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Bl Ostatnie powodzie, ktore dotknely Polske, a zwlaszcza sudeckie i karpackie gminy,

obudzily w spoteczefistwie gleboka potrzebe niesienia pomocy. Réznorodne formy
wsparcia — zarbwno materialne, jak i finansowe — podkreslity znaczenie solidarnosci,
jednak pozostawily pytanie: w jaki sposob jeszcze skuteczniej wspierac osoby najbardziej
poszkodowane? Odpowiedzia na te watpliwos¢ staje sie idea ,Podrézuj i wspieraj”. To
przestanie stanowi fundament turystyki solidarnosciowej, ktorej celem jest taczenie
odkrywania Swiata z aktywnym zaangazowaniem w pomoc potrzebujacym.

dr Dawid Abramowicz
Wydziat Nauk Geograficznych i Geologicznych
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Turystyka solidarnosciowa to wyjatkowa forma turysty-
ki zrbwnowazonej, ktéra faczy odkrywanie nowych miejsc
z troska o srodowisko przyrodnicze, lokalne spotecznosci i ich
gospodarki. Opiera sie na kluczowych zasadach zréwnowazo-
nego rozwoju, takich jak wspieranie spotecznosci i gospodarki
odwiedzanych regionéw, przy uwzglednianiu kwestii ochrony
przyrody. To niezwykty spos6b podrézowania, ktéry nie tylko
pozwala cieszyc sie turyscie z poznawanych ciekawych miejsc,
ale réwniez daje satysfakcje z budowania solidarnosci — zaréw-
no z naturg, jak i z ludzmi dotknietymi r6znymi wyzwaniami.

Istnieje wiele powodéw odbywania podrézy o charakterze
solidarnosciowym. Najczesciej sa to wyjazdy do miejsc, w kt6-
rych odczuwalne sg skutki ekstremalnych zjawisk atmosferycz-
nych i hydrologicznych, w tym powodzi, suszy, gwattownych
wiatréw, skutkéw dziatart wojennych, czy kryzyséw ekonomicz-
nych. Wyjatkowym przyktadem turystyki solidarnosciowej byto
ozywienie turystyki po pandemii COVID-19, kiedy to wiele
sektoréw gospodarki, a tym samym przedsiebiorcy oczekiwali
wsparcia wynikajacego z ekonomicznych korzysci podrézy.

Wyjazdy te uwzgledniaja réwniez miejsca, w ktérych lokal-
ne spotecznosci zglaszajq potrzebe innych form pomocy, m.in.
tworzac centra wolontariatu. W tym sensie turystyka solidar-

nosciowa pomaga przeksztatci¢ branze turystyczng w bardziej
odpowiedzialng i zréwnowazona. Angazujac osoby przyjezd-
ne, wspiera sie rozwoj regionéw, ktére nie majg mozliwosci
stworzenia infrastruktury dla turystyki masowej. Turysci ,soli-
darnodciowi” poprzez wydatki ponoszone w odwiedzanym
miejscu (koszty zakwaterowania, wyzywienia, lokalne podatki)
moga przekazywa¢ pomoc zaréwno przez zakup lokalnych
pamiatek — rekodziefa, rzemiosta, lokalnych produktéw uzyt-
kowych, gastronomicznych, leczniczych, jak réwniez bezpo-
Srednio wiaczajac sie w akcje o charakterze wolontaryjnym.
Ta forma pomocy faczaca podréz z wolontariatem uzyskata
swoja nazwe — volontourism.

Inng, znacznie mniej popularng forma turystyki solidarnos-
ciowej jest organizowanie wyjazdéw turystycznych dla os6b
potrzebujacych. Oprécz wymienionych korzysci zwiazanych
z turystyka solidarnosciowa nalezy zwréci¢ uwage na to, ze
tego typu turystyka zamiast przyjmowac forme ,eksploatacji”
(czesto generujac tzw. dysfunkcje turystyki), staje sie sitq do
zmiany, wyjatkowo potrzebna lokalnym spotecznosciom.

Przyktadami turystyki solidarnosciowej beda wszystkie
wyjazdy turystyczne motywowane checia niesienia wsparcia
jakkolwiek dotknietym spoteczeristwom obszarom. Biorac
pod uwage powodzie w Polsce, liczne organizacje i przedsie-
biorcy zachecali do nieodwotywania zaplanowanych wczes-
niej wyjazdéw, a takze na biezaco udostepniano informacje
o otwartych muzeach, hotelach, dostepnych obszarach, gdzie
mozliwe jest bezpieczne uprawianie turystyki.
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Przyktadem jest opublikowana Lista Dostepnosci
Dolnoslaskich Atrakcji Turystycznych (www.dolnyslask.tra-
vel.pl), ktére mozna byto bezpiecznie odwiedza¢ w trakcie
powodzi. W wojewdédztwie opolskim natomiast zorganizowa-
no 11 pazdziernika 2024 r. w Prudniku koncert dobroczyn-
ny ,Gramy dla Powodzian”, podczas ktérego zorganizowano
zbiérke dla najbardziej poszkodowanych (www.visit.opolskie).

Innymi przykfadami wspierania turystyki solidarnosciowej
sa projekty wspierajace wyjazdy os6b ze szczegélnymi potrze-
bami (np. osoby z niepetnosprawnosciami, mfodziez dotknie-
ta wykluczeniami, dzieci z doméw dziecka, osoby starsze).
Przyktadem takiego dziatania jest Program Rozwoju Turystyki
Spotecznej Ministerstwa Sportu i Turystyki, ogloszony 1 wrzes-
nia 2023 r., ktérego celem jest promowanie aktywnosci fizycz-
nej w spoteczeristwie i umozliwienie osobom ze szczegdlnymi
potrzebami korzystanie z rekreacji i turystyki (www.mir.org.pl).

W tym kontekscie warto réwniez wymieni¢ dziatania
w ramach inicjatywy ,(Po)tacza nas géry — razem rozwijamy
turystyke spoteczng”. W 2024 r. zorganizowano m.in. wyjaz-
dy turystyczne w géry dla oséb z niepetnosprawnosciami
czy projekt ,Wolontariat dla Powodzian” (www.laczanasgo-
ry.pl), a takze dziatania Polskiego Towarzystwa Turystyczno-
Krajoznawczego polegajace na zorganizowaniu w 2022 r.
kongresu ,Turystyka spoteczna a jakos¢ zycia”, ktéry stanowit
przestrzen dyskusji, propozycji dziatari w zakresie turystyki
solidarnosciowej (www.turystykaspoleczna.pttk.pl).

Podstawa programowa a solidarno$cé spoteczna

Szkolna podstawa programowa z geografii stwarza warunki
zaréwno do podejmowania tematyki w zakresie solidarnosci
spotecznej, a takze do organizowania turystyki solidarnoscio-
wej. Mozna w niej odnalez¢ wyrazne powiazania tej tematyki
z celami ksztafcenia, miedzy innymi w zapisach odnoszacych
sie do: ,poznania zréznicowanych form dziatalnosci cztowieka
w srodowisku, ich uwarunkowar i konsekwencji oraz dostrze-
ganie potrzeby racjonalnego gospodarowania zasobami przy-
rody”, czy ,okreslania prawidfowosci w zakresie przestrzenne-
go zréznicowania warunkéw srodowiska przyrodniczego oraz
zycia i r6znych form dziatalnosci cztowieka”.

Warto zwrdci¢ uwage na zapisy celéw ksztafcenia podstawy
programowej odnoszace sie do: ,integrowania wiedzy przy-
rodniczej z wiedza spoteczno-ekonomiczng i humanistycz-
na” czy ,podejmowanie nowych wyzwar oraz racjonalnych
dziataii prosrodowiskowych i spotecznych” oraz ,podejmo-
wanie konstruktywnej wspdtpracy i rozwijanie umiejetnosci
komunikowania sie z innymi”. Wymienione cele ksztatcenia
na poziomie wiedzy i umiejetnoéci dopetnione sa celami
odnoszacymi sie do ksztaftowania postaw, przede wszystkim
,fozwijania w sobie poczucia tozsamosci oraz wykazywanie
postawy patriotycznej, wspélnotowej i obywatelskiej”.

W odniesieniu do szczegétowych tresci nauczania i wyma-
gai szczegdtowych, oprécz celéw o charakterze poznawczym
(poznanie wiasnego regionu, innych regionéw i krajobrazéw
Polski, Europy i $wiata), realizowane treéci moga dotyczy¢
w przypadku szkoty podstawowej np. przedstawiania metod
ochrony przeciwpowodziowej oraz okreslania wptywu zabu-
dowy obszaréw zalewowych i tworzenia sztucznych zbiorni-
kéw wodnych na wystepowanie i skutki powodzi (XI.1) czy
projektowania trasy wycieczki krajoznawczej (XII.5).

Podstawa programowa na poziomie szkoty podstawo-
wej uwzglednia tez zagadnienia wspodtczesnych probleméw
i wyzwan przyrodniczych, spoteczno-kulturowych i gospo-
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darczych wspoétczesnego $wiata, ktére moga stanowi¢ punkt
wyjscia do rozwazan nad obszarami dotknietymi m.in. eks-
tremalnymi zjawiskami atmosferycznymi czy wojna (np. XIV.
10, XV.5, XVI.2).

Natomiast w przypadku podstawy programowej na pozio-
mie szkoty ponadpodstawowej tresci mogace by¢ punktem
wyijscia do dyskusji lub organizowania turystyki solidarnoscio-
wej dotycza m.in.: wyjasniania znaczenia ustug turystycznych
w rozwoju spoteczno-gospodarczym (XI1.3), identyfikacji kon-
fliktow w relacjach cztowiek-srodowisko i zrozumienia potrze-
by rozwiazywania ich zgodnie z zasadami zréwnowazonego
rozwoju (XII1.8), analizy wskaznikéw rozwoju krajow (VI1.7).

Z kolei najwazniejszymi zapisami motywujacymi do podej-
mowania omawianej tematyki jest ,formufowanie i weryfiko-
wanie hipotezy dotyczacej przyczyn ubéstwa, proponowanie
dziafafi na rzecz ograniczania biedy i wykluczenia spotecznego
w Polsce oraz wykazywanie znaczenia solidarnosci spotecznej
w rozwigzywaniu tego problemu” (XV.10), a takze ,dostrze-
ganie wartosci partycypacji spotecznej w dziafaniach na rzecz
rozwoju lokalnego i regionalnego, w tym poprawy jakosci
zycia”.

Wydaje sie, ze przytoczone zapisy powinny wprost zache-
ca¢ nauczycieli geografii do podjecia refleksji nad tym, by
korzystajac z mozliwosci organizacji wycieczek klasowych,
szkolnych wybiera¢ takie obszary, ktére umozliwia uczniom
ksztattowanie celéw wychowawczych zawartych m.in. w pod-
stawie programowej: ukazanie znaczenia solidarnosci spofecz-
nej, potrzeby zaangazowania, partycypacji spotecznej oraz
przyjmowania postaw obywatelskich. Tego typu wycieczki
nawiazuja do tradycyjnej idei szkolnego krajoznawstwa.

Krajoznawstwo szkolne

Wedtug zaproponowanej przez Polskie Towarzystwo
Krajoznawcze w 1935 r. definicji, krajoznawstwo jest ruchem
spotecznym o wielokierunkowym dziataniu. Z jednej strony
istota funkcjonowania krajoznawstwa jest szerzenie wsréd
dorostych i mlodziezy wiedzy o przyrodzie oraz kulturze
(zar6wno materialnej, jak i duchowej) ojczystego kraju poprzez
wielowymiarowe odkrywanie jego Srodowiska.

Widok na wieze widokowa na $niezniku, Masyw $nieznika,
Kotlina Ktodzka
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Kosciét pw. Sw. Anny, Gora Parkowa, Gtuchotazy

Innymi zadaniami krajoznawstwa jest zachecenie do samo-
dzielnych badain naukowych, rozwijanie przywiazania do
,matej ojczyzny”, zachowania odrebnosci przyrody i dziedzi-
ctwa kulturowego, a takze pogtebienie czynnego nastawienia
do pracy zawodowo-spofecznej, przede wszystkim w najbliz-
szym otoczeniu.
Natomiast poznawanie waloréw przyrodniczych, kulturo-
wych i historycznych regionu oraz kraju w ramach procesu
ksztatcenia, rozwijajac zainteresowanie geografia, historia
i ochrona $rodowiska, to gtéwne zatozenie szkolnego krajo-
znawstwa.
Do najbardziej popularnych przyktadéw szkolnego kra-
joznawstwa zalicza sie wycieczki przedmiotowe (inicjowane
i realizowane przez nauczycieli poszczegélnych przedmio-
téw szkolnych) czesto majace forme zaje¢ terenowych, jak
i wycieczki krajoznawczo-turystyczne (w tym specjalistyczne
wycieczki prowadzone przez wykwalifikowanych przewodni-
kéw, pilotéw, instruktoréw) oraz rajdy terenowe.
Przejawami szkolnego krajoznawstwa jest réwniez orga-
nizowanie i udziat uczniéw w konkursach krasoméwczych,
konkursach krajoznawczych, turystyczno-krajoznawczych,
funkcjonowanie szkolnych két turystyczno-krajoznawczych,
a takze konkursy wiedzy krajoznawczej o regionie, miejsco-
wosci.
Warto zwréci¢ uwage réwniez na podkreslenie roli kra-
joznawstwa szkolnego w rozporzadzeniu Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkéw
i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty
i placowki krajoznawstwa i turystyki. Zgodnie z rozporzadze-
niem do celéw szkolnego krajoznawstwa i turystyki zalicza sie:
® poznawanie kraju, jego srodowiska przyrodniczego, trady-
cji, zabytkéw kultury i historii,
® poznawanie kultury i jezyka innych panstw,
® poszerzanie wiedzy z r6znych dziedzin zycia spotecznego,
gospodarczego i kulturalnego,

® wspomaganie rodziny i szkoly w procesie wychowania,

® upowszechnianie wéréd uczniéw zasad ochrony Srodo-
wiska naturalnego oraz wiedzy o sktadnikach i funkcjo-
nowaniu rodzimego $rodowiska przyrodniczego, a takze
umiejetnosci korzystania z zasobéw przyrody,

Swieradow-Zdroj, Gory Izerskie

® upowszechnianie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycz-
nej oraz podnoszenie sprawnosci fizycznej,

® poprawe stanu zdrowia uczniéw pochodzacych z terenéw
zagrozonych ekologicznie,

® przeciwdzialanie zachowaniom ryzykownym, w szczegél-
nosci w ramach profilaktyki uniwersalnej,

® poznawanie zasad bezpiecznego zachowania sie w réznych
sytuacjach.

Podsumowanie

Turystyka solidarnosciowa moze by¢ odpowiedzialng forma
angazowania mfodych ludzi w niesienie pomocy spotecznos-
ciom, ktére zostaly poszkodowane w wyniku klesk zywioto-
wych czy negatywnych zjawisk spoteczno-ekonomicznych
(wojna, kryzys ekonomiczny).

Pozadana forma realizacji zatozen turystyki solidarnoscio-
wej w warunkach szkolnych jest takie planowanie wycieczek
szkolnych, ktére stworzy mozliwo$¢ realizacji utylitarnych
celéw podstawy programowej ukazujacej wymiar relacji czfo-
wiek-§rodowisko. Proces ten powinien jednak w pierwszej
kolejnosci uwzglednia¢ bezpieczenistwo uczestnikéw takich
wycieczek krajoznawczych.

Biorac pod uwage przyktad powodzi w 2024 r. na terenie
wojewo6dztw dolnoslaskiego, opolskiego czy matopolskiego,
wydaje sie, ze spofecznie odpowiedzialnym, a jednoczes$nie
ksztatcacym dziataniem bedzie planowanie wycieczek wiasnie
w te rejony. Wycieczki te mogg koncentrowa¢ sie zaréwno
na obszarach o charakterze kulturowym — wsie i miasta (np.
Ktodzko, Wroctaw, Opole i inne, mniejsze miasta), a takze
przyrodniczym (np. géry otaczajace Kotline Ktodzka, Goéry
Opawskie, Gory Kaczawskie, Gory Izerskie), zwracajac uwage
na zr6znicowanie oferty wyjazdu.

Turystyka solidarnosciowa stanowi zatem warto$ciowa
forme taczenia edukacji z realnym wsparciem dla potrzebu-
jacych, pokazujac mtodym ludziom, jak podrézowanie moze
przyczynic¢ sie do budowania solidarnosci i odpowiedzialnosci
spofeczne;j.

Fotografie: Dawid Abramowicz
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