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Bl Wyniki badah nie pozostawiaja zludzen: w swojej skutecznosci, rysowanie
w wykonaniu os6b uczacych sie przewyzsza czytanie, pisanie i ogladanie ilustracji.
Rysowanie pomaga uczniom lepiej zrozumie¢ nauczane tresci i skuteczniej zapamietywaé
informacje. Ale nie dzieje sie tak z powodu wrodzonego stylu uczenia sie — to przestarzata

idea, dawno zarzucona jako bezpodstawna.

Aleksandra Zaparucha

SOP O3wiatowiec Torufi

czes$nie na wizualne, kinestetyczne i jezykowe obszary

mozgu, dzieki czemu informacje sg przetwarzane na trzy
rézne sposoby, tworzac wiecej pofaczen w sieci neuronowej
i glebiej kodujac tresci. Rysowanie to myslenie obrazami,
a jego skuteczno$¢ nie zalezy od jakosci samego rysunku.
Rysunek jest sprawa indywidualng i ma okre$lone znaczenie
tylko dla autora, ktéry rozumie powiazanie rysunku ze zna-
czeniem - stowem, definicja, konceptem czy wydarzeniem.

Rysowanie jest skuteczne, poniewaz oddziatuje jedno-

Jak przygotowa¢ uczniéw do rysowania na lekgji

Podstawa skutecznego rysowania jest dobra koordyna-
cja wzrokowo-ruchowa. Jest to umiejetnoé¢ synchronizagji
informacji wzrokowych z odpowiednimi ruchami migsnio-
wymi w celu wykonywania precyzyjnych zadan, takich jak
chwytanie, rzucanie czy celowanie i czytanie. Cwiczona od
najmfodszych lat, koordynacja wzrokowo-ruchowa pozwala
pisa¢, uprawia¢ sporty zrecznosciowe czy jezdzi¢ na rowe-
rze. Przygotowujac uczniéw do rysowania, jako przerywnik
w lekcji, mozemy zaproponowac wypetnienie kartki okregami:
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najpierw rysujac najwieksze, a pézniej dodajac coraz mniej-
sze, jak ponizej.

Wiekszos¢ oséb, w tym nauczyciele, na pytanie czy umieja
rysowa¢ odpowiedza przeczaco. Ta niewiara w swoje umie-
jetnosci dotyczy takze uczniéw, warto wiec ich przekona¢, ze
potrafia to robic.

Do rysowania na lekcji przedmiotowej wystarczy kilka pro-
stych figur i linii. Nauczyciel moze poprosi¢ uczniéw o naryso-
wanie po kolei kwadratu, okregu, prostokata, owalu, trojkata
i tuku oraz linii prostej, przerywanej i falistej. W zaleznosci
od przedmiotu, mozna dodaé¢ romb, gwiazde czy chmure.

Foto — Dreamstime



Taki zaséb bedzie wystarczajacy do narysowania wiekszosci
skomplikowanych koncepgji.
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Wykonany pod kierunkiem nauczyciela rysunek, poni-
zej ilustrujacy globalizacje, uswiadamia uczniom, ze niemal
wszystkie jego elementy mogag by¢ zfozone z wymienionych
wyzej figur i linii. W zaleznosci od poziomu ksztafcenia, moze-
my poprosi¢ uczniéw o podpisanie odpowiednich elementéw
i dodatnie bardziej szczegétowych opiséw (np., LUDZIE to
przeptyw os6b, turystyka, migracja, KOMUNIKACJA to tra-
dycyjne i nowoczesne narzedzia, rewolucja informatyczna
czy przeptyw informacji, KULTURA to McDonald i pizza jako
przejawy homogenizacji w Swiecie jedzenia).
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W geografii fizycznej korzystamy czesto z rycin blokowych,
pokazujacych zaréwno powierzchnie ziemi jak i przekréj przez
glebsze warstwy, jak ponizej szkic pokazujacy meandry. Taki
szkic moze poczatkowo wymagaé wiecej pomocy ze strony
nauczyciela.

By unaoczni¢ uczniom, ze ich rysunki sa czytelne dla innych
(cho¢ nie musza, bo najwazniejsze jest by byly czytelne dla
autora), nauczyciel moze zaproponowac rysowanie w parach
czy grupach pod warunkiem, ze kazdy z uczniéw cos$ wnosi do
koncowej ilustracji, oraz eksponowanie tychze w klasie w celu
poréwnania i, by¢ moze, podpatrzenia dobrych rozwiazanh na
przysztos¢.
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Kolejnym ¢wiczeniem moze by¢ losowanie przez poszcze-
gblnych uczniéw jednego z 3-4 terminéw do pokazania w for-
mie graficznej, a nastepnie poszukanie w klasie tych, ktérzy
maja podobnie wygladajacy rysunek i oméwienie w grupie
réznic miedzy nimi.

To wsparcie ze strony nauczyciela moze takze by¢ w for-
mie wczesniej przygotowanej karty pracy (sketchnotatki, czyli
sketchnoting).

Cztery sposoby na wprowadzenie rysowania do

nauczania geografii

1. Proste szkice z adnotacja (pamietajac, ze proces jest waz-
niejszy niz efekt). Ponizsze przykfady pokazuja wizualne
przedstawienie cyklu hydrologicznego oraz przyczyn wyle-
sienia, a takze proste szkice mapy Polski pokazujace sasia-
doéw oraz najwieksze miasta pofozone nad Wistg i Odra.
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2. Wizualizacja danych. Zbieranie, analizowanie i objasnia-
nie danych na wykresach, mapach i liniach czasu. Ponizszy
przykfad pokazuje wizualizacje danych statystycznych doty-
czacych starzenia sie spoteczenistwa Japonii z prognoza na
rok 2025.

bt

Notatki graficzne. Bardziej zaawansowana forma rysowa-
nia na lekcji bedzie samodzielne notowanie wizualne na
lekcji. W tym pomoze uczniom biblioteczka z opracowa-
nymi wczesniej skrétami, symbolami czy ikonami, ktére
w trakcie lekcji moga by¢ szybko wykorzystane do stwo-
rzenia notatek.
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Zeby jednak by¢ skutecznym, uczniowie musza by¢ samo-
dzielni i wyéwiczeni w wyborze najlepszych narzedzi, na przy-
ktad: map mysli, diagraméw i schematéw, réznych koloréw
i podkreslen kluczowych stéw. To $wietny sposéb na uporzad-
kowanie informagji i utatwienie zrozumienia zfozonych tresci.
W starszych klasach szkoty podstawowej i w szkole $redniej
uczniowie powinni juz miec¢ rozeznanie w metodach notowa-
nia i, docelowo, umie¢ dobra¢ metode do potrzeb.
Przedstawione ponizej metody robienia notatek na temat
wulkanizmu moga by¢ wprowadzone z pomoca wczesniej
przygotowanej karty pracy, ktéra moze stac sie wprowadze-
niem do lekgji i sprawdzeniem wczedniejszej wiedzy ucz-
niéw. Dopiero w kolejnym etapie uczniowie robig wlasciwe
notatki w oparciu o, na przykfad, prace grupowa lub indywi-
dualna z podrecznikiem, czy krétki film zwiazany z tematem.
Wéréd podanych metod zwraca uwage metoda Cornella,
gdzie w czesci ,Notatki” uczen robi wiasne zapiski w trak-
cie lekcji, a pozostate czesci (,Wskazéwki i pytania” oraz
,Podsumowanie”) sa samodzielng praca ucznia po lekgji.
Przy wprowadzaniu metody rysunkowej karta pracy moze
zawierac same rysunki z zadaniem dodania opisu, same opisy
z zadaniem wykonania rysunkéw lub mieszanine obydwu.

4. Testowanie. Rysowanie moze by¢ tez zastosowane zamiast
testu. Tu zadaniem uczniéw bedzie wykonanie szkicu
z adnotacjami pokazujacego zrozumienie danego tematu
czy konceptu.

Podsumowanie

Rysowanie moze i powinno sta¢ sie codziennym narze-
dziem pracy nauczyciela i ucznia. Jesli jednak ma by¢ sku-
teczne w przyswajaniu wiedzy, nalezy poswieci¢ troche czasu
na przygotowanie uczniéw, zwlaszcza tych, ktérzy nie czujg
sie uzdolnieni w tym kierunku. Po treningu pod kierunkiem
nauczyciela, po pracy nad zadaniami grupowymi, po obejrze-
niu prac innych, wizualizacja proceséw czy zjawisk, a z cza-
sem takze samodzielne opracowanie notatek wizualnych,
moze sie sta¢ kluczowym narzedziem uczenia sie. O czym
warto pamietac to to, ze proces tworzenia rysunkéw i notatek
jest wazniejszy niz efekt koricowy, a rysowanie odreczne jest
skuteczniejsze niz korzystanie z narzedzi elektronicznych.

llustracje: Aleksandra Zaparucha
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