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Bardzo cieszymy sie, ze
podjelismy sie wyzwania,
jakim bylo stworzenie pro-
jektu od A do Zcalkowicie
samodzielnie. Jeste$Smy
bogatsi o nowe do$wiad-
czenia, wiemy, jak nawia-
zywac wspolprace ikontak-
ty zinnymi organizacjami
czy firmami, poznaliSmy
wiele ciekawych osob,
atakze poszerzyly sie na-
sze umiejetnoSci manualne
— moéwi Julia, uczennica
Zespohlu Szkot Gospodar-
czych w Elblagu iliderka
projektu PrzyNitka.

Za stworzeniem projek-
tu stoi grupa przyjaciol
— oprocz Julii, PrzyNitke
tworza tez: Dionizy, Domi-
nika i Karolina. Najpierw
by}l pomysl, pdzniej przy-
szedl czas na realizacje.
Dzieki pomocy dyrektor-
ki ZSG mlodziez mogta
zorganizowaé na terenie
swojej szkoly pracownie
krawiecka. Co ciekawe,
w placowce mozna bylo
kiedys ksztalcié sie wzawo-
dzie krawca, wiec to troche
taki powr6t do przeszloécei.
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— Plan byl prosty — po-
stawiliSmy na misie,
postanowiliSmy uszy¢
osiemdziesiat niepowta-
rzalnych maskotek i prze-
znaczy¢ $rodki zich sprze-

dazy na cele charytatywne

— wyja$niala w rozmowie
znami Dominika.

Rola misiéw to walka
z ubdbstwem edukacyj-
nym. Pluszaki zostaly
sprzedane podczas licy-
tacji i kiermaszu, ktory

mlodziez zorganizowala
1 marca w murach ZSG.
PrzyNitke podczas kier-
maszu wsparli uczniowie
Kklasy cukierniczej, ktorzy
przygotowali przepysz-
ne ciasta — dochdd zich
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sprzedazy réwniez zostal
przeznaczony na szczytny
cel. To wszystko sprawilo,
ze konto fundacji Save The
Children zasilila kwota 5
338 zlotych
— Podczas kiermaszu
poznaliSmy Melese, wo-
lontariusza fundacji Save
the Children z Etiopii. Dzi$
jedno jest pewne — jeste-
$my owiele bardziej $wia-
domi probleméw, jakie
panuja na calym $wiecie
iwiemy, jak wazne jest, by
nigdy nie by¢ obojetnym
— przyznaje Julia.
Projekt Przynitka po-
wstal w ramach Olimpia-
dy Zwolnieni z Teorii. Mlo-
dziez z Elblaga ma szanse
na zdobycie prestizowej
nagrody Zlotego Wilka.
Jak im pojdzie? Na pewno
damy Wam znac!
KAMILA KORNACKA
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W miniong sobote poset
Leonard Krasulski podczas
konferencji prasowej sko-
mentowat sytuacje dotyczaca
Przedszkola nr 8 w Elblagu.
— Z informacji w przestrzeni
publiczneji ze spotkania
wiceprezydenta z rodzicami
wynikato, ze miasto zamie-
rza catkowicie zamkng¢
przedszkole. Przy ul. Bema
sg 2 dziatki o blizniaczych
zabudowaniach: dawny san-
epid i omawiane przedszkole.
Obok jest straz pozarna,

tyczacego zagospodarowania
terenu na tych dziatkach, to
takomy kasek dla dewelope-
réw — mowit Krasulski.

— Zaniepokojeni tym
wszystkim, szczeg6lnie
pozostawieniem samym sobie
dzieci i matek, podjelismy

z panem wiceministrem
Sliwka dziatania, ktére, jak sie
okazato, byty niepotrzebne,
poniewaz nikt nie miat na
mysli likwidacji przedszkola,
tylko remont — skomentowat
poset, wspominajgc ostatnig

— Chciatbym przypomniec
spotkanie wiceprezydenta,
na ktérym wyraznie poszta
informacja o zamknieciu

i likwidacji przedszkola. To
jest jedno z trzech przed-
szkoli, ktére zamierzano
zamkna¢, nic w zamian nie
dajgc. Te dzieci bytyby rozlo-
kowane po poszczegdlnych
przedszkolach publicznych,
niepublicznych, prywatnych.
Nas uderzyta jedna sprawa
— miasto nie ma planu, nie
ma mozliwosci wyartykuto-

bylismy bardzo zaniepoko-
jeni. Cieszymy sie, ze teraz
prezydent mowi ,wyscie
ktamliwie to przedstawili,
ze to likwidacja, a to zadna
likwidacja". Jesli tak, to aby
pogodzic¢ sie z prezydentem,
powiem: bijemy sie w piers,
ze nasze dziatania byty
przedwczesne, ale jestesmy
uspokojeni i cieszymy sie

z decyzji prezydenta, nie wie-
my, czy ostatniej, ale ostatnio
zastyszanej, ze to bedzie
jednak remont — podsumo-

— Bardzo mnie martwi takie
podejscie, by rozdmuchiwaé
problem, kiedy go nie ma.
Pokazcie mi chociaz jedng
mojg wypowiedz dotyczaca
likwidacji — zwrdcit sie do
radnych prezydent Elblgga.
— Tak jak poszczeg6lny radny
nie jest organem, tylko cata
rada, tak —z catym szacun-
kiem — wiceprezydent czy
pani dyrektor departamentu
edukacji nie jest organem, or-
ganem jest prezydent miasta
— jednoosobowym. Podczas

dziatem, ze chce zlikwidowaé
przedszkole. Macie problem,
bo takiej intencji nie byto

— stwierdzit Wrdblewski.

| dodat: — Bardzo ciesze sie,
ze wiceminister Sliwka zade-
klarowat, ze zatatwi pienia-
dze. O$wiadczam, ze sktadam
wniosek na remont.

| to nie jeden — Wroblewski
ma bowiem zamiar ztozyé

w sumie 10 wnioskdéw doty-
czacych remontéw obiektow
znajdujacych sie na terenie
Elblagga — m.in. przedszkoli

ktdra przeprowadza sie do konferencje wtadz miasta,na  wania, co zamierza zrobhic wat Krasulski. negocjacji pojawiajg sierézne i budynkdw sakralnych.

nowej siedziby. W problemie ktdrej zapewniano, ze nigdy Z zapewnieniem wczesnej Temat przedszkola pojawit sie  emocje, mozna sie réznie Do tematu bedziemy
przedszkola mozna sie wiec nie zamierzano likwidowac edukacji dla dzieci miesz- réwniez na czwartkowej sesji ~ wypowiedzie¢, ale prosze, wracac.

doszukiwac drugiego dnado-  Przedszkola nr 8. kancow Elblaga. Dlatego Rady Miejskiej. znajdzcie zdanie, gdzie powie- EG/KK
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ZBIERAMY NA NAJDROZSZY LEK SWIATA

17-MIESIECZNA
KINGA RYDZ
CHORUJE NA
SMA, CZYLI
RDZENIOWY
ZANIK MIESNI.
TRWA WYSCIG
Z CZASEM

| WALKA O LEK,
KTORY MOZE
POMOC MALEJ
MIESZKANCE
NASZEGO
REGIONU.
JEGO KOSZT
TO PRAWIE 10
MLN Zk. KINGA,
BY WYGRAC

Z CHOROBA,
POTRZEBUJE
NASZEJ POMOCY.

aly region robi

pompki i wpla-

ca pienigdze na

leczenie Kingi
Rydz! To m.in. strazacy,
politycy, samorzadowecy,
urzednicy iprezesi duzych
firm. Wkladaja dresy, zeby
wspomoéc mala dziew-
czynke. W ten sposob na-
glasniaja zbidrke, dzieki
ktorej Kinga bedzie mogla
normalnie zy¢. Filmiki,
ktore pojawiaja sie wsieci,
podpisane sg hasztagiem
,Challenge dla Kingi”.
Im wiecej 0s6b sie o niej
dowie, tym dziewczynka
szybciej przyjmie najdroz-
szy lek $wiata. Jeden za-
strzyk zatrzyma chorobe,
zktbra sie zmaga — SMA.

LEK W CENIE WYSPY
Kinga Rydz z Olsztyna,
gdy sie uSmiecha, wygla-
da jak zdrowa dziewczyn-
ka. Ale jest jeszcze na tyle
mala, ze nie rozumie, co
przed nia. Ze kiedy$ moze
nie byé samodzielna. Ze
nie bedzie wstanie zrobié
kroku, a nawet usiaé¢. Ze
nie bedzie mogta przely-
kaé¢, a nawet samodziel-
nie oddychac. Nie wie, ze
SMA to straszna choro-
ba, ktéra oslabia mie$nie.
Na razie to jeszcze silna
dziewczynka. Silna dzieki
miloéci rodzicow, ktorzy
stawiajg Swiat na glowie,

Fot. Archiwum prywatne
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Kinga Rydz potrzebuje najdrozszego leku swiata

zeby wyleczyé coreczke.
Ale nie jest to latwe. Bo
lek jest drogi, najdrozszy
na $wiecie. Kosztuje nie-
mal 10 mln z}.

Gdy kiedy$ kto$ wygral
10 mln z}, wyliczano, co
moze kupi¢ za taka kwote
— hotel w Polsce, winni-
ce w Bordeaux lub wyspe
w Szkocji. Okazuje, ze tyle
moze kosztowac tez zdro-
wie i zycie dziecka. Dla
zwyklej rodziny to suma,
ktéra nawet trudno sobie
wyobrazié. A taka wladnie
trzeba zebraé.

— Zbibrka rozpoczela sie
rok temu. Ale caly czas
brakuje ponad 5 mln zl.
Wiem, ze to jest do uzbie-
rania, bo wiele zbidrek
zakonczylo sie sukcesem.
Niestety czas nagli. Kinga
moze przyjac lek do wagi

13,5 kg. Teraz wazy 11 kg,
wiec mozna powiedzied,
ze ma zapas 2,5 kg. Ale
nie do konca. Lek trze-
ba podac jak najszybciej.
Choroba sie rozwija ikaz-
dy dzien, tydzien, miesiac
zwloki to postep choroby.
Dlatego bardzo prosze
o pomoc. Kazda wplata
jest dla Kingi na wage zlo-
ta — mowi Justyna Brzo-
zowska, mama Kingi.

SZUKAMY POMYSLOW,
ZEBY ZACHECIC LUDZI

Rodzice Kingi dwoja sie
itroja, zeby uratowac zy-
cie coreczki. Zdobycie pie-
niedzy na najdrozszy lek
Swiata jest jak wspinaczka
na Mount Everest.

— Bez wsparcia dobrych
ludzi nie jesteSmy wstanie
tego zrobi¢ — podkresla

pani Justyna. — Szukamy
pomyslow, zeby zache-
ci¢ ludzi do wptlat. Po-
moc plynie ze wszystkich
stron. Nie ustaja zbior-
ki, licytacje i kiermasze.
Zbieramy tez nakretki
isprzedajemy ubrania na
kilogramy. Za nami wiele
spotkan. Wciaz jednak
brakuje... Chcialabym by¢
osoba, ktéra komus$ moze
pomoéc. Marze, zeby juz
nie prosi¢ o pomoc. Wie-
rze, ze to nastapi.
Powstrzymaé rozwdj cho-
roby moze terapia genowa,
ktora w Polsce jest refun-
dowana tylko do 6. mie-
sigca zycia dziecka. Kinga
Rydz jest juz za duza, po-
moc NFZ jej nie obejmuje.
Ale jest tez ostatnim dzie-
ckiem na Warmii i Mazu-
rach, ktorego rodzice or-

Dziewczynka moze przyjac lek do wagi 13,5 kg. Teraz wazy 11 kg, wiec mozna
powiedzie¢, ze ma zapas 2,5 kg. Ale nie do konca. Lek trzeba podac jak najszybcie;j.
Choroba sie rozwija i kazdy dzien, tydzien, miesigc zwtoki to postep choroby

ganizuja zbioérke na walke
z choroba. Inne dzieci,
u ktorych zdiagnozuje sie
SMA, beda juz leczone na
koszt panstwa.

JEDEN ZASTRZYK NA
CALE ZYCIE

Gdy urodzila si¢ Kinga,
nic nie wskazywalo na
chorobe. Cigza przebie-
gala prawidlowo, poréd
tez odby! sie bez kompli-
kacji. — To byl wspania-
ly tydzien, tylko tydzien,
kiedy cieszylisémy sie, ze
Kinga jest znami. Po wyj-
Sciu ze szpitala zdazyliSmy
umoéwié sie na noworod-
kowa sesje zdjeciowa.
W §rode zrobilismy zdje-
cia, aw piatek dostaliémy
wiadomos$é, ze co$ jest
nie tak z wynikami corki
— wspomina pani Justy-
na. — Pierwsza my$l byla
taka, ze pewnie nastapil
jaki$ blad. Okazalo sie
jednak, ze sytuacja jest
powazna. Po wykonaniu
badan DNA diagnoza byla
jedna: SMA. Swiat nagle
sie zatrzymal.

Jeden zastrzyk, kto-
ry kosztuje 10 mln zl, to
preparat Zolgensma. Da
szans¢ na normalne zy-
cie Kingi. To innowacyjna
terapia genowa, ktoéra po
prostu zatrzyma chorobe.
Gdy Kinga go przyjmie,
W jej organizmie pojawi
sie gen, ktoérego wczes-
niej nie miala. I ten brak
wlasnie powoduje oslabie-
nie mie$ni.

Teraz dziewczynka
ma podawany inny lek
w punkcji ledzwiowej. Do
jej organizmu wprowa-
dzane jest bialko, ktore
potem organizm wyko-
rzystuje. Ale niezbedne
sg kolejne dawki przypo-
minajace, wiec punkcja
musi by¢ wykonywana
regularnie. Do konca zy-
cia. Ta mozliwosc¢ jednak
nie zatrzymuje choroby,
jedynie ja spowalnia.

Do pomocy malej olszty-
niance ruszyla rodzina,
przyjaciele, mieszkan-
cy Olsztyna i okolic. Ale
nie tylko. Walke Kingi
wspierajga tez arty$ci z ca-
lej Polski. Przykladem
jest Karolina Borucka
— projektantka i malarka
zBialegostoku, ktora swo-
ja pasje wykorzystala do
szerzenia dobra. Jej dziela
mozna licytowaé na aukcji
,Kinga Rydz vs SMA”.

ADA ROMANOWSKA

ZYCIA NIE MIERZY SIE
ILOSCIA ODDECHOW,
ALE ILOSCIA CHWIL,
KTORE ZAPIERAJA DECH
W PIERSIACH. NIECH
KINGA ICH DOSWIADCZY.
ALE NIESTETY CZAS
NAGLI. DLA KINGI
PRZEDE WSZYSTKIM.
DZIEWCZYNKA
POTRZEBUJE
NAJDROZSZEGO LEKU
SWIATA. ZA 10 MLN Zt..

| CHOC TRUDNO SOBIE
WYOBRAZIC TAKA

SUME, TO ZDOBYCIE

JEJ JEST W ZASIEGU
REKI. WYSTARCZY,

ZE POSTARAMY SIE

JEJ POMOC RAZEM.

IM NAS WIECEJ, TYM
WIEKSZA SZANSA NA
ZDROWIE. WYSTARCZY,
ZE KAZDY Z NAS WPLACI
PRZYNAJMNIEJ 10 Zt..
TO TYLE, CO KAWA NA
MIESCIE ALBO DOBRA
CZEKOLADA. ALE MOZNA
TEZ WPLACIC 20 Zt, 50
Zt,100 Zt.... KAZDY NIECH
DA TYLE, ILE MOZE. JAK
TO MOWIA: ZIARNKO DO
ZIARNKA..

WYSTARCZY WEJSC

NA STRONE FUNDACJI
SIEPOMAGA/KINGA

| WPLACIC ODPOWIEDNIA
SUME. KAZDA PRZYBLIZA
KINGE DO ZDROWIA.
ATYLE PRZECIEZ PRZED
NIA. POMOZESZ?
DOWODEM NA TO, ZE
CUDA SIE ZDARZAJA,
JEST HISTORIA JULII
PAWLUKOWSKIEJ

Z BRANIEWA. 9-LATKA
WALCZY Z GUZEM MOZGU,
OSTATNIO — W ZALEDWIE
JEDEN TYDZIEN OD
OGLOSZENIA ZBIORKI,
UDALO SIE ZEBRAC
PONAD 260 TYSIECY
ZLOTYCH NA OPERACJE,
KTOREJ TERMIN
WYZNACZONO NA
POCZATEK KWIETNIA.
OPERACJE RATUJACA
ZYCIE.

MAMY NADZIEJE,

ZE STO PROCENT
OSIAGNIETEGO CELU
POJAWI SIE WKROTCE
ROWNIEZ W ZBIORCE
ZORGANIZOWANEJ NA
RZECZ MALENKIEJ KINGI.

REDAKCJA
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CHCA REFERENDUM W SPRAWIE PORTU

WITOLD
WROBLEWSKI MA
PODJAC DECYZJE,

W SPRAWIE
DOKAPITALIZOWANIA
ELBLASKIEGO
PORTU PRZEZ RZAD
W ZAMIAN ZA PAKIET
KONTROLNY NA
PODSTAWIE OPINII
MIESZKANCOW.
ELBLASCY RADNI

PIS TWIERDZA, ZE
KONSULTACJETO
ZAMALO [ W TAK
WAZNEJ SPRAWIE
POWINNO ODBYC SIE
REFERENDUM.

EWELINA
GULINSKA
e.gulinska@

dziennikelblaski.pl

dniach od 24
kwietnia do 7
maja osoby pel-
noletnie i za-
meldowane na pobyt staly
w Elblagu beda mogly wy-
powiedzie¢ si¢ w sprawie
przyszlosci elblaskiego
portu. Glosowanie ma by¢
wiazace, a prezydent ma
pozniej zadecydowac zgod-
nie zwola mieszkancow.

9 lutego — przypomnijmy
— podczas sesji Rady Miej-
skiej radni jednoglo$nie
podjeli uchwale wsprawie
potrzeby zasiegniecia opi-
nii mieszkancéw Elblaga
dotyczacej przyszloSci por-
tu morskiego w Elblagu.
W skilad zespotu wchodzi
8 o0sb6b. To pracownicy
Urzedu Miejskiego w El-
blagu oraz radca prawny.
Przewodniczacym zespo-
tu zostal sekretarz Elblaga
Artur Zielinski. Zespol ma
dwa zadania — opracowaé
og6lne zasady przeprowa-
dzenia badania opinii oraz
przeprowadzi¢ badanie
opinii na temat portu.

Badanie ma by¢ prze-
prowadzone w dwoch
formach: ankiety dla
mieszkancoOw w wersji pa-
pierowej i elektronicznej
oraz sondazu telefonicz-
nego przeprowadzonego
przez niezalezny o$rodek
badawczy. Formularz an-
kiety i treS¢ pytania ma

fot. EG

MIAS TA

ARTNERSKIE
PA&I:N CITIES

Zdaniem elblaskich radnych PiS konsultacje w sprawie portu to za mato

zostaé zlecona niezalezne-
mu os$rodkowi badawcze-
mu. Pytanie nie powinno
zawieraé tezy ani sugero-
waé zadnej odpowiedzi.
W badaniu beda mogly
braé¢ udzial tylko osoby
pelnoletnie zameldowane
w Elblagu na pobyt staly.
Kazda osoba moze wziaé
udzial wbadaniu tylko je-
den raz. Badane zostanie
przeprowadzone wdniach
24 kwietnia - 7 maja 2023
r. Druki ankiet iurny beda
znajdowaly sie w Urzedzie
Miejskim w Elblagu i w
wyznaczonych punktach.
Najprawdopodobniej urny
zostang postawione tez
wcentrach handlowych po
uzyskaniu zgody zarzadza-
jacego danym obiektem.

— Podjecie decyzji
W sprawie propozycji,
ktora zlozyl rzad, jest
bezpoérednio w kompe-
tencji prezydenta, ale nie
wyobrazam sobie, abym
wspolnie z Rada Miejska
nie zapytal mieszkancow.
Dzisiaj trudno jest dysku-
towa¢ owynikach. Co, jesli
wynik bedzie pot na pol?
Nie wiem. Pytanie musi
by¢ proste, zrozumiale
i niebudzace watpliwosci
— tlumaczyl Witold Wrob-
lewski.

Jednak zdaniem elbla-
skich radnych PiS kon-
sultacje przeprowadzone
wtakiej formie to za malo.
W tak waznej kwestii, jaka

jest ich zdaniem sprawa

zwigzana zportem, powin-
no by¢ przeprowadzone re-
ferendum.

— Radni PiS wsparli
uchwale wsprawie zasieg-
niecia opinii mieszkancow
dotyczacej rozwoju por-
tu w Elblagu. Poparli$my
pomysl, ale zta mysSla, ze
bedzie przeprowadzony
wsposob obiektywny imia-
rodajny. Naszym zdaniem
powinno odby¢ sie refe-
rendum ogoélnomiejskie.
Jest to tak wazna kwestia,
ze wszyscy mieszkancy
powinni mie¢ dostep do
glosowania. Referendum
powinno by¢ poprzedzone
szeroka akcja informacyj-
na, wskazadé, jakie korzySci
plyna dla portu ze strony
oferty rzadowej. Tres$¢ py-
tania tez jest bardzo waz-
na. Mozna zada¢ pytanie,
czy rzad chce zabraé ten
port, amozna zapytaé, czy
chcemy, aby ten port byl
portem morskim o zna-
czeniu podstawowym dla
gospodarki panstwa, ozna-
czeniu strategicznym. Jest
jeszcze kwestia liczenia
glosow. Wiemy o tym, ze
bardzo wazne jest, to kto
te glosy liczy, dlatego be-
dziemy wnioskowaé, aby
przedstawiciele wszyst-
kich klubow radnych brali
udzial w liczeniu glosow,
a wszystkie dokumenty
zkonsultacji byly upublicz-
nione — zapowiada radny
Marek Pruszak (PiS).

A radny Rafal Traks do-

daje: — Tak naprawde nie
mamy innej alternatywy
niz czeSciowe upanstwo-
wienie tego portu. Elblaski
samorzad nie dysponuje
takimi $rodkami, jakie
ma rzad. W budzecie na
2023 rok na rozwdj portu
zostalo wpisane 0 zl. Tak
naprawde nasz wlodarz
nie planuje zadnych inwe-
stycji, jesli chodzi o rozwdj
portu w tym roku. Moze
bedzie to realizowane
w przyszloSci, na chwile
obecng takich planoéw nie
ma. Widzimy, ze pan pre-
zydent nie ma pomystu
na rozwoj portu. Naszym
zdaniem jedyna mozli-
woécia, jest dokapitalizo-
wanie portu przez rzad.
Dzi$ méwi sie okwocie 100
mln z}, ale wiemy, ze jesli
zostanie wpisany na liste
portéw o znaczeniu stra-
tegicznym dla gospodarki
morskiej, to od razu bedzie
musial by¢ opracowany
plan rozwoju inwestycji
tego portu przygotowany
przez rzad, wtedy bedzie
mozna inwestowac cyklicz-
nie wport. Tak realizowane
jest to w Gdansku, Gdyni
iSwinoujéciu. Dzié stoimy
przed jednoznacznym wy-
borem — czy chcemy, aby
nasz port stal si¢ portem
morskim, czy dalej bedzie
to port Srodladowy? W tej
chwili, pomimo iz nosi
miano portu morskiego,
jest wciaz portem $rodla-
dowym.

KTO POGLEBI SPORNY
ODCINEK?

Pozostaje jeszcze jedna
kwestia — problematycz-
nego okolo 900-metrowe-
go odcinka toru wodnego
prowadzacego do portu
w Elblagu.

— Kwestia jest sporna,
ale do uzgodnienia z rza-
dem. To kwestia rozmow.
Dlaczego prezydent przez
8 miesiecy nie chce usiasc¢
irozmawia¢ — pyta radny
Pruszak.

— Urzad Morski jedno-
znacznie wskazal, Ze nie
powinien realizowaé in-
westycji w granicach portu
morskiego, bo nie moze
ingerowa¢ w obszar portu.
Sytuacja zmienilaby sig,
gdyby nastepny port byt za
Elblagiem. To jest ostatni
port na tej trasie, aw gra-
nicach portu nie moze re-
alizowaé tego Urzad Mor-
ski. Tor zostal zrealizowany
troche dalej niz wgranicach
portu, aby wyj$¢ naprze-
ciw oczekiwaniom Portu
Morskiego w Elblagu, iten
odcinek zostanie pogle-
biony do tzw. umownej
granicy, troche za oczysz-
czalnig Sciekow. Prezydent
ma ekspertyze prawna,
w ktorej jest okreslone, ze
wszystko, co jest na terenie
drogi wodnej, powinno by¢
wykonywane przez wlaci-
ciela, czyli Urzad Morski
badz panstwo, jesli mowi
sie owodach. Wnaszej opi-
nii wtej samej ekspertyzie

jest rOwniez zapis, ze na
terenie akwenu portowego
wszystkie prace musza byé¢
wykonywane przez wlaSci-
ciela, czyli port komunalny.
JesteSmy wsytuacji spornej,
sa dwie $ciezki, aby rozwia-
za¢ ten problem: $ciezka
prawna, czyli dochodzenie
swoich roszczen na drodze
sadowej, co moze wydluzyé
proces i wplynac negatyw-
nie na rozwdj portu, adru-
ga Sciezka to ta, do ktorej
namawiamy — rozwiazanie
tego problemu przez dialog
i rozmowy. Bez rozmowy
idialogu, ktorego prezydent
nie prowadzi, nie bedzie
zadnej szansy na rozwoj
portu. Jesli prezydent ma
200 mln z} imoze wydac je
na rozwoj, to niech to zrobi,
ajesli ich nie ma, to niech
odda i da szanse rozwoju
portu dla rzadu polskie-
go — podsumowuje radny
Rafal Traks.

Temat portu pojawil sie
na czwartkowej sesji Rady
Miejskiej. Radny Traks po
raz kolejny pytal m.in. oto,
kto ma poglebi¢ sporny od-
cinek toru wodnego.

— Dziwi mnie pana py-
tanie, bo 24 listopada bylo
spotkanie w Urzedzie Miej-
skim, podczas ktorego nie
kto inny jak minister Gro-
barczyk potwierdzil, ze te
900 metrow to zadanie
rzadu. To zadanie, ktore
rzad powinien zrealizo-
wag, sprawa obrotnicy jest
rowniez tematem rzadu.
Wielokrotnie juz o tym
moéwilem, ze ponad 2 lata
temu podczas spotkania na
Mierzei ministra Grobar-
czyka z samorzadowcami,
moéwitem, ze postaramy sie
pomdc, jezeli pan minister
znajdzie Srodki i wykona
poglebienie toru wodnego
w caloSci — Ze postaram
sie poprzez samorzad wo-
jewodztwa, mimo ze obrot-
nica itor to zadania rzadu,
zeby zrobi¢ to w partner-
stwie. Zlozylem wniosek
do samorzadu wojewo6dz-
twa, to jeden z projektow
kluczowych Warmii i Mazur
— oczywiscie na dzisiaj nie
ma akceptacji Brukseli, ale
to tez pytanie, dlaczego do
tej pory rzad nie wystapil
z wnioskiem o zaliczenie
portu w Elblagu — skoro
jest tak wazny — do portow
sieci TEN-T — wtedy spra-
wa rozwiazalaby sie sama
— moéwil podczas sesji RM
prezydent Elblaga.

DO TEMATU BEDZIEMY WRACAC.
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Konkurs dla Két Gospodyn Wiejskich
_ Zapraszamy Kota Gospodyn Wiejskich
do udziatu w ogblnopolskim konkursie!
Razem promujmy lasy, zdrowy tryb zycia
i najlepsze produkty, ktére daje nam natural

PIATEK-NIEDZIELA 10-12.03.2023 | DZIENNIKELBLASKI.PL | REKLAMA |

Aby wzig¢ udziat w konkursie, zaproponu;
dziatania promujqce zdrowq zywnos¢

Z polskich lasow. Przygotuj stoisko

Z produktami runa leSnego, warsztaty lub
konkurs kulinarny na najlepszg potrawe

z ich wykorzystaniem albo zajecia dla

® | dzieci na temat waloréw zywnosci z lasu.

Najciekawsze propozycje nagrodzimy
dofinansowaniem w wysokosci 10 000 zi!

Formularz zgtoszenh i Regulamin Konkursu dostepne na stronie:
www.cilplasy.gov.pl/konkursy
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FEMINATYWY? POWINNY BYC NORMA

WOLAtABYM,
ZEBYSMY JAKO
SPOLECZENSTWO
HUCZNIE | MASOWO
JAK 8 MARCA,
SWIETOWALICO
ROKU ROWNIEZ

10 GRUDNIA,

W KTORYM
PRZYPADA
MIEDZYNARODOWY
DZIEN PRAW

CZk OWIEKA
—MOWI EMILIA
ORZECHOWSKA,
DYREKTORKA
CENTRUM SZTUKI
GALERIA EL

W ELBLAGU.

Fot. Alina Zemojdzin

— Feminatywy? To
powinna by¢ norma, ktéra
nikogo juz nie powinna
dziwi¢, obrazac, czy
frustrowa¢ — przyznaje
Emilia Orzechowska

dzisiejszej od-

slonie naszego

cyklu rozma-

wiamy z Emilig
Orzechowska, dyrektorka
Centrum Sztuki Galeria El
w Elblagu.

Emilia Orzechowska jest
absolwentka Akademii
Sztuk Pieknych w Gdan-
sku, z ktérego pochodzi.
Ksztalcila sie w zakresie
edukacji artystycznej,
ukoncezyla réowniez Stu-
dium Amatoréw Kultu-
ry, specjalizacja filmowa.
Nasza rozmoéwcezyni przez
dwie dekady aktywnie an-
gazowala sie w zycie kul-
turalne i artystyczne nie
tylko samego Trojmiasta,
ale i calego kraju. 2017
rok przyniost Emilii Orze-

Fot. Centrum Sztuki Galeria ET_

chowskiej wyjatkowe wy-
réznienie, zostala bowiem
laureatka honorowej od-
znaki ,Zashuzony dla Kul-
tury Polskiej”. A pazdzier-
nik 2021 roku postawil na
drodze naszej rozmow-
czyni kolejne ito niewat-
pliwie ciekawe zadanie,
polegajace na zarzadzaniu
instytucja o dlugiej historii
— elblaska Galeria El.

Warto tez dodaé, ze Emi-
lia Orzechowska wyklada-
la na gdanskiej ASP ijest
wspolzalozycielka trzech
organizacji pozarzado-
wych: Stowarzyszenia
A KuKu Sztuka, Stowa-
rzyszenia Arbuz oraz Fun-
dacji W788. To jednak nie
wszystko, nasza rozmow-
czyni ma réwniez wielolet-
nie do$wiadczenie wpracy
jako producentka teatralna
(Miejski Teatr Miniatura
w Gdansku) oraz kurator-
ka i kierowniczka dzialu
wystaw i produkeji (Trafo
Trafostacja Sztuki wSzcze-
cinie).

— Kobiety sq z Wenus,

amezczyzniz Marsa?

— To zalezy, znam tez
sporo mezczyzn, ktorzy sa
zWenus isporo kobiet, kto-
re sa z Marsa... Generalnie
wszyscy jestesmy z Kosmo-
su (§miech).

— Czy mezczyzna powinien

w drzwiach przepuszczaé

kobiete i ustepowac jej

miejsca w autobusie?

Fot. archiwum Galerfl ET

Swiatynia sztuki w ruinach kosciota? Ten pomyst brzmi odwaznie nawet dzisiaj, ale jego realizacji Gerard Kwiat-
kowski, zatozyciel Galerii El, podjat sie juz ponad 60 lat temu. Dzi$ elblgska Galeria EL stanowi jeden z najwaz-
niejszych osrodkdéw sztuki konceptualnej w Polsce, a tylko w minionym roku odwiedzito jg ponad 10 tysiecy osab.
Galeria EL otwarta jest przez caty tydzien, ogromne wrazenie na odwiedzajgcych robi juz sam budynek, ale wne-
trze ma do zaoferowania jeszcze wiecej. Aktualnie w Galerii EL zobaczyé mozna nastepujgce wystawy: | love to
make you happy” autorstwa Krzysztofa Leona Dziemaszkiewicza, ,Skene" Magdaleny Peli, ,,..przez nie $wiecisz..."
Zbigniewa T. Szmurto i ,Wtasnorecznie" autorstwa Pawta Bteckiego.

— Nie sg to najwaz-
niejsze rzeczy, ktorych
moglabym oczekiwac od
mezczyzn, a savoir-vivre
i dobre maniery powinny
nas wszystkich obowiazy-
wa¢, niezaleznie od plci.

— Czy feminatywy powin-

ny stac sie normg jezyka

polskiego?

— Tak, to powinna by¢
norma, ktéra nikogo
juz nie powinna dziwic,
obrazaé, czy frustrowac.
Sama bardzo zwracam na
to uwage, rowniez wkon-
tekscie komunikacji i pro-

mocji Galerii EL, bo uwa-

zam, ze taki powinien by¢
standard publiczny, ajako
osoba, ktora zarzadza in-
stytucja publiczng, mam
teraz na to wplyw, ale tez
odpowiedzialno$¢, zeby
do takiego standardu da-
Zy¢.
— Czy powinno sie
zrownac¢ wiek emerytalny
kobiet i mezczyzn, a urlop
macierzynski i tacierzynski
powinny trwaé tyle samo?
— Tak. Zgodnie z Arty-
kulem 1 Powszechnej De-
klaracji Praw Czlowieka
SWszyscy ludzie rodza sie
wolni i réwni pod wzgle-

dem swej godnoSci iswych
praw”, dlatego dostep do
tych samych $wiadczen
powinien by¢ réwny.

— Czy istniejg zawody

typowo meskie lub zenskie,

ajezeli tak, to jakie?

— Mysle, ze jest to bar-
dziej pytanie o przyzwy-
czajenia i schematy spo-
leczne, w ktorych tkwimy
od wiekow, dlatego wide-
alnym $wiecie wolalabym,
zeby takie rozgraniczenia
ipodzialy wogdle nie byly
potrzebne, a jako spole-
czenstwo, zebySmy row-
nie hucznie imasowo jak 8

marca, $wietowali co roku
réwniez 10 grudnia, wkto-
rym przypada Miedzyna-
rodowy Dzien Praw Czlo-
wieka.

— Kto jest lepszym kierow-
cq — kobiety czy mezczyzni?

— Lepszymi kierowcami
sg po prostu osoby, ktore
lepiej kieruja samochodem
($miech).

—Czy lepiej czuje sie pani

w spodniach, czy w spéd-

nicy?

— Najlepiej czuje sie, gdy
mam na sobie po prostu
wygodne ubrania.

ROZMAWIALA KAMILA KORNACKA
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BYC KOBIETA | 7

W MARCU SWIETUJA PODWC

SA KOBIETAMI
| SOLTYSKAMI,

CO OZNACZA,

ZE W MARCU
SWIETUJA
PODWOUNIE,

A JEDNA
ZNASZYCH
ROZMOWCZYN
NAWET
POTROJNIE. O TO,
JAK POWINNISMY
0BCHODZIC 8
MARCA | CZEGO
/YCZYC 0SOBOM
PELNIACYM
FUNKCJE
SOLTYSA

Z OKAZJI

ICH SWIETA,
ZAPYTALISMY
SOLTYSK|

Z REGIONU.

fot. archiwum prywatne

]

ILONA RYCHTER,
sottyska Ole$na w gminie
Gronowo Elblaskie:

Dzieh Kobiet to $wieto
obchodzone w wielu kra-
jach. Jest to idealna okazja
dla mezczyzn do podzie-
kowania nam, kobietom,
za pomoc iwsparcie wwy-
konywaniu codziennych
czynno$ci — ale nieko-
niecznie musza nam wre-
czaé prezenty czy kwia-
ty — dla mnie najlepszy
scenariusz tego $wieta, to
dzieh spedzony w gronie
rodziny i przyjaciol, wmi-
lej atmosferze przy dobrej
kawie i ciastku. Dla mnie
Dzien Kobiet — to data
szczegblna rowniez dla-

fot. archiwum prywatne

tego, ze wlasnie w tym
dniu obchodze urodziny,
ale wmarcu, a dokladniej
11, przypada jeszcze jedna
wazna data — Dzien Sol-
tysa — z tej okazji zycze
isobie, iinnym soltysom
i soltyskom zyczliwosci
i wsparcia od mieszkan-
cOw oraz sukcesOw wrea-
lizacji zamierzonych pla-
néw. Mnie sprawowanie
funkeji sottysa nauczylo
cierpliwo$ci i wytrwaloSci
oraz otwartoéci na drugie-
go czlowieka.

-

. ,_. o

KAMILA

GRZADZIEJEWSKA,
sottyska Drewnowa
w gminie Frombork:

Dla mnie Dzien Kobiet to
wazna okazja do uhonoro-
wania kobiet iich wkladu
w nasze spoleczenstwo. 8
marca warto doceniac ich
prace, osiagniecia i poswie-
cenia, jakie codziennie
Wnosza WZycie nas wszyst-
kich. Mozemy uczci¢ ten
dzienh na wiele réznych
sposobow, na przyktad or-
ganizujac spotkania, wre-
czajac kwiaty, zyczenia lub
po prostu wyrazajac stowa
uznania iwdziecznoSci za
wszystko, co kobiety robia.

Za to zokazji Dnia Solty-
sa chcialabym, abyscie zy-
czyli mi samych sukcesow
w mojej pracy oraz duzo
sily i wytrwalosci w dzia-
laniu na rzecz mojej spo-
leczno$ci. Mam nadzieje,
ze uda mi sie osiagna¢ cele
iprzyczynic sie do rozwoju
regionu.

Jako soltyska nauczy-
lam sie wielu cennych
umiejetnosci, takich jak
zarzadzanie projektami,
organizacja spolecznosci
lokalnej i rozwigzywanie
konfliktow. Przede wszyst-
kim nauczytam sie stuchac
irozumie¢ potrzeby ludzi

wmojej spolecznosci ipra-
cowaé z nimi, aby osiag-
na¢ wspolne cele. Praca
jako soltys jest trudna, ale
rowniez bardzo satysfak-
cjonujaca i dajaca wiele
mozliwo$ci do nauki iroz-
woju osobistego.

MONIKA JARKIEWICZ,
sottyska Sotectwa Suchacz
w gminie Tolkmicko:

8 marca zawsze sie
czym$ wyrdznia, jest to
dzien wyjatkowy dla wiek-
szo$ci kobiet, dostajemy
zyczenia, kwiaty, drobne
podarunki. W dniu tym
powinny$my znalez¢ czas
na chwile przyjemno-
Sci, szalenstwa, spedzié¢
ten dzien w milym towa-
rzystwie i zrobié co$, co
nas uszczeSliwi.

Jezeli za§ chodzi o 11
marca, z okazji Dnia Sol-
tysa zycze wszystkim sol-
tysom wytrwaloéci, zapalu
do pracy, zyczliwych ludzi
wokol 1 wigkszego zaan-
gazowania mieszkancow
wzycie wsi. Zycze im row-
niez wiekszego uznania ze
strony urzedéw gmin, bo
mam wrazenie, ze czasami
nie dostrzegaja tego, co
robimy iile pracy, czasu
nas to kosztuje.

Kiedy$ napisze ksiazke
obyciu soltysem (Smiech).
Pelnie te funkcje od 8 lat,
okres ten nauczyl mnie
bardzo duzo, zrozumia-
lam przede wszystkim,
ze nie da sie uszcze§liwié
wszystkich i spelni¢ ich
oczekiwan. Zobaczylam,
jak bardzo rézni sa ludzie,
jak rézne maja podejScie
do miejsca, wktorym zyja,
mieszkaja. Nauczylam sie
tez dystansowaé do roz-
nych sytuacji i czasami
podchodzié z uémiechem

do dziwnych pomystow
mieszkancéw. Chwilami
zapominaja, ze mieszka-
my na wsi, anie wmiescie.
Stalam sie¢ osoba bardziej
kreatywna, otwarta, zor-
ganizowana, ale i umie-
jaca slucha¢ innych. By-
cie soltysem bylo bardzo
fajna misja, ktora bede
chciala zakonczy¢ przy
kolejnych wyborach. Mam
nadzieje, ze przez ten czas
troche poprawilam kom-
fort zycia moich miesz-
kahcow i ze beda mnie
dobrze wspominag.

ALICJA ROGOZ,
sottyska Nowakowa
w gminie Elblag:

MySle, ze najcenniej-
szym prezentem, jaki
moze otrzymac kobieta 8
marca, jest czas spedzony
Z mezem czy partnerem.
Dobrym rozwigzaniem
wydaje sie rowniez wyj-
Scie do kina, na spacer,

fot. Ryszard Biel

albo wspélne przygoto-
wanie posilku ispedzenie
tego czasu razem. Choc¢
nie ukrywam, kazda ko-
bieta na kwiatka na pew-
no liczy, symbolicznie.
Pamietajmy jednak, ze
czas leci nieublaganie
szybko, a dni mijaja i la-

two zapomnieé o tym, co
dla nas jest najwazniejsze,
czyli rodzina iwla$nie ten
wspdlny czas.

A czego zyczy¢ soltysom
zokazji ich $wieta? Mysle,
ze po pierwsze sukcesow
w realizacji kolejnych za-
dan, dalszej motywacji
do dzialania, co wiaze sie
z burza pomyslow. Za-
ufania, jak i wspolpracy
zmieszkancami.

Mnie sprawowanie funk-
cji soltysa nauczylo na
pewno uporu w dazeniu
do celu i niepoddawania
sie. Nauczylo rowniez, jak
radzi¢ sobie z hejtem ze
strony tych, ktorym czasa-
mi ciezko dogodzi¢. Bycie
soltysem czy soltyska to
spora odpowiedzialno§¢
iduza presja. Bywaja mo-
menty gorsze, jak ite lep-
sze. To duze wyzwanie,
ale ifajna przygoda, ktora
daje duzo satysfakeji.

ROZMAWIALA KAMILA KORNACKA

REKLAMA

Zycze wielu sukceséw,
wytrwatosci w realizacji planow

i satysfakcji z efektéw Waszej pracy,
powodzenia w zyciu prywatnym,

zdrowia oraz wszelkiej pomyslnosci.

Wszystkim

Paniom i Panom Sottysom

z okazji Waszego swieta
sktadam wyrazy uznania i szacunku.

Dziekuje za zaangazowanie w prace
na rzecz rozwoju Waszych Matych Ojczyzn,
za podejmowanie i realizowanie trudnych wyzwan,
za zapat, skutecznosc i profesjonalizm.

Gustaw Marek Brzezin
Marszatek
Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego
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ELBLASKISZPITAL WYSOKO W RANKINGU

PROFESJONALIZM,
DOSKONALA

| KOMPETENTNA
OPIEKA,
WSPANIALY
PERSONEL
MIEJSCE

PELNE CIEPEA

| ZROZUMIENIA

— TAKIE OPINIE
PACJENTOW TO
POWOD DO DUMY,
PRZEKONUJE
SIEOTYM
WOJEWODZK|
SZPITAL
ZESPOLONY
W ELBLAGU, KTORY
OCENILO JUZ
PONAD 100 0SOB.
GLOSOWANIE

NA SZPITAL
ONKOLOGICZNY
DZIESIECIOLECIA
POTRWA DO 30
KWIETNIA.

losowanie, oktorym

mowa, odbywa sie

w ramach ogloszo-

nego kilka miesiecy
temu konkursu.

— Jego celem jest wyrdz-
nienie o$rodkéw onkolo-
gicznych oraz lekarzy, ktorzy
dbaja owysoki poziom satys-
fakeji pacjentow. Otym, kto
wygra, zadecyduja chorzy
iich bliscy. Glosowanie po-
trwa do 30 kwietnia —infor-

muje Onkofundacja Alivia, 5~

organizator konkursu na |

szpital onkologiczny dziesie-
ciolecia ilekarza przyjaznego
chorym na raka.

— Co roku ponad 170 ty-
siecy Polakow slyszy diag-
noze nowotwoér. Chorzy,
ktorzy maja poddaé sie
leczeniu onkologicznemu,
czesto zastanawiajg sie,
gdzie beda mieli zapew-
niona najlepsza opieke.
Zarowno wybor placowki
medycznej, jak ilekarza nie
powinien by¢ przypadko-
wy. Niestety w Polsce nie
istnieje publiczna irzetelna
baza o$rodkow oraz spe-
cjalistow zajmujacych sie
leczeniem raka. Pacjenci
zmuszeni sg do szukania

Wojewddzki Szpital Zespolony mozna ocenic¢ na porta-

lu onkomapa.pl

informacji ojakos$ci opieki
na wlasna reke — przeka-
zuje Onkofundacja Alivia,
ktoéra od 2013 roku prowa-
dzi ogolnodostepny portal
Onkomapa.pl — miejsce,
gdzie zar6wno pacjenci,
jak iich bliscy moga wyra-
zi¢ swoja opinie na temat
danej placowki lub lekarza
oraz zapoznac sie¢ zocena-
mi innych osob.

— Onkomapa cieszy sie
duza popularnoécia izaufa-
niem wérod pacjentow on-

kologicznych. Umozliwia
wyszukiwanie oSrodkow
ilekarzy zuzyciem filtrow
lokalizacji, programu le-
kowego oraz ocen doko-
nanych przez pacjentow
zkonkretnym typem nowo-
tworu. To wazne, aby przed
wyborem specjalisty czy
placowki medycznej moc
zapozna¢ sie z opiniami
os6b, ktore znajdowaly
sie w podobnej sytuacji
— moéwi Agnieszka Dolna
zOnkofundacji Alivia.

W tym roku — z okazji
10-lecia istnienia portalu
— Alivia postanowila wy-
r6zni¢ najwyzej oceniane
oérodki medyczne i spe-
cjalistow wposzczegolnych
wojewddztwach.

— Chorzy oraz ich bliscy
moga oddawaé swoje glosy
za posrednictwem formu-
larza na stronie Onkoma-
pa.pl. Glosowanie potrwa
do 30 kwietnia 2023 roku
— przekazuje Fundacja.

WOJEWODZKI
SZPITAL ZESPOLONY
ZNAJDUJACY SIE PRZY
UL. KROLEWIECKIEJ
146 W ELBLAGU
OCENILO JUZ PONAD
STO 0SOB, A SREDNIA
OCEN WYNIOSLA 4.3/5
PUNKTOW.

— 13 stycznia zglosilam
sie do poradni gdzie zalo-
zono mi karte DILO. Tego
samego dnia mialam ro-
bione pierwsze badania, 9
lutego juz mialam operacje,
nie spodziewalam sie tak
szybkiej reakcji lekarzy, byla
pandemia. Jestem bardzo

wdzieczna ibardzo dzieku-
je — pisze jedna zchorych.
— Mialam radioterapie
w Elblagu, obstuga iopieka
super, pielegniarki bardzo
pomocne — komentuje inna
pacjentka. — Od kilku mie-
siecy lecze sie wtym szpita-
lu. Fachowa iprofesjonalna
pomoc iopieka na wszyst-
kich szczeblach — od super
lekarzy, poprzez pielegniar-
ki, az do pan salowych. Po-
lecam kazdemu choremu
te placowke — przekazuje
kolejny pacjent WSZ w El-
blagu.

— Trwa tez glosowanie
na najbardziej przyjaznego
lekarza w Polsce iw woje-
wodztwie warminsko-ma-
zurskim. Chorzy na raka
moga docenic specjalistow
m.in. za uprzejmos¢, ot-
warto$¢ czy zainteresowa-
nie problemami zdrowot-
nymi pacjenta. Najlepiej
ocenieni lekarze zostana,
wyréoznieni przez Onko-
fundacje Alivia izaproszeni
na najwieksza konferencje
onkologiczna w Europie -
ESMO 2023 — informuja
organizatorzy konkursu.

KK

ZGt0S SWOJA PALME WIELKANOCNA NA REGIONALNY KONKURS

Juz po raz 14. parafia $w. Jakuba Apostota w Tolkmicku ogtasza konkurs na najpiekniejszg palme wielkanocng. Do udziatu zaproszeni sg mieszkancy powiatu elblgskiego.

ak to wszystko sie za-
J czelo?

— Zaczynali$my
lokalnie, ze Szkola Pod-
stawowa, Gimnazjum
iPrzedszkolem Miejskim,
potem wlaczyl sie Osro-
dek Kultury i Dom Po-
mocy Spotecznej. Wkolej-
nych latach do konkursu
dolaczaly szkoly i stowa-
rzyszenia z terenu gminy
— przekazuje proboszcz,
ks. Jozef Grochowski.

— Kiedy na zaproszenia
odpowiedzialy instytu-
cje i osoby spoza gminy,
postanowiliémy w roku
2017, by nasz konkurs byt
konkursem regionalnym.
Cieszy nas fakt, ze przez
te wszystkie lata wspieral
nas we wspolorganizacji
Urzad Miasta i Gminy

w Tolkmicku, 02016 CSE
JSwiatowid” w Elblagu,
a w 2017 roku do gro-
na sponsoréw dolaczylo
Starostwo Powiatowe
w Elblagu, a pan starosta
objal nasz konkurs swo-
im patronatem. W 2019
roku do wspoélpracy wla-
czyl sie rowniez Caritas
Diecezji Elblaskiej, a pa-
tronat medialny nad wy-
darzeniem objal Dziennik
Elblaski — informuje ks.
Jozef Grochowski.

Organizacji konkursu
przeszkodzila w latach
2020-2022 pandemia ko-
ronawiursa.

— Mamy nadzieje, ze
tym razem nic nam nie
przeszkodzi w realizacji
XIV Konkursu Regional-
nego na Najpiekniejsza

KONDOLENCJE

Zbigniewowi Kalwasowi

wyrazy glebokiego wspolczucia i stowa otuchy
z powodu $mierci

Taty

skladajg
Kolezanki i Koledzy z PKO Banku Polskiego

Palme Wielkanocna. War-
to dodag, ze w tym roku
pozyskaliSmy kolejnego
sponsora — Stowarzy-
szenie Kulturalne ,Viva
art” z Elblaga — mowi
ksiadz proboszcz.

I dodaje: — Zaprasza-
my do udzialu w kon-
kursie osoby indywi-
dualne, rodziny, szkoty,
przedszkola, instytucje,

oraz wszystkich, ktorzy
chca z nami tworzy¢ ten
piekny klimat Niedzieli
Palmowej. Zaproszenie
obejmuje mieszkancow
powiatu elblaskiego, ale
nie odrzucimy tez palm
zinnych miejscowosci.
Regulamin konkursu
dostepny jest na stronie
internetowej parafii i na
www.dziennikelblaski.

stowarzyszenia i grupy, | pl. KK
Panu Zyjemy tak diugo,
o jak dlugo trwa pamiec o nas
Markowi .
Zamojcinowi Markowi Zamojcinowi

wyrazy glebokiego wspoélczucia
z powodu $mierci

Zony
Ewy Zamojcin
skladajg
kolezanki i koledzy

z Zarzadu Powiatowego
Polskiego Stronnictwa Ludowego w Elblagu

Wiceprzewodniczacemu Rady Powiatu
w Elblagu

wyrazy glebokiego wspolczucia
z powodu $mierci

Zony
sktadaja
Przewodniczaca Rady Powiatu,

Starosta Elblaski, Zarzad Powiatu
oraz radni Rady Powiatu w Elblagu

560230pb1-a -P

4923seet-a-G

4723seel-a -P
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'y SPORTOWA
Lasy Par’lstwowe N A T U R A

Konkurs dla Klubéw Sportowych

- ~ Zapraszamy Kluby Sportowe
do udziatu w ogdlnopolskim konkursie!

Potgczmy sity i wspdlnie zachecajmy
do aktywnego spedzania czasu na tonie natury!

]
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Aby wzigC udziat w konkursie, zaproponuj
lokalny projekt lub wydarzenie, ktore
propaguje aktywnosSc¢ fizyczng i ruch

na Swiezym powietrzu, najlepiej
w otoczeniu lasow i przyrody.

Najciekawsze propozycje nagrodzimy
dofinansowaniem w wysokosSci 10 000 zi!

Konkurs trwa od
07.03.2023 r. do 30.09.2023r.

Formularz zgtoszen i Regulamin Konkursu dostepne na stronie:
www.cilplasy.gov.pl/konkursy

213230tbr-a-G
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RUSZA SPRAWA SMIERTELNEGO POBICIA

PROKURATURA
/AKONCZYtA
JUZSLEDZTWO
W SPRAWIE
SMIERTELNEGO
POBICIA NA UL,
HETMANSKIEJ.
AKT OSKARZENIA
PRZECIWKO
ADAMOWI M.,

| LUKASZOWI

/. WPLYNAL

DO SADU
REJONOWEGO
W ELBLAGU

9 STYCZNIA.
DWA PIERWSZE
TERMINY
ROZPRAW
WYZNACZONO NA
20124 MARCA.

poniedzialek

20 marca ruszy

proces dotycza-

cy Smiertelne-
go pobicia mezczyzny, do
ktorego doszlo w sierpniu
2022 roku przy ul. Het-
manskie;j.

Na lawie oskarzonych
zasigdzie dwoch mez-
czyzn. Adamowi M. i Lu-
kaszowi Z. zarzuca sie
czyn zart. 158 § 3 Kk, czyli

udzial wpobiciu ze skut- |

kiem $miertelnym, za co

grozi kara pozbawienia |.

wolnos$ci od roku do lat
10. Dodatkowo Adam
M. bedzie odpowiadal
w ramach powrotu do
przestepstwa. Wczedniej
byt skazany z art. 223 kk
§ 1 — awiec za przestep-
stwo zuzyciem przemocy
wobec funkcjonariuszy
publicznych. Zostal ska-
zany na 1,5 roku pozba-
wienia wolno$ci, a kare
odbyl w calo$ci. Trzy lata
po opuszczeniu zakladu

W sierpniu ubiegtego roku przy ul. Hetmanskiej znale-
ziono ciato mezczyzny, ktory zostat smiertelnie pobity

karnego zostal oskarzony
za dopuszczenie si¢ prze-
stepstwa o podobnym
charakterze, czyli oma-
wianego $miertelnego
pobicia na ul. Hetman-
skiej. W takim przypadku
sad moze wymierzy¢ kare

przewidziang za przypisa-
ne sprawcy przestepstwo
w wysokoséci do goérnej
granicy ustawowego za-
grozenia zwiekszonego
o polowe. Awiec Adamo-
wi M. grozi do 15 lat po-
zbawienia wolnoéci.

Lukasz Z. réwniez byl
wcze$niej karany, ale nie
odpowiada w ramach po-
wrotu do przestepstwa.
Wezeéniej byl skazywany
za kradzieze.

MIAL LICZNE
OBRAZENIA CIALA,
MIEDZY INNYMI GLOWYy

W zarzucie skierowanym
do oskarzonych wymienio-
no szereg obrazen, ktorych
doznal pobity na $mieré¢ mez-
czyzna. Obrazenia zostaly zlo-
kalizowane gléwnie wobrebie
glowy, ale sa to obrazenia po-
wodujace rozstrdj zdrowia na
okres ponizej 7 dni, przy czym
razem spowodowaly zgon
mezczyzny. Na pewno doszlo
do wymiany cios6w iupadku
mezczyzny na podloze chod-
nika. Ofiara byla uderzana po
glowie icalym ciele. Wedlug
zeznan oskarzonych doszlo
do konfliktu miedzy ofiara
aoskarzonymi, sprzeczke ich
zdaniem mial zainicjowaé
pobity na Smier¢ mezczyzna.

Oskarzeni nie znali ofiary
tego zdarzenia, ale ofiare
znala jedna z kobiet bio-
racych udziat wzdarzeniu,
ktéra wystepuje w sprawie
wcharakterze $§wiadka, po-
dobnie jak druga z kobiet.
Sledztwo zostalo zakonczo-
ne bez postawienia im za-
rzutow.

— Takie zarzuty nie zo-
staly sformulowane i nie
jest to przedmiotem tego
postepowania. Nie wiemy
jeszcze, jak bedzie przebie-
gal proces wsadzie. Gdyby
doszlo do jakiej$ radykal-
nej zmiany, to niewyklu-
czone, ze takie zarzuty
zostana jeszcze postawio-
ne. Nie jest to ostatecznie
zamknieta sprawa — z za-
strzezeniem, ze pojawia sie
nowe fakty i okolicznoSci
na etapie postepowania
sadowego — tlumaczy Sta-
womir Karmowski, rzecz-
nik prasowy Prokuratury
Okregowej w Elblagu.

EWELINA GULINSKA

FLBLAZANIE OD MAJA ZAPt ACA WIECEJ ZA WYWOZ SMIEC

Elblgscy radni zadecydowali w sprawie nowych stawek za wywdz odpaddw komunalnych. Od maja optata za odpady segregowane wzrosnie o 4 zt, a za odpady zmieszane o 8 zt.

d 1 maja 2023 roku
O mieszkancy Elblaga
beda placili 25 zi
miesiecznie od kazdego
mieszkanca w przypad-
ku pierwszych czterech
mieszkancow zamieszku-
jacych dana nieruchomosé
za odbior odpadow segre-
gowanych. 15,70 zl mie-
siecznie to stawka, ktora
bedzie pobierana od pia-
tego do dziesiatego miesz-
kanca zamieszkujacego
dana nieruchomo$¢. Na-
tomiast 1,50 z} miesiecz-
nie to stawka za odbi6r
odpaddéw segregowanych
obowiazujaca w przypad-
ku jedenastej i nastepnej
osoby zamieszkujacej dang
nieruchomosé.
Miesieczny skutek finan-
sowy podwyzki oplaty dla
gospodarstwa domowe-
go segregujacego odpa-
dy komunalne wyniesie
w przypadku trzyosobo-
wej rodziny 12 zl. Osoby
niesegregujace odpadow
za wywoz $mieci zaplaca
50 z} za osobe miesiecznie
w przypadku gospodarstw
domowych do czterech
0s0b 131,40 zl miesiecznie
wprzypadku od piatego do

dziesigtego mieszkanca za-
mieszkujacego dang nieru-
chomoéc.

— Ostatnia podwyzka
byla w marcu 2020 roku,
glosowalisSmy przeciw-
ko niej. Wtedy podwyzka
wyniosta ponad 40 proc.
Mijaja 3 lata od ostatniej
podwyzki, a prezydent
Elblaga przeklada kolej-
na propozycje podwyzki
— tym razem o kolejne 40
proc. Klub Radnych PiS
bedzie glosowaé przeciw,
poniewaz takie podwyzki,
zwlaszeza w ciagu kilku
lat, na poziomie ponad
80 proc., naszym zdaniem
nie pomagaja elblazanom.
Wrecz przeciwnie — ob-
cigzaja ich budzety domo-
we. Uwazamy, ze w tym
przypadku pan prezydent
powinien pochyli¢ sie nad
reorganizacja calego syste-
mu zarzadzania odpadami
w miescie i dopiero wtedy,
jako ostatni wariant zapro-
ponowac podwyzke. Ponad
80 proc. podwyzki to jest
bardzo duzo. Chyba zaden
zproduktéw tak nie podro-
zal w przeciagu ostatnich
kilku lat — informowal
radny Pawel Kowszynski.

Slowa te potwierdzily sie
9 marca podczas sesji Rady
Miejskiej, kiedy doszlo do
glosowania. Radni PiS byli
przeciwni uchwale, za pod-
wyzkami opowiedziala sie
jednak 15-osobowa grupa
radnych, 2 osoby wstrzy-
maly sie od glosu.

UZASADNIENIE

PODWYZEK

W ostatnim okresie nie-
zaleznie od samorzadu
elblagskiego drastycznie
wzrastaja koszty funk-
cjonowania systemu go-
spodarki odpadami ko-
munalnymi na terenie
Gminy Miasta Elblag.
Wzrost kosztow jest na-
stepstwem: wysokiej infla-
cji, ktéra wgrudniu 2022 r.
wynosila 16 proc., aw okre-

sie 2-letnim (okres obo-
wigzywania umowy wywo-
zowej) 26,6 proc., wzrostu
placy minimalnej i kosz-
tow wynagrodzen; placa
minimalna od 1.01.2023
r. wzrasta z 3010 zl do
3490 zl, aod 1.07.2023 r.
wzro$nie do 3600 zl, awiec
019,6 proc., aw stosunku
do 2021 (2800 zl1) lacznie
0 28,6 proc.; wzrostu cen
paliw, energii elektrycznej
oraz materialow i ushug.
Laczne szacunkowe roczne
koszty odbioru i zagospo-
darowania odpaddow ros-
na zobecnego poziomu ok.
26,1 min z} do blisko 33,4
mln z}l, wtym wroku 2023
(przy zmianie cennika
ZUO od maja 2023 r.) do
ponad 32,6 mln zl. Rocz-
ny wzrost kosztéw odbioru

izagospodarowania odpa-
déw wynosi ok. 7,3 mln
zl, czyli 28 proc., w tym
koszty odbioru rosng o ok.
5,0 mln z} (o 55 proc.) oraz
koszty zagospodarowania
wzrastaja o ok. 2,3 mln zi
(0 14 proc.). Dlatego tez od
1 maja 2023 r. proponuje
sie podwyzke oplat za go-
spodarowanie odpadami
w wysokoéciach wskaza-
nych wuchwale — czytamy
wuzasadnieniu uchwaly.

MIESZKANCY ELBLAGA
SA REKORDZISTAMI

W warminsko-mazur-
skim najwiecej odpadow
komunalnych wytworzo-
nych przypadalo na jed-
nego mieszkanca Elblaga,
najmniej za$§ na jedne-
go mieszkanca powiatu
szczycienskiego i wego-
rzewskiego. Mieszkancy
naszego regionu produkuja
coraz wieksza ilo$¢ $émieci.
Zwieksza sie takze liczba
nielegalnych wysypisk.
W 2021 roku jeden miesza-
niec naszego wojewodztwa
pozostawil po sobie 325 kg
odpadéw. W 2021 roku na
jednego mieszkanca re-
gionu przypadalo okolo

120 kg odebranych lub ze-
branych selektywnie (re-
cycling) odpadow ibylo to
067 kg wiecej niz w cztery
lata wcze$niej. Najwiecej
tego typu odpadéw (po-
wyzej 160 kg na jednego
mieszkanca) zebral miesz-
kaniec powiatu dzialdow-
skiego i nowomiejskiego,
a najmniej (ponizej 100
kg) braniewskiego i mra-
gowskiego. Wiekszo$¢, bo
89,8 proc. odpadéow ko-
munalnych odebranych
lub zebranych selektywnie
zostalo wytworzonych przez
gospodarstwa domowe.
Bylo ich dwukrotnie wiecej
niz w2017 roku. Na koniec
2021 roku wwojewodztwie
istnialo 85 ogdlnodostep-
nych punktow selektywne-
go zbierania odpadéw ko-
munalnych (o 11 wiecej niz
w2017 roku), zczego 38 zlo-
kalizowanych byto w mia-
stach, a 47 na obszarach
wiejskich. Ponad 293 tys.
ton wytworzonych w 2021
odpadéw komunalnych
zostalo przeznaczonych do
odzysku, z czego 48,1 proc.
odpadéw komunalnych
przeznaczono do recyclingu.

EWELINA GULINSKA
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Jack Reacher: Jednym strzalem
film sensacyjny, USA, 2012

POLSAT

W Pittsburghu snajper zabija pie¢ przypadkowych
osob. Znalezione przez detektywa Emersona

i jego wspétpracownikéw slady prowadza

ich do bytego strzelca wyborowego armii
amerykariskiej, Jamesa Barra. Wkr6tce mezczyzna
zostaje zatrzymany. Prokurator Alex Rodin
proponuje mu ukfad: jesli zgodzi sie zeznawac

i przyzna do winy, to uniknie kary Smierci. Byty
Zotnierz stanowczo odmawia jednak wspdtpracy

i chce, by zaaranzowano jego spotkanie z Jack-
iem Reacherem, bytym oficerem zandarmerii
wojskowej, mistrzem dedukgji i walki wrecz.

piat 10 marca
tver T

$04:45 Klan - telenowela
+05:15 Przysiega - serial
: obyczajowy
.06 05 Wspaniate stulecie
: - serial kostiumowy
$07:00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
:07:30 Agape blisko Ciebie
+08:00 Wiadomosci
:08:10 Kwadrans polityczny
+08:25 Informacje kulturalne
:08:30 Pogoda poranna
+08:40 Ranczo - serial
£09:40 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:40 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:30 Lesniczéwka
- serial obyczajowy
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12:10 Agrobiznes

+12:30 Agropogoda - magazyn

+12:35 Magazyn Rolniczy

£12:55 Natura w Jedynce
SERIAL KOSTIUMOWY
. [

- serial kostiumowy
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda

15:20 Alarm!- magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Przysiega - serial

: obyczajowy

$17:00 Teleexpress

$17:15 Jaka to melodia?
317:55 Klan - telenowela
+18:20 Lesniczowka - serial
$19:00 Jeden z dziesieciu
£19:30 Wiadomosci

£20:15 Alarm! - magazyn
12035 Krucjata. Prawo serii
$21:35 Mis - komedia

’23 40 Dom pod Dwoma

.

: Ortami - serial
.00 40 Pitbull. Ostatni pies
: - film akgji

;02:50 Czas odwetu - serial

.

$05:00 Nasygnale - serial
fabularyzowany

5:30 M jak mitosc - serial

6:25 Anna Dymna - spotkajmy

sie

6:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

7:30 Pytanie na $niadanie

0:35 Panorama

0:40 Pytanie na $niadanie

11:15 Smaki $wiata - magazyn

11:50 Dla niestyszacych -
Barwy szczescia - serial
obyczajowy

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Akacjowa 38 - serial

14:05 Va Banque - teleturniej

4:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany

5:05 Powrdt na wyspe - serial

5:50 Przepis dnia

$16:00 Koto fortuny - teleturniej

:16:35 Familiada - teleturniej

'17 15 Zakazany owoc

8:00 Panorama
$18:20 Va Banque - teleturniej

SERIAL OBYCZAJOWY
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- serial obyczajowy
:19:30 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
9:55 Przepis dnia
0:10 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
0:50 You Can Dance - Nowa
Generacja - widowisko
22:55 Kino relaks - Wymarzony
- film fabularny, prod.
USA, 2013, rez. Kat Coiro,
wyk. Justin Long, Keir
0'Donnell, Evan Rachel
Wood, Sienna Miller
00:40 21 Jump Street - kome-
dia kryminalna, prod. USA,
2012, rez. Phil Lord
02:40 Znow cie kocham
- komedia
04:15 Rodzinka.pl - serial
komediowy

csecsees

seecsscssscssecssccsscssccsscsssnns

TVP1

Mis

komedia, Polska, 1981

Ryszard Ochédzki, prezes klubu sportowego,Tecza’,
szykuje sie do wyjazdu do Londynu. Zostaje jednak
zatrzymany na granicy, gdyz w jego paszporcie
brakuje kilku kartek. Ochédzki podejrzewa, ze
wyrwafa je jego zona Irena. S3dzi, ze kobieta chce
w ten sposéb uniemozliwic, a przynajmniej opdznic
jego wyjazd, aby dotrze¢ do Londynu przed nim.
Matzonkowie zatozyli bowiem przed laty konto

w jednym z tamtejszych bankéw. Odejscie Ireny
zmusito ich do podziatu posiadanych débr. Konto
pozostato jednak nietknigte i cata sume zgarnie
ten, kto pierwszy dotrze nad Tamize.

Wtorek

komediodramat, USA, 2018

Iycie Marlo skupia sie przede wszystkim na jej dzie-
ciach i mezu Drew. Kiedy rodzi sie trzeci potomek,
dziewczynka Mia, kobieta od nowa przechodzic
musi serig nieprzespanych nocy z noworodkiem

w ramionach. Sytuacje pogarsza fakt, ze jej syn
Jonah jest nadwrazliwy na bodzce i histerycznie
reaguje na obecna sytuacje. Brat Marlo proponuje
zatrudnienie nocnej niani, ktdra przychodzi wiec-
zorami do matek, by je odciazyc, i znika o Swicie.
Kobieta odmawia, ale obowiazki zwigzane z opieka
nad trojgiem dzieci okazuja sie przytfaczajace.
Wynajmuje wiec Tully.

TVP2

Sobota

Sze$c¢zon i jeden pogrzeb

komedia, USA, 2009

Barbara Lefay nie utrzymuije bliskich relacji ze
swoim ojcem Henrym. Powodem tego stanu
rzeczy jest zachowanie mezczyzny, znanego

z kolejnych mitosnych eksceséw. Pewnego dnia
dziewczyna dowiaduje si, ze Henry zginat podc-
zas skoku spadochronowego. Barbara postanawia
oddac hotd zmartemu ojcu i zorganizowa¢ mu
wspaniaty pogrzeb. Nie zdaje sobie jednak sprawy,
jak trudne jest to zadanie. Wkrétce w domu
Henry'ego zjawia sie jego obecna zonai... piec
poprzednich. Kazda z kobiet ma wiasny pomyst na
organizacje pochéwku.

Plan doskonaty
thriller, USA, 2006

Do znakomicie zabezpieczonego oddziatu

banku przy Wall Street wchodza zamaskowani
napastnicy w roboczych strojach. Wyciagaja bron,
terroryzujac klientéw oraz pracownikéw placéwki.
Zamiast uciec z gotdwka, barykaduja sie wewnatrz
wraz z zaktadnikami. Kaza im wiozy¢identyczne
kombinezony, a takze zastonic twarze. Budynek
zostaje otoczony przez oddziaty specjalne poligji.
Na miejsce przyjezdzaja detektywi Keith Frazier

i Bill Mitchell oraz kapitan John Darius. Maja
podjac negocjacje i doprowadzi¢ do uwolnienia
przetrzymywanych os6b.

TUN

POLSAT

Niedziela

Romeo musi umrze¢

film sensacyjny, USA, 2000

Syn bossa azjatyckiego gangu i zarazem byly
policjant Han Sing odbywa kare w wiezieniu

w Hongkongu. Tam dociera do niego wiadomos¢,
ze jego mtodszy brat Po, cztonek chiriskiego gangu
dziatajacego w Stanach Zjednoczonych, zostat
zamordowany. Han postanawia pomsci¢ jego
$mierc. Ucieka z zaktadu karnego i z powodzeniem
przedostaje sie do Oakland, gdzie rozpoczyna
poszukiwania zabdjcy. Szybko poznaje swoich
wrogdw. Sing staje do samotnej wojny z konkuren-
cyjnym gangiem kierowanym przez bezwzgledne-
go Afroamerykanina Isaaka 0'Daya.

Mate kobietki
melodramat, USA, 2019

Ameryka, lata 60. XIX w., zasy wojny secesyjnej. Pod
nieobecnos¢ ojca, ktéry odbywa stuzbe wojskowa
zdala od rodziny, opieke nad czterema siostrami
March z Orchard House sprawuje samodzielnie ich
matka, Marmee. Zalezy jej na tym, by dziewczeta
znalazly whasna droge w zyciu i chce poméc im wejs¢
w dorostos¢. Kazda z corek ma inna osobowos¢i od-
mienne pragnienia. Najstarsza Meg jest stateczna

i marzy o karierze aktorki. Rodzinna i ciepfa Beth ma
talent do gry na pianinie. Jo, poczatkujaca pisarka,

z charakterystyczng dla siebie energia i nieustepli-
woscg dazy do wyznaczonego celu.

£05:50 Uwaga! - program
H interwencyjny
'06 05 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
~07 00 Doradca smaku
- program kulinarny
07 05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
1:30 Kto to wie?
2:05 Ukryta prawda
3:10 Sekrety zycia
4:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:15 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
£16:20 Kto to wie?
+16:55 Sekrety zycia
:17:55 Ukryta prawda
£19:00 Fakty
$19:30 Sport
+19:50 Uwaga! - program
H interwencyjny
FILM PRZYGODOWY
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vIH\NHarry Potter i komnata
tajemnic- film przygodo-
wy, USA, Wielka Brytania,
2002, rez. Chris Columbus,
wyk. Daniel Radcliffe,
Rupert Grint, Emma
Watson, Kenneth Branagh,
Richard Harris, Maggie
Smith, Robbie Coltrane,
Alan Rickman, Tom Felton

23:30 Piekielna zemsta
- film sensacyjny, USA,
2011, rez. Patrick Lussier,
wyk. Nicolas Cage, Amber
Heard, William Fichtner,
Billy Burke, David Morse

01:45 Kuba Wojewddzki

02:50 Bates Motel
- serial thriller

03:50 Uwaga! - program
interwencyjny

04:10 Zamieszkac na plazy

seecssessscssecsscssscssccsscssecsscsssessecssccssesne

:06 00 Nowy dzier z Polsat
News
'08 40 Malanowski
iPartnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska
40 Sekrety rodziny
40 Dlaczego ja?
40 Gliniarze
50 Wydarzenia
3:20 Interwencja
- magazyn
+13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
00 Gliniarze
00 Pierwsza mitos¢
50 Wydarzenia
25 Gos¢ Wydarzen
+19:45 Sport
9:55 Pogoda
:05 Twoja Twarz Brzmi
Inajomo

1
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1
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r¥H [ FPrometeusz
W 2089 archeologowie
Elizabeth Shaw i Charlie
Holloway odkrywaja
w Szkocji piktogramy
wykonane ponad 35000
lat wczesniej. Podobne
znaki pojawiaty sie w kul-
turach niemal wszystkich
starozytnych cywilizagji.
Wedtug naukowcéw ludz-
ko$¢ mogta by¢ stworzona
przez pozaziemska inte-
ligencje, ktdra nazywaja
Inzynierami.

01:00 Faceci w czerni
Agenci, zwani facetami
W czerni, otrzymuja misje
schwytania groznego
przestepcy, ktory przybyt
zinnej planety, by zawtfad-
nac¢Ziemia...

seecssessscssecssessscssccsscssccssessscssccssccssesne

TVP Kultura | TVPuls

$07:00 Muzyczne poranki
:07:10 Informacje kulturalne
+07:35 Co dalej? - program
publicystyczny
08:10 Mazurki nad Wista - Ma-
ria Siwiec - cykl reportazy
08:50 Ktos tu kreci
- film fabularny
11:00 Klub profesora Tutki
- 0 kobiecie interesujacej
- serial
11:25 Klub profesora Tutki
- 0 stowie drukowanym
11:50 Klub profesora Tutki
- Opowies¢ o ztodzieju
12:05 Klub profesora Tutki
- 0 mitym staruszku
12:20 Wydarzenie aktualne

.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

: $16:20 Mistrzowie pedzla

$17:30 Res Poloniae

§ 18:10 Rozmowy o zmierzchu
iswicie

18:50 Walizki moje petne

snéw - koncert

FILM AKCJI

.

.
.

ieczér kinomana
- Szpieg - film
prod. Wielka Brytania,
Niemcy, Francja, 2011, rez.
Tomas Alfredson, wyk.
Gary Oldman, Colin Firth,
Tom Hardy, John Hurt
2:20 Informacje kulturalne
2:45 Eureka biblioteka!
3:10 Women make film
- Kobiety za kamera
00:25 Czwartkowy klub
filmowy - Kaprysne lato
- film fabularny,
prod. Czechostowacja,
1967, rez. Jiri Menzel,
wyk. Rudolf Hruinsk,
Vlastimil Brodsk, Frantiek
Rehk, Mila Myslikov, Jana
Drachalov, Jii Menzel
01:50 Teraz animacje!
- Niezrozumiatki
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£06:00 Kobra - oddziat
: specjalny
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
0:00 Prawdziwe motywy
- serial paradokumentalny
1:00 Zaklinaczka
duchéw
13:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
14:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
15:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
6:00 Prawdziwe motywy
- serial paradokumentalny
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
20:00 Riddick
+22:15 W nieskonczonos¢
£00:25 Zabdjcze polowanie

SERIAL OBYCZAJOWY

.
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.
.
.
.
.
.

Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy

03:20 Zobacz to! Blok
powtérkowy: Menu
na miare - program
kulinarny

4:00 Menu na miare

4:35 Zarchiwum
poliji - serial
dokumentalny
Akgje zatrzymania
przestepcow, autentyczne
poscigi i operacje antyter-
rorystyczne, a wszystko
to nagrane policyjna
kamera. W programie
zobaczysz prawdziwe
akgje zatrzyman dileréw
narkotykowych, handlarzy
bronig i ztodziei.

05:00 Dyzur - serial

seecsscssscssecssccsscssccsscssanns

£05:00 Szkota - program
obyczajowy
06:55 Szpital - program
obyczajowy
07:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
1:00 Idealna niania
1:45 Zagadkilosu
- program obyczajowy
12:45 Szpital - program
obyczajowy
13:50 Sad rodzinny
- program sadowy
14:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:50 Tajemnice
mitosci
16:50 Zagadki losu - program
obyczajowy
17:55 Opowiesci
matzenskie
- program obyczajowy
19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
$20:00 True Love
KOMEDIA

seessessscssecssessscssccsscssscssessscssscssesssssssesscssnes

|

A HiSeks w wielkim
miescie
- film komedia,
prod. USA, 2008,
rez. Michael Patrick King,
wyk. Sarah Jessica Parker,
Kim Cattrall, Kristin Davis,
Cynthia Nixon, Chris Noth,
Candice Bergen, Jennifer
Hudson

00:00 Szybcy i wiciekli:
Tokio Drift
-film sensacyjny,
USA, Niemcy, 2006, rez.
Justin Lin, wyk. Lucas
Black, Bow Wow, Nathalie
Kelley, Brian Tee, Kang
Sung, Brian Goodman,
Vin Diesel

202:20 True Love

£03:25 Krwawa

uktadanka - serial

seecsecssecsscssecsscssscssscssccsscsscsssnss
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+ 09:00 Pierwsza mitos¢ 09:50
Lowcy Skarbow.Kto da
wiecej 10:50 Hardkorowy
lombard 11:50 Swiety 12:55
Detektywiw Akji 13:55
STOP Drogéwka

16:00 Policjantki i Policjanci
17:00 Lowcy Skarb6w.Kto
da wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Gwiazdy
Kabaretu 21:00 Love Island.
Wyspa mitosci

22:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 00:00 Mordercze
starcie - USA, 2011, rez.
Kaufman William, wyk.
Gooding Cuba, Lundgren
Dolph, Murray Bill Doswiad-
czony zabéjca bierze udziat
w rosyjskiej wojnie gangow,
stajac sie celem nieznanego
wroga. 01:55 Smier¢ na
1000 sposobéw 02:25 Disco
Polo Life 03:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

11:25 Gtos Polski 11:35 W So-
lankowej Dolinie 12:00 Aniot
Panski 12:03 Informacje dnia
12:20 Otto Schimek wierny
sumieniu 13:30 Msza Swieta

14:20 Muzyczne chwile 14:30
Zrozumie¢ Antycywilizacje
14:55 Stowo zycia 15:00
Modlitwa w Godzinie Mito-
sierdzia Koronka do Bozego
Mitosierdzia 15:20 Mocni
w Wierze 15:50 Ma sie rozu-
mie¢ 16:00 Informacje dnia
16:10 Siédmy Sakrament
16:40 Prosto o gospodarce
17:00 Pielgrzymka Rybacka

17:30 Geopolityka 17:55

Poczet Wielkich Polakéw

18:00 Aniof Pariski 18:05

Informacje dnia 18:15

Westerplatte Mtodych 19:00

Msza Swigta 20:00 Infor-

macje dnia 20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia 21:40

Polski Punkt Widzenia 22:00

Przygody pana Michata

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY




sobot 11 marca

$05:35 Hotel pod zyrafa
: inosorozcem - serial
+06:20 Balans Bieli - magazyn
.07 00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
:07:40 Rok w ogrodzie
308 05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
-08 20 Wojsko - polskie.pl
- reportaz
: 08 45 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
09:10 Sprawa dla reportera
10:10 Fascynujacy Swiat
- Alarm dla Arktyki
- film dokumentalny,
prod. Niemcy, 2020
11:15 Sanatorium mitosci
- reality show
12:15 Gwiazdy w potudnie
- Cartouche - zbéjca
- film fabularny
14:15 Z pamieci - felieton
14:25 Okrasa tamie przepisy
TELENOWELA
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153 BKorona krélow.
Jagiellonowie
- telenowela historyczna
16:20 Korona kréléw. Jagiel-
lonowie. Taka historia
-telenowela
7:00 Teleexpress
7:20 Pogoda
7:30 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
18:25 Kulisy serialu Ojciec
Mateusz - felieton
:18:40 Jaka to melodia?
+19:30 Wiadomosci
£20:15 Alarm! - magazyn
+20:35 Komisarz Alex - serial
:21:35 Hitna sobotg Gra
: szpieg6w - film sensacyjny
'23 35 Bogowie Egiptu
: - film fabularny
'01 50 Synowie ,Ndranghety
H - film fabularny
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05:20 Dlaniestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych
- M jak mitosc - serial
7:55 Pytanie na $niadanie
1:30 Rodzinny ekspres
2:10 You Can Dance - Nowa
Generacja - widowisko
rozrywkowe
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole
2023 - widowisko
16:20 Na dobre i na zte - serial
17:15 Pasjonaci - dokument
fabularyzowany
17:45 Stowo na niedziele
8:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
8:45 0 mnie si¢ nie martw
19:35 Informacje kulturalne
20:00 The Voice Kids
- Przestuchania
w ciemno
- widowisko muzyczne
KOMEDIA .
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v¥H ENSzesc¢ zoni jeden
pogrzeb - komedia,
prod. USA, 2009, rez.
Howard Michael Gould,
wyk. Tim Allen, Andie
Macdowell, Barbara Bar-
rie, Elisha Cuthbert
0:05 Slepy traf - film sensacyj-
ny, prod. USA, 2013, rez.
Brad Furman, wyk. Justin
Timberlake, Ben Affleck,
Gemma Arterton
01:45 Wymarzony - film
fabularny, prod. USA,
2013, rez. Kat Coiro, wyk.
Justin Long, Keir 0'Donnell
03:30 Frantz
- film prod. Niemcy,
Francja, 2016, rez. Francois
0zon, wyk. Pierre Niney,
Paula Beer, Ernst Stotzner
<05:30 Zakoriczenie
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dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

niedziela

TVP 1 tve2 _J tvn__J  posat J TvPkulwa J  Tveuis J§ TvN7 _J  Tva

05:05 Sprawa dla reportera
06:00 Stownik polsko@polski
- talk - show
:06:25 Wojsko - polskie.pl
+06:50 Stowo na niedziele
:07:00 Transmisja Mszy
: Swietej
$08:00 Tydzien
+08:30 Okrasa tamie przepisy
:09:00 Paplez Franciszek
: ijego przestanie - film
$10:45 The Chosen - serial
11:55 Miedzy ziemia
aniebem
12:00 Aniot Pariski
12:15 Miedzy ziemia
aniebem
12:50 Rewolucje papieza
Franciszka
13:15 Czotéwka BBC
w Jedynce
13:15 BBCw Jedynce - Inteli-
gentne zwierzeta
+14:00 Tytéwka BBCw Jedynce
'1410 Z pamieci - felieton
+14:20 Ryngraf

KOMEDIA

e

reeessesessesssaceenactiinenes

14: 50 Mis - komedia,
rez. Stanistaw Bareja, wyk.
Stanistaw Tym, Barbara
Burska, Christine Paul,
Krzysztof Kowalewski,
Bronistaw Pawlik, Zenon
Wiktorczyk, Janusz Za-
krzenski, Wojciech Pokora
17:00 Teleexpress
:25 Pogoda
‘17 35 Komisarz Alex - serial
+18:40 Jaka to melodia?
$19:30 Wiadomosci
+20:20 Dom pod Dwoma
: Orfami - serial
+21:20 Wiesz czy nie wiesz?
$22:20 Zakochana Jedynka
: - Tez go kocham - komedia
'00 05 Gra szplegow
- film sensacyjny
'02 05 ProjektJoshua
- film fabularny

eseecssccssccsscns

o esee

05:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych
- Mjak mitos¢
7:55 Pytanie na $niadanie
1:40 The Voice Kids
- Przestuchania w ciemno
- widowisko muzyczne
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces.
Opole 2023
- widowisko muzyczne
16:15 Tak to leciato!
- teleturniej muzyczny
17:15 Nasygnale - serial
fabularyzowany
8:00 Panorama
8:20 Va Banque - teleturniej
8:55 Nasygnale - serial
fabularyzowany
20:00 Postaw na milion
- teleturniej
21:05 Krol ztodziei
- film fabularny

FILM FABULARNY

0
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v2HE8Kino bez granic
-Witéczega - film
fabularny, prod. USA,
Australia, 2014, rez. David
Michod, wyk. Guy Pearce,
Chan Kien, Tek Kong Lim,
Tawanda Manyimo
1:00 Dziewczeta
zNowolipek
- dramat, prod. Polska,
1985, rez. Barbara Sass,
wyk. Maria Ciunelis,
Marta Klubowicz, Ewa
Kasprzyk, Izabela Drobo-
towicz-Orkisz, Piotr Bajor,
Krzysztof Kolberger, Iga
Cembrzyriska
02:40 Rodzinka.pl - serial
komediowy
03:20 Warsaw Dark
- film sensacyjny
-04 50 Zakonczenie

.
.
.
.
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05:50 Uwaga! - program
interwencyjny
06:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
1:30 Na Wspélnej - serial
3:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
14:25 Skoki narciarskie:
Puchar $wiata, Oslo
+17:20 MasterChef Junior
:19:00 Fakty
£19:25 Sport
'19 30 Kroniki Pucharu
Swiata w skokach
narciarskich
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga! - program
interwencyjny
20:00 Azja Express

1
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yiEERPodatek
od mitosci
- film komedia, Polska,
2017, rez. Barttomiej
Ignaciuk, wyk. Aleksandra
Domariska, Grzegorz
Damigcki, Roma Gasio-
rowska, Michal Czernecki,
Anna Smotowik
23:40 Piecdziesiat twarzy
Greya - film obyczajowy,
USA, 2015
02:20 Kwatery Hitlera
- program dokumentalny
:03:25 Szpital - program

.
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: obyczajowy
$04:25 Uwaga! - program
: interwencyjny

$04:45 Zamieszkaé na plazy
~05 15 Recepta

nastary dom

- program edukacyjny

05:50 Uwaga! - program
interwencyjny
06:05 Wyluzuj, ScoobyDoo!
- serial animowany
07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy
12:05 Azja Express
13:40 Milionerzy - wydanie
specjalne - program
rozrywkowy
15:00 Ugotowani
w parach
16:05 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata, Oslo
:19:00 Fakty
+19:25 Sport
$19:30 Kroniki Pucharu $wiata
: w skokach narciarskich
:19:35 Pogoda
$19:45 Uwaga!
$20:00 MasterChef Junior

SERIAL OBYCZAJOWY
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pAEEEMOj agent

H - serial, Polska

$22:40 Superwujer

+23:15 Romeo musi umrze¢
- film sensacyjny, USA,
2000, rez. Andrzej Bartko-
wiak, wyk. Jet Li, Aaliyah,
DelroyLindo, IsaiahWa-
shington, RussellWong,
Henry 0, D.B. Woodside

01:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

+02:40 Uprowadzona - serial

'03 40 Uwaga! - program

: interwencyjny

$04:00 Zamieszkaé na plazy

- program edukacyjny

:04:30 Recepta nastary dom

: - program edukacyjny

$05:00 Jak to jest zrobione

.o

sseessccssscssscssecs

o esee

- serial popularnonaukowy 3

06:00 Nowy dzien z Polsat
News
+08:10 Klopsiki kontratakuja
:10:10 Ewa gotuje
40 Nasz Nowy Dom
$11:40 Slubne pogotowie
Izabeli Janachowskiej
12:40 Bogaty Dom
- Biedny Dom
:13:40 Polacy za granica
+14:40 Rolnicy. Podlasie
:15:45 Wiezienie
+17:45 Chtopaki
do wzigcia
Obraz prowincjonalnej
Polski, petnej biedy,
nudy i beznadziei. Mtodzi
mezczyzni, mimo braku
pieniedzy i perspektyw,
staraja sie znalez¢ kandy-
datki na zony.
18:50 Wydarzenia
19:15 Prezydenci
iPremierzy
20:00 Stuga Narodu
:21:05 Rodzina na Maxa

FILM OBYCZAJOWY

.
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Wygra¢ marzenia
Znakomity snowbo-
ardzista, jest krélem
swojej dyscypliny i pewnie
zmierza po ztoty medal
nadchodzacych Igrzysk
Olimpijskich w Pekinie.
Szybkos$¢iryzyko kocha
jednak nie tylko na
za$niezonym stoku, ale
takze poza nim. Wszystko
jednak znika w utamku
sekundy, gdy Rocki
doznaje groznej kontuzji.
Kiedy wydaje sie, ze stracit
szanse na wyjazd do
Pekinu, odwracaja sie od
niego wszyscy - sponsorzy,
ukochana i menadzer.
01:05 Ukryte dziatania
40 Swiat wedtug Kiepskich
40 Disco Gramy

sseesseessccssccssccssscsssessscssscssscssnes

.

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

07:35 Sezon na misia
Bogus, udomowiony
niedzwiedz grizzly
nie posiada instynktu
i zadnych zdolnosci do
przetrwania w dziczy.
Wiedzie spokojne zycie
jako atrakcja miasteczka
Timberline. Jego Swiat
przewraca sie do géry no-
gami, gdy poznaje Elliota
cherlawego, wygadanego
jelenia.

09:30 Putapka czasu

11:50 Epoka lodowcowa

1

1

3:40 Ninja Warrior Polska
5:40 Twoja Twarz Brzmi
Inajomo
40 Nasz Nowy Dom
Wydarzenia
:30 Paristwo w Panstwie
- magazyn
20:00 Kabaret na zywo. Nowy
skkAD

7:

1
1
1
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Faceci w czerni 2

Akgja filmu rozgrywa sie

cztery lata po wydarze-

niach przedstawionych

w pierwszej czesci. Agent

K zrezygnowatjuz z pracy

dla facetéw w czerni,
Jnatomiast, dalej petni
swoje obowiazki w tej
$cidle tajnej organizadji
rzadowej zajmujacej sie
monitorowaniem przyby-
tych na Ziemie przybyszy
zkosmosu.

00:05 Zycie Pi
Chtopak, znany jako Pi,
dorastatw latach 70. w
Pondicherry. Jego ojciec
prowadzit zoo, w ktérym
bohater spedzat wigkszos¢
czasu.

03:00 Swiat wedtug Kiepskich

o sssesssessscssscssecssscssscssscssscssscssscssscssne

:07:00 Rozrywka Retro
07:40 Czas samotnych serc
- widowisko
:08:15 Informacje kulturalne
+08:40 Wydarzenie aktualne
:09:05 Tamte lata, tamte dni
- Anna Dymna - magazyn
09:45 Galeria sztukina
ekranie - Leonardo i jego
dzieta - cykl dokumental-
ny, prod. Wielka Brytania,
2021, rez. Phil Grabsky
10:50 Serialowa nostalgia
- Wojna domowa
12:05 Mazurkinad Wista
- Andrzej Klejzerowicz
- cykl reportazy
12:45 Arturizemsta Maltaza-
ra - film animowany
14:30 Niespotykanie spokoj-
ny cztowiek - film TVP
5:35 Eureka biblioteka!
6:00 Zemsta - spektakl
7:50 Do dzieta - magazyn
8:20 Retro kino - Parasolki
z Cherbourga - fabularny
FILM FABULARNY
= _.___I bk -

1
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1
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p{ K[ ¥Bilet do kina - Lalka
- film fabularny,
rez. Wojciech Has
2:45 Informacje kulturalne
3:05 Scena muzyczna - Boar-
te Piano Trio - koncert, rez.
Matgorzata Kosturkiewicz
24:00 Seans kultowy - Kot o
dziewieciu ogonach - film
fabularny, prod. Wtochy,
Niemcy, 1971, rez. Dario
Argento, wyk. Catherine
Spaak, Rada Rassimov,
Karl Malden

02:00 Wieczér kinomana
- Szpieg

04:15 Rezyserzy - John
Frankenheimer - cykl
dokumentalny

05:15 Tamte lata, tamte dni

:05:45 Jeszcze wiecej kultury

w TVP Kultura 2

2
2

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
.

07:00 Zimy zal. Piosenki
Jeremiego Przybory
iJerzego Wasowskiego
- widowisko, rez. Jeremi
Przybora, Magda Umer
08:00 Nabozeristwo ewan-
gelickie w Jastrzebiu
-Zdroju

09:10 Czeskie sniadanie
- Nemocnice na kraji me-
sta. Szpital na peryferiach

10:20 Trzeci punkt widzenia

11:00 Bilet do kina
- Lalka - film fabularny,
rez. Wojciech Has, wyk.
Mariusz Dmochowski,
Beata Tyszkiewicz,
Tadeusz Fijewski, Janina
Romanéwna, Wiestaw
Gotas, Kalina Jedrusik,
Andrzej tapicki, Jan Ma-
chulski, Tadeusz Kondrat,
Jézef Pieracki

13:45 Wedrowiec Polski

14:25 Barbara Hannigan.

Crazy Girl Crazy

SERIAL KOMEDIOWY
r an, <
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(K[ BSerialowa nostalgia
-Wojna domowa
- serial komediowy
17:15 Niedziela z... rolami
Franciszka Pieczki
18:05 Niedzielaz... rolami
Franciszka Pieczki
- Zywot Mateusza - dramat
20:00 Moj synek - film
fabularny, prod. Frangja,
2017, rez. Christian Carion,
wyk. Guillaume Canet,
Mlanie Laurent, Olivier de
Benoist, Lino Papa
21:35 Informacje kulturalne
22:00 Trzeci punkt widzenia
22:40 Szczawno - Zdr6j Baroque
Festival 2021
23:55 0grod rozkoszy ziem-
skich - film obyczajowy
01:50 Teraz animacje!
- Niezrozumiatki - film
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06:00 Reporterzy.

1 zycia wziete
Redakcja niewielkiego
portalu informacyjnego
miesci sie w Barczynie -
niewielkiej miejscowosci
powiatowej, jednak
kryjacej wiele tajemnic.
Marzeniem ich szefa,
Andrzeja Kaczorowskiego
(Tadeusz Chudecki), jest
wprowadzenie portalu
do pierwszej ligi dzien-
nikarskiej. Kaczorowski
codziennie wiec dopinguje
swoj zespot w poszukiwa-
niu sensacyjnych tematéw
na newsy. Uwaza, ze
s3 one na wyciggniecie
reki, trzeba tylko dobrze
szukac.

07:00 Taki jest Swiat
- program informacyjny

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

FILM AKCJI

y{H[EMocne sobotnie kino:
Wykidajto
- film akqji
Znany wykidajto rozpoczy-
na prace jako ochroniarz.
Jego zadaniem jest
przywrdcenie porzadku
w barze o nagannej opinii.
2:20 John Wick
0:25 Underworld
02:55 Zobacz to! Blok
powtorkowy:
Na jedwabnym
szlaku
03:35 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
04:20 Menu na miare
- program kulinarny
prod. Polska
5:00 Dyzur - serial
dokumentalny

05:45 Prawdziwe
motywy - serial
paradokumentalny
07:40 Nowe przygody
Aladyna
- film przygodowy
09:45 Blond ambicja
Sliczna Katie przyJezdza
zmatej miejscowosci
w Oklahomie do Nowego
Jorku. Poznaje dwoje
pracownikéw korporadji,
ktorzy chca ja wykorzystac
w swoim planie objecia
kierowniczych stanowisk
w firmie.
11:40 Nianiaw Nowym
Jorku
- komedia
13:40 BFG: Bardzo Fajny
Gigant
15:55 War with Grandpa
18:00 Seniora chatka
dla 4-latka
19:00 Gwiazdy Mazurskiej
Nocy Kabaretowej

FILM SENSACYJNY

yIH[INSuper niedziela
zgwiazdami:
John Wick 2
Legendarny John Wick
musi porzuci¢ spokojna
emeryture. Jego dawny
wspdlnik potrzebuje
pomocy w walce z organi-
zacja whoskich zabdjcow.
$22:25 Stugi wojny

$00:30 Odrzut

:02:30 Zobacz to! Blok

powtérkowy:

Dyzur

- serial dokumentalny
03:05 Taki jest Swiat

- program informacyjny
04:00 Szalone fabryki

polskiej muzyki!
05:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

prod. Polska

-05 05 Szkota
- program obyczajowy
. 06 05 Wiza na mitos¢
'07 00 Tomljerry Show
: - animacja animowany
107:30 Timmy
iprzyjaciele
-animacja animowany
07:50 Akademia policyjna
- film komedia, USA,
1984, rez. Hugh Wilson,
wyk. Steve Guttenberg,
Kim Cattrall, G.W. Bailey,
Bubba Smith, Donovan
Scott, George Gaynes
09:55 Maktowicz

w drodze
1:05 Ukryta prawda

- program obyczajowy
16:20 Mali agenci IV: Wyscig
z czasem - film rodzinny,
USA, 2011, rez. Robert
Rodriguez, wyk. Jessica
Alba, Joel McHale, Rowan
Blanchard, Mason Cook,
Jeremy Piven, Danny Trejo

KOMEDIA

seecssccssccssccssccssccssccssccssccssccssccssscse
[y

LA (BRybKi z ferajny

- film komedia, USA, 2004,

rez. Bibo Bergeron, Vicky
Jenson, Rob Letterman,
wyk. Will Smith, Robert
De Niro, Renée Zellweger,
Jack Black, Angelina Jolie,
Martin Scorsese

20:00 Liga sprawiedliwosci
- film przygodowy, USA,
Kanada, Wielka Brytania,
2017, rez. Zack SnyderZack
Snyder, wyk. Ben Affleck,
Henry Cavill, Amy Adams,
Gal Gadot, Ezra Miller

22:35 Miss agent - film kome-
dia, USA, 2000, rez. Donald
Petrie, wyk. Sandra
Bullock, Michael Caine

00:50 Sala samobdjcow.
Hejter - film obyczajowy

-03 :40 Krwawa uktadanka

sseessecsseessccsssesssessscssscssscsssesssessnes

£05:00 Szkota - program

obyczajowy

£06:00 Wiza na mitosé

.06 55 Tlmmyl przyjaclele
- animacja animowany

07:30 Praktykant
- film komedia, USA, 2015,
rez. Nancy Meyers, wyk.
Robert De Niro, Anne
Hathaway, Rene Russo,
Anders Holm,
Adam DeVine

09:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy

14:50 Akademia policyjna ll:
Pierwsze zadanie
- film komedia, USA, 1985,
rez. Jerry Paris, wyk.
Steve Guttenberg, Bubba
Smith, David Graf, Michael
Winslow, Art Metrano,
George Gaynes

16:40 Harry Potteri komnata
tajemnic- film przygodo-
wy, USA, Wielka Brytania,
2002, rez. Chris Columbus

FILM SENSACYJNY
‘——‘
Ry, Y
W é
P2\ 2

y{K\[RSzybko i wsciekle
- film sensacyjny,
USA, 2009, rez. Justin
Lin, wyk. Vin Diesel,
Paul Walker, Jordana
Brewster, Michelle
Rodriguez, John Ortiz,
Gal Gadot
22:20 Krucjata Bourne’a
- film sensacyjny,
USA, Niemcy, 2004,
rez. Paul Greengrass,
wyk. Matt Damon,
Brian Cox, Julia Stiles,
Franka Potente, Joan
Allen, Karl Urban,
Gabriel Mann
00:30 Zbrodnie, ktdre
wstrzasnety Ameryka
03:55 Drugastrona
medalu
- talk show
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$ 06:00 Galileo 11:00 Max - USA,
2015 13:20 Hell’s Kitchen
15:00 STOP Drogéwka 17:00
Policjantki i Policjanci 22:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

00:00 Komando - USA, 1985, rez.
Lester Mark L., wyk. Schwa-
rzenegger Arnold, Rae Dawn
Chong, Dan Hedaya, Vernon
Wells, Olson James Klasyczny
film akcji ze skrojona na
miare Schwarzennegera rola
putkownika Johna Matrixa,
rozczarowanego komandosa,
ktdrego stuzby specjalne
pozostawiaja samego w ob-
liczu szantazu - albo zabije
demokratycznie wybranego
prezydenta latynoamerykari-
skiej republiki - albo zginie
jego porwana céreczka...

01:55 Smier¢ na 1000 sposobéw
02:25 Disco Polo Life 03:25
Top 10 - Lista Przebojéw
05:30 Telezakupy

10:25 Muzyczne chwile 10:40
Polski Punkt Widzenia
11:00 Kropelka radosci
12:00 Swigcenia biskupie
iingres bp. Stawomira Odera
14:30 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela” 14:35
Natura Obiektywnie

15:00 Regat 15:30 Wierze
w Boga 15:45 Muzyczne
chwile 16:00 Informacje
dnia 16:10 Historia PL 17:00
1 Parlamentu Europejskiego
17:25 Swiety na kazdy dzien
17:30 Nowa Ewangelizacja
17:55 Poczet Wielkich Pola-
kéw 18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Manna z Nieba 19:45
Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogérski 21:20
Informacje dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia
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¢ 06:00 Galileo 07:00 W zakamar-
+ kachmdzqu 09:00 Galileo

¢ 11:00 Garfield. Garfield,

+  najstynniejszy kot Swiata,

¢ wiedzie zycie, ktérego wielu
¢ znasmogtoby mu pozaz-

¢ drosci¢. Cate dnie spedza

H przed telewizorem na swym
¢ ulubionym fotelu i czuje sie
¢ panemwszechéwiata.

+ 12:45 Garfield 2 14:40 Szklanka
H po fapkach - USA, 1996, rez.
¢ RickFriedberg, wyk. Leslie

¢ Nielsen, Sheridan Nicollette,
+  Charles Durning, Marcia Gay
H Harden, Barry Bostwick,

+ AlesJohn, Andy Griffith

:  Inakomita parodia filméw

+ akdizLeslie Nielsenem w roli
:  gtéwnej. 16:20 Jas Fasola

+ 16:55 Gwiazdy Kabaretu 18:00
+  towcy Skarbow. Kto da

¢ wiecej21:00 Love Island.

¢ Wyspa mitosci 22:00 Kamer-
¢ dyner-USA, 2013 00:45 Jas
¢ Fasolaradzi

| |’§%i‘|

10:40 Testament Mitosci Jana
Pawta Il w Etku 11:30 Tajem-
nice Watykanu 12:00 Aniot
Panski 12:15 Papiez Polak do
Rodakéw 12:50 Muzyczne
chwile 13:00 Lalka

14:20 Sursum Corda - W Gére
Serca! 14:35 Pielgrzym
Mitosci 15:00 Wies - to tez
Polska 16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert zyczen 16:45
Nowy Rozdziat - rejs jachtu
generata Kuklinskiego 16:55
Swiety na kazdy dzier

17:00 Gorzkie Zale 17:30 S6l
Ziemi 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy
dzier 19:30 Moja katolicka
rodzina 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogdrski 21:20 Informa-
cje dnia 21:40 Retrospekgja
21:45 Stan Bezpieczenstwa
Panstwa

o sssesscesssessscsssesssessscssscssscsssessscssscssscssscsssessscssne
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oniedziate 13 marca

:05:15 Przysiega - serial

H obyczajowy

+06:05 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
-07 00 Transmisja Mszy

: Matki Bozej

+08:00 Wiadomosci
08:10 Kwadrans polityczny

:08:30 Pogoda poranna
+08:40 Ranczo - serial
:09:40 Komisarz Alex

: - serial kryminalny
:10:40 Ojciec Mateusz

: - serial kryminalny
+11:30 Lesniczowka

: - serial obyczajowy
+12:00 Wiadomosci

10 Agrobiznes

12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 BBCw Jedynce - Inteli-

spoteczne

- serial kostiumowy
15:00 Wiadomosci

5:20 Alarm!- magazyn
35 Gra stow. Krzyzowka
6:05 Przysiega - serial

00 Teleexpress

+17:15 Jaka to melodia?

: - teleturniej muzyczny
+17:55 Klan - telenowela
$18:20 Lesniczowka - serial
+19:00 Jeden z dziesieciu
$19:30 Wiadomosci

+20:15 Alarm! - magazyn

£20:30 Korona kréléw. Jagiel-

: lonowie - telenowela

$22:30 Franciszek. Drogi

: mitosierdzia - film
:23:35 Balans Bieli - magazyn
+00:20 Podziemny krag

.

Swigtej z Sanktuarium

$07:30 Studio Raban - magazyn

:25 Informacje kulturalne

:30 Agropogoda - magazyn

gentne zwierzeta - Istoty

$21:05 Teatr Telewizji - Barwy
: uczu¢ - spektakl teatralny

1

1

1
1
1
1

1

$04:55 Nasygnale - serial
fabularyzowany

£05:30 M jak mitosc - serial

:20 Program katolicki
:55 Rodzinka.pl
- serial komediowy
7:30 Pytanie na $niadanie
5 Panorama
0:40 Pytanie na$niadanie
1:15 Okrasa tamie przepisy

- magazyn kulinarny
1:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy
2:30 Koto fortuny - teleturniej
3:15 Akacjowa 38 - serial
4:05 Va Banque - teleturniej
4:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
5:05 Powrdt na wyspe - serial
0 Przepis dnia
:00 Koto fortuny - teleturniej
6:35 Familiada - teleturniej
7:15 Zakazany owoc
0 Panorama
8:20 Va Banque - teleturniej

SERIAL OBYCZAJOWY

(1.1 Akacjowa 38 .
- serial obyczajowy

£19:30 Barwy szczescia

secsee

.

.
.

- serial obyczajowy
0:00 Przepis dnia
0:10 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
0:45 Kulisy serialu

»M jak mitos¢”

+20:55 M jak mitosc - serial

1:55 Nasygnale - serial
fabularyzowany

2:35 lzabela, krolowa

Hiszpanii

- serial kostiumowy

23:35 Tully - film obyczajowy,

prod. USA, 2018, rez. Jason
Reitman

1:25 0 mnie sie nie martw
- serial komediowy

2:25 Krol ztodziei

- film fabularny

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

$04:45 Klan - telenowela
15 Przysiega - serial
+06:05 Wspaniate stulecie
: - serial kostiumowy
-07 00 Transmisja Mszy

Matki Bozej

$07:30 Kosciot z bliska
+08:00 Wiadomosci

:08:10 Kwadrans polityczny

:08:25 Informacje kulturalne

:08:30 Pogoda poranna
+08:40 Ranczo - serial
: obyczajowy
+09:40 Komisarz Alex

- serial kryminalny
10:40 Ojciec Mateusz - serial
1:30 Lesniczéwka - serial
+12:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes

csecssee

2:35 Magazyn Rolniczy
55 Naturaw Jedynce

00 Wspaniate stulecie
00 Wiadomosci
+15:20 Alarm! - magazyn

TELETURNIEJ

g

ra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:05 Przysiega - serial
obyczajowy
7:00 Teleexpress
7:15 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela
20 Lesniczéwka - serial
:00 Jeden z dziesieciu
$19:30 Wiadomosci
+20:15 Alarm! - magazyn

1
1

secsssccsscssscs

'20 30 Korona krélow. Jagiel-

: lonowie - telenowela
$21:05 Marzec,68 - dramat

+23:35 Ostatnia Habsburzanka

: - film dokumentalny
+00:30 Ocaleni - reality show

:01:35 Magazyn sledczy Anity

: Gargas - magazyn
$02:15 Za 5 dolaréw - film
obyczajowy

o esee

Swigtej z Sanktuarium

30 Agropogoda - magazyn

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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.
.
.
.
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.

1

1

5:00 Na sygnale - serial
fabularyzowany
5:35 M jak mitosc - serial
5 Zycie wewnetrzne
6:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

07:30 Pytanie na $niadanie

0:30 Panorama
0:40 Pytanie na $niadanie
1:10 Weterynarze z sercem
1:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy
2:30 Koto fortuny - teleturniej
3:10 You can dance
3:15 Akacjowa 38 - serial
4:05 Va Banque - teleturniej
:35 Nasygnale - serial
:05 Powrdt na wyspe - serial
5:50 Przepis dnia
0 Koto fortuny - teleturniej
6:35 Familiada - teleturniej
5 Zakazany owoc
0 Panorama
0 Va Banque - teleturniej
8:45 Akacjowa 38 - serial

SERIAL OBYCZAJOWY

LT Barwy szczescia

- serial obyczajowy
:00 Przepis dnia
:10 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
0:45 Kulisy serialu
M jak mitos¢”
0:55 M jak mitosc - serial
:55 Nasygnale - serial
fabularyzowany

22:35 lzabela, krolowa Hisz-

panii - serial kostiumowy

23:35 Jak pies zkotem - film

fabularny, prod. Polska,
2018, rez. Janusz Kondra-
tiuk, Janusz Kondratiuk

01:30 Tully - film obyczajowy,

prod. USA, 2018, rez. Jason
Reitman, wyk. Charlize
Theron, Mackenzie Davis

03:15 Nasza Krélowa Elzbieta

- serial dokumentalny

A AL AL L LRI L LRI
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'21 35 Chytka - oskarzenie
+22:40 Oszukac przeznaczenie ll

eseessscssscssscssecssscssscssscssns

05:50 Uwaga! - program
interwencyjny
06:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
07:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzier Dobry TVN
- magazyn
1:30 Kto to wie?
2:05 Ukryta prawda
3:10 Sekrety zycia
4:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:15 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
16:20 Kto to wie?
:16:55 Sekrety zycia
+17:55 Ukryta prawda
$19:00 Fakty
+19:55 Uwaga!
:20:10 Doradca smaku
- program kulinarny
20:15 Na Wspdlnej - serial

PROGRAM ROZRYWKOWY
e Al

1
1
1
1

711537 Milionerzy - program

rozrywkowy

- film horror, USA, 2003,
rez. David Ellis, wyk. Ali
Larter, A.J. Cook, Michael
Landes, Tony Todd, T.C.
Carson, Jonathan Cherry

00:30 Co za tydzier - magazyn

rozrywkowy

01:05 Bates Motel

- thriller

02:10 Szpital - program

obyczajowy

03:15 Uwaga! - program

interwencyjny

<03:35 Zamieszkac na plazy
:04:05 Receptanastary dom

- program edukacyjny

$04:35 Jak to jest zrobione

+05:00 Kto was tak urzadzit

.
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:19:40 Kroniki Pucharu Swiata

.
.
.
.

.

.
.

.

71141 Na Wspolnej

05:50 Uwaga! - program
interwencyjny

06:05 Ukryta prawda

- program obyczajowy

07:00 Doradca smaku
07:05 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-
rywkowy

08:00 Dzier Dobry TVN

- magazyn
11:30 Kto to wie?
12:05 Ukryta prawda
13:10 Sekrety zycia
14:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:10 Osadzone. Blok F
- program obyczajowy
15:45 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata,
Lillehammer
£18:30 Milionerzy
$19:00 Fakty

w skokach narciarskich

19:55 Uwaga!
0

20:10 Doradca smaku

SERIAL OBYCZAJOWY
v -

- serial obyczajowy

.20 55 Milionerzy - program

rozrywkowy

+21:35 Nastolatki rzadza...

kasa

222:40 Kuba Wojewddzki
+23:40 Sukcesja

- serial dramat

£00:55 Chytka - oskarzenie

.
.

- serial

:01:55 Superwizjer
:02:30 Uprowadzona - serial
£03:30 Uwaga! - program

interwencyjny

+03:50 Zamieszkac na plazy
$04:20 Recepta

.

nastary dom

$04:50 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

$05:15 Kto was tak

.
.
.

urzadzit

.
.
.
.
.

.
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.
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+19:55 Pogoda

06:00 Nowy dzier z Polsat
News
08:40 Malanowski
iPartnerzy
:40 Sekrety rodziny
:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
- serial kryminalny
+12:50 Wydarzenia
:13:20 Interwencja
+13:40 Trudne sprawy

$14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia

.
.

6:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn

prod. Polska
6:30 Naratunek 112
7:00 Gliniarze
8:00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy
prod. Polska
:50 Wydarzenia
9:25 Gos¢ Wydarzen
05 Matka
05 Wotum nieufnosci

—_—

7741/ Jack Reacher: Jednym

strzatem

W Pittsburghu zostaje
zastrzelonych piec przy-
padkowych oséb. Dowody
wskazuja na bytego woj-
skowego i wyszkolonego
snajpera Jamesa Barra,
ktdry zostaje aresztowa-
ny. Mezczyzna twierdzi,
e jest niewinny. Godzi
sie, by bronita go am-
bitna prawniczka Helen
Rodin, ale mimo dtugich
przestuchan, nie ujawnia
niczego.

01:00 Detonator
Tajny agent C..A. Sonni

Griffith jedzie do Polski, by

zdemaskowac handlarza
bronia i zapobiec przygo-
towywanej transakdji.

:00 Nowy dzieri z Polsat
News
08:40 Malanowski
iPartnerzy
- serial obyczajowy
prod. Polska
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
- magazyn
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
- magazyn
prod. Polska
30 Naratunek 112
00 Gliniarze
Pierwsza mitos¢
:50 Wydarzenia
9:25 Gos¢ Wydarzen
45 Sport

PROGRAM ROZRYWKOWY

Ninja Warrior

Polska
- program rozrywkowy

22:10 Dzien Niepodlegtosci.
Odrodzenie
0d ostatniej inwazji
obcych na kule ziemska
mineto 20 lat. Przy pomo-
¢y pozostawionych przez
przybyszy technologii, lu-
dziom udato sie stworzyc¢
dla Ziemi potezny system

obronny. Obcy postanowili

teraz powrdci¢ i ponownie
sprébuja przejac planete.
00:50 Jack Reacher:
Jednym strzatem
03:35 Zjedz Kambodze
04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy
TV Okazje

$07:00 Muzyczne poranki
:07:30 Informacje kulturalne
+07:55 Co dalej? - program
publicystyczny

:40 Wedrowiec Polski

20 Retro kino - Parasolki

: zCherbourga

H - film fabularny
+11:00 Klub profesora Tutki
H - Motylek - serial
+11:20 Klub profesora Tutki
: - 0 twdrczosci najmtod-
szych - serial

:11:35 Klub profesora Tutki
- Przygoda na korytarzu
: - serial

+11:50 Klub profesora Tutki

.
.

- Pozegnanie - serial TVP,
rez. Andrzej Kondratiuk,
wyk. Gustaw Holoubek
12:05 Rezyserzy - John
Frankenheimer - cykl
dokumentalny
13:05 DZwieki miedzy koro-
nami - film animowany
13:30 Informacje kulturalne

FILM ANIMOWANY

Artur i zemsta Malta-
zara - film animowany,
prod. Francja, 2009, rez.
Luc Besson, wyk. Freddie
Highmore, Mia Farrow
16:10 Czeskie $niadanie
- Nemocnice na kraji
mesta
17:20 Trzeci punkt widzenia
17:55 Nikt o nim nic nie
wiedziat - film dokumen-
talny, prod. Polska, 1995
8:50 Aktoripiosenka
19:15 Warszawa da sie lubic¢
- program rozrywkowy
20:00 Kino Mocnych Wrazeri -
ZIniewolony - dramat
2:25 Informacje kulturalne
2:50 Panorama kina
polskiego - Wierna rzeka
- dramat
01:25 Scena muzyczna

2
2
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07:00 Co si¢ dzieje

30 Informacje kulturalne

00 Ksiega Przestrzeni

40 Zaginione Skarby - film

09:00 Legenda Tatr - dramat,
prod. Polska, 1994, rez.
Wojciech Solarz, wyk. Ra-
fat Krélikowski, Agnieszka
Brzeziriska, Jerzy Trela,
Andrzej Kozak, Joanna
Zurawska - Federowicz,
Krzysztof Jasiriski

11:00 U Pana Boga w ogrodku
- serial komediowy

11:55 Alfabet - film

14:00 Informacje kulturalne

14:35 300 mil do nieba - dra-
mat, prod. Polska, Francja,
Dania, 1989

16:15 Galeria sztuki
na ekranie - cykl
dokumentalny

17:25 Co dalej?

:00 25 Krajowy Festiwal

Piosenki Polskiej Opole

,88. Robmy swoje

KOMEDIA
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vJ\H)f Lekkie obyczaje - Go-
odbye Berlin - komedia,
prod. Niemcy, 2016, rez.
Fatih Akin, wyk. Tristan
Gobel, Anand Batbileg
1:40 Informacje kulturalne
2:05 Wstep do spektaklu
- Zona tysego
22:15 Zona tysego - spektakl
teatralny, prod. Polska,
2019, rez. Tomasz Je-
ziorski, wyk. Aleksandra
Konieczna, Stawomir Orze-
chowski, Barbara Zieliriska
23:10 Czuwaj - film fabularny,
prod. Polska, 2020,
rez. Robert Glinski,
wyk. Mateusz Wiectawek
00:50 Kino Mocnych Wrazen
- Zniewolony - dramat
03:10 Niedzielaz...
04:05 Co dalej?

2
2

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

$06:00 Kobra - oddziat
specjalny
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
9:00 Prawdziwe
motywy - serial
paradokumentalny
£10:00 Lombard. Zycie
H pod zastaw - serial
: obyczajowy
:11:00 Zaklinaczka
duchéw
:13:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

15:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

6:00 Prawdziwe
motywy - serial
paradokumentalny

.o

FILM SENSACYJNY
.

-
P o

11211 |Poniedziatkowy Hit:

Replikant
Policjant Jake Riley od
dawna Sciga seryjnego

morderce. Gdy przy kolej-
nej ofierze policja znajduje
wios psychopaty, agenci
rzadowi postanawiaja go

: sklonowac, by replikant

doprowadzitich do

H sprawcy.

£22:00 Wykidajto

$00:15 Dzielnica strachu

£01:20 Lombard. Zycie

: pod zastaw

- serial obyczajowy

£02:30 Zobacz to! Blok

: powtdrkowy: Taki

: jest Swiat - program
informacyjny

3:10 Zarchiwum

poligji - serial

6:00 Kobra - oddziat
specjalny

8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

9:00 Prawdziwe motywy

10:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

11:00 Zaklinaczka
duchow

13:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

14:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

5:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial

obyczajowy

6:00 Prawdziwe

motywy - serial
paradokumentalny

17:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial

+18:00 Kurierzy

SERIAL OBéCZAJOWY

seccssccssccssccssccssccssnns

eesee

LAl Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Akgja rozgrywa sie

lombardu. W kazdym

seecssccsscssscssscs

zyciowych.
£20:00 Herkules
+22:00 Riddick
. 00 20 Dzielnica strachu
1:20 Lombard.
2ycie pod zastaw
- serial obyczajowy
02:20 Zobacz to! Blok
powtérkowy:

02:55 Najedwabnym
szlaku

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

8:00 Lombard. Zycie pod za-
staw - serial obyczajowy

- serial paradokumentalny

w srodowisku whascicieli

odcinku widzowie poznaja
losy ludzi, ktérzy pojawia-
ja sie w lombardzie z po-

wodu réznych okolicznosci

Na jedwabnym szlaku

£05:00 Szkota - program
H obyczajowy
:06 55 Papiery
na szczescie - serial
-07 55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
1:00 Idealna niania
1:45 Zagadkilosu
- program obyczajowy

12:45 Szpital - program

obyczajowy
13:50 Sad rodzinny

- program sadowy
14:50 Ukryta prawda

- program obyczajowy
15:50 Tajemnice mitosci
16:50 Zagadkilosu

- program obyczajowy
17:55 Ten moment

- program obyczajowy
18:30 Papiery na szczescie

- serial, Polska
19:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy

prod. Polska
20:00 True Love

KOMEDIA
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71 H\ ) Miss agent II:
Uzbrojona i urocza

rez. John Pasquin, wyk.
Sandra Bullock, Regina
King, Enrique Murciano,
William Shatner, Ernie
Hudson
23:25 Seks w wielkim

miescie - film komedia,
USA, 2008, rez. Michael
Patrick King, wyk. Sarah
Jessica Parker, Kim Cat-

Bergen, Jennifer Hudson
02:30 True Love
03:30 Zbrodnie, ktére

wstrzasnety Ameryka
04:30 Drugastrona

medalu

- talk show

o secsecsssccsseccsccssccssccssccssccssscssccsssessnes

£05:00 Szkota - program
obyczajowy

+06:55 Szpital - program

: obyczajowy

-07 55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
11:00 Idealna niania

cee

obyczajowy
12:45 Szpital - program
obyczajowy
13:50 Sad rodzinny
- program sadowy
14:50 Ukryta prawda

- program obyczajowy
5:50 Tajemnice mitosci
6:50 Zagadki losu

- program obyczajowy
17:55 Ten moment
- program obyczajowy
18:30 Papiery
naszczescie
- serial, Polska
19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
20:00 True Love
FILM OBYCZAJOWY
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vAH\Sala samobéjcow.
Hejter

2020, rez. Jan Komasa,
Agata Kulesza, Danuta
der, Maciej Stuhr

23:45 Sicario ll: Soldado
- film sensacyjny, USA,

Toro, Josh Brolin, Isabela

Catherine Keener,
Matthew Modine
02:20 True Love
03:20 Zbrodnie, ktére
wstrzasnety Ameryka
04:20 Druga strona
medalu
- talk show

o sssessecsssessscssscssscssscssscssecssscssscssscssne

- film komedia, USA, 2005,

trall, Kristin Davis, Cynthia
Nixon, Chris Noth, Candice

11:45 Zagadki losu - program

- film obyczajowy, Polska,
wyk. Maciej Musiatowski,

Stenka, Vanessa Aleksan-

Meksyk, 2018, rez. Stefano
Sollima, wyk. Benicio Del

Merced, Jeffrey Donovan,
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14 marca

+ 06:00 Straznik Teksasu 08:00

Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mito$¢ 09:50 towcy
Skarbéw 10:50 Hardkorowy
lombard 11:50 Swiety

12:55 Detektywi w Akji
13:55 STOP Drogdwka 16:00
Policjantkii Policjanci

17:00 Lowcy Skarb6w.Kto da

wiecej 19:00 Policjantkii Po-
licjanci 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

21:00 Love Island. Wyspa mitosci

22:00 Cos - Kanada, USA,
Wielka Brytania, 2011, rez.
van Heijningen Matthijs,
wyk. Adewale Akinnuoye-
-Agbaje, Edgerton Joel, Olsen
Eric Christian, Winstead Mary
Elisabeth 00:20 Bullet - USA,
2014, rez. Lyon Nick, wyk.
Trejo Danny, Banks Jonathan
Frank jest tajniakiem z Los
Angeles. 02:05 Smier¢ na
1000 sposobow 02:30 Inter-
wencja 02:50 SuperLudzie

10:15 Rozmowy niedokoriczone

11:20 Stan Bezpieczeristwa
Paiistwa 11:30 Pozegnanie
bohatera 12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia 12:20
Przygody pana Michata
12:50Z Zacisza na Syberie
13:20 40 dni z modlitwa

13:30 Msza Swieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile
14:30 Oredzie na trudne
czasy 15:40 Polski Chleb
15:45 Swu;ty na kazdy dzien
15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia 16:10

Sanktuaria polskie 16:30 Po-
rady Medyczne Bonifratrow
17:00 Swiadkowie 17:30 Na
towy 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Rekolekcje
wielkopostne 19:30 Opo-
wiesci Theo 19:45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem
dzieci 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
0Ojczyzna 21:00 Apel Jasno-
gorski 21:20 Informacje dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia

09:50 towcy Skarbéw.Kto da

wiecej 10:50 Hardkorowy
lombard 11:50 Swiety 12:55
Detektywiw Akji 13:55
STOP Drogéwka

16:00 Policjantki i Policjanci

17:00 towcy Skarbéw. Kto
da wiecej 19:00 Policjantki

i Policjanci 20:00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny

21:00 Love Island. Wyspa mitosci

22:00 Klucz do wiecznosci -
USA, 2015, rez. Singh Tarsem,
wyk. Goode Matthew,
Kingsley Ben, Reynolds
Ryan Miliarder Damian Hale
przywykt do tego, ze ma
petna kontrole nad swoim
zyciem i zbudowang od zera
potezna nowojorska firma.
00:35 Msciciel - Wielka Bry-
tania, USA, Francja, Niemcy,
Hiszpania, RPA, 2004 02:25
Smier¢ na 1000 sposobéw
02:50 Trans World Sport
2023 03:55 SuperLudzie

| |’%§i‘|

10:45 Zew natury 11:05 Mocni

w Wierze 11:35 Swiety na
kazdy dzier 11:40 Ma sie
rozumiec¢ 11:50 Stowo zycia
12:00 Aniof Pariski 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Siostry
Magdalenki od Pokuty

13:20 40 dniz modlitwa 13:30

Msza Swieta z Jasnej Géry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Poki nadzieja 15:45
Swiety na kazdy dzier 15:50
Ma sie rozumiec 16:00
Informacje dnia

16:10 Jestem mama 16:25

Przyroda w Obiektywie
16:40 Akita 101 tez17:10
Prosto o gospodarce 17:30
Zostan Zotnierzem RP 17:45
Muzyczne chwile 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Rekolekcje wielko-
postne 19:30 Kazdy maluch
to potrafi 19:45 Modlitwa

z telefonicznym udziatem
dzieci 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
0Ojczyzna 21:00 Apel

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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$04:40 Klan - telenowela

$05:05 Nasygnale - serial

$05:50 Uwaga! - program

06:00 Nowy dzier z Polsat

$07:00 Muzyczne poranki

$06:00 Kobra - oddziat

£05:00 Szkota - program

+ 06:00 Straznik Teksasu 08:00

+05:10 Przysiega - serial H fabularyzowany H interwencyjny H News :07:35 Informacje kulturalne ¢ specjalny H obyczajowy Nasz Nowy Dom 09:00
: obyczajowy +05:35 M jak mito$é - serial -06 05 Ukryta prawda +08:40 Malanowski +08:05 Co dalej? - program $08:00 Lombard. Zycie +06:55 Szpital - program Pierwsza mito$¢ 09:50 towcy
$06:00 Wspaniate stulecie :06:25 Dawid Ben Gurion - program obyczajowy : iPartnerzy : publicystyczny : pod zastaw : obyczajowy Skarbéw.Kto da wiecej 10:50
: - serial kostiumowy : z Ploriska - reportaz ~07 00 Doradca smaku £09:40 Sekrety rodziny +08:35 Res Poloniae - serial obyczajowy +07:55 Ukryta prawda Hardkorowy lombard 11:50

$07:00 Transmisja Mszy $06:55 Rodzinka. pl - serial : - program kulinarny £10:40 Dlaczego ja? : - 0 Polsce z oddali £09:00 Prawdziwe : - program obyczajowy Swiety 12:55 Detektywi

Swigtejz Sanktuarium  : komediowy :07:05 Kuchenne rewolucje +11:40 Gliniarze +09:15 300 mil do nieba motywy - serial parado- 3 prod. Polska w Akgji
Matki Bozej $07:30 Pytanie na $niadanie 208:00 Dzieri Dobry TVN $12:50 Wydarzenia H - dramat, prod. Polska, H kumentalny $11:00 Idealna niania 13:55 STOP Drogdwka 16:00

:07:30 Rodzinny ekspres :10:35 Panorama : - magazyn +13:20 Interwencja : Francja, Dania, 1989, £10:00 Lombard. Zycie +11:45 Zagadkilosu Policjantki i Policjanci 17:00
H - magazyn $10:40 Pytanie na sniadanie :11:30 Kto to wie? H - magazyn H rez. Maciej Dejczer, H pod zastaw - serial H - program obyczajowy towcy Skarbdéw. Kto da
+08:00 Wiadomosci +11:15 Zakochajsiew Polsce ~ :12:05 Ukryta prawda +13:40 Trudne sprawy wyk. Wojciech Klata, obyczajowy +12:45 Szpital - program wiecej
:08:10 Kwadrans polityczny : - magazyn : - program obyczajowy :14:40 Dlaczego ja? : Rafat Zimowski, Kama :11:00 Zaklinaczka : obyczajowy 19:00 Policjantki i Policjanci
:08:25 Informacje kulturalne  :11:50 Dla niestyszacych +13:10 Sekrety zycia +15:50 Wydarzenia Kowalewska, Jadwiga Jan- & duchéw +13:50 Sad rodzinny - serial obyczajowy 20:00
$08:30 Pogoda poranna : - Barwy szczescia :14:10 Ukryta prawda :16:10 Pogoda : kowska-Cieslak, Adrianna  :13:00 Lombard. Zycie : - program sadowy Sprawiedliwi - Wydziat
+08:40 Ranczo - serial - serial obyczajowy - program obyczajowy :+16:15 Interwencja Biedrzyniska, Krzysztof pod zastaw - serial +14:50 Ukryta prawda Kryminalny 21:00 Love
:09:40 Komisarz Alex :12:30 Koto fortuny - teleturniej :15:15 Kuchenne rewolucje :16:30 Naratunek 112 : Stroiiski, Wiestaw Koma- ¢ obyczajowy : - program obyczajowy Island. Wyspa mito$ci 22:00
- serial kryminalny +13:15 Akacjowa 38 - serial - program kulinarno-roz-  :17:00 Gliniarze sa, Ryszard Mréz +14:00 Rodzinny interes prod. Polska Zyczenie Smierci - USA,
:10:35 Ojciec Mateusz :14:05 VaBanque - teleturniej ¢ rywkowy :18:00 Pierwsza mitos¢ :11:00 U PanaBogaw ogrédku : - serial obyczajowy :15:50 Tajemnice mitosci Kanada, 2018 00:15 Klucz do
- serial kryminalny +14:35 Nasygnale - serial :16:20 Kto to wie? - serial obyczajowy - serial komediowy +15:00 Lombard. Zycie +16:50 Zagadkilosu wiecznosci. Miliarder Damian
:11:30 Lesniczowka : fabularyzowany :16:55 Sekrety zycia : prod. Polska :11:55 Robert Mitchum, : pod zastaw - serial : - program obyczajowy Hale przywykt do tego, ze ma
- serial obyczajowy +15:05 Powr6t na wyspe - serial  :17:55 Ukryta prawda +18:50 Wydarzenia buntownik z Hollywood : obyczajowy +17:55 Opowiesci petng kontrole nad swoim
+12:00 Wiadomosci +15:50 Przepis dnia $19:00 Fakty +19:25 Gos¢ Wydarzen : - film dokumentalny :16:00 Kurierzy : matzenskie zyciem i zbudowang od zera
’12 10 Agrobiznes £16:00 Koto fortuny - teleturniej .19 35 Sport 45 Sport $13:00 Informacje kulturalne  :17:00 Lombard. Zycie . - program obyczajowy potezna nowojorska firma.
:12:35 Agropogoda - magazyn  :16:35 Familiada - teleturniej :19:45 Pogoda 19 55 Pogoda +13:30 Wojciech Kassi swieca- : pod zastaw - serial $19:00 Ukryta prawda 02:50 Interwencja 03:25 Top
$12:40 Rokw ogrodzie Extra 117:15 Zakazany owoc $19:55 Uwaga! 05 Lulu : ce kamienie : obyczajowy : - program obyczajowy 10 - Lista Przebojéw 05:30
+12:55 NaturawJedynce +18:00 Panorama :20:10 Doradca smaku 21:05 Hell’s Kitchen - film dokumentalny +18:00 Kurierzy £20:00 True Love Telezakupy

SERIAL KOSTIUMOWY

6:05 Przysiega - serial
:00 Teleexpress

+17:15 Jaka to melodia?
217:55 Klan - telenowela

TELETURNIEJ

it:#118Va Banque

9:55 Przepis dnia

:00 Barwy szczescia - serial
0:40 Kulisy seriali Na dobre
inazteiNasygnale

SERIAL OBYCZAJOWY

rIH ENNa Wspdlnej

$22:40 Plan doskonaty - film
sensacyjny, USA, 2006,
rez. Spike Lee, wyk. Denzel
Washington, Clive Owen,

v¥E 53 Szklana putapka 3

podkfadajac bomby w roz-
nych punktach miasta.

Terrorysta o imieniu Simon
grozi, ze zdetonuje kolejne

Dzieri $wigteczny

1
17:45 Zaginione Skarby

- film animowany
18:00 Jerzy Waldorff. Potowy
na rzece wspomnien

.
.
.
.
.
.

OBYCZAJOWY

X Lombard. ycie

towcy czarownic
1:45 Outlander

0:00 Dzielnica strachu
1:05 Lombard. Zycie

FILM SENSACYJNY

AE [ Barry Seal, krdl prze-

Wright, Jesse Plemons,

Caleb Landry Jones
23:25 Banksterzy - film

obyczajowy, Polska, 2020,

09:50 Swiety na kazdy dziert
10:00 Audiencja Generalna
Ojca Swietego Franciszka
zWatykanu 11:00 Pasjonat
muzykiimalarstwa. Marcin
Zarnecki 11:25 Jestem mama
11:40 Prosto o gospodarce

: - serial kostiumowy - teleturniej : - serial obyczajowy Tym razem detektyw John - komedia : pod zastaw mytu - film, USA, Japonia, : 12:00 Aniot Pariski 12:03
+15:00 Wiadomosci 18:45 Akacjowa 38 - serial +20:55 Milionerzy McClane musi zmierzyc¢ 16:05 Mistrzowie kina-Bel- ¢ - serial obyczajowy Kolumbia, 2017, rez. Doug Informacje dnia 12:20 Nowo
+15:20 Alarm! - magazyn 9:30 Barwy szczescia : - program rozrywkowy sie z szalericem, ktdry mondo Wspaniaty - film ¢ prod. Polska Liman, wyk. Tom Cruise, nawrdceni 13:15 Swiety
+15:35 Gra stow. Krzyzéwka - serial obyczajowy 21:35 Ugotowani w parach terroryzuje Nowy Jork, 7:10 Ksiega Przestrzeni 0:00 Hansel i Gretel: Domhnall Gleeson, Sarah

na kazdy dzieft 13:20 40
dnizmodlitwa 13:30 Msza
Swieta z Jasnej Gory 14:20
Muzyczne chwile 14:30
Helenka 15:20 Mazurskim

+18:20 Lesniczéwka - serial +20:50 Na dobre i nazte - serial Jodie Foster, Christopher fadunki, jezeli McClane - Teatr cieni - cykl pod zastaw rez. Marcin Ziebinski, szlakiem pigkna stworzenia
$19:00 Jeden z dziesieciu :21:55 Nasygnale - serial Plummer, Willem Dafoe, nie spetni jego zadan. dokumentalny - serial obyczajowy wyk. Antoni Krélikowski, 15:50 Ma si¢ rozumie¢ 16:00
£19:30 Wiadomosci £22:30 You can dance - Nowa Chiwetel Ejiofor Zpomoca Johnowiprzy-  :18:40 Ach $pij kochanie prod. Polska Magdalena Lamparska, Informacje dnia 16:10 Na

eseccssccssccssccssccss

$20:15 Alarm!- magazyn : generacja! - kulisy 01:15 Méj agent - serial, Polska chodzi nieoczekiwanie :19:15 Powrécmy jak za 02:00 Zobacz to! Blok Katarzyna Zawadzka, zdrowie 16:30 Muzeum
:20:25 Korona krolow. Jagiel-  :22:35 Izabela, krélowa Hisz- 02:20 Kwatery Hitlera - Zeus, whasciciel matego dawnych lat - Wieczér 2 powtérkowy: Na Tomasz Karolak, Jan 303 17:00 Po stronie
lonowie - telenowela panii - serial kostiumowy program dokumentalny sklepu elektronicznego. 20:00 Nawschéd od Hollywood jedwabnym szlaku Frycz, Rafat Zawierucha, prawdy 17:50 Muzyczne

£20:55 Pitka nozna - Liga
Mistrzow 2022/23 - 1/8F:
Real Madryt - Liverpool
:23:10 Wybudzeni - serial
00:15 Saper - film akgji
:02:00 Mito$¢w czasach
wojny

sereeeare

oo

-23 35 Mitos¢ w spadku - film
: obyczajowy, prod. USA
:01:15 W kregu podejrzen
- serial kryminalny
2:20 Ostatnia gora - film
dokumentalny
+03:55 Zamarzenia - serial

.
.

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

czwartek

TVP 1 rve2 J tvn__J posat J TvPkultua J  Tveuis J§ tvNz7 J  Tva

£03:20 Szpital - program

: obyczajowy

+04:20 Uwaga! - program

H interwencyjny

+04:40 Zamieszkac na plazy
:05:10 Receptanastary dom
H - program edukacyjny

.
.

o secseccssccssccssccssccssccssccssccssscssccsssessnes

01:35 Dzien Niepodlegtosci.

Odrodzenie

04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy

TV Okazje

- Aga - dramat
1:45 Informacje kulturalne
2:05 Tanie Dranie - talk-show
2:50 Wiecej niz fikcja - Zapat
- film dokumentalny
00:25 Na zywo z klubu
jazzowego Moods

2
2
2

.
.
.
.
.
.
.

02:45 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
3:20 Na jedwabnym szlaku
3:55 Przypadki Cezarego P.
5:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

essecssecssecsscsssccsscsssnnss

Matgorzata Kozuchowska,
Marcin Bosak

+01:35 True Love - program
:02:40 Zbrodnie, ktore wstrza-
: snety Ameryka S4
$03:40 Druga strona medalu

- talk show

essecssecssecssccssecssccsscssscsssnnss

.
.

o secssecseessscsssessscssscssscssscsssesssessscssscsseesssessscsssssne

chwile 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Rekolekcje
wielkopostne 19:30 Opowie-
$cizKsiegi Cn6t 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogorski

arca

$04:45 Klan - telenowela $04:55 Nasygnale - serial $05:50 Uwaga! - program $06:00 Nowy dzien z Polsat 07:00 Muzyczne poranki $06:00 Kobra - oddziat £05:00 Szkota - program 06:00 Straznik Teksasu 08:00
+05:15 Przysiega - serial H fabularyzowany H interwencyjny H News 07:30 Informacje kulturalne : specjalny obyczajowy Nasz Nowy Dom 09:00

: obyczajowy £05:30 M jak mitosé - serial £06:05 Ukryta prawda +08:40 Malanowski 08:00 Eureka biblioteka! :08:00 Lombard. Zycie +06:55 Szpital - program Pierwsza mitos¢ 09:50 towcy
$06:05 Wspaniate stulecie :06:20 Smaki Swiata - magazyn : - program obyczajowy : iPartnerzy - cykl reportazy : pod zastaw - serial : obyczajowy Skarbéw.Kto da wiecej

: - serial kostiumowy +06:55 Rodzinka.pl - serial : 07 00 Doradca smaku £09:40 Sekrety rodziny 08:20 Niedziela z... rolami obyczajowy : 07 55 Ukryta prawda 10:50 Hardkorowy lombard
$07:00 Transmisja Mszy : komediowy - program kulinarny £10:40 Dlaczego ja? Franciszka Pieczki £09:00 Kurierzy - program obyczajowy 11:50 Swiety 12:55 Detek-
Swigtejz Sanktuarium  :07:30 Pytanie na $niadanie 07 05 Kuchenne rewolucje +11:40 Gliniarze 09:20 Dzien Swiateczny $10:00 Lombard. Zycie 11:00 Idealna niania tywiw Akgji 13:55 STOP

: Matki Bozej $10:35 Panorama - program kulinarno-roz-  :12:50 Wydarzenia - komedia, prod. Francja, pod zastaw - serial 11:45 Zagadki losu - program Drogdwka 16:00 Policjantki
+07:30 Dobre historie +10:40 Pytanie na $niadanie rywkowy +13:20 Interwencja 1949, rez. Jacques Tati, obyczajowy obyczajowy i Policjanci 17:00 towcy

H - magazyn :11:10 Magazyn Ekumeniczny  :08:00 Dzieri Dobry TVN :13:40 Trudne sprawy wyk. Jacques Tati, Guy 11:00 Zaklinaczka 12:45 Szpital - program Skarbéw. Kto da wiecej 19:00
+08:00 Wiadomosci <11:50 Dla niestyszacych - magazyn +14:40 Dlaczego ja? Decomble, Santa Relli, duchéw obyczajowy Policjantki i Policjanci 20:00
:08:10 Kwadrans polityczny - Barwy szczescia 1:30 Kto to wie? :15:50 Wydarzenia Paul Frankeur 13:00 Lombard. Zycie 13:50 Sad rodzinny Sprawiedliwi - Wydziat
:08:25 Informacje kulturalne - serial obyczajowy 2:05 Ukryta prawda :16:10 Pogoda 11:00 U Pana Boga w ogrodku pod zastaw - serial - program sadowy Kryminalny 21:00 Love

$08:30 Pogoda poranna
+08:40 Ranczo - serial
: obyczajowy
+09:40 Komisarz Alex

- serial kryminalny
10:40 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny
11:30 Lesniczéwka - serial

seecssccssccsse

2:30 Koto fortuny - teleturniej

3:15 Akacjowa 38 - serial

4:05 Va Banque - teleturniej

4:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany

5:05 Powrét na wyspe - serial

5:50 Przepis dnia

6:00 Koto fortuny - teleturniej

1
1
1
1

1
1
1

secssscssscssscssscssscssscsssnns

3:10 Sekrety zycia

4:10 Ukryta prawda

5:20 Osadzone. Blok F

5:55 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata, Lille-
hammer

19:00 Fakty

19:40 Kroniki Pucharu Swiata

1
1
1
1
1
1

:16:15 Interwencja

cecessccsse

- magazyn
prod. Polska

6:30 Naratunek 112
7:00 Gliniarze

00 Pierwsza mitos¢
50 Wydarzenia
119225 Gos¢ Wydarzen

- serial komediowy
11:55 Jozef Czapski
13:05 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
13:55 Pajeczarki - komedia,
prod. Polska, 1993, rez.
Barbara Sass, wyk. Maria
Pakulnis

obyczajowy

14:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

15:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

16:00 Kurierzy

17:00 Lombard. Zycie

14:50 Ukryta prawda

- program obyczajowy
5:50 Tajemnice mitosci
6:50 Zagadkilosu

- program obyczajowy
17:55 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy
19:00 Ukryta prawda

prgan

Island. Wyspa mitosci
22:00 Szklanka po tapkach.

Nieudana misja sprawia, ze
tajny agent, Dick Steele, wy-
cofuje sie ze stuzby. Jednak
po latach wkracza znowu do
akdji, by powstrzymac psy-
chopatycznego terroryste,

12:00 Wiadomosci 6:35 Familiada w skokach narciarskich Sport 16:00 Przeciwieristwa i pary pod zastaw - serial - program obyczajowy generafa Rancorna, ktéry
+12:10 Agrobiznes 17:15 Zakazany owoc 19:45 Pogoda Pogoda 17:30 Co dalej? obyczajowy prod. Polska zamierza zniszczy¢ Ziemie.
$12:30 Agropogoda magazyn 8:00 Panorama 19:55 Uwaga! - program :05 Nasz Nowy Dom +18:05 Benefis Wojciecha 0:00 True Love 23:45 Mordercze starcie

11235 To si¢ optaca - magazyn
+12:55 NaturawJedynce

SERIAL KOSTIUMOWY
L F L ~

spaniate stulecie

$18:20 Va Banque - teleturniej
+18:45 Akacjowa 38 - serial

SERIAL OBYCZAJOWY

{EE{ABarwy szczescia

interwencyjny
20:10 Doradca smaku

SERIAL OBYCZAJOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

p{IHESNa Wspolnej

- magazyn
prod. Polska

Przyjaciotki

Mtynarskiego
20:00 Wstep do filmu
KOMEDIA

! R4

Czwartkowy klub

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
R
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

18:00 Kurierzy
19:00 Lombard. Zycie pod za-
staw - serial obyczajowy

FILM SENSACYJNY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

p{H\[RCienki Bolek

NN

1:00 Ultimatum Bourne’a
- film sensacyjny

HORROR

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

pEfrE8Annabelle: Narodziny

seecssecssccssccssccssccssecssccssccssecssscssscsssessccssscssee 0o

01:40 Smier¢ na 1000 sposo-
béw 02:05 Interwencja

. |’§%i‘|

12:00 Aniot Pariski 12:03 Infor-
macje 12:20 Polska Jerozoli-
ma 13:25 40 dni z modlitwa
13:30 Msza Swieta 14:20
Muzyczne chwile 14:30 7
Ko$ciotéw Apokalipsy 15:00
Polskie slady w Ziemi Swigtej

- serial kostiumowy - serial obyczajowy - serial obyczajowy - serial obyczajowy filmowy - Skowronki James King zostaje H zta - film horror, USA, 15:50 Ma sie rozumiec
15:00 Wiadomosci 9:55 Przepis dnia 20:55 Milionerzy - program 22:10 Mate kobietki na uwiezi - komedia, skazany na dziesiec lat 2017, rez. David F. 16:00 Informacje dnia 16:10
+15:20 Alarm! - magazyn 0:10 Barwy szczescia rozrywkowy Ameryka, lata prod. Czechostowacja, wiezienia. Aby przygo- H Sandberg, wyk. Anthony Z wedka nad wode w Polske
+15:35 Grastow. Krzyzéwka - serial obyczajowy 21:35 Kuchenne rewolucje sze$cdziesiate XIX wieku. 1969, rez. Jiri Menzel, wyk. towac sie do odsiadki, LaPaglia, Samara Lee, i Swiat 16:35 Zew natury

$16:05 Przysiega - serial
$17:00 Teleexpress

$17:15 Jaka to melodia?

55 Klan - telenowela
+18:20 Lesniczowka - serial
$19:00 Jeden z dziesigciu
£19:30 Wiadomosci

$20:15 Alarm! - magazyn
+20:35 Ojciec Mateusz - serial
$21:30 Sprawa dlareportera
+22:30 Magazyn sledczy Anity
: Gargas - magazyn

:00:45 Krucjata. Prawo serii
+01:45 Mitoséw czasach wojny

.

0:50 Jak upolowac faceta
- komedia kryminalna,
prod. USA, 2012
2:25 You can dance - Nowa
generagja! - kulisy
22:35 lzabela, krolowa Hisz-
panii - serial kostiumowy
23:35 22 Jump Street -
komedia kryminalna,
prod. USA, 2014, rez. Phil
Lord, Christopher Miller,
wyk. Jonah Hill, Channing

.
.
.
.
.
.

+23:10 Magazyn kryminalny Tatum, Peter Stormare, +04:30 Zamieszkac na plazy chylacy sie ku upadkowi 03:45 Informacje kulturalne  :02:35 Zarchiwum policji Wydawca: Dodatek sp.z0.0.,
: 997 - magazyn Amber Stevens :05:00 Recepta budynek w turystyczng 04:15 Music Live Collection - serial dokumentalny =i 1511568 1d %Szzfzeum\:{;afﬁg:r@?r;;gaf ol
+24:00 Tanie Dranie - talk-show :01:40 Zaraz wracam - film : nastary dom atrakcje. - Monty Alexander 03:00 Menu na miare Redaktor naczelny: Stawomir Grzmiel

:03:20 Niewiernosc- serial
+04:20 Rodzinka.pl - serial

.

- program kulinarno-roz-
rywkowy

22:40 Ciemniejsza strona
Greya - film obyczajowy,
Chiny, Japonia, USA, 2017,
rez. James Foley, wyk.
Dakota Johnson

01:00 Zaginiona dziewczyna
- film sensacyjny, USA,
2014, rez. David Fincher

04:10 Uwaga! - program

: interwencyjny

essecssccssccssccssccssccssccssscssnns

$05:25 Jak to;est zrobione
- popularnonaukowy

o esee

0
0

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

W domostwie zwanym
Orchard House od pokoler
mieszka rodzina Marchow.
Pod nieobecnos¢ ojca
walczacego w wojnie
secesyjnej, opieke nad
czterema corkami sprawu-
je samodzielnie ich matka,
Marmee.

01:05 Hotel Marigold

Zarzadca hotelu, Sonny,
marzy, aby zmieni¢ ten

3:45 Nasz Nowy Dom
4:45 Disco Gramy

Zora Jirkov, Jirina Trebick,
Rudolf Hrusnsk
1:50 Informacje kulturalne
2:10 0 krok od stawy - film
dokumentalny, prod. USA,
2013, rez. Morgan Neville
23:50 Nawschéd od Hollywood
- Aga - dramat
01:40 Szwedzka teoria mitosci
- film dokumentalny
03:10 Co dalej? - program
publicystyczny

2
2

05:25 Teledyski
05:40 Afisz kulturalny ekstra

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

zwraca si¢ 0 pomoc do
pracownika myjni samo-
chodowej, ktérego bierze
za cztowieka z kryminalng
przesztoscia.
$22:00 Zawéd: kobieciarz
+00:00 Dzielnica strachu
:01:00 Lombard. Zycie pod za-
staw - serial obyczajowy
01:55 Zobacz to! Blok powtor-
kowy: Menu na miare
- program kulinarny

eseccssccssccssens

seeessccssccssccsscs

- program kulinarny
-03 :40 Taki jest Swiat

Miranda Otto
£01:40 True Love
+02:45 Zbrodnie, ktére wstrza-
: snety Ameryka
+03:45 Druga strona medalu

Tre$¢ programu i foto dzieki uprzejmosci: Prasowej
4 19V QTVAP Ill7 TV Puls, TV Trwam,

Polsatu, TVP1, TVP2, TVN Vi

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

17:05 Akademia pro-life
17:15 Jej misja trwa 17:30
Odpowiedzialni za Kosciot
17:55 Poczet Wielkich Pola-
kéw 18:00 Aniot Pariski

Agendji Telewizyjnej,
g ]JVPKu ug )

INFORMUJEMY, ZE REDAKCJA NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI ZA ZMIANY

W PROGRAMACHTV

Ogtoszenia i reklamy s materiatem zleco

ponosi ich nadawca, a nie redakgja lub wy

ISSN 1643-2460
dodatek

nglm za ich tres¢ odpowiedzialnos¢
awca gazety.
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ializowani pacjen-

ci martwia sie o to,

co z nimi bedzie

i kto zapewni im
opieke, jesli stacja dializ
prowadzona przez spotke
DaVita nie upora si¢ z po-
lityka kadrows. Jak ewen-
tualnie zabezpieczy pacjen-
tow? Spolka potwierdzila
problemy kadrowe, jednak
zapewnia, ze dzialalno$é
stacji dializ nie jest zagro-
zona.

Nieoficjalnie mowi sie, ze
pielegniarki wypowiadajac
zbiorowo swoje umowy
i kontrakty zwiazane z za-
trudnieniem, chca uzyskac
od obecnego pracodaw-
cy lepsze warunki pracy
iplacy. Cze$é z nich chce
odejs¢ do pracy w Woje-
wodzkim Szpitalu Zespo-
lonym, a cze$¢ do pracy
w Zakladzie Opiekunczo-
-Leczniczym, ktory po-
wstaje wmiejscu dawnego
oddzialu internistycznego
zlokalizowanego wbudyn-
ku przy ul. Jaszczurczego
ijest tworzony w ramach
struktur Szpitala Miej-
skiego. ZlozyliSmy zapyta-
nia wtej sprawie. Czekamy
na odpowiedzi.

Jak nieoficjalnie udalo
nam sie ustali¢, problem
pielegniarek skladajacych
wypowiedzenia moze byé¢
zwigzany z ustawowym
obowiazkiem wprowadze-
nia w umowach zapaséw
zwigzanych z informacja
o zaszeregowaniu ich do
odpowiedniej grupy, co
wigze si¢ zprzypisaniem im
odpowiedniego wspolezyn-
nika pracy, awiec wefekcie
do zapisania w umowie
konkretnego wynagrodze-
nia. Problemem moze by¢
réwniez to, ze pielegniarki
zwieloletnim do$wiadcze-
niem, ale nizszym wyksztal-
ceniem, moga zarabiaé
mniej niz mlode i niedo-
swiadczone pielegniarki,
ktore dopiero wchodza
na rynek pracy. W efekcie
pielegniarki wykonujace
te same obowiazki moga
otrzymywaé do$¢ zrézni-
cowane wynagrodzenia.
Wiaze sie to z nowelizacja
ustawy osposobie ustalania
najnizszego wynagrodzenia
zasadniczego niektorych
pracownikow podmiotow
leczniczych, ktora weszla
wzycie od 1 sierpnia 2022
roku i wprowadzila nowy
podzial na grupy zawodo-
we wedlug kwalifikacji wy-
maganych na zajmowanym
stanowisku pracy i nowe
wysokosci wspolezynni-
kow pracy.

STACJA MA DZIALAC TAK
JAK OBECNIE

— Potwierdzam, ze cze$¢
personelu pielegniarskie-
go zlozyta wypowiedzenia,
niemniej jeszcze w marcu
jesteSmy umoéwieni z tymi
osobami na rozmowy. W sy-
tuacji, wktorej czeS¢ osoéb
zdecydowalaby sie jednak
ostatecznie na odejécie,
niezwlocznie uruchomimy
proces rekrutacji, by zna-
lez¢ ich nastepcow. Chce-
my jeszcze raz zapewnic
pacjentdow, ze stacja bedzie
Swiadczy¢ stalg opieke dla
o0sob dializowanych tak jak
obecnie. Fundamentem
dzialalno$ci naszej firmy
jest budowanie spolecz-
nosci, ktoéra troszczy sie
o swoich pacjentow i sie-
bie nawzajem najlepiej jak
potrafi. Naszym celem jest
dalsza wspolpraca z calym
naszym zespolem, dlatego
jestesmy pelni nadziei, ze
efekt rozmow bedzie satys-
fakcjonujacy dla wszystkich
stron i ograniczy rotacje
pracownikéw — przekaza-

nos$¢ nie jest zagrozona

Przedstawiciele stacji dializ zapewniajg, ze jej dziatal-

la Joanna Gajewska z biu-
ra prasowego DaVita. Jed-
nak jak twierdza pacjenci
i pracownicy medyczni,
z ktérymi rozmawialiSmy,
zabezpieczenie personelu
medycznego w stacji dializ
nie jest prostym zadaniem.
Na rynku pracy nie tylko
brakuje samych pielegnia-
rek, ale wtym konkretnym
przypadku potrzebne sg tez
pielegniarki ze specjalnym
przeszkoleniem m.in. an-
estezjologicznym. Niestety
zuwagi na ogromny deficyt
wtym zawodzie —zdaniem
naszych rozméwcoéw — do
pracy w srodowisku me-
dycznym przyjmowane sa
wszystkie chetne pieleg-
niarki, chociaz lepiej dla
niektérych pracodawcow
jest zatrudniac te znizszym
wyksztalceniem — ich za-

trudnienie po prostu mniej
kosztuje. — To niemozliwe,
ze wtak duzym mieScie nie
bedzie stacji dializ. Jak
nie wiadomo, o co cho-
dzi, to chodzi o pieniadze
— moéwi nam kto$ ze Sro-
dowiska medycznego.

CZAS JEST NA WAGE ZYCla
— Pacjenci nefrologiczni
sg trudni, bardzo czesto
rytm ich Zycia wyznaczaja
dializy. Jestem dializowa-
na co drugi dzien, trwa to
4 godziny. Nie mieszkam
w Elblagu, wiec dodatko-
wo czas dojazdu tez ma dla
mnie znaczenie. Nie wyob-
razam sobie dojezdza¢ do
Malborka, gdzie podobno
tez sa juz trzy zmiany iczas
oczekiwania na dializy
moze si¢ jeszcze bardziej

wydluzyé. W naszym przy-
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Rytm mojego zycia wyznaczajg dializy. Jestem diali-
zowana co drugi dzien, trwa to 4 godziny. Poswiecam
réwniez czas na dojazd, bo nie mieszkam w Elblagu
— mowi nam jedna z pacjentek

padku naprawde czas jest
na wage zycia. Nikt nie
umie nam odpowiedziec,
co znami bedzie. Atmosfe-
ra w ambulatorium — bo
to nie jest juz szpital — jest
naprawde bardzo gesta. Ten
personel juz nas znal, my
jesteSmy przeciez stalymi
pacjentami, oni wiedza, jak
do nas podejé¢, jak nam po-
moc. Pielegniarki nie chca
nam nic powiedzie¢, moé-
wia, Ze nie moga, aja my§le,
ze one sie po prostu boja.
Teraz przychodza juz chyba
do pracy jak za kare. Odbi-
ja sie to na nas, pacjentach.
Inie chodzi tylko o obstuge
medyczna, ale takze oprace
salowych iinnych pracow-
nikéw. Tu atmosfera jest juz
naprawde zla. Tu jest jaki$
duzy problem —mé6wi nam
jedna zpacjentek.

I opowiada: — Mialam
bialkomocz w ciazy i stad
wyszlo, ze mam klebusz-
kowe zapalenie nerek. Naj-
pierw raz do roku mialam
pobyt wszpitalu i podlaczali
mi kroplowki. Z czasem
kroplowki juz nie wystar-
czaly ibyla potrzeba zalo-
zenia mi cewnika do dializ,
zebym mogla sie dializowaé
ijako$ zy¢.

To mloda kobieta, obec-
nie zakwalifikowana jest
do przeszczepu nerki.

Pacjenci sa zaniepokoje-
ni problemami kadrowy-
mi, ale NFZ nic o tym nie
wie. —Wimieniu rzecznika
prasowego informuje, ze do
Warminsko-Mazurskiego
Oddzialu Wojewodzkiego
NFZ nie wplynely infor-
macje o problemach w za-
bezpieczeniu uslug dia-
lizacyjnych przez DaVita
Sp. zo.o. wElblagu. Spotka
podpisala umowe zNFZ na
realizacje Swiadczen do 31
grudnia 2026 roku — prze-
kazal Jaroslaw Rybarczyk
zBiura Komunikacji Mini-
sterstwa Zdrowia.

Jak jednak udalo nam sie
ustali¢, problemami kadro-
wymi w omawianej stacji
dializ zajal si¢ juz Rzecznik
Praw Pacjenta.

— W odpowiedzi na ,list
otwarty” pacjenta, ktory ko-
rzysta ze stacji dializ Davita
ijest bardzo zaniepokojony
faktem, ze znaczna cze$Sé
personelu miala zlozy¢
wypowiedzenia, informu-
jemy, ze Rzecznik Praw
Pacjenta juz zajal sie ta
sprawa. W poniedzialek 6
marca wystapil do placowki
zwnioskiem owyja$nienia.

Poprosiliémy o odniesienie
sie do tej kwestii, w tym
ewentualnej mozliwosci
zakonczenia lub ogranicze-
nia dziatalnoSci stacji dializ
wzwigzku zbrakami kadro-
wymi. Zarzad spo6tki Davita
ma 7 dni na zlozZenie wyjas-
nien. Gdy rzecznik otrzyma
odpowiedz, podejmie decy-
zje co do dalszych dzialan
wtej sprawie — przekazala
z upowaznienia Rzeczni-
ka Praw Pacjenta radca
Agnieszka Chmielewska.

I dodala: — Nie mamy
informacji, w jakim stop-
niu Narodowy Fundusz
Zdrowia jest zaangazowa-
ny w sprawe, ile urzadzen
do dializ posiada szpital, na
jakim etapie jest tworzenie
kompleksowego osrodka
nefrologicznego w WSZ
ikiedy pacjenci beda mogli
zniego skorzysta¢. Wysta-
piliémy do Narodowego
Funduszu Zdrowia z pros-
ba o zainteresowanie sie
sprawa. Oczekujemy na
informacje zwrotne.O ko-
mentarz w tej sprawie po-
prosiliémy tez elblaski ra-
tusz.

— Nie mamy zadnej in-
formacji od spolki DaVita,
na temat jakichkolwiek pla-
now likwidacji stacji dializ
wnaszym mieécie. Dla nas
pozostaja wiazace ubieglo-
roczne ustalenia, na mocy
ktorych od stycznia br.
w Szpitalu Wojewodzkim
powstal pododdzial nefro-
logiczny wmiejsce likwido-
wanego oddzialu wszpitalu
przy ul. Zw. Jaszczurczego,
natomiast dializy dla pa-
cjentow sa S$wiadczone
przez firme DaVita w am-
bulatoryjnej stacji dializ
przy ul. Zw. Jaszczurczego
— przekazuje Lukasz Mie-
rzejewski z biura praso-
wego Urzedu Miejskiego
wElblagu. W ciagu najbliz-
szych 2 lat planowane jest
utworzenie przy Wojewddz-
kim Szpitalu Zespolonym
w Elblagu kompleksowego
o$rodka nefrologicznego,
ktory bedzie zabezpieczal
leczenie wramach oddzialu
nefrologicznego oraz diali-
zy, rOwniez ambulatoryjne.
Do tego czasu, dializy 24/7
powinny nadal byé¢ $wiad-
czone przez firme DaVita
wambulatoryjnej stacji dia-
liz. przy ul. Zw. Jaszczurcze-
go. Szpital Miejski bedzie
wynajmowal pomieszczenia
firmie DaVita zprzeznacze-
niem na prowadzenie sta-
¢ji dializ.
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CISNIENIOMIERZ POWINIEN BYC W KAZDYM DOMU

NA NADCISNIENIE
TETNICZE CIERPI
CO TRZECI Z NAS.
TA CHOROBA NIE
DAJE ZADNYCH
OBJAWOW, ALE
MOZE ZA TO
PROWADZIC DO
POWAZNYCH
POWIKEAN.
WARTOWIEC
KONTROLOWAG
CISNIENIE. JAK
|CZYMROBIC TO
PRAWIDLOWO?

PRAWIDLOWE CISNIENIE
—CZYLI JAKIE?

Wynik pomiaru ci$nie-
nia daje zawsze dwie war-
toSci: tzw. ci$nienie gorne
— skurczowe i ci$nienie
dolne — rozkurczowe.
Optymalne dla organizmu
czlowieka jest ciSnienie po-
nizej 120/80 mmHg, ale
jesli nawet gdrne ci$nienie
dojdzie do 129, adolne do
84 —bez obaw. Takie war-
tosci weiaz oznaczajg pra-
widlowe ci$nienie tetnicze.
O wysokim, cho¢ prawid-
lowym ci$nieniu mowimy
w przypadku, kiedy gérna
warto$¢ waha sie od 130
do 139 mmHg, dolna —od
85 do 89 mmHg. Kiedy
jednak warto$¢ ciSnienia
gornego przekroczy 140
mmHg, aci$nienia dolnego
90 mmHg — mozna mowic¢
onadci$nieniu. Aponiewaz
wiadomo, ze zawsze lepiej
zapobiega¢, niz leczy¢
— juz dzi§ warto zmienic
styl Zycia na zdrowszy
iwspomoc go technologia;:
dobrym ci$nieniomierzem.
Bo sfigmomanometr, czyli
aparat do mierzenia ci$nie-
nia krwi, powinien znajdo-
wac sie wkazdej apteczce!

JAKI CISNIENIOMIERZ
WYBRAC?

Na to pytanie najkro-
cej mozna odpowiedzieé
— dokladny! Itu od razu
pojawia sie schodek, bo
jesli cisnieniomierz ma by¢
dokladny — to najprecyzyj-
niejszy bedzie ten manual-
ny, zpompka istetoskopem
w zestawie. A taki zestaw,
z calym szacunkiem — ale
musimy pozostawi¢ do
obslugi profesjonalistom.

Jaki zatem aparat wybrac
do samokontroli ci$nienia
krwi w warunkach domo-
wych — latwy w obstudze,
ajednocze$nie na tyle do-
kladny, by pomdgl nam
natychmiast wychwycié
wszelkie nieprawidlowos-
ci wpracy naszego serca?

Musi to by¢ aparat elek-
troniczny, automatyczny
i zwalidowany zgodnie
z ustalonym protokolem,
ktory wykorzystuje tzw.
metode oscylometrycz-
na. Ma az dwie zalety: po
pierwsze pacjenci nie mu-
szg by¢ do$wiadczeni wod-
czytach swych pomiarow,
a do tego nawet nie mu-
sza samodzielnie wyczu-
waé wlasnego pulsu. Jak
on dziala?

Ci$nienie krwi wyczuwa
sie dzieki strumieniowi,
ktory plynie pod mankie-
tem ipowoduje jego drga-
nia. Wtej metodzie pomia-
ru ci$nienia podstawg, jest
wiec pulsujace falowanie
tetnicy, a nie zjawiska
akustyczne. Dlatego nie
potrzebujemy stuchawek.

Takie aparaty wystepuja
w dwoch wersjach: trady-
cyjnej naramiennej i nad-
garstkowej. Obie wersje
sa w pelni automatyczne
— co oznacza, Ze po Wcis-
nieciu przycisku do man-
kietu wpompowywane jest
powietrze, apo kilkunastu
sekundach na wyswietla-
czu pokazuje si¢ warto$¢
ci$nienia skurczowego oraz
rozkurczowego, atakze tet-
na.

Na rynku dostepne sa tez
modele pélautomatyczne,
tylko na ramie — w tym
przypadku recznie trzeba
napelnic¢ inastepnie oproz-
ni¢ mankiet powietrza.
Modele te wyposazone
sa w gumowa, gruszke, za
pomoca ktoérej uzytkow-
nik samodzielnie pompu-
je mankiet.

Jak zatem wida¢ — do
domowego pomiaru cis-
nienia tetniczego najlepiej
siegnaé po ci$nieniomierz
wpelni automatyczny.

METODA LACZONA
Niektorzy pacjenci cier-
pia na zaburzenia rytmu
serca. I poniewaz w ich
przypadku okreslenie
rzeczywistej wysoko$ci
ci$nienia tetniczego wciaz
sprawia wiele trudnosci
— czesto pojawiaja sie
pytania o ci$nieniomierz,
ktory laczylby metode
oscylometryczna i tra-

Fot. freepik

Pomiaru nalezy dokonywac w cichym i spokojnym

pomieszczeniu. Powinnismy tez wytgczyé telewizor
i inne urzgdzenia emitujgce dzwieki — niektdre wia-
domosci, dzwieki mogg powodowac niezamierzony

wzrost cisnienia

dycyjna lekarska, czyli
osluchowa, znana tez
jako metoda Korotko-
wa. Wszystko przez to,
ze w metodzie oscylome-
trycznej pomiar ci$nienia
krwi zalezy od plynnego
przechodzenia kolejnych
fal ci$nienia — nie zawsze
mozna nig zmierzy¢ cis-
nienie krwi u pacjentow
z zaburzeniami rytmu
serca, takimi jak migota-
nie przedsionkow.

Ale jest rozwigzanie takze
dla takich pacjentéw. Cho-
rzy zarytmia moga zaopa-
trzy¢ sie w ciSnieniomierz
laczacy dwie metody po-
miaru: oscylometryczna
oraz osluchowa. Metoda
Korotkowa jest metoda
osluchows icharakteryzu-
je sie wysoka dokladnoscia
— to nia postuguja sie le-
karze. Taki ci$nieniomierz
ma wbudowany mikrofon
umozliwiajacy pomiar me-
toda ostuchowa, ale moze

tez automatycznie przela-
czac sie na pomiar oscy-
lometryczny w przypadku
slabo slyszalnego tetna.
Dzieki zastosowaniu po-
dwdjnej techniki pomiaru
ci$nieniomierz sam decy-
duje o doborze wlasciwej
metody pomiaru.

Istnieja rowniez ci$nie-
niomierze z tzw. tech-
nologia PAD (ang. Pul-
se Arrythmia Detection
— wykrywanie arytmii
tetna). Te aparaty, jeSli
w trakcie wykonywania
pomiaru ci$nienia krwi
wykryja nieregularny puls,
wys$wietlaja natychmiast
odpowiedni symbol ostrze-
gawczy. Uzyskany rezultat
moze wtedy odstawaé od
wartosci ciSnienia normal-
nego. Zaistniala sytuacja
nie stanowi podstawy do
zaniepokojenia. Ale jesli
jednak bedzie miala miej-
sce czeSciej, kilka razy wty-
godniu przy codziennych

pomiarach ci$nienia krwi,
lub tez bedzie pojawiala
sie nagle, lub czesciej niz
poprzednio — nalezy po-
informowac lekarza.

ODWIECZNY DYLEMAT:
NADGARSTKOWY
CZY NARAMIENNY?

Zaleca sie¢ wylacznie
aparaty naramienne, au-
tomatyczne. W wyjatko-
wych sytuacjach mozna
uzy¢ aparatéw nadgarst-
kowych — przydatne sa na
przyklad chorym mniej
sprawnych ruchowo, ta-
kim, ktoérzy nie maja
mozliwoéci skorzystania
z czyjej$ pomocy przy za-
kladaniu mankietu. Ze
wzgledu na male rozmia-
ry aparaty nadgarstkowe
sa bardzo poreczne imozna
dokonywaé nimi pomiarow
w miare dyskretnie, choc-
by wpracy lub w podrozy.
Nalezy jednak pamietac, ze
pomiar dokonany apara-
tem nadgarstkowym moze
nie odzwierciedla¢ rzeczy-
wistych wartoéci ciSnienia.
Za dokladniejsza metode
uznaje sie jednak te, przy
ktorej pomiaru dokonuje
sie mankietem naramien-

nym.

PYTANIA O MANKIET

To przeciez bardzo waz-
na cze$¢ calej aparatury
— jaki mankiet bedzie za-
tem najlepszy? Zbyt maly
moze by¢ przyczyna bledu
pomiaru.

Mankiet standardowy
stuzy do pomiaru ci$nienia
u os6b doroslych, ktérych
obwod ramienia zawiera
sie¢ pomiedzy 20 a 32 cm.
W przypadku osé6b otylych
lub z rozbudowanym bi-
cepsem, u ktorych obwdd
ramienia jest wiekszy niz
32 cm, nalezy zastosowaé
wiekszy mankiet — jesli
zmierzymy ci$nienie zuzy-
ciem standardowego man-
kietu u osoby z obwodem
ramienia powyzej 32 cm,
otrzymana warto$¢ bedzie
zawyzona. Ale takze zbyt
duzy mankiet moze by¢
przyczyna bledu.

Kolejna istotng cecha
mankietu jest latwo$é,
zjaka da sie go zalozyé na
ramie. Ato wazne w przy-
padku oséb, ktore same
dokonuja pomiaréw cis-
nienia. Najczeéciej sto-
sowanym rozwigzaniem
ulatwiajacym samodziel-
ne zalozenie mankietu
jest specjalna metalowa
klamra, tzw. pier§cien D

(D-ring), woké6l ktore-
go mankiet jest na stale
przewiniety i zapiecie na
rzep jedna reka staje sie
duzo prostsze.

JAK PRAWIDLOWO
MIERZYC CISNIENIE?

Pomiaru nalezy dokony-
wac w cichym ispokojnym
pomieszczeniu. Powinni-
Smy tez wylaczyé telewi-
zor iinne urzadzenia emi-
tujace dzwieki — niektore
wiadomosci, dzwieki moga,
powodowa¢ niezamierzo-
ny wzrost ci$nienia. Osoba,
ktéra ma mie¢ mierzone
ci$nienie, powinna przy-
najmniej przez 10 minut
odpoczac. Nie zaleca sie
roéwniez w okresie p6l go-
dziny przed pomiarem pi-
cia mocnej kawy iherbaty,
alkoholu oraz palenia pa-
pierosow.

Pacjent powinien sie-
dzie¢ na krzesle, wygod-
nie oparty, z odstonietymi
ramionami, podparty-
mi w takiej pozycji, zeby
mankiet byl na wysokosci
serca. Mankiet powinien
by¢ zalozony okolo 2-3 cm
powyzej zgiecia lokciowe-
go reki. Ramienia powyzej
mankietu nie powinien
uciska¢ podciagniety do
gory rekaw bluzki czy ko-
szuli. Nie zakladamy tez
mankietu na rekaw, na-
wet z cienkiej tkaniny. Po
zalozeniu mankietu nie
nalezy zmienia¢ pozycji
reki ani poruszac¢ dlonia.
W trakcie pomiaru bada-
ny powinien byé¢ odprezo-
ny inie moze rozmawiaé.
Wskazane jest mierzenie
ci$nienia stale o tych sa-
mych porach, zawsze na
tym samym ramieniu.
Pamietajmy, ze pierwszy
W zyciu pomiar powinien
by¢ wykonany na obydwu
ramionach, nastepnie
mierzymy na tym z wyz-
szym ci$nieniem. Warto
zauwazy¢, ze czesto wyste-
puja roznice wwartosciach
ci$nien miedzy ramionami
ijest to normalne. Jesli
taka roznica jest wiek-
sza niz 20 mmHg, trzeba
uda¢ sie do lekarza na do-
ktadniejsza diagnostyke
Warto tez ciSnieniomierz
skalibrowac przy najbliz-
szej wizycie ulekarza, pro-
szac o pomiar aparatem
manualnym, a nastepnie
wykonujac pomiar swoim
aparatem automatycznym.

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA

KONSULTACJA MEDYCZNA:

DR NAUK MED. BEATA MOCZULSKA
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Fot. Zrédto: R. Dorr, Der BurawallbeilLenzen
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Grod i osada w Leczu zamieszkane byty od ok. 400 p.n.e. Badania archeologiczne z ramienia Elblgskiego Towarzystwa Starozytnos$ci odbyty sie tam w 1885 r. Na grafikach
szkic grodziska autorstwa prof. Roberta Dorra oraz fragmenty odkrytej ceramiki

WYSOCZYZNA
ELBLASKA
ZASKAKUJE
TAJEMNICZYMI
LESNYMI SCIEZKAMI

| PANORAMICZNYMI
WIDOKAMI. LICZNE
SZLAKIPIESZE

| ROWEROWE
PROWADZA PRZEZ
NAJBARDZIEJ
ATRAKCYJNE
TURYSTYCZNIE
WZGORZA MIEDZY
ELBLAGIEM

A TOLKMICKIEM, STAD
POSWIECAMY IM NASZ
NOWY CYKL ,POZNAJ
WYSOCZYZNE
ELBLASKAODADO Z!"

E JAK ELBLASKIE
TOWARZYSTWO
STAROZYTNOSCI

Sposrod wielu dawnych
organizacji dzialajacych
na rzecz popularyzacji
izachowania waloréw kul-
turowych Wysoczyzny El-
blaskiej szczegblne zashugi
ma Elblaskie Towarzystwo
Starozytnosci (Elbinger
Altertumsgesellschaft).
Powstalo w drugiej poto-
wie XIX wieku z inicjaty-
wy 6wczesnych elit miej-
skich, miedzy innymi:
urzednikéw, nauczycieli,
handlarzy, prawnikow

i inzynieréw skupionych
wokol dawnej Resursy Hu-
manitas. Wladze Elblaga
popieraly te dzialania ze
wzgledu na zaintereso-
wanie rozwojem muzeum
miejskiego.

ROMANTYCZNA
WYSOCZYZNA
Powstaniu Towarzy-
stwa sprzyjal panujacy
wowczas w krajach nie-
mieckich romantyczny
ruch Sturm und Drang
Hamanna i Herdera. Jed-
nym z jego zalozen bylo
zwiekszenie zaintereso-
wania odmianami folklo-
ru lokalnego. Spisywano,
badano i opisywano lu-
dowe legendy i podania.
Dawne wierzenia, oby-
czaje i obrzedy odslonily
przed intelektualistami
bogaty $wiat starozytnych
Pruséw oraz Gotow. Na
tej podstawie przez caly
wiek XIX etnografowie,
archeolodzy, historycy
i krajoznawcy przesciga-
li sie¢ w opisywaniu mi-
tow ilegend zwiazanych
zkonkretnymi miejscami.
Wiele miejsc Wysoczyzny
Elblaskiej: wzgorz, stru-
mieni,
idrzew otrzymywalo nowe
poetyckie nazwy.

LUDZIE Z PASJA

Podczas pierwszego
walnego zgromadzenia
Towarzystwa w dniu 21
pazdziernika 1874 roku

przyjeto tymczasowy statut
stowarzyszenia. Nadrzed-

glazéw, ustroni |

nym celem organizacji
bylo poglebianie wiedzy
na temat historii i prehi-
storii okolic Elblaga po-
przez badania naukowe
i gromadzenie zabytkow.
Czlonkowie Towarzystwa
organizowali wyklady,
prelekcje, wycieczki po
regionie oraz oprowadza-
li po muzeum miejskim.
Towarzystwo utrzymy-
walo kontakty z badacza-
mi z innych miast. War-
to tu wspomnie¢ m.in.
pierwszego dyrektora
Zachodniopruskiego Mu-
zeum Prowincjonalnego
w Gdansku (Westpreuflis-
ches Provinzial-Museum)
Hugo Conwentza, pioniera
ochrony przyrody europe;j-
skiej.

NIEZWYKLE ODKRYCIA
Towarzystwo prowadzilo
takze intensywne badania
archeologiczne, glownie
w okresie prezesury pro-
fesora Roberta Dorra,
prekursora elblaskiej ar-
cheologii. Przebadano lub
odkryto 14 grodzisk, 33
osady imiejsca ze §ladami
osadnictwa, 11 kurhanéw
i 32 cmentarzyska. Byly
to znaleziska z r6znych
okresow m.in. z epoki
kamienia, epoki zelaza
i wezesnego $redniowie-
cza. Przebadano archeolo-
gicznie wiele podelblaskich
miejscowoSci, miedzy in-
nymi: Lecze, Suchacz, Ka-
dyny, Wikrowo, Sierpin,
Weklice czy Skowronki na
Mierzei Wiélanej. Dzieki

wykopaliskom muzeum
miejskie wzbogacalo sie
o nowe cenne eksponaty.
Odkrycia Towarzystwa
potwierdzily teze obecno-
Sci czlowieka na terenie
Wysoczyzny Elblaskiej juz
od mlodszej epoki kamie-
nia. Badania udowodnity
tez m.in. wystepowanie
na tych terenach mamu-
tow, ktorych kosci i ciosy
eksponowano w muzeum
miejskim. Czlonkowie
Elbinger Altertumsgesell-
schaft poszukiwali takze
legendarnej osady Truso.

Dzialalno$¢ Elblaskiego
Towarzystwa Starozytnosci
definitywnie zakonczyta I1
Wojna Swiatowa i mobili-
zacja wiekszoSci mlodszych
badaczy.

Park Krajobrazowy Wysoc

W potnocnej czesci grodziska znajduje sie kamien upamietniajgcy Roberta Dorra

Czytelnikoéw cheacych po-
glebi¢ wiedze na temat po-
czatkow elblaskiej archeo-
logii, odsytam do obszernej
iniezwykle ciekawej pracy
doktora Rafala Panfila
pod tytulem ,Elblaskie
Towarzystwo Starozytno-
Sci (Elbinger Altertums-
gesellschaft) wlatach 1873
-1945".

KAMIL ZIMNICKI
PARK KRAJOBRAZOWY
WYSOCZYZNY ELBLASKIEJ

A JUZ W PIATEK 24 MARCA
W DZIENNIKU ELBLASKIM
PRZECZYTACIE

O FLORZE WIOSENNEJ.

Wysoczyzne Elblaska
polecamy zwiedzac przy
pomocy aplikacji Kraina
Buka. To idealny przewodnik
dla wszystkich aktywnych
turystdéw, chcacych poznaé
urokliwe miejsca i zakatki Wy-
soczyzny Elblaskiej. Aplikacja
pokaze najciekawsze miejsca,
zabytki, pomniki przyrody

i inne okoliczne atrakcje do
odkrycia w trakcie urlopu lub
wolnego weekendu. Zeskanuj
kod QR, by pobrac¢ aplikacje na
swoj telefon.
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LEGENDY O ELBLAGU | OKOLICACH

FLBLAG JEST
ZNANY PRZEDE
WSZYSTKIM

7 LEGENDY

0 PIEKARCZYKU.
JEDNAK DZIEK|
WSPOLPRACY
Mt ODZIFZY

7 ELBLAGA

| SZWECI
POWSTALY
ZUPELNIE NOWE
LEGENDY
ZNAD BALTYKU"
WYDANE PRZEZ
BIBLIOTEKE
FLBLASKA

W 2005 ROKU.

AGATA

TUPAJ

a.tupaj@
gazetaolsztynska.pl

ublikacja powsta-
la podczas letnich
warsztatow litera-
ckich prowadzonych
przez Piotra Derlukiewicza,
w ktorych uczestniczylo
kilkanascie uczennic el-
blaskich licebw. Jak mozna
sie¢ dowiedzieé¢ ze wstepu,

e

e oo

Publikacja powstata podczas letnich warsztatdow litera-
ckich prowadzonych przez Piotra Derlukiewicza, w ktdrych
uczestniczyto kilkanascie uczennic elblgskich liceow

skanwa legend sa autentycz-
ne wydarzenia historyczne
lub watki istniejacych juz
legend z okolic Elblaga
iszwedzkiego miasta Ron-
neby, ich trescig - postacie
i wydarzenia wykreowane
przez miodych ludzi”.
Wszystkie opowiadania
zostaly bogato zilustrowa-

ne przez grupe wybitnych
plastykéw i autorytetow
w dziedzinie ilustracji
ksiazkowej, ktorzy wspol-
tworzyli $wiat przedsta-
wiony w legendach juz
wtrakcie ich powstawania.
Szata graficzna oraz uzyty
w ksigzce font réwniez
przykuwajg uwage.

Legenda o Piekarczy-
ku jest chyba najbardziej
utrwalona w $wiadomosci
elblazan. O innych istnie-
jacych legendach naszego
regionu mozemy poczy-
ta¢ dopiero od stosunko-
wo niedawna, poniewaz
wcze$niej ze wzgledu na
burzliwa historie Elblaga
popadly one w zapomnie-
nie.

Zbior ,Legendy znad Bal-
tyku” powstal po to, zeby
nie tylko przyblizy¢ trady-
cje regionu, ale réwniez,
by dowies¢, ze Baltyk juz
przed wiekami nie dzielil,
alaczyl. Dlatego dwie spo-
§rod dziesieciu znajduja-
cych sie w ksiazce legend
dotycza okolic Ronneby
w poludniowej Szwecji
(,Szwedzki zeglarz i afry-
kanski troll” oraz ,Klatwa
grobu Wikinga”).

Jednak przede wszyst-
kim w ksiazce znajdziemy
legendy dotyczace Elblaga
i okolic. Pierwsza z nich
nosi tytul ,Jak powstal El-
blag” i dowiemy sie zniej,
co wspolnego z powsta-
niem naszego miasta mial
krol wegorz. Druga legen-
da dotyczy pewnej Czarnej
Wiedzmy znad Zalewu Wi-
Slanego, ktora potrafila sie
przemienia¢ wkormorana.
Te ptaki do dzi§ mozna
spotkaé licznie w kolonii
w Katach Rybackich.

k)‘-&.' T T ':'.l:

Jak gtosi legenda, kiedy w 1521 roku Krzyzacy postanowili

\Oﬂ..‘ ‘-.ﬂ-'

napasé na Elblag i wedrze¢ sie na teren miasta, dzielny
Piekarczyk przecigt swojqg piekarskg topatg grube sznury,
na ktérych wisiata debowa krata znajdujgca sie w bramie.

,O krolu Kazimierzu,
mnichu i gesiach” wyjas-
nia, skad sie wziela u nas
Gesia Gora oraz co wspol-
nego z Elblagiem mial krol,
ktory ,zastal Polske drew-
niana, azostawil murowa-
na”. Legenda ,O dzielnym
Przemku i jaszczurzym
ogonie” dotyczy niedalekie-
go Dzierzgonia, z ktorego
po zamku pozostaly ruiny.
,Niedzwiedz z Picknolasu”
moéwi o tym, skad w lesie
tuz za Jagodnikiem wrzial
sie potok, ktorym wplywa
do Kumieli.

»,O trollach, co psuly
wode wDruznie” to legen-
da o Arku, ktéry uratowal
mieszkancéw osad nad
Druznem przed trollami.
,Legenda o zulawskiej de-
presji” opowiada o tym,
jaka role odegrali bliznia-

cy Sicco i Deggo wdziejach
najwiekszej depresji wPol-
sce. Natomiast ,Zbrodnia
miejskiego urzednika” to
historia o nieszczeSliwej
milosci izabojstwie, ktore
mialy miejsce wXV-wiecz-
nym Elblagu.

sLegendy znad Balty-
ku” co prawda powstaly
wspolcezeénie i nie byly
przekazywane z pokole-
nia na pokolenie, jednak
naprawde sa warte uwa-
gi ze wzgledu na pigkne
wydanie i tworcza prace
elblaskich licealistek nad
legendami, ktére znalazly
swoje miejsce w zbiorze.
Ksiazka moze sie przydaé
nauczycielom do przepro-
wadzenia ciekawych lekcji
przyblizajacych tradycje
naszego regionu. Warto
sie znig zapoznac.

CZYTAM, BO LUBIE: J. T.ELLISON ,WIEZY KRWI"

Dziecko ma biataczke, a rodzicom wali sie $wiat. Gorzej, gdy po 17 latach sie okazuje, ze to nie jest ich biologiczne dziecko. ,Wiezy krwi" to petna mroku historia o zyciu
zbudowanym na ktamstwach.

ajnowsza powies¢ J.
N T. Ellison to nie tylko
nieslychanie mroczny
thriller, ale rowniez emo-
cjonujaca opowies¢ o tym,
dokad moga zaprowadzié
czlowieka zazdros¢ iniena-
wisé. Autorka udowadnia
wniej, ze czasem wystarczy
zaledwie chwila, by nasze
zycie zmienilo sie o sto
osiemdziesiat stopni, ajed-
no wydarzenie moze zapo-
czatkowaé szereg innych,
powodujac efekt domina.
~Wiezy krwi” opowiada-
ja historie corki Lauren
i Jaspera Wrightow, sie-
demnastoletniej narciarki
Mindy, ktéra ma przed
sobg $wietlang przyszlosc
- startuje w zawodach, od
ktorych zalezy jej udzial
w Zimowych Igrzyskach

Olimpijskich. Podczas
zjazdu ulega jednak po-
waznemu wypadkowi,
wwyniku ktérego doznaje
otwartego zlamania nogi.
Niestety, wtrakcie operacji
lekarze odkrywaja, ze na-
stolatka ma ciezka postaé
bialaczki. Jedyna szansa na
wyleczenie jest przeszczep
komoérek macierzystych.
Badania DNA rodzicow

ujawniaja jednak przera- |

zajacg prawde - Mindy nie
jest ich biologiczna corka.

Wtedy rozpoczyna sie
dramatyczny wyScig z cza-
sem. Prowadzone w gasz-
czy klamstw i tajemnic
dzialania, by odkry¢ praw-
de, moge zniszczy¢ rodzine
inarazi¢ niewinnych ludzi
na niebezpieczenstwo,
zwlaszcza ze kto$§ wyraz-

JiT

ELLISON

174
11

nie nie chcee, by ta prawda
wyszla na §wiatlo dzienne.
Jak to mozliwe, ze Mindy
ijej rodzicoOw nie lacza wie-
zy krwi? Czyzby wszpitalu
po urodzeniu zostala za-
mieniona z innym dzie-

ckiem? Czy moze w gre
wchodzi co$ bardziej zlo-
wrogiego?

Na fabule skladaja sie
dwa przeplecione ze soba
watki czasowe: jeden roz-
grywajacy sie wspolczesnie
w zimowej scenerii Ko-
lorado i dotyczacy losow
Mindy oraz drugi przybli-
zajacy wydarzenia, do kto-
rych doszlo wlatach 90. na
oddziale szpitala psychia-
trycznego wNashville.

Tym, co zasluguje na
duzy plus w ,Wiezach
krwi”, jest szybka akcja,
dzieki czemu nie spo-
sob sie nudzi¢. Na kazdej
stronie co$ sie dzieje, jak
rowniez dostajemy kolej-
ne wskazowki, ktore przy-
blizaja nas do rozwigzania
zagadki — w tym listy wy-

mieniane przez pacjentki
szpitala z czas6w sprzed
narodzin Mindy. Autor-
ka wykreowala ciekawe
postaci, jednak odnosze
wrazenie, ze ich motywy
sg jasne od samego po-
czatku, w zwigzku z czym
brakowalo mi elementu
zaskoczenia - intryga byla
dla mnie przewidywal-
na juz po kilkudziesieciu
stronach ksiazki, co moze
zepsu¢ frajde czytania. Jed-
nakze doceniam, ze autor-
ka poruszyla przy okazji
powazniejszy temat, jakim
jest problem depresji, za-
burzen psychicznych i sa-
mobdojstwa. Idealnie wpa-
sowuje sie on w historie
powiesci i co ciekawe, nie
dotyczy on samej ciezko
chorej gléwnej bohaterki,

araczej kogo$ zjej najbliz-
szego otoczenia. Uwazam,
ze ten element w ksigzce
wyszed} autorce najlepiej
- w bardzo przekonujacy
sposob oddala psychike
osoby cierpiacej na depre-
sje ijakie moga by¢ tego
dramatyczne konsekwen-
cje. Wpostowiu dodatkowo
uwrazliwia na ten problem
i sygnalizuje, ze choroba
psychiczna to nie powdd
do wstydu, tylko do szu-
kania pomocy.

Chociaz pod wzgledem
budowania napiecia i ele-
mentu zaskoczenia sie tro-
che zawiodlam, to historia
istudium ludzkiej psychi-
ki zawarte w powieSci re-
kompensuja calo$é. Warto
przeczytac ,Wiezy krwi”.

AGATA TUPAJ
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10 MARCA
CO WLESIE HUCZY? MARCOWE SPOTKANIE
Z SOWAMI

Co,w Jesie
uczy?

Ipraszamy na marcowe

spotkanie z
sowami |

Park Krajobrazowy Wysoczyzny Elblaskiej i Nadle$ni-
ctwo Elblag we wspolpracy ze Stowarzyszeniem Drapo-
licz i Zarzadem Zieleni Miejskiej w Elblagu, zapraszaja
na wydarzenie pn. ,Co w lesie huczy”. Spotykamy sie
w piatek (10 marca) na godz. 17.30 w elblaskiej Bazan-
tarni. Udzial wwydarzeniu jest bezplatny, ale obowia-
ZUuja, Zapisy.

»,Co wlesie huczy” to wydarzenie edukacyjne poswie-
cone sowom, ale takze wyjatkowa okazja do spotkania
zdzika przyroda iposzerzenia wiedzy otych wyjatkowych
ptakach. Zastanawialiécie sie kiedys, dlaczego w nocy
w lesie czasem stychaé tajemnicze odglosy? Kto idla-
czego je wydaje? Czy te odglosy zapowiadaja co$ zlego?
Czy sowy to najmadrzejsze z le$nych stworzen? Na te
iwiele wiecej pytan postara sie odpowiedzieé¢ ornitolog
ze Stowarzyszenia Drapolicz.

W ramach wydarzenia zapraszamy wszystkich chet-
nych na 2-3 godzinny spacer po lesie polaczonym zna-
wolywaniem i nasluchiwaniem séw. Spotkanie zosta-
nie zakonczone ogniskiem (zachecamy do zabrania ze
sobg prowiantu).

Udzial wwydarzeniu jest bezplatny, obowiazuja zapisy.
Chetnych prosimy owiadomos¢ e-mail na adres: pkwe@
warmia.mazury.pl Liczba miejsc ograniczona. Decyduje
kolejnosé zgloszen. Miejsce zbiorki podamy w e-mailu
zwrotnym potwierdzajacym udzial. Uczestnikiem Wyda-
rzenia moze zostaé¢ kazdy, niezaleznie od poziomu wie-
dzy na temat ptakow iprzyrody. Osoby niepelnoletnie
zobowigzane sa do uczestnictwa pod opieka rodzicow
badz opiekunéow.

Uczestnikow prosimy o zaopatrzenie si¢ wodpowiedni
strdj, odblaski oraz (koniecznie!) latarki. Udzial wwyda-
rzeniu jest jednoznaczny zakceptacja regulaminu wyda-
rzenia, ktory jest dostepny na stronie internetowej Parku
Krajobrazowego Wysoczyzny Elblaskie;j.

10 MARCA

GRZEGORZ CIECHOWSKI NA FORTEPIAN SOLO.

»wBIALO-CZARNE IMPRESJE"

Remigiusz Knapik to gléwny goé¢ wydarzenia ,Idzie
Nowe! Leszek Mozdzer przedstawia: Remigiusz Knapik”
oraz laureat Grand-Prix na I Ogoélnopolskich Spotka-
niach Mlodych Pianistéw Jazzowych im. Mieczyslawa
Kosza, atakze wielu innych prestizowych nagréd. Nomi-
nowany do Osobowosci Roku 2022 wkategorii Kultura.

Muzyka i postaé Grzegorza Ciechowskiego stanowia
dla Remigiusza Knapika wielka inspiracje, jak isa jed-
nym z pierwszych powodow, dla ktorych usiadl po raz
pierwszy za klawiatura fortepianu. W ostatnim czasie,
po wielomiesiecznym pobycie w Japonii, Remigiusz
Knapik postanowil wréci¢ do zrodel swoich mlodzien-
czych fascynacji oraz dotrzeé do ich pierwotnej esencji,
wykorzystujac przy tym rozlegla wiedze ido$wiadczenie
uzyskane za granica. ,Aranzujac wybrane kompozycje
Grzegorza Ciechowskiego chcialem pokazac to, co od
strony pianistycznej jest w nich - wedlug mnie - naj-
bardziej charakterystyczne: pelne Zywotnosci i ciezkosci
uderzenie, bezkompromisowa, witalno$¢ brzmienia oraz
energicznie pulsujaca rytmiczno$é. Kontrastujace ztymi
cechami subtelne, pelne przestrzeni, spowite delikatng
elektronika improwizacje, pokazujg esencjonalne prze-
stanie tworczosci Grzegorza - totalitarna, mechaniczna
rzeczywisto$¢ wkontra$cie z pelnym namietnoSci i eroty-

zmu $wiatem uwiklanej wsystem jednostki. Moje inter-
pretacje ukazuja takze wspolny grunt pomiedzy muzyka
Grzegorza Ciechowskiego a poszukiwaniami wybitnych
kompozytorow muzyki powaznej XX wieku oraz szeroko
pojetego jazzu.” - méwi artysta. Remigiusz Knapik - kom-
pozytor ipianista. Ukonczyl zwyréznieniem Wroclawska,
Szkole Jazzu iMuzyki Rozrywkowej, anastepnie Conser-
vatorium van Amsterdam na wydziale fortepianu jazzo-
wego. Muzyczny uniwersalista, ktory czerpie inspiracje
zrdznych, niekiedy bardzo oddalonych od siebie §wiatow.
Jest muzykiem wszechstronnym, dla ktorego nie istnieja
de facto podzialy stylistyczne; jego tworczos$¢ stanowi
eklektyczng synteze wielobarwnych percepcji $wiata
majacych swdj wyraz wmuzyce iliteraturze. W muzyce
Remigiusza Knapika mozna do$wiadczyé technicznego
entuzjazmu, bezkompromisowej ekspresji, ale zdrugiej
jednak strony ekonomii przestrzeni oraz glebokiego
spokoju. Inspiruje go réznorodne operowanie barwa
brzmienia, ktére wostatnich latach stanowi polaczenie
akustycznego fortepianu z prastara, wzbogacajaca rezo-
nans strun polifoniczna elektronika.
Piatek, 10 marca, godz. 19:00, Mjazzga, ul. Kowalska1-2 C

10 MARCA
DZIEN KOBIET Z DAGNA KRAUSE | JEJ
WIOLONCZELA W VINOTECE

DZIEN

KOBIET

Z okazji Dnia Kobiet zapraszam na niezwykly wystep
Wiolonczelistki Dagny Krause.

Dagna Krause kilka stow osobie:

Gram na wiolonczeli od sz6stego roku zycia. Ukon-
czylam studia muzyczne w Poznaniu, p6Zniej na stale
przyjechalam do rodzinnego Elblaga.

Przeszlam przez rozne prace izajecia: asystentka biu-
rowa, recepcjonistka, opiekunka, terapeutka zajeciowa...
Od lipca 2022 wrdcitam do koncertow full time. Wiolon-
czela czekala na mnie jak najlepsza przyjaciolka.

Tworze, tancze, pisze, maluje i kocham przy muzyce.
Jest naturalna jak oddychanie, towarzyszy mi wdrodze
idopelnia zyciowe do§wiadczenia. Grywam w réznych
przestrzeniach - teatr, festiwale taneczne, przystan nad
rzeka Elblag czy nawet jesienne jablkobranie u znajo-
mych.

Uwielbiam rozmawia¢ ze stuchaczami jezykiem wio-
lonczeli.

Dasz sie zaprosi¢ wte podroz?

Pigtek, 10 marca, godz. 19:00, Vinoteka Elblag, ul. Ryba-

cka 44-45a

11MARCA
ZAJACZEK WIELKANOCNY NA
WEEKENDOWYCH WARSZTATACH DLA DZIECI
1 OPIEKUNOW
Centrum Spotkan Euro-
pejskich JSwiatowid” w El-
blagu zaprasza na weeken-
dowe warsztaty dla dzieci
iopiekunow, ktore odbeda,
sie wsobote 11.03.2023 r.
w godzinach 10:00-11:30.
Tematem przewodnim be- o 0
dzie zajaczek wielkanocny.
Swieta Wielkanocne
to czas wielkiej radoSci
iwznioslego nastroju. To réwniez czas przygotowan icie-
kawych tradycji. Na marcowych warsztatach weekendo-
wych dzieci wraz zopiekunami wykonaja urocze dekora-

e, Wy

cje, ktore beda wspaniala ozdoba domu podczas Swiat.
Zapraszamy dzieci w wieku 5-10 lat. Zapewniamy
wszystkie materialy!
Obowiazuja zapisy.
data: 11.03.2023
godz.: 10:00 -11:30
grupa wiekowa: 5 -10 lat
Zapisy oraz wiecej informaciji: tel. 55 611 20 59, e-mail:
dorota.grabowska@swiatowid.elblag.pl

11 MARCA ;

GRAMY W PLANSZOWKI

Filia nr 5 Kostka na osiedlu Zawada i klub Planszow-
kowy Zawro6t Glowy zapraszaja wsoboty: 11125 marca
(w godz. 11:00-15:00) na rozgrywki gier planszowych.
Wstep wolny. Kostka dysponuje grami dla os6b wkaz-
dym wieku (ponad 150 tytuléw). Zachecamy, aby zabrac
ze soba rodzine, znajomych, sgsiadéw iwpasé do biblio-
teki. Mozna tez oczywiScie przyj$¢ samemu idolaczyc do
grajacej druzyny. Zasady gier na miejscu ttumaczy plan-
szowkowa ekipa. Wiecej informacji: Filia nr 5 KOSTKA,
ul. J6zefa Wybickiego 20 (w budynku Szkoly Podstawo-
wej nr 9, wejScie od ul. Andersa), tel. (55) 625 60 95/96

11 MARCA

SOBOTA Z BIBLIOTEKA

Filia nr 3, al. J. Pilsudskiego 17 (tel. 55 625 60 85/86)
godz. 12:00 “Zwiastuny wiosny”: rodzinne warsztaty
literacko-plastyczne dla dzieci wwieku przedszkolnym
iwezesnoszkolnym wraz z rodzicami/opiekunami. In-
spiracja do zaje¢ bedzie ksigzka “Motyl powsinoga”
Kasi Kozlowskiej.

Biblioteka Mlodego Czytelnika Bulaj, ul. Zamkowa 1
(tel. 55 625 60 23)

godz. 12:00 “Bulajowa sobota”: skrzynia pelna tajem-
nic. Podczas warsztatow uczestnicy poznajg rézne ro-
dzaje skal imineralow, ktore zadziwiajg ksztaltem krysz-
talow, formami ikolorami. Dowiedza sig, gdzie w zyciu
codziennym moga spotkac skaly imineraly. Dzieci spro-
buja tez swoich sil w rozpoznawaniu skal i mineralow.
Zapraszamy dzieci od 6 lat.

11 MARCA
WIOLONCZELOWE IMPRESJE. EOK & TOMASZ
STRAHL

Nie wchodzi sie dwa razy do tej samej rzeki? Na szcze$-
cie wérod muzykéw Elblaskiej Orkiestry Kameralnej
ta zasada nie obowigzuje i w marcu kameralisci po raz
kolejny, w szkole muzycznej, wystapia pod batuta Jana
Milosza Zarzyckiego. Wroli solisty do muzykéw dolaczy
za$ Tomasz Strahl - wiolonczelista nalezacy od dekad nie
tylko do polskiej, ale ieuropejskiej czotowki. Jego wirtu-
ozerie mieli przyjemno$é podziwia¢ melomani od Tokio
po Tel Awiw iod Barcelony po Sankt Petersburg, a 11
marca do tego grona dolacza elblazanie. Dzieki Toma-
szowi Strahlowi przekonamy sie, jak brzmi wiolonczela
wedlug Vivaldiego, wprogramie takze dzwieki Mozarta.
Wiolonczelowych impresji nigdy dos¢!




11.03.2023, sobota, 19:00

Zespo6l Panstwowych Szkot Muzycznych w Elblagu

Wykonawcy: Jan Milosz Zarzycki - dyrygent, Tomasz
Strahl - wiolonczela

Elblaska Orkiestra Kameralna

W programie m.in. W. A. Mozart - Divertimento F-dur
KV 138 na orkiestre smyczkowa; A. Vivaldi — Koncert
a-moll RV 422 na wiolonczele, orkiestre smyczkowa
ibasso continuo

Rezerwacje: Biuro Koncertowe, Ratusz Staromiejski, tel.

55237 47 49, 513 095 840, biuro@eok.elblag.eu

11 MARCA

QUEEN SYMFONICZNIE

11 marca 2023 roku
projekt QUEEN SYM-
FONICZNIE powrdci do
Elblaga! Po blisko o$miu
latach przerwy zesp6l wy-
stapi w Teatrze im. Alek-
sandra Sewruka przy ul.
Teatralnej 11. Repertuar
klasyk6éw rocka nabierze
nowych barw dzieki roz-
budowanym aranzacjom.
Na sezon 2022/2023 ze-
spol przygotowal nowosci wliScie utwordw. Zapraszamy
11 marca 2023. Poczatek koncertu 019:00. Niezwykle
koncerty laczace nieSmiertelng muzyke zespolu QUE-
EN z symfonicznymi aranzacjami w wykonaniu chéru
iorkiestry Alla Vienna juz od 10 lat zachwycaja fanow
tworczosci legendarnej grupy. QUEEN SYMFONICZ-
NIE to absolutny fenomen - zaplanowany pierwotnie
jednorazowy wystep przerodzil sie wwielks trase koncer-
towa wnajwiekszych salach wkraju. Na ponad 300 do-
tychczasowych koncertach pojawito sie 200000 widzow,
a kazdy wystep fani Queen wypelniaja do ostatniego
miejsca. Muzycy Alla Vienna wmniejszym skladzie wy-
stapili takze na premierze filmu ,,Bohemian Rhapsody”
wlistopadzie 2018. To dwugodzinny spektakl podzielony

na dwie czesci, znajwspanialszymi kompozycjami Que-
en. Final wystepu u$wietni takze wystep solisty, Seba-
stiana Machalskiego, wcielajacego sie wrole Freddiego
Mercury’ego. Zesp6Ol wystapi znajnowszym programem,
do ktoérego wlaczono nowe utwory wwyjatkowych aran-
zacjach na 10 instrumentoéw. W drugiej czeSci wystapi
rowniez gitarzysta solowy Darek Wawrzyniak. Ubiegte
lata to pasmo sukces6w projektu Queen Symfonicznie
- wiekszo$¢ koncertow, ktore odbyly sie wlatach 2015-
2020 zostaly wyprzedane do ostatniego miejsca. Cze-
sto muzycy wystepuja dwukrotnie wdanej sali, tak bylo
wwypelnionej dwa razy po brzegi Filharmonii Slaskiej,
Szczecinskiej, Wroclawskiej, Lodzkiej, Baltyckiej atakze
wFilharmonii Narodowej. Zespot wystapit tez wgrudniu
2016 wpowiekszonym skladzie w Atlas Arenie w Lodzi
zgoscinnym udzialem Michala Szpaka i Joanny Wos.

11 marca 2023

Teatr im. A. Sewruka, ul. Teatralna 11

Wejscie od 18:30

Poczatek koncertu o godzinie 19:00

11 MARCA

| TONIEMY | HEALTH&NATURE | TECHNO |

HOUSE | GHETTO

Elblaskie kolektywy TOnieMY i Health & Nature la-
cza sity!

Zagraja:

- moonSun

- Radek Wozniak

- Smuggler

- DJ MFC

- MVZR

Sobota, 11 marca, godz. 21:00, klub Mjazzga Elblag, ul.

Kowalska1-2C

14 MARCA )
DKK DLA SENIOROW W KOSTCE
14.03 (wtorek), godz. 12:00, Kostka, ul. Wybickiego

Barbara jest wytrawna czytelniczka, wdows po bogatym
Angliku. Od dwdch lat nie wychodzi zdomu. Ma liczne
leki, fobie, wszystkie zakupy robi przez Internet. Przy-
padkiem wjej rece wpada debiutancka powiesé¢ Jerzego
“Zanim stanela woknie”.

Jerzy to pisarz zkryzysem tworczym. Male dzieci, hi-
poteka, malzenstwo sfrustrowanych, niespelnionych
artystow - ona fotograf, on pisarz zblokowanym po de-
biucie bez sukcesu. Wich zycie wkracza Barbara, ktora
twierdzi, ze Jerzy napisal ksigzke wlasnie oniej. Kobieta
wierzy, ze jej zycie zostalo zawieszone przez zakonczenie
ksigzki. Oferuje Jerzemu kontrakt. Zacieraja mu sie
powoli kontury miedzy fikcja irzeczywistoScia, a pytanie
kim jest naprawde Barbara narasta./ zopisu wydawcy

(moderatorki klubu: Anna Romanczuk, Lidia Wojtkowiak;

tel. 55625 60 95/96)

16 MARCA

»STACYJKA” DLA NAJMLODSZYCH

Filia biblioteczna Lokomotywa przy ul. Ogoblnej zapra-
sza dzieci wraz zrodzicami/opiekunami na marcowe za-
jecia wbibliotecznej ,Stacyjce”. Bedzie mnostwo $wietnej
zabawy iciekawe ksigzkowe historie. Obowiazuja zapisy.

16.02 (czwartek), godz. 10:30 -zajecia beda inspirowa-
ne ksigzka “Bocianie gniazdo” Mariusza Niemyckiego. To
historia o bocianku poszukujacym swojego gniazda. Czy
uda mu sie je znalezé? Dzieci dowiedza sie tego podczas
spotkania. W programie zaje¢ rowniez zabawy ruchowe,
piosenki zpokazywaniem iinne atrakcje.

LStacyjka” to dynamiczne, pelne zabawy zajecia dla
najmlodszych (2-3 lata) woparciu odzieciecg literature.
Celem zajec jest wspieranie wszechstronnego rozwoju
dziecka poprzez obcowanie zliteratura, ktora jest zrod-
lem wielu przezy¢ iwrazen oraz niezastapionym sposo-
bem wzbogacania wyobrazni udziecka. Dla rodzicow sg
one okazja do wymiany do$wiadczen zwiazanych zwy-
chowaniem dzieci.

Udzial wzajeciach jest bezplatny.

20 - DKK dla senioréw irozmowa oksiazce Malgorzaty =~ Wiecejinformacji i zapisy: Filia nr 4 Lokomotywa, ul.

Hayles pt. “Trzecia osoba”

Ogélna 59, tel. (55) 625 60 90

OGLOSZENIA DROBNE\REKLAMA

4\ NIERUCHOMOSCI

nadajogloszenie.pl

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL, 503-103-703

DROW|

WCZASY dla Seniora-Krynica
Morska, kwiecien od 1149zf/
0s., maj 8 dni od 1149 zl/os.,
czerwiec 8 dni od 1399 zi/os.

Stegna, maj 8 dni od 1049 zi/
0s., czerwiec 8 dni od 1199 zi/
0S www.wczasy-senior.pl, 534-
244-044.

nie musisz
wychodzié

(55) 236 16 99
reklamy@dziennikelblaski.pl

przetarg

WIELKANOC NAD MORZEM W
KRYNICY MORSKIEJ 10 dni w
cenie 1799 zt/os. www.owjantar.

pl, tel: 552476030, 534 244 044.

5 ROLNICTWO

BURMISTRZ PASLEKA

podaje do publicznej wiadomosci, ze ogtoszony zostat Il przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz dziatki
gruntu potozonej w Kupinie, gmina Pastek, stanowigcej wtasno$¢ Miasta i Gminy Pastek:

nr 35/3, obrgb Kupin, o pow. 88 m2, EL1E/00074178/0. Cena wywotawcza: 920 zi. Wadium: 180 zi.

Wyciag z ogtoszenia Burmistrza Pasfeka
o Il przetargu ustnym nieograniczonym

zwierzeta hodowlane

KURY Miode Nioski, Od Ho-
dowcy, Szczepione, Dowoz, TA-
NIO, 502-031-298

¥ HANDEL

DREWNO kominkowe, opatowe,
transport, 576-935-573, 794-630-
121.

z domu... Komunilat g

mp-xxpo-122-M

CZWARTEK i PIATEK

BURMISTRZ PAStEKA

uprzejmie informuije, ze na tablicy ogtoszen w Urzedzie Miejskim w Pasteku
(I pietro) zostat wywieszony wykaz przeznaczonej do sprzedazy nierucho-
mosci stanowigcej wiasnos¢ Miasta i Gminy Pastek. Wykaz wywieszono
od 10 marca 2023 r. do 31 marca 2023 r. i zamieszczony na stronach
internetowych Urzedu https://paslek.pl/ oraz https://bip.paslek.pl/.

5123seel-a -P

BURMISTRZ
MIASTA | GMINY FROMBORK

podaje do publicznej wiadomosci, ze zostaty wywieszone na tablicy
Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku wykazy przeznaczonych do dzier-
zawy, najmu i sprzedazy nieruchomosci stanowiacych wtasno$¢ Gminy
Frombork. Wykazy te znajduja sig rowniez na stronie internetowej Urzedu
Miasta i Gminy Frombork oraz w Biuletynie Informacji Publicznej pod
adresem www.frombork.samorzady.pl.

W studium uwarunkowan i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego miasta i gminy Pastek nieruchomos$¢
jest zlokalizowana w obrebie obszarow okreslonych jako tereny zabudowy mieszkaniowej, mieszkaniowo-
ustugowej, zagrodowej w obszarze rozwoju zabudowy na obszarach wigjskich. Otoczenie stanowig obiekty
mieszkalne, obiekty gospodarcze oraz tereny rolnicze. Nieruchomos¢ jest zabudowana budynkiem gospodarczym
przeznaczonym do rozbiorki.

Przetarg odbedzie sig¢ 19 kwietnia 2023 r. ($roda) w Sali im. Stanistawa Pazdziora na parterze
Urzedu Miejskiego w Pasteku pl. $w. Wojciecha nr 5, o godz. 9.00.

Ogtoszenie o przetargu wywieszono od 10 marca 2023 r. do 7 kwietnia 2023 r. na tablicy ogtoszen Urzedu
Miejskiego w Pasteku na Il pigtrze, opublikowano na stronie internetowej www.paslek.pl oraz w Biuletynie
Informaciji Publicznej www.bip.paslek.pl. Szczegétowych informacji na temat przetargu udziela Kierownik
Referatu Rolnictwa i Gospodarki Gruntami Urzedu, pok. nr 20, tel. 55 618 27 40, w godz. od 7.30 do 15.30.

5323seet-a -P

Wyciag z ogfoszenia Burmistrza Pasfeka
o0 | przetargu ustnym nieograniczonym

BURMISTRZ PASLEKA

podaje do publicznej wiadomosci, Ze ogtoszony zostat | przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz dziatki
gruntu nr 104 o pow. 3500 m? potozonej w Borzynowie, gmina Pastek. Gena wywotawcza 12.200 zt, wysokos$é
wadium 2.400 zi.

Nieruchomo$¢ stanowi wtasno$é Miasta i Gminy Pastek i posiada urzadzong w Sadzie Rejonowym w Elblagu
ksiege wieczysta EL1E/00079545/9. Przeznaczenie dziatki: tereny rolniczej i le$nej przestrzeni produkcyinej.
Teren dziatki nie jest zagospodarowany.

Przetarg odbedzie sig 19 kwietnia 2023 r. ($roda) w Sali Rycerskiej na parterze Urzedu Miejskiego w Pasteku,
pl. $w. Wojciecha nr 5 o godz. 10.00.

Do wylicytowanej ceny nieruchomo$ci zostanie doliczony podatek VAT wg stawki w wysoko$ci 23%.

Ogtoszenie o przetargu wywieszono 10 marca 2023 r. do 7 kwietnia 2023 r. na tablicy ogtoszen Urzedu
Miejskiego w Pasteku na Il pietrze, opublikowano na stronie internetowej www.paslek.pl oraz w Biuletynie
Informaciji Publicznej www.bip.paslek.pl. Szczegdtowych informacji na temat przetargu udziela Kierownik
Referatu Rolnictwa i Gospodarki Gruntami Urzedu, pok. nr 20, tel. 55 618 27 40, w godz. od 7.30 do 15.30.

2200txx-a-K
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Krzyzowka klasyczna z h

25

14

63

astem

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 32, utworza rozwigzanie

28
31

. 5

10

22.

20

23 24 25 26 27 29

28

30 31 32

POZIOMO: 1) dtuga ozdobna laska biskupa; 7) ksigzka z pio-
senkami i nutami; 11) tréjkotowy dla dziecka; 14) kobieta z ba-
tutg; 15) Julia, byta premier Ukrainy; 16) roza ma ostre; 17) na-
uki wielkopostne; 19) Radwanska i Swigtek; 20) wnekowa lub
pancerna; 22) stolica Kanady; 24) inaczej kil statku; 29) z
uchem na kawe; 30) partner Klapaucjusza w "Cyberiadzie"
Stanistawa Lema; 33) niezyt nosa; 34) biblijny budowniczy ar-
ki; 35) pojazd kosmitéw; 36) jedno ze zbéz; 37) podkuwat ko-
nie; 38) Piwowarski, rezyser filmowy; 40) duzy, zadrzewiony
obszar; 41) ptynie przez Papenburg; 43) arabski bogacz poto-
cznie; 44) mieszkaniec Ankary; 47) William Butler, irlandzki

SUDOKU

poeta; 48) Sutil, kierowca Formuty 1; 49) Obama, byly prezy-
dent USA; 51) wtorek lub $roda; 53) karkonoski Duch Gor; 56)
wyryte na nagrobkach i monetach; 58) William, napisat "Ptas-
ka"; 59) podtogowe lub gazowe; 60) Alejo, autor "Eksplozji w
katedrze"; 61) inaczej o gargulcu; 63) dawniej zajazd, oberza;
64) mieszkanie na poddaszu, facjata. PIONOWO: 1) upomi-
nki, prezenty;2) najwiekszy ksiezyc Neptuna; 3) autor sone-
tow "Nad gtebiami"; 4) "Syzyfowe ...", autorstwa Zeromskiego;
5) symbol ceru; 6) zespot osmiu muzykdéw; 8) Romano, byty
premier Wioch; 9) dzieto poety; 10) byt nim Gall Anonim; 12)
kawalerski przed slubem; 13) tundrowy to karibu; 18) majowe

Swieto studenckie; 21) Zbigniew dla przyjaciot; 22) potocznie
wolne godziny w szkole; 23) obija kanapy i krzesta; 25) stolica
Wysp Owczych; 26) babka malutka, ryba; 27) spec od nagtas-
niania, dzwiekowiec; 28) jezdzi do pozaréw; 30) list lub libret-
to; 31) jest nim wiersz i piosenka; 32) szalej czarny inaczej;
39) mieszkaniowa lub majgtkowa; 42) brak symetrii; 45) wkta-
dy wspadlnikéw inaczej; 46)corka Agamemnona; 50) wierz-
chotek gory; 52) inaczej zobojetnienie, niemoc; 54) zodiaku i
drogowe; 55) strona monety; 56) wodz ...-czuna; powiesciowy
ojciec Winnetou; 57) dziesiata litera alfabetu greckiego; 62)
tlenek grafenu w skrécie.
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DZIESIATE ZWYCIESTWO BASKETBALLU

W przedostatniej kolejce spotkan w lll lidze mezczyzn Basketball ELblgg wygrat na wyjezdzie z MTS Basket Kwidzyn 89:62.
Elblgska druzyna, majgc juz mistrzowski tytut w kieszeni, powoli moze sie przygotowywac do walki w barazach o Il lige.

JERZY
KUCZYNSKI
j.kuczynski@

dziennikelblaski.pl

e MTS Basket Kwidzyn

— Basketball Elblag 62:89
(15:26, 15:21, 20:16, 12:26)
BASKETBALL.: Prokurat
34, Jastrzebhski 16, Pawlak
11, Szuszkiewicz 10, Nisztuk
5, Krakowski 4, Niburski 4,
Klonowski 3, Szerszewski 2,
Jakimowicz, Chrzanowski.

edenaste zwycie-
stwo wtym sezonie,
a dziesiate z rzedu
odniesli koszyka-

rze elblascy wtegorocznych
rozgrywkach w III lidze
pomorsko-warminsko-ma-
zurskiej, mimo iz przysta-
pili do meczu bez swojego
najlepszego zawodnika
Przemystawa Zamojskiego.
Juz dwie pierwsze kwarty

pokazaly, kto rzadzi na :

parkiecie.

Po 20 min gry podopiecz-
ni trenera Arkadiusza
Majewskiego prowadzili
47:30. W tym czasie bar-
dzo dobrg partie rozgry-
wal Piotr Prokurat, ktory
imponowal dobra gra pod
koszem rywala, a takze
skutecznoscia,.

Po przerwie elblazanie
wyszli jakby pewni siebie,
zaczeli grac¢ nonszalancko,
zawodzila skuteczno$¢ inic
tez dziwnego, ze trzecia
kwarte przegrali 16:20.

Mimo to po p6l godzi-
ny gry wygrywali 63:50.
W przerwie przed ostatnig
kwartg trener Majewski,
udzielil swoim podopiecz-
nym kilka ostrych uwag

ito poskutkowalo na am-
bicji zawodnikéw. Druzy-
na zaczela gra¢ bardziej
kolektywnie a przy tym
iskutecznie iwszystko wtej
ostatniej kwarcie wrocito
do normy. Elblazanie osta-
tecznie wygrali 89:62 itym
samym pokazali, kto rzadzi
wtej lidze.

Kolejny mecz Basket-
ball zagra u siebie w sobo-
te ogodz. 16.30, gdzie po-
dejmowa¢é bedzie wsali SP
11 przy ul. Korczaka Orke
Itawa.

Pozostale wyniki: Troje-
czka Olsztyn — Wilki Elk

82:86, Orka Ilawa — Ko-
lejarz Chojnice 100:65,
Szkola Gortata Politechni-
ka Gdansk — AZS UW-M

Olsztyn (przelozony)
TABELA

1. Basketball 23 1140:732
2. Wilki 21 943:.935
3. Politechnika 20 933:899
4. Trojeczka 19 983:950
5.AZSU-WM 18  937:927
6.0rka 17 874971
7. Basket 17 794.840
8. Kolejarz 12 7541115

W ostatniej kolejce grac
beda: AZS UW-M — Tréjeczka,
Kolejarz— Politechnika, Wilki
— Basket.

TRWAJA ZAPISY NA XIV ELBLASKI BIEG PIEKARCZYKA

Gdy znika $nieg, na drzewach pojawig sie liscie, a w kalendarzu zamienimy maj na czerwiec, bedzie to oznaczac zblizajgcg sie XIV edycje Elblgskiego Biegu Piekarczyka.

harmonogramie
elblaskich imprez
Bieg Piekarczyka

towarzyszy nam od wielu
lat itakze teraz doczeka sie
swojej kontynuacji. Tutaj
mozna nie tylko powal-
czy¢ oswoje ,,zyciowki”, ale
takze rozpoczaé przygode
z bieganiem, wystartowac
druzynowo z przyjaciéhmi
lub po prostu wystartowac
dla wlasnej przyjemnosci.
Jest to wydarzenie, w kt6-
rym moga wziaé udzial
wszyscy, zarowno dzieci,

jak imlodziez oraz dorosli.

Zabawe rozpoczniemy od
Mini Biegu Piekarczyka,
w ktorym wystartuja dzie-
ci (0-14 lat) na dystansach
przypisanych do okreslo-
nego wieku: 50, 100, 200
(dwie kategorie wiekowe),
300, 400 i 600 metrow.
Starty beda odbywaly sie
w kolejnosci od najstar-
szych do najmlodszych
uczestnikow, a po prze-
kroczeniu linii mety kazdy
biegacz otrzyma unikato-
wy medal.

fot. Ryszard Biel

Po zakonczeniu czeSci
dla dzieci, o godz. 11:00
rozpocznie sie bieg glow-
ny, ktorego celem bedzie
pokonanie dystansu 5 lub
10 kilometréow. Peleton

wystartuje z ul. Teatralnej
w kierunku ul. Nowowiej-
skiej, a p6zniej uczestnicy
pojawia sie na ulicach:
Traugutta, Grota-Rowe-
ckiego, Armii Krajowej,

Pocztowej, Rycerskiej,
Wigilijnej, Swietego Du-
cha, Wodnej, Walowej,
Stoczniowej, Ofiar Sprawy
Elblaskiej, Niskiej, Bro-
warnej, wbhiegna na rondo
Zamech i na mete na ul.
Teatralnej.

Najlepsi wkategorii gene-
ralnej i w poszezeg6lnych
kategoriach wiekowych
zostang wyrdznieni statu-
etkami i nagrodami pie-
nieznymi, natomiast kaz-
dy uczestnik, bez wzgledu
na osiagniety czas, otrzy-

ma pamiatkowy medal za
udzial w Biegu Piekarczy-
ka.

Zgloszenia do XIV Elbla-
skiego Biegu Piekarczyka
przyjmowane sa jedynie
za poérednictwem oficjal-
nej strony internetowej
biegpiekarczyka.pl. Klika-
jac w menu ,Zgloszenia”
i,Formularz zgloszeniowy”,
pojawi sie szczegblowa in-
strukcja dotyczaca zapisow,
ktore sg realizowane przez
system Elektroniczne Zapi-
sy. MOSIR ELBLAG

DLA STARTU LICZY SIE TYLKO KOMPLET PUNKTOW

W weekend rozpocznie sie finatowa faza rozgrywek Superligi pitkarek recznych. Zespoty z miejsc 1-6 walczg o tytut mistrzowski a 7-10 —o utrzymanie —w tej grupie znalazt sie Start

te sobote pitkarki
reczne PGNiG Su-
perligi rozpoczy-

naja druga cze$¢ sezonu.
Po zakonczeniu dwoch
rund w fazie zasadniczej
teraz przystepuja do walki
omiejsca na podium, atak-
ze o unikniecie degradacji.
W walce o medale zagra
sze$¢ zespolow aw strefie
spadkowej cztery. Zdecy-
dowanym faworytem do
mistrzowskiego tytulu po-
nownie jest Zaglebie Lu-
bin, ktore w tym sezonie
w 18 spotkaniach nie stra-
cilo zadnego punktu. Pod-
opieczne trenerki Bozeny
Karkut az 012 punktow wy-
przedzaja Fun Floor Lublin

anad trzecim wtabeli KPR
Kobierzyce majg 14 punk-
tow przewagi.

Sprawa tytulu mistrzow-
skiego wydaje sie juz roz-
strzygnieta. Kto zajmie
druga lokate? Walka bedzie
zapewne trwac do ostatniej
kolejki spotkan. Pozostate
trzy zespoly: Piotrcovia
Piotrkow Tryb., Galiczanka
Lwow oraz Eurobud JKS
Jarostaw rywalizowaé beda
zsoba tylko ojak najlepsze
miejsca.

Jesli chodzi o grupe spad-
kowa, to po fatalnej IT run-
dzie, znalaz} sie¢ wniej Start
Elblag, co jest niespodzian-
ka in minus. Teraz trener
Mont wraz ze swoimi pod-
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opiecznymi musi wszystko
robi¢, by uniknaé¢ degra-
dacji. W grupie spadkowej
grac beda: Start Elblag (18
pkt), Urbis Gniezno (17
pkt), Mlyny Stoislaw Ko-
szalin (15 pkt) oraz Ruch

Chorzow (3 pkt).

Z Superliga pozegna sie
ostatnia druzyna wligowej
stawce. Natomiast przed-
ostatni zespdl o utrzyma-
nie bedzie musial walczy¢
wturnieju zudzialem trzech

mistrzowskich druzyn Iligi
zgrup A, BiC.

Juz wte sobote o godz. 16
Start przed wlasna publicz-
noscia zmierzy sie zostatnim
w tabeli Ruchem Chorzow,
ktory do tej pory ma na kon-
cie tylko jedno zwyciestwo
z Galiczanka Lwow 31:23.
W tym pojedynku zdecydo-
wanym faworytem sg go-
spodynie, ktore wtym sezo-
nie dwukrotnie pokonaly juz
swojego rywala 33:27134:32.

— Dla nas to bardzo wazny
mecz zcyklu za sze$¢ punk-
tow — stwierdza Stanislaw
Tomczynski wiceprezes
zarzadu elblaskiego klubu
i dodaje: — Tylko zwycie-
stwo w chodzi w rachube.

Nie mozemy pozwoli¢ sobie
na zadne straty, tym bardziej
ze wtabeli jest Scisk. Nie be-
dzie to tatwy mecz, gdyz cho-
rzowianki, nie majac nic do
stracenia, beda robily wszyst-
ko i moga nam sporo krwi
napsu¢. Druzyna nasza zro-
bi wszystko, by przeciwnik
zElblaga wyjechal na tarczy.
W spotkaniu tym zabraknie
kontuzjowanych Nikoli Gle-
bockiej i Pauliny Kopanskiej
—informuje prezes.
W 19. kolejce grac beda: grupa
mistrzowska Zagtebie — Ga-
liczanka, KPR — Piotrcovia,
Fun Floor — Eurobud, grupa
spadkowa: Mtyny Stoistaw
—MKS Urhis.

JERZY KUCZYNSKI
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CHCA WYGRAC ZE STOMILEM

W miniong sobote Olimpia Elblgg na wtasnym stadionie podejmowata Pogon Siedlce, z ktdrg zremisowata 1:1. Teraz przed
pitkarzami mecz w Olsztynie, gdzie Olimpia zmierzy sie ze Stomilem. Co stychac w elblgskiej druzynie przed tym spotkaniem?

JERZY
KUCZYNSKI
j.kuczynski@

= dziennikelblaski.pl

e Olimpia Elblagg — Pogon
Siedlce 1:1(1:0)

1:0 — Gabrych (15), 1:1— De-
mianiuk (68)

OLIMPIA: Witan — Piekar-
ski, Sarnowski, Kuczatek,
Jakubczyk, Czernis, Branecki,
Jozwicki (83 Famulak), Ga-
brych (72 Rajch), Senkewicz
(72 Stasiak), Stefaniak (83
Wierzba)

o dobrym wystepie

w Kaliszu z tamtej-

szym KKS (0:0)

elblazanie przyste-
powali do meczu z Pogo-
nig wroli faworyta. Grali
przed wlasna publicznos-
cia, a ponadto ich bilans
ztym zespolem byl bardzo
korzystny, bo na 15 dotad
rozegranych spotkan wy-
nosil 8 zwyciestw, 5 spot-
kan zakonczylo si¢ remisa-
mi itylko 2 porazkami.

W wyjsciowym skladzie
trener gospodarzy Przemy-
staw Gomulka od pierwszej
minuty do gry desygnowal
Mariusza Gabrycha, ktory
zastapil Arona Stasiaka.
Zkolei goscie zagrali zbyty-
mi pitkarzami Olimpii: To-
maszem Lewandowskim,
Cezarym Demianiukiem
ipo przerwie z Damianem
Szuprytowskim.

Od razu wywiazala sie
walka, a gra przewaznie
toczyla sie¢ w $rodkowej
strefie boiska. Elblazanie
czyhali na blad rywala
i szybki kontratak. W 15
min po takiej wlasnie ak-
¢ji Jakub Branecki zagral
wpole karne do Gabrycha,
ten wygral pojedynek z Le-
wandowskim, istrzalem z9
metréw zmusil bramkarza
gosci, Macieja Kikolskiego,
do wyjecia pilki zsiatki. Po
tym golu przewaga Olimpii
byla widoczniejsza.

Podopieczni trenera
Gomulki atakowali ca-
lym zespolem ijeszcze do
przerwy powinni podwyz-
szy¢ rezultat. W 37 min po
doérodkowaniu Patryka
Jakubczyka w polu kar-
nym znalaz}l sie Branecki,
ale strzelil nad poprzecz-
ka. Wtej czesci spotkania,
oprocz stalych fragmentow
gry, goscie nie byli wstanie
zagrozi¢ bramce Olimpii.

Olimpia zremisowata z Pogonig 1:1

Po przerwie Olimpia da-
zyla do zmiany wyniku.
Prowadzila gre, duzo strze-
lala, ale bramkarz Kikolski
bronit bez zarzutu. W 52
min po strzale z20 metrow
przez Senkewicza, wostat-
niej chwili sparowal pilke
na rzut rozny.

W rewanzu strzelal Szu-
prytowski zrzutu wolnego
na wysokosci jedenastki,
ale Andrzej Witan nie dal
sie zaskoczy¢.

Niesiona dopingiem pub-
liczno$ci Olimpia stwarza-
la grozne sytuacje, ale nie
miata pomystu na zdobycie
gola. W 65 min, po ladnej
akcji lewg strong boiska,
w pole karne wpadl Bra-
necki i tam sfaulowany
zostal przez Lewandow-
skiego. Arbiter Maciej
Pelka zPoznania przerwal
gre 1 wskazal na wapno,

azawodnikowi gosci poka-
zal zOty kartonik. Niestety
wykonawca rzutu karnego
Senkewicz trafil wstupek,
cho¢ mimo dobitki pitka
trafila do siatki, to arbiter
gola nie uznal.

Niewykorzystane sytuacje
zazwyczaj sie¢ mszcza i nie
inaczej bylo tym razem.
W 68 min goscie wyprowa-
dzili kontre iniepilnowany
wpolu karnym Demianiuk
nie zmarnowal sytuacji.
W 75 min podopieczni
trenera Marka Saganow-
skiego mogli wyj$¢ na
prowadzenie, ale pitka po
strzale Demianiuka glowa
trafila w stupek, a dobitka
Mateusza Majewskiego
byla niecelna.

Po meczu Przemyslaw
Gomulka (trener Olimpii),
powiedzial: — PowinniSmy
ten mecz wygraé roznica

2-3 bramek, ale zabraklo
skutecznos$ci. Przeciwnik
wdrugiej polowie oddat je-
den strzat i trafil w stupek,
ktory jako celny sie nie liczy.
Wywozi szcze$liwy remis,
ktory dla nas jest porazka.

PRZED NIMI WAZNY MECZ
Runda wiosenna na za-
pleczu I ligi sie rozkreca.
Juz pierwsze kolejki spot-
kan pokazaly, ze niespo-
dzianek nie brakuje, a w
tabeli jest coraz cia$niej
nie tylko na gorze, ale itez
na dole. Pilkarze Olimpii
wpierwszych czterech me-
czach rundy rewanzowej
nie doznali jeszcze porazki.
Odniesli jedno zwyciestwo
i zanotowali trzy remisy.
W ostatnim meczu przed
wlasng publicznoScia zre-
misowali z Pogonig Siedlce
1:1, amoglo by¢ znacznie

lepiej, gdyby Sienkiewicz
wykorzystal rzut karny.

Strata punktéw po zwy-
ciestwie Znicza Pruszkow
nad Zaglebiem II Lubin
5:1, to efekt tego, ze el-
blazanie wypadli ze strefy
barazowej, sa tuz pod kres-
ka ido czwartego wtabeli
Stomilu nadal traca jeden
punkt.

Dla obu tych druzyn jest
to bardzo wazny mecz nie
tylko dla ukladu tabeli, ale
takze dlatego, ze sa to der-
by wojewbdztwa warmin-
sko-mazurskiego.

W pierwszej rundzie, ku
zaskoczeniu wszystkich,
podopieczni trenera Prze-
myslawa Gomulki wygra-
li 4:0 ibyla to najwyzsza
wygrana Olimpii w histo-
rii spotkan pomiedzy tymi
druzynami, ale itakze naj-
Wyzsze Zwyciestwo gospo-
darzy wtym sezonie.

A co stycha¢ w druzynie
Olimpii przed tym spotka-
niem? Mimo straty dwoch
punktéw zPogonia wzespo-
le panuje dobry nastrd;j. Tre-
ner Gomulka wkazdym ze
spotkan rotuje sktadem inie
inaczej bedzie tym razem.

— Tak jak gospodarzy
interesuje zwyciestwo, tak
i nas zdobycie kompletu
punktéow — moéwi trener
Gomulka.

— Kazdy wynik w tym
meczu jest sprawa otwar-
ta. Mamy swdj plan tak-
tyczny ijesli zawodnicy go
zrealizuja, to nie powinno
by¢ zle. Najwazniejsze, ze
nikt nie pauzuje za kartki,
wszyscy sg zdrowi. Do ze-
spolu zpowodu nadmiaru
kartek wraca pomocnik
Dawid Danilczyk — dodaje
trener elblazan.

Do Olsztyna wybiera sie
spora grupa kibicow elbla-
skich, ktérzy maja zrobié
taki doping i atmosfere,
by zolto-bialo-niebiescy
wyjechali po meczu zpod-
niesionymi glowami.

W dotychczasowych 17
spotkaniach, 7 zwyciestw
odniosta Olimpia, 6 Sto-
mil, 4 mecze zakonczyly
sie remisami.

W 22. kolejce spotkan
zagrajq, sobota: Znicz
Pruszkéw — Polonia Warsza-
wa (godz. 13), GKS Jastrzehie
— Siarka Tarnobrzeg (14),
Hutnik Krakéw — Radunia
Stezyca (14), Pogon Siedlce
— Gornik Polkowice (14), KKS
Kalisz— Motor Lublin (14),
Slask Il Wroctaw — Garbarnia
Krakdw (15), Stomil Olsztyn
— Olimpia Elblag (19.45),
niedziela; Lech Il Poznan

— Zagtebie Il Lubin (15), Wista
Putawy — Kotwica Kotobrzeg
(15)

PO 21 KOLEJKACH

1. Kotwica 41 33:20
2.KKS 39 43:27
3. Polonia 38 34:22
4, Stomil 35 33:24
5. Znicz 35 32:25
6. Wista 34 36:23
7. Olimpia 34 31:22
8. Motor 28 27:28
9. Pogon 26 25:26
10. Lech I 26 27:32
11. Gérnik 24 28:32
12. GKS 24 21:31
13. Hutnik 23 32:39
14. Radunia 23 30:37
15. Siarka 22 25:32
16. Zagtehie Il 22 28:50
17. Slask i 21 27:34
18. Garbarnia 20 34:42

Do Olsztyna wybiera sie spora grupa kibicow elbla-
skich, ktorzy majq zrobic taki doping i atmosfere, by
76tto-biato-niebiescy wyjechali po meczu z podniesio-
nymi gtowami




REZERWY OLIMPII ZA BURTA PUCHARU POLSKI

W miniong sobote rozegranych zostato pie¢ spotkan w ramach 1/8 finatu Wojewddzkiego Pucharu Polski. W tej fazie rozgrywek
wystgpita IV-ligowa Olimpia Il ELblgg. Niestety, przegrata na wyjezdzie z Teczg Biskupiec 1:2 i odpadta z dalszych rozgrywek.

JERZY
KUCZYNSKI
j.kuczynski@
dziennikelblaski.pl

¢ Tecza Biskupiec — Olimpia
I Elblag 2:1(2:0)

1:0 — Golik (22), 2:0 — Podgor-
ski (24), 2.1 — Sznajder (90)
OLIMPIA II: Figurski

— Szczudlinski, Laszak, Kas-
przykowski (80 Berdyczko),
Panek (85 Lagpies), Kazimie-
rowski, Gorzycki, Szantyr (55
Sznajder), Kozera (80 Szopin-
ski), Winiarski (70 Olejniczak),
Pirég (80 Tutaj)

pierwszej od-
slonie meczu
pilkarze Teczy,
majac optycz-
na przewage, zdobyli dwa
gole ijak sie p6zniej oka-
zalo, wystarczyly one do
pokonania rezerw Olim-
pii. Tak na dobra sprawe,
elblazanie wpierwszych 45
min specjalnie nie zagrozi-
li bramce swojego rywala,
gdyz ich akcje konczyly sie
przed polem karnym.

Po przerwie goScie zagrali
zdecydowanie lepiej i byli
réwnorzednym przeciwni-
kiem dla swojego rywala.
Podopieczni trenera Karola
Przybyly zdobyli gola w 90
min gry ze strzalu Filipa
Sznajdera, ale na odrobie-
nie strat zabraklo juz czasu.
* Pozostate wyniki: Jeziorak
ltawa — Mrggowia Mraggowo
3:2(1:0), Jurand Barciany

— Znicz Biata Piska 0:7 (0:3),
Polonia Pastek — Victoria
Bartoszyce 3:2 (3:0), Olimpia
Kisielice — Drweca Nowe
Miasto Lub 1:2 (1:0), Orzet
Janowiec Koscielny — DKS
Dobre Miasto (przetozony),
Granica Ketrzyn — Concordia
Elblag, Mazur Etk — Sokot
Ostrdda (22.03).

W te sobote pilkarze re-
zerw Olimpii Elblag mieli

rozpoczaé walke o ligowe
punkty wforBET IV lidze.
W pierwszym spotkaniu
w rundzie wiosennej el-
blazanie mieli zagra¢ na
wyjezdzie z wiceliderem
tabeli Jeziorakiem Ilawa,
ale mecz zostal przelozony.

IKS Jeziorak poinformo-
wal w czwartek na swoim
oficjalnym portalu interne-
towym: ,Zaplanowany na

14:30 sobotni mecz zOlim-
pia II Elblag zostal przelo-
zony. W zwiazku z licznymi
chorobami iizolacja zawod-
nikow drugiego zespolu
Olimpii Elblag, Warminsko-
-Mazurski Zwiazek Pilki
Noznej zdecydowal o prze-
loZeniu zaplanowanego na
11 marca meczu. Dzial Roz-
grywek WMZPN wyznaczy}
nowy termin spotkania na
dzieh 29 marca na godzine
17:00.

Zgodnie z terminarzem
rozgrywek Jeziorak Ilawa
wramach 17. ligowej kolej-
ki zmierzy sie na wyjezdzie
zMamrami Gizycko. Mecz
zaplanowany zostal na so-
bote 18 marca na godzine
14.00.”

Za postawe klubowi zIta-
wy juz zdazyla podzie-
kowa¢ elblaska Olimpia,
ktora wswoich klubowych
mediach wydala komuni-
kat takiej tresci: ,Informu-
jemy, ze wzwiazku zchoro-
ba wiekszosci zawodnikow
rezerw zaplanowany na
najblizsza sobote mecz

zJeziorakiem Ilawa zostal
przeniesiony na 29 marca.

Chcemy bardzo podzie-
kowa¢ zespolowi Jezioraka
Ttawa ztrenerem Danielem
Madejem na czele za wy-
razenie zgody na zmiane
terminu meczu. Sztab
druzyny z Itawy wykazal
tym samym wielki i godny
naSladowania charakter,
oraz kierowanie sie du-
chem fair-play podejmujac

decyzje o pozytywnym roz-
patrzeniu naszej prosby”.
PO 15 KOLEJKACH

1. Wikielec 36 4112
2. Jeziorak 30 42:21
3. Mamry 28 33:25
4. Znicz 28 35:21
5. Granica 28 317
6. Polonia LW 28 44:23
7.Mragowia 26 42:31
8.0limpiall 25 44:27
9.Tecza 24 31:30
10.Rominta 19 23:39
11. Polonialt 16 21:44
12. Motor 14 22:36
13.Olimpia0 13 17:36
14.DKS 12 26:35
15.Huragan 10 20:44
16. Pisa 5 17:48

Plt KARZE CONCORDII ELBLAG NIE
SPROSTALIREZERWOM £KS t0DZ

Mimo ambitnej gry elblazanie zeszli z boiska pokonani 3:0. Z powodu urazu
zeber w spotkaniu nie zagrat Brazylijczyk Joao Augusto. Zadebiutowato 6 pozy-
skanych zimg zawodnikow.

*LKS Il LodZz — Concordia
Elblag 3:0(1:0)

1:0 —Dynel (7), 220 — Glapka
(56), 3:0 — Dymel (61)
CONCORDIA: Wasowski

— Rekawek, Weremko,
Szawara (85 Kaczorowski),
Bukacki, Zielecki, Szmydt,
Jarzebski, Kopka (75 Kottlen-

ga), Goral (85 Btaszczyk), Pelc :

(56 Jonca).

powodu urazu ze-
Z ber w spotkaniu tym

w druzynie elblaskiej
nie zagral Brazylijezyk
Joao Augusto. Natomiast
zadebiutowalo sze$ciu po-
zyskanych zima zawodni-
kow.

Lodzianie do$¢ szybko,
bo juz w7 min gry, obje-
li prowadzenie, po tym,
jak na strzal z16 metrow
zdecydowal sie Lukasz
Dymel i Jaku Wasowski
musial wyciagaé¢ piltke
z siatki.

Po utracie gola pod-
opieczni trenera Adriana
Zuranhskiego przeprowa-
dzili skladng akeje, zakon-
czong niecelnym strzalem
Michala Goérala.

fot. arch., Ryszard Biel

W pierwszej odslonie
spotkania, goscie najlepsza
sytuacje do zmiany wyniku
mieli w44 min, gdy plaski
strzal Mateusza Szmyd-
ta z pola karnego obronil
Marek Koziol.

Po przerwie odwazniej
zaatakowala Concordia,
ale to EKS zdobyl gola.
Na indywidualna akcje od
polowy boiska zdecydowal
sie Grzegorz Glapka, ktory
mina} trzech zawodnikow
goSci, wpadl w pole karne
iuderzajac po dlugim rogu,
podwyzszyl rezultat na 2:0.

W 58 min zakotlowalo sie
pod bramka lodzian, wow-
czas elblazanie mieli sytu-

acje na zdobycie kontak-
towego gola. Dwukrotnie
strzelal Radostaw Bukacki
oraz Eryk Jastrzebski, ale
pilka nie chciala wpasé
do siatki. Tego, czego nie
potrafili zrobié elblazanie,
to uczynili gospodarze.
Kilka minut péZniej na
strzal z dystansu zdecydo-
wal sie Damian Nowicki,
pilke odbil Wasowski, ale
wobec dobitki Dynela byl
bezradny. LKS Poszed} za
ciosem, mial jeszcze dwie
sytuacje do zmiany wyni-
ku, ale od wyzszej poraz-
ki elblagzan uratowal ich
bramkarz WasowskKi.

JERZY KUCZYNSKI

KOMPLET PUNKTOW MLEXERA

Rozpoczety sie rozgrywki

w grupie mistrzowskiej w Il
lidze mazowiecko-warmirnsko-
-mazurskiej o jedno premio-
wane miejsce na gre w ba-
razach ol lige. W pierwszym
swoim spotkaniu Hotel Kahl-
berg Mlexer Elblag wygrat ze
Spéjnig Warszawa 6:4.
 Spojnia Warszawa — Hotel
Kahlberg Mlexer Elblag 4:6
Wyniki spotkan (gospodarze
na pierwszym miejscu):
Marek tuczaj— Piotr Kotacin-
ski0:3

Jan Adamiak — Ryszard
Grzelak 1:3

Mateusz Niedzinski — Andrzej
Makowski 1:3

Karol Matyjek — Wojciech
Chrzaszcz 2:3
tuczaj\Niedzinski — Makow-
ski\Grzelak 3:2
Matyjek\Walichnowski — Ko-
tacinski\Chrzaszcz 1:3
Niedzielski — Kotacinski 3:1,
Matyjek — Grzelak 0:3,
tuczaj— Makowski 3:2
Walichnowski — Chrzaszcz
3.0

Elblgzanie przystapili do me-
czu bez jednego z czotowych
swoich zawodnikdw w lidze,
Wiktora Franca, ktéry nabawit
sie kontuzji skrecenia stawu
skokowego. Jego miejsce za-
jat Wojciech Chrzaszcz, ktéry
sprawit druzynie mitg nie-
spodzianke. Najpierw w grze
singlowej wygrat po brato-
hojczej walce w pieciu setach

fot. Ryszard Biel

Gponetd

z Karolem Matyjkiem, a ko-
lejny punkt dorzucit, grajac

z Piotrem Kotacinskim w grze
podwajnej. Stowa uznania
nalezg sie tez Ryszardowi
Grzelakowi, ktéry wywalczyt
dwa punkty w grach pojedyn-
czych. Jesli chodzi 0 mecz,
przebiegat on pod dyktando
elblazan. Po pierwszej turze
gier singlowych prowadzili
4:0. Gry deblowe zakonczyty
sie remisem 1:1i po tych poje-
dynkach elblagzanie wygrywali
5:1. Do odniesienia sukcesu

i zdobycia kompletu punktow,
potrzebne byto jedno zwy-
ciestwo. Przy stanie 5:2 swéj
pojedynek wygrat Grzelak

i w tym momencie wiadomo
juz byto, ze druzyna Mlexera
wywalczyta komplet punktéw

sy WIRERG

1

i z podniesionymi gtowami
wracac bedzie do Elblaga. Ko-
lejny mecz Mlexer rozegra 26
marca na wyjezdzie z Teczg
Budki Piaseckie.

Pozostate mecze: Bogoria
1l Grodzisk Maz — KTS Swit
Nowy Dwor 3:7, Coccine
Wigzowna — Tecza Budki
Piaseckie (12.03)

TABELA GRUPY MISTRZOW-
SKIEJ PO 12 KOLEJKACH

1. KTSNDM 23 87:33
2. Mlexer 22 91:29
3.Coccines 15 75:35
4.Tecza * 14 62:48
5. Spdjnia 13 65:55
6.Bogorialll 12 60:60
* mecz mniej
JERZY KUCZYNSKI
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