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Histrézy- i
lotw Mlelc

8 marca 2025 roku zapisze si¢ w historii mieleckiego lotniska. Tego dnia pan Jan, mieszkaniec Podola, gmina Przeclaw, w wieku 100
lat odbyl swoj pierwszy lot samolotem!

Serce cztery razy przestawato bic

Codzienna praca ratownikéw medycznych to ogromna odpowie-
dzialnos¢. Wiekszos¢ akeji ratunkowych koriczy sie bez wiekszego
rozglosuy, ale tym razem historia znalazta swdj piekny finat. 18-letnia
pacjentka, ktorej zycie udato sie uratowac, postanowita osobiscie po-
dziekowa¢ swoim wybawcom, przynoszgc im tort.

Nowy radiowdz na ulicach

Mielecka policja wzbogacita sie 0 nowy nieoznakowany radiowo6z
marki Toyota Proace Verso. Samochdd trafit do funkcjonariuszy
Wydziatu Prewencji Komendy Powiatowej Policji w Mielcu.

Wyjatkowe panie z Wadowic

W sobotni wieczér, 8 marca, sala widowiskowo-sportowa Szkoty
Podstawowej w Wadowicach Dolnych wypelnita sie gos¢mi, kto-

Dzien wszystkich koblet

Miniony weekend w powiecie mieleckim uptynat pod znakiem wyjat-

kowych wydarzen, zorganizowanych z okazji Dnia Kobiet. Nie zabra- | rzy przyszli swietowaé Dzien Kobiet. Wydarzenie byto okazja do
kto dobrej zabawy, usmiechéw i mitej atmosfery, ktore sprawity, ze | docenienia wyjatkowych kobiet wadowickiej spotecznosci: Janiny
ten weekend na dtugo pozostanie w pamieci uczestnikow. Midury, Zofii Midury i J6zefy Koziot.
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~ PanJan
mieszkaniec Podola:

- Nie spodziewatem sig tylu zyczen i zdjec.

18

- tyle lat miafa dziewczyna ocalona przez ratownikow me-

Obejrzymy Mielec
na nieznanych,

dycznych.
Wiecej o tej historii z happy endem na str. 3

liczho tygodnia

cytot tygodnia
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Gdyby wiosna miala twarz,
w tym roku bylaby to nie-
watpliwie usmiechnigta
twarz pana Jana z Podola,
ktéry w wieku stu lat odbyl
swéj pierwszy lot samolo-
tem. Nie dos¢, Ze na powita-
nie cieplejszych dni mamy
przebisniegi i coraz dluzsze
dni, to jeszcze dostaliSmy
dowod na to, ze nigdy nie
jest za p6zno na podniebne
przygody!

Podczas gdy wigkszos¢
Z nas w marcu wcigz jest
mentalnie zawinigta w koce
i zastanawia sig, czy kurtka
zimowa moze jeszcze chwile

postuzy¢, pan Jan postanowit
uczci¢ setne urodziny w wiel-
kim stylu. Rodzina wreczyta
mu bilet na lot Cessna, a on...
najpierw powiedzial, ze nie
wsigdzie. Na szczescie dat sig
przekona¢, bo przeciez setne
urodziny to idealny moment,
zeby przenies¢ swoje zycie na
WyZSZy poziom.

Czy mozna sobie wyobra-
zi¢ lepszy sposob na pocza-
tek wiosny? Podczas gdy my
utyskujemy na marcowe wia-
try i niezdecydowang pogode,
pan Jan patrzy na wszystko
z gory — i to dostownie!

Podczas gdy reszta $wia-
ta przewraca swoje domy do
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omentarz Tygodnia Wiosna nadlatUie

g0ry nogami, robigc wiosenne
porzadki i odkurzajac zeszto-
roczne plany noworoczne,
pan Jan wzbit si¢ w powietrze
1 zamiast patrze¢ na kurz pod
szafa, patrzyl na dachy do-
mow 1 pola ciagnace si¢ po
horyzont. No i dobrze! Niech
kto§ teraz powie, ze nie ma
alternatywy dla mycia okien
1 trzepania dywanow.

To w sumie ciekawy po-
myst — moze wszyscy powin-
niSmy zacza¢ wiosne od cze-
go$ zupeie nowego? Wziaé
przyktad z pana Jana i zrobi¢
co$, co wydawato si¢ nam nie-
mozliwe? Moze skok na bun-
gee? Moze nauka flamenco?

archiwalnych zdjeciach

Albo chociaz zapisac si¢ na si-
fownig i zobaczy¢, co tam si¢
dzieje (niekoniecznie od razu
trenowac)?

Pan Jan udowodnit, ze me-
tryka nie ma znaczenia, gdy
serce jest mtode, a ciekawos¢
$wiata nie wygasa nawet po
stu latach. Bo czym jest wio-
sna, jesli nie nowym poczat-
kiem, $wiezym spojrzeniem
na zycie i odrobing odwagi,
by zrobic cos inaczej? Zamiast
wigc narzeka¢ na marcowe
ulewy 1 nieprzewidywalng
aurg, moze lepiej spojrzec
na ten czas jak na szansg¢ na
nowe przygody? Moze za-
miast zamartwia¢ si¢ tym, ze
wiosna jeszcze nie do konca
przypomina wiosng, warto po
prostu... wzbi¢ si¢ ponad to?
Dostownie i w przeno$ni!

Mw
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na weekend!

_.inietylko

12 marca, Sroda

B Godz. 18.00 -konferencja ,,Kobie-
ta w biznesie”, restauracja ,, MANUKA”
w Mielcu (ul. Rzeczna 8).

Konferencja dla przedsiebiorczych ko-
biet z Mielca i regionu juz od kilku lat cie-
szy si¢ ogromng popularnoscig. To przede
wszystkim inspiracyjne spotkanie kobiet,
ktore tworza swoje biznesy. W tegorocznej
edycji organizatorzy przygotowali 8 inspi-
racyjnych wystapien kobiet, ktore opowie-
dza wlasna i niepowtarzalng histori¢ biz-
nesowa. Podczas konferencji swoj recital
zaprezentuje Jasiek Szynal.

W czesci networkingowej swoja oferte
zaprezentuje: Agencja Rozwoju Regional-
nego MARR S.A., Urzad Miejski w Miel-
cu, Osrodek Europe Enterprise WSIiZ
Rzeszow, PAIH, IT Challenge, Rydzowski
TEAM, Uzdrowisko Latoszyn i wiele in-
nych partnerow wydarzenia.

14 marca, piatek

B Godz. 17.00 - 14. edycja ogolno-
polskiego wydarzenia edukacyjnego ,,Noc
Sow”, ktore w tym roku zagosci takze
w Mielcu, a konkretnie w Mieleckiej Bi-
bliotece Publiczne;.

Wydarzenie rozpocznie prelekcja pota-
czona z prezentacja multimedialng w Sali
Audiowizualnej MBP przy ul. Kusocin-

kskiego. Przewodnikiem prowadzacym spo-

KONFERENGJA®

"Kobieta
w Biznesie

12 marca  Restauracja Manuka

2025 dodlz. 18:00

tkanie bedzie mielecki pasjonat ornitologii,
Tomasz Swiatek, ktéry 12 lat obserwuje
ptaki, prowadzi badania terenowe w formie
wolontariatu, np. monitoring ptakow lggo-
wych. Tomasz Swiatek od roku prowadzi
ornitologiczng edukacj¢ szkolng i przed-
szkolna, ktora zawiera tez elementy ochro-
ny ptakow i ich siedlisk.

Pasjonat ornitologii podzieli si¢ swoja
szeroka wiedza o sowach, ich zwyczajach,
zachowaniach, odmianach, odpowie tez na
pytania, np. o to, czy to prawda, ze z bliska
zaskakuja swoja uroda, jak duzy moze by¢
puszczyk mszarny i czy wszystkie sowy
widza w nocy?

Po spotkaniu, jesli oczywiscie pogoda
pozwoli, przewodnik zabierze chetnych na
nocny spacer ornitologiczny.

Gtlodni przygod wyrusza o godz. 20 na
nocne tropienie sow w Rezerwacie Buczy-
na. Spacer ma potrwac 2 do 3 godzin, stad
zainteresowani powinni zabrac ze soba cie-
ple ubranie na wypadek chtodu i wygodne
buty. Przyda si¢ tez latarka, najlepiej czo-
towka. Warto wziac tez trochg prowiantu.

Wydarzenie jest bezptatne, ma charakter
otwarty dla wszystkich i nie s3 wymagane
zapisy. Na nocne tropienie sow, ktore zapla-
nowano na godz. 20 w rezerwacie Buczy-
na, nalezy dojecha¢ wlasnym transportem.

B Godz. 18.00 - otwarcie nowej wy-
stawy  fotograficznej ,Retrospektywa.
Mielecka fotografia 1869-1989” w galerii
Muzeum Historii Fotografii ,,Jadernowka”.

Jest to wystawa dokumentalna poswie-
cona fotografom dziatajacym w Mielcu.
Na ekspozycji prezentowane bedg foto-
grafie zarowno fotografow zawodowych,
jak 1 kilku fotoamatorow, ktorych dorobek
znalazt si¢ w zasobach analogowych i cy-
frowych ,,Jadernowki”.

B Godz. 19.00 - koncert Janka Szynala
w Domu Kultury w Przectawiu. Na scenie
w Domu Kultury w Przectawiu bedzie to-
warzyszyt mu zespot w skladzie: gitara
elektryczna - Michat Tulik; gitara basowa -
Krzysztof Mysona; piano/synths - Mateusz

Ozga; perkusja - Mateusz Panasiuk
Mw
J
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100-letni pan Jan pierwszy raz w samolocie!

Panu Janowi lowarzyszina rodzina.

8 marca 2025 roku zapisze
sie¢ w historii mieleckiego
lotniska. Tego dnia pan Jan,
mieszkaniec Podola, gminy
Przectaw, w wieku 100 lat od-
byl swoj pierwszy lot samolo-
tem!

- To absolutny rekord! -
podkreslaja pracownicy lotni-
ska. Dotychczas najstarszym
pasazerem byl 80-latek, ale
pan Jan zdecydowanie pod-
nidst poprzeczke.

Wyjatkowy prezent od
rodziny

Pan Jan niedawno obcho-
dzit swoje setne urodziny,
a rodzina postanowita sprawic
mu niezapomniany prezent —
lot samolotem Cessna. Cho¢
poczatkowo miat watpliwosci,
ostatecznie zdecydowat si¢ na
podniebna przygode.

- Wczoraj myslatem, ze
zrezygnuje. Nie czulem si¢
zbyt dobrze. Rano jednak po-
myslatem, ze moze jednak.

Lepiej si¢ czutem, wigc uzna-
fem, ze dam radg¢ — opowiadat
pan Jan.

— Nie spodziewatem si¢
tylu zyczen i zdjg¢. Dostalem
telefony od prezydenta, kota
gospodyn, burmistrza, a nawet
od pani poset Skowronskiej.
Lot to najciekawszy prezent!

»Jeszcze raz bym
poleciat!”

Pan Jan wsiadt na poktad
samolotu razem ze swoim sy-
nem Stanistawem oraz pania
Dorota, nalezaca do rodziny.
Po wyladowaniu nie kryt emo-
cji:

- Bardzo mi si¢ podobato.
Pigkne widoki, tyle doméw!
Bez zadnych nieprzyjemnosci,
po prostu mito popatrze¢ na
moja okolicg. Jeszcze raz bym
poleciat!

Pani Dorota, ktora towa-
rzyszyta panu Janowi w locie,
rowniez nie kryta wzruszenia:

- Chyba ja si¢ bardziej ba-
fam niz wujek! Momentami

trzymatam go za reke przy
starcie 1 ladowaniu, ale on tyl-
ko zapytat: ,,To juz?”. Powie-
dzial, ze bylo pigknie, ale za
krotko. Wujek to fantastycz-
na osoba i zastugiwatl na taki
prezent! 100 lat czekal na t¢
chwile i udato si¢ w idealnym
momencie — przy pigknej po-
godzie i w Dniu Kobiet!

Rodzinny pomyst, ktory
stat sie historia

Organizatorem lotu byto az
13 cztonkoéw rodziny. To wia-
$nie wspolnie zdecydowali,
ze najlepszym prezentem dla
pana Jana bedzie wyjatkowa
podniebna przygoda.

- Na poczatku wujek po-
wiedziat, ze nie wsigdzie. Po-
wiedzial, Ze to my mozemy
lecie¢, ale on nie. Przekonali-
$my go, ze to prezent specjal-
nie dla niego. To niesamowite,
ze w wieku 100 lat i trzech
miesiecy odbywa swoj pierw-
szy lot! — opowiadal Tomek
Surdel, cztonek rodziny.

Lot to najciekawszy prezent - powiedziat Pan Jan.

Pan Jan wraz z pilotem.

Nowy rekord na mieleckim
lotnisku

Dla mieleckiego lotniska to hi-
storyczne wydarzenie.

- To pierwsza taka sytuacja, by
poleciat ktos w tak picknym wieku.

Dotychczasowy rekord wynosit 80
lat, teraz mamy nowy! Panu Ja-
nowi zyczymy duzo zdrowia i za-
praszamy ponownie — powiedziat
jeden z pracownikow lotniska.

To wydarzenie pokazuje, ze
w kazdym wieku mozna przezy¢

Fot. Kafnla Bik (3)

co$ nowego. Panu Janowi zyczy-
my duzo zdrowia i wielu pigknych
chwil!

Zapraszamy do obejrzenia re-
portazu oraz rozmowy z panem Ja-
nem na portalu Korso Mieleckie.

Kamila Bik

Serce 18-latki cztery

Codzienna praca ratownikow
medycznych to ogromna odpo-
wiedzialno$¢. Wiekszo$¢ akeji
ratunkowych konczy si¢ bez
wiekszego rozglosu, ale tym
razem historia znalazla swdj
pickny final. 18-letnia pacjent-
ka, ktorej zycie udalo si¢ urato-
wa¢, postanowila osobiscie po-
dziekowaé¢ swoim wybawcom,
przynoszac im tort.

Ratownicy medyczni Arka-
diusz Wiecha i Leszek Dul sta-
neli przed niezwykle trudnym
zadaniem. Mloda pacjentka kil-
kukrotnie przechodzita zatrzy-
manie krazenia — jej serce prze-
stawalo bi¢, a nastgpnie wracato
do pracy az cztery razy. Pomi-
mo wyczerpania, ratownicy nie
poddali si¢ ani na moment. Ich

determinacja 1 fachowa wiedza
R

pozwolily przywréci¢ pacjentke
do zycia, stabilizujac jej stan do
momentu przekazania jej do szpi-
tala w Rzeszowie, gdzie zostata
podlaczona do specjalistycznej
aparatury ECMO wspomagajacej
oddychanie i utlenowanie krwi.

— Ratownicy z ogromng rado-
Scig 1 satysfakcja przyjeli wiado-
mos¢, ze mtoda pacjentka wyszta
z tego incydentu bez uszczerbku
na zdrowiu, czego dowodem byto
to, ze odwiedzita ratownikow
z pysznym tortem — mowi Lukasz
Chorzgpa, kierownik podstacji
PSPR w Tarnobrzegu.

Wozruszajace podzigkowania

Mtoda kobieta przyszta do ra-
townikow z szerokim u$miechem
i tortem w reku. Dla medykow
takie chwile sg bezcenne — rzad-
ko majg okazj¢ zobaczy¢ osoby,

razy przestawalo bi¢

ktorym pomogli, w petni sil, cie-
szace si¢ Zyciem.

- Zgadzamy sig, ze byt to
wspanialy powod do $wigtowa-
nia. Cieszymy si¢, ze tak si¢ to
wszystko skonczyto - podkreslaja
ratownicy.

Nieztomnos$¢
i profesjonalizm

O wysokich standardach pra-
cy ratownikow mowi takze dr n.
med. Grzegorz Gatuszka, dyrek-
tor Podkarpackiej Stacji Pogoto-
wia Ratunkowego w Mielcu.

- Jestem bardzo dumny z pra-
cownikow, ktorzy — doskonale
trafili z wyborem zawodu. Ko-
1zystaja ze swoich predyspozycji:
wytrwalosci, odpornoscei na stres,
ale takze wiedzy i do$wiadczenia.
To pokazuje sens ustawicznych
szkolen, ale takze stawiania na

ratownikow z pasja i ogromnym
zaangazowaniem, nieztomnych.

Happy end, ktory dodaje
otuchy

Historia 18-latki i jej boha-
terskich ratownikéw to pigkny
przyktad tego, jak wielka wartos¢
ma szybka i profesjonalna pomoc
medyczna. W tym przypadku
wszystko zakonczylo si¢ szcze-
liwie — pacjentka odzyskata
pelnie sit, a ratownicy otrzymali
dowod wdzigeznosei, ktory na
dhugo pozostanie w ich pamigci.

Gratulujemy ratownikom
skutecznej akcji, a uratowanej pa-
cjentce zyczymy zdrowia i wielu
szczg$liwych lat! Niech ten nie-
zwykly gest bedzie przypomnie-
niem o ogromnej warto$ci pracy
medykow i sile ludzkiej wdzigcz-
nosci. Mw

Gratulujemy ratownikom skutecznej akcji!
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Oprawca stanie
przed sadem

Prokuratura Rejonowa w Miel-
cu prowadzi Sledztwo przeciwko
70-letniemu  Zbigniewowi G.,
ktéremu postawiono zarzuty
psychicznego i fizycznego zneca-
nia si¢ nad swojg 73-letnia Zona.

Z materiatéw zgromadzonych
w toku postepowania wynika, ze
od wrze$nia 2024 roku do stycznia
2025 roku Zbigniew G. wielokrot-
nie wszczynat awantury domowe,
bedac pod wptywem alkoholu.
Mezczyzna miat wyzywaé swoja
zong wulgarnymi stowami, grozi¢

jej pozbawieniem zycia, a takze
dopuszczaé sie agresji fizycznej,
m.in. poprzez popychanie kobiety.

Po zgloszeniu sprawy przez
pokrzywdzong oraz przeprowa-
dzeniu czynno$ci dochodzenio-
wych, prokuratura zdecydowata
o skierowaniu wniosku do sadu
0 Zzastosowanie tymczasowego
aresztowania wobec podejrzane-
0.
Zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, przestepstwo zngca-
nia si¢ nad osoba najblizsza podle-
ga karze pozbawienia wolnosci od

3 miesigey do 5 lat. W przypadku,
gdy sad uzna wine podejrzanego,
moze mu grozi¢ kara bezwzgled-
nego wigzienia.

Osoby doswiadczajace prze-
mocy domowej moga uzyskac po-
moc w lokalnych osrodkach inter-
wengcji kryzysowej, na policji oraz
w fundacjach zajmujacych si¢
wsparciem ofiar. Istniejg rowniez
specjalne infolinie, gdzie mozna
zglosi¢ swoje obawy i otrzymac
poradg prawna oraz psychologicz-
na.

Mw

68-latek potracif
rowerzyste

5 marca po godzinie 11:00
mielecka policja otrzymala
zgloszenie o potraceniu rowe-
rzysty na alei Kwiatkowskiego
w Mielcu. Na miejsce zdarze-
nia natychmiast skierowano
funkcjonariuszy, ktoérzy prze-
prowadzili wstepne czynnosci
wyjasniajace.

Z policyjnych ustalen wy-
nika, ze 16-letni mieszkaniec
Mielca przejezdzat przez ozna-
kowany przejazd dla rowe-
rzystow, gdy zostal potracony
przez  68-letniego  kierowce
samochodu osobowego marki
Opel. W wyniku zderzenia na-
stolatek doznat obrazen i zostat

Oszukana na
,pracownika
banku”

Policca w Miecu ostrzega
przed fala oszustw metoda na
»wpracownika banku”. 30-let-
nia kobieta z powiatu mielec-
kiego padla ofiara przestep-
cow i stracila lacznie 16 650
zlotych.

Do 30-letnig kobiety za
dzwonit me¢zczyzna podajacy si¢
za pracownika banku. Poinfor-
mowat ja, ze jej dane osobowe
wyciekly i istnieje ryzyko utraty
oszczgdno$ci.  Oszust  przeko-
nywal, ze jedynym sposobem
ochrony $rodkow jest ich szyb-
kie przelanie na tzw. rachunek
zastepczy.

Pod wplywem stresu kobieta
zaufata dzwonigcemu i przelata
6 650 ztotych na wskazane kon-
to. To jednak nie wystarczyto
przestepcom — zmanipulowana
przez oszusta 30-latka zacia-
gnefa dodatkowa pozyczke na
10 000 ztotych, ktore nastepnie

wplacita we wplatomacie za
pomocag kodow podanych przez
falszywego ,,pracownika ban-
ku”.

Policja apeluje

0 ostroznos$¢!

Funkcjonariusze ~ Komendy
Powiatowej Policji w Mielcu
przestrzegaja przed oszustami
podszywajacymi si¢ pod banki.
Jak przypomina podkom. Berna-
detta Krawczyk, banki nigdy nie
prosza klientow o:

przelewanie pieniedzy na
inne rachunki;

podawanie numerow kont,
haset czy kodow dostepu;

zaciaganie pozyczek w celu
,ochrony” srodkow.

Jesli otrzymasz podobny te-
lefon, natychmiast si¢ rozlacz
1 skontaktuj si¢ z bankiem, ko-
1zystajac z oficjalnego numeru
dostgpnego na stronie interneto-
wej. PK

Oszustwa na recepty

Prokuratura Okregowa w Tar-
nowie skierowala do Sadu
Rejonowego w Tarnowie akt
oskarzenia przeciwko siedmiu
osobom, ktore w latach 2018-
2023 braly udzial w procede-
rze wyludzania $rodkéw z Na-
rodowego Funduszu Zdrowia.

Aktem oskarzenia obj¢to:

- Dwoch lekarzy psychiatrow
z wojewodztwa podkarpackiego,
ktorzy wystawili kilkaset recept
na leki opioidowe, poswiadcza-
jac nieprawd¢ w dokumentacji
medyczne] pacjentow. Eacznie
wystawili oni recepty na blisko
1400 opakowan lekow, zawiera-
jacych okoto 77 tysigcy tabletek.

- Pie¢ osob powiazanych
rodzinnie, ktore realizowaly te
recepty w aptekach na terenie
catej Polski, m.in. w Debicy,
Jasle, Mielcu, Tarnowie, Krako-
wie, Warszawie, Lublinie, Gdyni
1 Gdansku.

Jak dziatat mechanizm
oszustwa?

Leki opioidowe naleza do sil-

nych $rodkow przeciwbolowych
1 znajduja si¢ na liscie substancji
odurzajacych. Oskarzeni lekarze
za wystawienie jednej recepty
otrzymywali kilkaset zlotych.
W aptekach pacjenci placili ry-
czaltowg stawke 15 zlotych za
opakowanie, natomiast Narodo-
wy Fundusz Zdrowia doptacat
okoto 300 ztotych do kazdego
opakowania w ramach refunda-
cji.

Nastepnie oszusci odsprzeda-
wali leki opioidowe na czarnym
rynku. Zamieszczali oglosze-
nia na portalach internetowych
1 sprzedawali je osobom pry-
watnym za cen¢ od 800 do 1200
zlotych za jedno opakowanie.
Wysylali je za posrednictwem
Poczty Polskiej oraz firm kurier-
skich. Pieniadze byly przekazy-
wane zarowno w gotowce, jak
1 poprzez przelewy na rachunek
matoletniego Justina L., kontro-
lowany przez jego ojca Klau-
diusza L. Kluczowa role w pro-
cederze odegrata rowniez Kinga
P.-L., zona Klaudiusza L.

Oskarzeni ustyszeli zarzuty

dotyczace:

- Oszustwa na szkode NFZ,
za co grozi kara do 8 lat pozba-
wienia wolnosci.

- Obrotu znacznymi ilo$ciami
srodkéw odurzajacych, co jest
przestepstwem zagrozonym karg
do 12 lat wiezienia.

Materialy dotyczace 0sob,
ktore kupowaty leki opioidowe
od oskarzonych, zostaty przeka-
zane do Prokuratury Rejonowe;j
w Zielonej Gorze i Gnieznie.
Osoby te moga zostaé pociagnig-
te do odpowiedzialnosci karnej
w odrebnych postepowaniach.

W zwiazku z wykrytym pro-
cederem Prokurator Okregowy
w Tarnowie skierowat do Mini-
stra Zdrowia pismo sygnalizuja-
ce potrzebe zaostrzenia kontroli
nad wystawianiem 1 realizacja
recept na leki opioidowe. In-
spekcja Farmaceutyczna moze
w najblizszym czasie podjac
dodatkowe dziatania nadzoruja-
ce system refundacji lekow, aby
zapobiec podobnym oszustwom
W przysztosci.

Mw

przewieziony do szpitala. Jego
stan zdrowia nie zostal jeszcze
oficjalnie podany do publicznej
wiadomosci.

Na miejscu zdarzenia funk-
cjonariusze policji sporzadzili
szczegotowa dokumentacje,
ktora pozwoli na doktadne wyja-
$nienie wszystkich okolicznosci
tego incydentu.

Policjanci ponownie apeluja
0 ostrozno$¢ na drogach i prze-
strzeganie  przepisow  ruchu
drogowego. Wskazuja, ze rowe-
rzysci 1 piesi, jako niechronieni
uczestnicy ruchu drogowego, sa
szczegolnie narazeni na powaz-
ne konsekwencje w przypadku
kolizji z pojazdem mechanicz-
nym. Kazdy kierowca powinien
zachowywac szczegdlng ostroz-
nos$¢ zwlaszcza w rejonie przejsé
dla pieszych i przejazdow rowe-

rowych.
PK

Zderzenie dacii i fiata 126p

Policjanci wyjasniaja okolicz-
nosci zdarzenia drogowego, do
jakiego doszlo w miejscowosci
Zaréownie. W wyniku wypadku
do szpitala trafily trzy osoby.

Do zdarzenia doszto 7 marca
na drodze powiatowej, bedace;
przedtuzeniem ulicy Ks. Jana
Kica w kierunku miejscowosci
Padew Narodowa. Jak wstgp-
nie ustalili policjanci, 67-letni
kierujacy samochodem marki
Dacia nie udzielit pierwszen-
stwa przejazdu  §1-letniemu
mieszkancowi gminy Padew
Narodowa, prowadzacemu fia-
ta 126p. W wyniku tego doszto
do zderzenia pojazdéw. W fia-
cie podrozowaly dwie pasazerki
w wieku 78 i 79 lat. Zarowno

Zmarli

3 marca
Gaj Teresa (1935)
Smofa Jan (1941)

Kosior Stanistawa (1952)

4 marca
Lubacz Andrzej (1960)

EKLAMA

5 marca
Guzda Zbigniew (1952)
Matek Emilia (1948)
Niziotek Marian (1947)

6 marca
Sojka Ryszard (1934)

kierowca fiata, jak 1 jego pasa-
zerki odniesli obrazenia i zostali
przewiezieni do szpitala. Poli-
cjanci wykonali ogledziny miej-
sca wypadku oraz zabezpieczyli
pojazdy biorace w nim udziat.
Funkcjonariusze sporzadzili do-

Nicos Eleonora (1946)

7 marca
Rozpedek Matgorzata (1927)
Kilian Maria (1937)

8 marca
Gunia Wojciech (1952)
Cybulko Stefania (1937)
Truniarz Stanistaw (1943)

EKLAMA

kumentacje fotograficzng i usta-
lili $wiadkow zdarzenia, aby do-
ktadnie wyjasni¢ jego przebieg.
Jak potwierdzili mundurowi,
wszyscy uczestnicy wypadku
byli trzezwi.

PK

9 marca
Galemba Genowefa (1932)
Wieczerzak Jozef (1930)
Dybska Halina (1939)

10 marca
Surowiec Stanistawa (1936)
Grzelak Wojciech (1947)

CHARON

DOM POGRZEBOWY
Waldemar Buziak

ul. Wolnosci 42
39-300 Mielec

tel. 17 227 66 66
kom. 604 123819

Szybka i profesjonalna obstuga
Dyzur telefoniczny 24h/7

DOM POGRZEBOWY

EDEN

MIELEC, UL. WOLNOSCI 42A
CALOSCIOWA OBSLUGA
USLUGI KREMACYJNE

KAPLICA POGRZEBOWA
W MIELCU,

LECUCLEALT U UL U <. 17 586 32 97, 502 338 048
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Bedzie chodzit pieszo

Policjanci debickiego ruchu dro-
gowego przeprowadzili kontrole
predkosci w miejscowosci Za-
sow. W krotkim czasie zatrzy-
mali dwoch kieroweow, ktorzy
w terenie zabudowanym pedzili
ponad 100 km/h. Obaj mezczyz-
ni juz wezesniej byli karani za
przekraczanie predkosci.

Pierwszy z zatrzymanych to
57-letni mieszkaniec miejscowo-
$ci Pien, ktory prowadzit citroena.
Mimo ograniczenia do 50 km/h,
miat na liczniku az 101 km/h.
Kilkadziesigt minut pozniej funk-
cjonariusze zatrzymali kolejnego
kierowcg — 41-letniego mieszkan-
ca Jaworza Dolnego, ktory jechat

z taka samg predkoscig swoim
BMW.

Obaj mezezyzni nie tylko prze-
kroczyli dozwolong predkosc o 51
km/h, ale rowniez dopuscili sig
tego wykroczenia w warunkach
recydywy, co oznacza, ze musieli
liczy¢ si¢ z wyzszymi konsekwen-
cjami.

Surowe konsekwencije dla
kierowcow

Zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, w przypadku recy-
dywy za przekroczenie predkosei
0 51-60 km/h kierowcy otrzymujg
mandat w wysokosci 3000 zlo-
tych. Dodatkowo do ich konta
dopisano 13 punktéw karnych,

a takze stracili prawo jazdy na
trzy miesiace.

Policja przypomina, ze w przy-
padku nagminnego przekraczania
predkodci  obowigzuja surowsze
stawki mandatow:

5 31-40 km/h — 800 7t (recydywa:
1600 zt)

5 41-50 km/h — 1000 zt (recydy-
wa: 2000 zt)

u 51-60 km/h — 1500 zt (recydy-
wa: 3000 zt)

H 61-70 km/h — 2000 zt (recydy-
wa: 4000 zt)

u 71 km/h i wiecej — 2500 zt (re-
cydywa: 5000 zt)

Lekcewazenie ograniczen
predkosdei to jedna z gldwnych
przyczyn wypadkow drogowych.
Policja apeluje do kierowcow
o0 rozwagg i dostosowanie predko-
$ci do warunkow na drodze. MW

Stracit prawo jazdy za predkos¢

Miniony weekend okazal sie
pechowy dla kilku Kierowcow,
ktoérzy znaczaco przekroczyli
dopuszczalng predkos¢ w ob-
szarze zabudowanym. W§réd
nich znalazl si¢ takze 58-letni
mieszkaniec powiatu mieleckie-
go, ktory w Zasowie pedzil fia-
tem az 116 km/h.

Policjanci z debickiej drogow-
ki prowadzili w weekend wzmo-
zone kontrole predkosei. Ich
efektem bylo zatrzymanie szesciu
kierowcow, ktorzy nie zastosowali

AUTOPROMOCJA
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si¢ do obowigzujacych ograniczen
i przekroczyli dozwolong pred-
kos¢ o ponad 50 kmv/h.

W piatek w Zasowie munduro-
wi namierzyli dwoch niefrasobli-
wych kierowcow. Pierwszy, 25-la-
tek w audi, jechal z predkoscia
117 km/h, za co otrzymat man-
dat w wysokosci 2000 zt oraz 15
punktoéw karnych. Chwilg pdzniej
w rece policjantow wpadt 58-letni
mielczanin, ktory swoim fiatem
pedzit zaledwie 1 knmv/h wolniej.
On rowniez zostat ukarany man-
datem 2000 zt i otrzymat 14 punk-

tow karnych.

Obaj kierowcy, podobnie jak
czterech innych zatrzymanych
w kolejnych dniach w Tuszymie,
Brzeznicy, Deborzynie i Lipinach,
stracili prawa jazdy na trzy mie-
sigce.

Stuzby apeluja o rozwage na
drodze i przypominaja, ze nad-
mierna predkos¢ to weigz jedna
z glownych przyczyn wypadkow.
Dla 58-latka z powiatu mielec-
kiego ta lekcja byta kosztowna —
miejmy nadzieje, ze na przysztos¢
zdejmie nogg z gazu. Mw

Nowy radiowdz na ulicach Mielca!

HIZET S s Sl et LW

Mielecka policja wzbogaci-
Ia si¢ 0 nowy nieoznakowany
radiowéz marki Toyota Pro-
ace Verso. Samochéd trafil
do funkcjonariuszy Wydzialu
Prewencji Komendy Powiato-
wej Policji w Mielcu.

Symboliczne przekazanie po-
jazdu odbyto si¢ na parkingu we-
wnetrznym mieleckiej komendy.
W wydarzeniu uczestniczyli
nadkom. Pawel Le$, Komendant
Powiatowy Policji w Mielcu,
Radostaw Swoj, Prezydent Mia-
sta Mielca, oraz funkcjonariu-
sze Wydzialu Prewencji KPP
w Mielcu na czele z kom. Toma-
szem Mroczkiem.

Zakup radiowozu byt mozli-

Prezydent Mielca Radostaw Swot z funkcjonariuszami mieleckiej policii.

wy dzigki wsparciu finansowe-
mu przekazanemu na Fundusz
Wsparcia Policji przez Urzad
Miasta Mielca oraz s$rodkom
z budzetu Policji. To kolejny
dowod na owocng wspotprace
samorzadu z stuzbami munduro-
wymi, majgcg na celu poprawe
bezpieczenstwa mieszkancow.

Podczas przekazania samo-
chodu nadkom. Pawet Le$ po-
dzigkowat prezydentowi Mielca
za wsparcie i wyrazil uznanie
dla dotychczasowej wspotpracy.
-Dzigkujemy wszystkim, ktorzy
przyczynili si¢ do realizacji tego
projektu 1 zapowiadamy dalsza
wspolprace na rzecz bezpieczen-
stwa mieszkancow powiatu mie-
leckiego.

POCZUJ Z NAMI WIOSNE?

‘Rusii wiosenna promocja na ogloszenia drobne

w Tygodniku Regionalnym Korso -‘6

" Pierwsza emisja — 100% ceny

Toyota Proace Verso to nowo-
czesny samochdd, ktory znacz-
nie przyczyni si¢ do zwigkszenia
efektywnosci dziatan mieleckich
policjantow. Pojazd bedzie wy-
korzystywany do patrolowania
ulic, monitorowania zagrozen,
reagowania na sytuacje wyma-
gajace interwencji oraz dzialan
profilaktyczno-edukacyjnych.

Policja w Mielcu przypomi-
na, ze bezpieczefstwo miesz-
kancow jest jej priorytetem,
anowy radiowoz to kolejny krok
w kierunku jego zapewnienia.
Funkcjonariusze  zapowiadaja
dalsze intensywne dziatania na
rzecz poprawy porzadku i bez-
pieczenstwa w regionie.

PK
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Dzien Kobiet w mundurze

8 marca to wyjatkowa data,
kiedy szczegdlnie doceniamy
role kobiet w naszym spo-
feczenstwie. W Komendzie
Powiatowej Policji w Mielcu
Zorganizowano uroczyste spo-
tkanie, podczas ktorego funk-
cjonariuszki oraz pracownice
cywilne jednostki otrzymaly
serdeczne Zyczenia i symbo-
liczne bukiety kwiatow.

W sali odpraw mieleckiej
komendy zebraty si¢ panie pra-
cujace w roznych pionach policji
— zardwno te, ktore codziennie
dbaja o bezpieczenstwo na uli-
cach, jak i te, ktore wspieraja
dziatania jednostki w ramach
pracy administracyjnej. Wszyst-
kie one ustyszaly stowa uznania
od Komendanta Powiatowego
Policji w Mielcu nadkom. Pawta
Lesia oraz kadry kierowniczej.

- Wasza praca, determinacja
1 po$wigcenie sg nieocenione.
Dzigkujemy za to, ze kazdego
dnia wspieracie nasza jednostke
swoja wiedzg, doswiadczeniem

1 wrazliwosciag — mowit komen-
dant, wreczajac paniom kwiaty.

Podkreslono, jak istotng rolg
odgrywaja kobiety w codziennej
pracy mieleckiej policji. To one
pehnig stuzbg patrolowsa, prowa-
dza dochodzenia, dbajg o bez-
pieczenstwo ruchu drogowego,
a takze wspieraja dziatania jed-
nostki na wielu innych plasz-
czyznach. Ich profesjonalizm,
zaangazowanie i empatia spra-
wiaja, ze mielecka policja dziata
jeszcze skuteczniej.

Spotkanie byto nie tylko oka-
zja do zlozenia zyczen, ale takze
momentem wyrazenia wdziecz-
nosci za codzienny trud i po-
Swiecenie.

- Komenda Powiatowa Poli-
cji w Mielcu sktada wszystkim
paniom najserdeczniejsze Zycze-
nia z okazji Dnia Kobiet. Niech
kazdy dzien przynosi wam satys-
fakcje z pracy, spetnienie w Zy-
ciu osobistym oraz wiele powo-
dow do usmiechu - przekazata

podkom. Bernadetta Krawczyk.
Mw

i

Fot. KPP Mielec

W codziennej pracy mieleckiej policji kobiety ogrywaja olbrzymig rolg.

22 poLICJA
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Komenda Powiatowa Paligji
w Mielcu

Komendant wreczyt paniom kwiaty.

Magia folkloru i muzyki na zywo

Sala widowiskowa Domu Kul-
tury SCK w Mielcu wypeknila
sie po brzegi podczas koncertu
»Folkowy Dzien Kobiet”. Na
scenie wystapili doswiadczeni
artySci oraz grupa dziecigca.

Wydarzenie odbyto si¢ 9

marca o0 godzinie 16:00 i przy-
ciagneto liczne grono mitosni-

Ui

Grupa dziecigca podzas wystepu.

kéw folkloru oraz wszystkich
tych, ktorzy chcieli uczci¢
Dzien Kobiet w rytmach ludo-
wej muzyki.

Na scenie wystapili nie tyl-
ko cztonkowie Stowarzyszenia
Senioréw ZPiT , Rzeszowiacy”,
ale rowniez goscie specjalni:
Dziecigcy Zespdél Taneczny
,Ziemia Mielecka”, Zespot Pie-

$ni 1 Tanca ,,Mali Rzeszowia-
cy”, absolwenci Choru Zespotu
Piesni i Tanca ,,Rzeszowiacy”
oraz Kapela ,,Ale heca”.
Najwigksze emocje wzbu-
dzity wystepy najmtodszych ar-
tystow, ktorzy swoim $piewem
i taficem podbili serca publicz-
nosci. Ich energia, usmiechy
oraz barwne stroje sprawily, ze

widzowie nagradzali ich kazdy
wystep gromkimi brawami.
Koncertowi  towarzyszyta
niezwykle radosna atmosfera,
wzmocniona przez pigkne ukta-
dy choreograficzne, muzyke
na zywo 1 wspaniatg interakcjg
artystow z publicznoscig. Uro-
czystos¢ uswietnit swoja obec-
noscia wiceprezydent Mielca
Tomasz Leyko, ktory ztozyt
zyczenia wszystkim kobietom
obecnym na koncercie. Do zy-
czen dotaczyl rowniez kierow-

nik Stowarzyszenia Seniorow
ZPiT ,Rzeszowiacy”, Daniel
Krepa, ktéry zaprosit tez na
sceng¢ Beate Sudol-Napieracz
(choreografke zarowno Senio-
row ZPiT ,Rzeszowiacy”, jak
i ,Matych Rzeszowiakow™),
Alicje Parys-Skopinska (cho-
reografke DZT ,,Ziemia Mielec-
ka”) i podzigkowal wszystkim
paniom, ktére pracuja na co
dzien z zespotami.

Koncert poprowadzil Bar-
tosz Kramarz, kierownik Dzialu

Choreografie petne emocji wzbudzaty zachwyt wrod publicznosci.

Zespotoéw Artystycznych Domu
Kultury SCK.

Publiczno$¢ byta zachwyco-
na catoécig widowiska, a kazdy
z wystgpow byl nagradzany
burzliwymi oklaskami. To wy-
darzenie po raz kolejny udo-
wodnito, ze mielecka scena
folklorystyczna ma si¢ Swietnie
1 ze kultywowanie tradycji ma
ogromne znaczenie dla lokalnej
spotecznosci.

PK
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Dyskusja o etatach w urzedzie

Radna miejska Adriana Milo§
zlozyla interpelacje¢ dotycza-
ca liczby etatow w Urze-
dzie Miejskim w Mielcu.
W  swoim zapytaniu
zwroécila si¢ do prezy-
denta miasta o przed-

stawienie danych

dotyczacych stanu za-

trudnienia.

Adriana

Mitos

W swoim zapytaniu
zwrocita si¢ do prezyden-
ta miasta o przedstawienie
danych dotyczacych stanu za-
trudnienia na dzien 31 stycznia
2025 r., a takze pordwnanie
tych warto$ci do liczby etatow
w analogicznym okresie rok
wczesniej.

Radna poprosita rowniez
0 szczegotowe informacje na
temat nowych stanowisk pracy,
jesli takie powstaty, z wyszcze-
gblnieniem wydziatu, referatu
lub dzialu, do ktérego zostaly
przypisane. Jak podkreslita, in-
terpelacja miata na celu dbatos¢
o racjonalne i efektywne gospo-
darowanie $rodkami publiczny-
mi, szczegélnie w konteks$cie
rosngcych kosztow biezacych.

Prezydent Mielca Radostaw
Swot odpowiedzial na zapy-
tanie radnej, prezentujac dane
dotyczace liczby etatow w urze-
dzie miejskim w okresach:
m31.01.2025 r. — 181,20 etatow

AUTOPROMOCJA

m 07.05.2024 r. — 181,70 eta-
tow (dzien objecia funkcji przez
obecnego prezydenta)
m31.01.2024 r. — 178,70 etatow

Swot wskazat, ze od mo-
mentu objecia przez niego
urzedu liczba etatow nie ulegla
zwigkszeniu. Dodal przy tym,
ze w obecnej strukturze kadro-
wej wcigz znajduje sie byly
zastepca prezydenta miasta
z poprzedniej kadencji, Adriana
Mitos, ktora przebywa na urlo-
pie bezptatnym.

- Z powyzszego zestawie-
nia jasno wynika, iz liczba eta-
tow w urzedzie miejskim od
momentu objecia przeze mnie
funkcji nie zwiekszyta sig, po-
mimo iz w tej liczbie znajduje
siec nowo zatrudnione kierow-

nictwo (prezydent
i dwoch zastepcow), a takze
etat wcigz zajmowany przez
zastgpce prezydenta miasta po-
przedniej kadencji, panig Ad-
riang Mito$, ktora cho¢ zostata
odwotana z funkcji, przebywa
obecnie na urlopie bezptatnym,
co nie pozwala rozwigza¢ obo-
wigzujacej z nig umowy.

Odnoszac si¢ do kwestii za-
trudnienia w jednostkach orga-
nizacyjnych gminy, prezydent
zaznaczyt, ze urzad miejski nie
posiada szczegdtowych danych
w tym zakresie i sugerowal
skierowanie zapytan bezpo-
srednio do poszczegdlnych jed-
nostek.

Prezydent Swot w swojej
odpowiedzi podkreslit  row-
niez dziatania podjete w celu

Radostaw Swot

optymalizacji wydat-
kéw budzetowych.
Wskazat na po-
wotlanie nowej
jednostki
— Centrum
Obstugi
Jednostek,
ktore ma
zaja¢  sig
wspolna
obstuga ad-
ministracyjng
procesdow  po-
zaedukacyjnych
w placowkach o$wia-
towych prowadzonych przez
gming.

Dodatkowo prezydent poin-
formowat o zawieszeniu finan-
sowania doksztalcania dla naj-
wyzszego kierownictwa urzedu
miejskiego. Jak  podkreslit,
w poprzedniej kadencji prezy-
dent i jego zastepcy korzystali
Z tego programu, a jego taczny
koszt wynidst okoto 60 tysigcy
zlotych.

Na zakonczenie prezydent
zapewnil, ze racjonalne i efek-
tywne zarzadzanie Srodkami
publicznymi bedzie jednym
z priorytetow obecnej kadencji.
Wyrazit réwniez gotowos¢ do
dalszego udzielania informacji
w przypadku kolejnych pytan
ze strony radnych.

Mw

Kiadka zamknieta...
ale z opoznieniem

Jak poinformowala Gmina
Mielec, pierwotnie przepra-
wa miala zosta¢ zamknigta
od 10 marca do 31 lipca 2025
roku. Jednak z powodu nie-
korzystnych prognoz pogo-
dowych termin rozpoczecia
prac zostal przesuniety.

Mieszkancy Mielca i Podle-
szan muszg przygotowac si¢ na
czasowe utrudnienia. Planowa-
ny remont kladki pieszej nad
rzeka Wistoka spowoduje jej
zamkniecie dla ruchu pieszego.

Nowy harmonogram prze-
widuje zamknigcie ktadki od
24 marca do 31 lipca 2025
roku.

Remont ktadki jest koniecz-
ny ze wzgledu na zuzycie jej
konstrukcji oraz konieczno$¢
poprawy bezpieczenstwa uzyt-
kownikow. Inwestycja obejmie
kompleksowa  modernizacje
obiektu, w tym wymiang stalo-
wego pomostu z nawierzchnig
bitumiczna, ktory byt przyczy-
ng przeciekow wody oraz ko-
rozji konstrukcji. Prace obejma
réwniez renowacj¢ elementow
konstrukcyjnych oraz dojscia
do ktadki od strony Podleszan.
Przewidziano réwniez odno-
wienie nawierzchni parkingu

przy przeprawie.

Zamknigcie ktadki oznacza
trudno$ci  dla mieszkancow
Podleszan i okolic, ktorzy na
co dzien korzystali z niej, aby
skroci¢ sobie droge do Mielca.
Brak mozliwo$ci przeprawy
przez Wistoke zmusi wielu
z nich do korzystania z alter-
natywnych tras, co moze wy-
dhuzy¢ codzienne dojazdy do
pracy, szkoly czy sklepow.

Realizacja zadania bedzie
wspolfinansowana ze $rodkow
Rzadowego Funduszu Pol-
ski Lad: Program Inwestycji
Strategicznych. Gmina Mielec
podkresla, ze remont ma na
celu nie tylko poprawe estetyki
ktadki, ale przede wszystkim
zapewnienie  bezpieczenstwa
jej uzytkownikom na diugie
lata.

PK
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miesieczna - 5,99 zt

Zamowienia przyjmowane sg od 1 do 20 kazdego miesigca
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Kirchhoff Polska
inwestuje w Mielcu

5 marca w siedzibie Oddzialu
Agencji Rozwoju Przemystu
S.A. w Mielcu mialo miejsce
oficjalne wreczenie Decyzji
0 Wsparciu dla Kirchhoff Pol-
ska sp. z 0.0. w ramach Polskiej
Strefy Inwestycji. Dokument
ten umozliwi firmie realizacje
kolejnej duzej inwestycji, ma-
jacej na celu zwigkszenie zdol-
nosci produkcyjnych zakladu
w Mielcu.

Kirchhoff Polska planuje
przeznaczy¢ 12 mln euro na mo-
dernizacj¢ oraz rozwdj swojej
dziatalno$ci. W ramach inwesty-
¢ji przewidziany jest zakup no-
woczesnych maszyn i urzadzen
produkcyjnych, a takze niezbed-
nego wyposazenia, ktore pozwo-
li na dalsza automatyzacj¢ pro-
cesow. Celem przedsigwzigcia
jest nie tylko zwigkszenie mocy
produkeyjnych, ale réwniez uno-
woczesnienie technologii wyko-
rzystywanych w zakladzie.

Wazny krok dla gospodarki
regionu

Firma Kirchhoff Polska jest
cenionym producentem w bran-

mielec

mielec

mielec™

. .
mielec

mielec

skiej Strefy Inwestycji.

zy motoryzacyjnej, specjalizu-
jacym si¢ w tworzeniu struktur
metalowych i hybrydowych dla
niemal wszystkich producentéw
samochodéw. Wsrod jej pro-
duktéw znajduja si¢ m.in. ramy
zawieszenia, zderzaki, Dbelki
poprzeczne kokpitu oraz inne
elementy podwozia. Planowana
inwestycja znaczgco wzmocni
pozycje Mielca jako kluczowego
oérodka przemystowego w Pol-
sce.

Kirchhoff Polska sp. z 0.0. olzymal Decyzje o sparciu w ramach Pol-

Decyzje o wsparciu wreczyt
dyrektor Oddzialu ARP S.A.
w Mielcu, Wiktor Cichon, na
rece Pawla Cygana, cztonka Za-
rzadu Kirchhoff Polska.

- Dzigkujemy Zarzadowi
Agencji  Rozwoju Przemystu
S.A. oraz pracownikom Oddzia-
fu w Mielcu za pomoc w pro-
cesiec  pozyskiwania  decyzji
0 wsparciu oraz za dotychczaso-
wa owocng wspotprace - powie-
dzial Pawet Cygan.

Nowa inwestycja bedzie mia-
fa istotny wptyw na rozwoj go-
spodarczy Mielca i okolic. Przy-
czyni si¢ do zwigkszenia jego
atrakcyjnosci inwestycyjnej, co
w przysztosci prowadzi¢ bedzie
do automatyzacji 1 robotyzacji
w zwiazku ze zwigkszeniem pro-
dukeji i rozwojem dziatalnosci.
Modernizacja infrastruktury pro-
dukeyjnej przyczyni si¢ rowniez
do umocnienia pozycji Mielca
jako waznego centrum przemy-
stowego w Polsce, przyciggajac
nowe inwestycje 1 wspierajac
rozwoj lokalnej gospodarki.

Polska Strefa Inwestycji
— wsparcie dla
przedsiebiorcow

Program Polska Strefa In-
westycji umozliwia firmom
korzystanie z  atrakcyjnych
zwolnien podatkowych, co zna-
czaco ulatwia realizacj¢ projek-
tow rozwojowych. Dzigki temu
przedsigbiorstwa moga szybciej
wdraza¢ innowacyjne techno-
logie, zwigksza¢ swoja konku-
rencyjnos¢ oraz tworzy¢ nowe
miejsca pracy.

Mw

Dwie mielczanki w poffinale

Dwiemieszkanki Mielca, Julia
Mozdzioch i Sylwia Klaus, za-
kwalifikowaly si¢ do pélfinalu
konkursu Miss Wojewodztwa
Podkarpackiego 2025. To wy-
roznienie otwiera im drzwi do
dalszej rywalizacji o tytul naj-
pickniejszej nastolatki i miss
regionu.

Julia Mozdzioch, 15-letnia
uczennica Szkoty Podstawowej
nr 8§ w Mielcu, wzigla udziat
w castingu online i zdobyla
kwalifikacje w grupie D, obej-
mujacej roczniki 2007-2011.
Mtoda mielczanka mierzy 168
cm wzrostu i od dawna pasjo-
nuje si¢ makijazem oraz styli-
zacja paznokci. W przysziosci
planuje studiowa¢ psychologie,
co $wiadczy o jej szerokich za-
interesowaniach i ambicjach.

22-letnia Sylwia Klaus to
z kolei doswiadczona uczest-
niczka  konkursow  pigkno-
$ci. Studentka trzeciego roku
wychowania fizycznego juz
w 2023 roku zdobyta tytut III
wicemiss wojewddztwa podkar-
packiego. Aktywna modelka,
regularnie bierze udzial w se-

wyborow Miss

-

Julia Mozdzioch i Sylwia Klaus w konkursie Miss Wojewddztwa Podkar-
packiego 2025.

sjach zdjeciowych i pokazach
mody. W tegorocznej edycji
konkursu zakwalifikowata si¢
dzigki glosom internautow, co
potwierdza jej popularnos¢.

Co czeka potfinalistki?

Po pomyslnym przejsciu
etapu online dziewczgta przy-
gotowujg si¢ do potfinatu re-
gionalnego, ktory odbedzie si¢
12 kwietnia 2025 roku w Pod-
karpackiej Grupie Filmowej
w Rzeszowie. Na tym etapie
kandydatki beda mialy oka-
zj¢ zaprezentowaé si¢ przed
jury, a ich wizerunek zostanie

utrwalony w profesjonalnych
zdjeciach (polaroidach) oraz
krotkich  nagraniach ~ wideo.
Decydujace beda pierwsze wra-
zenie, pewnos$¢ siebie i natu-
ralno$¢. Kandydatki wystapia
w strojach wlasnych — klasycz-
nych jeansach, bialtym topie
lub t-shircie oraz szpilkach, co
pozwoli na oceng ich sylwetki
1 prezencji w naturalnym wy-
daniu. Etap ten odbywa si¢ bez
publicznosci.

Gala finatowa

Finalistki  wylonione po
potfinale wezmg udziat w pro-

fesjonalnej sesji  zdjeciowej,
ktora odbedzie si¢ 27 kwietnia.
To wiasnie wtedy otrzymaja
szarfy okoliczno$ciowe oraz
upominki od partneréw kon-
kursu. W trakcie sesji nagrane
zostang roéwniez krotkie filmy
prezentujace kazda z dziew-
czyn. Organizatorzy zapewnig
finalistkom eleganckie kreacje,
ktore podkresla ich urode i styl.
Dla uczestniczek to nie tylko
ogromna szansa na zdobycie ty-
tuhu, ale rowniez doSwiadczenie
przed obiektywem i mozliwos¢
poznania kulis pracy w branzy
modelingowe;.

Zwienczeniem catego przed-
siewzigcia bedzie uroczysta
gala finatowa, zaplanowana na
9 maja 2025 roku w Hilton Gar-
den Inn w Rzeszowie. To wyjat-
kowe wydarzenie bedzie miato
charakter oficjalny, z udziatem
publiczno$ci,  przedstawicieli
mediow oraz sponsoréw kon-
kursu. Na scenie zobaczymy
finalistki w kilku odstonach
— od klasycznych strojow wie-
czorowych po kreacje przygo-
towane specjalnie na t¢ okazje
przez partneréw konkursu. Jury

Miodzi programisci
zmierzyli sie
w Code Quest 2024
w Mielcu

Po raz siédmy w Polsce odbyla
sie krajowa edycja prestizowe-
go konkursu programistycz-
nego Code Quest, organi-

zowanego przez Lockheed
Martin i PZL Mielec. Wyda-
rzenie przyciagnelo utalento-
wanych uczniéw szkél Sred-
nich z poludniowo-wschodniej
Polski, ktorzy zmierzyli si¢
w wymagajacych zadaniach
programistycznych.

Zmagania mialy miejsce
w siedzibie Polskich Zaktadow
Lotniczych w Mielcu i zgroma-
dzity 31 druzyn sktadajacych si¢
facznie z 88 uczniow z 12 szkot.
Mtodzi programisci reprezen-
towali miasta takie jak Mielec,
Tarnéw, Rzeszow, Tarnobrzeg,
Dgbica, Dabrowa Tarnowska,
Kolbuszowa i Lezajsk.

Przez dwie i pot godziny
uczestnicy pracowali nad roz-
wigzaniem  skomplikowanych
zadan przygotowanych przez
ekspertow z Lockheed Martin,
wykorzystujac jezyki Java, Py-
thon, C# oraz C++. Zmagania to-
czyly si¢ w dwoch kategoriach:
podstawowe] 1 zaawansowane;.
W tegorocznej edycji najlepsza
w grupie podstawowej okazata
si¢ druzyna z III Liceum Ogol-
noksztatcacego w  Tarnowie,
natomiast w kategorii zaawan-
sowanej triumfowali uczniowie

z Publicznego Akademickiego
Liccum  Ogolnoksztatcacego
z oddziatami dwujezycznymi
w Rzeszowie.

Prezes zarzadu i dyrektor
naczelny PZL Mielec, Janusz
Zakrecki, podkreslit znaczenie
takich inicjatyw:

- Code Quest jest dla nas nie
tylko okazja do zaprezentowa-
nia mlodym ludziom zaawan-
sowanych technologii, ale takze
platforma do inspirowania ich do
dalszego rozwoju w dziedzinie
nauk technicznych, technologii
czy inzynierii. Takie inicjatywy
to nasza inwestycja w przysztos¢
— przysztos¢, ktora juz teraz
ksztaltuja mlodzi inzynierowie
1 programisci.

Code Quest to migdzynaro-
dowy konkurs odbywajacy si¢
w roznych lokalizacjach Lock-
heed Martin na calym $wiecie.
Polska edycja niezmiennie or-
ganizowana jest w PZL Mielec,
najwickszej zagranicznej Afilii
Lockheed Martin. Konkurs daje
uczniom wyjatkowa okazje do
sprawdzenia swoich umiejgtno-
$ci w realistycznych warunkach
oraz rozwijania pasji do progra-
mowania.

Kolejna edycja Code Quest
juz za rok — mlodzi adepci pro-
gramowania ponownie stang do
rywalizacji o miano najlepszej
druzyny w kraju.

Mw

wybierze laureatki oraz przyzna
tzw. zielone karty, ktore umoz-
liwia wybranym dziewczetom
udzial w ogolnopolskim etapie
konkursu Polska Miss Nastola-
tek 1 Polska Miss Wojewodztwa
Podkarpackiego.

Trzymamy kciuki za
mielczanki!

Udziat  Julii  Mozdzioch
1 Sylwii Klaus w konkursie Miss
Wojewddztwa Podkarpackiego
to ogromna szansa. Obydwie
dziewczyny juz teraz udowod-
nity, ze majg w sobie determina-

cj¢ i charyzme, by walczy¢ o ty-
tut najpickniejszych w regionie.

Dzieki udziatowi w konkur-
sie dziewczeta moga rowniez
nawigza¢ kontakty z profesjo-
nalistami z branzy modelingo-
wej, co moze otworzy¢ przed
nimi drzwi do dalszej kariery.
Wielu laureatek  konkursow
pigknosci udaje si¢ pozniej za-
istnie¢ w $wiecie mody, rekla-
my i mediow.

Mieszkancy Mielca z pew-
noscig beda kibicowa¢ im na
kolejnych etapach rywalizacji.

PK
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Elektrownia jadrowa powstanie
20 km od Mielca?

Polska coraz blizej planéw dru-
giej elektrowni jadrowej. Wsréd
rozwazanych lokalizacji poja-
wia si¢ Polaniec, ktory znajduje
sie zaledwie 20 km od Mielca.

Potaniec wsréd
potencjalnych lokalizacji

W tym tygodniu zostanie
opublikowana aktudizagja , Pro-

gramu polskiej energetyki jadro-
wg”. Jak wynika z zapowiedzi
wiceministra przemystu i pehno-
mocnika rzagdu ds. strategicznej in-
frastruktury energetyczng, druga
elektrownia jadrowa w Polsce ma
powsta¢ w regionie poweglowym,
aby w wickszym stopniu wspie-
ra¢ transformacj¢ energetyczng
kraju. Wsrod czterech branych
pod uwage lokalizacji, oprocz

Befchatowa, Konina i Kozie-
nic, znalazt si¢ wiasnie Pota-
niec - Checemy, zeby druga elek-
trownia odpowiadata w duzo
wigkszym stopniu na wyzwania
transformacji 1 wniosta istotny
komponent spoteczny. Dlatego
powstanic w regionie powg-
glowym - mowil w rozmowie
z ,,Dziennikiem Gazeta Prawng”
wiceminister.

Masz mieszkanie?
Sprawdz ten program!

Gmina Miejska Mielec planuje
przystapi¢ do Programu Spo-
fecznych Agencji Najmu, ktéry
umozliwia wlascicielom lokali
mieszkalnych bezpieczny i sta-
bilny najem przy wsparciu sa-
morzadu.

W zwigzku z tym poszukuje-
my wihascicieli mieszkan, ktorzy
byliby zainteresowani oddaniem
swoich lokali w dzierzawg Spo-
fecznej Agencji Najmu. Dzigki
wspotpracy z Gming, Agencja to
rzetelny partner, zapewniajacy re-
gularne i terminowe platnosci oraz
bezpieczne zarzadzanie nierucho-
moscia.

Jak to dziata?

Wiasciciel lokalu podpisuje ze
Spoteczng Agencja Najmu umo-
we dzierzawy lokalu na czas ozna-

czony. W ramach tej wspotpracy
Agencja przejmuje obowiazki
zwigzane z zarzadzaniem loka-
lem, zapewniajac jego bezpieczny
i stabilny najem. Agencja oddaje
mieszkanie w ngem osohom,
ktorym sytuacja zyciowa unie-
mozliwia zabezpieczenie potrzeb
mieszkaniowych w  warunkach
rynkowych. Osoby te wylaniane
sg przez Gming w procesie rekru-
tagji.

Dlaczego warto wspofpraco-

wac ze Spoteczng Agencija
Najmu?

- Zwolnienie z podatku z tytutu
dzierzawy — wlasciciel mieszkania
zwolniony jest z zaplaty podat-
ku dochodowego od uzyskanego
czynszu dzierzawy.

- Gwarantowane, terminowe
platnoéci czynszu dzierzawy —

czynsz dzierzawy placony jest
wiascicielowi mieszkania regular-
nie przez Agencje, niezaleznie od
tego, czy najemca oplaca czynsz
naimu w terminie.

- Pelna obstuga formalna
1 techniczna — Agencja zajmuje
si¢ podpisywaniem umow najmu
z ngemcami wskazanymi przez
Gming 1 biezacym administrowa-
niem lokalu.

- Ochrona stanu mieszkania —
po zakonczeniu umowy dzierza-
wy lokal zostaje zwrocony whasci-
cielowi w stanie niepogorszonym.

Dzigki tej formule wiasciciel
mieszkania unika problemow
zwigzanych z  poszukiwaniem
i weryfikacja najemcow, admi-
nistrowaniem lokalem, a takze
z potencjalnymi  zaleglosciami
w oplatach.

PK

Ostateczny wybor lokalizacji
uzalezniony bgdzie od technolo-
gii, ktora wybierze polski rzad
we wspotpracy z miedzynarodo-
wym partnerem strategicznym.

Co oznaczataby taka
inwestycja dla regionu?

Potaniec to miejsce, w kto-
rym juz dzi§ funkcjonuje duza
elektrownia  konwencjonana,
nalezaca do Grupy Enea. Dla
mieszkaficow — powiatu  mie-
leckiego i okalic taka decyzja
oznaczataby przede wszystkim
ogromne inwestycje w infra
strukture oraz potencjalnie tysia-
ce nowych miejsc pracy.

Juz w 2023 r. pojawialy si¢
glosy o mozliwej lokalizacji
w Polancu. Mieszkancy podkre-
slali wtedy, ze bylby to impuls
dla regionu. - Elektrownia ato-
mowa moglaby zatrzymac w Po-
faficu ludzi mtodych, poniewaz
teraz to jest miasto emerytow,
milodziez wyjezdza za pracg do
duzych miast. Czego tu si¢ oba-
wia¢? Nowoczesne technologie
sg bezpieczne, a my mozemy
mie¢ z takiej elektrowni tylko

-

Zdjecie pogladowe elektrowni jadrowe;.

korzysci — mowili Radiu Kielce
mieszkancy Potanca.

Budowa elektrowni jadrowe;j
to proces dugofalowy, ktory
angazuje setki specjalistow, in-
Zynierow i pracownikow branzy
budowlangj.

Jednoczesnie pojawiajag si¢
pytania dotyczace wptywu takiej
inwestycji na $rodowisko oraz
kwestie bezpieczenstwa. Elek-
trownie jadrowe budzg emocje
w spoteczenstwie, cho¢ nowo-
czesne technologie zapewniaja
wysoki poziom zabezpieczen.

Decyzja w przysztym roku

Rzadowy wybor lokalizacji
dla drugiej elektrowni jadrowej
zapadnie najwczesniej w przy-
sztym roku. Do tego czasu pro-
wadzone beda analizy technicz-
ne i srodowiskowe.

Czy Polaniec okaze si¢ osta-
tecznym wyborem? Jesli tak,
mieszkancy Mielca i okolic
moga stana¢ przed perspektywa
ogromng zmiany w strukturze
gospodarczej regionu. Na ra-
zie pozostaje czekac na decyzje
rzadu 1 szczegoly dotyczace tej
przelomowej inwestycji.
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Rekordowe
wsparcie dla sportu

Gminy Mielec i Przeclaw sta-
wiaja na rozwdj sportu i ak-
tywno$¢ fizyczng mieszkancow.
Wiadze obu samorzadow prze-
znaczyly w tym roku znaczne
$rodki finansowe na wsparcie
lokalnych klubéw sportowych.

250 tysiecy zfotych na sport
w gminie Przectaw

W siedzibie Urzedu Miej-
skiego w Przectawiu podpisane
zostaly umowy pomiedzy Gmi-
ng Przectaw, reprezentowang
przez burmistrza Macieja Jemio-
to, a klubami sportowymi, ktore
otrzymaly dofinansowanie w ra-
mach otwartego konkursu ofert
na wspieranie rozwoju sportu.
Tegoroczna pula  finansowa
przeznaczona na realizacj¢ za-
dan sportowych byta rekordowa
i wyniosta 250 tysigcy ztotych.
Dofinansowanie otrzymaty:
LKS TEAM Przectaw,

S

KS SMP Tuszymka,

KS POTOK Dobrynin,

KS ISKRA w Laczkach Brze-
skich.

Srodki te pozwolg na organi-
zacje zaje¢ sportowych, popra-
we warunkow uprawiania sportu
w gminie, wspieranie miodych
talentow oraz promocj¢ aktyw-
nosci fizycznej wsrod miesz-
kancow. Kluby beda mogly
zorganizowa¢ treningi, turnieje
oraz zawody, a takze zakupic
niezbedny sprzet sportowy.

220 tysiecy ztotych na
rozwoj sportu w gminie
Mielec

W ubieglym tygodniu podpi-
sano rowniez umowy dotyczace
redlizacji celu publicznegow za
kresie wspieraniarozwoju sportu
na terenie gminy Mielec w 2025
roku. W budzecie gminy zabez-
pieczono na ten cel 220 tysigcy
zlotych.

W ramach otwartego konkur-
su wplyneto dziesie¢ wnioskow
0 udzielenie dotacji. Komisja
konkursowa po andizie przy-
znala nastgpujace kwoty dofi-
nansowani&

LKS Madras Goleszow — 22 000
z,

LKS Podleszany — 13 000 zt,
LKS Dromader Chrzastow — 30
000 zt,

LKS Start Wola Mielecka — 37
000 zt,

KS Kolorado Wola Chorzelow-
ska— 18 000 zt,

LKS Ztotniczanka Ztotniki — 25
000 zt,

LKS Rzgdzian Rzedzianowice —
22000 zt,

LKS Czarni Trze$n — 30 000 zt,
Sparta Chorzelow — 22 000 zt,

SPR Stal Mielec — 1 000 zt.

Umowy podpisano podczas
spotkania roboczego wojta gmi-
ny Mielec z prezesami klubow
sportowych dziatajacych na tere-
nie gminy. Podobnie jak w przy-
padku Przectawia, dofinanso-
wanie zostanie przeznaczone na
wsparcie lokalnych inicjatyw
sportowych, organizacj¢ zawo-
dow, treningow oraz zakup nie-
zbegdnego sprzgtu.

PK

lle 0sOb w powiecie
nie ma pracy?

Powiatowy  Urzad Pracy
w Mielcu podsumowal dzia-
lania za 2024 rok. Zainwesto-
wano az 25 milionéw zlotych
w rézne formy wsparcia dla
0sob bezrobotnych i praco-
dawcow.

Jakie wsparcie oferowat
PUP w 2024 roku?

Mielecki urzad przeznaczyt
ponad 14 milionéw zlotych na
dziatania wspierajace osoby bez-
robotne oraz przedsigbiorcow.
Najwigcej $rodkow skierowano
na

Staze zawodowe — 4,3 mln zt

Prace interwencyjne — 3,4
min zt

Wyposazenie nowych stano-
wisk pracy — 2,3 min zt

Roboty publiczne — 2 mln zt

Dotacje na dziafalnos¢ go-
spodarcza — 944 tys. zt

Lacznie z roznych form po-
mocy skorzystato blisko 1500
mieszkaficow powiatu mielec-
kiego. Na wyptlate zasitkow
i dodatkow aktywizacyjnych
przekazano blisko 11 milionow
zlotych.

Bezrobocie w Mielcu — jak
wyglada sytuacja?

Mimo niewielkiego wzrostu
liczby bezrobotnych o 58 0sob

Strubktura w\q!mknw na posrerepslne fermy pomocy w 2024 rokuy

Wykres pokazujacy formy wsparcia w PUP w 2024.

w ciagu roku, sytuacja na mie-
leckim rynku pracy pozostgje
stabilna. Na koniec 2024 roku
stopa bezrobocia wyniosta 5,3%,
co jest jednym z najlepszych wy-
nikéw w wojewodztwie podkar-
packim (gdzie $rednia to 8,7%),
zblizony do stopy bezrobocia
w Polsce, ktora ksztattowala si¢
na poziomie 5,1%.

W ciagu roku:

zarejestrowalo si¢ 4736 osob,

wyrejestrowano 4678 osob.

Ponad 3300 osob znalazto za-
trudnienie.

Wsparcie dla pracodawcow
i cudzoziemcow

W 2024 roku mielecki PUP
odegrat istotng rolg w posrednic-
twie pracy. Pracodawcy zglosili
az 3370 ofert, a urzad aktywnie
pomagat w rekrutacji kandyda-

tow. W ramach obstugi zatrud-
nienia cudzoziemcow PUP:

Wydat 500 informacji po-
trzebnych do legalizacji pobytu
i pracy.

Przyjat ponad 130 os$wiad-
czen o zatrudnieniu obcokrajow-
COW.
Obstuzyt blisko 300 powia-
domien o zatrudnieniu obywateli
Ukrainy.

Jakie plany na 2025 rok?

Urzad juz teraz dysponuje
budzetem ponad 10 milionow
zlotych na kolejne dziatania ak-
tywizacyjne i planuje pozyskaé
dodatkowe $rodki. Wciaz beda
prowadzone szkolenia, staze
oraz wsparcie dla przedsigbior-
cow, aby jak najwigcej miesz-
kancow moglto znalez¢ stabilne
zatrudnienie.

PK
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Wirus nie odpuszcza

Rolnicy z powiatu mieleckie-
go apeluja o zmiany w re-
strykcjach zwiazanych z ASF.
W  Powiatowym Inspekto-
racie Weterynarii w Mielcu
odbylo si¢ spotkanie z inicja-
tywy posel Krystyny Skow-
ronskiej.

3 marca w Powiatowym
Inspektoracie Weterynarii
w Mielcu odbyto si¢ spotkanie
z inicjatywy Krystyny Skow-
ronskiej, poset na Sejm RP,

dotyczace sytuacji zwigzanej
z wystepowaniem afrykan-
skiego pomoru $win (ASF)
w powiecie mieleckim. Rol-
nicy zglosili si¢ z prosba o in-
terwencje w sprawie zakresu
obszarow objetych restrykcja-
mi, ktore utrudniaja hodowle
trzody chlewne;.

W spotkaniu udziat wzigli:
Kazimierz Gacek — starosta po-
wiatu mieleckiego, Stanistaw
Mieszkowski — wojt gminy
Borowa, Bernadeta Bator —

powiatowy lekarz weterynarii
oraz Wojciech Naprawa — kie-
rownik ARIMR, ktory taczyt
sie telefonicznie.

Podczas rozmoéw podsumo-
wano dotychczasowa sytuacje
dotyczaca ASF oraz wprowa-
dzonych srodkow zapobiegaw-
czych.

Wirus zostat po raz pierw-
szy wykryty w powiecie mie-
leckim w czerwcu 2021 roku
u dwoch padtych dzikow (lo-
chy i warchlaka) w lesie na

W Polsce bedzie powszechne
szkolenie wojskowe

Szkolenia wojskowe dla kazde-
go doroslego mezczyzny w Pol-
sce — rzad pracuje nad nowym
modelem przygotowania rezer-
wistow i cywilow na wypadek
zagrozenia. Premier Donald
Tusk zapowiedzial, ze do kon-
ca 2025 roku powstanie system
szkoleniowy, ktéory ma zwiek-
szy¢ zdolno$ci obronne kraju.

Podczas pigtkowego wysta-
pienia w Sejmie premier Donald
Tusk poinformowal, ze 1zad
przygotowuje szeroko zakrojony
program szkolen wojskowych dla
dorostych mezczyzn. Jak zazna-
czyl, plan zaklada stworzenie pot-
milionowej armii, a kluczowym
elementem tego procesu bedzie
przeszkolenie o0sob, ktore do tej
pory nie mialy stycznosci ze stuz-
ba wojskowa.

— Trwaja prace przygotowu-
jace na wielkg skale szkolenia
wojskowe dla kazdego dorostego

mezezyzny w Polsce. Do konica
roku chcemy mie¢ gotowy model,
aby kazdy byl przygotowany na
ewentualne zagrozenia — powie-
dziat Tusk.

Premier podkreslit, ze koniecz-
ne jest znalezienie skutecznych
metod szkolenia, ktore pozwola
na zwickszenie rezerwy wojsko-
wej. Oprocz rezerwistow program
obejmie takze osoby bez wcze-
$niejszego doswiadczenia w woj-

sKu.

Nie bedzie powrotu do
ohowigzkowej stuzby
wojskowej

Donald Tusk zaznaczyt, ze
nowe szkolenia nie oznaczaja po-
wrotu do zasadniczej stuzby woj-
skowej. Podkreslit, ze program zo-
stanie opracowany w taki sposob,
aby byt atrakcyjny dla obywateli
i nie kojarzyt si¢ z przymusem.

Tusk dodal rowniez, ze
w szkoleniu bgda mogly wziaé

udziat takze kobiety.

W trakcie wystapienia w Sej-
mie premier odniost si¢ rowniez
do sytuacji migdzynarodowe;.
Zapewnil, ze Polska nie planu-
je wysyltania wojsk do Ukrainy
1 skupi si¢ na ochronie wiasnych
granic, ktore jednocze$nie stano-
wig wschodnig granice NATO
i Unii Europejskiej.

Co wiemy o programie

szkolen wojskowych?

Cho¢ szczegoly nowego sys-
temu szkoleniowego nie zostaly
jeszcze podane, wiadomo, ze
program  obejmie  wszystkich
dorostych mgzczyzn w Polsce.
Szkolenia bgda miaty charakter
intensywny, ale nie beda obowiaz-
kowa stuzbg wojskowa. Mozli-
wos¢ uczestnictwa beda mialy
takze kobiety. Gotowy model
szkoleniowy ma by¢ opracowany
do konca 2025 roku.

Mw

Jak skorzystac
z ulgi na dziecko?

Ulga prorodzinna to jedna
Z najczesciej stosowanych pre-
ferencji podatkowych. Jednak,
cho¢ korzystanie z niej wydaje
sie proste, w rzeczywistosci nie
kazdy podatnik spelnia warun-
ki umozliwiajace jej zastosowa-
nie.

Rodziny posiadajace dwoje
lub wigcej dzieci moga odliczy¢
ulge prorodzinng bez wzgledu
na osiggane dochody. Inaczej
wyglada sytuacja w przypadku
rodzicow jedynakow — w ich
przypadku obowigzuje limit do-
chodowy. Malzenstwa nie moga
przekroczy¢ progu 112 tys. zt
rocznego dochodu, natomiast po-
datnicy samotni musza zmiesci¢
si¢ w limicie 56 tys. zt.

Rozliczenie ulgi moze nastre-
czaé¢ trudnosci w przypadku nie-
typowych sytuacji rodzinnych.
Przyktadowo, kobieta, ktora ma
dziecko z poprzedniego zwiazku

i po Slubie z nowym partnerem
nie posiada wspdlnych dzieci,
musi uwzgledni¢ w limicie do-
chodowym réwniez zarobki swo-
jego obecnego meza. Oznacza to,
ze mozliwo$¢ skorzystania z ulgi
nie zalezy od dochodu biologicz-
nego ojca dziecka, lecz od docho-
du matzonka podatniczki.
Dodatkowe komplikacje
pojawiaja si¢, gdy malzenstwo
wychowuje dzieci z poprzed-
nich zwigzkéw. Cho¢ w praktyce
wspolnie sprawuja nad nimi opie-
ke, dla celow podatkowych kazde
z malzonkéw rozlicza jedynie
swoje biologiczne lub przyspo-
sobione dzieci. Przyktadowo,
jesli podatnik wychowuje dwoje
dzieci, a jego Zona troje, to kaz-
de z nich rozlicza ulge wylacznie
na swoje dzieci, nie sumujac ich
liczby. Ta zasada ma rowniez
znaczenie przy uldze 4+, przy-
znawanej rodzicom co najmniej
czworki dzieci — w podanym

przypadku zadne z maltzonkow
nie moze z niej skorzysta¢, ponie-
waz indywidualnie kazde wycho-
wuje mniej niz czworo dzieci.

Innym aspektem, ktory moze
sprawia¢ trudnos$c, jest sytuacja,
gdy kwota ulgi przewyzsza po-
datek do zaplacenia. Wowczas
podatnik moze liczy¢ na zwrot
roznicy, ale tylko do wysokosci
zaptaconych skladek na ubez-
pieczenia spoteczne i zdrowotne.
Co wiecej, jesli malzenstwo nie
posiada wspolnych dzieci, to nie-
wykorzystang cz¢$¢ ulgi mozna
odliczy¢ jedynie od sktadek ro-
dzica biologicznego — dochody
i sktadki matzonka nie s3 w tym
przypadku uwzgledniane.

Mimo ze ulga prorodzinna
cieszy si¢ duza popularnoscia
wérod podatnikow, jej prawi-
dlowe rozliczenie nie zawsze
jest oczywiste. Wiele zalezy od
indywidualnej sytuacji rodzin-
nej, dlatego przed wypeieniem
rocznego zeznania podatkowego
warto dokladnie przeanalizowac
przepisy, aby unikna¢ bledow
i ewentualnych problemow z fi-
skusem.

Mw

granicy miejscowosci Przectaw
1 Wylow. Obecnie caty powiat
znajduje si¢ w tzw. strefie ro-
Z0Wej, Co Wigze si¢ z surowy-
mi restrykcjami dla hodowcow
trzody chlewne;.

Rolnicy  podkreslili, ze
utrzymywanie  strefy  rdzo-
wej prowadzi do znacznych
utrudnien w prowadzeniu ho-
dowli, podnoszac koszty pro-
dukeji i zmniejszajac konku-
rencyjnos¢ ich gospodarstw.
Apelowali o podjecie dziatan
majacych na celu zmiang kla-
syfikacji obszaru, co mogloby
poprawi¢ ich sytuacje ekono-
miczng.

Poset Krystyna Skowronska
zadeklarowata wsparcie dla

| 2¥ - O ¥

W Powiatowym Inspektoracie Weterynarii w Mielcu odbylo si¢ spotkanie
zinicjatywy poset Krystyny Skowronskiej.

rolnikow oraz zobowiazala sie
do podjecia dziatan na szcze-
blu krajowym, ktore moglyby
przyspieszy¢ korzystne zmiany
dla hodowcow trzody chlewne;j
w powiecie mieleckim.
Spotkanie pokazato, ze pro-
blem ASF nadal stanowi duze

wyzwanie dla lokalnych rol-
nikéw, a jego skutki wptywa-
ja nie tylko na hodowcow, ale
takze na calg gospodarkg regio-
nu. Kolejne kroki w tej sprawie
maja zosta¢ podjete w najbliz-
szym czasie.

PK

4 miliony dzieci czeka na 800+

Od 1 lutego rodzice i opieku-
nowie moga sklada¢ wnio-
ski o 800 plus na nowy okres
$wiadczeniowy. Do Zakladu
Ubezpieczen Spolecznych
wyplynelo juz blisko 2,6 min
takich wnioskéw na ponad 4
min dzieci. Na Podkarpaciu —
ponad 122 tys., tylko w samym
Rzeszowie — 14,4 tys.

Nowy okres $wiadczeniowy
rozpocznie si¢ 1 czerwca tego
roku i potrwa do 31 maja 2026
1. Rodzice moga sktada¢ wnio-
ski przez PUE ZUS (eZUS),
portal Emp@tia, bankowos¢
elektroniczna, a takze za posred-

nictwem bezplatnej aplikacji
mZUS.
Swiadczenie ~ wychowaw-

cze w wysokosci 800 zt przy-
znawane jest na kazde dziecko
w wieku do ukonczenia 18 lat,
bez wzgledu na dochdd osiagany
przez rodzing.

Whioski tylko elekironicznie

Od 1 lutego mozna sklada¢
wnioski na nowy okres $wiad-
czeniowy, ktory potrwa od 1
czerwca 2025 r. do 31 maja 2026
1. Wnioski o $§wiadczenie mozna
ztozy¢ jedynie droga elektro-
niczng: za pomoca profilu na

PUE ZUS (eZUS), za posrednic-
twem bankowosci elektronicznej
czy portalu Emp@tia, jak row-
niez poprzez aplikacj¢ mZUS
na urzadzenia mobilne (telefony
komorkowe, tablety) — przypo-
mina Wojciech Dylag — rzecznik
prasowy ZUS na Podkarpaciu.

- Jesli wniosek ztozono w po-
przednim okresie $wiadczenio-
wym i ZUS przyznat 800 plus,
to rodzic moze utworzy¢ w apli-
kacji wniosek na nowy okres
$wiadczeniowy. Taki wniosek
zostanie automatycznie uzupet-
niony na podstawie wczesniej-
szych danych. W razie potrzeby
zawsze moze go edytowal —
mowi rzecznik.

To nie jedyne udogodnienie —
jesli dzieci sg zgtoszone do ubez-
pieczenia zdrowotnego w ZUS,
klient moze w kreatorze wniosku
pobra¢ ich dane automatycznie.
Dzigki temu nie trzeba wpisy-
wac ich rgcznie.

Wazne terminy

Od daty zlozenia wniosku
z wymaganymi dokumentami
zalezy termin ustalenia prawa
1 wyplaty $wiadczenia. Jesli ro-
dzic ztozy prawidlowo wypel-
niony wniosek z wymaganymi

dokumentami do 30 kwietnia
2025 1., ZUS wyplaci $wiad-
czenie do 30 czerwca 2025 r.,
co oznacza, ze rodzic zachowa
cigglos¢ wyplaty $wiadczenia
800 plus.

Ztozenie wniosku do konca
czerweca 2025 r. bedzie gwa-
rantowalo, Ze  Swiadczenie
wychowawcze zostanic  wy-
placone z wyréwnaniem od 1
czerwca 2025 r. Jesli natomiast
osoba ubiegajaca si¢ o $wiad-
czenie ztozy wniosek na nowy
okres po 30 czerwca 2025 r.,
$wiadczenie wychowawcze be-
dzie przystugiwato od miesigca
ztozenia wniosku.

Pisma, informacje i decy-
zje dotyczace $wiadczenia 800
plus sa przekazywane w formie
elektronicznej za posrednictwem
PUE ZUS, nawet jesli wniosek
byt skladany przez bankowos$é
elektroniczng czy portal Emp@
tia. Jezeli rodzic zlozy wniosek
przez bank albo portal Emp@tia,
a nie ma profilu na PUE ZUS,
to Zaklad Ubezpieczen Spo-
tecznych zatozy mu taki profil
automatycznie na podstawie da-
nych podanych przez klienta we
whniosku.

Mw

Nowe zasady ferii zimowych

Od 2026 roku ferie zimowe
w Polsce beda organizowane
wedlug nowych zasad. Cho¢
nadal beda trwaly dwa tygo-
dnie, to zmieni si¢ system ich
podzialu na wojewddztwa.

Dotychczasowy system
przewidywat cztery grupy wo-
jewodztw, ktorych terminy ferii
czgsciowo si¢ pokrywaty. Od
2026 roku nastapi zmiana — ferie
beda podzielone na trzy grupy,
a kazda z nich rozpocznie swoja
przerwe dopiero po zakonczeniu
ferii poprzedniej grupy. Dzigki
temu okres zimowego Wypo-

czynku w catym kraju obejmie
sze$¢ tygodni, jednak poszcze-
g6lne wojewodztwa nie beda juz
mialy nakladajacych si¢ termi-
now.

Nowy harmonogram ferii
zimowych

Nowe zasady przewidujg
nastepujace terminy ferii dla po-
szczegolnych wojewodztw:

19 stycznia — 1 lutego 2026
r. mazowieckie, pomorskie,
podlaskie, $wigtokrzyskie, war-
minsko-mazurskie;

2 lutego — 15 lutego 2026 r.:
dolnoslaskie, kujawsko-pomor-

skie, todzkie, zachodniopomor-
skie, matopolskie, opolskie;

16 lutego — 1 marca 2026 r.:
podkarpackie, lubelskie, wielko-
polskie, lubuskie, slaskie.

Nowy podzial ma na celu
usprawnienie organizacji wy-
poczynku oraz réwnomierne
roztozenie ruchu turystycznego
w kraju. Dzigki temu obtozenie
obiektow noclegowych i atrakcji
turystycznych bedzie bardziej
zrownowazone, co moze utatwié
rezerwacje i poprawi¢ komfort
podrézujacych.

Mw
s
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Pociqgi rusza do Padwi

We wrzesniu PKP oglosilo trzy
wielkie przetargi o lacznej war-
tosci ponad 6 miliardow zlotych,
ktore obejma kluczowe inwesty-
cje infrastrukturalne. Dzi§ juz
wiemy, kto bedzie modernizo-
wal tras¢ Stalowa Wola - Padew
Narodowa.

We wrzesniu PKP oglosito trzy
wielkie przetargi o tacznej war-
tosci ponad 6 miliardow ztotych,
ktore obejma kluczowe inwestycje
infrastrukturalne. Dzigki wsparciu
srodkow unijnych i budzetowych,
modernizowane beda trasy Gdy-
nia — Lebork oraz Stalowa Wola —
Tarnobrzeg — Sandomierz — Ocice
— Padew, a takze powstanie nowa
linia Szczyrzyc — Tymbark. Celem
tych inwestycji jest zwickszenie
dostgpnosci, komfortu i bezpie-
czenstwa pasazerow, szczegOlnie
na terenie wojewodztw podkar-
packiego i $wigtokrzyskiego.

Kluczowa modernizacja
na Podkarpaciu i w
Swigtokrzyskiem

Jednym z najwazniejszych
projektow objetych przetargiem
jest gruntowna modernizacja li-
nii Stalowa Wola — Tarnobrzeg
— Sandomierz — Ocice — Padew.
Dzicki temu przedsigwzigciu
mozliwy bedzie powrdt potaczen
pasazerskich na odcinkach Padew
— Chmieléw oraz Sandomierz —
Grebow. Modernizacja  obejmie
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stacje i przystanki takie jak Gre-
bow, Tarnobrzeg, Chmielow oraz
Wielowies, ktore zyskaja nowo-
czesne udogodnienia dla podroz-
nych.

Dodatkowo na trasie pojawi
si¢ siedem nowych przystankow:
Tarnobrzeg Sobow, Tarnobrzeg
Ocice, Tarnobrzeg Olszynka,
Kepie Zaleszanskie, Zbydniow,
Skopanie oraz Padew Narodowa.
Dzigki temu podroz kolejg stanie
si¢ bardziej dostgpna dla miesz-
kancow regionu, a lokalna komu-
nikacja zyska na jakosci.

Komfort i bezpieczenstwo na
pierwszym miejscu

Modernizacja obejmie kom-
pleksowa przebudowe peronow,
ktore zostang podwyzszone i do-
stosowane do potrzeb 0sob o ogra-
niczonej mobilnosci oraz podro-
Zujacych z dzie¢mi. Nowe wiaty,
fawki oraz czytelne tablice infor-
macyjne poprawia komfort ocze-
kiwania na pociag. Prace obejma
takze wymiang torow, sieci trak-
cyjnej, mostow oraz przejazdow
kolejowo-drogowych, co wplynie
na bezpieczenstwo i ptynno$¢ ru-
chu kolejowego.

Wykonawca wybrany —
prace ruszaja w 2025 roku

Realizacja inwestycji plano-
wana jest na lata 2025-2027 1 zo-
stanie sfinansowana w ramach
Funduszy Europejskich dla Polski

=
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Wschodniej. W lutym 2025 roku
PKP wybralo wykonawce mo-
dernizacji firmg¢ Swietelsky Rail
Polska sp. z 0.0. Kontrakt na reali-
zacje prac opiewa na kwote 1 042
291 684,30 zt brutto. Kryterium
wyboru oferty stanowita catkowi-
ta cena brutto, a Swietelsky Rail
Polska zdobyto maksymalng licz-
be punktow.

Firma ta ma juz doswiadczenie
w realizacji duzych inwestycji ko-
lejowych. W przesztosci z powo-
dzeniem przeprowadzita budowe
wiaduktu drogowego nad linig
kolejowa w Mielcu oraz komplek-
sowa rewitalizacj¢ 16-kilome-
trowego odcinka linii kolejowej
w ramach projektu ,,Rewitalizacja
linii kolejowej nr 25 na odcinku
Padew — Mielec — Debica”, ktory
zakonczyt si¢ w 2024 roku.

Kolej przysztosci

Nowe inwestycje PKP to ko-
lejny krok w kierunku nowocze-
snej, bezpiecznej i komfortowej
kolei. Modernizacja tras oraz
budowa nowych przystankow
znaczaco poprawia jakos¢ podro-
Zowania, zwlaszcza na terenach,
gdzie kolej dotychczas miala
ograniczong dostgpnos¢. Miesz-
kancy wojewodztw podkarpackie-
go 1 $wictokrzyskiego moga juz
zacza¢ odlicza¢ czas do momentu,
gdy pociagi wroca na dawne tra-
Sy — tym razem w nowoczesnym
standardzie. Mw

Nowy wezet na autostradzie A4

Dziewieciu wykonawcoéw zlo-
zylo oferty, z czego pie¢ ma
warto$¢ mniejsza niz przezna-
czona w budzecie wojewddz-
twa. Warto$¢ calej inwestycji
wynosi okolo 40 min zlotych
wraz z kosztami okolokon-
traktowymi.

3 marca 2025 r. Podkarpac-
ki Zarzad Drog Wojewodzkich
w Rzeszowie otworzyl oferty
zlozone w postgpowaniu prze-
targowym na realizacj¢ inwe-
stycji w systemie ,,zaprojektuj
i wybuduj” pn. ,,Budowa wezta
na skrzyzowaniu autostrady A4
z droga wojewodzka nr 986
w miejscowosci Ostrow”.

Kolejny krok w strone
budowy wezta

- Kolejny krok ku budo-
wie wezta na autostradzie A4
w Ostrowie jest za nami. Re-
alizujemy odwazne inwestycje,
takie jak budowy nowych mo-
stow, drog obwodowych czy
whasnie wezta. Konsekwentnie
dbamy o rozwoj gospodarczy
Podkarpacia poprzez rozbudo-
wywanie infrastruktury —sieci
drég wojewodzkich — powie-
dzial marszalek wojewodztwa,
Wiadystaw Ortyl.

Przetarg

Kwota przeznaczona przez
Wojewodztwo

Podkarpackie
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na realizacj¢ zadania wynosi
38 mln zlotych. Obecnie trwa
analiza ofert zlozonych przez
firmy budowlane. Okres reali-
zacji inwestycji przewidziano
na 30 miesi¢cy od daty podpi-
sania umowy, ktora ma nastapi¢
w pierwszym potroczu 2025
roku.

Nowy wezetf na
autostradzie A4 w Ostrowie
k. Ropczyc

Nowy wezet drogowy zna-
czaco usprawni ruch w regio-
nie, umozliwiajac bezposredni
dostep do autostrady A4 z drogi
wojewodzkiej nr 986. Projekto-
wany wezet typu ,,karo” sktada
sic z czterech jednokierunko-
wych tacznic oraz dwoch rond.
Inwestycja jest realizowana we
wspolpracy z Generalng Dy-
rekcja Drog Krajowych i Auto-
strad.

- Drogi krajowe wyznaczajg
glowne szlaki komunikacyjne,
z ktorych ruch przenosi si¢ na
drogi wojewddzkie, a nastep-
nie na drogi nizszych kategorii.
Uzupetnianie sieci drég o bra-
kujace potaczenia, takie jak we-
zet lub nowe odcinki drog, dzia-
ta na korzys¢ dla catego uktadu,
rozpraszajac ruch tranzytowy
we wiasciwych kierunkach —
wyjasnit Piotr Migso, dyrektor
PZDW.
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Cele inwestycji

Budowa wezta w  Ostro-
wie przyczyni si¢ do poprawy
bezpieczefistwa 1 komfortu
podrozowania,  zmniejszenia
kosztow eksploatacji pojazdow
oraz ograniczenia emisji zanie-
czyszczen 1 hatasu. Inwestycja
utatwi dojazd do stref ekono-
micznych w Mielcu, Tarnobrze-
gu oraz miast takich jak Krosno
czy Jasto, co wspomoze rozwoj
gospodarczy regionu. Projekt
obejmuje réwniez moderniza-
cje odcinka drogi wojewodzkiej
nr 986, w tym poprawe infra-
struktury dla pieszych i1 rowe-
rzystow oraz pofozenie nowej
nawierzchni.

Droga wojewodzka nr 986

Droga wojewodzka nr 986,
biegnaca przez Ropczyce i Tu-
szyme, obstuguje od 4500 do
8000 pojazdéw na dobg i jest
juz obcigzona znacznym ru-
chem. Obecnie trwa przebudo-
wa odcinka migdzy Ostrowem
a  Ropczycami, obejmujaca
budowg mostu na rzece Wielo-
polka oraz wiaduktu nad linig
kolejowa w Ropczycach. Mo-
dernizacja tego odcinka jest
kluczowa w kontekscie progno-
zowanego wzrostu natgzenia ru-
chu po otwarciu nowego wezla.

PK
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Wiedza, relaks i1 dobra zabawa

W niedziele, 9 marca, Miejska Biblio-
teka Publiczna SCK w Mielcu zamie-
nila si¢ w przestrzen pelna inspiracji,
pasjiikobiecej energii. To wlasnie tam
w godzinach 15:00-19:00 odbyla sie¢
Mielecka Strefa Kobiet — wydarzenie,
ktore przyciagnelo wiele pan. Miasto
przygotowalo wiele niespodzianek, co
uatrakcyjnilo wydarzenie.

Podczas wydarzenia uczestniczki
mogly skorzysta¢ z szerokiej oferty
wystawcow z roznych branz: pasji,
zdrowia, urody oraz stylu. Nie zabra-
kto spotkan z osobami prowadzacymi
dziaty kobiece. W programie znalazty
sie rowniez modowe porady stylisty
Jakuba Smolenia, kobiece pogadan-
ki oraz liczne prezentacje produktow

i ustug skierowanych do pan.

— Mielecka Strefa Kobiet to wyda-
rzenie, ktore co roku gromadzi niezwy-
kte kobiety, petne pasji i energii. To
doskonata okazja do spotkan, wymia-
ny do$wiadczen i inspiracji- przekazal
prezydent Mielca Radostaw Swot.

Kazda z pan mogta zdoby¢ informa-
cje na interesujace ja tematy:

Ttumy kobiet w mieleckiej bibliotece

- porady dotyczace zdrowego trybu
zycia i aktywnosci fizycznej,

- relaksujace doswiadczenia dla ciata
i umysthu,

- odkrywanie talentow i rozwijanie
zainteresowan,

- konsultacje z ekspertami w dziedzi-
nie zdrowia,

- nowinki kosmetyczne i porady pie-

legnacyjne,

- modowe wskazowki od profesjo-
nalistow.

Organizatorami  wydarzenia Mie-
lecka Strefa Kobiet sa Urzad Miejski
w Mielcu, Miejska Biblioteka Publiczna
SCK w Mielcu oraz Samorzadowe Cen-
trum Kultury w Mielcu.

ak

Miasto Mielec zachecito kobiety do spedzenia niedzieli nieco inaczej.

W Mieleckiej Strefie Kobiet rowniez cos dla ducha.

mielec.pl

‘_' —wURiE 39 shespalia!

Prezvdent Mlelca zlozyf wszystkim Paniom zyczenia z okazji Dnia Kobiet.

S
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Sto lat pani
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Setne urodziny to niezwykly moment.

W piatek w Dabiu odbyla si¢
wyjatkowa uroczysto$¢ — Ma-
ria Kusak (z domu Sabaj) ob-
chodzila swoje setne urodziny!
To niezwykly jubileusz, ktory
zgromadzil rodzine, przyjaciél
oraz przedstawicieli wladz sa-
morzadowych, cheacych oso-
biscie zlozy¢ serdeczne gratu-
lacje dostojnej Jubilatce.

Z okazji setnych urodzin
do domu pani Marii przybyli
burmistrz Agnieszka Machnik,
zastgpca burmistrza Zdzistaw
Lasota, radny Krzysztof Ma-
zur oraz soltys Piotr Czechura.

r

W imieniu mieszkancéw oraz
wiadz gminy Radomysl Wielki
burmistrz ztozyta Jubilatce ser-
deczne zyczenia:

Z okazji picknego Jubileuszu
setnej rocznicy urodzin, w imie-
niu wlasnym i wiadz samorzado-
wych gminy Radomysl Wielki,
mam ogromny zaszczyt ztozy¢
Pani serdeczne gratulacje oraz
zyczenia wszelkiej pomyslnosci.
Zycze, aby kolejne lata mijaty
Pani w zdrowiu, wérdd najbliz-
szych w atmosferze mitosci
1 wsparcia. Niech szczgscie, ja-
kim obdarzyt Pania los, przynie-
sie wiele rado$ci z codziennego

Zycia.

Setne urodziny to niezwyktly
moment, ktory sktania do reflek-
sji i wspomnien. Pani Maria Ku-
sak jest Swiadkiem przemian, ja-
kie zaszly w Polsce i na $wiecie
w ciggu ostatniego wieku. Tak
dostojny wick to réwniez dowod
niezwyklej sily, hartu i pogody
ducha.

Rodzina, przyjaciele i przed-
stawiciele gminy zyczyli pani
Marii Kusak duzo zdrowia, spo-
koju 1 kolejnych lat w otoczeniu

kochajacych osob.
Serdeczne gratulacje dla pani
Marii! mw

Padew Narodowa nie
bedzie miastem?

Mieszkancy  gminy  Pa-
dew Narodowa zabrali glos
w sprawie nadania miejsco-
wosci statusu miasta. Wyniki
konsultacji spolecznych nie
pozostawiaja zludzen. Czy
w przyszlosci Padew Narodo-
wa stanie si¢ miastem?

W okresie od 3 do 21 lute-
go 2025 r. mieszkancy gminy
Padew Narodowa mieli mozli-
wo$¢ wyrazenia swojej opinii
W sprawie starania si¢ o nada-
nie statusu miasta dla miejsco-
wosci Padew Narodowa. Kon-
sultacje spoteczne odbyly si¢
poprzez wypelnienie ankiety,
ktorej tres¢ zostata okre$lona
w uchwale Rady Gminy Padew
Narodowa. Wyniki ankiet zo-
staly opracowane przez powo-
fany do tego zespot.

Wyniki konsultacji

Sposrod 4 223 uprawnio-
nych do glosowania mieszkan-

cow w konsultacjach wzigto
udziat 934 osoby. Gloséw po-
pierajacych nadanie statusu
miasta oddano 361, natomiast
przeciw bylto 557 0sob. 16 0sob
wstrzymato si¢ od glosu, a 14
gloséw uznano za niewazne.

Najwicksza frekwencja zo-
stata odnotowana w sotectwie
Padew Narodowa, gdzie na 1
892 uprawnionych glos oddato
654 mieszkancow, z czego 172
bylo za, a 473 przeciw.

Wysoka liczba gloséw od-
danych na ,nie” wptynela na
decyzje wojta Roberta Pluty,
ktory na chwilg obecng posta-
nowit nie kontynuowa¢ proce-
dury zwiazanej z uzyskaniem
statusu miasta.

Co dalej?

Pomimo wyniku konsulta-
cji, wojt gminy zaznaczyl, ze
temat nie jest definitywnie za-
mkniety. Podkreslit, ze starania
o uzyskanie statusu miasta sg

zwigzane przede wszystkim
Z rozwojem gminy i moga
przynie$s¢ wiele korzysci lo-
kalnej spotecznosci. Kolejnym
krokiem bedzie organizacja
spotkan i rozméw z mieszkan-
cami, aby rozwia¢ wszelkie
watpliwosci 1 przedstawi¢ po-
tencjalne zalety zmiany statusu
na miejsko-wiejski.

-Cho¢  wynik  konsulta-
cji spofecznych jest jednym
z wielu elementow w proce-
durze starania si¢ o uzyskanie
statusu miasta, to dla naszego
samorzadu glos mieszkancow
jest znaczacy. Dlatego dal-
sza procedura w tej sprawie
bedzie kontynuowana, jezeli
zdecydowana wigkszos¢ naszej
spolecznosci bedzie przekona-
na, ze warto zadba¢ o rozwdj
i przysztos¢ naszej Matej Oj-
czyzny — podkreslit wojt gminy
Padew Narodowa Robert Pluta.

PK

Wernisaz wystawy
,Kobieca perspektywa”

Niezwykle wydarzenie -"Ko-
bieca  perspektywa”  werni-
saz wystawy Klub Srodowisk
Tworczych odbyl sie w SOKiS
Chorzelow w Galerii Samo-
rzadowego Ofrodka Kultury
w Chorzelowie.

To wystawa tworczosci pla-
stycznej, w ktorej wzigto udziat az
25 utalentowanych wystawcow.
Wsrod sztuki zobaczy¢ mozna
byto obrazy, haft, grafike oraz uni-
kalne r¢kodzielo. To wyjatkowa
okazja, by odkry¢ sztuke i zoba-
czy¢ ja z perspektywy kobiet.

W5srod gosei nie zabrakto za-
réwno miodszych, jak i starszych
kobiet, ktore z zaciekawieniem
podziwialy artystyczne spojrzenie
na $wiat. Towarzyszyli im takze
panowie, ktorzy tego wieczoru
sktadali pickne Zyczenia wszyst-
kim paniom. Panie otrzymaty
czerwone roze i okolicznosciowe
dyplomy.

To byt peten emocji i tworczej
energii wieczor, ktory pokazat, jak
réznorodna i pigkna moze by¢ ko-
bieta w sztuce. Nie zabraklo row-
niez pigknego kobiecego $piewu
w wykonaniu solistek Zespotu
Piesni i Tanca ,,Chorzelowiacy”.

Wystawa dostepna bedzie do
30.03.2025 roku. ak

S

Kobiety $wietuja w Chorzelowie na wernisazu.

Urzagd w Borowe| famie bariery

Oficjalnie zostala oddana do
uzytku winda przy budynku
Urzedu Gminy Borowa.

Planowana inwestycja zosta-
fa zakonczona i oficjalnie otwar-
ta. Dzigki windzie przy urzedzie
w Borowej mieszkancy majacy
problem z poruszaniem si¢ sa-
modzielnie beda mieli mozli-
wo$¢ zatatwienia spraw, co do
tej pory bylo niemozliwe.

Dzigki realizacji tej inwesty-
cji osoby z ograniczong mobil-
noscia, korzystajace z wozkow
inwalidzkich lub innych pomo-
cy, beda mogly tatwiej dotrze¢
do odpowiednich punktéw ob-
stugi, co zapewni im wigksza
niezalezno$¢ 1 komfort w zala-
twianiu spraw urzedowych.

Budowa windy byta jednym
z elementéw przedsigwzigcia
pod nazwa ,.Poprawa dostgp-
nosci komunikacyjnej dla osob
z niepetnosprawnosciami oraz
osob starszych w budynkach
uzytecznos$ci publicznej na te-
renie gminy Borowa” realizo-
wanego w ostatnich miesigcach
dzigki dofinansowaniu ze $rod-
kéw programu regionalnego
Fundusze Europejskie dla Pod-
karpacia 2021-2027 w ramach
priorytetu FEPK.05 Przyjazna
Przestrzen Spoleczna, dziatanie
FEPK.05.03 Dostgpnosc¢.

- To moment, na ktory od
wielu lat czekali mieszkancy
gminy Borowa, marzenia staty
si¢ faktem - mowit wojt gminy
Borowa Stanistaw Mieszkow-
ski.

ak

Fot. Gmina Boro

Wia przy Urzezie Gminy w Borwej juz dziata. .
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Duzy sukces Alana
w olimpiadzie

W  Zespole Szkot Elektro-
nicznych w Lublinie odbyly
sie rozgrywki II stopnia oraz
final XLVIII Ogolnopolskiej
Olimpiady Wiedzy Elektrycz-
nej i Elektronicznej, w ktorej
wzielo udzial 100 uczestnikow
z calej Polski. Wielki sukces
osiagnal w nim Alan Dudek,
uczen Zespotu Szkét im. prof.
J. Groszkowskiego.

Finat poprzedzity rozgrywki
na etapie wojewodzkim, a sam
konkurs mial miejsce w Lu-
blinie. Warto jednak doda¢, ze
w zeszlorocznej edycji finat
Olimpiady odbyt si¢ w Mielcu,
a gospodarzem byta wspotpraca
trzech szkot: Zespotu Szkot im.
prof. J. Groszkowskiego, Ze-
spolu Szkot Technicznych oraz
Centrum Ksztatcenia Praktycz-
nego i Doskonalenia Nauczy-
cieli.

Wysokie wyniki mielczan

W tegorocznej edycji Olim-
piady sukces odniost Alan Du-
dek, uczen klasy 4A o profilu
technik mechatronik w Zespole
Szkoét im. prof. J. Groszkow-
skiego w Mielcu. Alan star-
towal w grupie tematycznej
mechatronika, gdzie po czgsci
praktycznej zajmowat 3. miej-
sce. W tej czgSci uczestnicy wy-
konywali zadania techniczne,
ktore sprawdzaty ich zdolnosci
manualne, wiedz¢ teoretyczng

Y -
Gow
techniczng.

1 umiejetnos$¢ pracy z nowocze-
snym sprzetem. Po ocenie zadan
praktycznych do finatu zakwa-
lifikowalo si¢ 12 najlepszych
uczestnikow w kazdej kategorii
tematycznej, a Alan znalazt si¢
w gronie finalistow.

W kolejnej czgsci Olimpia-
dy, ktora polegata na odpowie-
dzi na 3 wylosowane pytania,
Alan wykazal si¢ doskonata
znajomoscig tematu, co pozwo-
lifo mu ostatecznie zajac 6.
miejsce w Polsce. Tym samym
Alan Dudek zostal laureatem
XLVII Ogolnopolskiej Olim-
piady Wiedzy Elektrycznej
i Elektronicznej, co stanowi
wielkie osiagnigcie i powod do
dumy zaréwno dla niego, jak
idla jego szkoty.

Nagrody i gratulacje

Gtéwna nagroda dla laureata

e

agroda dIIaurata Olimpiady to indeks na wybrang uie.

Olimpiady to indeks na wybra-
ng uczelni¢ techniczng. Dodat-
kowo, jesli wybierze on AGH
w Krakowie, podczas I roku
studiéw ma zapewniony darmo-
wy akademik oraz stypendium
naukowe w wysokosci 850 zt
miesigeznie.

Dyrektor Zespotu  Szkét
im. prof. J. Groszkowskiego
w Mielcu, Janusz Kotarba, zto-
zyt serdeczne gratulacje Alano-
wi za osiagnigcie tak wysokiego
miejsca i uzyskanie indeksu na
uczelnie wyzsza. Wyrazit row-
niez nadzieje na dalsze sukcesy
ucznia w przysztych edycjach
Olimpiady. Opiekg¢ meryto-
ryczng nad Alanem sprawowal
nauczyciel przedmiotow zawo-
dowych Jan Wojcik, a konsul-
tantem w przygotowaniach byt
Pawet Kolb, roéwniez nauczyciel
Zespotu Szkot. Mw

Mtodziez z Mielca w czofdwce

3 marca w Wyzszym Semina-
rium Duchownym w Tarno-
wie odbyl sie etap diecezjalny
Olimpiady Teologii Katolic-
kiej. W wydarzeniu wziclo
udzial 82 uczestnikéw repre-
zentujacych 45 szkél z terenu
diecezji tarnowskiej. Ucznio-
wie z Mielca zdobyli wyréz-
nienie.

Tegoroczna olimpiada od-
byta sie w szczegdlnym roku
jubileuszu, ktéry stanowi do-
skonatg okazje do refleksji nad
znaczeniem odpustow w zyciu
Kosciofa. Hasto XXXV edycji
Olimpiady ,,Swigtowanie i od-
pusty w Kosciele katolickim”
nawiazuje  bezposrednio  do
trwajacego w Kosciele Roku Ju-
bileuszowego, w ktorym wierni
majg szans¢ uzyska¢ odpusty
zupetne poprzez wykonywanie
poboznych uczynkow, zgodnych
z naukg Kosciota.

W rywalizacji wzigto udziat

82 uczestnikow z 45 szkot z ca-
tej diecezji tarnowskiej, ktorzy
zmierzyli si¢ z trudnymi pytania-
mi dotyczacymi teologii, historii
i praktyk katolickich. Na podium
znalezli si¢:

m Katarzyna Jasnosz z III Li-
ceum Ogolnoksztatcacego im.
Adama Mickiewicza w Tarno-
wie — zajela pierwsze miejsce,

® Kamil Jachym z III Liceum
Ogolnoksztatcacego im. Adama
Mickiewicza w Tarnowie — dru-
gie miejsce,

® Wiktoria Plachta z Zespolu
Szkot Ponadpodstawowych im.
Jana Pawla II w Krynicy-Zdroju
— trzecie miejsce.

Zwycigzey beda mieli szansg
zmierzy¢ si¢ z kolejnymi wy-
zwaniami podczas etapu ogol-
nopolskiego, ktory odbedzie

si¢ w dniach 27-29 marca 2025
roku w Sandomierzu. W etapie
ogolnopolskim mtodzi teologo-
wie bgda musieli zmierzy¢ si¢
z zagadnieniami dotyczacymi

el By —

roli $wigt i odpustow w zyciu

Kosciota, opierajac si¢ na Pismie

Swietym, Katechizmie Kosciota

Katolickiego oraz Kodeksie Pra-

wa Kanonicznego.
Wyroéznienie:

u Patrycja Brozek III LO w Tar-

nowie

B Krystian Koza Zespot Szkot

Technicznych 1 Ogolnoksztatca-

cych im. JPII w Limanowe;

® Tomasz Kulig ZS Elektrycz-

no-Mechanicznych im. Kustro-

niaw NS

B Natalia Pociecha ZS Ponad-

podstawowych im. JPII w Kry-

nicy-Zdroju

B Szymon Pyznarski ZS
w Jodlowej

m Kacper Szewczuk ZS Ekono-
micznych w Debicy

# Dominika Torba I LO w Miel-
cu

B Aleksandra Wigcek I LO
w Mielcu

Mw
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W rywalizacji wzigfo udziat 82 uczestnikow z 45 szkt z catej diecezji tarnowskie;.

Zdrowo | wesoto na

Przedszkolny Festiwal Talen-
tow, ktory odbyt si¢ w Przed-
szkolu nr 8 w Mielcu, byl
sceng dla malych artystéw.
Aktorskie, wokalne, sporto-
we, muzyczne - wszelkie ta-
lenty ujawnily si¢ w dzieciach
uczeszezajacych do Artystycz-
nej Osemeczki.

Podczas Festiwalu kazde
przedszkole mialo okazj¢ za-
prezentowa¢ swojego artyste
z repertuarem o zdrowiu. Hasto
Festiwalu to: ,,Zdrowe jedzenie

jest teraz w cenie”.

Wybrane jury w skladzie:
zastgpca prezydenta Mielca To-
masza Leyko, dr Barbara Wol-
ny, dyrektor Przedszkola nr 8,
Barbara Smajdor, mieli trudne
zadanie, aby wsrod tak wspa-
niatych wykonawcow wybraé
najlepszych. Otrzymali pomoce
- gwiazdki Michelin, aby oce-
nia¢ przygotowane dania lub
scenki zwigzane ze zdrowym
zywieniem.

O zdrowiu opowiedzia-
ty dzieci z PM nr 1 im. Ku-

Festiwalu Talentow

busia Puchatka, Sara i Lena,
W inscenizacji muzyczno- ru-
chowej ,,Witaminy wolg ja”.
Réza i1 Laura z Przedszkola
nr 27 opowiedzialy o warzy-
wach, prezentujac teatrzyk
pt. ,Urodziny marchewki”.
Pojawily si¢ takze ,, Kuchenne
rewolucje” w wykonaniu Zosi
i Piotra z Przedszkola nr 3 i tu
nie bylo thuczonych talerzy.
Filip i Antoni z PM nr 4 im.”
Matego Ksiecia” przedstawili
scenkg ,,Zupa Romana”.  Czer-
wony Kapturek rowniez przy-

byt na Festiwal. Oliwia i Igor
z Przedszkola nr 6 przedstawi-
li scenke ,,Zdrowy Czerwony
Kapturek”. W rolg ,,Kokoszki-
Smakoszki” wecielity si¢ dwie
Marysie z Przedszkola nr 7.

Podczas Festiwalu pojawito
si¢ pytanie, co na temat zdro-
wego odzywiania sadzi Magda
Gessler? Dzieci z PM nr 8 ,,Ar-
tystyczna Osemeczka”, Oliwia
i Julia, odpowiedzialy na to
pytanie montazem stowno- mu-
zycznym ,,Talk show Doktora
Zdroéwko”.

PM nr 9 ,, Basniowa Kraina”
reprezentowaly Klara i Roza.
Swoim przedstawieniem ,,W
mojej glowie sport i zdrowie”
pokazaly, ze zdrowie to takze
ruch. O witaminach,
jakie  potrzebuje  organizm
cztowicka, opowiedziata Sara
z Przedszkola nr 12 im. , Marii
Konopnickiej” w wierszu ,,Wi-
taminowe abecadto” Stanistawa
Karaszewskiego.

Wstuchujac si¢ w prezenta-
cj¢, jaka przygotowaly dzieci
z PM nr 13, Milena i Uliana,
wszyscy nabrali ochoty na sa-
fatke, jak w zaprezentowanym
wierszu ,, Satatka owocowa”.

Podsumowaniem byt wy-

step dzieci z PM nr 16 im. Ja-
sia i Matgosi, z ktorego Zuzia
i Anielka zaprezentowaly ,,Pio-
senki o niezdrowym jedzeniu”.

Wszystkie  przedszkolaki
byly przygotowane wys$mie-
nicie i jak zadecydowato jury,
wszyscy wygrali 1 otrzymali
nagrody.

Przedszkolny Festiwal Ta-
lentow pod hastem ,,Zdrowe
jedzenie jest teraz w cenie” byt
okazja do promowania zdro-
wego stylu zycia i zdrowych
nawykow poprzez muzyczne,
literackie, sportowe, kulinarne
1 humorystyczne wystepy dzie-
ci.

ak

Fedy, Agata Koziof (3)
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Wyjatkowe kobiety, wqutkowy wieczor

W sobotni wieczér, 8 marca,
sala  widowiskowo-sportowa
Szkoly Podstawowej w Wado-
wicach Dolnych wypelnila si¢
gosémi, ktorzy przyszli Swieto-
wa¢ Dzien Kobiet. Wydarzenie
bylo okazja do docenienia wy-
jatkowych kobiet wadowickiej
spolecznosci oraz przezycia
chwil... w rytmie tanga.

Podczas pierwszej czesci
wieczoru nastapilo wreczenie
wyroznien dla trzech niezwykle
zastuzonych mieszkanek gminy.
Wojt Michat Deptuta podkreslit
ich nieoceniony wktad w rozwoj
spotecznosci lokalnej.

Gorace rytmy tanga krolowaty w Wadowicach Gornych.

Pierwsza  laurcatkg  byla
Janina Midura, wyrdzniona
za wieloletnie zaangazowanie
w rozw0j samorzadu, w tym
jako sottys, radna oraz przewod-
niczaca rady gminy.

- Pani Janina jest ikong nasze-
go samorzadu. Nie bojg¢ si¢ tego
sformutowania, ono doskonale
pokazuje 1 odzwierciedla t¢ role,
ktora pani odgrywata i odgrywa
w naszej wspolnocie jako radna,
przewodniczaca Rady Gminy
Wadowice Gorne, ale przede
wszystkim jako dobry cztowiek.
Jako czlowiek, ktory umitowat
ojczyzng, umitowal swoje sotec-
two; nauczyciel wielu pokolen
samorzadowcow, osoba z pasja

i z oddaniem realizujaca shuzbg

publiczng - powiedziat wojt.
Pani Janina to réwniez poet-

ka, autorka ksigzki ,,Ocali¢ si¢

od zapomnienia”.
Drugag nagrodzonga byla
Jozefa Koziol, nauczycielka

i wieloletnia urzegdniczka, ktora
z ogromnym oddaniem wprowa-
dzata samorzad w nowe realia po
transformacji ustrojowe;.
»Dzigkujemy za analityczne
myslenie i umiejgtnosé godzenia
ognia z wodg” — podkreslit wojt,
przypominajac, ze dzi$ pani Jo-
zefa aktywnie dziala w Klubie
Senior Plus w Zabrniu. - Pani
sekretarz, w imieniu wszystkich
urzednikow, ktorzy na przestrze-

ni lat z panig si¢ stykali, wszyst-
kich u$miechnietych i zadowo-
lonych petentow - serdecznie
pani dzigkuje!

Trzecia wyrdzniong byta Zo-
fia Midura, niestrudzona anima-
torka kultury i sportu.

- Bez niej kultura w naszej
gminie nie bylaby taka sama —
zaznaczyl wojt, przypominajac
jej wieloletnig dziatalnos¢ w ka-
peli ,,Wadowiacy”, a obecnie
»Swojacy”, jak rOwniez zaanga-
zowanie w szkolenie miodych
talentow. - Koncertowata pani
wszedzie, od scen matych i du-
zych, uczyta pani wielu adeptow
folkloru, ale tez organizowata
szereg wydarzen kulturalnych.

Wqulkowe kohlety, wqulkowy wieczor.

Koncert w rytmie tanga

Po oficjalnej czgsci przyszedt
czas na artystyczne przezycia.
Scena zamienita si¢ w muzycz-
ng podréz do goracej Argentyny
oraz polskich przedwojennych
sal balowych.

Koncert ,,Dzien Kobiet w ryt-
mie tanga” w wykonaniu Dagny
Mikos (wokal), Pawla Jarosin-

skiego (kontrabas) i Dariusza
Kota (akordeon) porwat publicz-
no$¢. Artystka, obdarzona nie-
zwykle charyzmatycznym glo-
sem, oczarowata interpretacjami
utworéw Astora Piazzolli oraz
polskich klasykow, takich jak
Irena Santor czy Violetta Villas.

Wystep wzbogacita para ta-
neczna — znakomity argentynski
tancerz Fernando De Lutiis wraz

z partnerka Agnieszka Kamion-
ka. Ich niezwykle ekspresyjny,
a zarazem pelen pasji taniec
wzbudzit zachwyt publicznosci.
Tegoroczny Dzien Kobiet
w Wadowicach Dolnych byt
prawdziwym $wigtem kobiet
— pelnym podziwu dla ich do-
konan i celebracji ich pigkna
poprzez muzyke, stowo i taniec.
Mw
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Charyzmatyczny lider grupy Wawele, Jan Wojdak.

Miniony weekend w powiecie
mieleckim uplynal pod zna-
kiem wyjatkowych wydarzen,
zorganizowanych z okazji Dnia
Kobiet. Odbyly si¢ kameralne
wystepy muzyczne, kreatywne
warsztaty i relaksujace sean-
se — kazdy mogl znalezé cos
dla siebie. Nie zabraklo dobrej
zabawy, u$miechéw i milej at-
mosfery, ktore sprawily, ze ten
weekend na dlugo pozostanie
w pamieci uczestnikow.

Wawele porwali publicznos$¢
w Radomyslu Wielkim!

W niedzielg, 9 marca, sala wi-
dowiskowa przy ulicy Ogrodowej
1 w Radomyslu Wielkim wypetni-
fa si¢ po brzegi. Powod? Wyjatko-
wy koncert z okazji Dnia Kobiet,
podczas ktorego na scenie wysta-
pit Jan Wojdak wraz z zespolem
Wawele.

Zespot Wawele, znany z licz-
nych przebojow, szybko zjednat

Zespot Wawele porwat publicznosé.

sobie zgromadzong publicznos¢.
Jan Wojdak — charyzmatyczny li-
der zespotu — nie tylko oczarowat
swoim glosem, ale réwniez zara-
zal pozytywna energia. Od pierw-
szych taktow sala zaczgla tetnic
zyciem: ludzie $piewali razem
z artysta, klaskali i kolysali si¢
w rytm muzyki. Wsrod zgroma-
dzonych nie brakowalo zaréwno
starszych, jak i mtodszych fanow,
ktorzy z entuzjazmem podchwy-
tywali refreny znanych hitow.

Jan Wojdak przed kazdym
utworem dzielit si¢ anegdotami
1 wspomnieniami z wieloletniej
kariery zespotu. Wystep byt praw-
dziwa muzyczng podréza przez
tworczos¢ Waweli.

Wawele to zespdl, ktory od
lat zajmuje szczegblne miejsce
w historii polskiej muzyki. Jan
Wojdak, zanim trafit do zespotu,
ksztalcit si¢ w chorze chtopigcym
Filharmonii Krakowskiej, a takze
grat na fortepianie i gitarze. Przez

zien wszystkich kobie

Publiczno§¢ w Radomyslu $wietnie sig bawita.

lata wspoltworzyt wiele formacji
muzycznych, az w 1972 roku sta-
nat na czele Waweli, tworzac nie-
zapomniane kompozycje, ktore na
state wpisaly si¢ w kanon polskiej
muzyki rozrywkowe;.

Jego utwory nie tylko krolowa-
Iy na listach przebojow, ale takze
zdobywaty uznanie w krajowych
i miedzynarodowych plebiscy-
tach. W dorobku artysty mozna
znalezé nagrania  telewizyjne,
filmy muzyczne oraz prestizowe
wyroznienia, w tym Medal Kra-

kow 2000 przyznany za dziatal-
nos¢ tworcza i koncertowa.
Wydarzenie bylo nie tylko
okazja do $wictowania Dnia Ko-
biet, ale takze do wspdlnego spe-
dzenia czasu przy muzyce, ktora
faczy  pokolenia. Publiczno$¢
w Radomyslu Wielkim bawita sig
znakomicie, a pelna sala i gromkie
oklaski na zakonczenie wystepu
byly najlepszym dowodem na to,
jak bardzo koncert przypadt do
gustu zgromadzonym gosciom.
mw

Muzyka Mozarta zabrata panie w Czerminie w podroz

»Muzyka dla Pan” to wyjat-
kowy koncert, ktory odbyl sie
w piagtkowy i uroczysty wieczér
7 marca w sali Zespolu Szkolno-
-Przedszkolnego w Czerminie.
To tam rozbrzmiewaly dzwieki
najpickniejszych melodii skiero-
wane szczegolnie do pan.

Dzien Kobiet to swicto, ktore
musiato by¢ uczczone z muzyka.

Dzien Kobiet w Czerminie

Panstwowa Szkofa Muzyczna na koncercie.

Publiczno$¢ miata mozliwo$¢ wy-
stuchania niezwyklego koncertu,
ktory byt muzycznym hotdem dla
wszystkich pan, byly to podroze
z melodia i szkolg muzyczna.

Na scenie pojawili si¢ wyjatkowi
artysci:

Jadwiga Huber — sopran

Marcin Pokusa — tenor

Orkiestra Kameralna PSM II stop-
nia w Mielcu

g g
- |

Kameralny Chér  Projektowy
PSM 1I stopnia w Mielcu

Zespot Kameralny ,,Con Grazia’
PSM II stopnia

Goscinnie z orkiestra wystapili:
Trio saksofonowe z klasy naucz.
Leszka Gruszeckiego

Julia Krzemien (flet) z klasy na-
ucz. Doroty Wilk

Ryszard Kusek - dyrygent

Kalina Rokosz - prowadzenie

9

koncertu

Program obfitowat w muzycz-
ne peretki — od klasyki Mozarta,
przez wzruszajacy ,,Walc nr 2” z 11
Suity jazzowej, po niezapomniane
przeboje jak ,,Amigos Para Siem-
pre”, ,,Cheek to Cheek”, ,,By¢ ko-
bieta” ,,Remedium” i inne.

Kazda z obecnych pan otrzy-
mata czerwong roze.

Koncert zostal poprowadzony

Czerwone roze i zyczenia z okazji Dnia Kobiet od wojt.

przez niezawodng Kaling Ro-
kosz, ktora z wyczuciem i gracja
wprowadzita publicznos¢ do po-
szczegolnych utworow. Publicz-
no$¢ nagradzata artystow grom-
kimi brawami, a humorystyczne
wstawki (m.in. ,,wejScie Mozarta”
komentarze dyrygenta) dodaty
koncertowi lekkosci 1 radosci.

Za muzyczng oprawe koncertu
odpowiadali:

Kwiaty nie tylko dla kobiet

Orkiestra — przygotowana
przez naucz. Ryszarda Kuska
i Karoling Janoche

Chér — przygotowany przez
naucz. Renate Wrazen 1 Marcina
Pokuse

Zespot ,,Con Grazia” — przy-
gotowany przez naucz. Zdzistawa
Szymezyka.

ak
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Roze od starostwa

Powiat Mielecki takze zadbat o Panie.

Panie z organizacji pozarzado-
wych §wietowaly 7 marca Mie-
dzynarodowy Dzien Kobiet
w Mielcu. Powiat Mielecki byl
organizatorem tej wspanialej
uroczystosci.

W piatek, dzien przed Mig-
dzynarodowym Dniem Kobiet,

panowie: starosta Kazimierz Ga-
cek, prezes Forum Organizacji
Pozarzadowych Jozef Smaczny,
Marek Paprocki -Kietbasa - prze-
wodniczacy Rady Powiatu Mie-
leckiego i prezes Stowarzyszenia
»Razem dla Ziemi Mieleckiej”,
dr hab. inz. Wlodzimierz Adam-
ski - wiceprezes Forum Orga-

Kwiaty dla Pan w dniu ich $wigta.

nizacji Pozarzadowych, dr inz.
Zbigniew Dzialowski - prezes
Towarzystwa Mitosnikéw Ziemi
Mieleckiej, zgodnie z wielolet-
nig tradycja zaprosili wszystkie
panie z organizacji pozarzado-
wych na $wictowanie Migdzy-
narodowego Dnia Kobiet.
Panowie podkreslili  wyjat-

kowa rol¢ kobiet we wnoszeniu
spotecznej wrazliwosci do sfery
publicznej w powiecie mielec-
kim oraz okazali szacunek, uzna-
nie i podzigkowanie za wprowa-
dzanie do codziennego zycia
mitodci, troski i delikatnosci.
Kazda obecna pani otrzymata
od organizatoréw symboliczng

Dzien Kobiet z kobietami w Iskierce.

167¢.

Spotkanie bylo okazja do
spotkania przy kawce i ciastku
z wyjatkowymi kobietami na-
szego powiatu oraz licznych roz-
mow na przerdzne tematy.

Wszystko uswietnity wyste-
py uczennic Szkoty Podstawo-
wej nr 1 w Mielcu i V Liceum

Ogolnoksztalcacego w Mielcu
- Kalina Nowak, Anastazja Pie-
karz, Emilia Tabor i Julia Podra-
za. Wszystkie wokalistki szkoli-
ty si¢ pod okiem Jolanty Dudzik.
Obecnie nauke $piewu kontynu-
uja w Studio Wokalne KD Music

Katarzyna Dudzik.
AK

Wyjatkowe

To pierwszy Dzien Kobiet,
kiedy panie z gminy Gawluszo-
wice mogly $wigtowac razem.
Uroczystos¢ odbyta si¢ w Dwo-
rze Zdakéw w Woli Zdakow-
skiej. Panie mogly si¢ poczu¢ jak
na pokazie mody w Mediolanie.

W sobotg, 8 marca, po raz
pierwszy odbyt si¢ Gminny
Dzien Kobiet. Wydarzenie miato
miejsce W wyjatkowym miejscu
- Dworze Zdakéw i rozpoczeto
si¢ 0 godz.18:00.

Bylo troche z mody i uro-

dy, zapachnialy pickne rdézowe
roze, ktore wreczal wojt gminy
Gawtuszowice Bogustaw Woj-
narowski z pomoca samorza-
dowcow.

To byt czas tylko dla pan. Po
uroczystej kolacji i zyczeniach
odbyt si¢ pokaz mody, wyrdz-
nienia i nagrody, a takze sesje
zdjeciowe.

,»By¢ kobieta w dobrym sty-
lu, mie¢ z pot kilo bizuterii, ka-
pelusze takie duze. [ od statych
wielbicieli weigz dostawac listy,

swieto w Gawtuszowicach

réze. Na bankietach, wernisa-
zach pokazywac si¢ codziennie.
By¢ kobietg - ta tgsknota si¢ nie-
kiedy budzi we mnie. Ekscen-
tryczna by¢ kobietg - przyjaciot-
ki niech nie milkna, Czas niech
plynie w rytmie walca, dzien
niech jedna bedzie chwilka. Ja-
ka$ rola w glownym filmie, jakis
romans niebanalny”.

To byt whasnie ten czas dla
wszystkich pan i na czerwo-
nym dywanie tak mogly chociaz
przez chwile si¢ poczug. ak
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Dzien Kobiet w Gminie Gawluszowice.

Panowie gotowi do Zyczen.
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Wilcze opowiesci. U zrodet Sanu

Autorem serii ,Wilcze opo-
wiesci” jest Wiestaw Makuch,
ktéry urodzil si¢ i dziecinstwo
spedzit w Grzybowie. Potem
przez kilka lat - najszcze-
$liwszych w Zyciu - mieszkal
w Bieszczadach. Po 10-letnim
pobycie w tamtejszych lasach
zatrudnil si¢ w Nadle$nictwie
Mielec. Dzi§ pracuje w Irlan-
dii Pélnocnej i stamtad wlasnie
snuje dla nas ,,Wilcze opowie-
$ci”, o potedze bieszczadzkiej
natury i przyjazni.

Do samotnie stojacej ,,bacow-
ki” na.ogromngj polanie zakrada:
fo si¢ trzech mezezyzn oraz wilk,
pies i wilczak. Tym trzecim czto-
wiekiem byl sierzant Podgory,
ktory zdecydowat dotaczy¢ do
zespotu bez wiedzy 1 zgody prze-
fozonych.

Juz z daleka styszeli podnie-
cone glosy widowni, ktora nie
kryta si¢ z okazywaniem emocji,
bo byli $wiadomi, ze do najbliz-
szego domu dzieli ich kilka kilo-
metrow.

Na prowizorycznej arenie byt
trzymany za obroz¢ dotychczaso-
wy zwyciezca pod postacia po-
teznego dobermana. Gdy zaklady
pieni¢zne zostaly dokonane, wy-
puszczono dwoch przeciwnikow
na siebie. Ten podobny do wilka
siedzial niewzruszony na ogonie,
a ten drugi, ze spiczastymi usza-
mi, probowat go atakowac.

Na smier¢ i zycie

Demon-Bieszczad ~ widziat,
jak za tylne tapy wyciggano po-
konanego przez dobermana prze-
ciwnika. Bedac tu prowadzonym
na krotkiej smyczy iz kagancem,
widziat, jak wrzucano do glebo-
kiego dotu pokonanych psich
zawodnikow z areny. Niektorzy
zyli jeszcze, lecz nikt nie dbat
o to. Widziat ogromnego z wy-
gladu doga niemieckiego, ktory
miat tyle z psiego wojownika, co
piesek pokojowy. Psisko lezalo
nad wykopanym dotem, ciezko
dyszac i powoli odchodzac za psi
Teczowy Most.

Blyskawicznie odwrocit si¢
do dobermana i przekazat mu,
aby nie walczyt z nim, a jedynie
markujac walke, zbliza¢ si¢ do
niedomknietej furtki areny. Nie-
stety, przeciwnik catkowicie go
zignorowal, atakujac gwattownie
1 rozrywajac skore na jego tylnej
fapie. W rewanzu zlapat go za
kark, zakrecit dwa razy wokot
i rzucit nim o $ciang klatki. Do-
berman osunat si¢ bezwladnie,
jednak gdy poczul, Ze jest cia-
gniety za tylne tapy w kierunku
miejsca, gdzie posyltal pokona-
nych, zrozumiat swoj blad, od-
mawiajac owemu wilczakowi.

Zobaczyt jeszcze zblizajacego
si¢ z siekierg cztowieka dobija-
jacego pokonane psy, ustyszal
przerazliwe skowyczenie ktore-
go$ z pokonanych 1 stracit przy-
tomnos¢.

Sylwester, znany jako Slaj,

znal swoja robote. Ze wzgledu na
nadludzka sife i niewielkg wraz-
liwos¢ wynajmowany byt do
wykopania glebokiego dotu dla
przegranych, przyciagania ich za
fapy w poblize, dobijania, a po-
tem zakopywania psich truchet
i ukladania darniny na $wiezo
wykopanej ziemi, tak, aby wy-
gladata na starg murawg. Patrzyt
na drgawki pokonanych psow
oraz poteznego doga i zamglony
wzrok niepokonanego do tej pory
dobermana. Dobit dwa z poko-
nanych wezesniej i zblizyt si¢ do
doga. Wznidst obuch siekiery do
gory, gdy nagle poczut piorunuja-
ce uderzenie w szczeke, po kto-
rym usunat si¢ na ziemie¢. Chciat
krzykna¢ ostrzegawczo, jednak
jakas potezna 1 kosmata wilcza
fapa skutecznie mu w tym prze-
szkodzita.

Dawid i Goliat

Jurand wiedzial, kto porwal
jego wilczaka. Juz miat go roz-
ozy¢ prawym sierpowym, lecz
niespodziewanie zatrzymat swoja
piesc.

- Wyzywam ci¢ na solo, by-
dlaku. Pokonasz mnie, to odcho-
dzisz wolno.

Jego przeciwnik zasmiat si¢
szyderczo, mowigc:

- Zgoda, konusie.

Faktycznie dysproporcja
wzrostu rzucata si¢ w oczy. Dwu-
metrowy dryblas i ,konus” ma-
jacy wg niego zaledwie 180 cm
wzrostu.

Sierzant Podgérny zaprotesto-
watl:

- Jurand, co ty robisz? Ja
po prostu aresztuj¢ tego dupka
i wszyscy beda zadowoleni.

- Dzigkuje ci, sierzancie Grze-
gorzu. Ty go aresztujesz, a sad
go wypusci. Ja dam mu nauczke,
o ktorej beda opowiada¢ w oko-
licznych wioskach.

- To co mam zrobi¢, jesli cig
pokona?

- Tak jak powiedziatem, wy-
pusci¢ go.

- Jurand, on jest wyzszy od
ciebie o glowe. Jak tego doko-
nasz?

- Zaraz zobaczysz...

Stangli naprzeciw siebie jak
Dawid i Goliat, z tym ze ,,Dawid”
nie miat procy.

Wszystkich uderzenia dry-
blasa Jurand byt w stanie unika¢
i wyprowadza¢ piorunujace kon-
try. Gdy po lewym prostym prze-
ciwnik pokazat wszystkim ,,nu-
mer butéw”, sierzant Podgorny
nie mogt wyjs¢ z podziwu.

Kto jest zwariowany?

Na zewnatrz ,,bacowki” czto-
wiek i polwilk okazywali sobie
uczucie.

- Bieszczad, nie daj si¢ nigdy
wigcej porwac. Wiesz, ze kocham
ci¢ nad zycie i ze gdyby co$ ci si¢
stato, to ja bym zwariowat.

- Klamiesz, Jurandzie, kia-
miesz! Nikt nie moze by¢ zwario-
wany bardziej od ciebie - opono-

wat Piotr.

Potezny, o golebim sercu dog
niemiecki znalazt swoje miejsce
na ziemi u towczego Misiudy,
a wojowniczy doberman zo-
stal adoptowany przez sierzanta
Grzeska i jego rodzing.

Lesniczy Piotr, wracajac do
domu w Bieszczadzkiej Dolinie,
mial nieodparte przekonanie,
ze on, jego wilk i pies naleza do
wielkiej bieszczadzkiej rodziny.

*k%k

Zgodnie z przewidywaniem
Juranda, wszyscy aresztowani
organizatorzy nielegalnych walk
psow, zostali uniewinnieni z po-
wodu niskiej szkodliwo$ci spo-
fecznej czynu...

Ocalenie profesora

Przystawit manierke¢ do mate-
go zrodetka, majac Swiadomosc,
Ze tu jest poczatek magicznej rze-
ki San. Nie byt tu pierwszy raz,
bo bywat tu pod koniec lat 70.,
jako student. Ostatnie dwa lata
nie czerpal tej zrodlanej wody,
bo rok spedzit w wigzieniu jako
polityczny wrég PRL-u, a w dru-
gim roku miat zakaz opuszczania
miejsca zamieszkania z oczywi-
stym zakazem dalszego studio-
wania. Aby przezy¢, wyprowa-
dzit si¢ z rodzinnego Krakowa
do Nowej Huty, gdzie pracowat
jako tokarz na precyzyjnych ma-
szynach. Co niedzielg wpadat do
swoich krakowskich znajomych,
ktorzy przekazywali mu wiedzg
wyniesiong z uczelni. Zmgczony,
wracat wieczorowg porg na dwo-
rzec autobusowy, gdy nagle usty-
szal szamotaning w podsieniach
krakowskiego rynku. Zobaczyl,
jak kilku wyrostkow oktada pie-
Sciami jakiego$ cztowieka bro-
nigeego sig starg skorzang teczka.

- Hej, wy, moze tak ze mna
sprobujecie?

- Spieprzaj stad, a ocalisz
z¢by.

- Trudno, probowalem nego-
cjowac.

Byl mistrzem boksu na czwar-
tym roku i nie zawahat si¢ uzy¢
tych umiejetnosci. Pomogt wstaé
zakrwawionemu na twarzy czto-
wiekowi 1 podajac mu teczke, ze
zdumieniem stwierdzit, Ze jest to
rektor jego bylej uczelni.

- Prosze, oto panska teczka,
panie profesorze. Prosze da¢ mi
reke, pomogg panu.

Zatrzymat nadjezdzajaca tak-
sowke 1 podajac kierowcy adres
docelowy, chcial pozegna¢ po-
szkodowanego. Nagle profesor
zlapat go kurczowo za ramig.

- Skad wiesz, gdzie miesz-
kam? Ty, ty..., pamigtam ci¢, ty
jeste$ Lens, Tomasz Lens. To cie-
bie wydalono z ostatniego roku.
Szkoda, bytes moim najzdolniej-
szym studentem. Co porabiasz
teraz?

- No c6z, jestem najlepszym
tokarzem w Nowej Hucie.

- Czy cheialbys dokonczy¢
studia? Wystarczy, ze zdasz eks-
ternistycznie koncowe egzaminy.

Wiem, ze przyjezdzasz tu co ty-
dzien po nowe konspekty. Taki
ped do wiedzy musi by¢ nagro-
dzony. Znasz mnie, jestem suro-
wy, ale sprawiedliwy.

- Zgoda, panie profesorze Za-
lewski.

Wyprawa przez San

Dochodzit juz do Zalewu
Solinskiego, gdy co$ szarego
migneto mu przed oczyma. Za-
trzymat sie, przecierajac oczy, bo
za szarym ukazato si¢ co$ zielo-
nego i znowu cos$ szarego. Zanim
si¢ obejrzat, dwa wilki staly na
wprost, machajac wesoto ogona-
mi.

- To niemozliwe - pomyslat. -
Wilki nie wachlujg ogonami.

- Proszg si¢ nie obawiaé -
ustyszat za sobg. - To nie wilki, to
wilczaki - Sudet i Bieszczad. Sa
bardzo przyjazni, pod warunkiem
ze nikt mi nie zagraza.

Obejrzat sie. W jego kierun-
ku schodzit krgpy, wysoki mez-
czyzna w zielonym mundurze
lesnika z wlosami zwigzanymi
w kitke.

- Jestem Jurand. Moich sza-
rych kumpli juz znasz.

- Tomasz Lens, Tomek dla
przyjaciot.

- To ty jestes tym stynnym stu-
dentem, o ktérym opowiada nam
profesor Zalewski?

- Nic nie wiem o mojej sta-
wie, ale faktycznie znam Zalew-
skiego.

Od stowa do stowa, Tomek
powiedziat przy ognisku o swo-
im marzeniu, aby cho¢ trochg
poptywa¢ kajakiem lub ponto-
nem po jeziorze i poptyna¢ Sa-
nem do Sanoka.

- Zalatwione, przyjacielu -
powiedziat Jurand. - Jutro pty-
wasz po jeziorze, a pojutrze wio-
stujesz sam w kierunku Sanoka.
Dasz radg?

- Mysle, ze tak.

- Ja pokonatem t¢ trase kilka
lat temu. Mysle, ze dasz radg -
dodawat otuchy Jurand.

Szczeniak w wodzie

Tomek bardzo mile wspomi-
nat ptywanie pontonem po Zale-
wie Solifiskim, tym bardziej, ze
towarzyszyl mu znajomy jego
nowo poznanego kumpla, Juran-
da. W Myczkowcach przesiadt
si¢ do chybotliwego kajaka i pra-
cujgc wiostem, ruszyt w kierun-

Nl
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Tomek i jego pies znalezli szcze$cie w Bieszczadach.

ku Sanoka. Tuz przed kolejnym
zakretem, w okolicach Sredniej
Wsi, byt juz ,,doswiadczonym”
kajakarzem. Patrzyt na dziob
swojej lodzi, zaczynal rozu-
mie¢, jak czuli sie dawni pionie-
rzy Dzikiego Zachodu. Plynac
z nurtem rzeki, uzywal swojego
wiosta do kierowania lub hamo-
wania. Nie $pieszyt si¢. Postano-
wit zatrzymac sie przy brzegu,
aby zje$¢ spdznione $niadanie.
Uzywajac kochera, podgrzewat
fasolkg z puszki i robit herbatg.
Katem oka zauwazyl, jak co$
ptyngto z nurtem rzeki. Glosny
pisk poinformowat go, ze jest
tam jakie$ zwierzg. Szybko zga-
sit kocher i wrzucit patelni¢ z fa-
solg do todzi. Uzywajac wiosta,
ptynat jak szalony w kierunku
zwierzgeego glosu proszacego
o ratunek. San ze swoim wart-
kim nurtem skrgcal wiasnie
w prawo 1 Tomek stwierdzit, ze
oddala si¢ od zwierzaka. Wahat
si¢ chwilg, po czym zrzucit ubra-
nie i wskoczyl do rzeki, majac
nadzieje, ze kajak zatrzyma si¢
nieco dalej na spokojniejszej
wodzie. Miat przy sobie jedynie
finke w zebach i nieco pieniedzy
z dokumentami w nieprzemakal-
nym woreczku. Przecinatl wode
miarowymi ruchami, zblizajac
si¢ do walczacego o zycie zwie-
rzgcia. Ze zdumieniem odkryt,
ze byl to maly, brazowy szcze-
niak uwi¢ziony w nylonowej
siatce na zakupy. Trzymajac
malucha nad glowa, doptynat do
brzegu. Rozciat siatke i wypom-
powujac z niego wodg, sprawit,
ze piesek zakaszlal, a potem
zaczat oddychac. Rozejrzat sig
za swoim kajakiem, ale nigdzie
nie zauwazy!l charakterystycz-
nej sylwetki todzi. Zauwazyt
jakies zabudowania i przytulajac
niedoszlego topielca do siebie,
wszedt nieSmialo na podwor-
ko. Nie bylo nikogo, krzyknat
jeszcze raz, ale jedyna odpowie-
dzig byta cisza. Po chwili ciche
skrzypnigcie drzwi sprawito, ze
spojrzal w tym kierunku. Star-
sza pani o bialej lasce wyszta
z domu i zapytata glosno:

- Jest tu kto?

- Tak, ja tu jestem. Mam na
imi¢ Tomek. Ptynatem kajakiem
1 ratujac tego szczeniaka, stra-
citem 16dz i ubranie, ale mam
pieniadze, aby zaplaci¢ za jakies
spodnie, buty i koszulg.

Nastapita chwila ciszy ze
strony kobiety.

- Ty nie jestes stad, mtodzien-
cze? Heh, po co pytam. Tu sa
Bieszczady, mtody cztowieku, tu
za pomoc blizniego nie musisz
ptaci¢. Nie widze dobrze i nie
wiem, czy jeste$ duzy czy maly.
Zaczekaj, zaraz co$ ci przyniosg.
Tu pod schodami $pi nasza Nora,
tak samo stara i $lepa jak ja. Ona
zaopiekuje si¢ twoim pieskiem,
dopoki moj syn nie wroci z lasu.
On ci pomoze.

Ubrany w za duze spodnie
i koszulke oraz buty gumofilce,
siedziat na werandzie, tulac trze-
sgcego si¢ z ostabienia uratowa-
nego pieska.

Poznym popotudniem usty-
szat dzwigk motocykla i na po-
dworko wjechat potezny mez-
czyzna na rosyjskiej produkcji
motocyklu  odpowiednim  do
jego postury - 1z -350.

- Jestem Stefan. Twoja todka
jest zacumowana dwa kilometry
ponizej. M6j kumpel akurat to-
wit ryby i widzial, co zrobites.
Jaki$ ,,z10b” wrzucit kilka siatek
ze szczeniakami do wody. Do-
piero twoja akcja uswiadomita
wszystkim, ze kazde zycie jest
bezcenne. Ten rybak wylowit
dwa szczeniaki, ktore niestety
byly martwe. Mozesz zostawi¢
tego swojego szczeniaka u nas,
jesli nie chcesz go zabraé. Zro-
Zumiemy.

- Przyjad¢ po niego za kilka
tygodni, teraz mam wazny etap
w moim zyciu, ktory musze do-
kona¢.

- Oczywiscie, Doskonale to
rozumiem.

- Nic nie rozumiesz, Stefanie.
Zadzwon pod ten numer i po-
wiedz Jurandowi, Ze wrocg tu za
miesiac.

Na zawsze razem

Szes¢ tygodni podzniej Sa-
nem z Myczkowiec do Sanoka,
a nawet dalej, ptynat czlowiek
z kilkumiesigcznym psem. Obaj
byli szczgdliwi w swoim towa-
1zystwie. Na znanym im obu za-
krecie rzeki zatrzymali sig, aby
wypoczaé. Przy trzaskajacym
ogniu ogniska patrzyli w niebo,
tak rozne od nieba w innych czg-
sciach kraju. W oddali stycha¢
bylo przyttumiony glos wyjacego
bieszczadzkiego wilka. Tomasz
Lens wiedziat juz na sto procent,
ze tak wlasnie czuli si¢ zdobywcy
Dzikiego Zachodu. Nocg w na-
miocie, gdy temperatura zblizata
si¢ do zera stopni, dwie istoty,
czyli cztowiek i pies, tulity si¢ do
siebie, aby si¢ ogrza¢ wzajemnie.
Juz wiedzieli, juz byli pewni, ze
cheg by¢ razem na cate psie zy-
cie.

Skoro $wit zawitali do starego
znajomego, drwala Stefana, aby
powita¢ przepickny wschod ston-
ca ogrzewajacego ten wspanialy
skrawek ich ukochanych gor.

Bieszczadow.
Wiestaw Makuch

R



£

gl

Co w tym tygodniu obejrzymy na ekranie?

Wtorek, 11 marca

16:00 - Freddy. Pudel nie z tej ziemi

18:00 - Przepi¢kne!

20:15 - WTOREK Z DOBRYM KINEM

- Fremont
Czwartek, 13 marca

16:00 - Freddy. Pudel nie z tej ziemi

18:00 - Przepiekne!
20:15 - Misie

Piatek, 14 marca

17:50 - Mickey 17
20:20 - Przepi¢kne!

Sobota, 15 marca

18:00 - Przepigkne!
20:15 - Mickey 17

14:15 - Ja jestem Niepokalane Poczecie
15:50 - Freddy. Pudel nie z tej ziemi

14:20 - Ja jestem Niepokalane Poczecie
16:00 - Freddy. Pudel nie z tej ziemi

Niedziela, 16 marca

12:00 - Freddy. Pudel nie z tej ziemi
18:45 - Mickey 17

21:10 - Przepi¢kne!

Poniedziatek, 17 marca

14:20 - Ja jestem Niepokalane Poczecie
16:00 - Freddy. Pudel nie z tej ziemi
18:00 - Przepi¢kne!

20:15 - Mickey 17

Bilety mozna kupi¢ w kasie kina, a takze online przez strong www.kinogalaktyka.pl

RETRO}

Marcowa edycja KINO KO-
BIETY I PIEKNA SEKRE-
TY w przeddzien Dnia Kobiet
przyciagnela spora grupe za-
interesowanych mielczanek.
Miala by¢ chwila wytchnie-

nia, przyjemno$ci, relaksu
i dobrego kina i... byla.

Przed salg widowiskowa

swoje ushugi i produkty, gtow-
nie z branzy beauty, prezento-
waly mieleckie bizneswoman.
Byly m.in. kosmetyki, bizuteria,
stodkosci, ekologiczne $wiecz-
ki, ustugi dietetyczne, fryzjer-
skie i oferta stylistki.

Swoimi profesjonalnymi po-
radami podzielita si¢ stylistka
Iwona Groele, ktora wyglosi-

ta krotki wyktad o dobieraniu
ubran do konkretnej sylwetki.
Byto jak zwykle losowanie
upominkow, kolejny odcinek
KLAPSA oraz spektakl w kinie
Galaktyka.

Projekt KINO KOBIETY
I PIEKNA SEKRETY adreso-
wany jest do mielczanek (i nie
tylko!), a realizowany od ponad
roku przez kino ,,Galaktyka”
Domu Kultury SCK.

Kolejne wydanie KINO KO-
BIETY I PIEKNA SEKRETY
juz 25 kwietnia, na ktore juz
teraz zapraszamy. Kinowym ak-
centem kwietniowej edycji be-
dzie film ,, The Last Showgirl”.

- Zachgcam firmy dzialajace
W naszym regionie, aby przyta-
czyly si¢ do naszego projektu.
To dobra okazja do promocji
i wykreowania pozytywnego
wizerunku swojej firmy wsrod
mielczanek — zacheca Martyna
Bator. — Uwaga! Nie ma zakazu
wstgpu dla pandw. Mezczyzni
sa mile widziani i z edycji na
edycje jest ich coraz wigce;.

Przedstawiciele firm, kto-
rzy chcieliby uzyskaé szczego-
fowe informacje o projekcie,
moga dzwoni¢ pod nr telefonu
782625104.

Red.

DOM KULTURY
W PRZECLAWIU
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,Przyjdzie zwyciestwo...” -
niezwykia biografia ,,Zapory”

Bohater nie bez skazy — tak moz-
na podsumowa¢ wyklad prof.
Tadeusza Zycha dotyczacy po-
staci slynnego partyzanckiego
dowadcy, majora Hieronima De-
kutowskiego ,,Zapory”.

Napisat te ksiazke z kilku po-
wodow. Po pierwsze na prosbg
rodziny Hieronima Dekutowskie-
go ,,Zapory”, po drugie, bo facza
go wiczy wspdlnego bytowania na
wspolnej tarnobrzeskiej ziemi, po
trzecie, bo jego zycie bylo jakby
wyjete z sensacyjnego filmu — tak
opowiadat o okoliczno$ciach po-
wstania ksiazki ,,Przyjdzie zwycie-
stwo...” prof. Tadeusz Zych pod-
czas spotkania, ktore odbylo si¢ 6
marca w Muzeum Historii Regio-
nalnej ,,Patacyk Oborskich”.

Nikt wezesniej nie zajat si¢ mo-
nografia Hieronima Dekutowskie-
go ,Zapory”, byt to wigc kolejny
wazny powod, dla ktorego prof.
Tadeusz Zych napisat ,,Przyjdzie
zwyciestwo... Major Hieronim De-
kutowski ,,Zapora” 1918-1949”.

—,Zapora” nie tylko zostat po-
zbawiony zycia, ale wrzucono go
w dot niepamigci — mowit prof.
Zych.

Prof. Zych spotkat si¢ z mie-
leckimi mito$nikami historii w pa-
facyku Oborskich w przeddzien
rocznicy $mierci majora Dekutow-
skiego. ,,Zapora”. Jego sylwetka
zostala umieszczona na odstonie-
tym w 2022 r. pomniku Zohnierzy
Wykletych Nieztomnych w Mielcu
(na Gorce Cyranowskiej).

Prof. Zych podkreslit tez, ze
jednym z probleméw, z jakimi
historyk musi si¢ mierzy¢, jest
fakt, iz ludzie majg wyobrazenie
o swoich bohaterach, iz sa rycerza-

~Patacyk Oborskich”.

mi bez skazy. Rzeczywistos¢ jest
bardziej skomplikowana i zwykle
ludzie okazuja si¢ zdolni nie tylko
do bohaterstwa, ale i czynéw nie-
godnych. Tak tez jest z postacia
Zapory”.

Zderzenie naukowego apara-
tu z legends jest bardzo trudne —
podkreslat prof. Zych. — Skad si¢
bierze bohater, a Deputowski nim
bez watpienia byt? — sam zadawat
sobie pytanie autor ksigzki. — Sta-
wiam tezg, ze bohaterem czlowiek
si¢ nie rodzi, ale si¢ nim staje — mo-
wit, przechodzac do przedstawienia
zyciorysu ,.Zapory”. Podkreslat,
Ze na pozniejsza dziatalnos¢ ,.Za-
pory” mial wptyw dom rodzinny,
harcerstwo, ktore byto jego pasja,
wybitni nauczyciele w gimnazjum
1 religijnos¢ wyniesiona z domu.
To spowodowalo, iz w 1939 1. byt
juz uksztattowanym cztowiekiem
Z mocnym systemem wartosci.
I cho¢ nie brat udzialu w kampa-
nii wrzesniowej, przedart si¢ przez
Rumunie do Francji, potem Anglii,
gdzie skonczyt podchorazowke
1 zglosit si¢ do misji powrotu do

rof. Tadeusz Zych pdcza spotkania

Muzeuni Historii I"iegionalne]

kraju jako cichociemny. Profesor
Zych podkreslat, iz powojenna
dziatalnos¢ konspiracyjna Zzoknie-
1zy AK wecale nie byta wyborem,
lecz konieczno$cia wymuszong
dziataniami ~ komunistycznego
aparatu  represji.  Ostatecznie
partyzanci pod koniec lat 40.
pozostali catkowicie osamotnie-
ni, ich szeregi infiltrowane przez
agentow, do tego doszta zdrada
najblizszych wspotpracownikow.
- Mieli wybor: albo umre na wia-
snych zasadach, w walce, albo
w torturach, czy zabity strzatem
w tyl glowy. Dekutowski chciat
zy¢, dlatego usitowat przedostaé
si¢ na Zachod — wyjasniat sytu-
acj¢ ,,Zapory” prof. Zych.

Ostatecznie major Hieronim
Dekutowski ,,Zapora” zostat ujgty
i postawiony pod sad, a 7 marca
1949 roku stracony.

Spotkanie z autorem mono-
grafii majora Dekutowskiego
prowadzit dyrektor Muzeum Re-
gionalnego SCK w Mielcu, Jerzy

Skrzypczak.
MW
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KOSCIOLY | KAPLICE
RZYMSKOKATOLICKIE
NA ZIEMI MIELECKIEJ (c.d.)

KSIAZNICE,

migjscowos¢ w  srodkowej czesci
gminy Mielec, przy lewym brzegu rzeki
Wistoki i drodze powiatowej 1 152R (Bo-
rowa - Przectaw). Czesci wsi: Kolbuszka,
Majdanek, Podkosciele i Sciezka oraz od-
rebny przysiotek Wolka Ksigznicka, od-
dalony od Ksiaznic o ok. 2 km. Na obsza-
rze 518 ha mieszka okoto 570 0sob (stan
na 31 XII 2023 r.). Ksigzniczanie pracu-
ja w Mielcu i zajmujg si¢ rolnictwem.
Funkcjonuja 153 gospodarstwa (stan na
31 XII 2023 r.). Ponadto prowadzi dzia-
falnos¢ kilkanascie podmiotow gospodar-
czych (wg CEIDG, stan na 31 XII 2023
r.). Dominujgca budowla jest kosciot pw.
$w. Jana Chrzciciela z pobliska plebania.
Uwage zwracajg takze: okazaty budynek
szkolny z placem rekreacyjno-rehabilita-
cyjnym oraz remiza Ochotniczej Strazy
Pozarnej. Widoczne sg tez cmentarze:
stary z kaplica Brezow 1 nowy z okazala
nowa kaplica. Aktywnie dziataja dwie
organizacje spoleczne - Ochotnicza Straz
Pozarna i Koto Gospodyn Wigjskich.

Historia

Badania archeologiczne ujawnily $la-
dy pobytu cztowieka w 4 tysiacleciu p.n.e.
(kultura pucharéw lejkowych), a nastep-
nie z epoki brazu, w okresie tzw. tarno-
brzeskiej kultury tuzyckiej. Pierwsza pi-
sana wiadomos¢ o parafii w Ksigznicach
pochodzi z 1326 1., co pozwala przypusz-
cza¢, ze miejscowos¢ powstata znacznie
wezesniej. Nazwa patronimiczna $wiad-
czy za$ o tym, ze byla to wiasnos¢ ksig-
z¢ca. Pozniej whascicielami wsi zostali
Tarnowscy i wlaczyli ja do dobr rzochow-
sko-rzemienskich. Stalo si¢ to z pewno-
$cig przed 1448 r., bo wtedy wymieniono
ja przy podziale majgtku Tarnowskich.
Od 1565 . parafia ksigznicka przezywata
trudne chwile, bowiem zwolennik refor-
macji Jan Tarnowski wygonit duchow-
nych rzymskokatolickich z kosciolow
w  majgtku  rzochowsko-rzemienskim
1zamienit je na zbory kalwinskie. Dopiero
trzydziesci lat pozniej kolejny whasciciel
- Stanistaw Tarnowski doprowadzit do
rekatolizacji tychze $wiatyn. W dokumen-
cie z 1595 1. pierwszy raz wspomniano
o szkole parafialnej, ale z pewnoscia funk-

cjonowata znacznie wezesniej jako szkot-
ka parafialna. Dziatalnos¢ szkoty potwier-
dzaty dokumenty z XVII, XVIII i XIX w.
Podstawowym zajeciem ludno$ci byto
rolnictwo, ale czynne byly tez warsztaty
rzemie$lnicze, za$ ich wiadciciele nalezeli
do cechu zbiorowego w Mielcu. Rod Tar-
nowskich posiadat Ksiaznice do 1789 r.
W 1767 1. zmart Stanistaw Dydak Gratus
Tarnowski - ostatni meski przedstawiciel
rodu, a majgtkiem zarzadzaly jego zona
Salomea i niepetnoletnia corka. Upowaz-
niony przez nich Adam Zebrowski sprze-
dat w 1789 1. panistwo Podleszany (w tym
Ksiaznice) Michatowi Kopcinskiemu. Po
jego $mierci rozdzielono w 1843 r. ten
majatek, a m.in. Ksigznice znalazly si¢
w posiadaniu corki - Tekli Kopcinskie;j.
W czasie rabacji galicyjskiej w 1846 r.
Podleszany 1 okolice zostaly zdewasto-
wane. Nie mogac sobie poradzi¢, Tekla
powierzyla gospodarowanie szwagrowi
- Michatowi Toczyskiemu, ktéry odbudo-
wat zniszczone obiekty gospodarskie. Od-
nowit tez kosciot w Ksiaznicach i pokryt
wickszos¢ wydatkow zwigzanych z budo-
wa plebanii. W tym czasie w Ksigznicach
mieszkali Zydzi i Toczyski im powierzyt
prowadzenie karczmy. Pod koniec XIX
w. m.in. Ksiaznice przeszty w rece Hen-
ryka Gustawa hrabiego Brezy. W 1903
1. utworzono Ochotnicza Straz Pozarna,
a w nastepnym roku kas¢ oszczedno-
$ciowo-pozyczkowa (pdzniej tzw. Kasa
Stefczyka). Zorganizowano tez ruchoma
bibliotek¢ wiejska. I wojna $wiatowa
spowodowata kolejne duze zniszczenie
wsi i zubozenie ludnosci. Niestety, spo-
$rod sporej grupy mtodych ksigzniczan,
bioracych udzial w dziataniach wojen-
nych, a nastgpniec w wojnach o granice
1 niepodleglos¢ Polski, kilku zgingto lub
zaginelo bez wiesci. Do grona wybitnych
bohaterow walk o niepodleglos¢ zaliczo-
no legionist¢ por. Jana Hajca, ktory zgi-
nat w bitwie pod Kostiuchnéwka 5 VII
1916 1. Szczegolnie nieszezgsliwy byt rok
1917, kiedy splonat zabytkowy drewnia-
ny kosciot i zniszczeniu ulegla szkota.

W wojnie polsko - bolszewickiej
w 1920 brali udziat mtodzi mieszkancy
Ksiaznic i okolicznych miejscowosci.

Wojenne  zniszczenia naprawiano
w latach 20. Do 1923 r. wyremontowano
szkole. Szczegolna role w podjeciu budo-
wy nowego murowanego kosciota ode-
grat przybyty w 1918 . nowy proboszcz —

ks. Stanistaw Grzyb. Dzigki jego usilnym
staraniom budowe ukonczono w 1927 .
Zbudowano tez remiz¢ dla przechowy-
wania sprzetu strazackiego. Ksigznice
co jaki$ czas byly ngkane przez wylewy
Wistoki, a szczegolnie grozna byta wiel-
ka powodz w 1934 r., ktora spowodowala
olbrzymie szkody materialne. W czasie Il
wojny $wiatowej 1 okupacji hitlerowskiej
Ksiaznice byly $wiadkiem wielu ludz-
kich tragedii spowodowanych bestial-
skim mordowaniem ludnosci zydowskiej
i restrykcyjna polityka okupantow wobec
Polakow. Starano si¢ temu przeciwstawic
1 grupa mieszkancow Ksigznic nalezata
do konspiracji (ZWZ-AK, BCh) lub z nig
wspotpracowata, glownie z legendarnym
oddziatem ,,Jedrusie”. Prowadzono tajne
nauczanie. Ksigzniczanie byli tez Zotnie-
rzami w Armii Wiadystawa Andersa i II
Armii Wojska Polskiego. Latem 1944 r.,
z powodu zblizajacego si¢ frontu, czgsé
mieszkancow Ksigznic przeniosta si¢ do
innych miejscowosci na prawym brzegu
Wistoki lub do pobliskiego lasu. W cza-
sie walk wojsk radzieckich z wycofuja-
cymi si¢ Niemcami w sierpniu 1944 r.
zniszczono koscidt, szkote 1 wiele gospo-
darstw. Po wojnie sukcesywnie naprawia-
no szkody. Juz w 1952 1. poswigcono od-
budowany kosciot oraz oddano do uzytku
okazata szkolg, w ktorej umieszczono
takze przedszkole. Inicjatorem obu przed-
sigwzie¢ byt zndw miejscowy proboszcz
ks. Stanistaw Grzyb. Podjecie trudu
dwuzawodowca (praca w WSK i innych
mieleckich zaktadach oraz prowadzenie
gospodarstwa) wplyneto na wzrost za-
moznosci wielu osob. Pod koniec lat 50.
wies zostala zelektryfikowana. Z biegiem
lat budowano coraz wigcej domow mu-
rowanych i unowocze$niano gospodar-
stwa. Wazng role w tych przemianach
odgrywato od 1952 1. Kolo Gospodyn
Wiejskich, ktore organizowato szkole-
nia i kursy oraz rézne formy integracji
$rodowiska. Z kolei zwolennicy czynne-
go uprawiania sportu zatozyli w 1960 .
Ludowy Klub Sportowy, ktory pozniej
wystepowal w rozgrywkach pitkarskich
pod nazwa Wamat. W 1982 r. oddano do
uzytku nowy Dom Strazaka. Po zmianie
ustroju i odrodzeniu si¢ samorzadu tery-
torialnego, w latach 90. zbudowano sie¢
gazowa (1993 r) i sie¢ wodociggowa
(1996 ). Rozbudowano siedzibe OSP
(19991.) 16 VII 2003 r. uroczyscie obcho-

dzono 100-lecie powstania stowarzysze-
nia. Strazacy swoja sprawnos¢ potwier-
dzili w czasie niespodziewanej wielkiej
powodzi w 2010 r., kiedy niemal cate
Ksigznice zostaly zalane. Lata po powo-
dzi przeznaczono nie tylko na likwidacje
szkdd, ale takze na unowoczesnienie in-
frastruktury. Przy szkole urzadzono plac
rekreacyjno-rehabilitacyjny ze sztuczna
nawierzchnia. Przeprowadzono remont
budynku komunalnego. Sukcesywnie
powigkszano sie¢ oswietlenia ulicznego
i zbudowano chodnik przy drodze powia-
towej, a w ostatnich latach — kanalizacjg.
Roéwnoczesnie nastgpily istotne zmia-
ny w formach aktywnosci spoteczne;.
Zakoniczyly dziatalnos¢: LKS Wamat
Ksigznice 1 Stowarzyszenie Nowocze-
snych Pan z Ksigznic (bardzo aktywne
przez pewien czas), a wznowilo dziatal-
no$¢ Koto Gospodyn Wiejskich. W 2020
r. na $cianie potudniowej Szkoty Podsta-
wowej wykonano mural przedstawiajacy
ksigznickiego bohatera — legionist¢ por.
Jana Hajca, a 11 X1 2024 r. odstonigto na
gtownej Scianie szkoly tablice upamiet-
niajacg ks. kanonika Stanistawa Grzyba
- inicjatora budowy murowanej szkoty
podstawowej i dwukrotnego budownicze-
go ksiaznickiego kosciota po I i Il wojnie
Swiatowe;.

KOSCIOL PARAFIALNY PA-
RAFII SW. JANA CHRZCICIELA
W KSIAZNICACH

Pierwszy kosciot w XIV w. i zapew-
ne nastepne byly zbudowane z drewna.
W 1565 1. zwolennik reformacji Jan Tar-
nowski wygonit duchownych rzymskoka-
tolickich z kosciotow w majatku rzochow-
sko-rzemienskim, m.in. w Ksiaznicach
1zamienit je na zbory kalwinskie. Dopiero
trzydziesci lat pozniej kolejny wiasci-
ciel - Stanistaw Tarnowski doprowadzit
do rekatolizacji tychze $wiatyn. W 1917
r. sptonat doszczetnie kosciot drewniany
z bogatym wngtrzem, zbudowany w 1860
r. W latach 1921-1927, w czasie probosz-
czowania ks. Stanistawa Grzyba i z jego
inspiracji, zbudowano okazaty murowany
kosciot wedlug projektu architekta Zdzi-
stawa Maczenskiego z Warszawy, eklek-
tyczny, nawiazujacy do neogotyku i neo-
baroku. Konsekracji $wiatyni dokonat
w 1935 r. biskup tarnowski Franciszek Li-
sowski. W sierpniu 1944 1. w jego wiezy
Niemcy urzadzili stanowisko karabindw

Wejdz na|

maszynowych i kontrolowali okolicg.
Chceac zniszezy¢ ten punkt niemieckiego
oporu, artyleria radziecka zaciekle ostrze-
liwata wiezg kosciota i zniszczyta niemal
caly kosciol. Po wojnie proboszcz ks.
Stanistaw Grzyb, przy wielkim wsparciu
1 ofiarnosci parafian, w latach 1945-1952
doprowadzit do odbudowania $wiatyni,
z wyjatkiem gornej czgsci wiezy. (Odbu-
dowano ja w latach 1981-1983.) Kosciot
ma trzy nawy. Przy korpusie nawowym od
frontu znajduje si¢ czworoboczna wieza,
w gomej czesei przechodzaca w o$mio-
bok i nakryta neobarokowym hetmem
z latarnig. Przy prezbiterium po bokach
- przybudowki zakrystyjne. Nad olta-
rzem zawieszono obraz przedstawiajacy
chrzest Pana Jezusa w Jordanie, dokony-
wany przez $w. Jana Chrzciciela— patrona
parafii, a w zwienczeniu obraz $w. Jozefa
z Dzieciatkiem. W lewej bocznym oftarzu
dominante stanowi rzezba Pana Jezusa
okrywajacego ptaszczem czworke dzieci.
Rzezba umieszczona jest we wnece z tre-
Scig litanii do Naj$wietszego Serca Pana
Jezusa 1 dwiema ptaskorzezbami aniotow
trzymajacych kielich i catun. W drugiej
wnece umieszezono rzezbe Chrystusa
Frasobliwego. W prawym bocznym olta-
rzu, takze we wngce, znajduje si¢ figura
Matki Bozej Niepokalanego Poczgcia
w asyscie figur dwoch aniotow z kwiata-
mi. Nad figurag Matki Bozej dwa aniofki
trzymaja korong. Na obrzezu wngki znaj-
duje si¢ kompozycja fragmentoéw Litanii
Loretanskiej i symboli z nig zwigzany-
mi. Obok w drugiej wnece umieszczono
chrzcielnice z napisem: Zrddlo zycia. Au-
torem dekoracji sgraffitowej we wnekach
oftarzowych jest Jozef Szuszkiewicz. Po-
nadto $ciany zdobione sg freskami przed-
stawiajacymi sceny z Pisma Swigtego,
a okna witrazami o tematyce sakralne;j.
Wickszos¢ wyposazenia pochodzi z 2.
polowy XX w. Pamiatka z 1910 r. jest
obraz $w. Stanistawa Kostki, namalowany
przez Wojciecha Lasko. Co prawda byt
uszkodzony w pozarze w 1917 1. 1 ostrzale
w 1944 1., ale po renowacji zostat umiesz-
czony w kosciele. Cennym zabytkiem jest
takze Droga Krzyzowa (14 plaskorzezb
z drewna) z przetomu XIX i XX w. nie-
znanego autora. W $cianie z prospektem
organowym  wmontowano  epitafium
wielce zastuzonego dla ksigznickiej para-
fii ks. proboszcza Stanistawa Grzyba.
Jozef Witek
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Jak zdrowo powitaé wiosne?

Gdzie znalez¢ troche odporno-
$ci, co jes¢ i pi¢, aby nie daé sie
wirusom?

Cieple promienie stonca juz
si¢ pojawily, minely chtodne zi-
mowe dni, co nie oznacza, ze
nie potrzebujemy witamin. Bez-
powrotnie mingly juz czasy, kie-
dy nowalijki zastapity wszystkie
witaminy.

Jak kazda pora roku, zbliza-
jaca si¢ wiosna ma dla nas takze
niespodzianki, zmiany pogody,
a co si¢ z tym wigze, wplyw na
zdrowie.

Jak zadba¢ o idealne uzupel-
nienie pojawiajacych si¢ brakow
W organizmie i skorze?

Pierwsza na mysl przychodzi
nam wit. C i D, na ktore wycze-
kujemy latem. Czytajac i styszac
wiele informacji o pozytywnym
ich dziataniu, o tym, co daja,
aby nasza odpornos¢ nie byla
zachwiana, zastanawiamy sig,
co zrobi¢, aby uzyska¢ ich jak
najwiccej, takze gdy minie czas
letni.

Wit. D pomaga w utrzymaniu
zdrowego stanu kosci, zgbow,
wplywa na rozwdj i mineralizacjg
kosci, na prawidlowe wchiania-
nie wapnia. Niedawno przepro-
wadzone badania wykazaly, ze
okoto 90% Polakéw ma niedobor
wit. D. Juz od najmtodszych lat
podawana jest czgsto w postaci
kropelek. Idealne potaczenie K2
+D3 zwigksza odporno$¢ organi-
Zmu na wirusy.

Osoby, ktore je zazywaja, za-
uwazyly takze lepszg koncentra-
cje, a u 0sob starszych szybsze
reakcje. Witamina D jest rozpusz-
czalna w tluszczach, najlepszy
sposob podania to kapsutka juz

z thuszezem. Korzystajac z suple-
mentacji, napotkamy olej z wa-
troby dorsza, bedacy zrédtem
kwasow omega 3, oraz naturalnej
wit. A. Oczywiscie wazny jest
stopief przyswajalnosci.

W zaleznosci od wieku i sta-
nu zdrowia zapotrzebowanie na
wit. D jest rozne, od 1000 — 4000
IU, nawet do 8000, jesli jest taka
potrzeba. Codzienna dieta pokry-
wa maksymalnie 20% dziennego
zapotrzebowania na wit. D. Znaj-
dziemy ja w rybach morskich /
wegorz, tosos, dorsz, sardynka,
makrela/, w jajkach, szczegdlnie
w zottkach, mleku, zottych se-
rach, watrobce.

Wit. K2 pozytywnie wptywa
na procesy krzepnigcia krwi /kap-
sutka z dodatkiem K2 wptywa na
utrzymanie wilgoci/ dzigki glice-
rynie /i tlenku Zelaza — barwnik.

W skorze w miesigcach let-
nich pod wplywem promieniowa-
nia UVB powstaje od 80- 100%
witaminy D, od maja do paz-
dziernika w Polsce. Najwigksza
wehtanialno$¢ to godziny 10- 15.
Wazny tez jest rodzaj karnacji,
przy jasnej okolo 15 minut wy-
starczy, aby w ilosci 2000- 4000
IU si¢ wytworzyta. Najlepsze
miejsca to ramiona i podudzia.
Jesli przebywamy na stoficu za
dhugo, nastepuje rozpad wit. D3
1 powstaja zwiazki zapobiegajace
jej toksycznemu gromadzeniu si¢
W organizmie.

Witamina D to jeden z naj-
wazniejszych 1 nielicznych
zwigzkow organicznych o tak
znaczacym wplywie na organizm
czlowicka. Reguluje gospodarke
wapniowo- fosforowa, wzmacnia
odpornos¢ i uktad nerwowy. Nie-
dobor wit. D przyczynia si¢ do

powstawania wielu chorob: krzy-
wicy, osteoporozy, wady posta-
wy, niewydolno$ci watroby, nie-
alkoholowego  stluszczeniowej
choroby watroby, nadczynno$ci
i niedoczynnosci tarczycy, otylo-
$ci, a takze choroby uktadu ner-
wowego, oddechowego, zmian
alergicznych i wielu innych.

Jesli nasza praca lub stan
zdrowia nie pozwala w miesig-
cach letnich na skorzystanie na-
wet z 15-minutowej dawki stonca
dziennie i mamy malg ilo$¢ wi-
tamin w pozywieniu, wskazane
jest, aby siggna¢ po suplementy.
Dobrze dobrane dawkowanie po
wezesniejszej konsultacji  przy-
niesie korzysci, a funkcje naszego
organizmu nie bgda zaburzone;
zawsze nalezy stosowaé si¢ do
zalecen lekarza.

Nadmiar moze mie¢ skutki
nawet $miertelne, jesli organizm
dostanie duzg dawke wit. D,
moze dojs¢ do hiperkalcemii/
podwyzszone stezenie wapnia/.
Towarzyszy mu kolatanie serca,
ostabienie, zle samopoczucie,
czesto bole kosci, plecow, a na-
wet brzucha.

A co z witaming C?

Kwas askorbinowy to najlep-
szy srodek do walki juz w pierw-
szych oznakach przezigbienia
1 zlego samopoczucia. Jesien
i zima to czas, kiedy odpornos¢
czlowicka wystawiana jest na
probe.

Réznorodne owoce 1 warzy-
wa mniej dostepne zima 1 jesienig
zastapia soki 1 warzywa z grupy
korzeniowych, bulwiastych i dy-
niowatych. Wigksze spozycie
marchewki, pietruszki, selera
czy buraka rowniez da korzystne

efekty w nabieraniu odpornosci.
To produkty bogate w wit. C
i A, nalezacych do silnych anty-
oksydantow. Spozywanie tych
warzyw ochroni przed wolnymi
rodnikami powodujacymi stany
zapalne i infekcje.

Warzywa cebulowe/ czosnek,
cebula/ to takze zrodto witaminy
C. Witaming K dostarczg warzy-
wa kapustne dostepne o kazdej
porze roku. Warto wigc po nie
siggng¢ i nadal tworzy¢ polska
pyszna kuchnig¢, petng zdrowia
i zapachow. Roznorodne herbat-
ki, ktére sami mozemy tworzyc¢,
dodajgc imbir, gozdziki, midd,
pomarancze, a czasem sok z ma-
liny, zawsze umilg czas, dostarcza
energii i witamin,

A co z safatg?

Safata jest zrodlem witamin
z grupy B, E 1 C, Zelaza, potasu
i magnezu. Nie od dzi§ wiado-
mo, ze salata pozwala utrzymacé
prawidlowa wage 1 czgsto jest
zalecana przez dietetykow. Co
wigcej, salata zawiera niewiele
kalorii. W 100g safaty mastowej
znajdziemy okofo 15 keal.

Satatka to jedna z najzdrow-
szych 1 najprostszych potraw.
Wystarczy  kilka  sktadnikow
i odrobina dressingu. Satatka
Z owocow czy warzyw, z dodat-
kiem $wiezych ziot, to obowigz-
kowa pozycja w catorocznym
jadlospisie.

Do salatek, zwlaszcza w cza-
sie lata, wykorzystuj $wieze, se-
zonowe warzywa. Zyskasz wtedy
najwiecej witamin i mineratow.
Poza satatg mastowa czy lodo-
wa siegaj takze po safatg rzym-
ska, szpinak, rukolg, cykorig,
roszponke.

o

Witamina D to zdrowie.

Dbaj o réznorodno$¢. Dodane
do salatki ogorek, pomidor czy
rzodkiewka i papryka gwarantuja
wiecej witamin.

Aby podkreslic smak sataki
i sprawic, by byta wyrazista, uzyj
$wiezego czosnku lub soku z cy-
tryny. Warto tez poeksperymen-
towac z przyprawami z roznych
stron $wiata.

Warto doda¢ trochg biatka,
weglowodanéw i thuszezy. Dodaj
do safatki: drob, chude migso,
ryby, owoce morza, gotowane
jajka, sery, warzywa straczkowe
(fasola, groch, ciecierzyca i so-
czewica). Dobra i warto$ciowa

satatka nie moze by¢ bez oleju;
masz do wyboru: olej z pestek
dyni, olej Iniany, olej z orzechow
wtoskich.

Jesli skfadnikiem safatki be-
dzie awokado albo orzechy, mo-
Zesz zrezygnowac z sosu na bazie
oleju.

Jesli lubisz dodawac do satatki
weglowodany, zadbaj, aby byly
to weglowodany ztozone. Za-
mien chrupiacg bagietke z bialej
maki na pieczywo petnoziarniste,
kaszg np. jaglana albo komose ry-
zowa. Bedzie smacznie i zdrowo.

ak

Baran (21.03 - 19.04)
W tym tygodniu czekaja cie nowe wy-

zwania, ktore moga wplyna¢ na twoja co-
dzienno$¢. Mozesz spodziewac si¢ niespodziewanych
zmian, zwlaszcza w relacjach z bliskimi. Postaraj si¢
zachowa¢ spokoj i1 nie podejmowac pochopnych de-
cyzji. W pracy pojawi si¢ szansa na rozwoj, ale bedzie
wymagac od ciebie wickszego zaangazowania. Finanse
stabilne, ale lepiej unikac nieprzemyslanych wydatkow.

Byk (20.04 - 22.05)
Przed tobg czas pelen spokoju, ale tez

refleksji. Mozesz poczué potrzebg zmiany w
swoim zyciu, jednak nie réb nic na sile — pozwol, aby
wszystko ukladato si¢ naturalnie. To dobry moment
na porzadkowanie spraw domowych i zawodowych.
Mozliwe drobne napiecia w relacjach z innymi, ale jesli
zachowasz cierpliwos¢, uda si¢ je rozwigza¢. W poto-
wie tygodnia kto§ moze poprosic ci¢ o rade.

Bliznigta (23.05 - 21.06)
Tydzien sprzyja nawigzywaniu nowych

znajomoscei 1 kontaktow, ktore mogg mie¢
duze znaczenie w przysztosci. Jesli czeka ci¢ wazna
rozmowa, postaraj si¢ dobrze przygotowac — sukces jest
w twoim zasiggu. Mozesz otrzymac interesujgca pro-
pozycje, ktora poczatkowo wyda ci si¢ ryzykowna, ale
okaze si¢ korzystna. Uwazaj jednak na swoje zdrowie.
s

Rak (22.06 - 22.07)
6 g To bedzie tydzien peten emocji. Mo-

zesz mie¢ wrazenie, ze wiele rzeczy dzieje
si¢ naraz, ale jesli zachowasz spokdj, uda ci si¢ nad
wszystkim zapanowa¢. Kto§ moze zaskoczy¢ ci¢ mi-
tym gestem lub propozycja, ktorej si¢ nie spodziewates.
W pracy warto by¢ czujnym — niektore sprawy mogg
wymaga¢ wigkszej uwagi. W finansach ostroznos¢ jest
wskazana, zwlaszcza przy wickszych wydatkach.

Lew (23.07 - 23.08)

Przed toba tydzien pelen energii i

motywacji do dziatania. Mozesz spo-
dziewac si¢ pozytywnych wiadomosci, ktore dodadza
ci skrzydet. W relacjach z bliskimi warto okaza¢ wigcej
czutosci — kto§ moze potrzebowac twojego wsparcia
bardziej, niz myslisz. W pracy mozliwe nowe wyzwa-
nia, ale dzieki twojemu zaangazowaniu wszystko pdj-
dzie zgodnie z planem.

Panna (24.08 - 22.09)
To dobry czas na pouktadanie swoich
spraw 1 skupienie si¢ na priorytetach. Mo-
zesz poczu, ze potrzebujesz chwili wytchnienia, dla-

tego nie boj si¢ zwolni¢ tempa. W relacjach z innymi
unikaj zbednych konfliktéw — nie warto wdawac si¢

w niepotrzebne spory. W pracy pojawig si¢ nowe obo-
wiazki, ale dasz sobie z nimi rade. Jesli masz jakies
plany finansowe, to dobry moment, aby je przemysle¢ i
podjac¢ odpowiednie decyzje.

Waga (23.09 - 22.10)
Tydzien zapowiada si¢ bardzo intensyw-
nie, ale jednoczesnie przyniesie wiele satys-
fakeji. Mozesz liczy¢ na wsparcie bliskich osob, ktore
pomoga ci w trudniejszych chwilach. W pracy moze
pojawi¢ si¢ okazja do zdobycia nowych umiejgtnosci
lub awansu, dlatego warto by¢ otwartym na zmiany.
W finansach zachowaj ostroznos¢ — wigksze wydatki

lepiej przemysle¢ dwa razy.
ITLﬁ To bedzie tydzien peten ciekawych
wydarzen 1 niespodzianek. Mozesz
otrzyma¢ propozycje, ktora wywroci twoje plany do
20ry nogami — zanim podejmiesz decyzje, dokfadnie
ja przemysl. W relacjach z innymi warto postawi¢ na
szczero$e, zwlaszeza jesli masz jakies nierozwigzane
sprawy. W pracy unikaj konfliktow i staraj si¢ dziata¢

w zgodzie ze soba.
f Nadchodzace dni moga przynies¢
nicoczekiwane zmiany, ale nie boj si¢
ich—wszystko dzieje si¢ po cos. Jesli masz w planach
jakies wigksze przedsigwzigeia, to dobry moment na
dziatanie. W relacjach z bliskimi moze doj$¢ do ma-
tych nieporozumien, ale jesli zachowasz spokoj, uda
si¢ je szybko rozwigza¢. W pracy czeka ci¢ wigcej
obowiazkow, ale z odpowiednig organizacja poradzisz

Skorpion (23.10 - 21.11)

Strzelec (22.11-21.12)

sobie znakomicie.

Koziorozec (22.12 - 19.01)
To bedzie czas peten wyzwan, ale 1 okazji

do rozwoju. Mozesz poczu¢, ze musisz pod-
ja¢ wazng decyzje, ktora wplynie na twoja przyszlos¢
— nie boj si¢ dziata¢, ale stuchaj intuicji. W relacjach
warto postawi¢ na szczeros¢ i1 otwartos¢, zwlaszcza
jesli masz na sercu jakies niewyjasnione sprawy. W
pracy dobrze radzisz sobie z nowymi zadaniami, a
twoje zaangazowanie zostanie dostrzezone.

Wodnik (20.01 - 18.02)

Przed toba tydzien pelen inspiracji i no-
wych pomystow. Mozesz odkry¢ w sobie
nowe pasje lub zacza¢ planowac cos$, co od dawna
chodzilo ci po glowie. W relacjach z innymi warto
postawi¢ na szczero$¢ — kto§ moze oczekiwaé od cie-
bie konkretnej decyzji. W pracy zachowaj czujnosc,
bo pojawi si¢ okazja, ktora moze ci¢ pozytywnie
zaskoczy¢. Finanse w normie, ale warto pomysle¢ o
oszczedno$ciach na przysztosc.

Ryby (19.02 - 20.03)
To bedzie tydzien pelen emocji, ale

rowniez refleksji. Mozesz poczu¢ potrzebe
zmiany w swoim Zyciu — nie ignoruj tego, ale po-
dejmuj decyzje rozwaznie. W relacjach z bliskimi
postaw na szczero$¢ i otwarto$¢ — niektore rozmowy
mogg okazac si¢ bardzo wazne. W pracy czekaja cig
nowe wyzwania, ale jesli podejdziesz do nich z pozy-
tywnym nastawieniem, wszystko utozy si¢ po twojej
mysli.

e
Pt
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Prawidtowe rozwigzanie krzyzowki
Z poprzedniego tygodnia brzmi:
»Noc jest przedsionkiem dnia”.

Po odbior nagrody w postaci
ksigzki zapraszamy do redakcji
panig Jozefe Paterak z Mielca.
Przypominamy, ze rozwigzania

krzyzowki mozna wystac lub
przynies¢ osobiscie tylko na
oryginalnych kuponach z gazety.

Zyczymy udanej zabawy!

Prdszynski i S-ka
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OGLOSZENIE KASY FISKALNE

Starosta Powiatu Mieleckiego informuje, ze na tablicy
ogloszen Starostwa Powiatowego w Mielcu oraz na stronie
internetowej www.powiat-mielecki.bip.gov.pl na okres 7

INFORMACJA - na podstawie art. 35 o gospodarce nieruchomosciami (jednolity tekst Dz.U. 2024 poz.
1145.), art. 32 ust. 2 pkt. 3 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz.U.
2024 poz. 107) oraz w zwigzku z § 18 ust. 2 Uchwaly nr XIII/80/2015 Rady Powiatu Mieleckiego z dnia
26 listopada 2015, Zarzad Powiatu Mieleckiego oglasza wykaz lokali stanowigcych wiasnosé Powiatu
Mieleckiego przeznaczonych do najmu w trybie bezprzetargowym, uzasadnionym interesem powiatu,

dni wywieszono zawiadomienie o mozliwos$ci zapoznania
sie z dokumentami przed wydaniem decyzji w sprawie
ustalenia i wyplaty odszkodowania za nieruchomosci
zajete pod realizacje inwestycji drogowej w zwigzku
z ostateczng i wykonalng decyzja Starosty Powiatu
Mieleckiego nr 485/2024 znak: AB.6740.368.2024/SSZ
z dnia 16 wrzesnia 2024 roku o zezwoleniu na realizacje
inwestycji drogowej pod nazw3g: ,budowa drogi publicznej
klasy/dojazdowa, kategorii/gminna wraz z obiektami -
urzadzeniami drogi (...) (nr 1 200R ul. Wincentego Witosa)
(...) (nr 10 3199R ul. Wiadystawa Zurawskiego) (...) na
nieruchomosciach (...) potozonych w Mielcu/jednostka
ewidencyjna- MIELEC, nazwa obrebu- SMOCZKA, numer
obrebu-0005(...)” tj. pod dziatke pot. Mielec, obr. Smoczka
nr 2655/1 o pow. 0,0055 ha, powstala z podzialu
dzialki nr 2655 (spr. 1G.683.1.30.9.2024), dla ktérej
stan prawny jest nieuregulowany.

5 3° 5

KASY NOVITUS

MIELEC, UL. KORCZAKA 1
tel. 17 78 82 100, kom. 531 888 555

A CENTREH EIDNEWE
Q DAN-PoOL
www.kasa-fiskalna.net

narzecz:

- Neuroclinic - Centrum Terapii i Rozwoju, na prowadzenie dziatalnosci z zakresu opieki zdrowotnej tj.
pod potrzeby utworzenia Poradni Psychoterapii dla dzieci i mtodziezy

- Nordmedic Podkarpackie sp. z 0.0., na prowadzenie dziatalno$ci z zakresu opieki zdrowotnej tj. pod
potrzeby utworzenia biura regionalnego pod dzialalno$¢ medyczng w rodzaju: rehabilitacja lecznicza,
w zakresie: rehabilitacja domowa

Wéjt Gminy Tuszéw Narodowy informuje, ze w siedzibie
Urzedu Gminy w Tuszowie Narodowym na okres 21 dni
zostal wywieszony wykaz nieruchomosci stanowiacej wia-
sno$¢ Gminy Tuszéw Narodowy potozonej w miejscowosci
Grochowe przeznaczonej do zbycia. Blizszych informacji
udziela pracownik urzedu, pokdj nr 11 oraz pod nr tel. (17)
7743729 w godzinach pracy urzedu.

Wojt Gminy Tuszéw Narodowy
Andrzej Glaz

e-wydanie

TYGODNIK REGIONALNY KORSO

korso-tygodnik-regionalny

Kup Tygodnik Regionalny KORSO

eprasa.pl
wydania

s

SYNDYK SPRZEDA NIERUCHOMOSCI
Wchodzace w sktad masy upadlosci
Zofia Kaminska osoba fizyczna nieprowadzgca
dzialalnosci gospodarczej oraz Dariusz
Kaminski (zmarly) osoba fizyczna
nieprowadzaca dzialalnosci gospodarczej
sygn. akt V GUp 25/22 of
Chorzeléw 411, 39-331 Chorzelow

Prawo witasnos$ci nieruchomosci o powierzchni
0,7400 ha

Cena wywolawcza wynosi 727.380,00 zi

Opis nieruchomosci:

- nieruchomo$¢ dziatka ewidencyjna

numer 262 /2 o powierzchni 0,7400 ha,

- dom o powierzchni 128,21 m?,

- dom o powierzchni 192,39 m?,

- budynek przemystowy o powierzchni

528,15 m?,

- przylegajacy budynek garazowy oraz budynek
magazynowy o pow. 96 m?.

Wiecej informacji pod numerem telefonu
158111050
Warunki przetargu wraz z szczegétowym
opisem sktadnikéw zamieszczone s3g na stronie
internetowej: www.biegusgroup.pl w zaktadce
Nieruchomosci --> Ogloszenia.

1. Remontu elewacji w postaci czyszczenia i impregnacji budynkéw
mieszkalnych wg zakresu robét i specyfikacji okreslonych przez
poszczegdlne Administracje Osiedli. Czyszczenie niskoci$nieniowe
elewacji budynkéw docieplonych, usuniecie istniejacych glonéw i
grzybow, mycie elewacji woda oraz zabezpieczenie oczyszczonej po-
wierzchni impregnatem.

Oferta powinna zawiera¢:

1. pelny koszt wykonania 1 m2 czyszczenia niskoci$nieniowego i impre-
gnacji elewacji wg technologii i specyfikacji okreslonej przez Administra-
cje Osiedla,

2. referencje za wykonane roboty odpowiadajace swoim rodzajem przed-
miotowi zamdéwienia w budynkach wielorodzinnych zamieszkatych,

3. ilo$¢ wykonanych robét odpowiadajacych swoim rodzajem przedmio-
towi zaméwienia w ostatnich dwoéch latach w budynkach wielorodzin-
nych zamieszkatych,

4. stawke roboczogodziny wraz z narzutami do robét nieprzewidzianych
rozliczanych wg katalogu KNR.

2. Remontu balkonéw w Osiedlach Kopernika, Lotnikéw i Szafera.
Oferta powinna zawieraé:

1. cene jednostkowa remontu balkonu wg rozmiaru i specyfikacji okre-
$lonej przez Administracje Osiedli,

2. stawke roboczogodziny wraz z narzutami do robdt nieprzewidzianych
i towarzyszacych rozliczanych wg katalogu KNR,

3. referencje za wykonane roboty odpowiadajace swoim rodzajem przed-
miotowi zamdéwienia w budynkach wielorodzinnych zamieszkatych,

4. ilos¢ wykonanych rob6t odpowiadajacych swoim rodzajem przedmio-
towi zamdwienia w ostatnich dwéch latach w budynkach wielorodzin-
nych zamieszkatych.

3.Remontu tarasu w Osiedlu Lotnikéw.

Oferta powinna zawiera¢:

1. pelny koszt remontu tarasu wg specyfikacji okreslonej przez Admini-
stracje Osiedla,

2. stawke roboczogodziny wraz z narzutami do rob6t nieprzewidzianych
i towarzyszacych rozliczanych wg katalogu KNR,

3. referencje za wykonane roboty odpowiadajgce swoim rodzajem przed-
miotowi zamdéwienia w budynkach wielorodzinnych zamieszkatych,

4. ilo$¢ wykonanych robét odpowiadajacych swoim rodzajem przedmio-
towi zamdwienia w ostatnich dwoch latach w budynkach wielorodzin-
nych zamieszkatych.

4. Rob6t remontowych loggii budynku mieszkalnego wielorodzin-
nego przy ul. Kossaka 6

Oferta powinna zawieraé:

1. koszt remontu 1 sztuki loggii zgodnie ze specyfikacja okreslona przez
Administracje Osiedla,

2. stawke roboczogodziny wraz z narzutami do pozostatych robdt nie-
przewidzianych rozliczanych wg katalogu KNR,,

3. referencje za wykonane roboty odpowiadajace swoim rodzajem
przedmiotowi zaméwienia w budynkach wielorodzinnych wysokich
zamieszkatych,

4. ilo$¢ wykonanych robét odpowiadajacych swoim rodzajem przed-
miotowi zamoéwienia w ostatnich dwéch latach w budynkach wieloro-
dzinnych zamieszkatych.

5. Remontu wej$é¢ do klatek schodowych w Osiedlu Lotnikéw i
Smoczka.

Oferta powinna zawiera¢:

1. ceny jednostkowe poszczegdlnych robot wg zakresu prac i specyfika-
cji okreslonych przez Administracje Osiedli,

2. stawke roboczogodziny wraz z narzutami do robét towarzyszacych i
nieprzewidzianych rozliczanych wg katalogu KNR,

3. referencje za wykonane roboty odpowiadajace swoim rodzajem
przedmiotowi zamdéwienia w budynkach wielorodzinnych zamieszka-
tych,

4. ilo$¢ wykonanych rob6t odpowiadajacych swoim rodzajem przed-
miotowi zamoéwienia w ostatnich dwdch latach w budynkach wieloro-
dzinnych zamieszkatych.

6. Malowania klatek schodowych budynkéw mieszkalnych wg za-
kresu robdt i specyfikacji okreslonych przez poszczegdélne Admi-
nistracje Osiedli.

Oferta powinna zawierac:

1. stawke roboczogodziny wraz z narzutami do wszystkich robét rozli-
czanych wg katalogu KNR,

2. referencje za wykonane roboty odpowiadajace swoim rodzajem
przedmiotowi zamdwienia w budynkach wielorodzinnych zamieszka-
ych,

3. iloé¢ wykonanych robét odpowiadajacych swoim rodzajem przed-
miotowi zamoéwienia w ostatnich dwéch latach w budynkach wieloro-
dzinnych zamieszkatych.

7. Robét brukarskich z wykorzystaniem kostki Bruk-Bet we
wszystkich osiedlach Spétdzielni.

Oferta powinna zawiera¢:

1. ceny jednostkowe poszczegolnych robot brukarskich z zakresu prac
okreslonych w specyfikacji przez Administracje Osiedli,

2. stawke roboczogodziny wraz z narzutami do rob6t towarzyszacych i
nieprzewidzianych rozliczanych wg katalogu KNR,

3. referencje za wykonane roboty odpowiadajace swoim rodzajem
przedmiotowi zamdéwienia w budynkach wielorodzinnych zamieszka-
tych,

4. ilo$¢ wykonanych robét odpowiadajacych swoim rodzajem przed-

Mielecka Spoldzielnia Mieszkaniowa w Mielcu informuje, Ze w roku 2025 przystepuje do :

miotowi zaméwienia w ostatnich dwéch latach w budynkach wieloro-
dzinnych zamieszkatych.

8. Wymiany stolarki okiennej w klatkach schodowych oraz piwni-
cach w budynkach mieszkalnych i uzytkowych we wszystkich osie-
dlach Spétdzielni.

Oferta powinna zawierac:

1. pelny koszt wymiany okien wg rozmiaru zgodnie ze specyfikacja
okreslong przez Administracje Osiedli,

2. stawke roboczogodziny wraz z narzutami do robét nieprzewidzia-
nych rozliczanych wg katalogu KNR,

3. referencje za wykonane roboty odpowiadajace swoim rodzajem
przedmiotowi zamdéwienia w budynkach wielorodzinnych zamieszka-
ych,

4. ilo$¢ wykonanych robo6t odpowiadajacych swoim rodzajem przed-
miotowi zaméwienia w ostatnich dwdéch latach w budynkach wieloro-
dzinnych zamieszkatych.

9. Wymiany drzwi wej$ciowych do klatek w budynkach mieszkal-
nych w Osiedlach Smoczka i Lotnikéw.

Oferta powinna zawieraé:

1. pelny koszt wymiany drzwi klatkowych wg rozmiaru i specyfikacji
okreslonej przez Administracje Osiedli,

2. stawke roboczogodziny wraz z narzutami do robdt nieprzewidzianych
rozliczanych wg katalogu KNR,

3. referencje za wykonane roboty odpowiadajace swoim rodzajem przed-
miotowi zaméwienia w budynkach wielorodzinnych zamieszkatych,

4. ilo$¢ wykonanych rob6t odpowiadajacych swoim rodzajem przedmio-
towi zaméwienia w ostatnich dwoéch latach w budynkach wielorodzin-
nych zamieszkatych.

S fikaci sinveh robét do odbi bi
Admini iach Osiedli
Mieleckiej Spétdzielni Mieszkaniowej w Mielcu:

- Osiedle im. M.Kopernika i S. Zeromskiego tel. 17 583-04-94 - ul.Jagiel-
loniczyka 23

+ Osiedle Lotnik6w tel. 17 583-03-37- ul. Pisarka 14

+ Osiedle Smoczka tel. 17 583-03-58 - ul. Zygmuntowska 7A

Dokladne warunki postepowania okresla w/w
Specyfikacja.
Of lezy skladac w Sel ..
Mieleckiei Spoldzielni Mieszkani i w Miel ]
Staffa 4a do 20 marca 2025 r. do godz.15:00

S
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wwwipodologiamielecpl.

iluroda

B Agnieszka Chmielik - specjalista
psychiatra, Mielec, ul. Sienkiewiza
57/1.Tel. 727 588 585 B (ZYSZCZENE, PRANEE DYWANOW |
WYKEADZIN. W cenie ustugi: mechaniczne
trzepanie, pranie dwustronne, dokladne
plukanie, suszenie, a takze transport dywa-
néw. POSIADAMY PROFESJONALNE MA-
SZYNY PRALNICZE, dywan zawsze dokiad-
nie wysuszonyiwyprany.Tel.608047 712

B GABINETPODOLOGICZNY mgr Joan-
na Tokarska-Komarek. Oferowane zabiegi:
pedicure leaniczy, usuwanie oddiskow,
modzeli, brodawek, lezenie wrastajacych
paznokd, pekajace piety, paznokdie grzybi-
ze, rekonstrukda paznokd pielegnadja sto-
py cukrzycowej. UMOW SIE NA DARMO-
WAKONSULTACIE Tel. 608816 156.Czynne
pon-pt. 10-18. Miele, ul. Wamenzyka 14
(budynek przychodni stomatologicznej).

B CYKLINOWANIE, ukladanie, renowa-
ga parkietow, USUWANIE SUBITU. Tel.
880597732

B Uslugi remontowe: plytki, malowanie,
zabudowa GK, szpachlowanie. Tel.516 199
782

B MALOWANIE DACHOW | ELEWA-
I, mycie, czyszczenie, diugoletnie do-
Swiadczenie, WYCENA GRATIS + GWA-
RANCJA.Tel. 786 344 700

B MALOWANIE dachéw, mycie ma-
lowanie elewacji, montaz rynien i
Sniegolapéw, obrobka komindw,
odsniezanie dachéw. Konkurencyjne
ceny, 5 lat gwarandji, faktury vat. Tel.
788060441

B MALOWANEE DACHOW TEL516-
267-207

B Remonty, szpachlowanie, malowa-
nie, ukfadanie paneli, ptytek, podwiesza-
ne sufity.Tel.516711 176

B OGRODZENIA. Wykonujemy
wszystkie rodzaje ogrodzen, funda-
menty, pustaki szalunkowe i inne,
bloczki typu Joniec, murek prosty
rézne wysokosci, murek skiadany.

ROZBIORKI| WYBURZENIA

budynkow wraz z uprzatnieciem terenu

'l'll. NM 36-528

KUPIE TWOJE AUTO

(o wartosci max

25 tys. zt
Tel. 793 282 882

wszystkie marki
wysokie ceny

i i i il =

39-300 MIELEC, UL. B].ERMCIEIEGD 111
tel: 507 145 007, 796 046 555 _

500 006470
NOWE DOMY:+

W ZABUDGWIE = |

SKUP BMW
WSZYSTKICH MODELI

starszych, mtodszych,

catych, uszkodzonych
oraz Anglikow.

Do 20 000 zi.

Tel. 793 282 882

AUTO ZLOM
KOSOWY
SKUPUJEMY SAMOCHODY
DO KASACUI,

WYSTAWIAMY
IASWIADCIENIA. ODBIGR
00 KLIENTA WEASHYM
TRANSPORTEM. PLATHE
PRIY ODBIGRZE. NAJLEPSIE
GENY MIELEC- KOLBUSZOWA
© LIRDLICE.

Tel. 697 761 287,
697 981 994

SHLAR

*FOTOWOLTAIKA-

DOTACJE

- kompletne elektrownie
fotowoltaiczne

- sprzedaz hurtowa i detaliczna
paneli fotowoltaicznych

- sprzedaz inwerterow
solarnych (falownikéw)

- osprzet, kable, uchwyty
i listwy montazowe

- serwis instalagji

- montaz i odbiory

- fachowe doradztwo

- klimatyzacje,

- pompy ciepta

tel. 729336 749

Bluroi@solar-energia.com.pl
www.solar-energia.com.pl

—UBEZPIEGZENIA -

AC, OC, NW, mieszkan, domdw,
firm, roinikow, lekarzy...

J C' =
UNIQA ﬁﬁ?g - ‘;ff,”fﬁifﬁﬁ c::t Guthaer
TUZ = -

UBEEPIECRENIA =nm=semmmmmm s oy .II .'-'.. ;[!-FE_FF[J\ Warta.
BPiU ,A & Z Gortadt” Mielec, ul. Jagiellonczyka 13 lok. 16
tel. 17 582 1515 Czynne od 7:30 da 17:00

USLUGI
AUTOLAWETA

Tel. 793 282 882

L=

Biuro Posrednictwa
i Ustug,,A & GORTADT”
WWW.GORTADT.COM.PL
Telefon: 17 583-15-15,
602-739-263

DOMY DO SPRZEDAZY

Mielec - ODJ. Wolnostojacy, 6
pokoi, 130m2. Dziatka 798m2.
Trzy garaze w odrebnym

budynku. Oferta SB/1876.

MIESZKANIE
DO SPRZEDAZY

Mielec - Osiedle. Centrum,
wiezowiec, VI pietro,
65 m2 Umeblowane.

Oferta SM/1875.

DZIALKI DO SPRZEDAZY

®  Zaréwka - 2,15 ha, dziatka
rolna. Oferta SD/1874

m Zaréwka - 2,3 ha, dziatka
rolna. Oferta SD/1874

B tawnica - 2.600 m2, przy
wschodniej obwodnicy Mielca.
Oferta SD/1871.

u Kebléw - 8.100 m2 przy
drodze asfaltowej, pelne
uzbrojenie. Oferta SD/1846.

m Jaslany - 1.759m2 w centrum
Jaslan. Ogrodzona, uzbrojenie
- woda, energia elektryczna.
Oferta SD/1849/21.

u Jaslany (Bugaj) - 1 ha 11m2
- uzbrojenie: woda, energia
elektryczna. Wymiary 57 x
176m. Oferta SD/1848/21.

Chcesz szybko i dobrze
sprzeda¢ mieszkanie,
dziatke lub dom?
Zt6z u nas swojq oferte.
Przy zgloszeniu nie

pobieramy zadnej prowizji.

Spawanie, montaz siatki, panel. Kon-
takttel. 507 857 373

B Z klienta pierzyn szycie kolder,
poduszek, pranie pierza. Tel. 501 542
346.www.koldrex.pl

B Oferujemy kompleksowe ustugi
pielegnadji ogrodéw. Jedli masz pro-
blem ze swoim ogrodem lub brak ci
czasu na pielegnacje zieleni - zadzwor
lub napisz: 722 161 899. Wykonujemy
bezptatne wyceny. Atrakcyjne ceny i
szybkie terminy realizaciji.

B Sprzedam drewno opatowe brzo-
za - olcha - sosna oraz deski sosnowe 32
mm-50mm, olcha naogrodzenie rézne
dtugosdi, olcha do wedzarni, brzoza - de-
ski, modrzew. Tel. 669 295 754

Sprzedam ciagnik €330, rok prod.
1982, po kapitalnym remoncie, silnik na

dotarciu, z kabing w oryginale. Tel. 17
7883241i720572184

Nienic

(L ()

o a

B Sprzedam mieszkanie 48 m, ul.
Warszawska, 3 pokoje, kuchnia, tazienka,
balkon, 3 pietro. Tel. 880 119 558 Cena
do negodjagji

B Sprzedam dziatke o powierzchni
74 ary w poblizu nowej szkoly w Tuszy-
mie. Dziatka graniczy od strony zachod-
nigj z asfaltowa droga. Nr ewidencyjny
dziatki 1419/1, szeroko$¢ 38 metry. Tel.
723637651

B Sprzedam dziatke budowlang -
bezpoérednio od Wiasciciela-1500 m?

Piekna dziatka w spokojnej, malowni-
zej miejscowosci Wola Chorzelowska o
pow.15 ar, w ksztalcie prostokata, ptaska
pod zabudowe mieszkaniowa. Wjazd do
dziatki z gléwnej asfaltowej drogi, w pelni
uzbrojona: przylaza wody, kanalizadji,
gazu, pradu orazinteretu, 10km od cen-
trum Mielca na skraju duzego kompleksu
le$nego. 100 m do przystanku autobuso-
wego, 1,9 km do sklepu, 300 m do plac
zabaw, 300 m do restauradji, hotelu, spa,
300 m do boisk sportowego. Cena:277
5002, 185 zt/n’.Tel. 669 994.872

Praca

B Zatrudnie pracownikéw budowla-
nych na stanowiskach: malarz, monter
zabudéw orazplytkarz.Tel. 697 571 153

B Przyjme pracownikow do prac wy-
konzeniowydh: plytkarz, malarz, szpa-
chlarz. Praca na terenie Mielca. Tel. 669
049595

Prenumerata 2024

KORSO

TYGODNIK REGIONALNY

Zamoéw prenumerate tygodnika na www.poczyta.pl
Mozesz tez wybraé kazdy sposréd 3000 tytulow!

Przejdz do ZAKLADKI

3

Prenumerata prasy

| ZAMOWIENIE /

Wybierz dogodnq dla Ciebie

Odbieraj zamowionq prase podajgc
otrzymany SMS-em KOD ODBIORU

Zomow juz teraz !

WYGODNIE, BLISKO CIEBIE |

Placowke Pocztowq

 KOD ODBIORU
471226

BEZ DODATKOWYCH OPLAT!

POCZYTA
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ALBE Agnieszka Dziuba PSYGHIATRA
Beata Dziuba Mielec, ul. Daleka 11
NOWA SIEDZIBA ul. Powstahcéw KRZYSZTOF MARCHLIK
Mielec, Warszawy 27 WOLA MIELECKA 354A
ul. Chopina 8 Tel. 733 688 333,
Tel. 577 897 007 17 788 68 98 TEL. 577539 188
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CHRZCINY + URODZINY + JUBILEUSZE + SPOTKANIA RODZINNE

Hotel Polski, Mielec, ul. Biernackiego 12

restauracja@hotelpolski.pl, tel. 534 584 513




Maciej Serafinski: ,,Awans do mistrzostw

Europy to najwiekszy sukces w mojej karierze”

Tytul Trenera Roku na gali
Sportowca Roku Tygodni-
ka Regionalnego Korso tra-
fit do Macieja Serafinskiego
i Damiana Skiby, asystentéw
trenera reprezentacji Polski
U-21.

Maciej Serafinski opowiada
o kulisach gali, emocjach zwig-
zanych z pracg w kadrze i pla-
nach na przysztosc.

Jakie to uczucie stana¢ na
scenie i odebra¢ statuetke Tre-
nera Roku? Co w tamtym mo-
mencie czule$?

- To bylo ogromne i bardzo
mite zaskoczenie. Nie spodzie-
waliSmy sie tego wyrdznienia,
wigc moment, w ktérym wy-
wolano nasze nazwiska, byt
naprawde niezwykty. Tym bar-
dziej ze odbieraliSmy nagrodg
jako pierwsi, co dodatkowo po-
tggowato emocje. Musielismy
szybko zebra¢ mysli 1 wyjs¢ na
sceng. Mysle, ze wszystko wy-
szto dobrze, a cale wydarzenie
byto dla nas wielka radoscia.

Jak wygladala gala od ku-
lis? Z kim udalo ci si¢ poroz-
mawiac?

- Najwigksza warto$cig ta-
kich wydarzen jest mozliwos¢
spotkania i rozmow z ludzmi ze
$wiata sportu. Mielismy okazje
porozmawia¢ nie tylko z tre-
nerami pitki noznej, ale takze
z przedstawicielami innych
dyscyplin — siatkowki, ptywa-
nia, lekkiej atletyki. To bylo
bardzo inspirujace, bo w Miel-
cu mamy wiele $rodowisk
sportowych, ktore powinny ze
sobg wspotpracowac i wzajem-
nie si¢ wspieraé. Sport to jedna
wielka druzyna, niezaleznie od
dyscypliny, dlatego budowanie
wspolnoty i szacunek do innych
jest tak wazne.

Jak oceniasz 2024 rok
w swojej karierze trenerskiej?

MIASTO
MIELEC

L)

®

TOVOTA SACAR

Migler

HORMANN

- Zawodowo to byt chyba
najlepszy rok w mojej dotych-
czasowej przygodzie z pitka
nozng. Awans do mistrzostw
Europy z reprezentacja Polski
U-21 to najwigkszy sukces, jaki
dotad osiggnatem jako trener.

To byl okres peten niezapo-
mnianych momentow — pierw-
szy mecz, pierwszy trening,
pierwszy hymn odSpiewany
przed spotkaniem. Kazde zgru-
powanie i kazdy mecz byly dla
mnie cennym doswiadczeniem.
Kulminacja byt niesamowity
mecz z Niemcami, zakonczo-
ny remisem 3:3, ktory dat nam
awans. To byto jedno z tych wy-
darzen, ktore zostajg z czlowie-
kiem na zawsze.

Ktéry moment byt dla cie-
bie najwazniejszy — pierwszy
mecz czy ten decydujacy?

- Oba mialy ogromne zna-
czenie. Pierwszy mecz to bylo
wejscie w zupelnie nowa rze-
czywisto$¢ — staje na tawce jako
jeden z asystentow trenera re-
prezentacji Polski, a przed spo-
tkaniem stysze hymn narodowy.
Wtedy czlowiek zdaje sobie
sprawe z rangi wydarzenia i roli,
jaka w nim odgrywa. Natomiast
mecz z Niemcami byt prawdzi-
wym emocjonalnym rollerco-
asterem. Przegrywalismy 1:3
i chyba mato kto wierzyt w nasz
powrot. W przerwie trener po-
wiedziat do zawodnikow, ze
ten mecz nadal mozna wygrac.
Ostatecznie odrobiliSmy straty
i zremisowalismy 3:3. Chwile
w szatni 1 oczekiwanie na ofi-
cjalne potwierdzenic awansu
byty czym§ naprawde niesamo-
witym.

Czy co$ cie zaskoczylo
W pracy z reprezentacja?

- Moze nie tyle zaskoczyto,
co zrobilo na mnie ogromne
wrazenie — poziom organizacji

Statuetke wreczyt prezydent Mielca Radostaw Swot.

i logistyki. Kazdy element, od
podrézy po planowanie trenin-
gow, jest dopracowany w naj-
drobniejszych szczegotach. Naj-
wigksza rdznica migdzy praca
w klubie a w reprezentacji po-
lega na czasie. W klubie trener
ma codzienny kontakt z zawod-
nikami, moze systematycznie
wprowadza¢ elementy taktycz-
ne, kontrolowa¢ ich przygoto-
wanie motoryczne 1 mentalne.
W kadrze wszystko dzieje si¢
btyskawicznie. Mamy kilka dni
na zgranie zawodnikow w je-
den organizm i natychmiastowe
przygotowanie do meczu.
Kazdy z nich przyjezdza
w innej formie — jedni po me-
czu, inni po dluzszym odpo-
czynku. Niektorzy graja regu-
larnie w swoich klubach, inni
dostajg mniej minut. Do tego
dochodza roznice taktyczne —

kazdy zawodnik pracuje na co
dzie w innym systemie gry.
Naszym zadaniem jest jak naj-
szybsze dostosowanie ich do
wspolnej koncepcji. To duze
wyzwanie, ale i ogromna satys-
fakcja.

Jakie masz cele na 2025
rok?

- Najwazniejsze jest to, by
dobrze zaprezentowa¢ si¢ na
mistrzostwach Europy. Nie chcg
mowic o konkretnych wynikach
— wierzg, ze jesli bedziemy do-
brze gra¢ i realizowa¢ nasze za-
tozenia taktyczne, sukces przyj-
dzie sam.

Dla mnie liczy si¢ to, zeby
druzyna pokazata swoj poten-
cjat i grata z pelnym zaangazo-
waniem. Jesli to si¢ uda, wyniki
beda naturalnym efektem naszej
pracy.

Kamila Bik

Fot. Paulina Konieczn_

Maciej Serafinski i Damian Skiba na $ciance.
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Tomasz Torba: ,,

docenienie mojej pracy”

Tomasz Torba, trener LKS Stali Mielec.

Tomasz Torba zostal uho-
norowany tytulem Trene-
ra Roku 2024 podczas gali
Sportowiec Roku. W rozmo-
wie opowiada o swoich suk-
cesach, wyzwaniach w pra-
cy trenerskiej i planach na
przysziosé.

Podczas uroczysteg] gali
Sportowiec Roku organizowa-
nel przez tygodnik KORSO
wyrdznienie dla najlepszego
trenera trafito do Tomasza Tor-
by. Szkoleniowiec specjalizu-
jacy si¢ w konkurencjach tech-
nicznych lekkiej atletyki zostat
doceniony za swoje osiggnig-
cia, w tym dwa medale Jakuba
Roga na Halowych Mistrzo-
stwach Polski U23. W rozmo-
wie podkresla, ze nagroda jest
zarowno uhonorowaniem jego
pracy, jak i impulsem do dal-
$z€g0 rozwoju i motywowania
mtodych sportowcow.

u Jakie to uczucie zostaé
Trenerem Roku 2024? Czy
bylo to dla Pana zaskocze-
nie?

To bylo bardzo mile i po-
zytywne zaskoczenie. W tym
roku nie bylo az tylu sukce-
sow jak w latach ubiegtych,
jednak udato si¢ zdoby¢ dwa
medale na Halowych Mistrzo-
stwach Polski U23 — srebro
i bragz Jakuba Roga w skoku
w dal i trojskoku. Mysle, ze
ta nagroda byta docenieniem
catoksztattu mojej pracy tre-
nerskigj, co jest niezwykle bu-
dujace.

B Czy traktuje Pan t¢ na-
grode jako uhonorowanie
wieloletniej pracy, czy raczej
jako motywacje do dalszych

S

dzialan?

Zdecydowanie jest to za-
rowno wyroznienie za dotych-
czasowg prace, jak 1 moty-
wacja do dalszego dzialania.
To impuls do pozyskiwania
nowych zawodnikow i zache-
cania mlodziezy do uprawia-
nia lekkiej atletyki, zwlaszcza
w  konkurencjach technicz-
nych, takich jak skok w dal,
bieg przez plotki czy sprinty.
Mam nadzieje, ze takze dla
moich zawodnikow jest to sy-
gnal, ze warto trenowac i da-
zy¢ do swoich celow.

u Jak ocenia Pan gale i at-
mosfere podczas wreczania
nagrod oraz rozméw kulu-
arowych?

Gala byla bardzo dobrze
zorganizowana, niezwykle
spektakularna 1 przyciagne-
fa wiele osob zwigzanych ze
sportem. To byla $wietna oka-
zja, aby spotka¢ znajomych
z r6znych dyscyplin — lekkiej
atletyki, ptywania, boksu, pit-
ki rgeznej, siatkowki czy pitki
noznej. Takie wydarzenia inte-
gruja Srodowisko sportowe i s
bardzo inspirujace.

u Jak ocenia Pan miniony
rok pod wzgledem sporto-
wym?

Byt to dos¢ nietypowy rok.
Jakub Rog zdobyt dwa me-
dale Halowych Mistrzostw
Polski U23, a latem uplaso-
wal si¢ tuz za podium w troj-
skoku i na szostym miejscu
w skoku w dal. W kategorii
seniorskiej zadebiutowal na
mistrzostwach Polski, gdzie
przekroczyt granicg 15 me-
trow w trojskoku, co byto dla
niego waznym osiggnigciem.

Inni zawodnicy takze pokaza-
li si¢ z dobrej strony. Patrycja
Zurawska, nasz nowy naby-
tek, osigga obiecujace wyniki
w skoku w dal i ma potencjat
medalowy. Kuba Czarnecki
(junior mtodszy) osiagnat 6,70
m w skoku w dal, Maja Chmu-
ra zaliczyla $wietne wystepy
w trojskoku, a Martyna Ptak
dobrze radzi sobie na 400 m
przez plotki. Mamy szeroka
grupe zawodnikow w roéznych
konkurencjach, co jest dla
mnie duzym wyzwaniem, ale
i satysfakcja.

u Co bylo dla Pana naj-
wigkszym wyzwaniem
w ubieglym roku?

Najwickszym wyzwaniem
byto indywidualne dostoso-
wanie treningu do kazdego
zawodnika i jego specjdiza-
cji. Trojskoczek, sprinter czy
plotkarz maja zupetie inne
potrzeby treningowe, wigc
kluczowe byto odpowiednie
ulozenie plandéw, aby kazdy
mogt osiagna¢ najlepsza for-
me. Takie zarzadzanie rozno-
rodng grupa wymaga precyzji
i elastycznosci.

m Jak wyglada wspolpra-
ca z Jakubem Rogiem? Ja-
kie elementy jego treningu
przyczynily si¢ do zdobycia
medali?

Jakub to bardzo ambitny
i charyzmatyczny zawodnik,
ktory potrafi zmobilizowac si¢
w  kluczowych momentach.
Nawet w sytuacjach kryzyso-
wych potrafi odda¢ $wietny
skok, co $wiadczy o jego silnej
psychice. Dodatkowo umie po-
rwa¢ publicznos$é, co tylko do-
daje mu energii do walki.

posta Fryderyka Kapinosa.

m Jakie s3 najwieksze
wyzwania zwiazane z infra-
struktura sportowg w Miel-
cu? Najwigkszym problemem
jest stan biezni tartanowej,
ktory uniemozliwia organi-
zacje zawodow. Nasz obiekt
jest jednym z najtadniejszych
w regionie, ale bez moderniza-
cji tartanu nie mozemy w petni
go wykorzysta¢. Liczymy na
wsparcie ze strony miasta lub
Ministerstwa Sportu, aby uda-
fo si¢ przeprowadzi¢ niezbed-
ne prace.

B Jakie podejscie stosuje
Pan w pracy z mlodymi za-
wodnikami?

Kluczowe jest odpowiednie
dopasowanie obcigzen trenin-
gowych, by unikna¢ kontuzji
1 zapewni¢ harmonijny rozwoj.
Staram si¢, aby zawodnicy
stopniowo podnosili swoje wy-
niki wraz z wiekiem. Rownie
wazna jest atmosfera — zalezy
mi na tym, aby w grupie pano-
wata przyjazna, motywujaca
rywalizacja, ktora sprawia, ze
mlodziez che¢tnie przychodzi
natreningi.

B Jak zmienilo si¢ Pana
podejscie do trenmingu na
przestrzeni lat?

Jestem zwolennikiem
sprawdzonych metod, takich
jak trening na migkkim pod-
tozu w lesie, ktory redukuje
ryzyko kontuzji. Jednoczesnie
dostosowuj¢ metody do wspot-
czesnej miodziezy, ktora jest
bardziej narazona na przebodz-
cowanie. Sport to dla nich nie
tylko forma rozwoju fizyczne-
go, aei ucieczka od cyfrowe-
go Swiata.

B Jakie cele stawia Pan

sobie i swoim podopiecznym
na nadchodzacy sezon?

Chcemy, aby Jakub Rog
osiggnat minimum na Mistrzo-
stwa Europy U23 (15,70 m
w trojskoku) oraz zdobyt me-
dal na Mistrzostwach Polski
U23. Licz¢ rowniez na udane
wystepy Wiktorii Balawajder
w sprincie oraz dobry sezon
dla mtodszych zawodnikow na
Mistrzostwach Polski Junio-
row U18 1 U20 - Jakuba Czar-
neckiego, Patrycji Zurawskiej,
Martyny Ptak i mtodzikow,
w tym obiecujacego Gabriela
Cygana, ktory jest synem na-
szego rekordzisty klubu Kami-
la Cygana w skoku w dal.
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Statuetke wreczali: Marszatek Wojewddztwa Podkarapckiego Wiadystaw Ortyl oraz Waldemar Barnas w imieniu

u Jakie sa Pana marzenia
i ambicje jako trenera?

Kazdy trener marzy o tym,
by jego zawodnik wystapit
na igrzyskach olimpijskich.
W Mielcu mamy jednak pro-
blem z utrzymaniem senioréw
— wielu zawodnikow po matu-
rze konczy kariere lub zmienia
klub. Najwazniejsze dla mnie
jest, aby moi podopieczni roz-
wijali si¢ i zdobywali medale
na miar¢ swoich mozliwosci.

B Czy chcialby Pan doda¢
co$ na koniec?

Dzigkuj¢ za rozmowe i ser-
decznie pozdrawiam wszyst-
kich kibicow lekkiej atletyki!

Kamila Bik
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ITA TOOLS Stal
walczy o play-off

W emocjonujacym  starciu
TAURON Ligi siatkarki Metal-
kas Palac Bydgoszcz pokonaly
ITA TOOLS Stal Mielec 3:2.

Metalkas Patac Bydgoszcz —
ITATOOLS Stal Mielec 3:2

(25:20,19:25,25:19,24:26,15:12)
Sklady zespolow:

u ITATOOLS Stal Mielec: Mu-
cha (12), Milewska (7), Sieradzka
(23), Kazata (13), Ponikowska
(10), Priante (3), Lyduch (libero)
oraz Glodzinska (1), Walczak, Dg-
browska (libero), Kuligowska (1)
B Metalkas Palac Bydgoszcz:
Lyszkiewicz (23), Dorsman (20),
Lyczakowska (3), Nowakowska
(18), Witowska (11), Martinez
Vela (12), Zidtkowska (libero)
oraz Sidor, Paluszkiewicz (1), Ku-
rerowa

u MVP meczu: Koleta Lyszkie-
wicz

Siatkarki ITA TOOLS Stal
Mielec walczyly do samego kon-
ca, jednak w pigciosetowym thril-
lerze musialy uznaé wyzszos¢
Metalkas Patacu Bydgoszcz. Po
emocjonujagcym meczu to byd-
goszczanki cieszyly si¢ z awan-
su do play-off, wygrywajac 3:2.
Mielczanki wcigz majg szans¢ na
awans, ale o wszystkim zdecyduje
odtatniakolgkal

Unilink

R, |

Przed ITA TOOLS Stal Mielec o‘slatni mecz fazy zasadniczej.

Zacieta walka
od pierwszej pitki

Spotkanie rozpoczgto si¢ od
wyrownanej walki, ale to Stal
Mielec jako pierwsza objeta pro-
wadzenie (7:5). Swietnie spisy-
wala si¢ Gabricla Ponikowska,
a kolejne punkty zdobywata Agata
Milewska. Po serii skutecznych
blokow wynik weiaz byt na styku,
jednak w koncowcee pierwszego
seta gorg byty bydgoszczanki, kto-
re wygraly 25:20.

ITATOOLS Stal Mielec
odpowiada w wielkim stylu!

Mielczanki nie zamierzaty
odpuszczac i od poczatku drugiej
partii narzucity swoje tempo gry.
Skuteczna zagrywka Ponikow-
skiej oraz §wietna postawa Oliwii
Sieradzkiej pozwolity Stali wy-
pracowa¢ przewage (8:4). Cho¢
gospodynie probowaly odrobi¢
straty, to po asie serwisowym
Milewskiej mielczanki —miaty
komfortowg przewage (17:10).
Odtatecznie podopieczne Martino

Fot. TAURON LIGA

Volpiniego wygraly seta 25:19,
wyrownujac stan meczu na 1:1.

Trzecia odstona pod kontrolg
Patacu

Trzeci set rozpoczat si¢ od wy-
rownanej gry (8:8), ale po bloku
Switlany Dorsman bydgoszczanki
zaczely budowaé przewage. ITA
TOOLS Stal Mielec nie odpusz-
czala, jednak seria bledow po-
zwolita gospodyniom odzyskaé
kontrolg. W koncowce seta cigzar
gry wziela na siebie Koleta Lysz-
kiewicz, co przesadzilo o zwycie-

Nazwa zespotu
DevelopRes Rzeszow
LKS todz

PGE Grot Budowlani todz
BKS Stal Bielsko-Biata
Radomka Radom
Patac Bydgoszcz
Chemik Police

ITA TOOLS Stal Mielec
9 UNI Opole

10  #Volley Wroctaw

11 Sokot Mogilno

12 MKS Kalisz

=
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stwie Patacu 25:19.

Czwarty set: thriller na
parkiecie!

Obie druzyny walczyly punkt
za punkt, a kibice w hali mogli
oglada¢ siatkarskie widowisko
na najwyzszym poziomie. Po
ade sawisowym Paoli Marti-
nez Veli gospodynie prowadzity
5:3, jednak mielczanki szybko
wyrownaly (5:5). O wyniku seta
decydowaly koficowe wymiany.
Ostatecznie wigcej zimnej krwi
zachowaly siatkarki Stali, ktore
wygraly 26:24 i doprowadzity do
tie-breaka!

Decydujacy set dia
bydgoszczanek

Tie-break rozpoczat si¢ od pro-
wadzenia gospodyn (3:1), ale Stal
Mielec nie zamierzata odpuszczac.

Mielec wcigz

Mecze Punkty ~ Bramki
21 53 59:19
20 53 55:15
2 49 54:24
21 44 54:27
2 30 42:47
2 25 36:44
21 24 37:43
2 23 31:52
2 21 31:49
20 17 26:50
21 16 28:56
19 14 24:50

Skuteczna gra Emilii Muchy oraz
Gabrieli Ponikowskiej pozwolita
zniwelowac strate (7:6). W kon-
cowcee kluczowe punkty zdobyla
Koleta Lyszkiewicz, zapewniajac
zwycigstwo Patacowi 15:12.

Co dalej dla ITA TOOLS Stal
Mielec?

Po tej porazce mielczanki
wcigz majg szans¢ na awans do
fazy play-off, ale o wszystkim
zadecyduje ostatnia kolejka. Dru-
zyna UNI Opole takze walczy
o ostatnie wolne miejsce, co spra-
wia, ze koncowka sezonu bgdzie
niezwykle emocjonujaca!

ITA TOOLS Stal Mielec po-
walczy o play-offy juz w niedzie-
le, 16 marca o godz. 20:30. Za-
graja z Kaliszem w hali MOSIR
Mielec.

Kamila Bik

100 dni do Euro 2025. ,,Na Mielec
patrzeC bedzie plikarska Europa”

Juz 15 czerwca rusza Mistrzo-
stwa Europy U-19 Kobiet w Pil-
ce Noznej. Mielec bedzie jednym
Z miast gospodarzy.

To piewsze takie wydarze-
nie w naszym krgu. — Na Mielec
patrze¢ bedzie pitkarska Europa
— zapewnia Radostaw Swot, pre-
zydent Mielca

8 marca, z okazji 100 dni do
rozpoczecia Mistrzostw  Europy
U-19 Kobiet, odbyla si¢ konferen-
cja w Stalowej Woli, z udziatem
przedstawicieli PZPN oraz wiladz
miast-gospodarzy. Mielec, Rze-
szow, Stalowa Wola 1 Tarnobrzeg
beda gosci¢ druzyny na turnieju,
ktory rozpocznie si¢ 15 czerwca
i potrwado 27 czerwca

Wiceprezes PZPN Mieczystaw
Golba przypomniat, ze Podkarpa-
cie nie przypadkiem otrzymato or-
ganizacje tego turnieju. — Tutaj si¢
najbardziej popularyzuje pitke ko-
bieca. Mamy najwigkszy w kraju
festiwal pitki noznej kobiecej i ta
pitka kobieca u nas si¢ rozwija —
mowil Mieczystaw Golba.

Na Mielec patrze¢ bedzie pitkarska Europa — zapewnia Radostaw Swo, Prezydent Miasta Mielca.

— Kiedy PZPN zaproponowat
nam ten turniej, nie zastanawiali-
$my si¢. Gdzie mialyby si¢ odby¢
mecze? OdpowiedZ jest prosta,
na czterech najpickniejszych
stadionach, tam, gdzie tez maja

dos$wiadczenie i pitka nozna tetni
zyciem, czyli Mielec, Rzeszow,
Stalowa Wola i Tarnobrzeg. Gdzie
zabrzmi pierwszy gwizdek? Tego
jeszeze nie wiemy, to jest jeszcze
przed nami. Cieszg si¢, ze jako

PZPN mamy ogromny bagaz
dos$wiadczen, jesli chodzi o or-
ganizacj¢ duzych wydarzen, jak
chocby te wymienione, poczaw-
szy od Euro 2012 przez kolejne.
To na pewno pozwoli nam lepiej

si¢ przygotowa¢ 1 unikna¢ ble-
dow, a ponadto ztapa¢ dodatkowe
doswiadczenie, bo przed nami,
za rok, finaly mistrzostw $wiata
kobiet u nas w Polsce. A potem?
Zobaczymy, moze jeszcze cO0$
wiecej. Staramy si¢ 0 organizacje
kolejnych duzych wydarzen. To
w przysztosci, a tu i teraz dzickuje
panom prezydentom miast gogpo-
darzy naszego Euro za zaangazo-
wanie i ciezkg prace, jesli chodzi
0 przygotowania

Zaraz po wystapieniu prezes
Golba wraz z Markiem Dolinskim,
dyrektorem operacyjnym turnieju,
oficjalnie przekazali przedstawi-
cielom miast umowy organizacyj-
ne. W ich imieniu Stalowej Woli
odebrat ja wspomniany Tomasz
Migko, w imieniu Mielca prezy-
dent Radostaw Swoét, w imieniu
Rzeszowa wiceprezydent Marcin
Derggowski, a w imieniu Tarno-
brzega Kamil Kalinka.

Midec nie trakiuje jednak
turnigu jako wydarzenia samego
w sobie. — Chcemy, zeby zosta-
fo takie dziedzictwo po turnieju
W naszym miescie — moéwi Rado-
staw Swot, prezydent Mielca.

— Dlatego w klasach od 4 do 6
wszystkich szkét podstawowych
w naszym miescie wdrozylismy
pitke nozna na lekcjach wychowa-
nia fizycznego. Nieskromnie po-
wiem, Ze chcemy, by kolejna Ewa

Pajor byta z Mielca — podkreslit.

Prezydent Radoslaw Swot
podkreslit, ze przed naszym mia-
stem duze wyzwanie, ale bgdzie-
my gotowi. — Mielismy nie tak
dawno przetarcie podczas turnigu
kadry meskiej do lat 19, cieszg sig,
e takie doswiadczenie mamy za
sobg 1 ciesze sig, Ze te miasta $red-
niej wielkosci s3 promowane, s3
pokazywane, bo to jest oczywiscie
okazja na wyréwnywanie szans
1 ztéwnowazony rozwoj. My nic
wiecej nie potrzebujemy. Potrze-
bujemy tylko t¢ szans¢ otrzymac,
a bedziemy wiedzie¢, jak ja wy-
korzysta¢ — powiedzial Radostaw
Swot.

Mistrzostwa w Mielcu, Rze-
szowie, Stalowej Woli i Tarno-
brzegu beda 26. edycja mistrzostw
Europy do lat 19 kobiet. W ubie-
glym roku po tytut siegnefa re-
prezentacja Hiszpanii, pokonujac
w finale Holandig. Trenerem re-
prezentacji Polski kobiet do lat
19 jest Marcin Kasprowicz, ktory
z kadrami kobiecymi zwigzany
jest od kilkunastu lat. W ubieglym
roku prowadzona przez niego re-
prezentacja Polski WU17 siegneta
po brazowy medal mistrzostw Eu-
ropy oraz wywalczyta historyczny
awans do ¢wiercfinatu mistrzostw
$wiata.

Kamila Bik
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Stal Mielec bez punktow - Lech nie dat szans

LECH POZNAN
STAL MIELEC

3:1

(2.:1

Bramki: Carstensen 21, Hakans 22, Sousa 58 - Dadok 41

Lech: Mrozek - Carstensen, Salamon,
Douglas, Milic (73. Pereira) - Muraw-
ski (73. Jagietto), Kozubal, Sousa (86.
Lisman), Gholizadeh (65. Fiabema),
Hakans (46. Walemark) - Ishak

Stal: Madrzyk - Jaunzems, Senger (86.
Wolsztyniski), Esselink, Getinger, Dadok
(82. Gerbowski) - Guillaumier (82. Tkacz),
Wiazto, Krykun (73. Beauguel), Kadzior - Do-
manski (82. Hannola)

Zotte kartki: Walemark, Carstensen (Lech) -Senger (Stal)
Sedzia gtowny: Damian Sylwestrzak (Wroctaw)
Sedzia giowny VAR: Jarosfaw Przybyt (Kluczbork)
Widzow: 23 281

Lech Poznan umocnil si¢ na
pozycji lidera PKO BP Eks-
traklasy, pokonujac Stal Mie-
lec 3:1.

Cho¢ mielczanie starali si¢
przeciwstawi¢ faworytowi, bie-
dy w defensywie kosztowaty ich
utratg cennych punktow.

Dwie minuty, ktére
przesadzity losy meczu

Spotkanie rozpoczgto sie
zgodnie z przewidywaniami —
Lech od pierwszego gwizdka
przejat inicjatywe, a Stal skupi-
fa si¢ na defensywie i szukaniu
swoich szans w kontratakach.
Przez dhugi czas goscie skutecz-
nie odpierali ataki ,,Kolejorza”,
jednak w 21. minucie ich defen-
sywa pekta. Rasmus Carstensen
wykonczyt precyzyjne podanie
Aliego Gholizadeha, otwierajac
wynik spotkania.

Zaledwie kilkadziesiat se-
kund poézniej Stal popehita
kolejny btad. Mikael Ishak
wykorzystat moment nieuwagi
obrony mielczan, postat pitke do
Daniela Hakansa, a ten pewnym
strzatem podwyzszyt prowadze-
nie Lecha. W niecale dwie mi-
nuty gospodarze rozstrzygneli
losy meczu.

Stal odpowiada, ale nie
odwraca loséw spotkania

Podopieczni Janusza Niedz-
wiedzia nie zamierzali si¢ pod-
dawac. Jeszcze przed przerwa
Krystian ~ Getinger ~ $wietnie
dosrodkowal z rzutu roznego,
a Robert Dadok wykorzystat
niefrasobliwos¢ obrony Lecha

L.p. Nazwa zespotu

1 Lech Poznan

2 Rakow Czestochowa
3 Jagiellonia Biatystok
4  Pogon Szczecin

5  Legia Warszawa

6  Cracovia

7 Gornik Zabrze

8  Motor Lublin

9  GKS Katowice

10 Piast Gliwice

11 Korona Kielce

12 Radomiak Radom
13 Widzew todz

14  Stal Mielec

15  Zagigbie Lubin

16  Puszcza Niepofomice
17  Lechia Gdansk

18 Slask Wroctaw

e}

Wyniki 24. kolejki
Cracovia 1-2 Radomiak Radom
GKS Katowice 1-0 Zagtebie Lubin
Korona Kielce 2-1 Puszcza Nigpotomice
Lech Poznan 3-1 Stal Mielec
Lechia Gdansk 1-2 Grnik Zabrze
Motor Lublin - Legia Warszawa 10 marca, 19:00
Piast Gliwice 0-3 Rakow Czgstochowa
Slask Wroctaw 1-1 Pogon Szczecin
Widzew t6dZ 0-1 Jagiellonia Biaystok

i pigknym wolejem pokonat
Bartosza Mrozka. Gol ten dat
nadzieje Stali na korzystny wy-
nik.

W drugiej potowie mielcza-
nie starali si¢ kontynuowaé¢ do-
bra gre, a Alvis Jaunzems miat
doskonata okazj¢ na wyrowna-
nie, lecz trafit tylko w boczna
siatkg. Nadzieje Stali rozwiat
jednak Afonso Sousa, ktory
w 58. minucie wykorzystat fa-
talne podanie Marvina Sengera
i uderzeniem tuz przy stupku
ustalit wynik meczu na 3:1.

Walka o utrzymanie trwa

Cho¢ Stal Mielec pokazata
charakter, to wyjazd do Pozna-
nia zakonczyt si¢ dla niej bez
zdobyczy punktowej. Mielcza-
nie musza szybko zapomnie¢
o0 tej porazce i skupi¢ si¢ na
kluczowym starciu ze Slaskiem
Wroctaw, ktore moze miec
ogromne znaczenie w walce
0 utrzymanie.

Janusz Niedzwiedz po
porazce

— LiczyliSmy na state frag-
menty gry, jeden z nich nas nie
zawiodt. Byt dobrze rozegrany
i picknego gola zdobyl Robert
Dadok. To bylo za mato na Le-
cha w takiej dyspozycji i to jest

Mecze Punkty Bramki

24 o0  46-19
24 49 3414
24 48  45-29
24 40  36-26
23 39 4329
24 38 42-34
24 37 3229
23 3% 3237
24 33 33-30
24 33 2524
24 32 2330
24 28 32-38
24 21 27-39
24 23 25-34
24 22 20-37
24 22 22-34
24 21 25-42
24 15 21-38

Janusz NiedZwiedz - Liczylimy na state fragmenty gry.

Nowy zawodnik w FKS Stali Mielec.

podsumowanie. Lech byt dla nas
za mocny, a my nie wznieslismy
sie az na takie wyzyny, chociaz
druga potowa mi si¢ bardziej
podobata. Gralismy lepsza pit-
ke, czesciej operowalismy pitka
w poblizu pola karnego Lecha,
ale to byto za malo, stad porazka
— podsumowat Niedzwiedz.

Nowy zawodnik w FKS Stali
Mielec

Portugalski skrzydtowy
wzmocni biato-niebieskich do
kofica sezonu.

FKS Stal Mielec oficjalnie
oglosita transfer Ivana Cavale-
iro! Doswiadczony portugalski
pitkarz dofacza do druzyny jako
wolny zawodnik, podpisujac
kontrakt obowiazujacy do konca
sezonu 2024/2025.

Bogata kariera
miedzynarodowa

Cavaleiro to zawodnik z bo-
gatym doswiadczeniem zdo-
bytym w czotowych ligach eu-
ropejskich. W swojej karierze

-+ IE. & Prrini
MTRAKLASA

reprezentowal barwy takich klu-
bow jak Benfika Lizbona, De-
portivo La Corufia, AS Monaco,
Wolverhampton Wanderers oraz
LOSC Lille.

Wraz z AS Monaco $wie-
towal zdobycie mistrzostwa
Francji, natomiast z Benfika Li-
zbona wywalczyl mistrzostwo
Portugalii, Puchar Portugalii
oraz Puchar Ligi Portugalskie;j.
Jego talent doceniono takze na
arenie mi¢dzynarodowej — wy-
stepowal w reprezentacji Por-
tugalii, a takze w prestizowych
rozgrywkach, takich jak Liga
Mistrzow UEFA.

Doswiadczenie
w czotowych ligach

Cavaleiro ma za sobg wyste-
py w najwazniejszych ligach eu-
ropejskich. W Premier League
rozegral niemal 60 spotkan,
w La Liga — 34, w Ligue 1 - 31,
a w angielskiej Championship
az 134 mecze. Ostatnio repre-
zentowal barwy brazylijskiego
zespotu RB Bragantino.
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Specjalna sesja zdjeciowa Akademii FKS Stal Mielec z okazji dnia kobiet

Wzmocnienie dla Stali Mielec

Przyjscie Ivana Cavaleiro do
Stali Mielec to duze wzmocnienie
dla zespotu w trwajacym sezonie.
Jego umiejetnosci, doswiadczenie
1 migdzynarodowa klasa moga

okaza¢ si¢ kluczowe w walce o li-
gowe punkty.

Witamy Ivana Cavaleiro w Sta-
li Mielec i zyczymy mu udanych
wystepdw w  biato-niebieskich
barwach! Kamila Bik
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Handball Stal Mielec wraca na zwycleska sciezke

Na trybunach ponad tysiac kibicow.

Handball Stal Mielec po trud-
nym i pelnym emocji meczu po-
konala Siédemke Miedz Huras
Legnica 26:23 (14:13).

Handball Stal Mielec —
Siddemka Miedz Huras
Legnica 26:23 (14:13)

m Stal: Dekarz, Blazejewski —
Janus, Mrozowicz, Kotlinski 1,
Tokarz 5, Graczyk, Wolyncew
6, Stefani 6, Sikora 2, Osmola,
Ghuszezenko 6,  Swiattowski,
Marchewka, Tarasevich. Trener
Robert Lis.
B Legnica: Zembrzycki, Stachur-
ski, Lobchuk — Mikulewicz, Ska-
winski 1, Pacek, Przybylak, Wita
1, Nowosielski 3, Cichon 1, Pe¢-
czar 1, Wojtala 6, Put 3, Lukawski
6, Gregutowski, Pacuta 1.
u Trener Tomasz Goreczny.
B Widzow: 1100

Mielczanie przefamali  tym
samym niesmak po ostatniej po-
razce 1 potwierdzili, ze wciaz s

glownym faworytem do awansu
do PGNiG Superligi.

Nerwowa koncéwka, ale lider
nie zawiodt

Spotkanie rozpoczglo si¢ zgod-
nie z przewidywaniami — wyrow-
nana walka i mocna defensywa
obu druzyn sprawily, ze zadna ze
stron nie byla w stanie wypraco-
wac sobie wickszej przewagi. Do
przerwy Handball Stal prowadzita
minimalnie 14:13, ale losy meczu
wecigz byly otwarte.

W drugiej potowie gospodarze
mieli moment, gdy odskoczyli na
pig¢ bramek 1 wydawalo si¢, ze
pewnie zmierzaja po zwycigstwo.
Jednak goscie z Legnicy nie za-
mierzali odpuszcza¢ i walczyli
do samego konca, sprawiajac, ze
ostatnie minuty byly niezwykle
nerwowe.

— Juz byl moment, ze odsko-
czylismy na pig¢ bramek i wszy-
scy mysleli, Ze teraz to juz si¢ do-
ciggnie do konca, ale przeciwnik

Fot. Kamila Bik

nie odpuszczat. Liga zbliza si¢ do
konca i kazdy walczy o punkty,
niezaleznie czy gra u siebie, czy
na wyjezdzie — podsumowat po
meczu asystent trenera Aliaksandr
Bushkou.

Marcin Gfuszczenko hohate-
rem koncowki

W decydujacych momentach
meczu na pierwszy plan wysunat
si¢ Marcin Gluszczenko, ktory
w samej koncowce zdobyt pigé
kluczowych bramek dla Handball
Stali. Po meczu skromnie zazna-
czyl, ze to jego koledzy stworzyli
mu okazje do rzutow.

— Ja tylko konczylem sytuacje.
To zawodnicy typu Denis, Woje-
wezew 1 Jakub Tokarz wypraco-
wali te akcje, ja tylko rzucatem.
Miatem duzo szczgécia 1 udato mi
si¢ trafi¢ — powiedziat Gluszczen-
ko.

Fenomenalny wystep Dawida
Dekarza

Nie mozna nie wspomnie¢
o0 $wietnym wystepie bramkarza
Dawida Dekarza, ktory odbitaz 11
rzutéw i mial ogromny wplyw na
koncowy wynik. Dla Dekarza ten
mecz miat szczegdlne znaczenie —
to wlasnie w Legnicy stawiat swo-
je pierwsze kroki w seniorskim
szczypiorniaku.

— No chyba moi koledzy zro-
bili prezent Dawidowi Dekarzowi,
ktory pochodzi whasnie z Legnicy
1 jest wychowankiem Miedzi —
zartowat po meczu trener rywali.

Sam Dekarz pozostawat jed-
nak skromny, podkreslajac, ze
kluczowa byta gra calej druzyny.

Powrot do zwycigstw po
pierwszej porazce w sezonie

Dla mielczan byto to bardzo
wazne zwycigstwo, zwlaszcza po
zesztotygodniowe] porazce z E.
Link Gwardia Koszalin.

— Tamta porazka trochg nas za-
bolata. Nie jestesmy w zagrozonej

Bohaterem koricowki spotkania byt Marcin Giuszczenko.

L.p. Nazwa zespotu

Handball Stal Mielec

E. LINK Gwardia Koszalin

KS Stal Gorzow

Sandra Spa Pogoii Szczecin
Jurand Ciechanow

KPR Padwa Zamo$¢

Siddemka Miedz Huras Legnica
KPR Fit Dieta Zukowo

WKS Grunwald Poznan
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10  Grot Blachy Pruszynski Anilana todz 18 22

11 AKPR AZS AWF Biata Podlaska
12  SMS ZPRP I Kielce
13  MKS Nielba Wagrowiec

14 MKS Olimpia MEDEX Piekary Slaskie 18 14

sytuacji w tabeli, ale potrzebujemy
punktéw i cheielismy zmazaé t¢
plame. Moze to tez wywotato do-
datkowa presje na chtopakach, co
byto widac na boisku — powiedziat
trener Robert Lis.

Handball Stal Mielec wciaz
pozostaje liderem Ligi Central-
nej 1 pewnie zmierza w kierunku

Mecze Punkty Bramki

18 &1 572-466
18 34 553-518
18 33 574-517
18 33 499-474
18 33 526-527
17 29 526-487
17 24 493-491
18 23 555-587
18 22 903-513

479-534
18 19 497-501
16 17 473-543
16 15 422-460

490-544

awansu. Nastepny mecz bedzie
kolejng okazja do zdobycia cen-
nych punktow i potwierdzenia
swojej dominacji.

Teraz czas na przerwe repre-
zentacyjna. Handball Stal Mielec
rozegra nastgpny mecz na wyjez-
dzie 21 marca.

Kamila Bik

Druzynowe ME ponizej oczekiwan, ale Kapinos

Mistrzostwa Europy kadetow
w szermierce, ktore odbyly sie
w tureckiej Antalyi, przynio-
sty mieszane emocje dla pol-
skiej reprezentacji.

Po dobrym wystepie indy-
widualnym Witolda Kapinosa,
ktory potwierdzit swoja wysoka
forme, druzynowo Polacy spisa-
li sie ponizej oczekiwan.

Dzigki solidnym wynikom
indywidualnym Polska druzyna
zostata rozstawiona z numerem
siodmym. W pierwszej rundzie
miata wolny los i czekata na
rywala, ktorym po zwyciestwie
41 do 34 nad Litwa zostali go-
spodarze — Turcja. Niestety, Po-
lacy nie sprostali rozpedzonym
rywalom, przegrywajac zdecy-
dowanie 33 do 45. Walczacy
w druzynie mielczanin nie byt
w stanie przechyli¢ szali zwy-
cigstwa na stron¢ biato-czer-
wonych, a cala ekipa musiala
pogodzi¢ si¢ z wysoka porazka.

Walka o dziewigte miejsce

Fot. PTG Sokét

Trener Zbigniew Zola na zawodach z najmfodszymi.

rowniez nie utozyla si¢ po mysli
Polakow. W pierwszym starciu
z Hiszpanig ponownie zabrakto
szczgscia — porazka 41 do 42
pozbawita ich szans na wyzsza
lokate. Po roszadach w sktadzie
druzyna odnalazta swoj rytm,

wygrywajac z Austrig 45 do 35
oraz Francja 41 do 40. Ostatecz-
nie Polacy zakonczyli rywali-
zacj¢ na odleglym trzynastym
miejscu, co pozostawito niedo-
syt wsrod zawodnikow 1 sztabu
szkoleniowego.

Cho¢ druzynowo wynik roz-
czarowat, Witold Kapinos juz
w kwietniu bedzie miat okazje
do kolejnych wyzwan — wez-
mie udzial w indywidualnych
mistrzostwach $wiata kadetow
w Wuxi, gdzie postara si¢ po-
walczy¢ o jak najlepszy wynik.

Mieleccy szermierze
wracaja na plansze —
udane starty najmtodszych

Po trzymiesigcznej przerwie
do rywalizacji wrocili najmtod-
si szermierze. Na gliwickich
planszach odbyt si¢ prestizowy
trzydziesty trzeci Miedzyna-
rodowy Turniej ,,Muszkieter
Trophy”, w ktérym licznie re-
prezentowani byli zawodnicy
mieleckich klubow.

Najwicksza gwiazda turnieju
okazat si¢ Witold Kapinos, kto-
ry potwierdzit swoja dominacjg
w kategorii juniora mtodsze-
go, siegajac po zlota statuetke.
Jednak mielecka mtodziez nie
zawiodta rowniez w mtodszych

kategoriach wiekowych. Do-
minik Werynski zajal wysokie
piate miejsce wsrdd  dzieci,
a Franciszek Sosifiski byt szo-
sty w kategorii skrzatow. Wsrod
dziewczat na tej samej pozycji
uplasowata si¢ Antonina Heller
z Gryfu.

Wyniki mieleckich zawod-
nikow:
B Skrzaty i zuchy: Szoste
miejsce — Franciszek Sosinski
z PTG, dwunaste migjsce — Ty-
moteusz Murdza z Gryf Mie-
lec, szesnaste miejsce — Kacper
Czekaj z PTG, dwudzieste dzie-
wigte miejsce — Szymon Laska
z PTG, szoéste miejsce — Anto-
nina Heller z Gryfu, dwudzieste
siodme miejsce — Joanna Pyzi-
kiewicz z Gryfu.
u Dzieci: Pigte miejsce — Domi-
nik Werynski z PTG, dwunaste
miejsce — Aleksander Murdza
z Gryfu, pigtnaste miejsce —
Przemystaw Kapinos z PTG,
dwudzieste o6sme miejsce —
Ignacy Kotodziejczyk z PTG,

blyszczy

trzydzieste pierwsze miejsce
— Blazej Zorek z PTG, trzydzie-
ste czwarte miejsce — Bartosz
Soja z Gryfu, trzydzieste 6sme
miejsce — Michat Czekaj z PTG,
dwudzieste drugie miejsce —
Aleksandra Puta z PTG.

B Mlodzicy: Jedenaste miejsce
— Stanistaw Wesotowski z PTG,
trzydzieste czwarte miejsce —
Gabriel Bajor z PTG, czterdzie-
ste miejsce — Mikotaj Wojna-
rowski z PTG.

m Kadeci: Pierwsze miejsce —
Witold Kapinos z PTG, dwu-
naste miejsce — Mikotaj Szot
z PTG, jedenaste miejsce — Pau-
lina Misiak z PTG.

Dobre wyniki mieleckich
szermierzy pokazuja, ze prze-
rwa w startach nie ostabita ich
formy. Z pewnoscia kolejne za-
wody przyniosg jeszcze wigcej
emocji i sukcesow dla mtodych

talentow z Mielca.
Kamila Bik
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Enea Potaniec pomaga
miodym sportowcom
rozwijac pasje

Enea Elektrownia Polaniec oraz
Os$rodek Sportu i Rekreacji
w Polaficu beda kontynuowaé
projekt ,,Aktywny Junior. ENEA
CUP2025”.

Inicjatywatastanowi kluczowy
element dziatan Enei w zakresie
odpowiedzialnosci  spoleczne;,
koncentrujac si¢ na wsparciu roz-
woju mtodych sportowcow i pit-
karskich talentow w regionie.

»Aktywny Junior. ENEA CUP
2025” to kontynuacja projektu,
ktory rozwija pasje, umiejgtnosci
oraz wartosci spoleczne miodych
sportowcow. W projekcie wezmg
udziat dzieci i mlodziez w wieku
od 4 do 13 lat z wojewodztw Swig-
tokrzyskiego, podkarpackiego oraz
malopolskiego, a przewidywana
liczba uczestnikow w  biezacym
roku wynosi az 600 osob. Oprocz
emocjonujgcych turniejow, mtodzi
pitkarze beda mogli bra¢ udziat
w regularnych treningach pitkar-
skich oraz rozgrywkach, ktore
stanowig doskonala platforme¢ do
r0ZWOoju  umiejetnosci  zardwno
sportowych, jak i spotecznych.
Celem wydarzenia jest promowa-
nie aktywnosci fizycznej, pracy
zespotowej oraz zdrowej rywaliza-
cji, a takze ksztattowanie odpowie-
dzialno$ci wérod mtodziezy.

- W ubiegtych latach udato nam
sic zbudowa¢ solidne fundamenty
1 dostrzec rosnace zainteresowanie
pitka nozng wsrod dzieci i mio-
dziezy. Dzigki dalszej wspotpracy
z Enea, mozemy kontynuowa¢ na-
sza misj¢, dajac mtodym sportow-
com mozliwo$¢ rozwoju poprzez
regularne treningi i turnieje. To
doskonata okazja, by oprocz spor-
towych wyzwan, mtodziez mogta
si¢ nauczy¢ pracy w grupie, odpo-
wiedzialno$ci oraz osiggania celow

— zaznaczyt Grzegorz Sobut,
dyrektor OSIR Pofaniec.

W ramach tegorocznych spo-
tkan  pitkarskich ~ organizatorzy
przewiduja liczne atrakcje zardwno
dla dzieci, jak 1 ich rodzin, co spra-
wia, ze kazde wydarzenie nabiera
wyjatkowego charakteru. Celem
,,Aktywnego Juniora” jest nie tylko
wylonienie mtodych talentéw pit-
karskich, ale takze propagowanie
zdrowego stylu zycia i aktywnosci
fizycznej jako wartosci, ktore beda
towarzyszy¢ uczestnikom przez
cale zycie.

Wsparcie Enei Elektrowni Po-
faniec w realizacji tego projektu
ma kluczowe znaczenie dla calej

g,
~{KORSO
T TYOODNIK REGIONALNY
WYDAWEA

Agencia Wydawniczo-Reklomowa
Koiso 5. z o,

ul, Blernackiega 174, 35-300 Miglec
tal, 17 7B 4180

NIP 817 O005118
REGON: B50006ET4

Enea Elekirownia Pofaniec oraz

srodek Sportu i Rekreacji w Pofaricu

Fot. O$rodek Sp

beda kontynuowaé projekt ,,Aktywny Junior. ENEA CUP 2025”.

inicjatywy. Firma od lat angazuje
si¢ w dzialania wspierajace lokalne
spolecznosci, starannie dobierajac
projekty, ktore przynosza realne
korzysci mieszkancom.

- Jestem przekonany, ze nic nie
cieszy bardziej niz rado$¢ dzie-
ci, dlatego z dumg i satysfakcjg
podchodzimy do tej wspdtpracy.
Inwestowanie w sport to jedna
z najlepszych decyzji, poniewaz
wspiera zdrowie, kondycjg 1 reali-
zacj¢ dziecigeych marzen. Inicja-
tywa ta tworzy przestrzen, w ktorej
miodzi ludzie mogg si¢ rozwijaé
i budowa¢ wartosci, ktore beda

im towarzyszy¢ przez cate zycie —
moéwi Grzegorz Watroba, wicepre-
zes Enei Elektrownia Potaniec.
Enea jest aktywnym i odpo-
wiedzialnym partnerem spolecz-
nosci  lokalnych.  Przemyslany
system wspierania sportu dzieci
i mlodziezy to jeden z kluczowych
celow spotecznej odpowiedzialno-
$ci spotki. Zaangazowanie marki
Enea w starannie przygotowany
projekt sportowy jest czescig diu-
gofalowych dziatan majacych na
celu rozwijanie pasji 1 umiejgtnosci
mtodych sportowcow.
Kamila Bik
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2 =\ KO Bank Polski
|0 | @ EKETRAKLASA
15 MARCA - 14:45 GODZ.
VS
FKS ) SLASK
STAL MIELEC WROCLAW
Sprzedaz online na
www.bilety.stalmielec.com.
Sprzedaz stacjonarna
w Sklepie FKS Stal Mielec
od poniedziatku do pigtku
w godz. 9:00 - 17:00.
SROKSASTY | PARTHERTY
STAip CEGIELNIA miclecpl ENEFVIED"
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Ze zmiennym szczesciem

Pasjonaci potyczek brydzo-
wych z Debicy i Mielca od lat
co tydzien spotykaja sie na
turniejach: w poniedzialek
w Debicy i w $rode w Mielcu.

Mielec

Do  Hotelu Polskiego
w Mielcu w Srode Popielco-
wa, 5 marca, zjechata si¢ nie-
wielka grupa 6 par zaprzyjaz-
nionych brydzystow z Debicy
1 gospodarze. Grano turniej na
zapis maksymalny. Bardzo do-
brze w turnieju spisata si¢ para
debicka: Andrzej Janda — Zbi-
gniew Niziotek, ktora z bardzo
dobrym wynikiem 63,33% po-
konata pozostate pary. Zacie-
ta walke o podium stoczyty
dwie pary: mielecko - debicka
i mielecka. Drugie miejsce
przypadto Jozefowi Tureckie-
mu — Markowi Szczudto, kto-
rzy zameldowali si¢ wynikiem

REDAKCIA
Miglee, ul. Bernackiegn 174
tel 534 560 765

mall redske|agkareo.pl

SERRETARIAT

Edyta Surowiec

tel, 17 748 41 B0

mail: sekretasiabehorso.pl

rrynny of pon do plood godz 8 do 16

55,83%, zas trzecie miejsce
przypadto dzielnie walczacej
parze: Markowi Wesotowskie-
mu — Bogdanowi Rojkowiczo-
wi z wynikiem 55,00.

W tzw. Pajaczku, gdzie
zaliczane bylty wyniki z 15
osrodkéw w Polsce, na wyso-
kim 5 miejscu uplasowata si¢
para mielecko — d¢bicka: Jozef
Turecki — Marek Szczudto na
201 sklasyfikowanych par.

Punktacja dtugofalowa
[ potrocze Mielec 2025

1. Bogdan Rojkowicz, 2.
Andrzej Janda, Marek Weso-
towski, 4. Zbigniew Niziolek,
5. Marek Szczudlo, Jozef Tu-
recki, 7. Jacek Gasiorek, Tade-
usz Chmielowiec, 9. Zygmunt
Szczudto, 10. Marek Rusek

Debica

Na turnieju rozgrywanym
w poniedzialek, 3 marca,
w debickim klubie Wistoki

TESPOL REDAKCY INY

Marts Warizs

redaktor nacesina

tel. 534 560 763, marta wartazgakoren. pl
Paulina Konieczny

dziennikarka, fotoreporteckn

tel, 509 173 793, pauling kenleczp@korsoal
Kamila Bik

driennikarka sportows - wipdlpraca

tgl. 6D 547 073, kamita bikakorso.pl

ponownie spotkata si¢ grupa
10 par brydzystow z Mielca
1 gospodarze. Po zacigtej wal-
ce caly turniej wygrata para
gospodarzy: Tadeusz Urbanek
— Zbigniew Wilisowski, kto-
rzy zameldowali si¢ wynikiem
57,41%, na drugim miejscu
uplasowata si¢ kolejna para
gospodarzy: Zdzistaw Zuber
— Wojciech Micek z wynikiem
53,70%; walke o trzecie miej-
sce stoczyly trzy pary: debicka
oraz dwie mielecko - dgbickie:
Mieczystaw Cisto — Ryszard
Jackowski; Marek Rusek —
Zygmunt Szczudto, oraz Jozef
Turecki — Marek Szczudto.
Wszystkie zdobyly t¢ sama
liczbg punktow (51,83%).

W tzw. Pajaczku, gdzie
zaliczane byly wyniki z 46
osrodkow w Polsce, na 103
miejscu uplasowata si¢ para
de¢bicka: Tadeusz Urbanek —
Zbigniew Wilisowski na 638

Agata Roziol
foioreporterks - w=pddpracs
mail: agetakeamigkorsa.pl

Marietts Mateja-Nowak

deimnnikarka - wspilpraca

mall: mmateln-newakeskorso.p
(TI0E OGEOSZEN | REKLAMY

Jolanta Thieg - dyrektar handlowy

ted 508 711 030, jolanta. rdeqmkorsopl

sklasyfikowanych par.

Punktacja dtugofalowa
I potrocze Debica 2025

1. Malgorzata Rojkowicz,
2. Tadeusz Urbanek, Zbigniew
Wilisowski, 4. Stanistaw Ma-
linowski, 5. Jan Lipior, 6.
Jacek Gasiorek, 7. Bogdan
Rojkowicz, 8. Tadeusz Chmie-
lowiec, 9. Zbigniew Niziolek,
Andrzej Janda

Marein Serafin

tel. 510128 562, meerafinghorsopl
hnna Czajkowska

1el. 519132 927, aczajkiwskagharen.pl
SKEAD TYGODNIKA

Klaudia Rotnial, Pauling Strugsla
kantakt: sudiamkorsapl

[HHIE

Polska Pregs Sp zo.o

Dddzial Poligrafis, Drokarmio w Sosroweu

ielczanie brali udziat w rozgrywkach ze zmiennym szczeciem.

[~

Zaproszenie

Brydzysci spotykaja si¢ na
turniejach  poniedziatkowym
w Debicy w klubie KS Wi-
stoki 0 godz .17.00, a w $rody
w Hotelu Polskim w Miel-
cu o godz. 17.30. W imieniu
organizatorow  zapraszamy
wszystkich chetnych do gry
w brydza, mile widziana mto-
dziez.

DD

Materiahiw i zdjed niezamdwionych
rediakeja nie wraca oraz zastriega sohle
fprawe dokonywania skedtéw | zmisn
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Zmart pewien czcigodny wyktadowca
uczelni i wygtoszenie zatobnej mowy
przypadio jego bytemu uczniowi,
obecnie wykfadowcy tej samej uczel-
ni. Mowca w diugim wywodzie bio-
graficznym nakreslit sylwetke zmar-
fego, po czym z przyzwyczajenia
zapytat:

— Czy sg jakies pytania?

* k%

— Tato, co oznacza stowo kompro-
mis? — Jasiu, wyjasnie ci to na przy-
kfadzie: mama chciata sobie kupic
futro, a ja samochdd. Ostatecznie ku-
pilismy palto i trzymamy je w garazu.

* k%

Swiety Piotr przyjmuje do nieba mat-
zenstwo, ktore zgineto w wypadku
samochodowym. — Niech mi pan

_ o =
- Ktadka na Wistoce przejdzie generalny remont. Co stanie sig z kitodkami zakochanych?

opowie, jak to sie stafo. — Pamietam
tylko, ze zona powiedziata do mnie:
,Kochanie, daj mi teraz kierownice,
bedziesz prawdziwym aniotem”.

* k%

Dwaj kierowcy poszkodowani w wy-
padku samochodowym, nie mogac
dojs¢ miedzy sobg do porozumienia,
spotkali sie w sgdzie. Sedzia zaczyna
rozprawe: — Ktory z panoéw jest stuk-
niety?

* %%

Po zbadaniu pacjenta lekarz pyta: —
Czy ma pan prace siedzgcg? — Jak
by to powiedzieC... | tak, i nie. Jestem
dzokejem.

% % %

Franek poszedt z chorym koniem do
weterynarza. Ten zbadat konia, wyjat

wielkg strzykawke i zrobit mu zastrzyk.
Kon parsknat, zerwat sie z postronka
i z obtedem w oczach pocwatowat na
oslep. — lle sie nalezy, panie dokto-
rze? — Trzysta ztotych. — Niech bedzie
szescset, ale zrob mi pan taki sam
zastrzyk, zebym go teraz dogonit.

* k%

Facet wraca z psem od weterynarza
I mowi do zony: — Ten biedaczek catg
droge do domu skomlat, jakby chciat
cos powiedzie¢. — Chciat powiedzie¢,
ze nasz Pikus zostat, a ty ciggniesz
obcego psa do domu.

*k*k

Do weterynarza przychodzi lew. Le-
karz pyta: — Czy jadt pan ostatnio co$
ostrego? — Tak, tydzien temu jednego
tubylca z dzida.

* k%

Antek prosi lekarza: — Skoro pan juz
zbadat mojg Jagne, to moze zajrzy
pan do stajni, bo mi kobyta niedoma-
ga. — Ale ja nie jestem weterynarzem.
— Prosze pana, moja kobyfa sie na
tym nie pozna.

* k%

Przychodzi facet do lekarza.

— Panie doktorze, moja zona cierpi na
bezsennosc.

— Dlaczego tak pan twierdzi?

— Bo ilekro¢ wracam nad ranem do
domu, ona stoi przy drzwiach.

* k%

— Panie doktorze, cierpie na bezsen-
nosc.

— A prébowat pan liczy¢ barany?

— Tak. Na przykfad wczoraj doliczy-
tem do 147843.

— | zasnaf pan?

— Nie, musiatem wstac i iS¢ do pracy.

* k%

Fafara rozmawia z kolegg: — Co ku-
pites zonie na trzydziestg rocznice
Slubu? — Komplet powiesci Henryka
Sienkiewicza. — To zrobites$ jej niespo-
dzianke!

— Jeszcze jakg! Spodziewata sie futra
Z lisow.

* k%

Fafarowie zadzwonili do elektryka. Po
godzinie elektryk staje przy drzwiach
Fafarow, naciska na dzwonek i w tym
momencie pada na posadzke, razo-
ny prgdem. Fafarowa, ktéra ustyszata
hatas, otwiera drzwi, patrzy na elek-
tryka i mowi: — Widze, ze juz pan
znalazt te usterke.

* k%

W autobusie: — Poprosze bilet do
kontroli. — Nie mam. A pan mi poka-
ze swoj bilet? — Przeciez jestem kon-

Taka duza!

Fot. Czytelnik

Dla chcacego - nic trudnego.

Spotkanie w sprawie ASF w powiecie mieleckim.

trolerem! — A ja jestem elektrykiem.
| moge nie ptaci¢ za prgd?

* k%

Dwaj budowlancy ukfadajg dachowki
na szczycie wiezy ratusza miejskie-
go. Nagle jeden wota: — Panie maj-
ster, Stasiek zleciat z rusztowania! —
To powiedz mu, zeby juz nie wchodzit
z powrotem, bo zaraz fajrant. — Chy-
ba nie musze mu tego mowic. — Dla-
czego? — Bo leciat koto zegara.

*k*k

Zajgczek postanowit otworzy¢ w lesie
sklep. Przed jego otwarciem poroz-
wieszal wszedzie plakaty informujg-
ce, ze mozna tu bedzie kupi¢ wszyst-
ko. Ledwie zajgczek otworzyt swoj
sklepik, w drzwiach stangf wilk i mowi:
— Zajgc, daj mi kanapke z prgdem! -
Zajgczek posmutniat, ale ze byt spryt-
ny, przyrzadzit wilkowi kanapke z ma-
stem i wtozyt w nig dwie baterie. Wilk
zaptacit i wyszedt niezadowolony, bo
nie udat mu sie kawat z prgdem. Na-
zajutrz jednak wraca i mowi: — Zajac,
sprzedaj mi 3 kilogramy nica. - Zajgc
mysli: ale ten wilk cwany! Chwilke
jednak pomyslaf, zaprowadzit wilka
do piwnicy pod sklepem i pyta: — Wil-
ku, widzisz cos? — Nic. — To bierz 3
kilo i sptywaj!

* k%

- Ide lasem, patrze:
toz to dzika locha!
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