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Nie zyje Kirk Douglas. Miat 103 lata. Byt jednym z najwiekszych gwiazdordw kina. Byt trzykrotnie

nominowany do Oscara za role pierwszoplanowe w filmach ,Champion”, ,Piekny i zty"
oraz ,Pasja zycia’. W 1996 r. otrzymat Nagrode Akademii Filmowej za catoksztatt tworczosci.
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DO PROKURATURY

0 PODEJRZENIU
POPEY NIENIA
PRZESTEPSTWA
PRZEZ KOBIETE,
KTORA OSKARZYtA
GO O GWALT.

BYtY PREZYDENT
OLSZTYNA
ZAPOWIEDZIAL TEZ,
ZE WYSTAPINA DROGE
SADOWA PRZECIWKO
SKARBOWI PANSTWA.

0 wyroku uniewinnia-

jacym Czeslaw Jerzy

Malkowski chee $ci-

gania kobiety, ktora

oskarzyla go o gwalt.
Byly prezydent Olsztyna po-
informowat o tym wczoraj na
konferencji prasowej, w kto-
rej bral udzial tez adwokat
Marek Gawryluk, jego pel-
nomocnik.

— Do Prokuratury Rejono-
wej Olsztyn-Pélnoc zosta-
lo zlozone zawiadomienie
o podejrzeniu popelnienia
przez nig przestepstwa — po-
wiedzial Marek Gawryluk.
— Osobe, ktéra falszywie
oskarzyla pana prezydenta,
ktora doprowadzila do dra-
matu sadowego, ktéry trwal
ponad 10 lat iktory zakonczyt
sie uniewinnieniem pana
prezydenta. W tej chwili na-
szym obowiazkiem, rowniez
spolecznym bylo, zeby takie
zawiadomienie zlozy¢. Liczy-
my na to, ze jak prokuratura
zaciekle Scigala pana prezy-
denta, tak teraz zajmie sie
osoba, ktora falszywie oskar-
zyla pana prezydenta.

Zawiadomienie dotyczy
podejrzenia falszywego os-
karzenia Czeslawa Jerzego
Malkowskiego za co groza
dwa lata wiezienia, jak tez
zeznania nieprawdy podczas
skladania zeznan, za gro-
zi juz do 8 lat pozbawienia
wolnosci.

— Liczmy, ze osoba, ktora
doprowadzila do wielomi-
lionowych postepowan kar-
nych, ktore zaangazowaly
bardzo wiele osob poniesie
odpowiedzialnoé¢ karng —
dodal adwokat.

Olsztynska seksafera wybu-
chla w styczniu 2008 roku.
Wtedy media poinformowaly,
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Czestaw Jerzy Matkowski

ze Czestaw Jerzy Matkowski
mial molestowaé pracujace
w ratuszu urzedniczki, ajed-
na, ktéra byla w ciazy, mial
zgwalcié. Sama sprawa bylego
prezydenta ciagnela sie przed
sadami az osiem lat. W trak-
cie procesu, ktory rozpoczal
sie w 2011 roku, przedawni-
la sie cze$é zarzutow, o kto-
re zostal oskarzony Czestaw
Jerzy Malkowski. Chodzilo
o molestowanie urzedniczek
inaruszanie ich praw pracow-
niczych.

13 grudnia 2019 Sad Okre-
gowy w Olsztynie uniewinnil
bylego prezydenta od zarzutu
gwaltu. Wyrok jest prawo-
mocny.

JEDEN JE, DRUGI TOCZY, A TRZECI PODPISUJE

— Majac powzieta pewna,
informacje, ze kto$ naruszyl
prawo, falszywie oskarzyl,
skladal z gruntu falszywe
swiadectwo przed sadem,
musze o tym powiadomic
prokurature, bo inaczej bylo-
by to zatajanie przestepstwa
— moéwil wezoraj Czestaw Je-
rzy Malkowski.

Byly prezydent powiedzial,
ze jak poznal zarzuty ikto je
stawia, to znalaz} si¢ wszpita-
lu. To by} dla niego szok.

— Ta pani posadzila mnie
o dwa gwalty. Tres¢ aktu os-
karzenia brzmiala, ze nie-
okre$lonego dnia w maju
2002 roku, tuz po po impre-
zie 1-majowej, po zorgani-
zowanym spotkaniu w ,me-
rowce” (sala ratuszu - red)
zostala zgwalcona przez pre-
zydenta tego miasta. Fakty
sg takie, ze w2002 roku nie
bylo zadnej imprezy, byla
w 2001, ale wtedy nie bylem
jeszcze prezydentem, zatem
nie moglem nikogo podejmo-
wacw ,,merowce” ani tym bar-
dziej nikomu czynié krzywde
— stwierdzil.

Drugi gwalt na kobiecie,
ktora byla wéwcezas w9 mie-
sigcu cigzy, mial mie¢ miej-
sce 28 marca 2007 roku
wgodz. 12-12.30.

— W tym dniu byla sesja
Rady Miasta, do godz, 12 by-
lem na sesji —moéwil Czeslaw

Jerzy Malkowski. — Jak mo-
glem by¢ o godz. 12 wmiesz-
kaniu tej pani? Dojechanie
do miejsca, gdzie mieszka
ta pani, zajetoby kilkanaScie
minut. Sa dowody, zZe ta pani
o godz. 12.20 rozmawiala
przez telefon, po czym wy-
stala trzy sms-y ijeszcze raz
rozmawiala przez telefon.
Rozmowa trwala ponad 10
minut. Ja 012.30 bylem zpo-
wrotem na sesji.

— Moja rodzina poniosla
ogromne, tragiczne skutki
tego wszystkiego — mowil
Czeslaw Jerzy Malkowski.

Na nasze pytanie, czy byly
prezydent Olsztyna wystapi
o odszkodowanie przeciwko
Skarbowi Panstwa, Czeslaw
Jerzy Malkowski odparl:
— Oczywiécie, na pewno wy-
stapie. Finansowo zostalem
doszczetnie zniszczony wlas-
nie na skutek dlugotrwalego
procesu. 12 lat byé¢ w takiej
poniewierce, a szczeg6lnie
po procesie w Ostrodzie. No
gwalciciel, ewidentny gwal-
ciciel ito jeszcze na kobiecie
ciezarnej. Z takim odium
musialem mierzy¢ si¢ przez
te lata. Dobrze, ze nie zwa-
riowalem.

Prezydent nie chcial méwié
jeszcze o konkretnej kwocie
odszkodowania, ktorej be-
dzie si¢ domagal od Skarbu
Panstwa. Andrzej Mielnicki

Twércom
Jreformy”
sgdownictwa
nie chodzito
o to, by skroci¢
czas trwania
procesu mie-

“  dzyKargulem
i Pawlakiem. Ich nie interesuje,
czy wyrok zapadnie za sze$¢

L - it S|

miesiecy, czy za szes¢ lat - oni
chca jedynie decydowac o wyro-
ku. Przeciez moze sie zdarzyg,

ze winien bedzie Pawlak, bo to
on te miedze bezprawnie zaorat,
ale jesli to bedzie cztowiek
Prawy i Sprawiedliwy, to przeciez
wtos z gtowy mu spas¢ nie

moze. A wtedy znajdzie sie jaki$
Jniezalezny” sedzia, (jest taki

NUDNE, SMUTNE | BEZ SENSU

jeden nawet w Olsztynie), ktéry
Pawlaka uniewinni, a poszkodo-
wanego Kargula ukarze grzywng
za krowe bez kolczyka w uchu.
Dlatego bardzo mnie rozba-
wito, gdy w ,publicznej” TV
ogtoszono z triumfem, ze ,pan
prezydent zadecydowat, iz
podpisze ustawe”. Bo to tak,
jakby powiedzie¢, ze ,mi$ ko-

ala zadecydowat, ze zje liscie
eukaliptusa”, a ,zuk gnojarz
zadecydowat, ze utoczy kulke
z gnoju”. Oczywiscie nikt tak
nie mowi, bo koala po prostu
zjada te liscie, a zuk toczy kul-
ke z gnoju. Takg majg nature:
jeden je, drugi toczy, a trzeci
podpisuje, co mu na biurku
potozg. Tym razem podpisat

tzw. ustawe kagancowa, dzieki
ktdrej o lata Swietlne mozemy
oddali¢ sie od zachodniej cywi-
lizacji, jednoczesnie zgtaszajac
akces do demokracji biatoru-
sko-rosyjsko-tureckiej.
A wydziat prawa Uniwersytetu
Jagiellonskiego zyskat kolejny
powdd do wstydu.

Artur Dryhynycz

’ To zaszto zhyt
daleko! I juz
nie chodzi

o to, ktojest
zaPiS, akto
za KOD. Zwy-
czajnie, dosy¢
juz tych ktétni
w sgdach i wokét nich. Sady
majg pracowac, a nie hy¢ miej-

scem politycznych wojen. By-
toby jeszcze naprawde pieknie,
jakby orzekaty sprawiedliwie,
ale na obecnym etapie wojny
polsko-polskiej, to chyba juz
zbyt daleko idgce wymaganie.
My tu chcemy normalnie zy¢,

a nie by¢ okrecani roznymi praw-
damiréznych stron, jak cukierek
w réznokolorowe papierki. | jesli

zedrzeé papierki réznych prawd
z ktétni o sady, to pozostang pro-
ste pytania, na ktdre odpowiedzi
nie sg az tak trudne, by ktdcic sie
0 nie miesigcami. Kazdy sedzia
przystepujac do orzekania w sali
sgdowej zaktada na szyje se-
dziowski tancuch z ortem w ko-
ronie. To symbol jego wtadzy, ale
i Zrodta tej wtadzy. Sedzia orzeka

w imieniu Rzeczpospolitej, a nie
zadnej innej organizaciji, klubu,
stowarzyszenia czy partii. To
Rzeczpospolita daje mu wtadze
i godnosé sedziowska i jej, a nie
komu innemu - choéby byt to
trybunat o brzmigcej dtugo na-
zwie w Strashurgu, czy Brukseli,
Moskwie, czy Berlinie —winien
jest postuszenstwo i lojalnosé.

Kto z sedzidw tego nie rozumie,
nie powinien mie¢ prawa nawet
dotknac tancucha sedziowskie-
go. W przeciwnym razie trzeba
orta na tym sedziowskim tan-
cuchu zamienié¢ na inny symbol.
A spor o sady jest juz zbyt nudny,
smutny i bez sensu, zeby go
dalej toczyg.

Stanistaw Kryscinski
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IPPON GROUP

RUSZYt 3 ETAP OSIEDLA AURORA

W OLSZTYNIE, NA DZIAtCE ZLOKALIZOWANEJ PRZY ULICY BARCZA, TRWAJA PRACE PRZY REALIZACII TRZECIEGO ETAPU OSIEDLA AURORA.
|CH REZULTATEM BEDA 2 BUDYNKI — FORTUNA | SOL, W RAMACH KTORYCH POWSTANIE 132 MIESZKANIA O POWIERZCHNIACH
OD 29 MKW DO 91 MKW. INWESTYCJA POtOZONA JEST W SERCU DZIELNICY NAGORKI W BEZPOSREDNIM SASIEDZTWIE SKLEPOW,
PRZEDSZKOLI, ZtOBKOW, SZKOt | BANKOW. JAKO JEDYNE OSIEDLE SASIADUJE Z NAJWIEKSZYM ZIELONYM PARKIEM W MIESCIE — 22 HEKTARY.

siedle Aurora jest

flagowa inwestycja

spotki Ippon Gro-

up. Budowa rozpo-

czeta  si¢  zgodnie
z planem, czyli w grudniu 2019
roku, natomiast przewidywane
ukonczenie zaplanowano na
trzeci kwartal 2021 roku. Ge-
neralnym wykonawca, podob-
nie jak mialo to miejsce przy
poprzednich etapach, zostala
Przemystéwka Holding. To
bardzo ceniona i doswiadczo-
na firma, ktora spelnia wyso-
kie oczekiwania Ippon Group
— wyjasnia wiceprezes zarza-
du ds. inwestycji Piotr Halacz.

MIESZKANIA
NA OSIEDLU AURORA
Nowoczesna architektura

osiedla, ktora wpisuje si¢ w kli-
mat olsztynskiej okolicy, ekolo-
giczne rozwigzania, doskonata
infrastruktura miejska oraz
bliskoé¢ terenéw zielonych nie-
watpliwie wyrdzniaja Osiedle
Aurora. Inwestycje te zaplano-
wali$my szczegolnie z my$la o
rodzinach z dzie¢mi lubigcych
korzysta¢ z codziennych atrak-
cji miejskiego zycia - mowi wi-
ceprezes zarzagdu Anna Wolff.

W biezacym etapie inwestycji
zaplanowano 132 mieszkania o
metrazach od 29 mkw. do 75
mkw z mozliwo$cig potaczenia
oraz apartamenty do 95 mkw
usytuowane na najwyzszych
kondygnacjach z pieknym wi-
dokiem na park. Mieszkania i
apartamenty, ktére powstajg na
osiedlu Aurora sg przestrzen-
ne i jasne. Gwarantujg to ich
przemySlne funkcjonalne roz-
ktady oraz ponadstandardowa
wysokos¢ od 2,7 do 3 metrow.
Wszystkie lokale posiadaja
trzyszybowe okna i szerokie
szklenia salondéw, ktoére spra-
wiajg, ze sg one doswietlone,
a takze energooszczedne i od-
izolowane od zewngtrznego
zgietku. Majag znakomity roz-
klad, sa funkcjonalne i wyko-
nane z najlepszych materiatow.
Juz z zewngtrz robig wrazenie
duze przeszklenia okien i po-
wierzchnie balkonéw nawet do
22 mkw oraz taraséw do 100

2 AURORA

GROUP

mkw, ale w pelni docenimy to
dopiero woéwczas, gdy znaj-
dziemy si¢ wewnatrz lokalu i
bedziemy podziwia¢ piekna
zielong panorame. W 3 etapie
mieszkania na Osiedlu Auro-
ra wyposazone beda w ogro-
dy zimowe, ktére s3 nowoscig
wsérod olsztynskich inwestycji.
To jedyna, wyjatkowa oferta na
naszym rynku, gdzie w jednym
lokalu znajdowac¢ si¢ bedg kli-
matyczne ogrody zimowe o po-
wierzchni 8 mkw oraz balkony
o powierzchni 14 mkw. - méwi
Anna Wolff. Ogrody to dodat-
kowa funkcjonalno$¢ mieszka-
nia, niespotykana dotychczas
w budownictwie wielorodzin-
nym. Mogg one stanowi¢ prze-
dluzenie salonu, pokdj relaksu
oraz jako doskonala przestrzen
dla kwiatéw. Ogréd zimowy
naturalnie rozjasnia wnetrza,
co sprawia, ze mieszkanie jest
magiczne.

W ramach 3 etapu Osiedla Au-
rora znajdzie sie hala garazowa
oraz miejsca naziemne. Przewi-
dziano 132 miejsca postojowe w
garazu podziemnym, w ktérym
miedci¢ sie beda takze 132 ko-
morki lokatorskie.

Kazdy blok na Osiedlu Aurora
posiada bezpieczny plac zabaw
dla najmtodszych oraz indywi-
dualnie zaprojektowane tereny
zielone. Dla milo$nikéw ruchu
czeka silownia w patio pomie-
dzy budynkami, wyposazona w
nowoczesne urzadzenia do cyklu
treningowego. Wsrod zielonego
otoczenia i nowoczesnych na-
sadzen ro$linnych, mieszkancy
beda mieli do dyspozycji tak-
ze stot do tenisa stolowego. W
naszej inwestycji stawiamy nie
tylko na wygode i jako$¢, ale
takze bezpieczenstwo. Osiedle
jest ogrodzone i monitorowa-
ne przez system kamer - méwi
Anna Wolff

NIE TYLKO NOWOCZESNIE

ALE | EKOLOGICZNIE

Inwestycja wyrdznia¢ si¢ be-
dzie wieloma proekologiczny-
mi rozwigzaniami. Na terenie
inwestycji znajdowal sie beda
miejsca postojowe dla rowerzy-
stow. Dodatkowo podziemna
rowerownia oraz stacje serwiso-
we gdzie mito$nicy jednosladow
beda mogli je naprawi¢ w spe-
cjalnie do tego przeznaczonym
punkcie osiedlowym.

AURORA W ATRAKCYJNE)

CZESCI OLSZTYNA

Osiedle Aurora polozone jest
na malowniczym terenie w oto-
czeniu najwiekszego parku miej-
skiego w Olsztynie oraz najwiek-
szego placu zabaw. Niedaleko
inwestycji znajduje si¢ jezioro
Skanda oraz rozbudowane $ciez-
ki rowerowe. Wyjatkowa lokali-
zacja, obok park wiec jest zielen,
blisko szkoty, przychodnie, skle-

py — mowi Pani Marta szcze-
$liwa wlascicielka mieszkania
z pierwszego etapu na Osiedlu
Aurora. Nagorki to swietna lo-
kalizacja do zamieszkania, ale
od kilku lat nic nowego tu nie
budowano. Teraz juz nie trzeba
sie zastanawia¢, czy kupic¢ co$ w
starszym bloku, czy w nowym
bo mamy gotowe rozwigzanie!
— dodaje Pani Marta.

Lokalizacja w centrum Na-
gorek to bezposredni dostep
do edukacji, pracy i rozrywki.
W promieniu niecalego 1 km
znajduje sie wszystko czego
potrzebuje aktywny mieszka-
niec Olsztyna tj: Lidl ( 1 min.
od inwestycji), CH Carrefour,
Galeria Warminska, Multikino,
apteki, ztobki, nowoczesne klu-
by fitness, a takze Uniwersytet
Warminsko-Mazurski i pla-
cowki szkolno-przedszkolne dla
najmtodszych.

Infrastruktura osiedla jest bar-
dzo dobrze rozwinieta, a jego
centralna lokalizacja sprzyja po-
ruszaniu si¢ bez samochodéw. W
zaledwie kilka minut mieszkancy
osiedla beda mogli dotrze¢ pie-
szo do najwazniejszych punktow
komunikacyjnych. Dojscie do
najblizszego przystanku autobu-
sowego zajmuje jedynie 3 min.
To idealna lokalizacja, ktéra 13-
czy w sobie blisko$¢ niezbednych
miejsc do codziennego Zycia, ale
jednocze$nie odizolowana jest od
wielkomiejskiego zgietku i szumu
ulicznego.

Jezeli zalezy Ci na mieszkaniu
o podwyzszonym standardzie
w korzystnej cenie — wejdz na
strone  www.aurora.olsztyn.pl
lub odwiedZ biuro sprzedazy,
ktore znajduje si¢ obok placu
budowy, przy ul. Barcza 50 w
Olsztynie.

ODBIOR MIESZKANIA

W POLOWIE TEGO ROKU!

Ostatnie wolne lokale dostep-
ne s3 jeszcze w II etapie w bu-
dynkach Wenus i Neptun. Po-
zostalo juz niewiele mieszkan o
zréznicowanym metrazu.

Deweloper Ippon Group
juz kolejny raz wylicytowato
limitowane ztote serduszko
WOSP.

Ippon Group od poczatku
funkcjonowania jest amba-
sadorem Fundacji Przysziosé
dlaDzieci. Silna pozycja naszej
marki zobowigzuje nie tylko
do podnoszenia efektywnosci
i osiggania zyskow, ale takze
do podejmowania inicjatyw
spotecznie  waznych.  Po-
moc dzieciom jest inte-
gralne z rozwojem biznesu,

umiejetnoscia dzielenia sie z
dzie¢mi potrzebujgcymi naszej
pomocy.

Kazdy dar dzieciom z fundacji
jest bezcennym dobrem.

FUNDACJA i I

PRZYSZLOSC
DLA DZIECI

Biuro czynne jest od poniedziatku do pigtku w godzinach 9 -17,
tel.: 724 22 23 23 lub 609 88 42 19, e-mail: mieszkania@aurora.olsztyn.pl

144200tbr-A-K
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BEZ OPIEKI DOROSLYCH BEDZIE ZLE

CORAZ CZESCIE
ZDARZASIE, ZE
DZIECI SIEGAJA
PONOZ OSTATNIO
14-LETNI
CHLOPIEC ZABIL
MACOCHE,
DLACZEGO TAK
SIE DZIEJE?

0 SPOSOBACH
RADZENIA SOBIE
Z AGRESJA

U DZIECI
ROZMAWIAMY

Z ROBERTEM
BANASIEWICZEM,
TERAPEUTA

| SPECJALISTADS.
UZALEZNIEN.

KONDOLENCJE

— Skad sie bierze agresja

udzieci?

— Stamtad co u doroslych,
bo dziecko to przeciez maly
czlowiek. Agresja pojawia sie
wtedy, kiedy rézne napiecia
wewnetrzne nie sg rozmon-
towywane, nie sg przezywa-
ne czy omawiane. Rodzi si¢
0§, zczym sobie dziecko nie
radzi. Zagresja wszystko jest
w porzadku, to z przemo-
ca jest niedobrze. Jesli nie
damy sobie prawa do agresji,
ktoéra jest do nas przypisana,
to wtedy zrodzi sie przemoc.
Mozna ja przekierowywac,
poznaé. Czesto agresja wyni-
ka ze strachu, zlekiem przed
odrzuceniem, ze wstydu, cza-
sem ztesknoty czy zobnizonej
samooceny.

GDYBYSMY NAUCZYLINASZE
DZIECI OSWOIC AGRESJE, TO
MNOSTWO FAJNYCH RZECZY
MOGLIBYSMY ZROBIC.

— Jak dziecko powinno sobie

radzié¢ ze ztoscig?

— Dzieci nie maja sobie
z nig radzié, to zadanie dla
nas. Po pierwsze, musimy
pozna¢ siebie, swoje emocje.
Z1o§¢, ktora sie rodzi w na-
szych dzieciach jest odpowie-
dzia na to, co dzieje sie¢ wich
Swiecie. A przeciez to my
dorosli kreujemy ten $wiat!
Ciagle moéwieg otym, zeby$my
wprowadzili edukacje emo-
cjonalna, zebySmy stworzyli
taki przedmiot w szkole. Ale
to wolanie na puszczy. A to
tak samo wazne jak matema-
tyka czy biologia. Pierwsze,
co przychodzi dzieciom do
glowy, to wyladowanie zlo-

Fot. archiwum prywatne

T &

Robert Banasiewicz: Najpierw rodzic musi nauczyc sie radzic¢ ze
swoja ztoscig, z napieciem. Wtedy bedzie szansa by pomaéc dziecku

Sci. Nie przekierowanie, ale
wlaénie rozladowanie. Czesto
przeradza si¢ to w przemoc.
Dzieci widza jak my dorosli
sie zachowujemy. Jak jade
samochodem, to czesto ule-
gam zloéci. Albo wsklepie, bo
mam gorszy dzien, czy nawet
w domu przed telewizorem.
Dzieci nas obserwuja. Poza
tym ciagle nie mamy cza-
su, oczekujemy, zZe to szkola
bedzie wychowywala nasze
dzieci.

— | to powiedzenie: zto$¢

pieknosci szkodzi. Nie

ztosc sie, nie wolno, siedz

grzecznie...

— Moja zona jak jest zla, to
jest piekna. Ten wyraz twa-
rzy, to wyostrzanie sie rysow
($miech). To przemoc szko-
dzi pieknoéci. Przemoc jest
wszedzie: w filmach, w in-
ternecie, wgrach. My dorosli

nasaczani takimi treS§ciami,
poradzimy sobie jako$. Ale
dzieci juz nie. A ogladaja je
takze dzieci z podstawowki.
W grach zdobywamy punk-
ty za gry, za kradziez. Swiat
troche zwariowal. Bez opieki
doroslych bedzie Zle.

— Ostatnio catg Polskg

wstrzgsneto zabdjstwo,

ktérego dokonat 14-letni
chtopiec. Internauci bronili
chtopca méwigc, ze na pew-
no miat trudne dziecinstwo

i co$ w nim w koncu eksplo-

dowato. Ale przeciez jest

wiele dzieci, ktére dos$wiad-
czyto krzywdy, byto ofiarami,
ale nie chwytajg za noz...

— Cale szczescie. Od czasu
do czasu bywam w mediach,
bo co$ sie wlasnie wydarzylo.
Ja wtedy prosze oto, zebySmy
nie zwariowali. Bo to sa jed-
nak pojedyncze przypadki.

Edycie
Balbuzie-Szarocie

Dyrektorce Szkoly Podstawowej nr 33 im. Funduszu Narodéw
Zjednoczonych na rzecz Dzieci UNICEF w Olsztynie

wyrazy glebokiego wspélczucia
z powodu tragicznej Smierci
L
Megza
skiadaja
Piotr Grzymowicz

Prezydent Olsztyna

Ewa Kaliszuk
Wiceprezydent Olsztyna

Gustaw Marek Brzezin

Warminsko-Mazurskiego

Z wielkim zalem zegnamy

Pana
Karola Jacunskiego

wieloletniego Prezesa i Wiceprezesa Polskiego Zwiazku
Bytych Wiezniéw Politycznych Hitlerowskich
Wiezien i Obozéw Koncentracyjnych w Olsztynie,
czlonka Warminsko-Mazurskiej Rady
ds. Kombatantow i Osé6b Represjonowanych
w latach 2010-2017.

Rodzinie i Bliskim Zmarlego

sktadamy
wyrazy najglebszego wspélczucia.

Marszalek Wojewodztwa Przewodniczaca Sejmiku Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego

Bernadeta Hordejuk

557200pb1-a-M

538200pb1-a-G

W GRE WCHODZA GLEBSZE
SPRAWY: ZABURZENIA
EMOCJONALNE,
ZABURZENIA
0SOBOWOSCI, JAKIS RYS
PSYCHOPATOLOGICZNY,
KTORY NIGDY NIE

ZOSTAL PRAWIDLOWO
ZDIAGNOZOWANY.

Czesto to splycamy. W wigk-
szo$ci, nawet najbardziej
traumatyczne doznania nie
powoduja takiej reakcji. Na-
tomiast skutki sa dlugofa-
lowe.Tego chlopca widzimy
wszyscy, bo zamordowal ma-
coche. Ale nie widzimy tych
dzieci, ktorzy przez lata mor-
duja siebie, okaleczajac swo-
je cialo czy dusze, wchodzac
wnarkotyki czy alkohol. Prze-
raza mnie to, ze o calej emo-
cjonalnosci dzieci dowiaduja
si¢ dopiero na terapii, kiedy
do mnie trafiaja. Wtedy od-
krywaja, ze pod ich zloécia
jest smutek, jest potrzeba,
zeby tato powiedzial ,jestem
z ciebie dumny. ” Z1o$¢ jest
tylko sposobem na odreago-
wanie czego$. Bo jest znana
ipopularna. Na niej skupia-
my wszystkie Swiatla, nawet
te medialne. Jesli my dorosli
tego nie ogarniemy, to dzie-
ciom bedzie bardzo trudno.
Tracimy wiezi.

— Kiedy dziecko zabija, to

winny jest dorosty?

— Nie powiedzialbym tak.
Jest wnas pewna niefrasob-
liwo§¢ spolteczna. Dazymy
do kasy, do stabilizacji fi-
nansowej. Rozumiem. Ale
jesli nie zaczniemy madrych
kampanii spolecznych, to
bedzie trudno. Czy jestesmy
winni? Mysle, zZe to jest po-
koleniowa transmisja: nasi
rodzice nie bardzo wiedzieli
jak wychowywac, my tez nie
wiemy. Dostep do informa-
cji jest ogromny, powinni-
$my mieé wiecej czasu imi-
losci. To jest recepta.

— Co nas powinno zaniepo-

koi¢ w zachowaniu dziecka?

Kiedy biec po pomoc? Kiedy

odroéznié gtupi zart od real-

nych zagrozen?

— Najlepiej nie biegnijmy
nigdzie. Jesli co$ takiego sie
dzieje, to musze wiedzieé
jako rodzic, czy ja jeszcze
mam wplyw na nasze dzie-
cko, czy juz ten wplyw utra-
citem. Jesli tak, to dlaczego?
Wtedy jest czas, zeby zglosié
sie do specjalisty i poszukaé
sposobu, zeby ten wplyw

odzyska¢. Chodzi o eduka-
cje. Jesli wdomu nie mam
relacji ze swoim dzieckiem,
to nie odrdznie zartu od za-
grozenia. Zobacze dopiero
jak juz bedzie tryskala krew
na kim$ pobitym. Najpierw
rodzic musi nauczy¢ sie ra-
dzi¢ ze swoja zloscia, z na-
pieciem. Wtedy bedzie szan-
sa by pomoéc dziecku.

— Podobno wszystkiemu

winne jest bezstresowe

wychowanie...

— To takie czarodziejskie
zdanie. Lepiej zastanowié
sie, co my jako spoleczen-
stwo mozemy zrobi¢? Zale-
cam powr6t do tradycyjnych
sposobow: bliskosé w domu,
kontakt zdalszymi cze$ciami
rodziny, uczenie historii. Wte-
dy bedziemy wmitosci, wre-
lacji. A nie ciagle krzyczenie,
co nie dziala. My wiemy co
nie dziala.

TRZEBA KOCHAC,
UczYC, WYCHOWYWAC
EMOCJONALNIE, ISC DLA
SZKOLY DO RODZICOW,
NA WARSZTATY.

Zwlaszcza w mezezyznach
rodzi sie arogancja: ,co ja nie
wiem jak by¢ ojcem”? A my
mezezyzni musimy uczyé jak
by¢ wojownikami zamiast by¢
barbarzyfcami.

— Niedawno czworo nasto-

latkéw przygotowywato

zamach bombowy. Chcieli
wysadzi¢ warszawskie tech-
nikum. Rok temu w szkole
15-letni chtopiec zadzgat
nozem kolege z klasy...

— Trzeba by zobaczyé co
mieli wglowach, przeciwko
czemu chcieli si¢ wypowie-
dzie¢. Jak bylem chlopcem
tez kombinowalem rézne
rzeczy. Zkolegami robilisSmy
bomby z saletry, ale zama-
chow zadnych nie bylo. To
sie konczylo na chlopiecym
gazie mozgowym. W kaz-
dym znas to jest. Ale wwy-
obrazni.

— Podsumowujac: chcemy

mie¢ szczesliwe, radosne

dziecko. Co musimy zrohi¢?

— IdZmy na terapi¢ inaucz-
my sie kochaé nasze dzieci.

— Na terapie z dzieckiem?

— Nie. Sami. Znimi wszyst-
ko jest ok. To my musimy sie
dowiedzieé, jak rozmawiaé
znaszym dzieckiem.

Aleksandra Tchérzewska

Gazeta Olsztynska zawsze pod
rekg. Zaprenumeruj e-wydanie:
kupgazete.pl
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SARMAN JES T JAK SPOWIEDNIK

MIEDZY-
"NARODOWY
DZIEN BARMANA
OBCHODZONY
JEST 6 LUTEGO.
DATA NIE JEST
PRZYPADKOWA,
BO TEGO DNIA
WSPOMINAMY
SW. AMANDA

Z MAASTRICHT,
PATRONA
PIWOWAROW,
WINIARZY

| KARCZMARZY.
NASI ROZMOWCY
TWIERDZA, ZE
PRACA BARMANA
NIE JEST
DLAKAZDEGO

ybralam sie

zprzyjaciétmi do

pubu na naszym

osiedlu i pomy-

Slalam:” ,to jest
wlasnie to, co chce teraz robic¢
wswoim zyciu! Chee tu pra-
cowac”... I tak oto z dnia na
dzien zwolnilam sie¢ z pracy
wkorporacji inazajutrz bytam
juz na ,dniu probnym”. W ten
sposéb zaczela sie moja kil-
kuletnia przygoda ze sztuka
barmanska. Przygoda, ktéra
zmienila méj $§wiatopoglad,
zmienila podejécie do dru-
giego czlowieka... Uswiado-
mila mi, wjak grubych sko-
rupach jesteSmy pozamykani.
Nauczyla mnie tez ciezkiej
pracy, czasem na granicy sil
oraz uksztaltowala mnie na
to, jaka teraz jestem osobg
-moéwi Justyna. — Kazdy, kto
pracowal w gastronomii wie,
ze jest to praca ciezka, absor-
bujaca, do p6znych godzin
wieczornych inocnych, znie-
unormowanym czasem pracy.

ZDECYDOWANIE NIE JEST
TO ZAJECIE DLA KAZDEGO.
WIELE 0SOB WYOBRAZA
SOBIE TOWYLACZNIE
JAKO DOBRA ZABAWE, NIE
BIORAC POD UWAGE TEGO,
ZE JEST TO BARDZO DUZA
ODPOWIEDZIALNOSC NIE
TYLKO ZA ATMOSFERE

W DANYM MIEJSCU,

ALE CZESCIOWO ZA
ZACHOWANIE KLIENTOW.
POD WPLYWEM ALKOHOLU
STAJA SIE BARDZIEJ SMIALI
| POZWALAJA SOBIE NA
DUZO WIECEJ NIZ POWINNI
— OPOWIADA NASZA
ROZMOWCZYNIL.

— Wazne, zeby postawic
pewne granice. Czesto poja-
wialy sie proby dotykania mo-
jej dloni i mniej lub bardziej
nachalnego flirtu. Dla mnie
jednak przestrzen za barem
zawsze byla §wieta inikt nie
mial prawa jej przekroczyé
— dodaje.

— Zajmuje sie tym dopie-
ro od roku, ale juz wiem,
ze chce spedzi¢ w tej pracy
jeszeze dlugi czas - mowi
stanowczo Dominik. - Ide-
alny barman — wbrew pozo-
rom — musialby by¢ bardzo
egoistyczna osoba, ktdra nie
przejmuje sie problemami
innych. OczywiScie, nieraz
bawilem sie podczas swojej
pracy w spowiednika. Jed-
nak nie mam pojecia, jak to
robie, ale calkowicie wyla-
czam si¢ wtakich sytuacjach
ipo prostu nie utrwalam tego
wpamieci. Niepotrzebne rze-
czy trzeba wyrzucaé zglowy.

A Karol, ktéry barmanem
jestjuz od oémiu lat pamieta
wiele historii, ktére uslyszal
od klientoéw: - Sa naprawde
rézne... Od opowiesci, jak
minal dzieh wpracy, po takie
naprawde bardzo osobiste...
Ludzi powierzaja mi prob-
lemy rodzinne... Czasem ich
historie sa nawet absurdalne,
maja na celu chyba tylko za-
imponowanie i podbudowa-
nie wlasnej samooceny, bo
nie zlicze, ilu poznalem juz
milioneréw, czy innych ,nie-
zwykle waznych” ludzi. Kilka
mocniejszych historii zapadlo
mi wpamieé, ale nie s odpo-
wiednie, zeby sie nimi dzieli¢
—wspomina Karol. — Idealne
cechy barmana? Otwarto$¢

Fot. pixaba

Barman powinien wystuchaé przygnebionego klienta, innym razem sie z nim po$mia¢,

a zatagodzié trudng sytuacje

Justyna
Barman jest jak dobry
gospodarz, ktory
zaprasza na biesiade.
Jest tez poniekad

jak terapeuta, ktory
wystucha, przyjmie na
siebie ciezar z ktorym
przychodzi gosc.
Szanowany barman
ma postuch wsrad
klientow swojego baru,
wiec przy odpowiednim
podejsciu oraz swego
rodzaju charyzmie,
staje sie frontmanem
swojego show, ktorego
sceng jest bar.

na ludzi, cierpliwoé¢ oraz,
troche jak ukucharza, umie-
jetnosé¢ odpowiedniego lacze-
nia smakow. Moim zdaniem
kazdy, kto posiada te cechy
ima checi, moze zostaé bar-
manem. To zajecie daje mi
cale mnodstwo satysfakeji, dla-
tego pomimo wielu stresuja-
cych sytuacji, wdalszym ciagu
ja wykonuje inie wyobrazam
sobie zmiany zawodu.
Dlugie godziny rozmow,
konieczno$¢ udzielania rad,
a czasem nawet odgrywanie
roli spowiednika. Czy miedzy
barmanem a klientem moze
nawiazaé si¢ przyjazn? —Mam
bardzo duzo znajomych, bardzo
dobrych znajomych, ale poje-
cie przyjazni ograniczam. Nie
mam pojecia, czy ktorys ztych
ziomko6w poznanych za barem
jest przyjacielem, na szczes-
cie nie musialem tego testo-
wad. Chcialbym jednak ztego
miejsca pozdrowi¢ Marry, ona
zawsze rozumie ~-mowi Domi-
nik. - Bycie barmanem daje mi
ogromna satysfakcje, to moje
hobby. Znajomi irodzina $mieja
sie ze mnie, bo zawsze mowie,
ze bede wtym najlepszy.
Justyna, mimo, ze juz od
jakiego$ czasu pracuje win-
nej branzy, z sentymentem
wspomina czas spedzony za
barem. - Pomimo stresu, jaki
czasem mi towarzyszyl, praca
za barem dawala mi bardzo
duzo satysfakcji. Poznalam
mnoéstwo ludzi... To byl prze-
kroju calego spoleczenstwa,
akazdy z moich rozmowcow
byl jak otwarta ksigga. Ludzie

Karol

Tapraca
charakteryzuje sie
obcowaniem z ludzmi
pod wptywem, wiec
bywa stresujgca.

kryja wsobie fascynujace hi-
storie. Kazdy czlowiek jest
suma swoich przezy¢ i choé
nie wida¢ tego na pierwszy
rzut oka, to kazdy niesie swoj
bagaz doswiadczen. Dobry
barman to taki, ktory da so-
bie zaufac. Nieraz bylo tak, ze
wydawacé by si¢ moglo niepo-
zorny klient, opowiedzial mi
taka historie ze swojego zycia,
ze my$lalam oniej przez kilka
dni — wspomina Justyna.
Pytamy Justyne, co jest mia-
ra sukcesu barmana. — To, ze
klient wraca. Czesto slysza-
lam, ze kto$ czuje sie lepiej
niz wdomu, bo czuje si¢ zro-
zumiany, wystuchany, wazny.

STAD MOJ APEL DO PAN!
ZASTANOWCIE SIE DWA
RAZY, ZANIM KOLEJNY

RAZ ZROBICIE AWANTURE
SWOJEMU FACETOWL.
POMYSLCIE DLACZEGO
UCIEKA Z DOMU NA DLUGIE
GODZINY...— USMIECHA SIE.

Spotykajac kazdego dnia no-
wych ludzi, barmani dowiaduja,
sie nowych, ciekawych rzeczy.
- Ludzie méwia, o wszystkim,
dostownie! Religia, polityka,
kreskowki, kultura, rasizm...
Slyszalem miedzy innymi
o ,Jkulturze squanczowej”, ale
nadal nie jestem do konica pew-
ny, o co wniej chodzi - $mieje
sie Dominik. Kontrowersyjne
tematy omawiane przy piwie
nie zawsze koncza sie dobrze.
—Agresja? To najwiekszy przyja-
ciel alkoholu. Zazwyczaj jednak
agresywne bywaja te tak zwane
koguty, ktore latwo zneutralizo-
wac —konczy.

A Karol dodaje: - Ta praca
charakteryzuje si¢ obcowa-
niem zludZmi pod wplywem,
wiec bywa stresujaca. Naj-
wazniejsze to zachowaé zim-
na krew inie daé si¢ poniesé
emocjom. Niebezpieczne zda-
rzenia, ktére maja miejsce, to
glownie bojki wywolane nie-
porozumieniami. NajczeSciej
jednak, jezeli czlowiek nie da
sie ponie$¢ emocjom, to sytu-
acje da sie latwo opanowac.
Czasem zdarzaly si¢ tez groz-
by kierowane w mojg strone
ito takie z uzyciem niebez-
piecznych narzedzi. Wtedy
mozna tylko liczy¢ na szybka
reakcje policji - mowi Karol.

Jak sie okazuje, praca za ba-
rem stanowi tez pewnego ro-
dzaju sztuke, w ktorej wazne
sa nie tylko umiejetnosci two-
rzenia perfekeyjnych drinkéw
inalewania piwa z pianka na
dwa palce. - Barman powinien
by¢ na tyle uniwersalny, zeby
wystucha¢ przygnebionego
Klienta, innym razem si¢ znim
poS$miaé, aw sytuacjach trud-
nych nie podsyca¢ konfliktow,
a nawet, w miare mozliwo$ci
iumiejetnosci interpersonal-
nych, zalagodzi¢ sytuacje.
W tej pracy wazna jest wyso-
ka kultura osobista izrozumie-
nie, ze alkohol réznie dziala na
kazdego cztowieka imoga miec¢
miejsce rozne sytuacje —mowi

Justyna.

Gazeta Olsztynska zawsze pod
rekg. Zaprenumeruj e-wydanie:
kupgazete.pl

Kamila Kornacka
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‘NASZE WOJSKO

BRYGADA ROSNIE W SILE

SAWNIEJ
LUDZIE ROZNYCH
ZAWODOW,
ROBOTNICY,
INZYNIEROWIE,
NAUCZYCIELE,
STUDENCI,
UCZNIOWIE.
JAK Z NICH
WSZYSTKICH
ZROBIC DOBRYCH
ZOLNIERZY, JEDEN
ZESPOL— O TYM
ROZMAWIAMY
ZPLK
MIROSLAWEM
BRYSIEM,
DOWODCA 4
WARMINSKO-
MAZURSKIEJ
BRYGADY OBRONY
TERYTORIALNEJ;

— Ilu Zotnierzy liczy 4 War-
minsko-Mazurska Brygada
Obrony Terytorialnej, ktérg
pan dowodzi?

— Ponad 2400 zolnierzy.
Brygada caly czas sie rozwija,
prowadzimy kolejne nabory,
kolejne szkolenia. Potencjal
brygady caly czas wiec ros-
nie. Obecnie brygada skla-
da sie z czterech batalion6w,
ktore znajduja sie w Olszty-
nie, Moragu, Braniewie i Gi-
zycku oraz ztrzech kompanii
samodzielnych: dowodzenia
ilogistycznej wOlsztynie oraz
kompanii saperéw w Elku.

— Co trzeba zrobi¢, zeby

dotaczyé do brygady, zostac

zotnierzem Wojsk Obrony Te-
rytorialnej, oczywiscie poza
checiami, bo to przeciez
dobrowolna stuzba.

— Ot6z to, przede wszyst-
kim trzeba chcie¢. Ponadto
trzeba mie¢ ukonczone 18
lat, zdolno$¢ do czynnosci
formalno-prawnych, by¢
zdrowym, niekaranym oraz

S2LITTYTNDNA,
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Ptk Mirostaw Brys: — Nasi zotnierze to mtodzi ludzie, dyspozycyijni, otwarci na nowe wyzwania

posiada¢ obywatelstwo pol-
skie. To sa glownie kryteria.

— | sg chetni do stuzby

w WOT?

— Chetnych jest duzo, zain-
teresowanie shuzbg w WOT,
szczegblnie tu na Warmii
i Mazurach, jest naprawde
spore. A dowodem na to jest
ostatnia przysiega wojskowa.
We wrze$niu zaczeliSmy reali-
zowaé projekt ,Ferie wmun-
durze” skierowany do mlo-
dziezy szkolnej i zachecajacy
uczniow do wstapienia wsze-
regi WOT. Zglosilo sie sporo
0s0b, a szkolenie ukonczylo
98 uczniéw, ktorzy zlozyli
przysiege isa juz zolnierzami
4 W-MBOT.

— Skoro 0 mtodych Zotnie-

rzach, WOT to najmtodsza

formacja w naszych silach
zbrojnych, ale tez w dostow-
nym tego stowa znaczeniu.

Przeczytatem, ze $rednia

wieku zotnierzy to 32 lata.

— TO PRAWDA, NASI
ZOLNIERZE TO MLODZI
LUDZIE, DYSPOZYCYJNI,
OTWARCINANOWE
WYZWANIA. | CHCA ZROBIC
COS WIECEJ DLA SWOJEJ
0JCZYZNY NIZ TYLKO BYC,
ZYC W POLSCE.

Sa zaangazowani w rézne
projekty zwiazane z kulty-

wowaniem tradycji zolnierzy
Armii Krajowej, wpomoc hu-

manitarna.

— W WOT sg ludzie réznych
zawoddw, robotnicy, inzynie-
rowie, nauczyciele, studen-
ci, uczniowie. Jak z nich
wszystkich zrobié¢ dobrych
Zotnierzy, zespét...

— Rzeczywiscie w brygadzie
stuzy caly przekréj spoleczen-
stwa Warmii Mazur. Jak znich
zrobi¢ zohierzy? Tajemnica thwi
wszkoleniu. Mamy opracowany
system szkolen, od podstawowe-
go —16-dniowego do specjali-
stycznych. Szkolenie 16-dniowe
przechodza osoby, ktore nigdy
nie mialy kontaktu zarmia.

PODCZAS TEGO
SZKOLENIA UCZA SIE ONE
PODSTAWOWYCH ZASAD
TAKTYKI, STRZELANIA,
PIERWSZEJ POMOCY,
TERENOZNAWSTWA.
SZKOLENIE TO KONCZY
SIE ZLOZENIEM PRZYSIEGI
WOJSKOWEJ, PO
ZLOZENIU KTOREJ
ZOLNIERZE TRAFIAJA DO
SWOICH MACIERZYSTYCH
PODDZIALOW.

I'tu rozpoczyna sie szkolenie
indywidualne. Kazdy zolierz
doskonali sie swoje umiejet-
nosci z taktyki, pierwszej po-
mocy itd.

— Szkolenie odbywa w week-

endy...

— Tak, raz w miesigcu

w dni wolne od pracy, czyli

soboty i niedziele. Ponadto
dla zolnierzy, ktérzy chca
robi¢ wiecej, chca sie rozwi-
jac¢ w zakresie wojskowosci,
bezpieczenstwa mamy do-
datkowe kursy dzieki, kto-
rym moga podnie$¢ swoje
umiejetnosci np. z strzela-
nia z karabinu wyborowego.
Sa tez szkolenia zintegrowa-
ne, 16-dniowe, ktore koncza
szkolenie indywidualne. Te
szkolenia odbywajg sie na
poligonach. W drugim roku
stuzby odbywaja sie szkole-
nia specjalistyczne. Tu juz
szkolimy zolnierzy w kon-
kretnych specjalno$ciach
wojskowych, czyli saper,
radiotelefonista, strzelec
wyborowy, ratownik me-
dyczny. Natomiast trzeci rok
szkolenia jest to szkolenie
zgrywajace, ktoére pozwala
pododdzialom (plutonowi,
kompanii) osiagnaé goto-
wo$c¢ do realizacji zadan. Po
tych trzech latach szkolenia
mozemy mowié, ze zolnierz
jest juz wyszkolony.

— Czy zotnierze WOT dostajg

zotd?

— Otrzymuja uposazenie
w wysokosci 104 z} za kazdy
dzien szkolenia. Do tego do-
chodzi tez co miesiac doda-
tek za gotowo$¢, ktory wynosi
obecnie 365 zl, ale wrazie sy-
tuacji kryzysowej, np. wysta-
pienia kleski zywiolowej czy
potrzeby poszukiwan zaginio-
nych, zolnierz musi sig liczy¢
ztym, Ze moze zostac¢ powola-
ny do wykonywania zadan. Tu
moze dodam, ze kazdej chwili

ZBIORKA NA
SZTANDAR
BANK PEKAO:

Z DOPISKIEM
SZTANDAR"
7412405598 1111
00109570 0363

mozna zrezygnowac z peknie-
nia stuzby w WOT, bez jaki-
kolwiek konsekwencji.

— W WOT jest duzo kobiet,

ok. 10 procent, czy to oznaka

postepujgcej feminizacji
zotnierskiego fachu?

—W 4.W-MBOT kobiet
jest zdecydowanie wiecej, bo
ok.16 proc. By¢ moze dlate-
go, ze w regionie jest duzo
jednostek i czesto w WOT
stuza zony zolnierzy, ktorzy sa
wjednostkach operacyjnych.

PRZYZNAM, ZE JESTEM
PELEN PODZIWU DLA
WSZYSTKICH PAN, KTORE SA
W NASZEJ BRYGADZIE. SA
BARDZO ZAANGAZOWANE,
ZDETERMINOWANE,

NIGDY NIE ODPUSZCZAJA,

W NICZYM NIE USTEPUJA
MEZCZYZNOM PODCZAS
SZKOLEN.

—Czy stuzg WOT otwiera

drzwi do stuzb zawodowej?

— Tak, jest taka mozliwoé¢
izolnierze z tego korzystaja.
Zostaja zolnierzami zawodo-
wymi wjednostkach operacyj-
nych, np. 16DZ.

— 4 W-M BOT nosi imie kpt.

Gracjana Frdga ps. Szczer-

bic, dowédcy 3 Wilenskiej

Brygady AK. Brygada ma

wiec patrona, ale nie ma

sztandaru.

— Zgadza sig, ale podjeta
zostala oddolna inicjatywa
spoleczna, zeby ufundowaé
brygadzie sztandar. Zawia-
zal sie juz spoleczny komitet,
ktory prowadzi publicznag
zbiérke na ten cel. Komitet
posiada konto bankowe, na
ktére mozna przekazac¢ datki.

INICJATYWA TA NAS BARDZO
CIESZY,DOWODZI TO, ZE
LOKALNA SPOLECZNOSC
DOSTRZEGA TO, CO ROBIMY
DLA MIESZKANCOW,

DLA REGIONU. NIERAZ

JUZ NASI ZOLNIERZE
POMAGALI POLICJI

W POSZUKIWANIACH
ZAGINIONYCH 0SOB, NP.
GRZYBIARZY W OKOLICACH
LIDZBARKA WARM.
WSPIERAMY SLUZBY
SANITARNE W WALCE Z ASF.

JesteSmy zolnierzami, pa-
mietamy wiec o kombatan-
tach, pomagamy im, kulty-
wujemy takze pamieé o AK.
Zgodnie z nasza dewizg ,Za-
wsze gotowi, zawsze blisko”.

— Kiedy miataby nastgpié¢

uroczysto$é wreczenia

sztandaru brygadzie?

— Byloby piekne, gdyby na-
stapilo to juz 17 maja, wdniu
wktorym bedziemy obchodzié
Swieto naszej brygady. Sztan-
dar jest najwyzsza wartoScia
jednostki wojskowej. Dla
zolnierza to jest honor stuzyé¢
pod sztandarem, a jedno-
cze$nie obowiazek, zeby tego
sztandaru bronié.

Andrzej Mielnicki

Gazeta Olsztynska zawsze pod
rekg. Zaprenumeruj e-wydanie:
kupgazete.pl
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UNE WO

JNY ZAMIAST POLONEZA

BAL MARZEN.
WIECZOR, KTORY
ZDARZA SIE RAZ
W ZYCIU, MOMENT
SZCZEGOLNY,
UROCZYSTY,
POROWNYWANY
DO SLUBU, CZY
ZARECZYN.

TAKI OBRAZ
STUDNIOWKI
KREUJA POLSKIE
MEDIA. CZY

TA TRADYCJA
RZECZYWISCIE
JEST W NASZEJ
KULTURZE TAK
WAZNA? OPINIE
SAPODZIELONE.

al marzen? Pierwsze
slysze — dziwi sie
Rafal. — Dla mnie
studniéwka to ob-
ciach. Ale ja zawsze
bylem outsiderem — stwier-
dza po chwili. — Nienawi-
dzilem garnituréw i kra-
watow. Wolalem skorzana
motocyklowa kurtke, glany,
dziurawe jeansy. A najlepiej
bawilem sie na koncertach
idomoéwkach. Nie brakowato
tam piwa, ani ostrej muzyki.

Rafal mial i$¢ na studniéw-
ke ze swoja klasa. Dostal pie-
nigdze od rodzicow. Jednak
przeznaczyl je na zupelnie
inny cel.

— Jeszcze tego samego dnia
pognalem do ,empiku” i ku-
pilem bilet. Byl rok 2018. Na
scenie katowickiego Spodka
miala wystapié¢ legenda bry-
tyjskiego heavymetalu, zesp6l
Judas Priest.

Mama si¢ wéciekla, gdy do-
wiedziala sie, co zrobilem.
Urzadzila straszna awantu-
re! Jednak nie zalowalem tej
decyzji. Kilka miesiecy p6z-
niej ujrzalem swoich idoli na
zywo. To bylo sto razy lepsze
niz siedzie¢ w restauracji
z kadra pedagogiczna izaja-
da¢ schabowego.

Damian poszedl na stu-
dniéwke. Ma jednak miesza-
ne odczucia.

— Wieczor byl mily, lecz
sztywny. Troche potanczy-
lem, troche wodki wypilem.
Pod stolem rzecz jasna. Poga-
dalem przez chwile ze znajo-
mymi. O tym, o czym zwykle
gadaliémy na przerwach. Nic
szczegodlnego sie nie dzialo.
Koledzy mieli podobne od-
czucia. Owiele lepiej wspomi-
nam nasze wspolne wycieczki
klasowe, tudziez wypady do
klubu. Moim zdaniem stu-
dniéwka jest przereklamo-
wana!

Zupelnie inne zdanie ma
w tej kwestii Magda, tego-
roczna maturzystka.

— Uwazam, ze warto sie
wybraé. Pobawic¢ si¢ wgronie
znajomych ze szkoly. Ale tez
spotkaé nauczycieli, poznac
ich od innej strony. Drugi
raz taka okazja juz sie nie
powtorzy. Po maturze kazdy
z nas pojdzie swoja droga.
— przekonuje Magda.

— Studniéwka to tez ostat-
ni moment, by wyluzowac sie
przed egzaminami. Fakt, mo-
glo by¢ troche taniej. Jadnak
nie zaluje wydanych pieniedzy.

Pieniadze wprzypadku stu-
dniéwek nie sa male. Czasy,
gdy podobne imprezy orga-
nizowano na salach gimna-
stycznych, naleza do przeszto-
Sci. Wspblezeéni maturzysci
chca bawi¢ si¢ na wystawnych
salach bankietowych. Rezer-
wuja palacyki idomy weselne.
Ato kosztuje.

SREDNIA CENA WAHA SIE
W GRANICACH 0D 200 DO
400 ZLOTYCH 0D OSOBY.
TEN KTO BIERZE OSOBE
TOWARZYSZACA, ZAPLACI
NAWET DWA RAZY TYLE. NA
TYM LISTA WYDATKOW SIE
NIE KONCZY.

Bal maturalny to takze
wieczorowa kreacja i inne
dodatki. Sukienka to koszt
wgranicach 200-400 zlotych,
efektowne i wygodne buty to
kolejne 200 zlotych. Niektore
dziewczyny, ktére korzystaja
z ustug krawcowej lub pro-
jektanta. Wowczas ceny sie-
gaja nawet 800 zl. Podobnie
upandéw. Ceny garniturow za-
czynaja sie od 250 zl. Ale te
idealnie skrojone moga kosz-
towac nawet 1,5 tys. zl. Naj-
latwiej zaoszczedzi¢ na maki-
jazu, paznokciach, bizuterii,
czy fryzurze. W przeciwnym
wypadku trzeba przeznaczyc
kilkaset zlotych. Portfel ro-

dzicow uszczupla dodatko-

Fot. archiwum GO

Czasy, gdy studniéwki organizowano na salach gimnastycznych, nalezg do przesztosci

we atrakcje: kamerzysta, dj,
kapela muzyczna. Zdarza sie,
ze uczniowie przyjezdzaja na
impreze limuzynami.

W efekcie przedmaturalna
zabawa moze mie¢ roéwno-
warto$¢ wakacji za grani-
ca. Nie kazdego na to stac.
Koszta mozna oczywiscie
obnizy¢, np. placac tylko za
wstep. Cze$¢ abiturientow
woli jednak odpusci¢ sobie
bal, przeznaczajac finanse na
inne przyjemnosci.

Jedni rezygnuja ze stu-
dniéwki z powodu cen. Dla
innych przeszkoda jest nie-
$mialosc.

Jarek nie cieszyl sie popu-
larnoScia wklasie. Wolat sta¢
na uboczu. — W czasach lice-
um bylem bardzo zakomplek-
siony. Mialem tradzik ispora
nadwage. Balem si¢ publicz-
nych wystepow. Perspektywa
tanczenia poloneza przed cala
szkola napawala mnie prze-
razeniem.

Po dlugich namyslach Ja-
rek uznal, iz to nie dla niego.
Dlatego zamiast studniowki
wybral kino. Czy zalowal?

— Na poczatku moze itak.
Czulem sig jak tchorz. Ucie-
klem przed problemem,
zamiast stawi¢ mu czola.
Teraz jednak oceniam spra-
we inaczej. Spedzitem super
wieczor w komfortowej at-
mosferze. Obejrzalem 6sma
cze§¢ Gwiezdnych Wojen.
Film naprawde mi sie¢ podo-
bal. A kompleksy ileki? Juz
jako student zaczalem nad

WSZYSTKIM
TEGOROCZNYM
MATURZYSTOM
ZYCZYMY UDANEJ
/ABAWY. ROWNIEZ
TYM,KTORZY
WOLA SPEDZIC
TEN CZAS PO
SWOJEMU.

nimi pracowa¢. Korzystalem
z pomocy profesjonalnego
psychologa. Bylo to znacznie
bardziej bezpieczne. 1 przy-
niosto wiecej efektow.

Do udzialu wbalu matural-
nym moze zniecheca¢ nara-
stajaca presja spoleczna.

— Obecnie panuje straszne
parcie na zorganizowanie naj-
lepszej studnidowki — zali sie
Edyta, uczennica drugiej kla-
sy liceum. — Co$ na zasadzie
zastaw sie, apostaw sie. Star-
sze kolezanki nie rozmawiaja
oniczym innym. Od wrze$nia
zamawiaja suknie, zaklepuja
wizyty u kosmetyczki. Boja
sie, ze nie beda mialy z kim

iS¢ na bal. Tak, jakby od tego
mial zawali¢ sie $wiat. Kom-
pletnie ich nie rozumiem.

— Tez sie dziwie — przy-
znaje pani Agnieszka, mama
Edyty. — Chodze na wywia-
déwki. Studniéwka dopiero
za rok, ajuz staje si¢ tema-
tem numer jeden. Rodzice
bez konca dyskutuja nad
wyborem lokalu, wystrojem
sali, menu. Czy naprawde
nie mamy wazniejszych prob-
lemow?

OLIWY DO OGNIA DOLEWAJA
RYGORYSTYCZNE PRZEPISY.
W MEDIACH SZEROKIM
ECHEM ODBIL SIE TEMAT
STUDNIOWKOWYCH
REGULAMINOW.

ISTNIEJA SZKOLY, KTORE
WPROWADZAJA OBOWIAZEK
PODANIA NUMERU PESEL
CZLONKOM KOMITETU
ORGANIZACYJNEGO,

CZY INFORMOWANIA
OALERGIACH
POKARMOWYCH (ATO
SADANE WRAZLIWE).
ZAKAZUJANIE TYLKO
PAPIEROSOW | ALKOHOLU,
ALE TEZ 0SOBY
TOWARZYSZACEJ TEJ

SAMEJ PLCI.

Niektorzy uczniowie nie
opuszczg terenu imprezy
przed jej zakonczeniem.
W przeciwnym wypadku nie
wejda z powrotem. Nie wy-
najma tez pokoju, jesli bal
zorganizowano w hotelu.
Praktycznie na wszystkich
studniéwkach obowiazuja
stroje wieczorowe. Kazdy
uczen musi odtanczyé po-
loneza.

To niezgodne z prawem
— uwaza Alina Czyzewska,
aktywistka z Watchdog
Polska. Je$li uroczystosé
odbywa sie¢ poza szkola, jej
formalnymi organizatorami
sa uczniowie oraz rodzice.
Wowcezas nauczyciele sa
go$¢mi. Nie moga wiec dyk-
towa¢ wlasnych regulami-
néw pozostalym uczestni-
kom. Zdaniem Czyzewskiej,
podobne kroki $wiadcza
obrakach wedukacji praw-
nej pedagogéw. Wycieczki
szkolne, czy klasowe wyj-
§cia do muzeum stanowia,
forme zajec pozaszkolnych.
Maja przypisana kategorie
prawna ujeta w systemie
o$wiaty. Studniowka pod
te ramy nie podpada. Na
kazdej uroczystosSci musza
panowac zasady. Nie moga
jednak ogranicza¢ praw
iwolnosci, ktore gwarantu-
je Konstytucja.

Michat jest kelnerem. Nie
raz obslugiwal catering na
balu maturalnym. Pisanie
takich regulaminéw uwaza
za nonsens.

— Bylem na studniow-
kach, gdzie nie zabraniano
trunkéw. Mozna bylo spo-
kojnie wyj$¢ na papierosa,
a za chwile wrocié¢. Nie za-
obserwowalem skandalicz-
nych zachowan — relacjo-
nuje. — Nikt nie zasnal na
podlodze, zaden zuczestni-
kow nie wdawal sie wbojki.
Na takich przyjeciach sa
obecni nauczyciele oraz ro-
dzice. To dyscyplinuje. Ucz-
niowie wiedza, ze latwiej ich
przytapaé. Po co wiec mieli-
by sie pakowa¢ w klopoty?

Zdaniem Michala kluczem
do udanej studniowki jest po-
mysk.

— Jesli przygotowano cie-
kawy program, fajny wystep,
skecz, gry towarzyskie, to
mtlodziez bedzie $wietnie ba-
wié sie ibez alkoholu. 1B

Gazeta Olsztynska zawsze pod
rekg. Zaprenumeruj e-wydanie:
kupgazete.pl
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PASJE

TALERZE DOSTALAM NA RYBACH

W MALZENSTWIE
WSZYSTKO MUS|
GRAC... TAK JEST
UMARII | JOZEFA
POLKOWSKICH,
KTORZY
NAZYWAJA SIE
MUZYKUJACA
RODZINA. ON
ZACZYNAL 0D
AKORDEONU

| KLARNETU.
JEJ NATOMIAST
DO GLOWY NIE
PRZYSZLO, ZE
ZARAZI SIE PASJA
MEZA. DZIS TO
ONA WYBIJA
RYTM.

uda? Nie unich. Bo
w zyciu Marii i Jo-
zefa Polkowskich
wszystko gra. Do-
stownie iwprzenos-
ni. On jest muzykiem z wy-
ksztalcenia, aona... z miloSci.
Najpierw zakochala sie wJ6z-
ku, ktéry muzykiem jest zwy-
ksztalcenia, apotem — dzieki
niemu — sama wciagnela sie
wgranie. Musiala jednak dtu-
go czekac. Az do emerytury.
— Dzi$ muzyke traktuje jak
terapie. Gdy o tym mowie,
niektérzy patrza na mnie
z niedowierzaniem. Ale tak
wla$nie jest. Nie potrafie so-
bie wyobrazic¢, ze mogloby jej
nie by¢ wmoim zyciu — opo-
wiada Maria Polkowska.
— Z utesknieniem czekam
na kazda probe... Ijezdze az
do Tylkowa kolo Pasymia. Za-
wsze wioze tam swoje talerze.

PEWNIE GDYBY NIE JOZEK,
JEJ ZYCIE POTOCZYLOBY
SIE INACZEJ. A Z KOLEION,
GDYBY NIE JEGO MATKA,
TEZ MOGLBY ZAJMOWAC SIE
CZYMS INNYM. MATKA BYLA
SAMOUKIEM — GRALA NA
SKRZYPACH | NA GITARZE.
CHCIALA JEDNAK, ZEBY SYN
MIAL Z ZYCIA COS WIECEJ.

— Dlatego wozila mnie na
lekcje gry na akordeonie do
Mikotlajek. MieszkalisSmy
niedaleko, w miejscowosci
Gorklo, wiec dojechaé bylo
trzeba — opowiada Jozef
Polkowski. — Akordeon jed-
nak mi nie lezal. Na szcze$-
cie méj nauczyciel pewnego
dnia przyniést klarnet. ITwte-
dy zrozumialem, ze z akor-
deonem mi nie po drodze.
Pomyélalem: klarnet bedzie
moj! I gdy przyjechalem do
Olsztyna, do szkoly muzycz-
nej, oinnym instrumencie nie
bylo juz mowy. Potem jeszcze
doszed! saksofon.

Gdy Jozef zamieszkal wOl-
sztynie, w oko wpadla mu
Maria. Poznali sie w szkole
wieczorowej, w ktorej razem
sie uczyli. Sa razem do dzis,
a4 lutego obchodzili 42 rocz-
nice $lubu.

— Alez zimno bylo wtedy!
— wspomina Maria Polkow-
ska. — Pod suknig $lubna
mialam biale kalesony ojca.
Zeby nie marznaé. Na szczes-
cie nic nie bylo widaé.

Nic nie wskazywalo tez, ze
Maria péjdzie w §lady meza.
Bo po slubie Jozef gral, aMa-
ria robila swoje. Opiekowala
sie trzema synami, pracowala
— miedzy innymi w handlu.
Ale doskonale rozumiala, ze
pasje trzeba rozwijac. Wystar-
czylo jej, ze Jozek gra.

— Przed egzaminem wszko-
le muzycznej Jozek musial
duzo ¢éwiczy¢. M6j tata cho-
dzil po domu z zatkanymi
uszami, bo juz nie mog} tego
shucha¢. Klarnet jest glos-
ny i ma charakterystyczny
dzwiek. Sasiedzi tez nie za-
wsze byli zadowoleni. Na
szczeScie nie wszyscy. Jedna
sgsiadka lubila, gdy Jozek
gral. Ja zreszta tez... Nigdy
jednak nie pomys$latabym,
ze ija kiedy$ do niego dola-
cze. Przyszedt jednak taki

moment. Pojechalam z J6z- |-

kiem do Tylkowa, gdzie gral
dla grupy niemieckiej. Do
wspolpracy zaprosit go Sieg-

Fot. Ada Romanowska

Maria i Jozef Polkowscy z ukochanymi instrumentami

fried Taday, ktory prowadzit
tam pensjonat. Jednocze$nie
pasjonowal sie¢ muzyka. Jed-
nak ja nie dalam sie wciag-
naé w biesiade. Oddalam sie
swojej pasji — wedkowaniu.
Pamietam, ze siedzialam na
pomoécie iczekalam na rybe.
Ale doczekalam sie Siegfrie-
da... Bo dwa lata wcze$niej
z mezem wpadl na pomysl,
zeby zalozy¢ orkiestre deta.
Ale brakowalo muzykow.
Dlatego Siegfried przyszed!
na ten pomost i powiedzial,
ze da mi talerze. Ale jakie
talerze? Nie moglam pojaé,
o co mu chodzi. Okazalo sie,
ze miatam graé na czynelach.
Nie miatam jak odmowic. Ale
tak si¢ wciagnelam, ze teraz
bez tej orkiestry nie wyobra-
zam sobie zycia. Nazywamy
si¢ BTS Pasym. W tym roku
minie pieé¢ lat od pierwszej

Rodzina Polkowskich w komplecie

proby — opowiada Maria
Polkowska. — Siegfried mial
mnie jeszcze nauczy¢ gry na
perkusji, ale niestety odszedt.
Kapelmistrzem zostal Jozek.

— Zaczalem pisaé proste
aranzacje utwordéw, ktore
wpadaja w ucho — podkre-
§la Jozef Polkowski. — Takie,
przy ktorych ludzie sie ba-
wig. Niestety marsze nie sg
dzi$ modne, abiesiada idisco
polo maja sie calkiem niezle.
Gramy tez przeboje Swigtecz-
ne iprzymierzamy sie do pa-
triotycznych. Moze niedlugo
dolaczymy je do naszego re-
pertuaru?

Trzeba powiedziec, ze wor-
kiestrze BTS Pasym graja
sami amatorzy. Tacy, ktorzy
nigdy weze$niej nie mieli do
czynienia zmuzyka ani nawet
zinstrumentami. To policjan-
ci, budowlancy, przedsigbior-

cy... ktorzy graja znane prze-
boje. Agraja, bo pasja zarazil
ich wlasnie Siegfried Taday.
Dzi$ jest ich dwunastu.
—NIGDY W ZYCIU BYMNIE
POMYSLAL, 7E BEDE GRAL

Z ZONA — ZDRADZA JOZEF
POLKOWSKI.—MAMY
WSPOLNA PASJE | DOBRZE
NAM Z TYM. RAZEM
JEZDZIMY CO TYDZIEN DO
TYLKOWA, GDZIE ODBYWAJA
SIE PROBY. NIE MA ZMILUJ,
MUSIMY BYC NA KAZDEJ,
NAWET JESLINAM SIE NIE
CHCE. ALE GDY JESTESMY
JUZNAMIEJSCU, NIE
ZALUJEMY. TO WCIAGA!

o

Syn6w jednak na granie
w orkiestrze nie dalo sie na-
moéwic. Choé niedaleko pada

jablko od jabloni.

— ARCHITEKCI CHCA, ABY
ICH DZIECI PROJEKTOWALI
DOMY, A MY PLANOWALISMY,
ZE BEDZIEMY MIELI
MUZYKOW — PODKRESLA
JOZEF POLKOWSKI.

— GDY BYLEM MLODSZY,
GRYWALEM WESELA.
MARZYLEM, ZE BEDE GRAL
RAZEM Z SYNAMI. ALE
KAZDY POSZEDL W SWOJA
STRONE.

Daniel Polkowski gra na
saksofonie. Znany jest bar-
dziej jako Banan. Od kilku
lat z powodzeniem wspiera
gra na saksofonie takich
Dj’ow jak: Martin Harmony,
Prorok, Adamus, Soultunes,
Dj Nobis. Oprocz wystepow
w klubach calej Polski, na-
grywa partie saksofonu
wutworach produkowanych
przez duet Wawa, Martina
Harmony, Soultunes, a tak-
ze produkuje muzyke z Dj’em
Prorokiem pod pseudoni-
mem MagoDago. Jednym
slowem: w jego zyciu sporo
sie dzieje.

— Gral nawet z Edyta Gor-
niak wtelewizji. Wystepowal
tez wprogramie , Twoja twarz
brzmi znajomo” — cieszy si¢
Jozef Polkowski. — Gral tez
zzespotem Ivan iDelfin, ate-
raz wspoélpracuje z Marysia
Sadowska.

Drugi syn Pawel jest ra-
townikiem medycznym
w Bialymstoku, ale tez gra.
Zdecydowal sie na gita-
re elektryczna. Mial uczyé
sie gra¢ na waltorni, ale sie
zbuntowal. Rafal natomiast
wyjechal do Anglii. Spiewa.
Na szczeScie wszyscy, gdy sie
spotkaja, muzykuja.

— NajczeSciej w czasie Bo-
zego Narodzenia $piewamy
koledy. Albo gdy mamy imie-
niny, biesiadujemy. Oczywi-
Scie niezbedny jest akordeon
imoje talerze — dodaje Maria
Polkowska. — Kiedys bylo to
nie do pomyslenia! Dzi$ na-
tomiast bez talerzy nie ma
Zycia... ADA ROMANOWSKA

Gazeta Olsztynska zawsze pod
rekg. Zaprenumeruj e-wydanie:
kupgazete.pl
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TVP1

P

Negocjator
spektakl teatralny, Polska, 2019

Barwna opowies¢ o dominikaninie Jézefie Marii
Bocherskim (Stawomir Orzechowski), ktory byt takze
Zotnierzem, filozofem, logikiem i sowietologiem.
Punktem wyjscia historii jest atak terrorystyczny

na polska ambasade w Bernie, do ktérego doszto 6
wrzesnia 1982 roku. Bocheriski wielit sie wowczas

w role negocjatora i pomdgt szwajcarskim stuzbom

w opanowaniu czterech napastnikow - cztonkéw Pow-
staniczej Armii Krajowej, domagajacej sie zniesienia
stanu wojennego w Polsce.

atek

TVP 1 TVP 2

film sf, USA, 2012

Mtody Alex Hooper (Taylor Kitsch) postanawia, sladem
starszego brata Stonea (Alexander Skarsgard), wstapic
do Marynarki Wojennej Stanéw Zjednoczonych.
Chtopak zwiazuje sie tez z atrakcyjng Samantha
(Brooklyn Decker), ktdra jest cdrka dowddcy floty,
admirata Shane’a (Liam Neeson). Mija kilka lat.
Naukowcy z NASA odkrywaja planete, na ktérej panuja
warunki zblizone do ziemskich. W odpowiedzi na
wystany przez ludzi sygnat na Ziemi pojawia sie pie¢
niezidentyfikowanych obiektow.

Nowy poczatek

film sf, USA, 2016

Wielokrotnie nagradzana ekranizacja opowiadania
Teda Chianga. Zespot ekspertéw pomaga wtadzom
nawiazac dialog z przybyszami z kosmosu. Na
Ziemi laduja blizej niezidentyfikowane obiekty,
ktérych pasazerami prawdopodobnie s obcy.

12 statkow kosmicznych zostaje rozrzuconych

w przypadkowych rejonach Ziemi. Nikt nie wie,
dlaczego przybyty wtasnie w te miejsca. Najazd
obcych jest owiany tajemnica, ktdra probuje
rozwikfa¢ amerykariskie wojsko.

POLSAT

TUN

m Jestem legenda

Sobota

Dziewczyna moich koszmaréw
komedia romantyczna, USA, 2007

Eddie Cantrow pozostaje kawalerem z wyboru. Po
namowach swojego ojca zmienia zdanie w sprawie
Slubu i postanawia rozejrzec sie za odpowiednia
kandydatka na partnerke. Niebawem poznaje urocza
Lile. Szybko nabiera pewnosci, ze to jest kobieta, z ktdra
powinien spedzic reszte zycia. Jest sliczna i wydaje

sie ucielesnieniem wyobrazen o idealnej zonie. Eddie,
nie tracac czasu, prosi jg o reke. Po szesciu tygodniach
znajomosci para pobiera sie i natychmiast wyrusza

w podr6z poslubng do Meksyku.

film sf, Australia, USA, 2007

Nowy Jork, 2012 rok. Mieszkaricow miasta atakuje
tajemniczy wirus. Powstat on w wyniku ekspery-
mentéw zwiazanych z poszukiwaniem lekarstwa na
raka. Zarazeni zmieniaja si¢ w zombi. Boja sie Swiatta,
staja sie zwinniejsi oraz silniejsi i zaczynaja polowac na
zdrowe osoby. Epidemia rozprzestrzenia sie po catym
$wiecie. Pracujacy dla armii USA wirusolog Robert
Neville okazuje sie jedynym cztowiekiem odpornym

na dziatanie wirusa. Ukrywa sie w mieszkaniu

na Manhattanie.

Va4

POLSAT

Niedziela
| TR .

Swiat w ptomieniach
film sensacyjny, USA, 2013

John Cale (Channing Tatum) pracuje obecnie

w Strazy Kapitolu i chroni przewodniczacego Izby
Reprezentantéw Raphelsona (Richard Jenkins).
Mezczyzna stara sie takze odbudowac relacje ze swoja
corka, Emily (Joey King). Cale postanawia zgtosi¢

sie do Secret Service, agencji odpowiadajacej za
ochrone prezydenta Sawyera (Jamie Foxx). Niestety
jego kandydature odrzuca agentka Finnerty. By nie
zasmucac dziewczynki ta wiadomoscia, John zabiera ja
na wycieczke do Biatego Domu.

Czwartek

Gruby i chudszy
komedia, USA, 1996

Niesmiaty profesor chemii Sherman Klump cierpi

z powodu otytosci. Monstrualnie gruby mezczyzna
przezywa sercowe katusze. Zakochat sie bowiem

w atrakcyjnej pracownicy uniwersytetu, Carli Purty (Jada
Pinkett Smith). Zakompleksiony naukowiec postanawia
przetestowac na sobie srodek odchudzajacy, nad ktérym
pracuje od lat. Wydaje sie, ze odnidst sukces - ekspery-
mentalna kuracja pozwala mu btyskawicznie straci¢ na
wadze. Okazuje sie jednak, ze mikstura nie najlepiej
wptynefa na jego psychike.

7 lutego

POLSAT Sport News

:05:35 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
15 Przysiega - serial
05 Elif - serial, prod. Turcja
00 Wiadomosci
10 Pogoda poranna
15 Kwadrans polityczny
40 Korona krolow - tele-
nowela historyczna TVP
:09:15 Magazyn sledczy Anity
Gargas - magazyn
45 Okrasa tamie przepisy
15 Komisarz Alex - serial
kryminalny TVP
11:05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes
30 Agropogoda - magazyn
35 Magazyn Rolniczy
:50 Natura w Jedynce
- Japonia z gory
4:00 Elif - serial, prod. Turcja
00 Wiadomosci
15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka

e 4l
(HiIEHPrzysiega
: - serial obyczajowy
:17:00 Teleexpress
20 Pogoda

: - teleturniej muzyczny
+18:00 Klan
- telenowela TVP
30 Korona krélow
55 Jeden z dziesieciu
30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
+20:35 Blondynka - serial TVP
30 Archiwista - serial TVP
2:30 Hans Kloss. Stawka
wieksza niz Smier¢
15 Sanctum - dramat
05 SEAL Team
- komando Foki - serial
+01:55 Kompania X - serial
+02:50 Magazyn kryminalny
: 997 - magazyn

+ 04:35 Koto fortuny
- teleturniej
:15 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial
06:10 Wokét mérz.
Na ratunek zétwiom
- cykl dokumentalny
:40 Familiada - teleturniej
15 Pytanie na $niadanie
00 Panorama
05 Pogoda
10 Pytanie na $niadanie
Extra
1:25 Rodzinka.pl - serial
: 11:55 Barwy szczescia
: - serial obyczajowy TVP
+12:30 Koto fortuny
:13:05 Va Banque - teleturniej
+13:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
:10 Czterdziestolatek
. - serial TVP
+15:10 Doktor Kleist - lekarz
: rodzinny - serial
6:00 Koto fortuny
16:35 Familiada - teleturniej
SERIAL OBYCZAJOWY
o S ar

S

: L $is
TN

iezien mitosci
: - serial obyczajowy
+18:00 Panorama
20 Pogoda
+18:30 VaBanque
: - teleturniej
: 18:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
+19:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
: prod. TVP
+20:40 Power Rangers
: - ﬁlmﬁrzygodow
+22:55 Muzyka na weekend
: - magazyn muzyczny
+24:00 Rosa: Mitos¢
: pod gérke
: - film obyczajowy
:01:40 Facet do wymiany

- film obyczajowy,
prod. Franja, 2017
03:45 Zakoriczenie dnia

0 Uwaga!- magazyn

5 Mango - telezakupy
:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkow
7:20 Doradca smaku
7:30 Dzieri Dobry TVN

- magazyn
1:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy

00 Szkota
0 19+
0 Detektywi

moje zycie
:00 Dlaczego ja?
:00 Gliniarze

:45 Dlaczego ja?
:50 Wydarzenia
:10 Pogoda

:15 Interwencja

- program kryminalny :30 Naratunek 112
5:00 Szpital :00 Gliniarze
16:00 Szkota :00 Pierwsza mitos¢

7:00 Kuchenne rewolucje

:50 Wydarzenia
- program kulinarno-roz-

rywkowy :30 Swiat wedtug
8:00 Ukryta prawda Kiepskich
- program obyczajowy 20:00 Doktor Strange
0 Fakty Historia Swiatowej stawy
5 Sport neurochirurga, dr Ste-
5 Pogoda phena Strange’a, ktérego
9 Raportsmogowy zycie odmienit tragiczny
:50 Uwaga! wypadek samochodowy.

FILM PRZYGODOWY
A A , .

&

vJ {1l "Battleship: Bitwa
o Ziemie - film przy-
godowy, USA, 2012,
rez. Peter Berg, wyk.
Taylor Kitsch, Alexander
Skarsgard, Rihanna
2:45 300: Poczatek
imlperium
- film przygodowy,

USA, 2014, rez. Noam Eanika. Jedynie szef szta-
: Murro, wyk. Sullivan : u do walkiz zywiotem,
: Stapleton, Eva Green, Lena : Mike Roark i geolog
: Headey, Hans Matheson, ¢ Amy Barnes sa w stanie
: David Wenham : uratowac miasto...
:00:55 Kuba Wojewédzki :00:50 Babilon MMA
: - talk show : tomia
:01:55 Kuchenne rewolucje :02:30 Tajemnice losu
: - program kulinarno-roz-  :04:55 Disco Gramy
: U/wkow : - program rozrywkowy
:02:55 Uwaga! rod. Polska

- magazyn :05:40 Telezakupy
+03:15 Noc Magii : TV Okazje

:00 Nowy dzier z Polsat
S

:00 Malanowski i Partnerzy
:00 Dzien, ktéry zmienit

:00 Trudne sprawy
:00 Pierwsza mitos¢

:20 Sport, Pogoda

Geolodzy reljestrujq

w Los Angeles wzmozong
aktywnos¢ tektoniczna.
Wkrétce centrum miasta
zostaje zalane przez
rzeke lawy, ktdra niszczy
wszystko co napotka na
drodze. Miasto ogarnia

05:05 Szkota
06:10 Mango - telezakupy
07:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- ;I)(rogram sadowy
08:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:40 Mango telezakupy
11:00 Idealna niania
- program obyczajowy
11:45 Zakochani po uszy
- serial, Polska
12:20 Sad rodzinn
- program sadowy
13:20 Szpital - program
obyczajowy
14:20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska

- program sadowy
15:20 U?(ryta prawda

- program obyczajowy
16:20 Sad rodzinn

- program sadowy
17:20 SOS Ekipy w akji
18:20 Brzydula - serial

obyczajowy, Polska

~ PROGRAM KULINARNY
il :

‘-5 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-

r(ywkowy
20:00 Cztowiek demolka
- film sensacyjny, USA,
1993, rez. Marco Brambil-
la, wyk. Sylvester Stallone,
Wesley Snipes, Sandra
Bullock, Nigel Hawthorne
22:25 Totalna magia
- film komedia,
USA, 1998, rez. Griffin
Dunne, wyk. Sandra
Bullock, Nicole Kidman,
Stockard Channing, Dianne
Wiest, Goran Visnjic
00:35 Kosci
- serial, USA
01:35 Druga strona
edalu
- talk show
02:45 Noc Magii

06:00 Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda 08:00
Nasz nowy dom 09:00 Straz-
nik Teksasu 12:00 Septagon
14:00 STOP Drogéwka 15:00
Policjantkii Policjanci 16:00
Sekrety Sasiadéw 18:00
Septagon

19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Gwiazdy Kabaretu
21:05 Sprawiedliwi -
Wydziat Kryminalny - serial
kryminalny Zespoty policyjne
Erowadzq rézne sprawy

ryminalne poczawszy
od zabdjstw, poprzez
napady, a skoiczywszy na
narkotykach.

23:05 Przeznaczenie - thriller,
Australia, 2015, rez. Spierig
Michael, Spierig Peter 01:15
STOP Drogéwka - magazyn
02:15 Graffiti 02:40 Disco
Polo Life 03:40 Top 10 lista
przebojow 05:45 Telezakupy
TV Okazje

T

07:25 Ukryta prawda 08:25
Damy i wiesniaczki. Ukraina
09:35 Krélowe zycia - serial,
Polska 10:25 Gogglebox.
Przed Telewizorem 11:25 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska
13:25 Mania sprzatania -
serial, Wielka Brytania 14:25
Krélowe Zycia - serial, Polska
15:45 Express 15:58 Pogoda
1 Uwa?a! -magazyn
16:25 Orzet czy Reszka

17:30 DeFacto - Flesz 17:45
Express 18:00 Pogoda
18:03 Raport smogowy
18:05 Damy i wiesniaczki.
Ukraina 19:05 10 zadan
specjalnych Michela Morana
kulinarno-rozrywkowy
19:45 Express 19:58 Pogoda
20:00 Gogglebox. Przed
Telewizorem 21:45 Express
21:58 Pogoda

22:00 Krolowe zycia - serial,
Polska 23:30 Pierwszy raz
zagranicq‘..OO:lo Pigkne
iodwazne 01:00 Gogglebox.
Przed Telewizorem

06:00 Nash Bridges - serial
sensacyjny 08:00 Lombard.
Zﬁcie pod zastaw - serial
obyczajowy 09:00 Rodzinny
interes - serial obyczajowy

10:00 Castle - fabularny
Poszukujacy inspiracji pisarz
otrzymuje pozwolenie na
przyla}czenie sie do jednego
zespotu z wydziatu zahdjstw
nowojorskiej policji. 12:00
Kobra - oddziat specjalny
- fabularny 14:00 towcy
skarbéw 15:00 Lombard.
Z{'cie pod zastaw - serial
obyczajowy 16:00 Rodzinny
interes - serial obyczajowy

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - serial 20:00
Liberator 2 - film sensacyjny
Casey Ryback wyrusza wraz
zbratanica na pogrzeb jej
ojcado Los Angeles. 22:00

anna 00:15 Gunman: Odku-
pienie 02:20 Zobacz to! Blok
powtdrkowy: Niesamowite!

TVP INFO

08:00 Jedziemy dalej 09:11
Mineta 910:00 Serwis Info
Poranek 10:23 Pogoda Info
10:29 Serwis Info Dzien
10:51 Pogoda Info 10:59
Serwis Info Dzier 11:50
Pogoda Info 11:59 Serwis
Info Dzier 12:50 Pogoda
Info 12:59 Serwis Info Dzier
13:50 Pogoda Info 13:59
Serwis Info Dzien 14:49
Pogoda Info 14:59 Dla
niestyszacych - Serwis Info
Dzien 15:29 Info Dzieri 15:54
Pogoda Info 15:59 Info Dzier

17:00 Teleexpress 17:15 Tele-
express Extra 17:32 0 co cho-
dzi 18:00 Panorama 18:20
Panorama opinii - magazyn
18:37 0 tym sie mowi

19:30 Wiadomosci 19:58 Gos¢
Wiadomosci 20:13 Forum
21:00 Kasta - magazyn
21:40 Studio Lotto 21:49
W tyle wizji 22:24 Serwis
Info Wieczor 22:30 W tyle
wizji Extra 23:00 INFO
Wieczor 23:30 W akgji

1

1

jury

jury

08:00 Polsat Sport News 08:07

Pitka nozna 09:00 Polsat
Sport News 09:07 Pitka
nozna 10:00 Polsat Sport
News: flesh 10:07 Magazyn:
ATP World Tour Uncovered

- retransmisja

:00 Polsat Sport News:

flesh - serwis informacyjnz
- premiera 11:20 Siatkowka
1. liga w siatkdwce - SPS
Chrobry Gtogéw - LUK
Politechnika Lublin -
retransmisja 12:00 Polsat
Sport News: flesh - serwis
informacyjny - premiera

12:07 Siatkéwka 14:30 Narciar-

stwo dowolne: Puchar
Swiata w narciarstwie
dowolnym - Deer Valley

- premiera 17:00 Tenis
19:00 Lyzwarstwo figurowe
20:30 Lyzwiarstwo szybkie
20:45 Koszykowka01:00
MMA: Babilon MMA

- retransmisja

Stopklatka TV
06:00 Niebieski Petar - etiuda

fabularna 06:20 Allo - serial
komediowy 07:55 Plebania
- serial obyczajowy 08:55
Stawka wieksza niz zycie

- serial wojenny

:10 Pogodowe Top 10 -

film 12:05 Katastrof

w przestworzach - film
dokumentalny 13:55
Chicago Fire - dramat.
Zadna praca nie jest bardziej
stresujaca, niebezpieczna,
czy eksc tu&qca nizstraza-
kow - cztonkow Oddziatu
Ratunkowego i sanitariuszy
zChicago Firehouse 51.
15:40 Komisarz Rex - serial
sensacyjny

16:45 Scena Smiechu - kabareto-

wy 17:45 Poczuj rytm
-dramat 20:00 Wesele

- dramat 22:10 Hannibal.
Po drugiej stronie maski

- thriller 00:40 Pirania ll:
Latajacy mordercy - horror
02:40 Wymyk - dramat
04:20 MitoscKropka.pl
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TVP1 TVP 2 m TVN7 Va TV Puls POLSAT Sport News
05:15 Klan - telenowela TVP +05:15 Barwy szczescia 0 Uwaga! - magazyn 08:40 Scooby-Doo i miecz :55 Ukryta prawda 06:00 Przygody Kota w butach 05:55 Pan wzywat, Milordzie? 08:00 Polsat Sport News 08:07
25 Sprawa dla reportera :20 Dla niestyszacych 5 Mango - telezakupy samuraja :55 Mango - telezakupy 07:05 101 dalmatynczy- 07:00 Taki jest Swiat 07:50 tyzwiarstwo szybkie 09:00
20 Rok w ogrodzie - M jak mitosc - serial TVP :30 Dzien Dobry TV 0:10 Ewa gotuje :55 Ukryta prawda kéw 08:30 Galileo 10:35 Bibliotekarze 08:50 13 Polsat Sport News 09:07

:45 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
:00 Petnosprawni
25 Wojsko - polskie.pl
55 Studio Raban
9:20 Rodzinny ekspres
- Kontemplacja i adoracja,

7:15 Pytanie na $niadanie
50 Pogoda Flesz
50 Pytanie na $niadanie
40 Pogoda
10:45 Pytanie na sniadanie
Extra
11:15 To je Borowicz.

- magazyn
:00 Na Wspdlnej
- serial obyczajowy, Polska
2:25 Top Model
- Brogram rozrywkowy
3:55 Zbuntowana
- film przygodowy,

1
10

:40 Zemsta futrzakow
Dan Sanders, pracownik
duzej firmy deweloper-
skiej, otrzymuje od szefa
nowe zlecenie. W Oregonie
zwolnito sie stanowisko
ghﬁwnodowodzqcego

- program obyczajowy
:55 My Way
:30 Brzydula - serial
obyczajowy, Polska
12:50 Jack Frost - film
rodzinny, USA, 1998,
rez. Tror Miller, wyk.

Policjantki i Policjanci 13:35
STOP Drogéwka

14:45 Back to Love 16:45

Dziewczynaz Alabamy

- komedia romantyczna, USA,
2002, rez. Tennant Andy,
wyk. Witherspoon Reese,

Posterunek 2 10:10 Rodzinny
interes - serial obyczajowy
Podstarzaty ztodziej, jego
?n iwnuk planuja skok,

zieki ktoremu zarobia
milion dolaréw.

15:00 Lombard. Zycie pod

tyzwiarstwo szybkie

10:00 Polsat Sport News 10:07

Koszykowka: Euroliga

- Panathinaikos OPAP Ateny -
Zenit Sankt Petersburg

- retransmisja 11:00 Polsat
Sport News: flesh - serwis

formy modlitwy Podréze ze smakiem USA, 2015, rez. Robert udowy nowoczesnego Michael Keaton, Kelly Dempse?/ Patrick, Lucas zastaw - serial obg(za'owy informacyjny - premiera
09:55 Wptyw ksiezyca 45 Pasjonaci - Magda Schwentke, wyk. Shailene osiedla. Poprzednik Preston, Joseph Cross, Josh Melanie, obiecujaca Prowadzenie lombardu to 11:20 Koszykéwka
- film fabularny, prod. 15 Na sygnale - serial Woodley, Theo James, zrezygnowat po tym, jak Mark Addy, Andy Law- projektantka mody z Nowego zajecie ciekawe, momentami & 12:00 Polsat Sport News:

USA, 1987, rez. Norman
Jewison, wyk. Nicolas
Cage, Vincent Gardenia,

: fabularyzowany TVP
+12:50 Kabaret w samo
potudnie

Kate Winslet, Naomi
Watts, Octavia Spencer,
Jai Courtney, Miles Teller,

zosta?zaatakowany przez
grupe zwierzat za rzucenie
w lesie niedopatka cygara.

rence, Eli Marienthal
15:00 Pajeczyna Charlotty
- film rodzinny, USA,

Jordu wiasnie zareczyta sie
znajbardziej pozadanym
kawalerem w miescie -

ekscytujace, ale czesto i nie-
bezpieczne. 20:00 Mocne
Sobotnie kino: Domino

flesh - serwis informacyjny
- premiera 12:07 Ma%azyn
- retransmisja 13:15 Short

OI)‘mpia,Dukakis 0 Familiada - teleturniej Ashley Jud 12:35 Nie ma mocnych Niemcy, 2006, rez. Gary mtodym, przystojnym $mierci Track: Puchar Swiata w short
12:00 Polskie Slady - reportaz 35 Koto fortuny 6:25 Kobieta na kraricu Kontynuacja przEgéd Winick, wyk. Dakota iambitnym politykiem. :55 Zahdjcza przesytka 23:55 tracku - live 17:30 Lyzwar-
12:40 Fascynujacy Swiat :15 Szansa na sukces. Swiata dwdch rodzin zabuzans- Fanning, Kevin Anderson, 19:00 Galileo Najlepsiz najlepszych 4: Bez stwo figurowe: Mistrzostwa

- Gory i ich mieszkaric
Gory Skaliste - film doku-
mentalny, prod. Wielka
Brytania, 2017
13:45 Okrasa tamie przepisy
15 Z pamieci - Antoni Kroh
14:20 Przyrodnik na tropie

- reality show
15:50 Skoki Narciarskie
- Puchar Swiata
- Willingen
- konkurs
00 Teleexpress
:10 Skoki Narciarskie
- Puchar Swiata
- Willingen - konkurs
18:30 Mtody Pitsudski - serial
30 Wiadomosci
10 Alarm! - magazyn
35 Komisarz Alex - serial
21:30 Hit na sobote - Polter-

Eurowizja 2020
16:25 Rodzinka.pl - serial
16:55 The Wall. Wygraj
: marzenia - teleturniej
+17:50 Dla niestyszacych
: - Stowo na niedziele
+18:00 Panorama

SERIAL OBYCZAJOWY

(|:#%{ MLepsza potowa
- serial TVP
9:35 Lajk!
0:00 The Voice Kids

1
2|
- Bitwa
21:35 The Voice Kids
- Sing Off
22:15 Facet do wymiany
- film obyczajowy,
rod. Francja, 2017
00:25 Power Rangers
- film przygodow

Flrod. Hongkong, {ganada,

owa Kaledonia, USA,
2017, rez. Dean Israelite

20:00 Dziewczya moi:

7:00 Klinika naturalnego

piekna

8:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny

:00 Fakty

4 Raport smogowy

:45 Uwaga! - magazyn

koszmarow
- film komedia, USA,
2007, rez. Peter Farrelly,
Bobby Farrell(,
wyk. Ben Stiller

2:20 Twéj na zawsze
- film melodramat, USA,
2010, rez. Allen Coulter,
wyk. Emilie de Ravin,
Robert Pattinson

0:50 Monstrum
-film horror, USA,
2014, rez. Brett Simmons,
wyk. Jeremy Sumpter,

14
15
17
18
19

19!
20

kich, osadnikéw na
Dolnym Slasku.
:35 Cztery wesela
:45 Kabaret nazywo
:45 Chtopaki do wzigcia
:50 Wydarzenia
:20 Sport, Pogoda

SERIAL KOMEDIOWY

5

=l NSwiat wedtug
Kiepskich

:05 Epoka lodowcowa 3:
Era dinozauréw
- film animowany
Iwierzaki z epoki
lodowcowej - mamut
Maniek, leniwiec Sid,
tygrys szablozebn
Diego oraz oposy Zdzich
iEdek - prébuj?i znalez¢
swoje miejsce do zycia,
zwhaszcza ze Maniek ma
zostac ojcem i traktuje ten
fakt bardzo powaznie.

Julia Roberts, Steve
Buscemi, John Cleese,
Oprah Winfrey, Kathy
Bates, Robert Redford
17:05 Batman: Poczatek

- film przygodowy,
USA,Z%Ogg y

v{\Hi[| AMumia powraca
- film przygodowy,
USA, 2001, rez. Stephen
Sommers, wyk. Brendan
Fraser, Rachel Weisz, John
Hannah, Arnold Vosloo,
Odet Fehr

22:45 Kod niesmiertelnosci
- film sensacyjny, USA,
Kanada, 2011, rez. Duncan
Jones, wyk. Jake Gyllen-
haal, Michelle Monaghan,
Vera Farmiga, Jeffrey
Wright, Michael Arden

00:35 Kosci

20:00 Policjantki i Policjanci

22:00 Sprawiedliwi -
Wydziat Kryminalny - serial
kryminalny 00:00 Zombiebo-
bry - film prod. USA, 2014,
rez. Rubin Jordan, wyk.
Atkins Lexi, Melvin Rachel

T

07:55 Vlogbox. W necie 08:40

Gogglebox. Przed Telewi-
zorem 09:45 Express 10:00
Pogoda 10:05 Rozbidrki do
powtorki - dokument 11:10
10 zadan specjalnych Michela
Morana kulinarno-rozryw-
kowy 11:45 Defacto 12:40
Patent na... edukacyjny

13:05 Pierwszy raz za granica...

13:55 Piekne i odwazne
14:40 Damy i wie$niaczki.
Zagranica 15:45 Express
16:00 Pogoda 16:05 Ostre
ciecie 16:55 Gogglebox.
Przed Telewizorem 17:45
Express 17:58 Pogoda 18:00
Usterka 18:45 Patent na...
edukacyjny 19:15 Patent na
kase 19:45 Express

20:05 Druga twarz

ostrzezenia Mistrz taekwon-
doTomm){(Lee wchodzi przez
Erzypade w posiadanie dys-
ietki wykradzionej gangowi
fatszerzy pieniedzy. 02:00
Zobacz to! Blok powtérkowy:
Taki jest Swiat

TVP INFO

07:59 Serwis Info Poranek 08:21

Pogoda Info 09:15 Salon
dziennikarski 09:59 Serwis
Info Dzier weekend 10:23
Pogoda Info 11:59 Serwis
Info Dzier weekend

12:29 Serwis Info Dzier week-

end 13:23 Pogoda Info 13:29
Serwis Info Dzieri weekend
14:22 Pogoda Info 14:29

Dla niestyszacych - Serwis
Info Dzier weekend 14:53
Pogoda Info 15:00 Debata
TVP INFO 15:29 Info Dzien
15:54 Pogoda Info 15:59
Info Dzier 17:00 Teleexpress
17:04 Teleexpress Extra

17:21 Serwis Info Dzier week-

end 17:32 Studio Wschéd
18:00 Panorama 18:18
Serwis Info Wieczor weekend

Stopklatka TV

06:00 Linia zycia - etiuda

Czterech Kontynentéw

w kyzwiarstwie Figurowym
2020 - retransmisja 19:40
Pitka nozna: Eredivisie - PSV
Eindhoven - Willem Il - live
22:00 Maﬂazyn - retransmi-
sja 23:00 Koszykdwka

fabularna 06:05 Allo, Allo

- serial komediowy 06:40
Wygrac, przegracalbo polec
- serial dokumentalny 07:10
Scena Smiechu - kabaretowy
08:05 Komisarz Rex - serial
sensacyjny 11:10 Przygody
Merlina - serial przygodowy

12:15 Stawka wigksza niz

zycie - serial wojenny 14:35
Allo, Allo - serial komediowy.
W matym francuskim miescie
wiasciciel kawiarni dobrze
Zyje ze stacjonujacym tam
oddziatem nazistéw. Dni
mijaja spokojnie do czasu,

az ruch oporu postanawia
ukry¢ uniego dwdch angiel-
skich lotnikow.

15:40 1920 Bitwa Warszaw-

geist - thriller, prod. USA,  +02:40 Musze cie mie¢ Joey Lauren Adams, :10 Tron: Dziedzictwo - serial, USA :05 Krélowe zycia - serial, 18:30 Kobiecym okiem ska-wojenny 18:00

2015, rez. Gil Kenan - film obyczajowy, Parker Young, :55 Jeidziecbez glowy 01:35 Drugastrona Polska 22:35 Gogglebox. 18:52 Serwis Info 19:30 Poirot: Tajemnica Biekitnego
:23:10 Lekkoatletyka prod. Kanada, 2018, Keke Palmer, Elizabeth - horror prod. USA edalu Przed Telewizorem 00:25 Wiadomosci 19:58 Gos¢ Ekspresu - kryminalny 20:00

- Halowy mityng rez. David Langlois, Gillies :10 Tajemnice losu - talk show Ostre ciecie 01:05 Wtoskie Wiadomosci 20:13 Mineta Inkarnacja - thriller 22:15

:23:45 Zderzenie - film
sensacyjny
+01:35 Sanctum - dramat

niedziela

TVP 1 TVP 2 m TVN7 Va TV Puls POLSAT Sport News
06:05 Stownik polsko@polski  :04:35 Dla niestyszacych 0 Uwaga! - magazyn :06:00 Nowy dzieri z Polsat 04:50 Ukryta prawda 06:00 Przygody Kota w butach 05:25 Tajemnice medyczne 08:00 Polsat Sport News 08:07
35 Wojsko - polskie.pl . - Stowo na niedziele 5 Mango - telezakupy . News - program obyczajowy 07:05 101 dalmatyficzykow 07:15 Lombard. Zycie pod tyzwiarstwo szybkie 09:00
:00 Transmisja Mszy 4:40 Barwy szczescia - serial :30 Dzien Dobry TV| +08:25 Arturi ki 05:55 Mango - telezakupy 08:35 Mali agenci- USA, zastaw - serial obyczajowy Polsat Sport News 09:07
Swietej z Sanktuarium :20 Dla niestyszacych - magazyn Artur jest zafascynowany  +07:55 My Way 2001, rez. Rodriguez Robert, 09:15 Fanfan Tulipan Mfody tyzwiarstwo szybkie 10:00
Bozego Mitosierdzia - M jak mitosc - serial TVP 1:00 Smaczny Zanzibar opowiesciami Bahci. Jego  :08:30 Zakochani po uszy wyk. Banderas Antonio awanturniki kobieciarz, by Polsat Sport News

w tagiewnikach
:00 Tydzien
30 Zakochaj sie w Polsce
05 Ziarno - Dary z mitosci
40 Las blizej nas - magazyn
10 Lalka - serial TVP
45 Miedzy ziemia
aniebem - magazyn
00 Aniot Pariski
+12:15 Miedzy ziemia
: aniebem - magazyn
+12:40 W stuzbie...
+13:15 BBCw Jedynce

wyk. Heather Morris, Fiona

Vroom, Jason Cermak
04:15 Zakoriczenie dnia

07:15 Pytanie na $niadanie
:45 The Voice Kids - Bitwa

10 The Voice Kids - Sing Off

00 Familiada - teleturniej
35 Koto fortuny
15 Szansa na sukces.
Eurowizja 2020
- widowisko muzyczne
16:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
16:55 Najgorszy Kucharz
- program rozrywkowy

$02:50 Noc Magii

2:30 Uwaga!
- magazyn

1:35 Coza tydzien
- magazyn

2:05 Kochany urwis
- film komedia, USA, 1990,
rez. Dennis Dugan, wyk.
John Ritter, Jack Warden,
Michael Oliver

3:50 Batman Forever

- film przygodowy, USA,

1995, rez. Joel Schumach-

er, wyk. Val Kilmer, Tommy

Lee Jones, Jim Carrey,

10:

:55 Disco Gramy
- program rozrywkowy
:40 Telezakupy TV Okazje

sny wypetniaja wojownicy
afrykar?skich ;ﬁemion
iniezwykte wynalazki
opisane w Erastarej
magicznej ksiedze,
nalez (ed‘ do Dziadka,
ktory kilka lat wczesniej
zniknat w tajemniczych
okolicznosciach.

:35 Epoka lodowcowa 3: Era
dinozauréw
Zwierzaki z epoki

02:40 Noc Magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

-serial, Polska
10:30 Brzydula - serial
obyczajowy, Polska
13:20 Grinch: Swiat nie
bedzie - film rodzinny,
USA, 2000, rez. Ron
Howard, wyk. Jim
Carrey, Taylor Momsen,
Jeffrey Tambor, Christine
Baranski, Bill Irwin, Molly

Shannon
15:35 RRRrrrr!!! - film komedia,

zdrady 02:05 Czysty Geniusz
- serial, USA 03:05 Fachowcy
- program rozrywkowy

10:25 Galileo 12:30 Gwiazdy

Kabaretu 14:35 Dziewczyna
zAlabamy - komedia
romantyczna, USA, 2002,
rez. Tennant Andy, wyk.
Witherspoon Reese, Demp-
sey Patrick 16:50 Mistrz
kierownicy ucieka, cz. 2 - film
przy’\?odowy, USA, 1977, rez.
HalNeedham, wyk. Burt
Reynolds, Dom DelLuise

19:00 Galileo 20:00 Prawo

20ta 21:00 Nie da sie ukry¢
21:28 Flesz Info Wieczor
21:40 Studio Lotto

unikna¢ niechcianego ozen-
ku, wstepuje do wojska.

:20 Zakazany owoc 13:50

Najpiekniejsze basnie:
Legenda o gdrskim olbrzymie
Espen jest synem biednego
farmera, ktorego dom
popada w ruine. W zwiazku
ztym, razemz bra¢mi
wyrusza w niebezpieczng
podroz, ktdrej celem jest
uratowanie ksiezniczki z rak

Narcos - serial kryminalny
00:45 Dylan Dog: Detektyw
mroku - horror

9 lutego

10:07 Narciarstwo dowolne

11:00 Polsat Sport News:
flesh - serwis informacyjny -
premiera 11:07 Narciarstwo
dowolne: Puchar Swiata
w narciarstwie dowolnym
- Deer Valley - premiera
12:00 Polsat Sport News:
flesh - serwis informacyjny -
Eremiera 12:10 Pitka nozna:
redivisie - Utrecht - Ajax
Amsterdam - live

17:55 Zainwestuj w marzenia Chris 0’Donnell lodowcowej - mamut Frangja, 2004, rez. Alain zemsty Clyde Shelton, podtego trolla znanego jako 13:10 Short Track: Puchar Swiata
- Serengeti - serial TVP 6:25 Battleship: Bitwa Maniek, leniwiec Sid, Chabat, wyk. Gerard kochajacy maz i ojciec, Krél Gor. 15:55 Blondynka w short tracku - live 18:00
14:20 Z pamieci - Kazimierz 00 Panorama o Ziemie tygrys szablozebn Dépardieu, Maurice traci dwie najdrozsze osoby w koszarach Siatkowka: Liga whoska - Sir
Wyka - felieton 20 Pogoda - film przygodowy, Diego oraz oposy Zdzich Barthelemy, Pef Martin -zone i corke - brutalnie 18:00 Skok na kase 20:00 Safety Conad Perugia - Gas
25 Weterynarze z sercem 30 Na dobre i na zte - serial USA, 2012, rez. Peter Berg iEdek—prébujg znalez¢ Laval, Marina Fois, Elise zamordowane przez dwéch Niedziela z gwiazdami: Me- Sales Piacenza - live 20:30
55 Ojciec Mateusz - serial :25 Na sygnale - serial :00 Fakty swoje miejsce do Zycia, Larnicol, Alain Chabat wlamywaczy. 22:15 chanik: Prawo zemsty 21:50 Siatkdwka 23:00 Narciar-

50 Skoki Narciarskie
00 Teleexpress

17:10 Skoki Narciarskie :45 Uwaga! - magazyn fakt bardzo powaznie. 2011, rez. Craig Brewer Rutkowski, stucham 02:45 Zobacz to! - Feldberg
FILM OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY FILM PRZYGODOWY
= 1/ ' T TVP INFO Stopklatka TV
07:50 Gogglebox. Przed tele- 07:59 Serwis Info 08:29 Serwis 06:00 Scena Smiechu
wizorem 08:30 Niezwykte Info Poranek 09:50 Woro- - kabaretowy 07:50 Komi-

yEE{N Jaka to melodia?
: - teleturniej muzyczny
+19:25 Sport
30 Wiadomosci
00 Pogoda
15 Mtody Pitsudski
- serial historyczny
prod. TVP
21:15 Sanatorium mitosci
- reality show
22:05 Sanatorium mitosci
22:15 Zakochana Jedynka
- Zatrzymacslub!
- film obyczajowy
23:55 Poltergeist - thriller,

sensaqg‘ny
+04:20 Bieda, Spétka Akcyjna

20 Z pamieci
+05:25 Zakonczenie dnia

: fabularyzowany TVP
+20:00 Muzyka, Taniec,
. Zabawa - koncert

21:00 [I] oto_wany_
- film obyczajowy,
prod. USA, 2015, rez.

John Wells, wyk. Bradley

Cooper, Sienna Miller,
Daniel Bruhl, Omar Sy,
Sam Keeley

22:50 Kino bez granic
- Ruch oporu

- dramat, prod. Holandia,

USA, 2003, rez. Todd

Komarnicki, wyk. Bill

Paxton, Julia Ormond
00:30 Charley Varrick

-film sensacyjny,

prod. USA, 1973,

rez, Don Siegel,

wyk. Walter Matthau,

Joe Don Baker, Felicia Farr

02:30 Niezawodny system
- film obyczajowy
03:55 Zakoriczenie dnia

5 Sport, Pogoda
4 Raport smogowy

-film przygodowy,
USA, 2%1%’,9rez Roybert
Schwentke, wyk. Shailene
Woodley, Theo James,
Naomi Watts, Octavia
Spencer, Jeff Daniels,
Miles Teller

2:25 Morderstwo
doskonate
- film sensacyjny,
USA, 1998, rez. Andrew
Davis, wyk. Michael Doug-
las, Gwyneth Paltrow,
Viggo Mortensen, David
Suchet, Sarita Choudhury

0:40 MasterChef

- program rozrywkowy

rod. Polska

waga!
- magazyn
2:35 Noc Magii

2:15

12

5
7
8
9
0.
2
0.

1
1
1
1
2
2
0f

03
04
05

zwiaszcza ze Maniek ma
zostac ojcem i traktuje ten

EERTron: Dziedzictwo
-film prod. USA, 2010,
rez. Kosinski Joseph,
wyk. Boxleitner Bruce,
Bridges Jeff, Hedlund
Garrett

:20 Doktor Strange

40 Nasz Nowy Dom

50 Wydarzenia

30 Panstwo w Paristwie

00 Klinika Skeczéw

Meczacych

:40 Nastepne 48 godzin

:45 Swiat w ptomieniach
Policjant John Cale marzy
0 Fracy w jednostce spec-
jalnej, ktérej zadaniem
jestochrona prezydenta
Jamesa Sawyera.

:30 Tajemnice losu

:55 Disco Gramy

:40 Telezakupy TV Okazje

17:40 Footloose
- film obyczajowy, USA,

Pl AMroczny rycerz
- film rzrgodowy,
USA, Wielka Brytania,
2008, rez. Christopher
Nolan, wyk. Christian
Bale, Heath Led?er, Aaron
Eckhart, Michael Caine,
Maggie Gyllenhaal, Gary
Oldman, Morgan Freeman,
Cillian Murphy

23:15 Nadciaga tornado
- film katastroficzny,
USA, 2014, rez. Steven
Quale, wyk. Richard
Armitage, Sarah Wayne

Callies
01:05 Ronaldo - film dokument,
Wielka Brytania, Hiszpa-
nia, 2015, rez. Anthony
Wonke, wyk. Cristiano
Ronaldo
02:55 Noc Magii

Forteca 00:30 Ameryka pod
ostrzatem 01:35 Krz)ysztof

hotele bez tajemnic - serial,
Wielka Brytania 09:45
Express 10:00 Pogoda 10:05
Defacto 10:35 Usterka
poradnikowy 11:05 Dzentel-
meni i wiesniacy 12:15 Damy
iwiesniaczki. Za granica

13:15 Ostre ciecie 14:00

Vlogbox. W necie 14:40 Gog-
glebox. Przed Telewizorem
15:45 Express 16:00 PoEoda
16:05 Damy i wiesniaczki.
PL17:05 Patent na...
edukacyjny

17:45 Express 18:00 Pogoda
18:05 Krolowe zycia - serial,
Polska 19:45 Express 19:58
Po

goda
20:00 Defacto 21:00 Dzen-

telmeni i wiesniacy 22:00

Druga twarz 23:00 Krélowe

zycia - serial, Polska 23:45
logbox. W necie 00:

Damy i wiesniaczki. Ukraina

01:35 Handlarze 03:05

Kossakowski. Szdsty zmyst

Liberator 223:50 Operacja
Delta Force 3 01:30 Skorpion

nicza 17 11:02 Serwis Info
Dzieri weekend 11:50 Salon
dziennikarski 12:30 Serwis
Info Dzien

12:59 Serwis Info Dzier 13:59

Serwis Info Dzieri weekend
14:29 Dla niestyszacych

- Serwis Info Dzier weekend
14:51 Pogoda Info 14:59
Serwis Info Dzier weekend
15:30 Okiem Wiary 15:59
Info Dzieri 16:52 Pogoda Info
17:00 Teleexpress 17:04
Teleexpress Extra 17:21
Teleexpress na deser

17:36 Serwis Info Dzier week-

end 18:00 Panorama 18:18
Serwis Info Wieczor weekend
18:30 Studio Zachéd - ma-
gazyn 19:00 Gfebia ostrosci
19:25 Serwis Info Wieczor
weekend 19:30 Wiadomosci
19:58 Gos¢ Wiadomosci
20:13 Mingta 20ta 21:00

W petnym Swietle 21:24
Flesz Info Wieczor

17:35 (zel

stwo dowolne: Puchar Swiata
w narciarstwie dowolnym

sarz Rex - serial sensacyjny
10:50 Przygody Merlina -
serial przygodowy

13:35 Nasza niania jest

agentem - komedia
kryminalna. Opowiedziana
zwielkim rozmachem, petna
nieoczekiwanych zwrotow
akgji komedia sensacyjna
zszalonym Jackie Chanem to
doskonata rozrywka dla catej
rodzinz‘ 15:30 Penelope

olada - komedia
obyczajowa. Matka i corka
przyjezdzaja do matego
miasteczka, gdzie otwieraja
sklep, w ofercie ktérego
znalez¢ mozna czekolade
pod kazda niemal postacia.
Przedsiewziecie spotyka sie
zdezaprobata burmistrza.
20:00 Lektor - dramat
historyczny 22:20 Pulp
Fiction - thriller 01:35 Ziemia
obiecana - dramat 04:55 TV
Okazje - magazyn
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£05:40 Jaka to melodia? 45 Koto fortuny £06:00 Nowy dzien z Polsat 05:05 Szkota 06:00 Anatomia gtupoty wedtug ¢ 06:00 Nash Bridges - serial 08:00 Polsat Sport News 08:07
: - teleturniej muzyczny 20 Doktor Kleist - lekarz : ews 06:10 Mango - telezakupy Richarda Hammonda 08:00 sensacyjny 08:00 Lombard. Short Track 09:00 Polsat
:06:15 Przysiega rodzinny - serial 09:00 Malanowski 07:30 Sedzia Anna Maria Nasz nowy dom 09:00 Straz- Sport News 09:07 Short

- serial obyczajowy,
rod. Turcja, 2019
7:10 Elif - serial, prod. Turcja
8:00 Wiadomosci
8:10 Pogoda poranna
8:15 Kwadrans polityczny
8:40 Korona krolow
9:20 Ranczo - serial
obyczajowy TVP
10:15 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
11:05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
:00 Wiadomosci

40 Familiada - teleturniej
15 Pytanie na $niadanie
:00 Panorama
:05 Pogoda
:10 Pytanie na $niadanie

:15 Co$ dla Ciebie

04
05
06
06
07
1
1
1

Extra
11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
11:55 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
}3:05 Va Banque - teleturniej

7.
:07:30 Dzieri Dobry TVN
+11:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
1:55 Szkota
2:55 Szpital - program
obyczajowy
13:50 Detektywi
- program kryminalny
4:55 Tataw tarapatach
6:00 Szpital - program
obyczajowy
17:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-

1

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

2
4

i Partnerzy

10:00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie

11:00 Dlaczego ja?

:00 Gliniarze

13:00 Trudne sprawy

:00 Pierwsza mitos¢

Marysia opuszcza rodzinng
wiesi przenosi sie do
Wroctawia, by studiowac
medycyne. W nowym
miejscu kobieta poznaje
Pawta, ktéry zdobywa jej
serce...

esotowska

- [I)‘rogram sadowy
08:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy
10:40 Mango telezakupy
11:00 Idealna niania

- program obyczajowy
11:45 Zakochani po uszy

- serial, Polska
12:20 Sad rodzinn

- program sadowy
13:20 Szpital - program

obyczajowy
14:20 Sedzia Anna Maria

A

nik Teksasu 12:00 Septagon
14:00 STOP Drogdwka -
agazyn

m
15:00 Policjantkii Policjanci

16:00 Sekrety Sasiadéw
18:00 Septagon 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny - serial kr{;minalny
21:00 Gwiazdy Kabaretu

22:15 Smier¢ na 1000 sposobow

23:05 Zombiebobry - film
rod. USA, 2014, rez. Rubin
ordan, wyk. Atkins Lexi,

Zicie pod zastaw - serial
obyczajowy 09:00 Rodzinny
interes - serial obyczajowy

10:00 Castle - fabularny 12:00

Kobra - oddziat specjalny

- fabularny Kazdy kolejny od-
cinek to odrebna tematyka.
W kazdym z nich nie brakuje
zabéjczej predkosci, efektow
specjalnych, napiecia,
niebezpiecznych poscigéw
ikomizmu, przedstawianego
przez bohaterdw. 4:00 towcy
skarbow

15:00 Lombard. Zycie pod

Track 10:00 Polsat Sport
News: flesh - serwis informa-
cyjny - premiera
10:07 Pitka nozna: Eredivisie
- Utrecht - Ajax Amsterdam
- retransmisja 11:00 Polsat
Sport News: flesh - serwis
informacyjny - premiera
11:07 Pitka nozna: Eredivisie
- Utrecht - Ajax Amsterdam
- retransmisja 12:00 Polsat
Sport News: flesh - serwis in-
formacyjny - premiera 12:07
Short Track: Puchar Swiata
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

:15 Agrobiznes 3:35 Na sygnale - serial rywkowy 14:45 Dlaczego ja? esotowska Melvin Rachel, Palm Cortney zastaw - serial 16:00 w short tracku - retransmisja
:35 Agropogoda - magazyn fabularyzowany TVP 18:00 Ukryta prawda 15:50 Wydarzenia - ?‘rogram sadowy Trzy przyjaciotki z college’u Rodzinny interes - serial 14:30 Narciarstwo dowolne
:45 BBCw Jedynce 14:05 Cos dla Ciebie - program obyczajowy 16:10 Pogoda 15:20 Ukryta prawda wyjezdzaja za miasto, gdzie obyczajowiprod, Polska 17:00 tyzwarstwo figurowe
- Serengeti - magazyn 6:15 Interwencja - program obyczajowy zatrzymuja sie w domku 18:00 Lombard. Zycie pod 19:30 Ma%az n 20:00 Pitka
:00 Elif - serial, prod. Turcja 14:30 Operacja Zdrowie - 6:30 Naratunek 112 16:20 Sad rodzinn Wlozonym nad rzeka. zastaw - serial obyczajowy nozna 22:30 Koszykéwka:
:00 Wiadomosci Zdrowie Seniora. Leczenie 9:45 Pogoda 7:00 Gliniarze - program sadowy krétce dotaczaja do nich 20:00 Tylko jeden 21:50 Energa Basket Li?a - Trefl
uzdrowiskowe 9:49 Raport smogowy 8:00 Pierwsza mitos¢ 17:20 SOS kiryw akgji ich kolede, majac nadzieje Domino $mierci 23:30 Czas Sopot — Anwil Whoctawek
15:05 Doktor Kleist - lekarz 9:50 Uwaga! - magazyn :50 Wydarzenia 18:20 Brzydula na rozrywkowy weekend. wymierania 01:55 Zobacz to! - retransmisja 01:00 MMA:
rodzinny - serial £20:10 Doradca smaku 19:20 Sport, Pogoda - serial obyczajowy, Polska 00:40 Galileo Blok powtérkowy Babilon MMA - retransmisja

Przysiega
- serial obyczajowy,
rod. Turja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
18:00 Klan - telenowela TVP
18:30 Korona krélow - tele-
nowela historyczna TVP
8:55 Jeden z dziesieciu
9:30 Wiadomosci
0:10 Alarm! - magazyn
0:30 Lesniczowka
Teatr Telewiz]
Negocjator
22:30 Swiat bez fikgji - Irariski
Generat Cien - Kasim

1
1
2
2

SERIAL OBYCZAJOWY

(-1 Zainwestuj
w marzenia
- serial TVP
16:00 Koto fortuny
- teleturniej
:35 Familiada - teleturniej
:10 Wiezien mitosci
:00 Panorama
20 Pogoda
:30 Va Banque - teleturniej
:55 Rodzinka.pl - serial
:35 Barwy szczescia - serial
:40 Kulisy serialu
»M jak mitos¢”
:55 M jak mitos¢ - serial TVP
:50 Lepsza potowa - serial
:30 Tylko jedno spojrzenie

“111: -1 INa Wspdlnej - serial
: obyczajowy, Polska
£20:55 Milionerzy
+21:35 Chiopak zsasiedztwa
: - film sensacyjny, USA,
2015, rez. Rob Cohen,
: wyk. Jennifer Lopez,
H Ryan Guzman
£23:20 Dziewczyna
B zportretu
B - film obyczajowy,
B Niemcy, USA, Wielka
H Brytania, Belgia, Dania,
H Japonia, 2015, rez. Tom
Hooper, wyk. Eddie Red-
: mayne, Alicia Vikander,
B Ben Whishaw, Matthias

SERIAL KOMEDIOWY

([ Swiat wedtug

Kiepskich
- serial komediowy

20:10 MEGA HIT - Swiat

w ptomieniach

- thriller, USA, 2013,

rez. Roland Emmerich,
wyk. Gyllenhaal

Maggie

Policjant John Cale marzy
0 rracywjednostce spec
jalnej, ktérej zadaniem
jest ochrona prezydenta
Jamesa Sawyera.

22:55 John Rambo

John Rambo prowadzi
spokojne zycie w okolicach

=i ’
1111 Zakochani po uszy
- serial, Polska
Chytka-Zaginiecie
- serial, Polska
Mumia powraca
-film Brz godowy,
prod. USA, 2001,
rez. Stephen Sommers,
wyk. Brendan Fraser,
Rachel Weisz, John
Hannah, Arnold Vosloo,
Odet Fehr
00:45 Na petnym gazie
- film obyczajowy,
prod. USA, 2007,
rez. Ramin Bahrani,

$20:00
122:00

wyk. Alejandro Polanco,

05:25 Nauka jazdy 06:00

Express 06:20 Sad rodzinny
07:20 Ukryta prawda 08:20
Damy i wiesniaczki. Ukraina
09:25 Krélowe zycia - serial,
Polska 10:10 0 tym sie nie
méwi 10:25 Gogglebox.
Przed Telewizorem 11:25 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska

13:25 Fuszerki chirurgow

plastycznych 14:25 Krélowe
Lycia - serial, Polska 15:45
Express 15:58 Pogoda 16:00
Uwaga! - magazyn16:25
Dzentelmeniiwiesniacy 3
17:30 DeFacto - Flesz 17:45
Express 18:00 Pogoda
18:03 Raport smogowy

18:05 Damy i wiesniaczki.

Ukraina 19:00 Gogglebox.
Przed telewizorem

19:45 Express 19:58 Pogoda
20:00 Orzet czy Reszka

08:00 Jedziemy dalej 09:11

Mineta 9 10:00 Serwis Info
Poranek 11:59 Serwis Info
Dzieri 12:50 Pogoda Info

12:59 Serwis Info Dzier 13:50

Pogoda Info 13:59 Serwis
Info Dzieni 14:49 Pogoda Info
14:59 Dla niestyszacych -
Serwis Info Dzieri 15:29 Info
Dzieri 15:54 Pogoda Info
15:59 Info Dzien 17:00 Te-
leexpress 17:15 Teleexpress
Extra17:32 0 co chodzi - ma-
gazyn publicystyczny 18:00
anorama 18:20 Panorama
opinii - magazyn 18:37
0 tym sie méwi - magazyn
19:30 Wiadomosci 19:58
Gos¢ Wiadomosci 20:13
Mineta 20ta 20:38 Warto
rozmawiac

:26 Kasta 21:40 Studio Lotto

21:49 W tyle wizji - program

Stopklatka TV

06:00 Wojny kontenerowe
- serial dokumentalny 06:25
Allo, Allo - serial komediowy
07:10 Plebania - serial
obyczajowy 08:05 Komisarz
Rex - serial sensacyjny 09:05
Rejsy w luksusie - serial do-
kumentalny 10:05 Zaginione
Swiaty - film dokumentalny

11:05 Pogodowe Top 10 - film
dokumentalny 12:00
Katastrofy w przestworzach
- film dokumentalny 13:55
Chicago Fire - dramat

15:45 Komisarz Rex - serial
sensacyjny 16:45 Scena

miechu - kabaretowy

17:45 Wojny kontenerowe
- serial dokumentalny
18:35 Allo, Allo - serial
komediowy 20:00 Swigci
zBostonu - sensacyjny 22:10
Inkarnacg‘]a - thriller 00:35

. ||||||

Sulejmani - film - serial kryminalny Schoenaerts, Sebastian Bangkoku,gdzie pracuje Isamar Gonzales, 21:00 Krélowe zycia - serial, publicystyczny 22:24 Serwis Przestuchanie - dramat
23:35 Archiwista - serial TVP 3:35 Dowtatow Koch, Amber Heard rzy starych fodziach. Ahmad Razvi Polska 21:45 Express 21:58 Info Wieczér 22:30 W tyle 02:55 Ml’roscKropka.EI -10z-
00:35 Sanatorium mitosci 1:50 Gteboka woda - serial 01:55 Stylowy projekt 00:55 Nowy poczatek 02:50 Noc Magii Pogoda 22:00 Gogglebox. wizji Extra 23:00 INFO rywkowy 04:55 TV Okazje
01:35 Zatrzymac $lub! 02:30 Co za tydzien 0 :go Tajemnice losu - program ezoteryczny Przed Telewizorem 23:45 Wieczor 23:30 W akji 23:50 -'magazyn 06:00 Zakoricze-

- film obyczajowy

2:50 Ugotowany -film
obyczajowy, prod. USA

:05 Uwaga! - magazyn

:55 Disco Gramy

eessscccccsscscccsscsssscssssssccnnns

prod. Polska

B

Defacto

B

Nie da sie ukry¢ Extra

nie programu

eeessccccsssecccssssssccscsssscccsssccssccssssscccssssssssssans

wtore 11 lutego

POLSAT Sport News

05:35 Jaka to melodia? 5:20 Doktor Kleist - lekarz :04:50 Uwaga! - magazyn £06:00 Nowy dzien z Polsat 05:05 Szkota ¢ 06:00 Anatomia gtupoty wedtug & 06:00 Nash Bridges - serial 08:00 Polsat Sport News 08:07
06:15 Przysiega - serial obycza- rodzinny - serial :05:15 Mango - telezakupy : ews 06:10 Mango - telezakupy Richarda Hammonda 07:00 sensacyjny 08:00 Lombard. Magazyn 09:00 Polsat Sport
jowy, prod. Turcja 6:15 Program ekumeniczny  :06:20 Kuchenne rewolucje £09:00 Malanowski 07:30 Sedzia Anna Maria Anatomia gtupoty 08:00 Lycie pod zastaw - serial News 09:07 tyzwarstwo
07:05 Elif - serial, prod. Turcja 6:40 Familiada - teleturniej +07:20 Doradca smaku i Partnerzy esotowska Nasznowy dom 09:00 09:00 Rodzinny interes figurowe 10:00 Polsat Sport
08:00 Wiadomosci 7:15 Pytanie na $niadanie B - Kaszotto z kurkami 10:00 Dzien, ktory zmienit - ?‘rogram sadowy Straznik Teksasu 12:00 - serial obyczajowy. Serial News 10:07 Lyzwarstwo
:08:10 Pogoda poranna 1:00 Panorama :07:30 Dzieri Dobry TVN moje zycie 08:35 Ukryta prawda Septagon opowiadajacy o dwéjce przy- figurowe 11:00 Polsat Sport
+08:15 Kwadrans polityczny 1:05 Pogoda H - magazyn 1:00 Dlaczego ja? - program obyczajowy 14:00 STOP Drogéwka 15:00 jaciétz dziecinstwa Wojtku News 11:07 Magazyn:
08:40 Korona krolow - tele- 1:10 Pytanie na $niadanie +11:00 Afera fryzjera - program 2:00 Gliniarze 10:40 Mango telezakupy Policjantki i Policjanci 16:00 iRyszardzie, ktorzy chho— Magazyn snowboardowy
nowela historyczna TVP Extra rozrywkowy - serial kryminalny 11:00 Idealna niania Sekrety Sasiadow 18:00 wali sie w domu dziecka, a po - retransmisja
09:20 Ranczo - serial 1:25 Rodzinka.pl - serial 11:45 Ukryta prawda 3:00 Trudne sprawy - program obyczajowy Septagon 19:00 Policjantki latach postanowili otworzy¢ 12:00 Polsat Sport News:
obyczajowy TVP 1:55 Barwy szczescia - program obyczajowy 4:00 Pierwsza mitos¢ 11:45 Zakochani po uszy iPolicjanci 20:00 Sprawiedli- warsztat samochodowy.
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10:15 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP,
rez. Maciej Migas

- serial obyczajowy TVP
:30 Koto fortuny
:05 Va Banque - teleturniej

12:45 Szpital - program
obyczajowy

}3:45 Detektywi

sesecccssssccccsssssscsns

- serial obyczajowy
rod. Pols{a
:45 Dlaczego ja?

- serial, Polska
12:20 Sad rodzinn
- program sadowy

wi - Wydziat Kryminalny

21:00 American Ultra Mike

mieszka w matym miastecz-

10:00 Castle - fabularny 12:00

Kobra - oddziat specjalny
- fabularny 14:00 towcy

flesh - serwis informacyjnz
- premiera 12:07 Siatkowka
Liga whoska - Sir Safety
Conad Perugia - Gas Sales

11:05 Ojciec Mateusz :35 Na sygnale - serial 55 Na Wspélneg—serial :50 Wydarzenia 13:20 Szpital - program ku, gdzie pracuje w sklepie, skarbow 15:00 Lombard. Piacenza - retransmisja

- serial kryminalny TVP :10 Dla niestyszacych obyczajowy, Polska :10 Pogoda obyczajowy awiekszos¢ czasu spedza na Z{)cie pod zastaw - serial 14:30 Lyzwarstwo figurowe:
12:00 Wiadomosci - M jak mitosc - serial TVP  :15:25 Milionerzy :15 Interwencja 14:20 Sedzia Anna Maria L)aleniu trawkiirysowaniu obyczajowy 16:00 Rodzinny Mistrzostwa Czterech Kon-
12:15 Agrobiznes 15:10 Doktor Kleist - lekarz 16:00 Szpital esotowska omiksow. 23:00 Anakonda interes - serial obyczajowy tynentéw w tyzwiarstwie
12:30 Agropogoda - magazyn rodzinny - serial 17:00 Kuchenne rewolucje rogram sadowy 3:Potomstwo - films-f W taj- + 18:00 Lombard. Zycie pod Figurowym 2020 - retransmi-

35 Magazyn Rolniczy
:50 Natura w Jedynce

- Japonia z géry
:00 Elif - serial, prod. Turcja
:00 Wiadomosci
:15 Alarm! - magazyn
:35 Gra stow. Krzyzéwka

- serial obyczajowy,
rod. Turcja
:00 Teleexpress
:25 Jaka to melodia?
:00 Klan - telenowela TVP
:30 Korona krélow
:55 Jeden z dziesieciu
9:30 Wiadomosci
:10 Alarm! - magazyn
0:30 Lesniczowka
0:55 Magazyn Ekspresu
Reporterow
1:05 Zniewolona - serial
1:55 Magazyn Ekspresu
Reporterow
3:00 Ocaleni - reality show
05 Giebia ostrosci
00:35 Stadnina - fabularny
02:20 Bez tozsamosci - serial
03:50 Magazyn Ekspresu
Reporterow
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.

.

.

.
.

.
.
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16:00 Koto fortuny
35 Familiada - teleturniej
:10 Wiezien mitosci
:00 Panorama
:20 Pogoda
:30 Va Banque - teleturniej
:55 Rodzinka.pl - serial

(1T Barwy szczescia
- serial obyczajowy
prod. TVP

20:40 Kulisy serialu

,M jak mitos¢”

20:55 M jak mitos¢ - serial TVP

21:50 Lepsza potowa
- serial TVP

22:20 Zainwestuj
W marzenia - serial TVP

22:30 Tylko jedno spojrzenie
- serial kryminalny

23:35 Lekkoatletyka - Halowy
mityng Orlen Cup, £6dz

00:10 Ludzkie historie

- 1968MM - Rok 68
w formacie 8 milimetrow

1:10 Rodzinka.pl - serial

komediowy TVP

1:40 Zaginiona - serial TVP

2:35 Dowtatow

0
0
0.
0:

4:35 Zakoriczenie
|

- %rogram kulinarny
00 Ukryta prawda
00 Fakty
35 Sport, Pogoda
9:49 Raport smogowy
9:50 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku

4:
5:
6:
7:
8:
9:
9:

vJiLi -1 INa Wspdlnej
- serial obyczajowy,
Polska

20:55 Milionerzy

21:30 Szukajac
sprawiedliwosci
-film sensacyjn}l,
USA, 1991, rez. John
Flynn, wyk. Steven
Seagal, William Forsythe,
Jerry Orbach, Jo Champa,
Shareen Mitchell, Gina
Gershon

23:30 Superwizjer

- magazyn reporterow

:00:10 Kuba Wojewddzki

- talk show

1:15 Mentalista - serial

H sensacy{'ny, USA

+02:15 Uwaga!
- magazyn

£02:40 Noc Magii

v1H [ Nowy poczatek

-filmprod. USA, Kanada,
Indie, 2016, rez. Villeneuve
Denis, wyk. Adams Amy,
0’Brien Mark, Pniowsky
Abigail

Na ziemi quuj?)tajemnicze
statki obcych. Do zbadania
sgrawy, putkownik Weber
zbiera elitarny zespét
specjalistow, wsrdd
ktdrych sa lingwistka
Louise Banks i fizyk lan
Donnelly.

22:50 Wschodzace

0.
0
0.

3
4
5

storice
- thriller

:25 Tajemnice losu
:55 Disco Gramy
:40 Telezakupy TV Okazje

15:20 U?(ryta prawda
- program obyczajowy
16:20 Sad rodzinn
- program sadowy
17:20 SOS Ekipy

wak(c’ji
18:20 Brzydula - serial
SERIAL OBYCZAJOWY

(L1111 Zakochani po uszy
- serial, Polska
Totalna magia

- film komedia,

USA, 1998, rez. Griffin
Dunne, wyk. Sandra

$20:00

Wiest, Goran Visnjic,
Aidan Quinn
22:15 Mroczny rycerz
-film rzrgodowy,
USA, Wielka Brytania,
2008, rez. Christopher
Nolan, wyk. Christian

Eckhart, Michael Caine,

Idman,
01:25 Kosci
- serial, USA
02:30 Noc Magii

eeseccccssccscccsscsscccssssssccssscsane

.

Bullock, Nicole Kidman,
Stockard Channing, Dianne

Bale, Heath Led?er, Aaron
0Maggie Gyllenhaal, Gary

eeseccsccsscccccsscscccsscsssccsssssssccssasssscsssssenes

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

nym laboratorium, z daleka
od europejskiej aglomeradji
genialny naukowiec poddaje
testom dwie olbrzymie ana-
kondy. 01:00 Galileo 02:00
STOP Drogéwka - magazyn
03:00 Magazyn Atleci Polsat

07:15 Ukryta prawda 08:15

Damy i wiesniaczki. Ukraina
09:25 Krélowe zycia - serial,
Polska 10:10 0 tym sie nie
mowi 10:25 Gogglebox.
Przed Telewizorem 11:25 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska

13:25 Fuszerki chirurgéw

plastycznych 14:25 Krélowe
zycia. Extra - serial, Polska
15:00 Krélowe zycia - serial,
Polska 15:45 Express 15:58
Pogoda 16:00 Uwaga!
-magazyn

16:25 Dzentelmeni i wiesniacy

17:30 DeFacto - Flesz

17:45 Express 18:00 Pogoda
Raportsmogowy

1 Damy i wiesniaczki.

Ukraina 19:00 Gogglebox.

Przed telewizorem 19:45

Express 20:00 Pogoda 20:05

Damy i wiedniaczki. PL21:10

Patent na... 21:45 Express

22:00 Viogbox. W necie

22:45 Druga twarz 23:45

Zamiana zon 00:45 Defacto

01:45 Japandemonium

A

zastaw - serial obyczajowy
20:00 Odrzut 21:55 Agent
Red: Brori chemiczna 23:55
Lelazny rycerz 2 02:00
Zobacz to! Blok powtdrkowy:
Tajemnice medyczne 03:00
Biesiada na cztery pory roku

< 08:00 Jedziemy dalej 08:15

1

Serwis Info Poranek 08:18
Mineta 8 09:00 Serwis Info
Poranek 09:11 Mineta 9
10:59 Serwis Info Dzien
11:50 Pogoda Info

:59 Serwis Info Dziert 12:50

Pogoda Info 12:59 Serwis
Info Dzier 13:50 Pogoda
Info 13:59 Serwis Info Dzien
14:49 Pogoda Info 14:59
Dla niestyszacych - Serwis
Info Dzien 15:29 Info Dzier
15:54 Pogoda Info 15:59
Info Dzien 17:00 Teleexpress
17:15 Teleexpress Extra
17:32 0 co chodzi - magazyn
publicystyczny 18:00
Panorama 18:20 Panorama
opinii - magazyn 18:37

0 tym sie méwi - magazyn
19:30 Wiadomosci

19:58 Gos¢ Wiadomosci 20:13

Mineta 20ta 21:00 Nie da sie
ukry¢ - magazyn 21:19 Flesz
Info Wieczor 21:26 Kasta -
magazyn 21:40 Studio Lotto
21:50 W tyle wizji

sja 17:00 Magazyn: Magazyn
alpejski - retransmisja 17:40
tyzwarstwo figurowe 19:50
Pitka nozna 22:00 Magazyn
22:30 Pitka nozna: Eredivisie
- PSVEindhoven - Willem I1

- retransmisja 01:00 MMA

Stopklatka TV

06:00 Chinka - etiuda fabularna
06:25 Wojny kontenerowe
- serial dokumentalny 06:50
Allo, Allo - serial komediowy
07:25 Plebania - serial
obyczajowy 08:25 Komisarz
Rex - serial sensacyjny 09:25
Rejsy w luksusie - serial do-
kumentalny 10:25 Zaginione
$wiaty - film dokumentalny

11:25 Pogodowe Top 10 - film
dokumentalny 12:20
Katastrofy w przestwo-
rzach - film dokumentalny
14:05 Chicago Fire - dramat
15:55 Komisarz Rex - serial
sensacyjny 16:55 Scena
Smiechu - kabaretowy
17:50 Wojny kontenerowe
- serial dokumentalny 18:45
Allo, Allo - serial komediowy
20:00 Na szlaku - horror
21:50 Wesele - dramat
00:00 Porno - komedia
obyczajowa

01:35 MitoscKropka.pl - progam
rozrywkowy 04:45 TV Okazje
- magazyn

A
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.




sroda 12 lutego

TVP 1

:05:40 Jaka to melodia?
: - teleturniej muzyczny
+06:20 Przysiega
- serial obyczajowy,
é:rod. Turcja, 2019
07:10 Elif - serial, prod. Turcja,
2014
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
15 Kwadrans polityczny
+08:40 Korona krolow - tele-
nowela historyczna TVP
+09:20 Ranczo - serial
: obyczajowy TVP
+10:15 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
+11:05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
+12:00 Wiadomosci
15 Agrobiznes
35 Agropogoda - magazyn
:40 Rok w ogrodzie Extra
: - magazyn
+13:00 Natura w Jedynce
: iezwykli przyjaciele
. zwierzat - serial
SERIAL OBLYCZAJOWY

Y CEENif - serial, pro.fi. Turcja,
2014

15:00 Wiadomosci
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra stow.

00 Klan - telenowela TVP

30 Korona krélow

55 Jeden z dziesieciu

30 Wiadomosci

10 Alarm! - magazyn

30 Lesniczowka

00 Wielki Test o Mitosci

25 Historia bez tajemnic

25 SEAL Team - komando
Foki - serial

15 Kompania X - serial

05 Wojsko - polskie.pl

30 Warto rozmawiac

czwartek

TVP1

:05:05 Jeden z dziesigciu

. - teleturniej

:05:40 Jaka to melodia?

: - teleturniej muzyczny
+06:15 Przysiega - serial obycza-
. jowy, prod. Turcja, 2019
+07:10 Elif - serial, prod. Turcja,

: 2014

00 Wiadomosci
10 Pogoda poranna
15 Kwadrans polityczny
40 Korona krolow - tele-
nowela historyczna TVP
+09:20 Ranczo - serial
obyczajowy TVP
+10:15 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
+11:05 Ojciec Mateusz
: - serial kryminalny TVP
00 Wiadomosci
15 Agrobiznes
35 Agropogoda - magazyn
40 Magazyn Rolniczy
:00 Natura w Jedynce
Niezwykli przyjaciele
zwierzat - seria

SERIAL OBYCZAJOWY

Elif - serial, prod. Turcja,
: 2014
+15:00 Wiadomosci

00 Klan - telenowela TVP
30 Korona krélow
:18:55 Jeden z dziesieciu
+19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
35 Ojciec Mateusz - serial
30 Sprawa dla reportera
25 Magazyn $ledczy Anity
Gargas - magazyn
00 Magazyn kryminalny
+23:50 Magazyn Ekspresu
: Reporterow
+00:55 Tanie Dranie

TVP 2

+04:40 Koto fortuny
: - teleturniej
+05:20 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial,
rod. Niemcy, 2009
06:10 Pozyteczni.pl
- mat];az n
06:40 Familiada - teleturniej
07:15 Pytanie na $niadanie
00 Panorama
05 Pogoda
10 FEytanie na sniadanie
tra

X
$11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
: 11:55 Barwy szczesicia
: - serial obyczajowy TVP
+12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:05 Va Banque - teleturniej
13:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
:14:10 Dla niestyszacych
- M jak mitosc - serial TVP
+15:10 Doktor Kleist - lekarz
. rodzinny - serial

TELETURNIEJ

- teleturniej
:16:35 Familiada
: - teleturniej
+17:10 Wiezien mitosci
00 Panorama
30 Va Banque - teleturniej
:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
:35 Barwy szczescia
: - serial obyczajowy TVP
+20:40 Kulisy seriali Na dobre i
: nazteiNasygnale
+20:55 Na dobre i na zte - serial
+21:55 Na sygnale - serial
fabular{zowany TVP
+22:35 Kino relaks - 500 dni
mitosci - komedia
romantyczna
20 Geniusz - serial
25 Tancerz - film
55 Oficer - serial TVP

VP 2

:40 Koto fortuny
- teleturniej
05:15 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial,
rod. Niemcy, 2009
06:10 Operacja Zdrowie
- Migsniaki macicy
- choroby kobiece
40 Familiada - teleturniej
15 Pytanie na $niadanie
00 Panorama
05 Pogoda
10 Pytanie na $niadanie

Extra
11:25 Rodzinka.pl - serial
11:55 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
05 Va Banque - teleturniej
35 Na :.y nale - serial
10 Na dobre i na zte - serial

:10 Doktor Kleist
-lekarz rodzinny
- serial obyczajowy

16:00 Koto fortuny

TELETURNIEJ

Familiada
: - teleturniej
+17:10 Wiezien mitosci
. - serial obyczajowy
+18:00 Panorama

anque
- teleturniej
+18:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
9:35 Barwy szczescia - serial
0:40 Filmowe czwartki
0:45 Filmowe czwartki
- Coco Chanel
- film biograficzny
:45 Koszmar w sieci - thriller,
prod. USA, 2016
25 Madame X - dramat
10 Wypadek - serial
+03:10 Art Noc - By¢ jak Czestaw
: Niemen cz. 2 - koncert
+04:05 Zakonczenie

0 Uwaga!- magazyn
5 Mango - telezakupy

:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny
:20 Doradca smaku

:00 Aferafryzjera
-?(rogramrozr wkowy
1:45 Ukryta prawda
2:45 Szpital - program
obyczajowy
3:45 Detektywi
- program kryminaln
4:55 Na Wspolnej - seria
obyczajowy, Polska
5 Milionerzy
0 Szpital
17:00 Kuchenne rewolucje
- F(rogram kulinarny
8:00 Ukryta prawda
0 Fakty
5 Sport
5 Pogoda
9 Raport smogowy
0 Uwaga! - magazyn
:10 Doradca smaku

SERIAL OBYCZAJOWY
o}
=
i

v{IBEHNa Wspdlnej
- serial obyczajowy,
Polska

0:55 Milionerzy

- program rozrywkowy

1:30 Jestem legenda
-film S-F, USA, 2007,

: rez. Francis Lawrence,

: wyk. Will Smith, Alice
Braga, Charlie Tahan,
Salli Richardson

3:40 SzybcyiwsciekliV
- film sensacyjny,
USA, 2011,rez’.ﬁlstin
Lin, wyk. Vin Diesel,
Paul Walker, Jordana
Brewster, Tyrese
Gibson, Chris Bridges

2:20 Uwaga!
-magazyn
prod. Polska

:02:45 Noc Magii

0 Uwaga! - magazyn .
5 Mango - telezakupy .
:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
7:20 Doradca smaku

0 Aferafryzjera
»arogramrozr wkowy

1:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy
5 Szpital
5 Detektywi
5 Na Wspolnej

- serial obyczajowy
5:25 Milionerzy
6:00 Szpital - program
obyczajowy
7:00 Kuchenne rewolucje
0 Ukryta prawda
0 Fakty
5 Sport
5 Pogoda
9 Raportsmogowy
0 Uwaga! - magazyn
:10 Doradca smaku

SERIAL OBYCZAJOWY
AL ¢

v{IBENNa Wspdlnej
- serial obyczajowy,
Polska
0:55 Milionerzy
1:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
2:30 Gruby i chudszy
- film komedia,
USA, 1996, rez. Tom
Shadyac, wyk. Eddie Mur-
phy, Jada Pinkett Smith,
James Coburn, Larry
Miller, Dave Chappelle,
John Ales
:30 MasterChef
- program rozrywkowy
2:00 Superwizjer
- magazyn reporteréw
2:35 Uwaga!
- magazyn
:03:00 Noc Magii

06:00 Nowy dzieri z Polsat

ews
09:00 Malanowski
i Partnerzy
10:00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie
:00 Dlaczego ja?
:00 Gliniarze
:00 Trudne sprawy
:00 Pierwsza mitos¢
- serial ob{(zajowy
rod. Polska
:45 Dlaczego ja?
:50 Wydarzenia
:10 Pogoda
:15 Interwencja
:30 Naratunek 112
:00 Gliniarze
:00 Pierwsza mitos¢
- serial obiczajowy
prod. Polska
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug
Kiepskich- serial

RO
BWN =

v[\Bi[|MKochaj albo rzu¢
- komedia
prod. Polska, 1977,
rez. Checiriski Sylwester,
wyk. Haricza Whadystaw,
Kowalski Wactaw
Seniorzy obu rodéw i ich
wnuczka wyruszaja do
Chicago na zaproszenie
Johna Pawlaka. Po
przyjezdzie okazuje sie,
ze John nie zyje i goscie
z Polski samotnie musza
stawic czota Ameryce.

22:45 Oficer Blart
- komedia

00:45 Eurotrip

02:45 Tajemnice losu

04:55 Disco Gramy

- program rozrywkowy

prod. Polska

05:40 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzieri z Polsat
ews

09:00 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny
10:00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie
11:00 Dlaczego ja?
12:00 Gliniarze
13:00 Trudne sprawy
14:00 Pierwsza mitos¢
- serial ob{(zajowy
rod. Polska
:45 Dlaczego ja?
:50 Wydarzenia
:10 Pogoda
:15 Interwencja
:30 Naratunek 112
:00 Gliniarze
:00 Pierwsza mitos¢
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug
Kiepskich
- serial komediowy
20:00 Cztery wesela

14
15
16
16
16!
17
18
18
19
19
19

Dzien dobry,
kocham Cie - komedia
Szymon jest przystojny,
wzsportowany ipracuje
jako lekarz w jednej z
Erywatn ch warszawskich
linik, gdzie wzdychaja
do niego zaréwno pac-
jentki, jak i zeniska czes¢
personelu. Najwytrwalsza
w tych staraniach jest
mtoda pielegniarka Pati,
jednak jej zaloty nie robig
na Szymonie zadnego
wrazenia.
23:00 Azyl
- thriller
1:25 Chirurdzy
3:25 Tajemnice losu
4:55 Disco Gramy
- program rozrywkowy
5:40 Telezakupy TV Okazje

0
0;
0:
0!

05:05 Szkota
06:10 Mango - telezakupy
07:30 Sedzia Anna Maria
esotowska

- ﬁrogram sadowy
08:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy
10:40 Mango telezakupy
11:00 Idealna niania

- program obyczajowy
11:45 Zakochani po uszy

- serial, Polska
12:20 Sad rodzinn

- program sadowy
13:20 Szpital - program

obyczajowy
14:20 Sedzia Anna Maria

esolowskg

- program sadowy
15:20 U}I)(ryta prawda

- program obyczajowy
16:20 Sad rodzinn

- program sadowy
17:20 SOS Ekipy w akgji
18:20 Brzydula - serial

obyczajowy, Polska

SERIAL OBYCZAJOWY

L1 RZakochani po uszy
- serial, Polska
20:00 Kontakt
-film S-F, USA, 1997,
rez. Robert Zemeckis,
wyk. Jodie Foster,
Matthew McConaughey,
James Woods, John Hurt,
Tom Skerritt, Angela
Bassett
23:15 W czym klops?
- film komedia,
USA, 2014, rez. Jake Sz%/—
manski, wyk. Christopher
Meloni, Michael lan Black,
Joe Lo Truglio, Lizzy
Kaplan
2:00 Kosci
- serial, USA
3:00 Noc Magii
- program ezoteryczny

0;
0;

prod. Polska

05:05 Szkota
06:10 Mango - telezakupy
07:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
08:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:40 Mango telezakupy
11:00 Idealna niania
- program obyczajowy
11:45 Zakochani po uszy
- serial, Polska
12:20 Sad rodzinn
- program sadowy
13:20 Szpital - program
obyczajowy
14:20 Sedzia Anna Maria
esolowskg
- program sadowy
15:20 U'I)(ryta prawda
- program obyczajowy
16:20 Sad rodzinn
- program sadowy
17:20 SOS Ekipy w akji
18:20 Brzydula - serial
obyczajowy, Polska
19:30 Zakochanipo uszy

FILM OBYCZAJOWY

5
6:
7
8:
0
1

r{Hi[ BFootloose
- film obyczajowy,
USA, 2011, rez. Craig
Brewer, wyk. Kenny Wor-
mald, Andie MacDowell,
Dennis Quaid, Julianne
Houah, Miles Teller

22:30 Rzeka tajemnic
- film sensacyjny,
prod. USA, 2003,
rez. Clint Eastwood,
wyk. Sean Penn, Tim
Robbins, Kevin Bacon,
Laurence Fishburne,
Marcia Gay Harden,
Laura Linney, Kevin
Chapman

01:15 Kosci - serial, USA

02:15 Druga strona
medalu
- talk show

02:45 Noc Magii

A\

06:00 Anatomia gtupoty 08:00
Nasz nowy dom 09:00 Straz-
nik Teksasu 12:00 Septagon
14:00 STOP Drogowka 15:00
Policjantki i Policjanci - serial
kryminalny 16:00 Sekrety
Sasiadow 18:00 Septagon

19:00 Policjantkii Policjanci
- serial kr¥minalny 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial krymi-
nalny prod. Polska 21:05
Falcon Rising. Chapman, byty
Zotnierz marines, cierpina
zespot stresu pourazowego
ipoczucie winy, ktére dopro-
wadzi Eo do catkowitej auto-
destrukgji, jesli nie znajdzie
sie co$, przeciw czemu bedzie
mogt skierowac poktady
ttumionej agresji. 23:25
Kronika opetania - horror

:15 (zysta chata 02:15
Graffiti 02:40 Disco Polo Life
03:40 Top 10 lista przebojow

Telezakupy

T

07:35 Ukryta prawda 08:35
Damy i wiesniaczki. Ukraina
09:45 Krélowe zycia - serial,
Polska 10:25 Gogglebox.
Przed Telewizorem 11:25 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska
13:25 Mania sprzatania -
serial, Wielka Brytania 14:25
Krélowe zycia. Extra - serial,
Polska 14:55 Krélowe zycia
- serial, Polska 15:45 Express

16:00 Uwaga! - magazyn16:25
Rodzinny galimatias 17:30
DeFacto - Flesz 17:45
Express 18:00 Pogoda 18:03
Raport smogowy 18:05
Damy i wiesniaczki. Ukraina
19:00 Gogglebox. Przed
telewizorem 19:45 Express
20:00 Pogoda 20:05 Damy
iwiesniaczki. PL21:10
Patent na... 21:45 Express
22:00 Zamiana zon

23:00 Gogglebox. Przed
Telewizorem 00:00 Vlogbox.
W necie 00:45 Nauka jazdy
01:45 Wtoskie zdrady 02:50
Detektywi. Na zlecenie

A\

06:00 Anatomia gtupoty 08:00
Nasz nowy dom 09:00 Straz-
nik Teksasu 12:00 Septagon
14:00 STOP Drogéwka 15:00
Policjantki i Policjanci 16:00
Sekrety Sasiadéw 18:00
Septagon 19:00 Policjantki
i Policjanci Serial obyczajowy
o dwdch oddziatach patrolu-
jacych ulice wspétczesnego
Wroctawia.

20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny Fabuta
serialu koncentruje sie na
pracy dwdch par policjantow
stanowiacych dwa zespoty
dochodzeniowe.

21:05 Mistrz kierownicy ucieka,
cz.3-film przygodowy, USA,
1973, rez. Lowry Richard,
wyk. Burt Reynolds Jackie
Gleason, Camp Colleen, Gle-
ason Jackie 22:55 Ameryka
pod ostrzatem 01:15 Czysta
chata 02:15 Graffiti 02:40
Disco Polo Life

T

07:25 Ukryta prawda 08:25
Damy i wiesniaczki. Ukraina
09:40 Krélowe zycia - serial,
Polska 10:25 Gogglebox.
Przed Telewizorem 11:25
Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska 13:25 Mania sprzatania
- serial, Wielka Brytania

14:25 Krélowe zycia. Po godzi-
nach - serial, Polska
14:55 Krélowe zycia - serial,
Polska 15:45 Express 15:58
Pogoda 16:00 Uwaga!

- magazyn16:25 Orzelczr
Reszka 17:30 DeFacto - Flesz
17:45 Express 18:00 Pogoda
18:03 Raport smogowy
18:05 Damy i wiesniaczki.
Ukraina 19:00 Gogglebox.
Przed telewizorem 19:45
Express 20:00 Pogoda 20:05
Krolowe zycia - serial
:45 Express 21:58 Pogoda
22:00 Usterka 23:20 Gog-
glebox. Przed Telewizorem
00:05 Fachowcy 00:45
Przytapani na zdradzie 01:55
Kossakowski. Szésty zmyst

06:00 Nash Bridges - serial
sensacyjny Serial sensacyjny
opowiadajacy o walce
zprzestepczoscig na ulicach
San Francisco. Glownym
bohaterem jest sprytny
policjant Nash Bridges
(Don Johnson), ktdry w raz
ze swoim partnerem Joe
Dominguez (Cheech Marin)
walczy z przestepczoscia
wmiescie.

08:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - serial obyczajowy
09:00 Rodzinny interes
- serial ob%czajowy 10:00
Castle - fabularny 12:00
Kobra - oddziat specjalny

14:00 Lowcy skarbow 15:00
Lombard. Zycie pod zastaw
- serial 16:00 Rodzinny
interes - serial obyczajowy
prod. Polska 18:00 Lombard.
Zycie pod zastaw - serial oby-
czajowy prod. Polska 20:00
Na fali 22:30 Handel

TVP INFO

08:00 Jedziemy dalej 08:18
Mineta 8 09:00 Serwis Info
Poranek 09:11 Mineta 9
10:00 Serwis Info Poranek
10:21 Pogoda Info

10:29 Serwis Info Dzier 12:59
Serwis Info Dzier 13:50
Pogoda Info 13:59 Serwis
Info Dzier 14:49 Pogoda Info
14:59 Dla niestyszacych -
Serwis Info Dzien 15:29 Info
Dzieri 15:54 Pogoda Info
15:59 Info Dzien 17:00 Te-
leexpress 17:15 Teleexpress
Extra17:32 0 co chodzi
- magazyn publicystyczny
18:00 Panorama

18:20 Panorama opinii
- magazyn 18:37 0 tym
sie méwi - magazyn 19:30
Wiadomosci 19:58 Gos¢
Wiadomosci 20:13 Mineta
20ta 21:00 Nie da sie ukry¢
-magazyn 21:19 Flesz Info
Wiecz6r 21:26 Kasta - maga-
zyn 21:40 Studio Lotto 21:49
W tyle wizji 22:24 Serwis
Info Wieczor

TV Puls

06:00 Nash Bridges - serial
sensacyjny 08:00 Lombard.
Zycie pod zastaw - serial
09:00 Rodzinny interes -
serial obyczajowy 10:00
Castle - fabularny 12:00
Kobra - oddziat specjalny -
fabularny

14:00 towcy skarbéw 15:00
Lombard. Zycie pod zastaw -
serial 16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - serial 20:00 Taxi 2
Marsylska policja przygoto-
wuje sie do wizyty japoriskie-
go ministra obrony. Kiedy
polityk zostaje uprowadzony
przezyakuze, strézom
prawa pomaga uzalezniony
od predkosci taksowkarz.
21:45 Wielkie kino - komedia
Czworka sierot zwiedza
fabryke czekolady. 23:15 To
j[uzdjest koniec 01:20 Ojciec

ed - komedia

TVP INFO

08:00 Jedziemy dalej 08:15
Serwis Info Poranek 08:18
Mineta 8 09:00 Serwis Info
Poranek 09:11 Mingta 9
10:00 Serwis Info Poranek
11:59 Serwis Info Dzien
12:50 Pogoda Info 12:59
Serwis Info Dzieri 13:50
Pogoda Info 13:59 Serwis
Info Dzien 14:49 Pogoda
Info 14:59 Dla niestyszacych
- Serwis Info Dzier 15:29
Info Dzien 15:54 Pogoda
Info 15:59 Info Dzien 17:00
Teleexpress

17:15 Teleexpress Extra 17:32
0 co chodzi - magazyn publi-
cystyczny 18:00 Panorama
18:20 Panorama opinii
-magazyn 18:37 0 tym sie
mowi 19:30 Wiadomosci

19:58 Gos¢ Wiadomosci 20:13
Minefa 20ta 21:00 Nie da sie
ukryc¢- magazyn 21:19 Flesz
Info Wieczor 21:26 Kasta -
magazyn 21:40 Studio Lotto
21:50 W tyle wizji 22:24
Serwis Info Wieczor

POLSAT Sport News

08:00 Polsat Sport News 08:07
tyzwarstwo figurowe 09:00
Polsat Sport News 09:07
tyzwarstwo figurowe 10:00
Polsat Sport News 10:07
Siatkéwka 11:00 Polsat Sport
News 11:20 Siatkéwka

12:00 Polsat Sport News: flesh
- serwis informacyjny
- premiera 12:07 tyzwar-
stwo figurowe: Mistrzostwa
Czterech Kontynentéw
w kyzwiarstwie Figurowym
2020 - retransmisja

14:30 Koszykowka: Energa
Basket Liga - Trefl Sopot
— Anwil Whoctawek - retrans-
misja 17:00 Magazyn: KOTV
Weekly - retransmisja 17:40
kyzwiarstwo szybkie: Puchar
Swiata w tyzwiarstwie
szybkim, Calgary 19:50
tyzwarstwo figurowe 22:00
Magazyn 23:00 tyzwarstwo
figurowe: Mistrzostwa
Czterech Kontynentéw

Stopklatka TV

06:00 Stulatek - etiuda
dokumentalna 06:05 Wojny
kontenerowe - serial doku-
mentalny 06:30 Allo, Allo
- serial komediowy 07:15
Plebania - obyczajowy 08:15
Komisarz Rex - sensacyjny

09:20 Rejsy w luksusie
- serial dokumentalny 10:20
Za?inione Swiaty
- film dokumentalny 11:15
PoEodowe Top 10- film
dokumentalny 12:15
Katastrofy w przestwo-
rzach - film dokumentalny
14:00 Chicago Fire - dramat
15:50 Komisarz Rex - serial
sensacyjny 16:50 Scena
Smiechu - rozrywkowy

17:50 Wojny kontenerowe -
serial dokumentalny 18:45
Allo, Allo - serial komediowy
20:00 Uktad zamknigt{

- thriller 22:35 VI Batalion -
wojenny 01:00 Dtug - thriller
03:05 MitoscKropka.pl 04:05
Pozdrowienia z San Francisco
- etiuda fabularna

13 lutego

POLSAT Sport News

08:00 Polsat Sport News 08:07
tyzwarstwo figurowe 09:00
Polsat Sport News 09:07
tyzwarstwo figurowe 10:00
Polsat Sport News 10:07
Pitka nozna11:00 Polsat
Sport News 11:20 Pitka
nozna: Liga whoska - Hellas
Verona - Juventus Turyn
- retransmisja

12:00 Polsat Sport News 12:07
tyzwarstwo figurowe 14:30
Siatkéwka 17:00 Magazyn:
ATP World Tour Uncovered
- retransmisja

17:30 Siatkéwka 20:30
tyzwiarstwo szybkie:

istrzostwa Swiata

wtyzwiarstwie Szybkim

na Dystansach 2019 - live
00:30 Magazyn: Magazyn
Atleci - retransmisja 01:00
MMA: Babilon MMA: Babilon
MMA 10 Wieliczka - Daniel
Rutkowski - Adrian Zielifiski
26.10.2019 - retransmisja

Stopklatka TV

06:05 Gdziekolwiek - etiuda
fabularna 06:20 Wojny
kontenerowe - serial
dokumentalny 06:50 Allo,
Allo - serial komediowy
07:25 Plebania - serial
obyczajowy 08:25 Komisarz
Rex - sensacyjny

09:25 Rejsy w luksusie -
serial dokumentalny
10:25 Zaginione Swiaty
- film dokumentalny 11:25
PoEodowe Top 10 - film
dokumentalny 12:20
Katastrofy w przestwo-
rzach - film dokumentalny
14:05 Chicago Fire - dramat
15:55 Komisarz Rex - serial
sensacyjny

16:55 Scena Smiechu - kabare-
towy 17:50 Wojny kontene-
rowe - serial dokumentalny
18:45 Allo, Allo - serial ko-
mediowy 20:00 Potepiericy
- thriller 22:00 Narcos - serial
kryminalny 00:35 Wymyk
-dramat 02:10 1920 Bitwa
Warszawska - dramat

12
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BIBLIC

NIEGO CA

FY SWIAT

WITEK MA ZESPOL
ASPERGERA.

0D 6 LAT JAKO
WOLONTARIUSZ
POMAGA

W BIBLIOTECE. JEJ
PRACOWNIKIEM
JEST ZALEDWIE
0D MIESIACA.
STARANIA 0 JEGO
ZATRUDNIENIE
TRWALY KILKA
LAT.

rzez pierwsze 20-

30 minut spotkania

Witek wtraca jedy-

nie polslowka. Na

moje pytania odpo-
wiada glownie jego mama
Ewa Blazejczyk. Ale Witek
lubi méwic... Ale tylko na
konkretne, jego samego in-
teresujace tematy: science
fiction, komiksy, ktore tworzy,
gry planszowe, seriale futury-
styczne, ksigzki.

— Potrzebuje wystuchania
— moéwi jego mama. Ksiazki
zserii o Harrym Potterze po-
trafi opowiedzie¢ na wyrywki.
W podstawowece czytal Biblie
i opowiadal ze szczegbdlami
wszystkim, ktorzy tylko chcie-
li stucha¢. — Zaluje, ze nie
omawiali$my ksiazki ,Stary
czlowiek i morze”. Czekalem
na to - méwi ze smutkiem.
W szkole podstawowej lubil
jezyk polski ihistorie, gorzej
zmatematyka. — Najwieksze
problemy byly z mySleniem
abstrakcyjnym — opowiada
pani Ewa. — Nie mogl pojaé,
jak odczytywac godziny, co to
jest masa 1pojemnoSc.

Kiedy okolo 4 roku zycia
weciaz stabo méwil, zaczelo sie
diagnozowanie Witka, jednak
dopiero okolo 11 roku zycia
trafil do poradni autystyczne;.

Za namowa warszawskiej pro-
fesor Edyty Gruszezyk-Kolczyn-
skiej powtarzal klase w szkole
podstawowej. Pani profesor
stworzyla dla Witolda autorski
program nauczania tych obsza-
réw, zktorymi mial problemy.

W gimnazjum na Osiedlu
Podleénym Witek czul sie

zle. — Bardzo mu dokucza-

no — wspomina pani Ewa.
— Spacerowal przy pokoju
nauczycielskim. Jest bardzo
wrazliwy na dotyk i czasem
wystarczylo, ze kto$ go deli-
katnie palcem...

Dobry kontakt mial z Se-
werynem Szczepanskim, sa-
siadem i historykiem, ktory
uczyl Witka trzy lata. — Chy-
ba mieliSmy szczesScie, ze sie
spotkalismy. On wykazywal
niestrudzona, cheé zdobywa-
nia wiedzy zksiazek, aja mia-
lem ucznia, ktéremu mogltem
podrzucaé kolejne tematy do
analizy. Historia byla jego
jednym z ulubionych przed-
miotéw, ale prawdziwa pa-
sja byla fantastyka naukowa
ikomiks.

Potem bylo liceum w ,bu-
dowlance”, gdzie mial indy-
widualne nauczanie. Dobrze
je wspomina...

Dzi$§ Witek dobrze funkcjo-
nuje sam, ale wodwodzie sa
bliscy. Umie sam zrobi¢ zaku-
py. To jego codzienny obowia-
zek. Do tego chodzi na zajecia
w,Promyku”. Trenuje karate,
plywa wbasenie. Jezdzi rowe-
rem, ale tylko blisko domu.

Dobrze wie, ze ma zespol
Aspergera: — Jako$§ mi to
w zyciu nie przeszkadza, ale
ja mam by¢ przykladem dla
innych? — pyta zdziwiony.

Prawdziwym konikiem Wit-
ka jest tworzenie futurystycz-
nych komikséw. — Ta teczka
to kilka lat pracy — chwali
syna pani Ewa. — O, widze,
ze troche koloru wprowadzi-
le§ —mowi zaskoczona

— Mamo, nie mieszaj mi
wtej teczce! — Witek pilnuje
porzadku wrysunkach, ktore
zawsze nosi wplecaku.

— Wie pani, jak to jest
w komiksach? — pyta mnie
Witek. — Kiedy postacie co$
moéwia, to chmurki wszystko
zaslaniajg. Aja tam wole taki
dolny tekst — o$wiadcza.

Witek ma 25 lat. Pracuje na
jedna czwarta etatu. Na po-
mysl zatrudnienia go wpadta
Kinga Groszkowska, dyrek-
torka Miejskiej Biblioteki
Publicznej i Powiatowej Bi-
blioteki Publicznej. Droga od
pomystu do realizacji trwala
jednak kilka lat. Wszystko za-
czelo sie w2014 roku.

Agata Steiner-Dembinska,
wicedyrektor Powiatowego
Urzedu Pracy: — Osoba, okt6-
rej mowa, korzystala dwukrot-
nie ze stazu wBibliotece Miej-
skiej, dzigki czemu mogla
zdoby¢ kwalifikacje idoswiad-
czenie zawodowe — w 2016
na stanowisku bibliotekarza,
w 2017 roku na stanowisku
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Witek pracuje w bibliotece od poczatku stycznia
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informatyka. Staz byl orga-
nizowany przez nasz urzad,
stazysta otrzymywal stypen-
dium finansowane ze srodkow
PFRON. Taka forma wsparcia
jest przewidziana réwniez
w tym roku. Jest to szczegdl-
nie wazne, bo osoby z niepel-
nosprawnos$ciami zprawem do
renty nie moga by¢ zarejestro-
wane jako osoby bezrobotne
inie moga skorzystaé¢ z form
finansowanych z Funduszu
Pracy. Dla pracodawcy jest to
korzy$¢ wpostaci bezplatnego
stazu - przez te kilka miesiecy
moze on przygotowaé sobie
osobe do pracy na danym sta-
nowisku, nie ponoszac zadnych
kosztow, a potem zatrudnié ja
iza cze$é wyplacanego wyna-
grodzenia otrzymywac refun-
dacje zZPFRON-u.

Kinga Groszkowska nama-
wia: — Nie bojmy sie zatrud-
nia¢ os6b niepelnosprawnych,
bo one mogg posiadaé umie-
jetnoéci, ktore $wietnie sie
w réznych zawodach spraw-
dza. Na przykladzie Wit-
ka — on sie $wietnie czuje
isprawdza w bibliotece. Jest
niezwykle prawdomowny. Pil-
nuje porzadku jak malo kto.

Witek lubi czu¢ sie¢ po-
trzebny. Zajecia wakacyjne
czy feryjne dla dzieci? Witek
pierwszy do pomocy! Ma
duzo cierpliwo$ci. A dzieci
lubia go stuchaé. Whibliotece
mozna go zazwyczaj spotkac
miedzy godzing 10 a13. Czy
rzeczywiscie? Przeciez on

ciagle gdzie$ biega? — Prze-

KINGA
GROSZKOWSKA
WITEK JEST
POTRZEBNY
BIBLIOTECE.
AWITKOWIJEST
POTRZEBNA
BIBLIOTEKA. TO
NIE JEST JAKIS
SPECJALNY
UKLON ZNASZEJ
STRONY. BOWITEK
DUZOWNQOSIDO
NASZEJ PRACY.
JEST WRAZLIWY,
WIEC I NAS
UWRAZLIWIA.
KORZYSCI SA
OBOPOLNE,

nosze skrzynki z ksigzkami,
roznosze korespondencje,
chodze na poczte. Dostar-
czam plakaty na przyklad do
szkol. Raz do roku rozkladam
nowe komiksy, ktérych kupno
sugerowalem. Uczg sie samo-
dzielno$ci — wylicza.

Witek ma starsza o trzy lata
siostre. Ania, cho¢ na odle-
gloé¢, zGdanska, wspiera pasje
brata, kupi czasem plastyczne
akcesoria, wesprze dobrym sto-
wem, podyskutuje oserialu. Da
poglaska¢ swego szczeniaka.
A zwierzeta, to kolejna milosé
Witka. W jego domu rodzin-
nym s az trzy koty.

Witek nie jest tylko osoba
z niepelnosprawnoscia. Jest
synem, bratem, wnukiem,
rysownikiem. A teraz jest
tez pracownikiem.

Ci, ktorzy znaja Witka wi-
dza, jak bardzo sie rozwija,
rowniez dzieki pracy wérod
ksiazek iludzi. Socjoterapeu-
ta Jakub Chejna pierwszy raz
spotkal go prawie 10 lat temu,
kiedy prowadzil zajecia profi-
laktyczne wszkolach zramie-
nia O$rodka Psychoedukacji
w awie. P6Zniej, kiedy Witek
byt juz pelnoletni, uczestni-
czyl w prowadzonych przez
Chejne grupowych zajeciach
organizowanych stacjonar-
nie przez ten sam O$rodek.
— Niedawno bylem w Biblio-
tece Miejskiej w Itawie imie-
lismy okaZJe przez chwile
porozmawia¢é — moéwi pan
Jakub. — Witek opowiadal
o swojej pracy, jaki jest zniej

dumny. Wida¢ bylo, ze jest
zadowolony i bardzo mu
na niej zalezy. Zmienil sie.
W rozmowie byl bardziej ot-

warty i komunikatywny.
Socjoterapeuta podkre-
§la, ze dla os6b z zespolem
Aspergera praca odgrywa
bardzo wazna role. — Pozwa-
la na niezalezno$¢, szacunek,
przynosi korzysci finansowe,
podnosi poczucie wlasnej
wartoSci 1 wplywa pozytyw-
nie na relacje interpersonal-
ne. Pracownicy zZA sa znani
z sumienno$ci, dokladnosci
i punktualnoéci. Sg bardzo
szczegOtowi 1 charakteryzuja
sie¢ duzym zaangazowaniem
w wykonywaniu zleconych
im zadan. Osoby te cechuje
takze wysoki iloraz inteli-
gencji. Osobami, u ktérych
zdiagnozowano ZA sg m.in.
Antony Hopkins i Courtney
Love. Cechy 0s6b zZA przy-
pisuje sie takze Einsteinowi,

Newtonowi i Mozartowi.
Edyta Kocyta-Pawtowska

Zespot Aspergera to catoscio-
we zaburzenie rozwoju, miesz-
czace sie w spektrum autyzmu.
Obejmuje m.in. uporczywe trud-
nosci w zakresie umiejetnosci
spotecznych, trudnosci w ak-
ceptowaniu zmian, ograniczong
elastycznos$é myslenia przy
braku upos$ledzenia umysto-
wego oraz ograniczone, waskie
i powtarzajgce sie zachowania
oraz zainteresowania. Objawy
te ograniczajg lub uposledzajg
codzienne funkcjonowanie.
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UZALEZNIENIE NISZCZY NASZE ZYCIE

BYLINORMALNA,
SZCZESLIWA RODZINA,
DOPOKIW ZYCIU ICH
DZIECKA NIE POJAWILY
SIE NARKQTYKI.
ZNISZCZYLY MU
ZDROWIE | ZYCIE.
NISZCZATEZICH
RODZINE, A RODZICE
SZUKAJA WSZEDZIE
POMOCY | WSPARCIA.
—MODLE SIE,

ZEBY BOG DAL MI

SItY |POZWOLIE
WYCIAGNAC

NASZE DZIECKO

Z NALOGU —MOWI
ZR0OZPACZONA MATKA.

REKLAMA

awsze uwazaliSmy, ze
problem narkoma-
nii nas nie dotyczy,
ze my wyksztalceni
i porzadni ludzie
nie mamy z tym problemu.
O tym jak bardzo si¢ myli-
liSmy, dowiedzieliSmy sie
w momencie, kiedy policja
znalazla naszego syna nie-
przytomnego wparku — opo-
wiadaja rodzice uzaleznio-
nego Adama. — W szpitalu
dowiedzieli$my sie, ze nasz
syn jest skrajnie wycienczo-
ny przez narkotyki. Okazalo
sie, ze jest uzalezniony...

— Jak moglo do tego dojs¢?
Jak to sie stalo, ze nic nie za-
uwazyliémy? Do dzi$ sie¢ nad
tym zastanawiamy inie mo-
zemy uwierzy¢, ze ten kosz-
mar wciaz trwa iodbiera nam
nasze jedyne dziecko — pyta-
ja retorycznie.

Rodzice Adama dlugo cze-
kali na upragnione dziecko.
Pierwsza ciagza zakonczyla sie
poronieniem. Kiedy okazalo

sie, ze kolejna nie jest zagro-
zona, pani Ewa i Krzysztof
szaleli zradoéci. Kobieta dba-
la o siebie, bo w glebi duszy
bala sie kolejnej straty. Kiedy
w dziewigtym miesigcu ciazy
na $wiat przyszed! Adas, od
razu stal sie oczkiem wglowie
calej rodziny.

—O0SZALELISMY ZE
SZCZESCIA...POKOCHALISMY
TOMALENSTWO CALYM
SERCEM, BYL. DLA NAS
CUDEM — WSPOMINAJA
RODZICE.

— PotrafiliSmy godzina-
mi wpatrywaé sie w §piace-
go malca. Kazdy jego ruch,
uSmiech, spojrzenie bylo dla
nas czyms§ niezwyklym. Kiedy
maly zacza}t chodzi¢ i mowic,
wydawalo nam sie, ze jest
najpiekniejszy i najmadrze;j-
szy na $wiecie. Robili$my mu
setki zdje¢, dokumentujac

Fot. ww.pixabay.com

Bylimy szczesliwg rodzing. Uzaleznienie syna zniszczyto nasze zycie

kazdy jego postep. Adam nie
sprawial zadnych proble-
moéw w szkole podstawowej
i éredniej. Spedzaliémy ra-
zem duzo czasu, jezdziliSmy
razem na wakacje, ferie. Cho¢

syn mial wszystko, nigdy nie

uwazal sie za kogo$ lepszego.
Dla wszystkich mily, uczynny,
kochal zwierzeta. Los bez-
domnych zwierzakow nie byt
mu obojetny, byt wolontariu-
szem w schronisku. W domu
tez mieliSmy trzy psy i dwa

koty, ktore Adas przyniost ze
schroniska. ByliSmy napraw-
de szczeSliwa rodzing.

Idylla rodzinna trwala.
Rodzice byli bardzo dumni
zsyna, ktory dostal si¢ na wy-
marzone studia wWarszawie.
Wynajeli mu mieszkanie i co
miesiac przelewali pieniadze
na jego konto na utrzymanie.
Chlopak odwiedzal ich przy-
najmniej raz wmiesiagcu. Wy-
dawalo sie, ze wszystko jest
wnajlepszym porzadku.

— Kiedy syn nas odwiedzit
po jakim$ p6l roku poby-
tu w Warszawie, byl bardzo
blady, zmeczony... Taki jaki$
inny — opowiada mama Ada-
ma. — Duzo spal ibyl bardzo
nerwowy. Kiedy zapytalam
go co si¢ dzieje, wykrzyczal
mi, ze chce go kontrolowac,
aon nie jest juz dzieckiem.
Trzasnal drzwiami i wyszed}
zdomu. Wrécil p6zno wnocy.
Rano przeprosil mnie za swo-
je zachowanie i powiedzial,
ze ma bardzo duzo nauki,

O szynakameble
'KUCHNIE

(

Olsztyn, ul. Sikorskiego 17 | tel.: 605-630-083
e-mail: olsztyn@wfm-kuchnie.pl | www.

Godziny otwarcia: pn.-pt. godz. 10:00-18:00, sob

STUDIO MEBLI KUCHENNYCH

= ponad 60 letnie doswiadczenie w produkcji mebli = nowoczesny design i wzornictwo
= marka znana niemal na wszystkich kontynentach = polska firma rodzinna

.pl | www.szynaka.pl

.: 10:00-14:00

INDYWIDUALNY, DARMOWY
PROJEKT KUCHNI
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1ZABIJA NAM DZIECKO

Prezydent Olsztyna

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miasta w dniach od 7 lutego 2020 r.
do 28 lutego 2020 r. podane zostaly do publicznej wiadomosci wykazy
nieruchomosci przeznaczonych do zbycia lub oddania w uzytkowanie,
dzieriawe lub uZyczenie.
Wykazy znajdujg si¢ w Biuletynie Informacji Publicznej, prowadzonym
przez Urzad Miasta Olsztyna, pod adresem bip.olsztyn.eu.

PREZYDENT OLSZTYNA

170200tbr-A-P

bo na pierwszym roku duzo
wymagaja. Uspokoil mnie,
ze wszystko jest w porzadku.
OczywiScie uwierzylam. Na-
wet mezowi thumaczytam, ze
on taki ambitny, chce wszyst-
ko pozalicza¢ i si¢ stresuje.
Gdybym wtedy domyslila
sig, co tak naprawde dzieje sie
w zyciu mojego dziecka, nie
pozwolilabym mu wyjechac.
ZKAZDYM PRZYJAZDEM
ADAMA DO DOMU RODZICE
Z CORAZ WIEKSZYM
NIEPOKOJEM OBSERWOWALI
ZMIANY, KTORE W NIM
ZACHODZILY.NIEBYL TO
JUZ ICH SLODKI SYNECZEK.
BYWALY MOMENTY, ZE
POTRAFIL PRZEZ CALY
POBYT NIE ROZMAWIAC
ZRODZICAMI, ZAMYKAL SIE,
W POKOJU NA CALE DNI.
CZASEM WYCHODZIE. RANG,
A WRACAL KIEDY SPALL

— Z niepokojem obser-

wowali$my zmiane naszego
syna. Stal sie¢ dla nas taki

obcy — kontynuuje smutna
opowie$¢ matka. — Thuma-
czyliSmy sobie, ze chce odre-
agowac stres na studiach, ze
moze przezywa jakas$ niespel-
niona milo$é. Prawda okaza-
la sie jednak owiele bardziej
bolesna itragiczna. Nasz syn
byl narkomanem...

W listopadzie 2019 roku
rodzice otrzymali wiado-
mos¢, ze ich syn znajduje
sie w szpitalu w ciezkim
stanie. Natychmiast wsiedli
do auta i pojechali do War-
szawy. Podczas rozmowy
z lekarzem nie mogli uwie-
rzy¢ wto, co uslyszeli. Oka-
zalo sig, ze chlopak jest na
skraju wyczerpania, ze wiele
organ6w jest uszkodzonych.
Przyjmowanie §rodkow nar-
kotycznych doprowadzilo
chlopaka do utraty neuro-
néw odpowiedzialnych za
funkcje o$rodkowego ukla-
du nerwowego. Degradacji
ulegly komérki nerwowe
stymulujace istotne czyn-
nosci zyciowe takie jak,
praca nerek, mowa. Adam
ma problemy z sercem, ci$-
nieniem tetniczym krwi oraz
ma arytmie.

— Kiedy zobaczylam Ada-
sia na szpitalnym 16zku nie

CUKIER NIE KRZEPI

rzecietny Polak zjada
P rocznie 51 kg cukru (28

tyzeczek dziennie) -6 razy
wiecej niz bezpieczna dawka.
Blisko jedna trzecia o$miolatkéw
w Polsce pije kolorowe i stodzone
napoje minimum raz w tygodniu.
WHO podaije, ze polskie dzieci tyjg
najszybciej w Europie. Ponad 18%
jedenasto-i dwunastolatkdw ma
nadwage, a przeszto 3 procent
jest otytych.
Dane Narodowego Funduszu
Zdrowia wskazuja, ze stale
wzrasta liczba 0sdb z cukrzyca.
Obecnie choruje na nig 3 mln
Polakdéw. — Szacuje sie, ze
aktualnie w Polsce na cukrzyce
choruje juz blisko 3 mln oséb. Na
Warmii i Mazurach na cukrzyce
choruje prawie 61 tys. mieszkan-
cow. Wiekszos¢ to cukrzyca typu
2, czylita, ktéra bezposrednio
zwigzana jest z trybem zycia i
wzrastajgcym z roku na rok
spozyciem cukru.—Nadmierne
spozycie cukru, szczegélnie w
napojach gazowanych jest przy-
czyng szeregu ciezkich choréh,
takich jak nowotwory, cukrzyca
typu 2, choroby wiencowe. Cukier
to takze wzrost liczby oséb

zotytoscig, ktéra z roku na rok
rosnie.—informuje Magdalena
Mil, rzecznik prasowy Warminsko-
-Mazurskiego OW NFZ w Olszty-
nie. — Na $wiecie juz ponad 1,9
mld ludzi dorostych ma nadwage,
ztego az 650 mln to osoby otyte.
Szacuje sie, ze w 2025 . w Polsce
otytych bedzie 26 proc. dorostych
kobiet i 30 proc. dorostych mez-
czyzn-dodaje.

Narodowy Fundusz Zdrowia
podkresla, iz waznym elemen-
tem ograniczenia spozycia

cukru i dofinansowania opieki
zdrowotnej jest wprowadzenie
podatku cukrowego. Aktualnie
trwa proces legislacyjny w tym
zakresie.— Wprowadzenie
podatku cukrowego ma przede
cel prozdrowotny, a nie fiskalny.
Zalezy nam na efektach, ktére
osiggnieto w innych panstwach,
czyli trwatej zmianie zwyczajow
zywieniowych. Wptywy z tej
optaty w zostang przeznaczone
na leczenie, ale przede wszystkim
beda oddziatywac na zachowa-
nia konsumenckie istotne dla
zachowania zdrowia, na czym
nam najbardziej zalezy — poinfor-
mowata Magdalena Mil.

poznalam go. To byl wrak
czlowieka — placze mat-
ka. — Nasz syn w wieku 21
lat wygladat jak 60-letni,
ciezko chory czlowiek. Nie
wdzieliémy go od wakacji...
Gdybym spotkala go na uli-
cy, minetabym go jak kogo$
obcego.

Nasz piekny Swiat, runal
w jednej chwili jak domek
z kart. ZaczeliSmy szukac
pomocy. Walczymy o zycie
naszego dziecka.

Ada$ obecnie przebywa
w o$rodku dla uzaleznio-
nych. Ma duze trudnoéci

REKLAMA

zmoéwieniem iporuszaniem.
Jest pod opieka specjali-
stow. Gorzej jest z nami...
Szukamy wsparcia, ale tak
naprawde dla rodzicow, czy
0s6b wspoéluzaleznionych
niewiele jest form pomocy.
Spotykamy sie¢ z osobami,
ktoére maja wrodzinie kogo$
uzaleznionego od narkoty-
koéw. Dla alkoholikow sa roz-
ne grupy, spotkania, ale dla
narkomanéw niestety nie.
A my cierpimy... Modle sieg,
zeby Bog dal mi sily i pozwo-
lit uratowaé nasze dziecko...

Joanna Karzynska

PRACA CZEKA

PROMEDICA) 4

WLASNIE NA CIEBIE!
PRACUJ JAKO OPIEKUNKA SENIOROW W NIEMCZECH

NIE ZNASZ JEZYKA?

. ZAPRASZAMY NA KURSY
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Prezydent Olsztyna

Na podstawie art. 7 ust. 10i 11 ustawy z dnia 5 lipca 2018 r. o utatwieniach

w przygotowaniu i realizacji inwestycji mieszkaniowych oraz inwestycji towarzyszacych

(Dz.U. 22018 r. poz. 1496 ze zm.)

informuje

0 zamieszczeniu wniosku o ustaleniu lokalizacji inwestycji mieszkaniowej polegajacej na
budowie budynku mieszkalnego wielorodzinnego na dziatce nr 120, obr. 70 z niezbed-
nym zagospodarowaniem terenu, przebudowg istniejacej sieci kanalizacji deszczowej
oraz z przytaczami kanalizacji deszczowej, kanalizacji sanitarnej, przytaczami wodocia-
gowym, elektroenergetycznym oraz CO w ramach jednoetapowej inwestycji mieszka-
niowej w Biuletynie Informaciji Publicznej Urzedu Miasta Olsztyna bip.olsztyn.eu.

Zainteresowani mogg sklada¢ uwagi do wyzej wymienionego wniosku:

—w postaci papierowej na adres: Urzad Miasta Olsztyna, plac Jana Pawta Il 1, 10-101
Olsztyn,

—za pomoca S$rodkow komunikaciji elektronicznej, elektronicznej skrzynki podawczej
e-PUAP (/urzadmiastaolsztyn/SkrytkaESP), opatrzone kwalifikowanym podpisem albo
podpisem zaufanym.

Uwagi nalezy skiada¢ do Prezydenta Olsztyna z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy

jednostki organizacyjnej i adresu w terminie 21 dni od dnia zamieszczenia wniosku na

stronie Biuletynu Informaciji Publicznej, tj. do 28 lutego 2020 r.

166200tbr-a-M

Prezydent Olsztyna

Prezydent Olsztyna
plac Jana Pawta Il 1

Olsztyn, dnia 03.02.2020 r.
OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 97 § 2, art. 101 w zw. z art. 49 i 49a ustawy z dnia
14 czerwca 1960 r. Kodeks postgpowania administracyjnego (tj. DzU. z 2018 r.
poz. 2096 ze zm.) Prezydent Olsztyna w dniu 07.02.2020 r. podaje do pu-
blicznej wiadomosci, ze postanowieniem z dnia 24.01.2020 r. (znak: GGN.
11.6833.1.65.2017.F) podjgto zawieszone postepowanie administracyjne w spra-
wie ustalenia wysokos$ci odszkodowania z tytutu przejgcia na wiasno$¢ przez
Gming Olsztyn z dniem, w ktorym decyzja Prezydenta Olsztyna nr 2/2017 z dnia
16 marca 2017 r. (znak: RMB.6740.828.2016) o zezwoleniu na realizacjg inwestycji
drogowej ,,Zadanie | — Budowa linii tramwajowej w ciagu ulic: Pitsudskiego, Wyszyn-
skiego, Synéw Putku, Krasickiego, Wilczynskiego do osiedla Pieczewo w Olsztynie”
stafa sig ostateczna, nieruchomosci oznaczonej po podziale jako dziatka nr 159/20
(obr. 106) o pow. 0,0009 ha.
Strony moga zapozna¢ sig z trescig postanowienia w przedmiotowej sprawie
w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomos$ciami Urzedu Miasta Olsztyna, plac
Jana Pawta Il 1, pok. 115, | pietro (informacja pod numerem telefonu 89 527-31-11
wew. 247).
Niniejsze postanowienie jest podane do publicznej wiadomosci w Biuletynie Informacii
Publicznej na stronie internetowej bip.olsztyn.eu, w zaktadce Obwieszczenia dotycza-
ce odszkodowan z tytutu decyzji ZRID.
Na postanowienie stronom nie przystuguje zazalenie.
Prezydent Olsztyna
Piotr Grzymowicz

149200tbr-a-G

POSZUKUJEMY PRACOWNIKOW
POSZUKUJEMY DWOCH PRACOWNIKOW
DO REMONTOW | WYKONCZENIA WNETRZ

Praca w Hamburgu (Niemcy)

* regipsy

* szpachlowanie i malowanie

* podtogi z réznych
materiatow

* montaz okien

« ocieplanie, elewacje, fasady

Zakres prac:

¢ uktadanie glazury,
terakoty i kamienia

* montaz armatury
tazienkowej

* instalacje sanitariatow

Inajomosé jezyka niemieckiego nie jest wymagana.

Gwarantujemy kwatery do zamieszkania, wynagrod: yph ygodniowo, praca od
poniedziatku do soboty 10 godzin dziennie,
stawka od 9 do 12 euro za godzing. Moiliwosé wyjazdéw do Polski.
tel. 00-49-163-190-58-78, tel. 662-998-570
21219Iwwi--G




GDZIE ZAMOWIC
OGLOSZENIE DROBNE?

Centralne Biuro Ogtoszen
Olsztyn, ul. Partyzantow 28

tel. (89) 539-74-80; (89) 539-74-82
fax (89) 539-74-88
czynne pn.-pt. 9.00-17.00, sob. nieczynne

www.nadajogloszenie.

Bartoszyce, pl. Konstytucji 3 Maja 29
(Biuro turystyczne IKAR)
tel./fax (89) 762-27-11
czynne pn.-pt. 9.00-17.00, sob. 9.00-14.00

Elblag, ul. Rybacka 35
tel./fax (55) 236-16-99
czynne pn.-pt. 8.00-16.00, soboty nieczynne

Morag, ul. 11 Listopada 2 (budynek Poczty i TP)
tel./fax (89) 757-28-91
czynne pn.-pt. 10.00-16.00, sob. 9.00-14.00

Nidzica, ul. Traugutta 20 (Gminna Spétdzielnia ,SCh")

tel. (89) 625-21-20, fax (89) 625-26-98
czynne pn.-pt. 7.00-15.00, soboty nieczynne

Szczytno, ul. Odrodzenia 18 (PTU ,Mazur-Pol")
tel./fax (89) 624-31-48
czynne pn.-pt. 8.00-17.00, sob. 8.00-14.00

Nekrologi i kondolencje zamieszczone

w ,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" i ,DZIENNIKU ELBLASKIM”
oraz tygodnikach lokalnych ukazujg sie réwnoczesnie

na stronie www.pozegnania.net
ZAPAL WIRTUALNA SWIECZKE

616170pb1-ag-M

&’ ZWIERZETA

sprzedam

NARYBEK- zarybienia tel.600-
460-777.

OWCZAREK niemiecki, rodowo-
dowy, 11-miesigczny, suka, 506-
10-90-11.

OWCZARKI podhalanskie, szcze-
nigta, 664-128-443

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

DZIALKA 20ar z warunkami Gady
przy lesie, 10 min z Olsztyna, 692-
700-545

DZIALKA budowlana 75ar, Kaj-
kowo k/Ostrédy, 100m od jeziora,
503-993-650

DZIALKI budowlane uzbrojone
Trekusek, 601-806-430

MIESZKANIE 62m2, 513-967-835

SPRZEDAM garaz do remontu
Olsztyn, ul. Radiowa 516-383-908

SPRZEDAM:TRZY  mieszkania
(dwa wymagajg kapitalnego re-
montu) z duzym budynkiem go-
spodarczo-garazowym.Mingajny,
nr 77,gm.Orneta.Cena za cato$¢
77tys.zt. TEL.733-485-945

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL, 503-103-703

kupie

2-POKOJOWE lub zamienie AS,
603-584-180

KAWALERKE 515-680-820

zamienie

3-POKOJOWE/61M Wyszyn-
skiego kwaterunek na mniejsze,
603-584-180

WWW.ZAMIANY.OLSZTYN.PL
mieszkan, domoéw, 603-584-180

do wynajecia

M-2, 534-040-422
M-3, 606-168-466

M-3, ul.Dworcowa,
Tel.603-454-366

Olsztyn.

S¥prACA

dam prace

! Dodatkowe zarobki, 601-64-90-31

A-PROJEKT Sp. z o.0. zatrud-
ni inzyniera budowy z rocznym
doswiadczeniem  zawodowym,
ewentualnie absolwenta budow-
nictwa. Osoby zainteresowane
prosimy o przestanie CV na adres:
rekrutacja@a-pr.pl

CIESLA, dekarz, pomocnik, 601-
680-820

DO montazu okien i drzwi, prace
ogolnobudowlane, 515-122-294,
89 533-65-15

DO przyjmg do prac budowla-
nych, wykonczeniowych, 602-
172-613

DYREKTOR MZPiTU w Olsztynie
poszukuje lekarzy/felczerow na
Swiadczenie ustug medycznych w
I1zbie Wytrzezwien ul. Metalowa 5.
Blizsze informacje tel. 89-533-12-
90 w. 20.

MEZCZYZNE do pracy w gospo-
darstwie, 693-297-360

NIEMCY murarze ciesle spawa-
cze elektrycy 601-218-955

OPERATOROW koparek, fado-
warek, spycharek, 505-170-545

PRACOWNIKA do prac wykon-
czeniowych, ciesle, 604-783-558

ZATRUDNIE do robét drogowych
w Mikotajkach 695-953-923

ZATRUDNIE pielegniarke z kur-
sem s$rodowiskowej ,szczepien
do pracy w Przychodni POZ w
Olsztynie na Pieczewie na caty
etat /umowa cywilno - prawna/.
Wynagrodzenie od 6000 zt netto
za miesigc -516257418

ZATRUDNIE traktorzyste,
Bartoszyce. Tel.603-891-684

rejon

ZATRUDNIE w gospodarstwie
rolnym zakwaterowanie + wyzy-
wienie, 511-508-412, 509-451-813

ZATRUDNIE w gospodarstwie,
601-772-124

szukam pracy

POSZUKUJE opiekunki do star-
szego matzenstwa, najchetniej z
zamieszkaniem w Gizycku. 607-
624-684; 697-673-278

ZAOPIEKUJE sie osobg starszg
lub chorg, catodobowo, 500-022-
460

AUTO-MOTO

sprzedam

DAEWOO Tacuma bialy Van stan
bardzo dobry, auto rodzinne,
cena 4300 do negocjaciji, tel. 506-
245-512

SAMOCHOD Ford Escort 89-
741-27-03

SKODA Superb, 2013r., stan bar-
dzo dobry, TDI 2.0, 140 KM, czar-
na perta, 518-486-494.

< UsLuel

budowa | remont

ALTANY, Domy, domki drewnia-
ne- PRODUCENT. 600-588-666

BUDOWA doméw, ogrodzen 698-
661-720

GLAZURNIK, hydraulik, elektryk,
malowanie, remonty. Komplekso-
wo. 511-115-173

HYDRAULICY, 501-209-794

POLBRUK, 602-401-309

POLBRUKI. TEL.507-790-860

REMONTY kompleksowo, 785-
558-901

REMONTY, wykonczenia, szpach-
lowanie, malowanie, glazura, tera-
kota.504-339-397

WIEZBY dachowe, uktadanie pol-
bruku, remonty. 790-559-642

WYKONAM  schody, stopnie
schodowe 60zt/szt., 500-077-522

transport

PRZEPROWADZKI do 3,5t, 66-
28-36-250

.if BiZNES

POZYCZKA. (89)527-72-04

flliNAUKA

MATEMATYKA, fizyka, chemia
(dojazd) 607-056-387

& ROZNE

sprzedam
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DOBRE okna,
(89)642-02-82

513-159-810,

DREWNO kominkowe, opafowe,
transport, 576-935-573, 794-630-
121.

DREWNO opatowe 60zt/mp, 606-
159-048

DREWNO opatowe, kominkowe
tel. 605-048-075, 89-513-15-60

DREWNO
724-744-684

opatowe, Ostroda,

GARAZE blaszane www.part-
nerstal.pl, 698-230-205, 798-
710-329.

KIERAT 603-133-529

MASZYNY stolarskie, 602-459-
611.

OKAZJA. Stolik TV, komoda, stot
rozktadany, drewniane. 514-514-
534

PIEC, zrebka, pelet, 50kW,
2013r, 5900zt, 503-103-703

kupie

DYMA 8 lub czgsci, 663-736-110

MASZYNY stolarskie, 602-459-
611.

B ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

I'FH.U. skup i transport knuréw,
macior, bydta-waga, faktura,
tel.721-040-072.

KURKI MEODE ODCHOWANE,
szczepione, réznokolorowe, do-
woz GRATIS tel.791-348-180.

KURY Mtode Nioski, Od Hodow-
cy, Szczepione, Dowdz, TANIO,
502-031-298

KURY Mfode Nioski, Od Ho-
dowcy, Szczepione, Dowoz, TA-
NIO, 502-031-298

SPRZEDAZ kur, kurczat -dostawa
gratis, 503-508-148

maszyny rolnicze

A!KOSIARKI, zgrabiarki, prze-
wracatki, prasy rolujgce, pltugi
Kverneland,Overum, agregaty
uprawowo-siewne, siewniki, cigg-
niki, przyczepy, wywrotki, beczko-
wozy, rozsiewacze, waty posiew-
ne. KIWITY 17.Tel.606-87-20-67

KUPIE kopaczke elewatorowa,
601-864-278

KUPIE maszyny rolnicze, 883-
945-511

SPRZEDAM beczkow6z, prasa
belujgca Sipma, Zetor 5211, Zetor
8145, 501-240-380

SPRZEDAM Kombajn Bizon,
siewnik zbozowy Kverneland, tel.
668811629

SPRZEDAM tadowacz Cyklop
2004r. 505-796-868

SPRZEDAM tasmociag 10mb,
505-796-868
SPRZEDAM:CIAGNIK  130km,

siewnik zbozowy, kultywator $cier-
niskowy, koparke kotowa, sprzet
uprawowy. Tel.89-766-18-30

SPRZEDAM:KOSIARKI dyskowe
RCWS, talerzéwki, waty, zgrabiar-
ki, beczkowozy. Tel.539-448-102

SPRZEDAM:MASZYNY ROLNI-
CZE UZYWANE 200SZT. Kiwity
tel.605-429-486, Ostréda tel.601-
612-068, Wegorzewo tel.539-448-
102

SPRZEDAM:OPONY ROLNICZE
DO KOMBAJNOW,CIAGNIKOW,P
RZYCZEPSPRZETU BUDOWLA-
NEGO.TEL.505-212-810

ciggniki
KUPIE Ursus, Zetor, MTZ. tel.

603502876, 698282939

SKUP ciggnikow i przyczep, 502-
646-575

produkty rolne

KUPIE;ZBOZA paszowe, kon-
sumpcyjne, jeczmien, owies.FHU
ANIMAR.Tel.694-508-207

KUPUJE zboza 602-114-212

SKUP ZBOZ KUPIl:zboza paszo-
we, konsumpcyjne, jeczmien,
owies. Tel.606-505-511

SPRZEDAM: siano,stome, owies
czyszczony. Tel.788-356-882

ZIEMNIAKI: Irga,
Denar,sprzedam, (89)645-81-64
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Z glebokim zalem zawiadamiamy, Ze 4 lutego 2020 r.
odszed! od nas Nasz Kochany Syn, Tata i Brat

s.+p. Zbigniew Wasilonek

Uroczystos¢ zalobna rozpocznie si¢ 8 lutego 2020 r. o godz. 11.00
mszg §w. zalobng w kosciele $w. J6zefa w Olsztynie.
Ceremonia pochowania odbedzie si¢
na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzeczne;j.

Pograzona w bélu rodzina

552200pb1-a-M

Z glebokim zalem zawiadamiamy, ze 5 lutego 2020 r. odeszla od nas
Nasza Kochana Mama i Babcia

s.+p.Janina Grudowska

Uroczystosci zalobne rozpoczng si¢ 8 lutego 2020 r. o godz. 11.15 pozegnaniem
w kaplicy przy ul. Marianskiej, skad o godz. 11.45 nastapi wyprowadzenie
Ciata do koSciola Matki Boskiej Saletyfskiej (ul. Morska) na msze §w. zalobna.
Ceremonia pochowania odbedzie si¢ na cmentarzu parafialnym w Gutkowie.

Pograzona w bélu rodzina

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 5 lutego 2020 r. odszedt od nas
nasz Ukochany Syn, Maz, Tata, Brat i Dziadek

S. T p-
Krzysztof Gregorczyk

Uroczysto$ci zatobne rozpoczng si¢ 10 lutego 2020 r.
o godz. 12.00 wystawieniem
w kaplicy przy ul. Marianskiej, skad o godz. 12.30
nastgpi wyprowadzenie
na cmentarz parafialny w Szabruku.

Pograzona w zalobie rodzina

565200pb1-a-M

C1, ktorych kochamy, nie umierajqg nigdy),
bo milosc to miesmiertelnosc...

Emily Dickinson

568200pb1-a-M

Rodzinie zmarlego

Jerzego Chymkowskiego

wyrazy glebokiego wspoélczucia i zalu
skladaja wspoélpracownicy
z Przedsigbiorstwa Wodociagéw i Kanalizacji Ostroda

mp-otbr-6787

6120stz0-a-M

Joannie Kozlowskiej-Hul

wyrazy glebokiego wspéiczucia z powodu $mierci

TeSciowej
skladaja kolezanki i koledzy z Michelin Polska SA

Edytko

szczere wyrazy wspolczucia z powodu Smierci
Megza
Jestesmy z Toba.

Ela, Basia, Iwona, Ela, Basia, Ania

555200pb1-a-M

Januszowi Korchutowi
wyrazy szczerego i glebokiego wspolczucia
z powodu $§mierci

pd L]
Corki
skladaja pracownicy Zakladu Opon Ci¢zarowych
Michelin Polska SA

534200pb1-a-G

Kolezance

Urszuli Nyklewicz

wyrazy szczerego wspolczucia
z powodu $mierci

Mamy

skladaja
pracownicy Panstwowego Liceum
Sztuk Plastycznych w Olsztynie

566200pb1-a-M

4t

Smierc nie jest kresem naszego istnienia.
Zyjemy w naszych dzieciach
1 nastepnych pokoleniach.
Albowiem to dalej my),
a nasze ciata to tylko zwiedle liscie
na drzewie zycia.

Albert Einstein

mp-otbr-6786

e o L L]
Pawlowi i Ewelinie
° » .
Kaminskim
wyrazy glebokiego wspélczucia i najszczersze stowa otuchy
w trudnych chwilach po $§mierci

Taty i TeScia

skladaja Zarzad i pracownicy firmy Bujalski Sp. z o0.0. w Dywitach

R

7

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85

calodobowe przewozy zmartych

AR KA IDIA

tel. 89 526 67 53,665 175 125

Zbigniew Jarmuzewski JoannaKaminska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410360 kom. 602 514 888

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

aleslerslesirslesliesinslrsieslrslrsirslrsleslrplrpleslerplesleplepled ]

Elzbieta Michatowska — Anna Michalowska

OLSZTYN, Zatorze
ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

tel. 89 534 72 42, kom. 605 635 908

OLSZTYN, Jaroty, ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

tel. 89 526 66 01, kom. 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

Calodobowe przewozy zmarlych

6146190pb1-a -k

skl

ZAKEAD POGRZEBOWY

Pomozemy Ci godnie pozegnac

dawniej & mar ket
OLSZTYN

ul. Lengowskiego 18-20, tel. 89 535-5
BISKUPIEC

3-00

ul. Armii Krajowej 4, tel. 89 715-20-

93

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09

6142190pb1-a-K

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI
W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" I ,DZIENNIKU ELBLASKIM"

* na poniedziatek - do pigtku do godz. 17.00
* na wtorek, $rode, czwartek, pigtek
—dnia poprzedniego w godz. 9.00-17.00

* na sobote —do czwartku do godz. 17.00
* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, ul. Partyzantéw 28

KONDOLENCJE

(wymagany dowdd osobisty osoby nadajacej) ukazuja sie w ciagu trzech dni od chwili

Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, ul. Partyzantéw 28
tel. 89-539-74-80, 89-539-74-82
Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35

tel./fax 55-236-16-99, tel. centrala 55-611-46-00 w. 22
pon.-pt. godz. 8.00-16.00

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyje¢*:

czynne w godz. 9.00-17.00, soboty - nieczynne

www.pozegnania.net

nadania

553200pb1-A -P

559200pb1-a-M

289190pb1-C-K



http://www.pozegnania.net/
http://www.arkaolsztyn.pl/
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EKSTRAKLASA BEDZIE EKSTRA?

PILKARSKA EKSTRAKLASA\\\ Powraca najlepsza/najwspanialsza/najcudowniejsza liga na Swiecie - tak o rozgrywkach
Ekstraklasy mysli wielu polskich kibicow. Niestety, ich opinie mogg sie zmienic juz po obejrzeniu pierwszej wiosennej kolejki...

oziom rundy wiosen-

nej moze by¢ gorszy

niz jesienia, ponie-

waz kluby sprzedaly

swoich najlepszych
zawodnikow. Oto kilku pilka-
rzy, ktorzy postanowili spro-
bowa¢é szczeécia za granica:
Patryk Klimala (Jagiellonia
Bialystok - Celtic Glasgow),
Jarostaw Niezgoda (Legia
Warszawa - Portland Tim-
bers), Adam Buksa (Pogon
Szczecin - New England
Revolution), Darko Jevtic
(Lech Poznan - Rubin Ka-
zan). Kazdy z nich ruszyl
w poszukiwaniu lepszego
pilkarskiego $wiata i oczy-
wiScie lepszych zarobkow.
Niestety, w tym czasie do
polskiej Ekstraklasy nie tra-
fit zaden interesujacy pitkarz.
Ciekawego krajowego trans-
feru dokonal Lech Poznan,
ktory wykupil z EKS Lo6dZ
Daniego Ramireza, ktory
dobrze znany jest w Olszty-
nie. Hiszpanski pomocnik
gral przez rok w Stomilu, ale
owczesni trenerzy (Tomasz
Asensky, Kamil Kiere$) nie
potrafili wykorzysta¢ poten-
cjatu tego zawodnika. W stoli-
¢y naszego regionu pozegnali
sie ztym pilkarzem bez zalu,
aten wprowadzil LXS L6dZ
do Ekstraklasy, a potem na
tyle dobrze sie¢ zaprezento-
wal wnajwyzszej klasie roz-
grywkowej, ze zapracowal na
transfer do silniejszego klubu.
Po rundzie jesiennej na
pierwszym miejscu w tabeli
jest Legia Warszawa. Sto-
teczny klub ma dwa punkty
przewagi nad druga w tabeli
Cracovia. Legia przed startem
rozgrywek - jak juz pisaliSmy
- stracila Niezgode, ale wjego
miejsce jeszcze nie $ciagneli
zadnego nastepcy. Hiszpan-
skie media donosza jednak,

ze legioni$ci zainteresowani
sa sprowadzeniem czeskiego
snajpera Tomasa Pekharta,
ktory od 2018 roku gra wLas
Palmas. Legia w przerwie
miedzy rundami wytransfe-
rowala do AS Monaco bram-
karza Radoslawa Majeckiego,
ale podstawowy bramkarz
jeszcze przez runde wiosenna
zostanie wstolicy.

MONACO ZA RADOSEAWA
MAJECKIEGO ZAPLACILO
LEGII SIEDEM MILIONOW
EURO PLUS DODATKOWE
BONUSY, CO JESTNOWYM
REKORDEM TRANSFEROWYM
PKO EKSTRAKLASY.

DO TEJ PORY NALEZAL

ON DO JANA BEDNARKA,
KTORY ODSZEDt. Z LECHA DO
SOUTHAMPTON ZA BLISKO
SZESC MILIONOW EURO.

W szerokim skladzie Le-
gii jest pochodzacy z Olecka

Warmia i Mazury stracily
dwoch reprezentantéw w Eks-
traklasie.

DANIEL LUKASIK, BYLY
ZAWODNIK OLIMPII MILKI
ORAZ WARMII OLSZTYN,

A OSTATNIO LECHII
GDANSK, W KONCOWCE
OKIENKA TRANSFEROWEGO
SKORZYSTAL Z PROPOZYCJI
GRY W TURECKIM

MKE ANKARAGUCU.

RAKOW CZESTOCHOWA
ZREZYGNOWAL

NATOMIAST Z USLUG
DAWIDA SZYMONGOWICZA,
KTORY JESZCZE WIOSNA
ZES7Zt EGO ROKU GRAL

NA BOISKACH I LIGI

W BARWACH TERMALIKI
BRUK-BET NIECIECZA.

Formalnie Szymonowicz ma
wazny kontrakt z Jagiellonig

Pitkarz w rundzie jesiennej
zagral raptem w siedmiu
spotkaniach na najwyzszym
szczeblu rozgrywek i nie
strzelil Zadnego gola. Przebic
si¢ do wyjSciowej jedenastki
bedzie mu bardzo trudno,
tym bardziej ze Radoslaw So-
bolewski w ostatnich dniach
Sciagnal Cilliana Sheridana,
ktory znany jest z udanych
wystepow w Jagiellonii. Nie-
wykluczone, ze Zawada zo-
stanie w lutym wypozyczony
do jednego z klubow I ligi.
A skoro jesteSmy przy Wisle
Plock, to warto zaznaczy¢, ze
ten klub pozyskal z Warmii
Olsztyn Krystiana Ogrodow-
skiego, ktory przewidziany
jest na razie do gry w rezer-
wach plockiego zespotu.

* 21. kolejka, pigtek: Arka
Gdynia - Cracovia (18), Slask
Wroctaw - Lechia Gdansk
(20:30); sobota: Korona Kielce -
Gornik Zabrze (15), Lech Poznan
- Rakoéw Czestochowa (17:30),
Wista Krakéw - Jagiellonia
Biatystok (20); niedziela: Legia
Warszawa - LKS £6dz (17:30),
Piast Gliwice - Zagtehie Lubin
(15), Wista Ptock - Pogon Szcze-

SPRINTEM

SUPERLIGA PILKAREK
RECZNYCH\\\ Start Elblag
zagra dzi$ w Piotrkowie

(18.30). Jest szansa na kolejna
wygrang, howiem Piotrcovia
jest na przedostatnim miejscu
w tabeli.

W miniony weekend elblgzanki
wygraty na wyjezdzie z Ruchem
(35:33) - byto toich pierwsze od
prawie 12 tygodni zwyciestwo.
Dzisiaj przed podopiecznymi

bramkarz Wojciech Muzyk, -\ Bialystok, ale nie zanosi si¢, cin (12:30). EM
ale jeszcze nie otrzymal szan- ) £ . A, zeby tam ponownie otrzymal
sy na debiut w Ekstraklasy. ' szanse. Nieoficjalnie moéwi sig, PO 20 KOLEJKACH
Jesli Legia weze$niej zapewni A : ze moze wroci¢ do Olsztyna. 1. Legia 38 40:20
sobie mistrzowski tytul, wtedy _ : . 3 O kontuzji zapomniat juz Pa- 2. Cracovia 36 29:16
by¢ moze trener Aleksandar ¢ : L o tryk Kun zRakowa Czestocho- 3. Pogon 35 22:16
Vukovic da Muzykowi zagra¢. = . - wa, byly pilkarz Vegorii Wego- 4. Slask 34 21
Wtej chwili nie wiadomo, czy ﬁL . ; \ rzewo iStomilu. Wefekcie trener 5. Lech 31 33:20
byly bramkarz Mazura Elk © - - Marek Papszun na obozie przy- _6. Piast 31222
pozostanie w Warszawie na  Wojciech Muzyk, wychowanek Czarnych Olecko, gotowawczym w Turcji wpusz- 7. Lechia 30 23:22
kolejny sezon. w Legii wcigz czeka na swojg szanse czal Kuna na boisko i powoli 8. WistaP. 30 25:32
Po pigtach Legii depcze Cra- wprowadza go po urazie dogry. 9. Jagiellonia 29 31:26
covia, ale w Krakowie wtym covii grozi odjecie punktéw Buksa, ktéry w tym sezonie = Przed startem rundy wio- 10.Zagtehie 28 31:28
momencie maja inne prob- iolbrzymia kara finansowa, strzelil siedem goli. Do Szcze- sennej duzo moéwilo sie 11.Rakéw 28 24:29
lemy niz walka omistrzostwo  nie grozi im jednak karne re-  cina przyszed! natomiast Pawel o odejSciu Oskara Zawady 12.Gérnik 23 24:27
kraju. Polski Zwiazek Pilki legowanie zligi. Cibicki, szwedzki napastnik (pochodzi zDobrego Miasta) 13.Arka 21 17:28
Noznej wszczal postepowanie  Trzy punkty do Legii traci polskiego pochodzenia. Pogonn  zWisly Plock. Napastnik by}
dyscyplinarne za udzial tego  trzecia wtabeli Pogon Szczecin.  wykupila go z Leeds United, przymierzany do gry w Sla- 14.Korona 21 12:24
klubu wprocederze korupcyj-  Zesp6l zima stracil swoje najsil- ~ ale ostatnio Cibicki gral who- sku Wroclaw, ale ostatecz- 15.Wista K. 17 22:35
nym wlatach 2003-05. Cra-  niejsze ogniwo, jakim byt Adam  lenderskim ADO Den Haag,. nie do transferu nie doszlo. 16.LKStddz 14 20:37
trenera Andrzeja Niewrzawy porazek - ostatnio przegrata Tomasz Popowicz. - Druzyna ty, z powodu licznych kontuzji SUPERLIGA
kolejna szansa na powiekszenia ~ w Kobierzycach 24:30, cho¢ gospodarzy ma w swoim skta- zagramy tylko w 12-0sobowym 1. Perta* 41 446:358
dorobku punktowego i awans przez trzy kwadranse grata jak dzie kilka nieztych zawodniczek:  sktadzie - informuje Popowicz. 2. Zagtehie 35 411:349
w tabeli, poniewaz Piotrcovia réwny z réwnym (17:17). Anne Wasilewska, Edyte Cha- Poprzednie dwa mecze w tym 3. Kobierzyce 30 390:365
do tej pory zdobyta zaledwie - Bedzie to trudny pojedynek, rzynska, Aleksandre Oreszczuk sezonie wygrat Start: 24:21 na 4, Koszalin 23 389:362
9 punktéw: na ten dorobek tym bardziej ze gramy na boisku  ipozyskang przed trzecig runda wyjezdzie i 33:30 w Elblagu. 5. Eurobud 20 417:433
ztozyty sie dwa zwyciestwa rywala. Dla nas kazde spotkanie  Darie Szynkaruk (dawniej Pogori Pozostate mecze 16. kolejki: 6. Start 19 389:412
nad Eurobudem JKS Jarostaw jestwazneiliczy sie kazdy punkt.  Szczecin-red.). Na te zawodnicz-  Eurobud JKS Jarostaw —Mtyny 7. Piotrcovia 9 332402
(25:21i 32:26) oraz wygrana 0 meczu z Ruchem musimy za- ki musimy zwrdci¢ szczegdlng Stoistaw Koszalin, KPR Ko- 8.Ruch* 6 385479
z KPR Kobhierzyce (22:21). Poza pomnieé i skoncentrowaé napo-  uwage. Z Piotrcovig musimygra¢  bierzyce — Metraco Zagtebie *mecz wiecej

tym ekipa trenera Krzysztofa
Przybylskiego zanotowata 12

jedynku z Piotrcovig - stwierdza
drugi trener elblgskiego zespotu

twardo, bo podobny styl repre-
zentuje nasz przeciwnik. Nieste-

Lubin, Perta Lublin —Ruch
Chorzéw 33:21(18:11). JK
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FGZAMIN NAJCIEZSZY Z MOZLIWYCH

PLUSLIGA SIATKARZY\\\ Jesli jedzie sie do lidera, ktory wygrat 17 z 18 ligowych meczdw w tym sezonie (Verva), a samemu
dzwiga garb dziewieciu kolejnych porazek (Indykpol AZS), to trudno jest o optymizm. No, ale do odwaznych Swiat nalezy...

ziesieé zwyciestw

z rzedu w ekstra-

Kklasie, w tym osiem

kolejnych za trzy

punkty, aszesc¢ ostat-
nich wygranych do zera! -tak
wygladaja ostatnie dokonania
rewelacyjnie spisujacej sie
wrozgrywkach Vervy Warsza-
wa, ktora wniedziele o godz.
20.30 podejmie na Torwarze
olsztynian (relacja na zywo
m.in. w Polsacie Sport). Co
ciekawe, to wlasnie Indykpol
AZS - ktéry na swojg 6sma
wygrana w sezonie czeka juz
od 2 grudnia (3:2 wBydgosz-

czy) —jest ostatnim zespolem, -

ktoremu udalo sie urwacé seta

ekipie Andrei Anastasiego. ;

A mialo to miejsce tuz przed
Swietami, kiedy to gospodarze
(jeszcze pod wodza trenera
Paolo Montagnaniego) prze-
grali wUranii zwarszawiana-
mi 1:3...

PO OSMIU Z RZEDU
PORAZKACH (DZIEWIATA
BYLA W PUCHARZE POLSKI),
INDYKPOL AZS WYPADL

W KONCU Z CZOtOWEJ

Daniel Castellani wierzy w mozliwosci swojej nowej druzyny

OSEMKI W TABELI, CHOC
~NA SZCZESCIE - STRATA DO
DWOCH POPRZEDZAJACYCH
RYWALI JESTNATYLE
NIEWIELKA, ZE SPRAWA

GRY W PLAY-OFFACH NADAL
JEST OTWARTA.

Przed niedzielnym spotka-
niem wstolicy trudno jednak
liczyé, ze olsztynianie akurat
teraz rusza zpunktowaniem.
A przynajmniej nic na to nie
wskazuje. Z drugiej strony:
dopodki piltka w grze, to (po-
dobno) wszystko jest mozli-
we, oczym calkiem niedawno
przekonal kopciuszek z Be-

dzina, ogrywajac bez straty
seta 6wczesnego lidera, ZA-
KSE Kedzierzyn...

A czego spodziewa si¢ po
meczu w Warszawie nowy
trener Indykpolu AZS, ktory
na razie ma za soba nieuda-
ny debiut w postaci slabego
iprzegranego 0:3 spotkania
zTreflem Gdansk (0:3 sprzed
tygodnia w Uranii)?

—CZASU NIE JEST DUZ0, ALE
LICZE, ZE PO TYM TYGODNIU
WSPOLNEJ PRACY
POKAZEMY NA BOISKU TO,
NAD CZYM PRACUJEMY

NA TRENINGACH, W TYM
LEPSZA ORGANIZACJE
GRY.1TO JEST DLA MNIE
KLUCZOWE

- méwi Daniel Castellani.
- Pierwsze dwa tygodnie to
taki mini-obdz przygotowaw-
czy, pozwalajacy wprowadzi¢
zespol na nowe tory. A spraw-
dzianem tego, jak wyglada
nasza praca i wprowadzanie
mojego pomyshu na gre, be-

dzie za tydzieh bardzo wazny
mecz zSuwalkami (14 lutego
w Uranii - red.). Rozumiem
frustracje kibicow, ale chce im
powiedzieé, ze ten zesp6l be-
dzie gral lepiej. Jestem otym
przekonany, bo widze, jaki
potencjal tkwi wtych zawod-
nikach. Potrzebujemy ,tylko”
troche czasu idalszego wspar-
cia naszych kibicéw... —dodaje
argnetynski szkoleniowiec.
Na pewno wszyscy wOlszty-
nie czekaja tez na powr6t do
gry nominalnych atakujacych
Jana Hadravy i Remigiusza
Kapicy, ktorych kontuzje za-
wezily do minimum mozli-
wosci kadrowych manewrow
(,dziure” na ataku lata przyj-
mujacy Wojciech Zalinski).

W $rode Verva odrobita zale-
gtosci z 14. kolejki, wygrywajac
w Sosnowcu z MKS Bedzin 3:0
(20, 27,15), a goscie zagrali

w sktadzie: Brizard (2), Kwolek
(10), Wrona (10), Udrys (16), Tillie
(12), Nowakowski (5), Wojtaszek
(libero) oraz Kowalczyk, Nie-
miec, Kopy$¢ (libero) i Jaglarski.

¢ Inne zalegte mecze, 14. kol.:
Slepsk - ZAKSA 0:3 (-31,-18,

-19); 15. kol.: Cuprum — Jastrze-
hie 1:3 (26, -18, -17, -11).

24. kolejka (awansem),
piatek: Aluron Zawiercie — GKS
Katowice (g. 17.30); sobota:
Jastrzebski Wegiel - Trefl
Gdansk (14.45), ZAKSA Kedzie-
rzyn—Cuprum Lubin (17.30),
MKS Bedzin - Vista Bydgoszcz
(20.30): niedziela: Slepsk Su-
watki— Skra Betchatdw (14.45),
Verva Warszawa — Indykpol AZS
Olsztyn (20.30); poniedziatek:
Czarni Radom - Resovia Rze-
sz6w (20.30; wszystkie mecze

w Polsacie Sport). pes
TABELA PLUSLIGI

1. Verva 17-1 48 5213
2. ZAKSA 15-3 46 50:16
3. Skra 15-3 46 49:16
4, Jastrzebie 14-4 38 42:24
5. Trefl 8-9 25 34:33
6. Katowice 8-10 25 39:43
7. Aluron 7-11 21 27:39
8. Cuprum 712 21 29:42
9.Indykpol AZS 7-10 20 31:39
10. Resovia 6-12 20 29:42
11. Slepsk 7-11 19 28:43
12. Czarni 6-11 19 29:40
13. Bedzin 6-12 16 26:44
14.Vista 2-16 11 21:52

REKLAMA

GAZETA .

OLSZTYNSKA.

Oficjalny partner prasowy druzyny
Indykpol AZS Olsztyn zaprasza na mecz

Druzyne
Indykpol AZS Olsztyn
wspieraja

0IGROD
ZNATURY

4

wAgMIA
MAZVRY

Mercedes-Benz
Auto Idea

eyesporlwear com

" AdtFeed’ & 4"‘-'

E@E @ oAMIX m ¢szynakameble

-\%
ypolsk

www.indykpolazs.pl/bilety

KUP BILET!

NIESTOJ
W KOLEJKACH!

645190tbs-b -0

SPRINTEM

LEKKA ATLETYKA\\\ Kapital-
ng dyspozycjg podczas mityngu
CzechIndoor Gala (z cyklu
Permit Meetings European
Athletics) btysnat w Ostrawie
Konrad Bukowiecki, ktéry z wy-
nikiem 21,88 m wysunat sie na
pozycije lidera tegorocznych list
Swiatowych w pchnieciu kulg!
23-letni kulomiot AZS UWM
Olsztyn - ktdry dzien wcze$niej
() byt drugi w Duesseldorfie
(20,92), a w sobote pchnat

w Walencji 21,13 m - rozpo-
czat konkurs od wyniku 20,94
m, ktérym prowadzit az do
przedostatniej, pigtej kolejki.
W czwartej tylko o dwa centy-

metry mniej uzyskat faworyt
gospodarzy, Czech Tomas
Stanek, a w swojej pigtej probie
Wtoch Leonardo Fabbri (rowies-
nik Bukowieckiego i zesztorocz-
ny srebrny medalista mto-
dziezowych ME) pierwszy raz

w karierze przekroczyt w hali

21 metrdw (21,11) spychajac
Polaka na drugie miejsce. Ba,

w szostej kolejce mtodziezowy
mistrz Europy na moment spadt
nawet na trzecig pozycje (20,94
Portugalczyka Francisco Belo),
ale odpowiedz szczytnianina
byta piorunujgca—w prébie
konczacej konkurs Bukowiecki
osiggnat znakomity rezultat

21,88 m (6smy wynik w karie-
rze)! W ten sposdb wyprzedzit
on na tegorocznych listach
Swiatowych jednodniowego
lidera, zwyciezce z Duesseldor-
fu, Chorwata Filipa Mihaljevicia
(21,52), a takze odebrat rekord
mityngu Stankowi (21,61).

PILKA NOZNA\\\ W meczu 1/8
finatu Pucharu Niemiec Robert
Lewandowski strzelit dwa gole,
ajego Bayern Monachium po-
konat Hoffenheim 4:3. S to 35.
i 36. trafienia Polaka w historii
jego wystepdw w tych rozgryw-
kach (w 46 meczach w barwach
Borussii Dortmund i Bayernu),

dzieki czemu kapitan Biato-czer-
wonych awansowat na drugie
miejsce w klasyfikacji wszech
czaséw DFB Pokal, ex-aequo

z Dieterem Muellerem. Pierwszy
jest Gerd Mueller, ktéry w 60
pucharowych meczach wpisat
sie na liste strzelcow... 75 razy.

SPORT W TV\\\ Kolarstwo.
Tour of Langkawi, 1. etap (8,
Eurosport 2); Saudi Tour, 4. etap
(12, Eurosport 2) oraz Wyscig
dookota Walencji, 3. etap (15,
Eurosport 2)

* Koszykéwka. Energa Basket
Liga mezczyzn: HydroTruck
—Legia (17.40, Polsat Sport

Extra); liga NBA: Pacers — Rap-
tors (2.00 z pt. na sob., Canal+
Sport)

* Lyzwiarstwo figurowe. Mi-
strzostwa Czterech Kontynen-
téw w Seulu: program krotki
solistéw (9.40, 12, Polsat Sport),
program dowolny solistek (4.55
pt./sob., Polsat Sport)

* Lyzwiarstwo szybkie. Pu-
char Swiata w Calgary (20.30,
21,21.40, 22.25, Polsat Sport
News)

* Pitka nozna. PKO BP
Ekstraklasa: Arka —Cracovia
(17.30, Canal+ Sport 3), Slask
—Lechia (20.20, TVP Sport,
Canal+ Sport 3); Bundesliga:

Eintracht — Augsburg (20.25,
Eleven Sports 2); Serie A: Roma
—Bologna (20.40, Eleven Sports
1); LaLiga: Alaves — Eibar (20.55,
nSport+, Canal+ Sport 2)

« Siatkéwka. PlusLiga: Aluron
—Katowice (17.30, Polsat Sport);
Liga Siatkéwki Kobiet: Legiono-
via—PTPS (20.30, Polsat Sport)
 Skoki narciarskie. PS

w Willingen: kwalifikacje (18,
Eurosport1)

¢ Tenis. Turniej ATP w Pune,
¢wiercfinaty (11,13, 15, Polsat
Sport Extra; 17, Polsat Sport
News); The Match for Africa:
Roger Federer —Rafael Nadal
(19.30, Eurosport 2). pes
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PLEBISCYT

NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH

SPORTOWCOW

WOJ. WARMINSKO-MAZURSKIEGO

ELBLASKI

regulaminu Plebiscytu.

WM Sp. z0.0.w Olsztynie.

nie bedzie brat udziatu w losowaniu nagréd.

X

SPONSOR NAGRODY GLOWNEJ

6
Teoveeeerrers 1IN . (L11L1111 . .......cccovseessseessssssssssas s sessssasssssassssssssses
Bt
9
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Petna lista kandydatéw dostepna na www.gazetaolsztynska.pl
Kupon nalezy dostarczy¢ do 7 lutego 2020 r. na adres: Grupa WM Sp. z o0.0.,
10-364 Olsztyn, ul. Tracka 5, z dopiskiem ,,Plebiscyt”.
IMIE T NAZWISKO 1.vvvvvvvvvviviisviviss s
Adres
Tel. ...

Dataiczytelny podpis ssnsssssvsssnsnnsisnnnes

K

1. TAK / NIE* Oswiadczam, ze zapoznatem sie i akceptuje regulamin Plebiscytu, ktory jest
dostepny w siedzibie spétki i na stronie internetowej www.gazetaolsztynska.pl, oraz ze zapoznatem
sie zinformacja o przetwarzaniu danych osobowych, ktérg zamieszczono w § 10 regulaminu.

2. TAK / NIE* Oswiadczam, iz wyrazam dobrowolng zgode na przetwarzanie moich danych

osobowych na potrzeby przeprowadzenia plebiscytu i wytonienia zwyciezey nagrody na podstawie

3. TAK / NIE* Oswiadczam, iz wyrazam dobrowolng zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych w celach marketingowych, w tym otrzymywania informacji handlowych droga
elektroniczng na podany wyzej adres poczty e-mail i numer telefonu, realizowanych przez Grupe

* Wtasciwg odpowiedz nalezy zakreslié. W przypadku niewyrazenia zgody w pkt 2 o$wiadczenia uczestnik Plebiscytu

—r

Cl

handlowy
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TO OSTATNIE GODZINY

PLEBISCYT\\\ Dzisiaj drukujemy ostatni kupon, a czekamy na niego do
poniedziatku. Zgodnie z obietnicg wyniki ogtosimy 22 lutego na Balu Sportowca.

onczy sie 59. edycja
naszego plebiscytu,
no i wiele wskazuje
na to, ze bedzie to
plebiscyt wyjatkowy.
Chodzi oczywiScie o sklad
zlotej dziesiatki, akonkretnie
obardzo mocna pozycje gier
zespolowych. W najwyzszej
Kklasie rozgrywkowej wyste-
puja jedynie siatkarze Indy-
kpolu AZS Olsztyn, amimo to
weciaz specjaliSci ispecjalistki
od kopania, rzucania i odbi-
jania pilki zajmuja az pie¢
miejsc. A kolejna trojka jest
wdrugiej dziesiatce!
Panie co prawda przegrywaja
z mezczyznami, ale za to zaj-
muja drugie, czwarte i szoste
miejsce! Co do debiutantow,
to wgronie laureatow jest ich
obecnie czworo. Isa to wyniki
powstale juz po zsumowaniu
kuponéw isms-ow! W ostat-
nich godzinach sa jeszcze
mozliwe niewielkie zmiany -
jedno jest jednak pewne: czo-
lowa trojka jest juz znana, bo
ma taka przewage nad reszta
stawki, ze musialby sie zdarzy¢
jaki$ cud, by to zmienic.
Drzisiaj koncza sie takze glo-
sowania sms-owe, wiec mu-
simy przypomnie¢ o pewnym
bardzo waznym szczegodle.

Ot6z kilka godzin przed pot-
noca wyniki glosowan sms-
-owych znikng z internetu,
nadal bedzie mozna gloso-
waé (a nawet trzeba!), ale
juz nie dostaniemy zadnej
informacji zwrotnej. Chodzi
oto, by nazwiska zwyciezcow
wszystkich kategorii sms-
-owych byly tajemnica az do
22 lutego. Amy ze zwyciezca-
mi skontaktujemy sie najp6z-
niej wponiedziatek, by pogra-
tulowaé sukcesu oraz zaprosic¢
na bal wpieciogwiazdkowym
hotelu Marina Club wpodol-
sztynskiej Sile. Kazdy laureat
otrzyma dwuosobowe zapro-
szenie, ajesli bedzie spoza Ol-
sztyna, wtedy zapewnimy mu,
oczywiscie bezplatnie, takze
pokdj whotelu.

Po raz ostatni przypomina-
my tez, ze jeden znadawcow
kuponéw wygra 20 tysiecy
zlotych (sponsorem nagrody
jest Bank Citi i Citi Handlo-
wy). Przekona si¢ o tym poz-
nym wieczorem 22 lutego,
gdy po losowaniu zadzwoni-
my do niego izadamy pytanie
zwigzane z naszym plebiscy-
tem (obiecujemy, ze bedzie
tatwe). Je§li jednak autor
wylosowanego kuponu nie
odbierze telefonu (po dwu-

krotnym wybraniu numeru)
lub udzieli blednej odpowie-
dzi, wtedy procedura losowa-
nia zostanie powt6rzona.
Poza tym wkonkursie sms-
-owym do wygrania sa dwie
cenne nagrody: bony zaku-
powe owartosci 5000 zlotych
(do wykorzystania w Galerii
Warminskiej) oraz pakiet
ustug Ekskluzywny Weekend
Dla Dwojga, ktory obejmuje
bezplatne uzyczenie samo-
chodu marki Volvo od godz.
17 w piatek do poniedziatku
do godz. 11, noclegi dla dwoch
0s6b od piatku do niedzieli
w Hotelu Krasicki w Lidzbar-
ku Warminskim; calodzienny
pobyt w Termach Warmin-
skich w Lidzbarku Warmin-
skim oraz nocleg z niedzieli
na poniedzialek i uroczysta
kolacje w Gospodzie Galiny,

CO TRZEBA ZROBIC,

BY WYGRAC KTORAS

Z TYCH DWOCH NAGROD?
OTOZ NALEZY WYSLAC
SMS-ANA NUMER 72051,
W JEGO TRESCI WPISUJAC
HASLO ZAGRZEWAJACE
SPORTOWCOW DO WALKI.

Uwaga! Tre$§é sms-a za-
czynamy od KO. Oto przy-
kladowe haslo: KO.pilkarze
Stomilu wygraja, bo sa
Duma Warmii. Koszt sms-
-ato 2,46 zl brutto, a jego
dlugos¢ nie moze przekro-
czyc¢ 160 znakow, poza tym
nie uzywamy polskich zna-
kéw! Swoje propozycje wy-
sylamy dzisiaj do péinocy!

Nagrody trafia do autorow
najbardziej kreatywnych
hasel, ale musza oni speinic
jeszcze jeden warunek - 22
lutego o godz. 16 koniecznie
musza odwiedzi¢ Galerie
Warminska, bo tam wla$nie
zostang ogloszone wyniki.
Przedstawiciel komisji naj-
pierw odczyta najbardziej
kreatywne hasla, po czym
zadzwoni do ich autordow,
ktoérzy musza telefon ode-
bra¢ iw ciagu pieciu minut
pojawic sie na scenie. Jesli
telefonu nie odbiora lub
beda zbyt daleko od Galerii
Warminskiej, wtedy przed
szansg stang autorzy kolej-
nych wyréznionych hasel.

Zatem powodzenia w lo-
sowaniu i do zobaczenia na
Balu Sportoweca!
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CITIROZWIJA SIE
| ZATRUDNIA W OLSZTYNIE

GRUPA CITI DO KONCA 2021 ROKU ZWIEKSZY ZATRUDNIENIE W SWOICH OLSZTYNSKICH BIURACH AZ 0 40%.
TO OZNACZA PONAD 300 NOWYCH MIEJSC PRACY DLA MIESZKANCOW WARMII | MAZUR.
CZYM ZAJMUJE SIE CITI JAKICH LUDZI SZUKA?

en globalny bank jest
obecny w Olsztynie
od dwudziestu lat -
tak dlugo dziala tu
jego centrum rozli-
czeniowe, odpowiadajace za
transakcje klientéw w Polsce.
Pietnascie lat temu powsta-
lo za$ centrum ustug wspdl-
nych, dostarczajace rozwia-
zania biznesowe dlaklientowi
podmiotéw Citiw 96 krajach.

Od poczatku istnienia na
rynku Grupa Citi rozszerza
swoja dzialalnos¢, tworzac
nowe stanowiska zaréwno dla
absolwentow uczelni wyzszych
rozpoczynajacych swoja karie-
re, jak i dla osob z doswiad-
czeniem zawodowym. Dyna-
miczny rozwdj olsztynskiego
oddzialu stwarza mozliwos¢
pracy i rozwoju m.in. w ban-
kowoéci transakcyjnej, prze-
ciwdzialaniu praniu pieniedzy
i bankowosci rynkowe;j.

Firma nie osiagnelaby suk-
cesu, gdyby nie jej pracowni-
cy i wyjatkowa kultura pracy
oparta na réznorodnoéci. To
wlasnie r6znorodnosé pozwala
rozwijac sie i osiaga¢ bizneso-
we sukcesy. Ta filozofia jest rea-
lizowana w Citi na wielu pozio-
mach, od procesu rekrutacji az
po szeroki wybor inicjatyw pra-
cowniczych wspierajacych m.

in. kobiety na réznym etapie
ich rozwoju zawodowego czy
te, rozwazajace kariere w ob-
szarze technologii, pracowni-
kow bedacych rodzicami, oso-
by z niepelnosprawnoS$ciami,
przedstawicieli spolecznosci
LGBT+ czy obcokrajowcow.

W centrum ustug wspélnych,
dzialajacym pod nazwa Citi-
bank Europe, zatrudnionych
jest ponad 4300 oséb, z cze-
£012% to obcokrajowcy repre-
zentujacy 65 narodowosci. Ol-
sztyniskie i warszawskie zespoly
tworza jedno z najwiekszych i
najbardziej kompleksowych
tego typu podmiotéw Citi na
Swiecie. Pracownicy Citibank
Europe postuguja sie 29 jezy—
kami, ale to jezyk angielski jest
uzywany na co dzien w firmie
i od kandydatéw oczekiwana
jest jego dobra znajomo$é.
Podobny wymoég istnieje w
centrum rozliczeniowym Citi
Handlowy, banku nalezacym
do amerykanskiej grupy, ktore
wspolpracuje z zagranicznymi
jednostkami i klientami z cale-
go Swiata.

Grupa Citi podkresla zrow-
nowazonga proporcje pomiedzy
meska i damska czeScia zalogi
oraz fakt, ze ponad 40% sta-
nowisk kierowniczych zajmuja
kobiety. Przedstawiciele Citi sa

tez aktywni na lokalnym ryn-
ku, bedac gléwnym partnerem
olsztyniskiego Festiwalu Roz-
woju i Inspiracji ,BabaFest”.
Podczas wydarzenia dzielg sie
swoim do$wiadczeniem zawo-
dowym, prowadzac warsztaty i
shuzac poradami.

Spoleczna odpowiedzialnosé
jest wpisana w DNA Grupy
Citi. W czerweu, przy okazjico-
rocznego Swiatowego Dnia Citi
dla Spolecznosci, organizacja
podejmuje dzialania wspie-
rajace spolecznosci lokalne,
placéwki opiekunczo-wycho-
wawcze, organizacje spotecz-
ne, placowki samorzadowe
i schroniska dla zwierzat. W
2019 r. w ramach wolontariatu
pracownicy firmy zrealizowali
250 projektow, angazujac sie
4200 razy, docierajac z pomoca
do 46 tys. 0sob. Wolontariusze
przeprowadzilim.in. prace re-
nowacyjne w Miejskim Szpi-
talu Zespolonym w Olsztynie,
a pracownicy zaangazowali
sie w akcje ,Wyprowadzamy’,
podczas ktorej odwiedzali
Schronisko dla Zwierzat w
Olsztynie i wychodzili z jego
czworonoznymi podopieczny-
mi na spacery.

Grupa Citi rownie aktywnie
uczestniczy w zyciu spoteczno-
Sci akademickiej Uniwersyte-
tu Warminsko-Mazurskiego.
Wspblne dzialania obejmuja
relacje z Biurem Karier i pro-
mocje ofert pracy, realizacje
projektu ambasadorskiego,
organizacje dni otwartych dla
studentéw oraz wspolorgani-
zacje Akademii na Bank - serii
calorocznych warsztatow z do-
skonalenia umiejetnosci bizne-
sowych i migkkich. W zeszlym
roku Citi zostalo gléwnym
sponsorem 60. edycji Korto-
wiady, czyli olsztyhskich ju-
wenaliow.

Jak méwia sami pracownicy,
bycie cze$cia Grupy Citi ozna-
cza otwarto$¢ na to, co nowe, i
che¢ ciaglego rozwoju.

Sprawdz szczegoly dla kan-
dydatéw oraz aktualne oferty
pracy na stronie praca.citi.pl.

Beata Kieronska

szefowa operaciji ds. identyfikacji klienta (KYC),
Citibank Europe plc

Na poczatku mojej kariery kierowalam sie filozofia ,Pracuj
ciezko, baw sie odwaznie”. Dzi§ mam jej zmodyfikowana
wersje: ,Pracuj madrze, baw si¢ dluzej”. Citi umozliwia mi
zarowno realizacje zawodowa, jak i osobista. Jako liderka
kobiecego networku w firmie moge wspiera¢ inne kobiety w
ich rozwoju zawodowym i §wiadomym budowaniu kariery.

)

=

Mateusz Serejko

analityk ds. obstugi k

ienta, Citi Handlowy

Od kilku lat pracuje w biurze obslugi klienta korporacyj-
nego, gdzie codziennie dbamy o najwieksze firmy, ktore
Eowierzaja, nam swoje finanse. Moja praca oraz zaufanie

lientow maja bezposredni wplyw na wizerunek naszej
marki na calym $wiecie. JesteSmy bankiem globalnym, co
oznacza, ze wspolpracujemy z klientami i Jedgnostkaml Citi

na calym Swiecie.

Ryszard Panasiuk
analityk ds. ustug transakcyjnych w Citi Handlowy

W banku pracuj¢ od 2012 r. Zajmuje si¢ obstuga procesu
inwestycyjnego oraz ubezpieczeniowego, zarowno pod katem
operacyjnym, jak i projektowym. Moja praca ma bezpoéred-
ni wplyw na szybka, terminows i dokladna realizacje powie-
rzonych nam przez klientow dyspozycji finansowych. Kazdy
czuje sie odpowiedzialny za realizowany proces, jestesmy dla
siebie wsparciem. Jestem dumny, Ze pracuje w firmie, ktéra
dba zaréwno o dobro klientéw, jak i o rozwoj pracownikow.

Mike Podgorski

dyrektor globalnego departamentu parametryzaciji
instrumentdéw finansowych, Citibank Europe plc

Bycie pracownikiem Citi oznacza otwarto$¢ na to, co

nowe, i che¢ ciagltego rozwoju. Nasze zespoly niejedno-
krotnie wypracowuja innowacyjne rozwiazania, ktore z
sukcesem sa wprowadzane w innych jednostkach Citi na
Swiecie. Cieszy mnie to, ze ten potencjal jest doceniany,
a w rezultacie wiele nowych stanowisk, wymagajacych
szczegblnych kwalifikacji, jest dostepnych wlasnie tutaj,
w Olsztynie.

Maria Sysoeva

analityk ds. obstugi klienta, Citibank Europe plc

W Olsztynie czuje sie jak w domu. Co dziesiaty pracownik
W naszej organizacji jest obcokrajowcem, a wsparcie otrzy-
mywane od firmy pozwala szybko odnalez¢ si¢ w nowym
miejscu. Znajomi z calego $wiata, perspektywy, bogactwo
jezykow i kuftur to tylko kilka z wielu wartoSci, jakie daje
mi praca w Citi.
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