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#OcalicGospodarke

” Spotkanie on-line z Agnieszkg Ewald, facetkg od stresu, 4 czerwca,
godz. 20.30. Facebook Bez Gorsetu i Gazety Olsztyrskiej

Jak tarcza chroni miejsca pracy w regionie

PRACA || Z powodu epidemii ucierpiata wiekszos¢ firm w regionie, sporo 0sdb stracito prace. Straty bytyby wieksze, gdyby nie pomoc
programow rzagdowych. Wojewoda warminsko-mazurski Artur Chojecki podsumowat we wtorek, jak dziata u nas tarcza antykryzysowa.

ojewoda warminsko-

-mazurski Artur Cho-

jecki po trzech mie-

sigcach dzialania tarcz

antykryzysowych przed-
stawil wezoraj skale dotychczasowych
dzialan imozliwosci, jakie beda wyko-
rzystywane w najblizszym czasie do
ochrony miejsc pracy poprzez wspie-
ranie pracodawcow wregionie.

Z tych informacji wynika, ze na czele
firm, ktore dostaly wsparcie, jest naj-
wiekszy pracodawca w regionie, czyli
Michelin. Ta znana na calym Swiecie
firma produkujaca opony, ktora zde-
cydowala sie na utrzymanie poziomu
zatrudnienia w swojej olsztynskiej fa-
bryce, mimo kryzysu spowodowane-
go zagrozeniem epidemiologicznym,
otrzymala ok. 10,6 mln z} wsparcia.
W samym Olsztynie ten francuski pra-
codawca, zatrudnia ok. 5 tys. osob.

Wsrod najwiekszych beneficjentow
znalazly sie takze przedsiebiorstwa
z Elblaga, Dobrego Miasta, Stup
oraz Ostrody. Itak, Meble Wojcik
z Elblaga otrzymala 2,9 mln zl,
DFM otrzymala 2,6 mln zl, BRW
Comfort 1,7 mln zl, astocznia Ostro-
da Yacht 1,5 mln z}. W sumie to 19,5
mln z} az dla 31 tys. osob.

— Najwieksze firmy nie redukowaly
zatrudnienia, mimo ze wstrzymywaly
produkgje. Jestem przekonany, ze dzieki
wspolnemu wysitkowi uda sie odbudo-
waé gospodarke wregionie — podkreslil
wojewoda Artur Chojecki.

Na Warmii i Mazurach z Fundu-
szu Gwarantowanych Swiadczen
Pracowniczych przekazano 188,4
mln zlotych na ochrone miejsc pra-
cy. Wsparcie trafilo na utrzymanie
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WOJEWODA
| WARMINSKO-MAZURSKI

waww, o=, uw.gov.pl

Wojewoda Artur Chojecki na konferencji prasowej. Z lewej wicewojewoda
Stawomir Sadowski, z prawej dyrektor Wydziatu Polityki Spotecznej

Marcin Jastrzebski

45,8 tys. miejsc pracy. Kolejna for-
ma wspierania przedsiebiorcow byly
isa nadal mikropozyczki. W naszym
regionie przyznano ich lacznie
240,1 mln zlotych. Wazng informa-
cja jest fakt, az 85 proc. wnioskow
o umarzalne pozyczki rozpatrzono
pozytywnie. To najwyzszy odse-
tek w kraju i dobra informacja dla
przedsiebiorcow korzystajacych ztej
formy wsparcia, a w regionie z tej
zapewnionej przez tarcze antykry-
zysowa formy pomocy zdecydowalo
sie skorzystac, skladajac wnioski 48
tys. podmiotow.

Wojewoda Artur Chojecki podkreslit
istotna role Polskiego Funduszu Roz-
woju, czyli programu wsparcia dla firm
i pracownikow. To program pomocy
o lacznej wartoSci 100 mld zl. Do tej
pory skorzystalo zniego blisko 223 tys.
przedsiebiorstw zatrudniajacych 2,165

mln pracownikéw. Same banki wypla-
cily im 42,2 mld zL

— Wramach tarczy finansowej na
Warmii i Mazurach wyplacono 1,2
mld zl, z czego skorzystalo 6 595
przedsiebiorstw i ok. 63 tys. pra-
cownikéw — wyliczal wojewoda
Artur Chojecki.

Wojewoda podkreslil, ze nawet do
90 tysiecy miejsc pracy zostalo bezpo-
srednio uratowanych dzieki réznych
formom wsparcia materialnego udzie-
lanym przedsigbiorcom.

— SMIALO MOZEMY MOWIC

0 LICZBIE 80-90 TYSIECY
MIEJSC PRACY W NASZYM
WOJEWODZTWIE, KTORE DZIEKI
TEMU ZOSTAtY URATOWANE

— stwierdzil Artur Chojecki. — Trzeba
podkreslic, ze to efekt wspolpracy pan-

stwa zprzedsigbiorcami — dodat woje-
woda.

Mamy kolejne dobre wiadomosci.
Szczegb6lnie dla martwiacych sie
o swoje dalsze zatrudnienie pracow-
nikow najwiekszych firm wregionie.
Wojewoda przedstawil plany na naj-
blizsza przyszlosc. Wynika znich, ze
nadal trwa zbieranie irozpatrywanie
wnioskow, akolejne fundusze czekaja
na uruchomienie.

— Witym tygodniu, po zatwierdze-
niu przez Komisje Europejska, ruszy
dalsze wsparcie dla duzych firm, kto-
re sg najwiekszymi pracodawcami.
One juz otrzymaly pomoc tej czeSci
budzetowej lub wsparcia Unii Euro-
pejskie, ale maja jeszcze mozliwosc
skorzystania ze Srodkow Polskiego
Funduszu Rozwoju — zapowiedzial
Artur Chojecki.

Wojewodzie na konferencji prasowej
towarzyszyli wicewojewoda Stawomir
Sadowski, dyrektor Wydziatlu Polityki
Spolecznej Marcin Jastrzebski irzecznik
wojewody Krzysztof Guzek.

— Ta konferencja to biezace podsu-
mowanie tarczy antykryzysowej w na-
szym wojewodztwie. Ciag dalszy jest
oczywiScie zapowiadany, chocby tarcza
4.0, ale dzialania juz rozpoczete, sa
kontynuowane — powiedzial rzecznik
Krzysztof Guzek.

Wedlug oficjalnych informacji wtej
chwili na Warmii i Mazurach bez
pracy jest 52 794 oséb. W dwoch
pierwszych tygodniach maja prace
wregionie stracilo 1,3 tys. osob. Zda-
niem wojewody, utrzymanie wiekszo-
Sci miejsc pracy to zastuga dzialania
tarczy antykryzysowe;j.
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Dzien Dziecka w ptomieniach

TRAGEDIA || W Turzy Wielkiej dwdch chtopcdw bawito sie w garazu. Raptem pojawit sie ogien, ktdry szybko sie rozprzestrzeniat.
Przenidst sie na dom mieszkalny. Dzieci z licznymi poparzeniami trafity do szpitala. Ten pozar to dramat czterech rodzin.

o byl najgorszy Dzien

Dziecka, jaki moz-

na sobie wyobrazic.

W drewnianym gara-

zu w Turzy Wielkiej
(powiat dzialdowski) 13-latek
naprawial motorower. Ma-
rzyl, zeby latem jezdzi¢ po
okolicy. W garazu towarzyszyt
mu piecioletni brat. Nic nie
wskazywalo, ze moze dojs¢ do
tragedii. Ale tuz przed godz.
15 pojawil sie ogien, ktory
rozprzestrzenil sie na inne
garaze. Pozar, na skutek silne-
go wiatru, zajal tez budynek
wielorodzinny. Dach w kilka
minut stanal w plomieniach.
Do walki zogniem przyjecha-
o siedem wozoéw ochotniczej
strazy pozarne;j.

— BYLEM PRZY TYM
POZARZE, GASItEM GO,
BO JESTEM STRAZAKIEM
OCHOTNIKIEM. OGIEN
ROZPRZESTRZENIAt SIE
BtYSKAWICZNIE

— MOWI tUKASZ ZAWADA,
SOtTYS TURZY WIELKIEJ.

— Zniszczeniu ulegt caly ciag
garazowy. Na szczeScie podda-
sze, ktore zaczelo plonaé, nie
bylo zamieszkale. Ale podczas
gaszenia ognia wszystkie cztery
mieszkania zostaly zalane. Naj-
gorsze jest jednak to, ze starszy
chlopiec ucierpial najbardzie;j.
Zostal jak najszybciej przetrans-
portowany helikopterem do
szpitala wOlsztynie. Jego mlod-
szy brat rowniez zostal przewie-
ziony karetka do szpitala. Matka
jest zrozpaczona izalamana. Na
szczesScie troje pozostalych dzieci
bylo wdomu inic im sie nie sta-
lo. Ale otragedii na pewno dtugo
nie zapomna.

rchiwum prywatn
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Budynek po pozarze na razie nie nadaje si¢ do zamieszkania

Jak sie¢ dowiedzieliSmy, obaj
chlopcy przebywaja w olsz-
tynskim szpitalu dzieciecym.
Ich stan jest stabilny inie za-
graza zyciu. W ciagu najbliz-
szych dni okaze sie, co przed
nimi. Wtej chwili trwa lecze-
nie oparzen.

— Dzialalem w obsadzie
pierwszego wozu strazac-
kiego. Gdy przyjechali$my
do pozaru, na miejscu byli
policjanci. Przyjechali przed
nami. Nie wiem, czy akurat
patrol tamtedy pozjezdzal,
czy byl wezwany. Ale to
wlasnie policjanci udzielali
pierwszej pomocy poparzo-
nym dzieciom. Tak naprawde
zrobili to przy pomocy naszej
medycznej torby strazackie;.
Jestem pelen uznania dla
nich. Dzieki nim my mogli-

Smy zajac sie nasza robota
pozarnicza — podkres$la ml.
kpt. inz. Damian Mackie-
wicz, oficer prasowy Komen-
dy Powiatowej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Dzialdo-
wie. — Gdy przyjechaliSmy,
pozar byl juz w fazie rozwi-
nietej. Mocny wiatr go pod-
sycal. Plomienie siggaly bar-
dzo wysoko, powyzej drugiej
kondygnacji budynku. Dla-
tego ogien zgarazy przeniost
sie na dom. Musieliémy nie
tylko gasic¢ pozar, ale i zbi-
jac¢ temperature. Ta byla tak
wysoka, ze nie mogliSmy na
poczatku w ogole wejs¢ do
srodka. PrzygaszaliSmy wiec
pozar garazy ibroniliSmy bu-
dynku. Gdy weszlismy iszu-
kaliSmy Zrodla pozaru, na
strychu bylo ponad cztery-

sta stopni. Do tego mielismy
zupelne zadymienie izerowa
widoczno$¢. PracowaliSmy
w aparatach ochrony drog
oddechowych. Z uwagi na
wysoka temperature czesto
sie zmienialiSmy. Nie bylo
latwo. Zreszta zgliszcza po-
kazuja, jak szalal ogien.

Ten pozar to jednak trage-
dia czterech rodzin. Gdy po-
jawil sie ogien, trzeba bylo
wybiec zdomu natychmiast,
doslownie wkapciach. Lacz-
nie ewakuowano 17 osob.
Wszystko, co wazne, zosta-
to wdomu. Teraz jest zalane
ipokryte sadza.

— Jedna rodzina konczyla
remont calego mieszkania.
Kosztowal ich duzo pracy
i pieniedzy. W weekend mie-
li $wietowac ztej okazji. Te-

raz tylko moga siasc i pltakaé
— opowiada Lukasz Zawada.
— Do mieszkan w tej chwili
nie ma jak wroci¢. Jednak
rodzina postanowila wyna-
ja¢ inny dom w Turzy Wiel-
kiej. Juz sie przeprowadza.
OczywiScie mieszkanie moz-
na jeszcze raz wyremontowac
ispalony dach naprawic. Ale
zdrowia sie nie przywroci.
Nie wymaze si¢ z pamieci
tego, co sie widzialy. Kazdy
mieszkaniec na pewno bar-
dzo to przezyt.

W tej chwili trwaja porzadki
na miejscu zdarzenia.

— Wszystko, co spalone,
trzeba uprzatnac. Czekamy
na inspekcje nadzoru bu-
dowlanego, ktora oceni, czy
rodziny beda mogly wrocic
do swoich domoéw. Kiedy to
sie stanie? Trudno teraz co-
kolwiek powiedzie¢. Trzeba
tym ludziom pomoéc. Myéli-
my o jakiej$ zbiorce... Grosz
do grosza, moze wkoncu wro-
ca do siebie. Nie moga pozo-
sta¢ bez wsparcia. To przeciez
ogromna tragedia.

— Nie mozemy mowi¢, co
spowodowalo pozar. Nad tym
pracuje policja. Zaczelo pali¢
sie¢ w garazach itylko to jest
pewne — podkresla Damian
Mackiewicz. — Nie wiemy,
co znajdowalo sie w érodku.
Spalila sie tez przyczepka.
Trudno okresli¢, co na niej
stalo. A moze co$ jeszcze
bylo powodem?

Strazacy ugasili pozar do-
piero wieczorem. Przyczyny
i szczegolowe okolicznosci
zdarzenia wyja$niaja poli-
cjanci zdzialdowskiej komen-
dy policji. Rodziny otrzymaly
réwniez pomoc socjalna ipsy-

chologiczna. ADA ROMANOWSKA
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lekcja innej kultury

Pokazuja olsztynskie korzenie

OLSZTYN || Tosia, Julianna, Michalina, Ania, Alicja, Iga i Btazej, uczniowie SP 13 w Olsztynie, przygotowali pod okiem swoich nauczycielek
film, ktdrym promujg miasto. W polskim ttumaczeniu wideo nosi tytut ,,Moje korzenie stajg sie naszymi skrzydtami".

nglojezyczne nagranie po-
wstalo zmysla okolegach zza-
granicy, z ktorymi uczniowie
nawiazali wspolprace dzieki
programowi miedzynarodo-
wej wymiany mlodziezy. W swoim na-
graniu nastoletni olsztynianie pokazuja
widzom, jak sami mowia, interesujace
miejsca, ktore przemawiaja do ich serc.
Wtym celu zkamera poszli miedzy in-
nymi na staréwke inad jezioro Ukiel.
— Film, ktory przygotowalismy, jest
elementem projektu Erasmus+, wkto-
rym dzialamy juz od dwoch lat znaszy-
mi partnerami z Cypru, Wloch, Rumu-
nii, Austrii i Litwy thumaczy Katarzyna
Romanowska, nauczycielka jezyka an-
gielskiego wSzkole Podstawowej nr 13 |
w Olsztynie ikoordynatorka projektu.

— NAJLEPSZE, CO MOZEMY
PRZEKAZAC DZIECIOM,
TO KORZENIE | SKRZYDtA.

STAD TYTUt FILMU:
+MY ROOTS BECOME OUR WINGS
— TRAVEL AGENCY".

Sara Galazka, ktora w SP 13 uczy
geografii, aktywnie wlaczyla sie wpro-
jekt. — Chetnych uczniéw do tego po-
mystu nie zabraklo, gorzej byto pod

wzgledem technicznym — wspomina
nauczycielka. Idodaje, ze wyzwaniem
bylo zrealizowanie nagrania i jego
montaz. — Postanowilam wiec napi-
sa¢ do osob zajmujacych sie tym pro-
fesjonalnie, czy zechcieliby dolaczy¢
do takiego projektu. Chlopaki zTo sie
kameruje po prostu sie zgodzili i to

wdodatku charytatywnie! — podkresla.

REKLAMA

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,JAROTY” w Olsztynie

ul. Warikowicza 9, tel. 89 543-55-03, fax 89 543-55-45
ogtasza przetarg nieograniczony na |IE
roboty w h mieszkalnych Spéfdzielni Mieszkaniowej ,,Jaro-

ty” w Olsztynie, polegajace na wymianie kaset domofonowych na cyfrowe w 68 budynkach
(164 szt.), wymianie drzwi wejsciowych do 7 budynkéw (20 szt.), wykonaniu taw kominiar-
skich w 2 budynkach, remoncie podbitki drewnianej w 3 budynkach, wymianie orynnowania
w 1 budynku.

Termin realizacji zamowienia: do 30.11.2020 r.

Szczegotowe informacije dotyczace przedmiotu zamowienia i warunkdw, jakie musza spetnic ofe-
renci, okre$la specyfikacja istotnych warunkdw zamdéwienia, ktorg nalezy odebra¢ w administraciji
osiedla Jaroty przy ul. Jaroszyka 14 w Olsztynie, pokéj nr 4, w godz. 8.00-13.00 (na pisemny
whniosek istnieje mozliwo$¢ przestania specyfikacji poczta). Opfata za specyfikacje wynosi 61,50
2t (w tym 23-proc. VAT), nr konta: BOS SA O Olsztyn, 12 1540 1072 2001 5011 5674 0001.
Oferty oznaczone i zszyte zgodnie ze specyfikacja nalezy skiadaé w zaklejonych kopertach do dnia
17.06.2020 r. do godz. 8.30 w sekretariacie Spotdzielni przy ul. Wankowicza 9, pokdj nr 101.
Publiczne otwarcie ofert nastapi w siedzibie Spétdzielni przy ul. Wankowicza 9, pok. nr 2,
w dniu 17.06.2020 r. 0 godz. 9.00.

Zastrzega sig prawo swobodnego wyboru ofert lub uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn.

716200tbr-A-G

— Dziegki projekto-
wi uczniowie maja
szanse zda¢ sobie
sprawe z tego, jak
wazna jest nasza
kultura, jak ciekawe
sg inne kultury itra-
dycje, jak podroze
moga by¢ Swietnym
sposobem na pozna-
wanie nowego idzie-
lenie sie tym, co jest
nasze, wazne i inte-
resujace — tlumaczy
zkolei Katarzyna Ro-
manowska.

Film, ktory przy-
gotowali uczniowie

Uczniowie SP 13 w czasie pracy nad filmem

z ,trzynastki’, ma przypomnieé
uczestnikom Erasmusa najpiekniej-
sze zakatki Olsztyna.

— Warto podkreslic, ze wszystkie
miejsca pokazane w filmie wybraly
dzieci. Mysle, ze to co$ Swiezego iin-
nego — Olsztyn oczami mlodych ludzi
pokazany innym mlodym ludziom
— zauwaza anglistka.

0 DOSWIADCZENIACH PO
SPOTKANIU Z ROWIESNIKAMI
Z PROGRAMU ERASMUS
OPOWIADA NAM ANTONINA
ZURAWSKA, UCZENNICA KLASY
6 B W SP 13 W OLSZTYNIE

- Kiedy w Olsztynie byli wasi koledzy
z zagranicy, przeprowadziliscie dla
nich specjalng lekcje. (zego dotyczyta?
— Razem z moimi kolezanka-
mi z klasy i z pomoca nauczycielek
matematyki i angielskiego popro-
wadzilySmy lekcje na temat skali.
W Kklasie zebralo sie wowcezas okolo
20 ucznidow zroznych krajow, ktorzy

wzieli udzial w naszej lekcji po an-
gielsku. Byla to szansa na wcielenie
sie wrole nauczyciela, zawarcie no-
wych znajomoSci, jak i wykazanie sie
umiejetnoscia postugiwania sie jezy-
kiem angielskim. Ze zrozumieniem
tematu skali bylo réznie, ale wkoncu
wszystkim udalo sie wykonac przy-
gotowane dla nich zadania.

— tatwo byto nawiazac kontakt

z rowiesnikami?

— Moim zdaniem tak, poniewaz
wszyscy znajac jezyk angielski, potra-
filiSmy ztego skorzystac. Szkola zrobila
sie tloczna ikolorowa, gdy przyjechato
do nas tyle nowych twarzy. Milo bylo
moc rozmawiaé z rowiesnikami z in-
nych krajow, kultur. Mijajac si¢ na
korytarzach, pozdrawialiémy sie wza-
jemnie, przybijajac ,piatke”.

— Na co trzeba uwazac, poznajac

kogos$ z innego kraju?

— Na pewno przy goéciu zinnego
kraju nie wypada rozmawia¢ mie-
dzy soba w jezyku polskim, §mia¢
sie czy zachowywaé w sposob nie-
zrozumialy dla niego, poniewaz
moze przez to wpas¢ w zaklopota-
nie. Nalezy tez wzia¢ pod uwage od-
miennos$¢ kultury, wygladu, akcentu
ipogladow ito uszanowad.

— Czy bylo cos, co cie zaskoczyto

w czasie tego spotkania?

— Zauwazylam, ze niektorzy byli
bardzo pewni siebie iod razu zaczeli
znami rozmawiaé. Mlodsi uczestnicy
programu Erasmus byli natomiast bar-
dziej nieSmiali. Moglo to wynika¢ ze
stopnia znajomosci jezyka angielskie-
go. Wszyscy jednak mimo odmiennych
kultur nie wyro6zniali si¢ zachowaniem
ztlumu, byli bardzo podobni do nas.

— Co wasi rowiesnicy powinni zapa-

mietac z Olsztyna?

— Chcialabym, zeby nie zapomnie-
li o nas inaszej go$cinnosci, mysleli
cieplo o Polakach i Olsztynie. Zeby
zapamietali nasza przyrode, jeziora,
klimat iu$miechali si¢, wspominajac
ten wyjazd.

DARIA BRUSZEWSKA-PRZYTULA
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MODUL 1

KONGRES
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SPOTKAIMY SIE
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DOBRE PRAKTYKI SAMORZADOWE W CZASIE PANDEMII

GODZ.: 11:00-12:00

MODERATOR PRELEGENT
Igor Hrywna - redaktor naczelny Gustaw Marek Brzezin
,Gazety Olsztynskiej” Marszatek Wojewaddztwa

Warminsko-Mazurskiego

PRELEGENT PRELEGENT PRELEGENT PRELEGENT
Tomasz Andrukiewicz Maciej Wrobel Wojciech Karol Iwaszkiewicz Daniel Zadworny
Prezydent Etku 7-Ca Burmistrza Ketrzyna Burmistrz Gizycka WOjt Gminy Dywity

MODUL 2:

ZDALNE ZYCIE — NAUKA, PRACA | PROWADZENIE

BIZNESU ONLINE!
GODZ.:12:00-13:00

MODERATOR PRELEGENT
Dr hab. Piotr Gawliczek, prof. UWM dr hab. Urszula Doliwa, prof. UWM

KONGRES

[=]
= T . @ PRZYSZLOSCl emvan BNP PARIBAS /
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MODUt 3:

WIRTUALNA BANKOWOSC
— ROZWIAZANIA Z ZAKRESU ZDALNE]
0BStUGI KLIENTA
GO0DZ.: 13:00-14:00

PRELEGENT

Dorota Sen

Dyrektor Biura Virtual Branch
W BNP Paribas Bank Polska S.A.

PRELEGENT PRELEGENT
Danuta Pietraszkiewicz Justyna Kowalczys
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elblag

Znamy tegorocznych zdobywcow Aleksandrow

KULTURA || ,,Aleksandry” nawigzujace do postaci Aleksandra Sewruka trafiajg w rece najlepszych elblgskich aktoréw teatralnych
juz od dziewietnastu lat. Nominowanych do nagrody poznaliSmy 20 kwietnia. Kto ostatecznie otrzymat statuetke w tym roku?

rzypomnijmy, w kategorii
Kobieca Rola Roku byly to:
Aleksandra Wojtysiak za role
Sally Bowies (,Cabaret”),
Maria Makowska-Franceson
za role Rebeki Nurse (,,Czarownice
z Salem”) oraz Marta Maslowska za
role Elizabeth Proctor (,,Czarowni-
ce z Salem”). Natomiast w kategorii
Meska Rola Roku: Stawomir Bana$
(,Kaczmarski - 4 pory niepokoju”),
Leslaw Ostaszkiewicz za role Herr
Rudolfa Schultza (,Cabaret”) i Mi-
kolaj Ostrowski za role Mistrza Ce-
remonii wspektaklu (,Cabaret”).

Uroczyste wreczenie statuetek
mialo si¢ odby¢ po premierze sztu-
ki ,Burzliwe Zycie Lejzorka Rojtsz-
wanca’”, ale zycie napisalo tym ra-
zem inny scenariusz...

— Niemniej jednak chcemy wyrdz-
ni¢ najlepsze aktorskie kreacje, wi-
dzow i przyjaciol teatru — poinfor-
mowal Teatr im. Aleksandra Sewruka
w Elblagu.

W zwiazku z panujaca sytuacja,
statuetki wirtualnie wreczyli Gu-
staw Marek Brzezin, marszalek wo-
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jewodztwa warminsko-mazurskiego,
oraz Witold Wroblewski, prezydent
Elblaga.

Marszalek nawigzal wswojej mowie
do obchodzonego nie tak dawno Mie-
dzynarodowego Dnia Teatru.

— Przekazuje wszystkim osobom
zwigzanym z tym rodzajem sztuki
serdeczne podziekowania za wszyst-
ko, co czynicie na rzecz kultury
Warmii, Mazur, PowiSla oraz calej
Polski. Wszystkim nagrodzonym
i wyréznionym, aktorom, ludziom
teatru skladam zyczenia satysfak-

cji z doniostej roli tworzenia i upo-
wszechniania sztuki. Zycze panstwu
szybkiego powrotu na scene, za$
nam wszystkim powrotu do wspol-
nych spotkan iemocji przezywanych
wteatrze — mowil.

Gustaw Marek Brzezin poinfor-
mowal, ze tegorocznego Aleksan-
dra wkategorii Najwierniejszy Widz
Zbiorowy otrzymal Polski Zwigzek
Rencistow i Inwalidow — oddzial re-
jonowy w Nowym Dworze Gdanskim.
Nagrode wkategorii Przyjaciel Teatru
zdobyla firma Stokota, ktora od lat
wspiera elblaski teatr.

Witold Wroblewski zaczal od kwe-
stii organizowanej co roku w El-
blagu Wiosny Teatralnej, ktora ze
wzgledu na sytuacje epidemiolo-
giczna, tym razem sie nie odbedzie.
Przedstawil rowniez tegorocznych
zwyciezcoOw konkursu.

— Dla laureatéw przewidziana
jest rowniez nagroda finansowa,
ktora wraz z dyplomami i statuet-
kami przekaze dyrektorowi Miro-
stawowi Siedlerowi — poinformo-
wal prezydent.

Byt parking i go nie ma. Mieszkancy sg oburzeni

Statuetke wkategorii Kobieca Rola
Roku otrzymala Marta Maslowska
za role Elizabeth Proctor w spekta-
klu ,Czarownice zSalem” wrezyserii
Jana Buchwalda.

— Bardzo tesknimy, my — aktorzy
—za wami — naszymi widzami — mo6-
wila aktorka. — To dzieki wam choé
przez chwile mozemy czuc sie wazni,
madrzy... Moze zdawa¢ nam sie, ze
dotykamy czego$ mistycznego, meta-
fizycznego. Mam nadzieje, ze wkrotce
sie spotkamy — dodala.

Zwyciezca w kategorii Meska
Rola Roku zostal Mikolaj Ostrow-
ski za role Mistrza Ceremonii
w spektaklu ,Cabaret” wrezyserii
Pawla Szkotaka.

— Ciesze sie idziekuje. Podzigko-
wania skladam na rece dyrektora
pana Mirostawa irezysera Pawla.
Byla to wspaniala praca, wspania-
la przygoda. Duzo wysilku itrudu,
o czym wiedza moi najblizsi, kto-
rym rowniez dziekuje za wspar-
cie wtej produkeji — mowil aktor.
— Do rychlego zobaczenia na sce-

nie ina widowni. KAMILA KORNACKA

Parking przy Moscie Dolnym na elblaskiej stardwce byt od lat oblegany przez kierowcow. Wszystko dlatego, ze nie byt objety Strefg Ptatnego Parkowania.

tam parkowac¢. — To oburzajace!
— napisala do nas czytelniczka.
Samochody osobowe mogly par-
kowaé¢ w tym miejscu od 2011 roku.
Po tym, jak kilka tygodni temu przy
wjezdzie na parking pojawil sie znak
zakazu ruchu i wymalowane zostaly
miejsca dla autobusow, skontaktowa-
la sie znami czytelniczka, ktora czesto
korzystala ztego parkingu.
— Pracuje wokolicach Starego Mia-
sta —napisala. — W zwiagzku ztym, ze

S amochody osobowe nie moga juz

mieszkam na Zawadzie, jestem zmu-
szona przyjezdzac¢ do pracy samocho-
dem. Autobusem byloby zbyt dtugo.
Zazwyczaj parkowalam przy Moscie
Dolnym, bo tam parking by} bezplatny.
Jakie bylo moje zdziwienie, gdy ktore-
go$ dnia zajezdzam, atam znak, ktory
zakazuje mi wjazdu na ten parking!
Szok! Czy wladze zrobia wszystko, ze-
bySmy musieli placi¢ za parkowanie
wokolicy star6wki? — pyta kobieta.
Jak sie okazuje, parking zmienil
swoje przeznaczenie ze wzgledu na

zapotrzebowanie branzy turystycz-
no-hotelarskiej. Elblaska starowka
nie ma bowiem zbyt wiele miejsc na
autokary.

— Pod koniec ubieglego roku
przedstawiciele tej branzy zglosi-
li do Urzedu Miejskiego problem
z dluzszym postojem autobuséw
turystycznych w obrebie Starego
Miasta — odpowiada Joanna Urba-
niak, rzecznik prasowy prezydenta
Elblaga. — Dlatego postanowio-
no powroéci¢ do organizacji ruchu

zroku 2011, kiedy po konsultacjach
spolecznych wprowadzono strefe za-
mieszkania na terenie tej dzielnicy,
adla autokarow funkcjonowal par-
king przy Tortudze.

Oznakowanie pionowe zakazujace
wjazdu innym pojazdom niz autobusy
zostalo ustawione wubieglym miesia-
cu, wtym wykonano oznakowanie po-
ziome tych stanowisk. Jednocze$nie
funkcjonujacy przy ul. Wybrzeze
Gdanskie znak D-18 (dla autobusow)
usunieto. NA
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Co z uczniami, ktorzy nie byli na lekcjach online?

EDUKACJA || Nauczyciele i uczniowie w koricu wiedza, na czym stojg. Zamiast wracac do tawek, zostang w domach i dokoncza
rok szkolny zdalnie. To pierwszy taki przypadek w historii. Teraz pora zastanowic sie nad tym, jak to wykorzystac.

ozna chyba stwierdzic,

ze szkoly zdaly egzamin.

Mimo wielu problemow

i niejasnosci zdalne na-

uczanie faktycznie wpol-
skiej szkole zaistnialo. W jednych
placowkach wyglada lepiej, winnych
gorzej. Ale wiele ztego, co nowe, moze
zosta¢ znami na state. Do konca roku
szkolnego zmieni si¢ w sumie niewie-
le — konsultacje i oceny na odlegtosc.
Dariusz Piontkowski, minister eduka-
¢ji narodowej, podczas poniedzialtko-
wej konferencji stwierdzil, ze nie ma
potrzeby przywracania tradycyjnych
zajec¢ wszkotach wtym roku szkolnym.
— Mamy nadzieje, ze bedzie to mozliwe
od wrze$nia — dodal.

Od poniedzialku uczniowie ze wszyst-
kich klas mogg przychodzi¢ do szkol na
konsultacje. Do tej pory taka mozliwosé
mieli tylko maturzysci iuczniowie przy-
stepujacy do egzaminu 6smoklasisty.
Wedlug tradycyjnego kalendarza szkol-
nego 26 czerwca uczniowie zjawiliby
sie w szkolach po odbidr swiadectw.
Po ogloszeniu decyzji nauczyciele za-
dali jednak od razu pytanie. Jak bedzie
wygladal koniec roku? Nikt nie wie, bo
nie ma rozporzadzenia. Wszystko zo-
stanie wiec wrekach dyrektorow. Na-
uczyciele wystawia oceny, a uczniowie
odbiora $wiadectwa w sekretariatach.
Przypominamy, ze Mikolaj Pawlak,
rzecznik praw dziecka, wystapil zape-
lem opodniesienie ocen ojedna wgore,
ale na to nie ma zgody rzadu. Co bedzie
we wrzesniu?

— Dzi$ nie wiemy, jak bedzie rozwi-
jala sie epidemia. Mamy nadzieje, ze
od wrze$nia bedzie mozliwa tradycyjna
forma nauki — powiedzial tylko mini-
ster Piontkowski.

Zwiazek Nauczycielstwa Polskiego
juz zaapelowal do MEN orozwiazania,
ktore pozwola plynnie przechodzi¢ na
ksztalcenie na odleglosc, jesli sytuacja
bedzie znowu tego wymagala.

— W niektorych szkolach dalej jest
problem z uczniami, ktorzy wypadli

Fot. Pixabay.com

z systemu edukacji. Co z nimi? Ciagle
powtarzam, ze bez sensu organizuje
sie egzamin 6smoklasisty. Powinnismy
sie dowiedzie¢, co z uczniami, ktorzy
nie brali udzialu w zdalnych lekcjach
— podkresla Tomasz Branicki, szef ZNP
na Warmii i Mazurach. — Wedlug prze-
pisow sprzed epidemii, ci uczniowie po-
winni by¢ nieklasyfikowani. Minister-
stwo musi odpowiedzie¢ konkretnie, co
znimi. Wiem tylko, ze dyrektorzy juz
pytaja sie co robic.

Problemu zuczniami, ktorzy wypadli
zsystemu nie ma w1 Liceum Ogolno-
ksztalcacym wOlsztynie.

— Na szczeScie nie mamy takich
uczniow, z ktorymi w ogdle nie ma
kontaktu. Tendencja jest podobna, jak
wprzypadku klasycznych lekeji. Niekto-
rzy sa mocno aktywni, inni zglaszaja sie
na lekcje zdwudniowymi przerwami,
jak klasyczne wagary — mowila nam
w poniedziatkowej ,,Gazecie Olsztyn-
skiej” Jolanta Skrzypczynska, dyrektor-
ka I'LO. Po ogloszeniu decyzji o zdal-
nej edukacji do konca roku szkolnego
dodaje jednak: — Mnie ta wiadomosc
w ogole nie zaskoczyla. Dlatego ze
wmojej szkole wrocilibySmy praktycz-
nie tylko na tydzien. Sa matury, wiec
bylyby dni wolne, p6Zniej dzien wolny

po Bozym Ciele, ktory juz wezeSniej byl
zaplanowany, jako wolny. Czyli caly ty-
dzien od 8 do 12 czerwca nie ma zajec.
To rozsadna decyzja, bo nie ma juz
w zasadzie, po co wracac. Jakkolwiek
to nie brzmi — dodaje ze $miechem.

A co zkoficem roku?

— Nie wiem jeszcze co zrobié, ale
przyznam sie, ze chetnie dalabym
uczniom $wiadectwa. Maturzystom tez,
cho¢ czesé juz je wziela. Niech nawet
uczniowie usigda co dwa miejsca, ale
zeby przyszli do szkoly. Moze pozio-
mami, klasami. Chcia-

fabym namiastki nor- REKLAMA

Inne szkoly tez czekaja na wytyczne.
Ale przyznaja, ze wiele ztego, co udalo
sie wypracowac, zostanie w szkolach
na stale.

— Mamy dobrze zorganizowang po-
moc psychologiczno-pedagogiczna.
Nadzoruja wspolprace z rodzicami
idlatego mamy kontakt ze wszystkimi
uczniami. JesteSmy duza szkola, stad
szybkie dzialanie wkierunku stworze-
nia zasad wspolpracy — slyszymy od
pracownikow Szkoly Podstawowej
nr 30 w Olsztynie. — W pierwszej
kolejnosci zwrociliSmy na to uwa-
ge, bo mamy dzieci w r6znych sytu-
acjach. Czasami nie maja warunkow
do odbywania zdalnych lekcji. Cie-
szymy sie, ze sie udalo. Korzystamy
z Microsoft Teams, dziennika elek-
tronicznego. Dzieci przesylaja prace
wieloma drogami. Chcemy to wszyst-
ko wykorzystywa¢ w swojej przyszlej
pracy. Dzieci dobrze si¢ wtym czuja,
wspieraja ich rodzice.

W poniedzialek poznaliémy tez wy-
tyczne dla organizatoréw kolonii
i obozoéw. To m.in. zaostrzony rezim
sanitarny, np. ograniczenie do jednego
dziecka na 4 mkw. powierzchni sypial-
ni. Wyjazdy trzeba bedzie zglasza¢ do
centralnej bazy MEN na trzy tygodnie

przed startem. PAWER JASZCZANIN

malnoSci — przyznaje

Jolanta Skrzypczynska. ;
Chyba ze zostanie wy- e
dane rozporzadzenie... T:iap::m c:,;y kraj

— Moze pojawicé sie
ono z dnia na dzien.
Musimy patrze¢ na
przepisy sanitarne, ale
koniec roku (26 czerw-
ca — red.) jest aku-
rat przed najbardziej
prawdopodobnym
terminem wyborow
(28 czerwca — red.)
— zauwaza dyrektor-
ka ILO.
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Syndyk masy upadtosci CM Nieruchomosci Sp. z 0.0. w upadtosci likwidacyjnej ogtasza
konkurs ofert na sprzedaz z wolnej reki kompleksu dziatek rekreacyjnych potozonych
w miejscowosci Jeziorowskie, zlokalizowanych pomigdzy jeziorami Sewinda Mata,

Rekaty, Utéwki i tasmiady, za cene nie ni2sza niz 344 324,20 zt netto, powigkszong
o podatek VAT. Caty obszar zostat podzielony na dziatki o zré6znicowanej powierzchni,
z wytyczonymi drogami dojazdowymi.

Oferty nalezy kierowa¢ do 10 czerwca 2020 r. (liczy si¢ data stempla pocztowego) droga
korespondencyjna na adres: Kancelaria Notarialna s.c. Bednara Antonina, Bednara-Michalczyk
Joanna, ul. Spokojna 8a/1, 20-074 Lublin. Otwarcie ofert nastapi 15 czerwca 2020 roku o godz.
9.00 w Kancelarii Notarialnej (adres jw.).

Szczegdtowy regulamin konkursu: https://syndyklublin.com.pl/ (zaktadka Licytacje/Nieruchomosci).
W celu uzyskania operatu prosze o kontakt e-mailowy:

il.com.

partycka@pra

1944200pb1-A-G
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Prezydent Olsztyna

OBWIESZCZENIE O WSZCZECIU POSTEPOWANIA
W SPRAWIE WYDANIA DECYZJI O ZEZWOLENIU
NA REALIZACIJE INWESTYCJI DROGOWEJ DLA ZADANIA
INWESTYCYJNEGO POD NAZWA , BUDOWA DROGI GMINNEJ
NUMER 308003N ORAZ 308002N W RAMACH REALIZACIJI ZADANIA:
BUDOWA ODCINKOW ULIC WRZOSOWEJ I SW. FRANCISZKA
7 ASYZU W OLSZTYNIE WRAZ Z BUDOWA I PRZEBUDOWA
INFRASTRUKTURY TECHNICZNEJ”.

OBWIESZCZENIE
PREZYDENTA OLSZTYNA

Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdl-
nych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog pu-
blicznych (tekst jednolity Dz.U. z 2018 r. poz. 1474 ze zm.), na wniosek
z dnia 11 lutego 2020 r. (uzupelniony 17.04.2020 r. oraz 08.05.2020 r.)
Prezydenta Olsztyna, zawiadamiam o wszczgciu postgpowania admini-
stracyjnego w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwe-
stycji drogowej dla zadania inwestycyjnego pod nazwa

Budowa drogi gminnej numer 308003N oraz 308002N w ramach re-
alizacji zadania ,,Budowa odcinkow ulic Wrzosowej i sw. Franciszka z
Asyiu w Olsztynie wraz z budowq i przebudowq infrastruktury technicz-
nej.

Inwestycja bedzie prowadzona:

1) na dziatkach w liniach rozgraniczajacych teren o numerach:

—ul. Wrzosowa

obreb Olsztyn 5 [0005] dz. nr: 11/1,11/2 (11), 24

—ul. Wrzosowa

obreb Olsztyn 10 [0010] dz. nr: 105/3 (105/2), 107

—ul. $w. Franciszka z Asyzu
obreb Olsztyn 10 [0010] dz. nr: 57/3 (57/2), 60, 66, 88, 89/1
(89), 90/1 (90), 91/1 (91), 92/1 (92),
97/1 (97), 99/1 (99), 105/4 (105/2),

111/4 (111/1)

—ul. Turystyczna:
obreb Olsztyn 10 [0010] dz. nr: 63/1 (63), 64/1 (64)
(Uwaga: w nawiasach podano numery dziatek przed podziatem);

2) na dziatkach przeznaczonych do ograniczonego korzystania w zwiaz-
ku z budowa lub przebudowsa infrastruktury technicznej:

obreb Olsztyn 5 [0005]
obreb Olsztyn 6 [0006]
obreb Olsztyn 10 [0010]

dz. nr 22
dz. nr: 3/3, 3/5, 7, 8/1
dz. nr: 58, 61/1, 86, 87, 90, 96, 98.

W zwiazku z powyzszym informujeg, ze strony moga w terminie
14 dni od daty otrzymania niniejszego zawiadomienia zapoznac si¢
z materiatami do decyzji w powyzszej sprawie w Wydziale Urbani-
styki i Architektury Urzgdu Miasta Olsztyna, plac Jana Pawfa II,
w godzinach pracy Urzedu, po wezeSniejszym umowieniu si¢ tele-
fonicznie. Dodatkowo niniejsze obwieszczenie podano do publicz-
nej wiadomodci na tablicy w Urzedzie oraz na stronie internetowej
Urzgdu Miasta Olsztyna: bip.olsztyn.eu.

Jednoczes$nie informuje, ze w zwiazku z tym, ze w postgpowaniu
w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacj¢ inwestycji dro-
gowej dla zadania inwestycyjnego pod nazwa

,Budowa drogi gminnej numer 308003N oraz 308002N w ramach
realizacji zadania: Budowa odcinkow ulic Wrzosowej i sw. Francisz-
ka z Asyzu w Olsztynie wraz z budowa i przebudowa infrastruktu-
ry technicznej” bierze udziat wigcej niz dwadziescia stron, organ,
dzialajac na podstawie art. 49a Kodeksu post¢gpowania admini-
stracyjnego, moze dokonywa¢ zawiadomienia o decyzjach i innych
czynnos$ciach w formie publicznego obwieszczenia, w innej formie
publicznego ogloszenia zwyczajowo przyjetej na terenie Olsztyna
lub przez udostgpnienie pisma w Biuletynie Informacji Publiczne;j.
Zawiadomienie w takim przypadku jest skuteczne wobec stron,
ktore zostaly na piSmie uprzedzone o zamiarze zawiadamiania ich
w okre§lony sposob.

Z up. Prezydenta Olsztyna
Ewa Bachry
Zastgpca Dyrektora Wydziatu
Urbanistyki i Architektury

717200tbr-A-G
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emeryt dorabia

Limity dla emerytow w gore

PIENIADZE || Emeryci i rencisci dorabiajg chetnie. Muszg pamietac o nieprzekraczaniu limitow,
bo moga straci¢ Swiadczenia. Na szczescie dla nich maksymalna kwota zmienita sie 1 czerwca.

o zmianie maksymalnej

kwoty od 1 czerwca eme-

ryci moga dorabia¢ bez

obaw, ze straca Swiad-

czenie. Ale nie wszyscy.
Kwoty, do ktorych moga bez
konsekwencji dorobi¢ wezes$niej-
si emeryci irenciSci zmieniaja sie
co trzy miesiace. Nowe limity
beda obowiazywac od czerwca
do sierpnia. Warto zauwazy¢, ze
aktywnos$¢ zawodowa osob po-
bierajacych $wiadczenia emery-
talno-rentowe z kazdym rokiem
rosnie.

— Osoby, ktore przeszly na
emeryture po osiggnieciu po-
wszechnego wieku emerytalne-
go, atakze osoby, ktore pobieraja
z ZUS renty dla inwalidow wo-
jennych, inwalidow wojskowych,
ktorych niezdolnos¢ do pracy
pozostaje w zwiazku ze shluzba
wojskowa oraz renty rodzinne
przystugujace po osobach upraw-
nionych do tych $wiadczen, moga,
dorabia¢ bez zadnych ograni-
czen inie martwi¢ sie tym, ze ich
$wiadczenie zostanie zawieszone
lub zmniejszone — moéwi Anna
Ilukiewicz, regionalny rzecznik
prasowy ZUS wojewodztwa war-
minsko-mazurskiego.

Limitéw musza pilnowaé¢ eme-
ryci, ktorzy nie osiagneli wieku
emerytalnego oraz wiekszosé
rencistow.

— Emerytura lub renta pod-
lega zmniejszeniu, jesli uzy-
skany przychod jest wiekszy
niz 70 procent przecietnego
miesiecznego wynagrodzenia
ostatnio ogloszonego przez
prezesa Gloéwnego Urzedu Sta-
tystycznego. Od 1 czerwca kwo-
ta ta bedzie wynosic 3732,10 z}
— tlumaczy Anna Ilukiewicz.
Tym samym $wiadczenie zosta-
nie zawieszone, gdy przychod
przekroczy kwote 130 procent

Fot. pixabay.com

Limitow musza pilnowac eme-
ryci, ktérzy nie osiggneli wieku
emerytalnego oraz wiekszo$¢
rencistow

przecietnego wynagrodzenia,
czyli od 1 czerwca 6931 zl.

— Jesli przychod przekroczy
70 proc. przecietnego miesiecz-
nego wynagrodzenia, ale nie be-
dzie wyzszy niz 130 proc. tego
wynagrodzenia, czyli 6931 zl, to
$wiadczenie zostanie zmniejszo-
ne o warto$¢ przekroczenia, nie
wiecej jednak niz o kwote maksy-
malnego zmniejszenia — dodaje
Anna Ilukiewicz.

Czyli:

* 620,37 zl dla emerytury irenty
z tytulu calkowitej niezdolnosci
do pracy;

* 465,31 zt dla renty ztytutu cze-
Sciowej niezdolnosci do pracy;

* 527,35 zl dla renty rodzinnej,
do ktorej uprawniona jest jed-
na osoba.

Renta socjalna zostanie zawie-
szona po przekroczeniu 70 pro-
cent przecietnego miesieczne-
go wynagrodzenia, czyli kwoty
3732,10 zl.

— Pilnowanie limitéw, do kto-
rych dorabiaja emeryci irencisci
jest bardzo wazne — podkresla
rzeczniczka ZUS. — Po prze-
kroczeniu tych kwot §wiadcze-

nie powinno byé¢ odpowiednio
pomniejszone lub zawieszone.
Jesli §wiadczeniobiorcy nie po-
wiadomia o tym fakcie ZUS-u,
powstanie nadplata wyplaconej
renty lub emerytury, ktora trzeba
bedzie zwr6ci¢ — przypomina.

Emerytura jest przyznawana
od miesiaca, w ktorym zlozono
wniosek, ale nie wczes$niej niz
od dnia wstapienia w powszechny
wiek emerytalny. Od 1 pazdzier-
nika 2017 r. wiek emerytalny
w Polsce wynosi 60 lat dla kobiet
165 lat dla mezczyzn.

Wazny jest tez wskaznik walo-
ryzacji skladek. Ten za I kwartal
danego roku jest zwykle wyzszy
niz roczny. Dlatego przejscie na
emeryture w czerwcu moze byé
mniej korzystne niz w pozo-
stalych miesiagcach II kwartalu
danego roku. Ale pamiegtajmy
ozmianach na rynku pracy, kto-
re spowodowala epidemia. Moga
sprawic, ze osoby, ktore co praw-
da osiagnely wiek emerytalny, ale
chcialy jeszcze pracowac, beda
musialy podjac¢ decyzje o przej-
$ciu na emeryture duzo weze$niej
—np. wezerweu 2020 roku.

W CIAGU OSTATNICH
CZTERECH LAT LICZBA
PRACUJACYCH EMERYTOW
WZROStA 0 OKOtO 30 PROC.
PRZEWAZAJA KOBIETY.

A aktywnos$¢ zawodowa se-
nior6w ciagle ro$nie. W ciagu
ostatnich czterech lat liczba
pracujacych emerytow wzro-
sla o okolo 30 proc. Przewa-
zaja kobiety. Prawie 90 proc.
pracujacych emerytow to osoby
wwieku 60-65 lat i wiecej. Ito
wladnie ta grupa moze dora-
bia¢ bez limitow.

PAWEL JASZCZANIN
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Rodzina puszczykow zaadoptowata Luka

BISZTYNEK || To byt ornitologiczny eksperyment, ktory zakonczyt sie powodzeniem. Mtoda séwka, znaleziona na drodze, zostata
zaadoptowana przez sowig rodzine, ktéra mieszka na jednym z drzew w Bisztynku. Przyrodnie rodzenstwo ma sie dobrze.

6wke zauwazyl najpierw pan

Lukasz, mieszkajacy na tere-

nie solectwa Bisztynek. Mlody

ptak, tzw. podlot, siedzial na

drodze gruntowej w pobli-
zu jego gospodarstwa. Nie uciekal.
— Wiedzialem, ze nie nalezy braé
takich ptakéw do domu. Przetozy-
lem sowe poza droge, na pobliskie
pole rzepaku i pojechalem do siebie.
Nie chcialem, aby kto$ ja przejechal
— mowil pan Lukasz. — Wieczorem
tego dnia przeszla duza ulewa. Posta-
nowilem wrocic izobaczy¢, co dzieje
sie z sowa, czy jeszcze tam jest. Ptak
byl wtym samym miejscu, wktore go
odlozylem. Lezal na grzbiecie zrozlo-
zonymi skrzydlami. Wtedy zdecydo-
walem, ze jednak zabiore ja do domu
— opowiadal.

Mezczyzna dodal, ze sowka byla
tak oslabiona, ze nawet nie chodzila.
Zaczal ja karmi¢ rybami, watrobka
drobiowsa imiesem.

— Przez dwa dni byla bardzo nie-
mrawa. Dopiero po ich uplywie zacze-
la chodzi¢ itroche podlatywaé. Kaz-
dego kolejnego dnia bylo coraz lepie;j.
Zauwazylem, ze najchetniej zjadala
watrobke — $mial sie pan Lukasz.

Trzymal ja wdomu, wspecjalnie wy-
Scielanym sianem kartonie.

— Nie chcialem jej trzymaé w bu-
dynkach gospodarskich. Mam koty
i obawialem sie, ze ja upoluja. Wy-
puszczalem ja na podworzu. Lata-
la po jakie§ 20-30 metrow. Nadal
latwo moglem ja zlapa¢. Widac, ze
nabierala energii, ale ja jej przeciez
nie moglem nauczy¢ polowacé izy¢ na
wolnosci. Dodatkowo trzymanie jej
w domu bylo dosé klopotliwe — wy-
jasnial pan Lukasz.

Dlatego skontaktowal sie ze swoja
soltys Agnieszka Kobryn. — Lukasz za-
pytal mnie: ,nie chcesz sowy?” iprze-
stal kilka zdje¢, aja to samo pytanie
zadalam Andrzejowi Grabowskiemu
i rowniez przestalam zdjecie sowki
— Smiala sie¢ Agnieszka Kobryn.

Fot. Andrzej Grabowski

Ornitolog Marek Bebtot z mtodym
puszczykiem tuz przed oddaniem
go do adopgji

Pytanie do mnie (autora tekstu) tra-
filo nieprzypadkowo. Od 23 kwietnia
obserwuje ifotografuje rodzine pusz-
czykow, ktora za swoje siedlisko wy-
brala zadrzewiony izakrzaczony teren
w Bisztynku. Pierwsze wmoim zyciu
zdjecie sowy wykonalem wlasénie tego
dnia. Byt to osobnik dorosly. Chwile
pozniej zauwazytem dwoje mlodych.
Kilkana$cie dni wczeSniej zamieSci-
lem na Facebooku prosbe o infor-
mowanie mnie, gdzie sa sowy. Po in-
formacji od jednego z mieszkancow
Bisztynka pobieglem we wskazane
miejsce ije dostrzeglem. Teraz jest to
juz caly serial zdjec ifilmow zudzia-
lem s6w. Mlodym nadali$my imiona
Ganimedes i Miranda, cho¢ nikt nie
ma pojecia jakiej sa plei. Odroznia je
tylko barwa. Jeden jest rudo-brazo-
wy adrugi szaro-srebrzysty. To pewna
ciekawostka, ze w jednym gniezdzie
sa mtode dwoch odmian kolorystycz-
nych wystepujacych w Polsce tych
ptakow. Od tych barw isatelitow pla-
net sa ich imiona.

Kiedy wiec pani Agnieszka po-
informowala mnie od znalezionej

sowce, u pana Lukasza bylem nie-
mal natychmiast. Zastanawiali$my
sie, co z ptakiem zrobi¢. Zdecy-
dowaliSmy, ze zawioze go do Bu-
kwaldu, do o$rodka zajmujacego
sie wychowaniem dzikich ptakow
dzikich. Zakielkowala mi jednak
w glowie my$l, aby so6wke ,podlo-
zy¢” obserwowanej przeze mnie
rodzinie. Wcze$niej zatelefonowa-
tem do Ewy Ruminskiej z Fundacji
Albatros w Bukwaldzie. — Ekspery-
menty zadopcja konezyly sie sukce-
sem w przypadku innych gatunkow
sow, ale nie mam potwierdzonych
informacji o takich dzialaniach
z puszczykami. Na pewno trzeba
bedzie czesto obserwowaé, co sie
dzieje — mowila Ewa Ruminska.
— OczywiScie, jesli zajdzie potrze-
ba, przyjmiemy ptaka w naszym
osrodku — zapewnila.

O znalezionej i wykarmionej przez
pana Lukasza so6wce poinformowa-
tem znajomego ornitologa z Bartoszyc
Marka Beblota. — Niech pan poczeka
ztym odwozeniem ptaka do Bukwal-
du. Moze uda sie go odda¢ do adopcji
rodzinie, ktora pan obserwuje — po-
wiedzial od razu.

Pan Marek przyjechal do Bisz-
tynka. Obejrzal sowke, ktora przez
kilka godzin mialem w domu. Na-
lozyl jej obraczke iusadowil na ga-
lezi jednego z drzew, blisko dwoch
pozostalych mlodych puszczykow,
ktore przygladaly sie tej ,operacji”.
Zobowiazalem sie do obserwowa-
nia, co sie z ,adopciakiem” dzieje.
— Z mojej strony byla to chec¢ eks-
perymentu. Sporo ostatnio slysza-
lem o adopcjach w przypadku pta-
koéw szponiastych istwierdzilem, ze
to ma najwiekszy sens. Najlepszy
oSrodek rehabilitacji ptakow nie
jest w stanie zagwarantowac tego,
co ptaki dorosle wnaturze. Najlep-
szym rozwigzaniem dla ptakow jest
ich powro6t do naturalnego Srodowi-
ska — ttumaczyl Marek Beblot.
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Przy okazji wyjasnil, po co obracz-
kuje sie ptaki. — Jest to najlepsza
metoda badawcza, kiedy chcemy sie
dowiedzie¢ czego$ o konkretnych
osobnikach czy populacji. Zeby wie-
dzie¢ jak dany gatunek chroni¢, mu-
simy sie najpierw jak najwiecej o nim
dowiedzie¢. Tylko badania naukowe
sa wstanie nam udowodnic, czy jakies
dzialania maja sens. Jezeli kto$ kiedy$
znajdzie tego puszczyka zobraczka, to
bedzie mozna przesledzic jego histo-
rie —mowil Marek Beblot.

A co dzialo sie zadoptowanym pusz-
czykiem, ktoremu nadalem imie Luk
(od imienia jego znalazcy)? Wyglada
na to, ze zostal zaakceptowany juz
pierwszej nocy. Rano, gdy usilowalem
go zlapaé, odfrunal. To Swiadczylo
o tym, ze zostal nakarmiony. Gdyby
tak sie nie stalo, nie bylby w stanie
lata¢. Wkolejnych dniach energii mu
przybywalo. Poczatkowo trzymal sie
dos¢ daleko od przyrodniego rodzen-
stwa, ale w ostatnich dniach tréojka
mtlodych przesiaduje wciagu dnia na
jednym drzewie. Trzymaja sie razem.
Udalo sie tez zaobserwowa¢ moment
karmienia go przez doroslego ptaka.

— Mozemy uznac, ze adopcja sie
powiodla — skwitowal te obserwacje

ornitolog z Bartoszyc. ANDRZE) GRABOWSKI
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ciekawi ludzie, ciekawe historie

Zycia nie starczy, zeby to wszystko ogarnac

WtADEK NOWOSIELSKI JEST NAUCZYCIELEM,
PASJIONATEM NASZEGO REGIONU,
PIROTECHNIKIEM SZUKAJACYM
POTENCJALNYCH BOMB W SAMOLOTACH

| BAGAZU NA LOTNISKU OKECIE,

A TAKZE TECHNIKIEM KRYMINALISTYKI

| FOTOGRAFIKIEM UTRWALAJACYM

PIEKNO PRZYRODY MAZURSKIEJ.

— Mieszka pan w Bolejnach. Czy czuje sie pan

nidziczaninem?

— Mozna powiedzie¢, ze jestem nidziczaninem,
gdyz w tym miasteczku udalo mi sie przyjs¢ na
Swiat. Wiaze sie ztym ciekawa historia, ktora opo-
wiadala mi mama. Tuz po porodzie zostawiono
mnie na porodowce, na stole, przykrytego jakims
papierem izapomniano omnie. Gdy przyszed! czas
karmienia, okazalo sie, ze nie ma dziecka. Prze-
szukano caly szpital i nic. Dopiero, gdy mdj glod
dal mi bodziec do donoénego ,koncertu”, dziecko
sznalazlo sie”.

— Ostatni zawod, jaki pan wykonywat to...?

— 0d 1982 r. do 2000 pracowalem w Szkole Pod-
stawowej wZelaznie. Gdy zapoczatkowano proces
likwidacji szkoly, jako pierwszy bezrobotny jej bel-
fer znalazlem sie¢ wZespole Szk6l Nr 2 w Nidzicy,
gdzie przepracowalem niezbedne mi do emerytury
10 lat... i ani dnia wiecej. Z wyksztalcenia jestem
inzynierem chemikiem, ale ukonczylem szereg
studiow podyplomowych dotyczacych ochrony
iksztaltowania Srodowiska, przyrody, wychowania
fizycznego, bezpieczenstwa ruchu drogowego, co
dalo mi mozliwoé¢ nauczania przedmiotow takich
jak przyroda czy technika.

TID | ekl

Pan Wtadek ma sporg biblioteke.
Ostatnio kompletuje ksigzki Grzesiuka

— Dlaczego wybrat pan ten wiasnie zawod?

— Dlaczego? Juz w klasie siodmej podstawow-
ki, pod wplywem starszego kolegi, ktory wowczas
uczyl sie w Studium Pedagogicznym w Szczytnie,
postanowilem, ze wprzyszloSci bede nauczycielem,
ale droga do zawodu okazala sie¢ wmoim przypad-
ku dos¢ zawila. Najpierw zostalem pirotechnikiem
i szukalem potencjalnych bomb w samolotach
ibagazu na lotnisku Okecie w Warszawie. Potem,
po wypadku, skonczylem Studium Elektroniczne
w Olsztynie i naprawialem zepsute odkurzacze, ze-
lazka iinny sprzet AGD. Gdy zaistnialy wlasciwe
okolicznosci, wrocilem do dawnych planoéw i zo-
stalem belfrem.

— Szukat pan bomb? Jak to wygladato? A ten

wypadek miat z ta praca zwiazek?

— SprawdzaliSmy w ekipie dwuosobowej tylko
wybrane samoloty, co do ktorych byly jakies ,in-
formacje”. Dwie godziny przed odlotem naleza-
lo dokona¢ kontroli na zewnatrz i w srodku, czy
»czego$” nie podlozono. Wypadek mial zwigzek
zpracag, ale nie na Okeciu, lecz wporcie morskim
w Gdansku, gdzie kontrolowalem statek towaro-
wy i poluzowany trap byl przyczyna upadku ze
skutkiem pekniecia trzech kregow kregoshupa.
Potem, no céz, dlugie leczenie. 6 miesiecy wszpi-
talu i potem trzy lata chodzenia w gorsecie orto-
pedycznym, ale wszystko skonczylo sie dobrze.

— Wrocmy do pracy w szkole. Powiedziat pan, ze

10 lat i ani dnia dtuzej. Dlaczego?

— Szkolnictwo w czasie, gdy uczylem, zmienialo
sie¢ permanentnie, ale moim zdaniem bylo coraz
gorzej. Oile jeszcze wlatach 80.190. wszystko bylo
jasne iklarowne, to juz po 2000 roku zapanowala
totalna biurokracja inauczyciel zamiast skupiac sie
na sprawach najistotniejszych, tj. nauczaniu i wy-
chowaniu, calg energie musial ukierunkowywac na
wypelnianie zbednych planéw, tabelek, sprawoz-
dan, opracowywania testow, ich przeprowadzania,
analizowania, wyciggania wnioskow i wdrazania
planéw naprawczych. Totalna paranoja.

— | nie chciat pan dalej pracowac w takiej szkole?

— Nie, moglem juz wowczas i$¢ na emeryture
i skorzystalem z tej mozliwosci. Moglem wiecej
czasu poSwiecaé na rozwijanie swoich pasji.

— A ta pasja to?

— Historia iprzyroda naszego regionu, poniewaz
jest to cos$, co nas dotyka na co dzien, ksztaltuje
nasza terazniejszo$¢ i osadza w przeszlosci. Obie
te dziedziny interesuja mnie, a wrecz fascynuja,
gdyz Ziemia Nidzicka z punktu widzenia przyrod-
nika ifotografika jest wyjatkowo piekna, co staram
sie wmniej lub bardziej udany sposob pokazac¢ na

fot. Halina Rozalska

Wtadek Nowosielski jest wspdttwadrcg wielu
publikacji

zdjeciach, ahistoria regionu jest wprost niezwykla
— tyle sie tu dzialo na przestrzeni wiekow, od cza-
sow staropruskich, az do wspolczesnosci, ze zycia
za malo, by to wszystko ogarnaé. Trzeba wszystko
odkrywaé na nowo, opisywac, prezentowac, dbaé
o zachowanie §ladow przeszlosci, by przekazaé to
nowym pokoleniom. A po co? My§le, ze nie chodzi
tu tylko o wiedzg, ale o to, by kazdy, kto tu zyje-
,mogl ,zakorzeni¢” si¢ w tym miejscu i poczué sie
na trwale zwiazany zta ziemia, historia, przyroda
iludZmi tu zyjacymi.

— To zainteresowanie zaowocowato kilkoma pu-

blikacjami. Jakimi?

— MIALEM SZCZESCIE, GDYZ SPOTKALEM
W SWOIM ZYCIU WSPANIALYCH LUDZI,

z ktorymi wspolnymi silami wydaliSmy kilka
publikacji. ,,Obiekty historyczne ireligijne Ziemi
Nidzickiej”, nastepnie ,,Nidzica dawniej idzis”, po-
tem ,Przyroda Ziemi Nidzickiej”, aostatnio album
,Gmina Nidzica 100% Mazur’”, wtzw. miedzyczasie
byly tez zbiorowe mniejsze pozycje — ,Przewodnik
przyrodniczo-turystyczny po Ziemi Nidzickiej”, ,Le-
gendy Ziemi Nidzickiej” Ryska Orszulaka, do ktorej
robilem zdjecia, czy ostatnio ,Album Turystyczny
Nidzica wczoraj 1dzis”.

— A serial historyczny ,,Tannenberg 19142

— To pomyst Przemka Kaweckiego - poczatkowo
mial by¢ jeden film o walkach, jakie toczyly sie na
naszych terenach wsierpniu 1914 r. pomiedzy armia
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W Lidzbarku Welskim na premierze filmu
.lannenberg 1914"

rosyjska gen. Samsonowa a wojskami pruskimi gen.
v. Hindenburga. Potem okazalo sie, zZe nie da sie po-
kazac i opowiedzie¢ w detalach calej tej ,tannenber-
skiej” batalii ipowstalo dzielo skladajace si¢ z8 prawie
godzinnych odcinkéw. Ks. Przemek zaprosil mnie do
udzialu wodcinku ,Bitwa uzZrédel rzeki Eyny”, gdzie
opowiadam owalkach niemieckiej 37. Dywizji Piecho-
ty v. Stabssa zrosyjskim XV. Korpusem gen. Martosa
wmiejscowoSciach Fraknowo, Eyna i Orlowo.

— Dlaczego film o Tannenbergu?

— ChcieliSmy upamietni¢ nie tylko te bitwe, ale
takze eksterminacje ludnosci polskiej, glownie
inteligencji w 1939 roku. Poza tym film ten row-
niez mowi o tym, ze po obu stronach w armiach

REKLAMA

niemieckiej irosyjskiej walczyli Polacy. Na cmen-
tarzach sa groby Zolnierzy Polakow, ktorych przy-
musowo wcielono do armii albo niemieckiej albo
rosyjskiej. To byla takze tragedia nasza, bo Polak
strzelal do Polaka.

— Kolejna pasja to fotografowanie. 0d jak dawna

pociaga pana sztuka fotografii?

— Praktycznie od dziecka. Gdy mialem 12-13 lat ks.
Jasikowski, proboszcz wlynie, zorganizowal wplebanii
ciemnie fotograficzna i nauczyl nas - ministrantow -
robienia zdje¢, wywolywania, fotomontazy itp. Robi-
lisSmy samodzielnie widokowki, oczywiScie wowczas
czarno-biale, ktore nastepnie sprzedawaliSmy przed
kosciotem, najczesciej w czasie swiagt. Wwieku 19 lat
mialem mozliwo$¢ poznania wszelkich technik foto-
graficznych izdobycia wiedzy wtej dziedzinie, otrzy-
mujac tytul technika kryminalistyki.

- Fotografuje pan gtownie krajobrazy. Dlaczego?

— Probowalem robic portrety, ptaki, ale najlepiej
czuje sie wfotografowaniu krajobrazow. Dlaczego?
Chyba dlatego, ze mamy wokol tak piekne tereny,
ktore wrecz zapraszaja do ich utrwalenia i pokaza-
nia innym ludziom.

— Probowat pan korzysta¢ z drona?

— Tak, ale jednego utopilem. Drugi czasami, gdy
nie ma wiatru ,zwyklego” i ,slonecznego” nadal lata
izachwyca mnie tym, co moze ogladac¢ swoja ka-
mer3. Jeden silnik mial awarie ispadl jak kamien.

— Robi pan swietne zdjecia. Jakies rady dla po-

czatkujacych?

— Studiowa¢ klasykow fotografii, zglebia¢ tajniki
kompozycji, ogladac¢ zdjecia innych, analizowaé ob-
razy, nie tylko fotograficzne, ale imalarskie. By¢ cier-
pliwym, pozna¢ dokladnie swoj aparat i pomocnicze
przyrzady foto, wracaé¢ wiele razy wto samo miejsce,
wroznych porach roku, wréznych porach dnia, przy
roznym o$wietleniu, szuka¢ nowych pozycji wterenie,
eksperymentowac optyka, a nade wszystko bawic sie
fotografowaniem iczerpac ztego rados¢.

przetarg WYCIAG Z 0GLOSZENIA 0 PRZETARGU

BURMISTRZ MILAKOWA
OGLASZA

Il przetarg ustny nieograniczony na nieruchomos¢ niezabudowana,
oznaczona nr. dziatki 312/15, o powierzchni 3 106,00 m?,
potozonej przy ul. Daszynskiego w Mitakowie.

Dla nieruchomosci prowadzona jest ksigga wieczysta nr EL20/00013554/2.

Cena wywotawcza 34 000,00 zi.
Wadium 3 400,00 zi.

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 7.07.2020 r. o0 godz. 9.00
w siedzibie Urzedu Miejskiego w Mitakowie,
ul. Olsztynska 16, pokoj nr 21

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium w wysokosci podanej
powyzej w kasie Urzedu Miejskiego w Mitakowie lub na rachunek bankowy Urzedu
Miejskiego w Mitakowie: WBS O Mitakowo, nr 27 8857 1038 3001 0000 0202 0004,
w terminie do dnia 2.07.2020 r.

Petna tre$¢ ogtoszenia o przetargu dostgpna jest na stronie internetowej
http://bip.milakowo.eu oraz na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Mitakowie.
Blizsze informacije dotyczace ww. nieruchomosci mozna uzyskac w Urzedzie Miejskim

OBWIESZCZENIE 0 LICYTACJI

Naczelnik Urzedu Skarbowego w Braniewie

ogtasza,
ze w dniu 9.06.2020 r. 0 godz. 11.00
w siedzibie Urzedu Skarbowego w Braniewie
przy ul. Jana Matejki 6 odbgdzie sig licytacja ruchomosci:

samochod SEAT Altea 1.6 5P1.

Warto$¢ szacunkowa: 16.500,00 zi.
Cena wywotania: 12.374,00 zi.

Ruchomo$¢ mozna oglada¢ w dniu 8.06.2020 r. (od godz. 10.00 do
godz. 11.00) oraz w dniu 9.06.2020 r. (od godz. 9.30 do godz. 10.30)
na parkingu Urzedu Skarbowego w Braniewie przy ul. Jana Matejki 6.

Warunkiem udziatu w licytacji jest wniesienie wadium w wysokosci

w Mitakowie, pok. nr 25, lub pod nr. telefonu (89) 757 83 45 lub (89) 757 83 35.

1/10 wartosci szacunkowe;.

Pan Wtadek chetnie odpoczywa nad jeziorem
Brzezno Wielkie

— Pan czerpie radosc z fotografowania?

— Tak, gdyby nie dawalo mi to radoSci, zmienil-
bym niechybnie zainteresowanie.

- Na jakie?

— Na aktywne poszukiwanie §ladow przeszlosci
i skarbow pozostawionych, zgubionych lub ukry-
tych wziemi na przestrzeni minionych wiekow.

HALINA ROZALSKA

REKLAMA

WIN-11.7820.1.1.2020 26.05.2020 1.

OBWIESZCZENIE

Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 1. 0 szczegdlnych zasadach przygotowania
i realizacji inwestycji w zakresie drdg publicznych z dnia 10 kwietnia 2003 . (t.j. Dz.U. 2 2018 1. poz. 1474
ze zm.) oraz z art. 49 ustawy — Kodeks postepowania administracyjnego (t.j. Dz.U. z 2020 . poz. 256 ze zm.)
Wojewoda Warmirisko-Mazurski
podaje do publicznej wiadomosci, ze na wniosek Pana Jacka Polinkiewicza, pefnomocnika inwe-
stora, Zarzadu Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego (Zarzadu Drog Wojewddzkich w Olsztynie),
2 31.03.2020 r., uzupetniony pismem z 13.05.2020 r., zostato wszczete postepowanie w sprawie wyda-
nia decyzji o zezwoleniu na realizacjg inwestycji drogowej dla zadania drogi iej
nr 653 w zakresie skrzyzowania z droga powiatowa nr 4979N w miejscowosci Olecko”.
Inwestycja realizowana bedzie na dziatkach:
1) w liniach rozgraniczajacych teren inwestycji:
— jednostka ewidencyjna 281304_4 Olecko — miasto, obreb 0002 Olecko, dz. nr 2, 3/3, 4, 5/20, 5/22,
5/23,
— jednostka ewidencyjna 281304 _5 Olecko, obrgb 0023 Sedranki, dz. nr 148/12, 149/5,
2) przeznaczonych do ograniczonego sposobu korzystania ze wzgledu na przebudowe innych drog
publicznych i budowe kanalizaciji d j
— jednostka ewidencyjna 281304_4 Olecko — miasto, obrgb 0002 Olecko, dz. nr 3/4, 5/21,
3) stanowiacych teren wéd ptynacych, w zwiazku z art. 20a ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.
o0 szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych:
— jednostka ewidencyjna 281304_4 Olecko — miasto, obrgb 0002 Olecko, dz. nr 6.

Wobec powyzszego informuije sig, ze w terminie 14 dni od daty podania do publicznej wiadomosci niniej-

szego obwieszczenia strony moga skiadaé w powyzszej sprawie uwagi i wnioski w pisemnej formie, za po-

$rednictwem tradycyjnej poczty, na adres: Warminsko-Mazurski Urzad Wojewddzki w Olsztynie, al. marsz.

J. Pitsudskiego 7/9, 10-575 Olsztyn lub za posrednictwem platformy ePUAP www.epuap.gov.pl, adres

skrytki IWMURZADWOJ/skrytka, poprzez platformg e-Obywatel https:/obywatel.gov.pl/ ePUAP

Ponadto informuje sie, ze:

1. Urzad przyjmuje Klientéw w siedzibie Warminsko-Mazurskiego Urzgdu Wojewddzkiego w Olsz-
tynie przy al. marsz. J. Pitsudskiego 7/9, 10-575 Olsztyn, wejscie od al. marsz. J. Pitsudskiego,
poniedziatek-pigtek w godzinach 8.00-15.00, po uprzednim umowieniu terminu poprzez kontakt
e-mailowy: katarzyna.plochocka@uw.olsztyn.pl, sekrwin@uw.olsztyn.pl badz telefoniczny: (89)
5232 697, (89) 5232 561.

2. Obywatele we wszystkich sprawach prowadzonych przez Warminsko-Mazurski Urzad Wojewodzki
w Olsztynie moga kontaktowaé sig za posrednictwem platformy ePUAP www.epuap.gov.pl, adres
skrytki /WMURZADWOJ/skrytka, poprzez platforme e-Obywatel https:/obywatel.gov.pl/ ePUAP.

3. Przy wejsciu do Urzedu od strony al. Pitsudskiego w Olsztynie ustawione sg skrzynki nadawcze
na dokumenty.

4. Informacje beda aktualizowane na biezaco i dostgpne na stronie internetowej Urzedu https:/www.

gov.pl/web/uw-warminsko-mazurski, a takze wywieszone w siedzibie Urzedu.

1933200pb1-A-G

694200tbr-A-G

714200tbr-A-G
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zdrowie

Tasiemiec i tasiemczyca

PASOZYTY || Pasozyt i choroba nim wywotana: tasiemiec i tasiemczyca. A jedno gorsze od drugiego! Bo potykamy tego tasiemca
niepostrzezenie, a on potem rozwija sie i rosnie w naszych jelitach. | je od srodka!

stad juz tylko krok do ta-
siemczycy — odzwierze-
cej choroby wywolywanej
obecnoscia w organizmie
czlowieka pasozyta o cha-
rakterystycznej, w wiekszoSci odmian
plaskiej budowie ciala, bardzo przy-
pominajacej dluga tasme. To juz wia-
domo, skad nazwa pasozyta... Tak czy
siak, nabawi¢ mozna sie tasiemczycy
po polknieciu jaj tego pasozyta, ktore
nastepnie zagniezdzaja sie w naszych
jelitach, a my stajemy sie zywicielem
poérednim. Charakterystyczna ce-
cha tasiemczycy jest taka, ze pasozy-
ty lokalizuja sie zazwyczaj w blonie,
w ktorej dojrzewaja, nie dajac niestety
zadnych zewnetrznych symptomow.
Jak juz, to najbardziej charakterystycz-
nym objawem choroby jest nagle iniczym
nieuzasadnione chudniecie, ale nie tylko
ubytek wagi powinien budzi¢ nasz nie-
pokéj. Dobra wiadomosc jest taka, ze
wprawdzie zakazenie tasiemcem moze

Fot. wikipedia

Tasiemiec nieuzbrojony moze
osiggac dtugosc 5 metrow

by¢ bardzo grozne dla czlowieka, ale cze-
sto stosunkowo latwo je wyleczyc¢.

WREDNY TYP

Tasiemiec to pasozyt — zwygladu du-
gi, bialawy i wyjatkowo odpychajacy.
Zagniezdza si¢ w organizmie czlowieka
po spozyciu jego jaj. Jak do tego wogoble
moze doj$é? Na kilka sposobow, zktorych

najczestszym jest zla higiena. Na drugim
miejscu winna jest sama zZywnos¢: surowa
wieprzowina, wolowina iryby lub woda,
ktora zostala skazona kalem. Dlatego kto
przestrzega zasad higieny inie pije wody
pochodzacej z niesprawdzonych Zrodel,
zakazenia tasiemcem nie powinien sie
zbytnio obawiac.

RODZAIE

Pierwszy jest tasiemiec nieuzbrojony,
ktory osiaga dlugosc okolo 5 m. Do za-
razenia tym rodzajem pasozyta dochodzi
po zjedzeniu niedogotowanego lub su-
rowego miesa wolowego. Zachorowania
wystepuja powszechnie na calym $wiecie,
aw Polsce to wlasnie tasiemce nieuzbro-
jone odpowiadaja za ich zdecydowana
wigkszoé¢. Kolejny rodzaj to tasiemiec
uzbrojony — ten urasta do 3 m ima ha-
czyki issawki, ktorymi przyczepia sie do
Scian itkanek jelita swojego zywiciela,
czerpiac wten sposob skladniki odzywcze
zprzewodu pokarmowego. Zarazenie nim

wywoluje zwykla i niegrozna tasiemeczy-
ce, cho¢ wskrajnych przypadkach moze
prowadzi¢ do rozwoju wagrzycy. Docho-
dzi do niej wskutek zjedzenia niedogo-
towanego lub surowego miesa wieprzo-
wego lub z dzika, w ktorym obecne byly
wagry tasiemca uzbrojonego. Wowczas
objawy zaleza od liczby oraz lokaliza-
cji larw. Za najbardziej niebezpieczna
uwaza sie wagrzyce oSrodkowego ukla-
du nerwowego, ktora charakteryzuje sie
drgawkami, bélami glowy, zaburzeniami
psychicznymi, sennoécia oraz wymiotami.
U chorych, uktorych wagry zaatakowaly
galke oczna, moze doj$¢ nawet do cal-
kowitej utraty wzroku. Stopien, wjakim
dana osoba doswiadcza objawow wyni-
kajacych zinfekcji tasiemcem, zalezy od
wielkoSci tasiemca/tasiemcow i zasiegu
infekcji. Tasiemiec uzbrojony powoduje
zachorowania wwigkszo$ci krajow ista-
nowi najwieksze zagrozenie dla czlowie-
ka, poniewaz moze bytowac¢ poza jelitem,
np. w miesniach czy innych narzadach.

REKLAMA

Roman tesiow

UROLOG

@ |eczenie zachowawcze i operacyjne
® USG ukiadu moczowego

@ cystoskopia, zabiegi operacyjne

® yroflometria

rejestracja Olsztyn, od godz. 13*
Lancet 89 535 72 80
al. Wojska Polskiego 39

Gabinet Urologiczny

USG ukiadu moczowego
(petny zakres badan urologicznych),
lek. med.
RYSZARD MAREK
Olsztyn, ul. Zytnia 74
pon. 16.00-18.00
tel. 89 527-81-48
tel. 604 552 518

Bogdan Krasucki
Ginekolog — USG
sonda brzuszna i pochwowa

Nowy adres: Olsztyn
ul. Kazimierza Jagielloriczyka 10/4L
pn., pt. 15.00-18.00
rejestracja 89-533-59-15
(8.00-16.00)
tel. kom. 604-077-239

203419otbr-a-G

204419otbr-a -0

drn. med. Stawomir Piotrowski
specjalista otolaryngolog
KONSULTACJE
1 ZABIEGI OPERACYJNE
DOROSLI | DZIECI
rejestracja codziennie
od poniedziatku do piatku 8.00-18.00

Olsztyn, ul. Hallera 4B
tel. 89 543 09 94
kom. 603 608 196

SPECJALISTA
LARYNGOLOG

lek. Ewa Krasucka

Olsztyn, al. Wojska Polskiego 39
(Lancet)
poniedziatek, czwartek

rejestracja tel. 89 5357280

kom. 604 454 352

202619otbr-A-G

Maria Kurlikowska-Kaminska
ARYNGOLO(
PECJALISTA
« videostroboskopia
— komputerowa diagnostyka krtani
« videoendoskopia nosa i uszu

* badania stuchu

Rej. od 10.00 do 14.00 (pon.-czw.)
tel. 89 535-01-43, 601-299-685

Olsztyn, ul. Kosciuszki 92/34

2030190TBR-A-C

UNIAIRA

2029190TBR-A-0

Prywatny Gabinet Laryngologiczny
dr n. med. Bogdan Kibifda

videoskopia krtani,
uszu i nosa
Olsztyn, ul. Kopernika 30, p. 1 (I pietro)
Przyjgcia: wtorki i czwartki od 15.30
Rejestracija telefoniczna: w godz. 9-14
tylko pod nr. 505-518-043
w godz. 19.00-19.30 501-518-111
rejestracja przez internet
www.laryngolog.olsztyn.pl

203719otbr-a-G

202819otbr-b-M

MILLERDENTAL

PRZYCHODNIA STOMATOLOGICZNA

lek. stom. Katarzyna Miller
specjalista periodontolog
lek. stom. Adam Miller
lek. stom. Anna Miller
« leczenie w ramach NFZ i prywatnie « pefen
zakres usfug stomatologicznych « RTG
Olsztyn, ul. Piotrowskiego 16 lok. C
tel. 502-071-870, 89 539 96 38
2041190tbr-a-G

STOMATOLOG

LEK. EWA MICKIEWICZ

specjalista protetyki stomatologicznej

Olsziyn, ul. Barcza 48/1

tel. 89 542 67 40
tel. 512 506 756

* pelny zakres stomatologii
zathowuvy(zq * protetyka
* RTG zehow ° laseroterapia
* wybielanie zehow

2047190TBR-A-0

Lech Mickiewicz
GINEKOLOG

* sonda pochwowa
* cytologia
* antykoncepcja

Olsztyn
ul. Barcza 48/1
poniedzialki, czwartki od godz. 15.00
rej. tel. kom. 601-952-165

2059190TBR-A -0

CZWARTEK i PIATEK

CHIRURG
NACZYNIOWY

lek. med. Mariusz Btoniecki
specjalista chirurgii naczyniowej
specijalista chirurgii ogéinej

PRYWATNA PRZYCHODNIA

BINPOL <

Przyjmuje w PONIEDZIALKI po godz. 16
Olsztyn, ul. Kopernika 30 ,,ARTERIA”

Rejestracija tel. 532 256 233 po 16
lub 608 053 505 do 16

2057190TBR-A -0

é;i;:jé?
NZOZ S.SZYMANSKI
Olsztyn

ul. gen. Hallera 4B
tel. 89 543-09-94

LEKARSKA

10-527 Olsztyn
ul. Partyzantéw 80

¢ ginekologia ® stomatologia dzieci i dorystych

¢ ortodoncja ° chirurgia stomatologiczna

® USG dorosli i dzieci (petny zakres)
® VIDEO GASTROSKOPIA

NFZ

Prosimy o rejestracje telefoniczng w godz. 8°°do 18

tel. 89 535-12-77

* oddziat chirurgii szczekowej
— umowa z NFZ
* implantologia stomatologiczna
* stomatologia zachowawcza * protetyka
* kompleksowe bezholesne
leczenie zehoéw w znieczuleniv ogolnym

204
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3190tbr-a-G

-

2058190TBR-A-0
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Dodatkowo, wprzewazajacej czesci symp-
tomy sa albo nieistniejace, albo bardzo
subtelne. Dlatego tak wazne jest, by tych
pierwszych objawow nie bagatelizowac.

Jest tez tasiemiec karlowaty, dlugosci
ledwie 3-4,5 cm iw organizmie czlowie-
ka mogga ich zerowac nawet tysiace. Ten
rodzaj pasozyta dostaje sie do organizmu
poprzez spozycie produktéow, na ktorych
znajduja sie jaja tasiemca wydalone przez
drugg osobe. Do zakazenia dochodzi row-
niez droga brudnych, zarazonych dloni.
Najczesciej do zarazenia dochodzi udzie-
ciiosob przebywajacych wakademikach,
internatach, oérodkach opiekunczych.
Zakazeniu sprzyja rOwniez przebywanie
miejscach oniskim stanie higieny.

Jakby nie bral — higiena nawet przez te
tasiemce jest najwazniejsza!

OBJAWY

Pierwsze objawy sa czesto bardzo nie-
pozorne, subtelne, ale tak naprawde juz
one powinny nas skloni¢ do szczegolowej
diagnostyki naszego stanu zdrowia.

NA POCZATKU MOZE POJAWIC

SIE BOL BRZUCHA — TEN
SPOWODOWANY TASIEMCZYCA
PACJENCI OPISUJA JAKO

OSTRY, STRZELAJACY | NAGtY,

A DODATKOWO UTRZYMUIJACY SIE
PRZEZ DtUGI CZAS | WYSTEPUJACY
REGULARNIE.

Poza tym pacjenci cierpia tez na

notoryczne zmeczenie, ktére na ogol
wynika z utraty energii, spowodowa-

REKLAMA

Fot. pixabay.com

Na poczatku moze pojawic sie bdl brzucha

nej zwiekszona odpowiedzia immu-
nologiczna, potrzebna do zwalczania
zakazenia. Utrata skladnikow odzyw-
czych z powodu dzialalnosci pasozyta
to kolejna mozliwa przyczyna zme-
czenia. Inne objawy przypominaja je-
litowke, czyli grype zoladkowa, czyli
mamy biegunke, nudnoSci i wymioty.
Niekiedy tasiemczyca wywoluje tez
z6ltaczke. Gdy bowiem tasiemiec ro-
$nie i zajmuje wiecej miejsca w jeli-
tach, moze powodowac¢ niedroznosc
przewodu zdlciowego. A to zkolei moze
spowodowaé wytworzenie nadmiaru
bilirubiny. Ponadto larwy tasiemca
moga zaatakowaé¢ watrobe. Poniewaz
tasiemiec czerpie skladniki odzywcze,
u zywiciela moga wystapié¢ niedobory
i choéby w badaniu krwi moze wyjsé
niedokrwisto$¢ z powodu niedoboru
witaminy B12. Znacznie rzadziej wy-
stepuja dolegliwoSci w postaci uci-
sku w gardle czy zmian skornych. No
i wspomniany juz spadek masy ciala,
ktory w przypadku tasiemczycy jest

prawdopodobnie spowodowany po-
laczeniem niedoboru skladnikéw od-
zywezych iutraty apetytu przez dtuzszy
czas. W dalszym stadium tasiemczycy
w stolcu moze pojawi¢ sie krew lub
ropa, aogolnie pacjent cierpial bedzie
z powodu nieustepujacej goraczki,
znacznego odwodnienia i oslabienia.

PROFILAKTYKA

Wiadomo, ze jest najlepsza inajtansza
ze wszystkich, anawet ryzyko zakazenia
tasiemcem tez da sie zminimalizowagé.
I cho¢ mozliwosci caltkowitego ustrze-
zenia sie od zarazenia tasiemcami nie
ma — mozemy zaczac od higieny iprzed
kazdym positkiem dokladnie myjemy
rece. Takze owoce i warzywa dokladnie
pucujemy przed jedzeniem pod biezaca
woda. Zywnoé¢, a zwlaszeza mieso ku-
pujemy wylacznie ze sprawdzonych zro-
del, surowego i polsurowego miesa iryb
wnawet najwykwintniejszych potrawach
unikamy izawsze dobrze dogotowujemy
posilki, a weze$niej kroimy je na desce

przeznaczonej wylacznie do miesa iryb.
Unikamy picia wody zniesprawdzonych
zrodel. Takze wtrakcie podroézy nie jemy
miesa iryb o nieznanym pochodzeniu
i staramy powstrzymywacé sie od kupo-
wania jedzenia od lokalnych sprzedaw-
cow. Nie pijemy wody z rzek i innych
niesprawdzonych Zr6del — pijemy tylko
butelkowang lub kapslowana. No i tak
samo z daleka trzymamy sie od prepa-
ratow odchudzajacych niewiadomego
pochodzenia. Istotne jest tez zapobie-
ganie nielegalnemu wywozowi ludzkich
ekskrementow wmiejsca upraw, atakze
rzetelne objecie nadzorem weterynaryj-
nym hodowli iubojni zwierzat. Anaszym
milusinskim psom, kotom iinnym czwo-
ronogom fundujemy regularne odroba-
czanie ihigiene samego zwierzaka oraz
jego legowiska.

JESZCZE O CHUDNIECIU

Czego to ludzie nie wymysla, zeby tylko
pozby¢ sie zbednych kilograméw, a jed-
nocze$nie unikna¢ jak morowej zarazy
potu izmeczenia od ¢wiczen fizycznych...!
Niestety, glupota ludzka nie zna granic
iw ostatnich latach duzo sie moéwi o ce-
lowych polknieciach jaj tasiemca. Zeby
chudnag¢ bez wysiltku. Ci pogromcy nad-
wagi bez potu zapominaja jednak, ze ow
pasozyt, kiedy juz znajdzie si¢ we wnetrzu
czlowieka, czerpie tak duzo skladnikow
odzywezych, by przezy¢ — ze doprowadza
organizm zywiciela na skraj wyczerpania,
ajednym z efektow jest wlasnie utrata
masy ciala. Dlatego nie tylko ja, ale ispe-
cjaliSci — wszyscy zgodnie uwazamy takie
zachowanie za wyjatkowo nierozsadne

iniebezpieczne. MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA

Lecznica Chirurgiczno-

Lek. med.

-Ortopedyczna

»wESKULAP”

10-177 Olsztyn, ul. Brzozowa 14
tel. 89 523 91 31, tel./ffax 89 523 52 44
Lekarze specjalisci:
Witold Kottun
Robert Surus
Andrzej Wenctaw
Danuta Ortowska-Kottun
Damian Deresiewicz
Krystian Kazmierczak
Artur Makowski

Poradnie:

* urazowo-ortopedyczna

¢ preluksacyjna z USG

¢ zabiegi artroskopowe

Zabiegi operacyjne w ramach
wChirurgii jednego dnia™

Rejestracja telefoniczna

pn.-czw. 10.00-16.00

(irn. med, MACIEJ BIERNACKI

SPECJALISTA CHIRUR(
DGOLNEJ | ONKOLOGICZN
echirurgia ogélna echirurgia onkologiczna
ezylaki eprzepukli ie drobnych

zmian skornych eleczenie choréb piersi
eleczenie nowotworow
przewodu pokarmowego

QOlsztyn, al. Wojska Polskiego 39 (Lancet)
\89 535 72 80 od godz. 13, 508 36 26 52 )

1900190tbr-A-P

NZOZ ,,ARTERI

Olsztyn, ul. Kopernika 30 (parter, lok. 14, 15) pn.-pt., rej. w godz. 10%-18%, tel. 89 534-55-65

CHOROBY ZYt I TETNIC
« diagnostyka « leczenie zachowawcze
« skleroterapia zylakow

« laserowe leczenie zylakow!!!

202519otbr-A-P

Artur ZALEWSKI

specjalista chirurg
Chirurgia Ogdlna

LANCET, Olszityn
ul. Wojska Polskiego 39
sroda 17°-19°%
tel. rej. 89 535-72-80
po 13°° codziennie
204619otbr-a -0

93 PRYWATNE SPECJALISTYCZNE
CENTRUM CHOROB NACZYN

Specjalisci chirurgii naczyniowej i ogélnej:
Mariusz Btoniecki | Rafaf Dryzner
Piotr Malinowski

www.arteria.olsztyn.pl

207119otbr-a -0

T rej. codziennie
o mus“ w godz. 800-1800
[P 3 89 535 25 48

e— J[TH{| 502 323 935

NEUROCHIRURG

Olsztyn, ul. Kopernika 1
poniedziatki 15.00-18.00

204219otbr-a-G

GABINET MEDYCYNY
PRACY

specjalista medycyny pracy, internista

Elzbieta Kalinowska

Wojwodzki Zespot Lecznictwa
Psychiatrycznego
Olsztyn, al. Wojska Polskiego 35, pok. 16
wt., czw. 16.00-17.00
tel. kom. 605-201-410

- badania profilaktyczne pracownikow
- badania kierowcow

+ porady internistyczne
215200tbr-A -P

DERMATOLOG

lekarz Ewa Kibitda
Olsztyn, ul. Kopernika 30 (I pietro, pok. 2)
czwartki od 14.30
Rej. tel. 502 656 345

w godz. 19.00-20.00
Rejestracja internetowa

OLSZTYN

www.dermatolog.biz.pl
UL. ZOENIERSKA 41B
(naprzeciw Szpitala Dziecigcego)

2036190tbr-a-G
et tel. 89 533 29 32

|  OPTOMETRYSTA
mgr Jacek Dgbrowski

SPECJALISTA DIAGNOSTYKI
1 KOREKCJI WAD
UKEADU WZROKOWEGO
KONTAKTOLOG

204519otbr-a -0

Anita Jabtonowska-Kosek

Dermatologia estetyczna
i laserowa
szeroki zakres zabiegow

www.abmedical.pl

Olsztyn, ul. Grunwaldzka 4/2
tel. 502-110-212, 89 527-32-32

203319otbr-a-G

CJALISTYCZ
GABINET
KULISTYCZN
Lek. med. Grazyna
Soéko-Wojciechowska

Olsztyn, ul. Kopernika 44
(89) S27 a2 49
608 424 232

wtorki i czwartki 15.00-18.00
kom. 60S5-682-131

2032190tbr-A-G



http://www.dermatolog.biz.pl/
http://www.abmedical.pl/

Fot. PIxabay.com
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SOLIDARNI Z SENIORAMI
— RAZEM DAMY RADE!

Trwa ogdlnopolska akcja ,,Solidarni
z Seniorami — razem damy rade!"”

Stowarzyszenie MANKO - Glos
Seniora prowadzi ogoélnopolska
kampanie spoleczna ,Solidarni
z Seniorami - razem damy rade!”,
ktora realizowana jest pod pa-
tronatem honorowym m.in.: Mi-
nisterstwa Zdrowia i Minister-
stwa Rodziny.

Celem kampanii jest zwiekszenie
swiadomosci spoteczenstwa doty-
czacej sytuacji senioro6w w dobie
panujacej epidemii koronawirusa,
aprzede wszystkim ich wsparcie.

Ogolnopolska kampania obejmuje

takie dzialania:

1) Glos Seniora TV

Projekt polega na produkcji, pro-
mocji iemisji specjalnych materialow
filmowych dedykowanych seniorom.
Sa to porady i wywiady ze specjali-
stami, ekspertami, atakze programy
rozrywkowe.

2) Zakupy dla seniora

Akcja zaklada promowanie po-
mocy sasiedzkiej i miedzypoko-
leniowej, akcje ,Zrob zakupy dla
seniora” i zadeklarowania gotowo-
Sci do pomocy seniorom (np. zro-
bienie zakupow, wyprowadzenie
psa, porozmawianie przez telefon)
w dobie epidemii.

3) Wysylka pocztowa pakietow
wsparcia

Organizatorzy wysylaja do senio-
row poczta pakiety wsparcia. Maja
one dotrze¢ bezposrednio do domu
seniora lub do organizacji i gmin, kto-
re deklaruja ich redystrybucje bezpo-
srednio do swoich seniorow. Pakiet
aktywizujaco-edukacyjny zawiera
m.in. Ogo6lnopolski Magazyn Glos
Seniora, ksiazke ambasadora akcji
Sobiestawa Zasady, maseczke ochron-
na, srodki higieniczne SENT oraz ma-
terialy edukacyjne m.in. ,Niezbednik
Seniora” z MRPiPS, informator dot.
praw pacjenta oraz ostrzezenia przed
oszustwami.

4)) Szyjmy razem maseczki dla senio-
row iszpitali

W ramach aktywizacji i wspar-
cia senior6w prowadzimy akcje
»5zyj z nami maseczki dla senio-
row iszpitali”.

5) Specjalny 50. numer ogolnopol-
skiego magazynu ,,Glos Seniora”

Numer 50. wduzej czeSci poswiecony
bedzie tematyce dot. aktualnej sytuacji
ale takze wsparcia poprzez aktywizacje,
edukacje, integracje, konkursy, dobre
praktyki, porady ekspertow. Magazyn
wnakladzie 25 000 zostanie rozdystry-
buowany bezposrednio do seniorow,
aktywnych gmin iorganizacji pozarza-
dowych oraz do decydentow (wszyscy
parlamentarzysci isamorzadowcy).

6) Stop Korona - Oszustwom

W trosce o bezpieczenstwo senio-
row prowadzimy akcje pt. ,Stop Ko-
rona-Oszustwom” wramach trwaja-
cej kampanii ,,Stop manipulacji — nie
daj sie oszukac!”. Celem akcji jest
zwiekszenie swiadomos$ci zagrozen
roznego typu oszustw wtrakcie pan-
demii wsrod osob starszych. W ten
sposOb przestrzegamy seniorow
przed manipulatorami i informuje-
my, jak nie daé sie oszukac.

W SPIEW BEZIMIENNYCH DUSZ"
— NOWA POWIESC JOANNY JAX

Premiera najnowszej ksiazki Joan-
ny Jax, ,Spiew bezimiennych dusz’,
bedacej trzecia czescig cyklu ,Prawda
zapisana wpopiolach” juz 25 czerweca.

Joanna Jax (wla$c. Joanna Ja-
kubczak) to mieszkanka Olsztyna,
ktora ukonczyla Uniwersytet War-
minsko-Mazurski. Oprocz pisania

Fot. archiwum
i

Ksigzka Joanny Jax ukaze sie 25
czerwca

powiesci
pasjonuje
sie malo-
waniem na
¢ szkle (uni-
lTkatowa
technika
4 warstwo-
wa) oraz
literatura
biograficz-
na igrafika.
Zajmuje sie
rowniez copywritingiem 1ijest wo-
lontariuszka Fundacji dla Rodaka.

Zadebiutowala w 2014 roku ,Dzie-
dzictwem von Beckow”. Jest autorka
wielu powie$ci m.in.: ,Dluga droga
do domu” i,,Pietno von Beckow”, ,,Syn
zakonnicy” i ,Biale roze z Petersburga’,
atakze cykli powiesciowych.

,Spiew bezimiennych dusz” to zapis
skomplikowanych relacji, poszukiwa-
nia samego siebie, ale tez proba odna-
lezienia si¢ w trudnej rzeczywistosci
lat 1967-1970. Decyzje, ktore podejma,
bohaterowie, tajemnice, ktore ukryja,
stowa, ktore wypowiedza —to wszystko
wplynie na ich dalsze losy, az do zaska-
kujacego zakonczenia. Aw tle —-wielka
historia, wielkie wydarzenia i poczatki
wielkich przemian: wir izraelskiej woj-
ny sze$ciodniowej, konflikt wWietna-
mie, zamieszki we Francji, manifesta-
cje wPolsce sie manifestacje irodzacy
sie bunt wobec wladzy.

WIRTUALNY FESTIWAL ZDROWIA

Lbestiwal Zdrowia” to impreza promu-
jaca zdrowie organizowana wuzdrowi-
sku Goldap. Festiwal ma propagowac
zdrowe nawyki zywieniowe, zachecaé
do pracy nad soba idbania oswoje cialo.
Tegoroczna edycja przypada w jubile-
uszowym dla Goldapi roku 450-lecia
nadania praw miejskich.

Organizatorzy, w zwigzku ze stanem
epidemii, nie moga przeprowadzic ,.Fe-
stiwalu Zdrowia” wtradycyjnej formie,
awiec impreza zostanie przeniesiona
do internetu. Wirtualna forma festi-
walu bedzie polegala na publikacji 6
czerwca, na portalach spotecznoscio-
wych Urzedu Miejskiego w Goldapi,
Domu Kultury, Biblioteki Publicznej
iOsrodka Sportu iRekreacji wGoldapi
prezentacji, wystepow oraz wielu ini-
cjatyw zwigzanych ztematyka zdrowot-
na. Bedzie zdrowo ienergetycznie.

Goldap to jedyne uzdrowisko na Warmii
iMazurach. Znajduja sie tam czwarte co
do wielkoSci w Polsce teznie solankowe.
Do odpoczynku zacheca zdr6j - nowo-
czesna pijalnia wod mineralnych 1ilecz-
niczych zgrota solna idzialajacymi przez
caly rok minitezniami. Wokol miasta jest
ok. 200 km malowniczych tras rowero-
wych, wtym szlak Green Velo.

W pobliskiej Rapie znajduje sie pi-
ramida,XIX-wieczny grobowiec rodu
von Fahrenheid. W Stanczykach wzno-
sza si¢ monumentalne mosty kolejowe,
zwane akweduktami Péinocy. W2019
roku Goldap zwyciezyla w konkursie
Komisji Europejskiej EDEN na ,Naj-
lepsze Europejskie Destynacje Tury-
styczne” w kategorii turystyka zdro-

wotna iwellness. MP
e

o

Wirtualny Festiwal Zdrowia
w Gotdapi odbedzie sie 6 czerwca
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Krzyzowka klasyczna Z has’rem

39 58

24

62
4

73

44

od 1 do 33, utworza rozwiazanie - przystowie:

10 1 12 13 14

GH
22 23 24 25 26 27

29 30 31 32 33

POZIOMO: 1) Ewangelista, apostot ktéry byt poborca podatkowym; 2) bardzo
goraca woda; 3) wsrdd sztuécodw; 4) ksiazka z mapami; 5) krewniacy karpia;
6) Yb dla chemika; 7) przewdd telefoniczny; 8) cze$é czosnku; 9) marka
znanej kawy; 10) lezy pod sosna; 11) producent zup i soséw w proszku; 12)
figura szachowa, skoczek; 13) gatunek japo?skiego komiksu; 14) wyspa z
Dominikana; 15) dzisiejsza nazwa starozytnej Smyrny; 16) zawodowcowi nie
doréwna; 17) sylwestrowy lub maturalny; 18) sery, mleko, jajka; 19) stolica
Grecji; 20) materiat garncarski; 21) zyje z emerytury; 22) sasiadka Brazylii;
23) odwet; 24) kraj z Moskwa; 25) rolka papieru; 26) ze stolica w Georgetown,
graniczy z Wenezuelg; 27) Danuta dla znajomych; 28) brat Morfeusza w
mitologii greckiej; 29) panstwo; 30) willa, muzeum Szymanowskiego; 31)
pierwsza stolica starozytnej Asyrii; 32) mieszkanki Grenlandii; 33) Picasso;
34) do kapieli w tazience: 35) kowboiska impreza z uiezdzaniem bvkow: 36)

gtadka lodowa na lodowisku; 37) w nich pasta do zebdw; 38) znak zodiaku;
39) kraj z Opolem; 40) producent ptatkéw $niadaniowych; 41) hokejowa
"pitka"; 42) sktadnik kutii; 43) napedzaja kajak; 44) lekarz od raka; 45)
panstwo nad Morzem Czerwony, stolica Asmara; 46) najwyzszy szczyt
Maroka i gérAtlas; 47) opiekunka do dzieci

PIONOWO: 2) pionowe $ciany grani, urwiska; 3) produkt, wyréb; 16)
uczulenie np. na pytki kwiatowe; 17) na pagonach podoficera; 18) kraina z
powiesci C. S. Lewisa; 27) stany Potudniowa i Pétnocna w USA; 30) Buenos
.., stolica Argentyny; 33) duchowny w cerkwi; 36) stowa piosenki; 39) Polski
Komitet Olimpijski; 42) magister; 48) wyraz przeciwstawny; 49) Pitsudski; 50)
narzedzie do tarcia warzyw; 51) rozktadany na plazy; 52) imig autora powiesci
"Imie R6zv": 53) ... kulszowa: 54) maszvna na nartostradzie: 55) ciezkie.

17 19 20 21

duszne powietrze; 56) okragte skrzyzowanie; 57) odraza, nieche¢, wstret; 58)
kupowane w aptece; 59) lego i duplo; 60) grube ptétno na spodnie; 61) lesna
droga, dukt; 62) armatnia lub ziemska; 63) potocznie nazywana akacja; 64)
ze stolica w Windhuk; 65) skrajny lewicowiec; 66) partner Barbie; 67) tyczki do
pomidoréw; 68) stolica stanu Teksas w USA; 69) odmierza czas; 70)
rozprawia o moralnosci; 71) Robert, pisarz "Tozsamos$¢ Bourne'a"; 72) latem
pokrywa skocznie narciarska; 73) ciasto urodzinowe ze $wieczkami; 74) Pan
pozujacy do obrazu, zdjecia; 75) McGregor, aktor "Moulin Rouge" "Duza
ryba"; 76) lekki sen; 77) estradowe nazwisko Davida Jonesa, piosenkarza;
78) dodatnia elektroda; 79) panstwo z Bejrutem; 80) elektryczna lub jadrowa;
81) moze byé toczne lub $lizgowe; 82) kolczasty sukulent zMeksyku
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& ZWIERZETA

NARYBEK- zarybienia tel.600-
460-777.

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WIERCINY.SPRZEDAM tanio wy-
posazone mieszkanie pow. 64m2,
2-pok tel.791-923-872

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL, 503-103-703

SZUKAJ na
dom wm.pl

mp-otbr-7090-A

S¥praca

BETONIARZY, zbrojarzy, murarzy.
Olsztyn -LidzbarkWarminski, 502-
202-377

CIESLE, Murarza, Pomocnika
mozliwos¢ zakwaterowania, 501-
481-210

FIRMA Ins-Bud-Plus Sp.zo.o. w
Nidzicy zatrudni monterow insta-
lacji sanitarnych. , 509-829-157

HYDRAULIKA, pomocnika, 509-
712-162

KIEROWCA
503103703

CE, Dorotowo

NIEMCY murarze, ciesle, mala-
rze, 601-218-955

PRACOWNIKA budowlanego z
doswiadczeniem  (brygadzista)
w robotach fundamentowych, ni-
welacyjnych, w wylewaniu posa-
dzek, faw, 502-202-377

PRACOWNIKOW budowlanych
i pomocnikow. tel. 502-510-467.
Dzwoni¢ w godz. 8-16

woj zal i zapal
wirtualng swieczke

ZATRUDNIE do robét drogowych
Bartoszyce, Goérowo Itaweckie,
Pieniezno, Lidzbark Warminski,
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budowa | remont

BUDOWA doméw tel.
711

694-401-

HYDRAULICY, 501-209-794
MALOWANIE, 782-404-688

UStUGI remontowo-budowlane,
530-364-455.

.if BIZNES

CHWILOWKI (89)535-30-78

flliNAUKA

plastikowa,
dt.-2,9, szer-1,35, cena 1600,
silnik zaburtowy- Honda BF2,3,
cena 2100, kosiarke spalinowg
HusQvarna LC-153, szer. kosze-
nia 53cm, cena 850z, 604-175-
959.

314190pb1-a-C

Ja jestem smartwychwstaniem 1 2yciem,
kto wierzy we mnie, nie umrze na wieki

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 29 maja 2020 r. odszedt! od nas na zawsze
nasz kochany Maz, Tata i Dziadziu$

s.+p.Jerzy Drozdziel
inz. budownictwa ladowego.

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢
5 czerwca 2020 (piatek) o godz. 13.00
Msza Swie;tq Zalobnq w kosciele
pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa przy ul. Kopernika.
Ceremonia pochowania urny z prochami
odbedzie si¢ na cmentarzu komunalnym
przy ul. Poprzeczne;j.

Pograzona w bélu i zalobie rodzina

1937200pb1-A-G

Nikt nie umiera na ziemi,
dopoki gyje w sercach tych, ktorzy zostajq

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 30 maja 2020 r. odeszla od nas w wieku 86 lat
nasza Najukochafnsza Mama, Babcia, Prababcia,
Przyjaciel Wszystkich

s. +p.
Barbara Matyszkiewicz-Falasz

Uroczystosci pogrzebowe odbeda si¢ w czwartek,
4 czerwca 2020 r., o godz. 9.45 pozegnaniem
i modlitwa rézancowa w kaplicy przy ul. Poprzecznej,
skad o godz. 10.15 nastapi wyprowadzenie do kosciota
pw. Chrystusa Kréla przy ul. Wyspianskiego na msze¢
swieta zalobna. Ceremonia pochowania odbedzie si¢
na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzeczne;j.

Pograzona w smutku rodzina

1941200pb1-A-G

.

Zycz'e to czas, w ktorym szukamy Boga.
Smierc to czas, w ktorym Go znajdujemy.
Wiecznosc to czas, w ktorym Go posiadamy...

Sw. Franciszek Salezy

mp-otbr-6786a-M

MASZYNY stolarskie, 602-459-
611.

kupie

MASZYNY stolarskie, 602-459-
611.

B ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

I'FH.U. skup i transport knuréw,
macior, bydta-waga, faktura,
tel.721-040-072.

rani Mariannie Drozdziel
Rodzinie i Najblizszym
wyrazy glebokiego wspoélczucia z powodu Smierci
Meza
skladaja

Wojt Gminy Jonkowo, Przewodniczacy Rady Gminy,
radni, soltysi oraz pracownicy urzedu

1950200pb1-A-G

Kolezance

Ilonie Mituniewicz

najszczersze wyrazy wspoéiczucia z powodu Smierci

Taty

skladaja kolezanki i koledzy
z Centrum Diagnostyki i Mikrochirurgii Oka LENS

skl

ZAKEAD POGRZEBOWY

Pomozemy Ci godnie pozegnac

dawniej ‘ ma l'l(et

OLSZTYN
ul. Lengowskiego 18-20, tel. 89 535-53-00

BISKUPIEC

ul. Armii Krajowej 4, tel. 89 715-20-93

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09

6142190pb1-a-K

‘_—_'-;:'\
Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmartych

Zbigniew Jarmuzewski JoannaKaminska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410 360 kom. 602 514 888

Gwarantujemy godnag
i Kulturalnag postuge

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN, Zatorze
ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

tel. 89 534 72 42, kom. 605 635 908

OLSZTYN, Jaroty, ul. Herberta 16/24
(wejScie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

tel. 89 526 66 01, kom. 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

Calodobowe przewozy zmarlych

6146190pb1-a

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjeé:
* na poniedziatek — do pigtku do godz. 16.00
« na wtorek, Srode, czwartek, pigtek
—dnia poprzedniego do godz.16.00
* na sobote —do czwartku do godz. 16.00

KONDOLENCJE

(wymagany dowdd osobisty osoby nadajacej) ukazuja sie w ciggu trzech dni od chwili nadania

BIURO OGLOSZEN OLSZTYN PRACUJE ZDALNIE
od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00 do 16.00.
Kontakty: 89 539 74 80, 89 539 74 81, 89 539 74 82
b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

www.pozegnania.net

BIURO OGLOSZEN ELBLAG PRACUJE ZDALNIE
od poniedziatku do pigtku w godz. 08.00 do 16.00.
Kontakty: 55236 18 02, 604 408 305

R AT HT ST T T T I T T TS TI T TSI T T TS TT TS TS T TS TS T T TS Y%

K

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI
W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" I,,DZIENNIKU ELBLASKIM”

1949200pb1-A-G

289190pb1-C-K
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Rafat Kot kontra Ficek, czyli beskidzkie starcie

TARYFY ULGOWEJ NIE BEDZIE
— MOWI RAFAt KOT ZE
SZCZYTNA, KTORY WKROTCE
PRZYSTAPI DO ,,POJEDYNKU"
Z ROMANEM FICKIEM. DWAIJ
CZOtOWI POLSCY ,, ULTRASI"
GORSCY BEDA SCIGAC SIE
NA... 500-KILOMETROWEJ
TRASIE GEtOWNEGO SZLAKU
BESKIDZKIEGO.

— (o ma w sobie takiego Gtowny Szlak
Beskidzki, ze wiasnie tam bedziecie
biegac?

— W Polsce jest kilka pieknych
gorskich szlakow turystycznych, ten
jest chyba jednak najpopularniejszy,
adodatkowo — co wazne wnaszym
przypadku — najdluzszy. Wiedzie
od Ustronia (Beskid Slaski - red.)
przez Beskid Zywiecki, Gorce, Beskid
Sadecki, Beskid Niski, a konczy sie
w Wolosatych, czyli wBieszczadach.
Lata temu ciagnal sie dalej, lecz po
zmianie granic sa to juz obecnie te-
reny Ukrainy. W srodowisku biega-
czy ta trasa ma szczego6lne znaczenie.
Jest ustanowiony jej rekord, a jego
pobicie nierzadko pojawia si¢ wwy-
obrazni ultramaratonczykéw gor-
skich.

— Jaki jest zatem obecny rekord tej

trasy?

— Sa dwie mozliwosci jej pokonania.
Pierwszy to ztzw. supportem, czyli bie-
gacz ma praktycznie na calej trasie do
dyspozycji kogos, kto troszczy sie ojego
jedzenie, wode, transport ekwipunku
itp. Wtakiej formule rekord wynosi 108
godzin 150 minut.

— Wy zdecydowaliscie sie jednak na

trudniejsza opcje.

— Bedziemy miec ze soba tylko tyle,
ile bedziemy mogli i chcieli zabraé¢ do
plecaka. Kazda rzecz, ktora zdecydu-
jemy sie zabra¢, na pewno dokladnie
przemyslimy. Z duzym obciazeniem
raczej trudno byloby przebiec pot ty-
siaca kilometrow po gorach. To, czego
nie zabierzemy, we wlasnym zakresie
bedziemy starali sie¢ organizowaé po

drodze, np. wschroniskach. Bedziemy
zdani tylko na siebie. W tej opcji re-
kord trasy wynosi ok. 136 godzin.

— W jakim czasie planujecie pokonac

te 500 km?

— Romek celuje w96 godzin. Ja pod-
chodze zwieksza rezerwa, wiec roboczy
limit ustawiam sobie na 100 godzin.

— Biegnac przez pot Polski zdarzy¢

moze sie¢ wiele.

— Dokladnie. W naszym przypadku
bieg bedzie gléwnym, ale nie jedynym
czynnikiem. Ten, kto przyjmie lepsza
taktyke na przyklad co do miejsca odpo-
czynku, bedzie do przodu juz na starcie.
Inna sprawa, ze nawet najlepszy plan
moze p6jS¢ wrozsypke, gdy np. zmie-
nia sie warunki atmosferyczne i moze
sie¢ okazac, ze nie bedzie jakiejkolwiek
mozliwosci, by odpoczaé na zewnatrz.
Trzeba bedzie miec jakis plan B, apew-
nie takze C ijeszcze kilka innych.

— Wasze zawody beda miaty charakter

pojedynku. Spotkates sie kiedykolwiek

z taka formuta?

— Nigdy. Ito mi si¢ wtym wszystkim
nieslychanie podoba. Chcialem zta trasa
zmierzy¢ sie juz wezesniej, jednak jako$
nie bylo czasu. Teraz, zpowodu tego za-
mieszania zwirusem, wiekszoS¢ imprez
zostala odwolana, wiec czas wydaje sie
idealny. Na drodze stala mi juz wowczas
tylko... przyzwoitoS¢.

- To znaczy?

— Roman Ficek zapowiedzial juz 2-3
miesigce temu, ze chce zmierzy¢ sie
z GSB. W tym czasie ja zwlekalem, bo
nie wiedzialem, jak sie¢ rozwinie sprawa
obostrzen. Mialem za sobg 2 tygodnie
kwarantanny (po powrocie ze stynne-
go wyscigu TransGranCanaria - red.),
wiec wrazen zwigzanych z wirusem
mam juz dos$¢. Gdy sie zdecydowalem,
pojawila sie obawa, ze mogloby to by¢
malo eleganckie wzgledem Romka. Nie
chcialem, by kto$ odni6st wrazenie, ze
Sciagam jego pomysl. Wazne dla mnie
jest to, by by¢ fair.

— Teoretycznie gory sg dla wszystkich.

— Niby tak. Dla czystego sumienia
jednak sie z nim skontaktowalem, by
zapyta¢, czy nie bedzie mial pretensji,
jesli rowniez sie zdecyduje. Nie widzial
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To dopiero bedzie starcie na szczycie! Rafat Kot pokona Romana Ficka?

problemu, aw zartach dodal, Ze mozemy
zrobi¢ zawody. Pomyslt chwycil. Szybko
doszli$my do wniosku, ze taki ,,pojedy-
nek” moglby by¢ nie tylko dodatkows
dawka motywagcji dla nas, ale iciekawy
dla kibicow.

— Spece od marketingu pewnie do-

radziliby wam, by zainteresowanie

podbic nieco jakims konfliktem.

— Pojawily sie juz takie opinie. By
np. przygotowac grafiki na zasadzie
znanej ze sportow walki, czyli tzw.
face to face. Albo by zasymulowac
jakie$ sprzeczki, by ta rywalizacja
wykroczyla poza sfera sportowa.
Jestem pewien, ze przyniosloby to
wiecej rozglosu, ale... nie nalezymy
do tego typu ludzi. Chcemy biegac,
chcemy sie $cigaé¢. Taryfy ulgowej
rywalowi nikt dawal nie bedzie, ale
wszystko jednak wzdrowej dzentel-
menskiej atmosferze.

— Zwracaly sie do was juz jakies firmy

W sprawie sponsoringu?

— Kilka niesmialych zapytan sie po-
jawilo, ale nic konkretnego. Wiele firm
weciaz walczy teraz z wlasnymi proble-
mami, bo sytuacja gospodarcza jest jaka
jest. Mysle jednak, ze ich wsparcie mo-
globy podnies¢ znaczaco poziom takiego
pojedynku, wiec na pewno odbierzemy
kazdy telefon zpropozycja.

— Wspomnieliscie, ze nie zamykacie li-

sty zawodnikow. Co trzeba miec w CV,

by moc sie z wami zmierzyc?

— Trzeba miec¢ po prostu na kon-
cie kilka solidnych wynikéw. Mu-
sielibySmy z Romkiem wspdlnie
oceni¢, czy dana osoba faktycznie
wnioslaby co$§ do rywalizacji, czy
tez chce si¢ — zabrzmi to pewnie
kiepsko — jedynie ,pokazac”. Jesli
ktos mialby zrezygnowaé po prze-
biegnieciu kilku kilometrow, to nie
ma najmniejszego sensu, bySmy
wszystko dla niego zmieniali. Co
innego, gdyby udzial chcial wziac
np. Rafal Bielawa (rekordzista
trasy sprzed 3 lat - red.). Wtedy
nawet bySmy sie nie wahali. Jego
obecno$é¢ podnioslaby nie tylko
poziom, ale i prestiz.

— Poza wartoscig sportowg warto

pewnie wziac pod uwage i uczciwosc.

— To prawda. Do pewnego stopnia
mozna zweryfikowac, czy ktos$ nie oszu-
kuje.

0BAJ JEDNAK MAMY SWIADOMOSC,
ZE NAWET NA PROFESJIONALNIE
ORGANIZOWANYCH IMPREZACH
ZDARZAJA SIE BIEGACZE, KTORZY
NIEZBYT CENIA SOBIE WALKE FAIR
PLAY. SAM SPOTKALEM SIE Z TEGO
TYPU ZACHOWANIEM. Z ROMKIEM
ZNAMY SIE NATOMIAST NATYLE,

ZE WYSTARCZYABY PO PROSTU
DZENTELMENSKA UMOWA.
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ultragigantow

Olimpia wraca do gry

— Pojawity si¢ dwie opcje. Wspol-

ny start z tego samego miejsca lub

z dwoch odmiennych koncow trasy. Na

ktorg sie zdecydowaliscie?

— Jeszcze tego ostatecznie nie uzgod-
nilismy. Chcemy da¢ sobie chwile na
przemyslenia. Ponadto uznalismy, ze
warto poznac opinie kibicow. Wigkszo$¢
glosow sklania sie ku startowi ztego sa-
mego miejsca. Nie wtym samym czasie,
ale zniewielka roznica czasowa,.

— Wydaje sie logiczne. Inaczej jeden

z was mogtby miec bardziej z gorki.

— Dokladnie, bo biegnac ze wschodu
na zachod do pokonania jest o blisko
dwa tysiace przewyzszenia mniej. Oso-
biscie bylbym za tym, bySmy obaj biegli
zUstronia do Wolosatych. Bieszczady lu-
bie bardziej, dobrze biec do miejsca, do
ktorego cie ciagnie.

— Romek pochodzi z okolic Ustro-

nia, wiec pewnie wolatby dokiadnie

odwrotnie.

— To prawda, mieszka niedaleko.
Bylby to jego duzy atut. Latwiej zbiera¢
sily ze Swiadomoscia, ze — jesli dobie-
gniesz do mety —to przespisz sie chwile
pozniej we wlasnym l6zku. Prawdopo-
dobnie pobiegniemy, jego” trasa, choc¢
— gdyby tylko roznice wprzewyzszeniu
byly mniejsze — niesamowite byloby
takie spotkanie wsrodku drogi.

— Mysleliscie, by zainteresowac te-

matem zakfady bukmacherskie? Sam

chetnie postawitbym pare ztotych.

— Nie myslalem otym, chociaz moze
faktycznie to dobry pomysl. Wydaje mi
sie, ze niemalo osob wzieloby udzial
wtakim zakladzie. Zwlaszcza ze wyda-
rzen sportowych wciaz nie ma wiele.
Przyjrzymy sie temu tematowi, poga-
dam z Romkiem. Zobaczymy, czy jest
taka mozliwosc.

- Jaki bytby kurs? Kto bytby fawo-

rytem?

— Trudno powiedzie¢. MySle, ze pro-
centowo ukladaloby sie 51 dla Romka,
a49 dla mnie...

— lle w tym przesadnej skromnosci,

a ile obiektywizmu?

— Mysle, ze odpowiada to obecne-
mu stanowi rzeczy. Uwazam, ze je-
stem szybszym biegaczem. Romek

jednak, w mojej opinii, lepiej radzi
sobie ze zmeczeniem. Lepiej znosi
obciazenia organizmu, a majac 500
km ,w nogach” beda one niemale. Do
startu jednak miesiac, wiec wszystko
moze si¢ zmienic¢. Obaj nie nalezymy
do osdb, ktore obijaja sie na trenin-
gach. Aja zrobie wszystko, by wzmoc-
nic¢ sie przed tym biegiem.

— Obaj macie solidng pozycje w Swie-

cie biegow ultra. Walczyliscie juz

kiedy$ na zawodach?

— Tak, bezposrednio rywalizowali-
$my ze soba dwa lata temu na Bojko
Trail w Bieszczadach po ukrainskiej
stronie. Wtedy wygral Romek, a ja
bylem drugi. Réznica byla jednak
nieduza, bo okolo 20 minut - dla
biegacza to stosunkowo niewiele
jak na 128-kilometrowa trase. Nie
bylem wtedy w optymalnej formie,
ale nie chce sie ttumaczyé. Romek
wygral zastuzenie.

— Inacie si¢ takze z Muay Running

Team.

— Tak, przez jaki$ czas biegaliSmy
wtych samych barwach. Romek roz-
stal sie jednak zta ekipa. Prywatnie
uwazam go za bardzo rzeczowego,
fajnego faceta.

— Czyli wspdlny wypad na piwo po

wyscigu?

— Nie widze problemu. Kiedys, jesli
dobrze pamietam, byliSmy juz razem na
jednym. Jesli wszystko uda sie przy GSB,
to zapewne to powtorzymy.

— Masz wielu biegowych przyjaciot.

Jezdzili za toba nawet poza granice

Polski. Jak chcesz tym razem utrzymac

ich w domach?

— (Smiech) Jestem im niesamowi-
cie wdzieczny za cale wsparcie, ktore
zawsze otrzymywalem. Dodaje mi to
motywacji. Tym razem jednak beda
musieli wzig¢ wolne. Przyda im sie
nieco odpoczynku od mojego biega-
nia. W ostatnim czasie — za sprawg,
wirusa — mieliSmy nieco ograniczo-
ny kontakt. Wierze jednak, ze beda
trzymali za mnie keciuki réwnie moc-
no w domach, co weze$niej na roz-
nych imprezach biegowych.

KAMIL KIERZKOWSKI

PO DtUGIEJ PRZERWIE,
SPOWODOWANA EPIDEMIA
KORONAWIRUSA, )
DO GRY WRACA OLIMPIA. DZIS
W STALOWEJ WOLI 0 GODZ. 17
ELBLAZANIE ZAGRAJA ZE STALA.

itkarze Olimpii Elblag ostatni
ligowy mecz rozegrali 7 mar-
ca, kiedy to wygrali 3:1 zmoc-
nym GKS Katowice. Potem
byla przerwa, az w koncu 12
maja - m.in. po testach na koronawi-
rusa, ktorym poddani zostali wszyscy
pilkarze - podopieczni trenera Adama

Noconia przystapili do zaje¢ trenin-

gowych. Zawodnicy przeszli badania
wydolnosciowe i szybkoSciowe, a ze-
spol trenowal codziennie, aniekiedy
nawet dwa razy dziennie. — Przygo
towania do ligowego restartu nie byly
latwe — przyznal trener Nocon. — Nie
mozna bylo rozgrywac sparingow,
agry wewnetrzne ich nie zastapia.

Koniec koncow elblazanie dzisiaj
rozpoczna walke o ligowe punkty,
a pierwszy po powrocie na boisko
mecz Olimpia rozegra w Stalowej
Woli ze Stala. Elblazanie z 36 punk-
tami sg w strefie barazowej, majac
nad swoim dzisiejszym rywalem az 12
oczek przewagi. Warto jednak przy-
pomnie¢, ze w pierwszej rundzie na
swoim stadionie elblazanie nie potra-
fili zlamac Stali iostatecznie przegrali
0:1 po golu Michala Fidziukiewicza,
bylego zawodnika Olimpii. Jak bedzie
tym razem?

— TEORETYCZNIE JESTESMY
FAWORYTEM, ALE TEN MECZ NIE
BEDZIE tATWY — STWIERDZA
ADAM NOCON. — OBA

ZESPOtU MAJA SWOJE CELE,

A GOSPODARZE NIE GRAJA TAK
ZLE, JAK POKAZUJE TABELA.

W trakcie przerwy Stal pozyska-
la az o$miu nowych pilkarzy i te-
raz wszystko zrobi, zeby uratowac

Celem elblgskiego zespotu jest
awans do barazéw o awans do

I ligi

sie przed degradacja. Gospodarze
chca, by punkty pozostaly w Stalo-
wej Woli, ale my tez mamy swoje
zadanie. W tak daleka podroz nie
jedziemy na wycieczke, tylko po
kolejne punkty. Niestety, w Stalo-
wej Woli zagramy bez przebywaja-
cych na rehabilitacji po kontuzjach
Damiana Szuprytowskiego, Bruno
Zoladzia oraz pauzujacego za kart-
ki Michala Millera — konczy elbla-
ski szkoleniowiec.

Dotychczas oba zespoly spotkaly sie
zsoba 19 razy. Lepszy bilans ma Stal,
ktora wygrala 8 spotkan, zanotowala
7 remisOW oraz poniosla 4 porazki.

* 23. kolejka Il ligi (Sroda): Gryf Wejhe-
rowo — Pogon Siedlce (0:1 w pierwszej
rundzie), Znicz Pruszkéw — Bytovia
Bytdw (2:2), Resovia Rzeszow — Btekitni
Stargard (2:1), GKS Katowice — Gor-

nik Leczna (0:1), Widzew L6dz — Skra
Czestochowa (0:1), Elana Torun — Stal
Rzeszdw (0:1), Gornik Polkowice — Le-
gionovia Legionowo (2:1), Lech Il Poznan
— Garbarnia Krakdw (0:1). K
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Mariusz Wilazly na 20-lecie

SIATKOWKA || Dtugoletni atakujacy Skry Betchatdw, Mariusz Wlazty zostat najlepszym zawodnikiem
20-lecia Polskiej Ligi Siatkdwki. Do druzyny gwiazd trafit tez m.in. Pawet Zagumny.

inelo 20 lat istnienia

ligi zawodowej, wiec

chcieliSmy przypo-

mnie¢ sobie najlep-

szych zawodnikow,
ktorzy wystepowali wnaszych klu-
bach oraz wybracé tych najbardziej
wybitnych. Mimo ze do kazdego
miejsca w druzynie 20-lecia kan-
dydowalo az po pieciu graczy (czy-
li lacznie na liscie bylo 70 nazwisk
-red.), to juz sam wybor kandyda-
tow byl bardzo trudny - podkresla
Pawel Zagumny, prezes Polskiej
Ligi Siatkowki oraz byly znakomi-
ty rozgrywajacy. Dodajmy, ze wy-
boru 14-osobowej druzyny gwiazd
dokonali w drodze internetowego
glosowania kibice.

A W TYM ZESPOLE 20-LECIA
PLUSLIG] ZNALAZE SIE M.IN.
WEASNIE PAWEL ZAGUMNY,
KTORY NAJWIEKSZA CZESC
SWOJE) KLUBOWEJ KARIERY
SPEDZIt W OLSZTYNIE (LATA
2003-09), ZDOBYWAJAC

W BARWACH AZS-U DWA
SREBRNE | TRZY BRAZOWE
MEDALE MISTRZOSTW POLSKI.

Mistrz Europy (2009) i mistrz
Swiata (2014) zyskal zdecydo-
wanie najwieksze uznanie wsrod
dziesiatki rozgrywajacych umiesz-
czonych na liécie. Na Zagumnego
oddano az 75 procent glosow,
podczas gdy Benjamin Toniutti
zgromadzil 40 proc. (francuski
rozgrywajacy ZAKSY Kedzierzyn
wszedl do druzyny 20-lecia jako
drugi rozgrywajacy), nieodzalo-
wanej pamieci Hiszpan Miguel
Angel Falasca - 27 proc., anajlep-
szy obecnie Polak na tej pozycji,
Fabian Drzyzga - 21 proc.

Najlepszym zawodnikiem whistorii
Polskiej Ligi Siatkowki zostal nato-

Fot. fivb.com

MVP 20-lecia zostat Mariusz Wlazty (w $rodku), a do druzyny gwiazd trafili
tez Pawet Zagumny (drugi z prawej), Michat Winiarski i Pawet Zatorski

miast 37-letni Mariusz Wlazly, ktory
niedawno —po 17 latach (!) gry wSkrze
Belchatow —postanowil zmieni¢ oto-
czenie i najprawdopodobniej zasili
Trefl Gdansk. Wlazly nie dat szans
rywalom zar6wno we wspomnianej

Klasyfikacji MVP, jak iwérod ataku-

jacych, gdzie na niego oddano az 85

proc. wszystkich glosow!
Do wyjsciowego skladu druzyny
20-lecia kibice wybrali, poza Za-
gumnym i Wlazlym, takze Winiar-
skiego iMichata Kubiaka na przyje-
cie zagrywki, Piotra Nowakowskiego
iSerba Srecko Lisinaca na $rodek
siatki oraz libero Pawla Zatorskie-
go. Wsérod treneréw (dziesiatka
kandydatow) glosowanie wygral
Wrloch Andrea Anastasi, szkolenio-
wiec Vervy Warszawa, ktory weze-
$niej prowadzil m.in. Trefl (2014~
19) ireprezentacje Polski (2011-13).
Czwarte miejsce zaja} obecny trener
Indykpolu AZS Daniel Castella-
ni, trzykrotny mistrz kraju ze Skra
iwicemistrz zZAKSA. Zkolei trzeci
wérod atakujacych znalazl sie Pawel
Papke, byly gracz m.in. AZS (2003-
07) iolsztynianin zwyboru.
Przypomnijmy, ze na liscie kan-
dydatow bylo po 10 atakujacych,
rozgrywajacych ilibero oraz po
20 przyjmujacych isrodkowych.
MVP wybierano sposrod wszyst-
kich kandydatow.

pes

DRUZYNA 20-LECIA PLS

* MVP 20-lecia: 1. Mariusz Wlazty
(44 proc.); 2. Michat Winiarski (7);

3. Pawet Zagumny (6); 4. Sebastian
Swiderski (5);

° rozgrywajgcy: Pawet Zagumny
(75 proc.), Benjamin Toniutti (40);

* atakujgcy: Mariusz Wlazty (85),
Gyorgy Grozer (46);

e przyjmujacy: Michat Winiarski
(76), Michat Kubiak (49), Bartosz
Kurek (47), Stephane Antiga (45);

« Srodkowi: Piotr Nowakowski (67),
Srecko Lisinac (53), Karol Ktos (44),
Arkadiusz Gotas (39);

e libero: Pawet Zatorski (73),
Krzysztof Ignaczak (72);

e trener: Andrea Anastasi (36).

* Kolejne miejsca, rozegranie:
3. Miguel Angel Falasca 27 proc.;
4, Fabian Drzyzga 21; atak: 3.
Pawet Papke 21; 4. Dawid Konar-
ski12; libero: 3. Piotr Gacek 26;
4. Damian Wojtaszek 9; Srodko-
wi (20 kandydatoéw, 4 miejsca);
srodek: 5. Daniel Plinski 38; 6.
Marcin Mozdzonek 27; 7. Mateusz
Bieniek 27; 8. L ukasz Kadziewicz
25; przyjmujacy: 5. Sebastian
Swiderski 41; 6. Dawid Murek 28;
7. Piotr Gruszka 20; 8. Facundo
Conte 20; trener: 2. Waldemar
Wspaniaty 13; 3. Andrzej Kowal
12; 4. Daniel Castellani 11.
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