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 NIE ZAPOMNIJ 
O „NOWYM KURIERZE MŁAWSKIM”

TERAZ DO KUPIENIA
 NA STACJACH ORLENU!ZATANKOWAŁEŚ?

PROMOCJA

SKLEPOWI 
ZŁODZIEJE
NIE MA TYGODNIA, ABY KOMENDA 
POWIATOWA POLICJI W MŁAWIE 
NIE PUBLIKOWAŁA KOMUNIKATU 
O OSOBACH, KTÓRE KRADŁY W SKLEPIE. 
TO PRAWDZIWA PLAGA. Z PEWNOŚCIĄ 
NA JAW NIE WYCHODZĄ WSZYSTKIE 
KRADZIEŻE, AŻ STRACH POMYŚLEĆ 
JAK DUŻY TO JEST PROBLEM. KRADZIEŻ 
CUDZEJ RZECZY JEST PRZESTĘPSTWEM 
ZAGROŻONYM KARĄ OD 3 MIESIĘCY 
DO NAWET 5 LAT POZBAWIENIA WOLNOŚCI. 
NIEKTÓRE OSOBY ZDAJĄ SIĘ O TYM 
ZAPOMINAĆ, LICZĄC, ŻE JEŻELI UKRADNĄ 
W SKLEPIE ZA MNIEJSZĄ KWOTĘ, 
TO BĘDZIE „TYLKO” WYKROCZENIE. S. 3
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CO DALEJ Z BEZPŁATNYMI LEKAMI DLA SENIORÓW?
Plan rządu jest taki, aby pełną listę refundowanych leków udostępnić za darmo seniorom.

MIASTO DOFINANSOWUJE WYMIANĘ PIECÓW
MŁAWA\\\ W Urzędzie Miasta Mława są przyjmowane wnioski o dotację na wymianę źródeł ciepła w ramach ograniczania niskiej emisji na terenie miasta. Na ten cel, 
w tym roku, podobnie jak w latach ubiegłych, władze miasta przeznaczyły 200 tys.zł.

O
becnie w  programie 
„Leki 75+” jest refun-
dowanych 2 046 le-

ków (stan na 1 maja 2023). 
Z  kolei wszystkie, które 
znajdują się w  systemie 
refundacyjnym, to nieco 
ponad 4 100 medykamen-
tów. Plan rządu jest taki, 
aby pełną listę refundo-
wanych leków udostępnić 
za darmo seniorom. Lista 
darmowych leków dla dzie-
ci ma wyglądać podobnie, 
oczywiście z  preparatami 
dopasowanymi do tej gru-
py pacjentów. Oba zesta-
wienia mają być aktuali-
zowane co dwa miesiące, 
wraz z  nowymi wykaza-
mi refundacyjnymi.

Ile i komu?

Według Ministra Zdrowia 
rozwiązania legislacyjne 
mające prowadzić do ob-

niżenia wieku senioralne-
go w zakresie darmowych 
leków będą przygotowa-
ne jeszcze w czerwcu. Jak 
twierdzi, grupy wiekowe 
objęte programem są ujęte 
w ustawie, stąd też wszelkie 
zmiany w tym zakresie re-
guluje sejm. Dla większo-
ści osób żyjących w Polsce 
wiek senioralny zaczyna 
się po 60. roku życia. To 
ogromna grupa społeczna.

„Dziś seniorów powyżej 
75. roku życia jest w Pol-
sce 2,7 mln. Grupa osób 
w przedziale wieku 65-75 
lat to 7,6 mln, a  dzieci 
i  młodzieży do 18. roku 
6,7 mln. To oznacza, że 
grupa beneficjentów 
darmowych leków to 
ponad 14 mln. W sumie 
będzie ich 17 mln. To 
połowa społeczeństwa” 
- mówi Jarosław Frącko-

wiak, prezes firmy anali-
tycznej PEX PharmaSe-
quence.

Kluczową rzeczą, nad 
którą zastanawiają się 
eksperci i rynek, są koszty. 
W latach 2016-2023 resort 
zdrowia na darmowe leki 
dla seniorów wydał blisko 
4,5 mld złotych. Od mo-
mentu utworzenia świad-
czenia, skorzystało z niego 
blisko 3,8 mln świadcze-
niobiorców. Podany przez 
Ministerstwo Zdrowia 
oczekiwany koszt rozsze-
rzenia programu, został 
określony na poziomie 1,5 
mld zł.

„Koszty są niedoszacowa-
ne a to przecież kluczowe 
zagadnienie programu. 
Liczba beneficjentów, 
o której mówimy może je 
wygenerować na bardzo 
wysokim poziomie. Z dru-

giej strony stoimy na sta-
nowisku, że należy podjąć 
wszelkie możliwe działania 
na rzecz poprawy sytuacji 
seniorów, zarówno w ujęciu 
społecznym jak i  ekono-
micznym, a więc tak osza-
cować koszty, by nikogo nie 
pomijać” - zaznacza Michał 
Szewczyk, dyrektor ds. ko-
munikacji Koalicji „Na po-
moc niesamodzielnym”.

Z przeprowadzonego 
przez Koalicję „Na pomoc 
niesamodzielnym” badania 
opinii dotyczącego sytuacji 
seniorów wynika, że ponad 
80 proc. ankietowanych 
ze względu na koniecz-
ność oszczędzania, przy-
najmniej raz nie wykupiło 
recepty oraz że wydatki na 
leki obciążają budżety do-
mowe prawie 95 proc. osób 

starszych. Z  kolei według 
danych Rejestru Dłużników 
BIG InfoMonitor oraz bazy 
informacji kredytowych BIK 
ze stycznia br. 387 tys. osób 
w wieku 65+ lat jest zadłu-
żonych na 10,7 mld zł. Me-
dia coraz częściej publikują 
prezentowane przez senio-
rów paragony z aptek oraz 
dramatyczne historie osób, 
których stan zdrowia gwał-
townie się pogorszył w wy-
niku odstawienia leków ze 
względów ekonomicznych.

„Jak widać urzędnicy mają 
czas, seniorzy niestety nie” 
- kończy Magdalena Osiń-
ska-Kurzywilk i apeluje do 
rządzących o szybkie działa-
nia, które przyniosą realną 
pomoc polskim seniorom. 
 PAP

D
o dofinansowania 
na wymianę pieców 
węglowych na gazo-

we kwalifikują się koszty 
zakupu kotła gazowego, 
materiałów instalacyjnych, 
zbiornika ciepłej wody 
z osprzętem oraz demonta-
żu starego pieca i montażu 
nowego oraz podłączenia 
do instalacji gazowej. Na 
wymienione cele można 
uzyskać dofinansowanie 
w wysokości 30 proc. ponie-
sionego kosztu, przy czym 
nie może być ono wyższe niż 
4 500 zł. Dokumenty, jakie 
należy złożyć przy ubieganiu 
się o dotację, można pobrać 

ze strony bip.mlawa.pl (za-
kładka Poradnik interesan-
ta / Ochrona środowiska 
i rolnictwo). Tam też znaj-
duje się tekst uchwały rady 
miasta wskazującej zasady 
udzielania i rozliczania dota-
cji. Wypełnione dokumenty 
można składać w kancela-
rii Urzędu Miasta Mława 
(ul. Stary Rynek 19) do 30 
września 2023 r., od ponie-
działku do piątku w godzi-
nach 8:00-16:00. Wnioski 
będą rozpatrywane według 
kolejności ich złożenia, 
do wyczerpania środków 
przeznaczonych na ten cel 
w roku kalendarzowym.  um

Plan rządu jest taki, aby pełną listę refundowanych leków 

udostępnić za darmo seniorom
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 REKLAMA 

UKRADLI DWA SMARTWATCHE, ZAREJESTROWAŁY ICH KAMERY MONITORINGU

MŁAWA\\\ Wydział Krymi-

nalny mławskiej komendy 

Policji prowadzi postępowanie, 

dotyczące przestępstwa kra-

dzieży. Widoczni na zdjęciach 

mężczyźni, działając razem na 

terenie jednego z mławskich 

sklepów RTV/AGD, ukradli dwa 

smartwatche. Jeśli rozpozna-

jesz złodziei, powiadom Policję.

Do zdarzenia doszło na począt-

ku czerwca. Jeden z mężczyzn 

poruszał się o kulach. Osoby, 

które rozpoznają mężczyzn ze 

zdjęć lub mają informacje, które 

mogłyby się okazać pomocne 

w ustaleniu ich tożsamości, 

proszone są o pilny kontakt 

z mławską policją, tel. 47 703 62 

00, 47 703 62 08.  Taką informa-

cję można przekazać anonimo-

wo. Za przestępstwo kradzieży 

mienia, sprawcom grozi kara do 

5 lat pozbawienia wolności. kpp
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 REKLAMA 

EVENT PROFILAKTYCZNY 

NA OTWARCIU MURALU 
MŁAWA\\\ Profi laktyka alkoholowa, narkomanii oraz przeciw innym behawioralnym uzależnieniom  przybierać może różne 
formy i sposoby działania. Tym razem Miasto Mława, zdecydowało się na stworzenie muralu przy Szkole Podstawowej nr 3 
w Mławie, przy ul. Pogorzelskiego 4 o treściach profi laktycznych.

O
braz wskazuje 
dzieciom, mło-
dzieży  różne 
a l t e r n a t y w n e 

i  bezpieczne pomysły na 
spędzanie wolnego cza-
su. Otwarcie kolorowego 
i zachęcającego młodzież 
do aktywności i  rekre-
acji muralu zbiegło się  
z dniem zakończenia roku 
szkolnego. Był to również 
świetny przekaz dla mło-
dzieży dotyczący  rozpo-
czynających się wakacji, 
dlatego też uświetniliśmy 

ten moment eventem pro-
filaktycznym. 

Dzieci mogły skorzystać 
z  dmuchanej zjeżdżalni, 
kuli bumperball, malowa-
nia buźki, skręcania balo-
nów, gigantycznych baniek 
mydlanych, wziąć udział 
w grach i konkursach oraz 
przede wszystkim z punktu 
profi laktycznego, w którym 
profilaktyk udzielał po-
rad rodzicom, rozmawiał 
z młodzieżą.

Dodatkowym wsparciem 
wydarzenia byli pracowni-
cy Wydziału Oświaty i Po-
lityki Społecznej Urzędu 
Miasta Mława.  Podczas 
eventu prezentowano 
dzieciom gry planszowe, 
kolorowanki i  wielkofor-
matową grę profi laktycz-
ną, w której biorąc udział 
dzieci otrzymywały na-
grody związane z  lokalną 
kampanią Burmistrza 
Miasta Mława „Mądra 

sowa trzeźwa głowa”. To 
właśnie w oparciu o treści 
przekazywane w  ramach 

tejże kampanii powstał  
kolorowy mural sfinan-
sowany z Miejskiego Pro-

gramu Profi laktyki i Roz-
wiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Prze-

ciwdziałania Narkomanii 
dla Miasta Mława na rok 
2023.  UM
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POKAZY TANECZNE FUNDACJI „KRZEWIENIA KULTURY - ZAWKRZANIE” 

MŁAWA\\\ Na estradzie 

w parku miejskim mogliśmy 

obejrzeć pokazy taneczne 

Fundacji „Krzewienia Kultury 

- Zawkrzanie” oraz zaproszo-

nych przez nich gości. 

Program był pełen niespo-

dzianek. Oprócz zapowiada-

nych prezentacji polskich 

tańców ludowych i narodo-

wych mogliśmy zobaczyć 

choreografi e w wykonaniu 

grup, które prowadzone są 

przez instruktora tańca Piotra 

Jankowskiego. 

Młodzież i dzieci zaprezento-

wały tańce ludowe i narodowe, 

ale również standardowe, la-

tynoamerykańskie i układy do 

znanych utworów muzyki roz-

rywkowej. Występy taneczne 

stanowiły clou tego programu, 

ale nie zabrakło w nim również 

wokalnych wykonań. 

Odtańczony został m.in. polo-

nez, trojak, mazur, a na scenie 

zaprezentowały się grupy 

z Mławy, Iłowa, Szreńska, 

Kosin Strych, Przedszkola 

Terapeutycznego oraz młodzi 

małżonkowie, którzy odtwo-

rzyli przed publicznością swój 

pierwszy taniec. Organizato-

rzy pamiętali również o po-

dziękowaniach dla sponsorów 

oraz uczestników zajęć, które 

prowadzi Fundacja „Krze-

wienia Kultury - Zawkrzanie” 

i Piotr Jankowski.   MDK

Fo
t. 
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KOCE, KSIĄŻKI I PLANSZÓWKI W MŁAWSKIM PARKU
MŁAWA\\\ Stowarzyszenie Działamy dla Mławy zaprosiło mieszkańców na piknik „Koce, książki i planszówki” w miejskim 
parku. W niedzielne popołudnie 18 czerwca 2023 r. członkowie stowarzyszenia czytali przybyłym na piknik fragmenty 
książek, zachęcali do gier planszowych na rozłożonych na trawie kocach oraz włączenia się w akcję bookcrossingu. Wisienką 
na torcie było wystawione premierowo przedstawienie „Gra w Scrabble”. Wydarzeniu patronował Burmistrz Miasta Mława.

U
czestnicy pikniku, 
wygodnie rozło-
żeni na leżakach 
i  kocach, mogli 

wysłuchać fragmentów 
„Kubusia Puchatka” Ala-
na Aleksandra Milne’a 
(czytał Krzysztof Napier-
ski), pierwszego tomu 
„Rodziny Monet” Weroni-
ki Anny Marczak (Urszula 
Adamczyk) i książki z serii 
„Pana Kuleczki” Wojciecha 
Widłaka (w wykonaniu 
gościa specjalnego pikni-
ku – Zastępcy Burmistrza 
Miasta Mława Szymona 
Zejera). Równolegle obok 
toczyły się emocjonują-
ce boje w  gry planszowe 
oraz prowadzona była wy-
miana książek w  ramach 
popularnego w  ostatnich 
latach bookcrossingu.

Zwieńczeniem pikniku 
było wystawione przez 
członków stowarzysze-

nia przedstawienie „Gra 
w Scrabble”. Pełna zwro-
tów akcji historia Drzewa, 
Kornika, Supermana, Ka-
mienia, Królewny, Gwiaz-
dy i  Dzięcioła wywołała 

wiele pozytywnych emo-
cji. Muzykę do spektaklu 
skomponował Rafał RX 
Sielawa, natomiast autor-
ką scenariusza i reżyserką 
spektaklu była Magdalena 

Grzywacz. W  organizacji 
pikniku pomagali młodzi 
wolontariusze: Gabrysia, 
Oliwia, Antek, Marysia, 
Ola i Maja.  
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 REKLAMA 

MOC ATRAKCJI W NASZYM MIEŚCIE!

MŁAWA\\\ Czeka nas sporo 

atrakcji. Rozpoczyna się seria 

wakacyjnych zajęć przygotowa-

nych z myślą o dzieciach. Nie 

zabraknie jednak też wydarzeń 

dla pozostałych mieszkańcach 

Mławy. Dla każdego znajdzie się 

coś ciekawego.

Od 4 lipca w Mławie samorzą-

dowe jednostki kultury, sportu 

i pomocy społecznej wkraczają 

do parku miejskiego z ofertą 

zajęć wakacyjnych dla dzieci

Gry, animacje, warsztaty dla 

mławian w wieku 6-14 lat będą 

odbywać się w lipcu i w sierpniu 

we wtorki w godz. 10.00-13.00. 

W czwartki w godzinach 11.00-

13.00 Miejski Dom Kultury 

poprowadzi również zajęcia 

na terenie parku przy tężni 

w wólczańskim parku przy ul. 

Moniuszki. Udział w zajęciach 

jest dobrowolny, bezpłatny 

i nie wymaga wcześniejszych 

zapisów. 

Również 4 lipca Miejski Dom 

Kultury w Mławie zaprasza 

zapisanych seniorów na 

zajęcia profi laktyczne pn. „Stop 

Lekomanii”. Spotkanie odbędzie 

się w sali na piętrze MDK-u 

o godz.12:00. Bezpośrednio 

po nim zaś seniorzy udadzą 

się na wyjazd integracyjny do 

Niestumia. 

W czwartek 6 lipca w godz. 11:00 

– 13:00 rozpoczynamy kolejne 

Wakacje z Maxem. Stowarzy-

szenie Wspierania Społeczności 

Lokalnej „Bądźmy Razem” we 

współpracy z Miejskim Ośrod-

kiem Pomocy Społecznej w Mła-

wie zapraszają dzieci i młodzież 

do udziału w zabawach, grach 

i konkursach na boiskach szkol-

nych. Pierwszą szkołą w której 

zorganizowane zostaną zajęcia 

jest Szkoła Podstawowa nr 4 

w Mławie. 

Natomiast 7 lipca od 19:00 do 

22:00 Taneczny Chillout w par-

ku miejskim. Zagra dla Was DJ 

Block. Organizator – Miejski 

Dom Kultury w Mławie – zapo-

wiada energetyczne utwory, 

taneczne rytmy i wspaniałą 

atmosferę, która będzie trwać 

aż do „ciszy nocnej”.

Nadal trwają konkursy inspi-

rowane twórczością znanego 

na całym świecie kompozytora 

Victora Younga, w którego 

życiorysie przewija się wątek 

mławski. Do wzięcia udziału 

w  nich zapraszają Miejski Dom 

Kultury, Urząd Miasta Mława 

oraz Fundacja For Art. W tym 

roku ponownie, oprócz konkur-

su plastycznego „Malowanie 

muzyką”  zachęcamy do wzięcia 

udziału w konkursie literackim 

pt. „Gdzie są skrzypce Younga?”. 

Cały czas do wspólnego rekre-

acyjnego biegania w ramach 

spotkań z cyklu „Biegaj w Mła-

wie” zachęca Miejski Ośrodek 

Sportu i Rekreacji w Mławie. 

Treningi są organizowane 

w soboty o 9:00 na powietrzu 

lub w obiektach zamkniętych. 

Zajęcia są prowadzone pod 

okiem wykwalifi kowanych 

trenerów. oprac. WM

ZAJĘCIA OPIEKUŃCZO-WYCHOWAWCZE 
W MŁAWSKICH SZKOŁACH
MŁAWA\\\ Kolejny rok Miasto Mława prowadziło w mławskich szkołach zajęcia opiekuńczo-wychowawcze w ramach Miejskiego 
Programu Profi laktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Miasta Mława.

W 
porozumieniu ze 
szkołami pod-
stawowymi nr 
4, nr 6 i nr 7 pro-

wadzono zajęcia przez cały 
rok szkolny 2022/2023, 
które z wrześniem nowego 
roku szkolnego rozpoczną 
się ponownie.

W tym czasie z zajęć sko-
rzystało średnio 45 dzie-
ci, które poza zajęciami, 
wsparciem otrzymywały 
w czasie trwania kanapki 
lub słodkie bułeczki. Dzieci 
mogły korzystać z zajęć 20 
godzin tygodniowo, w każ-
dej ze szkół.

Dzieci skorzystały z  róż-
nych atrakcji – zorganizo-
wano mikołajki szkolne,  
kultywowano tradycje bo-
żonarodzeniowe, w  ostat-
nim miesiącu szkoły odwie-
dziły płockie zoo, kino, park 
rozrywki Stróżewko oraz 
gościły w MC Donaldzie. 

Poprzez wyjazdy inte-
gracyjne dzieci nabywały 
umiejętność komuniko-
wania się, podtrzymywa-
nia koleżeńskich relacji 
i innych umiejętności spo-
łecznych oraz interperso-

nalnych, wszystko w opar-
ciu o  zajęcia prowadzone 
przez wykwalifi kowanych 

pedagogów, którzy wska-
zywali i  niwelowali czyn-
niki ryzyka, kreując wśród 

młodzieży zachowania 
chroniące przed uzależ-
nieniami.  UM
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KOLEJNE ULICE PO REMONCIE

MOŻNA POMÓC OSOBOM 
BEZDOMNYM I UZALEŻNIONYM

INWESTYCJA NA UL. NOWEJ NA PÓŁMETKU

MŁAWA\\\ Na zlecenie 
Burmistrza Miasta Mława 
zostały wykonane prace zwią-
zane z wymianą nawierzchni 
bitumicznej na: ul. Grota-
-Roweckiego (od Morawskiej 
do Pogorzelskiego) oraz 
Żołnierzy 80 Pułku Piechoty 
(cały odcinek). Na drogach 
sfrezowano starą nawierzch-

nię, a następnie ułożono dwie 
nowe warstwy asfaltowe, 
wzmocnione siatką przeciw-
spękaniową.
W lipcu na ulicy Żołnierzy 
80 Pułku Piechoty zostanie 
namalowane oznakowanie 
poziome. Prace wykonywało 
Mławskie Przedsiębiorstwo 
Drogowo-Mostowe.

MŁAWA\\\ Grupa Zalewski 
Patrol wraz z nadejściem 
wakacji poszukuje zarówno 
kobiet jak i mężczyzn do 
wolontariatu. Każdy może 
wstąpić w szeregi umunduro-
wanej grupy, której głównym 
celem jest pomoc osobom 
bezdomnym i uzależnionym, 
a także poszukiwanie osób 
zaginionych. Grupa Zalewski 
działa od 34 lat i swoje oddzia-
ły posiada na terenie Mławy, 
Działdowa, a także Łodzi.

Osób bezdomnych i potrzebu-
jących wciąż przybywa i mimo 
wielu akcji oraz licznej rzeszy 
ofi arodawców, którzy niosą 
pomoc w postaci rzeczowej, 
nadal brakuje wolontariuszy! 
Zgłoszenia w szeregi wolonta-
riuszy Grupy Zalewski Mława, 
Działdowo można dokonać 
poprzez kontakt mailowy na 
adres patrolszuka@wp.pl lub 
poprzez sms na numer tel. 
517054400- oddzwonimy. 

Grupa Zalewski

MŁAWA\\\ Powiatowy Zarząd 
Dróg dokonał częściowego 
odbioru realizacji zadania na 
ul. Nowej. Udało się wykonać 
25 m długości chodników 
po stronie lewej. Chodni-
ków  odsuniętych od jezdni 
wykonano 557 m po stronie 
lewej i po stronie prawej 461 
m. Wykonano dwukierunkową 
ścieżkę rowerową na długości 

622 m, dwie zatoki postojowe 
o łącznej długości 140 m, 24 
zjazdy indywidualnych oraz 3 
publiczne.
Zaawansowanie robót 

wynosi: (aktualny stan):

Branża gazowa – 100% 
wykonano roboty związane 
z przebudową sieci gazocią-
gowej- pozostało podłączenie 
przez PSG do istniejącej sieci 

(w najbliższych dniach).
Kanalizacja deszczowa - 80%.
Sieć teletechniczna – 90%.
kanalizacja sanitarna – 20%.
Sieć elektryczna – 65 %.
Sieć wodociągowa – 75 %.
W lipcu roboty branżowe będą 
w głównej mierze skoncentro-
wane w zakresie ronda (ulic 
Mechaników i Nowowiejskiego), 
roboty brukarskie natomiast na 

odcinku od ronda do ul. Instala-
torów oraz wykonanie chodni-
ków na odcinku od ul. Napole-
ońskiej do ronda (zabrukowanie 
dziur pozostawionych wcześniej 
na roboty branżowe głównie na 
wykonanie przyłączy do nowo 
wybudowanego wodociągu).
Planowany termin zakończe-
nia prac do końca grudnia 
2023 r. Powiat Mławski Fo
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WAKACYJNA KAMPANIA HONOROWEGO 
KRWIODAWSTWA 4HEROES 2023
AKCJA\\\ Ogólnopolska Kampania Honorowego Krwiodawstwa 4HEROES 2023 pod Honorowym Patronatem 
Ministerstwa Obrony Narodowej oraz Narodowego Centrum Krwi w ramach akcji „Spokrewnieni Służbą” organi-
zowana jest przez Stowarzyszenie HDK Legion przy współpracy z Dowództwem Komponentu Wojsk Specjalnych.

C elem kampanii jest 
szerzenie idei hono-
rowego krwiodaw-

stwa, w  tym zachęcanie 
do dzielenia się życio-
dajnym płynem jakim 
jest krew w czasie waka-
cji oraz promocja Wojska 
Polskiego, które będzie 
organizowało w  czasie 
wrześniowej multidyscy-
plinarnej imprezy wiele 
atrakcji. Kampania roz-
pocznie się w dniu 1 lip-
ca, a  zakończy pierwszą 
w  Polsce multidyscypli-
narną imprezą w Arenie 
Gliwice w  dniach 2-3 
września 2023 r.

Najważniejszymi 
elementami kampani są:
Konkurs kampanii 4HE-

ROES 2023, który odby-
wać się będzie na Portalu 
Legion www.legionhdk.pl 
oraz za pomocą mobilnej 
aplikacji „Legion HDK - 
Honorowy Dawcy Krwi” 
w  dniach od 1 lipca do 1 

września 2023 r. Każde-
go dnia będzie wybiera-
nych kilka donacji, które 
wyróżnimy nagrodami 
otrzymanymi od sponso-
rów. Na koniec dodatko-
wo spośród uczestników 
wylosujemy szczęśliwców, 
którzy zdobędą atrakcyjne 
nagrody główne.

Akcje krwiodawstwa 
kampanii - W  trakcie 
kampanii planujemy or-
ganizację akcji krwio-
dawstwa w  całej Polsce, 
przez oddziały naszego 
Klubu HDK Legion przy 
współpracy z  Centrami 
Krwiodawstwa i  Krwio-
lecznictwa. Podczas akcji 
będziemy przekazywać 
certyfikaty kampanii. 
Dodatkowo odbędzie się 
kilka wyjątkowych akcji, 
na których pojawią się 
ambasadorzy kampanii 
lub przekazywane będą 
wyjątkowe upominki.

4HEROES z  Fundacją 
The Good People - Wir-

tualna akcja mająca na 
celu zbiórkę funduszy 
na zakup nagród dla 
kr wiodawców odda-
jących krew w  waka-
cje i   biorących udział 
w  konkursie 4HEROES 
2023. Wyzwanie będzie 
promować ideę Hono-
rowego Krwiodawstwa 
oraz zdrowy tryb życia 
poprzez namawianie na 
dowolną aktywność fi-
zyczną np. bieg, specer, 
rolki, rower, kajak.

Mu l t i d y s c y p l i n a r n a 
impreza w  Gliwicach - 
pierwsze takie wydarze-
nie łączące wiele atrakcji 
i  możliwości w  jednym 
czasie i  miejscu - Arenie 

Gliwice. Gala Walk FEN 
MMA - Elementem kul-
minacyjnym pierwszego 
dnia (2.09) będzie gala 
walk FEN MMA, w trak-
cie której realizowany 
będzie cel charytatyw-
ny. Formoza Challange 
- W  drugim dniu (3.09) 
elementem kulminacyj-
nym będą biegi terenowo 
– przeszkodowe Formoza 
Challenge w  formule dla 
dorosłych oraz najmłod-
szych komandosów.

Po szczegóły zapraszamy 
na stronę https://legionhdk.
pl/4heroes-2023. Łukasz 
Auguścik – Koordynator 
Oddziału Leśnik HDK Legion

eprasa.pl 043b0bca09
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 NIE ZAPOMNIJ 
O „NOWYM KURIERZE MŁAWSKIM”

TERAZ DO KUPIENIA
NA STACJACH ORLENU!

ZATANKOWAŁEŚ?

1023otbp-U-K

eprasa.pl 043b0bca09



9
W

T
O

R
E

K
 ||

 0
4

.0
7.

2
0

2
3

 ||
 N

O
W

Y
 K

U
R

IE
R

 M
Ł

A
W

S
K

I 
||

 N
A

 S
Y

G
N

A
L

E

PROMOCJA

NIETRZEŹWA KIERUJĄCA MIAŁA PRAWIE 3 PROMILE

WYPADEK NA UL. KOPERNIKA W MŁAWIE

POWIAT\\\ Jak wynika ze 
wstępnych ustaleń poczy-
nionych przez policjantów, 
31-letnia mieszkanka pow. 
mławskiego, jadąc citroe-
nem, zatrzymała się przed 
skrzyżowaniem z krajową 
siódemką. Z  samochodu, 
od strony pasażera, wysiadł 
zataczający się mężczyzna, 
który przesiadł się za kie-

rownicę auta. Całą sytuację 
obserwowała przypadkowa 
kierująca i postanowiła in-
terweniować. Podeszła do 
nietrzeźwego mężczyzny 
i odebrała mu kluczyki nim 
ten zdołał ruszyć, po czym 
wezwała policję.

Interweniujący patrol 
ruchu drogowego spraw-
dził stan trzeźwości kie-

rującej oraz pasażera, 
z  którym przesiadała się 
za kierownicą citroena. 
31-latka miała w organi-
zmie prawie 3 promile 
alkoholu, a jej towarzysz, 
58-letni mieszkaniec pow. 
mławskiego, ponad 3 pro-
mile. Nigdy nie posiadał 
prawa jazdy. W rozmowie 
z policjantami tłumaczy-

li, że jechali po alkohol. 
W  trakcie interwencji, 
nietrzeźwy mężczyzna  
wyjął z  portfela pienią-
dze i próbował je wręczyć 
policjantom, w zamian za 
odstąpienie od czynno-
ści służbowych.

Nietrzeźwa kierująca 
oraz mężczyzna, który 
chciał przekupić poli-

cjantów zostali zatrzy-
mani i  osadzeni w  poli-
cyjnym areszcie, a citroen 
odholowany na parking. 
Wczoraj, po wytrzeźwie-
niu, 31-letnia kobieta 
usłyszała zarzut kierowa-
nia samochodem w stanie 
nietrzeźwości, za co grozi 
wysoka grzywna oraz kara 
do 2 lat pozbawienia wol-

ności. Straciła też upraw-
nienia do kierowania. 
Towarzyszący jej 58-latek 
usłyszał zarzut udzielenia 
korzyści majątkowej funk-
cjonariuszom publicznym. 
Za przestępstwo to grozi 
kara od 6 miesięcy do 8 
lat pozbawienia wolności. 
Trwają dalsze czynności 
policji i prokuratury.  kpp

MŁAWA\\\ Trwają czyn-

ności mławskiej policji 

w sprawie wypadku drogo-

wego, w którym ranny został 

38-letni motorowerzysta. Do 

wypadku doszło w rejonie 

skrzyżowania ulic Kopernika 

i Konopnickiej w Mławie. 

Policja apeluje o ostrożność 

na drodze.

Jak wynika z ustaleń 

policjantów, pracujących na 

miejscu zdarzenia drogo-

wego, kierująca volkswage-

nem, 46-letnia mieszkanka 

pow. żuromińskiego, skrę-

cając w lewo, z ul. Koper-

nika w ul. Konopnickiej, nie 

ustąpiła pierwszeństwa 

jadącemu z przeciwnego 

kierunku motorowerzyście. 

Doszło do zderzenia obu 

pojazdów. Ranny, 38-letni 

motorowerzysta, miesz-

kaniec pow. mławskiego, 

został przewieziony do 

szpitala w Mławie. Uczest-

nicy wypadku byli trzeźwi. 

Policja ustala szczegółowo 

przebieg i przyczyny wypad-

ku.Policja apeluje o ostroż-

ność – pamiętaj, nie jesteś 

na drodze sam - z drogi 

korzystają piesi, rowerzyści, 

motorowerzyści, motocy-

kliści, kierujący pojazdami. 

Wszystkich obowiązuje ta 

sama zasada- zachowania 

ostrożności. Chwila nie-

uwagi może doprowadzić do 

groźnej w skutkach sytuacji.
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LATO W MŁAWIE – WAKACYJNA OFERTA ZAJĘĆ DLA DZIECI

NIETRZEŹWY KIEROWCA ZATRZYMANY PRZEZ ŚWIADKÓW 

Gry, animacje, warsztaty dla 
mławian w wieku 6-14 lat 
będą odbywać się w lipcu i w 
sierpniu we wtorki w godz. 
10.00-13.00. W czwartki 
w godzinach 11.00-13.00 
Miejski Dom Kultury popro-
wadzi również zajęcia na 
terenie parku przy tężniach 
znajdującego się w obszarze 
dzielnicy Mława Wólka. Udział 
w zajęciach jest dobrowol-

ny, bezpłatny i nie wymaga 
wcześniejszych zapisów.  Za-
jęcia będą prowadzone w tym 
samym czasie przez Miejską 
Bibliotekę Publiczną, Muzeum 
Ziemi Zawkrzeńskiej, Miejski 
Ośrodek Pomocy Społecznej, 
Miejski Dom Kultury i Miejski 
Ośrodek Sportu i Rekreacji 
w Mławie. Będzie można wy-
bierać spośród wielu propozy-
cji i różnych form aktywności.

Zajęcia w plenerze wiążą się 
z ryzykiem, dlatego zastrze-
gamy, że w przypadku złych 
warunków atmosferycznych 
i padającego deszczu zajęcia 
zostaną odwołane.
Po aktywności na świeżym po-
wietrzu zalecany jest również 
relaks, dlatego namawiamy, 
aby na wakacyjne spotkania 
zabrać ze sobą koc i napoje 
chłodzące.

MŁAWA\\\ Mławscy policjan-
ci coraz częściej otrzymują 
zgłoszenia od przypadkowych 
świadków, którzy zareago-
wali, widząc nietrzeźwego 
za kierownicą. W sobotę, po 
południu, na terenie Mławy, 
świadkowie zatrzymali kie-
rowcę, który w stanie upojenia 
alkoholowego leżał na kierow-
nicy pojazdu. Nietrzeźwy 

kierowca zatrzymał się na 
skrzyżowaniu, miał ponad 3 
promile alkoholu w organi-
zmie. Na miejscu interwenio-
wał patrol ruchu drogowego. 
Świadkowie przekazali poli-
cjantom kluczyki od pojazdu, 
które zabrali nietrzeźwemu 
kierującemu. Zatrzymanym 
mężczyzną okazał się 51-letni 
mławianin. W organizmie miał 

ponad 3 promile alkoholu. 
Został osadzony w policyjnym 
areszcie. Po wytrzeźwieniu, 
mężczyzna usłyszał zarzut 
kierowania pojazdem w stanie 
nietrzeźwości. Za przestęp-
stwo to grozi mu wysoka 
grzywna oraz kara do 2 lat 
pozbawienia wolności. Postę-
powanie prowadzi mławska 
komenda policji.  kpp

ZUS: MOŻNA WNIOSKOWAĆ O ŚRODKI NA WYPRAWKĘ SZKOLNĄ „DOBRY START”
ZUS\\\ Od 1 lipca można składać wnioski o świadczenie z programu „Dobry Start”, czyli tzw. 300 plus na wyprawkę szkolną. Dokumenty można złożyć wyłącznie drogą 
elektroniczną - przypomina prezes ZUS prof. Gertruda Uścińska. Świadczenie będzie wypłacane wyłącznie na rachunek płatniczy.

1 lipca rozpoczął się na-
bór wniosków do tego-
rocznej edycji progra-

mu „Dobry start”. To 300 
zł na wyprawkę szkolną 
dla każdego uczącego 
się dziecka.

— Od roku szkolnego 
(2021/2022) to Zakład 
Ubezpieczeń Społecz-
nych przyznaje i wypłaca 
świadczenie z  programu 
+Dobry Start+, czyli tzw. 
300 plus na wypraw-
kę szkolną. W  ramach 
programu rodzice - bez 
względu na dochody - 
mogą otrzymać jedno-
razowo 300 zł na zakup 
podręczników, zeszytów, 
sprzętów oraz wszelkiego 
wyposażenia niezbędne-
go do nauki w  szkołach 
podstawowych, liceach, 
szkołach policealnych 
oraz innych placówkach 

edukacyjnych — podkre-
śla prezes ZUS prof. Ger-
truda Uścińska.

Wsparcie przysługuje 
raz w  roku - na dziecko, 
które uczy się w szkole, aż 
do ukończenia przez nie 
20. roku życia lub 24 lat 
w przypadku dzieci z nie-
pełnosprawnościami.

— Wnioski na nowy okres 
świadczeniowy będzie 
można składać od 1 lipca 
do 30 listopada 2023 roku. 
Złożenie wniosku do koń-
ca sierpnia gwarantuje 
wypłatę świadczenia do 30 
września — wskazuje prof. 
Uścińska.

Wniosek o  świadczenie 
z programu „Dobry Start” 
można złożyć wyłącznie 
drogą elektroniczną –  za 
pomocą Platformy Usług 
Elektronicznych (PUE) 
ZUS, bankowości elektro-

nicznej lub portalu Emp@
tia oraz aplikacji mZUS.

Na PUE ZUS specjalny 
kreator wniosków o świad-
czenia z „Dobrego Startu” 
poprowadzi użytkownika 
przez cały proces krok po 
kroku. Można w  ten spo-
sób uniknąć błędów przy 
ubieganiu się o świadcze-
nie. Na wniosku – oprócz 
innych danych – należy po-
dać: numer rachunku ban-
kowego, na który wpłynie 
świadczenie, adres mailo-
wy oraz numer telefonu 
- czyli dane, które będą 
potrzebne do kontaktu 
w sprawie wniosku.

Również zawiadomienia 
dotyczące świadczeń „300 
plus” będą przekazywane 
w  formie elektronicznej. 
Informację o  przyznaniu 
świadczenia będzie moż-
na znaleźć w  skrzynce 

odbiorczej na profi lu na 
PUE ZUS. Również wte-
dy, gdy wniosek został 
złożony przez bankowość 
elektroniczną lub portal 
Emp@tia.

Na PUE ZUS znajdzie się 
także cała korespondencja 
z ZUS w sprawie wniosku 
o  świadczenie (wezwanie 
do uzupełnienia wniosku 
lub załączników, informa-

cja o przyznaniu świadcze-
nia, decyzja odmawiająca 
przyznania świadczenia). 

Świadczenie będzie wy-
płacane wyłącznie na ra-
chunek płatniczy.

ZU
S
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I MAZOWIECKA LADY D. I MAZOWIECKI GENTELMAN D. 

Sześć kobiet otrzymało tytuł „Mazowieckiej Lady D.”, a sześciu mężczyzn – „Mazowieckiego Gentlemana D.”. Wyróżnienie to 
jest uhonorowaniem ich działań, które podejmują często mimo swoich ograniczeń. Uroczyste wręczenie nagród odbyło się 14 
czerwca w ogrodach pałacu Polskiej Akademii Nauk w Jabłonnie.

M
azowieckie Cen-
trum Polityki Spo-
łecznej już po raz 
czwarty zorgani-

zowało mazowiecką edycję 
konkursu znanego wcześniej 
na południu Polski – Kon-
kursu Lady D. im. Krysty-
ny Bochenek. W tym roku 
po raz drugi nagrodzeni są 
również mężczyźni, którzy 
walczyli o  tytuł „Mazowie-
ckiego Gentlemana D.”. Oba 
konkursy odbywają się pod 
patronatem marszałka wo-
jewództwa mazowieckiego 
Adama Struzika.

– Sylwetki laureatek i lau-
reatów, ale też kandydatek 
i  kandydatów są wzorem 
do naśladowania. Aktywne 
osoby z niepełnosprawnoś-
ciami zazwyczaj nie chcą być 
postrzegane przez pryzmat 
swojej niepełnosprawności. 
Dla nich ważne jest to, co 
osiągają w życiu, czy pracy 
zawodowej. Wszyscy, którzy 
wzięli udział w  konkursie, 
swoim życiem pokazują, jak 
odnaleźć w nim sens mimo 
trudności. Takie pozytywne 
przekraczanie granic chce-
my promować – powiedzia-
ła Elżbieta Lanc, członek 
zarządu województwa ma-
zowieckiego.

Założenia konkursów

– Konkurs Mazowiecka 
Lady D. powstał, by uho-
norować kobiety z  niepeł-
nosprawnością, których 
praca, a przede wszystkim 
postawa zasługują na wy-
różnienie. W  tym roku po 
raz drugi szukaliśmy takich 
nietuzinkowych osób wśród 
mężczyzn z niepełnospraw-
nościami. Zarówno kan-
dydaci, jak i  laureaci kon-
kursu przełamują bariery 
lub udowadniają nam, że 
niemożliwe nie istnieje. 
Mazowieckiemu Centrum 
Polityki Społecznej przypadł 
zaszczyt docenienia ich cięż-
kiej pracy oraz inspirującej 
postawy –  zaznaczył Alek-
sander Kornatowski, dyrek-
tor Mazowieckiego Centrum 
Polityki Społecznej.

Tytuł Lady D. jest skró-
tem angielskiego wyraże-

nia Lady Disabled (Dama 
Niepełnosprawna). W ma-
zowieckiej edycji konkurs 
składa się z sześciu katego-
rii: „Dobry Start”, „Kultura 
i  Sztuka”, „Sport”, „Życie 
Społeczne”, „Życie Zawo-
dowe” –  skierowanych do 
kobiet z niepełnosprawnoś-
ciami działających w  tych 
obszarach. W  ostatniej 
kategorii stworzonej na 
Mazowszu –  „Przyjaciółka 
Osób z  Niepełnospraw-
nościami” –  nagradzane 
są kobiety pełnosprawne, 
które podejmują działania 
na rzecz środowiska osób 
z  niepełnosprawnościami. 
Pierwotnie konkurs Lady D. 
zainicjowany był w 2002 r. 
w Katowicach przez Marka 
Plurę – senatora X kadencji, 
polskiego polityka, psycho-
terapeutę, a przede wszyst-
kim działacza społecznego. 
Nazwa oraz patron pozosta-
ły za zgodą organizatorów 
konkursu i rodziny Krysty-
ny Bochenek przeniesione 
na grunt Mazowsza.

W tym roku po raz drugi 
o honorowy tytuł mogli po-
walczyć mężczyźni. Męska 
edycja konkursu – podobnie 
jak ta dla kobiet – składała 
się z sześciu kategorii.

Pięć z nich skierowanych 
jest do mężczyzn z niepeł-
nosprawnościami: „Dobry 
start” (skierowana do wy-
różniających się chłopców 
i  mężczyzn w  wieku od 15 
do 26 lat działających w róż-
nych obszarach życia spo-
łecznego), „Kultura i Sztuka”, 
„Sport”, „Życie Społeczne” 
(dla mężczyzn działających 
na rzecz społeczności lo-
kalnych i ich mieszkańców 
w  organizacjach pozarzą-
dowych lub instytucjach), 
„Życie Zawodowe” (dla 
mężczyzn pracujących za-
wodowo, w  tym na rzecz 
osób wykluczonych). Ostat-
nia kategoria –  „Przyjaciel 
Osób z Niepełnosprawnoś-
ciami” – skierowana była do 
mężczyzn pełnosprawnych, 
którzy podejmują działania 
na rzecz środowiska osób 
z  niepełnosprawnościami. 
W sumie do tytułów w obu 

konkursach zgłosiło się 
48 osób.

Laureatki konkursu 

„Mazowiecka Lady D.”

W trakcie uroczystości 
w Polskiej Akademii Nauk, 
Domu Zjazdów i Konferen-
cji w Jabłonnie uhonorowa-
nych zostało sześć kobiet 
w sześciu kategoriach.

W kategorii „Dobry Start” 
laureatką została Katarzy-
na Bryła (Jabłonna), która 
działa w różnych obszarach 
życia społecznego. Pomimo 
niepełnosprawności, po-
przez swoje zaangażowanie 
w pomoc, chce żyć, jak zdro-
wy człowiek pokonując nie-
jednokrotnie bariery stra-
chu czy bólu. Właśnie tym 
Pani Katarzyna wyróżnia się 
pośród wielu swych rówieś-
ników.

Maria Bieniek (Wyszo-
gród)została nagrodzona 
w  kategorii „Życie Spo-
łeczne”.  Laureatka jest 
kierownikiem Warsztatów 
Terapii Zajęciowej w Mę-
czeninie, gdzie pracuje za-
wodowo. Utrzymuje regu-
larny kontakt z rodzinami 
uczestników Warsztatów, 
aktywnie wspierając ich 
w  trudnej życiowej co-
dzienności.

Laureatką w  kategorii 
„Kultura i  Sztuka” została 
Anna Balsam (Młochów), 
która od urodzenia jest oso-
ba z  niepełnosprawnością 
ruchową w stopniu umiar-
kowanym. Animatorka 
kultury, instruktorka tea-
tralna, i aktorka teatru im-
prowizacyjnego, trener DI, 
trener Treningu Umiejętno-
ści Społecznych. W 2016 r. 
stworzyła grupę teatralno-
-kabaretową Biedronki.

W kategorii „Sport” na-
grodę otrzymała Izabela 
Sopalska-Rybak (Warsza-
wa). Laureatka od 2012 
roku działa na rzecz osób 
z  niepełnosprawnościami. 
W 2016 roku założyła Fun-
dację Kulawa Warszawa, 
w której jest prezeską. Pro-
wadząc organizację wpły-
wa na zmianę postrzegania 
osób z  niepełnosprawnoś-
ciami. Trenerka, działacz-
ka społeczna.

Laureatką w  kategorii 
„Życie zawodowe” została 
Izabela Popławska (Józe-
fów), która zawodowo jest 
bardzo oddana osobom 
niepełnosprawnym. Dzię-
ki jej zaangażowaniu wiele 
dzieci niepełnosprawnych 
swój okres edukacji spę-
dza w przyjaznych dla nich 
warunkach w towarzystwie 
wyspecjalizowanej kadry 
pedagogicznej, a  rodzice 
również otrzymują ogrom-
ne wsparcie.

Nagrodę w kategorii „Przy-
jaciółka Osób z  Niepełno-
sprawnościami” otrzymała 
Anna Bocheńska-Wiatr 
(Warszawa).Pani Anna jest 
osobą niezwykle wrażliwa 
na krzywdę innych, empa-
tyczną i przedsiębiorczą. Jej 
restauracja DIFFERENT 
zatrudnia osoby z niepełno-
sprawnościami, niewidome, 
niedowidzące, po przeszcze-
pach, wykluczone zawodo-
wo np. ze względu na wiek, 
z defi cytami.

W tym roku na wniosek 
przewodniczącego komisji 
konkursowej zostało przy-
znane wyróżnienie w  ka-
tegorii „Przyjaciółka Osób 
z Niepełnosprawnościami” 
Pani Katarzynie Cimoch 
(Bobrowiec) – koordynator-

ce kampanii „Chcemy rów-
noWAGI”, która ma na celu 
zwiększenie dostępu do wag 
krzesełkowych, szynowych, 
wag dostępnych dla wszyst-
kich. Ekspertka ds. dostęp-
ności architektonicznej, 
tematu osób w  spektrum 
autyzmu, a także ewakuacji 
osób wymagających dosto-
sowań.

Laureaci konkursu „Mazo-
wiecki Gentelman D.”

Podczas tegorocznej gali 
sześciu mężczyzn zostało 
uhonorowanych tytułem 
„Mazowiecki Gentelman D.”.

– Za nami już druga gala 
„Mazowieckiego Gentle-
mana D.”. bardzo się cieszę, 
że i w tym roku zaintereso-
wanie konkursem było tak 
duże. Wybór laureatów nie 
był prosty, ponieważ wszy-
scy uczestnicy konkursu to 
niezwykłe osoby, które bez 
większego problemu rea-
lizują swoje pasje życiowe. 
Ich życiorysy to duża daw-
ka motywacji dla innych. 
– powiedział Artur Świercz, 
pełnomocnik zarządu wo-
jewództwa mazowieckiego 
ds. osób z  niepełnospraw-
nościami.

W kategorii „Życie Spo-
łeczne” tytuł otrzymał 
Bohdan Wasilkiewicz (Le-
gionowo), który całe dzie-
ciństwo do pierwszej klasy 
szkoły podstawowej spędził 
w  LORO w  Świebodzinie 
(Lubuski Ośrodek Rehabi-
litacji Ortopedycznej). Za-
rabia na życie prowadząc 
księgarnie w  nietypowym 
miejscu w Centrum Onko-
logii na Ursynowie  w War-
szawie. Szerzy tu kulturę 
i  pomaga ludziom trafić 
tam gdzie potrzebują, w tym 
trudnym w miejscu.

Adrian Castro (Warsza-
wa) został laureatem w ka-
tegorii „Sport”. To czołowy 
reprezentant Polski w szer-
mierce na wózkach. Jego 
działalność nie ogranicza 
się jednak do zdobywania 
medali i rozsławiania Polski 
na arenie międzynarodowej. 
Dba również o propagowa-
nie sportu paraolimpijskie-
go wśród najmłodszych oraz 

dorosłych i  szerokiej pub-
liczności.

W dziedzinie „Kultura 
i Sztuka” nagrodzony został 
Daniel Kotowski (Warsza-
wa)– pierwszy, współczesny 
Głuchy artysta, który wybił 
się ponad środowisko Głu-
chych i  robi profesjonalną 
karierę artystyczną. W tak 
młodym wieku może po-
chwalić się pokaźnym port-
folio. Wykorzystuje włas-
ne doświadczenia osoby 
Głuchej do tworzenia. Jest 
doktorantem na Akademii 
Sztuk Pięknych w Gdańsku.

Wojciech Kowalczyk (Le-
gionowo) – zwycięzca w ka-
tegorii „Życie Zawodowe” 
–  społecznik od najmłod-
szych lat, do pierwszych 
sukcesów może zaliczyć 
wybudowanie rampy do 
jednej z  legionowskich 
szkół oraz wywalczenie 
refundacji na lek chorych 
na SMA. Dzięki pełnionej 
funkcji – Pełnomocnika ds. 
Osób Niepełnosprawnych 
za jego inicjatywą tworzo-
ne jest wiele projektów na 
rzecz dostępności.

Tomasz Gorczyca (Płock) 
został laureatem w dziedzi-
nie „Przyjaciel Osób z Nie-
pełnosprawnościami”. Pan 
Tomasz od zawsze angażuje 
się w niesienie pomocy oso-
bom niepełnosprawnych, 
ponadto podejmuje dzia-
łania wykraczające poza 
zakres jego obowiązków 
i  wynikające zawsze z  po-
trzeby serca.

W kategorii „Dobry Start” 
laureatem został Michał 
Mata (Nieporęt) uczeń klasy 
8. obwodowej szkoły podsta-
wowej, podopieczny Stowa-
rzyszenia „Bardziej Kochani”, 
który mimo niepełnospraw-
ności sprzężonej przekracza 
nie tylko własne, społeczne, 
ale i mentalne bariery. Swo-
im wizerunkiem i otwartym 
funkcjonowaniem w lokalnej 
społeczności dokonuje pozy-
tywnej zmiany w postrzega-
niu osób z  niepełnospraw-
nością intelektualną.

Mazowieckie Centrum Polityki 

Społecznej

Wydział Komunikacji i Promocji
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ŚWIDERSKI WICEMISTRZEM POLSKI

SPORT\\\ Adrian Świderski, 
mieszkaniec Mławy, został wi-
cemistrzem Polski 2023 w Mi-
strzostwach Polski Masters 
i Cyklosport, które odbyły się 
25 czerwca w Żyrardowie.
Cyklista z Mławy wystartował 
jako jeden z 47 zawodników 

w kategorii M40A. Ukończył 
trasę o długości 94,5 km jako 
drugi, z wynikiem 02:11:59 i z 
zaledwie pięciosekundową 
stratą do lidera, Dominika 
Patrzykowskiego, reprezen-
tującego Fabrykę rowerów 
z Łobodna.

Wyścig został zorganizowany 
w ramach Otwartych Mi-
strzostw Polski dla Amatorów 
na 100-lecie żyrardowskiego 
kolarstwa. Adrian Świderski 
startował jako zawodnik 
niezrzeszony. Gratulujemy 
świetnego wyniku!

Na zdjęciu Adrian 
Świderski w czarnej 
koszulce, pierwszy 
od lewej strony

VII MŁAWSKIE ŚWIĘTO ROWERÓW PRZESZŁO DO HISTORII!
MŁAWA\\\ To była rekordowa edycja! W mławskim sportowym wydarzeniu roku wzięło udział ponad 1200 osób. Dziękujemy za wasz udział i energię!

Uczestnicy Mławskie-
go Święta Rowerów, 
które odbyło się 25 

czerwca, mieli do pokona-
nia dwie trasy: 9 km i  14 
km. Każdy mógł je przeje-
chać dowolną liczbę razy. 
Nowością w tym roku był 
wyścig na 40 km. Gratu-
lujemy wszystkim, którzy 
zdecydowali się na udział 
w tym wyzwaniu.

Najmłodsi rowerzyści, 
podobnie jak przed ro-
kiem, próbowali swoich sił 
na rowerkach biegowych. 
Maluchy doskonale się 
bawiły i bardzo poważnie 
podeszły do konkurencji.

Dla wszystkich uczestni-
ków przygotowane były na-

grody, m.in. aż 10 rowerów. 
Zostały one rozlosowane 
wśród osób, które tego 
dnia postanowiły wsiąść 
na rower.

Nad bezpieczeństwem 
rowerzystów czuwali poli-
cjanci, strażacy oraz straża-
cy-ochotnicy. O to, aby nikt 
nie był głodny, zadbały nie-
zastąpione koła gospodyń 
z powiatu mławskiego.

Dziękujemy wszystkim za 
zaangażowanie i wsparcie. 
Organizatorem wydarzenia 
był Miejski Ośrodek Spor-
tu i  Rekreacji w  Mławie. 
Swoim patronatem objął 
je Burmistrz Miasta Mła-
wa Sławomir Kowalewski. 
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