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Pochówki 13.01 

Arkadiusz Tomporowski, lat 37, zmarł 29.12 
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 14.00 w 
kościele w Dobrzanach 

Pochówki 11.01

Andrzej Zwolak, lat 73, zmarł 4.01
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 13 w kaplicy 
Domu Pogrzebowego Hades (Giżynek 5b)
Stanisław Łozowski, lat 57, zmarł 30.12
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 12 w kaplicy 
Domu Pogrzebowego Hades (Giżynek5b)
Włodzimierz Wlazło, lat 72, zmarł 6.01
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 8:30 w 
Kościele pw. Wniebowzięcia Najświętszej Maryi Panny w 
Reptowie
Jerzy Łysiak, lat 76, zmarł 7.01 
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 12.45 w 
kaplicy na Nowym Cmentarzu 
Marianna Wojciechowska, lat 90, zmarła 5.01 
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 10.15 w 
kaplicy na Starym Cmentarzu 

Pochówki 10.01.

Ewa Jeglińska – Zięba, lat 90, zmarła 4.01
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 11 w kaplicy 
na starym cmentarzu
Danuta Lewtak, lat 93, zmarła 3.01
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 10 w kaplicy 
na starym cmentarzu
Elżbieta Chełstowska z domu Żuk, lat 76, zmarła 5.01
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 13 w kaplicy 
na starym cmentarzu
Grażyna Banach, lat 65, zmarła 5.01
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 12:30  w 
Kościele pw. Marii Magdaleny w Sownie
Mirosław Moszumański, lat 63, zmarł 3.01
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 9 w kaplicy 
na starym cmentarzu
Mieczysław Girulski, lat 72, zmarł 07.01 
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 14.00 w 
kościele w Parlinie 
Bożena Włodarczyk, lat 62, zmarła 05.01 
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 12.15 w 
kaplicy na Starym Cmentarzu 
Henryk Jankowski, lat 66, zmarł 06.01 
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się  godz. 10.15 w 
kaplicy na Nowym Cmentarzu 

Pochówki 9.01

Maria Babiniec, lat 82, zmarła 5.01
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na nowym cmentarzu
Irena Morozik, lat 77, zmarła 6.01
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na nowym cmentarzu
Józefa Pawłowska-Hirchy, lat 81, zmarła 6.01 
Uroczystości pogrzebowe obyły się na cmentarzu w 
Kobylance 

Pochówki 8.01

Henryk Szymczak, lat 77, zmarł 2.01
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na nowym cmentarzu 
Artur Wojciechowski, lat5 9, zmarł 2.01
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na starym cmentarzu 
Pochówki 07.01

Bartłomiej Jagiełka, lat 52, zmarł 01.01 
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na starym cmentarzu 
Jan Duczek, lat 73, zmarł 29.12 
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na cmentarzu w 
Chlebówku 

Odeszli do wieczności...Odeszli do wieczności...

Drewno kominkowe, Drewno kominkowe, 
drewno opałowe, drewno opałowe, 
Tel. 508 163 512Tel. 508 163 512

REKLAMA

Z interwencji domowej prosto do zakładu karnego…

Okazało się, że był poszukiwany 
dwoma listami gończymi
Pobytem w zakładzie karnym zakończyła się dla 41-letniego mieszkańca powiatu star-
gardzkiego interwencja Policji, na którą zostali wezwani funkcjonariusze. Mężczyzna 
został zatrzymany, ponieważ w trakcie wykonywania czynności okazało się, że jest osobą 
poszukiwaną na podstawie 2 listów gończych, nakazu doprowadzenia i ustalenia miej-
sca pobytu. Do ,,odsiadki’’ miał 2 lata.

Dyżurny stargardzkiej jed-
nostki otrzymał zgłoszenie, że w 
jednym z mieszkań na terenie po-
wiatu stargardzkiego doszło do 
awantury domowej. Na miejsce 
zostali skierowani funkcjonariu-
sze z Posterunku Policji w Sucha-
niu.  Policjanci podjęli czynno-
ści, w toku których okazało się, 
że jeden z domowników 41-letni 
mężczyzna jest poszukiwany 
przez organy ścigania. Jak pod-
czas każdej interwencji policjan-
ci przystąpili bowiem do ustala-
nia danych osobowych oraz ich 
sprawdzenia w policyjnych sys-
temach. Funkcjonariusze ustali-
li, że 41-latek jest poszukiwany 
przez Sąd Rejonowy w Stargar-
dzie celem odbycia kary pozba-
wienia wolności za przestępstwo, 
którego się dopuścił.

Mężczyzna po interwencji zo-

stał przewieziony do jednostki 
policji celem przeprowadzenia 
dalszych czynności, a następnie 
tra�ł do zakładu karnego, gdzie 

będzie odbywał karę 2 lat pozba-
wienia wolności.

asp. Justyna Siwarska

Mężczyzna po interwencji został przewieziony do jednostki policji celem 
przeprowadzenia dalszych czynności, a następnie trafił do zakładu kar-
nego

W Parku Jagiellońskim powstała ciekawa 
realizacja w ramach SBO

Jest podświetlany 
napis STARGARD

Jak informuje UM, rozpoczął 
się właśnie montaż świecących 
liter. Już niedługo zyskamy 
kolejną atrakcję – trójwymia-

rowy, dwumetrowy, pod-
świetlany napis STARGARD. 
Całość będzie miała aż 13 
metrów długości. Pomysł 

został wybrany do realizacji 
w Stargardzkim Budżecie 
Obywatelskim.

(red)

Napis ma 13 metrów długości i 2 metry wysokości. Fot. Stargard w obiektywie
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redakcja@dziennikstargardzki.pl

Schody drewniane

Tel. 604162322 

www.liderschody.pl  

redakcja@dziennikstargardzki.pl

KUPIĘ DREWNO
tartaczne

świerk, sosna, brzoza, topola

tel. 697 174 369
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Usługi autolawetą 

tel. 721 697 496

redakcja@dziennikstargardzki.pl

Sprawdzone oferty! 

Tel. 91 506 55 55
Nawet 1500 EUR netto 

+ PREMIA 300 EUR (brutto) 

Opiekunki 
w Niemczech

Kryzys demogra�czny pogłębia się także u nas

W ubiegłym roku o prawie połowę więcej zgonów  
niż urodzeń
Na początku roku publikujemy statystyki przesłane przez USC w Stargardzie. Dane, także za miniony rok, wskazują na trwały i pogłębiający się od lat 
kryzys demogra�czny. Nasze miasto nie odbiega od tendencji ogólnokrajowej w tym względzie. Przedstawiamy dane za ostatnie lata w tym miniony 
rok.

Dane statystyczne zostały nam udostęp-
nione przez dyrektora Wydziału Spraw 
Obywatelskich i Urzędu Stanu Cywil-
nego Jarosława Hajduka. Liczba miesz-
kańców Stargardu na dzień 31.12.2024 r. 
Dane Głównego Urzędu Statystycznego 
(dane na 30.06.2024) to łącznie: 66.272 
(na 31.12.2023 r. było - 66.604) – spadek 
o 332 osoby. W Polsce ludność na dzień 
30.06.2024 – 37.563.071 (na dzień było 
31.12.2023 – 37.636.508) – spadek o 73.437 
osób 

Dane z rejestru mieszkańców na dzień 
31.12.2024 r. – osób zameldowanych na 
pobyt stały 59.052 (było w 2023 - 59.850) 
oraz czasowy 1.158 (było w 2023 - 1.080), 
razem osób zameldowanych w rejestrze 
mieszkańców 60.210 osób (było w 2023 – 
60.930) – spadek o 720 osób  w tym: kobiety  
31.948 (kobiet jest więcej o 3.686 osób), 
mężczyźni – 28.262.

W roku 2025 roku 5 osób będzie obcho-
dziło jubileusz setnych urodzin (w miesią-
cach styczeń, marzec, czerwiec, wrzesień 
x2). Obecnie na terenie miasta Stargard 
żyją 4 osoby, które mają 100 lub więcej lat. 
Najstarsza żyjąca osoba w Stargardzie uro-
dziła się 10.10.1922 roku.

W Stargardzie na dzień 31.12.2024 r. za-
meldowanych było 460 obcokrajowców. 
Najwięcej zameldowanych jest obywateli 
Ukrainy (397 osób). 

W 2024 roku Prezydent Miasta Star-
gardu wydał 8087 dowodów osobistych. 
Przyjętych wniosków o wydanie nowego 
dowodu osobistego było 8321. Poza urzę-
dem u osób chorych w miejscu zamiesz-
kania przyjęto 20  wniosków o wydanie 
dowodu osobistego oraz 35 wniosków od 
osób osadzonych w Zakładzie Karnym w 
Stargardzie. 

DANE LICZBY ZGONÓW I URODZEŃ 
DLA MIASTA STARGARD za lata 

2017-2024

Zgony                 Urodzenia
2024-  751 335 
2023 - 695 380 
2022 – 779 368
2021 - 885         435
2020 - 780         524
2019 - 711         595
2018 - 703          626
2017 - 712         607 

Urodzenia zarejestrowane w USC STAR-
GARD z podziałem na miesiące:

styczeń 2020 -41 / 2021 – 46/ 2022 – 31/ 
2023 -47/ 2024 -28

luty 2020-  48 / 2021 – 34/ 2022 – 19 / 
2023 -20/ 2024 -31

marzec 2020 – 42 / 2021 – 33/ 2022 – 28 
/ 2023 – 37/ 2024 -32

kwiecień 2020- 50 / 2021 -29/ 2022 -28 / 
2023 – 37/ 2024 - 28

maj 2020 – 36 / 2021 -29/ 2022 – 40 / 
2023 – 31/ 2024 - 26

czerwiec 2020 – 59 / 2021 – 43/ 2022 - 37 
/ 2023 – 33/ 2024 - 36

lipiec 2020 – 48 / 2021 – 46/ 2022 – 46/ 
2023 – 40/ 2024 - 37

sierpień 2020 – 52 / 2021 – 35/ 2022 – 29 
/ 2023 – 46/ 2024 - 27

wrzesień 2020 – 58 / 2021 – 37/ 2022 – 34 
/ 2023 – 27/ 2024 - 27

październik 2020 – 49 / 2021 – 36/ 2022 
– 33 / 2023 – 37/ 2024 - 27

listopad 2020 – 36 / 2021 – 36/ 2022 – 34 
/ 2023 – 26/ 2024 - 28

grudzień 2020 - 52 / 2021 – 38/ 2022 – 28 
/ 2023 – 30/ 2024 - 23

RAZEM: 2020 - 571 dzieci  / 2021 – 452 
dzieci / 2022 – 387 / 2023 – 411/ 2024 - 350

Najpopularniejsze imiona żeńskie: Maja, 
Kornelia, Jagoda, Pola i Liliana, natomiast 
imiona męskie to: Nikodem, Wojciech, 
Jan, Kacper i Stanisław.

Małżeństwa  
zarejestrowane  

w USC STARGARD

RAZEM: 2020 – 447 w tym 266 cywilne 
oraz 181 kościelne /  2021 - 453 w tym 289. 
cywilne oraz 164 kościelne / 2022 – 531 w 
tym 350 cywilne oraz 181 kościelne / 2023 
- 464

w tym cywilne 312 oraz 152 kościelne/ 
2024 -530 w tym 294 cywilne oraz 236 
kościelne

Śluby udzielone poza lokalem USC - 
2020 -29 / 2021-  55 / 2022 – 70 / 2023 – 58/ 
2024 – 89.

Zgony zarejestrowane w USC STAR-
GARD z podziałem na miesiące:

Styczeń - 2020 -69 / 2021 – 84 / 2022 -87 
/ 2023 – 65/ 2024 -85

Luty 2020 -54 / 2021 – 76 / 2022 – 60 / 
2023 – 51/ 2024 - 55

Marzec 2020 – 57 / 2021 – 75 / 2022 – 59 
/ 2023 – 60/ 2024 - 82

Kwiecień 2020 – 66 / 2021 – 85 / 2022 – 65 
/ 2023 – 51/ 2024 - 62

Maj 2020 – 66 / 2021 – 64 / 2022 – 67 / 
2023 – 50/ 2024 - 73 

Czerwiec 2020 – 56 / 2021 – 72 / 2022- 58 
/ 2023 – 63/ 2024 - 46

Lipiec 2020 – 59 / 2021 –  60 / 2022 – 60 
/ 2023 – 63/ 2024 - 52

Sierpień 2020 – 61 / 2021 – 58 / 2022 – 58 
/ 2023 – 67/ 2024 - 59

Wrzesień 2020 – 56 / 2021 – 72 / 2022 – 61 
/ 2023 – 55/ 2024 - 68

Październik 2020 – 79 /  2021 – 62 / 2022 
- 62  / 2023 – 70/ 2024 - 58

Listopad 2020 - 87  / 2021 – 67 / 2022 – 69 
/ 2023 – 58/ 2024 - 62

Grudzień 2020 – 89 / 2021 – 77 / 2022 – 
73 / 2023 – 65/ 2024 - 66

RAZEM: 2020 – 799 /  2021 –  852 / 2022 
-779 / 2023 – 718/ 2024 – 768

Piotr Słomski

Statystyki USC w Stargardzie są jednoznaczne. Kryzys demograficzny pogłębia się także u nas
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INFORMACJA 
 WÓJTA GMINY MARIANOWO

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o 

gospodarce nieruchomościami podaje się do publicznej wiado-

mości, że w siedzibie Urzędu Gminy Marianowo przy ul. Mieszka I 

1 został wywieszony wykaz nieruchomości przeznaczonej do 

wynajęcia, obejmujący niewyodrębniony lokal użytkowy 

znajdujący się w na parterze budynku położonego przy ul. 

Mieszka I 2a w Marianowie.

OGŁOSZENIE

Sprawca wpadł dzięki nagraniom z monitoringu

Zniszczył mienie warte  
blisko 10 tys. zł
Policjanci podczas służby nabywają umiejętności zapamiętywania twarzy, szczegółów 
sylwetki, sposobu poruszania. I właśnie dzięki tym umiejętnością stargardzcy policjanci 
na nagraniach z monitoringu rozpoznali 36-latka, który zdemolował elementy sklepu 
oraz szklarnię ogrodową. Mężczyzna zaraz po zdarzeniu został zatrzymany w miejscu 
zamieszkania. Usłyszał zarzuty. Właściciele straty wycenili na blisko 10 tys. złotych.

Nawet do 5 lat pozbawienia 
wolności grozi 36-letniemu 
mieszkańcowi Stargardu. Męż-
czyzna pod osłoną nocy uszko-
dził elementy sklepu poprzez 
m.in. uszkodzenie kamer mo-
nitoringu, powyrywanie reklam 
sklepowych, uszkodzenie kli-
matyzatora. Mężczyzna ,,wpadł’’, 
ponieważ policjanci z Referatu 
Patrolowo- Interwencyjnego 
podczas czynności zabezpieczyli 
monitoring, na którym zareje-
strował się wizerunek sprawcy. 
Mundurowi natychmiast rozpo-
znali sprawcę przedmiotowego 
zdarzenia. Już po kilkunastu mi-
nutach 36-latek został zatrzy-
many w miejscu zamieszkania, 
a następnie tra�ł prosto do poli-
cyjnej celi. Jak się okazało w ciągu 
tej samej nocy mężczyzna uszko-
dził również szklarnię ogrodo-

wą. Straty oszacowano na blisko 
10 tys. złotych.

Po zebraniu materiału do-
wodowego śledczy przedsta-
wili zatrzymanemu 36-latkowi 
dwa zarzuty dotyczące zniszcze-

nia mienia. Teraz za swoje zacho-
wanie będzie tłumaczył się przed 
sądem.

asp. Justyna Siwarska

Teraz za swoje zachowanie będzie tłumaczył się przed sądem

Co dalej z obiektem przy ul. Gen. W. Andersa?

Mieszkańcy pytają, jaki los czeka poniemiecki bunkier
W ostatnim czasie na biurko prezydenta tra�ło zapytanie odnośnie betonowych zabudowań znajdujących się przy ul. Gen. W. Andersa. Jest odpo-
wiedź miasta w tej sprawie. 

Autorem zapytania jest radny 
Dawid Pycz. W treści zapytania 
czytamy: „Na terenie zielonym 
zlokalizowanym przy ulicy Gen. 
Władysława Andersa, na wy-
sokości numeru 2 znajduje się 
betonowa budowla, której stan 
wizualny pozostawia wiele do ży-
czenia. W imieniu mieszkańców 
tej ulicy zwracam się z pytaniem o 
to, czy są planowane w tym miej-
scu jakieś prace mające na celu 
poprawić stan tego miejsca.” – za-
znacza w swym zapytaniu radny.

Do zapytania odniosła się z 
upoważnienia prezydenta Kata-
rzyna Wilk dyrektor Wydziału 
Gospodarki Nieruchomościami. 
Oto treść odpowiedzi: „W odpo-
wiedzi na zapytanie dotyczące 
stanu wizualnego budowli be-
tonowej zlokalizowanej przy ul. 
Gen. Władysława Andersa infor-
muję, że przedmiotowy obiekt to 
prawdopodobnie poniemiecki 
bunkier Panzerwerk. Niniejszy 
obiekt nie widnieje w miejskiej 
ewidencji budowli ochronnych 
dla ludności cywilnej – zaznacza 
K. WILK – Obiekt zlokalizowany 
jest na działce nr 1 w obrębie 13 
w rejonie ulic Bydgoskiej i Gen. 
Wł. Andersa, która wchodzi w 
zakres terenów objętych miejsco-
wym planem zagospodarowania 
przestrzennego miasta Stargar-
du Szczecińskiego dotyczącym 
terenu w rejonie ulic Wiejskiej, 
Jagiellońskiej, Generała Wła-
dysława Sikorskiego, przyjętym 
uchwałą Nr XV/134/07 Rady 
Miejskiej w Stargardzie Szczeciń-
skim z dnia 27 listopada 2007r. 
(Dziennik Urzędowy Wojewódz-
twa Zachodniopomorskiego nr 4, 
poz.119), określanych jako tereny 
zieleni parkowej – oznaczone na 
rysunku planu symbolem 1 ZP – 
wyjaśnia urzędniczka – Zgodnie z 
ww. planem na terenach 1 ZP usta-
la się zagospodarowanie zielenią o 

funkcji rekreacyjnej i charakterze 
zieleni parkowej, komponowanej 
jako element miejskiej przestrze-
ni publicznej, z urządzeniami w 
zakresie: ścieżek pieszo rowero-
wych, ławek, oświetlenia, małej 
architektury, z uwzględnieniem 
zasad ochrony ładu przestrzen-
nego, zasad ochrony dziedzictwa 
kulturowego i zasad ochrony śro-
dowiska, cytowanych w ww. pla-
nie. Ponadto w ww. miejscowym 
planie na terenie elementarnym 
1 ZP znajduje się historyczny 
obiekt militarny, który zgodnie 
z ustaleniami ochrony obiektów 
zabytkowych ww. planu wpisa-
ny został do gminnej ewidencji 
zabytków – informuje dyrektor 
wydziału – Z uwagi na rażące 
zmiany w zabytku, zniszczenia 
w stopniu powodującym utratę 
wartości zabytkowych, narusze-
nie konstrukcji obiektu uniemoż-
liwiającym jego remont, a także 
zagrożenie dla osób przebywają-
cych w ich otoczeniu, tj. parków 
ogólnodostępnych – decyzją Wo-
jewódzkiego Urzędu Ochrony 
Zabytków w Szczecinie z dnia 20 

marca 2019 r. przedmiotowy bun-
kier został wyłączony z Gminnej 
Ewidencji Zabytków. Teren 
działki nr 1 obręb 13 w rejonie 
ulic Gen. Władysława Andersa i 
ul. Bydgoskiej częściowo został 
już zagospodarowany. Na terenie 
zielonym Miasto wykonało mię-

dzy innymi: parkingi, nasadzenia, 
ławeczki. Budowla pozostała w 
stanie istniejącym, zabezpieczo-
na ze względów bezpieczeństwa 
poprzez zamurowanie wejścia do 
obiektu. Jednocześnie informuję, 
że w przyszłym roku planowane 
jest podjęcie czynności w celu 

kompleksowego zagospodaro-
wanie terenów działek miejskich 
oznaczonych nr: 1 i 8/2 w obrębie 
12 w rejonie ul. Bydgoskiej i Gen. 
Władysława Andersa, zgodnie z 
zapisami obowiązującego miej-
scowego planu. Planowane jest 
zlecenie niezbędnych podziałów 
geodezyjnych i przygotowania 
oferty nieruchomości do zbycia 
przy ul. Bydgoskiej. Podjęte zo-
staną również działania w sprawie 
dalszych losów budowli betono-
wej zlokalizowanej przy ul. Gen. 
Władysława Andersa.” – zapo-
wiada K. Wilk. 

Historyczny obiekt budzi zro-
zumiałe pytania mieszkańców. 
Ciężki poniemiecki schron bojo-
wy przykuwa uwagę, co pozwala 
snuć przekonanie, że po dokona-
niu odpowiednich prac remonto-
wych mógłby służyć jako jedna z 
atrakcji turystycznych. Jeśli wła-
dze miejskie wyjdą z pomysłem 
na remont stargardzkiego „Pan-
zerwerku”, powrócimy wówczas 
do tematu na łamach Dziennika.

Piotr Słomski

Poniemiecki schron bojowy ''Panzerwerk'' budzi zainteresowanie i pytania mieszkańców o jego dalszy los...
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Interwencja dzielnicowych na ul. Jeziornej w Marianowie

Jechał napalić w piecu, zapominając, że ma promil 
alkoholu 
Blisko promil alkoholu w organizmie miał 61-latek, który kierował samochodem oso-
bowym. Mężczyzna został zatrzymany przez policjantów.

W piątek 3 stycznia w godzi-
nach nocnych na ulicy Jezior-
nej w Marianowie, dzielnicowi 
z Posterunku Policji zatrzymali 
do kontroli pojazd, którego kie-
rowcą okazał się być 61-letni 
mieszkaniec powiatu stargardz-
kiego. Mężczyzna tłumaczył się 
policjantom, że jechał napalić 

w piecu w szkole. Podczas roz-
mowy mundurowi wyczuli od 
niego wyraźny zapach alkoholu. 
Przeprowadzone badanie wy-
kazało u niego prawie promil 
alkoholu w organizmie. Męż-
czyzna został doprowadzony do 
jednostki Policji celem dalszych 
czynności. Funkcjonariusze za-

trzymali mu również uprawnie-
nia do kierowania. Za popełnio-
ne przestępstwo grozi mu do 3 
lat pozbawienia wolności, zakaz 
prowadzenia wszelkich pojaz-
dów mechanicznych oraz wyso-
ka kara grzywny.

st. sierż. Adrianna Szczerba
Za popełnione przestępstwo grozi mu do 3 lat pozbawienia wolności, za-
kaz prowadzenia wszelkich pojazdów mechanicznych oraz wysoka kara 
grzywny.

Będą targowiska w miejscowościach Krąpiel i Żarowo

Tu kupimy ekologiczne i świeże produkty rolne
Wójt Gminy Stargard informuje, że począwszy od 17 stycznia, w każdy piątek i sobotę w godzinach od 7:00 do 12:00 w miejscowościach Krąpiel i Ża-
rowo, rolnicy i ich domownicy z terenu Gminy Stargard będą mieli możliwość prowadzić handel produktami rolnymi, spożywczymi oraz wyrobami 
rękodzieła wytworzonymi we własnym gospodarstwie rolnym.

„Będzie to doskonała okazja do 
nabycia ekologicznych, świeżych 
warzyw czy owoców, lokalnych 
przetworów czy wyrobów se-
zonowych – podkreśla w nocie 
informacyjnej UG Stargard – 
Kupując na targowisku możemy 
również wesprzeć rozwój ma-
łych gospodarstw i tradycyjnych 
metod produkcji. Zapraszamy 
wszystkich rolników oraz miesz-
kańców Gminy Stargard do 

skorzystania z tej wyjątkowej 
możliwości i wspólnego stwo-
rzenia lokalnej, zrównoważonej 
gospodarki, wybierając produkty 
od naszych sąsiadów.” – zachęcają 
władze gminy. Miejsca targowisk 
to dokładnie Krąpiel (teren przy 
świetlicy) oraz Żarowo (teren 
przy świetlicy). A godziny otwar-
cia są w piątki i soboty godz. 7:00 
– 12:00.

(red) Gmina Stargard zaprasza na targowiska rolne

Gmina Dolice

Rusza przebudowa drogi Dobropole-Skrzany
Jak informuje w swojej nocie UG, w środę 8 stycznia, Gmina Dolice przekazała teren 

budowy �rmie Maldrobud Sp. z o.o z siedzibą w Myśliborzu, w celu wykonania inwestycji 
„Przebudowa drogi Dobropole -Skrzany”. Termin wykonania tego zadania to wrzesień 
2025 r. O przebiegu prac będziemy informować na bieżąco – zapowiada UG.    

 (red)

Przekazanie w UG w Dolicach terenu budowy firmie Maldrobud Sp. z o.o z siedzibą w Myśli-
borzu

Droga ma być gotowa we wrześniu tego roku
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Chrzest Jezusa
Słowa Ewangelii według Świę-

tego Łukasza: Gdy lud oczekiwał 
z napięciem i wszyscy snuli domy-
sły w swych sercach co do Jana, 
czy nie jest Mesjaszem, on tak 
przemówił do wszystkich: «Ja was 
chrzczę wodą; lecz idzie mocniej-
szy ode mnie, któremu nie jestem 
godzien rozwiązać rzemyka u san-
dałów. On będzie was chrzcił Du-
chem Świętym i ogniem». Kiedy 
cały lud przystępował do chrztu, 
Jezus także przyjął chrzest. A gdy 
się modlił, otworzyło się niebo i 
Duch Święty zstąpił nad Niego, w 
postaci cielesnej niby gołębica, a z 
nieba odezwał się głos: «Ty jesteś 
moim Synem umiłowanym, w 
Tobie mam upodobanie». (Łk 3, 
15-16.21-22)

Stanę pośród tłumu nad Jorda-
nem i będę obserwował napięcie 
ludu oczekującego na spotkanie z 
Mesjaszem. W ich sercach snują 
się różne myśli.

Jaki jest mój obraz Boga? Spró-
buję w swojej wyobraźni namalo-
wać portret Boga. Jaki jest: bliski, 
obcy, ciepły, surowy? Czy jest to 
twarz dobrego Ojca, czy raczej 
groźnego Sędziego?

Będę kontemplował Jezusa, 
który nierozpoznany i skromny 
stoi pośród tłumu słuchającego 
Jana. Czeka w kolejce na chrzest 
z wody i modli się.

W chrzcie świętym Jezus stał się 
moim Bratem. Bóg Ojciec przez 
Ducha Świętego zjednoczył mnie 
z Nim i całym Jego życiem? Co 

mogę powiedzieć o mojej oso-
bistej więzi z Jezusem? Jaki tytuł 
Jezusa jest najbliższy mojemu 
sercu: Brat? Przyjaciel? Pan?

„Tyś jest mój Syn umiłowany, 
w Tobie mam upodobanie”. Te 
słowa Ojciec kieruje do Jezusa, 
mojego Brata, i do mnie.

Co czuję, gdy Ojciec zwraca 
się do mnie w ten sposób? Czy 
rzeczywiście czuję się umiłowa-
nym dzieckiem Ojca? Co blokuje 
lub osłabia we mnie to poczucie? 
Spróbuję porozmawiać serdecz-
nie z moim Ojcem.

Zbliżę się do Jezusa z uczu-
ciem głębokiej wdzięczności. 
Uwielbię Go za dar chrztu świę-
tego, a także za moich rodziców 
i chrzestnych. Poproszę Go o 
głębokie przekonanie i radość, 
że jestem Jego umiłowanym, 
w którym ma upodobanie. W 
klimacie rozważania wyznam 
„Credo”. Zatrzymam się przez 
chwilę nad prawdą wiary, która 
najbardziej mnie porusza.

Krzysztof Wons SDS

 Andrzej Sapkowski

 „Rozdroże Kruków”
Na kolejną część opowieści o 

przygodach zabójcy potworów 
wiedźmina Geralta z Rivii przy-
szło nam czekać jedenaście lat, po 
tym jak Andrzej Sapkowski, dość 
niespodziewanie, zapowiedział 
i wydał ostatnią książkę z tego 
uniwersum w roku 2013. Był to 
„Sezon Burz”. Jego najnowsza 
książka zaś „Rozdroże Kruków” 
została zapowiedziana równie 
niespodziewane. Wkrótce po 
tym tra�ła na półki księgarni. I w 
nasze ręce. 

O czym ona opowiada? Cóż, o 
przygodach wiedźmina Geralta 
(jeszcze nie „z Rivii”), bohatero-
wi dobrze znanemu każdemu fa-
nowi polskiej fantastyki. Jednak 

„Rozdroże Kruków” jest książką 
z pewnym „twistem”. Opowiada 
bowiem o samych początkach 
wiedźmińskiej kariery Geralta. O 
jego pierwszym wyjściu na Szlak, 
po morderczych alchemiczno-
-magicznych przemianach oraz 
ostrym treningu w Kaer Morhen. 
Co bardzo mocno rzuca się w 
oczy to brak doświadczenia Ge-
ralta. We wcześniej wydanych 
opowiadaniach oraz sadze wiedź-
mińskiej, grach komputerowych 
i serialach na podstawie świata 
stworzonego przez Andrzeja 
Sapkowskiego Geralt jest praw-
dziwym profesjonalistą. Wiedź-
minem o wielkich umiejętno-
ściach, wiedzy i doświadczeniu w 

walce z potworami oraz klątwa-
mi. Tutaj zaś jest nieopierzonym 
chłystkiem, popełniającym błędy 
młodzikiem. Jednak już w tym 
jego młodym wieku widać jego 
potencjał i przyszły talent. Takie 
spojrzenie na dobrze znanego 
bohatera jest bardzo ciekawą 
odskocznią.

Samą książkę łatwiej jest po-
równać do opowiadań niż do sagi 
wiedźmińskiej. Podzielona jest na 
rozdziały, połączone jedną spójną 
fabułą, lecz „czyta się” je bardziej 
właśnie jak opowiadania. Geralt 
musi mierzyć się z kolejnymi 
zleceniami, powoli zdobywając 
coraz większą sławę, szacunek… 
ale i spotykać się z niezrozumie-

niem i nietolerancją. Taki to już 
wiedźmiński los. 

Już na początku opowieści spo-
tyka na swojej drodze nowego 
mentora – starszego wiedźmina. 
Prócz doświadczenia i umiejęt-
ności, którymi dzieli się z Geral-
tem posiada on również sekrety. 

Co takiego stało się w roku tysiąc 
sto dziewięćdziesiątym czwartym 
w trakcie ataku na Kaer Morhern, 
Wiedźmińskie Siedliszcze? Dla-
czego Geraltem i jego mentorem 
interesują się służby? Skąd po-
chodzi paszkwil „Monstrum, albo 
wiedźmina opisanie”? Na te i inne 
pytania odpowiedzi najdziemy na 
stronach „Rozdroże Kruków”.

Daniel Denderski

Ł

PIOTR SŁOMSKI

Ł

 Już jest do nabycia książka o losach 

Polaków deportowanych na Syberię, 

którzy  osiedlili się po powrocie  

z zesłania w naszych okolicach 

„Do zobaczenia, Kasztanku!” 

Autor Piotr Słomski

Wydanie II uzupełnione. Warto dodać, 

że nakład wydania I-szego został 

wyczerpany do ostatniej sztuki!

Książkę w cenie 50 zł  

można nabyć w redakcji 

tel. 511 407627
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Historyczny moment w para�i pw. Św. Józefa

Po kilkudziesięciu latach zabiły średniowieczne dzwony
Niedziela 5 stycznia 2025 r. na stałe zapisze się w annałach historii naszego miasta Stargard. Tego dnia w naszym kościele pw. św. Jana Chrzciciela 
miało miejsce historyczne wydarzenie zarówno dla miasta Stargard jak też prowadzonej od 80 lat przez chrystusowców para�i pw. św. Józefa. Tym 
wydarzeniem była uroczystość pobłogosławienia i wybudzenia średniowiecznych dzwonów, której przewodniczył abp Wiesław Śmigiel, metropolita 
szczecińsko-kamieński. 

Dzwony, w tym najcenniejszy, 
ważący blisko 4 tony Jan Maria, 
zwany też Wielkim Dzwonem, 
znów odezwały się po kilkudzie-
sięciu latach milczenia. W uro-
czystości uczestniczyli przedsta-
wiciele duchowieństwa zarówno 
diecezjalnego jak i zakonnego 
z ks. Krzysztofem Olejnikiem 
SChr, przełożonym generalnym 
Towarzystwa Chrystusowego dla 
Polonii Zagranicznej. 

W tak historycznym wydarzeniu 
dla miasta Stargard uczestniczyli 
również przedstawiciele władz 
miasta i powiatu. Obecni byli 
prezydent miasta Rafał Zając oraz 
zastępca prezydenta Ewa Sowa, 
starosta stargardzki Iwona Wi-
śniewska oraz wicestarosta Marek 
Stankiewicz. Uroczystość zgroma-
dziła bardzo liczne grono para�an, 
a także mieszkańców Stargardu.

Wszystko rozpoczęło się o godz. 
12.00 słowem wstępu proboszcza 
para�i ks. Krzysztofa Wąchały 
SChr, który powitał zgromadzo-
nych gości, a także podziękował 
wszystkim za okazane wsparcie 
przy prowadzeniu całej remon-
towej inwestycji i przygotowaniu 
uroczystości, bez pomocy których 
nie byłaby możliwa dzisiejsza cele-
bracja wybudzania dzwonów.

Potem dr hab. Marcin Majewski, 
dyrektor Muzeum Archeologicz-
no-Historycznego w Stargardzie 
w niezwykle syntetyczny a zara-
zem przejmujący sposób przed-
stawił zgormadzonym znaczenia 
dzwonów oraz rys historyczny 
wybudzanych instrumentów. 
Powiedział m. in.: Dzwon jest je-

dynym przedmiotem, który trak-
towany jest we wnętrzu świątyni 
podobnie jak człowiek. Ponieważ 
jest chrzczony i nadaje mu się imię. 
Ma jeszcze jedną ważną cechę, a 
mianowicie serce. Odlanie Jana 
Marii zbiegło się z zakończeniem 
wojny między Szczecinem i Star-
gardem o prymat w handlu mor-
skim, nazywanej wojną pszenną. 
Jan Maria został odlany ponad 560 
lat temu przez 4 odlewników gra-
penów […] Wiemy, że mieszkali i 
pracowali w Stargardzie. 

Natomiast pan Grzegorz 
Klyszcz, prezes przeprowadzają-
cej remont �rmy «RDUCH BEL-
LS&CLOCKS», który następnie 
zabrał głos, opowiedział o wątkach 
remontu, podkreślając historycz-
ne, brzmieniowe i egzystencjalne 
walory WIELKIEGO DZWONU, 
mówiąc m. in.: Twórcy tego dzwo-
nu byli profesjonalistami, mieli 
w sobie wsparcie, a oprócz tego 

kochali swoją pracę. Nie mając do-
świadczenia odlali tak wspaniały 
instrument, którego Stargardowi 
zazdroszczę. Dzisiaj stojąc przed 
Państwem chylę czoła przed dzie-
łem tych wspaniałych mistrzów. 
Mogę dzisiaj powiedzieć, że w 
mojej osobistej skali jest to trzeci 

najważniejszy dzwon w Polsce.
Po tym wprowadzeniu rozpo-

częło się uroczyste błogosławień-
stwo wyremontowanych instru-
mentów, którego dokonał Ksiądz 
Arcybiskup. Wraz z końcem mo-
dlitwy po kilkudziesięciu latach 
milczenia ponownie zabrzmiał 
w Stargardzie 560 letni WIELKI 
DZWON Jan Maria, a także po-
chodzące również z XV w. dwa 
małe dzwony. Uczestnicy uroczy-
stości nie musieli wychodzić na 
zewnątrz, albowiem w świątyni 
transmitowano obraz i dźwięk z 
wieży kościelnej, gdzie na nowo 
zamontowano odrestaurowane 
instrumenty. 

Wraz z wybudzaniem dzwo-
nów rozpoczęła Msza Święta pod 
przewodnictwem i z homilią pa-
sterza archidiecezji szczecińsko-
-kamieńskiej z piękną oprawą 
muzyczną para�alnego chóru 
młodzieżowego «Wieczernik» 

przy akompaniamencie orkiestry 
pod batutą p. Kingi Trypuć. 

Ks. abp Śmigiel wskazał m.in, 
że.: Dźwięk dzwonu buduje też 
pewną lokalną tożsamość naszej 
ziemi. Dlatego jestem bardzo 
wdzięczny, że na początku mojej 
posługi mogę uczestniczyć w ta-
kiej uroczystości. Mamy wokół 
siebie mnóstwo dźwięków, nawet 
towarzyszy nam trochę hałasu i w 
takim świecie tym bardziej potrze-
ba tego dzwonu.

Całość swoim słowem podsu-
mował Prezydent Rafał Zając, 
główny inicjator remontu dzwo-
nów. Pan Prezydent podkreślił 
zabytkową wartość wybudzonych 
instrumentów oraz historyczność 
wydarzenia dla miasta Stargard. 
Wyraził także wdzięczność wobec 
Księdza Arcybiskupa Wiesława 
za przewodniczenie uroczysto-
ści, a także podziękował osobom 
bezpośrednio zaangażowanym w 
proces przygotowania i przepro-
wadzenia inwestycji.

Pamiątką tego niezwykłego wy-
darzenia stały się pierniki w kształ-
cie dzwonu, które zostały przygoto-
wane i upieczone zaangażowaniem 
grup duszpasterskich para�i, które 
otrzymał każdy z uczestników 
uroczystości.  Odnowione dzwony 
wybrzmiały ponownie po zakoń-
czeniu uroczystości. Przed kościo-
łem ponownie licznie zgromadzili 
się stargardzianie, którzy ze wzru-
szeniem przeżywali tę historyczną i 
doniosłą dla Stargardu chwilę 

Foto. Jolanta Grzegółka
Tekst: Para�a pw. Św. Józefa  

w Stargardzie

Ks. arcybiskup Wiesław Śmigiel dokonał uroczystego poświęcenia dzwonów

Średniowieczny dzwon Jan Maria 
zabił po kilkudziesięciu latach

Suchań

Wspólnota Mieszkaniowa z do�nansowaniem
Jak informuje UG w Suchaniu, Wspólnota Mieszkaniowa przy ul. Sportowej 1A, 1B i 1C w otrzymała do�nansowanie na termomodernizację budyn-
ku Wspólnoty wraz z wymianą źródeł ciepła.

Z noty informacyjnej UG w 
Suchaniu dowiadujemy się, że w 
środę 8 stycznia przedstawiciele 
Zarządu Wspólnoty: Małgorza-
ta Kosińska, Grzegorz Kujaw-
ski, Stanisław Cimuchowski i 
Wiktor Kostrzewski podpisali z 
Członkiem Zarządu Wojewódz-
twa Zachodniopomorskiego 
Marcinem Łapecińskim umowę 
na do�nansowanie zadania pn. 
„Termomodernizacja wraz z 
wymianą indywidualnych źró-
deł ciepła w budynku wspólnoty 

mieszkaniowej przy ul. Sportowej 
w Suchaniu 1a, 1b, 1c w Suchaniu”.

Jak podkreśla UG, wspólno-
ta otrzymała do�nansowanie z 
Funduszy Europejskich dla Po-
morza Zachodniego działanie 2.3 
Zwiększenie efektywności ener-
getycznej budynków mieszkal-
nych w wysokości 1.138.268,31 
zł, na projekt, którego wartość 
całkowita wynosi 1.339.139,19 zł. 

Prace termomodernizacyjne 
będą polegały między innymi na 
dociepleniu ścian i stropodachu 

budynku przy ul. Sportowej 1 
wraz z wymianą drzwi i okien 
na klatkach schodowych i czę-
ści piwnicznej. Dodatkowo wy-
mienione zostaną 2 przestarzałe 
źródła ciepła na kotły pelettowe. 
Umowa została zawarta w Urzę-
dzie Miejskim w Suchaniu w 
obecności Burmistrz Suchania 
Stanisławy Bodnar i Radnego 
Sejmiku Województwa Zachod-
niopomorskiego Marcina Prze-
pióry – informuje UG.

(red)
Spotkanie w Urzędzie Gminy Suchań w sprawie zawarcia umowy na do-
finansowanie
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Para�a pw. Wniebowzięcia NMP. w Nowogardzie 
i Archidiecezjalne biuro pielgrzymkowe Santiago 

zapraszają  

na pielgrzymkę na pielgrzymkę 
w Roku Odkupieniaw Roku Odkupienia  

Odwiedzimy: 
Ratyzbonę, Orvietto, Rzym, Watykan, Neapol,  
Pompeje, Ravenne i Bamberg. 

Pielgrzymka odbędzie się  Pielgrzymka odbędzie się  
w dniach 12-22.05.2025 r. w dniach 12-22.05.2025 r. 

Spotkanie organizacyjne: 
26.01.2025 o godz, 13:00 w domu para�alnym  
w Nowogardzie ul. Kościelna 2 A. 

Kontakt w sprawie pielgrzymki  
p. Grażyna nr 502 327 880

OGŁOSZENIE

REKLAMA
 karolinasb@djmedia.pl

 Tel. 506 638 789
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Transformacja energetyczna – OZE i gaz zamiast nierentownych bloków węglowych
W polskiej energetyce pilnie potrzebne są nowe moce i czyste technologie, które zastąpią przestarzałe i niewydajne 

elektrownie węglowe. Przykładem jest niedawno uruchomiona Elektrownia PGE Gryfino Dolna Odra, zlokalizowana 

obok węglowej Elektrowni Dolna Odra. W regionie PGE planuje także nowe ponad miliardowe inwestycje.

v Na drodze do OZE

Już teraz produkcja energii elektrycznej z węgla ka-
miennego w Elektrowni Dolna Odra ma charakter 
szczytowy, a generowane przychody nie pokrywa-
ją kosztów produkcji i utrzymania jednostki. Szaco-
wana strata finansowa PGE (na poziomie EBITDA) 
w 2024 roku w elektrowni wyniosła kilkaset mln zł. 

Utrzymywanie bloków węglowych, które pracu-
ją okazjonalnie, jest nierentowne dla właścicie-
la, dla gospodarki i społeczeństwa. Nierynkowe 
sztuczne wydłużanie czasu pracy elektrowni wę-
glowych podnosi ceny energii dla wszystkich od-

biorców energii elektrycznej w Polsce. 

Konieczne są zatem zmiany. Docelowo bezpie-
czeństwo energetyczne Polski będzie się opie-
rać na odnawialnych źródłach energii (OZE)  
i energetyce jądrowej, a przejściowo także na ga-
zie. Przykładem jest elektrownia gazowo-parowa 
PGE Gryfino Dolna Odra o mocy 1366 MW brutto, 
oddana do użytku w październiku 2024 r. Jest naj-
większą i najbardziej sprawną elektrownią tego typu 
w Polsce i jedną z najnowocześniejszych w Europie. 
Jej sprawność nominalna przekracza 63 proc., czyli  
o ponad 70 proc. więcej niż stare bloki węglowe.

Spalanie gazu ziemnego generuje znacznie mniej-
sze jednostkowe emisje innych szkodliwych sub-
stancji, takich jak tlenki siarki, tlenki azotu i pyły, 
co korzystnie wpływa na jakość powietrza. Wskaź-
nik emisyjności elektrowni gazowo-parowej wy-
nosi ok. 330 g CO2 na kWh energii elektrycznej, 
czyli trzykrotnie mniej niż w węglowej Elektrow-

ni Dolna Odra. 

Nowe bloki gazowe cechują się znacznie wyższą 
sprawnością energetyczną w porównaniu do elek-
trowni węglowych. Bloki gazowe mają znacznie 
krótszy czas uruchamiania na tle elektrowni wę-
glowych. Szybko reagują na zmiany w zapotrzebo-

waniu na energię, co czyni je bardziej odpowiedni-
mi dla systemów energetycznych z coraz większym 
udziałem odnawialnych źródeł energii, które są za-
leżne od warunków pogodowych.

v Co zyska region?

Jak pokazują badania ARC Rynek i Opinia, 74 proc. 
Polaków uważa zmiany klimatyczne za poważny 
problem i woli czystą energię, a nie węgiel. Tańsze 
i zielone źródła energii są ważnym argumentem 
dla inwestorów, którzy wybierają regiony umożli-
wiające czystą produkcję z najmniejszym śladem 
węglowym. Brak czystej energii naraża Polskę na 
utratę tysięcy miejsc pracy. 

Trzeba zaznaczyć, że zanim elektrownie wę-
glowe są wyłączane w ich sąsiedztwie powsta-
ją nowe, nowoczesne i ekologiczne źródła ener-
gii, które zapewniają bezpieczeństwo energetycz-
ne, wpływy z podatków dla gmin i miejsca pracy. 

PGE, w pierwszej kolejności, w miejscach, gdzie 
znajdują się wygaszane elektrownie węglowe, pla-
nuje nowe inwestycje, jak elektrownie gazowe,  
a w następnej kolejności magazyny energii. Przykła-
dem jest wspomniana już Elektrownia gazowa PGE 
Gryfino Dolna Odra o łącznej mocy 1366 MW brut-
to. Budżet tej inwestycji wyniósł około 4,7 mld zł.

Plany Grupy PGE w Gryfinie zakładają kojenie po-
nad miliardowe inwestycje. Już teraz PGE przygo-
towuje się do budowy nowoczesnego bateryjnego 
magazynu energii elektrycznej Gryfino o mocy 400 
MW i pojemności nie mniejszej niż 800 MWh. 

Kolejną inwestycją będzie budowa nowego źró-
dła ciepła - Ciepłowni Gryfino. Planowana inwe-
stycja składać się będzie z kotłów wodnych zasila-
nych gazem o mocy około 28 MWt z niezbędną in-
frastrukturą towarzyszącą. Harmonogram projek-
tu zakłada przekazanie inwestycji do eksploatacji 
w l kwartale 2027 roku.

v Praca dla załogi
Proces wygaszania Elektrowni Dolna Odra będzie 
odbywać się stopniowo. W Elektrowni Dolna Odra 
150 etatów zostanie utrzymanych w okresie 2026 
roku, a nowe źródło ciepła budowane przez PGE 
dla zapewnienia potrzeb ciepła w Gryfinie od roku 
2027 wygeneruje kolejne miejsca pracy. Równocze-
śnie znaczna część pracowników przejdzie na eme-
rytury przed zamknięciem elektrowni.

Pracownicy, którzy będą chcieli pozostać aktyw-

ni zawodowo mają pierwszeństwo zatrudnienia 
w innych spółkach Grupy PGE i będą oni w spo-
sób preferencyjny, przed ogłoszeniem publicz-
nym, informowani o wolnych wakatach w innych 
spółkach z Grupy PGE. Pozostali, którzy nie planu-
ją kontynuacji zatrudnienia w Grupie PGE, będą 
mogli skorzystać z innych rozwiązań, w tym m.in.  
z korzystnych osłon socjalnych. Ustawa przewiduje 
dla nich odprawę w wysokości 12 krotności pensji 
oraz 80% wynagrodzenia przez okres 4 lat. 

Dodatkowo, umowa społeczna zawarta w Elektrow-
ni Dolna Odra przewiduje odprawę w wysokości trzy-
krotności pensji i świadczenie w wysokości 27-krot-
ności pensji. Aktualnie średnie wynagrodzenie w PGE 
GiEK to przedział ok. 13-14 tys. zł brutto miesięcznie. 
Są to kwoty znacznie powyżej średnich zarobków nie 
tylko w tych lokalizacjach, ale w całym kraju. Ozna-
cza to, że łączne wypłaty świadczeń dla pojedyncze-
go pracownika mogą przekraczać 400 000 zł.

Dodatkowo PGE GiEK pracuje nad programem do-
browolnych odejść dla pracowników, którzy nie 
będą spełniać warunków zawartych w ustawie.
Nowe miejsca pracy zagwarantują też nowe inwe-
stycje w regionie. Plany w tym zakresie ma Grupa 
PGE, która cały czas inwestuje w projekty ener-
getyczne, które są ważne dla przyszłości regionu  
i jego mieszkańców.

Co ważne, planowane zamknięcie elektrowni wę-
glowej w Gryfinie nie będzie miało wpływu na 
zapewnienie dostaw prądu i ciepła dla regionu. 
Mieszkańcy, firmy i instytucje nie odczują zmian 
związanych z dostawami energii.

MATERIAŁ INFORMACYJNY PGE

Elektrownia gazowa PGE Gryfino Dolna Odra

Stara Dąbrowa

Modernizacja 
oświetlenia w gminie
Wójt Gminy Stara Dąbrowa Tomasz Ogonowski informu-
je, że 30 grudnia podpisał umowę z �rmą Enea Oświetle-
nie w Szczecinie na realizację inwestycji, jaką jest moder-
nizacja oświetlenia na terenie naszej gminy. 

W swoim wpisie na portalu 
społecznościowym wójt wymie-
nia szczegóły tej inwestycji. War-
tość projektu wynosi dokładnie 
613 720,80 zł, w tym wkład własny 
gminy to 122 744,16 zł. – Wszyst-
kie oprawy oświetleniowe zosta-
ną wymienione na nowoczesne 
oprawy LED. Zadanie realizowane 
jest w ramach do�nansowania z 
Rządowego Funduszu „Rozświe-
tlamy Polskę” – zaznacza wójt – 
Przewidywany termin realizacji 
to 11 miesięcy od daty podpisania 
umowy – informuje T. Ogonow-

ski. Włodarz gminy podkreśla też 
znaczenie, jakie ta inwestycja bę-
dzie miała dla gminy, zapewniając 
lepszą efektywność oświetlenia 
we wszystkich miejscowościach. 
– To będzie wyższa jakość życia 
dla mieszkańców oraz znaczne 
ograniczenie kosztów utrzymania 
oświetlenia dla gminy. Cieszę się, 
że możemy podejmować kolejne 
kroki w stronę rozwoju naszej gmi-
ny i zapewnienia jej mieszkańcom 
nowoczesnej infrastruktury – pod-
kreśla wójt Tomasz Ogonowski.

(ps) 

Wójt Tomasz Ogonowski podpisuje umowę z przedstawicielami Enea 
Oświetlenie

Realizacja projektu „Razem bezpieczniej”

Po raz drugi w gminie Marianowo
Jak informuje w swojej nocie informacyjnej UG, Gmina Marianowo po raz drugi, jako 
jedna z dziewięciu gmin w województwie zachodniopomorskim otrzymała dotację ce-
lową na realizację projektu pn. „Doświetlenie dwóch przejść dla pieszych w Marianowie 
oraz poprawa bezpieczeństwa na drodze krajowej w Dalewie i Gogolewie” w ramach 
„Rządowego programu ograniczania przestępczości i aspołecznych zachowań Razem 
bezpieczniej im. Władysława Stasiaka na lata 2022-2024”, którego głównym celem jest 
podnoszenie poziomu bezpieczeństwa poprzez wsparcie inicjatyw lokalnych. 

Zgodnie z celem szczegółowym nr 1: Wzmocnienie 
bezpieczeństwa w miejscach publicznych, ze szczegól-
nym uwzględnieniem tworzenia lokalnych systemów 
bezpieczeństwa, projekt zakłada poprawę poczucia 
bezpieczeństwa niechronionych uczestników ruchu 
drogowego poprzez utworzenie bezpiecznych przejść 
dla pieszych i podjęcie działań zmierzających do 
ograniczania prędkości na drodze krajowej nr 20 w 
miejscowości Dalewo i Gogolewo poprzez doświe-
tlenie dwóch przejść dla pieszych w Marianowie oraz 
montaż dwóch radarowych wyświetlaczy prędko-
ści po jednym w miejscowości Dalewo i Gogolewo. 
Dodatkowo w ramach realizacji projektu podjęto 
działania edukacyjno – prewencyjne, polegające na 
zorganizowaniu spotkania z Policjantami pod hasłem 
“Odblaskowa Akcja – Bądź bezpieczny na drodze!” dla 
uczniów Szkoły Podstawowej w Marianowie oraz Nie-
publicznej Szkoły Podstawowej w Gogolewie.

Realizacja projektu ma wpłynąć na poprawę bez-
pieczeństwa w ruchu drogowym poprzez doposażenie 
(doświetlenie) przejść dla pieszych, którzy zostaną 
uwidocznieni, wzrost poczucia bezpieczeństwa, 
ograniczenie liczby zdarzeń drogowych z udziałem 
pieszych dzięki zastosowanym rozwiązaniom tech-
nicznym, wzrost świadomości z zakresu bezpiecznego 

poruszania się w okolicy i na przejściu dla pieszych.
„Do�nansowano ze środków Budżetu Państwa w 

ramach Rządowego Programu Ograniczania Prze-
stępczości i Aspołecznych Zachowań – RAZEM 
BEZPIECZNIEJ im. Władysława Stasiaka – na lata 
2022-2024 (edycja 2024). Do�nansowanie wynio-
sło 92.778,14 zł. Całkowita wartość inwestycji to 
100.778,14 zł.

(red)

Dofinansowanie wyniosło 92.778,14 zł. Całkowita 
wartość inwestycji to 100.778,14 zł..jpg
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Kącik języka polskiego

Dziś rzecz o przydawce (cz. 2)
Przydawka rzeczowna jest wyrażona rzeczownikiem, występującym w tym samym przypadku deklinacyjnym, w którym występuje wyraz określa-
ny.

Operacji serca dokonał chi-
rurg (M.) kardiolog (M.). 

Powieść (M.) rzeka (M.) - 
cykl utworów epickich, które 
są powiązane poprzez wspól-
nych bohaterów i wydarzenia, 
przedstawiający dzieje rodu lub 
rodów kilku pokoleń na tle spo-
łecznym, politycznym i obycza-
jowym. Jej synonimem jest saga 
lub klan.

Podaję przykłady 3 tytułów 
powieści rzeki:

1. Tetralogia „Noce i dnie”: a) 
„Bogumił i Barbara”, b) „Wiecz-
ne zmartwienie”, c) „Miłość”, d) 
„Wiatr w oczy” Marii Dąbrow-
skiej (1889 - 1965) - wybitnej po-
wieściopisarki, dramatopisarki, 
eseistki, tłumaczki literatury 
duńskiej, angielskiej i rosyjskiej, 
malarki pejzaży i martwej natury. 
Studiowała ona nauki przyrod-
nicze, ekonomię oraz socjologię 
w Lozannie i Brukseli. Pozosta-
wiła po sobie m. in. 10 zbiorów 
opowiadań, a także „Dzienniki”. 
Swoje utwory publikowała na 
łamach tygodników „Bluszcz” 
i „Wiadomości Literackie”. 
Należała do kilku organizacji 
społecznych. Otrzymała wiele 
odznaczeń i orderów. Za wspo-
mnianą tetralogię, wielokrotnie 
była nominowana do Nagrody 
Nobla. Na kanwie „Nocy i dni” 
powstał �lm i serial telewizyjny 
w reżyserii Jerzego Antczaka. 
Do jej przyjaciół należeli m.in.: 
Julian Tuwim, Jarosław Iwasz-
kiewicz oraz Kazimiera Iłłako-
wiczówna i Zo�a Nałkowska, o 
których napiszę w przyszłości.

2. „Saga rodu Forsyte’ów” Joh-
na Galsworthy’ego (1867 - 1933) 
jednego z najwybitniejszych pi-
sarzy brytyjskich, nazywanego 
epikiem ery wiktoriańskiej. Stu-
diował on w Oksfordzie i chociaż 
został adwokatem, nie pracował 
w zawodzie. Jego pasją stała się 
literatura i podróże. Oprócz 
wierszy, napisał 17 powieści, 2 
zbiory opowiadań, 3 dramaty. 
Był przedstawicielem realizmu 

krytycznego. Nagrodę Nobla 
otrzymał głównie za wieloto-
mową powieść rzekę. Pięć uni-
wersytetów przyznało mu tytuł 
doktora honoris causa. Belgia 
odznaczyła go Orderem Korony 
ze Złotymi Palmami, a Wielka 
Brytania - Orderem Zasługi.

3. „Buddenbrookowie” Paula 
�omasa Manna – w spolsz-
czonej wersji Tomasza Manna 
(1875 - 1955). Do najważniej-
szych utworów tego wybitnego 
niemieckiego prozaika należą: 
„Czarodziejska góra”, „Doktor 
Faustus”, „Mario i czarodziej”, 
„Śmierć Wenecji”. Tomasz 
Mann był antynazistą, dlatego w 
roku 1937 zrzekł się obywatel-
stwa niemieckiego na rzecz oby-
watelstwa czechosłowackiego, a 
pod koniec II wojny światowej 
- amerykańskiego.

„(...) Lecz ten wódz, choć w 
żołnierskiej odzieży,

Jakie piękne dziewicze ma 
lice? Jaką pierś?

To Litwinka (M.), dziewica – 
bohater (M.)

Wódz Powstańców – Emilija 
(M.) Plater (M.).” - zakończenie 
wiersza pt. „Śmierć pułkowni-
ka” wieszcza Adama Bernarda 
Mickiewicza (1798 - 1855)

„(...) księża (M.) paulinowie 
(M.)

Tabakę (B.) taką (B.) robią w 
mieście (Msc.) Częstochowie 
(Msc.) (...)” - cytat z IV księgi 
„Pana Tadeusza” pt. „Dyploma-
tyka i łowy” Adama Mickiewi-
cza (1798 - 1855).

3. przydawka dopełniaczowa 
jest wyrażona rzeczownikiem w 
dopełniaczu.

Rozpoczęła się budowa 
autostrady. 

Islandia to wyspa ognia i 
wody, wulkanów i gejzerów.

„Oto dziś dzień krwi i chwały,
Oby dniem wskrzeszenia był.
W gwiazdę Polski Orzeł Biały,
Patrząc lot swój w niebo wzbił.

(...)” - jest to pierwsza stro�a 
„Warszawianki 1831” („La Var-
soinne”) pióra francuskiego po-
ety, autora elegii patriotycznych 
i rewolucyjnych oraz drama-
turga („Nieszpory sycylijskie”, 
„Paria”) Jeana Francoisa Casi-
mira Delawigne’a (1793 - 1843). 
Przekładu na język polski, tego 
utworu, dokonał stryjeczny 
dziadek Henryka Sienkiewicza 
- Karol Kazimierz Sienkiewicz 
(1793 - 1860) - polski poeta, 

tłumacz, publicysta, historyk, 
działacz społeczno-polityczny, 
współzałożyciel Biblioteki Pol-
skiej w Paryżu. Twórcą melodii 
był Karol Kazimierz Kurpiński 
(1785 - 1857) - muzyk, dyrygent, 
pedagog, kompozytor wielu 
różnych utworów muzycznych, 
m.in. opery „Cud mniemany, 
czyli Krakowiacy i Górale” z li-
brettem sztuki pod tym samym 
tytułem Wojciecha Romualda 
Bogusławskiego (1757 - 1829) - 
pisarza okresu oświecenia, uzna-
wanego za ojca teatru polskiego, 
aktora, reżysera, założyciela i 
dyrektora wielu teatrów m.in. w 
Wilnie i we Lwowie. Wcześniej 
do tekstu Bogusławskiego ope-
rę skomponował polski muzyk 
czeskiego pochodzenia, dyry-
gent i skrzypek Jan Stefani ur. w 
roku 1746 w Pradze, a zmarły w 
Warszawie w r. 1829.

Pieśń francuskiego poety stała 
się inspiracją dla Stanisława Wy-
spiańskiego do napisania przez 
niego dramatu „Warszawianka”. 
W rytm melodii Kurpińskiego, 
odbywają się obecnie de�lady 
wojskowe podczas uroczystości 
państwowych.

„Trybuna Ludów” („La Tri-
bune des Peuples”) - to tytuł 
międzynarodowego dziennika 
politycznego wydawanego w 
języku francuskim, głoszącego 
społeczno-polityczne idee Wio-
sny Ludów - europejskiej rewo-
lucji, będącej serią ludowych 
zrywów narodowych i społecz-
nych w latach 1848 - 1849. Bar-
dzo ważnym uczestnikiem tych 
wydarzeń był Józef Zachariasz 
Bem (1794 - 1850), bohater 3 na-
rodów, generał wojsk polskich, 
węgierskich i tureckich, poliglo-
ta, autor wielu prac naukowych. 
Pismo wychodziło w Paryżu od 
15 marca do 13 czerwca 1849 
roku i ponownie od 1 paździer-
nika do 10 listopada tego samego 
roku. Ukazało się 158 numerów. 
Głównym redaktorem i zarazem 
wydawcą dziennika był Adam 
Mickiewicz, który napisał 90 
artykułów. Oprócz 4 Polaków, 
swoje teksty publikowali żurna-
liści francuscy, włoscy, rosyjscy i 
rumuńscy. Gdy ambasada rosyj-
ska w Paryżu wymusiła usunię-
cie Polaków z redakcji, „Trybuna 
Ludów” przestała istnieć.

„(...) Właśnie dwukonną bry-
ką wjechał młody panek

i obiegłszy dziedziniec, zawró-

cił przed ganek
(...) Biegał po całym domu i 

szukał komnaty,
Gdzie dzieckiem będąc miesz-

kał przed dziesięciu laty.
(…) Nawet stary stojący zegar 

kurantowy 
w drewnianej sza�e poznał u 

wnijścia alkowy.
I z dziecinną radością pocią-

gnął za sznurek, 
by stary Dąbrowskiego usły-

szeć mazurek.” (...) - fragment 
1. księgi pt. „Gospodarstwo” 
z „Pana Tadeusza” Adama 
Mickiewicza.

„Mazurek Dąbrowskiego”, 
pierwotna „Pieśń Legionów” 
autorstwa Józefa Ru�na Wy-
bickiego herbu Rogala (1747 
- 1822), to patriotyczna pieśń 
napisana na prośbę Jana Henry-
ka Dąbrowskiego, generała Le-
gionów Polskich, które powstały 
we Włoszech. Jej melodia opar-
ta jest na motywach ludowego 
mazura. Pierwsze publiczne 
wykonanie „Jeszcze Polska nie 
umarła” nastąpiło w Reggio 
Emilia 20 lipca 1797 roku. Utwór 
szybko się upowszechnił. Tra�ł 
do 3 zaborów. Towarzyszył burz-
liwym dziejom narodu polskie-
go, takim jak m.in.: Powstanie 
Listopadowe - 1830, Wiosna 
Ludów 1848 - 1849, Powstanie 
Styczniowe – 1863 oraz zwycię-
skie Powstanie Wielkopolskie 
z 1918 roku, w którym Rzecz-
pospolita odzyskała niepodle-
głość. Po pewnych zmianach 
oryginału tekstu, 26 lutego 1927 
r., „Jeszcze Polska nie zginęła” 
stała się o�cjalnym hymnem 
narodowym. Jego pierwowzór, 
liczący 6 strofek z refrenem, 
znajduje się w Muzeum Hymnu 
Narodowego w Będominie (na 
Kaszubach koło Kościerzyny), 
gdzie urodził się Wybicki. Dziś 
śpiewa się jedną, trzy lub cztery 
zwrotki plus refren. Cytuję dwie 
pomijane strofy:

Niemiec, Moskal nie osiędzie,
gdy jąwszy pałasza,
hasłem wszystkich zgoda 

będzie
i ojczyzna nasza.
Na to wszystkich jedne głosy:
„Dosyć tej niewoli,
mamy Racławickie Kosy,
Kościuszkę Bóg pozwoli”.
„Mazurek Dąbrowskiego” 

został przetłumaczony na 17 
języków, m.in. na język nie-
miecki, francuski, angielski, 

rosyjski, węgierski, chorwacki, 
macedoński, serbski, słowacki, 
litewski, żmudzki, co świadczy 
o jego popularności niemal w 
całej Europie.

O autorze hymnu wiemy, 
że studiował on prawo, nauki 
przyrodnicze i �lozo�ę na naj-
starszym holenderskim uniwer-
sytecie, który powstał w r. 1575 
w Lejdzie. Był wybitnym huma-
nistą, pedagogiem, geografem. 
W okresie istnienia Księstwa 
Warszawskiego (1807 - 1815) 
pełnił funkcję posła, a w czasie 
Królestwa Kongresowego (1815 
- 1832) - senatora i prezesa Sądu 
Najwyższego. Jako działacz spo-
łeczny i polityczny postulował 
zniesienie pańszczyzny i zastą-
pienie jej czynszem. Brał udział 
w Powstaniu Kościuszkowskim 
(1794) i miał wpływ na Powsta-
nie Wielkopolskie (1918). Jego 
dorobek literacki stanowią dzieła 
polityczne: pisma publicystycz-
ne, mowy sejmowe, odezwy, 
rozprawy polityczne, pamięt-
niki, wiersze, sztuki sceniczne: 
tragedia „Zygmunt August” i 
komedie: „Kulig”, „Mędrzec” i 
„Szlachcic mieszczaninem” oraz 
libretta operowe.

4) przydawka przyimkowa 
jest wyrażona poprzez przy-
imek, nieodmienną część mowy, 
połączony z rzeczownikiem, 
przymiotnikiem, liczebnikiem, 
imiesłowem przymiotniko-
wym, zaimkiem, z którymi two-
rzy wyrażenia przyimkowe.

„Oda do młodości, „ to naj-
bardziej znany utwór Adama 
Mickiewicza (1798 - 1855)

„(…) Zachciało się Bajdale,
Przespać upał w upale,
Wypatrzył zezem ściółkę ze 

mchu popod lasem,
Czy dogodna dla karku – spró-

bował obcasem (…).” – stro�a 
z wiersza „Dusiołek” Bolesława 
Leśmiana, pierwotnie Lesmana 
(1877 - 1937) - poety, proza-
ika, krytyka literatury, eseisty 
i twórcy neologizmów. Ukoń-
czył on prawo na uniwersytecie 
w Kijowie. Współpracował z 
pismem „Chimera”. Jakiś czas 
przebywał we Francji. Na jego 
twórczość, o charakterze �lo-
zo�czno-symbolicznym, miała 
wpływ literatura okresu baroku, 
romantyzmu i Młodej Polski. 
Pisał też wiersze po rosyjsku. 
Dorobek literacki poety stanowi 
6 zbiorów poezji, w tym cykl ero-
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 Już jest do nabycia książka o losach 

Polaków deportowanych na Syberię, 

którzy  osiedlili się po powrocie  

z zesłania w naszych okolicach 

„Do zobaczenia, Kasztanku!” 

Autor Piotr Słomski

Wydanie II uzupełnione. Warto dodać, 

że nakład wydania I-szego został 

wyczerpany do ostatniej sztuki!

Książkę w cenie 50 zł  

można nabyć w redakcji 

tel. 511 407627

na powiatach: goleniowskim, gry�ńskim,  łobeskim, stargardzkim

Chcesz dać ogłoszenie -  reklamę w gazecie

zadzwoń:  506 638 789,  91 392 21 65,   napisz: karolinasb@djmedia.pl

Alzheimer już od 25 roku życia!

1. Uparcie w swoich felietonach 
wracam do zagadnienia 
szkodliwości wielu narzędzi 
cyfrowego świata zwłasz-
cza tych najbardziej rozpo-
wszechnionych. Ostatnio 
było więc o tym, że Australia 
zakazała prawnie korzy-
stania z mediów cyfrowych 
dla dzieci do 16. roku życia, 
wcześniej również o odej-
ściu od cyfryzacji w szko-
łach w Finlandii a także o 
ograniczeniach czy zaka-
zach dotyczących telefonów 
komórkowych w szkołach w 
wielu krajach w tym nawet  w 
Chinach  czyli największym 
producencie smartfonów na 
świecie-inni niech się nisz-
czą my produkujemy zatem 
wiemy czym to grozi - taki 
morał wydaje się oczywiście 
wynikać z chińskiej polityki 
w tym zakresie. 

2. O tym co naukowcy, dzisiaj 
już powszechnie, sądzą o 
zagrożeniach związanych 
z tym „ślęczeniem w ekra-
nie” smartfonów, można  
przeczytać obecnie nawet 
na czołowych krajowych 
portalach co świadczy o ska-
li zagrożenia- jest ona tak 
wielka i oczywista, że nawet  
poprawność skądinąd  obo-
wiązująca w tych mediach, 
musi ulec i przestaje mieć 
wobec tego  znaczenie. A oto 
co w tych dniach w temacie 
doniesiono.... 

3. Według naukowców - pisze 
czołowy polski portal- pe-
wien powszechny, wieczorny 
nawyk może prowadzić do 
zanikania kory mózgowej i 
istoty szarej, a to wiąże się z 
chorobą Alzheimera..... To nie 
tylko nawyk i prosta droga do 
uzależnienia, ale i realne 

szkody dla funkcjonowania 
naszego mózgu. Badania nie 
pozostawiają złudzeń — bez-
senność, pogorszenie pamię-
ci, szybsze starzenie się — to 
dopiero początek kłopotów, 
jakie może spowodować nie-
winny.... smartfon!

4. W rozwinięciu tego newsa 
czytamy dalej: Nie rozsta-
jemy się ze swoimi smartfo-
nami, zaczynamy dzień od 
sprawdzenia wiadomości, 
przejrzenia mediów społecz-
nościowych i podobnie go 
kończymy, a gdy nie może-
my zasnąć, wielu z nas sięga 
właśnie po telefon dla zabicia 
nudy. Niestety, mało kto zdaje 
sobie sprawę z tego, jakie re-
alne szkody może wyrządzać 
ten nawyk. Przyjrzeli się temu 
naukowcy i doszli do bardzo 
niepokojących wniosków.

5. A oto te wnioski: Zbyt dłu-
gie przesiadywanie przed 
ekranem telefonu może 
mieć poważne konsekwen-
cje dla naszego mózgu i pro-
wadzić do nieodwracalnych 
zmian- Zdaniem badaczy 
uzależnienie od przegląda-
nia telefonu przypomina 
zmiany zachodzące u osób 
uzależnionych od narkoty-
ków- Uszkodzenia neurode-
gradacyjne, które powstają 
w wyniku przestymulowa-
nia mózgu przez tzw. skrolo-
wanie ekranów, mogą nawet 
przyspieszać rozwinięcie się 
choroby Alzheimera- Do 
innych skutków ubocznych 
należą: bezsenność i przed-
wczesne starzenie się mózgu.

6.  To nie wszystko- czytamy 
dalej :Zbyt długie korzystanie 
z telefonu przyczynia się rów-
nież do zaniku kory mózgowej 
odpowiedzialnej za zapamię-
tywanie, rozwiązanie proble-
mów i podejmowanie decyzji. 
Udowodniono również, że 
proces ten rozpoczyna się 
już przed 25 r.ż. u osób, któ-
re intensywnie korzystały ze 
smartfonów jako nastolatki.

7.  Także rozwinięty mocniej 
jest wątek zaniku istoty 

szarej: Istota szara jest nie-
zbędna do niemalże każdej 
aktywności podejmowanej 
przez mózg. Od tej tkanki 
zależą nasze zdolności zapa-
miętywania, poruszania się 
czy odczuwane emocje. Od 
dawna wiadomo, że objętość 
istoty szarej w mózgu maleje 
wraz z wiekiem i jest to proces 
naturalny, można go jednak 
przyspieszyć lub spowolnić. 
Okazuje się, że przekracza-
nie bezpiecznego czasu przed 
ekranem telefonu jest zwią-
zane ze znacznie wcześniej-
szym rozpoczęciem się tych 
niekorzystnych zmian. W 
praktyce oznacza to szybsze 
ryzyko rozwinięcia się chorób 
neurodegradacyjnych, w tym 
choroby Alzheimera i de-
mencji. Co ciekawe, najbar-
dziej destrukcyjny wpływ na 
nasz mózg ma przeglądanie 
internetu tuż przed zaśnię-
ciem. Według ekspertów ten 
powszechny nawyk może już 
za 30 lat doprowadzić aż do 
sześciokrotnego wzrostu za-
chorowań na Alzheimera i 
innych chorób demencyjnych 
w populacji.

8. Świat zatem już wie bo zna 
dokładnie zagrożenia - po-
twierdzone teraz i nauko-
wo- związane z cyfrowym 
szaleństwem ostatnich de-
kad. Świat wie i zaczyna się 
bronić także narzędziami 
prawnymi jak w Australii i 
wielu innych krajach ..tym-
czasem w Polsce...Tymcza-
sem w Polsce jak zwykle my 
w awangardzie postępu ku 
świetlanym czasom  i np. 
nasze ministerstwo od edu-
kacji ogłasza  w ubiegłym 
roku  koniec średniowiecza 
w tym wielki program wiel-
kiej cyfryzacji polskiej szkoły 
- laptopów za darmo ma być 
zatrzęsienie, wszystko na 
ekranach  a i rozum niepo-
trzebny bo zastąpi go AI.....
no cóż o tym rzec poza tym 
jak to kiedyś mądrzy ludzie 
mówili  „głupich nie sieją”...     

Marek Słomski

tyków pt. „W malinowym chru-
śniaku”, 3 zbiory baśni pisanych 
prozą oraz eseje i szkice literac-
kie. Utwory Leśmiana śpiewali: 
Ewa Demarczyk, Magda Umer, 
Krystyna Janda, Marek Grechu-
ta, Czesław Niemen i inni znani 
wokaliści.

Powieść z kluczem - jest to 
utwór epicki, w którym przed-
stawione są rzeczywiste postacie 
i wydarzenia pod zmienionymi 
nazwiskami i nazwami, dają-
cymi się jednak rozszyfrować. 
Do takich powieści należą m.in. 
„Syzyfowe prace” Henryka Sien-
kiewicza (o którym napiszę w 
przyszłości), będące metaforą 
nieskutecznej rusy�kacji mło-
dego pokolenia Polaków w cza-
sie zaborów.

Do powieści z kluczem nale-
żą też dwa utwory brytyjskiego 
pisarza, uczestnika wojny do-
mowej w Hiszpanii - George 
Orwella, a właściwie Erica Ar-
thura Blaira (1903 - 1950) pt.: 
„Folwark zwierzęcy” i „Rok 
1948”, które są alegorią, parabo-
lą historii ZSRR, życia w ustroju 
totalitarnym.

„Opera za trzy grosze” jest to 
jeden z 13 dramatów Eugona Be-
tholda Friedricha Brechta (1898 
- 1956) - niemieckiego pisarza, 
poety, dramaturga, eseisty, 
teoretyka teatru, inscenizatora 
sztuk, twórcy teatru epickiego. 
Studiował on medycynę i �lo-
zo�ę w Monachium. Za swoje 
lewicowe poglądy był prześla-
dowany. Przebywał na emigra-
cji w Danii, Szwecji, Finlandii, 
Francji i USA. Napisał 1500 
utworów poetyckich. Jego sztuki 
wystawiano na całym świecie.

Przykład określenia przydaw-
ki przyimkowej przez przydaw-
kę przymiotną występuje w tytu-
le utworu: „Lot nad kukułczym 
gniazdem”. Jest to powieść Kena 
Eltona Keseya (1935 - 2001) - 
amerykańskiego pisarza, który 
występował przeciw zniewole-
niu człowieka. To dzieło zostało 
zekranizowane w roku 1975 
przez czeskiego reżysera Milo-
ša Formana, a właściwie Jana 
Tomáša Formana (1932 - 2018). 
Film otrzymał 5 Oscarów.

Henryk Sienkiewicz jest au-
torem noweli „Za chlebem”, a 
„Dla chleba” to tytuł wiersza 
pióra Michała Bałuckiego (1837 
- 1901) - poety, prozaika, publi-
cysty, komediopisarza okresu 
pozytywizmu. Studiował on na 
Uniwersytecie Jagiellońskim na 
wydziale matematyczno-�zycz-
nym i historyczno-literackim. 
Napisał 25 powieści i ponad 20 
komedii. Zmody�kowana wer-
sja jego wyżej wymienionego 
wiersza, stała się piosenką bie-
siadną pt. „Góralu, czy Ci nie żal”. 
Należy ona m. in. do repertuaru 
Maryli Antoniny Rodowicz 
oraz polskich i zagranicznych 
zespołów folkowych. Tę pieśń 
nucił także papież Jan Paweł 
II. Domniemanymi twórcami 
melodii byli: Antoni Wincenty 
Rutkowski (1850 - 1886) - kom-
pozytor, pianista i pedagog oraz 
Władysław Marcjan Mikołaj 
Żeleński (1837 - 1921) - kom-
pozytor, pedagog, organizator 
życia muzycznego.

Tytuł noweli Sienkiewicza i 
wiersza Bałuckiego są skrótami 
myślowymi. To metafory emi-
gracji zarobkowej Polaków.

A propos wyrażenia za chle-
bem. W czasach PRL – u często 
w sklepach było słychać pytanie, 
niczym z „Misia” Stanisława 
Barei: „Przepraszam pana, za 
czym ta kolejka?” (w domyśle 
stoi). Ta forma jest niepopraw-
na. Stać można za murem, czy 
płotem, jak również za kimś, 
np. za panem w okularach, ale 
w omawianym przypadku nie 
chodziło o to za czym ktoś stał, 
tylko po co, w jakimś celu, a więc 
np. po chleb, mięso, wędliny. W 
tamtych czasach kolejki były po 
wszystko, np. po kawę, cytrusy, 
czy papier toaletowy. Szczę-
ściarzem nazywano człowieka, 
idącego z „koralami” na szyi, 
utworzonymi z rolek papieru. 
Wówczas powstał neologizm 
stacz na określenie osoby, która 
za opłatą stała w kolejce za kogoś 
innego, bo np. po meble, stało się 
nawet kilka dni.

Danuta Wojciechowska
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Ministerstwo Cyfryzacji informuje

List polecony z urzędu już od stycznia  
na skrzynce mailowej
Od 1 stycznia 2025 r. można otrzymywać i wysyłać pisma urzędowe poprzez e-Doręczenia, czyli elektroniczny odpowiednik listu poleco-
nego za potwierdzeniem odbioru. Dzięki tej usłudze obywatele, �rmy oraz podmioty publiczne otrzymają możliwość wymiany korespon-
dencji poprzez wygodny i bezpieczny system doręczeń elektronicznych. To kolejny istotny krok w cyfryzacji administracji państwowej.

e-Doręczenia to elektronicz-
ny odpowiednik tradycyjnych 
przesyłek listowych za potwier-
dzeniem odbioru. System do ich 
przesyłania został uruchomiony 
1 stycznia 2025 roku. Od tej daty 
większość urzędów, �rm i zawo-
dów zaufania publicznego musi 
umożliwić obywatelom prowa-
dzenie z nimi takiej korespon-
dencji, a więc zarówno odbiera-
nia, jak i wysyłania elektronicz-
nych doręczeń. Wszystkie osoby, 
które chcą skorzystać z takiej 
opcji, powinny założyć skrzynkę 
do e-Doręczeń. Można to zrobić 
w kilku prostych krokach.

Odbierz pismo w 
dowolnym momencie

e-Doręczenia umożliwiają 
bezpieczną i szybką komuni-
kację pomiędzy obywatelami i 
przedsiębiorcami a instytucjami 
publicznymi poprzez adres do 
doręczeń elektronicznych. Dzię-
ki temu systemowi można zaosz-
czędzić czas i koszty związane z 
tradycyjnym przesyłaniem do-
kumentów. W praktyce oznacza 
to, że wszystkie urzędowe pisma 
i decyzje można odbierać oraz 
nadawać w formie elektronicz-
nej, bez potrzeby wizyty na po-
czcie, bez konieczności odbioru 
awizo, które tra�ło do skrzynki 
podczas nieobecności w domu.

O�cjalna korespondencja oby-
wateli i przedsiębiorców z admi-

nistracją publiczną będzie szyb-
sza, sprawniejsza i dostępna z 
poziomu komputera lub telefonu 
w dowolnym miejscu i o każdej 
porze. W pierwszym etapie taką 
opcję udostępni większość urzę-
dów, �rm i zawodów zaufania 
publicznego. Docelowo adres do 
doręczeń elektronicznych i obo-
wiązek prowadzenia korespon-
dencji w ten sposób będą miały 
wszystkie podmioty publiczne 
oraz duża grupa podmiotów 
niepublicznych.

e-Doręczenia w prostych 
krokach

By móc wysyłać i odbierać ko-
respondencję urzędową, wystar-
czy założyć adres i skrzynkę do 
e-Doręczeń. Można to zrobić w 
kilku prostych krokach, składając 
wniosek poprzez stronę mOby-
watel.gov.pl. Dokładna instruk-

cja, jak założyć adres i skrzynkę 
do e-Doręczeń, znajduje się pod 
linkiem: https://www.gov.pl/we-
b/e-doreczenia/jak-zalozyc-ad-
res-i-skrzynke-do-e-doreczen

e-Doręczenia mają wiele zalet, 
z których największa to oszczęd-
ność czasu. Nie ma potrzeby od-
bierania awiza i stania w kolejkach 
na poczcie, ponieważ listy z urzę-
du przychodzą bezpośrednio na 
elektroniczną skrzynkę. Można 
je przeczytać i odpowiedzieć na 
nie o dogodnej porze i w dowol-
nym miejscu – wystarczy do tego 
komputer, tablet lub telefon z 
Internetem. Nie ma również ko-
nieczności wizyty w urzędzie, aby 
złożyć potrzebne dokumenty, po-
nieważ pisma czy wnioski można 
wysłać bezpłatnie ze skrzynki do 
e-Doręczeń.

Dużym udogodnieniem są 
również bieżące powiadomienia 

o nowej wiadomości i możliwość 
sprawdzenia w dowolnym mo-
mencie statusu korespondencji 
urzędowej. Co ważne, system e-
-Doręczeń jest udostępniany oby-
watelom bezpłatnie, dlatego dla 
wielu osób i form będzie to również 
spora oszczędność �nansowa.

Administracja cyfrowa 
coraz bliżej

- Wprowadzenie w Polsce 
systemu e-Doręczeń to ważny 
krok w cyfryzacji administracji 
państwowej. W ten sposób prze-
chodzimy na nowoczesną komu-
nikację, dzięki której obywatele, 
�rmy, jak i instytucje publiczne 
zaoszczędzą czas i pieniądze. 
Załatwianie spraw urzędowych 
online staje się codziennością, 
dlatego e-Doręczenia jako elek-
troniczny odpowiednik listu po-
leconego za potwierdzeniem od-

bioru stanowią kolejny element 
cyfrowej układanki. Rozwiązanie 
to usprawni również pracę admi-
nistracji publicznej, przyczyni się 
do szybszej wymiany informacji, 
a w efekcie skróci czas załatwiania 
spraw urzędowych– podkreśla 
Dariusz Standerski, sekretarz 
stanu w Ministerstwie Cyfryzacji.

W Polsce Krajowy System Do-
ręczeń Elektronicznych (e-Dorę-
czenia) jako usługę zaufania regu-
luje ustawa o doręczeniach elek-
tronicznych. Dostosowuje ona 
krajowe przepisy do wymogów 
europejskich, dzięki czemu e-Do-
ręczenia są równoważne prawnie 
z tradycyjnym listem poleconym 
za potwierdzeniem odbioru.

Więcej informacji na temat 
o e-Doręczeniach znajdu-
je się na stronie www.gov.pl/
web/e-doreczenia.

Źródło informacji: MC
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NIERUCHOMOŚCI
• Sprzedam budynek mieszkalny w 

Żabowie k. Nowogardu 130 m2 z 
działką. Tel. 695 359 355

• Sprzedam działkę ogrodową o po-
wierzchni 0,9735 ha w Storkówku. 
CENA 35000 zł do  
negocjacji. Tel. kontaktowy 508 230 
995

• Zamienie 3 pokojowe mieszkanie w 
Stargardzie z balkonem i garażem in-
dywidualnym z budynku na dom w 
Stargardzie lub większe mieszkanie w 
Szczecinie. Tel. 515 554 234

• Sprzedam duży dom w Wołowie, 40 
km od Wrocławia. 8 pokoi, 3 kuchnie, 3 
łazienki i 4 duże balkony. Strychy, pod-
piwniczony osobny garaż. Działka 728 
m. dużo zieleni, dzielnica willowa. Ide-
alny na rodzinny dom dziecka, dom 
spokojnej starości lub biznes. Do za-
mieszkania od zaraz. Cena 1 mln 400 
tys. zł. 

• Rokicie – sprzedam działkę budowlaną 
0,5 ha przylegającą do rzeki Krąpiel. 
Cena 25 zł/m2. Tel. 789062103.

• Sprzedam mieszkanie w Maszewie na 
parterze o pow. 38 m2. 665 779 648

• Wynajmę tanio mieszkanie 52m2 ul. 
Książąt Pomorskich, Szczecin. Tel. 696 
801 512

• Wynajmę garaż w centrum Stargardu. 
Tel. 692-416-623

• Kupię działkę lub dom, za gotówkę tel. 
604842195 

• Gospodarstwo kupię za gotówkę tel. 
604842195 

• Zamienię mieszkanie przy ul. Śniadec-
kiego (2 pokoje na I piętrze) na miesz-
kanie na starówce lub w bliższej okoli-
cy. Tel. 784-503-889. (3 wydania)

• Zamienię mieszkanie 2 pokojowe na 
dom z dopłatą, tel. 601976591 

• Działki budowlane w Grzędzicach, 4 
km od Stargardu. Uzbrojone, wydane 
warunki zabudowy. Tel. (91) 576-41-10, 
lub 695-986-397 

• Działkę budowlaną o pow. 3000 m2 z 
linią brzegową Jeziora Woświn. Cena 
30 zł/m2. Tel. (91) 439-18-80 lub 502-
914-559

• Sprzedam. Sowno 17 km od Szczecina, 
Stargardu i Goleniowa. Działka bu-
dowlana o pow. 800 m2. Cena 30 zł/
m2. Tel. 502-914-559

• Kupię mieszkanie. Tel. 783-408-684M

• Wynajmę mieszkanie 36m2 przed re-
montem, Żeromskiego 3 I piętro, po-
kój i kuchnia, tel. 790404782

MOTORYZACJA
• Sprzedam przyczepę Niewiadów B5 

750, nowa, nieużywana, prok prod. 
2021. OC do X 2024 roku, Kupię Fiata 
Panda z małym przebiegiem. Młody 
rocznik. Tel. 663-920-167

• Sprzedam samochód osobowy Audi A8. 
Tel. 669 416 230

• Sprzedam przyczepę D47 wywrotka 
na niskich kołach. Tel. 795 911 886 

• Kupię ładowarke teleskowpową, ko-
parko-ładowarkę stan bez znaczenia, 

może być do remontu tel. 782 655 123 
lub 669 653 515

• Sprzedam akumulator do silnika do 
łódki, nieużywany, marki Jenox, łódkę 
płaskodenną (3 siedzenia, wymiary 
3,5x160), siatki rybackie Wontony, uży-
wane. Tel. 666-892-857

• Mercedes Benz Klasa E W210, kombi, 
poj. 2,7 l, przebieg 370.000 km, 6 
biegów manual. Stan dobry. Cena 
7900,00 zł do uzgodnienia. Tel. 602-
787-840

• Sprzedam stalowe felgi do VW Golf V, 4 
szt. 15”, tel 605 522 340

ROLNICTWO
• Gęsi i kaczki na wagę. Żywe, do uboju 

lub dalszego chowu. Dowóz od 20 
sztuk gratis. 600539790

• Szkółka w Karsku koło Nowogardu po-
leca drzewa owocowe i ozdobne w 
pojemnikach, tuja szmaragd, wys. 0,5 
– 3 m. Tel. 606 106 142 

• Sprzedam: pług 2 i 3-skibowy, kulty-
wator z wałkami, kultywator z brona-
mi, Zetor Major 3011, przyczepka jed-
noosiowa do ciągnika.  
Ceny do uzgodnienia. Tel. 605 328 102

• Szkółka w Karsku  poleca bardzo duży 
wybór drzew owocowych, róże pienne 
i krzaczaste, tuje szmaragd wysokość 
70-80 cm. 15 zł za sztukę. Tel. 606 
106 142

• Sprzedam sadzarkę i redełkę do ziem-
niaków, obsypnik kopców, wóz konny, 
bitkę lekką, silnik elektryczny 10 KW i 
krajzegę. Tel. 606 576 417.

• Kurki odchowane Tetra, Rosa i Zielono-
nóżki. Dowóz od 20 sztuk gratis. 
600539790

• Sprzedam przyczepę Niewiadów B5 
750, nowa, nieużywana, prok prod. 
2021. OC do X 2024 roku, cena 3.500 zł. 
Tel. 500-830-340

• Sprzedam teownik stalowy 30x30x4 za 
połowę ceny. Tel. 600-345-608

• Sprzedam beczkowóz do gnojowicy, 
czeski ładowacz do obornika, przycze-
pę rolniczą, sadzarkę do ziemniaków, 
wóz konny, opryskiwacz 400 litrów, 12 
metrów, silnik elektryczny 10 kW na 
wózku z kablem, piłę tarczową. Tel. 606 
576 417.

•  Wyprzedaż sprzętu rolniczego.  
Tel. 518 447 999

•  KUPIĘ ciągnik URSUS ZETOR MTZ  lub 
inny, stan obojętny może być do re-
montu. Tel 782 655 123 lub 669 653 
515

• Kupię każdy ciągnik rolniczy, stan obo-
jętny oraz minikoparki, koparki, łado-
warki i wózki widłowe. Tel. 694-400-
305 

• Kupię każdy ciągnik rolniczy, stan obo-
jętny oraz minikoparki, koparki, łado-
warki i wózki widłowe. Tel. 694-400-
305 

• Sprzedam przyczepę D-47, wywrotkę,  
do remontu lub zamienię na przycze-
pę 3,5t. wywrotkę. Tel. 795 911 886 

• Sprzedam kombajn zbożowy, siewnik 
Stegstet 3m, spawarkę Bester, pro-
stownik, szli�erkę stołową i inne narzę-

• Zatrudnię elektryków mogą być 
emeryci cały, pół, ćwierć etatu, 
praca na budowie lub w warszta-
cie. Tel. 606 824 461

• Prace remontowo-budowlane, 30 
lat doświadczenia. Tel. 504-258-
129 

• Zatrudnię kierowcę C+E praca na miej-
scu. Tel. 501 923 309 

• „Firma zatrudni kierowców C+E. Sys-
tem pracy 2/1 – transport liniowy. 13 
dni pracy, 8 dni wolnego. Wymagany 
ADR. Telefon kontaktowy: 607 585 567. 
Atrakcyjne wynagrodzenie.’ 

• Usługi remontowo-budowlane, 30 lat do-
świadczenia. Tel. 504-258-129

• Praca w Niemczech - monter, ślusarz, tel. 
696 443 643 

• Z a t r u d n i ę  k i e r o w c ę  C + E  -  N i e m-
cy- wschodnie. Zakwaterowanie, umowa i 
stawki niemieckie, system pra-
cy 2/1 i inne. Tel. 0049 179 3405 
475 lub sms- oddzwonię.

• Zatrudnię mechanika oraz pomocnika 
samochodów ciężarowych. Tel. 885 555 
263 

• Serwis sprzątający w Kobylance zatrudni 
do pracy osobę z orzeczeniem o niepeł-
nosprawności.

• Zatrudnię blacharza/lakiernika/mechani-
ka. Tel.  603-742-034 

• Zatrudnię kierowcę C+E, może być 
emeryt, również dorywczo, kraj. Tel. 
783 678 674  

• PRZYJMĘ POMOCNIKA MONTAŻYSTY ME-
BLI. WYNAGANE: PRAWO JAZDY I J.ANG 
LUB NIEM.KOMUNIKATYWNY. 781060250 

• Wykonam prace remontowo- budowlane. 
35 lat doświadczenia w budownictwie. 
Tel. 504-258-129

• Montaż klimatyzacji i systemów wentyla-
cyjnych tel. 607 329 710 

• Zatrudnię kierowcę C+E, Norwegia – Cze-
chy – Słowacja - Węgry, atrakcyjne wyna-
grodzenie, Tel. 607 585 561

• Zatrudnię osobę na warsztat do wy-
miany opon. 885 555 263 

• Zatrudnię mechanika oraz pomocnika 
samochodów ciężarowych. Tel. 885 555 
263

• Zatrudnię kierowcę C+E, może być 
emeryt, również dorywczo, kraj. Tel. 
783 678 674 

INNE
• Gęsi i kaczki na wagę. Żywe, do uboju lub 

dalszego chowu. Dowóz od 20 sztuk gra-
tis. 600539790

• Gazowy , przepływowy ogrzewacz do 
wody (Termet) używany,  sprzedam tanio. 
tel.  796 808 940

• Sprzedam kontener morski, spawarkę, be-
toniarkę, basen ogrodowy. tel. 696 614 
605

• Sprzedam kemping adria unica rok 2023. 
Tel. 695 359 355

• Kurki odchowane Tetra, Rosa i Zielono-
nóżki. Dowóz od 20 sztuk gratis. 
600539790

• Sprzedam przyczepę Niewiadów B5 750, 
nowa, nieużywana, prok prod. 2021. OC 
do X 2024 roku, cena 3.500 zł. Tel. 500-
830-340

• Sprzedam starocie: hełm wojskowy, buty 
o�cerskie plus prawidła, żelazko węglo-
we. Tel. 602-706-890

• Usługi ślusarsko-spawalnicze, w domu i u 
klienta (po południu). Tel. 518-482-509

• Sprzedam akumulator do silnika do łódki, 
nieużywany, marki Jenox, łódkę płasko-
denną (3 siedzenia, wymiary 3,5x160), 
siatki rybackie Wontony, używane. Tel. 
666-892-857

• Sprzedam akordeon 80 bas włoski z fute-
rałem.  Cena 350 zł. 668-399-239

•  Sprzedam 2 różne fotele, antyki. Tel. 600-
345-608

• Sprzedam elementy grubościówko-wy-
równiarki do złożenia jako złom uzytko-
wy. Tel. 600-345-608Kupię stare polskie 
komiksy i literaturę polską. Tel. 790 716 
816

• Wyprzedaż garażowa, duży wybór. Godzi-
ny 10-14. Tel. 571-455-561

• 2 laptopy, wanna wolno stojąca, 2 rowery 
nowe, wielofunkcyjna pralka nowa, odku-
rzacz mały. Tel. 784 660 924

• Sprzedam łóżko rehabilitacyjne sterowa-
ne na pilota. Tel. 601-486-463

• Sprzedam elektryczne łóżko rehabilitacyj-
ne z materacami. Cena 1100 zł do nego-
cjacji. Tel. 514 465 202. 

• Podejmę pracę jako konserwator. Tel. 
518-482-509

• Wyprzedaż sprzętu rolniczego. Tel. 
518 447 999.

• Sprzedam węgiel ekogroszek worki 
po 25 kg, worki po 20 kg około 2 tony. 
Tel. 666 892 857

• Kupię suczkę owczarek niemiecki, 
dużego wzrostu, może być bez ro-
dowodu, wiek do roku. Tel. 724 
049 451

• Kupię owce. Tel. 695 359 355.
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z projektem 

z dostawą

tel. 91 392 21 65

dzia, słomę żytnią w kostkach. tel. 608 
791 487

PRACA
• Zatrudnię murarzy, zbrojarzy,  

 pracowników ogólnobu-
dowlanych   t e l .   
697 067 590

• Poszukuję mechanika pojazdów cięża-
rowych / maszyn budowlanych w 
Szczecinie (Zdroje). tel: 501066149

• Poszukuję mechanika pojazdów cięża-
rowych / maszyn budowlanych w 
Szczecinie (Zdroje). tel: 501066149.

• Przyjmę pomocnika montażystę 
mebli i kierowcę dostawcę z prawem 
jazdy kat. B, zarobki 5500-8000 zł na 
rękę, wyjazdy za granicę z nocle-
giem, tel. 781 060 250

• Podejmę pracę jako konserwator. Tel. 
518-482-509

• Firma transportowa zatrudni kierow-
ców C+E w transporcie międzynarodo-
wym. Gwarantujemy stałe, atrakcyjne 
wynagrodzenie:11.000,00 zł netto. Jeź-
dzimy po całej Europie nowoczesną, 
zadbaną �otą (Mercedesy – plandeka). 

Zainteresowanych prosimy o kontakt 
telefoniczny: 697 800 266 

• Oferujemy kierunki zachodniej Europy 
oraz kraje Skandynawii. Atrakcyjne 
wynagrodzenie, składki rozliczane wg 
zachodnich stawek godzinowych, wy-
jazdy z Płot. Tel. 508 269 905

• Firma transportowa Lucas z siedzibą 
koło Płot zatrudni kierowców C+E w 
ruchu międzynarodowym na ciągniki 
siodłowe z naczepą �ranką, system 2/1 
lub inny.

• Potrzebny doświadczony kierowca z 
samochodem osobowym najlepiej 
emeryt lub rencista szczegóły do 
uzgodnienia telefonicznie. Tel. 728 496 
680 

• Wykonam docieplenia. Tel. 504-258-
129

• Regulacja, naprawa, konserwacja 
okien i drzwi. Tel: 695 181 070 

• KIEROWCA C+E PL-SE-PL TEL. 
601420009

• Regulacja, naprawa, konserwacja 
okien i drzwi. Tel: 695 181 070 

• Opiekunki do Niemiec od zaraz. 533 
848 005
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dla dzieci i młodzieży
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Tekst i rysunki  Edyta Przystupa

ZRÓB TO SAM
Za kilka dni Dzień Babci i Dziadka. Zróbcie dziadkom miłą niespodziankę w postaci drze-
wa genealogicznego waszej rodziny.
• Wytnijcie poniższe przygotowane przeze mnie drzewo wzdłuż ramki.
• Pokolorujcie je.
• W wyznaczone okienka wklejcie zdjęcia waszej rodziny. Zaczynając od górnych okie-

nek, w których jest miejsce dla babci i dziadka.
• Następnie są miejsca dla waszych rodziców a w kolejnym rzędzie wklejcie swoje zdjęcie, 

waszego rodzeństwa oraz wujków i cioci, którzy są dziećmi waszych dziadków.
• Gdyby zabrakło wam okienek, sami je dorysujcie i doklejcie zdjęcia.
• Na szar�e u dołu drzewa napiszcie coś miłego dla dziadków, którzy z pewnością się z

takiego prezentu ucieszą.
• Koniecznie po skończeniu wyklejonego i pokolorowanego drzewa, podklejcie je grub-

szą tekturą albo kartką, tak żeby się nie zaginało. MIŁEJ ZABAWY :-)

Muzeum jakiego nie znacie
Gdy za oknem pada śnieg lub deszcz 
i w dodatku mocno wieje. Gdy pan-
demia nie pozwala przemieszczać 
się po pięknych regionach Polski, 
kina teatry oraz kawiarnie zamknię-
te i  już nie wiadomo jak zorganizo-
wać sobie wolny czas, bardzo dobrą 
propozycją jest zwiedzanie mu-
zeum w sieci. 

Na stronie internetowej: https://miastodzieci.pl/czytelnia/

zwiedzaj-muzea-nie-wychodzac-z-domu-polecane-wirtu-

alne-spacery  możecie wybrać się w wirtualny spacer po wybranych 
przez ten portal muzeach.
Dzisiaj zachęcę was do zwiedzania 
przepięknej kopalni soli w Wie-

liczce.

Na tej stronie została udostępniona 
Trasa Muzealna Muzeum Żup Kra-
kowskich z podziemnymi komora-
mi, w których znajdują się obiekty 
muzealne, a to wszystko w niezwy-
kłym otoczeniu solnych rzeźb.
Wieliczka to niezwykłe miejsce 
ukryte przed światem, z mnó-
stwem ciekawych atrakcji, pełne 
sekretów i legend. 
Obiekt ten został w 1978 roku wpi-
sany na Pierwszą Listę Dziedzictwa 
UNESCO. Kopalnia jest ogromnym 
podziemnym labiryntem. Do jej 
zwiedzania tak na co dzień udo-
stępnionych jest zaledwie 2% pod-
ziemnych korytarzy. Składa się ona 
z 9 poziomów, 245 km korytarzy i 
ma 327 metrów głębokości. Niesa-
mowite, prawda?
Dzieje tej kopalni sięgają średniowiecza. W XIII 
wieku na tamtejszych terenach kopiąc studnię, 
odkryto pierwsze bryły soli. Odkrycie to stało 
się bardzo rewolucyjne i już w połowie XIII wie-
ku wydrążono pierwszy szyb prowadzący pod 
ziemię. Król Polski  Kazimierz Wielki, o którym 
mówi się, że zastał Polskę drewnianą, a zosta-
wił murowaną. On nigdy by tego nie dokonał, 
gdyby nie dochody dla państwa właśnie z wydobycia soli w kopalni 
Wieliczka. Zyski, jakie ta kopalnia przynosiła, pozwoliły również na 
wybudowanie Akademii Krakowskiej- pierwszej wyższej uczelni w na-
szym kraju. 
Gdy zaczęto udostępniać kopalnię zwiedzającym, jednym z pierw-
szych turystów był Mikołaj Kopernik. Jest wiele ciekawostek, do któ-
rych poznania zachęcam was serdecznie. Ja nie mam niestety tutaj 
tyle miejsca, żeby je wszystkie opisywać. 
Wybierzcie się w wirtualny spacer po tym cudownym, podziemnym 
miejscu a jak pandemia odpuści to może uda wam się odwiedzić je w 
realnej rzeczywistości. Polecam gorąco to muzeum. Byłam w nim kilka 
lat temu, zwiedzałam je, sól przywiozłam i nie mogę w dalszym ciągu 
wyjść z zachwytu nad jej komnatami, które są ogromnymi salami, z 
przepięknymi solnymi rzeźbami. Na koniec na zachętę do odwiedze-
nia tego miejsca opowiem wam o pobitym rekordzie Guinessa wła-
śnie w kopalni soli  Wieliczka. 
W jednym z pomieszczeń kopalni a dokładnie w Komorze Staszica, 
która ma 36 metrów wysokości i posiada windę, 6 maja 2000 roku zo-
stał pobity rekord w podziemnym locie balonem na ogrzane powie-
trze. Komora znajduje się 125 m pod ziemią. Cała akcja była przygoto-
wywana 2 lata. Balon był średnicy 14 m i 18 m wysokości. Wzniesiono 
się nim na wysokość 213 cm. Rekord został uznany za pierwszy pod-
ziemny lot balonem. 
Robi wrażenie prawda 
Mam nadzieje, że już dostatecznie zachęciłam was do wirtualnego 
spaceru po tym niezwykłym muzeum. 
Miłego wirtualnego spacerowania życzę 

eprasa.pl 044fc929e7
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VIII Bieg Trzech Króli w Wielkopolskim Wapnie

Sebastian Łukaszewski  
na 2 miejscu Open 
Zawodnik SKL 6 stycznia mocno wkroczył w sezon biegowy 2025 r. W biegu zorganizo-
wanym z okazji Święta Trzech Króli przez „Maratończyk Pomiar Czasu”, stargardzianin 
wystartował w biegu ulicznym na dystansie 10km. 

Sebastian Łukaszewski trady-
cyjnie zaczyna sezon tym biegiem 
w Wielkopolsce. W zeszłym roku 
zwyciężył, w tym roku dobiegł na 
2 miejscu Open na 220 startują-
cych, ale poprawił swój zeszło-

roczny wynik o ponad minutę, 
notując w ten sposób kolejny suk-
ces. Wynik smakuje tym bardziej, 
że lata płyną a trasa nie należy do 
najłatwiejszych. Podium Open 
M 10km 1. Claudio Messina 2. 

Sebastian Łukaszewski 3. Jakub 
Filipiak. Podium Open K 10km 1. 
Marzeń Siwińska 2. Paulina Sien-
kiewicz Gadzikowska Paulina 3. 
Agnieszka Butja.

(red)

Sebastian Łukaszewski na drugim stopniu podium podczas Biegu Trzech Króli

Zawodnik SKL Sebastian Łukaszewski podsumowuje miniony sezon

63 starty i 63 razy na podium!
„Chwila re�eksji i podsumowania minionego sezonu w moim pamiętniczku. 2024 rok, choć życiowo ciężki, to sportowo minął w mgnieniu oka. Mi-
nął pracowicie, bo startowałem w biegach ulicznych, terenowych... Ale także współorganizowałem wydarzenia sportowe wraz ze Stowarzyszeniem 
SKL i naszymi partnerami.” – podkreśla na wstępie S. Łukaszewski.

„Treningi – czasem ostatkiem 
sił i ciężką pracą zaowocowały 
kolejnymi doświadczeniami, 
sukcesami i przyjemnościami ze 
startów, miejscami na podium i z 
workiem pamiątkowych medali 
do kolekcji. Mimo ciężkiej kon-
tuzji w połowie sezonu i wyklu-
czenia na jakiś czas z treningów 
i startów, udało się wystartować 
w: 63 IMPREZACH BIEGO-
WYCH! Na różnych dystansach 
(5, 6, 7, 8, 10, 12, 15, 21km) na as-
falcie jak i w terenie. Sezon 2024 
był rokiem spełnionych marzeń 
i należał do naprawdę sportowo 
udanych: 63 starty = 63 x miej-

sce na podium. 46 razy zająłem 
miejsce w pierwszej trójce Open: 
15 x 1 Open, 21 x 2 Open 10 x 3 
Open, 17 razy zająłem miejsce w 
pierwszej dziesiątce Open. Stając 
na podium w kategorii wiekowej 
M40/ M45: 9 x 1, 7 x 2, 1 × 3. 
Dodatkowo w czterech cyklach 
Grand Prix, w których brałem 
udział w różnych miastach, wy-
walczyłem w ogólnej klasy�kacji 
�nałowej Open miejsca: 1 Barli-
nek sezon 2023/2024, 2 Dębno 
sezon 2023/2024, 2 Stargard 
sezon 2024, 2 Choszczno sezon 
2024. Udało się zrealizować bar-
dzo wiele. Nawet to, o czym się nie 

śniło, ale czasem po cichu marzy-
ło... M.in. wygrany „Bieg o Błękit-
ną Wstęgę” na dystansie 5km w 
rodzinnym Stargardzie i wiele, 
wiele innych... Jeden raz poprawi-
łem rekord życiowy na dystansie 
5km (16:47), a kolejne dwa razy 
byłem bardzo blisko jego wyrów-
nania. Trzy razy poprawiłem re-
kord życiowy na dystansie 10km. 
(35:20 35:15 34:56) NIC 
jednak nie przyszło samo, łatwo 
i gładko. O WSZYSTKO trzeba 
było MOCNO zawalczyć!!! Każ-
dy start to zabawa. Każdy start 
to cel i wyzwanie. Każdy start to 
wysiłek, czasami ponad siły. Każ-

dy start to walka z samym sobą 
oraz często z terenem i pogodą. 
Każdy start to wspaniała rywa-
lizacja z zawodnikami. Każdy 
start to reprezentowanie Klubu, 
rodzinnego miasta Stargard oraz 
Partnerów. Każdorazowo prze-
kroczona linia mety, to radość z 
ukończonego dystansu, radość 
z efektów przygotowań, duma z 
wyniku i wywalczonego miejsca 
na podium. Radość i duma z tego 
do czego doszło się własnymi 
siłami i determinacją. Radość ze 
spełnionych marzeń. Każde mia-
sto na biegowej mapie to ciekawe 
miejsca, spotkania z ludźmi, roz-
mowy, wymiana doświadczeń. 
Czasami nowe miejscowości 
ale bardzo często powroty do 
ulubionych lokalizacji, imprez i 
ludzi. Uważam, że sukcesy, uzy-
skany wynik, to nie osiadanie na 
laurach, lecz podstawa do wycią-
gania wniosków, kolejnego pod-
noszenia sobie poprzeczki oraz 
wyznaczania kolejnych celów. 
To „minuta” radości i kolejne 
godziny treningu i przygotowań. 
Oczywiste jest, że w wieku 46 lat 
daleko mi do czołowych wyni-
ków i zawodników. Do wyników, 
których już nie osiągnę i zawod-

ników, którym nigdy nie dorów-
nam. Ale przecież jestem pasjo-
natem i sportowcem amatorem. 
Człowiekiem, który ciężką pracą 
dąży do wyznaczonych celów. 
Coś się uda albo nie uda, ale nie 
bez walki. Pasja do sportu, sza-
cunek i rywalizacja w duchu fair 
play, to jest to, co pcha mnie na 
przód, daje siłę i motywację. Po-
prawianie osobistych rekordów i 
to, co jest wywalczone do tej pory 
dało mi wiele radości, bowiem 
wielokrotnie udało się przegonić 
młodzież i mocno rywalizować 
w na prawdę mocnej grupie, jaką 
jest kategoria M40, tak w naszej 
okolicy jak i daleko od domu w in-
nych miastach a także za granicą. 
Każdorazowo, gdziekolwiek stoję 
na linii startu, daję z siebie 200%. 
Walczę od początku do końca i 
tanio skóry nie sprzedaję. Także 
nadal Run and Fun! Oby 2025 był 
równie piękny i udany. Tyle lądo-
wań co startów w zdrowiu. Hi-
storia zaczyna pisać się na nowo 
na czystych kartach kalendarza. 
Ważne są dni, których jeszcze 
nie znamy. Trzeba łapać chwile i 
iść dalej na przód.” – zaznacza S. 
Łukaszewski.

(red) 
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