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REKLAMA

„NIE CZUJEMY SIĘ „NIE CZUJEMY SIĘ 
BOHATERAMI. BOHATERAMI. 

PO PROSTU JEDZIEMY PO PROSTU JEDZIEMY 
I STARAMY SIĘ I STARAMY SIĘ POMÓC”POMÓC”

Pan Stanisław 
skończył 100 lat. 
Z gratulacjami 
przyszły władze 
gminy

Rusza kolejna 
edycja akcji 
„Wrzuć grosika 
do słoika dla 
Alicji”

Uszyły 
spódnice 
według 
wzoru 
z XIX wieku

Donata 
Łukasiak 
w Radzie 
Kultury 
Województwa 
Lubelskiego

STR. 5 STR. 7 STR. 27

STR. 4

STR. 2

W powiecie działa 48 jednostek
OSP. Zaglądamy za kulisy służby
ludzi, którzy na co dzień mają
własną pracę, rodziny i obowiązki,
a po alarmie w ciągu kilku minut 
ruszają na pomoc

RANO REANIMACJA, RANO REANIMACJA, 
WIECZOREMWIECZOREM

POŻARPOŻAR

Dostali medaleDostali medale
od Prezydentaod Prezydenta

Gmina coraz bliżej przejęcia 
stawów. Trwają negocjacje 
z ministerstwem

STR.  

28-29

STR.  

3

Założyli rodziny, wychowali 
dzieci, dziś cieszą się wnukami. 
Małżeństwa z gminy Ułęż, które 
przeżyły razem ponad 50 lat, 
świętowały złote gody

Druhowie z OSP KSRG Stężyca mieli za sobą wyjątkowo ciężki dzień służby. Najpierw, we wczesnych godzinach 
porannych, wyjechali na ratunek mężczyźnie, a wieczorem walczyli z pożarem stodoły w Piotrowicach
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Dla dyrektor 
Centrum Kultury 
i Sportu w Rykach 
to wyróżnienie, 
które stanowi 
uznanie dla 
dotychczasowej, 
wieloletniej 
działalności 
i zaangażowania 
w rozwój kultury 
oraz aktywne 
uczestnictwo 
w życiu kulturalnym 
regionu

Gmina Ryki, jako zna-
czący ośrodek kultury, 
dotychczas nie miała 
swojego przedstawicie-
la w Radzie Kultury. To 
dostrzeżenie potrzeb 
gminy i centrum kultury. 
- Współpracujemy z wo-
jewództwem, pozyskuje-
my środki i organizujemy 
dużo wydarzeń również 
szczebla wojewódzkiego 

u nas. Za chwilę będzie 
choćby konkurs recyta-
torski, więc ścisła współ-
praca trwa, a myślę, że 
będzie ona jeszcze bar-
dziej owocna - mówi 

Donata Łukasiak. Po-
wołanie do Rady Kultu-
ry Województwa Lubel-
skiego traktuje nie tylko 
jako wyróżnienie, ale też 
zobowiązanie.

NOMINACJA 
OD MARSZAŁKA
- Na przykład wczoraj 
rozmawialiśmy na temat 
Konkursu Diamentów 
Kultury, który się odby-
wał po raz pierwszy w ze-
szłym roku. Pracowaliśmy 
nad poprawą regulaminu, 
jak go ulepszyć, żeby do-
łożyć też kategorię dzieci, 
bo tego nie było, więc je-
steśmy takim ciałem do-
radczym. Myślę, że moje 
doświadczenie wieloletnie, 
bo ponad 30-letnie pracy 
w kulturze, przełoży się na 
efekty nie tylko dla samych 
Ryk, ale też innych ośrod-
ków kultury działających 
na terenie powiatu ryckie-
go. Będę miała możliwość 
przekazywania informacji 
na bieżąco o wydarzeniach 
i wszystkim co ważne dla 
rozwoju kultury - podkre-
śla dyrektor CKiS w Ry-
kach. W radzie zasiada 

również Lilianna Dąbrow-
ska, naczelnik wydziału 
edukacji, promocji i spraw 
społecznych Starostwa 
Powiatowego w Rykach.
Uroczyste wręczenie aktu 
powołania odbyło się 22 
września podczas posie-
dzenia Rady w Muzeum 
Wsi Lubelskiej. Oficjalny 
dokument Donacie Łuka-
siak wręczył wręczył czło-
nek Zarządu Wojewódz-
twa Lubelskiego Marcin 
Szewczak, w imieniu 
marszałka województwa 
lubelskiego Jarosława Sta-
wiarskiego, który akt po-
wołania wydał.

CZYM JEST RADA 
KULTURY 
WOJEWÓDZTWA 
LUBELSKIEGO
Rada Kultury Wojewódz-
twa Lubelskiego to ze-
spół opiniodawczo-do-
radczy działający przy 

Zarządzie Wojewódz-
twa Lubelskiego w spra-
wach dotyczących sze-
roko rozumianej kultury. 
Jej głównym celem jest 
stworzenie płaszczyzny 
wymiany doświadczeń 
dla całego regionu oraz 
forum debaty o proble-
mach i perspektywach 
rozwojowych kultury 
województwa. Do Rady 
powoływani są przedsta-
wiciele środowisk twór-
czych, instytucji kultury, 
uczelni wyższych, orga-
nizacji pozarządowych 
działających w obszarze 
kultury, a także animato-
rzy i eksperci z tej dzie-
dziny.
W skład Rady wcho-
dzą osoby reprezentują-
ce środowiska kultury ze 
wszystkich powiatów wo-
jewództwa lubelskiego. 
Udział w jej pracach ma 
charakter społeczny.

zj

Donata Łukasiak w Radzie Kultury Województwa Lubelskiego

 + Uroczyste wręczenie aktu powołania odbyło się 
22 września w Muzeum Wsi Lubelskiej. Oficjalny 
dokument Donacie Łukasiak wręczył wręczył członek 
Zarządu Województwa Lubelskiego Marcin Szewczak 
(fot. Muzeum Wsi Lubelskiej)

Zakończyły się poszukiwania 56-letniego mieszkańca gminy Nowodwór, który 19 
września wyjechał z domu na rowerze i zaginął. Mężczyznę odnaleziono dzięki 
czujności grupy młodych chłopców, którzy zauważyli go i powiadomili policję

56-LATEK Z JAKUBÓWKI 
ODNALEZIONY W RYKACH

Studenci LAW najlepsi 
w Polsce

DĘBLIN    Reprezentacja Lotniczej Akademii Wojskowej 
zajęła pierwsze miejsce w XIX Akademickich Mistrzo-
stwach Polski w Celności Lądowania. Studenci „Szkoły 
Orląt” obronili tym samym tytuł zdobyty w poprzed-
niej edycji zawodów. W konkurencji celności lądowa-
nia o wyniku decyduje precyzja wykonania podejścia i 
przyziemienia, dlatego nawet niewielkie różnice mogą 
przesądzić o miejscu w klasyfikacji. Barwy dęblińskiej 
uczelni reprezentowali: pchor. Kamil Świerczyński, 
pchor. Nikodem Jessa, pchor. Maciej Zawadzki, Dominik 
Nowak oraz Pola Ożóg. Drugie miejsce w klasyfikacji 
zajęła Państwowa Akademia Nauk Stosowanych w 
Chełmie. Na trzeciej pozycji ex aequo uplasowały się 
Politechnika Warszawska i Politechnika Rzeszowska 
(fot. LAW Dęblin)

56-letni mieszkaniec Ja-
kubówki w gminie No-
wodwór wyszedł z domu 
19 września około go-
dziny 9 rano. Odjechał 
w nieznanym kierunku 
rowerem typu „damka”, 
wyposażonym w koszyk 
przy kierownicy. Od tam-
tej pory nie skontaktował 
się z rodziną i nie wrócił 
do domu. Policjanci z Ko-
mendy Powiatowej Po-
licji w Rykach wszczęli 
poszukiwania i opubliko-
wali rysopis mężczyzny, 
prosząc mieszkańców 
o pomoc w jego odnale-
zieniu.

APEL POLICJI 
I ZAANGAŻOWANIE 
SŁUŻB
W poszukiwania włą-
czyły się jednostki OSP 
KSRG Ryki, OSP Leopol-
dów, OSP KSRG Ułęż 
i OSP Nowodwór, a tak-
że Komenda Powiatowa 
Państwowej Straży Po-
żarnej w Rykach. Policja 
apelowała o udostępnia-
nie informacji o zaginię-
ciu podkreślając, że każda 
wskazówka może mieć 
znaczenie dla ustalenia 
miejsca pobytu mężczy-
zny.

ODNALEZIONY 
DZIĘKI CZUJNOŚCI 
CHŁOPCÓW
W sobotę mężczyznę 
zauważyła na terenie 
Ryk grupa młodych 
chłopców. Chłopcy 
ocenili, że może po-
trzebować pomocy 
i poinformowali o tym 
policjantów ryckiej 
prewencji. Funkcjo-
nariusze ustalili, że to 
poszukiwany 56-latek 
i udzielili mu niezbęd-
nej pomocy. Poszuki-
wania zostały oficjalnie 
zakończone. 

PODZIĘKOWANIA DLA 
ZAANGAŻOWANYCH
Policja podziękowała 
wszystkim osobom za-
angażowanym w po-
szukiwania, w szcze-
gólności jednostkom 
straży pożarnej.
- Dzięki czujności mło-
dych mieszkańców oraz 
szybkiej reakcji poli-
cjantów mężczyzna zo-
stał odnaleziony i otrzy-
mał niezbędną pomoc 
- podkreśla asp. szt. 
Piotr Szyszka z ryckiej 
policji.

eprasa.pl 0482bc5de6
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Druhowie z OSP 

KSRG Stężyca mieli 
za sobą wyjątkowo 
ciężki dzień 
służby. Najpierw, 
we wczesnych 
godzinach 
porannych, 
wyjechali 
na ratunek 
mężczyzny, 
a wieczorem 
walczyli 
z pożarem stodoły 
w Piotrowicach. 
Mimo zmęczenia 
strażacy 
podkreślają, że 
najważniejsza 
była dla nich 
świadomość, że 
mogli pomóc

Z
głoszenie o na-
głym zatrzymaniu 
krążenia u jednego 

z mieszkańców Stęży-
cy wpłynęło o godzinie 
5:34. Dzięki wprowa-
dzonemu w tym roku 
systemowi powiadamia-
nia e-Remiza wszyscy 
członkowie jednostki 
otrzymali informację 
o alarmie jednocześnie, 
co pozwoliło skrócić 
czas reakcji. Chwilę póź-
niej w remizie byli już: 
Jakub Pietrzak, Jacek 
Kostecki, Piotr Sadkow-
ski, Kamil Kowalski, 
Dominik Szychta i Paweł 
Siedlecki.
- Od razu wiedzieliśmy, 
z jakim rodzajem zdarze-

nia możemy mieć do czy-

nienia. Pozwoliło nam to 
odpowiednio przygoto-

wać się już od momentu 
wyjazdu - mówi Jacek 
Kostecki. Od chwili 
usłyszenia syreny do 
wyjazdu samochodem 
ratowniczym na sygna-
łach uprzywilejowania 
minęły zaledwie 3 mi-
nuty.
Strażacy zostali zadys-
ponowani do pomocy 
Zespołowi Ratownic-
twa Medycznego. Nie-
stety mimo podjętych 

działań reanimacyjnych 
życia pacjenta nie udało 
się uratować.
- Dla nas zawsze jest 
to najtrudniejsza część 
służby - przyznaje druh 
Kostecki. W OSP dzia-
ła od 11 lat, gdy został 
pełnoletni, wcześniej 
był członkiem MDP. 
Mimo tragicznego fi-
nału akcji, druhowie 
zostali docenieni przez 
profesjonalnych ratow-
ników medycznych za 
przygotowanie i spraw-
ną współpracę podczas 
działań.
Tego samego dnia, kil-
kanaście godzin póź-
niej, znów trzeba było 
wyjeżdżać do trudnej 
akcji, wymagającej 
większej pracy fizycz-
nej.

POŻAR STODOŁY 
W PIOTROWICACH

Drugie zdarzenie miało 
zupełnie inny charak-
ter. Zgłoszenie o poża-

rze drewnianej stodoły 
w Piotrowicach wpły-
nęło do służb o godz. 
20:22. Ogień objął bu-
dynek, w którym znaj-
dowały się maszyny 
rolnicze, a także przy-
legającą do niego wiatę 
z ciągnikiem rolniczym. 
Akcję utrudniały bar-
dzo duże języki ognia, 
zadymienie, a jedno-
cześnie deszcz. Na ra-
tunek wyjechali: Jakub 
Pietrzak, Jacek Kostec-
ki, Przemysław Lerski, 
Kamil Kowalski, Piotr 
Sadkowski i Marcin 
Szponder. Zdecydowa-
ną większość zastępu 
stanowiły osoby, któ-
re nad ranem brały już 
udział w akcji ratunko-
wej.
- Mimo intensywnego 
początku dnia nie od-

czuwaliśmy wtedy zmę-

czenia. Każdy z nas na 
co dzień ma swoje obo-

wiązki, pracę i życie 
prywatne, jednak w mo-

mencie, kiedy otrzymuje-

my wezwanie, wszystko 
schodzi na dalszy plan - 
oznajmia Jacek Kostec-
ki. Od czasu alarmu do 
wyjazdu wozu bojowe-
go upłynęło zaledwie 4 
minuty. Chwilę później 
druhowie byli już na 
miejscu.
Jak informuje Komenda 
Powiatowa Państwowej 
Straży Pożarnej w Ry-
kach, w chwili przyjaz-
du pierwszego zastępu 
PSP ogniem objęta była 
już około połowa sto-
doły. Na miejscu jako 
pierwsza działała OSP 
KSRG Pawłowice, a te-
ren zabezpieczał patrol 
policji.
Ze względu na bliskość 
płonącego budynku 
mieszkalnego właści-
ciel posesji oraz po-
zostałe przebywające 
tam osoby zostali ewa-
kuowani na zewnątrz. 
Początkowo nikt nie 
wymagał pomocy me-
dycznej, jednak w trak-
cie działań stan zdrowia 

właściciela będącego 
pod silnym wpływem 
zdarzenia nagle pogor-
szył się. Policjanci we-
zwali na miejsce Zespół 
Ratownictwa Medycz-
nego, który udzielił mu 
pomocy.
Strażacy podali prądy 
wody na płonące obiek-
ty, co pozwoliło opano-
wać ogień, a następnie 
przystąpili do doga-
szania pogorzeliska. 
Z wnętrza stodoły wy-
noszono drewno, węgiel 
i nadpalone elementy 
konstrukcji, które do-
kładnie przelewano 
wodą. Na koniec po-
gorzelisko sprawdzono 
kamerą termowizyjną, 
aby wykluczyć ukryte 
zarzewia ognia.
W działaniach, które 
trwały łącznie około 
trzech godzin, uczest-
niczyły jednostki: OSP 
KSRG Stężyca, OSP 
KSRG Pawłowice, OSP 
KSRG Brzeziny, OSP 
Brzeźce oraz trzy zastę-
py JRG Ryki. Ratowni-
cy wrócili do swoich 
domów dopiero ok. 1 
w nocy.

SKROMNOŚĆ 
I POŚWIĘCENIE

Podsumowując tak in-
tensywny dzień, druho-
wie z OSP KSRG Stęży-
ca podkreślają, że mimo 
zmęczenia fizycznego 
i psychicznego odczu-
wają przede wszystkim 
satysfakcję z tego, że 
mogli pomóc.
- Nie czujemy się boha-

terami. Jesteśmy stra-

żakami OSP i po prostu 
robimy to, do czego się 
zobowiązaliśmy. Kiedy 
przychodzi alarm, nie 
zastanawiamy się, czy 
jesteśmy bohaterami. Po 
prostu jedziemy i stara-

my się zrobić wszystko, 
co w naszej mocy, żeby 
pomóc drugiemu czło-

wiekowi - zaznacza druh 
Kostecki.
Ale prezes stężyckiej 
jednostki nie ma wątpli-
wości, że jego druhowie 
to skromni bohaterowie. 
- Takie słowa są dla nas 
bardzo miłe i docenia-

my, że ktoś tak postrze-

ga naszą służbę. Jednak 

największą satysfakcję 
daje nam świadomość, 
że w trudnym momencie 
ktoś mógł na nas liczyć 
- podkreśla Przemysław 
Lerski.
Za każdym wyjazdem 
stoi zespół ludzi. - Koń-

cząc taki intensywny 
dzień, przede wszyst-
kim czujemy satysfakcję. 
Oczywiście dwie poważ-

ne i wymagające akcje 
kosztowały nas sporo 
sił, zarówno fizycznych, 
jak i psychicznych, ale 
mimo zmęczenia mamy 
poczucie, że zrobiliśmy 
wszystko, co było w na-

szej mocy. Największą 
satysfakcję daje świa-

domość, że byliśmy tam, 
gdzie byliśmy potrzebni 
i mogliśmy pomóc innym 
- oznajmia Kamil Ko-
walski.

ZAUFANIE 
SPOŁECZNE ROŚNIE

Wszyscy przyznają 
zgodnie, że to służba, 
która daje poczucie, że 
każdego dnia robi się 
coś naprawdę ważne-
go. Dlatego druhowie 
ze Stężycy, ale również 
pozostałych jednostek 
działających na terenie 
powiatu ryckiego, a jest 
ich aż 48, cieszą się 
ogromnym zaufaniem 
społecznym, a ich służ-
ba jest coraz bardziej 
doceniana.
- Rośniemy naprawdę 
w oczach społeczeń-

stwa i jest to powód do 
dumy. Nie wolno nam 
zapomnieć o innych 
druhach, którzy rów-

nież wyjeżdżają do zda-

rzeń, a jest ich blisko 30. 
W ten dzień mieli pra-

cę, wyjazdy i nie mogli 
uczestniczyć w zdarze-

niu - zaznacza prezes 
Jakub Pietrzak. - Nigdy 
nie pytają „czy warto”, 
po prostu jadą, bo ktoś 
potrzebuje pomocy. To 
właśnie nasi strażacy. 
Zawsze gotowi, zawsze 
razem - dodaje.
W całym 2025 roku 
druhowie ze Stężycy 
wyjeżdżali do różnych 
akcji 24 razy. W tym 
roku do tej pory wyjaz-
dów było już 56.

Zbigniew Jończyk

REANIMACJA CZŁOWIEKA, POŻAR 
STODOŁY I SKROMNI BOHATEROWIE

 + Podsumowując tak intensywny dzień, druhowie z OSP KSRG Stężyca podkreślają, 
że mimo zmęczenia fizycznego i psychicznego odczuwają przede wszystkim satys-
fakcję z tego, że mogli pomóc. Wszyscy przyznają zgodnie, że to służba, która daje 
poczucie, że każdego dnia robi się coś naprawdę ważnego (fot. OSP KSRG Stężyca)
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Wniosek dotyczący 
adaptacji i remontu 
budynków 
„harcówki” 
oceniany jest 
w Urzędzie 
Marszałkowskim. 
Burmistrz Ryk 
spodziewa się 
pozytywnej decyzji 
w tej sprawie. 
Inaczej wygląda 
sytuacja starań 
o przejęcie stawu 
Buksa

D
roga do pozyska-
nia kompleksu 
s t awów pr zez 

gminę wiodła przez roz-
wiązanie wieloletnich 
umów dzierżawy z do-
tychczasowym podmio-
tem gospodarczym. Klu-
czowym momentem było 
przeniesienie własności 
Stawu Buksa z Krajowego 
Ośrodka Wsparcia Rolnic-
twa do Instytutu Rybactwa 
Śródlądowego. Zmiana 
właściciela między in-
stytucjami państwowymi 
umożliwiła formalne ze-
rwanie długoterminowej 
umowy dzierżawy, któ-
ra wcześniej blokowała 
gminie przejęcie terenu 
ze względu na istniejące 
zobowiązania i programy 
środowiskowe.
Po rozwiązaniu dzierża-
wy gmina podpisała z In-
stytutem porozumienie, 
które uprawniało samo-
rząd do opracowania kon-
cepcji zagospodarowania 
terenu oraz prowadzenia 
prac projektowych pod 
przyszłe inwestycje. Do-
celowo miało dojść do 
podpisania umowy użyt-
kowania, ale w między 
czasie doszło do zmiany 
rządu.
- Było mnóstwo skarg, 
interpelacji poselskich, 
donosów - łącznie z tymi 
lokalnymi pana Miłosza 
i mojego poprzednika do 
prokuratury na moje dzia-
łania, które zmierzały do 
tego, żeby tę nieruchomość 
pozyskać - mówi Jarosław 

Żaczek, burmistrz Ryk.
Chodziło o zarzuty nie-
zgodnego z prawem wy-
datkowania środków na 
opracowanie dokumen-
tacji. Prokuratura nie 
stwierdziła żadnych nie-
prawidłowości w tym za-
kresie. - Koncepcja, którą 
opracowaliśmy jest jedy-
nym dokumentem, który 
w ogóle daje nam jakiś 
argument do prowadzenia 
rozmów o pozyskaniu sta-
wu Buksa - zaznacza bur-
mistrz. 

ROZMOWY W MINI-
STERSTWIE I ZBLI-
ŻAJĄCY SIĘ ZWROT 
NIERUCHOMOŚCI DO 
KOWR

Sprawa przyszłości sta-
wu „Buksa” była przed-
miotem rozmów w Mi-
nisterstwie Rolnictwa. 
Najpierw z ministrem 
Czesławem Siekierskim, 
a następnie z ministrem 
Krajewskim. W organi-
zacji spotkań i wsparciu 
procesu uczestniczył były 
poseł Tadeusz Polański.
Obecnie trwa procedu-
ra formalnego zwrotu 
nieruchomości z Insty-
tutu Rybackiego do za-
sobów KOWR. - Według 
informacji przekazanych 
9 września oraz potwier-
dzonych telefonicznie 
dzień później przez przed-

stawiciela centrali KOWR 
w Warszawie, zakończenie 
tej operacji planowane jest 
na grudzień 2026 roku - 
informuje burmistrz Ryk.
W związku z zapowie-
dziami spuszczenia wody 
ze stawów i zakończenia 
dotychczasowej działal-
ności hodowlanej, gmina 
podjęła kroki mające za-
bezpieczyć teren na se-
zon wiosenny. Samorząd 
zgłosił oficjalną deklara-
cję długoletniej dzierża-
wy, wykupu części kom-
pleksu, czyli stawu Buksa 
lub wykupu nawet całego, 
250-hektarowego obsza-
ru.
Burmistrz zadeklarował, 
że w razie konieczności 
sfinalizowania transakcji 
zwróci się o wsparcie do 
rady gminy. Podkreślił 
też, że działania blokujące 
przejęcie nieruchomości 
działają na szkodę miesz-
kańców oraz interesu pu-
blicznego.

RUSZYŁA PIERWSZA 
INWESTYCJA PRZY 
BUKSIE

W sierpniu 2026 roku bur-
mistrz Jarosław Żaczek 
podpisał umowę z firmą 
Rembud Construction 
z Chęcin na zagospoda-
rowanie terenu działki 
„Harcówki” na cele bazy 
turystycznej przy stawie 

Buksa.
W ramach inwestycji 
powstaną: 12-metrowa 
wieża widokowa, park 
linowy, nowoczesny plac 
zabaw, boisko do siat-
kówki plażowej, pole 
namiotowe oraz stano-
wiska dla caravaningu 
wraz z zapleczem sani-
tarnym. Projekt obejmuje 
również budowę ścieżek 
pieszo-rowerowych, cią-
gów pieszych, dróg we-
wnętrznych i parkingu, 
a teren zostanie wyposa-
żony w oświetlenie i mo-
nitoring. Powstaną także 
przyłącza wodno-kanali-
zacyjne, elementy małej 
architektury oraz nowe 
nasadzenia zieleni.
Wartość robót wynosi 
ponad 4 mln zł i ma być 
pierwszym etapem dal-
szych działań związa-
nych z rozwojem terenu 
rekreacyjno-turystyczne-
go przy Buksie.
- Podpisanie umowy to 
niejako podsumowanie 
kolejnego bardzo dobrego 
dla gminy Ryki roku. Zre-
alizowaliśmy wiele zadań 
i inwestycji oczekiwanych 
przez mieszkańców. Ta in-
westycja rozpoczyna sze-
reg działań, które, jestem 
przekonany, spowodują, 
że teren harcówki i wo-
kół stawu Buksa zacznie 
prawdziwie żyć i będzie 
wizytówką Ryk i całej gmi-

ny - mówi burmistrz.
Plany „na Buksę” obej-
mują przede wszystkim 
przygotowanie kąpieli-
ska, plaży przy harców-
ce oraz przystani dla 
kajaków i rowerów wod-
nych. Przewidziano tak-
że rewitalizację domku 
młynarza oraz prace po-
rządkowe na cmentarzu 
żydowskim. W planach 
jest również zagospoda-
rowanie terenu wokół sta-
wu poprzez budowę ście-
żek rowerowych, pasaży 
i pomostów.

ZMIANA PLANÓW PO 
ZMIANIE RZĄDU

Kilka lat temu władze 
gminy Ryki rozpoczęły 
starania o pozyskanie Sta-
wu Buksa na cele rekre-
acyjne dla mieszkańców. 
Latem 2023 roku podpisa-
no porozumienie pomię-
dzy Instytutem Rybactwa 
Śródlądowego, który stał 
się właścicielem wszyst-
kich stawów wokół Ryk, 
a gminą. Dokument po-
zwalał na rozpoczęcie 
prac dokumentacyjnych 
związanych z zagospoda-
rowaniem terenu ryckie-
go stawu, a kolejnym kro-
kiem miała być umowa na 
jego użytkowanie. Proces 
ten został jednak zatrzy-
many po zmianie rządu.
Inwestycję od począt-

ku podzielono na etapy, 
ponieważ jej realizacja 
wymaga nakładów li-
czonych w milionach 
złotych. Pierwsze środki 
gmina miała już zapew-
nione ze Zintegrowanych 
Inwestycji Terytorialnych 
- funduszy unijnych w ra-
mach Miejskiego Obszaru 
Funkcjonalnego. Ponie-
waż gmina nadal nie po-
siada tytułu prawnego do 
stawu Buksa, konieczna 
była zmiana projektu. Za-
danie „Zagospodarowa-
nie stawu Buksa na cele 
turystyczne” zastąpiono 
projektem „Zagospoda-
rowanie terenu działki 
Harcówki na cele bazy 
turystycznej”. Pozwoliło 
to wykorzystać przyzna-
ne środki, a jednocześnie 
wpisywało się w długo-
falowe plany zagospoda-
rowania terenów wokół 
Buksy.

BUKSA DLA LUDZI - HI-
STORIA SIĘGA LAT 70.

Pomysł stworzenia miej-
sca rekreacji nad Buksą 
pojawił się już kilkadzie-
siąt lat temu. W latach 
1972 - 1976 realizowa-
no inwestycję dotowaną 
z budżetu miasta, której 
celem było przystosowa-
nie zbiornika do funkcji 
sportowo-rekreacyjnych. 
W latach 1996 - 1998 mia-
sto kontynuowało te dzia-
łania - powstał pomost 
kąpielowy, wyznaczono 
strzeżone kąpielisko, wy-
konano sanitariaty, upo-
rządkowano plażę oraz 
zakupiono kajaki.
Dalsze prace zostały jed-
nak wstrzymane, ponie-
waż nieruchomość nie 
stanowiła własności gmi-
ny. Przez wiele lat stawy 
w Rykach dzierżawiło 
Gospodarstwo Rybackie 
z Kocka. Negocjacje do-
tyczące między innymi 
poddzierżawienia Buksy 
nie przyniosły efektów 
- przedsiębiorstwo oba-
wiało się, że funkcja re-
kreacyjna na jednym ze 
stawów może negatyw-
nie wpłynąć na hodow-
lę karpia na pozostałych 
akwenach, połączonych 
ze sobą rzeką Zalesianką.

Zbigniew Jończyk

GMINA RYKI CORAZ BLIŻEJ PRZEJĘCIA STAWÓW. 
TRWAJĄ NEGOCJACJE Z MINISTERSTWEM 
ROLNICTWA

 +W sierpniu 2026 roku burmistrz Ryk Jarosław Żaczek podpisał umowę z firmą Rembud Construction z Chęcin 
na zagospodarowanie terenu działki „Harcówki” na cele bazy turystycznej przy stawie Buksa. - Ta inwestycja 
rozpoczyna szereg działań, które, jestem przekonany, spowodują, że teren harcówki i wokół stawu Buksa za-
cznie prawdziwie żyć i będzie wizytówką Ryk i całej gminy - mówi burmistrz Jarosław Żaczek

eprasa.pl 0482bc5de6



5www.twojglos.pl  |  29 września 2026  |  Twój Głos 39 (1180) AKTUALNOŚCIAKTUALNOŚCI

Mimo sędziwego 
wieku i po 
przejściu poważnej 
choroby, wciąż 
jest aktywny, nie 
wymaga większej 
opieki. 21 września 
Stanisław 
Szymański 
z Korzeniowa 
obchodził setne 
urodziny

Z 
okazji jubileuszu 
z  g ra t u l ac ja m i 
do domu jubilata 

przybyła delegacja władz 
gminnych z wójt gmi-
ny Ułęż Izabelą Kulik 
i przewodnicząca rady 
Edytą Kopacz na czele 
oraz kierownik Placówki 
Terenowej KRUS w Ry-
kach Sebastian Leszko. 
List gratulacyjny prze-
słał panu Stanisławowi 
premier Donald Tusk, 
a wójt skierowała oko-
licznościowy list. „100 
lat życia to niezwykły 
dar i zaszczyt, którego 
dostępuje niewielu - wiek 
będący świadectwem bo-
gatej historii, niezliczo-
nych doświadczeń oraz 
mądrości zdobywanej 
przez całe stulecie. Pań-
skie życie jest pięknym 
przykładem wytrwało-
ści, uczciwej pracy, od-
powiedzialności i przy-

wiązania do wartości, 
które od pokoleń stano-
wią fundament rodzi-
ny oraz naszej lokalnej 
wspólnoty”, napisała I. 
Kulik.

MŁODOŚĆ W CIENIU 
WOJNY

Stanisław Szymański 
urodził się 21 września 
1926 roku w Korzenio-
wie, w rodzinie rolniczej 
Franciszka i Wiktorii z 
Rutkowskich. W wieku 
zaledwie 16 lat, w trud-
nym czasie wojny i oku-
pacji, stracił ojca. Musiał 
wtedy szybko dorosnąć 
i prowadzić gospodar-
stwo razem z matką i sio-
strą. Wojna nie oszczę-
dziła rodziny. Najpierw 
Niemcy zabrali jubilatowi 
najlepszego konia. Póź-
niej sowieci pozbawili go 
kożucha. A w czasie tzw. 
wyzwolenia pan Stani-
sław omal nie zginął.
- Gdy żołnierze radzieccy 
przebywali na naszym te-
renie, odbywała się akurat 
prywatka w domu brata 
stryjecznego taty. Sowieci, 
gdy się o tym dowiedzieli, 
domagali się wejścia do 
środka. Rodzina wynio-
sła im butelkę wódki, aby 
dali biesiadującym spokój. 
I tak było. Ale odurzeni al-
koholem żołnierze powró-
cili. Gdy nie otworzono 
im, strzelili w drzwi. Tak 
się nieszczęśliwie stało, 
że śmiertelnie postrzelili 
kolegę taty, który w tym 

czasie stał tuż obok. A tato 
ocalał - wspomina Daniel 
Szymański, syn stulatka.

NIE OPUSZCZA 
MSZY ŚW.

Po wojnie pan Stanisław 
poślubił sąsiadkę z tej 
samej miejscowości, Re-
ginę. Małżonkowie do-
czekali razem czwór-
ki dzieci, a na co dzień 
trudnili się rolnictwem. 
W 1989 roku żona zmar-
ła, a senior zamieszkał 
z synem Danielem i sy-
nową Marią. Dziś cie-
szy się z licznej rodzi-
ny: czwórki dzieci, 15 
wnuków, 27 prawnuków 
i jednego praprawnuka.
W 2023 roku Pan Sta-
nisław przeszedł udar, 
jednak poważna choro-

ba nie odebrała mu ak-
tywności. Mimo, że po 
wylewie niemal stracił 
mowę, nadal pozostaje 
sprawny. - Często spa-
ceruje, nawet na dłuższe 
odległości, a w każdą 
niedzielę nie opuszcza 
Mszy świętej. Do niedaw-
na jeździł nawet na rowe-
rze - przyznaje pan Da-
niel. Senior stara się także 
być na bieżąco z wyda-
rzeniami w okolicy i w 
kraju. Chętnie śledzi wia-

domości, politykę i sport, 
a zwłaszcza boks.
Jak przyznają najbliżsi, 
pan Stanisław nie wyma-
ga stałej opieki. Nie ma 
też problemu z apetytem. 
- Zje wszystko, co mu po-
damy. A jeśli chodzi o re-
ceptę na długowieczność, 
to zawsze powtarzał, że 
w diecie musi być cukier, 
tłuszcz i sól. Tato nigdy 
sobie soli nie żałował - za-
znacza syn.

Zbigniew Jończyk

PAN STANISŁAW SKOŃCZYŁ 
100 LAT. Z GRATULACJAMI 
PRZYSZŁY WŁADZE GMINY

 + Na co dzień Stanisław Szymański mieszka z synem i synową - Danielem i Marią 
Szymańskimi

 +Mimo wieku pan Stanisław cieszy się dobrą kondy-
cją, choć z powodu przebytego udaru ma problem w 
swobodnym wysławianiu się

 + 21 września był podniosłym i uroczystym dniem w domu rodzinnym Stanisława 
Szymańskiego. Delegacja z Urzędu Gminy Ułęż, Kasy Rolniczego Ubezpieczenia 
Społecznego i Urzędu Stanu Cywilnego złożyła jubilatowi życzenia i przekazała 
upominki (fot. Urząd Gminy Ułęż) 

DĘBLIN   21 września, 
tuż po godzinie 14:00, 
na ulicy Grunwaldzkiej 
doszło do zdarzen ia 
drogowego. Samochód 
osobowy wpadł w po-
ślizg i uderzył w przy-
drożny słup energetycz-
ny. Do miejsca kolizji 
zadysponowany został 
zas tęp OSP Dębl in -
-Masów. Po dojeździe 
na miejsce strażacy za-
stali samochód osobo-
wy stojący na prawym 
pasie drogi w kierun-
ku ulicy Okólnej. Na 
środku skrzyżowania 
leżały plastikowe ele-
menty nadwozia oraz 
widoczne były plamy 
płynów eksploatacyj-
nych. Kierowca nie od-
niósł żadnych obrażeń 
i nie wymagał pomocy 
medycznej.
W wyniku uderzenia 
słup został lekko prze-
chylony. Służby oce-
niły, że nie stwarza on 
zagrożenia dla osób 
postronnych, jednak na 
miejsce wezwano Po-
gotowie Energetyczne. 
Po zakończeniu czyn-
ności dochodzenio-
wo-śledczych prowa-
dzonych przez policję, 
strażacy przystąpili do 
uprzątnięcia pozostało-
ści po kolizji.
Policja apeluje do kie-
rujących o zachowanie 
ostrożności podczas 
jazdy. 

Auto 

uderzyło 

w słup

RYKI    24 września straż 
pożarna zosta ła we -
zwana na ulicę Rynek 
Stary. Powodem była 
plama oleju na jezdni 
(ok. 1 m2). Działania 
zastępu w pier wszej 
kolejności polegały na 
zabezpieczeniu miejsca 
zdarzenia. Następnie 
przy pomocy sorbentu 
zneutralizowano plamę. 
Dalsze działania pole-
gały na zmyciu wodą 
całej powierzchni, na 
której występowało za-
nieczyszczenie.

Niebezpiecz-

na plama 

oleju
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Do Urzędu 
Miejskiego 
w Rykach docierają 
sygnały o osobach 
oferujących 
mieszkańcom 
montaż 
fotowoltaiki, 
pomp ciepła 
i magazynów 
energii

S
amorząd podkreśla, 
że firmy te działają 
na własny rachunek 

i nie są upoważnione do 
reprezentowania gminy
Przedstawiciele firm 
z branży odnawialnych 
źródeł energii pojawia-
ją się na terenie gminy 
Ryki z ofertami mon-
tażu paneli fotowolta-
icznych, pomp ciepła 
oraz magazynów ener-
gii. Urząd Miejski prze-
strzega mieszkańców 
przed traktowaniem 
takich propozycji jako 
ofert związanych z sa-
morządem.
Gmina nie współpracuje 
z tymi firmami ani nie 
rekomenduje ich usług. 
Dlatego powoływanie 
się przez przedstawicie-

la handlowego na gminę 
czy sugerowanie związ-
ku z samorządem nie 
oznacza, że działa on 
z jego upoważnienia.

NAJPIERW SPRAWDŹ, 
POTEM PODPISUJ

Urząd przypomina, że 
informacje o oficjal-
nych programach do-
tacyjnych i formach 
wsparcia realizowa-
nych przez gminę pu-
blikowane są na jej 
stronie internetowej. 
Warto to sprawdzić 
przed podpisaniem 
umowy lub podjęciem 
zobowiązania finanso-

wego.
W przypadku wątpli-
wości dotyczących fir-
my, która powołuje się 
na współpracę z gmi-
ną albo oferuje udział 
w rzekomym gminnym 
programie, mieszkań-
cy mogą zweryfikować 
taką informację bez-
pośrednio w Urzędzie 
Miejskim w Rykach.
Samorząd apeluje 
o ostrożność, szcze-
gólnie przed podpisy-
waniem umów doty-
czących kosztownych 
instalacji pod wpły-
wem przedstawionej 
podczas wizyty han-
dlowca oferty.

z

UWAGA NA OFERTY DOTYCZĄCE OZE
Policjant z Dęblina, 
będący już po 
służbie, zwrócił 
uwagę na 
podejrzany sposób 
jazdy kierowcy 
Opla. Wspólnie 
z towarzyszącym 
mu żołnierzem 
Żandarmerii 
Wojskowej odebrał 
mężczyźnie 
kluczyki na stacji 
paliw

Do zdarzenia doszło 
w minionym tygodniu 
w miejscowości Opac-
two. Sierżant z Komisa-
riatu Policji w Dęblinie, 
wracając po zakończonej 
służbie, zauważył Opla, 
którego sposób jazdy 
wzbudził jego podejrze-
nia.
Kiedy kierowca wjechał 
na stację paliw i zatrzy-
mał się przy dystrybuto-
rze, policjant wraz z żoł-
nierzem Żandarmerii 
Wojskowej podeszli do 

samochodu i odebrali 
mężczyźnie kluczyki. 
Od kierującego wyczuli 
silną woń alkoholu i we-
zwali patrol.
Przybyli na miejsce po-
licjanci z Kozienic prze-
badali kierowcę alko-
matem. Wynik to 2,37 
promila alkoholu. Męż-
czyźnie zatrzymano 
prawo jazdy, a jego sa-
mochód odholowano na 
parking strzeżony.
Za prowadzenie pojazdu 
w stanie nietrzeźwości 
kierowcy grozi do trzech 
lat pozbawienia wolno-
ści, zakaz prowadzenia 
pojazdów, grzywna oraz 
świadczenie pieniężne 
na Fundusz Pomocy Po-
krzywdzonym oraz Po-
mocy Postpenitencjar-
nej. Sąd może również 
orzec przepadek samo-
chodu lub jego równo-
wartości.
Dzięki interwencji poli-
cjanta i żołnierza męż-
czyzna nie pojechał da-
lej.

Podejrzana jazda kierowcy. 
Alkomat pokazał 
blisko 2,5 promila

Trzy zastępy 
straży pożarnej 
interweniowały 
16 września 
w Żabiance 
w gminie Ułęż
Palił się garaż warsz-
tatowy. Jeszcze przed 
przyjazdem strażaków 
domownicy próbowa-
li opanować ogień przy 
użyciu wody.

Zgłoszenie o pożarze 
wpłynęło około godz. 
16:04. Jako pierwsi na 
miejsce dotarli dru-
howie z OSP KSRG 
Ułęż. Zabezpieczyli te-
ren i podali prąd wody 
na płonący garaż. Do 
Żabianki skierowa-
no również dwa za-
stępy z Jednostki Ra-
tow n ic z o - Ga śn ic z ej 
w Rykach. Na miejscu 

była także policja.
Po opanowaniu pożaru 
strażacy wynieśli z ga-
rażu nadpalone urzą-
dzenia, w tym elementy 
elektronarzędzi akumu-
latorowych. Sprzęt elek-
tryczny, który nie został 
uszkodzony, oddzielono 
od przedmiotów obję-
tych ogniem.
Garaż i wyniesione 
z niego przedmioty 

sprawdzono kamerą ter-
mowizyjną. Szczególną 
uwagę strażacy zwrócili 
na uszkodzone akumu-
latory elektronarzędzi, 
aby wykluczyć możli-
wość ponownego zapło-
nu.
Po upewnieniu się, że 
nie pozostały zarzewia 
ognia, działania zakoń-
czono, a teren przekazano 
właścicielom.

Ogień w garażu. Zaczęli gasić przed 
przyjazdem strażaków

Masz Temat? Zadzwoń 
505 049 182

Odeszli  
od nas

19m września 2026 r. zmarła

Teodora
WOJTASIK

z Pawłowic
przeżyła 85 lat

22 września 2026 r. zmarł

Dariusz 
WOJTAŚ
z Wojciechówki

przeżył 57 lat

5 września 2026 r. zmarł

Konrad 
KUREK

ze Stężycy
przeżył 32 lata

21  września 2026 r. zmarła

Mariola
ŚLIWIŃSKA

z Niedźwiedzia
przeżyła 60 lat

22 września 2026 r. zmarł

Zbigniew
JĘDRYS

z Dęblina
przeżył 73 lata

18 września 2026 r. zmarła

Małgorzata
RADOMSKA

z Dęblina
przeżyła 49 lat

21 września 2026 r. zmarł

Zbigniew 
KOMOSA

ze Stężycy
przeżył 68 lat

24 września 2026 r. zmarł

Tadeusz
POLAK

z Lasocina
przeżył 70 lat

18 września 2026 r. zmarła

Teresa 
DANILUK

z Dęblina
przeżyła 76 lat

21 września 2026 r. zmarł

Marek
PIEŃKOSZ

z Kawęczyna
przeżył 46 lat

24 września 2026 r. zmarł

Krzysztof
SPOCZYŃSKI

z Lenda Wielkiego
przeżył 49 lat
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Rusza kolejna 

edycja akcji 

„Wrzuć grosika do 
słoika dla Alicji” - 
zbiórki grosików 
zorganizowanej 
z myślą o leczeniu 
i rehabilitacji Alicji 
Gudali, mieszkanki 

Grabowa 
Szlacheckiego

M
a m a  A l i c j i 
apeluje o pil-
ne wsparc ie. 

D z ie wc z y n k a  mu s i 
wkrótce odebrać i opła-
cić nowe ortezy, czeka 
ją także kolejny turnus 
rehabilitacyjny. Orga-
nizatorzy ogłosili nową 
edycję akcji „Wrzuć gro-
sika do słoika dla Alicji”. 
Do udziału zaproszone 
są szkoły, przedszkola 
i żłobki z powiatu ryc-
kiego oraz okolic w pro-
mieniu do 50 km.

PILNA POTRZEBA

„Kochani, czas goni” - 
w ten sposób mama Alicji 
rozpoczyna swój apel. Jak 
podkreśla, nowe ortezy 
dla córki czekają na od-
biór i opłacenie, a rodzi-
nę czeka wkrótce kolejny 

turnus rehabilitacyjny. To 
właśnie z myślą o pokry-
ciu tych kosztów rusza 
nowa odsłona zbiórki gro-
sza. „Potrzebujemy wa-
szej pomocy i wsparcia” 
- pisze pani Ewelina.

POPRZEDNIA EDYCJA 
Z SUKCESEM

Mama Alicji przypomi-
na, że poprzednia edycja 
akcji cieszyła się dużym 

zainteresowaniem. Przy-
znano wówczas trzy na-
grody - wygrały dwie 
szkoły i jedno przedszko-
le. Dodatkowo każda pla-
cówka przedszkolna bio-
rąca udział w zabawie, 
niezależnie od zajętego 
miejsca, otrzymała na-
grody za sam udział: ksią-
żeczki, kolorowanki, puz-
zle i inne gadżety. - I tym 

razem nie będzie inaczej 
- zapowiada dodając, że 

na uczestników czekają 
nagrody za pierwsze trzy 
miejsca, a dodatkowo na-
grodzeni zostaną także 
„młodsi pomagacze”.

ZASADY I TERMINY

Do 1 października - zgło-
szenia szkół i przedszkoli 
do udziału w akcji. Mama 
Alicji prosi o oznaczanie 
i wskazywanie placówek, 
które mogłyby wziąć 
udział oraz zachęcanie 
ich do zgłoszenia się. Od-
ległość placówki od miej-
scowości organizatorów 
nie może przekraczać 50 
km.
5 października - do zgło-
szonych placówek zosta-
ną rozwiezione lub prze-
słane słoiki oklejone logo 
akcji, wraz z regulami-
nem.
Start akcji: 5 październi-
ka, zakończenie: 30 listo-
pada.
Zasady zbiórki pozostają 
analogiczne do poprzed-
niej edycji: zbierane są 
wszystkie monety - od 
1 grosza do 5 złotych. 
O zwycięstwie decyduje 
nie kwota zgromadzona 
w słoiku, lecz jego waga. 
- Wiemy, że 1 zł, 2 zł, 5 
zł waży więcej niż jeden 
grosz, choć liczy się każdy 
pieniążek - więc zbierajcie 
i wrzucajcie do słoika - 
wyjaśnia mama Alicji.

APEL MAMY ALICJI

- Pomagamy Alicji zebrać 
pieniążki na nowe ortezy 
i turnus. Tu chodzi o jej 
zdrowie. Liczy się każda 
kwota - podkreśla pani 
Ewelina, prosząc o udo-
stępnianie informacji 
o akcji i przekazywanie 
jej dalej. - Wiemy, że nasze 
społeczeństwo ma ogrom-
ną chęć pomocy, a każdy 
z nas obdarzony jest ge-
nem pomagania - zróbmy 
coś dobrego - dodaje.
Mama Alicji zaznacza 
też, że zbiórka na leczenie 
i rehabilitację córki pozo-
staje otwarta przez cały 
czas, niezależnie od trwa-
nia akcji w placówkach 
oświatowych.

HISTORIA ALICJI

Alicja Gudala urodziła 
się 19 marca 2018 roku. 
W czasie ciąży rodzice 
nie wiedzieli o chorobie 
córki i byli przekonani, 
że urodzi się zdrowa. - Po 
porodzie przeżyliśmy szok 
- wspomina Ewelina Gu-
dała.
W pierwszej dobie ży-
cia, w jednym z lubel-
skich szpitali, dziew-
czynka przeszła operację 
zamknięcia przepukli-
ny oponowo-rdzeniowej 
- zabieg był konieczny 
i uratował jej życie. Leka-
rze stwierdzili wówczas 

8-centymetrową przerwę 
w kręgosłupie w odcinku 
lędźwiowym. Przepukli-
na spowodowała wiot-
kość i porażenie kończyn 
dolnych.
Od trzeciego miesiąca 
życia Ala jest codziennie 
rehabilitowana - zarówno 
prywatnie, jak i w ramach 
NFZ.
- Ala jest prawdziwą wo-
jowniczką o każdy krok. 
Nie płacze rano, kiedy 
wstaje ćwiczyć, nie maru-
dzi. Doskonale wie, że to 
dla jej dobra - opowiada 
mama. Dziewczynce we 
wszystkim kibicuje star-
sza siostra Antonina, któ-
ra często ćwiczy razem 
z nią podczas rehabilita-
cji i zachęca ją, by się nie 
poddawała.

zj

MAMA ALICJI APELUJE: „CZAS GONI”

 + Rusza kolejna edycja akcji „Wrzuć grosika do słoika 
dla Alicji” - zbiórki grosików zorganizowanej z myślą o 
leczeniu i rehabilitacji Alicji Gudali, mieszkanki Grabowa 
Szlacheckiego

Seniorzy z Dęblina na integracyjnym szlaku
 + Członkowie Dęblińskiego Oddziału 

Związku Emerytów i Rencistów wybrali 
się na trzydniową wycieczkę integracyj-
ną po malowniczych zakątkach Dolnego 
Śląska. - Podróż stała się doskonałą 
okazją do zacieśnienia więzi, wspólnych 
rozmów oraz radosnego świętowania w 
przepięknej scenerii - podkreśla Jolanta 
Kiebzak. Uczestnicy wyjazdu zachwycili 
się urokiem starego miasta w Wałbrzy-
chu, które urzekło ich swoją historyczną 
architekturą i wyjątkową atmosferą. W 
trakcie wycieczki seniorzy zwiedzali rów-
nież imponujące zamki, które skrywają 
bogatą historię i niezliczone tajemnice. 
Na trasie znalazły się malowniczo po-
łożony zamek Czocha, pełen tajemnych 
przejść, zamek Grodno oraz monumen-
talny Zamek Książ. Ten ostatni, ze swym 
majestatycznym wyglądem zrobił na 
zwiedzających niezatarte wrażenie, sta-
jąc się jednym z najjaśniejszych punktów 
programu. Wszystkie perły Dolnego Ślą-
ska zachwyciły dęblińskich emerytów 
dostarczając im wielu wzruszeń i este-
tycznych uniesień. Wspaniałe nastroje 
i dobra pogoda, towarzyszyła grupie 
podczas całego wyjazdu. Wyśmienite 
humory i liczne atrakcje sprawiły, że ten 
wyjazd na długo pozostanie w pamięci.

Jak pomóc?

Poza udziałem w akcji szkol-
nej, każdy może wesprzeć 
leczenie i roczną rehabilita-
cję Alicji oraz zakup sprzętu 
ortopedycznego poprzez 
zbiórkę na portalu siepo-
maga.pl. Na stronie zbiórki 
(siepomaga.pl/ala-gudala) 
można wpłacić dowolną 
kwotę i śledzić jej postępy.
Wsparciem może być rów-
nież przekazanie 1,5% po-
datku:
KRS: 0 0 0 0396361, Cel 
szczegółowy: 0053116 Alicja

eprasa.pl 0482bc5de6
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Budynek dawnego 

sklepu w Zosinie 

przez lata stał 
nieużytkowany 
i niszczał. Dziś, 
po remoncie 

prowadzonym od 

2024 roku, służy 
mieszkańcom jako 
świetlica wiejska. 
W odnowienie 

obiektu 

zaangażowali się 
sami mieszkańcy, 
a wartość 
inwestycji 
wyniosła 92 tys. zł

19 września mieszkań-

cy Zosina w gminie Ułęż 
spotkali się przed daw-

nym sklepem, aby święto-

wać zakończenie remontu 
i otwarcie świetlicy wiej-
skiej.
- Jeszcze niedawno był to 
budynek po dawnym skle-
pie, nieużytkowany, zanie-
dbany i z każdym rokiem 

coraz bardziej popadają-
cy w ruinę. Trudno było 
wtedy uwierzyć, że może 
jeszcze kiedyś tętnić tutaj 
życie - mówi Tomasz Ka-

pusta, sołtys Zosina.
Remont trwał od 2024 
roku. W prace włączy-

li się mieszkańcy, którzy 
poświęcali swój wolny 
czas, pomagali przy ko-

lejnych etapach robót, do-

starczali materiały oraz 
dzielili się wiedzą i do-

świadczeniem.
- Ktoś przychodził po pra-
cy, ktoś poświęcał swój 
wolny dzień, ktoś przy-
woził potrzebne materia-

ły, ktoś pomagał swoją 
wiedzą i doświadczeniem, 
a ktoś po prostu brał na-
rzędzia i zabierał się do 
pracy - wspomina sołtys.

INWESTYCJA 

ZA 92 TYS. ZŁ

Przedsięwzięcie sfinan-

sowano z funduszu so-

łeckiego Zosina, budże-

tu gminy Ułęż, wsparcia 
sponsorów oraz środków 
własnych Koła Gospo-

dyń Wiejskich w Zosinie. 
Łączny koszt wyniósł 92 
tys. zł.
- Patrząc na tę świetlicę, 

nie widzę tylko odnowio-
nego budynku. Widzę pra-
cę mieszkańców Zosina. 
Widzę ich czas, zaangażo-
wanie i serce, które włoży-
li w to miejsce - podkreśla 
Tomasz Kapusta.
Wójt gminy Ułęż Izabela 
Kulik zaznacza, że po-

mysł utworzenia świe-

tlicy wyszedł przede 
wszystkim od mieszkań-

ców, którzy potrzebowali 
własnego miejsca na spo-

tkania i organizację lokal-
nych wydarzeń.
- Samorząd może prze-
znaczyć środki, może 
wyremontować budynek 

i stworzyć odpowiednie 
warunki, ale żadna świe-
tlica nie będzie prawdzi-
wie żyła bez ludzi, którzy 
zechcą wypełnić ją swoją 
obecnością, energią i po-
mysłami - mówi wójt.

NOWA SIEDZIBA 
KGW

Świetlica będzie również 
siedzibą Koła Gospodyń 
Wiejskich w Zosinie. 
Członkowie koła zyskali 
miejsce do spotkań, przy-

gotowywania wydarzeń 
i rozwijania kolejnych 
inicjatyw.

Obiekt ma służyć 
wszystkim mieszkańcom 
- dzieciom, młodzieży, 
rodzinom i seniorom. Jak 
podkreśla wójt, podob-

ne świetlice działają we 
wszystkich miejscowo-

ściach gminy Ułęż i peł-
nią funkcję lokalnych 
miejsc spotkań.
- Cieszę się, że Koło 
otrzymuje przestrzeń, 
w której będzie mogło 
spotykać się, przygoto-
wywać kolejne inicjatywy 
i pielęgnować lokalne tra-
dycje - podsumowuje Iza-

bela Kulik.
Zbigniew Jończyk

DAWNY SKLEP ZMIENILI W ŚWIETLICĘ

 + Nowo otwarta świetlica będzie jednocześnie siedzi-
bą Koła Gospodyń Wiejskich w Zosinie

 + Po uroczystym otwarciu świetlicy przyszedł czas na pierwszą, ale z pewnością 
nie ostatnią biesiadę w tym miejscu

 + Uroczystego przecięcia wstęgi dokonali: Katarzyna Wojtaś - przewodnicząca 
KGW Zosin, Izabela Kulik - wójt Ułęża, Tomasz Kapusta - sołtys Zosina i Dariusz 
Szczygielski -starosta rycki

 +Mieszkańcy Zosina w gminie Ułęż spotkali się przed dawnym sklepem, aby świę-
tować zakończenie remontu i otwarcie świetlicy wiejskiej

Jak reagować na sygnały alarmowe, gdzie szukać schronienia i co zrobić, gdy zagrożenie zastanie nas w domu? W niedzielę przed 
kościołem parafialnym w Rykach strażacy i pracownicy zarządzania kryzysowego prowadzili trening dla mieszkańców

Co zrobić po usłyszeniu alarmu? Strażacy szkolili 
mieszkańców przed kościołem

Akcję zorganizowali stra-

żacy z Komendy Powia-

towej Państwowej Straży 
Pożarnej w Rykach oraz 
pracownicy Powiatowe-

go Centrum Zarządzania 
Kryzysowego. Na miejsce 
treningu wybrano teren 
przed kościołem parafial-
nym, aby z informacjami 
dotyczącymi bezpieczeń-

stwa dotrzeć do możliwie 
szerokiej grupy miesz-

kańców.
Spotkanie miało charak-

ter edukacyjny. Specja-

liści tłumaczyli przede 
wszystkim, co należy 
zrobić bezpośrednio po 
usłyszeniu sygnału alar-
mowego lub otrzymaniu 
komunikatu ostrzegaw-

czego. Omawiali rów-

nież zasady postępowania 
w sytuacji, gdy zagroże-

nie zastanie mieszkańców 
w domu albo innym bu-

dynku.

GDZIE SZUKAĆ 
SCHRONIENIA?

Jednym z tematów było 

poszukiwanie bezpiecz-

nego miejsca w najbliż-

szej okolicy. Mieszkań-

cy mogli dowiedzieć 
się również, jak korzy-

stać z aplikacji „Gdzie 
się ukryć”, pomagają-

cej w znalezieniu miejsc 
schronienia.
Podczas spotkania pre-

zentowano także „Po-

radnik bezpieczeństwa”, 
zawierający informacje 
dotyczące przygotowa-

nia i zachowania w sytu-

acjach kryzysowych.
Organizatorzy chcieli 
przekazać mieszkańcom 
przede wszystkim pro-

ste zasady, które można 
zastosować w razie rze-

czywistego zagrożenia. 

Trening był skierowany 
do mieszkańców powiatu 
niezależnie od wieku i po-

zwalał nie tylko zapoznać 
się z materiałami doty-

czącymi bezpieczeństwa, 
ale również uzyskać in-

formacje bezpośrednio od 
strażaków i pracowników 
zajmujących się zarządza-

niem kryzysowym.
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Dwa nowe aparaty 
do angiografii, 
zmodernizowane 
pracownie 
kardiologiczne, 
odnowiona 
pediatria i Szkoła 
Rodzenia - SPZOZ 
w Garwolinie 
zaprezentował 
efekty ostatnich 
inwestycji. Ich 
realizacja jeszcze 
kilka miesięcy 
temu stała pod 
znakiem zapytania 
z powodu 
problemów 
z zabezpieczeniem 
wkładu własnego

U
roczystość odbyła 
się 21 września. 
Jej częścią była 

prezentacja inwestycji 
oraz wizyta biskupa sie-
dleckiego Kazimierza 
Gurdy. W szpitalnej ka-
plicy odprawiono Mszę 
świętą, po której biskup 
odczytał dekret nadający 
jej wezwanie Najświęt-
szej Maryi Panny z Lo-
urdes i poświęcił figurę 
Matki Bożej.
Podczas nabożeństwa 
mówił przede wszystkim 
o pacjentach i osobach, 
które na co dzień się nimi 
opiekują.
- Swoją modlitwą (...) 
obejmuję zarówno dy-
rekcję szpitala, lekarzy, 
personel medyczny, pa-

nie pielęgniarki, pracow-
ników szpitala, a przede 
wszystkim wszystkich pa-
cjentów, wszystkich cho-
rych, którzy tutaj przeby-
wają po to, aby odzyskać 
swoje zdrowie - mówił 
bp Kazimierz Gurda.

ZMIANY NIE TYLKO 
NA KARDIOLOGII

Po uroczystości w kapli-
cy biskup odwiedził ko-
lejne części szpitala. Jed-
ną z nich był odnowiony 
Oddział Pediatryczny, 
gdzie spotkał się z ma-
łymi pacjentami i perso-
nelem. Poświęcono także 
pomieszczenia Szkoły 
Rodzenia.
Największym przedsię-
wzięciem była jednak 
modernizacja zaplecza 
kardiologicznego. Prace 
objęły Pracownię He-
modynamiki, Pracownię 
Elektrofizjologii oraz 
pomieszczenia Oddzia-
łu Kardiologii. Szpital 
otrzymał m.in. dwa apa-
raty do angiografii. 
Specjalistyczna kardiolo-
gia rozwijana jest w Gar-
wolinie od kilku lat. Pra-
cownia Hemodynamiki 
powstała w 2017 roku, 
a rok później utworzo-
no Oddział Kardiologii. 
Podczas uroczystości 
przypomniano zasługi 
prof. Mirosława Dłuż-
niewskiego oraz dr. Ka-
rola Wrzoska, pierwsze-
go kierownika Pracowni 
Hemodynamiki, a póź-
niej pierwszego koordy-
natora Oddziału Kardio-

logii.
W spotkaniu uczestniczy-
li m.in. prof. Robert Gil, 
prof. Krzysztof Wróbel, 
prof. Piotr Dobrowolski 
- konsultant wojewódz-
ki w dziedzinie kardio-
logii dla województwa 
mazowieckiego - oraz 
prof. Tomasz Pawłowski 
z Państwowego Instytutu 
Medycznego MSWiA.

NA KORONAROGRA-
FIĘ OKOŁO DWÓCH 
TYGODNI

Dyrekcja przedstawi-
ła również orientacyjne 
terminy oczekiwania na 
zabiegi. Według infor-
macji szpitala na korona-
rografię i angioplastykę 
tętnic wieńcowych czeka 
się około dwóch tygo-
dni, natomiast na ablację 
w przypadku różnych 
rodzajów arytmii - około 
trzech.
Około dwóch tygodni 
wynosi także deklarowa-
ny czas oczekiwania na 
wszczepienie urządzeń 
stosowanych w terapii 
zaburzeń rytmu i resyn-
chronizacji pracy serca 
oraz na echo przezprze-
łykowe.
Dyrektor SPZOZ 
Krzysztof Żochowski 
podkreślał, że dostęp 
do specjalistycznego le-
czenia na miejscu ma 
szczególne znaczenie 
dla mieszkańców mniej-
szych miejscowości. 
- Dzięki właśnie takim 
inwestycjom dajemy 
możliwość mieszkańcom 

naszych małych mia-
steczek, tych naszych 
małych, ukochanych oj-
czyzn, że gdy spotka ich 
przykrość pod postacią 
zawału (...) czy innych 
schorzeń, które wyma-
gają interwencji, będą 
mieli szybko i najlepiej 
jak to możliwe udzieloną 
pomoc - mówił.

PACJENTKA: „KAŻDA 
CHWILA ŻYCZLIWOŚCI 
MA DUŻE ZNACZENIE”

Podczas wizyty na jed-
nym z oddziałów bp 
Kazimierz Gurda roz-
mawiał także z przeby-
wającą tam pacjentką. 
Kobieta przyznała, że 
spotkanie było dla niej 
niespodziewane.
- Wizyta biskupa była 
dla mnie bardzo miłym 
i niespodziewanym spo-
tkaniem, szczególnie te-
raz, kiedy przebywam na 
oddziale razem z dziec-
kiem. Nasza rozmowa 
była krótka, ale bardzo 
serdeczna. Miło było 
poczuć, że ktoś zatrzy-
muje się na chwilę, żeby 
porozmawiać, zapytać 
o moje dziecko i po pro-
stu okazać zaintereso-
wanie. W takiej sytuacji 
każda chwila życzliwości 
i dobre słowo mają na-
prawdę duże znaczenie - 
mówi pani Patrycja.
Dobrze ocenia również 
warunki pobytu i pracę 
personelu. - Od początku 
spotykam się tutaj z dużą 
życzliwością, troską 
i profesjonalnym podej-

ściem całego personelu. 
W obecnej sytuacji szcze-
gólnie ważne jest dla 
mnie poczucie bezpie-
czeństwa i świadomość, 
że zarówno ja, jak i moje 
dziecko możemy liczyć 
na pomoc. Lekarze, po-
łożne i pielęgniarki są 
bardzo zaangażowani. 
Warunki na oddziale 
również oceniam bardzo 
dobrze - dodaje.

O PIENIĄDZE TRWAŁ 
KILKUMIESIĘCZNY 
SPÓR

Podczas uroczystości 
sporo miejsca poświę-
cono finansowaniu inwe-
stycji. Nieprzypadkowo 
- jeszcze kilka miesięcy 
wcześniej zabezpieczenie 
wkładu własnego do pro-
jektów było przedmiotem 
ostrego sporu między dy-
rekcją szpitala a władzami 
powiatu.
Szpital otrzymał z Krajo-
wego Planu Odbudowy 
ponad 20 mln zł na dwa 
projekty: rozwój kardio-
logii oraz cyfryzację pla-
cówki. Problemem okaza-
ło się zapewnienie przez 
powiat około 2,78 mln zł 
wkładu własnego.
W lutym dyrektor Żo-
chowski publicznie alar-
mował, że w budżecie 
powiatu na 2026 rok pie-
niędzy tych nie zabezpie-
czono. Przekonywał, że 
bez nich inwestycje mogą 
nie dojść do skutku albo 
szpital będzie musiał się-
gnąć po kredyt.
Sprawą zajmowała się 

później Komisja Zdro-
wia i Opieki Społecznej. 
W dyskusję włączyli się 
również parlamentarzyści. 
Ostatecznie 8 maja Rada 
Powiatu Garwolińskiego 
jednogłośnie zdecydowa-
ła o zabezpieczeniu 2,783 
mln zł. Za uchwałą za-
głosowało wszystkich 23 
radnych uczestniczących 
w głosowaniu.
Nie zakończyło to jednak 
napięć. W czerwcu doszło 
do kolejnego sporu, tym 
razem dotyczącego pod-
pisania umów między po-
wiatem a SPZOZ. Starosta 
Iwona Kurowska pod-
pisała dokumenty jedno-
stronnie pod nieobecność 
przedstawicieli szpitala. 
Dyrektor odpowiadał, że 
przebywał wówczas na 
zaakceptowanym wcze-
śniej urlopie, a zapropo-
nowane umowy - według 
uzyskanej przez niego 
opinii prawnej - wyma-
gały zmian.
Kilka miesięcy później, 
podczas prezentacji za-
kończonej inwestycji, 
dyrektor dziękował oso-
bom zaangażowanym 
w znalezienie pieniędzy 
na wkład własny, m.in. 
Michałowi Pałysce, 
Karolinie Jamnickiej-
-Kondej oraz parlamen-
tarzystom Henrykowi 
Kowalczykowi, Marii 
Koc i Krzysztofowi Mu-
lawie. - Dzięki ich zaan-
gażowaniu środki własne 
niezbędne do zrealizowa-
nia tego projektu się zna-
lazły - mówił Żochowski.

MG

KARDIOLOGIA PO DUŻEJ MODERNIZACJI

 + Podczas wizyty na jednym z oddziałów bp Kazimierz Gurda rozmawiał także z 
przebywającą tam pacjentką. - Wizyta biskupa była dla mnie bardzo miłym i nie-
spodziewanym spotkaniem - mówi pani Patrycja  + Zmodernizowane pracownie kardiologiczne poświęcił biskup Kazimierz Gurda. 
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Nauczyciel religii 
i psychoterapeuta, 

teolog. Autor 
bloga o terapii 

i rozwoju osobistym 
karolgalkowski.pl. 

Gdybyś potrzebował 
wsparcia, napisz: 

karolgalkowski02@
gmail.com

Karol Gałkowski

FELIETON

Na 

brzegu 

fotela 

Specjalista chorób 
wewnętrznych,

Leszek Marek 
Krześniak

www.drkrzesniak.pl

Skarby jesieni

K
o b i e t a ,  k t ó -

ra przychodzi 

pier wszy raz , 

stawia torebkę tuż obok 
siebie. Na podłodze, przy 
samej nodze, tak jak 

stawia się ją w autobu-
sie, z którego za chwilę 
trzeba będzie wysiąść. 
Co jakiś czas dotyka jej 
dłonią, jakby sprawdza-
ła, czy wciąż tam jest. 
Zanim usiądzie, pyta, 
czy nie przyszła za wcze-
śnie. Zanim zacznie mó-
wić, przeprasza, że zaj-
muje mi czas. Kiedy po 

kwadransie pierwszy raz 

płacze, przeprasza zno-
wu. Sięga po chusteczkę 
tak ostrożnie, jakby była 
cudza.

Z mówieniem nie ma kło-
potu. Mówi prawie bez 

przerwy. O synu, który 

od pół roku nie wychodzi 
z pokoju. O mężu, któ-
ry wraca coraz później. 
O matce, która po uda-

rze nie poznaje jej głosu 
przez telefon. O szefowej, 

o teściowej, o siostrze, 
która znowu pożyczyła 
od niej pieniądze. Pod ko-
niec orientuję się, że przez 
pięćdziesiąt minut nie pa-
dło ani jedno zdanie o niej 

samej. Kiedy o to pytam, 

milknie i patrzy na mnie 

tak, jakbym zapytał o coś 
w obcym języku.

Przyszła dla kogoś. Żeby 
nie krzyczeć na dzieci tak, 
jak kiedyś krzyczano na 
nią. Żeby ratować małżeń-
stwo. Żeby jakoś wytrzy-
mać do wakacji. Rzadko 
mówi, że jest zmęczona, 
choć zmęczenie widać 
od progu: w ramionach, 

w oczach, w tym, jak sia-

da na samym brzegu fote-

la, gotowa w każdej chwili 
wstać i komuś coś podać.

Pieniądze to osobna histo-
ria. Kobieta, która bez wa-

hania kupi dziecku drugą 
parę butów i opłaci matce 
leki, przy własnej terapii 
zaczyna liczyć. Mówi, że 
to drogo, że w domu są pil-
niejsze wydatki, że może 
za miesiąc. Na forach ko-
biety piszą o tym wprost: 
„szkoda mi wydawać 
na siebie�. Nie chodzi tu 

o złotówki. W tym zdaniu 
siedzi przekonanie, że ona 
sama jest ostatnią pozycją 
w domowym budżecie. 
W gabinecie pada jeszcze 
jedno słowo, zawsze to 
samo: egoistka. Nikt nie 

musiał jej tak nazywać. 
Nauczyła się tego słowa, 
patrząc, jak matka je obiad 
na końcu. Jej córka ma dziś 
dwanaście lat. Też patrzy.

Praca zaczyna się w dniu, 
w którym pierwszy raz wy-

powiada zdanie zaczynają-
ce się od „ja” i nie dokleja 
do niego usprawiedliwie-

nia. Ja jestem wściekła. 
Ja nie chcę już jeździć co 
niedzielę do teściów. Ja się 
boję, że przespałam dwa-
dzieścia lat własnego życia.

Wtedy dzieje się coś, 
przed czym nikt jej nie 

ostrzegał. Dom zaczyna 
się buntować. Mąż pyta 
z przekąsem, co jej tam 
naopowiadali. Matka 

przypomina, że kiedyś 
kobiety nie miały czasu 
na takie wymysły i jakoś 
żyły. Dzieci są zdziwione, 
że obiad nie stoi na stole, 
bo mama poszła na spacer. 
Sama. Rodzina przez lata 
ułożyła się wokół jej zgo-
dy na wszystko, a kiedy 

ta zgoda słabnie, wszyscy 
tracą grunt pod nogami. 
Ona najbardziej. Przycho-
dzi wtedy i pyta, czy nie 

powinna przestać, skoro 
przez tę terapię wszystkim 

jest gorzej. Torebka znowu 
stoi przy samej nodze.

Nie mam na to gładkiej 
odpowiedzi. Nie powiem 

jej, że będzie łatwo, bo nie 
będzie. Nie powiem, że 
małżeństwo przetrwa, bo 
tego nie wiem. Mogę sie-
dzieć z nią w tym pytaniu 
tak długo, aż sama usły-
szy, że znowu prosi kogoś 
o pozwolenie. Czasem bar-

dzo chcę jej to pozwolenie 
dać. Byłoby prościej dla 
nas obojga. Ale całe życie 
o nie prosiła. Nie mnie go 
udzielać.

Najbardziej poruszają 
mnie te, które przychodzą 
po sześćdziesiątce. Pytają, 
czy w ich wieku to jeszcze 

ma sens. Dzieci odchowa-
ne, mąż na cmentarzu albo 
przed telewizorem, a one 

pierwszy raz mówią ko-
muś obcemu, że wcale nie 
chciały wychodzić za mąż 
jako dziewiętnastolatki. Że 
marzyły o liceum plastycz-
nym. Mówią to szeptem, 
jakby w sąsiednim pokoju 
ktoś jeszcze mógł pod-
słuchiwać. Któraś z nich 
do dziś trzyma w szafie 
pudełko kredek z tamtego 
roku. Nie otworzyła go 

ani razu. Tych lat im nie 
oddam. Mogę być najwy-
żej pierwszym, przy kim 
przestają udawać, że było 
im wszystko jedno.

Zmiana rzadko bywa efek-

towna. Po roku ta sama 
kobieta mówi mężowi, że 
w sobotę nie pojedzie do 
jego matki, i nie przepra-

sza. Kładzie się w środku 
dnia, kiedy boli ją głowa, 
i nie tłumaczy się z tego 
przez cały wieczór. Cza-
sem krzyknie na dziecko, 

bo nadal jest człowiekiem, 
a potem siądzie obok nie-
go na podłodze i powie: 
„Przepraszam, poniosło 
mnie”. To jedno „przepra-
szam” różni się od wszyst-
kich poprzednich. Wresz-
cie coś znaczy.

Pamiętam dzień, w któ-
rym jedna z nich weszła, 
powiesiła kurtkę, a torebkę 
zawiesiła na tym samym 
wieszaku, przy drzwiach. 

Chyba sama tego nie za-

uważyła. Usiadła głęboko, 
plecami do oparcia, z dłoń-
mi luźno ułożonymi na ko-
lanach. Kiedy w połowie 
godziny zaczęła płakać, 
wzięła chusteczkę z pudeł-
ka tak, jakby była jej.

N
amawiałem od 
wiosny, aby się-
gać po to,  co 

przyroda może dać na-
szym organizmom. Je-
sień jest jeszcze bogat-
sza w dary przyrody dla 

zdrowia.

W profilaktyce wielu 
chorób, a także dla wspo-
magania leczenia niemal 

wszystkich chorób podsta-

wową rolę odgrywa regu-
larne spożywanie warzyw 
i owoców, które zawierają 
duże ilości antyoksydan-
tów. Bowiem te substancje 
mają zdolność wymiatania 
wolnych rodników i tym 

samym chronią nasz ma-
teriał genetyczny, przed 
degeneracją, znoszą stany 
zapalne i opóźniają proce-

sy starzenia.

Wiele osób często sięga 
po leki lub suplementy, 

a przecież z naszym poży-
wieniem można dostarczyć 
duże ilości substancji bio-
logicznie czynnych, które 

wzmacniać będą układ 
odporności i zapobiegać 
jesiennym infekcjom.

Żółty miąższ dyni, a także 
marchew zawierają duże 
ilości karotenoidów - pro-
witaminy A, które wpły-
wać mogą na poprawę 
wzroku i skóry oraz wzma-

gać odporność przeciwko 
infekcjom, zwłaszcza wi-
rusowym.

Orzechy włoskie to boga-
te źródło nienasyconych 

kwasów tłuszczowych 
w tym OMEGA 3, które 

są dobrym pokarmem dla 
mózgu i serca. Zawierają 
także sporo magnezu, któ-
ry zmniejsza nadmierne 

pobudzenie układu nerwo-
wego. Warto przynajmniej 
2 razy w tygodniu zjeść 
sporą garść nasion tych 
orzechów. Można także 
mniejsze ich ilości zjadać 
codziennie.

Czarne owoce czarnego 

bzu czy aronii, a także 
skórki ciemnych wino-

gron i owoce jeżyn zawie-
rają duże ilości polifenoli, 
bardzo silnych antyoksy-

dantów, które mogą być 
spożywane profi laktycznie 
oraz w przypadkach prze-

ziębień i wszelkich stanów 

zapalnych.

Piękne, czerwono - purpu-
rowe owoce dzikiej róży 
są najbogatszym źródłem 
witaminy C, która jest 

sprzężona z polifenolami, 
takimi jak karotenoidy. 

W takiej postaci witamina 
C jest odporna na działanie 
wysokich temperatur. Jest 
ona najlepszym uszczel-

niaczem ścian naczynio-
wych, sprzyja tworzeniu 

się włókien kolagenowych 
we wszystkich tkankach. 

Zwiększa wchłanianie 
żelaza z pokarmów oraz 
wspomaga działanie ukła-
du odpornościowego. Do-
datek owoców dzikiej róży 
do konfi tur przeciwdziała 
temu, aby rozwijały się 
w nich drożdżaki i grzyby.

Bardzo pożyteczne dla 
organizmu są owoce ro-
kitnika i pigwy. Warzywa, 
jak czerwone buraki, pie-

truszka i marchew działają 
odkwaszająco, dostarczają 
dobrze przyswajalnego że-
laza i potasu. Wspomagają 
procesy tworzenia krwi.

Owoce, jak jabłka i grusz-
ki są dobrym źródłem 
błonnika (pektyn), który 
sprzyja procesom detoksy-

kacji organizmu, przeciw-

działa zaparciom. Błonnik 
jest dobrym pokarmem dla 

bakterii probiotycznych 

w jelitach.

Warto pamiętać i wyko-
rzystywać właściwości pro 
zdrowotne warzyw i owo-

ców jesienią.
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Radca prawny 
z ponad 20-letnim 

doświadczeniem 
prawniczym. 

Zajmuje się sporami, 
doradztwem 

prawnym, umowami 
i negocjacjami, 

reprezentując klientów 
przed sądami 

i urzędami. Prowadzi 
kancelarię w Niesadnej 
27A. Tel. 501 011 773, 
e-mail: tomasz@osko.

legal

Mecenas 
Tomasz Ośko

MECENAS OŚKO MÓWI, JAK JEST

REKLAMA

zrób jogurt bez oleju palmowego, konserwantów i GMO

posiada największą liczbę kultur ze wszystkich Zakwasek

ukwaś sam

JOGURT

www.jogurt-domowy.pl
Więcej informacji

Kupisz w Internecie, ponad 300
sklepach stacjonarnych

lub pod tel. 600-58-99-79

probiotyczny

Pierogi, paragony i skarbówka, czyli dożynki pod kontrolą

D
ożynki to świę-
to plonów, oka-
zja do spotkań, 

wspólnej zabawy i skosz-
towania tradycyjnych po-
traw. Pachnie świeżym 
chlebem, domowym cia-
stem i pierogami przygo-
towanymi przez panie (i 
panów!) z kół gospodyń 
wiejskich. W tym roku 
jednak na kilku małopol-
skich dożynkach pojawili 
się goście, których raczej 
nikt się nie spodziewał. 
Funkcjonariusze Krajo-
wej Administracji Skar-
bowej. I nie przyjechali 
na degustację.

Pod koniec sierpnia skar-
bówka przeprowadziła 
kontrole podczas dożynek 
w okolicach Krakowa. 
Posypały się mandaty, nie-
które sięgające nawet kilku 
tysięcy złotych. Ukarano 
między innymi przedsta-
wicielki kół gospodyń 
wiejskich. Sprawa nabrała 

takiego rozgłosu, że wójt 
Racławic wraz ze swoją 
zastępczynią postanowili 
zapłacić mandaty nałożo-
ne na gospodynie z wła-
snych pieniędzy. Internet 
zawrzał. Czy naprawdę 
doszliśmy do momentu, 
w którym państwo ściga 
kobiety z KGW oferujące 
pierogi na wiejskim festy-
nie?

Zanim jednak oburzy-
my się na urzędników, 
poznajmy drugą stronę 
tej historii. Agata Jago-
dzińska, przewodnicząca 
Związkowej Alternatywy 
w KAS, zwróciła uwagę, 
że kontrole nie były wy-
mierzone w gospodynie. 
Obejmowały osoby sprze-
dające piwo, lody i inne 
produkty. Sprawdzano 
także legalność sprzeda-
ży alkoholu, w tym wy-
robów bez wymaganych 
znaków akcyzy. Jej zda-
niem media przedstawiły 

jednostronny obraz wy-
darzeń.

I tutaj trzeba przyznać jed-
no: dożynki nie mogą być 
miejscem, w którym prawo 
przestaje obowiązywać. 
Jeśli ktoś handluje niele-
galnym alkoholem albo 
świadomie ukrywa przy-
chody, powinien liczyć się 
z konsekwencjami. Tyle 
że od nielegalnego handlu 
alkoholem do oferowania 
domowych pierogów dro-
ga jest daleka. A wrzuca-
nie wszystkich do jednego 
worka byłoby równie nie-
sprawiedliwe jak oskarża-
nie wszystkich kontrole-
rów o bezduszność.

Warto przy okazji wyja-
śnić, że koła gospodyń 
wiejskich nie są całkowi-
cie zwolnione z obowiąz-
ków podatkowych. Mogą 
korzystać z określonych 
zwolnień, również doty-
czących kas fiskalnych, 
ale zależy to między inny-
mi od wartości i rodzaju 
prowadzonej sprzedaży. 
Co do zasady limit zwol-
nienia ze względu na war-
tość sprzedaży wynosi 20 
tysięcy złotych rocznie. 
Nie obejmuje ono jednak 
wszystkich rodzajów dzia-
łalności.

Samo rozdawanie dar-
mowego poczęstunku nie 
jest natomiast sprzedażą 
wymagającą wystawienia 
paragonu.

I tu chyba dochodzimy do 
sedna sprawy. Gospody-
nie częstują czy sprzeda-
ją? Proste rozróżnienie? 
Niekoniecznie! Bo jeśli 
częstują, ale za każdą 
porcję pierogów pobierają 
ustaloną opłatę, to może 
jednak nie częstują, lecz 
sprzedają? A gdyby roz-
dzielić te dwie rzeczy? 
Z jednej strony darmowy 
poczęstunek, a z drugiej 
możliwość przekazania 
dobrowolnej darowizny na 

cele statutowe koła. Kto 
chce, wrzuca pieniądze 
do puszki, kto nie chce, 
częstuje się bez płacenia. 
Ważne, żeby darowizna 
rzeczywiście była dobro-
wolna, a nie stanowiła 

ukrytej ceny za pierogi. 
Oczywiście trzeba przy 
tym pamiętać o zasadach 
dokumentowania daro-
wizn i ewentualnych obo-
wiązkach związanych ze 
zbiórką publiczną.

No i, rzecz jasna, nie han-
dlować nielegalnym alko-
holem!

Nie znamy szczegóło-
wych okoliczności każ-
dego z wystawionych 
mandatów, dlatego nie 
sposób przesądzić, które 
były zasadne. Można jed-
nak postawić pytanie, czy 
każda stwierdzona niepra-
widłowość musi kończyć 
się karą fi nansową.

Kodeks karny skarbo-
wy przewiduje przecież 
możliwość poprzestania 
na pouczeniu, zwróceniu 
uwagi lub ostrzeżeniu, je-
żeli spełnione są ustawo-
we przesłanki. Nie każde 
uchybienie musi zatem 
oznaczać mandat. Inaczej 
należy oceniać przedsię-
biorcę, który świadomie 
ukrywa obroty, a inaczej 
KGW, które raz czy dwa 
razy w roku oferuje domo-
we wypieki, a uzyskane 
pieniądze przeznacza na 
działalność koła.

Nie chodzi oczywiście 
o to, by działalność spo-
łeczna dawała komukol-
wiek prawo do łamania 
przepisów. Chodzi o roz-
sądek i proporcjonalność. 
Zwłaszcza że polski sys-
tem podatkowy nie należy 
do najprostszych, a trud-
no oczekiwać, aby każda 
członkini koła gospodyń 
wiejskich była jednocze-
śnie specjalistką od podat-
ków.

Cała sprawa pokazuje rów-
nież inny problem. Czy 
skuteczność administracji 
skarbowej powinniśmy 
mierzyć liczbą wystawio-
nych mandatów i wyso-
kością nałożonych kar? 
Przedstawiciele Minister-
stwa Finansów zapew-
niają, że nie ma nacisków 
na bezprawne karanie 

podatników, a stosowa-
ne mierniki służą ocenie 

skuteczności wykrywania 
nieprawidłowości. Tym 
bardziej warto zadbać o to, 
by w praktyce kontrolnej 
nie zabrakło miejsca na 
edukację i zapobieganie 
błędom.

Może więc zamiast kolej-
nej medialnej awantury 
warto wyciągnąć z tej hi-
storii konkretne wnioski? 
Przed dożynkami gminy 
mogłyby organizować 
krótkie spotkania z przed-
stawicielami urzędów 
skarbowych, podczas któ-
rych gospodynie i pozosta-
li wystawcy dowiedzieliby 
się, kiedy potrzebują kasy 
fiskalnej, jak dokumen-
tować sprzedaż i z jakich 
zwolnień mogą korzystać. 
A nasz Sejm, Senat i Pre-
zydent powinni zadbać 
o to, aby zasady okazjo-
nalnej sprzedaży prowa-
dzonej przez organizacje 

społeczne były możliwie 
proste i jednoznaczne. Od 
tego też są!

Koła gospodyń wiejskich 
nie są przecież zwykłymi 
punktami gastronomicz-
nymi. To często serce 
lokalnej społeczności. 
Dzięki ich działalności 
przetrwały regionalne 
tradycje, organizowane 
są wydarzenia kultural-
ne i podejmowane liczne 
inicjatywy charytatyw-
ne. Szkoda byłoby, gdyby 
obawa przed kontrolą sku-
tecznie zniechęciła gospo-
dynie do udziału w kolej-
nych dożynkach.

Państwo ma prawo kon-
trolować i obowiązek 
reagować na naruszenia 
przepisów. Ale powinno 
również umieć odróżnić 
oszustwo od zwykłej po-
myłki. Bo dobrze funk-
cjonującą administrację 
poznaje się nie tylko po 
tym, ile mandatów potrafi  
wystawić, lecz także po 
tym, ilu błędom potrafi 
zapobiec.

A pierogi? Niech pozo-
staną przede wszystkim 
symbolem polskiej go-
ścinności, a nie kolejnym 
powodem do sporu z urzę-
dem skarbowym.
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Jeden poległ 
walcząc za 
ojczyznę po 
napaści Niemiec. 
Drugi spędzając 
większość 
życia w wojsku, 
poświęcił się 
służbie lekarskiej. 
Obu w okresie 
międzywojennym 
połączył 11 
Dywizjon Artylerii 
Przeciwlotniczej 
w Stężycy

P
r z e d s t a w i a m y 
wojenne biogra-
my związanych 

z 11 DAPlot. w Stężycy 
dwóch żołnierzy: mjr. 
lek. med. Jerzego Wasi-
lewskiego, lekarza stę-
życkich „Piętnastaków” 
i ppor. rez. inż. Juliana 
Pułki - absolwenta dę-
blińskiego kursu podcho-
rążych. Materiały na ich 
temat zebrał zajmujący 
się m.in. historią 11 DA-
Plot. historyk Krzysztof 
Wnuk z Zajezierza.

LEKARZ W STOPNIU 
PLUTONOWEGO

Jerzy Marian Wasilew-
ski urodził się 24 mar-
ca 1912 roku w Warsza-
wie jako syn Edwarda 
i Bronisławy. W 1931 
roku ukończył Gim-
nazjum im. Wojciecha 
Górskiego w Warsza-
wie uzyskując maturę. 
W latach 1932-1938 stu-
diował na wydziale le-
karskim Uniwersytetu 
Warszawskiego. W paź-
dzierniku 1938 roku zo-
stał powołany do służby 
wojskowej w Centrum 
Wyszkolenia Sanitarne-
go w Warszawie, gdzie 
ukończył Szkołę Pod-
chorążych Sanitarnych 
Rezerwy. Następnie 
otrzymał przydział do 
Centrum Wyszkolenia 
Piechoty w Remberto-
wie jako lekarz.
Od początku kwietnia 
1939 roku do lipca 1939 

roku służył będąc leka-
rzem w stopniu pluto-
nowego podchorążego 
w 11 Dywizjonie Artyle-
rii Przeciwlotniczej, po-
czątkowo w Zajezierzu, 
a od 10 maja 1939 roku 
w Stężycy. Później zo-
stał przeniesiony do 13 
Pułku Piechoty w Puł-
tusku, gdzie służył jako 
sierżant podchorąży. 
Tam też długo nie pobył. 
W końcu sierpnia 1939 
roku został przeniesiony 
do Rembertowa do od-
działu rezerwowego wy-
stawionego przez 32 Dy-
wizjon Artylerii Lekkiej 
i wraz z nim brał udział 
w Wojnie Obronnej 1939 
roku. Przed upadkiem 
polskiej obrony mjr Wa-
silewski znajdował się 
w grupie mjr. Wawryki, 
która została rozwiąza-
na 5 października 1939 
roku w okolicach Jano-
wa Lubelskiego.

PO LATACH 
ODWIEDZIŁ 
STĘŻYCĘ

W początkowym okre-
sie okupacji Jerzy Wasi-
lewski mieszkał w War-
szawie i pracował jako 
wolontariusz w Szpitalu 
Ujazdowskim na od-
dziale gruźlicy. W koń-
cu 1942 roku z uwagi na 
zły stan zdrowia prze-

niósł się do Otwocka, 
gdzie pełnił zastępstwa 
lekarskie do czerwca 
1944 roku. Później roz-
począł pracę w ubezpie-
czalni społecznej jako 
lekarz domowy. Ponadto 
do września 1944 roku 
pełnił funkcję lekarza 
miejskiego w Otwocku 
i kierownika Ośrodka 
Zdrowia w Otwocku.
Po zakończeniu wojny, 1 
grudnia 1950 roku Wa-
silewski został powo-
łany do czynnej służby 
wojskowej. Przez trzy 
miesiące – do początku 
marca 1951 roku był na 
kursie oficerów rezerwy 
w Wojskowym Centrum 
Wyszkolenia Sanitarne-
go w Łodzi. Następnie 
do września 1951 roku 
był naczelnym lekarzem 
II Brygady Saperów 
w Kazuniu i do lipca 
1957 roku pełnił funkcję 
starszego asystenta w I 
Okręgowym Szpitalu 
w Warszawie.
Po odejściu z wojska 
pracował jako lekarz na 
różnych stanowiskach. 
Pracę ukończył w 1992 
roku, posiadając wów-
czas specjalizację II 
stopnia z zakresu pul-
munologii. W ostatnim 
okresie życia miesz-
kał w Karczewie koło 
Otwocka. O swojej prze-
szłości związanej ze Stę-

życą, nie zapomniał. 11 
września 1994 roku od-
wiedził dawne koszary 
11 DAPlot. uczestnicząc 
w święcie 11 Dywizjo-
nu.
Major Jerzy Wasilew-
ski zmarł 1 czerwca 
2002 roku w Karczewie 
i został pochowany na 
cmentarzu parafialnym 
w Otwocku.

REZERWISTA 
W „PIĘTNASTAKACH”

Julian Pułka urodził się 
19 października 1911 
roku w Sieciechowie 
w rodzinie Ignacego 
i Eleonory z domu Kibil. 
Ojciec pracował w służ-
bie drogowej od 11 roku 
życia, w tym jako dro-
gomistrz od 1919 roku. 
W okresie międzywo-
jennym został odznaczo-
ny Krzyżem Zasługi.
Młody Julian ukończył 
cztery oddziały Szko-
ły Powszechnej w Sie-
ciechowie, a następ-
nie w latach 1923-1932 
uczęszczał do Gimna-
zjum Państwowego im. 
Tytusa Chałubińskiego 
w Radomiu, gdzie uzy-
skał maturę. Po ukoń-
czeniu gimnazjum odbył 
służbę wojskową w Dy-
wizyjnym Kursie Pod-
chorążych Rezerwy 28 
Dywizji Piechoty przy 

15 Pułku Piechoty „Wil-
ków” w Dęblinie. Kurs 
ukończył w stopniu plu-
tonowego podchorążego 
i jako rezerwista został 
przydzielony do 15 PP 
„Wilków”. Po pierw-
szych ćwiczeniach re-
zerwy w macierzystej 
jednostce (od 7 sierpnia 
do 11 września 1934 
roku) został 1 stycznia 
1935 roku awansowany 
na podporucznika.

POLEGŁ ŚMIERCIĄ 
ŻOŁNIERZA

Oprócz rozwoju kariery 
wojskowej, Julian Pułka, 
kształcił się też na kie-
runkach cywilnych. Od 
1933 roku do 27 czerwca 
1938 roku odbywał z po-
wodzeniem studia na Po-
litechnice Warszawskiej 
na wydziale inżynierii, 
uzyskując tytuł inżynie-
ra budownictwa lądowe-
go. Taki profil wykształ-
ceniu pozwolił mu na 
podjęcie pracy z dniem 
22 lipca 1938 roku w Po-
wiatowym Zarządzie 

Drogowym w Ostrołę-
ce, początkowo na sta-
nowisku referendarza, 
a następnie kierownika. 
Później nasz bohater, od 
23 kwietnia 1939 roku 
pracował jako kierownik 
w Powiatowym Zarzą-
dzie Drogowym w Jano-
wie Lubelskim.
Podczas Wojny Obron-
nej 1939 roku ppor. 
Julian Pułka walczył 
w szeregach Warszaw-
skiej Brygady Pan-
cerno-Motorowej płk. 
Stefana Roweckiego. 
Poległ 13 września 1939 
roku w Olbięcinie koło 
Kraśnika. Jego szcząt-
ki zostały po wojnie 
przewiezione do rodzin-
nego grobu na starym 
cmentarzu w Siecie-
chowie. Pozostawił po 
sobie żonę Halinę Zo-
fię z domu Boch, z któ-
rą brał ślub 26 czerwca 
1937 roku w parafii św. 
Andrzeja przy kościele 
pw. św. Karola Borome-
usza w Warszawie.

Krzysztof Wnuk, 
opr. Tomasz Kępka

W stężyckich koszarach 
spędzili część życia

 + Po ukończeniu kursu podchorążych rezerwy w 
Dęblinie ppor. Julian Pułka jako rezerwista został przy-
dzielony do 15 PP „Wilków”. Poległ w Wojnie Obronnej 
we wrześniu 1939 roku (fot. ze zbiorów Krzysztofa 
Wnuka)

 + Koszary w Stężycy w 1939 roku. Na zdjęciu od lewej: kanonier NN, mjr Jerzy Wa-
silewski, ogn. pchor. Stanisław Stefanowicz i por. Henryk Marczak (fot. ze zbiorów 
Krzysztofa Wnuka)
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Od plebana 
Fabiana 
i drewnianego 
kościoła, przez 
wielki pożar, 
budowę obecnej 
świątyni i wojenne 
straty aż po 
jubileusz w 2026 
roku. Historia 
żelechowskiej 
parafii obejmuje 
co najmniej 
700 lat i jest 
nierozerwalnie 
związana 
z dziejami miasta 
oraz kolejnych 
pokoleń jego 
mieszkańców

R
ok 1326 jest dziś 
p r z y j m o w a n y 
ja ko  poc z ą tek 

udokumentowanej hi-
storii parafii w Żelecho-
wie. Nie oznacza to, że 
właśnie wtedy została 
utworzona. Musiała ist-
nieć wcześniej, skoro 
w tym roku znalazła się 
już w wykazach święto-
pietrza, czyli opłat prze-
kazywanych na rzecz 
Stolicy Apostolskiej. 
W źródłach pojawia się 
również imię ówczesne-
go plebana - Fabiana.
To właśnie od tej 
wzmianki liczony jest 
jubileusz, który parafia 
obchodzi w 2026 roku.

PARAFIA STARSZA 
NIŻ MIASTO?

Początki miejscowej 
wspólnoty religijnej się-
gają średniowiecza i są 
związane z rozwojem 
osadnictwa na tym tere-
nie. Ważną rolę w histo-
rii Żelechowa odgrywał 
ród Ciołków, do którego 
należały miejscowe do-
bra i który sprawował 
patronat nad kościołem.
Najstarsza świątynia 
była drewniana. Wiedzę 
o jej wyglądzie przyno-
szą późniejsze wizyta-
cje kościelne. Wynika 
z nich, że w kościele 
znajdowały się trzy ołta-
rze, chrzcielnica, ambo-
na i konfesjonały. Przy 
świątyni funkcjonowa-
ły również cmentarz, 
dzwonnica oraz szkoła 
parafialna.
Parafia nie była więc wy-

łącznie miejscem spra-
wowania liturgii. Przez 
stulecia kościół stanowił 
jeden z głównych punk-
tów życia miejscowej 
społeczności.

NOC, PO KTÓREJ 
NIE BYŁO 
JUŻ KOŚCIOŁA

Jedną z najważniejszych 
dat w historii parafii jest 2 
maja 1692 roku.
Tego dnia drewniany ko-
ściół strawił pożar. Ogień 
zniszczył ołtarze, księgi 
oraz znaczną część wypo-
sażenia. Z płonącej świąty-
ni udało się wynieść część 
sprzętów liturgicznych, 
a także obrazy Matki Bo-
skiej i św. Stanisława.
Pożar nie oznaczał jednak 
przerwania działalności 
parafii. Nabożeństwa prze-
niesiono do drewnianych 
kaplic. Odbudowa trwała 
długo, a jej efektem było 
powstanie w XVIII wie-
ku murowanego kościoła 
Zwiastowania Najświęt-
szej Maryi Panny.
Dzisiejsza świątynia jest 
zatem wynikiem nie jed-
nej budowy, ale kolejnych 
przekształceń dokonywa-
nych przez następne po-
kolenia.

OD ŚW. STANISŁAWA 
DO ZWIASTOWANIA 
NMP

O wcześniejszej histo-
rii przypomina tabli-
ca przygotowana na 
700-lecie parafii. Zna-
lazła się na niej infor-
macja, że do 1617 roku 
parafia nosiła wezwanie 
św. Stanisława Biskupa 
i Męczennika.
Murowana świątynia 
również nie od począt-
ku wyglądała tak jak 
obecnie. Przez następne 
dziesięciolecia była re-
montowana, wyposaża-
na i rozbudowywana.
Szczególnie istotne pra-
ce przeprowadzono pod 
koniec XIX wieku. Wte-
dy powstała reprezenta-
cyjna fasada z dwiema 
wieżami, powiększono 
prezbiterium, a kościół 
otrzymał nowe elementy 
wyposażenia, w tym or-
gany i ambonę.
Ważnym momentem był 
1 lipca 1900 roku, kiedy 
świątynię konsekrował 
biskup lubelski Franci-
szek Jaczewski.
Kościół wkraczał w XX 
wiek w formie znacznie 
bliższej tej, którą znają 
współcześni mieszkańcy.

WOJNY ZABIERAŁY 
TAKŻE DZWONY

Historia parafii nie to-
czyła się w oderwaniu od 
wydarzeń dotykających 
całego kraju. Podczas 
I wojny światowej woj-
ska rosyjskie zarekwi-
rowały dwa parafialne 
dzwony.
W okresie międzywo-
jennym ponownie inwe-
stowano w świątynię. 
Prowadzono remonty, 
powstała Grota Matki 
Bożej z Lourdes, a w 
1931 roku parafia otrzy-
mała trzy nowe dzwony. 
Nadano im imiona: Pa-
weł, Maria i Jan.
Kolejna wojna ponow-
nie postawiła miejscową 
wspólnotę w zupełnie 
nowych warunkach.

POLICHROMIE, KTÓRE 
OGLĄDAMY DO DZIŚ

Jednym z najbardziej wi-
docznych śladów powo-
jennej historii kościoła są 
jego malowidła.
W latach 1947-1950 po-
wstał rozbudowany cykl 
polichromii autorstwa 
Władysława Drapiew-
skiego, przy współudziale 
Kazimierza Drapiewskie-

go oraz Pawlewskiego 
z Krakowa.
Dziś malowidła są inte-
gralną częścią wnętrza 
i dla wielu osób czymś 
tak oczywistym, że łatwo 
zapomnieć, iż pojawiły 
się w świątyni dopiero po 
II wojnie światowej.

WYDARZENIA, KTÓRE 
PAMIĘTAJĄ WSPÓŁ-
CZEŚNI PARAFIANIE

Historia parafii to nie 
tylko odległe stulecia. 
Część wydarzeń pa-
miętają jeszcze obecni 
mieszkańcy.
W 1981 roku parafię na-
wiedził Cudowny Obraz 
Matki Bożej Kodeńskiej. 
Dwa lata później odby-
ło się nawiedzenie kopii 
obrazu Matki Boskiej 
Częstochowskiej.
Od 2016 roku probosz-
czem jest ks. prałat Euge-
niusz Filipiuk. W ostat-
nich latach prowadzono 
kolejne przedsięwzięcia 
związane zarówno z ży-
ciem religijnym, jak 
i dziedzictwem miejsco-
wej świątyni. Od 2022 
roku odbywa się festiwal 
„Musica et Sacrum”.
Przygotowania do jubi-
leuszu 700-lecia objęły 
m.in. Misje Jubileuszo-
we w 2023 roku i pere-
grynację relikwii bł. Pau-
liny Jaricot w roku 2024.

1326-2026

Siedemset lat po 
pierwszej zachowanej 
wzmiance parafia uczciła 
jubileusz podczas uro-
czystości 19 września 
2026 roku. Poświęcono 

nowy ołtarz, a jednym 
z materialnych świa-
dectw rocznicy stała się 
pamiątkowa tablica.
Umieszczono na niej 
daty 1326-2026 i słowa 
przypominające zarówno 
obecne wezwanie para-
fii, jak i wcześniejsze - 
św. Stanisława Biskupa 
i Męczennika. Tablicę 
ufundowali parafianie.

Źródło: zarys historii para�i 
przygotowany przez 

Kamila Sztelmacha

Siedem wieków parafii w Żelechowie

 + Kościół parafialny w Żelechowie. Najstarsze zachowane wzmianki o miejscowej 
parafii znajdują się w wykazach świętopietrza z lat 1325-1327. Parafia należała 
wówczas do archidiakonatu radomskiego diecezji krakowskiej. W źródłach wymie-
niono także ówczesnych plebanów - Fabiana i Floriana. Fot. Dawny Żelechów

 + Ks. prałat Konstanty 
Juliusz Korwin Bieńkowski 
(1847-1925), proboszcz 
parafii w Żelechowie w 
latach 1884-1907. Za 
jego czasów odnowiono 
kościół filialny, a w latach 
1889-1894 powiększono 
i gruntownie odrestauro-
wano kościół parafialny, 
który otrzymał m.in. 
dwie wieże. Fot. Dawny 
Żelechów

700 lat parafii 
w Żelechowie

> 1326 - parafia w Żele-
chowie pojawia się w wy-
kazach świętopietrza; 
źródła wymieniają pleba-
na Fabiana.

> do 1617 - parafia nosi 
wezwanie św. Stanisława 
Biskupa i Męczennika.

> 2 maja 1692 - pożar 
niszczy drewniany ko-
ściół.

> XVIII wiek - powsta-
je murowana świątynia 
Zwiastowania Najświęt-
szej Maryi Panny.

> koniec XIX wieku - duża 
rozbudowa kościoła, m.in. 
fasady i prezbiterium.

> 1 lipca 1900 - konse-
kracja kościoła przez bp. 
Franciszka Jaczewskiego.

> I wojna światowa - re-
kwizycja dwóch dzwonów 
przez wojska rosyjskie.

> 1931 - parafia otrzy-
muje dzwony Paweł, Ma-
ria i Jan.

> 1947-1950 - powstają 
polichromie we wnętrzu 
świątyni.

> 1981 - nawiedzenie 
Cudownego Obrazu Matki 
Bożej Kodeńskiej.

> 1983 - nawiedzenie 
kopii obrazu Matki Boskiej 
Częstochowskiej.

> 2016 - proboszczem 
zostaje ks. prałat Euge-
niusz Filipiuk.

> 2022 - rozpoczyna się 
organizacja festiwalu 
„Musica et Sacrum”.

> 2023 - Misje Jubile-
uszowe.

> 2024 - peregrynacja 
relikwii bł. Pauliny Jaricot.

> 19 września 2026 
- centralne obchody 
700-lecia, poświęcenie 
nowego ołtarza i jubile-
uszowa tablica.
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NasTroje w Literaturze

Andrzej Szałas

„Jedwabny Szlak” Iwony Świerkuli

I
wona Świerkula jest 
bardzo dobrze znana 
miłośnikom poezji 

w Garwolinie. Poetka 
wzięła udział w Anto-

logii Utworów Klubu 
Miłośników Poezji przy 
Miejsko-Powiatowej 
Bibliotece Publicznej 
w Garwolinie „Mój Gar-
wolin” oraz sama aktyw-

nie promuje twórczość 
poetycką poprzez udział 
w wielu krajowych kon-

kursach poetyckich i ak-

tywny udział w wielu 
antologiach poetyckich. 
Poetka samodzielnie 
tworzy i wydaje własne 
tomiki poezji, których 
do tego momentu uzbie-

rało się aż dziewiętnaście 
i są to między innymi: 
„Przyprawy” (2016), 
„Polskie fado” (2018), 
„Płacz sosny” (2019), 
„Odcienie Fudżi” (2020), 
„Szwy” (2020), „Błękit-
na Rapsodia” (2022), 
„ P i ę ć  K s i ę ż y c ó w ” 
(2023), „Szepty” (2024) 
oraz najnowszy z nich 
„Akwarium” (2026).
Tomik poetycki Iwony 
Świerkuli „Jedwabny 
Szlak” ukazał się w tym 
roku nakładem Wydaw-

nictwa Mamiko i stanowi 
ciekawą książkę podróżni-
czą zapisaną przez Autor-
kę w postaci mowy wią-

zanej. „Jedwabny Szlak” 
stanowi kwintesencję 
zainteresowań podróżni-
czych Poetki, która była 
m.in. w Chinach, Turcji, 
Emiratach Arabskich czy 
na pustyniach Egiptu. 
Poetka odwiedziła przy 
tym również Wenecję 
uchodzącą za początek 
„Jedwabnego Szlaku”, 
Taszkient, który znajduje 
się na jego środku, oraz 
Chiny, które stanowią za-

kończenie tej nietypowej 
drogi.

JEDWABNY BEZKRES

Na okładce tytułowej to-

miku Iwona Świerkula kie-

ruje do Czytelnika słowa:
„Jedwabny Szlak - symbol 
ludzkiej wędrówki. Nawet 
bez wychodzenia z domu 
można sięgnąć gwiazd, 
a historia lubi się powta-

rzać w różnych swoich 
odsłonach. W tej różnorod-

ności pojawiają się również 
trudy i pustynie. Mnie po 
raz pierwszy udało się do-

tknąć pustyni czterdzieści 
lat temu, ale nie spotkałam 
tam Małego Księcia. Nie-

mniej wspomnienia nie 
chcą umierać, więc zapisu-

ję je czasem na kartkach”.
Niejako dla potwierdzenia 
tych stwierdzeń omawiany 
przez nas tomik rozpoczy-

na się wierszem „Jedwab-

ny bezkres”, w którym 
możemy odnaleźć m.in. 
fragment:
 

przelewają się tęsknoty
łakną nawet 
niedopasowanych koron
na skrzypiących dyszach
małego i wielkiego wozu
toczą się lemniskaty
dalej i dalej
 

Z kolei wiersz „W ruinach” 
w plastyczny sposób 
uzmysławia nam ogrom 
i niezwykłość przestrzeni, 
do której odnosi się cały 
tomik:
 

w echu krzyk wojownika
przedziera się przez gardło
 
zbójcy i demony 
przyczajeni
wysychają łzy ofiar
 
zapomniane historie nie 
mieszczą się
na ośmiu tysiącach 
kilometrów
 

Podobnie jest również 
we fragmencie wiersza 
„Gobi”, w którym nieomal 
namacalnie doświadczamy 
skwaru pustyni:
 

tu nawet łzy parzą
kołyszą się wielbłądy
skarabeusz ugotowany na 
twardo
wystrugane żwirem skały
tu wszyscy należą do 
słońca

(…)

oblizujesz spierzchnięte 
wargi
pustynia jest w nas
mówisz
zasuszyła nawet marzenia
 

SŁOŃCE NIGDY ZA NAS 
NIE ZAJDZIE

 

W podróży oprócz podzi-
wiania mijanych przez 
nas obiektów i krajobra-

zów, oprócz rozumienia 
czasu, który przemija, jest 
również czas na refleksję 
związaną z przemijaniem, 
sensem życia i miłości. 
W tomiku „Jedwabny 
Szlak” nie brakuje wier-
szy, które skłaniają nas do 
przemyśleń i refleksji.
W tekście „Zachody słoń-

ca” otrzymujemy rozpalo-

ny niemal do czerwoności, 
przepiękny erotyk, skiero-

wany do wyimaginowane-

go wybranego i ukochane-

go. Mówi on o sile miłości, 
która potrafi pokonać mi-
jający w nas i wokół nas 
czas:
 

wymyślasz mnie
 
już płoną w twoich 
dłoniach moje stopy
budzisz włosy i oczy
ubywa mnie i ubywa
(…)

sęki w deskach udają 
pająki
pod okno podkradają się 
malwy
w snach rozbryzgują się 
białe konie
(…)

nie przyjdę do ciebie po 
wodzie
odchodzę w obrotach 
ziemi
słońce nigdy za nas nie 
zajdzie
 

Z kolei fragment wiersza 
„Moje wymęczenia” przy-

nosi nam refleksję związa-

ną z celowością podejmo-

wania tak wielu wysiłków, 
aby móc wyruszyć w swo-

ją wytęsknioną podróż:
 

pot na skroniach i w 
trawach
rozpędzam się z jednej 
podróży w drugą
zastanawiam po co 
człowiek
narusza codzienność
wysupłuje ciało z ciepłego 
miejsca
 
dalej inaczej
inne światy inni ludzie
las miga za oknem za 
szybko by wysiąść
sznurują się pola
sen mnie uwalnia 
w przeciwną stronę
 

CZAS JEST PTAKIEM CO 
KRĄŻY NAD GŁOWĄ

 
Podróż jest zawsze okazją 
do snucia refleksji nie tyl-
ko na temat miłości czy 
samego stanu podróżo-

wania, ale również jest to 
czas, aby móc zadać sobie 
pytania egzystencjalne 
związane z sensem całego 
naszego życia. Dzieje się 
tak w wierszu „Na szlaku 
pośpiechu”, w którym re-

fleksji poetyckiej zostaje 
poddane doświadczenie 
krótkości i znikomości na-

szego życia:
 

wolniej czyli szybciej
prędkość łatwo zapomina 
mijane twarze
 
bez ślepych ulic
bez sińców na kolanach
 
przeszłość i tak cię dogoni
w udręce pragnień puchną 
żądze
 
droga nawija się
na ziemski okrąg
 
koniec nagle
światło prosto w oczy
 

Z kolei we fragmencie 
wiersza „Kapliczka pod 
wezwaniem świętej bezsil-
ności” zgłębiamy się nieja-

ko w modlitwę podróżni-
ka, który utrudzony drogą 
kieruje do Boga słowa:
 

moje ambicje i moje plany
znaczy nie Twoje
 
kurczowo trzymam się 
złudzeń
w górze księżyc ten stary 
niedźwiedź
 
wciskam jutro
pod dwie małe stopy
 

Serdecznie zapraszam 
Drogich Czytelników 
do rozsmakowania się 
w wierszach Iwony Świer-
kuli zawartych w tomiku 
„Jedwabny Szlak”. Ta 
książka poetycka mieni się 
dla nas nieustannie różno-

rodnymi barwami tęczy. 
Autorka całość tej niezwy-

kłej przygody emocjonal-
nej, duchowej i fizycznej 
związanej z „Jedwabnym 
Szlakiem” kończy w nastę-

pujący sposób fragmentem 
wiersza „Gwiazdozbiór”:
 

czas jest ptakiem
co krąży nad głową
zanim się nie rozpadnie
 
ucichły dzwony
ale we mnie wciąż biją
czekam na to
co przywieje wiatr

Iwona Świerkula jest bardzo dobrze znana miłośnikom 
poezji w Garwolinie

Tomik „Jedwabny Szlak” ukazał się w tym roku 
nakładem Wydawnictwa Mamiko
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TV TrwamTV Puls

04:40	Na	dobre	i	na	złe	
– Podwójna gra - serial, 
Polska, 2025

05:30	M	jak	miłość	- serial, 
Polska, 2025

06:20 Anna Dymna 
–	spotkajmy	się

06:50	Dla	niesłyszących	
–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie	
– w tym: Serwis Info 
i Pogoda Flesz

11:45	Operacja	zdrowie	
- magazyn medyczny

12:25	Koło	fortuny	- teleturniej
13:15	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
14:05	Va	Banque	- teleturniej
14:30	Mini	audycja	–	KCP
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz., 

2024

16:00	Koło	fortuny	- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
18:05	Mini	audycja	–	KCP
18:15	Va	Banque	- teleturniej
18:50	Jeden	z	dziesięciu	

- teleturniej
19:25	Barwy	szczęścia	- serial 

obycz., 2026
20:40	Kocham	Cię,	Polsko!	

- zabawa quizowa
22:15	Gabi	Drzewiecka	

zaprasza - magazyn 
muzyczny

23:15 To jest grane - magazyn 
muzyczny

23:50 Nieznajoma - serial, Wlk. 
Bryt., 2020

01:50	Może	to	ty	- kom., USA, 
2023

03:20	Akacjowa	38	- serial

05:40	Uwaga!	- program 
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - serial 
obycz.

06:50	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:25	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - serial 
obycz.

16:50	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program 
kryminalny

19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda - informacje
19:50	Uwaga!	- program 

interwencyjny
20:00	Creed:	Narodziny	

legendy - obycz., USA, 
2015

22:45 Interstellar - SF, USA, Wlk. 
Bryt., Kan., Islandia, 2014. 
Zespół naukowców 
podróżuje nowo odkrytym 
tunelem czasoprzestrzennym, 
przekraczając granice 
wyznaczone wcześniej 
przez podróże kosmiczne 
i docierając do innego 
wymiaru.

02:20	Kuba	Wojewódzki	- talk-
-show

03:25	Uwaga!	- program 
interwencyjny

03:40 Hot Spot - kulisy produkcji 
- program

03:50	Młode	gliny	- serial krym., 
Polska

04:45	Nauka	Jazdy	- reality 
show

05:15	Zamieszkać	na	plaży	
- program edukacyjny

06:00	Nowy	dzień	- program 
śniadaniowy

08:00	Halo	tu	Polsat	- program 
informacyjno -rozrywkowy

11:40	Ewa	gotuje	- program 
kulinarny

12:20 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

15:30	Wydarzenia	- program 
informacyjny 24

15:50 Pogoda
15:55 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
18:00	Pierwsza	miłość	- serial 

obyczajowy
18:50	Wydarzenia	- program 

informacyjny
19:15	Gość	Wydarzeń	

- rozmowa dnia
19:25	Wypasiona	kuchnia	

- program rozrywkowy
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo - program 
muzyczno -rozrywkowy

22:00 2012 - sens., USA, 2009. 
Przed wiekami Majowie 
pozostawili ludzkości 
kalendarz, który dokładnie 
wskazuje datę końca świata 
i mówi o zjawiskach, które 
mają temu towarzyszyć. Od 
tamtego czasu...

01:35	Kapitan	Phillips	- sens., 
USA, 2013. amerykański 
kontenerowiec, dowodzony 
przez kapitana Richarda 
Phillipsa (Tom Hanks) 
został w 2009 roku 
porwany przez somalijskich 
piratów. l

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa 
- program rozrywkowy, 
Polska, 2017

04:40	Disco	Gramy	- program 
muzyczny

05:25	Telezakupy	TV	Okazje

06:00	Afisz	kulturalny
06:10	Dobry	tytuł	- magazyn
06:50	W	poszukiwaniu	

dobrego	filmu	- magazyn
07:20	Rawhide	- western, USA, 

1959
08:25	Tamte	lata,	tamte	dni	

– magazyn
09:00	Rodzina	Połanieckich	

- serial, 1978
10:35 Porte des Lilas - fab., 

Włochy, Franc., 1957
12:25	Portrety	–	Napisane	życie.	

Wisława	Szymborska	
- dok., Polska, 2015

13:50 Gwiazdozbiór TVP 
–	Helena	Majdaniec	- rep.

14:30	Na	fali	wspomnień	
- koncert, 1967

14:40	Muzeum	Polskiej	
Piosenki – Helena 
Majdaniec	- 2015

14:55	ABC	miłości	- kom., 
Polska, 1935

16:25	Rodzina	Połanieckich	
- serial, 1978

18:00	Tygodnik	Kulturalny
18:50	Kroniki	Sherlocka	

Holmesa - serial, Wlk. Bryt.
20:00	Wieczór	kinomana	

– Podejrzana - fab., Korea 
Południowa, 2022

22:35	Pitbull	- serial policyjny, 
2005

23:35	3	×	Roman	Polański	
–	Wstręt	- dram., Wlk. 
Bryt., 1965

01:30	Noc	krótkich	filmów	
–	Acid	Rain	- anim., Polska, 
2019

02:05	Nocny	dokument	
–	Powrót	do	domu	- dok., 
Finlandia, 2023

03:30	Tygodnik	Kulturalny
04:15	Podróże	z	historią	

–	Tarcza	ukryta	w	górach	
- dok., Polska, 2016

04:50 Teledyski

06:00	Kabaretowe	hity	
- program rozrywk., Polska, 
2024

06:50	Wojciech	Cejrowski.	
Boso	przez	Świat	- serial 
podróżniczy, Polska, 2007

07:50	Robert	Makłowicz	- serial 
kulinarny, Polska, 2023

09:35 Pyszne Dania w 10 
minut	z	Julią	Oleś	- serial 
kulinarny, Polska, 2026

09:50 Górski lekarz - serial, 
Niem., 2025

11:55 Kryminalne zagadki 
Mazur	- serial dramat, 
Niem., 2021. Dr Wex, 
technik kryminalistyki, 
odwiedziła miasteczko na 
Mazurach. Miała szybko 
wyjechać, ale postanawia 
przedłużyć pobyt, gdyż...

14:00	Hudson	i	Rex	- serial 
krym., Kan., 2022

15:00	Komisarz	Rex	- Powrót do 
Wiednia - serial krym., 
Austria, 2026

17:00 Katastrofy 
w	przestworzach	
- dokument, Kanada. 
Kulisy najgłośniejszych 
katastrof lotniczych 
ostatnich lat. 

20:00	Ballistic:	Ecks	vs.	Sever	
- thriller, USA, 2002

21:55	Szybcy	i	martwi	- thriller, 
Japonia, USA, 1995

00:00	Ekstradycja	- serial akcja, 
Polska, 1998. W Ośrodku 
Integracji Europejskiej 
odbywa się ważne 
spotkanie ministra 
z zagranicznymi 
partnerami, w którym 
uczestniczy Fiduk.

02:40	Najczarniejsza	godzina	
- fantastyczny, USA, 2010

04:35	Rachunek	szczęścia	
- dokument, Polska, 2024

05:20 Ten moment - serial
05:55	Żony	Podlasia	- dokument 

dokumentalny
06:50	Szkoła	- program obycz.
08:45 Ukryta prawda - serial 
11:50	W–11	Wydział	Śledczy	

- program kryminalny
13:55 Detektywi - program 

kryminalny
15:00	Szpital	św.	Anny	- serial 
16:00 Szpital - program obycz.
17:00	Sędzia	Anna	Maria	

Weso	łowska	- serial sądowy
18:00	Rozwód.	Walka	

o wszystko - program 
obycz.

19:00 Ukryta prawda - serial 
20:00	Sex	Story	- kom., USA, 

2011
22:20	Dusza	towarzystwa	

- kom., USA, 2018
00:35	Ścigany	- sens., USA, 1993
03:15 Hotel Paradise - reality 

show
04:10	Fachowcy	- program 

paradokumentalny

09:35 Św. na każdy dzień 09:45 
Jestem mamą 10:00 Inf. dnia 
10:15 Listy nadziei 11:25 Głos 
Polski 11:35 Natura et Homo 
12:00 Anioł Pański 12:03 Inf. dnia 
12:20 Głos serca 13:05 
Artystyczna dusza 13:30 Msza 
św. 14:30 Drzwi do lasu 

14:55 Słowo życia 15:00 Modlitwa 
do Bożego Miłosierdzia 15:20 
Mocni w Wierze 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Inf. dnia 16:10 
Natura Obiektywnie 16:40 Post 
Scriptum 17:05 Rok Jubileuszowy 
w Wieliczce 17:25 Akademia 
pro -life 17:30 Łączy Nas Historia 
17:55 Poczet Wlk. Polaków 

18:00 Anioł Pański 18:05 Inf. dnia 
18:15 Westerplatte Młodych 
19:00 Warto zauważyć... 19:30 
Historie Starego Testamentu 
19:45 Modlitwa z udziałem 
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia 

06:00	Policjanci	z	Miami	- serial
08:00	Kobra	–	oddział	specjalny	

- serial kryminalny
10:00	Zaklinaczka	duchów	

- serial fabularny
11:00 Kotka - serial, Meksyk
12:00	Nie	igraj	z	aniołem	- serial
13:00	Wspaniałe	stulecie	- serial
14:00 Rodzinny interes - serial
15:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw - paradokument
17:00 Rodzinny interes - serial 
18:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw - paradokument
20:00 21 mostów - akcja, USA, 

2019
22:00	Alarum	- akcja, 2024
00:00	Snajper:	Kolejne	starcie	

- akcja, USA, 2011
02:00	Menu	na	miarę	- program 

kulinarny
03:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw - paradokument
04:00	Taki	jest	świat	- przegląd 
04:35	Menu	na	miarę	
05:00	Dyżur	- serial medyczny

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 07:55 Bogaty Dom 
– Biedny Dom - program 
paradokumentalny 08:55 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradokumentalny 11:55 Na 
Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 

12:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 16:55 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej 
- reality show 18:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradokumentalny 19:00 
Wypasiona kuchnia 19:05 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradokumentalny 20:05 A na 
obiad... 

20:25 Patrol - sens., USA, 2006 
23:10 Gwiazdy kabaretu 
- program rozrywkowy 01:20 
Opowiem Ci o zbrodni - serial 
krym. 03:25 Lubię disco! 
04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje 

04:55	Wykrywacz	kłamstw	
- magazyn

05:15 Pytanie dnia - rozmowa
05:35 Reporterzy - magazyn
05:45	Oko	na	Świat	- magazyn
06:10	Akacjowa	38	- serial, 2018
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
07:30	Agape	Blisko	Ciebie	

- magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20	Okrasa	łamie	przepisy	

- magazyn kulinarny
09:00	Ranczo	- serial kom., 2007
10:00	Komisarz	Alex	- serial krym.
11:00	Ojciec	Mateusz	- serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40	Magazyn	Rolniczy
12:55	Natura	w	Jedynce	

– Osobliwa planeta 
- dok., Wlk. Bryt., 2024

14:00	Splątane	losy	- serial, 
Turcja, 2024

15:00 Serwis Info

15:10 Reporterzy - magazyn
15:35	Gra	słów.	Krzyżówka	

- teleturniej
16:00	Dziedzictwo	- serial 

obycz., Turcja
17:00	Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
18:05 Klan - telenowela, Polska
18:40	Akacjowa	38	- serial 

kostium., 2018
19:30	Program	inform.	19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:25	Piłka	nożna	–	Polska­

­Rum.
23:15	Frantic	- sens., USA, 1988
01:20	Kurier	- sens., Polska, 2019
03:15 Mój Nikifor - dram., 

Polska, 2004
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Piątek Sobota Niedziela

Kapitan Phillips 
Sensacyjny, USA, 2013

Amerykański kontenerowiec, dowodzony przez 
kapitana Richarda Phillipsa (Tom Hanks) został 
w 2009 roku porwany przez somalijskich piratów. 
Bandyci podpłynęli na szybkich łodziach, wdarli się 
na pokład i wycelowali z broni palnej do nieuzbrojonej 
załogi. Marynarze na tym statku handlowym mieli 
do obrony jedynie gaśnice, więc musieli ustąpić pod 
naporem bezwzględnych przeciwników. Przywódca 
Somalijczyków, Muse (Barkhad Abdi), zabiera 
kapitana jako zakładnika. Odkąd ci dwaj mężczyźni 
są na nieustannym kursie kolizyjnym. 
Film oparty na prawdziwych wydarzeniach. 

Wilk z Wall Street
Komedia kryminalna, USA, 2013

Jordan Belfort był złotym dzieckiem świata amery-
kańskich finansów. Szybki i oszałamiający sukces 
przyniósł mu fortunę, władzę i poczucie bezkarności. 
Pokusy czaiły się wszędzie, a Belfort lubił im ulegać 
i robił to w wielkim stylu. Najpiękniejsze kobiety. 
Najdroższe jachty. Najbardziej wyszukane narkotyki. 
Szalona impreza bez cienia poczucia odpowiedzialności. 
A w ślad za tym nieuniknione błędy i pragnienie 
jeszcze większego bogactwa. Korupcja, naginanie 
prawa i malwersacje podatkowe – w tym także 
Belfort okazał się mistrzem.
INNE DATty EMISJI:� 	ŚRODA,	21:00

Maudie 
Obyczajowy, Kanada, 2016

Poruszający film zainspirowany 
historią życia kanadyjskiej malarki 
Maud Lewis (1903–1970) z Nowej 
Szkocji. Dziś jest uważana za jedną 
z najważniejszych artystek 
ludowych. Niesamowita opowieść 
o romansie pomiędzy pustelnikiem 
a kruchą, ale pełną energii i życia, 
która pragnie niezależności, by móc 
z wielką pasją malować swoje 
wyjątkowe obrazy...
INNE DATty EMISJI:� 	SOBOTA,	20:00

01:35 23:05 01:05
PolSat tVN 7 tVP 

Kultura

Czwartek

Miś 
Komedia, Polska, 1981

Kultowa komedia Stanisława Barei. Ryszard 
Ochódzki, krętacz i kombinator, prezes klubu 
sportowego, musi dostać się do Londynu 
i podjąć z konta pieniądze, zanim uczyni to 
jego była żona. Eks-małżonka utrudnia mu 
zadanie, niszcząc paszport. Zdobycie nowego, 
to w realiach Polski Ludowej, wielkie 
wyzwanie. Nieco zawikłana historia zabiegów 
Ochódzkiego jest pretekstem do satyry 
na absurdy polskiej codzienności przełomu  
lat 70. i 80.
INNE DATty EMISJI:� 	NIEDZIELA,	15:05

20:00
STOP­

­KLATKA

Poniedziałek Wtorek Środa

Bez hamulców 
Sensacyjny, USA, 2012

Wilee (Joseph Gordon-Levitt) to pełen brawury 
kurier rowerowy, który robi wszystko, by klienci 
otrzymywali przesyłki na czas. Wilee należy 
do elity rowerowych kurierów w Nowym Jorku. 
Chłopak całymi dniami zmaga się z czasem i na 
ostrym kole, rowerze bez przerzutek i hamulców, 
dostarcza przesyłki niecierpliwym klientom. 
Pewnego dnia Wilee otrzymuje bardzo ważne 
zlecenie. Jego zadaniem jest przekazanie 
w godzinach szczytu pewnej koperty. Tym razem 
nie będzie miał lekko: w pościg za nim rusza 
psychopatyczny policjant... 

Popiełuszko. Wolność jest w nas 
Dramat, Polska, 2008

Opowieść o człowieku, który ze skromnego chłopaka 
z podlaskiej wsi stał się duchowym przewodnikiem 
swojego pokolenia oraz symbolem wolności i odwagi. 
Film przedstawia życie księdza Jerzego od lat 
dzieciństwa na polskiej prowincji, poprzez okres 
kształtowania się jego powołania w wojsku, a następnie 
pokazuje proces rodzenia się jego legendy w czasie 
ciężkiej próby stanu wojennego. Zabójstwo, a także 
ujawnienie jego okoliczności, wywołało wstrząs 
i oburzenie społeczne. Do tej chwili istnieją poważne 
wątpliwości dotyczące tej zbrodni.
INNE DATty EMISJI:� 	PONIEDZIAŁEK,	23:15

Zimna wojna 
Dramat, Wielka Brytania, Polska, Francja, 2018

Akcja filmu rozpoczyna się w zniszczonej, 
powojennej Polsce, a potem przenosi do 
największych europejskich miast. To wpleciona 
w historyczny kontekst opowieść o trudnej miłości. 
Trwają przesłuchania do ludowego zespołu 
„Mazurek”. Jedną z kandydatek jest urocza Zula 
o mocnym głosie, która swoim wdziękiem 
i talentem przykuwa uwagę kompozytora Wiktora. 
Między młodą, prostolinijną dziewczyną z prowincji 
a znanym artystą nawiązuje się płomienny romans. 
Za jego namową Zula decyduje się na wyjazd 
z komunistycznej Polski.

01:25 00:35 02:35
PolSat tVP 2 tVP 

Kultura
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04:40	Dla	niesłyszących	
–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

06:25	Dla	niesłyszących	–	M	jak	
miłość	- serial, Polska, 2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie	
–	w	tym:	Serwis	Info	
i	Pogoda	Flesz

11:00	Jak	to	się	mówi,	czyli	
Kasia	u	Bralczyka	
- magazyn

11:40	The	Voice	of	Poland	
–	Przesłuchania	
w	ciemno	- widowisko 
muzyczne

14:00	Familiada	- teleturniej
14:35	Koło	fortuny	- teleturniej
15:10	Szansa	na	sukces.	Opole	

2027 - widowisko 
muzyczne

16:10	Europa	da	się	lubić	
–	nowe	pokolenie

17:15	Tak	to	leciało	- teleturniej 
muzyczny

18:15	Omnibus	–	szybcy	
i	mądrzy	- teleturniej

19:10	Rodzinka·pl	- serial kom.
20:00	Gala	wręczenia	Nagrody	

Literackiej	NIKE	- 2026
21:40	Kocham	Cię,	Polsko!	

- zabawa quizowa
23:10	Kwiatki	Polskie	duże	

- widowisko publicystyczne 
00:10	Dzień	z	życia	artysty	

- magazyn
00:50	Point	Break.	Na	fali	- fab., 

Niemcy, Chiny, USA, 2015. 
Agent FBI ma za zadanie 
przeniknięcie do środowiska 
surfingowców, podejrza nych 
o zbrojne napady na banki.

02:45	Będziemy	mieszkać	
razem	- serial obycz., 
Polska, 2023

03:40	Anglik,	który	mnie	
kochał	- fab., USA, 2014

05:35	Uwaga!	- program 
interwencyjny

05:50	Ukryta	prawda	- serial 
06:40	Kuchenne	rewolucje	

- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:35	Lalka	- making of
07:45	Dzień	Dobry	TVN	

- magazyn poranny
11:30	Kobieta	na	krańcu	

świata	- program Martyny 
Wojciechowskiej

12:40	Co	za	tydzień	- program 
rozrywkowy

13:20	Azja	Express	- reality 
show

15:05	Skarb	Mikołajka	- film 
rodzinny, Franc., Belgia, 
2022. W życiu Mikołajka 
najważniejsi są: mama, 
tata, szkoła i przyjaciele 
– banda nierozłącznych 
kumpli, bez których 
wszystko inne nie ma 
sensu.

17:25	Program	rozrywkowy

17:55	Nowa	Szelągowska
19:00	Fakty
19:30	Sport
19:40	Pogoda	- informacje
19:45	MasterChef	- program 

kulinarno -rozrywkowy
21:20	Poskromienie	złośnicy	

- kom., Polska, 2022. Kiedy 
naukowczyni o złamanym 
sercu wraca na Podhale, by 
zacząć od nowa, jej chytry 
brat usiłuje przekonać ją do 
sprzedaży ziemi...

23:45	Interstellar	- SF, USA, Wlk. 
Bryt., Kan., Islandia, 2014

03:20	Uwaga!	- program interw.
03:40	Superwizjer	- magazyn 

reporterów
04:15	CSI:	Kryminalne	zagadki	

Las	Vegas	- serial, USA
05:15	Zamieszkać	na	plaży	

- program edukacyjny

06:00	Nowy	dzień
08:00	Halo	tu	Polsat	- program 

informacyjno -rozrywkowy
11:50	Mulan	- sens., USA, 

Hongkong, 2020. Opowieść 
o nieustraszonej młodej 
kobiety, która przebrana za 
mężczyznę wyrusza do 
walki w obronie swojego 
kraju. Jako Hua Jun stanie 
się jednym z największych 
chińskich wojowników.

14:15	Twoja	Twarz	Brzmi	
Znajomo	- program 
muzyczno -rozrywkowy

16:30	Awantura	o	kasę	
- teleturniej

17:40	Hitster.	Muzyczna	gra	
przebojów	- teleturniej

18:50	Wydarzenia	- program 
informacyjny

19:15	Wypasiona	kuchnia	
- program rozrywkowy

19:20	Sport
19:30	Pogoda
19:35	Być	gwiazdą

19:55	Dancing	with	the	Stars.	
Taniec	z	Gwiazdami	
- program taneczno-
-rozrywkowy

22:40	Skąd	wiesz?	- kom., USA, 
2010. Lisa (Reese Wither-
spoon) to osoba, dla której 
aktywność fizyczna jest 
pasją życia. Kiedy zostaje 
wykluczona z drużyny, 
wszystko, co było dla niej 
ważne, nagle przestaje 
istnieć.

01:05	W	jak	morderstwo	
- sens., Polska, 2021

03:30	Świat	według	Kiepskich	
- serial komediowy

04:35	Kabaretowa	Ekstraklasa	
- program rozrywkowy 

04:55	Disco	Gramy	- program 
muzyczny

05:40	Telezakupy	TV	Okazje

06:15	Agnieszka	Osiecka	
- program rozrywk., 2021

07:10	Rozmowy	(nie)wygodne	
–	Teresa	Lipowska	- 2026

07:50	Od	ucha	do	ucha	
–	Bajnutki	–	Akcja	
ratunkowa

08:00	Liturgia	prawosławna	
w	Tylawie

09:05	Ojciec	Leoncjusz	- reportaż
09:40	Przystań	nad	Biblią	

- program religijny
10:05	Kroniki	Sherlocka	

Holmesa	- serial, Wlk. 
Bryt., 1991

11:15	Kosmos	1999	- serial, 1977
12:20	Teatr	Telewizji	–	Panna	

Maliczewska,	1969
14:15	Fanfan	Tulipan	- kom., 

Franc., 2003
16:05	Serialowa	nostalgia	

–	Nad	Niemnem	- serial, 
Polska, 1986

17:15	Niedziela	z...	
twórczością	Agnieszki	
Osieckiej

18:05	Biała	bluzka	- spektakl 
teatralny, 2025

20:00	Gala	wręczenia	Nagrody	
Literackiej	NIKE	- 2026

21:45	Porozmawiajmy	szczerze	
- Olgierd Łukaszewicz

22:25	Intymność	na	planie	
- dok., Australia, 2024

23:25	Noc	krótkich	filmów	
–	Acid	Rain	- anim., Polska,

00:05	63.	KFPP	w	Opolu	
–	W	hołdzie	Magdzie	Umer	
i	Agnieszce	Osieckiej	

01:05	Kino	nocne	–	Maudie	
- obycz., Kan., 2016 l

03:05	Niedziela	z...	twórczością	
Agnieszki	Osieckiej

03:50	Owczym	pędem	
- dokument, Polska, 2016

04:30	Co	to	konia	obchodzi?	
- film TVP, 1987

05:20	Teledyski

06:00	Komisarz	Rex	- serial krym., 
Austria, Niem., 2002. 
Przygody owczarka 
niemieckiego znanego 
jako Rex...

10:00	Hudson	i	Rex	- serial 
krym., Kan., 2022. Brat 
Charliego zostaje oskarżony 
o spowodowanie śmierci 
swojego niedawnego 
bokserskiego przeciwnika. 
Hudson wraz z zespołem 
próbuje dociec...

13:00	Komisarz	Rex	–	Powrót	
do	Wiednia	- serial krym., 
Austria, 2026

15:05	Miś	- kom., Polska, 1981. 
Ryszard Ochódzki, krętacz 
i kombinator, prezes klubu 
sportowego, musi dostać 
się do Londynu i podjąć 
z konta pieniądze, zanim 
uczyni to jego była żona. l

17:25	Czterej	pancerni	i	pies	
- serial wojenny, Polska, 
1966

20:00	Incydent	- krym., USA, 
1997. Żona Jeffa znika 
w niewyjaśnionych 
okolicznościach. Mężczyzna 
rozpoczyna poszukiwania.

21:55	Elektra	- akcja, Kan., SU, 
USA, 2005. Zabójczyni 
Elektra nieświadomie 
bierze udział w teście 
swojego byłego 
nauczyciela, gdy poznaje 
swoje dwa, ostatnie cele, 
mężczyznę i jego córkę.

23:50	Lustra	- thriller, USA, 2008. 
Historia zagubionego 
byłego policjanta, który 
musi ocalić swoją rodzinę 
przed złem...

02:10	Fuga	- thriller, Polska, 
Czechy, Szwecja, 2018

04:20	Mity:	tajemnice	ludzkości	
- dokument, Niem., 2021

05:30	Wiza	na	miłość	- serial
06:35	Bez	kompleksów	2
07:25	Bugs	Bunny	Builders	

- animacja
07:55	Lassie,	wróć!	- przygod., 

Niemcy, 2020
10:00	The	Floor	- teleturniej
11:25	Top	Model	- reality show
12:50	Ukryta	prawda	- serial 
14:50	Szpital	św.	Anny	- serial 
16:50	Detektywi	- program 

kryminalny
17:50	Ostatni	władca	wiatru	

- przygod., USA, 2010
20:00	Top	Gun:	Maverick	

- przygod., USA, 2022
22:50	Godziny	szczytu	II	- sens., 

USA, 2001
00:45	Ścigane	- sens., Wlk. Bryt., 

USA, 2019
02:45	Wrota	piekieł	- program 

rozrywkowy
03:40	Fachowcy	- program 

paradokumentalny
04:15	Dorota	was	urządzi	

- program lifestylowy

09:30 Msza św. 10:30 Promień 
z Fatimy 11:00 Głos serca 11:45 
Solidarność - narodziny Wolności 
12:00 Anioł Pański z Ojcem Św. 
Leonem XIV 12:15 Papież Polak 
do Rodaków 13:00 Koncert Jakuba 
Tomalaka 14:00 Serca Sercu 
14:35 Życiu powiedzmy TAK 

15:00 Wieś to też Polska 16:00 Inf. 
dnia 16:10 Koncert życzeń 
16:50 Mateczniki Polskości 
17:00 Włodzimierz Rędzioch 
17:30 Sól ziemi 17:55 Poczet 
Wlk. Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 Św. na każdy dzień 

19:30 Baśniowy teatr lalek 20:00 
Inf. dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Retrospekcja 21:45 Stan Bezp. 
Państwa 21:55 Św. na każdy 
dzień 22:00 Mocni Jego mocą 
22:45 Jak wygrać małżeństwo? 
23:00 Jak my to widzimy 23:30 
Tam, gdzie Bóg płacze

06:00	Taki	jest	świat	- przegląd 
06:35	Kobra	–	oddział	specjalny	

- serial kryminalny
07:30	Don	Matteo:	Boski	

detektyw	- serial krym.
09:35	Rodzinny	interes	- serial
11:35	Goście,	goście	3:	

Rewolucja	- kom., Franc., 
Belgia, Czechy, 2016

13:50	Król	rozrywki	- obycz., 
USA, 2017

15:55	Był	sobie	pies	- familijny, 
USA, Indie, 2017

17:55	Był	sobie	pies	2	
- familijny, Chiny, Indie, 
Hongkong, USA, 2019

20:00	Pszczelarz	- akcja, USA, 
2024

22:05	Koliber	- akcja, USA, Wlk. 
Bryt., 2013

00:05	Tropem	mordercy	- akcja, 
USA, Wlk. Bryt., 2024

02:10	Dyżur	- serial medyczny
03:15	Taki	jest	świat	- przegląd 
04:00	Dyżur	- serial medyczny
05:00	Dzielnica	strachu	- serial

06:00 Łowcy skarbów. Kto da 
więcej 07:00 Wielkie 
tajemnice historii - serial dok. 
08:50 A na deser... - program 
kulinarny 09:00 Galileo 
- ciekawostki popularno-
naukowe 11:00 Mini Galileo 
- intrygujące zagadki ze świata 
nauki i techniki 

11:10 Sztuka ścigania się 
w deszczu - obycz., USA, 2019 
13:35 Patrol - sens., USA, 
2006 16:35 Speed 
- niebezpieczna szybkość 
- sens., USA, 1994 18:55 
Uroczysko - serial krym. 20:00 
Wypasiona kuchnia 

20:05 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
00:05 STOP Drogówka - serial 
policyjny 01:05 Wielkie 
tajemnice historii - serial dok. 
03:00 Gwiazdy Kabaretu 
- program rozrywkowy 03:25 
Lubię disco! 04:25 Top 10 
- Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje 

05:00	Sprawdzamy	- magazyn
05:25	Sprawa	dla	reportera
06:20	Słownik	polsko@polski	

- talk -show prof. J. Miodka
06:55	Słowo	na	niedzielę	
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
08:00Tydzień	­	magazyn
08:30	Pociąg	do	Polski	–	Koleją	

na	wyspę	- dok., 2026
09:05	U	Pana	Boga	w	ogródku	

- serial kom., 2008
09:55	Ojciec	Mateusz	- serial
10:55	Komisarz	Alex	- serial krym.
11:55	Między	ziemią	a	niebem
12:00	Anioł	Pański,	Watykan
12:15	Między	ziemią	a	niebem
12:45	Taize	–	Dom	serca	- rep.
13:05	Ssaki	–	W	nowym	świecie	

- dok., Wlk. Bryt., 2024
14:10	Rolnik	szuka	żony.	

Odwiedziny
14:30	Lalka	- serial, 1977
16:00	Zaraz	wracam	- serial, 2026
17:00	Teleexpress

17:20	Pogoda
17:35	Daję	słowo	–	Maciej	Orłoś	

–	Grażyna	Brodzińska	
- talk -show

18:40	Jaka	to	melodia?	
- teleturniej muzyczny

19:30	Program	inform.	19.30
19:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
20:05	Sport
20:15	Pogoda
20:25	Gra	z	Cieniem	- serial, 2026
21:25	Rolnik	szuka	żony	

- reality show
22:20	Rolnik	szuka	żony.	

Odwiedziny
22:45	Zakochana	Jedynka	

–	Vanilla	Sky	- fab., USA, 
2001

01:10	Minghun	- dram., Polska, 
2023

02:50	Jaka	to	melodia?	- telet.
03:45	Film	dokumentalny
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05:10	Dla	niesłyszących	
–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

06:25	Dla	niesłyszących	–	M	jak	
miłość	- serial, Polska, 
2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie	
–	w	tym:	Serwis	Info	
i	Pogoda	Flesz	- magazyn 
poranny

11:25	Super	Gary.	Gotuj	
z	Bosacką!	- program 
rozrywkowy

12:05	Program
12:40	Informacje	kulturalne	

- magazyn
13:05	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
14:00	Familiada	- teleturniej
14:35	Koło	fortuny	- teleturniej
15:05	Mini	audycja	–	VOP
15:15	Szansa	na	sukces.	Opole	

2027 - widowisko 
muzyczne

16:20	Na	dobre	i	na	złe	–	Siwy	
włos	- serial, Polska, 2026

17:15	Panna	młoda	- serial 2024
18:15	Omnibus	–	szybcy	

i	mądrzy	- teleturniej
19:10	Słowo	na	niedzielę	

- rozmowa
19:25	Rodzinka·pl	- serial kom.
20:30	The	Voice	of	Poland	

–	Przesłuchania	
w	ciemno	- widowisko 
muzyczne

23:00	Program	rozrywkowy
23:30	Postaw	na	milion	

- teleturniej
00:30	Anglik,	który	mnie	

kochał	- fab., USA, 2014. 
Richard (Pierce Brosnan) 
jest stale otoczony 
wianuszkiem pięknych 
i młodych przyjaciółek...

02:15	RoboCop	- SF, USA, 2014

05:40	Uwaga!	- program interw.
05:55	Ukryta	prawda	- serial 
06:50	Kobieta	na	krańcu	

świata	- program Martyny 
Wojciechowskiej. Rdzenna, 
maoryska nazwa Nowej 
Zelandii to Aotearoa. Za jej 
pocztówkowym obrazem 
kryje się jednak historia 
ludności, która walczyła 
o zachowanie własnego 
języka, kultury 
i tożsamości.

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:30	Bez	kompleksów	- reality 
show

12:35	Na	Wspólnej	Omnibus	
- serial obycz., Polska

14:05	MasterChef	- program 
kulinarno -rozrywkowy

15:45	Taskmaster	- reality show
16:50	The	Floor	- teleturniej
19:00	Fakty
19:30	Sport
19:40	Pogoda	- informacje

19:45	Azja	Express	- reality 
show

21:30	Back	to	Black:	Historia	
Amy	Winehouse	- obycz., 
Wlk. Bryt., USA, Franc., 
2024. 

23:55	Oszukać	przeznaczenie	
- horror, USA, 2000. Od 
przeznaczenia nie można 
uciec. Przekonali się o tym 
uczestnicy wycieczki do 
Paryża, którzy w ostatniej 
chwili zrezygnowali z lotu...

02:05	Lalka	–	making	of	
- reportaż z planu 
zdjęciowego

02:20	Uwaga!	- program 
interwencyjny

02:40	Młode	gliny	- serial krym., 
Polska

04:40	Nauka	Jazdy	- reality show
05:10	Zamieszkać	na	plaży	

06:00	Nowy	dzień
08:00	Halo	tu	Polsat	- program 

informacyjno -rozrywkowy
11:35	SuperMarket	Chef	- Czy 

popisowy domowy obiad 
da się wyczarować 
w marketowych alejkach 
z budżetem zaledwie 80 
złotych i kwadransem na 
zakupy?

12:05	Kraina	lodu	- anim., USA, 
2013

14:20	Nie	ma	mocnych	- kom., 
Polska, 1974

16:30	Awantura	o	kasę	
- teleturniej

17:40	Hitster.	Muzyczna	gra	
przebojów	- teleturniej

18:50	Wydarzenia	- program 
informacyjny

19:15	Prezydenci	i	Premierzy	
- rozmowy Jarosława 
Gugały

19:25	Wypasiona	kuchnia	
- program rozrywkowy

19:35	Sport

19:45	Pogoda
19:55	Kabaret	na	żywo	

–	Młodzi	i	moralni	
- program rozrywkowy

22:00	Niezniszczalni	4	- sens., 
USA, 2023. Niezniszczalni 
są ostatnią linią obrony na 
świecie i są wzywani, gdy 
wszystkie inne opcje są 
wykluczone. Tą wyjątkową 
drużyną niezmiennie 
dowodzi Barney Ross 
(Sylvester Stallone).

00:10	Pokusa	- sens., Polska, 
2023. Ambitna Inez 
(Helena Englert) dostaje 
pracę w popularnym 
serwisie...

02:25	7	sekund	- fab., USA, 
Szwajc., Wlk. Bryt., 2005

04:50	Disco	Gramy	
05:40	Telezakupy	TV	Okazje

06:05	Johannes	Brahms	–	IV	
Symfonia	e–moll	op.	98	
- koncert, Niemcy, 2023

07:05	Od	ucha	do	ucha	–	Moja	
mama	•	Hydraulicy

07:40	Chłopcy	- obycz., Pol., 1973
09:20	ABC	miłości	- kom., 

Polska, 1935
10:50	Kosmos	1999	- serial, Wlk. 

Bryt., 1977
11:55	Wydarzenie	aktualne
12:30	Dokument	tygodnia	

–	Paul	Signac:	złoty	wiek	
dopiero	nadejdzie	- dok., 
Franc., 2021

13:40	Dzień	z	życia	artysty	
–	Adam	Nowak	- magazyn

14:20	Dama	Kameliowa	
- melodramat, Polska, 1994

16:20	Nad	Niemnem	- serial, 
Polska, 1986

17:30	Tamte	lata,	tamte	dni	
–	Sława	Przybylska	
- magazyn

18:10	Porte	des	Lilas	- fab., 
Włochy, Franc., 1957

20:00	Bilet	do	kina	–	Maudie	
- obyczajowy, Kanada, 
2016 l

22:05	63.	KFPP	w	Opolu	–	Kiedy	
mnie	już	nie	będzie...	
W	hołdzie	Magdzie	Umer	
i	Agnieszce	Osieckiej	

23:10	Podejrzana	- fab., Korea 
Połudn., 2022. Bohaterem 
filmu jest policjant, który 
rozwiązując sprawę pewnej 
śmierci, zakochuje się 
w głównej podejrzanej.

01:40	Wydarzenie	aktualne	
02:05	Pitbull	- serial policyjny
02:55	Kulturalni	- magazyn
03:45	Podróże	z	historią	

–	Historia	wśród	fal	
- dok., Polska, 2016

04:20	Za	ścianą	- dram., Polska, 
1971

05:20	Teledyski

06:00	Komisarz	Rex	- serial 
krym., Austria, Niem., 2002. 
Przygody tytułowego psa 
– owczarka niemieckiego 
o imieniu Reginald von 
Ravenhorst, znanego jako 
Rex...

09:55	Hudson	i	Rex	- serial 
kryminalny, Kanada, 2022

11:55	Kryminalne	zagadki	
Mazur	- serial, Niemcy, 
2021. Dr Wex, technik 
kryminalistyki, odwiedziła 
miasteczko na Mazurach. 
Miała szybko wyjechać, ale 
postanawia przedłużyć 
pobyt. Pomaga polskim 
policjantom rozwiązać 
sprawę zabójstwa 
łowczego.

13:55 Lassie - familijny, USA, 
1994

15:55	Ostatni	pociąg	z	Gun	Hill	
- western, USA, 1959

17:50	Nie	lubię	poniedziałku	
- komedia, Polska, 1971

20:00	Dziewiąty	Legion	
- przyg., Wlk. Bryt., USA, 
2011. Historia rozgrywa się 
w drugim wieku naszej ery, 
w czasach panowania 
Rzymian w Brytanii. Ranny 
rzymski legionista Marcus 
(Channing Tatum), razem 
ze swoim celtyckim 
niewolnikiem Esca...

22:25	Ludzie	honoru	- thriller, 
USA, 1992. Dwóch żołnierzy 
piechoty morskiej zostaje 
oskarżonych o zabójstwo 
kolegi. Śledztwem mają 
zająć się prawnicy 
amerykańskiej marynarki 
wojennej Kaffee i Galloway.

01:05	Joanna	- dram., Polska, 2010
03:25	Nazywam	się	Patrick	

Swayze	- dokument, Kan., 
USA, 2019

05:25	Ten	moment	- serial
06:00	Wiza	na	miłość	- serial 

paradokumentalny
06:50	Bugs	Bunny	Builders	

- animacja
07:20	Bociany	- kom., USA, 2016
09:05	The	Floor	- teleturniej
10:20	Ukryta	prawda	- serial 

obycz.
11:25	Mówię	Wam	- talk -show
12:40	Ukryta	prawda	- serial 

obycz.
14:40	Szpital	św.	Anny	- serial 

obycz., Polska
16:40	Detektywi	- program 

kryminalny
17:40	Top	Gun	- przygod., USA, 

1986
20:00	Transformers	- przygod., 

USA, 2007
23:05	Wilk	z	Wall	Street	

- obycz., USA, 2013 l
02:35	Dom	w	głębi	lasu	- horror, 

USA, Kan., 2011
04:30	Fachowcy	- program 

paradokumentalny

09:00 Z nadmiaru Miłości 10:00 
Inf. dnia 10:15 Retrospekcja 
10:35 Słowo życia 10:40 Polski 
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka 
radości 12:00 Anioł Pański 12:03 
Inf. dnia 12:20 Warto zauważyć... 
12:50 Natura Obiektywnie 
13:20 Ocalić od zapomnienia 

13:30 Msza św. 14:30 Przegląd 
Tyg. „Niedziela” 14:35 Słowo życia 
14:40 Św. na każdy dzień 14:45 
Jak wygrać małżeństwo? 15:00 
Dzielna niewiasta 15:15 Matecz-
niki Polskości 15:30 Wierzę w Boga 
16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL 
17:00 Żywa nić tradycji 17:30 
Przełamując bariery 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 

18:00 Anioł Pański 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
Św. na każdy dzień 19:30 Manna 
z Nieba 19:45 Modlitwa z udzia-
łem dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia

06:00	Kobra	–	oddział	
specjalny	- serial 
kryminalny

09:00	Taki	jest	świat	- przegląd 
wydarzeń z całego globu

09:25	Boso	przez	świat	
- program podróżniczy 
Wojciecha Cejrowskiego

10:00	Lombard.	Życie	pod	
zastaw	- paradokument

20:00	Murarz:	Na	granicy	spisku	
- akcja, USA, 2024. Steve Vail 
(Aaron Eckhart), były agent 
CIA, odszedł ze służby 
i pracuje jako murarz. 
Niespodziewanie zostaje 
wezwany do działania. 

22:05	Agent	- akcja, 2023
00:05	Droga	do	zatracenia	

- thriller, USA, 2002
02:30	Dyżur	- serial medyczny
03:10	Taki	jest	świat	- przegląd 

wydarzeń z całego globu
04:00	Menu	na	miarę	- program 

kulinarny
05:00	Dyżur	- serial medyczny

06:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej 
07:00 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 09:05 
JesteśmyDlaDzieci - program 
edukacyjny 09:30 A na obiad... 
09:40 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 10:45 
Mini Galileo - intrygujące 
zagadki ze świata nauki 

11:30 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 12:35 I że 
ci nie odpuszczę - kom., USA, 
2018 14:55 Policjantki 
i Policjanci - serial 19:00 
Wypasiona kuchnia 19:05 
Policjantki i Policjanci - serial 

20:05 A na deser... - program 
kulinarny 20:20 Sprawiedliwi 
– Wydział Kryminalny - serial 
policyjny 00:20 Gwiazdy 
kabaretu - program 
rozrywkowy 02:25 STOP 
Drogówka - serial policyjny 
03:25 Lubię disco! 04:25 Top 
10 - Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje 

05:30	Pytanie	dnia	- rozmowa
05:55	Oko	na	Świat	- magazyn
06:20	Balans	bieli	- magazyn
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
07:40	Rok	w	ogrodzie;	Rok	

w	ogrodzie	Extra	
08:20	Pełnosprawni	- magazyn 

dla niepełnosprawnych
09:00	Ranczo	- serial kom., 2007
10:00	Felicita	- serial obycz., 

Polska, 2026
11:10	Ojciec	Mateusz	- serial
12:05	Dobre	strony	–	Kasia	

Sienkiewicz	i	Daniel	
Olbrychski	- reportaż

12:25	Gwiazdy	w	południe	
–	Złodziej	w	hotelu	- fab., 
USA, 1955

14:25	Okrasa	łamie	przepisy	
- magazyn kulinarny

15:00	Rolnik	szuka	żony	
- reality show

16:00	Zaraz	wracam	- serial, 
Polska, 2026

17:00	Teleexpress
17:20	Pogoda
17:35	Ojciec	Mateusz	- serial
18:20	Przed	ekranem
18:40	Jaka	to	melodia?	

- teleturniej muzyczny
19:30	Program	informacyjny	

19.30
19:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
20:05	Sport
20:10	Pogoda
20:25	Komisarz	Alex	- serial 

kryminalny
21:25	Hit	na	sobotę	–	Minghun	

- dramat, Polska, 2023
23:10	Klasyka	kina	–	Ucieczka	

z	Los	Angeles	- fab., USA, 
1996

01:00	Morderstwa	w	Cantal	
- krym., Franc., 2023

02:45	Jaka	to	melodia?	
- teleturniej muzyczny
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05:30	M	jak	miłość	- serial, 
Polska, 2025

06:25	Rodzina	(nie	od)	święta	
–	Poranki	dla	zakochanych.	
Słyszę	cię.	O	słuchaniu	
w	związku.	- magazyn

06:55	Dla	niesłyszących	
–	Barwy	szczęścia	- serial 

07:30	Pytanie	na	śniadanie	
–	w	tym:	Serwis	Info	
i	Pogoda	Flesz

11:45	Dla	niesłyszących	
–	Okrasa	łamie	przepisy	
- magazyn kulinarny

12:30	Koło	fortuny	- teleturniej
13:15	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
14:05	Va	Banque	- teleturniej
14:35	Na	sygnale	- serial 

fabularyzowany
15:00	Koło	Fortuny	–	extra	

- teleturniej
15:05	La	Promesa	- serial obycz., 

2024

16:00	Koło	fortuny	- teleturniej
16:35	Familiada	- teleturniej
17:20	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
18:15	Va	Banque	- teleturniej
18:50	Jeden	z	dziesięciu	- telet.
19:25	Barwy	szczęścia	- serial 

obycz., 2026
20:40	Kulisy	serialu	„M	jak	

miłość”	- felieton
20:50	M	jak	miłość	- serial, 

Polska, 2026
21:50	Na	sygnale	- serial 

fabularyzowany
22:20	Berlin	Ku’damm	77	

- serial, Niemcy, 2025
23:15	Popiełuszko.	Wolność	

jest	w	nas	- dram., Polska, 
2008 l

02:00	Zaślubiona	- serial, 
Włochy, 2022

03:00	Akacjowa	38	- serial

05:40	Uwaga!	- program interw.
05:55	Ukryta	prawda	- serial 

obycz.
06:50	Kuchenne	rewolucje	

- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:20	Doradca	smaku	- program 
kulinarny

11:30	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40	Ukryta	prawda	- serial 
obycz.

15:45	Młode	gliny	- serial krym., 
Polska

16:50	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

17:55	Detektywi	- program 
kryminalny

19:00	Fakty
19:35	Sport
19:45	Pogoda	- informacje
19:55	Uwaga!	- program 

interwencyjny

20:15	Na	Wspólnej	- serial 
obycz., Polska

20:50	The	Floor	- teleturniej
21:30	Taskmaster	- reality show
22:40	Black	Adam	- SF, USA, 

Kan., N. Zel., Węgry, 2022. 
Prawie 5000 lat po 
otrzymaniu olbrzymich 
mocy starożytnych bogów 
– i prawie równoczesnym 
uwięzieniu - Black Adam 
zostaje uwolniony 
z ziemskiego grobowca.

01:10	Back	to	Black:	Historia	
Amy	Winehouse	- obycz., 
Wlk. Bryt., USA, Franc., 
2024

03:40	Co	za	tydzień	- program 
rozrywkowy

04:20	Uwaga!	- program interw.
04:40	Nauka	Jazdy	- reality show
05:10	Zamieszkać	na	plaży	

06:00	Nowy	dzień
08:00	Trudne	sprawy	- program 

obyczajowy
09:00	Dlaczego	ja?	- serial 

paradokumentalny
10:05	Wypasiona	kuchnia	

- program rozrywkowy
10:15	Dlaczego	ja?	- serial 

paradokumentalny
12:20	Gliniarze	- serial 

paradokumentalny
15:30	Wydarzenia	- program 

informacyjny 24
15:50	Pogoda
15:55	Gliniarze	- serial 

paradokumentalny
18:00	Pierwsza	miłość	- serial 

obyczajowy
18:50	Wydarzenia	- program 

informacyjny
19:10	Wieczór	

Rymanowskiego
19:35	Wypasiona	kuchnia	

- program rozrywkowy
19:45	Sport
19:55	Milionerzy	- teleturniej

20:40	Diabeł	- sens., Polska, 
2024. Samotny twardziel 
- Max Achtelik (Eryk Lubos), 
jego wierny pies, 
tajemnicza piękność 
i dziesiątki trupów, czyli 
pełnokrwista opowieść 
o zemście, miłości i śmierci.

23:00	Death	Race:	Wyścig	
śmierci	- sens., USA, 
Niemcy, Wlk. Bryt., 2008. 
Jason Statham ściga się 
w najbardziej brutalnym 
wydarzeniu sportowym 
– w Wyścigu Śmierci.

01:25	Bez	hamulców	- sens., 
USA, 2012 l

03:20	Nasz	Nowy	Dom	
- program rozrywkowy

04:40	Disco	Gramy	- program 
muzyczny

05:25	Telezakupy	TV	Okazje

05:55	Kolekcja	–	Erna	
Rosenstein	- felieton

06:15	Kulturalni	- magazyn
07:10	Cześć,	kapitanie!	- film 

TVP, 1967
08:20	Tamte	lata,	tamte	dni	

–	Sława	Przybylska	- mag.
09:00	Rodzina	Połanieckich	

- serial, 1978
10:35	Jezioro	Bodeńskie	- dram., 

Polska, 1985. Akcja filmu 
rozgrywa się w 1940 r. nad 
Jeziorem Bodeńskim, gdzie 
Niemcy założyli obóz dla 
internowanych.

12:15	Dokument	tygodnia	
–	Paul	Signac:	złoty	wiek	
dopiero	nadejdzie	- dok., 
Franc., 2021

13:10	Mąż	pod	łóżkiem	- film 
TVP, 1967

13:50	Kosmos	1999	- serial, 1977
14:55	Fuks	- kom. sens., Polska, 

1999
16:35	Rodzina	Połanieckich	

- serial, 1978

18:15	Dobry	tytuł	- magazyn 
literacki

18:55	Rawhide	- western, USA, 
1959

20:00	Filmowa	czytelnia	
–	Dama	z	Szanghaju	
- fab., USA, 1948

21:40	Fanfan	Tulipan	- kom., 
Franc., 2003

23:30	Smak	wiśni	- fab., Iran, 
1997

01:20	Intymność	na	planie	
- dok., Australia, 2024

02:15	Dzień	z	życia	artysty	
–	Adam	Nowak	- magazyn

02:50	Dobry	tytuł	- magazyn 
literacki

03:20	Podróże	z	historią	
–	W	świecie	Łemków	
- dok., Polska, 2016

03:55	Spis	cudzołożnic	- kom., 
Polska, 1994

06:00	Kabaretowe	hity	
- program rozrywk., Polska, 
2024

06:50	Wojciech	Cejrowski.	
Boso	przez	Świat	- serial 
podróżniczy, Polska, 2007

07:50	Robert	Makłowicz	- serial 
kulinarny, Polska, 2023

09:35	Pyszne	Dania	w	10	
minut	z	Julią	Oleś	- serial 
kulinarny, Polska, 2026

09:45	Górski	lekarz	- serial 
dramat, Niem., 2025

11:45	Zagadki	kryminalne	
panny	Fisher	- serial 
krym., Australia, 2015. Tego 
samego ranka, gdy do 
Phryne zgłasza się chłopiec, 
którego brat zaginął, doktor 
Mac informuje panią 
detektyw, że niedaleko...

14:00	Hudson	i	Rex	- serial 
krym., Kan., 2022

15:00	Zajazd.	Będzie	się	działo	
- serial obyczajowy, Polska, 
2026

17:00	Katastrofy	
w	przestworzach	
- dokument, Kan.. Kulisy 
najgłośniejszych katastrof 
lotniczych ostatnich lat. 
W każdym odcinku zostanie 
przedstawiona 
rekonstrukcja wydarzeń...

20:00	Po	śladach	mordercy	
- thriller, USA, 2021

22:05	Ekstradycja	- serial akcja, 
Polska, 1998. Ciężko ranny 
Halski trafia do mieszkania 
tajemniczej Krystyny. 
Tymczasem Ćma stara się 
odkryć powiązania Fiduka z...

00:35	Naczelny	dowódca	
- akcja, USA, 2018

02:30	Ziarno	prawdy	- krym., 
Polska, 2015

04:50	Mity:	tajemnice	ludzkości	
- dokument, Niem., 2021

05:20	Ten	moment	- serial
05:55	Szkoła	- program obycz.
08:45	Ukryta	prawda	- serial 
11:50	W–11	Wydział	Śledczy	

- program kryminalny
13:55	Detektywi	- kryminał
15:00	Szpital	św.	Anny	- serial
16:00	Szpital	- program obycz.
17:00	Sędzia	Anna	Maria	

Weso	łowska	- serial sądowy
18:00	Rozwód.	Walka	o	wszystko	

- program obycz.
19:00	Ukryta	prawda	- serial 
20:00	Hotel	Paradise	- reality 

show
21:00	Notre	­Dame	płonie	

- katastrof., Franc., Włochy, 
Wlk. Bryt., USA, 2022

23:25	Sex	Story	- kom., USA, 
2011

01:35	Mówię	Wam	- talk -show
02:50	Wrota	piekieł	- program 

rozrywkowy
03:50	Fachowcy	- paradokument
04:25	Usterka	- program 

poradnikowy

07:00 Gdy kwitną kasztany. Nasz 
Nazaret 07:55 Poczet Wlk. 
Polaków 08:00 Inf. dnia 08:15 
Wieś to też Polska 09:15 Słowo 
życia 09:20 Mateczniki Polskości 
09:30 Baśniowy teatr lalek 
09:55 Św. na każdy dzień 10:00 
Inf. dnia 10:15 Rozmowy niedok. 

11:20 Stan Bezp. Państwa 11:30 
Warto być ojcem 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Inf. dnia 12:20 
Skazani na Sybir 13:00 20 
czerwca, 1941 roku 13:30 Msza 
św. 14:30 Wykłady z Kongresu 
„Katolicy a cielesność” 15:00 
Koncert Jakuba Tomalaka 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Inf. dnia 

16:10 Sanktuaria polskie 16:30 
Porady Medyczne Bonifratrów 
17:00 Świadkowie 17:30 
Spotkanie Rodziny Radia Maryja 
20:00 Inf. dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 Głos serca 

06:00	Policjanci	z	Miami	- serial
08:00	Kobra	–	oddział	specjalny	

- serial kryminalny
10:00	Zaklinaczka	duchów	

- serial fabularny
11:00	Kotka	- serial, Meksyk
12:00	Nie	igraj	z	aniołem	- serial
13:00	Wspaniałe	stulecie	- serial
14:00	Rodzinny	interes	- serial 
15:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
17:00	Rodzinny	interes	- serial 

obyczajowy
18:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
20:00	Cash	Out	- akcja, USA, 2023
21:55	21	mostów	- akcja, USA, 

2019
23:55	Tajna	broń	- akcja, USA, 

1996
02:00	Dzielnica	strachu	- serial
03:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
04:00	Taki	jest	świat	- przegląd 
04:35	Menu	na	miarę	
05:00	Dzielnica	strachu	- serial

06:00 Strażnik Teksasu - film akcji 
07:55 Bogaty Dom – Biedny 
Dom - program paradok. 
08:55 Policjantki i Policjanci 
- serial 11:55 Na Ratunek 112 
- serial obycz. 12:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
16:55 Łowcy skarbów. Kto da 
więcej 18:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

20:00 Wypasiona kuchnia 20:05 
Uroczysko - serial krym. 20:40 
Sprawiedliwi – Wydział 
Kryminalny - serial policyjny 
21:40 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:45 Opowiem Ci o zbrodni 
23:10 We krwi - sens., 
Portoryko, Wlk. Bryt., 2014 

01:30 Love Island. Wyspa miłości 
- reality show 02:30 Gwiazdy 
Kabaretu - program 
rozrywkowy 02:55 
Hardkorowy lombard 03:25 
SuperLudzie - serial o osobach 
z niepełno sprawnościami 
05:30 Telezakupy TV Okazje 

04:55	Sprawdzamy	- magazyn
05:15	Pytanie	dnia	- rozmowa
05:35	Reporterzy	- magazyn
05:45	Oko	na	Świat	- magazyn
06:10	Akacjowa	38	- serial, 2018
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
07:30	Studio	Raban	- magazyn
08:00	Serwis	Info;	Pogoda	Info
08:20	Zaraz	wracam	- serial 
09:00	Ranczo	- serial kom., 2007
10:00	Komisarz	Alex	- serial krym.
11:00	Ojciec	Mateusz	- serial
12:00	Serwis	Info
12:10	Agrobiznes;	Agropogoda
12:35	Rok	w	ogrodzie	Extra	
12:50	BBC	w	Jedynce	–	Ssaki	

–	W	nowym	świecie	
- dok., Wlk. Bryt., 2024

14:00	Splątane	losy	- serial, 
Turcja, 2024

15:00	Serwis	Info
15:10	Reporterzy	- magazyn
15:35	Gra	słów.	Krzyżówka	

- teleturniej

16:00	Dziedzictwo	- serial, Turcja
17:00	Teleexpress
17:20	Pogoda
17:25	Jaka	to	melodia?	

- teleturniej muzyczny
18:05	Klan	- telenowela, Polska
18:40	Akacjowa	38	- serial, 2018
19:30	Program	inform.	19.30
19:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
20:10	Sport
20:15	Pogoda
20:25	Piłka	nożna	–	Bośnia	

i	Hercegowina	­Polska
23:15	Świat	bez	fikcji	–	Ostatni	

pojedynek	- dok., Hiszp., 
2026

00:25	Balans	bieli	- magazyn
01:05	Ucieczka	z	Los	Angeles	

- fab., USA, 1996
02:55	Film	dokumentalny
03:55	Raport	specjalny	

- magazyn
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04:35	Na	dobre	i	na	złe	- serial 
obyczajowy

05:35	M	jak	miłość	- serial, 
Polska, 2025

06:25	Powrót	Łemków	do	
prawosławia	- reportaż

06:55	Dla	niesłyszących	
–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie	
–	w	tym:	Serwis	Info	
i	Pogoda	Flesz

11:45	Rosół	polski	- magazyn 
kulinarny

12:30	Koło	fortuny	- teleturniej
13:15	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
14:05	Va	Banque	- teleturniej
14:35	Na	sygnale	- serial 

fabularyzowany
15:05	La	Promesa	- serial obycz., 

2024
16:00	Koło	fortuny	- teleturniej
16:35	Familiada	- teleturniej

17:20	Panna	młoda	- serial 
obycz., Turcja, 2024

18:15	Va	Banque	- teleturniej
18:50	Jeden	z	dziesięciu	- telet.
19:25	Barwy	szczęścia	- serial 

obycz., 2026
20:35	Magazyn	Ekspresu	

Reporterów	- zapowiedź
20:40	Kulisy	serialu	„M	jak	

miłość”	- felieton
20:50	M	jak	miłość	- serial, 

Polska, 2026
21:50	Na	sygnale	- serial 

fabularyzowany
23:00	Tonia	- obycz., Polska, 2022
00:35	Popiełuszko.	Wolność	

jest	w	nas	- dram., Polska, 
2008 l

03:10	Rozbite	marzenia,	1918­
­1939	- dokument 
fabularyzowany, Austria, 
Niemcy, 2017

05:40	Uwaga!	- program interw.
05:55	Ukryta	prawda	- serial 

obycz.
06:50	Kuchenne	rewolucje	

- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:20	Doradca	smaku	- program 
kulinarny

11:30	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40	Ukryta	prawda	- serial 
obycz.

15:45	Młode	gliny	- serial krym., 
Polska

16:50	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

17:55	Detektywi	- program 
kryminalny

19:00	Fakty
19:35	Sport
19:45	Pogoda	- informacje
19:55	Uwaga!	- program 

interwencyjny

20:15	Na	Wspólnej	- serial 
obycz., Polska

20:50	The	Floor	- teleturniej
21:30	Kuba	Wojewódzki	- talk-

-show
22:45	Kolekcjoner	- sens., USA, 

1997. W miasteczku 
uniwersyteckim dochodzi 
do kilku napadów na młode 
kobiety.

01:00	Superwizjer	- magazyn 
reporterów

01:40	Uwaga!	- program interw.
02:00	CSI:	Kryminalne	zagadki	

Las	Vegas	- serial, USA
03:00	Młode	gliny	- serial krym.
04:00	Nauka	Jazdy	- reality show
04:35	Zamieszkać	na	plaży	

- program edukacyjny
05:05	Jak	to	jest	zrobione	

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

06:00	Nowy	dzień
08:00	Trudne	sprawy	- program 

obyczajowy
09:00	Dlaczego	ja?	- serial 

paradokumentalny
10:05	Wypasiona	kuchnia	

- program rozrywkowy
10:15	Dlaczego	ja?	- serial 

paradokumentalny
12:20	Gliniarze	- serial 

paradokumentalny
15:30	Wydarzenia	- program 

informacyjny 24
15:50	Pogoda
15:55	Gliniarze	- serial 

paradokumentalny
18:00	Pierwsza	miłość	- serial 

obyczajowy
18:50	Wydarzenia	- program 

informacyjny
19:15	Gość	Wydarzeń	

- rozmowa dnia
19:25	Wypasiona	kuchnia	

- program rozrywkowy
19:35	Sport
19:45	Pogoda

19:55	Milionerzy	- teleturniej
20:35	Lucy	- sens., Franc., 

Niemcy, USA, Tajwan, 2014. 
Lucy (Scarlett Johansson) 
to studentka, która, 
przypadkowo złapana 
w koszmarną pułapkę, 
przeciwstawia się swoim 
porywaczom i zmienia się 
w bezlitosną wojowniczkę...

22:20	Obcy:	Przymierze	- sens., 
USA, Wlk. Bryt., 2016

01:00	Detonator	- sens., USA, 
Rum., 2006

03:15	Nasz	Nowy	Dom	
- program rozrywkowy

04:20	Kabaretowa	Ekstraklasa	
- program rozrywkowy, 
Polska, 2017

04:40	Disco	Gramy	- program 
muzyczny

05:25	Telezakupy	TV	Okazje

06:05	Tygodnik	Kulturalny
06:55	Wydarzenie	aktualne	

- program informacyjny
07:20	Rawhide	- western, USA, 

1959
08:20	Porozmawiajmy	szczerze	

- Olgierd Łukaszewicz
09:00	Rodzina	Połanieckich	

- serial, 1978
10:40	Fuks	- kom. sens., Polska, 

1999
12:20	Z	pamiętnika	mej	duszy.	

Marek	Grechuta	- dok., 
Polska, 1995

13:20	Gry	i	zabawy	dziecięce	
- dok., Polska, 2010

13:50	Kosmos	1999	- serial, Wlk. 
Bryt., 1977

14:55	Ceremonia	pogrzebowa	
- obycz., Polska, 1984

16:40	Rodzina	Połanieckich	
- serial, 1978

18:15	W	poszukiwaniu	
dobrego	filmu	- magazyn

18:55	Rawhide	- western, USA, 
1959

20:00	Teatr	Telewizji	–	Rajski	
ogródek	–	szkice	
z	Różewicza	- 2003

21:30	Na	wschód	od	
Hollywood	–	Noc	12	
października	- fabularny, 
Franc., Belgia, 2022

23:35	Filmowa	czytelnia	
–	Dama	z	Szanghaju	
- fabularny, USA, 1948

01:05	Oni	wszyscy	byli	
w	Montreux	- serial 
dokumentalny, Polska, 
Wlk. Bryt., 2023

02:10	W	poszukiwaniu	
dobrego	filmu	- magazyn

02:40	Podróże	z	historią	
–	Bursztynowym	
szlakiem	- dok., Polska, 
2016

03:15	Kratka	- film TVP, 1996
04:15	Skok	- film TVP, 1999

06:00	Kabaretowe	hity	- prog. 
rozrywk., Polska, 2024

06:50	Wojciech	Cejrowski.	
Boso	przez	Świat	- serial 
podróżniczy, Polska, 2007

07:50	Robert	Makłowicz	- serial 
kulinarny, Polska, 2023

09:35	Pyszne	Dania	w	10	
minut	z	Julią	Oleś	- serial 
kulinarny, Polska, 2026

09:45	Górski	lekarz	- serial 
dramat, Niem., 2025

11:45	Zagadki	kryminalne	
panny	Fisher	- serial krym., 
Australia, 2015. Gdy ciotka 
Phryne Prudence udostępnia 
swój dom psychiatrze 
i uzdrowicielowi Haydenowi 
Samuelsowi, aby zorgani-
zował w nim sanatorium...

14:05	Hudson	i	Rex	- serial krym., 
Kan., 2022. W The Barrens 
dochodzi do zaginięcia 
dziewczyny. Zespół musi 
odkryć prawdę o jej znik-
nięciu. Podejrzenie pada...

15:00	Zajazd.	Będzie	się	działo	
- serial obyczajowy, Polska, 
2026

17:00	Katastrofy	
w	przestworzach	
- dokument, Kan.

20:00	Jennifer	8	- krym., USA, 
1992

22:40	Szpica	- akcja, Chiny, 2020. 
Tajna firma ochroniarska 
jest ostatnią nadzieją na 
przetrwanie dla 
księgowego po tym, jak 
został namierzony przez 
najbardziej zabójczą...

00:45	Gangsterzy	i	Filantropi	
- kom., Polska, 1962

02:45	Żegnaj	Ameryko!	- kom., 
Niem., Polska, 1993

04:25	Mity:	tajemnice	
ludzkości	- dokument, 
Niem., 2021

05:20	Ten	moment	- serial
05:55	Szkoła	- program obycz.
08:45	Ukryta	prawda	- serial 
11:50	W–11	Wydział	Śledczy	

- program kryminalny
13:55	Detektywi	- kryminał
15:00	Szpital	św.	Anny	- serial 

obycz., Polska
16:00	Szpital	- program obycz.
17:00	Sędzia	Anna	Maria	

Weso	łowska	- serial sądowy
18:00	Rozwód.	Walka	o	wszystko	

- program obycz.
19:00	Ukryta	prawda	- serial
20:00	Hotel	Paradise	- reality 

show
21:00	Ścigany	- sens., USA, 1993
23:45	Dom	w	głębi	lasu	- horror, 

USA, Kan., 2011
01:50	Hotel	Paradise	- reality 

show
02:50	Wrota	piekieł	- program 

rozrywkowy
03:45	Usterka	- program 

poradnikowy
04:15	Fachowcy	- paradokument

09:45 Słowo życia 09:50 Św. na 
każdy dzień 10:00 Inf. dnia 
10:15 Jak my to widzimy 10:45 
Zew natury 11:10 Mocni 
w Wierze 11:35 Słowo życia 
11:40 Ma się rozumieć 11:50 
Św. na każdy dzień 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Inf. dnia 12:20 
Głos serca 13:05 Leśni zapylacze 

13:30 Msza św. 14:30 Post Scriptum 
15:00 Wygrana 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Inf. dnia 16:10 
Jestem mamą 16:25 Przyroda 
w Obiektywie 16:40 Zdrowie 
z Bożej Apteki 17:00 Wierzę 
w Boga 17:30 Rajd Katyński 
17:55 Poczet Wlk. Polaków 

18:00 Anioł Pański 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
Św. na każdy dzień 19:30 Każdy 
maluch to potrafi 19:45 
Modlitwa z udziałem dzieci 
20:00 Inf. dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 

06:00	Policjanci	z	Miami	- serial
08:00	Kobra	–	oddział	specjalny	

- serial kryminalny
10:00	Zaklinaczka	duchów	

- serial fabularny
11:00	Kotka	- serial, Meksyk
12:00	Nie	igraj	z	aniołem	- serial
13:00	Wspaniałe	stulecie	- serial
14:00	Rodzinny	interes	- serial 
15:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
17:00	Rodzinny	interes	- serial
18:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
20:00	Kod	211	- akcja, USA, 2018
21:50	Historia	zemsty	- akcja, 

USA, 2017
23:55	Kod	zła	- horror, Kan., USA, 

2024
02:00	Dzielnica	strachu	- serial
03:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
04:00	Taki	jest	świat	- przegląd 

wydarzeń z całego globu
04:35	Menu	na	miarę	
05:00	Dzielnica	strachu	- serial

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 07:55 Bogaty Dom 
– Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
11:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 12:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

16:55 Łowcy skarbów. Kto da 
więcej - reality show 18:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Wypasiona 
kuchnia 20:05 Uroczysko 
- serial krym. 20:40 
Sprawiedliwi – Wydział 
Kryminalny - serial policyjny 

21:40 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:45 Opowiem Ci o zbrodni 
- serial krym. 23:10 Źle się 
dzieje w El Royale - sens., USA, 
2018 02:05 Love Island. 
Wyspa miłości - reality show 
03:25 SuperLudzie - serial 
o osobach z niepełno-
sprawnościami 05:30 
Telezakupy TV Okazje 

04:55	Wykrywacz	kłamstw	
05:15	Pytanie	dnia	- rozmowa
05:35	Reporterzy	- magazyn
05:45	Oko	na	Świat	- magazyn
06:10	Akacjowa	38	- serial, 2018
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
07:30	Kościół	z	bliska
08:00	Serwis	Info;	Pogoda	Info
08:20	Zaraz	wracam	- serial
09:00	Ranczo	- serial kom., 2007
10:00	Komisarz	Alex	- serial krym.
11:00	Ojciec	Mateusz	- serial
12:00	Serwis	Info
12:10	Agrobiznes;	Agropogoda
12:40	Magazyn	Rolniczy
12:55	Natura	w	Jedynce	

–	Osobliwa	planeta	
- dok., Wlk. Bryt., 2024

14:00	Splątane	losy	- serial, 
Turcja, 2024

15:00	Serwis	Info
15:10	Reporterzy	- magazyn
15:35	Gra	słów.	Krzyżówka	

- teleturniej

16:00	Dziedzictwo	- serial, Turcja
17:00	Teleexpress
17:20	Pogoda
17:25	Jaka	to	melodia?	

- teleturniej muzyczny
18:05	Klan	- telenowela, Polska
18:40	Akacjowa	38	- serial, 2018
19:30	Program	inform.	19.30
19:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
20:10	Sport
20:15	Pogoda
20:30	Felicita	- serial obycz., 2026
21:05	Sekielski	wieczorową	

porą	- talk -show
22:10	Kino	mocnych	wrażeń	

–	Chłopcy	z	ferajny	
- dram., USA, 1990

00:45	Vanilla	Sky	- fab., USA, 
2001

03:05	Film	dokumentalny
03:55	Sekielski	wieczorową	

porą	- talk -show
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04:35	Na	dobre	i	na	złe	- serial 
obyczajowy

05:30	M	jak	miłość	- serial, 
Polska, 2025

06:25 Operacja zdrowie 
- magazyn medyczny

06:55	Dla	niesłyszących	
–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie	
–	w	tym:	Serwis	Info	
i Pogoda Flesz

11:45 Jedzenie ma znaczenie
12:25	Koło	fortuny	- teleturniej
13:15	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
14:05	Va	Banque	- teleturniej
14:35	Na	sygnale	- serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.
16:00	Koło	fortuny	- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024

18:15	Va	Banque	- teleturniej
18:50	Jeden	z	dziesięciu	- telet.
19:25	Barwy	szczęścia	- serial 
20:40	Postaw	na	milion	

- teleturniej
21:40	Super	Gary.	Gotuj	

z	Bosacką!	- program 
rozrywkowy

22:15	Europa	da	się	lubić	
– nowe pokolenie

23:15	Dziewczyna	z	tatuażem	
- thriller, USA, 2011. Dzien-
nikarz Mikael Blomkvist 
przyjmuje zlecenie 
rozwiązania zagadki 
tajemniczego zniknięcia 
bratanicy przemysłowca 
Henrika Vangera...

02:00	Rodzinka·pl	- serial kom.
02:35	Peaky	Blinders	- serial, 

Wlk. Bryt., 2014
03:40	Rodzinka·pl	- serial kom.

05:40	Uwaga!	- program interw.
05:55	Ukryta	prawda	- serial 

obycz.
06:50	Kuchenne	rewolucje	

- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:20	Doradca	smaku	- program 
kulinarny

11:30	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40	Ukryta	prawda	- serial 
obycz.

15:45	Młode	gliny	- serial krym.
16:50	Szpital	św.	Anny	- serial 

obycz., Polska
17:55	Detektywi	- program 

kryminalny
19:00	Fakty
19:35	Sport
19:45 Pogoda - informacje
19:55	Uwaga!	- program interw.
20:15 Na Wspólnej - serial 

obycz., Polska

20:50	The	Floor	- teleturniej
21:30	Kuchenne	rewolucje	

- program kulinarno-
-rozrywkowy

22:40	Zatańcz	ze	mną	- kom., 
USA, 2004. John Clark 
(Richard Gere), prawnik 
z Chicago, wiedzie niemal 
idealne życie. Ma piękną 
żonę (Susan Sarandon), 
którą kocha, odniósł sukces 
zawodowy, wychował 
dwójkę wspaniałych dzieci. 
Nie jest jednak szczęśliwy.

00:45	Uwaga!	- program interw.
01:05	Kwatery	Hitlera	- dokument
02:10	Młode	gliny	- serial krym.
04:15	Nauka	Jazdy	- reality show
04:50	Zamieszkać	na	plaży	

- program edukacyjny
05:15	Jak	to	jest	zrobione	

- serial popularnonaukowy

06:00	Nowy	dzień	- program 
śniadaniowy

08:00	Trudne	sprawy	- program 
obyczajowy

09:00 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

10:05	Wypasiona	kuchnia	
- program rozrywkowy

10:15 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

12:20	Gliniarze	- serial 
paradokumentalny

15:30	Wydarzenia	- program 
informacyjny 24

15:50 Pogoda
15:55	Gliniarze	- serial 

paradokumentalny
18:00	Pierwsza	miłość	- serial 

obyczajowy
18:50	Wydarzenia	- program 

informacyjny
19:15	Gość	Wydarzeń	

- rozmowa dnia
19:25	Wypasiona	kuchnia	

- program rozrywkowy
19:35	Sport

19:45 Pogoda
19:55	Milionerzy	- teleturniej
20:30	Nasz	Nowy	Dom	

- program rozrywkowy
21:45 Zdrada, serial
22:55	Projektantka	- obycz., 

Australia, 2015. Kate 
Winslet jako femme fatale, 
która powraca do 
rodzinnego miasteczka, aby 
naprawić zło z przeszłości.

01:20	Downton	Abbey	- obycz., 
Wlk. Bryt., USA, Chiny, 
2019. W siedzibie rodu 
hrabiowskiego Grantham 
rozpoczynają się 
przygotowa nia do wizyty 
pary królewskiej...

04:05	Kabaretowa	Ekstraklasa	
- program rozrywkowy, 
Polska, 2017

04:40	Disco	Gramy

06:15	Niedziela	z...	twórczością	
Agnieszki	Osieckiej

07:00	Informacje	kulturalne	
- magazyn

07:25	Rawhide	- western, USA, 
1959

08:25	Dzień	z	życia	artysty	
–	Adam	Nowak	- magazyn

09:00	Dyrektorzy	- Swój chłop 
- serial, Polska, 1975

10:40	Złote	koło	- film 
kryminalny, 1971

12:30	 Reżyserzy	–	Nancy	Meyers	
- dok., Wlk. Bryt., 2018

13:25	Serialowa	nostalgia	
– Nad Niemnem - serial, 
Polska, 1986

14:35	Sportowiec	mimo	woli	
- kom., Polska, 1939

16:10	Dyrektorzy	–	Bokser	
- serial, Polska, 1975

17:50	Kulturalni	- magazyn
18:45	17.	Międzynarodowy	

Konkurs	Skrzypcowy	im.	
H.	Wieniawskiego	- Koncert 
inauguracyjny, 2026

20:50	Hala	odlotów	- magazyn 
kulturalno -społeczny

21:45	Czwartkowy	klub	
filmowy	–	Wstęp	do	
filmu	–	Matnia

21:55	3	×	Roman	Polański	
–	Matnia	- dram., Wlk. 
Bryt., 1966

23:55 Panorama kina 
polskiego – Filip - fab., 
Polska, 2021

02:05	Kino	nocne	–	Girl	Guide	
- komedia sensacyjna, 
Polska, 1995

03:45	Hala	odlotów	- magazyn 
kulturalno -społeczny

04:30	Kolekcja	–	Jerzy	
Tchórzewski	- felieton

04:50	Podróże	z	historią	
–	Kulisy	dawnych	
podróży	- dok., Polska, 
2016

06:00	Kabaretowe	hity	- prog. 
rozrywk., Polska, 2024

06:50	Wojciech	Cejrowski.	
Boso	przez	Świat	- serial 
podróżniczy, Polska, 2007

07:50	Robert	Makłowicz	- serial 
kulinarny, Polska, 2023

09:35	Pyszne	Dania	w	10	
minut	z	Julią	Oleś	- serial 
kulinarny, Polska, 2026

09:45	Górski	lekarz	- serial 
dramat, Niem., 2025

11:45	Zagadki	kryminalne	
panny	Fisher	- serial 
krym., Australia, 2015. 
Kiedy Phryne organizuje 
turniej tenisowy, aby 
zebrać fundusze dla 
zawodniczek, partnerka 
treningowa wschodzącej 
gwiazdy zostaje...

14:00	Hudson	i	Rex	- serial 
krym., Kan., 2022

15:00	Zajazd.	Będzie	się	działo	
- serial obyczajowy, Polska, 
2026

17:00	Katastrofy	
w	przestworzach	
- dokument, Kan.. Kulisy 
najgłośniejszych katastrof 
lotniczych ostatnich lat. 
W każdym odcinku zostanie 
przedstawiona...

20:00	Miś	- kom., Polska, 1981 l
22:35	Dziewiąty	Legion	

- przyg., Wlk. Bryt., USA, 
2011

00:50	Krzyk	4	- thriller, USA, 
2011. Minęło 10 lat od 
okropnych wydarzeń, jakie 
spotykały Sidney. Kobieta 
powraca do swojego 
rodzinnego miasta podczas 
swojej trasy...

03:10	Falenicka	Atlantyda	
- dokument, Polska, 2020

04:20	Mity:	tajemnice	ludzkości	
- dokument, Niem., 2021

05:20	Ten	moment	- serial 
paradokumentalny

05:55	Szkoła	- program obycz.
08:45	Ukryta	prawda	- serial
11:50	W–11	Wydział	Śledczy	

- program kryminalny
13:55	Detektywi	- kryminał
15:00	Szpital	św.	Anny	- serial 
16:00	Szpital	- program obycz.
17:00	Sędzia	Anna	Maria	

Weso	łowska	- serial sądowy
18:00	Rozwód.	Walka	o	wszystko	

- program obycz.
19:00	Ukryta	prawda	- serial 
20:00	Hotel	Paradise	- reality 

show
21:00 Ocean’s Eleven: 

Ryzykowna	gra	- sens., 
USA, 2001

23:30	Taskmaster	- reality show
00:35	Transformers	- przygod., 

USA, 2007
03:30	Hotel	Paradise	- reality 

show
04:20	Fachowcy	- program 

poradnikowy

09:45 Oświadczenie Fundacji Lux 
Veritatis 10:00 Inf. dnia 10:15 
Rozmowy niedok. 11:25 Myśląc 
Ojczyzna 11:35 Przyroda 
i ludzie 12:00 Anioł Pański 
12:03 Inf. dnia 12:20 Wykłady 
naukowe 12:50 Mateczniki 
Polskości 13:00 Poronin 
- Parafia Św. Marii Magdaleny 

13:20 Przegląd Tyg. „Niedziela” 
13:30 Msza św. 14:30 Skorpion 
w stalowej trumnie. Władysław 
Drelicharz 15:00 Po stronie 
prawdy 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Inf. dnia 16:10 Z wędką 
nad wodę 16:35 Sól ziemi 
17:05 Akademia pro -life 

17:30 Odpowiedzialni za Kościół 
17:55 Poczet Wlk. Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 Inf. 
dnia 18:15 Rozmowy niedok. 
19:25 Rodzinny Ogród Zoolo-
giczny „Królestwo Stworzenia” 
20:00 Inf. dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Głos Polski 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Informacje dnia

06:00 Policjanci z Miami - serial
08:00	Kobra	–	oddział	specjalny	

- serial kryminalny
10:00	Zaklinaczka	duchów	

- serial fabularny
11:00	Kotka	- serial, Meksyk
12:00	Nie	igraj	z	aniołem	- serial
13:00	Wspaniałe	stulecie	- serial
14:00	Rodzinny	interes	- serial 
15:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
17:00	Rodzinny	interes	- serial 
18:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
20:00 Odsiecz - akcja, USA, Kan., 

2021
21:55	Detektyw	Knight:	Łotr	

- akcja, USA, 2022
23:55	Droga	do	zatracenia	

- thriller, USA, 2002
02:25	Dzielnica	strachu	- serial
03:20	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
04:20	Taki	jest	świat	- przegląd 

wydarzeń z całego globu
05:00	Dzielnica	strachu	- serial

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 07:55 Bogaty Dom 
– Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
11:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 12:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

16:55 Łowcy skarbów. Kto da 
więcej 18:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Wypasiona kuchnia 
20:05 Uroczysko - serial krym. 
20:40 Sprawiedliwi – Wydział 
Kryminalny - serial policyjny 
21:40 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:45 Opowiem Ci o zbrodni 

23:10 W lesie dziś nie zaśnie nikt 
- cz.2, sens., Polska, 2021 
01:20 Love Island. Wyspa 
miłości - reality show 02:25 
Hardkorowy lombard 02:55 
Śmierć na 1000 sposobów 
03:25 Lubię disco! 04:25 Top 
10 - Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

04:55	Wykrywacz	kłamstw	
05:10	Pytanie	dnia	- rozmowa
05:35	Reporterzy	- magazyn
05:45	Oko	na	Świat	- magazyn
06:10	Akacjowa	38	- serial, 2018
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
07:30	Pełnia	Wiary	- magazyn
08:00	Serwis	Info;	Pogoda	Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2007
10:00	Komisarz	Alex	- serial krym.
11:00	Ojciec	Mateusz	- serial
12:00	Serwis	Info
12:10	Agrobiznes;	Agropogoda
12:40	To	się	opłaca	- magazyn
12:55	Natura	w	Jedynce	–	Mała	

myszka	–opowieść	
o	dzielnej	matce	- dok., 
Hiszp., 2025

14:00	Splątane	losy	- serial, 2024
15:00	Serwis	Info
15:10	Reporterzy	- magazyn
15:35	Gra	słów.	Krzyżówka	

- teleturniej

16:00	Dziedzictwo	- serial, Turcja
17:00	Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25	Jaka	to	melodia?	

- teleturniej muzyczny
18:05 Klan - telenowela, Polska
18:40	Akacjowa	38	- serial, 2018
19:30	Program	inform.	19.30
19:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
20:10	Sport
20:15 Pogoda
20:30	Ojciec	Mateusz	- serial
21:25	Sprawa	dla	reportera
22:30	Czas	niedokonany	- serial 

obycz., Polska, 2024
23:25	Gra	z	Cieniem	- serial, 

Polska, 2026
00:25	Chłopcy	z	ferajny	- dram., 

USA, 1990
02:55	Magazyn	Ekspresu	

Reporterów
03:55	Sprawa	dla	reportera
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04:35	Na	dobre	i	na	złe	- serial 
obyczajowy

05:35	M	jak	miłość	- serial, 
Polska, 2025

06:25	Pożyteczni·pl	- magazyn
06:55	Dla	niesłyszących	

–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie	
–	w	tym:	Serwis	Info	
i Pogoda Flesz - magazyn 
poranny

11:50	Gwiazdorska	kuchnia	
Ani	- magazyn kulinarny

12:30	Koło	fortuny	- teleturniej
13:15	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
14:05	Va	Banque	- teleturniej
14:35	Na	sygnale	- serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz., 

2024
16:00	Koło	fortuny	- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

17:20	Panna	młoda	- serial 
18:15	Va	Banque	- teleturniej
18:50	Jeden	z	dziesięciu	- telet.
19:25	Barwy	szczęścia	- serial 
20:40 Przepis dnia
20:50	Na	dobre	i	na	złe	–	Baśń	

tysiąca	nocy	- serial, 
Polska, 2026

21:50	Na	sygnale	- serial 
fabularyzowany

22:20	Magazyn	Ekspresu	
Reporterów

23:20	Ze	wszystkich	sił	- fab., 
Belgia, Franc., 2013. 
Spragniony więzi z ojcem 
niepełnosprawny Julian 
zaczyna go namawiać, by 
wziął z nim udział 
w zawodach Ironman...

01:00	Peaky	Blinders	- serial, 
Wlk. Bryt., 2014

02:05 Dziki - dok., Franc., 2022

05:40	Uwaga!	- program 
interwencyjny

05:55	Ukryta	prawda	- serial 
obycz.

06:50	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:20	Doradca	smaku	- program 
kulinarny

11:30	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40	Ukryta	prawda	- serial 
obyczajowy

15:45	Młode	gliny	- serial krym., 
Polska

16:50	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

17:55	Detektywi	- program 
kryminalny

19:00	Fakty	- program 
informacyjny

19:35	Sport
19:45 Pogoda - informacje

19:55	Uwaga!	- program 
interwencyjny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obycz., Polska

20:50	The	Floor	- teleturniej
21:30	Top	Model	- reality show
23:05	Creed:	Narodziny	

legendy	- obycz., USA, 
2015

01:40	Nowa	Szelągowska	
- reality show

02:50	Uwaga!	- program 
interwencyjny

03:10	CSI:	Kryminalne	zagadki	
Las Vegas - serial, USA

04:10	Nauka	Jazdy	- reality 
show

04:45	Zamieszkać	na	plaży	
- program edukacyjny

05:10	Jak	to	jest	zrobione	
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

06:00	Nowy	dzień
08:00	Trudne	sprawy	- program 

obyczajowy
09:00 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
10:05	Wypasiona	kuchnia	

- program rozrywkowy
10:15 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
12:20	Gliniarze	- serial 

paradokumentalny
15:30	Wydarzenia	- program 

informacyjny 24
15:50 Pogoda
15:55	Gliniarze	- serial 

paradokumentalny
18:00	Pierwsza	miłość	- serial 

obyczajowy
18:50	Wydarzenia	- program 

informacyjny
19:15	Gość	Wydarzeń	

- rozmowa dnia
19:25	Wypasiona	kuchnia	

- program rozrywkowy
19:35	Sport
19:45 Pogoda

19:55	Milionerzy	- teleturniej
20:30	Kabaret	K2.	Jedziemy	po	

bandzie - program 
rozrywkowy

22:00	Kochaj	albo	rzuć	- kom., 
Polska, 1977. Ostatnia 
część komediowej trylogii 
o dwóch zabużańskich 
rodzinach: Pawlaków 
i Kargulów, które osiadły 
po wojnie na Ziemiach 
Odzyskanych zajmując 
sąsiadujące gospodarstwa.

00:40	Ted	- komedia, USA, 2012
02:55	Nasz	Nowy	Dom	

- program rozrywkowy
04:00	Kabaretowa	Ekstraklasa	

- program rozrywkowy, 
Polska, 2017

04:40	Disco	Gramy	- program 
muzyczny

05:25	Telezakupy	TV	Okazje

06:15	Hala	odlotów	- magazyn 
kulturalno -społeczny

07:10	Którędy	po	sztukę
07:20	Rawhide	- western, USA, 

1959
08:25	Tamte	lata,	tamte	dni	

–	Artur	Andrus	- magazyn
09:00	Rodzina	Połanieckich	

- serial, 1978
10:35 Ceremonia pogrzebowa 

- obycz., Polska, 1984
12:20	Oni	wszyscy	byli	

w	Montreux	- serial dok., 
Polska, Wlk. Bryt., 2023

13:40	Serialowa	nostalgia	
– Nad Niemnem - serial, 
Polska, 1986

14:50	Złote	koło	- film 
kryminalny, 1971

16:40	Dyrektorzy	–	Swój	chłop	
- serial, Polska, 1975

18:15	Kolekcja	–	Jerzy	
Tchórzewski	- felieton

18:30	Informacje	kulturalne	
18:55	Rawhide	- western, USA, 

1959

20:00 Panorama kina 
polskiego – Filip - fab., 
Polska, 2021

22:10	Wstęp	do	Teraz	taniec!
22:15	Teraz	taniec!	–	Mourad	

Merzouki:	Mosaik	
- widowisko, Franc., 2024

23:30	Mel	Gibson,	portret	
ekscentryka	- dok., 
Franc., 2021

00:40	Na	wschód	od	
Hollywood	–	Noc	12	
października	- fab., 
Franc., Belgia, 2022

02:35 Zimna wojna - dram., 
Wlk. Bryt., Polska, Franc., 
2018 l

04:10	Porozmawiajmy	szczerze
04:40	Informacje	kulturalne	
05:05	Podróże	z	historią	–	Na	

ratunek	w	górach	- dok., 
Polska, 2016

06:00	Kabaretowe	hity	- prog. 
rozrywk., Polska, 2024

06:50	Wojciech	Cejrowski.	
Boso	przez	Świat	- serial 
podróżniczy, Polska, 2007

07:55	Robert	Makłowicz	- serial 
kulinarny, Polska, 2023

09:35	Pyszne	Dania	w	10	
minut	z	Julią	Oleś	- serial 
kulinarny, Polska, 2026

09:45	Górski	lekarz	- serial 
dramat, Niem., 2025

11:45	Zagadki	kryminalne	
panny	Fisher	- serial krym., 
Australia, 2015. Gdy konsjerż 
hotelowy zostaje zepchnięty 
z dachu wraz z pustą torbą 
„pożyczoną” z domu 
Phryne, Jack prosi panią 
detektyw o pomoc w...

14:00	Hudson	i	Rex	- serial 
krym., Kan., 2022. Brat 
Charliego zostaje oskarżony 
o spowodowanie śmierci 
swojego niedawnego 
bokserskiego przeciwnika...

15:00	Zajazd.	Będzie	się	działo	
- serial obyczajowy, Polska, 
2026

17:00	Katastrofy	w	przestwo­
rzach	- dokument, Kan.

20:00	Buntownik	z	wyboru	
- dramat, USA, 1997

22:45	Ballistic	- thriller, USA, 
2002

00:40	Dead	Trigger	–	Oddział	
śmierci	- akcja, USA, 2017. 
Rok 2025. Na świecie 
szaleje tajemniczy wirus, 
który zmienia ludzi 
w wygłodniałe, żądne krwi 
zombi. Były policjant Kyle 
Walker (Dolph Lundgren)...

02:40	Papierowe	małżenstwo	
- dramat, Wlk. Bryt., Polska, 
1991

04:20	Mity:	tajemnice	ludzkości	
- dokument, Niem., 2021

05:20	Ten	moment	- serial
05:55	Szkoła	- program obycz.
08:45	Ukryta	prawda	- serial 
11:50	W–11	Wydział	Śledczy	

- program kryminalny
13:55	Detektywi	- kryminał
15:00	Szpital	św.	Anny	- serial 
16:00	Szpital	- program obycz.
17:00	Sędzia	Anna	Maria	

Weso	łowska	- serial 
sądowy

18:00	Rozwód.	Walka	
o	wszystko	- program 
obycz.

19:00	Ukryta	prawda	- serial 
20:00	Hotel	Paradise	- reality 

show
21:00	Wilk	z	Wall	Street	

- obycz., USA, 2013 l
00:35	Polowanie	na	druhny	

- kom., USA, 2005
03:00	Hotel	Paradise	- reality 

show
03:55	Fachowcy	- paradokument
04:35	Usterka	- program 

poradnikowy

08:15 Polski Punkt Widzenia 08:35 
Każdy maluch to potrafi 08:50 
Słowo życia 09:00 Mocni Jego 
mocą 09:30 Sanktuaria polskie 
09:50 Św. na każdy dzień 10:00 
Audiencja Generalna Ojca Św. 
Leona XIV z Watykanu 11:10 
Mateczniki Polskości 11:25 Jestem 
mamą 11:40 Myśląc Historia 

11:50 Odnaleźć siebie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Inf. dnia 12:20 
Głos serca 13:05 Kolor Boga 
13:30 Msza św. 14:30 Ocalałam 
z rzezi 15:00 Sambodrom 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie 
16:30 Rozmowy o edukacji 

17:00 Po stronie prawdy 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 Anioł 
Pański 18:05 Inf. dnia 18:15 
Rozmowy niedok. 19:20 Odnaleźć 
siebie 19:30 Bóg z nami 19:45 
Modlitwa z udziałem dzieci 
20:00 Inf. dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

06:00 Policjanci z Miami - serial
08:00	Kobra	–	oddział	specjalny	

- serial kryminalny
10:00	Zaklinaczka	duchów	

- serial fabularny
11:00	Kotka	- serial, Meksyk
12:00	Nie	igraj	z	aniołem	- serial
13:00	Wspaniałe	stulecie	- serial
14:00	Rodzinny	interes	- serial 
15:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
17:00	Rodzinny	interes	- serial 
18:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
20:00	Dziedzictwo	krwi	- akcja, 

USA, Franc.
21:50	Wymierzyć	sprawiedliwość	

- thriller, USA, 2021
23:25	Pomścić	córkę	- akcja, 

USA, 2022
01:25	Dzielnica	strachu	- serial
02:25	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument
03:25	Menu	na	miarę	
04:00	Dyżur	- serial medyczny
05:00	Dzielnica	strachu	- serial

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 07:55 Bogaty Dom 
– Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
11:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 12:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

16:55 Łowcy skarbów. Kto da więcej 
18:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Wypasiona kuchnia 
20:05 Uroczysko - serial krym. 
20:40 Sprawiedliwi – Wydział 
Kryminalny 21:40 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto 22:45 Opowiem Ci 
o zbrodni 23:10 W lesie dziś 
nie zaśnie nikt cz.1 - sens., 
Polska, 2020

 01:30 Love Island. Wyspa miłości 
- reality show 02:40 Śmierć na 
1000 sposobów 03:00 
SuperLudzie - serial o osobach 
z niepełno sprawnościami 
Extra 03:25 Lubię disco! 
04:25 Top 10 - Lista Przebojów 
05:30 Telezakupy TV Okazje 

04:50	Wykrywacz	kłamstw	
05:10	Pytanie	dnia	- rozmowa
05:30	Reporterzy	- magazyn
05:45	Oko	na	Świat	- magazyn
06:05	Akacjowa	38	- serial, 2018
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
07:30	Rodzina	(nie	od)	święta	
08:00	Serwis	Info;	Pogoda	Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:05 Ranczo - serial kom., 2007
10:05	Komisarz	Alex	- serial krym.
11:00	Ojciec	Mateusz	- serial
12:00	Serwis	Info
12:10	Agrobiznes;	Agropogoda
12:40	Magazyn	Rolniczy
12:55	Natura	w	Jedynce	

–	Osobliwa	planeta	
- dok., Wlk. Bryt., 2024

14:00	Splątane	losy	- serial, 2024
15:00	Serwis	Info
15:10	Reporterzy	- magazyn
15:35	Gra	słów.	Krzyżówka	

- teleturniej
16:00	Dziedzictwo	- serial, Turcja

17:00	Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25	Jaka	to	melodia?	

- teleturniej muzyczny
18:05 Klan - telenowela, Polska
18:40	Akacjowa	38	- serial, 2018
19:30	Program	inform.	19.30
19:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
20:10	Sport
20:15 Pogoda
20:30	Felicita	- serial obycz., 2026
21:05 Wieczór z gwiazdami 

- Rocky - dram., USA, 1976
23:15	CEGŁA	i	inne	nagrody	

filmowe.	Opowiada	
Andrzej	Wajda	- dok., 
Polska, 2011

00:20	Ukryta	sieć	- dram., 
Polska, 2023

02:10	Morderstwa	w	Chantilly	
- dram., Franc., 2023

03:50	Film	dokumentalny

ŚRODA • 7 października TVN POLSAT TVP Kultura TVN 7 TV 4

TVP 1 TVP 2

Stopklatka
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OGŁOSZENIA / REKLAMY

MIESZKANIE 
zamienię

 � MIESZKANIE w bloku na 
dom jednorodzinny w 
Rykach. Mieszkanie znaj-
duje się przy ulicy Wito-
sa blok numer 4. Trzy po-
koje, 62.34 m2. Pierwsze 
piętro. Tel. 886 464 331

DOM  
sprzedam

 � DOM w Rykach ul. Swa-
towska, piętrowy + piw-
nica, wym. 8,70 x 9,80 m, 
garaż + 2 komórki muro-
wane, działka około 10 
arów, woda, kanalizacja, 
gaz. cena 430 tys. zł.  Tel. 

eprasa.pl 0482bc5de6
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Włodzimierz LesiszMECHANIKA POJAZDOWA
SKLEP MOTORYZACYJNY
STACJA PALIW

Pełny zakres

badań technicznych

OKRÊGOWA STACJA
KONTROLI POJAZDÓW

08-530 Dęblin, ul. Szpitalna 2
kom. 506 17 00 95, tel. 81 88 01 920

603 655 844.

LOKAL  
sprzedam

 � STOLARNIA w Korytnicy, 
plac 8000 mkw, 2 ha-
le po 300 mkw, dom 80 
mkw. Suszarnia do drew-
na 50, maszyny do drew-
na, szlifierka szerokota-
śmowa, długotaśmowa , 
do kantów do ostrzenia 
noży strugarskich, pi-
ła formatowa, dwupiła 
formatowa, wielopo-
la trzystronna prasa 
130x330cm do schodów 
100x300cm. strugarka 
4 stronna weinig ploter 
cnc 100x200cm, dłutar-
ka, maszyny do parkie-
tu, trak do drewna. Cena 
2.600.000 zł.  Tel. 607 
607 700.

DO WYNAJĘCIA 
posiadam

 � DOM drewniany do wy-
najęcia w okolicy Ryk, 
około 85 m2, dwa po-
koje z kuchnią i łazienką. 
Tel. 604 452 250

 � GMINNA Spółdzielnia 
„SCh” w Trojanowie z 
siedzibą w Życzynie wy-
najmie sklep spożywczy 
w Dębówce gmina Troja-
nów. Powierzchnia oko-
ło 100 m2. Tel: 25 682 72 

16 lub 692 392 580

DZIAŁKA POLE 
sprzedam

 � SIEDLISKO w Wo-
li Rębkowskiej o pow. 
4200m2, na działce znaj-
duje się budynek miesz-
kalny, drewniany z bali, 
zdrowy, kryty blachą, do 
remontu, budynek go-
spodarczy i garaż mu-
rowany. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 720 915 815 

 � DZIAŁKA budowlana 
pow. 18 arów w Rykach 
przy ul. Swatowskiej. Ce-
na do uzg.  Tel. 600 379 
329.

 � DZIAŁKI BUDOWLANE, 
wszystkie media, do-
godne położenie, bar-
dzo dobry dojazd, Ryki 
ul. Myśliwska. Cena do 
uzg. Tel. 500 190 674.

 � LAS pow. 2,83 ha miej-
scowość Kruszyna, cena 
105.000 zł.  Tel. 607 607 
700.

 � LASY w Słup Drugi. 
Działka nr 3/2 las i za-

drzewienie o (pow. 1,55 
ha) oraz pastwisko 0,33 
ha, razem 1,88 ha. Dział-
ka nr 4 las (pow. 0,83 
ha). Cena razem 200 tys. 
PLN. Tel: 662 113 896

 � DZIAŁKA nr 473/1 No-
wodwór k/Ryk, pow. 
około 0,50 ha w drodze 
asfaltowej: woda, en. 
elektryczna, światłowód. 
Tel. 500 134 693.

 � LAS 1 hektar w miejsco-
wości Budki gm. Krzyw-
da nr działki 776 i 777 
Tel. 511 101 603.

 � DZIAŁKĘ budowlaną 
przy ul. Dolnej w Ry-
kach. Cena do uzgodnie-
nia. Tel. 600 375 564.

 � DZIAŁKA budowlana 
z siedliskiem o łącznej 
powierzchni 1710 m2 
przy ul. Macieja Rataja 
w Garwolinie. Wszystkie 
media doprowadzone 
do działki: gaz, woda, 
kanalizacja, światło. Ce-
na: 700 tys. zł. Tel: 608 
522 606

 � DZIAŁKA o pow. 0,34ha 
z warunkami zabudo-
wy do 70m2, przy lesie. 
Okolice Garwolina. 120 
tys. zł do uzgodnienia. 
Tel: 664 939 148

 � LAS, pow. ok. 8ha. Gra-
bowce Dolne koło Ryk. 
Tel: 500 134 693

 � SIEDLISKO ok 1h, na 
działce dom jednoro-
dzinny, media. Bramka. 
gm. Kłoczew. Cena do 
uzgodnienia. Tel: 573 911 
090

DZIAŁKA POLE 
kupię

 � POLĘ wezmę w dzierża-
wę, w Rososzy, Leopol-
dowie, Lasocinie, Bud-
kach, Krukowie, Zale-
siu i okolicach, dobre 
warunki umowy. Tel. 
510 051 435.

 � KUPIĘ  działkę bu-

dowlaną, min. 10a, 

wymagane media w 

pobliżu, sąsiedztwo 

lasu będzie atutem. 

Tel: 512 238 153

 � POSZUKUJĘ działki w 
spokojnej okolicy z 
drewnianym domem, 
w bezpośrednim lub 
bliskim sąsiedztwie la-
su. Ewentualnie działki 
mocno zadrzewionej. 
Dom może być w sta-
nie do remontu. Tel: 
884 625 739

 � WEZMĘ w dzierżawę 
lub kupię pola, grunty 

orne, Kłoczew i okoli-
ce. Warunki do uzgod-
nienia. Tel. 790 772 
445 

 � LAS zarówno młody, 
jak i stary oraz ziemię 
rolną. Gotówka od rę-
ki, uczciwa wycena i 
szybkie załatwienie 
formalności u notariu-
sza. Pokrywam koszt 
notariusza. Tel: 505 
403 364

SAMOCHÓD 
sprzedam

 � BMW F31 330d xDri-
ve touring, rok pro-
dukcji 2013 (listopad) 
Silnik 3.0 Diesel, moc: 
258 KM, automatycz-
na, 8-biegowa skrzynia 
biegów, napęd xDrive 
(4x4),kolor biały. Tele-
fon 601 388 570 

 � CITROEN C3 2016r., 1.6 
diesel, kolor biały, 130 
tys. km przebiegu. 29 
000 zł do negocjacji. 
Tel: 660 635 564

 � FORD Mondeo 2l die-
sel, 2011 rok, 294.700 
km. Cena do negocjacji. 
Rososz. Tel. 515 967 119.

 � HYUNDAI  Tucson, 
2016r., klimatronik 
dwustrefowy, nawi-

gacja, kamera cofania, 
czujniki parkowania, 
alufelgi, podgrzewane 
fotele itp. Tel: 602 605 
367

 � VOLKSWAGEN Tiguan, 
wersja amerykańska, 
ok. 5m długości, szary, 
nowy, 2025 r. bezwy-
padkowy, 2,0 benzyna, 
204 KM, przebieg 5 tys., 
full opcja, stan nowy. 
Cena do uzgodnienia. 
Ryki. Tel. 508 166 170.

SAMOCHÓD  
kupię

 � KUPIĘ samochody w 
każdym stanie do 5000 
zł. Tel: 780 142 907

MOTOCYKL  
kupię

 � MOTOCYKL WSK 125 
Simson MZ 125 150 w 
każdym stanie. Tel. 666 
941 477

MOTO RÓŻNE 
sprzedam

 � ALUFELGI 16 5x112 do 
Audi A4B8 z ładnymi 
oponami (zimowe Conti-
nental) 225x55x16 4 szt. 
stan bdb, cena 990 zł, 
okolice Okrzei.  Tel. 604 
891 618.

eprasa.pl 0482bc5de6



21www.twojglos.pl  |  eGarwolin.pl  |  29 września 2026  |  Twój Głos 39 OGŁOSZENIA / REKLAMY

przychodnia_przy_zieleniaku

PRYWATNY GABINET 

DERMATOLOGICZNY
Ryki, ul. Sienkiewicza 12

Barbara BOJAR
Przyjmuje w piątki, godz. 11 -15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421 

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20
tel. 602 284 292, 698 642 151

wykopy, zasypy, plantowanie
transport piachu, ¿wiru, pospó³ki, 

ziemi ogrodowej

transport 20-30 ton

piasek kwarcowy 

kruszywo betonowe, drogowe i ozdobne

uk³adanie kostki brukowej

zamiatanie dróg i parkingów WAGA 60 ton

tel. 504 086 922

RYKI 
ul. Warszawska 100

Medivita, tel. 509 728 764

DÊBLIN 
ul. Krzywa 2/4

Przychodnia rodzinna, tel. 509 728 638
czynne: od pon. do pi¹tku w godz. 10-18

MASZYNY

ROLNICZE 
sprzedam

 � CIĄGNIK nazwa MIC-
KORNIK, stan bdb, opo-
ny nowe, cena 26.000 
zł. KULTYWATOR nowy, 
dwa razy używany. BRO-
NY nowe. SIEWNIK stan 
bdb, łączone dwa w je-
den samoróbka. Wóz. 
Sprzęt garażowany. Kło-
czew. Tel. 507 638 680.

 � CIĄGNIK C-330 po ka-
pitalnym remoncie. Tel. 
514 287 523.

 � MASZYNY - Brona tale-
rzowa 2x9. Wszystkie 
talerze wycinane. Stan 
bardzo dobry. Tel. 570 
530 800.

 � CYKLOP T214 elektrycz-
ny, napęd 15 kW. Agre-
gat Hydrauliczny, jedyny 
taki w Polsce, sprawdzo-
ny w ciężkich warun-

kach. Cena do uzgodnie-
nia. Okolice Ryk. Tel. 608 
775 487.

 � ROZRZUTNIK 1-osio-
wy dwuwałkowy. Tel. 
511079554.

 � MASZYNY - Sieczkarnia 
do kukurydzy jednorzę-
dowa. Rozrzutnik dwu-
osiowy z potrójnymi 
burtami, przystosowany 
do zbioru kukurydzy na 
kiszonkę, wszystkie ko-
ła nowe. Gniotownik do 
zboża. Śrutownik bijako-
wy. Siewnik do kukury-
dzy, mechaniczny. Psze-
nicę na siew odmiana 
Arkadia, dobra na słabe 
gleby. Tel. 600 566 978.

 � CHWYTAL do ładowar-
ki Manitu, cena do uzg.  
Tel. 503 493 002.

 � GLEBOGRYZARKA Unia 
Grudziądz szer. 165cm, 
cała w oryginale, stan 
bdb, cena do uzg.  Tel. 
661 854 304.

 � MASZYNY - brony 5, płu-
gi 3-skibowe, brona ta-
lerzowa 8, kopaczka cią-
gnikowa, tryier do zbo-
ża czyszczenia, pompa 
wtryskowa c360. Nowo-
dwór. Tel. 694 825 530.

 � ROZRZUTNIK jednoosio-
wy, czarna białostocka, 
na dwa wałki w orygi-
nale, stan bardzo dobry. 
Cena 5.200 zł. Borki. Tel. 
509 832 339.

 � CIĄGNIK T-25A, 1986r., 
z kabiną, garażowany, 
obniżony, z rewersem, 
opony jak w c-330. Oko-
lice Garwolina. 15 500 zł 
do negocjacji. Tel: 664 
939 148

 � CIĄGNIK T-25A z kabiną. 
Okolice Garwolina. 14 
500 zł. Tel: 664 939 148

 � ZBIORNIK wannowy do 
mleka 1050l oraz dojarka 
przewodowa na 4 apara-
ty. Stryj. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 697 597 612

 � BRONA talerzowa 2x10, 
na szerokiej ramie, na 
trzech podpórkach, szer.
pracy 2,6m, 2015r., stan 
bdb. Tel: 692 290 910

 � KOPACZKA do ziemnia-
ków, stan bdb. Tel: 692 
290 910

 � SIEWNIK międzyrzecki 
17 w oryginale. Tel: 692 
290 910

 � ADAPTER do rozrzutnika 
dwa wałki nowe łożyska, 
mocna konstrukcja. Tel: 
505 900 999

 � GRUBER Mandam na 
sprężynie 6 łap, nowe 
elementy robocze firmy 
Lemken, maszyna ładnie 
utrzymana nie pordze-
wiała, garażowana, stan 
bdb. Tel: 505 900 999

 � TUR do Fergusona na 
linkę, łyżka, widły duży 
udźwig siłowniki suche, 
stan bdb. Tel: 505 900 

999

 � ROZRZUTNIK 3,5t, stan 
bdb, warfarma. Tel: 798 
037 895

 � PRZYCZEPĘ jednoosiową 
i kultywator z wałkiem. 
Cena do uzgodnienia. 
Okolice Ryk.  Tel. 698 378 
676.

 � PŁUG 5 skibowy, kulty-
wator 3m, paleciak do 
tura z widłami i szpilka-
mi. Cena do uzgodnie-
nia. Ryki. Tel. 606 362 
739.

 � MASZYNY - Pługi 2/4. 
Agregat uprawowy 2,1m. 
Brony 3. Kultywator z 
wałkiem 1,6 / 2,1 / 2,4. 
Siewnik 17 i Poznaniak 
2,7. Opryskiwacz 300 litr, 
potrójne końcówki.  Tel. 
784 063 070.

 � SIEWNIK Poznaniak 
szer.2,7m 25 rzędowy, 
cena 2.500 zł. Maciejowi-
ce. Tel. 507 413 200.

MASZYNY

ROLNICZE  
kupię

 � ROZRZUTNIK obornika 
oraz inne maszyny.  Tel. 
511 079 554.

 � CIĄGNIK rolniczy Ursus 
C-330 lub C-360 w każ-
dym stanie. Tel.666 941 
477

 � MASZYNY rolnicze, ko-
siarki, agregaty, siewnik, 
mogą być do remontu. 
Tel: 669 717 566

 � CIĄGNIK rolniczy Ursus 
C-330 lub C-360 oraz ko-
paczkę do ziemniaków. 
Tel.666 941 477

 � CIĄGNIK rolniczy Ursus 
C-330 C-360 2812 3512 i 
przyczepę rolniczą. Tel. 
666 941 477

 � MASZYNY kupię - gle-
bogryzarka, talerzówka 
i kopaczka do ziemnia-
ków. Tel. 693 106 228.

 � CIĄGNIK kupię , C330 
C360, lub T25 może być 
do remontu.  Tel. 693 106 
228.

 � MASZYNY rolnicze 
sprawne i do remontu. 
Tel: 505 900 999

MASZYNY

URZĄDZENIA 
sprzedam

 � PIEC CO na drzewo i 
węgiel 110m, cena 4.500 
zł.  Tel. 694 966 771.
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SKUP ZBÓŻ
RÓWNIEŻ Z PRZEZNACZENIEM 

NA GORZELNIĘ / MINIMUM 10 TON
Zapewniam transport i odbiór z gospodarstwa

518 048 715518 048 715

 � SILNIKI elektryczne 2 
KW, 3 KW, 5,5 KW 7,5 kW 
i większe. WIERTARKA 
stołowa WS 15 400V.  Tel. 
603 346 594.

 � SILNIK elektryczny 7,5 
kW, polski, INDUKTA, 
1400 obr/min, stan ideal-
ny. Ryki. Cena do uzgod-
nienia. Tel. 663 238 782.

 � ŁUPARKA hydrauliczna 
do drewna, silnik 7,5 kW, 
nacisk tłoka 14 ton, no-
wa. Cena do uzgodnie-
nia. Ryki.  Tel. 606 362 
739.

PRODUKTY I

PŁODY ROLNE 
SPRZEDAM

 � ZBOŻA: pszenżyto, 
pszenica jara, mieszan-
ka, owies jary, jęczmień 
zimowy oraz ziemniaki 
jadalne. Cena do uzgod-
nienia. Okolice Trojano-
wa. Tel. 606 218 814.

 � TORF, humus. Garwolin. 
Tel. 502 690 419 

 � PSZENICA oz. Pallas, Ba-
natus, Elektra, Rok po 
centrali. Na siew, paszę 
lub mąkę. Cena 100 zł/m. 
Przykwa. Tel. 663 855 914 

 � PSZENŻYTO na siew Tri-
buto , cena do zug. Oko-
lice Okrzei. Tel. 661 854 
304.

 � CHLEB żytni na zakwa-
sie żytnio pszennej mąki, 
domowy bez ulepszaczy 
ani dodatków. Pieczony 
na zamówienie. Piecze-
my na weselny stół wiej-
ski, przyjęcia. Dostawa 
Ryki, Kłoczew. Tel. 725 
441 971.

 � ZIEMNIAKI jadalne i pa-
szowe, różne odmiany. 
Na terenie Ryk - trans-
port gratis!. Ryki. Cena 
do uzgodnienia. Tel. 727 
179 326.

 � SADZONKI truskawek, 
odmiana Honey. Paprot-
nia. Tel. 608 887 301.

 � SZADZONKI truskawki 
ELSANTA. Cena 0,5 zł/
szt. Grabów Szlachecki. 
Proszę dzwonić po 16. 
Tel. 665 402 424.

 � ZBOŻE na siew lub pa-
szę. Żyto, pszenica, 
pszenżyto i owies. Cena 
do uzgodnienia. Nowo-
dwór. Tel. 694 825 530.

 � SADZONKI truskawki 
odmiana Rumba, Falco, 
Flimaleksja i Granat. Tel. 

693 117 326.

 � SIANO kostka - 10 zł, 
bela 130 zł. Wylezin. Tel. 
663 857 803.

 � SIANO w belach, zbiór 
2026. Okolice Kłoczewa. 
Tel: 665 085 181

 � SŁOMA w belach, i kost-
ce, 200 szt. Garwolin. 50 
zł. Tel: 503 678 846

 � BELE słomy - 20 szt., 
kostka - 200 szt. Garwo-
lin. 50 zł i 5 zł. Tel: 503 
678 846

 � PSZENŻYTO ozime bel-
kanto. Okolice Ryk. Tel: 
782 158 933

 � PSZENŻYTO na siew, 
czyszczone. Tel: 693 034 
704

 � ZIEMNIAKI jadalne i od-
padowe, bez nawozów, 
możliwy transport. So-
bolew. Tel. 502 148 550.

 � SPRZEDAM sadzonki 
truskawek, dobrze uko-
rzenione, odgrzybione, 
wysylka lub odbiór, tel 
889 752 784

SADZONKI  
SPRZEDAM

 � SADZONKI truskawek, 
ukorzenione, odgrzy-
bione, zdrowe, różne 
odmiany. Od 60 gr/szt. 
Tel: 889 752 784

 � SADZONKI truskawek 
hanoye, wolne od cho-
rób, pięknie ukorzenio-
ne. Zosin. 0,40 zł. Tel: 
604 193 425

 � SADZONKI truskawek 
doniczkowane - nad-
wyżka plenne, duże 
ponad 30t/ha. Tel: 798 

037 895

OPAŁ  
SPRZEDAM

 � DREWNO OPAŁOWE łu-
pany, sosna 300 zł m.p.n. 
Korytnica. Ceny dotyczą 
metra przestrzennego 
narzutowego. Możliwy 
transport. Tel. 607 607 
700.

 � DREWNO opałowe, rą-
bane, różne gatunki. 
Możliwy transport. Tel. 
691 312 727.

 � DREWNO opałowe, su-
che Tel. 600 824 588.

 � DREWNO opalowe so-
snowe, gotowe do uży-
cia, suche. 200 zł/m3. 
Tel: 785 375 416

 � DRZEWO rąbane: brzo-
za, dąb, olcha, suche, 
gotowe do palenia. 250 
zł/m3. Tel: 785 375 416

 � DRZEWO opałowe so-
snowe, suche gotowe 
do pieca, łupane w ilo-
ści 4 metrów. Cena 250 
zł/m3. Ryki. Tel. 600 931 
201.

 � DREWNO opałowe, rą-
bane, suche, gotowe do 
pieca. Możliwy trans-
port. Tel. 661 900 867.

AGD RTV 
SPRZEDAM

 � SPRZEDAM pilnie, elek-
tryczny, przepływowy 
podgrzewacz do wody. 
Pojemność 100 l, no-
wy, nie był nigdy uży-
wany oraz o pojemno-
ści 40 l bardzo dobry. 
Oba są sprawne. Cena 
do uzgodnienia. Tel. 663 
647 909.

MEBLE  
SPRZEDAM

 � MEBLE w bardzo do-
brym stanie, w gratisie 
ława oraz duży dywan, 
cena 350 zł. Czernic. 

BUDOWLANE 
SPRZEDAM

 � DESKA podłogowa, ta-
rasowa, elewacyjna, ce-
na 74 zł + vat m.kw. Tel. 
607 607 700.

 � DESKA szalówka, cena 
55 zł + vat m.kw. Tel. 607 
607 700.

 � SCHODY dębowe, jesio-
nowe, cena 100 zł/mb + 
vat. LISTWA przypodło-
gowa. Tel. 607 607 700.

 � DESKA balkonowa, cena 
10 zł/szt. Sztachety so-
snowe bezsęczne, cena 
10 zł/szt.  Tel. 607 607 
700.

 � OFERUJEMY: - okna PCV, 
- drzwi zewnętrzne, - 
bramy garażowe, - drzwi 
stalowe, - rolety, - plisy, 
- moskitiery, - parapety 
wew. i zew. Najwyższa 
jakość w najniższej ce-
nie. Garwolin Kościuszki 
48B. Tel. 513 307 104

 � DESKI dębowe calówki 
i 50, sezonowane 3 lata.  
Tel. 503 493 002.

 � PRĘT żebrowany fi 

10mm/12m - 110 sztuk. 
Cena 27 zł/szt. Stężyca. 
Tel. 798 436 906.

 � PRĘTY żebrowane fi16, 
po 4 mb. Cena 4,80 zł/
mb. Stawex Maciejowi-
ce. Tel. 888 302 303, 486 
145 069.

 � KSZTAŁTOWNIKI ocynko-
wane na poziome ogro-
dzenia 0,5 mm x 25 cm x 
200 cm. Cena 8,50 zł/mb. 
Stawex Maciejowice. Tel. 
888 302 303 486 145 069.

 � OKAZJA! Blacha ocynko-
wana, nowa w kręgach 
po 2 tony za pół ceny 
0,5 x 315 mm. Cena 3 zł/
kg. Stawex Maciejowice. 
Tel. 888 302 303, 48 614 
50 69.

 � SŁUPKI z rury grubej fi 
40x2,3 . Cena 9 zł/mb. 
Stawex Maciejowice. Tel. 
888 302 303, 600 126 019.

 � PODESTY na schody 
ogumowane 33 cm x 
184 cm po cenie złomu. 
Cena 0,90 zł/kg. Stawex 
Maciejowice. Tel. 888 
302 303, 48 614 50 69.

 � BLACHA czarna 0,6 mm 
125x250 cm. Tanio. Cena 
75 zł/szt. Stawex Macie-
jowice. Tel. 888 302 303, 
48 614 50 69.

 � SŁUPKI z rury ocynko-
wanej fi48 x 1,5 230 cm. 
Cena 29 zł/szt. Stawex 
Garwolin. Tel. 600 126 
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domowe, przemys³owe, 
deszczówkê, gnojowicê 

SZAMBA
zbiorniki betonowe na scieki 

tel. 791 519 607
www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

019, 888 302 303.

 � SŁUPKI z grubej rury fi 
40 x 2,3 mb, długość 2 
mb. Cena 9 zł/mb. Sta-
wex Maciejowice. 888 
302 303, 48 614 50 69.

 � BLACHA czarna 1mm x 
125 x 250. Cena 135 zł/
szt. Stawex Maciejowice. 
Tel. 888 302 303, 48 614 
50 69.

 � RUSZTOWANIA warszaw-
skie małe. Cena 69 zł/
szt. Stawex Maciejowice. 
Tel. 888 302 303, 48 614 
50 69.

 � RUSZTOWANIA warszaw-
skie duże. Cena 79 zł/
szt. Stawex Maciejowice. 
Tel. 888 302 303, 600 126 
019.

 � SIATKI leśne od 120 do 
200 c,. Cena od 2,50 zł/
mb. Stawex Kozienice. 
Tel. 888 302 303, 48 614 
50 69.

 � KRATKI Wema ocyn-
kowane, nowe 70 cm x 
140 cm. Cena 70 zł/szt. 
Stawex Maciejowice. Tel. 

888 302 303, 48 614 50 
69.

 � CEOWNIKI ocynkowane 
50x20x1,2. Cena 3,50 zł/
mb. Stawex Maciejowi-
ce. Tel. 888 302 303, 48 
614 50 69.

 � CEOWNIK ocynkowany 
40 x 30 x 1,2 mm, tanio. 
Cena 3,50 zł/mb. Stawex 
Maciejowice. Tel. 888 
302 303, 48 614 50 69.

 � SŁUPKI ocynkowane 60 
x 40 x 1,2 mm, II gatunek. 
Stawex Ryki. Tel. 502 375 
285, 888 302 303.

 � PRĘTY żebrowane fi10 
do 6 mb. Cena 1,70 zł/
mb. Stawex Maciejowi-
ce. Tel. 888 302 303, 48 
614 50 69.

 � PRĘTY żebrowane fi 8 
do 6 mb. Cena 1,40 zł/
mb. Stawex Maciejowi-
ce. Tel. 888 302 303, 48 
614 50 69.

 � RURA fi 219 x 5 używa-
na, gługość 6 mb. Cena 
2 zł/kg. Stawex Maciejo-
wice. Tel. 888 302 303, 48 

614 50 69.

 � BLACHA trapezowa, 
używana T18, różne 
gługości. Cena 15 zł/m2. 
Stawex Maciejowice. Tel. 
888 302 303, 48 614 50 
69.

 � BLACHA biała akrylowa 
T18 0,5 mm x 66 cm x 
200 cm. Cena 15 zł/mb. 
Stawex Maciejowice. Tel. 
888 302 303, 48 614 50 
69.

 � SŁUPKI ocynkowane z 
rury fi 1,1/4 cala, nowej, 
długość 230 cm. Cena 9 
zł/mb. Stawex Garwolin. 
Tel. 600 126 019, 888 302 
303.

 � SŁUPKI z nowego pro-
fila 60 x 40 x 1,3 mm. 
Pół ceny marketowej. 10 
zł.mb. Stawex Garwolin. 
Tel. 600 126 019, 888 302 
303.

 � SŁUPKI z rury fi 53 x 2,2 
mm, nowe 2mb. Cena 12 
zł/mb. Stawex Garwolin. 
Tel. 888 302 303, 600 126 
019.

 � RURY cienkościenne na 
tunele, konstrukcje. Za 
pół ceny fi 32, fi 35, fi 38. 
3,50 zł/mb. Stawex Ma-
ciejowice. Tel. 888 302 
303, 48 614 50 69.

 � SZTACHETY z grubej bla-
chy akrylowej białej 0,8 
mm x 8 cm x 142. Trzy ra-
zy taniej niż na giełdzie 
w Słomczynie. Cena 9 zł/
szt. Stawex Maciejowice. 
Tel. 888 302 303, 600 126 
019.

 � SZTACHETY ocynkowane 

z grubej blachy 1 mm 
x 8 cm x 135 cm. Trzy 
razy taniej niż na gieł-
dzie w Słomczynie. Cena 
8 zł/szt lub 5,90 zł/mb. 
Stawex Maciejowice. Tel. 
888 302 303, 600 126 019.

 � SZTACHETY ocynkowane 
0,5 mm x 8 cm x 100 cm. 
Super tanio, za pół ceny. 
4 zł/szt. Stawex Macie-
jowice. Tel. 888 302 303, 
600 126 019.

 � PRZĘSŁA z ładnych 
kształtowników. Skręca-
ne poziomo, grafitowe, 
poniżej kosztów produk-
cji. 140 cm x 200. Cena 
350 zł/szt. Stawex Macie-
jowice. Tel. 888 302 303, 
48 614 50 69.

 � RURA czarna, nowa 
fi101,6 x 2,5 x 12mb, do-
bra na tanie słupy do 
wiat, docinamy. Cena 39 
zł/mb. Stawex Maciejo-

wice. Tel. 888 302 303, 48 
614 50 69.

 � DWUTEOWNIK HEB280 
- 6mb. Cena 2,50 zł/kg. 
Stawex Maciejowice. Tel. 
888 302 303, 48 614 50 
69.

 � DWUTEOWNIKI zespawa-
ne ze sobą plecami, 14 
cm, długości do 6 mb. 
Dobre na podciągi i 
słupy. Cena 2,20 zł/kg. 
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Wójt Gminy Ułęż

POSADZKI 
MIXOKRETEM

TYNKI TRADYCYJNE
NA MATERIAŁY BUDOWLANE 
PRZY ZAKUPIE USŁUGI

TOKARZ-FREZER
OPERATOR MASZYN CNC

RÓŻNE

USŁUGI
TOWARZYSKIE

Ogłoszenie 

 na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 
roku o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. z 2026 r. poz. 399, 
875 i 912) Burmistrz Ryk informuje, że w dniu 25 września 2026 
r. na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Rykach, w jego sie-
dzibie oraz na stronach internetowych: www.ryki.pl i umryki.
bip.lubelskie.pl w zakładce: gospodarka nieruchomościami – 
sprzedaż został podany do publicznej wiadomości, na okres 21 
dni, wykaz nieruchomości lokalowej położonej na terenie miasta 
Ryki przeznaczonej do zbycia w drodze bezprzetargowej.

Burmistrz Ryk
inż. Jarosław Żaczek

INFORMACJA

Wójt Gminy Ułęż informuje, że dnia 29 września 2026 r. na ta-
blicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Gminy Ułęż, na okres 21 dni 
został wywieszony wykaz nieruchomości stanowiących zasób 
Gminy Ułęż, przeznaczonych do sprzedaży w trybie przetargo-
wym.

Wójt Gminy Ułęż
/-/ Izabela Kulik

Wójt Gminy Kłoczew 
informuje, 

 że w dniu 29 września 2026 r. na tablicy ogłoszeń w siedzi-
bie Urzędu Gminy Kłoczew został wywieszony wykaz nierucho-
mości stanowiących własność Gminy Kłoczew przeznaczonych 
do oddania w użyczenie na rzecz dotychczasowego użytkowni-
ka.
 Powyższy wykaz podlega wywieszeniu przez okres 21 dni 
oraz jest dostępny na stronie internetowej tut. Urzędu Gminy.  
 Dodatkowe informacje można uzyskać w Urzędzie Gminy 
Kłoczew pod numerem telefonu 257543199 w. 24.

Stawex Maciejowice. Tel. 
888 302 303, 48 614 50 
69.

 � BRAMĘ z furtką. Okolice 
Ryk. Tel. 81 8653 668.

 � DRZWI łazienkowe z 
ościeżnicą oraz armaturę 
w dobrym stanie uzyska-
ną z łazienki do remon-
tu. Cena do uzgodnienia. 
Dęblin, tel: 667 648 881

ZWIERZĘTA 
sprzedam

 � PROSIĘTA zarejestrowa-
ne, Paprotnia.  Tel. 606 
394 380.

 � JAŁÓWKA bezrogowa 
czerwona. Tel: 794 347 
507

 � KACZKI średnie z kacz-
ką. Tel. 783525405.

 � PROSIĘTA. Tel. 606 181 
345

 � KROWA z cielęciem, rasa 
mleczna. Okolice Kłocze-
wa. Tel: 530 989 511

 � PROSIĘTA do dalszego 
chowu w wadze 30 kg 
plus, szczepione, odro-
baczone. Okolice Łaska-
rzewa. Tel: 513 775 856

 � KROWA czerwona, ciel-

na, 5 letnia. Sobolew. Tel: 
510 163 083

 � PROSIĘTA wykastrowa-
ne i odsadzone do dal-
szego chowu. Cena do 
uzgodnienia. Tel: 538 
226 797

 � TUCZNIKI w wadze 120-
135 kg, pasione na wła-
snej paszy, okolice Miast-
kowa. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 692 391 123

ZWIERZĘTA 
oddam

 � OWCZAREK mieszaniec 
wiek 5 miesięcy, oddam 
w dobre ręce.  Tel. 693 
515 461.

RÓŻNOŚCI 
sprzedam

 � TARCICA dąb, jesion, 5 
cm, sezonowana, duże 
ilości. Tel: 606 417 571

 � BLACHA na rozrzutniki 
3mm, 2 x 6, docinamy. 
Cena 120 zł/m2. Stawex 
Maciejowice.  Tel. 888 
302 303, 48 614 50 69.

 � ROWERY 28 damskie, 
męskie, trekkingo-
we. Garwolin. Cena do 
uzgodnienia. Tel: 502 
438 054

 � ROWER 26-28, 3 biego-
wy. Garwolin. Cena do 
uzgodnienia. Tel: 502 
438 054

 � ROWERY 28 damski, mę-
ski, elektryczne. Garwo-
lin. Cena do uzgodnie-
nia. Tel: 502 438 054

 � ŻYRANDOLE, meble, mo-
nety, medale, lustra, 150 
szt., zegarków, zegary, 
mundury. Ziębice. 40 
000 zł. Tel: 696 603 869

 � NAMIOT targowy firmy 
Gra-lech, rozkładany o 
wymiarach 4 x 2,5 m, 
stan dobry. Ryki. Cena 
650 zł. Tel. 735 018 123.

RÓŻNOŚCI  
kupię

 � KUPIĘ dębinę i sosnę na 
pniu.  Tel. 503 493 002.

 � WANNĄ łazienkową, 
większą, nie dziurawą. 
Tel. 667 449 014.

RÓŻNE 

 � ZAMIENIĘ rower elek-
tryczny nowy, koła 20 
cali na traktorek dzik 
7KM. Okolice Garwolina. 
Tel: 690 346 984

PRACA  
dam

 � ZATRUDNIĘ stolarza - 
pracownika stolarni do 
produkcji mebli oraz 
montażu. Tel. 500 066 
605.

 � ZATRUDNIĘ kobiety i 
mężczyzn w gospodar-
stwie sadowniczym do 
zbioru jabłek, z miesz-
kaniem na miejscu. So-
bienie Jeziory. Tel. 602 
357 597.

 � ZATRUDNIĘ osoby chęt-
ne do pracy na dachu 
zarówno z doświadcze-
niem jak i do przyucze-
nia. Praca głównie na 
dachach skośnych. Oso-
by chętne zapraszam 
do kontaktu. Bączki gm. 
Maciejowice Tel 501 512 
149

 � ZATRUDNIĘ pracow-
ników do robót wod-
no-kanalizacyjnych: 
monterów sieci wod 
-kan, zgrzewaczy oraz 
spawaczy. Zapewnia-
my dojazdy do pracy. 
Umowa stała. Możli-
wość pracy w Niem-
czech. Tel. 502 690 419 

 � ZATRUDNIĘ diagnostę 
na Stacji Kontroli Pojaz-

dów. Tel: 690 314 500

 � STACJA Demontażu Po-
jazdów w Rykach zatrud-
ni osobę do pakowania 
części. Zgłoszenia osobi-
ste lub telefoniczne pod 
tel: 609 666 733

 � ZAKŁAD krawiecki se-
mina zatrudni szwaczki, 
szycie spodni chłopię-
cych i podszewek. Tel: 
502 124 186

USŁUGI 

 � ZŁOTA RĄCZKA Artur - 
bieżące naprawy domo-
we, małe i duże remon-
ty, podłączanie urządzeń 
elektrycznych, gazowych 
i sanitarnych, poddasza, 
elewacje, glazura, terako-
ta, instalacje elektryczne 
i hydrauliczne, malowa-
nie agregatem, upraw-
nienia SEP. Tel. 501 038 
391.

 � SOLIDNE MALOWANIE 
dachów. Tel. 518 746 
036.

 � SOLIDNE MALOWA-
NIE dachów. Wymiana 
orynnowania. Tel. 518 
746 036.

 � OSTRZENIE pił widio-

wych. Tel. 606 141 210.

 � DJ . Oprawa muzyczna, 
nagłośnienie i oświetle-
nie na wszelkie imprezy 
okolicznościowe np. uro-
dziny, poprawiny wesel, 
festyny, rocznice, itp. Tel. 
787 168 260.

 � WYCINKA wysokich i 
niebezpiecznych drzew, 
prace wysokościowe, w 
posesjach i przy drogach, 
zwyżka 35/50 metrów, 
rębak, grabienie, zamia-
tanie liści, prace porząd-
kowe. Tel. 787 168 260.

TOWARZYSKIE 

 � ART. muzyk przyjmie 
do wspólnego zamiesz-
kania lub poślubi skrom-
ną, która oceni mnie nie 
po wieku a po warto-
ściach jakie nasze dziec-
ko będzie miało po mnie 
- by to ono było najważ-
niejsze. Warszawa. Tel: 
735 788 217

ODDAM  
za darmo

 � KAMIENIE - oddam za 
darmo. Tel. 600 259 968.

 � ODDAM gruz. Dęblin.  
Tel. 607 369 098.

eprasa.pl 0482bc5de6



25www.twojglos.pl  |  29 września 2026  |  Twój Głos 39 (1180) Z ŻYCIA KOŚCIOŁA

K A L E N D A R Z 

L I T U R G I C Z N Y

Rycerze stężyckiej 
Chorągwi Zakonu 
Świętego Jana 
Pawła II Wielkiego 
wzięli udział 
w kolejnym 
„Wieczorze 
z Maryją” - 
cyklicznym 
spotkaniu 
modlitewnym, 
które odbyło się 
w Sanktuarium 
Matki Bożej 
Kodeńskiej

S
potkaniu przewod-
niczył o. Michał 
Hadrich OMI, su-

perior i kustosz sank-
t ua r iu m w Kod n iu , 
pełniący jednocześnie 
funkcję kapelana Zako-
nu. „Wieczory maryjne” 
to regularne spotkania 
modlitewne, w których 
rycerze z regionu biorą 
udział, pielęgnując więź 
duchową ze wspólnotą 
zakonną. Udział przed-
stawiciel i stężyckiej 
Chorągwi wpisuje się 
w tradycję stałej obec-
ności lokalnych struktur 
Zakonu w wydarzeniach 
organizowanych w Kod-
niu - jednym z najważ-
niejszych sanktuariów 
maryjnych regionu lu-
belskiego.

KIM SĄ RYCERZE 
JANA PAWŁA II

Charakterystycznym ele-

mentem stroju rycerzy są 
czarne mantule z wyszy-
tym herbem Jana Pawła 
II, noszone od święta. Na 
co dzień tarczę z papie-
skim logo noszą w klapie 
marynarek. Symbolicz-
nym „mieczem” rycerza 
jest różaniec, a zawołanie 
brzmi: „Vivat Iesus - To-
tus Tuus!”. Stężycka cho-
rągiew Zakonu powstała 
w 2019 roku.
Rycerze pełnią posługę 
przy ołtarzu, blisko Naj-
świętszego Sakramentu 
- czytają czytania, służą 
do mszy, gdy brakuje mi-
nistrantów, i czuwają nad 
ołtarzem.

CZTERY STOPNIE 
RYCERSKIE

Kandydat powinien być, 
jak podkreślają człon-

kowie Zakonu, przede 
wszystkim praktykują-
cym i wzorowym ka-
tolikiem, choć - jak za-
znaczają - droga nie jest 
zamknięta przed nikim, 
promowani są jednak 
ludzie zaangażowani 
w życie Kościoła.
Rycerze skupiają się na 
dążeniu do świętości 
poprzez modlitwę ró-
żańcową i koronkę do 
Bożego Miłosierdzia, 
pomagają sobie wza-
jemnie oraz osobom 
słabym i potrzebują-
cym, wykonują prace 
fizyczne na rzecz para-
fii, promują naukę Jana 
Pawła II i wartości ka-
tolickie, a istotną rolę 
odgrywa w ich formacji 
także patriotyzm. Do 
stałych obowiązków 
należy udział w reko-

lekcjach adwentowych 
i wielkopostnych, piel-
grzymkach do miejsc 
świętych oraz w czte-
rech dorocznych reko-
lekcjach formacyjnych, 
podczas których oma-
wiane są bieżące spra-
wy Zakonu.
W zależności od stażu 
i zaangażowania ryce-
rze przyjmują kolejne 
stopnie: rycerza wiary, 
rycerza miłosierdzia, 
rycerza solidarności 
i najwyższy - rycerza 
patriotyzmu. Rycerz 
czwartego stopnia wy-
biera sobie za patronkę-
-hetmankę Matkę Bożą.
- Moją hetmanką jest 
MB Kodeńska, bo jest 
Królową Podlasia, pa-
tronką naszej diecezji 
- mówi Wacław Jopek, 
jeden z braci Zakonu.

HISTORIA CHORĄGWI 
W STĘŻYCY

Zakon Rycerzy św. Jana 
Pawła II powstał jako wo-
tum dziękczynne za dar 
życia i pontyfikatu papie-
ża Polaka. Idea narodziła 
się na początku 2011 roku 
wśród grupy mężczyzn 
z Mazowsza i Warmii, 
a nazwę pomógł nadać pa-
pież Benedykt XVI, ogła-
szając 14 stycznia 2011 
roku datę beatyfikacji swo-
jego poprzednika.
Chorągiew w Stężycy po-
wstała dzięki zaangażo-
waniu ówczesnego księdza 
proboszcza i kilku męż-
czyzn z terenu gminy.
- Do Rycerzy Zakonu Św. 
Jana Pawła II należę od 
12 lat. W kwietniu 2014 r. 
z żoną pojechaliśmy z ryce-
rzami do Rzymu na kanoni-
zację świętego Jana Pawła 
II. W czasie tej pielgrzymki 
złożyłem ślubowanie i wstą-
piłem do chorągwi przy 
katedrze warszawsko-pra-
skiej, bo akurat w Warsza-
wie wówczas pracowałem. 
Ale moim marzeniem było, 
aby pierwsza chorągiew 
powstała w naszej diecezji 
- wspomina Wacław Jo-
pek. Początkowo próbował 
utworzyć chorągiew w ro-
dzinnej parafii św. Jakuba 
w Piotrowicach, jednak 
ówczesny proboszcz uznał, 
że pomysł się nie sprawdzi. 
Zwrócił się wówczas do 
księdza Edwarda Konar-
skiego, proboszcza parafii 
w Stężycy, który powie-
dział „spróbujmy” i tak to 
się zaczęło. Niedawno ry-
cerze ze Stężycy obcho-
dzili 7-lecie swojego ist-
nienia.

Zbigniew Jończyk

NA „WIECZORZE Z MARYJĄ” 

 + Rycerze pełnią posługę przy ołtarzu, blisko Najświętszego Sakramentu - czytają 
czytania, służą do mszy, gdy brakuje ministrantów, i czuwają nad ołtarzem

Modlitwa, 
konferencje 
i wspólna 
Eucharystia 
znalazły się 
w programie Dnia 
Skupienia Akcji 
Katolickiej Diecezji 
Siedleckiej

W spotkaniu inauguru-
jącym nowy rok forma-
cyjny uczestniczyli także 
przedstawiciele Akcji Ka-
tolickiej z Ryk.
Dzień Skupienia Ak-
cji Katolickiej Diecezji 
Siedleckiej odbył się 19 

września w Sanktuarium 
Matki Bożej Leśniań-
skiej. Po wakacyjnej prze-
rwie członkowie orga-

nizacji rozpoczęli w ten 
sposób kolejny rok forma-
cyjny.
W spotkaniu uczestni-

czyli przedstawiciele 
Akcji Katolickiej, w tym 
członkowie i kierownic-
two oddziału w Rykach, 
wraz z asystentem die-
cezjalnym ks. prałatem 
Stanisławem Chodź-
ko, proboszczem parafii 
w Rykach. Dzień skupie-
nia poprowadził ks. Do-
minik Leśniak, wikariusz 
parafii w Kłoczewie.

MODLITWA 
I KONFERENCJE

Program obejmował kon-
ferencje oraz Mszę świę-

tą. Przed Eucharystią 
członkowie Parafialnego 
Oddziału Akcji Katolic-
kiej przy parafii Narodze-
nia Najświętszej Maryi 
Panny w Białej Podlaskiej 
poprowadzili Różaniec za 
Ojczyznę.
Po Mszy uczestnicy spo-
tkali się na wspólnym 
obiedzie przygotowanym 
przez ojców paulinów. 
Dzień skupienia zakoń-
czyły Koronka do Mi-
łosierdzia Bożego oraz 
uczczenie relikwii św. 
Jana Pawła II.

tk

Akcja Katolicka rozpoczęła nowy rok formacyjny

 + Dzień Skupienia Akcji Katolickiej Diecezji Siedleckiej 
odbył się 19 września w Sanktuarium Matki Bożej 
Leśniańskiej (fot. Akcja Katolicka Oddział Ryki)

29 września, wtorek

ŚWIĘTO ŚWIĘTYCH 
ARCHANIOŁÓW MICHAŁA, 
GABRIELA I RAFAŁA

30 września, środa

WSPOMNIENIE ŚW. HIERONIMA, 
PREZBITERA I DOKTORA 
KOŚCIOŁA
- UKONSTYTUOWAŁA SIĘ 
DIECEZJA KIELECKA (1807 R.)

1 października, czwartek

WSPOMNIENIE ŚW. TERESY OD 
DZIECIĄTKA JEZUS, DZIEWICY, 
DOKTORA KOŚCIOŁA
- JAN PAWEŁ II KANONIZOWAŁ 
120 MĘCZENNIKÓW CHIŃSKICH 
(2000 R.)

2 października, piątek

WSPOMNIENIE ŚWIĘTYCH 
ANIOŁÓW STRÓŻÓW
- JOSEMARÍA ESCRIVÁ 
DE BALAGUER ZAŁOŻYŁ 
W MADRYCIE ORGANIZACJĘ 
OPUS DEI (1928 R.)

3 października, sobota

- ODBYŁY SIĘ UROCZYSTOŚCI 
POGRZEBOWE PAPIEŻA JANA 
PAWŁA I (1978 R.)

4 października, niedziela

PATRON DNIA: ŚW. FRANCISZEK 
Z ASYŻU
- PAPIEŻ GRZEGORZ XIII 
WPROWADZIŁ KALENDARZ 
GREGORIAŃSKI (1582 R.)

5 października, poniedziałek

WSPOMNIENIE ŚW. FAUSTYNY 
KOWALSKIEJ, DZIEWICY
- ZM. FAUSTYNA KOWALSKA 
, POLSKA ZAKONNICA, 
MISTYCZKA, ŚWIĘTA (1938 R.)

Najlepsze  
życzenia

W niedzielę, 4 październi-
ka, swoje imieniny będzie 
obchodził ks. kan. Franci-
szek Klebaniuk, proboszcz 
parafii Św. Piusa V Papie-
ża w Dęblinie. Z tej okazji 
życzymy czcigodnemu 
solenizantowi wielu Łask 
Bożych, zdrowia i wszel-
kiej pomyślności.
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Katolickie Stowarzyszenie Młodzieży w Leopoldowie świętuje drugą rocznicę powstania. 18 września odbyło się walne 
zebranie, podczas którego członkowie podsumowali dotychczasową działalność i wybrali nowe kierownictwo oddziału na 
kolejną kadencję

DWA LATA DZIAŁANIA KSM 
W LEOPOLDOWIE

Rozmowa z nową prezes KSM Leopoldów Laurą Gawryołek

Od jak dawna jesteś zwią-
zana z KSM?
Do K SM do ł ąc z y ł am 
w kwietniu 2025 roku, 
czyli pół roku po powsta-
niu oddziału. Początkowo 
wcale nie planowałam 
dołączać. Z różnych powo-
dów wydawało mi się, że 
KSM nie jest miejscem dla 
mnie. Moje wyobrażenia 
były zupełnie nietrafione. 
Bardzo szybko znalazłam 
tutaj swoje miejsce i z 
miesiąca na miesiąc coraz 
bardziej angażowałam 
się w działalność oddzia-
łu, a dziś opowiadam to 
jako prezes. Na pewno nie 
spodziewałam się takiego 
obrotu spraw.
Samo objęcie funkcji pre-
zesa jest dla mnie przede 
wszystkim odpowiedzial-
nością i służbą, a nie wła-
dzą. Odpowiadam za cały 
oddział, a to motywuje 
mnie do jeszcze większe-
go zaangażowania i pracy.

Jakie wydarzenia lub akcje 
szykuje KSM na najbliższe 
miesiące?
Nie mamy sztywnego pla-
nu działań na najbliższe 

miesiące. W KSM często 
jest tak, że pomysły po-
jawiają się spontanicznie 
i jeśli widzimy, że możemy 
je zrealizować, po prostu 
zaczynamy działać. Mamy 
jednak kilka inicjatyw, któ-
re wpisały się już w naszą 
działalność.
W najbliższym czasie 
ponownie włączymy się 
w ogólnopolską akcję 
„Polak z Sercem”, a przed 
1 listopada, tak jak rok 
temu, chcemy rozprowa-
dzać znicze. W grudniu, 
już po raz trzeci, będziemy 
rozprowadzać sianko na 
stół wigilijny. Chcemy też 
kontynuować kino para-
fialne, które rozpoczęliśmy 
w lipcu. 
Marzy mi się, żebyśmy 
znaleźli czas na kolej-
ny spektakl. Poprzedni, 
w maju o bł. Paulinie, był 
dla nas dużym wyzwa-
niem ale jednocześnie miał 
bardzo pozytywny odbiór. 
Było to wydarzenie, które 
szczególnie wyróżniło się 
na tle naszej dotychczaso-
wej działalności. 
Nie powinniśmy skupiać 
się wyłącznie na tym, żeby 

cały czas coś organizować. 
Podstawą naszej działal-
ności musi pozostać for-
macja i pogłębianie wiary. 
Oczywiście ważne są rów-
nież działania charytatyw-
ne, angażowanie się w ży-
cie społeczne i parafialne, 
ale wszystko to powinno 
wypływać właśnie z na-
szej relacji z Panem Bo-
giem.

Ilu członków obecnie liczy 
oddział w Leopoldowie?
Obecnie nasz oddział liczy 
10 osób. Trochę nad tym 
ubolewam, ponieważ jak 
na naszą parafię jest to 
niewielka liczba. Z drugiej 
strony cieszę się, że zna-
lazło się te dziesięć osób. 
Wiekowo jesteśmy dość 
różnorodną grupą - naj-
młodsza osoba ma 13 lat, 
a najstarsza 23. Myślę, 
że to zróżnicowanie wie-
kowe to atut, bo możemy 
patrzeć na różne sprawy 
z różnych perspektyw.

Jak wygląda współpraca 
z parafią i ks. opiekunem?
Parafianie nas wspie-
rają i jesteśmy im za to 

wdzięczni. Bardzo często 
słyszymy od nich dobre 
słowa, kibicują nam i cie-
szą się po prostu z tego, że 
młodzi chcą być w Koście-
le. Kiedy potrzebujemy ich 
pomocy to zawsze może-
my na nich liczyć. Nigdy nie 
spotkaliśmy się z odmową.
Czujemy też zaufanie ze 
strony naszych księży 
asystentów, co daje nam 
swobodę w podejmowa-
niu inicjatyw, a jednocze-
śnie uczy nas odpowie-
dzialności. Mimo młodego 
wieku czujemy się ważni 
w parafii.

Jakie formy działalności 
są dla Ciebie najważniej-
sze - formacyjna, chary-
tatywna, kulturalna?
Trudno mi wskazać jedną 
konkretną formę. W naszej 
działalności mamy cztery 
ważne obszary: spotka-
nia biblijne, formacyjne, 
tożsamościowe i integra-
cyjne. Do tego dochodzą 
działania charytatywne 
i parafialne. Wszystko to 
ma swoje miejsce i zna-
czenie, ale najważniejszy 
jest fundament, czyli wia-

ra. KSM ma być miejscem, 
w którym ciągle pogłę-
biamy wiarę i mówiąc 
trochę bardziej obrazowo, 
“ciągniemy się” nawzajem 
w stronę Pana Boga. Nie 
chciałabym, żebyśmy kie-
dykolwiek to zatracili, nie-
zależnie od tego, ile akcji 
zorganizujemy. Bo samo 
działanie dla działania 
nie jest celem KSM-u. Nie 
chcę, żebyśmy byli tylko 
grupą, która dużo organi-
zuje. Chcę, żebyśmy wie-
dzieli, dlaczego to robimy.

Jakie największe wyzwa-
nia stoją dziś przed mło-
dzieżowymi stowarzysze-
niami katolickimi?
Myślę, że największym 
wyzwaniem jest dotarcie 
do innych młodych ludzi 
i pokazanie im, że wspól-
nota Kościoła może być 
również ich miejscem. 
Wiele osób ma dziś różne 
uprzedzenia i wyobra-
żenia dotyczące ludzi 
Kościoła. Komuś może 
się wydawać, że młodzi 
ludzie obecni w Kościele, 
to osoby zawsze grzecz-
ne i bez żadnych proble-

mów. A przecież tak nie 
jest. Myślę, że KSM może 
pomóc młodym ludziom 
spojrzeć na Kościół z innej 
perspektywy i chciałabym, 
żeby jak najwięcej osób się 
o tym przekonało. To może 
być miejsce, w którym 
młody człowiek czuje się 
akceptowany i potrzebny.

Jak zachęcić młodych 
ludzi do zaangażowania 
w działalność KSM?
Myślę, że nie ma jedne-
go złotego środka. Szu-
kamy sposobów, żeby 
dotrzeć do rówieśników. 
Chciałabym, żeby każdy 
młody człowiek choć raz 
przyszedł na nasze spo-
tkanie i zobaczył, jak KSM 
wygląda od środka. Nie 
musi od razu wiedzieć, czy 
zostanie. Może przyjść, 
zobaczyć co tutaj robi-
my i przekonać się, czy to 
miejsce jest również dla 
niego. A jeśli ktoś przyj-
dzie tylko raz i stwierdzi, 
że to nie jest jego miej-
sce - też jest w porządku. 
Najważniejsze, żeby miał 
możliwość sam się o tym 
przekonać. 

P
odsumowując ten 
okres, członkowie 
KSM Leopoldów 

dziękują wszystkim, któ-
rzy wspierają jego dzia-
łalność. - Słowa otuchy 
i uznania kierowane pod 
adresem młodzieży są dla 
nas istotną motywacją 
do dalszego działania - 
mówi Laura Gawryołek. 
Młodzi z wdzięcznością 
wspominają też pierw-
szego asystenta oddziału, 
ks. kan. Andrzeja Polaka, 
od którego zgody i po-
mocy zaczęła się cała 
historia oddziału.

OD 15 DO 20 TYS. 
CZŁONKÓW

Katolickie Stowarzysze-
nie Młodzieży (KSM) to 
ogólnopolska organizacja 
zrzeszająca młodych ka-

tolików świeckich w wie-
ku od 14 do 30 lat. Ofi-
cjalnie w obecnej formie 
stowarzyszenie zostało 
powołane 10 paździer-

nika 1990 roku przez 
Konferencję Episkopatu 
Polski, choć swoimi ko-
rzeniami sięga tradycji 
przedwojennego Kato-

lickiego Stowarzyszenia 
Młodzieży Męskiej i Żeń-
skiej w ramach Akcji Ka-
tolickiej. Głównym celem 
KSM-u jest kształtowanie 

dojrzałych chrześcijan 
oraz wychowanie mło-
dzieży w duchu patrioty-
zmu, odpowiedzialności 
i aktywnego zaangażo-
wania w życie społecz-
ne i kościelne. Podsta-
wowymi jednostkami są 
Oddziały Parafialne oraz 
Koła Środowiskowe (np. 
przy szkołach lub uczel-
niach). Koordynacją na 
poziomie diecezji zajmują 
się Zarządy Diecezjalne, 
a na szczeblu krajowym 
- Krajowa Rada KSM 
z siedzibą w Warszawie. 
Organizacja obecnie liczy 
między 15 a 20 tys. człon-
ków w całej Polsce.

NOWE 
KIEROWNICTWO NA 
KOLEJNĄ KADENCJĘ

Podczas walnego ze-

brania wybrano skład 
kierownictwa oddziału 
na najbliższą kadencję. 
Prezesem została Laura 
Gawryołek, jej zastępcą 
Filip Dawidek (dotych-
czasowy prezes), Paweł 
Ambroziak został se-
kretarzem, a jego za-
stępcą Antek Dawidek. 
Za finanse jako skarb-
nik odpowiedzialna bę-
dzie Kasia Bańkowska. 
Funkcję nowego asy-
stenta oddziału objął 
ks. wikariusz Sławomir 
Gnyszka. Za prowadze-
nie mediów społeczno-
ściowych oddziału na-
dal odpowiada Laura 
Gawryołek. Członkowie 
KSM proszą o modlitwę 
za nowe kierownictwo 
i cały oddział.

Zbigniew Jończyk

 + Oddział powstał dwa lata temu i - jak podkreślają jego członkowie - były to dwa 
lata intensywnego rozwoju: regularnej formacji oraz praktycznego zaangażowania 
w życie Kościoła, parafii i lokalnej społeczności
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30 metrów ręcznie 
utkanej tkaniny 
i 10 tradycyjnych 
spódnic - to efekt 
kilku miesięcy 
pracy mieszkanek 
Kawęczyna. 
W ramach 
projektu „Pasiaki 
z Kawęczyna” 
panie uczyły się 
dawnego tkactwa 
i odtworzyły wzór 
stroju noszonego 
w tej części 
regionu w XIX 
wieku

S
t o w a r z y s z e n i e 

Rozwoju Wsi Ka-

węczyn zakończy-

ło realizację projektu 
poświęconego tradycyj-
nemu tkactwu i miej-
scowemu strojowi ludo-

wemu. Przedsięwzięcie 
o t r zy ma ło  dof i na n -

sowanie ze środków 
Narodowego Instytutu 
Kultury i Dziedzictwa 
Wsi  w ra mac h pr o -

gramu Folk(od)nowa. 
Partnerami były Gmi-
na Kłoczew, Gminna 
Spó łd z ie l n ia  „SCh” 
K łoczew ora z  Ko ło 
Gospodyń Wiejsk ich 
w Kawęczynie.
- Najbardziej jesteśmy 
dumne z tego, że całość 
wykonałyśmy własnymi 
siłami i w naszej miej-
scowości - mówi Ju-

styna Łubianka, prezes 
Stowarzyszenia Roz-

woju Wsi Kawęczyn.

WIEDZA PRZEKAZY-
WANA Z POKOLENIA 
NA POKOLENIE
Projekt rozpoczął się od 
spotkania z najstarszymi 
tkaczkami z Kawęczyna: 
Bolesławą Kępką, Kazi-
mierą Małecką, Emilią 
Pieńkosz i Mieczysławą 
Pieńkosz. Kobiety opo-

wiadały, jak dawniej po-

wstawały materiały na 
ubrania, a także prezen-

towały zachowane obru-

sy, kilimy, swetry i inne 
własnoręcznie wykonane 
przedmioty.
Historię miejscowego 
stroju ludowego oraz pro-

ces wytwarzania tkanin 
wełnianych i lnianych 
przybliżył uczestnikom 
etnograf Paweł Warowny. 
Później przyszedł czas na 
praktykę.
Podczas pięciu lipcowych 

warsztatów uczestniczki 
poznawały cały proces 
tkania - od przygotowa-

nia osnowy na warszta-

cie tkackim aż po zdję-

cie gotowego materiału. 
Zajęcia prowadziła Zofia 
Łukasiak, która tkactwa 
nauczyła się od swojej 
mamy. W sierpniu nad-

zorowała dalsze prace 
i uczestniczyła w przygo-

towywaniu materiału na 
stroje Zespołu Śpiewa-

czego Kawęczyn.

30 METRÓW 
MATERIAŁU, 
10 SPÓDNIC

Przez wakacje udało się 

utkać około 30 metrów 
tkaniny. Jak tłumaczy Zo-

fia Łukasiak, wykonanie 
jednego metra zajmuje 
sprawnej tkaczce około 
czterech - pięciu godzin, 
w zależności od grubości 
używanej wełny.
Po utkaniu materiał po-

służył do uszycia dzie-

sięciu spódnic. Dominują 
w nich bordowe i czer-
wono-bordowe barwy 
uzupełnione kolorowymi 
paskami.
Nie chodziło jednak wy-

łącznie o nauczenie się 
techniki. Uczestniczki 
chciały możliwie wiernie 
odtworzyć dawny miej-
scowy strój. Korzystały 

z wiedzy Pawła Warow-

nego oraz zbiorów muze-

alnych, w których zacho-

wały się stroje z okolic 
Kawęczyna, m.in. z Czer-
nica i Bramki.
Na potrzeby uszycia spód-

nic, jak wspomina prezes 
stowarzyszenia, przez kil-
ka wieczorów mieszkanie 
jednej z uczestniczek za-

mieniło się w pracownię 
krawiecką.
- Gotowy efekt bardzo nas 
ucieszył. Do tej pory pre-
zentowałyśmy spódnice 
z początku XX wieku, a te-
raz tkałyśmy takie z wieku 

XIX - wyjaśnia Justyna 
Łubianka.
- A największą radość 
sprawiło to, że wszystkie 
spódnice powstały naszy-
mi rękoma - mówi Elżbie-

ta Sadrzak, jedna z kobiet 
zaangażowanych w szy-

cie strojów.

PREMIERA 
11 LISTOPADA

Nowe spódnice będzie 
nosić kobieca grupa Ze-

społu Śpiewaczego Ka-

węczyn. Ich pierwszy 
publiczny pokaz zapla-

nowano na 11 listopada 
podczas obchodów Świę-

ta Niepodległości w Kło-

czewie. Stroje mają być 
później wykorzystywane 
również podczas wystę-

pów kolędowych.
- Dla nas to bardzo waż-
ne, bo udało nam się od-
tworzyć najstarsze wzory, 
które do tej pory nie były 
nam znane. Poza tym na-
sze stroje są wyproduko-
wane nie w fabryce, lecz 
własnoręcznie na warsz-
tatach tkackich w Kawę-
czynie - podkreśla Beata 
Dębek z Zespołu Śpiewa-

czego Kawęczyn.
Na spódnicach projekt się 
nie kończy. Stowarzysze-

nie planuje w przyszłości 
przygotować dla zespo-

łu także czarne fartuchy 
z kolorowymi paskami, 
które uzupełnią odtwo-

rzony strój.
Tomasz Kępka

USZYŁY SPÓDNICE WEDŁUG WZORU 
Z XIX WIEKU

 + Dzięki własnej pasji i pracowitości panie ze Stowarzyszenia Kawęczyn mogą się pochwalić nowymi spódnica-
mi w swej garderobie. Wyrób jest wiernym odzwierciedleniem strojów sprzed ponad stu lat (fot. Stowarzyszenie 
Kawęczyn)

 + Każdy element obróbki materiału panie wykonywa-
ły samodzielnie (fot. Stowarzyszenie Kawęczyn)

 + Rozstawiona w domu jednej z mieszkanek maszyna 
do tkania pozwoliła na wyprodukowanie potrzebnego 
materiału (fot. Stowarzyszenie Kawęczyn)

 + Gdy skończyła się praca przy krosnach, zaczęło się 
szycie. Wszystko własnoręcznie wykonały mieszkanki 
Kawęczyna (fot. Stowarzyszenie Kawęczyn)
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Założyli rodziny, 
wychowali dzieci, 
dziś cieszą 
się wnukami. 
Małżeństwa 
z gminy Ułęż, 
które przeżyły 
razem ponad 50 
lat, świętowały 
złote gody. Jubilaci 
odebrali medale 
nadane przez 
Prezydenta RP. 
Był też czas na 
wspomnienia 
o pierwszych 
spotkaniach, 
potańcówkach 
i początkach 
wspólnego życia

J
ubileusz odbył się 24 
września. Obchody 
rozpoczę ła Msza 

święta w intencji jubi-
latów w kościele Wnie-

bowzięcia Najświętszej 
Maryi Panny w Żabian-

ce, której przewodniczył 
proboszcz ks. Wiesław 
Nestoruk. Następnie 
uczestnicy spotkali się 
w Gminnym Ośrodku 
Kultury i Bibl iotece 
w Ułężu.
Złote gody obchodzi-
ło 17 par z gminy Ułęż, 
które zawarły małżeń-

stwa w 1974 i 1975 roku. 
W uroczystości uczest-
niczyło 11 małżeństw, 
w dwóch przypadkach 
obecni byli tylko mężo-

wie, a cztery pary nie mo-

gły przybyć.
Jubilaci otrzymali Meda-

le za Długoletnie Pożycie 
Małżeńskie nadane przez 

Prezydenta RP. Dekora-

cji dokonała wójt Izabela 
Kulik w obecności prze-

wodniczącej Rady Gmi-
ny Edyty Kopacz oraz 
zastępcy wójta Roberta 
Gagosia. Były również 
kwiaty i upominki od 
gminy, jubileuszowy tort 
oraz występ artystyczny 
Gminnego Koła Teatral-
nego działającego przy 
GOKiB.

PÓŁ WIEKU RAZEM

Życzenia jubilatom zło-

żyły sekretarz gminy 
Agnieszka Kawka oraz 
wójt Izabela Kulik.
- Złote gody to 50 wspólnie 
przeżytych lat, to symbol 
wzajemnego zrozumienia 
i istoty związku małżeń-
skiego. Jubilaci są amba-
sadorami miłości i zgody 
małżeńskiej. Należy im się 
szacunek za przykład, jaki 
dają młodemu pokoleniu - 

mówiła Agnieszka Kawka.
Do wspólnych doświad-

czeń małżonków nawią-

zała również wójt. - 50 
lat małżeństwa to historia 
dwojga ludzi, którzy przez 
pół wieku tworzyli swo-

ją wspólną opowieść. To 
wspólne poranki i wieczo-
ry, święta spędzane razem, 
rozmowy i milczenie, które 
również potrafi być roz-
mową. To także wspólne 
troski, radości i sukcesy, 
które smakują szczególnie, 
gdy można je z kimś dzie-
lić - mówiła Izabela Kulik. 
- Przez te 50 lat zmieniał 
się świat, dorastały dzieci, 
pojawiały się wnuki. Jedne 
marzenia zostały spełnio-
ne, inne wciąż czekają na 

swoją kolej. Państwo mimo 
tych zmian wciąż jesteście 
razem. I właśnie w tym tkwi 
niezwykła wartość jubile-
uszu - dodała.
Wójt, w imieniu Prezyden-

ta RP, udekorowała jubi-
latów medalami i złożyła 
im życzenia.

POZNALI SIĘ 
NA SYLWESTROWEJ 
ZABAWIE

Uroczystość stała się oka-

zją do wspomnień. Hen-

ryka i Henryk Madonio-

wie poznali się podczas 
sylwestrowej zabawy 
w Lendzie Ruskim.
- Kiedyś w świetlicy 
w Lendzie Ruskim odby-
wały się słynne zabawy 
sylwestrowe. Żona miesz-
kała od tej świetlicy ze 
sto metrów. Przyszedłem 
na zabawę z sąsiedniej 
wioski, razem z kolega-
mi i koleżankami. Wtedy 
było tak, że w domu mojej 

przyszłej żony zostawia-
ło się odzienie i szło do 
świetlicy. I właśnie wtedy 
poznałem Henię. Siedzia-
ła ładnie ubrana - wspo-

mina pan Henryk.
Pani Henryka zapamię-

tała przyszłego męża 
przede wszystkim jako 
żołnierza „czerwonych 
beretów”.
- Wiele słyszałam o tej 
elitarnej formacji, więc 
gdy zobaczyłam go w tym 
czerwonym bereciku, od 
razu mi się spodobał - 

opowiada.
Spotykali się przez trzy 
lata. Ślub wzięli 23 sierp-

nia 1975 roku. Doczekali 
się dwojga dzieci i dwoj-
ga wnucząt.

SPOTKANIE 
PRZY FURTCE

Zupełnie inaczej zaczęła 
się historia Zofii i Adama 
Siedlców. Tutaj nie było 
zabawy ani przygotowa-

nego spotkania.
- Mój mąż wracał z kole-
gami z wojska. Zachowy-
wali się bardzo głośno. 
Byłam wtedy na podwór-
ku. Wyszłam sprawdzić, 
co się dzieje, i tak po-
znaliśmy się przy furtce - 

wspomina pani Zofia.
Rok później byli już mał-
żeństwem. Państwo Sie-

dlcowie wychowali dwo-

je dzieci i mają czworo 
dorosłych wnucząt.
Obie pary pytane o re-

ceptę na wspólne życie 
po tylu latach wskazują 
przede wszystkim na zgo-

dę i wzajemny szacunek.
- Nas dodatkowo po-
łączyła praca: budowa 
domu czy praca w gospo-
darstwie. Wszędzie szliśmy 
razem - mówi Henryka 
Madoń.

Tomasz Kępka

PRZEŻYLI RAZEM PONAD PÓŁ WIEKU

 + Uroczystość uświetnił występ artystyczny Gminnego Koła Teatralnego działającego przy GOKiB (fot. Gmina 
Ułęż)

 +W imieniu Prezydenta RP medale za długoletnie po-
życie małżeńskie wręczała jubilatom wójt gminy Ułęż 
Izabela Kulik (fot. Gmina Ułęż)  + Regina i Tadeusz Wesołowscy z Ułęża  + Henryka i Jan Stykuciowie z UIłęża

 + Złote Gody miały charakter rodzinnego spotkania. Przykładowo Zofii i Antoniemu 
Miłoszom towarzyszyła na zdjęciu wnuczka. Obok z lewej zastępca wójta Robert 
Gagoś i wójt Ułęża Izabela Kulik, z prawej: sekretarz urzędu Agnieszka Kawka i 
przewodnicząca rady Edyta Kopacz
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PRZEŻYLI RAZEM PONAD PÓŁ WIEKU

 +Wszystkie pary skosztowały tortu i wzniosły toast 
szampanem

 + Elżbieta i Stanisław Żukowscy z Podlodowa

 + Zofia i Adam Siedlcowie z Ułęża

 + Zofia i Antoni Miłoszowie z Korzeniowa + Stanisława i Jerzy Mikosowie z Korzeniowa

 +W imieniu własnym i nieobecnej żony Haliny medal i 
upominki odebrał mąż Józef Mięśniak z Sarn

 + Roman Gruza z Korzeniowa z konieczności musiał na 
uroczystości być sam. Żona Wiesława została w domu

 + Henryka i Henryk Madoniowie z Ułęża

 + Zofia i Tadeusz Kamelowie z Sobieszyna  + Henryka i Jan Jońscy z Sarn

Pełna lista par małżeńskich obchodzących Złote Gody

> Wiesława i Roman Gruzo-
wie z Korzeniowa

> Maria i Tadeusz Grzechni-
kowie z Ułęża

> Joanna i Stanisław Grzela-
kowie z Drążgowa

> Henryka i Jan Jońscy z Sarn

> Zofia i Tadeusz Kamelowie 
z Sobieszyna

> Bogusława i Eugeniusz 
Kowalczykowie z Sobieszyna

> Henryka i Henryk Madonio-
wie z Ułęża

> Halina i Józef Mięśniakowie 
z Sarn

> Stanisława i Jerzy Mikoso-
wie z Korzeniowa

> Zofia i Antoni Miłoszowie 

z Korzeniowa

> Teresa i Jerzy Poterkowie 
z Białek Dolnych

> Zofia i Adam Siedlcowie 
z Ułęża

> Henryka i Jan Stykuciowie 
z Ułęża

> Stanisława i Stanisław 
Wardakowie z Białek Dolnych

> Regina i Tadeusz Weso-
łowscy z Ułęża

> Teresa i Edward Wojtowie 
z Białek Dolnych

> Elżbieta i Stanisław Żu-
kowscy z Podlodowa
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W świetlicy 
wiejskiej w Nowym 
Zadybiu spotkali 
się seniorzy 
z gminy Kłoczew. 
Święto Pieczonego 
Ziemniaka 
było okazją do 
wspomnień 
o dawnych 
wykopkach, 
wspólnego 
biesiadowania, 
śpiewu i tańca

S
potkanie zorgani-
zowano w ramach 
cyklu Akademia 

Seniora. Za jego przy-
gotowanie odpowiadały 
Gminny Ośrodek Kul-
tury w Kłoczewie oraz 

Koło Gospodyń Wiej-
skich w Nowym Zady-
biu.
Motywem przewodnim 
były ziemniaki i związa-
ne z nimi dawne wiejskie 
zwyczaje. Organizatorzy 

nawiązali do czasów, gdy 
zakończenie jesiennych 
wykopków stawało się 
okazją do wspólnego od-
poczynku po pracy, spo-
tkania przy ognisku, roz-
mów i śpiewu.

WSPOMNIENIA, MU-

ZYKA I WSPÓLNY STÓŁ

Podczas spotkania se-
niorzy wracali wspo-
mnieniami do dawnych 
lat i opowiadali o jesien-

nych pracach w gospo-
darstwach. Nie zabrakło 
również muzyki, wspól-
nego śpiewania i tańca.
Ważną częścią wydarze-
nia było biesiadowanie 
przy stole. Zgodnie z na-
zwą święta królowały na 
nim potrawy przygotowa-
ne z ziemniaków.
Spotkanie miało przede 
wszystkim charakter inte-
gracyjny. Było okazją dla 
seniorów z gminy Kło-

czew do wyjścia z domu, 
rozmowy oraz spędzenia 
czasu z sąsiadami i zna-
jomymi.
Koło Gospodyń Wiej-
skich w Nowym Zadybiu 
podziękowało Gminne-
mu Ośrodkowi Kultury 
w Kłoczewie za współ-
pracę przy organizacji 
wydarzenia, a uczestni-
kom za wspólnie spędzo-
ny czas.

Zbigniew Jończyk

ŚWIĘTOWANIE Z PIECZONYM ZIEMNIAKIEM 
W ROLI GŁÓWNEJ

 + Święto Pieczonego Ziemniaka służy powitaniu jesieni oraz integracji mieszkań-
ców

 + Po rozmowach przy stole nie zabrakło też czasu na 
wspólne tańce

 + Zanim tradycyjne potrawy z ziemniaka trafiły na stoły trzeba było trochę potru-
dzić się w kuchni

 + Prawdziwego Święta Pieczonego Ziemniaka nie można wyobrazić sobie bez 
kapeli. Do tańca i śpiewu przygrywali „Kłoczewiacy”

Uroczystość na 
placu przy Pomniku 
Bohaterskim 
Lotnikom 
Dęblińskiej 
Szkoły Orląt była 
zwieńczeniem 
szkolenia 
realizowanego 
w ramach 
„Wakacji z WOT”. 
Towarzyszył jej 
piknik militarny 
„Bezpieczny Dęblin”

Przysięga wojskowa za-
kończyła intensywny 
okres nauki podstaw 
wojskowego rzemiosła. 
W uroczystości uczestni-
czyli bliscy ochotników, 
przedstawiciele władz 
samorządowych, do-

wództwo brygady oraz 
zaproszeni goście. Po wy-
powiedzeniu słów roty 

nowi żołnierze oficjalnie 
rozpoczęli służbę w sze-
regach brygady.

PONAD POŁOWA 
TO MŁODZI
Wśród 154 zaprzysię-
żonych ponad połowę 
stanowiły osoby młode, 
w większości studenci 
uczelni wyższych z Lu-
belszczyzny. Dla wielu 
szkolenie w Dęblinie było 
pierwszym kontaktem 
z wojskiem.
Podczas zajęć ochotnicy 
poznawali podstawy woj-
skowego rzemiosła. Szko-
lenie wymagało sprawno-
ści fizycznej, dyscypliny, 
odpowiedzialności oraz 
współpracy w zespole.
Uroczystość była fina-
łem programu „Wakacje 
z WOT”, skierowanego 
m.in. do osób, które ze 
względu na naukę lub stu-

dia chcą odbyć szkolenie 
wojskowe w okresie wol-
nym od codziennych obo-
wiązków.

LIST MINISTRA 
DO OCHOTNIKÓW

Podczas uroczystości 
odczytano list ministra 
obrony narodowej Wła-
dysława Kosiniaka-Ka-
mysza skierowany do 
żołnierzy składających 
przysięgę w Dęblinie.
Minister zwrócił uwagę, 
że zakończenie szkolenia 
jest zamknięciem waż-
nego etapu, ale jednocze-
śnie początkiem właści-
wej służby. Pisał także 
o odpowiedzialności, lo-
jalności i obowiązkach 
związanych z noszeniem 

munduru.

WOJSKO POKAZAŁO 
SPRZĘT

Po oficjalnej części roz-
począł się piknik militar-
ny „Bezpieczny Dęblin”. 
Mieszkańcy mogli zoba-
czyć sprzęt i uzbrojenie 
wykorzystywane przez 
żołnierzy 2 Lubelskiej 
Brygady Obrony Teryto-
rialnej.
Piknik był również oka-
zją do bezpośrednich 
rozmów z żołnierzami 
o służbie w WOT. Osoby 
zainteresowane wstąpie-
niem do formacji mogły 
uzyskać informacje doty-
czące rekrutacji i przebie-
gu szkolenia.

zj

154 ochotników złożyło przysięgę

 +Wśród 154 zaprzysiężonych ponad połowę sta-
nowiły osoby młode, w większości studenci uczelni 
wyższych z Lubelszczyzny (fot. 2 LBOT)
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IV LIGA „MACRON”
WYNIKI 8 KOLEJKI
26 września

Ruch Ryki 3(2)
Tur Milejów  2(1)

Gole: 0:1 (11’) Karol Kowalski, 
1:1 (14’) Mateusz Gąsior, 
2:1 (45’) Kacper Skorek 
(samobójcza), 3:1 (70’) Kacper 
Koźlak, 3:2 (80’) Wiktor Lenard
Ruch: Igor Belka (B), Bartłomiej 
Bułhak (30’ K. Piskorz, 89’ 
Sz. Rafeld), Bartłomiej Donda, 
Mateusz Gąsior (85’ D. Ozygała), 
Bartłomiej Gąska, Tomasz 
Kuchnio, Franciszek Kuta 
(M), Borys Piotrowski, Jakub 
Wasilewski, Błażej Woźniak (M) 
(65’ K. Koźlak), Wojciech Żelazko 
(M). Trener: Mirosław Kosowski
Żółte kartki: Borys Piotrowski 
(Ruch) 43’, Kacper Pleskot (Tur) 
47’, Mateusz Gąsior (Ruch) 73’, 
Bartłomiej Gąska (Ruch) 78’, Igor 
Belka (Ruch) 80’, Wiktor Lenard 
(Tur) 80’
 
POZOSTAŁE MECZE

Lewart - Bug Hanna 6:0
Łada 1945 - Janowianka 2:1
Górnik U21 - Tomasovia 3:2
Orlęta-Spomlek - Granit 1:1
Avia II - Victoria 0:1
Powiślak - Orlęta Łuków 9:1
Lublinianka - Świdniczanka 7:0
 
TABELA

1. Łada 1945 8 21 22-9
2. Lublinianka 8 19 30-11
3. Lewart 8 18 26-15
4. Powiślak 8 17 33-22
5. Orlęta-Spomlek 8 17 12-6
6. Avia II 8 14 19-7
7. Granit 8 13 12-9
8. Victoria 8 12 10-9
9. Janowianka 8 8 16-18

10. Świdniczanka 8 8 11-22
11. Tomasovia 8 7 12-19
12. Ruch 8 6 14-21
13. Orlęta Łuków 8 6 8-28
14. Tur 8 5 13-16
15. Bug Hanna 8 5 12-25
16. Górnik U21 8 4 7-20
 
NASTĘPNA KOLEJKA
3 października

Janowianka Janów Lubelski 
- Avia II Świdnik (12:00); 
Tomasovia Tomaszów Lubelski - 
Ruch Ryki (13:00); Świdniczanka 
Świdnik - Łada 1945 Biłgoraj 
(15:00); Orlęta Łuków - Lewart 
Lubartów (15:00); Victoria 
Łukowa - Orlęta-Spomlek 
Radzyń Podl. (15:30); Bug 
Hanna - Górnik Łęczna U21 
(16:00); Tur Milejów - KS 
Lublinianka (18:00)
4 października

Granit Bychawa - Powiślak 
Końskowola (14:00)

KLASA OKRĘGOWA
WYNIKI 7 KOLEJKI
27 września

Amator L/R 1(0)
Polesie Kock 5(2)

Gole: 0:1 (18’) Szymon 
Kunaszyk, 0:2 (38’) Jan Sokół, 
0:3 (51’) Arkadiusz Adamczuk, 
0:4 (59’) Maciej Kuźma, 1:4 (79’) 
Mateusz Nakonieczny, 1:5 (85’) 
Szymon Drewienkowski
Amator: Szymon Gębal (B) 
(M), Dawid Beczek (M), Szymon 
Beczek (M) (75’ K. Kalbarczyk), 
Michał Imas, Rafał Imas, Andrzej 
Kupiec (46’ M. Koźlak), Mateusz 
Nakonieczny, Marcin Płusa (M) 
(75’ K. Goluch), Przemysław 
Polak (65’ C. Warowny), Damian 
Szczęśniak (60’ J. Lipiec), Karol 
Wałachowski (65’ M. Maruszak). 

Trener: Wojciech Kryczka
Żółte kartki: Mateusz 
Nakonieczny (Amator) 13’, 
Wojciech Kryczka (trener, 
Amator) 14’, Dawid Beczek 
(Amator) 25’, Szymon Kunaszyk 
(Polesie) 40’
 
POZOSTAŁE MECZE

POM-Iskra - Sygnał 3:0
Trawena - Tarasola 4:7
Orion - Cisowianka 1:4
Wiara - Piaskovia 6:2
Hetman - LKS Kamionka 4:2
Stal - Opolanin 2:2
 
TABELA

1. Cisowianka 7 21 30-5
2. POM-Iskra 7 16 15-8
3. Hetman 7 13 21-11
4. Polesie 7 13 19-9
5. Opolanin 7 13 20-11
6. Wiara 7 12 21-23
7. Stal 7 11 17-9
8. Sygnał 7 10 14-10
9. Tarasola 7 9 21-19
10. Orion 7 8 11-13
11. LKS Kamion. 7 6 13-20
12. Trawena 7 3 16-33
13. Piaskovia 7 3 7-30
14. Amator 7 3 11-35
 
NASTĘPNA KOLEJKA
3 października

Piaskovia Piaski - Tarasola 
Cisy Nałęczów (14:00); Sygnał 
Lublin - Orion Niedrzwica Duża 
(14:00); Cisowianka Drzewce 
- Stal Poniatowa (17:30); 
Wiara Łęczna - Hetman Gołąb 
(17:30); LKS Kamionka - Amator 
Leopoldów-Rososz (18:00)
4 października

Opolanin Opole Lubelskie - 
Trawena Trawniki (14:30); 
Polesie Kock - POM-Iskra 
Piotrowice (15:00)

KLASA A: GRUPA 2
WYNIKI 7 KOLEJKI
27 września

Mazowsze Stężyca 0(0)
Poniatowa Wieś 3(0)

Gole: 0:1 (47’) Kamil 
Czyryszkiewicz, 0:2 (84’) 
Mateusz Siekierka, 0:3 (86’) 
Maciej Adamczyk
Mazowsze: Grzegorz Grzebalski 
(B), Krzysztof Bednarczyk (50’ 
M. Markowski), Daniel Filiks 
(75’ M. Reda), Kajetan Kozicki 
(M), Radosław Kurowski (60’ 
M. Marczak), Piotr Markowski 
(46’ R. Gruza), Tomasz Mika, 
Łukasz Rutkowski, Jakub Skóra, 
Mateusz Utnicki, Patryk Zimny 
(70’ K. Busz). Trener: Mateusz 
Marczak
Żółte kartki: Piotr Czapla 
(Poniatowa) 21’, Piotr 
Markowski (Mazowsze) 45’, 
Miłosz Masierak (Poniatowa) 
57’, Mateusz Markowski 
(Mazowsze) 61’
Czerwone kartki: Łukasz 
Rutkowski (Mazowsze) 35’

26 września

Czarni Dęblin 1(1)
GSKS Leokadiów 0(0)

Gole: 1:0 (4’) Konrad Kajka
Czarni: Konrad Stefaniak (B) (M), 
Cezary Adamski (65’ M. Olender), 
Paweł Cienkowski, Jan Cieśla 
(M), Bartosz Jermolik (M), Konrad 
Kajka (85’ M. Moczulski), Piotr 
Komosa (80’ H. Napora), Jakub 
Moczulski, Paweł Osojca (60’ N. 
Pataj), Dominik Surmacz, Artur 
Szlendak (75’ J. Pielak). Trener: 
Daniel Cienkowski
Żółte kartki: Łukasz Trybała 
(Leokadiów) 32’, Paweł Osojca 
(Czarni) 34’, Marcin Olender 
(Czarni) 85’

 POZOSTAŁE MECZE
Wisła - Garbarnia 1:1
Serokomla - GLKS Michów 6:3
Wilki - BKS Bogucin 2:3
Żyrzyniak - KS Góra Puł. 1:2
KS Uniszowice - Orły 5:1
 
TABELA

1. KS Góra Puł. 7 19 25-4
2. Garbarnia 7 15 21-10
3. Wisła 7 14 20-8
4. GSKS Leokad. 7 13 27-15
5. Żyrzyniak 7 13 17-10
6. BKS Bogucin 7 13 24-18
7. KS Uniszowice 7 9 16-17
8. Czarni 1947 7 9 11-12
9. Serokomla 7 7 16-20
10. GLKS Michów 7 7 15-21
11. Orły 7 6 15-28
12. Poniatowa 7 6 8-22
13. Mazowsze 7 4 13-25
14. Wilki 7 3 11-29
 
NASTĘPNA KOLEJKA
3 października

KS Góra Puławska - Serokomla 
Janowiec (11:00); BKS Bogucin - 
Czarni 1947 Dęblin (16:00)
4 października

Mazowsze Stężyca - KS 
Uniszowice (13:00); Poniatowa 
Wieś - GLKS Michów (14:00); 
Orły Kazimierz - Wilki Wilków 
(14:00); Garbarnia Kurów - 
Żyrzyniak Żyrzyn (15:00); GSKS 
Leokadiów - Wisła Puławy 
(15:00)

KLASA B: GRUPA 3
WYNIKI 6 KOLEJKI

27 września

Powiślak II 9(4)
Orlęta Nowodwór 1(1)

Gole: 1:0 (11’) Jakub Kozak, 
2:0 (20’) Jakub Kozak, 2:1 (23’) 
Jakub Kryczka, 3:1 (37’) Wiktor 

Mańka, 4:1 (39’) Jakub Kozak, 
5:1 (54’) Łukasz Stępień, 6:1 
(62’) Wiktor Prusik, 7:1 (80’) 
Wiktor Prusik, 8:1 (81’) Szymon 
Kopiński, 9:1 (85’) Szymon 
Kopiński
Orlęta: Adrian Wardal (B), 
Przemysław Bakoń, Marcin 
Gruza, Jakub Kryczka (M) (46’ D. 
Piotrowski), Michał Madej (M) 
(70’ M. Hardwill), Cezary Mróz 
(63’ J. Grążka), Dominik Wawer 
(80’ T. Kępka), Kamil Wawer, 
Nikodem Wetoszka (M), Kamil 
Wojtaś, Michał Ziętara (20’ Ł. 
Cąkała). Trener: Łukasz Wojtaś
Żółte kartki: Mikołaj Ogórek 
(Powiślak) 44’, Dominik Wawer 
(Orlęta) 66’, Kamil Wawer 
(Orlęta) 87’
 
POZOSTAŁE MECZE

GKS Niedźwiada - Zawisza 1:1
KS Nasutów - Laskowia 1:1
Lewart II - Kadet 2:0
Hetman II - Perełki 3:3
 
TABELA

1. Lewart II 6 16 30-2
2. Zawisza 6 14 19-4
3. Kadet 6 11 13-8
4. Powiślak II 6 10 25-13
5. KS Nasutów 6 10 26-18
6. Laskowia 6 8 10-10
7. Perełki 6 6 17-18
8. Hetman II 6 4 8-36
9. GKS Niedźw. 6 2 5-20
10. Orlęta 6 1 5-29
 
NASTĘPNA KOLEJKA
4 października

Orlęta Nowodwór - Lewart 
II Lubartów (11:00); Kadet 
Lisów - Hetman II Gołąb 
(14:00); Perełki Puławy - GKS 
Niedźwiada (15:00); Zawisza 
Garbów - KS Nasutów (15:00); 
Laskowia Baranów - Powiślak II 
Końskowola (16:00)

Piłkarski weekend: wyniki meczów ligowych

DĘBLIN W sobotę, 26 września, na placu przed Pomnikiem Bohaterskim Lotnikom Dęblińskiej Szkoły Orląt odbyła się uroczysta przysięga wojskowa podchorążych 
pierwszego rocznika oraz słuchaczy studium oficerskiego Lotniczej Akademii Wojskowej - rotę wypowiedziało 143 żołnierzy Dobrowolnej Zasadniczej Służby Wojskowej. 
Dowódca uroczystości, szef Pionu Ogólnego LAW płk Marek Wachowiec, złożył meldunek o gotowości pododdziałów Rektorowi-Komendantowi Lotniczej Akademii 
Wojskowej, gen. bryg. pil. dr. inż. Krzysztofowi Szymańcowi, który podkreślił, że składana przysięga to zobowiązanie do odpowiedzialnej służby Ojczyźnie. Zaszczytu złożenia 
przysięgi na sztandar wojskowy dostąpiło czworo wyróżniających się podchorążych - Oliwier Zięcina, Julia Tomaszek, Jędrzej Sipa i Jan Nartowski. W imieniu zaprzysiężonych 
głos zabrał szer. pchor. Jakub Piscoń, dziękując rodzinom oraz kadrze LAW za wsparcie. Wyróżnienia za najlepsze wyniki w szkoleniu podstawowym otrzymali Hubert 
Klimczak, Jan Banasiak, Krzysztof Stępień, Jan Nartowski, Wojciech Gąsiorek, Jakub Dąbrowski, Julia Wójcik i Adrian Zawadzki. Uroczystość zakończyło złożenie wieńca pod 
Pomnikiem Bohaterskim Lotnikom Dęblińskiej Szkoły Orląt oraz defilada pododdziałów pierwszego rocznika. Zgodnie z limitem Ministerstwa Obrony Narodowej naukę na 
pięcioletnich studiach magisterskich w roku akademickim 2026/2027 rozpocznie łącznie 213 studentów (fot. M. Serafin/LAW Dęblin)

Przysięga wojskowa podchorążych LAW
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Dziecięca Drużyna 
Pożarnicza przy 
OSP Sierskowola 
najpierw 
zwyciężyła 
w powiatowym 
etapie konkursu 
„Budujemy 
SYSTEM 
ODPORNOŚCI 
SPOŁECZNEJ 
w lokalnych 
społecznościach”, 
a następnie 
została 
laureatem etapu 
wojewódzkiego

P
od koniec sierpnia 
w Komendzie Po-
wiatowej Państwo-

wej Straży Pożarnej w Ry-
kach zebrała się komisja 
oceniająca zgłoszenia 
do konkursu. Z powiatu 

ryckiego wpłynęła jedna 
praca - film przygotowany 
przez Dziecięcą Drużynę 
Pożarniczą z Sierskowoli.
Najmłodsi druhowie po-
kazali w nim, jak dbać 
o bezpieczeństwo w lo-
kalnej społeczności. Praca 
spełniła wymagania regu-

laminowe, a komisja jed-
nogłośnie przyznała dru-
żynie tytuł laureata etapu 
powiatowego.

SUKCES TAKŻE 
W WOJEWÓDZTWIE

Na tym udział młodych 

strażaków w konkursie 
się nie zakończył. DDP 
z Sierskowoli znalazła 
się następnie w gronie 
laureatów etapu woje-
wódzkiego.
- To ogromne wyróżnie-
nie dla naszych najmłod-
szych strażaków, którzy 

z zaangażowaniem uczą 
się zasad bezpieczeń-
stwa i niesienia pomo-
cy innym - mówi Jacek 
Olek, prezes OSP Sier-
skowola.
W imieniu drużyny wy-
różnienie odebrali dru-
howie Igor Olek i Ni-
kodem Maj. Wręczyli 
je poseł Michał Kraw-
czyk, wojewoda lubel-
ski Krzysztof Komor-
ski, lubelski komendant 
wojewódzki PSP nad-
bryg. Zenon Pisiewicz 
oraz Tomasz Piecak, 
dyrektor Zarządu Wy-
konawczego Oddziału 
Wojewódzkiego Związ-
ku OSP RP w Lublinie.
- Serdecznie gratuluje-
my wszystkim młodym 
adeptom sztuki pożar-
niczej oraz opiekunom, 
których praca i pasja 
przynoszą tak wspaniałe 
rezultaty. Jesteśmy z was 
niezwykle dumni i życzy-
my dalszych sukcesów 
na strażackiej ścieżce - 
dodaje prezes Olek.

JEDYNA TAKA 
DRUŻYNA W GMINIE

Dziecięca Drużyna Po-
żarnicza w Sierskowo-
li jest jedyną tego typu 
formacją działającą 
obecnie na terenie gmi-
ny Ryki. Jej utworzenie 
było jednym z pierw-
szych zamierzeń nowe-
go zarządu OSP Siersko-
wola.
Pomysł wyszedł od 
władz jednostki, na cze-
le których stanął Jacek 
Olek. Drużyna skupia 
najmłodszych zaintere-
sowanych działalnością 
strażacką. DDP działają-
ce przy jednostkach OSP 
poprzez zajęcia i zabawę 
uczą dzieci m.in. zasad 
bezpieczeństwa i wła-
ściwego reagowania 
w sytuacjach zagroże-
nia. W przyszłości ich 
członkowie mogą kon-
tynuować działalność 
w Młodzieżowych Dru-
żynach Pożarniczych.

zj

NAJMŁODSI STRAŻACY Z SIERSKOWOLI 
Z SUKCESEM W WOJEWÓDZTWIE

 +W imieniu drużyny wyróżnienie odebrali druhowie Igor Olek i Nikodem Maj. 
Wręczyli je poseł Michał Krawczyk, wojewoda lubelski Krzysztof Komorski, lubelski 
komendant wojewódzki PSP nadbryg. Zenon Pisiewicz oraz Tomasz Piecak, dyrek-
tor Zarządu Wykonawczego Oddziału Wojewódzkiego Związku OSP RP w Lublinie
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