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SPOR 0 TK MOZE
NAS KOSZTOWAC
MILIARDY

Od okoto 20 do nawet 159 mld zt w ciggu pieciu lat -
takg skale potencjalnych kosztdw przedtuzajgcego
sie kryzysu instytucjonalnego w Polsce podaje prof.
Konrad Raczkowski z UKSW. Ekonomista zastrzega,
ze nie sg to juz poniesione wydatki ani oficjalna prognoza
panstwa, lecz scenariusze pokazujgce, jak wzrost
premii za ryzyko magtby przetozyc sie na koszt obstugi
polskiego dtugu. Najdrozszy wariant zaktada eskalacje
konfliktu i trwaty wzrost rentownosci obligaciji.

rofesor Konrad

Raczkowski przed-

stawil trzy scena-

riusze dotyczace
potencjalnego wplywu kry-
zysu instytucjonalnego na
finanse publiczne.

W pierwszym zaklada
wzrost premii za ryzyko
0 25 punktow bazowych,
czyli 0,25 pkt proc. We-
dlug jego wyliczen ozna-
czaloby to okoto 1,4 mld
z} dodatkowych kosztow
w pierwszym roku, oko-
to 5,7 mld zl rocznie po
pelnym przeszacowaniu
dhugu ilacznie okolo 20
mld z} wciagu pieciu lat.

Drugi scenariusz zakla-
da wzrost premii o 100
punktoéw bazowych, czyli
1 pkt proc. W takim wa-
riancie dodatkowy koszt
mialby siegnac okoto 22,7
mld zl rocznie, a w per-
spektywie pieciu lat -
okolo 79 mld z}.

Najbardziej pesymi-
styczny wariant zakla-
da wzrost premii o 200
punktéow bazowych.
Wedlug autora oznacza-
loby to okolo 45 mld z}
dodatkowych odsetek
rocznie po pelnym prze-
szacowaniu dlugu iokoto

Prof. Konrad Raczkowski

lowe szacunki zalezne
od zalozen dotyczacych
reakeji rynku.

Kluczowa jest premia

zaryzyko

Mechanizm przedsta-
wiony przez ekonomiste
opiera sie na zalozeniu, ze
przedluzajacy sie konflikt
wokol instytucji panstwa
moze zwigkszy¢ oczekiwa-
ng przez inwestorow pre-
mie za ryzyko przy zakupie
polskich obligacji.

Jezeli panstwo musi ofe-
rowal wyzsze oprocen-
towanie, ro$nie koszt re-
finansowania dlugu. Nie
dzieje sie to jednak na-

obligacji ma stale oprocen-
towanie i drozeje dopiero
przy kolejnych emisjach
lub refinansowaniu.

Dlatego przedstawione
kwoty nie oznaczaja ra-
chunku, ktéry juz zostal
wystawiony. Sa symula-
cja tego, co mogloby sie
wydarzy¢ przy trwalym
wzroScie kosztu finanso-
wania Polski.

W 2027 roku 107 mld zt

odsetek

Autor zestawia swoje
wyliczenia z planowany-
mi kosztami obslugi dlu-
gu skarbu panstwa. We-
dlug przytoczonych przez
niego danych same od-
setki od dlugu panstwa
zaplanowane na 2027
rok maja wynie$é okolo
107 mld zl.

W najbardziej pesymi-
stycznym scenariuszu do-
datkowy roczny koszt po
kilku latach mialby siegna¢
okoto 45 mld z}. To poka-
zuje skale hipotetycznego
obcigzenia, ale nie ozna-
cza, ze taki wzrost kosztow
rzeczywiScie nastapi.

Drozszy dtug moze
wptywac takze na kredyty
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mie¢ znaczenie nie tyl-
ko dla budzetu panstwa.
Koszt finansowania pan-
stwa jest jednym z punk-
tow odniesienia w przy-
padku oprocentowania
obligacji przedsiebiorstw,
czesci kredytow inwesty-
cyjnych oraz innych in-
strumentow finansowych.
Jezeli premia za ryzy-
ko kraju roénie trwale,
zczasem moze przekladac
sie takze na wyzszy koszt
pienigdza dla firm igospo-
darstw domowych. Skala
takiego przelozenia zalezy
jednak réwniez od stop
procentowych, inflacji,
polityki NBP isytuacji na
rynkach §wiatowych.

Nie da sie dzi$ oddzielié¢

wptywu TK

od innych czynnikéw

Sam autor analizy przy-
znaje, ze obecnie nie moz-
na dokladnie okresli¢, jaka
cze$¢ zmian rentownoSci
polskich obligacji bytaby
bezposérednio zwigzana
z kryzysem wokot Trybu-
nalu Konstytucyjnego.

Na ceny polskiego dlugu
wplywaja jednocze$nie
m.in. globalne stopy pro-
centowe, inflacja, poziom
deficytu, kondycja gospo-
darki, kurs zlotego i sytu-
acja geopolityczna.

Dlatego twierdzenie, ze
konkretny wzrost ren-
townosci zostal juz spo-
wodowany wydarzeniami

W centrum sporu

takze policja

Analiza zostala opubli-
kowana po wydarzeniach
z 30 pazdziernika, kiedy
policjanci zostali skiero-
wani na zewnetrzny te-
ren Trybunalu Konsty-
tucyjnego.

Policja podkreslala, ze
funkcjonariusze nie pro-
wadzili dzialan wewnatrz
budynku TK, aich zada-
niem bylo zapewnienie
bezpieczenstwa i porzadku
publicznego po zgloszeniu
mozliwosci wystapienia za-
grozenia dla sedziow ipra-
cownikow Trybunatu.

Najwiekszym
zagrozeniem ma by¢
przewlektosé konfliktu
Wedlug prof. Racz-
kowskiego najwiekszym

KONDOLENCJE

problemem dla rynkéw
nie jest sam pojedynczy
incydent, lecz mozliwo$é
przedluzania sie kryzysu
iprzenoszenia sporéw in-
stytucjonalnych na kolejne
organy panstwa.
Ekonomista ocenia, ze
ograniczenie ryzyka wy-
magaloby przede wszyst-
kim stabilizacji sytuacji
prawnej, zmniejszenia
niepewnos$ci wokot insty-
tucji panstwa oraz wiary-
godnego planu ogranicza-
nia deficytu.
Przedstawione przez nie-
go kwoty od 20 do 159 mld
z} nalezy jednak traktowaé
jako scenariusze ekono-
miczne, a nie juz ponie-
siong strate lub oficjalna
prognoze kosztéow sporu
wokol Trybunalu Konsty-
tucyjnego. OPR.AL

Lukasz Lukaszewski

wraz z Radnymi

Ze smutkiem przyjeliSmy wiadomosé o $mierci
Pana

Zygmunta Komara

wieloletniego Dyrektora
Agencji Nieruchomosci Rolnych
Oddzialu Terenowego w Olsztynie,
zasluzonego dla Warmii i Mazur,
Czlowieka zaangazowanego w sprawy regionu,
cenionego za swoja dzialalnosé zawodowa,
doswiadczenie i wkiad w zycie lokalnej spolecznosci.

Rodzinie i Bliskim

skladamy
wyrazy glebokiego wspélczucia.

Przewodniczacy Rady Miasta

Robert Szewczyk
Prezydent Olsztyna

wraz z Kierownictwem

159 mld z} wciagu pieciu tychmiast wodniesieniu do ~ Wzrost rentownoéci ob- wokol TK, byloby zbyt da- Rady Miasta Urzedu Miasta
lat. Sa to jednak mode- calego zadluzenia - czeé¢ ligacji skarbowych moze leko idace.
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WLAMALI SIE DO WARSZTATU | UKRADLI
ELEKTRONARZEDZIA ZAPONAD 16 TYS Zt

olicjanci z Bartoszyc
P zatrzymali dwodch

28-latkow podej-
rzanych o wlamanie do
jednego z miejscowych
warsztatow ikradziez elek-
tronarzedzi owartoSci po-
nad 16 tys. zl. Czes¢ skra-
dzionego mienia udalo sie
odzyskaé. Obaj mezczyzni
uslyszeli zarzuty kradziezy
z wlamaniem, za co grozi
im do 10 lat pozbawie-
nia wolnoSci.

Do wlamania doszlo
wnocy z22 na 23 pazdzier-
nika. Sprawcy mieli dziala¢
pod ostona nocy i unikac
zasiegu kamer. Z warszta-
tu zniknely elektronarze-
dzia warte ponad 16 tys.
z}. Skradzione przedmioty
zostaly nastepnie ukryte
pod réznymi adresami.

Sprawa, zajeli sie funk-
cjonariusze Wydzialu
Kryminalnego Komendy
Powiatowej Policji w Bar-
toszycach. Jak informuje
policja, operacyjni spraw-
dzali kolejne tropy i po
kilku dniach ustalili osoby

podejrzewane odokonanie
wlamania. Do zatrzymania
dwoch mezezyzn doszlo
30 pazdziernika.
Podejrzani maja po 28 lat.
Jeden znich jest mieszkan-
cem gminy Bisztynek, drugi

mieszka w gminie Bisku-
piec. Wtrakcie dzialan po-
licjanci odzyskali elektrona-
rzedzia owartoéci ponad 10
tys. zL. Przedmioty zostaly
juz zwrdcone wlascicielowi.
Zebrany material dowodo-

wy pozwolil na przedsta-
wienie obu mezczyznom
zarzutOw kradziezy z wia-
maniem. Zgodnie z prze-
pisami za taki czyn grozi
kara do 10 lat pozbawienia
wolnosci. OPRAC. AL

DODGE ZAPARKOWANY NA TRAWNIKU.
SPRAWA ZAJELA SIE STRAZ MIEJSKA

Straznicy miejscy w Olsztynie
interweniowali w sprawie
samochodu zaparkowanego
na terenie zielonym przy ul.
Cichej. Zgtoszenie dotyczace
pojazdu marki Dodge wptyne-
to1listopada.

Patrol, ktéry przyjechat na
miejsce, potwierdzit, ze ame-
rykanskie auto stato na traw-

niku i niszczyto teren zielony.
W chwili interwencji kierowcy
nie byto przy samochodzie.
Straznicy pozostawili
zawiadomienie wraz z wezwa-
niem. Dalsze czynnosci w tej
sprawie prowadzi Referat ds.
Wykroczen Strazy Miejskiej
w Olsztynie.

OPRAC. AL

STRAZNICY MIEJSCY CZUWALI
NAD BEZPIECZENSTWEM PRZY CMENTARZACH

W okresie Wszystkich Swie-
tych Straz Miejska prowadzita
wzmozone dziatania w rejonie
cmentarzy. Funkcjonariusze
patrolowali okolice nekropolii,
zwracajgc szczegdlng uwage
na bezpieczenstwo pieszych,
prawidtowe parkowanie
pojazdow oraz przestrzeganie
przepiséw ruchu drogowego.
Jednym z gtéwnych zadan
byto réwniez utrzymanie

droznosci drog dojazdowych,
tak aby nie dochodzito do blo-
kowania przejazdu stuzbom
ratunkowym i komunikaciji
miejskiej. Straznicy reago-
wali na zgtaszane problemy,
udzielali informacji osobom
odwiedzajgcym cmentarze

i pomagali w sytuacjach wy-
magajacych interwencji.
Dziatania byty prowadzone
wspdlnie z policjg. Stuzby

wymieniaty informacje,
monitorowaty sytuacje w re-
jonach cmentarzy i wspdlnie
reagowaty na pojawiajgce sie
utrudnienia oraz zagrozenia
zwigzane ze zwiekszonym
natezeniemruchu.
Szczeg6lng uwage poswie-
cono osobom starszym oraz
osobom z niepetnosprawnos-
ciami, ktére mogty potrzebo-
wac¢ pomocy w dotarciu na

cmentarz lub bezpiecznym
poruszaniu sie w jego okolicy.
Wzmozona obecnos¢ patroli
miata zaréwno charakter
porzadkowy, jak i prewencyjny.
Celem dziatan byto zapewnie-
nie bezpieczenstwa mieszkan-
com oraz mozliwie sprawnej
organizacji ruchu w okresie
zwiekszonego zainteresowa-
nia cmentarzami.

OPRAC. AL

17-LATKA TRAFILA DO SZPITALA
PO ZDARZENIU NA STAREJ S7

Do zdarzenia drogowego z udziatem motoroweru doszto

w niedziele wieczorem na starej drodze S7 w miejscowo-
sci Sople, w gminie Matdyty. 17-letnia pasazerka zostata
przewieziona do szpitala.

Wedtug wstepnych ustalen policjantéw, okoto godz. 21
kierujgcy motorowerem 17-latek nie zachowat nalezytej
ostroznosci, zjechat na pobocze, a nastepnie doprowa-

dzit do wywrdcenia pojazdu. Razem z nim podrézowata
17-letnia pasazerka, ktéra w wyniku zdarzenia odniosta
obrazenia.

Kierujgcy motorowerem byt trzezwy, jednak nie posiadat
uprawnien do kierowania pojazdem. Policjanci wyjasniajg
doktadne okolicznosci zdarzenia.

Funkcjonariusze przypominaja, ze jesienig ograniczona
widocznos$é i mokra nawierzchnia zwiekszajg ryzyko utraty
panowania nad jedno$ladem. Apelujg réwniez o dosto-
sowanie predkosci do warunkéw na drodze i zachowanie
szczegolnej ostroznosci. OPRAC. AL

19-LATEK OSZUKAL 62-LATKE
NAPONAD91TYS. ZL

Piscy kryminalni, przy wspétpracy z funkcjonariuszami
Wydziatu do Walki z Przestepczoscig Cyfrowg Komendy
Wojewddzkiej Policji w Olsztynie, zatrzymali 19-letniego
obywatela Ukrainy podejrzanego o oszustwo metodg ,na
pracownika banku". Pokrzywdzona, 62-letnia mieszkanka
powiatu piskiego, stracita tacznie 91 tys. zt.

Do zdarzenia doszto pod koniec wrzesnia. Do kobiety
zadzwonit mezczyzna podajgcy sie za pracownika banku.
Przekonat jg, ze pienigdze zgromadzone na jej koncie sg za-
grozone. W trakcie rozmowy uzyskat jej dane osobowe oraz
dane potrzebne do logowania do bankowosci internetowe;.
Nastepnie z konta kobiety wykonano przelew na 78 tys. zt.
Na tym oszustwo sie nie skoficzyto. Mezczyzna miat pdzniej
przyj$¢ do miejsca zamieszkania 62-latki i przedstawic sie
jako kurier wystany przez bank. Kobieta przekazata mu
karte bankomatowa. Przy jej uzyciu wykonano 20 wyptat na
taczng kwote 13 tys. zt.

Po zgtoszeniu sprawg zajeli sie policjanci z Komendy
Powiatowej Policji w Piszu oraz funkcjonariusze zajmujacy
sie przestepczoscig cyfrowg z KWP w Olsztynie. Podejrza-
ny zostat zatrzymany we Wroctawiu. W jego mieszkaniu
policjanci znalezli i zabezpieczyli prawie 35 tys. euro oraz
ponad 1 tys. zt.

19-latek ustyszat zarzut oszustwa. Grozi mu kara do 8 lat
pozbawienia wolnosci. Decyzjg sadu zostat tymczasowo
aresztowany na trzy miesigce. OPRAC. AL
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PROTEST W OBRONIE TRYBUNALU
KONSTYTUCYJNEGO. W SRODE,
MANIFESTACJA W OLSZTYNIE

Srode, 4 listopada,
o godzinie 15.30
przed Urzedem

Wojewodzkim w Olsztynie
odbedzie sie¢ manifestacja
pod hastem ,Obrohmy
nasza wolno$¢!”. To reak-
cja na wydarzenia wokol
Trybunalu Konstytucyj-
nego. Do udzialu zapra-
sza olsztynski Klub ,Ga-
zety Polskiej”.

Spor polityczny, ktory
w ostatnich dniach wy-
wolal gwaltowne protesty
przed Trybunalem Kon-
stytucyjnym w Warszawie,
przenosi sie do Olsztyna.
W $rodowe popotudnie
przeciwnicy dzialan rzadu
zamierzaja, zgromadzié sie
przed Warminsko-Mazur-
skim Urzedem Wojewodz-
kim, uzbiegu Alei Pilsud-
skiego iulicy Kopernika.

Wsrdd organizatorow jest
Klub ,Gazety Polskiej” im.
Dywizjonu 303 w Olszty-
nie. Jego przewodniczacy
Piotr Bieranowski wyja$-
nia, ze celem manifestacji
jest réwniez umozliwienie
wyrazenia sprzeciwu tym
mieszkancom regionu,
ktorzy nie moga uczestni-
czy¢ wprotestach wstolicy.

— Nie kazdy moze po-
jecha¢ pod Trybunal do
Warszawy. Sa obowiazki
zawodowe i rézne oko-
licznosci zyciowe. Dlatego
chcemy takze tutaj mobi-
lizowa¢ ludzi, zacheca¢ do
rzeczowego spojrzenia na
sytuacje i zainteresowa-
nia si¢ tym, co dzieje sie

Fot. archiwum

w naszym kraju — moéwi
Piotr Bieranowski.

Organizatorzy licza, ze
manifestacja zgromadzi
przedstawicieli réznych
srodowisk prawicowych,
organizacji spolecznych
i mieszkancow Olsztyna
oraz regionu.
Spodziewamy sie
postow, spodziewamy
sie takze przedstawicieli
Solidarnos$ci. Wyslalem
rowniez zaproszenie do
Mlodziezy Wszechpol-
skiej — informuje prze-
wodniczacy klubu.

Bieranowski podkre-
§la, ze w obecnej sytuacji
szczegblnie wazna jest
wspolpraca srodowisk pra-
wicowych, niezaleznie od
istniejacych miedzy nimi
roznic politycznych.

— Musimy teraz wszyscy
razem i$§¢ wjednym szere-
gu — przekonuje.

Bezposrednim powo-
dem protestu sa wydarze-
nia z 30 i 31 pazdziernika
w Warszawie. Po oglo-
szeniu decyzji o przerwie
wwykonywaniu czynnosci
przez prezesa TK Bogda-

na Swieczkowskiego ijego
zastepce Bartlomieja So-
chanskiego przed siedziba
Trybunalu zgromadzili sie
protestujacy. Na miejscu
pojawila sie policja.

Do Polski z zagranicznej
podroézy wrocil prezydent
Karol Nawrocki, ktory
udal sie do siedziby Try-
bunalu. Wydarzenia te
doprowadzily do kolejnej
ostrej konfrontacji poli-
tycznej.

Opozycja i srodowiska
wspierajace prezyden-
ta zarzucaja rzadzacym
naruszanie porzadku
konstytucyjnego. Z ko-
lei premier Donald Tusk
przedstawia dzialania
dotyczace Trybunalu
jako element przywraca-
nia praworzadnoSci.

Olsztynhska manifestacja
ma by¢ wyrazem poparcia
dla stanowiska prezydenta
isprzeciwu wobec dzialan
obecnej wladzy. Organiza-
torzy zapraszajg do udzialu
wszystkich, ktorzy podzie-
laja ich obawy o przyszlosc
panstwa ijego instytucji.

JAN BERDYCKI

ZATORZE PIEKNIEJE.
POJAWIL SIE NOWY MURAL

Isztynskie Zatorze zy-
O skalo kolejna artystycz-

na ozdobe. Na $cianie
przy ul. Klasztornej pojawil
sie mural przedstawiajacy
éw. Franciszka. ,Kuglarz
Bozy” wyr6znia sie nie tylko
kolorami, ale réwniez swo-
bodna, pelng humoru forma.

Mural dla wszystkich
Na szarej $cianie przy ul.
Klasztornej mozna juz po-

dziwia¢ nowy mural. Jego
glownym bohaterem jest
$w. Franciszek, przedsta-
wiony w nieco zaskakuja-
cy sposob. Zamiast powagi
itradycyjnej religijnej styli-
styki pojawily sie lekkos¢,
humor i artystyczna swo-
boda.

Dzielo nosi tytul ,Kuglarz
Bozy” i ma ozywiaé prze-
strzen, w ktorej powstato.
Jak przyznal radny Olszty-

na Miroslaw Arczak, mural
,cieszy oko w szarym oto-
czeniu, rozbawia swoboda
ifrywolnoscia gléwnej po-
staci”.

Malowidlo znajduje sie
na publicznie dostepnej
Scianie przy ul. Klasztor-
nej. Nie trzeba wiec od-
wiedzaé zadnej galerii ani
instytucji, by zobaczy¢ je
zbliska. Wystarczy wybrac
sie na spacer po Zatorzu.

IR,
e /]

W Komendzie Gtéwnej Policji powstat sztab
operacji specjalnej prowadzonej w Warmin-
sko-Mazurskiem i Podlaskiem przez policje
we wspotpracy z wojskiem, Strazg Graniczng
i stuzbami specjalnymi — powiedziat RMF

FM szef KGP gen. insp. Marek Boron. Ma to
zwigzek z sygnatami o mozliwych aktach
dywersji przy granicy z Krélewcem.

Generat Boron podkreslit, ze ma to bezpo-
$redni zwigzek z sytuacjg w Polsce. Dodat, ze
chodzi m.in. o akty dywersji i sabotazu.
Dziatania stuzh majg prewencyjny charakter
i wigzg sie z sygnatami, ze w najblizszych
dniach na pograniczu z obwodem krélewie-
ckim moze dojs$¢ do aktow dywersji.
Centrum dowodzenia operacjg znajduje

sie w Komendzie Gtdwnej Policji, a w dzia-
taniach uczestniczg réwniez Komenda
Wojewodzka Policji w Olsztynie i Komenda
Wojewddzka Policji w Biatymstoku.

Jak podato RMF FM, w zesztym tygodniu
wtadze otrzymaty ostrzezenie od Stuz-

by Wywiadu Wojskowego, a takze stuzb

Za stworzenie muralu od-
powiadaja Zuzanna Surma
iMaciej Pisalek. Do realizacji
artystycznego przedsiewzie-
cia zaangazowano rowniez
dzieci zparafialnej akademii
talentéw. Dzigki temu po-
wstanie dziela stalo si¢ okazja

nie tylko do zmiany wygladu

otoczenia, ale takze do wspdl-
nej tworczej aktywnosci.

Franciszkanie zachecaja

mieszkancow do odkry-
wania tej czeSci Olsztyna
podczas spacerow irowe-
rowych przejazdzek.

Olsztyn coraz bardziej

kolorowy. To niejedyny

nowy mural

W ostatnich tygodniach
w stolicy Warmii i Mazur
pojawilo sie kilka innych
wielkoformatowych dziel.
Pod koniec sierpnia odsto-
nieto mural przy ul. Jagiel-
lonskiej 18. Powstal w ra-
mach miedzynarodowego

projektu ,,A Million Voices:
Uniting Through Stories”
inawiazuje do doswiadczen
0soOb, ktore musialy opuscic
Ukraine wzwigzku zwojna.

Malowidlo ma szczego6lny
element - kod QR, po kto-
rego zeskanowaniu mozna
poznaé osobiste historie
uchodzcow. Za koncepcje
odpowiada litewski arty-
sta Rolandas Ivanauskas,
a wykonaniem zajela sie
olsztynska pracownia Wy-
pisz Wymalu;.

sojuszniczych panstw, ze na granicy z Rosjg
moze dojsc¢ do dziatan dywersyjnych, m.in.
naruszenia granicy przez uzhrojone grupy.
—Policja zabezpiecza obwdd krélewiecki

pod katem ewentualnych wydarzen, ktére
mogtyby doprowadzi¢ do aktéw dywersji —
powiedziat w rozgtosni Marek Boron.

Na stronie radia powiadomiono, ze na
pogranicze przybyty wzmocnienia z komend
z kilku wojewédztw. Dziatajg tam m.in.
kontrterrorysci. W pigtek Komenda Gtow-

na Policji zdementowata pojawiajace sie
informacje o tym, ze pismo z 29 pazdziernika
br. skierowane przez zastepce komendanta
gtéwnego policji do komendantéw woje-
wodzkich zwigzane jest z wykorzystaniem
funkcjonariuszy do sytuacji wokét Trybunatu
Konstytucyjnego. ,W rzeczywistosci pismo
mowigce o petnej gotowosci policjantow

w dniach od 2 do 8 listopada br. jest zwigza-
ne z aktualnymi zagrozeniami zwigzanymi

z aktami sabotazu i dywersji” — podata KGP
na platformie X.

PAP/RED.

e |
Nowy mural pojawil sie
takze na budynku Wydzialu
Sztuki Uniwersytetu War-
minsko-Mazurskiego. Projekt
przygotowat Michal Milewski
wramach pracy dyplomowej,
ana $ciane przeniost go Jakub
Brochnik pod opieka prof. Ja-
rostawa Bujnego.

Powstanie tego dziela ma
szczegblne znaczenie dla
spolecznoéci akademickie;j.
Pomyst na ozdobienie tej
przestrzeni czekal na wyko-
nanie okolo 10 lat. MS




SRODA 04.11.2026

GAZETAOLSZTYNSKA

DOLACZ DONASZEJ
SPOLECZNOSCI

CODZIENNIECZYTAJ GAZETA .
NASNAPORTALU QLSZTYNSKA.

0

PLEBISCYT EDUKACYJNY 2026

To jest taka pani, co wszystko umie i na wszystko

rade mal!

Pamietasz, jak stawiales
pierwsze niezgrabne lite-
rywzeszycie? Jak czyta-
les$ pierwsze zdania? Jak
liczyle$ na paluszkach?
Mozenie, ale napewno
dodzi$ pami¢tasz swoja
pierwsza nauczycielke.
Bomoze minaé¢ wielelat,
ale niektore szkolne
wspomnienia zostaja
nacale zycie.

Bo pierwsza ,,moja pani” to
ktos szczegolny. Najlepsza ze
wszystkich panw calusienkiej
szkole, wiadomo! Ktos,

NAUCZYCIEL KLAS O-Ill

do kogo biegnie si¢ po po-
moc. Ktos, kto odpowiada
na100 pytan naminute. Ktos,
ktouczy nie tylko czytania, pi-
sania i liczenia, ale takze
szkolnej  rzeczywistosci.
I w koncu ktos, kto taduje
do Zyciowego tornistra
wszystko to, co poniesiemy
przez dalsze lata edukacji, az
nasame studia. Botowlasnie
w najmlodszych klasach ro-
dzi si¢ ciekawos$¢ sSwiata,
wiara we wlasne mozliwosci
oraz stosunek donaukina ko-
lejne lata, a nauczyciele klas
0-3 Majag w tym ogromny

udziat. - W Plebiscycie Edu-
kacyjnym 2026 tydzienpoty-
godniu prezentujemy osoby,
ktdre kazdego dnia towarzy-
szg naszym dzieciom w ich
edukacyjnych przygodach -
wyjasnia Katarzyna Adam-
czyk, ktora opiekuje sie ta ak-
cjg od strony redakeyjne;.
Jak dodaje: - Dzi$ przy-
szedl czas, bysmy poznali bli-
zej nauczycieli klas 0-3, kto-
1Zy maja swoje wazne miej-
sce wnaszej akcji, bomajgje
wnaszym zyciu. Mozemy nie
pamietad, jak stawialiSmy
pierwsze litery w zeszycie,

NAUCZYCIEL KLAS O-lil

czytalismy pierwsze zdania
czyliczyliémy na palcach, ale
zwykle pamictamy swoja
pierwsza nauczycielke. Bo
moze ming¢ wiele lat, ale nie-
ktore szkolne wspomnienia
zostaja na cate zycie. Warto
wiec poznac osoby, ktore zo-
stang w myslach i sercach
obecnych uczniow. Po-
znajmy wiec ich historie, za-
interesowania i pasje. Poczy-
tacie o nich takze na naszej
stronie.

Wiecejoakcjina:
www.gazetaolsz-
tynska.pl/nauczyciel

By ustyszec:,,Prosze
pani, udato mi sig!”

- Moje marzenie o zostaniu
nauczycielka narodzito si¢ juz
wdziecinstwie. Pamigtam, ze
uwielbiatam  bawi¢  sie
w szkole. Przygotowywatam
lekcje, weielatam si¢ wrole na-
uczycielkiiwyobrazatam so-
bie, ze kiedys$ naprawde stane
przed wlasng klasa. Juzwtedy
czutam, ze praca z dzie¢mijest
czyms, co daje miradoséisa-
tysfakcje - mowi Ewelina
Szczepanek (Szkota Podsta-
wowa nr 1im. Mikotaja Ko-
pernika, Mragowo).

Z biegiem lat to dziecigce
marzenie stalo si¢ swiado-
mym wyborem drogi zawo-
dowzej. Dzi$ wierzy, Ze nauczy-
ciel to nie tylko osoba, ktora

-, J.ﬁ\. ':-

przekazuje wiedze, ale takze
ktos, kto wspiera, dodaje od-
wagi, pomaga odkrywac ta-
lenty i pokazuje dzieciom, ze
potrafia wiecej, nizsame przy-
puszczajg. - Szczegolnie cie-
szamniete male, czasemnie-
dostrzegalne dla innych suk-
cesy - moment, w ktorym
dziecko po raz pierwszy od-
wazy sie sprobowac, zrozumie
cos, co wezesniej wydawato
mu si¢ trudne, albo z duma
powie:,,Prosze pani, udatomi
sie!”. To wiasnie takie chwile
przypominaja mi, dlaczego
wybralam ten zawdd - wspo-
mina. Poza szkolg najchetniej
szuka spokoju i bliskosci na-

tury.

Muzyka daje jej radosc,
ktora przynosi na lekcje

Beata Welke na co dzien pra-
cuje w Spotecznej Szkole Pod-
stawowej w Bredynkach,
gdzie spelnia si¢ zaréwno
jako nauczycielka, jak i wy-
chowawczyni. Jej zawad jest
dlaniej czyms$ wigcej niz tylko

pracg, ktora wykonuje
wokreslonych godzinach. To
prawdziwa pasjainiejakozy-
ciowa misja. Jak podkresla
samanominowana, jest na-
uczycielky z powotania. To
wlasnie sprawia, ze swoja
prace wykonuje nie tylko
z obowigzku.

Muzyka daje jej rados¢,
ktora wnosi w codzienng
prace z uczniami. Z kolei po-
droze i gorskie szlaki - to jej

wolnos¢, to tam faduje bate-
rieiszuka inspiracji. Pani Be-
ata to tworcza dusza o nie-
zwyktej wyobrazni i perfek-
cyjnej doktadnosci - potrafi
wyczarowac cos picknegodo-
stownie z niczego.
Nominowana w kategorii
Nauczyciel Klas o-IIT w Ple-
biscycie Edukacyjnym wna-
szymwojewodztwie, pani Be-
ata, kazdego dnia udowad-
nia, Ze nauczanie moze by¢
nie tylko zawodem, ale
przede wszystkim pasja. Jej
zaangazowanie, kreatywnos¢
iotwartos¢ na potrzeby dzieci
sprawiaja, ze jest dla swoich
uczniow waznym przewod-
nikiem w odkrywaniu swiata.

LIDERZY
RANKINGOW

Otolistanauczycieli ktorzy od poczathu glosowania do wtorku do godz.9
zdobylinajwiecej glosow wsrod liderow z powiatow orazlista lideréw gtosowania
nadyrektoréw, nauczycieli akademickich, logopedéw i placowkiedukacyjne.

1. Anna Kasprowicz, Szkota Podstawowa im. Jana Twardowskiego, Rumian

2. KingaBanach-Pawlicka, Szkota Podstawowa nr 2im. Janusza Korczaka,
Nowe Miasto Lubawskie

3.KamilaDenkiewicz. Niepubliczny Terapeutyczny Punkt Przedszkolny Teczowe

Przedszkole, Mragowo

1.Monika Malanowska, Szkota Podstawowa nr 22im. Marii Dabrowskiej, Olsztyn
2. EwelinaSzczepanek, Szkofa Podstawowa nr 1im. Mikotaja Kopernika, Mragowo
3. Monika Kostrzewa, Szkota Podstawowa nr 1im. Romualda Traugutta, Bartoszyce

1. Katarzyna Maja Derda, Zespt Placéwek Szkolno-Wychowawczych, fawa
2. Beata Dziemidowicz, Szkota Podstawowa nr 12im. Michata Kajki, Elblag
3. Agnieszka Dembiriska, Zespot Szkét Podstawowej i Muzycznej, Nowe Miasto Lubawskie

1.Ewa Grycmacher, Zesp6t Szkét nr 5im. Karola Brzostowskiegow Etku, Etk
2. Natalia Matusiak Tracz, Zesp6t Szkot Rolniczych im. Wincentego Witosa, Ostroda
3. AnnaKisiel, Zespot Szkot Elektronicznychi Informatycznychim. KEN, Gizycko

1. Grzegorz Kamiriski, Akademia Policji, Szczytno
2. Dariusz Jurczak, Akademia Finansowi Biznesu Vistula, Ketrzyn
3. Robert Bielirski, Uniwersytet Warmirisko-Mazurski, Olsztyn

1. Lidia Mastowska, Szkota Podstawowa, Tylkowo
2. Michalina Dulny, Zespot Niepublicznych Placowek Oswiatowych
im. Haliny Szymariskiej, Elblag
3. Marek Smolinski, Szkota Podstawowa nr 22im. Marii Dabrowskiej, Olsztyn

1. AnnaMaria Kisiel, Zespot Szkot Ogélnoksztatcacych, Wydminy
2. Agnieszka kozowska-Cwirko, Przedszkole Publiczne nr 7 TWP Poziomka, Olsztyn
3. DorotaNowik, Zespot Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego, Karolewo

1. KamilaNaruszewicz, Zespét Szkolno-Przedszkolny, Sepopol
2. Lucyna Chomiczewska, Teczowy Dom, Etk
3. MagdalenaKochariska, Harmonia Mowy, Olsztyn

1. Przedszkolei Ztobek Promyczek, Braniewo, Traugutta 3

2. Przedszkole Miejskienr 31, Olsztyn, Warikowicza 4

3.Przedszkole Niepubliczne Akademia Przedszkolaka Ketrzyn, Ketrzyn,
Obroricow Westerplatte 18

1.Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Janusza Korczaka, fawa, Sucharskiego 3
2. Szkofa Podstawowa nr 1im. Agnieszki Osieckiej, Ruciane-Nida, Gatczyriskiego2
3. Zespot Panstwowych Szkol Muzycznych, Elblag, Traugutta 91

1. Great English-Szkota Jezyka Angielskiego, Dziatdowo, Srednia 16

Sprawdz aktualne wynikii glosuj na:
www.gazetaolsztynska.pl/nauczyciel
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SERCE NIE ZNA METRYKI!
SENIORZY CORAZ CZESCIEJ
ZAKOCHUJA SIE NANOWO

zy na milo§¢ mozna
by¢ za starym? Czy
po kilkudziesieciu
latach malzenstwa
mozna jeszcze poczuc
motyle w brzuchu, a po
stracie ukochanej osoby
otworzy¢ serce na kogo$
nowego? OczywiScie! Se-
niorzy kochaja, tesknia,
marza o bliskoSci i chca
by¢ kochani tak samo jak
ludzie mlodzi. Czasem ich
uczucia sg nawet dojrzal-
sze, bo stoja za nimi zycio-
we do$wiadczenia, trudne
wybory i $wiadomosé, jak
wiele znaczy obecno$é
drugiego czlowieka. Jed-
noczesnie statystyki po-
kazuja, ze jesien zycia nie
zawsze oznacza trwanie
w dotychczasowym zwigz-
ku. Coraz wiecej oséb po
pieédziesiatce decyduje
sie na rozwod, a inni roz-
poczynaja zupelnie nowy
rozdzial i ponownie staja
na §lubnym kobiercu. Jaka
jest milosé seniorow? Czy
rzeczywiScie na uczucie ni-
gdy nie jest za p6zno?
Wspdlne zycie nie zawsze
uklada sie tak, jak sobie
wyobrazaliSémy. Zdarza
sie, ze dzieci dorastaja
iwyprowadzaja sie zdomu,
codzienne obowiazki prze-
staja wypelnia¢ caly dzien,
a partnerzy odkrywaja, ze
przez lata oddalili sie od
siebie. Niekiedy dopiero
na emeryturze, kiedy maja
wiecej czasu na rozmowy
ibycie razem, okazuje sie,
ze niewiele ich juz laczy.
Bywa tez, ze zwiazek kon-
czy sie z powodu zdrady,
braku porozumienia, prze-
mocy lub zwyczajnego wy-
palenia uczucia. Niektorzy
decyduja sie odejsc, ponie-
waz nie chca spedzié¢ kolej-
nych lat wrelacji, ktora nie
daje im szczeScia.

Coraz wiecej rozwodow

po pieédziesigtce
Jednym z wyraznych
zjawisk obserwowanych
w ostatnich latach jest
wzrost liczby rozwodow
wérod osob dojrzalych

i starszych. Zmienia sie
podejscie do malzenhstwa,
awiek coraz rzadziej jest
traktowany jako powdd,
by za wszelka cene pozo-
stawa¢ wniesatysfakcjonu-
jacym zwiazku.

Z danych wynika, ze
w 2000 roku 4 proc.
wszystkich rozwodow
dotyczylo par, w ktorych
przynajmniej jeden zmal-
zonkow mial ponad 50 lat,
a malzenstwo trwalo co
najmniej 30 lat. W 2025
roku odsetek ten wzrost
do 9 proc. To pokazuje, ze
decyzja o rozstaniu coraz
czesciej dotyczy réwniez
0s6b, ktore maja za soba
dtugie wspolne zycie.

Nie oznacza to jednak, ze
rozwod przychodzi tatwo.
Jak wskazuja dane GUS,
przecietne malzenstwo
konczace sie rozwodem
trwa okolo 15 lat. Za taka
decyzja, czesto stoja diu-
gie miesiace, a nawet lata
przemyslen, nieudanych
prob porozumienia i na-
dziei, ze uda sie jeszcze
uratowac relacje. Wsrod
najczeSciej wskazywanych
przyczyn rozstan pozostaje
niezgodno$é charakterow.

Dla czeSci 0s6b rozwod
po pieédziesiatce jest trud-
nym do$wiadczeniem, wia-
zacym sie z koniecznoScia
ulozenia zycia na nowo.
Dla innych staje sie po-
czatkiem dlugo wyczeki-
wanej zmiany. Pojawia sie
przestrzen na samodzielne
decyzje, rozwijanie zainte-
resowan, spotkania z przy-
jaciélmi, aczasem takze na
nowa milo$é.

Slub po pieédziesiagtce?

To coraz czestszy wyhor

Co ciekawe, wraz ze
wzrostem liczby rozwodow
ro$nie rowniez liczba osob,
ktore decyduja sie zawrzec
malzenstwo po piectdzie-
sigtce. Jak wynika z anali-
zy demografa prof. Piotra
Szukalskiego z Uniwersy-
tetu Lodzkiego, opubliko-
wanej w Biuletynie Infor-
macyjnym ,Demografia

iGerontologia Spoleczna’,
wlatach 2010-2022 licz-
ba nowozencow, ktorzy
ukonczyli 50 lat, wzrosla
040 proc.

To wazna zmiana spo-
leczna. Jeszcze nie tak
dawno ponowny §lub
w dojrzalym wieku mogl
budzi¢ zdziwienie, anawet
krytyczne komentarze oto-
czenia. Dzi$§ coraz wiecej
0s6b nie chce rezygnowac
zmarzen o bliskosci tylko
dlatego, ze maja za soba
jedno lub kilka malzenstw.

Dane za 2022 rok poka-
zuja, jak rozne sg zyciowe
historie ludzi, ktoérzy zde-
cydowali sie na §lub po
pieédziesiatce. Sposérod
8641 malzenstw, wktorych
oboje nowozency mieli
ukonczone co najmniej 50
lat, zaledwie 286 zawarli
kawalerowie z pannami.
822 §luby dotyczyly wdow
iwdowcow. Zdecydowanie
najliczniejsza grupe sta-
nowily natomiast zwiaz-
ki osb6b rozwiedzionych
zrozwiedzionymi - takich
malzenstw bylo az 3752.
W pozostalych konfigura-
cjach rowniez dominowaly
zwiazki 0sob, ktore wezes-
niej zakonczyly malzen-
stwo.

Dojrzata mitosé

mainne oblicze

Czy miloé¢ po piecdzie-
siatce, szeStdziesigtce czy
siedemdziesiatce rézni sie
od tej, ktora przezywamy
w mlodos$ci? Z pewnoscia
czesto wyglada inaczej.
Nie zawsze towarzysza
jej wielkie gesty, burzliwe
emocje i romantyczne de-
klaracje. Nierzadko jest
spokojniejsza, bardziej
$§wiadoma i oparta na co-
dziennych drobiazgach.

Dojrzali ludzie maja za
soba do$wiadczenia, ktore
ucza, ze zwigzek wymaga
cierpliwo$ci, kompromisu
i szacunku. Wiedza juz,
czego nie chca, ale tez le-
piej rozumieja, co jest dla
nich naprawde wazne. Nie
musza udowadnia¢ sobie

ani $wiatu, ze tworza, ide-
alng pare. Czesto bardziej
niz imponujace prezenty
licza sie dla nich wspolne
chwile, szczera rozmowa,
wsparcie w chorobie czy
zwykle zainteresowanie
tym, jak mina} dzien.

W dojrzalym zwiazku

wazna jest roOwniez nie- :

zalezno$¢. Partnerzy maja
czesto doroste dzieci,
wlasne przyzwyczajenia,
mieszkania, znajomych
i przywiazanie do dotych-
czasowego stylu zycia.
Nie zawsze chca wszyst-
ko zmienia¢. Czasem de-
cyduja sie na wspoélne
zamieszkanie, innym ra-
zem wola zachowaé dwa
domy, ale regularnie sie
spotykac i spedza¢ razem
wolny czas. Nie ma jed-
nego wlasciwego modelu.
Najwazniejsze, aby obie
strony czuly sie dobrze
ibezpiecznie.

Samotnos¢ nie musi byé

wyrokiem

Dla wielu senioréw naj-
wiekszym problemem nie
jest brak aktywnoéci, ale
brak osoby, z ktora moz-
na podzielié sie codzien-
noécia. Po Smierci wspol-
malzonka, rozstaniu czy
wyprowadzce dzieci dom
czesto staje sie cichy ipu-
sty. Nawet jesli wokol sg
bliscy, przyjaciele i sasie-
dzi, moze brakowac tej
jednej osoby, ktbéra zna
nasze przyzwyczajenia, ro-
zumie bez slow ipo prostu
jest obok.

Samotno$é nie zawsze
oznacza brak ludzi wokot.
Mozna mieszka¢ w du-
zej rodzinie, uczestniczy¢
w spotkaniach i wydarze-
niach, a mimo to odczu-
wac¢ brak bliskosci. Dlatego
tak wazne sg relacje, kto-
re daja poczucie przyna-
leznosci, bezpieczenstwa
ibycia potrzebnym.

Nowa znajomo$¢ moze
zaczat sie od zwyklej roz-
mowy. Warto wiec nie
zamykaé sie w czterech
Scianach. Kluby seniora,

'I'll"!_tr
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uniwersytety trzeciego
wieku, wycieczki, zajecia
sportowe, warsztaty, spot-
kania taneczne czy wyda-
rzenia organizowane przez
lokalne stowarzyszenia to
miejsca, w ktorych moz-
na pozna¢ ludzi o podob-
nych zainteresowaniach.
Nie trzeba od razu szu-
kac wielkiej milosci. Cza-
sem najpierw pojawia sie
przyjazn, adopiero p6zniej
co$ wiecej.

Mitos¢ to takze zdrowie

i lepsza jakos$¢ zycia

Bliska relacja moze miec
ogromne znaczenie dla sa-
mopoczucia. Swiadomoéé,
ze jest kto$, na kogo moz-
na liczy¢, pomaga mierzyc
sie zcodziennymi trudnos-
ciami. Poczucie, ze jest si¢
dla kogo$ waznym, ze kto$
czeka na telefon iinteresu-
je sie naszym zyciem, do-
daje sil.

Warto przy tym pamie-
tac, ze szczeScie nie musi
oznaczaé pozostawania
w parze. Nie kazdy senior
chce ponownie sie zako-
chag, nie kazdy potrzebuje
nowego partnera. Dobre,
satysfakcjonujace zycie
mozna prowadzié takze
w pojedynke, pielegnujac
przyjaznie, rodzinne wiezi
iwlasne pasje. Najwazniej-
sze, by wybor byl swiado-
my, a nie podyktowany
przekonaniem, ze w pew-
nym wieku na miloé¢ czy
zmiang jest juz za pozno.

Nie dajmy sobie wmawic,

Ze nauczucia jest

zapozno

Wizerunek seniora, kto-
ry powinien jedynie od-
poczywac, zajmowacé sie

wnukami i wspominac
mlodosé, dawno przestal
odpowiada¢ rzeczywisto-
Sci. Dzisiejsi dojrzali lu-
dzie sa aktywni, podrozu-
ja, ucza sie nowych rzeczy,
rozwijaja zainteresowania
icoraz czesciej odwaznie
podejmuja decyzje doty-
czace wlasnego zycia. Tak-
Ze uczuciowego.

Jedni po piecdziesieciu
latach malzehstwa nadal
trzymaja sie za rece inie
wyobrazaja sobie zycia
bez siebie. Inni po rozwo-
dzie odnajduja szczeScie
u boku nowego partnera.
Sa tez tacy, ktorzy po stra-
cie ukochanej osoby przez
dlugi czas nie potrafig ot-
worzy¢ serca, ale zczasem
odkrywaja, ze moga jesz-
cze kogo$ pokocha¢. Kaz-
da ztych historii jest inna
ikazda zasluguje na sza-
cunek.

Milos¢ senioréw nie jest
ani mniej wazna, ani mniej
prawdziwa od tej przezy-
wanej w mlodoéci. Czesto
ma w sobie wiecej cierp-
liwos$ei, wyrozumialo$ci
i éwiadomoéci kruchosci
zycia. Nie zawsze potrze-
buje wielkich stow. Cza-
sem wyraza sie w kubku
herbaty przyniesionym do
16zka, wspolnym spacerze,
trosce o zdrowie partnera
czy dloni, ktorag mozna
chwyci¢ wtedy, gdy przy-
chodzi trudniejszy dzien.

Bo przeciez kazdy chce
kochaé i by¢ kochanym.
Niezaleznie od tego, czy
ma 20, 50, 70 czy 90 lat.
Serce nie przechodzi na
emeryture, ana prawdziwe
uczucie naprawde nigdy
nie jest za p6zno.

JOANNA KARZYNSKA




STOLATTO ZAMALO!

W Polsce zyje juz ponad 10 tysiecy stulatkdw. Na Warmii i Mazurach ZUS wyptaca 127 Swiadczen honorowych.
Najstarsze osoby majg po 106 lat. Kim sg ludzie, ktdrzy pamietajg niemal caty miniony wiek?
Jak zyjg i jaka jest ich recepta na dtugowieczno$¢?

iedy przychodzili na
$wiat, Polska dopie-
ro odzyskiwala sily
po zaborach. Nie
bylo telewizji, internetu
ani antybiotykéw. Przezy-
li wojne, okupacje, komu-
nizm i narodziny wolnej
Polski. Doczekali 100.,
104.., anawet 106. urodzin.
Ich niezwykle zyciorysy to
historie rodzin, miejsco-
woéci i calego regionu.
Niektore z tych opowie-
Sci znamy dzieki jubileu-
szowym uroczysto$ciom,
podczas ktorych najstar-
si mieszkancy dzielili sie
swoimi wspomnieniami.
W lutym 106. urodziny
obchodzila Marianna Licz-
nerska ze Zlotowa w gmi-
nie Lubawa. W sierpniu
104 lata skoniczyta Ludwi-
ka Rozwadowska z po-
bliskiej Pratnicy. W paz-
dzierniku swoje stulecie
Swietowala Alina Jarosz
z Pasleka. To tylko trzy
sposrod wielu niezwyklych
historii zapisanych wzycio-
rysach najstarszych miesz-
kancow naszego regionu.

Troche statystyki

Wedlug najnowszych
danych Gléwnego Urzedu
Statystycznego na koniec
2025 roku w Polsce zyly
10 403 osoby, ktore ukon-
czyly 100 lat. To o 1624
wiecej niz rok wezesniej.
Jeszcze w 2010 roku bylo
ich okolo 3200, aw 2020
roku - 4200.

Nieco inne liczby podaje
Zaklad Ubezpieczen Spo-
lecznych. We wrze$niu
2026 roku $wiadczenie ho-
norowe pobierato w kraju
juz ponad 4600 stulatkow.
Roéznica wynika z tego, ze
statystyki GUS obejmuja
ludno$é, natomiast dane
ZUS dotycza oséb otrzy-
mujacych $wiadczenie
ztej instytucji.

Fot. Urzad Gminy Lubawa

Na Warmii i Mazurach
oba oddzialy ZUS wy-
placaly we wrze$niu 127
S$wiadczen honorowych.
Otrzymywalo je 111 kobiet
i zaledwie 16 mezczyzn.
Rok weczes$niej takich
$wiadezen bylo 102.

— Liczba os6b pobieraja-
cych $wiadczenie honoro-
we systematycznie roénie,
rowniez na Warmii i Ma-
zurach — wyja$nila Anna
Grabowska, regionalna
rzeczniczka prasowa ZUS.

Wedlug zestawienia ZUS
za wrzesien 2026 roku naj-
starsza kobieta pobieraja-
ca $wiadczenie honorowe
w regionie miala 106 lat
ibyla mieszkanka Olszty-
na. Czterech najstarszych
mezczyzn mialo wowcezas
po 102 lata. Byli mieszkan-
cami Jedwabna, Olsztyna,
Szczytna i Ryna.

Caty wiek historii

Marianna Licznerska,
z domu Maciolek, urodzi-
la sie 12 lutego 1920 roku
w Czerlinie. Dorastala
wérod szeSciu siostr. Gdy

Marianna Licznerska ze Ztotowa w lutym 2026 roku obchodzita 106. urodziny

miala 19 lat, wybuchla II
wojna Swiatowa. W latach
194:3-1945 pracowala przy-
musowo u niemieckiej
rodziny we Frygnowie.
W kwietniu 1945 roku wy-
szla za Jana Licznerskiego.
Wychowali trzech synow.
Maz zmarl w1983 roku.

W lutym tego roku pani
Marianna Swietowala 106.
urodziny. Zkwiatami iupo-
minkami odwiedzili jg wojt
gminy Lubawa Tomasz
Ewertowski oraz kierownik
Urzedu Stanu Cywilnego
Maria Bulifiska. Jubileusz
przypomnial mieszkan-
com historie kobiety, kto-
rej dziecinstwo przypadlo
na okres miedzywojenny,
mlodoé¢ na czas okupacji,
adoroste zycie na lata od-
budowy kraju.

Niemniej poruszajaca
jest historia Aliny Jarosz
z Pasleka. Urodzila sie
na terenach dzisiejszej
Bialorusi. Wraz zrodzica-
mi do$wiadczyla zeslania
na Syberie. Po wojnie za-
mieszkala we Wroclawiu,
a w 1960 roku osiedlila

sie w Pasleku. Pracowala
jako kadrowa w Zakladzie
Administracji Szkolnej.
Wychowala troje dzieci.
W pazdzierniku z okazji
100. urodzin odwiedzili ja
przedstawiciele pasteckie-
go samorzadu zburmistrz
Elzbieta Wasiuk na czele.

Wérdd tegorocznych ju-
bilatow jest takze Wanda
Biniecka, kombatant-
ka, ktora 100. urodziny
Swietowala w kwietniu.
Odwiedzil ja wojewoda
warminsko-mazurski Ra-
dostaw Krol.

— Pani Wanda swoim zy-
ciem pokazuje, jak wazne
sg wartoéci, ktore buduja
nasza wspolnote. To przy-
klad dla kolejnych pokolen
— podkreslil wojewoda.

Rodzina i pamie¢

Wiierpniu 2026 roku 104.
urodziny obchodzita Ludwi-
ka Rozwadowska zPratnicy
wgminie Lubawa. Jest mat-
ka szeSciorga dzieci, bab-
cig trzynaSciorga wnuczat
iprababcia dwadzieSciorga
czworga prawnuczat. We-

dlug relacji z jubileuszu
mieszkala w rodzinnym
domu razem zsynowsa oraz
rodzing wnuczKi.

Jeszcze podczas ubieglo-
rocznego jubileuszu samo-
rzad informowal, ze pomi-
mo sedziwego wieku pani
Ludwika cieszy sie dobra
pamiecia i forma. W tym
roku ponownie odwiedzili
ja przedstawiciele gminy.
Byly kwiaty, gratulacje
i rozmowy o dlugim, nie
zawsze latwym zyciu.

— Takie spotkania nale-
zg do tych wyjatkowych —
stwierdzil po wrze$niowej
wizycie wojt Tomasz Ewer-
towski.

W pobliskim Rozenta-
lu 27 grudnia 2025 roku
100. urodziny obchodzila
Ludwika Krajziewicz. Cale
zycie zwiazala z rodzinnag
miejscowoscia. W czasie
okupacji kierowano ja do
przymusowej pracy wnie-
mieckich gospodarstwach.
W 1949 roku wyszla za
Tadeusza Krajziewicza,
z ktéorym przezyla 59 lat.
Wychowala piecioro dzieci,
doczekala sie trzynasciorga
wnuczat, osiemnasciorga
prawnuczat i dwojga pra-
prawnuczat.

Swoich 100-latkéw ma
rowniez Elk. W styczniu
100. urodziny obchodzit Jan
Glazer, urodzony w 1926
roku w Kolnie. Odwiedzili
go prezydent Elku Tomasz
Andrukiewicz oraz kierow-
nik Urzedu Stanu Cywilne-
go Urszula Ejsmont. Byly
kwiaty, tort ilist gratulacyj-
ny od premiera.

Prawie 7 tysiecy ztotych

Setne urodziny oznaczaja
takze szczegblne upraw-
nienie finansowe. Od 1
marca 2026 roku $wiad-
czenie honorowe wynosi
6938,92 zl brutto mie-
siecznie. Jest wyplacane

dozywotnio, niezaleznie
od wysoko$ci emerytury
lub renty.

Przez kilkadziesiat lat
wysoko§¢ tego dodatku
byla uzalezniona od kwo-
ty bazowej obowiazuja-
cej w dniu 100. urodzin.
W rezultacie 100-latkowie
otrzymywali r6zne sumy.
Od 1 stycznia 2025 roku
obowiazuje ustawa wpro-
wadzajaca jednolita wy-
sokoé¢ swiadczenia ijego
coroczna waloryzacje.

Wiekszos¢ uprawnionych
nie musi skladaé¢ zadnego
wniosku. Osoby maja-
ce polskie obywatelstwo,
ktore ukonczyly 100 lat
ipobieraja emeryture lub
rente, otrzymuja $wiad-
czenie honorowe zurzedu.
Inaczej jest w przypadku
0os6b niepobierajacych
takich $wiadczen. Musza
one wystapi¢ z wnioskiem
do ZUS ispelni¢ dodatko-
wy warunek: przez co naj-
mniej 10 lat po ukonczeniu
16. roku zycia mie¢ w Pol-
sce tzw. centrum zyciowe.

Recepta

na dtugowiecznosé

Co sprawia, ze jedni do-
zywaja 100 lat, ainni nie?
Stulatkowie chetnie opo-
wiadaja o pracy, rodzinie,
aktywnoéci i pogodzie du-
cha. Nie ma jednak jednej
recepty, ktora gwaranto-
walaby dlugowieczno$¢.

W istopadzie 2000 roku
reporterka RMF FM Beata
Tonn odwiedzila 100-let-
nig wowczas Olsztynianke
Aniele Frele. Bohaterka
archiwalnego reportazu
nie stronila od sportu, lu-
bila obfite jedzenie, owoce
ispotkania towarzyskie. Jej
wlasna recepta na dlugie
zycie nie przewidywala ry-
gorystycznych diet. Wazne
byly dla niej réwniez kon-
takty zludZmi. JANBERDYCKI




PIEC LAT MUZYKI,
HUMORU I PRZYJAZNI.
ALE BABKI SWIETOWALY
JUBILEUSZ W ELKU

Pie¢ lat wspdlnego Spiewania, muzycznych przygod i spotkan, ktorym
towarzyszg usmiech oraz dobra energia. Etcki zespot Ale Babki Swietuje
rocznice dziatalnosci. Z tej okazji w Etckim Centrum Kultury odbyt sie
jubileuszowy koncert, podczas ktdrego nie zabrakto wesotych piosenek,
kabaretowego humoru i muzycznych niespodzianek.

ubileuszowe spot-

kanie bylo okazja

do podsumo-

wania pieciu lat
wspolnej dzialalno$ci
artystycznej. Na scenie
zaprezentowaly sie pa-
nie, ktore udowadniaja,
ze na realizowanie mu-
zycznych pasji nigdy nie
jest za po6zno. Ich wy-
step wypelnily radosg,
humor i dystans do co-
dziennoéci.

Ale Babki to zespol
dzialajacy w Elckim Cen-
trum Kultury pod kierun-
kiem instruktorki Marty
Winkler. Grupa skupia
kobiety, ktore laczy za-
milowanie do §piewania
ipolskiej muzyki rozryw-
kowej. Ich repertuar jest
pelny znanych, wesolych
ikabaretowych utworéw,

t:) k4 ‘

aich koncerty maja prze-
de wszystkim dostarczaé
publicznosci dobrej za-
bawy.

ZespoOl jest rowniez miej-
scem spotkan, rozwijania
zainteresowan ibudowania
przyjazni. Wspoélne proby
iwystepy pozwalaja uczest-
niczkom aktywnie spedzaé
czas, rozwija¢ umiejetnosci
wokalne idzieli¢ sie swoja
pasja zinnymi.

Fot. Aleksandra Petszyriska — Etckie Centrum Kultur

Rocznicowy koncert, kto6-
ry odbyt sie we wtorek, 27
pazdziernika, w Elckim
Centrum Kultury, byl pe-
len pozytywnej energii.
Nie zabraklo niespodzia-
nek, zabawnych piosenek
imomentow, ktére wywo-
lywaly uémiech na twa-
rzach publicznosci. Wyda-
rzenie stalo sie okazja do
wspolnego S$wietowania
zaré6wno dla artystek, jak

10s6b, ktore od lat towa-
rzysza zespolowi.
Pieciolecie to wazny etap
w dzialalno$ci Ale Babek,
ale wszystko wskazuje na
to, ze przed zespolem ko-
lejne muzyczne wyzwania.
Artystkom oraz instruktor-
ce Marcie Winkler mozna
zyczy¢ dalszej energii, in-
spiracji i wielu udanych
spotkan zpublicznoscia.
TOM

GIZYCKO MA NOWA RADE
SENIOROW

izycka
17!

*’__

Fot. Fb / Ewa Ostrowska — Burmistrz G:

Gizyccy seniorzy wskazali swoich przedstawicieli na kolejng
kadencje. Nowa Rada Senioréw liczy 15 osdh. Podczas
pierwszego posiedzenia wybrano réwniez jej zarzad. To
kolejny etap dziatalnosci gremium, ktére od kilku lat re-
prezentuje interesy starszych mieszkancow i wspdtpracuje
z wtadzami miasta.

Wybory odbyty sie 27 pazdziernika. Kandydatéw zgtosi-

ty cztery srodowiska i organizacje: Gizycki Uniwersytet
Trzeciego Wieku, Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistéw

i Inwalidow, Gizyckie Stowarzyszenie ,Rados¢" oraz Zwigzek
Nauczycielstwa Polskiego — Oddziatowa Sekcja Emerytow

i Rencistow.

W tajnym gtosowaniu wybrano 15 cztonkéw nowej Rady.
Podczas pierwszej sesji ukonstytuowat sie réwniez jej
zarzad. Przewodniczgcg zostata dotychczasowa szefowa
gremium, a w sktad kierownictwa weszty takze dwie wice-
przewodniczace i sekretarz.

Poczatki Gizyckiej Rady Seniorow siegajg 2017 roku.
Wdwczas z inicjatywy éwczesnego burmistrza Wojciecha
Karola lwaszkiewicza, radnej Marii Popieluch oraz dyrektor
Centrum Profilaktyki Uzaleznien i Integracji Spotecznej
Ewy Ostrowskiej podjeto dziatania zmierzajgce do powota-
nia takiego organu.

Nawigzano wspétprace z Federacjq Organizacji Socjalnych
w Olsztynie i zorganizowano cykl spotkan warsztatowych.
Uczestniczyli w nich gizyccy seniorzy, gtdwnie przedstawi-
ciele Uniwersytetu Trzeciego Wieku, Zwigzku Emerytow,
Rencistéw i Inwalidéw oraz Zwigzku Sybirakéw.

W listopadzie 2017 roku grupa inicjatywna zwrdcita sie

do burmistrza i przewodniczacego Rady Miejskiej Gizycka

z wnioskiem o utworzenie Rady Senioréw. Ostatecznie 18
stycznia 2018 roku radni podjeli uchwate o jej powotaniu

i nadaniu statutu. Nastepnie przeprowadzono nabér kandy-
datéw i wybory.

Rada Seniorow petni funkcje spoteczng i doradcza. Jej
zadaniem jest reprezentowanie starszych mieszkancow,
przedstawianie ich potrzeb i problemdw oraz zgtaszanie
pomystéw dotyczacych poprawy jakosci zycia w miescie.
Wsrad obszaréw, ktdrymi sie zajmuje, sg miedzy innymi ak-
tywizacja starszych osadb, integracja spoteczna, bezpieczen-
stwo, zdrowie i dostepnos$¢ miejskich ustug. Nowa kadencja
to kolejna okazja do wspétpracy senioréw z samorzgdem

i podejmowania inicjatyw odpowiadajgcych na potrzeby tej
grupy mieszkancow. OPR.TOM
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CZTERY RAZY CHCIALEM ZAWROCIC

Daniela Olechnowicza czytelnicy ,Gazety Olsztynskiej” juz znajg. To mieszkaniec Olsztyna,
ktdry po 77 dniach pieszej pielgrzymki dotart do Medziugoria. Wrdcit juz do domu i nadal dochodzi do siebie.
Nam jako pierwszym opowiada o tej niezwyktej drodze.

— Danielu, 77 dni w drodze.
Kiedy dotartes$ do Medziu-
goriai kiedy wrécites do
Olsztyna?

— Do Medziugoria do-
tarlem 18 pazdziernika.
Spedzilem tam tydzien,
a 26 pazdziernika bylem
juz wOlsztynie. Sam marsz
trwal réwno 11 tygodni.
Nie podliczylem jeszcze
dokladnie kilometréw, ale
szacuje, ze przeszedlem ich
okolo 1600. Wrocilem sa-
molotem zChorwacji. Tyl-
ko ze kiedy znalazlem sie
w domu, wcale nie poczu-
lem od razu, ze juz jestem
na miejscu. Jakby cialo
bylo tutaj, a dusza jeszcze
gdzie$ wdrodze.

— Wyobrazam sobie, ze

po wejsciu do Medziugoria

byta ogromna rados¢. Jak

byto?

— Nie bylo zadnych fanfar
ani wielkiego ,hura”. Rano
czulem euforie irado$é, ale
przed wyjSciem zaczalem
plakac. To byl gleboki, po-
ruszajacy placz. Potem, juz
wdrodze, przyszed} spokdj.
Modlitem sie. Dostalem tez
intencje od bardzo bliskiej
mi osoby. Tak mocno mnie
dotknela, ze znowu sie
rozplakalem. A kiedy do-
tartem na miejsce, mialem
wrazenie, ze moj organizm
nawet nie zarejestrowal, ze
to juz koniec.

— Za to organizm upomniat

sie o swoje. Jak sie dzi$

czujesz?

— Myéle, ze doszedlem
do siebie w90 procentach.
Kiedy dotarlem do Me-
dziugoria, bardzo rozbola-
ly mnie plecy. Tak mocno,
ze mialem problem zzalo-
zeniem skarpetki. Przez
cala droge nioslem ple-
cak wazacy zwykle okolo
o$miu kilogramoéw, a gdy
trzeba bylo zabraé wiecej
jedzenia i wody, nawet
dziesieciu. Podejrzewam,
ze przecigzylem jaki$ mie-
sien. Na dodatek rozcho-
rowalem sie w powrotnej
drodze. Po przyjezdzie
prawie caly czas lezalem.
Przyjaciele dostarczali mi
jedzenie i leki, troszczy-

Fot. archiwum prywatne

li sie 0o mnie. Bylem tak
slaby, ze czasami nie mia-
lem nawet sily sie modlic.
Schudlem mniej wiecej
cztery kilogramy. Teraz
waze 73,9 kilograma.

— Co wraca do ciebie naj-

mochniej, kiedy zamykasz

oczy i myslisz o tych 77

dniach?

— Ludzie. Ich otwartos¢,
milo§é, dobro¢, przyjazn.
Spotykalem osoby bardzo
rézne, zamozne i biedne,
a przeciez podobnie goto-
we, zeby przyjaé, ugoscic,
przytuli¢, bez oceniania
izachowywania dystansu.
Widzialem w ich oczach
taki blysk. Dla mnie bylo
wtym co$ zobecno$ci Pana
Boga. To jedno z najpiek-
niejszych doswiadczen
tej pielgrzymki.

— Wyruszytes$ bez szcze-

gdtowo rozpisanego planu,

bez z géry zapewnionych
noclegdéw. Nigdy nie zato-
wates tej decyzji?

— To byla droga zaufania.
OczywiScie napotykalem
trudnosci. Kazdy znas nie-
sie w sobie jaki$ bagaz do-
$wiadczen, swoje schematy
postepowania. Kiedy przez
tyle czasu jeste$ w drodze,
rbzZne rzeczy zaczynaja wy-
chodzié na powierzchnie.
Trzeba si¢ znimi zmierzy¢.
Bywalo, ze zwyczajnie mi
sie nie chcialo, ze bylo ciez-
ko. Ajednak szedlem dalej.
To bardzo mocno budu-
je czlowieka.

— lle razy pomyslates:

»D0s¢é. Zawracam”?

— Myséle, ze spokojnie
cztery razy. Co ciekawe,
takie kryzysy przychodzi-
ly zazwyczaj w niedziele.
Powinienem odpoczac,
a ja nie odpoczywalem.
Moéwilem sobie, ze przej-
de chociaz kawalek, ze
zrobie mniej kilometrow,
ale jednak pojde. I wtedy
pojawial sie najwiekszy
trud. Zrozumialem, jak
wazny jest odpoczynek.
Pan Bog siodmego dnia
odpoczal, a my czesto
my$limy, Ze musimy cia-
gle co$ robi¢. Ta droga
pokazala mi, ze trzeba
umieé odpuscic.

— Wyruszytes przede

wszystkim z intencjg, aby

w twoim zyciu wypetnita

sie wola Boza. Ale nioste$

tezintencje innych osdbh.

Jakie?

— Bardzo wiele. Od ro-
dziny, przyjaciol, znajo-
mych, ale tez od ludzi spot-
kanych w drodze. Prosili
o zdrowie, o swoje dzieci,
orodzine, o prace. Niekto-
rzy modlili si¢ ospotkanie
przyszlej zony czy meza.
Byly tez bardzo osobiste
pro$by zwiazane zdzieémi.
Nieraz slyszalem historie,
ktore naprawde porusza-
ly. Te intencje byly ze mna
wdrodze.

— A pamietates o intenc;ji

»0azety Olsztynskiej”

i naszych Czytelnikéw?

lem pewien przesyt. Bar-

dzo rzucaly mi sie w oczy
pamiatki, caly ten handel

i komercyjna otoczka. Je-
ste§ w Swietym miejscu,
a wokol tyle rzeczy, ktore
odciagaja uwage. To mi sie
nie podobalo. Chcialem

przede wszystkim skupié

sie na modlitwie.
— Przed wyprawg zrezyg-
nowates$ z pracy. Wrdcite$
i co dalej? Masz juz pomyst
na zycie po pielgrzymce?

Daniel Olechnowicz podczas 77-dniowej pieszej
pielgrzymki do Medziugorjaijuz u jej celu,
przy figurze Matki Bozej

— Oczywiscie. Intencja wy-
petniona! Pamietalem. Niech
Duch Swiety prowadzi.

— Po tych wszystkich tygo-

dniach samotnego marszu

Medziugorie okazato sie

takie, jak je sobie wyobra-

zates?

— Spedzilem tam tydzien.
Spotkalem wielu Pola-
koéw, whasciwie co chwile
przyjezdzaly kolejne piel-
grzymki. To bylo ciekawe,
ale zdrugiej strony poczu-

— Na razie nie chce tego
na sile planowac¢. Wciaz
spotykam sie zrodzing izna-
jomymi. Wszyscy chca mnie
zobaczy¢, uslyszec, jak bylo.
Wiem natomiast, ze chce
shuzy¢ innym ipomagaé. To
kocham. Pojawila sie juz
pewna mozliwo$¢ zajecia,
ale nawet nie chce mowic
o tym tylko jako o pracy.
Bardziej mysle ostuzbie lu-
dziom. Bede patrzyl, co Pan
Bog mi pokaze.

— Przypominates tez

o zbiérce na mobilne cen-

trum pomocy dla oséb bez-

domnych, uzaleznionych

i wykluczonych, wspiera-

nych przez Dzieto Miriam.

Co udato sie osiggngc?

— Sledzilem zbiérke
podczas marszu i mowi-
lem o niej. Zauwazylem,
ze wtym czasie jej wynik
wzr6sl mniej wiecej o 10
procent. Nie twierdze, ze
to moja zastuga. Chcia-
lem po prostu zwroécié
uwage na tych ludzi. Do
zebrania nadal pozosta-
je duzo pieniedzy, a robi
sie coraz zimniej. Coraz
wiecej os6b potrzebu-
je pomocy.

— Gdyby$ miat jednym

zdaniem powiedzie¢, co

zabierasz z tej drogi do
codziennego zycia, co by

to byto?

— Zaufanie. Czesto pro-
bujemy wszystko zrobi¢
po swojemu, wszystko
kontrolowaé. A Pan Bog
jest blisko, czeka. Czasem
tylko uchylamy Mu drzwi,
ale nie pozwalamy wej$¢.
Ta pielgrzymka pokazala
mi, ze mozna ruszy¢ bez
gotowego scenariusza,
przej$¢ przez trudnoéci,
napotka¢ mnoéstwo do-
bra i pozwolié, zeby to
Bog prowadzil.

ROZMAWIAL JAN BERDYCKI

JAK WESPRZEC ZBIORKE?
Trwa zbiérka na mobilne
centrum pomocy organizowa-
na przez fundacje Wspol-
nota Miriam (Dzieto Miriam)

w Olsztynie. Jej celem jest
zakup specjalistycznego busa
znapedem na cztery kota

i wyposazeniem ratunkowym.
Pojazd ma stuzy¢ osobom
bezdomnym, ubogim, uzalez-
nionym i wykluczonym, umoz-
liwiajgc dotarcie z pomoca
nawet do trudno dostepnych
miejsc.

Wptat mozna dokonywac na
stronie https://zrzutka.pl/
cmgknc.

Kazda wptata, nawet naj-
mniejsza, przybliza do realiza-
cji tego przedsiewziecia.
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iorac pod uwage

rosnace natezenie

ruchu, to miejsce

stalo sie klopotli-
we, bo na wysokoéci stacji
paliw przy Alei Warszaw-
skiej konhezyly sie dwa
pasy i droga stawala sie
jednojezdniowa. Powo-
dowalo to korki, a takze
nioslo ze sobg duze ry-
zyko wypadkow. Dlate-
go Zarzad Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego
zdecydowal o przeznacze-
niu nieco ponad 95 milio-
néw zlotych z programu
regionalnego ,Fundusze
Europejskie dla Warmii
iMazur 2021-2027” wlas-
nie na rozbudowe wylo-
tu z Olsztyna w kierunku
Warszawy. Cala inwesty-
cja ma kosztowaé 124,2
miliona zlotych. Dzieki
niej droga bedzie miala
od granic miasta do Wezla
Olsztyn-Poludnie po dwa
pasy ruchu wkazda strone.
Przebudowa rozpoczeta sie
wpierwszej potowie kwiet-
nia 2025 roku.

CzeScia zadania jest mo-
dernizacja sasiadujacego
z droga dawnego, niefor-
malnego parkingu. Za-
rzad Drog Wojewddzkich
planuje utworzyé tam
miejsce postoju typu park
& ride, gdzie kierowcy po-
zostawialiby samochody
i dalsza podréz kontynu-
owaliby autobusami pub-
licznej komunikacji. Pro-
jekt przewiduje ustawienie
przystanku autobusowego
oraz stworzenie 26 miejsc
postojowych dla samocho-
déw osobowych. Inwesty-
cja obejmuje rowniez bu-
dowe Sciezki rowerowej
oraz oddzielnego chodni-
ka. Lacznie modernizacja
objety zostanie odcinek li-
czacy okolo 2,5 kilometra.

Po prawie poltora roku
drogowcy umozliwili kie-
rowcom przejazd z Olszty-
na wkierunku Bartaga. Do
tej pory ci musieli nadra-
bia¢ droge i czas, korzy-
stajac z ul. Sielskiej i ob-
wodnicy Olsztyna. To, ilu
kierowcow musialo ko-

rzystac ztego rozwigzania,
pokazuje zwiekszone nate-
zenie ruchu przez Bartag.
Zarzad Drog Wojewddz-
kich nie wyklucza otwar-
cia przejazdu z Olsztyna
w kierunku Tomaszkowa.
- Ruch odbywalby sie po
jednym pasie jezdni wkaz-
dy kierunku — moéwi Wal-
demar Krolikowski, dyrek-
tor ZDW Olsztyn.

—Obecnie na catej dtugosci
wytozona zostata warstwa
wigzgca asfaltu. By
umozliwi¢ przejazd, trzeba
utozy¢ warstwe Scieralng
na obiektach znajdujacych
sie na tej trasie, w tym
oczywiscie na wiadukcie,
nareszcie obecnie nie jest
to takie konieczne.

Drogowcy chca zastosowaé
jedng z najnowocze$niej-
szych technologii. Chodzi
oasfalt HIMA, ktory dzieki
duzej zawarto$ci polimerow
tworzy w strukturze drogi
elastyczna sie¢, co zapobiega

KIEDY KIEROWCY
POJADA W KIERUNKU
WARSZAWY?

SprawdziliSmy, co sie dzieje na placu budowy drogi wylotowej z Olsztyna
w kierunku Warszawy. Najblizszy czas jest wazny dla kierowcow.

powstawaniu kolein wupal-
ne dni oraz peknie¢ w cza-
sie mrozow. - Wykonawca
chcialby to zrobi¢ w przy-
szlym tygodniu. Do jego
uloZenia potrzebne sg od-
powiednie temperatury. By
puscié ruch, trzeba zalatwi¢
réwniez sprawy formalne.
Biorac wszystko pod uwa-
ge, jestem umiarkowanym
optymistom. Jezeli wszystko
by poszto zgodnie zplanem,
otwarcie przejazdu mogto-
by nastapi¢ w grudniu. Nie
chce jednak skladaé¢ wiaza-
cych deklaracji - zaznacza
dyrektor Krolikowski.

Ze swojej strony wladze
Olsztyna naprawiaja miej-
ski odcinek Al. Warszaw-
skiej od skrzyzowania zul.
Tuwima do ul. Dybowskie-
go. Zakres prac obejmuje
m.in. sfrezowanie starej
nawierzchni bitumicznej,
ulozenie nowej warstwy
wiazacej i$cieralnej, regu-
lacje studzienek iwpustow
kanalizacji deszczowej,
wymiane kraweznikow,
a takze remont opaski

MOZNA KUPIC CHLEB
Z AUTOMATU
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Pojawita sie nowos¢ na lokalnym rynku sprzedazy. Klienci
moga kupowac pieczywo z chlebomatu.

Mieszkancy Warmii i Mazur juz dawno przywykli do réznego
rodzaju automatéw z zywnoscia czy napojami. Znajdujg sie
one w wielu miejscach w przestrzeni publicznejiréznego
rodzaju placéwkach. W ostatnim czasie furore w kraju
robig kwiatomaty. ,Jedng z gtéwnych zalet kwiatomatéw
jest wygoda i tatwosc¢ uzytkowania. Klienci mogg kupic
Swieze kwiaty o dowolnej porze dnia i nocy, niezaleznie

od godzin pracy kwiaciarni, i dokonaé ptatnosci za po-
moca karty ptatniczej, blika, Google Pay czy Apple Pay”
—reklamuje swdj produkt jeden z producentéw takich
urzadzen.Tego typu automaty pojawity sie m.in. w Lodzi,
Biatymstoku i Warszawie. Sg proste w obstudze, dziatajg
podobnie jak paczkomaty, tyle ze tu poszczegdlne komory
sg przeszklone i podswietlone. Gdy juz zdecydujemy sie na
ktérys bukiet, dokonujemy transakcji za pomocg ekranu
dotykowego. Mozemy kupi¢ kwiaty od razu albo dokona¢
rezerwacji.Z takiej formy sprzedazy chcg korzystac takze
lokalni przedsiebiorcy. W podolsztynskiej miejscowosci
Sita funkcjonuje miodomat. To inicjatywa jednego z oko-
licznych producentéw miodu. Teraz pojawita sie kolejna
nowo$c. To chlebomaty. Na taki pomyst wpadt wtasciciel
Piekarni Tyrolskiej. — To odpowiedz na pytania naszych

y [Flywgiin

il

T

klientéw, ktorzy chcieli wydtuzenia godzin pracy punktéw
sprzedazy Tyrolskiej — méwi Waldemar Ziarek z biura pra-
sowego firmy. — Zamiast wydtuzenia godzin pracy punktéw
zapadta decyzja o uruchomieniu chlebomatdw czynnych 24
godziny na dobe. Jestem przekonany, ze to dobre rozwigza-
nie dla 0s6b pracujacych dtuzej lub tych, ktére zapomniaty
kupi¢ pieczywo. Nie bez znaczenia jest rowniez mozliwo$é

zakupu w niedziele.

Obecnie takich urzadzen jest dziewiec, z czego cztery
funkcjonujg w Olsztynie, m.in. przy ul. Jarockiej. Pozostate
znajduja sie w Bartagu, Stawigudzie, Szghruku, Dywitach

i Jezioranach.

przyjezdniowej oraz zatok
autobusowych. W zwiazku
zrobotami, prowadzonymi
w godzinach 7-17, zostala
wprowadzona czasowa
organizacja ruchu. Inwe-
stycja wchodzi wlasnie
wkluczowy etap. - Zakon-
czenie prowadzonych prac
planujemy wlistopadzie —
zapowiada Marcin Szwarc,
wiceprezydent Olsztyna.

GS

Aby w pelni zadowolié
kierowcow, miasto powin-
no wyremontowac jeszcze
fragment Al. Warszawskiej
od ul. Dybowskiego do
ul. Stonecznej. To kilka-
set metrow kiepskiej na-
wierzchni. Kiedy to moze
nastapié¢? - Planujemy te
roboty wykonaé¢ w przy-
sztym roku - mowi wice-
prezydent. 6s
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PREZYDENT:
SPOTYKAMY SIE
W SYTUACJI
POWAZNEGO KRYZYSU
KONSTYTUCYJNEGO

Spotykamy sie w sytuacji powaznego kryzysu
konstytucyjnego, wobec czego nie mozemy przejscé
obojetnie — powiedziat prezydent Karol Nawrocki,
rozpoczynajgc posiedzenie RBN. Ocenit, ze mamy
do czynienia z sytuacjg, w ktorej uzasadnione sg
najpowazniejsze zarzuty dotyczace nielegalnosci
dziatan podejmowanych przez rzgd wobec TK.

rezydent powie-
dzial, ze zwolal po-
siedzenie RBN, po-
niewaz Polska stoi
dzisiaj przed decyzjami
o fundamentalnym zna-
czeniu dla naszego bez-
pieczenstwa.

- Przedmiotem naszego
spotkania mialy byé¢ w za-
lozeniu przede wszystkim
stan i przyszlosc polskie-
go bezpieczenstwa, w tym
takze strategiczne znacze-
nie calej obecnos$ci wojsk
Stanéw Zjednoczonych na
terytorium Rzeczpospoli-
tej. To sprawy najwyzszej
wagi panstwowej — stwier-
dzil prezydent.

Zaznaczyl, ze te spra-
wy wymagaja odpo-
wiedzialno$ci i wspol-
dzialania wszystkich
najwazniejszych instytu-
cji panstwa.

- Jednak dzialania rzadu,
na czele z premierem Do-
naldem Tuskiem, z ostat-
niego piatku sprawily, ze
spotykamy sie dzi$§ woko-
licznoéciach dotad nie-
spotykanych, w sytuacji
powaznego kryzysu kon-
stytucyjnego, wobec cze-
gonie mozemy przej$¢dzi-
siaj obojetnie — wyja$nil.

Jak dodal, mamy do czy-
nienia zsytuacja, ,wktorej
uzasadnione sa najpowaz-
niejsze zarzuty dotyczace
nielegalno$ci dzialan po-
dejmowanych przez rzad
wobec TK”.

Praworzgdnosci nie mozna
przywracac¢ metodami,
ktére same razgco
naruszajg prawo

FAPpe

Prezydent ocenil, ze ci,
ktorzy dali sobie prawo do
zawieszania sedziow Try-
bunalu Konstytucyjnego
iprzejecia ich obowigzkow,
dzialaja bez jakiejkolwiek
podstawy prawnej, co, jak
zauwazyl, potwierdzaja
I prezes SN oraz prezesi
NSA iNaczelnej Rady Ad-
wokackiej.

Oznajmil, Ze zrobiono
to wszystko przedmioto-
wo, wykorzystujac funk-
cjonariuszy policji i SOP.
Przekazal, ze widzial sie
zprzedstawicielami zwigz-
kéw zawodowych policjan-
tow i po tym spotkaniu
moze stwierdzi¢, ze poli-
cjanci wiedza, ze ,zostali
przedmiotowo wykorzysta-
ni do realizacji polityczne-
go scenariusza’.

Nawrocki zaznaczyl, ze
w Polsce obowiazuje fun-
damentalna zasada, ze
zadna wladza nie moze by¢
nieograniczona. — Prawo-
rzadnoS$ci nie mozna przy-
wraca¢ metodami, ktore
same razaco naruszaja pra-
wo - o$wiadczyl prezydent.

- Pelna odpowiedzial-
no$c¢ za cala te sytuacje,

— : i
kazdego policjanta pod
Trybunalem, za wszystkie
nielegalne dzialania, takie
jak zawieszenie sedziow,
nielegalne zarzadzenia,
wejScie do Trybunalu od
strony Kancelarii Premie-
ra, ponosi jeden czlowiek,
czlowiek, ktory jest obecny
na tej sali, do ktdrego sie
u$miecham, cho¢ ktorego
dzialah nie rozumiem, nie
akceptuje iprzeciwko nim
wystepuje, awiec premier
Donald Tusk - powiedzial
Karol Nawrocki.

Dodal, ze dzialania te to
nie tylko ,zbrodnia na kon-
stytucji RP, to co$ wiecej,
to blad”. - Pan premier juz
wie, ze popelnil blad, iobaj
tez wiemy, ze dzi$ zabraklo
obok pana weze$niejszych
sojusznikow i zostala juz
panu wylgcznie przemoc,
co jest rownie niepokojace
- zwrdcil sie prezydent do
szefa rzadu.

Powiedzial tez, ze pre-
mier niszczy wizerunek
Polski za granica, co od-
strasza inwestor6w, pod-
kopuje fundamenty wiezi
spolecznych ispolecznego
zaufania. PAP/RED.

wSTANOWCZY SPRZECIW WOBEC DZIALAN
PODWAZAJACYCH KONSTYTUCYJNE ZASADY
FUNKCJONOWANIA WLADZY SADOWNICZEJ"

Na stronie Sgdu Najwyzszego zamieszczono
uchwate Kolegium SN wyrazajacg ,stanow-
czy sprzeciw wobec dziatarn podwazajacych
konstytucyjne zasady funkcjonowania wtadzy
sgdowniczej". W szczegélnosci wskazano na
odsuniecie prezesa TK Bogdana Swieczkow-
skiego; zdaniem Kolegium, préba odsuniecia
go od pracy podwaza konstytucije.

Uchwata zostata opublikowana na stronie
SN w tym samym czasie, gdy we wtorek

po potudniu rozpoczeto sie zwotane przez
Pierwszego Prezesa SN Zbigniewa Kapin-
skiego Zgromadzenie Ogolne sedziéw SN ws.
sytuacji wokot Trybunatu Konstytucyjnego.
+Kolegium Sadu Najwyzszego wyraza sta-
nowczy sprzeciw wobec dziatan podwazaja-
cych konstytucyjne zasady funkcjonowania
wtadzy sgdowniczej, polegajgcych w szcze-
gélnosci na odsuwaniu 0s6b sprawujacych
funkcje w jej organach od wykonywania
przystugujacych im kompetencji, co nastgpi-
to bez wymaganej podstawy prawnej i z po-

minieciem ustawowych procedur” - czytamy
w uchwale Kolegium SN.

Jak oceniono, proba odsuniecia prezesa

TK od pracy narusza art. 7 konstytucji;
ponadto, jak czytamy, wskazanie sedziego

0 najdtuzszym stazu pracy jako kierujgcego
pracami TK mozliwe jest tylko wtedy, gdy

na stanowisku prezesa i wiceprezesa TK
jest wakat, a taka przestanka - jak czytamy

- nie wystgpita. Obecnie zatem, jak podano,
faktycznie wykonywanie czynnosci naleza-
cych do kompetencji prezesa TK powierzone
zostato osobie nieuprawnione;.

Dodano, ze ,w ocenie Kolegium Sadu Najwyz-
szego ewentualne wydawanie rozstrzygniec¢
z udziatem oséb wybranych przez Sejm Rze-
czypospolitej Polskiej na stanowisko sedziego
Trybunatu Konstytucyjnego, ktére nie ztozyty
Slubowania wobec Prezydenta Rzeczypospo-
litej Polskiej przyjmujacego to Slubowanie,

a ktdrych status prawny nie zostat dostatecz-
nie wyjasniony, rodzi powazne ryzyko uzna-
nia, ze dziatania takie nie stanowig orzeczen
Trybunatu Konstytucyjnego”.

.Kolegium Sadu Najwyzszego wzywa
wszystkie organy wtadzy publicznej do
poszanowania Konstytucji Rzeczypospoli-
tej Polskiej i ustaw, przestrzegania granic
przyznanych im kompetencji oraz powstrzy-
mania sie od dziata mogacych pogtehiaé
kryzys konstytucyjny i zaktécac funkcjo-
nowanie organdw wtadzy sgdowniczej" - czy-
tamy w uchwale. PAP/RED.

POZAR DOMU | CUDOWNE OCALENIE Z OGNIA

Strazacy zostali wezwani do pozaru domu

w Soplach (powiat ostrodzki). Po ugasze-

niu ognia w pogorzelisku znalezli cztery
szczeniaczki —zywe, chociaz wystraszone

i przemoczone. A pogorzelcom potrzebna
jest pomoc.

Do pozaru wezwano strazakow w srode rano
(28 pazdziernika). Jak poinformowali straza-
cy z OSP KSRG Matdyty, byta godzina. 8.10.
»ZostaliSmy zadysponowani zastepem
GBARt 539N71 MAN do pozaru drewnianego
domu catorocznego w miejscowosci Sople.
Czteroosobowa rodzina stracita przed zima
dach nad gtowg” — poinformowali strazacy

z Matdyt.

Jak poinformowata straz pozarna, dwie
osoby oraz dwa psy przebywajgce w obiekcie
opuscity go samodzielnie przed przybyciem

stuzb. W zdarzeniu nikt nie odnidst obrazen.
Gdy juz udato sie ugasic ogien, przeszuka-
no pogorzelisko. Wtedy druh Kamil z OSP
Matdyty znalazt w zniszczonym budynku
cztery mocno wystraszone i przemoczone
szczeniaki. Okazato sie, ze malenstwa ukryty
sie pod tdzkiem i przetrwaty zywiot. Pierw-
szg pomoc otrzymaty od strazakow.

Pomocy potrzebuje teraz rodzina, ktéra stra-
cita dom. Znalazta sie pod opiekg gminnego
osrodka pomocy spotecznej.

Uruchomiona zostata takze zbiérka na rzecz
pogorzelcéw na portalu Pomagam.pl. Pomo-
cy potrzebuja rodzice i dwdjka nastoletnich
chtopcéw 15113 lat. Potrzebne sg ubrania,
reczniki, koce, Srodki czystosci, zywnos¢ -
wszystko co potrzebne do zycia.

"Osoby ktdrym chcemy pomac, znalazty

sie w niezwykle trudnej sytuacji W wyniku
pozaru stracili swdj dobytek. Kazda wptata,
nawet najmniejsza, ma znaczenie. Zebrane
srodki pomoga w zaspokojeniu najpilniej-
szych potrzeb, zakupie niezbednych rzeczy.
Nie pozwo6lmy im zostac z tragedig samym”
zaapelowali organizatorzy zhidrki.

W akcji w Soplach brali udziat strazacy

z ochotniczej strazy pozarnej z Matdyt,
Szymonowa i Jarnottowa, a takze jednostki
ratowniczo-gasnicze z Morgga i Ostrody. BcL
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POLITYCZNI LIDERZY KOMENTUJA

W naszym cotygodniowym cyklu polityczni liderzy z Warmii i Mazur komentujg wydarzenia
mijajgcego tygodnia bgdz odnoszg sie do kwestii, ktdre uznajg za warte spotecznej uwagi.
Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za treS¢ ponizszych komentarzy.

Piotr LISIECKI
(Konfederacja
\Ruch Narodowy)

Jesli chodzi o najgoretszy
temat ostatnich dni, uwa-
zam, ze mamy do czynienia
z pelzajacym zamachem
stanu. Rzad Donalda Tuska
usiltuje siegac po instytucje,
ktore konstytucyjnie powin-
ny pozostawaé niezalezne od
rzadu. Trybunal Konstytu-
cyjny zablokowany przez po-
licje to kolejny krok, ktorego
nie bylo wolno zrobié. Czy
sam Trybunal byl celem?
By¢ moze tak. A by¢ moze
tak naprawde chodzi o NBP
irezerwy zlota.

Przypominam, ze 13 lat
temu rzad Donalda Tuska
zawlaszezyl oszczednosci
Polakéw zgromadzone wot-
wartych funduszach emery-
talnych. Skok na pieniadze
zOFE przyklepal 6wczesny
Trybunal Konstytucyjny,
stwierdzajac, ze fundusze
emerytalne to $rodki pub-
liczne, ktore moga zostac
wlaczone do budzetu pan-
stwa. Przy obecnym gigan-
tycznym deficycie rzadowi
Tuska przyda sie rezerwa
zlota z NBP. Tylko musi to
uwiarygodnié¢ postuszny
Koalicji Obywatelskiej Try-
bunal Konstytucyjny.

Jerzy SZMIT

prezes Fundacji

im. Piotra Poleskiego
(Prawo i Sprawiedliwos¢)

Akto nie wypije... tego we
dwa kije.

Zdarzaja sie sytuacje, gdy
kto$ na imprezie wypija po-
nad swoje mozliwosci, na-
biera wigoru, wstaje (albo
na siedzaco) izaczyna wy-
krzykiwaé: ,,Ja was wszyst-
kich za.....l¢". Gdy od stow
zaczyna przechodzi¢ do
czynbéw, wtedy zazwyczaj
bardziej przytomni biesiad-
nicy przystepuja do neutra-
lizacji kolegi. Najczesciej za
pomocg lagodnej perswazji,
ale gdy trzeba, na perswazji
sie nie konczy.

Premier oémiogwiazdko-
wego rzadu Donald Tusk
coraz bardziej zaczyna
przypomina¢ takiego wy-
pitego biesiadnika. Przy-
szlo mu do glowy, ze nie
ma na niego silnego, moze
wszystko, agdy kto$ mu sie
przeciwstawi, to go ,za......
1i”. Jak kazdy opetany nie-
nawiscia, niczego i nikogo
nie stucha, jezeli nie jest to
zgodne z jego wola. Malo
tego, osoba stawiajaca opor
staje sie wrogiem, ktorego,
gdy tylko nadarzy sie oka-
zja, trzeba zniszczy¢. Potra-
fi by¢ cierpliwy i poczekad,
zeby sie zemsScié.

Gdy Tusk przegral wy-
bory prezydenckie z prof.
Lechem Kaczynskim, dhu-
go musial to odchorowac.
Przez kilka tygodni byl
polprzytomny, bo nie mogt
zrozumieé, dlaczego wiek-
szo$¢ narodu nie chciala,
aby zostal prezydentem.
Teraz z kazdym dniem ci,
ktorzy nie wpadli woSmio-
gwiazdkowy amok, widza,
co by sie dzialo znami, gdy-
by prezydentem zostal.

Kilka lat czekal na okazje
do zemsty, ale sie doczekal.
Przyszed! czas 70 rocznicy
zbrodni katynskiej. Tusk
polecial do Katynia wczes-
niej, 7 kwietnia. Wtedy tez
spotkal sie z Putinem. 10
kwietnia 2010 roku samo-

lot z Prezydentem Lechem
Kaczynskim, delegacja
panstwowg izaloga uderzy}
wziemie. Nikt nie przezyl.
Tusk ponownie byl na lot-
nisku pod Smolenskiem,
Sciskal sie z Putinem, roz-
mawiali. Po powrocie do
Polski stwierdzil, ze kata-
strofa smolenska nie moze
zaszkodzi¢ stosunkom pol-
sko-rosyjskim.

W 2025 roku Tusk zno-
wu byl premierem i gdy
zblizaly sie wybory pre-
zydenckie, byl pewien, ze
zaraz siegnie po pelnie
wladzy. I szybko wybije
Polakom marzenia o sil-
nej, suwerennej Polsce.
Podporzadkuje nas gospo-
darczo Niemcom, a praw-
nie i politycznie lewakom
zBrukseli. Znowu porazka:
wystawiony przez Tuska
Trzaskowski przegrywa
wybory prezydenckie. Ta-
kich rzeczy Tusk nie wyba-
cza. Ponownie ruszyl prze-
mysl pogardy, nieustajacy
atak na glowe panstwa. Bo
Prezydent Karol Nawro-
cki przeszkadza, bo wetu-
je, bo ma Swietne relacje
z Prezydentem Trumpem.
Aprzede wszystkim dlate-
go, ze bije rekordy popu-
larnosci i zaufania wsrod
Polakow, bo widza, ze wy-
brali prawdziwego obronce
naszych praw.

Brutalna walka Donal-
da Tuska z Prezydentem
Karolem Nawrockim, aby
podporzadkowaé sobie
Trybunal Konstytucyjny,
jest elementem niszcze-
nia suwerennos$ci naszego
Panstwa. Stronnicy Tuska
stworzyli zbidér orzeczen
Trybunatu Konstytucyjne-
go, ktére majg uniewaznic,
zmieni¢ albo tak uchwalié
stan prawny, aby Tusk ijego
o$miogwiazdkowa ekipa
mogla pozbawié¢ nas prawa
do wybierania wladzy, czy-
li suwerennosci.

Dyktatura Tuska ma by¢
V rozbiorem Polski, tyle ze
bez zmiany granic iwylacz-
nie rekami obywateli RP.

Jacek PROTAS

poset do Parlamentu
Europejskiego
(Koalicja Obywatelska)

Ostatnie wypowiedzi
Jaroslawa Kaczynskiego
podczas forum w Krynicy
powinny budzi¢ powazny
niepokdj. Prezes PiS dopus-
cil mozliwo$¢ rozpoczecia
negocjacji w sprawie wyj-
Scia Polski z Unii Europej-
skiej. Takie slowa oswajaja
Polakéw zmysla o polexicie
ipodwazaja zaufanie do na-
szego miejsca w Europie.

Rachunek jest prosty. Od
przystapienia Polski do
Unii Europejskiej w 2004
roku do konica 2025 roku
do naszego kraju trafilo
ponad 268 miliardéw euro
zunijnego budzetu. Po odli-
czeniu polskich sktadek do-
datni bilans wyniost okolo
168 miliardéw euro. Dzieki
tym pieniagdzom powstawa-
ly i nadal powstaja drogi,
modernizowane sa linie
kolejowe, szkoly i szpitale,
rozwijaja, sie przedsigebior-
stwa isamorzady. Wida¢ to
szczegoblnie wwojewodztwie
warminsko-mazurskim,
gdzie fundusze europej-
skie od ponad dwoch dekad
wspieraja rozwdj regionu.

Czlonkostwo to jednak nie
tylko pieniadze. To wspdl-
ny rynek, na ktérym nasi
przedsiebiorcy sprzedaja

towary iustugi bez barier,
oraz mozliwo$¢ swobodne-
go podrézowania, studio-
wania i pracy w calej Unii.
To takze silniejsza pozycja
Polski w Europie i wigksze
bezpieczenstwo w obliczu
niespokojnego sasiedztwa.
Unia Europejska ma
wady i potrzebuje reform.
Ale czym innym jest walka
o silniejszg i sprawniejsza
Europe od $rodka, a czym
innym podwazanie sen-
Su naszego w niej miejsca.
Straszenie wyj$ciem, nawet
w politycznej grze, to igra-
nie zprzyszloscig kolejnych
pokolen Polakéw. Nasze
miejsce jest w silnej i zjed-
noczonej Europie.

Marcin KULASEK
minister nauki

i szkolnictwa wyzszego
(Nowa Lewica)

y

.

Wspblpraca miedzynaro-
dowa to istotna szansa roz-
woju polskiej nauki iszkol-
nictwa wyzszego. Podczas
wizyty w Uzbekistanie
rozmawialem z przedsta-
wicielami tamtejszych
wladz o mozliwosciach
wspolnych dzialan w ob-
szarze medycyny, nowych

technologii i transforma-
cji cyfrowe;.

Jednym z punktéow wizy-
ty bylo rowniez otwarcie
polsko-uzbeckiego semi-
narium pos$wieconego
ksztalceniu doktorantow.
Podkreslitem, ze uczelnie
w Polsce i Uzbekistanie
maja duzy potencjal do
prowadzenia wspdlnych
badan, wymiany doswiad-
czen oraz budowania trwa-
lych partnerstw akade-
mickich. Chcemy, aby ta
wspolpraca przekladala
sie na konkretne mozliwo-
$ci dla naukoweow, dokto-
rantow istudentow.

Istotnym wsparciem dla
tych dzialan bedzie pro-
gram ,Strategiczna czwor-
ka”, realizowany przez Na-
rodowa Agencje Wymiany
Akademickiej. Obejmie on
wspolprace Polski z Uz-
bekistanem, Republika
Korei i Turcja. Nabor do
pilotazowej edycji progra-
mu planujemy na grudzien
2026 roku.

Dzieki programowi pol-
skie uczelnie beda mogly
realizowaé¢ wspolne pro-
jekty badawcze, organizo-
wa¢ wymiany akademickie,
a takze tworzy¢ kierunki
studiéw konczace sie uzy-
skaniem podwdjnego lub
wspolnego dyplomu.

Zalezy mi na tym, aby
polska nauka byla coraz
bardziej obecna na arenie
miedzynarodowej. Budo-
wanie partnerstw z zagra-
nicznymi o$rodkami to nie
tylko wymiana do$wiad-
czen, ale przede wszystkim
nowe mozliwosci rozwoju.

/APRASZAMY NA NASZA STRONE INTERNETOWA: GAZETAOLSZTYNSKA.PL,
gdzie w zaktadce ,Opinie i publicystyka” znajdziecie Panstwo szereg komentarzy oséb ze Swiata polityki.
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Co, gdzie, kiedy?

REPERTUAR MULTIKINO

Sroda, 4 listopada

LALKA: 11:35,15:10,19:45

CLAYFACE / napisy: 15:00, 18:10, 20:45

INNA MAMUSIA / napisy: 10:35, 15:15, 19:15, 21:00
LEGENDARNI / familijny / dubhing: 13:25, 15:40, 16:00
WITAJCIE W HOPE / napisy: 13:50, 17:10, 20:30

CAMINO DLA OPORNYCH / lektor: 12:25

BARANEK SHAUN | KUDLATA BESTIA / familijny / dubbing:
11:45,13:50, 15:55, 18:00

JAK ZYC, ZEBY NIE ZWARIOWAC: 15:00, 17:25, 20:10, 21:10
SUPERMOCNI / familijny / dubbing: 12:25, 14:40, 17:00
ZAPOMNIANA WYSPA / familijny / dubbing: 11:15

SYRENKA PICASSA:10:30

ROZWAZNA | ROMANTYCZNA / napisy: 12:10

PRIMETIME / napisy: 12:50

STREET FIGHTER. ULICZNY WOJOWNIK / napisy: 10:55
RESIDENT EVIL / napisy: 13:40, 21:30

UPADEK WIELORYBA / napisy: 10:00

CZAS, KTORY NIE NADSZEDL : 10:00

BING | OPOWIESCI O ZWIERZATKACH / familijny / dubbing:
10:05

PUCIO KOCHA ZWIERZAKI / familijny / dubhing: 10:00
REPERTUAR HELIOS

Sroda, 4 listopada

CLAYFACE / napisy: 11:00, 14:40, 17:00, 19:30, 21:00
LEGENDARNI / familijny / dubhing: 10:40, 15:10, 17:30
WITAJCIE W HOPE / napisy: 12:30, 17:15, 20:30

WYSPA PAJAKOW / napisy: 19:00

LALKA:13:45,15:50,19:15

INNA MAMUSIA / napisy: 16:40, 18:40, 21:15

JAK ZYC, ZEBY NIE ZWARIOWAC: 13:20, 18:15, 19:45, 20:45
SUPERMOCNI / familijny / dubbing: 11:10, 13:10, 16:20
BARANEK SHAUN | KUDLATA BESTIA / familijny / dubbing: 11:45
CZAS, KTORY NIE NADSZEDL.: 15:40

ROZWAZNA | ROMANTYCZNA / napisy: 13:30

RUNNER / napisy: 12:40

SYRENKA PICASSA: 11:00

KLARA | SLONCE / napisy: 15:20

REPERTUAR AWANGARDA

Sroda, 4 listopada

,Camino dla opornych” - prod. Francja : godz. 17.45 sala studyjna
.Piesnilasu” - prod. Francja: godz. 17.45 sala klubowa

.Jak zy6, zeby nie zwariowac" - prod. Polska: godz. 17.45 sala arte
.Witajcie w Hope” - prod. Korea Ptd. : godz. 19.30 sala klubowa
.Inni" - prod. USA, Francja : godz. 19.30 sala arte

,Labirynt fauna” - prod. Hiszpania: godz. 19.45 sala studyjna

W gospodarstwie rolnym,
wysokie zarobki od 7000-
15.000zt, 695-616-300

WWW.DOMKIANGIEL-
SKIE.PL 503-103-703

rani Annie Sliwinskiej
z powodu $mierci
Taty
a takze rodzinie oraz bliskim
wyrazy glebokiego wspoélczucia
skladaja
Dyrekcja oraz Pracownicy Generalnej Dyrekcji
Drég Krajowych i Autostrad Oddzialu w Olsztynie

DOLACZ DONASZEJ

4 LISTOPADA
Naukowe $rody na UWM

Olsztyn

Tematy z zycia wziete w ujeciu naukowym — Uniwersytet
Warminsko-Mazurski w Olsztynie zaprasza na kolejng
edycje ,Naukowych $réd na UNM", czyli cykl wyktadow
otwartych prowadzonych przez doswiadczonych naukow-
cow. Tym razem pod lupe wezmiemy... sen, scrollowanie

i pasozyty!

Godz. 12.00, Biblioteka Uniwersytecka Uniwersytetu
Warmirsko-Mazurskiego w Olsztynie, Oczapowskiego 12B.

4 LISTOPADA
Warsztaty , Linoryt - magia grafiki”

Olsztyn

Masz ochote stworzyc co$ wyjgtkowego wtasnymi rekami?
Zapraszamy na warsztaty ,Linoryt — magia grafiki”, podczas
ktérych przekonasz sie, jak z kawatka linoleum powstaje
niepowtarzalne dzieto sztuki! Nie musisz mie¢ doswiadczenia
ani artystycznego wyksztatcenia — wystarczy odrobina cieka-
wosci, cheé tworzenia i otwarta gtowa. Resztg zajmiemy sie
wspdlnie!

Godz. 16.30, Galeria Warte Swieczki, Dgbrowszczakéw 3.

4 LISTOPADA
Graffiti goes east. 0d Swiata do Olsztyna

Olsztyn

Cykl poprowadzi Krzysztof Syru¢, znany jako Proembrion,
artysta, muralista i wyktadowca ASP w Gdansku. Sztuka ulicy
bywa gtosna, kolorowa i niepokorna, a od Swiata po Olsztyn
ma do opowiedzenia wiecej, niz mogtoby sie wydawac.

Godz. 18.00, Galeria Dobro MOK Olsztyn, Stare Miasto 24/25.

5 LISTOPADA
Planetarny Klub Filmowy - listopad 2026

Olsztyn

Tajemniczy cztowiek z przysztosci (Sam Rockwell) pojawia sie
w nocnym barze, wywracajgc do géry nogami zycie zapa-
trzonych w telefony klientéw. Wcigga ich w niebezpieczna
misje, ktdra zdecyduje o losach sSwiata. Czy ludzkosc pokona
zbuntowang sztuczng inteligencje?

Godz. 18.30, Planeta 11(Hala Urania, wejscie B1, 1 pietro),
Pitsudskiego 44.

Olsztynskie kina \ Olsztyn

S5 LISTOPADA
Zaduszki Artystyczno-Estradowe

Olsztyn

To bedzie wiecz6r wspomnien o tych, ktdrzy byli bliskimi
przyjaciotmi olsztynskich artystéw — ludziach estrady

i Swiata kultury. Ich obecnos¢, twérczosé i wspolne chwile
pozostajg w pamieci.

Godz.19.00, Zajezdnia Trolejbusowa, Knosaty 3 B.

6 LISTOPADA
Wij + Fertile Hump, support Wolfpack
Heading Nowhere

Olsztyn
Olsztynski
koncert be-
dzie jednym
z jedenastu
przy-
stankéw
wspolnej

' trasy Wija
i Fertile Hump, podczas ktdrej obok dobrze znanego materia-
tu wybrzmig réwniez nowosci z nadchodzacych wydawnictw
obu zespotdow.
Godz. 19.00, Zajezdnia trolejbusowa, Knosaty 3A.

y  USLUGI
& POGRZEBOWE

——

Elzbieta Michatowska — Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Calodobowy przewo6z zmartych

131260pb1-a-C

Z gtebokim Zalem i smutkiem
zawiadamiamy, ze 31 pazdziernika 2026 r.
zmarla nasza Kochana
Zona, Mama i Babcia

s. +p.
Zofia Michalak-Nalecz

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢
7 listopada 2026 r. o godz. 10.00
Mszg Swieta w Kosciele pw. Chrystusa Kréla
przy ul. Wyspianskiego.
Ceremonia pochowania urny z Prochami
odbedzie si¢ na cmentarzu komunalnym
w Dywitach.

Pograzona w zalobie rodzina

Drogiemu Koledze

Rafalowi
Gregorczykowi
wyrazy glebokiego wspéiczucia

z powodu $mierci

Taty

Kolezanki i koledzy
z Centrum InzZynierii Lgdowej
Wydzialu Geoinzynierii UWM w Olsztynie

961260PB1-A-G

964260PB1-A-G

963260PB1-A-G
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W CZWARTEK W IDZBARKU PIERWSZY SERW

Stoty do tenisa stotowego z wyposazeniem, srodki na bezptatne zajecia dla ucznidw i szkolenia dla prowadzgcych
—takie wsparcie oferuje Fundacja LOTTO im. Haliny Konopackiej w programie ,Pierwszy Serw”,

aproszenie do pro-
gramu 1 wspol-
nej gry skierowali
do szkél minister
sportu i turystyki Jakub
Rutnicki, prezes Fundacji
LOTTO im. Haliny Ko-
nopackiej Marek Orze-
chowski, prezes Polskiego
Zwiazku Tenisa Stolowego
Sebastian Jagielowicz oraz
ambasadorka programu
Natalia Partyka, szeScio-
krotna mistrzyni paraolim-
pijska, ktora 20 lat temu
byla zawodniczka ekstra-
klasowego klubu z Ornety
(jej trenerem byl wtedy
Zbyszek Pietkiewicz).
Wspdlne spotkanie przy
stole ma przynie$¢ kon-
kretne efekty w szkolach.
LPlerwszy Serw” laczy
wyposazenie placowek
wsprzet zprzygotowaniem
kadry iwsparciem organi-
zacji zajec.

Inauguracja programu
odbedzie sie w czwartek
0 godzinie 12 w Szkole
Podstawowej w ldzbarku
w powiecie ostrédzkim.

Szkole do programu zglo-
sila jej dyrektorka Katarzy-
na Remblewska, w efekcie
uczniowie z Idzbarka juz
dostali dwa piekne stoly
do tenisa stolowego.

Udzial w czwartkowym
wydarzeniu zapowiedzieli
m.in. minister Jakub Rut-
nicki, Natalia Partyka pre-
zesi PZTS iFundacji LOT-
TO oraz Boguslaw Fijas,
wojt gminy Ostroda, mi-
loénik ipropagator sportu.

Po czesci oficjalnej ucz-
niowie rozegraja mecz
pokazowy, a znajac zycie,

to rakietke do reki wez-
mie tez pewnie minister,
amoze iwojt.

Celem programu jest
upowszechnianie aktywno-
Sci fizycznej oraz stworze-
nie dzieciom i mlodziezy
warunkoéw do poznawania
tenisa stolowego i odkry-
wania sportowych pasji.

- Po raz kolejny wspdlnie
wspieramy polski sport.
Teraz czas na tenis stolowy.
Do programu zapraszamy
szkoly z obszaréow wiej-
skich i miejsko-wiejskich.
Chcemy, zeby stoly trafialy
tam, gdzie sa najbardziej
potrzebne - wyja$nia mi-
nister Jakub Rutnicki.

Fundacja LOTTO zapew-
nia wsparcie rzeczowe ifi-
nansowe, a Polski Zwiazek
Tenisa Stolowego odpo-
wiada za dzialania meryto-
ryczne iszkoleniowe. Oso-
by wskazane przez szkoly
do prowadzenia zajeé we-
zma, udzial w jednodnio-
wym lub dwudniowym
szkoleniu PZTS. Musza
posiada¢ kwalifikacje do
pracy sportowej zdzie¢mi
imlodzieza, ale nie musza,
one dotyczy¢ bezposrednio
tenisa stolowego.

- Juz ruszyliSmy z na-
borem dla szké6l do ogol-
nopolskiego programu
sPierwszy Serw”. Wkrotce
przekazemy szkolom sto-
ly zpelnym wyposazeniem
do tenisa stolowego - za-
powiada prezes Fundacji
Marek Orzechowski.

- Bardzo ciekawy projekt,
tak jak kazdy, ktorego ce-
lem jest zachecenie dzieci
do sportu - ocenia Ferdy-
nand Chojnowski, prezes
Dekorglassu Dzialdowo.
- Trzeba jednak zapewnié¢

Fot. materiaty prasowe

Minister sportu Jakub Rutnicki oraz ambasadorka programu Natalia Partyka

fachowa opieke, bo tylko
wtedy mlodzi zawodnicy
beda robili postepy - do-
daje prezes dwukrotnego
druzynowego mistrza Pol-
ski (202112025), zdobyw-
cy Pucharu Europy (2018
1 2024) i Pucharu Polski
(2025).

Fachowa opieka na pewno
zostanie zapewniona
w ldzbarku, bowiem
zajmie sie tym nauczyciel
wychowania fizycznego.

- Oczywiscie w ramach
programu Pierwszy Serw
odbedzie szkolenie, a po-
tem zajmie sie dwoma gru-
pami dzieci, ktdore zgodnie

z umowga beda trenowaé
przez cztery miesiace dwie
godziny tygodniowo - wy-
jaénia dyrektorka szkoly
Katarzyna Remblewska.

Zajecia beda dostepne
dla uczniéw niezaleznie
od ich dotychczasowych
umiejetnosci sportowych
ipredyspozycji fizycznych.
Tenis stolowy rozwija re-
fleks, koordynacje rucho-
wa ikoncentracje, ajedno-
cze$nie sprzyja integracji
iaktywnej zabawie.

Udzial wzajeciach bedzie
calkowicie bezplatny. Beda
one prowadzone poza obo-
wigzkowymi lekcjami wy-
chowania fizycznego oraz
zajeciami Szkolnego Klubu
Sportowego. Do rozpocze-

cia treningéw zacheca tak-
ze ambasadorka programu
i multimedalistka igrzysk
paraolimpijskich wtenisie
stolowym Natalia Partyka.

- Nie trzeba od razu
mysle¢ o medalach, zeby
zaczat grac. Na poczatku
licza sie ciekawo$¢, dobra
zabawa i rados¢ z pierw-
szych udanych odbié.
Chcialabym, zeby dzieki
programowi ,Pierwszy
Serw” jak najwiecej dzieci
moglo sprobowaé tenisa
stolowego iprzekonac sie,
ile satysfakcji daje gra —
podkresla Natalia Partyka.

Kazda zakwalifikowana
szkota zobowigzuje sie do
zapewnienia bezpiecznego

miejsca do ustawienia
i uzytkowania sprzetu
oraz przeprowadzenia co
najmniej 16 bezptatnych
zajec na kazdy
otrzymany stot.

Kazde spotkanie ma
trwa¢ minimum 60 mi-
nut, acykl powinien zostaé
zrealizowany w ciagu czte-
rech miesiecy od ukoncze-
nia szkolenia przez osobe
prowadzaca, z wylacze-
niem wakacji letnich. Na
rozpoczecie zaje grupa
musi liczy¢ co najmniej
szeSciu uczestnikow.

- Pierwszy sto6l trafi do
szkoly juz na poczatku li-
stopada. Ateraz wasz ruch!
Dajcie zna¢ szkotom wswo-
jej okolicy. Grajcie razem
znami - dodal prezes PZTS
Sebastian Jagielowicz.

O udzial moga ubiegaé
sie publiczne szkoly pod-
stawowe prowadzone
przez jednostki samorzadu
terytorialnego, polozone
w gminach wiejskich lub
miejsko-wiejskich i wpi-
sane do Rejestru Szkol
i Placowek Oswiatowych.
Whnioski nalezy skladaé
elektronicznie wgenerato-
rze Fundacji LOTTO. Do
zgloszenia trzeba dolaczyé
aktualny wypis z RSPO,
nie starszy niz trzy mie-
sigce, plan realizacji zajeé
iwymagane oSwiadczenia.
O przyznaniu wsparcia
decyduje zarzad Funda-
cji, aliczba stolow izakres
wyposazenia zaleza od
weryfikacji wniosku oraz
dostepnej puli sprzetu.

*** Szczegbdlowe informa-
cje - www.fundacjalotto.pl.

DRYH

SPRINTEM

PILKANOZNA\\\13
listopada na Polsat Plus
Arenie Gdansk rozpocznie sie
Wielki Finat Il edycji turnieju
Z Orlika na Stadion. Udziat

w turnieju wezma zespoty,
ktdre zwyciesko przeszty
wczesniejsze eliminacje, ale

do Gdanska organizatorzy
zapraszajg takze innych
uczniéw. Do 7 listopada na
stronie zorlikanastadion.pl
wystarczy wypetni¢ formu-
larz dla szkét i poczekac na
potwierdzenie rezerwaciji.
Uwaga! Samo zgtoszenie nie

0znacza jeszcze rezerwacji
miejsc.

Za kazdych 10 uprawnionych
uczniéw obecnych na stadio-
nie szkota moze otrzymac
oficjalng pitke turniejowa.
Pitki przyznawane sg zgodnie
z regulaminem akcji, a do

rozdania jest ich tagcznie 600.
Na miejscu bedzie tez Strefa
Aktywnych Lokalnie, w ktorej
uczniowie sprawdzg celnosé
strzatdw, refleks i szybkosé
prowadzenia pitki.

Dla kazdego przygotowano
réwniez pamigtkowy szalik,

aw Strefie Orlen dla kazdego
kibica bezptatny gorgcy
napgj.

Impreze dodatkowo uatrak-
cyjni koncert Roxie Wegiel,
aw przerwach w meczo-
wych emocjach bedzie
mozna spotkac sie z am-

basadorami projektu, czyli
sportowcami i influencera-
mi, ktdrzy wspierajg turniej
od pierwszych rozgrywek.
Bedzie okazja do wspdlnego
zdjecia, autografu i rozmo-
wy z idolami. Takiego finatu
nie mozna przegapic!
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WIECZNIE SKAKAC NIE BEDZIEMY

SKOKINARCIARSKIE\\\ Po zakonczeniu kariery przez Kamila Stocha Dawid Kubacki nalezy do najstarszych zawodnikow
w polskiej kadrze. - Jest inaczej, bo przeciez razem startowaliSmy przez sporg cze$¢ naszego zycia— powiedziat Kubacki.

ostatnich sezo-
nach polska ka-
dra skoczkéw
byla najstar-
sza w Pucharze Swiata.
Jej trzon stanowili uro-
dzeni w 1987 roku Piotr
Zyla i Stoch oraz Kubacki
(1990). Za mlodych byli
natomiast uwazani Alek-
sander Zniszczol (1994),
Jakub Wolny (1995) czy
Pawel Wasek (1999).

Zakonczenie kariery przez
Stocha, ktdry obok Adama
Matysza jest najbardziej
utytutowanym polskim
skoczkiem narciarskim,
to niewatpliwie koniec
pewnej epoki.

- Nastroje sa dobre.
OczywiScie jest inaczej,
bo razem startowaliémy
w zawodach ijezdziliSmy
na obozy przez wieksza
cze$¢ naszego zycia. To
sie skonczylto, ale ska-
czemy ipracujemy dalej.
Kamil wciaz jest naszym
kolega. Pod tym wzgle-
dem nic sie nie zmienia
- ocenil Kubacki.

Odejscie Stocha to nie je-
dyna zmiana, ktéra wtym
roku zaszla w polskich
skokach. Wyniki paz-
dziernikowych mistrzostw
kraju wskazuja na to, ze
w kadrze trenera Macie-
ja Maciusiaka dochodzi
do zmiany pokolenio-

wej. Na Wielkiej Krokwi
w Zakopanem triumfowal
19-letni Kacper Tomasiak
przed 27-letnim Pawlem
Waskiem i 21-letnim Kle-
mensem Joniakiem. Do-
$wiadczeni Kubacki i Zyta
tym razem nie wlaczyli sie
do walki o podium.

- Nadal kocham skakaé
i chee to robi¢ jak najle-
piej, wiec nie potrzebuje
dodatkowej motywacji.
Oczywiscie jestem zado-
wolony, jezeli pokonuje
mlodszych zawodnikow
i pokazuje, ze nadal daje

rade. Tym razem mlodsi 3

byli lepsi. Z tego trzeba
sie cieszy¢. Wiecznie ska-
kaé nie bedziemy. Mam
nadzieje, ze mlodzi beda
czerpa¢ z naszego do-
Swiadczenia w przyszlosci
ibedzie im troche latwiej
rywalizowa¢ w Pucharze
Swiata — oznajmil.

Mimo przecietnego
wystepu w mistrzostwach
Polski Kubacki podkreslit,

ze Wielka Krokiew
pozostaje jego ulubionym

obiektem.

- Po pierwsze, to skocz-
nia domowa. Po drugie,
atmosfera podczas Pu-
charu Swiata jest tutaj
wyjatkowa na skale cale-
go cyklu. Oczywiscie sa tez
inne skocznie, ktore lubie,
jednak Zakopane jest na

Dawid Kubacki i Kamil
Stoch - dwie wielkie
gwiazdy Swiatowych
skokéw narciarskich

pierwszym miejscu. Na
drugim - Planica, gdzie sa
loty narciarskie itez panu-
je tam wybitna atmosfera
— uzasadnil Kubacki, kto-
ry wklasyfikacji generalnej
Letniej Grand Prix zajal
23. miejsce, cho¢ na za-
koniczenie cyklu wniemie-
ckim Klingenthal odpadl
juz wkwalifikacjach. Wtej
sytuacji nie wiadomo, czy
zostanie powolany na in-
auguracje Pucharu Swiata
wnorweskim Lillehammer
(20-22 listopada).

- Zima jest blisko, a pra-
ca caly czas jest potrzebna.
Widze po swoich skokach,
ze sa pewne niedociagnie-
cia. Caly czas staram sie
wyeliminowa¢ bledy i na
spokojnie, ale sukcesyw-
nie, si¢ poprawiaé - zade-
klarowal Kubacki.

Stefan Horngacher
w latach 2016-19 byt
trenerem polskiej kadry.
Nastepnie prowadzit
reprezentacje Niemiec.
W tym roku wracit do
pracy w Polskim Zwigzku
Narciarskim, w ktérym
zostat koordynatorem
systemu szkolenia.

- Wspolpraca uklada sie
nam bardzo dobrze. Ste-
fan jest caly czas przy nas
ipodpowiada. Ma ogrom-
ng wiedze, wiec staramy
sie ztego korzystac, co wi-
daé¢ po naszych skokach.
Mnie jeszcze troche bra-
kuje, ale jak popatrzymy
na Kacpra, Pawla i Kle-
mensa, to rzeczywiscie ta
wspolpraca procentuje —
ocenil Kubacki.

Horngacher jest znany ze
swojej stanowczosSci. Jako
trener bywat bardzo suro-
wy dla zawodnikow.

- Teraz ma troche inng
funkcje, nie jest glownym
trenerem. To nie jest tak,
ze przychodzi iwali piescia
wstol. Ale mysle, ze gdyby
zaszla taka potrzeba, to tak
by zrobil — wspomnial do-
swiadczony skoczek.

Kubacki to bardzo uty-
tulowany zawodnik. Ma
w dorobku dwa brazowe
medale olimpijskie oraz
pie¢ medali mistrzostw
Swiata: dwa zlote i trzy
brazowe. Wygral Turniej
Czterech Skoczni i cztero-
krotnie triumfowatl w Let-
niej Grand Prix. Jednak
wwieku 36 lat coraz trud-
niej nawigza¢ mu do tam-
tych osiagniet.

- Chcialbym sie po prostu
prezentowa¢ zdobrej strony
wPucharze Swiata, bo to, co
pokazywalem w ostatnim
sezonie, to nie jest mdj po-
ziom i na pewno by mnie
to nie zadowolilo. Wiem,
ze fizycznie sta¢ mnie, zeby
wroci¢ do czolowki. Teraz
trzeba troche podgoni¢
technike — wskazal.

Przebieg kariery
Kubackiego jest nietypowy.
Najwieksze sukcesy zaczat

odnosi¢ w wieku 29 lat.
Wygrat 11 indywidualnych
konkursow Pucharu
Swiata, z czego sze$é po
30. urodzinach.

- Wydaje mi sie, ze po
prostu musialem sobie
to wypracowaé. W dzie-
cinstwie nikt nie okreslal
mnie mianem wielkiego
talentu, ale wiedzialem, do
czego chce dazyc ico chce
osiagnaé. Ciezka praca
zroku na rok sukcesywnie
wspinalem sie whierarchii,
az znalazlem sie w Scislej
czolowce. Wydaje mi sie,
ze dalej mnie na to stac,
dlatego dalej chee to robi¢
— zaznaczyl. - A Kkariere
bede podsumowywaé, jak
skoncze skakaé, aja jeszcze
wierze w to, ze sta¢ mnie
na dobre skoki, fajne chwi-
le na skoczni itego sie trzy-
mam — zakonczyl.

MACIEJ GACH (PAP)

WIERZYLAM, ZE MOGE DOKONAC WIELKICH RZECZY

BIEGI NARCIARSKIE\\\
Justyna Kowalczyk-Tekieli,
najlepsza polska zawod-
niczka w historii, zakonczyta
kariere w 2018 roku. Pézniej
zadna Polka juz nie nawigza-
ta do jej osiggniec.
Pierwszym wielkim sukce-
sem Kowalczyk-Tekieli byto
zdobhycie brgzowego medalu
w biegu na 30 km technika
dowolng podczas igrzysk
olimpijskich w Turynie

w 2006 roku. - Na pewno to
byt przetomowy moment.

Medal olimpijski w sportach
zimowych byt bardzo wycze-
kiwany w Polsce, szczeg6lnie
w biegach narciarskich.
Jednak juz wczesniej wie-
rzytam, ze moge dokonac
wielkich rzeczy. Gdybym nie
wierzyta, to nie zdobytabym
bragzowego medalu — powie-
dziata Kowalczyk-Tekieli,
ktdrej trenerem niemal przez
catg kariere byt Aleksander
Wierietielny.

- Zaczat ze mng wspotpra-
cowac, gdy miatam lat 17

i byt ze mng do ostatnich
moich startéw na igrzyskach
olimpijskich w Pjongczangu,
wiec wszystkie medale, zwy-
ciestwa i miejsca na podium
byty jego zastuga. Odegrat
kluczowa role w przehiegu
mojej przygody ze sportem —
podkreslita.
Kowalczyk-Tekieli w latach
2010-13 cztery razy z rzedu
wygrata prestizowy cykl
Tour de Ski, ktérego klu-
czowa czes¢ odbywata sie
we wtoskich Dolomitach.

Dokonata tego jako jedyna
zawodniczka w historii
(czterokrotnie triumfowa-
ta tez Norwezka Therese
Johaug, ale nie w kolejnych
latach). Polka doskonale
czuta sie we Wtoszech

i byta to jej ulubiona czesé
sezonu.

Ostatnim etapem Tour de
Ski jest morderczy podbieg
na Alpe Cermis. Czes$¢ trasy
przebiega przez stok narciar-
ski. Pionowe przewyzszenie
wynosi ponad 400 metréw.

Kowalczyk-Tekieli doskonale
radzita sobie z tym wyzwa-
niem i czesto powiekszata
przewage, ktdrg wypraco-
wata na wczesniejszych
etapach.

- Biegacze narciarscy trenu-
ja bardzo duzo podhiegdw,
wiec nikt nie przygotowywat
sie specjalnie pod Alpe Cer-
mis. Moze na stromych od-
cinkach trzeba byto troche
zmienic technike i inaczej
roztozy¢ sity — wyjasnita
Kowalczyk-Tekieli, ktdra

zdobyta cztery Krysztatowe
Kule za zwyciestwo w klasy-
fikacji generalnej Pucharu
Swiata. W 2010 roku w Van-
couver zdobyta trzy medale
olimpijskie — ztoty, srebrny
i brgzowy, a cztery lata
pé6zniej w Soczi wywalczyta
olimpijskie ztoto w hiegu na
10 km technikg klasyczna.
Ma tez w dorobku osiem
medali mistrzostw $wiata:
dwa ztote, trzy srebrne
i trzy brazowe.

MACIEJ GACH (PAP)




ywalizacja wfazie

zasadniczej Ligi

Europy w czwar-

tek osiagnie pol-
metek. Polski duet na
razie nie ma powodow
do zadowolenia. Jagiel-
lonia co prawda odnio-
sta jedno zwyciestwo, ale
trzy punkty wystarczaja
jedynie do 27. pozycji
wzbiorczej tabeli. Zkolei
Lech doplero w poprzed-
niej serii zremisowal
z angielskim Sunderlan-
dem, ale jest jeszcze ni-
zej, gdyz dwa wezeéniejsze
mecze wyraznie przegral
po O:4.

W czwartek znacznie
wieksze nadzieje mozna
wigzac z wystepem ekipy

z Biategostoku, ktdra zdaje
sie wychodzi¢ z kryzysu,
przynajmniej na krajowym
podworku. Wygrata trzy
ostatnie spotkania, w tym
dwa ligowe, i humory sie
poprawity.

Drugi powod do optymi-
zmu to rywal. Lewski So-
fia to co prawda 27-krotny
mistrz Bulgarii, ale wios-

SZANSA
JAGIELLONII,
TRUDNE
ZADANIE
LECHA

PILKANOZNA\\\ Zespoty z dwdch
rdznych futbolowych pétek bedg
rywalami Jagiellonii i Lecha
w 4. kolejce Ligi Europy. Druzyna
z Biategostoku w Sofii zagra z Lewskim,
a mistrzowie Polski w Lizbonie zmierzg
sie zrenomowang Benfica.

na cieszyl sie ztytulu po 17
latach przerwy. Gdy wez- S
mie sie pod uwage marke
druzyn uczestniczacych =
w rozgrywkach Ligi Eu-
ropy, to na pewno jeden
zprzeciwnikow ,bedacych
wzasiegu”.

Prezesem majacego
ponadstuletnia historie
Lewskiego jest Nasko
Sirakow, byly reprezen-
tacyjny pilkarz, zdobyw-
ca gola w meczu otwar-
cia mundialu 1986 roku
w Meksyku, a druzyne
prowadzi trenerski obie-
zySwiat z Hiszpanii Ju-
lio Velazquez, ktéry ma
za soba prace m.in. we
Wloszech, Portugalii czy
Holandii, ale nigdzie nie
zagrzal miejsca na dluzej.
W krajowej ekstraklasie
Lewski jest niepokona-
ny i prowadzi w tabeli,
aw Lidze Europy zajmu-
je 17. pozycje z czterema
punktami. Trzy zdobyl
wygrywajac w poprzedniej
kolejce w Czechach z Vik-
torig Pilzno, zktora ,Jaga”
zmierzy si¢ na zakoncze-
nie fazy zasadniczej.

Wezeéniej nie udalo sie
zespolowi z Sofii awanso-

P/Jakub Kaczmarczyk

a

2

NAJLEPSISTRZELCY PILKARSKIEJ EKSTRAKLASY:

JORDI SANCHEZ (POGON) - 9; ILJA SZKURIN (KATOWICE) - 8; BARTOSZ NOWAK
(KATOWICE) - 7; PATRYK MAKUCH (RAKOW) - 7; AUDIN HASIC (CRACOVIA) - 6
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W ostatniej kolejce Ekstraklasy pltkarze Lecha Poznan ograli Wistg Krakéw

wac do Ligi Mistrzéw; od-
pad}l po dwumeczu z AEK
Ateny w ostatniej rundzie
kwalifikacji i wten sposob
trafil do LE.

Duzo trudniejsze zadanie
czeka w czwartek Lecha,
ktdry uda sie do Portugalii,
by powalczy¢ z Benfica.

Zesp6t z Lizbony zkom-
pletem dziewieciu punk-
tow prowadzi w tabeli
LE, gdyz odniost trzy
przekonujace zwyciestwa:
nad Milanem 2:0, Celti-
kiem Glasgow 4:1iOmo-
nig Nikozja rowniez 4:1.

Od tego sezonu wlizbon-
skich ,Orlach” wystepuje
byly zawodnik Lecha Ja-
kub Kaminski. Reprezen-
tant Polski mial jednak
trudne wejécie do nowej
druzyny, gléwnie byl re-
ZErwowym, a w pierwszym
spotkaniu Ligi Narodow
z Bo$nig i Hercegowing
nabawil sie kontuzji imie-

sigc pauzowal. Wrocil do-
piero wponiedzialkowym
pojedynku z Alverca (1:0),
ale wszed! na koncowe se-
kundy. Wczesniej jednak
zdolal wpisac sie na liste
strzelcow, zdobywajac
gola na San Siro w Me-
diolanie.

Portugalskiemu klubowi
szefuje byly reprezenta-
cyjny pitkarz Rui Costa,
atrenerem jest Marco Sil-
va, ktory przez poprzednie
pie¢ sezondéw pracowal
wlondyhskim Fulham.

Benfica to 38-krotny
mistrz kraju, ktory 26 razy
zdobyl Puchar Portugalii.
Kolekcje klubowych suk-
ceséw uzupelniaja m.in.
dwa triumfy w Pucharze
Europy (1961-62) oraz
lacznie osiem przegranych
finaléw rozgrywek pod egi-
da UEFA.

sKolejorz” uda sie jednak
do Portugalii w niezltych
nastrojach, bo sobotnia
wygrana w ekstraklasie

z Wisla Krakow (3:1), po
ktorej przewaga obroncy
tytulu i lidera nad dru-
gim w tabeli Gornikiem
Zabrze wzroslta do trzech
punktow, pozwolila w ja-
kim$ stopniu zapomnieé
owpadce w Pucharze Pol-
ski z trzecioligowsg Siarka
Tarnobrzeg (0:1).

Poznaniacy z Benficg
rywalizowali poprzednio
w pandemicznym sezonie
2020/21 takze w LE,
przegrywajgc 0:4 na
wyjezdzie i 2:4 na wtasnym
stadionie. Wczesniej ekipa
z Lizbony eliminowata
zrozgrywek UEFA GKS
Katowice i Ruch Chorzow.

W sumie polskie druzy-
ny odniosly ledwie piec
zwyciestw w 28 spotka-
niach z przeciwnikami
z Portugalii i tylko raz
okazaly sie lepsze w pu-
charowym dwumeczu

(Jagiellonia w 2018 roku
w kwalifikacjach LE upo-
rala sie zRio Ave).

Kazdy z 36 uczestnikow
Ligi Europy zagra lacz-
nie z oSmioma réznymi
druzynami — po cztery
razy u siebie i na wyjez-
dzie. Rywalizacja ligowa
(8. kolejka) zakonczy sie
28 stycznia.

Osiem najlepszych ekip
ze wspolnej tabeli awan-
suje bezposrednio do 1/8
finalu, a zespoly, ktore
zajma miejsca od 9. do
24., beda rywalizowac
o to prawo w barazach.
Druzyny z lokat 25-36.
zostana wyeliminowane.

Final zaplanowano na 26
maja 2027 we Frankfurcie
nad Menem. PAP

Grajg w czwartek

* Lewski Sofia - Jagiellonia
Biatystok (18.45)

« Benfica Lizhona - Lech
Poznan (21)




