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22-latek z przeszłością 
i promilami

W miniony weekend poli-
cjanci z sierpeckiej drogówki 
podczas nadzoru pełnionego 
nad ruchem w Sierpcu na ulicy 
Płockiej zauważyli kierowcę 
audi, który na widok radiowozu 
zaczął nerwowo się zachowy-
wać. Szybko podjęli działania, 
aby zatrzymać kierowcę. Pod-
czas kontroli okazało się, że 
22-letni mieszkaniec powiatu 
sierpeckiego nie posiada upraw-
nień do kierowania, bo kilka 
dni wcześniej zostały mu one 
zatrzymane za jazdę po alko-
holu. To jednak nie były jedyne 
przewinienia młodego mężczy-
zny. Okazało się, że jest on pod 
działaniem alkoholu. Badanie 
alkomatem wykazało 0,4 promi-
la w organizmie. Teraz 22-letni 
mieszkaniec powiatu sierpec-
kiego odpowie za swoje czyny 
przed sądem. Grozi mu wysoka 
grzywna, kilkuletni zakaz kiero-
wania pojazdami mechaniczny-
mi, kara aresztu lub ogranicze-
nie wolności.  

Pijany w ciężarówce
We wtorek, 19 września 

w Dobrzykowie mieszkaniec 
powiatu grodziskiego został 
zatrzymany po tym, jak jechał 
pojazdem ciężarowym, mając 
ponad dwa promile alkoholu 
w organizmie. Wszystko dzięki 
czujnemu obywatelowi, który 
jechał za kierującym DAF-em 
z naczepą. Jego uwagę wzbu-
dziła niebezpieczna jazda cię-
żarówki. Kierujący nie mógł 
utrzymać prostego toru jazdy 
oraz najechał na tablice oddzie-
lające jednię od pobocza, gdzie 
wykonywane były prace drogo-
we. Świadek wyprzedził pojazd 
ciężarowy, który po chwili się 
zatrzymał. Gdy kierowca z nie-
go wysiadł, świadkowie zabrali 
mu kluczyki i wezwali policję. 
Badanie wykazało, że miał on 
ponad dwa promile alkoholu 
w organizmie. Mężczyzna stra-
cił prawo jazdy. Za stworzenie 
zagrożenia w ruchu drogowym 
oraz kierowanie pojazdem 
w stanie nietrzeźwości odpowie 
przed sądem. 

Zakazany kierowca
Również 19 września o godz. 

19 w Osmolinie policjanci 
z gostynińskiej drogówki pod-
czas pomiaru prędkości za-
trzymali do kontroli drogowej 
hyundaia. Kierowca - 46-letni 
mieszkaniec gminy Sanniki � 
przekroczył dozwoloną pręd-
kość w terenie zabudowanym. 
Podczas sprawdzania danych 
mężczyzny w policyjnych sys-
temach okazało się, że 46-latek 
ma sądowy zakaz prowadzenia 
pojazdów kat. ABCDET wy-
dany przez Sąd Rejonowy we 
Włocławku oraz dwie decyzje 
o cofnięciu uprawnień wydane 
przez Starostę Powiatowego 
w Gostyninie. Grozi mu nawet 
do 3 lat więzienia.
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Mistrz i uczeń

28 września ruszają organi-
zowane przez POKiS XXXVI 
Ogólnopolskie Warsztaty Arty-
styczne Mistrz i Uczeń. W pro-
gramie trzydniowego wydarze-
nia znajdują się warsztaty: te-
atralne, wokalne, plastyczne 
� prowadzone przez specjalistki 
w tych dziedzinach. Ostatnim 
aktem będzie wspólne widowi-
sko w wykonaniu uczestników 
warsztatów wokalnych i teatral-
nych pt. �Marcelina Rościszew-
ska � marzycielka na służbie�, 
które zobaczymy przed oddzia-
łem Muzeum Mazowieckiego 
przy ul. Kolegialnej 6. Zaraz po-
tem o godz. 13.30 odbędzie się 
uroczyste odsłonięcie pomnika 
Marceliny Rościszewskiej. 

Malowanie przy winie

W sobotni wieczór (30 wrze-
śnia) Pracownia Oficyna zapra-
sza na niecodzienne wydarzenie 
� wieczór malarski przy winie. 
Do udziału w relaksujących 
warsztatach malarskich w kli-
matycznej pracowni wystarczy 
jedynie dobry humor � wszyst-
kie niezbędne materiały będą na 
miejscu wliczone w koszt zajęć. 
Malarskich wskazówek będzie 
udzielać prowadząca zajęcia dr 
Katarzyna Bąkowska-Roszkow-
ska. Więcej szczegółów, w tym 
rezerwacja miejsc, na stronie 
wydarzenia na FB.

Mały Książę rysowany 
w piasku

30 września w Państwowej 
Szkole Muzycznej w Płocku 
wystąpi ze swoim spektaklem 
Tetiana Galitsyna i towarzyszą-
cy jej artyści, którzy przygoto-
wali unikalne widowisko � hi-
storię Małego Księcia �malowa-
ną� na żywo piaskiem, światłem 
i na wodzie, połączoną z grą 
aktorów, świateł i cieni oraz 
techniką szybkiego malowania. 
Dopełnieniem spektaklu będzie 
poruszająca oprawa muzyczna. 
Wybierz się w magiczną podróż 
pełną wzruszeń i mądrości pły-
nącej z ponadczasowej historii 
o Małym Księciu. Bilety dostęp-
ne w serwisie biletyna.pl.

Ostra jazda

1 października na scenie 
Państwowej Szkoły Muzycznej 
wystąpią aktorzy Teatru Ko-
media ze spektaklem pt. �Ostra 
jazda�. Jego bohaterowie bory-
kają się z utratą pracy. Ale za-
miast szukać nowej, biorą spra-
wy we własne ręce. W komedii 
pełnej nieprzewidywalnych 
zdarzeń i ze szczyptą pikante-
rii występują m.in. Katarzyna 
Żak, Mirosław Baka, Julia Ka-
mińska, Jan Jankowski, Prze-
mysław Sadowski. Spektakl 
dla widzów powyżej 18. roku 
życia. Bilety dostępne w serwi-
sie biletyna.pl. 

(kw)

Będące w rejonie dworca PKP 
dwie dziewczynki w wieku 10 
lat i 8 miesięcy zwróciły uwagę 
patrolu Straży Miejskiej. Obok 
kobieta i mężczyzna spożywali 
alkohol. 

Strażnicy podjęli interwencję. 
- Po podejściu do kobiety i mężczy-
zny strażnicy od razu wyczuli silną 
woń alkoholu. Kobieta � zapytana 
o dzieci � oświadczyła, że to są jej 
córki, nad którymi sprawuje opiekę 
� relacjonuje przebieg zdarzeń Jo-
lanta Głowacka, rzecznik prasowy 
Straży Miejskiej w Płocku.  

W trosce o życie i zdrowie nie-
letnich dzieci na miejsce wezwano 
patrol Policji. W międzyczasie po-
informowano o zaistniałej sytuacji 
siostrę kobiety i poproszono, aby 
przejęła opiekę nad dziewczynkami.

- W trakcie prowadzonej in-
terwencji okazało się, że starsza 
dziewczynka nie realizuje obowiąz-
ku uczęszczania do szkoły � dodaje 
rzeczniczka SM w Płocku.

Kobieta i mężczyzna poddani zo-
stali badaniu na zawartość alkoholu 
w wydychanym powietrzu. 37-latka 
wydmuchała w alkomat jeden pro-
mil, a jej 36-letni konkubent prawie 
2,5 promila.

Za spożywanie alkoholu w miej-
scu publicznym obydwoje otrzymali 
mandaty karne. Dalsze czynności 

w tej sprawie prowadzić będzie 
zgodnie z kompetencjami KMP. Po-
nadto strażnicy miejscy sporządzili 
z interwencji dokumentację, która 
trafi do sądu rodzinnego. 

Do zdarzenia doszło w poniedzia-
łek, 18 września około godz. 16.30.
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Do poważnego zdarzenia doszło 
w piątek, 22 września ok. godz. 
5:30 w miejscowości Dłużniewo 
(gm. Staroźreby). Kierujący samo-
chodem osobowym marki Volks-
wagen uderzył w łosia. Zwierzę 
dosłownie zmiażdżyło przednią 
szybę i część kabiny. 

Na miejscu z pomocą pojawili się 
strażacy z OSP w Nowej Górze, OSP 
Drobin oraz Państwowej Straży Pożar-
nej w Płocku. Wezwano dwa Zespoły 
Ratownictwa Medycznego oraz Policję.

Nie ma tygodnia bez ostrze-
żeń, że w naszych okolicach, przy 
ruchliwych drogach grasują ło-
sie. Płocczanie ostrzegają, że te 
zwierzęta często widziane są przy 
obwodnicy prowadzącej do OR-
LEN-u, za Mostem Solidarności 
w okolicach Radziwia. Upodobały 
sobie też okolice ronda w Grabinie, 
okolice Bielska, tereny przy cmen-
tarzu komunalnym, a także okolice 
Łącka przy rondzie. Są utrapieniem 
na DK-60 i DK-62.

Kierowcy boją się tych zwierząt, 
które majestatycznie wchodzą na 
asfalt i nawet światła reflektorów 

nie są w stanie ich spłoszyć. Ło-
sie stoją dostojnie, a właściwie 
wyłaniają się nagle przed maską, 
zwłaszcza o świcie czy też przy 
wieczornej szarówce. A zderzenie 
z łosiem to praktycznie zawsze 
kasacja samochodu i ogromne za-
grożenia dla życia podróżujących. 
Podcięte zwierzę o długich, paty-
kowatych nogach w czasie zderze-
nia z samochodem wpada przez 
przednią szybę do środka pojazdu. 
A waży swoje. Samiec nawet ponad 
pół tony, a do tego ma jeszcze swo-
je rozłożyste, łopatowe rogi.

Niestety, łosie w najbliższym 
czasie będą aktywne. Ich gody roz-
poczynają się na początku września 
i mogą przeciągnąć się do paź-
dziernika. To jednak nie wszystko. 
W ich naturze jest przemieszczanie 
się z miejsca w miejsce i to całym 
rokiem. W naszych okolicach mają 
wyjątkowo przyjazne dla nich wa-
runki. Podmokłe tereny i bagniste 
łąki to jest to, co łosie lubią naj-
bardziej. Dodatkowo cały czas ich 
przybywa. Ich populacja stale rośnie 
i zwierzę to nie podlega żadnym od-
strzałom. 

Nie ma złotej recepty na to, by 
łosie zniknęły z dróg. Pomóc może 
tylko uważność za kierownicą, 
zwłaszcza w terenach zalesionych 
i w okolicach pól. Przyda się też 
odrobina szczęścia. 

BS

Trwa wrześniowy horror kierowców 

Uważaj, łosie są wszędzie!
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Jeśli pogoda dopisze, to � jak in-
formują przedstawiciele płockiego 
urzędu miasta � w ostatnich dniach 
września zaczniemy korzystać 
z pierwszego fragmentu zmodernizo-
wanej ul. Batalionów Chłopskich i jej 
skrzyżowania z ul. Zgliczyńskiego. 
Będzie to duże ułatwienie dla miesz-
kańców osiedla Łukasiewicza.

Plac budowy miasto przekazało 
wykonawcy w grudniu 2022 roku, 
choć faktycznie prace zaczęły się 
w styczniu tego roku. - Zakres robót 
jest bardzo duży. Zaczęliśmy od ułoże-
nia kanalizacji deszczowej, następnie 
zbudowaliśmy fundamenty nowej drogi 
i ułożyliśmy nowe chodniki oraz za-
częliśmy układać nową nawierzchnię. 
Wykonaliśmy także zatoki parkingowe 
oraz wymieniliśmy lampy na istnieją-
cych latarniach sodowych na energo-
oszczędne, LED-owe. Chodniki są po 
obydwu stronach ulicy, ale Miejski Za-
rząd Dróg zaczął pracę nad koncepcją 
zmiany chodnika po stronie ORLEN 
Areny na ciąg pieszo-rowerowy, któ-
rego nie było w pierwotnym projekcie 
modernizacji tej ulicy z 2017 roku � tłu-
maczy Hubert Woźniak z ratuszowego 
referatu informacji miejskiej.

W ubiegłym tygodniu wykonawca 
rozpoczął układanie asfaltowej podbu-
dowy. Czwartek był pierwszym dniem, 
kiedy wykonano tzw. warstwę wiążą-
cą. Na piątek zaplanowano zakończe-
nie tych prac i regulację wysokości stu-
dzienek kanalizacyjnych. W połowie 

tego tygodnia większość prac powinna 
być zakończona.

Za modernizację ul. Batalionów 
Chłopskich miasto zapłaci niecałe 6,3 
mln zł. - Dodajmy, że 5 mln zł zdobyli-
śmy z budżetu państwa. Po zakończeniu 
asfaltowania wspólnie z wykonawcą 
zdecydujemy o uruchomieniu przejaz-
du wybranym fragmentem ul. Batalio-
nów Chłopskich. Będzie to odcinek od 
skrzyżowania z ul. Zgliczyńskiego do 
Łukasiewicza lub w przeciwnym kierun-
ku � od Zgliczyńskiego do ul. 7 Czerwca 
1991 roku. Takie rozwiązanie będzie 
dużym ułatwieniem dla mieszkańców 
osiedla Łukasiewicza, którzy dziś mogą 
z niego wyjechać jedynie na ul. Tysiąc-
lecia � dodaje Hubert Woźniak.

Natomiast całą ul. Batalionów 
Chłopskich będziemy mogli pojechać 

prawdopodobnie pod koniec grud-
nia, po formalnym zakończeniu całe-
go kontraktu na modernizację ulicy. 
- Wynika to z zasad narzuconych przez 
Program Inwestycji Strategicznych, 
z którego mamy wspomniane dofinan-
sowanie. Zgodnie z nimi MZD musiał 
najpierw finansować tę inwestycję ze 
swoich środków. Po ich wyczerpaniu 
mógł wystąpić � i stało się to w sierpniu 
� po pierwszą transzę przyznanej dota-
cji, czyli 2,5 mln zł, którą już otrzymał. 
Po drugą może wystąpić dopiero po 
zakończeniu inwestycji, mając protokół 
odbiorczy. Zasady te prowadzą w re-
zultacie do sytuacji, w której do połowy 
grudnia ul. Batalionów Chłopskich po-
zostanie w rękach wykonawcy � podsu-
mowuje Hubert Woźniak.

(jac)

Ulica Batalionów Chłopskich przejezdna jeszcze we wrześniu?

Wszystko zależy od pogody

Prace na ul. Batalionów Chłopskich
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Trwa przebudowa Stadionu 
Miejskiego im. Bernarda Szy-
mańskiego przy ul. Sportowej 
3. W ubiegłym tygodniu trwało 
układanie nawierzchni na bieżni.

Pomimo zamknięcia boiska 
i bieżni cały czas można korzystać 
z placu zabaw, boiska wielofunk-
cyjnego oraz kortów tenisowych. 
Wejście możliwe jest od strony ul. 
Sportowej.

Obiekt od kilku lat robi się coraz 
atrakcyjniejszy. Jakiś czas temu 
wzbogacił się o zadaszone korty 
tenisowe i wielofunkcyjne boisko. 
Zyskał też nowe oświetlenie. Za 
obecną renowację stadionu od-
powiada Miejski Ośrodek Sportu 
i Rekreacji. Koszt inwestycji wy-
niesie prawie 7,4 mln zł. Z budżetu 
samorządu Płocka będzie to kwota 
blisko 4 mln zł, a 2,5 mln zł pocho-
dzi z pozyskanego przez miasto do-
finansowania z Funduszu Rozwoju 
Kultury Fizycznej.

W ramach inwestycji prze-
budowany zostanie cały zestaw 
urządzeń do uprawiania lekkiej 

atletyki. Powstaną dwie bieżnie 
(okrężna o długości 400 metrów 
oraz prosta o długości 132 me-
trów). Będą miały nawierzchnię 
poliuretanową. 

Modernizacja czeka także skocz-
nię do skoku w dal i trójskoku, dwie 
skocznie do skoku wzwyż oraz 
dwie skocznie do skoku o tyczce. 
Nowa będzie również rzutnia do 
rzutu dyskiem i młotem, dwie rzut-
nie do rzutu oszczepem oraz trzy 
rzutnie do pchnięcia kulą. 

MOSiR zaplanował inwestycję 
na lata 2022-23. Jesienią ubiegłego 
roku rozpoczęły się prace przygo-
towawcze. Na ten rok zaplanowano 
prace nawierzchniowe i montażo-
we. Dzięki przebudowie stadion 
utrzyma kategorię, która pozwoli 
rozgrywać na obiekcie wszyst-
kie konkurencje lekkoatletyczne, 
a uzyskane wyniki będą mogły być 
podstawą do przyznania zawodni-
kom określonej klasy sportowej. 

Według zapowiedzi MO-
SiR-u prace na bieżni zakończą się 
we wrześniu, a całość modernizacji 
do 31 października.

(jac)

Modernizowany stadion miejski w Płocku 
coraz atrakcyjniejszy 

Trwa układanie 
nawierzchni 
na bieżni

eprasa.pl 0560bb2939
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Urząd Miasta Płocka powtórzył 
przetarg na wybór pracowni pro-
jektowej, która zajęłaby się przy-
gotowaniem projektu i kosztorysu 
zagospodarowania cmentarza ży-
dowskiego przy ulicy Mickiewicza. 
Tym razem jest szansa na wybór 
wykonawcy.

W pierwszym przetargu wpłynęła 
tylko jedna oferta � od warszawskiej 
firmy projektowej Studium. Zaofe-
rowała ona cenę  ponad 350 tysię-
cy złotych za wykonanie projektu 
i kosztorysu oraz kwotę blisko 10 
tysięcy złotych za pełnienie nadzoru 
autorskiego. To jednak zbyt wysoka 
cena, miasto na ten cel miało zare-
zerwowaną kwotę 100 tysięcy zło-
tych brutto. Z tego powodu przetarg 
został unieważniony.

Przed drugim postępowaniem 
przetargowym zapadła decyzja 
o zwiększeniu środków finanso-
wych do kwoty 150 tysięcy złotych. 
Wpłynęły w sumie cztery oferty.  
Firma TProjekt Tomasz Piłat za 
całość zamówienia (zakres pod-
stawowy i opcja) zaproponowała 
kwotę  179 580 złotych brutto, firma 
Landscapestudio � 111 315 złotych 
brutto, firma SEE � 202 340 złotych 
brutto, a firma Grima Architektura 
i Krajobraz � 158 670 złotych brut-
to. W ubiegłym tygodniu ratuszowi 
urzędnicy poznali propozycje, teraz 
są one oceniane pod względem for-
malnym.

Warto przypomnieć, że już cztery 
lata temu urzędnicy płockiego ratu-
sza przygotowali koncepcję zago-
spodarowania terenu. Zwrócili w niej 
uwagę, że cmentarz ma powierzch-
nię 2,05 ha o wymiarach około 109 
metrów na 187 metrów. Jest podzie-

lony na dwie odrębne części � połu-
dniową, zagospodarowaną w okre-
sie powojennym w formie miejsca 
pamięci oraz północną, nieurządzo-
ną. Do czasów współczesnych nie 
zachowały się żadne groby ani inne 
elementy układu przestrzennego 
przedwojennego cmentarza.  W czę-
ści południowej znajduje się pomnik 
�Męczenników i ofiar hitleryzmu� 
oraz ściana z wmurowanymi frag-
mentami nagrobków pochodzących 
zarówno z nowego, jak i ze starego 
cmentarza żydowskiego w Płocku. 
Do pomnika prowadzi szeroka beto-
nowa aleja, przy której stoją � rów-
nież betonowe � ławki. - Koncepcja 
zakłada adaptację terenu dawnego 
cmentarza na funkcje parkowe przy 
jednoczesnym uczytelnieniu jego 
dawnej funkcji oraz granic. Układ 
całości ma w założeniu podkreślać 
specyficzny charakter tej przestrzeni 
� czytamy w opracowaniu.

W koncepcji zawarto także uwa-
gi co do prowadzenia w przyszłości 

prac budowlanych. Zgodnie z zalece-
niami Komisji Rabinicznej do spraw 
Cmentarzy, nie może dojść do inge-
rencji w grunt, dlatego alejki parko-
we będą mogły mieć nawierzchnię 
naturalną, a nasadzenia mogą zostać 
wykonane jedynie w wyniesionych 
ponad grunt klombach. - Wyjątkiem 
od założeń w zakresie nawierzch-
ni są tereny istniejącej alei na osi 
pomnika oraz parkingu, gdzie ko-
nieczna będzie wymiana nawierzch-
ni betonowej. Zakłada się jednak 
wykorzystanie istniejących warstw 
nośnych nawierzchni, tym samym 
brak ingerencji w istniejące warstwy 
gruntu � wyjaśniają autorzy koncep-
cji. Jej ważnym elementem jest za-
strzeżenie o zachowaniu istniejącej 
już w opisywanym miejscu zieleni.

Jednak dopóki nie powstanie pro-
jekt i dokumentacja kosztorysowa, 
nie może być mowy o prowadzeniu 
prac budowlanych, które też muszą 
zostać poprzedzone postępowaniem 
przetargowym. (jac)

Kiedy będzie projekt zagospodarowania cmentarza żydowskiego?

Przetarg został powtórzony

W środę, 13 września około 
godz. 15.00 strażnicy miejscy 
dostali zgłoszenie o mężczyźnie, 
który wyrzuca gruz na leśną dro-
gę przy ul. Tartacznej. Zgłaszający  
zapamiętał numery rejestracyjne 
pojazdu i podał je mundurowym.  

- Kiedy strażnicy przyjechali na 
miejsce zdarzenia, zastali już wy-
rzucony gruz na leśną drogę. Po 
ustaleniu w CEPIK-u właściciela 

pojazdu, z którego kierujący miał 
wyrzucać z przyczepki gruz, udali 
się na osiedle Radziwie � relacjo-
nuje przebieg zdarzeń Jolanta Gło-
wacka, rzecznik prasowy Straży 
Miejskiej w Płocku. 

Strażnicy zastali właściciela po-
jazdu w trakcie remontu altanki. 
Mężczyzna  przyznał się, iż to on 
wyrzucił gruz. Tłumaczył, że nie 
wiedział, co z nim zrobić, więc 
wpadł na pomysł, żeby utwardzić 
drogę w lesie. Mężczyzna został 
ukarany mandatem na kwotę 500 

zł i zobowiązany do usunięcia gruzu 
z leśnej drogi. 

- Podczas remontów lub prac 
rozbiórkowych powstają duże ilości 
gruzu. Wiele osób wciąż nie wie, co 
z nimi zrobić, dlatego decyduje się 
na nielegalne rozwiązania. Jednym 
z nich jest wywożenie problematycz-
nych odpadów do lasu. A przecież 
zamówienie kontenera na gruz to 
najlepsze i najprostsze rozwiązanie 
� podpowiada rzeczniczka Straży 
Miejskiej w Płocku.

BS

Gruzem z remontu utwardził drogę w lesie

Chciał dobrze, a wyszło... 500 zł mandatu

Pomnik �Męczenników i ofiar hitleryzmu� na Cmentarzu Żydow-
skim przy ul. Mickiewicza

J.
 D

an
ie

lu
k

Po dawnym budynku Miejskiego 
Przedszkola nr 17 przy ul. Kos-
sobudzkiego powstały trzy place 
zabaw z bezpieczną nawierzch-
nią poliuretanową dla trzech grup 
wiekowych dzieci. Ich łączna po-
wierzchnia to ponad 700 metrów 
kwadratowych. 

Obok placów zabaw powstało 
jeszcze trawiaste boisko do gier ze-
społowych i zabaw (o powierzchni 
blisko 450 mkw.), a między nimi 
tzw. ciągi komunikacyjne czy ławki. 
Przygotowany został również do-
świadczalny ogródek, w którym ka-
dra przedszkola wraz z dziećmi i ich 
rodzicami sadzi i pielęgnuje kwiaty 
różnych odmian oraz warzywa. 

Wykonawca zakończył prace 
i zgłosił obiekt do odbioru 15 maja. 
Od tego czasu dzieci z MP 17 mo-
gły bezpiecznie korzystać z placów 
zabaw, nadal trwało jednak zakła-
danie trawiastej nawierzchni boiska 

i doświadczalnego ogródka. - W tym 
roku nowe place zabaw oddajemy do 
użytku w trzech przedszkolach. Ten 
był gotowy już przed wakacjami, ale 
brakowało jeszcze terenu zielonego. 
Musieliśmy o niego zadbać. W tak 
upalne lato było to trudne, ale udało 
się. Dziś cieszymy się już z pełnego 
Miejskiego Przedszkola nr 17, któ-
re zastąpiło stary, wysłużony obiekt 
� mówi prezydent Płocka Andrzej 
Nowakowski.

Przypomnijmy, że nowy budynek 
przedszkola przy ul. Kossobudz-
kiego został oddany do użytku na 
początku września 2022 roku. To 
obiekt przystosowany do przyjęcia 
150 dzieci w 6 oddziałach. 

Dzieci mają do dyspozycji szat-
nię, sale dydaktyczne z zapleczem 
sanitarnym i salę widowiskową. Na 
zewnątrz � od wiosny tego roku � są 
cztery place zabaw, każdy dla innej 
grupy wiekowej. Znajdują się na 
nich: piaskownice, karuzele, bujaki 
w różnych kształtach, zjeżdżalnie 
i inne zabawki rozwijające kreatyw-
ność i sprawność.

W budynku, który ma prawie 
2 tys. metrów kwadratowych po-
wierzchni użytkowej, są też gabi-
nety psychologa i pedagoga, pokój 
dla nauczycieli i pomieszczenia ad-
ministracyjne oraz nowoczesny blok 
żywieniowy. Wyposażenie kuchni, 

zmywalni i magazynów � lodówki, 
piece, palniki, okapy, wózki, stoły, 
itd. � jest w większości nowe. Ze sta-
rej siedziby przeprowadzono meble, 
szafki, stoliki, biurka oraz zabawki, 
bo były w bardzo dobrym stanie. We 
wszystkich salach są nowe, ergono-
miczne krzesła.

Obiek t dostosowano do potrzeb 
osób z niepełnosprawnością � jest 
parterowy, a do środka prowadzi ła-
godny podjazd. Drzwi do szatni i sal 
mają metr szerokości, aby bez pro-
blemu mogła je pokonać osoba po-
ruszająca się na wózku. Jest również 
odpowiednia toaleta. 

Wokół placówki powstały dwa 
parkingi. Ten przed głównym 
wejściem ma dziesięć miejsc po-
stojowych, w tym jedno dla osób 
z niepełnosprawnością. Będą z nie-
go korzystać rodzice i opiekunowie 
podczas przyprowadzania i odbie-
rania dzieci. Drugi z dwunastoma 
miejscami jest dla pracowników.

Budowa nowej siedziby MP nr 
17 rozpoczęła się jesienią 2020 
roku. Umowę z wykonawcą, firmą 

Balcerzak Budownictwo Sp. z o. o. 
Sp. k., władze miasta podpisały 30 
września 2020 r. Cała inwestycja to 
koszt ponad 9,4 mln złotych. Koszt 
pierwszego etapu � czyli budowy 
przedszkola to 8,65 mln zł, koszt 
realizacji robót i wyposażenia terenu 
rekreacyjnego MP 17 wyniósł 750 
tys. zł. 

Warto też przypomnieć, że na 
terenie placówki zostało posadzo-
nych 47 drzew następujących ga-
tunków: jarząb szwedzki � 6 szt., 
świerk serbski � 9 szt., klon czer-
wony �Scanlon� � 9 szt., glediczja 
trójcierniowa �Sunburst� � 2 szt., 
jarząb mączny �Magnifica� � 7 szt., 
grab pospolity �Frans Fontaine� � 
14 szt. Na terenie o powierzchni 
w sumie 222 metrów kwadrato-
wych posadzono też krzewy takie 
jak: irga pozioma �Coral beauty�, 
róża �White the Fairy�, róża �the 
Fairy�, róża �Lovely Fairy�, lilak 
Meyera �Palibin�, tawuła japońska 
�Goldflame�, pięciornik krzewia-
sty �Annette�, hortensja bukietowa 
�BOBO�, lilak pospolity �Michel 
Buchner�, krzewuszka cudowna 
�Brystol Ruby�, tamaryszek drob-
nokwiatowy, jeżówka purpurowa 
Aloha. To rekompensata za drzewa 
wycięte podczas budowy nowego 
obiektu.

(jac)

Place zabaw przy Miejskim Przedszkolu nr 17

Dla różnych 
grup wiekowych

Nowe place zabaw przy Miejskim Przedszkolu nr 17
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ORLEN Południe, spółka z Gru-
py ORLEN, podpisała umowę na 
budowę nowoczesnej tłoczni ole-
ju w Kętrzynie w województwie 
warmińsko-mazurskim. Zakład 
będzie przerabiał 500 tysięcy ton 
rzepaku i wytwarzał rocznie 200 
tysięcy ton oleju z przeznaczeniem 
na produkcję niskoemisyjnych bio-
paliw. Inwestycja stworzy nowe 
miejsca pracy i zapewni polskim 
rolnikom stabilny popyt na wytwa-
rzany przez nich surowiec.

� Naszym najnowszym przedsię-
wzięciem jest budowa własnej tłocz-
ni oleju rzepakowego w Kętrzynie. 
Zakład będzie przerabiał 500 tysięcy 
ton rzepaku rocznie, co oznacza, że 
będzie w stanie zagospodarować aż 
1/7 krajowej produkcji tego surowca. 
Realizując swoje cele biznesowe, OR-
LEN tworzy warunki do długofalowej 
współpracy z polskimi rolnikami, 
które zagwarantują im stały odbiór 
wytwarzanych przez nich produktów. 
W to założenie wpisuje się również 
budowana już w Jedliczu instalacja 
do produkcji bioetanolu II generacji, 
która co roku będzie zużywać 150 ty-
sięcy ton słomy od lokalnych produ-

centów rolnych � mówi Daniel Obaj-
tek, prezes Zarządu ORLEN.

Całkowity koszt budowy tłoczni 
w Kętrzynie wyniesie ok. 850 mln 
złotych. Lokalizacja uwzględnia bar-
dzo duży potencjał rolnictwa w re-
gionie i wysoką dostępność surow-
ca. Budowa zakładu rozpocznie się 
w pierwszej połowie 2024 roku, a jej 
zakończenie planowane jest do poło-
wy 2026 roku. W skład kompleksu, 
oprócz samej tłoczni wejdą węzły 
technologiczne związane z przyję-
ciem surowców i ekspedycją produk-
tów, magazynowaniem surowców 
i produktów, tłoczeniem i ekstrakcją, 
produkcją pary technologicznej oraz 
oczyszczaniem ścieków. Wykonaw-
cą inwestycji będzie konsorcjum 
firm: Polimex Mostostal SA oraz AB 
Industry SA.

Instalacja będzie wytwarzać 200 
tys. ton oleju rocznie i zapewni spół-
ce ORLEN Południe pełną kontrolę 
nad jakością finalnego produktu. 
Aby wyprodukować taką ilość oleju, 
tłocznia będzie zużywać ok. 500 tys. 
ton rzepaku pozyskiwanego w pierw-
szej kolejności od polskich producen-
tów rolnych. Krajowe zbiory rzepaku 
w 2022 roku wyniosły 3,6 mln tony. 
� To będzie największa tłocznia oleju 
w Polsce dla województw warmiń-
sko-mazurskiego, kujawsko-pomor-
skiego i podlaskiego, gdzie potencjał 
produkcji rzepaku sięga ok. 1,2 mln 

ton rocznie. To oznacza, że tłocznia 
w Kętrzynie będzie w stanie wykorzy-
stywać 42 proc. tego potencjału � po-
wiedział prezes Daniel Obajtek pod-
czas podpisania umowy z wykonaw-
cami. Zapowiedział jednocześnie, że 
to nie ostatnia tego rodzaju tłocznia 
koncernu.

Inwestycja ORLEN Południe 
oznacza również nowe perspekty-
wy rozwoju miasta i regionu. Sama 
tłocznia to ponad 100 nowych miejsc 
pracy, a funkcjonowanie zakładu 
stworzy popyt na dodatkowe usługi, 
które mogą być świadczone przez 
lokalnych przedsiębiorców. Minister 
cyfryzacji Janusz Cieszyński podkre-
ślił, że region potrzebuje takich pro-
jektów. Zaznaczył, że pora skończyć 
okres poszukiwania przez młodych 
ludzi pracy poza województwem. 
Wiceminister rozwoju i technologii 
Olga Semeniuk-Patkowska dodała, 
że to istotne, iż inwestycję realizuje 
polska firma. To zabezpieczenie bę-
dzie �polskim kapitałem dla polskich 
rolników�.

Tłocznia w Kętrzynie to kolejna in-
westycja, która wzmocni współpracę 
Grupy ORLEN z polskimi rolnika-
mi. W rafinerii w Jedliczu powstaje 
instalacja do produkcji bioetanolu II 
generacji, pierwsza w Polsce i druga 
tego typu w Europie. Jej roczna wy-
dajność wyniesie 25 tysięcy ton bio-
etanolu, który będzie produkowany 

przede wszystkim ze słomy. Roczne 
zapotrzebowanie instalacji na ten 
surowiec, który będzie pozyskiwany 
od polskich rolników, wyniesie 150 
tysięcy ton.

� To efekt rozwoju sektora bio-
paliw, ale też impuls dla rolnictwa 
� podkreślił prezes ORLEN-u. - To 
może bardzo mocno ustabilizować 
rolnictwo. Znosić pewne nadwyżki, 
jeśli chodzi o produkcję rolną. Budo-
wać odpowiednie tłocznie, biorafine-
rie, by wpiąć rolnictwo w ten potężny 
proces inwestycyjny, by na wsi mogła 
być stabilizacja cenowa � dodał.

Minister rolnictwa Robert Telus 
przekonywał, że inwestycja ma duże 
znaczenie dla producentów rzepaku. 
- Ostatnio bardzo często mówimy 
o bezpieczeństwie � militarnym, ener-
getycznym, żywnościowym. To jest 
bardzo mocny element tego, o czym 
mówimy. Bardzo mocno wpisujemy 
się w bezpieczeństwo energetyczne 
i żywnościowe � zaznaczył. Wicemi-
nister rolnictwa Janusz Kowalski pro-
gnozuje, że z tej tłoczni bezpośrednio 
skorzysta około 20 tysięcy gospo-

darstw, ale jej rola będzie znacznie 
większa. - Ta inwestycja doprowadzi 
do tego, że ustabilizujemy ceny rze-
paku na najbliższe lata. Jest ona waż-
na dla 100 tysięcy polskich rolników 
� producentów rzepaku � wskazał.

O znaczeniu dla rolników z regio-
nu mówił też wiceminister aktywów 
państwowych Andrzej Śliwka. - To 
wyjątkowy moment � pokazujący, że 
w naszym województwie są realizo-
wane istotne, kluczowe inwestycje 
dla polskiej gospodarki i rolnictwa, 
bo nasz region jest regionem rolni-
czym � mówił. 

Parametry produkowanego ole-
ju pozwolą na jego wykorzystanie 
w instalacjach w Grupie ORLEN. 
Głównym odbiorcą będzie ORLEN 
Południe, który wytwarza biodiesel 
w swoim zakładzie w Trzebini. Stra-
tegia ORLEN2030 przewiduje, że do 
końca dekady wykorzystanie biodo-
datków w Grupie ORLEN wyniesie 
ok. 3 mln ton rocznie. Na osiągnięcie 
tego celu koncern zamierza przezna-
czyć ponad 15 mld złotych. 

(ek)

Grupa ORLEN wybuduje w Kętrzynie własną tłocznię oleju

Zakład będzie przerabiał 
rocznie 500 000 ton rzepaku
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Mamy dla naszych czytelni-
ków zaproszenie � na sobotę, 30 
września na godz. 13.30. Chcie-
libyśmy się spotkać � my, czyli 
członkowie Społecznego Komitetu 
Budowy Pomnika Marceliny Rości-
szewskiej � z mieszkańcami mia-
sta na ul. Tumskiej, w sąsiedztwie 
Młodzieżowego Domu Kultury. 
Jak można się domyślić, chodzi 
o uroczyste odsłonięcie pomnika 
kobiety, która zapisała się w hi-
storii Płocka.

Dla niektórych Marcelina Ro-
ściszewska będzie po prostu drugą 
kobietą, która swoim życiem zasłu-
żyła na to, by jej pomnik stanął na 
ul. Tumskiej. Za kilka miesięcy, 
w czerwcu przyszłego roku, będzie-
my obchodzić dziesiątą rocznicę od-
słonięcia pomnika Miry Zimińskiej-
-Sygietyńskiej, która mocno wtopiła 
się w tę część miasta. Bez niej trud-
no dziś wyobrazić sobie pierwszą � 
od ul. Grodzkiej � część Tumskiej.

Od teraz w środkowej części uli-
cy, naprzeciwko Młodzieżowego 
Domu Kultury, będzie stała Marceli-
na Rościszewska. A kto nie wie, kim 
była, powinien przeczytać jej skró-
coną biografię. 

Urodziła się 8 listopada 1875 
w Lipawie. W latach 1885-1891 
była między innymi uczennicą In-
stytutu Panien Szlacheckich w Bia-
łymstoku, a także słuchaczką wykła-
dów na Sorbonie.

Zawodową karierę rozpoczęła 
w 1894 r. w Zakopanem, w uzdro-
wisku doktora Andrzeja Chramca, 
a wkrótce potem podjęła pracę na-
uczycielki w domu Talko-Hrynce-
wiczów w Igłowie na Litwie, na-

stępnie u państwa Ciechanowskich 
w powiecie piotrkowskim.

28 października 1896 wzięła ślub 
z Sewerynem Marianem Rości-
szewskim, właścicielem ziemskim 
z Niedroża Młodego koło Drobina. 
W 1897 i 1998 przyszli na świat jej 
synowie: Lech i Czesław, zwany 
Czechem.

Kiedy odchowała dzieci, rozpo-
częła aktywną działalność w drobiń-
skim kole ziemianek, założyła łaźnię 
dla ludu w Drobinie, spółdzielnię 
Jedność i Koło Gospodyń Wiejskich 
w Koziebrodach, uczyła też czytania 
i pisania dzieci wiejskie w Niedrożu.

Początek działalności 
społecznej

Rok 1908 był dla niej szczególny, 
bowiem właśnie wtedy � po separacji 
małżeństwa Rościszewskich � Mar-
celina przeniosła się wraz z synami 
do Płocka. Podjęła pracę przełożo-
nej w Szkole Udziałowej w Płocku 
prowadzonej przez księdza Ignacego 
Lasockiego. Tu zaczęła swoją dzia-
łalność zawodową i społeczną. Po 
wybuchu I wojny światowej Szkoła 
Udziałowa Żeńska nadal działała, 
a obok oficjalnego programu reali-
zowano w niej tajny program na-
uczania w języku polskim.

W 1918 r. Marcelina Rościszew-
ska objęła przewodnictwo nad Ko-
mitetem Pomocy Internowanym 
Legionistom w Łomży. Była zało-
życielką kuchni przygotowującej 
posiłki polskim żołnierzom, organi-
zowała paczki z żywnością, ciepłą 
bielizną i ubraniami wysyłanymi 
na front, uczestniczyła w założeniu 
szpitala dla rannych w Hotelu War-
szawskim w Płocku. 

18 listopada 1918 z jej inicjaty-
wy została powołana Służba Na-
rodowa Kobiet Polskich, będąca 

służbą pomocniczą dla tworzącej 
się polskiej armii. Marcelina Ro-
ściszewska przewodziła komen-
dzie głównej Płockiego Komitetu 
Obrony Lwowa, a 3 stycznia 1919 
r. pojechała tam z pierwszymi 
zwerbowanymi oraz darami dla 
obrońców miasta. 

18 i 19 sierpnia 1920 r. Rości-
szewska brała aktywny udział 
w obronie Płocka przed bolsze-
wikami, mobilizowała płocczanki 
do pomocy przy kopaniu szańców 
i wznoszeniu barykad. Organizo-
wała szpital, gospodę żołnierską, 
łaźnię, punkt wymiany bielizny 
i pisania listów w zarządzanej przez 
siebie szkole. Zajmowała się wy-
dawaniem broni, przeprowadzała 
nawet pluton żołnierzy pod ogniem 
bolszewików.

W 1920 roku założyła Płocki Ko-
mitet Pomocy Dzieciom, została 
kuratorką Domu Inwalidów w Płoc-
ku, a rok później przewodniczyła 
pierwszemu w niepodległej Polsce 
organizacyjnemu zebraniu Towa-
rzystwa Muzycznego w Płocku. 

20 marca 1921 r. została odzna-
czona Krzyżem za Męstwo i Odwa-
gę 206. Ochotniczego Pułku Pie-
choty, a 10 kwietnia uczestniczyła 
w uroczystym powitaniu przybywa-
jącego do Płocka marszałka Józefa 
Piłsudskiego. Była matką chrzest-
ną sztandaru ofiarowanego przez 
miasto Płock 6. Pułkowi Piechoty 
Legionowej. Jeśli dodamy do tego 
jeszcze współinicjowanie powsta-
nia płockiego koła Ligi Obrony 
Powietrznej i Przeciwgazowej oraz 
przewodniczenie płockiej sekcji 
Organizacji Przysposobienia Ko-
biet do Obrony Kraju, to trudno się 
dziwić, że w styczniu 2020 roku zo-
stał powołany Komitet Społeczny 
Budowy Pomnika Marceliny Ro-
ściszewskiej.

Zasłużyła na pomnik

W biurze poselskim poseł 
Elżbiety Gapińskiej, patronki 
honorowej Komitetu, spotkali 
się wówczas: Joanna Banasiak 
� przewodnicząca, Maria Kacz-
marczyk � skarbnik, Jolanta Mar-
ciniak-Czoboda � sekretarz oraz 
Anna Wiśniewska, Agata 
Bogiel, Eliza Ogorzała, 
Litosława Koper, Sandra 
Panuś, Joanna Olejnik 
i Tadeusz Zombirt. Obok 
Elżbiety Gapińskiej ho-
norowym patronem został 
także prezydent Płocka 
Andrzej Nowakowski.

Od pierwszego spotka-
nia zaczęło się zbieranie 
środków na budowę po-
mnika. Wielu płocczan 
na pewno widziało kilka 
pań, które na miejskich 
uroczystościach, w ka-
peluszach podobnych do 
tego, jaki przed laty nosiła 
Marcelina, prosiły o datki 
na postawienie jej rzeź-
by. Odbywały się także 
z udziałem uczniów szkół 
spektakle, które przybli-
żały postać Marceliny Ro-
ściszewskiej, jej dokona-
nia i zasługi. 

W sobotę zobaczymy 
efekt pracy komitetu. 
Rzeźbę zaprojektował 
i wykonał artysta z Cie-
chanowa � prof. Marek 
Zalewski, odlew zrobił 
Juliusz Kwieciński z Ple-
szewa. Rzeźba stanie na-
przeciwko Młodzieżowe-
go Domu Kultury, w środ-
kowej części ul. Tumskiej. 

Wcześniej, bo o godz. 
12.00 w Muzeum Mazo-

wieckim będzie można obejrzeć 
spektakl przygotowany w ramach 
34. Ogólnopolskich Warsztatów 
Artystycznych Mistrz i Uczeń pod 
tytułem �Marcelina Rościszewska 
� marzycielka na służbie�.

Jola Marciniak

30 września uroczyste odsłonięcie pomnika na ul. Tumskiej

Powitajmy Marcelinę Rościszewską

Dziewięćdziesięciu dwóch na-
uczycieli z płockich placówek 
oświatowych otrzymało awanse 
na stopień nauczyciela mianowa-
nego. Akty nadania wręczył prezy-
dent Płocka Andrzej Nowakowski.

Postępowania egzaminacyjne 
prowadziły w lipcu i sierpniu br. 
komisje powołane przez prezydenta 
Płocka. Wszyscy nauczyciele zo-
stali dopuszczeni do postępowania 
egzaminacyjnego i wszyscy zdali 
egzamin. � Dziś mam przyjemność 
wręczyć bardzo ważny dokument 
potwierdzający uzyskanie kolejne-
go stopnia awansu zawodowego. 
Gratuluję tego, że włożona praca, 
zaangażowanie zaowocowały awan-
sem. Praca nauczyciela, pedagoga, 
wychowawcy to przede wszystkim 
misja wspierająca młodych ludzi 
w zdobywaniu wiedzy, nowych do-
świadczeń. Na ścieżce kariery zawo-
dowej życzę spełnienia zawodowych 
planów, marzeń. Jak najpełniejszego 
i najlepszego wykorzystania zdoby-
tej wiedzy i doświadczenia dla dobra 
płockiej młodzieży. Życzę kolejnych 
awansów zawodowych � powiedział 
prezydent Andrzej Nowakowski 
podczas uroczystości wręczania ak-
tów awansu zawodowego. 

Awanse na stopień nauczyciela 
mianowanego otrzymało 92 na-
uczycieli. W tym 30 nauczycie-
li z Miejskich Przedszkoli, 37 ze 
Szkół Podstawowych, 5 z Ogól-
nokształcącej Szkoły Muzycznej, 
2 z Liceów Ogólnokształcących, 
6 z Zespołów Szkół, 7 nauczycieli 
Specjalnych Ośrodków Szkolno-
-Wychowawczych, 1 nauczycielka 
z Bursy Płockiej, 2 psychologów, 
1 pedagog i 1 logopeda z Porad-
ni Psychologiczno Pedagogicznej 
w Płocku.

Uroczystość odbywającą się 
w auli płockiego ratusza rozpoczął 
hejnał Płocka. Nauczyciele złożyli 
ślubowanie. Informację na temat 
przeprowadzonych w bieżącym 
roku postępowań egzaminacyj-
nych na stopień nauczyciela mia-
nowanego przedstawiła dyrektor 
ratuszowego wydziału edukacji 
Agnieszka Harabasz. � Wnioski 
o podjęcie postępowania egzami-
nacyjnego na stopień nauczyciela 
mianowanego złożyło 92 nauczy-
cieli. Wszyscy nauczyciele zosta-
li dopuszczeni do postępowania 
egzaminacyjnego i wszyscy zdali 
egzamin � informowała dyrektor 
Harabasz. 

Komisje egzaminacyjne powoła-
ne przez prezydenta Płocka praco-
wały w lipcu i sierpniu br. 

rad

Dla 92 płockich nauczycieli 

Awanse zawodowe

Akty nadania awansu na stopień nauczyciela mianowanego wręczo-
no w auli płockiego ratusza
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28 września Archiwum Pań-
stwowe w Płocku wraz z Insty-
tutem Pamięci Narodowej organi-
zują konferencję naukową �Źródła 
archiwalne do historii Mazowsza 
Płockiego w latach 1939-1945�. 
W Archiwum Państwowym 
w Płocku posłuchamy dziesięciu 
prelekcji dotyczących m.in. eg-
zekucji, która miała miejsce 18 
września 1942 roku i historii Ma-
zowsza Płockiego w 1945 roku. 

Konferencja rozpocznie się 
o godz. 10.00. Otworzą ją dyrektor 
Archiwum Państwowego w Płocku 
dr Tomasz Piekarski i dr Mariusz 
Żuławnik. W pierwszej części wy-
stąpią: Krystyna Bańka (Archiwum 
Państwowe w Płocku) z prelekcją 
�Materiały źródłowe dotyczące II 
wojny światowej w zasobie Ar-
chiwum Państwowego w Płocku�, 
Janusz Piwowar (Archiwum IPN) 
� �Źródła archiwalne do badań nad 
historią Płocka w latach II wojny 
światowej w zasobie Instytutu Pa-
mięci Narodowej w Warszawie�, 
Konrad Ślusarski (Archiwum IPN) 
� �Fotografie dotyczące Mazow-

sza północno-zachodniego w latach 
1939�1945 w zasobie archiwalnym 
IPN. Dr hab. Anna Maria Stogowska 
opowie o Płocku w latach okupacji 
niemieckiej w oparciu o pamiętnik 
Jadwigi Stypułkowskiej. Gabriela 
Nowak-Dąbrowska przedstawi losy 
płockich Żydów w latach 1939�
1945 w świetle źródeł Archiwum 
Państwowego w Płocku.

Po przerwie, od godz. 13.00, wy-
słuchamy opartej na materiałach 
znajdujących się w archiwum IPN 
prelekcji Dawida Chomeja na te-
mat egzekucji publicznej w Płocku 
18 września 1942 r. Dr Waldemar 
Brenda (Pisz) opowie o Komendzie 
Okręgu III �Mazowsze� Polskiej 
Organizacji Zbrojnej. Agnieszka 
Wojciechowska z płockiego Ar-
chiwum przedstawi (Po)wojenne 
�nekrologi� mieszkańców powiatu 
płockiego w świetle akt spraw są-
dowych. Dr Tomasz Piekarski omó-
wi źródła archiwalne do II wojny 
światowej w zasobie Towarzystwa 
Naukowego Płockiego. Dr Mariusz 
Żuławik z IPN przedstawi komuni-
kat �Po Niemcach przyszli Sowieci. 
Źródła do historii Mazowsza Płoc-
kiego w 1945 r. w zasobie Archi-
wum IPN�.

Wstęp na konferencję jest wolny. 
(l.)

Źródła do historii Mazowsza Płockiego 
w latach 1939-1945 

Konferencja w Archiwum
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Kampania wyborcza w pełni. 
W ubiegłym tygodniu do Płocka 
przyjechał wiceminister klimatu 
i środowiska � reprezentujący 
Suwerenną Polskę (do niedawna 
Solidarną Polskę) Jacek Ozdoba. 
Jest on także posłem z okręgu 
płocko-ciechanowskiego i ponow-
nie startuje w wyborach do Sejmu 
� z listy Prawa i Sprawiedliwości. 

Podczas spotkania z dziennika-
rzami mowa była przede wszystkim 
o imigrantach. - Debata, która się 
dziś odbywa, ze strony opozycji nie 
odbywa się w oparciu o fakty. Plat-
forma Obywatelska konsekwentnie 
głosowała i głosuje za tym, aby do 
Polski trafili nielegalni imigranci. 
Świadczą o tym decyzje z 2015 roku 
oraz decyzje Europejskiej Partii Lu-
dowej, w której częścią jest Platfor-
ma. Europosłowie PO zagłosowali 
za tym, aby między innymi do Polski 
byli relokowani nielegalni imigran-
ci. Głosowali też przeciw uchwale, 
której byłem współautorem � o za-
przestaniu szkodliwego systemu re-
lokacji imigrantów do krajów Unii 
Europejskiej � mówił Jacek Ozdoba.

Wiceminister Ozdoba wskazał 
też na kwestie bezpieczeństwa na 
granicy polsko-białoruskiej. - Kiedy 
zapytamy polityków Platformy Oby-
watelskiej, w tym Marcina Kierwiń-
skiego, czy chcą muru na granicy, 
to zaczną kluczyć, ale jak głosowa-
li, kiedy ten mur powstawał? Kiedy 
było glosowanie, pan Marcin Kier-
wiński zagłosował przeciwko budo-
wie zapory na polsko-białoruskiej 
granicy � dodał Jacek Ozdoba.

Polityk otwarcie namawiał też 
do niegłosowania na jego poli-

tycznych oponentów z Koalicji 
Obywatelskiej. - Kto dziś zagło-
suje na Marcina Kierwińskiego, 
musi być świadomy, że głosuje na 
Giertycha, na panią Jachirę, na 
pana Sterczewskiego. Dlatego waż-
ne jest mówienie o faktach. Mar-
cin Kierwiński nie chciał muru na 
granicy, należy do ekipy rządowej 
z 2015 roku, która chciała przyjąć 
do Polski nielegalnych imigrantów. 
Marcin Kierwiński jest osobą zwią-
zaną ze środowiskiem politycznym, 
które w Parlamencie Europejskim 
zgodziło się na to, aby była przymu-
sowa relokacja imigrantów. Ważne 
jest, aby Polacy 15 października 
zdecydowali w kluczowych spra-
wach, takich jak bezpieczeństwo, 
budowa muru na granicy, kwestia 
związana z nielegalnymi imigran-
tami. Ja głosowałem, aby ten mur 
był wybudowany, i za przyjęciem 
uchwały wzywającej Komisję Eu-
ropejską, żeby zatrzymała nielegal-
nych imigrantów. Moje środowisko 
polityczne od początku przestrzega 

przed tym, aby w Polsce nie było 
nielegalnych imigrantów � powie-
dział Jacek Ozdoba. 

Dodał również: - Z jednej strony 
mają państwo bezpieczną Polskę, 
a z drugiej biało-czerwone serdusz-
ka, pod którymi kryje się albo flaga 
niemiecka, albo jakieś inne niebez-
pieczeństwo. To, co się dzieje w tej 
chwili w Paryżu czy w Malmö, mo-
głoby dziać się w Polsce, gdyby nie 
działania rządu Zjednoczonej Pra-
wicy. Dziś Polska jest bezpiecznym 
krajem i Polacy nie boją się wycho-
dzić na ulicę � kontynuował Jacek 
Ozdoba.

Kandydat na posła odniósł się też 
do afery wizowej i dymisji wicemi-
nistra spraw zagranicznych, uderza-
jąc jednocześnie w marszałka Se-
natu RP Tomasza Grodzkiego - To 
nie stało się bezzasadnie. Państwo 
polskie zareagowało. To dotyczyło 
dokładnie 268 postępowań, a nie 
tysięcy, tak jak mówi pan Grodzki � 
powiedział Jacek Ozdoba.

(jac)

Wiceminister krytykuje opozycję

Jacek Ozdoba w Płocku

Turniej charytatywny służb 
mundurowych to piękny gest 
ludzkiej solidarności. Na murawie 
boiska w Ogródku Jordanow-
skim spotkali się żołnierze WOT, 
strażacy, policjanci, motocykliści, 
strażnicy więzienni, pracownicy 
Wojskowego Centrum Rekrutacji, 
reprezentacja Liceum Mundurowe-
go PUL. W ten sposób uczcili pa-
mięć swojego tragicznie zmarłego 
kolegi Krzysztofa Zambrzyckiego.

Postanowili też wspólnymi siła-
mi pomóc jego żonie, która walczy 
o powrót do zdrowia. Przypomnij-
my, że Krzysztof Zambrzycki był 
strażakiem w Państwowej Straży 
Pożarnej w Płocku. Po 25 latach 
służby w 2019 roku zmienił mundur 
strażaka na żołnierza terytorialnej 
służby wojskowej, gdzie w stopniu 
starszego szeregowego służył do 
dnia tragicznego wypadku. Doszło 
do niego 4 czerwca br. Jechał z żoną 
motocyklem. Uderzył w niego sa-
mochód, który wymusił pierwszeń-
stwo. Krzysztof zmarł w wyniku 
poniesionych obrażeń. Jego żona, 

Elżbieta, miała więcej szczęścia. 
Do pełnego powrotu do zdrowia 
potrzebna jest jednak długa i koszto-
wana rehabilitacja. 

Koledzy i przyjaciele zmarłego 
postanowili pomóc Elżbiecie Za-
mbrzyckiej w tej trudnej sytuacji. 
Wpadli na pomysł zorganizowania 
charytatywnego turnieju służb mun-
durowych. 

Drużyny zmierzyły się w meczach 
piłki nożnej. Wygrali żołnierze z 64 
Batalionu Lekkiej Piechoty. Za nimi 
uplasowali się uczniowie I LO PUL 
Płock. Trzecie miejsce zajęli straża-
cy z Jednostki Ratowniczo-Gaśni-
czej Państwowej Straży Pożarnej, 
zaś miejsce czwarte � pracownicy 
Zakładu Karnego w Płocku. 

To była nie tylko sportowa rywa-
lizacja na murawie. Przy okazji za-
prezentowano również wozy bojowe 
służb. Dużym zainteresowaniem 
cieszyły się także licytacje koszulek 
z autografami: Szymona Marcinia-
ka, zawodników Wisły Płock i SPR 
Wisły Płock. 

- W sumie na leczenie i rehabili-
tację żony tragicznie zmarłego stra-
żaka Państwowej Straży Pożarnej 
w Płocku udało się zebrać 7085 zł 
� tłumaczy Rafał Nagadowski, pre-
zes Fundacji Szybciej Wyżej Dalej, 
organizującej przedsięwzięcie. Pa-
tronat Honorowy nad turniejem ob-
jęła 6 Mazowiecka Brygada Obrony 
Terytorialnej. BS

Uczcili pamięć Krzysztofa, pomogli Elżbiecie... 

Piękny gest służb mundurowych

Drużyny służb mundurowych zmierzyły się w meczach piłki nożnej
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Jacek Ozdoba na konferencji prasowej w Płocku
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ORLEN Projekt podpisał z Agen-
cją Rozwoju Przemysłu umowę 
warunkową zakupu 74,11 pro-
cent udziałów spółki ENERGOP 
z siedzibą w Sochaczewie. ENER-
GOP to doświadczony producent 
rurociągów przemysłowych. Jego 
specjalizacją są instalacje dla 
sektora rafineryjnego, petroche-
micznego i chemicznego. Trans-
akcja pozwoli Grupie ORLEN za-
bezpieczyć realizację projektów 
inwestycyjnych w zakresie m.in. 
infrastruktury krytycznej.

� Włączenie spółki ENERGOP 
do Grupy ORLEN będzie wspierać 
nasze plany, dotyczące rozwoju 
kluczowych obszarów działalno-
ści. Do 2030 roku koncern prze-
znaczy ok. 170 mld zł na projekty 
infrastrukturalne związane z pro-
dukcją rafineryjną, wydobyciem 
i obrotem gazem oraz produkcją 
petrochemiczną. We wszystkich 
tych segmentach infrastruktura ru-
rociągowa odgrywa istotną rolę. 

Dołączając do Grupy ORLEN, 
ENERGOP staje się częścią silne-
go, dynamicznie rozwijającego się 
koncernu, który gwarantuje spółce 
i jej pracownikom stabilny portfel 
zamówień oraz możliwość dalszego 
wzmacniania kompetencji � mówi 
Daniel Obajtek, prezes Zarządu 
ORLEN.

Zgodnie z umową pomiędzy OR-
LEN Projekt a Agencją Rozwoju 
Przemysłu, spółka ORLENU kupi 
cały pakiet 74,11 proc. udziałów 
należących do Agencji. Warun-
kiem ostatecznej realizacji trans-
akcji jest zgoda Urzędu Ochrony 
Konkurencji i Konsumentów. Po-
zostałe udziały należą do Skarbu 
Państwa, reprezentowanego przez 
Ministerstwo Aktywów Państwo-
wych.

� Jako udziałowiec ENERGOP 
cieszymy się, że spółka znalazła 
dużego i wiarygodnego inwestora, 
jakim jest ORLEN Projekt. Cieszę 
się też, że Grupa ORLEN inwestuje 
w Sochaczewie. Ta transakcja jest 
korzystna dla obu stron. Wejście do 
Grupy ORLEN to szansa na rozwój 
dla spółki ENERGOP z Sochacze-
wa i dla jej pracowników, a dla 
ORLENU zabezpieczenie wyko-
nania ważnych inwestycji. Jestem 
przekonany, że dzisiejsza umowa 
znacznie zwiększy potencjał ENER-
GOPU, a połączenie wiedzy i umie-
jętności wykwalifikowanej kadry 
obu firm przyniesie wiele korzyści, 

również z punktu widzenia efektyw-
ności realizacji projektów zwią-
zanych z infrastrukturą krytyczną. 
Wykorzystanie synergii pomiędzy 
spółkami z udziałem Skarbu Pań-
stwa dla wzmocnienia bezpieczeń-
stwa surowcowo-energetycznego 
państwa jest jednym z naszych 
priorytetów � mówi Maciej Małec-
ki, sekretarz stanu w Ministerstwie 
Aktywów Państwowych.

W efekcie transakcji w Grupie 
ORLEN powstanie kompleksowa 
struktura operacyjna o profilu in-
żynieryjno-wykonawczym, wyspe-
cjalizowana w realizacji inwestycji 
przemysłowych, gdzie ważnym 
elementem są zaawansowane tech-
nologicznie rurociągi. Oprócz ru-
rociągów przemysłowych ENER-
GOP wytwarza także konstrukcje 
stalowe, zbiorniki i elementy to-
warzyszące instalacjom rurociągo-
wym. Jego oferta obejmuje zarów-
no prefabrykację, jak i kompletny 
montaż tych instalacji.

� ORLEN Projekt posiada status 
spółki celowej, powołanej do reali-
zacji dla Grupy ORLEN wybranych 
projektów inwestycyjnych w zakre-
sie m.in. infrastruktury przemysło-
wej. Wiele z tych zadań już teraz 

jest pośrednio lub bezpośrednio 
wykonywanych przez ENERGOP. 
W 2022 roku aż 80 proc. prac re-
alizowanych przez tę firmę było 
wykonywanych dla Grupy ORLEN. 
To spółka z dużym potencjałem do 
rozwoju, dlatego podjęliśmy de-
cyzję o zakupie większościowego 
pakietu udziałów. Dla nas to do-
datkowe zabezpieczenie dla prowa-
dzonych przez nas projektów inwe-
stycyjnych � mówi Marcin Kasza, 
prezes Zarządu ORLEN Projekt.

ORLEN Projekt prowadzi pro-
jekty inwestycyjne EPC (Engine-
ering, Procurement, Construction) 
obejmujące wykonywanie doku-
mentacji projektowej na wszyst-
kich etapach procesu inwestycyj-
nego, zakup dóbr inwestycyjnych 
oraz realizację i uruchomienie 
inwestycji. Spółka specjalizuje 
się w optymalizacji procesów in-
westycyjnych, działając na zle-
cenie inwestora, co obniża koszt 
wykonywanych zadań inwestycyj-
nych. Z początkiem sierpnia 2023 
r. ORLEN Projekt przejął 100 
procent udziałów Energa Invest, 
co wzmocniło Grupę Kapitałową 
ORLEN Projekt, w skład której 
wchodzi także powołana w kwiet-
niu 2023 roku spółka w Czechach 
ORLEN Projekt Česká Republi-
ka. Trwają prace nad włączeniem 
do Grupy ORLEN Projekt spółki 
PGNiG GAZOPROJEKT.

Oprac. BS

ENERGOP dołączy 
do Grupy Kapitałowej ORLEN

Podpisano już umowę

W poniedziałkowym spotkaniu w firmie ENERGOP uczestniczyli 
m.in. Maciej Małecki � sekretarz stanu w Ministerstwie Aktywów 
Państwowych oraz Marcin Kasza � prezes Zarządu ORLEN Projekt
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aktualności

W gronie przyjaciół, sympaty-
ków, a przede wszystkim pasjo-
natów książek pracownicy Biblio-
teki Pedagogicznej w Płocku świę-
towali jubileusz 70-lecia placówki. 
Uroczysta gala była czasem przy-
woływania dobrych wspomnień 
i zaprezentowania planów na ko-
lejne lata działalności. 

O tym, że pomysłów i chęci do 
działania jest mnóstwo, zapewniała 
Agnieszka Olczyk, dyrektor Biblio-
teki Pedagogicznej w Płocku. Wśród 
planów � poza tymi związanymi 
z codzienną działalnością placów-
ki � jest między innymi realizacja 
pomysłu związanego z ustawieniem 
w Płocku książkomatów � na wzór 
popularnych automatów paczko-
wych. Pomysłu zgłoszonego do te-
gorocznej edycji BOM (biblioteka 
planowała ustawienie trzech książ-
komatów) nie udało się co prawda 
zrealizować, ale pomysł nie upadł 
i wciąż jest na liście celów do zreali-
zowania. Kolejnym jest remont sie-
dziby Filii Biblioteki Pedagogicznej 
w Gostyninie. 

Jak mówiła Agnieszka Olczyk, 
bycie dyrektorem w czasie tak 
ważnego dla placówki wydarzenia 
to wielki przywilej. � Jest to czas 
pięknych wspomnień, podsumowań 
dotyczących rozwoju biblioteki, 
a także czerpania radości z powięk-
szających się zbiorów, zdobywania 
wiedzy, dzielenia się tą wiedzą oraz 
inspirowania do tego. Wreszcie re-
alizowania działań edukacyjnych 
i promocji czytelnictwa z wyjątko-
wym zespołem pracowników biblio-
teki � mówiła podczas jubileuszowej 
gali dyrektor Olczyk. Jak zaznacza-
ła, na przestrzeni 70 lat pojawiło się 
wiele ważnych dat i wydarzeń. Prze-
łomowym rokiem był rok 1999, kie-
dy to organem prowadzącym biblio-
tekę został samorząd województwa 
mazowieckiego. � Bez samorządu 
Mazowsza nie byłaby możliwa re-
alizacja naszych planów, pasji gwa-
rantujących rozwój tego miejsca � 
zaznaczała dyrektor Olczyk, kieru-
jąc słowa podziękowania do Adama 
Struzika, marszałka województwa 
mazowieckiego. 

Przez lata swojej działalności pla-
cówka zmieniała strukturę, nazwę 
i siedzibę. Samodzielność organi-
zacyjną odzyskała w 1999 roku, 
organem prowadzącym został sa-

morząd Mazowsza. Dzięki środkom 
finansowym z budżetu samorządu 
województwa przeprowadzono re-
mont placówki, a 1 lipca 2005 roku 
Biblioteka Pedagogiczna została 
samodzielną placówką oświatową. 
W kolejnych latach uruchomione 
zostało internetowe centrum infor-
macji multimedialnej. Placówka 
zaczęła działalność pod nowym ad-
resem, przy ulicy Gałczyńskiego 26, 
gdzie funkcjonuje do dziś. 
Świętowany właśnie jubileusz był 

okazją do przypomnienia, że dziś 
biblioteka to nie tylko wypożyczal-
nia książek. To miejsce, w którym 
inicjowane są i organizowane liczne 
wydarzenia kulturalno-edukacyjne, 
takie jak m.in.: biesiady literackie, 
warsztaty, konferencje, spotkania 
autorskie, konkursy pięknego czy-
tania. � Pracownicy biblioteki są 
inicjatorami wielu ciekawych pro-
jektów edukacyjnych, pomocowych, 
skierowanych do różnych grup wie-
kowych. Gratuluję pomysłowości, 
kreatywności � mówiła Anna Derlu-
kiewicz, która w imieniu marszałka 
Adama Struzika przekazała gratula-
cje i dyplom uznania dla placówki 
i kilkunastu jej pracowników. 

Gratulacje i życzenia kolej-
nych jubileuszy przekazał również 
w imieniu prezydenta Płocka An-
drzeja Nowakowskiego jego za-
stępca � Roman Siemiątkowski. 
A w imieniu starosty płockiego Syl-
westra Ziemkiewicza � wicestarosta 
powiatu płockiego Iwona Sierocka. 

Dziś mieszcząca w swoich zbio-
rach blisko 80 tysięcy książek pla-
cówka to miejsce z komputerowym 
katalogiem OPAC, oferująca moż-
liwość elektronicznego wypożycza-
nia w Płocku oraz filii w Gostyninie. 
W ramach komputeryzacji biblio-
tek województwa mazowieckiego 
w systemie PROLIB powstał MUL-
TIOPAC, pozwalający na przeszuki-
wanie katalogów wszystkich biblio-
tek pedagogicznych województwa 
mazowieckiego. Pracownicy Biblio-
teki Pedagogicznej prowadzą zajęcia 
z edukacji czytelniczej i medialnej. 
Biblioteka systematycznie prowadzi 
badania wśród czytelników. Opra-
cowane wyniki badań są podstawą 
do ciągłego monitorowania jakości 
pracy. W siedzibie biblioteki orga-
nizowane są wystawy. Placówka 
oferuje wsparcie w realizacji zajęć 
dydaktycznych i wewnątrzszkolne-
go doskonalenia, a także w awansie 
zawodowym nauczycieli.

rad

Proza, poezja, komiksy i cyfrowe księgozbiory

70 lat Biblioteki 
Pedagogicznej 
w Płocku

Pracownikom biblioteki zostały wręczone pamiątkowe dyplomy od 
Marszałka Województwa Mazowieckiego
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Pełna ciekawych filmów, spek-
takli, dyskusji, spotkań z twór-
cami, reżyserami, aktorami. Oraz 
oczywiście z udziałem niezwykłej, 
niezawodnej i jedynej w swoim 
rodzaju publiczności. Taka jest 
kolejna, XIII już edycja Festiwalu 
Kultury i Sztuki dla Osób Niewido-
mych, która rozpoczęła się w so-
botę, 23 września. Tym razem or-
ganizatorzy � Stowarzyszenie 
De Facto - zaprosili do udziału 
w 25 wydarzeniach kulturalnych. 
I jak zawsze zaplanowali szereg 
spotkań z wybitnymi postacia-
mi świata filmu, teatru, muzyki, 
literatury, m.in.: Krzysztofem 
Zanussim, Gabrielą Muskałą, Do-
rotą Stalińską, Zbigniewem Zama-
chowskim, Grażyną Łobaszewską, 
Jakubem Małeckim. 

� Bardzo się cieszę, widząc pod-
czas kolejnej edycji festiwalu tak 
liczną publiczność. Widząc osoby, 
które z niecierpliwością czekają 
na spotkanie będące miejscem roz-
mów, dyskusji, poszukiwań. Oso-
biście też zawsze z wielkim oczeki-
waniem odliczam czas do momen-
tu, kiedy otwieramy kolejną edycję 
tego wyjątkowego festiwalu, który 
ma fantastyczną publiczność, nie-
samowitych organizatorów, niepo-

wtarzalny klimat i energię. Życzę, 
aby ten czas był po raz kolejny pe-
łen wspaniałych przeżyć � mówił 
prezydent Płocka Andrzej Nowa-
kowski podczas otwarcia Festiwalu 
Kultury i Sztuki. 

Na początek tegorocznej edycji 
festiwalu przygotowano spektakl 
z audiodeskrypcją pt. �Broniewski� 
w reżyserii Julii Mark, który wy-
stawiany był na scenie kameralnej 
Teatru Dramatycznego w Płocku. 
Poprzedził go mini koncert płockiej 
grupy The Old Crone, podczas któ-
rego publiczność wysłuchała wier-
szy Władysława Broniewskiego wy-
konanych w wersji akustycznej. 

O niezwykłej atmosferze festi-
walu i jego niesamowitych uczest-
nikach mówiła posłanka Elżbieta 
Gapińska, która rokrocznie pojawia 
się wśród festiwalowej publiczno-
ści. � Tym, co nadaje festiwalowi 
tej niezwykłości, jest z pewnością 
jego treść, przesłanie. Bez wątpienia 
jednak jego niepowtarzalny i jedy-
ny w swoim rodzaju klimat tworzą 
jego uczestnicy, wśród których mam 
przyjaciół. To ludzie fantastyczni, 
uśmiechnięci, pozytywni, żyjący peł-
nią życia. Cieszę się, że kolejny raz 
widzimy się w Płocku i życzę wielu 
wspaniałych przeżyć i wrażeń � mó-
wiła poseł Elżbieta Gapińska. 

Podczas uroczystego otwarcia 
głos zabrał Marek Mokrowiecki, 
dyrektor Teatru Dramatycznego 
w Płocku. Przedstawił informację 
na temat przystosowania teatru dla 
potrzeb osób ze szczególnymi po-
trzebami. Inwestycję zrealizowano 

z grantu przyznanego przez PFRON 
w kwocie 230 tys. zł. Jak zaznaczał 
dyrektor Mokrowiecki, prace w tym 
zakresie będą kontynuowane dzięki 
wsparciu samorządu województwa 
mazowieckiego (organ prowadzący 
dla Teatru Dramatycznego w Płoc-
ku), co pozwoli na sukcesywne 
przystosowywanie do potrzeb osób 
z różnego rodzaju potrzebami. 

Filmy, spektakle, 
dyskusje, warsztaty

Na kolejną edycję festiwalu cze-
kały nie tylko osoby skupione wo-
kół Stowarzyszenia De Facto, ale 
także wielu płocczan � sympaty-
ków dobrego kina, dyskusji wokół 
najważniejszych filmów, spektakli, 
tekstów literackich. � Dziękuję, że 
znajdujecie czas, chęć, pokonujecie 
dziesiątki, setki kilometrów i przy-
bywacie do Płocka, bo wiecie, że 
warto. Bo to publiczność jest ser-
cem tego wyjątkowego wydarze-
nia � mówiła podczas uroczystego 
otwarcia Renata Nych, dyrektor fe-
stiwalu. Dodała, że przez najbliższy 
tydzień warto być w Płocku. � Przed 
nami aż 25 wydarzeń, spektakl, 14 
filmów z audiodeskrypcją, spotka-
nia z gośćmi, reżyserami, aktorami, 
twórcami. Odbędą się warsztaty 
wartościowego dialogu pn. �Otwie-
racz dyskusji� prowadzone przez 
płockich aktorów. Ambitnie poroz-
mawiamy o filmie dokumentalnym 
kulturze remiksu. Wręczymy także 
nagrodę za najlepszą audiodeskryp-
cję filmową i teatralną festiwalu � 
mówiła Renata Nych.

Jak zaznaczała dyrektor festiwalu, 
jest on wydarzeniem wprowadzają-
cym w stan równowagi. To miejsce 
i przestrzeń wymiany energii. A jego 
tegoroczna edycja odbywa się pod 
hasłem różnorodności i wzajemnej 
uważności. Uważności, która doty-
czy tego, jak postrzegamy i odbiera-
my sztukę, jak czujemy, co i jak mó-
wimy. A sam festiwal jest miejscem 
do wymiany doświadczeń, energii, 
poglądów, myśli i emocji. � Cie-
szę się, że nasz festiwal rozwija się, 
ewoluuje. To dzieje się dzięki wspa-
niałej ekipie wolontariuszy pracują-
cych przy jego organizacji, ale także 
dzięki instytucjom, które kibicują 
idei dostępności i otwartości. Dmu-
chają w nasze festiwalowe żagle, 
abyśmy mogli się rozwijać, a Płock 
mógł być wyjątkowym miejscem na 
mapie ważnych, potrzebnych wyda-
rzeń kulturalnych � mówiła Renata 
Nych, zapraszając do udziału w fe-
stiwalowych wydarzeniach. 

Szczegółowy program festiwalu 
znajduje się na stronie internetowej 
Stowarzyszenia De Facto.

rad

Trwa XIII edycja Festiwalu Kultury i Sztuki

Na nim trzeba być!

Uroczysta inauguracja XIII edycji Festiwalu Kultury i Sztuki odby-
ła się na scenie kameralnej Teatru Dramatycznego w Płocku
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Caritas Diecezji Płockiej po raz 
kolejny przygotowała paczki dla 
mieszkańców Ukrainy, które tym 
razem zostały zawiezione do Ży-
tomierza � partnerskiego miasta 
Płocka. W paczkach znalazła się 
żywność, środki chemiczne, słody-
cze i zabawki. Z kolei miasto Płock 
zawiozło do Ukrainy agregaty 
prądotwórcze oraz łóżka polowe 
typu �kanadyjka�. Dary trafiły do 
osób potrzebujących pomocy ma-
terialnej za pośrednictwem Funda-
cji Razem dla Życia.

- Przygotowaliśmy paczki z żyw-
nością i artykułami chemicznymi dla 
ponad 60 osób, w większości żyją-

cych samotnie. Trafiliśmy do nich za 
pośrednictwem ukraińskiej Fundacji 
Razem dla Życia, która współpracu-
je z Caritas w Ukrainie. Natomiast 
paczki ze słodyczami i zabawkami 
zawieźliśmy do domu dziecka w Ber-
dyczowie, w którym mieszkają dzieci 
z niepełnosprawnością intelektu-
alną � przekazał ks. dr Radosław 
Zawadzki, dyrektor Caritas Diecezji 
Płockiej.

Ks. Radosław Zawadzki przeka-
zał także list, który biskup płocki 
Szymon Stułkowski skierował do 
Serhieja Suchomlyna, mera miasta 
Żytomierz. Pasterz Kościoła płoc-
kiego napisał w nim między innymi, 
że naród ukraiński wciąż doświad-
cza niewyobrażalnej tragedii wojny 
i jednocześnie pokazuje światu nie-
zwykły hart ducha, odwagę i miłość. 
Biskup zapewnił również Ukraiń-
ców o polskiej przyjaźni.

Na Ukrainę dotarł też transport 
świec, w tym tzw. świec okopo-
wych. Trafiły one do Makarowa 
pod Kijowem, a potem na front dla 
ukraińskiego wojska. Część świec 
wykonali uczniowie płockiego Ze-
społu Szkół im. Leokadii Bergero-
wej. Swoją cegiełkę dołożyli rów-
nież płocczanie, prowadzący zbiórki 
w parafiach diecezji płockiej. Trafi-
ły tam również stare paschały.

Przypomnijmy, że Żytomierz 
jest miastem partnerskim Płocka 
od 2013 roku. Do wybuchu wojny 
mieszkało tam około 40 tys. obywa-
teli polskiego pochodzenia. Miasto 
Płock zorganizowało do tej pory 
ponad 20 transportów w darami. 
Systematyczne transporty z darami 
organizuje też od początku wojny 
Caritas Diecezji Płockiej. Kolejny 
zaplanowano na październik.

BS

Caritas Diecezji Płockiej zawiozła dary do ukraińskiego Żytomierza

Wciąż trwa płocka akcja pomocy Ukrainie
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Po otwierającym sezon arty-
styczny �Requiem� Mozarta, 
które rozbrzmiewało w murach 
bazyliki katedralnej, płoccy sym-
fonicy zapraszają na kolejny 
koncert. 29 września gwiazdą 
będzie jeden z najwybitniejszych 
polskich wiolonczelistów, Tomasz 
Strahl, w którego wykonaniu 
usłyszymy �Koncert wioloncze-
lowy a-moll op. 129� Roberta 
Schumanna. 

Tomasz Strahl jest absolwentem 
Akademii Muzycznej im. Fryderyka 
Chopina w Warszawie w klasie prof. 
Kazimierza Michalika. Jako stypendy-
sta Rządu Austriackiego odbył roczne 
studium podyplomowe w Konserwa-
torium Wiedeńskim u Tobiasa Kühne. 
Był laureatem konkursów ogólno-
polskich i międzynarodowych, m.in. 
I nagrody na V Międzynarodowym 
Konkursie Muzycznym im. Nicanora 
Zabalety w Hiszpanii (1991 r.). Otrzy-
mał również nagrodę-stypendium Pol-
sko-Japońskiej Fundacji JESC. 

Artysta od wielu lat koncertuje 
w kraju i za granicą. Odbył tournée 

po Japonii, Kanadzie, Hiszpanii. 
Ważnym wydarzeniem w jego ka-
rierze było wykonanie �Koncertu 
wiolonczelowego� Witolda Luto-
sławskiego w obecności kompozy-
tora, pod dyrekcją Mirosława Jacka 
Błaszczyka (1993 r.). W 2005 roku 
Tomasz Strahl zaprezentował pol-
skie prawykonanie �II Koncertu 
wiolonczelowego� Piotra Mossa na 
festiwalu Prawykonania (2005 r.) 
z Narodową Orkiestrą Symfoniczną 
Polskiego Radia. 

Tomasz Strahl dokonał wielu na-
grań archiwalnych dla Polskiego Ra-
dia i Telewizji Polskiej, a także dla 
CBC Radio w Kanadzie. W 2019 r. 
otrzymał nagrodę �Fryderyk� w ka-
tegorii Album Roku Muzyka Sym-
foniczna i Koncertująca, a w 2020 r. 
za Album Roku Muzyka Kameralna. 
W 2020 r. wystąpił w Operze i Fil-
harmonii Podlaskiej w Białymstoku 
pod batutą maestro Antoniego Wita.

Od 2012 roku wiolonczelista 
bierze udział w promocji Wydania 
Narodowego Dzieł Fryderyka Cho-
pina pod redakcją prof. Jana Ekiera, 
koncertując z utworami na forte-
pian i wiolonczelę w największych 
ośrodkach europejskich. Efektem 
współpracy jest również nagranie 
płyty z utworami kameralnymi Fry-
deryka Chopina (DUX). 

Tomasz Strahl jest profesorem 
Uniwersytetu Muzycznego Frydery-
ka Chopina w Warszawie. Prowadzi 
także kursy mistrzowskie w Polsce, 
Holandii, Finlandii, Niemczech, Ja-
ponii i Ameryce Południowej. Zasia-
da w jury krajowych i międzynarodo-
wych konkursów wiolonczelowych. 

Soliście będzie towarzyszyć 
Płocka Orkiestra Symfoniczna im. 
Witolda Lutosławskiego pod ba-
tutą Jana Miłosza Zarzyckiego, 
dyrektora naczelnego i artystycz-
nego Filharmonii Kameralnej im. 
Witolda Lutosławskiego w Łomży. 
W programie koncertu są: Uwertura 
do opery �Ruiny Babilonu� Karola 
Kurpińskiego oraz V Symfonia B-
-dur D 485 Franza Schuberta. 

Bilety na koncert �Romantycz-
na Klasyka� kosztują 40 zł. Można 
je kupić w kasie biletowej POS lub 
w serwisie Bilety24.pl.

(lesz)

W Płockiej Orkiestrze Symfonicznej 

Romantyczna klasyka
Kultowa Blaszak Arena, 

w której swoje najlepsze mecze 
rozgrywali Nafciarze, wkrótce 
stanie się stolicą książki. Bę-
dzie można spotkać pisarzy, 
otrzymać autograf, dowiedzieć 
się, jak zadebiutować. Najmłod-
si wezmą udział w konkursach 
i warsztatach. Każdy może 
przynieść swoją przeczytaną 
lekturę i wymienić ją na inną. 
Na Festiwal Książek w Płocku 
zapraszali w Książnicy: pisar-
ka Kamila Goszczyńska, autor 
książek historycznych Rado-
sław Lewandowski i dzienni-
karz Andrzej Zarębski. 

Wydarzenie organizują Samo-
wydawcy.pl i Polskie Stowarzy-
szenie Autorów Niezależnych 
PSAN. Stowarzyszenie Samowy-
dawcy.pl działa od 2021 roku. Po-
wołał je Mateusz Rogalski � autor 
książek fantasy, założyciel pierw-
szej w Polsce księgarni interneto-
wej, w której sprzedaje się wyłącz-
nie książki niezależnych twórców. 
Zrzesza ponad 80 pisarek i pisarzy, 
którzy wybrali mniej konwencjo-
nalną drogę wydawniczą, wracając 
tym samym do tradycji self-pu-
blishingu, której wierni byli Jane 
Austen, Mark Twain, Edgar Allan 
Poe czy Marcel Proust.

- Self-publishing to nie jest wy-
danie z bocznego toru, bo wydaw-
ca mainstreamowy nas nie chciał. 
To świetna forma dla pisarza, któ-
ry ma całkowitą swobodę w pro-
cesie tworzenia książki na każdym 
etapie. Sam wybiera osoby, z któ-
rymi chce współpracować nad re-
dakcją, korektą, składem, okładką. 
Bierze pełną odpowiedzialność 
za książkę. Decyduje o wszystkim 
� podkreślała w Płocku Kamila 
Goszczyńska. Z wykształcenia 
anglistka, zadebiutowała książką 
�Kwiat datury. Iskra�. Podczas 
Festiwalu Książek weźmie udział 
w panelu dyskusyjnym �Fantasty-
ka rządzi się swoimi światami. Jak 
dobrze skonstruować nowy świat�. 
Opowie także o swojej drodze pi-
sarskiej.

Płocczanin Radosław Lewan-
dowski ma na swoim koncie kil-
kanaście powieści, m.in. wydane 
samodzielnie (self-publishing) 
�Australijskie piekło�. To osnuta 
na faktach historia rejsu holen-
derskiego statku �Batavia� z po-
czątku XVII wieku, który wyru-
szył z Amsterdamu na Jawę, ale 
ostatecznie rozbił się u wybrzeży 
Australii. Jego wrak odnaleziono 

dopiero w XX wieku. Pisząc, stara 
się być wierny realiom historycz-
nym. Zaczynał od wydawnictw 
mainstreamowych, ale ogromne 
koszty wydania książki, które 
sprawiają, że dla autora zostaje 
bardzo niewiele, zniechęcają. Jed-
no ze swoich opowiadań zamie-
ścił w antologii Samowydawców 
�Ślady na śniegu�. 

W kolejnej części wydawnictwa 
zatytułowanej �Opowieści przy 
ognisku� znalazło się również 
opowiadanie płockiego dzienni-
karza Andrzeja Zarębskiego. - Ta-
kiej imprezy jeszcze w Płocku nie 
było. Mam nadzieję, że po pierw-
szej edycji będą następne. Obli-
guje nas do tego Blaszak Arena, 
gdzie oklaskiwaliśmy zwycięstwa 
naszych piłkarzy ręcznych � za-
chęcał do udziału w wydarzeniu 
Andrzej Zarębski. 

Festiwal Książek w Płocku od-
będzie się w dniach 30 września 
� 1 października. Wydawcy nie-
zależni, kilkudziesięciu pisarzy 
oraz wszyscy miłośnicy literatury 
spotkają się w Centrum Edukacji 
ORLEN przy ul. Kobylińskiego 
25. Program jest podzielony na 
dwie strefy. Na Scenie Głównej 
odbędą się spotkania autorskie 
i panele dyskusyjne. W sali pre-
lekcyjnej czekają wykłady np. 
o anglicyzmach w polskiej litera-
turze i domowej bajkoterapii oraz 
warsztaty dla najmłodszych. Au-
torzy  książek opowiedzą o proce-
sie tworzenia powieści, rynku wy-
dawniczym, blaskach i cieniach 
pisarskiej kariery. Pojawi się też 
wioska średniowieczna, gdzie 
będzie można zapoznać się m.in. 
z działaniem kuszy i dawnymi 
rzemiosłami, a dla głodnych � fo-
odtrucki. 

Festiwal to również okazja do 
nabycia ciekawych książek róż-
nych gatunków i zdobycia au-
tografów lubianych twórców, 
w tym Radosława Lewandowskie-
go i Kamili Goszczyńskiej, Mate-
usza Rogalskiego, Pawła Famusa, 
Ewy Marszałek. Swoje wydaw-
nictwa na Festiwalu zaprezentuje 
też Samizdat Zofii Łoś i Książ-
nica Płocka. Nowe lektury moż-
na poczytać w specjalnej strefie 
chillout,  z pyszną kawą w drugiej 
ręce. 

Organizatorami I edycji Fe-
stiwalu Książek w Płocku są 
Samowydawcy.pl i Polskie Sto-
warzyszenie Autorów Niezależ-
nych PSAN. Partnerzy: Książnica 
Płocka im. Władysława Broniew-
skiego, Biblioteka Pedagogiczna 
w Płocku, PSS Zgoda w Płocku, 
NoveKino Przedwiośnie. Patronat 
honorowy objął prezydent An-
drzej Nowakowski. 

(lesz)

I Festiwal Książek w Płocku 

Weekend z literaturą

Od lewej: Andrzej Zarębski, Radosław Lewandowski, Kamila Gosz-
czyńska

K
P

Najmłodsi miłośnicy muzyki już 
mogą rezerwować czas na bardzo 
lubiane spotkania w ramach cyklu 
�Wędrówki po pięciolinii�. Wła-
śnie wystartował kolejny sezon 
spotkań dla najmłodszych przy-
gotowany przez Płocką Orkiestrą 
Symfoniczną. Najbliższy koncert 
zaplanowany jest na 22 paździer-
nika. 

Tegoroczny cykl koncertów roz-
począł się 17 września (odbyły się 
już dwa koncerty �Zasłyszana me-
lodyjka�). Nawiązuje do postaci 
oraz twórczości Witolda Lutosław-
skiego � patrona Płockiej Orkiestry 
Symfonicznej. I oczywiście będzie 
kontynuowany przez cały, 47. już 
sezon artystyczny POS. Na kolejne 
spotkanie organizatorzy zaprasza-

ją do sali koncertowej Państwowej 
Szkoły Muzycznej przy ulicy Kole-
gialnej 23. Odbędzie się w niedzielę, 
22 października. A w całym cyklu 
zaplanowanych jest osiem spotkań 
(jedna niedziela w miesiącu). 

,,Wędrówki po pięciolinii� to 
cykl spotkań artystyczno-eduka-
cyjnych przygotowany dla dzieci 
poniżej 3. roku życia i ich ro-
dziców. � Koncerty te mają na 
celu zapoznanie dzieci z muzyką, 
z instrumentami, ich nazwami oraz 
sposobem grania. Podczas każ-
dego spotkania prezentowane są 
fragmenty utworów muzyki kla-
sycznej, przeplatane z wykonywa-
niem piosenek dostosowanych do 
możliwości percepcyjnych dzieci 
� czytamy na stronie POS. 

Słuchając muzyki, dzieci uczest-
niczące w koncertach skupiają się na 
takich jej elementach, jak rytm czy 
ruch, co ma pozytywny wpływ na 

stan psychofizyczny dziecka, pełni 
funkcję profilaktyczną lub terapeu-
tyczną. Odpowiednio dla małych 
melomanów dobrane i przygotowa-
ne jest całe otoczenie. Dzieci zasia-
dają na wygodnych pufach, scena 
pokryta jest dywanami z postaciami 
z bajek, dzieci bawią się kolorami 
światła. Na scenie ustawione są in-
strumenty. 

Zainteresowanie koncertami dla 
najmłodszych od początku było 
ogromne. Chętnych było tak dużo, że 
POS zdecydowała się na uruchomie-
nie podwójnych koncertów każdego 
tematu. Dodajmy, że �Wędrówki po 
pięciolinii� wygrały VIII plebiscyt 
Tygodnika Płockiego �Z Tumskie-
go Wzgórza� i zostały okrzyknięte 
�Wydarzeniem roku 2014�.

Bilety na koncerty można zakupić 
w kasie POS przy ulicy Bielskiej 
oraz w serwisie bilety24.pl.

rad

Wystartował cykl koncertów dla najmłodszych 

Wędrówki po pięciolinii
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aktualności

Stoi na stacji orlenowska loko-
motywa � ekologiczna, nowatorska 
i woda z niej spływa. Wagony do niej 
podoczepiali wielkie i ciężkie, z żela-
za, stali... Nagle � gwizd! Nagle � 
świst! Wodór � buch! Koła - w ruch! 
I biegu przyspiesza, i gna coraz prę-
dzej. A skądże to, jakże to, czemu tak 
gna? A co to to, co to to, kto to tak 
pcha? Tym razem to wodór wprawił 
ją w ruch... 

Tak � dzięki sparafrazowaniu do-
skonale wszystkim znanej �Lokomo-
tywy� Juliana Tuwima � można opi-
sać pierwszy, wyjątkowy, historyczny 
kurs pociągu z napędem wodorowym. 
A miał on miejsce w niedzielę, 17 
września. Pociąg wyruszył o godz. 
11.15 z peronu drugiego dworca PKP 
w Gdyni wprost na Hel. Lokomotywa 
od razu z pełną werwą ruszyła w prze-
szło 70-kilometrową trasę. Po półtorej 
godziny, zgodnie z planem i bez naj-
mniejszych niespodzianek zaproszeni 
na pokaz dziennikarze oraz goście byli 

na miejscu. Test powiódł się znakomi-
cie. Lokomotywa działała, jak w zegar-
ku. Strat dla środowiska nie było, bo 
w końcu napęd był wodorowy. 

Co dalej? Przed tym wyjątkowym 
środkiem transportu otwiera się świetli-
sta droga i przyszłość. W ramach prób 
eksploatacyjnych pierwszy przejazd 
lokomotywy odbył się na trasie Gdynia 
� Hel. Po kolejnych specjalistycznych 
testach trafi do zakładu produkcyjnego 
w Płocku. A wszystko w imię strate-
gii wodorowej, którą ORLEN konse-
kwentnie rozwija. W tym przypadku 
realizuje ją poprzez technologię wodo-
rową w transporcie. 

Dodajmy, że koncern zakupił tę 
nowoczesną lokomotywę od spółki 
PESA Bydgoszcz. Jest ona pierwszym 
w Polsce pojazdem szynowym, wyko-
rzystującym napęd wodorowy. Umo-
wa zawarta między ORLEN a PESA 
Bydgoszcz obejmuje także 4-letni 
pakiet serwisowy, w ramach którego 
realizowane będą m.in. standardo-
we przeglądy i ewentualne naprawy. 
Pojemność zbiorników lokomotywy 
jest ponad pięciokrotnie większa niż 
w autobusach z napędem wodorowym 
i wynosi 175 kg. Daje ona możli-

wość całodobowej pracy lokomo-
tywy. W skład systemu trakcyjnego 
lokomotywy wchodzą dwa ogniwa 
paliwowe o mocy 85 kW każde, bate-
ria oraz cztery silniki trakcyjne. 

Na jaką trasę wystarczy 175 kg tan-
kowania wodoru tej lokomotywy? - To 
zależy od ładunku, jaki taka lokomoty-
wa będzie ciągnąć. Jeżeli ładunek bę-
dzie cięższy, to lokomotywa przejedzie 
mniejszy dystans. Przy czym ona nie 
jest przeznaczona na długie dystanse. 
Przejazd na Hel był wyjątkowy, w pięk-
nych okolicznościach przyrody ekolo-
giczną lokomotywą, która nie emituje 
żadnych spalin, a jedynie parę wodną � 

mówi Dominika Niewierska, dyrektor 
Działu Koordynacji i Rozliczeń Projek-
tów Wodorowych w ORLEN SA.

Nasza wodorowa bohaterka prze-
znaczona jest zdecydowanie do ma-
newrowania na bocznicach kolejowych 
z dużymi ładunkami. Jest to pierwsza 
tego typu lokomotywa w Europie. 
- Docelowo upatrujemy ogromnej 
szansy w transporcie kolejowym jako 
odbiorcy końcowego naszego paliwa 
wodorowego i oczywiście korzystają-
cych z naszej infrastruktury tankowa-
nia, którą będziemy udostępniać � tłu-
maczy Dominika Niewierska. 

- Lokomotywa jest zaprojektowa-
na, żeby pracować u nas w zakładzie 
w Płocku. Obecnie będziemy jednak 
testować ją w różnych miejscach w Pol-
sce. Po wszystkich testach, jak również 
przygotowaniu naszego zakładu pod 
względem bezpieczeństwa, trafi do Płoc-
ka � przekonują specjaliści z ORLEN-u.

Bo � jak tłumaczą � przy wprowa-
dzaniu nowego biznesu i nowego pro-
duktu nie ma rzeczy ważniejszej niż 
bezpieczeństwo. - To będzie dyktowało 
późniejsze zaufanie społeczeństwa do 
danego rozwiązania. W związku z tym 
ten aspekt położenia nacisku na zapew-

nienie wszystkich norm pod względem 
bezpieczeństwa jest priorytetem. Mamy 
specjalne procedury testowania ukła-
dów złączek, przewodów, zbiorników. 
Przy stacjach tankowania wodoru, któ-
re także powstają, wszystkie elementy 
są sprawdzane krok po kroku na wy-
padek wycieku wodoru, potencjalnego 
wzrostu temperatury czy jej spadku � 
tłumaczy Dominika Niewierska. 

Pojechaliśmy pociągiem z napędem 
wodorowym na Hel, a w jakim kie-
runku zmierza ORLEN jeśli chodzi 
o wodór? - Jest to kolejne nasze dzia-
łanie, jeśli chodzi o strategię wodoro-
wą. Dziś prezentujemy wykorzystanie 
wodoru w transporcie. Widzimy w tym 
bardzo duży potencjał, jeżeli chodzi 
o wodoryzację tego segmentu, także 
w obszarze pasażerskim 40% tras jest 
pod tym względem do zagospodarowa-
nia � Grzegorz Jóźwiak dyrektor biura 
Technologii Wodorowej i Paliw Synte-
tycznych w ORLEN. 

Wodór ma i będzie miał zastoso-
wanie także w transporcie ciężkim, 
komunikacji miejskiej, transporcie ko-
lejowym. Czy napęd wodorowy będzie 
konkurował z napędem elektrycznym 
stosowanym w samochodach oso-
bowych? - Elektryczne pojazdy mają 
pewne ograniczenia, choćby przez 
zasięg czy czas ładowania. Pojazdy 
wodorowe są więc taką dobrą odpo-
wiedzią � zaznacza Grzegorz Jóźwiak. 

Strategia wodorowa 
Grupy ORLEN

To już kolejna inwestycja, która wpi-
suje się w strategię wodorową Grupy 
ORLEN, zakładającą wykorzystanie 
wodoru w transporcie kolejowym i pu-
blicznym. Do 2030 roku koncern prze-
znaczy 7,4 mld zł na inwestycje w tech-
nologie wodorowe oparte o odnawialne 
źródła energii i technologię przetwarza-
nia odpadów komunalnych do wodoru.

� Zgodnie z założeniami realizuje-
my zadania biznesowe, które zapewnią 
nam długofalowy rozwój i silną pozycję 
w Europie, a jednocześnie będą wpisy-
wały się w strategię wzmacniania bez-
pieczeństwa energetycznego Polaków. 
Jednym z kluczowych elementów tego 
procesu jest rozwój paliw alternatyw-
nych, w tym wodoru. Na inwestycje 
w nowoczesne technologie wodorowe 
przeznaczamy miliardy złotych. Zakup 
od PESA Bydgoszcz pierwszej w Polsce 
lokomotywy z napędem wodorowym to 
kolejny ważny krok w komercjalizacji tej 
technologii i umocnienie naszej pozycji 
w obszarze, który jest przyszłością moto-
ryzacji. Dzięki tej inwestycji zdobędzie-
my kompetencje potrzebne do przygoto-
wania kompleksowej oferty na dostawy 
paliwa wodorowego dla rynku kolejo-
wego. Nasze działania realnie przyczy-
niają się do transformacji polskiej kolei 
z wykorzystaniem najnowocześniejszych 
technologii. Jednocześnie inwestujemy 
w rozwój zeroemisyjnego transportu 
publicznego, budując kolejne ogólnodo-
stępne stacje tankowania wodoru w Pol-
sce i za granicą � mówi Daniel Obajtek, 
prezes Zarządu ORLEN.

Grupa ORLEN aktywnie rozwija 
swój potencjał wodorowy, a rynek 
kolejowy stanowi bardzo atrakcyjny 
obszar do wdrażania tego paliwa. OR-
LEN oraz LOTOS Kolej planują do-
celowo wodoryzację floty lokomotyw 
w Zakładzie Produkcyjnym w Płocku 
oraz w innych lokalizacjach. W dalszej 
perspektywie koncern stawia na rozwój 
rynku sprzedaży wodoru oraz budowę 
sieci stacji tankowania paliwem wodo-
rowym pojazdów kolejowych. 

Równocześnie, zgodnie ze strategią 
wodorową do 2030 roku, Grupa OR-
LEN rozwija swoją sieć ogólnodostęp-
nych, całodobowych stacji tankowania 
wodoru w Polsce i za granicą. W 2021 
roku ORLEN uruchomił pierwszy 
w Polsce HUB produkcji wodoru ja-
kości automotive, z którego od ponad 
roku dostarczane jest paliwo wodoro-
we do pilotażowej stacji tankowania 
wodoru w Krakowie, gdzie testowane 
są autobusy wodorowe różnych pro-
ducentów. Kierowcy w Polsce jeszcze 
w tym roku będą mogli zatankować 
wodór do aut na stacjach w Poznaniu 
i Katowicach. Kolejne stacje wodo-

rowe ORLEN w Bielsku-Białej, Go-
rzowie Wielkopolskim, Wałbrzychu, 
Krakowie, Włocławku, Gdyni, Pile 
i Warszawie zostaną oddane do użyt-
ku do połowy 2025 r. Z kolei w Cze-
chach wodór można już zatankować 
na stacjach ORLEN Benzina w Pradze 
i Litvinovie. W ciągu najbliższych 7 lat 
sieć Grupy ORLEN będzie obejmowa-
ła ponad 100 stacji tankowania wodo-
ru. W Polsce powstanie ich ok. 57, na 
Słowacji ok. 26, a w Czechach ok. 28.

Dla zapewnienia najwyższej jakości 
paliwa wodorowego Grupa ORLEN 
uruchomiła specjalistyczne laboratoria 
wodorowe w Trzebini i Włocławku, 
które jako jedyne w Polsce są w stanie 
zbadać wszystkie parametry wodoru 
wymagane dla zasilania ogniw paliwo-
wych w pojazdach.

Na równi z Europą

ORLEN objął także rolę lidera dwóch 
Dolin Wodorowych � Mazowieckiej, 
która powstała w 2022 roku, i Burszty-
nowej, obejmującej województwo po-
morskie, która została utworzona w tym 
roku przez międzynarodowe konsor-
cjum 11 podmiotów. Projekt Bursztyno-

wej Doliny Wodorowej jest pierwszym 
w Polsce, który posiada certyfikat wy-
dany przez Mission Innovation i Clean 
Hydrogen Partnership dla flagowego 
projektu doliny wodorowej. 

W ramach Bursztynowej Doli-
ny Wodorowej planowane jest m.in. 
uruchomienie kilku źródeł produkcji 
wodoru odnawialnego, budowa stacji 
tankowania wodorem w porcie w Gdy-
ni, a także publicznie dostępnych stacji 
w kluczowych miastach na Pomorzu. 
Projekt obejmuje również powstanie 
pierwszej na świecie floty portowych 
pojazdów wodorowych. Będzie ona 
obsługiwała port w Gdyni. Ponadto zre-
alizowane zostaną inwestycje w kilka-
dziesiąt pojazdów wodorowych, w tym 
samochody osobowe i lekkie pojazdy 
dostawcze typu VAN, które wykorzy-
stywane będą przez firmy kurierskie 
oraz firmy świadczące usługi utrzyma-
nia sieci energetycznych. 

Jeśli chodzi o technologię wodo-
rową, jesteśmy na równi z Europą. 
- W Europie Centralnej jesteśmy lide-
rem, jeśli chodzi o wdrażanie wodoru 
niskoemisyjnego, odnawialnego w no-
wych zastosowaniach, ale też z wyko-
rzystaniem docelowym, w tym naszych 

istniejących instalacjach. Idziemy z du-
chem czasu. Wodór produkuje się od 
dziesiątków lat w naszych zakładach 
przemysłowych, rafinerii czy w prze-
myśle nawozowym. Co ważne, jesteśmy 
dzisiaj trzecim co do wielkości w Euro-
pie producentem wodoru powstającego 
z reformingu parowego gazu ziemnego. 
Dziś mówimy o wodorze tak dużo, bo 
mówimy o jego nowych zastosowa-
niach, tj. chociażby obszar transportu, 
ale też ograniczeniu emisji gazów cie-
plarnianych z dotychczasowych insta-
lacji. Jeżeli chodzi o wdrożenia w no-
wych zastosowaniach tych wodorów: 
niskoemisyjnego i odnawialnego, to 
tutaj trzeba wspomnieć, że nasz flago-
wy projekt Hydrogen Eagle, w którym 
zaplanowaliśmy pokrycie pełnego łań-
cucha wartości wodoru od produkcji 
wodoru niskoemisyjnego, odnawialne-
go przez wykorzystanie w transporcie 
i przemyśle jest drugim co do wielkości 
projektem w Europie, który otrzymał 
zgodę Komisji Europejskiej. A zgłosiły 
się do tego programu projekty wodoro-
we z całej Europy. To świadczy o tym, 
że jesteśmy w trendzie � zaznacza Do-
minika Niewierska.

Blanka Stanuszkiewicz

ORLEN kupił pierwszą w Polsce lokomotywę wodorową i rozpoczął jej testy

Dojechała na Hel, 
dojedzie też do Płocka

Prezentacja innowacyjnej lokomotywy wodorowej
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Grzegorz Jóźwiak - Dyrektor Biura Technologii Wodorowych 
i Paliw Syntetycznych w ORLEN S.A.

E
li

za
 K

in
al

sk
a

Dominika Niewierska - Dyrektor Działu Koordynacji i Rozliczeń 
Projektów Wodorowych w ORLEN S.A.
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Pierwsza lokomotywa wodorowa na stacji na Helu
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Porozmawiajmy o zbliżających 
się wyborach parlamentarnych, 
w których zdecydowała się pani 
wystartować. Będzie się pani ubie-
gać o mandat poselski z listy Pra-
wa i Sprawiedliwości w okręgu nr 
16 (płocko-ciechanowskim). Skąd 
taka decyzja? Czy to naturalna 
droga w pani karierze politycz-
nej?

Od 21 lat jestem radną miasta 
Płocka i odnoszę pewne wrażenie, 
że dochodzę do ściany. Jako radna 
mogę pomagać w ramach moje-
go mandatu i moich kompetencji. 
Często jednak mieszkańcy Płocka 
� choć nie tylko � zwracają się do 
mnie z problemami, które wykra-
czają poza realizowany przeze mnie 
mandat zaufania, którym mnie obda-
rzyli. Była to decyzja przemyślana 
i uspokajam, że to nie jest decyzja, 
z której będzie wynikało, że jeśli zo-
stanę posłanką, to wyjadę na Wiej-
ską i kompletnie zapomnę o Płocku. 
Właśnie nie. Mój cel i moja misja 
to zrobić jak najwięcej dla Płocka 
i dla regionu płockiego. Płock, Go-
stynin, Sierpc, Ciechanów, Mława, 
Żyrardów � to są miasta, z którymi 
jestem związana. Chcę być posłem, 
który działa dla ludzi i chcę być da-
lej z ludźmi. 

Do tej pory pani domeną był 
przede wszystkim Płock. Jest pani 
najaktywniejszą radną w radzie 
miejskiej. To do pani najczęściej 
zgłaszają się mieszkańcy, jeśli 
chodzi o naprawę dróg, problemy 
na osiedlach. I co teraz? Będzie 
pani musiała odsunąć nieco nasz 
Płock i podzielić swoją uwagę tak-
że na miejscowości, o których pani 
wspomniała. To spore wyzwanie. 

To nie jest tak, że spocznę na 
laurach i nie będę się zajmowała 
tematami, które są związane z Płoc-
kiem. Jestem jego mieszkanką i nie 
wyobrażam sobie innego miejsca 
na ziemi, w którym mogłabym żyć. 
Płock to moje ukochane miasto. Je-
stem z nim nierozerwalnie związana 
i chciałabym, żeby tak pozostało. 
Jak to zrobić? Mamy też radnych, 
z którymi będę ściśle współpraco-
wała w sytuacji, kiedy pojawią się 
problemy. W Płocku żyję. Ja stąd 
nie uciekam. Jestem w stanie spo-
tykać się z mieszkańcami i o godz. 
19.00, i o 21.00. To dla mnie nie 
ma znaczenia. Wczoraj wieczorem 
byłam na ul. Jana Pawła II 74, żeby 
spotkać się z mieszkańcami, ponie-
waż dostałam odpowiedź z Urzędu 
Miasta na złożoną interpelację doty-
czącą ich problemów. I cieszę się, że 
taką relację utrzymujemy, bo to nie 
chodzi o kolejne przecinanie wstęg, 
oddawanie do użytku wyremonto-
wanych ulic. Dla mnie ważna jest 
przede wszystkim praca u podstaw, 
z ludźmi, tam, gdzie są problemy. 
A będąc posłem, mam większe 
możliwości, czy to w pozyskiwaniu 
środków finansowych z poszczegól-
nych ministerstw, ale również jeśli 
chodzi o sytuację w Płocku oraz 
problemy, z którymi nie radzą sobie 
mieszkańcy i Urząd Miasta, czy pre-
zydent nie chce im pomóc � mamy 
też inne narzędzia, możliwość spo-
tkania z osobami, które są w stanie 
pokierować nas na inną ścieżkę, któ-
ra będzie wywierała większą presję 
na władze miasta � po to, by działać 
dla ludzi.

Ta wieloletnia konsekwencja � 
zarówno w pani działalności spo-
łecznej, jak i dla Płocka, a teraz 
pani start w wyborach i ubieganie 
się o mandat poselski daje gwa-

rancję, że Płock będzie mógł dalej 
liczyć na pani wsparcie. O jakie 
rzeczy dla Płocka chciałaby pani 
powalczyć w Sejmie? 

To jest cały szereg tematów na 
rzecz rozwoju miasta, np. walka 
z wykluczeniem komunikacyjnym. 
Myślę tu oczywiście o trasie S10 
i wypracowaniu takiego modelu 
wpięcia się w nią, który będzie jak 
najmniej konfliktowy w stosunku 
do mieszkańców, których działki 
będzie przecinała trasa łącząca S10 
z Płockiem. Są już konkretne trzy 
koncepcje, a władze miasta spoty-
kają się z Generalną Dyrekcją Dróg 
Krajowych i Autostrad, żeby je oma-
wiać. Najbliższa, która oddalona jest 

od Płocka o 7 km, jest przyjmowana 
najbardziej pozytywnie. Ale nale-
ży też koncentrować się na szeregu 
innych tematów towarzyszących, 
takich jak dworzec kolejowy, droga 
dwupasmowa. Ważna jest logisty-
ka czy komunikacja, która będzie 
jeszcze bardziej usprawniała wy-
jazd z Płocka, bo przede wszystkim 
zależy na tym nam, żeby ściągnąć 
tutaj młodzież, biznesmenów, in-
westorów, którzy chcieliby założyć 
tu swój biznes i dać miejsca pracy 
mieszkańcom. 

Drugi ważny temat to trzeci most. 
Rozmawiamy o tym już od dziesią-
tek lat. Trzeci most to względy bez-
pieczeństwa, szybkiego transportu 
produktów, które wyjeżdżają z kon-
cernu. To jest również komunika-
cja w kontekście bezpieczeństwa 
mieszkańców z części położonej za 
Winiarami, gdzie wstępnie była pla-
nowana lokalizacja trzeciej przepra-
wy mostowej. Oczywiście ważne są 
dla mnie tereny zielone czy też te-
reny infrastruktury sportowej, które 
chciałabym, aby w Płocku coraz bar-
dziej się rozwijały z dofinansowania 
Ministerstwa Sportu i Turystyki.

To bardzo ważne sprawy dla 
Płocka. A w szerszej skali? Co jest 
dla pani ważne w kraju? 

Jestem osobą, która od 30 lat nie 
zmienia poglądów. Na początku 
byłam związana z Porozumieniem 
Centrum, potem z AWS. Od 2002 
roku jestem członkiem PiS. Iden-
tyfikuję się z podstawowymi ele-
mentami, które są wcielane w życie 

w ramach programów wyborczych 
realizowanych po wyborach przez 
rząd Zjednoczonej Prawicy i przez 
rząd PiS. Myślę o projektach spo-
łecznych, które dają możliwość roz-
dysponowania środków trafiających 
bezpośrednio do m.in. rodzin czy 
emerytów. Są one najbardziej bliskie 
mojemu sercu. Chciałabym, żeby 
tak pozostało, bo chciałabym, żeby 
rodziny pozostały dumne z tego, że 
mogą zapewnić dziecku dodatkowe 
korepetycje, wyjście do kina czy 
mogą kupić nowe buty dla dzieci. 
Jest to dla mnie ważne zwłaszcza po 
tym, jak kiedyś pojawiali się u mnie 
mieszkańcy na interwencjach i dzie-
lili się historiami, że babcia nie może 

kupić wnuczkowi butów, bo nie ma 
na to środków. To może prozaicz-
ne tematy dla osób patrzących na 
to z boku, ale bardzo ważne dla ro-
dzin w takich sytuacjach. Siłą rzeczy 
w 100% identyfikuję się z tymi te-
matami i z programem wyborczym, 
który przedstawia PiS. Pozostanę 
niezmiennie w tym duchu, że będę 
chciała realizować te projekty, cho-
ciażby o 8 podstawowych punktów, 
które zostały przedstawione Pola-
kom podczas ostatniej konwencji 
wyborczej. 

W tym miejscu przypomnij-
my też o wsparciu rządowym dla 
Płocka. To wielomilionowe sumy 
na wiele inwestycji. Którą z nich 
uważa pani za najważniejszą? 

W latach 2016-23 do budżetu 
miasta Płocka wpłynęło w kontek-
ście rozwoju miasta 152 mln zł. Ze 
wsparcia skorzystała również Pań-
stwowa Straż Pożarna w Płocku oraz 
Sąd Okręgowy. Trafiło 30 mln na re-
mont ul. Łukasiewicza. To jest naj-
większa inwestycja, która jest teraz 
realizowana przy współudziale środ-
ków rządowych. Po 5 mln trafiło na 
remonty ul. Kościuszki i Batalionów 
Chłopskich. Warto też wspomnieć 
o już oddanych ulicach, np. ul. Wan-
dy Chrostowskiej � 1,9 mln, Most 
Legionów Marszałka Piłsudskiego � 
4,5 mln zł. Tych inwestycji w Płoc-
ku było wiele. Czasem sobie żartuję, 
że gdyby nie te środki rządowe, to 
nie mielibyśmy problemów komu-
nikacyjnych w mieście, bo z pro-
wadzonymi remontami wiąże się 

zamykanie tych ulic. Prezydent nie 
realizowałby tych inwestycji, gdyby 
nie dostał na nie środków. 

Trudno wskazać najważniejszą 
z nich, ale powiem tak trochę za-
dziornie, że chciałabym pozyskać 
środki finansowe i trochę wymusić 
na prezydencie miasta Płocka re-
alizację inwestycji drogowej, która 
jest przez mieszkańców przedsta-
wiana przez kilkanaście lat. Chodzi 
o ul. Graniczną i ul. Wodną. Jeśli 
tworzy się nowe osiedla, to tworzy 
się też nową infrastrukturę. Tu osie-
dle funkcjonuje 50-60 lat i boryka 
się z brakiem porządnego asfaltu 
czy dobrej kanalizacji. Mieszkańcy 
mówią, że cały czas zalewane są 

ich piwnice. Są tłumaczenia pre-
zydenta, że to za droga inwestycja. 
Kosztowałaby kilkanaście milionów 
złotych. Chciałabym więc pomóc 
panu prezydentowi i zasilić budżet 
miasta Płocka środkami rządu na tę 
inwestycję. I mam nadzieję, że mi 
się uda. 

A żeby się udało, trzeba po-
myślnie przejść drogę wyborów. 
Przypomnijmy, że startuje pani 
w okręgu nr 16 � z listy nr 4, 
z miejsca nr 4. Czy jest pani za-
dowolona z czwartego miejsca na 
liście? 

To jest bardzo dobre miejsce. 
Cieszę się, że podjęto taką decyzję. 
Zrobię wszystko, żeby nie zawieść 
mieszkańców Płocka i okręgu nr 
16, bo to jest najistotniejsze w tym 
wszystkim. A najbardziej budujące 
w rządzie Prawa i Sprawiedliwości 
jest to, że to, co jest obiecywane 
podczas kampanii wyborczej, jest 
realizowane po wyborach. 

Wróćmy do pani kampanii. 
Czy do tych wszystkich tematów, 
które tu poruszyłyśmy, będzie 
pani przekonywać mieszkańców 
podczas bezpośrednich spotkań 
w Płocku i okolicach? Jaki ma 
pani pomysł na kampanię? 

Planuję dobrą, spokojną i pozy-
tywną kampanię. Nie będę nikogo 
oczerniać i mówić nieprawdy, bo nie 
o to chodzi. Cały czas też wykonuję 
mandat radnej i cały czas korzystam 
z tego, że jestem blisko ludzi. Będę 
spotykać się np. z mieszkańcami ul. 
Dojazd. Mają oni problem z parko-

waniem. Oczywiście prowadzę też 
kampanię billboardową, gazetową, 
plakatową. Przede wszystkim sta-
wiam jednak na spotkania i rozmo-
wy z ludźmi. A jeśli ktoś ma jakikol-
wiek problem związany z tematami 
dotyczącymi Płocka � mówię w tej 
chwili o wykonywaniu mandatu rad-
nej � to czekam ma sygnały przez 
FB czy przez messengera, gdzie 
jestem dostępna w tej przestrzeni. 
Zachęcam do zgłaszania problemów 
i tematów. Zajmuję się nimi, bo jak 
najlepiej staram się wykonywać to, 
co zostało mi powierzone. 

Czy ma pani swój ideał polityka, 
który pomaga pani w drodze po-
litycznej? A może sama dla siebie 
jest pani wzorem? 

Przez wiele lat miałam nad biur-
kiem ramkę ze słowami matki Te-
resy z Kalkuty, na której było na-
pisane, że jeśli ktoś cię znieważy 
� wybacz mu i rób dalej swoje, jeśli 
cię ktoś ośmieszy, to też nieważne � 
rób dalej swoje. Trudno powiedzieć 
mi jednak o konkretnym wzorze 
polityka. Cenię przede wszystkim 
stabilność w swoich poglądach, 
konsekwentną realizację postawio-
nych sobie celów, empatię, którą 
zdecydowanie mają w sobie ko-
biety, czego przykładem jest pani 
marszałek Elżbieta Witek. Z kolei 
co do stanowczości i konsekwencji 
myślę, że wzorem zdecydowanie 
jest pan prezes Jarosław Kaczyń-
ski. Nie biorę za wzorzec jednej 
osoby i przede wszystkim staram 
się też być sobą. Bo nie chodzi o to, 
żeby wyłącznie kogoś naśladować, 
a żeby tworzyć swoją własną, acz-
kolwiek opartą na solidnych funda-
mentach ścieżkę. 

Czy pani zdaniem w polityce 
można pogodzić interesy partyj-
ne z interesami społecznymi? Są 
one do pogodzenia, czy trzeba się 
określić po jednej konkretnej stro-
nie? 

Myślę, że to jest kwestia przeko-
nywania się nawzajem � również 
wewnątrz partii. Tu przecież także 
ścierają się różne opcje: od prawa do 
lewa, od bardziej konserwatywnych 
do bardziej socjalnych osób. Trzeba 
w tym wszystkim znaleźć raczej zło-
ty środek, żeby pogodzić pewne in-
teresy. Zdaję sobie sprawę z tego, że 
niektóre decyzje czy też głosowania 
są trudne, ale myślę, że górę biorą te 
pozytywne reakcje i decyzje, które 
zapadają w większym gronie decy-
zyjnym, które może podejmować 
konkretne ścieżki i wytyczać cele. 
Wydaje mi się, że cel jest określony 
i przez pryzmat tego celu powinni-
śmy patrzeć, jeśli chcemy pomóc 
społeczeństwu. Mamy konkretne 
programy, np. 13. i 14. emerytura, 
Dobry Start. Chcemy dać środki fi-
nansowe �800+� dla rodzin. To są 
cele nadrzędne, do których dążymy. 
Natomiast zdarzają się też czasem 
wpadki. Ja nie mówię, że polityk jest 
idealny. Ja też nigdy nie czułam się 
do końca politykiem. Czuję się bar-
dziej samorządowcem, jestem nim 
od 21 lat. Nie zamierzam z siebie 
wyplenić idei samorządowca. Zosta-
nę nim cały czas i pewnie będę stara-
ła się patrzeć na wiele rzeczy w kon-
tekście życia politycznego właśnie 
okiem samorządowca. 

Myślę, że faktycznie udało się 
pani znaleźć złoty środek w tej 
sytuacji. Dziękuję za rozmowę 
i życzę powodzenia w wyborach, 
które czekają nas już 15 paździer-
nika.

BS 

�Moją misją jest wsparcie Płocka i regionu�

Rozmowa z Wiolettą Kulpą � radną miejską, szefową klubu radnych Prawa i Sprawiedliwości w Płocku, 
jak również kierowniczką Zespołu Projektów Społecznych ORLEN
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Działkowcy z ROD „Nadwi-
ślański” świętowali jubileusz 
swojego 45-lecia. Sobotnie 
spotkanie (23 września) na 
terenie ogrodu było okazją do 
wspomnień, rozmów, wspólnej 
zabawy. Wręczono także honorowe 
odznaki dla najbardziej zasłużonych 
działkowców i za zasługi dla rozwoju 
ogrodów działkowych. 

Jak wspominał Mieczysław Sitek – prezes 
ROD „Nadwiślański”, informacje o możliwości 
dzierżawy działki nad Wisłą pojawiły się pod 
koniec 1977 roku. Dokładnie 26 października 
1977 roku na mocy decyzji Krajowej Rady i Wo-
jewódzkiego Związku Pracowniczych Ogrodów 
Działkowych na terenie Radziwia powstał Pra-
cowniczy Ogród Działkowy „Nadwiślański”. 
Ówczesne władze Płocka przekazały grunty 
w wieczyste użytkowanie płockim zakładom 
i instytucjom. – Ten moment pamiętają zapewne 
najstarsi działkowcy. Do rzeki było kilkadziesiąt 
metrów, a wodę czerpano z rowu na obrzeżach 
ogrodu. Dziś jak widzimy, zmieniło się bardzo 
wiele. A ogrody uprawia i pielęgnuje, spędza-
jąc tu rodzinnie wolny czas już trzecie pokolenie 
działkowiczów – mówił podczas jubileuszowego 
spotkania Mieczysław Sitek. 

O tym, jak ważne i potrzebne jest to miejsce, 
mówili działkowcy biorący udział w jubileuszo-
wym spotkaniu. Dla wielu z nich ogród działkowy to całe ży-
cie, miłość dająca siłę, by żyć. O znaczeniu takiej enklawy 
ciszy i zieleni dla osób chcących odetchnąć od miejskiego 
hałasu mówili zaproszeni goście. – Cieszę się, widząc, że od 
kilku miesięcy ogród pięknieje. Cieszę się, że jeden z najbar-
dziej rozpoznawalnych ogrodów wpisuje się w jubileusz stule-
cia Radziwia. Życzę kolejnych tak pięknych jubileuszy – mówił 
Tomasz Kominek, dyrektor płockiej delegatury Urzędu Mar-
szałkowskiego Województwa Mazowieckiego. Słowa gratula-
cji przekazała także reprezentująca marszałka Adama Struzika 
Anna Derlukiewicz, życząc realizacji planów i wielkiej, nie-
ustającej pasji w tworzeniu tak pięknego miejsca. Marszałek 
Struzik z okazji jubileuszu przyznał ROD „Nadwiślański” 
dyplom uznania. Gratulacje wraz z pamiątkowym albumem 
Płocka na starych pocztówkach od prezydenta Płocka An-
drzeja Nowakowskiego przekazała Maja Syska-Żelechowska, 

zachęcając zarząd ROD do udziału w kolejnych programach 
dotacyjnych realizowanych przez Urząd Miasta, w których 
ogród „Nadwiślański” już dwukrotnie uzyskał dofinansowa-
nie. – Dzięki temu części wspólne miejsc wypoczynku ogrodu 
mogą wyglądać jeszcze piękniej. 

Jubileuszowe spotkanie z okazji 45-lecia Rodzinnego Ogro-
du Działkowego „Nadwiślański” współfinansowane jest ze 
środków samorządu województwa mazowieckiego. Patronat 
honorowy nad wydarzeniem objęli: Adam Struzik – Marsza-
łek Województwa Mazowieckiego i Andrzej Nowakowski – 
Prezydent Miasta Płocka. 

Ogrody, pasieki, origami

Dziś ROD „Nadwiślański”, jeden z najstarszych płockich 
ogrodów i jeden z największych w województwie mazo-

wieckim, to miejsce odpoczynku dla 
około 1200 działkowców. Cały teren 
– obejmujący prawie 61 ha – tworzą 
842 działki, na których znajdują się 
przepięknie, artystycznie zagospo-
darowane ogrody. A wprawne oko 
wypatrzy także pasieki, w których 
mieszka ponad sto pszczelich rodzin. 

Tradycją ogrodu były także spotkania z dziećmi 
z płockich szkół, do których – jak zapowiadano 
podczas jubileuszu – wkrótce będzie powrót. 
Dzieci podczas warsztatów „Młodego ogrodni-
ka” będą mogły poznać korzyści i techniki two-
rzenia ogrodów, pasiek czy nawet… origami. 
A w planach są także plenery plastyczne. 

Ogrodem zarządza dziewięcioosobowy za-
rząd, wybrany w kwietniu br. Przewodniczą-
cym ROD „Nadwiślański” przy ulicy Dobrzy-
kowskiej jest Mieczysław Sitek, I wicepreze-
sem – Jacek Białoskurski, II wiceprezesem 
– Roma Ludwicka, skarbnikiem - Lidia Ważyń-
ska, sekretarzem – Karol Kuświk. Członkowie 
zarządu: Andrzej Cholewa, Andrzej Zieliński, 
Roman Rokicki, Maciej Gomułka. 

W „Nadwiślańskim” – podobnie jak i w ca-
łej Polsce – najliczniejszą grupą wśród dział-
kowiczów są emeryci, którzy właśnie tu często 
spędzają czas od wiosny do jesieni. I często 
zbliżająca się emerytura jest impulsem do tego, 
by taką działkę mieć. – Rok przed emeryturą 
podjąłem decyzję, żeby mieć swój kawałeczek 
ogrodu. Za namową kolegi wybrałem właśnie 
ROD „Nadwiślański”. I była to dobra decyzja. 
Spośród wielu korzyści płynących z bycia dział-
kowcem bardzo cenię ruch, bo tu zawsze jest 
coś do zrobienia. Mam się czym zająć i wciąż 

jest to poczucie, że jestem potrzebny – mówił Jacek Białoskur-
ski, który ma ogród od ponad siedmiu lat. Swoją ogrodową 
i zarazem artystyczną pasję realizuje w tym miejscu także 
Roma Ludwicka, która działkę w „Nadwiślańskim” ma od po-
nad 20 lat. – Chciałam żeby wnuki miały miejsce do zabawy, 
wolności. A poza tym urzekła mnie lokalizacja tego miejsca, 
bo będąc kilka kilometrów od centrum miasta, ma się wraże-
nie, że jest się w buszu. Po wielu latach niezmiennie uwielbiam 
swoją działkę. Jest najlepszym lekiem na to, aby się ruszać, 
aby się dobrze czuć. Bo tu trzeba cały czas działać, robić poży-
teczne rzeczy, tworzyć swoje piękne miejsce, a co za tym idzie 
rozwijać się artystycznie – dzieliła się swoimi przemyśleniami 
Roma Ludwicka. 

Spotkanie zakończyła wspólna zabawa. Wręczono także na-
grody dla dzieci biorących udział w konkursie plastycznym. 

rad

Ogrodowy jubileusz działkowców w Radziwiu

45 lat ROD „Nadwiślański”
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aktualności

Wspinaczka po ściance, na której 
na co dzień trenują strażacy, czy 
testowanie sprzętu strażackiego 
to tylko niektóre z atrakcji przy-
gotowanych z okazji sobotniego 
spotkania na terenie Zakładowej 
Straży Pożarnej ORLEN. I starsi, 
i młodsi znaleźli tu coś ciekawego 
dla siebie. Strażacy przygotowali 
też symulację akcji ratowniczej. 
Na wysokości kilkunastu metrów 
człowiek stracił przytomność. 
Dzięki szybkiej i profesjonalnej 
akcji udało się zarówno błyska-
wicznie udzielić mu pomocy, jak 
również bezpiecznie sprowadzić 
go na ziemię.

Przypomnijmy, że Zakładowa 
Straż Pożarna ORLEN obchodzi 
w tym roku jubileusz 60-lecia swo-
jego istnienia. Z tej okazji straża-
cy przygotowali wiele wydarzeń. 
W sobotę, 23 września rodziny 
pracowników ZSP miały okazję 
odwiedzić miejsce pracy swoich 
bliskich. Obok strażackich poka-
zów na dzieci czekały dmuchańce 
czy foto budka. Zorganizowano 
też kreatywne warsztaty i poczę-
stunek z obowiązkową wojskową 
grochówką.

Zakładowa Straż Pożarna OR-
LEN jest obecnie największą 
w Polsce i jedną z największych 
tego typu jednostek w Europie. Nie 
tylko zapewnia bezpieczeństwo 
pracownikom koncernu, ale tak-
że uczestniczy w ogólnopolskich 
akcjach prowadzonych w ramach 
Krajowego Systemu Ratowniczo-
-Gaśniczego. Jest doskonale wypo-
sażona. A warto przypomnieć, że 
jej początki nie były łatwe. Prze-
szło pół wieku temu strażakom mu-
siał wystarczyć jeden samochód, 
który był pożyczony z rafinerii 
w Czechowicach Dziedzicach. Dziś 
w Płocku sprzętu nie brakuje. Stra-

żacy są też wyszkoleni i gotowi do 
działania w każdych warunkach. 
Specjalizacją zakładowych straża-
ków jest gaszenie pożarów w prze-
myśle rafineryjnym i petrochemicz-
nym, usuwanie skutków awarii che-
micznych oraz prowadzenie działań 
w zakresie ratownictwa wodnego, 
technicznego, przedmedycznego 
i wysokościowego.

Więcej o dokonaniach strażaków 
z ORLEN-u napiszemy w kolejnym 
materiale. Zapraszamy również do 
obejrzenia fotorelacji z sobotniego 
wydarzenia na naszej stronie inter-
netowej www.tp.com.pl. 

Tekst i fot. BS

Piknik ze strażakami ORLEN-u

Gorące akcje i atrakcje

Na ostatnim posiedzeniu radni 
sejmiku województwa mazowiec-
kiego zdecydowali o przyznaniu 
dodatkowych środków w ramach 
programu �Mazowsze dla straży 
pożarnych�. Ponad 1,2 mln zł z bu-
dżetu województwa trafi do druhen 
i druhów z 22 jednostek OSP, w tym 
3 z subregionu płockiego. Pieniądze 
zostaną przeznaczone na moderni-
zację strażnic oraz remont lub zakup 
samochodów ratowniczo-gaśniczych 
i specjalistycznego sprzętu, a także 
środków ochrony osobistej. 

Dzięki środkom z budżetu woje-
wództwa mazowieckiego 22 jednost-
ki OSP z Mazowsza zmodernizują 
lub wyremontują strażnice, otrzy-
mają wozy bojowe, specjalistyczny 
sprzęt, a także środki ochrony indy-
widualnej. Radni województwa ma-
zowieckiego przeznaczyli na ten cel 
ponad 1,2 mln zł. Środki trafią do 
18 mazowieckich gmin. Wśród be-
neficjentów znalazły się 3 jednostki 
OSP z subregionu płockiego, które 
z budżetu województwa mazowiec-
kiego otrzymały w sumie 100 tys. 
zł. OSP Lipińskie na zakup specjali-
stycznego sprzętu otrzymała 24 tys. 

zł, OSP Ligowo na modernizację 
strażnicy pozyskała 40 tys. zł, a OSP 
Cekanowo na zakup specjalistyczne-
go sprzętu dostała 37,5 tys. zł.

Jak zaznacza marszałek Adam 
Struzik, samorząd województwa od 
lat wspiera strażaków z Mazowsza. 
� Często to druhowie są pierwsi na 
miejscu zdarzenia i od ich reakcji za-
leży ludzkie zdrowie i życie. Przepro-
wadzane przez nich akcje ratunkowe 
pokazują, jak dobrze są wyszkole-
ni. Do skutecznych i bezpiecznych 
działań potrzebują jednak odpo-
wiedniego sprzętu, wozów bojowych 
i środków ochrony indywidualnej. 
To zresztą niejedyna forma wsparcia 
mazowieckich OSP przez samorząd 
Mazowsza � co miesiąc nagradzamy 
także najbardziej zasłużonych straża-
ków � mówi marszałek.

Mazowieckie OSP otrzymały już 
w tym roku pomoc finansową z bu-
dżetu województwa mazowieckiego. 
Dzięki prawie 26,6 mln zł do druhen 
i druhów z Mazowsza trafią m.in. 
103 wozy bojowe, a 235 jednostki 
OSP zmodernizują lub wyremon-
tują strażnice. W sumie w latach 
2006-2022 władze Mazowsza na 
dofinansowanie zakupu samocho-
dów ratowniczo-gaśniczych, odzieży 
ochronnej, sprzętu specjalistycznego, 
a także robót budowlanych w strażni-
cach przeznaczyły ponad 144 mln zł.

Opr. (ek)

Dla OSP Lipińskie, OSP Ligowo i OSP Cekanowo

Kolejne wsparcie 
dla strażaków

eprasa.pl 0560bb2939
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Co sprawiło, że zdecydował się 
Pan kandydować w wyborach do 
Sejmu?

Oprócz tego, że jestem radcą 
prawnym i nauczycielem akademic-
kim, przez wiele lat działałem także 
w płockim samorządzie. Przez osiem 
lat byłem radnym miasta Płocka, 
a przez trzy radnym sejmiku woje-
wództwa mazowieckiego. Zawsze 
byłem związany z prawą stroną sce-
ny politycznej, a moje serce biło dla 
Zjednoczonej Prawicy. W związku 
z tym w tak ważnych wyborach po-
stanowiłem wesprzeć listę i zapropo-
nować płocczanom i mieszkańcom 
naszego regionu swoją kandydaturę. 

Mam doświadczenie nie tylko 
jako prawnik, ale również jako me-
nadżer. Uczestniczyłem w wielu 
projektach rozwojowych, wspierając 
małe i średnie przedsiębiorstwa, za-
rządzałem specjalnymi strefami eko-
nomicznymi. Te wszystkie doświad-
czenia chciałbym wykorzystać, aby 
rozwijać nasz region. Mam pewne 
propozycje i liczę na to, że w oparciu 
właśnie o moje doświadczenia przy-
niosą one rozwój miastu i regionowi 
i � co ważne � pozwolą chociażby 
zatrzymać w mieście młodych ludzi. 

Ma Pan duże doświadczenie biz-
nesowe, ale także jako wykładow-
ca akademicki, radca prawny i sa-
morządowiec. Chyba dla każdego 
z nas ważny jest rozwój naszego 
miasta oraz regionu. Jakie ma Pan 
pomysły na to, żeby ten rozwój po-
budzić?

Po pierwsze, w Płocku zaczyna 
brakować terenów inwestycyjnych. 
To jest zresztą problem całego regio-
nu. Jeżeli chcemy myśleć o zdywer-
syfikowaniu miejsc pracy i pozyski-
waniu nowych inwestorów, na pewno 
musimy postarać się o stworzenie jak 
najlepszych warunków do tego, aby 
tych inwestorów pozyskać. Pomy-
słem na to są konkretne rozwiązania. 
W naszym regionie istnieją tereny, 
które nadawałyby się i mogłyby być 
wykorzystane pod parki przemysło-
we. Powinny być one przygotowane 
w sposób optymalny, tak aby zachę-
cić inwestorów, którzy poszukują do-
brych terenów inwestycyjnych, aby 
ulokować tam swoje zakłady. 

Ale aby mówić o dobrych terenach 
inwestycyjnych, musimy powiedzieć 
również o ich dobrym skomuniko-
waniu. W związku z tym potrzebne 
są inwestycje w infrastrukturę, nie 
tylko drogową, ale również kolejo-
wą. To jest kolejny element, który 
powinien stanowić istotną kwestię 
w walce o rozwój naszego regionu. 
Chodzi m.in. o kwestię budowy S10, 
która jest przez wszystkich bardzo 
mocno podnoszona. Moim zdaniem 
ta droga prędzej czy później po-
wstanie. Oczywiście liczę na to, że 
droga ekspresowa w naszej okolicy 
powstanie jak najszybciej. Drugim 
ważnym elementem, jeżeli chodzi 
o skomunikowanie regionu, o któ-
rym wielokrotnie mówiłem, a o któ-
rym wiele osób zapomina, są drogi 
dojazdowe do trasy szybkiego ruchu. 
To jest temat, który powinniśmy jak 
najszybciej, w ramach konsensusu 
wszystkich zainteresowanych stron, 
rozstrzygnąć. Dobre drogi dojaz-
dowe do trasy S10 � wjazdy na nią 
i zjazdy, wschodnie i zachodnie, 
to jest to, co pozwoli dobrze sko-
munikować Płock z resztą kraju. 
I oczywiście, jak wnosiłem już wie-
le lat temu jako radny, uważam, że 
w Płocku lub jednej w sąsiadującej 

z nim gmin powinien powstać trzeci 
most. To właśnie on połączyłby te-
reny zachodnich dzielnic miasta oraz 
gminy położone na zachód od Płoc-
ka z drugim brzegiem Wisły. Trze-
ci most umożliwi zamknięcie ringu 
obwodnicowego wokół miasta. Mam 
na myśli oczywiście powstanie połu-
dniowo-zachodniej obwodnicy.

Trzecim elementem, który do-
mknie całą konstrukcję rozwoju 
gospodarczego, jest postawienie na 
kształcenie młodych ludzi. Kształ-
cenie jak najwyższej jakości. To już 
się dzieje. Akademia Mazowiecka 
dynamicznie się rozwija, nowe kie-
runki powstają również na Politech-
nice Warszawskiej. Jeżeli będziemy 
mieli te trzy elementy � wykształco-
ne kadry, dobre tereny inwestycyjne, 
które będą odpowiednio skomuniko-
wane drogowo i kolejowo, to będzie 
to pierwszy krok do tego, abyśmy 
pozyskali inwestorów, ale przede 
wszystkim do tego, żebyśmy zatrzy-
mali młodych ludzi w naszym mie-
ście i regionie. 

Wróćmy zatem do szkolnictwa 
wyższego. Aktualnie w naszym 
mieście funkcjonuje Akademia 
Mazowiecka. Czy jest szansa na to, 
żeby Płock został miastem uniwer-
syteckim? Co trzeba zrobić, aby 
tak się stało?

Jestem przekonany o tym, że 
Płock nie tylko zasługuje, ale ma re-
alną szansę na to, żeby stać się mia-
stem uniwersyteckim, i aby na bazie 
płockich uczelni powstał Uniwersy-
tet Mazowiecki. Od 2016 roku bar-
dzo mocno wspieram działania rek-
tora Macieja Słodkiego, m.in. jako 
członek Rady Uczelni. Przez te lata 
uczelnia przeszła olbrzymi progres 
rozwojowy. Warto przypomnieć, że 
wraz z początkiem nowego roku aka-
demickiego w Płocku uruchomiony 
zostanie Wydział Lekarski. Będzie-
my kształcić lekarzy, mam nadzieję, 
że na potrzeby lokalnej społeczno-
ści. Są również inne ambitne plany. 
Władze uczelni zastanawiają się nad 
uruchomieniem także kierunków 
technicznych. Mowa jest m.in. o au-
tomatyce i robotyce. To jest szcze-
gólnie ważne z punktu widzenia 
Płocka jako miasta przemysłowego. 
Analizowane są także kwestie uru-
chomienia szczególnie mi bliskiego 
kierunku prawniczego. 

Aby w Płocku powstał uniwersy-
tet, muszą być spełnione liczne wy-
mogi formalne. Moim zdaniem, tak 
jak jeszcze niedawno niewiele osób 
wyobrażało sobie, że w Płocku po-
wstanie akademia, tak samo jest teraz 
z kwestią uniwersytetu. Ja uważam, 
że jest to możliwe. Najbliższych kil-

ka lat będzie okresem bardzo ciężkiej 
pracy, która, mam nadzieję, zaowo-
cuje właśnie utworzeniem w Płocku 
Uniwersytetu Mazowieckiego. A jak 
już podkreślałem, jest to czynnik 
bardzo ważny i prorozwojowy. Tak 
jak wspominałem, bez jakościowego 
kształcenia na poziomie wyższym, 
kształcenia w kierunkach, które spo-
tykają się z zapotrzebowaniem lo-
kalnego rynku, bardzo trudno będzie 
myśleć o rozwoju Płocka i regionu.

Wykształcenie to jeden 
z elementów, który może pomóc 
w zatrzymaniu młodych osób 
w naszym mieście. Od wielu już lat 
tendencja w tej kwestii jest bardzo 
niekorzystna dla miasta. W Płoc-
ku mieszka coraz mniej młodych 
osób. Wielu z nich ucieka do więk-
szych ośrodków w poszukiwaniu 
wykształcenia i pracy. Co trzeba 
zrobić, aby zachęcić ich do pozo-
stania w naszym mieście?

Tak jak już mówiłem, trzeba za-
pewnić kształcenie na jak najlep-
szym poziomie. Jeżeli zatrzymamy 

młodych ludzi, którzy zostaną tu stu-
diować, to wielu z nich tu pozostanie. 
Taka jest tendencja dotycząca migra-
cji wewnętrznej studentów. Studenci 
przeprowadzają się do innych miast 
i najczęściej wiążą swoją przyszłość 
właśnie z danym miastem. Po pierw-
sze zatem jest to rozwój kształcenia 
wyższego. Po drugie musimy posta-
wić na rozwój gospodarczy i two-
rzenie nowych miejsc pracy. Moim 
zdaniem jest wiele obszarów, które 
mogą stanowić ważny element roz-
woju i szansę dla naszego regionu. 
Oczywiście Płock jest stolicą prze-
mysłu rafineryjno-petrochemiczne-
go. Główny pracodawca działa wła-
śnie w tej branży. Mamy także duże 
zakłady produkujące maszyny rolni-
cze. Natomiast wydaje się, że są jesz-
cze obszary, które możemy rozwijać. 

Duży w moim odczuciu potencjał 
wiąże się z turystyką. Wisła nie jest 
wykorzystana w sposób optymalny 
pod tym względem. Sądzę, że mamy 
też możliwość utworzenia w Płocku 
bardzo silnego zaplecza usługowego 
dla biznesu i korporacji. Ale żeby-
śmy mogli mówić o tym, że mogą 
w Płocku powstawać centra usług 
wspólnych czy całe zaplecze dla biz-
nesu, że możemy ściągać również 
inwestorów, którzy chcą inwestować 
w tego typu działalność, musimy 
mieć zaplecze biurowe. W Płocku 
brakuje powierzchni biurowej � od-
powiedniej jakości i w odpowied-
niej ilości. Bazując na programie 
�Fabryka�, który realizuje Agencja 
Rozwoju Przemysłu, wydaje mi się, 
że to byłoby bardzo dobre rozwiąza-

nie również dla Płocka. Ten program 
realizowałem w Stalowej Woli, we 
Włocławku i Chełmie. Warto byłoby 
pochylić się, we współpracy z lokal-
nym samorządem, nad tym, aby dla 
Płocka i regionu również ten rodzaj 
wsparcia mógł się pojawić.

Dodam jeszcze jedną rzecz. Bar-
dzo zabiegam o to, żeby wzmocnić 
działalność proinwestorską w Płoc-
ku. Nasz teren i tereny powiatów 
sąsiednich są pod względem wspar-
cia inwestorskiego zarządzane przez 
Łódzką Specjalną Strefę Ekonomicz-
ną. Wydaje mi się, że najwyższy 
czas, aby w Płocku powstała jej pod-
strefa i biuro, które mogłoby rów-
nież być biurem wspieranym mocno 
przez Polską Agencję Inwestycji 
i Handlu. A to wszystko po to, żeby-
śmy mogli mocno i dynamicznie za-
biegać o inwestorów zagranicznych 
i krajowych. Ale również po to, aby 
z tych dobrodziejstw, które dają ak-
tualnie obowiązujące przepisy, mo-
gli korzystać również lokalni przed-
siębiorcy. Tych instrumentów jest 
bez liku, z czego nie wszyscy zdają 
sobie sprawę. Warto te rozwiązania 
wdrażać i z nich korzystać. 

Wspomniał Pan również o Wi-
śle. Wszyscy jesteśmy z niej dum-
ni, jest królową polskich rzek, ale 
także wyzwaniem dla naszego mia-
sta i chyba niewykorzystaną szan-
są. Co zrobić, żeby tę szansę wyko-
rzystać, i jak pobudzić aktywność 
inwestorską z nią związaną?

Rzeczywiście, Wisła to jest z jed-
nej strony wielką szansą, a z drugiej 
wielkim wyzwaniem. Wspominali-
śmy o tym, że turystyka to jest ten 
element działalności, który może 
być prorozwojowy dla naszego mia-
sta. Właśnie w tym upatruję szansy. 
Lokalne samorządy mogą, w oparciu 
o współpracę w zakresie działalności 
turystycznej, tę aktywność rozwi-
jać. Wyobrażam sobie np. tramwaj 
wodny od Zakroczymia przez Czer-
wińsk, Wyszogród, Kępę Polską do 
Płocka powiązany z ofertą turystyki 
rowerowej. Wyobrażam sobie kilka 
marin funkcjonujących na tej linii. 
Wyobrażam sobie także pola namio-
towe i zaplecze turystyczne, które 
mogłoby do naszego regionu i miasta 
ściągnąć turystów. 

Ale z drugiej strony Wisła to wy-
zwanie. Wyzwanie, które wiąże się 
przede wszystkim z bezpieczeń-
stwem przeciwpowodziowym. Tutaj 
nadal wiele jest do zrobienia, szcze-
gólnie w zakresie bagrowania i po-
głębiania Wisły, a także odbudowy 
infrastruktury, która zwiększy bez-
pieczeństwo przeciwpowodziowe. 
Jednocześnie te procesy, o których 
mówimy, czyli pogłębianie i odbu-
dowa infrastruktury, mogą mieć bar-
dzo ważny skutek, czyli przywróce-
nie żeglowności Wisły. 

Mogliśmy w ostatnich miesiącach 
obserwować, co można do Płocka 
przywieźć z wykorzystaniem barek. 
Jak wielkie, kilkusettonowe trans-
porty przeznaczone naszemu kon-
cernowi mogą być transportowane 
rzeką. To wskazuje, że Wisła może 
być znakomitą drogą transportową 
i, co ważne, drogą ekologiczną. Po-
trzebne jest podjęcie działań, które 
umożliwiłyby pogłębianie rzeki oraz 
uproszczenie możliwości bagrowa-
nia Wisły, ale oczywiście przy za-
chowaniu i poszanowaniu przepisów 
w zakresie ochrony środowiska. Po-
trzebne jest także utworzenie fundu-
szu wiślanego, na którym mogły być 

gromadzone środki, które pochodzi-
łyby od podmiotów eksploatujących 
piasek wiślany. Wreszcie przywró-
cenie możliwości faktycznego wy-
korzystania piasku wiślanego, który 
przez setki lat był wykorzystywany 
w naszym regionie jako ważny budu-
lec. To są te dwa elementy związane 
zarówno z rozwojem turystyki, z że-
glownością, jak i ze zwiększeniem 
bezpieczeństwa. 

Tego pytania nie może zabrak-
nąć ze względu na Pana pracę 
zawodową. Jest Pan związany 
z szeroko pojętym przemysłem 
rafineryjnym ze względu na pracę 
w PERN-ie. Dlaczego bezpieczeń-
stwo energetyczne jest tak ważne 
i co możemy jeszcze zrobić, żeby je 
zwiększyć?

To, dlaczego jest tak ważne, po-
kazuje sytuacja, w której teraz jeste-
śmy. Mamy do czynienia z konflik-
tem zbrojnym, ze zbrodniczą napa-
ścią Rosji na Ukrainę. Ta sytuacja 
spowodowała wiele perturbacji, 
przede wszystkim na rynku paliwo-
wym, ale również rynku surowco-
wym. Sankcje, które były wprowa-
dzane, zarówno na możliwość im-
portu gotowych produktów, jak i na 
możliwość importu ropy, mimo że 
zaistniały, nie zagroziły stabilności 
polskiej gospodarki.

Polska pod tym względem jest bez-
pieczna dzięki inwestycjom, które 
realizowano w obrębie PERN-u, ale 
również w obrębie ORLEN-u. Dzisiaj 
możemy powiedzieć, że przechodzi-
my suchą stopą przez te zawirowania, 
które wiążą się właśnie z konsekwen-
cjami wprowadzania sankcji. Polskie 
rafinerie są bezpieczne, mają zapew-
nione, pomimo wstrzymania dostaw 
ze wschodu, dostawy surowców. 
Przypomnę, że rafinerie w Gdańsku 
i Płocku funkcjonują i są zasilane 
przez dostawy ropy poprzez Nafto-
port. Co więcej, na tej infrastruktu-
rze na odcinku zachodnim rurociągu 
funkcjonuje również rafineria Leuna 
w Niemczech. To powoduje, że Pol-
ska � poprzez infrastrukturę, w którą 
zainwestowała, poprzez stworzenie 
zaplecza magazynowego, poprzez 
inwestycje w kawerny � w tej chwi-
li jest krajem, który może w sposób 
bezpieczny funkcjonować w wojen-
nych warunkach. 

Co więcej, infrastruktura, która 
powstała w Polsce, gwarantuje teraz 
bezpieczeństwo nie tylko nam, ale 
w dużej części również naszym za-
chodnim sąsiadom. Kontynuowanie 
tych działań, które były prowadzone 
przez ostatnie osiem lat, jest bardzo 
ważne. Nadal zakładamy koniecz-
ność inwestowania w nowe zbiorni-
ki, zarówno na ropę, jak i na paliwa. 
Nadal będziemy dbali o to, aby polski 
przemysł rafineryjny mógł w sposób 
bezpieczny produkować zarówno 
paliwa, jak i inne produkty, które są 
niezbędne dla naszego rynku. 

Moim politycznym autorytetem 
jest�

� Mateusz Morawiecki.
Moje największe marzenie doty-

czące Płocka to�
� powstanie Uniwersytetu Mazo-

wieckiego.
Jeśli zostanę posłem, to pierwszą 

rzeczą, jaką zrobię będzie�
� zabieganie o to, aby Uniwer-

sytet Mazowiecki mógł powstać jak 
najszybciej.

Dziękuję za rozmowę. 

Eliza Kinalska

S10, trzeci most, rozwój miasta, Uniwersytet Mazowiecki 
i bezpieczeństwo energetyczne

Rozmowa z Pawłem Kolczyńskim - radcą prawnym, wykładowcą akademickim, 
wiceprezesem PERN SA oraz kandydatem Prawa i Sprawiedliwości w wyborach do Sejmu
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Dobre nawyki gwarantują-
ce dziecku prawidłową postawę 
i zdrowy kręgosłup należy kształ-
tować już od urodzenia. 

Tak, z dużym uwzględnieniem 
milowych kroków w rozwoju dziec-
ka. Pierwszy to trzeci miesiąc życia, 
kiedy dziecko kładzie się na brzu-
szek, podpiera się na ramionkach, 
podnosi głowę. Wtedy widać pierw-
sze asymetrie. Kolejny krok milowy 
to szósty miesiąc życia, gdy dziec-
ko powinno spontanicznie zacząć 
siadać. Następnie dziewiąty, kiedy 
powinno raczkować. Następnie 
pierwszy rok życia, gdy dziecko za-
czyna samodzielnie chodzić. W tym 
okresie można zauważyć ewentual-
ne nieprawidłowości. Dzieci mające 
zaburzenia napięcia mięśniowego, 
które w wieku niemowlęcym były 
rehabilitowane, znajdują się w gru-
pie ryzyka wad postawy w wieku 
przedszkolnym i szkolnym.

Wielu rodziców ma mnóstwo 
obaw co do tego, czy dziecko już 
powinno samodzielnie chodzić, 
czy jeszcze dać mu trochę czasu.  

Dajemy czas. Taki zakres to 
okres od 12. do 14. miesiąca życia. 
Niektóre dzieci zaczynają chodzić 
w 11. miesiącu, czasami później. 
Przyczyny są bardzo różne, nie 
zawsze chorobowe. I trzeba obser-
wować dziecko. Wszystko zależy 
od koordynacji dziecka, jego siły, 
temperamentu, sprawności. Ważne 
jest, w jakim czasie i w jaki sposób 
dziecko pokonuje kolejne etapy. 

Jakie jest podstawowe ABC 
w kształtowaniu dobrych nawy-
ków u dziecka?

Trzeba zwracać uwagę na to, 
jak dziecko siedzi. Jest absolutny 
zakaz siadania w literę „W” 
(nóżki ugięte w kolankach, 
a stawy biodrowe zrotowa-
ne do wewnątrz). Trzeba 
siadać na kokardkę albo po 
turecku. Ważną sprawą są 
odpowiednie buty, czyli ta-
kie z szerokimi noskami (aby 
paluszki miały miejsce i nie 
były ściśnięte) i ze sztywny-
mi zapiętkami. I jeśli nie ma 
żadnych wad wrodzonych, to 
na początek wystarczy. Oczy-
wiście powinna niepokoić 
każda asymetria, zaburzenie 
osi kończyn (jeśli kolana lub 
stopy idą bardziej do środka 
lub bardziej na zewnątrz). Wtedy 
można zgłosić się do lekarza pedia-
try, który zdecyduje, czy potrzebna 
jest konsultacja w poradni wad po-
stawy. 

Co jest zmorą XXI wieku, jeśli 
chodzi o zaniedbania w zakresie 
wad postawy?

Wszelkiego rodzaju urządzenia 
ekranowe, dotykowe przy uży-
waniu których postawa dzieci jest 
wybitnie wymuszona. Już mówimy 
o bardzo częstym problemie – szyi 
smartfonowej, gdzie głowa wystaje 
przed klatkę piersiową. A ograni-
czenie czasu spędzanego przy tych 
urządzeniach tylko o połowę już 

daje olbrzymią korzyść zdrowotną. 
W zamian rodzice powinni...
… zadbać o to, by dziecko ten 

czas wykorzystało na zajęcia spor-
towe. Także o wyrobienie nawyku 

pozwalającego dziecku kojarzyć 
sport z przyjemnością. I tu wielki 
apel do rodziców, aby różne formy 
aktywności – zajęcia na basenie, 
jazda na rowerze, na rolkach – były 
stylem życia. Świetnie, jeśli rodzice 
uczestniczą w nich razem z dziec-
kiem, bo od nich dzieci uczą się sty-
lu życia. Aby aktywność fizyczna 
dała wymierne korzyści zdrowotne, 
musi także kojarzyć się z tym, co 
dziecko lubi. Wtedy będzie upra-
wiana regularnie. A te dwa elemen-
ty gwarantują wymierne korzyści. 

Ale – jak pokazują ubiegłorocz-
ne statystyki ministerstwa sportu 
– młodzi ludzie nie chcą ćwiczyć. 

Tak, dane pokazują, że 30% 
uczniów zwalnianych jest z lek-
cji wychowania fizycznego. To 
bardzo duża grupa. Oczywiście 
są sytuacje, które wymagają cza-

sowego ograniczenia udzia-
łu dzieci w zajęciach, jak 
w przypadku poważnych 
chorób, zaostrzeń w przebie-
gu chorób przewlekłych czy 
po zabiegach operacyjnych. 
Ale w przypadku innych 
problemów zdrowotnych 
zawsze można zastosować 
zajęcia WF z ograniczenia-
mi, czyli wyłączeniem okre-
ślonych rodzajów ćwiczeń. 
Niechęć, czy zachcianka 
dziecka absolutnie nie jest 
wskazaniem do tego, by je 
zwalniać z WF.

Rodzicu, nie zwalniaj 
dziecka z lekcji WF-u, popychaj 
je w stronę aktywności sportowej, 
bo jeśli nie, to…

… będzie ono otyłe i chore. War-
to znaleźć argumenty przekonujące 
dziecko do interesującej ich aktyw-
ności fizycznej. Dla jednych będzie 
to fakt, że przy tej okazji znajdzie 
nowe koleżanki i kolegów. Dla in-
nych poprawianie wyników. Dla 
innych czas spędzony wspólnie 
z rodzicami. Zatem zamiast rozkazu 
„Idź na basen!”, mówmy – „Pójdź-
my na basen” i wtedy może będzie 
łatwiej.

Dziękuję za rozmowę.
rad

Ruchu nie zastąpimy żadnym lekiem 

Stanisław Kwiatkowski, 
dyrektor Wojewódzkie-
go Szpitala Zespolonego 
w Płocku. – Diagnostyka, 
profilaktyka i leczenie w tym 
zakresie są niezwykle istot-
ne, bo wiemy, jak alarmujące 
są dane o kondycji fizycznej 
dzieci i młodzieży. Mała ak-
tywność fizyczna, wynikająca 
z pewnego stylu życia, ale też 
i braku czasu z powodu dużej 
liczby zajęć młodych ludzi, 
powoduje, że są oni szczegól-
nie narażeni na schorzenia 
i wady postawy. Specjali-
styczne wsparcie w tym za-
kresie jest ogromnie ważne 
i bardzo potrzebne. Takie za-
pewniamy w naszej Poradni 
Wad Postawy, do której w ra-
zie jakichkolwiek wątpliwo-
ści mogą zgłaszać się rodzice 
z dziećmi. 

Rozmowa z Dorotą Waloch, specjalistą rehabilitacji medycznej i medycyny sportowej z Poradni Wad Postawy w Wojewódzkim Szpitalu Zespolonym w Płocku
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zdrowie

W sobotę, 7 października 
w Płocku odbędzie się wyjątko-
we wydarzenie. Stowarzysze-
nie Kobiety w Centrum Region 
Mazowsze zaprasza do udziału 
w Akademii Zdrowej Kobiety pod 
nazwą �Zdrowe Piersi�. W pro-
gramie badania mammograficzne, 
spotkania z ekspertami, wykłady 
profilaktyczne, warsztaty sa-
mobadania piersi. I wielki marsz 
z kolorem różowym w roli głów-
nej. Początek o godzinie 10.45 na 
Starym Rynku.

Do udziału w wydarzeniu orga-
nizatorki zapraszają szczególnie 
panie, którym na sercu leży zdro-
wie własne i ich mam, koleżanek, 
znajomych. Ale � jak mówią orga-
nizatorki kampanii prozdrowotnej 
� powinni być na nim wszyscy, 
który chcą dowiedzieć się, jak pro-
wadzić zdrowy styl życia zapobie-
gający nowotworom czy poznać 
siłę i znaczenie regularnych badań 
profilaktycznych. Zatem jest to 
spotkanie dla kobiet, mężczyzn, 
dzieci, seniorów, osób w średnim 
wieku, podczas którego Ambasa-
dorki Profilaktyki i lekarze podzie-
lą się wiedzą podczas wykładów, 
warsztatów. 

W sobotę, 7 października za 
sprawą Akademii i jej uczestników 

Płock będzie różowy. Banery, para-
solki, wstążki, mnóstwo różowych 
akcentów. Organizatorki zapraszają 
uczestników do założenia różowych 
elementów: apaszek, daszków, ko-
kardek, aby podczas marszu ze sta-
rówki do Muzeum Mazowieckiego 
(Art deco) jak najwyraźniej zaak-
centować siłę wspólnego działania 
i zachęcania do wykonywania regu-
larnych badań. 

Płockie wydarzenie to jedna z ko-
lejnych kampanii prozdrowotnych 
organizowanych przez Stowarzy-
szenie, do którego dołączyli part-
nerzy społeczni: Płockie Stowarzy-
szenie Amazonki i Fundacja Onko-
cafe. � W tym szczególnym czasie 
(październik jest miesiącem świa-
domości raka piersi, jego symbolem 
jest różowa wstążeczka) chcemy 
przypomnieć, jak ważne są regular-
ne badania i zdrowy styl życia. Bo 
bardzo często bywa tak, że kobie-
ty pamiętają i dbają o wszystkich, 
a zapominają o sobie. A powszech-
nie wiadomo, że wczesna diagnoza 

to kluczowy element wpływający 
na skuteczność leczenia nowotwo-
rowego � przedstawia szczegóły 
organizowanej kampanii Wiesława 
Rybicka-Bogusz, prezeska Stowa-
rzyszenia Kobiety w Centrum Re-
gionu Mazowsze. 

To już kolejna kampania profi-
laktyczna Kobiet w Centrum, które 
zajmują się szeroko pojętą profilak-
tyką. Organizują wiele wydarzeń 
dotyczących kalendarium promocji 
zdrowia. Jak zapowiada Wiesława 
Rybicka-Bogusz, na tym nie ko-
niec, bo jeszcze w tym roku odbę-
dzie się kolejny, duży event � tym 
razem z zakresu ochrony zdrowia 
psychicznego.    

Honorowy patronat nad wydarze-
niem objęli: Marszałek Wojewódz-
twa Mazowieckiego, Prezydent 
Miasta Płocka, Starosta Płocki, 
Rzecznik Praw Obywatelskich. 

Patronat medialny: Tygodnik 
Płocki, Radio Dla Ciebie, Petro-
news, Radio7, Radio Sierpc.

rad

Akademia Zdrowej Kobiety w Płocku 

Kobiety w Centrum zapraszają

Do udziału w Akademii Zdrowej Kobiety   zaprasza Wiesława Ry-
bicka-Bogusz prezeska Stowarzyszenia Kobiety w Centrum 
� Region Mazowsze (z prawej) i Anna Kupiecka - prezeska Fundacji 
OnkoCafe - Razem Lepiej
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Program wydarzenia:

Godzina 10.45 spotkanie � Stary Rynek; 
Godzina 11.00 � 12.00 �Marsz Różowej Wstążki� do Muzeum Ma-

zowieckiego (Art déco), ul. Kolegialna 6, gdzie odbędzie się Kongres 
Zdrowia Kobiety. A w programie: 
� wykład ,,Profilaktyka raka piersi i rola wczesnego wykrywania�;
� panel dyskusyjny z udziałem lekarzy specjalistów, psychoonkolo-

ga i pacjentki z historią raka piersi;
� bezpłatna mammografia dla kobiet w wieku 50-69 lat w mammobusie 

(postój mammobusu ul. Stary Rynek 4, rejestracja telefoniczna pod 
numerem: 58 767 34 44);

� wystawa zdjęć ,,7 x TAK�- Razem Lepiej�- historie pacjentek po raku 
piersi;

� warsztaty nauki samobadania piersi na profesjonalnych fantomach 
prowadzone przez Ambasadorki Profilaktyki BreastFit i Amazonki;

� promocja karmienia piersią i wsparcie młodych rodziców;
� działania informacyjne NFZ dla pacjentów.
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Antek Smykiewicz, Top Girls, Ze-
spół Ziemia Gąbińska – to gwiazdy 
„Pożegnania lata”, które odbyło się 
w Gąbinie. Ale nie były to jedyne 
atrakcje, jakie czekały na mieszkań-
ców. Tego dnia na gąbińskiej sta-
rówce zaprezentowały się również 
orkiestry, które zagrały dla miesz-
kańców w ramach XVIII Powiato-
wego Przeglądu Orkiestr Dętych.

Przemarszem ulicami miasta rozpo-
czął się powiatowy przegląd orkiestr 
dętych. Wzięło w nim udział osiem ze-
społów z regionu płockiego. Wydarze-
nie otworzyli starosta płocki Sylwester 
Ziemkiewicz, burmistrz Miasta i Gmi-
ny Gąbin Krzysztof Jadczak oraz pre-
zes OSP Gąbin Waldemar Zawadzki. 

Orkiestry z Gąbina, Bielska, Słubic, 
Słupna, Płocka (Zespół Szkół Tech-

nicznych), Staroźreb, Starej Białej 
i Sobowa miały po 15 minut, aby za-
prezentować swoje umiejętności przed 
jury. Regulamin zobowiązywał muzy-
ków do zagrania jednego utworu pa-
triotycznego oraz dwóch dowolnych. 
Publiczność mogła usłyszeć zarówno 
klasyczne kompozycje, jak i popularne 
melodie z filmów i musicali. Zwycię-
żyła Gminna Orkiestra Dęta ze Starej 
Białej, która otrzymała puchary Sta-
rosty Płockiego oraz Burmistrza Mia-
sta i Gminy Gąbin. II miejsce zajęła 
Gminna Orkiestra Dęta w Słupnie, III 
miejsce Gminna Orkiestra Dęta w Sta-
roźrebach. Jury przyznało także dwa 
wyróżnienia: dla Orkiestry Ochotni-
czej Straży Pożarnej w Gąbinie oraz 
Orkiestry Dętej Zespołu Szkół Tech-
nicznych w Płocku.

Organizatorem XVIII Powiatowego 
Przeglądu Orkiestr Dętych byli: Staro-
stwo Powiatowe w Płocku oraz Miasto 
i Gmina Gąbin. Muzyczne zmagania 

stanowiły nie lada atrakcję dla miesz-
kańców i turystów, były również waż-
nym elementem kultury i tradycji re-
gionu. Orkiestry dęte mają duży wkład 
w organizację lokalnych uroczystości.

Po uczcie muzycznej przygoto-
wanej przez orkiestry przyszedł czas 
na „Pożegnanie Lata”. Otworzyli je 
burmistrz Krzysztof Jadczak oraz 
dyrektor Miejsko-Gminnego Ośrod-
ka Kultury w Gąbinie Benedykta 
Wachowicz. Na scenie pojawiły się 
dziecięce i młodzieżowe zespoły ar-
tystyczne, prezentując głównie utwo-
ry ludowe. Wystąpił Zespół Pieśni 
i Tańca „Ziemia Gąbińska” grupa 
dziecięca, przedszkolaki z gąbińskie-
go przedszkola czy zespół „Kamie-
niaki” ze Szkoły Podstawowej w No-
wym Kamieniu.

Swoimi wielobarwnymi strojami 
i ludowym tańcem publiczność za-
chwycili lokalni artyści z Zespół Pie-
śni i Tańca „Ziemia Gąbińska”. Grupa 
młodzieżowa i dorośli zaprezentowali 
szeroki repertuar tańców ludowych 
i regionalnych.

Godzinny występ Antka Smykie-
wicza był odskocznią od ludowych 
klimatów. Młody artysta, tworzący 
muzykę popularną, zagrał swoje naj-
większe hity, w tym „Pomimo burz” 
– singiel, który w 2016 r. zdobył status 
diamentowej płyty. Ostatnie na scenie 
pojawiły się Top Girls. Swoją żywio-
łowością i pełnymi ekspresji i energii 
utworami rozgrzały publiczność, która 
tego wieczoru wypełniła szczelnie gą-
biński Stary Rynek.

Oprócz tego goście mieli okazję 
skorzystać ze stoisk handlowych i ga-
stronomicznych. Dużą popularnością 
cieszyły się darmowe zjeżdżalnie, 
ufundowane przez burmistrza Gąbi-

na. Na chętnych czekał również punkt 
z kucykami. Ponadto można było od-
wiedzić stoisko promocyjne Miasta 
i Gminy Gąbin oraz UKS Sakura Judo 
i spróbować swoich sił na macie pod 
okiem instruktorów judo.

Tegoroczna odsłona „Pożegnania 
lata” powróciła po przerwie spowo-
dowanej pandemią. Organizowana we 
wrześniu impreza stanowi zakończe-
nie wakacyjnych wydarzeń przygoto-
wywanych przez Urząd Miasta i Gmi-

ny, Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury 
oraz OSP Gąbin.

Podczas „Pożegnania Lata” pre-
zentują się znane zespoły, a ich kon-
certy gromadzą liczną widownię. Do 
tej pory w Gąbinie wystąpiły zespoły 
takie jak m.in.: Enej, Turnioki, Sto-
nehenge, Dimitris Zorbas, Bolero, 
Marimba Trio Band, The Postman, 
Abba-Mia, Konwój, Sunflowers czy 
Papa D.

(w.o.), (ek)

Znana i lubiana impreza powróciła na gąbińską starówkę

Mieszkańcy Gąbina pożegnali lato
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Gmina Bielsk właśnie wzbo-
gaciła się o blisko 3,5 km zmo-
dernizowanych dróg. Chodzi 
o drogę Ciachcin-Józinek oraz 
drogę gminną w Leszczynie Szla-
checkim, które właśnie oficjalnie 
oddano do użytku. W ramach in-
westycji na drogach wykonano 
nowe nawierzchnie asfaltowe - 
w Leszczynie Szlacheckim zmo-
dernizowano odcinek o długości 
ponad 1400 m, natomiast na 
trasie Ciachcin – Józinek o dłu-
gości ponad 2 000 m.b. 

Oddanie do użytku zmoder-
nizowanych dróg to doskona-
ła wiadomość dla okolicznych 
mieszkańców. Teraz będą mogli 
korzystać z nich w sposób kom-
fortowy, a przede wszystkim bez-
pieczny. Na obydwie inwestycje 
gmina pozyskała środki finanso-
we z budżetu województwa ma-
zowieckiego w ramach „Instru-
mentu wsparcia zadań ważnych 
dla równomiernego rozwoju wo-
jewództwa mazowieckiego”. 

- To są niezwykle ważne dla 
mieszkańców inwestycje, dlatego 
bardzo się cieszę, że udało nam 
się je zrealizować. Łączna dłu-
gość zmodernizowanej drogi re-
lacji Ciachcin-Józinek to 2 km. 

Wartość tego zadania to 1,5 mln 
zł. Na modernizację drogi pozy-
skaliśmy środki z Urzędu Mar-
szałkowskiego, w wysokości 60% 
kosztów tej inwestycji. Pozostałe 
40% pochodziło z naszego bu-
dżetu. W Leszczynie Szlacheckim 
zmodernizowaliśmy 1400 m na-
wierzchni. Koszt tej modernizacji 
wyniósł 1 200 000 zł, a struktura 
finansowania jest taka sama jak 
w przypadku drogi w Ciachcinie 
– mówi wójt Józef Jerzy Rozkosz.

Jak podkreśla wójt, to nie ko-
niec inwestycji drogowych na 
terenie gminy Bielsk. W planach 
są już kolejne modernizacje i bu-
dowy dróg. - Jeszcze w tym roku 
wykonamy utwardzenie drogi 
Bielsk-Ułtowo na odcinku 1100 
m. To będzie droga, z której 
mieszkańcy na pewno będą za-
dowoleni. Z pewnością podniesie 
ona poziom bezpieczeństwa w tym 
regionie gminy. Jeśli chodzi o rok 
2024, to planujemy wykonanie 
dróg o łącznej długości ok. 5 km. 
Będziemy wykonywali nakładki 
asfaltowe oraz budowali nowe 
drogi o utwardzonej nawierzchni. 
Chcemy to robić, bo mieszkańcy 
bardzo tego oczekują. Jest jesz-
cze jedna bardzo ważna rzecz – 
tam, gdzie są utwardzone drogi, 
przybywa nam mieszkańców, a na 
tym nam bardzo zależy – wyja-
śnia wójt. 

Radni z miejscowości, na te-
renie których będą prowadzo-
ne prace modernizacyjne dróg, 
również nie kryli swojej radości. 
- Na modernizację drogi Ciach-
cin-Józinek mieszkańcy czekali 
kilka lat. Pamiętam tę drogę jesz-

cze z czasów, kiedy była drogą 
szutrową i muszę przyznać, że 
naprawdę trudno było tędy prze-
jechać – zwłaszcza w okresach 
jesiennym i wiosennym. Potem 
pojawił się tu asfalt, ale tak jak 
wszystko również on się zużył, 
więc w ostatnim czasie ta droga 
była w naprawdę kiepskim stanie. 
W tej chwili mamy komfortową 
drogę, z której mieszkańcy są 
bardzo zadowoleni – mówi radny 
Zbigniew Klimkowski. 

Również radny Jacek Grzelak 
bardzo cieszy się z tego, że dro-
ga w Leszczynie Szlacheckim 
zyskała nowy wygląd i funkcjo-
nalność. - Modernizacja tej drogi 
była bardzo potrzebna. Cała spo-

łeczność lokalna zabiegała o jej 
remont od dłuższego czasu. Jeste-
śmy bardzo zadowoleni, że uda-
ło się zrealizować tę inwestycję. 
Jest tu duża firma transportowa, 
a także skup zboża, z którego 
korzystają rolnicy, a droga była 
już w bardzo złym stanie. W tej 
chwili mamy bardzo dobrą drogę 
– mówi Jacek Grzelak. 

W odbiorze dróg uczestniczyli 
m.in wójt Józef Jerzy Rozkosz, 
radni Jacek Grzelak i Zbigniew 
Klimkowski, przedstawicielka 
Urzędu Marszałkowskiego Anna 
Derlukiewicz, a także wykonaw-
ca i inspektor nadzoru.

(ek)

ek

W Leszczynie Szlacheckim zmodernizowano odcinek o długości 1400 metrów

ek

Oficjalne otwarcie drogi Ciachcin-Józinek

Na terenie gminy Bielsk zmodernizowano blisko 3,5 km dróg 

W Ciachcinie, Józinku i Leszczynie Szlacheckim
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3,3 mln zł na inwestycje sportowe
W ramach programu „Mazowsze dla sportu 2023” sej-

mik województwa przeznaczył 3,3 mln zł na budowę 
lub modernizację bazy sportowej w subregionie płoc-
kim. Dofinansowanie obejmie 13 inwestycji.

Jak zauważa marszałek Adam Struzik, program 
„Mazowsze dla sportu” daje samorządom duże moż-
liwości. – Każda gmina ma inne potrzeby inwestycyjne. 
Jesteśmy tego świadomi. Dlatego tworząc ten program, 
nie ograniczaliśmy naszego wsparcia do konkretnego 
typu działań. W rezultacie samorządy mogą zrealizować 
najpilniejsze projekty i przeznaczyć dofinansowanie na 
wybudowanie zupełnie nowych obiektów sportowych 
albo tchnąć nowe życie w istniejące boiska czy hale 
sportowe.

Program prosty i przystępny
To już szósta edycja programu, a zainteresowanie dofi-

nansowaniem nie słabnie. Tylko w ubiegłym roku dzięki 
wsparciu Sejmiku Województwa Mazowieckiego udało 
się zrealizować prawie 200 inwestycji, co podkreśla wi-
cemarszałek Wiesław Raboszuk. – W tym roku dojdzie 
kolejnych 219 projektów, na które z niecierpliwością cze-
kają mieszkańcy. Przeznaczyliśmy na to 50 mln zł. 

W całym regionie przybędzie miejsc, w których bę-
dzie można zadbać o kondycję. – Najmłodsi muszą 
mieć dostęp do miejsc zachęcających do aktywności 
fizycznej. Dbamy więc o to, aby na Mazowszu powsta-
wała nowoczesna i bezpieczna infrastruktura sportowa 
– dodaje wiceprzewodniczący sejmiku województwa 
Mirosław Adam Orliński.

Atrakcyjne lekcje WF-u
Dotacje objęły m.in. boiska szkolne i sale gimna-

styczne. To dobra wiadomość szczególnie dla uczniów, 
którzy korzystają z nich każdego dnia w ramach lekcji 
wychowania fizycznego czy treningów. Remont przej-
dą – sala gimnastyczna w Drobinie, hala sportowa przy 

Zespole Szkół Samorządowych w Zawidzu Ko-
ścielnym, a stadion w Gąbinie zostanie prze-
budowany. Nowe boisko powstanie przy 
Zespole Szkół Elektroniczno-Kupieckich 
w Płocku. – Radni województwa mazo-
wieckiego będą nadal wspierać lokalne 

społeczności w tym zakresie. Chcemy, 
aby mieszkańcy korzystali z atrak-

cyjnych obiektów i mogli rozwijać 
talenty sportowe – zaznacza wi-
ceprzewodniczący sejmiku wo-
jewództwa Marcin Podsędek.

Lepsza baza sportowa
Dotacje objęły obiekty 

ogólnodostępne, zwłaszcza te, 
które umożliwiają uprawianie 

sportu oraz rekreację i integra-
cję lokalnych społeczności. Mi-

łośnicy treningów „pod chmurką” 
będą mogli korzystać z nowej siłowni 

plenerowej, która powstanie przy Zespole 
Szkolno-Przedszkolnym w Staroźrebach. Z kolei 

w Rościszewie zostanie wybudowany park linowy, a na 
terenie Ośrodka Rekreacyjno-Sportowego w Cekano-
wie – boisko wielofunkcyjne. Pełną listę dofinansowa-
nych projektów można znaleźć na stronie internetowej 
mazovia.pl.

Widoczne efekty
Program już przynosi wymierne efekty w postaci lep-

szego dostępu do różnego rodzaju rekreacji i nowocze-
snej infrastruktury nie tylko w miastach, lecz także na 
terenach wiejskich. Przekazane środki pomogły samo-
rządom stworzyć całkiem nowe obiekty i poprawić wa-
runki w już istniejących, np. zamontować oświetlenie, 
wymienić nawierzchnię, dobudować zaplecze sanitarno-
-szatniowe itp. 

 Sejmik Mazowsza 
inwestuje w sport dzieci

Światowa Organizacja Zdrowia alarmuje, że dzieci w Polsce tyją najszybciej w Europie. Problem dotyczy aż 32 proc. najmłodszych 
w wieku 7-9 lat. Skalę widać również lokalnie. Badania pokazują, że na występowanie nadwagi i otyłości najbardziej są narażeni 
uczniowie z województwa mazowieckiego. W profilaktyce i leczeniu dużą rolę odgrywa ruch, dlatego sejmik Mazowsza szuka 
rozwiązań, aby zachęcić mieszkańców do aktywności fizycznej. Jednym z nich jest dofinansowanie budowy lub remontu boisk, 
sal gimnastycznych czy hal sportowych.

Przebudowane boisko przy ZPO w Bodzanowie to efekt programu „Mazowsze dla sportu”

Dofinansowanie z sejmiku Mazowsza pozwoli na rozbudowę zaplecza szatniowego przy boisku do piłki nożnej w Lwówku w gminie Sanniki
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– tyle inwestycji sportowych 

w subregionie płockim 
dofinansował samorząd 

Mazowsza 
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„Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarów Wiejskich: Europa inwestująca w obszary wiejskie”
Dodatek prasowy opracowany na zlecenie Urzędu Marszałkowskiego Województwa Mazowieckiego w Warszawie i współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Schematu II Pomocy Technicznej 

„Krajowa Sieć Obszarów Wiejskich” Programu Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2014–2020
Instytucja Zarządzająca Programem Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2014–2020 – Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
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Najlepsi rolnicy ekologiczni z Mazowsza! 

Organizatorem konkursu był 
Mazowiecki Ośrodek Doradztwa 
Rolniczego z siedzibą w Warsza-
wie w partnerstwie z Mazowiecką 
Izbą Rolniczą w ramach operacji 
Krajowej Sieci Obszarów Wiej-
skich pn. „Konkurs na najlepsze 
gospodarstwo ekologiczne w wo-
jewództwie mazowieckim”.

Miejsce I - pan Waldemar 
Żebrowski, gmina Korytnica

Gospodarstwo ekologiczne 
Pana Waldemara Żebrowskie-
go powstało z pasji do rolnictwa 
i w celu produkowania certyfi-
kowanych produktów ekologicz-
nych najwyższej jakości, któremu 
przyświeca cel: „Wyrobienie na-
wyku konsumpcji ekologicznych 
produktów mlecznych w każdym 
polskim domu”. Położone jest 
w miejscowości Turna w powiecie 
węgrowskim na Obszarze Natura 
2000 w Dolinie Liwca, co wiąże 
się z przestrzeganiem wszelkich 
wymogów związanych ze zrów-
noważoną produkcją nabiału.

Głównym kierunkiem produk-
cji jest ekologiczny chów bydła 
mlecznego ok. 250 sztuk rasy Ni-
zinna Czarno-Biała. Pozyskiwane 
mleko w całości przekazywane 
jest do własnej przetwórni Turvi-
ta usytuowanej na terenie gospo-
darstwa, a która oferuje szeroki 
asortyment produktów mlecznych 
dostępnych niemal w całym kraju. 
Produkcja roślinna dostosowana 
jest do potrzeb paszowych zwie-
rząt, głównie są to trwałe użytki 
zielone, lucerna oraz kukurydza 
- co w systemie rolnictwa ekolo-

gicznego jest bardzo trudnym za-
daniem.

Miejsce II – pani Bogumiła 
Cichosz, gmina Sanniki

Rodzinne gospodarstwo eko-
logiczne od 1992 roku. Położo-
ne jest w miejscowości Staropol 
powiecie gostynińskim i ma po-
wierzchnię 23 ha użytków rol-
nych. Pani Bogumiła Cichosz 
głównie zajmuje się uprawą wa-
rzyw m.in. marchwi, pietruszki, 
kapusty, ziemniaków czy cebuli, 
ale w strukturze upraw są również 
zboża, bobowate drobnonasienne 
oraz owoce. Dodatkowo gospo-
darstwo specjalizuje się w chowie 
ekologicznego bydła mlecznego. 
Warzywa i owoce sprzedawane 
są do sklepów z żywnością eko-
logiczną oraz konsumentom koń-
cowym.

Miejsce III – pani Magdalena 
Rola, gmina Pomiechówek

Gospodarstwo Pani Magdaleny 
Rola „Rolówka”  położone jest 
w miejscowości Pomocnia w po-
wiecie nowodworskim. Od 16 lat 
uprawia ekologiczne owoce ja-
godowe na powierzchni ok. 8 ha. 
Gospodarstwo oferuje atrakcję pt. 
Zbierz to sam. W zależności od se-
zonu można tu samodzielnie zbie-
rać truskawki, borówki i pozostałe 
owoce. Ponadto w gospodarstwie 
zostały zakupione alpaki, które są 
atrakcją dla odwiedzających.

Konkurs zrealizowano w ra-
mach operacji pn.: „Konkurs na 
Najlepsze gospodarstwo ekolo-

giczne w województwie mazo-
wieckim” w ramach konkursu nr 
7/2023 dla partnerów Krajowej 
Sieci Obszarów Wiejskich ogło-
szonego przez Ministra Rolnictwa 
i Rozwoju Wsi – Instytucję Za-
rządzającą Programem Rozwoju 

Obszarów Wiejskich na lata 2014-
2020. Koszt nagród pieniężnych 
oraz statuetek dla laureatów finan-
sowany jest ze środków Schematu 
II Pomocy Technicznej Programu 
Rozwoju Obszarów Wiejskich na 
lata 2014-2020

Wszystkim uczestnikom dzię-
kujemy za udział w konkursie 
i życzymy dalszej owocnej pracy 
w podjętych działaniach.

Krajowa Sieć Obszarów 
Wiejskich w województwie ma-
zowieckim proponuje corocznie 
różne konkursy dla konkretnych 
grup docelowych – orkiestr dę-
tych, liderek wiejskich, sołectw 
i kół gospodyń wiejskich.  W 
bieżącym roku proponujemy 
nowy konkurs z nową grupą 
docelową – Ochotniczymi Stra-
żami Pożarnymi „Ochotnicza 
Straż Pożarna nie tylko ra-
tuje, ale integruje”. Intencją 
konkursu jest poszukiwanie i 
nagradzanie dobrych praktyk w 

zakresie działalności poza ga-
śniczej i poza ratowniczej OSP. 

Do 6 października 2023 r. 
(jako końcowa data wpływu 
zgłoszenia) czekamy na zgło-
szenia aktywnych jednostek 
OSP. Rozstrzygnięcie i ogłosze-

nie wyników Konkursu nastąpi 
w IV kwartale br. 

Konkurs oparty będzie na oce-
nach zgłoszeń przez Komisję 
Konkursową. Komisja będzie 
brała pod uwagę dane zawarte 
w formularzu zgłoszeniowym, 

dokumentację fotograficzną, ale 
także ogólnodostępne informa-
cje i zaangażowanie w życie lo-
kalnych społeczności. Dokładne 
szczegółowe kryteria wypracuje 
Komisja samodzielnie.

Wstępnie zakłada się, że przy-

znane będą trzy stopnie nagród 
– I do 8.000 zł; II do 6.000 zł 
i III do 4.000 zł (nagrody nie-
opodatkowane), możliwa kate-
goryzacja (np. ze względu na 
liczbę członków OSP) i kilka 
nagród jednego stopnia. Łączny 
budżet nagród finansowych to 
aż 30.000 zł! 

Zadanie będzie zrealizowane 
w ramach Pomocy Technicz-
nej PROW 2014-2020, projekt: 
„Działalność KSOW PROW 
2014-2020 – 2023 rok”. 

Podczas XXIX Międzynarodowych Dni z Doradztwem Rolniczym w Siedlcach, 
w dniu 10 września 2023 roku, odbyło się uroczyste podsumowanie i wręczenie nagród laureatom XVI edycji konkursu 

na „Najlepsze gospodarstwo ekologiczne w województwie mazowieckim”.

KONKURS DLA OSP

KSOW nagradza najlepsze gospodastwa ekologiczne
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JUŻ WKRÓTCE RUSZĄ KOLEJNE KONKURSY KRAJOWEJ SIECI OBSZARÓW WIEJSKICH W WOJEWÓDZTWIE MAZOWIECKIM 
– LIDEREK WIEJSKICH!

Zapraszamy do śledzenia strony mazowieckie.ksow.pl oraz naszego profilu WIEŚci z MAZOWSZA w mediach społecznościowych (Facebook i YouTube)!

Do VII edycji konkursu zakwali-
fikowano 30 serów mazowieckich 
producentów. Kapituła konkursu 
wyłoniła laureatów i wskazała wy-
różnionych w czterech kategoriach:

• sery świeże
• sery dojrzewające
• sery pleśniowe
• sery kwasowe

W kategorii sery świeże
I miejsce za Roszczepski ser pod-

puszczkowy z pistacjami i żurawi-

ną zdobyła Katarzyna Stankiewicz 
z Roszczepu, gmina Klembów, po-
wiat wołomiński;

II miejsce za Przaśny ser zimno-
wędzony zdobyła Anna Napiórkow-
ska z Biedrzyc-Stara Wieś, gmina 
Sypniewo, powiat makowski;

III miejsce za Wędzoną czosn-
kową nutę zdobyła Olga Zaboklicka 
z Jaczewa, gmina Korytnica, powiat 
węgrowski;

Wyróżnienie za ser Puszek z chi-
li zdobył Józef Dyga z Gąsiorowa, 
gmina Serock, powiat legionowski.

W kategorii sery dojrzewające
I miejsce za ser Trzepowski w typie 

parmezan - długo dojrzewający zdoby-
ła Lucyna Białoskórska z Płocka;

II miejsce za ser Owcorini zdo-
była Magdalena Lewandowska 
z Śródborza, gmina Baboszewo, 
powiat płoński;

III miejsce za ser Żubrowa Do-
lina Goudy zdobyła Anna Zabo-
klicka z Jaczewa, gmina Korytnica, 
powiat węgrowski; 

III miejsce za ser typu Gouda zdoby-
ła Władysława Zwierzchoń z Gąsioro-
wa, gmina Serock, powiat legionowski;

Wyróżnienie za ser Popielata 
Kózka zdobyła Ola Kula z Borek, 
gmina Mrozy, powiat miński;

Wyróżnienie za ser Winna Kro-
wa – ser krótko dojrzewający zdo-
był Jacek Niedojadło z Piskorni, 
gmina Pokrzywnica, powiat pułtu-
ski;

Wyróżnienie Kapituły za Ser 
salami zdobyła Joanna-Dyga Pi-
szewska z Gąsiorowa, gmina Se-
rock, powiat legionowski.

W kategorii sery pleśniowe: 
I miejsce za Ser w popiele z po-

rostem białej pleśni „Puszek” zdo-
była Wioleta Nowosielska z Łu-
gi-Rętki, gmina Zbuczyn, powiat 
siedlecki.

II i III miejsca nie przyznano.

W kategorii sery kwasowe:
I miejsce za Kremowy Twaróg 

Jersey zdobyła Kinga Żaboklicka 
z Jaczewa, gmina Korytnica, po-
wiat węgrowski;

II miejsce za Krążek twarogowy 
w oleju zdobył Hubert Nowosielski 
z Ługi-Rętki, gmina Zbuczyn, po-
wiat siedlecki,

III miejsce za Kozi twarożek 
zdobyła Hanna Rudnicka z Mo-
czydła, gmina Jakubów, powiat 
miński;

Wyróżnienie za Ser twarogowy 
zdobyła Dorota Dyga z Gąsiorowa, 
gmina Serock, powiat legionowski.

Smacznego! 

Zarząd Województwa Mazo-
wieckiego informuje, że od 5 do 31 
października 2023 r. można skła-
dać wnioski o przyznanie pomocy 
na operacje typu „Zarządzanie za-
sobami wodnymi” w ramach pod-
działania „Wsparcie na inwestycje 
związane z rozwojem, moderniza-
cją i dostosowaniem rolnictwa i le-
śnictwa” objętego Programem Roz-
woju Obszarów Wiejskich na lata 
2014–2020.

O pomoc na operację 
może ubiegać się:

Państwowe Gospodarstwo 
Wodne Wody Polskie na ope-
racje w zakresie budowy, prze-
budowy lub remontu urządzeń 
wodnych lub budowli hydro-
technicznych na ciekach wod-
nych naturalnych lub sztucznych. 
Przewidywana wartość środków 
w ramach aktualnie dostępnego 
limitu środków dla kraju wynosi 
140,7 mln zł.  

Gmina na operację w zakresie 
budowy lub przebudowy otwartych 
zbiorników retencyjnych służących 
do gromadzenia wód opadowych 
lub roztopowych, wód gruntowych 
lub wód płynących. 

Wysokość refundacji w ramach 
Europejskiego Funduszu Rolne-
go na rzecz Rozwoju Obszarów 
Wiejskich, w ramach ogłoszonego 
naboru wynosi do 100 % kosztów 
kwalifikowalnych.

Termin składania wniosków: od 
5 października 2023 r. do 31 paź-
dziernika 2023 r. 

Miejsce składania wniosków:
Urząd Marszałkowski Wojewódz-
twa Mazowieckiego w Warszawie
ul. Skoczylasa 4, 03-469 Warszawa
oraz ul. Jagiellońska 26, 03-719 
Warszawa.

Samorząd Województwa Ma-
zowieckiego został zaproszony 
do wzięcia udziału w XVII edycji 
EKOGALI - międzynarodowych 
targów produktów i żywności 
wysokiej jakości.

Targi odbędą się w dniach 16-17 
grudnia 2023 roku w G2A Arena 
Centrum Wystawienniczo-Kongre-
sowe Województwa Podkarpackie-
go w Jasionce k. Rzeszowa.

Wydarzenie ma na celu pro-
mocję żywności wysokiej jakości 
oraz podnoszenie wiedzy ekolo-
gicznej. Podczas wydarzenia wy-
stawcy mogą oferować produkty 
ekologiczne posiadające certyfikat 
zgodności gwarantujący ekolo-
giczne pochodzenie, a także pro-

dukty tradycyjne wpisane na Listę 
Produktów Tradycyjnych Ministra 
Rolnictwa i Rozwoju Wsi oraz 
zioła i produkty ziołowe. Przed-
sięwzięcie to znakomita okazja do 
nawiązywania kontaktów bizneso-
wych oraz wymiany doświadczeń. 
Targom towarzyszyć będą konfe-
rencje, prezentacje, degustacje oraz 
konkursy z nagrodami.

Zainteresowanych udziałem 
w Targach mazowieckich produ-
centów żywności ekologicznej 
i tradycyjnej prosimy o kontakt 
z pracownikiem Departamentu 
Rolnictwa i Rozwoju Obszarów 
Wiejskich pod numerem telefonu: 
22 59 79 352 oraz przesłanie wy-
pełnionego formularza zgłoszenio-
wego w terminie do 30 września 
2023 r. drogą elektroniczną na ad-

res: wydzialrolnictwa@mazovia.
pl lub pocztą tradycyjną na adres: 
Urząd Marszałkowski Wojewódz-
twa Mazowieckiego w Warszawie, 
Departament Rolnictwa i Rozwoju 
Obszarów Wiejskich, ul. Skoczy-
lasa 4, 03-469 Warszawa.

W zależności od zaintereso-
wania ww. wydarzeniem wśród 
mazowieckich producentów zo-
stanie rozważona możliwość zor-
ganizowania stoiska Samorządu 
Województwa Mazowieckiego. 
W wypadku braku zgłoszeń lub 
niskiego zainteresowania przez 
firmy udziałem w targach, zastrze-
gamy sobie prawo do odwołania 
własnego udziału w ww. przedsię-
wzięciu.

Mazowiecki 
Konkurs Serów  
Zagrodowych 
rozstrzygnięty

Zaproszenie do udziału w XVII edycji EKOGALI 
- międzynarodowych targów produktów 
i żywności wysokiej jakości

Nabór wniosków na „Zarządzanie zasobami 
wodnymi” w ramach PROW 2014-2020

Co roku znajdujemy bardzo smakowite sery
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Podstawą dobrych serów jest dobre mleko
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Czym charakteryzuje się sołec-
two Radzanowo?

Sołectwo Radzanowo obejmuje 
jedną miejscowość. Nasza wieś jest 
położona w centralnej części gminy 
i liczy ponad 1300 mieszkańców. To 
tu znajduje się urząd gminy, kościół 
parafialny pw. św. Floriana, szkoła 
podstawowa, przedszkole, centrum 
kultury i sportu oraz sklepy. W Ra-
dzanowie działają OSP, Koło Go-
spodyń Wiejskich �Cuda-Wianki�, 
Stowarzyszenie Przyjaciół Gminy 
Radzanowo, Sekcja Wędkarska, 
Klub Sportowy Polonia Radzanowo 
oraz znany chyba w całym powiecie 
płockim Chór Złota Jesień, którego 
mam zaszczyt być członkiem.

Z każdym rokiem w Radzanowie 
przybywa nowych mieszkańców, 
rozrastają się osiedla i powstają 
nowe. Nadal większą powierzchnię 
zajmują grunty rolne, ale rolnic-
two nie jest dominującym zajęciem 
naszych mieszkańców. Większość 
z nich pracuje w zakładach i instytu-
cjach w Płocku. W Radzanowie jest 
tylko kilku rolników, którzy utrzy-
mują się z rolnictwa lub związanych 
z nim działalności.

Od kiedy pełni Pan funkcję sołty-
sa? Co sprawiło, że zdecydował się 
Pan kandydować w wyborach?

Funkcję sołtysa pełnię nieprzerwa-
nie od 4 maja 2007 roku. Wcześniej 
byłem radnym gminy Radzanowo. 
Kiedy zostałem radnym powiatu płoc-
kiego, mieszkańcy podczas wyborów 
na sołtysa zgłosili moją kandydaturę. 
Oczywiście, przyjąłem wyzwanie i do 
tej pory sprawuję funkcję sołtysa Ra-
dzanowa.

Spodziewałem się, że biorę na sie-
bie wiele obowiązków i czasu prywat-
nego będzie znacznie mniej. To się 
sprawdziło. Uważam jednak, że warto 
było objąć tę funkcję, ponieważ  praca 

na rzecz społeczności lokalnej zawsze 
była dla mnie bardzo ważna.

Co jest najtrudniejsze w pra-
cy sołtysa? Z jakimi problemami 
najczęściej przychodzą do Pana 
mieszkańcy?

Są to różne sprawy � od naprawy 
drogi czy chodnika, po prywatne 
problemy. Zawsze staram się każde-
mu pomóc. Ludzie często dzwonią 
do sołtysa w sprawach infrastruktury 
technicznej, braku oświetlenia uli-
cy czy szkód, które wyrządziła bu-
rza. Wtedy, działając w ich imieniu, 
staram się przekazywać sprawy do 
odpowiednich jednostek, np. urzędu 
gminy, zakładu gospodarczego czy 
straży pożarnej. 

Co udało się zrobić w sołectwie 
w ostatnich trzech latach? Jakie 
fundusze umożliwiły te działania?

Istotne zmiany w postrzeganiu so-
łectw jako jednostek pomocniczych 
gmin w zakresie ich wpływu na 
wybór do realizacji zadań własnych 
gmin wprowadził fundusz sołecki. 
Przyznał bowiem sołectwom kom-
petencje, które faktycznie stano-
wią zachętę do aktywnego udziału 

w planowaniu projektów służących 
mieszkańcom poszczególnych so-
łectw. Fundusz jest szczególną 
formą konsultacji społecznych, po-
nieważ jest w istocie budżetem par-
tycypacyjnym, podobnie jak budżet 
obywatelski w miastach.

Jako jedno z pierwszych sołectw 
w 2018 roku skorzystaliśmy ze 
współfinansowania ze środków po-
chodzących z budżetu województwa 
mazowieckiego w ramach Mazo-
wieckiego Instrumentu Aktywizacji 
Sołectw. Udało nam się wówczas za-
kupić i zamontować bramę garażową 
do budynku OSP.

W kolejnych latach w ramach 
środków pochodzących z funduszu 
sołeckiego, a także budżetu gminy 
udało się zrobić odwodnienie i utwar-
dzenie tłuczniem dolomitowym 
ul. Spokojnej, wykonać nakładkę as-
faltową na ul. Kredytowej i wybudo-
wać chodnik. W tym roku wszystkie 
środki z funduszu sołeckiego zostały 
przekazane na montaż lamp solarnych 
w naszej miejscowości. 

Wszystkie organizacje na terenie 
Radzanowa aktywnie działają i pozy-

skują środki zarówno z budżetu wo-
jewództwa mazowieckiego w ramach 
�Mazowsze dla organizacji pozarzą-
dowych�, jak i budżetu powiatu płoc-
kiego w ramach programu �Działaj 
Lokalnie� Polsko-Amerykańskiej 
Fundacji Wolności realizowanego 
przez Akademię Rozwoju Filantropii 
w Polsce oraz ośrodek DL Fundusz 
Lokalny Ziemi Płockiej � �Młodzi 
Razem�. Wszystkie te organizacje 
integrują mieszkańców i odpowiadają 
na potrzeby mieszkańców, chociaż-
by kulturalne. Jako sołtys wspieram 
wszystkie działania i staram się brać 
w nich aktywny udział. 

Co sołtys Radzanowa robi w wol-
nym czasie, kiedy nie jest zajęty 
pracą społeczną i zawodową?

Poza sołtysowaniem wspólnie 
z żoną prowadzę gospodarstwo rolne, 
pełnię także funkcję radnego powiatu, 
trudno więc mówić o czasie wolnym. 
Jednak kiedy znajdzie się taki mo-
ment, staram się poświęcać go rodzi-
nie, a w ostatnim czasie szczególnie 
mojemu ukochanemu 2-letniemu 
wnuczkowi.

(ek)

Zawitaliśmy do sołectwa Sie-
rakówek-Kleniew, które jest 
położone w wyjątkowo pięknym 
miejscu � wśród lasów i nad rze-
ką Skrwą. O tym, czym żyje so-
łectwo, porozmawialiśmy z panią 
sołtys Bogumiłą Baraniak, która 
jest wyjątkowo zaangażowana 
w życie lokalnej społeczności. 

Bogumiła Baraniak funkcję sołty-
sa pełni od 20 lat. � Wcześniej przez 
10 lat byłam przewodniczącą Koła 
Gospodyń Wiejskich w Sierakówku, 
co zapewne skłoniło mieszkańców 
do tego, by zgłosić moją kandydatu-
rę w wyborach na sołtysa. I tak ob-
jęłam tę funkcję. Oprócz tego jestem 
wiceprzewodniczącą KGW, a także 
druhną OSP w Sierakówku � mówi 
Bogumiła Baraniak. 

Sołectwo Sierakówek-Kleniew 
liczy 380 mieszkańców, znajduje 
się w pięknej, malowniczej oko-

licy, którą tworzy rezerwat przy-
rody �Dolina Skrwy�. Na terenie 
sołectwa znajdują się m.in. szkoła 
podstawowa, stacja PKP, jednostka 
ochotniczej straży pożarnej, a także 
zabytkowy dworek z 1909 r. Siera-
kówek jest położony przy drodze 
krajowej nr 60, zaś Kleniew znajdu-
je się przy drodze powiatowej. 

Jak przyznaje pani sołtys, po-
łożenie tych dwóch miejscowości 
sprawia, że mieszkańcy z nich nie 
uciekają, jak to bywa w innych so-
łectwach. Jest wręcz przeciwnie 
� osiedlają się tu nowi ludzie. � Dzię-
ki temu, że mamy wokół tak malowni-
cze tereny, przybywa nam mieszkań-
ców. Ludzie wykupują u nas działki, 
na których się budują. Nie mamy też 
problemu z tym, że tutejsi opuszczają 
sołectwo � mówi sołtyska.

Tak jak w innych sołectwach, 
także tu ważną kwestią jest stan 
dróg i bezpieczeństwo osób, które 
się nimi poruszają. Jak mówi soł-
tys Bogumiła Baraniak, koniecz-
ną inwestycją jest dokończenie 

chodnika prowadzącego do szkoły 
w Sierakówku. W naszym sołec-
twie jest nowocześnie wyposażona 
szkoła z oddziałem przedszkolnym 
i nowo powstała hala sportowa. 
Trzeba jednak dokończyć budowę 
chodnika prowadzącego do szkoły, 
żeby dzieci mogły bezpiecznie do 
niej dotrzeć � tłumaczy pani sołtys. 
I dodaje: Warto byłoby też odnowić 
rowy melioracyjne przy drogach, 
zwłaszcza powiatowych, tak by nie 
były zalewane podczas ulewnych 
deszczy. Rozmawialiśmy już w tej 
sprawie ze starostą.

Zaangażowanie i współpraca 
wielu osób � w tym władz gmin-
nych, rady sołeckiej, druhów z OSP 
i pań z koła gospodyń wiejskich 
� owocuje przedsięwzięciami, któ-
re integrują lokalną społeczność. 
� Dzięki współpracy z władzami 
gminnymi i wspólnemu działaniu 
z OSP i KGW w Sierakówku od wie-
lu lat organizujemy Dzień Dziecka. 
Mamy też lokalne imprezy integra-
cyjne, takie jak piknik wiejski czy 

okolicznościowe spotkania, pod-
czas których ludzie się integrują 
� podkreśla pani sołtys. I doda-
je: Bardzo nam pomaga Nadle-
śnictwo Gostynin. Dzięki niemu 
powstały dwie piękne kładki na 
rzece Skrwie, które wykonali nasi 
druhowie z OSP, za co należą im 
się wielkie podziękowania. 

Co więcej dzieje się w sołec-
twie Sierakówek-Kleniew? Po-
wstały tu dwie ciekawe inwesty-
cje: plac zabaw i siłownia plene-
rowa, której wyposażenie udało 
się zakupić dzięki funduszowi 
sołeckiemu i dofinansowaniu 
z Sejmiku Województwa Mazo-
wieckiego w ramach Mazowiec-
kiego Instrumentu Aktywizacji 
Sołectw. Pozyskane 10 tys. zł 
pozwoliło wyposażyć siłownię 
w sprzęty, z których mieszkań-
cy chętnie korzystają, poprawiając 
tym samym swoją kondycję i samo-
poczucie. � Wielkie podziękowania 
dla marszałka województwa mazo-
wieckiego za to, że wspiera sołec-
twa � podkreśla sołtys Baraniak. 
Dodajmy, że 7 tys. zł dofinansowa-
nia z sejmiku Mazowsza otrzymało 
w ostatnim czasie również Koło 
Gospodyń Wiejskich w Sieraków-
ku na realizację zadania publiczne-
go pn. �Otwarte na społeczne dzia-
łanie � KGW Sierakówek�. Pod-
czas uroczystości w Muzeum Wsi 

Mazowieckiej w Sierpcu umowę na 
dofinansowanie podpisał marsza-
łek województwa mazowieckiego 
Adam Struzik. 

Wszystkich ciekawych tego, co 
dzieje się w Sierakówku i Klenie-
wie, zachęcamy do odwiedzenia 
prowadzonej przez panią sołtys 
strony sołectwa na Facebooku. Za 
jej pośrednictwem mieszkańcy są 
na bieżąco informowani o najważ-
niejszych sprawach i wydarzeniach 
z życia ich miejscowości. 

(kw)

�Praca na rzecz społeczności lokalnej zawsze była 
dla mnie bardzo ważna�

Rozmowa z sołtysem Radzanowa Pawłem Jakubowskim

W urokliwie położonym sołectwie Sierakówek-Kleniew 
w gminie Gostynin już od 20 lat sołtysem jest Bogumiła Baraniak

�Chcę, by mieszkańcy byli bezpieczni�
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8 września w Sali posie-
dzeń Starostwa Powiatowego 
w Gostyninie obchodzono piękny 
jubileusz – 40-lecie istnienia Go-
stynińskiego Koła Związku Eme-
rytów, Rencistów i Inwalidów. 
Podczas uroczystości nie zabrakło 
wspomnień z lat działalności Koła 
i serdecznych życzeń od zgroma-
dzonych gości. Wręczono również 
odznaczenia za wieloletnią współ-
pracę i wsparcie udzielane Kołu.

 
Na początku jubileuszowej uro-

czystości Przewodnicząca Koła 
w Gostyninie Alicja Lewandowska 
przypomniała zebranym gościom 
historię organizacji, a następnie 
przyjęła od nich pełne ciepła i ser-
deczności życzenia. W podniosłej 
i sentymentalnej atmosferze na-
stąpiło wręczenie odznaczeń za 
wieloletnią wzorową współpracę 
i wsparcie udzielane Kołu. Takim 
odznaczeniem zostali uhonorowa-
ni Starosta Gostyniński Arkadiusz 
Boruszewski, burmistrz Paweł 
Kalinowski oraz Przewodnicząca 
Koła Alicja Lewandowska. Samo 
Gostynińskie Koło otrzymało nato-
miast medal pamiątkowy „Pro Ma-
sovia” od Marszałka Województwa 
Mazowieckiego Adama Struzika. 
Dyplomy z podziękowaniami za 
dotychczasową działalność na rzecz 
organizacji – osobisty wkład w jego 
rozwój otrzymali również członko-
wie Koła.

Następnie przyszedł czas na 
część artystyczną uroczystości. 
Uświetnili ją członkowie Koła, 
którzy recytowali wybrane na tę 
okoliczność wiersze. Można było 
również obejrzeć humorystyczny 
skecz przygotowany przez uczest-
ników Warsztatów Terapii Zajęcio-
wej w Gostyninie oraz wysłuchać 
występu wokalnego Marysi Roma-

nowskiej przy akompaniamencie 
Pana Michała Pilichowicza.

Udział w uroczystości wzięli 
Przewodnicząca Koła Alicja Le-
wandowska oraz jego członkowie, 
jak również zaproszeni goście, 
wśród których znaleźli się były 

Premier Polski Waldemar Pawlak, 
Starosta Gostyniński Arkadiusz Bo-
ruszewski, Wicestarosta Gostyniń-
ski Maria Wróblewska, Przewodni-
cząca Rady Powiatu Gostynińskie-
go Katarzyna Osowicz-Szewczyk 
– reprezentująca Marszałka Woje-
wództwa Mazowieckiego Adama 
Struzika, Skarbnik Powiatu Gosty-
nińskiego Elżbieta Kijek, Sekretarz 
Powiatu Płockiego Michał Twardy 
– reprezentujący Wicemarszałka 
Sejmu Piotra Zgorzelskiego oraz 
Starostę Płockiego Sylwestra Ziem-
kiewicza, przedstawiciele lokal-
nych samorządów (w tym burmistrz 
Paweł Kalinowski wraz z zastępcą 
oraz Przewodniczącym Rady Mia-
sta Andrzejem Rederem, zastępca 
wójta Paweł Goliszek), Jadwiga 
Korneszczuk – przewodnicząca Za-

rządu Okręgowego w Płocku, kie-
rownicy jednostek powiatu Łukasz 
Ciesielski WTZ i Monika Kuźnicka 
PŚDS oraz przyjaciele i współpra-
cownicy Związku.

(kw)

Gostynińskie Koło Polskiego Związku Emerytów, Rencistów 
i Inwalidów działa już od 40 lat

Piękny jubileusz
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Wśród gości jubileuszu 40-lecia Gostynińskiego Koła Związku Emerytów, Rencistów i Inwalidów znalazł 

się między innymi Starosta Gostyniński Arkadiusz Boruszewski 

Powiat Gostyniński zaprasza 
na 6. edycję Biegu w Szuwarach. 
To impreza sportowa, która co 
roku ściąga w okolice Gostynina 
wielu biegaczy z całego kraju. 
I okazja do tego, by powalczyć 
o jak najlepszy czas na mecie, 
ale nie tylko. Bieg w Szuwarach 
to przede wszystkim integracja 
i dobra zabawa w pięknych oko-
licznościach gostynińskiej przy-
rody. Właśnie ruszyły zapisy na 
tegoroczną edycję tej wyjątkowej 
sportowej imprezy. 

Bieg w Szuwarach od początku 
cieszy się powodzeniem i sympatią 
zarówno uczestników, jak i kibiców. 
Przesłaniem, które przyświecało 
jego organizacji, była i jest chęć 
zwrócenia uwagi na piękno powiatu 
gostynińskiego zarówno mieszkań-
com Mazowsza, jak i tym z innych 
regionów Polski. Przebieg trasy nie 
został ustalony przypadkowo. Wie-

dzie ona dookoła jeziora Białego 
– przez Gostynińsko-Włocławski 
Park Krajobrazowy, wśród leśnej 
scenerii otaczającej jezioro i licz-
nych urokliwych bagien. Prawdzi-
we piękno Biegu w Szuwarach tkwi 
w czystych zmaganiach z przyrodą, 
pogodą i własnymi słabościami. 

Tegoroczna edycja imprezy od-
będzie się 8 października. Uczestni-
cy będą mieli do pokonania dystans 
10 km. Warto dodać, że w ramach 
wydarzenia organizowany jest nie 
tylko bieg, ale również marsz nor-
dic walking na tym samym dystan-
sie. Każdy znajdzie zatem dla siebie 
odpowiednią formę aktywności. 
Organizatorzy zapraszają do udzia-
łu wszystkich miłośników biegania 
i marszu w terenie. 

Zgłoszenia są przyjmowane 
wyłącznie poprzez wypełnienie 
Formularza Zgłoszeniowego, do-
stępnego na stronie internetowej 
zapisy.inessport.pl. Szczegółowe 
informacje oraz regulamin Biegu 
w Szuwarach znajdziecie pod adre-
sem gostynin.powiat.pl.

(kw)

Ruszyły zapisy na cykliczną imprezę 
biegową w powiecie gostynińskim

Zapraszamy 
na VI Bieg 

w Szuwarach
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wieści  z Gostynina

Dorośli i uczniowie, samorzą-
dowcy i społeczność lokalna, 
młodzi i starzy � wspólnie czyta-
li w Gostyninie �Nad Niemnem� 
Elizy Orzeszkowej w ramach XII 
edycji Narodowego Czytania. 
Przedsięwzięcie zorganizowano 
w zamku gostynińskim. 

Narodowe Czytanie rozpoczęła 
Marzena Ligocka, dyrektor Miej-
skiej Biblioteki Publicznej im. Ja-
kuba z Gostynina. Do grona czy-
tających dołączyli między innymi: 
burmistrz miasta Gostynina Paweł 
Kalinowski, zastępca dyrektora 
Delegatury Kuratorium Oświaty 
w Płocku Paweł Felczak, kierow-
nik Delegatury Mazowieckiego 
Urzędu Wojewódzkiego w Płocku 
Marlena Mazurska, przewodniczą-
cy Rady Miasta Gostynin Andrzej 
Reder. Dołączyli do nich przedsta-

wiciele instytucji samorządowych 
i oświatowych, zaproszeni goście, 
uczniowie, uczestnicy Warsztatów 
Terapii Zajęciowej oraz biblio-
tekarze. Lektura powieści �Nad 
Niemnem�, opisującej polską wieś 
z barwnymi opisami bohaterów 
oraz przyrody, sprawiła, że czyta-
jący mogli poczuć atmosferę tam-
tych czasów. 

W roku, w którym obchodzo-
na jest 160. rocznica powstania 
styczniowego, każdy z uczestni-
ków Narodowego Czytania otrzy-
mał książkę �Nad Niemnem� E. 
Orzeszkowej oraz pamiątkową 
zakładkę. Książki ufundował To-
biasz Bocheński, wojewoda ma-
zowiecki oraz Aurelia Michałow-
ska, mazowiecka kurator oświaty 
w Warszawie. Natomiast zakładki 
zostały wykonane przez Warsztaty 
Terapii Zajęciowej w Gostyninie, 
prowadzone przez Łukasza Cie-
sielskiego.

Spotkanie urozmaicił artystycz-
nie występ chóru Arce Cantores 
pod kierunkiem Michała Pilicho-
wicza, przy akompaniamencie 
Dominika Dymowskiego. Ponadto 
w przedsięwzięcie zaangażowa-
ła się Magdalena Andrzejczak ze 
Szkoły Podstawowej nr 1 im. Ar-
mii Krajowej w Gostyninie wraz 
z grupą uczniów, którzy wykonali 
piękną scenerię spotkania. Dzięki 
Agencji Rozwoju i Promocji �Za-
mek� Sp. z o. o. spotkanie udało się 

profesjonalnie nagłośnić, w czym 
wsparcia udzielił też Michał Barto-
siak. W organizację akcji włączyli 
się także uczniowie i ich rodzice. 

Małe książki 
� wielcy czytelnicy

Warto przypomnieć, że Naro-
dowe Czytanie jest jedną z wie-
lu akcji, w których uczestniczy 
gostynińska biblioteka. Od kilku 
lat z powodzeniem uczestniczy 
ona w projekcie �Mała Książka � 
Wielki Człowiek�. Bierze w nim 
udział blisko 6.000 placówek w ca-
łej Polsce posiadających oddziały 
dziecięce. Każde dziecko w wieku 
przedszkolnym, które odwiedzi 
bibliotekę biorącą udział w pro-
jekcie, otrzymuje w prezencie Wy-
prawkę Czytelniczą, a w niej 
książkę �Pierwsze czytanki dla��, 
dostosowaną pod względem formy 
i treści do potrzeb przedszkolaka 
oraz Kartę Małego Czytelnika. 

Za każdą wizytę w bibliotece, 
zakończoną wypożyczeniem mini-
mum jednej książki z księgozbio-
ru dziecięcego, Mały Czytelnik 
otrzymuje naklejkę, a po zebraniu 
dziesięciu zostaje uhonorowany 
imiennym dyplomem potwierdza-
jącym jego czytelnicze zaintereso-
wania. W wyprawce znajdują coś 
dla siebie także rodzice � przygo-
towana dla nich broszura informa-
cyjna przypomina o korzyściach 
wynikających z czytania dzieciom 
oraz podpowiada, skąd czerpać 
nowe inspiracje czytelnicze. Dzię-
ki akcji dziecko poznaje ważne 
miejsce na czytelniczej mapie 
dzieciństwa (bibliotekę) i zostaje 
pełnoprawnym uczestnikiem życia 
kulturalnego.

Ponadto w ostatnich dniach 
Miejska Biblioteka Publiczna im. 
Jakuba z Gostynina w Gostyninie 
otrzymała dofinansowanie ze środ-
ków finansowych Ministra Kultury 
i Dziedzictwa Narodowego w kwo-
cie 18.308 zł w ramach realizacji 
Narodowego Programu Rozwoju 
Czytelnictwa na lata 2021-2025. 
Zostaną one przeznaczone na za-
kup i zdalny dostęp do nowości 
wydawniczych. To pomyślna wia-
domość, ponieważ dzięki temu 
biblioteka gostynińska nie tylko 
wzbogaci się o nowe zbiory, ale 
także będzie mgła modyfikować 
formy korzystania z nich.

(eg)

Narodowe Czytanie �Nad Niemnem�

Wspólna 
lektura epopei

�Nad Niemnem� czytali wspólnie dorośli i młodzież szkolna
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�Sprzątanie świata łączy ludzi� 
� pod takim hasłem w Gostyninie 
odbyła się doroczna akcja sprząta-
nia świata. O porządek w naturze 
zadbali uczniowie gostynińskich 
szkół. Urząd Miasta zapewnił rę-
kawice, worki i transport śmieci.  

W akcji sprzątania świata uczest-
niczyły dzieci i młodzież z placó-
wek oświatowych z terenu miasta. 
Porządkowano przede wszystkim 
wyznaczone tereny, w tym lasy � 
pod nadzorem opiekunów, leśni-
czych i pracowników Urzędu Mia-
sta. Miasto zapewniło wszystkim 
uczestnikom niezbędne materiały 
do przeprowadzenia akcji: rękawice 
i worki, a także obsługę przy odbio-
rze i transporcie zebranych odpa-
dów. Nadzór nad bezpieczeństwem 
uczestników akcji pełnili policjan-
ci z Komendy Powiatowej Policji 
w Gostyninie.

Szkoły posprzątały wyznaczone 
wcześniej tereny: 

1. Zespół Szkół z ul. Kowalskiej � 
las przy ul. Zazamcze i ul. Tar-
gowej w pobliżu cmentarza oraz 
tereny przyległe przy zamkniętym 
składowisku odpadów;

2. Szkoła Podstawowa nr 3 z ul. 
Bema � las komunalny przy ul. 
Płockiej i Bierzewickiej i las Nad-
leśnictwa przy ul. Bierzewickiej 
oraz teren po obydwu stronach 
toru kolejowego od OSIR-u do 
końca ul. Sienkiewicza;

3. Szkoła Podstawowa nr 1 z ul. 
Ozdowskiego � Las przy ul. 18 
Stycznia w stronę Zalesia i Skrzan 
oraz nad osiedlem 18 Stycznia;

4. Gostynińskie Centrum Eduka-
cyjne przy ul. Polnej � lasy przy 
ul. Kutnowskiej w stronę Lisicy 
i Drzewców oraz nad osiedlem 
Kolonia;

5. Zespół Szkolno-Przedszkolny 
przy ul. Polnej � teren od jeziora 
Bratoszewo do Zalewu na Piecho-
cie;

6. Specjalny Ośrodek Szkolno-Wy-
chowawczy z ul. Krośniewickiej � 
las obok cmentarza i jeziora Kocioł;

7. Liceum Ogólnokształcące z ul. 3 
Maja � las przy ul. Czapskiego po 
obydwu stronach.
Przypomnijmy, że akcja �Sprzą-

tania świata� jest w Polsce częścią 
międzynarodowego ruchu na rzecz 
ochrony środowiska �Clean up the 
World�, wywodzącego się z Au-
stralii, zapoczątkowanego w 1989 r. 
przez Ina Kiernana, australijskiego 
biznesmena i żeglarza. W ruchu tym 
uczestniczy blisko 40 mln wolonta-
riuszy z ponad czterdziestu krajów 
na całym świecie. W Polsce akcję 
w 1994 r. zainicjowała Mira Stani-
sławska-Meysztowicz, założycielka 
Fundacji Nasza Ziemia.

�Sprzątanie świata � Polska� to 
wspólna lekcja poszanowania śro-
dowiska. Jej celem jest promowanie 
nieśmiecenia, edukacja odpadowa 
oraz inicjowanie działań, dzięki 
którym zmniejszy się negatywny 
wpływ działań ludzkich na środo-
wisko. Od 1994 r. we wrześniowy 
weekend wraz z setkami tysięcy 
wolontariuszy: młodzieżą, dorosły-
mi � wszystkimi, którym zależy na 
ochronie środowiska � prowadzone 
są działania propagujące ogranicza-
nie powstawania odpadów, selek-
tywną zbiórkę i recykling, a także 
wyszukiwanie i � w miarę możliwo-
ści � usuwanie dzikich wysypisk.  

Działaniom tym towarzyszy cała 
gama innych inicjatyw: zakładanie 
zieleńców, sadzenie drzew, krzewów 
i kwiatów, organizowane są konkur-
sy (plastyczne, piosenki), wystawy, 
festyny, koncerty, zabawy, ogniska, 
rajdy (piesze, rowerowe) itp. �Sprzą-
tanie świata � Polska� angażuje i in-
tegruje społeczności lokalne. Zgod-
nie z opinią uczestników akcji, akcja 
ta dla samorządów lokalnych jest 
dobrym narzędziem w prowadzeniu 
działalności w zakresie gospodarki 
odpadami. Natomiast dla placówek 
oświatowych jest ona interesującą 
metodą pracy wychowawczej oraz 
wartościowym sposobem na realiza-
cję wolontariatu. Ważne jest jeszcze 
jedno � akcja daje nadzieję na to, że 
ci, którzy obecnie sprzątają swoje 
otoczenie, w przyszłości nie będą go 
zaśmiecać. 

(eg)

Po raz 30. posprzątali tereny leśne

Wspólnie dla natury

Dzięki tej pożytecznej akcji otoczenie miasta staje się estetyczne  
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Na ciastko, herbatę, kawę czy 
watę cukrową mogą liczyć dzieci 
i ich rodzice, którzy uczestniczą 
w niedzielę w mszach św. z udzia-
łem dzieci w parafii pw. św. Mar-
cina w Gostyninie: - Działalność 
kawiarenki, to rodzaj akcji dusz-
pasterskiej � uważa ks. Patryk 
Zawadzki, wikariusz odpowie-
dzialny za funkcjonowanie kawia-
renki. Utrzymuje się ona z dobro-
wolnych datków parafian. 

W parafii pw. św. Marcina w Go-
styninie, w tzw. dolnym kościele, 
powstała kawiarenka dla wiernych. 
Jest wspólnym pomysłem księży 
z parafii i siostry pasjonistki, któ-
ra w niej katechizuje. Kawiarenka 
(wyposażona w ekspres do kawy, 
stoliki, krzesełka i telewizor) jest 
czynna w niedziele po mszach św. 
o godzinach 9.00 i 11.00. Co waż-
ne, w mszach uczestniczą całe ro-
dziny i to one mają potem okazję do 
wspólnego, integracyjnego spotka-
nia na terenie parafii. 

- To czas na wspólne spotkanie, 
dobre słowo, zjedzenie ciastka, wy-
picie herbaty czy kawy. Dzieci mogą 
rysować, malować, obejrzeć kre-
skówkę ewangelizacyjną. Gdy dzieci 
się bawią, ich rodzice mogą poroz-

mawiać. Podczas mszy św. spotykają 
się z Panem Jezusem, a po mszy św. 
� sami ze sobą � stwierdza ks. kan. 
Krzysztof Jończyk, proboszcz para-
fii pw. św. Marcina w Gostyninie.  

Za funkcjonowanie kawiarenki 
odpowiada wikariusz ks. Patryk 
Zawadzki: - W prowadzenie kawia-
renki czynnie włączają się rodzice 
dzieci, które przyjęły pierwszą Ko-
munię świętą lub przygotowują się 
do jej przyjęcia. Rodzice pomagają 
w zakupach i porządkują to miejsce. 
W przyszłości w kawiarence będą 
też odbywać się spotkania takie jak 
festyny, Bale Wszystkich Świętych 

czy inne wydarzenia o charakterze 
duszpasterskim � deklaruje du-
chowny. 

Zakupy do kawiarenki dokonywa-
ne są z dobrowolnych ofiar wiernych. 
Miejsce cieszy się dużym zaintere-
sowaniem parafian, jego powstanie 
odbiło się szerokim echem w parafii 
i w mieście, odbiór jest pozytywny, 
a w ostatnią niedzielę po mszach św. 
do kawiarenki zawitało około 200 
osób. To skłania do stwierdzenia, że 
pomysł utworzenia przy parafii św. 
Marcina �niedzielnej� kawiarenki był 
trafiony w punkt. 

(eg)

Ciastko i herbata po niedzielnej mszy 

Kawiarenka w parafii św. Marcina

Kawiarenka jest czynna w niedziele po mszach św. 
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Bielsk
Mieszkańcy sześciu miejscowo-

ści � Ciachcina, Ciachcina Nowe-
go, Józinka, Tchorza, Żukowa oraz 
Goślic nie mają dostępu do bieżą-
cej wody. Przyczyną jest wykrycie 
niebezpiecznych bakterii w wodzie 
ze Stacji Uzdatniania Wody w Jó-
zinku.

Bodzanów
Trzy jednostki z terenu gminy 

pozyskały dofinansowanie z pro-
gramu �PERN dla Ochotniczych 
Straży Pożarnych�. OSP Bodza-
nów, OSP Kępa Polska i OSP Gro-
mice otrzymają po 5 000 zł na za-
kup sprzętu i umundurowania. 

Brudzeń Duży
W związku ze zbliżającymi się 

wyborami do Sejmu i Senatu RP 
Urząd Gminy zamieścił informację 
o podziale gminy na stałe obwody 
głosowania. Na jej terenie zostały 
utworzone 3 nowe obwody i lokale 
wyborcze dla miejscowości: Bąd-
kowo Kościelne w OSP Bądkowo 
Kościelne, Parzeń i Parzeń-Janó-
wek w OSP Parzeń oraz Główina 
w budynku po Szkole Podstawowej 
w Główinie. 

Bulkowo
Gminę z gospodarczą wizytą 

odwiedził sekretarz stanu w Mini-
sterstwie Aktywów Państwowych 
Maciej Małecki. Podczas spotka-
nia wójt odebrał z rąk ministra 
promesę w wysokości 2 000 000 
zł na kolejną inwestycję drogową 
� przebudowę dróg wewnętrznych 
na osiedlach mieszkaniowych 
w miejscowościach Osiek i Pili-
chowo.

Drobin
Burmistrz podpisał umowę na 

remont sali gimnastycznej w Dro-
binie w ramach Mazowieckiego In-
strumentu Wsparcia Infrastruktury 
Sportowej �Mazowsze dla Sportu 
2023�. Całkowity koszt inwesty-
cji to 397 290 zł. Dofinansowanie 
z Urzędu Marszałkowskiego wyno-
si 255 274 zł. Wykonawcą inwesty-
cji jest Przedsiębiorstwo Handlo-
wo-Usługowe Tymbud Wojciech 
Szwech.

Gąbin
Urząd Miasta i Gminy po-

informował o wyborze najko-
rzystniejszej oferty w przetargu 
na usuwanie i unieszkodliwia-
nie azbestu na terenie miasta 
i gminy. Zadanie wykona firma 
P.H.U. US-KOM Robert Koło-
dziejski z Gostynina.

Gostynin
Gmina otrzymała dofinansowa-

nie ze środków Funduszu Rozwoju 
Kultury Fizycznej na moderniza-
cję kompleksu sportowego �Moje 
boisko � Orlik 2012� przy Szko-
le Podstawowej w Sierakówku. 
W ramach inwestycji przewidziano 
wykonanie nowej nawierzchni ze 
sztucznej trawy na orliku znajdują-
cym się na terenie szkoły.

Gozdowo
W Gozdowie odbyły się po-

wiatowe zawody sportowo-pożar-
nicze. Uczestniczyło w nich 10 
drużyn OSP: Piastowo, Goleszyn, 
Gozdowo, Lelice, Malanowo Sta-
re, Cieślin, Podlesie, Mierzęcin, 
Zawidz, Budy Milewskie. Najlep-
sze wyniki w klasyfikacji general-
nej zajęli strażacy z OSP Zawidz 
Kościelny. 

Kutno
W piątek, 22 września minęło 

95 lat od śmierci dra Antoniego 
Troczewskiego. Z tej okazji przy 
pomniku znajdującym się w pobli-
żu Willi Troczewskiego złożono 
kwiaty i przypomniano postać ho-
norowego obywatela Kutna. 

Spacerkiem po gminach

wieści  z Sierpca

Sierpeckie Muzeum Wsi Ma-
zowieckiej znalazło się w gronie 
placówek nagrodzonych w tego-
rocznej edycji prestiżowego kon-
kursu � Mazowieckie Zdarzenia 
Muzealne � Wierzba�. Doceniony 
został projekt rozbudowy i moder-
nizacji klasycystycznego ratusza � 
symbolu Sierpca, dawnej siedziby 
władz miasta i pierwszej siedziby 
Muzeum Wsi Mazowieckiej.  

Konkurs �Mazowieckie Zdarzenie 
Muzealne � Wierzba� realizowany 
przez samorząd województwa ma-
zowieckiego to promocja Mazow-
sza, ale także zaproszenie muzeów 
do realizowania nowych przedsię-
wzięć i projektów. Te najbardziej in-
spirujące są nagradzane. W tym roku 
do konkursu zgłoszono 130 wyda-

rzeń z Mazowsza. Wśród nagrodzo-
nych znalazł się projekt realizowany 
przez Muzeum Wsi Mazowieckiej 
w Sierpcu pn. �Wzrost regionalnego 
potencjału turystycznego poprzez 
modernizację i adaptację na cele 
kulturalno-edukacyjne zabytkowego 
budynku Ratusza w Sierpcu�, który 
zajął III miejsce w kategorii �Projekt 
otwarty�. 

Projekt zrealizowano dzięki fun-
duszom europejskim i wsparciu sa-
morządu województwa mazowiec-
kiego. Na prace renowacyjne XIX-
-wiecznego budynku Muzeum Wsi 
Mazowieckiej w Sierpcu otrzymało 
ze środków unijnych i samorządu 
województwa mazowieckiego 817 
tysięcy dofinansowania. Koszt całej 
inwestycji to kwota prawie 4 mln 
zł. Prace sfinalizowano pod koniec 
2022 roku. 

Dzięki pracom modernizacyj-
nym przywrócono pierwotny układ 
wnętrz oraz odtworzono charakte-

rystyczne pomieszczenia ratusza. 
Powstały przestrzenie edukacyjne 
odpowiadające na zróżnicowane 
potrzeby odbiorców i udostępnie-
nie przestrzeni zabytkowych dla 
osób z niepełnosprawnościami. 
Zmodernizowano przestrzeń wy-
stawienniczą tak, aby zapewnić 
optymalne warunki do prezentowa-
nia i przechowywania eksponatów. 
Powstały nowe sale wystawien-
nicze. Przygotowano salę eduka-
cyjną wyposażoną w ekran mul-
timedialny, monitory dotykowe, 
a także profesjonalne nagłośnienie. 
Obiekt dostosowano do wyma-
gań konserwatorskich stawianych 
w przypadku wypożyczania wy-
staw. Zainstalowano odpowiednie 
oświetlenie ułatwiające oglądanie 
prezentowanych dzieł. Bez wątpie-

nia zakres prac zapewnia miesz-
kańcom i turystom łatwiejszy do-
stęp do wiedzy o historii, warun-
kach społecznych, gospodarczych 
i zwyczajach poprzednich pokoleń 
z regionu całego Mazowsza. Kom-
pleksową modernizacją i adaptacją 
obiektu zajęło się Muzeum Wsi 
Mazowieckiej. 

Wprowadzone rozwiązania i re-
nowacja budynku zapewniają posze-
rzenie oferty i zakresu tematycznego 
przedsięwzięć realizowanych w ra-
tuszu. Zaplanowano cykle spotkań 
związanych z historią miasta i regio-
nu, tradycją, ekologią, jak również 
kolejne, jeszcze bardziej angażujące 
wystawy i zajęcia edukacyjne skie-
rowane do odbiorców w każdym 
wieku. 
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�Mazowieckie Zdarzenia Muzealne � Wierzba�

Nagroda dla Muzeum Wsi Mazowieckiej

Blisko czterdzieści kół gospodyń 
wiejskich i jednostek ochotniczych 
straży pożarnych działających na te-
renie powiatu sierpeckiego otrzymało 
wsparcie finansowe z budżetu samo-
rządu Mazowsza. 

W całym subregionie płockim sa-
morząd Mazowsza przekazał wsparcie 
finansowe w kwocie ponad 915 tysięcy 
złotych. Fundusze otrzymało 138 kół 
gospodyń wiejskich oraz organizacji 
pozarządowych. Będą one przezna-
czone między innymi na zakup sprzętu 
gastronomicznego, strojów ludowych, 
nagłośnienia czy organizację pikników 
integracyjnych. Wsparcie przekazane 
jest w ramach programu �Mazowsze 
dla kół gospodyń wiejskich�. � Małe 
granty pozwalają kołom gospodyń 
wiejskich oraz organizacjom pozarzą-
dowym z jednej strony zakupić niezbęd-
ne wyposażenie, sprzęty, a z drugiej � 
zaktywizować mieszkańców obszarów 
wiejskich i zachęcić do wspólnego 
spędzenia czasu. W tym roku z takiego 
wsparcia skorzysta 1039 beneficjen-
tów z całego Mazowsza. Na ten cel 
przeznaczyliśmy ponad 6,8 mln zł � 
przedstawia zakres pomocy marszałek 
Adam Struzik.

Organizacje pozarządowe wspie-
rające rozwój gospodyń aktywnych 
społecznie, w tym koła gospodyń wiej-
skich, mogły zgłosić po jednej inicjaty-
wie. Maksymalna kwota dofinansowa-
nia jednej oferty to 7 tys. zł. 

Wśród beneficjentów są koła gospo-
dyń wiejskich i jednostki OSP z terenu 
powiatu sierpeckiego. 

Z terenu gminy Gozdowo dofi-
nansowanie otrzymały: KGW w Ry-
charcicach � 7 tys. zł na doposażenie 
zakupu dwóch klimatyzatorów ścien-
nych; KGW w Rękawczynie � 7 tys. 
zł na wsparcie gospodyń aktywnych 
społecznie; KGW Reczewo � 3,6 tys. 
zł na zadanie pn. �Wygoda i Komfort 
w Kole Gospodyń Wiejskich Recze-
wo�; KGW w Bonisławiu � 7 tys. zł 
zakup dodatkowego wyposażenia do 
zaplecza technicznego.

Na terenie gminy Mochowo dofinan-
sowanie przekazano dla: KGW �Ma-
zowianka� � 7 tys. zł na wzmocnienie 
instytucjonalne Stowarzyszenia Koło 
Gospodyń Wiejskich �Mazowianka� 
w Osieku; KGW Mochowianki � 7 tys. 
zł na zakup uniwersalnej zmywarko-
-wyparzarki; KGW MALANOWIAN-

KI w Malanowie Starym � 7 tys. zł na 
zakup wyposażenia gastronomicznego; 
KGW �Boże-wianki� � dofinansowa-
nie w kwocie 5 999,98 zł.

Wsparcie finansowe przekazano tak-
że dla organizacji z terenu gminy Ro-
ściszewo. Fundusze trafiły do: KGW 
w Łukomiu � 7 tys. zł; KGW Rościsze-
wo � 7 tys. zł na doposażenie działalno-
ści koła; Stowarzyszenie Nasza Gmina 
Rościszewo � 6 700 zł na doposażenie 
stowarzyszenia w sprzęt; KGW Za-
mość � 4 600 zł na doposażenie.

W rejonie gminy Sierpc dofinanso-
wanie otrzymały: KGW �Po sąsiedz-
ku� w Białyszewie � 7 tys. zł; KGW 
w Dziembakowie �Wszyscy Razem� 
� 7 tys. zł; OSP w Dziembakowie 
� 6 890 zł na doposażenie jednostki 
w stoły bankietowo-konferencyjne; 
KGW w Sudragach � 5 710 zł na za-
kup profesjonalnego wyposażenia; 
KGW Grodkowianki � 7 tys. zł na 
doposażenie kuchni; Stowarzyszenie 
Zielony Sierpc � 7 tys. zł na zakup na-
miotu promocyjnego; OSP w Grodko-
wie Zawisze � 7 tys. zł na zakup szafy 
chłodniczej do remizy. 

Z rejonu gminy Szczutowo dofinan-
sowania otrzymały: KGiGW w Józefo-
wie � 7 tys. zł na doposażenie; KGiGW 
w Szczutowie � 7 tys. zł; KGiGW 
w Gójsku � 7 tys. zł.

Z terenu gminy Zawidz wsparcie fi-
nansowe przekazano dla: KGW Wola 
Grąbiecka �Wólczenianki� � 7 tys. 
zł na zakup mebli kuchennych; OSP 
w Zawidzu Kościelnym � 7 tys. zł na 
zakup i wyposażenie kuchni; KGW 
w Nowym Zgagowie � 7 tys. zł na za-
kup wyposażenia; KGW w Makoma-
zach � 7 tys. zł na zakup wyposażenia; 
KGW w Osieku � 7 tys. zł na zakup 
szafy chłodniczej; KGW �Mazowszan-
ki� w Petrykozach � 5 tys. zł na zakup 
wyposażenia; KGW w Milewie � 7 tys. 
zł na zakup krzeseł; KGW Żabowianki 
� 7 tys. zł na zakup wyparzarki gastro-
nomicznej; KGW Stropkowianki � 7 
tys. zł na zakup wyposażenia; KGW 
w Słupi � 7 tys. zł na zakup wyposaże-
nia; OSP Stropkowo � 4 500 zł na za-
kup wyposażenia; KGW Milewczanki 
� 7 tys. zł na zakup wyposażenia sali 
i kuchni; OSP w Koseminie � 7 tys. zł 
na zakup wyposażenia; KGW w Jeże-
wie �Kobiety przedsiębiorcze� � 7 tys. 
zł na zakup sprzętu i wyposażenia na 
potrzeby kultywowania tradycji kuli-
narnych regionu; KGW w Skoczkowie 
� 7 tys. zł. 
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Dla kół gospodyń wiejskich i strażaków

Wsparcie samorządu 
Mazowsza

Projekt modernizacji klasycystycznego ratusza w Sierpcu zajął 
III miejsce w konkursie �Mazowieckie Zdarzenia Muzealne � Wierzba� 
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Grupa ALIZMA MMOD OSP 
Sierpc zaprasza w swoje szeregi. 
Pasjonaci tańca, ruchu, muzyki 
mogą spróbować swoich sił i być 
może właśnie z ALIZMĄ rozpocząć 
wyjątkową przygodę. 

Chętni przez cały wrzesień mają 
okazję spróbować swoich sił i prze-
konać się, jak super jest być mażo-
retką. Jak mówią prowadzący grupę, 
mażoretki to nie tylko taniec, to styl 
życia. Warto zatem zapisać dziecko 
na zajęcia do grupy ALIZMA Ma-
żoretki MMOD OSP Sierpc, bo to 
świetna forma spędzania czasu wol-
nego, dająca mnóstwo radości i sa-
tysfakcji. � Dzięki naszym zajęciom 
państwa pociechy nie tylko potań-
czą, ale także rozruszają się. A ruch 
to samo zdrowie! Zapewniamy rów-
nież budowanie pięknej i prawidło-
wej postawy ciała, niwelowanie pła-
skostopia i garba, ćwiczymy pamięć 
� zaprasza do mażoretkowej rodziny 
ALIZMA na swojej stronie FB. 

Bycie w ALIZMIE to także wspa-
niała przygoda pełna przepięknych 
wspomnień ze wspólnych wyjazdów, 
konkursów, imprez okolicznościowych. 
� Ponadto uczymy pracy zespołowej, 
rozwiązywania konfliktów, dyscypliny 
i dążenia do celu! A to we współczesnym 
świecie bardzo ważne. Od państwa 
chcemy tylko zaufania i systematyczne-
go przyprowadzania dzieci na zajęcia � 
mówią w ALIZMIE. 

Wrzesień to czas na spróbowanie 
sił na treningach grupy tanecznej 
ALIZMA Mażoretki MMOD OSP 
Sierpc. ALIZMA zaprasza dziew-
czynki od 5. roku życia do pierw-
szoklasistek w godzinach 16.00 
� 17.00. A rozgrzewka dla drugo-
klasistek i starszych uczestniczek 
jest w godzinach od 16.30 do 17.00. 
Następnie podział na grupy wieko-
we do 18.30. Zajęcia odbywają się 
w hali Szkoły Podstawowej nr 2 
w Sierpcu. 

Warto dodać, że grupa ALIZMA 
Mażoretki MMOD OSP Sierpc bie-
rze udział w różnorodnych turnie-
jach, mistrzostwach, konkursach 
i festiwalach. W tym roku ALI-
ZMA wzięła udział między inny-
mi w V Ogólnopolskim Festiwalu 
Mażoretek KURPIE DANCE CUP 
w Ostrołęce. Był to niezwykle uda-
ny występ, bo sierpczanki wróciły 
aż z ośmioma medalami: trzema 
złotymi, trzema srebrnymi i dwo-
ma brązowymi. Złoto wywalczyły 
w kategoriach: Solo Buława Senior-
ki, Duo/Trio Flaga Seniorki i Duo/
Trio Baton Sport Juniorki. Srebro 
w kategoriach: ce Solo Flaga Se-
niorki, Miniformacja Pompon Basic 
Kadetki i Pompon Sport Juniorki. 
Brązowe medale w kategoriach: 
Solo Flaga Seniorki i Pompon Ba-
sic Kadetki. Ponadto reprezentantka 
ALIZMY została wyróżniona na-
grodą specjalną za najwyższą punk-
tację wśród Seniorek. 
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Dołącz do niesamowitej ekipy ALIZMY

Super jest być mażoretką!

eprasa.pl 0560bb2939
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Łąck
Gmina pozyskała dofinanso-

wanie w wysokości 1 999 200 zł 
z Rządowego Programu Inwesty-
cji Strategicznych, przeznaczo-
ne dla samorządów, w których 
funkcjonowały tzw. PGR-y. 
Środki zostaną wykorzystane 
na rozbudowę Ośrodka Zdrowia 
w Łącku. W ramach tego przed-
sięwzięcia zostanie wybudowana 
nowa przychodnia o powierzchni 
ok. 360 m2. 

Mała Wieś
W Urzędzie Gminy odbyło się 

spotkanie z Ministrem Sportu 
i Turystki Kamilem Bortniczu-
kiem. Minister wraz z wójtem 
odwiedzili obiekty sportowe � 
m.in. halę sportową przy Szkole 
Podstawowej im. Hipolita Gawa-
reckiego w Małej Wsi oraz boisko 
sportowe przy ul. Piekarniczej 
w Małej Wsi. 

Mochowo
W Mochowie Parcelach zakoń-

czono przebudowę ulic Świerkowej 
i Stadionowej. Koszt inwestycji to 
kwota 1,14 mln zł. Gmina otrzyma-
ła dotację w wysokości 686,34 tys. 
zł w ramach Instrumentu wsparcia 
zadań ważnych dla równomiernego 
rozwoju województwa mazowiec-
kiego. 

Nowy Duninów
W Nowym Duninowie odbyły 

się Gminne Zawody Sportowo-
-Pożarnicze. I miejsce zajęło OSP 
Nowy Duninów, II miejsce � OSP 
Dzierzązna, a III miejsce � OSP Li-
pianki.

Pacyna
W Szkole Podstawowej im. Ja-

nusza Kusocińskiego w Pacynie 
odbył się 44. Dzień Patrona. Gość-
mi honorowymi wydarzenia byli: 
olimpijki Katarzyna Niedźwiedzka, 
Katarzyna Deberny oraz sekretarz 
stanu w Ministerstwie Aktywów 
Państwowych Maciej Małecki. 

Raciąż
Miasto odwiedził minister Ma-

ciej Wąsik, który wraz z burmi-
strzem oraz przewodniczącym 
Rady Miejskiej Pawłem Chrza-
nowskim obejrzał dwa nowe bloki 
komunalne na ulicy Akacjowej. 
Wykonanie tej strategicznej inwe-
stycji nie byłoby możliwe, gdyby 
nie wsparcie finansowe Banku Go-
spodarstwa Krajowego.

Radzanowo
Już od kilku tygodni trwają 

prace związane z budową ronda 
w Nowym Boryszewie na drodze 
wojewódzkiej 567. Jest to jedyne 
rozwiązanie, które pomoże rozła-
dować korki oraz w sposób zna-
czący poprawi bezpieczeństwo 
wszystkich uczestników ruchu. 
Obecnie trwa budowa kanaliza-
cji deszczowej. Prawdopodobnie 
już w październiku rozpoczną się 
roboty związane z przebudową 
jezdni.

Rościszewo
Jednostka OSP Kuski otrzymała 

dofinansowanie z budżetu samorzą-
du województwa mazowieckiego. 
W ramach programu �Mazowsze 
dla straży pożarnych� przekazano 
środki w kwocie 9 628 zł. Będą 
przeznaczone na zakup sprzętu spe-
cjalistycznego oraz środki ochrony 
indywidualnej strażaka.

Sanniki
W Europejskim Centrum Arty-

stycznym im. F. Chopina odbył się 
MAZOpiknik. Wśród przygoto-
wanych atrakcji znalazły się m.in. 
warsztaty eko i zero waste, jarmark 
wyrobów ludowych i produktów 
regionalnych oraz gry, zabawy 
i konkursy z nagrodami.

Spacerkiem po gminach

Mazowsze P łockie

Dom Pomocy Społecznej 
w Brwilnie to wyjątkowe miej-
sce, które kilka dni temu ob-
chodziło swój piękny jubileusz. 
Placówka już od 60 lat jest miej-
scem opieki i domem dla swoich 
podopiecznych. Jak przystało na 
tego typu wydarzenie, nie mogło 
zabraknąć gromkiego �Sto lat�, 
okolicznościowego tortu, a tak-
że gratulacji i życzeń od zapro-
szonych gości. Był to naprawdę 
wyjątkowy dzień, pełen radości 
i wielu wspaniałych, wspólnie 
spędzonych chwil. 

Urodzinowe spotkanie było oka-
zją do zaprezentowania historii 
tego niezwykłego miejsca, jego 
wyjątkowych mieszkańców i pra-
cowników. A przede wszystkim do 
świętowania jubileuszu w gronie 
licznych przyjaciół domu. 

Jubileusz odbył się w wyjątkowo 
pięknych okolicznościach przyro-
dy, czyli na terenach zielonych po-
łożonych tuż obok �Antoniówki�, 
czyli dawnej rezydencji biskupów 
płockich, która 60 lat temu stała 
się prawdziwym domem dla osób 
niepełnosprawnych. Organizatorzy 
przygotowali mnóstwo atrakcji dla 
wszystkich, którzy tego dnia zawi-
tali w gościnne progi Domu Pomo-
cy Społecznej im. im. Bł. Abp. A. 
J. Nowowiejskiego. Były wspaniałe 
występy artystyczne, odznaczenia, 
animacje i warsztaty. Można było 
zobaczyć m.in. mini spektakl te-
atru �Ziarenko� (w skład którego 
wchodzą mieszkańcy) pt. �Jak było 
kiedyś i będzie zawsze�. Tego dnia 
został również rozstrzygnięty kon-

kurs plastyczno-historyczny �Naj-
piękniejsza makieta zabytkowego 
obiektu Mazowsza�. Był pokaz 
zwierząt egzotycznych, wspólny 
posiłek, gry i animacje. Nie za-
brakło także urodzinowego tortu 
i wspólnej zabawy tanecznej przy 
muzyce na żywo. 

Jubileusz był wspaniałą okazją do 
spotkania w szerszym gronie. Tego 
dnia do Brwilna przybyli przyjacie-
le i sympatycy tego wyjątkowego 
miejsca. � Dzisiaj wspólnie obcho-
dzimy 60. urodziny Domu Pomocy 
Społecznej w Brwilnie. Obchodzimy 
dzień wspólnej rodziny, integracji 
i pomocy. Dzień pracowników tego 
miejsca i jego mieszkańców � osób 
niepełnosprawnych. Cały zespół 
DPS-u w Brwilnie to rodzina, która 
pomaga naszym niepełnosprawnym 
mieszkańcom. To my jesteśmy na co 
dzień mamą, tatą, wujkiem i ciocią, 
i tak się do siebie zwracamy. Tak 
jak rodzina, w trudnych chwilach, 
czasami w chorobie jesteśmy ze 
sobą i wspieramy się. Zawsze pa-
miętamy także o mieszkańcach, któ-
rych nie ma już z nami. Gdybyśmy 

zapytali, co byłoby dla nas najlep-
szym prezentem odpowiedziałabym, 
że przyjaciele. Przyjaciele, którzy 
pomagają nam i nas wspierają każ-
dego dnia. Bardzo wam za to dzię-
kuję, że jesteście z nami � mówiła 
dyrektor DPS-u w Brwilnie Joanna 
Siemiątkowska.

Wśród przybyłych do Brwilna 
gości znaleźli się m.in. wicemar-
szałek Sejmu Piotr Zgorzelski, 
starosta płocki Sylwester Ziemkie-
wicz, rektor Wyższego Seminarium 
duchownego w Płocku ks. prałat dr 
Marek Jarosz, kierownik płockiej 
delegatury Mazowieckiego Urzędu 
Wojewódzkiego Marlena Mazur-
ska, wójt gminy Stara Biała Sławo-
mir Wawrzyński, przedstawicielka 
Urzędu Marszałkowskiego Anna 

Derlukiewicz, a także radni powia-
towi oraz przedstawiciele zaprzy-
jaźnionych DPS-ów.

- Wystarczyło przejść krótki 
odcinek od parkingu do miejsca, 
w którym jesteśmy, aby stwierdzić, 
że jest tak, jak mówi pani dyrektor. 
Tutaj panuje rodzinna atmosfera. 
Oczywiście, najważniejsi są miesz-
kańcy, ale żeby ta wspólnota była 
pełna, musi być jeszcze zrozumie-
nie i współpraca tych, którzy tutaj 
pracują. Oczywiście, jest to pra-
ca, ale to musi być także powoła-
nie i misja tych wszystkich, którzy 
mają dobre serce i chcą praco-
wać w Domu Pomocy Społecznej 
w Brwilnie. Ten dom ma wielu 

przyjaciół i jest tutaj przestrzeń, 
która z pewnością jest wspólnotą 
rodzinną � mówił wicemarszałek 
Piotr Zgorzelski. 

Jubileusz był doskonałą okazją 
do gratulacji, podziękowań i pod-
sumowań. Podczas wydarzenia zo-
stały wyróżnione osoby, które pra-
cują w nim najdłużej. Pracownicy 
DPS-u � Hanna Anioł oraz Andrzej 
Lisowski zostali odznaczeni me-
dalami Sejmu RP przez wicemar-
szałka Piotra Zgorzelskiego. Sam 
DPS w Brwilnie został odznaczo-
ny również medalem �Pro Maso-
via� przekazanym na ręce dyrekcji 
przez Annę Derlukiewicz. Podczas 
wydarzenia odbył się również kon-
cert pracującej w DPS w Brwilnie 
wolontariuszki Natalii Zubarewej, 

która została uhonorowana przez 
wicemarszałka Piotra Zgorzelskie-
go oraz starostę Sylwestra Ziem-
kiewicza za zasługi na rzecz krze-
wienia polskości na Ukrainie. Na-
talia Zubarewa otrzymała również 
odznakę honorową �Zasłużony dla 
kultury polskiej�, przyznaną przez 
Ministra Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego. 

- Dzisiaj wspólnie obchodzimy 
bardzo ważne święto � święto ca-
łej wspólnoty związanej z DPS-em 
w Brwilnie. Chciałem wam pogra-
tulować tych 60 lat pracy na rzecz 
osób najbardziej potrzebujących. 
Pomoc społeczna w naszym sa-
morządzie zajmuje bardzo ważne 

miejsce. Mamy sześć Domów Po-
mocy Społecznej, a każdy z nich 
ma niepowtarzalną atmosferę. Bę-
dąc tu, w Brwilnie, zawsze można 
poczuć wyjątkowe zaangażowanie, 
ogromną chęć niesienia pomocy. 
Wy � pracownicy, dyrekcja i miesz-
kańcy � tworzycie wspaniałą rodzi-
nę. Wspólnotę osób, które troszczą 
się o siebie i o siebie dbają. Być 
może niektórym zależałoby na tym, 
by uderzyć w tę rodzinę i wspólno-
tę poprzez rozpowszechnianie nie-
sprawdzonych i nieprawdziwych 
informacji. Ale zgody na to być nie 
może. Jestem przekonany, że to do-
bro, które się tu dokonuje, zwycięży 
� mówił starosta Sylwester Ziem-
kiewicz. 

(ek)

Jubileusz Domu Pomocy Społecznej w Brwilnie 

60 lat minęło!

Uczestnicy konkursu na najpiękniejszą makietę zabytkowego 
obiektu

ek

Na jubileusz przybyli m.in. wicemarszałek Piotr Zgorzelski, 
starosta Sylwester Ziemkiewicz oraz wicestarosta Iwona Sierocka

ek

Starosta i wicestarosta wraz z dyrekcją DPS-u w Brwilnie

ek

Sympatycy i przyjaciele DPS-u w Brwilnie

ek

Podczas 60 urodzin nie mogło zabraknąć okolicznościowego tortu

ek
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Sierpc
Podczas XII Dożynek Powia-

towo-Gminnych przedstawiciele 
gminy Sierpc otrzymali wyróżnie-
nie w konkursie na Najpiękniejszy 
Wieniec Dożynkowy �Ekologia 
w rolnictwie�. W gronie wyróż-
nionych są: sołectwo Grodkowo 
� Zawisze, KGW �Żochowianki�, 
KGW Studzieniec, KGW w Dziem-
bakowie �Wszyscy Razem�, KGW 
�Po sąsiedzku� w Białyszewie, so-
łectwo Gorzewo, sołectwo Borko-
wo Kościelne, OSP i KGW w Su-
dragach, KGW Grodkowianki. 

Słubice
Zgodnie z obwieszczeniem 

Okręgowej Komisji Wyborczej 
członkami Rady Powiatowej Ma-
zowieckiej Izby Rolniczej z terenu 
gminy będą Grzegorz Ambroziak 
oraz Dariusz Nowicki. 

Słupno
Gminna Biblioteka Publiczna 

w Słupnie zaprasza na spotkanie 
z autorem powieści historycznej 
,,LOS(T)� � Marcinem Zawadką. 
Wydarzenie odbędzie się w czwar-
tek, 28 września o godz. 17.00.

Stara Biała
Drużyna OSP Dziarnowo wy-

grała rywalizację seniorów pod-
czas gminnych zawodów sporto-
wo-pożarniczych. W kategoriach 
młodzieżowych triumfował ze-
spół dziewcząt z OSP Stara Biała 
i chłopców z OSP Maszewo.

Staroźreby
Na stadionie w Staroźrebach od-

był się turniej piłkarski �RAZEM 
Z ORŁAMI�. Dzieci z rocznika 
2014-2015 z różnych klubów spor-
towych miały doskonałą okazję, 
aby współzawodniczyć i rozwi-
jać swoje umiejętności sportowe. 
Całe przedsięwzięcie możliwe było 
dzięki zaangażowaniu i wsparciu 
ministra Macieja Małeckiego. 

Szczawin Kościelny
Dzięki zaangażowaniu strażaków 

z Ochotniczej Straży Pożarnej w Jó-
zefkowie oraz niewielkim środkom 
finansowym z budżetu gminy uda-
ło się wykonać renowację drzwi 
garażowych w budynku strażnicy. 
Wszystkie prace wykonali w czynie 
społecznym strażacy ochotnicy.

Szczutowo
Do strażaków z OSP w Szczuto-

wie dotarł nowy sprzęt: motopom-
pa oraz odzież i sprzęt. Strażacy na 
zakup otrzymali dotacje ze Staro-
stwa Powiatowego w Sierpcu (5 
tys. zł), WFOŚiGW w Warszawie 
(145000 zł), gminy Szczutowo (1,5 
tys. zł). Ze środków własnych stra-
żacy dołożyli kwotę 1,4 tys. zł. 

Wyszogród
W Urzędzie Gminy i Miasta od-

było się spotkanie burmistrz Iwony 
Gortat z sołtysami i przewodniczą-
cymi osiedli. Podczas spotkania 
omówiono bieżące sprawy gminy 
i miasta oraz poszczególnych so-
łectw i osiedli.

Zawidz
Do 30 września należy składać 

uchwalone na zebraniach sołeckich 
wnioski na realizację funduszu so-
łeckiego w 2024 roku. Wnioski wraz 
z załącznikami są do pobrania w po-
koju nr 18 w Urzędzie Gminy Zawidz.

Żychlin
Żychliński Dom Kultury zaprasza 

młodzież powyżej 12. roku życia 
na zajęcia taneczne hip hop. Zajęcia 
prowadzi licencjonowana instruktor 
tańca ze specjalizacją hip hop i bboy-
ing, właścicielka szkoły tańca Street 
Dance Studio � Joanna Gąsiorowska. 
Zapisu można dokonać w sekretaria-
cie ŻDK, tel. 24 351 20 57.

(ek), rad

Spacerkiem po gminach

Mazowsze P łockie

Kwestia zagrożenia powodzio-
wego w rejonie powiatu płockie-
go była tematem dyskusji podczas 
wrześniowej sesji Rady Powiatu 
Płockiego. Rozmówcy wskazy-
wali, że konieczne jest podjęcie 
działań zapewniających regular-
ne pogłębianie Wisły. Jak zapo-
wiadał starosta płocki Sylwester 
Ziemkiewicz, samorząd powiatu 
płockiego po raz kolejny wystą-
pi do rządu z apelem i zawalczy 
o skuteczne działania dotyczące 
Wisły. 

W kwestii zagrożenia powodzio-
wego wypowiedział się obecny 
na sesji Rady Powiatu Płockiego 
Tomasz Kominek, dyrektor dele-
gatury Urzędu Marszałkowskiego 
w Płocku. Wskazywał na koniecz-
ności ciągłej profilaktyki. � Jako 
mieszkańcy oczekujemy, że ktoś 
poważnie potraktuje nasz ogromny 
problem i znajdą się środki finan-
sowe na pogłębianie Wisły na na-
szym odcinku. Mamy trzy krytyczne 
miejsca: w okolicach Dobrzykowa 
� Borowiczek, drugie Radziwia, 
trzecie na wysokości Popłacina. 
A pogłębianie Wisły wygląda tak, że 
każdego roku wpływa około 2,5 mln 

metrów sześciennych urobku, a wy-
dobycie jest w znikomej ilości około 
200 tysięcy metrów sześciennych 
� mówił Tomasz Kominek, który 
zwrócił się do starosty płockiego 
z apelem o przyjęcie (na wzór sa-
morządu Płocka) stanowiska, apelu 
przypominającego, że w powiecie 
płockim, jak i w Płocku jest ten sam 
problem.

Odnosząc się do sprawy zagro-
żenia powodziowego, starosta Syl-
wester Ziemkiewicz podkreślał, że 
jest to jeden z największych proble-
mów, jeśli chodzi o powiat płocki. � 
Musimy walczyć, aby zostały podję-
te konkretne działania. W ostatnich 
dwóch latach wielokrotnie apelowa-
liśmy o pogłębianie Wisły i dbałość 
o wały przeciwpowodziowe, bo brak 
działań doprowadzi do tragedii. 
Oczywiście po raz kolejny wystąpi-
my do rządu z apelem i zawalczymy 
o skuteczne działania dotyczące Wi-
sły � zapewnił starosta płocki.

Obecna na sesji Urszula Cen-
dlewska, kierownik Nadzoru Wod-
nego w Płocku informowała, że 
obecnie trwa procedura uzyskiwa-
nia wszelkich zgód na bagrowanie 
Wisły. Są one konieczne z uwagi 
na zlokalizowane w tym rejonie 
chronione obszary Natura 2000 
i liczne rezerwaty przyrody. Jak 
mówiła kierownik Nadzoru Wod-
nego w Płocku, najlepszym rozwią-
zaniem byłoby uzyskanie decyzji 

obowiązującej dłużej niż rok, gwa-
rantującej możliwość systematycz-
nego pogłębiania Wisły. 

Urszula Cendlewska poinformo-
wała także, że do pracy zimą goto-
wych jest 8 lodołamaczy. A w tym 
roku na wszystkie prace na odcinku 
Wisły w naszym regionie przezna-
czona jest kwota 10 mln zł. Kwota, 
która � jak mówił członek zarządu 
powiatu Bogdan Banaszczak � jest 
zdecydowanie za mała, aby prace na 
Wiśle przyniosły spodziewane re-
zultaty i zapewniły bezpieczeństwo 
mieszkańcom.

Na ratunek Skrwie, Płonce 
i jezioru w Soczewce

Do tematu związanego z mniej-
szymi akwenami na terenie powia-
tu płockiego nawiązał także radny 
Bogdan Matczak. W tej sprawie 
chodziło o powody likwidacji przez 
Państwowe Gospodarstwo Wodne 
Wody Polskie XIX-wiecznego jazu 
piętrzącego rzekę Płonkę w Bylinie 
(gmina Staroźreby). Ta decyzja, 
jak mówił radny, zaburzyła rytm 
przyrodniczy, bo piętrzenie wpły-
wało na istnienie siedlisk gatunków 
chronionych. W tym samym tonie 
utrzymana była wypowiedź rad-
nego Krzysztofa Szumskiego, któ-
ry apelował o przywrócenie stanu 
pierwotnego w tym rejonie. Z kolei 
wiceprzewodnicząca Rady Powia-

tu Ewa Kowalak zwróciła uwagę 
na problem jeziora w Soczewce, 
gdzie po likwidacji papierni jezioro 
� perełka Mazowsza � jest w stanie 
agonalnym. Wiceprzewodnicząca 
zapowiedziała, że w tej sprawie zło-
ży interpelację. Radny Marcin Pio-
trowski pytał o rzekę Skrwę, która 
wysycha i znika. Dopytywał jaka 
jest możliwość utworzenia i realiza-
cji programu odbudowy stopni wod-
nych. Jak wspominał wcześniej, 
było ich na rzece około 21, obecnie 
jest około 5. 

Podczas sesji przyjęto wszystkie 
uchwały w porządku obrad. W tym 
między innymi dotyczące: nadania 
imienia śp. Starosty Mariusza Bień-
ka obiektom sportowym wchodzą-
cym w skład Zespołu Szkół im. Jana 
Śniadeckiego w Wyszogrodzie, 
zmian Wieloletniej Prognozy Fi-
nansowej Powiatu Płockiego, przy-
jęcia �Programu ochrony środowi-
ska dla Powiatu Płockiego do 2030 
roku�, ustalenia wysokości opłat za 
usuwanie i przechowywanie pojaz-
dów w 2024 roku, ustalenia Regu-
laminu wynagradzania nauczycieli 
zatrudnionych w szkołach i pla-
cówce oświatowej prowadzonych 
przez Powiat Płocki. Podjęto także 
uchwałę w sprawie petycji dotyczą-
cej zwiększenia świadomości praw-
nej dotyczącej transplantacji wśród 
lokalnej społeczności.

rad

Radni powiatu wskazują na konieczność podjęcia działań na Wiśle

Powódź cały czas zagrożeniem

Podczas pięćdziesiątej sesji 
Rady Powiatu Płockiego Andrzej 
Kuliński, został uhonorowany 
przez marszałka województwa 
mazowieckiego medalem �Pro 
Masovia�. 

Medal w imieniu marszałka Ada-
ma Struzika wręczył Tomasz Ko-
minek, dyrektor delegatury Urzędu 
Marszałkowskiego w Płocku. To 
najwyższe honorowe odznaczenie 
przyznawane przez Marszałka Wo-
jewództwa Mazowieckiego oso-
bom i instytucjom zasłużonym dla 
gospodarczego, kulturalnego lub 
społecznego rozwoju. Tym razem 

medal otrzymał zasłużony samo-
rządowiec, społecznik, promotor 
i propagator wydarzeń sportowych, 
turystycznych, a także wieloletni 
radny powiatu płockiego. � Wśród 
wielu działań realizowanych przez 
samorząd Mazowsza bardzo waż-
ne miejsce zajmują te pozwalające 
docenić osoby, instytucje zaangażo-
wane w rozwój i promocję regionu. 
Marszałek Adam Struzik docenia lu-
dzi, którzy w swojej pracy zawodo-
wej, ale i pozazawodowej znajdują 
czas, miejsce na takie działania. To 
z pewnością udało się Andrzejowi 
Kulińskiemu, któremu mam zaszczyt 
wręczyć medal �Pro Masovia� � 
mówił Tomasz Kominek.

rad

Andrzej Kuliński 
uhonorowany medalem 
�Pro Masovia�

Dzięki dofinansowaniu samorządu 
Mazowsza koła gospodyń wiejskich 
i organizacje pozarządowe z sub-
regionu płockiego zakupią sprzęt 
gastronomiczny, stroje ludowe, na-
głośnienie czy zorganizują pikniki 
integracyjne. Wsparcie w wysokości 
ponad 915 tys. zł pozwoli zreali-
zować aż 138 inicjatyw. Umowy 
z beneficjentami podpisał marszałek 
Adam Struzik.

Koła gospodyń wiejskich i organi-
zacje pozarządowe otrzymały wspar-
cie w ramach programu �Mazowsze 
dla kół gospodyń wiejskich�. � Małe 
granty pozwalają kołom gospodyń 

wiejskich oraz organizacjom pozarzą-
dowym z jednej strony zakupić niezbęd-
ne wyposażenie, sprzęty, a z drugiej � 
zaktywizować mieszkańców obszarów 
wiejskich i zachęcić do wspólnego 
spędzenia czasu. W tym roku z takiego 
wsparcia skorzysta 1039 beneficjentów 
z całego Mazowsza. Na ten cel prze-
znaczyliśmy ponad 6,8 mln zł � podkre-
śla marszałek Adam Struzik.

Organizacje pozarządowe wspie-
rające rozwój gospodyń aktywnych 
społecznie, w tym koła gospodyń wiej-
skich, mogły zgłosić po jednej inicja-
tywie. Maksymalna kwota dofinanso-
wania jednej oferty to 7 tys. zł. Do 138 
kół gospodyń wiejskich i organizacji 
pozarządowych z subregionu płockie-
go trafi ponad 915 tys. zł.

Opr. (ek)

Koła gospodyń wiejskich i organizacje 
pozarządowe z dofinansowaniem

Ponad 915 000 zł 
na 138 inicjatyw

Umowy z beneficjentami podpisał marszałek Adam Struzik
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Andrzej Kuliński (drugi z lewej) został uhonorowany medalem 
�Pro Masovia�
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Przy Szkole Podstawowej 
w Liszynie rozpoczęły się prace 
związane z rozbudową placów-
ki. We wtorek, 19 września 
na placu budowy uroczyście 
wmurowano kamień węgielny 
i kapsułę czasu, w której znala-
zło się wiele cennych informacji 
o szkole i gminie Słupno. Nowa 
część szkoły o powierzchni 410 
metrów kwadratowych ma być 
gotowa do końca przyszłego 
roku. Ale już od nowego roku 
szkolnego uczniowie będą mogli 
uczyć się w nowoczesnych sa-
lach lekcyjnych. 

Jak informuje wójt gminy Słupno 
Marcin Zawadka, pomysł realizacji 
tej inwestycji zrodził się przed ro-
kiem. – Z budżetu samorządu woje-
wództwa mazowieckiego pozyska-
liśmy wsparcie finansowe w kwocie 
4 mln zł (w ramach Instrumentu 
wsparcia zadań ważnych dla rów-
nomiernego rozwoju województwa 
mazowieckiego). Bez tego dofinanso-
wania byłoby nam trudno rozpocząć 
tę inwestycję, której cały koszt szaco-
wany jest na kwotę około 5,5 mln zł 
– mówił o szczegółach finansowych 
inwestycji Marcin Zawadka podczas 
uroczystego wmurowania kamienia 
węgielnego pod rozbudowę SP w Li-
szynie.

W dobudowanej, dwukondygna-
cyjnej części usytuowanych będzie 
7 sal dydaktycznych, pomieszczenia 
sanitarne, szatnie. Zainstalowana bę-

dzie winda umożliwiająca swobodne 
poruszanie się osobom niepełno-
sprawnym. Budynek szkoły z nową 
częścią połączy korytarz. Powierzch-
nia zabudowy rozbudowywanej czę-
ści to 410,00 m2. W ramach inwesty-
cji wykonana będzie infrastruktura 
towarzysząca, obejmująca przyłącze 
wody, przyłącze kanalizacji, przyłą-
cze energetyczne. Dodatkowo zosta-
nie przeprowadzona termomoderni-
zacja całej szkoły oraz założone będą 
panele fotowoltaiczne. W nowej czę-
ści będzie także niezależne wejście 
dla przedszkolaków z szatnią i ła-
zienką. – Ta inwestycja jest przede 

wszystkim odpowiedzią na zapotrze-
bowanie wynikające z bardzo dużej 
poprawy infrastruktury i rozwoju 
południa gminy (ścieżki rowerowe, 
nowe osadnictwo). Tu osiedla się 
wielu nowych mieszkańców, którzy 
wybierają tę szkołę. Warto podkre-
ślić, że dzięki dobrej współpracy 
z Płockiem została wyremontowana 
ulica Raczkowizna, co w praktyce 
oznacza bezpieczny, szybki dojazd do 
szkoły. Ze względów logistycznych, 
technicznych, edukacyjnych, bezpie-
czeństwa uczniów i oczekiwań rodzi-
ców jest to bardzo ważna inwestycja. 
Dodam, że wszystko dzieje się dzięki 
zgodzie w Radzie Gminy – przedsta-
wiał zakres inwestycji Marcin Za-
wadka.

Kamień węgielny pod budowę 
nowej części szkoły uroczyście 
wmurowano we wtorek, 19 wrze-
śnia. W fundamentach pozosta-
wiona została także wiadomość dla 
kolejnych pokoleń – kapsuła cza-
su. A w niej znalazło się mnóstwo 
ciekawych i ważnych informacji: 
między innymi wirtualny spacer po 
SP w Liszynie, gazety: Głos Słupna 
i Tygodnik Płocki, książka autor-
stwa wójta Gminy Słupno i figur-
ka żołnierzyka (z kolekcji Marcina 
Zawadki). Czyli takie przedmioty, 
które – jak mówiła Agnieszka Do-
mińska, dyrektor Szkoły Podsta-
wowej im. Ziemi Mazowieckiej 
w Liszynie – które komuś, kto za 
kilkaset lat odkryje kapsułę czasu, 
pięknie opowiedzą historię tego 
miejsca. – To kolejny bardzo ważny 
moment w życiu szkoły, przed waż-
ną dla niej rocznicą, bo w 2023 roku 
przypada stulecie polskiej szkoły 
w Liszynie. Od takiego czasu w na-
szej szkole uczą polscy nauczycie-
le. Do roku 1923 był to nauczyciel 
niemiecki. Dodatkowo w przyszłym 
roku będzie świętowane 60-lecie 
starej części budynku. A przed nami 
oczekiwanie na odbiór nowej czę-
ści szkoły, w której będą się uczyli 
uczniowie klas 4-8. Będzie tu pięć 
sal dla uczniów SP i dwie piękne 
sale dla dzieci z naszego przed-
szkola „Niezapominajka”, które 
w naszej szkole ma swoją filię (dwie 
grupy przedszkolne). Będzie pięk-
na, bezpieczna przestrzeń – mówi-
ła dyrektor Domińska, dodając, że 
jeśli chodzi o klasy dla uczniów 
SP, chciałaby, aby były tu zlokali-
zowane specjalistyczne pracownie: 
informatyczna, chemiczna.  

WF na hulajnogach 
i lekcje jazdy konnej

Mówiąc o inwestycjach oświato-
wych w placówkach prowadzonych 
przez samorząd gminy Słupno, trze-
ba podkreślić, że bardzo dużo i cie-
kawie dzieje się w zakresie nowej 
oferty edukacyjnej. – Wprowadza-
nych jest wiele innowacji edukacyj-
nych. Startujemy w różnego rodzaju 
grantach. Szkoła Podstawowa w Li-
szynie, dzięki kreatywnym nauczycie-
lom i ogromnemu zaangażowaniu 
uczniów, zawsze bardzo mocno wpi-
suje się w tego rodzaju inicjatywy – 
podkreślił wójt gminy Słupno.

Nowości nie brakuje w żadnej 
z trzech szkół podstawowych pro-

wadzonych przez Urząd Gminy 
Słupno. Od nowego roku szkolnego 
w Szkole Podstawowej w Święcieńcu 
prowadzone są lekcje jazdy konnej. 
W Szkole Podstawowej w Słupnie 
hitem okazała się asfaltowa ścieżka 
dydaktyczna ze znakami drogowymi 
wokół szkoły. Tu najmłodsi ucznio-
wie z klas 1 – 4 pod okiem nauczy-
cieli poznają od praktycznej strony 
zasady bezpiecznego poruszania się 
po drogach. I jako nieliczni, jeśli nie 
jedyni w rejonie, mają lekcje wycho-
wania fizycznego na hulajnogach. 
Lekcje W-F na hulajnogach odbywa-
ją się najczęściej na pumptracku zlo-
kalizowanym przy SP. – Uczniowie 
dostają hulajnogi, kaski, kamizelki 
i podczas zabawy na powietrzu uczą 
się zasad bezpieczeństwa. Dodatkowo 
wokół szkoły zbudowaliśmy piękny 
plac zabaw, są dwa tory z kręglami na 
powietrzu, rampa, gdzie dzieci mogą 
aktywnie, ciekawie realizować zajęcia 
– przedstawiał przykłady innowacyj-
nych zajęć realizowanych w gmin-
nych szkołach wójt Marcin Zawadka. 

W minionym roku na oświatę prze-
znaczono kwotę 14 milionów zło-
tych, z czego 50% stanowi subwencja 
oświatowa, pozostała część pochodzi 
z budżetu gminy. Najlepsi uczniowie 
szkół podstawowych otrzymują sty-
pendia w wysokości 150 złotych na 
semestr. Kwota stypendiów przyzna-
wanych z budżetu gminy uczniom 
szkół ponadpodstawowych to 200 zł 
miesięcznie. W tym roku otrzymało 
je 90 uczniów. Na terenie gminy pro-
wadzone są trzy szkoły podstawowe, 
jedno przedszkole i dwa żłobki. 

Mówiąc o realizowanych na terenie 
gminy inwestycjach oświatowych, 
Marcin Zawadka zaznaczał, że w pla-
nach jest remont Szkoły Podstawowej 
w Słupnie. Placówka nie była remon-
towana od ponad 20 lat. Zakres prac 
obejmowałby sale dydaktyczne i dwie 
sale gimnastyczne. 
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Będzie nowocześnie, ekologicznie, przestronnie

Szkoła w Liszynie coraz większa

Tuż przed wmurowaniem aktu erekcyjnego
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Nowa część SP w Liszynie ma być gotowa już pod koniec przy-
szłego roku
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W kapsule czasu umieszczono min.:  pendrive z wirtualnym spa-
cerem po szkole i gminie, gazetę gminną „Głos Słupna”, książkę 
autorstwa Marcina Zawadki
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Kapsułę czasu na plac budowy przenieśli uczniowie klasy 7 
- Alicja i Janek
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Akt erekcyjny pod budowę nowej części szkoły podpisali  
m.in.: wójt Gminy Słupno - Marcin Zawadka, Joanna Wereszczyńska 
- naczelnik Wydziału Inwestycji, Infrastruktury i Rozwoju 
UG Słupno,  Agnieszka Domińska - dyrektor SP w Liszynie
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Przygotowanie: 

Makaron ugotuj według instrukcji na opakowaniu. Odcedź, przełóż do 
miski i odstaw.

Mięso umyj i osusz. Pokrój w kostkę o boku 1cm x 1cm. Batat i mar-
chewkę obierz i pokrój w bardzo drobną kostkę, podobnie cukinię i ce-
bulę. Czosnek przeciśnij przez praskę. Na dużej patelni rozgrzej 2 łyżki 
oleju i smaż na nim wieprzowinę, aż zacznie się rumienić. Dodaj batat, 
cebulę, marchewkę i cukinię. Smaż, aż warzywa będą miękkie. Często 
mieszaj. Dodaj czosnek i smaż minutę. Wlej wodę, wymieszaj i duś około 
15 minut. Na małej patelni rozgrzej 1 łyżkę oleju i dodaj pastę z czarnej 
fasoli. Często mieszaj i smaż, aż pasta będzie gładka i błyszcząca. Gorą-
cy sos przelej na patelnię z warzywami. Gotuj, aż sos ściemnieje. Mąkę 
ziemniaczaną wymieszaj z zimną wodą, tak aby nie było grudek. Wlej na 
patelnię i mieszaj, aż sos zgęstnieje. Dopraw cukrem trzcinowym i płat-
kami chili. Wymieszaj.

Do makaronu przełóż sos z mięsem i warzywami i wymieszaj. Podawaj 
od razu z kimchi (pikantną koreańską kiszoną kapustą).

Ciekawostka:

Jajangmyeon pochodzi z Chin. Jego pierwowzorem jest chińskie danie 
zhajiangmian. Na początku XX wieku danie zaczęło być popularne w ko-
reańskim mieście Incheon. Chiński przepis został zmieniony według ko-
reańskich upodobań kulinarnych. Przepis na jajangmyeon rozprzestrzenił 
się po wszystkich regionach Korei, a potrawa zyskała rzeszę fanów.

Uwaga � konkurs! 
Wytnij i zachowaj ten i kolejne przepisy z cyklu 

�Olefiny od kuchni�. Już wkrótce podamy szczegóły 
konkursu z atrakcyjnymi nagrodami. 

Śledźcie cykl w papierowych wydaniach TP 
i na naszej stronie internetowej www.tp.com.pl. 

od razu z kimchi (pikantną koreańską kiszoną kapustą).

Ci k k

Składniki:

� 2 szklanki wody,
� 200 g mięsa wieprzowego (boczku lub schabu),
� 100 g makaronu udon lub ryżowego,
� 1 batat,
� 1 cukinia,
� 1 cebula,
� 1 marchewka,
� ząbek czosnku,
� 3 łyżki pasty z czarnej fasoli,
� 3 łyżki oleju roślinnego,
� 1 łyżka cukru,
� 1 łyżka mąki ziemniaczanej + 1/2 szklanki zimnej wody,
� 1/2 łyżeczki płatków chili,
� szczypta cukru trzcinowego.

Jajangmyeon to jedno z ulubionych dań Koreańczyków. W ciągu 
roku zjadanych jest około siedem milionów porcji tego dania. To ma-
karon ze smażoną wieprzowiną i warzywami podawany z sosem 
z czarnej fasoli. Produkty do jego przygotowania są dostępne w pol-
skich sklepach przez cały rok. Pastę z czarnej fasoli kupisz w sklepach 
internetowych lub stacjonarnych z azjatyckim jedzeniem. Makaronu 
udon lub ryżowego szukaj na półkach z produktami kuchni świata. 
Pamiętaj, aby wybierać tylko świeże i dobrej jakości mięso. Jajang-
myeon ma lekko słodki smak, dlatego tę koreańską potrawę warto 
podawać z dodatkami o wyraźnym smaku. Jajangmyeon świetnie 
smakuje z kimchi.

Jajangmyeon

wokó ł  nas

Jeszcze w sierpniu Urząd Miasta 
Płocka ogłosił przetarg na budowę 
bloku przy ulicy Miodowej 31. To 
już dwunasty budynek na osiedlu 
Miodowa Jar, który zostanie wy-
budowany od podstaw w miejsce 
starego obiektu. Będzie w nim 
piętnaście mieszkań. W ubiegłym 
tygodniu poznaliśmy oferty na 
wykonanie prac.

Na oferty firm budowlanych ra-
tuszowi urzędnicy czekali do 5 
września. Wpłynęły trzy propozy-
cje. Wszystkie jednak przekraczają 
kwotę, która została zabezpieczona 
w budżecie miasta, czyli 2 300 000 
złotych brutto. Firma Handlowo-
-Usługowa �JANBUD� zapropo-
nowała kwotę 4 963 140 zł brutto, 
firma BwD � 4 530 000 zł brutto, 
a Firma Remontowo-Budowlana 
�JAR-CEZ� � 2 488 680 zł brutto. 
Jak wynika z dokumentacji przetar-
gowej, firma BMB Budownictwo 

złożyła jedynie potwierdzenie wpła-
ty wadium w formie gwarancji ubez-
pieczeniowej. 

W nowym budynku będzie pięt-
naście mieszkań: po trzy na każdej 
kondygnacji. Jedenaście mieszkań 
będzie dwupokojowych z kuch-
niami, a cztery � jednopokojowe 
z aneksem kuchennym. W każdym 
z mieszkań będzie przedpokój i ła-
zienka. Parter budynku będzie do-
stosowany do potrzeb osób niepeł-
nosprawnych. 

Na początku sierpnia do użytku 
został oddany blok przy ulicy Mio-
dowej 27. Prace rozpoczęły się je-
sienią 2022 roku. Wykonawcą prac 
była Firma Remontowo-Budowlana 
Jar-Cez z Płocka. W tym trzykon-
dygnacyjnym bloku powstało pięt-
naście mieszkań. Ich powierzchnia 
użytkowa waha się od 30,5 do 43 
mkw. Wszystkie lokale zostały wy-
kończone pod klucz, co oznacza, że 
są wyposażone w drzwi wewnętrz-
ne, grzejniki, armaturę i ceramikę 
łazienkową oraz kuchenną. Na pod-

łogach leżą panele, ściany są pokry-
te gładziami, a tam, gdzie była taka 
potrzeba, położono płytki. Posta-
wienie i wyposażenie bloku kosz-
towało ponad 2,56 mln zł. Podczas 
wręczenia kluczy mieszkańcom 
prezydent Andrzej Nowakowski 
zapowiedział, że na osiedlu Miodo-
wa Jar w przyszłym roku powstanie 
plac zabaw, a po zakończeniu bu-
dowy ostatniego z trzynastu bloków 
zostaną wyremontowane osiedlowe 
uliczki.  

Nowe bloki na osie-
dlu Miodowa Jar stają 
w miejscu szkieletowych 
domów tzw. szwedzkie-
go osiedla. Powstało ono 
przed laty z myślą o po-
mocy ofiarom powodzi 
z 1982 roku. Chociaż 
zostały wybudowane 
w bardzo krótkim czasie, 
miały jedną wadę � zo-
stały ocieplone azbestem. 
W związku z tym nie-
zbędne było ich wyburze-
nie i zastąpienie nowymi 
budynkami. Inwestycja 
na osiedlu Miodowa Jar 
rozpoczęła się w 2010 
roku. Zgodnie z projek-
tem na osiedlu ma po-
wstać w sumie trzyna-
ście bloków � dziesięć 
liczących po 15 mieszkań 
i trzy z dziewięcioma 
mieszkaniami każdy.
Łącznie na osiedlu 

Miodowa Jar powstanie 
177 mieszkań komunal-
nych o powierzchni od 23 

do 57 mkw. W pierwszej kolejności 
są przeznaczane na lokale zamienne 
dla lokatorów np. kamienicy na sta-
rówce, z której trzeba było wykwa-
terować mieszkańców. W drugiej 
kolejności mieszkania są przyzwane 
osobom oczekującym na przydział 
lokalu komunalnego. Część z no-
wych mieszkań jest przeznaczanych 
na lokale socjalne.

Do tej pory na osiedlu Miodowa 
Jar miasto oddało do użytku ponad 
150 mieszkań. 

(jac)

Na osiedlu Miodowa Jar 

Jeszcze dwa bloki

Poznaliśmy oferty w przetargu na budowę bloku przy ul. Miodowej 31
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We wrześniu zakończy się bu-
dowa tzw. sięgacza ul. Cedrowej. 
To ulica zlokalizowana między 
domkami jednorodzinnymi w Bo-
rowiczkach. Inwestycja ta będzie 
doskonałym uzupełnieniem sieci 
dróg osiedlowych.

O przebiegu prac poinformo-
wał w mediach społecznościowych 
prezydent Płocka Andrzej Nowa-
kowski. - Uzupełniamy sieć dróg 
osiedlowych w Borowiczkach z my-
ślą o wygodzie mieszkańców. We 
wrześniu skończymy modernizację 
ul. Cedrowej na odcinku od Boro-
wickiej do Wierzbowej. Ułożyliśmy 
nową kanalizację deszczową, prze-
dłużyliśmy kanalizację sanitarną 
i wodociąg. Nowa dwukierunkowa 
jezdnia ma 243 m długości. Po obu 
stronach ulicy powstały chodniki, 
dojazdy i dojścia do poszczególnych 
posesji. Wartość tej inwestycji prze-

kracza 1,4 mln zł � napisał prezydent 
Andrzej Nowakowski.

Po południowo-wschodniej stro-
nie ul. Borowickiej znajduje się 
osiedle domów jednorodzinnych, 
poprzecinane symetryczną siecią 
ulic (w tym Wiązowa, Cedrowa, 
Botaniczna, Jesionowa czy Lipo-
wa). Siatkę tych osiedlowych połą-
czeń �zamyka� na północy fragment 
ul. Cedrowej, która z jednej strony 
łączy się z ul. Borowicką, a z dru-
giej � urywa zaułkiem bez przejazdu 
w kierunku ul. Wierzbowej. Droga 
ta była utwardzona asfaltowym de-
struktem, pod którym znajdował się 
wodociąg oraz kanalizacja sanitarna. 

Modernizacja tego fragmentu 
ul. Cedrowej polegała w pierwszej 
kolejności na usunięciu starej na-
wierzchni i przygotowaniu gruntu 
pod nową drogę wraz ze zjazdami 
na poszczególne posesje. Następ-
nym etapem było ułożenie kana-
lizacji deszczowej, przedłużenie 
kanalizacji sanitarnej oraz do rozbu-

dowy wodociągu. I właśnie � co być 
może najważniejsze w tej inwesty-
cji � rozbudowa i modernizacja in-
frastruktury odbyła się nie tylko na 
istniejącym odcinku Cedrowej, ale 
również na jej przedłużeniu do ul. 
Wierzbowej. 

Na koniec przyszedł czas na budo-
wę dwukierunkowej jezdni o łącznej 
długości 245 metrów oraz o szero-
kości 5,5 metra � z poszerzeniem na 
zakrętach. Po obu stronach ulicy zo-
stały ułożone chodniki z kostki bru-
kowej. Mają one szerokość dwóch 
metrów. Powstały również dojazdy 
do poszczególnych posesji i dojścia 
do furtek. Na Cedrowej zainstalowa-
ne zostało także nowe oświetlenie. 

Umowę na modernizację ulicy Ce-
drowej miasto podpisało z wybraną 
w przetargu firmą Global Systems 
z Gostynina 10 stycznia. Od tego 
momentu wykonawca miał osiem 
miesięcy na zrealizowanie kontraktu. 
Jego wartość przekracza 1,4 mln zł. 

(jac)

Zmieniają się ulice w Borowiczkach

Modernizacja ulicy Cedrowej
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BARAN  (21.03-20.04)
Świetne wiadomości wkrótce dotrą pod twój adres. Poczujesz, 

że zbliżasz się do celu. Osiągnięcie wymarzonych efektów nie 
było i nadal nie jest łatwe, ale z pomocą pomyślnego układu pla-
net wszystko ruszy mocno do przodu i już wkrótce będziesz cie-
szyć się owocami swojej pracy. Uważaj jednak, by nie chwalić się 
zanadto, zwłaszcza przed ludźmi, do których nie masz wielkiego 
zaufania.

BYK  (21.04-21.05)
Tkwisz w stanie, w którym kurczowo trzymasz się jednej, nie-

realnej rzeczy. Przez to tracisz szansę na rozwój i nawet nie wiesz, 
ile szans przechodzi obok ciebie. Może to najlepszy moment, by 
porzucić marzenia, które nie mają szans spełnienia, a w to miejsce 
ruszyć naprzód w poszukiwaniu nowych wyzwań? W zmianach 
wesprze cię Wenus, jednak musisz chcieć porzucić to, co trzyma 
się w iluzji. 

BLIŹNIĘTA  (22.05-21.06)
Odczuwasz duże zmęczenie w pracy. Przeciążenie może wyni-

kać nie tyle z nadmiaru obowiązków, lecz z przebywania w tok-
sycznym środowisku, w którym trudno ci się odnaleźć. Może czas 
najwyższy, by zacząć rozglądać się za czymś innym? Przed tobą 
korzystny moment na zmiany. Wiele drzwi czeka na otwarcie. Za 
nimi zaś nowe perspektywy, które są w twoim zasięgu.

RAK  (22.06-22.07)
Znajdziesz czas na przemyślenia, a tych nie zabraknie. Jest coś, 

co się trapi i co powraca w twoich snach czy wspomnieniach. 
Coś nie zostało trwale zakończone albo podjęta wcześniej de-
cyzja okazała się błędna, z czego konsekwencjami właśnie się 
mierzysz. Zastanów się, na co masz realny wpływ i co możesz 
naprawić, a co nie leży w zasięgu twoich starań.

LEW  (23.07-22.08)
Jeśli tylko ruszysz się z miejsca, poprawi się stan twojego orga-

nizmu i psychiki, a te były w ostatnim czasie nadszarpnięte przez 
różne problemy. Uwolnienie umysłu od natrętnych myśli i poczu-
cia przytłoczenia nie jest proste, lecz warto znaleźć sposoby na 
to, by choć na krótki moment odpłynąć myślami gdzieś w dobre 
miejsce. W dalszej perspektywie spróbuj technik medytacji lub 
jogę.

PANNA  (23.08-22.09)
Zamartwiasz się problemami w domu. Są sprawy, które nie dają 

ci spokoju. Mimo twoich starań nie wszystko idzie tak, jak tego 
chcesz. Zdasz sobie sprawę z tego, że nie wszystko zależy od cie-
bie. Czasem coś psuje się niezależnie od twoich starań. Wszech-
świat wkrótce da ci znaki, dzięki którym znajdziesz rozwiązanie 
wielu spraw. Zwracaj uwagi na sygnały i przypadkowe sytuacje.

WAGA  (23.09-23.10)
Ktoś będzie próbował wejść z tobą w konflikt, by pokazać 

swoją dominację. Nie dawaj się sprowokować. Obojętność zaboli 
twojego przeciwnika bardziej, niż krzyki i pretensje. Frustrację 
i złość rozładuj poprzez aktywność fizyczną. Porządny trening, 
dłuższy bieg czy wycieczka rowerowa będą znakomitym sposo-
bem na pozbycie się negatywnych emocji, a przy okazji wzmoc-
nią twoją kondycję.

SKORPION  (24.10-22.11)
Czas oczekiwania na to, co wymarzone, trochę się przedłuża. 

Choć wydawało się, że cel jest już blisko, Wszechświat postano-
wił jeszcze trochę potrzymać cię w niepewności, lecz cierpliwość 
na pewno zostanie nagrodzona. Nie skupiaj się na tym, czego nie 
masz, a bądź wdzięcznym za to, co już udało ci się osiągnąć. Małe 
rzeczy potrafią cieszyć bardziej niż te wielkie.

STRZELEC  (23.11-21.12)
Uda się doprowadzić do końca pewną sprawę, która ciągnie się 

za tobą od dłuższego czasu. Po stoczonej batalii przyjdzie czas 
na naprawę relacji. Nie będzie to łatwe, lecz przyniesie wiele ko-
rzyści, z których już niedługo zaczniesz czerpać. Może wydarzyć 
się coś, co sprawi, że powróci do ciebie wiara w ludzi. Wbrew 
pozorom wiele jest obok ciebie osób, które chcą twojego dobra.

KOZIOROŻEC  (22.12-20.01)
Zaczniesz dostrzegać wszystkie pozytywne rzeczy, które wy-

darzają się w twoim życiu. Będzie to początkiem przemiany, jaka 
dokona się w twoim wnętrzu. Będziesz częściej okazywać radość, 
wdzięczność i wszelkie pozytywne emocje. Nie ma potrzeby, by 
się z nimi kryć. Twój uśmiech oczaruje pewną osobę, która może 
mieć wobec ciebie poważne zamiary.

WODNIK  (21.01-20.02)
W głębi serca bardzo liczysz na jakiekolwiek oznaki zaintere-

sowania ze strony kogoś, kto znajduje się w twoim bliskim oto-
czeniu, lecz traktuje cię po prostu po koleżeńsku. Może czeka na 
twój pierwszy ruch, a może w ogóle nie jest zainteresowany. Nie 
trać czasu i energii na czekanie w nieskończoność. Wyznacz so-
bie krótki termin rozwoju sytuacji. Potem idź dalej.

RYBY  (21.02-20.03)
Cierpliwość nie będzie w tym tygodniu twoją najmocniejszą 

stroną. Bardzo chcesz osiągnąć coś w jak najkrótszym czasie, co 
spowodować może liczne komplikacje. Pośpiech nie doprowadzi 
cię na skróty do celu. Spróbuj ochłonąć z emocji. Z wytrwałością, 
małymi krokami dojdziesz do mety swojej podróży. Tymczasem 
zadbaj o siebie i zrezygnuj z używek.

W październiku przechodzę na 
emeryturę, a prowadzę małą dzia-
łalność gospodarczą? Jakie składki 
opłaca przedsiębiorca-emeryt?

Tendencja przekształcania emerytu-
ry w nową okazję do prowadzenia wła-
snego biznesu staje się coraz bardziej 
popularna. Coraz więcej osób, które 
osiągnęły wiek emerytalny, decyduje 
się na założenie własnej firmy zamiast 
spędzać czas na wypoczynku. W skali 
kraju na koniec grudnia 2022 roku aż 
29 proc. pracujących emerytów prowa-
dziło pozarolniczą działalność gospo-
darczą, a na koniec 2021 roku było to 
30,4 proc. 

Osoby przechodzące na emery-
turę, które podejmują działalność 
gospodarczą, mają do spełnienia 
pewne obowiązki finansowe. Jednak 
w porównaniu do tradycyjnych przed-
siębiorców, sytuacja jest nieco uprosz-
czona. Jedyne, co musi płacić emeryt, 
to składka zdrowotna, chyba że spełni 
określone warunki, które zwalniają go 
z tego obowiązku. Pozostałe składki, 
takie jak na ubezpieczenia społeczne, 
mogą być opłacane dobrowolnie. Jeśli 
senior zdecyduje się na dobrowolne 
opłacanie ubezpieczeń emerytalnych 
i rentowych, to musi również pamiętać 
o ubezpieczeniu wypadkowym, które 
wtedy staje się obowiązkowe. Decy-
zja o dobrowolnym opłacaniu składek 
na ubezpieczenia społeczne może być 
korzystna, ponieważ pozwala na kon-
tynuację budowy świadczeń emerytal-
nych i rentowych, co wpływa na zabez-
pieczenie finansowe na przyszłość. Co 

ważne, przedsiębiorca emeryt nie może 
przystąpić do ubezpieczenia chorobo-
wego. Zwolniony jest również z opła-
cania składki na Fundusz Pracy.

Jako student w okresie wakacyj-
nym � w trakcie przerwy od nauki � 
podjąłem pracę. Najpierw pracowa-
łem na umowie zlecenie, a później na 
umowę o pracę. Słyszałem, że w za-
leżności od zawartej umowy za stu-
denta albo są płacone składki, albo 
nie. Jak jest w moim przypadku?

� Umowa zlecenia ze składkami
Po ukończeniu 26 lat przez studenta 

lub gdy utracił on status studenta, bo 
np. w czerwcu obronił licencjat i od 
października rozpoczyna uzupełniające 
studia magisterskie, zleceniodawca bę-
dzie musiał zgłosić go do ubezpieczeń 
społecznych i ubezpieczenia zdrowot-
nego. Tym samym student będzie obo-
wiązkowo podlegać ubezpieczeniom: 
emerytalnemu, rentowemu, wypad-
kowemu i zdrowotnemu z wyjątkiem 
ubezpieczenia chorobowego, które jest 
dobrowolne. Objęcie dobrowolnym 
ubezpieczeniem chorobowym, z które-
go są wypłacane np. zasiłki chorobowe 
i macierzyńskie, następuje na wniosek 
zleceniobiorcy (studenta) zgłoszony do 
zleceniodawcy.

Student na bieżąco powinien infor-
mować swojego zleceniodawcę o tym, 
czy nadal posiada status studenta. Bez 
tej informacji zleceniodawca nie bę-
dzie w stanie prawidłowo rozliczać się 
z ZUS. Dlatego warto wiedzieć, do kie-
dy jest się studentem. Status studenta 

traci się także po obronie pracy dyplo-
mowej, a jeśli nie ma takiej obrony, np. 
na kierunkach lekarskich, to studentem 
jest się do dnia zdania ostatniego egza-
minu. Z kolei studenci farmacji zacho-
wują status studenta do ostatniego dnia 
obowiązkowych praktyk.

� Umowa o pracę
Kolejną popularną formą zatrudnie-

nia jest umowa o pracę. W przypadku 
tej umowy posiadanie statusu studen-
ta nie odgrywa żadnej roli. Wszystkie 
składki do ZUS-u są obowiązkowe 
(łącznie z chorobową). Student zatrud-
niony na umowę o pracę, nawet jeśli 
ma mniej niż 26 lat, podlega ubezpie-
czeniom społecznym na takich samych 
zasadach jak pozostali pracownicy. 
Tym samym pracodawca opłaca za 
niego obowiązkowo wszystkie składki 
na ubezpieczenia społeczne (emerytal-
ne, rentowe, chorobowe, wypadkowe) 
oraz na ubezpieczenie zdrowotne.

Student na etacie zyskuje wiele przy-
wilejów, których nie mają osoby pra-
cujące na umowę zlecenia. Między in-
nymi ma prawo do płatnego urlopu czy 
wynagrodzenia za pracę w godzinach 
nadliczbowych. Jest też objęty wszyst-
kimi obowiązkowymi ubezpieczenia-
mi społecznymi, a dzięki temu korzysta 
z ochrony, którą te ubezpieczenia gwa-
rantują � ma prawo do świadczeń m.in. 
w razie choroby czy macierzyństwa.

ZUS odpowiada 
na pytania czytelników

Wojciech

Ściwiarski

Rzecznik

Prasowy ZUS

w woj. mazowieckim

Właścicielka Salonu Cleopatra Anita 
Gołębiowska wiosną i jesienią uczest-
niczy w wydarzeniach dla profesjona-
listów z branży beauty. Do płockiego 
salonu przywozi nowe zabiegi, apara-
turę i ciekawe kosmetyki. We wrze-
śniu wzięła udział w targach Beauty 
Forum & Hair i Targach Beauty Days 
organizowanych w Warszawie. Jakie 
trendy królują obecnie w kosmetolo-
gii? Manualne masaże twarzy rodem 
z Dalekiego Wschodu i urządzenia, 
dzięki którym modelujemy, wyszczu-
plamy i odmładzamy wybrane partie 
ciała. Coraz więcej jest ekokosmety-
ków z certyfikatami, które działają 
tak samo dobrze jak tradycyjne. 

Uczestnicy targów mają dostęp 
do najlepszych produktów. Mogą 
podziwiać modne makijaże klasycz-
ne i permanentne. Szukać inspiracji 
i nowych zabiegów z zakresu podo-
logii, kosmetologii pielęgnacyjnej 
i estetycznej, makijażu, wizażu. Im-
prezom towarzyszą wykłady, rów-
nież z zakresu marketingu. 

- Aktualnym trendem w kosmetologii 
jest podejście holistyczne, czyli od stóp 
do głów. Nacisk kładzie się na cało-
ściową rewitalizację człowieka, łącznie 
z jego zmysłami i potrzebami. Odcho-
dzimy od diagnostyki tylko jednego 
układu czy np. jednej partii ciała � 
mówi kosmetolog Anita Gołębiowska. 
W modzie są pochodzące ze Wschodu 
techniki wykorzystywane w manual-
nych masażach, takich jak Kobido czy 
Zoga. Ten drugi to głęboki masaż mię-
śni twarzy, szyi, strefy oczu, ust i głowy 

opuszkami palców. Daje świetny efekt 
odmładzający i liftingujący, przywraca 
równowagę.

Powodzeniem cieszy się też taping 
estetyczny, czyli plastrowanie. Ta 
naturalna technika rozluźnia mięśnie 
i poprawia elastyczność skóry. Uży-
wane w czasie zabiegu taśmy (plastry) 
podnoszą owal twarzy, redukują lwią 
zmarszczkę i drugi podbródek. Taping 
poprawia też mikrokrążenie krwi i do-
tlenia. W salonie Cleopatra może być 
na przykład częścią zabiegu kojąco-
-przeciwzmarszczkowego. 

Jesienią warto polecić też wszelkie 
zabiegi oczyszczające, których ceny 
zaczynają się od 180 zł. Bogaty firmo-
wy zabieg oczyszczania manualnego 
z detoksem, masażem, kawitacją, ma-
ską, peelingiem i koncentratami w pro-
mocyjnej cenie kosztuje 245 zł. Zabieg 
balansujący z drenażem limfy i inten-
sywną maską � 235 zł. Zabieg z czysz-
czeniem manualnym + WODORO-
WY NATRYSK � 299 zł. Drugi nurt 
współczesnej kosmetologii to zabiegi 
z ekokosmetykami. W sklepach i sa-
lonach (także w płockiej Cleopatrze) 
pojawia się ich coraz więcej. Nieusta-
jąco wykorzystywane są też urządzenia 
modelująco-wyszczuplające. - W Salo-
nie Kosmetologii Cleopatra używamy 
zarówno najnowszych, jak i tradycyj-
nych technologii w służbie piękna. To 
m.in. lasery, fale radiowe, prądy tens, 
ultradźwięki, fototerapie, wodór, pod-
czerwień, drenaż limfatyczny, bańka 
chińska. Jesteśmy pod tym względem 
liderem na płockim rynku � podkreśla 
Anita Gołębiowska.

Z kosmetycznym menu salonu mo-
żemy zapoznać się na stronie http://
www.cleopatra-plock.pl. Gdy nie wie-
my, jaki zabieg będzie dla nas odpo-
wiedni, można umówić się na bezpłat-
ną konsultację. Indywidualne spotka-

nie z kosmetologiem przeprowadzane 
jest także przed zabiegami z zakresu 
makijażu permanentnego. Warto wie-
dzieć, że w Cleopatrze do końca 2023 
roku obowiązuje cennik z 2021 roku � 
przyjazny dla domowego budżetu!

Dla naszych czytelników Salon 
Kosmetologii Cleopatra ufundował 
bony. Otrzymają je nadawcy dwóch 
pierwszych e-maili, którzy w środę 
przyślą wiadomość zawierającą imię 
oraz nr telefonu na adres: konkurs@
tp.com.pl (tytuł maila: konkurs Salo-
nu Cleopatra). 

(m.a.)

Salon Kosmetologii Cleopatra

Holistycznie i Eko

www.cle opa tra -plock.pl

FB Anita Gołębiowska

Instagram: saloncleopatraplock

Ko sme to lo gia Es te tycz na
tel. 24 262 49 07 
lub 608 178 594

� Ko sme to lo gia es te tycz na
� pe³ na ko sme ty ka twa rzy i cia ³a

� ma ki ja¿ per ma nent ny

W³a �ci ciel:
ko sme to log Ani ta Go ³ê biow ska

ul. Kró le wiec ka 24 a,
w godz. 9.00�20.00,
so bo ta 9.00�16.00

eprasa.pl 0560bb2939
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***
W tym uroczystym dniu 

twoich imienin
szczere i serdeczne życzenia 

długich lat życia,
przepełnionych zdrowiem 

i szczęściem,
pogody ducha, pomyślności 

i ludzkiej życzliwości,
dni pełnych słońca i radości 

oraz wszystkiego,
co najpiękniejsze i najmilsze w życiu.

Michalinie w dniu imienin 
życzy Antoni.

***
W dniu imienin 

chcę ci złożyć życzenia piękne,
przy których nawet 

najtwardsze serce szybko mięknie.

Bądź zawsze szczęśliwa, 
nie zaniedbuj miłości,

pamiętaj o romantycznych chwilach 
z naszej młodości.
Kochanej Danusi 

składa mąż Krzysiek.

***
Sukcesów w życiu, 
szczęścia w miłości,

dużo uśmiechów, dużo radości,
spełnienia wszystkich 
najskrytszych marzeń

i samych w życiu 
przyjemnych wrażeń,

dużo uśmiechu i mocy słodyczy
- tego w dniu imienin tobie życzę.

Damianowi życzy Iga. 

***
W dniu twych urodzin 
życzę ci wszystkiego, 

co najpiękniejsze i najlepsze, 
radosnych i pogodnych dni, 
pełnych szczęścia i miłości. 

Aby każdy nadchodzący dzień 
był najwspanialszym dniem w życiu.

I aby zawsze otaczali cię 
kochający ludzie.
Najdroższej Kasi 
przesyła Roman.

***
Są dni, które pamiętać należy,

te, które w sercu będą zapisane.
Wraz z nimi słowa � życzenia,

ciepłe, piękne, kochane...
Po prostu życzenia szczęścia
w każdej życia dziedzinie.

Niech wasza miłość będzie jak kwiat 
wiecznie kwitnący,

niech nigdy przenigdy nie przeminie.
W 10. rocznicę ślubu 
Anieli i Tomaszowi 
przesyłają Dorota, 

Agnieszka i Zuzanna.

***
W dzień twych urodzin 

przyjmij życzenia:
zdrowia, szczęścia, zadowolenia.

Uśmiechów od ucha do ucha,
dużo prezentów, pogody ducha.

Ewelinie ślą znajomi. 
(kw)

¯y cze nia imie ni no we,
uro dzi no we i inne mo ¿na
prze ka zy waæ te le fo nicz nie 

pod nu me rem 24 262 55 88

oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl

fb: Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Moc maku
Starożytni Sumerowie już 3 tysiące lat p.n.e. poznali właściwości maku 

i wykorzystywali go w medycynie oraz religijnych obrzędach. Odkryli, że 
nacięcie niedojrzałej makówki pozwala na wydobycie białego soku, który 
po wysuszeniu zamienia się w substancję łagodzącą ból i wprowadzają-
cą w stan euforii. Dlatego nazwali go "rośliną radości". Wiedzę o opium 
w późniejszych wiekach rozprzestrzeniali Arabowie. To oni odkryli, że 
palenie opium szybko przynosi uczucie przyjemności. Holenderscy kolo-
nizatorzy na Tajwanie właśnie od nich zaczerpnęli informacje o makowej 
substancji, skąd przedostała się dalej do Chin. W Państwie Środka opium 
w krótkim czasie stało się problemem narodowym, bo już w połowie XIX 
wieku dwa miliony Chińczyków były od niego uzależnione.

Jednakże mak nie jest wyłącznie źródłem narkotyku. Jego nasiona są 
również cennym składnikiem kulinarnym, idealnie nadającym się do róż-
norodnych wypieków, na przykład do jesiennego strudla.

Wielokrotny premier Imperium Brytyjskiego Wiliam Gladstone �wojnę 
opiumową� określił najbardziej niesprawiedliwą wojną w historii świata. 
Chiny � zanim poznały Europejczyków � były bardzo otwarte na handel 
zamorski, prowadzony głównie przez Persów i Arabów. Niestety, Euro-
pejczycy w tej części Azji nie pojawili się, aby dokonywać spokojnej wy-
miany. Ich inwazja była naznaczona krwią. Z tych powodów Chińczycy 
zdecydowali się ograniczyć kontakty z Europą do jednego portu w Kan-
tonie. Poza tym byli przekonani, że ich olbrzymi kraj produkuje wszyst-
ko, co jest im potrzebne, i nie mają konieczności wymiany. Tymczasem 
w Europie rósł popyt na jedwab i herbatę. Chcąc je nabyć, Brytyjczycy 
musieli płacić srebrem, bo nic innego nie mogli zaoferować. Ta sytuacja 
nie odpowiadała brytyjskiemu państwu, stąd zaczęto poszukiwać towaru 
pożądanego przez chiński rynek. Szybko odkryto, że jest nim opium pro-
dukowane w Indiach, wówczas już podległych brytyjskim kolonizatorom. 
Na końcu XVIII wieku z Indii do Chin eksportowano 4 tys. skrzyń opium, 
a na początku XIX wieku już dwa razy tyle. To było dla władz Państwa 
Środka podwójnie niekorzystne, po pierwsze coraz więcej osób uzależnia-
ło się od opium (w tym sporą część stanowili żołnierze), po drugie powo-
dowało to odpływ srebra z chińskiego rynku. Gdy chiński cesarz zakazał 
używania i importu opium, konflikt stał się nieunikniony. Chiny przegrały 
wojny opiumowe. Dzisiaj już nie muszą importować maku � sami go upra-
wiają, i to na dużą skalę. Czyżby to była lekcja, którą wyciągnęli z tamtych 
wydarzeń?

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia

Fot. Piotr Chudzyński

W najbliższym tygodniu 
imieniny obchodzą: 

26 września � Cyprian, Justyna, 
27 września � Damian, Kosma, 
28 września � Marek, Wacław, 

29 września � Michalina, Michał, 
30 września � Felicja, Zofia, 

1 października � Danuta, Teresa, 
2 października � Dionizy, Teofil. 

ŻYCZENIA

Strudel z nadzieniem makowo-śliwkowym 
Skład: 
ciasto
� 250 g mąki pszennej;
� 4 łyżki oleju;
� 125 ciepłej wody;
� szczypta soli;
nadzienie
� 250 g maku;
� 150 g cukru;
� 1 jajko;
� 2 kwaskowate jabłka;
� 300 g śliwek węgierek;
� 3 łyżki masła.

Wykonanie:
Do miski przesiewamy mąkę, dodajemy szczyptę soli i wlewamy cie-

płą wodę z olejem. Całość starannie zagniatamy i wyrabiamy elastyczne 
ciasto. Owijamy ciasto folią spożywczą i odkładamy na 40 minut, aby od-
poczęło. Mak zalewamy gorącą wodą i gotujemy 20 minut. Po tym czasie 
odcedzamy mak i mielimy przez maszynkę z pasztetowym sitkiem. Na 
patelni rozgrzewamy łyżkę masła i przesmażamy na nim zmielony mak 
z cukrem. Tak przygotowany mak odstawiamy, żeby przestygł. Obieramy 
jabłka i ścieramy na tarce o dużych oczkach. Przestudzoną masę mako-
wą łączymy z jajkiem. Roztapiamy pozostałe masło. Rozwałkowujemy 
ciasto strudlowe na bardzo cienki płat (jeśli uczynimy to na papierze do 
pieczenia, będzie nam łatwiej zawinąć strudel). Na płacie ciasta strudlo-
wego rozkładamy masę makową, na niej utarte jabłka i śliwki pokrojone 
w ćwiartki. Całość zawijamy w strudel, którego wierzch smarujemy roz-
topionym masłem. Gotowe ciasto przekładamy do piekarnika rozgrzane-
go do 185 st. C i pieczemy ok. 30 minut. Strudel możemy podawać sa-
modzielnie po ostudzeniu lub na ciepło z dodatkiem lodów waniliowych.

Od 30 września do 8 paździer-
nika NK Przedwiośnie zaprasza na 
pokazy w ramach 10. Międzyna-
rodowego Festiwalu Filmowego 
Młode Horyzonty. Bilety na festi-
walowe projekcje kosztują 17 zł. 

Festiwal Filmowy Młode Hory-
zonty odbywa się w kilkunastu mia-
stach w Polsce, a od 2020 roku � tak-
że online. To kontynuacja wydarze-
nia znanego jako Międzynarodowy 
Festiwal Filmowy Kino Dzieci. 

- Nasz festiwal to wydarzenie skie-
rowane do młodej widowni. Ideą, 
która od samego początku � od 2005 
roku � przyświeca zespoło-
wi młodych horyzontów, jest 
upowszechnianie szerokiej 
publiczności wartościowych 
filmów, które wyróżniają 
się walorami artystyczny-
mi, edukacyjnymi oraz pro-
dukcyjnymi. Tak z progra-
mu edukacyjnego wyłoniły 
się przeglądy filmów dla 
dzieci, dystrybucja filmo-
wa, a w 2014 roku festiwal. 
W nadchodzącej, jubileuszo-
wej edycji nie zabraknie, jak 
zawsze zresztą, wyjątkowych 
premier, inspirujących fil-
mów aktorskich, animowa-
nych i dokumentów, a także 
ciekawych spotkań z reżyse-
rami i aktorami oraz innych 
wydarzeń specjalnych � za-
praszają organizatorzy. 

Pierwszy pokaz odbędzie 
się 30 września (sobota) 
o godz. 13.15. Zobaczymy 
animowany francuski film 
�Pati i klątwa Posejdona�, 
którego bohaterami są nie-
ustraszona mysz Pati i jej 
koci przyjaciel Sam. Wyru-
szają w pełną przygód po-
dróż po starożytnej Grecji, 
podejmując wyzwanie samego Po-
sejdona. Spotkają wrogie cyklopy, 
stugłową Hydrę i złowieszczego 
Krakena. Wspólnie przekonają się, 
że prawdziwa bohaterka nie musi 
być wielka. 

1 października kino wyświetli 
animację �Podwodna przygoda� 
o należącym do białuchów Kataku. 
Wraz z kolegą jesiotrem wyruszy na 
drugi koniec oceanu na poszukiwa-

nie swojego dziadka. 2 października 
w repertuarze będzie film fabularny 
�Sea Sparkle�. Kiedy kapitan statku, 
ojciec Leny, nie wraca z wyprawy, 
dziewczynka postanawia rozwią-
zać zagadkę jego zniknięcia. Wraz 
z przyjaciółką Kaz i Vincentem, 
który pracuje w oceanarium, podą-
żają śladem morskiej bestii i próbują 
udowodnić, że to tajemnicze stwo-
rzenie jest odpowiedzialne za wypa-
dek statku. 

3 października w repertuarze jest 
dokument Agi Borzym �Dziew-
czyńskie historie�. Jego bohaterka-
mi są 11-letnia Jagoda i 13-letnia 
Zuzia, najlepsze przyjaciółki z osie-
dla. Często ze sobą rozmawiają: 

o pierwszych miłościach, relacjach 
z rodzicami, postrzeganiu własne-
go ciała i nadchodzącej pierwszej 
miesiączce, o szkole. Film opowia-
da o tym, jak to jest być dorastającą 
dziewczyną. 

4 października zobaczymy film 
�Nelly Rap i sekret mrocznego 
lasu�. Tytułowa ekspertka od po-
tworów rusza tropem zaginionej 
mamy do Ciemnego Lasu, żeby 

odnaleźć tajemnicze Lustro Śmier-
ci. Jak poradzi sobie z wilkołaka-
mi, trollami i innymi potworami? 5 
października NK zaprasza młodych 
widzów na polski film �O psie, któ-
ry jeździł koleją�, uwspółcześnioną 
adaptację bestsellerowej książki Ro-
mana Pisarskiego. Grają: Mateusz 
Damięcki, Monika Pikuła, Adam 
Woronowicz i Liliana Zajbert. 

6 października kino pokaże 
szwedzką animację �Mama Mu na 
Gwiazdkę�. Tym razem pełna po-
mysłów sympatyczna krowa wraz ze 
swoim przyjacielem, Panem Wro-
ną, rozpoczyna śledztwo na farmie 
w sprawie zaginionego misia. Druga 
propozycja to �Szkoła magicznych 

zwierząt. Tajemnica szkol-
nego podwórka� o uczniach 
niezwykłej szkoły, w której 
dzieciom towarzyszą ma-
giczne, mówiące ludzkim 
głosem zwierzęta. Placówka 
przygotowuje się do jubile-
uszu 250-lecia, który wypa-
da uczcić specjalnym przed-
stawieniem. Kiedy jedni nad 
nim pracują, ktoś inny każdej 
nocy kopie doły na dziedziń-
cu. Dlaczego? To postarają 
się ustalić Ida z lisem Rabba-
tem i jej kolega Benni z żół-
wicą Henriettą. 

7 października w repertu-
arze będzie animacja �Za-
gadka Klary Muu�. Klara 
Muu i Gavin, czyli para re-
zolutnych detektywów, musi 
rozwiązać kolejną zagadkę 
zniknięcia tajemniczego na-
sionka. Kto je ukradł i jaki 
miał w tym interes?

Pokazy w ramach 10. Fe-
stiwalu Filmowego Młode 
Horyzonty zakończy polska 
animacja �Kicia Kocia pod 
choinkę� (8 października, 
godz. 13.15). W życiu Kici 
Koci ciągle coś się dzieje. 

Z tatą podróżuje koleją, w bibliote-
ce poznaje lektury. Także w domu 
czeka na nią sporo nowości. Wraz 
z babcią przyrządzi smaczną zupę 
i upiecze ciasteczka, żeby chwilę 
później ganiać z odkurzaczem po ca-
łym pokoju. Z nadmiaru wrażeń tro-
chę się rozchoruje i nie będzie mogła 
zasnąć, ale dzięki pomocy czujnej 
mamy szybko stanie na nogi! 

(m.a.)

Młode Horyzonty dla młodych widzów 

NoveKino Przedwiośnie zaprasza
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ANTYKI / KOLEKCJE

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

Zamówienie portretu olejnego na płót-
nie to wspaniały pomysł na prezent dla 
bliskiej osoby lub na ozdobę swojego 
mieszkania. Portrety olejne są wyko-
nywane ręcznie techniką klasyczną na 
podobraziu płóciennym. Milena Ole-
sińska 601-698-355, iobrazy.com.pl

1271964

DOM I OGRÓD

MEBLE

Sprzedam bardzo zadbany zestaw 
mebli, kolor beżowy, fronty ciem-
niejsze: sofa bordo 2-osobowa, roz-
kładana, poduszki; szafa duża pa-
luch z półkami, szafka RTV, stolik 
kawowy, żyrandol. 668-428-402.

1533755

Sprzedam ławo stolik, stolik kawo-
wy. Zadbany w bardzo dobrym sta-
nie, bez uszkodzeń. Kolor dąb sono-
ma. 577-557-826.

1534963

Sprzedam stół mało używany, czar-
ny (Ikea). Tel. 533-076-544.

1536899

OGRÓD

MASZ do posprzątania posesję, dział-
kę, do wywiezienia niepotrzebne rze-
czy, ścięcie trawy, drzew? Renowacja 
trawników. Rębak. Dowóz piasku do 
2 ton. Zadzwoń: 512-048-186.

1430025

Oferujemy nasze nowoczesne i in-
nowacyjne listwy pionowe do ogro-
dzeń 3D, produkowane przez naszą 
firmę Progresja. Te listwy dodadzą 
Twojemu ogrodzeniu nie tylko ele-
ganckiego wyglądu, ale także wy-
trzymałości na niekorzystne wa-
runki atmosferyczne. 503-916-198, 
office@progresja.eu

1538327

OPAŁ / OGRZEWANIE

SPRZEDAM drewno kominkowe i 
opałowe, obladry sosnowe, drobna 
sosna. 515-947-374, 662-062-396.

1333058

WYPOSAŻENIE WNĘTRZ / 

DEKORACJE

Folia matowa mleczna na balkon - 
aplikowana w celu ograniczenia wi-
doczności z zewnątrz do środka. Fo-
lia daje komfort niewidzialności w 
obu kierunkach przy jednoczesnym 
przepuszczaniu dużej ilości światła. 
Zapraszamy www.x-foll.pl tel. +48 
570-988-778.

1209699

EDUKACJA

KOREPETYCJE I POMOC W NAUCE

JĘZYK polski, matura, korekta prac 
dyplomowych. 606-471-202.

1517057

Udzielę korepetycji z języka nie-
mieckiego, zakres szkoły podsta-
wowej i średniej. Pomoc w nauce 
języka osobom wyjeżdżającym za 
granicę. Cena 50 zł za 60 minut. 
47792-604-511.

1525099

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Planujesz rozpocząć lub już prowa-
dzisz działalność w branży energe-
tycznej i chcesz zostać specjalistą 
od świadectw charakterystyki ener-
getycznej oraz audytów energetycz-
nych? Teraz masz szansę, a my Ci w 
tym pomożemy! 178-623-098, zm@
on-eco.pl

1528810

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / 
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
erDJM-V10-LF / Pioneer DJM-S11 
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer 
DJM-900NXS2 / Pioneer XDJ-XZ / 
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-
-QUAD. Gadgethousltd@gmail.com

1438390

SPRZĘT DVD

Sprzedam kino blu ray. Zadbane, bez 
uszkodzeń, sprawne. 577-557-826.

1534991

TELEFONY I AKCESORIA

Apple iPhone 14 Pro 128GB = 600 
EUR, iPhone 14 Pro Max 128GB = 
630 EUR, iPhone 14 128GB = 450 
EUR, iPhone 14 Plus 128GB = 470 
EUR, iPhone 13 Pro 128GB = 450 
EUR, iPhone 13 Pro Max 128GB = 
470 EUR, iPhone 13 128GB = 350 
EUR. Gadgettplanetltd@gmail.com

1466818

Oferujemy najlepszą sprzedaż deta-
liczną i hurtową online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-
chelectronicseurop77@gmail.com

868055

Samsung Galaxy S23 Ultra 5G 256 
GB = 530 EUR, Samsung Galaxy 
S23 5G 128 GB = 420 EUR, Sam-
sung Galaxy S23 5G 128 GB = 420 
EUR, Apple iPhone 14 Pro 128GB = 
600 EUR, iPhone 14 Pro Max 128GB 
= 630 EUR, iPhone 14 128GB = 450 
EUR. rbtelectt@gmail.com

1438835

www.itechez.com nowy Apple 
iPhone, Samsung, Huawei, Xiaomi, 
PlayStation.

1243606

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizorów, 
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

1512782

MODA

UBRANIA

Sprzedam sukienki marki lou. Su-
kienki są bez wad i przeróbek, zało-
żone tylko raz. Jedna w rozmiarze S, 
dwie w rozmiarze XS. 679-932-100.

1535020

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

WERYFIKACJA kosztorysu napra-
wy! ZADZWOŃ, tel. 600 590 511; 
mail: odszk24@wp.pl 1042657

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY 
A G M. Najlepsze marki, 

najniższe ceny. 
Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

1230953

MECHANIK SAMOCHODOWY / 

ELEKTROMECHANIK

BMW - USUWANIE KLAP WIRO-
WYCH + ODZYSK MOCY! M47 
M57 N47 N57. Bavarian Motorsport 
Warsaw. 22 350 70 00. Mechaników 
5c, Warszawa. www.bavarianfiles.
com Stacjonarnie - Wysyłkowo - 
Online.

1533206

MOTORY/SKUTERY/QUADY

KUPIĘ Simsona lub WSK. 789-
101-800.

1527177

POZOSTAŁE

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

1420173

Czytelne i gotowe do użycia table-
ty z nawigacją. Gwarancja rozru-
chowa! Przystosowanie urządzenia 
pod klienta. Akcesoria. Tablety dla 
dzieci w cenie od 330 do 550 zł. ZA-
PRASZAM DO KONTAKTU: tel. 
886 325 573.

1541820

SAMOCHODY OSOBOWE

SPRZEDAM Peugeota 206 - hatch-
back, 3-drzwiowy, błękitny. Silnik: 
1.4 benzynowy, 75 KM. Rok pro-
dukcji: 2000. Przebieg 159000 km. 
W pełni sprawny i bezwypadkowy. 
Cena 3900 zł. Tel. 785-926-899.

1512759

MUZYKA / ROZRYWKA / 

SPORT

INSTRUMENTY

Instrument muzyczny do użytku 
osobistego i do celów biznesowych. 
Sprzęt studyjny, miksery cyfrowe, 
interfejsy audio, miksery analogo-
we, sprzęt dj, pianina klawiszowe i 
inne. www.profkeys9@gmail.com

1415992

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key, 
Yamaha PSR-SX900, Yamaha 
Montage 8 - 88-key, Roland FAN-
TOM-8, Roland JUPITER-X, Pio-
neer CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-
-A9, Pioneer CDJ 2000NXS2, 
Pioneer DJM 900NXS2, Pioneer 
DJ DJM-V10-LF. Gadgethousltd@
gmail.com

1438401

SPRZĘT MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / 
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DJM-V10-LF Mixer / Pioneer 
DJM-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2 
/ Pioneer DJM-900NXS2 /Pioneer 
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD / Pioneer DJ DDJ-FLX10. 
Gadgettplanetltd@gmail.com

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-
-XZ, Pioneer OPUS-QUAD, Pione-
er DDJ-FLX10, Pioneer DDJ-1000, 
Pioneer DDJ-1000SRT, DDJ-REV7, 
Pioneer CDJ-3000, Pioneer DJ 
DJM-A9, Pioneer CDJ-2000NXS2, 
Pioneer DJM-900NXS2. Gadgetho-
usltd@gmail.com 1438387

SPRZĘT SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50, 
THERMION 2 LRF XP50 PRO, 
THERMION 2 LRF XG50, Ther-
mion 2 XP50, PULSAR TRAIL 
2 LRF XP50, Pulsar Merger LRF 
XP50, Pulsar Accolade 2 LRF XP50 
PRO, Helion 2 XP50 Pro, Pulsar 
Axion 2 LRF XG35, Pulsar Kryp-
ton XG50. Gadgettplanetltd@gmail.
com

1438392

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

Dom mobilny 48 mkw., całoroczny, 
wyposażony, cena 320000, tel. 515-
337-000.

1433238

Sprzedam dom użytkowany od 1987 
roku, 170 mkw., 4 pokoje, kuchnia, 
2 łazienki, zaplecze magazynowe, 
garaż z kanałem, poddasze do ada-
ptacji. Ogrzewanie gaz sieć miej-
ska. Działka 750 mkw., ślepa ulicz-
ka. Obok m.in. market spożywczy, 
szkoła. 516-064-344.

1534133

Sprzedam siedlisko położone na 
ogrodzonej działce o pow. 2600 
mkw. Skład siedliska: dom 70 mkw. 
+ taras, kuchnia letnia, łazienka let-
nia, garaż, pomieszczenie do biesia-
dowania, pomieszczenia gospodar-
cze. Rok budowy 1938, generalny 
remont 2002 r. Tel. 693-940-390.

1526193

DZIAŁKI

Odsprzedam prawo do działki ROD 
500 mkw., Wistka Królewska na 
pograniczu z miejscowością Most-
ki, 15 km od Włocławka i 35 km 
od Płocka. Teren wśród pól i lasów. 
Działka położona przy lesie (jest 
bramka z wyjściem z posesji prosto 
do lasu), nad Zalewem Wiślanym. 
Domek drewniany 35 mkw. na fun-
damencie (pokój z aneksem kuchen-
nym, sypialnia, łazienka, przedpo-
kój). Taras zadaszony. Oddzielna 
altanka, murowany budynek gospo-
darczy. Nasadzenia: drzewa i krze-
wy owocowe. 507-515-015.

1539827

Oferta najmu nieruchomości - do-
skonały teren rekreacyjny z możli-
wościami. Lokalizacja: Płock, Har-
cerska 106. Powierzchnia gruntu: 
4,4 hektara. Powierzchnia budynku: 
524 mkw. Tel. 505-596-295.

1539070

SPRZEDAM działkę budowlaną 
o powierzchni 874 mkw. i działkę 
rolną o powierzchni 6527 mkw. z 
możliwością zabudowy, położone w 
09-500 Gostynin, ul. Krośniewicka, 
woj. mazowieckie. Tel. kontaktowy: 
695 984 160, 695 984 170.

1396945

SPRZEDAM działki budowlane 1700-
2200 mkw. Drobin, 883-480-333.

1441420

Sprzedam działki budowlane w po-
wiecie sierpeckim. Ceny od 44 900 
PLN. Powierzchnia działek od 707 
mkw. Zakup bezpośrednio od właści-
ciela. Możliwość wystawienia faktu-
ry VAT 23%. Zapraszam do kontak-
tu: Kacper Skalski 784 374 093.

1139901

INNE

Kupię siedlisko do remontu w po-
wiecie płockim i okolicach. 797-
732-584.

1500798

LOKALE I BIURA

Naszą ofertę poszerzyliśmy o wyna-
jem skrytek dla najemców. Istnieje 
możliwość wynajmu krótko i długo-

terminowego. Umożliwiamy dostęp 
do skrytek od poniedziałku do nie-
dzieli 24 h na dobę. Cena to 250 zł 
netto/miesiąc. Zapraszamy do kon-
taktu. 24367-54-99.

1114640

Oferujemy do wynajęcia powierzch-
nie biurowe i magazynowe, w do-
godnej lokalizacji w Płocku przy ul. 
Przemysłowej 20. Posiadamy biura 
od 13 mkw. do 61 mkw. Magazyny 
od 30 mkw. do 1400 mkw. Zachę-
camy do kontaktu: tel 728-486-311/ 
biuro@p20.com.pl

1527104

WYNAJMĘ lokal 167 mkw. lub 340 
mkw., Mickiewicza 10, Płock. 601-
952-206.

1510837

Wynajmę lokal handlowo-usługowy 
w Płocku przy ul. Rembielińskiego 
6A w pawilonie, piwnica, wejście 
od ulicy, przy targowisku miejskim. 
Powierzchnia 44 mkw. Stan b.do-
bry, po remoncie. Nie wynajmuję na 
działalność związaną z kryptowalu-
tami, hazardem. 690-660-626.

1224911

Wynajmę powierzchnie biurowe od 
18 mkw., cena od 55 zł/mkw. netto, 
WEKTRA HOLDING, Otolińska 
21. Bezpłatny parking dla najem-
ców, dostęp do wynajmowanych 
powierzchni 24/7, ochrona, moni-
toring. Tel. 24 367 54 99. Zaprasza-
my:)

852462

Wynajmę salę konferencyjną na dni 
i godziny w biurowcu Wektra Hol-
ding przy ul. Otolińskiej 21 w Płoc-
ku. 25 zł netto/godz., 150 zł netto/
dzień. Zapraszamy! (024) 367-54-
99.

950325

MIESZKANIA

DO wynajęcia kawalerka, Łódź, Na-
rutowicza, z widokiem na Uniwer-
sytet Medyczny (przy radiostacji). 
508-499-796.

1527170

POKOJE pracownicze, parking od 
25 zł, mieszkania. 536-519-599.

1510377

2-pokojowe mieszkanie 
z KW sprzedam. Płock, osiedle 
Kredytowa, piętro 1, 38 mkw., 

cena 262.200,00 
(do negocjacji). Widna 

kuchnia z oknem w zabudowie, 
balkon. 533-690-880.

1516070

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

1510378

Posiadam do wynajęcia umeblowa-
ne mieszkanie 40 mkw. na osiedlu 
Kochanowskiego w Płocku, 1 pię-
tro. Mieszkanie składa się z dwóch 
pokoi, widnej kuchni, łazienki i ko-
rytarza. Posiada duży balkon. Nie 
akceptujemy zwierząt. Kontakt 509 
991 614.

1540793

Sprzedam kawalerkę 24,36 mkw. z 
piwnicą 3,10 mkw., 4 piętro os. Do-
brzyńska. Jasne mieszkanie z anek-
sem kuchennym, przedpokojem i 
łazienką z wc. W mieszkaniu zosta-
ła wymieniona instalacja grzewcza, 
kanalizacyjna oraz okna. 10 min. od 
Starego Miasta. Tel. 531-071-348.

1526615

Uczennicom lub studentkom wynaj-
mę w Płocku pokój z kuchnią w po-
bliżu Centrum miasta, Jagiellonki, 
Szkoły Mundurowych i Medycznej. 
Zapraszam 600-390-371.

1523772

WYNAJMĘ stancję dla uczniów lub 
osób pracujących. 501-168-027.

1121446
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PRACA

PRACA DODATKOWA

Umyję okna, posprzątam miesz-
kanie, dom, popracuję w ogrodzie. 
600-749-913.

1537951

PRACA FIZYCZNA

POSPRZĄTAM. 452-487-218.
1510380

Firma Entro-Spaw zatrudni montera 
ze znajomością rysunku izometrycz-
nego, pomocników montera, spawa-
cza TIG 141 (spawanie pod RTG). 
Praca w delegacji pod Wrocławiem. 
Kontakt: 666-931-309.

1535499

P.U.T Tech-Export Sp. z o.o. za-
trudni pracowników na stanowiska: 
pomocnik elektromontera, elektro-
monter. Praca na terenie Płocka. Do 
prac związanych z układaniem tras 
kablowych. Zapraszamy do kontak-
tu +48 606 849 137.

1438347

P.U.T Tech-Export. Sp. z o.o. pilnie 
zatrudni pracowników na stanowi-
ska: monter, elektryk, spawacz 135, 
136, pomocnik montera/elektryka. 
Praca na terenie Płocka. Stawka do 
ustalenia indywidualnie, zależna od 
stanowiska, kwalifikacji i doświad-
czenia. 606-849-137.

1536686

Praca na produkcji w okolicach So-
chaczewa, darmowy dojazd z Płoc-
ka, Gąbina i innych miejscowości. 
Umowa o pracę, cztery brygady. 
Stawka godzinowa brutto: 26,37 
zł/h. Jesteś zainteresowana/y za-
dzwoń lub wyślij sms o treści �PA-
KOWANIE� na nr 607-405-803.

1525923

Zatrudnię do pracy w gospodarstwie 
sadowniczym. Praca przy zbiorze 
owoców. Możliwość zakwaterowa-
nia. Tel. 533 166 603.

1541155

PRACA KIEROWCA

Zatrudnię kierowcę C+E, kraj, firan-
ka, praca pn.-pt., zestaw Scania + 
Schmitz 2013 r. Stałe wynagrodze-
nie. 791-979-176.

1513613

Zatrudnię kierowcę kat. D do 
przewozu pracowników 

w okolicach Płocka. 
Praca stała lub dodatkowa 

w wymiarze ok. 1,5- 2 
godz. rano i/lub 1,5-2 

godz. wieczorem. Karta 
kierowcy nie jest wymagana. 

Tel. 504-107-722.
1523408

Zatrudnię kierowcę kategorii C+E 
z co najmniej półrocznym doświad-
czeniem, kraj, firanka, stałe wyna-
grodzenie poczynając od 6500 zł 
do ręki (okres próbny). Start baza 
Płock. Dodatkowe informacje pod 
numerem 791-979-176 (Kamil).

1506004

Zatrudnię kierowcę kategorii C+E 
z co najmniej półrocznym doświad-
czeniem, kraj, firanka, stałe wyna-
grodzenie. Start baza Płock. Do-
datkowe informacje pod numerem 
791-979-176 (Kamil).

1535336

ROLNICZE

CIĄGNIKI ROLNICZE

KUPIĘ każdy traktor. 
502-939-200.

1193094

MASZYNY ROLNICZE

Kupię do gospodarstwa przycze-
pę D-47a zarejestrowaną, Ursusa 
C-360 ewentualnie Zetora 6718 za-
rejestrowane, siewnik 3 m ze ścież-
kami technologicznymi typu Fama-
rol. 511-089-153.

1524727

AKUMULATORY do 
pojazdów rolniczych. 
Najniższe ceny, Płock, 

Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

1221850

Kupię czyszczalnię Petkus Fort-
schritt super gigant k-531 541 z try-
jerami, tel. 665-403-797.

1539179

Sprzedam agregat uprawowy 4,20 m 
hydraulicznie rozkładany Unia Gru-
dziądz, zaprawiarkę do zboża nasion 
Gustafson ciągłego zasypu, śrutow-
nik bijakowy, koła 9,5-32, koła, 
opony, felgi do przyczepy HL Auto-
san, odkładnie do pługa Kverneland, 
tel. 606-416-482.

1527636

Sprzedam butle tlen acetylen z wóz-
kiem i palnikiem, reduktorami, zęby 
do paleciaka, imadła, kompresor z 
butlą, siłowniki do maszyn rolni-
czych, tłoki siłowniki do przyczepy 
HL Autosan, koła 900-20 ,tel. 606-
416-482.

1527651

Sprzedam pług 4-skibowy Kver-
neland, obrotowy, zabezpieczenia 
resorowe, elementy robocze ładne, 
wymieniona nowa kompletna wie-
życzka z obrotnicą i siłownikiem, 
pług gotowy do pracy. 609-372-586.

1539217

Sprzedam pług 4-skibowy LEM-
KEN opal/ obracany, pierwszy 
właściciel, stan dobry, niespawany. 
Sprzedaję gdyż kupiłem większy do 
dużego ciągnika. 604-642-185.

1539227

Sprzedam praktycznie nowy siewnik 
Kuhn Planter 2013 r. do kukurydzy, 
słonecznika, warzyw, itp., nowy mo-
del, mało pracował. Okazja warto kto 
się troszkę zna, 609-372-586.

1539223

Sprzedam przyczepę wywrotkę jed-
noosiową, wym. paki 215x160x50 
cm, wszystkie burty otwierane i 
zdejmowane, ładowność 2 T, wy-
wrot na tył. 513-346-286.

1536716

Sprzedam silnik C-360, silnik Per-
kins 3 i 4-cylindrowy, chwytak z 
łyżką do UNHZ-a, widły do trola, 
łyżkę do ładowarki szerokość 2 m, 
wycinak Strautmann, skrzynia, obu-
dowa do C-360. Tel. 606-416-482.

1528958

SPRZEDAM szarpacz elektryczny, 
siano. 782-431-797.

1540062

Waga samochodowa 50-60 ton 18 
metrów, nowa. Producent. Zapra-
szam 695-542-481, krótkie terminy.

1537781

PRODUKTY ROLNE

Sprzedam wapno nawozowe wę-
glanowe i magnezowe. Dowóz na 
terenie całego kraju. Sprzedaż bez 
pośredników. Dla stałych odbior-
ców atrakcyjne warunki współpra-
cy. Wystawiam fakturę VAT. Wię-
cej szczegółowych informacji pod 
numerem telefonu 603-404-131 Ma-
riusz. 1392705

KUPIĘ topolę. 607-860-978.
1515769

USŁUGI I FIRMY

FINANSOWE

Dochodzę odszkodowań, tel. 600 
590 511.

948502

Kompleksowe usługi księgowe, 
kadry, ZUS, VAT - pełna księgo-
wość, książka przychodów, ryczałt. 
Atrakcyjne ceny. Pomagamy zało-
żyć działalność, księgowość online, 
odbiór dokumentów.Biuro rachun-
kowe Twoja Księgowa, tel. 796 820 
112.

1542012

Kredyt, pożyczka, finansowanie dla 
osób fizycznych, jak i przedsiębior-
ców. E-mail: kredytpilny07@gmail.
com

1539331

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla każdej firmy, rolników, 
na rozpoczęcie działalności, bez 
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolności kredytowej, z zadłu-
żeniami ZUS i US, bez wykluczania 
branż. Finansowanie na inwestycje 
firmowe w tym developerskie. 731-
531-144.

1536756

Pożyczki bez sprawdzania BIK. E-
-mail: kredytpilny07@gmail.com

1539330

Pożyczki pod zastaw nieruchomości 
bez BIK. 690-449-067, pozyczki-
podnieruchomosc.pl

1194600

INFORMATYCZNE

Potrzebujesz strony internetowej, 
sklepu internetowego? Większej 
widoczności swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla 
Ciebie wykona. 720-752-572.

947661

OGRODNICZE

Cięcie drzew, żywopłotów, koszenie 
trawy, pielęgnacja zieleni. Profesjo-
nalnie i tanio. Płock, Gostynin i oko-
lice. Tel. 695-238-997.

990562

Świadczymy usługi w zakresie 
ogrodnictwa: wycinka drzew, pielę-
gnacja krzewów, nawożenie i wer-
tykulacja trawników, koszenie traw, 
nasadzanie roślin, opryski roślin, 
robienie porządków na działkach. 
Kontakt pod numerami telefonu 
512-167-606.

1539317

POZOSTAŁE

Auta osobowe, dostawcze, hybry-
dy, ciężarowe, budowlane, maszyny 
rolnicze. Najnowszy sprzęt do nabi-
jania klimatyzacji. Nabijamy klima-
tyzację, wymiana oleju w sprężarce, 
test szczelności, próżnia. 881-673-
882.

1540787

Brukowanie. Układanie kostki wo-
kół nagrobków. IW GALANTERIA 
NAGROBNA, Wyszogrodzka 44, 
09-402 PŁOCK: Tel. 791-646-216, 
tel. 791-068-674.

1508636

Folie okienne Folkos. Oklejanie 
szyb, sprzedaż folii okiennych i na-
rzędzi do ich montażu - usługa de-
montażu starej zniszczonej folii. Tel. 
790-028-159, www.folkos.pl

1133378

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

1439385

Rozładunki, załadunki, tragarze. Po-
moc, kontenery, naczepy, wagony, 
busy. Wnosimy wszystko. 502-188-
459. 1062559

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Płock, ul. 
Dworcowa 42. Możliwość zakupu 
szkoleń znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18

1521716

Wykonuję Świadectwa 
Charakterystyki Energetycznej 

dla mieszkań, domów, lokali 
użytkowych. Świadectwa 

wykonywane np. na potrzeby 
aktu notarialnego. W zależności 
od obiektu realizacja może być 
w ciągu kilku godzin. Cena do 
uzgodnienia. Tel. 519 558 298.

1510800

Wykonuję transkrypcje nagrań au-
dio/video w języku polskim. Mam 
doświadczenie w spisywaniu na-
grań: wywiadów indywidualnych i 
grupowych, podcastów, rozpraw są-
dowych, innych. Kontakt: slyszeipi-
sze.kontakt@gmail.com

1526658

Zapraszamy do naszego sklepu: 
IW GALANTERIA NAGROBNA, 
PŁOCK, WYSZOGRODZKA 44. 
791-646-216.

1472663

PRAWNIK / DORADCA

�Rozwód kościelny� dla osób w 
kraju i za granicą. Mail: a.bolesta@
op.pl Tel. kom. 693 876 173 (do 
godz. 19.00). Dr Arletta Bolesta ad-
wokat kościelny zatwierdzony przez 
właściwą władzę kościelną, również 
za granicą.

1541779

Lege Restrukturyzacje - Kancelaria 
Prawa Upadłościowego i Restruk-
turyzacyjnego Warszawa. 511-827-
156, sekretariat@kancelarialege.pl

1525035

REHABILITACJA

Gabinet świadczy pełen zakres 
usług neurologopedycznych 

i logopedycznych. Diagnoza i 
terapia. Zapraszamy dzieci i 

dorosłych! www.neurologo.biz
1528556

REMONTOWO - BUDOWLANE

DOCIEPLENIA budynków, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkań, 
remonty. 504-22-40-40.

1108880

DROBNE remonty od ręki, sprzą-
tanie, cięcie traw, drzew. 530-193-
825.

1510374

Folkos: folie zewnętrzne przeciw-
słoneczne. Oklejanie szyb, Płock i 
okolice. Folie do domu, mieszkania, 
biura, sklepów, szkół, szpitali, ma-
gazynów. www.folkos.pl Tel. 790-
028-159 lub 792-457-282.

1046140

GŁADZIE, malowanie, tapetowa-
nie, inne. Solidnie. 606-603-259.

1333195

GŁADŹ, malowanie, tapetowanie, 
panele podłogowe i inne. 733-164-
458.

1145825

Oferuję: drobne naprawy 
hydrauliczne, elektryczne, 

skręcanie mebli, itp. 
Zapraszam: 504-949-917.

1514632

OGRODZENIA panelowe, siatkowe 
bramy, montaż. 503-572-046.

1281325

Usługi remontowo-budowlane: 
malowanie, tapetowanie, 

wygładzanie ścian, układanie 
paneli, zabudowa płyty 

k/g. Szybkie terminy, tanio 
i solidnie. 512-944-138.

1510431

SPRZĄTANIE

Oferujemy pranie tapicerki meblo-
wej kanapy, narożnika. Czyścimy 
tapicerkę meblową, usuwamy pla-
my (krew, soki, ketchup, długopisy, 
kredki, atrament, gumy, plasteliny, 
farby, itd.) oraz nieprzyjemne zapa-
chy (pot/uryna, wymioty itp.). Tel. 
512-500-442.

1387221

Wywóz zbędnych gabarytów, opróż-
nianie mieszkań po i przed kupnem, 
utylizacja. 502-188-459.

1121281

Zapraszamy do skorzystania z usług 
mycia ciśnieniowego. W naszej 
ofercie znajdziesz mycie: kostki 
brukowej, chodników, podjazdów, 
schodów, murków, tarasów, zada-
szeń z poliwęglanu i przeszkleń, 
paneli fotowoltaicznych. Zadzwoń: 
512-770-974, 506-654-724.

1436558

TRANSPORTOWE

Przeprowadzki Płock. Profesjo-
nalnie. 696-731-680, speedtran-
splock@op.pl

1039007

TŁUMACZENIA

TŁUMACZ PRZYSIĘGŁY (i sy-
multaniczny) jęz. angielskiego, 
Płock, ul. Na Skarpie 24: ponad 35 
lat doświadczenia, język petroche-
mii i rafinerii (14 lat pracy w PKN 
ORLEN SA), wojsko i militaria (12 
lat służby czynnej, w tym misje za-
graniczne), itp. 602-806-721.

1215745

ŚLUBY I WESELA

Witamy serdecznie, DJ �BRO-
THERS� oferuje oprawę muzyczną 
na: wesela, chrzciny, 18-stki, uro-
dziny, komunie, jubileusze / rocz-
nice, imprezy wśród znajomych i 
rodziny, imprezę sylwestrową, stud-
niówki, inne imprezy okolicznościo-
we. 789-398-119.

1516964

ZWIERZĘTA

KOTY

Mały ok. półroczny kotek szuka 
domu. Jest odrobaczony, będzie za-
szczepiony i wysterylizowany. Jest 
milusiński, garnie się do ludzi. 603-
960-545.

1526625

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust �5�. 
664-523-049.

g/81/23

ATRAKCYJNA brunetka, domo-
wa, cicha atmosfera, gwarantowana 
dyskrecja. 791-409-697

g/149/23

MASAŻ: 511-942-181.
g/142/23

MASAŻ: 513-515-621.
g/142/23

MASAŻE: 502-939-307.
g/142/23

PRACA dla pań z zamieszkaniem. 
733-028-016.

g/142/23

eprasa.pl 0560bb2939
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sport

W środę, 20 września trybuny 
ORLEN Areny wypełniły się kibicami, 
którzy wierzyli w zwycięstwo Naf-
ciarzy nad duńskim GOG Handbold. 
Choć w pierwszej połowie gra obu 
drużyn była wyrównana, a na prze-
rwę zawodnicy schodzili przy stanie 
13:13, to już w drugiej mistrzowie 
Danii wyszli na prowadzenie, które-
go nie oddali do samego końca. Osta-
tecznie ORLEN Wisła uległa rywalom, 
przegrywając 26:30. 

W pierwszym w tym sezonie domo-
wym spotkaniu Nafciarzom przyszło 
mierzyć się z nie byle jakim rywalem, 
bo z obecnym Mistrzem Danii i złotym 
medalistą duńskiego Super Cup. Zespół 
ze Skandynawii rywalizację w EHF 
Champions League rozpoczął od trium-
fu nad słoweńskim RK Celje Pivovarna 
Lasko 38:36 i z kompletem punktów 
uplasował się po pierwszej rudzie na 
trzecim miejscu w tabeli grupy B. 
Świetną postawę w bramce Naf-

ciarzy prezentował Alilovic, który już 
w pierwszych 10 minutach spotka-
nia wybronił dwa groźne strzały. Gra 

toczyła się dynamicznie, bramka za 
bramką, a przez większość pierwszej 
połowy piłkarze ORLEN Wisły pro-
wadzili. Zawodnikom GOG na chwilę 
udawało się doprowadzać do wyrów-
nania, jednak Nafciarze nie byli chętni 
oddać przewagi. Nie zabrakło jednak 
nieudanych prób ataku, jak w sytuacji, 
której nie wykorzystał Serdio w 16. mi-
nucie. 

W 20. minucie na prowadzenie wy-
szedł zespół GOG, a o czas poprosił 
trener Xavi Sabate. Po wznowieniu gry 
do bramki rywali trafił Fazekas, dopro-
wadzając do remisu. Niestety, goście 
od razu odpowiedzieli na to golem. 
Na dwie minuty kary parkiet opuścił 
Lindskog. W 23. minucie doskonałą 
okazję do strzału zmarnował Fazekas, 
trafiając mocno w poprzeczkę. Za to 
kolejną świetną interwencją popisał się 
Alilovic w bramce. W 25. minucie gola 
z kontry zdobył Krajewski, doprowa-
dzając do kolejnego w tym spotkaniu 
remisu (13:13). 

Na półtorej minuty przed końcem 
pierwszej połowy o czas poprosił trener 
GOG. Po wznowieniu Duńczycy pró-
bowali zdobyć bramkę, ale Nafciarze 
z Aliloviciem na bramce nie pozwolili 
im na wiele. Wynik 13:13 został utrzy-
many do końca I połowy. 

W drugiej pierwszego gola próbo-
wali zdobyć zawodnicy GOG, lecz 
skutecznie zatrzymał ich Alilovic. Ak-
cja przeniosła się pod bramkę GOG, 
lecz nie zakończyła golem. Na tego 

trzeba było poczekać do 33. minuty. 
Przewaga ORLEN Wisły trwała jednak 
tylko chwilę, bo za moment Alilovicia 
pokonał zawodnik GOG. 

W piątej minucie II połowy GOG 
prowadziło już dwiema bramkami. 
Rzut karny dla Wisły w 7. minucie wy-
korzystał Daszek. Na tablicy widniał 
jednak wynik 16:18 dla GOG. Odro-
bienie dwóch bramek straty wydawało 
się ciężkie do osiągnięcia, tym bardziej 
że świetną postawą w bramce popisy-
wał się golkiper gości. Niemoc Nafcia-
rzy przełamał w 39. minucie Zhitnikov, 
zdobywając 17. bramkę dla gospoda-
rzy. Jednak to piłkarze ręczni GOG 
wciąż wygrywali. W 45. minucie, po 
kolejnej stracie bramki, o czas poprosił 
trener Sabate. Po powrocie na parkiet 
Nafciarze strzelili 18. gola (Mihic). 
Po chwili znów zrobiło się gorąco pod 
bramką gospodarzy, a kolejną dosko-
nałą paradą popisał się Alilovic. W 47. 
minucie w końcu udało się Nafciarzom 
doprowadzić do remisu, po golu Zhitni-
kova. Radość nie trwała jednak długo, 
bo już po chwili GOG powróciło do 
jednobramkowej przewagi. Na tablicy 
widniał wynik 19:20. 

W 48. minucie cenną bramkę wrzu-
cił do bramki rywali Daszek, na co 
jednak błyskawicznie odpowiedzieli 

piłkarze ręczni GOG. Chwilę potem 
Serdio doprowadził do stanu 21:21. 
Ale Duńczycy nie byli chętni, by oddać 
swoją przewagę. W 22. minucie znów 
remis � 22:22. 

Praktycznie cała II połowa to pro-
wadzenie GOG i próby Nafciarzy, by 
wyrównać wynik. Jednak na 5 minut 
przed końcem drużyna z Płocka znów 
przegrywała dwiema bramkami. Wal-
ka była zacięta do samego końca, lecz 
pełna błędów ze strony ORLEN Wi-
sły, której sytuacja stawała się coraz 
bardziej napięta. Na trzy minuty przed 
końcem strata do GOG wynosiła już 
3 bramki. Wtedy o czas poprosił Xavi 
Sabate. Po tym Zhitnikov rzucił 25. 
bramkę na konto płocczan. Za moment 
rzut karny dla GOG wykorzystał Mad-
sen. Nie minęło pół minuty, a karnego 
dla Nafciarzy wykorzystał Daszek. 
2-minutową karę otrzymał Mihic. Gola 
osłabionej Wiśle wbił zawodnik GOG. 
Nie było już szans na doprowadzenie 
choćby do remisu. Ostatecznie drużyna 
z Płocka przegrała 26:30.

ORLEN Wisła Płock: Alilović, Ja-
strzębski � Daszek 5, Zarabec, Lucin 1, 
Piroch, Serdio 2, Susnja 2, Fazekas 5, 
Krajewski 3, Perez 2, Terzić, Mihić 2, 
Mindegia, Zhitnikov 4.

GOG Handbold: Thulin� Pedersen, 
Jakobsen 2, Madsen 4, Dorgelo, Ra-
smussen 3, Kildelund, Mensing 6, Ol-
sen 10, Persson 1, Tombak, Lindskog, 
Christoffersen 4.

(kw)

ORLEN Wisła przegrywa z GOG we własnej hali

Druga porażka 
w Lidze Mistrzów

ORLEN Wisła uległa rywalom z Danii
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Piłka nożna

1. liga, 1 października godz. 12.40:
Wisła Kraków � Wisła Płock, godz. 

15.00: Bruk-Bet Termalica Nieciecza 
� Lechia Gdańsk, godz. 18.00: GKS 
Tychy � Znicz Pruszków,

29 września godz. 18.00: Polonia 
Warszawa � Podbeskidzie Bielsko-
-Biała, godz. 20.30: Arka Gdynia � 
Motor Lublin, 

30 września godz. 15.00: Miedź 
Legnica � Chrobry Głogów, godz. 
17.30: Odra Opole � GKS Katowice, 
godz. 20.00: Stal Rzeszów � Resovia,

2 października godz. 18.00: Górnik 
Łęczna � Zagłębie Sosnowiec.

4. liga, 10. kolejka, 30 września lub 
1 października:

Wisła II Płock � Sokół Serock, 
Drogowiec Jedlińsk � KS Raszyn.

Wilga Garwolin � Oskar Przysu-
cha, MKS Piaseczno � Błonianka 
Błonie, KTS Weszło Warszawa � KS 
CK Troszyn, Ząbkovia Ząbki � Jó-
zefovia Józefów, Marcovia Marki 
� Hutnik Warszawa, Ursus Warsza-
wa � Mazovia Mińsk Mazowiecki, 
Mazur Karczew � Mszczonowianka 
Mszczonów.

5. liga, 8. kolejka, 30 września lub 
1 października:

Drukarz Warszawa � Świt Staro-
źreby, PAF Płońsk � Amator Ma-
szewo, Makowianka Maków Mazo-
wiecki � Mazur Gostynin, Huragan 
Wołomin � Unia Warszawa, Okęcie 
Warszawa � Wkra Bieżuń, Polonia II 
Warszawa � MKS Przasnysz, Nad-
narwianka Pułtusk � Narew 1962 
Ostrołęka, Żbik Nasielsk � MKS Cie-
chanów. 

Liga okręgowa, 6 kolejka, 30 
września lub 1 października:

Unia Iłów � Kasztelan Sierpc, Unia 
Czermno � Start Proboszczewice, 
Błękitni Gąbin � Skrwa Łukomie, 
Szopen Sanniki � Sparta Mochowo, 

Stegny Wyszogród � Skra Drobin, 
Delta Słupno � Zryw Bielsk. 

Klasa �A�, 6. kolejka, 30 września 
lub 1 października:

Wicher Cieszewo � Polonia Radza-
nowo, Błyskawica Lucień � Huragan 
Bodzanów, Zorza Szczawin Kościel-
ny � Lwówianka Lwówek, Stocz-
niowiec Płock � Pogoń Słupia, Świt 
II Staroźreby � GKS Góra, Błękitni 
Raciąż � Orzeł Goleszyn.

Klasa �B�, 7. kolejka, 30 września 
lub 1 października:

Wisła Główina-Sobowo � Stocz-
niowiec II Płock, Wisła Nowy Duni-
nów � Sparta Nowe Miszewo, Zjed-
noczeni Bulkowo � ULKS Ciółkowo, 
Orkan Sochaczew � Mazowia Słubi-
ce.

Pary I rundy 
Pucharu Polski

Między 26 a 28 września rozegra-
na zostanie I runda Pucharu Polski 
na szczeblu centralnym. Losowanie 
sprawiło, że na tym etapie Wisła 
Płock zagra na wyjeździe z GKS-em 
Tychy 28 września, początek wyzna-
czono na godz. 18.00.

W pozostałych parach zmierzą 
się: Pogoń Siedlce � Podbeskidzie 
Bielsko-Biała, Miedź II Legnica � 
Stal Rzeszów, Stal Brzeg � Unia 
Skierniewice, Concordia Elbląg � 
Widzew Łódź, Odra Opole � Stal 
Mielec, Motor Lublin � Puszcza 
Niepołomice, Jagiellonia II Bia-
łystok � Korona Kielce, Kotwica 
Kołobrzeg � Bruk-Bet Termalica 
Nieciecza, Pogoń II Szczecin � Po-
lonia Bytom, KKS Kalisz � ŁKS 
Łódź, Sokół Kleczew � Zagłębie 
Lubin, Stal Stalowa Wola � Znicz 
Pruszków, Carina Gubin � Radunia 
Stężyca, Legia II Warszawa � Ruch 
Chorzów, KSZO 1929 Ostrowiec 
Świętokrzyski � Warta Poznań, 
GKS Katowice � Górnik Zabrze, 
Wisła Kraków � Lechia Gdańsk, 
Gryf Wejherowo � Zagłębie So-

snowiec, Start 1944 Krasnystaw � 
Zawisza Bydgoszcz, Wisła Grupa 
Azoty Puławy � Chrobry Głogów, 
Wieczysta Kraków � Piast Gliwi-
ce, Górnik Łęczna � Cracovia, Skra 
Częstochowa � Polonia Warszawa, 
Jagiellonia Białystok � Śląsk Wro-
cław, Miedź Legnica � Arka Gdy-
nia, Garbarnia Kraków � Radomiak 
Radom oraz Chojniczanka Chojnice 
� Resovia Rzeszów.

W I rundzie PP nie wystąpią dru-
żyny, które grają w europejskich pu-
charach: Raków Częstochowa, Legia 
Warszawa, Lech Poznań i Pogoń 
Szczecin. 

Okręgowy Puchar Polski, półfi-
nał, 27 września:

Skrwa Łukomie � Delta Słupno, 
Mazur Gostynin � Wisła II Płock.

2. liga kobiet, 7. kolejka, 30 wrze-
śnia lub 1 października:

Praga Warszawa � Wisła Płock, 
Loczki Wyszków � GSS Grodzisk 
Wielkopolski, KU�AZS UW War-
szawa � Ostrovia 1909 Ostrów Wiel-
kopolski, Włókniarz Białystok � LSZ 
Stare Oborzyska, Nowy Świt Górzno 
� KS Raszyn, WAP Włocławek � 
Medyn II Konin.

Piłka ręczna

Liga Mistrzów, 3. kolejka, 28 
września godz. 18.45:

Montpellier HB � ORLEN Wisła, 
GOG � Telekom Veszprem, FC Porto 
� Barcelona Handball,

27 września godz. 20.45: SC Mag-
deburg � Celje Pivovarna Lasko.

Superliga, 7. kolejka, 1 październi-
ka godz. 16.00: 

Odra Opole � ORLEN Wisła.
liga mężczyzn, 3. kolejka, 30 

września lub 1 października:
MKS Mazur Sierpc � MKS 

Piotrkowianin, SMS ZPRP I Płock 
� KS AZS AWF Warszawa, Enea 
Orlęta Zwoleń � ORLEN Wisła II 
Płock. 

(kw)

Zapraszamy na trybuny

Podczas zorganizowanej tuż 
przed meczem ORLEN Wisły Płock 
z GOG Handbold konferencji pra-
sowej przedstawiciele Europej-
skiej Federacji Piłki Ręcznej oraz 
firmy Modular System spotkali 
się, by przedstawić pierwszą 
w historii polskiego sportu współ-
pracę biznesową pomiędzy EHF 
a polską firmą. Jak podkreślają 
obie strony, łączy je ta sama wi-
zja wzrostu i rozwoju piłki ręcznej 
w Europie. 

To bez wątpienia historyczne wy-
darzenie. Po raz pierwszy polska 
firma została partnerem tak dużej 
i ważnej imprezy sportowej, jaką 
jest Machineseeker EHF Champions 
League. - U początków tego part-
nerstwa stoi to, że podzielamy tę 
samą wizję dotyczącą rozwoju Ligi 
Mistrzów. Jest to spójna wizja wzro-
stu i rozwoju, jaki sobie założyliśmy, 
oraz dążenia do tego, aby piłka ręcz-
na stała się największym sportem 
wewnętrznym, granym na obiektach 
sportowych w Europie. Dziękuję za 
zaufanie ze strony firmy Modular 
System. Liczymy na owocną współ-
pracę pełną korzyści dla obu stron 

� powiedział dyrektor zarządzający 
EHF Marketing David Szlezak. 

- Nasza przygoda z piłką ręczną 
rozpoczęła się w 2019 r., kiedy roz-
poczęliśmy współpracę z SPR Wisłą 
Płock. Przez te lata widzimy, jak po-
zytywnie wpływa to na rozwój naszej 
firmy, ale również wizerunek i roz-
poznawalność naszej marki. Biorąc 
pod uwagę rozwój naszej firmy i jej 
ekspansję na rynkach międzynarodo-
wych, zależało nam na współpracy 
z partnerem, który będzie miał presti-
żową renomę na rynku europejskim, 
będzie partnerem wiarygodnym oraz 
będzie pozytywnie kojarzył się, jeśli 
chodzi o dyscypliny sportowe. Natu-
ralnym wyborem było nasze zainte-
resowanie EHF. Ten pierwszy krok 
wykonaliśmy wiosną tego roku, kiedy 
podpisaliśmy umowę na partnerstwo 
przy Final Four, co odbiło się pozy-
tywnym echem zarówno na polskim 
rynku, ale i wśród naszych klientów na 
rynkach zagranicznych. I to skłoniło 
nas do tego, aby ta współpraca roz-
wijała się. Kolejny krok � zostaliśmy 
oficjalnym partnerem Ligi Mistrzów, 
najbardziej elitarnych rozgrywek piłki 
ręcznej w Europie. Chciałbym podzię-
kować Davidowi za tę współpracę, 
za tych kilka tygodni ciężkiej pracy, 
intensywnych negocjacji, co w kon-
sekwencji przyniesie wiele korzyści � 
zarówno nam jako firmie, jak i piłce 
ręcznej w Polsce, i również przyczyni 
się do rozwoju EHF � powiedział Ro-
bert Leński, dyrektor marketingu fir-
my Modular System. 

Podpisana umowa gwarantuje fir-
mie Modular System wiele świadczeń, 
w tym m.in. obecność we wszystkich 
halach oraz na boiskach, gdzie będą 
rozgrywane mecze, jak również we 
wszelkich relacjach prowadzonych za 
pośrednictwem aplikacji, profili oraz 
stron internetowych.

(kw)

Modular System partnerem 
Machineseeker EHF Champions League

Wspólna wizja rozwoju

Od lewej: David Szlezak � dyrektor zarządzający EHF Marketing 
David Szlezak, Robert Leński � dyrektor marketingu Modular System
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Klub Żeglarski Petrochemia już 
po raz dwunasty gościł żeglarzy 
z międzynarodowej klasy MICRO. 
W dniach od 15 do 17 września na 
Wiśle odbyły się Mistrzostwa Polski 
klasy MICRO � ORLEN CUP 2023. 
W dniu zakończenia regat plany or-
ganizatorów pokrzyżowała pogoda 
� piękna i słoneczna, lecz przy tym, 
niestety, bezwietrzna. Tym samym 
wyniki Mistrzostw Polski po pięciu 
wyścigach rozegranych w dniach po-
przednich stały się ostateczne. 

W weekend 15 � 17 września płoc-
ki odcinek Wisły gościł najlepszych 
żeglarzy w klasie MICRO. W trzecim 
i zarazem ostatnim dniu Mistrzostw 
Polski klasy MICRO � ORLEN CUP 
2023 warunki nie pozwoliły rozegrać 
kolejnych wyścigów. Jeszcze w go-
dzinach porannych działania żeglarzy 
przy sprzęcie w porcie Klubu Żeglar-
skiego Petrochemia Płock pozwalały 
mieć nadzieję, że przy słabym wietrze 
jednak uda się rozegrać kolejne wyści-
gi. Jednak tym razem aura nie okazała 
się łaskawa. Po kilkunastu minutach 
wiatr zupełnie przestał wiać i nastała 
nazywana w żeglarskim języku �flau-
ta�. Ostateczne okazały się zatem wy-
niki po 5 wyścigach. 

Mistrzem Polski w klasie MICRO 
została załoga w składzie Katarzyna 
Goralska, Piotr Przybylski ze sterni-

kiem Piotrem Tarnackim. Srebrny 
medal zdobyła załoga w składzie 
Agata Gabrysiak, Aleksander Ko-
walewski ze sternikiem Piotrem 
Kowalewskim. Brązowi medaliści 
to Łukasz Peszko, Maciej Ruwiński 
ze sternikiem Tomaszem Szycho-
wiakiem. 

W klasie MICRO jachty podzielone 
są dodatkowo na dywizje: Racer oraz 
Cruiser. W dywizji Racer tryumfowa-
ła załoga Piotra Kowalewskiego przed 
zajmującą drugie miejsce załogą Łu-
kasza Sokołowskiego oraz finiszującą 
na trzecim miejscu załogą Sławomira 
Rohde. W dywizji Cruiser zwycięstwo 
odniosła kobieca załoga Majki Dębow-
skiej przed zajmującą drugie miejsce 
załogą Macieja Skibińskiego, a na 

trzecim miejscu uplasowała się załoga 
Andrzeja Gorzelaka. 

W trakcie uroczystego zakończenia 
Mistrzostw Polski klasy MICRO � OR-
LEN CUP 2023 zwycięzcom zostały 
wręczone medale oraz pamiątkowe 
puchary. Był to ostatni akcent tegorocz-
nych mistrzostw, które aktywnie wspie-
rał Sponsor Tytularny � ORLEN SA. 

Jak podkreślają organizatorzy regat, 
wyjeżdżający z Płocka zawodnicy de-
klarują chęć powrotu na kolejne regaty 
do naszego miasta, co dla Klubu Że-
glarskiego PETROCHEMIA stanowi 
jeszcze większą motywację do ciągłe-
go rozwoju i dalszego podnoszenia po-
ziomu organizacyjnego. 

Patronem medialnym regat był Ty-
godnik Płocki.  (kw)

Na Mistrzostwach Polski klasy MICRO � ORLEN CUP 2023 

Wiatr nie zawsze wiał w żagle

16 i 17 września, w pięknej, let-
niej aurze, zostały rozegrane XV 
Mistrzostwa Polski w Sprincie Wio-
ślarskim i XL Memoriał Juliusza Ka-
wieckiego. W niedzielne południe, po 
uroczystym zakończeniu zawodów 
i dekoracji medalistów, minister 
sportu i turystyki Kamil Bortniczuk 
przekazał Płockiemu Towarzystwu 
Wioślarskiemu łódź motorową oraz 
w pełni wyposażoną czwórkę po-
dwójną dla zawodników Płockiego 
Towarzystwa Wioślarskiego. 

Jak podsumowuje mistrzostwa pre-
zes Płockiego Towarzystwa Wioślar-
skiego Jacek Karolak, były one pod 
wieloma względami udane. Udało się 
rozegrać wszystkie wyścigi, 16 konku-

rencji w ramach Memoriału Juliusza 
Kawieckiego, w tym 4 konkurencje 
w ramach rywalizacji uczestników pro-
gramu �Młode Polskie Wiosła� oraz 
12 konkurencji olimpijskich w ramach 
Mistrzostw Polski w Sprincie Wioślar-
skim. W zawodach wystartowało łącz-
nie 192 zawodników (160 osad).

PTW zdobyło w sumie 3 medale: 
złoty w deblu � Zosia Pietrzak i Ro-
zalia Linowska; brązowy w czwórce 
bez sterniczki � Anita Szymborska, 
Ola Maciaszek, Daria Dolna i Kinga 
Nowakowska oraz brązowy w czwór-
ce podwójnej: Zofia Pietrzak, Daria 
Dolna, Rozalia Linowska i Kinga 
Nowakowska. - Wynik cieszy tym bar-
dziej, że nasze odsady były najmłodsze 
spośród startujących � podkreśla Ja-
cek Karolak. W Memoriale Juliusza 
Kawieckiego płoccy wioślarze zdoby-
li 16 medali: 4 złote, 6 srebrnych i 6 
brązowych.

Na zakończenie regat na przystań na 
Wiśle, gdzie odbywały się mistrzostwa, 
dotarł minister sportu i turystyki Kamil 
Bortniczuk, który osobiście przekazał 
Płockiemu Towarzystwu Wioślarskiemu 
nową motorówkę (w ramach Programu 
,,Bezpieczna woda:) oraz nową łódkę � 
czwórkę podwójną (w ramach Programu 
MSiT / PZTW ,,Młode Polskie Wiosła�),

Minister Kamil Bortniczuk po-
wiedział: - Uruchomiliśmy Program 
�Bezpieczna woda�, w ramach które-
go zakupiliśmy niemal 100 łodzi moto-
rowych, w które wyposażamy polskie 
kluby sportowe specjalizujące się we 
wioślarstwie i kajakarstwie, dzięki 
czemu bezpieczniejsze będą treningi 
zwłaszcza w najmłodszych grupach. 
Jedna z takich łodzi trafia do PTW. 
Realizujemy także drugi duży program 
upowszechniania wioślarstwa w Pol-
sce. W ramach Programu �Młode Pol-
skie Wiosła� zakupiliśmy niemal 40 
nowych, w pełni wyposażonych łódek 
� czwórek podwójnych. Dziś przekaże-
my 4 z nich dla klubów z Ełku, Kalisza, 
Szczecina oraz dla Płockiego Towa-
rzystwa Wioślarskiego. Z wielką przy-
jemnością dokonuję tego przekazania � 
powiedział Kamil Bortniczuk, Minister 
Sportu i Turystyki.

Organizatorzy mistrzostw dziękują 
tym, bez których nie mogłyby się one 
odbyć, w tym sponsorom i partnerom 
regat: Gminie Miasta Płock, Urzędo-
wi Marszałkowskiemu Województwa 
Mazowieckiego, Krajowej Grupie 
Spożywczej SA, Polskiemu Związko-
wi Towarzystw Wioślarskich, Dyrek-
cji Zespołu Szkół Technicznych oraz 
niezawodnym sponsorom: spółce OR-
LEN SA i firmie Terbud. (kw)

Za nami XV Mistrzostwa Polski w Sprincie Wioślarskim 
i XL Memoriał Juliusza Kawieckiego 

Medale dla najlepszych 
i niespodzianka od ministra sportu

Bezwietrzna pogoda uniemożliwiła rozegranie wszystkich 
zaplanowanych wyścigów
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Minister Kamil Bortniczuk wręczył nagrody najlepszym osadom
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ORLEN Wisła Płock � jako 
uczestnik tegorocznych rozgry-
wek EHF Champions League � 
dołączyła do projektu Poland.
Travel, współtworzonego przez 
Polską Organizację Turystyczną 
oraz Ministerstwo Sportu i Tu-
rystyki. Projekt ma na celu pro-
wadzenie działań promujących 
Polskę poprzez sport. Informa-
cje na temat projektu przeka-
zali prezes Zarządu Klubu SPR 
Wisła Płock � Artur Stanowski 
oraz Minister Sportu i Turysty-
ki � Kamil Bortniczuk. Podczas 
konferencji prasowej towa-
rzyszył im również europoseł 
Adam Bielan. 

- Została zawarta umowa mię-
dzy SPR Wisła Płock a Polską 
Organizacją Turystyczną na pro-
mocję Polski w ramach projektu 
Poland.Travel. To jest program, 
dzięki któremu wykorzystujemy 
dobre występy polskich drużyn 
na arenach międzynarodowych 
do promocji polskiej marki. Tak 
robi bardzo wiele krajów, które 

wykorzystują popularność sportu 
i poszczególnych sportowców, aby 
promować się na rynkach między-
narodowych. My również jako Mi-
nisterstwo Sportu i Turystyki wraz 
z Polską Organizacją Turystyczną 
postanowiliśmy wykorzystać sport 
do tego, żeby promować polską 
markę na rynkach zagranicznych 
i bardzo się cieszę, że dzisiaj do 
programu dołącza ORLEN Wisła 
Płock. Mało mamy tak dobrych 
klubów, które w tak godny sposób 
reprezentują nas na arenie mię-
dzynarodowej � powiedział Kamil 
Bortniczuk, Minister Sportu i Tu-
rystyki. 

Kwota, która spłynie w ramach 
umowy na konto płockiego klubu, 
to � jak podaje minister Bortni-
czuk � niespełna 2,5 mln zł. � Ten 
projekt ma dwa cele. Jednym jest 
promocja polskiej marki, a dru-
gim wzmocnienie polskich pucha-
rowiczów po to, aby po zdobyciu 

miejsca gwarantującego możli-
wość reprezentowania naszego 
kraju w europejskich pucharach 
budżety tych klubów zostały zasi-
lone bez konieczności rozstawa-
nia się z najlepszymi zawodnikami 
� tłumaczył minister sportu. 

Prezes SPR Wisła Płock po-
dziękował ministrowi za projekt, 
dzięki któremu do klubu trafi 
spory zastrzyk finansowy, co jest 
niezwykle istotne dla jego funk-
cjonowania. Podziękował również 
za równe potraktowanie w ramach 
projektu klubów z Płocka i Kielc, 
które są największymi rywalami 
w polskich rozgrywkach. - Jestem 
niezmiernie dumny, że osiągnięcia 
ORLEN Wisły Płock zostały doce-
nione i dziękuję za równomierny 
podział funduszy przez rządzą-
cych zgodnie ze znaną w sporcie 
zasadą fair play. Chciałbym rów-
nież złożyć podziękowania na ręce 
jednego z naszych sponsorów � 
firmy Modular System, która, aby 
pomóc w realizacji założeń pro-
jektu postanowiła umieścić logo 
Poland.Travel na wszystkich swo-
ich kontenerach na całym świe-
cie. Jako klub obiecujemy zrobić 
wszystko, co w naszej mocy, aby 
godnie reprezentować Polskę pro-
mując przy tym nasze dobro naro-
dowe � powiedział Artur Stanow-
ski � prezes SPR Wisła Płock.

- Gra w europejskich pucharach 
to promocja kraju, jak i regionu, 
ale również zwiększone wydatki we 
wszelakich sferach. Jestem bardzo 
zadowolony, że projekt, o którego 
realizację zabiegałem wiele lat, 
ułatwi występy na arenie między-
narodowej zespołom, które re-
prezentują Polskę, wśród których 
znajduje się jedna z drogich mo-
jemu sercu ORLEN Wisła Płock. 
Pragnę podziękować za działania 
podjęte przez Ministra Sportu i Tu-
rystyki Kamila Bortniczuka w ob-
rębie doprowadzenia do powsta-
nia projektu Poland.Travel, jak 
i za zwiększenie budżetu na sport 
w naszym kraju za jego kadencji � 
dodał europoseł Adam Bielan. 

Po spotkaniu dokonano sym-
bolicznego podpisania umowy 
dotyczącej uczestnictwa ORLEN 
Wisły Płock w projekcie Poland.
Travel.

(kw)

ORLEN Wisła Płock dołączyła do projektu 
Poland.Travel 

Promuje Polskę 
poprzez sport

Od lewej: europoseł Adam Bielan, Minister Sportu i Turystyki 
Kamil Bortniczuk, prezes SPR Wisły Płock Artur Stanowski
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sport

W 9. kolejce Fortuna 1. Ligi Wisła 
Płock pokonała na własnym stadio-
nie GKS Tychy wynikiem 4:1 (do 
przerwy 1:0). Dublet zaliczył Łukasz 
Sekulski, a swoje pierwsze bramki 
w niebiesko-biało-niebieskich bar-
wach zdobyli Adam Chrzanowski 
i Jakub Gric.

Kibice Wisły Płock, którzy w nie-
dzielne wczesne popołudnie odwie-
dzili ORLEN Stadion, by dopingować 
Nafciarzy, nie mogli narzekać na ani 
brak emocji, ani na słabą grę zawod-
ników, ani tym bardziej na wynik 
spotkania. Piłkarze Wisły pokazali się 
z dobrej strony, wygrywając z zajmu-
jącą 3. miejsce w tabeli 1. ligi drużyną 
GKS-u Tychy. 

Po kilku pierwszych minutach Naf-
ciarze zyskali optyczną przewagę. 
Najpierw w pole karne wpadł Dawid 
Kocyła, jednak jego płaskie dogranie 
zostało odbite przez obrońcę rywali 
na rzut rożny. Chwilę później na gło-
wę Łukasza Sekulskiego dograł Emile 
Thiakane, ale strzał naszego kapitana 
sparował Maciej Kikolski. W kolej-
nej akcji sprzed pola karnego mocno 
uderzał Jakub Gric, lecz na drodze do 
bramki stanął obrońca GKS-u. Goście 
mieli okazję, by wyjść na prowadze-
nie (trochę niespodziewanie, biorąc 
pod uwagę ich grę w tym spotkaniu). 
Thiakane sfaulował w polu karnym 
Marcela Błachewicza, przez co GKS 
otrzymał rzut karny, ale na wysokości 
zadania stanął Bartłomiej Gradecki, 
który obronił jedenastkę wykonywaną 
przez Mateusza Radeckiego. 

W kolejnych minutach akcja nie-
co zwolniła. Warta wyróżnienia jest 
wrzutka Milana Spremo, po której 
nadbiegającego Sekulskiego w ostat-
niej chwili uprzedził obrońca druży-
ny z Tychów, a po drugiej stronie na 
odważny rajd przez pół boiska zde-
cydował się Wiktor Niewiarowski, 
który będąc już w polu karnym, nie 
zdołał nawet oddać strzału. Ta sztuka 
udała się za to w 41. minucie Barto-
szowi Śpiączce, Gradecki nie miał 
jednak najmniejszych problemów ze 
złapaniem piłki, która chwilę wcze-
śniej musnęła słupek po płaskim ude-
rzeniu Fryderyka Gerbowskiego. 

Rzutem na taśmę doczekaliśmy 
się gola jeszcze przed zmianą stron. 
W doliczonym czasie pierwszej poło-
wy w szesnastce rywala sfaulowany 
został Gerbowski. Chociaż najpierw 
sędzia Kos pokazał naszemu pomoc-
nikowi żółtą kartkę za symulację, po 
analizie VAR odwołał napomnienie 
i wskazał na 11. metr. Rzut karny 
skutecznie wykorzystał Łukasz Se-
kulski, a po chwili oba zespoły zeszły 
do szatni.

Druga połowa nie mogła zacząć się 
dla Nafciarzy lepiej. Już po kilkunastu 
sekundach z lewej strony w pole kar-
ne dograł Milan Spremo, a Sekulski 
popisał się mocnym strzałem, po któ-

rym piłka wylądowała w siatce rywali. 
W 58. minucie blisko zdobycia gola był 
Fabian Hiszpański, ale jego uderzenie 
przeleciało niedaleko spojenia bramki 
Kikolskiego. Już chwilę później wy-
chowanek Wisły zanotował jednak 
asystę � jego dośrodkowanie zewnętrz-
ną częścią stopy skutecznie wykończył 
Adam Chrzanowski, dla którego był to 
pierwszy gol w niebiesko-biało-niebie-
skich barwach. 

GKS próbował odgryźć się gospo-
darzom sytuacyjnym strzałem Jakuba 
Budnickiego po stałym fragmencie 
gry, ale przed linią bramkową golkipe-
ra Wisły wyręczył interwencją Łukasz 
Sekulski. Później przed kapitalną szan-
są stanął rezerwowy Daniel Rumin, ale 
z bliska trafił jedynie w poprzeczkę. 
W międzyczasie z dobrej strony poka-
zał się jeden ze zmienników w płockiej 
drużynie � Paweł Chrupałła wszedł 
dryblingiem w pole karne i oddał strzał, 
który minimalnie minął dalszy słupek. 
W ostatnich minutach losy meczu pró-
bowali jeszcze odmienić chociażby Pa-
tryk Mikita i Przemysław Mystkowski, 
ale zabrakło im precyzji. W 88. minu-
cie wynik podwyższył strzałem głową 
Jakub Gric, a w ostatniej minucie do-
liczonego czasu gry honorową bramkę 
dla tyszan strzelił Jakub Budnicki.

Przypominamy, że to nie koniec po-
tyczek z drużyną z Tychów. Już w naj-
bliższą środę Wisła Płock zmierzy się 
z GKS-em (tym razem na wyjeździe) 
w ramach 1/32 finału Fortuna Pucharu 
Polski. Mamy nadzieję, że z podobnym 
rezultatem. 

Wisła Płock: Bartłomiej Gradecki 
� Adam Chrzanowski, Jakub Gric, 
Dawid Kocyła (46' Kacper Laskow-

ski), Milan Spremo (88� Igor Dra-
piński), Fabian Hiszpański, Émile 
Thiakane (81' Sebastian Strózik), 
Łukasz Sekulski (C) (69' Krzysz-
tof Janus), Filip Lesniak, Fryderyk 
Gerbowski (69' Paweł Chrupałła), 
Jakub Szymański.

GKS Tychy: Maciej Kikolski, Ne-
manja Nedić (C), Wiktor Niewiarow-
ski (69' Przemysław Mystkowski), Ja-
kub Budnicki, Marcel Błachewicz (46' 
Patryk Mikita), Bartosz Śpiączka (69' 
Daniel Rumin), Krzysztof Machowski 
(69' Dominik Połap), Mateusz Radec-
ki, Wiktor Żytek, Jakub Bieroński (46' 
Norbert Wojtuszek), Jakub Tecław.

Po meczu trener Marek Saganowski 
powiedział: - Na pewno jesteśmy bar-
dzo zadowoleni. To trzeci mecz z rzę-
du wygrany z dobrym przeciwnikiem, 
który bardzo dobrze gra w defensy-
wie. Wiedzieliśmy, że to będzie ciężki 
mecz, chcieliśmy w pewnych fragmen-
tach oddać piłkę przeciwnikowi, żeby 
próbował grać w ataku pozycyjnym, 
a później wychodzić z tego z kontr-
atakami. Myślę, że pierwsza połowa 
wyglądała dobrze. Rzut karny, później 
bardzo dobrze wchodzimy w drugą po-
łowę, strzelamy szybko bramkę, która 
uspokaja zespół. Trzecia bramka dała 
nam komfort, który według mnie tro-
szeczkę za bardzo uspokoił moich za-
wodników. Zmiany dały nam za dużo 
spokoju. Ogólnie jestem zadowolony 
z tego meczu. Tak jak powiedzieliśmy 
sobie w szatni, to zwycięstwo dedyku-
jemy Marcinowi Biernatowi, który za-
czyna już swoją rehabilitację. Marcin, 
dziękujemy, dzisiaj chłopaki zagrali 
tak, jak ty byś zagrał.

(kw)

Wisła Płock wygrała w 1. lidze z GKS-em Tychy 4:1

Coraz lepsza gra Nafciarzy

Piłka nożna
1. liga, 9. kolejka:
Wisła Płock � GKS Tychy 4:1, Znicz 

Pruszków � Stal Rzeszów 1:2, Zagłę-
bie Sosnowiec � Bruk-Bet Termalica 
Nieciecza 1:3, Miedź Legnica � Odra 
Opole 1:2, Podbeskidzie Bielsko-Biała 
� Górnik Łęczna 1:1, Lechia Gdańsk � 
GKS Katowice 5:1, Resovia � Polonia 
Warszawa 1:1, Motor Lublin � Wisła 
Kraków 1:4, Chrobry Głogów � Arka 
Gdynia 1:0.

4. liga mazowiecka, 9. kolejka:
Hutnik Warszawa � Wisła II Płock 

1:0, Mazur Karczew � Drogowiec Je-
dlińsk 4:1, Mszczonowianka Mszczo-
nów � Ursus Warszawa 3:3, Mazovia 
Mińsk Mazowiecki � Marcovia Marki 
5:2, Sokół Serock � Ząbkovia Ząbki 
0:4, Józefovia Józefów � KTS Weszło 
Warszawa 0:2, KS CK Troszyn � MKS 
Piaseczno 5:2, Błonianka Błonie � Wil-
ga Garwolin 4:1, Oskar Przysucha � 
KS Raszyn 2:1.

5. liga, 7. kolejka:
Mazur Gostynin � Okęcie Warsza-

wa 3:2, Amator Maszewo � Drukarz 
Warszawa 3:2, Świt Staroźreby � Unia 
Warszawa 3:1, Wkra Bieżuń � PAF 
Płońsk 4:4, MKS Przasnysz � Mako-
wianka Maków Mazowiecki 1:0, Na-
rew 1962 Ostrołęka � Polonia II War-
szawa 2:3, MKS Ciechanów � Nad-
narwianka Pułtusk 1:3, Żbik Nasielsk 
� Huragan Wołomin 1:0.

Liga okręgowa, 5. kolejka:
Delta Słupno � Unia Iłów 5:1, Zryw 

Bielsk � Stegny Wyszogród 1:4, Skra 
Drobin � Szopen Sanniki 1:3, Sparta 
Mochowo � Błękitni Gąbin 2:4, Skrwa 
Łukomie � Unia Czermno 2:2, Start 
Proboszczewice � Kasztelan Sierpc 1:3.

Klasa �A�, 5. kolejka:
Huragan Bodzanów � Polonia Ra-

dzanowo 5:0, Lwówianka Lwówek 
� Błyskawica Lucień 1:2, Pogoń Słu-
pia � Zorza Szczawin Kościelny 5:8, 
GKS Góra � Stoczniowiec Płock 1:1, 
Orzeł Goleszyn � Świt II Staroźreby 
4:1, Błękitni Raciąż � Wicher Ciesze-
wo 2:4.

Klasa �B�, 6. kolejka:
Sparta Nowe Miszewo � Wisła Głó-

wina-Sobowo 2:1, ULKS Ciółkowo � 
Wisła Nowy Duninów 5:1, Mazowia 
Słubice � Zjednoczeni Bulkowo 0:0, 
Stoczniowiec II Płock � Orkan Socha-
czew 9:1.

2. liga mazowiecka kobiet, 6. ko-
lejka:

Wisła Płock � KU�AZS UW War-
szawa 2:2, Ostrovia 1909 Ostrów 
Wielkopolski � Loczki Wyszków 
6:1, LZS Stare Oborzyska � Praga 
Warszawa 4:1, KS Raszyn � Włók-
niarz Białystok 4:4, Medyk II Konin 
� Nowy Świt Górzno 4:1, GSS Gro-
dzisk Wielkopolski � WAP Włocła-
wek 3:1.

Piłka ręczna 
EHF Liga Mistrzów, 2. kolejka:
ORLEN Wisła � GOG 26:30, 
Celje Pivovarna Lasko � FC Por-

to 29:30, Barcelona � SC Magdeburg 
32:20, Telekom Veszprem � Montpel-
lier 33:31.

ORLEN Superliga, 6. kolejka: 
ORLEN Wisła � Wybrzeże Gdańsk 

31:20.
I liga mężczyzn, 2. kolejka:
ORLEN Wisła II Płock � MKS Ma-

zur Sierpc 28:41.
(kw)

Działo się 
w miniony weekend

Wisła Płock zdobyła na własnym obiekcie komplet punktów
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W 6. kolejce ORLEN Superligi dru-
żyna z Płocka pokonała przed wła-
sną publicznością Energę Wybrzeże 
Gdańsk 31:20, pozostając w ten 
sposób jedną z dwóch drużyn w pol-
skich rozgrywkach, które do tej pory 
nie poniosły żadnej porażki.

Po zmaganiach w Lidze Mistrzów 
przyszedł czas na powrót do krajowych 
rozgrywek. W nich ORLEN Wisła jest 
niepokonana. Spotkanie 6. kolejki OR-
LEN Superligi zakończyło się zdecy-
dowanym zwycięstwem. A rozpoczęło 
bramką Marcela Sroczyka ze skrzydła. 

Chwilę później padł pierwszy gol 
dla zespołu gości. Po piłce zgubionej 
przez Nafciarzy w ataku gdańszczanie 
zanotowali kolejne trafienie, na które 
szybko odpowiedział Tin Lucin. Kilka 
minut później zawodnik wykorzystał 
rzut karny, dodatkowo zaś Nafciarzom 
udało się wykluczyć na 2 minuty Patry-
ka Pieczonkę. Chwilę później na ławkę 
kar odesłany został Abel Serdio, jednak 
Wybrzeże nie zdobyło bramki, ponie-
waż w bramce skutecznie interwenio-
wał Marcel Jastrzębski, Po błędzie 
gdańszczan w ataku Nafciarze wyszli 
na 3-bramkowe prowadzenie, wyklu-
czając przy tym Patryka Siekierkę.

Paradę w bramce ORLEN Wisły za-
liczył Marcel Jastrzębski, a z szybkiej 
kontry gola dla płocczan zdobył Filip 
Michałowicz. Taki przebieg zdarzeń 
na boisku zmusił trenera Wybrzeża � 
Mariusza Jurkiewicza do wzięcia cza-
su. Po wznowieniu jego podopieczni 
wykorzystali sytuację bramkową, a dla 
Wiślaków trafiał Niko Mindegia. Na-
stępnie po obitej przez przyjezdnych 
poprzeczce na listę strzelców z podyk-
towanej siódemki wpisał się Tin Lu-
cin, który wyprowadził Nafciarzy na 
5-bramkowe prowadzenie. W jednej 
z kolejnych akcji zawodnik ten znów 
miał okazję, by wykonać rzut karny, 
lecz tym razem spudłował. Z kolei po 

przechwycie piłki przez Filipa Micha-
łowicza debiutancką bramkę w OR-
LEN Superlidze zdobył Kiryl Samo-
ila. Na około 10 minut przed końcem 
pierwszej połowy na tablicy widniał 
wynik 12:7.

Szansę wykorzystania rzutu karnego 
otrzymał Michał Daszek, który wpako-
wał piłkę do siatki rywali. Chwilę póź-
niej gdańszczanom udało się minimal-
nie zniwelować dystans do Nafciarzy, 
lecz już w kolejnej akcji bramkarza go-
ści pokonał Tomas Piroch. Na niecałą 
minutę przed końcem pierwszej poło-
wy o czas poprosił trener Xavi Sabate. 
Po tym jego podopieczni zdobyli 18. 
trafienie i schodzili do szatni z 7-bram-
kową zaliczką � 18:11.

Po przerwie Nafciarze dokładali 
kolejne bramki do swojego wyniku, 
a zawodnicy Wybrzeża próbowali 
zniwelować dzielącą ich od płocczan 
różnicę zdobytych goli. Był moment, 
że zdobyta wcześniej zaliczka bardzo 
przydała się zawodnikom ORLEN 
Wisły, bowiem przez 12 minut nie byli 
w stanie zaliczyć kolejnego trafienia. 

Niemoc rzutową ze strony Nafcia-
rzy skrzętnie wykorzystali gdańsz-
czanie, odrabiając swoje straty. 

Wreszcie po 12 minutach bez bramki 
23. trafienie na konto ORLEN Wisły 
zaliczył Lovro Mihić, a chwilę póź-
niej na listę strzelców wpisał się Abel 
Serdio. Dobra postawa Marcela Ja-
strzębskiego w bramce trwała dalej, 
a równie skuteczny okres gry w polu 
odnotował Abel Serdio, zdobywając 
trzecie trafienie w bardzo krótkim 
czasie.

Na 8 minut przed końcem na tabli-
cy widniał wynik 27:17 z korzyścią 
dla płocczan. Ostatnia akcja w meczu 
gości zakończyła się niepowodzeniem, 
a ORLEN Wisła Płock wygrała cały 
mecz 31:20.

ORLEN Wisła Płock 31:20 (18:11) 
Energa Wybrzeże Gdańsk

ORLEN Wisła Płock: Jastrzębski � 
Daszek 2, Zarabec 1, Lucin 6, Piroch 2, 
Sroczyk 2, Serdio 3, Samoila 2, Micha-
łowicz 3, Mihić 5, Fazekas 1, Krajew-
ski 1, Terzić 1, Mindegia 2.

Energa Wybrzeże Gdańsk: Poźniak, 
Witkowski � Powarzyński 6, Będzi-
kowski 3, Papina 3, Zmavc 2, Mili-
cević 1, Niedzielenko 1, Pieczonka 1, 
Siekierka 1, Papaj 1, Stępień 1, Doma-
gała, Jachlewski, Peret.

(kw)

ORLEN Wisła z szóstym zwycięstwem w Superlidze � 31:20 
z Energą Wybrzeżem Gdańsk

Niepokonani na krajowym podwórku

Nafciarze nie ponieśli w Superlidze ani jednej porażki
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Oznaczenie 
pozwanego banku

Postępowanie cywilne jest bardzo sformalizowane i ogromne 
znaczenie ma treść pierwszego pisma złożonego przez stronę. Na 
szczęście część niedociągnięć i braków można uzupełnić w toku 
postępowania. Możliwa jest również modyfikacja powództwa. 
Zdarza się jednak prozaiczny błąd, którego nie można naprawić: 
pozwanie niewłaściwego banku. Błąd ten jest najczęściej spowodo-
wany jedną z dwóch przyczyn: zbieżnością nazw różnych banków 
lub przekształceniami banku kredytującego.

Mówiąc o zbieżności nazw banków, pierwsze na myśl przychodzą 
banki Pekao SA oraz PKO BP SA. Nie jest to jednak przypadek mają-
cy istotne znaczenie procesowe. Banki te od wielu lat funkcjonują na 
rynku, a kredytobiorcy wiedzą, czy zaciągali kredyt �w banku z żu-
brem�.

W praktyce poważne konsekwencje procesowe często wywołuje po-
mylenie Santander Bank Polska z Santander Consumer Bank. Omyłka 
ta jest usprawiedliwiona zbliżoną nazwą i powiązaniem kapitałowym 
tych banków. Niestety, usprawiedliwienie to nie wystarczy do uwzględ-
nienia przez sąd powództwa wysuniętego przeciwko nieprawidłowo 
wskazanemu bankowi.

Najłatwiej uchronić się przed tym błędem, sprawdzając nadawcę 
ostatniego harmonogramu spłat kwestionowanego kredytu. Niestety, 
nie zawsze kredytobiorca dysponuje korespondencją wysyłaną przez 
bank. Często kontakt z bankiem się urwał w wyniku zaprzestania spłat 
kredytu połączonego z wyjazdem kredytobiorcy, np. do pracy. W takich 
przypadkach należy zweryfikować dane banku widoczne na umowie 
kredytowej. 

Santander Bank Polska jest od-
powiedzialny za umowy kredyto-
we udzielone przez następujące 
banki: Kredyt Bank SA, Bank Za-
chodni WBK SA i Deutsche Bank 
SA. Wynika to z przejęć, łączenia 
i rebrandingu wspomnianych ban-
ków. Bank ten nie widnieje jako 
strona na wadliwych umowach 
kredytów walutowych.

Jeśli na pierwotnej umowie kre-
dytu walutowego zawierającego 
postanowienia niedozwolone po-
jawiła się nazwa Santander, to dotyczyła ona banku Santander Consu-
mer Bank SA. Łatwo to zapamiętać, kojarząc słowo Consumer z docho-
dzoną w sądzie ochroną konsumenta.

Uzupełniając wątek umowy zawartej z bankiem Santander Consumer 
Bank SA, poniżej przedstawiam najczęściej występujące w tych umo-
wach klauzule niedozwolone (abuzywne), mogące skutkować nieważ-
nością umowy kredytowej:

§ 2 ust. 1 zd. 1 lub § 2 ust. 2 zd. 1 �Na wniosek Kredytobiorcy Bank 
udziela kredytu w kwocie (�) nominowanego do waluty CHF, wg kur-
su kupna walut dla CHF obowiązującego w Banku w dniu uruchomienia 
całości kredytu lub jego poszczególnych transz � w przypadku wypłaty 
kredytu w transzach na cel określonych w § 1�;

§ 3 ust. 2 �Kredyt wypłacany jest w złotych polskich przy jednocze-
snym przeliczaniu wysokości wypłacanej kwoty (transzy) na CHF wg 
kursu kupna walut dla CHF ustalanego przez Bank i obowiązującego 
w Banku w dniu wypłaty środków�;

§ 5 ust. 3 �Wysokość rat kapitałowo-odsetkowych zostanie ustalona 
po przeliczeniu kwoty wypłaconego kredytu na CHF, stosownie do po-
stanowień niniejszej Umowy�.

Dodać należy, że choć błędne oznaczenie pozwanego banku pociąga 
za sobą oddalenie pozwu, to nie oznacza to ostatecznej porażki kredy-
tobiorcy. Nie należy w tym wypadku obawiać się rygoru powagi rze-

czy osądzonej, gdyż dotyczy 
ona wyłącznie stron postępo-
wania sądowego, w wyniku 
którego zapadł ten wyrok. 
Nic nie stoi na przeszkodzie 
ponownemu złożeniu pozwu, 
tym razem przeciwko prawi-
dłowo wskazanemu banko-
wi. Siłą rzeczy wcześniejszy 
wyrok nie jest wiążący dla 
sądu rozpatrującego nowe 
powództwo. Konsekwen-
cje pierwszego, oddalonego 
pozwu są dla kredytobiorcy 
wyłącznie finansowe, gdyż 
będzie obciążony kosztami 
sądowymi wynikłymi wnie-
sienia oddalonego powódz-
twa.

radca prawny Karol Olkuski 
pl. Stary Rynek 2 

lok 1B, Płock 
kancelaria@olkuski.legal

T 
ytułowe tematy to 

oczywiście kinowa 

premiera pewnego 

filmu oraz równie głośna afera. 

Powinienem jeszcze dołączyć 

powołanie selekcjonera repre-

zentacji, ale o tym było przed 

tygodniem, a ponadto życzenie 

wyrażone na końcu tamtego 

felietonu się spełniło� Zatem 

do rzeczy. 

R 
o z w a ż a n i a 

o filmie po-

zwolę sobie 

rozpocząć od pewne-

go zwrotu, który często 

pojawia się w ustach 

krytyków literackich. Ja 

wprawdzie pańskiej książ-

ki nie czytałem, ale� Ja 

wprawdzie filmu w całości nie 

widziałem, ale� W telewizji 

i Internecie mamy zatrzęsienie 

krótkich fragmentów. Nie braku-

je też scen z prawdziwej granicy. 

I cóż można powiedzieć o tych 

dwóch obrazach? Po obejrzeniu 

scen z filmu widz odnosi wraże-

nie, że granicę polsko � białoru-

ską szturmują przede wszystkim 

kobiety z małymi dziećmi (plus 

starszy pan z siwą brodą). A na 

zdjęciach z granicy oglądamy 

gromady młodych, zdrowych 

byczków, wśród których pewnie 

dałoby się wypatrzeć jakieś ko-

biety czy dzieci, ale trzeba mieć 

naprawdę sokole oko. Nie znam 

żadnych danych statystycznych 

dotyczących struktury wieku 

i płci osób usiłujących się prze-

dostać do naszego pięknego 

kraju przez obrzydliwy graniczny 

płot, ale�

A 
jeśli chodzi 

o temat drugi, 

to pozwolę 

sobie wyodrębnić dwa 

podtematy. Pierwszy 

to liczby. Kiedy wybu-

chła afera, słyszeliśmy 

o dziesiątkach, a nawet 

setkach tysięcy imigrantów, 

napływających do Polski z wy-

korzystaniem mechanizmu, któ-

ry stanowi istotę całej sprawy. 

Szybko jednak z drugiej strony 

nastąpiła kontra i padła liczba 

dwustu sześćdziesięciu ośmiu 

przypadków wykrytych przez 

nasze dzielne służby. Która jest 

prawdziwa albo choćby bliższa 

prawdy? Nie mam narzędzi do 

podjęcia próby rozstrzygnię-

cia tego dylematu. W pierw-

szym przypadku nie wiadomo, 

ile osób spośród tych tysięcy 

przekroczyło nasze granice na 

podstawie wiz pozyskanych 

w wyniku wiadomego proce-

deru, a w drugim trzeba zadać 

pytanie o liczbę przypadków nie 

wykrytych przez służby�

I 
jak to w końcu jest z tym 

podejściem do tematu 

imigrantów? Jednych, 

"biednych ludzi szukających 

swojego miejsca na ziemi" trze-

ba nielegalnie, przez płot "wpu-

ścić do Polski, a kim są, usta-

lić później", a o tych którzy im 

w tym przeszkadzają  nakręcić 

film, o innych formach "podzię-

kowań" nie wspominając. Na 

tych, którzy również nielegal-

nie, na podstawie "lewych" wiz 

napływają do nas, by "spełnić 

marzenia o lepszym życiu" nikt 

z pizzą nie czeka. Dlaczego? 

Przez płot wbrew prawu wol-

no, z lewą wizą nie? Żołnierzy 

mieszamy z błotem za to, że nie 

wpuszczają, a urzędników za to, 

że wpuszczają? A nawet poma-

gają w przekraczaniu polskiej 

granicy. Oczywiście to, że biorą 

jakieś pieniądze za fatygę, jest 

wysoce naganne, ale to przecież 

taniec na linie nad przepaścią�
Jerzy Ogonowski

Dwa tematy w jednym

W 
W i e r u s z o w i e 

w wojewódz-

twie łódzkim od-

były się prawybory parlamentar-

ne. A ponieważ w tym małym 

miasteczku od lat, jak twierdzą 

znawcy, �wyniki oficjalnych gło-

sowań są zbliżone do wyników 

ogólnopolskich�, warto im się 

przyjrzeć, aby wyciągnąć z nich 

wnioski na temat tego, 

czegóż to zamierzają do-

konać rodacy dla swojego 

kraju w dniu 15 paździer-

nika, kiedy odbędą się 

prawdziwe wybory. Otóż, 

okazuje się, że niczego 

specjalnego nie zamie-

rzają dokonywać, poza tym, że 

pragną wybrać do kierowania 

krajem tych samych speców od 

rządzenia, którzy zdobyli wielkie 

zasługi w ciągu ostatnich 30 lat 

w doprowadzeniu do tego, że 

na wizytę u lekarza specjalisty 

wciąż czeka się nawet parę 

lat (jeżeli chce się skorzystać 

z publicznej służby zdrowia), 

nauczycielki są poniżane pen-

sjami, za które nie da się ani 

przeżyć, ani dobrze wykonywać 

zawodu, dług publiczny przekro-

czył półtora biliona złotych, mi-

liony młodych rodaków wciąż 

są wypychane poza granice, 

a setki tysięcy migrantów za-

siedlają nasz kraj, o sąsiedni 

kraj dba się bardziej niż o wła-

sny, a setki afer, dla których jest 

przyzwolenie, ogołociły Skarb 

Państwa, który wiecznie niedo-

maga. Prawie 85% wyborców 

w Wieruszowie zagłosowało 

na te siły polityczne, które mają 

w osiągnięciu tego stanu rze-

czy ogromne zasługi, które, jak 

się chwalą, taką �Polskę noszą 

w sercach�, co wskazuje, że ro-

dacy muszą być z tego bardzo 

zadowoleni i zmieniać niczego 

nie zamierzają.

S 
prawy więc zmierza-

ją w naszym kraju 

swoim tradycyjnym 

torem, zgodnie z tym, 

jak to zaplanowano przy 

Okrągłym Stole i jak po-

tem jeszcze mocniej zade-

kretowano, ustanawiając 

demokrację z 5-procen-

towym progiem zaporo-

wym, by, broń Boże, ktoś 

niepowołany nie przecisnął 
się przez tę wąską szczelinę, 

przez którą można dostąpić 

łaski rządzenia tym wynaturzo-

nym państwem. Widać, że na 

decyzje wyborców z Wieruszo-

wa nie miały wpływu ani kre-

tyńskie pomysły programowe 

czołowych sił opozycyjnych, 

ani rewelacje o aferze wizowej 

z udziałem koalicji rządzącej, ani 

raport NIK-u o niegospodarno-

ści władz w czasie pandemii. 

Na szczęście dla projektantów 

naszej demokracji wyborcy 

mają krótką pamięć oraz są głu-

si na tego typu rewelacje (czy 

można ich zatem traktować 

poważnie?), więc zaopatrzeni 

w doświadczenie specjaliści 

od szmacenia Polski mogą bez 

obaw wystawiać swoje facjaty 

na billboardach i zachwalać wąt-

pliwe zalety pięknymi słówka-

mi. Zostaną na pewno wybrani, 

bo Polacy nie chcą mieć ani do-

brej służby zdrowia, ani dobrej 

oświaty, ani dobrych, sprzyjają-

cych rozwojowi warunków dla 

przedsiębiorczości, ani niskich 

podatków, ani tym bardziej re-

guł, które zatrzymałyby najlep-

szych młodych w kraju.

N 
a decyzje wybor-

ców z Wieruszowa 

nie miała też wpły-

wu wiedza o nadzwyczajnej 

uległości naszych władz wobec 

sąsiada, który otrzymał od nas 

tak dużo w ciągu parunastu 

miesięcy wojny, a przeczoł-
guje teraz bezwstydnie nasz 

kraj przed międzynarodowymi 

instytucjami za to, że nie chce 

jeszcze bardziej mu ulegać. Naj-

nowsza obrzydliwa ofensywa 

Ukrainy przeciwko Polsce to też 

może być wyborcza ustawka, 

która ma uśpić czujność roda-

ków i skłonić ich do podjęcia 

właśnie takich decyzji, jakie już 

dawno podjęli. Szkoda w tym 

wszystkim tylko młodych, któ-

rzy patrzą na te polityczne gierki 

dorosłych i nadal nie widzą dla 

siebie szans na przyszłość w oj-

czyźnie, która coraz mocniej za-

siedlana jest przybyszami z eg-

zotycznych stron i która bardziej 

sprzyja obcym niż swoim. Wy-

bory są już rozstrzygnięte. Nic 

się nie zmieni, bo nic nie ma się 

zmienić. Będziemy latami od-

kładać na Narodowy Fundusz 

Zdrowia, a potem zdychać, cze-

kając na wizytę u specjalisty. 

Będziemy latami odkładać na 

emeryturę, a potem zdychać, 

nie mogąc się utrzymać z ochła-

pu, który dostaniemy. Będzie-

my mieli dokładnie taką Polskę, 

na jaką sobie zasłużyliśmy, jaką 

dla nas �noszą w sercach� nasi 

faworyci do rządzenia.
Wiesław Kopeć

Wybory już rozstrzygnięte

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.
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