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TYGODNIK POWIATU 

WOŁOWSKIEGO

SKUP 

ZŁOMU 
PĘGÓW

ul. Główna 79
Czynne 8-17

Skupujemy złom oraz metale 
kolorowe. Odbieramy złom 

również swoim transportem, 
możemy wysłać auto z HDS.

Waga - najazd 60 t.
www.zlompegow.pl

Aktualizuj ceny telefonicznie

600 56 20 36
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Czy gmina dogada się  
w sprawie remontu kładki?

Turniej Charytatywny 
„Dolnobrzeskie Granie”

46-latka z Brzegu Dolnego 
straciła 190 tys. zł

MOGLI ZGINĄĆ 
LUDZIE

 ODNIÓSŁ WIELKI SUKCES 

 SPORTOWY. DZIŚ JEST 

 TRENEREM W BRZEGU 

 DOLNYM 

Kto wystartuje na posła 
z naszego terenu? Wierna 

gwardia: Skorupa, 
Krysowata czy Ciołek?

KTO JEST ODPOWIEDZIALNY 
ZA TĘ KATASTROFĘ 
BUDOWLANĄ? 
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Prace na budowie zbliżają się 
do �nału. Mieszkańcy zastana-
wiają się czy rondo ósemkowe 
jest bezpieczne? Włodarze 
przypominają, że każda inwe-
stycja jest zaplanowana przez 
służby do tego powołane jak 
policja, straż pożarna czy in-
spekcja drogowa. - Będzie nie 
tylko bezpiecznie, ale i ładnie 
- zapowiadają drogowcy.

Remont drogi 338, na który 
Wołów otrzymał dofinansowa-
nie z urzędu marszałkowskiego 
wszedł w trzeci etap przebudowy 
i obejmuje ulice Kościuszki, Le-
śną, Wojska Polskiego, Chopina, 
Piłsudskiego, Poznańską i Ludo-
wą. Przebudowanych zostanie 5 
km głównej arterii miasta, łączą-
cej północ i południe Wołowa. To 
rekordowa inwestycja zarówno ze 
względu na ilość wykonywanych 
prac, jak i kwotę całego zadania. 
Dwa pierwsze etapy przebudowy 
drogi wojewódzkiej nr 338 są już 
zakończone i były realizowane 
w 2019 roku. Realizacja tej czę-
ści zadania opiewała na kwotę 
ponad 9,2 mln zł. Trzeci etap 
przebudowy drogi wojewódzkiej 
nr 338 w Wołowie wyniesie 36 
649 769,33 zł. Zadanie jest współ-
finansowane przez Urząd Mar-
szałkowski Województwa Dolno-
śląskiego i realizuje je Przedsię-
biorstwo Budowy i Utrzymania 
Dróg i Mostów z Piotroniowic.

W ramach trzeciego etapu 
powstaje rondo przy ul. Ko-
ściuszki zwane „ósemkowym”. 
Jak zapewnia burmistrz Woło-
wa Dariusz Chmura, rondo jest 
bardzo bezpieczne i nie będzie 
żadnych problemów z jego prze-
jechaniem zarówno dla aut oso-
bowych jak i dla ciężarowych. 
A ci którzy negują inwestycje 
w Wołowie, szczególnie radny 
Paweł Czarny, powinni zająć 
się pilnowaniem pieniędzy na 
remont drogi Garwół - Gródek, 

które zostały zabrane za na-
szymi plecami na remont drogi 
w Godzięcienie. 

Nietypowe rondo „ósemkowe” 
znajduje się jeszcze tylko w kilku 
polskich miastach. W Wołowie 

na skrzyżowaniu ulic Kościuszki 
i Leśnej.
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Na rondzie obowiązuje ruch wahadłowy, a kierowcy muszą też 
korzystać z sygnalizacji świetlnej

Zakończył się konkurs na na-
zwę łodzi turystycznej ogło-
szony wspólnie przez Redak-
cję Tygodnika Kurier Gmin 
i Stowarzyszenie Lubiąż.

Wpłynęło 39 propozycji nazw. 
Internauci biorący udział w kon-
kursie proponowali nazwy zwią-
zane lokalnie z Lubiążem: Lubią-
żanka, Lubiążanin, Lubianka, 
Lubiodra 1, Luba, Lubensja, 
Lubięga, Lubiążodrańka, Lu-
buążabka, Lubiodretto. Z cyster-
sami np.: Cysterka, Cystersik, 
Cystersówka, Cystersanka, Cy-

steria, Opat, Rejsówka Opata, 
Klasztersik i związanymi z nim 
postaciami: Bolesław Wysoki, 

Bolek, Leszek, Walenty, Michał 
Willmann, Willmann, Wilma-
nówka.

Osobną grupę stanowiły na-
zwy związane z Odrą: Odrzan-
ka, Odralinka, Nadodrzanka, 
Hydroleubus oraz WoLuTra 
(Wodny Lubiąski Tramwaj). 
Pojawiały się też nazwy humo-
rystyczne np.: Złota Alga, Ja-
cuzzi, Lulu, Wiara, Jawa, Zefir. 
Niektóre propozycje wystąpiły 
wielokrotnie i były zgłaszane 
przez kilka osób.

Komisja konkursowa złożona 
z członków Stowarzyszenia Lu-
biąż przyznała wygraną nazwie 
„Odrzanka” i tym samym łódź 
otrzyma taką właśnie nazwę. 
Nazwa Odrzanka została zgło-

szona przez następujące osoby: 
Aldonę Krakowiak, Barbarę 
Machi, Bartosza Musiewicza 
oraz Piotra i Agnieszkę Kowal-
kowskich. Komisja postanowiła 
także wyróżnić Panią Romualdę 
Soczywko za zaproponowanie 
nazwy „Opat”. Wymienione oso-
by zostaną nagrodzone zapro-
szeniami na jeden z pierwszych 
rejsów „Odrzanką”, o którym 
indywidualnie poinformuje-
my. Zwycięzcom gratulujemy, 
a wszystkim dziękujemy za 
udział w konkursie. Zadanie: 
„Rozwój turystyki wodnej po-
przez organizowanie rejsów 
turystycznych i wycieczkowych 
po Odrze w okolicach Lubiąża” 
dofinansowano ze środków 
budżetu Samorządu Wojewódz-
twa Dolnośląskiego w ramach 
Dolnośląskiego Funduszu Od-
rzańskiego.

kk

Rozstrzygnięto konkurs 
na nazwę łodzi turystycznej
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produkuje:
 - więźba dachowa
 - łaty 
 - kontrłaty
 - boazeria 
 - tarcica
 - deska podrynnowa
  sucha - heblowana
 -  opał
 -  place zabaw 
  (certyfikaty)

CZYNNE 7.00 - 15.00

www.zuleko.pl 
Gola Wąsoska - Wąsosz

tel. 609 679 930, 693 279 497   e-mail: zuleko@gmail.com
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Do zdarzenia doszło 4 sierpnia, 
po południu, w Zakładzie Kar-
nym w Wołowie. Jeden z osadzo-
nych próbował popełnić samobój-
stwo, co na szczęście spostrzegli 
funkcjonariusze pracujący w wo-
łowskim zakładzie. 

Potrzebna była pilna pomoc 
ratowników, dlatego na miejsce 
wezwano straż pożarną, która 
do czasu przybycia na miejsce 
pogotowia ratunkowego, wspie-
rała osadzonego. Ostatecznie 
na miejscu lądował śmigłowiec 
LPR, który zabrał mężczyznę do 
szpitala. kk

Próba samobójcza w wołowskim 
zakładzie karnym

Kładka nad torami kolejowymi 
w Brzegu Dolnym od kwietnia 
jest zamknięta do odwołania. 
Przyczyna to tragiczny stan 
techniczny. Decyzję o  wy-
łączeniu jej z  ruchu podjął 
Paweł Pirek burmistrz Brzegu 
Dolnego.

Gmina od momentu za-
mknięcia kładki uniemożliwiła 
przechodzenie torami mając 
na względzie bezpieczeństwo 
mieszkańców. Postawione zo-
stały dodatkowe przęsła, jedno 
z nich blokowała wejście także 
na samą kładkę. Miesiąc temu 
publikowaliśmy informację, iż 
przęsła leżą, wejście na kładkę 
było możliwe, jak i również 
można było przejść przez tory- 
w miejscu oczywiście niedozwo-
lonym. 

Obecnie przęsła stoją, ale 
dziura w ogrodzeniu jest nadal 
i korzystają z niej osoby, które 
zapewne idą na stację lub na 
starówkę. 

Można zrozumieć niezado-
wolenie mieszkańców, którzy 
przyzwyczajeni byli do szybkiego 
dotarcia na dworzec kolejowy, ale 
trzeba pamiętać, że zdrowie i ży-

cie jest najważniejsze. Mieszkań-
cy pytają kiedy kładka zostanie 
wyremontowana? Na to pytanie 
odpowiedzi brak. Gmina Brzeg 
Dolny nie poczuwa się do tej in-

westycji, mówiąc, że jest jednym 
z trzech właścicieli z którymi 
nie może dogadać się w sprawie 
remontu, czyli PKP i PCC Rokitą.

KaTa

Czy gmina dogada się w sprawie remontu kładki?

Dziura w siatce ogrodzeniowej zaprasza do niebezpiecznego przejścia torami. Przypominamy- na kładkę wchodzić nie wolno!

RE
KL

AM
A

CAŁY ASORTYMENT NA 5 LUB 10 RAT 
RRSO 0%

ą

u ł
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AUTORYZOWANY DEALER STIHL:

Promocja obowiązuje  
od 06.07 do 31.08.2023r.

RRSO to rzeczywista roczna stopa oprocentowania.

ą

ul. Marii Skłodowskiej-Curie 33
56-100 Wołów, tel. 530 543 005
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Zakład Karny w Wołowie
informuje o naborze kandydatów  

do Służby Więziennej na stanowisko 
 STRAŻNIK  

W DZIALE OCHRONY 
Na kandydatów do służby w Zakładzie Karnym w Wołowie 

czeka 13 etatów
Przewidywany termin przyjęcia do służby: wrzesień 2023 r.

Szczegółowe informacje dotyczące postępowania 

kwali�kacyjnego dostępne są na stronie sw.gov.pl/praca-

oferta/zaklad-karny-w-wolowie-straznik-dzialu-ochrony-ZKW 

oraz pod numerami telefonów 713758505 lub 713758509.
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10 tys. 
Obserwujących	
Kurier	Gmin		
na	Facebooku

Polub Nas 
i dołącz do 

Największych 
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Choć z  nieba padał deszcz, 
w sercach uczestników świe-
ciło słońce. Wydarzenie piłkar-
skie połączono ze wsparciem 
dla Fabiana.

W turnieju charytatywnym 
„Dolnobrzeskie granie” wzięło 
udział aż sześć drużyn, oprócz 
sportowej rywalizacji nie zabra-
kło dobrej zabawy. Zwyciężyła 
drużyna z Zakładu Karnego, 
pokonując w finale chłopaków z  
KS Old Stars. W meczu o trzecie 
miejsce lepszy okazał się zespół 
ZSR, któremu uległ KS Young 
Stars.

W meczu o 5. miejsce wygrało 
Pogotowie Energetyczne, poko-
nując Policję. 

Najbardziej wartościowym 
graczem (MVP) turnieju został 
Tadeusz Woś z drużyny z Zakła-
du Karnego. Najlepszym bram-
karzem- Adam Gwiazdowski 
też z ZK. 

Do konkursu o koszulkę WKS 
Śląsk Wrocław stanęło jedena-
stu zawodników. Każdy z nich 
po wpłaceniu wpisowego miał 
za zadanie trafić w poprzeczkę 
z linii szesnastego metra.

Do drugiej serii awansowało 
trzech zawodników, a wygrał 
Damian Koreń.

Gratulujemy!
Dzięki turniejowi zebrano kwo-

tę 5236,27 zł, która wspomoże za-
kup nowego wózka inwalidzkiego 
dla Fabiana Kaczmaryna, który 
od 14 lat zmaga się z dystrofią 
mięśniową Duchenne`a. Potrze-
buje stałej rehabilitacji i wspar-

cia. Fabian to dzielny chłopak, 
który robi wszystko aby być jak 
najbardziej aktywnym. 

To jednak nie wszystko. Na 
stronie Fb KS Brzeg Dolny trwa-
ła licytacja koszulki Miedź Le-

gnica, która ostatecznie została 
zlicytowana za kwotę 310 zł. 

Organizatorzy wydarzenia po-
dziękowali na Facebooku wszyst-
kim zaangażowanym w turniej.

KaTa

Turniej Charytatywny 
„Dolnobrzeskie 
Granie”
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Policjanci podczas wykony-
wania zadań służbowych na 
terenie jednej z miejscowości 
w gminie Miękinia zauważyli 
dwóch motocyklistów, którzy 
jechali bez tablic rejestracyj-
nych. Postanowili zatrzymać 
ich do kontroli drogowej.

Funkcjonariusze w trakcie 
patrolowania tras na terenie 
gminy Miękinia zauważyli dwóch 
kierujących motocyklami typu 
Cross bez tablic rejestracyjnych. 
Mundurowi postanowili zatrzy-
mać ich do kontroli drogowej. 
Chwilę później okazało się, że za 
kierownicami pojazdów znajdo-
wali się nastolatkowie! Młodzi 
kierowcy w wieku 15 i 17 lat, 
którzy nie posiadali uprawnień 
do kierowania. To jednak nie 
wszystko! Prócz tego, że pojazdy 
nie były dopuszczone do ruchu 
i nie posiadały dowodów rejestra-
cyjnych, to dodatkowo nie miały 
obowiązkowych ubezpieczeń OC. 

Policjanci uniemożliwili nasto-
latkom dalszą jazdę. Na miej-
sce przyjechał prawny opiekun 
chłopców, który zajął się młodymi 
mieszkańcami i zabezpieczył po-
jazdy. Teraz osoby poniosą praw-
ne konsekwencje swoich czynów, 
za swoje zachowanie odpowiedzą 
przed Sądem z tym, że 15 latek 
przed Sądem Rodzinnym.

Policjanci przypominają mło-
dzieży o przestrzeganiu prze-
pisów i bezpiecznej jeździe na 

jednośladach, zarówno rowerach, 
ale też skuterach i motocyklach. 
Osoby nieposiadające uprawnień, 
narażają siebie i swoich opieku-
nów na konsekwencje prawne 
oraz finansowe w przypadku 
kontroli lub zdarzenia drogowe-
go. Policjanci przypominają, aby 
móc poruszać się jakimkolwiek 
pojazdem mechanicznym należy 
legitymować się odpowiednią ka-
tegorią prawa jazdy. Apelujemy 
o rozwagę i ostrożność! kk

Nie mieli prawa jazdy, a motor był 
bez tablic i ubezpieczenia

Jeśli ktoś do Ciebie zadzwoni 
i mówi, że jest z banku, a twoje 
pieniądze są zagrożone i po-
daje ci nowy numer konta, 
na który masz przelać swoje 
oszczędności, nie rób tego! 
Tak działają tylko przestępcy. 
W  ten sposób, jak podaje 
wrocławska policja, swoje 
pieniądze straciła mieszkanka 
Brzegu Dolnego.

Pośpiech, roztargnienie, pęd 
życia codziennego powodują, 
że niektórzy zbyt mało uwagi 
przywiązują do weryfikowania 
otrzymanych informacji. Coraz 
częściej „cyberoszuści” na swoje 
ofiary wybierają osoby młode, 
korzystające z komunikatorów 
internetowych, bądź posiadają-
cych rachunki bankowe i obsłu-
gujących je poprzez aplikacje 
mobilne czy dostęp internetowy. 
Niejednokrotnie utracone kwoty 
sięgają kilkuset tysięcy zło-
tych. To często ciężko zarobione 
oszczędności, których nie warto 
przekazywać oszustom, dlatego 
dolnośląscy policjanci apelują 

o ostrożność, przezorność i więk-
szą uwagę w autoryzowaniu 
transakcji internetowych.

O różnych sposobach oszuki-
wania ludzi przez przestępców pi-
szemy nie rzadko. O ile wcześniej 
wiele tych przypadków dotyczyło 
seniorów i osób starszych, o tyle 
coraz częściej do policjantów 
naszego województwa zgłaszają 
się dużo młodsze osoby poszko-
dowane. Ten trend wskazuje, że 
niezależnie od wieku czy statusu 

społecznego, każdy z nas powi-
nien być bardziej ostrożny i prze-
zorny. Jak wskazuje analiza zgło-
szonych przypadków, schemat 
działania oszustów za każdym 
razem jest bardzo podobny. Pa-
miętajmy, że jeśli w rozmowie 
telefonicznej z jakąkolwiek osobą 
poruszony zostaje temat naszych 
pieniędzy zgromadzonych na 
rachunku bankowym, należy 
zastanowić się, z kim tak na-
prawdę rozmawiamy. Jeśli ode-

braliśmy telefon i usłyszeliśmy, 
że dzwoni przedstawiciel banku, 
warto poznać imię i nazwisko 
takiego konsultanta i zakończyć 
rozmowę, po czym samodzielnie 
wykonać połączenie do placówki 
bankowej, w której posiadamy 
konto i dowiedzieć się, czy fak-
tycznie procedowane są jakieś 
operacje na naszym rachunku 
i nasze pieniądze są zagrożone.

Takiej ostrożności nie zachowała 
73-letnia mieszkanka Legnicy, 
która straciła 88 tysięcy złotych, 
45-letnia mieszkanka Wrocławia, 
która straciła 120 tysięcy złotych, 
66-letni mieszkaniec Złotoryi, 
który stracił 40 tysięcy złotych, 
48-letni mieszkaniec Wrocławia, 
który stracił 48 tysięcy złotych, 
czy 46-latka z Brzegu Dolnego, 
która straciła 190 tysięcy złotych. 
Wszystkich z nich łączyło to, że 
uwierzyli w dobre intencje roz-
mówcy i przelali na wskazane kon-
to pieniądze. Liczyli, że ten ruch 

pomoże zachować pieniądze, lecz 
trafiły one wprost do rąk oszusta.

Co ważne, jakiekolwiek akcje 
prowadzone przez Policję, CBŚP 
czy prokuraturę nigdy nie są or-
ganizowane z udziałem osób po-
stronnych, dlatego słysząc w słu-
chawce telefonu, że prowadzona 
jest AKCJA... i trzeba wypłacić 
bądź przekazać pieniądze – ZA-
PAMIĘTAJ, że jest to legenda 
wymyślona przez oszusta.

Czasem to pośpiech życia co-
dziennego sprawia, że nie mamy 
wystarczająco czasu, aby rozsąd-
nie przeanalizować otrzymane od 
rozmówcy informacje i wykonać 
dodatkowe czynności weryfikują-
ce ich prawdziwość. Warto zatem 
wówczas zwolnić i poświęcić kilka 
minut, aby mieć pewność, że na-
sze pieniądze są bezpieczne i nie 
trafią w ręce oszustów.

Aby nie stać się ofiarą przestęp-
cy pamiętajmy, że na rachunku 
bankowym nasze oszczędności są 
bezpieczne, a od nas samych zale-
ży, czy pozwolimy nimi zarządzać 
oszustom podając im „na tacy” 
dane logowania do rachunku 
bankowego, bądź podając kody 
autoryzujące różne transakcje.

kk

46-latka z Brzegu Dolnego 
straciła 190 tys. zł

Ogłoszenie o naborze wniosków na najem 
lokali/pomieszczeń biurowych 

w Średzkim Inkubatorze Przedsiębiorczości

Kto może złożyć wniosek?
–	 Podmiot	zakładający	nową	działalność	gospodarcza	lub	
działająca	nie	dłużej	niż	3	lata,	licząc	od	dnia	rozpoczęcia	
prowadzenia	działalności	gospodarczej

–	 Osoba bezrobotna zarejestrowana w PUP lub pozostają-
ca bez pracy

Termin trwania naboru:
–	 01.08.2023	godz.	14:30	do	22.08.2023	godz.	15:30
Cennik:
–	 minimalna	akceptowana	stawka	czynszu	oferowana	za	na-
jem	to	40,00	zł	netto/za	1	m2,	a	maksymalna	akceptowana	
stawka	czynszu	oferowana	za	najem	to	49,00	zł	netto/za	
1m2	+	23%	VAT.

Kryteria, wykaz dokumentów niezbędnych do złożenia wraz z wnioskiem 
znajdują się w poniższych dokumentach:
https://srodaslaska.pl/wp-content/uploads/2023/08/Ogloszenie-o-nabo-
rze-wnioskow-na-najem-lokali-powierzchni-biurowej-SIP-1.docx
https://srodaslaska.pl/wp-content/uploads/2023/08/Wniosek-o-najem-
-lokali-powierzchni-biurowej-SIP-1.odt
https://srodaslaska.pl/wp-content/uploads/2023/08/KARTA-OCENY-FOR-
MALNEJ-WNIOSKOW-O-NAJEM-POWIERZCHNI-BIUROWEJ-SIP-1.odt
https://srodaslaska.pl/wp-content/uploads/2023/08/KARTA-OCENY-ME-
RYTORYCZNEJ-WNIOSKOW-O-NAJEM-POWIERZCHNI-BIUROWEJ-SIP-1.odt
https://srodaslaska.pl/wp-content/uploads/2023/08/mapka.docx

tel. 727555821,	mail:	sip@srodaslaska.pl
adres:	Średzki Inkubator Przedsiębiorczości 

Środa Śląska ul. Spółdzielcza 1
55-300 Środa Śląska
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Wybory do Sejmu i Senatu już 
15 października. Start w nich, 
to dobre, lokalne przetarcie 
polityczne i sprawdzenie swo-
ich notowań wśród wybor-
ców. Kto wystartuje z naszego 
terenu?

Prezydent RP Andrzej Duda 
ogłosił termin wyborów parla-
mentarnych, na 15 października. 
Która partia ma największe 
szanse na wygraną nie tylko 
w kraju, ale i w naszym powiecie? 

Jako ciekawostkę przypomina-
my, że 4 lata temu, w powiecie 
wołowskim były miejscowości 
będące na mapie Polski w czołów-
ce głosujących na PiS. Należał do 
nich Przyborów (gmina Wińsko), 
gdzie w ostatnich wyborach na 
partie Jarosława Kaczyńskiego 
głosowało aż 72,36 proc. miesz-
kańców, Warzęgowo - 68,25 proc. 
(gmina Wołów) i Głębowice - 67,66 
proc. (gmina Wińsko). To rekordy 
w skali kraju. Gmina Wińsko to 
bastion wójt Jolanty Krysowatej 
-Zielnicy związanej z tą partią. Czy 
jej nazwisko zobaczymy na liście do 
sejmu? Już kiedyś próbowała bez-
skutecznie swoich sił. Stąd raczej 
szybciej poprze kogoś takiego jak 
Paweł Hreniak, niż sama zawalczy 
o ten mandat, mając pewną posad-
kę w gminie. 

Na giełdzie nazwisk z PiS-u 
pojawia się jeszcze nazwisko 
Adama Grabowskiego, szefa 
powiatowych struktur i Łukasza 
Ciołka, który już przetarł szlaki 
kandydowania do ław sejmowych 
i nie tylko. Jako wiceprezes spół-

ki Skarbu Państwa Interferie 
ma zobowiązania i wobec partii 
i wobec ...państwa. Jednak ta-

kie nazwiska jak Przemysław 
Czarnecki czy Agnieszka Soin, 
mogą nie dać im szans nawet na 
ostatnie miejsce na liście. 

A kto wystartuje z PO, która do 
tej pory była bastionem Brzegu 
Dolnego? Czy „stara Platforma” 
z twarzą Marka Skorupy lub 
jego młodszej uczennicy Anny 
Wróbel - zmierzy się w samej 
partii z młodymi działaczami, 
jak Bartosz Granat czy Kamil 
Jeżyna, którzy przejęli stery 
w powiatowej Platformie? To po-
każą najbliższe dni, kiedy partie 
wystawią swoich kandydatów 
w tzw. obwarzanku. 

W szranki o poselskie mandaty 
staną też Bezpartyjni Samorzą-
dowcy, którzy są bardzo aktywni 
na naszym terenie. Marszałek 
województwa z Bezpartyjnych 
Cezary Przybylski nie szczędzi 
pieniędzy inwestycyjnych na ten, 
być może nowy ich bastion. - Mó-
wimy stop partiom politycznym! 
Politycy zamiast pokazać program 

wyborczy, walczą o miejsca na li-
ście i zajmują się transferami poli-
tycznymi - powiedzieli Bezpartyjni 
Samorządowcy podczas ostatniej 
konferencji prasowej. Zdradzono 
także, że drużyna Bezpartyjnych 
Samorządowców jest gotowa do 
startu w całej Polsce. - Mamy 
drużynę, chcą z nami współpraco-
wać. Dołączyły do nas środowiska 
kobiet, społeczników, naukowcy, 
sportowcy. Są to osoby meryto-
ryczne z bagażem doświadczeń. 
To nieprawda, że Bezpartyjni Sa-
morządowcy są tylko na Dolnym 
Śląsku. My działamy w całej Polsce 
- powiedział Dariusz Kacprzak, 
zastępca burmistrza Praga Północ 
w Warszawie.

Bezpartyjni Samorządowcy 
wystartują w wyborach par-
lamentarnych w całej Polsce. 
W wyborach samorządowych 
w 2018 roku głosowało na nich 
około milion wyborców, a jako 
ugrupowanie osiągnęło ponad 5 
proc. w skali kraju. 

Dużą niewiadomą na naszym te-
renie są wyniki Konfederacji, która 
w Polsce, w zależności od sondażu, 
ma od 11 do 14 proc. poparcia. Z tej 
partii mieliśmy już, z naszego tere-
nu europosła Jarosława Iwaszkie-
wicza. Do sejmu w tych wyborach 
trudno będzie wskazać nazwisko. 
Widać też, że sama Konfederacja, 
wbrew pozorom, koncentruje się 
na dużych ośrodkach miejskich 
i jest aktywna w sieciach społecz-
nościowych, gdzie znalazła grupę 
młodych odbiorców. Do Konfede-
racji ciągną też przedsiębiorcy, 
których skusiła hasłami prostych 
podatków oraz sloganami: mniej 
dawania i zabierania.  

Ostatnie sondaże IBRiS dla 
„Rzeczpospolitej” mówią, że gdy-
by wybory odbyły się 31 lipca na 
PiS głosowałoby 33,4 proc., na PO 
26,2 proc., na Konfederację 12,2 
proc., na Lewicę i Partie Razem 
10,7 proc., a na Trzecią Drogę 
10,8 proc. ankietowanych.

mr

Kto wystartuje na posła z naszego terenu? Wierna 
gwardia: Skorupa, Krysowata czy Ciołek?

Bezpartyjni podczas konferencji ogłosili start w wyborach. Na naszym terenie są bardzo aktywni.

Jolanta Krysowata-Zielnica prędzej zbierze 

podpisy i poprze innych, niż sama zrezygnuje 

z wójta.

Władza PO wierzy w elektorat Marka Skorupy 

pomimo upływu lat.

Czy Kamil Jeżyna i Bartosz Granat „pójdą” do dużej polityki, aby odświeżyć skostniałe struktury PO?

Kryta pływalnia Aquasport 
w Brzegu Dolnym jest w trak-
cie poważnego remontu.

Powodem był jej stan tech-
niczny- obiekt musi przejść mo-
dernizację. W trakcie remontu 
wykonywane są takie prace jak: 
projektowanie architektoniczne, 
wykonywanie pokryć dacho-
wych, instalacje w budynkach, 
instalacje elektryczne, izolacje, 
instalacje wodno-kanalizacyjne 
i sanitarne, roboty wykończenio-
we w zakresie obiektów budow-
lanych. Koszt remontu- 9 mln. 
Basen ma zostać otwarty w 2024 
roku. KaTa

Remont basenu trwa

ul. Polna 5

56-100, Wołów

tel. 602 641 297

tel. 71 389 40 06

www.meble-wolow.pl
od 2005 r. w Wołowie
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Tuż przy głównej drodze ru-
nął wielki, ceglasty budynek. 
Obok spali ludzie. Czy przez 
lata ktoś interesował się tą 
ruiną, która jak się okazuje, 
mogła doprowadzić do trage-
dii. Kto jest odpowiedzialny za 
tę katastrofę? Niestety gmina 
milczy.

Z pierwszych doniesień, nie-
oficjalnych wynikało, iż zawalił 
się budynek na ulicy Urazkiej 
47 (byłe Kręsko). Na miejscu na-
tychmiast pojawiły się wszystkie 
niezbędne służby. Ewakuowano 
kilkanaście osób z budynku obok, 
w którym jest Centrum Przeciw-
działania Bezdomności. 

Mamy oficjalną informację 
z PSP w Wołowie odnośnie zda-
rzenia. St. kpt. mgr inż. Daniel 
Lisiecki, zastępca dowódcy Jed-
nostki Ratowniczo- Gaśniczej 
PSP w Wołowie poinformował, że 
6 sierpnia, o godz. 9:59 do stano-
wiska kierowania Komendanta 
Powiatowego Państwowej Straży 
Pożarnej w Wołowie wpłynęło 
zgłoszenie o zawaleniu się budyn-
ku przy ulicy Urazkiej w Brzegu 
Dolnym. Po przybyciu na miejsce 
zdarzenia kierujący działaniem 
ratowniczym ustalił, że doszło do 
zawalenia się dachu oraz jednej 

ze ścian zewnętrznych budynku. 
Budynek nie był użytkowany, 
a jedną ze ścian oraz dachem 
połączony był z drugim budyn-
kiem, w którym swoją siedzibę 
ma Centrum Przeciwdziała-
nia Bezdomności, w którym 
w chwili zdarzenia przebywało 
dziewięciu podopiecznych. Prąd 
do budynków został odłączony. 
Dalsze działania polegały na 
zabezpieczeniu miejsca zdarze-
nia, przeszukaniu gruzowiska 
oraz terenu przyległego w celu 
odnalezienia ewentualnych osób 
poszkodowanych. W wyniku zda-
rzenia żadna z osób nie została 

poszkodowana. Po oględzinach 
budynku Centrum Przeciw-
działania Bezdomności przez 
przedstawicieli Powiatowego 
Inspektora Nadzoru Budowla-
nego obiekt został niedopusz-
czony do dalszego użytkowania, 
a wszyscy jego użytkownicy 
zostali przetransportowani do 
miejsca zastępczego przygotowa-
nego przez gminę Brzeg Dolny. 
W działaniach, które łącznie 
trwały ponad 3 godziny udział 
brały trzy zastępy JRG Wołów, 
jeden zastęp OSP Brzeg Dolny.

Stanowisko gminy Brzeg Dol-
ny, przedstawione na oficjalnym 

portalu gminy: Uwaga miesz-
kańcy. Prawdopodobnie obfite 
opadu deszczu przyczyniły się 
do zawalenia budynku dawnej 
świetlicy, sąsiadującej z nocle-
gownią w Kręsku. Aktualnie 
trwa ewakuacja mieszkańców 
noclegowni. Na miejscu straża-
cy zabezpieczają teren. Droga 
w tym miejscu jest przejezdna, 
ale prosimy o ostrożność.

Wysłaliśmy pytania drogą 
mailową do Urzędu Miejskiego 
w Brzegu Dolnym:
- Czy właścicielem zawalonego 
budynku oraz budynku sąsiadu-
jącego jest gmina Brzeg Dolny?

- Czy w ciągu ostatnich kilku lat 
gmina miała wiedzę na temat 
stanu, w jakim znajduje się bu-
dynek? Jeśli tak, jakie działania 
w tym temacie zostały podjęte?
- Co obecnie będzie się działo 
z budynkiem sąsiadującym? Czy 
nadaje się do użytku?
- Gdzie przeniesiono osoby z Cen-
trum Bezdomności?

Poza prawem?
Niestety gmina milczy. Gdy-

by zawalony budynek należał 
do prywatnej osoby, pewnie 
już ta tłumaczyłaby się przed 
prokuratorem, że naraziła lu-
dzi na katastrofę, zagrożenie 
życia, zdrowia, itp. Obok, za 
ścianą spali „tylko bezdomni”, 
a burmistrz zawsze ma rację: 
padał mocno deszcz, od którego 
budynek zawalił się i proszę nie 
przeszkadzać, bo gmina szykuje 
się na Festival Belle Voci. Nie 
mamy czasu na udzielanie od-
powiedzi, ani nie będziemy tłu-
maczyć się. Po resztę informacji 
zapraszamy do Panoramy, 
którą zredagują zaufani urzęd-
nicy - takie myślenie przyświeca 
rządzącym Brzegiem Dolnym, 
kiedy cegły spadają ludziom 
obok głowy.

KaTa

Kto jest odpowiedzialny 
za tę katastrofę budowlaną? 

Mogli zginąć ludzie
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Organizatorami Wielopokole-
niowej Olimpiady Pro�laktycz-
no - Sportowej byli burmistrz 
Gminy Wołów Dariusz Chmu-
ra, Ośrodek Sportu i Rekreacji 
w Wołowie, Polski Związek 
Emerytów, Rencistów i  Inwa-
lidów w Wołowie i  Lubiążu, 
Uniwersytet Trzeciego Wieku 
w Wołowie i Warzęgowie.

Adresaci wydarzenia to dzie-
ci i seniorzy z terenu Gminy 
Wołów. W imprezie startowali 
także indywidualnie miesz-
kańcy gminy w różnym wieku, 
a w konkursach profilaktycz-
nych startujących wspierali 
członkowie rodzin. Impreza 
miała miejsce na terenie basenu 
miejskiego w Wołowie. Celem 
Olimipady była szeroko pojęta 
integracja dzieci i seniorów, 
a także kształtowanie zacho-
wań prozdrowotnych, zdobycie 
i utrwalanie wiedzy o zdrowym 
trybie życia, propagowanie 
bezpiecznych zabaw dla dzieci, 
aktywność ruchowa, współ-
działanie i komunikowanie 
się w grupie. W ramach zadań 

odbył się konkurs o problema-
tyce profilaktycznej, w którym 
wzięło udział 70. osób w różnym 
wieku, od dzieci do seniorów. 
W turnieju rzutów kółkiem 

ringo uczestniczyło 59 osób. Eu-
geniusz Stańczak, pełnomocnik 
burmistrza ds. polityki senio-
ralnej podziękował wszystkim 
na oficjalnej stronie Fb Wołów.

„W imieniu Burmistrza Gminy 
Wołów Dariusza Chmury gratu-
luję uczestnikom turnieju i kon-
kursu o tematyce profilaktycznej, 
dziękuję współorganizatorom, 

pracownikom OSiR, Restauracji 
„Kotwica” w Wołowie, Pani Annie 
M. i Eugeniuszowi O., sędziom: 
Zdzisławowi Ł. Ryszardowi P.” - 
napisał. KaTa

AKTYWNY WOŁÓW

Integracja dzieci i seniorów
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Wołowska Grupa Historycz-
no-Badawcza zaprasza do 
udziału w grze terenowej.

- Wraz z Harcerską Organiza-
cją Wychowawczo-Patriotyczną 
„Cichociemni”, która zapewni 
nam obsługę medyczną i logi-
styczną oraz wcieli się w role 
aktorów cofniemy się w czasie do 
19 sierpnia 1962 r. - zapowiadają 
organizatorzy. 

Przypomnijmy, 19 sierpnia 
1962 roku skradziono w wołow-
skim banku 12,5 mln zł. Zginęły 
oszczędności mieszkańców, pen-
sje pracowników okolicznych 
PGR-ów i zakładów, utargi ze 
sklepów. To tak, jakby dziś skra-
dziono około 30 mln zł. 

W latach 60. jedyny bank 
w mieście znajdował się w przed-
wojennym budynku. Prokuratu-
ra, aby sprowokować sprawców 

do błędu, podała nieprawdziwą 
informację o zaplanowanej wy-
mianie pieniędzy. Odniosło to 
skutek, ponieważ sprawcy zaczęli 
szybciej pozbywać się nowych 
banknotów, wprowadzając je do 
obiegu. Po około dwóch miesią-
cach od napadu napłynęły mel-
dunki o próbach wprowadzenia 
do obiegu pojedynczych bankno-
tów – pięćsetkami próbowały za-
płacić za zakupy żony sprawców 
(w sklepach w Gliwicach, Klucz-
borku, Opolu i Ostrowie Wielko-
polskim). Ponadto siostra jednego 
ze sprawców próbowała wpłacić 
18 000 zł na konto w oddziale 
NBP w Pruszczu Gdańskim. 
Doprowadziło to do szybkiego 
wykrycia sprawców napadu. Po 
ich aresztowaniu okazało się, że 
żaden z nich nie wszedł dotych-
czas w konflikt z prawem. Milicja 
odzyskała wówczas 11 mln 572 

tys. zł – sprawcy zdążyli wydać 
ok. 150 tys zł, a część pieniędzy 
spalili kilka dni przed zatrzy-
maniem.

Dwa tygodnie temu TVP Hi-
storia nagrywała film o tym 
zdarzeniu. 

Jak zapisać się i włączyć do 
gry? 

Gra, która ma na celu nie 
tylko charakter historyczny, ale 
i edukacyjny, że przestępstwo nie 
popłaca, będzie miała miejsce już 
13 sierpnia. Zapisywać się można 
poprzez maila: wolowskagrupa@
gmail.com lub telefonicznie: 
+48 782 307 912 do 10 sierpnia 
2023 r. Gra dla osób od 12. roku 
życia, w przypadku, gdy rodzina 
ma młodsze dziecko może je ze 
sobą zabrać, pamiętając o zasa-
dach odpowiedniego zachowania. 
Optymalna liczba osób w grupie 

to 5. Po zgłoszeniu uczestnicy 
dostaną potwierdzenie, osoby, 
które nie stworzyły własnej gru-
py zostaną podzieleni na drużyny 

i dostaną dalsze informacje. Licz-
ba grup ograniczona, decyduje 
kolejność zgłoszeń!

kk

W niedzielę, 13 sierpnia, 
szykujemy „Napad Stulecia 

na Bank w Wołowie!”
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Krzysztof Porowski to dolno-
brzeżanin, sportowiec, który 
powrócił do rodzinnego mia-
sta po wielu triumfach w MMA 
i  nie tylko. Zapraszamy do 
rozmowy.

- Jaka była twoja pierwsza 
dyscyplina sportowa, którą 
uprawiałeś? 
- Początki były ciężkie, a ja le-
ciutki. Nigdy nie byłem wielkim, 
mięsistym chłopakiem, tylko chu-
dziutkim chłopczykiem. Kolega 
namówił mnie na zapasy w wie-
ku 8 lat, a rodzice stwierdzili, że 
„zabiją mnie” na tych treningach. 
Byłem na prawdę szczupły i nie 
miałem predyspozycji do sportu.
- Zanim zacząłeś ćwiczyć 
MMA, trenowałeś kickboxing. 
- Gdy zdobyłem worek medali 
w zapasach poczułem głód spor-
towy. Wtedy zacząłem trenować 
kickboxing w mieście oddalo-
nym o ponad 20 km. Zazwyczaj 
dojeżdżałem z kimś, kto może 
zabrać mnie po drodze. Byłem 
tak zawzięty, że jeździłem na 
stopa, a czasem rowerem, gdy nie 
miałem dojazdu. Raz w połowie 
drogi pękła mi opona, wyrzuciłem 
rower w krzaki i biegłem, aby 
zdążyć na trening. Wtedy kick-
boxing był moim życiem. Myślę, 
że najważniejszy jest trener. Jeśli 
masz trenera, który kocha jakiś 
sport, to bardzo łatwo cię tym za-
razi. Tak było  w moim przypad-
ku. Dzięki trenerowi poczułem 
jak wiele znaczy dla mnie sport, 
i że chcę być jak on, chcę tworzyć 
nowych zawodników z pasji.
- MMA - dlaczego właśnie to? 
- W połowie roku, ostatniej klasy 
zakończenia szkoły, wystarto-
wałem w pucharze Polski Kick-
boxingu. Zjadłem przeciwników 
i dostałem wielkie gratulacje 
w otoczeniu na walce jak i w 
Brzegu Dolnym. Poczułem, że 
jestem wstanie zrobić więcej. 
Wcześniej trenowałem zapasy 
i byłem całkiem dobry, zdoby-
łem Puchar Polski w kickboxin-
gu,więc pomyślałem: dlaczego 
by nie połączyć tych sportów 
i nie zacząć MMA. A jak MMA 
to z najlepszymi i wtedy padł po-
mysł o Islandii. Miejsce, w które 
zjeżdżają się topowi zawodnicy 
z najlepszych federacji świata. 
Walczyłem w Wielkiej Brytanii 
i Szkocji, miałem walki wieczoru, 

widowiskowe nokau-
ty jak i rekord- moja 
druga walka trwała 
27 sekund. Walczy-
łem z numer jeden na 
Wielką Brytanię, wiele 
walk miałem odwoły-
wanych, ze względu 
na strach od strony 
przeciwników. A final-
nie zdobyłem mistrza 
Europy WKF. 
- O Islandii wiele osób marzy, 
aby choć raz tam pojechać. 
A ty tam mieszkałeś i upra-
wiałeś swoją pasję. 
- Islandia to ciekawy i ładny 
kraj. Inna kultura i podejście 
do życia. Wychodzisz do sklepu 
czy na trening, patrzysz w niebo 
i widzisz zorzę polarną. Piękne 
wodospady, ocean i kamieniste 
góry. Jest wiele pięknych rzeczy 
i miejsc, a zwłaszcza jak żyjesz 
z tymi ludźmi i traktują cię jak 
swojego. Minusem jest pogoda, 
która zmienia się w jedną chwi-
le. Czasem potrafią się pokazać 
cztery pory roku w jeden dzień. 
Przeważnie jest zimno i bardzo 
wietrznie. Latem słońce nie za-
chodzi i człowiek zakleja okna, by 
choć trochę się wyspać, a  zimą 
cały czas jest noc.
- Miałeś okazję spotkać Co-
nora McGregora? McGregor 
jest dla wielu sportowców 
idolem jeśli chodzi o walki 
mieszane. Oglądałeś doku-
ment o nim na Netflixie? 

- McGregor miał wiele przygoto-
wań do walk w naszym klubie, 
chodź nie było mi dane na niego 
trafić. Ten człowiek jest tak roz-
poznawalny, że jak wchodzi na 
salę, to tylko wyznaczone osoby 
mogą na niej być. McGregor jest 
dobrym kolegą Gunnara Nelsona 
(zawodnik UFC), który nawet 
pojawia się w serialu na Netflix. 
Gunnar to czołowy Islandczyk, 
który właśnie wysławił ten klub. 
Przez to, że Nelson był w „topce” 
UFC, przyjeżdżali zawodnicy 
z całego świata. Federacje UFC, 
ONE, BELLATOR- to była nor-
ma na treningach. Przekazywali 
mi wiedzę i porządną lekcję. 
Miałem okazję być na dwóch 
treningach prowadzonych przez 
John Kavanagh, czyli trenera 
i stworzyciela McGregora i on 
też miał tam być chodź się osta-
tecznie nie pojawił. Gdy wszyscy 
biegali po zdjęciach, ja chciałem 
czerpać wiedzę i podpytywałem 
o techniki. Pobyt na Islandii to 
ogromna lekcja.

- Wróciłeś do Polski, masz 
tu swoje życie, rodzinę. Je-
steś trenerem w Panterze. 
Jak zachęciłbyś młodych 
do uprawiania MMA? Czy 
to sport dla każdego? 
- Przeniosłem się do Polski 
z rodziną, aby być bliżej korze-
ni. Zdobyłem wystarczającą 
i satysfakcjonującą wiedzę plus 
osiągnąłem tyle, ile mogłem 
osiągnąć w tym czasie i miej-
scu, w którym byłem. Czas wró-

cić do rodziny i miejsca, gdzie to 
wszystko się zaczęło. Myślę, że nie 
trzeba zachęcać ludzi do trenin-
gów ponieważ to sławna i wysoko 
rozwojowa dyscyplina sportowa. 
U nas pracujemy nad siłą i kon-
dycją. Co za tym idzie- buduje się 
świetną sylwetkę. Z dokładnością 
skupiamy się na technice i pra-
widłowym wykonywaniu danych 
technik, aby były wykonywane 
perfekcyjnie. Budujemy charak-
ter, każdy kto wychodzi z sali 
jest zmotywowany do działania, 
wzbogacony o dobre nawyki i ma-
niery w życiu codziennym. Co 
trzeba podkreślić: nie zabijamy 
się kochani na sali! Przychodzimy 
tam, aby spotkać się w dobrym 
towarzystwie, wypocić siódme poty 
i nauczyć się walczyć, a nie ze sobą 
walczyć. Szanujemy się i dbamy 
o siebie nawzajem. I tak- to sport 
dla każdego. 
- Plany zawodowe- sporto-
we i nie tylko na najbliższą 
przyszłość? 

- Na dzień dzisiejszy dostaję 
propozycje walk w różnych 
mniej lub bardziej znanych 
federacjach, które mogłyby 
zrobić o mnie ładny rozgłos 
na całą Polskę, lecz chciałbym 
skupić się w tym roku na swoich 
zawodnikach. Od następnego 
roku będziemy myśleć co da-
lej. Chciałbym wypuścić kilku 
zawodników Pantery na Mi-
strzostwa Polski. Mamy kilka 
diamentów do oszlifowania, 
ale już są gotowi, aby stanąć 
na podium. Bardziej od moich 
walk mam większą satysfakcję, 
gdy tworzę nowych zawodników 
i widzę ich przemiany na lepsze.
- Co cię ugruntowało, osa-
dziło w ryzach jeśli chodzi 
o sport. Co dawało motywację 
i siłę?
- Motywacje i stopień potrzebnej 
siły był na początku mały, a wraz 
z doświadczeniami i szczytami 
ciągle zwiększały się cele i co za 
tym idzie- motywacja. Na począt-
ku jej nie miałem, po pierwszym 
treningu postawiłem sobie cel, 
aby wystartować kiedyś i tym się 
motywowałem. Gdy to osiągną-
łem, robiłem kolejny, wyższy cel 
i motywacja rosła, aż zdobyłem 
pas Europy światowej federacji 
i zacząłem tworzyć nowych za-
wodników.
- Dziękuję za rozmowę i życzę 
samych sukcesów, również 
tych trenerskich. 

KaTa

Odniósł wielki sukces sportowy. 
Dziś jest trenerem w Brzegu Dolnym

eprasa.pl 06df229112
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27 sierpnia, o godzinie 10.00, 
w  Piskorzynie odbędzie się 
piknik poszukiwawczy skar-
bów. 

Na wydarzenie zaprasza Wo-
łowska Grupa Badawczo-Histo-
ryczna. Warunkiem uczestnictwa 
w pikniku jest posiadanie wła-
snego wykrywacza metali. Or-
ganizatorzy zapraszają też inne 
osoby zainteresowane tematyką 
historyczną. Podczas imprezy 
będzie można kupić pieczoną 
kiełbaskę. kk

Wołowska Grupa 
Badawczo-Historyczna 
zaprasza poszukiwaczy!
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OKRĘGOWA STACJA KONTROLI
POJAZDÓW W BRZEGU DOLNYM

GODZINY OTWARCIA:
pon.–pt.: 8.00 – 17.00

sob.: 8.00 – 14.00

Brzeg Dolny, ul. Sienkiewicza 27,

tel. 71 319 55 15
www.okregowastacjakontroli.pl

ZAPRASZA NA

PRZEGLĄDY REJESTRACYJNE
WSZYSTKICH POJAZDÓW

razem od 27 lat
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11 – 17 sierpnia 2023 Piątek Sobota Niedziela

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek

Tokariew. Zabójca z przeszłości.
Film sensacyjny, USA, Francja, 2014.

Paul Maguire (w tej roli świetny Nicolas Cage) przed 
kilkunastu laty obrabował wraz z kumplami kuriera 
rosyjskiej mafii, przechwytując miliony dolarów. 
Zdobyty podczas napadu pokaźny łup, sprawił, że 
mógł porzucić przestępczą działalność i rozpocząć 
nowe, uczciwe życie. Poszczęściło mu się. Ożenił się, 
został ojcem, jest szanowanym obywatelem Alabamy, 
gdzie osiadł na stałe. Nie jest jednak łatwo uciec od 
przeszłości. Pałający nienawiścią dawni wrogowie, 
którym kiedyś wszedł w drogę, dają w końcu znać 
o sobie. Rosyjska mafia mści się okrutnie, uprowa-
dzając ukochaną córkę Paula, śliczną Caitlin.

Sama przeciw wszystkim
Dramat., USA, Francja, 2016.

Znana lobbystka z Waszyngtonu Elizabeth Sloane 
znakomicie odnajduje się w świecie wielkiej polityki 
i brudnych pieniędzy, w świecie gdzie rządzą korupcja 
i szantaż. Robi zawrotną karierę, uchodzi za najlepszą 
w tych kręgach i zawsze wyprzedza konkurencję. 
Sprawy komplikują się, gdy Elizabeth znajdzie się 
w samym środku rozgrywek z bronią w ręku. Pod 
wpływem dramatycznych doświadczeń, sprzeciwia 
się polityce dotychczasowych pracodawców. 
Wspierana przez biznesmena Rodolfo Schmidta 
i zespół młodych talentów, wypowiada zdecydowaną 
wojnę amerykańskim firmom zbrojeniowym.

Pożegnanie z Afryką
Melodramat, USA, 1985.

Karen wraz z mężem osiada w Afryce. Jej 
małżeństwo nie jest udane. Kobieta sama 
musi borykać się z prowadzeniem plantacji 
kawy i wieloma codziennymi trudnościami 
w odmiennym kulturowo kraju. W mężu nie 
ma żadnego oparcia. Ten większość czasu 
spędza poza domem na wielomiesięcznych 
polowaniach. Nie grzeszy też wiernością. Ich 
związek szybko się rozpada. Mimo, to, 
zafascynowana Afryką Karen postanawia tu 
zostać. Wkrótce poznaje Denysa. Połączy ich 
wielkie uczucie.

Treść programu i foto dzięki uprzejmości: Prasowej Agencji Telewizyjnej, 
Polsatu, TVP1, TVP2, TVN, TV4, TVN7, TV Puls, TV Trwam, TVP Kultura 
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Inferno
Akcja, USA, Węgry, 2016.

Omar Słynny badacz symboli Robert 
Langdon (Tom Hanks) budzi się z amnezją 
we włoskim szpitalu i odkrywa, że ktoś na 
niego poluje. Langdon łączy siły z doktor 
Sienną Brooks (Felicity Jones), która, jak 
sądzi, pomoże mu odzyskać pamięć 
i wspomnienia. Razem, kierując się 
wskazówkami z poematu Dantego, 
przemierzają Europę i ścigają się z czasem 
pragnąc za wszelką cenę powstrzymać 
szaleńca, który - za sprawą wirusa - chce 
zdziesiątkować ludzkość.

Droga życia
Dramat, USA, Hiszpania, 2010.

Dr Thomas Avery przyjeżdża do Francji śladem 
swojego syna. Daniel zginął podczas burzy na 
pielgrzymkowym Szlaku Świętego Jakuba, 
wiodącym do Santiago de Compostela. Celem 
podróży Thomasa do Francji jest odzyskanie 
ciała syna i sprowadzenie do kraju. W rezultacie 
postanawia złożyć hołd zmarłemu, idąc tym 
samym szlakiem z jego prochami w plecaku. 
W czasie wędrówki dr Avery spotyka na swej 
drodze wielu ludzi, którzy z różnych powodów 
zdecydowali się na tę długą i wyczerpującą 
trasę.

Magiczne Drzewo
Film przygodowy, fantasy, Polska, 2008.

Burza powala stary dąb - Magiczne Drzewo. 
Ludzie tną go na kawałki i robią z nich przedmioty 
codziennego użytku. Kiedy trafiają one do sklepów, 
na całym świecie dzieją się niezwykłe rzeczy, 
ponieważ cząstka niezwykłej, magicznej mocy dębu 
pozostała we wszystkim, co zostało z niego zrobione. 
Pewnego dnia trójka dzieci - Tosia, Filip i Kuki 
- odnajduje krzesło, które spełnia życzenia. Ich rodzice 
wyjechali za granicę do pracy. Dzieci wyruszają na 
wyprawę w poszukiwaniu rodziców. Podróż nie jest 
jednak łatwa, gdyż ich śladem podąża ktoś, kto za 
wszelką cenę pragnie zdobyć niezwykłe krzesło.

Dziewczęta z Nowolipek. Bronka.
Teatr Telewizji, Polska, 1970.

Spektakl przedstawiający losy czterech dziewcząt, 
mieszkanek biednej, warszawskiej dzielnicy 
Nowolipki. Bohaterką trzeciej części jest Bronka (w tej 
roli Zofia Kucówna), która zawsze była ufna i życzliwa 
dla ludzi. Po skończeniu szkoły uczęszcza na lekcje 
prowadzone przez panie z towarzystwa, zakochuje się 
w koledze brata Ignasiu. Ignaś wyjeżdża do Krakowa, 
rodzice po wybuchu wojny wyjeżdżają w głąb Rosji. 
Bronka przeprowadza się do małego pokoiku na 
Pradze. Z obawy przed samotnością wiąże się 
z różnymi mężczyznami. Pewnego dnia spotyka 
Ignasia. Uczucie odżywa na nowo.
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TV Trwam

05:25 M jak miłość - serial
06:20 Anna Dymna - spotkajmy 

się - Robert Mielczarek
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na śniadanie
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na śniadanie
11:15 Magiczne Podhale 

z Sebastianem 
Karpielem Bułecką

11:50 Dla niesłyszących 
– Barwy szczęścia - serial

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
15:05 M jak miłość - serial
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial 

obycz.
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej

18:45 Akacjowa 38 - serial
19:35 Na sygnale - serial
20:10 Postaw na milion 
21:10 Polskie Biesiady  

– Na szlaku - koncert
23:20 Wolny strzelec - dram., 

USA, 2014
01:25 Oszustki - kom. krym., 

USA, 2019. Dwie kobiety: 
czarująca Angielka 
Josephine Chesterfield 
i rubaszna Penny Rust 
równie mocno kochają 
pieniądze i łatwe życie.

03:10 Przyrzeczenie - dram., 
USA, Hiszp., 2016. 
Opowieść o miłosnym 
trójkącie, łączącym 
Michaela - ormiańskiego 
studenta, Chrisa - amerykań-
skiego dziennikarza i Anę, 
Ormiankę z pochodzenia.

05:50 Uwaga! - program interw.
06:05 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
07:00 Doradca smaku 

– Pieczony pstrąg w soli 
z orzeźwiającą salsą 
- program kulinarny

07:10 SOS Ekipy w akcji 
- program policyjny

08:00 Kuchenne rewolucje 
- pr. kulinarno-rozrywkowy

08:55 Ten moment - program 
obyczajowy

09:30 Sekrety życia - serial 
paradokumentalny

10:30 Kuchenne rewolucje 
- pr. kulinarno-rozrywkowy

11:30 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

13:40 Szpital - program obycz.
15:50 Kuchenne rewolucje 

- pr. kulinarno-rozrywkowy
16:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
19:00 Fakty
19:30 Sport,  Pogoda

19:50 Uwaga! - program interw.
20:00 Meg - film katastroficzny, 

USA, Chiny 2018. Okręt 
podwodny osiada na dnie 
Pacyfiku po tym, jak został 
zaatakowany przez 
ogromnego rekina.

22:25 Historia zemsty - sens., 
USA, 2017. Prowadzący 
śledztwo John Dromoor 
wymierza sprawiedliwość 
gwałcicielom.

00:30 Kuba Wojewódzki
01:40 Grzesznica - serial, USA
02:40 Szpital - program obycz.
03:40 Uwaga! - program interw.
04:00 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny
04:30 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
05:00 Jak to jest zrobione 

- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:40 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
11:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
12:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
13:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
13:40 Trudne sprawy - program 

obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
17:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:25 Gość Wydarzeń 
- rozmowa dnia

19:45 Sport,  Pogoda
20:05 Festiwal Weselnych 

Przebojów - Mrągowo 
2023

22:30 World War Z - sens. USA, 
2013. Coś sprawia, że grupy 
ludzi wściekle atakują się 
nawzajem. Zabójczy wirus, 
który rozprzestrzenia się 
przez ugryzienie 
przemienia zdrowych ludzi 
w coś trudnego do 
zdefiniowania, dzikiego.

01:10 Glass
04:05 Zjedz Alaskę - program 

podróżniczo-kulinarny
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki
07:10 Zaginione Skarby 

– „Madonna 
z Dzieciątkiem i papugą”

07:20 Przestrzeń pamięci 
– Muzeum Fryderyka 
Chopina w Warszawie

07:50 Szlakiem Kolberga 
– Natalia Kukulska - rep.

08:25 Powrót Arabeli - serial
09:50 Opowieści Hoffmana 

- fab., Wlk. Bryt., 1951. 
Musicalowa baśń ze 
znakomitą muzyką

12:15 W słońcu i w deszczu 
- serial

13:25 Pavarotti - Wlk. Bryt., 
USA, 2019

15:30 Kolory Raju - dram., Iran, 
1999

17:15 Komedia z pomyłek 
- kom., Polska, 1967

18:00 Jazz.pl – Piotr Matusik 
TRIO „Independence” 
- koncert

19:35 Ssaki - film krótkometr.

20:00 Komediowe lato 
– Mareczku, podaj mi 
pióro - kom., Czechosłow., 
1976. Pogodna opowieść 
o ludziach, którzy po latach 
znów zasiedli w szkolnych 
ławkach.

21:40 Informacje kulturalne
22:05 Pitbull - serial policyjny
23:05 Wróg numer jeden 

- thriller, USA, 2012. Kronika 
wieloletniego polowania 
na największego terrorystę 
Osamę bin Ladena.

01:50 Kino krótkich filmów 
– Buty ojca; Piołun

02:55 Informacje kulturalne
03:30 Ustrzelić mafię - dok., 

Irlandia, USA, 2019
05:20 Teledyski
05:30 Afisz kulturalny ekstra
05:45 Jeszcze więcej kultury

06:00 Kobra – oddział 
specjalny - serial 
kryminalny

08:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument 
fabularny

09:00 Kurierzy 
- serial paradokumentalny

10:00 Zbuntowany anioł 
- serial obyczajowy

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fabularny

14:00 Lombard. 
Życie pod zastaw 
- paradokument fabularny

16:00 Kurierzy - serial przedstawia 
losy klientów i pracowników 
firmy kurierskiej „Twoja 
Paczka”. Każdy odcinek 
będzie koncentrował się 
wokół historii klienta 
i związany będzie z pracą 
kuriera w terenie.

18:00 Lombard. 
Życie pod zastaw 
- paradokument fabularny

20:00 Gliniarz z Beverly Hills 3 
- kom. sens., USA 1984.

22:00 Rocky 4 - dram., USA 1985. 
Rocky (Sylvester Stallone) 
osiągnął wszystko, czego 
pragnął. I wtedy na 
horyzoncie pojawia się 
nowy przeciwnik: Drago 
(Dolph Lundgren), 
olbrzymi, rosyjski bokser

23:55 Odrzut - akcja, Kanada 
2011. Ryan Varrett (Steve 
Austin) to były oficer 
policyjny. Jego życie legło 
w gruzach, gdy została 
brutalnie zamordowana 
cała jego rodzina.

01:55 Menu na miarę - program 
kulinarny

02:30 Z archiwum policji
02:55 Dyżur - serial medyczny
03:35 Menu na miarę

05:00 Szkoła - program 
obyczajowy

06:55 Szpital - program obycz.
07:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
11:00 Sprzątaczki - program 

obyczajowy
11:45 SOS Ekipy w akcji 

- program policyjny
12:45 Szpital - program 

obyczajowy
13:45 Sąd rodzinny - program 

sądowy
14:45 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska - serial 
sądowy

15:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:55 SOS Ekipy w akcji 
- program policyjny

17:55 Szpital - program 
obyczajowy

18:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise All Stars 
- program rozrywkowy

21:00 Nadchodzi Polly - kom., 
USA, 2004. Znany komik 
(Ben Stiller) prowadzi 
poukładane i starannie 
zaplanowane życie. 
Wszystko się zmienia, kiedy 
poznaje postrzeloną i nieco 
zwariowaną Polly (Jennifer 
Aniston)...

23:05 Milion sposobów, jak 
zginąć na Zachodzie 
- western, USA, 2014. 
Farmer Albert zaczyna 
zakochiwać się w nowej 
kobiecie w mieście - Annie. 
Niestety wraca jej mąż...

01:30 Hotel Paradise All Stars 
- program rozrywkowy

02:30 Małżeństwo pełne 
tajemnic - program

03:30 Mój sąsiad morderca 
- program

 09:10 Z wędką nad wodę w Polskę 
i Świat 09:35 Święty na każdy 
dzień 09:45 Jestem Mamą 
10:00 Inf. dnia 10:15 Camino 
de Vistula 11:25 Myśląc Historia 
11:35 Stefan Kardynał Wyszyński 
12:00 Anioł Pański 12:03 Inf. dnia

12:20 Savionalia 13:10 Śladami 
s. Heleny Majewskiej 13:30 
Msza święta 14:30 Drzwi do 
lasu 14:55 Słowo życia 15:00 
Modlitwa w Godzinie Miłosierdzia 
Koronką do Bożego Miłosierdzia 
15:20 Mocni w Wierze 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Inf. dnia

16:10 Ojcostwo polecam 16:40 
Prosto o gospodarce 17:00 
Sekrety mnichów 17:30 Geopo-
lityka 17:55 Kartka z kalendarza 
- Powstanie Warszawskie 18:00 
Anioł Pański 18:05 Inf. dnia 
18:15 Westerplatte Młodych 
19:00 Warto zauważyć... 19:30 
Brat Franciszek 20:00 Inf. dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Historia 21:00 Apel Jasnogórski

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 08:00 Nasz Nowy Dom 
- serial obyczajowy 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 12:55 Detektywi 
w Akcji

13:55 STOP Drogówka - serial 
policyjny 15:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
17:00 Łowcy Skarbów. Kto 
da więcej 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Gwiazdy Kabaretu 
22:05 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny

00:05 Predator, cz. 1 - akcja, USA, 
1987. Na drodze majora 
Dutcha (Schwarzenegger) 
i jego komandosów staje 
okrutny przybysz z innej 
planety 02:25 Disco Polo Life 
03:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

05:15 Dziedzictwo - serial 
obyczajowy

06:05 Klan - telenowela
06:30 Leśniczówka - serial 

obycz.
07:00 Transmisja Mszy Świętej
07:30 Agape Blisko Ciebie 

- magazyn
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial obycz.
09:40 Komisarz Alex - serial 

kryminalny
10:40 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny
11:25 Korona królów. 

Jagiellonowie 
- telenowela historyczna

12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy

12:50 Natura w Jedynce 
– Dzika Słowenia - dok., 
Słowenia, 2020

14:00 Krawcowa z Madrytu
15:00 Wiadomości, Pogoda
15:20 ALARM! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress, Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Ranczo - serial obycz.
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda, Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:35 07 zgłoś się - serial
23:15 Archiwista - serial
00:10 Tokariew. Zabójca z prze-

szłości - sens., USA, 2014 l
02:00 Sojusznicy - woj., Wlk. 

Bryt., 2014
03:40 Przystań - serial
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05:55 Dla niesłyszących 
– Barwy szczęścia 
- serial obycz.

06:55 Dla niesłyszących 
– M jak miłość - serial 
obyczajowy

07:55 Pytanie na śniadanie 
- w tym: Pogoda Flesz

11:50 Silna Biało–Czerwona 
- widowisko

14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koło fortuny 

- teleturniej
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2023 - widowisko 
muzyczne

16:15 Tak to leciało! 
- teleturniej muzyczny

17:15 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:50 Na sygnale - serial 

fabularyzowany

20:00 Poszukiwany, 
poszukiwana - kom., 
Polska, 1972

21:40 Podwójna tożsamość 
- sens., USA, 2007. Tim 
Kearney, były marine, 
odbywający karę więzienia 
otrzymuje tzw. propozycję 
nie do odrzucenia.

23:20 Koncert Popołudniowa 
modlitwa

00:30 Kino bez granic – Zniewo-
lony - dram. historyczny, 
Wlk. Bryt., USA, 2013. 
Wstrząsająca historia Solo-
mona Northupa,który został 
podstępnie uprowadzony 
i sprzedany do pracy w nie-
woli, w której spędził 12 lat.

02:55 Zakochany anioł - kom. 
romantyczna

04:45 Rodzinka.pl - serial kom.

05:25 Dla niesłyszących 
– Barwy szczęścia - serial.

06:55 Dla niesłyszących – M jak 
miłość - serial

07:55 Pytanie na śniadanie 
- w tym: Pogoda Flesz

12:10 Studio Raban – Lato 
- magazyn

12:50 Łączy Nas Bałtyk 
- koncert

14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2023 - widowisko 
muzyczne

16:20 Na dobre i na złe - serial
17:15 Natura bez granic - cykl 

dokumentalny
17:45 Dla niesłyszących 

– Słowo na niedzielę 
- Zakres wiary czyli 
litewskie przygody

18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej

18:45 U Pana Boga w ogródku
19:35 Informacje kulturalne
20:00 Silna Biało–Czerwona 

- widowisko
21:50 Polskie Biesiady  

– Na ludowo - koncert
23:50 Sama przeciw 

wszystkim - dramat, USA, 
Francja, 2016. Lobbystka 
Elizabeth Sloane znakomicie 
odnajduje się w świecie 
polityki i brudnych 
pieniędzy. Wszystko jednak 
do czasu. l

02:15 Pracownik miesiąca 
- kom., USA, 2004. David 
Walsh przeżywa najgorszy 
dzień w swoim życiu - traci 
posadę w banku i zrywa 
z nim narzeczona.

03:55 Wolny strzelec - dram. 
krym., USA, 2014

05:50 Uwaga! - program interw.
06:05 Tom i Jerry Show - anim.
07:00 Zgłoś ogród - program 

lifestylowy
08:00 Kuchenne rewolucje 

- pr. kulinarno-rozrywkowy
09:00 Dzień Dobry Wakacje 

- program dla młodzieży
11:30 Co za tydzień - magazyn
12:05 Weekendowa 

metamorfoza - program 
rozrywkowy

13:10 Ugotowani w parach 
- turniej kulinarny

14:15 Kobieta na krańcu 
świata - program Martyny 
Wojciechowskiej

14:50 Akademia policyjna VI: 
Operacja Chaos - kom., 
USA, 1989

16:40 Gliniarz w przedszkolu 
- kom., USA, 1990

19:00 Fakty, Sport
19:30 Kronika Speedway 

Grand Prix
19:45 Uwaga! - program interw.

20:00 Saga Zmierzch: 
Zaćmienie - horror, USA, 
2010. Wampirzyca Victoria 
pragnie zemścić się na Belli 
za zabicie jej ukochanego.

22:40 Plaga - horror, USA, 2007. 
Katherine jest się wybitną 
demaskatorką rzekomych 
cudów.

00:45 Kuchenne rewolucje 
- pr. kulinarno-rozrywkowy

01:45 Wewnętrzny wróg - serial
02:45 Szpital - program obycz.
03:40 Uwaga! - program interw.
04:00 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny
04:30 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
05:00 Jak to jest zrobione 

- serial popularnonaukowy
05:30 Kto was tak urządził 

- program poradnikowy

05:50 Uwaga! - program interw.
06:05 Ukryta prawda
07:00 Ugotowani w parach 

- turniej kulinarny
08:00 Kuchenne rewolucje 

- pr. kulinarno-rozrywkowy
09:00 Dzień Dobry Wakacje 

- program dla młodzieży
11:30 Na Wspólnej Omnibus 

- serial, Polska
13:30 Kobieta na krańcu 

świata - program Martyny 
Wojciechowskiej

14:05 MasterChef Junior 
- turniej kulinarny

15:45 Zgłoś ogród - program 
lifestylowy

16:50 Weekendowa 
metamorfoza - program 
rozrywkowy

17:55 Kuchenne rewolucje 
- pr. kulinarno-rozrywkowy

19:00 Fakty, Sport
19:30 Raport Speedway Grand 

Prix
19:45 Uwaga! - program interw.

20:00 Raj dla par - kom., USA, 
2009. Cztery pary przyjaciół 
wyruszają na tropikalną 
wyspę na kursy dla 
małżeństw.

22:25 Hologram dla króla 
- obycz., USA, Niemcy, Wlk. 
Bryt., Francja, Meksyk, 
2016. Przedsiębiorca Alan 
Clay (Tom Hanks) wyrusza 
do Arabii Saudyjskiej. Ta 
podróż odmieni jego życie.

00:35 Meg - film katastroficzny, 
USA, Chiny 2018

02:55 Kwatery Hitlera 
- program dokumentalny

03:55 Uwaga! - program interw.
04:15 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny
04:45 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
05:10 Jak to jest zrobione

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:45 Gęsia skórka 2
10:45 Percy Jackson: Morze 

potworów - przygodowy, 
USA, 2013.

13:05 Więzień labiryntu: Lek 
na śmierć - fantasy, USA, 
2018. Thomas staje na czele 
grupy zbiegłych Streferów, 
którzy wyruszają 
z ostateczną misją - muszą 
wkraść się do legendarnego 
Ostatniego Miasta

16:20 Ralf Demolka 
w Internecie - przygodowy, 
USA, 2018. Bohaterowie 
wyruszają na tułaczkę po 
sieci w poszukiwaniu części 
zamiennej, która uratuje 
grę Wandelopy.

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:25 Gość Wydarzeń - rozmowa
19:45 Sport,  Pogoda
20:00 Kabaret na żywo. Młodzi 

i Moralni.

22:05 Wojna o planetę małp 
- SF, akcja, USA, Kanada, 
2017. Cezar i jego małpy 
uwikłane zostają w zbrojny 
konflikt z armią ludzi, 
na czele której stoi 
bezwzględny Pułkownik. 
Gdy Cezar i Pułkownik stają 
twarzą w twarz, dochodzi 
do spektakularnej bitwy.

01:10 Skąd wiesz? - obycz. USA, 
2010. Dla Lisy 
(Witherspoon) aktywność 
fizyczna jest pasją życia. 
Kiedy zostaje wykluczona 
z drużyny, wszystko, co było 
dla niej ważne, w minucie 
przestało istnieć.

03:55 Świat według Kiepskich
04:40 Disco Gramy - program 

muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:55 Stuart Malutki - USA, 
Niemcy, 1999

10:40 Bogate dzieciaki bez kasy
11:40 Bogaty Dom - Biedny 

Dom
12:40 Polacy za granicą 

- spotkania z ciekawymi 
ludźmi

13:40 Miasto Wieś - rodziny ze 
wsi i miasta zamieniają się 
miejscami

14:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie - program 

paradokumentalny
17:45 Chłopaki do wzięcia 

- pochodzą z małych wsi 
i miasteczek i z niezach-
wianą wiarą poszukują 
partnerek na całe życie.

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy 
- rozmowy Jarosława Gugały

19:45 Sport,  Pogoda

20:05 Spider–Man: Daleko od 
domu - Peter Parker 
decyduje się pomóc Nickowi 
Fury’emu odkryć sekret 
tajemniczych ataków, które 
pustoszą kontynent.

22:55 Anioły i demony - akcja, 
USA, 2009. Robert 
Langdon, wykładowca na 
Harvardzie, znawca 
symboli, zostaje wezwany 
do centrum badań 
jądrowych. Jego zadaniem 
jest zidentyfikowanie 
zagadkowego wzoru 
wypalonego na ciele 
zamordowanego fizyka.

01:55 Obcy kontra Predator 2 
- SF, akcja, USA, 2007.

03:55 Świat według Kiepskich 
- serial

04:40 Disco Gramy

07:05 Irena Jarocka - koncert 
w Malborku

08:00 Liturgia prawosławna 
w Siemianówce

09:05 Eufonie 2022. 
Fusionfonia. Muzyka 
ziemi ukraińskiej

11:15 Angielskie śniadanie 
– Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial kom., 
Wlk. Bryt., 2021

12:15 Od ucha do ucha 
– Przygody Gapiszona 
- serial animowany

13:10 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny

13:50 Mały Spirou - fab., Belgia, 
Francja, 2017.

15:30 Wędrowiec Polski – Biecz 
- rep.

16:05 Serialowa nostalgia 
– Alternatywy 4 - serial

17:15 Niedziela z... 
twórczością Jerzego 
Kawalerowicza - Pociąg 
- dram., Polska, 1959.

20:00 Pożegnanie z Afryką 
- obycz., USA, 1985. l

22:45 Informacje kulturalne
23:15 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny
23:55 Elvis i dziewczyna 

z Wiednia
01:05 Kino krótkich filmów 

– Buty ojca; Odbarwiona
02:05 Na karuzeli życia 

- dramat, USA, 2017. 
Historia czterech 
bohaterów, których losy 
są związane z parkiem 
rozrywki na Coney Island.

03:55 Legendy Rocka 
– Południowy rock; 
Skandynawska inwazja 
- cykl dok.

05:05 Podróże z historią - dok.
05:40 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura

07:00 Rozrywka Retro 
- Na festiwalowej scenie 
- Ewa Demarczyk 
- widowisko rozrywkowe

07:30 Informacje kulturalne
07:55 Res Poloniae - O Polsce 

z oddali - Abp. Zbigniew 
Stankiewicz - rozmowa

08:25 Tamte lata, tamte dni 
– Barbara Krafftówna 
- magazyn

09:05 Z Wenecji do Paryża. 
Vivaldi i Leclair - koncert, 
Francja, 2021

10:15 Wydarzenie aktualne
10:45 Serialowa nostalgia 

– Alternatywy 4 - serial
11:55 Żeniac - kom., Polska, 1983
13:20 Delacroix, sztuka ponad 

wszystko - dok., Francja, 
2018

14:25 Komediowe lato 
– Mareczku, podaj mi pióro 
- kom., Czechosłow., 1976

16:10 Mieszczanie żywieccy 
– Filip i Filip - dok.

16:50 Retro kino – Hrabia 
Monte Christo - cz. 2/4 
- serial przygodowy, 
Francja, 1998

18:45 Serialowa nostalgia 
– Zmiennicy - serial

20:00 Bilet do kina – Na karuzeli 
życia - fab., USA, 2017

21:45 Informacje kulturalne
22:10 Festiwal Kultury 

Żydowskiej w Krakowie 
– Szalom na Szerokiej 
- koncert finałowy

23:20 Seans kultowy 
– Życzenie śmierci 
- dram., USA, 1974

01:05 Kino nocne – Wróg 
numer jeden - thriller, 
USA, 2012.

03:55 Reżyserzy – Preston Stur-
ges - dok., Wlk. Bryt., 2018

04:50 Informacje kulturalne

05:50 Kobra – oddział 
specjalny - serial 
kryminalny

07:50 Toto rozrabiaka 
- komedia, Francja, 2020

09:40 Kariera frajera - komedia, 
USA, 1998. 31-letni Bobby 
Boucher nie potrafi wyrwać 
się spod skrzydeł swojej 
nadopiekuńczej matki.

11:30 Ojciec panny młodej 
- komedia, USA,1991. 
22-letnia córka państwa 
Banks zamierza wyjść za 
mąż. Ojciec dziewczyny nie 
może się jednak pogodzić 
się z taką nowiną.

13:35 Blond ambicja - komedia, 
USA, 2007

15:30 Legenda Zorro 
- przygodowy, USA, 2005

18:00 Zakonnica w przebraniu 
- komedia, USA, 1992. 
Deloris - piosenkarka 
z podrzędnego baru - staje 
się świadkiem morderstwa.

20:00 Ocean ognia - akcja, USA, 
Wielka Brytania, Chiny, 
Francja, 2018. Kapitan Joe 
Glassa (Gerard Butler) 
dowodzi amerykańskim 
okrętemv USS Toledo. Okręt 
wkrótce dociera do miejsca, 
w którym zatonęła rosyjska 
łódź podwodna

22:15 Tańczący z wilkami 
- przyg., USA, 1990. Oficer 
wojsk Unii, porucznik 
Dunbar, na własne życzenie 
wyrusza do fortu Sedgwick, 
położonego na terenach 
należących do Indian.

02:00 Dyżur - serial medyczny
03:05 Taki jest świat - przegląd 

wydarzeń z całego globu.
04:00 Z archiwum policji 

- program kryminalny
05:00 Nash Bridges

06:00 Taki jest świat - przegląd 
wydarzeń z całego globu. 
Wiadomości polityczne 
i gospodarcze, informacje 
z życia gwiazd i naukowe 
ciekawostki.

07:00 Kobra – oddział specjalny 
- serial kryminalny

10:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument

20:00 Komornik - akcja, USA 
2018. Mistrz sztuk walki 
French (Scott Adkins) pilnie 
potrzebuje pieniędzy. Aby 
je zdobyć, rozpoczyna pracę 
dla mafii jako komornik.

22:00 Immortals. Bogowie 
i Herosi - akcja, USA, 
Kanada, Wlk. Bryt., 2011. 
Wiele lat po mitycznym 
zwycięstwie Bogów nad 
Tytanami na horyzoncie 
pojawia się nowe zagrożenie. 
Żądny władzy król Hyperion 
(Mickey Rourke) wypowiada 
wojnę ludzkości.

00:05 Porwanie - akcja, USA 
2011. Nathan Harper 
(Taylor Lautner) od dawna 
ma przeczucie, że nie 
pasuje do swojej rodziny 
i żyje życiem kogoś innego. 
Pewnego dnia dokonuje 
zaskakującego odkrycia...

02:15 Menu na miarę - program 
kulinarny

02:55 Taki jest świat - przegląd 
wydarzeń z całego globu. 
Wiadomości polityczne 
i gospodarcze, informacje 
z życia gwiazd i naukowe 
ciekawostki.

03:55 Menu na miarę - program 
kulinarny

04:35 Z archiwum policji 
- program kryminalny

04:55 Na jedwabnym szlaku
05:30 Dyżur - serial medyczny

05:00 Szkoła - program obycz.
06:00 Wiza na miłość - serial 

paradokumentalny
07:00 Wyluzuj, Scooby Doo! 

- serial animowany, USA
07:35 Szkoła moich koszma-

rów - film rodzinny, USA, 
2016. Zabawna komedia 
o tym, jak przeżyć 
w koszmarnej szkole.

09:25 Ukryta prawda
14:25 Bociany - kom., USA, 

2016. Junior to najlepszy 
kurier w firmie, który na 
dodatek spodziewa się 
awansu. Przypadkowo 
jednak uruchamia Maszynę 
Produkującą Dzieci...

16:15 Los numeros - kom., Polska, 
2011. Kuba wygrywa dużą 
sumę w loterii pieniężnej. 
To początek kłopotów...

17:55 Gniew Tytanów - przyg., 
USA, Hiszp., 2012. Pomiędzy 
bogami i tytanami toczy się 
szaleńcza walka o władzę.

20:00 Wielki mur - przyg., USA, 
Chiny, Australia, Kanada, 
2016. Jednostka do spraw 
specjalnych próbuje uczynić 
z Wielkiego Muru 
Chińskiego - ostatni bastion 
obrony dla ludzkości.

22:20 Tunel - film katastroficzny, 
USA, 1996. W tunelu 
Holland pod rzeką Hudson 
dochodzi do tragicznego 
w skutkach wypadku.

00:40 Idealny facet dla mojej 
dziewczyny - kom., Polska, 
2009. Klaudia Rojek (Izabela 
Kuna), jest szefową Akademii 
Feministycznej. Szkoła ma 
problemy finansowe. Aby je 
rozwiązać, Klaudia planuje...

03:15 Małżeństwo pełne 
tajemnic - program obycz.

04:15 Druga strona medalu

05:00 Szkoła - program 
obyczajowy

06:00 Wiza na miłość - serial 
paradokumentalny

06:55 Wyluzuj, Scooby Doo! 
- serial animowany, USA

07:25 Richie milioner - kom., 
USA, 1994. Richie Rich 
(Macauley Culkin) jest 
jedynakiem, dzieckiem 
szczęścia. Ma kochających, 
bogatych rodziców. 
Pewnego dnia ktoś ich 
uprowadza.

09:20 Ten moment - program 
obyczajowy

09:55 Ukryta prawda
15:55 Głupi i głupszy - kom., 

USA, 1994. Lloyd Christmas 
(Jim Carrey) jest szoferem 
limuzyny. Pewnego dnia 
wiezie na lotnisko piękną 
kobietę...

18:10 Johnny English: Nokaut 
- film, USA, Francja, Chiny, 
Wlk. Bryt., 2018

20:00 Gniew Tytanów - przyg., 
USA, Hiszp., 2012. Pomiędzy 
bogami i tytanami toczy się 
szaleńcza walka o władzę.

22:15 Apollo 13 - przyg., USA, 
1995. NASA wysyła 
w przestrzeń kosmiczną 
kolejną załogę. W kierunku 
Księżyca wyrusza Apollo 
13. Nie wszystko przebiega 
tak, jak powinno.

01:00 Psychol - sens., USA, 1998. 
Marion Crane (Anne Heche) 
Okrada swego pracodawcę 
i ucieka z łupem. W okolicy 
jest motel, w którym 
Marion zatrzymuje się na 
nocleg.

03:15 Hotel Paradise All Stars 
- program rozrywkowy

04:15 Druga strona medalu 
- talk show

 09:00 Prymas Stefan Wyszyński 
09:10 Spotkanie z Magdaleną 
Buczek 09:15 Manna z Nieba 
09:30 Msza święta 10:35 
Przegląd Katolickiego Tygodnika 
„Niedziela” 10:40 Jasnogórskie 
cuda i łaski 11:20 Fide et 
amore: Liturgia gregoriańska 

12:00 Anioł Pański z Ojcem Św. 
Franciszkiem 12:15 Papież Polak 
do Rodaków 13:00 Do światła 
14:30 Bieszczady dla Jezusa 
2020 15:00 Wieś - to też Polska 
16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert 
życzeń 16:45 Sekrety mnichów 

17:00 Zostań Żołnierzem RP 17:15 
Prawda a Historia 17:30 Sól 
Ziemi 17:55 Kartka z kalendarza 
- Powstanie Warszawskie 18:00 
Anioł Pański 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Moja Katolicka Rodzina 
20:00 Inf. dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Krótka Historia Zbawienia  
21:00 Apel Jasnogórski

09:00 Fatimskie orędzie nadziei 
09:55 Słowo życia 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Retrospekcja 10:20 
Marianie w Kazachstanie 10:40 
Polski Punkt Widzenia 11:00 
Kropelka radości 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Inf. dnia 

12:20 Warto zauważyć... 12:50 
Siódmy Sakrament 13:20 Ocalić 
od zapomnienia 13:30 Msza 
święta 14:30 Przegląd 
Tygodnika „Niedziela” 14:35 
Kobiety wolności 15:30 Wierzę 
w Boga 16:00 Inf. dnia 16:10 
Powstanie Wielkopolskie 

17:00 Z Parlamentu Europejskiego 
17:25 Święty na każdy dzień 
17:30 Nowa Ewangelizacja 17:55 
Kartka z kalendarza - Powstanie 
Warszawskie 18:00 Anioł Pański 
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:30 Manna z Nieba 
19:45 Modlitwa z udziałem 
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc Historia 
21:00 Apel Jasnogórski 

06:00 Galileo - ciekawostki 
popularnonaukowe 07:00 
Niebezpieczne lotniska 
08:55 Galileo - ciekawostki 
popularnonaukowe 10:55 
Eragon - fantasy, USA, 2005 
13:05 Szklanką po łapkach 
- kom., USA, 1998 14:50 Sześć 
dni, siedem nocy - romant. 
kom. przygod., USA, 1998

17:00 Łowcy Skarbów. Kto da 
więcej 20:00 Braveheart 
- Waleczne Serce 
- przygodowy, USA, Wlk. Bryt., 
1995 23:45 Piramida - SF, 
USA, 2014. Zespół 
archeologów odkrywa 
piramidę o trzech bokach, 
zakopaną na pustyni egipskiej.

 01:30 Ukryte miasta 02:35 
Liczę, więc jestem 03:40 
Śmierć na 1000 sposobów 
04:00 Interwencja - magazyn 
reporterów 04:25 Top 10 
- Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

06:00 Galileo - ciekawostki 
popularnonaukowe 
10:00 Ewa gotuje - program 
kulinarny 10:40 Stawka 
większa niż życie: Hotel 
Excelsior, Cafe Rose - serial 
wojenny 13:20 Ninja Warrior 
Polska 15:20 Jaś Fasola 
- komedia, Wlk. Bryt., 1995

15:55 STOP Drogówka - serial 
policyjny 17:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny

00:00 Air Force One - thriller, 
USA, Niemcy, 1997. Samolot 
prezydenta USA Marshalla 
(Harrison Ford) zostaje przejęty 
przez terrorystów. Nie udaje im 
się jednak schwytać Marshalla, 
który stara się uratować 
zakładników. 02:45 
Interwencja - magazyn 
reporterów 03:25 Top 10 
- Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

05:05 Sprawa dla reportera
06:00 Słownik polsko@polski 

- talk-show prof. Jana 
Miodka

06:25 wojsko–polskie.pl - rep.
06:55 Słowo na niedzielę 

- Zakres wiary czyli 
litewskie przygody -

07:00 Transmisja Mszy Świętej
08:00 Tydzień
08:30 Zakochaj się w Polsce
09:05 Zegar Czarnoksiężnika 

- fantasy, Indie, USA, 2018
10:55 Janosik - serial
11:55 Między ziemią a niebem
12:00 Anioł Pański, Watykan, 

2023
12:15 Między ziemią a niebem
12:50 Do zobaczenia 

w Lizbonie - rep.
13:15 BBC w Jedynce - Planeta 

doskonała - Oceany - dok.
14:10 Z pamięci – Elżbieta 

Czyżewska - felieton

14:25 Daleko od szosy - serial
15:50 Alternatywy 4 - serial
17:00 Teleexpress, Pogoda
17:35 Rolnik szuka żony
18:40 Jaka to melodia?
19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda, Sport
20:20 W 80 dni dookoła świata
22:25 Zakochana Jedynka 

– Miłość bez końca - fab., 
USA, 2020. Zakochanym 
w sobie do szaleństwa 
maturzystom nie była 
pisana wspólna szczęśliwa 
przyszłość...

00:05 Wdowy - krym., USA, 
2018. Cztery wdowy mają 
do spłacenia grube miliony.

02:20 Nowe imperium - fab., 
Włochy, USA, Hiszp., 2006

04:15 Z pamięci – Elżbieta 
Czyżewska - felieton

05:30 Dziewczyna i chłopak 
- Dochodzenie - serial

06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Świętej
07:40 Rok w ogrodzie
08:20 wojsko-polskie.pl 

- reportaż
08:45 Pełnosprawni - magazyn 

dla niepełnosprawnych
09:10 Sprawa dla reportera
10:15 Fascynujący świat – Cud 

architektury - Katedra 
w Strasburgu - dok., 
Francja, 2020

11:10 Opole na bis - Ale To Już 
Było. Jest. I Będzie! 
- koncert

11:30 Sanatorium miłości 
- reality show

12:30 Gwiazdy w południe 
- Był tu Willie Boy 
- western, USA, 1969

14:10 Z pamięci – Elżbieta 
Czyżewska - felieton

14:25 Okrasa łamie przepisy
14:55 60. KFPP w Opolu - Czas 

ołowiu
15:25 Lalka - Ciąg dalszy 

pamiętnika starego 
subiekta - serial

17:00 Teleexpress, Pogoda
17:35 Ojciec Mateusz - serial
18:25 Kulisy serialu Ojciec 

Mateusz - felieton
18:40 Jaka to melodia?
19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda, Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:35 Komisarz Alex - serial krym.
21:30 Hit na sobotę - Wdowy 

- fab., USA, 2018
23:45 Urodzeni zwycięzcy 

- kom., USA, 2015
01:40 Tokariew. Zabójca z prze-

szłości - sens., USA, 2014 l
03:25 Film fabularny
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TV Trwam

TV Trwam

05:40 Radość studiowania. 
Wyższe Baptystyczne 
Seminarium Teologiczne 
- reportaż

06:10 Bella i Sebastian - film 
familijny, Francja, 2013. 
Sebastian zaprzyjaźnia się 
z bezpańskim psem, który 
podobnie jak chłopiec 
potrzebuje prawdziwego 
przyjaciela.

07:55 Pytanie na śniadanie 
- w tym: Pogoda Flesz

11:45 U Pana Boga w ogródku 
- kom., polska, 2007

14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2023 - widowisko 
muzyczne

16:25 Poszukiwany, 
poszukiwana - kom. 
Polska, 1972

18:00 Panorama

18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:30 Na sygnale - serial
20:00 Polskie Biesiady - koncert
22:00 Moja wielka grecka 

wycieczka - kom., Hiszp., 
USA, 2009. Georgia, 
wykładowczyni greki 
klasycznej, wskutek cięć 
budżetowych traci posadę 
i musi poszukać nowego 
zajęcia. Zostaje 
przewodniczką wycieczek.

23:45 Za horyzontem - fab., 
USA, 1992. Do Ameryki za 
chlebem i w poszukiwaniu 
szczęścia trafia para 
irlandzkich emigrantów.

02:15 Delikatność - fab., Franc., 
2011. Życie Nathalie 
zmienia się po nagłej 
śmierci męża, Francoisa.

05:30 M jak miłość - serial
06:20 Klasztorne smaki 

według Remigiusza 
Rączki - magazyn 
kulinarny

06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na śniadanie
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na śniadanie
11:15 Dla niesłyszących 

– Okrasa łamie przepisy 
- mag. kulinarny

11:50 Dla niesłyszących 
– Barwy szczęścia - serial 
obycz.

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
15:05 M jak miłość - serial
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial

18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
20:10 Postaw na milion
21:00 U Pana Boga w ogródku 

- kom., Polska, 2007. Duża 
dawka humoru w otoczeniu 
sielankowego krajobrazu 
białostockiej prowincji.

23:15 Podwójna tożsamość 
- serial, Francja, 2020

00:20 Nie ma nas w domu 
- dramat, Wlk. Bryt., 
Francja, 2019

02:15 Bolivar - serial 
kostiumowy

03:15 O mnie się nie martw 
- serial kom.

04:15 Faustyna - film 
biograficzny

05:40 Uwaga! - program interw.
05:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
06:50 Doradca smaku 

– Karkówka z musztardą, 
selerem i suszoną śliwką 
- program kulinarny

07:00 SOS Ekipy w akcji 
- program policyjny

07:50 Ugotowani w parach 
- wydanie specjalne 
- program

08:50 Kuchenne rewolucje 
- pr. kulinarno-rozrywkowy

11:00 Mój przyjaciel delfin 
- przyg., USA, 2011

13:30 Tylko dla orłów - film 
wojenny, Wlk. Bryt., USA, 
1969

16:50 Jestem na tak - kom., 
USA, Australia 2008

19:00 Fakty
19:25 Sport, Pogoda
19:40 Uwaga! - program interw.
19:55 Doradca smaku - program 

kulinarny

20:00 Skazani na Shawshank 
- sens., USA, 1994. 
Odsiadujący dożywocie Red 
(Freeman) i bankier Andy 
Dufresne (Robbins) tworzą 
nieprawdopodobną więź, 
która przetrwa ponad 
dwadzieścia lat.

23:10 Siostry - kom., USA, 2015. 
Dwie dorosłe siostry chcą 
urządzić ostatnią imprezę...

01:30 Kuba Wojewódzki 
- program

02:40 Co za tydzień - magazyn 
rozrywkowy

03:15 Wewnętrzny wróg 
- serial kryminalny

04:10 Uwaga! - program interw.
04:30 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny
05:00 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny

05:50 Uwaga! - program interw.
06:05 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
07:00 SOS Ekipy w akcji 

- program policyjny
08:00 Kuchenne rewolucje 

- pr. kulinarno-rozrywkowy
08:55 Ten moment - program 

obyczajowy
09:30 Sekrety życia - serial 

paradokumentalny
10:30 Kuchenne rewolucje 

- pr. kulinarno-rozrywkowy
11:30 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
13:40 Szpital - program obycz.
15:50 Kuchenne rewolucje 

- pr. kulinarno-rozrywkowy
16:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
19:00 Fakty
19:40 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program interw.
20:10 Doradca smaku - program 

kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial
20:55 Milionerzy - program 

rozrywkowy
21:35 Zabójcy - sens., USA, 

Francja, 1995. Rath 
przyjmuje ostatnie zlecenie 
w jego karierze - ma 
zlikwidować pewnego 
Holendra handlującego 
oprogramowaniem.

00:15 Jestem legendą - film SF, 
USA, 2007. Opowieść 
o ostatnim człowieku 
w Nowym Jorku.

02:25 Grzesznica - serial, USA
03:25 Uwaga! - program interw.
03:45 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny
04:15 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
04:45 Jak to jest zrobione 

- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzień z Polsat News
07:35 Wędrówki z dinozaurami
09:30 Jumanji - fantasy, 

przygodowy, USA, 1995. 
Dwunastoletni Alan 
znajduje tajemniczą grę 
planszową, dzięki której 
przenosi się do magicznej 
dżungli.

11:45 Opowieści z Narnii: 
Podróż Wędrowca do 
Świtu - fantasy, USA, 2010. 
Bohaterowie zostają 
wciągnięci do wnętrza 
obrazu i przetranspor-
towani do Narnii.

14:05 Jeszcze większe dzieci 
- kom., USA, 2013

16:25 Narzeczony na niby 
- kom. romant., Polska, 2018

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:25 Gość Wydarzeń 
- rozmowa dnia

19:45 Sport
19:55 Pogoda

20:00 Królestwo niebieskie 
- akcja, USA, 2005. Dla 
kowala Baliana (Bloom) 
wojna religijna w odległej 
Ziemi Świętej nic nie 
znaczy, a mimo to 
wciągnięty zostaje w jej wir.

23:10 Dywizjon 303. Historia 
prawdziwa - woj., Polska, 
Wlk. Bryt., 2018. II Wojna 
Światowa. Polscy piloci 
w Wlk. Bryt. tworzą 
elitarną jednostkę 
- Dywizjon 303, który nie 
ma sobie równych.

01:35 Jumanji: Następny 
poziom - fantasy, przyg., 
USA, 1995

04:10 Zjedz Alaskę - program 
podróżniczo-kulinarny

04:45 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:40 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
11:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
12:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
13:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
13:40 Trudne sprawy - program 

obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
17:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:25 Gość Wydarzeń 
- rozmowa dnia

19:45 Sport;  Pogoda
20:00 MEGA HIT - Inferno 

- akcja, USA, Węgry, 2016. l
22:45 Kursk - dram., 2018. 

Historia zatonięcia 
rosyjskiego okrętu 
podwodnego Kursk

01:15 Wojna o planetę małp 
- SF, akcja, USA, Kanada, 
2017. Cezar i jego małpy 
uwikłane zostają w zbrojny 
konflikt z armią ludzi, na 
czele której stoi 
bezwzględny Pułkownik.

04:25 Kabaretowa Ekstraklasa
04:40 Disco Gramy - program 

muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Zaginione–odnalezione 
– Skradzione ikony 
z Muzeum Warmii 
i Mazur w Olsztynie 
- magazyn

07:20 Informacje kulturalne
07:45 Wydarzenie aktualne
08:10 Owszem Mazowsze
08:45 Powrót Arabeli - serial
10:10 Dla Ciebie, Polsko - woj., 

Polska, 1920
11:05 Cud nad Wisłą - dok. 

fabularyzowany
12:15 W słońcu i w deszczu 

- serial
13:20 Wnusio - kom., USA, 1922
14:50 Na tropach Madonny 

w Grocie - dok., USA, 2020
15:50 Ponette - dram., Francja, 

1996.
17:40 Kromer Festival Biecz 

2023 - Powrót posła 
- spektakl Teatru Klasyki 
Polskiej

18:45 Powrót Arabeli - serial 
fantasy

20:00 Duma i uprzedzenie 
- fab., Wlk. Bryt., Francja, 
USA, 2005. Pięć sióstr Bennet 
dorastało w przekonaniu, 
iż jedynym ich celem jest 
zdobycie mężów.

22:10 Genialna przyjaciółka 
- serial

23:25 Milczenie - fab., Włochy, 
Tajwan, USA, Meksyk, 2016

02:15 Panorama kina 
polskiego – Moje córki 
krowy - obycz., Polska, 
2015. Historia dwóch sióstr, 
które postawione w trudnej 
sytuacji życiowej zmuszone 
są współdziałać, mimo 
wzajemnej niechęci.

03:50 Formularz - dok., Francja, 
2020

05:00 Teledyski
05:30 Afisz kulturalny ekstra

07:00 Muzyczne poranki
07:15 Informacje kulturalne
07:45 Słowobranie - magazyn
08:20 Wędrowiec Polski – Biecz
09:00 Pieniądz
09:20 Wszystkie stworzenia 

duże i małe - serial kom., 
Wlk. Bryt., 2021

10:20 Będzie lepiej - kom., 
Polska, 1936

12:15 W słońcu i w deszczu 
- serial

13:15 Informacje kulturalne
13:40 Ostatnia Habsburżanka 

- film dokumentalny
14:40 Reżyserzy – Preston 

Sturges - dok., Wlk. Bryt., 
2018

15:35 Przygody Gapiszona 
- serial animowany

16:15 Retro kino – Hrabia 
Monte Christo - cz. 2/4 
- serial przyg., Francja, 1998

18:10 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny

18:45 Powrót Arabeli - serial

20:00 Kino Mistrzów 
– Milczenie - fab., Włochy, 
Tajwan, USA, Meksyk, 
2016. Jezuita Cristovao 
Ferreira jest bezsilny wobec 
prześladowań i przemocy 
stosowanych przez 
japońskie władze wobec 
Japończyka, pragnącego 
przyjąć wiarę 
chrześcijańską.

22:45 Informacje kulturalne
23:20 Panorama kina polskiego 

– Moje córki krowy 
- obycz., Polska, 2015

01:00 Kino nocne – Pożegnanie 
z Afryką - obycz., USA, 
1985 l

03:50 Informacje kulturalne
04:20 Scena muzyczna – Gang 

Tango - Piazzolla Tango 
Show - koncert

06:00 Wielkie wakacje 
- komedia, Francja, 1967. 
Bosquier (Louis de Funès) 
to wymagający dyrektor 
gimnazjum z internatem.

07:50 W krzywym zwierciadle: 
Wakacje w Vegas 
- komedia, USA, 1997. Clark 
Griswold postanawia 
zabrać swoją rodzinę do Las 
Vegas. Po pechowym locie 
Griswoldowie docierają do 
hotelu Mirage...

09:50 Matylda - familijny, USA, 
1996. Matylda to wyjątkowa 
dziewczynka obdarzona 
ponadprzeciętną inteligencją

11:50 Johnny English: 
Reaktywacja

13:55 W imię króla
16:30 Tańczący z wilkami 

- przyg., USA, 1990.
Porucznik Dunbar, wyrusza 
do fortu Sedgwick, 
położonego na terenach 
należących do Indian.

20:00 Zakonnica w przebraniu 
- komedia, USA, 1992. 
Deloris - piosenkarka 
z podrzędnego baru - staje 
się świadkiem morderstwa

22:00 Gliniarz z Beverly Hills 3 
- kom. sens., USA 1984. 
Detektyw Axel Foley (Eddie 
Murphy) podczas rutynowej 
akcji w jednym z warsztatów 
samochodowych trafiają na 
wyładowaną pieniędzmi 
furgonetkę.

00:00 Igrzyska śmierci: 
Kosogłos. Część 1 - akcja, 
USA, Kanada, Francja, 2014

02:30 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument

03:30 Dyżur - serial medyczny
04:15 Z archiwum policji 

- program kryminalny
05:00 Nash Bridges - serial

06:00 Kobra – oddział specjalny 
- serial kryminalny

08:00 Lombard. 
Życie pod zastaw 
- paradokument fabularny

09:00 Kurierzy 
- serial paradokumentalny

10:00 Zbuntowany anioł 
- serial obyczajowy

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fabularny

14:00 Lombard. 
Życie pod zastaw 
- paradokument fabularny

16:00 Kurierzy 
- serial przedstawia losy 
klientów i pracowników 
firmy kurierskiej „Twoja 
Paczka”. Każdy odcinek 
będzie koncentrował się 
wokół historii klienta 
i związany będzie z pracą 
kuriera w terenie.

18:00 Lombard. 
Życie pod zastaw 
- paradokument fabularny

20:00 Eliminatorzy - akcja, USA, 
2016. Thomas McKenzie 
(Scott Adkins), były agent 
federalny, objęty 
programem ochrony 
świadków, wiedzie spokojne 
życie, wychowując 
kilkuletnią córkę. W wyniku 
pomyłki mężczyzna zostaje 
zaatakowany w swoim 
domu w Londynie.

22:00 American Fighter - akcja, 
USA, 2019

00:00 Zenek - obyczajowy, 
Polska, 2020

02:20 Dzielnica strachu 
- serial kryminalny

03:15 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument

04:05 Taki jest świat - przegląd 
wydarzeń z całego globu.

05:00 Nash Bridges - serial

05:00 Szkoła - program 
obyczajowy

06:55 Wyluzuj, Scooby Doo! 
- serial animowany, USA

07:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

11:05 Bociany - kom., USA, 
2016. Junior to najlepszy 
kurier w firmie, który na 
dodatek spodziewa się 
awansu. Przypadkowo 
jednak uruchamia Maszynę 
Produkującą Dzieci...

12:55 Apollo - przyg., USA, 1995. 
NASA wysyła w przestrzeń 
kosmiczną kolejną załogę. 
W kierunku Księżyca 
wyrusza Apollo 13. Nie 
wszystko przebiega tak, jak 
powinno.

15:40 Gniew Tytanów - przyg., 
USA, Hiszpania, 2012. 
Pomiędzy bogami i tytanami 
toczy się walka o władzę.

17:45 Wielki mur - przyg., USA, 
Chiny, Austr., Kan., 2016.

20:00 Johnny English: Nokaut 
- film, USA, Francja, Chiny, 
Wlk. Bryt., 2018. Nowa 
misja emerytowanego 
agenta jest najważniejsza 
ze wszystkich - musi 
znaleźć głównego hakera.

21:55 Morderstwo w Białym 
Domu - sens., USA, 1997. 
Służby bezpieczeństwa za 
wszelką cenę chcą rozwikłać 
zagadkę morderstwa 
w Białym Domu.

00:10 Dzika rzeka - sens., USA, 
1994. Spływ rzeką 
zamienia się w koszmar...

02:25 Małżeństwo pełne 
tajemnic - program

03:25 Mój sąsiad morderca 
- program

04:25 Druga strona medalu 
- talk show

05:00 Szkoła - Przyjaciółki, 
Marlena i Ela, właśnie 
skończyły osiemnaście lat, 
lecz nadal zachowują się 
jak rozbrykane 
gimnazjalistki.

06:55 Szpital - program obycz.
07:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
11:00 Sprzątaczki - program 

obyczajowy
11:45 SOS Ekipy w akcji 

- program policyjny
12:45 Szpital - program 

obyczajowy
13:45 Sąd rodzinny - program 

sądowy
14:45 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska - serial 
sądowy

15:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:55 SOS Ekipy w akcji 
- program policyjny

17:55 Szpital - program obycz.
18:55 Ukryta prawda

20:00 Testosteron - kom., Polska, 
2007. Ślub Kornela (Piotr 
Adamczyk), z piosenkarką 
Alicją (Magda Boczarska) 
ma być atrakcją towarzyską 
sezonu. Będzie to jednak 
wesele inne niż wszystkie...

22:35 Jesteśmy przyjaciółmi 
- obycz., Wlk. Bryt., Francja, 
USA, 2015. Szukający swej 
drogi przez życie DJ Cole 
spędza dni włócząc się po 
Hollywood z paczką kumpli.

00:40 Nadchodzi Polly - kom., 
USA, 2004. Znany komik 
(Ben Stiller) prowadzi 
poukładane i starannie 
zaplanowane życie. Nagle 
wszystko się zmienia...

02:35 Małżeństwo pełne 
tajemnic - program

03:40 Mój sąsiad morderca

09:00 Papież Polak do Rodaków 
09:35 Szansa na dziecko 
- naprotechnologia 09:55 
Święty na każdy dzień 10:00 
Inf. dnia 10:15 Jak my to 
widzimy - z daleka widać lepiej 
10:45 11:00 Uroczystość 
Wniebowzięcia NMP 

13:00 Uroczystości z okazji Święta 
Wojska Polskiego pod hasłem 
„Silna Biało-Czerwona” 16:00 
Inf. dnia 16:10 Jestem mamą 
16:25 Przyroda w Obiektywie 
16:40 Zdrowie z Bożej Apteki 
16:55 Życie według świętego 
Jana Pawła II 

17:10 Prosto o gospodarce 17:30 
Zostań Żołnierzem RP 18:00 
Anioł Pański 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Każdy maluch to potrafi 
19:45 Modlitwa z udziałem 
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc Historia 
21:00 Apel Jasnogórski

09:15 Słowo życia 09:30 Moja 
Katolicka Rodzina 09:55 Święty 
na każdy dzień 10:00 Inf. dnia 
10:15 Rozmowy niedokończone 
11:20 Stan Bezpieczeństwa 
Państwa 11:30 Ukryci w łonie 
Matki 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Prawdziwie spadła z nieba 
13:20 Słowo życia 

13:30 Msza święta 14:30 Lalka 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Inf. dnia 16:10 Sanktuaria 
polskie 16:30 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 Świadkowie 
17:30 Spotkanie Rodziny Radia 
Maryja w Pasierbcu 20:00 
Informacje dnia 20:20 Różaniec 

20:50 Myśląc Historia 21:00 Apel 
Jasnogórski 21:20 Informacje 
dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 Z wędką nad 
wodę w Polskę i Świat 22:30 
Cmentarz przy Lipowej 23:10 
Testament Miłości Jana Pawła II 
w Ełku

06:00 Stawka większa niż życie: 
Ostatnia szansa, Podwójny 
Nelson - serial woj. 08:15 
Stawka większa niż życie: 
Wielka wyspa, Genialny plan 
płk. Krafta - serial woj.10:45 
Król i ja - film animowany 
12:35 Eragon - fantasy, USA, 
2005

14:45 Od sklepowej do królowej 
16:45 Sześć dni, siedem nocy 
- romant. kom. przygod., USA, 
1998 18:50 Wyznania 
zakupoholiczki - kom. romant., 
USA, 2009 21:00 Brudny szmal 
- dram. krym., USA, 2014

23:10 Szklana pulapka 5 - akcja, 
USA, 2013. John McClane 
pojawia się tym razem w Rosji, 
gdzie pojechał w poszuki-
waniu syna Jacka. 01:20 
Fabryka jedzenia 02:20 Śmierć 
na 1000 sposobów 02:50 
Trans World Sport 2023 03:55 
SuperLudzie 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 08:00 Nasz Nowy Dom 
- serial obyczajowy 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Stawka 
większa niż życie: Ostatnia 
szansa, Podwójny Nelson 
- serial woj. 12:05 Jaś Fasola 
12:40 Jaś Fasola radzi 12:55 
Detektywi w Akcji

13:55 STOP Drogówka - serial 
policyjny 15:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
17:00 Łowcy Skarbów. Kto 
da więcej 19:00 Pokój 112 
- Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:30 Selekcja 1

21:20 Predator, cz. 2 - Starcie 
w miejskiej dżungli - SF, USA, 
1990 23:45 Wzgórza mają 
oczy - horror, USA, 2006 02:00 
Śmierć na 1000 sposobów 
02:30 SuperLudzie Extra 
02:50 SuperLudzie 03:50 
Trans World Sport 2023 04:55 
SuperLudzie 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

05:25 Czyściec - dram.
07:00 Transmisja Mszy Świętej
08:40 Pan Wołodyjowski - film 

historyczny, Polska, 1975, 
cz. I i II

11:45 Święto Wojska Polskiego
12:45 Film dokumentalny
13:45 Święto Wojska Polskiego
16:05 Polska w Sercu - koncert 

na Placu Ratuszowym 
w Wilnie

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Rolnik szuka żony 

- reality show. Program 
o prawdziwych ludziach, 
ich życiu i miłości rodzącej 
się w pięknych wiejskich 
plenerach.

18:45 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda
20:10 Sport

20:20 1920. Bitwa Warszawska 
- film historyczny

23:25 Będziesz miłował - dok., 
Polska, 2021. Film 
o Prymasie Tysiąclecia,  
bł. Stefanie kard. Wyszyńskim. 
Pokazuje działalność 
Prymasa w okresie komu-
nizmu, jak również Jego 
zaangażowanie w obronę 
godności człowieka

00:35 Droga życia - dram., USA, 
Hiszp., 2010 l

02:50 Przybyli ułani - kom., 
Polska, 2005. W sennym 
Osieku wielkie poruszenie. 
Już jutro dzień wojskowego 
święta, rocznica Cudu nad 
Wisłą. Z województwa 
przybędą notable 
- marszałek i biskup, 
a może nawet telewizja!

05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Klan - telenowela TVP
06:30 Leśniczówka - serial obycz.
07:00 Transmisja Mszy Świętej
07:30 Studio Raban – Lato - mag.
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial obycz.
09:40 Komisarz Alex - serial krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial 

krym.
11:25 Korona królów. Jagiello-

nowie - telenowela hist.
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes, Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 BBC w Jedynce - Planeta 

doskonała - Oceany  
- cykl dok.

14:00 Krawcowa z Madrytu 
- serial

15:00 Wiadomości, Pogoda

15:20 ALARM! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress, Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
18:00 Ranczo - serial obycz.
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda, Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:35 Velvet - serial obycz.
21:30 Reset
22:30 Arena poglądów - debata
23:35 Balans bieli - magazyn
00:15 Bitwa o Midway - dram. 

wojenny, USA, 1976
02:35 Miłość bez końca - fab., 

USA, 2020
04:15 Upadek Kabulu 2021 

- dok., Australia, 2021
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TV Trwam

TV Trwam

05:30 M jak miłość - serial
06:20 Tunezja - magazyn
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na śniadanie
10:40 Panorama
10:45 Pytanie na śniadanie
11:20 Jan Sebastian Bach 

- „Jauchzet Gott in allen 
Landen”

11:50 Dla niesłyszących 
– Barwy szczęścia - serial

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
15:05 M jak miłość - serial
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:35 Na sygnale - serial

20:10 Postaw na milion
21:10 Czarne złoto - przyg., 

Katar, Francja, 2011. 
Opowieść o dwóch 
arabskich władcach, emirze 
Nesibie i sułtanie Amarze, 
walczących o tereny 
zasobne w ropę naftową, 
położone pomiędzy ich 
królestwami.

23:30 Zabić, jak to łatwo 
powiedzieć - akcja, USA, 
2012. Johnny Amato 
planuje skok na nielegalny 
biznes pokerowy.

01:20 Moja wielka grecka 
wycieczka - kom., Hiszp., 
USA, 2009. Georgia traci 
posadę. Zostaje przewod-
niczką wycieczek.

03:05 Enklawa strachu - serial
04:55 Rodzinka.pl - serial kom.

04:40 Na dobre i na złe - serial
05:35 M jak miłość - serial
06:25 Drohobycz wojenny 

- reportaż
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na śniadanie
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na śniadanie
11:15 Wędrowiec Polski - rep.
11:50 Dla niesłyszących 

– Barwy szczęścia - serial
12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
15:05 M jak miłość - serial
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial 

obycz.
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial

19:30 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

20:10 Postaw na milion 
- teleturniej

21:05 Kino relaks – Centralne 
biuro uwodzenia - kom. 
sensacyjna, USA, 2008. 
Akcja filmu rozpoczyna się 
w Paryżu, od napadu na 
Luwr, skąd trzej złodzieje 
zamierzają ukraść cenną 
rzeźbę.

22:55 Podwójna tożsamość 
- serial

24:00 Delikatność - fab., Franc., 
2011. Życie Nathalie 
zmienia się po nagłej 
śmierci męża, Francoisa.

02:00 Bolivar - serial 
kostiumowy

03:00 Echo serca - serial
04:55 Rodzinka.pl - serial kom.

05:50 Uwaga! - program interw.
06:05 Ukryta prawda
07:00 Doradca smaku - program 

kulinarny
07:10 SOS Ekipy w akcji 

- program policyjny
08:00 Kuchenne rewolucje 

- pr. kulinarno-rozrywkowy
08:55 Ten moment - program 

obyczajowy
09:30 Sekrety życia - serial 

paradokumentalny
10:30 Kuchenne rewolucje 

- pr. kulinarno-rozrywkowy
11:30 Ukryta prawda
13:40 Szpital - program obycz.
15:50 Kuchenne rewolucje 

- pr. kulinarno-rozrywkowy
16:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
19:00 Fakty
19:40 Sport, Pogoda
19:55 Uwaga! - program interw.
20:10 Doradca smaku - program 

kulinarny
20:15 Na Wspólnej - serial

20:55 Milionerzy - program 
rozrywkowy

21:35 Kuchenne rewolucje 
- pr. kulinarno-rozrywkowy

22:45 Ted - kom., USA, 2012. Ted 
to miś, który ożył, kiedy 
mały John wypowiedział 
gwiazdkowe życzenie. 
Prosił o prawdziwego 
przyjaciela na całe życie. 
Prośba się spełniła, ale...

00:50 Historia zemsty - sens., 
USA, 2017. Prowadzący 
śledztwo John Dromoor 
wymierza sprawiedliwość 
gwałcicielom.

03:00 Szpital - program obycz.
04:00 Uwaga! - program interw.
04:20 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny
04:50 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny

05:50 Uwaga! - program interw.
06:05 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
07:00 Doradca smaku – Dorsz 

z pastą miso - program 
kulinarny

07:10 SOS Ekipy w akcji 
- program policyjny

08:00 Kuchenne rewolucje 
- pr. kulinarno-rozrywkowy

08:55 Ten moment - program 
obyczajowy

09:30 Sekrety życia - serial 
paradokumentalny

10:30 Kuchenne rewolucje 
- pr. kulinarno-rozrywkowy

11:30 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

13:40 Szpital - program obycz.
15:50 Kuchenne rewolucje 

- pr. kulinarno-rozrywkowy
16:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
19:00 Fakty
19:40 Sport, Pogoda
19:55 Uwaga! - program interw.

20:10 Doradca smaku - program 
kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial
20:55 Milionerzy - program 

rozrywkowy
21:35 Rafa - film thriller, 

Australia 2010
23:25 Saga Zmierzch: 

Zaćmienie - horror, USA, 
2010. Wampirzyca Victoria 
pragnie zemścić się na Belli 
za zabicie jej ukochanego.

02:00 Kwatery Hitlera 
- program dokumentalny

03:05 Szpital - program obycz.
04:05 Uwaga! - program interw.
04:25 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny
04:55 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
05:20 Jak to jest zrobione 

- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
11:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
13:40 Trudne sprawy - program 

obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
15:50 Wydarzenia
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
17:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń 

- rozmowa dnia
19:45 Sport; Pogoda

20:05 Żona na niby - kom. rom., 
USA, 2011. Danny (Sandler) 
spotyka dziewczynę swoich 
marzeń (Decker). By ukryć 
powiedziane jej lekkomyślnie 
kłamstwo, mężczyzna zmu-
sza swoją asystentkę Katheri-
ne (Aniston) do udawania 
jego wkrótce-byłej-żony.

22:40 Nigdy więcej - sens., USA, 
2002. Gdy wydało się, że 
mąż ma kochankę, wpada 
on we wściekłość i bije 
żonę. Slim wraz z córeczką 
ucieka z domu.

01:05 Siedem dusz - dram. USA, 
2008. Opowieść o człowieku 
nękanym tajemnicą, który 
chce odkupić swoje winy 
zmieniając życie siedmiu 
zupełnie obcych sobie osób.

03:45 Nasz Nowy Dom - serial

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:40 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
11:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
12:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
13:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
13:40 Trudne sprawy - program 

obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
17:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport; Pogoda
20:05 Superpuchar UEFA 

Manchester City – Sevilla 
- studio

20:50 Manchester City – Sevilla 
- mecz

22:40 Manchester City - Sevilla 
- dekoracja

23:15 Kac Wawa - kom., Polska, 
2012. Wieczór kawalerski 
z alkoholem, panienkami... 
Będzie się działo!

01:35 Holmes i Watson - krym., 
USA, Kan., 2018. Sherlock 
Holmes i dr John Watson 
badają sprawę morderstwa 
w Pałacu Buckingham.

04:25 Kabaretowa Ekstraklasa
04:45 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki
07:25 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny
08:05 Mazurki nad Wisłą 

- Beata Frankowska 
- rep.

08:45 Powrót Arabeli - serial
10:10 Chce się żyć - obycz.
12:15 Trzecia granica - serial
13:20 Informacje kulturalne
13:45 Dzień dobry dziś - dok.
14:30 Na północ od Kalabrii 

- dok.
15:55 Świat cyrku - obycz., USA, 

1964. Rozgrywająca się 
w europejskiej scenerii, 
w świecie cyrkowców, 
opowieść o miłości, 
wierności i zerwanych 
więzach rodzinnych

18:20 Wydarzenie aktualne
18:45 Powrót Arabeli - serial
20:00 Teatr Telewizji 

– Dziewczęta 
z Nowolipek. Bronka 
- spektakl teatralny l

21:30 Informacje kulturalne
22:00 Serialowa nostalgia 

– Glina - serial krym.
23:00 W trzy miesiące dookoła 

świata – Uczciwy 
człowiek - dram., Francja, 
Niemcy, Czechy, 2017. 
Sąsiedzki konflikt na tle 
irańskiego społeczeństwa, 
gdzie na każdym progu stoi 
urzędnik, a każdemu trzeba 
zapłacić, by ustąpił miejsca.

01:10 Kino nocne – Yalda, noc 
przebaczenia - dram., 
Liban, Szwajc., Niemcy, 
Luksebm., Francja, Iran, 2019

02:55 Informacje kulturalne
03:25 Chavela - dok., USA, 

Hiszp., 2017
05:15 Teledyski
05:30 Afisz kulturalny ekstra
05:45 Jeszcze więcej kultury

07:00 Muzyczne poranki
07:10 Niedziela z... 

twórczością Jerzego 
Kawalerowicza

08:00 Vistuliada
08:30 Powrót Arabeli - serial
09:50 Podróż nad morze 

- obycz., Polska, 1983. 
Bohaterem tej wzruszającej 
historii jest czternastoletni 
Roman Nowak, który 
zostaje sierotą.

10:50 Kacza zupa - kom., USA, 
1933

12:15 Trzecia granica - serial
13:20 Magiczne drzewo 

- przyg., polska, 2008. Film 
przesycony niezwykłą 
baśniowo-poetycką 
atmosferą i obsypany 
międzynarodowymi 
nagrodami 
i wyróżnieniami. l

15:00 Van Dyck: wielki rywal 
Rubensa - dok., Francja, 
2020

16:05 Chce się żyć - obycz., 
Polska, 2013.

18:05 Zaginione Skarby 
– „Ścięcie Świętej Kata-
rzyny Aleksandryjskiej” 
- anim., Polska, 2020

18:15 Muzeum Mazowieckie 
w Płocku - magazyn

18:45 Powrót Arabeli - serial
20:00 Uczciwy człowiek - dram., 

Francja, Niemcy, Czechy, 2017
22:05 Informacje kulturalne
22:30 Więcej niż fikcja – Bosch, 

ogród snów - dok., Hiszp., 
Francja, 2016

00:10 Jazz.pl – Piotr Matusik 
TRIO „Independence” 
- koncert

01:50 Duma i uprzedzenie 
- fab., Wlk. Bryt., Francja, 
USA, 2005

04:10 Informacje kulturalne

06:00 Kobra – oddział specjalny 
- serial kryminalny

08:00 Lombard. 
Życie pod zastaw 
- paradokument fabularny

09:00 Kurierzy 
- serial paradokumentalny

10:00 Zbuntowany anioł 
- serial obyczajowy. Piękna, 
przebojowa i trochę 
nieokrzesana - Milagros 
- jest sierotą wychowaną 
w klasztorze. Po ukończeniu 
18 lat, Mili dostaje posadę 
służącej w domu bardzo 
bogatej rodziny DiCarlo

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fabularny

14:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument 
fabularny

16:00 Kurierzy 
- serial paradokumentalny

18:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument 
fabularny

20:00 Wściekle szybcy 
- komedia, USA, 2015

22:00 Hot Fuzz: Ostre psy 
- kom., Wlk. Bryt., 2007

00:35 Rocky 4 - dram., USA 1985. 
Rocky (Sylvester Stallone) 
osiągnął wszystko, czego 
pragnął. I wtedy na 
horyzoncie pojawia się 
nowy przeciwnik: Drago 
(Dolph Lundgren), 
olbrzymi, rosyjski bokser

02:15 Dzielnica strachu 
- serial kryminalny

03:15 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument

04:10 Menu na miarę - program 
kulinarny

04:45 Taki jest świat - przegląd 
wydarzeń z całego globu.

05:25 Menu na miarę - program 
kulinarny

06:00 Kobra – oddział specjalny 
- serial kryminalny

08:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument 
fabularny

09:00 Kurierzy 
- serial przedstawia losy 
klientów i pracowników 
firmy kurierskiej „Twoja 
Paczka”. Każdy odcinek 
będzie koncentrował się 
wokół historii klienta 
i związany będzie z pracą 
kuriera w terenie.y

10:00 Zbuntowany anioł 
- serial obyczajowy

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fabularny

14:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument 
fabularny

16:00 Kurierzy 
- serial paradokumentalny

18:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument 
fabularny

20:00 Igrzyska śmierci: 
Kosogłos. Część 2 - akcja, 
USA, Niemcy, 2015

22:30 Komornik - akcja, USA 
2018. Mistrz sztuk walki 
French (Scott Adkins) pilnie 
potrzebuje pieniędzy. Aby 
je zdobyć, rozpoczyna pracę 
dla mafii jako komornik.

00:30 Sin City 2: Damulka 
warta grzechu - akcja, 
USA, 2014. Dwight, 
fotograf-detektyw, traci 
głowę, kiedy do jego życia 
powraca ukochana przez 
niego w młodości Ava.

02:35 Dzielnica strachu
03:30 Lombard. Życie pod 

zastaw - paradokument
04:40 Taki jest świat - przegląd 

wydarzeń z całego globu.
05:20 Na jedwabnym szlaku

05:00 Szkoła - Leszek Kraiński 
prowadzi portal 
internetowy o życiu szkoły. 
Współpracuje z nim Kasia 
Przybysz, która najardziej 
ceni rzetelne 
dziennikarstwo.

06:55 Szpital - program 
obyczajowy

07:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

11:00 Sprzątaczki - program 
obyczajowy

11:45 SOS Ekipy w akcji 
- program policyjny

12:45 Szpital - program 
obyczajowy

13:45 Sąd rodzinny - program 
sądowy

14:45 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial 
sądowy

15:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:55 SOS Ekipy w akcji 
- program policyjny

17:55 Szpital - program obycz.
18:55 Ukryta prawda
20:00 Tunel - film katastroficzny, 

USA, 1996. W tunelu 
Holland pod rzeką Hudson 
dochodzi do tragicznego 
w skutkach wypadku.

22:25 Annabelle - horror, USA, 
2014. John i Mia zaczynają 
doświadczać przerażających 
nadprzyrodzonych zjawisk 
po tym, jak w ich domu...

00:25 Gniew Tytanów - przyg., 
USA, Hiszp., 2012. 
Pomiędzy bogami 
i tytanami toczy się 
szaleńcza walka o władzę.

02:30 Małżeństwo pełne 
tajemnic - program

03:30 Zbrodnie godne 
Hollywood - program

04:30 Druga strona medalu

05:00 Szkoła - Koledzy Karola, 
gimnazjalisty, dla żartu 
wmawiają mu, że jego 
ojcem jest nauczyciel 
historii

06:55 Szpital - program 
obyczajowy

07:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

11:00 Sprzątaczki - program 
obyczajowy

11:45 SOS Ekipy w akcji 
- program policyjny

12:45 Szpital - program obycz.
13:45 Sąd rodzinny - program 

sądowy
14:45 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska - serial 
sądowy

15:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:55 SOS Ekipy w akcji 
- program policyjny

17:55 Szpital - program obycz.
18:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy

20:00 Wrogowie publiczni 
- sens., USA, Japonia, 2009. 
Przez cały kraj przetacza się 
fala spektakularnych 
napadów na banki 
dokonywanych przez Johna 
Dillingera. Stał się on 
jednym z najbardziej 
poszukiwanych ludzi 
Ameryki Północnej.

23:00 Wataha - miniserial, 
Polska

00:30 Artysta do bólu - kom., 
USA, 2017. Opowieść 
o powstaniu kultowego 
filmu Tommy’ego Wiseau 
The Room, okrzykniętego 
najgorszym filmem świata

02:35 Małżeństwo pełne 
tajemnic - program

03:40 Mój sąsiad morderca 
- program

09:00 Na zdrowie 09:20 Opowieści 
z Księgi Cnót 09:45 Święty na 
każdy dzień 10:00 Inf. dnia 10:15 
Rozmowy niedok. 11:25 Myśląc 
Ojczyzna 11:35 Przyroda i ludzie 
12:00 Anioł Pański 12:03 Inf. 
dnia 12:20 Świadectwo drogi. 
Stefan Kardynał Wyszyński 

13:15 Słowo życia 13:20 Przegląd 
katolickiego tygodnika „Niedziela” 
13:30 Msza święta 14:30 Edek 
- idol na dziś 14:55 Szlak Miło-
sierdzia 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Inf. dnia 16:10 Z wędką 
nad wodę w Polskę i Świat 
16:35 Zew natury 17:05 
Akademia pro-life 

17:30 Odpowiedzialni za Kościół 
17:55 Kartka z kalendarza 
- Powstanie Warszawskie 18:00 
Anioł Pański 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
Święty na każdy dzień 19:30 
Przyjaciele i bohaterowie 20:00 
Inf. dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Historia 21:20 Inf. dnia

09:00 Kobiety przy Grobie 09:30 
Sanktuaria polskie 09:50 Święty 
na każdy dzień 10:00 Audiencja 
Generalna Ojca Świętego 
Franciszka z Watykanu 11:00 
Marianie w Kazachstanie 11:25 
Jestem mamą 11:40 Prosto 
o gospodarce 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 

12:20 Żołnierz Kościoła 13:30 
Msza święta 14:35 Francisz-
kanie - Droga do ubóstwa 15:20 
Cioteczka 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Inf. dnia 16:10 
Na zdrowie 16:30 Podobni do 
ewangelicznego siewcy 

17:00 Po stronie prawdy 17:55 
Kartka z kalendarza - Powstanie 
Warszawskie 18:00 Anioł Pański 
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Święty na 
każdy dzień 19:30 Opowieści 
z Księgi Cnót 20:00 Inf. dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Informacje dnia

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 08:00 Nasz Nowy Dom 
- serial obyczajowy 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 12:55 Detektywi 
w Akcji

13:55 STOP Drogówka - serial 
policyjny 15:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
17:00 Łowcy Skarbów. Kto 
da więcej 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny

21:05 Król Artur - przyg., USA, 
Irlandia, 2004. Akcja rozgrywa 
się w czasach upadku 
zachodniej części Cesarstwa 
Rzymskiego 23:45 Upadek 
- film ukazujący ostatnie dni 
życia Hitlera 03:00 Interwencja 
- magazyn reporterów 03:25 
Top 10 - Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 08:00 Nasz Nowy Dom 
- serial obyczajowy 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 12:55 Detektywi 
w Akcji 13:55 STOP Drogówka

15:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 17:00 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 19:00 
Wierna jak pies. Policjantki 
i Policjanci - akcja, Polska, 
2015 20:30 Selekcja 1 21:20 
Prawdziwe kłamstwa - kom. 
sensac., USA, 1994. Arnold 
Schwarzenegger występuje 
w roli agenta do zadań 
specjalnych.

00:35 Braveheart - Waleczne 
Serce - przygodowy, USA, Wlk. 
Bryt., 1995 04:10 SuperLudzie 
Extra 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Klan - telenowela TVP
06:30 Leśniczówka - serial obycz.
07:00 Transmisja Mszy Świętej
07:30 Dobre historie - Pomocna 

dłoń - magazyn
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial obycz.
09:40 Komisarz Alex - serial krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Korona królów. Jagiello-

nowie - telenowela hist.
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes, Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy
13:00 Natura w Jedynce – Życie 

lasu. Bogactwo runa 
i podszytu - dok.

14:00 Krawcowa z Madrytu
15:00 Wiadomości, Pogoda
15:20 ALARM! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress, Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Ranczo - serial obycz.
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda, Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:35 Ojciec Mateusz - serial
21:30 Sprawa dla reportera
22:30 Magazyn śledczy Anity 

Gargas
23:05 Resortowe Dzieci - rep.
23:35 Ocaleni - reality show
00:40 Tajemnice rodu Valentów
02:50 Komórka - horror, USA, 

2016. Za pomocą telefonów 
komórkowych zostaje 
przesłany sygnał, który 
zamienia ludzi we 
wściekłych zabójców.

05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Klan - telenowela TVP
06:25 Leśniczówka - serial 

obycz.
07:00 Transmisja Mszy Świętej
07:30 Życiowe wybory – Coś 

musi się stać. 
- telenowela dokumentalna

08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial obycz.
09:40 Komisarz Alex - serial 

kryminalny
10:40 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny
11:25 Korona królów. 

Jagiellonowie 
- telenowela hist.

12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes, Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn

12:50 Natura w Jedynce 
– O miodzie i ludziach 
- dok., Francja, 2017

14:00 Krawcowa z Madrytu
15:00 Wiadomości, Pogoda
15:20 ALARM! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress, Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Ranczo - serial obycz.
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda, Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:35 Paranoja - akcja, USA, 2013
22:30 Osiecka - serial
23:25 Komórka - fab., USA, 2016
01:10 Tajemnice rodu Valentów
03:15 wojsko–polskie.pl - rep.
03:45 Państwo Islamskie 

- terror w Azji Środkowej

CZWARTEK  •  17 sierpnia

ŚRODA  •  16 sierpnia

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2

TV Puls

TV Puls
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W tym roku lato obfituje w wiele 
atrakcyjnych wydarzeń kultural-
nych. Szczególną popularnością 
cieszą festiwale muzyczne. To nie 
tylko okazja by oddać się beztrosce 
i szalonej zabawie w gronie przy-
jaciół, ale także szansa na spotka-
nie idoli, posłuchanie wybitnych 
artystów „na żywo” i skorzystanie 
z masy dodatkowych atrakcji oraz 
konkursów w ramach akcji Xpe-
rience Your Way. Specjalna strefa 
towarzyszy aż czterem imprezom: 
Sunrise Festival Kołobrzeg, Sun-
Fest Festival Kołobrzeg, OFF 
Festival Katowice, SBM Festival. 
Pierwsza z nich, święto muzyki 
elektronicznej, zakończyła się 24 
lipca i zebrała znakomite recenzje. 
Nad polskim morzem podczas 
SunFestu muzycznym emocjom 
oddawali się fani polskiego hip-
-hopu. Miłośników muzyki alter-
natywnej 4 sierpnia zgromadzi 
śląski OFF Festival, a wśród wy-
konawców będzie można posłuchać 
Pusha T, Slowdive, King Krule, 
Panda Bear and Sonic Boom. 

Z kolei w dniach 23-26 sierpnia na 
uczestników SBM Festival czeka 
kolejna dawka solidnego rapu. 
Na warszawskiej scenie wystąpią 
m.in. Mata, Sokół czy Żabson.

Koncerty wzbogacone są o wspo-
mnianą już strefę Xperience Your 
Way. To miejsce, gdzie festiwa-
lowicze mogą nabyć customowe 
koszulki, własnoręcznie wykona-
ją graffiti, zrobią szalone selfie 
czy ozdobią ciało tymczasowym 
tatuażem. Dodatkowo będzie 
można zagrać w kultową grę 
komputerową PONG czy złożyć 

pozdrowienia za pośrednictwem 
wielkiego telebimu. Strefa daje 
także okazję osobom palącym 
poznać jedną z mniej szkodliwych 
alternatyw dla palenia, jaką są 
podgrzewacze tytoniu, np. GLO. 
Warto też śledzić profile społecz-
nościowe Xperience Your Way, 
gdyż w ramach organizowanego 
tam konkursu oprócz zestawów 
podwójnych biletów, zwycięzcy 
mogą liczyć na bezpłatny przejazd 
na festiwal i samochód z kierowcą 
do dyspozycji przez cały czas trwa-
nia imprezy. inf

Letnie festiwale w pełni, 
co jeszcze przed nami?

WYŚLEMY TWOJĄ PACZKĘ!
 ¡ Przyjdź do siedziby Kuriera Gmin, a załatwimy za Ciebie formalności!

 ¡ Współpracujemy z Furgonetka.pl , która działa na terenie Polski od 2010r., jesteśmy z nimi od grudnia 2021r.

 ¡ Sprawa jest prosta, wystarczy, że podasz nam odpowiednie dane.

 ¡ Możesz przynieść przesyłkę ze sobą lub zostawić ją w innym miejscu, a wybrany kurier po nią przyjedzie.

 ¡ Oferujemy wysyłkę przesyłek dowolnego gabarytu, od koperty po paletę.

 ¡ Jesteśmy dostępni od poniedziałku do piątku w godzinach 9:00-17:00 w Wołowie przy ul. Zwycięstwa 15.

W razie pytań, pisz lub dzwoń: 

e-mail : sekretariat@kuriergmin.pl

tel. 71 319 79 18

RE
KL

AM
A
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A K T Y W N E  S O Ł E C T W A

Zaglądnęliśmy do Lubiąża, 
gdzie mieszkańcy działający 
w „Stowarzyszeniu Lubiąż” 
czynnie biorą udział w  po-
prawieniu wizerunku swojej 
miejscowości. 

Tym razem prace porządkowe 
wykonywane były w okolicach 
ul. Św. Jadwigi. Przy klombie 
znajdującym się na wjeździe, na 
ulicę nawieziono i wyrównano 
ziemię, a w niedłu-
gim czasie nasadzo-
ne będą tam nowe 
rośliny. Również, 
w ostatnim czasie 
naprawiona zosta-
ła studnia św. Ja-
dwigi. Członkowie 
„Stowarzyszenia 
Lubiąż” wymienili 
tłok, dzięki czemu 
studnia po dłuższej 
przerwie zaczęła 
ponownie działać. 
Oby tak dalej!

inf

Aktywne „Stowarzyszenie Lubiąż”

We wsi Łososiowice znajduje 
się barokowy kościół p.w. św. 
Jadwigi, księżnej z rodu Andechs 
(Bawaria), którego historia się-
ga Średniowiecza. Inicjatorem 
odbudowy kościoła w latach 
1698-1701 był lubiąski opat 
Ludwig Bauch. Na chrzcielnicy 
jest wygrawerowany Jego mono-
gram oraz w prezbiterium Jego 
herbowy kartusz. Od kilku lat 
wieś utrzymuje kontakt z miej-
scem urodzenia św. Jadwigi oraz 
innymi kulturalno-społecznymi 
jednostkami na terenie Niemiec, 
z byłymi mieszkańcami i ich 
potomkami.

Od 6 lat trwają remonty w ko-
ściele. W tym roku w ramach 
operacji „Renowacja zabytko-
wego kościoła p.w. św. Jadwi-
gi w Łososiowicach oraz udo-
stępnianie go do zwiedzania 
turystom” współfinansowanej 
ze środków Unii Europejskiej 
w ramach inicjatywy LEADER, 

zostanie odrestaurowany boczny 
ołtarz w stylu późnego baroku 
i rokoko XVIII wieku. Kwota 
przyznanej refundacji to 105. 000 
zł. Współpartnerem projektu jest 
prężnie działające Stowarzysze-
nie „Łośki”. Rezultatem projektu 

będzie również stała wystawa św. 
Jadwigi oraz wydanie serii ulotek 
informacyjnych. 

Kościół jest dostępny dla tury-
stów w każdą sobotę w godzinach 
od 10 do 14 – od marca do paź-
dziernika. inf

Renowacja zabytkowego kościoła 
w Łososiowicach! Bardzo nas cieszy, że coraz 

popularniejszą formą współ-
pracy między Gminą Wołów, 
a mieszkańcami jest „Inicjatywa 
Lokalna”. To działanie jednostek 
samorządu terytorialnego z ich 
mieszkańcami, w celu wspólnego 
realizowania zadania publiczne-
go na rzecz społeczności lokalnej. 
Doskonałym przykładem takiego 
projektu jest zadanie publiczne 
o nazwie „Zagospodarowanie 
terenu przy przystanku auto-

busowym w Piotroniowicach”, 
polegające na uporządkowaniu 
skarpy wokół przystanku i nasa-
dzeniu roślin wieloletnich. Wkład 
finansowy ze strony Gminy Wo-
łów wyniósł 4.355zł. Mieszkańcy 
już zakasali rękawy do pracy 
i rozpoczęli realizować plano-
wane działania. Gratulujemy 
i zachęcamy innych do brania 
przykładu z pracowitych miesz-
kańców Piotroniowic.

inf

Piotroniowice działają
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W lipcu u podnóża Wielkiej Sowy 
swoją rywalizację toczyli amatorzy 
górskiego kolarstwa, zaś w minioną 
niedzielę malownicza okolica stała się 
areną rywalizacji amatorów biegania. 
Impreza w sportowym kalendarzu 
pojawiła się w 2010r. i wówczas na 
jej starcie zobaczyliśmy ledwie 100 
entuzjastów tego typu sportowej ak-
tywności. Dystans 10km nie wydaje 
się wyśrubowany, górskie pejzaże 
zachęcają, więc zawody z roku na rok 
cieszyły się szybko rosnącą popularno-
ścią i w kolejnych edycjach tę sportową 
wspinaczkę podejmowało coraz więcej 
amatorów biegania, a frekwencyjne 
apogeum zawody miały w latach 
2017-2018, kiedy to liczba uczestników 
przekroczyła 700, a sam bieg otrzymał 
tytuł Złotej Kozicy w kategorii biegów 
alpejskich. Kto wie, gdyby nie aura 
to pewnie liczba uczestników mocniej 
przekroczyłaby 3 setki, ale ostatecznie 
rekordy ze wspomnianych wyżej lat 
w tegorocznej edycji imprezy nie były 
zagrożone. Stawka uczestników była 
jednak liczna, a rywalizacja w stru-
gach deszczu pełna emocji.

Nie da się jednak ukryć, że aura 
znacznie wpłynęła na przebieg zawo-
dów - przede wszystkim na ich dy-
stans, gdyż ze względu na pogodowe 
warunki trasa została zredukowana 
do 5,5km, a jej zakończenie i meta 
wyznaczone zostały przy schronisku 
Orzeł, do którego jako pierwszy do-
tarł Sylwester Lepiarz z Bronowa, 
a potrzebował do tego niespełna pół 
godzinki (23:15s.). Warunki zdawały 
się kompletnie nie przeszkadzać rów-
nież doświadczonemu Stanisławo-
wi Bekacz z Wińska, który kolejny 
egzamin z fizycznej tężyzny zdał na 
medal - tym razem brązowy w swojej 
kategorii wiekowej, a krążek za-
pewnił mu wynik 35:25s. W pobliże 
podium nie udało się przebić innemu 
wińszczaninowi - Łukaszowi Dą-
browskiemu, ale rezultat 35:15s. 
z pewnością zasługuje na uznanie 
i gratulacje - szczególnie przy tak 
niekorzystnej aurze.

Tegoroczna odsłona sportowej 
imprezy w Ludwikowicach Kłodz-
kich nie przyniosła więc kolejnych 
rekordów, ale uczestnikom 14.biegu 
z cyklu wspomnienia z pewnością po-
zostaną na długo, gdyż niedzielne za-
wody były bez wątpienia wyjątkowe.

W minionym tygodniu letnie 
upały znalazły się w zdecydowa-
nym odwrocie, na chwilę ustępując 
miejsca pogodzie znacznie mniej 
wakacyjnej. Przez kilka dni nasz 
region spłynął deszczem, co z pew-
nością pokrzyżowało sporo planów 
- nie tylko rolnikom, ale również 
amatorom sportu. Nie wszystkim 
jednak rzęsisty deszcz czy błotniste 
trasy uniemożliwiły kolejne próby 
wytrwałości, choć na pewno spra-
wiły, że walka na trasie wymagała 
znacznie większego wysiłku. I tym 
razem jednak dopisały humory 
w kolarskim peletonie cyklu Bike 
Maraton, który w niedzielę zagościł 
w Obiszowie.

Rowerowe szlaki Zagłębia Mie-
dziowego bez wątpienia nie są 
tak wymagające, jak trasy pośród 
górskich widoków, ale na dobrze 
przygotowanych trasach walka jest 
dynamiczna i chwila dekoncentra-
cji, odpuszczenie na moment, może 
zakończyć się stratą wielu cennych 
sekund i pozycji w końcowym ran-
kingu. Choć znacznie więcej siły 
uczestników wyścigów kosztuje 
wspinaczka, to jednak dodatkowe 
atrakcje w postaciach deszczu, bło-
ta oraz przeciwnego wiatru spra-
wiły, że obiszowska rywalizacja 
również naznaczona była wielkim 
wysiłkiem blisko 470 uczestników 
7.zawodów z tegorocznego cyklu. 
Oczywiście w tym licznym gronie 
mieliśmy swoich reprezentantów, 
a oni po raz kolejny potwierdzili 
swoje umiejętności.

Od samego początku do grona 
tych zawodników, którzy dyktują 
tempo rywalizacji w kategorii FUN 
należy wołowianin Oskar Niec-
karz, który na starcie sierpniowej 
imprezy stanął jako ten, który poje-
chał po zwycięstwo w Bielawie. Bez 
wątpienia można więc było liczyć 
na kolejny udany występ naszego 
zawodnika, ale grębocickie błoto 
okazało się nie sprzyjać tak bardzo 
szlaki Gór Sowich, choć wołowianin 
cały czas trzymał się blisko ścisłej 
czołówki i w swojej grupie wiekowej 
okazał się najlepszy. Osiągnięty 
przez wołowianina rezultat dał 
mu jednak pozycję tuż za podium 
(4.miejsce), choć w liczącej ponad 
100 kolarzy grupie bez wątpienia 
był to wynik zasługujący na słowa 
uznania. Mimo pogody udaną 
niedzielę miała także Katarzyna 
Galczuk z Brzegu Dolnego, która 
pojechała na tyle dobrze, że żadna 
z konkurentek nie dotrzymała jej 
koła i w swojej kategorii nasza 
reprezentantka także stanęła 
na najwyższym stopniu podium. 
W lipcu po bielawskich zawodach 
ze zwycięstwa w swoim przedziale 
cieszył się również Robert Głusz-
czyński, a swoją wysoką dyspo-

zycję dolnobrzeżanin potwierdził 
także w Obiszowie. Tym razem 
jednak zawody zakończył ze srebr-
nym krążkiem na szyi, a ostatnim 
z naszych reprezentantów, który 
mógł stanąć na pudle okazał się 
Bartłomiej Nieckarz (na zdję-
ciu), uzyskując na mecie czas, który 
pozwolił mu na zajęcie 3.lokaty 
w kategorii.

FUN
Oskar Nieckarz Wołów 44:53s.
Bartłomiej Nieckarz Wołów 53:52s.
Robert Głuszczyński Brzeg D. 1:01:06s.
Katarzyna Galczuk Brzeg D. 1:05:34s.

W deszczowych strugach na 
liczącej 15km trasie najlepiej pora-
dził sobie Dawid Wrona z Tyńca 
Legnickiego (42:33s.), który jednak 
do końca musiał walczyć o zacho-
wanie minimalnej przewagi nad 
najgroźniejszymi konkurentami, 
co ostatecznie mu się udało.

Niemal dwukrotnie dłuższą 
trasę (26km) mieli do pokonania 
uczestnicy wyścigu CLASSIC, 
ale jak zwykle to ten rozdział 
kolarskiej niedzieli cieszył się 
największym zainteresowaniem 
kolarskiego peletonu. W barwnej 
grupie, która od 11.00 rozpoczę-
ła walkę na rowerowym szlaku 
znalazło się ponad 260 amatorów 
tego rodzaju sportowej aktywno-
ści, a pomimo faktu, że na trasie 
brak było miejsc, które dla całego 
wyścigu mogły okazać się przeło-
mowe, to na całym dystansie swoją 
przewagę nad rywalami skutecznie 
budował jeleniogórzanin Kajetan 
Gułaj, co pozwoliło mu z wyraźną 
przewagą i rezultatem 1:01:00s. 
sięgnąć po zwycięstwo.

Najbardziej ze swojego niedziel-
nego występu z grona naszych re-
prezentantów mógł być zadowolony 
wołowianin Damian Jasiński, 
który w sierpniowym wyścigu wy-
kręcił najlepszy rezultat, choć do 
zwycięzcy stracił ponad kwadrans, 

a i w swojej grupie wiekowej sporo 
zabrakło mu do miejsca na podium. 

CLASSIC
Damian Jasiński Wołów 1:16:13s.
Marek Markowski Wołów 1:21:49s.
Mariusz Muszyński Wołów 1:24:03s.

Oczywiście w porównaniu 
z poprzednimi spotkaniami kolar-
skiego towarzystwa, frekwencja 
w Obiszowie nieco spadła, ale 
aura zdecydowanie odstraszyła od 
imprezy sporą grupę zawodniczek 
i zawodników. Ze sportowego 
sposobu na spędzenie kolarskiej 
niedzieli nie zrezygnowali tylko 
twardzi entuzjaści tego rodzaju 
rywalizacji, a zupełnie najtwardsi 
z nich stanęli oczywiście na starcie 
wyścigu MEGA, których na terenie 
Bike Park Obiszów ścigało się bli-
sko 90. Dystans 57km - nawet jeśli 
całkowita suma przewyższeń wy-
nosi 900m, to zawsze spore wyzwa-
nie, z którym znakomicie poradził 
sobie Krzysztof Lenartowski 
z Wołowa, choć na linii mety przed 
naszym reprezentantem zamel-
dowało się kilku konkurentów. 
Wołowianin jednak spisał się na 
tyle dobrze, że podczas zamykają-
cej imprezę dekoracyjnej ceremonii 
mógł cieszyć się ze srebrnego krąż-
ka w swojej grupie wiekowej. Tuż 
za podium uplasował się dolnobrze-
żanin Paweł Kwiatkowski, który 
wprawdzie znacznie poprawił swój 
zeszłoroczny rezultat, ale i tym 
razem wystarczyło to do 4.lokaty 
w kategorii.

MEGA
Krzysztof Lenartowski Wołów 3:03:45s.
Filip Różycki Brzeg D. 3:14:40s.
Paweł Kwiatkowski Brzeg D. 3:27:09s.
Bartosz Sobantka Brzeg D. 4:07:45s.

W Obiszowie MEGA-zwycięstwo 
mógł świętować Mariusz Kozak 
z Gliwic, który na linii mety mógł 
pochwalić się nie tylko sporą prze-
wagą nad konkurencją, ale i bardzo 
dobrym czasem - 2:35:37s.

W DESZCZU i POD WIATR
KOLARSTWO MTB. Bike Maraton ‘2023

Według statystyk - mężczyzn 
o imieniu Janusz jest w naszym kra-
ju 198.174 (+/-), czyli chociaż w ostat-
nim czasie imię to nabrało dziwnie 
dwuznacznych konotacji, to jednak 
powyższy wynik jest na miarę… na 
przykład prawie całych Kielc. Jeszcze 
więcej - 241.782 Polki noszą imię 
Grażyna, a w ostatnią sobotę lipca 
oba te imiona miały w Sulistrowicach 
swoje sportowe święto, gdyż właśnie 
w tym dniu rozegrano kolejną edycję 
Triathlonu dla Januszy i Grażyn.

Oczywiście określenie triathlon 
- nawet wśród osób nieprzeciętnie 
aktywnych fizycznie budzi respekt, 
i w tym kontekście trudno sobie wy-
obrazić bohaterów niewybrednych 
żartów. Jednak ludzka wyobraźnia 
nie zna granic i nie boi się stereotypów, 
więc ponad 100 entuzjastów sportowej 
walki z dystansem i konkurentami 
zdecydowało się pojawić u podnóża 
ślężańskiego Masywu, aby stanąć na 
starcie tego sportowego wydarzenia. 
Tym bardziej, że przygotowane przez 
organizatorów dystanse nie były wcale 
tak mordercze. Uczestnicy zawodów 

rywalizację rozpoczynali bowiem od 
400m pływania, później przesiadali 
się na rowery, aby przepedałować 
przez 17km, a zanim mogli cieszyć się 
gratulacjami na mecie, musieli jeszcze 
przebiec 6km. Zaliczenie takiej próby 
dla dostatecznie sprawnego organi-
zmu nie powinno stanowić problemu, 
co potwierdzić mogą wołowianin 
Piotr Stróżyński oraz Sylwester 
Żuchora z Brzegu Dolnego, którzy 
mogli cieszyć się radosną atmosferą 
imprezy, a przy okazji sprawdzić swoją 
sportową formę. Obaj spisali się znako-
micie, uzyskując odpowiednio wyniki 
1:21:18s. oraz 1:58:46s. Pierwszemu 
z wymienionych jego rezultat przyniósł 
2.lokatę w kategorii wiekowej, więc bez 
wątpienia zasłużył on na gratulacje. 
Po zwycięstwo w lipcowej imprezie 
sięgnął wrocławianin Maciej Kusz, 
który do mety dotarł z czasem 1:01:34s.

Co ciekawe, wśród ponad setki 
uczestników zawodów nie stwierdzono 
nie tylko ani jednak Grażyny, ale rów-
nież żadnego Janusza. Był i owszem 
nawet Medard ze Szklarskiej Poręby, 
ale tytułowych bohaterów brak.

BIEGI. 14.Bieg na WielkąSowę

NA SKRÓTY

TRIATHLON. Triathlon dla Januszy i Grażyn ‘2023

DLA JANUSZY - BEZ JANUSZY

eprasa.pl 06df229112
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Po zwycięstwach 
w meczach kontrolnych 
z Chojnowianką Choj-
nów (4-1) i rawicką 
Rawią (1-0) podopiecz-
ni trenera Krystia-
na Januszewskiego 
zabawili się w spa-
ringu z Dolpaszem 
Skokowa - czołową 
drużyną 2.grupy wro-
cławskiej klasy A. Po 
jednostronnym meczu 
wołowianie wzbogacili 
okres przygotowawczy 
o efektowne zwycięstwo (10-1). 
Hat-trick’a w tym spotkaniu za-
pisał na swoim koncie lider MKP 
Marek Gacek, a po dublecie 
ustrzelili Gabriel Wiktorowski 
oraz pozyskany z wierzbickiego 
WKS Dominik Kuboń. Bram-
kowy dorobek naszego zespołu 
uzupełnili jeszcze Michał Warpas 
oraz powracający do klubu Adam 
Antochów i Kamil Moskwa. 
Wczoraj, konfrontacją z Polonią 
Trzebnica zakończył przygotowa-
nia do sezonu, a już w świąteczny 
wtorek wołowianie zagrają o pierw-
sze rankingowe oczka.

Bez wątpienia czas letnich przy-
gotowań był dla drużyny bardzo 
owocny. Z jednej strony zespół 
zapisał na swoim koncie 3 zwycię-
stwa, ale najważniejsze, że nowo 
pozyskani gracze wydają się bardzo 
szybko wkomponować w drużynę, 
a w ostatnich tygodniach w ko-
szulce MKP zobaczyliśmy kilku 
naprawdę wartościowych graczy. 
Chyba żadnego kibica nie trzeba 
przekonywać do umiejętności 
wspomnianych wyżej A. Anto-
chowa, K. Moskwy oraz Oskara 
Juwy (na zdjęciu), których grę 
sympatycy MKP mogli oglądać 
i ocenić już wcześniej. Cała trójka 
bez wątpienia podniesie jakość 
drużyny, ale swoje do stylu gry oraz 
wyników ekipy powinni dołożyć 
także inni gracze, których jesienią 
oglądać będziemy na wołowskiej 
murawie.

Swoje strzeleckie 
umiejętności udokumen-
towali już pozyskany 
z Baryczy Sułów Piotr 
Możdrzech i D. Kuboń, 
który z kolei może stać 
się podstawową opcją 
trenera K. Januszew-
skiego w ofensywie. 
Z rywalizacji o pozycję 
nr 9. z pewnością nie 
zrezygnuje młody i am-
bitny M. Warpas, a letnie 
sparingi pokazały, że 
snajperskiego uderzenia 

nie stracił także M. Gacek. W ataku 
powinno więc być dużo lepiej niż w po-
przednich rozgrywkach.

Młody, choć już doświadczony 
O. Juwa z całą pewnością oznacza 
jeszcze więcej solidności i spokoju 
w formacji defensywnej, a w 2.linii 
miejsca dla siebie poszuka również 
powracający pod skrzydła MKP 
Jakub Kazanecki. W meczach 
sparingowych były już piłkarz su-
łowskiego Baryczy zaprezentował 
się z bardzo dobrej strony, dlatego 
w jego osobie zespół zyskał jeszcze 
jednego solidnego gracza.

Spora rywalizacja zapowiada 
się także na zapleczu 1.składu. 
Coraz śmielej do seniorskiej piłki 
wchodzą bowiem zawodnicy z gru-
py juniorskiej, a i kilku graczy, 
których umiejętności mogliśmy 
poznać już wiosną, może wywierać 
dużą motywacyjną presję na wyżej 
notowanych kolegach.

Na 1.sędziowski gwizdek sezonu 
2023/2024 kibice MKP mogą więc 
oczekiwać z umiarkowanym spoko-
jem, gdyż na papierze skład naszej 
drużyny wygląda naprawdę cieka-
wie. W sparingach zaś zawodnicy 
pokazali, że szybko uczą się siebie 
nawzajem i potrafią na murawie 
realizować taktyczne założenia. 
Bez wątpienia konkurenci również 
dokonali wzmocnień i trudno przed 
startem zmagań przewidzieć, 
w jakiej roli zobaczymy nasz zespół 
w nadchodzących rozgrywkach. 
Potencjał jest na pewno spory.

Pogoda pokrzyżowała sobotnie 
sparingowe zamiary drużyny 
z Brzegu Dolnego, a planowaną 
na sobotę grę kontrolną z Borem 
Oborniki Śl. podopieczni trenera 
Krystiana Sawko rozegrali do-
piero wczoraj. Wcześniej jednak 
piłkarze Rokity gościli w Wilkszy-
nie, gdzie zmierzyli się z doskonale 
sobie znanym rywalem, gdyż z eki-
pą Zorzy nasz zespół rywalizował 
- dwukrotnie skutecznie (4-1 i 3-1) 
o rankingowe oczka w poprzed-
nim sezonie. Obie wygrane nie 
przyszły jednak dolnobrzeżanom 
łatwo, a rywale przez większość 
wspomnianych meczy prowadzili 
z liderem wyrównaną walkę, mo-
mentami nawet zyskując pewną 
przewagę. W środę nasz zespół 

przedłużył serię udanych wystę-
pów przeciwko temu konkurentowi 
i po raz 3.z rzędu zszedł z murawy 
ze zwycięstwem (6-1).

W poprzednich sezonach - na 
poziomach klasy B i A, piłkarze Ro-
kity kompletnie zdominowali roz-
grywki, ale przyglądając się stawce 
konkurentów na poziomie klasy 
okręgowej, młody dolnobrzeski ze-
spół wydaje się być beniaminkiem, 
który z wielkimi trudnościami szu-
kał będzie rankingowych punktów. 
Przyzwyczajonych do zwycięstw 
kibiców może to trochę zaboleć, 
ale pamiętać trzeba, że klub jest 
ciągle na początku swojej drogi do 
odzyskania pozycji na futbolowej 
mapie regionu, a teraz właśnie 
zaczynają się przysłowiowe schody.

ZESPÓŁ Z POTENCJAŁEM
MKP WOŁÓW

ROKITA BRZEG DOLNY

DIABŁY NA SCHODACH

Klasa OKRĘGOWA
1.kolejka (15 sierpnia):

Plon Gądkowice
- MKP WOŁÓW (g.11.00)

Podopieczni trenera Kry-
stiana Januszewskiego 
rozgrywki sezonu 2023/2024 
na boiskach klasy okręgowej 
rozpoczną w Gądkowicach, mierząc się 
z jednym z tegorocznych beniaminków. 
Zespół Plonu poprzednie rozgrywki 
spędził na boiskach klasy A, na których 
zdominował rywalizację we wrocławskiej 
grupie 2., kończąc zmagania z 25 zwycię-
stwami (skuteczność 86% - tylko nieznacz-
nie gorzej od dolnobrzeskiego Rokity) 
i średnią 4,36 gola na mecz. Oczywiście na 
wyższym szczeblu o punkty nie będzie już 
tak łatwo - szczególnie w nadchodzących 
zmaganiach, ale gądkowiczanie w roz-
grywkach Pucharu Polski (2021/2022) 
pokazali, że na własnym boisku potrafią 
być groźni i przed dwoma laty z przy-
słowiowym kwitkiem z rozgrywek tych 
wysadzili 4.ligową wówczas Polonię 
Trzebnica (3-1).

W ostatnim sparingu przed meczami 
o punkty zawodnicy Plonu mierzyli się 
z Baryczą Milicz (klasa A) i spotkanie 
to nie ułożyło się po myśli najbliższych 
konkurentów MKP. Po prostych błędach 
w defensywie gądkowiczanie ulegli niżej 
notowanej konkurencji (2-5), ale pamię-
tać trzeba, że tydzień wcześniej ten sam 
zespół efektownie ograł (8-0) Ogniwo 
Łąkociny z wielkopolskiej okręgówki.

We wtorek po stronie piłkarzy z Gąd-
kowic będzie atut własnego boiska oraz 
trybun, które na inaugurację sezonu na 
tym poziomie futbolowej rywalizacji cze-
kają ponad 20 lat. Wprawdzie delikatnym 
faworytem tej konfrontacji wydaje się być 
nasza drużyna, ale pamiętać trzeba, że 
w letniej przerwie wzmocnili się także 
rywale, a jednym z ich nowych graczy 
może okazać się utalentowany napastnik, 
wychowanek wrocławskiego Śląska Kac-
per Głowieńkowski, który ma na swoim 
koncie występy w Piaście Żmigród (3.liga) 
oraz Baryczy Sułów (4.liga).

ROKITA BRZEG D.
- WKS Wierzbice (g.17.00)

W minioną sobotę kibice 
zespołu z Wierzbic z pewno-
ścią mocno trzymali kciuki za 
Błażeja Augustyna, który 
walką z Dominikiem Pudzianowskim 
zadebiutował w oktagonie. W starciu tym 
zawodnik WKS wyraźnie dominował 
i sędziowskimi decyzjami schodził z placu 
ze zwycięstwem. Jak będzie we wtorek 
w Brzegu Dolnym?

Wierzbiczanie swoim klubem mogą 
cieszyć się od 2001 roku, ale dopiero 
w ostatnich latach drużyna mocniej za-
istniała na futbolowej mapie, rozgrywając 
nawet sezon (2021/2022) na poziomie 
4.ligi. Wówczas zresztą piłkarze WKS oraz 
odradzającego się dolnobrzeskiego Rokity 
stanęli naprzeciwko siebie w 1.rundzie 
okręgowego Pucharu Polski i po wyrów-
nanym spotkaniu (2-2) mecz w rzutach 
karnych na swoją korzyść rozstrzygnęli 
goście z Wierzbic (4:5). Tym razem jednak 
obie ekipy znajdują się na przeciwnych 
biegunach wrocławskiej okręgówki.

Goście - po udanych poprzednich roz-
grywkach (2.miejsce), z całą pewnością 
będą jednym z pretendentów do awansu 
tym bardziej, że w trakcie letniej przerwy 
kadrę wzmocniło kilku naprawdę klaso-
wych graczy. Wprawdzie w ostatnim spa-
ringu drużyna WKS uległa konkurentom 
z woliborskiego Słowianina (0-2), ale oba 
zespoły prowadziły naprawdę wyrównany 
pojedynek. Podopiecznych trenera Kry-
stiana Sawko czeka więc na dzień dobry 
niezwykle ciężkie zadanie.

1.kolejka - pozostałe mecze: Wiwa 
Goszcz - Błysk Kuźniczysko; Orzeł Mar-
szowice - Polonia Bielany Wr.; GKS Mir-
ków/Długołęka - Wratislavia Wrocław; 
Polonia Trzebnica - Foto-Higiena Gać; 
Burza Bystrzyca - Orzeł Pawłowice; 
Bresna Brzeźno - Galakticos Solna.

Poprzednie rozgrywki są już 
oczywiście historią, ale wyniki, ja-
kie osiągnęli w nich piłkarze Odry 
Lubiąż, z całą pewnością stawia-
ją ich w gronie pretendentów do 
awansu w kolejnych zmaganiach. 
W trakcie letniej przerwy zespół 
opuścił wprawdzie Patryk Bob-
kiewicz, który przez 2 sezony był 
kluczową postacią drużyny oraz 
trener Tomasz Grzegorzewski, 
ale wydaje się, że w Lubiążu zna-
leziono ich godne zastępstwa. Ster 
nad ekipą przejął bowiem Michał 
Radziszewski, pod którego wodzą 
drużyna rozegrała już 4 mecze kon-
trolne (6-6 vs. Legsad Kościelec; 2-3 
vs. Chojnowianka Chojnów; 4-1 vs. 
Bresna Brzeźno), a w ostatnią sobotę 
w Lubiążu gościł spadkowicz z 4.ligi 
- Polonia Trzebnica. Na nieco ponad 
tydzień lubiążanie wybrali więc god-
nego rywala i w konfrontacji z nim 
zaprezentowali się naprawdę dobrze, 
kończąc mecz zwycięstwem 3-2.

W ostatnich dniach kibice docze-
kali się także prezentacji jednego 
z letnich transferów Odry. W klubie 
bowiem pojawił się wychowanek 
legnickiej Miedzi Marcin Kaczma-
rek, które swoje ostatnie futbolowe 
doświadczenia zbierał w barwach 
4.ligowej Polonii Środa Śl. Jego 
umiejętności z całą pewnością będą 
sporą wartością w ofensywnej grze 
naszej drużyny i miejmy nadzieję, że 
jego obecność w składzie przyniesie 
znakomite efekty już w spotkaniu in-
augurującym tegoroczne rozgrywki.

Największą ofensywną armatą 
w lubiąskiej drużynie może jednak 
okazać się Kanyi Kebba. Pocho-

dzący z Gambii napastnik w swojej 
piłkarskiej karierze otarł się już 
o rozgrywki w ligach ukraińskich, 
a nasz rodzimy futbol poznawał 
do tej pory w barwach WKS Wil-
czyce (w poprzednich rozgrywkach 
12.miejsce w 3.grupie wrocławskiej 
klasy A). W sparingach z Bresną 
Brzeźno oraz trzebnicką Polonią 
zawodnik ten zapisał na swoim kon-
cie 5 trafień i chociaż to tylko mecze 
kontrolne, to jednak wystawiają 
nowemu piłkarzowi Odry znakomitą 
cenzurkę.

Na początek lubiążanie zmierzą 
się na własnym boisku z ekipą 
Zielonych Rakoszyce (15 sierpnia, 
g.11.00). W poprzednich rozgryw-
kach nasz zespół w konfrontacji 
z tym rywalem dwukrotnie zgarną 
pełną pulę (3-0 i 3-1) i należy mieć 
nadzieję, że we wtorek podopieczni 
trenera M. Radziszewskiego zdołają 
przedłużyć tę serię i sięgną po kom-
plet punktu w efektownym stylu.

W świąteczny wtorek (15 sierpnia) 
o pierwsze rankingowe punkty za-
grają piłkarze z Wołowa, Brzegu Dol-
nego (klasa okręgowa) oraz Lubiąża 
(klasa A). Jednak nieco wcześniej 
swoją formę w spotkaniach o stawkę 
po letnich przygotowaniach do sezo-
nu ujawnią zespołu dolnobrzeskiego 
KS, Strażaków z Krzydliny oraz Ku-
sego Pogalewo, które już w sobotę (12 
sierpnia, g.17.00) podejmą futbolową 
rywalizację w 1.rundzie okręgowego 
Pucharu Polski.

Bez względu na to, jak poszcze-
gólne drużyny traktują te roz-
grywki - niektóre trochę jako 
zło konieczne, może okazję do 
przetestowania graczy spoza wyj-
ściowych jedenastek, ale każda 
z ekip, która staje na starcie tych 
zmagań, ma w perspektywie finał 
na warszawskim Stadionie Naro-
dowym. Droga do tego jest jednak 
niezwykle daleka i oczywiście mało 
prawdopodobna, lecz czasem warto 
się w nią wybrać i uczynić 1.krok.

Dla graczy z Pogalewa pierwszą 
przeszkodą będą piłkarze Zielo-
nych Rakoszyce (w poprzednich 
rozgrywkach 12.miejsce w 1.grupie 
wrocławskiej klasy A). W let-
niej przerwie doszło do kolorowej 
fuzji, gdyż Zieloni połączyli się 
z Czarnymi Kulin, co bardzo po-
zytywnie odbiło się na wynikach 

meczów kontrolnych: 8-0 
vs. Błękitni Chwalimierz 
(4.miejsce w 8.grupie 
wrocławskiej klasy B) 
oraz 7-2 vs. Zjednoczeni Żarów 
(3.miejsce w wałbrzyskiej klasie 
okręgowej). Aby dalej pozostać 
w pucharowej grze zawodnicy 
Kusego będą musieli więc wspiąć 
się na wyżyny swoich umiejętności.

W Brzegu Dolnym zaś w sobotę 
gościć będą piłkarze Piasta Lutynia 
(7.miejsce w 1.grupie wrocławskiej 
klasy A), wiec mimo atutu własnego 
boiska faworytami tej konfrontacji 
nie będą zawodnicy KS. W ostatnim 
przedsezonowym sparingu rywa-
le pokonali 2-1 prusickiego Orła 
(5.miejsce w 2.grupie wrocławskiej 
klasy A) i z całą pewnością przed 
ligowym starciem z imiennikiem 
z Żernik będą chcieli efektownie 
odhaczyć 1.rundę pucharowych zma-
gań. Czy dolnobrzeżanie pokrzyżują 
te plany?

Zespół z Krzydliny pierwszy fut-
bolowy sprawdzian zdawał będzie 
w konfrontacji z Orłem Bukówek 
(3.miejsce w 8.grupie wrocławskiej 
klasy B), z którym nasi gracze 
mierzyli się także w poprzednich 
rozgrywkach ligowych. W obu po-
jedynkach lepsi okazali się rywale 
(0-4 i 2-4) - przyszedł więc czas na 
rewanż.

OKRĘGOWY PUCHAR POLSKI (Wrocław)

PO AWANS
klasa A - ODRA LUBIĄŻ
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i Jedną z bramek w kontrolnej grze z Polonią 

Trzebnica zapisał na swoim koncie Radosław 

Juchno, który bez wątpienia będzie mocnym 

ogniwem w 2.linii zespołu Odry.
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Od dwóch dekad piłkarska dru-
żyna z Warzęgowa nie zdołała wy-
bić się powyżej poziomu klasy B, 
i w tym okresie tylko raz zbliżyła 
się w okolice awansu na wyższy 
szczebel, ale było to już dość dawno 
temu - sezon 2009/2010, który Ruch 
ukończył na 2.pozycji (skuteczność 
77%), przegrywając ligę o zaledwie 
oczko z Pogonią Wińsko. Później 
było różnie, lecz nigdy już lepiej i po-
przednie rozgrywki warzęgowianie 
zakończyli na 10.pozycji, a jesienią 
zwyciężyli w zaledwie 3 pojedynkach 
(skuteczność 33%) - sporo więc było 
do poprawy.

Początek wiosennych rozgrywek 
w Przedkowicach nie potoczył się 
jednak po myśli piłkarzy Ruchu, 
gdyż gracze Tajfunu zdmuchnęli 
ich z murawy (0-7), a wiosną kon-
tynuowali swoje dzieło. Dopiero po 
162 minutach dwumeczu golkipera 
rywali pokonał pozyskany z dolno-
brzeskiego KS Vadym Butko, ale 
wówczas losy spotkania były już 
praktycznie rozstrzygnięte (2-4). 
Równie fatalnie dla warzęgowian 
rozpoczęły się derby w Głębowicach, 
ale po futbolowej wymianie ciosów 
obie ekipy na przerwę schodziły 
z remisem, a po zmianie stron 
losy spotkania rozstrzygnął Kamil 
Kmieć (3-2). Rękawicę futbolowego 
wyzwania piłkarze Ruchu podjęli 
również w konfrontacji z Kometą 
Krzelów, której piłkarze bardzo długo 
męczyli się z warzęgowską defensy-
wą, by jednak po ponad godzinie gry 
wreszcie dopiąć swego, ale mimo po-
rażki (0-1) gospodarze pozostawili po 
sobie naprawdę dobre wrażenie. Po 
krzelowianach zawodnicy naszej dru-
żyny gościli na swoim terenie jednego 
z pretendentów do awansu, który 
jesienią najmocniej upokorzył ekipę 
Ruchu (0-12). Rewanż z rezerwami 
żmigrodzkiego Piasta nie ułożył się 
pomyślnie dla gospodarzy, gdyż już 
w 18.minucie z czerwoną kartką plac 
gry opuścił Mateusz Grzywacz 
(przy stanie 0-0), a tuż przed przerwą 
jego śladem poszedł Rafał Sobótka. 
Wówczas jednak losy meczu były już 
rozstrzygnięte (0-4), a po przerwie 
rywale na dużym luzie punktowali 
już tylko osłabionego konkurenta 
(0-9). Po takim początku rundy 
wiosennej można było przypuszczać, 
że drużyna Ruchu mocno zaznaczy 
swoje miejsce w grupie outsiderów 
i tylko ze względu na słabość innych 
ekip, gracze naszej drużyny mogą 
cieszyć się przyzwoitą 9.pozycją. 
Okazją do podreperowania humorów 
i przerwania passy 192.minut bez 
bramkowej zdobyczy stał się wyjazd 
do Piotrkowic, gdyż tamtejszy KS 
statystycznie był jeszcze słabszy niż 
Ruch (11.miejsce). Na przerwanie 
strzeleckiej niemocy kibice naszej 
drużyny czekali jeszcze pół godziny, 
aż wreszcie rezultat spotkania otwo-
rzył Mateusz Wróbel. Później było 
już z górki i po dublecie V. Butko 
warzęgowianie mogli cieszyć się z za-
służonego zwycięstwa (3-0). Owocny 
okazał się również mecz z Orkanem 
Borzęcin (7-1), a później po pewnych 
męczarniach także konfrontacja 

z Lechem Barkowo (4-1). Wszystkie 
te zwycięstwa były jednak swoistą 
futbolową pańszczyzną - co innego 
wyjazd do Radziądza, choć już jesie-
nią wydawało się, że piłkarze Ruchu 
mają patent na Piranię (4-1). Mecz 
rozpoczął się szczęśliwie dla gospo-
darzy, ale kolejne minuty należały do 
warzęgowian, którzy w tym okresie 
zdołali rozstrzygnąć mecz na swoją 
korzyść (4-2), notując na swoim kon-
cie 4.zwycięstwo z rzędu. Nasi gracze 
nie zawiedli swoich kibiców również 
w pojedynkach derbowych, pokonując 
kolejno Spartę Miłcz (6-2), a później 
godzięcińskich Olimpijczyków (4-2). 
W tym dwumeczu na uwagę zasługuje 
wyczyn Jarosława Kozaka, który 
w konfrontacji ze Spartanami ustrzelił 
hat-trick’a w 11 minut. Na tytułowe 
miano rycerzy wiosny piłkarze Ruchu 
zasłużyli jednak w 25.kolejce, kiedy 
to na własnym boisku pokonali lidera 
rankingu - Sokoła Wielka Lipa (3-2). 
Seria 7.zwycięstw długo nie zdarzyła 
się w historii występów Ruchu na 
B-klasowych murawach, ale okazję 
do jej przedłużenia nasi piłkarze 
stracili w Krościnie Wielkiej, gdzie 
nasi defensorzy przysnęli na 10 
minut, w ciągu których gospodarze 
rozstrzygnęli wynik czerwcowego 
spotkania (2-4).

Z rankingowego outsidera, po serii 
7 zwycięstw nasza drużyna stała się 
jedną z rewelacji rundy rewanżowej, 
zapisując na swoim koncie 4.ligowy 
rezultat. Na ten wynik na boisku 
swoimi umiejętnościami zapracowało 
29 piłkarzy, a aż 10 z nich nie ogląda-
liśmy w barwach Ruchu w poprzedniej 
rundzie. Zimowe transfery okazały się 
więc sporym wzmocnieniem - przecięt-
ny występ każdego z tych zawodników 
w wiosennym meczu trwał 50 minut, 
a ich gra przyniosła drużynie aż 22 
gole (58% dorobku drużyny). Warzę-
gowska drużyna okazała się bardzo 
waleczna, gdyż aż w 7 spotkaniach to 
nasi gracze tracili gola jako pierwsi, ale 
w 4 przypadkach udało się odwrócić 
wynik.

BRAMKARZE
 Piotr Suchocki 10 900 - - -
 Adam Gwiazdowski 1 90 - - -

OBROŃCY
 Przemysław Punda 12 820 - 3 -
 Paweł Michułka 9 746 1 - -
 Tomir Maziarz 7 354 - - -
 Mateusz Grzywacz 7 324 - 1 1
 Daniel Morawski 5 262 - - -
 Krzysztof Borosowski 5 144 - - -
 Mateusz Dłużniewski 7 110 - - -
 Maciej Czochara 1 45 - - -
 Łukasz Domin 1 45 - - -
 Przemysław Miłuch 1 45 - - -
 Marcin Michułka 1 25 - - -

POMOCNICY
 Vadym Butko 12 1.011 13 - -
 Mateusz Wróbel* 11 925 3 - -
 Czesław Suchocki 12 885 - 1 -
 Przemysław Krasinkiewicz 10 735 3 - -
 Karol Sadowski 10 722 - 3 -
 Rafał Sobotka 8 607 - 1 1
 Dawid Socha 8 600 4 2 -
 Jacek Sikorski 9 597 1 1 -
 Konrad Winiarczyk 8 359 2 1 -
 Jarosław Kozak 9 303 8 - -
 Jarosław Łata 7 265 - 1 -
 Dariusz Małecki 6 239 1 1 -
 Marcin Sałandyk 7 142 - - -
 Konrad Muzyczka 2 30 - - -

NAPASTNICY
 Kamil Kmieć 3 225 2 - -
 Szymon Ziółkowski 3 144 - - -

* grał zarówno jako bramkarz, jak i w polu
w tabeli: imię i nazwisko, ilość występów, liczba mi-

nut na boisku, ilość goli, żółtych i czerwonych kartek

RYCERZE WIOSNY
RUCH WARZĘGOWO - klasa B - wiosna ‘2023

Ledwie 3 zwycięstwa w rundzie jesien-
nej sprawiły, że rewanżową serię piłkarze 
z Warzęgowa rozpoczynali z 10.pozycji. 
Nie był to dobry wynik, ale w ostatnich 
latach sympatycy Ruchu przyzwyczaili się 
już do ligowej przeciętności. Tym razem 
jednak drużyna znakomicie wykorzystała 
zimową przerwę i po kilku kadrowych 
wzmocnieniach wiosną zobaczyliśmy 
naprawdę skuteczną drużynę.

klasa B (gr.1) - wiosna
1. Piast II Żmigród 12 34 61-16
2. Sokół Wielka Lipa 12 29 48-18
3. Tajfun Przedkowice 12 27 51-14
4. RUCH WARZĘGOWO 12 24 38-30
5. Pirania Radziądz 12 19 38-32
6. ZRYW GŁĘBOWICE 12 19 31-36
7. KOMETA KRZELÓW 12 18 30-31
8. LKS Krościna Wlk. 12 16 43-40
9. SPARTA MIŁCZ 12 14 30-35

10. OLIMPIA GODZIĘCIN 12 10 20-55
11. Lech Barkowo 12 9 17-39
12. KS Piotrkowice 12 6 19-47
13. Orkan Borzęcin 12 1 9-42

klasa B (gr.1) - wiosna (DOM)
1. Piast II Żmigród 7 19 33-11
2. Tajfun Przedkowice 5 15 27-3
3. Sokół Wielka Lipa 5 15 27-4
4. Pirania Radziądz 6 12 22-15
5. RUCH WARZĘGOWO 7 12 22-20
6. LKS Krościna Wlk. 6 10 24-20
7. KOMETA KRZELÓW 6 10 22-18
8. ZRYW GŁĘBOWICE 6 9 10-12
9. OLIMPIA GODZIĘCIN 6 7 13-18

10. SPARTA MIŁCZ 5 5 12-15
11. Lech Barkowo 6 4 8-21
12. KS Piotrkowice 6 3 11-20
13. Orkan Borzęcin 7 1 3-24

klasa B (gr.1) - wiosna (WYJAZD)
1. Piast II Żmigród 5 15 28-5
2. Sokół Wielka Lipa 7 14 21-14
3. Tajfun Przedkowice 7 12 24-11
4. RUCH WARZĘGOWO 5 12 16-10
5. ZRYW GŁĘBOWICE 6 10 21-24
6. SPARTA MIŁCZ 7 9 18-20
7. KOMETA KRZELÓW 6 8 8-13
8. Pirania Radziądz 6 7 16-17
9. LKS Krościna Wlk. 6 6 19-20

10. Lech Barkowo 6 5 9-18
11. KS Piotrkowice 6 3 8-27
12. OLIMPIA GODZIĘCIN 6 3 7-37
13. Orkan Borzęcin 5 0 6-18

Po fatalnym zderzeniem z klasą B w se-
zonie 2018/2019, kibice krzydlińskiego 
zespołu z zadowoleniem przyjęli 8.lokatę 
na półmetku rozgrywek. Jednak apetyt 
rośnie w miarę jedzenia, a jeśli jeszcze 
w składzie pojawiło się kilku zawodników 
z doświadczeniem na tym i wyższym 
poziomie rozgrywek - można było się 
spodziewać, że wiosną wynik Strażaków 
będzie jeszcze lepszy.

klasa B (gr.8) - wiosna
1. Zjednoczeni Łowęcice 12 33 54-18
2. Błękitni Chwalimierz 12 29 43-24
3. Błękitni Jerzmanowo 12 28 38-17
4. Orzeł Bukówek 12 26 50-21
5. KUSY POGALEWO WLK. 12 21 43-28
6. KS BRZEG DOLNY 12 18 31-29
7. Wulkan Ogrodnica 12 15 26-31
8. Jeziorka Zakrzów 12 14 30-28
9. OSP KRZYDLINA MŁ. 12 13 40-31

10. HEROSI STARY WOŁÓW 12 11 28-50
11. Pagel Komorniki 12 9 43-42
12. Spartan Marszowice 12 8 21-60
13. Czarni Kulin 12 0 9-77

klasa B (gr.8) - wiosna (DOM)
1. Zjednoczeni Łowęcice 7 18 32-14
2. KS BRZEG DOLNY 5 15 18-6
3. Błękitni Jerzmanowo 7 15 22-15
4. Orzeł Bukówek 6 14 24-5
5. Błękitni Chwalimierz 6 13 21-14
6. KUSY POGALEWO WLK. 5 12 26-10
7. OSP KRZYDLINA MŁ. 6 9 18-14
8. Jeziorka Zakrzów 6 9 13-13
9. Pagel Komorniki 6 6 26-24

10. Wulkan Ogrodnica 5 6 8-10
11. HEROSI STARY WOŁÓW 6 5 13-18
12. Spartan Marszowice 7 4 10-42
13. Czarni Kulin 6 0 3-37

klasa B (gr.8) - wiosna (WYJAZD)
1. Błękitni Chwalimierz 6 16 22-10
2. Zjednoczeni Łowęcice 5 15 22-4
3. Błękitni Jerzmanowo 5 13 16-2
4. Orzeł Bukówek 6 12 26-16
5. KUSY POGALEWO WLK. 7 9 17-18
6. Wulkan Ogrodnica 7 9 18-21
7. HEROSI STARY WOŁÓW 6 6 15-32
8. Jeziorka Zakrzów 6 5 17-15
9. OSP KRZYDLINA MŁ. 6 4 22-17

10. Pagel Komorniki 6 3 17-18
11. Spartan Marszowice 5 3 11-18
12. KS BRZEG DOLNY 7 3 13-23
13. Czarni Kulin 6 0 6-40

Poprzednia przygoda piłka-
rzy z Krzydliny z klasą B (sezon 
2018/2019) nie przyniosła kibicom 
OSP wiele radości. Nasz zespół zdołał 
wygrać tylko 1 mecz (z 26 rozegra-
nych; 5-3 vs. Herosi Stary Wołów), 
zmagania zakończył oczywiście na 
ostatniej (14.) pozycji. Przez kolejne 
2 lata Strażacy szlifowali formę na 
boiskach średzkiej klasy C, na któ-
rych spisywali się dość przeciętnie 
(skuteczność 44%), więc z pewną 
rezerwą oczekiwać można było ich 
powrotu do 7.ligi, ale jesienią zespół 
OSP wyglądał przyzwoicie i chociaż 
wyniki z pewnością nie rzucały na 
kolana, to 8.lokatę na półmetku roz-
grywek 2022/2023 z 5 zwycięstwami 
na koncie, można było uznać za krok 
we właściwą stronę. Postęp trzeba 
było jednak potwierdzić wiosną, a ter-
minarz nie był najłatwiejszy.

Rewanżową serię spotkań nasi 
gracze rozpoczynali konfrontacją 
z Błękitnymi Chwalimierz i okazało 
się, że atut własnego boisk działał 
ledwie kwadrans. Wprawdzie po 
godzinie gry na listę strzelców wpisał 
się pozyskany zimą Mateusz Urba-
niak, ale końcówka i zwycięstwo 
należało do gości (1-3). Do Starego 
Wołowa Strażacy jechali jak po swoje, 
ale gospodarze pokazali charakter 
i chociaż czujność defensywy Herosów 
na chwilę uśpił Kacper Jelec, to jed-
nak miejscowi w końcówce uratowali 
remis (1-1). Derby z dolnobrzeskim 
KS otworzył Sebastian Przydatek, 
ale na przerwę gospodarze schodzili 
już z bramkowym deficytem, który na 
szczęście udało się odrobić po zmianie 
stron i futbolowi kibice w Krzydlinie 
mogli cieszyć się ze zwycięstwa 
(3-2). Dobrą passę piłkarze OSP 
długo utrzymywali w Ogrodnicy, ale 
w 5 minut stracili wynik i punkty 
w konfrontacji z Wulkanem (1-2). 
Na nadmiar futbolowego fartu krzy-
dlinianie nie mogli narzekać w derby 
z Kusym, gdyż przez większość me-
czu stanowili godnego konkurenta 
dla wyżej notowanego rywala, ale 
niespodzianki nie było (0-2). Na pół-
metku rundy Strażacy wciąż mogli 
pochwalić się tylko 1 zwycięstwem, 
gdyż niespodziewanie nie poradzili 
sobie z zakrzowskimi Wodnikami 
(3-6). Serię porażek nasz zespół 
przerwał w pojedynku z komornic-
kim Pagel (4-1), a później - trochę 
zlekceważony w końcówce, napędził 
strachu solidnym piłkarzom Błękit-
nych Jerzmanowo, choć ostatecznie 
skończyło się dobrze dla faworytów 
(3-4). W spotkaniach z Czarnymi 
Kulin (9-1) i Spartanem Marszowice 
(12-0) zawodnicy OSP pokazali, że 
potrafią strzelać i wyraźnie górują 
nad zespołami z rankingowego dołu. 
Wiosenny finisz okazał się jednak 
bardzo wymagający, gdyż Strażacy 
mierzyli się z walczącymi o awans 
ekipami z Łowęcic i Bukówka. Zjed-
noczeni mecz w Krzydlinie rozpoczęli 
od mocnego uderzenia i szybko objęli 
prowadzenie (3.min.), a później w peł-
ni kontrolowali przebieg konfrontacji, 
sięgając po zasłużone zwycięstwo (1-
5). Tylko przez chwilę niespodzianką 
pachniało w starciu z Orłem, gdyż 
rezultat pojedynku otworzył K. Jelec, 
a chwilę po przerwie ponowne pro-
wadzenie Strażakom dał Dominik 
Żołądziejewski. Końcówka należała 

jednak do gospodarzy, którym udało 
się odwrócić losy meczu (2-4).

W 1.rundzie krzydlinianie zgroma-
dzili na swoim koncie 16 rankingowych 
oczek. W trakcie zimowej przerwy 
w szatni pojawiło się kilku wartościo-
wych piłkarzy, o których wiadomym 
było, że podniosą poziom drużyny. Ka-
drowe wzmocnienia pozytywnie wpły-
nęły na zespół, a zawodnicy ci w wielu 
spotkaniach decydowali o wyniku. 
Każdy z nich rozegrał wiosną średnio 
nieco ponad 47 minut w każdym ze 
spotkań, a ich gra przyniosła drużynie 
23 trafienia (58% bramkowego dorob-
ku ekipy). Można więc było oczekiwać, 
że wiosną Strażacy dodadzą do swojego 
dorobku nieco więcej punktów, ale osta-
tecznie rundę rewanżową zamknęli 
z 13 oczkami. Rezultat przyzwoity 
(skuteczność 36%), ale apetyty były 
chyba jednak większe.

W grze naszej drużyny w kilku 
pojedynkach zabrakło spokoju i wy-
rachowania, choć przecież w składzie 
OSP znalazło się paru doświadczo-
nych graczy, którzy powinni wiedzieć, 
co zrobić z prowadzeniem. Tymcza-
sem krzydlinianie jako pierwsi bram-
ki zdobywali w 7 konfrontacjach, lecz 
w 3 z nich zwycięstwo (1 remis, 2 
porażki) wymknęło im się spod nóg.

W wiosennych kolejkach barw 
zespołu OSP broniło 23 piłkarzy, 
z których we wszystkich spotkaniach 
wystąpiło 2, a najwięcej minut na mu-
rawie zaliczył pozyskany z orzeszow-
skiej Victorii Paweł Kozak. Bez wąt-
pienia jednak największe wrażenie 
na sympatykach OSP zrobił K. Jelec, 
który okazał sie najskuteczniejszym 
graczem drużyny, zdobywając śred-
nio gola co 58 minut.

BRAMKARZE
 Krystian Karbowniczak 9 810 - 1 -
 Adrian Maćkowiak 2 180 - - -

OBROŃCY
 Rafał Pietras 10 897 1 1 -
 Krzysztof Stefanowski 8 715 1 2 1
 Marek Czochara 6 487 1 3 -
 Łukasz Leja 5 450 1 - -
 Miłosz Dziubiński 8 433 1 - -
 Robert Dąbrowicz 5 250 - - -
 Kamil Wałęski 6 67 - - -

POMOCNICY
 Paweł Kozak 12 1.009 5 1 -
 Sebastian Przydatek 12 947 5 1 -
 Kacper Jelec 11 935 16 3 -
 Marcin Kubiak 11 890 1 3 -
 Marek Prażuch 7 497 - 5 -
 Paweł Ryba 11 491 - - -
 Maciej Gliszczyński* 5 285 - - -
 Przemysław Wiącek 6 103 - - -
 Mateusz Konieczny 3 66 - - -
 Adam Micewicz 1 1 - - -

NAPASTNICY
 Dominik Żołądziejewski 11 953 5 - -
 Krzysztof Romanowicz 10 630 1 1 -
 Mateusz Urbaniak 6 410 2 1 -
 Patryk Chmielewski 5 363 - 2 -

* grał zarówno jako bramkarz, jak i w polu
w tabeli: imię i nazwisko, ilość występów, liczba mi-

nut na boisku, ilość goli, żółtych i czerwonych kartek

W przerwie pomiędzy sezonami 
w szatni drużyny z Krzydliny zaszły 
kolejne zmiany. Przede wszystkim 
klub zmienił nazwę, stając się Ama-
torskim Klubem Sportowym. Ręka-
wicę futbolowego wyzwania w jego 
barwach zdecydowało się podjąć 
kilku piłkarzy, których umiejętności 
są dobrze znane naszym powiatowym 
kibicom. Weryfikacja sportowej formy 
w 1.sparingu wyszła nienajgorzej 
(4-1 vs. Relaks Szklary Dolne - le-
gnicka klasa B), więc można liczyć 
po cichu, że w nadchodzącym sezonie 
krzydlinianie wykonają kolejny krok 
w stronę wyższych rejonów tabeli.

KOLEJNY KROK
OSP KRZYDLINA MAŁA - klasa B - wiosna ‘2023
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USŁUGI
 � ∙ Video�lmowanie, 602879746,  

515276337.

 � Perfekcyjne pranie dywanów i 
kanap 535-679-346

 � Usługi remontowe dom, łazien-
ki, mieszkanie : awarie,naprawy 
nietypowe tel. 600052591

 � Tapicer Dokładnie. tel. 604 
300 278

NIERUCHOMOŚCI
SPRZEDAM

 � Sprzedam dom w Rudnie wraz 
z zabudowaniami gospodarczy-
mi i ogrodem - 23 ary. Cena do 
uzgodnienia tel. 667279744

 �  Sprzedam działkę budowlaną 
w Brzegu Dolnym ul. Środkowa 4. 
Stanisław tel.  603 522 173.

 � B.P. Nieruchomość,  1.Na 
sprzedaż: kawalerka, Brzeg 
Dolny, 34m2, osobna duża 
kuchnia, IIp, cegła, osiedle Wa-
rzyń, stan bardzo dobry. 2.Na 
sprzedaż: 3 pokoje, Brzeg Dol-
ny, 50m2,parter, po kapital-
nym remoncie, cegła, osiedle 
Warzyń. Więcej na stronie biu-
ra : www.nieruchomosc.wroc.
pl tel.  601 989 963

 � Sprzedam mieszkanie w Boże-
niu w budynku 4ro rodzinnym 
tel. 501053574

WYNAJMĘ

 � Wynajmę mieszkanie w cen-
trum Wołowa (dwupoziomowe) 
do zamieszkania od 01.09.23 tel. 
692484886

MOTORYZACJA
KUPIĘ

 � K u p i ę  a u t o  d o  8 0 0  z ł ,  
604317276.

 � K u p i ę  k a ż d e  a u t o  t e l . 
603868712

 � Kupię ciągniki, przyczepy i ma-
szyny rolnicze 602811423 lub 
535135507

RÓŻNE
SPRZEDAM

 � Do sprzedania dachówka ce-
mentowa z rozbiórki dachu, po-
nad 1000szt, cena do uzgodnie-
nia. Tel. 662867570

 � Sprzedam przedwojenne me-
ble w bardzo dobrym stanie tel. 
602842896

 � Sprzedam obraz Wołowa z XIX 
wieku tel. 602842896

 � Sprzedam piec na ekogroszek 
1,5KW Lawa Bis-Eko, sprawny, 
można palić drewnem i miałem 
cena 1500zł. tel. 660813886

 � Sprzedam ładne koguty tel. 
571 247 261

KUPIĘ

 � Kupię monety, zegarki, srebro, 
odznaczenia. 725332771

ODDAM

 � Oddam dwa małe szczeniaki 
(suczki) tel. 695612400

PRACA
DAM PRACĘ

 � Przyjmę do pracy na sprzęcie 
Sthil – kosa spalinowa , opera-
torów koparek i ciągników, oso-
by młode, niedoświadczone, 
emerytów nauczymy pracy. Tel. 
713898920  po 17.30 umowa o 
pracę, umowa zlecenie. Szczegó-
ły do uzgodnienia  P.M.B. s.c. Ba-
szyn  713898920  

POMOC
 �  • Grupa Anonimowych Alko-

holików, Wołów pl. Szkolny 2, 
grupa Tolerancja- niedziela godz. 
17:00,grupa Sami Swoi wtorek 

godz.17:00 Ścinawa ul. Zgody 
12 (salka katechetyczna), piątek 
godz. 17.00, tel. zaufania 71 321 
21 24  od godz. 16:00.

 �  • Pomoc weterynaryjna, tel. 
071 319 03 78;  0606 46 97 97.

 �  • Punkt Wspierania Rodzin, Ry-
nek 18, Brzeg Dolny, GOSP. p. nr 2, 
wtorek 17.00–19.00, tel. 071 319 
56 62,  w. 19.

 �  • Psycholog, Rynek 18, Brzeg 
Dolny, GOSP. p. nr 2, poniedzia-
łek – piątek 16.00–20.00, tel. 071 
319 56 62,  w. 19.

 � • Poradnia Problemów Uza-
leżnień, pon., wt. 7.30–13.30, 
śr., czw. 7.30–17.30, tel.  071 319 
56 62.

 � • Gminna Komisja Rozwiązywa-
nia Problemów Alkoholowych w 
Wołowie podejmuje czynności 
zmierzające do orzeczenia o za-
stosowaniu wobec osoby uza-
leżnionej od alkoholu obowiąz-
ku poddania się leczeniu w za-
kładzie lecznictwa odwykowego 
w oparciu o uprawnienia nadane 
ustawą z dnia 26 października 
1982 roku o wychowaniu w trzeź-
wości przeciwdziałaniu alkoho-
lizmowi. Komisja prowadzi w/w 
czynności wyłącznie wobec osób 
zameldowanych bądź mieszka-
jących na terenie Gminy Wołów. 

Punkt konsultacyjny GKRPA mie-
ści się w Wołowie przy pl. Szkol-
nym nr 2, tel 71 389 14 95, e-ma-
il gkrpawolow@op.pl. W punk-
cie konsultacyjnym GKRPA peł-
nią dyżury specjaliści - w ponie-
działki w godz. 16.00 – 19.00 oraz 
w czwartki w godz. 15.00 - 18.00 
do dyspozycji mieszkańców po-
zostaje psycholog, natomiast w 
środy w godz. 16.00 - 19.00 kon-
sultant ds. uzależnień.  W niedzie-
le o godzinie 17.00 odbywają się 
spotkania grup AA. 

 � • Poradnia Psychologiczno-Pe-
dagogiczna w Brzegu Dolnym, ul. 
1 Maja 1A, I piętro (dawny inter-
nat ZSZ), tel. 071 319 99 94, pro-
ponuje dzieciom, młodzieży, ro-
dzicom i nauczycielom szeroką 
ofertę psychologiczną, pedago-
giczną i logopedyczną, m.in. w 
zakresie: diagnozy, terapii, pro�-
laktyki, poradnictwa, planowania 
kariery zawodowej. Wizyty BEZ-
PŁATNE. Czynne od poniedział-
ku do piątku w godz. 8.00–15.00.

 � • Powiatowa Stacja Sanitarno-
-Epidemiologiczna w Wołowie, 
kontakt  071 389 28 56, po go-
dzinach urzędowania oraz w dni 
wolne od pracy, telefon dyżurny 
–  0604 208 816.

 � Grupa Anonimowych Narko-
manów Grupa „Warriors”, spotka-
nia w niedzielę od 16:00 do 18:00 
w 2. niedzielę miesiąca, miting 
otwarty, Brzeg Dolny, ul. Zwycię-
stwa 5 (wejście po prawej stronie) 
tel. kontaktowy 790491700.

RE
KL

AM
A

ZARZĄDCA CMENTARZA KOMUNALNEGO W WOŁOWIE 

Usługi pogrzebowe i cmentarne

Własna chłodnia i kaplica
Kontakt całodobowy 

tel. 517 737 760 lub 601 720 076 
ul. Poznańska 1, 56-100 Wołów

 (budynek główny PGK) 

RE
KL

AM
A

Okres przyjmowania zgłoszeń od 1 stycznia 2023 r. do 30 grudnia 2023 r.

Szczegóły w regulaminie na stronie www.macii.pl

RE
KL

AM
A
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12 miesięcy dodatkowych 
miesięcy dla przedsiębiorców 
korzystających z  ulgi mały 
ZUS plus. Rozszerzenie jest 
jednorazowe i  dotyczy tylko 
przedsiębiorców, którzy ko-
rzystali lub skorzystają z  tej 
ulgi, choć raz w 2023 r.

 Mały ZUS plus to możliwość 
opłacania nawet 4 razy niższych 
składek na ubezpieczenia spo-
łeczne niż na zasadach ogólnych. 
Warunkiem skorzystania z ulgi 
jest, aby przychód przedsiębiorcy 
w poprzednim roku nie przekro-
czył 120 tys. zł. Stosujący ulgę 

przedsiębiorca oblicza składki od 
połowy swojego przeciętnego mie-
sięcznego dochodu w poprzednim 
roku. Ulga nie dotyczy składki 
zdrowotnej ani na Fundusz Pracy 
i Fundusz Solidarnościowy. 
- Z małego ZUS plus przedsię-

biorcy mogą korzystać maksy-
malnie przez 36 miesięcy w ciągu 
kolejnych 60 miesięcy prowadze-
nia firmy. Ulga ma, zatem cha-
rakter okresowy, z obowiązkową 
dwuletnią przerwą – mówi Iwo-
na Kowalska-Matis regionalny 
rzecznik prasowy ZUS na Dol-
nym Śląsku.

Rzeczniczka wyjaśnia, że ulga 
nie jest przeznaczona dla osób, 

które dopiero założyły swoją 
działalność. One powinny sko-
rzystać z innych ulg. Najpierw 
z 6-miesięczna „ulgi na start”, 
a następnie z dwóch lat „prefe-
rencyjnych składek” opłacanych 
od podstawy stanowiącej 30 proc. 
minimalnego wynagrodzenia.

Jak skorzystać 
z przedłużonego małego 
ZUS plus?

Jeśli komuś ulga wyczerpała 
się np. na początku roku, ma 
czas na ponowne zgłoszenie 
się do niej do 31 grudnia br. 
W zgłoszeniu przedsiębiorca 
może wskazać miesiąc powrotu 

do ulgi, jednak nie wcześniej 
niż od początku następnego 
miesiąca w stosunku do daty 
dokonania zgłoszenia. Z kolei ci, 
którzy aktualnie korzystają lub 
do końca roku zaczną korzystać 
z ulgi, nie będą musieli się z niej 
wyrejestrowywać po 36 ale do-
piero po 48 miesiącach.

- Jeśli takie osoby przerejestru-
ją się w ZUS, jako osoby ubez-
pieczone z kodem ubezpieczenia 
odpowiadającym małemu ZUS 
plus, maksymalny okres preferen-
cji będzie dla nich liczony jako 48 
miesięcy z kolejnych 72 miesięcy. 
W praktyce będzie to równoznacz-
ne z możliwością korzystania 
z ulgi przez dodatkowe 12 mie-
sięcy – wyjaśnia Kowalska-Matis.

inf

 BURMISTRZ GMINY WOŁÓW
podaje do publicznej wiadomości 

Wyciąg z ogłoszenia o III ustnym przetargu nieograniczonym 
na sprzedaż nieruchomości położonej w Lubiążu

Przedmiotem przetargu jest sprzedaż działki niezabudowanej 
nr 786/17 Am3 w Lubiążu o pow. 0,0524 ha. Księga Wieczysta nr 
WR1L/00024923/1. 
W Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego nierucho-
mość jest oznaczona symbolem MNR/50 – teren zabudowy zagros-
dowej i mieszkaniowej jednorodzinnej, w stre�e ochrony zabytków 
archeologicznych. Na działce zlokalizowane jest stanowisko arche-
ologiczne nr 1/21/76-23 AZP wpisane do rejestru zabytków pod nr 
570/Arch/1970. W związku z tym wszelkie zamierzenia inwestycyjne 
związane z pracami ziemnymi wymagają przeprowadzenia wyprzedza-
jących ratowniczych badań archeologicznych, za pozwoleniem wo-
jewódzkiego konserwatora zabytków, które należy uzyskać przed wy-
daniem pozwolenia na budowę. 
Forma zbycia – przeniesienie prawa własności. 
Cena wywoławcza – 22.700,00 zł
Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT 
w wysokości 23%
Wadium – 2.300,00 zł 
Przetarg na sprzedaż ww. nieruchomości, odbędzie się 19.09.2023r. 
o godz. 11.00 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Wołowie (Rynek 34, 
sala sesyjna). 
Ogłoszenie o przetargu zostało wywieszone na tablicach ogłoszeń 
Urzędu Miejskiego w Wołowie w holu Ratusza i przybudówce B a także 
opublikowane na stronach internetowych Urzędu Miejskiego www.
bip.wolow.pl oraz www.wolow.pl.
Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Geodezji 
i Gospodarki Nieruchomościami – telefonicznie pod numerami 71/ 319 
13 24, 71/ 319 13 14.

 BURMISTRZ GMINY WOŁÓW
podaje do publicznej wiadomości 

Wyciąg z ogłoszenia o III ustnym przetargu nieograniczonym 
na sprzedaż nieruchomości położonej w Lubiążu

Przedmiotem przetargu jest sprzedaż działki niezabudowanej nr 
786/15 Am3 w Lubiążu o pow. 0,0526 ha. Księga Wieczysta nr 
WR1L/00024924/8. 
W Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego nierucho-
mość jest oznaczona symbolem MNR/50 – teren zabudowy zagrodom-
wej i mieszkaniowej jednorodzinnej, w stre�e ochrony zabytków ar-
cheologicznych, w stre�e „K” ochrony krajobrazu kulturowego.
Forma zbycia – przeniesienie prawa własności. 
Cena wywoławcza – 23.700,00 zł
Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT 
w wysokości 23%
Wadium – 2.400,00 zł 
Przetarg na sprzedaż ww. nieruchomości, odbędzie się 19.09.2023r. 
o godz. 11.15 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Wołowie (Rynek 34, 
sala sesyjna). 
Ogłoszenie o przetargu zostało wywieszone na tablicach ogłoszeń 
Urzędu Miejskiego w Wołowie w holu Ratusza i przybudówce B a także 
opublikowane na stronach internetowych Urzędu Miejskiego www.
bip.wolow.pl oraz www.wolow.pl.
Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Geodezji 
i Gospodarki Nieruchomościami – telefonicznie pod numerami 71/ 319 
13 24, 71/ 319 13 14.

Mały ZUS plus jeszcze dłużej
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Podobnie jak poprzednio żeby 
dostać 14 emeryturę nie będzie 
trzeba składać żadnych wnio-
sków. ZUS wypłaci dodatkowe 
pieniądze z urzędu. Podobnie 
jak w ubiegłym roku dodatkowa 
14. emerytura zostanie naliczona 
i wypłacona z tzw. automatu. 
- A to oznacza, ze seniorzy nie 

muszą składać do nas żadnych 
wniosków – zapewnia Iwona Ko-
walska-Matis regionalny rzecz-
nik prasowy ZUS na Dolnym 
Śląsku.- Dodatkowe pieniądze 
zostaną wypłacone wraz z eme-
ryturą i rentą tą samą drogą, co 
świadczenie główne (przelewem 
lub przekazem gotówkowym) - 
dodaje. 

Według rzeczniczki, termin 
wypłaty zostanie podany w roz-

porządzeniu wydanym na pod-
stawie ustawy. 

· W 2022 roku 14. dostało 
576 580 Dolnoślązaków. Na ich 
konta wpłynęło 689 959 850,6 zł. 
W pełnej wysokości 14. dostało 
na Dolnym Śląsku 429 106 osób.

· W całym kraju w 2022 roku 
14. dostało 7 788 866 osób, którym 
ZUS wypłacił 8 943 286 660,15 zł

Kowalska-Matis wyjaśnia, że 
czternastka w pełnej wysokości 
wyniesie, co najmniej 1588,44 
zł brutto, czyli tyle, ile wynosi 
obecnie minimalna emerytura. 
Osoby, których miesięczna wy-
płata z ZUS jest nie większa niż 
2900 zł brutto dostaną wypłatę 
w pełnej kwocie. 
- Tym osobom, które mieszczą 

się między 2900 zł a 4438,44 zł 

czternastka zostanie zmniejszona 
zgodnie z zasadą złotówka za 
złotówkę. Na przykład do renty 
3200 zł będzie przysługiwać 
czternastka w kwocie 1288,44 zł – 
wyjaśnia Iwona Kowalska-Matis. 

Minimalna wysokość czter-
nastki będzie musiała wynieść, co 
najmniej 50 zł, aby świadczenie 
przysługiwało. 

- Jeżeli z wyliczeń będzie wy-
chodziła kwota niższa niż 50 zł - 
wtedy 14. nie zostanie wypłacona 
w ogóle – uprzedza rzeczniczka. 

Czternastka będzie wolna 
od potrąceń, np. zajęć komor-
niczych. Nie będzie wliczać się 
do dochodu przy ubieganiu się 
o pomoc społeczną, alimenty czy 
500+ dla niesamodzielnych. Ze 

świadczenia zostanie pobrana 
jedynie składka zdrowotna oraz 
zaliczka na podatek dochodowy. 
Czternastki nie otrzymają osoby 
ze świadczeniem, którego wypła-
ta będzie zawieszona na dzień ba-
dania prawa do czternastki, np. 
z powodu przekroczenia limitów 
dorabiania. 

Iwona Kowalska-Matis 
Regionalny Rzecznik 

Prasowy ZUS Województwa 
Dolnośląskiego

14 emerytura będzie wypłacana z urzędu

NA ZDROWIE                    NA ZDROWIE 

STOMATOLOG

• Stomatologia dla Rodziny 
Kompleksowe leczenie 
stomatologiczne, nowoczesne 
materiały, radiowizjogra�a, 
RTG, chirurgia, protetyka. 
Oborniki Śl., ul. Łokietka 22 
Rejestracja: 71 310 26 12

• MedlifeDent lek. dent. 

Ołena Berezowska,

mówimy po ukraińsku 
(Розмовляємо українською).

K.I.Gałczyńskiego 23, 
Wrocław- Krzyki.
Przystanek autobusowy 113 
na rogu Galerii przy dworcu 
głównym, tel. 501 439 973

UROLOG

• Aleksander Biały 
Chirurg Specjalista Urolog 
Prywatny Gabinet 
Urologiczny, USG, Wołów 
ul. Piłsudskiego pok.115 
(przychodnia rejonowa) 
Środa 15:00-18:00 
tel. 71 777 60 30

Szczepienie przeciwko HPV 
dostępne jest obecnie bez-
płatnie dla 12- i  13-letnich 
dziewcząt i chłopców. Szcze-
pienia prowadzi m.in. wołow-
ska przychodnia.

Zakażenie HPV przenosi się 
przez kontakt skórny (skin-to-
skin genital contact) – pełny 
stosunek seksualny nie jest ko-
nieczny do zakażenia.

W odróżnieniu od większości 
zakażeń przenoszonych drogą 
płciową, użycie prezerwatywy 

nie chroni przed zakażeniem, 
a jedynie zmniejsza ryzyko.

Około 50%-75% aktywnych sek-
sualnie kobiet zakazi się wirusem 
HPV wysokiego ryzyka w okresie 
całego życia, zazwyczaj wkrótce po 
rozpoczęciu aktywności seksualnej.

HPV zakaża człowieka i wy-
wołuje „brodawczaka” (papillo-
ma). Angielskie słowo papilloma 
składa się ze słowa „papilla” 
(brodawka) i „oma”, co odnosi 
się do nieprawidłowego wzrostu 
komórek (guza). HPV najlepiej 
infekuje komórki skóry i błon 
śluzowych. Błony śluzowe to 

tkanki wyściełające wnętrze 
wielu narządów, takich jak usta, 
gardło i narządy płciowe.

Zakażenie wirusem HPV nie 
przenosi się drogą krwi. Wirus 
ten jest przekazywany podczas 
bliskich kontaktów i zakaża 
komórki nabłonka skóry i błon 
śluzowych. Wirus HPV jest wi-
rusem czysto epidermotropowym 
– wykazującym powinowactwo 
do nabłonka.

Zakażenie HPV należy do naj-
częstszych infekcji wirusowych 
przenoszonych drogą płciową.

kk

W wołowskiej przychodni szczepią przeciwko HPV

KONSULTACJE UROLOGICZNE
dr nauk med. Patrik Forszt
Specjalista urolog, FEBU

Choroby nerek, pęcherza, prostaty, 
zaburzenia potencji, USG NA MIEJSCU

Brzeg Dolny 
DSCM 
ul. Wilcza 6
rejestracja 71 3190067

Wołów
Gemini-med

ul. Trzebnicka 20/4
www.forszt.pl

Przyjęcia w Wołowie i Brzegu Dolny co wtorek od godz. 15:30

rejestracja 71 3897990
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Wojciech Ugorski
specjalista radiolog

USG
Poniedziałek

Ścinawa, ul. Jagiełły 16
godz. 9:00 - 12:00

Wtorek
Brzeg Dolny, 

Aleje Jerozolimskie 28
godz. 15:30 - 19:00

Piątek
Wołów,  

ul. Piłsudskiego 34
godz. 15:30 - 19:00

600 069 413
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 BURMISTRZ GMINY WOŁÓW
podaje do publicznej wiadomości 

Wyciąg z ogłoszenia o I ustnym przetargu nieograniczonym 
na sprzedaż nieruchomości położonej w Lubiążu

Przedmiotem przetargu jest sprzedaż działki nr 244/2 Am 1 w Lubiążu 
o pow. 0,1010 ha. Księga Wieczysta nr WR1L/00028657/3.
W Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego działki 
oznaczone są symbolem R/3 – teren rolniczy oraz KDPJ – ciąg pieszo 
- jezdny, leży w stre�e ochrony konserwatorskiej zabytków archeolo-
gicznych. 
Nieruchomość jest wolna od obciążeń i ograniczeń na rzecz osób trze-
cich i nie jest przedmiotem zobowiązań. 
Cena wywoławcza – 8.800,00 zł
Wadium – 900,00 zł
Przetarg na sprzedaż ww. nieruchomości odbędzie się w dniu 
27.09.2023r. o godz. 11.00 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Wołowie 
(Rynek 34, sala sesyjna).
Ogłoszenie o przetargu zostało wywieszone na tablicach ogłoszeń 
Urzędu Miejskiego w Wołowie w holu Ratusza i w przybudówce B 
a także opublikowane na stronach internetowych Urzędu Miejskiego 
www.bip.wolow.pl oraz www.wolow.pl. 
Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Geodezji 
i Gospodarki Nieruchomościami – telefonicznie pod numerami 71/ 319 
13 24, 71/ 319 13 15.

 BURMISTRZ GMINY WOŁÓW
podaje do publicznej wiadomości 

Wyciąg z ogłoszenia o I ustnym przetargu ograniczonym 
na sprzedaż nieruchomości położonej w Miłczu

Przedmiotem przetargu jest sprzedaż nieruchomości działki nr 200/5 
Am1 w Miłczu o pow. 0,0612 ha. Księga Wieczysta nr WR1L/00024739/4.
W Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego nierucho-
mość jest oznaczona symbolem MNR/12 – tereny zabudowy zagrodo-
wej i mieszkaniowej jednorodzinnej, leży w stre�e ochrony konserwa-
torskiej zabytków archeologicznych. 
Na środku działki znajduje się betonowy słup energetyczny, przez teren 
działki przebiega napowietrzna sieć energetyczna niskiego napięcia. 
Wzdłuż północnej granicy działki przebiega sieć telefoniczna.
Forma zbycia – przeniesienie prawa własności. 
Cena wywoławcza – 21.100,00 zł 
Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT 
w wysokości 23%
Wadium – 2.200,00 zł
Przetarg na sprzedaż ww. nieruchomości odbędzie się 26.09.2023 r 
o godz. 11.00 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Wołowie (Rynek 34, 
sala sesyjna). 
Ogłoszenie o przetargu zostało wywieszone na tablicach ogłoszeń 
Urzędu Miejskiego w Wołowie w holu Ratusza i w przybudówce B 
a także opublikowane na stronach internetowych Urzędu Miejskiego 
www.bip.wolow.pl i www.wolow.pl.
Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Geodezji 
i Gospodarki Nieruchomościami – telefonicznie pod numerami 71/ 319 
13 15, 71/ 319 13 24.

BURMISTRZ GMINY WOŁÓW
informuje, że na stronach internetowych Urzędu Miejskiego w Wołowie www.wolow.pl, 

 oraz www.bip.wolow.pl zamieszczono wykaz nieruchomości przeznaczonej do dzierżawy

Miejscowość Nr działki, powierzchnia Opis nieruchomości, cel dzierżawy Terminwywieszenia
wykazu od:

Wołów dz. nr 13/1 AM 30 pow. 0,2456 ha część działki - ogródek przydomowy 04.08.2023 r.

Wykaz został również wywieszony na okres 21 dni na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Wołowie
 (Rynek34). Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami
 – tel. 71/319 13 45, 71/ 319 13 16.

www.kuriergmin.pl  

Kontakt: sekretariat@kuriergmin.pl

tel. 669 957 573 

Wszystko w jednej cenie 

Jedna reklama 
w  3  miejscach

gazeta, facebook, www 
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Wrocław Główny – Świnoujście już w 5 godz. 30 min!

Kup bilet na KOLEO

DOLNOŚLĄSKIE NAD MORZE

NOWOŚĆ!

ź
d

w
ar

p
S

Kup bilet na

RE
KL

AM
A

eprasa.pl 06df229112


