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Chcieli zmian, dostali
wypowiedzenia

Maciej Krajewski
Wejherowo

Osrodek Profilaktyki i Rozwiazy-
wania Probleméw Alkoholowych
w Wejherowie zdaje sie boryka¢
z wlasnymi problemami organi-
zacyjnymi. Tak przynajmniej
twierdza byli i wciaz pracujacy
tam terapeuci.

Wszystko miato sie zaczac od pytania:
,,Czy osoby na stanowiskach terapeu-
tycznych nie powinny otrzymac wyz-
szego wynagrodzenia, zgodnie
zustawa o stuzbie zdrowia?”. Jak opo-
wiadajg nasi rozméwcy, w maju 2025
r. jedna z pracowniczek oSrodka
w Wejherowie zorientowata sie, ze ta-
kich podwyzek nie byto.
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PROBLEMOW ALKOHOLOWY

- Kiedy zapytaliSmy o nie, to usty-
szeliSmy od dyrekcji, Ze ,,rzad nas
oszukal”. Na pytanie pisemne z kolei
do dzi$ nie mam Zadnej odpowiedzi -
mowi Klaudia, ktéra niemal 20 lat pra-
cowata w wejherowskim oSrodku.

Pod koniec czerwca tego roku tera-
peuci otrzymali nieco inng odpowied?Z
- wypowiedzenia uméw o prace. De-
cyzja ta dotkneta czworki doswiadczo-
nych pracownikéw oSrodka.

- Zamiast rozmowy i wyjasnien do-
stali wypowiedzenia uméw o prace,
bez podstawy prawnej, bez uzasadnie-
nia merytorycznego. Dyrekcja narzu-
cita kontrakt B2B, o warunkach kt6-
rego miata poinformowac dopiero we
wrzesniu. Sad pracy wyznaczyt juz
termin rozprawy dotyczacej wadli-
wych wypowiedzen - relacjonuje Ma-

riusz, ktory przez dziewie¢ miesiecy
odbywat staz w OPiRPA iz ktorym, jak
sam opowiada, dyrekcja za poSrednic-
twem maila zerwata umowe o wolon-
tariat za solidaryzowanie sie z tera-
peutami.

Wypowiedzenia umowy unikneta
jedna z terapeutek, bo akurat przeby-
wata na zwolnieniu lekarskim. Kobieta
opowiada, ze prébowano jg tak czy
inaczej zmusi¢ do uczestnictwa w fe-
ralnym spotkaniu, na ktérym prace
stracili jej koledzy. Miato tu dojs¢ na-
wet do naruszenia nietykalnosci cie-
lesnej, co badaja stuzby.

Zwolnieni zgtosili calg sprawe Pan-
stwowej Inspekgcji Pracy, a tawszczeta
kontrole w osrodku.

Czylaj st 3

IAZYWANIA
WEJHEROWIE

Sytuacja w wejherowskim osrodku jest napieta. Jakie beda ostateczne wnioski po kontroli PIP?
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POMORZE
1936: Zwodowano nisz-
czyciel ORP ,Btyskawica”.

Okret uczestniczyt w dziata-
niach Il wojny Swiatowej

od pierwszych do ostatnich
dni walk w Europie, operujgc
na Atlantyku, Morzu Pétnoc-
nym i Morzu Srédziemnym.
Brat udziat m.in. w kampanii
norweskiej i ewakuacji Dun-
kierki, bitwie o Atlantyk.
Dziatalno$¢ operacyjna

u boku aliantéw zakonczyt
udziatem w operaciji ,,Deadli-
ght”.

W maju 1946 zostat przejety
przez Royal Navy, pod pol-
ska bandere powrdcit 1 lipca
1947 roku.

Od 1 maja 1976 r. zacumo-
wany jest w Gdyni jako okret
muzeum i okret reprezenta-
cyjny marynarki wojennej
pozostajgcy dalej w stuzbie.
(AT)

SWIAT

1982: Wszedt do sprzeda-
Zy pierwszy odtwarzacz
ptyt kompaktowych Sony
CDP-101.

Cena w dniu premiery

na rynku japonskim wyno-
sita 168 000 jenow.
Odtwarzacz ten na poczat-
ku swej rynkowe;j kariery
dostepny byt tylko w Euro-
pie i Japonii. Pierwsze eg-
zemplarze trafity na rynek
USA dopiero na poczgtku
1983 roku.

Ostatnie egzemplarze opu-
Scity fabryke Sony na po-
czatku 1985 roku. Urzadze-
nie to zapewniato petng
obstuge standardu CD-Au-
dio (Red Book), wtgcznie

z demodulacjg EFM, detek-
cja i korekcja btedéw CIRC
oraz petnym, szesnastobi-
towym, przetwarzaniem
sygnatu. (AT)

Bohater doceniony

Edyta tosinska
Region

Michal Imianowski z gminy
Nowa Karczma, mimo ryzy-
ka, uratowat czlowieka z plo-
nacego auta.

Podczas ostatniego zebrania
Prezydium Zarzadu Gminnego
OSP oddano hotd cztowiekowi,
ktorego postawa zastuguje
na najwyzsze uznanie. Michat
Imianowski wykazat sie od-
waga, jaka trudno opisac sto-

chodu poszkodowanego, ratu-
jacgo.

Do groznego wypadku do-
szto w Hornikach w gminie
Nowa Karczma. 29-letni kie-
rowca stracit panowanie
nad autem i uderzyt w przy-
drozne drzewo. Pojazd natych-
miast stangt w ptomieniach.
Inny kierowca, Michat Ima-
nowski, wyciagnat 29-latka
z plomieni. Kiedy na miejsce
dotarty stuzby, 29-letni miesz-
kaniec powiatu gdanskiego
Smiglowcem zostat przetrans-

wami - ryzykujacwilasne zycie, —portowany do szpitala.
wydobyt z ptongcego samo- ©®
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Carrefour moze opuscic¢ Polsker
Klienci nie sa zadowoleni

Martyna Kucybata
Gdarisk

W ostatnim czasie francuski
portal La Lettre poinformo-
wal, Ze znana siec Carrefour
prowadzi przeglad swoich
sklepéw na calym swiecie,
zmysla o wycofaniu sie
zrynkow, ktére nie sa dla
spolki strategiczne. Firma
oglosila juz sprzedazlokal-
nego oddzialu we Wloszech
funduszowi NewPrinces
Group. Rozwazane jest takze
wyjscie zrynku lub catkowi-
tareorganizacja dziatalnosci
naBliskim Wschodzie (m.in.
w Kuwejcie i Bahrajnie). Po-
dobnerozmowy dotycza
takze Polski.

W naszym kraju dziata okoto
800 sklepoéwi40 centréw han-
dlowych, ktore zatrudniajg nie-
malze 10 tysiecy pracownikow.
Jeszcze kilka lat temu sklepow
byto 950, jednak coraz trud-
niejsze realia rynkowe z bie-
giem lat doprowadzaty do ko-
lejnych zamknie¢ i zwolnien.
W 2023 roku zwolniono 951
pracownikow. W lutym tego
roku firma poinformowata
o zwolnieniach grupowych,
ktore miaty objac az 340 osob.

Proces wycofywania sie
spo6tki z Polski poczatkowo byt
widoczny w obrebie conve-
nience store, czyli sklepow
Carrefour Express, ktore nie
poradzity sobie z konkurencja,
przede wszystkim ze strony
Zabki. W 2021 roku takich skle-
poéw Carrefour miat 704, ale juz
trzy lata p6Zniej ich liczba zma-
latado 548.

Dzi§ Carrefour rozwaza wa-
rianty wyjscia z rynku badz
przebudowy biznesu w Polsce.
Procesem sprzedazy kierowac
ma bank inwestycyjny JP Mor-
gan, ktory przygotowat doku-
mentacje inwestycyjng udo-
stepniona juz wybranym pod-
miotom. Sprzedaz dziatalnoSci
operacyjnej Carrefour, ktora
obejmuje wszystkie sklepy,
atakze magazyny, biuraiokoto
40 centrow handlowych, ozna-
czataby definitywne wycofa-
nie sie francuskiej sieci z pol-
skiego rynku. Bytoby to dopie-
cie jednej z najwiekszych
transakcji w polskim handlu
detalicznym w ostatnich la-
tach.

Proces wycofywania sie francuskiej sieci byt widoczny
najpierw w obszarze sklepéw Carrefour Express

Potencjalng sprzedaza r6z-
nych czeSci Carrefoura réznym
podmiotom zainteresowane s
inne znane w Polsce sieci. Hi-
permarkety moga trafi¢ miedzy
innymi do Auchan, Kaufland
lub Dino. Duzo mowi sie row-
nieZ o wiascicielu sieci Bie-
dronka, Jeronimo Martins, jako
potencjalnym nabywcy. Pomo-
globy to osiggnac portugal-
skiemu wtascicielowi sieci cel
sprzedazy na poziomie 50 mi-
liardéw euro rocznie do 2029
roku. Zastrzezenia UOKiK do-
tyczace nadmiernej koncentra-
cji narynku mogg jednak spra-
wic, nie dojdzie do pelnej akwi-
ZYCji.

Przejeciem Carrefour Polska
zainteresowane mogtyby by¢
takze fundusze inwestycyjne,
ktore potraktowatyby nieru-
chomosci oraz sie¢ sklepow
jako aktywa do dalszej odsprze-
dazy lub wynajmu, gdzie nie
bytaby prowadzona dziatal-
nos¢ detaliczna.

Decyzja o wycofaniu sie
z Polski wynika z probleméw
Carrefoura, ktory nie jest w sta-
nie konkurowaé w kraju z in-
nymi dyskontami. W ubiegtym
roku sprzedaz sieci, ktora spa-
dta o 3,3 procent i osiagneta
obrotyrzedu 2,4 miliarda euro.

Francuska grupa dziata
w ponad 30 krajach i posiada
sze§¢ formatow sprzedazy: hi-
permarkety, supermarkety,
sklepy hurtowo-dyskontowe

iosiedlowe, dziatalnoS¢ specja-
listyczna oraz sklep interne-
towy. Posiada takze sieci cen-
trow handlowych oraz stacji
paliw. Carrefour pojawit sie
w Polsce w1997 rokuibytjedna
z pierwszych miedzynarodo-
wych sieci supermarketéw,
ktore zdecydowaty sie rozwijac
nad Wista po transformacji.

Nie bytaby to pierwsza duza
sie¢ supermarketow, kt6ra opu-
Scita Polske. Jedng z bardziej
znanych sieci, ktére w ostat-
nich latach zniknety z naszego
kraju, byto w 2021 roku brytyj-
skie Tesco, ktore funkcjono-
wato od koncalat 90. Biznes zo-
stat zakupiony przez Netto.

W 2016 roku z Polski zniknat
Real, ktory zostat przejety przez
Auchan. UOKiK podjat wow-
czas decyzje, ze niektore hiper-
markety majg zosta¢ sprzedane
innemu nabywcy, ktéry prze-
ksztalcitje w sklepy Bil.

Z Polski znikaty réwniez
marki premium, takie jak Alma,
Bomi czy Piotr i Pawel w 2021
roku. Zwlaszcza ten ostatni byt
najbardziej popularny, posiada-
jac okoto 140 sklepow, w wiek-

|
Potencjalng sprzedaza
réznych czesci Carre-
fouraréoznym podmio-
tom zainteresowane
sg inne znane w Polsce
sieci

FOT. ADAM JANKOWSKI

szosci jednak nierentownych,
co doprowadzito do ktopotow
finansowych spotki. W 2019
roku zostata ona sprzedana ho-
lenderskiej firmie Spar Group
za kwote 1 euro.

Warto odnotowac, ze z Pol-
ski znikaja nie tylko sklepy spo-
zywcze. W 2018 roku doszto
do wycofania sie z rynku Sa-
turna, ktory w swojej ofercie
miat asortyment RTV i AGD.
W zwigzku z tym, Ze naleZat on
do niemieckiej spo6tki Metro
AG, to salony zostaly zamie-
nione w MediaMarkt.

Decyzja o potencjalnym wy-
cofaniu sie sieci Carrefour z Pol-
ski niepokoi czes¢ klientow,
ktérzy w znacznej mierze zwra-
caja uwage na bogaty asorty-
ment sklepu, w poréwnaniu
z innymi dyskontami.

- Maja tutaj bardzo duzy wy-
bor towarow. Bytoby nam bar-
dzo szkoda, gdyby Carrefour sie
wycofat. No bo do Auchan, az
na obwodnice jechac jest trud-
niej - mowili zaniepokojeni
klienci sklepu w rozmowie
z ,,Dziennikiem Battyckim”.

Saitacy, ktorzy nie s zado-
woleni z faktu, ze miejsce ich
ulubionego sklepu miataby za-
jac Biedronka.

- Jestem bardzo zadowolona
z Carrefoura, czesto robie tutaj
zakupy i ubolewam nad tym, ze
mialaby tu by¢ Biedronka,
do ktérej w ogole nie chodze -
mowila jedna z pytanych ko-
biet.

Niektorzy w wycofaniu sie
Carrefoura widzg jednak
szanse dla lokalnych, mniej-
szych dyskontow.

- Mogg sie wycofaé, mnie to
nie przeszkadza. Jest dosyc pol-
skich sklep6w, niech sie nasze
rozwijaja - moéwit zapytany
przez nas Kklient jednej z gdan-
skich galerii.

Carrefour Polska nie po-
twierdza ani nie zaprzecza do-
niesien o potencjalnych rozmo-
wach na temat sprzedazy i wy-
cofania sie z Polski. Wystoso-
wano jedynie komunikat: ,,Na
potmetku realizacji swojego
planu strategicznego Carrefour
2026 oraz w odpowiedzi
nazmieniajgce sie warunki ryn-
kowe, Grupa Carrefour rozpo-
czeta analize swojego portfela
biznesowego,  obejmujaca
wszystkie obszary jej dziatalno-
Sciimodele organizacyjne”.
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Problemy w osrodku, ktory ma

rozwiazywac ludzk

Dokoriczenie ze str: |

- Winformacji przekazanej zgla-
szajacym PIP stwierdzila szereg
wykroczen pracodawcy wobec
pracownikow, m.in. brak badan
medycyny pracy, brak szkolen
bhp, przerw w pracy, procedur
antymobbingowych i zapowie-
dziata wystgpienie z Srodkami
prawnymi po kontroli - wymie-
nia Mariusz. - Zastrzezenia
przekazaliSmy tez m.in. do Na-
rodowego Funduszu Zdrowia,
ktory podjat kontrole osrodku.
Dotycza one fatszowania doku-
mentacji medycznejiuzyskiwa-
nia ptatnosci za Swiadczenia po-
przezwpisywanie dyrektor jako
prowadzacejindywidualng psy-
choterapie, podczas gdy spotka-
niarealizowat stazysta wolonta-
riusz. Poinformowana jest réw-
niez prokuratura oraz Krajowy
Konsultant w Dziedzinie Psycho-
terapii Uzaleznien.

W trakcie trwania kontroli PIP
dyrekcja miata sie zorientowac,
Zenieprawidtowo naliczata pra-
cownikom  wynagrodzenie
i przestata wyréwnania za rok
czasu z odsetkami. Nasi roz-
mowcy, ktorzy nie zostali zwol-
nieni, stracili jednak zaufanie
do przetozonych. Tym bardziej,
ze sytuacja, ich zdaniem, wcale
wyraznie sie nie poprawita...

Na co ida pienigdze?

Osrodek Profilaktyki i Roz-
wigzywania Probleméw Alkoho-
lowych w Wejherowie jest zakla-
dem niepublicznym, ale pod-
stawe jego funkcjonowania sta-
nowi kontrakt z NFZ. Piecze
nad nim sprawuje zas Stowarzy-
szenie Gmin Powiatu Wejherow-
skiegonaRzecz Wspdlnego Roz-
wigzywania Problemow Alkoho-
lowych ,Zdrowa Rodzina -
Zdrowa Gmina”. Dziatla ono
na terenie Wejherowa (miasta

igminy), Rumi, Redy oraz gmin

Gniewino i keczyce. Ze stowa-
rzyszeniem kontakt nawigzali
zaniepokojeni ~ pracownicy
osrodka. Na odpowiedZ ze
strony zarzadu lub Komisji Rewi-
zyjnej czekaja od ponad dwoch
miesiecy.

Nasi rozméwcy zwracajg
uwage, ze nie chodzi w tym
wszystkim tylko o podwyzki
i nagte zwolnienia, ale, wrecz
przede wszystkim, o standardy
pracy, wymagane prawem pro-
cedury, dobro pacjentaitranspa-
rentno$¢ w wykorzystywaniu
pieniedzy publicznych.

Uzasadnieniem czerwco-
wych wypowiedzen bytbowiem
»niedobor Srodkéw finanso-
wych, gwarantujgcych pracow-
nikom wynagrodzenia zgodnie
zustawg”. TerapeutOw zastana-
wia, wjaki sposob tych pieniedzy
brakowato...

- Przychody stowarzyszenia,
a co za tym idzie - oSrodka - s
jawne. W 2024 1. sam kontrakt
zNFZwynosit1,25 mIn zt. Dodat-
kowobyla tez dotacjaok. 550 tys.
zt z gmin. Przy minimalnych,
ustawowych wynagrodzeniach,
sam kontrakt NFZ wystarczytby,
zeby zaplaci¢ terapeutom - wy-
licza Mariusz.

- Osoba prowadzaca profilak-
tyke w szkotach otrzymuje kilka
razy mniejsza kwote, niz urzad
gminy na to przeznacza. Wcze-
Sniej sie nad tym nie zastanawia-
liSmy, po prostu teraz, jak zgtebi-
lismy temat, okazuje sie, Ze jest
mnostwo tych niejasnosci - do-
dajeKlaudia.

Pracownicy wymieniaja row-
niez problemy podczas organi-
zacji samych spotkan, ktérych
W zeczywistosci nie sg w stanie
wyrobic¢ w takichiloSciach, jakie
sugeruja sprawozdania. Niekto-
rzy pacjenci mieli by¢ tez wpisy-
wani dokilku programéw jedno-
cze$nie, podczas gdy odbywali
tylko jedna serie terapii. Two-

Czyje argumenty w sporze pracownikow i szefowej
osrodka okazj sie silniejsze i uzasadnione?

rzono niejako ,,widmowych pa-
cjentow”.

- Tu jednak chodzi o pu-
bliczne pienigdze! - podkresla
Klaudia. - Ci ludzie powinni
za nie dostawac pomoc, my jg
Swiadczymy, ale jak zagladamy
do dokumentéw to sie okazuje,
ze Swiadczymy jej za zupelnie
inne kwoty. Iani my tych pienie-
dzy nie dostajemy, ani ludzie tej
pomocy.

- Czujemy odpowiedzialnos¢
przede wszystkim za pacjentow
- dodaje Mariusz. - Analizujac fi-
nanse oSrodka, mamy powazne
zastrzezenia i widzimy niespdj-
noS¢ibrak przejrzystosci wrozli-
czeniach. Skala tych niejasnosci
jest tak duza, Ze w naszej ocenie
zaczyna przypominac sytuacje,
ktore opinii publicznej kojarzg sie
z niegospodarnoscig czy korup-
cja. A przeciez chodzi o pu-
bliczne pienigdze, ktére po-
winny w catosci stuzyé pacjen-
tom. Tymczasem to wiasnie pa-
cjenci ptaca najwyzszg cene -
przez zwolnienia terapeutow
traca ciagltos¢ terapii, poczucie
bezpieczenistwa i zaufanie
do miejsca, ktore miato by¢ dla
nich oparciem.

Sprawg zaniepokojeni s3 tez
niekt6rzy pacjenci.

- Pisza pisma, chcg organizo-
wac protesty i pikiety. Podobno
kto$ tez rozpowiadat, Ze nie

wroéce juz do pracy po zwolnie-
niu lekarskim. Inni natomiast
boja sie zaczynac terapie z no-
wymi osobami. A to przeciez s
ludzie, ktérzy potrzebuja po-
mocy! - opowiada Klaudia.

Osrodek mogt

przestac istnie¢?

Problemy ostatnich miesiecy
zgota inaczej widza wiadze OPi-
RPA w Wejherowie. Jak wyjaSnia
Ewa Aldona Wensierska, dyrek-
tor oSrodka, wypowiedzenia
umoéw oraz przejscie innych pra-
cownikéw na forme kontraktu
byty podyktowane dobrem pla-
cowKki i jej pacjentow, ktérych
rocznie przyjmuije sie tu ponad
800. Finansowanie osrodka bo-
wiem nie nadgzato za wzrastajg-
cymi kosztami funkcjonowania.

- W ciggu ostatnich dwéch lat
kontrakt osrodka z NFZ wzrost
jedynie 01 proc., podczas gdy zo-
bowiazania, wynikajace z wej-
Scia w zycie uregulowan ustawo-
wych, siegaty 29 proc. W takiej
sytuaciji elastycznos¢ w organi-
zacjiirozliczaniu pracy np. go-
dzinowo staje sie niezbedna. Dal-
Sze wstrzymywanie zmian orga-
nizacyjnych mogtoby zagrozi¢
istnieniu o$rodka na szkode
wszystkich pacjentow - mowi
Ewa Wensierska. - Ze wzgledu
na potrzeby i mozliwosci finan-
sowe oSrodka konieczne byto
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wprowadzenie bardziej elastycz-
nych form wspétpracy. Czesc ze-
spotu z powodzeniem funkcjo-
nuje w formule kontraktowej,
ktdra pozwalalepiej godzi€ inte-
resy osrodkai terapeutow.

Poréwnania zewnetrznych
dotacji z szacowanymi wydat-
kami na pensje terapeutow tez
nie ukazuja pelnego obrazu.

-Srodki zkontraktu NFZ prze-
znaczane s3 na catos¢ dziatalno-
§ci oSrodka - nie tylko na wyna-
grodzenia terapeut6w, ale row-
niez na pensje pozostatych pra-
cownikéw, a takze koszty admi-
nistracyjne, wode, prad, ogrze-
wanie iinne wydatki niezbedne
dofunkcjonowania. Rola dyrek-
cjijest dbanie o stabilnos¢ finan-
sowaizapewnienie ciggtosci te-
rapii dla pacjentow. Decyzje pta-
cowe musza by¢ podejmowane
z uwzglednieniem wszystkich
zobowigzanirealnych mozliwo-
Sci budzetowych osrodka - thu-
maczy dyrektor OpiRPA.

Ewa Wensierska odnosi sie
idowpisaniajejsamejjako ,,pro-
wadzacejindywidualng psycho-
terapie”.

- W systemie kazde Swiadcze-
nie zostalo przypisane zaréwno
osobie prowadzacej rozmowe,
jak i osobie sprawujgcej nadzor,
atobylomaojgrola. W przypadku
stazystéw nadzor jest obowigz-
kowyiodnotowany wsystemie.
Nadmieniam, Ze niejest to ,,moje
Swiadczenie”, a Swiadczenie
Osrodka, a iloS¢ wykonanych
Swiadczen w zaden sposob nie
wplywa namoje wynagrodzenie
-zaznacza.

Z kolei doniesienia m.in.
0 ,;widmowych pacjentach” dy-
rektor wprost nazywa nie-
prawda: - Pacjenci majg mozli-
wosckorzystania zréznych form
wsparcia rownolegle - w zalez-
nosci od indywidualnych po-
trzeb terapeutycznych. Niesg to
smartwe dusze”, lecz realne

ic problemy

osoby, ktére mogg uczestniczyc
w kilku programach jednocze-
Snie. Takie rozwigzania byty wie-
lokrotnie weryfikowane podczas
kontroli zewnetrznychipotwier-
dzonoich zasadnoS¢ - wyjasnia.

Podobnie nieprawdziwe,
zdaniem dyrektor, s informacje,
jakoby pacjenci byli wprowa-
dzani wbtad codo powrotu tera-
peutki ze zwolnienia lekarskiego.

- Pacjenci byli informowani
wylacznie o czasowej absencji
terapeuty - wyjasnia nmasza
rozmowczyni. - Takisposobin-
formowania nie byl niczym no-
wym, gdyzabsencje chorobowe
W naszej pracy sie zdarzajg. Do-
ktadamy staran, aby przekaz byt
rzetelny i nie budzit niepokoju
wsrod osob korzystajacych z te-
rapii. To szczegblnie wazne, po-
niewaz nasi podopieczni znaj-
duja sie czestowtrudnej sytuacji
zyciowejiwymagaja stabilnosci
oraz poczucia bezpieczenstwa.

Ewa Wensierska podkresla
réwniez, ze terapeuci majg kate-
goryczny zakaz kontaktowania
sie zpacjentami poza sama tera-
pia.

- AjuzszczegOlnie z sprawach
zterapig niezwigzanych - dodaje.

Zaréwno terapeuci (byli
iwciaz pracujacy), jaki wiadze
osrodka czekajg nato,cowykaze
wspomniana kontrola Pafistwo-
wej Inspekcji Pracy.

- W pelni wspétpracujemy
z inspektorami, udostepniamy
wszystkie wymagane doku-
menty i prowadzimy proces
W Sposob przejrzysty - mowi
Ewa Wensierska. - Czekamy
na zakonczenie kontroli i ofi-
cjalne wyniki. Rolg pracodawcy
jest dbatos¢ o dobro instytucji
ipowierzonychjejludziitak czy-
nie. Zarzucanie mi korupcjiikra-
dziezy to pomowienia.
Dane pracowniczki osrodka
zostaty zmienione na jej zy-
czenie. Do sprawy wrécimy.

Smieci na razie bez podwyzki. Zdjete z sesji po burzliwej dyskusji

Radostaw Konczynski
Malbork

Mieszkaiicy Malborka jesz-
cze nie wiedzy, ile beda pla-
cili za odbior $mieci 0d 2026
roku. Po burzliwej dyskusji
projekt uchwaty w sprawie
podwyzki zostat zdjety
ZWCZorajszej sesji.

W Malborku stawka optaty
Smieciowej jest ustalanaw try-
bie trzyletnim. Obecna obowig-
zuje do konca 2025 roku, wiec
Rada Miasta musi przyjac ko-
lejng uchwate. Burmistrz ze
swoimi stuzbami przygotowat

propozycje podwyzki o 3 ztote
co roku, do 2028 r. wigcznie.
Na te chwile w zabudowie wie-
lorodzinnej za odbi6r odpadéw
komunalnych ptaci sie 32,50 zt
od osoby, aw jednorodzinne;j -
36 zt (minus 3 zt za kompo-
stownik na bioodpady).
Od stycznia 2026 r. miatoby
wiec to by¢ odpowiednio 35,50
zti39 zt (minus 3 z1 za kompo-
stownik) i w kolejnych latach
03zl

Podwyzka generalnie, a do-
datkowo w parze ze Smieciami
to potaczenie, ktore prawie za-
wsze jest gwarancjg emocji.
Tak bylo réwniez podczas

weczorajszej sesji Rady Miasta.
Radni moze nawet nie tyle byli
przeciwni samemu wzrostowi
oplaty, co zwracali uwage
na inne watki. Czes¢ z nich su-
gerowala, Ze okres trzyletni jest
zbyt dtugi i w obecnych re-
aliach gospodarczych powinno
sie uchwali¢ nowa stawke
z wezszym horyzontem tylko
narok.

Nie tego dotyczyta uchwata,
ale przy okazji wieksza dysku-
sja wywiazata sie na temat me-
tody naliczania optaty. Od bli-
sko roku czes¢ radnych nakta-
niata burmistrza, by zastano-
wit sie nad systemem nalicznia

od zuzycia wody, co miatoby
uszczelnic system ptatnosci.
Nadal czes¢ mieszkancow
unika ptacenia.

- Niepokoi mnie, Ze znowu
dajemy sobie trzy lata na to,
Zeby nic w tym temacie nie
zrobié, czyli nie sprébowag, nie
wyliczy¢ powigzania stawek
Smieciowych ze zuzyciem
wody. Wiem, Ze s3 juz miasta,
ktore probuja nawet wprowa-
dzenie takiego systemu, Ze sg
im udostepniane dane telefo-
nii komoérkowej - moéwita
radna Dorota Raczkowska.

- Zaden system nie jest
sprawiedliwy, wiec jesli be-

dziemy szukac idealnego, to
nie znajdziemy go nigdy, ale
wiemy, ze ten obecny jest
dziurawy - stwierdzita Marta
Dorobek, przewodniczaca Ko-
misji Finanséw i Rozwoju Mia-
sta.

W kwestii metody wod-
nej radni podczas sesji ogolnie
ustyszeli, ze bytaby gorsza dla
mieszkancow.

Pytali tez o to, czy po pod-
wyzZce system sie zepnie.

- Szacujemy, ze gdybySsmy
zrobili te podwyzke, gdyby
ptacili wszyscy mieszkancy
zgodnie z deklaracjami,
ana dzisiaj mamy 32 084, po-

winniSmy mie¢ w budzecie
prawie 14 mln zt. Czy tak be-
dzie - na te chwile nie mamy
wiedzy, czy wszyscy zaptaca -
mowita Karolina Sztejner, na-
czelnik Wydziatu Gospodarki
Komunalnej i Ochrony Srodo-
wiska Urzedu Miasta Mal-
borka.

Ostatecznie Jacek Markow-
ski, przewodniczacy Rady
Miasta, wobec liczby zgtasza-
nych watpliwosci i poprawek,
ztozyt wniosek o sprawy z po-
rzadku obrad i przygotowanie
nowego projektu uchwaty. Tak
tez sie stanie, bo 11 radnych
bylo ,,za”, a 9 przeciw.
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Dyrektor Srodowiskowego Domu
amopomocy w Malborku skazana

Radostaw Konczynski
Malbork

Malborski sad skazat dyrek-
tor Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Malborku
nakare bezwzglednego wie-
zienia w zwiazku z zarzuta-
mirzekomego przekrocze-
nia uprawnien przez nia ja-
ko funkcjonariusza publicz-
nego. Wyrok jest nieprawo-
mocny. Stronom przyshugu-
je prawo zlozenia apelacji
dowyzszej instancji i takie-
go ruchu mozna spodziewac
sie ze strony obrony oskar-
Zonej.

W poniedziatek, w Sadzie Rejo-
nowym w Malborku zostat
ogtoszony wyrok w sprawie dy-
rektor Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Malborku, co
byto konsekwencja dziatan
prokuratury podjetych grubo
ponad cztery lata temu. Sze-
fowa miejskiej placowki zostata
wtedy - na poczatku stycznia
2021 roku - aresztowana na pra-
wie dwa miesigce w zwigzku
z podejrzeniami o nieprawidto-
wosci, ktorych miata si¢ dopu-
Sci¢ w SDS przy ul. Jagiellon-
skiej, ale tez w dodatkowej
pracy.

Proces wmalborskim sadzie
trwat okoto trzech lat. Podczas
poniedziatkowego ogloszenia
wyroku sedzia Ewa Szadurska-
Rybczynska uznata, ze dyrek-
tor SDS jest winna wszystkich

trzech rodzajow zarzucanych
jej czynow. Pierwsza grupa za-
rzutow dotyczyta rzekomego
przekroczenia uprawnief przez
dyrektor jako funkcjonariusza
publicznego ,.w celu odniesie-
niu korzysSci majgtkowych
iosobistych”. Wedtug prokura-
tury, a sad z tym sie zgodzit,
w okresie od pazdziernika 2018
1.do grudnia 20201. oskarzona
miata wykorzystywac na wita-
sne potrzeby prace swoich pod-
wiadnych z SDS oraz sprzet
stuzbowy.

Sedzia wyliczyta miedzy in-
nymi nastepujace czynnosci
pracownikéw rzekomo wyko-
nane w czasie godzin pracy
w SDS narzecz dyrektor: sprza-
tanie mieszkania, koszenie
trawnika, uprawianie warzyw
na prywatnej posesji, opieka
nad chorym czlonkiem ro-
dziny. Ponadto, w aktach
sprawy jest mowa o uzywaniu
pojazdu stuzbowego SDS do ce-
low  prywatnych, przy-
wlaszczeniu rzeczy oSrodka -
laptopa, telefonu komoérko-
wego, odkurzacza, 16zek polo-
wych, codziennych positkow
przeznaczonych dla pod-
opiecznych o wartoSci nie
mniejszejniz 5177,99 zt, a takze
wykonywaniu w czasie stuzbo-
wym innej pracy, co wedtug
sadu byto dziataniem ,na
szkode interesu publicznego”
(niewykonywanie w tym cza-
sie pracy optaconej z publicz-
nych pieniedzy) oraz ,,interesu

prywatnego  pracownikow
i pensjonariuszy”.

Cienka linia zostata przekro-
czona. W jaki spos6b na przy-
ktad koszenie trawnika na pry-
watnej posesji miato stuzy¢ Sro-
dowiskowemu Domowi Samo-
pomocy? - mowita sedzia Ewa
Szadurska-Rybczytiska, ustnie
uzasadniajgc wyrok.

Drugi zarzut to rzekome
sprowadzenie  zagroZenia
na podopiecznych w czasie
pandemii koronawirusa.
Z ustalen sadu wynika, ze
w pazdzierniku i listopadzie
2020 roku dyrektor przycho-
dzita do pracy pomimo natozo-
nejnanig kwarantanny.

- Mamy zeznania Swiadkow,
Ze przyjezdzata pani do pla-
cowki. Jest wielu Swiadkow -
wyijasniata sedzia.

Wedtug sédu kary nie sg zbyt surowe zakresy sg w dolnych granicach

Trzeci zarzut, za ktory sad
skazal oskarzona, nie ma
zwigzku z funkcjg szefowej
miejskiej placéwki, tylko do-
datkowa pracg jako psychologa
transportu badajgcego zawodo-
wych kierowcow na potrzeby
medycyny pracy. Uznano, ze
od stycznia do grudnia 2020
roku, ,,w celu odniesienia ko-
rzySci majatkowych, bedac
osobg uprawniona do wysta-
wiania orzeczenizaSwiadczen
o braku przeciwwskazan psy-
chologicznych do pracy po-
Swiadczyla nieprawde co
do okolicznoSci majgcych zna-
czenie prawne”. W uzasadnie-
niu ustnym sedzia wskazywata
nabraki w dokumentacji doty-
czacej wykonywanych badan.

- Zostata przebadana wiek-
$70S¢ 0sOb, ktore potwierdzity,

—

ze badania byty, ze wykony-
wali testy, ale sg braki w doku-
mentacji. CoS sie wydarzylo, ze
pani przestata te dokumenty
wypelniac rzetelnie - powie-
dziata sedzia Szadurska-Ryb-
czynska.

Za pierwsza kategorie za-
rzutow skazat oskarzong na 1
rok i 2 miesigce pozbawienia
wolnosci, za drugg - 6 miesiecy,
za trzecia - 8 miesiecy i wymie-
rzyt kare taczng w wysokosci
1,5 roku wiezienia. Zostat row-
niez wydany 3-letni zakaz zaj-
mowania stanowisk kierowni-
czych oraz 3-letni zakaz wyko-
nywania zawodu psychologa.

Wedhug sadu kary nie sg
zbyt surowe, zakresy sa w dol-
nych granicach. Egczna kara 1
roku i 6 miesiecy pozbawienia
wolnosci jest wystarczajaca.

FOT. RADOSEAW KONCZYNSKI

Jest to zarazem gorna granica,
ktora pozwala na wykonywa-
nie kary wramach dozoru elek-
tronicznego. Zdaniem sadu,
taka kara jest adekwatnaiod-
powiednio wywazona. Co
do zakazow, prokurator wnio-
skowat o 5-letnie terminy, ale
sad uznat, Ze sa zbyt surowe,
dlatego zmniejszytje do trzech
lat - thumaczyta sedzia Ewa Sza-
durska-Rybczynska.
Powyjsciu zsali rozpraw dy-
rektor SDS nie chciala na goraco
komentowac wyroku i skiero-
wata nas do swojego obroncy,
ale przypomnijmy, ze do tej
pory caly czas zapewniata, ze
jest niewinnainie przyznawata
sie do zarzucanych czynow.
Mozna wiec przypuszczac, ze
obrona skorzysta z prawa
do ztozenia w ciggu 7 dni
od ogtoszenia wyroku wniosku
o pisemne uzasadnienie, a gdy
ono bedzie gotowe - z 14 dni
do zlozenia apelacji do Sadu
Okregowego w Gdarnisku.
Nieprawomocnie skazana
caly czas jest dyrektorka SDS,
alebez Swiadczenia pracyibez
wynagrodzenia. Od 4 lat i pra-
wie 9 miesiecy placowka
na zmiane kierujg dyrektor
Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej i jego zastepca
na zasadzie powierzenia obo-
wigzkoéw przez burmistrza.
Wrtodarz od dawna ttumaczy,
Ze kwestie stanowiska dyrek-
tora SDS zostawia do czasu roz-
strzygniecia sprawy przez sad.

Wiecej pieniedzy na system FALA. Finansowanie wzrosto o 27 min zlotych

Maciej Krajewski
Region

Sejmik wojewodztwa po-
morskiego zdecydowat
ozwiekszeniu finansowania
systemu biletowego FALA
027 min zlotych. Uchwate
podjeto mimo sprzeciwu ze
strony radnych PiS.

W poniedziatek radni sejmiku
wojewodztwa pomorskiego
pochylili sie nad projektem
uchwaty, powiekszajacej tzw.
rekompensate na biezaca dzia-
talnos¢ spo6tki samorzadowej
InnoBaltica. Odpowiedzialna
jest ona za wdrozenie i utrzy-
manie systemu zakupu bile-
tow komunikacji FALA.
Wydatki na ten cel miatyby
wzrosnac z 45 do 72 mln zt. Po-
myst ten jeszcze przed obra-
dami krytykowali radni Prawa
i Sprawiedliwosci. Ich zda-
niem juz nie raz widac byto, ze
FALA jest rozwigzaniem nie-
wydolnym, pelnym proble-

mow, a przy tym kosztownym.

- To patologiczny system
pasazerski na Pomorzu. Za-
miast prostego rozwiazania
mieszkancy dostali skompli-
kowany bubel, ktéry nie
dziata, generuje wylacznie
straty i spotyka sie ze skrajnie
negatywna oceng - moéwita
radna sejmiku Natalia Ptazyn-
ska na konferencji prasowej
przed sesja.

Jak wskazywali radni PiS,
na wdroZenie systemu wy-
dano juz ponad 150 mln zto-
tych, a co roku kolejne kilkana-
Scie milionéw z budzetow po-
morskich samorzadéw prze-
znaczanych jest tylko na jego
utrzymanie. Apelowali
wprost, by zrezygnowac z pro-
jektu.

- System FALA wcigz na-
wala i kosztuje gdanszczan mi-
liony. Tylko w 2025 roku po-
chtoneto blisko 16 milionow
ztotych z budzetu miasta. To
niewydolne rozwigzanie stato
sie studnig bez dna - komento-

-

Za przyznaniem dodatkowych srodkow spotce

gtosowato 19 radnych sejmiku, przeciw byto 8

wal radny miasta Gdanska An-
drzej Skiba.

Sprzeciw, zglaszany za-
rowno przed sesja, jak i juz
w jej trakcie, ostatecznie nie
poskutkowat. Za przyznaniem
dodatkowych Srodkow spotce
glosowato 19 radnych sejmiku,
przeciw byto 8.

Marcin Skwierawski, wice-
marszatek wojewddztwa po-

morskiego, w rozmowie z PAP
bronit decyzji radnych, wyja-
$niajac, ze nie da sie budowac
nowoczesnego regionu bez
nowoczesnej, zintegrowanej
komunikacji publiczne;j.

- Komunikacja publiczna
na catym Swiecie kosztuje i Po-
morze nie jest tu wyjatkiem.
Tak jest w Nowym Jorku, Me-
diolanie, Warszawie. Nie ma

FOT. JAKUB STEINBORN

miejsca, gdzie transport pu-
bliczny przynosi zyski. Jego
rola polega na tym, by uta-
twiac codzienne zycie miesz-
kancow - zaznaczyt wicemar-
szatek Skwierawski.

Z kolei zdaniem Radomira
Matczaka, prezesa InnoBal-
tica, statystyki pokazuja, ze
pasazerowie coraz chetniej ko-
rzystaja z FALL

- SprzedaliSmy dotychczas
4,5 min biletéw, przy czym
w sierpniu $rednia dzienna
sprzedaz wynosita ok. 30 tys.
biletow. W systemie zatozono
227 tys. kont, a 46 tys. oséb ko-
rzystaregularnie z karty FALA.
57 tys. aktywnie uzywa aplika-
cji mobilnej - wymieniat Mat-
czak wrozmowie z PAP. Prezes
InnoBaltica przyznat, ze sys-
tem nie jest perfekcyjny. Same
reklamacje stanowia jednak
znikoma czeS¢ transakcji. -
W stosunku do liczby transak-
cji, ktére mamy w tym syste-
mie, liczba reklamacji to jest
0,12 proc. - mowit.

Wysokie koszty funkcjono-
wania systemu maja nato-
miast wynikac z realiow ryn-
kowych oraz inflacji

- To, co my robimy nie
oznacza pompowania kosz-
toéw systemu. Musimy po pro-
stu uwzglednié realia rynkowe
- ttumaczyt Matczak. - Zatoze-
nia do tego projektu powstaty
przed 2018 rokiem. Od tego
czasu skumulowana inflacja
wyniosta prawie 54 proc.,
askumulowany wzrost wyna-
grodzen w gospodarce to bli-
sko 95 proc. To diametralna
zmiana, ktéra musimy zaak-
ceptowac. Firma podejmuje
przy tym dziatania, optymali-
zujace wydatki. Ma tez praco-
wac nad ulepszaniem samej
aplikacji. By¢ moze ta aplika-
cjanie jest najnowoczesSniejsza
inajbardziej intuicyjna, ale my
ja ciagle doskonalimy i sta-
ramy sie krok po kroku to po-
prawiac. To wymaga cierpli-
wosci - dodat prezes InnoBal-
tica.
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/amiast fancucha, dozywoc1e W kO}cu?

Kinga Furtak
Region

Zarok o tej porze nie zoba-
czymy ani jednego psa
nalancuchu. Brzmi, jak suk-
cesilepsze zycie dla czworo-
nogow, ktore niejednokrot-
nie spedzaly zycie na uwie-
zi. To efekt uchwalonej
przez Sejm nowelizacji usta-
wy o ochronie zwierzat. Jed-
nak obronicy praw zwierzat
mowia, Ze przepisy nie gwa-
rantuja czworonogom lep-
szego Zycia.

Eancuch ogranicza psom ruch,
powstaja, zwyrodnienia krego-
stupa, rany na szyi. Choc zy-
jemy w cywilizowanym kraju,
to taki obraz psiej niedoli jest
czesto spotykany.

Premier jest

zadowolony

Sejm przyjat ustawe, ktora
zakazuje statego trzymania
psoéw na uwiezi i wprowadza
nowe standardy kojcow.
Wszystko po to, by poprawi¢
los tysiecy zwierzat.

Wynik byt jednoznaczny —
280 glos6w za, 105 przeciw i 30
wstrzymujacych sie. Przyjete
zmiany trafig do Senatu, a p6z-

niej do podpisu prezydenta.

,»JKoniec ustawy tancuchowej.

Wreszcie” - napisal premier
Donald Tusk, dodajac do wpisu
swoje zdjecie z psem.

Obecnie  obowigzujgce
przepisy i tak byly martwe.
W1aSciciel mogt trzymac psa
na uwiezi maksymalnie do 12
godzin. Jednak nie byto spo-
sobu na zweryfikowanie tych
informacji.

Pies jest zwierzeciem stad-
nym. Jezeli nie ma drugiego psa
dotowarzystwa, to najwazniej-
szy jest dla niego cztowiek.
Zwierze trzymane na fancuchu
czesto ma znikomy kontakt ze
swoim opiekunem.

tancuchowa

~tradycja”

- Sporo naszych interwencji
dotyczy psow przetrzymywa-
nych w ztych warunkach
inatancuchach - méwi Maciej
Bujny, zastepca dyrektora
Schroniska dla Bezdomnych
Zwierzat ,0TOZ Animals”
w Starogardzie Gdanskim oraz
behawiorysta - Wszystko za-
lezy od nastawienia ludzi
ido checi zmiany. Zdarzaja sie
osoby zatwardziate, ale osta-
tecznie nasze rozmowy przy-
nosza pozytywne skutki. Jed-

W swietle planowanej nowelizacji psy bedg mogty cate zycie spedzi¢ w kojcu

nak najwazniejsza jest zmiana
prawa i mozliwos¢ jego wyeg-
zekwowania.

W Swietle nowelizacji, ktéra
moze wejs¢ w zycie, psy beda
mogly cate zycie spedzic
w kojcu. Dla psa wazacego
do 20 kg przewidziano 10 me-
trow kwadratowych po-

wierzchni bytowej. Przepisy
nie reguluja, z jakich materia-
16w kojec ma byc¢ zrobiony. Je-
Slinie bedzie azurowy, to zwie-
rze moze by¢ odciete od oto-
czenia przez wielelat...

Pies trzymany w kojcu ma
mie¢ zapewniony codzienny
ruch poza kojcem, adekwatny

dojego wieku, stanu zdrowia
ipotrzeb gatunkowych. Czy ten
przepis da sie jednak zweryfi-
kowaé? Trudnos¢ z weryfikacja
czasu spedzanego przez psy
na taficuchach pozwala przy-
puszczacé, ze i w tym przy-
padku bedzie to wiasciwie nie-
mozliwe.

Przetom, ale nie sukces

- Wazne, ze po tylu latach
nastapit przetom, ale bronimy
obywatelskiego projektu nowe-
lizacji Ustawy o ochronie zwie-
1zat, a dzisiaj przegtosowany
projekt zamienia tancuchy
na mate kojce - podkreslajg in-
spektorzy OTOZ Animals. - Nie
chcemy, aby wszystkie psy
owadze do20kg siedzialy cate
zycie zamkniete w klatkach
o powierzchni 10 mkw. Nie
mozna dopusci¢ do sytuaciji,
gdy trwajaca dziesieciolecia pa-
tologia zostanie zastgpiona do-
zywotnim uwiezieniem psow
w klatkach zbudowanych byle
jak i najmniejszym kosztem.
Bedziemy apelowaé o po-
prawki w Senacie, aby zwiek-
szy¢ wielkoS¢ kojcow, ktore po-
winny miec azurowe ogrodze-

" nia, tak aby pies widziat $wiat

dookota!

Obywatelski projekt to
zmiana systemowa i komplek-
sowa - zakazuje trzymania
psow na tancuchach i w koj-
cach jako statego miejsca zycia,
reguluje warunki panujace
w schroniskach, eliminuje
pseudohodowle, zakazuje
obrozy elektrycznych i kolcza-
tek, wprowadza obowigzek
chipowaniai sterylizacji. ©®

Nowa plywalnia w Gdansku Wrrzeszczu
rosnie. Stanc;ly ]uz plerwsze sciany

Maciej Krajewski
Gdarisk

Trwabudowa wyczekiwanej
plywalni w Dolnym Wrzesz-
czu. Obiekt docelowo po-
miesci dwa baseny (plywac-
ki i donauki), a takze sauny
orazlaznie. Planowo skorzy-
stamy z niego za dwalata.

Mieszkancom Dolnego Wrzesz-
cza raczej nie umknat widok
dwoch duzych zurawi na styku
ulic Kosciuszki i Legionéw. To
kolejny etap budowy nowej
ptywalni. Prace rozpoczetly sie
jeszcze na przetomie czerwca
ilipca tego roku. Obecnie po-
wstaje tu konstrukcja zelbe-
towa - stawiane sg pierwsze
Sciany istupy.

- Rozpoczeto takze wykony-
wanie instalacji kanalizacji pod-
posadzkowej - informuje Mar-
cin Dajos, rzecznik Miedzyna-
rodowych Targow Gdanskich,
spotki odpowiedzialnej za reali-
zacje zadania.

Docelowo budynek wrzesz-
czanskiej ptywalni bedzie sie
sktadat z trzech kondygnacji
naziemnych oraz jednej pod-
ziemnej. Eaczna kubatura
obiektu to 25,3 tys. m szeSc.
Konstrukcja zbudowana zosta-
nie we wspomnianej juz tech-

s N S Aw

Py —
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Budynek wrzeszczanskiej ptywalni bedzie sie sktadat z trzech kondygnacji naziemnych
oraz jednej podziemnej. Kubatura obiektu to 25,3 tys. m szesciennych

nologii zelbetowej, dach nato-
miast bedzie z drewna.

W ptywalni znajdag sie
przede wszystkim dwa baseny
- ptywacki (12,5 m x 25 m, gte-
bokos¢1,8-2,2m) oraz do nauki
plywania (6 m x 10 m, gtebo-
koS¢ 4 m). Beda tu réwniez
sauny, laznie i §ciana solna.

Catos¢ powstaje w bezpo-
Srednim sasiedztwie Szkoty
Podstawowej nr 49.

Dlatego, w ramach realiza-
cji inwestycji, wybudowane
zostang tez parking pod-
Ziemny oraz naziemne miej-
sca postojowe. Bedg one ogol-
nodostepne, przy czym czesc

ma by¢ dedykowana wytacz-
nie szkole.

Zgodnie z zalozeniami ro-
boty budowlane potrwaja
do konca 2026 r. Sam odbidr
jednak zajmie jeszcze wtedy
kilka tygodni. Oficjalne otwar-
cie nowoczesnego nastapi wiec
w potowie 20271. ©®
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Zamkna fragment
ulicy Witominskiej

Maciej Krajewski
Gdynia

0d 6 pazdziernika fragment
ul. Witominskiej w Gdyni
bedzie catkowicie zamknie-
ty. Utrudnienia potrwaja ok.
2tygodnie.

Chodzi o odcinek od parkingu
przy Cmentarzu Witominskim
dowjazduna posesje przy ul. Wi-
tominskiej 100. Od 6 pazdzier-
nika (poniedziatek) ten fragment
bedzie zamkniety. Objazdy po-
prowadzone zostang ulicami
Kielecka i Slaska.

ZamKkniecie zwigzane jest
zkolejnym etapem prac przy bu-
dowie Obwodnicy Witomina.
Wykonawca bedzie przygoto-
wywat kanalizacje deszczowa
ikryty row. Zmiany obejma takze
funkcjonowanie linii autobuso-
wych ZKM Gdynia. Przewoznik
ma podaé jeszcze szczegbdly
w osobnym komunikacie.

Wykonawcy zdaja sobie
sprawe z tego, iz konicowka paz-
dziernika to ogromne natezenie
ruchu na ul. Witominskiej.
W zwigzku z Dniem Wszystkich
Swietych wielu mieszkancow
odwiedza groby bliskich nawet
tydzien przed uroczystosciami.
Dlatego tez zamkniecie potrwac
ma niespelna dwa tygodnie.

- Prace zakonczg sie najp6z-
niej w pigtek 24 pazdziernika -
mowi Tomasz Gatazka, dyrektor
zarzadzajacy ds. inwestycji.

Obwodnica Witomina ma
by¢ sposobem m.in. na zmniej-
szenie korkow w tej czeSci Gdyni
i skrocenie czasu podrozy
od strony Chwarzna do centrum
miasta. Droga rozpoczynac sie
bedzie w okolicach petliautobu-
sowej przy ul. Sosnowej - na od-
cinku leSnym ul. Chwarznien-
skiej -akonczyc ok. 400 metrow
od skrzyzowania ul. Witomin-
skiej z Kielecka.

W ramach inwestycji powsta-
nie ponad 2,5-kilometrowa,
dwupasmowa trasa (wraz
z buspasami). Przedsiewziecie
pochtonieniespelna 78,6 min zt,
przy czym Gdynia zyskatana ten
cel dofinansowanie ok. 8,1 min
zt ze Srodkéw Ministerstwa In-
frastruktury.

Dotad na miejscu udato sie
wykonac m.in. studnie na skar-
pieioczepy betonowe oraz za-
sypki mostowe na przejSciach
dla zwierzat. W najblizszym cza-
sie powstac majg jeszcze ktadka
na ul. Sosonowej, czy wspo-
mniane przejScia dla zwierzat
iwiadukt Witominska.

Planowo pierwsze samo-
chody pojada nowg obwodnicg
napoczatku2027r. ©®
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Energomontaz-Polnoc Gdynia dostosowuje
si¢c do wymagan energetykl ]z;drowe]

Mateusz Tkarski
Gdynia

Gdynska firmadotacza

do prestizowego grona
przedsiebiorstw mogacych
dziala¢ w branzy energetyki
jadrowej.

Uzyskanie kwalifikacji NQA-1
otwiera przed Energomonta-
zem-Pomoc Gdynia mozliwos¢é
wejScia do globalnego fancucha
dostaw technologii reaktora
AP10001i uczestnictwa w pro-
jektach jadrowych realizowa-
nych na catym Swiecie.

Dzieki wdrozeniu standardu
NQA-1 Energomontaz-Poinoc
Gdynia dotacza do waskiego
grona spotek w Polsce przygo-
towanych do udziatu wjednym
z najbardziej wymagajacych
technologicznie sektorow prze-
myshu na Swiecie.

Przypomnijmy, ze spoétka
wchodzaca w sktad Grupy
Przemystowej Baltic zostata
wybrana przez Westinghouse
Electric Company jako jeden
z partneréw przygotowywa-
nych do udzialu w budowie
pierwszej elektrowni jadrowej
w Polsce w gminie Choczewo.

EPG bedzie jedng z niewielu firm w kraju spetniajacy standardy przemystu jadrowego

Pierwszy etap

Firma zakonczyta pierwszy
etap procesu dostosowania swo-
ich procedur do miedzynarodo-
wego standardu NQA-1, obowia-
zujacego w sektorze jgdrowym.

Pierwszy etap procesu certy-
fikacji obejmowat opracowanie
procedur w kluczowych obsza-
rach, takich jak: zapewnienie ja-
kosci, kontrola urzadzen, projek-

towanie i dokumentacja tech-
niczna czy dziatania naprawcze.
Kolejna faza to przygotowanie
do produkcji tzw. mock-upu,
czyli probnego modutu wyspy
jadrowej - obejmie ona opraco-
wanie planu produkdji, szczego-
towych instrukcji technologicz-
nych oraz rysunkéw warsztato-
wych. Zakonczenie wszystkich
trzech etap6w umozliwi spotce

ubieganie sie 0 zlecenia w projek-
cie Polskich Elektrowni Jadro-
wych oraz w innych inwesty-
cjachjadrowych naswiecie.

- Wspieramy polskie firmy, by
umozliwia¢ im wiaczanie sie
na konkurencyjnych zasadach
w tancuch wartosci nie tylko
w ramach konwencjonalnej, ale
takze jadrowej czesci elektrowni.
Ukonczenie pierwszej fazy do-

FOT. MATERIALY PRASOWE

stosowania do standardu NQA-1
przez kolejna firme, dodatkowo
reprezentujacg Pomorze, tonie-
zbity dowdd na to, Ze przygoto-
wanie krajowego przemystu
ibudowanie specjalistycznych
kompetencji do budowy elek-
trowni jadrowej, nabiera roz-
pedu - powiedzial Marek Wosz-
czyk, prezes zarzadu Polskich
Elektrowni Jadrowych.

- Ukonczenie pierwszej fazy
kwalifikacji w zakresie NOA-1to
dla nas nie tylko potwierdzenie
wysokiej jakoSci pracy zespotu,
ale takze dowdd, Ze jesteSmy go-
towi podazac Sciezka globalnych
standardéw. Ten etap otwiera
nam mozliwoS¢ ptynnej konty-
nuagji procesu, a w przysztosci
realnego udziatu wprojekcie bu-
dowy pierwszej polskiej elek-
trowni jadrowej. To ogromne
wyzwanie, ale tez wielka szansa
dlanaszej Grupy - podkresla Re-
migiusz Paszkiewicz, prezes za-
rzadu Grupy Przemystowej Bal-
tic.

- Wdrozenie NQA-1jest inwe-
stycja w przysztos¢ naszej spotki.
Dzieki temu dotgczamy do grona
firm, kt6re moga stac sie czesScig
globalnegotaficuchadostaw dla
energetyki jagdrowej. Dla Energo-

montazu-Pomoc Gdynia to krok
milowy - zardéwno w rozwoju
kompetenciji, jakiwbudowaniu
pozycji narynku. To takze nasz
wktad w dtugofalowe bezpie-
czenstwo energetyczne Polski -
mowi Artur Sobolewski, prezes
zarzadu Energomontaz-Pénoc
Gdynia.

Waskie grono

- Ponad 20 firm - polskich
i miedzynarodowych - sukce-
sywnie wdraza standard NQA-1.
Szesciu lokalnych uczestnikow
osiggneto znaczacy postep: nie-
mal wszyscy ukonczyli juz
pierwszy etap, polegajacy
nastworzeniu programu jakosci
NQA-1. Cowiecej, potowa z nich
przystapita do drugiej z trzech
faz wdrozenia, koncentrujgcej
sie na opracowaniu dokumenta-
¢ji technicznej i przygotowaniu
probki (makiety). Ostatecznie, te
firmy znajda sie na naszej LiScie
Zatwierdzonych Dostawcow, co
umozliwiim udziatw projektach
w Polsce, w catej Europie oraz
wuzasadnionych przypadkach,
na skale globalng - powiedziat
Sean Jones, starszy dyrektor,
Globalny Eancuch Dostaw, We-
stinghouse. ©®

UG i Dynatrace beda
edukowac inzynierow

Mateusz Tkarski
Gdarisk

Wydzial Matematyki, Fizyki
iInformatyki Uniwersytetu
Gdaniskiego uruchamia uni-
katowy fakultet we wspol-
pracy z globalng firma tech-
nologiczna Dynatrace.

Zajecia zostaly zatytutowane
“Inzynieria danych telemetrycz-
nych i skalowanie systeméw
analitycznych”.

Fakultet powstat w odpowie-
dzi na dynamicznie rosnace za-
potrzebowanie na specjalistow,
ktorzy nie tylko programuja, ale
potrafig rozumiec systemy, ana-
lizowac danei przektadac wnio-

nych, przez analize, aZ po kon-
kretne rekomendacje. To praw-
dziwa inzynieria, a nie tylko ko-
dowanie - méwi Michat Bojko,
R&D Development Director
w Dynatrace, prowadzacy zaje-
cia.

W ramach kursu studenci
w matych grupach beda praco-
wac nad autentycznymi proble-
mami - na duzych zbiorach da-
nych, z wykorzystaniem
wszystkich dostepnych narze-
dzi, takze rozwigzan chmuro-
wych.

Program zajeCtaczy wyklady
wprowadzajace, krotkie demon-
stracje kodu, laboratoria ekspe-
rymentalne oraz dyskusje ==.
Zajecia adresowane sg do stu-

skina decyzje biznesowe. dentow informatyki, ktorzy

- Nie uczymy kolejnego je-  chca faczyc¢ obszary analityki
zyka programowania. Uczymy  danych z praktycznymi zastoso-
rozwigzywaniarealnych proble- ~ waniami biznesowymi.
mo6w - od danych telemetrycz- ©®
30.09.2025 Kantor Max, Gdarisk, ul. Jagielloriska
Kupno/sprzedaz walut, kantor Green, tel. 583460248, ~ EUR 423/430 (o)
Wizeszcz przy Manhattanie, Dmowskiego, UsD 360/367(-)
Grunwaldzka, Morena Carrefour, Rumia Auchan GBP 485/492 ()
EUR 423/430 (o) CHF 452/459 (o)
uUsD 360/367(-) () \ Tosunku donotowan

+)wzrost ceny wstosunku do notowania

GBP 485/492(-) poprzedniego, (-) spadek ceny wstosunku
CHF 452/459 (o) donotowania poprzedniego, (0) bez zmian

/awarta zostala jedna z najwickszych tegorocznych
transakcji najmu powierzchni biurowych w Gdyni

Mateusz Tkarski
Gdynia

Vastint Poland wynajat bli-
sko 2000 m2 powierzchni
biurowej firmie ATC Cargo.
To jedna znajwiekszych te-
gorocznych transakcji biuro-
wych w Gdyni.

ATC Cargo to gdynska firma,
specjalizujaca sie w komplek-
sowej obstudze logistycznej,
obejmujacej transport dro-
gowy, morski, lotniczy i kole-
jowy. Nowe biuro ATC Cargo
mieSci sie na 5. pietrze bu-
dynku K2, a przestrzen zostata
przekazana najemcy pod ko-
niecsierpnia.

Firma zaaranzowata jg zgod-
nie ze swoimi potrzebami - po-
wstata nowoczesna i komfor-
towa przestrzen pracy, w tym
prywatna sitownia dostepna
wylacznie dla pracownikow.

- Cieszymy sie, ze kolejny
najemca docenit budynek K2.
Biurowiec jest ulokowany
w Swietnie skomunikowanym
miejscu Gdyni, tuz obok stacji
SKM i oferuje dogodny dojazd
do pozostatej czesci Trojmiasta.
Najemcy dostrzegajg wysoki
standard budynku, a takze uni-
kalng rozpieto$¢ powierzchni
na pietrze, ktora zapewnia do-

Na calym najwyzszym pietrze K2 rozlokowata sie firma logistyczna ATC Cargo

skonate doswietlenieidaje sze-
rokie mozliwoSci aranzacji
biura - méwi Marcin Falenczyk,
Senior Leasing Manager w Va-
stint Poland.

K2to szeSciokondygnacyjny
biurowiec oferujacy ponad 11
000 m2 efektywnej po-
wierzchni biurowej. Do dyspo-

zycji najemcow jest reprezen-
tacyjne lobby, dwukondygna-
cyjnahala garazowa z 136 miej-
scami parkingowymi oraz
pela infrastruktura dla rowe-
rZystow.

Zostal  zaprojektowany
przez pracownie APA Wojcie-
chowski Architekci. Jego forma

FOT. MATERIALY PRASOWE

nawiazuje do gdynskiego mo-
dernizmu oraz architektury
okretowej lat 30. XX wieku. Ele-
wacja z biatych, pionowych pa-
neli podkresla ponadczasowy,
elegancki charakter obiektu
idoskonale wpisuje sie w miej-
ski kontekst.

©®
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Rzad i prezydent za Holownia

-Rzad popierakandydature
marszatka Sejmu Szymona Ho-
lowni na stanowisko Wyso-
kiego Komisarza ONZds.
Uchodzcow - zadeklarowat
rzecznikrzadu Adam Szlapka.
W poniedziatek Holownia po-
informowal, Ze zloZzyt aplikacje
w publicznym naborze oglo-
szonym przez sekretarza gene-
ralnego ONZ. We wtorkowej
rozmowie w Radiu Zet prezy-
dent Karol Nawrocki byl py-
tany, czy ,,Jobbowal” on
narzecz Holowni, gdy przeby-
walnaszczycie Rady Bezpie-
czenstwa ONZw Nowym

POGODA

Jorku. Nawrocki odpowiedzial,
ze ,,Jobbowat za wszystkimi
polskimi kandydatami” - nie-
zaleznie od tego, czy zgadzasie
lubnie zgadzazm.in. ich pogla-
dami. Prezydent byl dopyty-
wany, czy miedzy nima Ho-
lownianiebylo,,dealu”, pole-
gajacegonapoparciukandyda-
tury marszatka na stanowisko
komisarzaw ONZ w zamian

za poparcie przez klub Polski
2050 prezydenckiego projektu
dot.CPK.-Niebylozadnego
»dealu”, wspieram polskich
kandydatow - stwierdzit Na-
wrocki. oprac. WS|PAP

Zimowe warunki w Tatrach

Bialo zrobilo sie m.in. na Hali Gasienicowej, w Dolinie Pieciu Sta-
wow Polskich, na Kasprowym Wierchu i na Giewoncie. - Powyzej
1700 mn.p.m. pada $nieg, wiec szlaki sa Sliskie i niebezpieczne.
Utrudnieniem jest niski putap chmur ograniczajacy widocznos¢ -
informuja stuzby Tatrzariski ego Parku Narodowego.

HISTORIA

Szukaja szczatkow zotnierzy UPA

Pracownicy ukrainiskiego
IPN rozpoczeli we wtorek we
wsi Jureczkowa na Podkar-
paciu prace poszukiwawcze
szczatkow zomierzy Ukrain-
skiej Powstarnczej Armii
(UPA). W ubieglym tygodniu
wiceminister kultury Ukra-
iny Andrij NadZos poinfor-
mowal, Ze wstepne dane -
napodstawie badan ukraii-
skich historykéw - wskazuja

nato, iz we wsi Jureczkowa
znajduja sie szczatki ok. 20
czlonkow UPA. Dodal, ze

w pierwszym etapie prac
przewiduje sie usuniecie gor-
nej warstwy gruntu. NadzZos
przypomnial, Ze strona pol-
ska zgodzila sie na prace po-
szukiwawczo-ekshumacyjne
w czterech miejscach, ale
moze ich by¢ wiecej.

oprac. WS|PAP

.
M O
=

<
4=

N

4

o

ol

o

N

4

g

5

<

&

=

o

2

WARSZAWA

Szef MSZ Radostaw Sikorski powiedziat we wtorek w Radio-
wej Trojce, ze to, co dzieje sie w Strefie Gazy jest straszliwg tra-
gedia, ale nie wypetnia jego rozumienia stowa ludobojstwo.
Jak dodat, ludobdéjstwo to jest celowe eksterminowanie jakiej$
grupy etnicznej. Sikorski pytany, czy w Strefie Gazy do niego
dochodzi, odpowiedziat, ze ,,stowa trzeba wazy¢”. - Jesliich
naduzyjemy, to nastepnym razem ich nam zabraknie - mowit.

b

Gadyby Izrael cheial dokonac ludobdjstwa,
1o zajeloby to tvdzien czy dwa, a to jest
konflikt wywolany przez Hamas

Radostaw Sikorski, minister spraw zagranicznych

Porzadki w sadownictwie.
Seria wnioskow i decyzji

oprac. Anna Nagel
Warszawa

Prokurator generalny Walde-
mar Zurek zlozytwe wtorek
do TK wniosek o pociagnie-
cie do odpowiedzialnosci

karnej sedziego Trybunatu

Rzeczniczka PG Anna Adamiak
przekazata, ze wniosek zostat
sformutowany przez zesp6t
Sledczy nr 3 Prokuratury Krajo-
wej, ktory zajmowat sie m.in.
kwestig zasadnosci, legalnosci
i prawidtowosci wykorzystania
oprogramowania Pegasus.

Wedhug 1zeczniczki PG,
w ocenie prokuratora prowadza-
cego postepowanie materiat do-
wodowy stwarza dostatecznie
uzasadnione podejrzenie, ze
Swieczkowskibedac funkcjona-
riuszem publicznym i wykonu-
jacobowiazki Prokuratora Krajo-
wego (od czerwca 2020 do lipca
2021 1.), kierujac wykonaniem
czynu zabronionego przez pro-
kuratora Pawta Wilkoszew-
skiego, przekroczyl swoje
uprawnienia.

Jak zaznaczyla Adamiak,
sprowadzato sie to m.in. do po-
lecenia - bez wymaganego upo-
waznienia - prokuratorowi Wil-
koszewskiemu przeprowadze-
nia kontroli nad czynnoSciami
operacyjno-rozpoznawczymi,
ktore byty prowadzone przez
CBA wobec Romana Giertycha,
wykonujacego woéwczas zawod
adwokata. Jednak - jak zazna-
czyta Adamiak - cho¢juz to sta-

oy
-

Waldemar Zurek zapowiada m.in. rozliczenie sprawy

zakupu systemu Pegasus stuzacego do podstuchow

nowito przekroczenie prawa, to
istotg sprawy byloto, ze Swiecz-
kowski mial swiadomosé, ze
w materiatach CBA cze$¢ znich
obejmowata informacje miesz-
czace sie w tajemnicy obronczej
iadwokackiej. Polecajac Wilko-
szewskiemu przeprowadzenie
kontroli - podkreslitarzeczniczka
PG - Swieczkowski doprowadzit
do ujawnienia tych informacji
osobie nieuprawnionej.

We wtorek minister sprawie-
dliwosciiprokurator generalny
Waldemar Zurek skomentowat
takze poniedziatkowe zeznania
Zbigniewa Ziobry przed komi-
sja Sledcza ds. Pegasusa.

Ziobro méwit, ze to on byt
inicjatorem zakupu systemu
Pegasus. Dodat, Ze finalna decy-
zja o zakupie systemu Pegasus
ze Srodkow Funduszu Sprawie-
dliwosci nalezata do 6wcze-
snego wiceszefa MS Michata
Wosia, ktory jednak ,,znat jego
kierunkowa wole” w tym zakre-
sie.

- Wczoraj w Sejmie byty mi-
nister Ziobro thumaczyt sie, jak
zakupowat Pegasusa. Wiemy
juzna pewno, Ze zakupowat go
nielegalnie - podkreslit szef MS
w nagraniu opublikowanym
na portalu X. Jego zdaniem,
Ziobro chciat ukry¢ fakt, ze ta-

FOT. ADAM JANKOWSKI

kie narzedzie zostalo zaku-
pione, poniewaz ,,pod ptaszczy-
kiem Scigania przestepcow de
facto Scigano demokratyczng
opozycje”.

- Ale mogtes by¢ takze ty
przedmiotem tego oprogramo-
wania: twoj telefon, twoj samo-
chod, telewizor, jak matacznosé
zinternetem. Pozniej wszystko
sie pieknie usuwa, nawet nie je-
steSmy w stanie tego zbadac -
powiedzial minister, kierujac
swoje stowa do uzytkownikow
mediow spotecznoSciowych.

Szef MS stwierdzit, ze za gra-
nice mogly wyptynac¢ wrazliwe
dane pozyskane za pomoca Pe-
gasusa. - Srodki, ktore miaty iS¢
na osoby pokrzywdzone prze-
stepstwem, poszly na zakup
nielegalnego oprogramowania
-dodat.

- Ja nie chce zy¢ w takim
kraju, zeby obywatel czut sie tu-
taj niebezpiecznie. Musimy to
zmieni¢, musimy rozliczy¢ te
afere - oswiadczyt Zurek.

Roéwniez wczoraj podjat on
decyzje o przerwaniu w czyn-
nosciach stuzbowych sedziego
Jakuba Iwanca z Sgdu Rejono-
wego dla Warszawy-Mokotowa.

Wobec sedziego Iwafica to-
cza siejuz - naréznych etapach
- inne sprawy immunitetowe
w Izbie Odpowiedzialnosci Za-
wodowej Sadu Najwyzszego.

Od grudnia zesztego roku SN
rozpoznaje juz wniosek o uchy-
lenie immunitetu sedziemu
Iwancowi w zwigzku z tzw.
aferg hejterska.

PAP

Macierewicz musi przeprosic i wplacic 20 tys. zlotych
na WOSP. Chodzi o ,silne i kategoryczne”

oprac. Karolina Wronska
Warszawa

Wyrok dotyczy m.in. nazwa-
niabylego przewodniczace-
go Parnistwowej Komisji Ba-
dania Wypadkow Lotni-
czych MaciejaLaska, klam-
caioszustem”.

Chodzi o wpis bytego szefa
MON i szefa podkomisji smo-
lenskiej oraz posta PiS Anto-
niego Macierewicza opubliko-
wany na Twitterze 21 kwietnia

2020 1. Macierewicz napisat
W nim, ze Maciej Lasek miat
sfatszowac ekspertyze doty-
czaca katastrofy smolenskiej.
Maciej Lasek zlozyt w tej
sprawie pozew z powodztwa
cywilnego przeciwko Anto-
niemu Macierewiczowi.
Twierdzit, Ze powaznie i bez-
prawnie naruszyt on jego do-
bra osobiste w postaci dobrego
imienia, czci i wizerunku.
W pozwie domagat sie m.in.
publikacji przeprosin, po-
wstrzymania sie od dalszych

naruszen jego débr osobistych
oraz wplaty 30 tys. zt na rzecz
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy.

Sprawa zajat sie Sad Okre-
gowy w Warszawie. We wtorek
zapadt wyrok. Sad zakazat An-
toniemu Macierewiczowi roz-
powszechniania twierdzen
bezprawnie naruszajacych do-
bra osobiste Macieja Laska. Zo-
bowigzat go tez do opubliko-
wania oSwiadczenia z przepro-
sinami na portalu X, ktére mia-
toby sie ukazywac przez 14 dni,

sfowa

oraz sporzadzenia podpisa-
nego przez niego tekstu prze-
prosin, ktoéry miatby zostaé
przestany listem poleconym
na adres zamieszkania bytego
przewodniczacego PKBWL.
Sad zasadzit tez od Antoniego
Macierewicza 20 tys. zt, ktore
ma wptacic na rzecz Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy.

W uzasadnieniu wyroku se-
dzia Radostaw Tukaj podkre-
§lil, Ze treSci stow nie kwestio-
nowata zadna ze stron pro-
cesu. PAP
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Ukraina czeka na szwedzkie
mysliwce Gripen. Jednak
decyzja jeszcze nie zapadia

oprac. Anna Nagel
Sztokholm

- Dialog w sprawie dostarcze-
nia Ukrainie samolotow bojo-
wych Gripen wciaz trwa - po-
informowat we wtorek szef
resortu obrony Szwecji Pal
Jonson.

- Mamy dobry, pogtebiony dia-
log z Ukraing na temat mozli-
wosci, aby Gripen stat sie
w przyszloSci centralnym ele-
mentem ukraifiskiej obrony po-
wietrznej - podkreslit Jonson
w wypowiedzi dla szwedz-
kiego nadawcy publicznego
SVT.

Wiceminister obrony Ukra-
iny gen. Iwan Hawryluk zasu-
gerowat w poniedziatkowym
wywiadzie dla ukrainskiej re-
dakcji BBC, ze dostawy Gripe-

ot ¢ "5

Sz

wedzkie Gripeny miatyby trafi¢ do armii ukrainskiej

néw ,,s3 spodziewane”. We-
dtug przedstawiciela resortu
do ukraifiskich sit powietrz-
nych miatyby trafic takze fran-
cuskie mysliwce Mirage oraz
kolejne amerykanskie F-16. Ha-
wryluk nie podat wiecej szcze-
gotow.

Rzad Szwecji wmaju 2024 .
wstrzymat plan przekazania
Ukrainie Gripenow z powodu,
jak wowczas tlumaczono,
prosby partneréw Kijowa, aby
skupic sie na jednym modelu
mysliwcéw, czyli amerykan-
skich F-16. Samoloty te zostaty
podarowane Ukrainie przez Da-
nie, Holandie oraz Norwegie.
Wymagato to wielomiesiecz-
nych szkolen ukrainskich pilo-
tow i os6b odpowiedzialnych
za obstuge naziemng tych ma-
Szyn.

PAP

po amerykanskich mysliwcach F-16

FOT. KAROLINA MISZTAL

Dziennik Battycki
Sroda, 110.2025

Jest plan Trumpa dla Gazy.

Izrael sic zgadza,

Grzegorz Kuczynski
Waszyngton

Hamas nie odpowiedziatjesz-
cze oficjalnie na plan pokojo-
wy. Trump powiedzial, ze
Izrael bedzie miatjego ..pelne
poparcie” w eliminowaniu tej
onaporozumienie.

Prezydent Donald Trump
oglosil, Ze osiagnieto porozu-
mienie z premierem Izraela
Benjaminem Netanjahu
w sprawie zakonczenia wojny
w Strefie Gazy i uwolnienia po-
zostatych zaktadnikow.

20-punktowy plan, opubli-
kowany w poniedziatek przez
administracje = prezydenta
USA, zaktada natychmiastowe
zawieszenie broni, wycofanie
izraelskich wojsk oraz uwol-
nienie pozostatych zywych
i martwych zakladnikow
w ciagu 72 godzin od publicz-
nego przyjecia porozumienia
przez Izrael, ktéry uwolni na-
stepnie 250 palestynskich
wiezniow odbywajacych kare
dozywotniego  wiezienia,
a takze 1700 Palestynczykow,
ktorzy byli przetrzymywani
w Strefie Gazy w ciggu ostat-
nich dwoch lat.

Za kazdego zmartego izra-
elskiego zaktadnika, ktorego
szczatki zostang przekazane
przez Hamas, Izrael odda
szczatki 15 zmartych miesz-
kancow Gazy.

Po wejsciu porozumienia
w zZycie ,,natychmiast zostanie
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Wiadze w Strefie Gézy miataby objaé apolityczna administracja ztozona z palestynskich

swiat chwali

FOT. IMAGO STOCK AND PEOPLE/EAST NEWS

technokratéw nadzorowana przez miedzynarodowa Rade Pokoju z Trumpem na czele

wystana pelna pomoc”
do Gazy za posrednictwem
ONZ, jej agencji i Palestyn-
skiego Czerwonego Potksie-
zyca. Panel ekspertow opra-
cuje plan ,,odbudowy i ozy-
wienia Gazy”, gdzie wedlug
szacunkéw ONZ 78% budyn-
kéw zostato uszkodzonych lub
zniszczonych podczas wojny.

Cztonkowie Hamasu, kto-
12y ,,Zobowiazuja sie do poko-
jowego wspétistnienia” i zre-
zygnuja z broni, otrzymaja
amnestie w ramach porozu-
mienia. Cztonkowie Hamasu,
ktorzy chca opusci¢c Gaze
iudac sie do krajow trzecich,

otrzymajq bezpieczny prze-
jazd.

W ramach porozumienia
zaproponowano plan zarza-
dzania, ktory wyklucza Ha-
mas, ktéry w 2007 1. silg ode-
brat kontrole nad Gazg swo-
jemu rywalowi, Fatahowi.
W jego miejsce ,,technokra-

|
Szereg lideréow panstw
europejskich oraz kra-
jow Bliskiego Wschodu
pogratulowato prezy-
dentowi USA Donal-
dowi Trumpowi

tyczna, apolityczna komisja
palestynska”, ztozona z wy-
kwalifikowanych Palestynczy-
koéw imiedzynarodowych eks-
pertow, bedzie zajmowac sie
biezacymi sprawami w Gazie.
Komitet bedzie nadzoro-
wany przez Rade Pokoju, kto-
rej przewodniczy Trump
iw sktad ktérej wchodza byty
premier Wielkiej Brytanii Tony
Blair oraz inni szefowie
panstw, ktorzy zostang ogto-
szeni w poZniejszym terminie,
do czasu wdrozenia przez Au-
tonomie Palestynska niezbed-
nych reform dotyczacych za-
rzadzania Gaza. PAP

NATO i KE za budowa ,,muru dronowego’.
Ma by¢ tanszy niz pociski z mysliwcow

oprac. Anna Nagel
Bruksela

Sekretarz generalny NATO
Mark Rutte oznajmil we wto-
rekw Brukseli, Ze inicjatywa
g0" jestkonieczna, poniewaz
Sojusznie moze wydawac
milionéw euro lub dolaréow.

- W ostatnich kilku tygodniach
widzieliSmy, co sie wydarzyto
w zwiazku z pojawieniem sie
drondéw w Polsce i mySliwcow
MiG-31 w Estonii, ale takze co
wydarzyto sie w Danii. (...) jeSli
chodzi o Polske i Estonie, jest ja-
sne, ze stoja za tym Rosjanie - po-
wiedziat Rutte podczas wspol-
nego oSwiadczenia prasowego
z szefowa Komisji Europejskiej
Ursulg von der Leyen. Podkreslit,
ze wiadnie dlatego tak potrzebna
jest realizacja inicjatywy ,,muru
dronowego”.

Rutte podkreslitwrozmowie
z dziennikarzami, Ze nie mozna
zapominacd, ze Ukraina jest ,,na-
sz pierwsza linig obrony”. - Po-
magamy Ukraificom, poniewaz
chodzi onasze wartosci, alerow-
niez o nasze wspolne bezpie-
czenstwo - dodat.

Szefowa KE zapowiedziala,
ze UEbedzie dziatacnarzeczre-
alizacjiinicjatywy Straz Wschod-
niej Flanki.

Jej zdaniem UE potrzebuje
flagowych projektow obronnych
itrzeba dziata¢ wsprawieichre-
alizacjijuzteraz.

- Europamusi udzieli¢ zdecy-
dowanejijednolitej odpowiedzi
narosyjskie ataki dronéwnana-
sze granice. Dlatego zaproponu-
jemy natychmiastowe dziatania,
majgce na celu stworzenie
»muru dronowego”. Musimy
dziata¢ szybko, razem z Ukraing
iw Scistej koordynacji z NATO -
zadeklarowata.

]

UE potrzebuje flagowych
projektow obronnych

Szefowa KE poinformowata
tez, ze czeS¢ tzw. pozyczki repa-
racyjnejdla Ukrainy, zapropono-
wanej przez Komisje Europejska
iopierajgcej sie na zamrozonych
rosyjskich aktywach, miataby
zostac przeznaczona na zakupy
obronne w Europie.
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Dwa projekty flagowe - ,,mur
dronowy” i Straz Wschodniej
Flanki - s3 szczegOlnie pilneipo-
winny zostac zrealizowane bez-
zwlocznie w zwigzku z narusze-
niami przestrzeni powietrznej
panstw cztonkowskich - napi-
sata Komisja Europejska wliscie
skierowanym do lideréw krajow
UE przed srodowym szczytem.

Szefowie panstw i rzadow
unijnej ,,27” zbiora sie dzis w Ko-
penhadze na nieformalnym po-
siedzeniu Rady Europejskiej.
Jednym z tematéw bedzie
zwiekszanie zdolnosci obron-
nych do2030r. wramach planu
dozbrajania Europy. Gospodarz
unijnych szczytow, szef Rady
Europejskiej Antonio Costa za-
powiedziat, Ze liderzy przedsta-
wig w Kopenhadze wspodlng
unijng odpowiedz na niedawne
naruszenia przestrzeni powietrz-
nej, w tym wtargniecie rosyj-
skich dron6w do Polski. PAP

To Serbowie podkladali
Swinskie tby pod meczety

oprac. Karolina Wronska
Belgrad

Serbska policja zatrzymala
11 0s6b podejrzanych o prze-
prowadzenie wParyzuiBer-
linie szeregu rasistowskich
akcji wymierzonych w spo-
lecznosci zydowskieimu-
zulmanskie.

»Zatrzymanych podejrzewa
sie m.in. o oblanie zielong
farbg muzeum Holokaustu,
kilku synagogirestauracji zy-
dowskiej, umieszczanie Swin-
skich tbow w poblizu muzut-
manskich obiektow sakral-
nych w Paryzu oraz umiesz-
czenie betonowego szkieletu
przed Brama Brandenburska
w Berlinie” - poinformowato
serbskie MSW.

Jedna osoba, zidentyfiko-
wana jedynie inicjatami M.G.,
jest podejrzana o szkolenie za-

trzymanych ,,na zlecenie za-
granicznego wywiadu”.

Wrciaz jest poszukiwana -
dodat resort. Wszyscy zatrzy-
mani byli szkoleni w Serbiiisa
Serbami.

»Ich celem byto szerzenie
idei, ktore propaguja i podze-
gaja do nienawisci, dyskrymi-
nacji i przemocy ze wzgledu
naréznice we wspomnianych
spotecznosciach” - napisano
w oSwiadczeniu.

Nie podano, ktérg zagra-
niczna stuzbe wywiadowcza
podejrzewa sie o zlecenie
szkolenia ani jakiej narodowo-
Sci jest poszukiwany instruk-
tor.

Na poczatku wrzesnia pre-
fekt paryskiej policji, Laurent
Nunez, poinformowat o zna-
lezieniu przed meczetami
w Paryzu i stotecznej aglome-
racji Swinskich tbow.

PAP
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PARTNER GLtOWNY PLEBISCYTU

APTED

DERMATOLOG ROKU
Jadwiga Bystrzynska

FARMACEUTA/TECHNIK
FARMACEUTYCZNY ROKU

Justyna Kakol

FIZJOTERAPEUTAROKU
Tomasz Klin

GINEKOLOGROKU

Beata Makowska

duma przypominamy
Panstwu, ze po raz ko-
lejny glosami naszych
Czytelnikbw wybieramy
miedzy innymi najbar-
dziej polecanych lekarzy, piele-
gniarki i farmaceutow, ktorzy
nie tylko skutecznie pomagaja,
ale tez wykazuja sie wyjatko-
wym, empatycznym podej-

OKULISTAROKU

Stanistaw Lewalski

ROKU
Daniel Markowicz

Sciem do pacjentow. Zaszczytne
tytutybeda przyznane najpierw
w mieScie i powiecie, pozniej
na szczeblu wojewodzkim,
aw koncu w ogdlnopolskim fi-
nale. Plebiscyt HIPOKRATES
cieszy sie ogromnym powodze-
niem, bo przeciez zdrowie to
nasz najwiekszy skarb. Bez
niego trudno méwi¢ radosci

AT

PSYCHOLOG/PSYCHOTERAPEUTA

zzycia czy realizacji marzen, dla-
tego tak duza wage przykia-
damy do wyboru oséb, ktorym
powierzamy to, co dla nas naj-
cenniejsze. W trudnych chwi-
lach szukamy jednak nie tylko
fachowosci, ale tez empatii, cier-
pliwosci i serdecznosci. I cho¢
medycyna to przede wszystkim
nauka, w codziennej praktyce li-

RATOWNIK MEDYCZNY/RATOWNIK
PRZEDMEDYCZNY ROKU

Adam Szordykowski

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU
Laura Koszczka

czy sie rowniez cztowiek wia-
Snie - jego podejScie, zrozumie-
niei troska. I to takich wyjatko-
wych pracownikéw ochrony
zdrowia - pelnych pasjiiodda-
nia - nagradzamy corocznie
w ramach plebiscytu medycz-
nego. Tooni kazdego dnianiosg
pomoc, wsparcie i nadzieje.
Dzieki tej akcji mozemy im sym-

POLOZNA/POLOZNY ROKU

Matgorzata Laska-Banach

llona Wolniewicz

bolicznie podziekowaciwyrdz-
nictych, ktérzy ciesza sie szcze-
gblnym zaufaniem pacjentow.
A to wiasnie pacjenci - ktorzy
najlepiej znaja swoich opieku-
néw medycznych - zglaszaja
kandydatow do nagrod i decy-
duja o tym, kto otrzyma tytut
w mieScie, powiecie, woje-
wodztwie i catej Polsce. W cza-

STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU

sie trwania glosowania uczest-
nikéw naszej akcji prezentu-
jemy w gazecie, galerii w na-
szym serwisie, na Facebooku,
a takze miedzy innymi w tym
specjalnym dodatku, ktory dzis
trzymacie Panstwo w dtoniach.

Wiecej informacjiznajdziecie na:
dziennikbaltycki.pl/hipokrates
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PaulinaBrarika, Katarzyna Jungowska, KatarzynaKidaj-Maciejewska,
Centrum Medycyny Rodzinnej Gumed, Przychodnia Matarnia MediART, Enelmed, Luxmed, Medicover,POLMED,
Gdarisk GHL73 Gdarisk GHL53 Szpitala Copernicus, Gdarisk ~~ GHL.54
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Krzysztof Pasek, JacekZytko,
Lux Med, Przychodnia Kaletnicza,
Gdarisk GHL59  Gdarisk GHL.401

iy
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TR, .
Magdalena Weisbrodt, Marek Koc, OlgaKwiecinska, Dorota Antczak-Bugajska,
NZ0Z Brodwino, NZ0Z Familia, NZ0Z Stoneczny, Przychodnia Rogowscy.
Sopot GHL168 Pruszcz Gdariski GHL218  Wiele GHL246  Tczew GHL.338

PEDIATRA
ROKU

OlgaLvutina, Klinika Zdrowia
Piotr Pelcer, NZOZ Kaszuby,

Wejherowo GHL.386

NiL
Wojciech Grabosz, Oddziat Pediatryczny Szpital w. Magdalena Bona-Michalczuk, Aneta Ciechanowska-Myszka, Izabelatebek,

Wojciechaw Gdarisku, COPERNICUS PLSp.z0.0., Gdarsk, Alla NZ0Z PrzychodniaNova, Centrum Medyczne sw. tukasza, SPSZ20Z,

Clnic Centrum Medyczne, Gaarik GHP64 Banino GHP154 Kietpino GHP145 Lebork GHP188

PIELEGNIARKA
[PIELEGNIARZ
ROKU

Sylwia Bugajska, Copernicus Podmiot
Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha,

Gdarisk GHN.34

Magdalena Chodczak, Copernicus AnnaDworakowska, Copernicus Podmiot Matgorzata Fritza, Copernicus Podmiot Angelika Jakubowska,
Podmiot Leczniczy - Szpital w. Wojciecha, Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha, Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha, Przychodnia Lekarska Jasien,
Gdarisk GHN.24  Gdarisk GHN3  Gdanisk GHN.25  Gdarisk GHN.2

Anna Jaworska-Przybysz, DanutaKledzik, Clinica Vitae
SPZ0Z MSWIA, Przychodnia Rodzinna,
Gdarisk GHN.4  Gdarisk GHN9

Ir[ (/“ ./

DarlenaKowalska, AnnaKrajewska, Wojewddzki Szpital MirostawaKulas, BartoszPryba, Copernicus Podmiot
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Psychiatryczny im. prof. Tadeusza LuxMed, Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha,
Gdarisk GHN.IO  Bilikiewicza, Gdarisk GHNS5  Gdanisk GHN30  Gdarisk GHN.8

Wiktoria Stramska, Copernicus Podmiot EwaUss,
Leczniczy - Szpitalim. M. Kopernika, Dobry Wzrok,
Gdarisk GHN37  Gdanisk GHN.376
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Jak szybko rozpuscisz
swoj bol?

Produks leczniczy OTC
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Paracetamolum, 500 mg,
granulat w saszetce

Paramig Fast
rozpuszcza sie juz na jezyku
na béli goragczke ( cytrynowy smak

bez popijania granulat w podrecznej saszetce

£2/5¢0¢/L0/dVd

PARAMIG Fast, 500 mg, granulat wsaszetce. Jedna saszetka zawiera 500 mg paracetamolu (Paracetamolum). Wskazania do stosowania:
Produkt leczniczy Paramig Fast stosuje sie w objawowym leczeniu tagodnego do umiarkowanego bolu oraz goragczki. Podmiot odpowied-
zialny: Synoptis Pharma Sp. z 0.0. ul. Krakowiakéw 65, 02-255 Warszawa. Charakterystyka Produktu Leczniczego PARAMIG Fast 04.07.2025 .

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong
do opakowania. Zwré¢ uwage na przeciwwskazania. W przypadku
watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg
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AlicjaDettlaff, HannaKichler, Marta Kunikowska, Szpital Migjski MonikaPonka, Szpitale Pomorskie NataliaPortasinska, Specjalistyczna AleksandraRadacka,
NZ0Z Przychodnia Lekarska Grabowek, Przychodnia Lekarska Witomino, im. sw. Wincentego a Paulo, Sp.z0.0.Szpitalim. PCK, Przychodnia Lekarska Srodmiescie, NZ0Z Przychodnia Dziatki Lesne,
Gdynia GHN.42 Gdynia GHN.50 Gdynia GHN.60 Gdynia GHN.61 Gdynia GHN.64  Gdynia GHN.A

AnnaSzymariska, Stowarzyszenie Agnieszka Wierzbicka, Gabriela Wisniewska, Teresa Cieslak, Zakiad Opiekuriczo- Leczniczy Karolina Michalak, MagdalenaKulaszewicz,
Hospicjum $w Wawrzyrica - Bursztynowa NZ0Z Cardea Med, CITIMED Centrum Stomatologiczne, Nordmedic, Gardna Wielka oraz Wojewddzki Centrum Zdrowia Salus, Szpital Powiatu Bytowskiego Sp.z 0.0.,
Przystari, Gdynia GHN.378 Gdynia GHN.40 Gdynia GHN.47 Szpitalspecialistyczny, Stupsk ~~~ GHINL265~ Stupsk GHN.89 Bytow GHN.I18

Iwona Prasat, Szpital Powiatu Iwona Trzebiatowska, Danuta Andrzejewska, Maria Skalska, Osrodek Readaptacji Urszula Chyrc, Samodzielne Publiczne Sylwia Kiedrowska, Indyw.
Bytowskiego Sp.z0.0., Szpital Powiatu Bytowskiego Sp.z 0.0., SPz0z, Stowarzyszenia Solidarni PLUS EKO Szkofa Pogotowie Ratunkowe, Specjalistyczna Praktyka Pielegniarska
Bytow GHN.115 Bytow GHN.116 Czersk GHNJ24  7ycia, Wandzin GHN.144 Pruszcz Gdariski GHNJ54  SylwiaKiedrowska, Pszczotki ~ GHN.153

Katarzyna Plotka, DagmaraRostek, Hanna Trzcinska, Karolina Goska, LauraKoszczka, AnnaKuncicka,
Powiatowe Centrum Zdrowia, Affidea, Szpital Specjalistyczny, Hospicjumim. $w. Wojciecha, NZOZ Artmed, Hospicjumim. $w. Wojciecha,
Kartuzy GHN.159 Kocierzyna GHN.166 Kocierzyna GHN.168 Kwidzyn GHN.191 Kwidzyn GHN.193 Kwidzyn GHNA77

{0 W

MonikaSzerszen, Marta Jankowska, HannaMilewczik, Joanna Litewska, 115 Szpital Wojskowy JoannaSahs, JolantaMatecka,
Hospicjumim. $w. Wojciecha, Dom Pomocy Spofecznejnr1, SPSZ0Z, zPrzychodnia SPZ0Z, Puckie Centrum Medyczne, Centrum Medyczne PZU Zdrowie,
Kwidzyn GHN.199 Lebork GHN.218 Lebork GHN.21 Hel GHN.254 Le$niewo GHN.255 Ustka GHN.263
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BarbaraStrzyzewska, IzabelaWasziriska, Wioletta Godlewska, Monika Jaworska, AlicjaKotodyriska, Matgorzata Wesotowska,
MedpharmaZ0ZS.A., Szpital dlaNerwowo i Psychicznie Chorych, American Heart of Poland, NZ0Z Szpital Polski, NZ0Z Szpital Polski, NZ0Z Szpital Polski,
Starogard Gdariski GHN.268 Starogard Gdariski GHN.272  Sztum GHN.288  Sztum GHN.287  Sztum GHN.279 Sztum GHN.286

STOMATOLOG
JORTODONTA
ROKU

MatgorzataLewandowska, Beata Wojcikiewicz, Malgorzatalis, Szpital Specjalistyczny Wioletta Potrykus, OddziatChoréb Bozena Stachurska, Szpital
Zaktad Opiekuriczo Leczniczy, Szpitale Tczewskie SA, im. Floriana Ceynowy, WewnetrznychiDiabetologii Szpital Specjalistyczny Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy,
Tezew GHN.298  Tczew GHN.292 Wejherowo GHN.315 im.FlorianaCeynowy, Wejherowo ~ GHIN.324 ~ Wejherowo GHN.304

tukasz Bogustawski, DentaClinic Marek Marcinkowski, Robert Przewoski, AnnaStasiewicz, Konrad Turkowski, llona Wolniewicz,
Klinika Implantologiii Ortodonj, Vital Dental Clinic, Vital Dental Clinic, Vital Dental Clinic, Vital Dental Clinic, Ortodoncja Wolniewicz Clinic,
Gdarisk GHS.27 Gdarisk GHS.30 Gdarisk GHS.38  Gdarisk GHS.8 Gdarisk GHS.26 Gdynia GHS.49

CHIRURG
ROKU

Katarzyna Porzych, DorotaStizelecka, SaraLudwiniak, Pawet Kukliriski, AnnaOlender,
Gabinet Stomatologiczny. Prywatny Gabinet Stomatologiczny, Klinika Z Wiezy Dentysta, Dentysta Stomatologia Pawet Kukliriski, Verde Clinic Dental & Esthetic,
Stupsk GHS.255 Pruszcz Gdariski GHS100 Wiadystawowo GHS153 Luzino GHS185 Reda GHS.186

W T
2 3 o

DERMATOLOG

ROKU

i élﬁi: ! I \&
Kamil Bury, Julia Alieksejenkova, prof. Wioletta Barariska-Rybak, JadwigaBystrzyriska, Indywidualna Matgorzata Sokotowska-Wojdyto,
Szpital PuckiSp.zo.0., Verde Clinic Dental & Esthetic, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne,
Puck GHC.46 Reda GHD24  Gdarisk GHD.22  Sztum GHD.A5  Gdarisk GHD14
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® PLEBISCYT

FARMACEUTA
JTECHNIK

Kamil Cata, EwelinaHryckowian, JustynaKakol, Emilia Pawlak, NataliaPerron,
AptekaDr. Max, AptekaNowomiejska, Szpital Miejski, Punkt Apteczny, Apteka Medical,
Gdynia GHE73  Stupsk GHF13 Malbork GHF.22 Mikotajki Pomorskie GHF44 Kopytkowo GHF.32

FIZJOTERAPEUTA
ROKU

Ewa Andrzejczak, Katarzyna Biatkowska-Kawa, KlaudiaBoczar, JoannaBolda, ArthroClinic Centrum Kamil Chmieliriski,
Fiziowell Ewa Andrzejczak, Fizjomental, Reh-Time, Ortopediii Fizjoterapii, ArthroClinic Centrum Ortopedii
Gdarisk GHR.20 Gdynia GHR.39 Pepowo GHR.44 Puck GHR.26 i Fizjoterapii, Puck GHR.33

TKOLA (ZSLA Sz

Bartosz Ciesielski, Paulina Czech, Mateusz Czekaj, ArthroClinic Centrum Wiktoria Czerwiniska, EwaDawidowska, Ewa Grymel-Kulesza,
Zaspa Studio, Fizjolina Czech, Ortopediii Fizjoterapii, Fizjo Park, Avellana Centrum Fizjoterapii, Medi Medic Kolbudy,
Gdarisk GHRI0  Gdynia GHR.74  Puck GHR.65  Gdarisk GHR128  Stupsk GHR92  Gdanisk GHR.21

Magda Jaruga, Roksana Jedrzejczyk, Marcin Kalkowski, TomaszKlin, Iwona Ktomska, Centrum MartaKios,
Centrum terapiii rozwoju Zielona Polana, Fizjoterapeuta Movement, FizjoFascial Centrum Fizjoterapii, Gabinet Rehabilitacji Tomasz Klin, Rehabilitacyjno-Lecznicze Medpharma, Fizjoterapia Marta Ktos,
Pruszcz Gdariski GHR.51 Banino GHR.78  Puck GHRS55  Stupsk GHR121 Nowa Wie$ Rzeczna GHR.23  Starogard Gdariski GHR.60

JuliaLoda, Bartosztomowski, Maciej Matuszewski, MarcinMaziuk, Karolina Mazurowska, Dawid Nadratowski,
Przychodnia Rogowscy, Rokitki Park, Bartosztomowski-Fizjoterapia, Osrodek Wezesnej Interwencji, R-Cito Rehabilitacja, Karolina Mazurowska Fizjoterapia dzieci, Marina Zdrowia,
Tezew GHR.30 Gdarisk GHRI Gdynia GHR.50 Gdarisk GHR.56 Gdarisk GHR37  Gdarisk GHR16



Dziennik Battycki Aby oddac gtos, wyslij na nr 7303 SMS o tresci
Sroda, 1102025 wskazanej przy nazwisku nominowanej 0soby (oszt SMs-a:369 2tz VAT) PLEBISCYT @ 7

Patryk Nowak, Stowarzyszenie AnnaOto, JoannaPiorek-Wojciechowska, BlazejRegliriski, Salvatore Saccone, Copernicus Podmiot JoannaSamp,
Hospicjumim. $w. Wawrzyrica, SPSZ20Z, Kobieca Fizjoterapia, Tactus - Fizjo Masaz, Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha, Szpitale Tczewskie SA,
Gdynia GHR119 Lebork GHR.8 Gdarisk GHR.28  Gdarisk GHR13 Gdarisk GHR.79 Tezew GHR.29

GINEKOLOG
ROKU

Jakub Stankiewicz, Michat Ustrzyriski, Wojciech Wecki, MartaWrzesiriska, Osrodek Wczesnej MalgorzataZienkiewicz,
Mobilna Rehabilitacja Jakub Stankiewicz, Good Life Clinic, MediPunkt Centrum Medyczne, Interwencji | Rehabilitacji Dzieci | Mtodziezy, R-Cito Rehabilitacja,
Rumia GHR.25 Gdarisk GHR.69 Kwidzyn GHR.88  Wejherowo GHR.62 Gdarisk GHR.53

.

tukaszBieniek, Kamil Cichy, Bartosz Dzienski, Klinika Potoznictwa, Katarzyna Gross-Kepiriska, AndrzejHajdusianek, RAleksandraKornacka-Moszyk,
AWIMED Przychodnia Specjalistyczna, Kamil Cichy Twdj Ginekolog, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Invicta, Invicta, MEDIVEC Przychodnia Specjalistyczna,
Lebork GHG.117 Stupsk GHG47 Gdarisk GHG.28  Gdarisk GHG.48 Gdarisk GHG13 Pruszcz Gdariski GHGI

Krystyna Kosowicz, Matgorzata Kowalska-Perwejnis, BeataMakowska, AndrzejRuczyniski, Matgorzata Sowiiiska, MagdalenaSzemryk,
Gameta Klinika Leczenia Nieptodnosci, Dom Medyczny Otomiriska NCM Sp. zo. o, AlfaClinic Centrum Medyczne, NZ0Z Przychodnia Morena, Emakumea, Invicta,
Gdynia GHG.57 Gdarisk GHG.69 Gdarisk GHG.29 Gdarisk GHG.15 Gdynia GHG.70 Gdarisk GHG.66

KARDIOLOG UROLOG

ROKU

/NEFROLOG
ROKU

Daria Tomicka, prof.drhab.n.med.in.ozdr. AlicjaGenc, Jakub Szost,
Centrum ZdrowiaiUrody MAM, Dariusz Wydra, Gdariski Uniwersytet Alfa Clinic Centrum Medyczne, BaltiCOR,
Gdarisk GHG.31 Medyczny, Gdarisk GHG102 Gdarisk GHK.38 Gdarisk GHK.48
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OKULISTA
ROKU

Tomasz Drabarek, Wojciech Potom, PaulinaGlasner, Agnieszka Jaszczuk, Stanistaw Lewalski,
Szpital PuckiSp.zo.0., AlfaClinic Centrum Medyczne, Prywatna Praktyka Lekarska, AJ Clinic, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne,
Puck GHU53  Gdarisk GHU.13 Gdarisk GHWS59  Gdarsk GHWG65  Gdarisk GHW15

ORTOPEDA
ROKU

AnnaMurawska, PaulinaRydecka-Koerber, Adam Trapkowski, MarcinSobczak, Szymon Syroczyniski,
Dobry Wzrok Centrum Okulistyczne, Verde Clinic Dental & Esthetic, NZ0Z 0KO, AlfaClinic Centrum Medyczne, ArthroClinic Centrum Ortopedii
Gdarisk GHW24  Reda GHWI8  Gdynia GHW19 Gdarisk GHO50 iFizjoterapii, Puck GHO.20

POLOZNA
[POLOZNY
0

ONKOLOG
ROKU

Witold Szawczukiewicz, Michat Porzych, Janusz Wojtacki, Mirostawa Drewniak,
Magmed Sp.zo.0., Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Invicta, Przychodnia Matarnia MediART,
Reda GHO.73 Lekarska, Stupsk GHQ.42 Gdarisk GHQ.4 Gdarisk GHB145

Barbara Krasnodebska, Vita-Med Centrum JustynaLewandowska, Malgorzatataska-Banach, Karolina Mejer, Szpital Powiatowy Matgorzata Mrowicka, Klaudia Palmowska,
Opiekinad Matkqi Dzieckiem, Szpital Specjalistyczny NZ0Z Zdrowie, Osrodek Zdrowia filianr4, im. dr Aleksandra Majkowskiego, Medyczne Laboratorium Diagnostyki, Indywidualna Praktyka Potoznicza,
im. Floriana Ceynowy, Rumia GHB.30 Kwidzyn GHB.80 Gniew GHB176 Kartuzy GHB.88 Gdynia GHB125 Gdynia GHB102

PSYCHIATRA

ROKU

Monika Parcej, Copernicus Podmiot MagdalenaSibiga, MariaTelezyriska, AnnaBilinska, Ewa Dotomisiewicz-Antolak,
Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha, IDG Praktyka Potoznicza, NZ0Z Przychodnia Lekarska Grabowek, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka NZ0Z Poradnia Zdrowia Psychicznego
Gdarisk GHB148  Tczew GHBI7 Gdynia GHB130 Lekarska, Gdarisk GHJ14  Wizeszcz, Gdarisk GH).39
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Maciej Dziurkowski, Kocborowo Szpital dla Natalia Gérska-tukacz,

Patryk Gorski, MartaKreiiska-Chmielewska, EwelinaKruk, Izabelatucka, Gdariski Uniwersytet
NerwowoiPsychicznie Chorychim. Stanistawa Centrum Medyczne Twoj Doktor, PsychoMedic, CALMA Klinika Terapii, MediPunkt Centrum Medyczne, Medyczny, Wojewodzki Szpital
Kryzana, Starogard Gdariski GHJ.70 Kocierzyna GHJ101 Gdarisk GHJ120 Gdarisk GH).88 Kwidzyn GH).40 Psychiatryczny w Gdarisku, Gdarisk GHJ.45

Dorota Muszyriska, Centrum Zdrowia Pawet Nowak, CALMA Klinika Terapii Oliwa Magdalena Olszewska-Szreder, MagdalenaRadko, drn.med. Jakub Stupski, Jacek Stasiuk, Centrum Zdrowia
Psychicznego i Psychoterapii Animus, - Poradnia Psychologiczna, MAGMED sp.z0.0., MAGMED sp.zo.0., Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Psychicznego HarmonlJa,
Gdarisk GHJ31  Gdarisk GHJ105  Reda GHJ75  Reda GHJT6  Gdarsk GHJAT  Gdanisk GHJ.46

Dorota Teichmann-Oskierko, Jakub Wolski, MariaBemben, Sylwia Nikko Biernacka,
CALMA Klinika Terapii Oliwa - Poradnia Baltigmed, Centrum ENSO - terapia bez stereatypdw, Czute Punkty,
Psychologiczna, Gdarisk GH).32 Gdynia Gdarisk GHX.56 Gdarisk GHX.81

MagdalenaBorkowska, Terapia
Uzaleznieri Wspétuzaleznieri Magdalena
Borkowska, Mezowo GHX.42

I
AnnaBrylowska, Sebastian Chilewski, AnnaDziewiatkowska, Dominika Fafiriska, Pomorskie Centrum Monika Gogolewska, Matgorzata Guz,
Psycholog Anna Brylowska, Gabinet w drodze do siebie, Indywidualna Praktyka Psychologiczna, Psychoterapiii Psychoedukacji, SPZ0Z MSWIA, Strefa Uczu¢iMysli,
Kartuzy GHX1 Gdynia GHX.79 Gdarisk GHX.12 Gdarisk GHX.24 Gdarisk GHX.90 Rumia GHX.54

Agnieszka Humiecka, Joanna Jasiukiewicz, Centrum Zdrowia AnnaKandyba, OlgaKobyliriska, DagmaraKucewicz, AnnaKucman, 0érodek Pomocy
Pracownia psychoanalityczna, Psychicznego Nowy Horyzont, Centrum Terapiii Seksuologii LIBERE, Poradnia PsychoCare, Wazka Sprawa, Psychologiczneji Psychoterapii ZMIANA,
Sopot GHX.3 Koscierzyna GHX.88 Gdarisk GHX.13 Gdarisk GHX.N Gdarisk GHX.93 Gdarisk GHX.15
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Michat Lesiak, Gdarisk Klinika Karolina Malanowska-Kucharczyk, Daniel Markowicz, Centrum Psychiatrii MagdalenaMarszatkowska,
Psychologiczna Empatia - Michat Lesiak, Centrum Osrodek Psychoterapii, Sp. 0.0, Poradnia Leczenia Uzaleznienia Gabinet Migowska,
Gdarisk GHX.62 Gdarisk GHX.37 0d Alkoholu, Malbork, Prabuty ~ GHX.22 Gdarisk GHX.44

Dziennik Battycki
Sroda, 1.10.2025

SylwiaMenc, AgataMilik-Brzeziriska, Gabinet
Oddziat terapii uzaleznier, Psychoterapeutyczny Agata Milik-
Prabuty GHX.80 Brzeziriska, Gdarisk GHX1

L

Mateusz Miszewski, Aura Pomorskie Julia Olszewska, MalwinaPeta, Gabinet terapeutyczno- JuliaSiwicka,
Centrum Diagnozy i Terapii, Centrum Psychologiczne Andersa 10, psychologiczny Psychobalans, Centrum Dobrej Relacji,
Gdarisk GHX.60  Gdarisk GHX.35  Gdarisk GHXS51  Gdarisk GHX.89

FatimaSzabanowicz, AnnaSzentak,
Prywatny Gabinet, Anna Szentak Pracownia Psychoterapii
Gdarisk GHX.29 Dialog, Gdynia GHX18

RADIOLOG
JTECHNIK

MagdalenaSztanga, MonikaSledz, NataliaZolotavina,
Centrum CBT, (Gabinet Psychologiczny - Monika Sledz, Centrum Terapiii Seksuologii LIBERE,
Gdarisk GHXA9  Reda GHX.67  Gdarsk GHX.69

y Y

Gabriela Gierszewska, JolantaNafalska-Gos,
Przychodnia Mickiewicza, Goris-Med Zaktad Diagnostyki Obrazowej,
Gdarisk GHV2  Sopot GHV16

RATOWNIK
MEDYCZNY
[RATOWNIK
PRZEDMEDYCZNY
ROKU

Wiktor Hapko, SebastianIgnasiak, Tomasz Korowaj,
Falcka Medycyna, Gdyriskie Pogotowie Ratunkowe, Szpitale Tczewskie SA,
Gdynia GHE.62 Gdynia GHEG66  Tczew GHE.59

Piotr Nawrot, Monika Olender-Ciotka,
Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego, Szpitalny Oddziat Ratunkowy,
Gdynia GHE.49 Gdarisk GHE.42

Rafat Redzimski, Copernicus Podmiot Karol Ruzkiewicz, Copernicus Podmiot Kamila Stomiriska, Adam Szordykowski,
Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha, Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha, SOR - Szpitalny Oddziat Ratunkowy, Szpital Specjalistyczny im. J K. tukowicza,
Gdarisk GHES52  Gdarisk GHE76  Koscierzyna GHE21  Chojnice GHE1

KarinaTchorzewska, MonikaWychowaniec,
Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego, Szpitale Pomorskie Sp. z0.0. - Szpital Morski
Gdynia GHE.75 im. PCK, Gdynia GHE.43



Dziennik Battycki

MENEDZER
PLACOWKI

MEDYCZNEJ
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Dariusz Zeidler, Karina Czerewatyj-Wyszecka, JolantaMadej, Dominika Sobon, IwonaTopka,

Szpitalny Oddziat Ratunkowy, NZ0Z Przychodnia Lekarska Grabowek, Szpital Dzieciecy Polanki, Markiewicz Clinic, Szpital PuckiSp.zo.0.,

Wejherowo GHE.9 Gdynia GHA47 Gdarisk GHA45 Gdarisk GHA18 Puck GHA.35

AUTOREKLAMA Q504764562A
strona Czytaj dla zdrowia

zdrowia

stronazdrowia.pl

PEENA LISTA NOMINOWANYCH

LEKARZ RODZINNY 1POZ ROKU

LEKARZ RODZINNY I POZ ROKU Gdarisk

Agnieszka Adamkiewicz, Przychodnia Aksamitna, Gdarisk GHL.3
Edyta Artemiuk, NZ0Z Przychodnia Morena, Gdarisk GHL.31
DorotaBadziag, Przychodnia Nowy Chetm Filia Reformacka, Gdarisk GHL.27
AnnaBielecka-Szczypek, Dom Medyczny Jagielloriska NCM Sp. z 0. 0, Gdarisk GHL13
IwonaBiernacka, NZ0Z Przychodnia Morena, Gdarisk GHLA43
KrystynaBaszkowska, Przychodnia Mickiewicza, Gdarisk GHL.58

Katarzyna Bobrowska-Karol, Centrum Medycyny Specjalistycznej Sanitas, Gdarisk GHL.50

Adam Borostowski, Centrum Medyczne Polmed, Gdarisk GHL1
PaulinaBrarika, Centrum Medycyny Rodzinnej Gumed, Gdarisk GHL.T3
Dominik Brzostek, Przychodnia Na Wzgérzu, Gdarisk GHL.26
GrazynaBrzozowska, Dom Medyczny Kiliriskiego NCM Sp. z 0. 0, Gdarisk GHL.37
Beata Byczkowska, Dom Medyczny Jagielloriska NCM Sp. z 0. 0, Gdarisk GHL24
Dorota Chiliriska, NZ0Z Przychodnia Morena, Gdarisk GHL.28
Jarostaw Chimko, 7 Szpital Marynarki Wojennej, Gdarisk GHL.45
Maurycy Cieszewski, Lux Med, Gdarisk GHLT
JoannaDanowska, Centrum Medyczne Polmed, Gdarisk GHL.46
MajaDioniak, Przychodnia Na Wzgorzu, Gdarisk GHL.63
Andrzej Dopta, Przychodnia Aksamitna, Gdarisk GHL9
Katarzyna Drobek, Przychodnia Starmed, Gdarisk GHL.51
KatarzynaDubaj, Przychodnia Starmed, Gdarisk GHL.52
AlicjaDuda, Remed+Lectus, Gdarisk GHL.8
MilenaDybowska, Centrum Medycyny Rodzinnej Gumed, Gdarisk GHL.72
Bartosz Falana, NZ0Z Gdarisk Potudnie, Gdarisk GHL.23
Justyna Gaca-Kruszyriska, Centrum Medyczne Zdrowie, Gdarisk GHL.49
Jolanta Galifiska, Remed+Lectus, Gdarisk GHL.47
Rafat Gasiriski, Przychodnia Lekarska Jasien, Gdarisk GHL.T7
Anna Gaska, Przychodnia Starmed, Gdarisk GHL14
Elzbieta Glebko, Dom Medyczny PolankiNCM Sp. z 0. 0, Gdarisk GHL.32
Aleksandra Goerick, NZ0Z Przychodnia Brzezno, Gdarisk GHL.6
Ewa Gotebiowska-Kapla, Przychodnia Medycyna Rodzinna, Gdarisk GHL.35
Grzegorz Gotebiowski, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha,

Gdarisk GHL.38
Daniel Goralczyk, NZ0Z Eter-Med Sp. z 0.0., Gdarisk GHL.25
Anna Gudaniec-Makaro, Spétka Medyczna Jesionowa, Gdarisk GHL15
Piotr Gutknecht, Centrum Medycyny Rodzinnej Gumed, Gdarisk GHL.75
LucynaHinglot-Langer, NZ0Z Przychodnia Morena, Gdarisk GHL.397
MagdalenaHoffmann, Przychodnia Na Wzgorzu, Gdarisk GHL.60
SylwiaHoffman-Votka, NZOZ Eter-Med Sp. 0.0., Gdarisk GHL.78
JolantaHys, NZ0Z Stogi, Gdarisk GHL.48
Marlena Jankowska, Przychodnia Starmed, Gdarisk GHL.68
Anna Jeliriska, Lux Med, Gdarisk GHL16
Aleksy Judin, Dom Medyczny Biwakowa NCM Sp. z 0. 0, Gdarisk GHL7
Katarzyna Jungowska, Przychodnia Matarnia MediART, Gdarisk GHL.53
Wanda Kabata, Medycyna Rodzinna Doktor Kabata, Gdarisk GHL.84
AnnaKalisz, Lux Med, Gdarisk GHL17

AnnaKarczewska, Przychodnia Aksamitna, Gdarisk GHL18
KatarzynaKidaj-Maciejewska, Enelmed, Luxmed, Medicover,POLMED, Szpitala

Copernicus, Gdarisk GHL54
AndrzejKilinski, Przychodnia Przerobka, Gdarisk GHL10
AnnaKlein, Gdariskie Centrum Zdrowia, Gdarisk GHL19
MarcelinaKorda, Centrum Medyczne Zdrowie, Gdarisk GHL.65
Piotr Kossowski, Lux Med, Gdarisk GHL76
HannaKrefta, NZ0Z Przychodnia Morena, Gdarisk GHL39
Martyna Kryza, NZOZ Eter-Med Sp.z 0.0., Gdarisk GHL.70
MagdalenaKujawska, Przychodnia Lekarska Jasien, Gdarisk GHL.61
Sylwia Maciejczyk, Przychodnia Rodzinna Medica Plus, Gdarisk GHL.79
Matgorzata Malec-Zaniewska, SP Z0Z MSWiA, Gdarisk GHL.64
DorotaMastowska-Kijowska, H\IS Assistance, Gdarisk GHL.29
JoannaMatuszewska, Przychodnia, Kilinskiego", Gdarisk GHL.412
Dorota Mielewczyk, Przychodnia na Watowej, Gdarisk GHL.30
UrszulaMijas, NZ0Z Stogi, Gdarisk GHL.83
Anna Miskiewicz, Dom Medyczny SwietokrzyskaNCM Sp.z 0. 0, Gdarisk GHL.20
Elzbieta Mtotkowska-Gilun, Dom Medyczny KiliriskiegoNCM Sp.zo.0,Gdarisk ~ GHL.33
KatarzynaNycek, Przychodnia Lekarska Nowy Chetm, Gdarisk GHL.55
Matgorzata Ogint, Lux Med, Gdarisk GHL.395
Adam Olczyk, NZ0Z Centrum Medyczne Oliwa, Gdarisk GHL.399
Krystian Paczkowski, Gdariskie Centrum Zdrowia, Gdarisk GHL.57
Krzysztof Pasek, Lux Med, Gdarisk GHL.59
Ireneusz Peptowski, Dom Medyczny Gdyriska NCM Sp. zo. o, Gdarisk GHL.42
Agnieszka Potczyniska-Trojak, Przychodnia Mickiewicza, Gdarisk GHL4
EwaPuszkarska, Przychodnia Stonimskiego, Gdarisk GHL.36
Marek Pytel, Przychodnia Lekarska Nowy Chetm, Gdarisk GHL.67
TomaszRogacki, NZ0Z Przychodnia Brzezno, Gdarisk GHL.82
llonaRompa, Przychodnia Kartuska, Gdarisk GHL.40
AngelaRzéska-Swiader, NZ0Z Przychodnia Brzezno, Gdarisk GHL12
Paulina Sajko, Przychodnia Lekarska Jasien, Gdarisk GHL74
Barbara Sawicka-Michalak, Przychodnia Wassowskiego, Gdarisk GHL.22
Artur Seleman, NZOZ Przychodnia Brzezno, Gdarisk GHL.21
Agnieszka Sirocka, Przychodnia Na Wzgérzu, Gdarisk GHLS
Agata Stefaniska, Przychodnia Wassowskiego, Gdarisk GHL.2
Teresa Taszner-Wodecka, Centrum Medyczne Zdrowie, Gdarisk GHL.80
Katarzyna Terlikowska, Przychodnia lekarska NFZ - Medunit, Gdarisk GHL.56
Anna Turoboyska, Przychodnia Kaletnicza, Gdarisk GHL.403
Magdalena Witonska-Biatasiewicz, Przychodnia Lekarska Jasien, Gdarisk GHL.62
Wojciech Wotyniec, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHL.85
Marta Wozniak-Wakuluk, Przychodnia Mickiewicza, Gdarisk GHL.69
Iwona Wajcik, Dom Medyczny Gdyriska NCM Sp. zo. o, Gdarisk GHL44
ElzbietaZalewska, Dom Medyczny Gdyriska NCM Sp. z 0. 0, Gdarisk GHL34
JacekZytko, Przychodnia Kaletnicza, Gdarisk GHL.401

LEKARZ RODZINNY IPOZ ROKU Gdynia

JoannaBasiriska, NZ0Z Srodmiescie, Gdynia GHL112
BeataBurczyk-Mohsen, NZOZ Przychodnia Lekarska Chylonial, Gdynia GHL.98
Jolanta Czarnecka, NZ07 Przychodnia u Zrédta Marii, Gdynia GHL117

EwaDrygas, Przychodnia Vita-Med, Gdynia GHL105
BarbaraFrejlich, Przychodnia Sanus, Gdynia GHL.95
EwaKornacka Golabek, NZ0Z Przychodnia Dziatki Lesne, Gdynia GHL106
Anna Golara, Puckie Centrum Medyczne, Gdynia GHLI91
Urszula Kak-Lenarczyk, Przychodnia Lekarska Swiat Zdrowia Clinica Medica,

Gdynia GHL127
JoannaKlein, NZ0Z Wzgdrze sw. Maksymiliana, Gdynia GHL113
Krzysztof Kobusinski, NZ0Z Wzgdrze Sw. Maksymiliana, Gdynia GHL120
TeresaKolka, NZ0Z Srodmiescie, Gdynia GHL125
AnnaKos, Baltic Clinic, Gdynia GHL.92
AlinaKowalska, NZ0Z Przychodnia Lekarska Chylonial, Gdynia GHL.90
TomaszKrefft, Przychodnia Orfowo, Gdynia GHL126

HannaKrzyzanowska-Rewiriska, Medycyna Rodzinna NZOZ Przychodnia Lekarska

Pogorze, Gdynia GHLIM
BeataKsiazek, NZ07 Srodmiescie, Gdynia GHL.99
Agnieszka Lucas-Goscicka, NZ0Z Przychodnia Dziatki Lesne, Gdynia GHL.88
EwaMalinowska, Centrum Medyczne Dabrowa-Dabréwka Sp. z 0.0., Gdynia GHL.107
Elzbieta Matejko-Dziambor, NZOZ Przychodnia Lekarska Grabowek, Gdynia GHL102
KorneliaMroszczyk, NZ0Z Srodmiescie, Gdynia GHL19
Adam Muszyriski, Wojskowa Spedjalistyczna Przychodnia Lekarska, Gdynia GHL.86
DariaNarloch, NZ0Z Srédmiescie, Gdynia GHL100
Que Phuong Nguyen, Przychodnia Lekarska Witomino, Gdynia GHL124
Barbara Orfanu, Baltic Clinic, Gdynia GHL.96
Joanna Ozdzinska, NZOZ Przychodnia Dziatki Lesne, Gdynia GHL114

EwaParadowska, Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZ0Z, Gdynia GHL.108

Agnieszka Paul, Centrum Medyczne Dabrowa-Dabrowka Sp.z0.0., Gdynia GHL.89
Daria Pigtkowska, NZOZ Przychodnia Dziatki Lesne, Gdynia GHL.405
Magdalena Przestawska, NZ0Z Wzgorze sw. Maksymiliana, Gdynia GHL122
EdytaRacinowska, NZ0Z Przychodnia Lekarska Grabdwek, Gdynia GHL.101
Barbara Richter-Kowalik, Przychodnia Vita-Med, Gdynia GHL.97
ElzbietaRosik, Przychodnia Ortowo, Gdynia GHL103

ElzbietaRosifiska-Sledz, Centrum Medyczne Dabrowa-Dabréwka Sp. z0.0., Gdynia GHL104

PaulinaRudy, Lux Med, Gdynia GHL123
JoannaSabramowicz, Centrum Medyczne Dabrowa-Dabrowka Sp.z0.0., Gdynia ~ GHL115
Grazyna Sakowicz-Tomczak, Centrum Medyczne Dabrowa-Dabréwka Sp. z0.0.,

Gdynia GHL110
Joanna Samsel, NZ0Z Wzgorze sw. Maksymiliana, Gdynia GHL116
Ludwik Sokotowski, Przychodnia Vita-Med, Gdynia GHL121
Anna Strojewska, Przychodnia Orfowo, Gdynia GHL.93
AnnaWdowiak, NZ0Z Srédmiescie, Gdynia GHL94
Karol Wegrzyn, NZ0Z $rodmiescie, Gdynia GHL18
EwaWierzchowska, Przychodnia Sanus, Gdynia GHL109
AgataZbroja-Sawicka, NZ0Z Przychodnia Dziatki Lesne, Gdynia GHL.87

LEKARZ RODZINNY IPOZ ROKU Stupsk

Joanna Arciszewska-Szczypkow, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk GHL143
DanutaBalcerzak, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk GHL.140
Piotr Dotek, NZ0Z Auxilium, Stupsk GHL152
Joanna Gatuszka-Siedliriska, NZ0Z Lekarz Domowy, Stupsk GHL144
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Swiettana Gan, NZ0Z Polo, Stupsk GHL154
Matgorzata Gliriska, Podstawowa Opieka Zdrowotna, Stupsk GHL148
Eugeniusz Janczylik, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk GHL141
Ewa Jaworska, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk GHL142
AndrzejKasperek, Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHL132
JoannaKlimczewska, Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHL145
Aneta Kochanowska-Demczyna, Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHL133
Lidia Kopkowska, Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHL146
OksanaKrepicz, Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHL149
Wojciech Lewenstam, NZ0Z Lekarz Domowy, Stupsk GHL156
Agnieszka Linkiewicz, Przychodnia MSWiA, Stupsk GHL129
Barbara Lusiriska, SPMZ0Z, Stupsk GHL136
Arturtazarczyk, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk GHL135
AgataMazur, NZ0Z Lekarz Domowy, Stupsk GHL128
MagdalenaNatora-Wysocka, Podstawowa Opieka Zdrowotna, Stupsk GHL147
Agnieszka Nowak, Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHL130
ZuzannaPluto, SPZ0Z Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHL157
Diana Przeworska, Podstawowa Opieka Zdrowotna, Stupsk GHL.406
Bozena Przybyliriska, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk GHL138
Pawet Stojka, NZ0Z Auxilium, Stupsk GHL151
Robert Smoliriski, Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHL153
Daniel Turczariski, SPMZ0Z, Stupsk GHL139
OlgaUlicka-Pipka, Przychodnia Rejonowa SPMZ0Z, Stupsk GHL150
Tatiana Vdovina, Podstawowa Opieka Zdrowotna, Stupsk GHL155
Barbara Wilkowska, Podstawowa Opieka Zdrowotna, Stupsk GHL137
AnitaZaborowska, Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHL134
AlinaZochowska, Przychodnia Rejonowa SPMZ0Z, Stupsk GHL131
LEKARZ RODZINNY 1POZ ROKU Sopot

MagdalenaBabiriska, NZ0Z ABC Family Med, Sopot GHL166
KarolinaBartelik, Kardiotel Centrum Medyczne, Sopot GHL162
MaciejBiatowas, Centrum Medyczne Sopmed, Sopot GHL165
Matgorzata Fasciszewska, Kardiotel Centrum Medyczne, Sopot GHL169
Martatukaszewicz, NZ0Z Brodwino, Sopot GHL170
JoannaManowska, NZ0Z Brodwino, Sopot GHL160
Krystyna Prokaziuk, NZ0Z ABC Family Med, Sopot GHL163
Magdalena Reiwer-Gostomska, NZ0Z Medicus, Sopot GHL167
Julita Szczekocka, Centrum Medyczne Sopmed, Sopot GHL161
Magdalena Weisbrodt, NZ0Z Brodwino, Sopot GHL168
Dagmara Wiewiorkowska-Garczewska, Pomorskie Centrum Reumatologiczne,

Sopot GHL159
Barbara Wybraniak, Centrum Medyczne Sopmed, Sopot GHL158
tukasz Wysoczariski, Centrum Medyczne Sopmed, Sopot GHL164
PawetZaborowski, NZ0Z ABC Family Med, Sopot GHLIN

LEKARZRODZINNY I POZ ROKU powiat bytowski
Tomasz Nowicki, NZ0Z Zdrowie, Bytow GHL179
Adam Potocki, NZ0Z Eskulap, Miastko GHL172
Paulina Stenka-Chorchiel, Grupa Zdrowie, Bytow GHL176
Beata Szpakowska-Marciniak, NZ0Z Medyk, Bytow GHL174
Matgorzata Ogiejko Szukata, Osrodek Zdrowia, Lipnica GHL175
Barbara Trawicka, NZ0Z Medyk, Bytow GHL173
Tatiana Witkowska, NZ0Z Medyk, Bytow GHL178
Romuald Wojtczak, NZ0Z Salus, Bytow GHL177
LEKARZRODZINNY I POZ ROKU powiat chojnicki

AlicjaBednarz, Centrum Medyczne Gemini, Chojnice GHL182
ZenonBBieliriski, Przychodnia Rodzinna Thielemanni Wspdlnicy, Brusy GHL.200
MaciejBonna, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHL193
ElzbietaBoszko, (M Eskulap, Chojnice GHL188
AgataDonczyk, Szpital Specjalistyczny im. J.K. kukowicza, Chojnice GHL180
Jakub Jazdzewski, Przychodnia Lekarska Nova, Chojnice GHL190
JanKowalski, Przychodnia Wiejska Gminy Chojnice, Chojnice GHL191
AnnaKrawczyk, Przychodnia Therapeutica, Chojnice GHL184
Medard Lemariczyk, CM Eskulap, Chojnice GHL195
JoannaMagott, Przychodnia Therapeutica, Chojnice GHL192
Bogumita Marciniak, Centrum Medyczne Eskulap, Chojnice GHL186
Tomasz Ossowski, Przychodnia Therapeutica, Chojnice GHL198
Agnieszka Pajdak, Przychodnia Lekarska Nova, Chojnice GHL181
Tomasz Pajdak, Przychodnia Lekarska Nova, Chojnice GHL199
MartaPaluszek-Rzyska, Przychodnia Wiejska Gminy Chojnice, Chojnice GHL194
Andrzej Rzepkowski, Wiejski Oérodek Zdrowia, tag GHL183
Sylwia Sawicka-Lipiriska, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHL197
Oksana Strukova, Samodzielna Publiczna Przychodnia Wiejska Gminy, Chojnice ~ GHL.196
JacekSzalewski, CM Eskulap, Chojnice GHL189
Beata Szczepankowska, Przychodnia Lekarska Nova, Chojnice GHL185
Dariusz Thielemann, Przychodnia Rodzinna Thielemann i Wspalnicy, Brusy GHL187

LEKARZRODZINNY I POZ ROKU powiat cztuchowski

MagdalenaBiesaga, NZ0Z Puchatek, Cztuchow GHL.207
Halina Groszewska, NZ0Z Medicus, Cztuchéw GHL.203
Jacek Jastrzebski, NZ0Z Eskulap, Przechlewo GHL.204
Karol Magott, NZ0Z Puchatek, Cztuchéw GHL.205
Katarzyna Mirecka, Sanus-Med, Cztuchow GHL.206

AlenaRastoutsava, NZ0Z Puchatek, Cztuchéw GHL.201
Marek Tobolski, SPZ0Z, Cztuchow GHL.208
Stawomir Wituszyniski, SPZ0Z, Cztuchow GHL.209
Grzegorz Z6ttaniski, NZ0Z Medicus, Cztuchéw GHL.202

LEKARZRODZINNY I POZ ROKU powiat gdariski

Aneta Actun, Przychodnia Rodzinna, Kolbudy GHL.210
Karolina Adamczyk Bak, Lux Med, Pruszcz Gdariski GHL.211
LarysaBehlarian, Centrum Medyczne, Pruszcz Gdaniski GHL.212
Matgorzata Chrascicka, Centrum Medyczne, Pruszcz Gdariski GHL.215
Magdalena Dmochowska-Joeck, Medycyna Rodzinna MedRod, Pruszcz Gdariski - GHL.214
Malgorzata Jurkowska, POZ Borkowo, Borkowo GHL.216
UrszulaKlein, Przychodnia ETERMED, Straszyn GHL.220
Marek Koc, NZOZ Familia, Pruszcz Gdaniski GHL.218
Wioleta Stowikowska, Przychodnia Familia, Pruszcz Gdariski GHL.221
Matgorzata Sowiriska, Centrum Medyczne, Pruszcz Gdaniski GHL.217
Michat Trembacz, Centrum Medyczne, Pruszcz Gdariski GHL.219
Lucyna Wrobel-Nowomiejska, Przychodnia ETERMED, Straszyn GHL213

LEKARZRODZINNY I POZ ROKU powiat kartuski

ZofiaBabinska-Jaworowska, NZ0Z Centrum Medyczne Kaszuby, Kartuzy GHL.238
Piotr Butawa, NZ0Z Novmed, Kamienica Szlachecka GHL.236
Maria Chanza, NZ0Z Centrum Medyczne Kaszuby, Kartuzy GHL.418
Karol Fisahn, NZOZ Centrum Medyczne sw. tukasza, Kartuzy GHL.231
Monika Gotebiewska, NZ0Z Centrum Medyczne Kaszuby, Kartuzy GHL.235
Daria Gowin, SPZ0Z, Zukowo GHL.228
Agnieszka Jabloniska, Osrodek Zdrowia, Przodkowo GHL.223
Krzysztof Klopper, NZ0Z Centrum Medyczne Kaszuby, Kartuzy GHL.233
WiolettaLesniewska, Samodzielny Publiczny Zakfad Opieki Zdrowotnej, Zukowo ~ GHL.413
Bartosz Morawiec, SPZ0Z, Somonino GHL.227
Gracjan Nosewicz, NZ0Z Centrum Medyczne Kaszuby, Szkota Rodzenia Akademia

Mamy, Kartuzy GHL.229
Michelle Ostafin-Zieliriska, NZ0Z Centrum Medyczne sw. tukasza, Kartuzy GHL.409
Luiza Prokopczuk, Centrum Medyczne sw. tukasza, Kietpino GHL.234
Tomasz Przyjemski, SPZ0Z, Somonino GHL.237
ArkadiuszRichert, Indywidualna Praktyka Lekarska, Kietpino GHL.226

Grazyna Sliwiriska, NZ0Z Centrum Medyczne Kaszuby, Szkofa Rodzenia Akademia

Mamy, Kartuzy GHL.230
Karolina Walczak-Skwiot, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska,

Somonino GHL.232
AgataWachalska, Dom Medyczny Zukowo, Zukowo GHL.222
Aleksandra Wenta-Smol, Hospicjum Stacjonarne Caritas, Kartuzy GHL.225
Agnieszka Wiéniewska, SPZ0Z, Zukowo GHL.224

LEKARZRODZINNY I POZ ROKU powiat koscierski

Wiestawa Btawat, NZ0Z Przychodnia, Lipusz, tubiana GHL.248
Anita Cieplifiska, Przychodnia Nova, Koscierzyna GHL.239
ZofiaDabrowska, Niepubliczny Osrodek Zdrowia, Lubieszyn GHL.249

Maciej Gosthkowski, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Koscierzyna  GHL.243

Michat Kolczyk, NZ0Z Przychodnia, Koscierzyna GHL.244
Monika Kolirska-Widziriska, Przychodnia Nova, Koscierzyna GHL.245
OlgaKwiecinska, NZOZ Stoneczny, Wiele GHL.246
BarbaraLazarowska, NZ0Z Przychodnia, Koscierzyna GHL.240
Mirostaw Miszewski, Gminny Osrodek Zdrowia, Karsin GHL.410
Oskar Wawrzyniak, SPZ0Z Gminny Osrodek Zdrowia, Stara Kiszewa GHL.247
DagmaraWnuk, NZ0Z Przychodnia, Koscierzyna GHL.241
IzabelaZielinska, Przychodnia Nova, Koscierzyna GHL.242

LEKARZ RODZINNY I POZ ROKU powiat kwidzynski

Irena Aszkietowicz, NZOZim. sw. tukasza, Kwidzyn GHL.253
EsteraBudek, Hospicjumim. sw. Wojciecha, Kwidzyn GHL.402
MagdalenaDondziak-Wojtas, NZ0Z Sanmed, Kwidzyn GHL.258
Maciej Dubieniecki, NZ0Z Artmed, Kwidzyn GHL.257
Janusz Grzona, NZ0Z Mediana, Kwidzyn GHL.254
Czestawa Jaremko, Pro-Familia, Kwidzyn GHL.250
Monika Jozwiak-Stachurska, Centrum Medycyny Pracy Zaktad

Leczniczo-Profilaktyczny, Kwidzyn GHL.260
EwaKochanowska-Klimek, NZ0Z Mediana, Kwidzyn GHL.251
Gabriela Misiewicz, NZ0Z Sanmed, Kwidzyn GHL.252
Rafat Moroz, NZ0Z Artmed, Kwidzyn GHL262
PawetPatdyna, Szpital Zdrowie, Kwidzyn GHL.261
RafatSkrajda, NZOZim. sw. tukasza, Kwidzyn GHL.263
Mirostaw Stankiewicz, NZ0Z Medicus, Prabuty GHL.259
Katarzyna Wolanowska, Przychodnia Nad Liwa, Hospicjumim. sw. Wojciecha,

Kwidzyn GHL.255
Adam Wolanowski, Hospicjumim. sw. Wojciecha, Kwidzyn GHL.404
Liubomyr Zalypka, Przychodnia nad Liwa, Kwidzyn GHL.256

LEKARZRODZINNY I POZ ROKU powiat leborski

Zbigniew Bogdat, NZ0Z Primus, Lebork GHL.276
MarzannaBudzei-Kalinowska, NZ0Z Stamed, Lebork GHL.212
Malgorzata Cebella-Wieczorek, NZ0Z Cebella - Wieczorek, Cewice GHL.27
Janusz Jozef, NZ0Z Dobre Zdrowie, Lebork GHL.398
EwaKoztowska, NZ0Z Primus, Lebork GHL.268

Sylwia Krzeptowska, SPS Z0Z, Lebork GHL.274
WeronikaLao, NZOZ Provita, Nowa Wies$ Leborska GHL.275
JadwigaLewandowska, NZ0Z Trimed, Lebork GHL.270
AdelaMuzykiewicz, NZ0Z Stary Browar, Lebork GHL.264
Michalina Pejska, SPS Z0Z, Lebork GHL.273
Andrzej Stasiak, NZ0Z Stamed, Lebork GHL.265
Artur Szymanski, SPS Z0Z, Lebork GHL.266
Dariusz Wieckowski, NZ0Z Vivax, Nowa Wies Leborska GHL.267
HannaWotocznik, NZ0Z Stary Browar, Lebork GHL.269

LEKARZRODZINNY I POZ ROKU powiat malborski

Alicja Barcikowska, NZ0Z Remedium, Malbork GHL.277
Maria Drzewiriska, NZ0Z Malmed, Malbork GHL.288
Helena Gatas, NZ0Z Novamed, Nowy Staw GHL.282
AnnaKabacinska-Gorska, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork GHL.279
AnetaKostrzewa, NZ0Z Almed, Malbork GHL.278
BeataMacinkiewicz, NZ0Z Medicus, Malbork GHL.280
MagdalenaMuchacka, NZ0Z Almed, Malbork GHL.285
Karolina Omanska, Przychodnia Lekarska Karolina Omariska, Mitoradz GHL.284
Daniel Pastwa, Oérodek Medyczny Mederi, Malbork GHL.281
Stawomir Piekut, NZ0Z Aimed, Malbork GHL.291
Izabela Siwakowska, Osrodek Medyczny Mederi, Malbork GHL.283
Marta Sottysiak, NZ0Z Almed, Malbork GHL.289
Pawel Sottysiak, POZ, Stare Pole GHL.290
Tomasz Winiarski, 0srodek Medyczny Mederi, Malbork GHL.292
Marek Winiarski, Osrodek Medyczny Mederi, Malbork GHL.287
Magdalena Wojanowska-Pindel, NZ0Z Medicus, Malbork GHL.286
Wiodzimierz Zéttarski, NZ0Z Novamed, Nowy Staw GHL.293

LEKARZRODZINNY I POZ ROKU powiat nowodworski

Wojciech Dobrzyriski, NZ0Z Spétki Partnerskiej Lekarzy Wojciech Dobrzyriski

i Grzegorz Brzuszek, Nowy Dwor Gdariski GHL.295
AnnaPatyk, NZ0Z Spatki Partnerskiej Lekarzy Wojciech Dobrzyriskii Grzegorz

Brzuszek, Nowy Dwor Gdariski GHL.294

LEKARZRODZINNY IPOZ ROKU powiat pucki

JoannaBobkowska-Klahs, NZ0Z Sanitas Przychodnia Pod Kogucikiem, Puck GHL.301
Krzysztof Kotkowski, NZ0Z Sanitas Przychodnia pod Kogucikiem, Puck GHL.302
AnnaKorbus-Kosiak, Puckie Centrum Medyczne, Puck GHL.298
AlinaLadach, Puckie Centrum Medyczne, Puck GHL.297
MarcinMachniak, Puckie Centrum Medyczne GHL.303
BeataMikiel, NZ0Z Sanitas Przychodnia pod Kogucikiem, Puck GHL.299
Piotr Nowak, Puckie Centrum Medyczne, Puck GHL.305
NataliaRazyniska-Rychlik, NZOZ, Krokowa GHL304
Dorota Szatkowska, NZ0Z, Krokowa GHL.300
Wojciech Targowski, NZ0Z, Krokowa GHL.306
Agnieszka Wereszczyriska, NZ0Z, Kosakowo GHL.296
KatarzynaZaradny, NZ0Z, Zelistrzewo GHLAN

LEKARZRODZINNY I POZ ROKU powiat stupski

AnnaDziadus, POZ Salus Bolestawice, Bolestawice GHL.309
Agnieszka Kluczewska, POZ Salus, Siemianice GHL.307
Piotr Kluczewski, P0Z Salus Bolestawice, Bolestawice GHL31
Andrzej Proniewski, NZ0Z Osrodek Zdrowia, Pobtocie GHL.308
Marek Zawadzki, NZ0Z ZAW MED, Damnica GHL.310

LEKARZRODZINNY I POZ ROKU powiat starogardzki

Anna Andrukajtis, NZOZ Puls, Skércz GHL.316
IwonaBehrendt-Kierzka, Medpharma Z0ZS.A., Starogard Gdariski GHL.324
Piotr Doliriski, SPZ0Z Przychodnia Lekarska, Starogard Gdariski GHL.329
AnnaHukataFolleher, NZ0Z Medyk, Starogard Gdariski GHL.318
AnnaHartuna, Medpharma Z0ZS.A., Starogard Gdariski GHL.317
Piotr Lemieszek, SPZ0Z Przychodnia Lekarska, Starogard Gdariski GHL.330
LucynaMilczarek, Medpharma Z0Z S.A., Starogard Gdaniski GHL.327
Ryszard Mrozik, Medpharma Z0Z S.A., Starogard Gdariski GHL.331
Adam Osmélski, NZ0Z Medyk, Zblewo GHL.312
Adam Owerczuk, SPZ0Z Przychodnia Lekarska, Starogard Gdaniski GHL.313
Katarzyna Pawetek, SPZ0Z Przychodnia Lekarska, Starogard Gdariski GHL.326
Jakub Reuschel, SPZ07 Przychodnia Lekarska, Starogard Gdariski GHL325
EwaRozczynialska, Medpharma Z0Z S.A., Starogard Gdariski GHL.320
Aleksandra Rudnik, NZOZ Medyk, Starogard Gdariski GHL.314
Mirostawa Sikorska, NZ0Z Medyk, Starogard Gdariski GHL.328
Grazyna Stepnikowska-Seweryn, SPZ0Z Przychodnia Lekarska,

Starogard Gdariski GHL.323
Mariusz Sypniewski, Medpharma Z0Z S.A., Starogard Gdaniski GHL.419
TomaszSzweda, NZ0Z Puls, Skércz GHL.332
Ewa Treder, SPZ0Z Przychodnia Lekarska, Starogard Gdariski GHL.321
EwaWegrzynowicz, SPZ0Z Przychodnia Lekarska, Starogard Gdariski GHL.322
AlicjaWieckiewicz, Gminny Oérodek Zdrowia, Lubichowo GHL.315
Edyta Wyrozumska, NZ0Z Medyk, Starogard Gdariski GHL.319

LEKARZ RODZINNY I POZ ROKU powiat sztumski

GHL.333
GHL.334

Anna Gabig, NZ0Z AG Zdrowie, Sztum
GrazynaPietrzak, NZ07 Zycie, Sztum
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LEKARZRODZINNY I POZ ROKU powiat tczewski

Jarostaw Akman, Medical Medycyna, Tczew GHL.345
Dorota Antczak-Bugajska, Przychodnia Rogowscy, Tczew GHL.338
Wojciech Chmielak, Przychodnia Rogowscy, Tczew GHL.354
Grzegorz Dereszkiewicz, NZ0Z Pelmed, Pelplin GHL.341
MarcelinaDoering, NZ0Z Medyk, Tczew GHL.347
Sylwia Gorecka, Przychodnia Rogowscy, Tczew GHL.352
Jakub Gérski, Przychodnia Rogowscy, Tczew GHL.344
Roman Gurzyriski, Medical Medycyna, Gniew GHL.350
AnnaKamma, NZ0Z Medica, Tczew GHL.336
JadwigaKapusta, NZ0Z Medica, Tczew GHL.343
RomanMaszota, Szpitale Tczewskie SA, Tczew GHL.351
Beata Mazur, Medical Medycyna, Swarozyn GHL.396
Krzysztof Niklas, Medical Medycyna, Pelplin GHL.346
Szymon Nikoliszyn, NZ0Z Medica, Tczew GHL.353
Dorota 0zga, NZ0Z Medica, Tczew GHL.339
AnnaPastwa, NZ0Z Pelmed, Tczew GHL.337
Dominika Pienkowska, Przychodnia Rogowscy, Tczew GHL.414
DorotaRichert, Przychodnia Rogowscy, Tczew GHL.340
Olga Senkiv, Medical Medycyna, Tczew GHL.348
Izabela Swajdo, Przychodnia Rogowscy, Tczew GHL.342
AleksandraWozniak-Pokrzywa, Indywidualna Praktyka Lekarska, Tczew GHL.335
Piotr Zwirbulis, NZ0Z Medica, Tczew GHL.349

LEKARZ RODZINNY I POZ ROKU powiat wejherowski

Luiza Adamczyk-Dzienisz, NZ0Z Medycyna Rodzinna, Wejherowo GHL377
llonaBart-Chtopecka, NZ0Z nr1,Rumia GHL.370
JoannaBroniarek-Kotas, Novum Medica, Rumia GHL372
AleksandraBrylowska, Centrum Medyczne JKmed, Wejherowo GHL.356
Bozena Dabrowska, NZ07 Kaszuby, Wejherowo GHL.361
Karolina Dwojakowska, NZ0Z Srodmiescie, Reda GHL.375
Krystyna Goralczyk, NZ0Z Polnamed, Wejherowo GHL.376
HannaHaidai, NZ0Z Przychodnia Biata Rzeka, Rumia GHL.369
MagdalenaHoleksa, BOHO Przychodnia Lekarska, Wejherowo GHL.378
Paulina Jakubowska, Sim-Med Przychodnia, Wejherowo GHL.387
Emilia Janowska, NZ0Z Bukowa, Wejherowo GHL.366
MajaKaczmarek, NZ0Z Przychodnianr3, Reda GHL.408
Monika Karwacka, NZ0Z Reda, Reda GHL.384

Seweryn Kobierowski, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo ~ GHL.390

Tomasz Koztowski, NZ0Z Bukowa, Bolszewo GHL.392
Marzenna Kuchnowska-Kidawa, NZ0Z Srédmiescie, Reda GHL.382
AlicjaKulaszewicz-Kalinowska, NZ0Z nr1, Rumia GHL.357
Marta Kulczyk, NZ0Z Bukowa, Wejherowo GHL.381
IzabellaKusznierska-Bierikowska, NZOZ nr1, Rumia GHL.371
OlgaLvutina, Klinika Zdrowia Piotr Pelcer, NZ0Z Kaszuby, Wejherowo GHL.386
EwaMiklinska-Lipka, NZ0Z Klinika Zdrowia Piotr Pelcer, Luzino GHL.367
AnnaMusialik, NZ0Z Bukowa, Wejherowo GHL.358
Marcin Mycyk, NZ0Z Klinika Zdrowia Piotr Pelcer, Luzino GHL.380
StellaNahorska-WidHak, NZ0Z Kaszuby, Wejherowo GHL.391
KarolinaNatoniewska, NZ0Z, Reda GHL.407
EwaNogalska, NZ0Z nr1, Rumia GHL.368
DorotaNowacka, NZ0Z Przychodnianr3, Reda GHL.363
Danuta Nowociriska, NZ0Z Kaszuby, Wejherowo GHL.362
Piotr Pelcer, NZ0Z Klinika Zdrowia Piotr Pelcer, Luzino GHL.388
Agnieszka Rawinska-Kummer, NZ0Z Bursztynowa, Rumia GHL.417
Rafal Rogenbuk, NZ0Z Bukowa, Wejherowo GHL.389
AnnaSiczewska, Puckie Centrum Medyczne, Gniewino GHL.359
Milena Siemianowska-Lubinska, NZ0Z Medycyna Rodzinna, Wejherowo GHL.383
Dorota Sktadowska, NZ0Z Kaszuby, Wejherowo GHL.364
Joanna Staboszewska, NZ0Z Kaszuby, Wejherowo GHL373
Monika Sobczyk-Garus, NZ0Z Bukowa, Bolszewo GHL.385
DorotaSoczyriska, NZOZ nr 1, Rumia GHL365
Wioletta Szaryriska-Dreliszak, NZ0Z Klinika Zdrowia Piotr Pelcer, Luzino GHL.394
Roman Turbak, NZ0Z Zdrowy Checz, Linia GHL.416
Magdalena Walczak, NZ0Z Bukowa, Wejherowo GHL.379
Wanda Wawrzyniak, NZ0Z Medycyna Rodzinna, Wejherowo GHL.393
Barbara Wilczyniska, SPZ0Z, teczyce GHL.360
JoannaZurek, NZOZ nr3 Provita Medica, Rumia GHL.374
PEDIATRA ROKU Gdarisk
AnnaBaranik, NZ0Z Przychodnia Morena, Gdarisk GHP8
AleksandraBielanska, Przychodnia Na Wzgdrzu, Gdarisk GHP3
Damian Bieszczad, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHP.23
JoannaBlaszkiewicz, Dom Medyczny Kiliriskiego NCM Sp. z 0. 0, Gdarisk GHP.32

Karolina Borowiak, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital Sw. Wojciecha, Gdarisk GHP.280

Oskar Budzito, Clinica Vitae Przychodnia Rodzinna, Gdarisk GHP.59
Beata Czabaj, Dom Medyczny Swietokrzyska NCM Sp. z . 0, Gdarisk GHP21
Gabriela Danielewicz, Przychodnia sw. Ojca Pio, Gdarisk GHP.28
AnnaDabrowska, Novum Medica, Gdarisk GHP9

Agnieszka Dorociriska, Centrum Medyczne Polmed, Gdarisk GHP1

AnnaDrapella, NZ0Z Przychodnia Morena, Gdarisk GHP10
Marcin Dymkowski, Przychodnia Na Wzgorzu, Gdarisk GHP50
Andrzej Folwarski, Gabinet Prywatny, Gdarisk GHP6
Grazyna Gawroniska, Przychodnia Mickiewicza, Gdarisk GHP29
Marta Gawroriska, Dom Medyczny Biwakowa NCM Sp. zo. o, Gdarisk GHP53
Karolina Geller-Michalska, NZ0Z Eter-Med Sp. 2 0.0., Gdarisk GHP.34
Matgorzata Godlewska, Dom Medyczny Biwakowa NCM Sp. zo. 0, Gdarisk GHP46
Paula Gondek, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHP.282
Wojciech Grabosz, 0ddziat Pediatryczny Szpital Sw. Wojciecha w Gdarisku,

COPERNICUS PL Sp.z0.0., Gdarisk, Alfa Clinic Centrum Medyczne, Gdarisk GHP64
Barbara Hryniewiecka-Kutella, Dom Medyczny Gdyriska NCM Sp. zo. 0, Gdarisk ~ GHP.20
Katarzynalrla, Przychodnia Aksamitna, Gdarisk GHP.36
Katarzyna lwaszkiewicz-Sachse, Dom Medyczny Kotobrzeska NCM Sp. z 0.0,

Gdarisk GHP37
EwaKamper, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital Sw. Wojciecha, Gdarisk GHP24
Monika Kamper, Szpital Sw. Wojciecha, Gdarisk GHP.281
EwelinaKaszubowska, Clinica Vitae Przychodnia Rodzinna, Gdarisk GHP.26
Anna Ktosowska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHP1
IwonaKondera, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital $w. Wojciecha, Gdarisk ~ GHP.279
AnnaKowalczyk, Przychodnia Mickiewicza, Gdarisk GHP12
Teresa Kowalska-Knitter, NZ0Z Stogi, Gdarisk GHP.61
AlicjaLaszczyk, Dom Medyczny Biwakowa NCM Sp. z 0. 0, Gdarisk GHP5
prof.drhab. n.med. AnnaLiberek, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital

$w. Wojciecha, Gdarisk GHP.60
MartaMakowska, Przychodnia Jabtoniowa, Gdarisk GHP.54
AnnaMatecka, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdansk GHP13
AnnaMantei-tozowska, Clinica Vitae Przychodnia Rodzinna, Gdarisk GHP14
Krystyna Michalak, NZ0Z Centrum Pediatryczno-Internistyczne Jaskétka, Gdarisk ~ GHP40
MatgorzataMolska, Dom Medyczny Swigtokizyska NCM Sp. zo. 0, Gdarisk GHP47
EwaMoszyiiska, Przychodnia Wassowskiego, Gdarisk GHP.25
MartaMrozik, Przychodnia Lekarska Nowy Chetm Filia Wilanowska, Gdarisk GHP55
JustynaNowak, Micromedica, Gdarisk GHP.33
AnnaNowakowska, Przychodnia BaltiMed, Gdarisk GHP15
Anna Orzechowska, Dom Medyczny Swietokrzyska NCM Sp.zo. 0, Gdarisk GHP16
Agnieszka Paluszyriska, Gabinet Pediatryczny, Gdarisk GHP.239

Maria Pielaszkiewicz, Troskliwa Opieka Pediatryczna Maria Pielaszkiewicz, Gdarisk - GHP.51
TeresaPlaza, NZ0Z Stogi, Gdarisk GHP.62
Aneta Poptawska, Gdariskie Centrum Zdrowia, Gdarisk GHP7

Malgorzata Radtke, Spotka Medyczna, Gdarisk GHPA8
HalinaRogoc, Spétka Medyczna Jesionowa, Gdarisk GHP30
MirelaRézariska, Przychodnia Lekarska Nowy Chetm Filia Wilanowska, Gdarisk GHP.57
Lidia Rzeczycka, Przychodnia Na Wzgorzu, Gdarisk GHP41
Matgorzata Skowron, Przychodnia Kalina, Gdarisk GHP49
Magdalena Stomiriska-Fraczek, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital

$w. Wojciecha, Gdarisk GHP45
Oliver Sowulewski, Centrum Pediatrii Nord Clinic, Gdarisk GHP58
Katarzyna Swiniarska, Przychodnia Kaletnicza MEDIART, Gdarisk GHP.38
AnnaSzabunio, Dom Medyczny Gdyriska NCM Sp. z 0. 0, Gdarisk GHP17
MartaSledziriska, NZ0Z Przychodnia Wolne Miasto, Gdarisk GHP56
EwelinaTrafalska, Przychodnia Aksamitna, Gdarisk GHP.27
Katarzyna Turczyriska, Przychodnia BaltiMed, Gdarisk GHP39
AnnaWaszewska, Przychodnia Lekarska Jasien, Gdarisk GHP18
HannaWegrzyk, Dom Medyczny Kotobrzeska NCM Sp. z 0. 0, Gdarisk GHP31
AleksandraWotoszyn, Przychodnia Lekarska Nowy Chetm, Gdarisk GHP4
Beata Wéjtowicz, Dom Medyczny Swietokrzyska NCM Sp. zo. o, Gdarisk GHP.22

Maciej Zagierski, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital im. M. Kopernika, Gdarisk ~ GHP43

Maria Zagorska, Dom Medyczny OtomiriskaNCM Sp. z 0. 0, Gdarisk GHP.52
Arleta Zuk-Ruciriska, Dom Medyczny Kotobrzeska NCM Sp.z0. 0, Gdarisk GHP19
PEDIATRA ROKU Gdynia
Michat Blazej, Luxmed, Gdynia GHPI1
HalinaBurchacka, Szpitalny Oddziat Ratunkowy, Gdynia GHP.82
Daria Chomiuk, Przychodnia Lekarska Swiat Zdrowia Clinica Medica, Gdynia GHP.77
Robert Cisowski, Przychodnia Obtuze-Oksywie, Gdynia GHP93
AnnaDelifiska-Galifiska, NZ0Z Przychodnia u Zrodta Marii, Gdynia GHP.67
llona Derkowska, Przychodnia Lekarska Swiat Zdrowia Clinica Medica, Gdynia GHP.83
AnnaDziedzic, Centrum Medyczne Dabrowa-Dabréwka Sp. z 0.0., Gdynia GHP.68
Iwa Dziedzic, Przychodnia Medica Wiczlino, Gdynia GHP84
Maria Gierusz, Przychodnia Vita-Med, Gdynia GHP.89
drWanda Grzebiriska, NZ0Z Srodmiescie, Gdynia GHP79
Beata Grzelak-Panfitowicz, Przychodnia Ortowo, Gdynia GHP.74
Krystyna Jabloriska, Szpital Miejskiim. sw. Wincentego a Paulo, Gdynia GHP.86
Agnieszka Jankowska, Centrum Pediatrii Nord Clinic, Gdynia GHP.65
Janina Kazub, Centrum Zdrowia Psychicznego, Gdynia GHP.284
Piotr Komarnicki, NZ0Z Przychodnia Lekarska Chylonia |, Gdynia GHP.92
Katarzyna Konkol, Osrodek zdrowia Chylonia 2, Gdynia GHP.85
Longina Korzecka, Centrum Medyczne Dabrowa-Dabréwka Sp. z 0.0., Gdynia GHP.87
ElzbietaDericaRadke, Przychodnia Ortowo, Gdynia GHP.80
Danuta Reszczynska, Centrum Medyczne Dabrowa-Dabréwka Sp.zo.0., Gdynia ~ GHP.76
Anna Sass, Medycyna RodzinnaNZ0Z Przychodnia Lekarska Pogdrze, Gdynia GHP.69
Ewa Stonina-Pinkowska, NZ0Z Wzg6rze $w. Maksymiliana, Gdynia GHP.81
BarbaraPiekutowskaSobiak, NZ0Z Srodmiescie, Gdynia GHPT2
Dariusz Stasiak, Przychodnia Lekarska Witomino, Gdynia GHP78
Agnieszka Stawicka, NZ0Z Przychodnia Dziatki Lesne, Gdynia GHP.66

MartaToczyska, Indywidualna Praktyka Lekarska, Gdynia GHP90
MagdalenaZaczeniuk, Puckie Centrum Medyczne, Gdynia GHP.88
BeataZastawna, Przychodnia Lekarska Witomino, Gdynia GHP.75
BarbaraZygler-Karczewska, NZ0Z Przychodnia Lekarska Chylonia l, Gdynia GHP.T3
PEDIATRA ROKU Stupsk

Irena Augustyn-Foltyn, SPMZO0Z, Stupsk GHP98
PatrycjaHarat-Smetek, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,

Stupsk GHP105
Joanna Jankowska-Folusiak, Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHP99
PaulinaKarczewska, SPMZ0Z, Stupsk GHP106
Krzysztof Pezena, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk GHP101
DorotaRybarczyk, SPMZ0Z, Stupsk GHP96
Agnieszka Serafin, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk GHP94
Krzysztof Sirant, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk GHP102
Mariola Stepniewska, NZ0Z Polo, Stupsk GHP103
DorotaWagner, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk GHP97
Barbara Wierzbowska, Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHP95
Mariusz Wisniewski, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk GHP104
KatarzynaZnaniecka, Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHP100

PEDIATRA ROKU Sopot
KatarzynaHalon-Ledochowska, Kardiotel Centrum Medyczne, Sopot GHPIM
AnnaKatuzyiiska, Kardiotel Centrum Medyczne, Sopot GHP107
AnnaRafalik, Centrum Medyczne Sopmed, Sopot GHP108
Maria Szramka, NZ0Z ABC Family Med, Sopot GHPI12
Wiodzimierz Tomaszek, Gabinet Pediatryczny, Sopot GHPI13
Bozena Viraghalmi, Centrum Medyczne Sopmed, Sopot GHP109
Jagoda Wieczorek, NZ0Z ABC Family Med, Sopot GHP110
PEDIATRA ROKU powiat bytowski
BeataDabrowska-Remesz, Szpital Miejski, Miastko GHP114
Jakub Matys, Szpital Powiatu Bytowskiego Sp. z 0.0., Bytow GHPI115
PEDIATRA ROKU powiat chojnicki

Wiestawa Antczak, CM Eskulap, Chojnice GHP129
AlicjaCzapiewska, SP70Z, Czersk GHP118
Natalia Jazdzewska, Przychodnia Lekarska Nova, Chojnice GHP127
Grzegorz Jonczyk, Przychodnia Therapeutica, Chojnice GHPI23
Adam Kwasny, Acidus Medycyna, Chojnice GHP116
Eugeniusz Plotka, Gabinet Prywatny, Chojnice GHP121
JoannaPszczyniska, Przychodnia Lekarska Nova, Chojnice GHP124

Danuta Ragin-Drozd, Samodzielna Publiczna Przychodnia Wiejska Gminy, Chojnice GHP119
Marta Sarnecka, Przychodnia Therapeutica, Chojnice GHP125
Aleksandra Seriko-Szufrajda, Szpital Specjalistyczny im. J.K. kukowicza, Chojnice ~ GHPI7

Michat Sidorowski, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHP126
Ewa Stryszewska, Przychodnia Lekarska Nova, Chojnice GHP122
Dariusz Thileman, Przychodnia Rodzinna Thielemann i Wspélnicy, Brusy GHP120
PEDIATRA ROKU powiat cztuchowski
Bartosz Grzeskowiak, SPZ0Z, Cztuchow GHP130
Teresa Tarka, Prywatna Praktyka Lekarska, Cztuchow GHP131
PEDIATRA ROKU powiat gdariski

Barbara Bogomas-Woznicka, Lux Med, Pruszcz Gdariski GHP136
Olena Chernobayevska, Lux Med, Pruszcz Gdariski GHP141
Urszula Jaskiewicz, Medical Medycyna, Suchy Dab GHP144
Anna Jedrzejczyk, Przychodnia Rodzinna, Kolbudy GHP133
0OlgaKowalska, Lux Med, Pruszcz Gdariski GHP142
Hanna Kulik, Przychodnia Rodzinna, Kolbudy GHP138
ArkadiuszLucia, Lux Med, Pruszcz Gdariski GHP135
AnnaMakarowska, Przychodnia Familia, Pruszcz Gdariski GHP134
KatarzynaPietrzyk-Szymczak, Centrum Pediatryczne Pinokio, Pruszcz Gdariski  GHP140
Jarostaw Wasilewski, Centrum Medyczne, Pruszcz Gdaniski GHP139
Ewa Wos-Wasilewska, MEDIVEC Przychodnia Specjalistyczna, Pruszcz Gdariski GHP137
Sylwia Zalewska-Jedryczka, MEDIVEC Przychodnia Spejalistyczna, Pruszcz

Gdariski GHP143

PEDIATRA ROKU powiat kartuski

MonikaBtawat, Kaszubskie Centrum Medyczne, Sierakowice GHP157
TeresaBodnar, Kaszubskie Centrum Medyczne, Sierakowice GHP159
MagdalenaBona-Michalczuk, NZ0Z Przychodnia Nova, Banino GHP154
Dagmara Chmurzynska-Rutkowska, Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki

Zdrowotnej, Stezyca GHP146
Aneta Ciechanowska-Myszka, Centrum Medyczne $w. tukasza, Kietpino GHP145
Julia Grudzien, Szpital Powiatowy im. dr Aleksandra Majkowskiego, Kartuzy GHP153
Maria Koter, Kaszubskie Centrum Medyczne, Sierakowice GHP155
ElzbietaNalezny-Skorowska, NZOZ nr 1Krystyna Mach, Przodkowo GHP148
MartaNatecz-Kostrzewska, NZ0Z Kostrzewscy, Suleczyno GHP156
Agnieszka Pastuszko, Powiatowe Centrum Zdrowia, Kartuzy GHP283
Elzbieta Skowroriska-Nalezny, Osrodek Zdrowia, Przodkowo GHP149
Danuta Spyta, NZ0Z Praktyka Lekarzy Rodzinnych, Przodkowo GHP147
GizelaSuchodolska, SPZ0Z, Somonino GHP150
JoannaSzutemberg, NZ0Z Centrum Medyczne Kaszuby, Kartuzy GHP151
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Joanna Wrzotek-Hilbrycht, NZ0Z Centrum Medyczne Kaszuby, Kartuzy
SabinaZielifiska-Kheireddine, Powiatowe Centrum Zdrowia, Kartuzy

PEDIATRA ROKU powiat koscierski

Barbara Brodowska-Matachowicz, NZ0Z Medicenter, Koscierzyna
Aleksandra Grocholska, Formed Prywante Gabinety Lekarskie,
Koscierzyna

Natalia Jaremko, MediCenter Przychodnia Lekarza Rodzinnego, Koscierzyna
Marlena Kaniowska Julke, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna
Iryna Khrystynych, NZ0Z Medicenter, Koscierzyna

Tadeusz Kotas, Niepubliczny Osrodek Zdrowia, Lubieszyn

Dariusz Makowski, NZ0Z Medicenter, Koscierzyna

EwaMariska, Przychodnia Nova, Koscierzyna
AgataNakonieczna-Dach, NZ0Z Medicenter, Koscierzyna

Anna Ostrowska, NZ0Z Przychodnia, Koscierzyna

Dorota Ostrowska, NZOZ Stoneczny, Karsin

Eugenia Rusavska, NZ0Z Przychodnia, Koscierzyna

Maciej Tlotka, NZ0Z Przychodnia, Koscierzyna

PEDIATRA ROKU powiat kwidzyriski

Maciej Cezak, Przychodnia Nad Liwa, Kwidzyn

Piotr Chojnacki, NZ0Z Palmed, Kwidzyn

Dominika Dotkowska, Przychodnia Nad Liwa, Kwidzyn
Daria Gromala, NZ0Z Sanmed, Kwidzyn

Iwona Hanas, NZP0Z Medicus, Kwidzyn

Mirostaw Jarzembski, MediPunkt Centrum Medyczne, Kwidzyn
Pawet Maciejewski, NZ0Z Sanmed, Kwidzyn

Jerzy Malinowski, Szpital Zdrowie, Kwidzyn

Leszek Niedziatek, SPZ0Z, Gardeja

AnnaPazdan, Gabinet Pediatryczny Anna Pazdan, Kwidzyn
Rafat Tuszynski, SPZ0Z, Gardeja
AnnaWisniewska-Zmudowska, NZ0Z Sanmed, Kwidzyn

PEDIATRA ROKU powiat leborski

Monika Bujnowska, SPS Z0Z, Lebork
DorotaJezierska, NZ0Z Provita, Nowa Wies$ Leborska
Leszek Lolo, NZ0Z Stary Browar, Lebork
Izabelatebek, SPSZ0Z, Lebork

Elzbieta Serafinowicz, SPS Z0Z, Lebork

Barbara Stabkowska, SPS Z0Z, Lebork

Beata Surmariska-Busko, NZ0Z Zdrowie, Wicko

PEDIATRA ROKU powiat malborski

Dariusz Dabrowski, NZ0Z Novamed, Nowy Staw

Dariusz Duda, NZ0Z Almed, Malbork

Iryna Petruk, POZ, Stare Pole

Bogumita Piasecka, NZ0Z Remedium, Malbork

AnnaRybicka, NZ0Z Remedium, Malbork

Matgorzata Szarek-Poleszak, Osrodek Medyczny Mederi, Malbork
Stanistaw Tomezyk, NZ0Z Zutawy, Lichnowy

Marek Wisniewski, Osrodek Medyczny Mederi, Malbork
WandaZegarek, NZ0Z Primed, Malbork

PEDIATRA ROKU powiat nowodworski

Mariia Hrytsiv, Powiatowe Centrum Zdrowia, Stegna
Urszula Jurkiewicz-Kociumbas, NZ0Z Spotki Partnerskiej Lekarzy Wojciech
Dobrzyniskii Grzegorz Brzuszek, Nowy Dwor Gdariski

GHP152
GHP158

GHP163

GHP161
GHP.278
GHP170
GHP168

GHPIT1
GHP164
GHP167
GHP160
GHP162
GHP165
GHP166
GHP169

GHP179
GHP182
GHPI75
GHP174
GHP176
GHP180
GHP181
GHP177
GHP178
GHPI72
GHP183
GHPI73

GHP190
GHP186
GHP189
GHP188
GHP187
GHP184
GHP185

GHP193
GHP194
GHP195
GHP192
GHP191
GHP196
GHP198
GHP197
GHP199

GHP.203

GHP.204

AnnaLamczyk-Niedbata, Gabinet Pediatryczny lek. Anna Lamczyk-Niedbata, Nowy

Dwor Gdariski

Lech Pietras, Poradnia Podstawowej Opieki Zdrowotnej Twj Lekarz, Nowy Dwor

Gdariski
AnnaSzlyk-Kloc, NZ0Z, Sztutowo

PEDIATRA ROKU powiat pucki

Krzysztof Dzietczyk, Puckie Centrum Medyczne, Puck

IzabellaHirsz, Przychodnia Lekarska Szotland, Wfadystawowo
AlinaKalinowska, Przychodnia Lekarska Szotland, Wiadystawowo
Aleksander Krasnow, Szpital Pucki Sp. z 0.0., Puck

HalinaKreriska, NZOZ Przychodnia w Ratuszu Remedia, Wiadystawowo
TeresaLasek-Jarosiewicz, NZ0Z, Kosakowo

Piotr Milejski, 115 Szpital Wojskowy z Przychodnia SPZ0Z, Hel
TadeuszPiasecki, NZ0Z Sanitas Przychodnia Pod Kogucikiem, Puck

PEDIATRA ROKU powiat stupski

JolantaRoman, Centrum Medyczne PZU Zdrowie, Ustka
Grazyna Rostkowska, NZ0Z Centrum Medyczne Falck, Ustka
BarbaraZawadzka, Osrodek Zdrowia, Damnica

PEDIATRA ROKU powiat starogardzki

AlicjaBatanda, Medpharma Centrum Rehabilitacyjno-Lecznicze, MEDIVEC
Przychodnia Specjalistyczna, Starogard Gdariski

MatgorzataBuda, NZ0Z Medyk, Starogard Gdariski

Alan Gniedziejko, Gminny Osrodek Zdrowia, Lubichowo

Teresa Hetminiak-Chudziriska, Gminny Osrodek Zdrowia, Skarszewy

GHP.200

GHP.202
GHP.201

GHP.209
GHP.208
GHP.206
GHP.205
GHP.207
GHP.212
GHP210

GHP:211

GHP.215
GHP.214
GHP.213

GHP.217
GHP.224
GHP.216
GHP.229

Karolina Lisius-Narloch, Kociewskie Centrum Zdrowia, Szpital Sw. Jana, Starogard

Gdariski GHP:221
OlenaMelnyk, Centrum Medyczne Polmed, Starogard Gdariski GHP225
drMichat Pawtowski, SPZ0Z Przychodnia Lekarska, Starogard Gdariski GHP218
Piotr Piekarski, Kociewskie Centrum Zdrowia, Szpital sw. Jana, Starogard Gdariski  GHP.227
PaulinaBartecka Punda, Medpharma Z0Z S.A., Starogard Gdariski GHP.226
Urszula Roctawska, Medpharma Z0Z S.A., Starogard Gdariski GHP.230
Kinga Sypniewska, Centrum Medyczne Polmed, Starogard Gdariski GHP223
JedrzejSzulc, Centrum Medyczne Polmed, Starogard Gdariski GHP.220
PiotrSwica, Pelpliriskie Centrum Zdrowia Sp.z0.0., Skércz GHP.228
KatarzynaTortop, Gminny Osrodek Zdrowia, Lubichowo GHP222
Elzbieta Weglewska, NZ0Z Medyk, Starogard Gdariski GHP219
PEDIATRA ROKU powiat sztumski
Tadeusz Ankudowicz, NZ0Z Mik-Med, Mikotajki Pomorskie GHP.236
Alina Cholewiriska-Sarwas, NZ0Z Zycie, Sztum GHP.231
Mariusz Czaja, NZ0Z Szpital Polski, Sztum GHP-235
Tomasz Jasieniski, NZ0Z Eskulap, Stary Targ GHP237
AnnaRynkiewicz, NZ0Z Medicus, Sztum GHP-232
Bronistawa Tomicka, NZ0Z Szpital Polski, Sztum GHP234
PEDIATRA ROKU powiat tczewski
Agnieszka Bronk-Stopieriska, Szpitale Tczewskie SA, Tczew GHP.238
Krzysztof Cichon, NZ0Z Pelmed, Pelplin GHP247
Joanna Czajkowska, NZOZ Przychodnia Rogowscy, Tczew GHP242
WiolettaDoering, NZOZ Medyk, Tczew GHP.251
JoannaFurtak-Bartkowska, Poradnia Dziecieca Szpitale Tczewskie, Tezew GHP243
Joanna Jankowska, Przychodnia Rogowscy, Tczew GHP.244
AnnaKalinowska-Wolny, Medical Medycyna, Tczew GHP240
Karolina Kopaniarz, Centrum Medyczne Polimed, Tczew GHP.245
Katarzyna Kowalik-Kufel, Doktormed, Tczew GHP.246
EwaMazurkiewicz, Medical Medycyna, Tczew GHP.241
Maria Noworolska, NZ0Z Medipol, Tczew GHP.248
Szymon Radomski, Centrum Medyczne Polimed, Tczew GHP.250
Nika Wero, Przychodnia Rogowscy, Tczew GHP249
PEDIATRA ROKU powiat wejherowski

MagdalenaBaliriska, NZ0Z Reda, Reda GHP269
Ewa Cackowska, NZ0Z Reda, Reda GHP.261
Oliwia Chojnowska, Indywidualna Praktyka Lekarska, Reda GHP.275
Beata Chuchata, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Wejherowo ~ GHP.260
Hanna Cywiriska, NZ0Z Medycyna Rodzinna, Wejherowo GHP.263
EwaDaleka, SPZ0Z, teczyce GHP-262
Justyna Dawidziuk, NZ0Z Panaceum, Rumia GHP.267
MagdalenaDebska, NZ0Z Zdrowy Checz, Linia GHP.270
Marta Frankowska, NZ0Z Ars Medica, Rumia GHP.213
Agnieszka Grabiec-Wisniewska, Gabinet Pediatryczny Agnieszka

Grabiec-Wisniewska, Rumia GHP.253
Matgorzata Hazuka, NZ0Z Polnamed, Wejherowo GHP2T
Adam Joryn, NZ0Z Bukowa, Bolszewo GHP-252
Stefania Karczewska, NZ0Z Bukowa, Bolszewo GHP.276
MartaKobielak, NZ0Z Nasze Zdrowie, Szemud GHP274
Zdzistaw Konstaniski, SPZ0Z, teczyce GHP.277
Jozef Krawczuk, Specjalistyczny Gabinet Chordb Dzieci, Reda GHP.266
AleksandraKrzesiiiska, Centrum Medyczne JKmed, Reda GHP.255
JolantaMastowska, NZ0Z Bukowa, Wejherowo GHP.265
Agnieszka Najman, NZ0Z Polnamed, Wejherowo GHP.254
Aleksandra Oziemczuk, NZ0Z Klinika Zdrowia Piotr Pelcer, Luzino GHP.256
AnnaPalenicek, NZ0Z Kaszuby, Wejherowo GHP.258
Karolina Rosengart-ldzikowska, NZ0Z Kaszuby, Wejherowo GHP.268
Bartosz Stolarski, NZ0Z Bursztynowa, Rumia GHP.259
AleksandraWegrzynowska, NZ0Z Bursztynowa, Rumia GHP.257
JaninaWitzling, NZ0Z, Goscicino GHP.264
MatgorzataZak, Gminny Oérodek Zdrowia, Choczewo GHP272

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU Gdarisk

OktawiaBarszcz, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHN.33
Zuzanna Biaty, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpitalim. M. Kopernika, Gdarisk ~ GHN.386

Agnieszka Bogusz, Wojewddzkie Centrum Onkologii, Gdarisk GHN1
Barbara Borys, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHN.366
ZuzannaBryta, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHN.38
Sylwia Bugajska, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha, Gdarisk ~ GHN.34
Magdalena Chodczak, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha,

Gdarisk GHN.24

AnnaDworakowska, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha, Gdarisk  GHN.3
JolantaFeretycka, Wojewddzkie Centrum Onkologiczne, Gdarisk GHN.346
Malgorzata Fritza, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha, Gdarisk ~ GHN.25

Katarzyna Garczewska, SPZ0Z MSWiA, Gdarisk GHN.356
Monika Gardas, SPZ0Z MSWiA, Gdarisk GHN.358
Malgorzata Gaziriska, NZ0Z Przychodnia Morena, Gdarisk GHN.370

Ewa Glowczewska, Centrum Medycyny Nieinwazyjnej UCK, Gdarisk GHN.12
Katarzyna Gorka, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital éw. Wojciecha, Gdarisk ~~ GHN.23
Matgorzata Gwizdowska, 7 Szpital Marynarki Wojennej, Gdarisk GHN.26
Matgorzata Hewusz, SPZ0Z MSWiA, Gdarisk GHN.357
Angelika Jakubowska, Przychodnia Lekarska Jasier, Gdarisk GHN.2
Anna Jaworska-Przybysz, SP 707 MSWiA, Gdarisk GHN.4
Joanna Jurczynska, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpitalim. M. Kopernika,
Gdarisk GHNI7
Danuta Kledzik, Clinica Vitae Przychodnia Rodzinna, Gdarisk GHN.9
JoannaKonarzewska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHN18
JoannaKosowska-Trzpil, Hospicjumim. ks. E. Dutkiewicza, Gdarisk GHN.375
Darlena Kowalska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHN10
DorotaKoziura, SP 202 MSWiA, Gdarisk GHN.I
AnnaKrajewska, Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. prof. Tadeusza
Bilikiewicza, Gdarisk GHN.S5
Mirostawa Kulas, Lux Med, Gdarisk GHN.30
Urszula Kumiriska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHN.35
MatgorzataLezner, 7 Szpital Marynarki Wojennej, Gdarisk GHN.27
AnnaMichalska, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha, Gdarisk GHN.6
Kamila Muszler, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHN.21
Agata Ostojska, SPZ0Z MSWiA, Gdarisk GHN.354
IwonaPelowska, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital Sw. Wojciecha, Gdarisk ~ GHN.16
EwaPlociennik, 7 Szpital Marynarki Wojennej, Gdarisk GHN.3
BartoszPryba, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital Sw. Wojciecha, Gdarisk GHN.8
DanutaRessel, Wojewddzki Szpital Psychiatryczny, Gdarisk GHN.372
JoannaRusinowska, Wojewddzkie Centrum Onkologii, Gdarisk GHN.19
NataliaSepkowska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHN.31
Klaudia Sikora, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHN.334
Natalia Skarbek, Szpital Dzieciecy Polanki, Gdarisk GHN.32
Justyna Sobczak, Hospicjumim. ks. E. Dutkiewicza, Gdarisk GHN.20
Wiktoria Stramska, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital im. M. Kopernika,
Gdarisk GHN.37
Martyna Szarafin, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHN.29
Ewa Szlachta, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHN14
Matgorzata Szmytkowska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHN.28
Karolina Szulc, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHN.22
EwelinaTarczyniska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHN.15
Matgorzata Tomaszewska, Copernicus - Nowe Ogrody, Gdarisk GHN.343
EwaUss, Dobry Wzrok, Gdarisk GHN.376
Iwona Wisniewska, SPZ0Z MSWiA, Gdarisk GHN.355
Weronika Wisniewska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHN.36
Wiktoria Wojcik, Szpitalim. Mikotaja Kopernika, Gdarisk GHN.352
BarbaraZajet, 7 Szpital Marynarki Wojennej, Gdarisk GHN.7
SylwiaZapedowska, SPZ0Z MSWiA, Gdarisk GHN.359
PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU Gdynia
Danuta Bianga, Zaktad Opiekuriczo-Leczniczy, Gdynia GHN.341
Hanna Chochfacz, Szpitale Pomorskie Sp.z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia ~ GHN.48
Beata Damska, Specjalistyczna Przychodnia Lekarska Srodmiescie, Gdynia GHN.43
Alicja Dettlaff, NZ0Z Przychodnia Lekarska Grabowek, Gdynia GHN.42
Mariola Duszewska, Centrum Medyczne Dabrowa-DabrowkaSp.zo.0.,Gdynia ~ GHN.59
Katarzyna Formela, Szpital Miejski im. sw. Wincentego a Paulo, Gdynia GHN.52
Natalia Galikowska, Szpitale Pomorskie Sp.z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia ~ GHN.62
Katarzyna Grzyszczak, NZ0Z Przychodnia Dziatki Lesne, Gdynia GHN.53
Magdalena Jaszczewska, Hospicjumim. sw. Wawrzyrica, Gdynia GHN.57
Katarzyna Jaworska, Centrum Pomocowe Caritasim. 0. Pio, Gdynia GHN.54
HannaKatuzynska, Puckie Centrum Medyczne, Gdynia GHN.49
Natalia Keller, Szpital Miejskiim. sw. Wincentego a Paulo, Gdynia GHN.63
HannaKichler, Przychodnia Lekarska Witomino, Gdynia GHN.50
EwaKostrzewa, Przychodnia Orfowo, Gdynia GHN.44
Matgorzata Adriana Krauze, Medycyna Rodzinna NZOZ Przychodnia Lekarska
Pogorze, Gdynia GHN.39
MartaKunikowska, Szpital Miejskiim. $w. Wincentego a Paulo, Gdynia GHN.60
Krystyna Kunikowska, Przychodnia Lekarska Witomino, Gdynia GHN.56
KamilaKurek, Przychodnia Lekarska Witomino, Gdynia GHN.51
Zenobia Mokszan, Puckie Centrum Medyczne, Gdynia GHN.67
MonikaPonka, Szpitale Pomorskie Sp. z0.0. Szpital im. PCK, Gdynia GHN.61
Natalia Portasiriska, Specjalistyczna Przychodnia Lekarska Srodmiescie, Gdynia ~ GHN.64
Kateryna Potuzhna, Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia ~ GHN.55
AleksandraRadacka, NZ0Z Przychodnia Dziatki Lesne, Gdynia GHN.41

Wioletta Rydzewska, Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia  GHN.66

RitaSzostak, Puckie Centrum Medyczne, Gdynia GHN.65
Ewelina Szumacher, Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia ~ GHN.46
AnnaSzymariska, Stowarzyszenie Hospicjum $w Wawrzynica - Bursztynowa

Przystan, Gdynia GHN.378
Matgorzata Tarnowska, Szpital Miejski im. sw. Wincentego a Paulo, Gdynia GHN.58
Agnieszka Wierzbicka, NZ0Z Cardea Med, Gdynia GHN.40
Gabriela Wisniewska, CITIMED Centrum Stomatologiczne, Gdynia GHN.47

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU Stupsk

Adam Bieluch, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk ~ GHN.69
KatarzynaBojkowska, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,

Stupsk GHN.90
Bozena Chodorowska, Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHN.77
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Teresa Cieslak, Zaktad Opiekuriczo - Leczniczy Nordmedic, Gardna Wielka oraz

Wojewddzki Szpital specjalistyczny, Stupsk GHN.265
Katarzyna Drabina, Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHN.91
KatarzynaFila-Staniszewska, NZ0Z AUXILIUM, Stupsk GHN.345
JuliaGawron, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk ~ GHN.87
Beatalrzykowska, Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHN.74

AnnaKaczmarek, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk  GHN.72

Beata Klimsiak, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk ~ GHN.75
Jadwiga Krok, Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ, Stupsk GHN.86
Joanna Krzemiriska, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,

Stupsk GHN.361
ReginaKuras, Wojewddzki Szpital Specjalistycznyim. Janusza Korczaka, Stupsk ~ GHN.99
KatarzynaLLis, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk ~ GHN.92
AnettaLizak, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk GHN.70
Karolina Majewska, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny Poradnia Chirurgii Ogélnej
DlaDzieci, Stupsk GHN.88
KarolinaMichalak, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk GHN.89
Katarzyna Milakowska, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk GHN.93

Sandra Mtyriska, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk - GHN.101

NataliaModzelewska, Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHN.97
ElzbietaMularczyk, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,

Stupsk GHN.79
Wioleta Nacfalska, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,

Stupsk GHN.102
KingaNarodzonek, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny, Stupsk GHN.382
AnnaNogaj, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk GHN.73
Izabela Pelpliriska, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,

Stupsk GHN.83
Maria Perkowska, SPMZ0Z, Stupsk GHN.96

Renata Pisarek, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk  GHN.100
Iwona Polidowczyk, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,

Stupsk GHN.82
Beata Proscinska, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk GHN.76
Katarzyna Rozek, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk GHN.94

Bozena Ryszka, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, tupsk ~ GHN.78
Izabela Staszkiewicz, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,

Stupsk GHN.84
PaulinaSurlas, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk ~ GHN.98

Zuzanna Sznajder, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, StupskGHN.103
Elzbieta Tokarz, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk ~ GHN.80

Izabela Wasniewska, Hospicjum Mitosierdzia Bozego, Stupsk GHN.85
Halina Wisniewska, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,

Stupsk GHN.81
Anita Wrycz-Rekowska, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,

Stupsk GHN.71
Matgorzata Zuchliriska, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,

Stupsk GHN.95
PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU Sopot
Katarzyna Deorocka, NZ0Z Jedynka, Sopot GHN.326
Izabela Formella, Centrum Medyczne Sopmed, Sopot GHN.107
Victoria Makuch, Vena Clinic, Sopot GHN.364
Katarzyna Sakowicz, NZ0Z Medicus, Sopot GHN.108
tukasz Tomasik, NZ0Z ABC Family Med, Sopot GHN109
AnnaUrban, Pomorskie Centrum Reumatologiczne, Sopot GHN.105
GrazynaWyrzykowska, Pomorskie Centrum Reumatologiczne, Sopot GHN.106
AgnieszkaZalewska, Pomorskie Centrum Reumatologiczne, Sopot GHN.104

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU powiat bytowski

Weronika Andrys, Szpital Migjski, Miastko GHN.120
BozenaFusiek, Szpital Powiatu Bytowskiego Sp.z0.0., Bytow GHN.112
MagdalenaKulaszewicz, Szpital Powiatu Bytowskiego Sp. 2 0.0., Bytow GHN.118
Danuta Kuniszewska, Szpital Miejski, Miastko GHN.114
JolantaLemariczyk, Szpital Miejski, Miastko GHN117
Bernadeta Mazur, Szpital Miejski, Miastko GHN.T
Bozena Paulbicka, Szpital Powiatu Bytowskiego Sp. 2 0.0., Bytow GHNI13
MariolaPela, Szpital Powiatu Bytowskiego Sp. z 0.0., Bytow GHN119
Iwona Prasat, Szpital Powiatu Bytowskiego Sp.z 0.0., Bytow GHN115
AnnaRogoza, NZ0Z Mamed, Trzebielino GHN.110
Iwona Trzebiatowska, Szpital Powiatu Bytowskiego Sp. z 0.0., Bytow GHN116

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU powiat chojnicki

Danuta Andrzejewska, SP70Z, Czersk GHN.124
MagdalenaBanach, Przychodnia Therapeutica, Chojnice GHN133
Julita Bielawska, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHNI131
IwonaFigat, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHN127
Amanda Gasiorowska, Szpital Spejalistyczny im. J. K. tukowicza, Chojnice GHN.122
Judyta Jankowska, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHN.130
AnnaLaska, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHN.123
Katarzyna Lemanczyk, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHN132
Renata Ochedzan, Szpital Specjalistyczny im. J K. tukowicza, Chojnice GHN.363
Iwona Piszczek, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHN.128
Monika Plutowska, Szpital Specjalistyczny im. J. K. tukowicza, Chojnice GHN.362
EwaPokrzywiriska, Przychodnia Rodzinna ThielemanniWspélnicy, Brusy GHN125

JoannaPstrong, Szpital Specjalistyczny im. J.K. kukowicza, Chojnice GHN.129
PatrycjaRolbiecka, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHN135
Grazyna Salamon, Hospicjum, Chojnice GHN.373
ZofiaSikorska, Przychodnia Wiejska Gminy Chojnice, Chojnice GHN136
Anita Synak, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHN.365
Aleksandra Tetzlaff, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHN121
Hanna Toda, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHN126
Malgorzata Trzebiatowska, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice  GHN.134

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU powiat cztuchowski

Dorota Catkowska, SPZ0Z, Cztuchéw GHN.138
Iwona Chabowska, Cztuchowskie Stowarzyszenie Przyjaciot Hospicjum, Cztuchow  GHNA139

Bartosz Kedzierski, SPZ0Z, Cztuchow GHN137
Patryk Lewandowski, SPZ0Z, Cztuchéw GHN.145
Matgorzata Matysiak, SPZ0Z, Cztuchow GHN.143
Kamilla Ochojna, SPZ0Z, Cztuchow GHN141
JoannaPaciorek, SPZ0Z, Cztuchow GHN.140
UrszulaPetryczko, SPZ0Z, Cztuchéw GHN146
IzabelaPiascik, Sanus Med, Cztuchow GHN.328
Wiestawa Ratkiewicz, SPZ0Z, Cztuchow GHN147
Kinga Sawicka, SPZ0Z, Cztuchow GHN.142
Maria Skalska, Osrodek Readaptacji Stowarzyszenia Solidarni PLUS EKO Szkofa

7ycia, Wandzin GHN144

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU powiat gdariski

AnnaCejko, Gminny Osrodek Zdrowia, Trabki Wielkie GHN.351
Urszula Chyrc, Samodzielne Publiczne Pogotowie Ratunkowe, Pruszcz Gdariski ~ GHN.154
Sylwia Kiedrowska, Indyw. Specjalistyczna Praktyka Pielegniarska Sylwia

Kiedrowska, Pszcz6tki GHN.153
JolantaKullas, Gminny Osrodek Zdrowia, Sobowidz GHN.149
BarbaraMocko, Przychodnia przy Pogotowiu Ratunkowym, Pruszcz Gdanski GHN.148
Krystyna Pinewska, Centrum Medyczne, Pruszcz Gdariski GHN.151
Katarzyna Rozeriska-tojewska, Przychodnia przy Pogotowiu Ratunkowym,

Pruszcz Gdariski GHN.150
Krystyna Urban, Centrum Medyczne, Pruszcz Gdariski GHN152

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU powiat kartuski

MarzenaBir, Powiatowe Centrum Zdrowia, Kartuzy GHN.161
Sylwia Brzoskowska, Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej, Stezyca  GHN.336

Barbara Formela, NZ0Z Centrum Medyczne Kaszuby, Kartuzy GHN155
Beata Formela, Szpital Powiatowy im. dr Aleksandra Majkowskiego, Kartuzy GHN.383
Grazyna Juniska, NZ0Z Centrum Medyczne Kaszuby, Kartuzy GHN.158
Rafat Klinkosz, Powiatowe Centrum Zdrowia, Kartuzy GHN162
WiolettaKope¢, Szpital Powiatowy im. dr Aleksandra Majkowskiego, Kartuzy GHN.163
BeataKrauza, Hospicjum Stacjonarne Caritas, Kartuzy GHN.157
Beata Lubocka-Gruenholz, NZ0Z Centrum Medyczne Kaszuby, Kartuzy GHN.384
Alinatangowska, Powiatowe Centrum Zdrowia, Kartuzy GHN.380
KatarzynaPlotka, Powiatowe Centrum Zdrowia, Kartuzy GHN.159
LucynaRopel, NZ0Z Centrum Medyczne Kaszuby, Kartuzy GHN160
Barbara Treder, SPZ0Z, Zukowo GHN.156

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU powiat koscierski

MartaBlawat, NZOZ Przychodnia, Koscierzyna GHN.338
JaninaFormella, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHN.170
Barbara Gizela, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHN.360
MatgorzataHinca, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHN.I72
IwonaKiedrowska, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHN.169
Mariola Kosznik, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHNIT3
AnnaKreft, Szpital Specalistyczny, Koscierzyna GHN164
Karina Kucharczyk, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHNIT1
Barbara Pepliriska, NZ0Z Diaverum, Koscierzyna GHN165
DorotaPodolska, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHN.167
DagmaraRostek, Affidea, Koscierzyna GHN.166
Dorota Skoneczna, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHN.349
Hanna Trzcinska, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHN168
AnnaTym,NZ0Z Przychodnia, Koscierzyna GHN.337
MonikaZielonka, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHN174

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU powiat kwidzynski

HalinaBadewicz, Szpital Specjalistyczny, Prabuty GHN.186
GrazynaBanach, NZ0Z Medicus, Prabuty GHN183
Malgorzata Burczyniska, Zakfad Karny Sztum, Szpital Spejalistyczny, Prabuty ~ GHN.195
Beata Chojnicka, SPZ0Z, Gardeja GHN.179
Karolina Goska, Hospicjumim. sw. Wojciecha, Kwidzyn GHN.191
Grazyna Grabska, Centrum Medycyny Pracy, Kwidzyn GHN.184
Diana Gretz, Szpital Specjalistyczny, Prabuty GHN181
Renata Jedynak, NZ0Z Medyk, Kwidzyn GHN.327
Grazyna Kamiriska, Hospicjumim. sw. Wojciecha, Kwidzyn GHN.185
LauraKoszczka, NZ0Z Artmed, Kwidzyn GHN193
AnnaKozak, Szpital Zdrowie, Kwidzyn GHN.176
Monika Kozubowska, Hospicjumim. Sw. Wojciecha, Kwidzyn GHN.371
AnnaKuncicka, Hospicjumim. sw. Wojciecha, Kwidzyn GHN177
Marzena Kwiatkowska, Szpital Specjalistyczny, Prabuty GHN196
Wiktoriatozifiska, Szpital Specjalistyczny, Prabuty GHN.202

KatarzynaMarchewka, Hospicjumim. $w. Wojciecha, Kwidzyn GHN.192
Matgorzata Nowacka, Hospicjumim. $w. Wojciecha, Kwidzyn GHN.344
MarzenaPolkowska, Szpital Zdrowie, Kwidzyn GHN197
Justyna Puszakowska, Hospicjumim. sw. Wojciecha, Kwidzyn GHN.190
AnnaRadzimska, Hospicjumim. $w. Wojciecha, Kwidzyn GHN.178
Monika Szerszen, Hospicjum im. Sw. Wojciecha, Kwidzyn GHN.199
Marzena Tuptyiiska, NZ0Z Palmed, Kwidzyn GHN198
Joanna Zalewska, Dom Pomocy Spotecznej, Kwidzyn GHN.189
Renata Zurawska, Szpital Specjalistyczny, Prabuty GHN.200

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU powiatleborski

Anna Cygowska, NZ0Z Primus, Lebork GHN.204
AgnieszkaFlorczyk, SPS70Z, Lebork GHN.203
HannaFrochlich, SPS Z0Z, Lebork GHN.210
KarolinaHass, Hospicjumim. Swietego Jézefa, Pogorzelice GHN.217
Beatalwanek, SPS Z0Z, Lebork GHN.206
Marta Jankowska, Dom Pomocy Spofecznejnr1, Lebork GHN.218
Izabela Jaworska, SPS Z0Z, Lebork GHN.214
JoannaKruk,SPSZ0Z, Lebork GHN.215
DanutaMatek, SP5Z0Z, Lebork GHN.209
Marzena Miks, SPSZ0Z, Lebork GHN.219
Hanna Milewczik, SPS Z0Z, Lebork GHN.211
Urszula Osmélska, SPSZ0Z, Lebork GHN.221
Iwona Sikorska, NZ0Z Dobre Zdrowie, Lebork GHN.213
AnnaSzyszka, SPSZ0Z, Lebork GHN.205
Jolanta Walkusz, NZOZ Stary Browar, Lebork GHN.216
Wiestawa Winnicka, SPSZ0Z, Lebork GHN.222
Monika Wrzesniewska, SPS Z0Z, Lebork GHN.220

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU powiat malborski

JolantaBaczek, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork GHN.233
Agnieszka Jaworska, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork GHN.223
ElzbietaLemke, Osrodek Medyczny Mederi, Malbork GHN.230
Marzena Maciejewska, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork GHN.235
AnnaMarkowska, Osrodek Medyczny Mederi, Malbork GHN.227
JoannaMatysiak, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork GHN.232
AleksandraMuzyka, Osrodek Medyczny Mederi, Malbork GHN.224
AlinaRzeszotko, Zaktad Karny w Sztumie - Oddziat Zewnetrzny w Malborku,

Malbork GHN.226
Stanistawa Stalica-Radziszewska, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork GHN.236
Alicja Stefaniak, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork GHN.225
DanutaSzachta, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork GHN.229
Bozena Szynwelska, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork GHN.228
Elzbieta Tur, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork GHN.231
JolantaWabich, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork GHN.234

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU powiat nowodworski

MichatBiruk, Powiatowe Centrum Zdrowia, Nowy Dwor Gdariski GHN.244
Barbara Borkowska, Powiatowe Centrum Zdrowia, Nowy Dwor Gdariski GHN.239
MariaBorys-Czerniawska, SP POZ, Nowy Dwor Gdariski GHN.243
Judyta Czapiewska, NZ0Z Medyk, Marzecino GHN.340
Renata Fura, Powiatowe Centrum Zdrowia, Stegna GHN.245
Anna Gorna, Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej NEPTUN, Jantar GHN.238
RenataKarsiewicz, SP POZ, Nowy Dwor Gdariski GHN.246
Aleksandra Pachocka, Szpital Rehabilitacyjny Jantar, Jantar GHN.237
Malgorzata Stryjewska, Szpital Rehabilitacyjny Jantar, Jantar GHN.242
KatarzynaTurzyniska, Szpital Rehabilitacyjny Jantar, Jantar GHN.240
Tamara Zurawska, Powiatowe Centrum Zdrowia, Nowy Dwor Gdariski GHN.247

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU powiat pucki

DorotaJeka, Szpital PuckiSp. z0.0., Puck GHN.251
WiolettaKlepin, Szpital Pucki Sp. z 0.0., Puck GHN.258
JoannaLitewska, 115 Szpital Wojskowy z Przychodnia SPZ0Z, Hel GHN.254
Izabella Marcyniuk, ArthroClinic Centrum Ortopediii Fizjoterapii, Puck GHN.253
Barbara Mielewczyk, Szpital PuckiSp. z 0.0., Puck GHN.250
AgnieszkaMudlaff-Zieliniska, NZ0Z, Krokowa GHN.248
JoannaSahs, Puckie Centrum Medyczne, Lesniewo GHN.255
Anna Sokotek, Puckie Centrum Medyczne, Puck GHN.249
RitaSzornak, Szpital Pucki Sp.z 0.0., Puck GHN.257

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU powiat stupski

JoannaBurylo,NZ0Z, Kobylnica GHN.261
Danuta Ceynowa, NZ0Z Osrodek Zdrowia, Pobtocie GHN.260
Jolanta Jakszuk, Sanatorium Uzdrowiskowe Green Garden, Ustka GHN.262
JolantaMatecka, Centrum Medyczne PZU Zdrowie, Ustka GHN.263
IwonaSosnowska, NZ0Z, Kluki GHN.339
JolantaTreczyiiska, Zaktad Pielegnacyjno - Opiekuriczy, Ustka GHN.264
Agnieszka Weremczuk, Centrum Medyczne, Kepice GHN.259

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU powiat starogardzki

Krystian Dzienniak, Szpital dla Nerwowoi Psychicznie Chorych, Starogard Gdariski GHN.274
Matgorzata Kropidtowska, Kociewskie Centrum Zdrowia, Szpital sw. Jana,

Starogard Gdariski GHN.275
CelinaKurecka, Kociewskie Centrum Zdrowia, Szpital Sw. Jana, Starogard Gdaniski  GHN.270
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MatgorzataLeda, Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych, Starogard Gdariski ~ GHN.276
AnetaMakowska, Kociewskie Centrum Zdrowia, Szpital sw. Jana,

Starogard Gdariski GHN.266
Anna Owsiana, MedpharmaZ0Z S.A., Starogard Gdariski GHN.267
JoannaPacer, Gminny Osrodek Zdrowia, Lubichowo GHN.273
Barbara Strzyzewska, MedpharmaZ0Z S.A., Starogard Gdariski GHN.268
Barbara Szczodrowska, Gastromed, Starogard Gdariski GHN.269
Mariola Szwedowska, Kociewskie Centrum Zdrowia, Szpital Sw. Jana, Starogard

Gdariski GHN.277
EwaToczek, Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych, Starogard Gdariski GHN.271

Izabela Wasziriska, Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych, Starogard Gdariski  GHN.272
PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU powiat sztumski

Gabriela Czarnota, NZ0Z Szpital Polski, Sztum GHN.281
Jolanta Czerwiriska, NZOZ Szpital Polski, Sztum GHN.283
Wioletta Godlewska, American Heart of Poland, Sztum GHN.288
Monika Jaworska, NZ0Z Szpital Polski, Sztum GHN.287
JustynaKamiriska, NZ0Z Szpital Polski, Sztum GHN.284
AlicjaKotodyriska, NZ0Z Szpital Polski, Sztum GHN.279
AgatalLink, NZ0Z Szpital Polski, Sztum GHN.278
Izabelatasinska, NZ0Z Szpital Polski, Sztum GHN.282
JustynaTaflifiska, NZ0Z Szpital Polski, Sztum GHN.285
Matgorzata Wesotowska, NZ0Z Szpital Polski, Sztum GHN.286
EwaWulnikowska, NZ0Z Eskulap, Stary Targ GHN.280

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU powiat tczewski

JoannaBtaszak, Szpitale Tczewskie SA, Tczew GHN.296
Andzelika Chrusciel, Szpitale Tczewskie SA, Tczew GHN.290
MatgorzataLewandowska, Zaktad Opiekuriczo Leczniczy, Tczew GHN.298
MartaMajewska, Szpitale Tczewskie SA, Tczew GHN.299
DanutaMocko, Szpitale Tczewskie SA, Tczew GHN.294
Iwona Ormianczyk, Szpitale Tczewskie SA, Tczew GHN.369
BernadetaPrzywara, Szpitale Tczewskie SA, Tczew GHN.293
Katarzyna Szczepaiiska, Przychodnia Rogowscy, Tczew GHN.297
AnnaSzoska, Szpitale Tczewskie SA, Tczew GHN.291
Jagoda Szubert, Hospicjum Domowe, Szpitale Tczewskie S.A., Tczew GHN.295
Matgorzata Szulca, Szpitale Tczewskie SA, Tczew GHN.289
Lucyna Urbanska, Medical Medycyna, Opalenie GHN.325
Beata Wojcikiewicz, Szpitale Tczewskie SA, Tczew GHN.292
Danuta Zawoliriska, Szpitale Tczewskie SA, Tczew GHN.368

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU powiat wejherowski

Szymona Bielicki, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHN.321
IrenaFiguta, Grupowa Praktyka Pielegniarek Srodowiskowo - Rodzinnych DOM,

Choczewo GHN.310
Justyna Grabowska, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo ~ GHN.313
ElwiraHebel, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHN.308
Barbara Kaczkowska, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo ~ GHN.301
MarzenaKasperek, Przychodnia Bursztynowa, Rumia GHN.317
Danuta Klawikowska, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo  GHN.306
JoannaKortals, Gminny Osrodek Zdrowia, Choczewo GHN.311
Matgorzatalis, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHN.315
Inez Mikotajczyk, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHN.309
JulitaMiotk,NZOZ nr1, Rumia GHN.312
CecyliaModrzejewska, NZ0Z Klinika Zdrowia Piotr Pelcer, Luzino GHN.305
Teresa Mroczek, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHN.322
Katarzyna Omernik, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo  GHN.314
Wioletta Orlikowska, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo ~ GHN.323
Wioletta Potrykus, Oddziat Chorob Wewngtrznychi Diabetologii Szpital

Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHN.324
Beata Publicewicz, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHN.385
Sylwia Rosiewicz, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHN.319
Matgorzata Sktadanek, Centrum Medyczne JKmed, Reda GHN.316
Bozena Stachurska, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo ~ GHN.304
Beata Styn, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHN.303
Anetta Szczepaniak, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo ~ GHN.300
Sylwia Trepczyk, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHN.320
DariaUlewicz, SPZ0Z, teczyce GHN.307
Natalia Welfer. Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHN.318

STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU

STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU Gdarisk

BeataBedra, Copernicus Stomatologia, Gdarisk GHS.197
RomaBieniaszewska, Dentus Gabinet Stomatologiczny, Gdarisk GHS.220
KamillaBijowska, Mediss Dental Clinic, Gdarisk GHS.204
Stawomir Blazejewski, Indywidualna Praktyka Lekarska, Gdarisk GHS.39
tukasz Bogustawski, DentaClinic Klinika Implantologiii Ortodoncji, Gdarisk GHS.27
Michat Citko, Vivadental, Gdarisk GHS.33
Magdalena Czyznikiewicz, Noir Dental Clinic, Gdarisk GHS.210

Radostaw Dabrowski, Indywidualna Praktyka Lekarska Stomatologiczna, Gdarisk  GHS.218
Kinga Dewerenda, Mediss dental Clinic, Gdarisk GHS.25

JoannaDotzycka, Gabinet Stomatologiczny AsDent, Gdarisk GHS.349
JoannaDziemiariczyk, OrchiDental, Gdarisk GHS.202
Igor Foltyn, Projekt USmiech, Gdarisk GHS.21
Wiestaw Frankowski, Frankowski Dental, Gdarisk GHS.44
Pawel Gogolewski, Stomatologia Gogolewscy, Gdarisk GHS.35
Anna Gotota-Konkol, Indywidualna Praktyka Lekarska lek. dent. Anna

Gotota-Konkol, Gdarisk GHS191
Magdalena Goworowska-Truchan, Stomatologia Orzechowscy, Gdarisk GHS.28
Ewa Graszk, Dentysta w Oliwie, Gdarisk GHS19
AnnaHoropatska, Dental Sense Medicover, Gdarisk GHS192
Pawel Hoszowski, Indywidualna Praktyka Lekarska, Gdarisk GHS.36
Piotr Janik, Gabinet Stomatologiczny, Gdarisk GHS.216
Przemystaw Jasiriski, HCentrum Stomatologiczne Jasiriscy, Gdarisk GHS.217
Jowita Jodda, Copernicus Stomatologia, Gdarisk GHS.203
MariaKiseleva, Frankowski Dental Gdarisk, Gdarisk GHS.31
DorotaKolasiriska, HCentrum Stomatologiczne Jasiriscy, Gdarisk GHS16
Radostaw Korcala, Indywidualna Praktyka Lekarska, Gdarisk GHS.219
AnnaKotas, Gabinet Stomatologiczny Perta, Gdarisk GHS193
Tomasz Kowalczyk, Dentysta na Warszawskiej, Gdarisk GHS.40
Krzysztof Koztowski, Mediss Dental Clinic, Gdarisk GHS.207
EwaBiatas Krzemiiska, Nawrocki Clinic, Gdarisk GHS18
Marta Kucharska-Polak, Natura Usmiechu, Gdarisk GHS.32
Urszula Kunicka, Gdariski Uniwersytet Medyczny Katedrai Zaktad Periodontologii

i Choréb Blony Sluzowej Jamy Ustnej, Gdarisk GHS.43
Marta Kuropatnicka, Smart Smile, Gdarisk GHS.213
MartaLassmann, Dental Sense Medicover, Gdarisk GHS.214
Piotr Lenarczyk, Miladent, Gdarisk GHS.37
lek. stom. Agata Lipinska-Wieczorkowska, PerioDental, Gdarisk GHS.208
Bogustaw Lipka, Katedrai Zakfad Stomatologii Zachowawczej GUMed, Gdarisk ~ GHS.198
KatarzynaLLisiecki-Patyna, Indywidualna Praktyka Lekarska, Gdarisk GHS.24
Dominik kos$, NZ0Z Miladent, Gdarisk GHS13
Agnieszka Maj, Impladent Medical & Dental Clinic, Gdarisk GHS.2
Marek Marcinkowski, Vital Dental Clinic, Gdarisk GHS.30
Monika Maslifiska-Brazulewicz, Pure Dental Clinic, Gdarisk GHS.34
Tomasz Melkowski, Gabinet Stomatologiczny, Gdarisk GHS.41
ElwiraNatecz, Stomatologia Nowoczesna Elwira Natecz, Gdarisk GHS.201
Anna Okonek, Mediss Dental Clinik, Gdarisk GHS.6
Justyna Oleszkiewicz-Spiotek, DentalMed Clinic, Gdarisk GHS.22
drn. med. Maria Orzelska, Clinica Ortodontica, Gdarisk GHS199
AnnaPabisiak, Biaty Kiet Indywidualna Praktyka Lekarska, Gdarisk GHS194
drn.med. Mitostawa Pancerz-tos, Happy Smile, Gdarisk GHS.200
Roksolana Panchenko, Lux Med Stomatologia, Gdarisk GHS187
AnnaPaszczyk, GoDent Gabinet Stomatologiczny, Gdarisk GHS195
AnnaPawtowska, Gabinet Dentystyczny Anna Pawfowska, Gdarisk GHS.7
TomaszPiekarz, Curodental, Gdarisk GHS.42
Aneta Pokryfka, HCentrum Stomatologiczne Jasiriscy, Gdarisk GHS.3
Artur Poleniewicz, ActivDent, Gdarisk GHS10
Malgorzata Poptawska, Unicode Orto Clinic, Gdarisk GHS.21
Robert Przewoski, Vital Dental Clinic, Gdarisk GHS.38
Joanna Pszczétka, EuroDent Oddziat Morena, Gdarisk GHS.345
DorotaPyliska-Dabrowska, Nawrocki Clinic, Gdarisk GHS.17
Dominik Radzki, Stomatologia Dziecigca i Rodzinna Wiewior K, Gdarisk GHS14
Wojciech Ratajczak, Indywidualna Praktyka Stomatologiczna, Gdarisk GHS188
Katarzyna Rozmus-Grabiriska, Mediss Dental Clinic, Gdarisk GHS.205
Monika Sobociriska-Gojtowska, Gabinet Ortodontyczny lek. dent. Monika
Sobociriska-Gojtowska, Gdarisk GHS.215
AnnaStasiewicz, Vital Dental Clinic, Gdarisk GHS.8

Magdalena Szymczakowska, Stomatologia Dziecigca i Rodzinna Wiewicr K, Gdarisk GHS.29

AgataSwiatek, Markiewicz Clinic, Gdarisk GHS.354
BeataTaraszkiewicz-Marzec, Stomed Przychodnia Stomatologiczno-Lekarska,

Gdarisk GHS12
AleksandraThiel, Olivia Dental, Gdarisk GHS.348
AnnaTomaszkiewicz, Para-Dent, Gdarisk GHS9
Matgorzata Tomczk, Copernicus Stomatologia, Gdarisk GHS.350
Konrad Turkowski, Vital Dental Clinic, Gdarisk GHS.26
AgataWagner-Jastrzebska, OrchiDental, Gdarisk GHS1
Bartosz Wanda, Markiewicz Clinic Stomatologia Cyfrowai Implanty, Gdarisk GHS1
AnnaWarulik-Jaron, Dentysta na Warszawskiej, Gdarisk GHS.196
tukasz Sas Wistocki, Nawrocki Clinic, Gdarisk GHS.209
Malgorzata Wolszczak-Platkowska, Stomatolog Matgorzata

Wolszczak-Ptatkowska, Gdarisk GHS.212
Wojciech Wozniak, Gabinet stomatologiczny Percuro, Gdarisk GHS.221

Grzegorz Wojcicki, Sanodental Stomatologia Mikroskopowai Implantologia, Gdarisk GHS.20

AnitaWronkowska, Stomatologia Podralscy, Gdarisk GHS4
Karolina Wréblewska, Copernicus Stomatologia, Gdarisk GHS.23
AnitaWysocka, Unident - Anita Wysocka Centrum Stomatologiczne, Gdarisk GHS.5
Katarzyna Zbikowska-Prejzner, Indywidualna Praktyka Lekarska, Gdarisk GHS.206
STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU Gdynia

Anna Adrianowska-Piskulak, Prywatny Gabinet, Gdynia GHS.227
Dagmara Aleksandrowicz, Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK,

Gdynia GHS.47
Wiktor Bagniewski, Gabinet Stomatologiczny, Gdynia GHS.247
drn. med. AaronBasir, MedicoDent, Gdynia GHS.231

JoannaBiatobrzeska, Indywidualna Praktyka Lekarska, Gdynia GHS.51
AleksandraBonca, BONCA & Colleagues Dental Practice, Gdynia GHS.45
AnnaBranicka, Bran Dent, Gdynia GHS.228
Monika Chaba, Beautiful Smile, Gdynia GHS.59
JustynaDolata-Strychowska, Gabinet Stomatologiczny, Gdynia GHS.52
Malgorzata Grudzien-Murawska, Przychodnia Vita-Med, Gdynia GHS.55
drPatrycja Grzegorz, Gabinety Stomatologiczne SKIM, Gdynia GHS.233
Maciej Guz, Polidentica, Gdynia GHS.53
MariaHarasimiuk, Fordent, Gdynia GHS.243
Justyna Jarzebska-Majbajn, Dentysta Justyna Jarzebska-Majbaum, Gdynia GHS.236
Grazyna Jaworowska, Gabinet Stomatologiczno Protetyczny, Gdynia GHS.234
Mateusz Jeka, DentalSand, Gdynia GHS.58

Piotr Koztowski, Stomatologia Koztowscy. Indywidualna praktykalekarska, Gdynia GHS.246

Grzegorz Kwiatkowski, NZ0Z Wzgdrze $w. Maksymiliana, Gdynia GHS.48
Agnieszkatyziniska, Estetica, Gdynia GHS.224
WojciechMagdon, Dentus Plus, Gdynia GHS.61
AnnaMahlik-Zielifiska, Dentivia, Gdynia GHS.46
AleksandraMaj, Gabinety stomatologiczne SKIM, Medicover, Gdynia GHS.225
Karolina Malotka, Gabinet Stomatologiczny, Gdynia GHS.237
AlinaMarciniak, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdynia GHS.226
IzabelaMarszatek, Stomatolog Duet Dent, Gdynia GHS.235
AnnaMieszkowska, Dentalbio, Gdynia GHS.344
Marcin Mincer, Swedent Gabinety Stomatologiczne, Gdynia GHS.242
AnnaNowak-Tokarska, NZ0Z Wzgérze sw. Maksymiliana, Gdynia GHS.229
MatgorzataPiechulska, Vitamed, Gdynia GHS.56
AgataPilipiec, Nowe Ortowo Dental Clinic, Gdynia GHS.223
Adam Pioro, Stomatologia z Pasjg, Gdynia GHS.222
MartaRadwanska, Gabinet Stomatologiczny, Gdynia GHS.244
drn.med. Monika Sawicka, Klinika Ortowska, Gdynia GHS.232
Kyrylo Shorokhov, Gabinety Stomatologiczne SKIM, Gdynia GHS.238
MartaSielska, Sielska Klinika, Gdynia GHS.245
Patryk Sienkiewicz, Indywidualna Praktyka Lekarska, Gdynia GHS.60
Maciej Smyk, Gabinety Stomatologiczne Eurodental, Gdynia GHS.54
Matgorzata Sottys-Lovibond, Gabinety Stomatologiczne D&S, Gdynia GHS.57
Malgorzata Szawtowska, Nowe Orfowo Dental Clinic, Gdynia GHS.240
Beata Szuba, Indywidualna Praktyka Lekarska, Gdynia GHS.230
lek. dent. Karolina Szydto-Stabicka, Maritimus Clinic, Gdynia GHS.239
llona Wolniewicz, Ortodoncja Wolniewicz Clinic, Gdynia GHS.49
Krzysztof Wréblewski, Dentalbio, Gdynia GHS.346
Jacek Wyszkowski, Gabinet Stomatologii Estetycznej, Gdynia GHS.50
MatgorzataZajac, Dental World, Gdynia GHS.241
STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU Stupsk
Ewa Abramowicz, Medicus Clinic, Stupsk GHS.64
JoannaBalicka, Gabinet Stomatologiczny, Stupsk GHS.254
Mirostaw Barcikowski, Indywidualna Praktyka Lekarska, Stupsk GHS.68
Michat Cieliriki, Gabinety Stomatologiczne Agnieszki Koczergi - Kodental, Stupsk ~ GHS.67
IwonaDziaduszek-Kus, SPMZ0Z, Stupsk GHS.65
Bogdan Gaburak, Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZOZ, Stupsk ~ GHS.63
Ewa Gruszczyniska, Indywidualna Praktyka Lekarska, Stupsk GHS.250
Marta Grzech, Cascada Dent, Stupsk GHS.66
Jakub Kandefer, Indywidualna Praktyka Lekarska, Stupsk GHS.252
Piotr Karasiak, Indywidualna Praktyka Lekarska, Stupsk GHS.263
Natalia Kempa, Dental Prestige, Stupsk GHS.262
MagdalenaKonkol, Gabinet Stomatologiczny, Stupsk GHS.257
Dorotakaczyniska, Gabinet Stomatologiczny, Stupsk GHS.248
IwonaMackiewicz, Mackiewicz Stomatologia, Stupsk GHS.251
MagdalenaMackiewicz, Mackiewicz Stomatologia, Stupsk GHS.258
Stawomir Michalski, Indywidualna Praktyka Lekarska, Stupsk GHS.264
Marcin Nyk, Indywidualna Praktyka Stomatologiczna Marcin Nyk, Stupsk GHS.259
AgataPabis-Kotodziejczak, Dent a Dent, Stupsk GHS.62
KatarzynaPorzych, Gabinet Stomatologiczny, Stupsk GHS.255
Robert Przybyszewski, Prywatna Praktyka Stmatologiczna, Stupsk GHS.69
Katarzyna Roman, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Stupsk GHS.256
Maria Rzeszutek, Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHS.260

Maria Smarzyriska, Maria Smarzyriska Dentysta Dla Ciebie i Twojego Dziecka, StupskGHS.261

Jerzy Wrobel, Indywidualna Praktyka Lekarska, Stupsk GHS.253
STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU Sopot
Matgorzata Markowska, Markowscy - Gabinety Stomatologiczne, Sopot GHS.73
Piotr Markowski, Markowscy - Gabinety Stomatologiczne, Sopot GHS.75
Aliaksandr Pshebylinski, Centrum Nowoczesnej Stomatologii D-DENT, Sopot GHS.70
Anita Suska-Lip, AS Dent Clinica Stomatologiczna, Sopot GHS.M
BeataWierchota-Maciaszek, Sopot-Dental, Sopot GHS.72
MichatWierzbicki, Grand Dental Stomatologia Estetyczna, Sopot GHS.74

STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU powiat bytowski

IrenaKaczmarek-Dmochowska, Prywatny Gabinet Stomatologiczny, Miastko GHS.78
Waldemar Karolczak, Gabinet Dentystyczny, Bytow GHS.80
Marta Klasa-Surma, Marta Klasa-Surma Stomatologia, Miastko GHS.267
DanutaLeper, Prywatny Gabinet Stomatologiczny, Bytow GHS.77
Matgorzata Rytwiiska, Prywatny Gabinet Stomatologiczny, Bytow GHS.79
Beata Siewierska-kaszcz, Prywatny Gabinet Stomatologiczny, Bytow GHS.355
AnnaSudot, Prywatny Gabinet Stomatologiczny, Bytow GHS.76
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STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU powiat chojnicki

Daria Borzyszkowska-Kowalska, Prywatny Gabinet Stomatologiczny, Chojnice ~ GHS.270
Ariel Cejtel, Prywatny Gabinet Stomatologiczny, Chojnice GHS.269
Matgorzata Darwish, Darwish Clinic, Chojnice GHS.274
Dominika Eliasz, Lux-Dent - Gabinety Stomatologiczne, Chojnice GHS.27
Pawel Gliszczyniski, Centrum Medyczne ORSMED, Chojnice GHS.86
Jacek Graczyk, Prywatny Gabinet Stomatologiczny, Chojnice GHS.83
Patrycjusz Gronalewski, Gabinet Stomatologiczny lek. dent. Patrycjusz

Gronalewski, Brusy GHS.275
YuliiaHolubova, Centrum Medyczne ORSMED, Chojnice GHS.88
Marek Janik, Gabinet stomatologiczny, Chojnice GHS.351
Maciej Kowalski, Twoj Stomatolog, Chojnice GHS.273
Dominika Laniecka, Twoj Stomatolog, Chojnice GHS.272
RenataLLitwin, Stomatologia i medycyna Estetyczna Litwin, Chojnice GHS.87
Zuzanna Mikutowicz, Indywidualna Praktyka Lekarska, Brusy GHS.343
Dominika Trabka, Centrum Medyczne ORSMED, Chojnice GHS15
Dorota Tyczkowska, Prywatny Gabinet Stomatologiczny, Chojnice GHS.82
BeataWenus, Przychodnia Terapeutica, Chojnice GHS.81
Katarzyna Wierzgacz, Lux-Dent - Gabinety Stomatologiczne, Chojnice GHS.84
Alicja Witkiewicz, Gabinet stomatologiczny Alicja Witkiewicz, Chojnice GHS.268
Katarzyna Wrabel, Centrum Medyczne ORSMED, Chojnice GHS.85

STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU powiat cztuchowski

Yaser Alsaoud, Yasmed, Cztuchéw GHS.95
EwaBlank, Prywatny Gabinet Stomatologiczny, Cztuchéw GHS.91
Katarzyna Dabrowska, Prywatny Gabinet Stomatologiczny, Cztuchéw GHS.92
Leszek Kulczyk, Stomatologia Usmiechnij Sie, Cztuchéw GHS.93
Beata Nowak, Perta Dent Stomatologia, Cztuchow GHS.90
AnnaOczachowska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Cztuchow ~ GHS.89
Mateusz Papierz, Stomatologia Usmiechnij Sie, Cztuchow GHS.94

Maksim Zaitsau, Usmiechnij sie Gabinet Ortodontyczno-Stomatologiczny, Cztuchéw
GHS.276

STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU powiat gdariski

MaciejBiedrzycki, Prywatny Gabinet Stomatologiczny, Straszyn GHS.280
PaulinaBielicka, Indywidualna Praktyka Stomatologiczna, Pruszcz Gdariski GHS.282
MagdalenaBrona-Tezyk, Home Clinic, Rozyny GHS.281
Kamila Frankowska, Indywidualna Praktyka Lekarska, Mierzeszyn GHS.279
Adam Jaworski, Premium Clinic, Pruszcz Gdariski GHS.96
Cezary Ktosiriski, Dental Planet Gabinety Stomtologiczne, Borkowo GHS.99
JoannaMiazga, Klinika Stomatologiczna MMG, Pruszcz Gdariski GHS.278
Jakub Pawlak, Zafizjowani - fizjoterapia mobilna, Pruszcz Gdariski GHS102
Jolanta Poniewierska-Skowronek, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka

Lekarska, Pruszcz Gdariski GHS103
AnnaRamotowska, Stomatolog Rodzinny w Straszynie - Przychodnia

Stomatologiczna, Straszyn GHS.97
BeataRudziriska, NZ0Z Stomatologia, Cedry Wielkie GHS.277
Mirostawa Skorek, Prywatny Gabinet Stomatologiczny, Pruszcz Gdariski GHS105
Jacek Sprusik, Prywatny Gabinet Stomatologiczny, Pruszcz Gdariski GHS.101
AnnasStienss-Matecka, Med Expert Przychodnia Specjalistyczna, Pruszcz Gdariski -~ GHS.98
DorotaStrzelecka, Prywatny Gabinet Stomatologiczny, Pruszcz Gdarski GHS.100

STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU powiat kartuski

Olena Abdeljawwad, Centrum Medyczne MEDICA360, Dzierzazno GHSI12
Barbara Batenkowska, Gabinet Stomatologiczny, Kartuzy GHS.284
Natalia Charko-Yusufali, Dental Clinic, Sierakowice GHS.288
AnnaDabrowska, Risu Dent - Stomatologiai ortodoncja, Kartuzy GHS.283
Karolina Doktér-Szymeczko, Risu Dent, Kartuzy GHS.286
EwaDuszyriska, Prywatny Gabinet Stomatologiczny, Kartuzy GHS.110
Arkadiusz Golmont, Golmont Stomatologia, Chwaszczyno GHS.106
Piotr Jeliriski, Gabinet Stomatologiczny Dentista, Sierakowice GHS.289
drn.med. Wojciech Kiewlicz, Klinika Stomatologiczna Dentium, Kartuzy GHS109
RenataMankiewicz, Gminny Osrodek Zdrowia, Chmielno GHS.290
Joanna Miaskowska, Stomatologia Rodzinna Joanna Migskowska, Kartuzy GHS.285
Piotr Mital, Prodentica, Zukowo GHS113
Piotr Ossowski, Odent Gabinet Stomatologiczny, Kartuzy GHS.114
MagdalenaRogala, Indywidualna Praktyka Lekarska, Zukowo GHS.287
Szymon Softysiak, Centrum Medyczne MEDICA360, Dzierzazno GHS115
DariolaSommer, Kaszubskie Centrum Medyczne - Osrodek Zdrowia, Sierakowice ~ GHS.108
Beata Stankowska, Indywidualna Praktyka Stomatologiczna, kapalice GHS107
Katarzyna Szafran-Baumgartner, Prywatny Gabinet Stomatologiczny, Kartuzy ~ GHST1

STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU powiat koscierski

Pawet Karczmarczyk, NZOZ Lux-Dent PL, Koscierzyna GHS.119
IrenaKolinska, Indywidualna Spejalistyczna Praktyka Lekarska, Koscierzyna GHS116
JolantaKosdeda, Gabinet Stomatologiczny, Koscierzyna GHS.190
Katarzyna Kostanowicz, KWK Dental, Koscierzyna GHS118
Karolina Leszcz, Centrum Stomatologiii Estetyki Venustas, Koscierzyna GHS117
Ewa Okroj-Przekwas, NZ0Z Twoj Nowy Usmiech, Koscierzyna GHS.291

STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU powiat kwidzyriski

Mirostaw Cierkowski, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Prabuty ~ GHS126
drn. med. Krzysztof Krajewski, IPL Krzysztof Krajewski, Kwidzyn GHS.292
Justyna Malec-Dudkiewicz, Gabinet Stomatologiczny JMD, Kwidzyn GHS122

AndrzejMelkowski, Indywidualna Praktyka Lekarska, Kwidzyn GHS.120
Katarzyna Olszewska-Gajko, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska,

Kwidzyn GHS123
Magdalena Pionke-Gawroriska, Magdalena Pionke-Gawroriska Stomatolog,

Kwidzyn GHS.294
JustynaPiotrowska, Indywidualna Praktyka Lekarska, Kwidzyn GHS.293
Katarzyna Polit, Debowa Clinic, Kwidzyn GHS.353
IzabellaRytlewska, Piast Medica, Kwidzyn GHS121
Michat Turon, Gabinety Stomatologiczne Modent, Kwidzyn GHS125
MalgorzataZardzewiata, Piast Medica, Kwidzyn GHS.124

STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU powiat lgborski

JoannaBednarczuk, Indywidualna Praktyka Lekarska, Lebork GHS.130
Mariusz Doliriski, Emde Stomatologia, Lebork GHS133
Mariusz Dudziriski, A-Dental, Lebork GHS134
Katarzyna Gaczarzewicz, GaGabinet Stomatologiczno-Protetyczny Katarzyna
Gaczarzewicz, Lebork GHS.297
Iwona Grochowska-Dudzik, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska,

Lebork GHS129
Andrzej Jeka, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Lebork GHS127
Agnieszka Jurkiewicz-kaga, Gabinet Stomatologiczny Ajdent Agnieszka

Jurkiewicz-taga, Lebork GHS.295
Tomasz Pakieta, Indywidualna Praktyka Stomatologiczna, Lebork GHS136
Marcin Rutecki, Indywidualna Praktyka Lekarska, Lebork GHS131
DianaRybarczyk, AjDent, Cewice GHS.128
Marcin Szczesniak, Specjalistyczne Centrum Stomatologiczne MARDENT, Lebork ~ GHS.132
MarlenaWilczyriska-Rezmer, Rezmer Dental, Lebork GHS135

STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU powiat malborski

Agnieszka Barej-Wojcicka, M-Dent, Malbork GHS137
Marta Chrzastkowska Duda, NZ0Z Almed, Malbork GHS.299
Agnieszka Dziarska, A.Dentica Gabinety Stomatologiczne Agnieszka Dziarska,

Malbork GHS.347
Malgorzata Gorska, Gabinet Stomatologiczny lek.stom. Matgorzata Gorska,

Malbork GHS140

Malgorzata Jakimowicz-Myslak, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska,

Malbork GHS.141
Adam Kirstein, A&K Kirstein, Nowy Staw GHS.342
JagodaKtopotowska, Stomatologia Mart-Dent, Malbork GHS139
JoannaRybczyiiska, Prywatny Gabinet Stomatologiczny Joanna Rybczyriska,

Malbork GHS.298
Tomasz Strulis, Stomatologia Sturlis, Malbork GHS142

Agnieszka Wisniewska, Gabinety stomatologiczne Agnieszka Wisniewska, Malbork GHS.138
STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU powiat nowodworski

AlicjaBrzeska, Centrum Medyczne ADENT, Jantar GHS.302
Kinga Filipkowska-Ottowska, NZ0Z Mewa, Nowy Dwér Gdariski GHS.144
AnnaKrasnowska, Gabinet Stomatologiczny Krasnowska Dental, Nowy Dwor

Gdariski GHS303
Krzysztof Krasnowski, 7K Clinic, Nowy Dwor Gdaniski GHS.145
MagdalenaPisarska, Indywidualna Praktyka Lekarska, Ostaszewo GHS.304
Agnieszka Ruzik-Bolek, Smile Est, Nowy Dwor Gdariski GHS.300
Kacper Szuszkiewicz, BASMA - Stomatologia i Medycyna Estetyczna, Nowy Dwor

Gdariski GHS143
Aleksander Winkel, NZ0Z Basma, Nowy Dwor Gdariski GHS.301

Monika Wroriska-Galas, Stomatologia Monika Wroriska-Galas, Nowy Dwor GdariskiGHS.305
STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU powiat pucki

Stawomir Czuber, Gabinet Stomatologiczny, Puck GHS154
Monika Fischbach, Dentomika Monika Fischbach, Potczyno GHS152
Anna Junak, Dentana, Kosakowo GHS146
IwonaKarczynska, Trident, Puck GHS148
Wiestawa Kromotowska-Waga, ISPL Gabinet Stomatologiczny, Puck GHS.155
GrazynaLewariczyk, Gabi-Dent, Wtadystawowo GHS.309
SaraLudwiniak, Klinika Z Wiezy Dentysta, Wtadystawowo GHS153
AleksandraMajewska, Indywidualna Praktyka Lekarska, Puck GHS.306
EdytaMaruszewska, Gabinet Stomatologiczny, Puck GHS.308
Katarzyna Pontus, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Stomatologiczna,

Wiadystawowo GHS150
Joanna Skonecka, Trident, Puck GHS149
Dagmara Sokotowska-Kazmierska, NZ0Z, Kosakowo GHS.307
AnnaSzapiel, Indywidualna Spejalistyczna Praktyka Stomatologiczna, Pogorze ~ GHS147
Krzysztof Zocholl, Dentomika, Potczyno GHS151

STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU powiat stupski

Marcin Burzyniski, Indywidualna Praktyka Lekarska Marcin Burzyriski, Kobylnica ~ GHS.311
Jarostaw Kobiatka, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Potegowo ~ GHS.156
Pawel Natora, Centrum Medyczne Medicare, Kobylnica GHS.312
Maciej Sobczyniski, Indywidualna Praktyka Lekarska, Smotdzino GHS.310

STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU powiat starogardzki

Dariusz Bartosz, Dental Clinic stomatologia & protetyka B.J. Sepetowscy, Starogard
Gdariski
MartaBielocerkowska, Bieldentica Stomatologia, Starogard Gdariski

GHS.157
GHSJ161

GHS.316
GHS159

JoannaButakowska-Haber, Indywidualna praktyka lekarska, Starogard Gdariski
MagdalenaFischer, Indywidualna Praktyka Stomatologiczna, Starogard Gdarski
Marcin Frechowicz, Enamel Gabinet Stomatologiczny Marcin Frechowicz, Starogard

Gdariski GHS.317
MartaKorpusik, Dental Clinic stomatologia & protetyka B.J. Sepetowscy, Starogard

Gdariski GHS162
NataliaMajewska, Bloch Stomatologia, Starogard Gdariski GHS163
Andrzej Materiko, Gabinet Stomatologiczny Andrzej Materiko, Starogard Gdanski ~ GHS.314
Marian Nowak, Specjalistyczna Praktyka Stomatologiczna, Starogard Gdariski GHS160
Mariola Wolska Oleksiak, Oldentica, Starogard Gdariski GHS.318
Dawid Pietrzak, Dental Clinic, Starogard Gdariski GHS158

Izabela Smycz, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Starogard Gdariski GHS.315
AgnieszkaZabiriska, Stomatologia Medycyna Estetyczna Agnieszka Zabiriska,
Starogard Gdariski GHS313

STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU powiat sztumski

Renata Kaniepien, Gabinet Stomatologiczny, Sztum GHS.164
Agnieszka Majewska, Lekarz Stomatolog Agnieszka Majewska, Sztum GHS.319
Anna Szembowska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Sztum GHS.320

STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU powiat tczewski

Anna Czarnecka, Pani-dentystka, Tczew GHS.165
Tomasz Dzwonkowski, Indywidualna Praktyka Stomatologiczna, Tczew GHS172
tukasz Fiwek, Fi Clinic, Tczew GHS169
Pawet Fiwek, Fi Clinic - Stomatologia Implantologia, Tczew GHS171
Maciej Gebel, Stomatolog Maciej Gebel, Tczew GHS.323
Wioletta Niedzwiecka, FizjoDental, Tczew GHSI73
Matgorzata Obatka, Klinika Obatka, Tczew GHS.324
Marzenna Rak-Wiese, Stomatologia Rak-Wiese, Pelplin GHS170
Karol Skotnicki, Art Dentica, Tczew GHS.168
Jadwiga Szarstuk, NZ0Z Centrum Stomatologii Jadwiga Szarstuk, Tczew GHS.322
DorotaUlanowska, Centrum Stomatologiczne, Tczew GHS166
Agnieszka Wasilewska, Praktyka Stomatologiczna Agnieszka Wasilewska, Tczew — GHS.321
HannaZwirbulis, Prywatna Praktyka Lekarska, Tczew GHS167

STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU powiat wejherowski

Maria Chmiel, Indywidualna Praktyka Lekarska, Wejherowo GHS.338
Arkadiusz Cichocki, Indywidualna Praktyka Lekarska, Wejherowo GHS.328
KatarzynaDostatnia, Dentysta na Polnej, Wejherowo GHS.332
Kacper Gomutka, Indywidualna Praktyka Stomatologiczna, Wejherowo GHS.178
Katarzyna Gorczynska, K-Dent, Kielno GHS.333
Gertruda Jaksina, Indywidualna Praktyka Stomatologiczna, Wejherowo GHS.330
MartaKomorowska, Stomatologia Rodzinna Gracjana Zarembo, Rumia GHS.339
Michalina Korzenecka, Gabinet Perta, Wejherowo GHS.340
Monika Koztowska, Gabinet Stomatologiczny, Reda GHS.341
Pawet Kuklinski, Dentysta Stomatologia Pawet Kukliriski, Luzino GHS185
Karolina Kupc, Gabinet Stomatologii Cyfrowej Indywidualna Praktyka

Stomatologiczna, Rumia GHS180
MagdalenaLange, Gabinet Stomatologiczny Magdalena Lange, Reda GHS181
HannaMiotke, NZ0Z Centrum Medyczno-Stomatologiczne Zagdrze, Rumia GHSA77
Monika Mitek, Stommedica Pogotowie Stomatologiczne, Wejherowo GHS184
Jakub Miziotek, NZ0Z Przychodnia Stomatologiczna, Wejherowo GHS.331
EwaMoczyriska, Zakatek Usmiechu, Wejherowo GHS.329
Marek Mroczkowski, Bella - Dent Gabinet Stomatologiczny, Rumia GHS183
Anna Olender, Verde Clinic Dental & Esthetic, Reda GHS.186
AnnaPloskon-Piotrowska, Gabinet Stomatologiczny Dentilo, Rumia GHS.327
JoannaPopéw, Gabinet Stomatologiczny, Luzino GHS189
Matgorzata Potrykus, Centrum Stomatologiczne IMED KiDS, Rumia GHS.337
Adrian Rybiriski, Btonie Dental Studio, Rumia GHS.174
Agnieszka Sroka, Moj Dentystas.c., Rumia GHS.325
Kamil Warzecha, Stomedica, Bolszewo GHS179
LidiaWojnicz, Arcus dent Indywidualna praktyka lekarska, Bojano GHS.335
Magdalena Wowra-Kremska, Med Oral, Rumia GHS182
Gracjana Zarembo, Stomatologia Rodzinna Gracjana Zarembo, Rumia GHS176

CHIRURGROKU

Stefan Anzelewicz, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHC.81
Jerzy Barlik, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk GHC.43
MateuszBes, SPSZ0Z, Lebork GHC59
MonikaBeyer-Wroblewska, Powiatowe Centrum Zdrowia w Kartuzach, Kartuzy ~ GHC.67
Ksawery Bieniaszewski, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHCH
Ryszard Blazyriski, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Kwidzyn GHC.77
GrzegorzBiak, SPZ07 Przychodnia Lekarska, Starogard Gdariski GHC3
TomaszBuczek, Szpitale Pomorskie Sp. 2 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia GHC.20
Marek Bukowski, Poradnia Chirurgii Dzieciecej Stogi, Gdarisk GHC15
Kamil Bury, Szpital Pucki Sp.z 0.0., Puck GHC.46
Zbigniew Ciosek, Specjalista Chirurgii Onkologiczneji Ogolnej lek. Zbigniew Ciosek,

Sztum GHCJI1

Tomasz Cwaliriski, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpitalim. M. Kopernika, Gdarisk GHC.82

Wojciech Czarzasty, Prywatny Gabinet, Gdarisk GHC.87
Sebastian Dajnowiec, Puckie Centrum Medyczne, Puck GHC79
drn. med. Kamil Drucis, Uniwersyteckie Centrum Medyczne, Gdarisk GHC7
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Michat Duszewski, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk GHC.60 Halina Jabtoniska, Apteka Jabtoriskich, Prabuty

Daniel Gierszewski, Szpital Specjalistyczny im. J K. tukowicza, Chojnice GHC5 Urszula Jakubowska, Apteka Forte, Gdynia

Sergii Girnyi, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital $w. Wojciecha, Gdarisk GHC.80 Halina Jenda, Apteka Gdariska, Gdarisk

drhab. n.med. Andrzej Gotebiewski, Klinika Chirurgiii Urologii Dziecii Mtodziezy Hubert Aleksandrowicz, Dermedica, Gdarisk GHD.40 Justyna Kakol, Szpital Migjski, Malbork

GUMed, Gdarisk GHC32 Julia Alieksejenkova, Verde Clinic Dental & Esthetic, Reda GHD.24 Barbara Kiedrowska, Apteka Wracam Do Zdrowia, Skarszewy
Joanna Gunarys, GUNARYS Centrum Medyczne, Gdarisk GHC.45 HannaBako-Sandberg, Przychodnia Urologiii Dermato-Wenerologii NZOZ, Gdarisk GHD.38 BozenaKopczyk, Apteka, Malbork

drhab. n.med. Stanistaw Ha¢, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHC33 prof. Wioletta Barariska-Rybak, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHD.22 AleksandraKrél, Apteka Dr. Max, Gdynia

drn.med. Andrzej Hellmann, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHC.35 BeataBiatkowska, Famil-Med, Kwidzyn GHD.32 0Olga Kubicka, Apteka Dbam o Zdrowie, Lebork
Tomaszldziok, Medycyna Estetyczna dr Tomasz Idziok, Gdynia GHC83 Piotr Brzeziniski, Trychoderm, Ustka GHD.21 Jowita Kuchciriska, Dom lekow, Gdarisk

Agnieszka Jackiewicz, Prywatny Gabinet, Gdarisk GHC.26 Maciej Bujnowski, Gabinet Dermatologiii Medycyny Estetycznej, Lebork GHD.13 Matgorzata Kupis, Apteka Medica, Pruszcz Gdariski
Matgorzata Jawor-Silska, 7 Szpital Marynarki Wojennej, Gdarisk GHC13 MarzenaBuss, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Stupsk GHD.54 Artur Kuzniar, Dr. Max, Stupsk

Wojciech Racibor Jurewicz, Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk GHC.89 JadwigaBystrzynska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Sztum GHD.45 Przemystaw Lasota, Super-Pharm, Gdarisk

Pawet Kabata, Wojewddzkie Centrum Onkologii, Gdarisk GHC.69 Barbara Chrostowska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk ~ GHD.31 Agnieszka Lendzion-Ktosowska, Apteka Gemini, Malbork
Cezary Kaczmarkiewicz, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk GHC3 Joanna Chylicka, MEDIVEC Przychodnia Specjalistyczna, Pruszcz Gdariski GHD.8 Tomasz Lewicki, Apteka Prima, Stupsk

MaciejKaczor, Szpitale Tczewskie SA, Tczew GHC12 Maria Czubek, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital $w. Wojciecha, Gdarisk GHD15 AnnaLukas, Dr. Max, Stupsk

RozaKaczorowska, Szpitale Pomorskie Sp.  0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia ~ GHC19 MagdalenaDobosz, Klinika Medyczna Dobosz, Gdarisk GHD.48 Zanetatepkowska, Apteka Gemini, Gdarisk

Mariusz Kamieniecki, SPS Z0Z, Lebork GHC16 Monika Glombiowska, Centrum Medyczne Immuno Zdrowie, Gdynia GHD.20 Ewelinatowiecka, Apteka Dbam o Zdrowie, Tczew
tukaszKaska, SP 707 MSWiA, Gdarisk GHC.52 Anna Gotebiowska, Gabinet Dermatologiczny Dermosana, Gdarisk GHD.28 Aleksandratuzynska, Apteka DR MAX, Gdynia
AgataKiklica, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital $w. Wojciecha, Gdarisk GHC.25 HannaHoryd, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Kwidzyn GHD.39 Wojciech Macigzek, Apteka Akacjowa, Malbork

Lidia Kodtubariska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdynia GHC51 Anna Jedrowiak, Holiskin, Gdarisk GHD.3 MonikaMatowiejska, Apteka spoteczna, Kwidzyn

Adam Kot, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHC1 Iwona Jodkowska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdynia GHD.43 Damian Matusiak, Apteka Wracam do zdrowia, Hel

Robert Koztowski, 7 Szpital Marynarki Wojennej, Gdarisk GHC.75 Matgorzata Kaczorowska-Dziadak, Der-Med, Gdarisk GHD.49 PatrycjaMucha, Apteka Goscinna, Goscicino
MarianKryska, Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHC58 IzabelaKaramon, Centrum Medyczne Tu Sie Leczy, Gdarisk GHD.44 Patrycja Nietupska, Apteka Dbam o Zdrowie, Kartuzy
Mirostaw Kulmaczewski, Prywatny Gabinet, Sopot GHC.65 Mieczystawa Karcz, Przychodnia MSWIA, Stupsk GHD19 Karolina Nowaczyriska-Galikowska, Apteka Spoteczna, Pruszcz Gdariski
JacekLaskus, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk GHC36 Malgorzata Kazmierczak-Oleszczuk, Centrum Dermatologiczno - Alergologiczne Katarzyna Opechowska, Super-Pharm, Gdarisk

Witold Libionka, Garden Clinic, Gdarisk GHC.22 Derm-Al, Sopot GHD50 Emilia Pawlak, Punkt Apteczny, Mikotajki Pomorskie
Elzbieta Lichnicka, Poradnia Chirurgiczno-Ortopedyczna, Wejherowo GHC.24 Grazyna Kepska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Koscierzyna ~ GHD.37 Piotr Perfikowski, Perfikowscy A.P. Aptekas.c., Rakowiec
Oskar Liczbik, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital im. M. Kopernika, Gdarisk GHC17 Joanna Ktudkowska, Kardiotel Centrum Medyczne, Sopot GHD.9 NataliaPerron, Apteka Medical, Kopytkowo

MarcinLiro, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHC54 Katarzyna Krynicka, Centrum Medyczne Polmed, Gdarisk GHD12 EwaPestka, Apteka Alba, Kwidzyn

Jarostaw Litwin, NZOZ nr1, Rumia GHCA2 AnnaKrys-Basatygo, NZ0Z Stogi, Gdarisk GHD.29 JadwigaPiekos, Apteka sw. Jana, Gdynia
Jacektukasiewicz, Prywatny Gabinet, Gdarisk GHC37 AgataMaciejewska-Radomska, DERM MED, Banino GHD1 Matgorzata Roggenbuck-Sadowska, Dr Max CH., Kowale
WojciechMakarewicz, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHC.88 EwaMarkiewicz, Dermatologia Estetyczna, Gdarisk GHD.34 MarcelinaRosot, DOZ Apteka dbam o zdrowie, Tczew
Daniel Maliszewski, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk GHC.6 Igor Michajtowski, Clinica Dermatologica, Gdarisk GHD.41 Agnieszka Ruciriska, Apteka Dbam o Zdrowie, Tczew

Piotr Marciniuk, Vena Clinic, Sopot GHC.72 Karolina Mohr, Oktamed Clinic, Borowo GHD1 Sylwia Rucinska, Gemini, Lebork

Michat Molski, Derm-Art, Gdynia GHC.61 EwaMusiatkowska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Reda GHD.35 Ewa Rudnik-Wisniewska, Apteka Wracam do zdrowia, Chojnice
Michat Mussur, Wojewddzki Szpital Spejalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk ~ GHC.62 Adrianna Opalska, MediPunkt Centrum Medyczne, Kwidzyn GHD.26 Krzysztof Sarnowski, D0Z, Gdynia

Jacek Nacewicz, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk ~ GHC9 DorotaPiechota, Lumecare, Gdarisk GHD.33 Grazyna Sienkiewicz, Apteka Gemini, Kwidzyn

Damian Niedzielski, Nawrocki Clinic, Gdarisk GHC31 MariaPiesiakow, Derm-Art, Gdynia GHD.52 Joanna Skorb, Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych, Starogard Gdariski
Marcin Niznik, SPZ0Z MSWiA, Gdarisk GHC14 AnnaPutynkowska, Yey Centrum, Gdarisk GHDA4 Agnieszka Stangreciak, Apteka Farmjug, Kartuzy
AndrzejNowicki,NZ0Z nr1, Rumia GHC.28 AlicjaRomaszkiewicz, Sono-Expert Health Clinic, Gdarisk GHD.2 Martyna Sypetowska, Gemini, Gdynia

Andrzej Nowosielski, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork GHC.29 Marcin Rudnik, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Wejherowo GHD.51 Urszula Szarzyriska-Grabowska, Apteka Vita, Rumia
Tomasz Oseka, SP Z0Z MSWiA, Gdarisk GHC.21 MarzenaRybkowska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Pruszcz Filip Szczepaniak, Apteka DOZ, Ustka

Zbigniew Osowski, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHC92 Gdariski GHD.55 Aleksandra Szultka, Apteka Dbam o Zdrowie, Gdarisk
Wojciech Partyka, Chirurgiai Medycyna Estetyczna Wojciech Partyka, NZOZ Almed, Andzelika Schwann-Majewska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Krzysztof Smiatek, Aptekaim. Dr. Ceynowy, Somonino
Mederii O¢rodek Medyczny Mederi, Malbork GHC.23 Wejherowo GHD.27 Beata Smitowska, Apteka Panaceum, Ustka

Jakub Piotkowski, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHC.40 Monika Sikorska, Klinika Medyczna Dobosz, Gdarisk GHD.56 Lilianna Tomaszewska, Apteka Doz, Kartuzy

Tomasz Polec, Szpital Specjalistyczny, Gdarisk GHC.84 Martyna Skawiriska, Clinica Dermatologica, Gdarisk GHD7 Pawel Wawrzyk, Apteka Dbam o Zdrowie, Gdarisk

Jacek Reszetow, SPZ0Z MSWiA, Gdarisk GHC38 Kamila Skretkowicz-5zarmach, Dermis-Centrum Dermatologii Ogdlnej MagdalenaWiniarska, Apteka na Hallera, Starogard Gdaniski
Jerzy Rigall, Prywatny Gabinet, Gdarisk GHC.44 i Estetycznej, Gdarisk GHD.47 Bartosz Wisniewski, Apteka Gemini, Chojnice

Aleksandra Rut, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk ~ GHC.27 Rafat Stugocki, Medyczna Gdynia, Gdynia GHD.23 JuliaWojciechowska, Apteka Goscinna, Goscicino
AnnaRyndak, NZ07 Srodmiescie, Gdynia GHC2 Mario Smetek, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk GHD.53 Matgorzata Wronowska, Apteka Dr. Max, Gniew

Marek Rzeszutek, Indywidualna Praktyka Lekarska, Stupsk GHC.56 Michat Sobjanek, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHD18 JulitaWrosz, Apteka Goscinna, Goscicino

Wojciech Sielski, SP 202 MSWiA, Gdarisk GHC90 Matgorzata Sokotowska-Wojdyto, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk ~ GHD14 Weronika Wréblewska, Apteka Miraculum, Lebork

Maciej Skarzyniski, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital Sw. Wojciecha, Gdarisk ~ GHC.53 Justyna Sowiriska, Klinika Battycka, Lebork GHD10 AleksandraWulnikowska, Apteka Gemini, Kwidzyn
Jarostaw Skokowski, COPERNICUS Podmiot Leczniczy Sp. z 0.0.: Szpital Marta Stawczyk-Macieja, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska Marta Oleksandra Yakivchuk, Super-Pharm, Gdarisk

$w. Wojciecha, Gdarisk GHC94 Stawczyk-Macieja, Pruszcz Gdaniski GHD16 Magda Zabrocka, Punkt Apteczny Centrum Zdrowia, Czarna Dabrowka
Marek Skowron, Gabinet Prywatny, Stupsk GHC57 Anna Sulkowska, Sono-Expert Health Clinic, Pruszcz Gdariski GHD.5 BarbaraZajac, Apteka Gemini, Lebork

Pawet Stoniewski, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHC70 JuliaSzablewska, Przychodnia Ortowo, Gdynia GHD.46 AnnaZaliniska, Dr. Max, Gdarisk

Dariusz Sokotowski, Wojewddzkie Centrum Onkologii, Gdarisk GHC.95 EwaSzarkowska-Rybarczyk, NZ0Z Dermis, Stupsk GHD.36

Natalia Spychalska, Centrum Medyczne Tartaczna 2, Gdarisk GHC.68 Adam Szarmach, Dermis-Centrum Dermatologii Ogolneji Estetycznej, Gdarisk GHD.25

Jakub Suchowiejko, Medic Clinic, Stupsk GHCA41 AnnaTobofa, Proderm, Gdynia GHD30

drhab.n.med. Tomasz Szmuda, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHC.34 Jacek Tobota, Proderm, Gdynia GHD.7

PawetSzychta, Dr Szychta, Gdarisk GHCT Irmina Wroblewska-Jankowska, NZ0Z Gdarisk Potudnie, Gdarisk GHD.42 Ewa Andrzejczak, Fizjowell Ewa Andrzejczak, Gdarisk
Konrad Szydtowski, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork GHC10 EwaZaraziriska, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital im. M. Kopernika, Gdarisk ~ GHD.6 Szymon Bardo, REHAB Clinic, Gdarisk

MichatSzymariski, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHC.63 TomaszBaron, PZU Zdrowie, Gdarisk

Maciej Swierblewski, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital éw. Wojciecha, Szymon Barzowski, Rehab Factory, Goscicino

Gdarisk GHC96 Kacper Basiak, Centrum Rehabilitacji Avenir, Stupsk
Mirostaw Trocha, Szpitale Tczewskie SA, Tczew GHC.66 KatarzynaBiatkowska-Kawa, Fiziomental, Gdynia

Piotr Twardowski, Puckie Centrum Medyczne, Puck GHC.73 AlicjaBadura, Apteka Dbam o Zdrowie, Tczew GHF3 KlaudiaBoczar, Reh-Time, Pepowo

Michat Walczuk, SPZ0Z MSWiA, Gdarisk GHC.64 Jakub Bajerowski, Apteka Alba, Chojnice GHF17 JoannaBolda, ArthroClinic Centrum Ortopedii i Fizjoterapii, Puck
Tomasz Wawrowski, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, MonikaBednarek, Apteka Prima, Stupsk GHF.64 AgataBrygata, Polmed Fizjoterapia, Gdarisk

Stupsk GHC.85 JustynaBiela, AptekaPela 24, Stara Kiszewa GHF.58 Mateusz Chistowsk, FizjoMed, Kartuzy

Christopher Weli-Wegbe, Przychodnia Rejonowa, Stupsk GHC4 MartaBogacka, Twoja Apteka, Cewice GHF31 Kamil Chmieliriski, ArthroClinic Centrum Ortopediii Fizjoterapii, Puck
Marcin Wesotowski, Sono.Venae Wesotowscy, Gdynia GHC.55 Artur Borchardt, Apteka Centrum Zdrowia, Cztuchow GHF51 Marcin Chudzik, Mata Klinika Ruchu, Gdarisk

Robert Wierzba, MedpharmaZ0ZS.A., Starogard Gdariski GHC18 Kamil Cata, Apteka Dr. Max, Gdynia GHE.73 Bartosz Ciesielski, Zaspa Studio, Gdarisk

Piotr Wisniewski, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHC97 Eugeniusz Cygert, Apteka Kaszubska, Suleczyno GHEN Wojciech Czajka, Centrum Rehabilitacji Avenir, Stupsk

Artur Witalis, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk GHC30 Piotr Czerniawski, Apteka Przy Falowcu, Gdarisk GHF.36 Paulina Czech, Fizjolina Czech, Gdynia

RomanWolak, Chirurg naczyniowy - Roman Wolak, Gdarisk GHC76 JustynaDeorocka, Apteka Centrum Zdrowia, Sztum GHF21 Mateusz Czekaj, ArthroClinic Centrum Ortopedii i Fizjoterapii, Puck
Piotr Wronski, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHC.74 AldonaDebiriska-Semeniuk, Apteka rodto Zdrowia, Gdarisk GHF.47 Wiktoria Czerwiniska, Fizjo Park, Gdarisk

Leszek Zacharczuk, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork GHCA49 KatarzynaFrackowiak, Apteka Pela, Nowa Karczma GHF.59 EwaDawidowska, Avellana Centrum Fizjoterapii, Stupsk
Leszek Zaharczuk, Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej, Malbork GHC50 Elwira Glinkowska, Apteka Melisa, Malbork GHF54 NataliaDejk-Zaniewska, ActiveMed Natalia Dejk-Zaniewska Gabinet Terapii
Ryszard Zajac, Art Viein, Gdarisk GHC.78 Anna Graczyk, Apteka Goscinna, Goscicino GHF4 Manualneji Fizjoterapii, Kartuzy
UrszulaZegarowicz, 7 Szpital Marynarki Wojennej, Gdarisk GHC.86 UrszulaHalicka, Punkt Apteczny, Dobrzewino GHF.39 Jakub Derda, R-Cito Rehabilitacja, Gdarisk

JacekZieliriski, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk ~~ GHC.39 Ewelina Hryckowian, Apteka Nowomiejska, Stupsk GHF13 Jarostaw Dobrenko, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

GHF15
GHF.69
GHF16
GHF.22
GHF.7
GHF10
GHF.48
GHF.33
GHFE72
GHF.61
GHET5
GHF.67
GHF.45
GHF.68
GHF.74
GHF.70
GHF14
GHF.49
GHF41
GHF.65
GHF.53
GHF.34
GHF.43
GHF.23
GHF.60
GHF.44
GHF.37
GHF.32
GHE12
GHF.57
GHF.62
GHF.30
GHF1
GHF.38
GHF.55
GHF.24
GHET1
GHF18
GHF.46
GHF.63
GHF76
GHF.56
GHF.50
GHF.25
GHF9
GHF.26
GHF.35
GHF.28
GHF.8
GHF19
GHF.29
GHF.20
GHF.40
GHF.2
GHF.66
GHF.27
GHF.52
GHF.6

GHR.20
GHR.81
GHR120
GHR.82
GHR.32
GHR.39
GHR.44
GHR.26
GHR.93
GHRIM
GHR.33
GHR54
GHR10
GHR.87
GHR.74
GHR.65
GHR128
GHR.92

GHR118
GHR103
GHR104



Dziennik Battycki

Sroda, 110.2025  \yskazanej przy nazwisku nominowanej 0soby (koszt SMs-a: 369 2tz VAT)

PEENA LISTA NOMINOWANYCH

Aby oddac gtos, wyslij na nr 7303 SMS o tresci

PLEBISCYT @

19

Damian Fijotek, FizioRunner Damian Fijotek, Pruszcz Gdariski GHR.14
Zaneta Galecka-Szczerba, Centrum Rehabilitacji C7med, Pruszcz Gdariski GHR.89
Kamil Gastawski, Fizjoterapia Kamil Gastawski, Gdarisk GHR.34
Martyna Gostomczyk, Sprawniej Fizjoterapia, Gdarisk GHR.63
Karol Grablowski, Physiotherapiain Corde, Gdynia GHR.35
Ewa Grymel-Kulesza, Medi Medic Kolbudy, Gdarisk GHR.21
OlgaHaase, DrFizjo, Koscierzyna GHR.72
Krystian Hellwig, IPF Hellwig, Malbork GHR.46
MatgorzataHolka, Polskie Stowarzyszenie na rzecz 0s6b z Niepetnosprawnoscia
Intelektualng koto, Skarszewy GHR.130
MateuszIwanicki, Muuv Center, Gdynia GHR.66
tukasz Jankowski, Reha-Point, Gdarisk GHR.48
Wiestawa Jankusz-Gostomska, Szpital Specjalistyczny, Zaktad Rehabilitacji,

Koscierzyna GHR126
Magda Jaruga, Centrum terapiii rozwoju Zielona Polana, Pruszcz Gdariski GHR.51
Roksana Jedrzejczyk, Fizjoterapeuta Movement, Banino GHR.78
Konrad Kachnowicz, Ustugi rehabilitacyjne masaze lecznicze Konrad Kachnowicz,
Koscierzyna GHR.45
Wiktoria Kaczmarek, Good Life Clinic, Gdarisk GHR.86
Katarzyna Kaczmarek, Pietreha - Centrum Osteopatiii Fizjoterapii, Gdynia GHR.40
Marcin Kalkowski, FizjoFascial Centrum Fizjoterapii, Puck GHR.55
Michat Kaminski, Centrum Rehabilitacyjno-Lecznicze Medpharma, Nowa Wies

Rzeczna GHR114
IzabelaKardasz, |zabela Kardasz Fizjoterapia, Gdynia GHR.24
Tomasz Klin, Gabinet Rehabilitacji Tomasz Klin, Stupsk GHR121
Marek Ktak, Gabinet Fizjoterapii, Bytow GHR.59
Iwona Ktomska, Centrum Rehabilitacyjno-Lecznicze Medpharma, Nowa Wies

Rzeczna GHR.23
MartaKtos, Fizjoterapia Marta Ktos, Starogard Gdariski GHR.60
Matgorzata Kotodziejczyk-Kmiec, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza
Korczaka, Stupsk GHR.52
Iwona Komorowska, Zaktad Rehabilitacji Sp. z.0.0., Gdynia GHR91
Bazej Konkol, Pietreha - Centrum Osteopatii i Fizjoterapii, Gdynia GHR12
EwaKorbut, Medycyna Rodzinna NZOZ Przychodnia Lekarska Pogorze, Gdynia GHR.22
Martyna Kosecka, Ortosova - Centrum Medyczne, Gdarisk GHR.64
Katarzyna Kowalewska, Fizjoewa - Terapia manualna, fizjoterapia, osteopatia,

Sopot GHR106
Dawid Landowski, Osteopatic Feel Dawid Landowski fizjoterapia i osteopatia,

Koscierzyna GHRI15
Michat Laskowski, FizjoTerapia Michat Laskowski, Rumia GHR115
MartaLeszczyriska, Yona Fizjoterapia Uroginekologiczna Marta Leszczyriska,

Jagatowo GHR.61
AnitaLewna-Osiniska, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHR7
Matgorzata Litwic-Bareja, Revival-Reh, Rumia GHR109
tukasz Litwin, Fizjolitmed tukasz Litwin, Przywidz GHR.49
JuliaLoda, Przychodnia Rogowscy, Rokitki Park, Tczew GHR.30
Annakagwa, Fizjo Park, Gdarisk GHR.97
Bartosztomowski, Bartosz tomowski-Fizjoterapia, Gdarisk GHR1
PatrycjaMandzik, Centrum Rehabilitacji Avenir, Stupsk GHR.73
Tomasz Marciniak, Superlife Fizjoterapia, Gdarisk GHR.84
SzymonMarczuk, R-Cito Rehabilitacja, Gdarisk GHR.83
Maciej Matuszewski, Osrodek Weczesnej Interwencji, Gdynia GHR.50
Marcin Maziuk, R-Cito Rehabilitacja, Gdarisk GHR.56
Karolina Mazurowska, Karolina Mazurowska Fizjoterapia dzieci, Gdarisk GHR.37
Mateusz Miezat, Mediport - Fizjoterapia Mateusz Miezat, Chojnice GHR.67
Marcin Minkowski, Spine Medical Gabinet Fizjoterapiii Chiropraktyki, Ustka GHR125
Dawid Nadratowski, Marina Zdrowia, Gdarisk GHR16
Patryk Nowak, Stowarzyszenie Hospicjumim. $w. Wawrzyrica, Gdynia GHR119
Natalia Okon, Przychodnia Morska, Gdynia GHR.70
Marcin Osiriski, Rehcenter, Nowa Karczma GHR.57
AnnaOto, SPSZ0Z, Lebork GHRS
Marcin Paluszkiewicz, MB Medic, Banino GHR.58
Joanna Pawtowska, Centrum Fizjoterapiii Masazu, Pruszcz Gdariski GHR.27
Mateusz Pieczka, Pofizjowani, Gdarisk GHR112
Joanna Piérek-Wojciechowska, Kobieca Fizjoterapia, Gdarisk GHR.28
AlicjaPtochocka, FizjoKoala, Stawoszyno GHR.6
Mieszko Podlesny, Indywidualna Praktyka Fizjoterapeutyczna, Ustka GHR127
Weronika Pryczek, Sprawniej Fizjoterapia, Gdarisk GHR.85
Aleksandra Przytulska, Centrum Rehabilitacji Ruchowej FizjoLab, Gdarisk GHR.95
Kewin Przytuta, Rehab, Gdarisk GHR123
AlicjaPyla, Fizjoterapia Kobieca Pyla Alicja, Tczew GHR.96
RenataRakoczy, Nova Active, Gdarisk GHR.77
MaciejRebes, Rebello Bodywork, Stupsk GHR124
Bazej Regliriski, Tactus - Fizjo Masaz, Gdarisk GHR.13
Sebastian Rzepka, Fizjo-Med, Koscierzyna GHR.80
Salvatore Saccone, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital . Wojciecha, Gdarisk  GHR.79
Kinga Samborska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHRA43
JoannaSamp, Szpitale Tczewskie SA, Tczew GHR.29
Monika Sawicka, Fizjo-Med, Koscierzyna GHR117
Liwiusz Schroeder, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHR107
Zenia Shcholokova, Zenia Rehab Centrum Fizjoterapii Kregostupa, Gdarisk GHR.90
Bartosz Sieger, FizjoSfera, Tczew GHR99
Anna Skowron, Centrum Medycyny Specjalistycznej Sanitas, Gdarisk GHR9
Agnieszka Skowyrska, FizjoLab, Gdarisk GHRA4

Katarzyna Stawuszewska, AllCare Edukacja Rehabilitacja Wsparcie, Gdarisk

drn.med. Agnieszka Sobierajska-Rek, Klinika Rehabilitacji, Gdariski Uniwersytet

Medyczny, Gdarisk

Adam Soroka, Przychodnia Rehabilitacyjna FIT-MED, Wejherowo
Jakub Stankiewicz, Mobilna Rehabilitacja Jakub Stankiewicz, Rumia
Pawet Surkont, Zdrowy Profil, Gdarisk

Agnieszka Szczepariska, Centrum Fizjoterapii i Masazu, Pruszcz Gdariski
Natalia Szewczuk, Fizjoklinika, Gdynia

AgataSzweda, Osrodek Zdrowia, Lipnica

Julka Szybiak, Centrum Medyczne Morska, Wejherowo

Mateusz Tomala, Centrum Pomocowe Caritasim. 0. Pio, Gdynia
Karolina Trzecifiska, Karolina Trzeciriska Akademia Zdrowia, Lebork
MartaUrbanowicz, Fizjoidea, Gdynia

MichatUstrzyriski, Good Life Clinic, Gdarisk

Aleksander Walda, Rehabilitacja Leczniczai Sportowa, Sopot
Weronika Wasilewska, Invicta, Sopot

EwaWawrukiewicz, Arthro Cure Clinic, Starogard Gdanski

Dominik Weiner, Ustugi Fizjoterapeutyczne i Paramedyczne, Gdarisk
Wojciech Wecki, MediPunkt Centrum Medyczne, Kwidzyn
EwaWichtacz, Gabinet Prywatny, Bytow

AnnaWnek, Indywidualna Praktyka Fizjoterapeutyczna, Ustka
Maciej Wojciechowski, Rehabilitacja Maciej Wojciechowski, Kwidzyn
Piotr Wréblewski, Gabinet Osteopatii Piotr Wrdblewski Pio-Med, Gdarisk

MartaWrzesiriska, Osrodek Wezesnej Interwencii | Rehabilitacji Dzieci | Mtodziezy,

Wejherowo

Mateusz Wysocki, Gabinet Osteopatii Mateusz Wysocki, Gdarisk
AgataZacharska, NZ0Z Szpital Polski, Sztum

Dominik Zaglaniczny, Vitalmed Clinic Nowa Letnica, Gdarisk
BartoszZaleski, Irh medical, Gdarisk

KatarzynaZielifiska, Klinika Rehabilitacji dr n.med. Iwona Zieliriska, Tczew
MalgorzataZienkiewicz, R-Cito Rehabilitacja, Gdarisk

Kamil Zysk, Vitalmed Clinic, Gdarisk

Michat Zyczkowski, Edenmedic, Gdynia

Arkadiusz Adamczyk, Klinika Bocian, Gdarisk

Przemystaw Adamski, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
Joanna Aszkietowicz, Klinika Bocian, Gdarisk

Piotr Augustyniak, Starmed, Starogard Gdariski

Klaudia Barwiriska-Pobtocka, Centrum Rehabilitacyjno-Lecznicze Medpharma,
Starogard Gdariski

tukaszBieniek, AWIMED Przychodnia Specjalistyczna, Lebork

Piotr Bierzyriski, Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdynia
TomaszBiesaga, NZ0Z Puchatek, Cztuchow

Piotr Blaszczyk, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork

Maciej Bockowski, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
Elzbieta Bozko, Salus Centrum Medyczne, Chojnice

Marek Branicki, Prywatna Praktyka Lekarska, Gdarisk

Katarzyna Bukato, Centrum Medyczne Gunarys, Gdarisk

tukasz Chmytko, Osrodek Diagnostyki Medycznej, Gdynia

Grzegorz Chotopiak, Szpital Zdrowie, Kwidzyn

Monika Chwastek, Specjalistyczny Gabinet Ginekologiczny, Gdarisk
Kinga Chwiedacz, Szpital Zdrowie, Kwidzyn

Kamil Cichy, Kamil Cichy Twj Ginekolog, Stupsk

Robert Czech, Gameta Klinika Leczenia Nieptodnosci, Gdynia
Aleksandra Derewianko-Wotoszyn, BaltiMed, Gdarisk

Piotr Dtugosz, Specjalistyczna Praktyka Lekarska Piotr Dtugosz, Chmielno
AleksandraDrachal, Kociewskie Centrum Zdrowia, Starogard Gdariski
Aleksandra Dubaniewicz, Swissmed Centrum Zdrowia, Gdarisk
Dawid Dziedzic, Szpital sw. Wojciecha Copernicus , Gdarisk

Bartosz Dzienski, Klinika Potoznictwa, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Renata Fiuk-Kuszka, Victoria Clinic, Gdarisk

Barbara Frankowska-Konopa, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska,
Gdarisk

Maksymilian Galasiewicz, SPSZ0Z, Lebork

Piotr Glodek, MedicaPark Centrum Medyczne, Kartuzy

Rafael Gniadek Invicta, Gdarisk

Ewa Gostkowska, Prywatna praktyka lekarska Ewa Gostkowska, Gdarisk
Katarzyna Gross-Kepiniska, Invicta, Gdarisk

Adam Grzeczka, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Matgorzata Grzybowska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

drn.med. Wojciech Grzybowski, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska,

Gdarisk

AndrzejHajdusianek, Invicta, Gdarisk

Katarzyna Hasik, Gabinet Ginekologiczny - Katarzyna Hasik, Starogard Gdariski
MatgorzataHolke, NZ0Z Panaceum, Rumia

Jowita Hrycyna, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk
Rafatiwaszko, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Stupsk

Artur Jankowski, Przychodnia Starmed, Gdarisk

Agnieszka Januszkiewicz, Gabinet Ginekologiczno-Potozniczy, Stupsk

AgataKaczmarz, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska Agata Kaczmarz,

Gdarisk

GHRA1

GHR19
GHR1
GHR.25
GHR.75
GHR.94
GHR.71
GHR.2
GHR.31
GHR.68
GHR.38
GHR110
GHR.69
GHRS
GHR122
GHR.101
GHR17
GHR.88
GHR102
GHR.98
GHR108
GHR.76

GHR.62
GHR113
GHR3
GHR18
GHR100
GHR.42
GHR.53
GHR105
GHR116

GHG.24
GHG.88
GHGIM
GHG.82

GHG.55
GHG.I17
GHG.83
GHG.98
GHG134
GHG.63
GHG.36
GHG123
GHG114
GHG.60
GHG.39
GHG.127
GHG.54
GHG.47
GHG.91
GHG.8
GHG.84
GHGI
GHG.10
GHG.131
GHG.28
GHG.90

GHG.27
GHG.67
GHG.85
GHG128
GHG.105
GHG.48
GHG1
GHG.68

GHG103
GHG13
GHG.49
GHG121
GHG.112
GHG.89
GHG.26
GHG.S

GHG.3

Wojciech Kellas, Gabinet Ginekologiczny, Ustka

Romuald Kirstein, NZOZ Przychodnia, Koscierzyna

tukaszKlasa, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
MonikaKlasa-Hinca, Szpital Powiatowy im. dr Aleksandra Majkowskiego, Kartuzy
JoannaKlein, NZ0Z Panaceum, Rumia

Sebastian Klein, NZ0Z Polnamed, Wejherowo

Adrianna Klonowska-Kepka, Centrum Medicover, Gdarisk

drn.med. Juliusz Kobierski, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
EwaKotodziejska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk
Michat Konderak, MedicaPark Centrum Medyczne, Szpital Powiatowy, Kartuzy
Aleksandra Kornacka-Moszyk, MEDIVEC Przychodnia Specjalistyczna, Pruszcz
Gdariski

Marek Korozan, Centrum Medyczne Tartaczna 2, Gdarisk

MichatKorzon, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
KrystynaKosowicz, Gameta Klinika Leczenia Nieptodnosci, Gdynia

GHG130
GHG.93
GHG.61
GHG.79
GHG.43
GHG.95

GHG.2

GHG.I33

GHG106
GHG.76

GHGI
GHG.124
GHG.77
GHG.57

Matgorzata Kowalska-Perwejnis, Dom Medyczny Otomiriska NCM Sp. z 0. 0, Gdarisk GHG.69

Jozef Koztowski, NZ0Z Femina, Kwidzyn

Agnieszka Kubicka, Pro Femina, Wejherowo

Maksymilian Kurkowski, Femisense Gabinety Medyczne, Gdarisk

Dariusz Kus, Przychodnia Rejonowa, Stupsk

KatarzynaLenckowska, Przychodnia Mickiewicza, Gdarisk
MagdalenaLenczowska-Wezyk, Przychodnia Nowy Chetm Filia Reformacka,
Gdarisk

KatarzynaLeszczyriska, Gdynia Medica, Gdynia

Ewa Letkiewicz, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska Pro Femina,
Gdynia

Romantabedz, Wojewddzki Szpital Spejalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk
Annatojkowska, Gabinety Lekarskie Przy Kowalskiej, Gdarisk
Mariusztukaszuk, Novique, Gdynia

tukasz Maciejewski, Centrum Zdrowia Holicare, Rumia

DorotaMadej, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
AnnaMaj-Pyszyriska, Centrum Medyczne Gunarys, Luxmed, Gdarisk
BeataMakowska, Alfa Clinic Centrum Medyczne, Gdarisk
BlankaMalczewska, Centrum Zdrowiai Urody MAM, Gdarisk

JoannaManitius-Sudara, MEDIVEC Przychodnia Specjalistyczna, Pruszcz Gdariski

Mariusz Marikowski, Przychodnia Lekarska Witomino, Gdynia
ZuzannaMascianica, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
Stawomir Matkowski, Przychodnia Starmed, Gdarisk

Natalia Mazur-Ejankowska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
EwaMezyk, Nova Femina Gabinet Ginekologiczny, Puck

Piotr Mielcarek, Intermed Morena, Gdarisk

MatgorzataMykowska, Lux Med, Gdarisk

Krzysztof Nowaczyk, Salus Centrum Medyczne, Chojnice

Marcin Nurzynski, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Jarostaw Olszewski, Klinika Olszewscy, Gdarisk

Piotr Opiela, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk
Maciej Pankau, MedicaPark Centrum Medyczne, Kartuzy
AnnaPartyka-Ortowska, NZ0Z Eter-Med Sp. z 0.0., Gdarisk

Michat Patyniski, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Maciej Pawtowski, Evi-Med, Gdynia

MartaPeksa, MEDIVEC Przychodnia Specjalistyczna, Gdarisk
AnnaPiekarska, Szpital Powiatowy im. dr Aleksandra Majkowskiego, Kartuzy
Grzegorz Piskulak, Gabinet ginekologiczny dr Grzegorza Piskulaka, Kartuzy
Katarzyna Pniewska-Undro, Unmedica, Rumia

AgataPospieszyiiska, Mediss Medical Clinic, Gdarisk

tukasz Rajca, Gminny Osrodek Zdrowia, Lubichowo

AnnaRaniszewska, Perfect Medica, Gdarisk
JaninaRatnicka-Klimaszewska, Specjalistyczny Gabinet
Ginekologiczno-Endokrynologiczny, Gdarisk

Kacper Renk, Sim-Med Przychodnia, Wejherowo

AndrzejRogoza, Poradnia Andrologiii Nieptodnosci Matzeriskiej, Gdarisk
KatarzynaRoznowska, MedicaPark Centrum Medyczne, Kartuzy

Andrzej Ruczyniski, NZ0Z Przychodnia Morena, Gdarisk

Sambor Sawicki, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Tadeusz Sikorski, NZ0Z Pelmed, Pelplin

Arkadiusz Siwiec, NZ0Z Medicus, Prabuty

Katarzyna Skrzypek, Kaszubskie Centrum Medyczne, Sierakowice
Konstanty Smufa, Przychodnia Orfowo, Gdynia

JoannaSobczak, NZ0Z Femina, Kwidzyn

Jaromir Sottysiak, Solmed Gabinety Lekarskie, Chojnice

Malgorzata Sowiriska, Emakumea, Gdynia

Maria Stanke-Zblewska, SPZ0Z, Cztuchow

Natalia Bronk Stawecka, Gabinet Ginekologiczny, Banino

Aleksandra Swaczyna, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo

GHG.46

GHG.6
GHG.I32
GHG.32
GHG.50

GHG.120
GHG.100

GHG.38
GHG.92
GHGI?
GHG.126
GHG.118
GHG.35
GHG.18
GHG.29
GHG.30
GHG.44
GHG.73
GHG.99
GHG.96
GHG.137
GHG107
GHG.86
GHG122
GHG.58
GHG.71
GHG.110
GHG135
GHG.64
GHG19
GHG.78
GHG.65
GHG.74
GHG.20
GHG.108
GHG.51
GHG4
GHG.62
GHG.21

GHG.109
GHGI13
GHG14
GHG.52
GHG15
GHG.94
GHG.97
GHG.25
GHG.53
GHG.116
GHG.45
GHG.42
GHG.70
GHG.72
GHG.81
GHG.12

Anna Szczurowicz, Gabinet Endokrynologiczno-Potozniczo-Ginekologiczny, Gdarisk GHG.22

Dariusz Szczypek, Szpitale Pomorskie Sp. 2 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia
MagdalenaSzemryk, Invicta, Gdarisk

Jacek Szewczuk, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna

Anna Szkop-Dominiak, MEDIVEC Przychodnia Specjalistyczna, Pruszcz Gdariski

GHG.34
GHG.66
GHG.40
GHG.23

Mateusz Swiatkowski, Szpitale Pomorskie Sp. 20.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia GHG.T5

Elzbieta Tkaczyk, Ginekologiczno-Potozniczo-Endokrynologiczny Elzbieta Tkaczyk,

Gdarisk

Agnieszka Tomasinska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Szpitale

Pomorskie Sp. z0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdarisk

GHG104

GHG.7
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Daria Tomicka, Centrum Zdrowiai Urody MAM, Gdarisk
AnettaTraczyk-tos, Evi-Med, Gdynia
Emilia Tupacz, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka, Gdarisk

GHG.31

GHG.101

GHG.37

Maria Walkiewicz, GUNARYS Centrum MedyczneCentrum Medyczne MAM, Gdarisk GHG125

Lubomira Wieloch, Szpital Powiatowy im. dr Aleksandra Majkowskiego, Kartuzy
Jakub Wozny, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital $w. Wojciecha, Gdarisk
prof. drhab.n.med. in. o zdr. Dariusz Wydra, Gdariski Uniwersytet Medyczny,
Gdarisk

Monika Wysokiriska, MedicaPark Centrum Medyczne, Kartuzy

PiotrZabul, Szpitale Pomorskie Sp. 2 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia
Andrzej Zinkiewicz, Dom Medyczny JagielloriskaNCM Sp. zo. o, Gdarisk
Krystian Zwirbulis, NZ0Z Medica, Tczew

KARDIOLOGROKU

DanutaBaran, Lux Med, Gdarisk

PiotrBazydto, SPZ0Z, Zukowo

MatgorzataBiedrzycka, Przychodnia Rogowscy, Tczew

PawetBorowski, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo
BartoszBorowski, Szpital Miejski im. $w. Wincentego a Paulo, Gdynia
PiotrBuda, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska Piotr Buda, Starogard
Gdariski

Jolanta Czubiriska-Surwito, Przychodnia Rodzinna ThielemanniWspalnicy, Brusy

Ewa Cwikliriska-Pajewska, Centrum Medycyny Pracy, Kwidzyn

Cezara Dasiewicz, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk

drn. med. Matgorzata Dobrowolska, Policlinica Centrum, Gdynia

Tomasz Frankowski, Przychodnia Urologiii Dermato-Wenerologii NZOZ, Gdarisk
Alicja Genc, Alfa Clinic Centrum Medyczne, Gdarisk

Violetta Gogol-Rybicka, Clinica Medica, Gdynia

Oskar Grzeszewski, Prywatny Gabinet Kardiologiczny, Stupsk

BeataHus, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk
Daniel Kalinowski, Formed Prywante Gabinety Lekarskie, Koscierzyna
Wojciech Kania, 7 Szpital Marynarki Wojennej, Gdarisk

drn.med. Damian Kaufmann, MEDIVEC Przychodnia Specjalistyczna, Pruszcz
Gdariski

Ryszard Klimek, NZ0Z Centrum Medyczne Kaszuby, Kartuzy
AnnaKogut-Debska, Przychodnia Nowy Chefm Filia Reformacka, Gdarisk
Katarzyna Kogut-Debska, Przychodnia Na Wzgorzu, Gdarisk

Artur Korzeniowski, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna

Piotr Kosowski, Przychodnia Rodzinna Medica Plus, Gdarisk

tukasz Koziriski, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice

Marcin Kubik, Szpital Pucki Sp.z0.0., Puck

Piotr Kuzmiriski, SP Z0Z MSWiA, Gdarisk

Pawet Lewandowski, Dr n. med. Pawet Lewandowski - Kardiolog Hipertensjolog
Lipidolog, Stupsk

EwaLewicka, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
MonikaLica-Gorzyriska, Szpital Specjalistyczny im. J K. tukowicza, Chojnice
drn.med. Aleksandra Lizewska-Springer, Centrum Medyczne Zdrowy Profil,
Gdarisk

Waldemar Makowski, Centrum Medyczne Polmed, Gdynia

Anna Michnikowska, Kaszubskie Centrum Chordob SercaiNaczyn - Szpital
Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo

MaciejNawrot, Szpital Spejalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice

Mariusz Nowakowski, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,
Stupsk

Marcin Pajkowski, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Bogumita Palubicka-Elmasri, Lux Med, Gdarisk

AndrzejPecka, Centrum Medyczne Tartaczna 2, Gdarisk

Dariusz Pskit, Dom Medyczny Swietokrzyska NCM Sp. z0. 0, Gdarisk

Tadeusz Psoda, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital $w. Wojciecha, Gdarisk
Wiestaw Puchalski, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Pawel Sadowski, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk
Damian Sendrowski, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,
Stupsk

Michat Smolarczyk, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha, Gdarisk

Iwona Stopczyniska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Beata Szadziewska-Szczeklik, NZ0Z Centrum Medyczne Kaszuby, Kartuzy
Jakub Szost, BaltiCOR, Gdarisk

Anna Szyndler, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Zbigniew Swiatek-Brzeziriski, Prywatny Gabinet Kardiologii Dzieciecej Zbigniew
Swiatek-Brzeziriski, Stupsk

drn.med. Ewa Swierblewska, Lifemedica, Gdarisk

Urszula Swierczyriska-Pusz, NCMed, Dom Medyczny Swietokizyska COR GYN
Przychodnia Kartuska, Przychodnia Stary Chetm Specjalistyczna Praktyka Lekarska,
Gdarisk

drhab. n.med. Radostaw Targoriski, smartHeart Klinika Sercowo-Naczyniowa,
Gdarisk

Wojciech Trenkner, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital Sw. Wojciecha, Gdarisk
Henryk Tuszynski, NZOZ nr 1, Rumia

drn. med. Elzbieta Wabich, Garden Clinic, Gdarisk

Przemystaw Wilczewskd, BaltiCOR, Gdarisk

Michat Wolski, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk
Mariusz Zieliriski, Przychodnia Wiejska Gminy Chojnice, Chojnice

GHG.59
GHG.41

GHG.102

GHG.80
GHG.87
GHG.16
GHG.56

GHK.37
GHK.57
GHK.52
GHK.22

GHK.5

GHK.26
GHK.49
GHK
GHK.41
GHK.63
GHK.31
GHK.38
GHK.60
GHK.56
GHK.6
GHK.8
GHK.62

GHK.45
GHK.30
GHK1
GHK15
GHK.4
GHK.27
GHK.50
GHK.53
GHK.58

GHK.23
GHK.12
GHK.21

GHK10
GHK.61

GHK.2
GHK16

GHK18
GHK17
GHK.36
GHK.39

GHK.9
GHK.59
GHK.33
GHK.24

GHK.42
GHK.20
GHK14

GHK.40
GHK.48
GHK.3

GHK.35
GHK.47

GHK.32

GHK.43
GHK.34
GHK13
GHK.46
GHK.29
GHK.55
GHK19

drn.med. AgnieszkaZienciuk-Krajka, UCK Poradnia Zaburzeri Rytmu Serca,
Gdarisk

Bozena Zieba, Gdariskie Centrum Zdrowia, Gdarisk

MarekZinczuk, Lekarze-Specjalisci, Lebork

Maciej Zechowicz, Przychodnia Tar Medica, Szczytno

Pawel Zelechowski, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Marek Bernisz, Prywatny Gabinet Lekarski, Gdynia

Bogdan Bieliriski, Dom Medyczny Jagielloriska NCM Sp. z 0. o, Gdarisk
Wojciech Brzoznowski, Przychodnia Vita-Med, Gdynia

Joanna Cieszyiiska, Szpital Miejskiim. sw. Wincentego a Paulo, Gdynia

Ewa Garsta, Szpital Lux Med, Gdarisk

Anna Grundkowska, Intermedica, Gdarisk

Dariusz Janczurewicz, Przychodnia BaltiMed, Sopot

Dominika Jesikiewicz, Lux Med, Gdarisk

Malgorzata Jurkiewicz-tobodziriska, Swiat Zdrowia Centrum Medyczne Clinica
Medica, Gdynia

Agnieszka Kasprzyk-Tryk, Centrum Medyczne Tartaczna 2, Gdarisk

Pawet Kiedrzyn, Centrum Dermatologiczno - Alergologiczne Derm-Al, Sopot
drn.med. Jarostaw Kijewski, Centrum Medyczno-Rehabilitacyjne MED-REH,
Gdynia

Wiestawa Klemens, Mafa Klinika, Gdarisk

DorotaKuc, NZ0Z Panaceum, Rumia

Arkadiusz Kwieciriski, Przychodnia Rogowscy, Tczew

Jacek Lakomy, Remed-+Lectus, Gdarisk

AnnaLamecka, Maritimus Clinic Lekarze i Dentysci, Gdarisk
MagdalenaLedéchowska, Medipunkt Centrum Medyczne, Malbork
Henryk Leszniewski, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk
Piotr Matachowicz, NZ0Z Medicenter, Koscierzyna

AnnaMarmurowicz, Sim-Med Przychodnia, Wejherowo
MagdalenaMasztalerz-Baran, Klinika Piotrowiak, Suchy Dwor
RafatMatuszczak, Mata Klinika, Gdarisk

Iwona Mazurewicz, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Sztum
Edward Mollin, Twj Doktor, Koscierzyna

MartaNowakowska, SPZ0Z Przychodnia Lekarska, Starogard Gdariski
Sandra Okoye-Tyczyriska, 7 Szpital Marynarki Wojennej, Gdarisk

Katarzyna Potawska, Evi-VMed, Gdynia

Matgorzata Potocka-Baktazec, NZ0Z Centrum StuchuiMowy Medincus, Gdarisk
Tomasz Przewozny, NZ0Z Gdarisk Potudnie, Gdarisk

Piotr Romanski, Centrum Medycyny Specjalistycznej Sanitas, Gdarisk
Wojciech Sierszen, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Tomasz Sikora, Centrum Medyczne Dabrowa-Dabréwka Sp. z0.0., Gdynia
Mirostaw Skibicki, NZOZ Przychodnia Brzezno, Gdarisk

Wojciech Skrzypczak, Lux Med, Gdarisk

Aneta Sokot-Pankowska, Pro Femina, Wejherowo

Jarostaw Sova, Centrum Medyczne Dabrowa-Dabréwka Sp. z 0.0., Gdynia
Agnieszka Szeremeta, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice
Malgorzata Szymaniska, NZ0Z Przychodnia Dziatki Lesne, Gdynia

Dorota Szyszko-Maziuk, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk
Michat Taraszkiewicz, Gabinet Laryngologiczny, Gdarisk

Dmitry Tretiakow, Mata Klinika, Gdarisk

Mirostaw Walczuk, Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia
Tomasz Widtak, Szpital Spejalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo
DorotaWieczorek, Policlinica Centrum, Gdynia

Kamil Wietecha, Victoria Clinic, Gdarisk

GrazynaWodyriska, Przychodnia BaltiMed, Gdarisk

Wactawa Wozniakowska-Piotrowska, NZ0Z Polo, Stupsk

Krzysztof Zywicki, Szpital Specjalistyczny, Chojnice

Lech Balt, Przychodnia Stonimskiego, Gdarisk

Sylwia Belewicz, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha, Gdarisk
Bogdan Biedunkiewicz, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne Klinika Nefrologii,
Transplantologiii Choréb Wewnetrznych, Gdarisk

Adam Blumensztajn, Centrum Medyczne Tartaczna 2, Gdarisk
IwonaBorowicz, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne Klinika Nefrologii,
Transplantologiii Choréb Wewnetrznych, Gdarisk

Radostaw Brunowicz, Mata Klinika, Gdarisk

BarbaraButto-Piontecka, UCK, Gdarisk

Artur Cholewa, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdynia
Krzysztof Czurak, Medical Medycyna, Tczew

Tomasz Drabarek, Szpital Pucki Sp.z 0.0., Puck

Teresa Gawlik-Jakubczak, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Artur Gibas, NZ0Z Zdrowie, Kwidzyn

Mateusz Glembin, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha, Gdarisk

GHK.44

GHK7
GHK.54
GHK.51
GHK.25

LARYNGOLOGROKU

GHM.37
GHM.22
GHM.47

GHM.9
GHM.27
GHM.21

GHM .4
GHM.23

GHM.35
GHM18
GHM.12

GHM.6
GHM.46
GHM.24
GHM.3
GHM.31

GHM1
GHM.34
GHM.29
GHM.13

GHM.2
GHM10

GHM14
GHM.30

GHM.7
GHM.38
GHM.43
GHM.33
GHM.36
GHM.44
GHM.42

GHM.17

GHM15
GHM.40
GHM.48
GHM.20

GHM.8

GHM19

GHM11
GHM.25
GHM.39

GHM.5

GHM.41
GHM.45
GHM.26
GHM.32
GHM.28
GHM.16
GHM.49

UROLOG/NEFROLOGROKU

GHU.34
GHU.52

GHU.24
GHU15

GHU.27
GHU.51
GHU.59
GHU.22

GHU4
GHU.53
GHU10
GHU.23
GHU.40

Monika Gniba, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne Klinika Nefrologii, Transplantologii

i Chordb Wewnetrznych, Gdarisk
Jakub Gondek, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
Tomasz Gondek, SP Z0Z MSWiA, Gdarisk

GHU.47
GHU.29
GHU.54

Marcin Gorczyca, NovaClinica, Tczew GHU.37
Antoni Gérczak, Gabinet Ateny 8, Gdynia GHU.21
Piotr Jareck, Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Kartuzy GHU.49
Mariusz Jasiriski, Centrum Medyczne Dabrowa-Dabréwka Sp. 2 0.0., Gdynia GHU39
MichatJung, Victoria Clinic, Gdarisk GHU.42
drn. med. Adam Katuzny, U Clinic, Gdarisk GHU.25
Tomasz Kepa, Kociewskie Centrum Zdrowia, Szpital $w. Jana, Starogard Gdariski ~ GHU.55
NarcyzKiejna, Gabinet Urologiczny, Gdynia GHU.48
AlicjaKlejnotowska, Centrum Medyczne dr n. med. Alicja Rustowska-Rogowska

i Partnerzy, Gdarisk GHU.20

LudwikaKlich, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne Klinika Nefrologii, Transplantologii

i Choréb Wewnetrznych, Gdarisk GHU.36
Jakub Kiacz, Centrum Medyczne Polmed, Starogard Gdariski GHU.30
Michat Komorniczak, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne Klinika Nefrologii,

Transplantologiii Choréb Wewnetrznych, Gdarisk GHU.?7
Arkadiusz Kopkowski, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,

Stupsk GHU1
JustynaKostro, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne Klinika Nefrologii,

Transplantologiii Choréb Wewnetrznych, Gdarisk GHU.32
prof.drhab. n.med. EwaKrél, MEDIVEC Przychodnia Specjalistyczna, Pruszcz

Gdariski GHU9
AgataKrol, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne Klinika Nefrologii, Transplantologii

i Chorob Wewnetrznych, Gdarisk GHU16
drn. med. Jakub Krukowski, Lux Med, Gdarisk GHU.26
Marcin Kurant, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHU.6
Izabela Kuzmiuk-Glembin, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHU.28
MichatLipka, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk GHU.43
Pawet Lipowski, SPZ0Z, Cztuchéw GHUS8
Krzysztof Misky, Medyczna Gdynia, Gdynia GHU5
Lestaw Muriko, Specjalistyczna Przychodnia Lekarska Srodmiescie, Gdynia GHU.35
Wojciech Narozaniski, Centrum Medycyny Specjalistycznej Sanitas, Gdarisk GHUT1
AgataNowak, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne Klinika Nefrologii, Transplantologii

i Chorob Wewnetrznych, Gdarisk GHU17
Wojciech Piaskowski, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHU12
Wojciech Potom, Alfa Clinic Centrum Medyczne, Gdarisk GHU13
Aleksandra Raznikiewicz, Centrum Medyczne Polmed, Gdarisk GHU19
Karol Sasim, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHU3
Marcin Sieczkowski, Good Life Clinic, Gdarisk GHU38
Michat Siek, Szpitale Tczewskie SA, Tczew GHU.44
Wojciech Skrodzki, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,

Stupsk GHU.56
Joanna Sobiczewska, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,

Stupsk GHU31
Michat Sut, Cambridge Medical, Gdanisk GHU.45
MichatSzczypior, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHU.46
Krzysztof Szkartat, ENDOMED, Gdarisk GHU33
James Weli-Wegbe, Prywatny Gabinet Urologiczny, Stupsk GHU.2
Wojciech Wernecki, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk GHU14
Wojciech Zachalski, Szpital Pucki Sp. z 0.0., Puck GHU.57
Agnieszka Zakrzewska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne Klinika Nefrologii,
Transplantologiii Choréb Wewnetrznych, Gdarisk GHU18
Mateusz Zakrzewski, Centrum Medyczne Polimed, Tczew GHU.41
Piotr Zedler, Dom Medyczny Swietokrzyska NCM Sp. zo. o, Gdarisk GHU.50

NEUROLOGROKU

Stanistaw Adamski, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpitalim. M. Kopernika,

Gdarisk GHY.21
Mariusz Andruszkiewicz, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdynia  GHY.41
Malgorzata Arendt, Polmed, Gdarisk GHY.55
AnetaBielec, Centrum Medyczne Polmed, Gdarisk GHY4
Szymon Bladek, Medic Clinic, Stupsk GHYA47
Magdalena Chyliniska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHY16
Dariusz Drzymata, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Malbork GHY.29
Elzbieta Dudziriska, SPZ0Z, Zukowo GHY.8
Sylwia Duzniak, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk ~ GHY.22
Krzysztof Dziewiatowski, Rehika Centrum Leczenia Bolu, Kontuzji oraz Zaburzer

Dna Miednicy Kobieti Mezczyzn, Tuchom GHY15
Mateusz Gutkowski, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHY18
Aleksandra Guz, Hospicjumim. $w. Wojciecha, Kwidzyn GHY.53
Marek Hatas, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHY17
Maria Hlebowicz, Punkt Zdrowia - Punkt PrEP, Gdarisk GHY.40
Wiestawa Hotub-Kucharska, NZ0Z Medcare Specjalistyczna Opieka Medyczna,

Gdarisk GHY.49
AndrzejHrynkiewicz, Doktormed, Tczew GHY.27
Alicja Jaciow-Mrozowska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Stupsk  GHY.26
Izabela Jakusz, Remed-+Lectus, Gdarisk GHY1
Piotr Kierzkowski, NZ0Z Almed, Malbork GHYA44
Magdalena Kleczkowska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska,

Gdarisk GHY.37
Marek Korbal, Szpital Specjalistyczny im. J. K. tukowicza, Chojnice GHY.39
Grzegorz Kozera, Gabinet Neurologiczny, Gdarisk GHY.32
JoannaKrupa-Olchawa, SPZ0Z, Zukowo GHY12
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Aleksandra Krysztal-Misztalska, Dom Medyczny Swietokrzyska NCM Sp. zo.o,
Gdarisk

AlicjaKrzywak, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Cztuchéw
Katarzyna Kurr, Sim-Med Przychodnia, Wejherowo

AnnaLitwin, NZ0Z Szpital Polski, Sztum

Stawomir Lubecki, Formed Prywante Gabinety Lekarskie, Koscierzyna

Iwona Mackowiak, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdynia
SandraModrzejewska, Przychodnia Medyczna, Gdarisk
DanutaPiszko-Marchlewska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska,
Stupsk

MateuszPromifiski, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna

Pawel Przybytowski, SP70Z, Czersk

JacekRafato, Centrum Medyczno-Rehabilitacyjne Revimed, Gdarisk

Piotr Robowski, Rehika Centrum Leczenia Bélu, Kontuzji oraz Zaburzeri Dna
Miednicy KobietiMezczyzn, Gdarisk

Agnieszka Sawicka, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

drn. med. Michat Schinwelski, Neurocentrum MIWOMED, Gdarisk

Elzbieta Sieczkowska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk

drn.med. Jasmina Sieracka, Centrum Medycyny Specjalistycznej Sanitas, Gdarisk

Urszula Skrobas, Klinika Baftycka, Gdarisk

Iwo Stugocki, Centrum Medyczne Senior, Sopot

Joanna Smolana, Szpital Miejskiim. sw. Wincentego a Paulo, Gdynia
Witold Sottan, Centrum Medyczne Tomed, Sopot

Roman Sudzik, 7 Szpital Marynarki Wojennej, Gdarisk

Jarostaw Szady, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdynia
Marta Szmuda, Klinika Tréjmiasto, Gdarisk

AgataTomczak, Szpital Migjskiim. sw. Wincentego a Paulo, Gdynia
EwelinaTrybata, SPZ0Z, Cztuchéw

Wihodzimierz Westerski, 7 Szpital Marynarki Wojennej, Gdarisk
AleksandraWaéjcik-Pokora, Specjalistyczna Przychodnia Lekarska Srodmiescie,
Gdynia

Wojciech Zabielski, Centrum Medyczne Fudeko Med, Gdynia

Wojciech Zimakowski, Specjalistyczna Przychodnia Lekarska Srodmiescie, Gdynia

ElzbietaZak-Maciejewska, NZ0Z Sanmed, Kwidzyn

AleksandraBanach-Szczyrba, Gabinety Lekarskie Szczyrba, Gdarisk
GrazynaBaranowska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Kwidzyn
Jolanta Chodziriska-Btazewicz, NZ0Z Remedium, Malbork

Dorota Chomiriska-Dorn, Dom Medyczny Kilinskiego NCM Sp. z 0. 0, Gdarisk
Aleksandra Ciszewska-0ss, Optyk Ciszewski, Lebork

Witold Czuszyriski, Blikpol Centrum Okulistyczne, Sopot

Krystyna Dziekanska, Specjalistyczny Gabinet Okulistyczny, Wejherowo
Urszula Fac-Zyzik, Pomorskie Centrum Optyczne, Gdynia

Paulina Glasner, Prywatna Praktyka Lekarska, Gdarisk

GrazynaHorbatowicz-Kaufman, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska,

Stupsk

Agnieszka Jaszczuk, AJ Clinic, Gdarisk

Karolina Jaworska, Visumedica - Poradnia Okulistyczna, Gdarisk

Adam Karczewski, Instytut Oka, Lebork

JoannaKopicka, Specjalistyczny Gabinet Okulistyczny, Lebork
BeataKorbal, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska Beata Korbal,
Chojnice

EwaKoscielna, Visus, Gdarisk

Katarzyna Kreft, Okulistyka Dziecieca-Gabinet Okulistyczny Dipotria, Gdarisk
Barbara Krupa-Szafran, Specjalistyczny Gabinet Okulistyczny, Gdarisk
EwaKrzyzanek, U OKULISTEK Centrum Optyczno-Okulistyczne, Gdarisk
Tomasz Kuc, Laguna Medical, Gdynia

Jadwiga Kuzel, Oculus, Wejherowo

MatgorzataLamczak-Kuczyniska, Specjalistyczna Przychodnia Lekarska
Srodmiescie, Gdynia

MagdalenaDe Laval, Enel-Med - oddziat Alfa Plaza, Gdynia

Karol Lemaniczyk, Przychodnia Lemariczyk, Chojnice

Stanistaw Lewalski, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
MatgorzataLubawska, Visumedica - Poradnia Okulistyczna, Gdarisk
Matgorzata Maksymiuk, Kobra Optyk, Starogard Gdariski

Matgorzata Maksymowicz, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska,
Gdynia

EwaMartynowicz-Gasowska, Okulestika, Gdarisk
LucynaMering-Gabiga, Oculus, Wejherowo

KamilaMitrosz, Clinica Dr Szulc, Gdarisk

EwaMtodzianowska-Kryda, BLIKPOL Eye Clinic, Sopot

KatarzynaMoys, 7 Szpital Marynarki Wojennej, Gdarisk

AnnaMurawska, Dobry Wzrok Centrum Okulistyczne, Gdarisk
JoannaMurawska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
Aleksandra Nalikowska-Krzykowska, Famil-Ved, Kwidzyn
AgataNowacka, dr Nowacka, diagnostyka okulistyczna, okulistyka zabiegowa,
Lebork

Marek Obidziriski, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk

Monika Olejniczak, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk
DorotaPopaszkiewicz, Dr Damian Centrum Medyczne, Gdarisk

Piotr Pétjanowski, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk

GHY.2
GHY3
GHY.36
GHY5
GHY46
GHY.33
GHY.45

GHY.28
GHY.54
GHY.43
GHY.34

GHY19
GHY1
GHY7
GHY30

GHY.6
GHY.48
GHY10
GHY14
GHY.50
GHY.20

GHY.35

GHY.42

GHY.24
GHY9

GHY.51

GHY.25
GHY.23
GHY.52
GHY.31

GHW.21
GHW.36
GHW.45
GHW.31

GHW.4
GHW.64
GHW.50
GHW17
GHW.59

GHW.37
GHW.65
GHW.47

GHW1
GHW.44

GHW.28

GHW.5
GHW.48
GHW.26

GHW.6
GHW16
GHW.42

GHW.56
GHW.54
GHW.9
GHW15
GHW.57
GHW

GHW.58
GHW.33
GHW.52
GHW.46
GHW.34
GHW10
GHW.24

GHW.8
GHW.22

GHW.2
GHW.12
GHW13
GHW.32

GHW.60

EwaPurzycka-Kopczyriska, Medycyna Rodzinna NZOZ Przychodnia Lekarska
Pogorze, Gdynia

PaulinaRydecka-Koerber, Vierde Clinic Dental & Esthetic, Reda

Katarzyna Satadziak, Clinica Dr Szulc, Sopot

Helena Sidoruk-Mohylak, Specjalistyczny Gabinet Okulistyczny, Wejherowo
Barbara Sikorska, Dobry Wzrok, Kielno

JanStaniewicz, VVisumedica - Poradnia Okulistyczna, Gdarisk

Krystyna Staniewicz, VVisumedica - Poradnia Okulistyczna, Gdarisk
Agnieszka Staniewicz-Panasik, NZ0Z 0KO, Gdynia

llona Strauss, Salon Optyczny Isoptic, Gdynia

Iwona Szewczuk, Gabinet Okulistyczny Iwona Szewczuk, Bytow

Robert Szulc, Clinica Dr Szulc, Sopot

Halina Szyszka-Ostrowska, NZ0Z OKO Poradnia Okulistyczna, Gdynia
Jadwiga Scistowska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk
Adam Trapkowski, NZ0Z 0KO, Gdynia

Agnieszka Waskowska, Centrum Okulistyczne OCUS, Sopot

AnnaWawak, Okulistyka Dziecigca-Gabinet Okulistyczny Dipotria, Gdarisk
Maja Wietecha, Wielospecjalistyczna Przychodnia - Lekarze Specjalisci, Gdarisk

Karolina Winnik, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk

Stawomir Wnuk, Okoexpert, Kolbudy

Andrzej Wojcicki, Centrum Okulistyczno-Optyczne dla Dzieci i Dorostych, Gdarisk
Dariusz Wysocki, NZ0Z 0KO, Gdynia

MaciejZakrzewski, Blikpol Centrum Okulistyczne, Sopot

WiolettaZdrenka-Duzinkiewicz, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska,

Kwidzyn
BeataZzelska-Basinska, Prima-Optyk, Gdynia
HalinaZabiriska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Stupsk

MichatBaranowski, Centrum Medyczne JKmed, Wejherowo

Jarostaw Belewicz, Stermed, Wejherowo

Karol Blok, Centrum Medyczne ORSMED, Chojnice

Krzysztof Baszezyk, Szpital Spedjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice
Michat Bogdariski, Clinica Bogdariski, Gdynia

Krzysztof Buczen, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice
Rafat Camilleri, Benedico-Medico, Gdarisk

Joanna Chmiel, NZ0Z Gdarisk Potudnie, Gdarisk

Jarostaw Cichy, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk
drn.med. Filip Dabrowski, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpitalim. M.
Kopernika, Gdarisk

Maciej Dmochowski, Lux Med, Pruszcz Gdariski

Przemystaw Dobko, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice
AnitaDrobysz, Szpital Zdrowie, Kwidzyn

Michat Drwiega, Centrum Medyczne Tomed, Sopot

Zbigniew Felczak, NZ0Z Dobre Zdrowie, Lebork

Michat Gladysz, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk
Jakub Grocholski, Formed Prywante Gabinety Lekarskie, Koscierzyna
Jarostaw Gumuta, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Marek Haczkowski, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk

Piotr Jozwiak, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk
Jarostaw Kabuta, NZ0Z Gdarisk Potudnie, Gdarisk

Robert Kalita, Radiologica Pomorze, Rumia

Krzysztof Kmie¢, Morenova Klinika, Gdarisk

Karol Kofatka, SPMZ0Z, Stupsk

Marek Kotodziejczak, Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska, Centrum
Medyczne Polmed, Gdynia

Andrzej Kosciemski, SALUBRE - Centrum Rehabilitacyjno-Opiekuricze,
Wiadystawowo

Michat Krzemien, 7 szpital Marynarki Wojennej, Gdarisk

Piotr Labudda, Dom Medyczny Jagielloriska NCM Sp. z 0. 0, Gdarisk
TomaszLasek, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo
Maciej Laskowski, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk
Pawet Ligenza, Przychodnia Rejonowa, Stupsk

MalgorzataLLisek, Centrum Medyczne Medicus, Chojnice
Agnieszkatabuc, SP 707 MSWiA, Gdarisk

Piotrkuczkiewicz, REHAB Clinic, Gdarisk

Rafat Majkusiak, Rehasport, Gdarisk

Mariusz Matyga, Centrum Medyczne Metacor, Gdynia

Michat Marcinkowski, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,
Stupsk

AnnaMarszatek-Kowalska, SPMZ0Z, Stupsk

Krzysztof Mazur, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk

MaciejMaczkowski, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice
Piotr Michniowski, ArthroClinic Centrum Ortopedii i Fizjoterapii, Puck

Filip Mikotajczak, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice
Marcin Mikulicz, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital im. M. Kopernika, Gdarisk
Marek Mtodzianowski, Centrum Medyczne PZU Zdrowie, Gdarisk
TadeuszMonkiewicz, NZ0Z Reda, Reda

Piotr Neyman, Szpital Specjalistycznyim. J.K. tukowicza, Chojnice

Ewa Obtutowicz-Winiarek, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice
Marcin Omernik, Zatoka Zdrowia, Gdynia

Roman Ostojski, Przychodnia Ostomed, Gdarisk

GHW.35
GHW18
GHW.49
GHW.40
GHW.27
GHW.7
GHW.51
GHW.3
GHW.41
GHW.66
GHW14
GHW.38
GHW.43
GHW19
GHW.20
GHW.25
GHW.55
GHW.63
GHW.61
GHW.23
GHW.30
GHW.53

GHW.62
GHW.29
GHW.39

GHO.55
GHO.6
GHO.7

GHO.40

GHO.56

GHO.41

GHO.63

GHO.37

GHO.33

GHO.4
GHO.45
GHO.62

GHO3
GHO.57
GHO.23
GHO14
GHO.31
GHO.34
GHO.51
GHO.59
GHO.35
GHO.66
GHO.42

GHO.8

GHO.52

GHO.25
GHO15
GHO17
GHO.21
GHO.46
GHO.16
GHO0.48
GHO1
GHO.60
GHO.64
GHO.54

GHO.58
GHO.26
GHO.43
GHo10
GHO18
GHO.30
GHO.12
GHO.53
GHO.7
GHO.61
GHO.29
GHO.49
GHO.67

Wojciech Paduszyriski, Szpital Powiatu Bytowskiego Sp. z 0.0., Bytow
Barttomiej Panasewicz, ProfessMed, Gdarisk

Rafat Pankowski, Cardio Impuls w Dental Med Clinic, Kartuzy

Jerzy Pawtowski, Dom Medyczny Swietokrzyska NCM Sp. zo. o, Gdarisk
Szymon Piaskowski, Osteo-Sport Fizjoterapia Osteopatia Trening, Gdynia
Konrad Raniszewski, Samodzielny Publiczny Miejski Zaktad Opieki Zdrowotnej,
Stupsk

drn.med. Marek Roctawski, Mata Klinika, Gdarisk

Tadeusz Roctawski, ROKMED Spegjalistyczny Gabinet Lekarskl, Starogard Gdariski
Emil Rybaczek, 7 Szpital Marynarki Wojennej, Gdarisk, Remedium, Gdynia
Aleksander Sielawko, Ortomarine Med, Wejherowo

MarcinSobczak, Alfa Clinic Centrum Medyczne, Gdarisk

Aleksandra Sotomin, Centrum Medycyny Rodzinnej, Prabuty

Maciej Sulima-Gillow, Evi-Med, Gdynia

Szymon Syroczyniski, ArthroClinic Centrum Ortopedii  Fizjoterapii, Puck
Witold Szawczukiewicz, Magmed Sp.z0.0., Reda

Arkadiusz Szycman, Dom Medyczny SwigtokrzyskaNCM Sp.z 0. 0, Gdarisk
Konrad $niegowski, Indywidualna Spejalistyczna Praktyka Lekarska, Gdynia
Mariusz Treder, Pomorskie Centrum Traumatologiiim. M. Kopernika, Gdarisk
Jakub Trociriski, Powiatowe Centrum Zdrowia, Kartuzy

Szymon Watejko, Centrum Pediatrii Nord Clinic, Gdarisk

Krystian Wawrukiewicz, Przychodnia Lemariczyk, Chojnice

Krzysztof Winiarek, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice
Stawomir Witecki, Clinica Medica, Gdarisk

Maciej Wojtecki, ArthroClinic Centrum Ortopedii i Fizjoterapii, Puck
Wojciech Zadura, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Piotr Zawadzki, 7 Szpital Marynarki Wojennej, Gdynia

Krzysztof Adamowicz, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo
AndrzejBadzio, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
MagdalenaBerndt, Wojewddzkie Centrum Onkologii, Gdarisk

Patrycja Binkowska, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,
Stupsk

Irena Czech, MeaMedica Specjalistyczne Gabinety Lekarskie, Gdarisk

Luiza Daniel, Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia
Iwona Danielewicz, Lekarze dla Ciebie, Gdynia

Pawet Dinh, Wojewddzkie Centrum Onkologii, Gdarisk

Rafat Dziadziuszko, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Elzbieta Goszczyriska-Matysiak, Wojewddzkie Centrum Onkologii, Gdarisk
Joanna Grzeszewska, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,
Stupsk

Maria Hryniewiecka, Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia
Bartosz Itrych, Wojewddzki Szpital Spejalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk
Ewelina Jagietto-Wieczorek, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza
Korczaka, Stupsk

Marta Janusiak, Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia
AgataKacprowska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Elzbieta Kimsa, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Krzysztof Konopa, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
MagdalenaKorozan, Centrum Medyczne Tartaczna 2, Gdarisk
JoannaKufel-Grabowska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Monika Kulma-Kreft, Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia

Renata Kurek-Szewczyk, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna
HannalLiberek, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Nataliataszewska-Krairiska, Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK,

Gdynia
Izabela Maciejczyk, Invicta, Gdarisk

Matgorzata Marczewska-Skrodzka, Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. - Szpital Morski

im. PCK, Gdynia

Katarzyna Matuszewska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
Jarostaw Madrzak, Szpitale Tczewskie SA, Tczew

Monika Muchowska, Przychodnia Rehabilitacyjna, Stupsk

Wojciech Narloch, Kociewskie Centrum Zdrowia, Szpital Sw. Jana, Starogard Gdariski

MonikaNowaczyk, Wojewddzkie Centrum Onkologii, Gdarisk

MagdaNykiel, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna

Marlena Orlikowska, Kociewskie Centrum Zdrowia, Szpital sw. Jana, Starogard
Gdariski

Maria Palasik, Wojewddzkie Centrum Onkologii, Gdarisk

JoannaPikiel, Szpitale Pomorskie Sp. 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia
Pawet Pikiel, Szpitale Pomorskie Sp. 2 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia
Matgorzata Piotrowska, Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK,
Gdynia

Michat Porzych, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Stupsk
Michat Prus, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna

Wojciech Rogowski, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka,
Stupsk

Jacek Rutkowski, Medpharma Z0Z S.A., Starogard Gdariski

Tomasz Sawicki, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Elzbieta Senkus-Konefka, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
Joanna Seredynska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Krystyna Serkies, Wojewddzkie Centrum Onkologii, Gdarisk

GHO.74
GHO.28
GHO.65
GHO.36
GHO.69

GHO.38

GHO5
GHO.72
GHO.75

GHO.2
GHO.50
GHO.24
GHO.47
GHO.20
GHO.73
GHO.27
GHO.39
GHO.13
GHO.32
GHO.70

GHO9
GHO.44
GHO.68

GHOM
GHO.22
GHO19

GHQ27
GHQ2
GHQ.30

GHQ.49
GHQ10
GHQ:29

GHQM
GHQ.50
GHQ.53

GHQ4

GHQ16
GHQ.38
GHQ.3

GHQ.8
GHQ.61
GHO1
GHQ.5
GHQ.28
GHQ.31
GHQ17
GHQ44
GHQ.54
GHQ9

GHQ.59
GHQ12

GHQ:36
GHQ.23
GHQ15
GHQ45
GHQ.57
GHQ.46
GHQ.63

GHQ.41
GHQ39
GHQ18
GHQ.51

GHQ.37
GHQ.42
GHQ43

GHQ.58
GHQ13
GHQ.56

GHQ.6
GHQ19
GHQ.26
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Magdalena Sobala, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna

Katarzyna Sosiriska-Mielcarek, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
Malwina Stanowicka-Grada, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
Maria Szczepiriska-Nowak, Wojewddzkie Centrum Onkologii, Gdarisk

GHQ.32
GHQ.24
GHQ.35
GHQ.40

EwaSzutowicz-Zielifiska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdansk ~ GHQ.7

Katarzyna Szymczak, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Monika Sliwiriska, Szpitale Pomorskie Sp. 20.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia
JoannaTrella, Evi-Med, Gdynia

Monika Umiiska, Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia
Magdalena Wieczorek-Rutkowska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
Kacper Winiarski, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Adam Witkowski, Szpitale Pomorskie, Gdynia

Janusz Wojtacki, Invicta, Gdarisk

Magdalena Wojtkiewicz, Wojewddzkie Centrum Onkologii, Gdarisk

Joanna Wojcik-Tomaszewska, Wojewddzkie Centrum Onkologii, Gdarisk
Magdalena Wréblewska, Szpitale Pomorskie Sp. z0.0. - Szpital Morskiim. PCK,
Gdynia

Piotr Wysocki, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

RenataZaucha, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Paulina Andrzejewska, Nadmorskie Centrum Medyczne, Gdarisk
Malgorzata Andrzejewska, NZ0Z Medipol, Tczew

EwaBagiriska, Indywidualna Praktyka Potoznicza, Gdarisk

Katarzyna Balewska, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital $w. Wojciecha,
Gdarisk

BeataBalon, Indywidualna praktyka potoznicza, Gniew
MatgorzataBednarz, Przychodnia Lekarska Witomino, Gdynia

Natalia Bir, MedicaPark Centrum Medyczne, Kartuzy
ElzbietaBochnia, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo
AgataBork-Ceszlak, Gabinet Lunula, Bytow

CelinaBorucka, Przychodnia Wassowskiego, Gdarisk

Monika Bosak, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
Matgorzata Brdekiewicz, Indywidualna Praktyka Pofoznicza, Gdarisk
CelinaBresifiska, NZ0Z Przychodnia Nova, Banino

Marzenna Brzeska, Grupowa Praktyka Potoznicza, Pruszcz Gdariski
KarolinaBuchnowska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
JoannaBudzka, Dom Medyczny Kiliriskiego NCM Sp. z 0. 0, Gdarisk
AnnaBulczak, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork
MichalinaBulczak, Powiatowe Centrum Zdrowia, Kartuzy

Paulina Chabowska, Szpital Zdrowie, Kwidzyn

Estera Chejda, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo
Beata Chrzeszczyk, CM Eskulap, Chojnice

Krystyna Cybulska, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork

GHQ.25
GHQ.47
GHQ:20
GHQ48
GHQ33
GHQ.22
GHQ.60
GHQ14
GHQ:34
GHQ.21

GHQ.62
GHQ.52
GHQ.55

GHB.155
GHB.121
GHB.50

GHB.89
GHB.31
GHB122
GHB.150
GHB.46
GHB.4
GHB.40
GHB.146
GHB123
GHB.41
GHB142
GHB.85
GHB.67
GHB.21
GHB143
GHB.156
GHB.49
GHB.32
GHB.103

Matgorzata Czaplewska, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHB124

Beata Czurak, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha, Gdarisk
KrystynaDaron, Bobas-Med, Czersk

Katarzyna Dabrowska-Kuczyriska, NZ0Z Vita Gabinet Potoznej, Nowa Wie$
Leborska

Natalia Deren, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital Sw. Wojciecha, Gdarisk
MarzenaDreczka, Euromedicus Sp.z 0. 0, Gdynia

Mirostawa Drewniak, Przychodnia Matarnia MediART, Gdarisk

Monika Dudo, Centrum Medyczne Dabrowa-Dabréwka Sp. z 0.0., Gdynia
IrenaDworakowska, Szkofa Rodzenia Brzuszek-Maluszek, Gdarisk
AnnaFigurska, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork

KatarzynaFirlej, NZ0Z Centrum Medyczne Kaszuby, Szkota Rodzenia Akademia
Mamy, Kartuzy

Julia Formela, Wojewddzki Szpital Spejalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk
EwaForycka, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

IzabelaFrej, Clinica Vitae Przychodnia Rodzinna, Gdarisk

Milena Gajdamowicz-Czeszejko, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital

$w. Wojciecha, Gdarisk

Paulina Gardyriska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Maja Gdula, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha, Gdarisk
EwaGembka, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna

Justyna Gospodarek, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice
Joanna Grabowska, Szpitale Pomorskie Sp. 2 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia
Marzena Grabowska, Indywidualna Praktyka Potoznicza, Kepice

Justyna Grube, Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia
Angelika Gruca, Potozna Angelika Gruca-Domowe Narodziny, Gdarisk

Iwona Grunwald, NZ0Z Nasze Zdrowie, Szemud

Albert Gryz, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

AlicjaHalifiska, Szpital Powiatowy im. dr Aleksandra Majkowskiego, Kartuzy
WiolettaHerstowska, Indywidualna Praktyka Potoznicza, Morzeszczyn
LucynaHirsz, NZ0Z Centrum Medyczne $w. tukasza, Kartuzy

Iwona Jachimowska, Kociewskie Centrum Zdrowia, Szpital sw. Jana, Starogard
Gdariski

Agata Janikowska, Indywidualna Praktyka Potoznicza, Tczew

Joanna Jarzabek, Indywidualna Praktyka Potoznicza, Gdarisk

Katarzyna Jasik, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk

Marta Juriska, Przychodnia Orfowo, Gdynia
Wita Jusiak, Indywidualna Praktyka Potoznej, Stupsk

GHB.33
GHB.104

GHB.90
GHB.151
GHB139
GHB145
GHB.147
GHB.59
GHB.22

GHB.I91
GHB.75
GHB.51
GHB.63

GHB.144
GHB.157
GHB.120
GHB.52
GHB.77
GHB.68
GHB.140
GHB.78
GHB19
GHB185
GHBI
GHB15
GHB.I72
GHB.107

GHB.60

GHB.S
GHB.69
GHB.92
GHB.135
GHB175

Katarzyna Juskowiak, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital $w. Wojciecha,
Gdarisk

LucynaKabat, Kociewskie Centrum Zdrowia, Szpital sw. Jana, Starogard Gdariski
Bozena Kaminiska, Sim-Med Przychodnia, Wejherowo, Szpital sw. Wojciecha,
Gdarisk

MagdalenaKanka, Szpital Powiatowy im. dr Aleksandra Majkowskiego, Kartuzy
Karolina Kardasz, Szkota Rodzenia Majka, Gdarisk

Barbara Kietczykowska, Puls-Medic, Gdarisk

MagdalenaKlimaszewska, Indywidualna Praktyka Potoznicza, Gdynia
JolantaKlimezyk, Dom Medyczny Gdyriska NCM Sp. z 0. o, Gdarisk

Hanna Klimkowicz, Centrum Zdrowia Salus, Stupsk

PaulinaKnapiriska, NZ0Z Puchatek, Cztuchéw

Dagmara Kociecka, Indywidualna Praktyka Potoznicza, Gdarisk

Katarzyna Kolbusz, NZ0Z Panaceum, Rumia

BeataKorcz, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo
AmeliaKosiriska-Wiatrak, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza
Korczaka, Stupsk

MariolaKosznik, Szpital Powiatu Bytowskiego Sp. z 0.0., Bytow
MariolaKotlenga, Indywidualna Praktyka Pofoznicza, Stara Kiszewa
AnnaKottowska, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo
Agnieszka Kowalkowska, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha,
Gdarisk

Justyna Kowalska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
MagdalenaKoztowska, Szpitale Pomorskie Sp.z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK,
Gdynia

BarbaraKrasnodebska, Vita-Med Centrum Opieki nad Matkg i Dzieckiem, Szpital
Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Rumia

Marlena Kubik, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

GHB.93
GHB.108

GHB.38
GHBI12
GHB.86
GHB.29
GHB.113
GHB.74
GHB.57
GHB158
GHB.42
GHB.94
GHB.34

GHB.16
GHB.132
GHB.133

GHB.23

GHB.8
GHB.79

GHB114

GHB.30
GHB134

Krystyna Kukielska, Indywidualna Praktyka Pofoznej Krystyna Kukielska, Bolszewo GHB.105

MartaKunda, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo
Aleksandra Kurys, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo
MagdalenaKuzepska, Przychodnia Na Wzgorzu, Gdarisk
MarzenaKuzmicka, Potozna Srodowiskowa Marzena Kuzmicka, Mosty
Aleksandra Kwiatkowska, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork
JolantaLamkiewicz, NZ0Z Medicenter, Koscierzyna

JoannaLandowska, Kociewskie Centrum Zdrowia, Szpital $w. Jana, Starogard
Gdaniski

KarolinaLaskowska, Pofozna Tréjmiasto, Gdarisk

JustynaLewandowska, NZ0Z Zdrowie, Kwidzyn

DorotaLewandowska, Szpitale Tczewskie SA, Tczew

WiolettaLinda, Szpitale Tczewskie SA, Tczew

Aleksandra Loewnau, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo
Aleksandra Lubach, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
Malgorzata taska-Banach, Osrodek Zdrowia filia nr 4, Gniew
PaulaMaciszka, Sim-Med Przychodnia, Bolszewo

Elzbieta Malecka, MEDIVEC Przychodnia Specjalistyczna, Pruszcz Gdariski
KrystynaMaluda, Indywidualna Praktyka Potoznicza, Kamienica Szlachecka
EwaMazysz, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork

Karolina Mejer, Szpital Powiatowy im. dr Aleksandra Majkowskiego, Kartuzy
AdrianaMerchel, Centrum Medyczne Sw. tukasza, Kietpino

Maria Meyer, Szpitale Pomorskie Sp. 2 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia
KatarzynaMeyer, Indywidualna Praktyka Potoznicza, Gdarisk

Katarzyna Michatowska, Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK,
Gdynia

Malgorzata Mieszkowska-Smuga, Przychodnia Witomino, Gdynia
KlaudiaMikulicz, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice
AnnaMiszkiewicz, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Matgorzata Mrowicka, Medyczne Laboratorium Diagnostyki, Gdynia

KKamil Naczk, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Radostawa Opiela, Szkota Rodzenia Supermama, Rotmanka

Klaudia Palmowska, Indywidualna Praktyka Potoznicza, Gdynia
BeataPatasz, NZ0Z Klinika Zdrowia Piotr Pelcer, Luzino

Monika Parcej, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital Sw. Wojciecha, Gdarisk
Sylwia Pastewski, Pro Femina, Gdynia

Magdalena Piernicka, SPZ0Z MSWiA, Gdarisk

JoannaPietrowska, Family Medicine, Gdarisk

LuizaPitat, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

SandraPiotrowska, Powiatowe Centrum Zdrowia, Kartuzy

EwaPlichta, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Weronika Pniewska, Indywidualna Praktyka Potoznicza, Gdarisk

Adrianna Pomianowska, Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK,
Gdynia

Martyna Pomierska, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna

DorotaPompata, Przychodnia Lekarska Nova, Chojnice

AnnaPotratz, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Potoznicza, Gdarisk
Bogumita Putkowska, Powiatowe Centrum Zdrowia, Nowy Dwor Gdariski
Agata Puttkammer, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna

JaninaRegliriska, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna

RenataRompca, Szpitale Tczewskie SA, Tczew

Justyna Rostawska, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna

PaulinaRychter, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Katarzyna Rzeszotarska, Przychodnia Nowy Chetm Filia Reformacka, Gdarisk
Roksana Sadowska, Przychodnia Rejonowa, Stupsk

Marta Sadowska-Warta, Medicorum Centrum Zdrowia, Pogérze
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AnnaSelka, Szpitale Pomorskie, Gdynia

Magdalena Sibiga, IDG Praktyka Pofoznicza, Tczew

BeataSiedlecka, MediCenter Przychodnia Lekarza Rodzinnego, Koscierzyna
Anna Skoczek, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital Sw. Wojciecha, Gdarisk
Iwona Smug, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
DorotaSosnowska, Szpital Powiatowy im. dr Aleksandra Majkowskiego, Kartuzy
Sylwia Sroga, Powiatowe Centrum Zdrowia, Kartuzy

Maria Strojnowska, Szkota Rodzenia MamaiNoworodek, Gdarisk

Monika Styczyiiska, Dom Medyczny Otomiriska NCM Sp. z 0. 0, Gdarisk
Kinga Styn, NZ0Z, Krokowa

Aneta Synak, Przychodnia Rodzinna ThielemanniWspélnicy, Brusy

Sylwia Synak, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice

Diana Szczepaniska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Teresa Szczutko, CM FCM Zdrowie Gdarisk Jana Pawta, Gdarisk
AnnaSzerszei, Szpital Zdrowie, Kwidzyn

Wioletta Szomborg, Indywidualna praktyka potoznicza, Lebork
AnnaSzostakiewicz, Przychodnia Rejonowa, Stupsk

Magda Szreder, Szkofa rodzenia 9 Miesiecy, Gdarisk

Sylwia Sztandarska, NZ0Z Eskulap, Stary Targ

Adriana Sztenderska, Pofozna Srodowiskowa Adriana Sztenderska, Reda
Matgorzata Szychutda, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork

Agata Szymlak, Indywidualna Praktyka Potoznicza, Kozy

Ewa Sliwiriska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Maria Telezyriska, NZ0Z Przychodnia Lekarska Grabéwek, Gdynia

Albina Tomczuk, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
IwonaTylicka, Grupowa Praktyka Potoznicza Bobas-Med, Czersk
Magdalena Urbaniak, SPZ0Z, Cztuchéw

Maria Urbaniak-Kujawa, Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Amelia,
Rzeczenica

Marzena Urbariska, Medical Medycyna, Kopytkowo

ArletaUrbanska-Kin, NZ0Z Antares, Wejherowo

GrazynaWalkiewicz, Szpital Zdrowie, Kwidzyn

Izabela Wasniewska, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha,
Gdarisk

Sandra Wadotowska, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Gdarisk
Justyna Wetnicka, Femina, Chojnice

KatarzynaWenta, Szpitale Pomorskie Sp. z0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia
Urszula Wesotowska, Indywidualna Praktyka Pofoznicza, Rumia
JustynaWesiora, Powiatowe Centrum Zdrowia, Kartuzy

Sandra Wincz-Formella, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo

Joanna Winiarska, Indywidualna Praktyka Pofoznicza, Gdarisk
ZanetaWisniewska, Szpitale Pomorskie Sp. 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Gdynia
Katarzyna Witkowska, SPS Z0Z, Lebork

JuliaWitt, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha, Gdarisk
Elzbieta Wnuk, Indywidualna Praktyka Potoznicza, Kwidzyn

llona Wozniak, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna

AnielaWyrowiriska, Mama-Med, Chojnice

Marcelina Wysocka, Szpital Spejalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo
BrygidaZblewska, Szpital Miejski, Miastko

AnetaZwara, Przychodnia ETERMED, Straszyn

lzabelaZeglicz, Przychodnia Vita-Med, Gdynia

JoannaZywicka, Przychodnia Lekarska Nova, Chojnice

Elzbieta Babicz, Dom Medyczny SwietokrzyskaNCM Sp. z 0. o, Gdarisk
BartoszBankowski, Poradnia Zdrowia Psychicznego, Cztuchow

Grzegorz Barganowski, Centrum Psychiatrii Sp. z 0. 0., Poradnia Leczenia
Uzaleznienia Od Alkoholu, Malbork, Prabuty

Karolina Bargariska, Feromedica Instytut Zdrowia, Gdarisk

Karol Bazgier, Dom Medyczny Gdyriska NCM Sp. z 0. o, Gdarisk

Agnieszka Beszczyriska-Joachimiak, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka
Lekarska, Gdarisk

Dominika Beska-Nowopolska, NZ0Z Eter-Med Sp. z 0.0., Gdarisk

Elzbieta Bielaszewska, Centrum Zdrowia Psychicznego, Gdynia
AnnaBilinska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk
Dagmara Borowicz, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk
AnnaBrzozowska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Starogard
Gdariski

Dominik Byckiewicz, Feel Up Clinic, Gdarisk

EwaBykowska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk
Janis Chrisidis, SPS Z0Z, Lebork

Agata Cichoni-Chojnacka, Indywidualna Praktyka Lekarska Keja-Med, Gdynia
Malgorzata Czarnota-Smiechowska, Nurt Centrum Terapii, Gdarisk

Monika Czucha-Wotkowska, CALMED Gabinety Psychiatryczne i Psychologiczne,
Sopot

Apoloniusz Dojutrek, New Life Medical Klinika Zdrowia Psychicznego, Gdarisk
EwaDotomisiewicz-Antolak, NZ0Z Poradnia Zdrowia Psychicznego Wrzeszcz,
Gdarisk

AnnaDrozd, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk
MagdalenaDukat-tada, MediPunkt Centrum Medyczne, Kwidzyn
AnetaDziewidek, Indywidualna Praktyka Lekarska Aneta Dziewidek, Gdarisk
Mieszko Dziegielewski, Osrodka Leczenia Nerwic NSP Z0Z MAWIKO, Chojnice
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Maciej Dziurkowski, Kocborowo Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych

im. Stanistawa Kryzana, Starogard Gdanski GHJ.70
Marek Fanslau, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Koscierzyna GHJ.82
Janusz Furmanski, PsychoMedic.pl Klinika Psychologiczno-Psychiatryczna, Sopot ~ GHJ.50
0Olga Genge, Nurt Centrum Terapii, Gdarisk GHJ104
Natalia Gotebiowska, RK MEDICA Centrum Medyczne, Gdynia GHJ100
Aleksandra Gosik, Terra Centrum Leczenia, Sopot GHJ10
Gabriela Gostomska, Feel Up Clinic, Gdarisk GHII7
Natalia Gorska-tukacz, Centrum Medyczne Twdj Doktor, Koscierzyna GHJ101
Patryk Gorski, PsychoMedic, Gdarisk GHJ120
Joanna Grabowska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk GHJ.52
Karol Grabowski, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk GHJ.60
Beata Grejcz, Lubecki-Med podmiot Leczniczy Julita Okrdj-Lubecka, Stupsk GH).23
Agata Grzegorzewska, Poradnia Zdrowia Psychicznego, Gdynia GHl5
ArletaHofman, HarmonJa - Centrum Zdrowia Psychicznego, Gdarisk GHJ.22
Joanna Jakubowska, New Life Medical Klinika Zdrowia Psychicznego, Gdarisk GHJ.53
Irena Jaroszkiewicz, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk GHJ43
Aleksandra Jaworska, CALMA Klinika Terapii Szafarnia - Poradnia Zdrowia

Psychicznego, Gdarisk GHIN
Katarzyna Jeziorek, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Tczew GHJ.62
Maria John-Grzegorzak, Centrum Medyczne Gemini, Chojnice GHJ.84
Iwona Jurkiewicz-Pisarska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska,

Starogard Gdariski GHl.44
MateuszKawka, Pomorskie Centrum Psychiatrii, Gdynia GHJ94
JaninaKazub, Centrum Zdrowia Psychicznego, Gdynia GHJ.48
KarolinaKluczkowska, Feel Up Clinic, Gdansk GHI18
Marek Kobus, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Pruszcz Gdariski ~ GHJ.83
Agnieszka Kotodziejczyk-Kocur, Gabinety Lekarskie Stagiewna 9, Gdarisk GHJ.7
Magdalena Kondraciuk, Medica 360, Dzierzazno GHI.73
Agnieszka Kopczyniska-Stawicka, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka

Lekarska, Gdynia GHJ.8
MariuszKozak, SPZ0Z, Cztuchéw GHJ.85
MartaKreiiska-Chmielewska, CALMA Klinika Terapii, Gdarisk GHJ.88
Ewelina Kruk, MediPunkt Centrum Medyczne, Kwidzyn GHJ40
Marta Kulik, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk GHJ.89
tukasz Kummer, Centrum Psychoterapii Mosty Zamiast Murow, Gdarisk GHJ.67
Agnieszka Kwiatkowska, CALMED Gabinety Psychiatryczne i Psychologiczne,

Sopot GHJ9
SylwiaLipiriska-Celmer, POMOST Centrum Medyczne, Gdarisk GHJ109
Roman Ludkiewicz, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk GHJ108
lzabelatucka, Gdaniski Uniwersytet Medyczny, Wojewodzki Szpital Psychiatryczny

w Gdarisku, Gdarisk GHJ.45
Joannatunio, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk GHJ.55
MajaMakarewicz, Pomorskie Centrum Wsparcia, Gdarisk GHLTT
MartaMakowska, Centrum Psychiatrii SON, Stupsk GHJ.90
Adam Matecki, NSP Z0Z MAWIKO - Osrodek Leczenia Nerwic, Chojnice GHJ1
MartaMatkiewicz, NURT Centrum Terapii OLIWA - Poradnia Zdrowia Psychicznego,

Gdarisk GHJI91
BtazejMatusik, Centrum Zdrowia Psychicznego Nowy Horyzont, Koscierzyna GHJ.24
Adam Mic, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk GHJ2
Dominika Milewska, Medycyna SimClinic, Gdarisk GHJ.29
MartaMostowska, Feel Up Clinic, Wojewddzki Szpital Psychiatryczny, Gdarisk GHJ92

DorotaMuszyriska, Centrum Zdrowia Psychicznegoi Psychoterapii Animus, Gdarisk  GHJ.31

MagdalenaMuziot, Centrum Terapii Depresji, Gdarisk GH).74
Anna Nitka-Siemifiska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk ~ GHJAZ
Pawet Nowak, CALMA Klinika Terapii Oliwa - Poradnia Psychologiczna, Gdarisk GHJ105
Damian Ogonowski, NURT Centrum Terapii OLIWA - Poradnia Zdrowia

Psychicznego, Gdarisk GHJ.26
Zuzanna Olizarowicz, Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. prof. Tadeusza

Bilikiewicza, Gdansk GHJ127
Magdalena Olszewska-Szreder, MAGMED sp.z0.0., Reda GHI.75

Mariusz Paniewski, Gabinet konsultacjiindywidualnych Mariusz Paniewski, Gdarisk GHJ.86

ZanettaPankiewicz, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk GHJI12
JoannaPellowska, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHJ.56
Natalia Piskorska, Pomorskie Centrum Psychiatrii, Gdarisk GHJ103
Kamil Podgorski, NURT Centrum Terapii, Gdarisk, Centrum Pediatrii Nord Clinic,

Gdarisk GH158
MateuszPrzybylak, Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. prof. Tadeusza

Bilikiewicza, Gdarisk GHJ.95
JanPuchowski, Centrum Medyczne PZU Zdrowie, Gdarisk GHJ124
Pawel Pytlarz, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Rumia GHI14
MagdalenaRadko, MAGMED sp.z0.0., Reda GHJ.76
Arkadiusz Ropiak, Gabinety Ateny 8, Gdarisk GHJ.21
tukasz Rozek, Calma Klinika Terapii, Gdarisk GHJ125
MichatRudnik, Centrum Zdrowia Psychicznego Optimmed, Gdarisk GHJ.96
tukasz Rutkowski, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk GHJ.68
AnnaRzymska-Milancej, CALMED Gabinety PsychiatryczneiPsychologiczne,

Sopot GHJ18
Marta Sarbiewska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Rumia GHJ93
Marcin Skarbek, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk GHJ.81
drn. med. Jakub Stupski, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk GHJ.47
Krzysztof Sottys, NZ0Z Syntonia poradnia specjalistyczna, Pruszcz Gdariski GHJ.64
Piotr Sowiriski, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Rumia GHJ106
Jacek Stasiuk, Centrum Zdrowia Psychicznego HarmonJa, Gdarisk GHJ.46

Piotr Ston, Centrum Psychoterapii, Seksuologiii Psychosomatyki - Mental Path,
Sopot

Katarzyna Sulak, Gdariskie Centrum Zdrowia, Gdarisk

tukasz Szatach, NURT Centrum Terapii OLIWA - Poradnia Zdrowia Psychicznego,
Gdarisk

Janusz Szapert, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Kwidzyn
Dawid Szymaniski, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdynia
DorotaTeichmann-Oskierko, CALMA Klinika Terapii Oliwa - Poradnia
Psychologiczna, Gdarisk

Dorota Ussorowska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Sopot
Dorota Wajdeczko, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Tczew
AnnaWawrzyniak, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdynia
Mirostawa Werbowy, Gdariskie Centrum Zdrowia, Gdarisk

Hubert Wichowicz, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdarisk
Mariusz Wiglusz, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Alina Wilkowska, UCK Klinika Psychiatrii Dorostych, Gdarisk

Dorian Wiszniowski, Feel Up Clinic, Gdarisk

Adam Wiodarczyk, Klinika Psychiatrii Dorostych, Gdarisk

Anna Wojtas, NZ0Z Przychodnia Morena, Gdarisk

Jakub Wolski, Baltigmed, Gdynia

Katarzyna Wolsztyniak-Drédz, Poradnia Zdrowia Psychicznego, Prywatny
Osrodek Terapii Uzaleznien Skrzydta, Bytow/Rzepnica

Krzysztof Wozny, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Starogard
Gdaniski

Tomasz Wréblewski, Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. prof. Tadeusza
Bilikiewicza, Gdarisk

Dorota Wystariska, NZ0Z OPUS, Chojnice

ZuzannaZdancewicz, NURT Centrum Terapii OLIWA - Poradnia Zdrowia
Psychicznego, Gdarisk

Leszek Zieliriski, Wojewddzki Szpital Psychiatryczny, Gdarisk
JacekZebrowski, Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. prof. Tadeusza
Bilikiewicza, Gdarisk

Joanna Zurada-Wyrwiriska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska,
Gdarisk

Malgorzata Zwalewska-Pawliszak, Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. prof.
Tadeusza Bilikiewicza, Gdarisk

Magda Zwirowska, Centrum Terapeutyczne Sanare, Gdarisk

Ewa Anzel, Centrum Psychiatrii Sp. z 0. 0., Poradnia Leczenia Uzaleznienia Od
Alkoholu, Malbork, Prabuty

Roksana Ardziriska, Pomocna Dtori Gabinet Psychologiczny, Gdarisk
Przemystaw Bargiel, Centrum Dobrej Relagji, Gdarisk
AnnaBartosiriska-Wisniewska, Centrum Dobrej Relacji, Gdarisk
PatrycjaBednarczyk, POMOST Centrum Medyczne, Gdarisk

MariaBemben, Centrum ENSO - terapia bez stereotypow, Gdarisk
KatarzynaBera, Centrum Psychoterapii, Gdynia

AngelikaBeyrowska, Feel Up Clinic, Gdarisk

Sylwia Nikko Biernacka, Czute Punkty, Gdarisk

MagdalenaBorkowska, Terapia Uzaleznieri i Wsp6tuzaleznien Magdalena
Borkowska, Mezowo

AnnaBrylowska, Psycholog Anna Brylowska, Kartuzy

Malgorzata Califiska, Bella Clinica, Gdarisk

Aleksandra Cebella, ABC Family Med, Sopot

Sebastian Chilewski, Gabinet w drodze dosiebie, Gdynia

Julian Cimaszkiewicz, Osrodek Pomocy Psychologiczneji Psychoterapii ZMIANA,
Gdarisk

Agnieszka Cwierz, Pracownia Pomocy Psychologicznej dla Dzieci Miodziezy
iRodzin, Sopot

Dominik Dragan, Gabinet Afekt Centrum Zdrowia Psychicznego Gdarisk, Gdarisk
AnnaDziewiatkowska, Indywidualna Praktyka Psychologiczna, Gdarisk
Dominika Fafiriska, Pomorskie Centrum Psychoterapiii Psychoedukacji, Gdarisk
Monika Gogolewska, SP 202 MSWiA, Gdarisk

Jolanta Golianek, Centrum Terapii JestesMY, Kwidzyn

Olivia Grudniewska, Blizej Siebie, Gdarisk

Barbara Gruszczyiiska, Prywatny Gabinet, Gdarisk

Malgorzata Guz, Strefa UczuciMyéli, Rumia

Agnieszka Humiecka, Pracownia psychoanalityczna, Sopot

Beata Jakubowska, Centrum ENSO - terapia bez stereotypdw, Gdarisk

Joanna Jasiukiewicz, Centrum Zdrowia Psychicznego Nowy Horyzont, Koscierzyna
Aleksandra Jaworska-Kofatka, Poradnia Psychologiczno-Psychoterapeutyczna
dla Dziecii Mtodziezy, Stupsk

Alicja Juniak, Feel Up Clinic, Gdarisk

AnnaKandyba, Centrum Terapii i Seksuologii LIBERE, Gdarisk

0OlgaKobyfiriska, Poradnia PsychoCare, Gdarisk

NikolaKotodziej, Kazda Zmiana Zaczyna sie od Gtowy, Gdarisk
AnnaKowalska, Terra Centrum Leczenia, Sopot

Katarzyna Kozubek, Mindset Academy Centrum Redukcji Stresu, Gdarisk
Agnieszka Kryn, Centrum Medyczne Polmed Oddziat Gdarisk - CH Manhattan,
Gdarisk

Dagmara Kucewicz, Wazka Sprawa, Gdarisk

AnnaKucman, 0srodek Pomocy Psychologiczneji Psychoterapii ZMIANA, Gdarisk
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Tomasz Lech, Wyzsza Szkota Zdrowia, Gdarisk

Michat Lesiak, Gdanisk Klinika Psychologiczna Empatia - Michat Lesiak, Gdarisk
MagdalenaLeszczyriska, Centrum Psychoterapii ATuTy, Gdarisk
Mateusztuszczykiewicz, Centrum Psychiatrii Sp. z 0. 0., Poradnia Leczenia
Uzaleznienia Od Alkoholu, Malbork, Prabuty

PatrycjaMajorkowska, Feel Up Clinic, Gdarisk

Karolina Malanowska-Kucharczyk, Centrum Osrodek Psychoterapii, Gdarisk
Karolina Matek, Bella Clinica, Gdarisk

AnnaMarczewska, Feel Up Clinic, Gdarisk

Daniel Markowicz, Centrum Psychiatrii Sp. z 0. 0, Poradnia Leczenia Uzaleznienia
0d Alkoholu, Malbork, Prabuty

MagdalenaMarszatkowska, Gabinet Migowska, Gdarisk

SylwiaMenc, Oddziat terapii uzaleznien, Prabuty

EwaMenc, Centrum Psychiatrii Sp. z 0. 0, Poradnia Leczenia Uzaleznienia Od
Alkoholu, Malbork, Prabuty

ZanetaMendyka-Sadoch, Feel Up Clinic, Gdarisk

AgataMilik-Brzeziriska, Gabinet Psychoterapeutyczny Agata Milik-Brzeziriska,
Gdarisk

Mateusz Miszewski, Aura Pomorskie Centrum Diagnozy i Terapii, Gdarisk
MartaMital, Centrum Psychologiczne Andersa 10, Gdarisk

ZuzannaMyszka, Centrum Zdrowia FOSA, Gdarisk

JoannaNarloch, Prywatny Gabinet, Gdarisk

Monika Nowacka, SPS Z0Z, Lebork

Katarzyna Olejniczak, RZEKA - Centrum Psychoedukadji, Juszkowo

Julia Olszewska, Centrum Psychologiczne Andersa 10, Gdarisk

Magdalena Olszewska, Pomost Centrum Medyczne, Bytow

Aleksandra Pasternacka, Gabinet Psychoterapii Aleksandra Pasternacka, Sopot
Emilia Patyna, Sztuka Harmonii, Gdarisk

AnnaPetczyriska, Anna Petczyriska Prywatna Praktyka Psychologiczna, Gdarisk
Mitostawa Pepliriska, Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych, Starogard
Gdariski

Malwina Peta, Gabinet terapeutyczno-psychologiczny Psychobalans, Gdarisk
MagdalenaPetk, Feel Up Clinic, Gdarisk

Patrycja Piekarczyk-Klein, Slow Flow Clinic, Gdarisk

Aleksandra Plata, Gabinet Nurt, Gdynia

Michalina Pol-Wysocka, Slow Flow Clinic, Gdarisk

Monika Ponichtera-Szczech, Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznien, Gdarisk
Piotr Pyza, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork

Magdalena Raba, Sztuka Harmonii, Gdarisk

AnnaRozkwitalska, Mindin Blue, Gdarisk

HannaRyniec, Osrodek Psychoterapiii Rozwoju Osobistego, Gdynia

Anna Schurowska, Pracownia Psychologiczna Psyche, Gdarisk

Joanna Sekowska-Toma, Gabinet Psychologiczny Joanna Sekowska-Toma, Gdarisk
JuliaSiwicka, Centrum Dobrej Relagji, Gdarisk

MalwinaSosnowska, Pomorskie Centrum Wsparcia, Tczew

tukasz Stepniewski, Pomorskie Centrum Psychoterapii i Psychoedukacji, Gdarisk
Fatima Szabanowicz, Prywatny Gabinet, Gdarisk

Anna Szentak, Anna Szentak Pracownia Psychoterapii Dialog, Gdynia
Magdalena Sztanga, Centrum (BT, Gdarisk

Monika Sledz, Gabinet Psychologiczny - Monika Sledz, Reda

Magdalena Treppner, Centrum Psychoterapii Blisko, Gdarisk

Monika Walczak, Pomost Centrum Medyczne, Redzikowo

Marek Wdowczyk, Pracownia Edukacyjno Psychologiczna, Gdarisk

Agnieszka Wilkaniec-Herman, Centrum Psychoterapii, Gdynia

Bogumita Wojciechowska, Dom Medyczny Swietokrzyska NCM Sp. z0. 0, Gdarisk
Grazyna Woliriska-Maciag, Gabinet Psychoterapii Grazyna Woliriska - Maciag,
Gdarisk

Ewa Wojcik, Gabinet Terapii Poznawczo Behawioralnej, Gdynia
JoannaWychudzka, Klinika Dobrego Samopoczucia, Gdynia
UrszulaZabielska, Dico Gabinety, Liniewo

AlicjaZigmanska, SPZ0Z, Cztuchow

NataliaZolotavina, Centrum Terapiii Seksuologii LIBERE, Gdarisk

Marta Zelanis, Centrum Zmiana, Gdarisk

Karol Bfaszkowski, Pomorskie Centrum Reumatologiczne, Sopot

Rafat Bromirski, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

Katarzyna Dabrowska, NZOZ nr1, Rumia

EwaDombrowska, Wojskowa Spedjalistyczna Przychodnia Lekarska SP Z0Z, Gdynia
Zbigniew Drzewiniski, Powiatowe Centrum Zdrowia, Malbork

AnnaDudek, Medipunkt Centrum Medyczne, Malbork

Robert Frankowski, SterMed, Wejherowo

Gabriela Gierszewska, Przychodnia Mickiewicza, Gdarisk

NataliaHuber, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpitalim. M. Kopernika, Gdarisk
Przemystaw Jankowski, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital im. M. Kopernika,
Gdarisk

Martyna Kepa, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna

AgataKosedowska, Szpital Specjalistyczny, Prabuty

Bernard Kranc, Lux Med, Gdarisk

Barbara Loose-Janczewska, MedBalance, Gdynia

Kacper Marunowski, MEDIVEC Przychodnia Spedjalistyczna, Pruszcz Gdariski
Piotr Miszta, Diagnoson Ujescisko, Gdarisk
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24 ® PLEBISCYT

PEENA LISTA NOMINOWANYCH

MartaMnitowska, 7 Szpital Marynarki Wojennej, Gdarisk GHV.23 Monika Kujach, SOR - Szpitalny Oddziat Ratunkowy, Koscierzyna GHE.41 MagdalenaDorozyniska, Przychodnia Sanus, Gdynia
MonikaMocek-Augustyniak, Pomorskie Centrum Reumatologiczne, Sopot GHV.26 Marek Kukuczka, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHE.82 Agnieszka Drzewinska, ProfessMed, Gdarisk
Jolanta Nafalska-Gos, Goris-Med Zakfad Diagnostyki Obrazowej, Sopot GHV16 Krzysztof Kukuc, Szpital Spejalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHE.78 Ewelina Dziuba, Clinica Vitae Przychodnia Rodzinna, Gdarisk
Sylwia Nurzyriska, Salus Centrum Medyczne, Chojnice GHV.34 Michat Kuzel, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHE.36 IwonaFlejszman, NZ0Z Centrum Pediatryczno-Internistyczne Jaskétka,
Paulina Oleszczyk-Olszewska, SP Z0Z MSWiA, Gdarisk GHV30 TomaszLabudda, Szpital Pucki Sp. z0.0., Puck GHE.95 Gdarisk
Marta Pawtowska, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Krystian Langowski, Dyspozytornia medyczna, Gdarisk GHE.23 AnnaBarbara Gabig, AG Zdrowie, Sztum
Stupsk GHV.24 Oskar Lesniak, Wojewodzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk ~ GHE.46 Piotr Gotebiowski, Laguna Medical, Gdynia
Tomasz Pietkiewicz, MediPunkt Centrum Medyczne, Kwidzyn GHV35 Mateusz Lezner, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHE.85 Maciej Gosthkowski, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna
Pawel Pietrzak, Famil-Med, Kwidzyn GHV3 Hubert Loranty, Szpital Miejskiim. Wincentego a Paulo, Gdynia GHE100 Paula Gryz, Baltic Ortho Clinic, Gdynia
OlgaPrzychodzeni-tapa, Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Michat Malottki, 115 Szpital Wojskowy z Przychodnig SPZOZ, Hel GHE.37 Katarzyna Grzesiriska, Fizjo Health, Gdynia
Gdynia GHvV43 Dominika Marzec, Szpitalny Oddziat Ratunkowy, Gdynia GHE.70 Przemystaw Hotownia, Pogotowie Medyczne Nord Ambulanse, Gdynia
ZofiaRingwelska, Pomorskie Centrum Reumatologiczne, Sopot GHV38 Apoloniusz Matusiak, Centrum Psychiatrii Sp. z 0. 0., Poradnia Leczenia Monika Jasinowska, Szpital Miejskiim. sw. Wincentego a Paulo, Gdynia
AnnaRispoli, Goris-Med Zaktad Diagnostyki Obrazowej, Sopot GHV9 Uzaleznienia Od Alkoholu, Malbork, Prabuty GHEA4 Dariusz Michat Kaatz, NZ0Z Przychodnia Wolne Miasto Sp. z 0.0., Gdarisk
Katarzyna Roctawska, Medivec Przychodnia Spejalistyczna, Pruszcz Gdanski GHV20 Sebastian Matusiak, SPS Z0Z, Lebork GHE.93 Michat Kaczorowski, Vivadental, Gdarisk
Marcin Rykaczewski, Dom Medyczny PolankiNCM Sp. z 0. 0, Gdarisk GHV:21 AdamMencel, SPZ0Z Stacja Pogotowia Ratunkowego, Gdarisk GHE.67 Grzegorz Kazmierowski, Ultraderm Chirurgia Estetyczna, Kowale
Ludomira Rzepecka-Wejs, GORIS - MED Sp.zo. 0., Sopot GHV.40 tukasz Modrzejewski, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHE.25 Izabela Klimczuk-Krél, Chirodent, Ustka
Elwira Sadowska, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital im. M. Kopernika, Gdarisk ~ GHV13 BtazejMuchowski, Falck Medycyna, Gdarisk GHE.8 MartaKlimsiak, Dental House Klimsiak, Ustka
Maria Staikowska, Pomorskie Centrum Reumatologiczne, Sopot GHV.22 Piotr Nawrot, Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego, Gdynia GHE.49 Maciej Kloczkowski, NZ0Z Centrum Medyczne Kaszuby, Kartuzy
Pawet Stoiniski, Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska, Centrum MarcinNoga, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHE.30 DorotaKlonowicz, Nowe Orfowo Dental Clinic, Gdynia
Medyczne Polmed, Gdynia GHVA4 RafatNoga, Szpital Specjalistyczny im. J K. tukowicza, Chojnice GHE.51 JoannaKotaczek, Spotka Medyczna Jesionowa, Gdarisk
PatrycjaStosio, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpitalim. M. Kopernika, Gdarisk ~ GHV.29 Piotr Olejniczak, Powiatowe Centrum Zdrowia w Kartuzach, Szpital Powiatowy Mirostaw Komarnicki, NZ0Z Przychodnia Lekarska Chylonia, Gdynia
Anna Susmarska, Uniwersyteckie Centrum Medycyny Morskiej i Tropikalnej, w Bytowie, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka w Stupsku, Michat Komorowski, Przychodnia Lekarska Witomino, Gdynia
Gdynia GHV10 dyspozytor medyczny w Pomorskim Urzedzie Wojewddzkim, Gdarisk GHE101 Michat Kajetan Kortas, Przychodnia NZOZ Pelmed, Pelplin
Ewa Szargiej, Osrodek Diagnostyki Medycznej, Gdynia GHV14 Monika Olender-Ciotka, Szpitalny Oddziat Ratunkowy, Gdarisk GHE.42 Katarzyna Kowal Kostanowicz, KWK Dental, Koscierzyna
drhab. n.med. Arkadiusz Szarmach, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka tukasz Omernik, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHE.26 tukasz Kot, Fizjoidea, Gdynia
Lekarska Arkadiusz Szarmach, Pruszcz Gdariski GHV1 Wiestaw Piekarski, Szpital Powiatu Bytowskiego Sp. z 0.0., Bytow GHE.96 Radostaw Kowalski, Omnifon, Gdynia
EwelinaSzpura-Karlak, Affidea, Tczew GHV.42 Szymon Piotrowski, Szpitalny Oddziat Ratunkowy, Wejherowo GHE.56 MagdalenaKownacka, Osrodek Wezesnej Interwencji, Gdynia
Hanna Szubiriska-Gniazdowska, NZ0Z Srodmiescie, Reda GHV15 Sebastian Podziewski, ZRM, Szpitale Pomorskie, Wejherowo GHE94 EwaKrysiak, NZ0Z Przychodnia Morena, Gdarisk
SandraSwiatek, Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia LekarskaSPZ0Z, Gdynia ~ GHV.45 Krzysztof Pokojewski, Kociewskie Centrum Zdrowia, Szpital $w. Jana, Starogard MariaElzbieta Kwarciana, NZ0Z Przychodnia u Zr6dta Marii, Gdynia
tukasz Wezysta, Lux Med, Gdarisk GHV5 Gdariski GHE.24 Zbigniew Lezuch, Wojskowa Spedjalistyczna Przychodnia Lekarska, Gdynia
Natalia Wesotowska, Sono.Venae Wesotowscy, Gdynia GHV.28 Mateusz Przytarski, Przychodnia Therapeutica, Chojnice GHE.86 Matgorzata Ewa Liberska, Przychodnia EXTRA-MED Sp.z0.0., Gdynia
Aleksandra Wolnikowska, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHV7 Rafat Redzimski, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital $w. Wojciecha, Gdarisk ~ GHE.52 Matgorzata Litwiriska, Przychodnia Ortowo, Gdynia
JoannaWroniska, Solmed, Chojnice GHV.39 BeataRoliriska, Szpital Zdrowie, Kwidzyn GHE7 Katarzynatempicka, Centrum Medyczne Zdrowy Profil, Gdarisk
Wojciech Zgoliriski, Centrum Medyczne Medicus, Chojnice GHV.36 Karol Ruzkiewicz, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha, Gdarisk ~~ GHE.76 Dorotategowska, Dental Pro, Gdynia
Ludmita Zebrowska, Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. prof. Tadeusza Jakub Sirocki, Szpital Miejskiim. sw. Wincentego a Paulo, Gdynia GHE15 Joannatukomska, Asdent, Nowy Dwor Gdariski
Bilikiewicza, Gdarisk GHV.46 Rafat Skierka, Kociewskie Centrum Zdrowia, Szpital $w. Jana, Starogard Gdanski ~ GHE.53 JolantaMadej, Szpital Dzieciecy Polanki, Gdarisk
AnnaZurowska, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital sw. Wojciecha, Gdarisk GHVI Kamila Stomiriska, SOR - Szpitalny Oddziat Ratunkowy, Koscierzyna GHE21 EwaMadera-Matyka, Centrum Terapii WYSPA, Gdarisk
Maciej Smolarek, SPZ0Z Stacja Pogotowia Ratunkowego, Gdarisk GHE.28 Zbigniew Michatek, M-Dent, Malbork
Magdalena Spych, SPZ07 Stacja Pogotowia Ratunkowego, Gdarisk GHE.65 MichatMilczarek, Audiofon, Cztuchéw
Michat Spychalski, Powiatowe Centrum Zdrowia, Kartuzy GHE.89 Piotr Niebudek, Remedium, Gdynia
Dorota Stuta, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk GHE12 mgrBozena Niemczynowicz, Hospicjum Mitosierdzia Bozego, Stupsk
Adam Szordykowski, Szpital Specjalistycznyim. J. K. tukowicza, Chojnice GHE1 Tomasz Nowicki, Medycyna Rodzinna MedRod, Pruszcz Gdariski
Piotr Adamczyk, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital im. M. Kopernika, Gdarisk  GHE.90 Wojciech Szydzikowski, Kociewskie Centrum Zdrowia, Szpital $w. Jana, Starogard Mikotaj Orchowski, Kardiotel, Sopot
MaciejBiela, Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego, Gdynia GHE.27 Gdariski GHE.64 Marcin Ortowski, Przychodnia Nowy Chetm, Gdarisk
Szymon Borodziuk, Sim-Med Przychodnia, Bolszewo GHE.55 Karina Tchorzewska, Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego, Gdynia GHE.T5 Jerzy AntoniPalak, NZ0Z Palmed, Kwidzyn
JessicaBrzeska, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpitalim. M. Kopernika, Gdarisk ~ GHE.72 Jacek Tokarski, Szpital Specjalistyczny im. J.K. kukowicza, Chojnice GHE13 Agnieszka Panasik, NZ0Z 0KO Poradnia Okulistyczna, Gdynia
Pawel Burczyk, Miejska Stacja Pogotowia Ratunkoweg, Gdynia GHE.48 Konstantinos Tsounis, Powiatowe Centrum Zdrowia, Kartuzy GHE.T7 EwaPankau, Marshal - Stupskie Centrum Medyczne, Stupsk
Sandra Chmielewska, Szpital Specjalistycznyim. J.K. tukowicza, Chojnice GHE92 Patryk Tuszkowski, Kociewskie Centrum Zdrowia, Szpital $w. Jana, Starogard Katarzyna Aleksandra Komisaruk Pankau, MedicaPark Centrum Medyczne,
Przemystaw Choma, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHE.50 Gdaniski GHE.47 Kartuzy
Dawid Czapiewski, Szpital Specjalistyczny im. J.K. kukowicza, Chojnice GHE.98 Jakub Ulewicz, SPSZ0Z, Lebork GHE16 JoannaParulska-Guzewicz, OrthoDentica, Gdarisk
Damian Czyz, Pogotowie Ratunkowe, Gdarisk GHE.68 Mateusz Ustarbowski, Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego, Gdynia GHE.35 Piotr Pietrowski, Pietreha - Centrum Osteopatiii Fizjoterapii, Gdynia
Agnieszka Dabrowska, SPZZ07 Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego, Sopot GHE3 Michat Wedra, SPZ0Z Stacja Pogotowia Ratunkowego, Gdarisk GHE.38 Piotr Depka Pradzinski, Dyspozytornia Medyczna, Stupsk
Mateusz Dejewski, Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego, Gdynia GHE.834 Tymoteusz Wirkus, 7 Szpital Marynarki Wojennej, Gdynia GHE.60 Krzysztof Preis, Pomorskie Centrum Diagnostykii Terapii Prenatalnej, Gdarisk
Wojciech Diadia, Falck Medycyna Gdarisk, Gdarisk GHE.63 Wiestaw Wiodarczak, SPZ07 Stacja Pogotowia Ratunkowego, Gdarisk GHE.61 llona Puckowska-Pocias, Micromedica, Gdarisk
Euzebiusz Drywa, Powiatowe Centrum Zdrowia, Kartuzy GHET tukasz Wodzinski, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHE.80 Krzysztof Raczkowski, MEDIVEC Przychodnia Specjalistyczna,
Przemystaw Elwart, Szpital Pucki Sp. z 0.0., Puck GHE91 Adam Wolski, Szpital Specjalistyczny, Koscierzyna GHE.2 Pruszcz Gdariski
MagdalenaPFalifiska, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHE.81 tukasz Wrycz-Rekowski, Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego, Gdynia GHE103 MaciejRogowski, NZ0Z Przychodnia Rogowscy, Tczew
Dawid Faras, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpitalim. M. Kopernika, Gdarisk GHE10 Monika Wychowaniec, Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. - Szpital Morskiim. PCK, Barbara Sepetowska, Dental Clinic, Starogard Gdariski
Mariusz Frankiewicz, SP5Z0Z, Lebork GHE.83 Gdynia GHE.43 Jan Stawiriski, NZ0Z Almed, Malbork
Tadeusz Fratzke, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHE.57 Marek Zaremba, SPZ0Z, Cztuchéw GHE.32 Dominika Sobon, Markiewicz Clinic, Gdarisk
Stanistaw Gliniecki, Powiatowe Centrum Zdrowia, Kartuzy GHE.54 Mateusz Zaremba, SPZ0Z, Cztuchéw GHE33 Piotr Stefanowicz, A.B.C. Family Med, Sopot
Kamil Gorczak, SPZ07 Stacja Pogotowia Ratunkowego, Gdarisk GHE18 OliwiaZasadowska, Medycyna Rodzinna NZOZ Przychodnia Lekarska Pogorze, tukasz Karol Stelmach, Novum Medica, Gdarisk
Tomasz Grabowski, Szpital Spejalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHE.58 Gdynia GHE.45 BozenaMariolaStrychalska, NZ0Z Stogi, Gdarisk
Bartosz Gracz, Kociewskie Centrum Zdrowia, Szpital sw. Jana, Starogard Gdanski GHE5 Dariusz Zeidler, Szpitalny Oddziat Ratunkowy, Wejherowo GHE.9 JacekSulima, Clinica Sulident, Gdarisk
Dominika Gramatowska, Szpital Spedjalistyczny, Koscierzyna GHEMN Daniel Zelewski, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital $w. Wojciecha, Gdarisk ~ GHE.69 Grzegorz Sut, SP Z0Z MSWIA, Gdarisk
Bartosz Gramens, Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego, Gdynia GHE.6 Beata Suwaj, Perfect Med, Stupsk
Jozef Grzesik, Pogotowie Ratunkowe, Puck GHE.74 Marzena Szartan, Hospicjumim. $w. Wojciecha, Kwidzyn
Wiktor Hapko, Falcka Medycyna, Gdynia GHE.62 Agnieszka Szczepariska, Anatomia Masazu Agnieszka Szczepariska Centrum
Katarzyna Holke, Szpital Specjalistyczny im. Floriana Ceynowy, Wejherowo GHE.22 Fizjoterapiii Masazu, Pruszcz Gdariski
Sebastian Ignasiak, Gdyriskie Pogotowie Ratunkowe, Gdynia GHE.66 Ewa Abramowicz, Medicus Clinic, Stupsk GHA.23 Matgorzata Szmiendowska, NZOZ im. sw. tukasza, Kwidzyn
Monika Jasek, Kliniczny Oddziat Ratunkowy UCK, Gdarisk GHE.40 Piotr Antoni Armiriski, NZ0Z Almus, Debrzno GHA.82 Robert Przemystaw Szulc, Clinica Dr Szulc, Sopot
Donata Jazdzewska, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHE102 TamaraBarganowska, NZ0Z Centrum Psychiatrii, Kwidzyn GHA.92 Rafat Szulc-Cieplicki, NCM Swietokrzyska, Gdarisk
Michat Judycki, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHE.88 Grzegorz Bierecki, Centrum Sanitas, Gdarisk GHA.29 Iwona Topka, Szpital PuckiSp. z 0.0., Puck
Tomasz Korowaj, Szpitale Tczewskie SA, Tczew GHE.59 LucynaBreska, NZ0Z BRUSMED, Brusy GHA.97 JolantaTreczyiiska, Zaktad Pielegnacyjno - Opiekuriczy, Ustka
Mitosz Korynt, Medical Medycyna, Gniew GHE.39 Leszek Buliriski, NZ0Z Gdarisk Potudnie, Gdarisk GHA.55 JanTumasz, Przychodnia Aksamitna, Gdarisk
Jakub Kosinski, Szpital Specjalistyczny im. J.K. tukowicza, Chojnice GHE14 Ewa Charuk, Puls Medic, Gdarisk GHA.24 Monika Jagodzka Uhacz, NZ07 Vita-Med, Gdynia
Maciej Kosiriski, Szpital Specjalistyczny im. J. K. tukowicza, Chojnice GHE.99 Beata Ewa Chmielewska, Piast Medica, Kwidzyn GHA12 Jacek Walczak, Sanatorium Uzdrowiskowe Green Garden, Ustka
Mateusz Kotecki, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Anna Cieciuch, Centrum Medyczne Sopmed, Sopot GHA.6 ks. Andrzej Wiecki, Centrum Pomocowe Caritasim. 0. Pio, Gdynia
Stupsk GHE.34 Anna Ciesielska, EMC Szpital Zdrowie, Kwidzyn GHA7 Barttomiej Jakub Wieczorek, Policlinica Centrum, Gdynia
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W NUMERZE:
0Od1pazdziernika
2025 tansze
sanatorium
0d1pazdziernika2025r.

za sanatorium na Narodowy

Fundusz Zdrowia zaplacisz
mniej. Nizsze ceny spowodo-

wane s3 tym, Ze jest to tzw. se-
zon niski.

Jesieriizima to najlepszy
czas, aby skorzystaé z uzdro-
wiskaizaoszczedzi¢. Zapla-
cisznawet 0170 zl mniej niz
w sezonie letnim. Podajemy,
ile dokladnie kosztuje pobyt
w sanatorium na NFZ.

ZA TYDZIEN:

@ Owsianka nie dla kazdego.
Kto nie powinien je$¢ ptat-
kéw owsianych?

@ Jakich witamin brakuje,
gdy bolg stawy? Siegaj

po nie, gdy strzela ci w ko-
$ciach

FOT. GETTYIMAGES

Zaskakujaca prawda o migsie.
by sobie nie szkodzic?

lle go jes¢, ze

Gabriela Fedyk
gabriela.fedyk@polskapress.pl

Mieso od wiekow kroluje
nanaszych stotach, alenowe
nadmiarmozebyc dlanas
bezpiecznie? Jak go nie przy-
rzadzac?

Mieso od dawna stanowi pod-
stawe diety - do tego stopnia, ze
wiele 0s6b nie uwaza positku
za pelmy bez jego obecnosci. Ale
czy tak regularne spozywanie
miesa jest rozsadne dla naszego
zdrowia?

Naukowcy odkryli, Ze spozy-
wanie duzychilosci czerwonego
iprzetworzonego miesa wigzato
sie z mniejszg roznorodnosScig
mikrobioty jelitowe]j oraz zmia-
nami w bakteriach, ktére moga
sprzyjac stanom zapalnym, za-
burzeniom metabolizmu i osta-
bieniu odpornosci.

Te zmiany mogg czeSciowo
tlumaczy¢ powigzania miedzy
czerwonym i przetworzonym
miesem a chorobami przewle-
ktymi, co potwierdzito wiele ba-
dan. Naukowcy zauwazyli zwig-
zek miedzy spozywaniem miesa
aryzykiem chor6b przewlektych,
w tym choréb serca, cukrzycy
typu 2, niektérych nowotworow
(szczegOlnie jelita grubego) oraz
ogolnej Smiertelnosci.

Swiatowa Organizacja Zdro-
wia (WHO) klasyfikuje mieso
przetworzone jako czynnik rako-
tworczy grupy 1 (pewnie powo-
dujacy raka), a czerwone mieso
jako grupe 2A (prawdopodobnie
rakotworcze), glownie ze
wzgledu na zwigzek z rakiem je-
lita grubego.

Czerwone

i przetworzone migso -

ile moznajesé

bezpiecznie?

Jak wiadomo, wysokie spozy-
cie czerwonego i przetworzo-
nego miesa wigze sie ze zwiek-
szonymryzykiem chorob -aleco
to znaczy ,;wysokie spozycie”?

Wigkszos¢ gtéwnych organi-
zacji zdrowotnych zgadza sie, ze
do350-500 gugotowanego czer-
wonego miesa tygodniowo
(okoto 700-750 g surowego) to
bezpieczna gorma granica, mini-

Jak czesto jesé migso i jak nie przygotowywaé, by nie ryzykowac zdrowiem?

malizujgcaryzyko nowotworow
ichorob serca ( przecietna waga
ugotowanej piersi z kurczaka to
okoto130-150g).

Kazda ilos¢ powyzej tej war-
tosci - zwlaszcza w potaczeniu
Z czestym spozywaniem prze-
tworzonych mies, takich jak bo-
czek, kietbasy czy wedliny -
wigze sie z wiekszym ryzykiem
raka jelita grubego, choréb ser-
cowo-naczyniowych i przed-
wczesnej Smierci.

Mieso przetworzone w szcze-
g06Inosci nie ma bezpiecznego
minimum: WHO klasyfikuje je
jako znany czynnik rakotworczy,
anawet niewielkie codzienneilo-
Sci (okoto 50 g) sa powigzane ze
wzrostem ryzyka nowotworow.

JeSli wiec jesz czerwone
mieso wwiekszos¢ dni tygodnia
- lubregulamie siegasz pomieso
przetworzone - prawdopodob-
nie przekraczasz zalecany bez-
pieczny zakres. Warto tez pamie-

taé, ze mniej niz 500 g tygo-
dniowo to maksymalny bez-
pieczny limit, a nie cel do osia-
gniecia.

Naukowcy nie sg zgodni co
dooptymalnejilosci dlazdrowia,
ale Komisja EAT-Lancet (2019),
ktora brata pod uwage zaréwno
zdrowieludzi, jakiplanety, suge-
ruje nie wiecej niz jedng matg
porcje czerwonego miesa tygo-
dniowo, np. 100 g steku lub dwa
mate kotleciki jagniece. Spozycie
miesa przetworzonego - takiego
jakboczek, wedliny czy kietbasy
- powinno by¢ ograniczone
dominimum, najlepiej do zera.

]
Swiatowa Organizacja
Zdrowia (WHO) klasyfi-
kuje mieso przetwo-
rzone jako czynnik rako-
tworczy grupy 1 (pew-
nie powodujacy raka)

Czy biate migso mozna

jesé bez ograniczen?

Literatura naukowa jest tu
zgodna: biate mieso, takie jak
kurczakiindyk, to zdrowszy wy-
bor niz czerwone mieso.

Badania konsekwentnie po-
kazuja, ze drébjest neutralny lub
nawet lekko chroni przed choro-
bami serca, cukrzyca typu2ino-
wotworami, a duze badania wy-
kazaty, ze zastgpienie czerwo-
nego miesa biatym moze obni-
zy€ryzyko choréb sercaiprzed-
wczesnej Smierci.

W szwedzkim badaniu - do-
tyczacym spozycia miesa i mi-
krobioty jelitowej - spozycie bia-
tego miesa nie wykazato nega-
tywnego wplywu na réznorod-
nos¢ czy skltad mikrobioty,
w przeciwienstwie do miesa
czerwonego i przetworzonego.
Jednak jako$¢ miesa i sposdb
jego przyrzadzania majg znacze-
nie.

Jak sposob
przyrzadzania miesa
wplywa na zdrowie
Sposob przyrzadzania miesa
ma ogromny wptyw na jego od-
dziatywanie na zdrowie.

Metody wysokotemperatu-
rowe, takie jak grillowanie, sma-
Zenie czy barbecue - zwlaszcza
gdy mieso jest przypalone lub
zweglone - moga prowadzi¢
do powstawania szkodliwych
zwigzkow, takich jak aminy hete-
rocykliczne (HCA)ipolicykliczne
weglowodory  aromatyczne
(PAH), ktore s3 powigzane ze
zwiekszonym ryzykiem nowo-
tworow.

Metody z uzyciem wody - go-
towanie na parze, duszenie czy
wolne gotowanie - praktycznie
nie powoduja powstawania szko-
dliwych substancji i sg zdrow-
szym wyborem.

Jak wyjasnia dr Federica
Amati, gléwna dietetyczka

TOPNTP26/FREEPIK ]

3

w ZOE, jako$¢ ma znaczenie
w przypadku wszystkich pro-
duktéw, miesa nie wytaczajac.
Na przyktad wotowina z chowu
pastwiskowego zawiera wiecej
kwasow omega-3nizmieso z ho-
dowli przemystowej, oferujac
lepszy profil odzywczy.

W  przypadku kurczaka
istotny jest jeszcze jeden czyn-
nik: ptaki z intensywnego
chowu, szybko rosngce, czesto
otrzymuja wiecej antybiotykow
niz te z hodowli o wyzszym
standardzie dobrostanu. Nad-
uzywanie antybiotykow przy-
czynia sie donarastajgcego pro-
blemu opornosci na antybiotyki
uludzi.

Dlatego warto kierowac sie
zasada: kupujlepsze, jedz mniej.
Wybieranie miesa wyzszej jako-
Sci i spozywanie go rzadziej
przynosi korzysci zdrowiu,
wspiera dobrostan zwierzatipo-
maga chroni¢ Srodowisko.

FOT.
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Kolonoskopia. To warto
wiedzie¢ przed badaniem

Monika Goralska
monika.goralska@polskapress.pl

Chockolonoskopiatobada-
nezanieprzyjemne, jegorola
wratowaniu Zyciajest nieoce-
niona.

Wiele jest badan, ktore nie na-
leza do przyjemnosci i kolono-
skopia jest jednym z nich. Jed-
nak odpowiednie przygotowa-
nie do badania pomoze ci je
przetrwaé, anawet powiedzie¢,
zewcale nie byto tak Zle.

Kolonoskopia to endosko-
powe badanie diagnostyczne
i terapeutyczne, ktore polega
na wprowadzeniu przez odbyt
dojelita grubego (a czasem tez
do koncowego odcinka jelita
cienkiego - tam wtasnie widac
kosmki) elastycznego przyrzadu
zkameraizrodtem Swiatta - ko-
lonoskopu.

Badanie zwykle trwa 15 mi-
nut do godziny, jesli usuwane sa
np. polipy lub diagnozowane
inne zmiany.

Kolonoskopia moze wykry¢:
@ zmiany chorobowe - owrzo-
dzenia, polipy (ktére czesto
usuwassie od razu podczasbada-
nia), stany zapalne,
® przyczyny dolegliwosci -
krwawienie z przewodu pokar-
mowego, niewyjasniona ane-
mia, przewlekte biegunkilub za-
parcia,

@® choroby - nowotwory jelita
grubego (badanie jest kluczowe
w profilaktyce), choroba Le-
Sniowskiego-Crohna czy wrzo-
dziejace zapaleniejelita grubego.

Badanie moze by¢ wyko-
nane w znieczuleniu miejsco-
wym lub ogblnym (sedacj).

Jak przygotowac sie

do kolonoskopii? Pieé¢

krokow utatwi badanie

Najwazniejszym elementem
kolonoskopii jest idealnie czyste
jelito. Jeslijelito nie bedzie czyste,
badanie trzeba bedzie powtorzy¢
lublekarz nie zobaczy ewentual-
nych zmian.

Przygotowanie zaczyna sie
na kilka dni przed badaniem.
Na 3-4 dniwcze$niej zalecanejest
przejscie na diete ubogoreszt-
kowg (niskobtonnikowa), ktora
manaceluzmniejszenieilosci za-
legajacego wjelitach pokarmu.
Jedz wiecbiate pieczywo, jasny
makaron, ryz, gotowane lub pie-
czone chude mieso i ryby, kla-
TOWNe Zupy.

Unikaj natomiast owocow
iwarzyw pestkowychlubzdrob-
nymi nasionami (np. kiwi, tru-
skawki, pomidory, maliny), pet-
noziarnistych produktow, suro-
wych warzywiowocdw, nasion,
orzechéwimaku.

Oto piec kluczowych punk-
tow, jak przygotowacsie dokolo-
noskopii, aby maksymalnie zmi-
nimalizowac dyskomfortizwiek-
szyc skuteczno$¢ badania:

@ Zmien swoje nastawienieisie
zrelaksuj - to najwazniejszy
punkt przygotowan. Choc przy-
gotowanie jest ucigzliwe, tojed-
nak w praktyce latwiejsze, niz
sie wydaje. Zamiast sie bac, po-
traktuj ten czas jako okazje
do odpoczynku. Zaplanuj ogla-
danie ulubionego serialu, czyta-
nie ksigzki lub nadrabianie zale-
glosci w mediach spoteczno-
Sciowych - byle odciggna¢ my-
§li od catego procesu.

® Zaplanuj zakupy, dzien
przed badaniem musisz przejs¢
na diete ptynna. Przygotuj sie
wczesniej. Zrob zapasy klarow-
nych ptynéw, ktére pomogga ci
nie czu¢ gtodu. Dozwolone sa:
klarowne buliony (drobiowy,
wotowy), staba herbata, soki bez
migzszu, napoje sportowe (bez
czerwonychifioletowych barw-
nikéw), galaretki oraz lody (bez
fragmentéw owocow). Pamie-
taj, ze kalorie z tych ptynéw s
wazne, by utrzymac energie
iunikng¢ poczucia ostabienia.
@ Wybierz najwczesniejsza go-
dzine badania - zamiast plano-
wac badanie na popotudnie (co
wymusi dluzsze czekanie
NaCzczo), postaraj sie o najwcze-
Sniejszy poranny termin (np.
7:30). Wczesna kolonoskopia
oznacza, ze cata gehenna picia
preparatu zostanie skrocona,
a ty szybciej bedziesz mie¢ to
za sobg i bedziesz mogt zjes¢
Sniadanie.

® Zadbaj o komfort i bezpie-
czenstwo - przed badaniem
trzeba wypic specjalny preparat
Przeczyszczajacy zazwyczaj
w dwoch dawkach: potowe wie-
czorem, w dniu poprzedzaja-
cym badanie, a drugg potowe
rano, w dniu badania (lub catg
dawke poprzedniego dnia, co
wedtug mnie jest lepsza opcja,
zwlaszcza jesli masz badanie
1ano).

Oczyszczanie jelit jest inten-

sywneiskutkuje wieloma wod-
nistymi wyproznieniami. Dla-
tego pij preparat powoli, w od-
powiednim tempie - to nie jest
wyscig. Jesli masz tendencje
do nudnosci, popro$ lekarza
o przepisanie leku przeciwwy-
miotnego. Miej tez w fazience
nawilzane chusteczki dla nie-
mowlat - twoja skora bedzie ci
zatowdzieczna po czestych wi-
zytach w toalecie.
@ Pamietaj o celu: ratujesz swoje
zycie - kolonoskopia nie jest
przyjemna, ale jest najlepszym
badaniem przesiewowym ratu-
jacym zycie poprzez wczesne
wykrywanie raka jelita grubego.
Pamietaj, ze te kilka godzin dys-
komfortu przed i kilka minut
w trakcie badania jest bez po-
réwnania tatwiejsze niz leczenie
zaawansowanej choroby. Ustal
plan transportu (najlepiej komu-
nikacja miejska lub z kims)
iniech my$l o pysznym $niada-
niu, ktore zjesz nastepnego dnia,
bedzie twojg motywacja.

Dziennik Battycki
Sroda, 110.2025

Od 1 pazdziernika 2025
tansze sanatorium!
Sporo zaoszczedzisz

Redakcja Strony Zdrowia
redakcja@stronazdrowia.pl

ZasanatoriumnaNFZod1
pazdziernika 2025 zaplacisz
mniej. Nizsze ceny spowodo-
wanesa tym, ze jest to tzw. se-
zonniski. Jesiefizimatonaj-
lepszy czas, aby skorzystac
zuzdrowiskaizaoszczedzic.

Sanatorium przystuguje oso-
bom, ktdre sg objete ubezpiecze-
niem zdrowotnym w Narodo-
wym Funduszu Zdrowia. Jesli
myslisz o wyjezdzie do sanato-
rium, pierwszym krokiem jest
wizyta u lekarza, ktéry ma
umowe z NFZ. To on oceni, czy
leczenie uzdrowiskowe jest dla
ciebie odpowiednie i wystawi
odpowiednie skierowanie.

Specjalista bedzie brat
pod uwage twoj stan zdrowia
orazto, czy nie ma przeciwwska-
zan do pobytu w sanatorium.
Wazne jest, aby lekarz ubezpie-
czenia zdrowotnego wskazat od-
powiednie schorzenie lub dole-
gliwosci, ktore kwalifikujg cie
doleczenia w sanatorium. Wy-
stawione przez specjaliste skie-
rowanie elektroniczne automa-
tycznie trafia do oddziatu woje-
wodzkiego NFZ, aty mozesz Sle-
dzi¢jego status na Internetowym
Koncie Pacjenta. Jesli NFZ pozy-
tywnie rozpatrzy wniosek, przy-
dzieli Ci miejsce w sanatorium
oraz termin wyjazdu.

Skierowanie papierowe moze
zostaC wystawione pacjentowi,
ktory jest kierowany naleczenie
uzdrowiskowe poza granicami
naszego kraju. Gdy specjalista
nie ma dostepu dosystemu elek-
tronicznego, rtowniez moze wy-
stawic tradycyjny papierowy do-
kument.

0d 1 pazdziernika 2025

tansze sanatorium

na NFZ

Od 1 pazdziernika kazdego
roku zmienia sie cennik pobytow
w sanatoriach uzdrowiskowych,
ktore dziatajg w ramach ubezpie-
czenia zdrowotnego. Sezon je-
sienno-zimowy, trwajacy od 1
pazdziemnika do 30 kwietnia, jest
znacznie tanszy dla pacjentow
niz sezon letni (od 1 maja do 30
wrzesnia).

lle kosztuje pobyt

w sanatorium z NFZ?

W ramach leczenia finanso-
wanego przez Narodowy Fun-
dusz Zdrowia (NFZ), masz za-
gwarantowane darmowe za-
biegi. Jednak za zakwaterowanie
i wyzZywienie musisz zaptaci¢
zwlasnejkieszeni. Towtasniete
opfaty s3 nizsze w sezonie je-
sienno-zimowym.
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W sanatorium na NFZ mozesz korzystaé za darmo z wielu zabiegéw

lle kosztuje pobyt

w sanatorium z NFZ?

Tyle zaptacisz za pokoj

Wysokos$¢é doptaty za za-
kwaterowanieiwyzywienie za-
lezy od dwoch czynnikow:
@ pory roku - sezon jesienno-
zimowy (od 1 pazdziernika
do 30 kwietnia) jest tanszy,
@ standardu pokoju - cena za-
lezy od tego, czy pokdj jest jed-
noosobowy, dwuosobowy,
wieloosobowy oraz czy ma
pelny wezet sanitarny.

Zgodnie zrozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 4
kwietnia 2022 r. odptatnos¢
zakoszty wyzywieniaizakwa-
terowania za jeden dzien po-
bytu w sanatorium NFZ od 1

WARTO WIEDZIEC

Przeciwwskazania

do pobytu w sanatorium:
choroby zakazne i pasozyt-
nicze, choroby wenerycz-
ne, ogniska zapalne, choro-
by onkologiczne oraz stan
po leczeniu onkologicz-
nym, WZW, zéttaczka, nie-
wydolnos$c watroby, niewy-
dolnos¢ krazenia i oddy-
chania, choroby o ostrym
przebiegu z przewodu po-
karmowego, przepukliny,
niektore choroby psychicz-
ne, skazy krwotoczne, za-
burzenia osobowosci, uza-
leznienie od alkoholu lub
$rodkow psychoaktyw-
nych, choroby uktadowe,
cigza i karmienie piersia.

pazdziernika do 30 kwietnia
WYnOosi:

@ pokoj jednoosobowy z pet-
nym weztem higieniczno-sani-
tarnym - 32,6 zt (1 maja - 30
wrzesnia: 40,9 zl),

@ pokoj jednoosobowy w stu-
diu - 26,171, (37,4 z1),

@ pokoj jednoosobowy bez pet-
nego wezla higieniczno-sani-
tarnego - 24,9zt (33,2 z1),

® pokoj dwuosobowy z pet-
nym weztem higieniczno-sani-
tarnym - 19,5 z4 (27,3 zb),

@ pokoj dwuosobowy w studiu
-16,5z1 (24,9 z}),

@ pokoj dwuosobowy bez pet-
nego wezla higieniczno-sani-
tarnego - 14,2 z1 (19,5 z1),

® pokdj wieloosobowy z pet-
nym weztem higieniczno-sani-
tarnym - 12,5 z1 (14,8 z1),

® pokoj wieloosobowy w stu-
diu-11,97 (13,6 z1),

@ pokoj wieloosobowy bez pet-
nego wezla higieniczno-sani-
tarnego - 10,6 zt (11,9 z1).

Poréwnujac te ceny z sezo-
nem letnim (1 maja - 30 wrze-
$nia), oszczednoSci sg zna-
czace.

Na przyktad za 21-dniowy
pobyt w pokoju dwuosobo-
wym z pelnym weztem sanitar-
nym zaplacisz 409,50 zt za-
miast 573,30 z1, co daje 163,80
zt oszczednosci.

Oznaczato, ze za 21-dniowy
turnus zaptacisz od 222,60
do 684,60 zt. Dla porownania
ceny w sezonie letnim to
0d 249,90 do 858,90 zt.

W sezonie jesienno-zimo-
WY MOZeszZ WieC ZaoSzcze-
dzi¢ do 174,30 ztw poréwnaniu
do sezonu letniego.

Dodatkowe optaty, ktore

warto uwzglednié

podczas pobytu

w sanatorium

Pamietaj, ze koszty zakwate-
rowania i wyzywienia to nie je-
dyne mozliwe optaty. Z wlasnej
kieszeni musisz pokry¢ rowniez:
@koszty przejazdu,
@ optaty klimatyczne obowiazu-
jace w danej miejscowosci,
@ koszty zabiegow, ktore nie sg
zwiazane z gtéwnga chorobg be-
daca powodem skierowania.

Zawsze warto dokladnie
sprawdzi¢ optaty przed wyjaz-
dem, aby unikna¢ niespodzia-
nek.

Kto nie ptaciza pobyt

w sanatorium?

Istniejg pewne grupy osob,
ktore sa catkowicie zwolnione
z oplat za zakwaterowanie i wy-
Zywienie. Sg to miedzy innymi:
@dzieciimiodziez do18.roku zy-
cia (ubdo 26. roku zycia w przy-
padku kontynuacji nauki),

@ dzieci ze znacznym stopniem
niepemosprawnosci,

@ pracownicy zatrudnieni w za-
ktadach stosujgcych azbest, kto-
1Zy maja prawo do corocznego,
bezptatnegoleczenia,
@inwalidzi wojenniiwojskowi.

Dla pozostatych os6b nizsze
ceny w okresie jesienno-zimo-
wym stanowia realng ulge finan-
sowa i czesto sg zachetg do sko-
rzystania zleczenia uzdrowisko-
wego poza szczytem sezonu tu-
rystycznego. Dodatkowym atu-
tem jest to, ze w tym okresie ko-
lejki do sanatoriéw bywaja krot-
sze,aterminy wyjazdow mozna
uzyskacszybciej.
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Co powinno by¢ w apteczce ewakuacyjnej:
Farmaceuta zdradza, ktore leki
sa niezbedne i jak je przechowywac

Monika Goéralska
monika.goralska@polskapress.pl

W obliczu naglego zagroze-
nia plecak ewakuacyjny mo-
ze uratowac zycie. Jego klu-
czowym elementem jest ap-
teczka, zawierajaca najpo-
trzebniejsze lekii materialy
medyczne.

Farmaceuta Patryk Michatowski
podpowiada, ktére leki w ple-
caku ewakuacyjnym sg nie-
zbedneijak przechowywac leki
wplecaku.

Dlaczego warto mie¢

leki w plecaku

ewakuacyjnym?

Przygotowanie plecaka ewa-
kuacyjnego, zwanego tez pleca-
kiem ucieczkowym, jest klu-
czowe w sytuacjach kryzyso-
wych. Leki sajegonajwazniejsza
czesScig, poniewaz w razie ewa-
kuacji dostep do aptek, szpitali
czy lekarzy moze by¢ utrud-
niony lubwrecz niemozliwy. Po-
siadanie wtasnego zapasu lekow
gwarantuje, ze bedziesz miat
donichdostep, gdy bedzieszich
najbardziej potrzebowac. Jednak
taka apteczka przyda sie takze,
chociazby w podro6zy, dlatego
warto wiedzie¢, co powinno sie
wniej znalez¢.

Dodatkowo osoby cierpiace
nachoroby przewlekte, takie jak
cukrzyca, nadciSnienie czy cho-
roby serca, muszg przyjmowac
leki regularnie. Poza domem
musza wiec miec je przy sobie,
dlatego wrazie nagtej sytuacji za-
wsze warto je mie¢ spakowane
wszystkie wjednym miejscu.

Swiadomosé, zemasz zesobg
niezbedne leki, redukuje stres
ipoczucie niepewnosci, co jest
niezwykle wazne w sytuacjach
podwyzZszonego napiecia.

Jakie leki powinny
znaleZ¢ sie w apteczce
ewakuacyjnej?

Na wypadek nagtej sytuacji
Zwiazanej z zagrozeniemiewa-
kuacja zdomu wtadze zalecaja
przygotowanie plecaka ewaku-
acyjnego. Oprocz spakowania
do niego waznych rzeczy takich
jak jedzenie, picie, ubrania czy
srodki czystosci nalezy tez przy-
gotowac apteczke z najwazniej-
szymi lekami i Srodkami me-
dycznymi.

Zapytatam farmaceute pana
Patryka Michatowskiego, co po-
winno sie znalez¢ w takiej ap-
teczce. Ekspert, ktory na codzien
zajmuje sie tematyka bezpie-
czenstwai przygotowanianasy-
tuacje kryzysowe wskazat, co
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W plecaku ewakuacyjnym przygotowanym w razie nagtej sytuaciji zagrozenia powinna sie znalez¢ dobrze spakowana
apteczka z najpotrzebniejszymi lekami i Srodkami medycznymi

wjego ocenie jest absolutng pod-
stawg kazdej apteczki ewaku-
acyjnej.

- Nie jest to zwykty zestaw,
a przemyslany komplet, ktory
ma nam pomoc, gdy profesjo-
nalna pomoc medyczna nie be-
dzie dostepna. Absolutna pod-
stawa jest wiec pakietlekow prze-
ciwbolowychi przeciwgoraczko-
wych - polecam mie¢ zaréowno
paracetamol, jak i ibuprofen. Sa
skuteczne na r6zne rodzaje bolu
igoraczki. Zawsze mam tez ze
sobg leki przeciwhistaminowe
na wypadek nagtej alergii,
naprzyklad pouzadleniu owada.
Kolejny punkt to leki na dolegli-
woscizotadkowe. Wwarunkach
stresu i niepewnoSci trawienie
czesto szwankuje. Leki prze-
ciwbiegunkoweiwegiel aktywo-
wany tomoim zdaniem koniecz-
nos¢ - mowi farmaceuta.

Ekspert radzi tez zapakowac
tylko najpotrzebniejsze Srodki
opatrunkowe takie jak plastry
w réznych rozmiarach oraz ja-
owe gazy, ktore stuza do ostania-
niaranitamowania krwawienia.

- Dotego zawsze dodaje ban-
daze - dzianei elastyczne. Ten
pierwszy do podtrzymania opa-
trunku, a elastyczny do usztyw-
nienia zwichniecia. W mojej ap-
teczce zawsze znajduje sie tez
opatrunek uciskowy, ktory jest
W stanie uratowac zycie w przy-
padku powaznego krwotoku.
Wazne sa tezsrodki do dezynfek-

cji, np. w formie matych butele-
czeklubjednorazowych chuste-
czek - dodaje specjalista.

Wazne jest tez zapakowanie
narzedzi pomocnych przy opa-
trywaniu ran czy urazow. Wska-
zuje przede wszystkim na no-
zyczkiratownicze, ktore pozwa-
laja szybkorozcigé odziezbezry-
zyka zranienia oraz pesete, ktora
ulatwia usuniecie matych ciat
obcych. Nie zapomnij tez o spa-
kowaniu kilku par rekawiczek
jednorazowych, zeby chronic¢
siebie i osobe poszkodowana.

- Kluczowy element to folia
NRC - w mojej ocenie to jeden
znajwazniejszych przedmiotow
w catym plecaku. Zabezpiecza
przed utratg ciepta, cowwarun-
kach ewakuacji jest ogromnym
zagrozeniem. Do tego, latarka
czotowa, ktéra zostawia mi
wolne rece - wymienia ekspert.

Farmaceuta zaznacza tez, ze
waznym elementem sgleki 0so-
biste - swoje oraz bliskich, jesli
przyjmuja jenastate.

- Zapas na tydzien lub dzie-
sie¢ dni to absolutne minimum.
Dotego dotgczam kartke z infor-
macjami o alergiach, chorobach
i dawkowaniu. Moja konicowa
radajest taka, abyscie regularnie
przegladali zawartos¢ apteczki,
sprawdzajgc daty waznosci. To
inwestycjaw Waszebezpieczen-
stwo - apeluje Michatowski.

Do apteczki ewakuacyjnej
spakuj wiec przede wszystkim:

@ leki na recepte - zapas lekow
na minimum 7 dni, a najlepiej
na 14 dni, ktére przyjmujesz
na state (np. na tarczyce, cu-
krzyce, ciSnienie),

@ leki bez recepty - Srodki prze-
ciwbdlowe i przeciwgoracz-
kowe, leki na biegunke, tabletki
nabol gardta, leki przeciwhista-
minowe (naalergie),

@ materiaty opatrunkowe - pla-
ster, bandaz, jatowe gazy, Sro-
dek dezynfekujacy, nozyczki,
peseta,

@ inne - leki na chorobe loko-
mocyjna, Srodki na oparzenia,
elektrolity.

Pamietaj o regularnym
sprawdzaniu dat waznosci le-
kéw w plecaku ewakuacyjnym
iwymieniaj je cojakis czas, aby
miec¢ pewnosé, ze s3 one sku-
teczne.

Przechowywanie lekow
w plecaku-otym
musisz pamigtac¢
Prawidtowe przechowywa-
nie lekéw w plecaku i apteczce
ewakuacyjnej jest kluczowe, by
zachowaly swojg skutecznosé
w sytuacji kryzysowej. Wybierz
wiec na nie odpowiedni pojem-

- Musi by¢ trwaty i wodood-
porny. Polecam plecak w wyra-
zistymkolorze, np. czerwonym,
ktory jest fatwy do znalezienia
nawet w ciemnosci. Uwazam, ze
Swietnie sprawdzaja sie tezmate,

usztywniane torby medyczne -
podpowiada farmaceuta.

Oto najwazniejsze zasady,
oktérych musisz pamietac paku-
jacleki do apteczki kryzysowej:
@ zabezpiecz leki przed wilgocig
iuszkodzeniami - leki sa bardzo
wrazliwe na warunki ze-
wnetrzne. Wilgoé, uszkodzenia
mechanicznei$wiatlo mogg ob-
nizy¢ich skutecznosé;

- Wazne jest, aby jej zawar-
to$¢nie byta po prostu wrzucona
luzem. Ja zawsze pakuje ap-
teczke warstwowo i w mniej-
szych, oddzielnych woreczkach
-najlepiej strunowych lub zamy-
kanych na zamek btyskawiczny.
Pozwoli to na szybkie zlokalizo-
wanie potrzebnej rzeczy, co
w stresowej sytuacji jest nawage
zlota - dodaje ekspert;

@® chron przed temperaturg -
temperatura jest jednym z naj-
wazniejszych czynnikow wply-
wajacych na trwatos¢lekow. Nie
trzymaj plecaka wmiejscu, gdzie
panujg wysokie lub niskie tem-
peratury, np. wbagazniku samo-
chodu czy wnieogrzewanym ga-
razu. Jesli masz leki, ktére wy-
magaja chtodniejszej tempera-
tury (np. insuline), zapakuyj je
w specjalng, termoizolacyjng
torbe;

® zadbaj o porzadek i widocz-
nos¢ - oznacz wszystkie opako-
wania tak, abys wiedziat, cojest
w Srodku, nawet jesli orygi-
nalne etykiety sa zniszczone.

FOT. NATALIA LEBEDINSKAIA/GETTYIMAGES.COM

WAZNE

To powinno by¢é w domu
W razie wojny:

@jedzeniei picie - minimum
3 litry wody na osobe
na dobe, Zzywnosc gotowa
do spozycia,

@ apteczka,

@ srodki czystosci i higieny
osobistej, $rodki dezynfeku-
jace, worki na $mieci, wiadro
zpokrywa,

@ oswietlenie itgcznosc - la-
tarka i radio na baterie lub
na korbke, natadowany tele-
fon, tadowarka, natadowany
powerbank, pasujgce kable
i baterie, Swieczki do uzytku
domowego, zapalniczka,

® koce, Spiwory i ciepta
odziez,

@ gotowka w réznych nomi-
nafach,

@ narzedziaisprzet —tasmy,
folie, zestawy do uszczelnia-
nia,

@ alternatywne zZrodto
ogrzewania, ktére nie dzia-
fa na prad.

Przygotuj liste wszystkich le-
koéw z plecaka. Wpisz nazwe
leku, dawkowanie i date waz-
nosSci. Trzymaj liste w tatwo do-
stepnym miejscu. Moze by¢
ona pomocna dla stuzb ratun-
kowych lub innych os6b w ra-
zie, gdybys nie mogt sam ich
o tym poinformowac.

- Pierwsza warstwa, czyli to,

co na wierzchu, to rzeczy
doszybkiegouzycia: rekawiczki,
plastry i chusteczki dezynfeku-
jace. Druga warstwa to opatrunki
- gaza, bandaze i opatrunek uci-
skowy. Te przedmioty powinny
by¢ spakowane razem. Trzecia
warstwa to leki i narzedzia. Leki
pakuje wosobny woreczek, ana-
rzedzia, takie jak nozyczki i pe-
seta, przechowuje oddzielnie,
aby nie uszkodzity opakowar le-
kow. Na samym dnie umiesz-
czam Kkoc termiczny i inne rza-
dziej uzywane akcesoria - pod-
powiada Michatowski.
@ Regularna kontrola - przynaj-
mniej razna 6 miesiecy przejrzyj
zawartoS¢ apteczki i plecaka.
Wymien leki, ktorych data waz-
nosci zbliza sie ku koncowi. Leki
po terminie mogg by¢ niesku-
tecznelub nawet szkodliwe.

- Dobrze spakowana ap-
teczka to podstawa bezpieczen-
stwa. To moj obowigzek, aby jej
zawarto$c¢ byta chroniona, zor-
ganizowana i zawsze gotowa
do uzycia - podsumowuije far-
maceuta.
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SZCZEPIONKIA AUTYZM
Czymjestautyzm?

Autyzm to zaburzenie neuro-
rozwojowe, ktore zwigzane
jest z nieprawidlowa praca
mézgu. Objawy zazwyczaj po-
jawiaja sie przed ukoncze-
niem trzeciego roku zZycia,
jednak w niektorych przy-
padkach mato miejsce nawet
przed pierwszymi urodzi-
nami. Coraz czesSciej zdarzaja
sie rowniez sytuacje, gdy au-
tyzm diagnozowany jest do-
piero u nastolatkéw lub doro-
slych. Niestety, dotychczas
nie udato sie znalez¢ konkret-
nych przyczyn rozwoju auty-
zmu. Wielu naukowcow suge-
ruje, ze zaburzenie moze mie¢
podloze genetyczne oraz Sro-
dowiskowe. Wokoét autyzmu
krazy wiele informacji, ktore
nie zawsze s3 zgodne

z prawda. To sprawia, Zze
osoby zainteresowane tym te-
matem gubig sie w natloku in-

formacjiinie wiedza, cojest
prawda, a co klamstwem.
Jakie sg objawy
autyzmu?

Autyzmwykazuje szereg obja-
wow, akazdy pacjent mozeina-
czejsiezachowywac. Wsrod
najczestszych objawow auty-
zmuudzieci wymieniasie:

@ brak kontaktu wzrokowego,
@ unikanie relacji zinnymi
dziecmi,

@ nadwrazliwos¢ naswiatlo
ihatas,

@ wpatrywanie sie wjeden
punkt,

@ brak empatii,

@ nadmierne przywigzywanie
sie doniektorych przedmiotéw,
@ krecenie sie wkotko, wyma-
chiwanierekami.

Jakie sa przyczyny
autyzmu?

Dokladne przyczyny autyzmu
nie zostaly ustalone. Rowniez
Europejska AgencjaLekow

(EMA) poinformowala, Ze do-
stepne dowody nie wskazuja
nazwigzek miedzy stosowa-
niem paracetamoluaauty-
zmem.Na calym Swiecie
prawie 62 miliony
0s6b (1na127)cierpi
nazaburzeniaze
spektrumauty-
zmu, czyli zr6z-
nicowanagrupe
schorzen zwigza-
nychzrozwojem
moézgu.

Chociaz Swiado-
moscéidiagnostyka
poprawily sie w ostatnich
latach, dokladne przyczyny
autyzmu nie zostaly ustalone
iwiadomo, Ze moze nanie
wplywaé wiele czynnikow -
czytamy w oSwiadczeniu
WHO.

Obecnie najwiecej dowodow
wskazuje na to, Ze autyzm
wynika z kombinacji uwarun-
kowani genetycznychiczyn-
nikow Srodowiskowych.

Swiatowa Organizacja Zdro-
wia réwnoczesnie podkresla,
aby kobiety w cigzy stosowaly
sie do zaleceri lekarzy oraz
zachowaly ostroz-
noS¢ podczas sto-
sowania lekow,
zwlaszcza
w pierw-
szych trzech
miesigcach
ciazy.

pojawié sie
poszczepieniu?

Prezydent USA Donald Trump
przekonywalniedawno, ze
mozeistnie¢ zwigzek miedzy
przyjmowaniem przez kobiety
leku Tylenol (paracetamolu)
wokresie cigzy awiekszymry-
zykiem wystapienia autyzmu
uichdzieci. Ponadtoagencja
APnapisala, Ze Trump promuje

niepotwierdzone powigzania
miedzy Tylenolem, szczepion-
kamiiautyzmem, nie przedsta-
wiajac przy tym zadnych dowo-
déw. Omozliwe zwiazki pomie-
dzy przyjmowaniem paraceta-
molu podczas ciazyiszczepie-
niem dzieciawystepowaniem
unich autyzmu zapytany zo-
stalrzecznik WHO Tarik Jasza-
revic.
-Dowody sa nadal niespdjne -
powiedzial przedstawiciel
WHO podczas konferencji pra-
sowej w Genewie.

Jaszarevic jednoczeSnie zapew-
nil, Ze szczepionki nie powo-
dujaautyzmu.

- Wiemy;, Ze szczepionki nie po-
wodujaautyzmu. Szczepionki,
jakjuz wspomnialem, ratuja zy-
cieniezliczonych oséb. Jest to
wiec cos, cozostaloudowod-
nione naukowoinienalezy
tego kwestionowac - podkreslit
rzecznik

(WHO) 24 wrzesniawydala

o$wiadczenie w sprawie zagad-
niefn zwigzanych zautyzmem,
wktorym stanowczo demen-
tuje pogloski, podkreslajac, ze
niemazadnych dowodéw na-
ukowych, ktore potwierdza-
lyby zwiazek migdzy przyjmo-
waniem paracetamolu w ciazy
awystepowaniem autyzmu.
Istnieje solidna, obszernabaza
dowodowawskazujacanato, ze
szczepionki dzieciece nie po-
wodujaautyzmu. Obszerne,
wysokiejjakoscibadania
zwielu krajow doprowadzity do
tegosamego wniosku. Orygi-
nalnebadania sugerujace taki
zwigzek bylybledneizostaly
zdyskredytowane. 0d 1999
roku niezalezni eksperci dora-
dzajacy WHO wielokrotnie po-
twierdzali, Ze szczepionki -
wtym te zawierajace tiomersal
lubglin - nie powodujg auty-
zmu ani innych zaburzefiroz-
wojowych - napisalaw oswiad-
czeniu Swiatowa Organizacja
Zdrowia.

Zamiast batonika wybierz sezamki

Monika Goralska
monika.goralska@polskapress.pl

Masz slabosé do przekasek,
ado kawy zawsze musisz
zjes¢ cos slodkiego? Zamiast
kalorycznego batonika czy
ciastek wybierz niepozorne
iczestoniedoceniane se-
zamki.

Nie da sie jednoznacznie odpo-
wiedzie¢ na pytanie, czy se-
zamki sg zdrowe. Jednak w po-
réwnaniu do klasycznych stody-
czy dostepnych w sklepach
na pewno s3 od nich znacznie
zdrowsze ze wzgledu na to, ze
ich gtownym sktadnikiem jest
sezam.

Sezam (Sesamum indicum
L.) to roslina oleista pocho-
dzaca z tropikalnych rejonow
Azji, Afryki i Ameryki Potu-
dniowej. Uprawia sie ja gtéwnie
dlabogatych w olej nasion. Na-
siona sezamu s3 skarbnicg cen-
nych sktadnikow. Zawierajg
zdrowe tluszcze, w tym jedno-
nienasycone kwasy thuszczowe
ikwasy omega-6, ktore wspie-
rajg prace mozguiserca. Sezam
jest takze bogatym zrodtem
btonnika, biatka roslinnego
oraz mineratéw, takich jak
wapn, magnez, zelazo, cynk
imiedz. Jest on szczegOlnie po-
lecany jako Zrodto wapnia dla
wegan i wegetarian.

Sezam dostarcza tez wielu
witamin w tym witamin z grupy
B, ktore sg wazne dla uktadu
nerwowego, oraz witamine E,
ktéra dziata jako silny przeciwu-
tleniacz. Znajdujace sie w seza-
mie lignany (sezamina i sezamo-
lina) rowniez wykazuja dziata-

__

Zamiast ciastek czy cukierkow wybierz zdrowszy odpowiednik. Sezamki sg bogate
w witaminy, zdrowe ttuszcze, btonnik, magnez, cynk i zelazo. Dzieki temu twoja stodka
przekaska wesprze prace serca, mézgu, pomoze tez zadbac o piekne wilosy i sylwetke

nie przeciwutleniajace, prze-
ciwzapalne i mogg wspierac re-
gulacje poziomu cholesterolu.

Sezam dzieki orzechowemu
smakowi i chrupigcej kon-
systencji, s3 czesto dodawane
do zywnosci. Poza przemystem
spozywczym sezam znajduje
zastosowanie takze w produkcji
mydet, kosmetykow, anawet le-
kow.

Sezamki to $wietna alterna-
tywadlainnych stodyczy, ponie-
waz sa smaczne, moznaje chru-
pac do kawy, a dzieki sktadni-
kom odzywczym, zawartoSci

witamin i pierwiastkow mine-
ralnych maja one wiele wtasci-
wosci zdrowotnych takich jak:

@ Wspomagaja zdrowie serca,
obnizaja cholesterol - sezam jest
doskonatym zrodtem zdrowych
thuszczé6w  nienasyconych,
w tym kwasow oleinowego1i li-
nolowego, ktore pomagaja obni-
zac poziom ,,ztego” cholesterolu
(LDL) i trojglicerydow. Zawarte
wnim lignany (sezaminaiseza-
molina) oraz magnez przyczy-
niajg sie do obnizenia ciSnienia
krwi, co zmniejsza ryzyko cho-
1r6b serca i udaréw. Dodatkowo

sezam moze zapobiegac¢ odkta-
daniu sie blaszki miazdzycowej
wtetnicach.

® Dzialaja antyoksydacyjnie
i przeciwzapalnie - sezam jest
bogaty w przeciwutleniacze, ta-
kie jak lignany, ktore zwalczaja
wolne rodniki, zmniejszajac
stres oksydacyjny. WiaSciwoSci
temoga spowalniac procesy sta-
rzenia sie komorek oraz zmniej-
sza¢ stany zapalne w organi-
zmie, co jest szczeg6lnie ko-
rzystne w przypadku chordb ta-
kich jak reumatoidalne zapale-
nie stawow.
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® Dbajg o mocne kosci, piekng
skore i wlosy - nasiona sezamu
sa dobrym zrédtem wapnia, ma-
gnezu i cynku, ktore sg klu-
czowe dla utrzymania zdro-
wych i mocnych kosci. Spozy-
wanie sezamu moze pomoc
w zapobieganiu osteoporozie
iwzmacniac strukture kosciize-
béw. Warto jednak pamietac, ze
nasiona czarnego sezamu za-
wieraja wiecej wapnia niz biate.
Cynk zawarty w sezamie popra-
wia kondycje skory, wlosow
ipaznokci.

@ Wsparcie uktadu trawiennego
- dzieki wysokiej zawartosci
btonnika pokarmowego, sezam
wspomaga pracejelit, zapobiega
zaparciom i przyczynia sie
do zdrowia catego uktadu po-
karmowego. Btonnik odgrywa
rowniez istotng role w zmniej-
szaniu ryzyka rozwoju otytosci
icukrzycy typu2.

Dzieki wlasciwoSciom se-
zamu w poréwnaniu do wielu
innych stodyczy (jak batony czy
zelki), sezamki dostarczajg war-
toSciowych sktadnikow odzyw-
czych, anie tylko pustych kalo-
rid.

Jednak s3 one dos¢ kalo-
ryczne. Juzjeden batonik (ok. 30
g) moze miec 150-180 kcal. Re-
gularne podjadanie ich w du-
zychiloSciach moze tatwo pro-
wadzi¢ do dodatniego bilansu
kalorycznego i przyrostu masy
ciata. Dlatego trzeba je spozywac
Zumiarem.

Komercyjne sezamki czesto
zawierajg duza iloS¢ cukru,
a czasem nawet syrop gluko-
zowo-fruktozowy, ktory niwe-
luje czeS¢ prozdrowotnych wia-
Sciwosci sezamu. Z tego po-

wodu sezamki nalezy trakto-
wac raczej jako deser, anie jako
zdrowa przekaske do codzien-
nego spozycia. Osoby z insuli-
noopornoscia, cukrzycg lub
na diecie redukcyjnej powinny
spozywac je zumiarem.

Sezamki mogg by¢ zdrowym
dodatkiem do diety, ale klu-
czowe sg umiar i sktad. Jesli sa
to sezamki bez dodatku cukru
lub stodzone naturalnymi sub-
stancjami  (np. miodem
w mniejszej iloSci), stanowia do-
bra opcje.

PRZEPIS

Domowe sezamki
Sktadniki: 200 g ziaren
sezamu, 150 g cukru, 100
g miodu, 11yzka masta,
szczypta soli.

Upraz sezam na suchej
patelni o grubym dnie.

W rondelku podgrzej cu-
kier, miod i masto. Gotuj
powoli, az powstanie do-
mowy karmel. Gdy masa
zacznie bulgotac, dodaj
do niej szczypte soli i deli-
katnie zamieszaj.

Do karmelu dodaj uprazo-
ne i wystudzone ziarna
sezamu. Prostokatna
blaszke wytoz papierem
do pieczenia i jak najcie-
niej rozprowadz na niej
mase. Odstaw do catko-
witego wystudzenia,

a nastepnie pokroj
ostrym nozem na prosto-
katne lub kwadratowe
porcje. Przechowu;j

w szczelnym stoiku.
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Ja nie wiem, czy my bysmy byli w stanie zagrac
le wszystkie koncerty wledy na trzezwo

Michat Wisniewski w programie ,, Daje stowo. Maciej Ortos” o czasach najwiekszej popularnoscilch Troje Fot.SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Doda

ocenia kolezanke
Niedawno Sanah data dwa
wyprzedane koncerty

na Stadionie Narodowym.
Pomponik zapytat Dode

o fenomen popularnosci jej
kolezanki po fachu. - Jest
taka stodka i urocza, a pry-
watnie styszatam, ze jest
ostra, duzo przeklina i jest
takg hardkorowa osobg

w zwigzku - powiedziata
Doda.

Magdalena Ogorek

jest asportowa

Dziennikarka zdradzita ostat-
nio podczas rozmowy z fa-
nami w internecie, ze wazy
zaledwie 48 kg przy wzro-
$cie 170 cm. ,Nigdy nie sto-
sowatam zadnej diety, wielo-
krotnie o tym moéwitam. Mo-
ja mama tez byta taka szczu-
pta. Jestem kompletnie
asportowa. Nie bierzcie ze
mnie przyktadu” - napisata.

Julia Wieniawa

jest potulnym koteczkiem
Piosenkarka udzielita niedaw-
no wywiadu Wirtualnej Polsce.
Przyznata w nim, ze jest sin-
gielka i szuka mitosci. Zache-
cajgc potencjalnych kandyda-
téw, wyznata: - Jak juz sie
przed kims otworze, to jestem
najstodszg wersjg siebie. Jak
jestem zakochana, jestem naj-
fajniejsza na swiecie. Jestem
tak zwanym bluszczykiem. Za-
bluszczam mitoscig. Wiec to
nie jest tak, ze jestem tylko ta-
ka harpia. To jest troche moja
maska, ochrona, ale jak juz sie
otworze, to jestem potulnym
koteczkiem - podkreslita.
(GZL)

WTELEWIZJI

Falk

Romance.TV, 20:00
Ekscentryczny adwokat

Falk (Fritz Karl) zakonczyt
juz swojg kariere zawodowg
jako prawnik i poswiecit sie
gastronomii. Jednak jego re-
stauracja bankrutuje. Wtedy
odwiedza go dawny kolega
Z pracy z propozycja: jezeli
Falk pomoze mu w rozwia-
zywaniu dziwnych i zawitych
spraw, on pomoze mu w
uratowaniu restauraciji...

Conflict

Canal+ Premium, 21:00

W noc $wietojanska, gdy
jednostka wojskowa ztozona
z poborowych konczy szko-
lenie, nieznany wrog atakuje
finski potwysep. Wsréd 10
tys. oséb wzietych jako
zaktadnicy sg obcokrajowcy,
dlatego sojusznicy wzywajg
prezydent Finlandii do zde-
cydowanych dziatan.

Sprawy pana Booka

Epic Drama, 21:00
Londyn, lata 50. XX w. Ga-
briel Book (Mark Gatiss), eks-
centryczny wiasciciel ksie-
garni i byly szpieg, pomaga
policji w sledztwach. Prace
w ksiegarni podejmuje byty
skazaniec (Connor Finch).
Wkrétce zaczyna podejrze-
wac, ze jego zatrudnienie
nie byto przypadkowe...

Gotowi na wszystko.
Exterminator

TVN 7, 21:05

Pigtka przyjaciot postanawia
spetni¢ mtodziencze ma-
rzenia o karierze muzycznej
i reaktywowac zespot. Bur-
mistrz miasteczka oferuje im
sume z dotacji unijnych. Ale
umowa ma haczyk...

KRZYZOWKA NR 151
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3) duze miasto w Serbii, stoli- . . . . . .
ca Wojwodiny 10 11
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11) miejsce z kotem dla mtocia- . . . . . .
rza lub dyskobola, 13 14 15 16
12) w tytule polskiej pie$ni pa- . . .
triotyczne;j, 17
13) opiekuncze skrzydfa, dbatos¢, 1 19. N N 20 el e N 21.
15) wdrozy to, co wymyslit teo-
retyk, o o o
17) Jacek, skoczek wzwyz, 22
ztoty medalista olimpijski, . . . . .
18) zastona okienna, stora, 23 24
20) ... Diaz, aktorka z filmu . . . .
.Maska”, AUTOPROMOCJA 0110990241
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Wisni, 28 . 30 3
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jaciela, 32 33 \ 587280817
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ny kotow, 35 !
34) Swigtynia buddyjska w Azji,
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36) Tom, zagrat w filmie ,, Top
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Pionowo: 8) konkurent Wirtualnej Polski,  27) jaka ..., taka ptaca, B T P E e AL L,
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Otworzysz sie dzis na nowe
szanse. Horoskop dzienny
wyraznie zapowiada, ze intu-
icja poprowadzi Cie w do-
brym kierunku, zaufaj jej.
Ryby (19.02 - 20.03)

Spokdj w sercu da Ci przewa-
ge. Skup sie na relacjach z in-
nymi osobami. Horoskop

na dzi$ wrézy, ze mata niespo-
dzianka poprawi Ci humor.
Baran (21.03 - 19.04)
Rozmowy okazj sie kluczo-
we. Wyrazaj jasno swoje my-
$li. Horoskop dzienny na sro-
de zapowiada, ze unikniesz
dzieki temu nieporozumien.

Byk (20.04 - 20.05)
Domowe sprawy stang sie
dzis priorytetem. Horoskop
dzienny zapowiada, ze bliscy
docenia Twoje wsparcie
oraz troske o szczegoty.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja pewnosc siebie roz-
btysnie. Horoskop na dzis$ to
wskazowka, by wykorzystac
energie do realizacji planow
i inspirowania innych osob.
Rak (22.06 - 22.07)

Drobne zmiany w rutynie
przyniosg swiezos$c. Horo-
skop dzienny na $rode wro-
2y, ze tatwo znajdziesz roz-
wigzania dla trudnych zadan.

Lew (23.07 - 22.08)

Balans to Twoja moc. Zadbaj
o réwnowage miedzy praca
a odpoczynkiem. Horoskop
dzienny wrdzy, ze dzieki temu
poczujesz wiekszg lekkosc.
Panna (23.08 - 22.09)
Intensywne emocje moga
Cie zaskoczy¢. Zamiast je
thumié, horoskop na dzis sta-
nowczo radzi sprobowac je
wykorzystac jako naped.
Waga (23.09 - 22.10)

Twoja ciekawos$¢ poprowa-
dzi Cie ku nowym doswiad-
czeniom. Horoskop dzienny
na $rode podpowiada, by
sprobowac czegos innego.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Upor zaprocentuje. Cho¢
droga wydaje sie dtuga, ho-
roskop dzienny wrozy, ze
kazdy krok bedzie dzisiaj
przyblizat Cie do celu.
Strzelec (22.11-21.12)
Pomysty przyjda nagle. War-
to je zapisac, bo horoskop
na dzi$ wyraznie zapowiada,
7e mogg okazac sie poczat-
kiem czegos duzego.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Twoja wrazliwos$¢ stanie sie
atutem. Horoskop dzienny
na srode wrozy, ze dzisiaj
ktos doceni Twoje serce

i umiejetnosc stuchania.
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Monika Pyrek w Zdunskiej Woli.

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

Ponad trzystu uczestnikow
w Szczecinie i ponad trzystu
w Drezdenku przywitalo po-
wrot po wakacyjnej prze-
rwie Monika Pyrek Camp.

Nastepne przystanki tych wy-
jatkowych zajec¢ dla najmtod-
szych juz za kilka dni w Zdun-
skiej Woliiw Warszawie.
Monika Pyrek Camp juz
po raz kolejny zaprasza mto-

@® SPORT / NEKROLOGI / OGEOSZENIA DROBNE

dych adeptéw na warsztaty
lekkoatletyczne z elementami
skoku o tyczce. W sumie
w czterech miastach w zaje-
ciach ma wzig¢ udziat okoto ty-
sigca dzieci. Sg one skierowane
do uczniéw szkot podstawo-
wych z klas 0-4. Na dzieci
czeka cata masa atrakcji, m.in.
skoki do basenu z kulkami czy

specjalny dmuchaniec
w ksztatcie zeskoku dla tyczka-
1Zy.

- MieliSmy tez typowe dla
treningu tyczkarzy skoki z ka-

001140819

Wyrazy gtebokiego wspotczucia
Rodzinie i Bliskim

z powodu Smierci

e3¢
Macieja Matuszaka

Zawodnika,
wieloletniego Dziatacza i Prezesa Ogniwa Sopot

sktadaja

zarzqgd, pracownicy i zawodnicy
Miejskiego Klubu Sportowego Ogniwo Sopot

mienia na kamien, sprinty
ibiegi przez ptotki, ale co naj-
wazniejsze, kazdy z uczestni-
kéw mogt uzyskac swojg
pierwsza w zyciu wysokoS¢
w skoku o tyczce. Na uczniow
czekaty tez konkurencje rzu-
towe czy Sciezki gimnastyczne
w ksztalcie toru przeszkod -
opowiada byta wybitna polska
lekkoatletka. Mtodzi uczest-
nicy Monika Pyrek Camp mieli
tez okazje, by porozmawiac
z wielka gwiazda sportu. - Po-
kazujemy dzieciom piekno lek-
kiej atletyki, piekno sportu. Cie-
sze sie, Ze tak chetnie i aktyw-
nie uczestnicza w zajeciach
ipoznaja konkurencje najbliz-
sza memu sercu - dodata Mo-
nika Pyrek.

- Bardzo mi sie podobato, to
byto zabawne skakanie do ku-
lek, uczyliSmy sie skoku
o tyczce ibyta super atmosfera
- podsumowat Maksymilian
z klasy drugiej Szkoty Podsta-
wowej nr 2 w Szczecinie, a Ola
dodata: - Dzisiaj pierwszy raz
skakatam o tyczce i bardzo mi
sie podobato, chciatabym tre-
nowac skok o tyczce - mowita
jedna z ponad 300 uczestnikow
zajeC.

W Drezdenku w zajeciach
wzieto udziat takze ponad 300
mtodych oséb. Jedna z nich

Elementy

Dziennik Battycki
Sroda, 1.10.2025
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- Pokazujemy dzieciom piekno lekkiej atletyki, piekno sdrtu. Ciesze sig, ze tak

e

skoku o tyczce

FOT. A.LITWINOWICZ

chetnie poznajg konkurencje najblizszg memu sercu - dodata Monika Pyrek

byta Marta Kaczmarek (tre-
nerka lekkiej atletyki
z Drezdenka, a prywatnie sio-
stra Natalii Bukowieckiej).

- WartosS¢ tego spotkania
podkreslat Adam Kotwzan,
burmistrz Drezdenka, ktory za-
brat gtos podczas rozpoczecia
wydarzenia: - Zycze wam, ze-
byscie sie dzisiaj zmeczyli! Po-
zytywnie poskakali i poczuli ra-
dosc i satysfakcje z tego wyijat-
kowego treningu z Monika Py-
rek - dodawat.

Kolejne specjalne zajecia,
oparte trening tyczkarski, od-
beda sie 3 paZdziernika
w Zdunskiej Woli w E6dzkiem,
a juz 4 pazdziernika na war-
szawskim Wilanowie.

- Trening tyczkarki jest bar-
dzo wszechstronny i ciekawy,
bo zawiera w sobie wiele ele-
mentéw z innych dyscyplin czy
lekkoatletycznych konkurenciji.
A do tego staramy sie, aby tre-
ning byt jak najweselszy, czyli
Zeby kojarzyt sie dzieciom z hu-

morem, dobrg zabawg i mile
spedzonym czasem. To ko-
nieczne, by zacheci¢ dzieci
do uprawiania sportu - mowi
Monika Pyrek.

Zajecia z cyklu Monika Pyrek
Camp wspotfinansuje Minister-
stwo Sportu i Turystyki. Partne-
rem motoryzacyjnym jest Ssang
Yong Polmotor, a poszczegolne
odstony akcji wspierajg takze
Zdunska Wola oraz Urzad Dziel-
nicy Wilanéw Miasta Stotecz-
nego Warszawy. ©®

001140848

REKLAMA

0011246076

Z gtebokim zalem zawiadamiamy, Ze 27 wrze$nia 2025 1.
odszedt w wieku 90 lat

'
nasz ukochany Tata, Dziadek i Pradziadek

Konstanty Janowski

Zycie zawodowe poswigcit edukacji i wychowaniu
mtodych ludzi jako nauczyciel fizyki, harcmistrz,
dyrektor szkot i inspektor oswiaty.

Byt cztowiekiem mgdrym, wymagajgcym,
a jednoczesnie serdecznym
i zawsze gotowym nies¢ pomoc.

Msza Swieta zatobna zostanie odprawiona w pigtek,
3 pazdziernika 2025 roku, o godzinie 10.00
w kosciele pw. §w. Jozefa i §$w. Judy Tadeusza w Rumi.
Rézaniec zostanie odmdéwiony przed msza
o0 godzinie 9.30.

Pogrzeb odbedzie si¢ tego samego dnia

na Cmentarzu Komunalnym w Rumi (brama gtéwna)
0 godzinie 11.00.

Pograzona w smutku
Rodzina

P

Nekrologi,

ibo.polskapress.pl

™ N l
dziennikbaltycki.pl/nekrologi I
: A

kondolencje

przyjmowane s3 od poniedziatku do piatku
w godzinach 8.30-15.30

O bezposrednio w Biurze Ogtoszen,
Gdansk, Poleze 3, tel. 58/300 32 11

O drogg mailowa: nekrologi@prasa.gda.pl
O poprzez Internetowe Biuro Ogloszen

O w zaktadach pogrzebowych
wspotpracujacymi z Dziennikiem Battyckim
- PPU Zielen, Gdansk, Partyzantow 76
www.zielen.pl, tel. 58/341-20-71 do 73
- 2ZDiZ w Sopocie Cmentarz Komunalny, Malczewskiego 31
tel. 58/551-03-50, biuro@cmentarz.sopot.pl

- Zarzad Cmentarzy Komunalnych w Gdyni
ul. Witominska 76, tel. 58/660-89-50, www.zck.pl

nekrologi.net

N\

DROBNE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 800-472-852,58 3003217
i zaptac karta kredytowa

Przez internet: ibo.polskapress.pl
W Biurze Ogtoszen - Gdansk, Poteze 3,
tel. 58/3003 21

Nieruch

DOMY - KUPIE

SKUP czesci nieruchomosci, cata
Polska, 518-503-404

Motoryzacja

SAMOCHODY OSOBOWE- KUPIE

ABA auta cate, uszkodzone

kupie zaniedbane powypadkowe.
Najlepiej ptacimy, cate pomorskie
514-514-610

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE

AWARIE -dachy, blachy, kominy, papy,

rynny, malowanie; 517-744-487

MALOWANIE dachdw. 788-016-988.

Sufity Podwieszane: Napinane,
Kasetonowe, Rastrowe, Gipsowe,
Scianki Gipsowe "Sufitex"
604-944-094, 58-558-25-65
www.sufitex.pl

ZALUZJE. Rolety 501-005-692

j Te najwazniejsze...

Wspomnij bliskich. Zapal im $wieczke. Sprawdz na

Wspomnienia.

nekrologi.net
i dziennikbaltycki.pl/nekrologi

NdSZE

aktualne z catej Polski PRZETARGI

komunikaty.pl

007611804
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Lewy i Szczesny zagraja w hicie
Ligi Mistrzow Barcelona - PSG

Jakub Jabtonski
redakcja@polskapress.pl

Plt KA NOZNA. Hit Ligi Mi-
strzow juz dzisiaj! Aktualny
mistrz, PSG, zmierzy sie
nastadionie olimpijskim
na Montjuic z Barcelona.

FCBarcelona przystapi dosrodo-
wego starcia z PSG po zwycie-
stwie winauguracyjnym meczu
nad angielskim Newcastle Uni-
ted (2:1), wktérymbtysnat strze-
lec dwoch goli... Anglik Marcus
Rashford.

Wowczas jedynym Polakiem
w wyjSciowym sktadzie byt Le-
wandowski, ktory miat trudne
zadanie, odbijajgc sie jak
od Sciany od angielskich obron-
cow. Szczesny obserwowat ry-
walizacje kolegow z fawki rezer-
wowych, poniewaz dotychczas
podstawowym bramkarzem byt
Joan Garcia.

Hiszpanski golkiper doznat
kontuzji pekniecia tgkotki we-
wnetrznej w meczu z beniamin-
kiem LaLiga, Realem Oviedo.
Klub poinformowat, Ze 24-letni
bramkarz bedzie pauzowaé
okoto 4-6 tygodni. To oznacza,
Ze Szczesny zagra w najwiek-
szych hitach wtym zPSG oraz El
Clasico z Realem Madryt.

LewyiSzczesny

przed trudnym

zadaniem

Szybko z tawki musiat pod-
nieS¢ sie wiec Szczesny, ktory za-
grat w ostatnim spotkaniu La-
Liga przeciwko Realowi Socie-
dad.

Cho¢ nie zachowat czystego
konta, znow przyniést Dumie
Katalonii szczeScie - ,,Blaugrana”
wygrata 2:1 po golach Julesa Ko-
unde i Lewandowskiego, ktory
drugi mecz z rzedu trafit glowa.
Statystyki Szczesnegowlidze sa
imponujace - ani razu jego dru-
zynanie przegrata, gdy tylkostat
miedzy stupkami.

-

<

W historii meczow PSG i Barcelony w pucharach
minimalnie lepszy bilans ma druzyna z Hiszpanii

PSGtakze imponujgcorozpo-
czeto sezon Ligi Mistrzow. Dwa
tygodnie temu obroncy trofeum
zzesztego sezonu rozbili wioska
Atalante Bergamo 4:0. Praw-
dziwa préba przyjdzie jednak
w $rode, podczas pojedynku
z Barcelona, ktory bedzie szcze-
golny dla trenera Luisa Enrique.
Hiszpan prowadzit Dume Kata-
loniibowiem w pamietnym star-
ciu z PSG w 2017 roku, kiedy
Barca dokonata historycznej re-
montady - odrobila straty
popierwszymmeczu (0:4)iwy-
grata w dwumeczu 6:1, a decy-
dujacego gola w ostatnich minu-
tach zdobyt Sergi Roberto podo-
graniu Neymara Jr.

Ktonie zagraw Srodowym hi-
cieLigi Mistrzow? Wiecej proble-

moéw zdrowotnych majg niestety
goscie. Do Katalonii nie przyje-
chat cho¢by zdobywca Ztotej
Pitki Ousmane Dembele, ktory
leczy kontuzje. Do tego trene-
rowi Enrique wypadli réwniez
Marginios oraz Desire Doue,
azproblemami zmagaja sie Por-
tugalczyk Vitinha oraz Gruzin
Chwicza Kwaracchelia.

Przewidywane skiady

meczu Barcelona - PSG
Barcelona: Szczesny - Kounde, Christensen,
Araujo, Martin - Rashford, Pedri, Lopez, de Jong,
Olmo- Lewandowsk.
PSG: Chevalier - Hakimi, Pacho, Zabamyi, Men-
des-Zaire Emery, Vitinha, Ruiz - Barcola, Ramos,
Kwaracchelia.

Dla Szczesnego bedzie to
dziewiaty mecz w Lidze Mi-

FOT. PAP/EPA.

strzow w barwach Barcelony.
W poprzednich o$miu spotka-
niach stracitaz17 golii zdotat za-
chowac jedynie 2 czyste konta.
To wtasnie on stat miedzy shup-
kami, gdy Inter Mediolan w dra-
matycznych okolicznosciach
wyeliminowat Katalonczykow
w potfinale elitarnych rozgry-
wek spod szyldu UEFA.

Wedtug bukmacheréw, fa-
worytem Srodowego starcia jest
Barcelona. Kurs na triumf’,,Blau-
grany”, w ktorej sktadzie znajda
sie dwaj Polacy, wynosi zaled-
wie 1,85, podczas gdy zwycie-
stwo PSG wyceniane jestna 3,55.
Remis w tym meczu to kurs
4,24,

Srodowe spotkanie, zaplano-
wane nagodz. 21, zostanie roze-
grane na Stadionie Olimpijskim
Lluis Companys. Pierwotnie na-
stawiano sie, ze do tego czasu
bedzie juz gotowe Camp Nou,
ale przedhuzajg sie prace remon-
towe, ktore miaty zakonczyé sie
przed startem sezonu.

Pitkarze Barcelony, po roz-
wigzaniu przez klub ,,drobnych
problemow?”, majg szanse wro-
ci¢ na modernizowany stadion
Camp Nou 18 pazdziernika, gdy
zagraja w lidze z Girona. Taka
nadzieje wyrazit zastepca bur-
mistrza ds. bezpieczenistwa
w Radzie Miasta Albert Batlle.

Katalonski klub wnioskowat
o powr6t na swoj stadion
na ostatni meczz Realem Socie-
dad (zwyciestwo 2:1 w nie-
dziele). Jednak zar6wno wiadze
miejskie, jak i straz pozarna nie
wyrazily zgody, powotujac sie
nawzgledy bezpieczenstwa.

Gdzie obejrze¢ mecz

Barcelona - PSG?

Niestety, nie bedzie darmo-
wej transmisji i streamu z meczu
Barcelona - PSG. Spotkanie do-
stepne bedzie tylko za optatg
na zakodowanym kanale Ca-
nal+Extral.
©®
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Aleksandra Mirostaw
przyijela gratulacje
od ministra sportu

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

WSPINACZKA NA CZAS. Mini-
ster sportu i turystyki Jakub
Rutnicki przyjat w swoim
gabinecie Aleksandre Miro-
slaw orazjej treneraimeza
Mateusza.

Szef resortu sportu i turystyki
Jakub Rutnicki pogratulowat
Aleksandrze Mirostaw zdoby-
ciaw stolicy Korei Potudniowej
- Seulu ztotego medalu mi-
strzostw Swiata we wspinaczce
naczas.

- To dla nas wielki zaszczyt
gosci¢ panig w ministerstwie
i podziekowa¢ za ten wielki
sukces. W rywalizacji pokazata
pani wielki hart ducha i site.
W imieniu catego Srodowiska
sportowego i wlasnym dzie-
kuje za emocje. Warto zainwe-
stowac w sport cale zZycie, aby
by¢ mistrzynig olimpijska, mi-
strzynig Swiata. Pekamy do-
stownie z dumy. Macie pan-
stwo doSwiadczenie, arola tre-
nera jest nieoceniona - powie-
dziat minister Rutnicki.

Mateusz i Aleksandra Mirostawowie pozujg z ministrem
sportu i turystyki Jakubem Rutnickim

Ztotamedalistka przekazata
ministrowi numer startowy
z ostatnich zawodéw Pucharu
Swiata w Krakowie.

Aleksandra Mirostaw zdo-
byta w Seulu trzeci tytut mi-
strzyni Swiata. W finale czasem
6,03 Polka o 0,03 poprawita
wiasny rekord globu z igrzysk
olimpijskich w Paryzu. Wcze-
$niej triumfowata w 2018 roku
w Innsbrucku i w kolejnym se-
zonie w japonskim Hachioji.
W 2014 roku w hiszpanskim Gi-
jon, jakiw dwoch poprzednich
imprezach tej rangi - w 2021
w Moskwie oraz w 2023 w Ber-
nie, uplasowata sie na trzecim
miejscu. Egcznie ma juz szeS¢
medali mistrzostw Swiata.

Polka oprocz ztotego krazka
w Seulu zapewnita sobie takze
premie pieniezng. Organizato-
1Zy mistrzostw Swiata za zaje-
cie pierwszego miejsca zapta-
cili 7 tysiecy 380 euro (okoto
31,5 tysiaca zl) netto, conie wy-
daje sie duzym honorarium.
Za olimpijskie ztoto w 2024 1.
Mirostaw zgarneta az 250 000
ztnagrody, klucze do mieszka-
nia oraz nagrody rzeczowe. ©®
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Iza Swiatek wraca na pozycje liderki $wiatowego tenisa

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

TENIS. Iga Swiatek jest o krok
od powrotu na pierwsze
miejsce w rankingu WTA,
ajuzudalojej sie awanso-
wacé na te pozycje w alterna-
tywnym rankingu kobiece-

gotenisa.

Polska gwiazda zaliczyta
w lipcu tego roku niesamowity
powr6ét do formy, kiedy to
po zaskakujgco stabej serii
na ulubionych kortach ziem-
nych i porazce na Rolandzie

Garrosie zdobyta w imponuja-
cym stylu swoj pierwszy tytut
na trawie w Wimbledonie.

Iga Swiatek nie zdotala tego
udowodnic, WYygrywajac
siodmy tytut Wielkiego Szlema
naUS Open, ale w zeszly week-
end ponownie odzyskata rezon
izwyciezata w Korea Open, po-
konujac w finale WTA 500
w Seulu Rosjanke Jekaterine
Aleksandrowa.

Dzieki temu tytutowi zo-
stala numerem 1 na $wiecie
w rankingu UTR (Universal
Tennis Rating), podczas gdy
,»Coco” Gauff spadta na druga

pozycje, wyprzedzajac Aryne
Sabalenke, ktora jest numerem
1na Swiecie w oficjalnym ran-
kingu WTA.

Ranking UTR opiera sie
naaktualnej formie z ostatnich
kilku tygodni i miesiecy, a nie
odzwierciedla wynikow
z ostatniego roku. System ten
stworzono w celu promowania
uczciwej i konkurencyjnej gry
w catym Swiecie tenisa.

Wszyscy gracze, bez
wzgledu na wiek, pte¢, miejsce
zamieszkania czy poziom
umiejetnosci, sg oceniani we-
dtug tej samej skali od 1,00

do 16,50 na podstawie rzeczy-
wistych wynikéw meczu.
System UTR jest dostepny
dla graczy na wszystkich pozio-
mach zaawansowania, a zasto-
sowany algorytm zapewnia cie-
kawy wglad w aktualng forme
najlepszych rakiet w grze.
Zwyciestwa nad wyzej noto-
wanymi zawodniczkami maja
wiekszg wartos¢ w rankingu
UTR niz oficjalny ranking ATP
lub WTA, co oznacza, ze lepiej
odzwierciedla aktualng forme
na szczycie stawki.
_ Algorytm ten sprawit, ze
Swiatek poczynita duze po-

stepy wrankingu UTR po zwy-
ciestwie w Wimbledonieizdo-
byciu tytulu w Seulu, co miato
dla niej ogromne znaczenie
z powodu sentymentu do sto-
licy Korei, gdzie jej ojciec To-
masz brat udziat w igrzyskach
olimpijskich 1988 r. jako za-
wodnik polskiej osady wioslar-
skiej w czworkach podwoéi-
nych. Iga opowiadata o wpty-
wie, jaki to wydarzenie miato
na jej wtasny rozwoj sportowy.

Iga ma nadzieje, ze powrot
na 1. pozycje w rankingu UTR
pozwoli jej ponownie stangc
naszczycieizakonczyc¢ rok jako

liderka WTA Tour, wyprzedza-
jac Sabalenke i Gauff.

Ranking UTR stanowi od-
zwierciedlenie formy zawodni-
czek w kobiecym tenisie. ©®

AKTUALNY RANKINGUTR
1.1gaSwiatek (Polska, WTA 2)

2. Coco Gauff (USA, WTA3)

3. Aryna Sabalenka (Biatorus, WTA1)

4. Jelena Rybakina (Kazachstan, WTA10)
5. Jekaterina Aleksandrowa (Rosja, WTA11)
6. Mirra Andriejewa (Rosja, WTA5)
7.Zheng Qinwen (Chiny, WTA 9)

8 Marketa Vondrousova (Czechy, WTA 35)
9. Amanda Anisimova (USA, WTA4)

10. Elina Switolina (Ukraina, WTA13)

FOT. PAP/LESZEK SZYMANSKI
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KOSZYKOWKA

AMW Arka Gdynia nowy sezon zainauguruje przed wiasng
publicznoscia o nietypowej porze. Kamil aczynski (na zdje-
ciu) i spdtka zapraszajag do hali Polsat Plus Arena Gdynia

na mecz z Tasomiksem Roskiem Stalg Ostrow Wielkopolski.
To spotkanie rozpocznie sie w niedziele o godz. 12.30. Nowe
rozgrywki Orlenu Basketu Ligi zaczynaja sie... od drugiej ko-

lejki. (raf)

Dziennik Battycki
Sroda, 1.10.2025

FOT. P. MATUSEWICZ/AMW ARKA

PILKA NOZNA

Bramkarz Lechii moze za-
grac przeciw Polsce.

Alex Paulsen znalazt sie w ka-
drze narodowej Nowej Ze-
landii na towarzyski mecz

z Polskg na stadionie w Cho-
rzowie 9 pazdziernika

0 godz. 20.45. (raf)

kompromitacja po czterech razach

Pawet Stankiewicz
pawel.stankiewicz@polskapress.pl

PILKANOZNA. Arka Gdynia

rozegrala w poniedzialek
koszmarna polowe w Lubi-
nie, gdzie szybko stracila
cztery gole. To byla fatalna
postawa zespolu w defensy-
wie.

Zaglebie Lubin 4(4)
Arka Gdynia 0(0)
Bramki

1:0 Adam Radwariski3,

2:0LeonardoRocha’,

3:0Michat Nalepa 33,

4:0 Adam Radwariski 44.

Zaglebie: Htadun - Corluka, Nalepa, kawni-
czak (78 Jakubay), Luci¢ - Reguta (67 Wdowiak),
Kocaba, Dabrowski, Radwariski (78 Dziewia-
towski), Szmyt (89 Sypek) - Rocha (67 Kossidis)

Arka: Weglarz - Navarro, Zator, Marcjanik, Cé-
lestine (46 Hermoso), Abramowicz (46
Predenkiewicz) - Szysz (46 Rusyn), Nguiam-

ba  (81Perea), Sidibé (46 Kerk ), Jakubczyk -
Espiau

Sedziowat: Piotr Lasyk (Bytom)
Widzow:4996

O Arce mowito sie, ze o ile ma
ogromne problemy w grze ofen-
sywnej, nie kreuje sytuacjiinie
strzela goli, to bardzo dobrze ra-
dzi sobie w grze defensywnej.
Podopieczni trenera Dawida
Szwargi w dziewieciu meczach
PKO Ekstraklasy stracili dziewie¢
goli, a w Lubinie cztery juz
W pierwszej polowie.

Pitkarze zotto-niebieskich
wygladali naboisku na komplet-

LU

nie zagubionych i przypominali
grupe facetow, ktorzy komplet-
nie sie nie znajg i nigdy wezesniej
sie nie widzieli. Btedy w defen-
sywie popefniali tak dziecinne,
ze gospodarze mieli otwartg
droge do bramki i bezlitosnie je
wykorzystali. Na pie¢ celnych
strzatoww tej czesci gry az cztery
razy futbolowka znalazta droge
dosiatki.

Juz w 3 minucie pozosta-
wiony bez opieki Adam
Radwanski gtowa wpakowat
pitke do siatki. Minely raptem
cztery minuty i kolejny btad
wkryciu, atymrazem Leonardo
Rocha mogt z bliska spokojnie
skierowac pitke do bramki. Bar-
dzo przytomnie zachowat sie

SR AARDD 't"
*
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.

Radwanski, ktory miat udziat
przy wszystkich golach, a w tej
sytuacji przytomnie przepuscit
pitke do Rochy. Trzeci gol to do-
srodkowanie Radwanskiego,
aMichat Nalepa - byly pitkarz Le-
chii Gdansk - gtowa pokonat Da-
miana Weglarza. Wreszcie
czwarty gol to drugie wtym me-
czu trafienie Radwanskiego,
ktéry w ten sposob zamknat
pierwsza potowe spotkania.

Czerwoni ze wstydu

Pitkarze Arki mogli schodzi¢
naprzerwe czerwoni ze wstydu.
Nie istnieli na boisku, dawali sie
ogrywac jak dzieci i popeniali
podwérkowe btedy. To byta
kompromitacja.

~Miedziowi” bardzo szybko wybili Arce z glowy hadzieje na dobry rezultat

- Wydaje sie, ze wciaz jeste-
Smy w podr6zy do Lubinainie
wysiedliSmy z autokaru. Przykro
to méwic, ale wygladamy tak,
jakbySmy dopiero pierwszy raz
sie spotkali. Nic nie wychodzi, je-
steSmy cieniem samych siebie.
Taknie przystoi gra¢ na zadnym
poziomie  rozgrywkowym,
azwlaszcza w PKO Ekstraklasie
-mowit szczerze w przerwie Da-
wid Abramowicz, pitkarz ze-
spotuz Gdyni.

W drugiej potowie kibice
w Lubinie goli juz nie ogladali.
Nie dlatego, Zze Arka zagrala
w koncu dobrze, ale to Zaglebie
juz nie forsowato tempa i nie
chciato jeszcze mocniej dobijac¢
zdruzgotanego zespotu z Gdyni.

Jedyna godna uwagi sytuacja
miata miejsce w 66 minucie,
kiedy w polu karnym Zagtebia
padt Edu Espiau po faulu Nalepy.
Faul ewidentny i sedzia bez wa-
hania podyktowat rzut karny,
ale... analiza VAR wykazata, ze
podajacy Marcel Prednkiewicz
byl naniewielkim spalonymide-
cyzja o karnym zostata anulo-
wana. Arka nie miata Zadnych in-
nych argumentdw, by postara¢
sie w Lubinie o kontaktowego
gola.

Konsekwencje

maja byé wyciagniete

Trener Dawid Szwarga zde-
cydowanie ma o czym myslec.
W najczarniejszych snach nie

FOT. TOMASZ FOLTA/ZAGLEBIE LUBIN S.A.

spodziewat sie takich batowize
jego podopieczni praktycznie
oddadza to spotkanie bez walki.
W Gdyni czas na alarm, bo Arka
znajduje sie tuz nad strefg spad-
kowa, na ostatnim miejscu bez-
piecznym.

- Musze teraz wyciggnac kon-
sekwencje wobec zawodnikow,
ktorzy nie przygotowali sie
do meczu, tak jak powinni. Dla-
tegomusieliSmy zrobi¢ az cztery
zmiany w przerwie. Oczywiscie
cala odpowiedzialno$¢ biore
na siebie. Bede pierwszg osoba,
ktora stanie do wywiadu. Mam
Swiadomos¢, ze takie mecze nie
pomagaja budowac dobrego kli-
matu wobecnaszej druzyny. Od-
czucia kibicow mogg by¢ tylko
negatywne i jest to catkowicie
zrozumiate - podkreslit Dawid
Szwarga, trener zotto-niebie-
skich.

Szkoleniowiec zespotu
z Gdyni byt rozczarowany tym,
cojego zespotpokazatnaboisku
w Lubinie.

- Wskazujemy pitkarzom, co
bedzie wazne na poczatku me-
czu, zeby unikna¢ kontr, a w 3
minucie robimy co$ doktadnie
naodwrét. I potem nadziewamy
sie na te kontry. Brakowato nam
konsekwencji w dziataniach
obronie, nad ktérymi pracujemy.
Pierwsza bramka Radwanskiego
padazmiejsca, wktoérym musza
bycsrodkowi pomocnicy. Bytato
prostasytuacjado wybronienia.
Tak samo bramka Rochy, gdzie
pitka przechodzi po ziemi przez
trzech naszych zawodnikéw. To
nie s akcje, przed ktoryminieje-
steSmy w stanie sie obronic -
podsumowat trener Dawid
Szwarga.

Gigant wrocil pod sopockl kosz po picciu latach w USA

Rafat Rusiecki
rafal.rusiecki@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Zakoniczyt
studia w Stanach Zjednoczo-
nychiprzezreprezentacje
Polski, zktora byl na Euro-
Baskecie 2025, wrocitdo do-
brze sobie znanego Sopotu.

Pochodzacy z Zaborza koszy-
karz z Sopotem zwigzat sie
w wieku 17 lat. Wowczas sta-
wiat wazne kroki w sportowym
rozwoju w 2 Lidze w rezerwo-
wej druzynie Trefla. Po zakon-
czeniu szkoty Sredniej - Szkoty
Mistrzostwa Sportowego we

Wiadystawowie - Szymon Za-
pata wyjechat do Stanow Zjed-
noczonych na studia. Latem
zdecydowat sie na powr6t
do Polski po pieciu latach.

Sezon rozpoczat bardzo
szybko, bo selekcjoner Igor Mi-
lici¢ zabrat go na mistrzostwa
Europy do KatowiciRygi.

- Bylo to niesamowite do-
Swiadczenie, duzo lekcji, duzo
nauki. Chtopacy, ktérzy tam
byli ze mna, s tez Swietnymi
wzorami do nasladowania, za-
rowno na boisku, jak i poza
nim. Ciesze sie, ze moge mie¢
z nimi kontakt i od nich sie
uczy¢ - méwi Szymon Zapata.

Szymon Zapata (w srodku) zaliczyt epizod
w reprezentacji Polski podczas mistrzostw Europy
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Zaliczyl niespetna 2 minuty
w turnieju, kiedy to zagrat
wmeczu fazy grupowej z Islan-
dig. Na swojej pozycji miat
duzo mocniejszych rywali -
Aleksandra Balcerowskiego
oraz Dominika Olejniczaka.

- Musze walczy¢ z dnia
na dzien. Musze nad wieloma
aspektami gry pracowac. Jest
wiele rzeczy do poprawy. Je-
dyna opcja jest taka, zeby co-
dziennie przychodzic na sale,
trenowac i stawac sie lepszym
ojeden procent - wyjasnia Srod-
kowy Energi Trefla Sopot.

Czego kibice moga sie spo-
dziewac po sopockiej druzynie?

- JesteSmy zawodnikami,
ktorzy chcg walczy¢ o najwyz-
sze cele. Mysle, ze to nigdy by
sie nie zmienito. Oczywiscie,
jest nowy trener, nowy system
i wielu nowych zawodnikow,
ktorzy musza sie ze soba zgrac.
Nie mieliSmy wszyscy duzo
tego czasu. Widac jednak, ze
z dniana dzien jest coraz lepiej.
Mysle, ze naszym celem jest za-
wsze walczy¢ o mistrzostwoito
sie nigdy nie zmieni. Trefl be-
dzie zadziorny. Bedzie walczyt
o kazda pitke. W kazdym me-
czu bedziemy zaangazowani
ibedziemy pokazywac ten pa-
zur na boisku - thumaczy.



