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Eliza
Gniewek-Juszczak

Wycieczki z butelkami
miedzy marketami

o$ mnie podkusito, Zeby kupic trzy szklane butelki na-
poju. Przy cenie byto napisane, ze kaucja wynosi 1 zt.
Na paragonie byto zaznaczone, ze zaptacitam 3 zt ka-
ucji. Stwierdzitam, Zze oddam te butelki w innej znanej
sieci. Automat wciggat kazda i wypluwat, bo nie odczytywat
kodu. Byto tylko mate Z - zwrotna butelka.
Butelki brzdekaty w bagazniku auta jeszcze jakis czas, zanim
wrécitam do pierwszego marketu. Zapytatam w punkcie infor-
macyjnym, gdzie z nimi i$¢. Mozna byto je odda¢ na miejscu.
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Zdzistaw Beksinski
przemawia ze zdjec

Wizbieta Wegrzyn
Kamienna Gora

pracy, mieszkajac w Rzeszowie
iKrakowie. W 1955 roku wrocit
do Sanoka, pracujac jako pro-

tografik, wystawiajac swe prace

Panorama Watbrzyska

Muzeum Tkactwa w Ka- jektant w Sanockiej Fabryce

miennej Gorze zaprasza Autobusow. z

nawystawe o Zdzislawie Na poczatku lat 50. XX S

Beksifiskim. Bedzieczynna  wieku rozpoczat dziatalnos¢ ar- E

do25marcabr. tystyczna - na poczatku jako fo- z
o

Kamiennogorska placowka za-
praszana czasowa wystawe kil-
kudziesieciu zdje¢ jednego
z najciekawszych i najbardziej
wizjonerskich polskich arty-
stow-plastykow XX wieku -
Zdzistawa Beksinskiego (1929-

na kilku wystawach, m.in. w
Gliwicach, Warszawie i Pozna-
niu. Nieco p6zniej dat sie po-
znac¢ jako malarz, grafik i rzez-
biarz, zyskujac uznanieistawe,
wykraczajace daleko poza Pol-
ske. 0d 1994 roku - jako jeden

BOGUSZOW-GORCE

Policyjne matzenstwo czujne po stuzbie

Oddatamiz e-bonem w rece oraz Swiadomoscia, Ze trzeba wy- 2005). Zaprezentowanenawy-  z pierwszych artystow w na- | Policyjne malzefistwo z Wal- najpierw ewakuowali mez-
dac pare ztotych, zeby odzyskac te 3 ztote, posztam na mate za- stawie czasowej prace styn- szym kraju - tworzyt fotomon- | brzycha-aspirant PawelWoj-  czyzne zmiejsca zagroZenia,
kupy. Matematyka zdawata sie prosta. Zaptacitam trzy ztote,to | nego artysty zostaly wypozy- taze komputerowe. sznis oraz dzielnicowa sierz. anastepnie zadbali o jego bez-
je dostane. Przy kasie zerkam na wydruk, a tam tylko 1,90 z. czone. Wystawa powstata we Fotografie, sktadajace sie | Malgorzata Wojsznis zauwa- pieczeiistwo, pozostajac
Okazato sie, ze trzeba byto pokazac paragon. Sklep przyjmuje wspotpracy z Agencja Zegart. nawystawe pochodza ze zbio- | Zyli podczas pobytuw Bogu- znim do czasu przyjazdu
zwrotne opakowania z literg Z, ale nie musi bra¢ nieswoich. Nosi tytut: ,,Zdzistaw Beksinn- row Muzeum Historycznego | szowie-Gorcach, Zze w trawie umundurowanego patrolu -
Wiem, czepiam sie, a tu o ekologie chodzi. Ale nie tylko ja ski. Od fotografii do fotomon- ~w Sanoku. Wystawa jest do- | wpoblizu ulicy Browarnej informuja w walbrzyskiej po-
mam takie odczucia. Dane Instytutu Monitorowania Mediow tazu komputerowego”. stepna w Muzeum Tkactwa | lezymeZczyzna,apojawilsie  licji.
pokazuja, Ze nowa ustawa zainicjowata szerokg debate spotecz- Zdzistaw Beksinskibytfoto- w Kamiennej Gérze do 25 | tam ogien. Funkcjonariusze Namiejsce zdarzenia przy-
na, w ktorej - mimo stusznego, ekologicznego celu - nadal prze- | grafikiem, malarzem i grafi- marcabr. Muzeumjestczynne: | byliciprawdapostuzbie,lecz  jechali tez wezwani strazacy,
wazaja gtosy krytyczne. Eksperci instytutu zauwazyli, ze w in- kiem komputerowyn. Urodzit od poniedziatku do pigtku | natychmiastzareagowali. ktorzy szybko ugasili ogieni
ternetowej dyskusji poruszano m.in. temat wykluczenia miesz- | sie 24 lutego 1929 roku w Sa-  w godz. 8.30-15.30, a w soboty | Okazalosie, Ze mezczyzna izabezpieczyli teren. Mezczy-
kancow wsi i seniorow, ktorzy wedtug komentujacych sanieraz | noku, a zmart tragicznie21lu-  0d 9.40 do 15.00. Wstep kosz- | jestnietrzezwy. zna nie wymagat pomocy me-
zmuszeni do dojazdu do wiekszych marketéw. W ich opinii to tego 2005 roku w Warszawie.  tuje 10 zt. Wystawa jest do- - Prawdopodobnie zapa- dycznej, ale noc spedzit w po-
rozwigzanie oznacza dodatkowe koszty, utrudnienia logistycz- W latach 1947-1952 studiowat ~ stepna rowniez w ramach nor- | lony papieros, ktoregoniedo- licyjnej celi. Po wytrzezwie-
neiparadoks ekologiczny, zwigzany z koniecznoScig transportu | architekture na Politechnice malnego biletu, obowigzuja- | palek wypadtzreki mezczy- niu zostat ukarany mandatem
opakowan na wieksze odlegtosci. I tak wiasnie byto, gdy moje Krakowskiej. Po ukonczeniu cegonazwiedzaniecategomu- | zny,spowodowatzapalenie za spowodowania zagrozenia
butelki jezdzity autem na wycieczki do marketow.©® studiow odbytkilkuletninakaz  zeum.©® sie suchej trawy. Policjanci pozarowego. PG
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Czujnik gazu bawit sie w kotka i myszke

Klienci, ktérzy 6 marca okolo godz. 15.30 zajrzeli do Biedronki
przy ul. Kusociiiskiego koto Hali Targowej Manhatan w Wat-
brzychu odbili sie od drzwi.

Sklep zamknieto na cztery spusty, ochronaizaloga czekala
nazewnatrz. Takze strazacy z dwoch zastepow stali przez dwie
godziny przed sklepem. Czekali, az zjawi sie serwisant instala-
cji gazowej. W sklepie wlaczala sie bowiem i wylaczala czujka
gazu. Ostatecznie okazalo sie, Ze to tylko awaria techniczna -
zagrozenia dla pracownikow i klientéw sklepu nie bylo.

W pamieci zalogi jest jeszcze pozar w Biedronce w Boguszo-
wie-Gorcach, ktéry wybucht od zwarcia instalacji elektrycznej
w lodéwkach. Towar trzeba bylo wtedy wyrzucié, asklep zam-

A

knietoimusial przejs¢ remont. ADA
ZOLKIEWKA

Tragiczny upadek w kamieniotomie

W kamieniolomie w Zétkiew- Namiejscu dzialaly shuzby,
cew gminie Strzegom mez- owypadku zaalarmowano tez
czyzna spadlz wysokosci9 Okregowa Inspekcje Pracy we
metrow z potkiskalnej. Kiedy  Wroclawiu. Biegli sprawdza-
namiejscu pojawilisieratow-  ja, czy w kamieniolomie zo-
nicy, 49-latekniewykazywat  staly dochowane zostaly pro-
zadnych oznak zyciowych. cedury BHP oraz czy mezczy-
Ratownicy walczyliponadgo- znaprzeszediniezbedne
dzine, by przywrdci¢ mu szkoleniaimiat zaSwiadcze-
funkcje Zyciowe. Niestety - nia lekarskie, pozwalajace
bezskutecznie. nategorodzajuprace. ADA

FOT. ANS AS W WAEBRZYCHU

TR

A1 inzynieréw logistyki i 11 technikow dentystycznych ktore odebraty 4 marca dyplomy w Akademii Nauk Stosowanych Angelusa
Silesiusa w Watbrzychu. Do pozostania w miescie zachecatich m.in. Roman Szelemej, prezydent Watbrzycha, a do powrotu na stu-
dia magisterskie prof. dr hab. Robert Wiszniowski, rektor ANS AS. Wyklad absolutoryjny ,,Jakos¢ zycia jako element oceny stanu
zdrowia” poprowadzita dr hab. Izabela Wréblewska. Nagrodzono absolwentéw, wyrdzniajacych sie wybitnymi wynikami w na-
uce, a takze absolwentke studiéw dualnych Nikole Kapczynska.
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NA WOKANDZIEBYtY STRAZAK ZOSTAE SKAZANY NA 22 MIESIACE WIEZIENIA

Czut sie gteboko urazony,

Adrianna Szurman
Swidnica

Strazak ze Swidnicy zlecit
podpalenie aut kolegow.
Zkomendy wyprowadzono
gowkajdankach. Maisé do
wiezienia.

Zapadt wyrok w bulwersujacej
sprawie, w ktorej oskarzono
oficera strazy pozarnej w Swid-
nicy o zlecanie podpalef samo-
chodow, kradziezy sklepowych
i paserstwo. Wysokiej rangi
byly juz strazak Krzysztof B. ma
iS¢ dowiezienia naroki10 mie-
siecy. Wyrok sadu nie jest pra-
womocny.

Chciat sie zemscié

na kolegach strazakach

O sprawie, ktora wstrza-
sneta srodowiskiem strazackim
w regionie pisaliSmy we wrze-
$niu 2021 roku. 48-letni Krzysz-
tof B. zostat oskarzony o zleca-
nie podpalent samochod6w, na-
lezacych do jego kolegdw stra-
zakow. A takze o podzeganie in-
nej osoby do kradziezy sklepo-
wych i paserstwo poprzez na-
bywanie towar6éw, pochodza-
cych z tych kradziezy. W akcie
oskarzenia Prokuratura Rejo-
nowa w Dzierzoniowie wska-
zala, ze motywem dziatania ofi-
cera miata by¢ zemsta na kole-
gach, ktorzy zeznawali przed
sadem cywilnym w sprawie
poméwien.

Krzysztof B. zostat wypro-
wadzony zjednostki w kajdan-
kach, kiedy pemit tam funkcje
dowbdcy jednostki ratowni-
czo-gasniczej. Wczesniej praco-
watw Ktodzku i Dzierzoniowie.
I to wlasnie tej ostatniej miej-
scowosci dotyczyta sprawa.
Tam na przetomie maja i czer-
weca sptonety dwa samochody,
nalezgce do miejscowych stra-
zakow. Obydwaj byli Swiad-
kami w procesie o pomoéwienia,
toczacym sie przed sagdem.

- Znaszych ustalen wynika,
Ze motywem dziatania Krzysz-
tofa B. byta zemsta na tych stra-
zakach. Dzieki dobrej pracy
operacyjnej policjantow ustali-
liSmy, Ze strazak zlecit spalenie
samochodéw Swiadkow w
tamtym procesie. Sptonety
dwa auta: najpierw w maju au-
di, a p6zniej w czerwcu bmw.
I'sptonac miaty kolejne, ale stra-
zak miat chwilowo odtozyc¢ to
w czasie i zaczekaé, by sprawa
podpalen troche przycichta -
opowiadat nam Tomasz Fe-
dorszczak, prokurator rejo-
nowy w Dzierzoniowie.

“ O o

Podpalenia - w sumie miato ich by¢ siedem - miat zleci¢ ofice!

Za kazde doszczetnie spalone auto zleceniodawca -
znany policji mtody mezczyzna - miat otrzymac 500 zi.

Po 500 zi za kazde

spalone auto

Zleceniobiorcg byt miody
mezczyzna, znany policji z
drobnych wykroczen i kradzie-
zy. Miat otrzymac po 500 zt
za kazde doszczetnie spalone
auto. A tych miato by¢ co naj-
mniej siedem. Zleceniobiorca
zeznal, ze to wlasnie Krzysztof
B. zlecil mu te podpaleniaido-
ktadnie poinstruowat, jak zro-
bi¢, by catkiem unicestwi¢ po-
jazdy. Kazat potozy¢ na opo-
nach szmaty, nasgczone ben-

|
Prokurator Tomasz Fe-
dorszczak: - Z naszych
ustalen wynika, ze mo-
tywem dziatania Krzy-
sztofa B. bylazemstana
kolegach strazakach.

zyna lub inng fatwopalng cie-
cz3. Od nich mialy sie zajac
gumy, plastiki, karoserie, silniki
iwnetrza pojazdow.

- B. wpadt, bo policjanci po-
wigzali fakty. Sptonety auta
strazakow z tej samej jednostki,
obydwaj byli Swiadkami w pro-
cesie, sposob dziatania podpa-
lacza byt taki sam, a dodatkowo
zabezpieczono taSmy z moni-
toringu, ktéry zarejestrowat
podpalacza. Zabezpieczono tez
wiadomosci, ktore mezczyzni
sobie przesytali w tej sprawie.
Mezczyzna nie przyznatl sie
do winy i odmowit sktadania
wyjasnien - zaznaczat prokura-
tor Fedorszczak.

Wyrok jest

nieprawomocny

W lutym przed Sagdem Rejo-
nowym w Dzierzoniowie za-

wiec spalit kolegom auta

LN

r strazy pozarnej ze Swidnicy.

padt wyrok w tej sprawie. Jak
mowi nam Mariusz Pindera,
rzecznik prasowy Prokuratury
Okregowejw Swidnicy, sad nie
miat watpliwosciiuznat oskar-
Zonego winnym wszystkich za-
rzucanych mu czynow.

- Wymierzyt mu kare faczng
rokui10 miesiecy pozbawienia
wolnosci bez warunkowego za-
wieszenia jej wykonania. O-
rzekt rowniez obowigzki napra-
wienia szkody poprzez zaptate
pokrzywdzonym rownowarto-
Sci zniszczonych pojazdow
iponiesionych przez nich kosz-
tow postepowania sgdowego.
Oskarzony zostat takze obcia-
zony kosztami catego postepo-
wania - zaznacza prokurator
Pindera.

Dodaje, ze wyrok nie jest
prawomocny, a strony maja
prawo wniesienia apelacji do
Sadu Okregowego w Swidnicy.

Prokurator Tomasz Fedrosz-
czak zaznacza, ze kara, wymie-
rzona bylemu juz strazakowi
jest satysfakcjonujgca dla pro-
kuratury. Zwtaszcza to, ze sad
nie zawiesit warunkowo jej wy-
konania.

Eukasz Grzelak, rzecznik
prasowy jednostki w Swidnicy
dodaje, ze Krzysztof B. praco-
wat w ich jednostce tylko p6t
roku. Zostat zawieszony i wy-
dalony ze stuzby.

Podkresla, ze koledzy po fa-
chu sg zbulwersowani, iz takich
czyndw mogt sie dopuscic ofi-
cer, noszacy strazacki mundur.
Nigdy nie spotkali sie z taka sy-
tuacja.©®
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Jak zarejestrujesz auto,
to dostaniesz ramke

Pawet Gotebiowski
Watbrzych

Starostwo Powiatowe rozpo-
czyna akcje ,.Ziemia Wal-
brzycharuszawdroge”. Be-
da prezenty dlarejestruja-
cych pojazdy i promocja po-
wiatu.

Zarejestrujesz samochod w Sta-
rostwie Powiatowym w Wat-
brzychu z uzyciem urzedo-
matu - masz szanse dostac pra-
ktyczny prezent. Starostwo roz-
poczyna bowiem akcje, na-
zZwang ,,Ziemia Watbrzyska ru-
szaw droge”.

Samochody z ramka
beda promowaty
Ziemie Watbrzyska

- To akcja, ktéra taczy wy-
gode i promocje regionu. Skie-
rowana jest do oséb, ktore ko-
rzystaja w naszego wydziatu
komunikacji i rejestruja po-
jazdy z terenu powiatu wat-
brzyskiego - m6wi starosta Le-
onard Gorski.

Wyjasnia, ze kazdy, kto be-
dzie rejestrowat u nich pojazd
iodbierat dowdd rejestracyjny
wurzedomacie, weZmie udziat
w losowaniu limitowanej ramki
do tablicrejestracyjnych. Przy-
gotowano 100 ramek do tablic
zlogo powiatu watbrzyskiego.

- Chcemy, aby Ziemia Wat-
brzyska byla widoczna nie
tylkolokalnie, ale takze na dro-
gach catej Polski. Kazde auto
znaszg ramka staje sie ambasa-
dorem regionu - podkresla sta-
rosta.

- Aby wzia¢ udziat w akgji,
wystarczy podczas rejestracji
pojazdu zaznaczy¢ na doku-
mencie, Ze wybieramy odbior
w urzedomacie. Unikniemy
stania w kolejce i mozemy
otrzymac prezent - dodaje Mo-
nika Kustak, naczelniczka Wy-
dzialu Komunikacji i Trans-
portu w Starostwie Powiato-
wym w Watbrzychu.

Akcja ,,Ziemia Watbrzyska
ruszaw droge” trwa od 9 marca
do 17 maja lub do wyczerpania
puli limitowanych ramek.

Urzedomat

przed starostwem

czynny ,,ha okragto”

Urzedomat przed budyn-
kiem Starostwa Powiatowego
w Watbrzychu dziata od 30
grudnia. Jest czynny przez calg
dobe i caly tydzien. Zeby ode-
brac tam dowdd rejestracyjny,
mozna przyjechac na Aleje Wy-
zwolenia nawet wieczorem.

Urzadzenie dziata podob-
nie, jak paczkomat. Doku-
menty s umieszczane w bez-
piecznych skrytkach, do kto6-
rych dostep uzyskuje sie za po-
mocg indywidualnego kodu.

Podczas sktadania wniosku
w Starostwie Powiatowym na-
lezy wskazaé chec¢ odbioru do-
kumentu za poSrednictwem u-
rzedomatu oraz podac aktyw-
ny numer telefonu. Po przygo-
towaniu dokumentu urzad
przesyta wiadomosé SMS, za-
wierajacg indywidualny kod
PIN, ktéry umozliwia otwarcie
odpowiedniej skrytkiiodebra-
nie dokumentu.©®

WALBRZYCH

Koto zamku Ksigz pojawit sie dzik albinos

- OtrzymaliSmy od naaszego
mieszkarca, pana Damiana
Butryma zdjecia niezwyklego
osobnika, spotkanego w Ksig-
zanskim Parku Krajobrazo-
wym. Ten mlody dzik zdecy-
dowanie wyrdznia sie natle
swojej rodziny. Jest biaty w
czarne laty - napisali urzed-
nicy na oficjalnej stronie mia-
sta Swiebodzice.

Takie umaszczenie to
rzadkos¢ w Swiecie natury.
Albinosy zdarzaja sie jednak
we wszystkich gatunkach
zwierzat. PisaliSmy juz nana-
szych lamach o sarnie albino-
sce wlasach w okolicy Pieii-
ska, pawiu albinosie w wal-
brzyskiej palmiarni i biatym
danielu, hasajacym po uli-
cach Olesnicy. ADA
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Powstanie kolejny mural .Mtynarza”

Pawet Gotebiowski
Watbrzych, Swidnica

Pamietaja o Mieczystawie

im. Mamural
w Swidnicy, za kilka tygodni
bedzie mial takze w Wal-
brzychu.

Juz niebawem w Watbrzychu
powstanie mural, poSwiecony
Mieczystawowi Miynarskiemu.
Jegonamalowanie nieco opoz-
nito sie, bo pierwotnie zakta-
dano, ze uda sie to zrobic jesz-
cze w2025 roku.

To juz kwestia

najblizszych tygodni

- Mamy wytonionego wyko-
nawce. Mural powstanie w
marcu, kwietniu - méwi Kamila
Swierczynska, prezeska Aqua
Zdroju, ktoéra jest zaangazo-
wana w organizacje obchodow
80-lecia watbrzyskiego sportu.

A codotego, ze Mieczystaw
Mtynarski jest jedng z ikon wat-
brzyskiego sportu. nie ma chy-
ba watpliwosci nikt, kto po-
siada chociaz mgliste pojecie o
historii koszykéwki w naszym
kraju.

Ten wybitny przed laty ko-
szykarz, legenda Gornika Wat-

ra IW|
brzych, jeden z najlepszych ko-
szykarzy w historii polskiej ko-

szykéwki zmart 20 czerwca
2025roku.

Tak przebiegata kariera
Mieczystawa
Mtynarskiego
Mieczystaw Mtynarski uro-
dzit sie 17 maja 1956 roku w Re-
sku. Przygode z koszykoéwka

|eczyiawa M’fynarskieg owarzysza w Swidnicy wizerunki ielkich gwiazd

rozpoczat jako nastolatek w
barwach Turowa Zgorzelec, ale
szybko trafit do Goérnika. Do
Watbrzycha przyjechat z rodzi-
camiimtodszym bratem przed
sezonem 1973-1974. Juz w pier-
wszym roku gry w barwach
Gornika Mtynarski zadebiuto-
wat w reprezentacji Polski ju-
nioréw, a rok pozniej w kadrze
seniorow. W ciggu kolejnych 9

lat zaliczyt w niej 150 wyste-
pow, w ktorych zdobyt 2.680
punktéow. Byl m.in. krélem
strzelcow koszykarskiego tur-
nieju na Igrzyskach Olimpij-
skich w Moskwie w 1980 roku
oraz krélem strzelcow mis-
trzostw Europy w Pradze w
1981 roku.

Z Goérnikiem zdobywal me-
dale mistrzostw Polski (w tym

FOT. UZYCZONE

ten najcenniejszy), byt tez kilka
razy krolem strzelcow ekstra-
klasy. Jego wspaniatych wyste-
poéw w barwach druzyny z Wat-
brzycha, takze w reprezentacji
Polski byto bardzo wiele. Starsi
kibice na zawsze je zapamie-
tajg. Podobnie, jak jego gre wre-
prezentacji Europy.

Nikt juz tez raczej nie po-
prawi rekordu, nalezacego
do Mieczystawa Miynarskiego.
W 1982 roku (10 grudnia) usta-
nowit on fantastyczny rekord
zdobytych punktéw w jednym
meczu ekstraklasy koszykarzy.
Mtynarski, ktory stynat ze swo-
ich umiejetnosci strzeleckich,
zdobyt 90 ,,oczek” w meczu
owczesnej I ligi (wtedy byt to
najwyzszy poziom rozgrywek)
pomiedzy Goérnikiem Wat-
brzych a Pogonia Szczecin. Po
zakonczeniu kariery zawodni-
czej pracowat w kilku klubach
jako trener. Wszedzie ceniono
jego fachowosé.

W Swidnicy jest juz
mural, poswiecony
~Mtynarzowi”

Ni¢ zatem dziwnego, ze Mie-
czystaw Mtynarskiego posta-
nowiono w Watbrzychu upa-
mietni¢. W watbrzyskim Aqua

Zdroju jest prezentowany zbior
pamiatek, zwigzanych z jego
kariera i sukcesami. Wkrotce
ma sie odby¢ turniej z udziatem
druzyn, ktérych wystepowat.

Noibedzie mural. Powsta-
nie na Placu Gérnika, na Scianie
kamienicy, nalezacej do miasta.
Projekt przygotuje grafik Ag-
nieszka Kuglasz-Siodtak.

Co ciekawe, Mtynarski ma
juz swoj niewielki mural w
Swidnicy. Jego podobizne moz-
nazobaczy¢ na murze przy bo-
iskach do streetballa niedaleko
hali sportowej na osiedlu Za-
wiszow.

- Namalowat go nasz lokalny
artysta Robert Kukla - wyja-
Sniajag w Osrodku Sportu i Re-
kreacji w Swidnicy.

Dodaja, ze Mieczystaw Mty-
narski byt przez pewien czas
trenerem Polonii Swidnica
iwspominajg go tam w wielkim
szacunkiem. Wielbiciele koszy-
kéwki bardzo przezyli Smierc
wybitnego zawodnika i trenera.

Na wielkim murze podobi-
zna popularnego ,,Mtynarza”
znalazla sie we wrzes$niu ubie-
gltego roku obok wizerunkow
takich staw, jak: Kobe Bryant,
Michael Jordan, Marcin Gortat
iAllen Iverson.©®

Oddali rywalom
Zaledwie dwa sety

Pawet Gote biowski
Watbrzych

Siatkarze KPS Chelmca ANS
AS Watbrzych wywalczyli
trzostw Polski junioréow
miodszych.

Siatkarze KPS Chelmca ANS AS
Watbrzych wygrali ¢wieréfina-
towy turniej mistrzostw Polski
junioréw mtodszych. Zawody
byty rozgrywane przez trzy dni
(od 6 do 9 marca) w Hali Wat-
brzyskich Mistrzéw. Z gospoda-
rzami - KPS Chelmcem ANS AS
- rywalizowali tu: MKS MDK
Warszawa, KS Energetyk Po-
znan i MKS Mieszko Potczyn-
Zdro;j.

Grano systemem ,kazdy
zkazdym”. Watbrzyszanie spi-
sali sie znakomicie i wygrali
wszystkie trzy swoje mecze.
W piatek KPS Chelmiec ANS AS
pokonat 3:1 MKS MDK War-
szawa. Pierwsze dwa sety wat-
brzyszanie rozstrzygneli na
swojg korzysc w stosunku 25:17
i 25:19. Co prawda w trzeciej
partii ekipa ze stolicy zwycie-
zyta 27:25, ale w czwartej odsto-
nie Chelmiec triumfowat 25:20
itym samym przesadzit o swo-

jej wyzszosci 3:1 w caltym poje-
dynku.

Takze 3:1(29:27, 23:25, 25:22,
25:18) druzyna trenerow: Dariu-
sza Ratajczaka, Mariusza Je-
rzyka i Huberta Laszkiewicza
pokonata w sobote Enee Ener-
getyka Poznan.

Zwyciestwo w catym tur-
nieju i awans do poétfinatu mi-
strzostw Polski Chetmiec ANS
AS Watbrzych przypieczetowat
wygrana 3:0 (25:14, 25:20, 25:22)
7 MKS Mieszko Potczyn-Zdro;.

Czy mtodzi watbrzyszanie
p6jda Sladami stynnych, star-
szych kolegow?©®

Juniorzy mtodsi Chetmca
byli u siebie niepokonani.
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Aqua Zdroj przechodzi
kompleksowy serwis

Paawet Gotebiowski
Watbrzych

Basenisauny w walbrzy-
skim Aqua Zdroju s3a nie-
czynne. Przerwa potrwa pra-
wie do koficamarca.

Wybieracie sie nabasen w wat-
brzyskim Aqua Zdroju? Nie-
stety, bedziecie musieli troche
poczekac. 9 marca zaczeta sie
tu przerwa technologiczna,
ktéra potrwa do 29 marca.

Kompleksowe

czyszczenie i serwis

- To najdluzsza przerwa
od momentu powstania tego
kompleksu - méwi Roman Sze-
temej, prezydent Watbrzycha.

Wyjasnia, ze od pewnego
czasu nastapit wyrazny wzrost
zainteresowania korzystaniem
z Parku Wodnego, ale i innymi
elementami funkcjonowania
Centrum Aktywnego Wypo-
czynku Aqua Zdr6j. W ciggu
ostatniego roku jest to wzrost
o okoto 20 procent.

- Rosna tez oczekiwania
wiekszej liczby odwiedzaja-
cych - dodaje prezydent.

Prace serwisowe, konserwa-
cyjne i modernizacyjne juz za-

tem ruszyty. Podczas przerwy
zostang wykonane m.in.: wy-
miana ponad 1,2 tys. m szesc.
wody w nieckach basenowych;
kompleksowe czyszczenie i
serwis infrastruktury baseno-
wej; montaz lodopadu w sau-
narium; instalacja sauny infra-
red.

- Chyba po raz pierwszy be-
dziemy wymienia¢ wszystkie
poktady warstw filtrujacych fil-
tréow basenowych. To jest po-
nad 20 ton piasku, Beda tez wy-
mieniane elementy niewi-
doczne, ale kluczowe dla funk-
cjonowania, tak zwane podba-
senie. Po przerwie technolo-
gicznej basen bedzie nowocze-
Sniejszy w tej czesci, ktora nie
jest widoczna, ale ktora daje
w rezultacie jeszcze lepsze pa-
rametry wody - méwi prezy-
dent Szeteme;j.

Nie wszystko pod klucz

Prezydent podkresla, Ze po
raz pierwszy podczas przerwy
technologicznej nie bedzie
spuszczana woda z basenu
sportowego. Dzieki zakupio-
nemu specjalistycznemu robo-
towi bedzie mozliwe doktadne
czyszczenie niecki bez jej o-
prozniania.

. e

Zaczeta sie przerwa technologiczna w Aqua Zdroju. Po-

trwa do 29 marca br. Prace obejma basen i strefe saun.

Oprozniony zostanie nato-
miast basen rekreacyjny i strefa
dla dzieci. Zostang tam wpro-
wadzone zmiany. Jakie? Poja-
wig sie miedzy innymi nowe
elementy zabawowe i przybe-
dzie atrakcji.

Zmiany zajda takze w strefie
saun. Miedzy innymi zostang
tam zainstalowana sauna infra-
red i urzadzenie, produkujgce
16d. Znacznie zmieni sie row-
niez strefa recepcji przed base-
nem.

- Pracy jest sporo, ale przy-
pominamy, ze w tym czasie ho-
tel, hala sportowa, fitness, si-
townia oraz restauracja Arena
dziataja bez zmian. Beda sie tez
odbywaty r6zne imprezy, mi-
strzostwa w tancach, mecze ko-
szykarze Gornika Zamek Ksiaz,
22 marca spotkanie z bytymi
sportowcami Gornika z okazji
jubileuszu klubu, bedzie tez
mecz ligi boksu - wylicza Ka-
mila Swierczynska, prezeska
AquaZdroju.©®
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Podziemny tunel w Starym Ksiazu jest
zamurowany. Czy turysci tutaj wejda?

Adrianna Szurman
Watbrzych

Podziemny tunel w Starym
Ksiazu w Watbrzychu jest
zamurowany. Czy nadlesnic-
two wpusci jeszcze tury-
stow do atrakcji kolo zamku

KsiaZ?

Podziemny tunel w Starym
Ksigzu w Watbrzychu byt cie-
kawa atrakcja ruin, znajduja-
cych sie vis a vis zamku Ksigz
w Watbrzychu. Chetnie zagla-
dali tu mieszkancy Watbrzy-
cha czy Swiebodzic oraz tury-
Sci, odwiedzajacy majesta-
tyczny zamek. Od 14 lat pod-
ziemia sa, niestety, zamknie-
te. Jak ustyszeliSmy w Nadle-
Snictwie Watbrzych, winni sg
sami turysci, ktorzy eksploro-
wali tunel i wydtubywali ka-
mienie z konstrukcji. Stary
Ksigz to romantyczne ruiny,
zbudowane na gruzach Sre-
dniowiecznego zamku. Byt to
dwukondygnacyjny patacyk,
gdzie przyjmowano gosci
w Srodku lasu. Znacie te histo-
rie?

Stary Ksiaz

turystyczng atrakcja

Jeszcze 14 lat temu pod-
ziemny tunel w Starym Ksigzu
w Watbrzychu byt nie lada
atrakcja nie tylko dla turystow,
ale takze dla walbrzyszan i
mieszkancow Swiebodzic, kto-
rzy bywali tu najczesciej. Wie-
dzie tu m.in. urokliwa Sciezka
Hochbergéw. Weekendowe
spacery do Starego Ksigza to
jedna z najpopularniejszych
tras w Ksigzanskim Parku Kra-
jobrazowym. Podczas prze-
chadzki mozna byto poczuckli-
mat dawnej SwietnoSci tego
miejsca i doSwiadczy¢ dresz-
czyku emocji podczas spaceru
podziemna trasa, ktorg dzisiaj
mozemy zobaczy¢ tylko na
zdjeciach.

Dlaczego po obu stronach
zamurowano wejscia do tunelu
w Starym Ksigzu? Swoéj decyzje
Nadles$nictwo Watbrzych ttu-
maczy wzgledamibezpieczen-
stwa turystow. Sklepienie zbu-

Z waskich okienek zamkowych korytarzy Starego Ksigza w W

ktore spadaty na odwiedzaja-
cych tunel. Jak sie okazuje, tu-
rySci sami sg sobie winni.

- Méwigc wprost, wydtuby-
wali nam kamienie, podtrzy-
mujgce konstrukcje, a byto to
bardzo niebezpieczne. Wigze
sie takze z oberwaniem muru
na dziedzincu w 2012 roku.
Wtedy zapadta decyzja, Zeby
zamurowac podziemne przej-
Scie po obu stronach. W czasie,
kiedy gruchneta wies¢ o ztotym
pociggu mieliSmy tu praw-
dziwy najazd r6znej masci eks-
ploratorow. Niektorzy usitowali
czego$ szukac w tym przejsciu,
narazajac swoje bezpieczen-
stwo oraz innych os6b - ttuma-
czy Marek Nogawka z Nadle-
Snictwa Watbrzych, ktére opie-
kuje sie i zarzadza tym tere-
nem.

Jak dodaje lesniczy Nogaw-
ka, na razie nie ma planéw o-
twarcia tego miejsca, a na za-
murowaniu tunelu zyskaty nie-
toperze, ktore sa pod ochrong
i ktore tam mieszkaja. Teraz

Romantyczna historia

Starego Ksigza

Jak podajg ZzZroédia histo-
ryczne, Stary Ksiaz powstat
przed 1288 rokiem, a na znacze-
niu zyskat w1290 roku, kiedy to
ksiaze Bolko I Surowy przepro-
wadzi sie tam z Lwéwka Sla-
skiego. Burzliwe dzieje zamku
zakonczyty sie w 1484 roku.
Stary Ksiaz stat sie baza wypa-
dowa rycerzy rozbdjnikow.
W 1509 roku kupita go rodzina
Hochbergow.

- Dzisiejszy Stary Zamek Ksigz
powstat na ruinach dawnego,
Sredniowiecznego zamczyska.
Wida¢ tam relikty budowli,
na ktorych podstawie wybudo-
wano pozniej ,,Stary Ksigz”.
Takze badania archeologiczne
z1at 1991-1992 potwierdzity, ze
obiekt, ktory dzi§ znamy jakoru-
iny Starego Ksigza, powstat na
pozostatosciach sredniowiecz-
nego zamku - mowi Mateusz
Mykytyszyn, rzecznik Zamku
Ksiaz, pasjonat historii regionu
i ksieznej Daisy (takze prezes
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Jak opowiada Mykytyszyn,
w1794 roku hrabia Jan Henryk
VIvon Hochberg zlecit architek-
towi Christianowi Wilhelmowi
Tischbeinowi urzadzenie catego
otoczenia zamku. To wasnie
jemu zawdzieczamy przepiekna
»dzikg promenade”. Tereny,
okalajgce zamek Ksigzibiegnace
wzdhuz Petcznicy przeksztat-
cono w potezny romantyczny
park z naturalnymi atrakcjami -
wawozemiskatami.

- LeSny obszar, zwany Fiir-
stensteingrund zaaranzowano
w ten sposob, ze poprzecinano
naturalng gestwine siecia kre-
tych drog. Kulminacje ,,dzikiej
promenady” stanowit potozony
podrugiej stronie Petcznicy tzw.
,»Alte Burg”, czyli Stary Zamek.

|
Turysci wydtubywali ka-
mienie, podtrzymujace
konstrukcje. Byto to nie-
bezpieczne, wigze sie
zoberwaniemmuruna

albrzYchu rztaczaly sie cudowné Widoki na okolice.

Tischbein wykorzystatistniejace
w tym miejsce relikty siedziby
rycerskiej dowybudowania sty-
lizowanej na gotyk, romantycz-
nej ruiny. Rozpoczeta w 1794
rokubudowa trwala trzylataiza-
konczyta sie 1797 roku - wyjasnia
Mateusz Mykytyszyn.

Jak Stary Ksiaz

stat sie letnia

rezydencja dla gosci

W wyniku tych zabiegdw po-
wstata tu letnia rezydencja z li-
czacym dwie kondygnacje pata-
cykiem, w ktérym przyjmowano
gosci. Warto zaznaczy¢, ze obiekt
byt otoczony fosg i murem
obronnym z wejSciem miedzy
dwiema wiezyczkami.

Budynek gtéwny byt pota-
czony z wiezg. Znajdowaly sie
tam: sala reprezentacyjna, sala
sadowa, zbrojownia i sypialnie.
W zamku ulokowano tez ka-
plice, ktéra byla potaczona
zglownym budynkiem kruzgan-
kami, a pod nig znajdowat sie
loch, pochodzacyjeszcze ze Sre-
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- Warto dodag, ze do rozbu-
dowy zamku wykorzystano
wiele oryginalnych elementow
renesansowych i barokowych
zinnych obiektow, Na przyktad
portale drzwiowe z nalezacego
do Hochbergow patacu w Trze-
bieniu (Kittlitzreben, odziedzi-
czony w XVIIwieku - dop.red.)
- méwi Mykytyszyn.

W XIX wieku zaczeli sie

pojawiac¢ turysci

Jak opowiada, do Starego
Ksigza wiodto 355 drewnianych
schodow. W XIX wieku korzy-
stato z nich coraz wiecej tury-
stow. A kiedy juz tu dotarli,
chcieli odpoczaé, cos zjes¢iwy-
pi¢. Z mysla o nich urzadzono
w zamku pokoje i restauracje.
Powstato tu takze cos na ksztatt
muzeum.

-Znajdowato sie onow cylin-
drycznej wiezy, w pomieszcze-
niu zwanym Klosett. Obok por-
tretéw rodzinnych Hochbergow
ispokrewnionych z nimi Stol-
bergdéw i Bibranow, umiesz-
czono tam cenne zbiory milita-
ri6w (m.in. zbroje i bron biata),
obrazoéw i mebli. Znalazto sie
wsrdd nich nawet 16zko polowe
Fryderyka Wielkiego, na kt6-
rym spat podczas bitwy pod Do-
bromierzem - wylicza Mykyty-
szyn.

Dzi$ nie ma juz §ladu po re-
stauracji, ale na zdjeciachiryci-
nach widag, jak urocze to byto
miejsce. Restauracja znajdo-
wala sie na parterze, ale cze-
Sciowo wychodzita na dziedzi-
niec zamkowy. Na wyzszych
pietrach zlokalizowano sale
bankietowa i pokoje dla gosci.

- Na poczatku XX wieku re-
stauracje prowadzit Stephan
Schmela, wlatach 20-tych Fritz
Busse, a przed drugg wojng
Swiatowa obiekt prowadzit C.
Busse - podsumowuje Matusz
Mykytyszyn.

Historia zamku Stary Ksigz
konczy sie w maju 1945 roku,
kiedy zostat spalony przez zot-
nierzy radzieckich. Nie ma juz
§ladu po dawnym zamku, nie
ma drewnianych schodkow,
wiezyczek, restauracji. A10 lat
temu zamurowano takze kory-

dowano z kawatkéw kamieni,  niktim nie przeszkadza. fundacji jej imienia). dziedzincuw2012roku. dniowiecznego obiektu. tarzeiwczesniej podziemia.©®
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Spotdzielnia Mie

szkanlowa Podza c kazai wyma(; drze-

by

wa przy ul. Fortecznej. Mieszkancy nie sg zachwyceni...

Przy ulicy Fortecznej
Zrobita sie betonoza

Adrianna Szurman
Watbrzych

Padlo wlasnie ostatnie drze-
wo przy ul. Fortecznej 2-20
w Watbrzychu, przeznaczo-
ne do wycinki. Dlaczego SM
zrobila tu betonowa pusty-
nie?

Spotdzielnia Mieszkaniowa Po-
dzamcze zlecita wycinke dzie-
wieciu sporych drzew przy ul.
Fortecznej2-20 w Watbrzychu.
Latem dawaly cienibyty schro-
nieniem dla ptakéw. Z wnio-
skiem o wycinke zwrdcito sie
do spoétdzielni Przedsiebior-
stwo Energetyki Cieplnej, bo
wniczg, a drzewarosty w kolizji
Zinwestycja.

- MieliSmy do wyboru: albo
pruc¢ drogi, albo wycigé te
drzewa - ttumaczy nam Piotr
Kruczkowski, dyrektor do
spraw technicznych PEC. Jak

dodaje, firma wymienia sie¢
cieptownicza na nowa.

- Tam, gdzie byto to moz-
liwe, starg sie¢ zastepujemy
nowa, ale w niektoérych miej-
scach musimy zbudowac jg
od poczatku i tak jest wtasnie
przy ulicy Fortecznej - zaznacza
dyreekto Kruczkowski. Prace
beda prowadzone w lipcu tego
roku.

Drzewa w miejscu planowa-
nej inwestycji mozna byto wy-
cig¢ do 15 marca, bo p6zniej za-
czyna sie okres legowy. 3marca
pracownicy wycieli ostatnie
drzewo na trasie inwestycji
PEC. To byt okazaty klon mie-
dzy Forteczna 4-6, tuz przy par-
kingu. Dalej, od numeru 12 do
20 wycieto dorodne akacje.

Jak mowi dyrektor Krucz-
kowski, nie byto innego wyj-
Scia: - Sam tez jestem zwolen-
nikiem zieleni. GdybySmy mo-
gli zadziatac inaczej, to bySmy
to zrobili.©0®
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Jesli chcecie pojechac koleja,

Adrianna Szurman
region

' Gsmego marca weszly w zy-

cie zmiany wrozkladach po-
ciagéw na Dolnym Slasku.
Jest wiecej polaczen do Wro-
clawia, ale s3 tez zamkniecia
linii kolejowych w regionie.

Osmego marca weszta w Zycie
zmiana rozktadow jazdy Kolei
Dolnoslaskich. Pasazeréw, do-
jezdzajacych koleja do pracy
i szkot w Sudetach oraz mito-
Snikow gorskich wycieczek
czekaja liczne utrudnienia, wy-
nikajace z zamkniecia torowisk.

Terminy zamkniecia

linii kolejowych

Jelenia Gora - Szklarska Po-
reba Gorna: prace beda sie od-
bywatly wiosna ijesienia, a cal-
kowite zamkniecie linii zapla-
nowano od 7 kwietnia do 13
czerwca. PLK planuje tu bu-
dowe co najmniej dwéch mija-
nek, co zwiekszy przepusto-
wosc linii.

Polanica Zdréj - Kudowa
Zdr6j: zamkniecie zaplano-
wano od marca do pazdzier-
nika (p6t roku). To prace konty-
nuujace modernizacje, ktéra
w poprzednich latach skrécita
czas przejazdu z Kudowy
do Wroctawia do 2 godzin,
azKlodzka do1godziny.

Miedzylesie - Lichkov: za-
mkniecie od 16 do 20 marca
wgodz. 7.10-17.00. Za czeS$¢ po-

ciggdw KD i IC (m.in. Baltic
Express) pojada autobusy.

Szklarska Poreba - Liberec:
prace czeskiego zarzadcy infra-
struktury beda prowadzone
od 26 kwietnia do 15 maja. S
zwiazane z utrzymaniem to-
row po ubiegtorocznym re-
moncie.

|
Decyzjg PKP Polskich
Linii Kolejowych zru-
chubeda wytgczone
trzy gorskie odcinki.
Ale pojawig sie tez do-
datkowe potaczenia.

8 marca zmienity si'e na Doln-ym Slasku godziny odjazdéw i

Nowe kursy

w okolicach Wroctawia

Koleje Dolnoslaskie wpro-
wadzity szes¢ dodatkowych
par pociagdéw z Dobrzykowic
do Wroctawia.

- Nowe kursy to odpowiedz
na potrzeby mieszkancow
Swojczyc. Rada Miejska zgo-
dzita sie na przekazanie Srod-
kow wojewodztwu, dzieki cze-
mu przekazemy ponad 1,8 min
zt na poprawe komfortu po-
drozy w czasie realizacji duzej
inwestycji drogowej - méwi Re-
nata Granowska, wiceprezy-
dentka Wroctawia. Niektore li-
nie kolejowe bedg zamkniete.

rzyjazdow wielu pociggow.

FOT. ARCHIWUM POLSKA PRESS

Pojawia sie rowniez dodat-
kowe potaczenia. Na przyktad
z Brzegu przez Otawe do Wro-
clawia Gtéwnego pojedzie no-
WYy, poranny pociag o godz. 5.25
idotrze do Wroctawia 0 6.00.

- Tworzymy kolej dostepna
dla mieszkancéw. Pociagi sg
najlepszym lekarstwem na
miejskie korki. Z Katow Wro-
ctawskich, Jelcza-Laskowic czy
Olesnicy codziennie tysigce
Dolnoslazakéw dojezdza do
pracy, szkétina uczelnie dzieki
organizowanym przez nas po-
faczeniom - méwi Pawet Gan-
carz, marszatek wojewodztwa
dolnoslaskiego.©®

Nie zyje Maria Dzikowska.
Spotecznosc Il LO w zatobie

Elzbieta Wegrzyn
Watbrzych

Nie zyje Maria Dzikowska.
III Liceum Ogolnoksztalcace
w Walbrzychu zegnabyla
wicedyrektorke i wielolet-
niagnauczycielke.

Wiadomos¢ o $mierci Pani Ma-
rii Dzikowskiej grono pedago-
giczne oraz absolwenci III Li-
ceum Ogolnoksztatcacego im
Mikotaja Kopernika w Walbrzy-
chu przyjeli z gtebokim smut-
kiem i zalem. Wieloletnia na-
uczycielka historii i jezyka nie-
mieckiego pemita réwnieZ fun-
kcje wicedyrektorki szkoty.

- Pani Maria przez ponad 20
lat byta wazng czeScig naszej
szkolnej spotecznosci. Jakona-
uczycielka historii potrafita
w niezwykty sposéb opowia-

Maria Dzikowska byta u-
wielbiana przez ucznidéw.

dac o przesztosci, rozbudzajac
w uczniach ciekawo$¢ Swiata
i pokazujac, ze historia to nie
tylko daty i wydarzenia, lecz
takze opowies¢ o ludziach, wy-
borach i wartoSciach. Zarazata

FOT. lll LO W WAEBRZYCHU

mtodziez swojg pasja, uczyta
mySlenia, zadawania pytan
iposzukiwania odpowiedzi - pi-
Sze we wspomnieniu pozegnal-
nym spotecznoS¢ I LO.

Jako wicedyrektorka z wiel-
kim zaangazowaniem wspot-
tworzyla zycie szkoty. Zawsze
kierowata sie rozwagg, spoko-
jemimadroScia, budzac szacu-
nek zaréwno wsrod uczniow,
jak i nauczycieli. Byta osoba
niezwykle zyczliwa, serdeczng
i otwarta na drugiego cztowie-
ka.

Odejscie doswiadczonejice-
nionej nauczycielki przywoluje
wspomnienia z czaséw szkol-
nych, z momentow, w ktérych
Pani Maria byla pomocna,
wspierajaca, ale i ciepta. Kon-
dolencje ptyna tez od harcerzy,
z ktorymi Zmarlg wigzato wiele
lat dziatania.©®

Kamienica w samym centrum
miasta przejdzie wkrotce ren

Pawet Gotebiowski
Watbrzych

Kolejna starakamienica

w Walbrzychuidzie dore-
montu. Tymrazem to budy-
nek przy ul. Mickiewicza 2A.
Podpisano juz umowe z wy-
konawca.

W Watbrzychu zostanie grun-
townie wyremontowana ka-
mienica przy ul. Mickiewicza
2A. Wiasnie podpisano umowe
na przebudowe i termomoder-
nizacje tego budynku w cen-
trum miasta. Prace maja po-
trwac 14 miesiecy, a wykona je
watbrzyska firma TWS.
Kamienica jest jedna z kilku-
dziesieciu, ktore zostang wyre-
montowane w miescie w tym
roku. Co wazne, wszystkie
prace s3ibeda wykonywane ze

Umowa podpisana. Pod wzedem funduszy, pozyska-

FOT. PAWEE GOLEBIOWSKI

nych z BGK Watbrzych ustepuje w br. tylko Warszawie.

sporym dofinansowaniem z ze-
wnatrz.

- Nie remontujemy kamie-
nic, budynkéw, mieszkan, jesli
nie dostaniemy dofinansowa-
nia z Banku Gospodarstwa Kra-
jowego czy tez ze Srodkéw unij-

nych - podkresla Roman Szete-
mej, prezydent Watbrzycha.

- Tylko od poczatku tego
roku pozyskaliSmy z BGK 36
milionoéw ztotych dofinanso-
wania - dodaje jego zastepca
Kacper Nogajczyk.©®



Surowy

Adrianna Szurman
Ktodzko, Swidnica

Zapadlwyrok w sprawie afe-
ry pedofilskiejizoofilskiej
w Klodzku. Mezczyzna zo-
stal skazany na 25 lat wiezie-
nia. Losy kobiety s3 zawie-
szone, bo sedzia chorowat.

Ta wstrzasajgca sprawa odbita
sie szerokim echem na Dolnym
Slasku. Na tawie oskarzonych
zasiadto byte matzefistwo.
Mezczyzna z Ktodzka byt os-
karzony o gwalty na nieletnich
izoofilie oraz rejestrowanie ha-
niebnych czynéw na filmach
izdjeciach. Kobieta ma zarzuty
zoofilskie, ktore dotycza wyko-

rzystywania psow.

Oskarzonemu

zZarzucono

26 przestepstw

10 marca 2026 roku w S3-
dzie Okregowym w Swidnicy
zapadl wyrok w sprawie 45-let-
niego mezczyzny, oskarzonego
o liczne przestepstwa seksu-
alne, w tym pedofilskiei zoofil-
skie. Czyny obrzydliwe i ze
wszech miar zastugujace na po-
tepienie, bo ofiarami padaty
dzieciizwierzeta. Czyli ci naj-

Panorama Watbrzyska

Sad Okregowy w Swidnicy postanowﬂ zwyrodnlalec z K{odzka spedn za krataml 25 lat.

stabsi, ktorzy nie mogli sie sami
obroni¢. Sprawa toczyla sie za
zamknietymi drzwiami z wylga-
czeniem jawnosci, by chronic¢
ofiary.
_ Prokuratura Okregowa w
Swidnicy skierowata do sadu
akt oskarzenia w tej sprawie
W maju 2025 roku.
Oskarzonemu zarzucono 26
przestepstw, w tym m.in.:
zgwalcenia, doprowadzenia
do poddania sie innym czynno-

wyro

Sciom seksualnym, narazenia
na bezposrednie niebezpie-
czenstwo utraty zycia lub ciez-
kiego uszczerbku na zdrowiu
poprzez podawanie substancji
odurzajacych, utrwalanie i po-
siadanie treSci pornograficz-
nych, znecanie sie nad zwierze-
tami oraz podzeganie do skfa-
dania fatszywych zeznan - wy-
licza Mariusz Pindera, rzecznik
prasowy Prokuratury Okrego-
wej w Swidnicy.

Poniedziatek, 16.03.2026 ‘

Wiekszosé czynow

popetniono na szkode

matoletnich i zwierzat

Jak zaznacza prokurator, sad
nie miat watpliwosci co do wi-
ny i sprawstwa oskarzonego
w zakresie wszystkich zarzuco-
nych mu czynéw. Mezczyzna
zostat uznany winnym popet-
nienia wszystkich 26 prze-
stepstw, za co wymierzono mu
taczna kare 25 lat pozbawienia
wolnosci.
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- Jest to najsurowsza moz-
liwa kara przy zastosowanej
kwalifikacji prawnej wediug
stanu prawnego, obowigzuja-
cego w okresie popelnienia za-
rzucanych przestepstw. Sad nie
dopatrzyt sie zadnych okolicz-
noscitagodzacych - dodaje pro-
kurator Pindera.

Oskarzony i jego

byta zona

zatrzymani w Szwecji

Oskarzony zostat zatrzy-
many we wrzeSniu 2023 roku
w Szwecji pod zarzutem po-
dobnego przestepstwa. Szwe-
dzki sad przekazat go polskim
organom $cigania. Tutaj trafit
doaresztu.

- Wtoku Sledztwa powotano
miedzynarodowy zespot Sled-
czy zudziatem polskich i szwe-
dzkich organow Scigania. W ra-
mach wspotpracy Prokuratury
Okregowej w SW1dn1cy oraz
Prokuratury w Ostersund zgro-
madzono material dowodowy,
ktory stanowit podstawe do
skierowania aktu oskarzenia -
zaznacza prokurator Pindera.

Na wyrok nadal czeka
ktodzczanka, ktéra ustyszata
cztery zarzuty znecania sie
nad zwierzetami. Jak podajg lo-

INFORMACIJE ‘ 7 ‘

k w aferze pedofilskiej

kalne media (klodzko24.eu),

39-letania wéwczas kobieta
miata wykorzystywac psy pod-
czas pornograficznych filméw,
kreconych przez 42-letniego
wtedy ktodzczanina, bytego
meza podejrzanej.

Wyrok w sprawie
kobiety moze zapasé
juz18 marca

Sledczy zabezpieczyliu mez-
czyzny ponad 600 GB zdjeci fil-
moéw. Kiedy zainteresowaty sie
nim stuzby, wyjechat do Szwe-
Cji. Zatrzymany prowadzit po-
zornie normalny tryb zycia.
Miat krzywdzi¢ m.in. swojg pa-
sierbice.

Sprawa kobiety czekata juz
tylko na ogloszenie wyroku, ale
zostata zawieszona ze wzgledu
na chorobe sedziego.

- Maby¢ wznowiona 18 mar-
ca. I bedzie sie toczyta od po-
czatku. Ale orzekac bedzie ten
sam sedzia, ktéry prowadzit
caty przewdd. Jesli strony sie
zgodza, w tym wypadku oskar-
zona potwierdzi ztozone przed
sadem zeznania, w tym dniu
moze zostac ogltoszony wyrok
- m6wi nam Agnieszka Poty-
niak, rzeczniczka prasowa Sadu
Okregowego w Swidnicy.©®

Beda seanse w kinach, rozmowy z goscmi |
i spacery filmowe. Powstanie tez mural!

Pawet Gotebiowski
Watbrzych

Juz zakilka dni ruszy , Fil-
mowy Walbrzych”. Bedzie
sie dzialo! Na poczatek spo-
tkanie z Leszkiem Lichota.

Miasto obchodzi w tym roku
swoje 600-lecie, wiec postano-
wiono zrealizowac projekt, na-
zwany ,,Filmowy Watbrzych”.

Na poczatek spotkanie

z Leszkiem Lichota

Cykl wydarzen bedzie na-
wigzywat gtéwnie do kreco-
nych w naszym mieScie fil-
moéw, takze do ludzi filmu,
zwigzanych z Watbrzychem.
Azetychludziifilméw jest na-
prawde duzo, i to z tzw. wyso-
kiej potki, wiec i zaplanowane
nanadchodzace miesigce wy-
darzenia zapowiadajg sie bar-
dzo interesujgco.

Projekt, nazwany ,,Filmowy
Walbrzych” wspolnymi sitami
beda realizowaly trzy instytu-
cje: Powiatowa i Miejska Biblio-
teka Publiczna ,Biblioteka
pod Atlantami”, Dolnoslaskie
Centrum Filmowe (DCF) oraz
Centrum Nauki, Kultury i Sztu-
ki Stara Kopalnia.

Zacznie sie juz w Srode, 18
marca, kiedy to o godz. 19.00
w Starej Kopalni odbedzie sie
spotkanie z Leszkiem Lichota.
Ten znany i lubiany aktor jest
Ambasadorem Watbrzycha i
chyba jedna z najbardziej roz-
poznawalnych w catym kraju
0s6b, pochodzacych z naszego
miasta.

Ale i sam Watbrzych jest po
prostu filmowy. To tutaj od lat
Sciagaja filmowcy z catego
kraju, aby realizowaé swoje
projekty. Wystarczy wspom-
nie¢ tylko te z ostatnich lat,
m.in. ,,Komornika”, ,,Sztucz-
ki”, ,,Infamie” czy ,,Daas”.

Seanse w kinie Apollo

i rozmowy z go$émi

Jednym z elementow ,,Fil-
mowego Watbrzycha” bedzie
catoroczny cykl projekcji w ki-
nie Apollo, potaczonych ze spo-
tkaniami z tworcami badZ oso-
bami zaangazowanymi w dany
projekt filmowy. Mieszkancy
Watbrzycha beda mogli raz w
miesigcu zapoznac sie z fil-
mami, do ktorych zdjecia byty
realizowane w Watbrzychui je-
go okolicach. Jako pierwszy zo-
stanie pokazany oscarowy film
»Strefa interesow” Jonathana

Glazera, ktorego pokaz odbe-
dzie sie 11 kwietnia w kinie A-
pollo. GoSciem bedzie wtedy
Mateusz Mykytyszyn z zamku
Ksiaz, gdzie byly krecone sceny
do filmu.

W kolejnych miesigcach
obejrzymy m.in. filmy: ,,Julia
wraca do domu” Agnieszki Hol-
land, ,,Komornik” Feliksa Falka
czy ,,Corka trenera” Eukasza
Grzegorzka. GoSciem tego os-
tatniego seansu bedzie aktorka
grajgca w tym filmie, Ambasa-
dorka Watbrzycha Karolina
Bruchnicka.

- Watbrzych od lat udowad-
nia, ze jest miastem o wielu
twarzach. Od eleganckiej sce-
nerii zamku Ksigz, po surowe,
postindustrialne oblicze z filmu
,Komornik”. Filmowy Wat-
brzych tonie tylko ciekawe ple-
nery, aleiwazne, lokalne histo-
rie. Najlepszym tego dowodem
jest jesienna, dolnoslaska pre-
miera filmu ,,Lachtara - tesk-
nota” Sebastiana Chondro-
kostasa. Ta poruszajaca opo-
wies¢ o Grekach przypomina
nam, ze filmowy Watbrzych to
tygiel kultur i niezwykte ludz-
kie losy, ktore wcigz czekaja
na swoje odkrycie przez kino -
moéwi Magdalena Klich-Ko-

ztowska, dyrektorka DCF i ko-
producentka filmoéw, kreco-
nych na Dolnym Slasku.

Kino plenerowe,

spacery, kolejny mural

W programie Filmowego
Watbrzycha sa tez organizo-
wane latem seanse kina plene-
rowego. Sezon wakacyjny roz-
pocznie 20 czerwca w Aqua
Zdroju pokaz ,,Ucieczki do Al-
katraz”. To film o watbrzyskiej
koszykowce, ktorego koprodu-
centem jest DCF. W lipcu i
sierpniu plenerowe kino zago-
Sci w Starej Kopalni, gdzie zo-
stang wySwietlone filmy: ,,Pa-
pusza”, ,,Plac zabaw”, ,,Inte-
rior” oraz,,Daas”.

W ramach filmowego pro-
jektu w Watbrzychu beda sie
odbywaty nie tylko pokazy fil-
mowe. Biblioteka pod Atlan-
tami zaprosi na spacery filmo-
we po centrum miasta. Odbeda
sie wmajuiczerwcu, a poprze-
dzi jest prezentacja filmowej
mapy Watbrzycha. Bogaty pro-
gram wydarzen uzupelnia spo-
tkania ze specjalistami ze Swia-
tafilmu - Janem Pelczarem czy
Lechem Molinskim.

- Biblioteka pod Atlantami
jest nie tylko wspétorganizato-

Jak ogtoszono, , Filmowy Wa’rbrzych" zorganizuja: ,,Biblio-
teka pod Atlantami”, DCF oraz CNKiS Stara Kopalnia.

rem projektu ,,Filmowy Wat-
brzych”, ale takze miejscem,
w ktorym caty rok sa prowa-
dzone dziatania ze Swiata fil-
mu. Przyktadem jest chocby
Dyskusyjny Klub Filmowy
Smeijlis&Cetera. W trakcie spo-
tkan w tym roku zostanie poka-
zany film ,,Sztuczki” Andrzeja
Jakimowskiego - opisuje Rena-
ta Nowicka, dyrektorka Biblio-
teki pod Atlantami.
Wspotpraca Watbrzycha
oraz Dolnoslaskiego Centrum

Filmowego rozpoczela sie w
minionym rokuitrwa. Wjejra-
mach powstaty w mieScie dwa
murale filmowe (,,Akademia
pana Kleksa” i ,,Sztuczki”), a
planowane jest wykonanie ko-
lejnego. Wszystkie beda ele-
mentami Dolo$laskiego Szlaku
Filmowego. W zwigzku z tym,
iZ2026 1ok jest poSwiecony An-
drzejowi Wajdzie, najnowszy
mural bedzie inspirowany jego
filmem z watbrzyskimi akcen-
tami - ,Panna Nikt”.©®
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W Il lekkoatletycznym memoriale Stanistawa Gredzinskie-
go wystartowato 192 uczniow. Wszyscy byli zwyciezcamil!

Pawet Gotebiowski
Watbrzych

Dziesiatki dzieci z Walbrzy-
chaiokolic rywalizowatly 10
marcaw Il memoriale Sta-
nislawa Gredziriskiego.
Wszystkie dostaly okolicz-
nosciowe medalei puchary.

W Watbrzychu odbyt sie IlT me-
morial Stanistawa Gredzin-
skiego. To zawody lekkoatle-
tyczne dla dzieci z tutejszych
szkol, ale tym razem zapro-
szono tez uczniéw ze Starych
BogaczowiciSzczawna-Zdroju.

Dzieci rywalizowaty w sko-
ku w dal, rzucie kilogramowa
pitka, biegu na 60 metrow
i sztafecie 6x100 metréw. To
konkurencje lekkoatletyczne,
ale nie mogto by¢ inaczej. Sta-
nistawa Gredzinskiego (zmart

w styczniu 2022 roku) pamie-
tamy bowiem jako wybitnego
lekkoatlete, specjaliste wbiegu
na 400 metréw. Byt m.in. mi-
strzem Europy, olimpijczy-
kiem, a po zakonczeniu kariery
sportowej wspanialtym dziata-
czemiinzynierem budownic-
twa, ktory m.in. nadzorowat
modernizacje hali w watbrzy-
skiej dzielnicy Nowe Miasto.

To tu, w hali lekkoatletycz-
nej im. Watbrzyskich Olimpij-
czykow juz trzeci rok z rzedu
odbyly sie zawody, zawody
upamietniajgce Stanistawa Gre-
dziniskiego.

- W tym roku wziety w nich
udziat 192 osoby: 16 druzyn z 12
szkot z Watbrzycha, dwéch za-
proszonych ze Starych Boga-
czowiciSzczawna-Zdroju oraz
dwie ekipy LKS - informujg or-
ganizatorzy.©®

Rugbisci na wozkach

PO

Pawet Gotebiowski
Watbrzych

Reprezentacja Polski w rug-
by nawozkach trenowala

w Walbrzychu. W Aqua
Zdroju przygotowywala sie
do mistrzostw Europy.

Reprezentacja Polski w rugby
na wozkach trenowata do 8
marca w Aqua Zdroju w Wat-
brzychu. Zgrupowanie pod o-
kiem trenera Janusza Kozaka
byto kolejnym etapem przygo-
towan do mistrzostw Europy,
ktore odbedg sie pod koniec
sierpnia w hiszpanskiej Sara-
gossie.

- Odbywa sie tez obecnie
koncowy etap selekcji - mowi
szkoleniowiec.

Do dyspozycjima 13 zawod-
nikéw i jedna zawodniczke.

ublili Aqua Zdroj

Z tej grupy wybierze dwu-
nastke, ktora pojedzie na mi-
strzostwa Europy grupy B.

Nasza reprezentacja nie-
dawno awansowata do grupy
A, ale nie udatojej sie utrzymac
w elicie. W Hiszpanii okaze sie,
na co aktualnie sta¢ kadre, w
ktorej zaszto troche zmian per-
sonalnych.

Nasi rugbisci na wozkach
byli juz na zgrupowaniu w A-
qua Zdroju na poczatku stycz-
nia. Teraz tu wrocili.

- Mamy tu bardzo dobre wa-
runki i wszystko, czego nam
potrzeba do treningow - mo-
wia.

Byta z nimi Alicja Boguta.

- W tym sporcie liczy sie nie
tylko sita, ale tez zwinnos¢,
szybkos¢ i taktyka - zapewia
drobna dziewczyna z War-

SZawy.©®
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KROTKO

Mamy najlepszych
pandw z miotetkami

Druzyna Watbrzyskiego
Klubu Curlingowego Team
Stych, prowadzona przez
skipa Konrada Stycha po-
twierdzila swoja dominujaca
pozycje nakrajowej arenie

w tej olimpijskiej dyscyplinie.
Nasi curlerzy obronili tytut
mistrzéw Polski podczas za-
wodoéw, ktore odbyly sie od 4
do 8 marca w hali curlingowej
w Eodzi. W finatach mez-
czyznrywalizowalo osiem
druzyn z calej Polski.

PG

KAMIENNA GORA
Telewizyjne show
z Watbrzyszanami

6 marca ruszylnajnowszy se-
zon telewizyjnego show TTV
Damy i Wiesniaczki. Na ante-
nie znowu pojawia sie wat-
brzyszanie. Tym razem nie
jako gléwni bohaterowie, bo
zaden z nich nie jest ani dama,
ani wieSniaczka, ale jako
przyjaciele bohaterki, miesz-
kajace we wsi Czadréw w po-
wiecie kamiennogorskim. To
Roman Janiszek, znany wal-
brzyszanom jako dokumenta-
listai Marek Mucha, listonosz
ze Srédmiescia. W kwietnio-
wym odcinku Dam i Wie$nia-
czek pojawi sie kolejny wat-
brzyszanin. Bedzie to pewien
wedkarz, usilujacy zlowié
zlotarybke w zalewie w Ka-
miennej Gorze.

ADA

Sprzet uk-radli,
a pienigdze przepili

Policjanci z Boguszowa-Gor-
cow szybko zatrzymali 4
marca dwéch mieszkaficow
tej miejscowosci, ktorzy okra-
dli teren remontowanej pose-
sji przy ul. Krakowskiej.
Pierwszy ze sprawcow wpadt
okotlo godziny 14.30 przy ul.
Reymonta, drugi godzine
pOzniej przy ul. Krakowskiej.
Kradlimedzy 28 lutegodo3
marca tego roku. Wykorzy-
stywali pozostawione na po-
sesji rusztowaniai ukradli
dwie liny o dlugosci25i30
metréw, a takze zblocze ha-
kowe, stuzace do wciggania
na gore materiatéw budowla-
nych. Wiasciciel firmy, pro-
wadzacej prace remontowe
ocenil straty na 2,2 tys. zl. Za-
trzymani mezczyzni w wieku
34i50lat skradziony sprzet
sprzedali, a pieniadze prze-
pili. Grozi im po 5 lat wwiezie-
nia.

PG

Zabytkowy, 26-metrowy tunel kolejowy w Unistawiu Slaskm przéj
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dzie wkrétce remont.

KOLEJNICTWOZNALAZtO SIE 60 MLN Zt NA INWESTYCJE,

Jechaly jak zotwie,

pomkna jak strzaty

Adrianna Szurman
Unistaw Slaski

Wyremontuja tunel kolejo-
wy w Unislawiu Slaskim. Po-
ciagi z Watbrzycha pojada
szybciej do Czech.

Na Dworcu Gléwnym w Wat-
brzychu podpisano umowe
naremont zabytkowego tunelu
kolejowego w Unistawiu Sla-
skim. Jezdza tedy pociagi z
Watbrzycha przez Mieroszow
do Czech.

Kolejowe potaczenie

do Czech wazne

dla mieszkancow

oraz turystow

Jak thumacza Polskie Linie
Kolejowe, remont tunelu w U-
nistawiu Slaskim to kluczowy
krok, ktory pozwoli planowac
przewoznikom catoroczne po-
laczenia do czeskiego Na-
chodu. Jarostaw Szczepaniak,
zastepca dyrektora regionu
Centrum Realizacji Inwestycji
w Polskich Liniach Kolejowych
S.A.podkresla, ze to wazny im-
puls zar6wno dla mieszkan-
cow, jakidla turystyki w regio-
nie.

Tunel kolejowy w Unistawiu
Slaskim liczy 260 metréw i
znajduje sie na 15. kilometrze
trasy z dworca Watbrzych Glo-
wny na Podgorzu przez Mie-
roszow do granicy z Czechami.
To najkrotsza droga, taczaca
Watbrzycha z Czechami, ktéra
jest remontowana od 2018
roku.

Pociagi pojada

pieé razy szybciej

- W pierwszej kolejnosci wy-
konawca opracuje dokumenta-
cje projektowa. Nastepnie tu-
nel zostanie wzmocniony, od-
nowiony oraz dostosowany do
obowigzujacych parametrow
technicznych. Po zakorniczeniu
prac pociagi pojada z predko-
Scig pieciokrotnie wyzsza. Z 20
km/h przyspiesza do 100km/h
-mowi Marta Pabianska, rzecz-
niczka prasowa PKP PLK.

|
Marta Pabianska: - Po
zakonczeniu prac po-
ciggi pojada z predko-
$cig pieciokrotnie wyz-
sz3.Z20 km/h przy-
spieszg do 100km/h.

W ramach prac nastgpi: od-
nowienie i pomalowanie por-
tali wjazdowego oraz wyjazdo-
wego, przebudowa Sciany opo-
rowej, a takze montaz nowych
toréw i oswietlenia.

Wartos¢ inwestycji to blisko
60 mln zt. Wykonawca jest fir-
ma Mostkol. Prace potrwaja
do 2027 roku.

PKP PLK nie zasypiaja

gruszek w popiele

Jak wylicza Panianiska, PKP
PLK w ostatnich latach wyko-
nato takze inne prace w tej oko-
licy. Wyremontowato dwa mo-
sty w Kowalowej i wiadukt
nad drogg do Sokotowska. Zbu-
dowato przystanek Boguszow-
Gorce Dzikowiec, a na przy-
stanku Unistaw Slaski odno-
wito krawedZ peronowa i zbu-
dowato nowa wiate.

- PrzyspieszyliSmy z 30
km/h do 70 km/hna10 kilome-
trach toréw miedzy Boguszo-
wem-Gorcami Dzikowcem a
granica i podniesliSmy poziom
bezpieczenistwa na czterech
przejazdach kolejowo-drogo-
wych w Mieroszowie i Bogu-
szowie-Gorcach - zaznacza
rzeczniczka.©®



Adrianna Szurman
Watbrzych

Kobiety w Watbrzychu rza-
dzaipelnia wazne funkcje
wurzedach, szpitalach oraz
firmach. PostanowiliSmy za-
prezentowac najbardziej
znane panie z naszego mia-
sta.

Najwiecej kobiet winstytucjach
miejskich pracuje w Urzedzie
Miasta w Watbrzychu. Blisko 73
procent zatogi to panie! Panie
Swietnie radza sobie takze w za-
wodach, zdominowanych
przez mezczyzn - w policji czy
pogotowiu. Jezdza taksow-
kami, karetkami, autobusami,
gasza pozary, kieruja firmami,
sa szefowymi szpitali.

Kobiety z Watbrzycha

w polityce

i samorzadzie

8 marca byta okazja, by od-
dachotd i okaza¢ wdziecznosé
wszystkim kobietom. Za ich
prace, kompetencje, wrazli-
wos¢, empatie. Za to, co robig
dla miasta i regionu, godzac
czesto obowigzki mamy i zony
Z wymagajaca pracg zawo-
dowa. Zaréwno tym, ktére pel-
nig wysokie funkcje pan-
stwowe (jak senator Agnieszka
Kotacz-Leszczynska, postanka
Sylwia Bielawska czy woje-
woda Anna Zabska), samorza-
dowe (jak wiceprezydentka
Watbrzycha Anna Elzbieciak-
Stec oraz cztonkini zarzadu po-
wiatu Ewa Dorosz), jak i tym,
ktorych na co dzien nie widaé
na pierwszych stronach gazet.

To lekarki, strazaczki, poli-
cjantki, pracownice prywat-
nych firm, panie kierujace ka-
retkami, autobusami etc. Dzi$
nie ma w zasadzie w Watbrzy-
chu branzy, w ktérej nie praco-
watyby kobiety. Wiele zawo-
déw i instytucji zdominowaty
zupeknie. Nie sposoéb wymieni¢
wszystkie panie, pelnigce
wazne funkcje w miescie, ale
przedstawiamy cho¢ czes¢
znich.

Jesli chodzi o urzedyiinsty-
tucje, w ktorych zdecydowanie
prym wioda panie i ktére nie-
mal zupelnie zostaty przez nie
zdominowane, warto wymie-
ni¢ Urzad Miasta i dwa watbrzy-
skie szpitale. Choc takze w sta-
rostwie powiatowym pracuje
wiecej paf niz panow.

Co ciekawe, w Urzedzie Mia-
sta w Watbrzychu na 577 eta-
toéw az 419 obsadzily panie. 29
pan zarzadza biurami (na 37 ta-
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KOBIETYSWIETNIE RADZA SOBIE W POLICJI | POGOTOWIU, JEZDZA AUTOBUSAMI, GASZA POZARY, KIERUJA FIRMAMI

Panie w ofensywie. Coraz mniej profesiji
uchodzi za oczywiste twierdze panow

|
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Silna ekipa kobiet ze Starostwa Powiatowego w Watbrzychu. W srodku - Ewa Dorosz, cztonkini zarzadu powiatu.

kich stanowisk). Najwyzsze
kierownictwo to takze panie:
wiceprezydentka, gtowna ksie-
gowa to Patrycja Sciborska, ka-
se miasta trzyma skarbniczka
Katarzyna Jarocka, sekreta-
rzem miasta jest Joanna Styput-
kowska, a ,twarza” urzedu
i szefowa promocji Karolina
Usarek. W dwéch miejskich
spotkach tez szefuja panie - Ka-
mila Swierczyfiska w Aqua-
Zdroju i Dorota Karolewska
w Zamku Ksigz.

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej takze zarzadzany
jest prze kobiete - Ewe Story.

W Starostwie Powiatowym
w Watbrzychu w zarzadzie za-
siada jednak pani - Ewa Dorosz,
ale w calym urzedzie pracuje
ich wiecej niz panéw. Na 106
pracownikéw 63 to panie, co
stanowi blisko 60 procent za-
trudnionych. Takze tutaj zaj-
mujg wazne stanowiska. Skarb-
nikiem jest Marzena Wrobel,
sekretarzem Violetta Muszyn-
ska, naczelniczka Wydziatu Ko-
munikagcjii Transportu Monika
Kustak, szefowg Wydziatu Ob-
stugi i Spraw Obywatelskich
Marta Kruchlak, szefowa Admi-
nistracji Architektoniczno-Bu-
dowlanej i Gospodarski Nieru-

chomoSciami Grazyna Biaty,
anaczelnikiem Wydziatu Geo-
dezji, Kartografii Monika Pa-
kuta-Krupa. Powiat na ze-
wnatrz reprezentuje rzecz-
niczka prasowa Katarzyna Pie-
trzak-Pietraszko.

Podobnie, jak wmieScie, po-
mocga spoteczng (Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie
w Watbrzychu) zawiaduje Jo-
anna Fornalska. Powiatowym
Srodowiskowym Domem Sa-
mopomocy w Watbrzychu kie-
ruje Marta Wozniak. Powia-
towa Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczna w Watbrzychu -
Anna Podyma. Powiatowym
Urzedem Pracy w Watbrzychu
- Agnieszka Zawadzka. Cen-
trum Obstugi Placowek Opie-
kunczo-Wychowawczych
w Nowym Siodle szefuje Beata
Skrocka. A Specjalnemu OSrod-
kowi Szkolno-Wychowawcze-
mu w Nowym Siodle - Dorota
Blazejowska.

W stuzbie zdrowia

wcale nie jest inaczej

Takze walbrzyskie szpitale
zdominowaty panie. W Specja-
listycznym Szpitalu Ginekolo-
giczno-Potozniczym w Wat-
brzychu 85 procent zatogi to ko-

biety. Placéwka zarzadza Elz-
bieta Ponczkowska. Na 328 za-
trudnionych os6b 279 stanowig
panie. W grupie zawodowej le-
karzy kobiety to 60 proc. Ko-
biety piastujgce wysokie stano-
wiska z wieloletnim stazem to:
dr n.med. Jolanta Konopka-
Opatko - lekarka kierujaca Od-
dziatem Anestezjologii, Matgo-
rzata Banczerowska - zastep-
czyni lekarza kierujacego Od-
dziatem Potozniczo-Ginekolo-
gicznym i Grazyna Malinowska
- gtéwna ksiegowa.

W Szpitalu im. Sokotow-
skiego prawie 78 proc. zatogi to
panie. Pracuje tuaz1.465 kobiet
1424 mezczyzn. Na 88 r6znych
stanowisk kierowniczych 66
piastuja kobiety. Takze Sciste
kierownictwo to panie. Szpita-
lem im. Sokotowskiego w Wat-
brzychu zarzadzaja dwie ko-
biety - dyrektorka Jolanta Kro-
laki zastepczyni dyrektora ds.
lecznictwa lekarka Joanna
Grzesik. P. o. gtownej ksiegowej
jest Agnieszka Zarzycka, na-
czelng pielegniarkg - Danuta
Jurczynska-Job, a rzeczniczka
prasowa - Iwona Krysiak.
Wsrod lekarzy kierujacych od-
dziatami jest takze wiele pan.
Warto wspomnie¢ chocby: Kry-

styne Beltowska - szefowa od-
dzialu wewnetrznego, Kata-
rzyne Krawczyk-Rojek, kieru-
jacaneurologia, Martyne Cie-
sielska - pulmonologia, Jolante
Btaszczyk- Mnich - dzienng
chemioterapig, Krystyne Augu-
styniak - interna, Terese Tokar-
ska - rehabilitacja neurolo-
giczna, Kinge Kowalewska -
psychiatrig, Magdalene Panek-
Jeziorng - zaktadem endosko-
pii zabiegowej, Aleksandre
Butrym - oddziatem hematolo-
gicznym oraz Anne Eukowiak
Sokotowska - oddziatem onko-
logicznym. Szefowg Centrum
Radioterapii jest Katarzyna Bo-
jarowska, a Beata Celuch kie-
ruje zaktadem diagnostyki la-
boratoryjne;j.

Policja juz nie taka
meska, za to straz
pozarna... jak
najbardziej!

Co ciekawe w zawodzie,
ktory dotad uchodzit za ty-
powo mesKki, blisko 25 procent
stanowig kobiety. Jestich w tej
profesji ponad 100. Mowa
owatbrzyskiej policji. Tutaj Sci-
ste kierownictwo jest meskie,
ale panie kierujg niektorymi
wydziatami, jak Anita Marzec -

FOT. ADRIANNA SZURMAN

INFORMACIJE ‘ 9 ‘

naczelniczka kadr czy Monika
Rzehulka Rzepa - naczelniczka
wydziatu do walki z przestep-
czoScig gospodarcza. Szefowg
komisariatu w Boguszowie-
Gorcach jest Sylwestra Waw-
rzyniak, a jedna z dwoch osob,
zatrudnionych w biurze praso-
wym - Agnieszka Glowacka-Ki-
jek, weczesniej wieloletnia ope-
racyjna watbrzyskich krymi-
nalnych.

Zawodem niemal zupeknie
zdominowanych przez panéw
jest natomiast straz pozarna.
Tutaj mamy 136 etatéw mun-
durowych i 7 cywilnych. W
watbrzyskiej strazy pracuje tyl-
ko 9 kobiet, w tym jedna oficer
dyzurna Sylwia Plonskaijedna
strazaczka, ktora jezdzi gasic
pozary.

Nieco lepiej jest w pogoto-
wiu ratunkowym, cho¢i tu ko-
biety to niecate 26 procent za-
togi. Na 92 etaty pracuja 24 pa-
nie. 61 ratownikow i pielegnia-

|
Najwiecej kobiet win-
stytucjach miejskich
pracuje w Urzedzie
Miasta w Watbrzychu.
Blisko 73 procent

jego zatogi to panie!

rzy tomezczyzni, a13 - kobiety.

Takze wsréd kierowcow au-
tobuséw w Miejskim Zaktadzie
Ustug Komunalnych w Wat-
brzychu, w ktérym do niedaw-
na pracowali tylko mezczyZni,
obecnie na 55 kierowcow pra-
cuje 8 kobiet, co stanowi 14 pro-
cent zatogi. Warto wspomniec
o najbardziej znanej - Monice
Oleksy, ktora najczesciej rekla-
muje ustugi komunikacyjne

Warto wspomnie¢ takze
o walbrzyskich uczelniach.
W akademii Nauk Stosowa-
nych w Watbrzychu prorekto-
rem ds. studentéw i jakosci
ksztatcenia jest dr Justyna Ja-
skolska, a prorektorem ds. na-
uki i rozwoju - dr hab. Beata
Detyna. W Walbrzyskiej Wyz-
szej Szkole Zarzadzaniai Przed-
siebiorczosci rektorem jest mgr
Lidia Pigtkowska, zaas wice-
kanclerzem - mgr Stanistawa
Fret.

Zamykajac liste pan, ktorych
nie widac na co dzien, a ktore
peig wazne funkcje, nie spo-
sob pominac szefowej Prokura-
tury Rejonowej w Watbrzychu
- Karoliny Borowiec-Kotaczyn-
skiej. Jej zastepczynia jest Agata
Kos.©®
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DZIEN KOBIETMIESZKANKI SRODMIESCIA W WAEBRZYCHU PRZYJELY ZAPROSZENIE NA IMPREZE Z OKAZJI ICH SWIETA

Otrzymaty kwiaty, byty takze poczestu

e bawity. Udokumentowal;l to setkami wykonanych fotografii.

R | .

a;..“ i

Panie doskonale si

Zgrany zespo6t RWS doskonale poradzit sobie z organiza- ol | : = y /

cjg imprezy. Wszystko zostato dopiete na ostatni guzik. Zaprosienie przyje’fo niemal sto pan. Wiele z nich gustownie sie ubrato, czes¢ miata nawet barwne fascynatory.
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. PANIE NAPRAWDE SWIETNIE SIE BAWILY!

nek i koncert

Byty zyczenia od senator Agnieszki Kotacz-Leszczynskiej i wiceprezydenta Kacpra Nogajczyka. Tradycyjnie nie zabrakto przedstawicieli stuzb mundurowych i policyjnego Komisarza Lwa.
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- Dzien Kobiet to szczegdlny czas, kiedy mozna spojrze¢
na siebie inaczej, przestac by¢ silng - méwity panie.

A ] e /

8 marca kazda kobieta chce by¢ zauwazona i docenio-
na. Wiedzg o tym doskonale w RWS ,,Srédmiescie”.

AKX [ ‘ Vi \" =

Panowie wreczyli paniom wiosenne tulipany. A potem Zastepca komendanta Strazy Miejskiej Adam Bata
na wszystkich czekat stodki poczestunek i koncert. przyniost paniom stodycze i zyczenia od komendanta.

S

FOT. ELZBIETA WEGRZYN
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- Janina nie musiata iS¢ na wojneg, bo najpewniej nie miata w reku karty mobilizacyjnej,
a jednak poszta. Wiedziata, ze musi przystgpic¢ do walki - mowi Agata Puscikowska. W jej
ksigzce Janina Lewandowska, corka generata i ofiara Katynia, jest kobietg, ktora
swiadomie wybiera dziatanie, odpowiedzialnosc¢ i stuzbe.

Kiedy pierwszy raz uslyszata
pani o Janinie Lewandow-
skiej i co pania w tej postaci
poruszyto?

Poraz pierwszy ustyszatam
oniej, czy raczej zobaczytam,
podczas Katynskiego Marszu
Cieni w Warszawie, kilkana-
Scie lat temu. To byto mocne
doswiadczenie: kobieta po-
srod tych wszystkich oficerow
-mezczyzn! OczywiScie wcze-
$niej co§ do mnie docierato,
ale dopiero wtedy, na Marszu
Cieni, jak kazda z postaci, zo-
stata symbolicznie przywo-
tana, ucieleSniona przez kon-
kretnego cztowieka. Kilka lat
p6zniej w Janine wcielita sie
takze corka mojej przyjaciotki.
Byta harcerka, bardzo mocno
to przezywata. To rowniez
byto dla mnie poruszajace.
Sam Marsz Cieni jest doSwiad-
czeniem wstrzasajagcym. Na-
gle ciludzie przestaja by¢
tylko nazwiskami z podrecz-
nika albo bohaterami histo-
rycznejnarracji. Oniida, ku
Smierci. I to robi zupehie inne
wrazenie, niz kiedy sie o nich
jedynie czyta czy styszy. Ja-
nina pojawita sie w mojej
Swiadomosci wtasnie w taki
sposob. Pozniej byto mi wrecz
wstyd, ze wiedzialam o niej
tak mato. Choc prawda jest tez
taka, ze mato kto wtedy wie-
dziat wiecej.

Czy od poczatku Janina Le-
wandowska byla dla pani
przede wszystkim kobieta za-
mordowana w Katyniu? Nie
miala pani poczucia, zZe histo-
riaja po prostu upraszcza?
Wtedy w og0le jej nie znatam.
Dopiero kilka lat p6zniej do-
wiedziatam sie, Ze kobiet

w obozach specjalnych NKWD
byto wiecej. Ze byty takze inne
miejsca kazni, inne kobiece

losy, o ktorych prawie sie nie
mowi. Miatam wtedy pomyst,
zeby napisac o tych kobietach
ksiazke dokumentalna, prze-
znaczy¢ po jednym rozdziale
o kazdej z nich. Projekt osta-
tecznie nie doszedt do skutku,
miedzy innymi dlatego, ze
uznatam, iz nie starczy mate-
riatui zrédet, by szerzej opisac
kazda bohaterke. Kiedy jed-
nak zaczetam zbiera¢ mate-
riaty do ksigzki o Janinie, ist-
niaty juz oczywiscie pewne
opracowania i badania. Cho¢
najwiecej mozna byto znalezé
dosc kiepskich tekstow w in-
ternecie.

Zebyla corka generala, ze
bylalotniczka, Ze zginela

w Katyniu, Ze skakala ze spa-
dochronem?

To wszystko tylko czeS¢
prawdy. Bo chociazby pokuto-
wata informacja, ze Janina
skakata z... pieciu tysiecy me-
trow. Wtedy jeszcze nie przy-
szto mi do glowy, Ze to musi
by¢ kompletna bzdura. Mu-
siato troche czasu minag, ze-
bym sprawa zajeta sie na po-
waznie. Katyniem intereso-
watam sie od zawsze, wiec Ja-
nina w pewnym sensie sama
do mnie wrocita. Wydawnic-
two zaproponowato mi napi-
sanie jej biografii. Na poczatku
podesztam do tego pomystu

z duza ostroznoscia. Pomysla-
fam: siegne po te same doku-
menty, te same znane zrodta
ipowstanie kolejna ksigzka,
ktora nie wniesie nic nowego.
Tym bardziej ze istnialy juz jej
biografie; niezbyt udane, ob-
cigzone btedami. Ostatecznie
jednak datam sie przekonac.
Ibardzo dobrze, bo okazato
sie, Ze nieprawda jest, iz o Ja-
ninie ijej rodzinie nie da sie
juz ustali¢ nic wiecej. Dotar-

Anita Czupryn

AGATA PUSCIKOWSKA:

PRAWDA O JAN

L EWANDOWSKIE] OKAZAFA SIE
CIEKAWSZA NIZ I.EGENDA

fam do Muzeum Powstaficow
Wielkopolskich w Lusowie.
Tam spotkatam wspaniatych
muzealnikéw, mtodych histo-
rykow, ktorzy dysponuja
ogromem nieopublikowanych
materiatow dotyczacych catej
tejrodziny. Sa tam miedzy in-
nymi listy generata do Stefanii
Wankowiczowej, wspomnie-
nia zebrane w latach dziewie¢-
dziesiatych od ludzi, ktorzy
jeszcze te rodzine pamietali,
atakze materiaty gromadzone
przez panstwa Grajkow. Dla
mnie to byt prawdziwy skarb.
Zjednej strony byto to wiec
wielkie odkrycie, z drugiej -
dojmujace doswiadczenie.
Poza tym - owi muzealnicy
mieli tez wiedze na temat Sro-
dowiska Janiny, realiéw mie-
dzywoijnia, itd. Wspdlnie do-
chodziliSmy tez do wielu usta-
lefi. Imoje intuicje, ze wiele
informacji, ktore powtarzano
o Janinie, to pétprawdy albo
zwykte mity. Czy mnie to
ucieszyto? Dopiero wtedy na-
prawde zaczelam sie zastana-
wiaé, czy dam rade to unies¢.
Obalanie legend, ktore zda-
zyty przylgnac do cztowieka,
nigdy nie jest tatwe. Nie chcia-
fam by¢ ,,autorkg obrazobur-
cz3” - jakjuz ktos raczyt
stwierdzi¢. Ale trudno - mé-
wic prawde trzeba, a prawda
w przypadku Janiny okazata
sie znacznie ciekawsza niz fik-
cja. Janina oczyszczona z mi-

téw i uproszczen wydata mi
sie po prostu duzo bardziej in-
teresujaca. Szybko tez sie oka-
zato, ze przy kazdym kolej-
nym odkrytym tropie musze
postawic sobie nie jeden, lecz
pie¢ znakdw zapytania. Tak to
juz zJaninagjest...

Jejrodzinnerelacje byly
skomplikowane, prawda?
Tak, zdecydowanie. W tej hi-
storii nie da sie stosowac pro-
stych odpowiedzi ani tatwych
ocen. Janina zgineta bardzo
dawno temu, wojna rozbita
calarodzine, dokumenty sie
rozproszyty. I do dzis whasci-
wie nie wiemy, co jeszcze mo-
glo przetrwac. Czy istnieje
gdzies jakis nieznany pamiet-
nik Janiny, o ktérym czasem
mozna przeczytac, ale ktoérego
nikt z historykéw nie widziat
naoczy? Czy zachowaty sie li-
sty, o ktorych nikt jeszcze nie
wie? By¢ moze kiedys wypty-
nie co§ nowego i wtedy te
opowies¢ bedzie mozna do-
pemic. Tego nigdy nie da sie
wykluczy¢. Mam jednak na-
dzieje, Ze juz to, coudato mi
sie ustali¢, przebije sie

do Swiadomosci i naprawi jej
obraz, przyblizy do prawdy.
Najbardziej jaskrawy przyktad
to stynne skakanie z pieciu ty-
siecy metrow: miata skakac
jako bardzo mtoda osoba.
Tymczasem w czasach, kiedy
polskie cywilne spadochro-

JANINA LEHAND O SKA
OCZYSACZONA Z MITOW

1 UPROSZCZEN W YDAFEA M SIE
PO PROSTU DUZO BARDZIL)

INTERESUIACA.

INIE:

niarstwo dopiero raczkowato,
cos takiego byto zwyczajnie
niemozliwe. Cywilne skoki za-
czely sie u nas dopiero w1936
roku. Janina rzeczywisScie ska-
kata, ale dopierow 193811939
roku. I nie z pieciu tysiecy me-
trow, tylko z kilkuset, moze
wiasnie pieciuset, a komus
,»dopisato sie” jedno zero. Czy
to czyni ja mniej odwazng?
OczywiScie, ze nie. Bylanie-
zwykle odwazng, imponujaca
dziewczyna.

Tych mitéw, ktére musiata
pani odbrazowi¢, bylo wiecej.
Jakiejeszcze?

Trudno mowic o odbrazawia-
niu, bo to byta po prostu nie-
prawda, wiec nalezato napisac
te historie troche od nowa.
Idotyczylo to nie tylko samej
Janiny, ale takze jej rodziny.
To nie byta rodzina, ktéra idyl-
licznie spijata sobie z dziéb-
kow. Czasem mowie, ze oni
sie kochali, ale nie wiem, czy
do konca sie lubili, bo wszyscy
mieli bardzo silne i bardzo
rozne charaktery. Te relacje
nie byty rézowe. Ale tezZ nie-
prawda jest tez to, co gdzies
napisano, ze ojciec byt tyra-
nem. Bardzo kochat swoje
dzieciibardzo onie dbat. Ow-
szem, byt cztowiekiem troche
z innej epoki, troche XIX-
wiecznym w obyczaju, ale sta-
rat sie jak potrafit. Byto to
trudne, bo przeciez wychowy-
wat je sam - jako wdowiec. To
wiasnie wychodzi z listow

do Stefanii Wankowiczowej.
Warto te relacje opowiedzie¢
nanowo. By¢ moze kiedys te
listy zostang wydane na-
ukowo, bo naprawde warto.

Dlaczego wybrala pani taka
forme, pomiedzy dokumen-
tem aliteracka opowiescia?

Dlatego, Ze nie chciatam pisac¢
czego$, co bedzie po prostu
zimne i niedostepne dlaludzi.
Chciatam, zZeby ludzie mogli
wejsc do Srodka tej historii.
Zalezato mi na tym, by byto to
bliskie. Ale podkreSlam: tam
nie ma fikcji w sensie fatszo-
wania prawdy, dopowiadania
czego$ niezbadanego. Jesli cos
lekko nadbudowuje, to wy-
lacznie rzeczy drobne, nie-
istotne z punktu widzenia fak-
tow, a oparte na zrodtach.

Na przyktad jesli wiem, ze Ja-
nina byta bardzo ciezko chora,
atoréwniez byto dla mnie od-
krycie, bo ta choroba byta na-
prawde powazna i trwata kilka
lat, to moge budowac scene
zgodna z wiedza o jej stanie.
Nie wiemy przeciez doktad-
nie, jak przebiegata kazda
konkretna sytuacja. Wiemy,
Ze mdlata w szkole, Ze przez
chorobe przerwata nauke. To
wszystko opisuje zgodnie z re-
lacjami jej ojca w listach. Jezeli
wiecbuduje scene, w ktorej
coS dzieje sie w szkole, to nie
jest to nieprawda, tylko lite-
rackie przybliZzenie zdarzenia,
o ktérym wiemy, ze miato
miejsce. Podobnie, jesli wia-
domo zr6znych relacji, ze

z siostra Gusig potrafily sie
ktocié, docinac sobie, to
mozna stworzy¢ krotka scene
pokazujaca dynamike tej rela-
cji, bez falszowania jej sensu.
Do wrze$nia 1939 roku te
sceny sa mocno osadzone

w dokumentach, do ktérych
dotartam. Problem zaczyna
sie oczywiScie p6zniej, ale
itam staratam sie operowac
wylacznie tym, co zostato po-
Swiadczone. Najwazniejsza
byta dla mnie prawda histo-
ryczna. Doktor Ewa Kowalska
zIPN-u bardzo pilnowata,
zeby wszystko byto rzeczywi-
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Agata Puscikowska: - Janina Lewandowska to byta kobieta, ktéra bardzo duzo
przeszta, miata w zyciu zdarzenia traumatyczne i by¢ moze wtasnie dlatego
troche szarpata sie z zyciem.

Scie zgodne z ustaleniami.

Na szczeScie zachowaly sie
wspomnienia osob, ktore Ja-
nine spotkaty w Kozielsku.Ito
jest bezcenne. Nie mamy
oczywiscie dostownych zapi-
sOw rozmow, ale wiemy, ze
byta uprzejma, mita, ze byta
blisko ksiedza Zidtkowskiego -
wypiekata dlajencow komu-
nikanty, ze wielu ludzi wspo-
minato jg jako lotniczke, ko-
biete dzielna. Ja to wszystko
cytujeiwplatam w sceny.

Jaka naprawde byla Janina
Lewandowska, kiedy zdejmie
sie z niej mundur, odrzucile-
gendeiten tragiczny final? Co
pani w niej zobaczyla?
Kobiete, ktéra poszukiwata
wilasnej drogi. Wiem, Ze to
brzmi gornolotnie, ale tak wia-
Snie bytoitonie najakims

wielkim, patetycznym pozio-
mie, tylko bardzo ludzkim. To
byta kobieta, ktéra bardzo
duzo przeszta, miata w zyciu
zdarzenia traumatyczneiby¢
moze wiasnie dlatego troche
szarpata sie z zyciem. Ucieczka
w dziecinstwie przed bolsze-
wikami, Smier¢ matki, ciezka
choroba, p6Zniej niejedno-
znaczne relacje rodzinne, nie-
udana kariera sceniczna...

Ktoraz tych cech: zagubienie,
ambicja, walka o zdrowie,

o przyszlosé, niejedno-
znaczne relacje byla pani
szczegolnie bliska?

Chyba wszystkie. Ale tez nie
wiem, czy jabym sie znig na-
prawde zaprzyjaznita. Caty
czasja poznaje...

Czy ona pani imponowata?

Zpewnoscia. Pozostaje z nig
w jakiejS relacji. Do dzi$ nie
umiem tego jednoznacznie
okresli¢. Jesli jednak chodzi

o charakter, pewnie blizej mi
do Gusi, jej mtodszej siostry -
tobytatakaradosnainieco
szalona dziewczyna. Janina
byta chyba bardziej stono-
wana. Natomiast to, co byto
mi w niej bardzo bliskie, od-
krytam wtasnie dzieki kole-
gom z muzeum w Lusowie
idzieki przedwojennej prasie.
To jest bardzo wazne: o Jani-
nie Sporo pisano jeszcze
przed wojna, bo byta wtedy
kims w rodzaju celebrytki.
Gdzie sie pojawiala, tam prasa
to odnotowywata; wiadomo,
corka generata Dowbora-Mu-
Snickiego, wiec kazdy jej ruch
skrupulatnie zapisywano. Ale
dzieki temu wspotczesny au-
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tor moze dziS grzebac w zdigi-
talizowanej prasie i wydoby-
wac z niej mnostwo rzeczy.

Co warto dzi$ o Janinie wie-
dziec, zeby nie sprowadzac jej
tylko do jednego faktu, ze
bylajedyna kobieta zamordo-
wang w Katyniu?

Ze to jest opowiesé w ogdle

o0 zyciu, io cztowieku. Dla
mnie jest jasne, ze chodzi tu

o zdrowie, wyksztatcenie, toz-
samoS¢, mitoS¢. I wreszcie

o wybor. Przeciez ona nie mu-
siata iS¢ na wojne, bo najpew-
niej nie miata w reku karty
mobilizacyjnej, a jednak po-
szta. Poszta zimperatywu:
,»wWrog atakuje moj kraj, musze
stanac w obronie”. Tojest dla
mnie bardzo wazne. Janina
byta zresztg ,,juzistka”, czyli
przeszta szkolenie radiotele-
graficzne. Odbyta niemal
roczne szkolenie przygotowu-
jace wszechstronnie kobiety
na wypadek wojny w formacji
prawie wojskowej. Z wtasnej
woli spedzita rok w takim ry-
gorze, w mundurze, uczacsie
calego szeregu rzeczy zwiaza-
nych z tacznoscia, sanitaria-
tem, funkcjonowaniem w sy-
tuacji zagrozenia. I kiedy wy-
buchta wojna, ona wiedziata,
Ze musi przystgpic do walki,
do dziatania.

Zastanawialam sie, czy zna-
czenie miata tulegendajej
ojca. Chciata zashuzy¢ najego
uznanie, na jego milos¢? Czy
toja uksztaltowato?

Nie wydaje mi sie. WczeSniej
taka narracja bytalansowana,
ale nie znajduje na to potwier-
dzenia ani w zrodtach, ani we
wspomnieniach. Ojciec ja ko-
chatinaprawde dobrze trak-
towat. Oczywiscie, jak w kaz-
dej rodzinie, byty konflikty, to
naturalne, ale kiedy Janina
chorowata, on drzat o nia, jez-
dzit, wydawat pienigdze nale-
czenie, szukat pomocy. Wiec
nie widze tu jakiejs historii
zimnego tyranaibiednego
dziewczecia, ktoére musi ,,za-
shuzy¢” na mitos¢. Jeslijuz
miatabym cos psychologizo-
wag, to raczej powiedziata-
bym, ze wiekszym doswiad-
czeniem granicznym byt brak
matki. Janina miata niespetna
dwanascie lat, kiedy matka
zmarla. Inagle, kiedy zaczy-
nato sie piekne zycie, piekne
miejsce, piekny dom, to
matka umiera, a Janina zo-
staje potsierota. To zostawito
w niej bolesny §lad.

Zbierala pani okruchy jej zy-
cia z dokument6w, wspo-
mnief, nawet przemilczen.
Czy bylo takie znalezisko,
ktore stalo sie przelomem?
Po ktérym Janina zrobita sie
dla pani bardziej zywa?
Bardzo duzo data mi przed-
wojenna prasa. I oczywiscie li-
sty generata Dowbora do Ste-
fanii Wankowiczowej; to jest
zrodto absolutnie szczegodlne.
On tam pisze o swoich dzie-
ciach, orelacjach w domu,

o swoich uczuciach. Pisze (tu
parafrazuje) do Stefanii: ,,Ko-
chatem w catym zyciu tylko
dzieciiciebie”. O Zonie (juz
wtedy niezyjacej), milczy... To
niesamowite, bo nagle ten
cztowiek wychodzi z po-
mnika. A druga rzecz to wia-
$nie prasa. Bo tam widac Ja-
nine zywa: dziala, jedzie, uczy
sie, angazuje spotecznie,
choéby w pomoc kombatan-
tom Powstania Wielkopol-
skiego. Sa jeszcze obszary nie-
zbadane, ale juz to pokazuje
bardzo wiele. Ijest tez quasi-
reportaz, ktory cytuje w cato-
Sci, kiedy to Janina (!) opisuje
szkolenie szybowcowe. To
byto dla mnie fascynujace, bo
styl pisania bardzo duzo méwi
o cztowieku. Dla mnie, jako
osoby pracujgcej piorem, to
byto niezwykle ciekawe. Ja-
nina pisata zhumorem, z dy-
stansem, z lekkoscig. Jest tam
opis, ze deszczlat, byto pa-
skudnie, wiec ,,czepiliSmy sie
skrzydta wiatraka” i tak ¢wi-
czyli. Pomyslatam: to niemoz-
liwe. Skonsultowatam to

z szybowniczka i historyczka
dr Hanng Radziejowska, a ona
powiedziata: jak najbardziej
mozliwe. Ci mtodzi ludzie ta-
pali sie wszystkiego, bo nie
mieli jeszcze takiego sprzetu
jak dzis. I wtedy nagle widzi
sie jej odwage, pasje, poczucie
humoru, koloryt cztowieka.
Widag, ze byta btyskotliwa,
wrazliwa, zabawna, a zarazem
bardzo dzielna.IZe latanie
byto jej prawdziwa pasja.

Czy to, Ze w historii Katynia
pojawia sie Janina Lewan-
dowska, z tak charaktery-
styczna biografia, co$ zmienia
w naszym mysleniu? Czy
mozna mie¢ wrazenie, ze
przezlata Janina byla troche
niewygodna dla zbiorowej
wyobrazni o Katyniu, bo nie
miescila sie w tym meskim,
oficerskim obrazie?

Nie, chyba nie traktowatabym
tego w ten sposéb. Po prostu
przez dtugi czas w ogdle nie
mozna byto méwic o Katyniu,
wiec tym bardziej nie mozna
byto mowic o Janinie. To jest
proces dochodzenia

do prawdy, ktory trwa. Ido-
brze, ze dziS coraz glosniej
mowi sie o kobietach w obo-
zach specjalnych. Bada to
miedzy innymi Ewa Kowal-
ska, ale nie tylko ona. Dla
mnie rownie wstrzasajgce
byto to, kiedy dowiedziatam
sie o dzieciach w obozach spe-
cjalnych. Posta¢ Wtadzia,
ktérg opisuje, nie jest przeciez
fikcyjna. Tych dzieci byto wie-
cej, zwlaszcza w Ostaszkowie,
ale nie tylko. CzeS¢ zwalniano,
czeS€ pozniejitak gineta ,,w
niewyjasnionych okoliczno-
Sciach”, czeSc znikata w tych
miejscach kazni, czasem byli
odnotowywani jako siedem-
nastoletni chtopcy. To takze
jest kolejny etap odkrywania
Katynia. Tyle ze bez dalszych
badanibez dokumentéw,
ktore nadal sg w Moskwie, be-
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dzie to ogromnie trudne. Iwy-
maga czasu.

Ogladala pani film ,,Pojedy-
nek”, ktory mial wlasnie
swoja premiere? W jaki spo-
sob, ze swoja wiedzaiwy-
obrazeniem Janiny, widzi
pani te postac grang przez Ju-
lie Pietruche?

Widziatam fragmenty; wybie-
ram sie oczywiscie na film, ale
raczej zawodowo, bo prywat-
nie nie przepadam za tego
typu kinem. Styszatam jed-
nak, ze film jest niezty. Nato-
miast jesli chodzi o postac Ja-
niny, to jest to kreacja niestety
mocno przesadzona. Moge to
powiedzie¢ wprost. Nie jest
mozliwe, zeby kobieta w Ko-
zielsku biegata z rozpuszczo-
nymi wlosami do pasa. To jest
po prostu niewiarygodne. Wa-
runki sanitarne byty takie, ze
te wlosy nalezatoby Sciac¢
zbardzo prostego powodu:
wszy, insekty, brak mozliwo-
Sci dbania o higiene. Itojest
dla mnie troche niepowazne,
bo przeciez to istotna postac
imozna byto z wiekszym sen-
sem oddac sceny znig. Tym
bardziej, ze fotografie praw-
dziwej Janiny sa dostepne.
Ona byta wysoka, ale miata
ciemne, krotkie wtosy, $niada
cere. Wiectak, ,,czepiam” sie
tych wlosdw, ale prosze mi
wierzyc, tojestistotne. Bo
ktos, kto nie zna warunkow

w Kozielsku, patrzy na toimy-
§li: ot, biega sobie czupurna
dziewczyna, krzyczy. Tym-
czasem Kozielsk to byty wa-
runki dramatyczne, a tempe-
ratury schodzity do minus 40
stopni. Te sceny, w ktérych
bohaterka histeryzuje,
wrzeszczy, to w ogole nie byta
Janina. Nie zachowywata sie
w ten sposob, nie mogta sie
zachowywac, zwlaszcza

na oczach enkawudzistow.
Starala sie z pewnoscig nie
prowokowac, nie ujawniac
szeroko pfci - ze wzgledow
bezpieczenstwa. Ukrywata
tozsamos¢! Zresztg byta chro-
niona przez polskich oficeréw,
ktorzy traktowali ja godnie
iopiekowali sie nig. Dobrze
chociaz, ze Julia Pietruchama
niebieskie oczy. Janina miata
niebieskie, a wlasciwie sza-
firowe - takie jej opisy zacho-
waly sie w wielu wspomnie-
niach.©®

KSIAZKA

Agata Puscikowska, Lot-
niczka. Opowiesc¢ o Jani-
nie Lewandowskiej,
Wydawnictwo: Znak
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FILM BIOGRAFICZNY PONIEDZIALEK POLSAT 21:40

Oppenheimer

Obsypany Oscarami pierwszy dramat
biograficzny Christophera Nolana,
tworcy przebojowej trylogii: ,Mroczny
rycerz” oraz hitow: ,Interstellar”, ,Te-
net"i.Incepcja”. Opowiada o triumfie

i tragedii genialnego fizyka J. Roberta
Oppenheimera, amerykanskiego
naukowca nazywanego ,.0jcem bomby
atomowej", ktora pomogta zakonczy¢

Il wojne swiatowa, i jego zarliwej dziatal-
nosci na rzecz ograniczenia rozprze-
strzeniania broni jgdrowej. Widzimy
jego zycie od czaséw uniwersyteckich
do powojennych i narodzin Zimnej
Wojny, gdy jego stawa uwiktata go

w polityczne machinacje. Poza dzia-
falnoscig zwigzang z bronig atomowa,
Oppenheimer miat ogromne osiggniecia
w innych dziedzinach fizyki, miedzy
innymi w badaniach czarnych dziur oraz

promieniowania kosmicznego. W roli
legendarnego uczonego wystapit Cillian
Murphy, uhonorowany za te kreacje
Oscarem. Partnerujacy mu Robert
Downey Jr., ktory wielit sie w postac
kontradmirata Lewisa Straussa,

wysokiego rangg cztonka Amerykan-
skiej Komisji Energii Atomowej (AEC),
rowniez otrzymat Oscara, podobnie jak
Emily Blunt (Oscar w kategorii najlepsza
aktorka drugoplanowa), wcielajaca sie
w postac zony tytutowego bohatera.

Zbrodniaikara

Adaptacja powiesci Fiodora Dosto-
jewskiego, w ktorej ukazane sg losy
ubogiego studenta Raskolnikowa.
Dajac sobie prawo do zbrodni, zabija
siekierg stara lichwiarke, ktéra uwaza
za przyczyne ludzkiego zta. Musi zabic¢
tez jej siostre. Zbrodnia przestaje byc¢
od tego momentu usprawiedliwiona.
Raskolnikow, osaczony przez samego
siebie i prowadzacego $ledztwo,
zatamuije sie i z potrzeby mistycz-
nego oczyszczenia przyznaje sie do
popetnienia przestepstwa. ,Zbrodnia

i kara" w rezyserii Andrzeja Wajdy
wzbudzita zachwyt na catym swiecie.
Uznanie wzbudzit zwfaszcza wspaniaty
.pojedynek” aktorski dwoch Jerzych:
Radziwitowicza i Stuhra. Raskolnikow

TEATRTV WTOREK TVP KULTURA 20:00

balansujacy na krawedzi szaleristwa.
Porfiry Stuhra - przeciwnie. Spokojny,
twardy, wyrachowany, piekielnie inteli-
gentny, a zarazem naznaczony pietnem
tragizmu. Wajda, adaptujac powiesc,
okroit ja niemal wytacznie do rozmow
miedzy protagonistami, pozostajac

Predator: Prey

Akgja tego filmu science-fiction
rozgrywa sie w 1719 roku na Wielkich
Roéwninach. Fabuta jest osadzona

na legendach zywych w narodzie
Komanczéw od 300 lat. Naru (Amber
Midthunder), mfoda kobieta z tego
indianskiego plemienia, utalentowana
wojowniczka i uzdrowicielka marzy,
zeby na polowaniu doréwnac swojemu
bratu Taabe (Dakota Beavers), ktdry
jest doskonatym mysliwym. Podczas
$ledzenia jelenia widzi dziwne $wiatta
na niebie. Uwaza to za znak, ze jest
gotowa, aby stac sie mysliwym. W rze-
czywistosci to Predator i juz wkrotce
odwazna indianska dziewczyna stanie
do walki w obronie swojego plemienia
przeciw jednemu z pierwszych wysoko

HORROR PIATEK POLSAT 2
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sowanym technicznie arsenatem, ktorzy
wyladowali na Ziemi. ,Prey” otrzymat
EMMY za Najlepszy montaz w filmie
telewizyjnym, a ponadto byt 5-krotnie
nominowany w kategoriach: Najlepszy
film telewizyjny 2023 roku, Najlepszy
scenariusz, Najlepsza muzyka oraz

FILM SENSACYJNY
PIATEK
TVN 20:00

Blizniak

Henry Brogan (Will Smith) jest ptatnym
zabojca, ktory postanawia zakonczyc
swojg kariere na siedemdziesigtym dru-
gim zleceniu. Niespodziewanie jednak
atakuje go tajemniczy mezczyzna, ktory
niweczy jego plany i potrafi przewidzie¢
kazdy jego ruch. Wkrétce Brogan do-
konuje wstrzasajacego odkrycia, ktore

DRAMAT OBYCZAJOWY
PIATEK
TVN720:00

.
Wielki Mike
Prawdziwa i wzruszajaca historia Mike'a
Ohera (Quinton Aaron), pochodzacego
z nizin spotecznych afroamerykan-
skiego futbolisty, ktory swoja kariere
zawdziecza przybranej matce Leigh
Anne Tuohy. W jej role wcielita sie
Sandra Bullock. Za kreacje tej postaci
zostata nagrodzona Ztotym Globem

Radziwitowicza to typ psychotyczny, wierny duchowi prozy Dostojewskiego. rozwinietych drapieznikow z zaawan- Najlepsza rezyseria. zmieni wszystko. i dostata pierwszego Oscara.
PONIEDZIALEK 16 Marca
TVP1 TVP2 Polsat TVN TUN7 V4

7.00 Msza Swigta na Jasnej Gorze
7.30 Studio Raban 8.00 Serwis Info
8.25 Zaraz wracam (88) 9.05 Ranczo
(110): Boska czastka 10.05 Komisarz
Alex (296): Walizka 11.05 Ojciec Ma-
teusz (92): Matolata 12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes, Agropogoda 12.40
Rok w ogrodzie extra 12.55 Serengeti
(5): Napiecie — serial dok. 14.00 Ztoty
chtopak (248) — serial obyczaj. Turcja

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stéw. Krzyzowka
— teleturniej
16.05 Dziedzictwo (860)
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4674)
— telenowela Polska
18.20 Zaraz wracam (89)
— serial obyczaj. Polska
18.55 Akacjowa 38 (826)
— serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Teatr TV: Wszystko
na sprzedaz
— spektakl Polska 2026
Rez. Mateusz Atman,
Agnieszka Jakimiak,
wyk. Magdalena Cielecka,
Magdalena Kolesnik,
Bartosz Bielenia
21.45 Postscriptum: Wszystko
na sprzedaz — magazyn
22.15 Migdzy nami s3 sytuacje
— film dokumentalny Polska
23.25 Balans bieli — magazyn
0.10 Miasto z morza — film
%% historyczny Polska 2009
2.20 Pamigta¢ Paryz — dramat
*%x obyczaj. Francja 2022

5.30 M jak mitos¢ (1714) 6.25 Rodzina
(nie od) Swieta — program religijny 6.55
Barwy szczgscia (3336) 7.30 Pytanie na
$niadanie — magazyn 11.40 Okrasa ta-
mie przepisy 12.15 Kolekcja: Magdale-
na Abakanowicz — magazyn 12.30 Koto
fortuny — teleturniej 13.15 Panna mioda
(46) 14.05 Va banque — teleturniej
14.35 Na sygnale (860): Mecz ostatniej
szansy — serial obyczaj. Polska 2026

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (349)
— telenowela Hiszpania
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (47)
— serial obyczaj. Turcja
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3336,
3337) — serial Polska 2026
20.40 Kulisy ,,M jak mitos¢”
20.55 M jak mitos¢ (1917)
— serial Polska
21.55 Na sygnale (861, 862)
— serial obyczaj. Polska
22.55 Na przekor losowi (3)
— serial obyczaj. Wiochy/
Francja/Niemcy
0.00 Wieloryb — dramat
*xxk Obyczaj. USA 2022
Rez. Darren Aronofsky,
wyk. Brendan Fraser,
Sadie Sink, Jacey Sink
2.05 Instynkt (11)
3.00 Akacjowa 38 — serial
obyczaj. Hiszpania 2026
3.50 Rodzinka.pl
— serial kom. Polska 2026
4.30 Na dobre i na zte — serial
obyczaj. Polska 2026

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 Nowy
dzien — magazyn 8.30 Malanowski
i Partnerzy (194, 195): Prezent urodzi-
nowy ze skutkami / Ataki paniki — serial
fabularno-dokumentalny Polska 9.30
Trudne sprawy (1000, 1001): Ania boi
sig, ze jej tesciu to pedofil / Hip-hop sta-
je sie powodem na poderwanie dziew-
czyny przez maturzyste 11.35 Gliniarze
(652-654) 14.40 Dlaczego ja? (1526)

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1123)
17.00 Gliniarze (1163)
18.00 Pierwsza mitos¢ (4175)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$é ,Wydarzen”
19.55 Milionerzy — teleturniej
20.30 Farma - reality show
21.40 Szybcy i wsciekli 7
*xxx — film przygodowy USA/
Chiny/Japonia/Kanada/
Arabia Saudyjska 2015
Rez. James Wan,
wyk. Vin Diesel, Paul
Walker, Jason Statham
Rok powrocie zespotu Doma
i Briana do USA pojawia sig
szukajacy zemsty Deckard
Shaw. Gdy Shaw wysadza
dom Toretto, Dominic rozpo-
czyna wspotprace z tajnym
agentem.
0.35 Krélowa wojownik
*xx — dramat hist. USA/RPA/
Irlandia 2022
Rez. Gina Prince-Bythewood,
wyk. Viola Davis, Thuso Mbe-
du, Lashana Lynch
3.25 Nasz nowy dom

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

5.00 Nauka jazdy 5.35 Uwaga! 5.50
Ukryta prawda (1579) — serial fabu-
larno-dokumentalny 6.45 Kuchenne
rewolucje: Czarna Dagbréwka, ,,Cooking
and events” 7.45 Dzien Dobry TUN
11.20 Doradca smaku 11.25 Kuchen-
ne rewolucje: Stronie Slaskie — Cherry
Pepperoni / Gorzéw Wielkopolski 13.40
Ukryta prawda (1684, 1685) — serial
fabularno-dokumentalny Polska 2025

15.45 Miode gliny (22)
— serial krym. Polska
16.50 Szpital $w. Anny (87)
— serial obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (281): Z mitosci
— serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2026
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspdlnej (4178)
— serial Polska
20.50 The Floor — teleturniej
21.30 Bitwa o gosci — reality show
22.40 Jack Reacher — film
*xk sensacyjny USA 2012
Rez. Christopher McQuarrie,
wyk. Tom Cruise, Rosamund
Pike, Richard Jenkins
W Pittsburghu pie¢ przypad-
kowych os6b umiera od kul
snajpera. Jedynym podej-
rzanym jest byty wojskowy,
strzelec wyborowy James
Barr. Aresztowany twierdzi,
ze jest niewinny.
1.15 Tworca — film sf USA 2023
*x* Rez. Gareth Edwards,
wyk. John David Washington,
Gemma Chan, Ken Watanabe
3.55 Uwaga! — magazyn
4.10 Co za tydzien — magazyn
4.50 Jak to jest zrobione?

6.50 Szkofa 8.45 Ukryta prawda 11.55 W-
11 Wydziat Sledczy 14,00 Detektywi 15.00
Szpital $w. Anny (77) — serial obyczaj. Pol-
ska 16.00 Sedzia Anna Maria Wesoowska
17.00 Zapisane w gwiazdach 18.00 Opo-
wiesci malzeniskie 19.00 Ukryta prawda
20.00 Hotel Paradise 21.00 * %% Inwa-
zja — thriller USA/Australia 2007, rez. Oliver
Hirschbiegel, wyk. Nicole Kidman, Daniel
Craig, Jeremy Northam 23.10 * %% Kac
Vegas w Bangkoku — komedia USA 2011,
rez. Todd Phillips, wyk. Bradley Cooper 1.20
Skok na gteboka wodg 2.30 Mowie Wam

TVP Kultura

13.30 Tamte lata, tamte dni 14.30 * %%
Chtopiec na galopujacym koniu — film psy-
chologiczny Polska 2006 15.55 * %%
Niedzielne dzieci — dramat Polska 1977
17.20 Pogranicze w ogniu (16) 18.25
Tygodnik kulturainy 19.20 Poszukiwa-
cze zaginionych dziet sztuki: Wiele twarzy
Rembrandta 20.00 * % % x W tajnej stuz-
bie Jej Krolewskiej Mosci — film sens. W.
Bryt./Szwajc. 1969 22.30 Porozmawiajmy
szczerze 23.10 *k k% Matzeristwo po
wiosku — komedia rom. WA./Fr. 1964

TVP Sport

7.25 NHL: Winnipeg Jets — St. Louis Blues
8.55 ZIP 2026: Parahokej na lodzie; Cere-
monia zamknigcia 12.25 Pitka nozna: Ruch
Chorzéw —FKS Stal Mielec 14.25 Pitka
nozna: Olimpia Grudzigdz — Zagfebie So-
snowiec 17.05 Radostaw Majewski. Zycie
po zyciu 17.55 (L) Pitka nozna: Wieczysta
Krakow — Polonia Bytom 20.05 Magazyn
Betclic 1. Ligi 21.30 Gol 22,50 Sportowy
wieczér 23.20 Boks: Laura Grzyb - Si-
mamkele Tuntsheni 1.50 ZI0 2026: Hokej
— finat (k): USA — Kanada

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 Straznik
Teksasu (24, 1) 7.55 Bogaty dom — biedny
dom 8.55 Policjantki i policjanci (348, 349)
10.55 Na ratunek 112 11.85 Dlaczego ja?
12.50 Trudne sprawy 15.55 Lowcy skar-
béw. Kto da wiecej 18.00 Policjantki i poli-
cjanci (1380, 1381) 20.00 Uroczysko (217)
20.30 Sprawiedliwi —wydziat kryminalny
(996) — serial krym. Polska 21.30 Sprawie-
dliwi. Trojmiasto (113) — serial krym. Polska
2240 *%% Bumn Out - film sens. Fr/
Belg. 2017 0.45 Love Island. Wyspa mitosci
1.55 Hardcorowy Lombard

DB
TV Trwam
12,20 Sanktuarium Maria Schutz 13.10
Tu byt Prymas 13.30 Msza $wigta z Ja-
snej Gory 14.30 Czerwony Dwor 15.00 Za
kotem podbiegunowym 16.10 Sanktuaria
polskie 16.30 Porady medyczne boni-
fratréw 17.00 Swiadkowie 17.30 Moja
parafia 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.30 Poznajemy Polske 19.45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje 20.20 Rdzaniec 21.00 Apel
Jasnogdrski 21.40 Polski punkt widzenia
22,00 Z wedka nad wodg w Polske i $wiat

DB
TV Puls

6.00 Nash Bridges (93, 94) 8.00 Kobra
—oddziat specjalny (10, 11) 10.00 Triumf
mitosci (65, 66) 12.00 Nie igraj z aniotem
(33) 13.00 Wspaniate stulecie (58) 14.00
Lombard. Zycie pod zastaw (669, 671)
16.00 Ranczo (103, 104) 18.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (961, 962) 20.00 *  *
Atomic Blonde — film sens. USA/Niemcy/
Szwecja/Wegry 2017 22,15 %% Libe-
rator 2 — film sens. USA 1995 0,15 * * %
Potepiony — film sens. USA 2007 2.25
Dzielnica strachu (2)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej




Panorama Watbrzyska

WTOREK 1/ Marca

D3
TVP1

7.00 Msza Swigta na Jasnej Gorze
7.30 Kosciot z bliska 8.00 Serwis Info
8.25 Zaraz wracam (89) 9.00 Ranczo
(111): Istotny dysonans 10.00 Komisarz
Alex (297): Podgladaczka 11.00 Ojciec
Mateusz (93): Wrozby 12.00 Serwis
Info 12,10 Agrobiznes 12.35 Magazyn
rolniczy 12.55 Pelagos. Srddziemno-
morskie sanktuarium — film dok. 14.00
Ztoty chtopak (249) — serial obyczaj.

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (861)

17.00 Teleexpress

17.25 Jaka to melodia?

17.55 Klan (4675)

18.20 Zaraz wracam (90)
Krystyna Filar wygrywa wy-
bory na burmistrza Polskiego
Pola. Tymczasem Bartosz
dowiaduije sig, ze za tydzien
odzyska wolno$é, a dzien
wienczy odnowienie przysiegi
maizeniskiej Walczakow.

18.55 Akacjowa 38 (827)

19.30 19.30

19.55 Pytanie dnia

20.30 Omnibus - szybcy
i madrzy — teleturniej

21.20 Film fabularny — film

23.15 Psy wojny — film

*xx sensacyjny W. Bryt. 1980
Rez. John Irvin, wyk. Christo-
pher Walken, Tom Berenger,
Colin Blakely

1.10 W otchtani — thriller
*x Kanada/USA 2018
Rez. Pasha Patriki,
wyk. Jean-Claude Van
Damme, Dolph Lundgren,
Al Sapienza

D3

TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1715) 6.20 Przystan
nad Biblig 6.55 Barwy szczescia (3337)
7.30 Pytanie na $niadanie — magazyn
informacyjno-publicystyczny 11.40 Ro-
sOt polski — magazyn 12.15 Ktoredy po
sztuke 12.30 Kofo fortuny 13.15 Panna
mioda (47) — serial obyczaj. Turcja 2024
14.05 Va banque — teleturniej 14.35
Na sygnale (861): Powr6t do przesziosci
— serial obyczaj. Polska 2026

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (350)
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (48)
— serial obyczaj. Turcja
18.15 Va banque - teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3337,
3338) — serial Polska
20.40 Kulisy ,,M jak mitos¢”
20.55 M jak mitosc (1918)
— serial Polska
21.55 Na sygnale (863)
— serial obyczaj. Polska
22.25 Magazyn Ekspresu
Reporterow — magazyn
23.25 Samiec Alfa — komedia
*xx kryminalna Polska 2022
Rez. Igor Priwieziencew, Ka-
tarzyna Priwieziencew, wyk.
Mirostaw Haniszewski, Adam
Bobik, Tomasz Schuchardt
1.15 Gra o wszystko — dramat
*xxx USA/Chiny/Kanada 2017
Rez. Aaron Sorkin,
wyk. Jessica Chastain,
Idris Elba, Kevin Costner
3.45 Sztuczna inteligencja
- dwie strony medalu
— film dokumentalny
Australia 2023

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 Nowy
dzien — magazyn inf. 8.30 Malanowski
i Partnerzy (196, 197): Nagie zdjecia /
Niewierna zona — serial fabularno-do-
kumentalny 9.30 Trudne sprawy (1002,
1003): Agnieszka poznaje mroczng ta-
jemnice swojej rodziny / Anna odkrywa,
Ze jej ojciec ma romans z przyrodnig ku-
zynka 11.35 Gliniarze (655-857) 14.40
Dlaczego ja? (1527): Dobra mama

15.50 Wydarzenia

16.15 Pogoda

16.20 Interwencja — magazyn

16.30 Na ratunek 112 (1124)

17.00 Gliniarze (1164)
— serial fabularno-dokumen-
talny Polska

18.00 Pierwsza mitosc (4176)
— serial Polska

18.50 Wydarzenia

19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”

19.55 Milionerzy - teleturniej

20.30 Farma - reality show

21.30 Ninja vs Ninja — show

23.35 Mumia - film sensacyjny

*xx USA/Chiny/Japonia 2017
Rez. Alex Kurtzman,
wyk. Tom Cruise, Russell
Crowe, Annabelle Wallis
W grobowcu, w piaskach
pustyni spoczywa ksigz-
niczka, ktdrej przeznaczenie
nie zdazyto sie wypetnic.
Kobieta budzi $wiat bogéw
i potworéw. Do walki z nimi
staje komandos marynarki
wojennej.
2.00 Terrorysta — film
*xx sensacyjny W. Bryt. 2012

Rez. Hadi Hajaig, wyk. Sean
Bean, Charlotte Rampling,
Abhin Galeya

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

SRODA 18 Marca

D3
TVP1

7.00 Msza Swigta na Jasnej Gorze 7.30
Rodzina (nie od) $wieta 8.00 Serwis Info
8.25 Zaraz wracam (90) 9.05 Ranczo
(112): Demony Kusego 10.05 Komisarz
Alex (298): Bez winy 11.05 Ojciec Ma-
teusz (94): Przytutek 12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes 12.40 Magazyn rol-
niczy 12,55 Mata myszka — opowiesé
0 dzielnej matce — film dokumentalny
Hiszpania 14.00 Zioty chtopak (250)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (862)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4676)
— telenowela Polska
18.20 Zaraz wracam (91)
— serial obyczaj. Polska
18.55 Akacjowa 38 (828)
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Omnibus - szybcy
i madrzy — teleturniej
21.20 Pod ostrzatem — film
*xx sensacyjny USA 2021
Rez. Joe Carnahan,
wyk. Gerard Butler, Frank
Grillo, Alexis Louder
23.20 Wyrok na Franciszka
**x Klosa — dramat wojenny
Polska 2000
Rez. Andrzej Wajda,
wyk. Mirostaw Baka, Maja
Komorowska, Katarzyna
Bosacka
1.10 Psy wojny — film
*xx sensacyjny W. Bryt. 1980
3.05 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

D3l

TVP2

5.35 M jak mitos¢ (1716) 6.25 Mozaika
zydowska. Magazyn kulturalno-religij-
no-spoteczny 6.55 Barwy szczgscia
(3338) 7.30 Pytanie na $niadanie — ma-
gazyn informacyjny 11.40 Gwiazdorska
kuchnia Ani — magazyn kulinarny 12.10
Rzecz Polska 12.30 Koto fortuny 13.15
Panna mtoda (48) 14.05 Va banque
— teleturniej 14.35 Na sygnale (862):
(Gdzie drwa rabig — serial obyczaj.

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (351)
— telenowela Hiszpania
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (49)
— serial obyczaj. Turcja
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3338,
3339) — serial Polska
20.40 Przepis dnia
— magazyn kulinarny
20.55 Na dobre i na zle (985)
— serial obyczaj. Polska
21.55 Na sygnale (864, 865)
— serial obyczaj. Polska
22.55 Peaky Blinders (33)
— serial gangsterski
W. Bryt. 2022
0.05 Slub na medal — komedia
*%* romantyczna Kanada 2023
Rez. Panta Mosleh
1.45 Na przekor losowi (3)
— serial obyczaj. Wiochy/
Francja/Niemcy 2024
2.45 Salaryman - japonski pra-
cownik — film dokumentalny
Kostaryka 2021
3.45 Rodzinka.pl
— serial kom. Polska 2026

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 Nowy
dzieri — magazyn inf. 8.30 Malanowski
i Partnerzy (198, 199): Smier¢ jezdzi
limuzyng / Uciekajgcy wybawca 9.30
Trudne sprawy: Ewelina postanawia po-
mdc siostrze uwolnic sig od faceta de-
spoty / Matzefistwo z zasadami 11.35
Gliniarze: Rodzinny interes / A miato by¢
tak pieknie / Dodatkowy zarobek 14.40
Dlaczego ja? (1528): Babcia

15.50 Wydarzenia

16.15 Pogoda

16.20 Interwencja — magazyn

16.30 Na ratunek 112 (1125):
Serce — serial fabularno-
-dokumentalny Polska 2026

17.00 Gliniarze (1165)

18.00 Pierwsza mitos¢ (4177)

18.50 Wydarzenia

19.15 Gos$é ,Wydarzen”

19.55 Milionerzy — teleturniej

20.30 Farma - reality show

21.30 Bez pudru, czyli Kabaret
plus...

22.45 New York Taxi

*x — komedia sensacyjna
USA/Francja 2004
Rez. Tim Story,
wyk. Queen Latifah, Jimmy
Fallon, Henry Simmons
Zdegradowany policjant
rozpoczyna prywatne $ledz-
two w sprawie kradziezy
w nowojorskich bankach. Nie
ma prawa jazdy, wiec prosi
0 pomoc kierowce taksowki
z 2ytkg rajdowca.
0.50 40-letni prawiczek
*xokk — komedia USA 2005

Rez. Judd Apatow,
wyk. Steve Carell, Catherine
Keener, Paul Rudd

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

Poniedziatek, 16.03.2026 ‘

D3
TUN

5.35 Uwaga! 5.50 Ukryta prawda
(1580) — serial fabularno-dokumental-
ny 6.45 Kuchenne rewolucje: Zajazd
.Dwa Koguty”, Przedzel 7.45 Dzien
Dobry TVN — magazyn 11.20 Doradca
smaku 11.25 Kuchenne rewolucje: Re-
stauracja ,Kanion”, Szklarska Poreba /
Swierklany — Karczma Stodota 13.40
Ukryta prawda (1686, 1687) — serial
fabularno-dokumentalny Polska 2025

15.45 Miode gliny (23)
— serial krym. Polska
16.50 Szpital Sw. Anny (88)
— serial obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (282)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspdlnej (4179)
— serial Polska
20.50 The Floor — teleturniej
21.30 Skok na gteboka wode
— reality show
22.40 Kuba Wojewodzki
— talk show
23.40 Superwizjer — magazyn
0.20 Obecnosé — horror USA 2013
*xxk Rez. James Wan,
wyk. Vera Farmiga,
Patrick Wilson, Lili Taylor
Roger i Carolyn Perronowie
przenosza sig z corkami do
domu na wsi. Okazuje sig, ze
to miejsce jest nawiedzone.
Matzenstwo szuka pomocy
u towcéw duchow, Eda i Lor-
raine Warrenow.
2.40 The Traitors. Zdrajcy
4.15 Uwaga! — magazyn
4,30 Jak to jest zrobione?
— serial dok. Kanada 2012
4.55 Kto was tak urzadzit?
— program rozrywkowy

D3
TUN

5.35 Uwaga! — magazyn 5.50 Ukryta
prawda (1581) 6.45 Kuchenne rewolu-
cje: Warszawa — bar mleczny — reality
show Polska 2023 7.45 Dzien Dobry
TVN — magazyn 11.20 Doradca sma-
ku: Eintopf 11.25 Kuchenne rewolucje:
Restauracja ,Esencja i smak”, Pszow
/ Wioctawek —Bialy Kredens 13.40
Ukryta prawda (1688, 1689) — serial
fabularno-dokumentalny Polska 2025

15.45 Miode gliny (24)
— serial krym. Polska
16.50 Szpital Sw. Anny (89)
— serial obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (283)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspdinej (4180)
— serial Polska
20.50 The Floor — teleturniej
21.30 Krolowa przetrwania
— reality show, wyk. Aneta
Kurp, Josephine Kwasniew-
ska, Ewelina Kubiak
22.55 Dziewczyna moich
*kx koszmaréw
— komedia romantyczna
USA/Meksyk 2007
Rez. Bobby Farrelly, Peter
Farrelly, wyk. Ben Stiller,
Malin Akerman, Michelle
Monaghan
1.15 Szpital Sw. Anny (47)
— serial obyczaj. Polska
2.15 Uwaga! — magazyn
2.30 Dubaj. Pustynia petna
bogactwa — serial dok.
Rez. Philip McCreery, Chris
Taylor
3.50 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas (14): Krwawa
wizja — serial krym. USA

DA
TUN?

6.50 Szkota 8.45 Ukryta prawda 11.55 W-
11 Wydziat Sledczy 14,00 Detektywi 15.00
Szpital $w. Anny (78) — serial obyczaj. Pol-
ska 16.00 Sedzia Anna Maria Wesolow-
ska 17.00 Zapisane w gwiazdach 18.00
Opowiesci matzenskie 19,00 Ukryta praw-
da 20.00 Hotel Paradise 21.00 * %
Specjalista — film sens. USA 1994, rez.
Luis Llosa, wyk. Sylvester Stallone, Sharon
Stone 23.20 * % Blade: Wieczny fowca
I horror USA/Niemcy 2002, rez. Guillermo
del Toro, wyk. Wesley Snipes 1.55 Hotel Pa-
radise 2.55 Zyjac z potworem

DA
TVP Kultura

11.35 Poszukiwacze zaginionych dziet
sztuki: Wiele twarzy Rembrandta 12.10
Hala odlotow 13.10 Wydarzenie aktualne
13.55 Kk Przystan — fim psycholo-
giczny Polska 1997 15.25 % %% % Horror
w Wesotych Bagniskach — dramat Polska
1996 17.05 Pogranicze w ogniu (17) 18.10
Mody Polskie 18.50 Byt taki czlowiek...
Jerzy Bifczycki 20.00 Teatr TV: Hamlet IV
— spektakl Polska 1991, rez. Andrzej Waj-
da 22,50 *** Noc Walpurgi — dramat
Polska 2015 0,10 Tehachapi

D31
TVP Sport

8.35 Pilka nozna: Wieczysta Krakow — Po-
lonia Bytom 10.40 Biatlon: PS w Otepaa
11.40 Pitka nozna: Gornik Zabrze — Rakéw
Czestochowa 13.45 Gol 15.05 Maga-
zyn skrotéw LM UEFA 16.30 Pitka kobiet
17.25 Reportaz 17.50 (L) Koszykéwka:
Eliminacje Mistrzostw Europy kobiet: Cypr
—Polska 19,55 Studio 20.10 (L) Hokej
na lodzie: Tauron Hokej Liga 22.45 Spor-
towy wieczor 23.15 Boks: Laura Grzyb
- Simamkele Tuntsheni 0.05 (L) NHL:
Montreal Canadiens — Boston Bruins

PROGRAMTV ‘ 15 ‘

D3
V4

7.55 Bogaty dom - biedny dom 8.55 Poli-
cjantki i policjanci (350, 351) 10.55 Na ra-
tunek 112 (1125, 424) 11.55 Dlaczego ja?
12.55 Trudne sprawy 15.55 towcy skar-
béw. Kto da wiecej 18.00 Policjantki i poli-
cjanci (1381, 1382) 20.00 Uroczysko (218)
20.30 Sprawiedliwi —wydziat kryminalny
(997) — serial krym. Polska 21.30 Sprawie-
dliwi. Trojmiasto (114) — serial krym. Polska
2026 22.40 * x** Nikita — film sens.
Fr./ Wk 1990, rez. Luc Besson, wyk. Anne
Parillaud 1.00 Love Island. Wyspa mitosci
2.00 Hardcorowy Lombard (110)

D3I
TV Trwam

13.30 Msza $wieta z Jasnej Géry 14.30 0.
Rafat, kto go nie zna? 15.00 Z Ewangelig
w Krainie Rajskiego Ptaka 16,10 Jestem
mama 16.25 Przyroda w obiektywie 16.40
Zdrowie z Bozej apteki 17.00 Wierze
w Boga 17.30 Burza w okregu krakowskim
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.30
Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modlitwa
Z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje 20.20 Rdzaniec 21.00 Apel
Jasnogdrski 21.40 Polski punkt widzenia
22.00 Starowiejski Prof. Jozef Bielawski

DA
TV Puls
6.00 Nash Bridges (94, 95) 8.00 Kobra
—oddziat specjalny (11, 12) 10.00 Triumf
mitodci (67, 68) 12.00 Nie igraj z aniotem
(34) 13.00 Wspaniate stulecie (59) 14.00
Lombard. Zycie pod zastaw (671, 672)
16.00 Ranczo (104, 105) — serial kom.
Polska 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(962, 963) — serial obyczaj. Polska 20.00
k%% 21 mostow — film sens. USA/Chiny
2019 22.00 * %k * Bez twarzy - film
sens. USA 1997 0.50 * Everly — film
sens. USA 2014 2.35 Dzielnica strachu (3)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DA
TUN?
6.50 Szkota 8.45 Ukryta prawda 11.55
W-11 Wydziat Sledczy 14.00 Detektywi
15.00 Szpital $w. Anny (79) — serial oby-
czaj. Polska 16.00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska 17.00 Zapisane w gwiaz-
dach 18.00 Opowiesci malzeniskie 19.00
Ukryta prawda 20.00 Hotel Paradise 21.00
* %% Miasto ztodziei — dramat USA 2010,
rez. Ben Affleck, wyk. Ben Affleck, Rebecca
Hall 23.40 * %% Small World — film sens.
Polska 2021, rez. Patryk Vega, wyk. Piotr
Adamczyk, Julia Wieniawa 2.05 Hotel Pa-
radise 3.10 Zyjac z potworem 4.10 Usterka

DA
TVP Kultura
12,30 Tygodnik kulturainy 13.25 Dzien
z zycia artysty 14.00 * % %% Dekalog,
dziewigC (9) — dramat Polska/Niemcy 1988
15.15 %% Cdrka generata Pankratowa
— dramat Polska 1934 16.50 Pogranicze
w ogniu (18) 18.00 Dobre strony 18.30
Informacje kulturalne 18.50 Rezyserzy
19.45 WTEM 20.00 * % %% Powrdt do
tamtych dni — dramat Polska 2021 22.00
Przygody Sherlocka Holmesa (3) 23.10
Hala odlotow 0.10 Scena muzyczna 1.05
%% Noc Walpurgi — dramat Polska 2015

D31
TVP Sport

9.50 Boks: Laura Grzyb — Simamkele Tunt-
sheni 10.45 Biatlon: PS (m) w Otep&é
11.35 Biatlon: PS (k) w Otepaa 12.25 ZIP
2026: Parahokej na lodzie 13.35 Petno-
sprawni 14.05 Hokej na lodzie: Tauron
Hokej Liga: Pdffinat 15,15 NHL: Montreal
Canadiens — Boston Bruins 17.10 Mun-
dial 2026: Legendy miejskie 17.40 (L)
Pitka nozna: Warta Poznan — Swit Szczecin
20.55 (L) Pitka nozna: Liga Mistrzéw UEFA
23.20 Magazyn skrétéw LM UEFA 0.45
Mundial 2026: Legendy miejskie

DAL
TV4

6.00 Straznik Teksasu (4, 1) 7.55 Bogaty
dom — biedny dom - serial dok. 8.55 Po-
licjantki i policjanci (352, 353) 10.55 Na
ratunek 112 11.85 Dlaczego ja? 12.55
Trudne sprawy 15.55 towcy skarbdw. Kto
da wiecej — reality show 18.00 Policjantki
i policjanci (1382, 1383) 20.00 Uroczysko
(219) — serial krym. Polska 2026 20.30
Sprawiedliwi —wydziat kryminalny (998)
21.30 Sprawiedliwi. Trojmiasto (115)
22.40 * % Terytorium wroga — dramat
Fr. 2011, rez. Stéphane Rybojad, wyk. Diane
Kruger 0.55 Love Island. Wyspa mitosci

DA
TV Trwam

11.25 Jestem mamg 12.20 Zycie lasu.
Ptaki 13.05 Dar powotania 13.30 Msza
Swigta z Jasnej Géry 14.30 Razem mo-
zemy wszystko 15.00 Wygrana 16.10 Na
zdrowie 16.30 Sokolnik 17.00 Po stronie
prawdy 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.30 Bdg z nami 19.45 Modlitwa  telefo-
nicznym udziatem dzieci 20,00 Informacje
20.20 Rozaniec 21.00 Apel Jasnogdrski
21.40 Polski punkt widzenia 22.00 Prze-
trwalismy 22.30 Maria —kobieta o$miu
blogostawieristw 23.30 Cyrla

DA
TV Puls

6.00 Nash Bridges (95, 96) 8.00 Kobra
—oddziat specjalny (12, 13) 10.00 Triumf
mitosci (69, 70) 12.00 Nie igraj z aniotem
(35) 13.00 Wspaniate stulecie (60) 14.00
Lombard. Zycie pod zastaw (672, 674)
16.00 Ranczo (105, 106) 18.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (963, 964) 20,00 * *
Na tropie zabjcy — film sens. USA/W. Bryt.
2024 22.05 *** Polowanie na fowce
— thriller USAVW. Bryt./Niemcy 2013 0.05
* %% Zulu — dramat Fr/RPA 2013 2.15
Dzielnica strachu (438)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3
TVP1

7.00 Msza Swigta na Jasnej Gorze
7.30 Dobre historie 8.00 Serwis Info
8.25 Zaraz wracam (91) 9.00 Ranczo
(113): Konie trojariskie 10.00 Komisarz
Alex (299): Ostatni protest 11.00 Ojciec
Mateusz (95): Ikona 12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes 12.40 Program rolny
12.55 Rybotéw — drapiezca znad wody
— film dok. 14.00 Ztoty chtopak (251) —
serial obyczaj. Turcja 2022

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
— teleturniej
16.05 Dziedzictwo — serial
obyczaj. Turcja 2020
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4677)
— telenowela Polska
18.20 Zaraz wracam (92)
— serial obyczaj. Polska
18.55 Akacjowa 38 (829)
— serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Omnibus - szybcy
i madrzy — teleturniej
21.20 Ojciec Mateusz (442)
— serial krym. Polska
22.20 Sprawa dla reportera
— cykl reportazy
23.20 Grabiez — film dokumentalny
USA 2022, wyk. Nathan
Halverson, Mallory Newman,
Emma Schwartz
0.30 Glina. Nowy rozdziat (2)
— serial krym. Polska 2025
1.30 Pod ostrzatem
*xx — film sens. USA 2021
Rez. Joe Carnahan
3.30 Sprawa dla reportera

D3
TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1717) 6.20 Ope-
racjia zdrowie 6.55 Barwy szczescia
(3339) 7.30 Pytanie na $niadanie — ma-
gazyn 11.40 Wywiad z Lady i Lordem
Carnarvon 12.10 Informacje kulturalne
12.30 Koto fortuny — teleturniej 13.15
Panna mioda (49) — serial obyczaj. Tur-
cja 2024 14.05 Va banque — teleturniej
14.35 Na sygnale (863): Kto pyta, nie
btadzi — serial obyczaj. Polska 2026

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (352)
— telenowela Hiszpania
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (50)
— serial obyczaj. Turcja
18.15 Va banque - teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3339,
3340) — serial Polska
20.40 Super Gary. Gotuj
z Bosacka! — magazyn
21.15 Tak to leciato!
— teleturniej
22.15 Program rozrywkowy
22.45 Syn (5, 6) — serial USA
W roku 1849 Eli zastanawia
sig, wobec kogo powinien by¢
lojalny. W roku 1915 McCullo-
ughowie przypominajg sobie
o0 dramatycznej przesztosci,
kto$ znéw napada na ich dom.
0.25 Rodzinka.pl (307)
1.05 Samiec Alfa — komedia
*xx kryminalna Polska 2022
Rez. Igor Priwieziencew,
Katarzyna Priwieziencew
2.55 Lepsza potowa (29)
3.30 Akacjowa 38 — serial
obyczaj. Hiszpania 2026

‘ Poniedziatek, 16.03.2026

D3
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — program
reklamowy 6.00 Nowy dzien — magazyn
informacyjny 8.30 Malanowski i Part-
nerzy (200, 201): Badz zawsze ze mna
/ Poszukiwany zywy lub martwy 9.30
Trudne sprawy (1006, 1007) 11.35
Gliniarze (661-663): Ojciec chrzestny
/ K.0. / Przemoc 14.40 Dlaczego ja?
(1529): Jakie zycie taka $mier¢ — serial
fab.-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia

16.15 Pogoda

16.20 Interwencja — magazyn

16.30 Na ratunek 112 (1126)

17.00 Gliniarze (1166)
— serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2026

18.00 Pierwsza mitosc (4178)
— serial Polska 2026

18.50 Wydarzenia

19.15 Gos¢ ,Wydarzen”

19.55 Milionerzy - teleturniej

20.30 Farma - reality show

21.30 Nasz nowy dom
— reality show

22.55 Sortownia (3)
— serial krym. Polska

23.55 Wiadcy umystow

Fx — film sf USA 2011
Rez. George Nolfi,
wyk. Matt Damon, Emily
Blunt, Lisa Thoreson
Polityk David Norris ubiega sie
0 miejsce w amerykanskim
Senacie. Publikacja pewnego
zdjecia zmniejsza jednak jego
szanse na elekcje. W wieczor
wyborczy poznaje baletnice
Elise Sellas.
2.10 New York Taxi
** — komedia sensacyjna

USA/Francja 2004

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

PIATEK 20 Marca

D3
TVP1
7.00 Msza Swigta na Jasnej Gorze 7.30
Agape blisko Ciebie 8.00 Serwis Info
8.20 Zaraz wracam (92) 8.50 Ranczo
(114): Zamrozony kapitat 9.45 Komi-
sarz Alex (300) 10.40 Ojciec Mateusz
(96): Wybory serca 11.30 Okrasa famie
przepisy 12.00 Serwis Info 12.10 Agro-
biznes 12.35 Magazyn rolniczy 12.55
Borneo — cudowna dzungla 14.00 Ztoty
chiopak (252) — serial obyczaj. Turcja

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (864)
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4678)
18.20 Zaraz wracam (93)
Krystyna zwalnia Walczaka
i ucisza sprzeciw Kamila
awansem. Bufet ma ktopoty
przez nieudolng zatoge i wyz-
szy czynsz. Bartosz wychodzi
z aresztu i godzi sie z Kinga, co
zmusza Marig do wyprowadzki.
18.55 Akacjowa 38 (830)
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Glina. Nowy rozdziat (3)
21.30 Sekielski wieczorowa pora
— magazyn
22.35 Rozyczka — dramat
*%%x Obyczaj. Polska 2010
Rez. Jan Kidawa-Btonski,
wyk. Andrzej Seweryn,
Magdalena Boczarska,
Robert Wigckiewicz
0.40 Wojna zastepcza (2)
1.40 Wyrok na Franciszka
**x Ktosa — dramat wojenny
Polska 2000
3.25 Sekielski wieczorowa pora

D3T
TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1718) 6.20 Anna
Dymna - spotkajmy sie 6.55 Barwy
szczescia (3340) 7.30 Pytanie na Snia-
danie 11.40 Operacja zdrowie — maga-
zyn 12.10 Wstep wolny — cykl reportazy
12.30 Koto fortuny — teleturniej 13.15
Panna mioda (50) — serial obyczaj. Tur-
cja 2024 14.05 Va banque — teleturniej
14.35 Na sygnale (864): Ostatni rzut
oka — serial obyczaj. Polska 2026

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (353)
— telenowela Hiszpania
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (51)
— serial obyczaj. Turcja
18.10 (L) Lekkoatletyka:
Halowe Mistrzostwa
Swiata w Toruniu:
1. dzien — sesja wieczorna
20.05 Barwy szczescia (3341)
— serial Polska
20.45 Kocham Cig, Polsko! — quiz
22.20 Postaw na milion
23.20 To jest grane
— program muzyczny
23.55 Uwiezieni w raju
*x — film przygod. Niemcy 2016
Rez. Felix Herzogenrath,
wyk. Anna Loos, Bernhard
Piesk, Mika Seidel
Anna przyjezdza z synem do
hotelu na egzotycznej wyspie.
Zjawiajg sie tam piraci, ktorzy
biorg zaktadnikéw, m.in. syna
Anny. Kobieta ucieka i stara
sie sprowadzi¢ pomoc.
1.40 Slub na medal — komedia
*%* romantyczna Kanada 2023
3.20 Akacjowa 38 — serial
obyczaj. Hiszpania 2026

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — program
promocyjno-reklamowy 6.00 Nowy
dzien — magazyn informacyjny 8.00
Halo tu Polsat — magazyn informacyjno-
-publicystyczny 11.30 Gliniarze (664-
666): Reguty gry / Fundamenty / Echa
przesztosci — serial fabularno-doku-
mentalny Polska 2022 14.40 Dlaczego
ja? (1530): Cenniejsze niz zoto — serial
fabularno-dokumentalny Polska 2026

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1127)
17.00 Gliniarze (1167)
Policyjny informator ,,0kon”
wpada w tarapaty i zostaje
podejrzanym w sprawie
zabojstwa. Jego zycie jest
w niebezpieczenstwie.
W policyjnym zespole
zachodzg duze zmiany.
18.00 Pierwsza mitos¢ (4179)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.20 Gosé ,Wydarzen”
19.55 Farma - reality show
21.00 Must Be The Music
— show
23.05 Predator: Prey
*xxx — horror USA 2022
Rez. Dan Trachtenberg,
wyk. Amber Midthunder, Da-
kota Beavers, Dane DiLiegro
1.15 Cztowiek z Toronto
**x — komedia sensacyjna
USA 2022
Rez. Patrick Hughes,
wyk. Kevin Hart, Woody
Harrelson, Kaley Cuoco
3.40 Kabaretowa Ekstraklasa
4.40 Disco gramy!

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

(YET]
TUN

5.35 Uwaga! 5.50 Ukryta prawda
(1582) 6.45 Kuchenne rewolucje: Gorki
Wielkie — Dziupla u Wuja 7.45 Dzien
Dobry TVN — magazyn informacyjno-
-publicystyczny 11.20 Doradca smaku
11.25 Kuchenne rewolucje: Restau-
racja ,Granola”, Gdynia / Siedliszcze
— Bistro 12 — reality show Polska 2018
13.40 Ukryta prawda (1690, 1691) —
serial fabularno-dokumentalny Polska

15.45 Miode gliny (25)
— serial krym. Polska
16.50 Szpital Sw. Anny (90)
— serial obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (284) — serial
fabularno-dokumentalny
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspolnej (4181)
— serial Polska
20.50 The Floor — teleturniej
21.30 Kuchenne rewolucje
— reality show
22.40 Godziny szczytu
*xxx — film sensacyjny USA 1998
Rez. Brett Ratner,
wyk. Jackie Chan, Chris
Tucker, Tom Wilkinson
Inspektor z Hongkongu bierze
udziat w poszukiwaniach
porwanej corki chinskiego
konsula. Kiedy jednak roz-
poczyna wspotprace z miej-
scowym policjantem, wpada
w tarapaty.
0.40 Skok na gteboka wode
1.45 Szpital Sw. Anny (48)
2.50 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas (15)
3.50 Uwaga! — magazyn
4.05 Ej, Stara! — magazyn
4.40 Jak to jest zrobione?

D3T
TUN

5.35 Uwaga! — magazyn publicystyczny
5.50 Ukryta prawda (1583) — serial fa-
bularmo-dokumentalny 6.45 Kuchenne
rewolucje: Gdansk — ,,Mio Gastro” 7.45
Dzieri Dobry TVN — magazyn informa-
cyjno-publicystyczny 11.25 Kuchenne
rewolucje: Restauracja ,,Cuda wianki”,
Krakéw / Lublin — Pizzalover 13.40
Ukryta prawda (1692, 1693) — serial
fabularno-dokumentalny Polska 2025

15.45 Miode gliny (26)
— serial krym. Polska

16.50 Szpital $w. Anny (91)
— serial obyczaj. Polska

17.55 Detektywi (285)

19.00 Fakty

19.50 Uwaga! — magazyn

20.00 Blizniak — film sensacyjny

xxx USA/Chiny/Kolumbia 2019

Rez. Ang Lee,
wyk. Will Smith, Mary Eliza-
beth Winstead, Clive Owen

22.40 W nieskonczono$é

xxx — film sf USA 2021

Rez. Antoine Fuqua,
wyk. Mark Wahlberg, Chiwe-
tel Ejiofor, Sophie Cookson
Evan ma niezwykte umiejet-
no$ci oraz dziwne wspomnie-
nia. Cztonkowie tajnej grupy
informuja go, ze pochodzg
one z poprzednich wcielen.
Evan decyduje si¢ na wspét-
prace, bo to moze pomdc
ocali¢ ludzko$¢.

0.50 Kuba Wojewddzki

2.00 Szpital s$w. Anny (49)

3.00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas (16): Odblokowa-
ne CSI — serial krym. USA/
Kanada 2012

4.00 Uwaga! — magazyn

‘ Panorama Watbrzyska

DBl
TUN7

6.50 Szkota 8.45 Ukryta prawda 11.55
W-11 Wydziat Sledczy 14.00 Detektywi
15.00 Szpital $w. Anny (80) — serial oby-
czaj. Polska 2026 16.00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska 17.00 Zapisane w gwiazdach
18.00 Opowiesci matzeniskie 19.00 Ukry-
ta prawda 20.00 Hotel Paradise 21.00
* %% Kac Vegas Il - komedia USA 2013,
rez. Todd Phillips, wyk. Bradley Cooper,
John Goodman 23,10 % * % Elvis — film
biograf. USA/Australia 2022, rez. Baz Luhr-
mann, wyk. Austin Butler, Tom Hanks 2.20
Hotel Paradise 3.20 SOS. Ekipy w akcji

D3I
TVP Kultura

10.10 *** Corka generala Pankrato-
wa — dramat Polska 1934 11.45 Rezyse-
1zy 12.45 Kolekcja 13.00 Studio Kultura
—nigdziela z... 13,50 * %% % Personel —
dramat Polska 15.10 % % Miyn i krzyz —
dramat Polska/Szwecja 17.00 Pogranicze
w ogniu (19) 18.10 Wydarzenie aktuaine
18.40 Ktoredy po sztuke 18.55 Franz Kaf-
ka —Pisarz miedzy $wiatami 20.00 Hala
odiotéw 21.05 **** Pan Tadeusz —
film obyczaj. Polska/Fr. 1999 23.45 Dzien,
w ktdrym umarta gwiazda rocka

DB
TVP Sport
7.50 Pitka nozna (K): Deportivo Abanca
—FC Barcelona Femeni 9.45 Magazyn
skrétow LM UEFA 11.05 Mundial 2026: Le-
gendy 11.45 Retransmisja sportowa 14.05
Pitka nozna: LM UEFA 16.10 (L) Biatlon: PS
(K) w Oslo 17.45 (L) Skoki narciarskie:
Puchar Kontynentainy (m) w Zakopanem
20.15 Lekkoatletyka: Zapowiedz MS w To-
runiu 21,40 Sportowe ABC 22.05 Ring
TVP Sport 23,00 Sportowy wieczér 23.30
Biatlon: PS (k) w Oslo-Holmenkollen 1.00
(L) NBA: Miami Heat — Los Angeles Lakers

D3Il
TV4

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 Straznik
Teksasu (2, 3) 7.55 Bogaty dom — biedny
dom 8.55 Policjantki i policjanci (354, 355)
10.55 Na ratunek 112 11.55 Dlaczego
ja? 12,85 Trudne sprawy 15.55 towcy
skarbow. Kto da wigcej 18.00 Policjantki
i policjanci (1383, 1384) — serial obyczaj.
20.00 Uroczysko (220) 20.30 Sprawiedliwi
—wydziat kryminalny (999) 21.30 Spra-
wiedliwi. Trojmiasto (116) 22.40 * %%
The Exorcism of God — horror Meksyk/USA/
Wenezuela 2021 0.45 Love Island. Wyspa
mitosci 1.50 Hardcorowy Lombard

D3I
TV Trwam

12,20 Wykfady z kongresu 13.00 Pasja
w Imbramowicach 13.30 Msza $wie-
ta z Jasnej Gory 14.30 Milczacy Swiety
15.00 Po stronie prawdy 16.10 Z wedka
nad wodg w Polske i $wiat 16,35 Sol Ziemi
17.15 Muzyczne chwile 17.30 Odpowie-
dzialni za Kosciét 18.15 Rozmowy niedo-
koriczone 19.30 Kazdy maluch to potrafi
19.45 Modlitwa z telefonicznym udziatlem
dzieci 20.00 Informacje 20.20 Rdzaniec
21.00 Apel Jasnogorski 21.40 Polski punkt
widzenia 22.00 Gtos serca (105)

D3

TV Puls
6.00 Nash Bridges (96, 97) 8.00 Kobra
—oddziat specjalny (13, 14) 10.00 Triumf
mitodci (71, 72) 12.00 Nie igraj z aniotem
(36) 13.00 Wspaniate stulecie (61) — serial
obyczaj. Turcja 14.00 Lombard. Zycie pod
zastaw (674, 673) 16.00 Ranczo (106,
107) 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(964, 965) — serial obyczaj. Polska 20.00
s % Taxi 2 — komedia sens. Fr. 2000
21,50 %% Cienki Bolek — komedia USA
2015 23.50 ** Botoks — dramat Polska
2017 2.25 Dzielnica strachu (439)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DB
TUN7

6.50 Szkota (528, 529) 8.45 Ukryta praw-
da (1257,1139,1140) 11.55 W-11 Wydziat
Sledczy (864-866) 14.00 Detektywi (43)
15.00 Szpital $w. Anny (81) — serial oby-
czaj. Polska 16.00 Sedzia Anna Maria We-
sotowska (5) 17,00 Zapisane w gwiazdach
(5) 18.00 Opowiesci matzeriskie(14) 19.00
Ukryta prawda 20.00 *x %% Wielki
Mike — dramat USA 2009 22.40 Krdlowa
przetrwania (3) 0,09 * % Z ust do ust -
komedia USA/Niemcy/Australia 2005, rez.
Rob Reiner, wyk. Jennifer Aniston, Shirley
MacLaine 2.10 Hotel Paradise (12)

DB
TVP Kultura

10.00 * % * Siedmiu wspanialych nadjez-
dza—western USA 1972 11,50 Franz Kafka
— Pisarz migdzy $wiatami 12,55 Kulturalni
13.50 *** Ogloszenie matrymonialne
— kom. Polska 14.55 * % %% Paryzan-
ka — melodr. USA 1923 16.35 Naprawde
jaka jestes... 17.20 Popis mistrzowski Ire-
ny Kwiatkowskiej 18.30 Kolekcja 18.50
Dzien, w ktérym umarta gwiazda rocka
19.25 Mistrzowie wideo 20,05 * * % *x
Anatomia morderstwa — film sens. USA
1959 22.55 Tygodnik kulturalny

DA
TVP Sport
8.30 NBA: Miami Heat — Los Angeles La-
kers 9.45 Studio 9.55 (L) Lekkoatle-
tyka: Halowe MS w Toruniu 13.55 (L)
Skoki narciarskie: Puchar Kontynentalny
(m) w Zakopanem 16.10 (L) Biatlon: PS
(m) w Oslo-Hglmenkollen 17.55 (L) Biegi
narciarskie PS (k) w Lake Placid 19.30
(L) Lekkoatletyka: Halowe MS w Toruniu
22.00 Sportowy wieczor 22.30 Skoki nar-
ciarskie: Puchar Kontynentalny (m) w Zako-
panem 0.05 (L) NHL: Toronto Maple Leafs
- Carolina Hurricanes 3.05 Lekkoatletyka

DA
TV4

6.00 Straznik Teksasu (4, 5) 7.55 Bogaty
dom - biedny dom (122) 8.55 Policjantki
i policjanci (356, 357) 10.55 Na ratunek
112 (427): Trucicielka 11,59 Dlaczego ja?
(1532): Cena mitosci 12,50 Trudne sprawy
(980-982) 15.55 Lowcy skarbw. Kto da
wigcej (47) 18,00 Policjantki i policjanci
(1384, 1385) 20.00 A na deser... 20.05
*%% Diamentowa afera — kom. sens.
USA/Niemcy 1999, rez. Les Mayfield, wyk.
Martin Lawrence 22.05 Gwiazdy kabaretu
0.05 STOP Drogowka 1.05 Love Island.
Wyspa mitosci 2.10 Hardcorowy Lombard

DA
TV Trwam

12,20 Glos serca (105) 13.05 Canillitas
13.30 Msza Swigta z Jasnej Gory 14.30
Drzwi do lasu 15.00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia 15.20 Mocni w wierze 16.10
Natura obiektywnie 16.25 Sw. Jozef 16.40
Zniewolenie 17.00 Droga Krzyzowa 17.30
kaczy nas historia 18,15 Westerplatte mio-
dych 19.00 Warto zauwazyc... 19.30 Brat
Franciszek 20.00 Informacje 20.20 Roza-
niec 21.00 Apel Jasnogérski 21.40 Polski
punkt widzenia 22.00 Maratoriczyk 23.00
Naszym powotaniem jest $wigtosc

DA
TV Puls

6.00 Nash Bridges (97, 98) 8.00 Kobra
—oddziat specjalny (14, 15) 10,00 Triumf
milosci (73, 74) 12,00 Nie igraj z aniotem
(37) 13.00 Wspaniate stulecie (62) — serial
obyczaj. Turcja 14.00 Lombard. Zycie pod
zastaw (673, 675) 16.00 Ranczo (107, 108)
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (965,
966) 20.00 * * Gunner —film sens. USA
2024 22.10 * % * Rambo 2 —film sens.
USA/Meksyk 1985 0.05 * % Ostatecz-
na rozgrywka — thriller W. Bryt. 2018 2.15
Lombard. Zycie pod zastaw (961)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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SOBOTA 21 Marca

D3
TVP1

7.00 Msza Swigta na Jasnej Gorze 7.40
Rok w ogrodzie 8.05 Rok w ogrodzie
extra 8.20 Petnosprawni 8.55 Ranczo
(115): Brzytwa dla tonagcego 9.55 Komi-
sarz Alex (301): Jest pani w niebezpie-
czenstwie 10.55 Ojciec Mateusz (97):
Bieg 11.50 * %% % Porwana przez Ko-
manczow — western USA 1960 13.15
Las Kolordw — Gory Tenasserim 14.25
Okrasa tamie przepisy — magazyn

15.00 Sanatorium mitosci
— reality show
16.05 Dziedzictwo (865)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.35 Ojciec Mateusz (442):
Radny Zieliriski z powodu
zaangazowania w ekologie
otrzymuje anonimowe grozby.
Wkroétce zostaje zastrzelony
we wiasnym domu. Podej-
rzenia padajg na wiasciciela
gruntéw ornych.
18.40 Jaka to melodia?
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Komisarz Alex (310)
21.25 Protektor
*x* — film sensacyjny USA 2012
Rez. Boaz Yakin,
wyk. Jason Statham, Catheri-
ne Chan, Chris Sarandon
23.10 Rambo: Ostatnia krew
*xx — film sens. USA/Hongkong/
Fr./Butgaria/Hiszp./Szwecja/
Portugalia 2019
Rez. Adrian Grunberg,
wyk. Sylvester Stallone,
Paz Vega, Yvette Monreal
1.05 Rozyczka — dramat
xxkx 0byczaj. Polska 2010
3.10 Jaka to melodia?

D3

TVP2

5.10 Barwy szczescia (3337, 3338)
6.25 M jak mitos¢ (1917) 7.30 Pytanie
na $niadanie — magazyn informacyj-
no-publicystyczny 11.25 Super Gary.
Gotuj z Bosackg! — magazyn kulinamy
12.10 W poszukiwaniu dobrego filmu —
magazyn 12.45 Dobre strony — felieton
13.05 Panna mioda (51) — serial oby-
czaj. Turcja 2024 14.00 Familiada — te-
leturniej 14.35 Koto fortuny — teleturniej

15.15 Szansa na sukces. Opole
2026: Natalia Przybysz
16.20 Na dobre i na zie (985)
— serial obyczaj. Polska
17.20 Panna mioda (52)
— serial obyczaj. Turcja
18.05 Stowo na niedzielg
18.15 (L) Lekkoatletyka:
Halowe Mistrzostwa
Swiata w Toruniu: Dzien
drugi: sesja wieczorna
20.00 Rodzinka.pl (308)
Suto zakrapiana kolacja
u Boskich konczy sie scysja
z Markiem, ktéry zostawia
skonsternowanych przyjacict.
Miedzy Tomkiem a Kuba
wybucha awantura. Zosia
pomaga Kacprowi znalez¢
Sens zycia.
20.30 The Voice Kids:
Przestuchania w ciemno
22.50 Gabi Drzewiecka
zaprasza — talk show
23.45 Cwaniaki z Hollywood
*%* — komedia USA/W. Bryt. 2020
Rez. George Gallo,
wyk. Robert De Niro, Tommy
Lee Jones, Morgan Freeman
1.40 Uwiezieni w raju
*x — film przyg. Niemcy 2016
3.25 Akacjowa 38

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — program
promocyjno-reklamowy 6.00 Nowy
dzien — magazyn informacyjny 8.00
Halo tu Polsat — magazyn informacyj-
no-publicystyczny 11.30 Ewa gotuje
— magazyn kulinarny 12.00 Rolniczki
(3) — serial dok. Polska 2024 13.00
* %% Karate Kid 2 — film sensacyjny
USA 1986, rez. John G. Avildsen, wyk.
Ralph Macchio, Pat Morita, Martin Kove

15.30 Ninja vs Ninja — show
17.30 Awantura o kasg
teleturniej
18.50 Wydarzenia
19.15 Prezydenci i premierzy
— program publicystyczny
19.55 Kabaret na zywo. Chyba
Czesuaf — program
rozrywkowy
21.55 Szybcy i wsciekli 7
xxokk — film przygodowy
USA/Chiny/Japonia/Kanada/
Arabia Saudyjska 2015
Rez. James Wan,
wyk. Vin Diesel, Paul
Walker, Jason Statham
Po powrocie zespotu Doma
i Briana do USA pojawia si¢
szukajacy zemsty Deckard
Shaw. Gdy Shaw wysadza
dom Toretto, Dominic rozpo-
czyna wspotprace z tajnym
agentem rzadowym.
0.55 Predator: Prey
xxxx — horror USA 2022
Rez. Dan Trachtenberg,
wyk. Amber Midthunder, Da-
kota Beavers, Dane DiLiegro
3.05 Swiat wedtug Kiepskich
(547, 548): Alternatywy 3/4
/ Cztowiek bez planu
— serial kom. Polska 2019

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

NIEDZIELA 22 Marca

D3
TVP1

7.00 Msza $wigta w Krakowie tagiew-
nikach 8.00 Tydzien 8.30 Zycie po
»Sanatorium mitosci” 8.55 Zmiennicy
(13): Spotkania z Temidg 10.05 Ojciec
Mateusz (98): Swigta rodzina 11.00
Komisarz Alex (310) 11.55 Miedzy
ziemig a niebem 12.00 Aniot Pariski
12.15 Miedzy ziemig a niebem 12.45
Nowe zycie (2): Amelia 13.05 Serengeti
14.10 Dom (9): Po obu stronach muru

16.05 Dziedzictwo (866)
17.00 Teleexpress
17.35 Daje stowo - Maciej
Orfo$: Andrzej Krzywy
18.40 Jaka to melodia?
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Wojna zastepcza (3)
Zuza i ,Budyn” zostajg aresz-
towani w Berlinie, stajac sie
pionkami w grze wywiadow.
Artur i Zarudin jednoczg sity
w walce z mafig, a ich niefor-
malny sojusz zostaje przypie-
czgtowany strzelaning.
21.25 Sanatorium mitosci
22.15 , Sanatorium mitosci”
- kulisy programu
22.20 Zycie po ,,Sanatorium
mitosci” — cykl reportazy
22.45 Smaki mitosci
*xx — melodramat USA 2007
Rez. Robert Benton,
wyk. Morgan Freeman, Greg
Kinnear, Radha Mitchell
0.40 Protektor — film
*xx sensacyjny USA 2012
2.25 Rambo: Ostatnia krew
*xx — film sensacyjny
USA/Hongkong/Francja/
Butgaria/Hiszpania/Szwecja/
Portugalia 2019

D3

TVP2

5.10 Barwy szczescia (3340, 3341) —
serial Polska 6.25 M jak mitos¢ (1918)
— serial Polska 2026 7.30 Pytanie na
$niadanie — magazyn informacyjno-pu-
blicystyczny 11.15 Jak to sig mowi,
czyli Kasia u Bralczyka — program edu-
kacyjny 11.50 The Voice Kids: Przestu-
chania w ciemno — program rozrywko-
wy 14.00 Familiada — teleturniej 14.35
Koto fortuny — teleturniej

15.10 Szansa na sukces. Opole
2026: Pod Buda — show
16.15 Tak to leciato!
— teleturniej
17.15 Lekkoatletyka
17.40 (L) Lekkoatletyka:
Halowe Mistrzostwa
Swiata w Toruniu:
3. dzien — sesja wieczorna
21.20 Kwiatki polskie duze
22.20 Goracy poscig
*xx — film sensacyjny USA 2015
Rez. Anne Fletcher,
wyk. Reese Witherspoon,
Sofia Vergara, Matthew
del Negro
Swiadek koronny w sprawie
przeciwko baronowi narko-
tykowemu zostaje zamordo-
wany. Wdowa po zabitym ma
ztozy¢ zeznania. Nieporadna
agentka Rose musi zadbac
0 jej bezpieczenistwo.
0.00 Krucjata. Prawo serii (2)
1.00 Cwaniaki z Hollywood
%%k — kom. USA/W. Bryt. 2020
Rez. George Gallo, wyk.
Robert De Niro, Tommy Lee
Jones, Morgan Freeman
2.55 Prezent — spektakl
teatralny Polska 2004
Rez. ktukasz Wylezatek

DA
Polsat
5.25 Telezakupy TV Okazje — program
promocyjno-reklamowy 6.00 Nowy
dzien — magazyn informacyjny 8.00
Halo tu Polsat — magazyn informacyj-
no-publicystyczny 12.00 Hotel Tran-
sylwania 3 — film animowany USA/
Korea Potudniowa 2018, rez. Genndy
Tartakovsky, dub. Tomasz Borkowski,
Pawet Ciotkosz, Agnieszka Mrozinska
14.05 Must Be The Music — show

16.15 Nasz nowy dom
— reality show
17.30 Awantura o kase
— teleturniej
18.50 Wydarzenia
19.35 Panstwo w panstwie
— program publicystyczny
19.55 Dancing with the Stars.
Taniec z gwiazdami
22.45 Ojcostwo
*xx — komedia USA 2021
Rez. Paul Weitz,
wyk. Kevin Hart, Alfre
Woodard, Lil Rel Howery
Zona Matta umiera w na-
stepstwie komplikacji po
urodzeniu corki. Zrozpaczony
po stracie ukochanej kobiety
wdowiec podejmuije sie trud-
nego zadania samodzielnego
wychowania dziecka.
1.05 By¢ jak Kazimierz Deyna
*%% — komedia Polska 2012
Rez. Anna Wieczur-Bluszcz,
wyk. Aleksander Staruch,
Marcin Korcz, Gabriela
Muskata
3.10 Swiat wedtug Kiepskich
(549, 550): Latarenka /
Samouk — serial komediowy
Polska 2019
4.20 Kabaretowa Ekstraklasa

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

Poniedziatek, 16.03.2026 ‘

D3
TUN
5.35 Uwaga! — magazyn 5.50 Ukryta
prawda (1584) — serial fabularno-do-
kumentalny 6.45 Kuchenne rewolucje:
Bytom — Restauracja ,,Pod Orzechem”
— reality show 7.45 Dzien Dobry TVN
— magazyn informacyjno-publicystycz-
ny 11.30 Na Wspolnej (4178-4181)
— serial 13.25 * % Ella zakleta — film
fantasy USA/Irlandia/W. Bryt. 2004, rez.
Tommy 0'Haver, wyk. Anne Hathaway

15.35 Kuchenne rewolucje:
Krakéw — Larysonki
— reality show Polska 2026
16.45 Studio Pucharu Swiata
17.05 (L) Loty narciarskie:
Puchar Swiata mezczyzn
w Vikersund: 1. konkurs
indywidualny na skoczni
HS 240 - 1. seria,
18.00 Studio Pucharu Swiata
18.10 (L) Loty narciarskie:
Puchar Swiata mezczyzn
w Vikersund: 1. konkurs
indywidualny na skoczni
HS 240 - 2. seria,
19.00 Studio Pucharu Swiata
19.15 Fakty
19.45 Mam Talent!
— program rozrywkowy
21.45 Cudowny chtopak
*xxx — dramat obyczaj.
USA/Hongkong/Kanada 2017
Rez. Stephen Chbosky,
wyk. Julia Roberts, Owen
Wilson, Jacob Tremblay
0.05 Obecnos¢ 2 — horror
*xxx USA/Kanada/W. Bryt. 2016
Rez. James Wan,
wyk. Vera Farmiga, Patrick
Wilson, Frances 0’Connor
2.50 Szpital Sw. Anny (50)
— serial obyczaj. Polska 2025

D3T
TUN

5.35 Uwaga! — magazyn 5.50 Ukryta
prawda (1585) — serial fabularno-do-
kumentalny Polska 2024 6.45 Bitwa
0 gosci (3) — reality show Polska 2026
7.45 Dzien Dobry TVN — magazyn in-
formacyjno-publicystyczny 11.30 Nie-
zwykie Stany Prokopa (4) — serial do-
kumentalny Polska 2026 12.35 Co za
tydzien — magazyn 13.10 Mam Talent!
— program rozrywkowy Polska 2026

15.10 Kraina cudéw
— film animowany
Hiszpania/USA 2019
16.55 Studio Pucharu Swiata
17.15 (L) Loty narciarskie:
Puchar Swiata mezczyzn
w Vikersund: 2. konkurs
indywidualny na skoczni
HS 240 — 1. seria
18.15 Studio Pucharu Swiata
18.25 (L) Loty narciarskie:
Puchar Swiata mezczyzn
w Vikersund: 2. konkurs
indywidualny na skoczni
HS 240 - 2. seria,
19.10 Studio Pucharu Swiata
19.20 Fakty
19.50 The Traitors. Zdrajcy
— reality show
21.35 Pitkarski poker
*xxk — komedia Polska 1988
Rez. Janusz Zaorski,
wyk. Janusz Gajos, Matgorza-
ta Pieczyniska, Marian Opania
23.45 Wesele — dramat obyczaj.
*x* Polska/kotwa 2021
Rez. Wojciech Smarzowski,
wyk. Robert Wigckiewicz,
Agata Kulesza, Andrzej Chyra
2.30 Superwizjer
3.05 Szpital sw. Anny (51)
4.05 Uwaga! — magazyn

DA
TUN?

6.55 Bugs Bunny Builders (9) 7.10
k%% Duma: podrdz do domu — film
przygod. USA 2005 9.20 Ukryta prawda
(1131, 1132) 11.25 Mowig Wam (6) 12.40
Ukryta prawda (1133, 1134) 14.40 Detek-
tywi 15,40 The Floor (1, 2) 16,55 % % % %
Wakacje w krzywym zwierciadle — komedia
USA 1983 19.00 Detektywi 20.00 Wiadca
Pierscieni. Pierscienie wiadzy (7, 8) — serial
przygod. USA 2022 23.05 *x* Black
Adam - film sf USA/Kan./Nowa Zel./Wegry
2022 1.35 * %% Blade: Mroczna tréjca —
horror USA 2004 3.55 Zyjac z potworem

DA
TVP Kultura

11.10 Kolekcja 11.30 Giganci sztuki 12.35
Z hiegiem lat, z biegiem dni (4) 13.50 Czte-
ry pory taca 14.45 Wydarzenie aktualne
15.20 Ella Fitzgerald: Tylko jedna z tych
rzeczy 17.00 Tamte lata, tamte dni 17.40
** %% Paryzanka — melodramat USA
1923 19.20 Dzien z zycia artysty 20.00
* %k Cziowiek, ktory sprzedat swoja
skre — dramat Fr./Tunezja/Niemcy/Belg./
Szwecja 2020 22.00 Ella Fitzgerald: Live At
Montreux 1969 23.20 %% %% Anatomia
morderstwa — film sens. USA 1959

DA
TVP Sport

7.40 (L) Ski Classics — MMarcialonga
Bodp 9.55 (L) Lekkoatletyka: Halowe
MS w Toruniu 13.55 (L) Pitka nozna: Odra
Opole —Wista Krakow 16,10 (L) Biation:
PS mezczyzn w Oslo-Holmenkollen 17.05
Biatlon: PS kobiet w Oslo-Holmenkollen
17.55 (L) Biegi narciarskie: PS w Lake
Placid: Sprint kobiet i mezczyzn 19.50 (L)
Lekkoatletyka: Halowe MS w Toruniu 22.00
Sportowy wieczor 22.30 Skoki narciarskie:
Puchar FIS mezczyzn w Zakopanem 0.05
Lekkoatletyka: Halowe MS w Toruniu

PROGRAMTV ‘ 17 ‘

D3
TV4

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 towcy
skarbow. Kto da wigcej (166) 7.00 Galileo
9,05 #JestesmyDlaDzieci 9.30 A na de-
ser.. 9.35 Gwiazdy kabaretu — program
rozrywkowy 9.55 Galileo 12,55 * %%
Quest — film sens. USA/Kan. 1996, rez. Je-
an-Claude Van Damme, wyk. Jean-Claude
Van Damme, Roger Moore 14.55 Policjant-
ki i policjanci (1376-1380) — serial obyczaj.
Polska 2026 20.00 Sprawiedliwi — wydziat
kryminalny (996-999) — serial krym. Polska
2026 0.00 Gwiazdy kabaretu 2.05 STOP
Drogdwka — magazyn 3.15 Interwencja

D3I
TV Trwam

13.30 Msza Swigta z Jasnej Gory 14.45
Jak wygra¢ matzenstwo? 15.00 Dzielna
niewiasta 15.15 Mateczniki polskosci
15.30 Wierze w Boga 16.10 Historia PL
17.00 Z Parlamentu Europejskiego 17.30
Przefamujgc bariery 18.15 Rozmowy nie-
dokoriczone 19.30 Manna z nieba 19.45
Modlitwa z telefon. udziatem dzieci 20.00
Informacje 20.20 Rézaniec 21.00 Apel
Jasnogdrski 21.40 Polski punkt widzenia
22.00 Warto by¢ ojcem 22.15 Glos serca
(106) 23.00 Odpowiedzialni za Ko$ciot

D3
TV Puls
6.00 Kobra —oddziat specjalny (11-13)
9,00 Taki jest Swiat 9.35 Wojciech Cej-
rowski. Boso — Meksyk/Paragwaj 10.00
Lombard. Zycie pod zastaw (671-672, 674,
673, 675, 962-966) 20.00 * % * Rambo
3 —film sens. USA 1988, rez. Peter MacDo-
nald, wyk. Sylvester Stallone, Richard Cren-
na 22.05 * %% Uprowadzona — thriller
Fr/USA/W. Bryt. 2008, rez. Pierre Morel,
wyk. Liam Neeson, Maggie Grace, Famke
Janssen 23,55 **x 21 mostéw — film
sens. USA/Chiny 2019 2.00 Taki jest Swiat

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

D31
TUN?

6.00 Wiza na milos¢: pierwsze spotkanie
(8) 6.55 Bugs Bunny Builders (10,11) 7.25
%% Kosmiczny mecz — komedia USA
1996 9.10 Ukryta prawda (1135-1139)
14.10 Detektywi 16.10 The Floor (3, 4)
17.25 * % %% Pamigtnik — dramat USA
2004 20.00 * % % * Batman — film sens.
USA 2022, rez. Matt Reeves, wyk. Robert
Pattinson 23.40 Dobry chiopiec — making
of 23,55 * %% Inwazja — thriller USA/Au-
stralia 2007, rez. Oliver Hirschbiegel, wyk.
Nicole Kidman, Daniel Craig 2.05 * %
Small World — film sens. Polska 2021

DA
TVP Kultura

10.05 Piotru$ i wilk — film anim. 10.50
Pan wzywat, Milordzie? (6) 11.55 Giganci
sztuki 13.00 W poszukiwaniu dobrego fil-
mu 13.40 * %% QOgloszenie matrymonial-
ne — komedia Polska 1972 14.45 %
Siedmiu wspaniatych nadjezdza — western
USA 1972 16.35 Dobry tytut 17.15 Studio
Kultura 18.10 Szlakiem Kolberga 18.45
Muzyka na dobry wieczor 20,00 # % x
Dziewczyna z pertg — dramat W. Bryt./Fr/
Belg/USA 2003 21.50 Kulturaini 22.45
Michel Gondry: zréb to sam 0.20 Rondo

DA
TVP Sport

8.00 NHL: Pittsburgh Penguins — Winnipeg
Jets 9.15 NBA Action 9.55 (L) Lekko-
atletyka: Halowe MS w Toruniu 13.40 (L)
Biatlon: PS kobiet w Oslo-Holmenkollen
14.40 (L) Pitka nozna: Unia Skiemiewice
— Podhale Nowy Targ 16.55 Studio 17.25
(L) Pitka nozna: Widzew k6dz — Gomik
Zaprze 20.00 (L) Lekkoatletyka: Halowe
MS w Toruniu 21.30 Sportowy wieczor
22,00 (L) NBA: Denver Nuggets — Portland
Trail Blazers 0.45 Futbol totainy 2.00 Pitka
nozna: Widzew £6dz — Gornik Zabrze

D3
TV4

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 Samocho-
dy, ktdre podbity $wiat 6.55 Oto Ameryka
XXL —Zycie bez umiaru 8.05 Ewa gotuje
8.35 Galileo 10.40 * % Robin Hood:
ksigze zlodziei — film USA 1991 13.40
* %% Diamentowa afera — komedia sens.
USA/Niemcy 1999, rez. Les Mayfield, wyk.
Martin Lawrence 15.40 ** Czasy osta-
teczne: Pozostawieni — film sf USA/Kan./
Jap./W. Bryt. 2014, rez. Viic Armstrong, wyk.
Nicolas Cage 17.55 Uroczysko (217-220)
20.00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto (113-116)
0.00 STOP Drogdwka 1.00 Koszty wojny

DA
TV Trwam

11.45 Jestem... czyli nasze zycie pod ser-
cem mamy 12,00 Aniot Panski z Ojcem
Swigtym Leonem XIV 12.15 Papiez Polak
do rodakéw 12.50 Serce ojca 14.25 Deby
w Polsce 15.00 Wie$ to tez Polska 16.10
Koncert zyczen 17.00 Gorzkie zale 17.30
Sl Ziemi 18,15 Rozmowy niedokoriczone
19.30 Basniowy teatr lalek 20.00 Infor-
macje 20.20 Rozaniec 21.00 Apel Ja-
snogdrski 22,00 Mocni Jego moca 22.30
Muzyczne chwile 22.45 Jak wygra¢ mat-
zenstwo? 23.00 Jak my to widzimy...

DA
TV Puls

5.30 Dyzur 6.00 Taki jest Swiat 6.40 Kobra
—oddziat specjainy (14, 15) 8.50 Ranczo
(108-112) 13.50 * %% Byt sobie pies
— film przygod. USA/Indie 2017 15.55
%% Byt sobie pies 2 — film przygod.
USA/Chiny/Indie 18.20 % % * Taxi 2 — ko-
media sens. Fr. 2000 20.00 %% Upro-
wadzona 2 — film sens. Fr/USA/Turcja/W.
Bryt. 2012 21,55 %% Atomic Blonde
— film sens. USA/Niemcy/Szwecja/Wegry
2017 0.05 **** Bez twarzy - film
sens. USA 1997 3.00 Taki jest Swiat

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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HEJTERZY THEJTOWANI

JAKA WINA,
TAKA KARA?

W ostatnim czasie tylko Sad Rejonowy
w Toruniu ogtosit 3 wazne wyroki, dotyczace
internetowego hejtu. Za grozenie Owsiakowi
emerytke skazano na pot roku wiezienia
w zawieszeniu, identycznie jak Torunianina,
hejtujgcego Ukraincow. Natomiast hejter,
zyczgcy Smierci radnemu PiS skazany zostat
tylko na prace spoteczne. | nadal grozi.

Malgorzata Oberlan

28 stycznia tego roku Sad Rejonowy w Toruniu ogtosit wyrok dla emerytki Izabeli

M. za grozenie Jerzemu Owsiakowi w internecie. Skazat jg na pét roku wiezienia
w zawieszeniu. Wyrok jest nieprawomocny i bedzie apelacja.

o pokrzywdzony nie

ma okularéw w czer-

wonych oprawkach

inie nosi kolorowych

spodni - komentujg

zprzekasem wyrok dla
mezczyzny hejtujgcego rad-
nego Michata Jakubaszka (PiS)
jego sympatycy. Nie tylko ich
zdaniem dyskusyjny, bo rela-
tywnie tagodny.

Sam radny natomiast, jed-
noczeSnie szef Prawa iSpra-
wiedliwoSci w Toruniu oraz
czynny adwokat wazy stowa.
W rozmowie znami nie kryje
jednak, ze wjego sprawie nie
byto ani policji o 6.00 rano
wkraczajacej dodomu hejtera
(to  spotkato ,,emerytke
od Owsiaka”) ani nawet woli
Scigania hejtujacego go przez
kilka miesiecy cztowieka.

- Najpierw prokuratura to-
runiska sprawe umorzyta. Po-
tem wniostem zazalenie, ktore
w caloSci  uwzgledniono,
asprawca zostat objety Sciga-
niem zurzedu. Idtugo ta cata
sprawa trwata, bo péttora roku
- zaznacza Michat Jakubaszek.

Najgorsze dla niego jednak
jest to, ze prawomocny wyrok
wobec Roberta G. wcale histo-
rii nie zakonczyt. Ba, podanie
informacji otym do publicznej
wiadomosci, takze przez rajce

na Facebooku, tylko jeszcze
bardziej uaktywnito hejtera.
Terazjuznie tylko wyzywa, ale
ipisze wprost: ,,Pozegnaj sie
zdziecmiirodzing”.

Sprawa hejtera
radnego: dwa miesiagce
prac spotecznych

W przypadku radnego
wszystko zaczeto sie 11.01.2024
1., gdy w Warszawie odbyt sie
»Marsz Wolnych Polakéw”.
Na te demonstracje zjechali
tlumnie z catego kraju dziata-
cze isympatycy PiS oraz - sze-
1zej - prawicy. Z Torunia auto-
karem takze wybrata sie silna
reprezentacja. Byt wniej Michat
Jakubaszek.

Na swoim Facebooku rajca
zamiescit zdjecie z autokaru
wramach relacji. Iwtedy wia-
Snie uruchomit sie hejter. Ro-
bert G. juz tego styczniowego
dnia wieczorem zaatakowat
radnego na Facebooku niena-
wistnymi wpisami, identycznie
jak jeszcze drugiego dziatacza.
Potem hejtowat dalej - naprze-
strzeni kilku miesiecy.

Padaty w tych wpisach nie
tylko najgorsze mozliwe wulga-
ryzmy pod adresem Jaku-
baszka i PiS-u (dysponujemy
zrzutami zekranu, ale nie zacy-
tujemy - wszystko nalezatoby

wykropkowac), ale tez takie
zdania, jak: ,,Ziobro zdycha, aty
bedziesz ponim!” czy ,,Zosta-
niesz zniszczony”. Radny
uznat, ze granice zostaty prze-
kroczone i postanowit reago-
wac.

Prokuratura jednak zurzedu
Scigac przestepstwa nie chciata.
Uczynita go dopiero powska-
zowce sadu, ktory to zalecit
pozazaleniu wniesionym przez
rajce. Ostatecznie jednak nie
oskarzyta Roberta G. ogrozby
karalne, ale tylko o zniewazanie
ipomawianie. Itaka tez wine
przesadzit Sad Rejonowy wTo-
runiu, juz prawomocnie.

Sedzia Angelika Kurkiewicz
skazata hejtera na 2 miesigce
prac spotecznych. Poza tym ma
on przeprosi¢ na Facebooku
radnego, awyrok podany zo-
stanie dopublicznej wiadomo-
Scinastronie internetowej sgdu
(m.in. zpelnymi danymi perso-
nalnymi).

Publiczne  zniewazenie
izniestawienie nie mieszcza sie
wegranicach dopuszczalnej kry-
tyki politycznej, atego rodzaju
zachowania wymagaja odpo-
wiedniej reakcji wymiaru spra-
wiedliwosci - podkreslita sedzia
uzasadniajgc wyrok. Alei od-
notowala wnim, ze post fac-
tum Robert G. przeprosit po-

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

krzywdzonych. ,Nalezy za-
uwazyc, ze oskarzony wyrazit
skruche i przeprosit pokrzyw-
dzonych. Michat Jakubaszek
wskazat, iz Robert G. uczynit to
dopiero po przedstawieniu za-
rzutow, co Swiadczy otym, iz
jest to element taktyki proceso-
wej. Sad nie podziela jednak tej
oceny. W wielu przypadkach
Samo wszczecie postepowania
karnego wobec osoby dotych-
czas niekaranej sgdownie, jak
ma to miejsce wniniejszej spra-
wie, stanowi wystarczajgco do-
legliwy srodek reakcji. Uswia-
damia ono oskarzonemu na-
gannos$c jego zachowania oraz
realng mozliwos¢ pociggniecia
go do odpowiedzialnosci kar-
nej. Ztozone przeprosiny nie
muszg zatem wynikac zkalku-
lacji procesowej, lecz moga sta-
nowic wyraz refleksji nad wia-
snym postepowaniem izrozu-
mienie konsekwencji praw-
nych, jakie mogg wynikac z ta-
kich zachowan” - wskazata se-
dzia Angelika Kurkiewicz
wuzasadnieniu wyroku.

Ijakze szybko okazato sie, ze
hejter zaufania Temidy nie po-
trafit wykorzystac.

Informacje o tym prawo-
mocnym wyroku radny zamie-
Scitwswoich mediach spotecz-
nosciach podkoniec lutegobr.,
po naszej publikacji. Odzew?
Szeroki ze strony sympatykow
czy - generalnie - ludzi potepia-
jacych hejt. Atakze zaskakujgco
brutalny ze strony skazanego
hejtera. Robert G. zaczat atako-
wac radnego ponownie. Itym
razem widacd, ze sg to nie tylko
wulgaryzmy, ale takze kla-
syczne grozby. Dysponujemy
screenami wpisow zamieszcza-
nych przez Roberta G. wsieci.
»Jakubaszek sam sie zniszczy-
1es, ty (...)! Pozdrawiam ciebie
(...)!Nieistniejesz, pozegnaj sie
zdzie¢mi irodzing! - tak brzmi
fragment (wulgaryzmy i obel-
zywe stowa pomineliSmy) jed-
nego zwpisow. ,,I'y chyba jesz-
cze nie masz Swiadomosci
zkim zadarteS i co cie czeka” -
oto tres¢ kolejnego wpisu. Ato
tylko przyktady aktywnosci
hejtera zostatnich dni lutego.

Radny Michat Jakubaszek
zdecydowat sie zglosi¢ sprawe
policji. Tym razem grozby od-
bierajuzjako realne zagrozenie
bezpieczefistwa swojego iro-
dziny. Cigg dalszy zatem na-
stapi. Albo: powinien nastapic.

Sprawa emerytki

grozacej Owsiakowi:

wiezienie

w zawieszeniu

Postac¢ emerytki Izabeli M.
zTorunia poznat caty kraj. Po-
krétce zatem przypomnijmy te
historie.

67-letnia Torunianka domi-
toSnikow Jerzego Owsiaka
iWOSP zdecydowanie nie na-
lezy. 1zdecydowanie tezZ blizej
jej doprawej strony sceny poli-
tycznej. Doktadnie 13.01.2025T.
wsieci wykonata wpis, od kt6-
rego sprawa sie zaczeta. Zamie-
Scita go jako uzytkowniczka
,»1za Izabela”, pod wpisem Je-
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rzego Owsiaka na Facebooku.
Emerytka napisata tak: ,,Gin
czleku ito jak najszybciej dosc¢
okradania doS¢ twego dorabia-
nia sie z naiwnosci Polakow
twoje wille za granica, twoja
willa wPolsce twoje dzieci ucza
sie za granicg i pensje twoje
itwojej zony dosc rozlicz sie
izmien okulary, bo takie nosza
LGBT”.

Co byto dalej? Caty tancuch
zdarzen, ktore wzbudzity kon-
trowersje. Bo za namierzanie
autora tego wpisu stuzby za-
braty sie btyskawicznieizroz-
machem: odgory dodotu. Dos¢
wspomnie¢, Zze bladym Switem
(godzina 6.00 rano) domiesz-
kania emerytki fatygowat sie
sam nadkom. Arkadiusz Go-
recki, 6wczesny zastepca ko-
mendanta miejskiego policji
w Toruniu. Towarzyszyli mu:
naczelnik Wydziatu Kryminal-
nego asp. szt. Cezary Wiectaw-
ski oraz jeden z funkcjonariu-
szy tego wydziatu. Kobiety nie
byto wmieszkaniu. Policjanci
zatrzymali ja wmieszkaniu ko-
lejnego dnia, ogodzinie 6.00.

Byto domu przeszukiwanie,
dowodow zbrodni zabezpiecze-
nie, emerytki przestuchiwanie
isprawy upublicznienie przez
sama torunska policje. Zinfor-
macja ozarzutachipamietnym
zdjeciem 67-letniej Izabeli M.,
co rzadko przy tego typu histo-
riach sie jednak zdarza.

Potem byto sprawne Sledz-
two Prokuratury Rejonowej To-
run Centrum Zachéd ioskarze-
nie kobiety o grozby karalne.
A takze zadanie dla niej
przed obliczem Temidy kary
wiezienia. W zawieszeniu, ale
jednak wiezienia.

1Sad Rejonowy w Toruniu
wine Kkobiety przesadzit oraz
ukarat tak, jak Sledczy chcieli.
28 stycznia br. sedzia Marcin
Czarcinski ogtosit wyrok. ,,Poza
sporem pozostaje w ocenie
sadu to, ze stowa ,,gin czteku
itojak najszybciej” sugeruja, ze
pokrzywdzony powinien zgi-
naé, aby jego niegodziwe,
wocenie oskarzonej, zachowa-
nie, zostato zakonczone. Poda-
wane przez nig okolicznosci,
jak rozzalenie, ztoS¢ czy brak
zgody nadziatalnos¢ pokrzyw-
dzonego, stojg w sprzecznosci
z przekonaniami oskarzonej.
W zadnym stopniu nie moga
byc¢ usprawiedliwieniem dla jej
zachowania” - wskazat wuza-
sadnieniu. I skazat emerytke
na6 miesiecy wiezienia w za-
wieszeniu narok proby. Kobieta
matez zaptaci¢ Jerzemu Owsia-
kowi 1000 zt tytutem czeScio-
wego zado$¢uczynienia za do-
znang krzywde, aprzez trzy lata
nie kontaktowac sie znim wja-
kikolwiek sposéb oraz nie zbli-
zac sie na odlegtoS¢ mniejsza
niz 50 metrow.

Ten wyrok jest nieprawo-
mocny isprawa na pewno be-
dzie miata cigg dalszy. - Ztoze
apelacje odtego orzeczenia - za-
powiedziata mecenas Magda-
lena Majkowska, obronczyni
emerytki zapewniona przez In-
stytut Ordo Iuris. - Jest ono nie

doprzyjecia. Orzeczonakara to
represja wymierzona w wol-
nosc stowa. Ma na celu zakne-
blowanie ust tym obywatelom,
kt6rzy majg inne zdanie nate-
mat obecnej wtadzy czy
pupiléw obecnej wiadzy.

Sprawa hejtera

Ukraincow: wiezienie

w zawieszeniu

Podobnie surowo ukarany
zostat w Toruniu niejaki D.P.,
ktory wyzywat isiat nienawisé
w rocznice wybuchu wojny
wUkrainie.

Rok temu - 24 lutego 20251
- wtrzecig rocznice inwazji Ro-
sji naUkraine pod pomnikiem
Mikotaja Kopernika w Toruniu
odbyta sie spontaniczna de-
monstracja solidarnosci znaro-
dem ukrainskim. Relacjono-
wana byla na Facebooku.
Pod tarelacjg uaktywnit sie D.P.
Zaczat zamieszczac wpisy, kto-
rych treSci nawet sad wwyroku
nie mog} przytoczy¢ wcatosci -
co trzecie stowo jest wykropko-
wane, bo byto wulgaryzmem.
Hejter jednak nie tylko sypat
epitetami pod adresem Ukrain-
cow, ale tez pytat, ,,gdzie sg ki-
bice, zeby rozgonic¢ to ukrain-
skie (...)” i nawotywatuchodz-
cow, by ,,(...) do siebie”. Wul-
garyzmy i obelzywe stowa tu
réwniez pomineliSmy.

To tylko utamek nienawist-
nych wpiséw tego mezczyzny.
Sad Rejonowy w Toruniu uznat
g0 Zawinnego, popierwsze, pu-
blicznego nawotywania donie-
nawisci na tle narodowoscio-
wym. Podrugie zas - nawotywa-
nia do popetnienia ,wystepku
polegajacego co najmniej nana-
ruszaniu nietykalnosci cielesnej
wobec osob narodowosci ukra-
inskiej”. Potrzecie za$ - publicz-
nego zniewazenia catej grupy
narodowosciowej.

Mezczyzna skazany zostat
napdtroku wiezienia wzawie-
szeniu na 2 lata proby. Jesli
wtym czasie znéw popelni kto-
reS z wymienionych prze-
stepstw, trafi zakraty. Ma tez za-
ptaci¢ 1500 zt grzywny, anaFa-
cebooku przeprosic tak: ,,Ja, D.
P., przepraszam spoteczno$c
ukrainska zamoje komentarze,
ktore nawotywaty donienawi-
Scinatle r6znic narodowoscio-
wych oraz byty zniewazajace”.
Uczyni¢ ma to wterminie 7 dni
od uprawomocnienia sie wy-
roku i przepraszac tak przez
miesigc.

To jednak nie wszystko. De-
cyzja sadu, gdy wyrok sie upra-
womocni, zostanie on podany
do publicznej wiadomosci
na stronie Sagdu Rejonowego
w Toruniu. A to oznacza, ze
kazdy wtedy pozna imie ina-
zwisko hejtera, opis przestep-
stwa i kare. Taki publiczny
wstyd ma nie tylko zabole¢
sprawce, ale by¢ tez ostrzeze-
niem dlainnych potencjalnych
hejterow.

Narazie wyrok 18 lutego br.
opublikowano wwersji zanoni-
mizowanej wPortalu Orzeczen
Sadowychioznaczonojako nie-
prawomocny.©®
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Wiylaczasz sie na kilka sekund
i nawet tego nie pamictasz?

Barbara Wesota
barbara.wesola@polskapress.pl

Zpozoruwygladatoniewin-
nie: ciezkie powieki, . pustka”
w glowie, jedno zbyt dlugie
mrugniecie oka. Mozg potrafi
zasnaé naulamek chwili, kie-
dy Ty siedzisz przy biurku lub
prowadziszauto.

Mikrosen to bardzo krétki epi-
zod snu - zwykle trwajacy
kilka, czasem do okoto 15 se-
kund - podczas ktorego docho-
dzi do petlnego ,lapse of re-
sponsiveness”, czyli chwilowej
utraty reakcji na bodzce.

Zjawisko to opisanojuzwla-
tach 50. XX wieku w badaniach
nad deprywacjg snu, kiedy Wil-
liam Dement i Nathaniel Kleit-
man zaobserwowali w zapisie
EEG krotkie epizody fal theta
i delta u osob czuwajacych
po dtugim braku snu.

W praktyce mozesz mieé
otwarte oczy, patrzec przed sie-
bie,amimoto ,,odptynac¢”inie
rejestrowac tego, co sie dzieje.
To biologiczny mechanizm
obronny moézgu przy niedobo-
rze snu i spadku czujnosci.

Mikrosen moze byc grozny

U wielu os6b mikrosen
poprzedza kilka
typowych objawow:

@ czeste ziewanie, pieczenie
oczu, ciezkie powieki;

@ problemy z utrzymaniem
uwagi, ,,gubienie watku” wroz-
mowie;

@ automatyzmy takie jak
czytanie jednego zdania 5razy,
klikanie bez sensu w jakis guzik
czy link na stronie;

@® podczas jazdy samocho-
dem: spdZnione reakcje, nagte
otrzezwienie bez jasnego po-
wodu.

WARTO WIEDZIEC

Mikrosen to moment,

w ktorym nie masz kon-
troli. W tej sytuacji zaden
trik lub wspomaganie sie
specyfikami nie sg warte
zaufania, gdy na szali jest
zdrowie i zycie. Otwiera-
nie okna czy podkrecanie
radia takze nie zastgpi
realnego odpoczynku.
Potwierdzajg to badania
m.in. NASA, gdzie od lat
bada sie mikrosny u pilo-
tow i astronautéw, poka-
Zujac, ze strategiczng
10-20-minutowg drzemka
(tzw. NASA nap) mozna
zredukowac mikrosny
050-100% i poprawic
wydajnosc o 34%.

el

Badania pokazuja, ze przerwy co 60-90 minut pomagajg oming¢ kryzys koncéntracji.

Mikrosen moze byé
niebezpieczny, a nawet
zagrazac zyciu

W badaniu Tondo i wsp.
(2025), analizujacym epizody
mikrosnu w testach czuwania,
wykazano, ze mikrosny sg
obiektywnym ibardzo czutym
wskaznikiem sennoSci, silnie
powiazanym z ryzykiem utraty
kontroli podczas monotonnych
zadan. Sg réwniez silnie powia-
zane ze wzrostem ryzyka wy-
padkow drogowych.

Doswiadczajac mikrosnu,
nie tyle mamy wolniejsza reak-
cje, alejesteSmy wylaczeniinie
podejmujemy w ogble decyzji.
Omija nas kilkanascie sekund
zzycianajawie, a w wielu sytu-
acjach, jak przy wspomnianym
prowadzeniu samochodu, te
kilka-kilkanaScie sekund mogg
zawazy¢ na bezpieczenstwie.

- M6j tata byt zawodowym
kierowca, ja tez nim jestem. Wi-
dzieliSmy na drogach wystar-
czajaco duzo, zeby wiedzied, ze
zmeczenie nie wybacza bte-
déw. Od poczatku byto dla
mnie jasne, Ze ta praca musi by¢
bezpieczna, wiec staram sie
dbac o forme gltowy. Nie jade
na site, robie drzemki, ruszam
sie troche na postojach. Lubie
tez ¢wiczenia na pamie¢ i sku-
pienie, wierze i widze po sobie,
Ze to podnosi sprawnos¢ umy-
stuikoncentracje - opowiada
Adam, kierowca miedzynaro-
dowy z dwudziestoletnim do-
Swiadczeniem.

Badania neuroobrazowe po-
kazuja, ze podczas mikrosnu
dochodzi do chwilowej dezak-
tywacji struktur odpowiedzial-

nych za czuwanie, takich jak
talamus, a jednoczeSnie kora
czotowa prébuje ,,odzyskac”
uwage. To wyglada jak chwi-
lowe zwarcie miedzy potrze-
ba snua proba utrzymania kon-
troli.

Przyczyny mikrosnu

to nie tylko monotonna

praca. Najczestsze

jego zrédta to:

@ niedobor snu (chroniczny
albo ,,jednorazowy” po zarwa-
nejnocy);

® monotonia i brak bodz-
coOw (jazda autostrada, praca
w ochronie polegajaca na pa-
trzeniu w ekran, nocna zmiana),

@ rozjechany rytm dobowy
(jet lag po podrézy, czeste
zmiany harmonogramu dnia);

@® zaburzenia snu (np. po-
dejrzenie bezdechu sennego
czy bezsennoSci nocnej);

® czynniki metaboliczne
izdrowotne, ktore nasilajg sen-
noS¢ (np. anemia, problemy
z tarczycg, choroby neurolo-
giczne);

® przemeczenie, ktore
szybko mozna wyprowadzic,
stawiajac produktywny od-
poczynek, w tym sen, na
pierwszym miejscu.

- Pracowatam w ksiegowosci
na pelen etat, ale miatam mate
dziecko, ktére budzito sie kilka
razy wnocy, a jaw dzien probo-
watam ogarngé wszystko. Kole-
zanka z pracy powiedziata mi, ze
kilkarazy w ciggu dnia jakby za-
marzam nakilka sekund. Jatego
w ogoble nie pamietatam. Patrzy-
fam w ekran i nagle wracatam
do rozmowy czy do obowiaz-

kéw. Dopiero wtedy dotarto
do mnie, Ze to moze by¢ mikro-
sen. Na szczescie wystarczyty
zmiany w codziennym funkcjo-
nowaniuiwysypianie sie, aby to
mineto - opowiada czytelniczka
z Katowic.

Czasem potrzebne sa

konsultacje

u specjalistow

Mikrosen da sie pomyli¢
zinnymi stanami, ktore tez wy-
gladaja jak chwilowe odciecie,
idlatego warto przeprowadzi¢
doktadna diagnostyke. W prak-
tyce roznicowanie bywa oparte
o badania snu, badanie EEG
oraz ocene sennosci w ciggu
dnia. Lekarz rodzinny moze za-
leci¢ na poczatek doktadne ba-
dania morfologii, tarczycy oraz
skierowac na konsultacje do
neurologa oraz endokrynologa.
Co mogg oni wykry¢ lub zale-
ci¢?

@ Skala sennosci Epworth
(ESS) jako prosty przesiew,
ktoéry pomaga ocenié, czy sen-
noS¢ dzienna jest istotna kli-
nicznie.

@® Polisomnografia (PSG),
gdy podejrzewa sie zaburzenia
snu (np. bezdech).

@ MSLT (test wielokrotnego
opOznienia snu) lub inne testy
czuwania — gdy temat jest
przewlekty.

Jesli do mikrosnu dochodza
nietypowe objawy (np. drgaw-
ki, wrazenie urywania filmu
w losowych momentach,
upadki, urazy, aura migre-
nowa), to lekarz z pewnoscia
poszerzy diagnostyke, aby wy-
kluczy¢ np. epilepsje.©®
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Po grypie ryzyko zawalu
moze wzrosnac 17 razy

Oprac. Piotr Szymanski/PAP
piotr.szymanski@polskapress.pl

Grypa tonie tylko po-
wszechna infekcja sezono-
wa. Moze prowadzic do po-
waznych powiklan zdrowot-
nych, zwlaszczau osob zist-
niejacymi chorobami serco-
wo-naczyniowymi.

Wirus grypy moze wywotac
znaczne szkody w organizmie,
znaczaco zwiekszajacryzyko za-
watlow serca i udarow mozgu.
Badania pokazuja, ze poinfekcji
grypowej ryzyko zawatu serca
wzrasta 17-krotnie, a udaru mo-
zgu 10-krotnie - przestrzegaja
eksperci z Ogolnopolskiego Pro-
gramu Zwalczania Chorob Infek-
cyjnych.

To oznacza, ze osoby, ktore
przeszly grype, sa w szczegol-
nym niebezpieczenstwie, aich
sercamogg by¢ narazone na po-
wazne uszkodzenie.

Mechanizmy powiktan

po zakazeniu grypa

Dlaczego grypa jest tak nie-
bezpieczna dla uktadu sercowo-
-naczyniowego?

- Mechanizmy powiklan
obejmujg m.in. destabilizacje
blaszki miazdzycowej wywo-
fang stanem zapalnym, niedotle-
nienie mieSnia sercowego ze
wzgledu na zwiekszone zapo-
trzebowanie metaboliczne orga-
nizmu oraz bezposrednie uszko-
dzenieizapalenie mieSnia serco-
wego -wyjasnia prof. Emest Ku-
char.

To wyraznie pokazuje, ze
grypanie tylko obcigza uktad od-
dechowy, ale wplywa réwniez
nainne obszary organizmu.

W wyniku grypy mogg row-
niez pojawiac sie zaostrzenia
choréb przewlektych, zwieksza-
jac prawdopodobienstwo po-
waznych incydentow zdrowot-
nych. Zakazenie wirusem wigze
sie takze ze wzrostem liczby ho-
spitalizacji kardiologicznych.

Skutecznosé
szczepionki
wysokodawkowej
Ochrona przed tymi powikila-
niami moze by¢ zapewniona
dzieki szczepieniom przeciw

grypie. Wedtug polskich kardio-
logow ,,w tej grupie dodatkowa
korzys¢ tych szczepien jest
szczegoblnie wazna, gdyz redu-
kujg oneryzykoincydentow kar-
diowaskularnych oraz zgonu”.
Dzieki szczepieniom pacjenci
z niewydolnoscia serca mogg
zredukowa¢ ryzyko zgonu
Z PIZyCZyn Sercowo-Naczynio-
wych o 23 procent. - Dziala-
nie profilaktyczne corocznych
szczepienjest szczegbhie istotne
w grupach ryzyka, do ktérych
nalezg pacjenci kardiologiczni
i osoby starsze - dodaje prof.
Adam Antczak.

W przypadku oséb w pode-
sztym wiekuiosdb z chorobami
sercowo-naczyniowymi zaleca
sie stosowanie szczepionek wy-
sokodawkowych, ktore sg bar-
dziej skuteczne u osob star-
szych i zmniejszaja ryzyko ho-
spitalizacji.

Szczepionki  wysokodaw-
kowe zawieraja czterokrotnie
wiecej antygenu niz standar-
dowe szczepionki, co skutecz-
niej pobudza uktad odporno-
Sciowy. Dzieki temu nie tylko
zwieksza sie skutecznosé profi-
laktyki, ale tez zmniejsza sie ry-
zyko powaznych powiktan zdro-
wotnych.

Szczepionka wysokodaw-
kowa pomaga w redukgji hospi-
talizacjiz powodu grypy, zapale-
nia ptucoraz powiktan sercowo-
-naczyniowych, oferujacochro-
ne tym, ktorzy sa na nig najbar-
dziej narazeni.

Dla os6b z grupy ryzyka

szczepienia to klucz

Bez watpienia grypa jest po-
waznym wyzwaniem nie tylko
dlauktadu oddechowego. Zaka-
Zenie grypa moze prowadzic¢
do nieoczekiwanych i groznych
powiklan sercowo-naczynio-
wych. Dlatego jesli nalezysz
do grupy ryzyka, szczepienia
przeciw grypie s nie tylko zale-
cane, ale mogg by¢ kluczem
do ochrony przed powaznymi
problemami zdrowotnymi.

Szczyt zachorowan na grype
trwa do konca marca i poczat-
kéw kwietnia, jednak profilak-
tyka w postaci szczepiefi moze
zagwarantowac spokoj i bezpie-
czenstwona dhuzej.©®

Po p“r)z.ebytej grypie zac;aco wzrasta ryzy o zawatow

serca i udarow moézgu. Dlatego warto sie szczepic.

FOT. 123RF
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A) dowodca wojsk kozackich
(6).

B) smaganie, bicie batem (9).

C) Juliusz, wédz rzymski (5).

D) umieszczona w $rodku
opony (5).

E) wyjasnianie tekstow religij-
nych (8).

F) harcerski noz (5).

G) jezyk indoeuropejski z gru-
py hellenskiej (5).

H) postaniec greckich bogow,
wiasciciel laski do usmie-
rzania sporow (6).

I) oddawanie czci podobiznie
bostwa (9).

J) kukuicze lub strusie (4).

K) jedna z faz ksiezyca (6).

L) jednostka natezenia o$wie-
tlenia (4).

t) maltzenskie — centralny

A

punkt sypialni (4).

M) narzedzie do wbijania gwoz-
dzi (6).

N) jezioro w poblizu Augusto-
wa (5).

O) oprawa ksiazki (7).

P) teoretyk nauczania i wy-
chowania (7).

R) zywnosciowe porcje (5).

S) ... Karwowski z ,Czterdzie-

stolatka” (6).

T) konkurencja w strzelectwie
sportowym (4).

U) druk reklamowy, agitka (6).

W) bryta geometryczna jak
maszyna drogowa (5).

Z) pszenica lub jeczmien (5).

Z) amerykanski kryminat w
rezyserii Lawrence’a Kas-
dana (3,5).

Duet jolek
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Litery z pél ponumerowanych, w prawym dolnym rogu, od 1
do 8 utworza rozwigzanie.

w

przypadkowej kolejnosci:
krotka piosenka ludowa

— we wtorek przed $rodg

popielcowg

.. Spears, piosenkarka ame-
rykanska

straz przyboczna wiadcy
skrawki tkaniny

— ssak z Afryki, prosie ziemne

— niewielka makata

— Johann, austriacki kompozy-
tor, autor stynnych walcow

— ssak z Laponii

— drugi egzemplarz dokumentu

— dawna srebrna moneta

— kawalerzysta z lancg

6 1

Litery z p6l ponumerowanych
od 1 do 8 utworza rozwigza-
nie - pseudonim piosenkarki.
Poziomo:

4) tkanina z Torunia,

5) morskie gtowonogi,

6) zasada, reguta.

Pionowo: polskie piosenkarki
1) Anna,

2) Anna,

3) Agnieszka.
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