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Wszedt do silosu. Juz
Z hiego nie wyszedt

Dramatw Mtawie. 28-latek zginat
podczas pracy w zakladzie przetwor-
stwa plastiku. Prokuratura wyjasnia,
kto zawiodt i dlaczego doszio do
tej tragedii.

Czytaj na str. 4

Koniec er Orange
przy Mikotajczyka

Budynek, ktory miat kiedyS by¢
siedziba PZPR, kupit biznesmen
z powiatu zuromifiskiego. Co
powstanie w sercu Ciechanowa?

Czytajna str. 11

Zwtoki na peronie

W piatek po poludmu na dworcu
PKP Ciechanow Przemystowy odna-
leziono ciato 56-latka. Co ustalono
na miejscu?

Czytaj na str. 11

~
Juz za tydzien w Swigtecznym
numerze
«Tygodnika”
pierwsze
wydanie
kwartalnika
~Smaki
Mazowsza"

To zaproszenie do
Swiata regionalnych
smakow, tradycyjnych
receptur i kulinarnego
dziedzictwa Mazowsza,
ktore od pokolen gosci
na naszych stotach.

Prosto, swojsko i ape-
tycznie — tak smakuje
mazowiecka kuchnia.

70239
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Opinogora - dobre
miejsce do 2 zyaa

Czy gmi- §
na jest dzi$
dobrym miej-
scem dla mio- ©:°
dych rodzin
i seniorow?
Co ma pomoc
w  walce
z odplywem
mieszkancow?
Jak funkcjonu-
je nowy ztobek,
kiedy ruszy nowa sala w Kotaczkowie
i dlaczego temat biometanowni tak
dzieli ludzi? O tym wszystkim roz-
mawiamy z wojtem Piotrem Czy-
zykiem.

Czytaj na str. 9

Wiecej informaciji z regionu
szukaj na portalu:

tygodnikciechanowski.pl

OZE: ratunek
dla portfeli

Pultusk nagrodzit
najlepszyc

Gala Sportu po raz kolejny poka-
zala, ze Puttusk sportem stoi. Byly
stypendia, wyrdznienia, goscie
specjalni i emocjonujacy plebiscyt
kibicow. Sprawdzamy, kto triumfo-

wal i z jakimi nadziejami sportowcy
wchodzg w sezon 2026.
Czytaj na str. 14

| prywatne elektrowme.-,,To,\ Czysty zysk
\Squty spokoyn}lata"

mowwcl,
,wygrall walkq
/rgu/Ch

)

Mtodzi pod presja
algorytmow

Internet, social media i sztuczna
inteligencja daja nowe mozliwosci,
ale niosg tez coraz powazniejsze
zagrozenia. O tym, jak technologia
wplywa na decyzje, emocje i codzien-
ne zycie mlodego pokolenia, rozma-
wiano w PANS w Ciechanowie.

Czytaj na str. 5

Pijana lekarka
przyjmowata
pacjentow!

Miata 2,5 promila alkoholu
w organizmie. Zanim wkroczyla
policja, zdazyta ,,zbadac” 23 oso-
by. Prokuratura wszczeta Sledztwo
W sprawie narazenia zycia i zdro-
wia pacjentéw w pultuskiej placowce
Gajda-Med.

Czytaj na str. 14
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Zlikwidowali fabryke narkotykow

pod Plonskiem

W jednym z doméw

w Szerominie w gm.

Ptonisk stoteczni policjanci
zabezpieczyli 90 kg roznych
substangji stuzacych do
produkcji amfetaminy,

a takze wyprodukowane juz
narkotyki. Zatrzymani na
miejscu dwaj Ukraincy zostali
tymczasowo aresztowani.

Operacyjne dziatania policjantow
wydziatu do spraw zwalczania prze-
stepczosci pseudokibicow Komendy
Stotecznej Policji doprowadzity ich
we wtorek, 17 marca do miejscowosci
Szeromin w gminie Plofisk, gdzie na
jednej z posesji obywatel Ukrainy
zorganizowal profesjonalne labo-
ratorium.

- Na miejscu miaty by¢ wytwarza-
ne r6znego rodzaju narkotyki, ktore
jak ustalili policjanci, byly rozpro-
wadzane w Srodowisku pseudokibi-
cow jednego z warszawskich klubow
z Nowego Dworu Mazowieckiego
i oSciennych miejscowosci. Przy
wsparciu policjantow z Nowe-
go Dworu Mazowieckiego oraz
Laboratorium Kryminalistycznego
iwydziatu do walki z przestepczoscia
narkotykowa Komendy Stofecznej
Policji i Centralnego Pododdziatu
Kontrterrorytycznego Policji ,,BOA”
KGP weszli na teren posesji, gdzie
zastali dwoch mezczyzn, ktorzy
wspolnie zajmowali si¢ wytwarza-

niem Srodkéw odu-
rzajacych — informuje
Edyta Adamus z KSP
w Warszawie.

Podczas przeszuka-
nia policjanci zabezpie-
czyli okoto 90 kilogra-
mow roznego rodzaju
substancji. CzesS¢
z nich dwaj obywatele
Ukrainy zakupili kilka
dni wezesniej. Byly to
miedzy innymi izo-
propanol, denaturat,
aceton, kwas borowy
- odczynniki niezbedne
do produkcji amfetami-
ny. Ponadto policjanci
zabezpieczyli wyprodu-
kowane juz narkotyki:
amfetaming i mefe-
dron. Eksperci z poli-
cyjnego laboratorium
beda badali pozostale
zabezpieczone podczas
dziatafi substancje.

Dwaj zatrzymani obywatele Ukra-
iny w wieku 36 i 56 lat, w Prokura-
turze Rejonowej w Nowym Dworze
Mazowieckim, ustyszeli zarzuty
wytwarzania wspolnie i w porozu-
mieniu znacznych iloSci Srodkoéw
odurzajacych. Moze im grozi¢ za
to kara nawet do 20 pozbawienia
wolnosci.

Na wniosek prokuratora, sad zde-
cydowal o tymczasowym areszto-
waniu podejrzanych na 3 miesiace(.)

K

Rodzina z Ujazdowa
walczy o dom

W nocy z 18 na 19 marca

w miejscowosci Ujazdowo
w gminie Ciechanéw

doszto do groznego pozaru
budynku mieszkalnego,
ktory powaznie uszkodzit
dom jednej z rodzin. Ogien
pojawit sie niespodziewanie,
wyrywajac domownikéw

ze snu i zmuszajac ich do
natychmiastowej ewakuacji.

W chwili zdarzenia w domu prze-
bywaly cztery osoby - kobieta, jej
dwoje dzieci oraz czfonek rodziny.
Na szczgscie wszystkim udato sig
bezpiecznie opusci¢ budynek. Nikt

Zapalit sie dom, sptonety rowniez samochody

nie odnidst obrazen, co - jak pod-
kreslaja bliscy - jest najwickszym
powodem do ulgi w tej dramatycz-
nej sytuaciji.

Skala zniszczen jest jednak bardzo
duza. Dach budynku wymaga catko-
witej wymiany, jedna ze Scian zostata
powaznie uszkodzona, a instalacja
elektryczna ulegta zniszczeniu.
Pomieszczenia mieszkalne wymagaja
gruntownego remontu - zarOwno na
skutek dziatania ognia, jak i wody
uzytej podczas akcji gasniczej.
Zniszczeniu ulegly rowniez samo-
chody nalezace do rodziny. W wyniku
pozaru dom przestal nadawac si¢ do
zamieszkania. Poszkodowani tym-
czasowo znaleZli schronienie u pani
Aleksandry, corki wia-
Scicielki domu.

W obliczu tragedii
uruchomiona zosta-
ta zbidrka (www.
szczytnycel.pl) Srod-
kéow na odbudowe
domu i pomoc rodzi-
nie w powrocie do
normalnego zycia.
Organizatorzy ape-
luja o wsparcie, pod-
kreslajac, ze kazda
pomoc ma ogromne
znaczenie w obliczu
strat, jakie przyniost
pozar. Jak zaznaczajg
bliscy rodziny, mimo
ogromu zniszczeh naj-
wazniejsze pozostaje
to, ze wszyscy przezyli
i sg bezpieczni. Teraz
przed nimi dfuga dro-
ga odbudowy miejsca,
ktore przez lata byto
ichdomem.  erem

Przez pole
do piwnicy

Gdy poszukiwany mezczyzna
zobaczyt policjantow,

uciekt przez pole do domu

i schowat sie w piwnicy. Przy
zatrzymaniu stawiat opor,

a siostra usifowata mu pomaéc.

Do zdarzenia doszto we wtorek,
17 marca w jednej z miejscowosci
na terenie gminy Nowe Miasto. Po
godzinie 6 rano funkcjonariusze
pojechali na posesj¢, gdzie miat
przebywac poszukiwany 40-latek.

W trakcie obserwacji domu
zauwazyli poszukiwanego mez-
czyzng idacego polem. Na widok
policjantow 40-latek zaczat uciekac
w kierunku swojego domu, wbiegt do
domu i zamknat drzwi.

- Po chwili z budynku wyszia jego
matka, informujac, ze syn uciekt
przez tylne okno. Policjanci nie dali
sie jednak zmylic. Doktadnie prze-
szukali wszystkie pomieszczenia.
40-latek zostat odnaleziony w piwni-

cy, gdzie probowat sie ukry¢. Podczas
zatrzymania nie wykonywat polecefi
i stawiat opor. W zwigzku z tym funk-
cjonariusze uzyli Srodkoéw przymusu
bezposredniego i obezwiadnili mez-
czyzne. W trakcie interwencji do poli-
cjantéw podbiegta 37-letnia siostra
zatrzymanego, ktora byla agresywna,
szarpala jednego z funkcjonariuszy
za mundur i probowala uniemozli-
wic zalozenie kajdanek — informuje
rzecznik prasowy ploniskiej policji,
nadkom. Kinga Drezek—Zmystow-
ska.

40-latek zostat zatrzymany i trafit
do policyjnego aresztu. M¢zczyzna
byt poszukiwany na podstawie naka-
20w doprowadzenia wydanych przez
Sad Rejonowy w Ptonisku. Ma do
odbycia kare 2 lat i 3 miesiecy pozba-
wienia wolnosci za wczesniejsze
przestgpstwa, w tym niestosowanie
sie do wyroku sadu oraz niezatrzy-
manie si¢ do kontroli drogowe;.

37-latka uslyszala dwa zarzuty-
naruszenia nietykalnosci cielesnej
funkcjonariusza publicznego i uzycia
przemocy w celu zmuszenia poli-
cjanta do zaniechania czynnosci
stuzbowych, za co grozi jej kara do
3 lat pozbawienia wolnosci. KO

Pod skrzydiami amlow

i

Koncert ,,Pod skrzydfami
anioféw” byt wydarzeniem,
ktére na dtugo pozostanie

w pamieci jego uczestnikow.
Zorganizowany zostaf

z okazji Swiatowego Dnia
Osdb z Zespotem Downa,

21 marca, w hali sportowej
przy ul. Kraszewskiego

w Ciechanowie. Poprowadzili
go Julia Uchronska, wicemiss
Polski 2025 i Robert Stupski,
pomystodawca i organizator
koncertu.

— Dzisiejszy koncert jest holdem
dla tych wyjatkowych oséb — tak
powital publiczno$¢ Robert Stupski.
—Dla 0s6b z zespotem Downa, ktore
ucza nas wrazliwosci, cierpliwosci
i prawdziwej radoSci zycia.

Te rados¢ dalo si¢ odczué juz od
pierwszych chwil. Wyjatkowa atmos-
fer¢ tworzyto

subtelne Swiatlo, delikatne deko-
racje, przemykajace uskrzydlone
anioly w bieli i spokojne oczekiwanie
publicznosci. Wszystko to tworzyto
niemal mistyczny nastrdj. Pierwsi
wystapili ,aniolowie” ze Specjalnego
Osrodka Szkolno-Wychowawczego,
a po nich uczestnicy Srodowiskowe-
go Domu Samopomocy typu A i B.
Artysci zaprezentowali Spiew i taniec,
a takze... gre¢ na dzwonkach. Czas
miedzy wystepami przyniost podzie-
kowania dla oséb wspierajacych
osoby niepetnosprawne i organiza-
cj¢ koncertu. Wsréd wspierajacych
- przedstawiciel firmy Castorama,
ktory przekazat dla obu placéwek
czeki na 700 zi.

e
7

Publicznos¢ reagowata bardzo
zywo, widac byto, ze koncert nie jest
jedynie wydarzeniem muzycznym,
ale takze przezyciem duchowym
1 wspdlnotowym.

Organizacja wydarzenia rowniez
zastugiwala na uznanie — wszystko
przebiegato sprawnie, a dbalo$¢
o detale byta widoczna na kazdym
kroku. Koncert ,,Pod skrzydfami
aniolow” byt nie tylko ucztg dla
ucha, ale przede wszystkim dla
ducha. To wydarzenie pokazato, jak
wielkg sife ma uwaznos¢ dla osob
niepeinosprawnych i jak potrafi
faczy€ ludzi we wspdlnym przezy-
waniu.

Podczas drugiej czeSci koncertu
wystapily ,aniolowie” wspierajace
osoby z niepetnosprawnoscia. Byli
to: Marysia Gorgolewska, Maja
Fijatkowska, Zosia Konwerska,
Tosia Falkowska, Zosia Jankowska,
Kaja Grzelak, Natasza Peplowska,
Matgosia Pilzak, Marta Skibifiska,

Franciszek Jarzgbski oraz zespoty
Kucanki i Echo Kobiet z Sochocina.

- Od 10 lat organizuj¢ Dzien
Kolorowej Skarpetki i jednoczesnie
Swiatowy Dzien Zespotu Downa —
powiedzial Robert Stupski. — Odby-
wa si¢ on pod roznymi formami, sa
to koncerty, gala niepetnosprawno-
Sci, byly zabawy i dziefi kolorowej
skarpetki. W tym roku zorganizo-
walismy koncert ,,Pod skrzydtami
aniotéw”. Bo przeciez nasze dzieci
z zespolem Downa sg to takie anioty,
ktore cechuje duza dobro¢, wrazli-
wos¢, opiekuniczos¢, ogrom mito-
Sci. Przytulaja si¢ i zawsze biegna
do nas z otwartymi rekoma. Dzieci
z zespotem Downa sg bardzo szcze-
Sliwe, spefniaja si¢ na scenie, chca
wychodzi¢, pomagaja. [...]. Jest
mnostwo aniofdw, bo to nie tylko
osoby z zespotem Downa sg anio-
tami. Aniofami sg takze te wszystkie
osoby, ktore nam pomagaja, chary-
tatywnie wystepuja na scenie, ktore
przygotowuja statuetki i sa z nami
tego dnia.

Na koncert dotarta rOwniez
Dominika Kasifiska. — Osoby chore
z zespotem Downa oczekuja empatii,
zrozumienia, mitosci, integracji —
moéwita ambasadorka os6b niepeino-
sprawnych Dominika Kasifiska. - Sa
to osoby wyjatkowe, maja uczucia,
marzenia, s3 wspaniale. Trzeba je
wspiera¢, rozmawia¢ z nimi, bo to
dla nich bardzo wazne.

Wieczor zamkngta swoim wyste-
pem Kinga Rutkowska — péifinalist-
ka 15. edycji programu The Voice

of Poland.
EWA STANGRODZKA-
KOZEOWSKA
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,Tygodnika”

tak{ezyjni

Odnawialne Zrédta energii od kilku lat sg jednym z najczesae powracajacych
tematéw w publicznej debacie. Fotowoltaika, pompy ciepfa, army wiatrowe,
biogazownie czy biomasa maja swoich zdecydowanych zwolennikow,

ale budza tez sporo watpliwosci.

Eksperci przekonuja, ze to konieczny kierunek rozwoju — zaréwno ze wzgledu na ochrong
Srodowiska, jak i rosnace ceny energii oraz wyczerpywanie si¢ paliw kopalnych. Niektorzy politycy
zwracaja uwage na wysokie koszty inwestycji, niepewny czas zwrotu, zalezno$¢ od warunkow
pogodowych i problemy zwigzane ze stabilnoscig dostaw. W praktyce okazuje sig wigc, Ze pytanie
0 OZE nie sprowadza si¢ tylko do prostego wyboru migdzy ,zielong” a ,,tradycyjng” energia.
To takze pytanie o oplacalnosc, bezpieczenstwo energetyczne, wygodg mieszkancow i granice
spolfecznej akceptacji dla konkretnych inwestycji. Czy odnawialne Zrodia energii rzeczywiscie
dostarczaja dzis tafiszej i czystszej energii niz paliwa kopalne? Czy s juz realng alternatywa,
czy raczej wciaz jedynie uzupetnieniem dotychczasowego systemu? O zdanie zapytaliSmy

samorzadowcow i mieszkaficOw regionu.

Michat Wisnicki
- zastepca burmistrza Miasta
i Gminy Chorzele:

- Pytanie o odnawialne Zrodta
energii jest bardzo trudne, ponie-
waz jest bardzo og6lne. Co bowiem
mamy na mysli, kiedy styszymy
skrot ,,OZE”? Wiatraki, fotowolta-
ika, biogaz, biomasa, elektrownie
wodne? A to wszystko jest przeciez
czescig OZE. T o ile mato kto prote-
stuje, kiedy styszy o nowych pane-
lach fotowoltaicznych, o tyle taka
biometanownia w poblizu domostw
bedzie wywolywac duzy sprzeciw.
Generalnie jednak ujmujac - rozwdj
cywilizacyjny wymusi na nas szersze
korzystanie z takich Zrodet energii.
Gaz czy ropa naftowa - to produk-
ty, ktore wezesniej czy pozniej si¢
wyczerpia. Mowimy o perspektywie
50 lat - czyli to naprawde nie jest
dtugi okres. A chocby stofice Swieci
od miliardow lat, wiatr i woda od
wiekdw napedzaja Swiat natury. Dla-
czego wigc nie wykorzystac takich
niewyczerpywalnych sif natury?

Dlatego dyskusj¢ o OZE warto
sprowadzac nie do tego, CZY z nich
korzystac, ale JAK albo z JAKICH
Zrodet korzysta¢. Sam korzystam
chocby z fotowoltaiki i po rachun-
kach widze, ze to si¢ oplaca. Ale nie
chcialbym mie¢ ucigzliwej biome-
tanowni, ktora jest nastawiona na
zysk i maksymalizuje te zyski przez
utylizacje odpaddw zwierzecych.
Dlatego stosowanie OZE jest nasza
przyszioscia i koniecznoscig. Uczmy
si¢ tylko juz teraz, z jakich Zrodet
korzystac - z poszanowaniem natury
idobrostanu mieszkafncow. KB

Krzysztof Bienkowski,
senator Prawa
i Sprawiedliwosci:

- Jestem zwolennikiem stabilnej,
bezpiecznej i mozliwie taniej energii.
Uwazam, ze powinniSmy dobierac
takie instrumenty, ktore beda naj-
korzystniejsze zarowno dla polskie-
go przemystu, jak i dla obywateli.
W przypadku przemystu kluczowa
jest stabilnos¢ dostaw energii. Dlate-
go nie mozemy odchodzi¢ od Zrodet
konwencjonalnych, takich jak wegiel,
ktory mamy w Polsce i ktory daje
przewidywalnos¢ funkcjonowania
gospodarki. Jednoczesnie nalezy
rozwija¢ nowoczesne technologie
ograniczajace wplyw tych zrodet na
srodowisko. Dzisiejsze instalacje,
w tym zaawansowane systemy fil-
trow w elektrowniach weglowych,
pozwalaja znaczaco ograniczy¢ emi-
sje i prowadzi¢ produkcjg w sposob
bardziej przyjazny dla Srodowiska,
bez rezygnacji z rozwoju przemystu.
Jesli chodzi o gospodarstwa domo-
we, jestem zwolennikiem wykorzysty-
wania odnawialnych zrodet energii
tam, gdzie przynoszg one realne
korzysci — przede wszystkim obni-
zajq rachunki i poprawiajg jako$¢
powietrza. Sam roéwniez korzystam

z takich rozwigzan — mam pompg
ciepla, z ktorej jestem zadowolony,
a takze instalacje fotowoltaiczna
i uwazam to za korzystne roz-
wiazanie. Trzeba jednak uczciwie
powiedzieC, ze przy obecnym sys-
temie rozliczef opfacalnos¢ takich
inwestycji jest mniejsza niz jeszcze
kilka lat temu. Warto podkreslic, ze
to wlasnie w okresie rzadow Prawa
i Sprawiedliwosci nastapit bardzo
dynamiczny rozwdj OZE w gospo-
darstwach domowych — szczeg6lnie
instalacji fotowoltaicznych - co zna-
czaco przyczynilo si¢ do poprawy
jakoSci powietrza i zwigkszenia nieza-
leznoSci energetycznej wielu rodzin.
Kluczem jest rozsadny balans - tak,
aby energia byla jednoczesnie czysta,
stabilna i dostepna cenowo, a Polska
mogla rozwijac si¢ bez ryzyka utraty
konkurencyjnosci gospodarki. RK

Czestaw Janowski
= Ciechanow:

- Fotowoltaika jest najfatwiejszym
sposobem pozyskiwania energii
w ramach odnawialnych Zrodet ener-
gii, wystarczy zamontowac panele
fotowoltaiczne i mamy prad elek-
tryczny. Oczywiscie koszt podnosza
urzadzenia dzigki, ktorym mozliwe
jest przesylanie pradu do firm ener-
getycznych, czyli do sieci i akumula-
tory energii. Najbardziej sensownymi
akumulatorami energii sa elektrow-
nie szczytowo-pompowe oraz zakla-
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dy zuzywajace energi¢ elektryczng
niezaleznie od dostarczonej mocy
chwilowej np. produkujace wodor,
ktory jako paliwo doskonate, moze
by¢ wykorzystany w klasycznych
elektrowniach lub w motoryzacji.
Ja zamontowalem u siebie panele
o mocy 4 kW, poniewaz mdj dom
ma polowe dachu skierowang na
potudnie pod odpowiednim katem.
Nie otrzymatem dofinansowania
w wysokoSci 5 tys. zt, bo juz zostaly
wyczerpane Srodki przeznaczone na
ten cel, wiec pokrytem catos¢ kosz-
tow instalacji ze Srodkow wlasnych.
Zasadnym jest pytanie: kiedy mi si¢
koszt instalacji zamortyzuje — niestety
nie wiem, a powinienem. Ustalenie
zwrotu kosztow to w chwili obecnej
wrozenie z fusow. Dlaczego wiec
podjafem takq decyzje — po prostu
Jjestem optymista, poza tym mysle, ze
rozw0j OZE na pewno bedzie moto-
rem rozwoju techniki w tym zakresie,
wiec mam jakis wklad w to wszystko.

KB

Wiktor Golubski

= Ciechanow:

- Ja popieram zielong energig.
Uwazam, ze jezeli moéwimy o tego
rodzaju rozwiazaniach, to one poma-
gajq, obnizajga koszty i poprawiaja
srodowisko. Jest to perspektywa, nie
tylko na dzi§, ale i na jutro. Uwazam,
ze panele fotowoltaiczne pomoga
w czeSci rozwigzac nasze problemy.
Im szybciej przejdziemy na zielong
energie, tym szybciej odejdziemy od
wegla. Fotowoltaika, to ekologiczne
zrodio energii. Umozliwia produkcie
darmowego pradu z energii stonecz-
nej, zapewnia niezaleznos¢ energe-
tyczng oraz wplywa na obnizenie
rachunkow za prad. Nadmieniam
ponadto, ze oprdcz korzysci, poja-

i -
XN et LINESCED

wiajg sie rowniez niedogodnosci,
ktdre zwigzane sg z wysokim kosztem
poczatkowym i uzaleznieniem wydaj-
nosci od warunkéw pogodowych.
Nawet jezeli to obiecujace, to trzeba
mie¢ Srodki na start. Nie zmienia to
faktu, ze jest to najtafisza energia
iw tym kierunku bedzie Swiat szedt.

KB
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STOISKA REGIONALNE - SCENA MUZYCZNA « WARSZTATY

Barttomiej Zagorski,
mieszkaniec Glinojecka:

- Jestem umiarkowanym zwo-
lennikiem odnawialnych Zrodet
energii, cho¢ sam jeszcze z nich
nie korzystam. Do ogrzania domu
wykorzystuje gaz. Jednak uwazam,
ze nalezy rozwijac te technologie, ale
w zgodzie ze zdrowym rozsadkiem.
Mozna wykorzystywac je na razie
jako uzupetnienie do tradycyjnych
Zrodet, gdyz na ten moment OZE nie
doréwnuje wydajnoscia tradycyjnym
piecom. Jezeli chodzi o fotowoltaike,
to wydaje mi sig, ze jest to sensowne
rozwigzanie w przypadku ogrzewa-
nia domu pompg ciepta, bo wtedy
zuzywamy rocznie duzo pradu. Gdy
nie mamy takiego ogrzewania i Zuzy-
wamy Srednio 3000kWh rocznie, to
inwestycja w panele bardzo diugo si¢
zwraca i moze si¢ okazac, ze instala-
cja bedzie potrzebowala napraw lub
wymiany. Farmy wiatrowe wg mnie
rowniez nie moga zastapic tradycyj-
nych elektrowni weglowych, gdyz
sg niestabilne. Uwazam, ze Polsce
najbardziej przydatna bytaby elek-
trownia jadrowa jako alternatywa dla
wegla. A jezeli chodzi o mate gospo-
darstwa, to mysle, ze nie powinno si¢
przymuszac ludzi do zmian Zrodet
ciepta. Powinno by¢ to dobrowolne,
apoza tym ludzie powinni miec alter-
natywe, aby w razie awarii pradu moc
sig ogrzac np. przy pomocy kominka.

RK
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Tragedia w mfawskim zakiadzie

Do tragicznego wypadku doszto w nocy z poniedziatku

na wtorek (16/17 marca) w jednym z zaktadéw przy

ulicy Dziatdowskiej w Mtawie. W firmie zajmujacej sie
przetworstwem plastiku znaleziono ciato 28-letniego
pracownika. Sprawa zajmuje sie Prokuratura Rejonowa

w Mtawie, ktéra wszczetfa sledztwo w kierunku niedopetnienia
obowiazkow w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy

oraz nieumy$Inego spowodowania Smierci.

Policja przekazata, ze zgloszenie
o odnalezieniu ciata wptyneto tuz
po pdinocy.

- O znalezieniu ciata przez jedne-
go z pracownikow firmy zostaliSmy
powiadomieni we wtorek 17 marca
tuz po potnocy. Na miejscu od razu
prace podjeli policjanci pod nadzo-
rem prokuratora. Ustalono, ze m¢z-
czyzna pracowal na terenie swojej
firmy 16 marca i miat zakonczy¢
swoja zmian¢ o godz. 6.00 rano. Tuz

przed zakonczeniem zmiany wszed!
do silosu, aby wykona¢ w nim prace
porzadkowe. Wtedy wtasnie doszto
do wypadku, ale co do okoliczno-
Sci zdarzenia, to sprawe bada juz
doktadnie Prokuratura Rejonowa
w Mtawie - poinformowata asp.
szt. Anna Pawlowska z Komendy
Powiatowej Policji w Miawie.

Z ustalen wynika, ze mezczyzna
probowat usuna¢ zator w silosie, do
ktorego trafiat rozdrobniony plastik

- surowiec przypominajacy drob-
ny mial, przygotowany do dalszej
obrobki. Urzadzenie wyposazone
bylo w trzy Sruby transportujace
dalej materiaf na taSme¢ produk-
cyjna.

Podczas gdy 28-latek znajdo-
wal si¢ wewnatrz urzadzenia, inny
pracownik uruchomit maszyne.
W wyniku tego doszio do tragicz-
nego wypadku, w ktorym mezczyzna
ponidst Smierc. Sledztwo w sprawie
prowadzi Prokuratura Rejonowa
w Miawie.

- Postepowanie prowadzone jest
obecnie w kierunku art. 220 paragraf
1 kodeksu karnego, dotyczacego nie-
dopetnienia obowigzkow w zakresie
przepisow BHP i narazenia pracow-
nika na niebezpieczenistwo utraty
zycia lub zdrowia, a takze art. 155
kodeksu karnego, czyli nieumysine-

| aagle jada pijani...

Policjanci zatrzymali
kolejnych kierowcéw, ktorzy
zdecydowali sie prowadzi¢
samochody po pijanemu.

W poniedziatek, 16 marca, tuz po
godzinie 7 patrol ruchu drogowego
zostal skierowany przez dyzurnego
ploriskiej komendy na ulice Pultuska
w Plofisku. Z przekazanej informaciji
wynikato, ze ulicg jednokierunkowa
- pod prad, do jednego ze sklepow
mial przyjecha¢ samochodem oso-
bowym mezczyzna, ktory prawdopo-
dobnie jest nietrzezwy. Kupit alkohol,
po czym wsiadt z powrotem do auta
1 odjechat.

Policjanci namierzyli wskazany
pojazd. Osobowego Opla zauwazyli
na ulicy Grunwaldzkiej w Plofisku
itam zatrzymali go do kontroli dro-
gowej. Za kierownicg siedziat 71-letni
mieszkaniec Plofiska. Badanie alko-
matem wykazato, ze mezczyzna miat
w organizmie prawie 1,8 promila
alkoholu. Zostal zatrzymany i trafit
do policyjnego aresztu.

Do kolejnego zatrzymania doszio
w nocy, z 16 na 17 marca, po godzi-
nie 1. Policjanci patrolowki zwrdcili

uwage na osobowego Nissana jada-
cego ulica Grobickiego w kierunku
ulicy Zotierzy Wykletych. Sposdb
jazdy osoby kierujacej autem wzbu-
dzit powazne podejrzenia funkcjo-
nariuszy. Samochod poruszat si¢
nierdwno, zjezdzal na przeciwlegty
pas ruchu, a kierowca miat wyrazny
problem z utrzymaniem prostego
toru jazdy.

Podczas kontroli okazalo sig, ze
Nissanem kierowata 57-letnia miesz-
kanka gminy Plofisk. W samocho-
dzie podrézowal z nig pasazer. Od
kobiety policjanci wyczuli silng won
alkoholu, miata réwniez betkotliwg
mowe i problem z wystawianiem
sie. Badanie stanu trzezwoSci wyka-
zato ponad 2,8 promila alkoholu
W jej organizmie. Funkcjonariusze
sprawdzili rowniez pasazera. W jego
przypadku wstepny wynik badania
wskazaf ponad 1,2 promila alkoholu.
57-latka zostata zatrzymana i osa-
dzona w policyjnym areszcie.

Kolejny przypadek miat miejsce we
wtorkowy wieczor, 17 marca.

Dyzurny ptofiskiej komendy skie-
rowal patrol ruchu drogowego do
Nowych Kucic w gm. Dzierzaznia,

gdzie, jak wynikalo ze zgloszenia,
samochod osobowy miat wjechaé
do przydroznego rowu. Na miejscu
policjanci zastali zgtaszajaca, funk-
cjonariuszke ruchu drogowego, ktora
w chwili zdarzenia byta poza stuz-
ba. Jak relacjonowata, jadac trasa
Nacpolsk-Nowe Kucice zauwazyta
Forda stojacego na srodku jezdni
i blokujacego oba pasy ruchu. Po
chwili auto ruszylo, a tor jazdy wska-
zywal jednoznacznie, ze kierujaca
nim osoba moze znajdowac si¢ pod
wplywem alkoholu. Pojazd zjechat
na pobocze i do przydroznego rowu.
Policjantka natychmiast zatrzymata
sie, by sprawdzi¢ sytuacje. W tym
samym czasie zatrzymal si¢ rowniez
kierowca pojazdu cigzarowego.
Oboje podeszli do Forda i wyczuli
od kierujacej autem silng won alko-
holu. Kierowca cigzaréwki wyciagnat
kluczyki ze stacyjki Forda i przekazat
funkcjonariuszce, ktdra zabezpieczy-
fa miejsce i wezwata policje.
Badanie stanu trzezwosci wyka-
zalo, ze kierujaca Fordem 47-letnia
mieszkanka gminy Dzierzaznia miala
w organizmie okofo 3 promili alkoho-
lu. Kobieta podrézowata z mezem,
ktory rowniez byt nietrzezwy. Zostat
on przekazany pod opieke cztonka
rodziny, natomiast kierujaca zostata
zatrzymana i osadzona do wytrzez-
wienia w policyjnym areszcie. KO

Nie wierz w reklamy z

Reklama z wizerunkiem
znanych politykow
obiecywata tatwy zarobek

z rzekomych inwestycji
rzadowych. Zainteresowana
ofertg 71-latka z pow.
ptonskiego, klikneta w link.
Wykonata tez kilka przelewow
i zaciggneta kredyt. Stracita

w sumie blisko 94 tys. zt.

T1-latka z pow. ptonskiego prze-
gladajac portal spolecznosciowy
zainteresowala si¢ reklamg inwestycji
w programy rzagdowe. W reklamie
wykorzystany zostat wizerunek zna-
nych politykéw. Seniorka klikneta
i zostala przekierowana na strong,
gdzie wypelnita formularz, podajac
swoje dane osobowe i numer telefo-
nu. Chwile pdzniej w popularnym
komunikatorze odezwata si¢ do niej
kobieta podajaca si¢ za doradczynig
inwestycyjna. Od tego momentu roz-
mowy przez komunikator i kolejne
polecenia zaczely prowadzi¢ 71-latke

wprost do powaznej straty finan-
SOWE].

- Zaczelo si¢ od niewielkiej kwoty.
Rozmoéwczyni przekonala senior-
ke, Ze aby rozpoczac inwestowanie,
musi wplacic¢ 800 ztotych. W trakcie
rozmoéw gltosowych polecita takze
zainstalowanie aplikacji do zdalnej
obstugi pulpitu, tlumaczac, ze utatwi
to prowadzenie inwestycji. Senior-
ka wykonywata polecenia, ufajac,
ze kontaktuje si¢ z przedstawiciel-
ka firmy inwestycyjnej — informuje
rzecznik plonskiej policji, nadkom.
Kinga Drezek—Zmystowska.

Niediugo pdzniej padta kolejna
instrukcja. Kobieta miata udac si¢ do
banku i wykona¢ przelew na zagra-
niczny rachunek. Zgodnie z otrzy-
manymi przez komunikator danymi
przelata 9 tysigcy zlotych. Gdy fat-
szywa doradczyni skontaktowata sie
ponownie, przekonywala, ze aby nie
straci¢ juz zainwestowanych pienig-
dzy, potrzebny jest nastepny przelew.

W tym czasie z konta oszczed-
nosciowego seniorki kto$ przelat

politykami

25 tysiecy ziotych na jej rachunek
gtowny, gdzie znajdowalo si¢ juz
10 tysiecy. Kobieta, przekonana ze
to element inwestycji, udata si¢ do
placéwki banku i wykonata szybki
przelew na wskazane konto w wyso-
kosci 35 tysiecy ztotych. Wszystkie
dane do przelewow oraz sugerowane
tytuly operacji, takie jak ,,remont” czy
»zaplata za meble”, otrzymywata od
0s0b podajacych si¢ za doradcow.
Nastepnego dnia odezwat si¢
mezczyzna, przedstawiajacy si¢ jako
pracownik tej samej firmy. Twierdzit,
ze konieczne sg kolejne srodki, ina-
czej wezesniejsze wplaty przepadna.
Gdy 71-latka powiedziala, ze nie ma
juz pieniedzy, naklonit jq do zacia-
gni¢cia pozyczki. Kobieta, dziafajac
wedtug jego wskazowek, wzieta przez
infolini¢ banku kredyt w wysokosci
52 tysiecy ztotych, a potem poszia
do placowki, by wykonac kolejny
przelew. Miata przekazac 49 tysigcy
zlotych na podane dane odbiorcy.
Dopiero po czasie zaczgla szukac
pomocy. Na portalu spotecznoscio-

~ REJONOWA

w Mlawie

go spowodowania $mierci - poinfor-
mowat nasz portal Prokurator Rejo-
nowy w Miawie, Kamil Rytlewski.
Jak dodat prokurator, na obec-
nym etapie sprawa traktowana jest
jako tragiczny wypadek przy pracy.
- Na tym etapie sledztwa zdarzenie
traktowane jest jako nieszczeSli-

wy wypadek przy pracy. Dopiero
prowadzone czynnoSci procesowe

pozwola ustali¢
doktadny prze-
bieg zdarzenia
oraz to, czy
i komu moga
zostaC posta-
wione zarzuty
- wyjasnil pro-
kurator.

Ofiarg
wypadku byt
28-letni oby-
watel Ukrainy, ktory w zaktadzie
pracowat od okofo pieciu lat. Jak
ustalono, bardzo dobrze postugiwat
si¢ jezykiem polskim. Mg¢zczyzna
osierocit troje dzieci.

Policja i prokuratura prowadza
dalsze czynnoSci w sprawie, ktore
majg wyjasni¢ doktadne okoliczno-
Sci tej tragedii. erem

Telefon kosztowny

w skutkach

Telefon od rzekomego
pracownika banku miat
pomoéc w zabezpieczeniu
pieniedzy, a w rzeczywistosci
doprowadzit do ich utraty.
35-latek przekonany, ze
chroni swoje konto przed
nieautoryzowang pfatnoscia,
przelat oszustom ponad

15 tysiecy ztotych.

Do 35-letniego mieszkafica powia-
tu ploniskiego zadzwonit m¢zczyzna
7 numeru stacjonarnego, ktory przed-
stawit si¢ jako pracownik banku. Miat
wschodni akcent i podat swoje imig
oraz nazwisko. Poinformowat roz-
mowece, Ze na jego rachunku widnieje
platnos¢ na kwotg 1550 zf na rzecz
firmy, ktorej nazwe wskazal. Zasko-
czony 35-latek zaprzeczyl, aby zlecat
taki przelew. Gdy zapytal, skad ma
pewnos¢, ze rozmawia z pracowni-
kiem banku, uslyszat, ze na telefon
otrzymal wiadomos¢ potwierdzajaca
dane konsultanta.

- Fafszywy bankowiec polecit mez-
czyznie zalogowac si¢ do aplikacji
bankowe;j i podja¢ dziatania, ktore
mialy rzekomo zabezpieczy¢ jego
pienigdze. Gdy 35-latek powiedzial,
ze jest poza domem, rozmowca
zapewnil, ze poczeka na linii. Po

wym natrafita na profil prawniczki,
z ktora sie skontaktowata. To wasnie
ona potwierdzila, ze cata sytuacja
nosi znamiona oszustwa. W efekcie
szeregu przelewow oraz zaciagnietej
pozyczki 71-letnia kobieta stracifa
facznie blisko 94 tysigce ztotych.

- Ta historia pokazuje, jak dzia-
faja przestepcy podszywajacy sig
pod doradcow inwestycyjnych.
Wykorzystuja reklamy w Interne-
cie, kontakt przez komunikatory,
presje czasu oraz obietnice zyskow.
Przypominamy, aby nie instalowac
programéw do zdalnego dostepu
na polecenie nieznanych osob, nie
przekazywac danych do bankowo-
Sci i nie wykonywac przelewdw na
rachunki wskazywane przez rzeko-
mych konsultantow inwestycyjnych.
W przypadku podobnych sytuacji
nalezy natychmiast przerwac kontakt
i skontaktowac si¢ z bankiem oraz
policja — dodaje rzecznik. KO

kilku minutach mezczyzna zalogo-
wal si¢ do bankowosci internetowej
na stuzbowym laptopie — informuje
rzeczniczka ploniskiej policji, nad-
kom. Kinga Drezek-Zmystowska.

W trakcie rozmowy polecono mu
wysta¢ wiadomos¢ e-mail z oSwiad-
czeniem o niewyrazeniu zgody na
wskazang wezeSniej ptatnosc. Tres¢
miafa zosta¢ wpisana bez podpisu,
aw temacie nalezalo podac ciag liter
i cyfr przekazany przez rozmowce
— falszywego bankowca. Nastepnie
35-latek mial wystac kolejnego maila
dotyczacego rzekomej weryfikacji
wnioskow kredytowych. W migdzy-
czasie otrzymat tez informacje, ze
bank przyjal zgloszenie wysylki
nowych Kart ptatniczych.

Po chwili oszust polecit m¢zczyz-
nie wykonanie przelewu natychmia-
stowego na ,.konto techniczne”, co
mialo stuzy¢ zabezpieczeniu pienie-
dzy na 48 godzin. Numer rachunku
mezcezyzna otrzymal w wiadomosci
e-mail, a cztery ostatnie cyfry zostaly
mu podane telefonicznie.

35-latek, dziatajac w obawie przed
utratg pieniedzy, wykonal przelew.
W aplikacji bankowej otrzymat
potwierdzenie operacji na kwote
ponad 15 000 zt i zatwierdzit ja. Na
polecenie rozmowcy sprawdzit jesz-
cze poprzez wypelnienie formularza
mozliwoS¢ zaciagnigcia przez inne
osoby kredytu na jego dane. Komu-
nikat, ktory pojawit si¢ na koricu,
o braku mozliwosci wzigcia kredytu
uspokoit go. Wtedy zakoniczyt pota-
czenie z falszywym bankowcem.

Dopiero po powrocie do domu
i rozmowie z zong 35-latek zaczat
analizowacC przebieg zdarzenia
i zorientowal si¢, ze mogt zostac
oszukany. Skontaktowat si¢ z infoli-
nig swojego banku. Pracownik infoli-
nii poinformowat go, ze konto zosta-
fo zablokowane, a osoba o danych
podawanych przez rozmdwce nie
jest pracownikiem banku.

W wyniku oszustwa 35-latek stra-
cit ponad 15 tys. zt.

Policjanci po raz kolejny apeluja
0 ostroznos$¢ w kontaktach telefo-
nicznych z osobami podajacymi si¢
za pracownikow bankow. Prawdziwy
pracownik banku nigdy nie poprosi
o wykonanie przelewu na inne konto
— konto techniczne w celu ,,zabez-
pieczenia srodkow”. W przypadku
jakichkolwiek watpliwosci najlepiej
zakonczy¢ rozmowe i samodzielnie
skontaktowac si¢ z bankiem, korzy-
stajac z oficjalnego numeru infolinii.

KO
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Mtodzi uczestnicy sympozjum
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0 problemach cywilizacyjnych wspoétczesnego Swiata

Dezinformacja,
social media, Al

Wspotczesny Swiat
proponuje nam
wyzwania, z jakimi do
tej] pory nie mielismy
okazji sie mierzyc.

Szybkos¢ rozwoju technologiczne-
go, ktdra nie miata w naszej historii
precedensu powoduje konieczno$¢
stawiania czota problemom, o kt6-
rych w niedalekiej przesztosci nie
mieli$my nawet pojecia, a ktérych
wplyw na cate pokolenia jest trudny
do oszacowania. Internet, media
spolecznoSciowe, sztuczna inte-
ligencja — to nasza rzeczywistosc,
w ktorej musimy nauczyc si¢ funk-
cjonowac i w ktorej musimy naby¢
umiejetnos¢ oceny zagrozenia. To
obecnie kwestia fundamentalna dla
naszego rozwoju jako spoleczefistwa.
W odpowiedzi na ten problem w auli
Wydzialu Nauk o Zdrowiu i Nauk
Spotecznych Paistwowej Akademii
Nauk Stosowanych im. Ignacego
Moscickiego w Ciechanowie odbyto
si¢ 19 marca V Sympozjum Nauko-
wo-Szkoleniowe z cyklu: ,Mtodzi
konsumenci: zdrowie, nauka, kultura,
wiara, media”, poswiccone tematowi:
»Sztuczna inteligencja i media spo-
fecznosciowe”.

Nic o miodych bhez
miodych

Sympozjum bylo, jak méwita na
wstepie dziekan wydziatu dr Ewa
Wisniewska, kolejnym spotkaniem
poswieconym problemom cywili-
zacyjnym wspolczesnego Swiata i,
jak dodat prorektor ds. ksztalcenia
i rozwoju dr inz. Rafat Gorski, bar-
dzo aktualnym, chocby w zwigzku
z pracami MEN nad przepisami
zakazujacymi uzywania telefonow
w szkofach podstawowych. W zwiaz-
ku z tym wsrdd okoto 150 uczestni-
kéw sympozjum nie zabrakio mto-
dziezy szkolnej - z Ploniska, Ciecha-
nowa i Golotczyzny oraz studentow
PANS, najbardziej zainteresowanych
tematyka wydarzenia.

- Wszyscy zyjemy w Swiecie dyna-
micznego rozwoju nowych techno-
logii. Kazdego dnia spotykamy si¢
z r6znego rodzaju algorytmami,
sztuczng inteligencja czy manipula-
cja informacyjng oraz presja, ktora
na mtode spofeczenstwo naktadajg

FOT. RK

Dr Sandra Brzeska-Zagroba
podkresla koniecznos¢ swiadomej
refleksji na temat emociji i potrzebe
poszukiwania obiektywnych
danych

media spotecznosciowe (...) Poja-
wiaja si¢ wiec pytania, czy potrafi-
my madrze odrdzni¢ informacije od
dezinformacji, jakie bledy poznawcze
wplywaja na podejmowane przez nas
decyzje oraz jaki wplyw majg na nas
wiasnie media spolecznosciowe.
Czy regulacje dotyczace mediow
spofecznosciowych, ktore sg wpro-
wadzane miedzy innymi w Australii,
moga stac si¢ rzeczywistoscig takze
unas w Polsce oraz jaka jest korelacja
pomiedzy mediami spofecznoscio-
wymi a sztuczng inteligencja? — zapy-
tafa na wstepie Karolina Dabrowska,
studentka 3. roku na kierunku peda-
gogika przedszkolna i szkolna.

Leniwy mozg

Na pierwsze z tych pytan odpo-
wiada dr Sandra Brzeska-Zagroba,
nauczyciel akademicki, pedagog,
terapeuta oraz pracownik pracowni
Innowacji Spotecznych PANS, wpro-
wadzajac pojecie heurystyki, czyli
uproszczonych strategii myslowych
pomagajacych szybko podejmowac
decyzje i rozwigzywac problemy przy
minimalnym wysitku poznawczym.

- Kazdego dnia nasz mozg jest
bardzo zaangazowany. Byloby to
strasznie wykafczajace, gdybySmy za
kazdym razem zastanawiali si¢ nad
najdrobniejszymi szczegOtami (...)
Bardzo czgsto nie jesteSmy Swiado-
mi tych strategii i nasze poznawanie
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Ks. dr Grzegorz Kaczorowski
uwaza, ze media spotecznosciowe
powoduja nie do konca swiadoma
cheé¢ budowania zycia z porazek

rZeczywistosci jest w pewien sposob
automatyczne — informuje.

Jednym z rodzajow zjawiska
jest heurystyka dostepnosci, czyli
podejmowanie decyzji na podstawie
obrazow przywolywanych z pamigci.
Dla przykiadu, po obejrzeniu filmu
o katastrofie lotniczej bedziemy
czesciej przeceniac ryzyko latania
samolotem. Innym rodzajem jest
heurystyka reprezentatywnosci —
i tu mamy przyklad studenta, ktory
jest elegancko ubrany, inteligentny,
ale mato kreatywny i potrzebuja-
cy porzadku. W ocenie wigkszosci
bedzie to student prawa, admini-
stracji, czy tez informatyki, co jest
oczywiscie skrotem mysSlowym, gdyz
W rzeczywistoSci moze on studiowac
cokolwiek. Mamy takze heurystyke
afektu, czyli warunkowanie decy-
zji aktualnymi emocjami, co obja-
wia si¢ na przyktad impulsywnymi
zakupami, ocenianiem innych pod
wplywem obecnego samopoczu-
cia, wigksza ufnoS¢ wobec polityka
reprezentujacego blizsza nam opcje
polityczna itp.

Gora glupoty i dolina
rozpaczy

Jak sobie z tym radzic?

- Po pierwsze, Swiadoma refleksja
na temat emocji, ale takze poszuki-
wanie obiektywnych danych — pod-

kresla dr Brzeska-Zagro-
ba. - Mozemy tez stanaé
z boku i zastanowic sig,
jezeli bytaby to moja
mama albo kolezanka,
brat albo kolega, to czy
zachowatby si¢ tak samo
jakja?

Na co jeszcze nale-
zy zwraca¢ uwage? Na
nadmierne przeciazenie
poznawcze - mozg ,prze-
tadowany” informacjami
wolniej przyswaja nowe.
Mechanizm ,,stodkiej
reakcji” — po zobacze-
niu czego$ mitego (np.
kotkow, czy pieskow)
mozg niejako ,,rozptywa
sie” w owej sfodyczy, co
utrudnia podejmowanie
racjonalnych decyzji. No i oczywiscie
efekt Dunninga-Krugera, czyli prze-
cenianie swych umiejetnosci przez
osoby o niskich kwalifikacjach, jak
i odwrotnie, niedoszacowanie przez
osoby o duzej wiedzy.

W klasycznym jego przebiegu
mamy na poczatku tzw. ,,gore glu-
poty”, w ktdrej pozostaja bardzo
czesto osoby wierzace w teorie spi-
skowe i nie weryfikujace informacji.
Ci, ktorzy zaczynaja zglebiac temat,
popadaja w tzw. ,,doling rozpaczy”,
czyli w zasadzie przekonanie, ze
jednak niewiele wiemy. Kolejnym
etapem jest juz tylko rozwdj kompe-
tencji, w miar¢ dalszego stopniowego
nabywania wiedzy.

Australijski zakaz

I tu dr Brzeska-Zagroba zwrdcita
uwage na algorytmy popularnych
narzedzi internetowych, ktdre cze-
sto kieruja nas w niechciane rejony.
Aby temu zapobiec, nalezy doktadnie
analizowac tresci, pamigtac o heury-
styce i mie¢ $wiadomosc tego, w jaki
sposob funkcjonuje nasz mozg.

Przechodzimy tu ptynnie do kwe-
stii mediow spotecznosciowych iich
wplywu na miode pokolenie. Swia-
domo$¢ zachodzacych procesow jest
coraz wigksza takze wsrod politykow,
wymaga bowiem podejmowania
dziatan minimalizujacych zagroze-
nia wynikajace z funkcjonowania
w social mediach. Najdalej poszty
wiladze Australii, gdzie po prostu
zakazano uzywania mediow spotecz-
noSciowych dzieciom i mfodziezy do
lat 16. Czy podobna sytuacja moze
zaistnie¢ w Polsce?

- Zakaz wywotal wsrdd dzieci
i mlodziezy wielkie emocje. Ale czym
sugerowano si¢ w Australii wprowa-
dzajac go? (...) Wedtug badan 95%
0sob w wieku 13-15 lat korzystato
z tych mediow (...) 70% nastolat-
kéw miato pewne problemy zwigzane
zuzywaniem social mediow (...) 45%
tych mtodych ludzi byto ofiarami
przemocy w sieci (...) W przeciagu
kilku dni znikneto z sieci prawie 5
milionow kont - méwit w swoim
wystapieniu ksiadz dr Grzegorz
Kaczorowski, nauczyciel akademic-
ki, pedagog, teolog, doktor osrodka
charytatywno-szkoleniowego Caritas
Diecezji Plockie;.

Okazuje sie, ze 77% Australijczy-
kow popiera zakaz, gtéwnie doro-
stych. Wsrod dzieci i miodziezy
odsetek ten to juz 38%. Wydaje sig,
ze 1 tak dos¢ duzo. Problemem jed-
nak okazalo si¢ tworzenie falszywych
kont. Jak wigc widaé, zawsze sg dwie
strony medalu.

Internet jak
supermarket

Przecigtny nastolatek w social
mediach spedza przynajmniej kilka
godzin dziennie, co nie pozostaje
bez wplywu na jego zycie. Oprocz
zmeczenia, braku snu itp., pojawia

si¢ wiele problemdw natury psycho-
logicznej.

- Social media powoduja, ze
poréwnujemy si¢ z innymi ludzmi —
podkresla ks. dr Kaczorowski.

W konsekwencji pogarsza to
samoocen¢ miodych ludzi, a presja
sidealnego zycia” wptywa na jego
zdrowie psychiczne. Pojawia si¢
pokusa nieuczciwych zachowan,
wejscia w rdzne ,,ciemne interesy”.
Niestety algorytmy promuja kontro-
wersyjne i uzalezniajace tresci, kto-
re padaja na podatny grunt, a brak
jest kontroli nad tym, co widza mto-
dzi ludzie.

- Internet to taki supermarket,
ktory powoduje, ze chcemy byc
pickniejsi, bogaci, madrzejsi, lepsi,
popularni, ktory wzbudza w nas
pewne pragnienia. Po drugie media
spotecznosciowe powodujg to,
ze chcemy montowac swoje zycie
z porazek. Oczywiscie nie jest do
konca Swiadome, ze tak chcemy —
zaznacza ks. dr Kaczorowski.

[ tu pojawia si¢ zalezno$¢ pomice-
dzy mediami spolecznosciowymi
a sztuczng inteligencja, bo oba algo-
rytmy chcg wywota¢ w nas pewne
zmiany. Steruja tym, co widzimy
(social media pokazuja wciagajace
tresci, Al uczy si¢ naszych zachowan
ije wzmacnia), wptywaja na mySlenie
iemocje (social media wzmagaja pre-
sj¢ poréwnywania si¢, Al moze wpty-
wac na opinie, decyzje) i wzmagaja
uzaleznienie od technologii (social
media uzalezniajq od scrollowania,
lajkéw itp., Al od chatbot6w, reko-
mendacji, personalizacji itd.).

W polskich realiach

Wprowadzanie zakazéw miato
zarOwno pozytywne, jak i negatywne
skutki. Nastgpit spadek korzystania
z aplikacji, zwigkszyla si¢ kontrola
rodzicow oraz Swiadomos¢ niebez-
pieczefistw w wirtualnym Swiecie.
Z drugiej jednak strony pojawito
si¢ obchodzenie przepisow, mozli-
woS¢ przenoszenia na ,,ciemniejsze”
platformy, ograniczenie kontaktow,
problemy z egzekwowaniem prawa.

Czy taki pomyst bylby realny
w Polsce?

- Pewnie wszyscy bySmy si¢ zgo-
dzili, ze bylby dobry, gdyby przede
wszystkim chronit zarowno do dzieci
jak1mtodziez i oczywiscie powodo-
walby to, ze nie bylibySmy uzalez-
nieni (...) Ale dlaczego by$my si¢ nie
zgodzili? Dlatego, ze nikt nie chce,
aby ograniczy¢ jego wolnos¢. Poza
tym wolelibySmy, zeby nas edukowa-
no (...) i zebySmy my mogli dokonac
wyboru —uwaza ks. dr Kaczorowski.

Swiat bez internetu

Czy mtodziez jest na tyle dojrzata?
Wyktadowca uwaza, ze jezeli moze
podejmowac decyzje w innych obsza-
rach, to rowniez i w tym, zwlaszcza,
Ze nie jesteSmy dzi§ w stanie funk-
cjonowac bez Swiata wirtualnego.

Ankieta wsrod uczestnikow sym-
pozjum wskazata, ze okoto 60%
zgromadzonych popiera australijski
zakaz. Podobnie wigkszoS¢ ocenia, ze
media spolecznosciowe wplywaja na
ich zycie, a jednoczes$nie nie potrafita
by bez nich wytrzymac przez miesiac.
Obrazuje to skalg problemu, jaki stoi
przed wspolczesnym Swiatem.

Czy temat zostal wyczerpany? Na
pewno nie. Jest to oczywiscie prze-
strzef do dalszych dyskusji i badan.
W ramach podsumowania zapropo-
nujmy zatem eksperyment myslowy
ks. dr Kaczorowskiego.

- Co by¢ ci pozostato, gdyby
zabrano ci wszystko? — pyta on,
majac na mysli internet, telefon itd.
- Co by ci pozostalo, jak bys sie czut,
co bys wowczas robit?

No wiasnie, co bysmy zrobili?

RADOSEAW KOWALSKI
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W Powiatowym Centrum Kultury i Sztuki w Ciechanowie

Wiosna nie dla leniucha |

20 marca w godzinach
przedpotudniowych
na ulicach Ciechanowa
spotkac mozna byto
grupki dzieci, ciagnace
do hali sportowej przy
ul. Kraszewskiego.

Tam wtasnie pracownicy PCKiS
w Ciechanowie przygotowali dla naj-
mtodszych widzow z ciechanowskich
przedszkoli i szkot oraz szkot powiatu
ciechanowskiego spektakl teatral-
no-muzyczny ,,Leniuch w Krainie
Pracy”. Okazja do tego byt Pierwszy
Dzien Wiosny, ktéry w poprzednich
latach PCKiSz akcentowato konkur-
sem z ,marzannami”. Tym razem,
wobec trwajacego remontu placowki
kultury postanowiono wiosng przy-
witac ,,teatralnie”.

Dzieci wypetnity halg na dwa pet-
ne spektakle. Na scenie pojawily si¢

FOT.ES

zwierzeta leSne: pracowita mrowka,
pszczotka, wiewiorka i krolik oraz
len. Mieszkaricy lasu pokazali, jak
wazna jest wspolpraca, zaangazo-
wanie 1 rados¢ z tego co si¢ robi.
Barwni bohaterowie probowali
przekonac lenia do wspdlnej pracy

ijak spektakl pokazal, im si¢ to uda-
to. Aktorzy — pracownicy PCKiSz
wilaczyli mtoda publicznos¢ do
wspOlnej zabawy, co spotkalo si¢
z duzymi emocjami. Obowiazkowe
byto wspolne zdjecie z bohaterami
widowiska, po czym dzieci rado$nie

Order Orfa Biatego dla wybitnego artysty i pedagoga

»Blogostawie Miawie"
... to hylo tez jego motto

Profesor Stanistaw
Radwanski, ktéremu
prezydent Rzeczpospolitej
Polskiej niedawno nadat
Order Orfa Biatego, jest
dobrze znany przynajmniej
w niektorych kregach Mtawy.
Dlaczego?

To najwyzsze polskie odznaczenie
otrzymat, jak czytamy w uzasadnie-
niu, ,,w uznaniu znamienitych zastug
dla kultury i sztuki, za osiagnigcia
w dzialalnoSci artystycznej 1 twor-
czej oraz wkiad w rozwdj szkolnictwa
artystycznego”.

Stanistaw Radwanski przyszedt
na Swiat w 1941 roku w Poturzynie
na LubelszczyZznie. Ukoniczyt stu-
dia na wydziale rzezby Pafistwowej
Wyzszej Szkole Sztuk Plastycznych
(pozniejszej ASP) w Gdansku,
dyplom (z wyr6znieniem) uzyskat
w pracowni prof. Stanistawa Hor-
no-Poptawskiego. Przez wiele lat
byt etatowo zwigzany z tg uczelnia,
petnigc funkcje m.in. prodziekana,
dziekana i rektora.

Jest m.in. tworcg pomnikow: Jacka
Malczewskiego w Radomiu, Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu i Jana
Pawta II w Toruniu, a takze wielu
rzezb plenerowych. Jest tez autorem
projektu stynnego ottarza gtownego
z bursztynu w bazylice Sw. Brygidy
w Gdansku.

Podczas jednej z wizyt w Miawie
przyznal, ze jest niezmiernie wdzigcz-
ny za to, iz to miasto znalazto si¢ na
jego drodze artystycznej. Jak to sie
stalo? Ot6z w 2009 roku Spotecz-
ny Komitet Budowy Pomnika Jana
Pawta Il w Mtawie, powotany przez
miejscowe Stowarzyszenie ,,Pontyfi-
kat Papieza Jana Pawta I1”, oglosit
konkurs na projekt monumentu Ojca
Swietego. Wplyngto szes¢ ofert. Do
realizacji wybrano koncepcje Jana
Stepkowskiego ze Strzegowa, ktory
jednak zrezygnowat z wykonania tego
zdania.

Chodzito o ukazanie postaci
w postawie siedzacej, co dla artysty

FOT. KANCELARIA PREZYDENT RP

nie jest fatwa rzeczg. Jan Pawet 11,
gdy byl juz cigzko chory, siedzac na
wozku inwalidzkim, na pl. $w. Piotra
w Rzymie przyjat z rak delegacji mta-
wian, na czele z burmistrzem Jerzym
Rakowskim i ks. dziek. Ryszardem
Kaminskim, uchwale Rady Miasta
o nadaniu mu honorowego obywa-
telstwa Mtawy. Wtedy papiez wypo-
wiedziat znamienne zdanie: ,,Blogo-
stawie Miawie”. Ta scena i te stowa
wedltug Spotecznego Komitetu mialy
stanowi kanwe wymowy przysziego
pomnika.

Wobec fiaska konkursu Spofeczny
Komitet zwrocit si¢ 0 pomoc wia$nie
do prof. Stanistawa Radwariskiego. -
Pojechalismy do niego we czterech:
Jan Golec, Grzegorz Dzikowski,
ks. dziekan Kazimierz Ziétkowski
i ja. Przyjat nas niezwykle zyczliwie
i naszg oferte, a na zakonczenie
zaprosit nas na obiad. W toku dal-
szych prac przyjezdzat do Mtawy,
aby obejrze¢ miejsce (Stary Rynek),
na ktérym ma by¢ usytuowany
pomnik. Byt otwarty na nasze pro-
pozycje, np. na to, by nieco podnies¢
reke figury Ojca Swigtego w gescie
blogostawienistwa. Zalezalo mu na
tym, aby ,,0czy tej postaci w spizu
patrzyly na ten plac z kazdej strony”.
I tak si¢ stalo — wspomina Andrzej
Lampkowski, wtedy cztonek zarzadu
Stowarzyszenia ,,Pontyfikat Papieza
Jana Pawta I1”, a dzisiaj jego prezes.

Pomnik zostat odstoni¢ty i poswig-
cony 12 czerwca 2011 roku. Profesor
Stanistaw Radwarski byt obecny na
tej uroczystosci. — Nie zawsze tak si¢
zdarza, ze artysta komentuje woje
dzieto - mowit wtedy. - W zasadzie
jego praca jest wszystkim, co miaf do
powiedzenia. ,,Blogostawi¢ Miawie”
to bylo moje motto. Te sfowa towa-

Prof. Stanistaw Radwanski
przyjmuje Order Orta Biatego od
prezydenta Karola Nawrockiego

rzyszyly mi podczas catej pracy nad
realizacja pomnika. Kazdy z nas ma
SWojego papieza i swoje wyobrazenie
o nim . Ten papiez jest przedstawio-
ny jako skromny czlowiek, prosty,
a jednoczesnie Wielki Papiez, ktory
pochyla si¢ nad kazdym z nas, nad
kazdym cztowiekiem. To jest Ojciec
Swigty, ktory nie tylko nas btogostawi,
ale i zaprasza do siebie. Chciatbym,
zeby wiasnie taki byl. (...) Chciatl-
bym, aby mfawianie mowili - to jest
nasz papiez, to jest nasz pomnik, bo
powstat dzigki ofiarnosci wszystkich
mieszkaincow Mtawy i okolic.

To dzieto autorstwa profesora
Radwanskiego zostalo szczegdtowo
opisane w ksiazce Grzegorza Dzi-
kowskiego pt. ,,Blogostawi¢ Mtawie.
Sw. Jan Pawet 11", wydanej w ubie-
glym roku. K.J.

PS W Polsce jest ponad tysiac
pomnikow Sw. Jana Pawta II. Pre-
zentujg one rozmaitg wartosc reli-
gijng 1 artystyczng. Ten mfawski jest,
pomlja]qc to, zew nlego zostaly wto-
pione ztote obrqczkl iinne precjoza,
podarowane przez mieszkancow tej
ziemi, jest tez niewatpliwie dziefem
sztuki. Ostateczny ksztalt artystyczny
nadal mu

FOT. POWIAT MEAWSKI

pomaszerowaty do swoich placo-
wek.

Teksty do spektaklu opracowata
Edyta Bojkowska-Kolak, ona tez
czuwala nad jego rezyserig i cho-
reografia, scenografia byta wspolnym

dzietlem aktoréw, a w role zwierzat
weielili si¢: Edyta Bojkowska-Kolak
(Ieniuch), Wojciech Garlinski (kro-
lik), Matgorzata Milewska (mrowka),
Martyna Kuchta (pszczoétka) i Sylwia

Szymariska (wiewiorka). ES

O reformie edukacji

w Miawie

W srode, 18 marca, w sali
gimnastycznej Zespotu Szkét
nr 4 w Mtawie odbyta sie
konferencja w ramach cyklu
~Mazowieckie Rozmowy

o Oswiacie”. Gtéwnym
tematem spotkania byto
przedstawienie zatozen
reformy edukacji ,,Reforma26.
Kompas Jutra”.

Panel dyskusyjny z udziatem nauczycieli

Podczas wydarzenia oméwiono
planowane zmiany w systemie o$wia-
ty, w tym nowe podstawy programo-
we, ramowe plany nauczania oraz
organizacje pracy szkot i przedszkoli.
Uczestnicy szczegdlnie interesowali
si¢ zagadnieniami dotyczacymi tzw.
tygodnia projektowego oraz pra-
cy w zespolach zréznicowanych.
Istotnym elementem spotkania byt
takze panel dyskusyjny poSwieco-

ny warunkom wdrazania reformy
w praktyce szkolne;.

W konferencji uczestniczyli dyrek-
torzy szkot i przedszkoli, nauczycie-
le oraz rodzice z terenu powiatow
mtawskiego i zurominskiego, a takze
przedstawiciele administracji rzado-
wej i samorzadowej.

W wydarzeniu wzi¢li udziat m.in.
posel na Sejm RP Maria KozZlakie-
wicz, przedstawiciele wiadz miasta
Mtawa z burmistrzem Piotrem Jan-
kowskim oraz wiadz powiatu mtaw-
skiego ze starostg
J Witoldem Okum-

skim.

Konferencje
otworzyta Mat-
gorzata Sobecka,
dyrektor Delega-
tury Kuratorium
Oswiaty w Cie-
chanowie. Wysta-
pienie dotyczace
kierunkéw zmian
w o$wiacie przed-
stawita Mazo-
wiecka Kurator Oswiaty Wiolet-
ta Krzyzanowska.

W cze¢dci dyskusyjnej udziat
wziely: Janina Lampkowska, Beata
Ciesielska-Betlifiska, Marlena Kosin-
ska, Anna Wisniewska, Katarzyna
Majewska oraz Joanna Szczepanska.

Organizatorem spotkania byto
Kuratorium Oswiaty w Warszawie,
przy wsparciu Powiatu Mtawskiego.

erem

W Powiatowej Bibliotece Publicznej w Ciechanowie

Kolejny czwartkowy wieczor

z poezjq

GoSciem 67. Czwartkowego
Wieczoru z Poezja organizowa-
nego przez Oddzial Ciechanowski
Stowarzyszenia Autordéw Polskich
byla Grazyna Czaplicka - ciccha-
nowianka, autorka monologéw
i wierszy, bibliotekarka w Powiato-
wej Bibliotece Publicznej, inicjatorka
wielu spotkan z dziedziny kultury,
takze je prowadzaca. Tym razem
jednak byta w roli goscia, a zatem
»przestuchiwana” byta przez pro-
wadzaca spotkanie spotkanie Janing
Janakakos-Szymarniska. Tytut spotka-
nia to: ,,Naprawde, jaka jestem nie
wie nikt”. Potwierdzif to blisko dwie
godziny trwajacy spektakl, podczas
ktorego zebrani uslyszeli wiersze,
(aczkolwiek ich autorka zastrzegata,
ze nie jest poetka, tylko czasem jej

si¢ jakiS zdarzy), wybrane monologi
Dziuni Pietrusinskiej (ktére sama
pisze), a takze opowiadanie swo-
jego autorstwa. Muzycznie uswiet-
nity spotkanie: Beata Trojanowska
i Natasza Peptowska. Powszechnie
znana i lubiana bohaterka wieczoru
sprawita, ze byt to dobry wieczor. KB
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Opowie

rodem z piekia

Przeczytatem ostatnia
ksiazke Btazeja Toranskiego
»Tozsamo$¢ Andrzeja K",
wydana niedfugo po jego
bestsellerowej ,Kat polskich
dzieci”.

Toraniski jest autorem pieciu ksia-
zek, wszystkie podejmuja nietatwe
tematy. Jedna z nich ,,Knebel. Cen-
zura w PRL” omawialismy kilka lat
temu na famach , TC”. Sam autor
zreszta goscit wowcezas w Ciecha-
nowie.

Generalnie, fatwo jest ksigzki
Toranskiego zakwalifikowac jako
literature faktu. Jest Swietnym,
doktadnym dokumentalista i jak
mato kto przywiazuje uwage do pre-
cyzji faktow. Juz chocby ta cecha jego
tworczoSci stawia go w rzedzie takich
autorow jak Hanna Krall czy Ryszard
Kapuscinski. Styl jest lapidarny, bez
zbednych ozdobnikéw, tym bardziej
skupiamy sie wtasnie na faktach.

A fakty czasem sg porazajace.
Kat polskich dzieci”, opisuje histo-
ri¢ 1odzkiego obozu dla dzieci. Nie
mogtem tej ksigzki czyta¢ spokoj-
nie, dziwitem si¢ jak mogt ja pisac
Toranski. Opowiedzial mi kiedys jak
bardzo sam to przezywal, ale kto§
musial napisa¢ prawde o tych niepraw-
dopodobnych niemieckich zbrodniach.

,Tozsamos¢ Andrzeja K” nawiazuje
tematycznie do tamtych, wojennych
czasow, nie jest jednak tak martyrolo-
giczna. Bazuje co prawda na faktach
z obozu koncentracyjnego, ale po latach
te fakty sa plynne, trudne do uchwy-
cenia. By¢ moze jest to w ogole nie-
mozliwe.

Bohaterem ksigzki jest cztowiek, naj-
prawdopodobniej urodzony w obozie
Stutthof, jakim$ cudem przechowany
w obozowej pralni, nastgpnie wywiezio-
ny w koszu z bielizng do zakonu Siostr
Elzbietanek w Gdansku, po czym adop-
towany przez polskg rodzing. Wszystko
to trzeba jednak widzie¢ w trybie ,,praw-
dopodobnym”, popartym §wiadectwem
tych ktorzy ten ob6z przetrwali, majac
na wzgledzie watpliwosci innych bytych
wiezniow, ktorzy nic o tym nie wiedzg.
A nie zachowaly si¢ zadne dokumenty,
Niemcy nie wystawiali takim dzieciom
metryki urodzenia.

Przeciwnie, uSmiercali takie dzieci
zastrzykiem fenolu w serce. Czasem
komendant lubit troche si¢ zabawic,
chwytat jedno z niemowlat za n6zki
iz calych sit uderzat gtowka o Sciang.

Z Andrzejem K. byto jednak ina-
czej, przezyl ponoC w tej pralni epide-
mig tyfusu i ostatecznie ocalat. Miat
przybranych rodzicow, ojciec byt fil-
mowcem - montazysta, dobrze sobie
radzil po wojnie. Andrzej K wczeSnie
zorientowal sig, ze nie sg to jego bio-
logiczni rodzice, wynikato to chocby
Z 10zmow 0 nim, z tym co mowili inni,
z jego nietypowej grupy krwi. W wie-
ku szesnastu lat miat juz pewnos¢ co
do adopcji. Rodzice dtugo nie chcieli
o tym z nim rozmawia¢, wreszcie kie-
dys ojciec wyjawit prawde, ze urodzit
si¢ w obozie Stutthof i ze jest synem
francuskiej pot - Zydowki. W wyniku
nieustannych poszukiwan ustalit, ze
jego matka nazywata si¢ Madeleine
Savary, z domu Voisin, byta katoliczka
zydowskiego pochodzenia, urodzita si¢
w Normandii, w 1923 roku, miata dwie
siostry. Zmarta w 1995 roku w Lille.
Ojciec ponoc takze byt Francuzem, ale
zostat przez Niemcow zastrzelony.

Ao besteation i :
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Blazej Torarekj

Dokumenty potwierdzaja ze byta
taka wigZniarka w obozie Stutthof i byta
Lwiezniarka wychowawcza” a nie poli-
tyczna, mogta by¢ zatem lepiej traktowa-
na i wypuszczona z obozu. Zwolniono
ja jednak w bardzo ztym stanie zdrowia.
W sumie byla tylko wieZzniarkg przez
czterdziesci trzy dni.

Toraniski przez wiele stronic tej ksigzki,
poniekad razem z jej bohaterem, zdaje
si¢ odkopywac fakty, czy raczej faktoidy,
biahostki mogace prowadzi¢ do prawdy.
To moze by¢ dla niektorych czytelnikéw
nuzace, ale to jest jedyna droga dla boha-
tera ksigzki do ustalenia swojej tozsamo-
Sci, dowiedzenia si¢ kim jest naprawde,
jakie jest jego pochodzenie. Dla niego,
podobnie jak dla wielu innych realnych
1 wirtualnych postaci normalnego zycia
nie moze by¢, dopoki te fundamentalne
prawdy nie zostang odkryte. Jest w tym
klimat z ksigzek Conrada albo Camusa,
upartych ludzi z dusza Don Kichota.
Wyobrazam sobie wspanialg beletry-
styke, opartg na kanwie tak tragicznych
okolicznosci. Podobng akcjg mozna zna-
lez¢ w dokumentalnych filmach Michata
Marczaka, na przyktad ,,Bez konca”,
gdzie ludzie ktorych krewni utongli, ale
ciato nie zostalo odnalezione, z wielkim
uporem i przez dlugi czas poszukuja
ciala, zaniedbujac swoje zycie rodzin-
ne i zawodowe. Bo jeszcze do kofica tli
si¢ jaka$ nadzieja i moze nie chcg zeby
sie wypalita.

Wojna jest czasem strasznym a mimo
to czgsto pokazuje, Ze niemozliwe sytu-
acje dawaly impuls do dziatania, ktore
w innym przypadku nie byloby podjete.
Przyktadem niech bedg chocby sukcesy
Ireny Sendlerowe;.

Tym niemniej, w przypadku Andrze-
ja K. zawsze byly watpliwosci. Bo niby
dlaczego Niemcy mieliby przymykac
oko na przechowywanie niemowlaka?
Gdyby zostat przeznaczony do germa-
nizacji z pewnoscig uszedtby z zyciem,
ale inng droga, oficjalng. By¢ moze byt
dzieckiem samego komendanta? Takie
supozycje tez sie pojawiaja. Ale dlaczego
nie przekazano go szybko do adopcji
tylko pozwolono na trzymanie dziec-
ka w zupetnie niewlasciwych dla niego

$C 0 cztowieku

warunkach? Sam Andrzej K. nie
potrafit tej zagadki wyttumaczyc¢.

Wyglada na to, ze prébowat
bardzo enigme rozszyfrowac.
Rozmawiat nie tylko z bytymi
wig¢Zniami i wi¢Zzniarkami, takze
z ekspertami od tamtego okresu,
na przykiad dyrektorka muzeum
obozu w Stutthofie, nawet z histo-
rykami i psychologami. Bywat
w swoich poszukiwaniach korzeni
we Francji. Probowal, bezskutecz-
nie, uzyskac francuskie obywa-
telstwo. Domagat si¢ od Francji
odszkodowania. Caly czas miat
Swiadomo$¢ narodzin w piekle,
i jak bardzo z tg Swiadomoscig
trudno zy¢. Ale egzystowa¢ moz-
na... 1to catkiem mifo. Ale niekon-
wencjonalnie. Zagladamy do jego
glowy. Jest barwnie.

Andrzej K. w czasach PRL-u
byt podobno aktywnym oficerem
podziemnej armii. Chcial walczy¢
z komunistami, urzadzi¢ zamach

| stanu. Miat w domu wszelka bron,
pistolety. Stuzba Bezpieczefistwa
rzeczywiscie objeta go kontrolg
operacyjna, ale nigdy nie uznata
za groznego aktywiste. Bardzo
‘ wiele sytuacji sobie imaginowal.
. Przekazywal, takze autorowi, Bla-
zejowi Toranskiemu, wiele faktow
totalnie nieprawdopodobnych. Poja-
wiaja si¢ czgste u niego konfabulacje,
fantazmaty. Tworzy iluzje.

Jak wtedy gdy mowi o kobietach,
o rzekomym romansie z Haling Po$wia-
towska, pomimo tego, ze w czasie gdy
mogt ja zna¢ miat zaledwie czternascie
lat a znana poetka byla osiem lat starsza.
»Zadawal” si¢ tez z aktorka Krystyng
Styputkowska, znana z filmu Wajdy ,,Nie-
winni czarodzieje”, nawet piosenkarka
Conchita Batista byta ponoc krotko jego
dziewczyna. To wszystko i wiele wigcej
bylo w jego wyobrazni.

Skad si¢ braly te iluzje i fantazje? Psy-
chiatra, profesor Krzysztof Rutkowski
z UJ tlumaczy, ze urodzeni w obozach
maja wlasnie takie reakcje. Czgsto trudno
im nawigzad realne zwigzki z ludZmi.
Osobowos¢ kazdego czlowieka, ktora
ksztaltuje si¢ w najwczesniejszym dzie-
cifistwie, potrafi projektowac najbar-
dziej niewiarygodne sytuacje, nawet
kontakty z kosmitami. Skoro cztowiek
nie ma absolutnej pewnosci co do swego
pochodzenia, sam tworzy sobie swoj
nierealny $wiat.

Wielu z nas, niekoniecznie z takim
niewyjasnionym backgroundem jest
w stanie si¢ z tym bohaterem utozsamic.
Na przyktad, bo sami mielismy trudne,
jesli nie traumatyczne dziecifistwo. Weze-
sna trauma odciska si¢ na naszym zyciu
nawet wiele dekad pdznie;.

Tak wigc autor nie stawia zadnych
kropek nad i, sprawa jest otwarta. Wiemy,
ze Andrzej K. nadal zyje i pewnie wciaz
gnebi go zagadka swej proweniencji.
Nie mamy szansy spotkac si¢ z nim i o
tym porozmawiac, bo najwyrazniej nie
byt zadowolony z r6znych komentarzy
przytoczonych w ksigzce przez eksper-
tow. Swoje wlasne wypowiedzi w petni
autoryzowal.

Ale mozemy spotkac si¢ z autorem
Bfazejem Torafiskim juz 25 marca br.,
w Bibliotece Publicznej w Ciechanowie.

Wstgpwolny.  pANIEL KORTLAN

Ale mozemy spotka¢ si¢ z autorem
Blazejem Toranskim juz 25 marca
br., godz. 17, w Miejskiej Bibliotece
Publicznej w Ciechanowie, w Krzy-

wej Hali.
1 WSTEP WOLNY.

slazka._
dlia Ciebie

Daria Lavelle

Posmak

Co zostaje po zmartych? Zdjecia, przed-
mioty, zapachy. Lavelle dorzuca do tej listy
smak — i robi z niego o$ calej powiesci.
»,Posmak” to historia o zalobie, pamigci
i probie zatrzymania tego, co z defini-
cji znika.

Giowny bohater, Konstantin Duchovny,
odkrywa w sobie osobliwg zdolnos¢: czuje
w ustach smaki potraw, ktdrych nigdy nie
jadt. To nie kulinarna fantazja ani gastro-
nomiczna fanaberia. Smaki sg sygnalem —
sposobem, w jaki zmarli probujg si¢ z nim
skontaktowac. Jesli uda si¢ odtworzy¢ potrawe idealnie, mozliwe
jest jedno, ostatnie spotkanie. Krotkie. Ostateczne.

Punkt wyjscia mogiby zaprowadzic t¢ ksigzkg w rejony taniej
metafizyki, ale Lavelle trzyma reke na wodzy. ,,Posmak™ nie
jest horrorem ani ckliwym romansem z zaswiatami. To realizm
magiczny osadzony twardo w rzeczywistoSci — w Nowym Jorku,
w Swiecie restauracyjnych kuchni, hierarchii, ambicji i brutalnego
tempa pracy. Autorka zna ten $wiat i nie lukruje go ani przez chwilg.

Najmocniejsza strong powiesci jest zwigzek smaku z pamie-
cia. Jedzenie nie jest tu dekoracja ani modnym tematem, lecz
nosnikiem emocji: straty, winy, niespetnienia. Smak uruchamia
wspomnienia szybciej niz stowa i bole$niej niz obrazy. To wlasnie
na tym Lavelle buduje napigcie — nie na efektach specjalnych,
lecz na ludzkim pragnieniu, by jeszcze raz dotkna¢ przesztosci.

Nie wszystko dziafa idealnie. W Srodkowej cz¢sci ksigzka traci
tempo — pojawiaja si¢ fragmenty bardziej kontemplacyjne niz
fabularnie no$ne. Mieszanie konwencji (obyczaj, romans, ele-
menty nadnaturalne) bywa ryzykowne i momentami widac szwy.
To jednak cena za ambicje, a nie za brak kontroli nad tekstem.

,Posmak” to dojrzaly, przemyslany debiut, ktory nie udaje
wielkiej literatury, ale tez nie schlebia czytelnikowi prostymi
rozwigzaniami. To ksigzka o zatobie bez patosu, o pamigci bez
sentymentalizmu i o jedzeniu, ktdre wcale nie ma nas nasyci¢
- tylko przypomniec, kogo i co straciliSmy.

Dla czytelnikow, ktdrzy nie boja si¢ historii powolnych, zmy-
sfowych i niejednoznacznych. Dla tych, ktérzy wiedza, ze czasem
najbardziej zostaje w ustach nie smak potrawy, ale to, czego juz
nie da si¢ powiedzieC. zet

Paulina Mtynarska Hume
Latajacy Malczik
1 krélestwo ptakow

o Basi o psie, ktory potrafi lata¢, mogta-
: by brzmiec¢ jak zart albo sen dziecka. Ale
w wykonaniu Pauliny Mtynarskiej Hume
staje si¢ opowiescig o czyms znacznie waz-
niejszym — o przyjazni, odwadze i akcep-
tacji innosci. ,Latajacy Malczik i krolestwo
ptakow” to historia dla dzieci, ale napisana
z wrazliwoscia, ktora trafia takze do doro-
stych.

Tytutowy Malczik to maty rudy kundelek
— zwykly, ciepty, nieco lgkliwy. Pewnego dnia
jego zycie zmienia si¢, gdy poznaje Mame
Kureg i jej niezwykle piskle, przypominajace rajskiego ptaka. To
spotkanie staje si¢ poczatkiem podrdzy w Swiat, gdzie zwierzgta
mowig ludzkim glosem, a przyjazi okazuje si¢ silniejsza niz
roznice gatunkdw. W tej prostej fabule kryje si¢ co$ wigcej niz
tylko przygoda: lekcja o empatii, otwartosci i odwadze, by by¢
soba, nawet jesli Swiat oczekuje czego$ innego.

Mtynarska Hume pisze j¢zykiem czystym, pozbawionym
moralizatorskiego tonu. Jej opowieS¢ ma rytm, ciepto i spokoj,
ktdre przypominaja najlepsze tradycje literatury dziecigeej — tej,
w ktorej fabuta nigdy nie jest pretekstem, lecz drogg do zrozu-
mienia Swiata. Wsparciem dla tekstu sg ilustracje Gosi Kulik:
kolorowe, migkkie, z odrobing melancholii. Wspdlnie z tekstem
tworza Swiat przyjazny, ale nie przestodzony.

Owszem, ksigzka nie jest wolna od drobnych niedociagniec.
Chciatoby si¢, by niektore watki — zwiaszcza relacja Malczika
z tajemniczym pisklgciem — byly nieco glebiej rozwiniete.
Czasem tempo narracji przyspiesza zbyt gwaitownie, jakby
autorka chciata zbyt szybko doprowadzi¢ nas do puenty. Ale to
drobiazgi wobec tego, co w ksigzce najwazniejsze: uczciwego
tonu i emocjonalnej prawdy.

,Latajacy Malczik i krolestwo ptakow” to ksiazka o Swiecie,
w ktorym kazdy moze by¢ kim$ niezwyktym, jesli tylko odwazy si¢
roztozy¢ skrzydta. Dla dzieci to pigkna przygoda, dla dorostych
- przypomnienie, ze dobro, odwaga i czuto$¢ wcigz majg moc.

Paulina Miynarska Hume napisata basn, ktora nie ucieka
od emocji ani od realnosci. Zamiast moralizowac, zaprasza do
wspotodczuwania. I moze wlasnie dlatego jej Malczik naprawde
lata — nie po niebie, lecz migdzy sercami czytelnikow. zet
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* Jak co roku gmina Opinogora
Gorna organizowala obchody Dnia
Kobiet. Jakie wrazenia pozostaly po
tej imprezie?

- Tegoroczne wydarzenie pod
hastem ,Wszystko dla Pan” jak
zwykle przyciagneto liczne grono
mieszkanek naszej gminy. Najlepsze
wrazenia to... uSmiechnigte twarze
uczestni-czek koncertu. Panie chetnie
przyjmowaly kwiaty, a po zakoncze-
niu, wraz z panig dyrek-tor GOK
Joanng Mossakowskg otrzymali-
Smy od nich stowa podzigkowania
i gratulacje za organizacje koncertu.
A co roku poziom koncertow jest
coraz wyzszy, to byt juz 35.
jubileuszowy koncert, co
Swiadczy o tym, ze trady-
cja jest mocno zakorze-
niona w naszej gminie

* Nie zabraklo tez
malej scenicznej nie-
spodzianki...

- No tak...
Zaproszono mnie
do wspodlnego
odspiewanie jed-
nego z utworow,
podobno datem
rade... Publicz-
nos¢ przyjeta to
7 entuzjazmem,
nagradzajac
nas gromkimi
brawa-mi.
Wyglada na
to, ze tego-
roczny pro-
gram koncer-
tu byt dobrym
pomysiem.

* Zostanmy przy
kobietach. W jaki sposob ich
dzialalnosé¢ wplywa na zycie

- Dziatalnos¢ pan zawsze
byta kluczowa, a z roku na rok
ich znaczenie ro$nie. Dobrym
przyktadem sa petnione przez
kobiety funkcje w naszej gminie —
wszystkie jednostki podlegte, takie
jak szkoly z oddziatami przedszkol-
nymi (SP Opinogora Gorna, SP
Wola Wierzbowska, SP Kotaczkow),
GOPS, GOK, GBP, GK Senior+
czy Gminny Ztobek, kierowane sa
przez kobiety. W Urzedzie Gminy
— poza wdjtem i dwoma zastepcami
— wszystkie stanowiska kierownicze
réwniez zajmujg panie.

Jak méwitem podczas koncertu
z okazji Dnia Kobiet, cechy takie
jak sifa, wrazliwos¢, intuicja, inte-
ligencja i umiejetnosc taczenia wie-
lu zadan sprawiaja, ze kobiety sg
bezkonkurencyjne. To widac takze
w zawodach tradycyjnie uwazanych
za meskie — coraz czgSciej spotykamy
menadzerki, zonierki, policjantki,
a takze kobiety prowadzace autobusy
czy tramwaje.

* Panie wojcie, czy gmina Opinogo-
ra Gorna to dobre miejsce do zycia?

- Robimy wszystko, aby nasza
gmina byta atrakcyjnym miejscem
do zycia dla rodzin, mtodych os6b
i seniorow. Stawiamy na rozwdj
infrastruktury,mamy nowoczesne
obiekty sportowe, dobrze wyposazo-
ne szkoly i przedszkola, a takze Swie-
tlice Srodowiskowe, kto-re pozwalaja
milo spedzic czas i rozwijac pasje.
Dziafalno$¢ kulturalna jest u nas bar-
dzo prezna - od koncertow, przez
warsztaty artystyczne, po lokalne
wydarzenia integrujace spofecznosc.

Waznym elementem Zycia w gmi-
nie sa dobrze funkcjonujace sotec-
twa, dbamy o dostep-nos¢ ustug —
od ztobka, przez Klub Senior+, po
komunikacje (podmiejski autobus)
i pod-stawowe ustugi publiczne.
Wszystko po to, by zycie tutaj bylo
wygodne, bezpieczne i petne mozli-
wosci — zarowno dla najmtodszych,
jaki dla starszych mieszkaficow.

* Nie jest tajemnica, ze wiele
malych miejscowoSci zmaga si¢ dzis

z problemem wyludniania. Jak wasz
samorzad radzi sobie z depopulacja?
- Podejmujemy réznorodne dzia-
tania, aby ograniczac ten proces.
Kluczowa role odgry-wajg inwe-
stycje w infrastrukture edukacyjna
i sportowa. W ostatnich latach prze-
prowa-dziliSmy generalny remont
hali sportowej w Opinogorze Gor-
nej oraz wybudowaliSmy nowe sale
gimnastyczne przy szkotach w Woli
Wierzbowskiej i Kotaczkowie.

Dbamy takze o podnoszenie stan-
dardéw ustug spotecznych. Utwo-
rzenie gminnego zlobka pozwala
miodym mieszkaficom, ktorzy decy-
duja sie na rodzicielstwo, korzystac
z profesjonalnej opieki nad dzie¢mi
do lat 3, co znaczaco utatwia zycie
rodzinom w naszej gminie.

Depopulacja wiaze si¢ rowniez ze
wzrostem odsetka senioréw w popu-
lacji. W odpowie-dzi na to zapewnia-
my wsparcie dla tej grupy — utrzymu-
jemy dziatalnos¢ Klubu Senior+,
przygotowujemy celowane programy
instytucji kultury oraz realizujemy
statutowe zada-nia GOPS.

* Jak udal si¢ nabér do gminnego
zlobka i jak wygladaja pierwsze mie-
siace funkcjonowania tej placowki?

- Nabor do na rok 2026/27 prze-
biega wyjatkowo pomyslnie. Pla-
cowka cieszy si¢ duzym zaintere-
sowaniem mieszkaficow — na liScie
pozostaly juz tylko trzy wolne miej-
sca. To najlepszy dowod, ze ztobek
szybko staf si¢ waznym i potrzebnym
punktem na mapie lo-kalnych ustug
dla rodzin.

Pierwsze miesiace dziatalnosci
potwierdzaja, ze placéwka zostata
Swietnie przygotowa-na do pracy
z najmtodszymi. Profesjonalna
kadra, nowoczesne wyposazenie
oraz sta-rannie opracowany pro-
gram opiekunczo-wychowawczo-
-edukacyjny tworzg Srodowisko,
w ktérym maluchy czuja si¢ bez-

piecznie i swobod-
nie. Rodzice pod-
kreslaja, ze dzieci
chetnie uczestni-
czq w zajeciach,
a proces adaptacji
przebiega wyjat-
kowo fagodnie.
Ztobek stawia
na indywidu-
alne podejscie,
rozw0j przez
zabawe¢ oraz
codzienny kon-
takt z natura,
co sprawia,
ze najmiodsi
moga harmo-
nijnie rosnac,
odkrywac
Swiatibudowac
pierwsze rela-
cje spoteczne.
Zachgcamy
rowniez do
Sledzenia pro-
filu ztobka na Facebooku, gdzie na
biezaco publi-kujemy zdjecia z zajeé
i aktualnosci dotyczace funkcjo-
nowania placoéwki. Juz niecbawem
zostanie takze uruchomiona oficjal-
na strona internetowa, ktora bedzie
dodatkowym zrd-diem informacji
dla rodzicow.

* Pozostafimy jeszcze przy temacie
oswiaty. W Kolaczkowie trwa budowa
nowej sali gimnastycznej. Na jakim
etapie jest obecnie ta inwestycja?

- Budowa sali zostata juz zakon-
czona. Po dokonaniu niezb¢dnych
odbior6éw i uzyskaniu pozwolenia na
uzytkowanie, obiekt zostanie prze-
kazany do uzytku uczniom Szkoly
Podstawowej w Kotaczkowie. Poza
godzinami lekcyjnymi, z sali beda
mogli korzystac takze mieszkancy
gminy, ktorzy chca aktywnie spe-
dzac czas.

Decyzja o budowie nowoczesnego
obiektu sportowego byta oczekiwa-
na, przemy$lana i oparta na kilku
przestankach: polityce samorzadu
dotyczaca tworzenia atrakcyjnego
miejsca do zycia, korzystnym mon-
tazu finansowym oraz pozyskaniu
duzych Srodkow zewnetrznych
z Ministerstwa Sportu. Samorzad
gminny dofozyt do inwestycji doktad-
nie 634 tys. zi.

Ciekawostka jest wyposazenie sali
w bezpieczna, elektroniczng strzel-
nicg laserowa, na ktérej uczniowie
i mieszkancy bedg mogli rozwijaé
swoje umiejetnosci strzeleckie.

* W ostatnich tygodniach wiele
emocji wSrod mieszkancow wzbu-
dza temat budowy biometanowni.
Czy gmina w ogéle potrzebuje takiej
instalacji?

- Bezwzglednie tak. W kazdej gmi-
nie rolniczej, w ktorej gospodarstwa
zajmuja si¢ produkcja zwierzgca,
powinna funkcjonowac przynaj-
mniej jedna biogazownia — najlepiej
niewielka, dopasowana do ilosci

Rozmowa z Piotrem Czyzykiem
wojtem gminy Opinogoéra Gorna

powstajacych odpadéw. Powodow
jest bardzo wiele, ale najwazniejsze
moge podkresli¢ w kilku punktach.

Biogazownie rolnicze przetwa-
rzaja odpady z rolnictwa — takie jak
gnojowka, gnojowica czy obornik —
na energi¢ elektryczna, cieplng lub
biogaz, ktory mozna wykorzystac jak
gaz ziemny. Poza aspektem ekolo-
gicznym, instalacje te maja ogromne
znaczenie ekonomiczne i praktyczne.
Energia elektryczna, cieplna i gaz to
dobra, ktére obecnie kupujemy po
bardzo wysokich cenach — sytuacja
na rynku pokazuje to w czasie real-
nym, m.in. w kontekscie toczacych
si¢ konfliktow miedzynarodowych
iograniczen w dostawach surowcow.

Dla rolnikoéw, ktérzy sa produ-
centami substratow do biogazowni,
instalacje te stanowig réwniez odpo-
wiedZ na rosnace ceny nawozow
sztucznych. Biogazownie zapewniaja
stabilne Zrodlo energii — niezalezne
od pogody — zmniejszaja uciazliwo-
Sci odorowe, dywersyfikujg Zrodta
energii i zwickszaja bezpieczenstwo
energetyczne gminy.

Uwazam, ze powinni$my rozsad-
nie korzystac z dostepnych Zrodet
energii, w tym paliw kopalnych, ale
rownoczesnie szukac alternatyw.
W przypadku biogazowni rolniczych
sprawa jest dla mnie oczywista: jesli
pafistwo wesprze finansowo budowe
takich instalacji, zdecydowanie lepiej
przetwarza¢ odpady niz wylewac je
na pola.

* Jakie moga byé glowne korzySci
z powstania biometanowni, a jakie
obawy lub zagrozenia najczeSciej
podnosza mieszkancy?

- Tych korzyci jest catkiem sporo,
to przede wszystkim stabilne Zrodto
energii — biogazownia produkuje
energi¢ elektryczna, cieplna i biogaz
niezaleznie od pogody, co zwicksza
bezpieczenstwo energetyczne gminy,
wykorzystanie odpadow rolniczych —
gnojowka, obornik i gnojowica staja
si¢ surowcem do produkcji energii,
zamiast trafia¢ w nadmiernej ilosci
bezposrednio na pola. Poza tym
biometanownia ogranicza ucigz-
liwosci odorowe, a odpowiednie
przetwarzanie odpadéw zmniejsza
nieprzyjemne zapachy w okolicy.
W koficu to wsparcie dla rolnikow —
stabilne wykorzystanie substratow
i wytwarzanie bezpiecznego, petno-
warto$ciowego nawozu rolniczego
— tzw. pofermentu - pozwala lepiej
planowac gospodarstwa i ograni-
cza negatywne skutki rosnacych cen
nawozow sztucznych. Wreszcie to
dywersyfikacja Zrodet energii i lokal-
na konkurencyjno$¢ — wtasna bioga-
zownia daje mieszkancom i lokal-
nym rolnikom alternatywe wobec
zewnetrznych dostawcow, zwigksza
efektywnos¢ wykorzystania odpadow
i pozwala konkurowac z innymi Zro-
diami energii.

Najczesciej podnoszone obawy
mieszkancow to halas i ucigzliwo-

Opinogora
—dobre
miejsce do zycia

Sci zapachowe — intensyw-
' nos¢ zapachow lub hatasu

w trakcie pracy instalacji,

negatywny wplyw na Sro-
dowisko, obawy, ze bliskos¢ insta-
lacji moze negatywnie wplynac na
ceny doméw lub atrakeyjnos¢ terenu.
CzeS$¢ tych obaw jest uzasadniona,
jednak czes¢ wynika ze stereotypowe-
20 i nie zawsze zgodnego z rzeczy-
wistoscig postrzegania technologii
biogazowych. Wspodlnie z mieszkan-
cami prowadzimy dyskusje na ten
temat, szkolimy si¢ oraz zasiggamy
opinii ekspertow. W tym roku planujg
organizacje wyjazdow studyjnych
dla zainteresowanych mieszkancow,
abySmy mogli w praktyce zobaczyc,
doswiadczy¢ i obiektywnie ocenic
zardéwno korzysci, jak i wady tego
typu instalacji.

* Niedawno mozna bylo pana
zobaczy¢ w Ciechanowie podczas
spotkania z ambasadorem Szwajca-
rii, ktore dotyczylo inauguracji wie-
lomilionowego projektu. Czy gmina
Opinogéra Gorna takze skorzysta
z funduszy szwajcarskich?

- Tak, gmina Opinogora sko-
rzysta z tych funduszy. Przy tej
okazji chcialbym podzigkowac
prezydentowi Ciechanowa, panu
Krzysztofowi Kosinskiemu, za to,
ze partnerstwo, ktore zawigzaliSmy
wczesniej w ramach tzw. Miejskie-
go Osrodka Funkcjonalnego, nadal
skutecznie dziafa i umozliwia pozy-
skiwanie Srodkdw zewnetrznych dla
naszych samorzadow.

Jesli chodzi o konkretne dziafa-
nia, w marcu oglosimy przetarg na
kompleksowa termomodernizacje
wielorodzinnego budynku komunal-
nego w Kotaczkowie. Na t¢ inwesty-
cje z funduszy szwajcarskich mamy
zarezerwowang kwote 2,5 min zt.

W kolejnych latach, poniewaz
program jest wieloletni, bedziemy
systematycznie przedstawia¢ miesz-
kaficom oferte wsparcia w zakresie
instalacji zrodet energii odnawial-
nej oraz wymiany stolarki okiennej
i drzwiowej w ramach termomoder-
nizacji budynkow mieszkalnych —
podobnie jak odbywa si¢ to w samo-
rzadzie miejskim.

* Dla mieszkancow niezwykle
wazna jest takze infrastruktura dro-
gowa. Jakie remonty drog udalo si¢
zrealizowac w ostatnim czasie, a jakie
inwestycje sa planowane?

- Obecnie rozpoczynamy prze-
budowe ulicy Szkolnej we Wiady-
stawowie. W tym roku planujemy
rowniez przebudowac odcinki drog
gminnych w miejscowosciach Goz-
dzie i Zygmuntowo.

Realizacja pozostatych odcinkow
drog bedzie uzalezniona od mozli-
wosci pozyskania dofinansowania
oraz wspoltpracy z mieszkaficami.
Wspdlnym wysitkiem Samorzadu
Powiatu Ciechanowskiego, Gminy
Opinogora Gorna i Gminy wiejskiej
Ciechanow sfinansowana zosta-
nie inwestycja wykonania nowej
nawierzchni asfaltowej na drodze
powiatowej Gredzice - Pomorze.
Rozmawial RADOSEAW MARUT
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(NIE)zapraszamy

Lasu_

Qéasiows

Zapowiada sie piekna pogoda, przyjedzcie Pafistwo zatem do
Lasu Oscistfowskiego na spacer. Ot tak, poprosze... Ci z Panstwa,
ktorzy przyjezdzali tutaj juz wczesniej, zawsze beda mogli
oceni¢, co sie zmienito. Niemalze jedyny, duzy kompleks lesny
niedaleko Ciechanowa zmienit sie nie do poznania. Z dawnego,
pohrabiowskiego (hr. Krasinskiego) kompleksu, pozostato
niewiele. Miejsce, ktére kiedys byto dla Ciechanowian miejscem
wypoczynku, kontaktu z natura, edukacji przyrodniczej dzieci

i mtodziezy jest dzisiaj rzniety przez Lasy Panstwowe bezlitosnie.

,Lesnik - kiedys to brzmiato dum-
nie ...” Zyje wystarczajaco diugo
by wypowiadac si¢ na temat réznic
w sprawie szacunku, ktéry miatam
dla ,,Ludzilasu”, munduru, podejicia
do ochrony przyrody kiedys i teraz.
Lesnicy sg ksztalceni po to, by rozu-
miec las, ttumaczy¢ jego znaczenie
i chroni¢. Nie bylo lepszych oséb
w sferze edukacji lesnej, postrzegania

lasu jako ,,domu” nas wszystkich-
zwierzat, roslin i ludzi, domu ktory
zywil, byl miejscem odreagowania
stresu, diugich spacerdw, regeneracji
a przede wszystkim zdrowia w sze-
rokim tego stowa znaczeniu. Dzisiaj
to miejsce jest postrzegane, przez
osoby zarzadzajace lasami przez
pryzmat tzw. ,kasy”, ktorag mozna
7 niego wyciagnac i wygorowanych

plac Pytanie Pana lesniczego - ,,A z czego
ma pani dom, meble, podtogi? ...” nie uspra-
wiedliwia grabiezczej gospodarki lesne;.
Wszyscy rozumieja potrzebe tzw. trzebiezy
i potrzebe odnawiania lasu, a wic prawidto-
wej gospodarki lesnej, ale skala tego zjawiska
w ostatnich latach przekroczyta wszystkie
normy. Kompleks lesny pamigtajacy czasy
Ordynacji Opinogorskiej, przez ktory prze-
chodzita Sciezka edukacyjno-przyrodnicza
,Czarnego Bociana”, ze stanowiskami opi-
sujacymi poszczegOlne fragmenty lasu, jego
znaczenie, walory opisujace Swiat roSlinny
i zwierzecy zostata w drastyczny sposob
ograniczona poprzez wycinke najpickniej-
szych, zdrowych 200 letnich sosen, jest on
tylko wspomnieniem. Powiedzenie - ,,wigcej
sadzimy niz wycinamy” - juz dawno jest nie-
adekwatne do rzeczywistoSci. Nikt dzisiaj ze
stuzb lesnych nie zajmuje si¢ wiatrolomami,
Sniegofomami, suszkami, uprzatnigciem
miejsca grabiezczej wycinki. Przefadowany
transport wywozowy niszczy drogi i sprawia,
ze staja si¢ niemal nieprzejezdne.
Zapraszam do Lasu Oscistowskiego -
kiedys lasu a dzi§ zagajnika, w ktérym na
wypadek ,,godziny W” nikt nie znajdzie
schronienia. Aby potwierdzi¢ to, co tutaj
opisuje wystarczy spojrze¢ na Geoportal.
Las ten, ktory w przesziosci byl siedliskiem
czarnego bociana, dzigciota czarnego
i innych ptakow i zwierzat coraz rzadziej
wystepujacych, teraz sa juz rzadkoscia.
Las Oscistowski jest to takze miejsce nie-
ludzkiego mordu dokonanego w czasie
drugiej wojny Swiatowej, jest miejscem
zbiorowego grobu kilku tysigcy chorych
i niepetnosprawnych oraz polskich patrio-
tow, zatem chocby z tego wzgledu powinno
to miejsce pozosta¢ w nienaruszonym sta-
nie. Pokochalismy to miejsce 30 lat temu
i przeniesliSmy si¢ z rodzing z Ciechanowa,
posadzilismy 30 tysiecy drzew w tym terenie
1z tego jesteSmy dumni. Jedno pokole-
nie musi przeming¢, zeby kolejne mogto
korzysta¢ z dobrodziejstwa lasu. Pisz¢ to
wszystko gleboko dotknieta tym, co dzieje
sie dzisiaj w lasach.
VIOLETTA OLSZEWSKA

Szanowna Redakcjo,

Jestem mieszkancem gminy Siemigtkowo,
powiat zurominski i mam proshe
o opublikowanie mojego listu.

Mieszkam tu od zawsze, ale juz sily brak do wtadz obecnych, jak
i poprzednich. Pan starosta Rzymowski spotyka si¢ (integruje si¢)
z soltysami, radnymi (jak to wszystko picknie i cudownie), na pokaz
oczy im mydli, zeby tylko nic nie chcieli od powiatu, bo obiecanki
od pana starosty to beda, ale przed wyborami, zeby ludzi ogtupic.

Pan Rzymowski to wtasnie odwiedza Siemigtkowo przed wybo-
rami i jeszcze na imieniny wlodarzy. Dlatego ze tak rzadko tu
przyjezdza, to nie widzi zaro$nigtych poboczy, zarosli w rowach
powiatowych. W zime tez zapewne nie jechal z Zuromina do
Siemigtkowa, bo gmina nasza jest najbardziej zaniedbang gming
W powiecie, oczywiscie jesli chodzi o drogi powiatowe.

Jak co§ trzeba zrobi¢ — to powiat odsyta do gminy, a gmina do
powiatu. A drogi jak zaroSniete byly, tak sga. Nasza radna Agnieszka
Czaplinska jezdzi na sesje i tez nie widzi zakrzaczenia. To jest
nastepna osoba (byle do koryta).

Radni gminni réwniez przychodzg na sesje dla kasy, bo miesz-
kancow to widzg przed wyborami. Tak bylo za poprzedniej wiadzy,
jak i teraz. Jesli chodzi o nowe drogi gminne i pobocza, to tylko
Siemigtkowo — centrum (i to nie cate, bo chyba tylko policja wie,
gdzie s granice wsi gminnej).

Ja tylko si¢ zastanawiam, jak to jest, ze radni nic nie robig dla
mieszkaficdw — czy oni catkowicie juz wstydu nie maja. Przychodza
na sesje, ktoca sie, sprzeczaja.

I martwig sig, kiedy kasa. Predzej czy pdzniej bedzie i kasa.
Przeciez jest cz¢s¢ radnych, ktorzy pomogli zadtuzy¢ bardzo gming.
A dobre jest to, ze oni tego nie pamigtaja, ze z poprzednim wdjtem
tak zadtuzyli. Siedzg dalej i kasa ma dla nich by¢ (wstyd). Wtadze
dla swoich wyborcow nie robig nic.

Obecna pani wojt tez nie robi nic (bo zadtuzenie), to po co byto
pchac si¢ w zadiuzong gming?

Reasumujac — pan starosta Jerzy Rzymowski nie pamigta o naszej
gminie, poprzedni radni powiatowi tez jezdzili na sesje do powiatu po
kasg dla siebie. Obecna radna pani Czaplifiska powiela ich schematy.
Nasi radni rowniez tylko pienigzki, pani wojt tez nic, a my mieszkafcy
jak zostajemy sami sobie, tak si¢ nic nie zmienia.

Mam nadzieje, ze przed wyborami ludzie beda pamigtac, jakich
mamy radnych.

Pozdrawiam
Znany redakcji mieszkaniec
gminy Siemiatkowo

DANIEL
KORTLAN

bserwuje polityke z mojego

fotela jako zjawisko spotecz-

ne, pelne nieoczekiwanych
zwrotdw akeji. Troche jak widowisko
sportowe, gdzie zawodnicy przez czas
diuzszy walczg ze sobg przy zacho-
waniu wszelkich regut walki, po czym
niespodziewanie jeden z nich albo obaj
przechodzg na wolng amerykanke,
pozbawiona jakichkolwiek regut. Wol-
no gryz¢, kasac, kopaé, wali¢ butem
(polskim czy niemieckim), a nawet
pozbawi¢ wroga glowy, co si¢ fadnie
nazywa dekapitacja. Tak na przyktad
rozpoczgla si¢ ,,ograniczona akcja
zbrojna” USA ilzraela w Iranie, gdzie
juz pierwszego dnia ,,wyeliminowano”
7 tego Swiata przywodce kraju, potem
wielu innych... A jednoczesnie 180
miodziutkich dziewczat w szkole pod-
stawowej w Minab, w wicku 7-12 lat (i
12 nauczycieli). Sprawka az trzykrot-
nego trafienia pociskow Tomahawk. ..
I tu juz wszelkie analogie do sportu
mozna wyrzuci¢ w kat. Robi sig, jak
mowi miodziez, masakra...

Sprawy $wiata tak poszly ,do
przodu”, ze zadna prawda, etyka albo
prawo mi¢dzynarodowe nie sg juz
potrzebne. Putin napadi na Ukraing,
Trump napadt na Iran, bez jakiejkol-
wiek prowokacji. Wszystkie doktryny
prawne i polityczne dotyczace suwe-
rennych praw narodow ,,wzigly w feb”.

IMPRESJE PRZEKORNE

Kreatury i1 karykatury

czyli chinski tancerz w rozkroku

W Stanach resort obrony przemia-
nowano na resort wojny, a sekretarz
wojny Pete Hegseth briefing dla dzien-
nikarzy koficzy cytatem z Psalmu 144
(,,blogostawiony Pan/Opoka moja/On
moje rece zaprawia do walki, moje pal-
ce do wojny...), za$ Franklin Graham,
glowny ewangelicki pastor glosi w Pen-
tagonie, ze Bog nie tylko kocha, ale tez
nienawidzi. Powoluje si¢ na zmartego
teologa Rushdoony’ego gloszacego,
ze ,,Bog ktory wyraza si¢ wylacznie
przez taske, to wspoiczesny wymyst”.
To nowa teologia polityczna, zeby nie
powiedzie¢ ekwilibrystyka. Konrad
Szymanski, byly minister w rzadzie
PiS twierdzi w podobnych sytuacjach,
ze chifiski tancerz w rozkroku (tutaj
miedzy prawem a teologia) nie datby
rady. Chociaz, Chificzycy teraz tez
maja coraz zwinniejszych tancerzy...
0 spraw wojny jeszcze powrdce,
Dteraz bedzie o Polsce. Tu tez
mowimy o wojnie, a jeszcze
wiecej o wyborach. Partie juz teraz
probuja ,,upozycjonowac” si¢ na poli-
tycznym ringu. PiS wystawit giléwnego
zawodnika. Ma by¢ premierem rza-
du, jesli PiS wygra. Zawodnik - kogut,
wykreowany przez Kaczynskiego bez
jakiejkolwiek konsultacji z ewentualny-
mi wspot-koalicjantami, to Przemystaw
Czarnek. Bije wrzad ,,po calosci”, takze
W inne prawicowe partie, by pozyskac
elektorat, czym nie zjednat sobie jed-
nak wielu zwolennikow. W sondazach

Brytanii gdzie premier Cameron grat
lekkomyslnie karta unijna, po czym
w referendum wywotat Brexit. Dzisiaj
przygniatajaca wigkszo$¢ Anglikow
tego zatuje. W Polsce pisowskie media
krzycza na paskach ze ,prezydent
zatrzymal niemiecki przemarsz przez
Polske”. A Unia to przeciez Niemcy.
Premier jest takze niemiecki, wiadomo.
W propagandzie PiS zadna prawda
nie liczy si¢ zupetnie, liczy si¢ tylko
kto kogo wymanewruje. Konrad Szy-

wigkszos¢ nie widzi go jako premiera.
Wychowanek KUL w Lublinie, kojarzy
si¢ z klerykalizacja, religia smoleriska,
indoktrynacjg dzieci, nowa punktacja
publikacji naukowych (z czasow, gdy
byt ministrem edukaciji), faworyzujaca
autorow fundamentalistycznie katolic-
kich, afera ,willa plus” (wille i pienia-
dze dla znajomkéw) i przede wszystkim
z agresywnym, wykluczajacym jezy-
kiem (,,Brofimy nas przed ideologig
LGBT i skoficzmy stuchac tych idio-
tyzmow o jakich$ prawach cziowieka
czy jakiej$ rownosci. Ci ludzie nie sg
rowni ludziom normalnym”).

To jest humbug i prawna marmola-
da. Profesor prawa nie zna konstytucji.
Zasada réwnosci i godnoSci dotyczy
absolutnie wszystkich, nie przewiduje
wyjatkow. Nawet wigZniowie maja swoja
godnos¢ i prawa. Nie wolno im ubli-
zac ani fizycznie torturowac. Nie zna
si¢ Czarnek na gospodarce. Podwaza
gromko ide¢ energii odnawialnej, duzo
tafiszej i bardziej ekologicznej niz wegiel,
uzywa przyziemnego, draznigcego jezy-
ka (oze-sroze). Po czym wysypuije sig,
ze sam ma od dawna panele fotowol-
taiczne na dachu swojego domu. To
jest hipokryzja i karykatura wiasnego
»programu” i jezyka zarazem. Mentzen,
lider Konfederacji drwit sobie niemito-
siernie, montujac podobne poczwarki:
kaucje-srancje, wiatraki - sraki, eko-
-sreko, elektryki-sryki, panele-srele....
To jest poziom wspdlczesnej ,,deba-

ty” w prawicowych kregach. Kreatury
medialne i karykatury...
eligijnos¢ Czarnka... jego fun-
RSamentalistyczny katolicyzm
rzypomina religijnos¢ Pet’a
Hegseth’a. To stale wojujacy Jezus.
Mitos¢ blizniego, pod warunkiem
jednak ze prawidiowo glosujesz. To
symulakrum: rytuat bez ducha, krzyz
bez ewangelii, zadnej moralnej tresci.
Karykatura katolicyzmu. Czarnek wpi-
suje si¢ w wojny kulturowe, zlorzeczy
uchodzcom i Ukraincom (,,bezczel-
no$¢ Ukrainy™). Jego religia pozostaje
w sprzecznosci z etyka chrzedcijaniska
iteologia papieza Leona XIV. Tak jak
u Brauna...

Zraza stosunek Czarnka do Unii
Europejskiej. Niby, tak jak Kaczynski,
opowiada si¢ za naszym cztonkostwem
w UE, a jednoczesnie jego retoryka
jest mocno antyunijna. Bruksela to
tylko zewnetrzna placéwka Berlina.
Niemcy to Tizecia czy Czwarta Rzesza.
Program SAFE to program niemiecki,
chociaz od poczatku to byt polski suk-
ces, wygenerowany w czasie polskiej
prezydencji. Program niezb¢dny Pol-
sce i polskiej armii na te trudne czasy,
podczas gdy alternatywny pomyst
Adama Glapinskiego, lansowany jako
prezydencki to pusty sejf i hiperbola.
Czarnkowi, podobnie jak Nawroc-
kiemu i Kaczyfiskiemu, zalezy na
wytworzeniu nastrojow antyunijnych.
Podobnie bylo przed laty w Wielkiej

mafiski pisze o drodze do Polexitu.
Bo rozziew migdzy oficjalnym stano-
wiskiem PiS-u i samego Czarnka a ich
retoryka jest ogromny. Chifiski tancerz
w rozkroku nie da rady...
odobnie dzieje si¢ z wojng w Ira-
Pnie. Z powodow do konca niewy-
jasnionych zaczat ja prezydent
Trump. Nie konsultowat tego z nikim,
nawet z Kongresem, c6z dopiero
z sojusznikami. Niedawno glosit, ze
zadnych sojusznikdw nie potrzebuje
aw I[raku czy w Afganistanie oni trzy-
mali si¢ z tylu. Wojna w Iranie miata
trwac krotko i zakoficzy€ si¢ pelnym
zwycigstwem. Rezim w Teheranie
trzyma si¢ jednak mocno, w dodatku
blokuje ciesning Ormuz, co sprawia
ze najpierw paliwo a pozniej wszystko
bedzie drozsze. Teraz Trump si¢ obu-
dzit i widzi jednak potrzeb¢ pomocy.
Alianci si¢ nie kwapia... Ponad 85%
Polakéw przeciwnych jest wysylaniu
zolnierzy w rejon Zatoki Perskiej.
Trump si¢ zlosci, pomstuje, sugeru-
je nawet wyjscie z NATO. I znowu
jest przepas¢ migdzy tym, co Trump
mowi jednego dnia a tym, co mowi
naste¢pnego. Zaden chinski tancerz
nie da rady...
przeciez chodzi o sprawy naj-
powazniejsze dla naszego bez-
ieczefistwa. O to czy utrzyma
si¢ dotychczasowy system sojuszy:
UE i NATO. A tu wszystko wisi na
cyrkowej linie.
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Smier¢
na Blokach

W pigtek 20 marca na ulicy
Wyzwolenia w Ciechanowie
znaleziono zwtoki 39-letniego
mezczyzny. W zwigzku z jego
$miercig przestuchano trzy
osoby.

Karetka zjawita si¢ w mieszkaniu
przy ulicy Wyzwolenia na Blokach
okofo godz. 9:00 rano. Niestety,
39-latek juz nie zyt. Na miejscu
pojawit si¢ policja oraz prokurator.

- Sledztwo prowadzone jest w kie-
runku art. 151 k.k., czyli kto namowa
lub przez udzielenie pomocy dopro-
wadza cztowieka do targnigcia si¢ na
wlasne zycie, podlega karze pozba-
wienia wolnosci od 3 miesigcy do lat
5 - przekazat asp. Magda Sakowska,
oficer prasowy KPP w Ciechano-
wie. W prokuratorze uslyszelismy,
ze w zwigzku ze Smiercig mezezy-
zny przestuchano trzy osoby - dwie
kobiety oraz me¢zczyzng. W chwili
zatrzymania wszyscy byli nietrzezwi.

erem

Oddziat kardiologiczny w szpitalu w Ciechanowie

Oddziat kardiologiczny
Specjalistycznego Szpitala
Wojewddzkiego

w Ciechanowie przejdzie
kompleksowa modernizacje
oraz zostanie doposazony
W nowoczesny sprzet
medyczny.

Placowka realizuje projekt pn.
»Rozwoj Oddziatu Kardiologicznego
poprzez modernizacj¢ infrastruktury
oraz zakup nowoczesnego sprzetu
medycznego”. Inwestycja prowadzo-
na jest w ramach Krajowego Planu
Odbudowy i Zwickszania Odporno-
Sci (Inwestycja D1.1.1).

Catkowita wartos¢ projektu wyno-
si 10 313 600,06 zt, z czego 8 873
755,24 71 stanowi dofinansowanie
ze Srodkdéw KPO. Podatek VAT

w wysokoSci 1433 373,27 zt sfinan-
suje Samorzad Wojewddztwa Mazo-
wieckiego.

Projekt ma charakter infrastruk-
turalny i obejmuje zaréwno prace
modernizacyjno-remontowe, jak
i zakup nowoczesnego sprz¢tu
medycznego oraz wyposazenia
wspierajacego funkcjonowa-
nie oddziatu.

Jak informuje dyrekcja szpitala,
realizacja inwestycji pozwoli na
dostosowanie infrastruktury do
obowiazujacych wymogow technicz-
no-sanitarnych, podniesienie stan-
dardu hospitalizacji pacjentow oraz
umozliwi wdrazanie nowoczesnych
procedur diagnostyczno-terapeu-
tycznych, zgodnych z zatozeniami
Krajowej Sieci Kardiologicznej.

erem

Nagta Smierc na peronie

W piatek (20 marca) okoto
godziny 13:00 na dworcu
PKP Ciechanéw Przemystowy
odnaleziono ciato 56-letniego
mezczyzny, mieszkanca
powiatu ciechanowskiego.

Stuzby zostaly powiadomione
przez pasazerow, ktorzy zauwazyli
mezczyzne lezacego na peronie bez
oznak zycia. Na miejsce niezwiocznie
przybyt lekarz, ktory stwierdzit zgon.

Jak wynika ze wstepnych ustalen,
$mier¢ nastapila z przyczyn natural-
nych, a udziaf osob trzecich zostat
wykluczony. Wszystko wskazuje na
to, ze sprawa nie bedzie przedmiotem
postepowania prokuratorskiego.

erem
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Zmarty mezczyzna miat 56 lat

Senioralny Dzien Kobiet

We wtorek 17 marca w hali
widowiskowo-sportowej przy
ul. Kraszewskiego odbyto sie
wyjatkowe spotkanie z okazji
Dnia Kobiet zorganizowane
przez Uniwersytet Trzeciego
Wieku.

Wydarzenie przyciagneto wielu
seniordw, ktorzy wspdlnie Swigtowali
przy muzyce, wystepach artystycz-
nych i kabarecie.

Na scenie zaprezentowaly si¢ sek-
cje artystyczne UTW. Publiczno$¢
mogta ustysze¢ Spiewaczki, ktdre na
co dzief rozwijaja swoje muzycz-
ne talenty pod kierunkiem tukasza

Juszkiewicza. Artystki wystapity
w nowych strojach scenicznych,
ktorych zakup wsparto miasto.
Podczas wydarzenia zaprezen-
towat si¢ takze chor Nowe Legato,
ktory przygotowuje nowy repertuar.
Juz wkrétce z tym programem bedzie
reprezentowal miasto podczas spo-
tkania seniorow w Warszawie. Na
scenie pojawit si¢ rowniez dyrygent
choru, ktory wykonat utwdr solowy.
W dalszej czgsci spotkania nie
zabraklo humoru. Czlonkowie sek-
cji teatralnej Uniwersytetu Trzecie-
go Wieku przedstawili kabaretowy
program ,,Zrozumie¢ kobietg”,
ktory wywolat wiele Smiechu wsrod
publicznosci. erem
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Biurowiec Orange
ma nowego wiasciciela

W latach 80. XX w. miat
stuzy¢ jako siedziba partii.
Przez lata stat pusty w stanie
surowym, az w koncu, na
przetomie wiekow, przejeta
go Telekomunikacja Polska,
a nastepnie firma Orange.

DziS charakterystyczny obiekt przy
ulicy Mikotajczyka w Ciechanowie
trafit w prywatne rece biznesmena
z powiatu zurominskiego.

Od diuzszego czasu budynek
w centrum Ciechanowa byl na

difliil g
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sprzedaz, bo firma Orange i pozo-
stafe firmy outsourcingowe prze-
staly Swiadczy¢ ustugi. W ostatnich
tygodniach trwaly wzmozone prace
przy wywozeniu mebli i wyposaze-
nia. Okazato si¢, ze budynek znalazt
nowego wlasciciela. Zostal kupiony
przez Zbigniewa Przywitowskiego,
wiasciciela firmy ,,Ztota Kurka”
z siedziba w Biezuniu i prokurenta
w ciechanowskim Centrum Medycz-
nym Eskulap w Ciechanowie. Nowy
wlasciciel nie zdradza na razie, jakie
ma plany wobec nowego zakupu.
erem

Policja zabrata
Mustanga

Jeszcze rok temu nalezat do
pijanego kierowcy zatrzymanego
w powiecie ciechanowskim. Dzi$
czerwony Ford Mustang w policyj-
nych barwach zasilit flotg funkcjona-
riuszy z Radomia i bedzie wykorzy-
stywany do patrolowania drog oraz
Scigania piratow drogowych.

W ubieglym tygodniu na torze
radomskiego Automobilklubu poli-
cjanci oficjalnie zaprezentowali nowy
radiowoz - legendarny amerykanski
samochdd sportowy, ktory w niety-
powy sposob trafit w rece funkcjona-
riuszy. Auto zostalo skonfiskowane
kierowcy zatrzymanemu za jazdg

pod wplywem alkoholu, a po pra-
womocnym wyroku sadu przeszto
na wiasno$¢ Skarbu Paristwa.

Mustang ma S-litrowy silnik
o mocy 450 koni mechanicznych,
manualng skrzyni¢ biegéw i naped
na tylne kota. To obecnie najmoc-
niejszy samochod znajdujacy si¢ na
wyposazeniu policji w regionie. Po
odpowiednim dostosowaniu pojazdu
do stuzby otrzymat policyjne ozna-
kowanie i zostat przydzielony do
wydziatu ruchu drogowego Komen-
dy Migjskiej Policji w Radomiu.

Tylko doswiadczeni
pojezdza Mustangiem

Jak podkreslaja policjanci, auto
bedzie wykorzystywane przede
wszystkim do stuzby patrolowej
oraz dzialan zwigzanych z bezpie-
czefistwem ruchu drogowego. Bedzie
takze wspierac funkcjonariuszy z gru-
py SPEED, ktorzy dziataja na terenie

catego wojewodztwa i zajmujg si¢
zwalczaniem najbardziej niebez-
piecznych wykroczen na drogach.

Za kierownica Mustanga nie usia-
dzie jednak kazdy funkcjonariusz.
Policja zapowiada, ze samochdd
trafi wytacznie w rece najbardziej
doswiadczonych policjantow dro-
géwki. Mundurowi przechodza
specjalistyczne szkolenia z techniki
jazdy, ktore odbywaja si¢ na torach
doskonalenia jazdy.

Pijany kierowca
stracit auto

Historia policyjnego Mustanga
zaczeta si¢ w kwietniu 2025 roku
w miejscowosci Slubowo w gminie
Sofisk. Policjanci zatrzymali tam
Kamila S., mieszkafica Warszawy,
ktory prowadzit samochdd majac
ponad 2 promile alkoholu w organi-
zmie. Sportowy pojazd zostat zabez-
pieczony na policyjnym parkingu.

We wrzesniu ub.r. sad wydat
prawomocny wyrok w sprawie Kie-
rowcy. Oprocz grzywny, zakazu pro-
wadzenia pojazdow 1 Swiadczenia
pienigznego orzeczono takze prze-
padek samochodu na rzecz Skarbu
Panstwa. Powodem byta wysoka
zawartoS¢ alkoholu w organizmie
kierowcy - przekraczajaca 1,5 promi-
la, co zgodnie z przepisami umozli-
wia konfiskate pojazdu.

Sportowy Ford Mustang, ktore-
go warto$¢ oszacowano na okoto
150 tysiecy ztotych, nie trafit jednak
na sprzedaz. Po analizie uznano,
7e moze zosta¢ wykorzystany przez
policje. Wniosek o przekazanie auta
zlozyla prokuratura, a samochdd
ostatecznie zasilit policyjna flote.

erem

Mustang bedzie Scigat piratow
drogowych
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Zycie codzienne na pograniczu
mazowiecko-pruskim

w okresie Il Rzeczypospolitej
budzi zywe zainteresowanie
wsrdéd obecnych
mieszkancow tego terenu.
Jest réwniez przedmiotem
badan historykéw, m.in.
ciechanowianina dr.
Antoniego Krzysztofa
Sohczaka. Muzeum
Pogranicza Dziatdowie akurat
wydato jego kolejng ksigzke
na ten temat — , Komisariat
Strazy Granicznej Szczepkowo
Borowe 1928-1939".

Autor barwnie opowiadat o swo-
jej pracy badawczej i jej efektach
na spotkaniu w Muzeum Ziemi
Zawkrzeniskiej w Mtawie. W sktad
rzeczonego komisariatu, podlegte-
go Mazowieckiemu Okregowemu
Inspektoratowi Strazy Granicznej
w Ciechanowie, wchodzity cztery pla-
cowki: Szczepkowo Borowe, Janowo,
Goltebie i Gorowo-Trzaski. Srednio
60 oficerow i straznikow chronito
granicy o diugosci 30 km. Do dys-
pozycji mieli takie Srodki transportu,

FOT. AUTOR

Zycie na pograniczu. Historia jakze bliska i aktualna

jak rowery i konie (furmanki). Mieli
tez psy tropiace, ktore niestychanie
utatwialy im codzienna stuzbe, w tym
ujmowanie dezerteréw z Wojska Pol-
skiego. Zaloge komisariatu stanowili
gtownie Wielkopolanie i Matopo-
lanie, bo znali jezyk niemiecki. Byli
dobrze uposazeni (ponad 200 zt, nie
liczac nagrod okolicznoSciowych).
Kawalerowie bez trudu na miejscu
znajdowali panny chetne do ich
poslubienia. Mankamentem byto to,
ze czgsto przenoszono ich do innych
jednostek SG, niekiedy odlegtych.
Rzecz znamienna i na og6t niezna-
na. Granica na tym terenie, ustalo-
na na mocy Traktatu Wersalskiego
z 1919 roku, nierzadko w poprzek

A. K. Sobczak na spotkaniu
w MZZ w Mtawie

przecinata gospodarstwa rolne.
Mowiac wprost: grunty ofiar tej euro-
pejsko-amerykanskiej polityki w kon-
sekwencji znalazly po obu stronach
kordonu — obywateli Polski i Nie-
miec. Dostawali oni jednak czasowe
przepustki, aby wykona¢ niezbgdne
prace polowe, a przede wszystkim
przewiez¢ plony do wlasnych stodot.
Mowimy - z naszej strony - o skraw-
ku obszaru, ktory nazywany jest
Poborzem (,,po borze”), zamiesz-
kalym przez szlachtg zagrodowa.
Jej zwyczaje i tradycje opisata Sp. dr
Irena Kotowicz — Borowy, etnograf
Muzeum Szlachty Mazowieckiej
w Ciechanowie.

Pomozmy matemu Stasiowi

Prawie 14 tys. zt przyniost
Charytatywny Turniej Pitki
dla Stasia Baranskiego,
zorganizowany przez
Akademie Pitkarska , Nazar”
i wolontariuszy. Ale potrzeba
jest wiecej pieniedzy.

Zawody rozegrano w hali spor-
towej przy ul. Zuzanny Morawskiej
w Mtawie w dwoch grupach - dzieci
urodzonych w 201512017 roku. Star-
towato 12 druzyn reprezentujacych
AP ,Nazar”, MKS Dziatldowo, UKS
Pitkarskie Asy Szrensk, Poloni¢ lfowo
i GKS Olimp Sorisk.

Turniejowi nadano szczegdlng
oprawe. W hali obecni byli jego
patron, burmistrz Mtawy Piotr Jan-
kowski, jego zastepca Marcin Bur-
chacki, wicestarosta mtawski Tomasz
Chodubski, radny Andrzej Karpifiski,
tata Stasia - Patryk Baranski, a tak-
ze rodzice, trenerzy, wolontariusze.
O ciasta i przekaski zadbaly Kofa
Gospodyn Wiejskich w Dabku, Zuro-
minku i Modle.

Oprocz zbiorki do puszek odbyta
si¢ licytacja fantéw, m. in. koszulek
pitkarzy Adriana Mierzejewskiego,
Sebastiana Milewskiego i Wiktora
Nowaka.

- Dzigki zaangazowaniu wielu
0s0b udato si¢ nam stworzy¢ atmos-
ferg zyczliwoSci, solidarnoscii oczy-
wisci emocji sportowych — powiedziat
nam Nazar Litun, szef AP ,,Nazar”.
Jest bytym pitkarzem, ktory grat
w klubach ukraifskich i polskich.
Utworzona przez niego w Miawie

FOT. ARCHIWUM RODZINNE

akademia szkoli dzigci. Patronuje jej
miejscowa parafia Swigtej Rodziny.

Organizatorom i dobrodziejom
turnieju dzigkowat Patryk Baranski.
W rozmowie z nami przyznal, ze jest
niezmiernie urzeczony ich uprzejmo-
Scig, bezinteresownoscia i pomoca
finansowa.

Stas mieszka z rodzing w Dabku
(gm. Stupsk). Przyszedtf na Swiat 19
grudnia 2025 roku z, jak si¢ okazato,
z wadami rozwojowymi serca i pluc.
Przeszedt juz jedna operacje, cze-

kaja go jeszcze co najmniej
dwie. - Teraz kazdego dnia
sprawdzamy saturacje i sta-
le monitorujemy stan jego
zdrowia. Musimy by¢ przy-
gotowani na wszystko! Chot
los napisat naszemu synko-
wi niezwykle trudny scena-
riusz, to juz teraz widzimy,
jak dzielnym jest chtopcem.
Wazne jest jednak wsparcie
wielu specjalistow, konty-
nuowanie leczenia i dalsza
rehabilitacja. ChcielibySmy
roéwniez zakupi¢ odpowied-
ni sprzet. To wszystko jest
koniecznoScig w tej trudnej
walce o zdrowie naszego
maluszka, ale niestety wiaze
si¢ z ogromnymi kosztami.
Dlatego chcielibySmy popro-
si¢ Was o wsparcie! Za kazda,
nawet najmniejsza pomoc
juz teraz Wam dzigkujemy!
— pisza rodzice dziecka na
portalu internetowym Fun-
dacji Siepomaga.

Zeby pomoc Stasiowi,
wystarczy wejs¢ na strong¢ interne-
towa tej fundacji (siepomaga.pl/
stanislaw-baranski), na ktorej znaj-
dziemy odpowiednie instrukcje.
Tradycyjny przelew wykonujemy na
konto bankowe o numerze: 13 2490
1028 3587 1000 0093 0164, tytu-
fem ,,Darowizna”. SMS wysytamy
na numer: 75365, tres¢ - 0930164.
Mozemy tez przekazac 1,5 proc.
podatku — nr KRS: 0000396361, cel
szczegotowy: 0930164 Stanistaw.
&j)

Nie tylko przemyt

W dwudziestoleciu migdzywojen-
nym uprawiano tu kontrabande¢ na
dos¢ szeroka skale. Przemytnikow
mozna by podzieli¢ na dwie grupy.
Jedna z nich stanowili ci, ktérzy oka-
zjonalnie zajmowali si¢ tym proce-
derem, np. podczas powrotu z sak-
soOw na Swigta Bozego Narodzenia.
Drugg - tworzyli ,,zawodowcy”, ci,
dla ktorych przemyt byt statym i nie-
matym Zrédiem dochodéw. Z Prus
Wschodnich przerzucano przede
wszystkim papierosy i inne wyroby
tytoniowe, sol, cukier, spitytus. Pro-
dukty, ktére byly objete monopolem
pafnstwowym, przez co uszczuplano
wplywy do budzetu centralnego. Na
przykiad straznicy z placowki Gote-
bie w grudniu 1930 roku zatrzymali

przemytnika z 15 kg tytoniu o war-
toSci 360 zt. Ba, z Niemiec do Polski
nielegalnie przerzucono nawet konia
i krowe. Niektore importowane towa-
ry handlarze wystawiali na sprzedaz
na targu w Miawie, co stwierdzaly
stuzby. Stad przerzucano za kordon
m. in. ubite gesi. Niemcy, jak wiado-
mo, nader cenig migso tych ptakow
(,Gesina na Swigtego Marcina™).
Tej nieformalnej wymiany towarow
zreszta nikt nie byt w stanie catkowi-
cie powstrzymac.

Dr Sobczak na spotkaniu w Mia-
wie zaznaczyl, ze materialy dawnej
Strazy Granicznej, zdeponowane
przede wszystkim w archiwum glow-
nym SG w Szczecinie (czgS¢ akt znaj-
duje si¢ we Lwowie), sa tez Zrodtami
do odtworzenia ,,0golnej” sytuacji
polityczno - spoteczno — gospodar-
czej na owym Poborzu w latach 1T
Rzeczypospolitej. Dos¢ powiedzie,
7e wowczas straze ogniowe z obu
stron - polskiej i niemieckiej — bez
najmniejszych przeszkod przekra-
czaly granice panstwowa, aby spo-
fem gasic pozary. Ciekawostka jakze
dobrze nam i dzisiaj znana: lipcu
1936 roku na tym terenie osiadly
dwa tajemnicze balony; przejely je
stuzby specjalne. Sytuacja polityczna
pogorszyta si¢ u schytku lat 30., kiedy
to Polska stanowczo o§wiadczyla, ze
nie spelni postulatow terytorialnych
11T Rzeszy Niemieckie;j.

O tym, jak ciagle zywe sa tradycje
zwiazane z dawnym pograniczem
mazowiecko - pruskim, przekonafem
sie w Janowie, dzisiaj miejscowosci
znanej z dorocznej wystawy koni
(,,goracokrwistych, pogrubionych”).
Dwoch jej mieszkancow z niejakim
sentymentem opowiadato mi, postu-
gujac si¢ relacjami swoich dziadkow
10jcow, jak to ,,drzewiej, panie, u nas
bywalo”, jak tu szedt szmugiel w obie
strony, jak to ich przodkowie po kry-
jomu fowili ryby w Orzycu, jak Scigali
ich polscy pogranicznicy...

&j)

Kontrabanda
za 430 tys. zi

Wyroby tytoniowe bez
polskich znakéw akcyzy,

o wartosci 430 tys. zt,
zabezpieczyli funkcjonariusze
wydziatu kryminalnego
Komendy Powiatowej

Policji w Mfawie.

Jest to plon dziatan, ktdre prze-
prowadzili 18 marca w wytypowa-
nych miejscach na terenie powia-
tow miawskiego i dzialdowskiego.
Pod lupg wzieli mieszkania, piwnice
i kilka pojazdow. ZnaleZli w nich 16
tys. paczek lewych papierosow kil-
ku marek.

Poza tym wykryli i zabezpieczy-
1i 55 tys. zi, kilkanaScie telefonow
komorkowych, zagtuszarke sygnatu
GPS iinne przedmioty, ktore mogty
by¢ wykorzystywane w tym proce-
derze.

W zwiazku z ta sprawg zostali
zatrzymani 39-letnia mieszkanka
powiatu miawskiego i jej 30-letni
partner. Wedtug wstepnych ustalen,
przechowywali oni zabezpieczony
nielegalny towar. Grozi im, oprocz
wysokiej grzywny, kara ograniczenia
wolnosci lub wigzienia do trzech lat.
Postepowanie w toku.

(LY))

FOT. KPP
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Chca utworzyc¢ klase

medyczng

Podpisane w ptonskim
szpitalu porozumienie,
otwiera droge od utworzenia
w Zespole Szkét w Racigzu
klasy o profilu medycznym.

W czwartek, 19 marca podpisano
porozumienie rozpoczynajace wspot-
pracg przy utworzeniu i prowadzeniu

klasy o profilu medycznym. Podpisali
je: starosta ptonski Artur Adamski,
dyrektor szpitala w Plofisku Robert
Makéwka oraz dyrektor Zespotu
Szkot w Racigzu, Anna Wichow-
ska-SzczeSniewska.

- To konkretna odpowiedZ na
rosngce potrzeby rynku pracy —
zardwno w naszym powiecie, jak i w
calym kraju coraz bardziej odczu-
walny jest niedobor kadr medycz-
nych. Dlatego tak wazne jest, aby

Rewolucja w szkotach od wrzesnia

MEN tIumaczy ,,Kompas Jutra”

Kuratorium Oswiaty

i Ministerstwo Edukacji
Narodowej organizujq
spotkania informacyjne
dotyczace gtéwnych zatozen
reformy oswiaty, nazwanej
Kompas Jutra. W Ptorisku
spotkali sie nauczyciele

i dyrektorzy placowek
oswiatowych z subregionu
ciechanowskiego.

Poniedziatkowe spotkanie (16
marca) dla dyrektordw, nauczycie-
li i rodzicow z Ciechanowa oraz
powiatow: ciechanowskiego, pton-
skiego, pultuskiego, mtawskiego
i zurominskiego odbyto si¢ w hali
sportowej Zespotu Szkot nr 1 im.
Stanistawa Staszica w Plonisku.

Poprzedzita je konferencja praso-
wa z udzialem podsekretarz stanu
Ministerstwa Edukacji Narodo-
wej Pauliny Piechny-Wieckiewicz,
mazowieckiej kurator oswiaty Wio-
letty Krzyzanowskiej, wicewojewody
mazowieckiego Patryka Fajdka oraz
starosty powiatu plofiskiego Artura
Adamskiego.

Podczas wydarzenia prezento-
wano zatozenia reformy ,,Kompas
jutra”, ktdra juz we wrzesniu obej-
mie nowa podstawa programowa
przedszkolakéw oraz ucznidw klas
1 14 szkot podstawowych.

Nowa podstawa programowa
dla uczniow klas pierwszych szkot
ponadpodstawowych ma by¢ wpro-
wadzona we wrzeSniu 2027 r., a nowe
egzaminy 6smoklasisty i egzamin
maturalny dla licealistow - w 2031
roku (rok pdZniej dla absolwen-
tow technikow).

Reforma oznacza rowniez zmiang
systemu oceniania uczniow, nauke
poprzez praktyke, laczenie przed-
miotow i tematow pokrewnych, czy
wprowadzenie tygodnia projekto-

dyrektorzy i rodzice z subregionu
ciechanowskiego

wego, podczas ktorego uczniowie
beda realizowac konkretne zadania
w grupach. Zalozenia sg takie, by
absolwenci szkot mieli praktyczne
umiejetnosci, wigcej sprawczosci
i byli lepiej przygotowani do zycia
w szybko zmieniajacym si¢ §wiecie.

- Od samego poczatku, kiedy
planowalismy kampani¢ informa-
cyjna, gléwnym moim celem bylo,
aby nauczyciele i dyrektorzy szkot
nie pozostali bez wsparcia. Dlatego
zaplanowaliSmy szereg konferencji
informacyjno — wdrozeniowych,
zaréwno z udziatem przedstawicie-
la MEN, jak i kuratorium — mowi
mazowiecka kurator oSwiaty, Wio-
letta Krzyzanowska. — Przygoto-
walismy, wspdlnie z placowkami
doskonalenia nauczycieli, caly sze-
reg webinarow, ktore sg powigzane
bezposrednio z nowymi przepisami,
ale réwniez i z metodami pracy, ktore
beda utatwia¢ nauczycielom wdraza-
nie tej reformy.

Jak moéwi mazowiecka kurator,
najwazniejsza kwestia w reformie
jest powigzanie wiedzy z umiejet-
nosciami, ale takze ze sprawczoscia,
stad tez jest tydzien projektowy,
modutowe podejscie do nauczania,
czyli taczenie réznych przedmiotow
i doswiadczenia edukacyjne.

Zdaniem starosty ptofiskiego
Artura Adamskiego reformy sg nie-

Planujq trzeci blok SIM

Pierwszy budynek powstat
przy ulicy Padlewskiego.
Drugi powstanie przy ulicy
Bursztynowej, a trzeci jest
planowany u zbiegu ulic:
takowej i Wiejskiej. Miasto
Ptonsk przekaze na ten cel
kolejne dziatki.

Podczas czwartkowej sesji (19
marca) rada miasta Ploniska wyra-
zita zgodg¢ na przekazanie spotce
SIM Pétnocne Mazowsze dziafek
o facznej powierzchni okofo 30 aréw
- u zbiegu ulic Wiejskiej i Zielone;.
W tej lokalizacji planowana jest
budowa budynku z 40 mieszkania-
mi. Bylby to trzeci blok spotki SIM
w Plofisku.

W Ptorisku spotkali sie nauczyciele,

zbedne z uwagi na szybko zmienia-
jacy sie, otaczajgcy nas Swiat i nowo-
czesne technologie.

- Jesli chodzi o oceng reformy,
przyjdzie nam jeszcze pewnie chwilg
na to poczekac, niemniej jednak ten
kierunek, stawianie na samodziel-
nos¢ i umiejetnosci praktyczne,
jest stuszny — mowi starosta Artur
Adamski.

- Na razie poznajemy, przy-
gotowujemy si¢ do zmian. Mam
nadzieje, ze zgodnie z zalozeniami
reformy, bedzie to ogromna zmiana
jakosciowa. W centrum jest uczen
i absolwent, a dodatkowo zmia-
nie ulegnie proces uczenia si¢. Tak
bardzo zmienia si¢ otaczajacy nas
Swiat, technologia, zmieniaja si¢
relacje spoteczne, Ze musimy na
nowo zrewidowac proces uczenia
si¢. I tego naszego ucznia, ktory jest
troch¢ zmeczony, niezmotywowa-
ny, przebodzcowany, zacza¢ uczy¢
w sposob bardzo aktywny, aby on
w sposob Swiadomy i odpowiedzial-
ny wzial odpowiedzialnos¢ za siebie
iza uczenie si¢. To jest poczatek dro-
gi. Dobrze, ze reforma jest wprowa-
dzana matymi kroczkami i mamy
czas, by przez pigc lat wypracowac
zatozenia — mowi dyrektor Publicz-
nego Zespotu Szkét Samorzadowych
i Przedszkoli w Sochocinie, Beata
Grabarczyk — Tomaszewicz. KO

Porozumienie podpisano w ptonskim szpitalu

juz na etapie szkoly Sredniej dawac
miodym ludziom mozliwos¢ rozwi-
jania zainteresowan w tym kierunku
1 zdobywania pierwszych doswiad-
czefi. Dzieki wspdipracy ze szpitalem
uczniowie zyskaja dostep do zajec

praktycznych, spotkan z personelem
medycznym oraz realnego kontaktu
z zawodem. To ogromna wartosc,
ktorej nie zastapi zadna teoria — prze-
kazuje starosta Artur Adamski.

KO

Samorzady planujg wspdlne
miejsce ukrycia

Miejsce ukrycia dla
mieszkancéw miatoby
powstac przy siedzibach
sgsiadujacych ze soba:
ptonskiego starostwa

i miejskiego ratusza.

Radni miasta Ploniska upowaz-
nili burmistrza do przygotowania —
wspoOlnie z powiatem — dokumentacji
na budowe obiektu mieszczacego
ponad 1600 osdb.

Podczas czwartkowej sesji miasta
Ptoniska (19 marca), radni upowaz-
nili burmistrza Andrzeja Pietrasika
do podjecia dziatan, zmierzajacych
do wspdlnej realizacji z powiatem
plofiskim, dokumentacji projekto-
wej budowy miejsca ukrycia. Obiekt
o powierzchni 2500 mkw. i miesz-
czacy ponad 1600 osdb, miatby
powstac przy sasiadujacych ze soba
siedzibach: Starostwa Powiatowego
w Plofisku oraz Urzedu Miejskiego
w Plofisku (ul. Pfocka 39).

Radni upowaznili burmistrza do wspéinej

z powiatem realizacji dokumentacji
budowy miejsca ukrycia

W stanowisku napisano, ze mia-
sto i powiat zaplanowaly zbiezne
zadania inwestycyjne. Miasto Plorisk
zaplanowalo bowiem budowe garazu
podziemnego z funkcja schronu przy
ul. Ptockiej 39, a ptonskie starostwo
- budowe parkingu podziemnego
z funkcja miejsca doraznego schro-
nienia, rowniez przy ul. Plockiej 39.

Na poczatku marca wiadze
powiatu zwrdcily sie do burmistrza
z propozycja wspolnej realizacji
zaplanowanych zadan inwestycyj-
nych, majacych na celu powstanie
jednego zintegrowanego obiektu przy
ul. Plockie;j.

Planowany obiekt bylby prze-
znaczony przede wszystkim do
zapewnienia ochrony mieszkaficom
w sytuacjach zagrozen, w szczegol-
nosci zagrozen militarnych czy klesk
zywiotowych.

Rozwiazania uwzgledniatyby
réowniez mozliwos¢ technicznego
dostosowania przestrzeni obiektu
do czasowej obecnosci pojazdow,

(g

by zapewnic transport ludzi,
zaopatrzenie w sytuacjach
zagrozen, dostep dla pojaz-
dow stuzb ratowniczych.

Upamietnia Jana Walerego

2, to jedna z wazniejszych postaci zwiaza-

Dokumentacja projekto-
wa miafby powstac do kofica
2026 r. Wnioskowana kwota
dofinansowania na ten cel to

Jedrzejewicza

Na fasadzie kamienicy
przy ulicy Grunwaldzkiej
1 w Ptonsku zostanie
umieszczone popiersie
Jana Walerego
Jedrzejewicza.

nych z Ploriskiej. Byt lekarzem i pasjonatem
astronomii oraz meteorologii. Zatozyt
w miescie obserwatorium astrono-
miczne i stacj¢ meteorologiczng. Naj-
wazniejszym dziefem Jedrzejewicza
jest pierwszy w jezyku polskim pod-
recznik astronomii pt. Kosmografia,
wydany po raz pierwszy w 1886 .
Popiersie wykonane zostanie z bra-
zu na plycie granitowej, a nastepnie
zamontowane na Scianie budynku

Przypomnijmy, ze pierwsza
inwestycja (40 mieszkaf) powsta-
ta na ulicy Padlewskiego - wiosng
ubieglego roku przekazano klucze
lokatorom.

Rozpoczecie budowy drugiego
budynku SIM - przy ulicy Bursz-
tynowej jest planowane w trzecim
kwartale tego roku. Jesienig ubie-
glego roku spotka otrzymata nie-
ruchomos¢ z Krajowego Zasobu

Uchwate w tej sprawie radni
miasta Plofiska podjeli pod-

Nieruchomosci (0,34 ha) oraz dzial- | czas czwartkowej sesji (19 Ja :f;ﬁg;:i‘;go - na elewacji poludniowej, od strony
kg przekazang przez miasto Plonisk. marca). Jedrzejewicoa Placu 15 Sierpnia. o
Przy ulicy Bursztynowej powsta- Popiersie Jana Walere- Zzostanie Jak czytamy w uzasadnieniu
nie budynek z 48 lokalami miesz- | 80 Jedrzejewicza zostanie umieszczone uchwaly, usytuowanie popiersia
kalnymi. Kosztorys inwestorski tej | umieszczone w rynku - na P n"".z ;?g;‘;i’z‘; ul Jana Walerego Jedrzejewicza stano-

fasadzie budynku przy ul.
Grunwaldzkiej 1.

Jan Walery Jedrzejewicz, patron jednej
z plofiskich ulic i Szkoly Podstawowej nr

wi kontynuacje cyklu, rozpoczgtego
w 2024 1. od umieszczenia popiersia
Dawida Ben Guriona na pierzei zachodniej
rynku. KO

budowy opiewa na kwote blisko
37 min zt. Wniosek o pozwolenie
na budowe zostat juz ztozony pod
koniec ubiegiego roku. KO

Grunwaldzkiej 1

3 min zt.

W przypadku miasta
Ploniska to juz trzecie takie
planowane przedsigwzigcie
przez ten samorzad. Jak juz
informowali$my, miasto chce
dostosowac budynek trybu-
ny na budowanym obecnie
stadionie, ubiega si¢ rowniez
o dofinansowanie opraco-
wania dokumentacji budowy
schronu ze strzelnicg przy ul.
Puituskie;.

Powyzsze obiekty maja
miec na co dzief beda petnic
funkcje uzytkowe dla miesz-
kancow (np. parkingowe), a w
sytuacjach zagrozenia byly-
by wykorzystane jako miejsca
schronienia. KO
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POWIAT
PULTUSKI

Gala od lat jest najwazniejszym
punktem w kalendarzu lokalnego
Srodowiska sportowego. Przycigga
lokalnych sportowcow, przedstawi-
cieli klubow sportowych gminy Put-
tusk, trenerdw oraz osoby wspiera-
jace rozwoj sportu w regionie. Wsrod
gosci honorowych tegorocznej edy-
cji znalezli si¢ m.in. Pawet Skrecz
- wicemistrz olimpijski z Moskwy,
srebrny medalista mistrzostw
Swiata i Europy, trener, bokser
warszawskiej Gwardii, Pawet
Wiesiotek - dwukrotny olim-
pijczyk, brazowy medalista
Halowych Mistrzostw Euro-
py, osiemnastokrotny Mistrz
Polski w lekkoatletyce, przed-
stawiciele sponsorow i przyja-
ciele puttuskiego sportu.

Podczas uroczystoSci,
ktora poprowadzit wicebu-
rmistrz Mateusz Mitoszew-
ski, wielokrotnie dzigkowano
sponsorom, bez ktorych roz-
woj puttuskiej infrastruktury
i karier zawodnikow nie bytby
mozliwy. Oprawe artystyczng
zapewnil zywiolowy pokaz Studia
Tarica SWAG Olgi Nitkowskiej-Brej-
nak, wokalny wystep Natalii Lacz-
kowskiej oraz widowiskowe prezenta-
cje sprawnosci fizycznej w wykonaniu
zawodnikow MKSW KAN Puttusk
(tackwondo) oraz Klubu Sportowe-
go Semiramida (akrobatyka i taniec
na szarfach).

XVIII Puttuska Gala Sportu: Wielkie $wieto mistrzéw i pasjonatow

Najlepsi sportowcy nagrodzeni

Po raz osiemnasty Puttusk stat sie stolicg regionalnego sportu.
Wyjatkowe wydarzenie, zorganizowane z inicjatywy burmistrz
Puttuska, zgromadzito w Sali Manez Domu Polonii wybitnych
zawodnikow, oddanych treneréw oraz legendy, ktére tworzyty
historie polskiego sportu. Wspélnie podsumowano sukcesy
roku 2025 i z ogromnym optymizmem zainaugurowano

sezon 2026.

Inwestycja

w przysztos¢

— 22 stypendia dla
miodych talentow

Tradycja Puttuskiej Gali Sportu
jest wreczenie stypendiéw sporto-
wych na 2026 r. przyznawanych
przez Burmistrza Miasta Puttusk po
zaopiniowaniu przez Puttuska Rade
Sportu. Wyrdznienie to otrzymato 22
mtodych sportowcow, za osiggniecie
wysokich wynikéw sportowych we

Przyznano 22 stypendia sportowe Burmistrza Miasta Puttusk

wspolzawodnictwie migdzynaro-
dowym lub krajowym. Stypendia
otrzymali: UKS Posejdon: Adam
Mroziewicz, MKS Puitusk: Kacper
Wiodarczyk, Patryk Lasifiski, MLKS
Nadnarwianka (szachy): Zuzanna
Konop, KS SEMIRAMIDA: Lena
Chrzanowska, Maria Siemek, MKS
Narew: Kacper Cwik, Piotr Cwik,

Pijana lekarka
przyjmowata pacjentow

Prokuratura Rejonowa

w Puttusku prowadzi
$ledztwo w sprawie narazenia
pacjentéw Nocnej Pomocy
Lekarskiej na bezposrednie
niebezpieczenstwo utraty
zycia lub ciezkiego uszczerbku
na zdrowiu.

Petnigca dyzur lekarka I. L. miata
w organizmie ponad 2 promile alko-
holu. Zanim interweniowata policja,
zdazyta przyjac 23 pacjentow.

Do zdarzenia doszto w niedziele,
15 marca 2026 roku. Jak informuje
Prokuratura Okregowa w Ostrole-
ce dyzurny Komendy Powiatowe;j
Policji w Puttusku otrzymat zgto-
szenie o lekarzu, ktory w placowce
medycznej Gajda-Med., przyjmuje
pacjentOw w stanie nietrzeZwosci.
Do szpitala Gajda-Med. natychmiast
udali si¢ funkcjonariusze policji.

- Na miejscu zastali lekarke 1. L.,
ktora przyjmowata pacjentéw. Zosta-
fa poddana badaniu na zawartos$¢
alkoholu w wydychanym powietrzu.
Urzadzenie wykazalo obecnosc alko-
holu w ilosci 1,20 mg/l - informuje
Elzbieta Edyta Lukasiewicz, Rzecz-
nik Prokuratury Okrggowej w Ostro-
fece. Wynik ten odpowiada stezeniu
okofo 2,5 promila w organizmie.

Praca oddziatu nocnej pomo-
cy lekarskiej zostata niezwlocznie

wstrzymana do czasu zorganizowa-
nia zastepstwa. O zdarzeniu zostat
powiadomiony koordynator, ktory
natychmiast zorganizowal zastep-
stwo za lekarza dyzurujacego.

Policjanci przeprowadzili serig
kolejnych badan urzadzeniem Alco-
Sensor IV. Wyniki potwierdzity wyso-
ka zawartos¢ alkoholu, oscylujaca
w granicach 1 mg/I (I badanie: 1,05
mg/l, II: 1,06 mg/I, 1I: 1,01 mg/1, IV:
0,98 mg/l).

- Jak ustalono w dniu zdarzenia
lekarz I. L. przyjeta 23 pacjentow
- informuje rzecznik ostrof¢ckiej
prokuratury.

Sledztwo jest prowadzone pod
katem art. 160 §2 k k., ktory dotyczy
narazenia cztowieka na bezposred-
nie niebezpieczenstwo utraty zycia
albo cigzkiego uszczerbku na zdro-
wiu przez osobe, na ktorej spoczywa
obowiazek opieki.

Obecnie $ledczy analizuja doku-
mentacje medyczna.

- W toku postepowania zwrécono
sie do Szpitala Gajda-Med o nade-
stanie dokumentacji medycznej
pacjentow przyjetych w dniu 15
marca 2026 r. przez lekarke I. L. —
podaje rzecznik prokuratury. Kolej-
nym krokiem bedzie przestuchanie
w charakterze Swiadkow wszystkich
0sob, ktorym 1. L. udzielata pomocy
tego dnia.

BH

Dominik Jaskot, MKSW [ KAN”
Puttusk: Kalina Bulkowska, Filip
Wisniewski, Piotr Szwejkowski,
Patrycja Siefikowska, Michat Hlozek,
Marta Hlozek, Agata Koczara, Anto-
nina Nowosielska, Jakub Zielinski,
zawodnicy z terenu gminy Pultusk
trenujacy w klubach zewnetrznych:
Martyna Gaj-
kowska, Roéza
Seczkowska,

Iga Piotrowska,
Jakub Sliwa.

‘o i

(UKS Mtode Orty Nadnarwianki).
Mtode Orty Nadnarwianki) Statuetke wreczyta
Najpopularniejszym ubiegtoroczna laureatka
. Sportowcem Roku 2025 tej kategorii Iga Piotrowska
Plebiscyt o
pelen emocdji: ce zawodniczki z rak dwukrotnego
lié t Olimpijczyka Pawta Wiesiolka, wie-
poznalismy trenera lokrotnego Mistrza Polski w lekko-

i odkrycie roku

Najwigcej emocji wzbudzity nagro-
dy w kategoriach specjalnych. Trene-
rem Roku po raz piaty w swojej karie-
rze zostat Cezary Rzepnicki - glowny
trener i zalozyciel Klubu Sportowe-
go ,,.Semiramida”, II Trener Kadry
Narodowej PZB Juniorow i Kadetow
, szkoleniowiec boksu i kickboxingu
trener klasy Mistrzowskiej w Kick-

Filip Zadrozny (UKS

boxingu i Klasy Mistrzowskiej w Bok-
sie. Nagrodg odebral z rak medalisty
olimpijskiego Pawta Skrzecza.

Tytut Odkrycia Roku powedrowat
do Kacpra Balenskiego (UKS Mto-
de Orty Nadnarwianki), a statuetke
wreczyla mu ubiegloroczna laureatka
tej kategorii, utalentowana tenisistka
Iga Piotrowska.

Z kolei za Najlepszy Wynik Spor-
towy 2025 roku nagrodzono Leng
Chrzanowska (kickboxing). Nieste-
ty zawodniczka nie mogta odebrac
wyrdznienia osobicie, gdyz w tym
czasie walczyla o kolejne medale na
Mistrzostwach Polski Kickboxingu
w Tarnowie. Nagrode odebrali rodzi-

atletyce, ktory pochodzi z powiatu
puttuskiego.

W kategorii Najlepsza Impreza
Sportowa triumfowaty Migdzyna-
rodowe Biegi im. Ireny Szewinskiej
organizowane od lat przez PSP nr
4 im. Ireny Szewiniskiej oraz Mio-
dziezowy Klub Sportowy Puttusk.
Statuetke od Posta Henryka Kowal-
czyka odebrali Krzysztof Lachman-
ski — dyrektor PSP nr 4 w Puttusku

Odkrycie Roku - Kacper Balenski

oraz Stawomir Krysiak — Prezes
MKS Puttusk.

Kibice wybrali
najpopularniejszego
sportowca roku

Prawdziwe oble¢zenie przezyly
serwery podczas glosowania inter-
netowego na Najpopularniejszego
Sportowca Roku. Oddano blisko
2000 gtosow, a walka trwata do ostat-
niej chwili. Wsréd nominowanych
byli: Bartosz Jaworski — Orlen Oil
Motor Lublin, Ewelina Lewandow-
ska, Alan Szajczyk — Semiramida
Puttusk, Iga Piotrowska — Morelo-
wa Tennis Club, Jakub Sliwa - AZS
UWM Olsztyn, Natalia Stepkowska,
Nina Makowska - FUKS Puitusk,
Patryk tasifiski— MKS Puttusk, R6za
Se¢czkowska — KS Olimpia Lublin,
Mateusz Stepniewski
— Nadnarwianka Put-
tusk, Wiktor Milewski,
Filip Zadrozny — Mto-
de Orly Nadnarwianki,
Kalina Bulkowska- KAN
Pultusk, Daniel PIK —
Pogon Siedlce.

Ostatecznie zwycig-
2yt Filip Zadrozny (UKS
Mtode Orty Nadnar-
wianki), ktory odebrat
wyrdznienie od zatozy-
cielaitrenera UKS Mio-
de Orty Nadnarwianki
Puttusk - Pawta Brodz-
kiego.

Momentem szcze-
g6lnym byto wreczenie
Nagrody Specjalnej Bur-
mistrza Miasta Pultusk,
ktora trafita do Klubu
Morsa Puttusk. Grupa
pod przewodnictwem
‘Tomasza Gaszcza zosta-
ta doceniona za niezwy-
kta energie, hartowanie ducha oraz
ogromne zaangazowanie w akcje
charytatywne, ktore od 2012 roku
jednocza lokalng spotecznosc.

XVIHI Puituska Gala Sportu,
zorganizowana przy wspoipracy
Urzedu Miejskiego, Rady Miejskiej,
Puttuskiej Rady Sportu oraz MOSiR
w Puttusku, po raz kolejny udowod-
nifa, ze nasze Puitusk ,,sportem stoi”.
Gratulujemy wszystkim laureatom
i zyczymy bicia kolejnych rekordow
w sezonie 2026. BH

Nocny rajd ulicami Puituska

Mogto dojs¢ do tragedii.
Kierowca busa, ktory
urzadzit sobie nocny rajd
ulicami Puttuska, stracit juz
uprawnienia do kierowania
pojazdami. Mezczyzna
ustyszat zarzuty, a jego
sprawg zajmie sie teraz sad.

Do zdarzenia doszto kilkanascie
dni temu, jednak finat sprawy nasta-
pit w ostatnich dniach, gdy policjanci
ustalili tozsamos¢ sprawcy. 46-let-
ni mieszkaniec Puftuska 18 marca
br. stawit si¢ w komendzie, gdzie
zostat przestuchany.

Lista przewinien
jest diuga

Mezczyzna podczas nocnej jazdy
wykazat si¢ skrajng nieodpowiedzial-
noscia. Poruszal si¢ po mieScie bez
wlaczonych $wiatet mijania. Na ulicy
Benedyktynskiej wjechat na chodnik
iuderzyt w metalowe stupki, naraza-
jac na niebezpieczenstwo przewozo-
nego pasazera.

Kolejny grozny incydent miat
miejsce przy wyjezdzie z drogi pod-

porzadkowanej. Kierowca busa nie
ustapil pierwszenstwa przejazdu,
zmuszajac kierowce chryslera do
gwaltownego hamowania. To jed-
nak nie zakonczyto jego rajdu. Na
ul. Tysigclecia auto zjechalo na pas
zieleni i uderzylto w latarnie.

Porzucit auto
na srodku drogi
Finat eskapady byt rownie zaska-

kujacy. 46-latek zostawit uszkodzony
pojazd na Srodku jezdni, tamujac

ruch, i oddalit si¢ pieszo z miejsca
zdarzenia. Samochod zostat zabez-
pieczony przez mundurowych.

Jak informuje kom. Milena Kop-
czyniska — oficer prasowy Komen-
dy Powiatowej Policji w Puttusku
,Dzigki zapisom monitoringu, relacji
Swiadkow i zaangazowaniu funkcjo-
nariuszy sprawca zostat ustalony” 18
marca puituscy policjanci zatrzymali
jego prawo jazdy i skierowali wniosek
0 ukaranie do sgdu.

Mezczyzna odpowie teraz za
spowodowanie szeregu zagrozen
w ruchu drogowym. BH




TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 12

TYGODNIK W POWIATACH

24 marca 2026 r.

15

_ POWIAT
ZUROMINSKI

Samorzadowe inwestycja

- =T
R 5

W pierwszej potowie marca
wiladze miasta podpisaty
umowe na remont jednej

z ulic w miescie, z miejscowa
firma budowlang ,,Domex".
Chodzi o ulice Sienkiewicza,
ktéra po remoncie ma sie
diametralnie zmienic.

Zakres inwestycji obejmuje m.in.
roboty przygotowawcze 1 rozbiorko-

Na likwidacje barier architektonicznych

Kolejne fundusze
dla szpitala

Szpital w Zurominie otrzyma 1,6 min zt z programu Fundusze
Europejskie dla Mazowsza na dostosowanie przychodni do
potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.

Srodki zostana przeznaczone m.in. na montaz windy, budowe nowych
podjazdéw oraz modernizacje gabinetow. Inwestycja poprawi dostep-

Ul. Sienkiewicza zmieni sie po
remoncie diametralnie

T
Pl e

we i roboty ziemne. Bedzie tez wyko-
nana podbudowa i nowa nawierzchni
drogi. Zaplanowano réwniez montaz
elementow bezpieczenstwa ruchu
drogowego, regulacje urzadzen infra-
struktury podziemnej, w tym studni
kanalizacyjnych, zaworow wodo-
ciggowych oraz kratek Sciekowych.
Wykonawca remontu, zgodnie
7 zawartg umowa ma 56 dni od
chwili jej podpisania na realizacje
inwestycji. W.D.

Inwestycja za prawie 900 tys. zt

Wielka wymiana
wodomierzy

W Lubowidzu podpisano
umowe na wymiane
wodomierzy. Dokument
zlecajacy te ustuge firmie

z Olsztyna w imieniu
samorzadu podpisali
burmistrz Jarostaw Czaplinski
i skarbnik Anna Krajewska.

Nowe urzadzenia beda wyposa-
zone w system zdalnego odczytu
zuzycia wody. Inwestycja jest cz¢sScig
modernizacji sieci wodno-kanaliza-
cyjnej w miescie i gminie Lubowidz.

==

KRAJOWY
PLAN
OCDBUDOWY

Rzeczpospolita

- Polska

Zadanie otrzymato dofinansowanie
w ramach Krajowego Planu Odbu-
dowy. Wartos¢ umowy to prawie 900
tys. z1.

Rozpoczat sie juz montaz liczni-
kow. Wymiany zaplanowano w kilku
miejscowosciach. Od 26 do 30 marca
prace beda prowadzone w Zieluniu.
30 marca ekipy pojawia si¢ w Prze-
rodkach i Wylaziowie. 31 marca
montaz obejmie Kozilas i Wronke.

W sumie bedzie wymienionych
w Lubowidzu i w gminie 2350 wodo-
mierzy.

W.D.

Sfinansowane przez
Unig Europejska
MNextGenerationEU

W miescie i gminie pojawi sie ponad 2300 nowoczesnych wodomierzy

nos¢ placowki i komfort korzystania
7 niej przez pacjentow z ograniczo-
nga mobilnoscia.

Catkowity koszt projektu wynosi
prawie 2 min zi, pozostate Srodki
bedg pochodzily z budzetu powiatu.

W ramach inwestycji zaplanowano
likwidacje barier architektonicznych,
montaz zewngtrznej windy, przebu-
dowe schodéw oraz budowe nowej
pochylni. Dostosowane zostang
roéwniez toalety, a gabinety lekarskie

DAUTOWSTL, werints i romvmimmage A .
sz M

Dyrektor szpitala Z. Biatczak (drugi od lewej) w towarzystwie wtadz

Sejmiku z promesa na te inwestycje

i zabiegowy beda przygotowane do
obstugi pacjentow z niepetnospraw-
nosciami.

Przypomnijmy, ze koniec stycznia
do tego szpital dotart nowoczesny
sprzet medyczny. Trzy videogastro-
skopy oraz jeden videokolonoskop
dostarczono w ramach realizacji
Dziatania 1, bedacego czeScia

inwestycji pn. ,Modernizacja infra-
struktury SPZZ0OZ w Zurominie”,
objetej dofinansowaniem z Rzado-
wego Funduszu Polski L.ad. To czgs¢
wczesniejszej umowy, ktorej reali-
zacja jest roztozona na dwa etapy,
a jej realizacja pochionie prawie 8
mln unijnych funduszy. W.D.

Siemigtkowo.
Auto uderzyto
w przepust drogowy

Kierowce
zabrat
helikopter

Trwaja czynnoSci zurominskiej
policji w sprawie wypadku drogo-
wego, w ktorym ranny zostal miesz-
kaniec powiatu zurominskiego.
Kierujacy nie posiadat prawa jazdy.

Do zdarzenia doszio w sobote
(14.03) okoto godziny 15:40 w miej-
scowosci Goszcezk gmina Siemigtko-
wo. Jak wynika ze wstepnych ustalef
na miejscu zdarzenia drogowego,
kierujacy samochodem marki peu-
geot 44-letni mieszkaniec gminy Sie-
migtkowo, na t¢ chwile z niewyjasnio-

Ranny kierowca trafit do szpitala w Ptocku

nych przyczyn, na prostym odcinku
drogi zjechal na pobocze drogi, gdzie
stracit panowanie nad samochodem,
gdzie uderzyt w przydrozny prze-
pust. Uderzenie bylo na tyle silne,
ze pojazd dachowal, w trakcie kto-
rego kierujacy wypadt z samochodu.
W miejscu zdarzenia pojawily si¢
wszystkie stuzby ratunkowe, lado-

wal rowniez Smigfowiec Lotniczego
Pogotowia Ratunkowego, ktorym
poszkodowany zostal przetranspor-
towany do Szpitala Wojewodzkiego
w Ptocku.

Kierujacy samochodem, doznat
powaznych obrazef ciata.

Czynnosci w tej sprawie wyjasnia
policja. W.D.

KRONIKA P( TINA

Motocyklista nie
zatrzymat sie do kontroli

Schowat sie za
betonowym piotem

42-letni motocyklista nie zatrzy-
mat si¢ do kontroli drogowej, ponie-
waz nie posiadal prawa jazdy. Po
krotkim poscigu mezczyzna zostat
zatrzymany przez policjantéw, a pod-
czas dalszych czynnosci okazalo sie,
ze niejedno miat jeszcze do ukrycia.

W miniong $rodg, 18 marca, zuro-
minscy policjanci ruchu drogowego,
w miejscowosci Chromakowo(gm.
Lutocin), podjeli probe zatrzyma-
nia do kontroli kierujacego motocy-
klem. Ten, na widok patrolu ominat
funkcjonariuszy, gwattownie przy-
spieszyt i zaczatl uciekac. Policjanci
natychmiast ruszyli za nim w poScig.
Z drogi asfaltowej uciekinier wje-
chat na drogi polne, gdzie po chwili
kontynuowanie poscigu radiowozem
stalo si¢ niemozliwe. Dyzurny policji
skierowat do dziatan kolejny patrol,
ktory wspart funkcjonariuszy ruchu
drogowego. Policjanci pieszo spraw-
dzili teren, w ktorym stracili kontakt
wzrokowy z motocyklistg.

Kilka minut pdZniej policjanci
z Biezunia zauwazyli porzucony
motocykl w lesie, a kilkadziesiat
metréw dalej — ukrywajacego sig

za betonowym ogrodzeniem nie-
zamieszkalej posesji megzczyzne.
Okazat si¢ nim 42-letni mieszkaniec
powiatu zurominskiego, znany poli-
cjantom z wezesniejszych interwencji
zwigzanych z kierowaniem pojazda-
mi bez uprawnien.

Agresywny 42-latek na widok
mundurowych podjat probe pie-
szej ucieczki, jednak zostata ona
szybko udaremniona. Me¢zczyzna
zostal zatrzymany i doprowadzo-
ny do jednostki policji. Byt trzezwy,
jednak badanie testerem wykaza-
fo, ze znajduje si¢ pod wpltywem
Srodkéw odurzajacych. W zwigzku
z tym pobrano mu krew do dalszych
badan laboratoryjnych.

Sprawdzenie w policyjnych sys-
temach wykazalo, ze me¢zczyzna nie
posiada uprawnien do kierowania
pojazdami. Nie byt to jego pierwszy
przypadek. Juz czterokrotnie byt
zatrzymywany za jazde bez prawa
jazdy. Ponadto wobec me¢zczyzny
wydany byt nakaz doprowadzenia do
Aresztu Sledczego celem odbycia 15
dni kary, réwniez za kierowanie bez
uprawnie. W zwigzku z tym zostat
zatrzymany w policyjnym areszcie do
wyjasnienia sprawy oraz wykonania
zasadzonej kary.

Mezczyzna odpowie za niezatrzy-
manie si¢ do kontroli drogowej oraz
kolejny raz za kierowanie pojazdem
bez prawa jazdy. Od wynikow badan
laboratoryjnych zaleze¢ bedzie, czy
uslyszy rowniez zarzut jazdy pod
wplywem Srodkéw odurzajacych.

W.D.

Nowe przepisy
ruchu drogowego
Latwiej straci¢
prawo jazdy

Obowiazujace od 3 marca br.,
nowe przepisy, w mysl ktorych stracic
prawo jazdy na trzy miesigce mozna
roéwniez poza obszarem zabudowa-
nym. Przekonat si¢ o tym kierujacy,
ktory przy ograniczeniu do 90 km/h
jechat z predkoScig 143 km/h.

Zurominscy policjanci prowadzili
kontrole predkosci na drodze woje-
wodzkiej 563 relacji Kuczbork — Mia-
nowo. Zmierzona predkoS¢ jednego
z kierujacych podrozujacych ta trasa
wykazata, ze predkosc jest znacznie
wyzsza niz dozwolona na tym odcin-
ku drogi. Popetnione wykroczenie
przez kierujacego osobowym BMW
skutkowalo skierowaniem sprawy
do sadu. Zgodnie z nowymi przepi-
sami kierujacy stracit prawo jazdy na
trzy miesiace.

Nowelizacja przepisow, ktora
weszta w zycie 3 marca 2026 roku,
przewiduje obligatoryjne zatrzyma-
nie prawa jazdy na trzy miesiace za
przekroczenie predkosci o ponad
50 km/h, nie tylko w obszarze zabu-
dowanym, ale rowniez na drogach
jednojezdniowych dwukierunkowych
poza obszarem zabudowanym.

Za przekroczenie predkosci o 51
km/h taryfikator przewiduje grzywne
w wysokosci 1500 ztotych i 13 punk-
tow karnych.

W.D.

FOT. KPP ZUROMIN
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Wielka dotacja z budzetu Mazowsza na nowa hale

Przasnysz stawia na sport

Burmistrz Przasnysza podpisat
z Marszatkiem Wojewddztwa
Mazowieckiego

Adamem Struzikiem oraz
Wicemarszatkiem Wiestawem
Raboszukiem umowe na
budowe hali sportowej przy
Szkole Podstawowej nr 3.

Dzigki rekordowej dotacji z budze-
tu samorzadu Mazowsza, uczniowie
oraz mieszkafcy zyskaja nowoczesny
obiekt do aktywnosci fizycznej.

To bardzo dobra wiadomos¢
dla uczniow i mieszkancow Prza-
snysza. Miasto otrzymato ponad 4
mln zt dotacji z budzetu Samorzadu

Wojewodztwa Mazowieckiego na
realizacj¢ zadania pn. ,Budowa hali
sportowej przy Szkole Podstawowej
nr 3 im. T. KoSciuszki w Przasnyszu”.

Podczas wizyty w Przasnyszu
goscie z Urzedu Marszatkowskiego
odwiedzili rowniez Centrum Opie-
kunczo-Mieszkalne im. Joanny

Cieslik w Przasnyszu oraz Czas na
,Trojke”, na terenie ktorej powstanie
nowa hala sportowa.

Inwestycja realizowana jest
w ramach programu ,Instrument
wsparcia zadan waznych dla row-
nomiernego rozwoju wojewodztwa
mazowieckiego”. Nowa hala to kolej-
na inwestycja, ktora poprawi warunki
do nauki i aktywnosci fizycznej dla
dzieci i miodziezy w naszym miescie.
Dzigkujemy za wsparcie Samorza-
dowi Wojewodztwa Mazowieckiego
oraz wszystkim osobom zaangazo-
wanym w realizacj¢ projektu.  ES

Zakociacy gospodarzem

W Zakociu miaty miejsce
wyjatkowe warsztaty
kulinarne pod hastem
,.Kulinarne inspiracje

— przez zotadek do serca”.

Mitosnicy kuchni i lokalnej tra-
dycji pod okiem Michata Warmu-
sa — Mobilnego Kucharza przygo-
towali pyszne dania inspirowane
mazowiecka tradycja: krem z grusz-
ki i pietruszki, pieczonego pstraga
z musem z dyni oraz czekoladowo-
-porzeczkowe ciasto. Pomystodaw-
cq i gospodarzem spotkania byto
Kolo Gospodyn Wiejskich ,Wygodni
Zakociacy”, ktore aktywnie dziala na
rzecz integracji lokalnej spotecznosci
i promogji regionalnych tradycji.

Wydarzenie organizowane jest
przez Urzad Marszatkowski Woje-
wodztwa Mazowieckiego w War-
szawie, Lokalng Grupe¢ Dzialania
,Polnocne Mazowsze” oraz Wojta
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Gminy Przasnysz i jest czeScig pro-
gramu Mazowieckie Dobre Praktyki
1 Tradycje Kulinarne. Program ten
ma na celu popularyzacje lokalnych
produktéw oraz wiedzy na temat
tradycyjnych receptur.

Spotkanie potaczyto pasje goto-
wania z promocja lokalnych pro-
duktow i kulinarnego dziedzictwa
Mazowsza, a jego uczestnicy mieli
okazje nie tylko poszerzy¢ swoja
wiedze¢ o regionalnych potrawach,
ale takze nauczyc sig, jak przygoto-
wywac dania inspirowane produk-
tami wpisanymi na Liste Produktow
Tradycyjnych prowadzong przez
Ministerstwo Rolnictwa i Rozwo-
ju Wsi. Mieli takze okazje poznac
nowe techniki kulinarne i wymieni¢
si¢ doSwiadczeniami, a takze odkryc,
jak tradycyjne skfadniki mogg stac si¢
inspiracja do nowoczesnych potraw.
Warsztaty zakonczyly si¢ degustacja
irozmowami, nie tylko kulinarnymi.

ESKA

Koko Gospadyh Wiejskich
ahocis Wygedel Za "

Czerwony Kapturek
— podopiecznym DPS

19 marca w przasnyskim
Domu Pomocy Spotecznej
odbyto sie przedstawienie
kukietkowe ,,Czerwony
Kapturek”, przygotowane
przez Filie nr 1 Miejskiej
Biblioteki Publicznej

im. Zofii Natkowskiej

oraz Klub Rekodzieta dla
podopiecznych placéwki.

FOT. MBP W PRZASNYSZU

Kukietkowa wersja ,,Czerwonego
Kapturka” nadata znanej historii
nowga forme i pozwolita przypomnie¢
uniwersalne wartosci, takie jak odwa-
ga, dobroc i troska o innych. Miesz-
kaficy placowki z zainteresowaniem
Sledzili losy bohateréw znanej bajki,
nagradzajac wykonawcow zywa reak-
cja—brawami 1 Smiechem. Spotkania
tego typu sg nieocenione, integruja,
buduja relacje, a takze daja radosc.

ES

winnbpprzasnys,

= | Miejska

{ Biblioteka
Publiczna
WF'rzasnysz

W swiecie dmozaurow

Uczniéw klas 1 Ci2 B

Szkoty Podstawowej nr 2

im. Henryka Sienkiewicza

w Przasnyszu odwiedzit
tukasz Rosiak, pasjonat
paleontologii, ktory

z ogromnym zaangazowaniem
zabrat dzieci w niezwykia
podréz do prehistorycznego
Swiata.

Byta to wyjatkowa okazja, by cho¢
na chwilg przeniesc si¢ w czasie do
epoki dinozauréw, ktéra od lat
fascynuje najmtodszych. Podczas
spotkania uczniowie mieli mozli-
woS¢ z bliska obejrzec przyniesione
przez goscia eksponaty — prawdzi-
we skamieniatosci, fragmenty kosci

oraz inne interesujace znaleziska
paleontologiczne. Kazdy z przed-
miotéw wzbudzal ogromne zain-
teresowanie i ciekawos¢, a dzieci
z entuzjazmem zadawaly pytania,
chcac dowiedzied si¢ jak najwiecej
o dawnych mieszkancach Ziemi.
Pan tukasz w przystepny i cickawy
sposob opowiadat o pracy paleon-
tologa, zdradzajac kulisy poszuki-
wai oraz odkry¢ dokonywanych
na calym Swiecie. Uczniowie
mogli ustyszec fascynujace histo-
rie ukryte w skatach sprzed milio-
now lat, a takze dowiedziec sig,
jak wyglada proces odnajdywania
i badania szczatkdw dinozaurow.
Dla uczestnikow byta to niezwy-
kfa lekcja przyrody, ktora nie tylko
poszerzyta ich wiedze, ale takze
rozbudzita wyobraznig i zachecita
do dalszego poznawania tajemnic
przeszlosci naszej planety.

Chorzele

Nowi mieszkancy powitani

Tradycjg gminy Chorzele
staty sie powitania
nowonarodzonych
mieszkancow, ktére stanowia
wazny element budowania
lokalnej wspdlnoty.

Uroczystos$¢ z udziatem przedsta-
wicieli lokalnych wiadz miata miejsce
19 marca w Przedszkolu Samorzg-
dowym. Burmistrz Eliasz Kostrzewa

* Wiagr r(?'n Fr— msumeow

wraz z zastgpcg Michalem Wisnickim
z serdecznoScig powitali najmtod-
szych mieszkaficow oraz ich rodziny,
a takze wreczyli rodzicom i dzieciom
specjalnie przygotowane upominki
i Certyfikaty Matego Mieszkanca
— symboliczne dokumenty potwier-
dzajace przynaleznos¢ do lokalnej
spotecznosci i bedace wyjatkowa
pamiatka na przysziosc.

Nowi mieszkaficy gminy Cho-
rzele to: Klara Skiba, Przemystaw

UMIG CHORZELE

=

FOT.

|

Banul, Arkadiusz Borys, Sara Gal-
styan, Michat Kotakowski, Grzegorz
Koziatek, Nela Krolicka, Rozalia
Lewandowska, Mateusz Oleksik,
Igor Piotrak, Laura Walewacz, Hen-
ryk Watpuski, Jan Watkowski oraz
Zuzanna Zadroga.

W tym wyjatkowym wydarze-
niu uczestniczyli nie tylko rodzice
maluszkow, ale rowniez ich rodzen-
stwo oraz dziadkowie, co podkre-
Slito rodzinny i migdzypokoleniowy
charakter spotkania. Cieple stowa
gratulacji i zyczenia dla rodzin prze-
kazali takze: Kierownik USC Sylwia
Drezek, Dyrektor Miejskiego Zespo-
tu Placowek Opieki nad Dzie¢mi Elz-
bieta Kobus oraz Dyrektor Przed-
szkola Samorzadowego Malgorzata
Andruszkiewicz. PodkreSlali oni, jak
wazne jest wspieranie rodzin oraz
tworzenie przyjaznych warunkow
do wychowywania dzieci nie tylko
w rodzinie, ale takze i w spotecznosci
lokalnej. Uroczystos¢ zakoniczyta sig
wspolnymi rozmowami oraz pamiat-
kowymi zdjeciami, ktore pozostang
zapewne mitym wspomnieniem tego
wyjatkowego dnia.

ES

Chorzele

Dobrzy z wiedzy pozamiczej

W Osrodku Upowszechniania
Kultury w Chorzelach

mtodzi pasjonaci ochrony
przeciwpozarowej wzieli
udziat w gminnym etapie
Ogolnopolskiego Turnieju
Wiedzy Pozarniczej ,Mtodziez
zapobiega pozarom".

Odpowiadali na pytania z zakre-
su bezpieczenstwa 1 ratownictwa.
W poszczegolnych kategoriach
laureatami zostali kolejno: Tomasz
Ambroziak, Borys Skiba i Franci-
szek Niksa (szkoly podstawowe, klasy
I-1V), Aleksandra Asztemborska,
Anna Nachtygal i Zofia Brosch
(klasy V-VIII) oraz Maria Weronika
Brzostek, Miftosz Weglicki i Bartosz
Niski (szkoty ponadpodstawowe).

Do etapu powiatowego zakwalifiko-
wali si¢ laureaci dwdch pierwszych
miejsc w kazdej kategorii. Mtodzi
adepci stuzby pozarniczej odebrali
nagrody z rak zastepcy burmistrza

OGOLNOPOLSKI
TURNIFJ \éjIFDZ
Lél Yol Qx‘

Michata Wisnickiego. Turniej byt nie
tylko sprawdzianem wiedzy teore-
tycznej, ale takze Swietng okazja do
rozwijania pasji i budowania odpo-
wiedzialnosci. Uczestnicy wyka-
zali si¢ dobrym przygotowaniem,
co pokazato, ze mtodziez chetnie
angazuje si¢ w dzialania zwigzane
z bezpieczenstwem. S
E

FINAL

INRLY |

FOT. UMIG CHORZELE
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- Podczas niej uhonorowano
m.in. pie¢ najlepszych mazowiec-
kich liceow i technikow z wylacze-
niem Warszawy. Jednak pamigtaj-
my, ze to nie tylko liczby ale przede
wszystkim efekt pracy setek uczniow,
nauczycieli oraz rodzicow. Ranking
mazowiecki jest czeScia rankingu
ogolnopolskiego, ktory od 28 lat rze-
telnie ocenia osiagnieci placowek

Makowskie li

y nu |
Podczas Gali Mazowieckiego Rankingu Liceow
i Technikow organizowanej przez miesiecznik Perspektywy,
wojewoda Mariusz Frankowski wraz z mazowiecka kurator
Wioletta Krzyzanowska i dyrektorem Centralnej Komisji

Egzaminacyjnej prof. Robertem Zakrzewskim wreczyli ztote
odznaki dla wyrézniajacych sie szkot.

w catym kraju — informuje Mazo-
wiecki Urzad Wojewddzki.

Nina Brzezifiska, dyrektor Liceum
Ogolnoksztaicacego im. M. Curie-
-Sklodowskiej, wraz z uczniami Igo-
rem Jakubowskim z klasy 3b oraz
Michatem Jaworowskim z klasy 3c,
odebrata nagrode miesigcznika edu-
kacyjnego Perspektywy dla najlepsze-
go liceum w powiecie makowskim.

- Piatek 13. pechowy? Nie dla
naszego powiatu, a to za sprawa LO

(...), ktore w Mazowieckim Rankingu
Liceow 2026 zajeta 55. miejsce na 140
sklasyfikowanych szkot. Jednocze$nie
Liceum Ogolnoksztatcace Nr I im.
Marii Curie-Skfodowskiej w Mako-
wie Mazowieckim jako jedyna szko-
ta z powiatu makowskiego zostala
wyrozniona w Rankingu Liceow
i Technikdw 2026 (...) Gratulujemy
uczniom, nauczycielom oraz dyrekcji
szkoly i zyczymy dalszych sukcesow!
— przekazato makowskie starostwo.
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_ Liceum Ogoélnoksztatcace nr1
~ im. Marii Curie-Sklodowskiej

W rankingu brane sa pod uwa-
ge takie wskazniki, jak osiagnigcia
wolimpiadach (25%), wyniki matu-
ry z przedmiotow obowiazkowych

Przekazanie nagrody dla LO

(30%) 1 wyniki matury z przedmiotow
dodatkowych (45%). RK

Koszt to ponad 7,8 ml zt

Rondo w Gasewie juz otwarte

Zakonczyta sie rozbudowa
drogi wojewddzkiej

nr 626 na odcinku Gasewo
Poduchowne—Rzechowo
Wielkie—Zalesie Wielkie

w gminie Sypniewo.

W ramach inwestycji zostato
wybudowane rondo w Gasewie
Poduchownym (gm. Sypniewo).
Samorzad Mazowsza przekazal na
ten cel ponad 7,8 mln zl. 13 marca
odbyla si¢ uroczystos¢ oficjalnego
otwarcia nowego ronda.

- Kierowcy i mieszkaficy gminy
Sypniewo moga juz korzystac z roz-
budowanej drogi wojewodzkiej nr
626. Prace objely odcinek o dtugosci
ok. 550 metrow w miejscowosciach
Gasewo Poduchowne, Rzechowo
Wielkie i Zalesie Wielkie — informuje
urzad marszatkowski.

Podczas otwarcia gosci przywitat
wojt Roman Gisztarowicz. Wsrod
nich znalezli si¢ m.in. marszalek
wojewodztwa Adam Struzik, staro-
sta makowski Mirostaw Augustyniak,
wicestarosta Agnieszka Dabrowska-

-Kot, przewodniczacy powiatowej
rady Dariusz Wierzbicki, cztonkowie
zarzadu powiatu Stanistaw Strzelec-
ki, Stawomir Chrzanowski i Grze-
gorz Luniewski oraz przedstawiciele
samorzadow i instytucji zaangazo-
wanych w realizacj¢ tej inwestycji.
Rondo poswiecit proboszcz parafii
$w. Malgorzaty ks. Robert Ratomski.

Poprawa
bezpieczenstwa

— Przebudowa tego odcinka to
wazny krok w kierunku poprawy

Otwarcie ronda

jakosci infrastruktury drogowe;j
w powiecie makowskim i zwiek-
szenia bezpieczenstwa kierowcow
i pieszych. Czgscig inwestycji jest
tez budowa nowego ronda w Gase-
wie Poduchownym, co znacznie
usprawni ruch — méwil marszatek
Adam Struzik.

- Glos zabral rowniez starosta
(...), ktory podkreslit znaczenie
wspOlpracy samorzadow przy reali-
zacji inwestycji drogowej. Wraz
z wicestarostg oraz czltonkami

zarzadu przekazal podzigkowania
wdjtowi Sypniewa oraz marszal-
kowi wojewddztwa mazowieckiego
za zaangazowanie i sfinansowanie
inwestycji powstania ronda w miej-
scowosci Gasewo-Poduchowne.
Nowe rondo to wazny element roz-
woju lokalnej infrastruktury oraz
efekty dobrej wspdtpracy wielu insty-
tucji. Serdeczne podzigkowania dla
wszystkich osdb, ktdre przyczynily sie
do realizacji tej inwestycji — przeka-
zalo starostwo.

Kolejny etap

- Swoj wkiad miafa réwniez gmina
Sypniewo, ktdra przeznaczyta bli-

(pow. makowski) a Nowag Wsia (pow.
ostrolecki). Koszt zadania wyniost
51 mln zt, a wykonawca robot byla
firma Strabag Sp. z 0.0. Gmina Czer-
wonka, gmina Sypniewo oraz gmi-
na Olszewo-Borki mogg cieszyc si¢
nowa nawierzchnig drogi i nowymi
chodnikami. Dodatkowo wyremon-
towane zostaly pobocza oraz zjazdy
do prywatnych posesji. W m. Zalesie
oraz Zamos¢ nad rzekg R6z zostaty
wyburzone oraz wybudowane nowe
mosty — informowal w styczniu 2024
r. Mazowiecki Zarzad Drog Woje-
wodzkich w Warszawie.

Wojt wspomniat réwniez o kolej-
nych planach, czyli budowie chod-
nika w Zalesiu i podjecie rozmow
w sprawie skrzyzowania z drogg
powiatowa w Zamosciu.

Droga wojewodzka nr 626 to droga
o facznej dlugosci 34 km, przebie-
gajaca jak wspomniano na odcin-

i

Nowe rondo

sko 170 tys. zt na o$wietlenie ronda.
Dzigki temu skrzyzowanie jest dobrze
widoczne takze po zmroku — infor-
muje gmina.

Jak mowit wojt, jest to jedna
z trzech inwestycji na drodze 626
w ostatnich latach.

- Po ponad rocznym remoncie
otwarty zostal 25 km odcinek trasy
migdzy Makowem Mazowieckim

ku od Makowa Mazowieckiego do
Nowej Wsi w powiecie ostroteckim.
Mazowiecki Zarzad Drog Woje-
wodzkich zaznacza, ze rozbudowa
drogi, ktora objela takze budowe
czterowlotowego ronda w Gasewie,
znacznie usprawni ruch i poprawi
bezpieczenstwo. Powstaly tez pasy
dzielace i azyle dla pieszych oraz
nowe chodniki i zjazdy. Wybudowano
nowe przepusty i zbiornik retencyjny,

FOT. ROMAN NADAJ/JUMWM

ktory zapewni sprawne odprowadza-
nie wod opadowych i odwodnienie.
Dodatkowo zostata przebudowana
infrastruktura podziemna i powstato
nowe o$wietlenie uliczne.

Wies z historia

Gasewo Poduchowne to licza-
ca okoto 270 mieszkancow wies,
wzmiankowana juz w XVI wieku. Tak
opisywana byta w Stowniku geogra-
ficznym Krolestwa Polskiego i innych
krajow stowianskich:

LW 1827 1. bylo tu 23 dm., 153 mk.
Par. G. dek. makowskiego 4364 dusz
liczy. O pierwotnym koSciele tej para-
fii starzy ludzie powiadaja, iz stat on
o pie¢ wiorst od obecnego koSciola
imiat si¢ podobno zapas¢ w ziemie.
Miejscowos¢ ta nazywala si¢ Gro-
dzisk; dowodem tego jest, ze pole
na tem miejscu pofozone, i obecnie
nazywa si¢ Grodzisk. Miejsce gdzie
stata dzwonnica, teraz nazywa si¢
Porytka. Oprocz tego twierdza, ze
pierwej niz ten zapadnigty kosciot byt
wybudowany, , znajdowat si¢ inny we
wsi zwanej Jarzyly. Sladow zadnych
tego kosciota nie ma, oprocz, ze bar-
dzo czgsto, kopigc doly do chowania
na zime¢ kartofli, znajdujg czaszki,
koSci z nog i rak, co jest dowodem,
ze tam byl niegdys cmentarz. Co do
konca tego koSciofa utrzymuja, ze
mial by¢ zupetnie zniszczony w cza-
sie napadu jakiegoS$ bardzo liczne-
go wojska, ktore, roztozywszy si¢
tu obozem, otoczylo si¢ ogromnym
watem, na ktory kazdy z zotnierzy
przyniost jedne tylko czapke pia-
sku. Wat ten, czyli jak go nazywaja
okop, do dziSdnia si¢ tam znajdu-
je porosnigty murawa. Miejsce to
nosi nazwe ,,Rogal” od stowa rog.
To nazwisko wywodza od Zotnierzy,
ktorzy mieli mie¢ na glowie ,,po dwa

9

rogi wole”.

Spotkanie z poezjq

Wrazliwos¢, odwaga i talent

11 marca w makowskim
Centrum Dialogu Kulturowego
.Dom Wesotka" odbyt sie
pierwszy dzien eliminagji
powiatowych 49. Konkursu
Recytatorskiego ,Warszawska
Syrenka”, zorganizowanych
przez Miejski Dom Kultury

w Makowie Mazowieckim
oraz zarzad powiatu.

Na scenie zaprezentowali si¢
uczniowie z kategorii wiekowych

klas I-III oraz IV-VI. W skiad jury
weszly: przewodniczaca Jolanta
Wioczkowska, Wiestawa Kowal-
czyk oraz Anna Zatonska. Nagrody
wreczyla zas wicestarosta Agnieszka
Dabrowska-Kot.

- Mtodzi recytatorzy zachwyci-
li publicznos¢ i jury wrazliwoScia,
odwaga oraz piekng interpretacja
utworow. Serdecznie gratulujemy
wszystkim uczestnikom wspania-
tych wystepdw, a laureatom zyczymy
powodzenia podczas finatu konkursu
w Warszawie, ktorego organizatorem

jest Mazowiecki Instytut Kultury —
przekazal powiat.

12 marca swoje recytacje zapre-
zentowali rowniez uczniowie klas
VII-VIII. Wystepy oceniato jury

Laureaci konkursu

w skladzie: przewodniczacy Seba-
stian Olszewik, Jolanta Wioczkow-
ska oraz Anna Zatonska, a nagrody
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7 wicestarostg wreczal takze starosta
Mirostaw Augustyniak.

- Bylo emocjonujaco, wzruszajaco
i petno wspaniatych talentow! (...)
Gratulujemy wszystkim uczestni-
kom i dzigkujemy za pigkne spotkanie
z poezja! — przekazuje starostwo.

Zwycigstwo odniosta Lena Paw-
fowska (SP1 Makéw Mazowiecki),
na miejscu drugim znalazly si¢ Zofia
Nikodym (SP Amelin) i Julia Bed-
narowska (SP Raki), a na miejscu
trzecim Tomasz Szczepanski (ZPO
Sypniewo) i Antonia Dobrosielska
(SP Rozan). Wyrdznienia otrzymali
takze Katarzyna Maliszewska (SP
Krasnosielc) i Lena Zakaszewska
(SP2 Makow Mazowiecki).  RK
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Skad sie biorg i czym sg? Wielki stfownik jezyka polskiego
PAN podaje definicje stereotypu odnoszaca sie do cztowieka
w spoteczenstwie, jako : ,wyobrazenie o kim$ lub o czyms,
utrwalone w swiadomosci duzej grupy osdéb i nietatwo
poddajace sie zmianom, nie zawsze przy tym zgodne

z rzeczywistoscig”.

Stereotypow wokot
nas moc

Oto tylko kilka przyktadow: Mez-
czyzna nigdy nie placze; Badz sil-
ny, nie badz baba; Chtopak musi si¢
wyszale¢; Dziewczyny sa delikatne
i wrazliwe, chiopcy gruboskorni
i silni; Dziewczyna moze si¢ ubie-
rac kolorowo, chtopiec szaro lub
czarno, kolory sa niemeskie; Nikt
tak nie zajmie si¢ dzieckiem, jak mat-
ka; Mgzczyzna powinien utrzymac
rodzing; itd., itp..

Istnienie tych przekonan przektada
si¢ na wychowanie dzieci i mtodziezy.
Sa tez elementem manipulacji spo-
fecznej i wielu gloszonych nam teorii.
Tak czgsto je styszymy, ze w koficu
uznajemy za prawdziwe.

Czy stereotypy majq
duzy wptyw na nasze
zycie?

Jak wiele krzywdy w psychice ludzi
czynig stereotypy, najlepiej wiedza
psycholodzy i psychiatrzy. Przede
wszystkim sg one hamulcem rozwoju
czlowieka. Majac wbite do glowy od
dziecka, ze tak nie wypada, to nie
przystoi, beda si¢ z ciebie Smiac, jesli
postapisz inaczej niz wszyscy- boimy
sie podjac¢ okreslonych dziatan czy
pracy, do ktérej mamy predyspozycie.

Rdznice plci oczywiscie istniejq.
Kobiety rdznig sie fizycznie od mez-

Czyzn, majgq inne organizmy, inng
budowe. Mezczyzni sg silni fizycznie
i pewnie ta fizyczno$¢ przesadzita
o istnieniu od wiekdw przekonania,
7e sg ,,silng picig”. Tymczasem sita
fizyczna to tylko czg$¢ struktury czto-
wieka. Mamy zwyczaj uogélniania
stwierdzen. PrzyjeliSmy radoSnie
i jednomyslnie wszystkie stereotypy
zwigzane z ludzka plcia i uznajemy
je od wiekow za prawde.

Przyjrzyjmy sie
przyrodzie

Alez tam jest wielka réznorod-
nos¢. Na ogot to samice sq wigksze
i bardziej agresywne. Poczawszy od
modliszki, anakondy, niektorych
pajakéw, czy oSmiornicy, ktore zja-
daja partneréw, do przywodcey wilka,
lwa, szympansa czy ogiera, chronia-
cych swoje samice i stada.

A w gastronomii? Kazdy dobry
kucharz wybierze do pieczenia
indyczke, nie indora oraz kaczke
anie kaczora. Juz ze Sledziem bedzie
odwrotnie. Duzo smaczniejszy jest
samiec mleczak, niz samica. Na pysz-
ny ros6f rowniez najlepszy jest kogut.

Uznajmy zatem, ze najpickniejsza
jest réznorodnosé.

Swiat sie zmienia...

Dobrze, ze Swiat si¢ zmienia
i mtode pokolenia majg odwage
przeciwstawiac si¢ stereotypom. Na

MEZCZYZNA NIE MUSI BYC...
W2
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NIE OKAZUJE
uczué

PRAWDZIWY MEZCZY ZNA TO TEN, KTORY JEST SOBA’
.------'———----..._‘~

razie jeszcze mno-
stwo z nich poku-
tuje w spoleczen-
stwie, szczegOlnie
w Srodowisku wsi
i matych miast.
Tymczasem wokot
nas jest wiele kobiet
silnych, przedsig-
biorczych i samo-
dzielnych. Wyko-
nuja zawody, kiedys
typowo meskie, jak
policjant, wojskowy,
strazak, chirurg,
ortopeda, kierow-
ca autobusow
i cigzarowek, ope-
rator czy monter.
W zasadzie nie ma
obecnie zawodu,
ktorego kobieta nie
mogtaby wykony-
wac. I odwrotnie.
Normag staje si¢ m¢zczyzna z woz-
kiem dziecigcym, z dzie¢mi na placu
zabaw, sprzatajacy, myjacy okna,
roblqcy zakupy czy gotujacy obiad.
Nie dziwi m¢zezyzna w zawodach
uwazanych kiedys za kobiece, jak

moze | ¥
5 A
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opiekun w zfobku, w przedszkolu czy
0s6b starszych, pielegniarz, steward,
niania, guwerner.

Podobnie jest z uczuciami. Sa
kobiety, ktore maja silng osobo-
wos¢, nie sg i nie chca by¢ delikatne,

MOZE OKAZYWAC
UCZUCIA -

v/

L,\{ kach, stosowanej przez

wrazliwe i poddajace si¢
woli mezezyzny. Maja
cechy przywodcze. Coraz
czesceiej styszymy o prze-
mocy zarowno fizycznej
jaki psychicznej w zwiaz-

kobiety wobec mezczyzn.

MOZE Dlatego najwyzszy czas
. DBAG( skonczyé z uzaleznic-
" RODZINI niem cech osobowosci

od pici. Kazdy z nas ma
w sobie zaréwno cechy
przypisywane kiedys
tylko me¢zczyznom, lub
tylko kobietom. Uwi-
daczniaja si¢ u kazdego
w innej formie i nasileniu.
Mozemy mie¢ do czynie-
nia z wrazliwg kobieta,
ktora musi mie¢ oparcie
w silnym partnerze, ale sg
tez me¢zczyzni o delikat-
nej strukturze, ktorych
bardzo fatwo mozna zranic.

Czy mezczyzna
ma prawo
ptaka¢?

Tak, jak najbardziej! Gdy-
by byto inaczej, jego orga-
nizm nie produkowatby fez.
Mg¢zczyzna ma prawo do
takich samych uczu¢ jak
kobieta. Weale nie musi by¢
silny, nie musi bra¢ wszyst-
kiego na swoje barki. Ma
prawo poprosic o pomoc
1 przyjac ja. Ma prawo
mowic o uczuciach i Igkach
oraz odczuwac potrzebe bli-
skosci i czutosci. Wrazliwos¢
jest cecha ludzka, zaréwno
u kobiet jak i u mezczyzn.

Kazdy cztowiek ma pra-
wo do wlasnych wyborow,
w zaleznosci od osobowosci, pre-
dyspozycji i uzdolnien. Bez wzgledu
na plec. Kiedy uznamy to za norme,
odrzucimy stereotypy, moze mniej
bedzie wowczas depresji, samotnosci
i samobojstw ? ABJ

Kichus majstra Leplglmy

Przedstawiciele nieco
starszego pokolenia pamigtaja
moze jeszcze Wzruszajaca,
$liczng ksiazeczke Janiny
Porazinskiej pod tym tytutem.

Glownym tworzywem opowieSci
jest glina — surowiec, ktory towarzy-
szyt ludzkoSci niemal od pradziejow.
Dzisiaj zapominany, czgsciej koja-
rzony z serialem telewizyjnym lub
przedstawicielami jednego ze stuzb
mundurowych. Nawiasem mowiac,
okreslenie ,,psy” na policje znane
od poczatku XX wieku. Powsta-
fo na podstawie z wySmiewanego
poczatkowo wprowadzenia psow
do patrolowania oraz do ochrony
miejsc stuzby. Zapomniano (nie tylko
tutaj!) o wyjatkowych predyspozy-
cjach i zmystach naszych braci mniej-
szych, wielokrotnie przewyzszajacych
mozliwoSci cztowieka. ..

Wracajac jednak do gliny — garn-
carstwo jest jednym z najstarszych
rzemiost znanych ludzkosci. Wedtug
legend, jest to najstarszy zawdd.
Pierwszym garncarzem byt sam
Stworca, ktory ulepit z gliny Ada-
ma. Gling najpierw wykorzystywa-
no do wyrobu przer6znych naczyf
codziennego uzytku, niezbednych
w kazdym gospodarstwie domo-
wym. Ich ksztalty i przeznaczenie
bylo rozmaite — wypalane w piecach
dzbanki i dzbanuszki, garnki, dwoja-
ki, trojaki, flaszki, fadyszki, dziezki,

kubki, misy i miski, talerze, polewane
iniepolewane — niezliczone bogactwo
wyrobow wykonywanych r6znymi
technikami. Z gliny wznoszono cza-
sami budynki gospodarcze, a rzadko
nawet mieszkalne — zwlaszcza na
terenach ubogich w drewno.
RzemiesInicy zwani strycharzami
z gliny wyrabiali w cegielniach lub
na indywidualne zapotrzebowanie
w odpowiednich formach cegly.

Trudno sobie dzisiaj wyobrazic,
ze najwicksze recznie wyrabiane
wowczas cegly wazyly nawet 7 kg!
Suszone lub wypalane w piecach,
stuzyly do wznoszenia budynkow
murowanych, kosciolow, obiektow
publicznych oraz skomplikowanych
systemow ogniowych. Tymi ostatnimi
— kuchniami, ogrzewaczami, pieca-
mi ze skomplikowanym systemem
kanatéw doprowadzajacych powie-

trze i odprowadzajacych spaliny,
zakonczonymi poteznymi komina-
mi zajmowat si¢ rzemieslnik zwany
zdunem. Zdun jest zdecydowanie
ginagcym zawodem — obecnie cech
. skupia ok. 70
zdundw z calej
Polski.
Garncarze
maja kilku
patronow — §w.
Fabian (moze
dlatego, ze
w I wieku
podjat szeroko
zakrojone pra-
ce budowlane
na rzymskich
cmentarzach),
Sw. Florian -
jako patron
rzemiost
zwigzanych
7 ogniem oraz
Noe Mwagga-
li - ugandyjski
meczennik
chrzescijanski,
z zawodu garn-
carz, zamordo-
wany w 1886 r.
Jeszcze w XIX
ina poczatku XX wieku wielu garn-
carzy uwazalo za swojego patrona
pierwszego cztowieka na Ziemi —
Adama, poniewaz panowalo przeko-
nanie, ze byl on pierwszym ,,tworem”
garncarskim. Za gtéwnego patrona
strycharzy najczesciej uwazany jest
Sw. Mikotaj, a takze §w. Szczepan
— opiekun murarzy i kamieniarzy,
$w. Florian zwigzany z rzemiosta-
mi ogniowymi i $w. Barbara, opie-

kunka budowniczych. Wybor §w.
Barbary na patronke ttumaczono
tym, ze w wielu miejscach gling do
toczenia naczyn wydobywano z gle-
bokich studni, przypominajacych
szyby gornicze.

Nieco humorystycznym termi-
nem Swigta garncarzy i zawodow
zwigzanych w obrobka gliny, wedlug
powszechnej opinii mieszkancow
wsi, bylo tzw. Swigto garkotiuka,
czyli po prostu potposcie. Byt to
dzien tluczenia starych garnkow,
a wiec wywolujacy zapotrzebowa-
nie na nowe naczynia gliniane, co
moglto wywotywaé zadowolenia
wytworcow. Garncarze, strycharze
i zduni byli w kazdej wigkszej wsi
na Mazowszu oraz we dworach.
W pierwszej potowie XIX wieku
w Ciechanowie byly szanowane
rodziny garncarzy Wesotowskich,
Smietankdw i Nawrockich. Sto lat
pozniej byli to Gortatowie, Jabton-
scy, Smiecinscy i Antoskiewiczowie.
Jeszcze w latach siedemdziesigtych
przy ciechanowskiej targowicy miej-
skiej pietrzyly sie stosy glinianych
naczyn wykonanych przez Droz-
dowskich, a w Miawie mozna byto
je podziwia¢ na Wojtostwie. To
sie jednak juz nie wrdci.... Mingla
moda na zgrzebna kultur¢ PRL-u,
na zasuszone kwiaty w siwakach
iprostote... Zostaly mato zrozumia-
fe przystowia: ze nie Swieci garnki
lepia, ze garnkéw w gospodarstwie
nigdy za duzo i ze garncarstwo jest
takie stare jak Swiat, bo jak Bog
stworzyt $wiat, to zaraz potem ulepit
z gliny Adama i Ewe. Czyli - wszy-
scySmy z gliny...

RAZYNA CZERWINSKA
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Z biegiem dni, z biegiem tygodni

W Niedziele Kwietnia dzien
jasny, dla lata znak krasny

Niedziela Meki Panskiej
zwana powszechnie
Niedzielg Palmowsa,

w polskiej tradycji
ludowej nazywana jest
tez Niedzielg Kwietng
lub Wierzbna.

Ustanowiona zostata na pamiat-
ke uroczystego wjazdu Jezusa do
Jerozolimy, ktorej mieszkancy
rado$nie witali wjezdzajacego
machajac gatazkami palmowymi
irzucajac liscie pod nogi. Dziefi ten
rozpoczyna ostatni, Wielki Tydzien
poprzedzajacy Wielkanoc. Najwaz-
niejszym obrzedem jest Swiecenie
palm w koSciele. Palma uwazana
byla za materialny symbol zycia,
bo zostala uwita z zielonych, roz-
wijajacych sie¢ roslin. PoSwigcenie
w kosciele nadawalo jej wymiar
magiczny — mialta chroni¢ ztymi
duchami, nieszczeSciami, urokami,
kleskami i chorobami.

Dawniej prawie kazdy domow-
nik wedrowal do Swiatyni z palma
w dloni, a po powrocie wszystkie
znajdowaly przeznaczenie: umiesz-
czano je za belka w budynkach
gospodarczych, pod prog obory,
wtykano w strzechy w zagrodzie,
pod bruzde na polu czy w grzadke
w ogrodzie. Co najmniej jedna pal-
ma wedrowata do chaty. Wszystkie
mialy zabezpiecza¢ gospodarstwo
i domownikoéw przez caly rok.

W przeddzien kolejnej Niedzieli
Palmowej gospodyni starg palme
wrzucala go ognia - tak jak inne
poswigcone przedmioty, nie mozna
bylo jej po prostu wyrzucic, tylko
musiat ja strawic ogiefl.

Palmy z pdéinocno-zachodniego
Mazowsza byly raczej niepozorne
i skromne. W kazdej musialy by¢
gatazki wierzbowe z kotkami, bedace
symbolem odradzajacego si¢ zycia.
Upiekszano je zielenia - barwinkiem,

widlakiem lub bukszpanem, czgsto
mialy trzcinowy piéropusz i otoczo-
ne byly prostymi kwiatkami z bibut-
ki. Gospodyni juz o Swicie w Pal-
mowa chiostata dzieci i wszystkich
domownikow witkami wierzbowymi,
powtarzajac przy tym: Nie ja bije,
palma bije; wielki dzien za tydzien,
siedem dni i siedem nocy, doczekamy
Wielkanocy. Zabieg ten, upamiet-
niajacy biczowanie Chrystusa,
W sposOb magiczny miat zapewnic

Spaki Mazowsza

Swiateczna zupa serwatkowa

Dzi$ w naszej rubryce
Swigteczna zupa serwatkowa,
pyszny i prozdrowotny
zamiennik zurku. Przepisem
dzieli sie z wami, zyczac
smacznego, Magdalena
Lewandowska, ktéra w
Srédborzu (gm. Baboszewo)
prowadzi Srodborska
Manufakture Seréw.

Srodborska Manufaktura Serow
uzyskata znak promocyjny PRZY-
JAZNE MAZOWSZE UGOSCI.

- Na mojej farmie, w po6t drogi
migdzy Ciechanowem a Plofiskiem,
hoduje owce mleczne. Z ich mleka
robig¢ sery, przy produkceji ktorych
powstaje takze serwatka. Stali goscie,
co roku, przyjezdzaja do nas na
szczawiowg gotowang wiasnie na
tej serwatce. Dzi$ jednak - skoro
Wielkanoc za pasem - podziele si¢
z Wami moim najwigkszym odkry-
ciem ostatnich Swigt: zupa serwatko-
wa, ktorg zastapitam zurek. Klasycz-
ni zurkozercy byli petni zazdroSci,
serio, serio! — mowi Magdalena
Lewandowska, dodajac, ze serwatka,
szczegblnie owcza, to napdj - cud:
stawia na nogi, wzbogaca w mikro- i
makroelementy. Nie zawiera ttusz-
czu, jest niskokaloryczna i bogata
w wiele prozdrowotnych sktadnikow.

Skladniki:
* 1,5 I serwatki, najlepiej owczej
* 0,51 wody
* 3 biafe surowe kietbasy

* 300 g wedzonego boczku

2 marchewki

e por (biata czg$¢)

100 g tartego chrzanu

* 3 zabki czosnku

e | tyzka majeranku

e 1is¢ laurowy

* ziele angielskie

* soOlipieprz

* natka pietruszki posiekana

* kilka suszonych grzybow,
namoczonych

* jajka na twardo (do podania)

Sposob przygotowania:

* Do garnka wioz bialg kietbase
i pokrojony w kostke boczek. Zalej
je woda i gotuj na Srednim ogniu
przez ok. 30 minut.

* Dodaj warzywa, grzyby, chrzan
i przyprawy, wlej serwatke.

* Pozwol zupie gotowac si¢ na wol-
nym ogniu az marchewka stanie
sie migkka.

* Na koniec dodaj $wiezy, przecisnie-
ty przez praske czosnek, dopraw
solg i pierzem oraz majerankiem.

* Wyjmij z zupy biafg kietbase
i pokrdj ja w plastry.

* Serwuj z jajkiem na twardo lub
ziemniakami - tak, jak lubisz!

zdrowie na caly rok. Dziewczg¢tom
takie smagnigcie miato dodawac
urody, a chfopcom — dzielnosci i sity.
Formutka Nie ja bije, palma bije mia-
fa zabezpiecza¢ przed checig odda-
nia ciosu za zbyt bolesne zyczenia.
Czasami zamiast witek wierzbowych
do palmowania kobieta uzywata kol-
czastych galezi jalowca, az na ciele
palmowanych pokazaly si¢ kropel-
_ ki krwi zwane
bozymi ranami.
Po powro-
cie z koSciota
gospodyni
dawata kazde-
mu domow-
nikowi do
potknigcia jed-
ng bazi¢ - kocke
Z poSwigconej
palmy. Wie-
rzono, ze jest
to skuteczny
lek ochronny,
zwlaszcza na
bol gardta.
Bazie takie
dawano do
zjedzenia row-
niez krowom
i owcom -
zwierzegtom,
ktore byly
W stajence przy
narodzinach
Dzieciatka,
aby zapewnic
im zdrowie. PoSwigcona palme
wtykano w izbie za Swigty obraz,
czasami dwie skrzyzowane przybi-
jano pod obrazem albo wkiadano
do flakonu w Swigtym kacie w prze-
konaniu, ze zabezpieczy to gospo-
darstwo i domownikéw przez caty
rok. Po powrocie z kosciota gospo-
darz obchodzit z po§wigconag palma

dookota dom i trzykrotnie uderzat nig
w kazdy wegiet. Czynno$¢ ta miata
uchroni¢ chatg i mieszkaficow przed
bieda. Po tygodniu, w p poniedziatek
wielkanocny gospodarz z gatazek
jednej rozebranej palmy sporzadzat
prosciutkie krzyzyki, ktore kropit
woda $wigcong i obchodzac swoje
tany, zatykal w pola uprawne. Zabieg
ten mial w sposob magiczny zapew-
ni¢ obfite plony oraz zabezpieczy¢
uprawy przed kataklizmami.

Palmy uzywano w wielu zabie-
gach pasterskich, hodowlanych
i rolniczych. Dotykano nig kazdej
sztuki bydta, wyganianego wiosna
po raz pierwszy na pastwisko, aby
zwigkszy¢ mlecznos$c¢ krow i zabez-
pieczyC zwierzeta przed nieszcze-
Sciami. Oracz wkiadat palme lub jej
czgS¢ pod pierwsza skibg w czasie
wiosennej orki, aby zabezpieczy¢
uprawy przed gradem, wylozeniem
i szkodnikami. Pszczelarze wktadali
gatazke z palmy do kazdego ula,
zeby pszczoly nie padaly i dawaly
duzo miodu.

Niektorzy mieszkancy wsi wierzy-
li, ze w Kwietnig Niedzielg fatwiej
jest zdoby¢ majatek, poniewaz mszy
w tym dniu musialy stucha¢ nawet
wszystkie zte moce. Wtedy tracity
one kontrol¢ nad zaklgtymi skar-
bami, na chwilg otwierata si¢ ziemia
z lochami petnymi ztota i drogocen-
nych kamieni — trzeba tylko byto
je znaleZ¢.

Niedziela Palmowa byta dniem
radosnym. Po niej nadchodzit Wiel-
ki Tydzien — czas skumulowane;j
powagi, skupienia, przygotowan
duchowych i materialnych na dtugo
wyczekiwang Wielkanoc, na $wigto
zmartwychwstania, ktdre koficzylo
diugi okres wielkopostnych zakazow
iwyrzeczefi.

GRAZYNA CZERWINSKA

Z zielarskiej skarbnicy...

O tarninie

Krzewy tarniny rosng na
miedzach, nieuzytkach
i obrzezach lasow.

Wg tradycji chrzescijanskiej to
z niej zrobiono korong cierniowa
dla Chrystusa na krzyzu. Zaczeto ja
wtedy taczyC z szatanem, wiec Pan
Bog obsypat ja
niezliczang licz-
ba $nieznobia-
tych kwiatkow,
aby dowiesc jej
niewinnosci. Mio-
dodajna roSlina
wykorzystywa-
na byla na wsi
w kuchni, lecz-
nictwie i magii.
Kuliste, prawie
czarne owoce
zwane tarkami
zbierano po przymrozkach kiedy
tracily cierpkoSc i nabieraly stodyczy.
W kuchni byly dodatkiem smakowym
do potraw, a takze przyrzadzano
z nich r6zne dzemy, soki, konfitu-
ry i nalewki zwane tarnindwkami.
Sok z niedojrzatych owocow stuzyt
do barwienia tkanin w odcieniach
niebieskiego i granatowego, a z twar-
dego drewna dfugowiecznej tarniny
chetnie sporzadzano laski. Kilka
tarek wrzuconych do beczki psuja-
cego sie, kwasniejacego wina miato
skutecznie poprawiac jego smak,
a kora tarniny uzyta przy owijaniu
sera zapewniata diuga trwalosc.

Cierniste krzewy tarniny sadzono
na grobach samobdjcow, by ostre
kolce powstrzymaly ich od straszenia
zywych. Obsadzano nig cmentarze,
aby zmarli nie wychodzili poza jego

granice. Na widok orszaku pogrze-
bowego kto mogt, wkladat owoc tar-
niny do ust, aby nie wypadaly zgby.
Wktadane do komina gatazki tarniny
odstraszaly czarownice 1 wiedZmy.
Pojedyncze ciernie wszywano ostroz-
nie dzieciom do czapek, aby ochroni-
ty przed urokiem. Zweglone resztki,
wrzucone do wody §wieconej pod-
nosily jej warto$¢ ochronng, a dym
przy spalaniu tarniny miat zabiera¢
ze sobg grzechy ludzkie.

W medycynie ludowej wywar
z kwiatdw tarniny leczyt dolegliwo-

sci zotadka, nerek, byl takze poda-
wany jako Srodek przeczyszczajacy.
Sok i wywar z owocow stosowano
przy biegunce oraz przy krwotokach
wewnetrznych, a wywar z lisci tarniny
leczyt stany zapalne dzigset i gardia.

Sok z tarniny

Przemrozone owoce zala¢ wrzaca
woda tak, zeby je przykryta. Odstawic
na Jeden dzien, po czym odcedzic,
zagotowac piyn 1znowu zala¢ owo-
ce; w razie potrzeby uzupetnic ilos¢
wody. Odstawi¢, czynnosci powta-
rza¢ przez szeS¢ dni. Plyn bedzie
coraz ciemniejszy. Siddmego dnia
przecedzony sok zagotowac, dla
smaku mozna dodac troche cukru
lub miodu, goracy wlewac do bute-
lek; po zakorkowaniu uszczelnic laki
em. GC
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Nowe rekordy mlodszego z braci

W miniony weekend w Ciechanowie rozegrana zostata

druga runda Druzynowych Mistrzostw Polski w podnoszeniu
ciezarow. Na wtasnym pomoscie bardzo dobrze zaprezentowali
sie zawodnicy CLKS Mazovia Ciechanéw, ktorzy zdecydowanie
wygrali rywalizacje druzynowa. Bohaterem zawodéw zostat

Marcin Ziotkowski.

ECO HARP Jl.'.)-\ >

Marcin Ziétkowski z nowym rekordem kraju

Dziewie¢ medali Matsogl

Znakomity wystep zanotowali
zawodnicy LKS Matsogi
Ciechanéw podczas Pucharu
Polski Juniorow Mtodszych

i Junioréow w Taekwon-do

ITF, ktory odbyt sie 14 marca
2026 roku w Nowej Rudzie na
Dolnym Slasku. Reprezentanci
ciechanowskiego klubu wrécili
z zawodow z dorobkiem

az dziewieciu medali.

Najlepszym zawodnikiem turnie-
ju w kategorii juniorow mtodszych
zostal Szymon Majewski. Zawod-
nik Matsogi siggnal po dwa zlote
medale — w walkach do 60 kg oraz
w konkurencji technik specjalnych,
potwierdzajac swoja dominacje
1wysoka forme.

Na podium dwukrotnie stawat
rOwniez Bartlomiej Szerewicz.
W walkach do 45 kg wywalczyt
srebrny medal, przegrywajac dopiero
w finale z zawodnikiem z Wrocta-
wia. Do swojego dorobku dofozyt
takze braz w uktadach formalnych
(1 gup-Idan).

Dwa brazowe medale zdobyta
Maria Zdunek — w walkach do 44
kg oraz w uktadach formalnych. Bar-
dzo dobre wystepy zanotowaly takze
Natalia Kazmierczak (braz w wal-
kach do 48 kg) oraz Julia Martela
(braz w walkach do 56 kg), ktore
po drodze do podium wygraly po
dwie walki. Brazowy medal wywal-
czyl rowniez Maciej Ktobuszewski
w kategorii do 65 kg.

Lacznie zawodnicy Matsogi zdo-
byli 2 zfote, 1 srebrny i 6 brazowych
medali. W klasyfikacji generalnej

Ekipa Matsogi Ciechanéw

Szymon Majewski, najlepszy
zawodnik turnieju

junioréw mtodszych klub z Ciecha-
nowa zajat wysokie drugie migjsce,
ustepujac jedynie druzynie z Wro-
clawia.

W zawodach wzigto udziat 413
zawodnikow z 53 klubow zrzeszo-
nych w Polskim Zwigzku Taekwon-
-do, w tym 12 reprezentantéw Mat-
sogi. Oprocz medalistow w turnieju
startowali takze: Kacper Chmielow-
ski, Szymon Swiercz, Rafat Brulifiski
oraz Dominik Szwader.

Sukcesy zawodnikéw to takze
efekt pracy szkoleniowej trenerow
— Michata Korzybskiego (VII dan)
oraz Michafa Rzasinskiego (IV dan),
ktorzy sprawowali opieke nad druzy-
na podczas zawodow.

Dodatkowym wyrdznieniem
dla klubu jest powotanie Szymona
Majewskiego i Bartlomieja Szerewi-
cza do reprezentacji Polski na kwiet-
niowe Mistrzostwa Europy, ktore
odbeda si¢ w stoweniskim Mariborze.

erem

Po zawodach trzeba sie posili¢ tortem

Ciechanowianie zgromadzili tacz-
nie 1905,07 punktu, wyprzedzajac
zespoly Olimpijczyka Lukow, MLKS
Krajna S¢polno Krajeniskie oraz KS
Raszyn. Dzigki temu zwycigstwu
Mazovia potwierdzita wysoka for-
mg¢ swoich zawodnikow. Po dwoch
rozegranych rundach druzyna z Cie-
chanowa zajmuje obecnie 3. miejsce

w klasyfikacji generalnej, ustgpujac
jedynie Gornikowi Polkowice oraz
LKS Polwica Wierzbno.
Najwickszym bohaterem zawo-
dow byt bez watpienia Marcin Ziot-
kowski. Podopieczny trenera Bar-
tosza Ostrowskiego az trzykrotnie
poprawial rekord Polski w rwaniu
w kategorii do 110 kg - w grupach

wiekowych U20, U23 oraz senio-
row. Ostatecznie zaliczyt 171 kg,
zapisujac si¢ tym samym w historii
krajowych cigzarow.

Mtodszy z braci Ziotkowskich
zdobyl rowniez najwigcej punktow
dla Mazovii - 422,24, w znaczacy
sposob przyczyniajac si¢ do zwycie-
stwa gospodarzy w drugiej rundzie.
Z kolei najwigkszy cigzar podczas
catych zawodow - 200 kg - podrzucit
Marek Mateusz Gugata z Mazovii.
Dla klubu z Ciechanowa punktowa-
li ponadto: Zuzanna Stursiak 143
kg (63+80) 326,65 pkt, Iga Burda
197 kg (85+110) 384,37 pkt, Kamil
Andrzejewski 270 kg (125+145)
388,31 pkt, Kacper Krygiel 255 kg
(115+140) 343,75 pkt, Marcin Zi6l-
kowski 366 kg (1714195) 422,24
pkt, Marek Mateusz Gugata 355 kg
(155+200) 366,40 pkt.

Po zakoficzeniu zawoddw wszy-
scy zebrani mogli skosztowac por-
cj¢ tortu z okazji 80-lecia Ludowych
Zespolow Sportowych.

Kolejna, trzecia runda Druzyno-
wych Mistrzostw Polski odbedzie sig
16 maja w Raszynie, gdzie sztangi-
§ci Mazovii Ciechandow ponownie
powalcza o cenne punkty do klasy-
fikacji koficowe;. erem, lew

Czarne trudno zatrzymac

Kolejnym przeciwnikiem
regiminianek prowadzonych
przez trenera Jacka Warde
byta druzyna KPR Biatystok.

Trzeci mecz rozegrany na wyjez-
dzie zakoficzyt si¢ wysokq i pewna
wygrang naszego zespotu na pozio-
mie drugiej ligi. Mecz celnym rzutem
zapoczatkowata Wiktoria Stepien,
a pozniej gospodynie budowa-
ty przewage bramkowa. Pierwsza
potowe zakonczyla si¢ prowadze-
niem miejscowych 22:18. Po zmianie
stron podopieczne trenera Wardy
kontynuowaty dobra gre, powiek-
szajac zdobycz bramkowa. Dobra
dyspozycja strzelecka popisata sig
Amelia Nowosielska, autorka dwu-
nastu bramek dla Czarnych.

lew

Czarni Regimin — KPR Bialy-
stok 39:45 (18:22)

1. Czarni Regimin 3 9:0105:92

2. MKS Pogon Siedlce 5 87156:158
3. KPR Biafystok 4 7:5126:124
4. ROKiS Radzymin 4 0:12108:121

Czarni: Amelia Jurczyk, Gabriela
Zembrzuska — Amelia Nowosielska
12, Amelia Podlewska 1, Oliwia Calik
7, Gabriela Jabtonska 1, Dominika
Czarnewicz 3, Justyna Boniakow-
ska 9, Wiktoria Stepieri 6, Gabriela
Boniakowska 2, Nadia Lipowska 4

!

\NDOWSKI

Baraz nie

Druzyna junioréw mtodszych
Juranda Ciechandw,
prowadzona przez trenera
Marcina Smolarka, przegrata
na wiasnym parkiecie

z zespotem Lidera Radom

w meczu barazowym o awans
do jednej szesnastej finatu
Mistrzostw Polski.

Poczatek spotkania nie zapowia-
dat tak wysokiej porazki gospodarzy.
Przez pierwszy kwadrans gra byla
wyréwnana, a wynik oscylowat wokot
remisu — po 15. minutach bylo 9:9.
W kolejnych fragmentach meczu
inicjatywe przejeli jednak goScie
z Radomia, kt6rzy zaczeli budowac
przewage i na przerwe schodzili, pro-
wadzac 18:13.

Po zmianie stron kibice liczyli na
poprawe gry Ciechanowian, jednak
druga potowa nie przyniosta ocze-
kiwanego przetomu. Na parkiecie
dominowali zawodnicy Lidera,
ktorzy konsekwentnie powigksza-
li swoja przewagg. Jurand nie byt
w stanie nawigza¢ rownorzednej
walki i ostatecznie musiat uznac
wyzszoS¢ rywali.

dla Juranda

Spotkanie zakoficzyto sig wysokim
zwyciestwem druzyny z Radomia,
ktdra dzigki temu mocno przyblizyta
sie do awansu na kolejny szczebel
rozgrywek. Rewanzowe spotkanie
odbedzie si¢ w Radomiu.

Jurand Ciechanéw - MTS
Lider Radom 27:44 (13:18)

l e B ey =y -4-':" Va .-- ¢

Jurand: Jakub Swicch — Piotr Kli-
mafski, Oskar Tarnowski, Filip Let-
manowski 6, Karol Sztych 2, Kacper
Pytel 8, Kajetan Urbanek 1, Mariusz
Lenkiewicz, Borys Komorowski 2,
Filip Trzcifiski, Pawet Boniakowski 6,
Szymon Sokot 2, Jan Wachnik

lew

FOT. ZENON LEW,
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Ciechanowianie zremisowali

W Ciechanowie hez goli

bezbramkowo na swoim
boisko z trzecig w tabeli
Narwig Ostroteka. Zespot
Tomasza Piaseckiego
umiejetnie bronit jednego
punktu do ostatniego
gwizdka, nastawiajac sie
w tym meczu gtéwnie

na gre z kontratakow.

1. Nadnarwianka Puttusk17 44 57:15
2. Polonia Warszawa Il 17 44 63:15
3. Narew Ostroteka 17 37 48:14
4. Wicher Kobytka 17 37 44:29
5. Naprzod Zielonki 17 32 4524
6. Sokot Serock 17 31 35:30
7. PAF Ptonsk 17 25 32:36
8. Drukarz Warszawa 17 23 3325
9. Bug Wyszkow 17 22 27:31

10. Kasztelan Sierpc 17 21
11. Huragan Wotomin 17
12. Grom Warszawa 17 18
13. MKS Ciechanow 17
14. Escola Warszawa 17 13
15. Stoczniowiec Ptock 17 6
16. Zbik Nasielsk 17 1

35:36
24:28
29:46
20:44
20:39
12:69
18:61

Lider V ligi, czyli Nadnarwianka
Puttusk meczyt si¢ na swoim obiekcie
z walczaca o utrzymanie Escolg War-
szawa. Miejscowi prowadzili juz 2:0,
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Ciechanowianie nie dali sobie
strzeli¢ gola

ale pozwolili rywalowi odrobic straty.
W koncowee spotkania trzy punktu
Puttuszczanom zapewnit niezawod-
ny Pawet Jablonski. Zesp6t Pawia
Cywinskiego ma tyle samo punktow
co druga w tabeli Polonia Warszawa.
Gole nie padly takze w starciu
Ptoniskiej Akademii Futbolu z Druka-
rzem Warszawa. Wywalczony punkt
w stolicy Plofiszczanie mogg trakto-
wac trochg jak ,,zwycigstwo”, bowiem
podopieczni Pawta Szpojankowskie-
go utrzymali punktowa przewage
w tabeli na bezpoSrednim rywalem.
erem

18. kolejka (21 marca): MKS
Ciechanow - Narew Ostrofeka 0:0,
Bug Wyszkoéw - Naprzdd Zielonki
2:1, Kasztelan Sierpc - Sokdt Serock
2:0, Zbik Nasielsk - Wicher Kobytka
3:3, Grom Warszawa - Stoczniowiec
Plock 2:0, Nadnarwianka Puttusk -
Escola Warszawa 3:2, Polonia War-
szawa II - Huragan Wotomin 1:0,
Drukarz Warszawa - PAF Plofisk 0:0

19. kolejka (28-29 marca): Dru-
karz - MKS Ciechandw, PAF - Polo-
nia I, Huragan - Nadnarwianka,
Escola - Grom, Stoczniowiec - Zbik,
Wicher - Kasztelan, Sokét - Bug,
Naprzdd - Narew

Rysie pokonane

Swietny wystep zanotowali
zawodnicy z Ciechanowa,
ktérzy pewnie siegneli po
kolejne zwyciestwo

w rozgrywkach ligowych.

Spotkanie rozpoczglo si¢ od gier
pojedynczych, w ktorych jako pierwsi
do stotéw podeszli Damian Wré-
bel oraz Kamil Jurkiewicz. Wrobel
zaprezentowal bardzo dobrg forme,
wygrywajac swoj pojedynek 3:1. Jur-
kiewicz stoczyt zacigty, pieciosetowy
boj, jednak ostatecznie musial uzna¢
wyzszoS¢ rywala, przegrywajac 2:3. Po
pierwszej serii gier wynik meczu byt
remisowy (1:1) i byt to jedyny moment,
w ktérym druzyna gosci mogla patrze¢
na przebieg spotkania z optymizmem.

W drugiej turze singli do gry przy-
stapili Maciej Morawski oraz Adam
Pydyn. Obaj zawodnicy nie pozosta-
wili ztudzefi swoim przeciwnikom —

IV liga

20. kolejka (21 marca): Ursus
- Weszlo 1:2, Lomianki - Talent 1:3,
Legionovia - Makowianka 2:2, Oza-
rowianka - Piaseczno 1:2, Mazovia
- Mszczonowianka 1:2, Blonianka
- Victoria 3:1, Marcovia - Przasnysz
1:1, Oskar - Wilga 2:2, Hutnik -
Mazur 2:2.

1. Victoria Sulejowek 19
2. Weszto Warszawa 19 4

50:25
43:24

3. Hutnik Warszawa 19 37 44:23
4. Mazovia Minsk Maz. 19 37 36:23
5. Btonianka Btonie 19 33 3429
6. MKS Piaseczno 19 32 44:33
7. Legionovia Legionowo 19 31 48:31
8. KS tomianki 19 29 28:33
9. Makowianka Makow Maz. 19 29 37:39
10. Mszczonowianka 19 28 40:40
11. MKS Przasnysz 19 26 23:30
12. Oskar Przysucha 19 26 36:40
13. Ozarowinka Ozarow Maz.19 23 38:46

14. Ursus Warszawa 19 21 2531

15. Talent Warszawa 19 17 25335
16. Mazur Karczew 19 14 22:39
17. Marcovia Marki 19 12 2850
18. Wilga Garwolin 19 10 26:46

Morawski zwyciezy! pewnie
3:0, a Pydyn dotozyt wygra-
na 3:1. Dzieki temu gospo-
darze obijeli prowadzenie
3:1 i zaczeli wyraznie kon-
trolowac przebieg meczu.

Kluczowe okazaly si¢ tak-
ze gry podwdjne. Oba deble
padiy tupem ciechanowian,
ktorzy dwukrotnie trium-
fowali w stosunku 3:0, powiekszajac
przewage do stanu 5:1. Goscie nie zto-
zyli jednak broni i w kolejnych dwoch
pojedynkach singlowych odrobili cz¢s¢
strat, zmniejszajac wynik do 3:5.

Byt to jednak tylko chwilowy prze-
stdj gospodarzy. W decydujacej fazie
meczu zawodnicy z Ciechanowa
ponownie weszli na wysoki poziom
1 nie oddali juz inicjatywy do kon-
ca spotkania, wygrywajac kolejne
gry i cale spotkanie w przekonuja-
cym stylu.

A klasa

14. kolejka (20-21 marca):
Wkra Cieksyn - Zbik Nasielsk II
0:0, Mazur Ojrzen - MKS Prza-
snysz 11 0:5, Iskra Krasne - Korona
Karolinowo 1:1, GKS Pokrzywnica
- Mazowsze Jednorozec 2:3, Wyma-
kracz Diugosiodlo - Peita Karniewo
4:2, GKS Lyse - GUKS Krasnosielc
0:1, Bartnik Myszyniec - Orzet Syp-
niewo 2:3.

1. Mazowsze Jednorozec 14 37 55:18
2. Wymakracz Diugosiodto14 34 39:20
3.MKS Przasnysz Il 14 27 39:21
4. Orzet Sypniewo 14 27 36:19
5. Wkra Cieksyn 14 23 38:24
6. GUKS Krasnosielc 14 20 21:24
7. Zbik Nasielsk Il 14 19 26:26
8. Petta Karniewo 14 19 32:33
9. Iskra Krasne 14 19 28:34
10. Korona Karolinowo 14 16 30:26
11. GKS tyse 14 15 26:35
12. Bartnik Myszyniec 14 11 22:40
13. GKS Pokrzywnica 14 8 23:51
14. Mazur Ojrzen 14 3 852
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Najwiecej punktow dla druzy-
ny z Ciechanowa zdobyli Damian
Wrébel, Adam Pydyn oraz Marcin
Morawski — po 2,5 punktu. Kamil
Jurkiewicz dotozyt 0,5 punktu.

Przed zespotem kolejne wyzwa-
nie — wyjazdowy mecz z ekipg WKS
Sochaczew. Stawka spotkania bedzie
bardzo wysoka. Ewentualne zwy-
cigstwo i zajecie drugiego miejsca
w tabeli ligowej zapewni ciechano-
wianom udzial w barazach o trzecig
liga. lew
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Opia polegta
w Rzekuniu

W niedzielne popotudnie
zespot z Opinogory
zderzyt sie w Rzekuniu ze
$ciana. Gospodarze zagrali
koncertowo, wygrywajac
pewnie 5:1 i udowodniaja
(tydzien temu pokonali Wkre
Zuromin), przynajmniej

na tym etapie rozgrywek,
ze to im nalezy sie miejsce
w barazach oV lige.

Podopieczni Piotra Gruszczyn-
skiego przegrali drugi mecz z rzedu
na wiosn¢. Tym razem Zurominia-
nie ulegli na wyjezdzie walczaca
o utrzymanie Wkrze Radzanow.
W zespole Lukasza Koztowskiego
blysnatl niezastapiony Daniel Zio6i-
kowski, autor dwdch goli. Trzecie
trafienie dla Radzanowian zaliczyt
Dawid Gawronski.

Lider ze Stoszewa grat na wyjez-
dzie z rezerwami trzecioligowej
Mtawianki. Do przerwy goscie
prowadzili 3:0 (M. Tworek, Kuta-
ga, Szczepanski), ale druga potowa
miala juz catkiem inne oblicze. Juz
na poczatku drugiej cze¢sci Miawia-
nie zdobyli bramke, a przez kolejne
minuty napierali na bramke¢ Gla-
diatora. W doliczonym czasie gry
przepigknego gola kontaktowego

Gladiator Stoszewo pokonat drugi zespot Mtawianki Mfawa

1. Gladiator Stoszewo 17 44 44:22
2. Rzekunianka Rzekun17 33 42:25
3. Wkra Zuromin 17 29 42:29
4. Narew Ostroteka Il 17 28 34:23
5. ULKS Otdaki 17 28 4535
6. GKS Strzegowo 17 28 35:30
7. Opia Opinogora 17 26 43:30
8. Kurpik Kadzidto 17 26 31:31
9. Mfawianka Mtawa Il 17 23 30:30
10. Korona Szydtowo 17 23 32:42
11. Krysztat Glinojeck 17 20 38:43

12. Ostrovia Ostrow Maz. 17 19 28:42

13. Konopianka Konopki 17 17 30:37
14. Sona Nowe Miasto 17 17 28:45
15. Wkra Radzanow 17 16 30:46
16. Wkra Biezun 17 10 31:53

zdobyt Jakub Nowiiski, ale finalnie
podopieczni Pawta Mazurkiewicza
zgarngli komplet punktéw.  erem

18. kolejka (21-22 marca):
Oldaki - Narew II 2:4, Mtawianka
IT - Gladiator 2:3, Konopianka -
Strzegowo 0:1, Ostrovia - Wkra B.
2:2, Sona - Kurpik 2:1, Wkra R. -
Wkra Z. 3:2, Rzekunianka - Opia
5:1, Korna - Krysztat 2:3.

19. kolejka (28-29 marca):
Korona - Otdaki, Krysztat - Rze-
kunianka, Opia - Wkra R., Wkra Z.
- Sona, Kurpik - Ostrovia, Wkra B. -
Konopianka, Strzegowo - Mlawianka
11, Gladiator - Narew II

Jubileuszowe Mini

W Ciechanowie rozegrano
trzydniowy, XXX jubileuszowy
0gdlnopolski Turniej Mini
Pitki Recznej dziewczat i
chtopcow, objety honorowym
patronatem prof. dr hab.
Janusza Czerwinskiego,
Honorowego Prezesa Zwigzku
Pitki Recznej w Polsce.

Zawody odbyly si¢ w dwoch
halach sportowych — w obiekcie
MOSIR rywalizowato 21 druzyn
chiopcdw, natomiast w hali Szkoty
Podstawowej nr 4 zmierzyto si¢ 14
zespolow dziewczat.

Tegoroczna edycja zgromadzita
imponujaca obsade — do Ciecha-
nowa przyjechaty druzyny z réz-
nych regionéw Polski oraz goscie
z Lotwy. W turnieju wystapily tak-
ze zespoly z Przasnysza, Regimi-
na oraz Akademii Pitki Recznej
Jurand Ciechandw.

Na zakoriczenie najlepszym dru-
zynom wreczono puchary, statuetki
i medale. Dekoracji dokonali prof.
Janusz Czerwinski, posef na Sejm RP
Adam Krzeminski oraz przedstawi-
ciele organizatora — ciechanowskiego

Juranda. lew

Dziewczyny: 1. Swit I Szaflary,
2. APR Bralin, 3. Junak Wioctawek,

4. Swit II Szaflary, 5. Wista Ptock,
6. Jurand Ciechanéw I, 7. Szczy-
piorniak Olsztyn, 8. Si6-
demka Osowa Gdansk,
9. Lukovia tukow, 10.
Sprint Utan Majorat,
11. Czarni Regimin,
12. Ulbroka Lotwa, 13.
Jurand Ciechanow I,
14. Jutrzenka Plock

Chilopcey: 1. Orlen
Wista Plock, 2. 7 Oso-
wa Gdansk, 3. Gmin-
ny Aries Baranow, 4.
Szczypiorniak Dabrowa
Biatostocka, 5. Niedz-
wiadek I Wegrow, 6.
Lider II Stawno, 7. Szczypiorniak
Olsztyn, 8. PABIKS Pabianice, 9.
Anilana £.6dz, 10. Junak Wioctawek,
11. Lukovia Lukow, 12. SP 3 Plock I,
13. Lider II Stawno, 14. UKS Sprint
Ulan Majorat, 15. Jurand Ciecha-
néw L, 16. Niedzwiadek Wegrow,
17. MKS MOSIR Ketrzyn, 18. SP 3
Plock 11, 19. SP 3 Przasnysz I, 20.
SP 3 Przasnysz I, 21. Jurand II

FOT. BOGDAN JAKUBOWSKI
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OGLOSZENIA
DROBNE

Ogrodzenia siatkowo-panelowe,
wylewane i murowane. 692 718 009
FC-0124/26

Kupie kazde auto,
autokasacja. 507 004 316

FC-0018/26

Sprzedam Ford Mondeo K-4, diesel,
2012 rok, kombi. 505 128 844
FC-0147/26

Usuwanie wgniecen z aut bez
lakierowania. Usuwamy gradobicia
oraz wgniecenia parkingowe.
509 483 919

M03730-74480
Sprzedam Mercedes-Benz 307 D.
690 860 712

SM-174

Kupie dziatke, dom lub siedlisko
Ciechanow+okolice. 507 004 316

FC-0017/26

E Tygodnik

UWAGA!

0d dzi$ wszystkie
ogtoszenia nadawane
do wersji papierowej TC
ukazuja sie réwniez
_naportalu
tygodnikciechanowski.pl
w zaktadce
— ogtoszenia drobne

Wynajme lokal 57 m? po
przychodni w Galerii Handlowej
ul. Putawskiego 48A/9 Makow
Mazowiecki. 602 594 120

FC-0126/26

Sprzedam duze tadne siedlisko na
wsi. 692 142 811

PC-00110/26
Wynajme mieszkanie M2
w Ciechanowie. 506 253 698

PC-00116/26

Magazyn do wynajecia
2000 m? Mtawa, ul Polna.

Tel. 502 456 025

Wezme w dzierzawe grunty orne.
511 447 222

PC-00226/24

Skup koni, bydta rzeznego
exportowego. 606 954 202

FC-0044/26

FC-0448/25

Kupie dziatke w Ciechanowie
powyzej 2 tys. m?2. 500 490 066

FC-0019/26

Sprzedam dziatki budowlane Sonsk.
660 528 598

PC-00099/26
Sprzedam dom murowany
+ garaz, dziatka 3 tys. m?, 280 tys
+ mozliwo$¢ zatatwienia kredytu.
605 740 021

PC-00100/26

Kupie dom na wsi. Tel. 501 862 555

M03680-41107

Wynajme pokd;. 881 406 640

PC-00073/25

Praca w gospodarstwie.
512704 741

PC-00052/26

Zatrudnie osobe na stanowisko
doradca klienta. Market budowlany
Farbex. CV prosze wysyta¢ na mail

- farbex@farbex.com.pl
FC-0151/26

CIECHANOW
ul. Augustianska 35

DZIALDOWO
ul. Kochanowskiego 1A

PLONSK

ul. Dluga 22/25

ul. Kolejowa 1C

SIGMA-MAX

Wszystko dla dzieci, szkoty i biura

PULTUSK
ul. Aleja Wojska Polskiego 13B

PRZASNYSZ
ul. Ostrotecka 28

NOWE MIESZKANIA
W CIECHANOWIE

&

t. 665330650

Sprzedam przyczepy do bel.
885989 191

FC-0046/26
Sprzedam owies, gryke.
513900 680

FC-0097/26

Sprzedam siano w belach.
23671 6561,604 557 698

FC-0123/26

Sprzedam pawie Stardaty samice,
roczng i trzyletnig. 508 482 015

PC-00108/26
Sprzedam siewnik, agregat, wat.
692 142 811

PC-00109/26

Wywoz obornika i wapna Fligel
20t z zatadunkiem. Ustugi
beczka 20 t. 513 705 855

FC-0138/26

Sprzedam dwukétke ciagnikowa,
kultywator 14, brony cigzkie,
dwa przekazniki ciggnikowe.
23676 20 65
PC-00111/26

Kupie stome. 516 178 063

PC-00112/26

Sprzedam sianokiszonke i stome
w belach. 500 890 411

PC-00113/26

Kupig ciggniki rolnicze. 507 771 711

M03707-57005

ISBUD

Eh\'ELUF‘HE’JT

Ciechanow
ul Mazowiecka 9A

Kamien
ozdobny

Sprzedam prosieta, tuczniki, loszki
pro$ne. 661 544 341

PC-00114/26
Sprzedam ziemniaki jadalne
i odpadowe. 510 861 620

PC-00117/26
Kupig domek na dziatkach
ogrodniczych. 507 665 567,
507 970 438

PC-00118/26
Sprzedam ciggnik C-330, tadowarke
przegubowa. 514 602 698

PC-00119/26
Sprzedam siano w foli w belach
30 sztuk. 517 289 508

PC-00120/26
Sprzedam opony 580/70/38 radialne
do ciagnika roniczego, uzywane,
stan dobry. 515 605 214

PC-00122/26
Sprzedam sianokiszonke 120x120.
509 923 427

FC-0146/26

Kupie stome. 500 841 716

PC-00129/26

Projekty budowlane
dla przemystu i rolnictwa.
Tel. 796 100 703

M03444-04490

Skup bydta rzeznego

KAR-POL

Skup ciagniki, tadowarki, maszyny
rolnicze. 693 888 308
M03684-22023
Wapno nawozowe granulowane.
889 857 706
FE-6
Sprzedam gospodarstwo. 513 639 403
su-7
Sprzedam siewnik zbozowy 3m,
stan bardzo dobry. 667 216 689
FE-7
Sprzedam siano, stome,
sianokiszonke. 500 546 487
SM-163
Sprzedam grunty rolne, owies,
ziemniaki. 513 079 082

SM-165

Siew zb6z, kukurydzy bezorkowy
i strip-til, rozwozenie obornika,
wapna. 508 341 899, 507 113 478

NS-19

Marcin
Malinowski g
konkurencyjne ceny 14

511394119\4

PRZELEW 2 DNI/GOTOUVKA ¥

FCPrz

Lhiorniks bgtonowe

—

Odbior z gospodarstwa Od 900 zl-
Ptatnos¢ w 3 dni!
500 224 312
- X - - L
Urzad Gminy w Joficu * Joniec29 ¢ 09-131 Joniec
Tel. 23 661 60 41, 23 661 60 17
Gyerina ; 500 240 165
oniec Kontakt w sprawach pilnych poza
godzinami pracy Urzedu
oraz w dni wolne od pracy:
519 355 775
L Fax 23 661 63 30
. e-mail: joniec@ugjoniec.pl
sekretariat@ugjoniec.pl
B
1L

Urzad Gminy w Sonsku

06-430 Sonsk, ul. Ciechanowska 20
pow. ciechanowski

woj. mazowieckie

tel. 23671 30 85

fax: 23 671 38 22

e-mail: sekretariat@sonsk.pl
www.sonsk.pl




OGLOSZENIA

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 12

24 marca 2026 r. 23

WOJT GMINY RYBNO
podaje do publicznej wiadomosci,

iz na tablicy ogloszen i stronie internetowej Urzedu pod adresem:
www.gminarybno.pl oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy
Rybno www.bip.gminarybno.pl zamieszczono na okres 21 dni wykazy
nieruchomosci stanowiacych wtasno$¢ Gminy Rybno przeznaczonych
do sprzedazy w drodze bezprzetargowe;:

* dziatka nr 76/2 ob. Prusy, gmina Rybno o powierzchni 0,1100 ha
na poprawe zagospodarowania sasiedniej nieruchomosci.

Z aktami sprawy mozna zapoznac si¢ w Urzedzie Gminy Rybno,

Skup trzody i bydia

Odbior z Gospodarstwa
#® ,AGROL” Adam Dymkowski - ?
Goszczyce Poswigtne 7 ;

09-130 Baboszewo

tel. 23 661 20 45, 511 492 526

FC-1360
J

ul. Lubawska 15, 13-220 Rybno, pok. nr 18 w godz. od 8% do 16.

Wojt
/-/ mgr inz. Tomasz Wegrzynowski

FCP-50

OGLOSZENIE
Zarzad Spoldzielni Mieszkaniowej Lokatorsko-WlasnoSciowej
w Dzialdowie, ul. Nidzicka 17
tel. (23) 697-97-92, (23) 697-99-01, fax (23) 697-97-92
oglasza przetarg nieograniczony
na remont dachu budynku mieszkalnego wielorodzinnego
przy ul. Norwida 13 bedacego w zasobach SML-W w Dzialdowie.

Gabinet Terapii - Logopedia,
Elektrostymulacja,
Integracja Sensoryczna, TUS

Karolina Dgbrowska

tel. 785 490 973

Wul. Scleglennego 2, Ciechanéw )

Szczegdlowe informacje dotyczace przedmiotu przetargu okresla
SIWZ, ktorg nalezy odebra¢ w SML-W ul. Nidzicka 17 lub pobrac ze
strony internetowej — www.smlw-dzialdowo.pl, zaktadka Ogtoszenia
i przetargi. Oferty w zaklejonych kopertach, z dopiskiem ,,Oferta —
Remont dachu budynku przy ul. Norwida 13” nalezy sktada¢ do dnia
07.04.2026 r. do godz. 11% w sekretariacie Spoldzielni. Otwarcie
ofert nastapi w dniu 07.04.2026 r. o godz. 11% w Sali Konferencyjnej
w Spdtdzielni.

Oferenci przystepujacy do przetargu musza spetnia¢ warunki
okreslone w specyfikacji.

Altérnatory,

Wysokos¢ wadium oraz warunki jego zwrotu lub utraty okreslono rozruszn | kl y
w SIWZ. Spdidzielnia zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru ofert
oraz odwotania lub uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny. sprezarkl y
Zarzad Spotdzielni /-/ 5
Dziatldowo, dnia 24.03.2026 1. ¢ kl I matyzacle
Sprzedaz/e"
naprawa ° wymlana
OGLOSZENIE

Samochody osobowe,
ciezarowe, maszyny rolnicze
Ciechanoéw, ul. Puttuska 116

(za stacjg benzynowg).
Tel. 023 673 48 07

Zarzad Spéldzielni Mieszkaniowej Lokatorsko-WlasnoSciowej
w Dzialdowie, ul. Nidzicka 17
tel. (23) 697-97-92, (23) 697-99-01, fax (23) 697-97-92

oglasza przetarg nieograniczny
na remont dachu budynku mieszkalnego wielorodzinnego przy
ul. Norwida 15 bedacego w zasobach SML-W w Dzialdowie.

Szczegdtowe informacje dotyczace przedmiotu przetargu okresla
SIWZ, ktéra nalezy odebra¢ w SML-W ul. Nidzicka 17 lub pobrac ze
strony internetowej — www.smlw-dzialdowo.pl, zaktadka Ogloszenia

Sprzedam owies, tubin biaty,
pszenica jara. 693 996 832

SM-166
i przetargi. Oferty w zaklejonych kopertach, z dopiskiem ,,Oferta o
— Remont dachu budynku przy ul. Norwida 15” nalezy skfada¢ do ggfgg? gs‘gome | siano w belach.
dnia 07.04.2026 . do godz. 11% w sekretariacie Spotdzielni. Otwarcie NS-16
ofert nastapi w dniu 07.04.2026 r. 0 godz. 11*° w Sali Konferencyjnej Sprzedam siano w belach.
w Spotdzielni. 790 426 400 -

Oferenci przystepujacy do przetargu musza spetnia¢ warunki okre-
Slone w specyfikacji.
Wysokos¢ wadium oraz warunki jego zwrotu lub utraty okreslono
w SIWZ. Spéidzielnia zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru ofert
oraz odwolania lub uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.
Zarzad Spotdzielni /-/

Sprzedam agregat pragdotworczy
napedzany WOM, 12KW,
motoreduktor kompletny do
usuwania obornika. 504 220 764

NS-18

Ursus 914 1986 rok. 881 916 403

M03733-5066

Dzialdowo, dnia 24.03.2026 .

FCP-52

Muzeum Mazowieckie w Ptocku, 09-402 Ptock, ul. Tumska 8, tel. 24 364 70 70 )

Ptock, ul. Tumska 8
Tel. 24 364 70 70
« Secesja * X wiekow Ptocka
* Bolestaw Biegas

Ptock, ul. Kazimierza Wielkiego 11 b
Tel. 24 262 2595
Spichlerz (dziat etnograficzny)
« Sztuka Dalekiego Wschodu
Ptockie skarby buddyjskiej Azji
* Kultura Mazowsza
w ludowej wizji $wiata
Ptock, ul. Kwiatka 7
Tel. 24 364 86 96
Muzeum Zydoéw Mazowieckich
« judaika

Wigczemin Polski 25
Tel. 532 743 020
Skansen Osadnictwa
Nadwislanskiego
Muzeum * osadnictwo olenerskie
Mazowileckie

w Plocku Ptock, ul. Kolegialna 6

Tel. 24 364 70 70
* Sztuka dwudziestolecia
migdzywojennego - art déco
« Galeria ptocczan XX wieku.
Galeria Themersonow

Wyszogrod, ul. Rynek 1
Tel. 881029 310
Muzeum Wisty Srodkowej
i Ziemi Wyszogrodzkiej
 wystawa historyczna

muzeumplock.eu
azowsze.

Godziny otwarcia obiektow: 10.00 - 16.00 (15 pazdziernika - 30 kwietnia) 2
10.00 - 17.00 (1 maja - 14 pazdziernika) j
MUZeum BUDYNEK ZAMEK KSIAZAT | ODDZIAE
SZLACHTY EKSPOZYCYINY MUZEUM | MAZOWIECKICH | MUZEUM POZYTYWIZMU

MHAZOWIECKIES W CIECHANOWIE
e W e (REMONT) ul. Zamkowa 1 ul. Swigtochowskiego 16
2 N

CCHane™> ul. Warszawska 61 tel. 23 6724064 | tel. 23 6713078

wwwmiizeumerechanow.pl Godziny otwarcia obiektow - od wtorku do niedzieli: 8.00 - 16.00 (WRZESIEN-MAJ)

Vazowsze. BIURO MUZEUM w Ciechanowie, ul. Warszawska 61 A, tel. 23 672 53 46

W CIECHANOWIE | W GOLOTCZYZNIE

Automatyka do bram
Dogodne RATY
Transport i montaz
GRATIS caly KRAJL=
23-683-10-85 22-100-45-96
24-368-32-1 7 56-649-44-3;

lek. Dariusz Rudzinski

SPECJALISTA PSYCHIATRA

specijalista psychiatra
dzieci i miodziezy

depresiji, nerwic, leku,
psychoz, zaburzen snu

- u dorostych i dzieci

Ciechanoéw, ul. Spétdzielcza 2
Rejestracja: tel. 501 238 075

FC-3221

Zbior traw przyczepg samozbierajgcg
i uprawa bezorkowa. 508 341 899
NS-20

Sprzedam siano i stome
z dowozem. 600 356 533

M03722-75081
Sprzedam sianokiszonke i zyto.
506 553 121

M03731-88816
Praca w Gospodarstwie
Rolno-Hodowlanym. 794 052 720

M03731-96522
Sprzedam nasiona seradeli i owies.
504 742 451

M03733-50072

Sprzedam siano, stoma. 602 186 540

M03733-50076

Sprzedam ciggnik T25. 507 361 143
SM-169
Sprzedam lej i opryskiwacz.
690 860 712
SM-173
Sprzedam sadzarke czeskg
sprawna. 507 359 117
SuU-8
Sprzedam stome i sianokiszonke
w belach. 514 521 027
St-67
Sprzedam krowe zacielona,
rozrzutnik, kosiarke, ciggnik, ptug
i siano. 500 727 053
NS- 21
Sprzedam agregat podorywkowy
KOS, agregat uprawowo-siewny
Agro-Masz, ptug 3 skibowy
Resorak, rozsiewacz nawozéw
Jar-Met. 733 152 913
NS-22
Sprzedam sianokiszonke.
608 811 650

PC-0130/26

olej napedowy,

olej opatowy
z dostawa
Tel: 501 680 623

Garaze

ROBSIAL [l
Blaszane,

bramy garazowe,

hale, kojce dla psow.

KONSTRUKCJA! - OCYNK

Montaz Gratis!
Krétkie Terminy |
tel. 509 038 426

23 680 32 01
www.robstal.pl

s GRZESZCZAK
2 Wielodréz 38 A

Tel. 792 264 299

Ubojnia zwierzat
Elzbieta Stonczewska
Pianowo Bargty 3 k. Nasielska

skupuje krowy
oraz mfode bydto

Odbior z gospodarstwa

tel. 606 402 852, 23 691 20 18
lub 604 206 737 FN-20

Sprzedam przyczepg kempingowa.
453 296 313

SM-175

Pani pozna panéw. 792 207 348

PC-00663/25
Zapoznam dziewczyne w wieku
28-48 lat. 453 296 313

SM-176

Naprawa urzadzen chtodniczych,
lodoéwki, zamarazarki, lady
chtodnicze, schtadzalniki do mleka.
697 342 132

FC-0571/24

Naprawa silnikow, skrzyni biegow
ciggnikowych u klienta. 515 394 584

PC-00121/26

Wyspawam przyczepe, wiatke,
brame, wierzeje. 694 308 237

PC-00040/26
Demontarz ternitu, krycie blacha,
tanio. 511 480 459

Hydraulik. 570 188 332
PC-00085/26
Ustugi remontowe. 518 916 685

PC-00098/26

PC-00079/26

Ustugi hydrauliczne. 508 491 711

SM-164

Wycinka drzew, przycinanie tuiji.
792 851 758

SM-170
Remonty, malowanie elewacji,
uktadanie kostki brukowej.
792 851 758 71

Podbitki dachowe, montaz rynien,
kominy. 792 851 758 SM-172
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SRODA ¢ 25 MARCA 2026 r.
TVP1

08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:25 Seriale TV
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes rolniczy
12:40 Magazyn rolniczy
12:55 Dzika Argentyna, film
14:00 Ztoty chtopak, odc. 255
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
16:05 Dziedzictwo, odc. 869
17:00 Teleexpress, Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Klan, serial, odc. 4681
18:20 Zaraz wracam, odc. 96
18:55 Akacjowa 38, odc. 833
19:30 Program informacyjny
20:10 Sport, Pogoda
20:30 Omnibus - szybcy

i madrzy, teleturniej
21:20 Czas zemsty, dramat

07:30 Pytanie na sniadanie
11:40 Gwiazdorska kuchnia Ani
12:10 Rzecz Polska, reportaz
12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Panna mtoda, odc. 54
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, odc. 867
15:05 La Promesa, odc. 356
15:50 Przepis dnia

16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Panna mtoda, odc. 55
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu

19:25 Barwy szczescia, odc. 3343
19:55 Przepis dnia

20:05 Barwy szczescia, odc. 3344
20:40 Przepis dnia

20:55 Na dobre i na zte, odc. 986
21:55 Na sygnale, odc. 869-870
22:55 Peaky Blinders, , odc. 34
00:05 Ciasteczko dla ksiecia, film

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy

09:30 Trudne sprawy, odc. 1012

10:30 Trudne sprawy, odc. 1013

11:35 Gliniarze, odc. 673

12:35 Gliniarze, odc. 674

13:35 Gliniarze, odc. 675

14:40 Dlaczego ja? odc. 1533

15:50 Wydarzenia, Pogoda

16:20 Interwencja

16:30 Na ratunek 112, odc. 1130

17:00 Gliniarze, odc. 1170

18:00 Pierwsza mito$¢, odc. 4182

18:50 Wydarzenia

19:15 Gos¢ ,Wydarzen”

19:30 Sport, Pogoda

19:55 Milionerzy, teleturniej

20:30 Farma, reality show

21:30 Bez pudru, czyli kabaret
plus...

22:45 Gang Dzikich Wieprzy, film

00:50 Dwdch gniewnych ludzi, film

05:35 Uwagal!

05:50 Ukryta prawda, odc. 1588

06:45 Kuchenne rewolucje

07:45 Dzien Dobry TVN

11:20 Doradca smaku

11:25 Kuchenne rewolucje

12:35 Kuchenne rewolucje

13:40 Ukryta prawda, odc. 1698

14:40 Ukryta prawda, odc. 1699

15:45 Mtode gliny, odc. 29

16:50 Szpital $w. Anny, odc. 94

17:55 Detektywi, odc. 288

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga!

20:15 Na Wspolnej, odc. 4184

20:50 The Floor, teleturniej

21:30 Krolowa przetrwania 3,
reality show

22:55 Tammy, komedia

01:00 Kuchenne rewolucje

REPUBLIKA

06:05 Republika, wstajemy!
06:50 Andrzej Gajcy - rozmowa
07:05 Przyjaciele Republiki
08:30 Michat #Rachon

09:01 Po 9:00

10:01 Po 10:00

11:01 Po 11:00

12:00 W samo potudnie

12:30 Republika dzien - serwis
14:10 1410 Bitwa polityczna
14:55 Republika dzien

15:00 Klub sportowy

15:15 Republika dzien

16:50 Klub sportowy

16:55 Express Republiki

17:10 Express Republiki+
17:35 Mitosz Kteczek zaprasza
18:50 Klub sportowy

19:00 Dzisiaj, serwis

20:20 Gos¢ . Dzisiaj”

20:50 W punkt

22:15 Piachem w tryby

CZWARTEK ¢ 26 MARCA 2026 r.

TVP1
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:20 Seriale TV
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes rolniczy
12:30 Agropogoda
12:40 To sie optaca
12:55 Dzika Argentyna, film
14:00 Ztoty chtopak, odc. 256
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
16:05 Dziedzictwo, odc. 870
17:00 Teleexpress, Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Klan, serial, odc. 4682
18:20 Zaraz wracam, odc. 97
18:55 Akacjowa 38, odc. 834
19:30 Program informacyjny
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport, Pogoda
20:25 Mecz: Polska - Albania
00:20 Glina, serial, odc. 3/6

TVP2

07:30 Pytanie na $niadanie
11:40 Dzien z zycia artysty
12:10 Informacje kulturalne
12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Panna mtoda, odc. 55
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, odc. 868
15:05 La Promesa, odc. 357
15:50 Przepis dnia
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Panna mtoda, odc. 56
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu
19:25 Barwy szczescia, odc. 3344
19:55 Przepis dnia
20:05 Barwy szczescia, odc. 3345
20:40 Super Gary. Gotuj

z Bosacka!
21:15 Tak to leciato! teleturniej
22:15 Niepewne sytuacje 3
22:45 Syn, serial, odc. 718
00:20 Rodzinka.pl, odc. 304

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy
09:30 Trudne sprawy, odc. 1014
10:30 Trudne sprawy, odc. 1015
11:35 Gliniarze, odc. 676

12:35 Gliniarze, odc. 677

13:35 Gliniarze, odc. 678

14:40 Dlaczego ja? odc. 1534
15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja

16:30 Na ratunek 112, odc. 1131
17:00 Gliniarze, odc. 1171

18:00 Pierwsza mito$¢, odc. 4183
18:50 Wydarzenia

19:15 Gos¢ . Wydarzen”

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy, teleturniej
20:30 Farma, reality show
21:30 Nasz nowy dom

22:55 Na ztej drodze, dramat
01:00 Przerwa techniczna

TVN
05:35 Uwaga!
05:50 Ukryta prawda, odc. 1589
06:45 Kuchenne rewolucje
07:45 Dzien Dobry TVN
11:20 Doradca smaku
11:25 Kuchenne rewolucje
12:35 Kuchenne rewolucje
13:40 Ukryta prawda, odc. 1700
14:40 Ukryta prawda, odc. 1701
15:45 Mtode gliny
s01e30 Mtode gliny
16:50 Szpital Sw. Anny, odc. 95
17:55 Detektywi, odc. 289
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga!
20:15 Na Wspélnej, odc. 4185
20:50 The Floor, teleturniej
21:30 Kuchenne rewolucje
22:40 Godziny szczytu 2, film
00:35 Skok na gteboka wode
01:40 Szpital $w. Anny, odc.53

REPUBLIKA

06:05 Republika, wstajemy!
06:50 Andrzej Gajcy - rozmowa
07:05 Przyjaciele Republiki
08:30 Michat #Rachon

09:01 Po 9:00

10:01 Po 10:00

11:01 Po 11:00

12:00 W samo potudnie

12:30 Republika dzien - serwis
14:10 1410 Bitwa polityczna
14:55 Republika dzien

15:00 Klub sportowy

15:15 Republika dzien

16:50 Klub sportowy

16:55 Express Republiki

17:10 Express Republiki+
17:35 Mitosz Kteczek zaprasza
18:50 Klub sportowy

19:00 Dzisiaj, serwis

20:20 Gos¢ . Dzisiaj”

20:50 W punkt

22:15 Piachem w tryby

23:20 Codziennie *****purza

PIATEK ¢ 27 MARCA 2026 r.

08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:20 Seriale TV

11:30 Okrasa tamie przepisy
12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes rolniczy
12:40 To sie optaca

12:55 Dzika Argentyna, film
14:00 Ztoty chtopak, odc. 257
15:00 Serwis Info

15:15 Reporterzy

15:35 Gra stow. Krzyzéwka
16:05 Dziedzictwo, odc. 871
17:00 Teleexpress, Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Klan, serial, odc. 4683
18:20 Zaraz wracam, odc. 98
18:55 Akacjowa 38, odc. 835
19:30 Program informacyjny
20:10 Sport

20:30 Glina, serial, odc. 4/6
21:30 Sekielski wieczorowa pora

06:55 Barwy szczescia, odc. 3345
07:30 Pytanie na $niadanie
11:40 Operacja zdrowie

12:15 Ktoredy po sztuke

12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Panna mtoda, odc. 56
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, odc. 869

15:05 La Promesa, odc. 358
15:50 Przepis dnia

16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Panna mtoda, odc. 57
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu

19:25 Barwy szczescia, odc. 3345
19:55 Przepis dnia

20:05 Barwy szczescia, odc. 3346
20:45 Kocham Cie, Polsko!
22:20 Postaw na milion

23:15 To jest grane

23:50 Fatalna namietnosé, film

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:00 halo tu polsat

11:30 Gliniarze, odc. 679

12:35 Gliniarze, odc. 680

13:35 Gliniarze, odc. 681

14:40 Dlaczego ja? odc. 1535

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja

16:30 Na ratunek 112, odc. 1132

17:00 Gliniarze, odc. 1172

18:00 Pierwsza mitos¢, odc. 4184

18:50 Wydarzenia

19:15 Gos¢ ,Wydarzen”

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Farma, reality show

21:00 Must be the music

23:05 Samarytanin, film SF

01:10 Lowca i Krélowa Lodu,
film fantasy

05:50 Ukryta prawda, odc. 1590

06:45 Kuchenne rewolucje

07:45 Dzien Dobry TVN

11:25 Kuchenne rewolucje

12:35 Kuchenne rewolucje

13:40 Ukryta prawda, odc. 1702

14:40 Ukryta prawda, odc. 1703

15:45 Mtode gliny, odc. 31

16:50 Szpital $w. Anny, odc. 96

17:55 Detektywi, odc. 290

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwagal!

20:00 Furia, dramat wojenny

23:00 Wyspa, thriller SF

01:40 Kuba Wojewddzki, talk-
show

02:50 Szpital $w. Anny, odc. 54

03:50 Uwaga!

04:05 CSl: Kryminalne zagadki
Las Vegas, odc. 21

REPUBLIKA

06:05 Republika, wstajemy!
06:50 Andrzej Gajcy - rozmowa
07:05 Przyjaciele Republiki
08:30 Michat #Rachon

09:0 1Po 9:00

10:01 Po 10:00

11:01 Po 11:00

12:00 W samo potudnie

12:30 Republika dzien - serwis
14:10 1410 Bitwa polityczna
14:55 Republika dzien

15:00 Klub sportowy

15:15 Republika dzien

16:50 Klub sportowy

16:55 Express Republiki

17:10 Express Republiki+
17:30 Polityczne podsumowanie
18:15 Mitosz Kteczek zaprasza
18:50 Klub sportowy

19:00 Dzisiaj, serwis

20:20 Gos¢ . Dzisiaj”

20:45 Agora Klarenbacha



SOBOTA » 28 MARCA 2026 r.

07:40 Rok w ogrodzie

08:05 Rok w ogrodzie extra

08:20 Petnosprawni

08:50 Seriale TV

11:30 Ingres kard. Konrada
Krajewskiego

13:35 Zubry wczoraj i dzié, film

14:25 Okrasa tamie przepisy

15:00 Sanatorium mitosci 8

16:05 Dziedzictwo, odc. 872

17:00 Teleexpress, Pogoda

17:35 Ojciec Mateusz, odc. 400

18:40 Jaka to melodia?

19:30 Program informacyjny

20:05 Sport, Pogoda

20:25 Komisarz Alex, odc. 311

21:25 Colombiana, dramat

23:25 Uciekinier, dramat

07:30 Pytanie na $niadanie

11:25 Super Gary.

12:10 W poszukiwaniu dobrego
filmu

12:45 Dobre strony

13:05 Panna mtoda, odc. 57

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:15 Szansa na sukces

16:20 Na dobre i na zte, odc. 986

17:20 Panna mtoda, odc. 58

18:15 Va banque, teleturniej

18:50 Stowo na niedziele

19:00 Informacje kulturalne

19:25 Rodzinka.pl, odc. 304-305

20:30 The Voice Kids 9

22:50 Gabi Drzewiecka zaprasza

23:45 Heartbreaker, komedia

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:00 halo tu polsat

11:25 Ewa gotuje

12:00 Rolniczki, serial, odc. 4

13:00 Karate Kid Ill, film
przygodowy

15:30 Ninja vs Ninja, reality show

17:30 Awantura o kase

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i premierzy

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Kabaret na zywo. Chyba
Czestaf

21:55 Szklana putapka, film

00:50 Pamiec absolutna, dramat
SF

TVN
07:30 Dzier Dobry TVN
09:10 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Planicy
11:55 Wielkanoc palce liza¢
12:30 Na Wspélnej, odc. 4182
13:00 Na Wspolnej, odc. 4183
13:30 Na Wspolnej, odc. 4184
14:00 Na Wspolnej, odc. 4185
14:25 The Floor. VIP Challenge
15:25 Kate i Leopold, komedia
17:55 Kuchenne rewolucje
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:45 Mam talent!
21:45 Niania w Nowym Jorku, film
23:50 Obecnosé 3: Na rozkaz
diabta, horror

07:05 Republika, wstajemy!
08:30 Przyjaciele Republiki
09:10 Rewolwer

10:55 Polityczne podsumowanie
12:20 Hity w sieci

13:10 Republika dzien
14:10 1410 Bitwa polityczna
14:55 Republika dzien
15:00 Klub sportowy

15:10 Republika dzien
16:00 Salonik polityczny
16:50 Klub sportowy

16:55 Express Republiki
17:45 Republika dzien
18:50 Klub sportowy

19:00 Dzisiaj, serwis

20:20 Gos¢ ,Dzisiaj”

20:50 Republika wieczor

NIEDZIELA » 29 MARCA 2026 r.

______TVP1 TVP 2

08:00 Tydzien rolniczy

08:30 Zycie po ,Sanatorium
mitosci”

08:55 Seriale TV

11:55 Miedzy ziemia a niebem

12:00 Aniot Panski

12:15 Miedzy ziemia a niebem

12:45 Nowe zycie

13:10 Ssaki, serial, odc. 1

14:30 Dom, serial, odc. 3

16:05 Dziedzictwo, odc. 873

17:00 Teleexpress, Pogoda

17:35 Daje stowo - Maciej Ortos

18:40 Jaka to melodia?

19:30 Program informacyjny

20:05 Sport, Pogoda

20:25 Wojna zastepcza, odc. 4

21:25 Sanatorium mitosci 8

06:25 M jak mitos¢, odc. 1920

07:30 Pytanie na $niadanie

11:15 Jak to sie mowi

11:50 The Voice Kids 9

12:55 The Voice Kids 9

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:10 Szansa na sukces

16:15 Tak to leciato! teleturniej

17:15 Sandokan, ksiaze piratéw
serial, odc. 03

18:20 Pan Mama, serial odc. 49

18:55 Kocham Cie, Polsko!

20:20 Postaw na milion

21:20 Kwiatki polskie duze

22:25 Marzec ,68, dramat

00:35 Krucjata 2. Znak blizniat,
serial, odc. 3/13

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:00 halo tu polsat

11:50 Noc w muzeum, film
przygodowy

14:05 Must be the music

16:15 Nasz nowy dom

17:30 Awantura o kase,

18:50 Wydarzenia

19:15 Sport

19:22 Pogoda

19:30 Panstwo w panstwie

19:55 Taniec z gwiazdami

22:35 Zanim sie pojawites, film
obyczajowy

00:55 Zakochani, komedia

03:15 Swiat wedtug Kiepskich,
serial, odc. 552

TVN

05:25 Uwaga!

05:40 Ukryta prawda, odc. 1591

06:35 Bitwa o gosci, reality show

07:30 Dzien Dobry TVN

09:45 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Planicy

12:55 Niezwykte Stany Prokopa

14:05 Co za tydzien

14:50 Mam talent!

16:50 Dzieciak rzadzi, film
animowany

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:45 The Traitors. Zdrajcy

21:25 Wyjscie awaryjne, film

23:20 Ostatni skaut, film

01:35 Superwizjer

REPUBLIKA

08:05 Przyjaciele Republiki
09:05 Mitosz Kteczek

10:35 Polityczna kawa

12:10 Studio prasowe

13:20 Republika dzien

14:10 1410 Bitwa polityczna
14:55 Republika dzien - serwis
15:00 Klub sportowy

15:10 Republika dzien

16:30 Lewy z bicepsem

16:50 Klub sportowy

16:55 Express Republiki

17:45 Mitosz Kteczek. W ruchu
18:40 Republika dzien

18:50 Klub sportowy

19:00 Dzisiaj, serwis

20:20 Gosc . Dzisiaj”

20:50 Rachon & Cejrowski

PONIEDZIALEK 30 MARCA 2026 r.

TVP 1 TVP 2
08:30 Seriale TV 07:30 Pytanie na $niadanie

12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes rolniczy
12:35 Rok w ogrodzie extra
12:50 Ssaki, serial, odc. 1
14:00 Ztoty chtopak, odc. 258
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy
15:35 Gra stéw. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo, odc. 874
17:00 Teleexpress, Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Klan, serial, odc. 4684
18:20 Zaraz wracam, odc. 99
18:55 Akacjowa 38, odc. 836
19:30 Program informacyjny
20:10 Sport, Pogoda
20:30 Stan podgoraczkowy,
sztuka

11:40 Okrasa tamie przepisy
12:15 Kolekcja

12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Panna mtoda, odc. 58
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, odc. 870

15:05 La Promesa, odc. 359
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Panna mtoda, odc. 59
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu

19:25 Barwy szczescia, odc. 3346
19:55 Przepis dnia

20:05 Barwy szczescia, odc. 3347
20:40 Kulisy .M jak mitos¢”
20:55 M jak mitos¢, odc. 1921
21:55 Na sygnale, odc. 871

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy
09:30 Trudne sprawy, odc. 1016
10:30 Trudne sprawy, odc. 1017
11:35 Gliniarze, odc. 682-684
14:40 Dlaczego ja? odc. 1536
15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja

16:30 Na ratunek 112, odc. 1133
17:00 Gliniarze, odc. 1173

18:00 Pierwsza mitos¢, odc. 4185
18:50 Wydarzenia

19:18 Gos¢ ,Wydarzen”

19:25 Sport, Pogoda

19:55 Milionerzy, teleturniej
20:30 Farma, reality show

21:40 Znachor, dramat

00:40 Samarytanin, film SF

TVN

06:45 Kuchenne rewolucje
07:45 Dzien Dobry TVN

11:20 Doradca smaku

11:25 Kuchenne rewolucje
12:35 Kuchenne rewolucje
13:40 Ukryta prawda, odc. 1704
14:40 Ukryta prawda, odc. 1705
15:45 Mtode gliny, odc. 32
16:50 Szpital $w. Anny, odc. 97
17:55 Detektywi, odc. 291

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga!

20:15 Na Wspélnej, odc. 4186
20:50 The Floor, teleturniej
21:30 Bitwa o gosci, reality show
22:40 Tango i Cash, film

00:50 Furia, dramat wojenny

REPUBLIKA

07:05 Przyjaciele Republiki
08:30 Michat #Rachon
09:01 Po 9:00

10:01 Po 10:00

11:01 Po 11:00

12:00 W samo potudnie
12:30 Republika dzien - serwis
14:10 1410 Bitwa polityczna
14:55 Republika dzien
15:00 Klub sportowy

15:15 Republika dzien
16:50 Klub sportowy

16:55 Express Republiki
17:30 Ewa Bugata

18:20 Polityczny horyzont
18:50 Klub sportowy

19:00 Dzisiaj, serwis

20:20 Gosc . Dzisiaj”

20:50 W punkt
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08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:25 Seriale TV

12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes rolniczy

12:35 Program rolniczy

12:50 Skal hilse fra naturen, film

14:00 Ztoty chtopak, odc. 259

15:00 Serwis Info

15:15 Reporterzy

15:35 Gra stow. Krzyzowka

16:05 Dziedzictwo, odc. 875

17:00 Teleexpress, Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

17:55 Klan, serial, odc. 4685

18:20 Zaraz wracam, odc. 100

18:55 Akacjowa 38, odc. 837

19:30 Program informacyjny

20:10 Sport

20:25 Eliminacje mistrzostw
Swiata - mecz barazowy

07:30 Pytanie na $niadanie
11:40 Rosot polski

12:15 Ktdredy po sztuke

12:20 Ktoredy po sztuke

12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Panna mtoda, odc. 59
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, odc. 871
15:05 La Promesa, odc. 360
15:50 Przepis dnia

16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Panna mtoda, serial, odc.
60 18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu

19:25 Barwy szczescia, odc. 3347
19:55 Przepis dnia

20:05 Barwy szczescia, odc. 3348
20:40 Kulisy .M jak mitosc”
20:55 M jak mitos¢, odc. 1922
21:55 Na sygnale, odc. 873

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy
09:30 Trudne sprawy, odc. 1018
10:30 Trudne sprawy, odc. 1019
11:35 Gliniarze, odc. 685-687
14:40 Dlaczego ja? odc. 1537
15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja

16:30 Na ratunek 112, odc. 1134
17:00 Gliniarze, odc. 1174

18:00 Pierwsza mitos¢, odc. 4186
18:50 Wydarzenia

19:15 Gos¢ Wydarzen”

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy, teleturniej
20:30 Farma, reality show

21:30 Ninja vs Ninja, reality show
23:35 Egzorcysta papieza, horror
01:55 Nie oddychaj 2, thriller

TVN
05:35 Uwaga!
05:50 Ukryta prawda, odc. 1593
06:45 Kuchenne rewolucje
07:45 Dzien Dobry TVN
11:20 Doradca smaku
11:25 Kuchenne rewolucje
12:35 Kuchenne rewolucje
13:40 Ukryta prawda, odc. 1706
14:40 Ukryta prawda, odc. 1707
15:45 Mtode gliny, odc. 33
16:50 Szpital $w. Anny, odc. 98
17:55 Detektywi, odc. 292
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwagal!
20:15 Na Wspélnej, odc. 4187
20:50 The Floor, teleturniej
21:30 Skok na gteboka wode
22:40 Kuba Wojewddzki
23:40 Superwizjer

REPUBLIKA

06:05 Republika, wstajemy!
06:50 Andrzej Gajcy - rozmowa
07:05 Przyjaciele Republiki
08:30 Michat #Rachon

09:01 Po 9:00

10:01 Po 10:00

11:01 Po 11:00

12:00 W samo potudnie

12:30 Republika dzien - serwis
14:10 1410 Bitwa polityczna
14:55 Republika dzien

15:00 Klub sportowy

15:15 Republika dzien

16:50 Klub sportowy

16:55 Express Republiki

17:10 Express Republiki+
17:35 Mitosz Kteczek zaprasza
18:50 Klub sportowy

19:00 Dzisiaj, serwis

20:20 Gosc¢ .. Dzisiaj”

20:50 W punkt
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Przesilenie

Jak przezyliscie paistwo rGwnonoc
wiosenna? Kto zauwazyl, ze wiosna
astronomiczna rozpoczela sig w tym
roku w pigtek 20 marca, o godzinie
15:46? W tym momencie Stonce prze-
cigto rownik niebieski w tzw. punkcie
Barana, powodujac, ze dziefi i noc mialy
rowna diugos¢. Od tego momentu bedzie
coraz bardziej wiosennie, az do przesile-
nia letniego, 21 czerwca...

I jak si¢ czujecie? Bo astrolodzy
iinni medrey ostrzegaja nas, ze w tym
czasie mozemy odczuwac zmeczenie,
rozdraznienie oraz wahania nastroju.
Podobno nie dotyczy to tylko... Barandw
(nizej podpisany).

Ale przesilenie wiosenne ma, jak
zauwazylem, wielki wplyw na polity-
kow, bo ich zachowanie w tym czasie
jest dziwne, zaskakujace, irracjonalne.
Mam kilka przyktadow...

Zamiast zwolni¢, ztagodniec, wysta-
wic twarz do slofica oraz skorzystac
7 taniego pradu z paneli stonecznych
na dachu, poset Przemystaw Czarnek
wykrzykuje na spotkaniach z sympaty-
kami swojej partii, ze ,,OZE to sroze i ze
wzdemontuje to Swinstwo jak tylko mu
si¢ splaci”. Ma na mysli fotowoltaike na
swoim domu, o ktorej mu przypomnieli
sasiedzi i politycy z przeciwnej opcji.

Jak wiadomo, pasowany niedawno na
przyszlego premiera PiS pan Czarnek jest
wielkim przeciwnikiem niekonwencjonal-
nych Zrodet energii (storice i wiatr) za to
zwolennikiem wegla i ropy. Podkresla
to na kazdym kroku wieszajac psy na
rzadzie polskim oraz ,,Brukseli” za poli-
tyke klimatyczna.

Zachowanie nie dos¢, ze dwulico-
we, ale to akurat w przypadku tego
polityka nie zaskakuje, to jeszcze glupie
—demontowac panele, kiedy coraz moc-
niej Swieci¢ sfonce i kiedy one zaczynaja
przynosic zysk?

I to mowi ,,przyszly” premier?

Przyktad drugi to zachowanie pre-
zydenta Karola Nawrockiego. Jak wia-
domo prezydent wetuje wszystko, co
wplywa na jego biurko ze strony Sejmu
i rzadu: — ustawy, awanse, nominacje,

prezydentury - szkodzic koalicji, rzado-
wi, a najbardziej premierowi Tuskowi.
Np. od poét roku na awanse oficerskie
czekato 130 funkcjonariuszy SKW (Stuz-
ba Kontrwywiadu Wojskowego) i ABW
(Agencja Bezpieczenstwa Wewnetrz-
nego). Prezydent podobno miaf jakie$
zastrzezenia, nikt nie wiedziat jednak
jakie i nie podpisywal, czym utrudniat
karier¢ w stuzbach mfodym funkcjona-
riuszom. Ale przyszedl pierwszy dzief
wiosny i Karol Nawrocki si¢ przemdgt.
Zgodzit si¢ na mianowanie na pierwszy
stopien oficerski 78 zotnierzy SKW.

Czy pozostali, ci z ABW, musza
poczekac na nastgpne przesilenie? A w
kolejce sa jeszcze ambasadorzy...

Wiosenne przesilenie przywiodio
dwoch innych politykow tej samej par-
tii, Tobiasza Bochefiskiego i Patryka
Jakiego, pod Uniwersytet Warszawski.
Jezdza oni po kraju 1 organizuja wia-
sne spotkania z miodziezg pod hastem
»Zmiefi nasze zdanie”. Nie zostali jednak
wpuszczeni na teren Uniwerku, czym
wyrazili wielkie oburzenie. Za to na
ulicy musieli wystucha¢ wielu gorzkich
stow o swoich dokonaniach, pogladach
i zachowaniach. Studenci oskarzyli ich
o0 promowanie si¢ ich kosztem, wymienili
szereg probleméw dotykajacych miodych
ludzi, a nie zatatwionych przez poprzedni
1zad, m.in. sprawy mieszkaniowe, zarzu-
cili nawet propagowanie faszyzmu.

LProbujecie tu wejs¢ ze swoja polityka
ito jest po prostu absurdalne. Robicie tu
show! Tu ludzie maja swoje konkretne
potrzeby, a wy chcecie tu wprowadzi¢
swoja agende, kopiowac Trumpa, Kirka
- wykrzyczata im mloda dziewczyna.
I dodata: ,,Gdyby ta spotecznos¢ was
cheiafa, toby was wpuscili... My mamy
wyktady, potem pracg, potem dalej nie
mamy mieszkafl, akademikow... I pana
pigkny uSmiech naprawdg nie zmieni tej
sytuacji” - rzucita w strong politykow.
W pewnym momencie, gdy doszio do
ostrej wymiany zdan, Tobiasz Bochen-
ski nie mogac przekonaé rozmowcow
do swoich racji... popukat si¢ w czoto.
Przesilenie wiosenne. ..

MOJE PANELE
FOTOWOLTAICINE
PRODUKUJA
L WEGLA ..

HAJNOSA

PRAD/

DEWNEDC

Kroriki ziemei
ciecharowskiej

W_iosr_na,_ _
wacpanie sierzancie

Zaprawde powiadam wam, nadejszta ci ona. Wyczekiwana wielce i utgskniona
przeze ksigzyca zachodow wiele, coby nas wywies¢ z ziemi zmarznietej, ze domu
niewoli i coby nas zbawi¢ ode mrozu ztego. Nadejszta, niczym Mesyasz i Zbawi-
ciel po wtore, niczym Czlek-Nietoperek ze grodu Gotow i Supercziek ze planety
Kryptowalut, niczym cesarz NawpotLeon ze Elby, niczym Michat Jordanowski ku
Enbijej w Jutesej, niczym Arni Czarnomurzyfiski do Sary Kondor na bicyklu, we
binoklach i we skajowy waciak odziany i niczym wachmistrz gwardzista ludowy
Wtadko, co si¢ matury podjaé raczyt we trzebiatowskim grodzie roku pafiskiego
dawno, dawno temu. Natenczas rado$¢ we sercach naszych zagosci¢ raczyta,
kiedym Marzeng utopili we wodnych tydyni odmetach i tedy spozywac juz
mozem we spokoju, acz jeno pamigta¢ nam trzeba, coby po Swicie jeno i coby
po zmierzchu kres spozywania uczynic, albowiem prohibicya.

Czas to wszak pokus wszelakich. Baczenie tedy miejcie, coby po spozyciu
mustanga swego nie dosiadac, albowiem tedy jeno piesii wam pozostanie ku niebu
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wznie$¢ — wiec chodz, pomaluj mdj kofi, na
761to i na niebiesko. Zaprawde powiadam wam,
ogiery owe narowiste wielce, przeto nie dla nich
ciechanowskie prerye. Dla nich radomskie stepy
rozlegle, czlecza stopa i machinami latajacymi
nie skazone. | tudziez na radomskich stepach
kowboje tutejsi ogiera dosiadac beda, co we
tamtejszej gwardyi tadu i porzadku pilnuja,
niczym na teksafskiej ziemi ten, co jedna pra-
wicq klaska¢ potrafi. Mawiaja, ize zatrzasnat
ci on za sobg obrotowe wrota, jeno zaprawde
powiadam wam, to zywot zakonczyt Swiat. On
wejS¢ raczyl na wyzszy level.

Takaz to wiosna, wacpanie sierzancie. Nar-
wana niczym krdl jankeski, co wpierw bdj napo-
czyna, coby natenczas pretensye czynic, ize mu
pomac nie chea. Nieobliczalna niczym FIFKA,
co oko ma nie na Maroko, jeno na Dakar. Nie-
przewidywalna niczym aura we dniu Paschy, co
widmem szponéw mrozu tngcych trwogg sieje,
kiedy nam juz kietbasa ze grilla marzyc si¢ raczy.
Bezlitosna niczym Adam z Krzemowej Doliny,
co o kanclerza narodowej zdradzie prawi wobec
liberum veto jego sejfowego. Niespodziana
niczym tajemny papirus bezimienny, co do
kasztelan bylej Strumyckiej-Krab adresowan
i ktéren ujawnion niespodzianie przeze wihaj-
ster, co si¢ jutubem zowie. Zaprawde, tylez ma
twarzy wacpanna owa zielona i ukwiecona, ize
porachowac nie sposob.

Za niewiasta owa we oddali zajeca juz
widac, co jajca niesie, przeto rzezuchg nam
sadzi€ trzeba, cebulak szykowac i za baziami
spozierac, coby palma byfa. Obaczy¢ jeno
raczcie, ize u kresu miesigca trzeciego czasu
dylatacya nastapic raczy niechybnie,
przeto baczcie uwaznie ku zegarom
waszym stonecznym, coby $wigtyni
wam na cztery spusty nie zamkli, nim
ze palma we progach koSciofa stanie-
cie. Coby wam jaki szczygiet ze palma
nie wywial do Nowej Huty.

Zaprawde powiadam wam, wio-
sna zacng jest i szlachetna, jeno i ona
szkody czyniC raczy na ciele i umysle,
kiedy nam palma odbije. Uwazac
tedy wpierw raczcie, coby kontuzyi
nie doznac, kiedy wihajster 6w, co
obrazy ruchome czyni, przeze okno
ciska¢ poczniecie dnia dwudziestego
szOstego miesiaca trzeciego roku pan-
skiego biezacego. Zaiste, modly nam
tedy wznosic trzeba, coby i gladyato-
rzy nasi wiosn¢ poczuc raczyli. Coby
gang Ow iliryjski niczym Marzeng we
wodne odmety cisngli, coby nam dnia
wagarowicza ode mundyalu uczynic
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nie raczyli, a dnia pierwszego mie-
sigca czwartego roku panskiego
biezacego rzec nie raczyli, ize aprilis
prima. Zaprawdeg, takiej dezinforma-
cyiitakowych fejk niusow zaiste nam
nie trzeba.

Albowiem we razie przeciwnem
inszym panszczyzny odrabianiem
para¢ si¢ im poradzim. ImperyaliSci
wszak stonke juz zrzucac poczel,

a zbiera¢ nie ma komu.
RADEKtor
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LESZEK
ZYGNER

o ubieglotygodniowej
wedrowcee Sladami dawne
Kolei Nadwislaiskiej, dzi$
wracam do skarbow kultu-
ry polskiej pétnocnego Mazowsza.
Kiedy ostatnio opisywatem wojenna
wedréwke kielicha i pateny Konrada
Mazowieckiego, to wspomniatem, ze
w wiklinowym koszu Berty Thiergart,
w ktorym zabytki te w styczniu 1945 .
zostaly wywiezione z Plocka do Bie-
lefeld, znajdowata si¢ rowniez herma
Swietego Zygmunta. Razem z pozo-
stalymi ptockimi precjozami trafita
onaw 1949 r. w rece brytyjskich wojsk
okupacyjnych, a nastgpnie zostata
sprowadzona do Polski i byta prze-
chowywana do 1980 r. w Muzeum
Narodowym w Warszawie, po czym
powrdcita do Plocka. Dzi$ stanowi
najcenniejszy skarb katedry ptoc-
kiej i zarazem jedno z najbardziej
tajemniczych dziet sztuki zfotniczej
w Sredniowiecznej Polsce.
Przypomnijmy, Ze w hermie tej
przechowywane sg relikwie czaszki
Swigtego Zygmunta, ktére w 1165 1.
przywiozt do Plocka biskup Werner
w darze od cesarza Fryderyka Barba-
rossy. Herma wykonana jest ze srebra
i przedstawia popiersie m¢zczyzny,
osadzone na owalnym cokole, wokot
ktorego znajduje si¢ facinski napis
fundacyjny: ,,Kazimierz z Bozej
faski krol Polski sprawit te srebrng
glowe na czes¢ swigtego Zygmunta
Roku Pariskiego 1370”. Tors, szy-
ja, usta, broda i wlosy Swietego sg
poziacane. Glowe zdobi romanski
diadem ksigzecy wykonany ze srebr-
nej blachy, poztacany i wysadzany
drogocennymi kamieniami i perfami.
Na jego wewnetrznej stronie wyry-
to tacinski napis: ,Wykonat mnie
Stanistawa Zemelka, ztotnik ptocki,
w roku 1601”. Wtasnie ten ostatni
napis dowodzi, ze na poczatku XVII
wieku pierwotny diadem ksigzecy
— pochodzacy zapewne z polfowy
XIII wieku - zostat przerobiony, co
wynikato z konieczno$ci jego napra-
wy. Dzi$ historycy sztuki przyjmu-
ja, ze diadem ten jest pochodzenia
wegierskiego lub weneckiego i miat
by¢ darem Slubnym kréla Beli [V dla
jednej z jego corek — Konstancji, zony
ksigcia halickiego Lwa Danitowicza,
ewentualnie dla Jolanty Heleny, zony
ksiecia Bolestawa Poboznego. Nato-
miast sama herma datowana jest
przez nich na polowe XIV wieku,
mnicj wigeej na lata 1351-1356. Wiele
kwestii z nig zwigzanych budzi jed-
nak od lat spory i nadaje zabytkowi
swoistej tajemniczosci. O trzech
z nich chciatem wspomnie¢, probujac
znalez¢ odpowiedZ na pytania: czyje
oblicze przedstawia herma, gdzie
zostata ona wykonana i w jakich
okolicznoSciach trafita do Plocka?
W sztuce Sredniowiecznej ztote
i srebrne popiersia, rowniez te uzy-
wane jako relikwiarze, przedstawia-
ty zazwyczaj ich fundatora, jako

MAZOWIECKIE IMPRESJE HISTORYCZNE,

Tajemnice hermy

swietego Zygmunta

Figura kréla Kazimierza z jego sarkofagu

jedna z przyjetych wowczas form
upamigtnienia. Czy wigc OW mez-
czyzna z ptockiej hermy, o szczuplej
twarzy, z wystajacymi koS¢mi policz-
kowymi, dtugim i nieco zgarbionym
nosem, z szeroko otwartymi oczami
z kaligraficznie zaznaczona teczOw-
ka, prostymi brwiami, ze starannie
ufryzowang broda i wasami, wyso-
kim czotem, czg¢Sciowo zastonigtym
korona, spod ktorej sptywaja diugie
i migkko sfalowane wtosy to krol
Kazimierz Wielki? Wielu history-
kow tak uwaza, biorgc pod uwage
fakt podobiefistwa wyrazu twarzy
z hermy Swietego Zygmunta do wize-
runku kréla Kazimierza utrwalonego
na jednej z tarcz herbowych na jego
nagrobku w katedrze wawelskiej.
Podobienstwo widac, cho¢ wize-
runek fundatora z hermy ptockiej
jest wyraznie wystylizowany (jest to
twarz czfowieka miodego), zgodnie
z prawidtami sztuki gotyckiej, ale
jednak niepozbawiony pewnych cech
indywidualnych, ktore wida¢ w obu
modelunkach. By¢ moze herma
plocka jest wiec jednym z najlepiej
zachowanych wyobrazei wladcy.
Wyrazne podobiefistwo wizerunku
wiadcy z hermy z plockiej katedry
i nagrobka z katedry wawelskiej
dla wielu historykéw bylo waznym
argumentem za wykonaniem her-
my w Krakowie. Ich zdaniem hermg
i postac¢ na nagrobku mogt wykonac
tylko artysta, ktory znat z autopsji
rysy twarzy ostatniego z Piastow
na tronie polskim. O krakowskim
pochodzeniu hermy pisato rowniez
wielu historykéw badajacych dzieje

Diadem z hermy ptockiej

Plocka i dzieje sztuki na dawnym
Mazowszu. Jednak juz przed wojna
nie brakowato znawcow sztuki Sre-
dniowiecznej, ktdrzy pisali o wyko-
naniu plockiej hermy nie w Krakowie,
ale w Akwizgranie, dawnej stolicy
imperium Karola Wielkiego. Zwraca-
li oni uwage na wiele analogicznych
rozwigzan w plastyce ztotniczej tego
miasta, gdzie — dodajmy — do dzi$
zachowata si¢ zlota herma Karo-
la Wielkiego, pochodzaca z okoto
1350 1., a wigc mniej wigcej z tego
samego okresu jak zabytek ptocki.
Za Akwizgranem jako miejscem
powstania relikwiarza hermowego
Swigtego Zygmunta opowiedziat

si¢ rowniez ks. profesor Ryszard
Knapinski, wybitny znawca sztuki
koscielnej na Mazowszu. Pewnym
przelomem w dyskusji na temat
miejsca pochodzenia hermy oka-
zaly si¢ jednak badania czeskiego
historyka sztuki Emmanuela Poche,
ktory zwrocit uwage na dziatalnoS¢
artystyczng z kregu cesarza Karo-
la IV Luksemburskiego, wielkiego
czciciela Swigtego Zygmunta, a tak-
ze na dzialalno$¢ fundacyjng jego
(czwartej) zony, Elzbiety Pomorskie;j,
wnuczki krola Kazimierza Wielkiego.
To wiasnie krolowa Elzbieta w 1371
r. ufundowata dla praskiej katedry
nowa, wykonang ze ztota herme, na

relikwie swigtego Zygmunta, kto-
re wezesniej przechowywane byty
w srebrnej hermie z okoto 1355 r.,
i przyozdobionej zfotg korona Sw.
Wactawa. O ile korong — najwazniej-
sze insygnium czeskie — po ufun-
dowaniu nowej hermy nafozono na
zlote popiersie, o tyle srebrng hermeg
Elzbieta miata przekaza¢ w darze
swemu dziadkowi, krolowi Kazi-
mierzowi Wielkiemu, jeszcze przed
Smiercig? (krél zmartw 1370 1.). Ten
za§ ofiarowat ja katedrze plockiej,
gdzie od dwoch stulecie Swigty
krdl Burgundii (Zygmunt) cie-
szyt si¢ wielkim kultem, roéwniez
jako patron miasta i wspotpatron
miejscowej katedry. A wiec Kra-
kow, Akwizgran czy Praga? Gdzie
powstata ptocka herma? To jedna
z najbardziej zawitych zagadek
zwigzana z tym skarbem.

Jezeli wiemy, ze to nie na
Mazowszu wykonano herme
Swigtego Zygmunta, rodzi sie
pytanie, dlaczego krél Kazi-
wawelskiej, ale przekazat ja do
plockiej katedry? Moze po pro-
stu dlatego, ze w Krakowie nie
bylo relikwii czaszki §wietego
meczennika z Burgundii, a te
z Pragi pozostaly w katedrze na
Hradczanach. Nieco wiecej szcze-
2616w na ten temat okolicznosci,
ktére mozna z tym darem faczyc,
przekazal nam, blisko zwigzany
z dworem Kazimierza Wielkiego,
podkanclerzy Janek z Czarnko-
wa, ktdra w swojej kronice opisat
nastepujace zdarzenie. Otdz we
wrzesniu 1370 r. krol Kazimierz
w czasie polowania na jelenia
spadt z konia i ztamat nogg. Kie-
dy wyruszyt w drogg powrotng
do Krakowa, wbrew zaleceniom
swoich medykow, dojechawszy do
Sandomierza, zazyt cieptej tazni,
przez co dostat wysokiej goraczki
i cigzko zapadt na zdrowiu. Prze-
wieziony do klasztoru cystersow
w Koprzywnicy, walczyl przez
tydzien o zycie i ,,Slubowat Bogu
i Swigtemu Zygmuntowi, ze chce
podzwigna¢ z ruin katedre plocka,
w ktorej ze czcig przechowywa-
ne sg relikwie Zygmunta krola
imeczennika”. Kiedy rano oznaj-
mit o tym §lubie Jankowi z Czarn-
kowa i innym obecnym, poczut si¢
lepiej, co uznano za cud, i wtedy
polecit swemu kapelanowi, Jano-
wi ze Skrzynna, aby niezwlocznie
pojechat do Ptocka i na wiasne
oczy przekonat si¢ o stanie ptoc-
kiej katedry oraz liczbie wikariuszy
katedralnych, ktorzy sprawowali
w niej liturgi¢. Na tym kronikarz
koniczy swoja relacje z Plockiem
zwigzana, po czym opisuje Smier¢
i pogrzeb krola w listopadzie 1370
1. Wigkszos¢ historykow jest zgodna,
ze to wilasnie wtedy, zgodnie z wolg
kréla, zostata przekazana do Plocka
herma, w ktorej umieszczono relikwie
Swigtego Zygmunta. Dowodzi tego
rowniez inskrypcja fundacyjna na
hermie pochodzaca wiasnie z 1370
r. O ile wigc nie do kofica wiemy,
w jakim warsztacie ztotniczym herma
plocka zostata wykonana, to raczej
nie powinnismy mie¢ watpliwosci,
ze w roku Smierci krola Kazimierza,
trafita ona do Plocka, i od ponad
szesciu stuleci, z 35-letnig przerwa,
kiedy z Plocka znikngtla, cieszy ona
oczy przybywajacych na wazne uro-
czystosci do plockiej katedry.
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MUZEUM ROMANTYZMU W OPINOGORZE
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W swiecie

zdominowanym przez
ekrany smartfonow

i pospiech, Muzeum
Romantyzmu

w Opinogdrze prowadzi
dziatalnos¢ edukacyjng
skierowang do
wszystkich, pragnacych
poczuc ducha

XIX wieku. Oferta
Muzeum stanowi
prawdziwy kalejdoskop
mozliwosci, skrojony
pod potrzeby kazdej
grupy wiekowej — od
ciekawych swiata
przedszkolakéw,

przez mtodziez, po
aktywnych senioréw.

odczas lekeji muzealnych
z zakresu literatury, historii
i sztuki, uczestnicy moga
poszerzy¢ ,,podrecznikowq” wiedze
przekazywana w tradycyjny spo-
sob w szkole. Dla tych, ktorzy wola
kontakt z natura, Muzeum przygo-
towato lekcje muzealne w plenerze
oraz gry terenowe w opinogorskim
parku. Jest to wspaniata okazja, by
pozna¢ mieszkancow muzealnych
wolier — dumne pawie, egzotycz-
ne papugi i barwne bazanty — lub
zglebic tajemnice lokalnej dendro-
flory. Lekcje o dawnych strojach
daja natomiast mozliwos¢ przyj-
rzenia si¢ z bliska garderobie dzie-
wigtnastowiecznych arystokratow,
dotkna¢ krynoliny, fiszbin, surduta,
a nawet przymierzy¢ poszczegdlne
elementy stroju. W ofercie istnieja
réwniez lekcje dotyczace literackiej
epoki romantyzmu.
procz lekcji, stata oferta
Muzeum obejmuje warsz-
taty muzealne. Podczas tych
zajec dzieci, mtodziez i dorosli moga
poczuc si¢ niczym w epoce roman-
tyzmu i sprawdzi¢ swoich sif na
warsztatach kaligraficznych ,,Pisa¢
jak Zygmunt Krasifiski”. Z kolei zaje-
cia ,,M6j wiasny sztambuch” daja
mozliwos¢ stworzenia osobistego
wpisu ,.ku pamigci”, wzorem dzie-
wietnastowiecznych podroznikow
i studentéw. Powr6t do tradycji jest
niezmiernie interesujacy w dobie
wszechobecnych technologii, gdzie
reczne pisanie i nienaganny charakter
pisma staja si¢ rzadkoscig. Najmtod-
si goscie nie bedg sie nudzi¢ dzieki
warsztatom: ,,W co si¢ bawi¢”, ktore
przyblizaja Swiat zabawek malego
Zygmunta Krasinskiego oraz ,,Deby
Zygmunt i Eliza”, podczas ktorych
wiasnorecznie ozdabiaja drewniane
pamiatki. Zwazywszy, ze romantyzm
to niezwykle zfozona epoka, edukato-
rzy zachgcaja rowniez do tworzenia
autorskich pocztéwek oraz prowa-
dzenia ,,Dziennikow podrozy”. Dla
wielbicieli sztuk plastycznych przy-
gotowano zas lekcje o malarstwie
polskim oraz warsztaty malarskie,
gdzie kazdy moze wyczarowac swoj
wlasny, romantyczny pejzaz.

FOT. MICHAt KRZYZANOWSKI

arto wspomniec, ze w muze-
alnej stajni mieszkaja row-
niez dwa konie rasy hucul-

skiej — rodzenstwo Pliszka i Pinus,
dla ktérych na zajeciach ,,Konska
cukierenka”, odwiedzajace grupy,
moga przyrzadzi¢ wyborne przy-
smaki, a nastgpnie wyczesac grzywy
i nakarmic naszych czworonoznych
przyjaciot. Wizyta w stajni jest wspa-
nialg okazja do kontaktu ze zwie-
rzetami i cieszy si¢ powodzeniem

zabawy z batwankami, a takze zimo-

zar6éwno wsrod najmiodszych, jak
i starszych gosci.
bok statej oferty edukacyj-
nej, Muzeum Romantyzmu
w Opinogoérze proponuje
takze udzial, w skierowanych do grup
szkolnych oraz os6b indywidualnych,
cyklicznych wydarzeniach edukacyj-
nych. W dniach 19-23 stycznia 2026
r. gociliSmy naszych najmtodszych
sympatykow w ramach cyklu ,,Ferii
z Panem Andersenem”. Pozna-
liSmy Swiat basni: dzieje Gerdy
i Kaja z . Krélowej Sniegu”, sto-
wika z czarodziejskim glosem,
ksiezniczki na ziarnku grochu
oraz $niegowego batwana
i syrenki. Wspdlnie z dzieCmi
stworzyliSmy zimowe pej-
zaze, batwanki maskotki,
rybki z opinogdrskiego
stawu oraz magiczne
instrumenty. Posadzi-
liSmy groszek w kolo-
rowych, wlasnorecznie
ozdabianych doniczkach.
Na zajeciach muzycznych,
dzieci poznaly podstawy
notacji muzycznej w formie

we utwory dawnych kompozytorow.
Ogromnym zainteresowaniem cie-
szyly si¢ zajecia w bibliotece muze-
alnej, gdzie dzieci poznaly tajniki
pracy bibliotekarza 1 mogty sprobo-
wac swoich sit w czyszczeniu ksiazek,
anawet ich prasowaniu. Szczegdlng
radoS$¢ sprawily dzieciom odwiedziny
w muzealnej stajni u Pliszki i Pinusa.
Wspdlnie przygotowalismy specjalne
smakolyki dla koni, a takze w magicz-
ny sposob przemienilismy Pliszke

Mazowsze.

serce Polski

Muzeum jest jednostka organizacyjna
Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego

w konia z zaprzegu Krélowej Snie-
gu. Ferie w Muzeum to okazja do
zwiedzenia muzealnych ekspozycji.
Razem z przewodnikiem odwiedzi-
lismy zameczek, gdzie dzieci pozna-
ty posta¢ Zygmunta Krasinskiego
i cztonkow jego rodziny a takze obej-
rzaly pamiatki rodziny Krasifiskich.

Corocznie w marcu organizowa-
ne sa ,Wagary w Muzeum” bedace
blokiem zaje¢ zwigzanych z nadcho-
dzaca wiosna. W tym roku uczniowie
szkot podstawowych oraz przedszko-
li mieli mozliwoS¢ uczestniczenia
w lekcji muzealnej, ktora przyblizyta
zwiastuny wiosny w muzealnym par-

ku oraz lekcji muzycznej, na ktorej
dzieci poznaly instrumenty i spraw-
dzaly, czy ukryte w nich dzwigki
zwigzane sg z wiosng. Uczniowie
uczestniczyli rowniez w warsztatach
muzealnych, na ktorych poznali cie-
kawostki o ptakach - bocianach oraz
W wiosennej grze terenowe.
orocznie Muzeum organizuje
zajgcia z cyklu ,,Wielkanoe
u Krasinskich” skierowane
do grup szkolnych i przedszkolnych.
Przedswigteczne zajecia majg na celu
przyblizenie dawnych zwyczajow zwia-
zanych z Wielkanoca. Na warsztatach
wielkanocnych uczniowie tworza Swia-
teczne ozdoby. W tym roku jest to kolo-
rowa, ruchoma pisanka z symbolem
Wielkanocy - kurczaczkiem.
kolei w maju podczas Noey
Muzedw, oprocz mozliwo-
Sci bezptatnego zwiedzania
ekspozycji, proponujemy naszym

najmiodszym sympatykom udziat
w specjalnych warsztatach, kto-
re maja na celu przyblizenie epo-
ki romantyzmu 1 historii rodziny
Krasifiskich. Corocznie w czerwcu
muzeum organizuje dla najmtod-
szych ,Dzien Dzieci w Muzeum”.
Jest on okazjq do tego, aby najmtodsi
wraz z opiekunami poznali cieka-
wostki zwigzane z naszg placowka.
Zapraszamy dzieci do poznania
mieszkancow wolier i stajni oraz
tajemnic parku, a takze do udziatu
w warsztatach, na ktorych tworzymy
pamigtki z tego wyjatkowego dnia.

wakacyjne miesigce
Muzeum Romantyzmu
w Opinogorze zaprasza

dzieci do udziatu w pétkeloniach
letnich w cyklu ,,Wakacje z roman-
tykami”. Oferta skierowana jest
do dzieci od lat 5 do 12. Zajecia
w ramach potkolonii organizowa-
ne sg w drugim tygodniu lipca oraz
trzecim tygodniu sierpnia w godzi-
nach 9.00 - 16.30. Program zaje¢ ma
wprowadzi¢ uczestnikow w tajemnice
XIX wieku. Lekcje i warsztaty muze-
alne dostarczaja wiedzy o tym, jak
dawniej wygladalo zycie na wsiiw
miescie, jakie byly rozrywki i czym
bawily si¢ 6wczesne dzieci. W ofer-
cie potkolonii proponujemy rowniez
zajecia przyrodnicze, warsztaty
W stajni oraz przejazdzki konne.

uzeum Romantyzmu
w Opinogorze zaprasza
dzieci wraz z rodzicami do

udziatu w organizowanych Redzin-
nych Niedzielach w Muzeum. Sg
to cykliczne, comiesieczne wyda-
rzenia, na ktore sktadaja si¢ kon-
cert oraz warsztaty. Spotkania sg
okazja do poznania instrumentow
muzycznych, utworéw nawiazuja-
cych do epoki romantyzmu, a takze
do stworzenia plastycznej pamigtki
z wydarzenia.

Wychodzac naprzeciw oczeki-
waniom wycieczek szkolnych i grup
zorganizowanych, Muzeum przygo-
towato oferte¢ gastronomiczna reali-
zowang przez Gosciniec Ogrodnika.
Dla najmtodszych zostato przygo-
towane do wyboru pigé zestawow
obiadowych w atrakcyjnych cenach.
Istnieje takze mozliwo$¢ zamowienia

dan uwzgledniajacych diete wege-
tarianska.

arto przypomnie¢, ze od
2022 roku grupy szkolne
z wojewodztwa mazowiec-

kiego moga korzysta¢ z niezwykle
atrakcyjnego programu ,,Kulturalna
Szkola na Mazowszu” finansowa-
nego przez Samorzad Wojewodztwa
Mazowieckiego. Dzigki niemu, za
symboliczne 1 zl, uczniowie moga
zwiedzi¢ Muzeum z przewodnikiem
oraz wzig¢ udzial w wybranych lek-
cjach i warsztatach, komponujac
ofert¢ wedtug swoich zainteresowan
ipotrzeb.

Szczegdtowe informacje dotyczace
oferty edukacyjnej mozna odnalez¢
na stronie: www.muzeumromanty-

zmu.pl Anna Grabowska
Malgorzata Zbikowska
Edukatorki Muzeum
Romantyzmu w Opinogérze



