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Jak robi¢ lepsze
zdjecia pejzazowe

Kluczowe techniki, praktyczne
porady, wskazowki zawodowcow! ~
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Dobre zdjecia krajobrazu zaczynaja sie jeszcze przed wyjsciem z domu,
dlatego z pomocg ekspertow podpowiadamy, jak przygotowac
sie na kolejny wypad oraz co mozna - a co zdecydowane
trzeba - spakowac do fotograficznej torby lub plecaka.

Dowiecie sig, jak wyszukiwac najlepsze lokacje
i jak przewidywaé¢ warunki atmosferyczne,
aby robi¢ lepsze zdjecia pejzazowe!

www.UlubionyKiosk.pl


https://ulubionykiosk.pl/wydawnictwo/w-plener

Nie oznacza to, ze tej fotograficznej drogi nie
warto sobie czasem skracaé, by nabra¢
przyspieszenia na drodze do celu

W fotografii do wielu
rzeczy dochodzimy
samodzielnie. Nikt
przeciez nie wypracuje
za nas unikalnego stylu,
bo wynika on z naszych
zyciowych doswiad-
czen. Jest suma tego,
czym karmimy nasza
gtowe - co czytamy i na co patrzymy, kim sie otacza-
my i o czym dyskutujemy. Kazdy z nas musi przejs¢
swoja droge i nie ma w tym nic ztego - samodzielne
odkrywanie pewnych prawd daje nam ich lepsze
zrozumienie. Préba kopiowania wizualnego jezyka
innych fotograféw nie prowadzi tez donikad, bo

bez tego osobistego backgroundu i tak nie

bedziemy potrafili sie nim postugiwac.

Nie oznacza to jednak, ze tej fotograficznej drogi
nie warto sobie czasem skracac czy tez - szukajac
innej metafory - podaza¢ momentami ta juz ubitg,
by nabrac przyspieszenia w pokonywaniu kolejnych

etapéw na drodze do celu. Dlatego w tym wydaniu
Digital Photographer Polska zebralismy dla Was cate
mnostwo praktycznych porad i wskazéwek, ktore
pomoga Wam szybko wskoczy¢ na wyzszy poziom
i wykonac¢ kolejny krok w strone ,pro”.

Przygladajac sie r6znym dziedzinom i pracy
doswiadczonych zawodowcéw, podpowiadamy,
jak przygotowac sie do pierwszych komercyjnych
zlecen i pracy z klientem (str. 70), jak lepiej
wykorzystac ukryte mozliwosci aparatu (str. 82)

i jak przezwycieza¢ jego niedoskonatosci (str. 118).
Pokazujemy, jak robi¢ $wietne zdjecia przy uzyciu
niewielkiej ilosci sprzetu (str. 26) oraz jak wycisna¢
jeszcze wiecej z naszych zdjed na ostatnim i nie mniej
waznym etapie, jakim jest postprodukcja (str. 106).

Mitej lektury!
Maciej Zielinski
Redaktor Naczelny
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Pierwsze kroki do zawodowstwa

18 Wizualna prowokatorka
Umiesczajac kultowe postaci w inscenizo-
wanych kompozycjach, Dina Goldstein
kwestionuje sposéb, w jaki zyja dzi$ ludzie

26 Portrety z jedng lampa

Zobacz, jak najprosciej oswietli¢ modela
by robi¢ profesjonalne portrety przy
uzyciu minimalnej ilosci sprzetu

34 Prosty sposob

na kinowe portrety

Wykorzystaj dowolne miejsce do
zrobienia zdje¢ portretowych
w stylu filmowych fotoséw

40 Kontrastowe portrety
w stylu mono

Odkryj, jak ta prosta technika o$wietlania
pozwala wykonywac ponadczasowe zdjecia

46 W poszukiwaniu
doskonatej lokalizacji

Fotografka Millie Pilkington opowiedziata
nam, jak powstaja jej efektowne portrety

50 Zielonooki umyst

Rozmawiamy z niemiecka fotografka
mody Stephie Braun, ktérej przyswieca
misja zwiekszenia ré6znorodnosci w branzy
poprzez wprowadzenie do niej kobiecego
punktu widzenia

Nowoczesna
fotografia Slubna
od podstaw!

58 Przepis na...
apetyczne fotografie

Odwiedzamy fotografke Nadje
Kuschel, aby odkry¢ sekrety robienia
smakowitych uje¢ opowiadajacych
réwniez pewna historie

66 Stoworz esej
fotograficzny

To $wietny sposéb na wypromo-
wanie swoich ustug. Kav Dadfar
ma dla Was wskazéwki dotyczace
tworzenia wizualnych opowiesci

70 Nowoczesna fotografia

$lubna od podstaw!

Naucz sie fotografowac w unikalny sposéb,
by tworzy¢ obrazy, ktére zapadajg w pamiec

82 10 niedocenianych

funkcji cyfrowego aparatu

Myslisz, ze znasz swdj aparat na wylot?
Zajrzyj gtebiej do ustawien a znajdziesz
wiele narzedzi i funkgji, o ktérych
istninieniu nie miate$ pojecia!

92 Gwiazda ekranu

Peter Fenech spotyka sie z filmowcem
Benem Price’em, aby oméwic réznice miedzy
rejestrowaniem statycznych i ruchomych
uje¢ oraz porozmawia¢ o wyzwaniach, jakie
stawiajq obie te techniki obrazowania

104 Archiwizowanie zdje¢

Poznaj najlepsze sposoby przechowywania
swoich ptatnych zlecen i projektéw

106 Okielznaj moc formatu RAW
Wykorzystaj peten potencjat plikow RAW,

by uzyskac lepsza jakos$¢ obrazu i wieksza
kontrole twodrcza

118 Lepsze zdjecia
w stabym sSwietle

Profesjonalne wskazéwki i skuteczne
metody wykonywania wysokiej jakosci zdjec
w trudnych warunkach o$wietleniowych

132 Zabawne portrety

domowych zwierzakéw

Zdobadz nowe umiejetnosci i poznaj techniki
potrzebne do uchwycenia ich charakteru

w wyjatkowy sposob
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W STRONE

PIERWSZE KROKI DO
LAWODOWSTWA

Czy jeste$ gotowy zmieni¢ swoje hobby w zawdd?

Dan Mold dzieli sie swoim doswiadczeniem

i podpowiada, jakie kwestie nalezy rozwazyc
przed podjeciem tak waznej decyzji

Wykonanie kroku, ktéry z entu-

zjasty zrobi z Ciebie profesjo-

nalnego fotografa nigdy nie jest
proste.,Czy jestem juz na to gotowy?
Jak sie wypromowac? lle zazadac¢ za swoja
prace? i co, jesli nagle skonczg sie zlece-
nia?” To tylko kilka pytan, ktére nurtuja
kazdego fotografa, ktéry mysli o dokona-
niu takiej zmiany.

W tym artykule omoéwimy cze$¢ kluczo-
wych przygotowan, ktére nalezy poczynic¢
przed podjeciem tej trudnej decyzji.

W czasach, gdy kazdy oczekuje obrazéw

za darmo, utrzymanie sie na przyzwo-

itym poziomie wylacznie z robienia zdjec

moze nie by¢ proste. Dlatego fotogra-
fowie musza dzi$ pracowac z gtowa

i dywersyfikowa¢ swoja

dziatalnos¢.

Jesli chcesz

zostac

e g T T I

profesjonalistg, prawdopodobnie czeka
Cie sprzedawanie odbitek swoich fotogra-
fii, pisanie artykutéw, tworzenie biblioteki
zdje¢ stockowych, prowadzenie warszta-
téw, a nawet rozwijanie nowych umiejet-
nosci, takich jak nagrywanie materiatow
wideo, dzieki czemu mozesz zaoferowac
szerszg game ustug.

Oczywiscie, jesli przejdziesz na zawo-
dowstwo, bedziesz musiat zacza¢ ptaci¢
podatki i zaopatrzy¢ sie tez w dobry
program fakturowo-ksiegowy, ktéry
pozwoli Ci mie¢ pod kontrolg finanse
firmy. Dobrze jest zatrudni¢ ksiegowe-
go, zwiaszcza jesli chcesz sie skupic na
bardziej kreatywnych aspektach pracy,
zamiast traci¢ czas na wystawianie faktur
i analizowanie bilansu. Przyjrzyjmy sie
wiec blizej wybranym kwestiom, ktére
powinienes$ wzig¢ pod uwage, przecho-
dzac na zawodowstwo.

V Zlewe
Jak sta¢ sie profesjonalista?

Wydaje sie to trudne, ale dzieki odpo-
wiedniemu przygotowaniu i rozwazeniu
kilku kluczowych kwestii mozesz spra-
wi¢, ze proces ten przebiegnie ptynniej.
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Okresl zasieg Poznaj swoéj aparat od podszewki
Ocer, jak daleko jeste$ w stanie podrézowac, aby robi¢ zdjecia. : Upewnij sig, ze odswiezytes sobie zaréwno informacje dotyczace
: Oczywiscie jesli robisz portrety w domowym studiu, klienci beda . obstugi swojego sprzetu, jak i umiejetnosci edycji, aby nie tracic
f musieli przyjecha¢ do Ciebie, ale jesli chcesz fotografowac wesela juz na to czasu w trakcie realizacji zlecen. Nerwowe grzebanie
;' i inne eventy, bedziesz musiat podrézowa¢. Zdecyduj, jaki dystans w ustawieniach aparatu podczas sesji wyglada nieprofesjonalnie,
‘ jeste$ w stanie pokonag, i okresl stawke za kilometr, jaka bedziesz do tego na pewno nie chcesz oddac klientowi zdje¢, ktdre sa nie-
doliczat do rachunku (oraz ewentualny nocleg). Przede wszystkim trafione lub poruszone z powodu drgan korpusu. Zanim pomy-
jednak zawsze badz szczery w stosunku do klienta i poinformuj go, Slisz o przejéciu na zawodowstwo, upewnij sig tez, ze zdobytes juz

jakie beda Twoje koszty. Nie obawiaj sie doliczania ich do rachunku. wystarczajace doswiadczenie i opanowate$ niezbedne podstawy.

Znajdz swojq nisze
Latwiej jest sie promowag, jesli specjalizu- _
jesz sie w robieniu okreslonego gatunku =
. zdjec¢. Bedziesz znany jako fotograf, ktory
specjalizuje sie w reportazu weselnym, =
i wykonuje portrety czy fotografuje wnetrza.
Chociaz mozesz oczywiscie eksperymen-
— s towac z innymi gatunkami, najlepiej jest
g nie miesza¢ w mediach spotecznosciowych
— swojego gtébwnego obszaru dziatania
z innymi rodzajami zdje¢ - warto mie¢
osobne konta na Instagramie i strony inter-
netowe dla kazdej z réznych dziedzin foto-
grafii, ktérymi sie zajmujesz. Jesli umiescisz
wszystkie swoje zdjecia na tym samym kon-
cie, Twoi klienci moga by¢ zdezorientowani.



Zostan asystentem

Warto popracowac jako pomocnik fotografa majacego juz ugrun-
towana pozycje na rynku. Poszukaj lokalnych profesjonalnych foto-
graféw, ktérych podziwiasz, i napisz do nich z pytaniem, czy byliby
otwarci na wspétprace z Tobg jako asystentem przy ich sesjach zdje-
ciowych w zamian za mozliwo$¢ zdobycia doswiadczenia. Zdobyta
wiedza i doswiadczenie moga by¢ nieocenione i otworzy¢ Ci oczy
na to, jak tak naprawde wyglada praca profesjonalnego fotografa.
Osobiscie pracowatem jako drugi fotograf na weselach i byt to swiet-
ny sposob, aby doswiadczy¢ tego, na czym w praktyce polega robie-
nie reportazu $lubnego. Z pewnoscig nauczyto mnie to panowania
nad soba, dzieki czemu tatwiej byto mi sie zdecydowac pézniej na
samodzielna jednoosobowg obstuge fotograficzng wesel.

Poinformuj o swoich ustugach
Aby zostac profesjonalista, musisz by¢ cztowie-
kiem orkiestra. Jedng z najistotniejszych rzeczy
bedzie na poczatku umiejetnos¢ promowania sie
za pomocg medidw spotecznosciowych i stworze-
nie godnej zaufania strony internetowej, na ktorej
klienci znajda Twoje prace i za posrednictwem
ktorej beda mogli sie z Tobg kontaktowac. Jesli
chodzi o reklamowanie swoich ustug, to réwniez
Swietnie sprawdza sie poczta pantoflowa, wiec
powiedz wszystkim znajomym i rodzinie, ze
zatozytes firme fotograficzna - moze ktos z nich
zostanie Twoim pierwszym klientem!

Korzystaj z jak najwiekszej liczby serwiséw spo-
tecznosciowych i staraj sie codziennie publikowa¢
w nich posty. Upewnij sie, ze w Twoim biogramie
umieszczonym w mediach spotecznosciowych
znajduje sie link do Twojej strony. Oczywiscie
reklamy na Facebooku i w Google takze moga
pomoc Ci sie wypromowag, zawsze warto tez
mie¢ w kieszeni kilka profesjonalnych wizytéwek
do wreczenia na spotkaniach twarza w twarz.
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W studio lub w terenie
Jesli myslisz o wyspecjalizowaniu sie w por-
trecie, fotografii produktowej lub kulinarnej,

to zastanow sie, czy lepiej zbudowac studio
fotograficzne w domu (lub je wynaja¢).
Fotografowanie w studiu wymaga inwestycji
w lampy i modyfikatory, ale pozwalaja
w petni kontrolowac sytuacje - dowolnie
operowac $wiattem i je modyfikowac.
Fotografowanie w plenerze oznacza z kolei,
ze mozesz korzystac z naturalnego Swiatta
(lub lampy btyskowej, jedli wolisz), bedziesz
jednak wéwczas zdany na faske i niefaske
natury, wiec Twoja praca moze zawsze
zostac przerwana przez deszcz i wiatr. Pomi-
mo tego zwykle zdjecia robione w plenerze
wygladajg bardziej naturalnie, szczegdlnie
gdy sa wykonywane w czasie zlotej godziny.

© Pollyana Ventura/E+ za posrednictwem Getty Images



ZOSTAN ZAWODOWCEM
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Badz gotow na pierwsze zlecenie
Kiedy pojawia sie pierwsi klienci, musisz by¢ pewien,
Ze jeste$ przygotowany na dostosowanie swojego
tworczego podejscia do oczekiwan. Czesto jest to
stresujace, poniewaz stajesz przed zadaniem zro-
bienia zdjecia zgodnie z dostarczonym przez klienta
briefem. Najlepszym sposobem unikniecia nerwéw
i stworzenia dobrego wrazenia, ktére pozwoli Ci
zapewnic sobie kolejne zlecenia, jest planowanie.

Z praca fotografa na pét etatu, lub prébujacego
zosta¢ zawodowcem wigza sie pewne wyjatkowe
trudnosci, takie jak brak mozliwosci szybkiego zbu-
dowania kolekgji drogich specjalistycznych obiekty-
wow i akcesoridw lub kupna zestawu z okreslonego

systemu. Chociaz do swojej przysztej pracy mozesz
potrzebowac okreslonego rodzaju sprzetu, nie warto
od razu go kupowac. Co wiecej, jako nowy fotograf
bedziesz miat mocno ograniczone doswiadczenie

w zarzadzaniu oczekiwaniami klientéw, rezysero-
waniu sesji i radzeniu sobie z niepowodzeniami na
planie. Dlatego tez podczas pierwszych kilku wypraw
w $wiat profesjonalnej fotografii powinienes by¢
otwarty i chetny do nauki. Pamietaj tez, ze popetnia-
nie bteddw jest rzeczg nieunikniona, wazne jednak,
by wyciggac z nich nauke, by nie popetniac ich przy
kolejnych zleceniach. Zastanéwmy sie zatem, jak
pogodzi¢ osobisty rozwdj zawodowy z dbaniem
o to, by nasi pierwsi klienci byli z nas zadowoleni.
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Gotowy obraz
Pierwsze kroki
Podczas pierwszych
zlecen bedziesz sie
denerwowac

i mozesz popetnic
kilka btedow, ale jesli
bedziesz dobrze przy-
gotowany, to fatwiej
bedzie Ci poradzi¢
sobie ze stresem.
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Nie kupuj, wypozycz
Na tym etapie kariery zawodowej zakup specjalistycznego ekwi-
punku czesto nie jest najlepszg strategia. By¢ moze wybrates$ juz
rodzaj fotografii, na ktérym chcesz sie skupié, niemniej profesjo-
nalisci czesto mowig, ze migracja z jednego do drugiego gatunku
odbywa sie w sposéb naturalny, gdy pojawiajg sie klienci z nowy-
mi wymaganiami. Na potrzeby realizacji pierwszego zadania
sprobuj wypozyczy¢ bardzo jasny obiektyw, np. 70-200 mm /2,8
lub 85 mm f/1,4. Optyka taka umozliwia uzyskanie profesjonalnie
wygladajacych zdje¢ w wielu réznych gatunkach fotografii, ale
szkfa takie sg niezwykle drogie. Skorzystaj zatem z wypozyczo-
nego lub kup uzywany obiektyw, aby wykona¢ pierwsze zdjecia,
ktore stang sie podstawg Twojego profesjonalnego portfolio.

Brief, czyli spisz wytyczne
Klienci czesto wiedza, czego chcg, ale nie potrafig tego jasno
przekazad. Z czasem nauczysz sie sobie z tym radzi¢, ale w przy-
padku kilku pierwszych profesjonalnych sesji moze to by¢
powodem spiec i stresu. Jesli Twdj klient nie ma konkretnych
zyczen, mozesz sam wyznaczy¢ kierunek sesji, przedstawiajac mu
wczesniej pewne ogolne pomysty, aby uzyskac ich akceptacje.
Zdecydowanie sie na takie rozwigzanie da Ci poczucie kontroli 3

i zmniejszy ryzyko tego, ze wystapi u Ciebie ,syndrom oszusta” | R

- poczucie bycia niedostatecznie przygotowanym w poréwnaniu Ny \
z konkurencyjnymi fotografami do realizacji danego zadania. %‘%s?
Zbudowanie relacji z osoba, ktéra Ci pfaci, sprawi, ze poczujesz :
sie mniej osamotniony w procesie podejmowania decyz;ji.
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Okresl swoje cele

Pierwsze zlecenia rzadko naleza do
tych najbardziej dochodowych, ale to
raczej nie jest niczym zaskakujacym.
Na tym etapie wielu fotografow
przywiazuje wieksza wage do
mozliwosci zaprezentowania sie

i tworzenia sieci kontaktéw niz

do maksymalizacji przychodéw,
poniewaz aby moc sie rozwijac,
potrzebne jest doswiadczenie.

Okresl swoje oczekiwania zwigzane

z pierwszymi zleceniami i zdecyduj,
co chcesz osiggna¢, wykraczajac

poza samo robienie zdje¢, ktérych
potrzebuje Twoj klient. Czy jest jakas
konkretna technika, ktérg chciatbys
wyprébowa, lub czy sg inni podobni
klienci, z ktérymi chciatby$ nawiazac¢
kontakt? Czy mozesz wykorzystac te
sesje, aby pokaza¢ swoje umiejetnosci
wiekszej liczbie 0séb? Zroéb liste celéw
i dostosuj je do zatozen sesji, aby miec
pewnos¢, ze efekty pracy przyniosa
owoce zaréwno Tobie, jak i klientowi.



Stworz liste zyczen
W przeciwienstwie do listy uje¢ dla Twojego klienta bedzie to Twdj
osobisty plan celéw, jakie chcesz osiagna¢ podczas pierwszych pro-
fesjonalnych sesji zdjeciowych. Podobnie jak Twoja lista celow biz-
nesowych ten plan powinien dotyczy¢ stylow wizerunkowych oraz
konkretnych tematéw lub lokalizacji, ktére mozesz wykorzystac, 3
aby pochwali¢ sie swoimi dokonaniami w mediach spotecznoscio- g
wych i w swoim portfolio. Oprécz samych zdjec spis celéw moze
obejmowac réwniez umiejetnosci, takie jak kreatywne kierowanie
modelami lub prowadzenie trudnych rozmoéw, ktére bedziesz mogt
wykorzysta¢ podczas realizacji przysztych zadan.

Ocen lokalizacje

i przyjdz nieco
wczesniej

Przed wyruszeniem na sesje
poswiec troche czasu na zba-
danie i analize jej miejsca na
tyle szczegétowo, na ile jest
to tylko mozliwe. Dzigki temu

odkryjesz wszelkie potencjalne '
problemy, na jakie mozesz

natrafi¢, poczawszy od ograni- |
czen zwiagzanych z mozliwoscia |
zaparkowania samochodu

az po ciagle zmieniajace sie

o$wietlenie. W dniu sesji

pamietaj o odpowiednio
wczesnym przybyciu na miej-
sce, aby miec¢ czas na znalezie-
nie wybranej lokalizacji i odpo-
wiednie przygotowanie sie do
pracy. Dzieki temu obnizysz
swoj poziom stresu.

|
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Przygotuj cennik
Oczywiscie pienigdze zawsze majg znaczenie i nie powinienes wyko-
nywac swojej pracy za darmo - odpowiednia wycena swoich ustug
moze miec tez wplyw na to, jak jeste$ postrzegany, poniewaz gdy
bedzie zbyt niska, klienci moga kwestionowac Twdj profesjonalizm
i doswiadczenie. Sprawdz, ile zadaja za swoja prace inni fotografowie,
i opracuj cennik w oparciu o koszty ogdlne, a nie swoja dostepnosc
- upewnij sie, ze zlecenie pozwoli Ci zarobic, a nie przyniesie straty.
df Na tym etapie mozesz zdecydowac sie nie rozlicza¢ sie wedtug stawki
| godzinowej, az do czasu zapetnienia sie Twojego kalendarza. Aby
przyciagna¢ klientéw, rozwaz przedstawienie ,oferty wstepnej’, nie
ustalajac od razu swoich oczekiwan co do ostatecznej ceny ustug.




Gotowy obraz
Najpierw stworz baze
Wybierajac swoj pierwszy
profesjonalny system foto-
graficzny, mozesz postawic¢
na prostote, pod warun-
kiem Ze zaplanujesz wcze-
$niej, z jakich elementéw
powinien sktadac sie Twoj
wymarzony zestaw tak, by
umozliwi¢ sobie jego roz-
budowe w miare wzrostu
Twoich wymagan.

Czas na wilasny sprzet
Przychodzi moment, gdy wypozyczanie lub podnajmowanie sprzetu staje sie
wyjatkowo nieekonomiczne i niepraktyczne, poniewaz zaczynasz w koncu regu-
larnie realizowac sesje fotograficzne. Kiedy juz zdobedziesz statych klientéw lub
przynajmniej zaczniesz czesciej robi¢ okreslonego rodzaju zdjecia, powinienes
zacza¢ mysle¢ o skompletowaniu wiasnego zestawu. Zakup sprzetu fotograficz-
nego moze by¢ ekscytujaca przygoda, ale wiaze sie réwniez z duzym stresem

i niepewnoscia. Skad mozesz mie¢ gwarancje, ze podejmujesz wtasciwa decyzje?
Jak okresli¢, jakie elementy zestawu sg Ci naprawde niezbednie? Na co wyda¢
pienigdze w pierwszej kolejnosci? Wszystko to moze sprawiac wrazenie, ze nalezy
w tym celu drobiazgowo zaplanowa¢ wiasne dziatania i dokona¢ czasochtonnej
analizy rynku, poniewaz nie masz krysztatowej kuli, ktéra pozwolitaby Ci dokfad-
nie powiedzie¢, jakie prace bedziesz wykonywat w nadchodzacych miesigcach.
Kupowanie sprzetu dla firmy fotograficznej rozni sie od wybierania zestawu dla
siebie, jako fotoamatora. Nalezy skupi¢ sie raczej na rentownosci i wszechstronno-
$ci. Przyjrzyjmy sie zatem blizej temu, w jaki sposéb dobrze ocenic, jakich
elementéw zestawu potrzebujesz i jak mie¢ pewnos¢, ze zakupiony sprzet
zaspokoi Twoje potrzeby fotograficzne w dtuzszej perspektywie czasu.
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Wybierz system i rodzaj bagnetu
Coraz powszechniejsze staje sie rbwnolegte uzywanie aparatow

z réznych systemdw, do czego przyczynito sie pojawienie korpuséw
bez lustra. Chcac jednak zachowac prostote i zapewnié¢ sobie mak-
symalna szybkos¢ pracy, wybierz jeden rodzaj mocowania i trzymaj Wybierz trzy gléwne obiektywy

sie go caty czas. Decyzja ta powinna by¢ jednak wyjatkowo prze- Na jednym z pewnoscia sie nie skoriczy, ale bez watpienia nalezy
myslana, bowiem wybér bagnetu bedzie miat powazne i dugofa- dazy¢ do ograniczenia liczby obiektywdéw do trzech typéw. Zwykle
lowe skutki. Sprawdz nie tylko ceny korpuséw ale réwniez, a moze : bedzie to szkto szerokokatne (np. 14-30 mm), obiektyw standardo-
przede wszystkim, cene i dostepng oferta optyki do wykonywania ' wy (24-105 mm) i teleobiektyw (70-200 mm). Natomiast jesli foto-
zdjec preferowanego gatunku — tego, na ktérym chcesz sie skupic. i grafujesz bardzo niszowe tematy, to by¢ moze bedziesz w stanie
Pamietaj, ze zakup aparatu to dopiero poczatek wydatkow! =5 sprowadzi¢ swdéj podstawowy zestaw nawet do dwdch modeli.

Dopracuj workflow
Sprébuj okredli¢, jakie beda kolejne etapy pracy nad zdjeciami.
Obieg zdje¢ moze by¢ podobny w przypadku wiekszosci foto-
graféw, ale z pewnoscig beda tez wystepowaty w nim subtelne
réznice. Jesli planujesz wykonywac gtéwnie zdjecia komercyjne,
to drukowanie wiekszosci z nich pewnie nie bedzie konieczne
i zamiast tego bedziesz je przechowywat w postaci plikow cyfro-
wych. Beda one niemal od razu usuwane z karty pamieci i nim
zostang przestane klientowi w formie elektronicznej, spedza sto-
sunkowo krétki czas na pulpicie komputera (zalezy to od czasu
\ realizacji zlecenia). Zazwyczaj zostang one — w zaleznosci od
rodzaju klienta, dla ktérego pracujesz — skasowane mniej wiecej
po uptywie roku. | odwrotnie, w przypadku slubéw zdjecia beda
zazwyczaj zgrywane z aparatu, a nastepnie poddawane powaz-
nej edycji w celu przygotowania ich do druku i dtugoterminowej
archiwizacji, powiedzmy, przez okres 10 lat lub dtuzej. Wykorzy-
staj te informacje do tego, aby wyobrazi¢ sobie ogdélny schemat
postepowania i obiegu pracy dopasowany do swoich potrzeb.




Idz w wiekszy format

Moze wydawac sie to sprzeczne z intuicja, ale na poczatku lepiej
kupowac sprzet z pewnym ,zapasem” mozliwosci. Na przyktad
zakup drukarki A3 umozliwi Ci tworzenie dowolnych odbitek

o standardowym rozmiarze, ale takze robi¢ wydruki w wiekszym
formacie. Podobnie wybér obiektywéw o szerszym zakresie
ogniskowych lub zakup wigkszych filtréw, pozwala na rozbudo-
wywanie zestawu bez ponoszenia dodatkowych kosztow.

Wybierz aparat zapasowy

Bedziesz tez potrzebowat korpusu rezer-
wowego, ale dopdki nie upewnisz sie,

w jakiego rodzaju fotografii bedziesz sie
specjalizowat, kup model o nieco innej
funkcjonalnosci niz Twdj aparat gtowny.
Poszukaj uzywanego korpusu, ktéry
rozszerzy mozliwosci Twojego zesta-

wu, wiec jesli gtdwnym aparatem jest
model dobrze radzacy sobie z robieniem
zdjec¢ przy stabym oswietleniu, to jako
egzemplarz zapasowy wybierz taki, ktéry
bedzie miat matryce o duzej rozdziel-
czosci. Gdy Twoja specjalizacja juz sie
skrystalizuje, bedziesz mogt kupi¢ drugi
aparat dajacy takie same mozliwosci
fotografowania jak ten podstawowy.

Wypetnij luki

Po wybraniu gtéwnego aparatu i obiektywéw zwieksz mozliwosci
swojego zestawu, dodajac do niego kilka akcesoriéw. Na przyktad,
jesli nie bedziesz zbyt czesto potrzebowac obiektywu o jasnosci
f/2,8, mozesz zaoszczedzi¢ pienigdze, kupujac model z maksymal-
na przystong f/4, i w zamian za to dokupi¢ sobie lampe btyskowa.
Zapewni Ci to wiekszg elastycznos¢ pracy, jesli zajdzie potrzeba
doswietlenia fotografowanej sceny. Co wigcej, jesli spodziewasz sie
nietypowych zadan lub nieregularnych zlecen, taki dodatek

jak telekonwerter moze stanowic¢ niedrogie rozwigzanie,
umozliwiajace szybkie zwigkszenie zasiegu teleobiektywu.
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Dina Goldstein
Zaczynata jako
fotoreporterka, od
dokumentalistyki
i fotografki praso-
wej ewoluowata
z czasem do nie-
zaleznej artystki
konceptualnej.
Obecnie skupia sie

na wielkoformatowych produkcjach, two-

rzac narracyjne sesje i projekty.

Jej prace wykorzystuja ikonografie
kulturowq i tacza ja z narracjami inspiro-
wanymi ludzka kondycja, co pozwala jej
tworzy¢ obrazy zaangazowane spotecznie.

dinagoldstein.com (@) @dinagoldstein

otografia jako medium pozwala uchwyci¢ charakter
spoteczenstw zyjacych na catym $wiecie, zachowu-
jac krétkie chwile prawdziwego zycia na wiecznos¢.
Ale dzieki podejsciu koncepcyjnemu fotografowie
moga réwniez wykorzysta¢ swoja wyjatkowa perspek-
tywe do przekazania jakiego$ waznego przestania.
Jedng z artystek, ktora opanowata taki sposéb budowania
narracji, jest Dina Goldstein. Poprzez swoje inscenizowane
kompozycje kwestionuje ona wptyw, jaki ma na ludzi kultura
i nieodtacznie zwigzane z nig systemy wierzen, ktére przenika-
ja wspotczesne zycie. Jej prowokacyjne obrazy przedstawiaja
ikoniczne postaci historyczne lub pochodzace ze $wiata basni
i polityki, ale nie tylko — réwniez ozywione kinematograficzng
stylizacjg i popowym, surrealistycznym jezykiem wizualnym.
Jej prowokujace do myslenia prace byty przedmiotem studiéw
w szkotach artystycznych, w ramach programéw fotograficz-
nych, a takze obiektem analiz na wielu kierunkach ksztatcenia.
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Dina, masz bardzo bogate i zréznicowane
doswiadczenia fotograficzne. Co Cie urze-
ka w tym medium i dlaczego zajmuje ono
tak wazne miejsce w Twoim zyciu?
Urzeka mnie jego wszechstronnosc i sita. Niezwy-
kfa jest zwhaszcza kreatywnos¢, jaka mozna sie
wykazac przy tworzeniu obrazéw. Mocne zdjecie
moze prowokowac, edukowac i inspirowac.
Osobiscie jestem osoba nostalgiczna. Zdjecia zas
pozwalaja zatrzymac czas, chwile, epoke. Jestem
emocjonalnie zwigzana z robieniem zdje¢ moim
aparatem. Aparat to co$ wiecej niz narzedzie

- to méj partner.

Twoje obecne zdjecia mocno kontrastujq z ,foto-
antropologia’, jakq tworzytas na poczatku swojej
kariery. Jaka jest - z punktu widzenia dokumen-
talistki - r6znica miedzy uzywaniem obrazéw do
przekazywania wiadomosci a kwestionowaniem
rozmaitych zachowan spotecznych?

Moja pierwsza mitoscia byt fotoreportaz. To czysta
forma fotografii i zapis ludzkiej aktywnosci. W cza-
sie pandemii wydatam album pt. XXX, stanowiacy
przeglad moich prac z trzech dekad. Ta kolekcja
liczaca sobie ponad 2000 zdje¢ zawiera zdjecia

z podroézy oraz fotografie uliczne, redakcyjne

i portretowe wykonane na catym $wiecie.

Bardzo cenie sobie pojemniki z negatywami,
ktére przechowuja moje zyciowe doswiadczenia.
W pierwszej dekadzie XXI wieku technologia
cyfrowa zmienita sposéb funkcjonowania fotogra-
féw prasowych takich jak ja. Profesjonalisci uznali
fotografie cyfrowg za duzo tatwiejsza. Mozliwos¢

natychmiastowego przejrzenia zdje¢ pozwalata
zaoszczedzi¢ czas — odpadty koszty klisz i ich
wywotywania w laboratorium - to byfa prawdzi-
wa rewolucja. Jednak wraz z upowszechnieniem
sie wykorzystania fotografii cyfrowej doswiadczy-
lismy takze spadku jakosci i wartosci fotografii
komercyjnej. Latwy dostep do cyfrowych lustrza-
nek przyciagnat do tej dziedziny nowych fotogra-
féw, z ktorych niektdrzy nie mieli zbyt wielkiej
wiedzy technicznej na temat tego medium.

Bytam mfoda mama, a moja céreczka Jordan
niespodziewanie zainteresowata sie ksieznicz-
kami. W tym samym czasie u mojej mamy zdia-
gnozowano raka piersi. Koncepcja serii ,Upadte
ksiezniczki” zostata zainspirowana wiasnie tymi
wydarzeniami i checig zanegowania cukierkowej,
wypaczonej pod wzgledem pfci narracji, ktérg
bylismy karmieni, a ktéra i teraz indoktrynowane
sg inne mtode umysty.

W latach 90. XX i na poczatku XXI wieku
inscenizowatam zdjecia do mojego cyklu ,David".
Ustawiatam swiatfa i tworzytam koncepcje na
zdjecia ilustracyjne do gazet, na fotografie pro-
mujace komercyjne imprezy i do wiasnych prac,
wiec przejscie do robienia zdje¢ w stylu filmo-
wym wydawato mi sie czyms naturalnym. Tech-
niczne aspekty wykonywania takich obrazow
staly sie bardziej ztozone, a narracje bardziej
wywrotowe i ironiczne. Niezaleznie od metodo-
logii pracy to czysta magia, gdy fotografia moze
o$wieca¢, edukowac i zachecac do krytycznego
myslenia. Mam nadzieje, ze udaje mi sie osia-
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WIZUALNA PROWOKATORKA

Dalej, z lewej Z lewej Powyzej

Kulturysci Ksiezniczka Ostatnia Wieczerza
Jej wezesniej-  w wiezy Jezus i jego apostoto-
sze prace, Z cyklu opartego  wie jako cztonkowie
np.,Kulturysci  na ksigzce zawie-  gangu ulicznego

w Kanadzie”, rajacej folklor, w okrytej zta stawg
miaty charakter  mity i basnie dzielnicy Eastside
dokumentalny.  zydowskie. w Vancouver.

gnac te jakos¢, ktérg mozna znalezé w kazdym
takim fascynujacym zdjeciu.

Jakie jest wedtug Ciebie najwazniejsze
przestanie, ktore kiedykolwiek chciatas
przekazac swoja fotografig?

By¢ moze 6w przekaz nie wyptywa wytacznie

z moich zdje¢, ale jest to po prostu sita kobiecosci,
dajaca mi catkowita swobode wyrazania siebie

i swoich punktéw widzenia. Zdaje sobie spra-
we, jak jestem szczesliwa, ze mam ten przywilej

i niezwykle sobie to cenie. Moje prace komentuja
ludzka kondycje i kwestie egzystencjalne, ktére
to zagadnienia sa ze soba powigzane. Poruszane
przeze mnie tematy dotycza mojego rozczarowa-
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WIZUALNA PROWOKATORKA

Gotowy obraz

Wanna i toaleta

W alternatywnej wersji Diny
skacowana Barbie siedzi na
sedesie, podczas gdy Ken

bierze kapiel z babelkami.
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nia zachowaniami spotecznymi oraz obserwacje
dotyczace stanu srodowiska, réwnosci ptci, spra-
wiedliwosci, a nawet polityki.

W jaki sposéb planujesz swoje sesje?

Czy za tymi produkcjami stoi duzy zespot?

Moja metodologia opiera sie na opracowaniu
terminarza przygotowan do samej sesji i harmo-
nogramu postprodukcyjnego. Zanim przystapie
do realizacji projektu, ktérego ukonczenie czesto
zajmuje mi nawet dwa lata, zaczynam od dogteb-
nego zbadania tematu. Pracuje, tworzac cate
cykle, wiec wiekszos¢ moich zestawdw sktada

sie z co najmniej 10 zdje¢ w serii i do kazdego

z obrazéw podchodze indywidualnie. Zbieram
rekwizyty, organizuje castingi i zastanawiam

sie nad wyborem kolejnych lokalizacji. Pracuje

z niewielka ekipa, grupg do dziesieciu 0séb, ktére
wykonuja na planie rézne prace, takie jak dekora-
cje i kostiumy oraz czesza i malujg modeli. Sama
za$ skupiam sie na oswietleniu i Scistej wspotpra-
cy z aktorami. Wszystkie moje sesje zdjeciowe sg
starannie przemyslane, ale nie zawsze ida zgod-
nie z planem! Zwykle pojawia sie wiele proble-
moéw do rozwigzania i kreatywnych pomystéw do
zrealizowania. Po zarejestrowaniu cyfrowych ujec
w postprodukgji tworze z nich opowiadanie.

W swojej serii pt. ,W domku dla lalek” kwestio-

nujesz mit Barbie i to, w jak niesprawiedliwy

sposob jest przedstawiany Ken. Czy widzisz

podobienstwa miedzy swoja tworczoscia

a filmem, np. ruchem ,KENough"?

Widziatam film ,Barbie” i moge powiedzie¢,

ze pomiedzy ,W domku dla lalek” a filmem nie

ma zbyt wielu podobienstw. W rzeczywistosci

przestania sa zupetnie inne. Greta Gerwig zwraca

uwage na patriarchalny $wiat, w ktérym kobiety

nie moga sie wybic z powodu meskiej dominacji.

To prawda. Ale po co wrzuca¢ mezczyzn takich jak

Ken pod autobus, aby wzmocni¢ pozycje kobiet?
W mojej wersji skupiam sie na rozdzielaniu

lalek jako pary. Obie lalki zostaty nazwane na
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cze$¢ dzieci Ruth Handler, Barbie i Ken, a firma
Mattel pofaczyta je, aby ukazywac za ich pomoca
idylliczny amerykanski styl zycia. W miare roz-
woju akgji to Ken odnajduje swoje autentyczne

ja i zaczyna wychodzi¢ z cienia Barbie. Barbie
zauwaza, ze Ken nie jest juz tak uwazny - traci nig
zainteresowanie i jest bardziej skupiony na sobie.
Prébuje go znowu do siebie przekonad, zaprasza-
jac na domowy positek. Kiedy sie nie pojawia, ona
za duzo wypija i traci przytomnos¢. Pézniej nakry-
wa Kena z innym Kenem w ich sypialni. To juz za
wiele dla Barbie - obcina blond loki i przezywa
zatamanie.

Barbie to najstynniejsza, najlepiej rozpoznawal-
na lalka na swiecie; moze stac sie kimkolwiek chce
i moze zdoby¢ wszystko, czego zapragnie. Ale
kiedy Mattel wypuscit wyraznie queerowego Kena
z kolczykiem, ktéry stat sie hitem sprzedazowym,
zostat on wycofany z potek ze wzgledu na to, ze
cze$¢ osob poczufa sie tym urazona. Nie jestem
pewna, czy przedstawiony w filmie Ken rzeczywi-
Scie byt gejem, ale Ken jako wyzwolony gej jest

dla mnie, jako artysty, o wiele bardziej interesujacy.

Czy kiedykolwiek otrzymatas od Donalda
Trumpa jakakolwiek informacje zwrotna
dotyczaca krytyki politycznej przedstawionej
w Twojej serii ,Dziesiec przykazan”?

Nie otrzymatam zadnej wiadomosci, ale mysle,
ze moze by¢ on teraz bardzo zajety. Jednak jego
zwolennicy nie sa fanami mojej tworczosci.

Twoje zdjecia sa petne kultowych historii

i postaci. Kto nastepny sie na nich pojawi?
Ostatnio rozmyslam duzo o historii sztuki, meskim
widzeniu swiata i kobietach przedstawionych

w znanych arcydzietach. Chodzi mi o rozpozna-
walne i kultowe postaci kobiet w sztuce. Chce
takze ukaza¢ wptyw cztowieka na srodowisko

i zaja¢ sie kwestiami spoteczno-gospodarczymi.
Mam wiec wiele do zrobienia w ramach kolejnego
projektu... cho¢ wciaz jeszcze nie ma on tytutu.

Powyzej, z lewej
Oda do Fridy
Hotd dla Fridy
Kahlo w ramach
wykonanej
przez Dine

serii portretow
modela Davida.

Powyzej

Trump
Pierwsze przy-
kazanie Donalda
Trumpa:,Nie
bedziesz miat
bogéw cudzych
przede mna"

Aparaty Diny

ASSELBLAD H3

NIKON D800

Zprawej

Firma Swieze
Powietrze
Zainspirowana Chi-
nami lat 30. XX wieku
Dina przyglada sie
rolom pitci i kon-
sumpcjonizmowi.

Luraix
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TECHNIKI

PORTRETY
7 JEDNA
 AMPA

Zobacz, jak najprosciej oswietli¢ modela by robic¢
profesjonalne portrety przy uzyciu minimalne;
ilosci sprzetu na ograniczonej przestrzeni

panowanie postugiwania sie ztozonym
z kilku gtowic studyjnych zestawem
oswietleniowym moze wymagac
duzego samozaparcia, dlatego warto
najpierw sie dowiedzie¢, jak oswietla¢ modeli,
uzywajac tylko jednej lampy btyskowej. Nawet
przy ograniczonej liczbie zrédet Swiatta mozesz
bowiem stworzy¢ szeroka game profesjonalnych
stylizacji i efektow. Uzywanie mniejszej liczby lamp
nie zawsze jest wada - zbyt wiele $wiatet moze
czasem niepotrzebnie skomplikowa¢ prace.
Uzywajac jednej lampy, nie bedziesz musiat
tyle myslec i bedziesz miat wieksza kontrole nad
wygladem zdjecia. Dzieki temu bedziesz w stanie
poswieci¢ wiecej czasu na interakcje z modelem
i poszukiwanie odpowiednich pdz, zamiast grzebac
w ustawieniach kazdej z gtowic po kolei. To jednak

Powyzej

Olbrzymi potencjat

Istnieje cata gama profesjonalnych

efektow, ktore mozna stworzyc za

pomoca tylko jednej lampy studyjnej.
delka: Delina Cl Model
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nie wszystko - bedziesz tez bardziej mobilny pod-
czas fotografowania w terenie i pomoze Ci to lepiej
zrozumie(, jak swiatto wptywa na wyglad twarzy
fotografowanej osoby i jak to swiatto modelowac.
Lektura nastepnych kilku stron pozwoli Ci zapo-
znac sie z ré6znymi technikami korzystania z jednej
lampy, a takze zrozumie¢, czym rézni sie $wiatto
ostre od miekkiego. Nauczysz sie tez, jak tworzyc
oswietlenie czesciowe oraz portrety utrzymane
w jasnej lub ciemnej tonacji, jak réwniez trady-
cyjne ujecia w stylu glamour, czyli w o$wietleniu
upiekszajagcym. Omoéwimy takze sposoby wyko-
rzystywania réznych modyfikatorow i akcesoriow
w celu poprawy charakteru $wiatta i dalszej nim
manipulacji, dzieki czemu odkryjesz, jak tatwo
mozna tworzy¢ profesjonalnie wygladajace
obrazy za pomoca tylko jednego zrodta Swiatta.




PORTRETY Z JEDNA LAMPA
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Z prawej
Miekkie
Swiatlo
Oswietlanie
miekkim Swiattem
to technika
stosowana

przez wielu
profesjonalnych
fotograféw
portretowych.

Na tym zdjeciu
widag, ze cienie sg
bardziej subtelne
niz te uchwycone
przy mocnym
Swietle.

A MIEKKIE | TWARDE

Odkryj prostote stosowania pojedynczej
lampy i naucz sie wykorzystywac zalety
tworzonego przez nig oswietlenia

Poniewaz jest to stosunkowo prosta aranzacja, szczegdlnie wazne
jest, abys jak najlepiej dopracowat ekspozycje, analizujgc natezenie
i charakter swiatta emitowanego przez uzywang lampe, a takze
nauczyt sie je kontrolowa¢ w celu uzyskania rozmaitych efektéw.

Natezenie i charakter swiatta majg ogromny wptyw na wyglad
tworzonych przez Ciebie portretéw. Mozna je podzieli¢ na dwie
odrebne i bardzo pojemne kategorie: portrety wykonywane
w swietle miekkim i portrety oswietlone swiattem ostrym.
Charakter swiatta zalezy w duzej mierze od wielkosci jego zrodta
w stosunku do rozmiaréw oswietlanego obiektu. Jesli duze zrédto
$wiatta znajduje sie blisko tematu, bedzie go oswietla¢ bardziej
miekkim $wiattem, niz gdyby zostato ono od niego odsuniete.
Dobrym przyktadem, ktéry pomoze zrozumiec te koncepcje, jest
Storice, ktore jest niezwykle duze, ale poniewaz znajduje sie daleko,
postrzegamy je — w poréwnaniu z obiektami na Ziemi - jako mate
Zrodto Swiatta, w zwigzku z czym tworzy ono ostre $wiatfo.

Wielu fotograféw woli wykonywac zdjecie w swietle miekkim,
poniewaz zazwyczaj sprawia ono, ze oswietlona osoba wyglada
korzystniej, a do tego daje ono wieksza swobode w zakresie pozy-

a2 _ .\Ilr' cjonowania modela i wiekszy margines btedu w dobér wartosci
¥ I ekspozycji. Miekkie swiatto tworza duze Zrodta Swiatta, takie jak
} lampy studyjne uzywane z softboksem. Zdjecia zrobione przy

miekkim oswietleniu beda miaty bardziej subtelne cienie i beda
ogolnie mniej kontrastowe. Czasami przy bardzo delikatnym
oswietleniu mozesz nawet nie by¢ w stanie okresli¢, gdzie padaja
cienie, dlatego miekkie Swiatto jest czesto uzywane do zmniejsza-
nia widocznosci, tuszowania i ukrywania zbyt wyrazistych rysow
twarzy i zmarszczek. Swiatto stworzone dzieki natozeniu na lampe
softboksa pozwala zarejestrowac obraz z efektem ptynnego przej-
$cia pomiedzy Swiattem a cieniem.

Jednak pomimo tego, uzywajac tylko jednej lampy, mozliwe jest
uzyskanie na tyle ostrego oswietlenia, aby portret miat w sobie
wiecej dramatyzmu. Portrety w ostrym Swietle charakteryzuja sie
z kolei wyraznymi, dobrze zdefiniowanymi cieniami i wysokim
kontrastem miedzy najjasniejszymi a najciemniejszymi obszarami.
Czasami fotografowie celowo lekko przeswietlaja Swiatta i biel,
aby uzyskac bardziej kontrastowy wyglad.

Chociaz ostre Swiatto moze wymagac bardziej starannego dobo-
ru kata i miejsca ustawienia lampy oraz dopracowania pozy mode-
la, jest ono doskonate, jesli chodzi o mozliwos¢ tworzenia por-

tretéw petnych dramatyzmu. Podczas pracy z tylko jedna lampa

btyskowa podejscie polegajace na wykorzystaniu ostrego $wia-
tta moze wydawac sie znacznie bardziej sensowne i pozwoli¢
lepiej wykorzysta¢ dostepne zasoby sprzetowe. Pamietaj
tylko, aby od czasu do czasu obejrze¢ rejestrowane zdjecia
na tylnym wyswietlaczu aparatu i upewnic sie, ze cienie
nie sa zbyt ostre lub niewtasciwie rozmieszczone.




PORTRETY Z JEDNA LAMPA

KONWERSJA
DO CZERNI I BIELI

Portrety wykonane w ostrym Swie-
tle doskonale nadaja sie do zamiany
na monochromatyczne ze wzgledu

na efekt silnego kontrastu, jaki mozna
w ten sposob uzyskac. Dobrze zdefi-
niowane cienie, linie i faktury beda
Swietnie wyglada¢ w odcie-
niach szarosci.

Wstawka

Ostre Swiatlo
Cienie na tym ujeciu s
znacznie ciemniejsze,
a przejécie miedzy
ciemnymi i jasnymi
obszarami - bardziej
gwattowne.



TECHNIKI

HIGH-KEY / LOW-KEY

Wykorzystaj w petni mozliwosci jednej lampy, dzieki zastosowaniu
tych prostych sztuczek zwiekszajgcych kontrastowos¢ portretdw

Sposdb, w jaki uzywasz pojedynczej gtowicy stu-
dyjnej moze catkowicie zmienic¢ nastréj i ogdlny
charakter wykonywanego portretu, a opanowanie
technik robienia zdje¢ zaréwno w wysokim, jak
i w niskim kluczu moze naprawde pomdc nadaé
Twoim fotografiom profesjonalny wyglad. Tworze-
nie portretu utrzymanego w jasnej lub ciemnej
tonacji to dobry sposéb na sprawienie, aby cata
uwaga ogladajacych zostata skierowana na temat.
Obraz zarejestrowany w technice wysokiego
klucza jest przewaznie zdominowany przez swia-
tha i sprawia wrazenie mocno przeswietlonego,
podczas gdy fotografia zrobiona w niskim kluczu
sktada sie gtéwnie z cieni i niezbyt jasnych $wia-
tet. Portrety utrzymane w ciemnej tonacji maja
zwykle w sobie duzo dramatyzmu i stwarzaja
wrazenie tajemniczych lub zmystowych, podczas
gdy ujecia utrzymane w jasnej tonacji sa zywe
i przyciggajace uwage.
Problemem przy stosowaniu techniki wysokie-
go klucza z uzyciem pojedynczej lampy jest to,
ze ten styl wymaga zazwyczaj duzej ilosci $wiatfa.

Aby uzyska¢ wystarczajgco jasno oswietlone tfo,
zwykle potrzebne sa dwie lampy, ale ponizszy
obraz zostat stworzony poprzez umieszczenie za
modelka duzego softboksa w roli tta, zas swia-
tlo wyemitowane przez gtowice zostato odbite
z powrotem w strone twarzy portretowanej
osoby przy uzyciu blendy, co pozwolito otoczy¢
blaskiem catj jej gtowe.

W domu, technika niskiego klucza niekoniecz-
nie wymaga stosowania ciemnego tta. Zamiast
niego mozesz skorzystac z prawa wykfadniczego
zmniejszania sie natezenia $wiatta wraz ze wzro-
stem odlegtosci pomiedzy jego zrédtem a tema-
tem, co pozwoli uzyska¢ na zdjeciu ciemne tto.
Musisz tylko ustawi¢ swoja lampe daleko od tta
i skierowac ja w dét w kierunku modela, aby jak
najmniejsza ilos¢ swiatta mogta dotrze¢ do Sciany

- chodzi o to, by swiatto zaczeto na tyle szybko
zanikac¢, aby nie byto w stanie w ogoéle oswietli¢
tta znajdujacego sie z tylu modela. Najlepsze jest
jednak to, ze uzyskiwane w ten sposdb efekty sg
dos¢ fatwe do odtworzenia.

e epras

.

Przeréb blende Wytnij w srodku

starego odbtysnika otwér o Srednicy
obiektywu aparatu. Zamocuj blende na
stojaku, umieszczajac otwdr na wysoko-
sci, z ktorej chciatby$ zrobi¢ zdjecie.

Wybierz ustawienia fotografowania
Aby przy wykonywaniu portretu
w technice wysokiego klucza uzyskac
odpowiednia ekspozycje, zwykle trzeba
nieco poeksperymentowac. W tym celu
mozesz m.in. regulowac takze odlegtos¢
miedzy lampa a modelem.

Powyzej

Zrob zdjecie sylwetkom

Bez blendy mozna natomiast stworzy¢ zupetnie inny, mocno kon-
trastowy efekt, ktory akurat najlepiej wyglada w czerni i bieli.

Portret w jasnej tonacji z jedng lampa

Chcac wykorzystac jak najprostsze rozwigzanie, uzyj softboksa
do podswietlenia modelki i blendy do oswietlenia jej twarzy

Ustaw softbox Umie$¢ duzy softbox
za modelem. Stworzy to efekt sce-

nicznego podswietlenia, a $wiatto lampy

mozna nastepnie odbi¢ z powrotem

w kierunku twarzy osoby portretowanej.

Zr6b zdjecie, a nastepnie poddaj

je edycji Pamietaj, ze bedziesz mogt
poprawi¢ wyglad zdjecia w Lightroomie
lub Photoshopie, wiec miej to na uwa-
dze podczas robienia i przegladania
zdjec na tylnym wyswietlaczu aparatu.



Tworzenie ciemnego tta

Aby stworzy¢ portret utrzymany

w ciemnej tonacji (low-key), skorzystaj
z prawa odwrotnej proporcjonalnosci
natezenia $wiatta do kwadratu
odlegtosci

Odsun lampe Umies¢ gtowice studyjna

z softboksem jak najdalej od tta lub Sciany,
poniewaz pozwoli to swiattu zanikna¢ jeszcze
przed dotarciem do ptaszczyzny. Skieruj lampe
w dot w kierunku modela.

Upozuj modelke Zalezy Ci na tym, aby

oswietli¢ twarz lub sylwetke portretowanej
osoby, dlatego wazne jest, by zacheci¢ jg do
pozowania w strone $wiatta. Wyprébuj kilka
pozycji, w tym taka, kiedy ma ona gtowe zwréco-
na w kierunku lampy, lub popros ja, aby skierowa-
fa swoje ciato w strone Swiatla, ale patrzyta przy
tym prosto w obiektyw.

Wybierz ustawienia fotografowania Po usta-

wieniu lamp i upozowaniu modelki nadszedt
czas, aby zrobi¢ zdjecie. W tym przypadku aparat
pracowat w trybie manualnym, a otwér wzgledny
obiektywu zostat ustawiony na /13, aby ograni-
czy¢ ilos¢ przechodzacego przezen Swiatfa.
Zastosowano tez czas otwarcia migawki 1/200 s.




TECHNIKI

UZYJ BLENDY

Dowiedz sie, w jaki sposob akcesoria

i oprogramowanie do edycji zdje¢ mogg
pomo&C w aranzowaniu oswietlenia
tworzonego przy uzyciu pojedynczej lampy

Dodanie do zestawu z jedng gtowica blendy umozliwia uzyska-
nie Swiatfa wypetniajacego, ktére pomaga rozjasnic¢ zacienione
obszary twarzy modela. Gdy zrozumiesz, w jakim stopniu
mozliwe jest manipulowanie swiattem, mozesz zacza¢ korzystac
z wiekszej liczby blend, dzieki czemu szybko odkryjesz, ze da
sie tworzy¢ bardziej ztozone aranzacje oswietlenia, odbijajac
Swiatto pod réznymi katami. Eksperymentuj z umiejscowie-
niem blendy - umieszczenie jej centralnie nad lub pod gtowa
modela albo pod katem 45° z lewej lub prawej strony stworzy
zupetnie inne efekty.

W celu uzyskania modnego i ekskluzywnego stylu najlepiej
jest zastosowac klasyczne oswietlenie rzucajagce pod nosem /
cien w ksztatcie skrzydet motyla. Tworzy sie je, ustawiajac X
duze Zrédto Swiatta bezposrednio przed i nad gtowa 4
modela oraz dodajac (okragta lub tréjkatna) blende
ponizej, by usunac cienie z oczodotéw. Pozwoli to
uzyskac miekkie cienie i, podobnie jak w przypadku
oswietlenia rembrandtowskiego, pomoze uwydat-
ni¢ kosci policzkowe modelki, cho¢ w znacznie
bardziej subtelny sposéb. Aby stworzy¢ ten efekt,
mozesz uzy¢ lampy studyjnej z softboksem lub -
by uzyskac jeszcze bardziej Swietlisty blask

- natozy¢ na lampe czasze modelujaca.

Zastawki moga stuzyc z kolei zaréwno do
odbijania, jak i ograniczania rozlewania sie Swia-
tta. Natomiast biata zastawka moze zosta¢ uzyta
do odbicia $wiatta kluczowego z powrotem
w strone zacienionej strony twarzy modela, dzia-
fajac jak Swiatto wypetniajace, ale mozesz tez
uzy¢ czarnej zastawki, aby zablokowacé czesc
Swiatta i stworzy¢ cien.

Oswietlenie typu butterfly
Prosty, ale elegancki efekt

W | i

Ustaw lampe i zamocuj blende

—

Upozuj i zréb zdjecie Zdecyduj, jaka

Umie$¢ lampe studyjng z softboksem poze ma przybra¢ Twoja model-
bezposrednio przed modelem i skieruj ka, i eksperymentuj z réznymi katami
ja w dot. Ponizej zamocuj blende pochylenia glowy wzgledem aparatu.
zwrécona w strone twarzy osoby W tym przypadku przystona byta usta-
portretowane;j. wiona na f/7, za$ czas na 1/200 s.
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Dodaj drugie swiatto
Stworz iluzje drugiego
btysku, edytujac swoj

obraz w Photoshopie

Utworz maske

Zacznij od uzycia narzedzia Zaznacza-
nie eliptyczne, aby wybrac obszar, w kté-
rym powinna pojawi¢ sie plama $wiatfa.
Wtop zaznaczony obszar, aby uzyska¢
subtelne przejscie.

WS
Dodaj winiete
Utwoérz warstwe dopasowania
Krzywe i przeciagnij uko$na linie w gore,
aby rozjasni¢ ten obszar. Uzyj miekkiej
koncéwki pedzla (nacisnij klawisz [B])
i czarnej farby, aby przyciemnic twarz,
wtosy i ubranie modelki.

@ Niedoswietlaj Dobrym pomystem jest
niedoswietlanie ujec o okoto jeden stopien
przystony, a nastepnie dostrajanie ekspozycji

w postprodukgji. Odrobine niedoswietlone
zdjecie moze od razu nabrac nieco wiecej
dramatyzmu, wiec sprawdz, jaki daje to efekt,
zanim uzyjesz blendy lub rozjasnisz ekspozycje.

@ Zwracaj uwage na cienie Upewnij sig, ze
wiesz, gdzie na twarzy modela powstaja cienie.
Lampa umieszczona zbyt wysoko lub zbyt nisko
stworzy wokét oczu, ust i nosa gtebokie cienie,
ktore sprawia, ze osoba portretowana bedzie
wygladata niekorzystnie.

Pie¢ wskazowek dotyczacych portretéow z jedna lampa

& Dodaj zycia, wywotujac btysk w oczach

Na wszystkich atrakcyjnych portretach widac
przewaznie w oczach fotografowanej osoby
blask — w zasadzie jest to odbicie wykorzysta-
nego zrodta swiatta, ktére mozna zobaczy¢

w obrebie Zrenic modela. Jesli lampa jest usta-
wiona zbyt wysoko lub za nisko, efektu tego nie
bedzie widac. Niestety oczy bez btysku
wygladaja na matowe i pozbawione zycia.

& Ustaw modela w strone swiatta Nabierz
nawyku zachecania modela do pozowania
w spos6b pozwalajacy dobrze go oswietli¢
i zawsze pamietaj o zmianie ustawienia lampy

po zmianie pozycji modela, w razie potrzeby
odpowiednio dopasowujac charakter $wiatta.

@ Eksperymentuj z balansem bieli
Niektére lampy studyjne pozwalajg modyfi-
kowac¢ temperature barwowa emitowanego
przez nie $wiatfa, by uzyskac cieplejsza lub
chiodniejsza kolorystyke, ale mozesz takze
zmieni¢ ustawienie balansu bieli w apara-
cie. Jesli chcesz uzyskac portret utrzymany
W jasnej tonacji, mozesz zastosowac chtod-
niejszy balans bieli, ale inne rodzaje obrazéw
moga wygladac¢ lepiej, gdy ich kolorystyka
bedzie nieco cieplejsza.
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WARSZTAT

Prosty sposob
na kinowe
portrety

Wykorzystaj dowolne miejsce
do zrobienia zdje¢ portretowych
w stylu filmowych fotoséw

Tekst i zdjecia: Jake Kehar Gill
Poziom trudnosci: sredni
Potrzebny czas: 1,5 godziny

A‘ Odkryj urzekajacy $wiat kinowej fotografii portre-
W‘e towej. Technika ta to wyjatkowy i fascynujacy spo-

s6b tworzenia intrygujacych wizualnych opowiesci,
ktére w prawdziwie magiczny sposéb oddajg istote fotogra-
fowanego obiektu. Dzieki charakterystycznemu potaczeniu
os$wietlenia, kompozycji i narracji podejscie to pozwala
dodac gtebi i emocji portretom, zachwycajac widzow.

Cho¢ opanowanie tego stylu moze poczatkowo wyda-
wac sie trudne, umiejetnosci zdobyte podczas takich sesji
znaczaco poprawia wyglad fotografii rejestrowanych przez
Ciebie na co dzien. Zaczynajac od przezwyciezania typo-
wych probleméw, takich jak nijakie oswietlenie i mato inspi-
rujaca kompozycja, na wykorzystaniu sity sugestywnego
opowiadania historii konczac - z tego artykutu dowiesz sie,
jak urzeczywistni¢ swoja tworcza wizje. Eksperymentujac
z réznymi ustawieniami aparatu, rekwizytami i technikami
o$wietleniowymi, odkryjesz swoj wiasny styl i nauczysz sie
dostosowywania do kazdej sytuacji oraz wtasciwego jej
wykorzystywania.

Twoje umiejetnosci fotograficzne rozwing sie, a dzieki
obrazom przypominajacym kadry filmowe, ktére emanuja
charakterem i wywotujg silne uczucia, zyskasz uznanie
w oczach odbiorcéw. Umiejetnosci i wiedza, ktére zdo-
bedziesz, beda nieocenionymi narzedziami utatwiajacymi
robienie niezapomnianych i czarujacych zdje¢, ktore prze-
trwaja probe czasu. Wyruszmy wiec w podréz, aby prze-
kona¢ sieg, jak ogromny wptyw moze miec to na repertuar
stosowanych przez Ciebie technik fotografowania.

Co bedzie Ci

. Zprawej
potrzebne. Gwiazda filmowa
@ Standardowy zoom Chcac stworzy¢ portret,

ktory mogtby przypomi-

& Glowica studyjna lub
lampa btyskowa

e Modyﬁkatory $wiatta swoimi ulubionymi
(] Statyw aktorami, rezyserami

i operatorami.

nac kadr ze srebrnego
ekranu, zainspiruj sie
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WARSZTAT

Etapy ses;ji

Znajdz odpowiedni plan zdjeciowy

Tworzac portret kinowy, istotne jest
znalezienie odpowiedniej przestrzeni,
ktéra nada obrazowi wtasciwy klimat.
W tym przypadku wykorzystatem
przestrzen w garazu z samochodem,
ktéry ma dla mnie osobiste znacze-
nie. Wybierz miejsca z potencjatem
i stwérz w myslach wyjsciowe
wizualizacje kadréw.

Prébne kompozycje Uwazam,

ze tatwiejsze jest zrobienie wstep-
nych zdje¢ potencjalnych kompozycji
jeszcze przed zaaranzowaniem sceny.
Mozesz to zrobi¢ na przyktad za
pomoca smartfona, aby tatwiej byto
Ci wyprébowywac rézne katy widzenia
bez uzywania statywu. Wykorzystaj
ten czas, aby ustali¢ swdj ogdlny
pomyst na zdjecie i okresli¢, gdzie
chcesz zrealizowac swoja sesje.

Pomysl o oswietleniu Model nie
zawsze musi by¢ dobrze oswietlony
- mozna przeciez tez ukrywac sie w cie-

niu. Chce uzyska¢ dramatyczny wyglad,

wiec stawiam na wysoki kontrast i uzy-
wam w tym celu prostego zestawu
studyjnych gtowic btyskowych. Zacznij
od ustawienia jednej lampy i zastanow
sie nad koniecznoscia uzycia dodatko-
wych; kluczem jest prostota.

Dobierz parametry ekspozycji

Zablokuj swoje ustawienia. Aby
uzyska¢ bardzo szczegétowe obrazy,
uzywam przystony f/9. Pomocne jest
staniecie w miejscu, w ktérym ma
sie znajdowac obiekt, i sprawdzenie,
gdzie pada $wiatto. Fotografowanie
w orientacji poziomej da Ci wieksze
mozliwosci przyciecia obrazu do osta-
tecznej postaci kadru i pozwoli nadac
mu bardziej kinowy charakter.

To Twéj plac zabaw Traktuj sesje
zdjeciowa jak pojedyncza klatke

z filmu, a nie nieruchomy obraz. Spraw,

aby fotografowana osoba odegrata
jakas role przed Twoim obiektywem.
To nie musi by¢ gwiazdorski wystep,
piekno mozna odnalez¢ nawet

w introwertycznych osobowosciach.
Swietnym sposobem na ozywienie
historii moze by¢ tez wykorzystanie
rekwizytéw.

Dopracuj ujecie Gdy juz wszystko

bedzie z grubsza dobrze wygladac,
mozesz skupic sie na drobniejszych
szczegdtach, aby uzyskac idealnie
wygladajace zdjecie. Dobrze przemysl|
poze fotografowanej osoby i zadaj
sobie pytanie, jak mozesz jg jeszcze
ulepszy¢. To moment, kiedy niezbedna
staje sie stylizacja i wizja.
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KINOWE PORTRETY

SWIATLO Z DALA

OD APARATU

Najwieksza elastycznos¢

w ksztattowaniu charakteru

oswietlenia zapewniaja

bezprzewodowe ¢

gtowice studyjne. e i

DYFUZOR

W przypadku tego zdjecia uzylismy
parasola, ale réwniez przenosny
softbox pozwoli kontrolowa¢
miekkosc¢ swiatta, nawet

w zamknigtych pomieszczeniach.

OBIEKTYW TYPU ZOOM P : -

Chociaz obiektywy statoogniskowe e s : : . WROTA
dobrze sie sprawdzajg przy portretach, b A ; ' Zapobiegaj rozlewaniu sie
to zoom daje znacznie wigksza S St : $wiatta na tto, skupiajac jego
swobode komponowania kadréw Py . " strumien btysku za pomoca
na ciasnych planach zdjeciowych. v b e e . 3 tego akcesorium.

Filmowe portrety - kilka przydatnych wskazéwek
Planujac sesje, poszukaj do niej inspiracji

@ Poszukaj inspiracji wsréd ulubionych fotografow & Badz szczery i bezposredni w swoich intencjach.

i filmoéw. Pomysl o wspomnieniach i marzeniach, Przedstawianie narracji z osobistej, unikatowej
ktore mogtbys urzeczywistnic na fotografii. perspektywy jest zawsze znacznie ciekawsze.

@ Moda jest piekna, ale styl to sposob, w jaki & Rdb to, co uwazasz za stuszne. Czasem nie wiemy
wszystko taczy sie w jedna catos¢. Czasami czego chcemy i to jest ok — jednak aby zrobi¢ cos
najprostszy ruch jest tym wtasciwym. dobrze, potrzebna jest praktyka i dyscyplina.

@ Zwracaj uwage na atmosfere, a nie tylko kolor. @ Baw sie dobrze i ciesz sie obcowaniem z osoba-
Mozesz stworzyc¢ Swietny czarno-biaty obraz mi, z ktérymi pracujesz. Niezaleznie od tego, czy
poprzez umiejetne wykorzystanie Swiatta. jestes profesjonalista, czy amatorem, musisz by¢

przekonany, ze jeste$ liderem, a nie nasladowca.
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Etapy edycji

1 Kadrowanie Przytnij obraz na tyle,
aby zachowane zostaty niezbedne
szczegoty. Jesli stwierdzisz, ze obiekt
jest zbyt odlegty, wykadruj go ciasniej,
az uznasz, ze wyglada dobrze. Pobaw
sie — przyblizenie modela moze spra-
wi¢, ze obraz bedzie prezentowat sie
bardziej kinowo. Jednak kazda
decyzja musi by¢ przemyslana.

Powrét do czerni Tutaj przekon-

wertowatem moje zdjecie do
odcieni szarosci w Adobe Lightroom.
Uzyj suwakéw z panelu Black & White
Mix, aby wyregulowa¢ tonalnos¢ obra-
zu. Uwazaj jednak, aby nie przesadzic,
poniewaz moze to zaszkodzi¢ fotogra-
fii. Na tym etapie mozesz tez rozwazy¢
zmiane ustawienia ekspozycji.

Uwydatnienie cieni Poniewaz

chce uzyska¢ dramatyczny wyglad,
zwiekszam Kontrast i Ekspozycje.
Zwiekszam takze wartosci parametréw
Clarity and Texture, aby podkresli¢
szczegoty, ktdre prezentuja sie
znacznie bardziej interesujaco
w czerni i bieli.

4Malowanie Uwydatnij najciekaw-
sze rysy twarzy modela - podkre$l
najlepsze jego cechy, aby byty dobrze
widoczne. Rozwaz przesuniecie cieni
i Swiatet w niektérych obszarach, aby
stworzy¢ wyrazisty, dramatyczny efekt.

Dodawanie ziarnistosci Dodanie
odrobiny ziarna poprawi inten-
sywnos¢ szczeg6téw obrazu. Nada
to rowniez czarno-biatemu portretowi
wyglad zdjecia zarejestrowanego na
kliszy filmowej i bardziej ponadcza-
sowy charakter. Badz jednak ostroz-
ny — zbyt duze ziarno moze mocno
wyostrzy¢ ujecie ogladane
z pewnego dystansu.

Ostatnie spojrzenie Rozwaz wpro-

wadzenie jeszcze innych zmian
mogacych poprawi¢ wyglad obrazu.
Poniewaz uzytem fatszywego papiero-
sa, dodatem jeszcze dym, naktadajac
jego obraz pobrany z biblioteki zdjec.
Korzystajac z trybu mieszania Ekran,
wmontowatem dym, a nastepnie uzy-
tem narzedzia Przeksztat¢ i nadatem
mu pozadany przeze mnie ksztatt.

Sgsiednia strona

Jak w filmach

Styl i aranzacja o$wietlenia przypominaja kadr
z klasycznego filmu, a kolor lub czern i biel
przywotuja na mysl rézne epoki.
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Kontrastowe

portrety

W Stylu
MONO

Nazwisko Davida Baileya jest tak samo
ikoniczne jak obrazy, ktore stworzyt.
Zwtaszcza jego mocno kontrastowe
czarno-biate portrety maja ponadczasowy styl,
ktory jest czesto nasladowany — gdy tylko
ustyszy sie jego imie, przypominajg sie jego
charakterystyczne zdjecia i modelki, cho¢
w sumie obrazy te sg bardzo proste.

Z tego artykutu dowiesz sig, jak robigc wta-
sne zdjecia, mozesz nasladowac $cisle kojarzo-
ny z Baileyem wyglad portretéw. Podobnie jak
w przypadku wielu technik oswietlania studyjne-
go mozesz uzy¢ wszystkiego — zaczynajac od jed-
nego duzego softboksa, poprzez dwie, a nawet
trzy lampy, a wszystko po to, aby osiagnac ten
sam efekt: mocne, gtebokie cienie na modelu
sfotografowanym na biatym tle.

W przypadku wykorzystywania pojedynczego
softboksa kluczowa role w uzyskaniu intensywne-
go strumienia Swiatta padajacego zaréwno
na tto, jak i na uwieczniang osobe odgrywa poto-
Zenie lampy. Natomiast dzieki dwém zrédtom
Swiatta mozesz uzyskac¢ wieksza kontrole, ponie-
waz jedno z nich bedzie oswietla¢ tto, a drugie

- modela. Z kolei dzieki aranzacji opartej na trzech
lampach mozesz umiesci¢ dwie z nich za uwiecz-
niang postacia i skierowac je na $ciane, aby uzy-
ska¢ wyrazne biate tto, a jedna oswietli¢ modela.

W tym samouczku przyjrzymy sie prostocie
podejscia polegajacego na wykorzystaniu dwdch
zrodet Swiatfa, pozwalajacego stworzy¢ bardzo
jasne tto, a jednoczesnie oswietli¢ portretowang
osobe, odwzorowujac przy tym charakter oswie-
tlenia uzywanego do tworzenia petnego
dramatyzmu stylu mody swingujacych lat 60.

Odkryj, jak ta prosta
technika oswietlania
pozwala wykonywac

ponadczasowe zdjecia

Z lewej

Cien i ksztalt

Uzywajac prostej aranzacji oswietlenia
opartego na dwéch lampach do oswie-
tlenia zaréwno tla, jak i modela, a takze
prostego kapelusza jako rekwizytu,
mozesz stworzy¢ uderzajacy i ikoniczny

obraz niczym z portfolio Davida Baileya.

Co bedzie Ci
potrzebne:

@ Aparat

@ Dwie lampy

@ Softbox

@ Czasza modelujaca
@ Statyw

@ Modelka
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Etapy ses;ji

Usuniecie dyfuzora

Zdejmujac dyfuzor z softboksa,
usuwasz przeszkode rozpraszajacq
Swiatto i sprawiasz, ze moze by¢ ono
jasniejsze. Dzieki temu swiatto dociera-
jace do tfa bedzie intensywniejsze. Po
usunieciu dyfuzora stanie sie ono tez
jeszcze bardziej kierunkowe.

Ustawienie tylnego Swiatta

Bedziesz musiat ustawic tylng
lampe tak, aby jej Swiatto nie tworzy-
fo na $cianie jasniejszych obszaréw
i nie rozlewato sie na ramiona model-
ki. Softboksy tworza szeroki strumien
Swiatfa i s narzedziem pozwalajagcym
w szybki i prosty sposéb oswietli¢
duzg powierzchnie.

Pomiar jasnos¢ sciany oswietlo-

nej za pomoca jednej lampy Uzyj
Swiattomierza, aby zmierzy¢ natezenie
Swiatfa padajgcego na biata Sciane;
powinno by¢ ono jasniejsze od Swiatta
oswietlajacego temat. Staralismy sie
uzyskac wartos¢ f/22, poniewaz chcie-
lismy, aby tto byto catkowicie wypalo-
ne, gdy dobierzemy taka moc btysku
dla lampy oswietlajacej modelke, by
wygladata ona dobrze przy przystonie
f/16, co takze zwiekszy kontrast
i ostro odseparuje ja od $ciany.

Ustawienie Swiatta gléwnego

Uzywajac czaszy modelujacej do
odwietlenia twarzy modelki, musimy
upewnic sie, ze powstajace na niej
cienie majg swoj cel i s3 odpowiednie.
Utatwia to zmiekczajaca swiatto kra-
wedz nasadki, podczas gdy umiesz-
czony w jej centrum plaster miodu
pomaga ukierunkowac swiatto tak,
by uwydatni¢ detale cieni.

Pozycja lampy Podobnie jak

w przypadku oswietlenia tta szcze-
g6lnie wazny jest wybor kierunku
padania Swiatfa gtéwnego i ogranicze-
nie jego potencjalnego rozproszenia.
Poniewaz cienie muszg by¢ wyraziste
i odpowiednio roztozone, kluczowa
rzecza jest upewnienie sie, ze lampa
zostata ustawiona pod takim katem,
by swiatto pozwalato nada¢ modelce
korzystny wyglad, a powstajacy
obraz byt odpowiednio wyrazisty.

Ponowny pomiar swiatfa Po usta-

wieniu lamp emitujacych Swiatto
gtéwne i tylne zmierz je w miej-
scu, w ktérym bedzie znajdowac sie
modelka. Zréb to bez wigczonej lampy
oswietlajacej tto i powtorz po jej wia-
czeniu. Dzieki temu bedziesz mégt
doktadnie okresli¢, w jaki sposéb oba
Swiatta bedg sie na siebie nakfadac.
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ROZNE RODZAJE SWIATLA
Posiadanie zarowno softboksa,

jak i dajacej bardziej ukierunkowane
$wiatto czaszy modelujacej pozwoli
Ci na silniejsze rozproszenie swiatta,
a takze zapewni wiekszg kontrole
nad sposobem, w jaki oswietla

ono modela.

Sprzet

Stylizacja ujecia
Wydobadz jeszcze wiecej
ze swoich zdje¢ dzieki tym
prostym dodatkom

Kiedy podczas sesji zdjeciowej ustyszysz

stowo ,rekwizyt’, na mysl moga przyjs¢

Ci obrazy nadmuchiwanych gitar, btysz-

czacych masek lub duzych okularéw.

Jednak w stworzeniu efektownego por-

tretu moze pomac cos tak prostego jak

duzy kjalpelusz - tutaj .uzyllsmy go, aby N EWIATLOMIERZ

zastoni¢ oczy modelki. Pomaga to skupic¢ Poniewaz bedziesz uzywac

uwage na jej usmiechu, ktory jest Wwigcej niz jednego Zrédta Swiatta,

giownym elementemtego portretu £ et ol
Pamietaj jednak, ze kazdy nieprawidto- dla ekspozycji, skorzystaj ze |

wo uzyty rekwizyt moze odwrdci¢ uwage Swiattomierza, aby moc okreslic site i

N btysku i parametry naswietlania.

od tematu. Zawsze wazne jest, aby upew- l

nic sie, ze rekwizyt pasuje do ogdlnego

wygladu i stylu tworzonego portretu -

oraz ze istnieje silne uzasadnienie

wykorzystania go w obrazie.

ZAPEWNIJ WYGODE MODELOWI
Stotek do pozowania to prosty, ale fatwy
do przeoczenia element wyposazenia studia.
Jesli Twéj model nie bedzie musiat stac przez
caly czas sesji, a Ty robisz mu tylko zdjecia
gtowy, to dlaczego nie pozwoli¢ mu usigsc¢
i na stotku podczas fotografowania?




WARSZTAT

] T .
. I" : 23 160s f 8 N
Eta ed c M i . 180100 28135447 mm & B AL R
| — ® 7 k=D xEEQ
py y J - MEENEEEEEE e e e
| Basic =
1| A White Balance: Custom
Zmniejszenie nasycenia ) ) Tengeranee £
Rozpocznij edycje w programie _ 1l e o -
Adobe Camera Raw. Zmniejszajac — PR
najpierw nasycenie i jaskrawos¢ il S e
zdjecia, bedziesz mogt od razu o ok —i
Hghights 0
obserwowac, jak wszelkie pdzniejsze 0
Shadows o
korekty, w tym zmiana temperatury $ e Vs g 5
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Mimo ze obraz jest teraz 1 =
monochromatyczny, nadal mozesz
wptywac na jego fakture i tonalnos¢.
Zmieniajac temperature barwowg
obrazu, wygtadzisz skére modelki ry -
bez koniecznoéci stosowania filtréw. _ '
Wzmocnienie czerni P

fiz3 thens

Uwydatniajac czarne odcienie : e e
obrazu, zwiekszysz gtebie cieni, a takze s T AE S AT
catkowicie przyciemnisz tonacje. B =
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Wivle Balace:  Custom
White Babrwe: Custn L —— )

Temperatre

Zwiekszenie kontrastu =]
Uzyj suwakoéw Kontrast wraz o P
z suwakami Swiatto i Biel, aby jeszcze L, um wes e M
precyzyjniej wyregulowac¢ tonalnos¢. e — i =
Nalezy pamieta¢, ze bedzie to miato R e : 5
réwniez niewielki wptyw na biate tto. T e
Writes - ] e —————
Edycja w Photoshopie Otwérz e il e =
5 obraz w Photoshopie lub innej i

podobnej aplikacji. Utwérz warstwe
dopasowania Poziomy i przyciemnij
cienie, aby widoczne staty sie szare
szczegdty w tle.

Miejscowe $ciemnienie
6i rozjasnianie Zaznacz warstwe
Tha i wybierz narzedzie Rozjasnianie.
Ustaw go w tryb Swiatta i zwieksz
parametr Swiatto do 15%, a nastepnie
pomaluj pedzlem wszystkie szare
odcienie tfa. Na koniec usun
warstwe dopasowania.

Z prawej

Proste oswietlenie,

prosta edycja

Korzystanie z oprogramowania

do wywotywania plikow RAW w celu
przeprowadzenia wstepnej edycji przed
otwarciem obrazu w Photoshopie da Ci
gwarancje bezproblemowej, ale
skutecznej edycji obrazu
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ZOSTAN ZAWQODOWCEM

Millie Pilkington
Millie to jedna z najbardziej
szanowanych brytyjskich
fotografek, specjalizujaca sie
w wykonywaniu portretéw
dzieciecych i rodzinnych.
Dokumentuje zaréwno
wielkie wydarzenia spotecz-
ne, jak i mate wiejskie wesela na 30 gosci,
a w 2011 roku zostata wybrana do zrobienia
prywatnych zdjec ze $lubu ksiecia i ksieznej
Cambridge. Mieszka w Sherborne i jest autorka
bestsellerowego albumu Great Faces of Dorset,
a obecnie pracuje nad kolejnym z serii,
zatytutowanym Great Faces of Somerset.
Wiecej prac Millie znjdziecie na stronie:
milliepilkington.co.uk.



-

W POSZUKIWANIU
DOSKONALEJ]
LOKALIZACII

Fotografka Millie Pilkington opowiedziata
nam, jak powstajq jej efektowne portrety

Jednym z elementéw, ktéry wielu

poczatkujacych fotograféw pomija

podczas przygotowywan do sesji, jest
brak wystarczajacego researchu w zakresie
wyboru lokalizacji czy tez whasciwego tha dla
konkretnych zdje¢. A praca w plenerze otwiera
drzwi do catego $wiata nowych mozliwosci,
pozwala bowiem wykorzysta¢ zachwycajace
faktury i piekne swiatto. Jesli obie te rzeczy
zostang poprawnie wykorzystane mamy szanse
stworzy¢ przekonujaca narracje.

Celem kazdego portretu jest opowiedzenie
historii fotografowanej osoby, dlatego wszelkie
szczegbty otoczenia, ktére moga w tym pomoc,
sg niezwykle przydatne. Trudnos¢ polega na
znalezieniu miejsca, ktdére odpowiada nastrojowi,
jaki fotograf chce uzyska¢ na obrazie, a takze
oddaje charakter portretowanej osoby.

| wcale nie jest to proste - nie wystarczy zna-
lezienie dobrze oswietlonego miejsca z duzg
iloscig faktur — moze to kolidowa¢ z nastrojem
bohatera zdjecia, noszonymi przez niego ubra-
niami lub historig, ktérg chcesz opowiedzied.

To, co pojawia sie za obiektem, moze wptynac na
przestanie obrazu lub w ogdle pozbawi¢ go sity.

Nastepnie pojawiajg sie wyzwania praktyczne.
Fotografowanie na zewnatrz oznacza pewng
utrate kontroli nad o$wietleniem, nalezy tez
wzig¢ pod uwage dodatkowe Srodki bezpieczen-
stwa i higieny pracy oraz kwestie zgéd na wyko-
rzystanie lokalizacji. Jednak dzieki odpowiednim
przygotowaniom i planowaniu z wyprzedzeniem
proces ten moze przebiega¢ bezproblemowo.

W tym artykule Millie Pilkington dzieli sie
wskazdéwkami na temat tego, jak znalez¢
idealne miejsce na nastepna sesje zdjeciowa.

Powyzej
Wykorzystanie ,pustego” pomieszczenia
Wybierz przestrzen mieszkalng, ktéra bedzie
wystarczajaco duza dla Twoich obiektéow

- i nie zapomnij, ze musisz tam jeszcze
zmiescic swoj sprzet.
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Znajdz pasujace tlo

Sprawa najwyzszej wagi jest znalezienie $rodo-
wiska, ktére bedzie doskonale uzupetnia¢ temat.
W przypadku sesji korporacyjnych i redakcyjnych
uwielbiam pracowa¢ w nowoczesnym otocze-
niu o wyrazistych cechach architektonicznych,
zaréwno wewnatrz, jak i na zewnatrz. Pomaga mi
to tworzy¢ dynamiczne, niepowtarzalne i zapa-
dajace w pamiec¢ obrazy. Natomiast w przypadku
slubéw wole bardziej tradycyjne otoczenie,
dopasowane do gustu pary mtodej, dzieki czemu
powstajace obrazy sa ,ponadczasowe”.

Idealnie jest, kiedy moge sprawdzi¢, jak wygla-
daja - na przykfad ile maja wzrostu i jaki jest
kolor ich wtoséw - oraz w jakiego koloru stroje
beda ubrani, bo to pozwala mi poszuka¢ odpo-
wiedniego dla nich tfa. Na przykifad, jesli mtodzi
majg na sobie ubrania w neutralnych barwach, to
jaskrawe tto lub krzesto moga ,podkreci¢” zdjecie.

Z kolei jedli majg ciemne witosy, wiem, ze
powinnam unika¢ ciemnego tta i odwrotnie.
Mogtabym tez rozwazy¢ wykorzystanie tych
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samych odcieni tfa, w jakich utrzymane sa
ubrania fotografowanych oséb, poniewaz moze
to stworzy¢ naprawde estetyczne i subtelnie
efektowne obrazy. W przypadkach, gdy musze
by¢ przygotowana do sesji, zanim zobacze
modeli, zwykle mam w zanadrzu plan B i C.

Elementy architektoniczne moga wzmocnic
obrazy, pomagajac skierowa¢ wzrok widza na
zdjecie i zatrzymac jego uwage na diuzej. Kla-
sycznymi tego przyktadami sa drzwi, tuki lub
elementy graficzne, ktére pomagaja ,obramowac
temat, lub powtarzajace sie ksztatty i linie graficz-
ne, zwlaszcza te ukosne, ktére swoja dynamika
zwiekszajg zainteresowanie obrazem. Wiele
mozliwosci tworzenia efektownych portretéw
oferujg takze schody, zwtaszcza spiralne.

"

Unikaj zabataganionego tia
Najwazniejsze jest zachowanie porzadku.

Jesli to mozliwe, nalezy usuna¢ z tta wszystko,
co moze odwracac¢ uwage od portretu. Na przy-
ktad, jesdli jedynym czerwonym elementem na

obrazie jest kosz w tle lub dtugopis w dtoni
klienta, to istnieje duze prawdopodobienstwo,
ze to wtasnie ta czerwien w pierwszej kolejno-
$ci przyciggnie uwage ogladajacych.

Jednak subtelny ,szum” w tle, zwlaszcza jesli
jest ono nieostre i dopetnia kolorystyke, moze
doda¢ obrazowi nastroju i zwiekszy¢ zaintere-
sowanie fotografia. W niektérych sytuacjach,
tak samo jak w przypadku malowanych
obrazéw, mozesz celowo wprowadzic¢
+batagan’, aby przyciagna¢ uwage lub
podkresli¢ osobowos¢ modela.

Praca ze Swiatlem zastanym
Fotografujac w pomieszczeniach, nalezy

sie zastanowi¢, czy chcesz zmieszac Swiatto
otoczenia z blyskiem lampy, czy tez uzywac
wylacznie jednego lub drugiego rodzaju
oswietlenia. taczac Swiatto btyskowe ze
$wiattem Zzarowym, warto rozwazy¢ natoze-
nie na gtowice lampy filtra ocieplajacego,
aby uzyskac spdjne oswietlenie i odpowied-



ni balans bieli.

Tam, gdzie to mozliwe, odradzatabym prace
z lampami fluorescencyjnymi, poniewaz maja
one tendencje do migotania i daja niespdjne
i nieprzewidywalne rezultaty zaréwno pod
wzgledem réwnomiernosci strumienia Swiatta,
jak i temperatury barwowej. Jednak zazwyczaj
mozna poradzi¢ sobie z problemem, wydtu-
zajac czas otwarcia migawki do 1/100 s lub
nawet 1/60 s.

Czasami fatwiej jest o$wietli¢ caty pokdj,
aby uzyskac zréwnowazony kolorystycznie
obraz, a najszybszym na to sposobem jest
odbicie btysku od biatego sufitu i biatych lub
kremowych $cian. Jedli rozwazasz taka opcje,
unikaj sufitéw lub scian w intensywnych
kolorach i uwazaj, by niektére barwy nie
wprowadzity do obrazu dominanty kolory-
stycznej. Na przyktad jasnozielona $ciana
moze odbija¢ $wiatto na twarz lub ramiona
fotografowanej osoby i sprawia¢, ze jej cera
bedzie wygladac niezdrowo! Zatem jesli
fotografujesz w pomieszczeniu

z kolorowymi $cianami, polecam uzywanie
bezposredniego oswietlenia, aby zminimalizo-
wac niepozadany zafarb, ktéry moze zmienic
odcien skéry modela.

Jesli polegasz wytacznie na Swietle zasta-
nym, to najlepsza lokalizacja okaza sie pokoje
wychodzace na potudnie, poniewaz beda
pieknie oswietlone i jasne, jednak oznacza to,
ze praca w nich moze by¢ trudna, gdy storice
bedzie do nich wpada¢ bezposrednio.

W przypadku portretéw ,prywatnych’, a nie
Jkorporacyjnych’, czesto wole robi¢ zdjecia

w pomieszczeniu wychodzacym na pétnoc,
ktory zapewnia miekkie, ale dodajace drama-
tyzmu $wiatto, tworzace efekt $wiattocienia,
jaki znamy z obrazéw malowanych na ptétnie.

Zarzadzaj oswietleniem

w plenerze

Uwielbiam fotografowac w Swietle natu-
ralnym. Oprocz tego, ze modele sg wow-
czas bardziej zrelaksowani, $wiatto takie
jest miekkie, fotografowane w nim osoby

Na srodku, z lewej

Odpowiednia faktura

Chris Merry, dyrektor generalny
Stonehage Fleming, sfotografowany
w hotelu Londoner. Tto pasuje do
ubioru mezczyzny i podkresla jego
osobowosc¢.

Dalej, z lewej

Harmonijne kolory

Rose Adkins Hulse, zatozycielka

i dyrektor generalna Screenhits TV,

z cérkami Verity i Georgiang w domu.
Fotografia wykonana dla magazynu
Hello!. Dobér koloru ubioru odpowia-
da barwom elementéw tta.

Zlevvej

Poszukaj ostony

W jasnym Swietle dnia staraj sie umiesz-
czac obiekty z dala od bezposérednio
padajacych promieni storica. Uwazaj

na nieestetyczne, tworzone przez
$wiatto plamy - Millie zaleca wéwczas
stosowanie btysku wypetniajacego.

wygladaja korzystniej, a oswietlona nim
scena sprawia wrazenie o wiele mniej
inscenizowanej niz w przypadku uzycia
odwietlenia studyjnego.

Jednak w Wielkiej Brytanii $wiatto
naturalne ciagle sie zmienia, wiec zro-
bienie w nim dobrego zdjecia réwniez
moze by¢ pewnym wyzwaniem! Z tego
powodu uzywam aplikacji o nazwie
Sun Seeker, ktéra pokazuje mi, w jakim
miejscu bedzie sie znajdowac storice
o kazdej porze dnia i w wybranym dniu
miesigca. Moze by¢ to szczegodlnie przy-
datne przy wybieraniu z wyprzedzeniem
miejsca na sesje zdjeciowa, w zaleznosci
od tego, czy lubisz fotografowaé w ston-
cu, czy raczej go unikasz.

Tak czy inaczej, zalecatabym zaopatrzenie
sie w przenosna lampe btyskows i reflektor,
co pozwoli zachowa¢ pewng kontrole nad
o$wietleniem. Na przyktad fantastycznym
matym i niedrogim fleszem jest Godox AD200.
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Rozmawiamy z niemieckg fotograftkg mody
Stephie Braun, ktorej przyswieca misja zwiekszenia
roznorodnosci w branzy poprzez wprowadzenie
do niej kobiecego punktu widzenia

Tekst: Kim Bunermann
Wszystkie zdjecia © Stephie Braun

trakcie swojej kariery foto-
graficznej Stephie Braun
spedzita wiele dni w samo-
chodzie lub samolocie,
podrdzujac miedzy sesjami
zdjeciowymi realizowanymi

w Londynie, Nowym Jorku, Kapsztadzie

i wielu innych miejscach. Godziny pracy moga

by¢ diugie, ale zawdd ten faczy w sobie dwie

jej najwieksze pasje - fotografie i podrdze.

Prace Stephie oferujg fascynujacy wglad w jej
sposob postrzegania $wiata - jak gtosi jej
slogan - patrzenia na otoczenie zielonymi ocza-
mi. Aparat jest dla niej medium pozwalajagcym
na przeksztatcanie ludzi i rzeczy w fotografie.

Jej filozofia pracy opiera sie na puryzmie

- wszystko, co w obrazie zbedne, zostaje zredu-
kowane do minimum, zas prostota obrazowania
jest godna najwyzszego uznania.

Stephie uczyta sie swojego fachu w czasach,
gdy za sprawg postepu technologicznego
medium fotograficzne szybko sie zmieniato

- i to jest wiasnie jednym z tematow jej albumu,
zatytutowanego Opague (Nieprzejrzysty), opubliko-
wanego w 2019 roku przez wydawnictwo Kerber.
Ksigzka ta stanowi przeglad catej jej twdrczosci
powstatej na przestrzeni ostatnich 10 lat — obok
klasycznych autoportretéw, znajdziemy tam réw-
niez selfie, a zdjecia reportazowe zostaty umiesz-
czone obok tych wygenerowanych komputerowo.
Od zdje¢ naswietlanych na filmie po fotografie
wykonywane smartfonem, Opaque obejmuje
réznorodne formy obrazowania, odzwierciedlaja-
ce granice wspotczesnej fotografii.

Jej najnowsza realizacja przenosi jg od czy-
stej fotografii w strone projektu artystycznego.
Stephie przebywa teraz w Kapsztadzie i pracuje
nad piecioma sesjami zdjeciowymi z réznymi

Stephie Braun

Stephie Braun to
niezalezna foto-
grafka mieszkaja-
ca w Niemczech,
ktoéra specjalizuje
sie w fotografii
reklamowej
i wykonywaniu
zdjec do arty-
kutéw poswie-
conych modzie, urodzie i stylowi zycia.
W 2019 roku otrzymata od niemieckiego
wydawcy magazynu Vogue nagrode
specjalng dla obiecujacych fotograféw
modowych i od tego czasu wspodtpraco-
wata z wieloma klientami, takimi jak Beats,
Prada Beauty, BMW, Adidas Women
i czasopismem Schén!

@stephie.braun | stephiebraun.com

zespotfami, a jej projekty skupiaja sie na abstrak-
cyjnych cechach kobiecego ciata. Fotografka
jest propagatorka wiekszej reprezentacji kobiet
w tradycyjnie zdominowanej gtéwnie przez
mezczyzn branzy modowe;j.

Czes¢, Stephie! Za co najbardziej lubisz

swoja prace?

Bycie zawodowym fotografem ma wiele zalet.
Uwielbiam poznawa¢ nowych ludzi. Btogosta-
wienstwem jest rowniez to, ze moge pofaczyc

w tym zawodzie moje dwie najwieksze pasje -
fotografie i podréze - bardzo to doceniam.
Opisatabym siebie jako osobe jednoczesnie intro-
wertyczna i ekstrawertyczng, co w przypadku


mailto:@stephie.braun
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Gotowy obraz
Nieprzezroczyste
wspomnienia

Pierwszy, wydany w 2019
roku album Stephie Braun
zatytutowany Opaque
podejmuje temat wtasnego
odkrywania siebie

za pomoca fotografii.

©Finn C. Waldherr
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fotografa bardzo dobrze sie sprawdza. Na planie
zawsze duzo sie dzieje, ale kiedy jestem w trakcie
procesu postprodukgji, zostaje zupetnie sama.
Bardzo podoba mi sie ten kontrast w moim zyciu.
Jesli miatabym przeanalizowa¢ na gtebszym
poziomie to, co doktadnie mnie fascynuje
w byciu zawodowym fotografem, to prawdopo-
dobnie jest to mozliwos¢ samorealizacji, ktéra
wydaje mi sie — jako istocie ludzkiej - czym$
zabawnym, zachwycajacym i rzeczywistym.

W 2019 roku otrzymatas nagrode specjalna
dla wschodzacych talentéw od niemieckiego
wydania magazynu Vogue. Jak wplyneto to na
rozwoj Twojej kariery?

To ze zostatam dostrzezona przez prestizowy
magazyn, bardzo mi pomogto na poczatku mojej
kariery fotografki mody. Kiedy zauwazytam, ze
ludzie zaczynali uwazniej stucha¢, gdy wspomi-
natam, Zze moje prace byty chwalone przez logue,
szybko zrozumiatam, ze moze to by¢ potezne
narzedzie do budowania zaufania miedzy mna

a innymi, czy to klientami, innymi twércami, czy
modelami, jeszcze zanim zaczniemy wspétpraco-
wac - ,jesli Vogue uwaza, ze jest dobra, to my tez
powinnismy tak myslec”. Ale byto to takze mite
osobiste doswiadczenie i potwierdzenie mojej
wartosci — do dzi$ odczuwam to jako ,przyjemny
wiatr w plecy”.

Co daje Ci wieksza przyjemnos¢ - ogladanie
swoich prac drukowanych w magazynach

i albumach czy prezentowanych na wystawie?
Odkad w 2019 roku ukonczytam szkote fotogra-
ficzna, skupiam sie bardziej na tworzeniu zdje¢
do artykutoéw i reklam niz na projektach arty-
stycznych, ktére mozna powiesic¢ na $cianach.
Po prawie pieciu latach studiéw zapragnetam
robi¢ co$ bardziej praktycznego — chciatam
zdoby¢ doswiadczenie w pracy z klientami

i zarabia¢ pienigdze na swojej pracy tworczej.
Nadal uwielbiam oglada¢ swoje prace druko-
wane w magazynach lub na billboardach, ale
nie moge sie tez doczekac¢ ukoriczenia projektu
artystycznego realizowanego w Kapsztadzie.
Wyobrazam juz sobie nawet, jak fotografie te
beda wygladac na wystawie!

Co bylo dla Ciebie najwiekszym wyzwaniem,
kiedy zaczetas prace nad swoim albumem
Opaque?

Najwieksze trudnosci wynikaty prawdopodobnie
z pandemii, ktéra wywarta negatywny wptyw na
produkcje i kondycje branzy wydawniczej, przez
co przygotowanie publikacji kosztowato mnie
duzo zaréwno pod wzgledem finansowym, jak

i czasowym. Tak naprawde album ten miat sie
ukazac nie trzy lata po ukonczeniu studiéw, ale
rok pézniej - bo umowe z wydawca miatam
podpisang juz pod koniec 2020 roku. Jednak

z perspektywy czasu mysle, ze wszystko utozy-
fo sie tak, jak powinno, cho¢ w miedzyczasie
bywato mi smutno, ze caty proces trwat dtuzej,
niz poczatkowo zaktadatam.
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Powyzej

Naturalna kobiecos¢

Stephie sfotografowata te cytryny
na Ibizie, szukajac kobiecych
motywow w naturze.

Z prawej
Przysztos¢ w Twoich rekach

,To zdjecie zostato zrobione w moim
rodzinnym miescie Regensburgu, kiedy
pracowatam z syryjskimi uchodzca-

mi nad tematem samopostrzegania”

- méwi Stephie.

Sgsiednia strona

Czerwona $ciana

Stephie wykonata to zdjecie do
kampanii reklamowej belgijskiej marki
projektantéw Talking Walls w ramach
sesji, ktéra zostata zorganizowana

w Monachium w 2021 roku.
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W dzisiejszym multimedialnym Swiecie prawie
nieuniknione jest przecigzenie docierajagcymi
do nas informacjami. Skad zatem czerpiesz
inspiracje?

Realizujgc moje wiasne projekty fotograficzne,
caly czas dociera do mnie fakt zycia w swiecie
przepetnionym obrazami. W albumie Opaque
nawigzuje do tego takze w moich tekstach

i sekwencjach uje¢. W miedzyczasie znalaztam
dla siebie dobra strategie na radzenie sobie

z tymi wszystkimi bodzcami, jakimi oddziatuje
na nas Internet i otaczajacy $wiat. Chcac sie
wyzerowad', zazwyczaj przegladam albumy foto-
graficzne. Obrazy z ksigzek przyswajam znacznie
wolniej niz zdjecia ogladane na Instagramie

czy TikToku i mam wieksza kontrole nad tym,

na co patrze, niz wtedy, gdy moj wzrok pada

na ekran telefonu. Jednak wiele inspiracji czerpie
z potaczenia przegladania albuméw i magazy-
ndéw oraz cyfrowych archiwow zdje¢ takich jak
Pinterest.

Czy zauwazasz jakies réznice lub zmiany

w sposobie dziatania fotografek pracujacych
w branzy modowej?

Moje obserwacje na temat tego, jak profesjonal-
ny wizerunek fotografki rozni sie od wizerunku
mezczyzny, nie dotycza wytacznie mojej branzy.
Przed zajeciem sie fotografig artystyczng onie-
Smielato mnie to, ze w $wiecie tym byto zdecy-
dowanie wiecej stawnych twércéw pici meskiej
niz kobiet. Wystuchatam wiele wiecej prezentacji

.Zawsze chciatam by¢ w fotografii wzorem
do nasladowania dla kobiet pracujgcych w tej
branzy, dlatego staratam sie otwarcie opowiadac
na Instagramie o tym, jak rozwija sie moja kariera”

Podstawowy
sprzet Stephie

FUJI GA645

3. Aparat Polaroid One Step+

1. Canon EOS 5D Mark IV
2. Aparat srednioformatowy

4. Obiektyw Canon
EF 24-70 mm f/4L
5. Obiektyw Canon
EF 50 mm /1,4

Zprawej Sgsiednia strona, na gérze
Ambicja blondynki Kontrola punktowa
Z sesji dla magazynu

o modzie Blond, Paryz
2021, stylizacja model-
ki — Sara Medali.
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Celem Stephie jest zapewnienie
kobietom szerszej reprezentacji
w branzy modowej i to po obu
stronach obiektywu aparatu.
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Sgsiednia strona, na dole

Podrézowanie

Z ograniczonym sprzetem

Praca pozwala Stephie oddawac sie¢ jej pasji do
podroézy, czego dowodem jest sesja wykonana
dla Danny’ego Reinke w Berlinie w 2020 roku.
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Sqsiednia strona, z lewej
Odwroécenie rol

Stephie stara sie fotografowac

z mniej tradycyjnych perspektyw
i robic¢ zdjecia sktaniajace

do myslenia.

Powyzej

Blisko rzeczywistosci
Stephie lubi takze fotografie
dokumentalna za jej ,realnosc”.
To zdjecie mtodego mezczyzny,
ktorego spotkata w Berlinie.

Z lewej
Kocie piekno

,Czym jest piekno? | czy piekno
istnieje tylko dlatego, ze istnieje
tez brzydota?” - pyta Stephie.

ZIELONOOKI UMYSt

na temat dorobku mezczyzn niz oméwien
tworczosci kobiet.

Czesciowo dzieje sie tak dlatego, ze — jak
wykazaty to badania przeprowadzone w Niem-
czech - niestety wiele kobiet po odbyciu studiéw
ma trudnosci z rozpoczeciem kariery zawodowej
jako fotograf pracujacy na wtasny rachunek.
Zawsze chciatam by¢ zatem wzorem do nasla-
dowania, dlatego staratam sie w szczery sposéb
opowiadac na Instagramie o tym, jak rozwija sie
moja kariera. Lubie tez zacheca¢ w wywiadach
i podcastach do kontaktu ze mng wiasnie
szczegolnie fotografki, jesli tylko maja jakies
pytania lub stojg przed jakim$ wyzwaniem.

Niemniej w Niemczech istnieja stowarzysze-
nia fotograficzne skupiajace wytacznie kobiety.
Naleze na przyktad do Herspective, gdzie wymie-
niamy sie pomystami, organizujemy spotkania
z nabywcami dziet sztuki potaczone z prezenta-
cjami portfolio i wspdlnie walczymy o to, by by¢
lepiej widocznymi w branzy. Ale trzeba dziata¢
proaktywnie. W koricu to od nas ostatecznie
zalezy, bez wzgledu na pte¢, jak bardzo
w siebie wierzymy i jak wysoko zawieszamy
sobie poprzeczke.

Co czyni kobieca perspektywe inng
i wyjatkowa?
Swiadome wiaczenie kobiecego spojrzenia do
fotografii jest wazne, poniewaz nasze widzenie
Swiata byto dotychczas ksztattowane bardziej
przez klasyczny meski — i typowy dla 0séb bia-
tych - punkt widzenia. Jest to tak samo zauwazal-
ne w filmie, jak i w fotografii, i moim zdaniem jest
to po prostu niewtasciwe.

Uwzgledniajac niemeskie spojrzenie, oczekuje
niewidzialnych obrazéw, niewidzialnych sytuacji
i Swiezosci dla oczu. Wieksza widocznos¢ oséb
niedostatecznie reprezentowanych oznacza dla
mnie wiecej nowosci, wiecej tematéw, wprowa-
dza wartos¢ dodang. Czyz nie brzmi to wyjatko-
wo? Opowiadajac sie za kobiecym spojrzeniem,
jednoczesnie opowiadam sie za wszystkimi
innymi punktami widzenia, ktére nie sa zgodne
z klasycznie meskim.

Jaki byt najwazniejszy jak dotad moment
w Twojej karierze?

Na szczescie jest to sytuacja, do ktérej moge
Z przyjemnoscia wraca¢ myslami. Bardzo
intensywnie przezywatam moment, kiedy

w czerwcu 2021 roku podpisywatam swoja
pierwszg umowe na reprezentowanie mnie
przez agencje — wiedzialam, ze otworzy mi to
drzwi, przez ktére bardzo chciatam przejs¢. Nie
umiatam tego doktadnie opisa¢, ale miatam
takie wewnetrzne przekonanie, ze ja i méj
zespot z agencji ruszymy razem z kopyta do
przodu. | doktadnie tak sie stato.

Otaczatam sie ludzmi, ktérzy mnie wspierali,
wierzyli we mnie i pracowali razem nad wspdlng
wizja. Ta wizja jest taka, ze dzieki zyczliwosci
i szacunkowi mozna daleko zaj$¢, w pracy mozna
dobrze sie bawi¢ - a nasza cecha wspdlng jest
migkka umiejetnos¢ bycia empatycznymi.
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Odwiedzamy fotografke kulinarng Nadje Kuschel,
aby odkryc sekrety robienia smakowitych ujec
opowiadajgcych rowniez pewng historie

P\ ,Najpierw jemy oczami” -
"h powiedziat w | wieku n.e.
@

rzymski smakosz Marcus
Gavius Apicius i stwierdzenie to nadal
pozostaje aktualne. Niezaleznie od tego,
czy jemy positek w ekskluzywnej restau-
racji, czy w lokalnym barze, wyglad
naszego jedzenia jest bardzo wazny,
poniewaz jest zapowiedzia tego, czego
za chwile doswiadczy nasze podniebie-
nie, jeszcze zanim wezmiemy do

ust pierwszy kes.

Ale chyba w zadnym innym obsza-
rze nie ma to az takiego znaczenia jak
w przypadku zdje¢ potraw, za pomoca
ktérych obiekty, np. bary, restauracje
i hotele, staraja sie zaprezentowac dania
swojej kuchni w jak najlepszym sSwietle.
W ciggu ostatnich kilku lat fotografia
kulinarna zyskata na popularnosci za
sprawg licznych kanatéw tematycznych
powstatych w mediach spotecznoscio-
wych. Restauratorzy i znani szefowie
kuchni wykorzystali ten trend, prezentu-
jac lub podajac swoje jedzenie w coraz
bardziej ekstrawagancki sposéb. Jednak
z fotografia kulinarna scisle zwiagzane sg
pewne specyficzne dla niej wyzwania
i dlatego tak wazne jest, aby potrawy

Nadja Kuschel

byly umiejetnie zaprezentowane przez
profesjonaliste.

Znajduje sie wiasnie w drodze na
spotkanie z Nadja Kuschel, ktéra bedzie
realizowata sesje w The Old House at
Home w Burton, niedaleko Chippen-
ham w Wiltshire. Urodzona w Niem-
czech Nadja jest ekspertka kulinarna,
ktéra podczas swoich podrézy fotogra-
fowata dania kuchni wielu réznych
kultur swiata. Specjalizuje sie w uwiecz-
nianiu zdrowych dan kuchni regional-
nych, a jej zdjecia urzekaja wizualna
autentycznoscia i naturalnoscia. Na
stronie internetowej restauracji przeczy-
tatam, ze miedci sie ona w ,tradycyjnym,
porosnietym bluszczem, wolno stoja-
cym domu potozonym w pieknym oto-
czeniu Cotswolds oraz ze oferuje pyszne
jedzenie i doskonate wina”. Nie moge
juz sie doczekac!

Fotograficzna sesja kulinarna to co$
wiecej niz tylko robienie zdje¢, wiec
mam nadzieje dowiedzie¢ sie, jakie
umiejetnosci s niezbedne w tej dzie-
dzinie obrazowania, zwtaszcza jesli cho-
dzi o kontakty z klientami i dostarczanie
im satysfakcjonujgcych obrazéw.

,Przed podjeciem sie realizacji zlecenia

Niemiecka fotografka Nadja Kuschel specjalizuje sie
w fotografii kulinarnej oraz nagrywa podcasty i prowadzi
warsztaty dla poczatkujacych. Jej prace zostaty niedawno

opublikowane w ksiagzce kucharskiej Made im Rheingau,
ktéra koncentruje sie na ekologicznej kuchni regionu
Renu potozonego w zachodnich Niemczech.
www.nadjakuschel.com.

@nadjakuschel
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Opowiadaj historie

Mysl z wyprzedzeniem i staraj sie uchwycié
cos wiecej niz tylko jedzenie

,Jako fotografka kulinarna skupiam sie oczywiscie na potrawach,
ale wazne jest réwniez to, aby da¢ klientom restauracji gtebszy wglad
w atmosfere panujacg w danym miejscu. Zanim jedzenie trafi z kuchni
na stof, Nadja poswieca czas na sfotografowanie otoczenia i wnetrza
pubu. ,Wybratam kilka elementéw, takich jak tapeta czy stara strona
Z menu umieszczona w ramie ze szktem. Dzieki tym obrazom mozesz
opowiedzie¢ historie” - mowi Nadja. ,W niektdrych restauracjach mam
na przyktad okazje zobaczy¢, jak szef kuchni naktada jedzenie. Ozna-
cza to, ze moge uchwyci¢ na zdjeciach rece i zaoferowac¢ ogladajacym
spojrzenie zza kulis, a to zawsze jest dla widzéw fascynujace”
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Nadja przybliza klientom historie pubu, aby odda¢ jego atmosfere i zbudowa¢
wiez z danym miejscem. Odbicia sprawiaja, ze obraz wydaje sie tréjwymiarowy

od szefa jakiej$ restauracji musze
wczesniej uzyskac informacje o kilku
rzeczach” - méwi Nadja. ,Rozma-
wiajac z whascicielem o potencjalnej
sesji, pytam go, co chce, bym sfoto-
grafowala, oczywiscie poza samymi
potrawami. Czy chce on takze, abym
zrobita zdjecia jego pracownikom
lub uwiecznita wnetrze? Zwykle
wiasciciel ma jaki$ konkretny powdd,
aby zamoéwic sesje, ale jesli mi o tym
nie méwi, to pytam go o to - opo-
wiada Nadja.

,Przy obecnych réznorodnych
sposobach promowania produktéw
wazne tez jest, aby zapytac wiasci-
ciela, z jakich platform interneto-
wych korzysta w celach reklamo-
wych. Kazdy serwis spotecznosciowy
wymaga innych formatéw i rozmia-
row obrazdw, a jesli owe parametry
techniczne nie zostana przez foto-
grafa uwzglednione, to profesjo-
nalne obrazy stracq na jakosci i nie
beda prezentowac swojego petnego
potencjatu” - dodaje. Informacje te
pomagdaja Nadji w oszacowaniuy, ile
czasu zajmie sesja i jaka powinna
by¢ stawka za rzetelne wykonanie
pracy, a takze jakie obiektywy
powinna spakowac do torby.

LJesli wiasciciel chce wykorzystywac
te zdjecia gtéwnie na swojej stronie
internetowej, to powinnam zrobi¢

wiecej uje¢ w ukfadzie poziomym,

a jesli potrzebuje ich do mediéw spo-
tecznosciowych, wtedy priorytetowo
traktuje wykonanie fotografii w for-
macie pionowym” - méwi.

Po oméwieniu tych kwestii Nadja
zabiera sie do pracy. Méwi mi, ze
jedna z najwazniejszych rzeczy
jest sprawdzenie, z jakim rodzajem
oswietlenia bedzie sie miato do
czynienia na miejscu. ,Jesli to moz-
liwe, odwiedz restauracje wczesniej
lub obejrzyj jej zdjecia w Internecie,
aby oceni¢ charakter dostepnego
Swiatta. W ten sposdb, dowiesz
sie, czy mozliwe bedzie wykonanie
fotografii w naturalnym Swietle, czy
jednak nalezy zabra¢ ze soba sprzet
o$wietleniowy. Nastepnie zawsze
prosze wiasciciela o zarezerwowa-
nie jednego lub dwdch stolikow
przy oknie” - moéwi.

Dojezdzamy na miejsce i zaczy-
namy rozmowe z obstuga. Lokal nie
jest jeszcze zapetniony, wiec Nadja
wybiera kilka stolikéw, przy kto-
rych chce zrobi¢ zdjecia, a pdzniej
przegladamy menu. ,Jesli menadzer
nie ma preferencji odnosnie dan,
ktore chce pokazac na fotografiach,
mozesz dokona¢ wyboru” - opowia-
da Nadja.

Zamawianie jedzenia w restaura-
¢ji, nawet gdy nie ma w niej jeszcze
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Podstawowy sprzet fotograficzny Nadji

Sony A7 lll Podobnie jak wielu

wspotczesnych fotograféw,
Nadja fotografuje aparatem bez
lustra. Wyposazony w petnoklat-
kowa matryce Exmor R 24 Mp
aparat Sony A7 Ill pozwala jej
robi¢ wysokiej jakosci zdjecia
zywnosci i jest niezwykle uniwer-
salnym modelem, ktéry sprawdza
sie w wielu gatunkach fotografii.
Dzieki temu, ze A7 Il daje moz-
liwos¢ nagrywania petnoklatko-
wych klipéw wideo w rozdzielczo-
$ci 4K, z tatwoscig mozna takze
stworzy¢ za jego pomoca filmy na
rézne platformy spotecznosciowe
czy promocyjne materiaty wideo
na strone internetowa restauracji.

Sony FE 24-70 mm /2,8
GM Il Ten wszechstronny
obiektyw dzieki duzemu mak-

Statyw Benro z glowica
Ten wytrzymaty tréjnég

z wtékna weglowego jest sto-
sunkowo lekki, co dla Nadji
jest bardzo wazne, poniewaz
pokonuje ona duze odlegtosci,
korzystajac ze Srodkéw trans-
portu publicznego. Co wazne,
wspétpracuje on z obrotowo-
-uchylna gtowica, ktéra pozwala
bardzo doktadnie kontrolowa¢
katy, pod jakimi Nadja foto-
grafuje potrawy. Dziata ona
wyjatkowo precyzyjnie i jest
tatwiejsza w obstudze niz gtowi-
ca kulowa. Jest tez wyposazona
w trzy poziomice i umozliwia
oddzielne regulowanie i blo-
kade pochylenia do przodu,

do tytu i na boki.

ruchu, nigdy nie jest rzecza tatwa,
poniewaz Nadja musi wzig¢ pod
uwage wiele kwestii. ,Zawsze pytaj
szefa kuchni, jak wyglada kazda
potrawa i jakie zawiera sktadniki,
aby méc ustali¢ kolejnos¢, w jakiej
najlepiej je sfotografowac. Potrawy
zawierajace olej lub polane sosem
powinny by¢ fotografowane na
koncu, poniewaz ptyny szybko
zmieniaja wyglad. Z kolei jesli
chodzi o desery, to takie rzeczy
jak lody szybko sie topia.

Zamawiam minimum trzy potra-
wy, ale zwykle jest ich szes¢ lub sie-
dem, w tym przystawki, dania gtéw-
ne i desery. W ten sposéb moge
pokazac cata réznorodnosé¢ menu
i mie¢ do dyspozycji talerze réznej
wielkosci. Dzieki temu zabawa zwia-
zana z komponowaniem zdjec jest
duzo przyjemniejsza” — mowi.

Po ztozeniu zamoéwienia Nadja
spaceruje po restauracji i fotogra-
fuje jej wnetrze. ,Lubie znajdowa¢
drobne szczegoty, ktoére sg unikato-
we dla danego miejsca” — stwierdza
Nadja. Zapach $wiezo przyrzadzane-
go jedzenia powoli rozchodzi sie po
calym pomieszczeniu, a na nasz stét
trafiajg pierwsze dania. Gdy Nadja
zabiera sig za szukanie odpowied-
niego miejsca do sfotografowania
kazdej z potraw, pytam ja, skad
instynktownie wie, ktéry kat sali
bedzie najlepszy.

4Przyjrzyj sie kazdemu talerzowi

i zobacz, z jakiej perspektywy
bedzie on wygladat najlepiej” -
odpowiada. ,Jesli danie jest ptaskie
i ma jakie$ elementy graficzne,
takie jak spirale z oleju lub pieknie
utozone kawatki warzyw, fotografuj
z gory. Z kolei gdy danie jest poda-

wane w wyzszym naczyniu, a jego
sktadniki widoczne sa tylko pod
katem prostym, fotografuj potrawe
na wprost”.

Nadja bierze kazdy z talerzy
i wyprobowuje kilka ré6znych miejsc
w restauracji. Umieszcza naczynia
przy oknach, fotografujac je na tle
pieknej faktury starych parapetoéw,
ukazujac potrawy z niecodziennej
perspektywy, a nie fotografujac je
w miejscach, w ktérych zwykle
spozywaja je klienci.

Wykonujac zdjecia dla restauracji
chcesz nie tylko pokazac jedzenie,
ale takze da¢ widzowi wyobrazenie
o samej lokalizacji, aby mogt ocenig,
czy bedzie sie tam czut komforto-
wo. Do obramowywania obrazéw
$wietnie nadaja sie krawedzie stotu

- zawsze zwracaj na nie uwage, stoty
bywaja bardzo rézne” — méwi.

Na chwile zamieniam sie w oso-
bistg asystentke Nadji, ktéra prosi
mnie, abym uniosta w powietrze
miske z krazkami cebuli. ,Musisz jg
trzymac wysoko nad stotem, abym
mogta uchwyci¢ danie od frontu
na tle tradycyjnej tapety, co doda
potrawie charakteru” — wyjasnia.

Dociera do mnie, ze Nadja pod-
czas catej sesji zdjeciowej uzywa
tylko jednego obiektywu i ciekawi
mnie, dlaczego w ogéle nie zabrata
ze sobg zbyt wiele sprzetu.
,Uzywam aparatu petnoklatkowego
z obiektywem 24-70 mm f/2,8
i lekkiego statywu” - méwi. ,Nigdy
nie wiesz, ile miejsca na sesje
bedziesz mie¢ do dyspozycji. Cza-
sami znajduje sie w ciasnej kuchni
i fotografuje kucharzy przygotowu-
jacych jedzenie — tam obiektyw
85 mm sie nie sprawdzi.

Blenda To swietne akceso-
4rium do kontrolowania rozkta-
du naturalnego $wiatta w réznych
scenach. Nadja uzywa tego
lekkiego i kompaktowego dodat-
kowego narzedzia do rozjasniania
gtebokich cieni lub wzmacniania
reflekséw Swiatta.

symalnemu otworowi przystony
idealnie sprawdza sie w warun-
kach stabego oswietlenia.
Mozliwo$¢ zmiany ogniskowej
zapewnia duza swobode pracy
w réznych sytuacjach, np.

w ciasnych kuchniach.




Wykonywanie zdjec¢ kulinarnych
- najwazniejsze wskazowki

@ Przemysl swoje zaméwienie Zdecyduj, w jakiej kolejnosci
chcesz fotografowac potrawy. Pamietaj, ze niektore z nich,
zwiaszcza te zawierajace ptyny, juz po chwili moga nie
wygladac swiezo. Omoéw te kwestie z kucharzem.

@ Réb ujecia z réznych katéw Podczas fotografowania zmieniaj
punkty widzenia - nie tylko po to, aby dopasowac perspektywe
do potrawy, ale takze aby dostarczy¢ klientowi szereg réznych
obrazéw, ktére bedzie mégt wykorzystaé w swojej prezentacji.

@ Obramuj temat Zwracaj uwage na linie, krzywizny i narozniki,
ktérymi mozna otoczy¢ fotografowane obiekty. Mozesz wyko-

rzysta¢ w tym celu np. stoty lub parapety okienne w restauracji.

@ Idz tam, gdzie jest $wiatto Fotografujac przy naturalnym
swietle, zadbaj o to, aby zorganizowac sesje jak najblizej okna.
Przesun stoty lub umies¢ naczynia na parapecie. W ten sposéb
mozesz zachowac niska czutos¢ matrycy, dzieki czemu Twoje
zdjecia beda wolne od szumu.

FOTOGRAFICZNE PYSZNOSCI
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Dbaj o r6znorodnos¢
Aby tworzy¢ urozmaicone obrazy, Nadja umieszcza naczynia w nietypowych miejscach.
Dzigki temu klient moze wykorzystac zdjecia do réznych celéw marketingowych

Poniewaz czesto fotografuje
naczynia i wnetrza za jednym razem,
nie chce co chwile zmienia¢ obiek-
tywu. Poza tym czesto korzystam
z komunikacji miejskiej, wiec poza
plecakiem z aparatem i obiektywem,
statywem i dyfuzorem nie chce zbyt
wiele dZzwiga¢” - opisuje Nadja.

Po okoto dwéch godzinach
konczymy fotografowanie potraw
i wnetrza. Kiedy Nadja pakuje swoj
sprzet, pytam ja o proces edycji.
Chce sie dowiedzie¢, na czym jej
zalezy i na czym skupia sie na eta-
pie przetwarzania korncowego.

4Przegladam wszystkie zdjecia
i wybieram najlepsze, upewniajac
sie, ze mam zestaw ujec zrobio-
nych pod réznymi katami. Edytujac
fotografie, zalezy mi na tym, aby
wszystkie sktadniki wygladaty swie-
7o i apetycznie, dlatego skupiam sie
na sprawdzaniu, czy warzywa nie sg
matowe lub wyblakte” - odpowiada.
»Sktadniki potraw maja tak wiele réz-

nych faktur, ze zwiekszajac przejrzy-
stod¢ i ostroé$¢ w celu uwydatnienia
szczegbtow, mozna podkresli¢ walo-
ry kazdego dania. Wazna jest takze
dobra réwnowaga cieni i $wiatet,
dlatego unikam wyjatkowo ciem-
nych cieni i bardzo jasnych Swiatet.
Zawsze tez sprawdzam, czy nie
wida¢ odwracajacych uwage kabli
i usuwam je. Wzrok widza powinien
moc skupic sie na jedzeniu, ktére
ogdlnie musi wygladaé smakowicie”
- méwi.

Po schowaniu przez Nadje sprze-
tu do plecaka mozemy w koricu
zabrac sie za degustacje. Zauwa-
zam, ze fotografowanie wszystkich
tych kulinarnych przysmakéw
i powstrzymywanie sie od tego,
by czego$ nie sprébowad, nie jest
najtatwiejszym zadaniem. ,Tak, to
nie jest fatwe” - méwi. ,Jednak naj-
lepsza rzecza w byciu fotografem
kulinarnym jest to, ze sesja zawsze
konczy sie pysznym positkiem”.

Fotografuj jedzenie jak Nadja

© Nadja Kuschel

Zacznij od zrobienia zdje¢ testowych bez
statywu, aby moc szybko wyprébowac szereg
réznych perspektyw. W zaleznosci od rodzaju
potrawy kat widzenia moze mie¢ wptyw na jej
ogolny wyglad. Aby ulepszy¢ swojg kompozycje,
podczas uktadania jedzenia mysl o sktadnikach
jak o warstwach.
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Ustabilizuj aparat Zamocuj korpus na

statywie, aby unikna¢ rozmycia rejestrowa-
nego obrazu podczas wykonywania ujec¢ z uzy-
ciem dtuzszych czaséw otwarcia migawki. Opty-
malnym wyborem do fotografii kulinarnej jest
gtowica statywowa z mozliwoscia obrotu
i pochylenia, poniewaz pozwala precyzyjnie
regulowac kat, pod jakim ustawiony jest aparat.

Wybierz tryb Manualny Fotografowanie

przy stabym oswietleniu wymaga petnej
kontroli nad ustawieniami ekspozycji. Unikaj
zwiekszania czutosci matrycy, aby ograniczy¢
poziom zaszumienia obrazu. Zamiast tego
kompensuj brak swiatfa, stosujac dtuzszy czas
naswietlania i mocniej otwierajac przystone.
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Uzyj funkcji utatwiajacych komponowa-

nie zdje¢ Wkacz w menu aparatu funkcje
Wirtualna poziomica lub Wirtualny horyzont.
W tym przypadku przydatna jest rowniez funk-
cja wyswietlania siatki kadrowania, poniewaz
dodatkowe linie pomagaja w komponowaniu
uje¢ w kontrolowany sposéb.

Wprowadz dodatkowe rekwizyty Pamietaj,
ze realistyczne sceny bardziej przypadna
widzom do gustu. Dlatego do typowej sceny
restauracyjnej dodaj sztucce, ale nie uzywaj
zbyt wielu rekwizytéw, poniewaz gtéwny
nacisk nalezy potozy¢ na sama potrawe
- kluczem jest rownowaga.

OGRAFICZNE PYSZNOSCI

Uzywaj samowyzwalacza Podczas pracy
z dtugimi czasami otwarcia migawki nawet
najmniejsze drgania aparatu moga spowo-
dowac zarejestrowanie rozmytego obrazu.
Aby unikna¢ poruszenia korpusem, aktywuj
w aparacie funkcje samowyzwalacza
lub kup zdalny wyzwalacz migawki.
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Fotoeseje to Swietny sposdb na wypromowanie swoich
ustug. Kav Dadfar ma dla Was wskazoéwki dotyczace
tworzenia takich wtasnie wizualnych opowiesci.

MNP, Robienie zdjec i wybieranie

' ‘ sposréd nich tych najlepszych to
‘w umiejetnos¢ niezbedna w wielu
profesjonalnych zastosowaniach. Jako
fotografowie jestesmy regularnie proszeni
o tworzenie kolekgji obrazéw dla innych,
niezaleznie od tego, czy s3 to po prostu
nasi przyjaciele i cztonkowie rodziny, czy
klienci indywidualni lub korporacyjni. Ocze-
kuje sie od nas zrozumienia, jak oddziataja
obrazy, zaréwno pojedyncze, jak i zesta-
wione razem jako czes¢ szerszego cyklu.
Doskonatym przyktadem tego, gdzie mozna
sie wykaza¢ swoimi umiejetnosciami w tym
zakresie, jest tworzenie fotoreportazu.

Przygotowanie swietnego eseju foto-
graficznego moze by¢ satysfakcjonujace
i ekscytujace. Podczas realizacji codzien-
nych projektéw czesto komunikujemy sie
wylacznie za pomoca obrazéw, ale jesli
powiedzenie, ze obraz jest wart wiecej niz
tysiac stéw, jest prawda, to mamy ogromne
mozliwosci stworzenia poprzez nasza prace
ekscytujacej wizualnej opowiesci.

Chociaz eseje fotograficzne stuza przede
wszystkim celom artystycznym, maja one
réwniez inne zastosowania. Moga by¢ $rod-
kiem do zaprezentowania swojego stylu
fotograficznego w ramach zestawu szeregu
réznych gatunkéw lub tematéw, z ktérymi
chciatby$ by¢ kojarzony. Moga one takze
pokaza¢ potencjalnym pracodawcom lub
klientom, ze potrafisz zrealizowac sesje
zgodnie z nakreslonym scenariuszem, sku-
piajac sie na konkretnym temacie i dostar-

czy¢ prace przedstawiajace wczesdniej
uzgodniong narracje - co jest wiasnie tym,
czego wiekszo$¢ zamawiajacych zdjecia
oczekuje od profesjonalnego fotografa.
Jako zawodowy fotograf podrézniczy
Kav Dadfar wie, jak stworzy¢ spdjna serie
zdjec. Przewrd¢ strone, aby zapoznac sie
Z jego wskazéwkami na temat tego, jak
przygotowac sie do zrobienia swojego
pierwszego fotoreportazu i ogélnie zdoby¢
szerokg game umiejetnosci, ktére mozna
wykorzystac¢ w fotografii.

O czym chcesz opowiedziec?
Jako wydawca i redaktor magazynu
podrézniczego JRNY otrzymuje od wielu
0s6b mnoéstwo présb o opublikowanie
ich fotoreportazy. Niemal wszystkie z nich
odrzucam, poniewaz nie przedstawiaja
jasnej historii. Czesto sa to zbiory pieknych
fotografii, ktére swietnie nadawatyby sie
do zilustrowania jakiego$ opowiadania
lub ogladania jako samodzielne obrazy,
ale nie jako fotoreportaz. Dlatego punktem
wyjscia kazdego eseju fotograficznego musi
by¢ wspaniafa historia.

Jesli nie masz pewnosci, czy Twdj foto-
reportaz o czyms opowiada, to dobrym
sprawdzianem moze by¢ napisanie zwieztej

Gotowy obraz

Szczego6ty maja znaczenie

Kluczowa sprawa jest rozwijanie umiejetnosci
widzenia w celu odkrywania mozliwosci
opowiedzenia szerszej historii o gtéwnych
elementach sceny.
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notki opisujacej zawartg w nim historie. Potraktuj
ja jako wskazéwke, ktéra pomoze Ci wykonac
zdjecia lub wybra¢ z nich obrazy do reportazu.

Przemysl wszystko, zanim
Zaczniesz prace
O wiele fatwiej jest najpierw zaplanowac
fotostory i wykonac do niego zdjecia, niz
dopiero po wszystkim probowac stworzyc
spojna serie z istniejacych juz obrazéw. Tak czy
inaczej, przed rozpoczeciem pracy powinienes$
poswieci¢ troche czasu na przygotowania. Napisz
scenariusz lub zrdb liste ujec tego, czego ma
dotyczy¢ Twdj esej fotograficzny, i pamietaj, ze
musisz postarac sie opowiedzie¢ obrazami jaka$
historie. Dlatego zblizenia s tak samo wazne,
jak wspaniate widoki ukazujace zachdéd stonca.
Zbuduj swoj esej fotograficzny w taki sam
sposob, jak pisane jest opowiadanie
- z wstepem, rozwinieciem i zakoriczeniem.

Dokonaj starannego

wyboru zdjec

Swietny fotoreportaz nie zawsze sktada sie

z wielu oszatamiajacych ujec szerokokatnych.
Powinien on raczej zawiera¢ ré6znorodne
zdjecia, ktére beda na tyle odmienne, by nie
sprawia¢ wrazenia, ze sceny sie powtarzaja,

a jednoczesnie miaty spéjny wyglad. Sprébuj
oderwac sie od samych obrazéw i dokonaj ich

selekcji w oparciu o historie i plan, a nie osobiste
preferencje lub wysitek, jaki poswiecites na
uchwycenie konkretnego ujecia. Oczywiscie
nadal powiniene$ wybrac¢ jak najlepsze

zdjecia, ale zadbaj i o to, aby kazde z nich

takze samodzielnie miato duza site wyrazu

i jednoczesnie pasowato do ogdlnej narracji.

Edytuj w sposob spojny

Aby fotoreportaz dziatat jak opowies¢ i nie
wygladat na zbiér przypadkowych zdje¢, powin-
ny by¢ one jak najbardziej spdjne. Dlatego wazny
jest takze sposéb edycji obrazéow. Moze sie
okazac, ze bedziesz musiat wykluczy¢ niektore
zdjecia, poniewaz po edycji wygladaja tak, ze nie
pasuja do pozostatych obrazéw z serii. Po doko-
naniu wyboru zdje¢ dobrym sposobem oceny,
czy catos$¢ wyglada dobrze, jest wyswietlenie
wszystkich obrazéw razem na ekranie i spraw-
dzenie, czy ktéres$ z nich nie wyrdznia sie, ponie-
waz zostato przetworzone inaczej od pozostatych.
Jak wspomniano wczeéniej, robienie zdjec spe-
cjalnie na potrzeby fotoreportazu bedzie zawsze
tatwiejsze niz proba stworzenia zestawu z juz
wczesniej wykonanych ujed.

Nie zapomnij o podpisach
Opisy obrazdéw sa czesto tak samo wazne jak
same fotografie, poniewaz dodajg kontekst
do zdje¢ lub dostarczaja dodatkowych



TWORZENIE FOTOREPORTAZU

,Swietny fotoreportaz nie musi sie sktada¢ z wielu oszatamiajacych uje¢ szerokokatnych.
Powinien zawiera¢ réznorodne zdjecia o spojnym wygladzie i charakterze”

informacji, ktére poprawiajg ogélne
wrazenie, jakie odnosza widzowie
ogladajacy fotoreportaz. Zamiast wiec
spieszyc sie i stosowac jako podpis
standardowy powtarzajacy sie tekst,
sprobuj dodac informacje, ktore widz uzna
za interesujace. Pomimo tego nie kazdy
obraz wymaga szczegdtowego opisu,
dlatego podpisuj zdjecia tylko wtedy, gdy
wnosi to jaka$ istotng informacje.

Obejrzyj catlos¢ ponownie
Trudno zachowa¢ obiektywizm, gdy godzi-
nami ogladasz lub edytujesz te same obrazy.
Moze to spowodowad, ze za bardzo przywia-
zesz sie do zdje¢ i wptynie to na Twoja ocene.
Dobrym nawykiem jest wiec robienie sobie
przerwy i ponowne przegladanie wybranych
ujec po uptywie jakiego$ czasu. Stracitem

juz rachube, ile razy wydawato mi sie, ze mam
gotowy fotoreportaz, a patrzac na niego kilka
dni pézniej, dochodzitem do wniosku, ze jed-
nak podmienie niektére obrazy. Jesli wiec
masz czas, poczekaj kilka dni i jeszcze raz
przyjrzyj sie swojemu fotoesejowi.




TECHNIKI

Nowoczesna

Foto gmﬁa Slubna

od podstaw!

Naucz sie fotografowac¢ w unikalny sposdb,
by tworzy¢ obrazy, ktére zapadaja w pamiec
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raca fotografa slubnego nie
polega jedynie na pojawieniu
sie w tym waznym dniu na
uroczystosci i zrobieniu kilku
romantycznych zdjec¢. By zle-
cenie przebiegto pomysinie,
fotograf musi zadba¢ absolutnie o wszystko,
a to oznacza, ze powinien by¢ osoba zorga-
nizowany, elastyczna, zdolng do adaptadji
i niezawodna. Bycie fotografem slubnym
wigze sie rowniez z duzg odpowiedzialno-
$cig — w koncu takie wydarzenie ma miejsce
tylko raz, wiec nie mozna sobie pozwoli¢
na btedy (jak spdznienie sie na ceremonie)
i zaniedbania (brak zapasowych baterii czy
korzystanie z niesprawdzonego sprzetu).

W tym wyjatkowym momencie bedziesz
kims$ wiecej niz tylko fotografem szczesliwej
pary, poniewaz uzyskujac osobisty wglad
w ich zycie, staniesz sie bezposrednim
sSwiadkiem wielu emocji, jakie ze sobg
niesie. Jedng z najwazniejszych rzeczy jest
to, aby pozwoli¢ mtodej parze doswiad-
czy¢ tego dnia i nie absorbowac ich swoja
obecnoscig podczas waznych momentéw
jak btogostawienstwo, ceremonia zaslubin,
przemowy gosci czy pierwszy taniec.

W tym artykule z pomoca profesjonalne-
go fotografa slubnego Steve'a Jonesa przyj-
rzymy sie wszystkim kluczowym aspektom
dokumentowania tych wyjatkowych
i jedynych w zyciu wydarzen.

W strone zachodu storica
Wesele to wyjatkowe wydarzenie, dlatego dobra komunikacja
miedzy fotografem a mtoda parg znaczaco utatwia sprawne
wykonanie reportazu ze $lubu.

© Steve Jones

Steve Jones

W zamierzchtych czasach analogowych, Steve byt fotogra-
fem w lokalnej gazecie. Studiowat fotografie i uzyskat tytut
licencjata w MediaLab Arts na Uniwersytecie w Plymouth.
Poznat tam zaréwno mozliwosci nowego medium cyfrowego,
jak i swoja zone Tash, z ktéra kilka lat pézniej zatozyt firme
The Little Photo Company. Dzi$ pasja Steve'a jest reportaz
okolicznosciowy, rejestrowanie wyjatkowych wydarzen

i rozmaitych uroczystosci oraz zaangazowanych w nie ludzi.

@littlephotocompany | littlephotocompany.co.uk
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LAMPA DO WIDEO

Nowe lampy LED pozwalajg
Swieci¢ $wiattem zréwnowa-
zonym dla $wiatta zarowego
lub dla dziennego dzigki opcji
kontroli temperatury barwowej
przy rejestrowaniu filméw.

LAMPA BLYSKOWA
Zabierz ze sobg co najmniej
dwa flesze, aby moc fotogra-
fowac przez caty wieczér.
Nie zapomnij tez spakowac
zapasowych akumulatoréw.

PIERSCIENIE POSREDNIE
Swietne do skracania minimalnej
odlegtosci ostrzenia obiektywu,
by zblizy¢ sie do fotografowane-
go obiektu i wypetni¢ nim kadr.

TELEOBIEKTYW

Zoom 70-200 mm
idealnie nadaje sie do
fotografowania w sposéb
jak najbardziej dyskretny.

UNIWERSALNY ZOOM
Obiektyw 24-70 mm pozwala
uchwycic¢ cate wydarzenie

w szerokim ujeciu i w zblizeniu.

DRUGI KORPUS

Dwa aparaty to zabezpieczenie
na wypadek awarii i mozliwo$¢
pracy zdwoma obiektywami.

SZEROKI ZOOM

Obiektyw 12-24 mm zapewnia
szerokie pole widzenia w pomiesz-
czeniach i w plenerze. Pozwala

tez doda¢ obrazowi dynamiki.

ZAPASOWE BATERIE

Podczas catodniowego reportazu powstaje
nawet kilka tysiecy zdjec. Zabierz ze sobg
dodatkowe baterie do aparatu i fadowarke.

A

Wir
i

Bgdz zorganizowany

Przygotuj sie na dzien slubu, poznaj oczekiwania klienta i dobierz odpowiedni sprzet

Kluczowa czescig procesu planowania jest pierwsze
spotkanie z para. | to z dwdch powoddw. Po pierw-
sze, rozmowa i jej przebieg beda miaty wptyw na
to, czy sprawisz wrazenie profesjonalisty i cztowieka
sympatycznego. Slub to wydarzenie niezwykle
emocjonujace i wymagajace zaangazowania wielu
réznych osdb, wiec nikt nie chce zatrudniac fotogra-
fa, ktory jest moze najwyzszej klasy specjalista, ale
brakuje mu umiejetnosci interpersonalnych.
Kolejnym wyzwaniem bedzie zaprezentowanie
swoich umiejetnosci w zakresie obrazowania
oraz biegtosci w obstudze sprzetu i oprogramo-
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wania. Pamietaj, ze rozmowa o aparatach
i obiektywach jest ciekawa dla fotograféw, ale
mtoda para moze mie¢ na ten temat niewielka

wiedze lub nie by¢ tym w ogdle zainteresowana.

Postaraj sie opowiedzie¢ o swojej pracy w spo-
s6b praktyczny, ktéry pozwoli Twoim klientom
zrozumie¢, czego moga od Ciebie oczekiwac.
Do efektownego zaprezentowania swojego
portfolio idealnie nadaja sie fotoksiazki.
~Upewnij sie, ze Twoi klienci dobrze rozumieja
nie tylko to, czym charakteryzuje sie styl Twoich
zdje¢, ale takze sposob, w jaki pracujesz” - mowi

WYZWALACZE RADIOWE
Zdalne wyzwalacze umozli-
wiajg fotografowanie z lampa
btyskowa zdjeta z aparatu.

JASNA STALKA
Standardowy obiektyw
50 mm to szkfo idealne
do portretéw w nieco
stabszym Swietle.

OBIEKTYW RYBIE OKO
Tak zwany ,Fisheye” nada Twoim
fotografiom unikatowego wygla-

du. Jest Swietnym narzedziem
do tworzenia zabawnych zdjec.

Steve. ,Bedziesz miat przywilej bycia obecnym
podczas najbardziej intymnych chwil spedzanych
przez mtoda pare z ich najblizszymi przyjaciot-
mi oraz rodzing i bedziesz w ich towarzystwie
przez wieksza czes¢ dnia, wiec upewnij sig, ze Ty
i Twoje podejscie pasujecie do ich wyobrazenia
o tym, jak powinien wyglada¢ dzien slubu”

Ostatecznie sa to dwa kluczowe elementy,
ktore pozwolg mtodej parze zdecydowac, czy
moga Ci zaufac i powierzy¢ Ci zadanie uwiecz-
nienia na zdjeciach tego wyjatkowego w ich
zyciu wydarzenia.
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ZAPAS PAMIECI

Zawsze miej pod reka zapasowg
karte. Nosniki XQD sa duzo szybsze
niz SD, a do tego maja wieksza
pojemnos¢ i sg bardziej niezawodne.

Petna zgoda. Daj optyce nowe zycie
TELEKONWERTERY . . .
Telekonwerter, taki jak Nikon Przesiadka na bezlusterkowca nie musi by¢ bolesna
AF-STC-14E Il to doskonate
narzedzie, ktére pozwala zwiekszy¢

nominalng ogniskowg obiektywu.

Zaawansowane lustrzanki to nadal $wietne aparaty, ale nie da sie ukry¢, ze najnowsze korpusy
bez lustra maja wiele zalet, takich jak stabilizacja matrycy, wydajne tryby seryjne czy zupetnie
bezgtosna praca. O wygodnym filmowaniu nie wspominajac. Dzieki przejsciéwce Nikon FTZ Il
zmiana systemu nie oznacza koniecznosci budowania szklarni od zera. Lustrzankowa optyka
Nikon AF-S z korpusami Nikon Z dziata bowiem réwnie dobrze, a zdaniem wielu - nawet lepiej!

PRZEZORNY
ZAWSZE
UBEZPIECZONY
Zabierz ze soba dwa aparaty,
aby w przypadku awarii mie¢ do
dyspozycji korpus zapasowy. Dzieki
szelkom fotograficznym mozesz nosic¢
jednoczesnie na ramionach oba
korpusy, majac podtaczone do nich
rézne obiektywy i uchwycic ide-
alny moment bez konieczno-
$ci zmieniania optyki.
SZEROKA STALKA
Ogniskowa 20 mm $wietnie sie
nadaje do tworzenia efektownych
portretéw i zdje¢ grupowych

NIKON Z 8

To prawdziwy profesjonalista dla
najbardziej wymagajacych. Matryca
45 Mp oraz system AF z topowego

Z 9, skuteczna detekcja oka i tryb
seryjny 30 kl./s, a do tego filmowanie
w 8K/60p i dwa sloty USB-C do szyb-
kiego tadowania z powerbanka. Brak
mechanicznej migawki zapewnia
zupetnie bezszelestne fotografowanie.

NIKON Z 711

Druga generacja tego zaawansowane-
go korpusu, to przede wszystkim

duza rozdzielczo$¢ 45 Mp zamknieta
w niewielkim body. Idealny do sesji
plenerowych i fotografowania

z myslg o duzych wydrukach, ale dzie-
ki procesorom EXPPED 6, sprawdzi sie
réwniez w reportazu, oferujac szybki
AF i tryb seryjny 10 kl./s.

NIKON Z 611

W przypadku Z 6ll, balans przesunie-
to na wydajnos¢. 24-miliowa matryca,
dzieki dwém procesorom rejestruje
do 14 kl./s a 273 punkty detekgji fazy
bedg czute nawet w bardzo stabym
$wietle (do -4,5 EV). Diugie serie

i wideo 4K/60p zapiszemy na dwdch
kartach pamieci. Wazna zaletg jest
tez zwiekszona wydajnos¢ baterii.

NIKON Z f

Cyfrowy nastepca kultowego FM2 to
wilk w owczej skérze. Mate i stylowe
body skrywa bowiem superszybki AF

i 24-milionowa matryce ze stabilizacjg
o wydajnosci az 8 EV. Do tego tryb
seryjny 15 kl./s, tryby sledzenia i detek-
cjizmodeli Z 8/Z 9, dwa sloty kart

i duzy wygodny wizjer. Obstuga jest
dos¢ klasyczna, ale z pokrettem PASM.
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Zachowaqj
dystans

BadZ profesjonalny
w swoich interakcjach

+Jednym z najwiekszych wyzwan jest znalezienie
wihasciwej rownowagi miedzy dokumentowaniem
wydarzen a okazywaniem szacunku wszystkim
obecnym. Czestym btedem jest przedktadanie
zdjecia nad ich komfort” — méwi Steve. Wazne
jest, aby goscie nie czuli sie skrepowani a tym
bardziej poirytowani Twojg obecnoscia.
Najlepsze zdjecia przedstawiajace autentycz-
ne emocje to te, ktdre uchwycisz, obserwujac
wszystko z boku. Dlatego tak wazne jest dys-
ponowanie teleobiektywem, bo pozwala on na
przyblizanie scen bez zwracania na siebie uwagi
osob fotografowanych. Podczas pracy z maksy-
malnie otwartg przystona powstaja tez zdjecia
z ptytka gtebie ostrosci, ktéra pozwala wyizolo-
wac obiekt z otoczenia i efektownie rozmy¢ tto.
Ogdlnie rzecz biorac, musisz skupi¢ sie na
swojej pracy, zachowywac spokdj i respekt dla T >
tego, co dzieje sie wokét Ciebie. ,Sluby potrafig . SN
by¢ bardzo emocjonujacymi wydarzeniami, ale P g
Ty jako fotograf musisz zachowa¢ pewien dystans. Za rZdeaJ Swolm czasem
Sprébuj to wykorzystaé, wspierajac i uspokajajac

mioda pare, gdy coé pojdzie nie tak” - wyjaénia Dzien $lubu szybko mija, wykorzystaj ten czas najlepiej, jak sie da!

Steve. A sprawy potrafig sie skomplikowac! Czas jest najwiekszym wrogiem fotografa slubnego - jesli przegapisz jakie$ zdarzenie,
Bytem juz swiadkiem wszystkiego, od spdznienia ten wyjatkowy moment zostanie utracony na zawsze. Dlatego umiejetne zarzadzanie
sie panny mtodej o dwie godziny (bo suknia nie czasem jest sprawg kluczowa. Tworzac harmonogram dnia, zwrd¢ uwage na potencja-
zostata ukoriczona na czas), po zdmuchniecie Ine przerwy, ktére mozesz wykorzysta¢ na zaaranzowanie sesji dla mtodej pary, na
przez wiatr catego namiotu weselnego”. przykfad, gdy goscie udaja sie na powitalnego drinka. Bardzo wazna bedzie pogoda,

dlatego sprawdz prognoze oraz to jak zmienia sie charakter $wiatta w ciggu dnia.
Réwniez wykonywanie zdje¢ grupowych bywa bardzo czasochtonne. Dlatego oméw

swoje plany z parg mtodg i jeszcze przed $lubem zréb liste uje¢, jakie chcieliby, aby$

zrobit. By zaoszczedzi¢ czas, mozesz zorganizowac sesje zdje¢ grupowych z panem

Zprawej mtodym i panng mioda ze $wiadkami i rodzing jeszcze przed ceremonia. Wykonasz

Zabawai gry

Najlepsze zdjecia lubne to te, kt6re mozesz uchwycié niektdre z najwazniejszych zdje¢ bez pospiechu, zyskujac jakze cenny czas.

niepostrzezenie, ukazujac prawdziwe emocje tego dnia.

Ustawienia aparatu Badz gotow, gdy nadejdzie ten wielki moment

= Jakosc zdjecia

NEF (RAW]) + JPEG fines
NEF (RAW) + JPEG fine

NEF (RAW) + JPEG normalsk
NEF (RAW) + JPEG normal

NEF (RAW) + JPEG basick
~ NEF (RAW) + JPEG basic

JPEG finek

Réb zdjecia w formacie RAW Pliki RAW Wybierz tryb priorytetu przystony

daja wieksza swobode na etapie edycji, Zachowaj kontrole nad gtebig ostrosci,
ale zajmujg wiecej miejsca na karcie pamieci. korzystajac z trybu preselekcji. Nowoczesne
Dlatego by ograniczy¢ ich rozmiar i tym samym sensory, zwtaszcza petnoklatkowe, radza sobie
przyspieszy¢ caty obieg pracy, ustaw tryb na tyle dobrze w stabym swietle, ze dobdr
bezstratnej kompresji. Réznica w jakosci dla wartosci czutosci ISO mozna bez obaw

zwyktego Smiertelnika jest niezauwazalna. pozostawi¢ automatyce aparatu.




=) Ustawienia czulosci ISO [E=3]
& Automatyczny dobér 1SO
e ]
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Uzyj ustawien automatycznych

Podczas ceremonii $lubnej i wesela
bedziesz w ciagtym ruchu - podobnie
zreszta jak goscie. Skonfiguruj ISO Auto tak,
by okresli¢ najkrétszy minimalny czas otwar-
cia migawki (np. na 1/250 s) i zapewni¢ sobie
tym samym zawsze ostre zdjecia.

=1 Bezgtosne fotografowanie
o]

"y

E@ICIN Wiacz

1

Nie hatasuj Uzywaj elektronicznej migaw-

ki, aby wyciszy¢ wszelkie odgtosy pracy
apartu, szczegdlnie podczas samej ceremonii.
W przypadku Nikona Z 8 bedzie to wyjatkowo
tatwe, bo nie posiada on ani lustra ani migawki
mechanicznej. Nie zapomnij réwniez wytaczyc
wszelkich sygnatéw dzwiekowych.

Seryjne szybkie (rozszerzone)
&L | WH

Fotografuj w trybie zdje¢ seryjnych
Czasami réznica utamka sekundy moze
zdecydowac o tym, czy zdjecie bedzie udane,
czy nie, zwiaszcza jesli chodzi o wyraz twarzy

lub poze. Skorzystaj z tego trybu podczas
ceremonii i pierwszego tanca, aby uwiecznic¢
te wyjatkowe chwile i niczego nie przegapic.

75



TECHNIKI

Opowiedz historie

Uchwy¢ wszystkie emocje tego wielkiego dnia i stworz z nich
historie, ktérg para bedzie mogta przezywac przez wiele lat

Zbudowanie historii za pomoca serii
obrazéw pozwala na wielokrotne przezywa-
nie tego doswiadczenia przez mtodg pare.
| to wiasnie umiejetnos¢ stworzenia prawdzi-
wego reportazu moze by¢ jedng z gtéwnych
réznic miedzy poproszonym o zrobienie
zdjec znajomym a zatrudnieniem doswiad-
czonego fotografa slubnego.

Obstuga catego wydarzenia - od przygotowan
po zabawe weselng - to najlepszy sposéb by
zbudowac spojng opowiesd, ale jesli para

DOSTOSUJ
SIE DO SYTUACJI
Czasami plany sie nie spraw-
dzaja, a lokalizacja nie zapewnia
idealnego tta. Nie denerwuj sie
i zréb uzytek z tego, co masz do
dyspozycji. Badz otwarty na nowe
perspektywy, unikaj bataganu
i uzywaj matej gtebi ostrosci,
aby wyeliminowac¢ rozpra-
szajace elementy.

zarezerwowata Cie tylko na czes$¢ dnia, na przy-
ktad sama ceremonig, nie przejmuj sie - réwniez
rejestrujac te wybrane chwile, mozesz stworzy¢
z nich kompletna historie. Oczywiscie ceremonia
stanowi kluczowg i najtrudniejszg cze$¢ wydarze-
nia, dlatego sprawdz, na ile swobodnie bedziesz
magt sie porusza¢ w danej przestrzeni. Warto
odwiedzi¢ miejsce jeszcze przed dniem $lubu,
by ocenic ilo$¢ i jakos$¢ Swiatta oraz poszukac
najlepszej perspektywy dla konkretnych ujec

ze swojej fotograficznej check-listy.

Uchwy¢ nastroje bohateréw dnia, aby
méc opowiedzie¢ ten dzien poprzez emo-
cje. ,Rano czesto bedziesz swiadkiem nerwoéw,
oczekiwania i podekscytowania. Podczas samej
ceremonii wszyscy sg zazwyczaj skupieni, ale juz
w trakcie trwania przyjecia stopniowo sie rozluz-
niaja. A wieczorem potrafig by¢ naprawde szale-
nil” — méwi Steve. ,Fotograficznego storytellingu
nie trzeba tez traktowac zbyt dostownie. Czesto
zmiany nastroju w ciggu dnia pomagaja ksztatto-
wac historie opowiadang obrazami” - dodaje.



Ponizej, z prawej
Niezwykte chwile
Zdjecia zrobione przed rozpo-
czeciem ceremonii s3 waznym
elementem uktadanki, odda-
jacym atmosfere nerwowosci
i podekscytowania towarzy-
szcq catej uroczystosci.

Ponizej

Uchwy¢ wszystko

Aby opowiedzie¢ catg historie,
wazne jest nie tylko sfotogra-
fowanie pary mtodej i gosci,
lecz takze ukazanie samej
lokalizacji i charakterystycz-
nych elementow wystroju
wnetrza.

Efektywnie operuj swiattem

NOWOCZESNY REPORTAZ SLUBNY

Wykorzystuj w petni $wiatto przez caty dzien

,Przed zachodem storica masz jedynie krotka chwile,
by zrobi¢ uzytek z przepieknego $wiatta ztotej
godziny, wiec badz gotéw” - radzi Steve. ,Gdy
stonice jest juz nisko, nie boj sie testowania wielu
réznych podejs¢ — szukaj gtebokich cieni lub
fotografuj pod stonce, by celowo stworzy¢ efekt
flary obiektywu” — dodaje.

Steve korzysta z aplikacji Sun Tracker AR, ktéra
pozwala mu doktadnie zobaczy¢, gdzie i - co
najwazniejsze - kiedy zajdzie storice.,Miatem
szczescie podrézowac do niezliczonej liczby miejsc
w wielu krajach i o réznych porach roku, wiec jest

Uchwy¢ detale
Drobne akcenty, ktére dopetniaja historie

to dla mnie naprawde podstawowe narzedzie
pracy” — méwi. ,Po zachodzie storica Swiatto staje
sie dos¢ ptaskie, ale nawet wtedy mozna wykaza¢
sie kreatywnoscia. Stabe oswietlenie otwiera wiele
mozliwosci, w tym daje szanse wykorzystania
technik oswietlania btyskiem, takich jak stosowanie
dtugiego czasu naswietlania i fotografowanie

z fleszem zdjetym z aparatu” — méwi Steve. ,Stabe
oswietlenie pozwala réwniez na wykorzystanie
sztucznych zrédet Swiatfa, ktére mozesz

znalez¢ w obiektach takich jak swiece stotowe,
podswietlone okna lub girlandy swietlne".

Fotografujac slub, trzeba pamieta¢ o udokumentowaniu kluczowych
momentéw, jednak sztuka oddania atmosfery tego wyjatkowego dnia nie
polega tylko na zarejestrowaniu samego wydarzenia, lecz takze na dbatosci
o uchwycenie drobnych szczegétéw. Elementy otoczenia, dekoracje, tort

i inne drobne akcenty to rzeczy, ktére sktadaja sie na cata historie.
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ZABIERZ
DODATKOWE
BATERIE
Jedli zostates poproszony takze
o udokumentowanie wieczornej
czesci uroczystosci, to Twoja lampa
btyskowa bedzie miata sporo pracy.
Dlatego nie moze Ci zabrakna¢ pradu
- zapakuj zatem do torby zapasowy
zestaw w petni natadowanych
akumulatordw, aby sie tym
nie stresowac.

Wybierz odpowiedni obiektyw Do tej techni- Wybierz tryb M Aby stworzy¢ przyciagajace Wydtuz czas naswietlania Wybierz dtugi czas
ki fotografowania najlepiej nadaje sie optyka wzrok ujecia wykonane z diuzszym czasem otwarcia migawki, aby uchwyci¢ odpowiednio
szerokokatna. Ogniskowa 20 mm lub krétsza otwarcia migawki, musisz mie¢ petna kontrole duzo rozmycia i wzmocnic¢ efekt ruchu. W wigk-
umozliwia uchwycenie w kadrze wiekszego nad parametrami korpusu. Fotografuj w trybie szosci sytuacji wystarczajace bedzie fotografowa-
obszaru otoczenia, a tym samym i zrédet $wiatta.  ekspozycji ustawianej recznie, dzieki czemu nie z czasem otwarcia migawki okoto 1/4 s.
dostosujesz ekspozycje do swoich potrzeb.



Zarzadzaj ekspozycja Autofokus aparatu Przygotuj lampe btyskowa Przetacz lampe

czesto nie dziata zbyt dobrze w stabym w tryb manualny i ustaw site jej btysku na
Swietle. Uzywaj matego otworu wzglednego okoto 1/16 petnej mocy. Jesli to ustawienie nie
obiektywu — przystona f/8 da Ci pewnosc¢, wystarczy do oswietlenia wybranego tematu, to
ze obraz bedzie ostry, ale musisz odpowiednio mozesz potem stopniowo zwiekszac site btysku.

do niej dostosowac czutos¢ matrycy.

Impreza
start

Uchwyc¢ atmosfere wesela za
pomocy flesza lampy btyskowej

Gdy zapada zmrok impreza zaczyna sie rozkrecac.
Lampa btyskowa jest wéwczas niezbedna by unik-
nac¢ stosowania wysokiego ISO, ktére, jak wiadomo,
prowadzi do rejestrowania zaszumionych zdjec.
Czesto juz po zachodzie storica ma miejsce kilka
kluczowych wydarzen - pierwszy taniec, krojenie
tortu oraz uroczyste przemowy w gronie rodzi-
ny i przyjaciot. Jednak uchwycenie na zdjeciach
atmosfery tych chwil stanowi spore wyzwanie.
,Podczas wieczornego przyjecia uwielbiam foto-
grafowac z uzyciem dtuzszych czaséw otwarcia
migawki — naprawde dodaje to obrazowi dynamiki
i pozwala odda¢ emocje panujace na parkiecie”

- mowi Steve. ,Jedng z technik, ktérych uzywam,
jest potaczenie dtugiego czasu ekspozycji z syn-
chronizacjg btysku z druga kurtyne migawki. Najle-
piej sprawdza sie to w przypadku fotografowania
za pomocg obiektywu szerokokatnego (np. 12 lub
14 mm), poniewaz skuteczniej izoluje on obiekt
z tta w Swietle flesza. Nie jest to jednak technika
przeznaczona dla niesmiatego fotografa - musisz
by¢ na parkiecie razem z gosémi i zdoby¢ ich
zaufanie, aby méc uchwycic ich w taricu” - dodaje.

+Jesli zrobisz to dobrze, mozesz liczy¢ na zdjecia
z pieknie zakreconymi, rozmytymi Sciezkami ruchu
oraz bawigcymi sie gos¢mi mocno wyodrebniony-
mi z otoczenia btyskiem flesza. Technicznie rzecz
biorac, istnieje wiele zmiennych, ktére nalezy
wowczas do siebie dopasowad, ustaw zatem taka
czuto$¢ matrycy, by méc kontrolowac czas otwarcia
migawki w celu zarejestrowania na obrazie odpo-
wiedniej ilosci ruchu. Aby uzyska¢ odpowiedni
efekt wyodrebnienia obiektu i intensywnos¢ tta,
musisz zréwnowazy¢ ekspozycje pomiedzy ttem
a $wiattem lampy” - méwi Steve.

Btysk lampy w potaczeniu
z dtugimi czasami naswietlania

Jak korzystac z tej techniki
aby uchwyci¢ atmosfere zabawy

Przesun aparat Naci$nij spust migawki i pod-
czas emitowania btysku przez lampe obré¢
nieco korpus aparatu. Zréb kilka zdje¢ prébnych,
aby przekonac sie, jak szybko i w jakim kierunku

nalezy nim kreci¢, aby wzmocnic efekt.

79



TECHNIKI

Edytuj az
do perfekcji

Dopracuj zdjecia, skupiajgc sie
na podkresleniu emocji

Po zleceniu na Twoich kartach beda tysiace zdje¢,
co bardzo utrudni ptynny proces edycji. Najpierw
utworz foldery o przejrzystej strukturze, abys
mégt szybko znalez¢ obrazy ukazujace okreslone
tematy. Podczas przegladania zdje¢ zachowuj
tylko te najlepsze, aby zapewni¢ wysoka jakos¢
reportazu — dostepny w Lightroomie system
oceniania uje¢ za pomoca gwiazdek pozwala
znacznie utatwi¢ sobie ten proces. Pamietaj,

ze klient jest panem - dlatego musisz dostarczy¢
miodej parze to, co jej obiecate$. Nastepnie
przychodzi czas na edycje.

Jesli bedziesz przetwarza¢ kazde zdjecie
indywidualnie, to podstawowe korekty, takie jak
dostosowanie balansu bieli, kontrastu, ekspozycji
i ostros¢, moga Ci zaja¢ sporo czasu. Dlatego
stwdrz w oprogramowaniu do edycji gotowe
zestawy ustawien wstepnych, aby méc skon-
centrowac sie na retuszu wybranych obrazéw.
Rozwaz konwersje niektérych z nich do odcieni
szarosci. Wiekszy kontrast i brak koloru pozwalaja
bowiem ogladajacym skupi¢ sie na okreslonych
elementach, a takze wywotuja wieksze emocje.
Moze to takze zwiekszy¢ czytelnos¢ obrazu
z zabataganionym ttem i poméc wyeliminowac
nieestetyczny efekt mieszanego oswietlenia.

Mniej koloru,
wiecej stylu

Konwertuj zdjecia na obrazy
monochromatyczne,
aby uwypukli¢ emocje

Zwieksz kontrast Teraz, gdy mamy
dobry punkt wyjscia, mozemy dodac
jeszcze wiecej kontrastu. Zwiekszenie jego
poziomu moze poprawi¢ wyglad obrazu
i dodac scenie sity i dramatyzmu.

80

Przechowywanie plikow
Twérz kopie zapasowe zdje¢, aby unikngé
ryzyka ich utraty wskutek awarii technicznej

Kup pojemny system do przechowywania zdje¢ — powinien
on jednak gwarantowac jak najwieksze bezpieczenstwo zgro-
madzonych danych. Przenosny dysk SSD (z dwoma dyskami
twardymi) to najbardziej praktyczne i najbezpieczniejsze
rozwigzanie. Taki no$nik automatycznie tworzy osobna kopie
zapasowg bez koniecznosci wykupywania w tym celu ustugi prze-
chowywania danych w chmurze. Zapobiegnie to réwniez spowolnieniu pracy
komputera z powodu przetadowania plikami jego wewnetrznego dysku.

Usun kolor Otwoérz plik RAW w prefero- Wyreguluj $wiatta i cienie W zaleznosci
wanym programie do edycji plikéw tego od warunkéw oswietleniowych widoczne

formatu. Uzyj dostepnego domyslnie przycisku  na zdjeciach elementy moga by¢ niedoswie-
konwersji czarno-biatej lub przeciggnij suwak tlone lub przeswietlone. Dostosuj suwaki

Nasycenia catkowicie w lewo, aby usuna¢ Swiatet i Cieni az do uzyskania zréwnowazonej
kolory i zamienic¢ zdjecie w obraz monochro- ekspozycji.
matyczny.

Popracuj nad tonalnoscia Skoryguj Ostatni szlif Ostroznie dostosuj pozycje
kontrast w bardziej kontrolowany sposdb, suwaka Przejrzystosci, aby uzyskac
pracujac z suwakami Bieli i Czerni. Dokonujac jeszcze mocniejszy kontrast. Otwoérz narzedzia
tych korekt, zwré¢ uwage na widocznosé wyostrzania, aby nada¢ obrazowi ostateczny
szczegotéw w cieniach i w Swiattach. wyglad. Pracuj, stosujac niewielka wartos¢ para-

metru Promien, by unikna¢ wypalenia detali.
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Gotowy obraz e
Uchwy¢ sylwetki i
Nie kazdy szczegét musi by¢ widoczny. -
Skorzystaj z okazji i wykonaj zdjecia e

pod swiatto, aby stworzy¢ stylowe

i efektowne ujecia sylwetkowe.
© Steve Jones
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artykutach publikowanych
|na famach Digital Pho- |
\tographer Polska czesto |
doradzamy Czytelnikom,
|aby poswiecili czas na
- -Zapoznanie sie-ze wszystki-
mi funkqaml i ustawieniami oferowanymi przez

| uzytkowany przez nich korpus, podkreslajac, ze

moga odnies¢ z tego-tytutu znacznie wiecej
korzysa niz z zakupu nowszego modelu. Jednak
nawet nowy aparat otwiera przed fotografem

~mozliwosci, ktére nie zostang wykorzystane,

jesli nie|poznamy uktaduli struktury menu tak

| dobrze, by méc dokonywac zmian w Ustawie- |

niach w sposéb $wiadomy. Gdy
' obstuge swojego sprzetu od podszewki,

bedziesz moégt szybko dostosowywacd ustawie-!
nia bez odrywania wzroku od wizjera.
Po kilku miesigcach uzytkowania prawdo-

- podobnie wydaje sie-nam, ze'catkiem- niezle

znamy nasz aparat. Ale nawet jesli uzywasz

| go przez kilka lat, mozesz znalez¢ w podmenu |
i-funkcjach niestandardowych-jakis-ukryty skarb.

Jako doswiadczeni fotografowie zwykle regular-
nie uzywamy tych samych ustawier i narzedzi,

~nigdy tak naprawde nie zagtebiajac sie we

wszystkle dostepne opcje konﬁguraql niestan-

| dardowej. Podczas gdy z czesto uzywanych

funkcji korzystamy w sposéb niemal bezwiedn
| inne moga by¢ ukryte na widoku.|

-rzeczy, ale w.-potaczeniu z innymi-moga przyspis

i utatwi¢ fotografowanie w trudnych warunkach

-ze warto jest przejrze¢ wszystkie podmenu.

| problemu, z ktérym borykates|sie od dawna.

Stracitem juz rachube, ile razy odkrytem, ze
aparat, ktéry mam od lat, ma funkgcje, o ktérej n
miatem pojecia. Czasami moga to by¢ drobne

szy¢ dziatanie korpusu, usprawni¢ naszg prace
W-tym-artykule dokonalismy przegladu
niektorych z kluczowych funkgji, na ktére warto

zwréci¢ uwage, chcac tym samym udowodnic,

W ten sposéb mozesz odkry¢ rozwigzanie
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A moze wcale nie potrzebujesz
zewnetrznego wyzwalacza
do lamp btyskowych?

odbiornikéw/nadajnikéw radiowych.

—-— =
e

— - I.("
= «3 Flash cotel for built-in flash o

o = e \ \
B8 &
wE /] TILS TTL
' M% Manual o
o= i RpT Repeating flash  o'B

Ul MD% Commander mode »

i

Sterowanie fleszem

Wbudowane lampy btyskowe w aparatach juz od lat umozliwiaja wyzwa-
lanie zewnetrznych fleszy. Jednak nawet doswiadczeni fotografowie
moga nie by¢ swiadomi petnej funkcjonalnosci zintegrowanych modu-
téw stuzacych do zdalnego sterowania lampami btyskowymi. Wiele z nich pozwala na
znacznie wiecej niz tylko proste wyzwolenie zewnetrznego flesza i umozliwia kontrolo-
wanie kanatéw oraz mocy wyjsciowej catych ich grup, dzieki czemu mozna tworzy¢ zto-
zone konfiguracje o$wietleniowe. Swietnym pomystem jest zapoznanie sie z dostepnym
w aparacie menu funkgcji niestandardowych lampy btyskowej, aby zobaczy¢, jak zdefinio-
wac grupy, przypisac¢ osobny kanat do kazdej lampy i kontrolowa¢, ktére jednost-
ki maja zosta¢ wyzwolone. Koniecznos¢ zachowania potaczenia optycznego

jest w tym wypadku wada w poréwnaniu z wyzwalaczami radiowymi, ale

w przypadku wykonywania zdje¢ w pomieszczeniach pozwala to zaoszcze-

dzi¢ duzo pieniedzy, ktére w przeciwnym razie trzeba by wyda¢ na zestaw

WO KIHPOY tYOU

|| | B
| od.razu w apararlp'
| | | |

ze (jesliTwoj

od siebie. Ot6z podczas gdy timer interwatowy rejestruje zdjecia
| | |
w okreslonydh odstepach czasu, funkcjg film poklatkowy od razu

~Prawdopodobnie spotkates sie juz -z--hafze;dziem———— i
|o nazwie timer interwatowy, ale pewnie nie wiesz,
aparat ma|te funkcje) pozwala ona r¢jestrpwaéfﬁlmy'
poklatkowe. Nie zawsze jest jasne, czym te dwie rzeczy réznia sie

4
z mnigjszej -Iiczbj/ klatek przetacz apara

Z

=]

7ablokuj ustawienia W przypadku krd

w aparacie tgczy wszystkie zarejestrowane klatki w jedén plik
wideo, co pozwala szybko zamiesci¢ g
spotecznosciowych. |

. cian
otowy materiat w mediach

znie, aby jasnosd obrazdéw nie zmienia
mi. Jesli chcesz uwieczni¢ zacho

orystycznym, ale umozliwid aparatowi
| |

tszych filmow skladajacych sie
t w tryb ekspozycji ustawiz
pomiedzy kolejmymi
a ston rzystaj z trybu priory
ystony-i- wstepnie ustawionego balansu bieli; by zapobiec zmianol
reguqacje ekspozycji.

ca, sk
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Podglad gtebi

ostrosci na zywo

Jesli brakuje Ci przycisku podgladu gtebi jak
w lustrzance cyfrowej, to ta funkcja jest dla Ciebie

/”%4{/1//{4/4//{“ W miare jak aparaty bezlusterkowe zyskiwaty na popularnosci, z modeli przezna-
o czonych dla entuzjastow zaczat znika¢ skromny przycisk podgladu gtebi ostrosci.
Chociaz mozliwos¢ natychmiastowego przegladania zdje¢ na nowych, duzych
wyswietlaczach LCD jest czyms trudnym do przecenienia, to wielu fotograféw nie zauwazyto, ze pozwala
to réwniez na sprawdzanie w czasie rzeczywistym rozktadu ostrosci w obrebie kadru przy dowolnej
przystonie roboczej. Na szczescie wiele aparatéow bezlusterkowych umozliwia obecnie wiaczenie podgla-
du gtebi ostrosci na zywo, nawet gdy korpus pozbawiony jest stuzacego do tego fizycznego przycisku.
Po przymknieciu przystony i wiaczeniu tej opcji w menu na wyswietlaczu bedzie mozna zobaczy¢, jak
duzy obszar sfotografowanej sceny bedzie ostry, oraz przeanalizowac symulowang ekspozycje, czyli oce-
’ ni¢ zaréwno jasnos¢, jak i gtebie rozmycia obrazu. W niektérych modelach funkcje podglad gtebi ostrosci
‘ mozna nawet — jesli uznasz to za uzyteczne - przypisa¢ do przycisku funkcyjnego.

R

-

ZAPRO-
GRAMOWANE
POWIEKSZENIE
Jesli znudzi Ci sie kilkukrotne
naciskanie przycisku powigkszania
w celu uzyskania szczegétowego
podgladu obrazu, mozesz przypisa¢
okreslong wartos¢ powiekszenia do tego
przycisku. Po jego jednokrotnym nacisnie-
ciu obraz zostanie wéwczas wyswietlony
w 100-procentowym powiekszeniu
lub w wybranej przez Ciebie
skali powigkszenia.

_ Time-lapse photography
t@Shooting time

E:H:EE’ 00"
£00:10”00"
(3 04:00700"]

B ®00'01.0"/84'54.0"

Obejrzyj zmontowany film Po zakoriczeniu rejestrowania !
sekwencji wybierz opcje Start i ocery klip zapisany na karcie ‘
oja ¢ lub kompozycje. Jezeli chcesz stworzy¢ wrazenie !
ptynniejszego ruchu, zmniejsz interwat rejestrowania klatek ‘

lub zwieksz go, aby uzyskac wieksza kandensacje|czasu.
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WIEKSZA
DOKLADNOSC
Brak koniecznosci
dotykania pierscienia
ostrosci zmniejsza ryzyko
~#  zmiany kompozycji
kadru w trakcie
fotografowania.

OD PIERWSZEGO

PLANU PO TLO
Szczegoly sa ostre
w calym obrebie kadru.

eld Glilple
ostrosci

Zwiekszanie ostrosci poprzez
tgczenie ze sobg wielu zdjec
moze byc znacznie tatwiejsze

Osoby zajmujace sie makrofotografig i fotografig produktowa

sg zaznajomione z technika nazywajaca sie po angielsku focus
stacking i polegajaca na wykonywaniu wielu zdjec tej samej

sceny z obiektywem zogniskowanym na rézng odlegtos¢. Tak
zarejestrowane klatki taczy sie nastepnie w postprodukcji w celu
stworzenia z nich ostatecznej wersji zdjecia o znacznie zwiekszonej
gtebi ostrosci. Jednak funkcja, o ktérej czesto sie zapomina, jest
opcja pozwalajaca stopniowac zmiane tej ostrosci, a ktéra moze

-«
WIEKSZA PREDKOS
Zautomatyzowana zmia
punktu ustawienia ostrosc
pozwala zminimalizowa¢
ryzyko zarejestrowania
inaczej oSwietlonej sceny.

zautomatyzowac proces fotografowania. Pierwszym krokiem jest
ustawienie liczby zdje¢, jakie ma zarejestrowac aparat. Nastepnie
okresl ,réznice w ustawieniu ostrosci’, czyli odlegtos¢, o jaka chcesz
zmienia¢ dystans zogniskowania obiektywu. W korpusach takich,
jak modele z systemu OM, serie uje¢ mozna faczyc¢ ze soba w jeden

gotowy obraz od razu w aparacie. W przypadku starszych modeli pliki

trzeba natozy¢ na siebie w programie do edycji.




Redukcja migotania

Kontroluj czas
otwarcia migawki,
aby wyeliminowac
efekt migotania

Podczas fotografowania w sztucznym oswietleniu, np. przy
lampach fluorescencyjnych, na filmach i zdjeciach moze by¢
widoczny efekt migotania. Dzieje sie tak dlatego, ze matryca
aparatu przechwytuje obraz w niejednolitym oswietleniu
emitowanym przez swietldwki, ktére zmienia sie z okreslong
czestotliwoscig, co moze tworzy¢ nieestetyczne wzory na
zdjeciu, ktére beda rozprasza¢ uwage ogladajacych. Chociaz
wiele wspétczesnych aparatow jest wyposazonych w funkcje
zapobiegajaca rejestrowaniu migotania, czasami mozna

w tym samym celu réwniez precyzyjnie dostroi¢ czas otwar-
cia migawki, by dopasowac go do czestotliwosci migotania
lamp, co jeszcze lepiej niweluje ten efekt.

Zacznij od zrobienia zdjecia prébnego, poniewaz migota-
nie nie zawsze jest widoczne na wyswietlaczu w trybie pod-
gladu obrazu na zywo. Jesli na zdjeciu widoczne beda paski,
przetacz aparat w tryb manualny lub preselekcji migawki
i w menu fotografowania aktywuj opcje Redukcja migotania.
Nastepnie mozesz precyzyjnie ustawic¢ czas otwarcia migaw-
ki z doktadnoscia do dziesietnych czesci wartosci, np. 50,5
lub 60,2. Wprowadz niewielkie zmiany i wykonaj kolejne
zdjecie testowe, aby oceni¢ wptyw migotania na wyglad
zdjecia, i poprawiaj ustawienia az do usuniecia tego efektu.

Rozdzielanie zapisu
na osobne karty
Dwa gniazda to nie tylko

mozliwos¢ korzystania
z dodatkowej pojemnosci

W ciggu ostatnich kilku lat drugie gniazdo na karte pamieci
stato sie czyms, co jest powszechnie spotykane w modelach
aparatow przeznaczonych dla fotoentuzjastéw i profesjona-
listow. Jednakze, cho¢ wydaje sie, ze rozwiazanie takie stuzy
po prostu temu, aby mozna byto unikna¢ przepetnienia
nosnika i korzysta¢ z wiekszej pojemnosci pamieci bez zmiany
kart, daje ono dodatkowo mozliwo$¢ dostosowania sposobu
zapisywania danych rejestrowanych przez aparat.

Znajdz opcje automatycznego zapisywania zdje¢ na jednej
karcie i plikow wideo na drugiej, ktére moga by¢ przydatne
osobom zajmujacym sie tworzeniem réznego rodzaju mate-
riatéw. Dzieki temu unikniesz mieszania plikow podczas ich
importu do komputera w celu przetworzenia i zastosujesz
rézne standardy nazewnictwa plikéw dla kazdego typu
nosnika. By¢ moze zdecydujesz sie zapisa¢ pliki RAW na

. . . o . . SHOOTING MENU

karcie gtéwnej, a pliki JPEG na dodatkowej? Pozwoli Ci to S ool s
rozdzieli¢ pliki wedtug ich typu i przyspieszy prace, gdy B ¢t 206 folder 498
potrzebujesz na przyktad natychmiast wysta¢ klientowi = | File naming DSC

zdjecia podgladowe z realizowanej wtaénie dla niego sesji. Role played by cardin Slot 2 [[)
Image quality RAW

Image size o

mage area -

REG compression b4

Nilkon

'Czy wiesz, ze niel
ty pozwalaja dotac
notatki glosowe? T

ktéra czesto nie zw
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Z/// i

Filtry juz
W aparacie

Dzieki wbudowanym
filtrom mozna precy-
zyjniej kontrolowac
ekspozycje

7
W)

Lo

Niektére aparaty kompaktowe i bezlusterkowce
53 wyposazone w zintegrowane filtry ND, ktére
po wiaczeniu w menu aparatu pozwalaja
stosowac dtuzsze czasy otwarcia migawki. Jedna
z zalet takiego rozwiazania jest brak koniecznosci
wsuwania ptytek w uchwyt filtréw lub ryzyka
wybrania niewtasciwego typu nasadki, a do tego
niewielka odlegtos¢, w jakiej znajduje sie taki filtr
od matrycy, sprawia, ze w poréwnaniu z filtrami
zewnetrznymi ma ono réwniez przewage pod
wzgledem zachowania ostrosci rejestrowanych
zdjed. Spotyka sie takze elektronicznie
regulowane filtry ND - w niektdrych aparatach
Sony za pomoca elementdw sterujacych korpusu
mozna wiaczy¢ bezstopniowe regulowane

filtry ND, oceniajac wzrokowo ilos¢ swiatta
docierajacego do czujnika. Choc¢ jest to funkcja
adresowana gtéwnie do oséb nagrywajacych
klipy wideo, ma ona takze zalety dla fotograféw.
Aby wykonac to zdjecie, potaczono filtry
wewnetrzne i dodatkowe w celu uzyskania
dtugiego czasu naswietlania przy minimalnej
utracie jakosci rejestrowanego obrazu.
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C.FnII:Operation/Others 2
Dial direction during TwAv : J
0:Normal - @

E:Reuerse direction

SET

R Help)

TP S o ‘
Przycisk Fn W naszym aparacie do przycisku I!fn przypiszemy funkgje Zmiana kierunku obrotu Zdecydowalismy sie odwrécic¢ kierunki

bracketin
Menu, odszu
programowa
aktywowac
od spustu m

gu ekspozycji. Alternatywa byto dotad nacisniecie przycisku
kanie zaktadki Ekspozycja i wybranie opcji AEB. Dzieki
Inemu przyciskowi Fn funkcje bracketingu mozna teraz
alcem serdecznym, bez odrywania jalca wskazujacego
igawki.

obracania gtéwnego pokretta sterujacego. W pozycji, w ktérej korpus
aparatu byt zamocowany na statywie, fatwiej byto dzieki temu otworzy¢
przystone. W przypadku tego konkretnego scenariusza fotografowania
chodzito o to, aby mozna byto to zrobi¢ szybciej od przymykania |
przystony ze wzgledu na sposéb zachowania uwiecznianego obiektu.
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o) A iy =
[ ng funkja jest mozliwos¢ zapisy- |
| wania ustawien aparatu na karcie |
- pamieci. Pliki takie mozna nastep-
| nie zaimportowac jako ustawienia |

wstepne w innym korpusie, na

przyktad jesli uzywa sie wielu
egzlemplarz;y tego samego

Pozycja migawki
Zabezpiecz swojg matryce, blokujac
zamknietg migawke po wytgczeniu zasilania

Jednga z wad aparatéw bez oddzielatoby najwazniejszy aparat jest wytaczony. To dtugo (gdy aparat jest wytaczony) jesli

lustra, na ktérg narzekaja element aparatu od $wiata wyczekiwane rozwigzanie chcesz wyczysci¢ matryce, gdy
zwolennicy fotografowania zewnetrznego. Na szczescie moze by¢ niezwykle pomocne nie jest ona zasilana pradem.
lustrzankami cyfrowymi, jest coraz powszechniej spoty- przy wymianie obiektywéw Pozwala to unikna¢ problemow

brak jakiejkolwiek ochrony kang funkcja jest mozliwos¢ w zapylonym lub wilgotnym ze zjawiskiem przyciggania g
matrycy. Ze wzgledu na brak zamkniecia migawki i zabloko- otoczeniu. Funkcja ta umozli- zanieczyszczen poprzez g
lustra nie ma bowiem nic, co wania jej w tym potozeniu, gdy wia tez podniesienie migawki, tadunki elektrostatyczne. E



Dostosuj obstuge swojego obiektywu w ustawieniach menu aparatu

Wiele nowych obiektywéw do
aparatéw bezlusterkowych wypo-
sazonych jest w dedykowane pier-
Scienie sterujace, ktére umozliwiajg
korzystanie z przypisanych do nich przez uzytkownika funk-
¢ji. Mozna uzy¢ ich zatem do regulowania wielkosci otworu
przystony, zamiany wartosci kompensacji ekspozycji czy
czutosci matrycy, co bardzo przyspiesza sterowanie apara-
tem. Jednak to, ze wiele nowych korpuséw umozliwia samo-
dzielne zdefiniowanie sposobu dziatania innych elementéw
sterujacych obiektywu rzadko eksponowane jest na forach
internetowych, a nawet w instrukcjach obstugi aparatéow.
Czesto mozliwe jest okreslenie kierunku obracania i czutosci
pierscienia regulacji zoomu lub ostrosci. Jesli niedawno
zmienite$ marke aparatu, mozesz by¢ przyzwyczajony do
krecenia pierscieniami zgodnie z ruchem wskazéwek zega-
ra, aby zogniskowac obiektyw, i w przeciwng strone, by go
rozoogniskowa¢. Aby unikna¢ probleméw, w przypadku gdy
pierscienie aparatu innej marki dziataja odwrotnie, skonfi-
guruj je zgodnie ze swoimi preferencjami. Zmien tez czuto$¢
ich pracy, aby méc precyzyjniej kadrowac i ustawia¢ ostro$¢
w przypadku wykonywania zdje¢ dzikich zwierzat, zdjec
z podrézy i innych.

CZULtOSC PRACY.
Zmniejszenie skoki
pierscienia jest czes:

lepszym rozwigza-

niem w przypadku
korzystania z obiek-

tywow dtugoogni- ~
skowych, poniewdz &=
utatwia szybka ;
mikroregulacje.

PROGRAMOWALNY

PIERSCIEN\STERUJACY

Rozdziel ustawienia pomiedzy przyci-
skami oraz pokrettami dostepnymi na
korpusie i'naobiektywie, aby zapew-
ni¢ sobie bakdziej intuicyjna prace.

'SZYBKIE PONOWNE USTAWIENIE OSTROSCI
Zmien kierunek obracania pierscienia regulacji
ostrosci, aby zwiekszy¢ szybkos¢ pracy aparatu.




Ben Price

Ben prowadzi firme,
ktéra zajmuje sie
produkcja wideo pod
nazwa Filmsbyben

i tworzy réznorodne
filmy dokumen-
talne, promocyjne
oraz reklamowe
zaréwno dla lokal-
nych, jak i miedzyna-
rodowych klientéw. Wiecej informacji na
temat stylu i rodzaju nagrywanych przez
niego klipéw wideo oraz liste jego klien-
téw mozna znalez¢ na stronie:

filmsbyben.com. (9) @filmsbyben

Of6620"



https://www.filmsbyben.com
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Niezapomniane sesje
Ben wspomina kilka waznych realizacji

»Moja praca jest bardzo zréznicowana - lece klasa biznes do
Singapuru na sesje reklamowa, by juz kilka dni p6zniej kreci¢
film dla firmy zajmujacej sie strzyzeniem pséw kilka minut drogi
od miejsca, gdzie mieszkam. Jedna z sesji, ktéra naprawde
zapadfa mi w pamie¢, byta realizacja dla francuskiego oddziatu
McDonald’s. Nakrecitem na ich zamoéwieni film dla marki McCafé
z lokalnym artysta, Peterem Strainem. Rysunki, ktére znajdowaty
sie na bokach kubkéw kawy na wynos, malowat on przy uzyciu
mielonych ziaren kawy. W tamtym czasie byfa to dla mnie
niezwykle duza realizacja"

riatéw wideo. Uswiadomitem sobie
wowczas, ze nie chce tylko montowac.
Chciatem moc bra¢ udziat w catym
procesie” — wyjasnia.

»,Momentem przetomowym byto dla
mnie pojawienie si¢ na rynku aparatu
Canon EOS 5D Mark Il. Przekonatem
sie, ze nagrywa filmy w kinowej jako-
$ci i bytem pod wielkim wrazeniem.
Zdatem sobie sprawe, ze to jest styl,

w jakim chciatbym robi¢ filmy".
Dojezdzamy do centrum Porsche i Ben
wyladowuje swdj sprzet. Pracownicy
salonu dobrze go znaja, wiec po krot-
kiej pogawedce zabiera sie do pracy.

,Sledze przebieg sesji, ktéra jest doé¢
typowa - najpierw szerokie ujecia,
potem wnetrza, a na koniec widok
na samochody przez okna centrum.
Obserwuje, jak Swiatto odbija sie
w obrebie sceny” — wyjasnia, zaczyna-
jac przesuwac aparat wokét zachwy-
cajacego auta, ktore stoi w dobrze
oswietlonym kacie salonu.,Nastepnie
zastanawiam sig, jak na montaz wpty-
nie muzyka. Chodzi o rytm i akcenty
instrumentalne, ktére beda wywoty-
waly przejscie z jednego ujecia w dru-
gie. Nawet nijakie nagranie moze
nabrac sity wyrazu, dzieki odpowied-
nio dobranej $ciezce dZzwigekowej".

Wydaje sig, ze to idealny moment,
aby zada¢ mu nurtujace mnie jako
fotografa pytanie: Jakie sg gtéwne
réznice miedzy robieniem zdje¢
a nagrywaniem filmoéw?

Wideo to ruch. Ja caty czas jestem
w ruchu. Historia jest najwazniejsza,
musi mie¢ swoéj poczatek, srodek

Yvette McGaffin
CEO - Reform RX

i koniec oraz sposéb, w jaki przed-
stawisz jg poprzez montaz” - moéwi
Ben. ,Kiedy krece, caty czas mysle, jak
wszystkie te ujecia beda mogty zosta¢
ze soba powigzane. Jak uczynic z nich
podrdz, w ktérg bedzie chciat wyruszy¢
widz? Musisz my$le¢ nieszablonowo,
zastanowic sie, jak wszystkie szczegoty
beda ze soba wspdtgra¢, aby mozna
byto za ich pomoca opowiedzie¢ histo-
rie — dlatego tak niezwykle istotne jest
planowanie z wyprzedzeniem. Robiac
zdjecia niekoniecznie myslimy w ten
sposob. Zazwyczaj pracujemy osobno
nad kazdym ujeciem, klatka po klatce.
Dodatkowo, przy produkcji wideo
istnieje wiele dodatkowych czynnosci,
ktérymi na planach zajmuja sie rézne
osoby, wiec rozpoczecie dziatalnosci
w pojedynke i na wiasny rachunek jest
tym trudniejsze.

»Ja zawsze chciatem zajmowac sie
wszystkim — filmowaniem, oswie-
tlaniem, dZzwiekiem, montazem —

i rewolucja cyfrowa mi to umozliwita.
W kinie to jednak nie przejdzie. Oni
szukaja facetéw, ktorzy sa specjalista-
mi w swoim waskim fachu od 20 lat”.

Wychodzimy na zewnatrz, zeby sfo-
tografowac samochdd zaparkowany
przed budynkiem. Ryk airbusa odlatu-
jacego ze zlokalizowanego w Belfascie
lotniska, ktérego pas startowy znajdu-
je sie zaledwie kilkaset metrow dalej,
rozdziera powietrze i przypomina mi,
ze fotografowie czesto nie wiedzg, jak
rejestrowac dzwiek. Pytam wiec Bena,
w jaki sposéb podchodzi on do tej
kwestii na etapie planowania.






Podstawowy sprzet filmowy Bena

Canon EOS R6

Ten petnoklatkowy aparat
bezlusterkowy oferuje réwnie
wiele funkgji filmowcom, jak
i fotografom. Dzieki mozliwosci
nagrywania wideo w rozdziel-
czosci 4K 60p lub 120 kl./s
w rozdzielczosci 1080p Full HD
R6 pozwala Benowi na kreatyw-
ne kadrowanie i krecenie ujec
w zwolnionym tempie w celu
uzyskania spektakularnych efek-
téw. Do tego aparat ten rejestru-
je doskonatej jakosci klipy nawet
przy stabym oswietleniu.

Canon EOS 5D Mark IV

Od czasu, gdy Canon wpro-
wadzit na rynek model 5D ||
umozliwiajacy nagrywanie
filméw w formacie Full HD, Ben
jest zagorzatym fanem korpuséw
z tej serii. Petnoklatkowa matryca
zapewnia takze precyzyjna kon-
trole gtebi ostrosci w celu odizo-
lowania obiektu od tta.

Canon EF 16-35 mm f/2,8L

Ten szerokokatny zoom to
podstawowy obiektyw Bena,
jednak na warsztatach z filmo-
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wania zmienia on go na model
17-40 mm f/4.

Canon EF 50 mm f/1,2L
Ben kupit ten obiektyw na
poczatku swojej kariery i uzywa

go przy kreceniu typowych

ujec. Jego niezwykle duzy otwoér
wzgledny wpuszcza do aparatu
mnéstwo Swiatta, umozliwiajac
korzystanie z niskich ustawien
czutosci matrycy. Jest to wazne
przy nagrywaniu filméw, ponie-
waz cyfrowy szum jest wéwczas
czesto bardziej widoczny.

Canon EF 100 mm f/2,8L

makro Ben decyduje sie na
uzywanie tego obiektywu, gdy
chce uchwyci¢ drobne szczegoty
wnetrza samochodéw lub w przy-
padku innych zdje¢ otoczenia.
Ujecia takie sa pozniej wykorzysty-
wane do urozmaicenia filmu.

DJI RSC2 Ten tréjosiowy gim-

bal umozliwia ptynne nagry-
wanie filméw z reki i idealnie
wspotpracuje z aparatem EOS R6.
Ben uzywa go w celu wprowa-
dzenia do swoich filméw ruchu.

»Nie lubie pisa¢ scenariuszy do
wywiaddw, poniewaz taka rozmowa
brzmi pézniej sztucznie. Lubie, gdy
ludzie rozmawiaja w sposdb natural-
ny. Mozesz zawrze¢ w wypowiedzi
istotne informacje, nie sprawiajac
przy tym wrazenia, ze rozmowa
jest rezyserowana. tatwiej jest tez
pbzniej potaczyc ze soba rézne ele-
menty” — méwi Ben. ,Ludzie potrafig
skupi¢ uwage maksymalnie na okoto
osiem sekund, a za sprawg mediéw
spotecznosciowych czas ten jest
coraz krétszy, dlatego trzeba posta-
rac sie jak najszybciej przekazac
wiadomos¢ za pomoca materiatow
wizualnych i dzwiekowych”.

Kiedy robie zdjecie Bena pracuja-
cego na tle stynnych zurawi stoczni
Harland & Wolff, zastanawiam sie,

w jaki sposéb dostosowuje on swoje
filmy do réznorodnych formatéw
mediéw spotecznosciowych.

»Nagrywam klipy wideo w roz-
dzielczosci 1920x1080, a nastepnie

odwracam te proporcje i filmuje
wszystko od poczatku jeszcze

raz” - mowi. ,Nie mozesz jednak nie
doceniac ilosci danych, jaka zareje-
strujesz w rozdzielczosci 4K! Oczy-
wiscie mozna tez nagrywac klipy

w wysokiej rozdzielczosci i pdzniej
je przycinad, ale nie zawsze jest to
praktyczne”.

Ben zmienia obiektyw na model
makro 100 mm, aby méc uchwycic¢
drobne detale, a dzigki uzyciu gim-
bala uzyskuje ptynne ujecia. Pytam
go o réznice i wyzwania zwigzane
z archiwizacjg materiatéw wideo
w poréwnaniu do przechowywania
plikéw ze zdjeciami.

,Ludzie ciggle prosza mnie o jakie$
nagrania z poprzednich sesji, wiec
nie moge tak po prostu usuwac pro-
jektéw. Jedna z moich klientek zle-
cita mi sfilmowanie prowadzonych
przez nig godzinnych treningéw
fitness, co oznaczato 2 TB nagran
dziennie” - moéwi. ,Zachowuje orygi-



nalne pliki zrédtowe, zas pliki wyko-
rzystane w zmontowanym filmie
wraz z projektem umieszczam na
dysku archiwalnym, ktéry przecho-
wuje poza siedziba firmy. Mam wiec
dysk roboczy, dysk z plikami zr6-
dtowymi i dysk archiwalny. Przy tak
duzej objetosci danych przechowy-
wanie w chmurze nie wchodzi w gre”.
Mysle wéwczas o moich stosunkowo
niewielkich plikach CR2 i dochodze
do wniosku, ze juz nigdy nie bede
narzekat na duza objetos¢ RAW-6w.
Pakujemy sie i wracamy do furgo-
netki, po czym ponownie ruszamy
w droge do kolejnego klienta. Roz-
mowa schodzi na temat tego, jak
wyglada typowy dzier pracy Bena.
W przypadku nowych klientéw
zwykle najpierw spotykamy sie, aby
omowic pomysty i obejrzec lokalizacje,
w ktoérych chca kreci¢ zdjecia. Nastep-
nie przygotowuije brief, czyli krotki
opis wymagan i referencje, zbiér roz-
maitych klipéw mogacych by¢

Czas na wideo

Czy w 2023 roku fotografowie beda

musieli wiaczy¢ wideofilmowanie do

swojego zakresu ustug? Ben uwaza, ze

tak. ,Tworze filmy, bo jest to moja pasja”

— moéwi Ben. ,Uwazam, ze wideo udostep-

nia dodatkowe narzedzia twoércze. Jesli

w 2023 roku jestes juz profesjonalnym

tworcg obrazéw, dlaczego by nie sprébo-

wac swoich sit w kreceniu filméw? Warto

rozszerzy¢ o to swoje umiejetnosci. Znam

wielu fotograféw, ktérych moge polecic¢

klientom, gdyby chcieli zleci¢ zrobienie

jakichs zdje¢, ale nie znam zadnego, ktéry

bytby w stanie stworzy¢ dla nich klip wideo".
Niemniej, chociaz taka wszechstronnos$¢ jest

przydatna, Ben uwaza, ze wiaze sie z nig takze

pewne ryzyko. ,Jedna z rzeczy, o ktérej wiem,

ze w ogdle sie nie sprawdza, to gdy podczas tej

samej sesji jedna osoba prébuje jednoczesnie

robic¢ zdjecia i nagrywac filmy. To jest bardzo

stresujace i nie uda sie wéwczas zrobi¢ ani

dobrych filméw, ani zdjec.

Kompletnie nie masz tez wéwczas czasu na
rozmowe ze swoim klientem, co moze spowodo-
wac problemy w relacjach zawodowych. Milcze-
nie jest niedobre zaréwno dla Ciebie, jak i klien-
ta. Oczekiwanie, ze beda oni w stanie wytaczyc
sie ze swojej codziennej pracy na wiele godzin,
réwniez jest nierozsadne. Najlepszym rozwigza-
niem jest podzielenie realizacji na dwie osobne
sesje” — mowi Ben.




JJworze filmy, bo jest to moja pasja.
Uwazam, ze wideo udostepnia
dodatkowe narzedzia twoércze”

Skonfiguruj aparat do rejestrowania profesjonalnych nagran wideo

. T

1 Ustaw parametry ekspozycji Wybierz
najwiekszy dostepny otwor przystony, aby
méc zachowac jak najnizszg czutos¢ matrycy

i jak najmocniej rozmy¢ tto. Utrzymuj wartos¢
czasu otwarcia migawki dwukrotnie wieksza

od ustawionej liczby klatek rejestrowanych na
sekunde (czyli 1/50 s przy 25p) i w razie potrzeby
uzyj filtra ND do zredukowania ilosci swiatta
docierajagcego do matrycy aparatu.
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Oswietl scene Do filmowania potrzebne

sg lampy Swiecace $wiattem ciagtym. Aby
uzyskac naturalny wyglad, uzywaj oswietlenia
o temperaturze barwowej swiatta dziennego
i upewnij sie, ze scena jest rownomiernie oswie-
tlona, chyba ze w celu uzyskania jakiegos efektu
artystycznego potrzebujesz, aby $wiatto w obre-
bie sceny stopniowo zanikato. Zmigkczaj tez
Swiatto za pomoca modyfikatoréw.

Ustabilizuj aparat Aby uzyskac ptynne
ujecia, uzyj gimbala lub zamocuj korpus
na statywie. Podczas filmowania z reki upewnij
sie, ze systemy stabilizacji obrazu w aparacie
lub w obiektywie sa aktywne. Po¢wicz ptynne
przesuwanie aparatu i ocen efekt koricowy.



Pokaz ruch Aby maksymalnie wykorzy-
sta¢ mozliwosci medium wideo, Ben stara
sie wprowadzi¢ do swoich filméw wrazenie
ruchu. Podobnie jak w przypadku fotografowa-
nia, sprébuj filmowac zaréwno z wysoka, jak
i z pozycji tuz nad ziemig, aby uchwyci¢ inng

perspektywe niz ta, jaka uzyskuje sie na stojaco.

Mierz sity na zamiary
Skupienie sie na budowaniu marki jest tak samo wazne w profesjonalnej wideografii jak
w przypadku prowadzenia firmy fotograficznej.,Odnalezienie swojego stylu jest trudne

i w duzej mierze zalezy od dojrzatosci twoércy” — méwi Ben.,Najlepszym rozwigzaniem
jest podazanie za tym, co dobrze wyglada w Twoich oczach i co uwazasz za autentyczne”.

Zrédtem inspiracji, aby dac¢ im
wyobrazenie o proponowanym
charakterze i atmosferze gotowych
filmow. Staram sie przedstawi¢ mojg
artystyczng osobowos¢ w ciggu
pierwszych 30 sekund. To prawdo-
podobnie kluczowy czynnik majacy
wptyw na to, czy powierzajg mi
realizacje kolejnych zlecer”.

W dzisiejszym Swiecie produkgji
multimedialnych na etapie edycji
zrobi¢ mozna niemal wszystko, wiec
jestem ciekaw, jak Ben radzi sobie
z oczekiwaniami klientéw.

»Ludzie swiadomi to ludzie
szczesliwi. Nie nagrywam klipow
w rozdzielczosci 8K, poniewaz
wiekszos¢ oglada klipy wideo
na telefonie. Nie filmuje tez przy
uzyciu profilu Log (logarytmiczny
profil kolorystyczny), bo to tylko
wprowadza kolejny etap do
postprodukgji. Staram sie za to
rejestrowac jak najbardziej ptaski
obraz, aby méc rozszerzy¢ zakres
dynamiki i zwigkszy¢ nasycenie
na etapie edycji, ale wydtuzanie
czasu potrzebnego na montaz nie
jest niczym dobrym ani dla Ciebie,
ani dla klientow”.

W miedzyczasie docieramy do
studia Reform RX, aby nakreci¢ film
instruktazowy na temat ¢wiczen
fitness. Tym razem Ben rozstawia
lampy $wiecace swiattem ciggtym,
aby moéc kontrolowac za ich pomo-
g $wiatto zastane - to wyzwanie,

z ktérym musza sie mierzy¢ takze
fotografowie. Pomiedzy rejestro-
waniem kolejnych ujec¢ wyjasnia,
ze w profesjonalnej wideografii
skupienie sie na budowaniu marki
jest réwnie wazne jak w przypadku
prowadzenia firmy fotograficzne;j.
,Ludzie méwia: »znajdz swoj styl«,
ale to niezwykle trudne. To potaczenie
wielu rzeczy i jest $cisle zwigzane
z dojrzatoscig tworcy. Rozwigzaniem,
ktére wydaje mi sie optymalne, jest
podazanie za tym, co dobrze wyglada
w Twoich oczach” - moéwi. ,Przejscie
na zawodowstwo byto powaznym
krokiem, ale tez i najlepsza decyzja,
jaka kiedykolwiek podjatem. Pamie-
tam, kiedy pomyslatem, jak wspaniale
bytoby mie¢ obiektywy z serii L, ktére
teraz stanowig podstawe mojego
wyposazenia. To po prostu pokazuje,
ze jesli bedziesz ciezko pracowat, to
wszystko w koncu dobrze sie utozy”.

Pokaz réznorodnos¢ Jesli to mozliwe,

Przyjrzyj sie detalom Obejdz obiekt doko-
ta, aby moéc uchwycic¢ rézne kompozycje
kadréw i mie¢ pewnos¢, ze pokazates go ze
wszystkich stron. Wykonuj zaréwno ujecia
z bliska, jak i z szerszej perspektywy, aby
zapewni¢ sobie wystarczajaco duzo materiatu
do pracy na etapie postprodukgji.

uzyj drugiego korpusu aparatu, aby jed-
noczesnie uchwycic scene z innej perspek-
tywy. Zapewni Ci to wiekszy wybér kadréw,
co pozwoli urozmaici¢ gotowy film, niemal
w takim samym stopniu, jak gdybys korzystat
na planie z pomocy drugiego operatora.
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Lampy gotowe
na wszystko

Quadralite Thea 450 LED to rozwigzanie dobre
do zdjec i jeszcze lepsze do wideo na matych planach.

N ajlepiej pracuja w zestawie. Dwa panele
o wymiarach az 25 x 46 cm, gwarantuja
doskonate wypetnienie jednorodnym $wia-
ttem, co ma kluczowe znaczenie dla profe-
sjonalnego wygladu nagran. Oferuja duza
powierzchnie $wiecenia, zachowujac przy
tym bardzo kompaktowe wymiary. Tylko

6 cm grubosci i waga 1,4 kg oznacza fatwy
transport na lokacje i wygodne przecho-
wywanie, jesli na przyktad uzywamy ich

do nagrywania vlogéw w domowym studio.
Panele pokryte sg mleczng warstwa dyfuzyj-
na, wiec nie ma potrzeby zaktadania dodat-
kowo duzych i nieporecznych softbokséw.

Duza moc i wierne kolory
Quadralite Thea 450 LED emituje wigzke sil-
nego $wiatta pozbawiong efektu migotania.
Panel swieci z moca 45 W, oferujac nateze-
nie $wiatta wynoszace az 4064 Ix, mierzone
w odlegtosci 0.5 m. Jego Zrédtem sa diody
LED o wysokim wspotczynniku odwzorowa-
nia koloréw CRI>95, a to znaczy, ze temat
zostanie oswietlony biatym, naturalnym
Swiattem, bez kolorystycznych dominant,
trudnych do zniwelowania w postprodukgji.
W zestawie znajdziemy dwa zasilacze siecio-
we, ale panele mozemy zasila¢ réwniez aku-
mulatorem w popularnym standardzie NP-F.

Dla kogo sa lampy Thea?
Dwie lampy o tak szerokich mozliwosciach
doskonale sprawdza sie przy oswietlaniu

Zestaw lamp o tak szerokich
mozliwosciach doskonale nadaje
sie do wywiadoéw, vlogowania
lub prostych nagran w stylu DIY

Quadralite Thea 450 LED Panel Kit

ma juz w zestawie dwa statywy oswietle-
niowe o maksymalnej wysokosci

195 cm, wiec od razu po wyjeciu z pudet-
ka mozna zaja¢ sie rozstawieniem setupu.
Wbudowane mocowanie na gwint % cala
pozwala jednak na umieszczenie lampy
na dowolnym statywie lub uchwycie.
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planu filmowego podczas nagrywania
wywiadéw, vlogowania lub prostych nagran
w stylu DIY. Duza powierzchnia lamp

i precyzyjna regulacja mocy pozwola

na rownomierne i doktadne oswietlenie,

a wysokie statywy w zestawie i przeguby

na uchwytach - wygodne dopasowanie setu-
pu do sytuacji. Lampy Thea 450 LED sa tez
na tyle lekkie, ze mozna je trzymac

w rece podczas zdje¢ lub filmdw, by doswie-
tli¢ dynamiczna scene lub wprowadzi¢ efekt
ruchu $wiatta.

To tez dobre rozwigzanie do fotografii
produktowej. Lampy mozna swobodnie
ustawia¢ pod réznymi katami, a dzieki kom-
paktowym rozmiarom dowolnie manewro-
wac nimi wokét planu. Jednoczesnie duza,
mleczna powierzchnia wyttumi cienie i zapo-
biegnie powstawaniu blikéw na powierzch-
niach odbijajacych.

Zestaw Thea 450 LED Panel Kit mozna
wykorzystac takze do kreatywnej fotografii
portretowej. Lampy te sa zrodtem miekkiego
Swiatta, a wbudowana regulacja tempera-
tury barwowej pozwoli zmieni¢ charakter
$wiatfa, bez koniecznosci zaktadania dodat-
kowych filtréw barwnych.

Tego typu oswietlenie doskonale uzupetni
tez Swiatto zastane i pozwoli fotografowac
w pomieszczeniu z szeroko otwartg przysto-
na, co z reguly jest utrudnione lub niemoz-
liwe przy korzystaniu z gtowic studyjnych,
ktére maja zbyt duza energie btysku.




Petna kontrola

Za pomoca pokretet mozemy
plynnie regulowac jasnos¢
strumienia (w zakresie
10-100%)oraz temperature
barwowa (3200-5600 K)

Dodaj kolor

Masz juz Swiatto podstawowe, teraz zadbaj o klimat!

,Swietlne miecze” na dobre weszly juz do $wiata filmu i fotografii. | nic w tym
dziwnego. Trudno bowiem wskaza¢ réwnie wygodne i kreatywne narze-
dzie do pracy z barwionym $wiattem. Dobrym przyktadem bedzie tu §
Quadralite RGB QLT - nowa wersja kreatywnych lamp LED kompatybilna z sys- 3
temem sterowania statych lamp Quadralite. Petng kontrole na planie daje nam '
aplikacja lub potaczenie przez modut DMX. Dodatkowo moga sterowac catym
setem oswietleniowym. Dzieki obstudze petnego spektrum barw RGB moga
by¢ wykorzystywane jako swiatto gtéwne lub dodatkowe, efektowe oswietlenie.
Mozliwos¢ podtaczenia w systemie Digital Multiplex Signal (DMX) umozliwia
gniazdko mini XLR. Wszystkie modele oferuja funkcje regulacji natezenia $wiatta N,
(od 0 do 100%) z maksymalnym strumieniem $wietlnym 742 LX (w odlegtosci
1m dla RGB QLT 125). 10 zaprogramowanych efektéw swietlnych pomaga w pracy
na planie fotograficznym, jak i filmowym (mozemy je swobodnie modyfikowac).
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PROFESJONALNE WIDEO

Gdy pracujesz w pojedynke, na planie nigdy nie brakuje Ci wyzwan.
Rejestrowanie dzwieku nie musi by¢ jednym z nich.,

tym jak wazny jest dZzwiek w $wiecie wideo,

kazdy filmowiec przekonuje sie juz podczas
pierwszego montazu — nawet najlepsze ujecia
nie wystarcza, jesli nie towarzysza im réwnie
dobrze zarejestrowane $ciezki audio. Ale o tym
jak skomplikowane bywa nagrywanie dzwieku,
zwiaszcza z kilku Zrédet, przekonujemy sie juz na
planie. Gdy pracujemy w pojedynke - a tak dzi$
wyglada rzeczywistos¢ wielu tworcdw — musimy
zapanowac nad catoscia produkgji: wybrac prze-
strzen, zbudowac $wiatto, skonfigurowac kamery
i jeszcze dbac¢ o dobre samopoczucie bohateréw
i swobodna, ale profesjonalng atmosfere.

Z nowym bezprzewodowym systemem mikro-
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fonowym Sennheiser EW-DP, konfiguracje reje-
stracji dZzwieku w zasadzie mozemy
wykresli¢ z tej check-listy.

Uprosc¢ prace z dzwiekiem

Atutem EW-DP jest tatwa obstuga, kompaktowa,
ergonomiczna budowa i wygodny magnetyczny
montaz nakamerowy (odbiorniki wazg zaledwie
1409 i mozemy ustawiac je w stos). Oraz oczywi-
$cie najwyzszej klasy wykonanie i wysrubowane
parametry. Kompatybilny z profesjonalnymi
mikrofonami system oferuje sterowanie poprzez
zintegrowang sie¢ Bluetooth i to przez caty dzien
- wydajna bateria zapewnia odpowiednio

14§ 7 h pracy nadajnika i odbiornika (z mozliwo-
$cig statego zasilania przez USB-C). Do sterowa-
nia mozemy wykorzystac¢ aplikacje Smart Assist
App, a funkcja autoskanowania czestotliwosci
zdecydowanie skraca czas konfiguracji.

Do wyboru mamy dwa nadajniki: typu body-
pak (EW-D SK), do ktérego podepniemy mikro-
fon krawatowy Sennheiser (np. z serii ME), oraz
z wymienng kapsutg mikrofonowg (EW-D SKM-S)
do stosowania np. z mikrofonem kardioidalnym
MMD 835 (idealny do wywiadéw!). Co wazne,
system EW-DP charakteryzuje sie wyjatkowo
niska latencja 1,9 ms i szerokim zakresem
dynamiki wejsciowej, wynoszacym 134 dB.



Plynna i stabilna rejestracja

W zaleznosci od modelu, mamy do wyboru kilka pasm UHF
i 2240 czestotliwosci strojenia. Odbiornik zapewnia pasmo
przenoszenia w zakresie od 20 Hz do 20 kHz (-3 dB), dzieki

czemu dostarcza profesjonalng jako$¢ podczas transmisji
czy rejestracji materiatéw. Inteligentne powiadomienia
wyswietlaja sugestie dotyczace btedow, ktére wystepuja
podczas konfigurowania lub obstugi EW-DP. Jesli Twoje
audio zacina sie, system zasugeruje obnizenie gainu. Gdy
bateria jest na wyczerpaniu, system poinformuje Cie o tym.
Jesli sprobujesz dziata¢ na zablokowanej czestotliwosci,
zostaniesz pokierowany do wyboru innej. Jesli nadajnik

i odbiornik nie sg potaczone, pojawi sie monit o nacisniecie
przycisku synchronizacji. A gdy osoba nagrywana przypad-
kowo wyciszy swoj nadajnik, otrzymasz powiadomienie

i bedziesz mie¢ mozliwos¢ zdalnego wylaczenia wyciszenia.

Pelna kontrola z poziomu telefonu

Apliakacja EW-D Smart Assist zapewnia automatyczna konfiguracje, obstu-
ge i monitorowanie za pomoca dowolnego urzadzenia z systemem iOS lub
Android przez Bluetooth. Automatyczna koordynacja czestotliwosci tworzy
niezawodne potaczenia bezprzewodowe dla maksymalnie 16 systemow,
bez koniecznosci posiadania specjalistycznej wiedzy w zakresie fgcznosci
bezprzewodowej. Zdalny dostep do ustawien systemowych z kamery lub

z drugiego konca pokoju, pozwala na szybkie i dyskretne wprowadzanie
zmian na biezaco. W apliakcji znajdziesz takze centrum pomocy z samoucz-
kami wideo i szczegotowymi instrukcjami, ktére pomoga Ci zaczad.

A jesli w filmowaniu stawiasz pierwsze kroki...

..oto kilka sprawdzonych propozycji na bardzo dobry poczatek!

Prawdziwe stereo

Sennheiser MKE 440

Ta unikalna konstrukcja faczy w sobie niewielkie
wymiary i wysoka jako$¢ dzwieku rejestrowang
stereofonicznie (wigkszos¢ prostych ,pojemno-
$ciowek” to mikrofony mono). MKE 440 wyrdznia
szerokie pasmo przenoszenia (50-20 000 Hz),
duza dynamika i bardzo dobry stosunek sygnatu
do szumu, co pozwoli zarejestrowac szerokie
spektrum dzwieku, od tonéw niskich do wyso-
kich (nadaje sie nawet do zapisu instrumentow

i muzyki). Ma tez wbudowana 3-stopniowg
regulacje czutosci i filtr dolnozaporowy.

Precyzyjny shotgun

Sennheiser MKE 600

Mikrofon typu shotgun sprawdzi sie, gdy zalezy

nam na precyzyjnym wyizolowaniu dzwieku
danego urzadzenia, pojazdu, osoby czy instrumentu,
(zwtaszcza z wiekszej odlegtosci). MKE 600 odbiera
tylko dzwieki docierajace z punktu, w ktory
skierowana jest kamera i rownoczesnie efektywnie
ttumi zaktécenia z bokéw oraz tytu mikrofonu.
Przetaczalny filtr ,Low Cut” dodatkowo minimalizuje
szumy wiatru. Co wazne, mikrofon moze by¢ zasilany
réwniez niezaleznie, za posrednictwem baterii.

Pamietaj o odstuchu

Sennheiser HD 25 Plus

To profesjonalne stuchawki z bardzo skutecznym
systemem ttumienia szumdw otoczenia. Cechuje
je mozliwos¢ generowania dzwiekéw o bardzo
wysokim poziomie cisnienia akustycznego oraz
niezwykle mocna konstrukgja, co sprawia, ze
doskonale sprawdzajg sie rowniez w $rodo-
wiskach o wysokim poziomie hatasu. Jeden
nausznik jest obrotowy, co pozwala na odstuch
nie tracac jednoczesnie kontaktu z bohaterami
nagran czy ekipa na planie.
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Z D J < Poznaj najlepsze sposoby przechowywania
swoich ptatnych zlecen i projektow

Whniosek
Kazdy fotograf stosuje wiasny

A" Absolutnie niezbedne dla kazdego fotografa Oprocz tworzenia kopii zapasowych najcenniej- syst hiwizacii — mozna katalo-
A jest dysponowanie bezpiecznym miejscem do szych danych dla wielu profesjonalnych fotograféw ystem archiwizaq) - mozna kata'o
qw J ysp ! °ZP y Jsce ych danych @ protes) Y 9 gowac pliki, uporzadkowujac je chrono-
przechowywania kopii zapasowych swoich wazne jest takze odpowiednie uporzadkowanie logicznie lub wedtug réznych tematéw albo
zdjec - zwlaszcza jesli sg to sesje robione na zamowienie plikdw. Nowoczesna technologia rejestrowania projektéw. Dopdki tylko ktéras z tych metod
klientéw. Nie ma nic bardziej nieprofesjonalnego niz obrazu pozwala ham produkowa¢ ogromne ilosci [EU[EReIERELEbTIR0Te [elo)ViTle [y R olorAN 1 EE74Y o] o)
brak dostepu do plikow zrédtowych z powodu awarii cyfrowych plikow, jednak nawet jesli beda one odszuka§ p’ot.rzebne Gi mate}'iaty, nie ma sensu
technicznej lub, co gorsze, ich trwatej utraty. Zewnetrzne bezpiecznie przechowywane, wyzwanie stanowi LERE L SH nad tym, czy jest ona dobra,. czy
. . ; ) . . . A . . zfa. Pamietaj tylko o regularnym zgrywaniu
dyskllt.w?r(?e to rozwwlzanl,e dla fotografon, ktor?ylduzc? stworze.nle }Jporzqdkowanej blb|lf)tekl, stc’)sumc. plikéw na serwer, w celu tworzenia ich kopii
podrézuja i chcg zachowac dostep do swoich zdjec takze odpowiedni system katalogowania. W korncu nie zapasowych, i katalogowaniu zdje¢ na bie-
wowczas, gdy nie maja pofaczenia z Internetem. Ogoélnie chcemy, aby nasze unikalne projekty i bezcenne 73co, aby$ nie musiat traci¢ na to czasu,
rzecz biorac, przy wyborze takich nosnikéw nalezy zwré- wspomnienia przepadty w przepastnym zbiorze trud- gdy nagle pojawi sie jakies$ zlecenie
ci¢ uwage na trzy kluczowe cechy: szybkos¢ transferu nych do przejrzenia folderéw, co w oczywisty sposéb i bedziesz potrzebo.wa!’f czy-
danych, pojemnos¢ pamieci i niezawodnos¢. utrudni ich szybkie odnalezienie. stych kart pamieci.

Macierzowe serwery RAID
Wykorzystanie serweréw dyskowych pozwalaja-
7 pm——— cych utworzy¢ z no$nikéw pamie¢ masowa typu
| > RAID to jeden z najbezpieczniejszych dostepnych
| [ M sposobow przechowywania danych. Mozna to
| | Bl zobic, dysponujac dwoma (lub wiekszg liczba)
; = dyskami twardymi, ktére stanowig swoje lustrzane
| 5 odbicie i tworza dokfadna kopie danych. Systemy
| 2 takie sa rozbudowywalne i dostepne w wersjach
| z rézna liczba gniazd na nosniki, np. TerraMaster
i D5 Thunderbolt 3 pozwala zamontowa¢ wewnatrz
\. | I | serwera do pieciu dyskéw. Oznacza to, ze na takim
— serwerze danych mozesz wykonac¢ wiecej niz
jedna kopie plikéw, a tym samym uniknac¢ ryzyka
utraty materiatéw w wyniku probleméw technicz-
nych lub awarii ktéregos z nosnikéw.

Dyski sieciowe (NAS)

Takie rozwigzanie to dostosowany do potrzeb
uzytkownika system przechowywania danych
w lokalnej chmurze. Systemy NAS zwykle nie
sg sprzedawane w zestawie z dyskami, wiec
bedziesz musiat je dokupi¢ osobno i stworzy¢
na nich kopie zapasowa swoich plikéw. Zaleta
takiego zasobu pamieci jest to, ze moze on
zostac udostepniony poprzez potaczenie WLAN,
co oznacza, ze kazdy, kto korzysta z tej kon-
kretnej sieci, moze uzyskac dostep do plikéw,
podajac odpowiednie hasto. Na przyktad ser-
wer NAS WD My Cloud EX2 Ultra to doskonaty
system do archiwizacji danych, ktéry jest nawet
wyposazony w dwa gniazda na dyski i pozwala
skonfigurowac je do pracy w trybie RAID.
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Zewnetrzny dysk
twardy

Korzystanie z takich nosnikéw to
Swietne rozwigzanie, jesli chodzi
nie tylko o zapisywanie bieza-
cych projektéw, ale takze catego
archiwum zdjec. Taki zewnetrzny
dysk podtaczany do komputera
jest tez czesto tanszy od bardziej
zaawansowanych systemoéw
przechowywania danych. Mozna
z nich korzysta¢ réwniez w try-
bie offline, co zapewnia wysoki
poziom bezpieczenstwa, ponie-
waz zadne osoby trzecie nie
majg dostepu do Twoich plikow.
Na przyktad doskonatym nosni-
kiem tego typu jest dysk WD

My Book Duo - dziata w trybie
offline, ma imponujaca pojem-
nos¢ do 24 TB i jest wyposazony
w dwa gniazda na dyski, ktére
moga pracowac w trybie RAID.

2 L Drive
L]

I— New ustugowo przechowuja dane

Przenosny dysk SSD

Fotografowie czesto prowadzg intensywne zycie zawodowe,
podrézuja i musza mie¢ dostep do swoich zdje¢, gdziekolwiek sie
znajda. Prostym i praktycznym sposobem zaspokojenia tej potrze-
by moze by¢ wykorzystanie przenosnego dysku SSD - jego rozmiar,
waga i solidna obudowa sprawiaja, ze mozna go zabrac ze soba

w kazde miejsce, w ktére sie wybierasz. Jednak wiekszos¢ takich
obudéw ma wewnatrz tylko jeden dysk twardy, wiec do tworzenia
kopii zapasowych moze by¢ konieczne dokupienie jeszcze jedne-
go dodatkowego nosnika. Bardziej zaawansowanym urzadzeniem,
ktére automatycznie tworzy kopie zapasowa, jest dysk LaCie
Rugged RAID Pro, ale jest on drozszy niz zwykty dysk SSD.

Dopdki tylko ktéras

z metod pozwala szybko
odszukac potrzebne Ci
materiaty, nie ma sensu
zastanawiac sie nad
tym, czy jest ona

dobra, czy zta

Archiwizowanie
online

Istnieje wiele serwiséw, ktére

w chmurze i — konkurujac ze sobg -
oferuja miejsce do tworzenia kopii
zapasowych plikéw. Ich zaletg
jest to, ze zapewniaja dostep do
plikéw z dowolnego urzadzenia
i miejsca, a do tego pozwalaja
tatwo udostepniac projekty klien-
tom lub innym cztonkom zespotu.
Dysk Google wykorzystuje w tym
celu ten sam protokét bezpieczen-
Recent stwa co inne ustugi Google. Wada
takiego sposobu przechowywania
Starred zdjec jest natomiast to, ze szyb-
kos¢ przesytania danych zalezy od
Bin przepustowosci tacza internetowe-
go, dlatego transfer duzych plikéw
moze niekiedy zaja¢ duzo czasu.

Priority

My Drive

Shared drives

Shared with me

Storage




Wykorzystaj peten potencjat plikow RAW, by uzyskac
lepszg jakosc obrazu i wiekszg kontrole tworczg

edng z pierwszych rzeczy, ktérych
fotografowie cyfrowi ucza sie na
drodze do zawodowstwa, jest praca
z formatem RAW. Jest to oczywiscie
nieco uproszczone podejscie, ponie-
waz format JPEG réwniez jest wyko-
rzystywany w celach profesjonalnych, ale nie-
zaprzeczalnym faktem jest, ze RAW-y s3 lepsze
od plikéw JPEG pod wzgledem elastycznosci
edycji i oferowanego potencjatu tworczego.
Spowodowane jest to wieloma czynnikami,
zaréwno jesli chodzi o samo naswietlanie
zdjecia, jak i pdzniejszy etap postprodukgji
obrazu w ,cyfrowej ciemni”.
Kiedy aparat pracuje w trybie rejestrowania
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zdje¢ w formacie RAW, to po wystawieniu
matrycy na dziatanie Swiatta i ponownym
zamknieciu kurtyny migawki informacje o obra-

Zie sg przetwarzane inaczej. Procesor aparatu

odczytuje wartosci tadunkéw wytworzonych
przez Swiatto padajace na matryce Swiattoczuty
i przekazuje je do dalszej obrébki. Zwykle aby
zapewnic realistyczne odwzorowanie koloréw,
stosuje sie pewien stopiern wzmocnienia tadun-
ku i interpolacji, ale ostatecznie obraz zostaje
zapisany na karcie pamieci lub na dysku twar-
dym, jesli fotografujesz aparatem podtaczonym
do komputera.

Podczas rejestrowania uje¢ w formacie JPEG
na tym etapie nastepuje pewna kompresja

danych o obrazie, aby zmniejszy¢ objetos¢
plikéw i zaoszczedzi¢ miejsce na nosniku
pamieci. W fotografii cyfrowej ,kompresja”
oznacza utrate danych, poniewaz czes¢ infor-
macji jest usuwana z pliku przed jego zapisa-
niem. Pliki RAW nie przechodza przez ten etap
przetwarzania, co oznacza, ze zapisany plik ze
zdjeciem jest wiekszy i zawiera wiecej informa-
cji o kolorze i szczegétach, ktére moze
wykorzysta¢ w dalszej obrdbce.

Aby maksymalnie wykorzysta¢ pliki RAW,
musimy zatem wiedzie¢, jak najlepiej naswietli¢
zdjecia i jak je przetwarza¢ w oprogramowaniu
do edycji. Przyjrzyjmy sie wiec blizej temu
jakze uniwersalnemu formatowi plikdw.



sabew| 39D wamydl

ez

107



TECHNIKI

Rejestruj doskonate pliki RAW
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D j wieni r zapisywac pliki RAW w wyzszej jakosci PowyZej Zprawej
ostosuj ustawienia aparatu, aby zapisywac p yzszej jakosc Udane zdjecie prosto Uwypaklanie
Jednym z interesujacych aspektéw profesjonalnej Wszystkie profesjonalne techniki, ktorych z aparatu Swiatet

Pomimo tego, ze gtéwna zalety
formatu RAW jest elastycznos¢
w zakresie edycji, plik poddawa-
ny przetwarzaniu powinien by¢
jak najwyzszej jakosci.

Robienie jasniejszych
zdje¢ oznacza, ze
mozesz uchwyci¢ wiecej
szczego6tow przy niz-
szym poziomie szumu.

fotografii jest to, ze mamy tendencje do wpada-
nia w pewna rutyne pracy z aparatem i 6w
schemat dziatania powtarzamy realizujac kazda
kolejna sesje. Doswiadczenie sprawia, ze zaczyna-

uczymy sie w celu jak najlepszego uchwycenia
szczegotdw, takie jak naswietlanie na swiatta,
pomiar w najjasniejszych obszarach sceny

i korzystanie z histogramu, opierajg sie na kory-

my dziata¢ na pamie¢, dzieki czemu zdjecia maja
bardziej spéjny charakter, a my fotografujemy
szybciej i wydajnie;j.

Czasami jednak moze sie okaza¢, ze w tym
procesie zaczynasz chodzi¢ na skréty albo tak
bardzo angazujesz sie w sesje, ze zapominasz
skonfigurowac aparat zgodnie z przyjetym przez
siebie standardami pracy. Dlatego warto od
czasu do czasu sprawdzi¢, czy nadal fotografujesz
w sposdb zapewniajacy uzyskiwanie mozliwie
najlepszych zdjec.

Wielu fotograféw zna takie techniki, jak
naswietlanie na Swiatfa, ktére jest doskonata
metoda zwiekszania jakosci obrazu zdje¢ uzy-
skiwanych z plikéw RAW. Technika ta pozwala
rejestrowac ujecia w taki sposéb, aby mozna byto
w petni wykorzysta¢ mozliwosci nowoczesnych
matryc w zakresie przechwytywania informacji
o kolorach i szczegotach, jednocze$nie optyma-
lizujgc stosunek sygnatu do szumu. Jednakze
metoda ta czesto nie jest wykorzystywana
w petnym zakresie ze wzgledu na mato znang
wade wiekszosci aparatéw cyfrowych. Kiedy
przegladasz zdjecie, okazuje sie bowiem, ze
aparat nieco Cie oktamuje.
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gowaniu ekspozycji, do momenty, gdy obraz na
podgladzie sceny bedzie zawierat jak najwiecej
informacji o odcieniach, bez przeswietlenia
Swiatet. Problem polega jednak na tym, ze obraz
wyswietlany na tylnym ekranie LCD aparatu nie
jest prawdziwym obrazem informacji o obrazie
zawartych w pliku RAW, lecz podgladem zdjecia
zapisanego w formacie JPEG.

Mozesz uznac to za nieistotne, poniewaz
SW0ja ocene poprawnosci ekspozycji opierasz na
histogramie, a nie na obrazie podgladu. Jednak
réwniez histogram prezentowany jest na pod-
stawie danych zapisanych w pliku JPEG, a nie
RAW. Dlatego tez, gdy popatrzysz na histogram
i zobaczysz, ze wykres styka sie z jego prawa kra-
wedzig - co pozornie wskazuje na utrate szczegd-
téw w jasnych obszarach sceny - niekoniecznie
bedzie to prawda.

Dlatego, aby méc zarejestrowac jak najwie-
cej danych w zbiorach RAW, warto doktadnie
dowiedziec sig, kiedy aparat okreslonej marki
i dany model korpusu zaczyna odcina¢ informa-
cje o szczegodtach. Uzbrojony w te informacje
bedziesz w stanie doktadnie dostosowac ekspo-
zycje niezaleznie od rodzaju o$wietlenia.

Optymalizacja zakresu
dynamicznego

Funkcja Optymalizacji zwieksza zakres odcieni
rejestrowanych przez aparat. Jednak podobnie
jak w przypadku zdje¢ JPEG nie ma ona zad-
nego wptywu na pliki RAW, poniewaz musza
one zostac¢ dopiero poddane przetworzeniu
Jednak niektdrzy fotografowie uwazaja, ze
dzieki funkcji Optymalizacji zakresu dynamicz-
nego ich aparat wydaje sie lepiej dobierac¢
parametry ekspozycji, przez co sg oni w stanie
zachowac wiecej szczegbtéw w Swiattach.
Moze to wynikac z tego, ze system pomiaru
ekspozycji stara sie wowczas zapobiec utracie
informacji w najjasniejszych obszarach,

a jednoczesnie probuje uchwycic¢ jak najwiecej
szczegotow w cieniach, podobnie jak w przy-
padku techniki naswietlania na swiatta. Prze-
testuj zatem, czy Twoj model aparatu reaguje
inaczej na wysoki kontrast przy wigczonej
funkgji Optymalizacji zakresu dynamicznego.
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Jeden plik, wiele mozliwosci

Urozmaicaj portfolio wieloma wariantami obrazu uzyskanymi z jednej ekspozycji

Po wiaczeniu trybu fotografowania w formacie
RAW szybko zauwazymy, ze zdjecia pobrane
prosto z aparatu kompletnie nie nadaja sie do
zrobienia z nich odbitek. Jesli zdecydujesz sie
zapisywac zdjecia w plikach RAW, to aby zdjecia
mozna byto udostepnic¢ lub wyswietli¢ na ekra-
nie komputera czy telefonu, konieczne bedzie
poddanie ich jakie$ choc¢by niewielkiej obrobce

- jest to wszak jeden z gtéwnych powodéw korzy-
stania z tego formatu. Jednak prawdziwa moc
ukryta w RAW-ach ujawni sie dopiero wéwczas,
gdy zaczniesz kreatywnie stosowac do ich prze-
twarzania swoj whasny styl edycji.

Chociaz w przypadku niektoérych zdjec zastoso-
wanie podstawowych korekt w zakresie ostrosci
i kolorystyki moze wystarczy¢, nie wyczerpuje to
w petni mozliwosci, jakie daje oprogramowanie
do przetwarzania plikéw RAW. Najwiekszg zaleta
takich aplikacji jest to, ze pozwalaja one prze-
twarza¢, zmieniac i ponownie zapisywac wersje
obrazéw w dowolnym momencie, nawet po
latach od dodania zdje¢ do swojego archiwum
czy portfolio.

Przydatng funkcja dostepng w wielu konwer-
terach plikéw RAW, takich jak Adobe Lightroom,
jest mozliwos¢ tworzenia wirtualnych kopii.
Chociaz jej nazwa moze sie rézni¢ w zaleznosci

Szybka zmiana stylu
Podczas fotografowania
wydarzen, takich jak wesela,
zapisywanie zdjec¢ w plikach
RAW umozliwia tworzenie na
zyczenie klienta serii obrazéw
utrzymanych w bardzo zr6zni-
cowanej stylistyce.

od producenta oprogramowania, jej sposob
dziatania jest zazwyczaj taki sam. Dzieki tej opcji
mozliwe jest zapisanie wielu wariantéw dowol-
nego obrazu w katalogu, w ktérym sa one czesto
dla wygody pogrupowane.

Korzystajac z tego samego ujecia wyjscio-
wego, mozesz wprowadzi¢ drobne zmiany
w ustawieniach edycji, na przyktad w przypadku
wystepowania niewielkich réznic w charaktery-
styce nosnikéw druku, lub stworzy¢ catkowicie
odmienne style. Poniewaz przetwarzanie zdjec
RAW nie ma charakteru destrukcyjnego, orygi-
nalny plik pozostaje niezmieniony, co oznacza,
Ze zawsze bedziesz mie¢ do dyspozycji wersje
zrédtowa, na ktérej mozesz sie oprze, jesli
zmienia sie Twoje zamiary edycyjne.

Tworzac wiele wersji obrazéw RAW, pamietaj,
ze jesli nie zapiszesz w postaci plikow JPEG lub
TIFF kazdego wariantu, to w przypadku awarii
dysku twardego komputera utracisz wprowadzo-
ne zmiany. Krokiem, o ktérym tatwo zapomnie¢,
jest regularne sporzadzanie kopii zapasowej fol-
deru z archiwum programu do przetwarzania pli-
kéw RAW na oddzielnym nosniku pamieci (patrz
str. 30). Przechowuj wszystkie pliki RAW i ich
konwersje w jednym katalogu, aby utatwi¢ sobie
poézniejsze wyszukiwanie potrzebnego obrazu.

RAW + JPEG

Czy rejestrowanie zdje¢ w obu
formatach plikéw ma sens?

Niektorzy fotografowie rejestrujg obrazy
jednoczesnie w formacie RAW i JPEG, ale czy
poza szybszym zapetnianiem kart pamieci

ma to w ogole jakis sens? Jesli chcesz szybko
pokazac¢ swoje zdjecia klientom lub mie¢ moz-
liwos¢ tatwego podgladu zawartosci plikow
RAW podczas przegladania archiwum, to reje-
strowanie fotografii w formacie JPEG bedzie
bardzo przydatne. Jesli jednak caty stosowany
przez Ciebie proces przeptywu pracy opiera
sie na plikach RAW, to nie odniesiesz realnej
korzysci z jednoczesnego zapisywania zdjec¢
w plikach JPEG i RAW. Jezeli chcesz jednak
dysponowac obydwoma rodzajami plikéw,
zapisuj dane w kazdym z formatéw na osob-
nych kartach, aby byty rozdzielone od siebie
na etapie oceniania obrazéw.
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Ciesz sie wieloma wersjami tego samego obrazu
Uzyj programu do przetwarzania plikow RAW, aby stworzy¢ rozne wersje swoich zdjec

* 2%

R E T

Mocny kontrast Zwiekszajac ogdlny kontrast i nasycenie poszcze- Monochromatyczne w stylu retro Efekt matowosci uzyskano

g6Inych kanatéw, mozna uzyska¢ obrazy, ktére az bijg po oczach poprzez przeciagniecie w gore dolnej czesci krzywej tonalnej w celu
kolorami. Taki styl edycji sprawdza sie najlepiej w przypadku zdje¢ krajo- ,zamglenia” czerni. Za pomoca narzedzi z paneli Detail i Effects dodano
brazowych lub portretowych i druku na papierze btyszczacym. ziarno i mocna winiete.

Pastelowe barwy Do stworzenia tej wersji obrazu zastosowano Wyrazista czern i biel Mocno wygieta w ksztatt litery S krzywa

techniki Split Toning i Color Grading w celu uzyskania efektu zrézni- tonalna zwiekszyta przejrzystos¢, zas zastosowanie techniki punk-
cowanego pokolorowania cieni, péttondw i swiatet, co pozwolito nada¢ towego przyciemniania i rozjasniania za pomoca narzedzia Adjustment
fotografii wyglad jak z przeterminowanego slajdu. Narzedzia z panelu Brush pozwolito uzyska¢ monochromatyczny obraz o duzym kontrascie.
HSL umozliwiajg indywidualne dostrojenie efektu w kazdym z kanatéw

Efekt ten zostat jeszcze udoskonalony przy wykorzystaniu dostepnego
koloréw. w Photoshopie efektu Gradient Map.
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Kolorowanie do granic mozliwosci

Zastosuj technike gradacji koloréw, aby uzyskac kinowy obraz bez utraty jakosci

Pliki JPEG sa czesto opisywane jako ,w petni
wywotane’, poniewaz przechowywane w nich
dane maja ustalony stan. Wczesniej wybrano
dla zdje¢ ostateczny styl kolorystyczny i eks-
pozycje, a parametry te zostaty okreslone na
state, w zwigzku z czym nie mozna ich fatwo
zmodyfikowac bez pogorszenia jakosci obra-
zu. Dlatego tez podczas wykonywania foto-
grafii rejestrowanych w formacie JPEG balans
bieli nalezy wyregulowa¢ w aparacie, by byt
on prawidtowo ustawiony takze na gotowym
zdjeciu.

Jedna z najwiekszych zalet formatu RAW
jest mozliwo$¢ wyboru wstepnego ustawienia
balansu bieli lub dowolnej wartosci temperatury
barwowej w kelwinach po zrobieniu zdjecia.
Oznacza to, ze w dowolnym momencie pracy
mozemy wybrac¢ tonacje kolorystyczna i wpro-

wadzi¢ wszelkie inne zmiany lokalne, ktérych
moze wymagac obraz.

Jednak potega formatu RAW w zakresie
korekty koloréw wykracza daleko poza mozli-
wosci edycji globalnej. Realne jest na przyktad
zdefiniowanie gradientu koloréw na podstawie
tonalnosci, co nie jest mozliwe w przypadku
ogdlnego ustawienia balansu bieli. Technika ta,
znana w Swiecie postprodukcji materiatéw wideo
kreconych cyfrowymi lustrzankami jako gradacja
koloréw, umozliwia niestandardowe zabarwianie
kazdego z tonéw cieni, péfcieni i Swiatet osobno.
Pozwala to tak modyfikowac obraz, aby odtwo-
rzy¢ wyglad zdjec rejestrowanych na btonie fil-
mowej lub stworzy¢ niestandardowg game
koloréw. Elastycznos¢ formatu RAW pozwala
nam na ekstremalne dostosowywanie balansu
koloréw podczas robienia zdjecia.

Przygotuj swoje archiwum

Zadbaj o bezpieczenstwo swoich edytowanych uje¢, aby méc
korzystac z plikow RAW takze w przysztosci

Jedng z zalet RAW-6w jest mozliwo$¢ ponownego
otwarcia dowolnego pliku i dokonania kolejnej jego
edycji, ale nie wolno wéwczas zapomnie¢ o utworze-
niu kopii zapasowej przetworzonych plikéw. Poniewaz
wiele zdje¢ z katalogu Lightrooma nie zostaje zapisa-
nych w formacie nadajacym sie do wydruku, takim jak
TIFF lub JPEG, istnieje ryzyko utraty wprowadzonych
zmian. Dlatego powinienes regularnie tworzy¢ kopie

zapasowa pliku katalogu w osobnej lokalizacji. Aby
umozliwi¢ sobie tworzenie nowo edytowanych wersji
obrazu, skorzystaj z opcji wirtualnych kopii, co pozwo-
li Ci przechowywac razem r6zne warianty tego same-
go zdjecia. Na koniec, jesli spodoba Ci sie jakis styl
edycji, utworz na jego podstawie ustawienie wstepne,
aby mdc je zastosowad w przysztosci do innych ujec.

Uwydatnianie koloréw
Uzyj edytora plikdw RAW do zwiekszenia gtebi koloréw

© Peter Fenech

Ustaw punkty czerni i bieli Zacznij od

ustawienia ogdlnego limitu kontrastu za
pomoca suwakoéw Czerni i Bieli. Przytrzymaj
wcisniety klawisz Alt (lub Option na kompu-
terach z systemem iOS) i przeciaggaj suwaki, az
maska zacznie pokazywac, ze nastepuje odcie-
cie informacji o obrazie. Pozwala to zwiekszy¢
gtebie bez utraty szczego6tow.
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Wyreguluj krzywa tonalng Przetaczaj sie

miedzy krzywymi RGB i uzyj kazdej z nich
do wzmocnienia koloréw réznych zakreséw
tonalnych. To $wietny punkt wyjscia do wpro-
wadzania dalszych zmian, poniewaz w tym
samym oknie mozesz dostosowac kontrast, co
umozliwia zachowanie bezposredniej kontroli
nad ogdlng stylizacjg obrazu. Przeciggnij linie
w gére, aby wzmocni¢ kolor, lub w dét, by
zmniejszy¢ jego intensywnos¢.

Uzyj suwakow Nasycenie W panelu HSL

programu do edycji dostosuj indywidualnie
nasycenie kazdego z koloréw. Pozwala to na
silniejsze odseparowanie elementéw obrazu
poprzez wzmocnienie lokalnego kontrastu
w sposéb duzo bardziej subtelny. Po stworze-
niu kopii wirtualnej sprébuj odwrécié¢
ustawienia i poeksperymentuj.
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Dostosuj Tinte Zmien wyglad kazdego
koloru na zdjeciu za pomoca opcji Tinta.
Jest to niezwykle potezne narzedzie, zwtaszcza

podczas pracy z ujeciami zawierajagcymi wiele
réznych koloréw, poniewaz pozwala nam na
jeszcze silniejsze odseparowanie naszych tema-
téw i stworzenie niepowtarzalnego kontrastu.

Skalibruj kolory Narzedzia, takie jak

dostepny w programie Lightroom wzornik
Calibrate Tab, pozwalaja uzytkownikowi szybko
korygowac kolorystyke zdjecia. Jest to swietny
sposob dopasowywania koloréw zdje¢ wyko-
nanych aparatami réznych marek, ale takze
tworzenia w peni zindywidualizowanych palet
koloréw, ktérych nie mozna stosowac w przy-
padku plikéw zapisanych w formacie JPEG.

Zastosuj kolorowe tabele LUT Chociaz

nie wszystkie edytory RAW obstuguja tabele
przegladowe bezposrednio, czesto mozliwe
jest utworzenie ich na podstawie ustawien
wstepnych dla plikéw RAW i zaimportowanie
ich do edytora. LUT umozliwiajg szybkie zasto-
sowanie réznych zestawow koloréw. Pamietaj
tylko, aby dostosowac intensywnos¢ barw
do aktualnie przetwarzanego obrazu.
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Maksimum szczeg6téw

Wykorzystaj elastycznos¢ RAW, by uchwyci¢ szeroka game naturalnych faktur

Chociaz fotografowanie w formacie RAW tyzacji. Korzysci, jakie daje uzywanie korpusow

zapewnia maksymalne mozliwosci wydobycia bez lustra i konstruowanych dla nich obiektywow,

szczegotoéw, wazne jest, aby zro- czesto wynikaja ze zwiekszonej licz-

zumie, jak najlepiej wyszukac Z prawej by automatycznych korekgji, ktérych

i przedstawi¢ fakture, by méc _Drobne detale nie mozna wytaczy¢, ale moze to

w petni wykorzysta¢ mozliwosci .Zap'sy“.'ame zdjec w forma_. spowodowac, ze fotograf zacznie sie
cie RAW jest przydatne w kaz- !

matrycy aparatu. Problem z foto- dym gatunku fotografii. Na  €Zu¢ coraz mniej istotny w procesie

grafig cyfrowg polega na tym, ze przyktad w przypadku zdje¢ ~ tworzenia obrazu.

pomiedzy aparatem rejestrujgcym  makro i przyrody mozliwosc Chociaz ingerowanie w dziata-

zachowania wiekszej kontroli
nad kolorami pozwala na
precyzyjne wydobycie szcze-

zdjecie a gotowg fotografig istnie-
je wiele ,niewidzialnych” etapow

nie takich algorytméw nie zawsze
jest mozliwe, sSwiadomos¢ tego, co

procesu tworzenia obrazu, a na g6tow w kazdym z kanatéw.  robig aparat i obiektyw na kazdym
czes¢ z nich nie masz zadnego etapie procesu fotografowania,
wptywu. Zdjecie zapisywane na karcie pamieci moze dac Ci pewnos¢, ze nie beda one dziatac
jest pod wieloma wzgledami efektem wspot- przeciwko Tobie.
pracy miedzy fotografem a programistami Przyjrzyjmy sie zatem, jak mozemy przejac
producenta aparatu. maksimum kontroli nad wyglagdem naszych
Podobnie jak w przypadku wielu innych przy- zdje¢,od momentu zarejestrowania plikow RAW
ktadéw postepu udoskonalenia w procesie obra- w terenie po dostosowanie tonalnosci obrazu
zowania cyfrowego nastgpity w wyniku automa- w oprogramowaniu do jego edycji.

Pliki HEIF Nowszy format o lepszej jakosci obrazu niz JPEG

Ten stosunkowo nowy typ wsérdd formatéw plikéw graficznych — format High Efficiency Image
File - oferuje wyzsza jako$¢ obrazu niz JPEG, przy mniejszej objetosci zbioru, a to dzieki bar-
dziej efektywnym algorytmom kompresji. Poniewaz jest to rodzaj kontenera, w plikach takich
mozna przechowywac takze inne dane o obrazie, co pozwala na przeprowadzanie niedestruk-
cyjnej edycji zdjec. Jednak format ten nie jest tak samo uniwersalny jak RAW i nie jest akcepto-
wany przez wszystkie popularne aplikacje do edycji obrazu.
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PRZEWAGA
FORMATU sRAW
Wiekszos¢ aparatéw pozwala
rejestrowac pliki SRAW o nizszej
rozdzielczosci. Oszczedzaja one
miejsce na karcie pamieci, zapewniajac
jednoczesnie mozliwos¢ korzystania
z zalet formatu RAW. Tracimy oczywiscie
rozdzielczo$¢, ale obecnie nawet naj-
mniejsze z dostepnych formatéw plikéw
sg wystarczajaco duze, aby mozna byto
z nich zrobi¢ wydruki, wiec ta funkcja
doskonale sprawdza sig, gdy chcesz
zaoszczedzi¢ miejsce na karcie
i przyspieszy¢ przesyfanie
plikow.




OKIELZNAJ MOC FORMATU RAW

Lepsze zdjecia w kilku
prostych krokach

Profesjonalne triki zwiekszajace
szczegbtowos¢ obrazu

UZYJ ,ZtEGO” PROFILU OBIEKTYWU
Zastosowanie profilu obiektywu to szybki sposéb na
skorygowanie znieksztatcen, ale czasami uzycie profilu
stworzonego dla podobnego modelu szkta daje lepsze
rezultaty. Wyprdbuj z dostepnej listy gotowych ustawien
wstepnych profile obiektywéw o podobnej ogniskowej,
aby zobaczy¢, czy uzycie ktéregos nie da lepszego efektu.

KORZYSTANIE Z PROFILOW JPEG

Chociaz Style obrazéw nie sa stosowane do plikéw RAW,
mozna tak skonfigurowac program RAW, aby stosowat on
wstepne ustawienia podczas importowania plikéw. Ozna-
cza to, ze uzyskasz podobne rezultaty do tych, jakie ogla-
date$ na wyswietlaczu aparatu podczas fotografowania.

POSZERZ SWOJE POLE WIDZENIA

Wydobadz wigcej szczegétéw z krawedzi swoich kadréw,
wytaczajac - o ile to mozliwe - funkcje automatycznej
korekgji znieksztatcen obiektywu. Moze to spowodowac
uwidocznienie efektu winietowania lub dystorsji, ale
uzycie niestandardowych korekt sprawi, ze obraz

bedzie wygladac¢ lepiej.

DWUKROTNE WYOSTRZANIE

Aby uzyskac zdjecie o maksymalnie duzej szczegétowosci,
wyostrz obraz w panelu Szczeg6t edytora RAW, a nastep-
nie jeszcze raz na wyjsciu, w zaleznosci od docelowego
medium, w jakim ma by¢ wykorzystane. Pozwoli Ci to
dostosowac wyodrebnianie szczegétéw do rodzaju papie-
ru lub ekranu, na ktérym beda wyswietlane fotografie.
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Na ptasko

Zawias 180° pozwala na potozenie
ekranu na ptasko, co utatwia pre-
zentowanie pomystéw i projektéw
klientom lub wspétpracownikom.

DESKTOPOWA WYDAIJINOSC
W MOBILNEJ FORMIE

Czy ASUS ProArt Studiobook Pro 16 OLED to duzy i ciezki laptop?
Nie, to wyjatkowo lekka i kompaktowa, profesjonalna stacja robocza.

ile potezne stacjonarne jednostki nadal
O stanowig podstawe wyposazenia profe-
sjonalnych studiow postprodukcyjnych,
tak wspdtczesni twoércy juz dawno oderwali sie
od biurek. Bardziej mobilny styl pracy wymusit
na producentach zmiane sposobu myslenia
o komputerze osobistym, a nowy Studiobook
jest tego najepszym dowodem. | odpowiedzig
na potrzeby branzy kreatywnej w 2024 roku.
Asus konsekwentnie rozwija serie ProArt juz
od wielu lat, wprowadzajac nowe rozwigzania
i udoskonalajac kolejne linie na wielu ptaszczy-
znach. Rosnie nie tylko wydajno$¢ podzespotow,
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ale réwniez - tak wazna w $wiecie sztuk wizual-
nych i pracy z obrazem w ogdle - wiernos¢

i zakres odwzorowania barw topowych wyswie-
tlaczy OLED. Wreszcie projektanci Asus nie
zapominaja tez o ergonomii i wygodzie pracy.
Przed ekranem laptopa spedzamy czesto wiele
godzin kazdego dnia, dlatego niemniej wazny
od osiggdw jest nasz komfort - komputer trzeba
po prostu lubic!

Oczywiscie specyfikacja najnowszej generacji
Studiobook'dw réwniez musi robi¢ wrazenie.
Procesor Intel Core i9-13980HX, profesjonalnej
klasy karta graficzna NVIDIA RTX 3000 oparta

na architekturze Ada, nawet 64 GB pamieci

DDR i ultraszybkie dyski o pojemnosci do 2 TB,
pozwola na wydajna oraz cichg (dzieki techno-
logii Asus IceCool Pro) prace nawet z najbardziej
wymagajacymi projektami. Do tego swietny
touchpad z programowalnym pokrettem ASUS
Dial, az 16-calowy, dotykowy panel OLED przy-
stosowany do pracy graficznej, caly zestaw zlgcz
komunikacyjnych i bateria 90 Wh, ktéra pozwoli
wygodnie pracowac réwniez w podrézy i na
lokacji. Wszystko to zamkniete w stylowej, ale
odpornej obudowie, ktéra spetnia standard
MIL-STD-810H stosowany przez armie USA.
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Najlepszy OLED na rynku

Zdaniem producenta to najlepszy na swiecie 16-calowy ekran
OLED. Naprawde duzy, dotykowy panel 3,2K (3200x2000 px)
zapewnia 100% pokrycie standardowo wykorzystywanej w branzy
przestrzeni barw DCI-P3, a wierno$¢ odwzorowania koloréw jest
potwierdzona certyfikatami Calman Verified i PANTONE Validated.
Oferuje ponadto 550 nitéw jasnosci szczytowej i 120 Hz wiecej
klatek animacji na sekunde, dzieki czemu sceny z szybkim ruchem
sg ptynniejsze i bardziej wyrazne niz kiedykolwiek wczesniej. Doty-
kowy panel zabezpieczono warstwg ochronng Gorilla Glass, ktéra
jest 6-krotnie bardziej wytrzymata od standardowego szkta stoso-
wanego w laptopach.

Touchpad, ktory Cie rozumie

Touchpad posiada czujniki nacisku, dzieki ktérym klikajac

w dowolnym miejscu mamy te same satysfakcjonujace reak-
cje zwrotne podczas nawigowania w aplikacjach. Ma ponad-
to te same proporcje co ekran (16:10), dzieki czemu praca

z rysikiem Stylus jest bardziej precyzyjna i intuicyjna.

] At Al B cl

ASUS Dial - wbudowana stacja edycyjna
To wygodny fizyczny sterownik, ktéry umozliwia bardzo szybka
i dokfadna regulacje parametréw w aplikacjach do edycji zdjec¢
i montazu wideo (wspiera najwazniejsze aplikacje Adobe jak
Lightroom, Photoshop czy Premiere). Mozemy wiec tatwo
zmienia¢ rozmiar pedzla lub szybko cofa¢ wykonane
€zynnosci, co znacznie usprawnia proces edycji.

Komunikacja bez przeszkod
Mozliwos¢ tatwego podtaczenia urzadzen peryferyjnych
takich jak zewnetrzne dyski SSD, dodatkowe monitory

i rzutniki, ma dla mobilnych twércéw kluczowe znaczenie.

W nowym Studiobook’u dostepne sa dwa porty Thunderbolt
4 USB-C z obstuga technologii Power Delivery, DisplayPort
oraz VR, dwa porty USB 3.2 Gen 2, port LAN 2,5 Gb/s, naj-
nowszy port HDMI 2.1, a takze czytnik kart SD Express 7.0.

Shili &
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LEPSZE ZDJECIA
W SLABYM
SWIETLE

Profesjonalne wskazéwki i skuteczne metody
wykonywania wysokiej jakosci zdjec
w trudnych warunkach oswietleniowych

Gotowy obraz

Uchwy¢ atmosfere
Skoncentruj si¢ na waznych
elementach sceny i wykonaj
kilka zdjec¢ podczas zachodu
lub wschodu storica. Zmiana
oswietlenia sceny wptywa
na wyglad tematu.

© Eberhard Grossgasteiger

_ 3 L ‘
Y, i
=g i ,ﬁ.__
= ‘ % te g
FEER. T
L LY -
-
- —
-
118 3



aden rodzaj fotografii nie

jest uwazany za réwnie

wymagajacy, jak zdjecia

w stabym oswietleniu.

Kiedy stonce zachodzi

i naturalne $wiatto prawie
zanika, dobrze znane scenerie zaczynaja
wygladac zupetnie inaczej. Stwarza to
wyjatkowa okazje uchwycenia magicznych
obrazéw i przeniesienia widza do Swiata
mroku, tworzac nowe perspektywy
W zazwyczaj jasnym i znajomym
otoczeniu.

Ograniczona ilos¢ swiatta stawia fotogra-
-fow przed wyzwaniami technicznymi, ale
jednoczesnie pozwala w unikatowy sposéb
zdefiniowac wiasny styl fotografii. Inna jest
atmosfera takich zdje¢, a dzieki kontrastom,
obszarom cienia i minimalnej obecnosci
zrodet swiatta obraz zostaje wzbogacony
i umieszczony w szerszym kontekscie.
Przy uwiecznianiu takich scenerii bardzo
dobrze sprawdzi sie kreatywne podejscie,
a do przetworzenia i wyréznienia zdjec
mozna zastosowac rozmaite metody tech-
niczne. Zaawansowane technologicznie apa-

raty i sprzet daja nam dzi$ wiekszq kontrole
nad tymi procesami, umozliwiajac dostoso-
wanie ich do wiasnych upodoban wizualnych.
Wieki temu, na dtugo przed pojawieniem
sie fotografii, malarze wykorzystywali stabo
oswietlone sceny, aby w stylowy sposéb
przenies¢ na ptétno mistyczne whasciwosci
Swiatta i tworzone przez nie efekty. Nasza
zdolnosc¢ do zmiany ilosci swiatta wpadaja-
cego do aparatu oznacza, ze mozemy dzieki
temu skierowa¢ uwage widza na konkretnie
okreslone elementy zdjecia i stworzy¢
nastrojowa scene o kinowym wygladzie.
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Wybor
sprzetu

Wykorzystaj mozliwosci
posiadanego aparatu

Fotografowanie scen przy stabym oswietleniu
jest trudne, dlatego bardziej niz w przypadku
wielu innych gatunkéw wazne jest zrozumienie,
jak dziata wykorzystywany przez nas sprzet.
Wiedza na temat wspétzaleznosci, jakie wyste-
puja pomiedzy $wiattem a ustawieniami apa-
ratu, pomoze Ci robi¢ lepsze zdjecia. Najpierw
jednak, aby mdc skupi¢ sie na zasadniczych
problemach technicznych, powiniene$ jasno
okresli¢ cele wizualne swojego projektu.

Wybér aparatu ma duzy wptyw na jakos¢
rejestrowanego obrazu, w zwigzku z czym po
raz kolejny pojawia sie stare pytanie, czy lepiej
jest fotografowac lustrzanka cyfrowa, czy apa-
ratem bez lustra. Przez ostatnie lata korpusy
bezlusterkowe byty caty czas udoskonalane i sa
dzi$ wyposazone w systemy stabilizacji obrazu.
Otwiera to nowe mozliwosci, szczegdlnie pod-
czas fotografowania w stabym oswietleniu.

Dzieki wbudowanym systemom IBIS mozliwe
jest obecnie robienie zdje¢ z dtuzszymi czasami
naswietlania nawet z reki. Eliminuje to potrzebe
zabierania wszedzie ze sobg statywu i zapewnia

wiekszg swobode pracy.

Z prawej
Cele wizualne

Technologie zaimplementowane w aparacie utatwiajg
fotografowanie przy stabym oswietleniu, ale dopiero
wiedza na temat tego, jak one dziataja, pomoze Ci

uzyskac¢ oczekiwane rezultaty.

© Standret/iStock

Funkcje utatwiajace fotografowanie w stabym oswietleniu
Narzedzia, ktére pomoga Ci tworzy¢ niesamowite obrazy po zmroku

Wiasciwosci matrycy Jednym

z istotniejszych czynnikéw jest
rozmiar sensora - im wieksza jest
jego powierzchnia, tym wiecej
Swiatta moze przechwycié. Wazna
jest maksymalna natywna wartos¢
czutosci, zwracaj tez uwage na licz-
be pikseli — im wieksze sg komorki
Swiattoczute matrycy, tym lepiej
rejestrujg one dostepne swiatto.
Czujniki o mniejszej liczbie mega-
pikseli majg wieksze piksele, dzieki
czemu pozwalajg uzyskac lepsze
rezultaty w stabym oswietleniu.
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Jasny obiektyw Aby uchwyci¢

jak najwiecej swiatta, wybierz
jasny obiektyw, a wiec o duzym
maksymalnym otworze przysto-
ny. Zwitaszcza jesli chcesz robi¢
zdjecia z reki, dysponowanie jasng
optyka jest po prostu konieczno-
$cig. Nawet jesli uzywasz statywu,
zawsze warto miec te dodatkowa
mozliwos¢. Jesli chcesz zapewnié
sobie maksymalna elastycznos¢,
szukaj obiektywow oferujacych
jak najwiekszy otwor przystony
o wartosci np. f/2,8 lub mniejsze;j.

Niezbedne wyposazenie Pod-

stawowe narzedzia to statyw,
zdalny wyzwalacz i latarka. W przy-
padku stosowania dtugich ekspo-
zycji warto zaopatrzy¢ sie w dobry,
solidny statyw — wieksza masa
wiasna pozwoli uzyskac lepsze
rezultaty przy wietrznej pogodzie.
Aby ograniczy¢ drgania aparatu,
uzyj zainstalowanej na swoim
smartfonie aplikacji do wyzwalania
migawki. Latarka pomaga z kolei
prawidtowo ustawi¢ parametry
przy stabym oswietleniu.

Trojkat ekspozycji Kluczowe

jest zrozumienie zwigzku miedzy
czasem migawki, czutoscig matry-
cy i wielkoscig otworu przystony.
Podczas fotografowania z uzyciem
dtugich czaséw naswietlania masz
wiekszg swobode w zakresie wyboru
ISO i przystony. W przeciwnym razie,
tj. przy stosowaniu krétszych czasow
ekspozycji, wymagane sa duze otwo-
ry przystony i wieksza czuto$¢ matrycy.
Nowsze aparaty zmniejszaja ryzyko
wystapienia szumu, dlatego mozliwe
jest stosowanie wyzszego ISO.



Tryby stabilizacji W zalezno-

sci od posiadanego sprzetu
istnieja rézne sposoby ograni-
czenia ryzyka uzyskania poruszo-
nego zdjecia. Jesli fotografujesz
aparatem bez lustra, skorzystaj
z najnowszej technologii stabili-
zacji obrazu wbudowanej w jego
korpus. Natomiast robigc zdjecia
starszg lustrzanka cyfrowa,
warto wiaczyc stabilizacje obrazu
w obiektywie. W razie potrzeby
wybierz jej tryb pracy o nazwie
Statyw.

Format RAW W stabym oswie-

tleniu wazne jest dysponowanie
pojemna karta pamieci i zapis zdjec¢
w formacie RAW, bo zapewnia to
wiekszg swobode edycji na etapie
obroébki koricowej. Podczas uwiecz-
niania stabo oswietlonych scen
konieczne bedzie wykorzystanie
wiekszej ilosci informacji o obrazie
zaréwno w jasnych, jak i ciemnych
obszarach. Format RAW pozwala
rowniez odzyskiwa¢ w oprogramo-
waniu do edycji utracone w $wia-
tlach i w cieniach szczegéty.

Histogram Umiejetnosc¢ korzy-

stania z tej funkgji jest wazna,
poniewaz pozwala poprawnie oce-
ni¢ warunki oswietleniowe, z jakimi
ma sie do czynienia. Dzieki temu
mozesz monitorowac ciemne i jasne
obszary oraz sprawdza¢, czy na
zarejestrowanym zdjeciu nie dojdzie
do utraty informacji o niektérych
odcieniach. Po lewej stronie wykre-
su znajdujg sie informacje dotyczace
cieni, a po prawej — Swiatet. Miej na
nie oko, aby unikna¢ niedoswietle-
nia lub przeswietlenia obrazu.
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Proces edycji Przeksztat¢

zdjecie na etapie postproduk-
¢cji. Wyréznij najlepsze elementy
swojego ujecia, by poprawic jakos¢
obrazu i uwydatnic szczegoty.
Aby jak najlepiej wykorzysta¢
dostepne oswietlenie, zwrdc
uwage na ekspozycje, kontrast
i cienie. Popraw kompozycje
poprzez przyciecie kadru i nadaj
obrazowi wigksza przejrzystosc.
Pracuj na warstwach, korzystajac
z trybu podgladu Przed i Po, aby
méc oceni¢ wprowadzane zmiany.

121

-

#




© Sian Monument

TECHNIKI

Zalety stabego oswietlenia

Zrob uzytek z mozliwosci, jakie daje ograniczona ilosc Swiatta, aby wyrdznic swoje zdjecia

Fotografowanie w stabym oswietleniu czesto
wymaga wiedzy technicznej, pozwalajacej
kontrolowac¢ $wiatto, i dlatego jest postrzegane
jako wyzwanie. Ale zamiast traktowac to jako
problem, zréb z wyjatkowych cech stabego
oswietlenia dobry uzytek. Wykorzystanie takich
warunkéw oswietleniowych na swoja korzysé
moze przynies¢ oszatamiajace efekty wizualne.

Wielka zaleta robienia zdje¢ przy stabym
oswietleniu jest mozliwos¢ tworzenia klimatycz-
nych obrazéw, ktére nie tylko urzekajg swoim
wygladem, ale takze wywotujg u widzéw réz-
norodne emocje. To jedno z narzedzi twérczych
pozwalajacych rejestrowac obrazy o wyjatko-
wym charakterze i obdarzonych olbrzymig sitg
oddziatywania.

,Dzieki wiedzy i eksperymentom mozesz
uzyskac wyrdzniajgce sie obrazy”

Uchwy¢ wiecej szczegotow

Jasne niebo petne gwiazd i inne zjawiska naturalne, takie jak Swiatta
poétnocy czy zorza polarna, to tematy, ktére nigdy sie nie nudza. Aby
unikna¢ zarejestrowania gwiazd w formie smug i uchwyci¢ je w postaci
jasnych punktow swietlnych, postepuj zgodnie z zasada 500: liczba
500 podzielona przez wartos¢ ustawionej ogniskowej obiektywu daje
maksymalny czas otwarcia migawki umozliwiajacy uzyskanie ostrych

zdjed. Nie zapomnij tez o statywie i cieptej kurtce.
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Aby méc skutecznie wykorzystac to narzedzie
stylistyczne, konieczne jest zapoznanie sie z roz-
nymi dostepnymi mozliwosciami, a nastepnie
zastosowanie ich w ukierunkowany i zwieksza-
jacy site wyrazu sposéb. Za pomoca aparatu
mozna uchwycic¢ sceny, ktére pokazuja cos
wiecej niz tylko odzwierciedlenie rzeczywistosci.

W tym przypadku istotng czescia procesu twor-
czego jest dostrzezenie nowych mozliwosci, ktére
pozwolg uzyskac atrakcyjny rezultat koricowy.
Dzieki potaczeniu wiedzy technicznej i ekspery-
mentowaniu z ustawieniami mozesz stworzy¢
obrazy wyrdzniajace sie swojg niepowtarzalnoscia.

Dodaj efekt rozmycia ruchu

©Sian Monument

Dtugi czas naswietlania pozwala dodac do zdje¢ nowa warstwe.
Uzyj tej metody, aby zmiekczy¢ obrazowanie i rozmy¢ elementy,
takie jak falujgca woda lub poruszajace sie chmury. Daje to takze
mozliwos¢ tworzenia bardziej ekstremalnych ujec i uchwycenia
$wiatta przemieszczajacych sie obiektéw. Wielka zaleta moze by¢
wiasnie wykorzystanie pojawiajacych sie w kadrze tylko przez jakis
czas zrodet Swiatta, ktore w interesujacy sposob rozjasniag caty obraz.




Wykorzystywanie Swiatta otoczenia

Przeanalizuj lokalizacje, aby jak najlepiej wykorzysta¢ dostepne zrédta swiatta

Oswietlenie zastane Komponujac kadr,

uwzglednij istniejace zrédta swiatta, takie
jak latarnie uliczne lub morskie, w celu
zwiekszenia ogdlnej jasnosci zdjecia. Skorzy-
staj takze z okazji i sfotografuj zwlaszcza te
duze budynki, ktére sg oswietlone wieloma
lampami zewnetrznymi.

Odbicia Niezaleznie od tego, czy robisz

zdjecia gdzie$s w naturze, czy w miescie,
zaréwno woda, jak i szyby sg idealnymi
powierzchniami odbijajacymi dostepne $wiatto.
Uwzglednienie tych elementéw w kompozy-
cji oznacza, ze jednym nacisnieciem spustu
migawki mozesz podwoi¢ ilos¢ Swiatta
docierajgcego do matrycy aparatu.

W StABYM SWIETLE

Latarka diodowa Wykaz sie kreatywnoscia

i wykorzystaj do oswietlenia tematéw swoich
zdjec latarke. W ten sposob w trakcie dtugich
ekspozycji mozesz podkresli¢ niektére elementy
sceny. Skieruj latarke na obiekt, ktory jest tema-
tem fotografii, aby go rozjasnic¢. Poeksperymen-
tuj, aby dowiedziec sie, jak dtugo musisz oswie-
tla¢ go latarka, by uzyskac¢ pozadany efekt.

Spraw, by kolory bity po oczach

Barwne elementy wydaja sie jeszcze bardziej wyraziste, gdy
zdjecie jest mocno kontrastowe. Kiedy storice — najpotezniejsze
zrédto Swiatla, jakie mamy - wschodzi lub zachodzi, otwiera
przed fotografami nowe perspektywy i mozliwosci tworcze.
Dodatkowy punkt zainteresowania moga stworzy¢ na Twoim
zdjeciu linia horyzontu lub sylwetka osoby. Poprzez wiaczenie
rozpoznawalnego ksztattu obszaru cienia zdjecie ukazuje
wzajemne oddziatywanie ostrych i naturalnych elementéw.

Stworz nastrgj

Upewnij sie, ze mistyczne uczucie, jakie towarzyszyto Ci podczas fotogra-
fowania danej sceny, znalazto swoje odzwierciedlenie na gotowym
zdjeciu. Nie ma potrzeby uwydatniania kazdego szczegétu w ciemnych
obszarach. Zamiast tego skup sie na ogdlnym wygladzie obrazu i podkres|
jasniejsze elementy, aby przyciagna¢ wzrok ogladajacych. Takie podejscie
przypomina fotografowanie w studiu i stanowi popularne narzedzie
zwiekszania sity wyrazu zdje¢ reklamowych.

© Admiral General M
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Uchwyc¢ swiatto

Zaplanowanie segsji

z wyprzedzeniem zwiekszy
Twoje szanse na wykonanie
magicznych zdjec

Przygotowania sg najwazniejsza czescia sesji,
jesli chodzi o fotografowanie w stabym swietle.
Podczas robienia zdje¢ swiatto bedzie szybko
zanika¢, dlatego wazne jest, aby wczesniej
zapoznac sie z otoczeniem. Warto pojawic sie na
miejscu mniej wiecej dwie godziny przed zapad-
nieciem zmroku, aby moéc przygotowac sprzet

i wyprébowac rézne mozliwosci kadrowania.

W przypadku stabo oswietlonych scen niezwy-
kle wazna jest kompozycja zdjecia, dlatego powin-
na by¢ dobrze przemyslana. Uzyskanie wtasciwej
rownowagi moze by¢ trudne, poniewaz z powodu
ograniczone;j ilosci Swiatta elementy obrazu czesto
staja sie duzymi ciemnymi plamami. Najlepiej je
wykluczy¢, aby uniknaé¢ przetadowania fotografii.
Dodatkowo warto zintegrowac w kadrze
elementy wprowadzajgce dodatkowe $wiatto.

Wazne jest zatem, aby z wyprzedzeniem
wiedzie¢, z jakim Swiattem bedzie sie miato do
czynienia. Zwré¢ uwage na to, o ktérej godzinie
storice bedzie wschodzi¢ lub zachodzi¢, i zapo-
znaj sie z prognoza pogody, aby wiedzie¢, jakie
beda panowaty warunki atmosferyczne. Warto
tez sprawdzi¢, czy wieczorem ksiezyc bedzie
w petni, poniewaz moze on zapewni¢ dodatkowe
Swiatto i utatwi¢ wydobycie szczegétéw. Wada
jest natomiast to, Ze jasne Swiatto ksiezyca moze
zdominowac inne szczegéty nocnego nieba
i sprawi¢, ze gwiazdy nie bedg tak
dobrze widoczne.

Dostroj
balans bieli

ZMIERZCH

LAMPY
JARZENIOWE

WSCHOD
SEONCA

(&)

PLOMIEN
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Opanuj do perfekcji fotografowanie krajobrazéw w stabym swietle
Zdobadz umiejetnosci niezbedne do profesjonalnego fotografowania petnych koloru scen

Zlokalizuj stonce Kluczowe znaczenie

ma wyczucie czasu. Przybadz na miejsce co
najmniej godzine przed wschodem lub zacho-
dem storica w czym pomoze Ci aplikacja Sky
Live. Z kolei kompas pomoze Ci sie zoriento-
wa¢, gdzie znajduje sie geograficzny
zachdd lub wschéd.
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Skomponuj swoje zdjecie Zanim pojawia

sie optymalne warunki oswietleniowe, eks-
perymentuj z réznymi katami widzenia, robiac
zdjecia z reki. Zwré¢ uwage na wszystkie mozli-
we zrédta Swiatfa i punkty zainteresowania, aby
stworzy¢ zrbwnowazong kompozycje.

Przygotuj sie Majac w swoim ekwipunku
statyw, obcigznik i zdalny spust migawki,
zmniejszysz ryzyko zarejestrowania poruszo-
nego zdjecia. W zaleznosci od fotografowanej
sceny rozwaz uzycie dodatkowych filtrow
w celu ograniczenia zanieczyszczenia $wiattem
i uzyskania idealnej jakosci obrazu.
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Kontrola wzmocnienia Przetgcz aparat

w tryb M. Fotografujac ze statywu zakres
czas6w otwarcia migawki jest niemal nieogra-
niczony, dlatego nalezy wybiera¢ niska czutos¢
matrycy, aby zmniejszy¢ ryzyko wystapienia
szumu, i przymkna¢ przystone, by uzyskac
duzg gtebie ostrosci.

Skoryguj kolorystyke Przejdz do menu
aparatu i wybierz opcje Balans bieli. Teraz
okresl warto$¢ temperatury barwowe;j
w kelwinach. Wykonaj kilka zdje¢ prébnych,
aby uzyskac¢ pozadang game koloréw.

Ostatni szlif Wiacz w aparacie tryb pod-

gladu obrazu na zywo, aby unikna¢ wpro-
wadzania drgan przez migawke i wyreguluj
ostros¢, oswietlajac scene latarka. Zréb kilka
zdjec testowych i przeanalizuj ich histogram.
Zwré¢ szczegblng uwage na obszary
nadmiernie oswietlone.
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Fotografowanie nieba

Uzyj profesjonalnych technik, aby uchwyci¢ niebo z maksymalng szczegdtowosciag

Podczas fotografowania krajobrazéw w stabym
o$wietleniu waznym skfadnikiem kompozycji
zrébwnowazonego zdjecia jest niebo. Podkreslajac
na nim okreslone elementy, takie jak gwiazdy
lub ksiezyc, mozesz doda¢ do swojego obrazu
intrygujacy akcent. Utatwia Ci to odpowiednie
filtry. Moze to zabrzmie¢ paradoksalnie, ponie-
waz uzywanie filtréw zwykle wigze sie z redukcja
ilosci swiatta docierajagcego do matrycy, jednak
w przypadku fotografowania z dtugimi czasami
naswietlania nie jest to juz az tak istotne.
Natomiast jednym z niedocenianych czyn-
nikéw, ktére nalezy wzig¢ pod uwage, jest
zanieczyszczenie $wiattem. Szczegélnie w astro-
fotografii zanieczyszczenie sztucznym $wiattem
pochodzacym z pobliskich budynkéw lub nawet
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odlegtego miasta moze wptywac na widocznos¢
gwiazd i przejrzystos¢ nieba. Aby tego uniknag,
mozna zastosowac filtry ostabiajace ten efekt.
Nie jest to jednak jedyny powdd, dla ktérego
w Twoim standardowym zestawie wyposazenia
powinny znaleZ¢ sie filtry. R6zne nasadki moga
podkresla¢ specyficzny wyglad i wzmacnia¢
0g6lna site oddziatywania zdje¢, zapewniajac
wiekszg przejrzystosc¢ i szczegdtowos¢ oraz
poprawiajac kontrast i nasycenie koloréw. Z kolei
filtry artystyczne moga wprowadza¢ takze efekty
estetyczne.

Filtry fotograficzne moga by¢ wykonane
z trzech réznych materiatéw. Te wysokiej jakosci
s zrobione ze szkta i pozwalajg uzyska¢ imponu-
jace rezultaty, jednak ich wada jest to, ze zazwy-

czaj sq bardzo drogie. Kolejnym materiatem
wysokiej jakosci jest zywica, zaraz po poliestrze,
ktory z kolei moze wprowadza¢ pewne znie-
ksztatcenia, ale jest dobrym i niedrogim tworzy-
wem stuzacym do wyrobu takich nasadek.
Istniejag dwa gtéwne typy filtréw, ktére rézniag
sie sposobem ich mocowania. Okragte, nakre-
cane filtry sg wygodne w uzyciu, ale nie mozna
ich stosowac zamiennie z obiektywami o innej
$rednicy. Kwadratowe lub prostokatne filtry
do obiektywéw moga by¢ uzywane z wieloma
réznymi soczewkami, ale wymagaja korzystania
z uchwytu, w ktéry mozna wtozy¢ plytki. Z kolei
jesli do wykonania jednego zdjecia zostanie
uzytych wiele takich filtréw, moze to spowodo-
wac powstanie efektu winietowania.



USUN
FILTR UV
Pamietaj, aby podczas
fotografowania noca unikac
stosowania filtra UV. Powo-
duje on powstawanie na
zdjeciach efektéw ducha,
aureoli lub innych nie-
pozadanych zjawisk.
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Wykorzystywanie filtrow

Dowiedz sie, w jaki sposoéb rézne filtry moga poprawic¢ wyglad zdje¢ nieba

FILTR ZANIECZYSZCZEN
SWIETLNYCH

Zmniejsz zanieczyszczenie Swiatlem
i popraw ogdlny wyglad obrazu pod
wzgledem przejrzystosci i kontrastu.
Zminimalizuj widocznos¢ zé6ttozielo-
nych przebarwien spowodowanych
odbijajacymi sie na niebie swiattami
miasta i wzmocnij naturalne kolory.

FILTR DO FOTOGRAFOWANIA
NOCNEGO NIEBA

Nadaje niebu kolor gtebokiej czerni,
przez co tworzy silny kontrast. Na tle
ciemnego nieba jasne gwiazdy

s jasniejsze i wyrazniejsze.

FILTR POLARYZACYJNY

Ta nasadka nadaje sie idealnie do
podkreslania szczegé6tow i koloréw,
gdy stonce odbija sie od tafli wody.
Polaryzatory poprawiaja rowniez
nasycenie barw i kontrast oraz dosko-
nale nadaja sie do fotografowania

obiektéw we mgle i przy zamgleniach.

FILTR GWIAZDKOWY

To filtr artystyczny, ktéry zmienia
ksztatt Swiatta gwiazd w promienie
dyfrakcyjne. Na jego uzyciu zyskac
moga réwniez inne zrédta Swiatta, np.
latarnie uliczne. Filtry te oferowane sg
w wersjach tworzacych rézna dtugosé
i liczbe promieni.

NEUTRALNY SZARY

FILTR GRADIENTOWY

Doskonaly do fotografowania z dtugi-
mi czasami ekspozycji, minimalizujacy
jednoczesnie ryzyko przeswietlenia

na zdjeciu niektérych jego elementéw.
Pomaga réwniez ograniczy¢ przebar-
wienia spowodowane zanieczyszcze-
niem Swiattem.

FILTR DYFUZYJNY (TYPU MGLA)
Wprowadza estetyczne, globalne
zamglenie do obrazu. Uwydatnia
prawdziwe kolory gwiazd, a takze
dziata zmiekczajaco, symulujac
magiczny efekt mgty.
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W SELABYM SWIETLE
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Powyzej
Fotografowanie
smug gwiazd
Zdobadz umiejetnosci
wykonywania astrofoto-
grafii, aby dodac¢ do swo-
ich zdjec kolejna interesu-
jaca warstwe obrazu.
Efekt ten umozliwia
artystyczne przedstawie-
nie wzoréw widocznych
na nocnym niebie.

Powyzej, z lewej
Podkreslanie
ksztaltow

Wykorzystaj naturalne
kolory wschodzacego lub
zachodzacego stonica, aby
W niecodzienny sposéb
podkresli¢ gtéwny obiekt.
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Podkresl
szczegoty

Popraw jakosc ujec¢ dzieki zastosowaniu zaawansowanych
technik retuszu w oprogramowaniu do edycji zdjec¢

Podczas fotografowania w trudnych warunkach
oswietleniowych wazne jest uchwycenie jak naj-
wigkszej ilosci informacji o obrazie. Podczas edy-
¢ji zdje¢ wykonanych przy stabym
o$wietleniu nalezy zwréci¢ szcze-
g6lng uwage na utracone szczegéty,
Ziarnisto$¢ luminancji i szum.
Dlatego aby zapewnic sobie jak
najwiecej mozliwosci w zakresie
przetwarzania koricowego, nie-
zbedne jest zapisywanie fotografii
w formacie RAW. Nigdy nie edytuj
jednak bezposrednio oryginalnego pliku. Zamiast
tego zapisz obraz jako kopie, aby méc zacza¢ od
nowa, jesli zmienig sie Twoje cele edycyjne.
Zacznij od przetworzenia pliku w edyto-
rze RAW, poniewaz pozwala on w intuicyjny
sposob wprowadzi¢ podstawowe zmiany.
Zwiaszcza jesli zdjecie jest niedoswietlone, ten

Zprawej
Przepis na RAW
Fotografuj w formacie RAW,
aby zachowac¢ wiecej informa-
cji o obrazie, i uzyj oprogra-
mowania do przetwarzania
plikéw RAW, by wprowadzi¢
podstawowe zmiany, takie jak
korekta ekspozycji.

krok pozwala przywréci¢ utracone informacje

w najjasniejszych i najciemniejszych obszarach
oraz poprawi¢ ogdlng ekspozycje zdjecia. Jesli
chodzi o dalszg edycje, dodawaj
do swojego obrazu warstwy dopa-
sowania, aby méc wielokrotnie
dostrajac¢ poszczegoélne korekty.

Ta procedura uchroni Cie réwniez
przed wpadnieciem w putapke
nadmiernej edycji, poniewaz rézne
dostepne techniki moga prowoko-
wac Cie do skrajnego uwypuklenia
niektérych aspektow obrazu.

Aby nie poczu¢ sie zagubionym, najpierw
przeanalizuj swéj obraz, koncentrujac sie na ele-
mentach, ktére chcesz podkresli¢. Zwré¢ uwage
na ciemniejsze obszary, poniewaz po dostoso-
waniu ogdlnej jasnosci obrazu moze pojawic sie
w tych miejscach szum.

+Nie przesadzaj z edycja. Dostepne techniki moga
zacheca¢ do wprowadzania ekstremalnych korekt”

Edycja zdje¢ wykonanych przy stabym oswietleniu
Wymagania techniczne dotyczace edycji zdjec
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Ocen wyglad swiatet Otwoérz histogram

i zwr6¢ uwage na ewentualng utrate informa-
Gji o obrazie. Jesli klikniesz suwak Swiatta/Cienie
i przytrzymasz wcisniety klawisz [Alt]/[Option],
mozesz tatwo wyrézni¢ obszary niemal zupetnie
pozbawione szczeg6téw. Uzyj suwaka Swiatta,
aby przywrdcic brakujace informacje o obrazie.
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Zmniejsz poziom zaszumienia obrazu

Wywotaj polecenie Filtr > Szum > Redukcja
szumu. Znajdz wtasciwa réwnowage pomiedzy
redukcja ilosci szumu na obrazie a widocznoscia
szczegotow. Jesli wybrane wartosci redukgji
szumu beda zbyt wysokie, ilos¢ widocznych
szczegotéw ulegnie zmniejszeniu.

Kontroluj kolory Dodaj warstwe dopaso-

wania Krzywe, aby wyregulowac¢ tonalnos¢
kanatéw Czerwonego, Zielonego i Niebieskiego.
Jesli w trakcie procesu edycji zmieni sie Twoja
koncepcja docelowej kolorystyki obrazu, to
warstwe te bedziesz mégt edytowac wielokrotnie.
Alternatywnie, aby uzyska¢ pozadany wyglad
zdjecia, mozesz tez natozy¢ chtodny lub ciepty
filtr fotograficzny.
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Pracuj z kontrastem Zmniejszenie poziomu

szumu w jednym z poprzednich krokéw moze
rowniez spowodowac ogoélne obnizenie kontra-
stu obrazu. Dostosuj zatem krzywe, az uzyskany
kontrast bedzie odpowiadat Twojemu gustowi.
Pamietaj tez, ze nie wszystkie szczegoty w ciem-
nych obszarach muszg by¢ widoczne, aby zdjecie
miato wyrazistg atmosfere.

Zachowaj szczegoty Aby uwydatnic¢ detale,
uzyj filtra Redukcja potrzasniec. Znajdziesz go
w sekcji Wyostrzanie w menu Filtr. Upewnij sie,
Ze zaznaczona jest opcja Ttumienie artefaktéw,
i dostosuj wzgledem siebie poszczegdlne opcje,
w tym Obwiednia $ladu rozmycia (obszar, ktéry
ma zostac rozmyty) i Wygtadzanie.

Maksymalizacja ostrosci Wybierz narzedzie

Wyostrzanie, aby wyregulowa¢ poziom szcze-
gotowosci obrazu. Zdecyduj, na ktérych elemen-
tach zdjecia chcesz sie skoncentrowac najpierw,
i ulepsz ich wyglad w pierwszej kolejnosci. Roz-
pocznij wyostrzanie z wyczuciem, zmniejszajac
wartos¢ gérnego suwaka i unikajac w ten
sposob uzyskania przesadnego efektu.
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Jeszcze kilka
wskazowek...

Ogranicz drgania Wiacz stabilizacje
obrazu w aparacie i w obiektywie.
W przypadku dtugich ekspozycji uzyj
statywu z odpowiednimi stopkami i dodat-
kowym obcigznikiem, aby zapobiec
drganiom wywotywanym przez wiatr.
Zapisuj zdjecia w formacie RAW
Podczas fotografowania przy wysokich
ustawieniach czutosci matrycy niezbedne
jest rejestrowanie obrazéw w plikach RAW,
aby mozna byto uchwyci¢ szczegoty zardw-
no w cieniach, jak i w $wiattach przy ograni-
czonym poziomie zaszumienia obrazu.

Akcesoria Statyw i zdalny wyzwalacz

migawki to w przypadku fotografowa-
nia z uzyciem dtugich czaséw ekspozycji
narzedzia wprost niezbedne. Dodatkowe
elementy wyposazenia, takie jak latarka czy
kolorowe filtry, pomoga Ci stworzy¢
bardziej kreatywne fotografie.

Pamietaj o zasadzie 500 Aby uzyskac

ostre zdjecia, oblicz czas ekspozycji na
podstawie ustawionej ogniskowe]j obiek-
tywu. 500/ogniskowa = maksymalny czas
otwarcia migawki.

Wzmocnij kolory i szczegétowosé
Dostosuj ustawienie balansu bieli w apa-
racie, aby unikna¢ przebarwien i uzyska¢
kontrole nad ogdlna paletg barw fotografii.
Badz sprytny Chcac uzyskac wiecej
Swiatta w kompozycji, przeanalizuj
lokalizacje, w ktérej robisz zdjecia, i wpro-
wadz do obrazu dodatkowe elementy
Swietlne. Niezwykle efektowne sa w tym
przypadku odbicia w wodzie lub w szybach.

Badz natadowany Zabierz dodatkowe

zrédto energii, ktére pozwoli dotadowacd
w plenerze aparat, smartfon czy lokaliza-
tor GPS. Naszym ostatnim odkryciem jest
akumulator Newell BP-150 LCD V-Mount.
Uniwersalne mocowanie sprawia, ze moze
pracowac z lampami studyjnymi
i kamerami, ale zabrany w plener zmieni
sie w poreczny powerbank. Dzieki portom
D-Tap, USB-C i USB-A, mozemy podtaczy¢
do niego wiele urzadzen jednoczesnie.
Oferuje ochrone przed przegrzaniem, prze-
cigzeniem i przetadowaniem, zapewniajac
bezpieczne uzytkowanie. Podswietlany
ekran LCD wyswietla poziom natadowania,
napiecie przekazywane do urzadzen
i pozostaty czas dziatania.

© Eberhard Grossgasteiger
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Wybierz sprzet

Oto kilka niezbednych elementéw zestawu, dzieki ktorym
zmaksymalizujesz swoje mozliwosci fotografowania zwierzat

Fotografujac zwierzeta, chcesz uchwycic ich
wyjatkowos¢, ale jednoczes$nie zrobi¢ to w swoim
wiasnym fotograficznym stylu. Aby zréwnowazy¢
oba te aspekty, nalezy dobrze zastanowic sie nad
wyborem obiektywu, sprzetu i akcesoriow. Jesli

chodzi o optyke, to generalnie powinienes fotogra-
fowac za pomoca jasnego obiektywu. Jego zaleta
jest mozliwos¢ uzywania duzych otworéw wzgled-

nych (o matej wartosci liczbowej ,f"), co pozwala
uzyskac ograniczony zakres gtebi ostrosci - dzieki
czemu jedynie gtéwny obiekt pozostaje ostry.

Zwrd¢ tez uwage na dostepnosc réznych trybéw

pracy stabilizatora obrazu, poniewaz najprawdopo-

dobniej bedziesz fotografowa¢ zwierzeta z reki.
Jedna z wazniejszych rzeczy, ktére nalezy roz-
wazyc jest to, czy uzywanie lampy btyskowej jest
dla danego zwierzecia bezpieczne, poniewaz
moze miec to na nie niekorzystny wptyw. Psy
majg raczej tendencje do ignorowania btysku, ale
w przypadku bardziej wrazliwych czworonogoéw

zaleca sie odbijanie btysku od $ciany lub sufitu, aby
unikna¢ oslepienia zwierzat. Wielu profesjonalistow
wykorzystuje w swojej pracy takze mocne $wiatto

ciagte typu diodowego. Niezaleznie tez od tego,

czy pracujesz w studiu, czy w plenerze, niezawod-

nym i prostym narzedziem, ktérego nie powinno
zabrakna¢ w Twoim zestawie, bedzie rozktadana

blenda. Odbtysniki,pie¢ w jednym” oferujg szeroka

Najblizej z prawvej Z prawej, na srodku Najdalej z prawej

Grozny pomruk Zabawa z koniem Czysta zabawa

Zwierzeta potrafig by¢ bardzo eks- Blenda pomoze dostosowac Zwierzeta czesto sa ciekawskie, wiec miej
presyjne. Skonfiguruj zatem aparat charakter $wiatta, i utatwi skiero- przy sobie zestaw do czyszczenia optyki,
w taki sposob, aby mie¢ pewnos¢, ze  wanie go na zwierze w bardziej ktéry pozwoli Ci tatwo usunac z soczewek
ostro uchwycisz ciekawa reakcje. kontrolowany sposéb. $lady odciskow nosa lub tap.

Focus Mode

43)Select @ Enter ERCancel

Ustaw ostrosc Zogniskowanie obiektywu

moze by¢ trudne, zwtaszcza gdy masz mato
czasu, a obiekt stale sie porusza. Dlatego jedy-
nym wyjsciem jest skorzystanie z funkcji auto-
fokusa ciaggtego. W ten sposéb aparat bedzie
Sledzi¢ ostrodcig zwierzaka w kadrze, utrzymu-
jac caty czas poprawnie zogniskowany obiek-
tyw i pozwalajac zrobi¢ ostre zdjecia. Nazwa
tego ustawienia moze sie r6zni¢ w zaleznosci
od producenta lub modelu aparatu.
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game mozliwosci dostosowywania charakteru
Swiatta. W ten sposdb mozna oswietli¢ zwierze
w bardziej kontrolowany sposéb, by uwydatnic
jego specyficzne cechy.

Podczas pracy ze zwierzetami trzeba jednak
zwracac¢ uwage na cos wiecej niz tylko na kwestie
sprzetowe i techniczne. Zwierzeta sa zazwyczaj
ciekawskie i nie stoja nieruchomo przed obiekty-
wem. Dlatego tym wazniejsze jest, aby mie¢ przy
sobie zestaw do czyszczenia optyki, dzieki ktéremu
mozna szybko usuna¢ z soczewek wszelkie slady
odciskow nosa lub tap ciekawskich stworzen.
Dobra praktyka jest takze wyposazenie obiekty-
wu w dodatkowy filtr, np. UV, ktéry mozna zdjac
w celu jego fatwiejszego wyczyszczenia.

Oprécz smakotykéw i zabawek
warto miec przy sobie takze
oryginalne rekwizyty. W ten
sposob zaangazujesz
zwierze, zachecajac je do
jakiej$ reakcji, ktéra bedzie
ekscytujaco wygladata
na fotografii. Nie musi to
by¢ wcale bardzo drogi
rekwizyt. Proste dodatki,
takie jak barki mydlane lub
sztuczne kwiaty, moga ogrom-
nie wzbogaci¢ caty obraz.

|Shoot Mode
[

« Program Auto
@ Aperture Priority

| [« Shutter Priority
@ Manual Exposure

> Select @Enter EICancel

Wyzwalaj migawke w krétkich seriach Ustal priorytety Fotografujac zwierzeta
Przetacz aparat w tryb wykonywania zdje¢ w akgji, zaleca sie korzystanie z trybu
seryjnych lub krétkich serii uje¢, a zarejestruje preselekcji migawki. Jesli obiekt porusza sie
on krotka sekwencje obrazoéw z czestotliwoscig szybko, trzeba zastosowac krétszy czas otwar-
kilku klatek na sekunde. Dzieki temu nie przega- cia, aby unikna¢ zarejestrowania rozmycia
pisz zadnych wyjatkowych momentéw. Ponadto w ruchu. Zablokuj to automatyczne ustawienie,
bedziesz mie¢ dzieki temu szerszy wyboér zdjeg, aby zaoszczedzic¢ czas i skoncentrowac sie na
poniewaz w przypadku ujec¢ akcji czesto réznica tym, co dzieje sie na scenie. Wyprdbuj rézne
utamka sekundy moze zdecydowac o tym, ustawienia, w zaleznosci od szybkosci,
czy zdjecie bedzie udane, czy nie. z jaka porusza sie pupil.



ZWIERZAKIW OBIEKTYWIE

Najlepsze obiektywy do fotografowania zwierzat
Poznaj r6zne rodzaje optyki, ktére pomoga Ci uksztattowac Twoj kreatywny styl

STALOOGNISKOWY Z00M TELEOBIEKTYW SZEROKI KAT

Obiektyw statoogniskowy, W interakgji ze zwierzetami Korzystanie z teleobiek- Idealny obiektyw do

taki jak Sony FE 85 mm wskazana jest praca z roz- tywu, takiego jak Sigma robienia zdjec o bardziej
/1,8, tworzy efektowne nymi ogniskowymi. Na przy- 70-200 mm f/2,8, zapewnia kreatywnym charakterze.
rozmycie tta i pozwala ktad Canon 24-70mm /2,8 naturalne i wiernie odwzo- Na przyktad Nikon 14-24
uchwyci¢ wysokiej jakosci daje swobode tworzenia rowanie perspektywy, brak mm f/2,8 znieksztatca pysk
obraz. Jest to typowy obiek- réznorodnych kompozycji znieksztatcen i przyzwoitg zwierzecia i zmienia jego
tyw portretowy i dobre i pozwala uchwycic scene gtebie ostrosci. Mozesz tez rzeczywisty wyglad. Rezul-
narzedzie do wykonywania z duzej odlegtosci. robi¢ nim zdjecia z dystansu, tatem uzycia takiej optyki
niezwykle ostrych portre- majac dobry widok na zwie- s dynamiczne i niezwykle
téw zwierzat domowych. rzeta i nie rozpraszajac ich. urzekajace kadry.

OBIEKTYW MAKRO
Obiektyw do makro, taki
jak Tamron SP 90 mm

/2,8, nadaje sie idealnie do
fotografowania mniejszych
zwierzat. Daje on mozliwos¢
nieszablonowego myslenia
o zdjeciach malych stworzen
i otwiera nowe perspektywy,
np. wykonywanie zblizer
niektérych ich cech.
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Poznaj dobrze temat

Fotografowanie zwierzat domowych moze by¢ ciezka praca,
wiec aby wydobyc ich charakter, dobrze jest uzywac réznych trikbdw

Kazde zwierze ma swoje specyficzne cechy
charakteru i inaczej zachowuje sie przed obiekty-
wem. W przeciwienstwie do ludzi komunikowa-
nie im swoich intencji za pomocg mowy odniesie
dos¢ ograniczony skutek. To sprawia, ze praca ze
zwierzetami jest wyzwaniem, zwlaszcza gdy jest
to zwierze, ktérego nie znasz lub z ktérym nigdy

FOTOGRAFUJ
ZWYSOKOSCI
OCZU ZWIERZAT
Zwykle patrzymy na nasze zwie-
rzaki z gory, jednak celem portretu
jest wywotanie emocjonalnego
zaangazowania miedzy fotografowa-
nym tematem a ogladajacym zdjecie.
Najlepiej to osiagnaé, umieszczajac
aparat na poziomie oczu zwierzecia
i nawiazujac z nim kontakt
wzrokowy.

wczesniej nie pracowates. Zatem najwazniejszym
zadaniem jest znalezienie czasu na poznanie
swojego puszystego modela i przemyslenie,
jak najlepiej sobie z nim poradzi¢.

Jezeli zwierze z natury jest wyjatkowo
niesmiate i ptochliwe, lepiej sfotografowac je
w jego codziennym otoczeniu i w trakcie

zwyklych czynnosci. Chodzi o to, by fotograf
nie ingerowat w scenerie. W ten sposéb zwierze
bedzie sie czuto bardziej komfortowo i uchwy-
cone zostang prawdziwe zachowania pupila,
ktére ukaza jego urok.

Jesli zwierze jest otwarte i ciekawe $wiata,
moze zainteresowac sie nowymi rzeczami




i wéwczas warto wyprébowad wtasne pomysty.
Zawsze upewnij sie, ze zwierze nie jest zestre-
sowane przyjetym przez Ciebie podejsciem

i przedstawiaj mu swoje propozycje stopniowo,
aby nie zrobi¢ mu krzywdy. Nalezy pamiegtac
przy tym, ze zdolnos$¢ koncentracji zwierzat
moze by¢ nieco ograniczona. Im dtuzej trwa
sesja, tym bardziej znudzone bedzie zwierze,
dlatego staraj sie zrobi¢ zdjecia jak najszybciej
i zaplanuj przerwy, aby méc zrealizowac¢ swoje
cele fotograficzne, jednoczesnie majac gwaran-
cje, ze zwierze bedzie na zdjeciach wyglada¢
doskonale.

Ustaw ostros¢

ZWIERZAKIW OBIEKTYWIE

Wykorzystaj pochmurne dni i zmiekczajace
Swiatto obtoki do stworzenia btysku w oczach

Przygotuj sie do sesji Wyczysc¢ obiektyw,

aby uzyskac jak najlepsza jakos¢ obrazu
wykonywanych zdjec. Zastanéw sie takze
wczesniej nad wyborem tta, ktérego bedziesz
chciat uzy¢, poniewaz aby uzyskac jak najlep-
sze odbicia w oczach, bedziesz fotografowac
zwierze nieco z géry. Ciemniejsze tto zapewnia
wiekszy kontrast i sprawia, ze oczy zwierzecia
sg bardziej wyraziste.

Wiasciwe ustawienia Zanim umiescisz
zwierzaka we witasciwym miejscu, skonfi-
guruj odpowiednio aparat. Oszczedzi Ci to czas
i sprawi, ze zwierze bedzie mniej znudzone lub

zniecierpliwione. Fotografuj w trybie manual-
nym i nie wybieraj maksymalnie duzego otwo-
ru przystony. W ten sposéb nadal uzyskasz
matg gtebie ostrosci, ale sprawisz, ze gtéwny
temat bedzie bardziej ostry.

Przykuj uwage Popros zwierze, aby

usiadto w wybranym przez Ciebie miej-
scu. Aby to sobie utatwi¢, chwy¢ do reki
przedmiot, ktéry przyciagnie jego uwage, np.
zabawke lub smakotyk, za ktérym zwierze
skieruje oczy nieco w goére, co pozwoli stwo-
rzy¢ w nich atrakcyjne odbicia. Lepiej jest tez
nacisnac spust o jeden raz za duzo niz
za mato, poniewaz zwierze moze nagle sie
oddali¢ lub z czasem straci¢ cierpliwosc.
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Skomponuj
idealny
kadr

Aby Twoje zdjecia zwierzat
sie wyrdzniaty, fotografuj
je zréznych katow i probu;
roznych podejsc

Jest wiele strategii tworzenia obrazéw umozli-
wiajacych fotografom wizualnie wyodrebnic¢ na
zdjeciach koty i psy. Jedna z najbardziej znanych
i najskuteczniejszych metod jest zastosowanie
matej gtebi ostrosci, ktéra pozwala wyizolowac
zwierze z otoczenia. Dzieki temu uwaga ogla-
dajacych jest prawie catkowicie skupiona na
zwierzaku, a rozpraszajace elementy tfa zostajg
w wyniku rozmycia zredukowane do nierozr6z-
nialnych ksztattow.

Aby uzyskac taki efekt, nalezy ustawi¢
w aparacie duzy otwor przystony. Trzeba jednak
pamieta¢, ze ekstremalnie duze otwory wzgled-
ne zmniejszaja réwniez ostros¢ w krytycznych
obszarach. Aby wdrozy¢ ten proces podczas
fotografowania zwierzat, nalezy zawsze nieza-
leznie wyregulowac przystone i czas otwarcia
migawki w celu uzyskania ostrych rezultatéw.
Zwierzeta maja tendencje do ciggtego zmieniania
pozycji, nastroju lub wyrazu pyska, dlatego warto

przez caty czas by¢ uwaznym i skoncentrowanym.

| odwrotnie, krotki czas otwarcia migawki spo-
woduje, ze do matrycy aparatu dotrze jedynie
niewielka ilo$¢ $wiatta. Aby utatwic¢ sobie foto-
grafowanie, mozesz skorzysta¢ z automatycznej
regulacji czutosci matrycy, dzieki czemu bedziesz
pracowac w sposob elastyczny. Nowoczesne
lustrzanki cyfrowe lub aparaty bez lustra pozwa-
laja robi¢ niezaszumione zdjecia nawet przy usta-
wionych wysokich wartosciach 1SO, a jedli zapi-
sujesz obrazy w formacie RAW, to 0gdIna jasnos¢
obrazu bedzie mozna skorygowac w postproduk-
¢ji bez utraty jakosci obrazu.

Oprdcz regulacji przystony istnieja dwie inne
mozliwosci kontrolowania gtebi ostrosci. Bedzie
ona tym mniejsza, im dtuzsza bedzie wykorzysty-
wana przez Ciebie ogniskowa obiektywu — duzy
wpltyw na ten efekt ma tez odlegtos¢ od modela.
Zbliz sie jak najmocniej do obiektu, aby uzyskac
najmniejsza gtebie ostrosci, i zaprezentuj swoje-
go zwierzaka w najlepszym mozliwym $wietle.

,Wyodrebnij swojego
zwierzaka z otoczenia
rozmywajgc rozpraszajgce
elementy tta"
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Eksperymentuj!

Mysl nieszablonowo by jak najlepiej
zaprezentowac cechy zwierzaka

Kwestia tego, co najbardziej interesuje
widza, jest bardzo subiektywna, ponie-
waz kazdy ma swoje osobiste preferencje
dotyczace tego, co sktada sie na dobre
zdjecie. Jednak wszystko, co na pierwszy
rzut oka wydaje sie niezwykte i inne,
przyciagnie uwage ogladajacych obraz.
Aby uzyska¢ niecodzienne i kreatywne
katy fotografowania futrzastych modeli,
powinienes eksperymentowac z per-
spektywa, a takze wyprébowac rézne
ogniskowe. Im diuzsza bedzie zastosowa-
na ogniskowa, tym bardziej realistyczne
bedzie wydawac sie odbiorcy zdjecie.
| odwrotnie, im krétsza ogniskowa, tym
bardziej znieksztatcony bedzie obiekt.
Nie ma zadnych zasad, wiec wyjdz
poza swoje rutynowe fotograficzne sche-
maty, wykaz sie kreatywnoscia i odkrywaj
nowe perspektywy, ktore zaskoczg widza.




WZAJEMNE WIZUALNE
ODDZIALYWANIE
ELEMENTOW
Ostre i rozmyte czesci obrazu :
ksztattuja specyficzng atmosfere 0 o
zdjecia. Dodatkowo biate futro .
zwierzecia i dominujacy zielony
kolor tta tworza Swietny kontrast.

KIEROWANIE WZROKIEM WIDZA
Ograniczenie powierzchni ostrych
obszaréw obrazu kieruje wzrok
ogladajacych na bardziej uderzajace
wizualnie cechy kota, takie jak jego
réznokolorowe oczy.

Minimalizuj, aby podkresli¢

Radykalnie zmniejsz ilos¢ koloru i faktur,
aby podkredli¢ indywidualne cechy zwierzecia

Fotografia czarno-biata Swietnie podkresla faktury i linie. Pomijajac
tlo i dodajac do zdjecia pustg przestrzen, mozesz zwroci¢ uwage
widza na pewne cechy zwierzecia, ktére w normalnych warunkach
mogtyby nie przyku¢ tak duzej uwagi. Wykorzystaj te strategie
wizualng, aby tworzy¢ minimalistyczne fotografie, ktére w wyjatko-
wy sposob beda urzekac odbiorcéw swoja mistyczna atmosfera.

Zabierz ze sobq statyw Otworz przed soba nowe mozliwosci, taczac zdjecia swoich zwierzat

Trzymanie aparatu w jednej pozycji podczas fotografowa- za pomocg smakotykéw lub zabawek. Pod koniec sesji
nia zwierzaka ma wiele zalet. Mozesz bowiem uzy¢ wow- bedziesz miat spory wybér mimiki pyska uchwyconej
czas zdalnego wyzwalacza migawki, dzieki czemu uzy- z jednego punktu widzenia, co da Ci szanse pofaczenia

skasz maksymalng swobode w kierowaniu zwierzeciem w postprodukcji wielu uje¢ w jedno korncowe zdjecie.




Fotografuj w plenerze

Uchwyc swoich futrzastych modeli w ich naturalnym otoczeniu, dzieki
czemu bedg spokojne, a Ty stworzysz zabawne portrety w ruchu

Przygotowania do sesji plenerowej ze zwierzeta-
mi wymagaja czego$ wiecej niz tylko ogdlnego
planowania. Poniewaz istnieje wiele czynnikéw,
ktére powinny ze soba wspétgraé, nalezy zwrécic¢
uwage na rozmaite szczegoty, dzieki ktérym zwie-
rzeta beda mogty czu¢ sie komfortowo w natural-
nym otoczeniu. Najwazniejsza kwestig jest zawsze
zadbanie o bezpieczenstwo zwierzaka. W zalezno-
$ci od zwierzecia nalezy zwraca¢ uwage na ruchli-

we boczne drogi i trujgce lub majace kolce rosliny.

Unikaj sesji w godzinach szczytu, kiedy wigkszoé¢
ludzi spaceruje z psami, aby ograniczy¢ ryzyko
ewentualnej ,bojki”.
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Fotografowanie zwierzat w plenerze oznacza
takze, ze bedziesz uzalezniony od warunkéw
atmosferycznych. Nalezy pamieta¢, zeby nigdy
nie robi¢ zdje¢ przy ekstremalnych temperaturach,
poniewaz zwierzeta inaczej reaguja na ciepto
i zimno i nie moga przygotowac sie na nie w taki
sam sposob jak ludzie, zdejmujac lub zakfadajac
kolejne warstwy ubran. Ekstremalnie wysokie lub
niskie temperatury moga by¢ niebezpieczne dla
zwierzat domowych, wiec w razie watpliwosci
lepiej przetozy¢ sesje zdjeciowa na inny termin.

Fotografujac w plenerze, nalezy przeanali-
zowac warunki oswietleniowe. Kiedy bedziesz

robi¢ zdjecia w potudnie, storice bedzie
wysoko na niebie, co spowoduje powsta-

nie ostrych cieni i nienaturalnych efektow.

W takich gatunkach jak fotografia architektu-
ry moze by¢ to zaletg, ale w przypadku zwie-
rzat ogdélnie naturalnie wygladajacy obraz
bedzie dla pupila korzystniejszy, zwtaszcza
jesli zalezy nam na jego wiernym przedsta-
wieniu.

Lepiej jest zatem wykorzysta¢ zachmu-
rzone niebo, by mie¢ do czynienia z rozpro-
szonym $wiattem i uzyska¢ obraz o zréwno-
wazonej ekspozycji. Z kolei chcac stworzy¢
klimatyczne zdjecia i przekaza¢ widzowi
wyjatkowa atmosfere okreslonej lokalizacji,
wykonuj fotografie podczas ztotej godziny.
Do wizualnego wyizolowania zwierzecia
z otoczenia uzyj $wiatfa podswietlajacego,
stworzonego przez nisko na niebie
potozone storice.
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ﬂiﬂz.. @ B & K

Shoot Mode/Drivel « 314>

Scene Selection
Drive Mode
Bracket Settings

I3 & / &2 Recall
a1 / & Memory
@R Select Media

EECEENEEEEEEEE

Z/EWE/ . . . . . . . .
Idacpoplywa¢ _ ,Najwazniejsza kwestig podczas kazdej sesji
ZWIerZQ musi Czuc si¢ na swiezym powie-

komf .Z ktuj pri - H H H 4 . /i
o et riorte jest dbanie o bezpieczenstwo zwierzecia

White balance Wzmocnij atmosfere

Choose color temp. Dostosuj ustawienia balansu bieli,
3570 K aby uzyskac okreslony nastréj zdjec
Temperatura barwowa ma ogromny wptyw na ogélny
3700 K wyglad fotografii. Aby tworzy¢ wyjatkowe ujecia, bedziesz
3850 K potrzebowac petnej kontroli nad tym ustawieniem.
Wybierz takie, ktére bedzie najlepiej pasowato do sceny,
4000 K i wprowadz okreslong wartos¢ w kelwinach. Aby dostoso-
wac temperature barwowa, nie korzystaj ze zwyktych tabel
41 70 K balansu bieli, poniewaz podane w nich wartosci neutralizu-
E-B ja przebarwienia. Na przyktad, jesli fotografujesz o zacho-

— A dzie storica, uzyj temperatury o wartosci 6000 K
H lub wyzszej, by uzyskac obraz majacy cieplejsza tonacje.
GAd]USt yzszej, by uzy Jacy cleplejszq e
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Uchwy¢
charakter
zwierzaka

Elke Vogelsang podpowiada,
jak zorganizowac sesje we
wiasnym studiu fotograficznym

W pracy ze zwierzetami rzecza kluczowa jest zacho-
wanie cierpliwosci i spokoju. Zwierze musi dobrze sie
bawic i otrzymywac mnéstwo nagréd za swoje dobre
zachowanie. Sesje fotograficzne nalezy traktowac jako
rozrywke i czas na budowanie wiezi ze zwierzeciem.

Kiedy do mojej pracowni przychodzi pies, daje mu
troche czasu na obwachanie i oswojenie sie z otocze-
niem. Wyzwalam prébny btysk, zeby zobaczy¢, jak pies
na to zareaguje. Jesli wywofta to jego zaniepokojenie,
wskazane moze by¢ uzycie $wiatta ciggtego i unikanie
korzystania z gtowic btyskowych. W przypadku wrazli-
wych pséw, aby mie¢ pewnos¢, ze sesja bedzie przebie-
gata w jak najwiekszym spokoju, wole wybra¢ ogrodzo-
ne miejsce na $wiezym powietrzu. Mimo tego odrobina
pozytywnego podniecenia zawsze jest czyms$ bardzo
wskazanym, poniewaz wykazywanie przez psa zaintere-
sowania pozwoli uchwyci¢ zywy wyraz jego pyska.

W tym celu korzystam z matych pomocnikéw, takich
jak przedmioty wytwarzajace hatas, ale zawsze zaczy-
nam od cichych dzwiekéw, jak szept zza aparatu. Cza-
sami tez oferuje mniej atrakcyjne smakotyki, zwtaszcza
jesli jeszcze nie znam psa. Jesli najpierw wyciagniesz
ser, to niezwykle tasy na smakotyki beagle, moze usigsc
Ci na kolanach, zamiast pozowa¢ przed obiektywem.
Poza tym uzywam zabawek tylko wtedy, gdy pies nie
ma na ich punkcie kompletnego bzika. Inaczej moze
przestanie sie stuchac i bedzie ignorowat podstawowe
polecenia.

Portrety zwierzat najlepiej wykonywac teleobiekty-
wem, poniewaz pozwala to ukaza¢ psa w bardziej ele-
gancki i naturalny sposéb. Jednak w przypadku zdje¢
zartobliwych lub $miesznych uzywam obiektywu sze-
rokokatnego, wykorzystujac dziwaczne znieksztatcenie
beczkowate, by uwydatnic nieco karykaturalny wyraz
pyska. Dlatego wybor ogniskowej ma réwniez wptyw
na to, jak ukazana zostanie osobowos¢ psa.

Réwniez zdjecia akcji moga prowadzi¢ do powstania
radosnych, zabawnych portretéw, np. psa szukajacego
smakotyku lub krecacego gtowa. Do tego potrzebny
jest czas otwarcia migawki nie dtuzszy niz 1/1000 s lub
jeszcze krétszy, by mozliwe byto zamrozenie akgji. Aby
moc przez caty czas utrzymywac psa w polu ostrosci,
korzystaj z trybu ciggtego ogniskowania obiektywu.

Zprawej

Psia siers¢

Jesli chce wykonac zabawne zdjecia, uzywam obiektywu
szerokokatnego, wykorzystujac dziwaczne znieksztatcenie
beczkowate do uwydatnienia wyrazu pyska zwierzecia.
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ZWIERZAKIW OBIEKTYWIE

Za kulisami

W organizowanych przeze mnie sesji zwierzat najbardziej lubie prosto-
te. Poniewaz fotografuje rozmaite zwierzeta, a kazde z nich ma inna
osobowos¢, staram sie zapewnic im jak najwiekszy komfort. Dlatego
uzywam tylko jednej lampy btyskowej i zwykle zamiast niej pracu-

je z blendami. W przypadku bardziej wrazliwych zwierzat uzywam
Swiatta ciggtego, ale mam wrazenie, Zze wiekszosci pséw w ogdle nie
przeszkadza btysk flesza. Preferuje miekkie i rbwnomierne oswietlenie,
dlatego duzy softbox stuzy mi do rozpraszania swiatfa.

Powyzej, z lewej Ponizej

Wyraz zaklopotania Kazdy pies ma swdj dzien

Odrobina podniecenia sprawia, Sesje fotograficzne domowych pupili

Ze pies okazuje zainteresowanie... powinny by¢ postrzegane jako czas

lub nie. tworzenia wiezi miedzy Toba i zwierzeciem.

Elke Vogelsang

Elke Vogelsang
jest fotografka
reklamowa, wyko-
nuje tez zdjecia
ilustracyjne do
kolorowych maga-
zynéw, specjalizujaca sie w por-
tretowaniu zwierzat domowych.
Mieszka w Niemczech, a jej prace
pojawiaty sie w licznych rekla-
mach, w amerykanskiej i niemiec-
kiej telewizji, a takze w ksigzkach,
gazetach i szeregu magazynéw
na catym $wiecie, w tym w
National Geographic, The Sunday
Times Magazine i Daily Telegraph.
Wiecej zdjec Elke mozna
obejrzec na stronie:
@wieselblitz
www.elkevogelsang.com



http://www.elkevogelsang.com
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Zdjecia kolorowe i sepie
W cenie czarno-biatych!

OPAL

SEER FOTOCERAMIKA Szczegodty na: www.opal.lublin.pl



http://www.opal.lublin.pl

Photographer

POLSKA

REDAKCJA

Redaktor naczelny
Maciej Zielinski
e-mail: maciej.zielinski@avt.pl
Wspétpracuja
Krzysztof Mularczyk, Julia Kaczorowska,
Maciej Lustyk, Monika Szewczyk-Wittek,

Joanna Kinowska

Kontakt do redakciji:
e-mail: digitalphotographer@avt.pl
tel. 22 257 84 45

Sktad
Studio Adekwatna

Ttumaczenia
Hobby Media

Korekta

Karolina Mierzynska

Reklama
Katarzyna Gutkowska
e-mail: katarzyna.gutkowska@avt.pl
tel. 22 257 84 76, faks 22 257 84 32

PR i Promocja
Maciej Zielinski (szef dziatu)

e-mail: maciej.zielinski@avt.pl

Wojciech Marciniak

e-mail: wojciech.marciniak@avt.pl

Prenumerata
tel. (22) 257 84 22 (godz. 10:00-14:00)

e-mail: prenumerata@avt.pl

Kwartalnik Digital Photographer Polska wydawany jest
przez Wydawnictwo AVT: AVT-Korporacja Sp. z0.0.

ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa.

Artykuty w tym wydaniu sa ttumaczone i reprodukowane
z miesigcznika Digital Photographer. Tytuty prawne
nalezg do Future Publishing Limited. Wykorzystano

na licenciji. Wszystkie prawa zastrzezone.

Wszystkie ceny podane w magazynie, o ile nie zostaty
uzyskane od polskiego dystrybutora, sg cenami
usrednionymi, zebranymi z ofert uznanych sklepéw, w tym
internetowych, na terenie Polski (w przypadku braku ofert
polskich, sg to ceny przeliczone z cen brytyjskich).
Wigcej informacii dotyczacych tego i innych tytutow
wydawanych przez grupg Future Publishing Limited

zamieszczono na stronie www.futureplc.com.

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci

zatre$¢ reklam i ogtoszen.
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FOTOGRATOWANIE
PANIEN MLODYCH

5 500

KREATYWNYCH
UJEC

FOTOGRAFOWANIE
MEZCZYZN

KREATYWNYCH
UJEC

Michelle Perkins

Hollon o ;

SCOTT KELBY

ografia



https://ulubionykiosk.pl/ksiazki
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Zdobadz natychmiastowy rabat na wybrane aparaty Nikon i obiektywy NIKKOR.*
Oferta wazna od 27.10.2023 do 15.01.2024. nikon.pl/promocje

Inspiruj sig

*Do wyczerpania zapasow


https://nikon.pl/promocje

