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Robert LewandowskKi przez najblizsze
dwa sezony ma gra¢ w Chicago Fire str. 16

Port Police buduje

lini¢ kolejowa. I to
jeszcze nie koniec

Port Morski Police chce wyjs¢ poza
dotychczasowa role zaplecza dla Grupy Azoty
1 mocniej otworzy¢ si¢ na rynek komercyjny.
Potrzebne sg nowe inwestycje str. 4

Polska kupi trzy
podwodne szwedzkie
okrety dla Marynarki
Wojennej. Podpisano
JuzZ umowe

str.6

Prokuratura
sprawdzi, czy ktos
w kampanii
wyborczej chciat
otru¢ Karola
Nawrockiego str. 7
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Dla coraz wiekszej grupy Polakow
Hiszpania przestaje by¢ wytgcznie
miejscem wakacyjnych wyjazdow
-str. 9

BIZNES

Fabryka Wody
po 2 latach dziatania

Niebko Terror
zniknie w wiaduktu

ma 1,4 min na Warcistawa. Jest
odwiedzajacych pomyst, by zachowac
148 mln zl straty str. 4 | jego pamiec str. 3
Firmy POlOllij ne, NrISSN 0137-9178 Nrindeksu348-570

czyli koncesjonowany
kapitalizm PRL-u
str.13
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INFRASTRUKTURA DWA WYKOLEJENIA JEDNEGO DNIA IDECYZJA MIASTA

Tory przy Bramie
Portowej do remontu

Marek Jaszczynski
Szczecin

Podwochwykole]emachuamwa
jow, doktorych doszlo tego samego
dmanaBranuePortoweijzaeu

nie, miasto zapowiada przygotowa-
nieprojektuplzebudowytorowi-
ska. Dokumentacjama objac nie tyl-
ko odcinek przy ul. Wyszyriskiego,
alerowniez sam wezel komunika-
cyjny Brama Portowa.

Do obu zdarzen doszto 20 czerwca
w odstepie kilku godzin na tym sa-
mym tuku torowym. Pierwszy incy-
dent miat miejsce przed godzing 16,
kiedy z torow wypadt tramwaj typu
Swing obstugujacy linie nr 10. Kilka go-
dzin p6zniej, okoto 23.15, na tym sa-
mym fragmencie infrastruktury wy-
koleit sie kolejny Swing. Zdarzenie cat-
kowicie zablokowato ruch tramwa-
jowy w kierunku placu Rodtai wyma-
gato interwencji stuzb technicznych
oraz pogotowia dzwigowego.

Seria awarii wywotata pytania
o stan torowiska i koniecznosé prze-
prowadzenia wiekszego remontu. Jak
przyznaja przedstawiciele miasta, do-
tychczasowe dziatania utrzymaniowe
nie przyniosty trwatego efektu.

Tramwaje Szczecinskie podkre-
§laja, Ze na tym etapie nie ma jeszcze
jednoznacznych ustalen dotyczacych
przyczyn wykolejen.

- Torowisko jest cate, wymagatoje-
dynie niewielkich prac spawalniczych.
Nie mamy jeszcze wszystkich danych,
ktoére pozwolityby jednoznacznie
wskazac przyczyne zdarzenia. Cze-
kamy na informacje z zajezdni doty-
czace zapisanych predkosci, stanu
wozkow oraz kot - wyjasnia Wojciech
Jachim, rzecznik prasowy spotki
Tramwaje Szczecinskie.

Weczesniej, bo juz w kwietniu, do-
szto do serii wyboczen na torowisku
na ulicy Wyszynskiego, konkretnie

miedzy Bramg Portowa a ktadka dla
pieszych. Seria awarii wywotata pyta-
nia o stan torowiska i koniecznos¢
przeprowadzenia wiekszego remontu.
Jak przyznaja przedstawiciele miasta,
dotychczasowe dziatania w tym miej-
scu nie przyniosty trwatego efektu.

- Tramwaje Szczecinskie regular-
nie podejmowaty i podejmujg dziata-
nia zaradcze dotyczace stanu torowi-
skanaul. Wyszynskiego. Podjeto sze-
reg prac, takze specjalistycznych, ma-
jacych na celu poprawe sytuacji, nato-
miast po czasie wida¢, Ze najlepszym
wyjSciem jest catkowita moderniza-
cja. Wynika to gtéwnie ze specyfiki
tego miejsca. By jg przeprowadzic, nie-
zbedne jest przygotowanie projektu,
cojest obecnie zlecane. Wedle zatozen
spotki bedzie on gotowy do konca tego
roku. Gotowa dokumentacja pozwoli
okresli¢ zakres prac, potencjalne
koszty, a w konsekwencji takze przy-

[P

20 czerwca dosz*o_do dwéch wykolejen na Bramie Portowej

blizone terminy realizacji - méwi Mi-
chat Przepiera, zastepca prezydenta
Szczecina.

Przypomnijmy, Ze torowisko na
Bramie Portowej byto kompleksowo
przebudowywane w 2012 roku. Inwe-
stycje realizowato konsorcjum Mosto-
stal Warszawa oraz Przedsiebiorstwo
Tor-Kar-SSon Zbigniew Kargul na zle-
cenie Tramwajow Szczecinskich. Za-
kres prac obejmowat przebudowe
uktadu torowego wraz z siecig trak-
cyjngimodernizacje catego wezta ko-
munikacyjnego.

Kontrakt byt wart 22 mln zt brutto,
a prace prowadzono etapami przez
112 dni. W ramach inwestycji powstaty
nowe tory, przebudowano perony,
zmodernizowano uktad zwrotnicisie¢
trakcyjng, wykonano nowe nawierz-
chnie oraz rozwigzania poprawiajace
organizacje ruchu autobusowego
itramwajowego. ©®
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® DRUGA STRONA

Jutro w naszej gazecie
Strona Zdrowia

KALENDARIUM

30 CZERWCA

POLSKA

1587

Po Smierci krola Stefana Bato-
rego rozpoczeta sie wolna elek-
cjaw podwarszawskiej Woli,
w wyniku ktérej nowym kré-
lem zostat Zygmunt Il Waza.
1941

Atak Niemiec na ZSRR:

Do Lwowa o godz. 4.30rano, 7
godzin przed zajeciem miasta
przez 1. dywizje strzelcow gor-
skich Wehrmachtu, wkroczyt
ztozony z Ukraincow batalion
,»,Nachtigall”. 0 20:00 ukrain-
scy nacjonali$ci ogtosili Akt
odnowienia Panistwa Ukrain-
skiego oraz powstanie rzadu
Jarostawa Stecki. Wydarzenia
te toczyty sie rownolegle z po-
gromem Zyd6w Iwowskich.
1946

Odbyto sie sfatszowane przez
wiadze komunistyczne refe-
rendum ludowe.

1983

Zlinii montazowej FSM

w Bielsku-Biatej zjechata
ostatnia Syrena.

1996

Zaprzestano catkowicie eks-
ploatacji ztoza w kopalni soli
w Wieliczce.

2023

Oddano douzytku tunel pod
Swing w Swinoujsciu, taczacy
wyspy Uznam i Wolin oraz
centrum miasta z resztg kraju.

SWIAT

1864

Na skutek naciskow ze strony
6wczesnych obroficow przy-
rody, prezydent Abraham Lin-
coln podpisat ustawe zapew-
niajaca stanowa ochrone Doli-
nie Yosemite w Kaliforniiila-
som gigantycznych sekwoi, po-
Yozonym na potudnie od niej.
1905

Albert Einstein opublikowat
natamach ,,Annalen der Phy-
sik” artykut Zur Elektrodyna-
mik bewegter Korper, bedgcy
podstawg szczegdlnej teorii
wzglednosci.

1934

W III Rzeszy w czasie tzw.
nocy dtugich nozy ujetoi za-
mordowano 77 (nieoficjalnie
ok. 400) przeciwnikow Adolfa
Hitlera wewnatrz ruchu naro-
dowosocjalistycznego.

1937

W Londynie uruchomiono
pierwszy na §wiecie numer
alarmowy.

1983

Krystyna Palmowska jako
pierwsza kobieta weszta

na szczyt osSmiotysiecznika
Broad Peak w Karakorum.

® Najlepsze polskie owoce dla cukrzyka
@® Detoks dopaminowy i sen
pod kontrolg - tak wyglad zdrowie

w wersji 2.0
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Kolejki do lekarza nie beda krotsze,
bo liczba miejsc si¢ nie zwickszy

Jolanta Gromadzka-Anzelewicz
Rozmowa

Z dr. Andrzejem Zapasni-
kiem, prezesem Przychodni
BaltiMed

Zamiast wielu niezaleznych
list oczekujacych, prowa-
dzonych przez poszczegol-
ne placéwki, funkcjonowaé
ma jedna wspélna kolejka.
To jedna z najpowazniej-
szych organizacyjnychre-
wolucji w ochronie zdrowia
odlat. Dla przychodniidla
chorych oznacza zupelie
nowe zasady gry. Eksperci
podkreslaja, Ze jesli e-reje-
stracja obejmie kolejne
Swiadczenia, moze realnie
skrocic kolejki do specjali-
stow. Nie wszyscy sa tego
zdania.

Zgodnie zrozporzadzeniem
pacjent bedzie mégl sie reje-
strowac do kardiologa ze swo-
jegointernetowego konta pa-
cjenta. Oile mainternet...
Powiedzmy, Ze juz spora
cze$¢ pacjentdw w naszej
przychodni korzysta z inter-
netowego konta pacjenta, bo
my od dawna promujemy ten
sposob komunikowania sie,
wypisywania lekéw itd. Pa-
cjent bedzie mogt skorzystac
z tego internetowego konta
pacjenta, jezeli ma to konto
ibedzie mu tatwiej sie zapisac
do kardiologa, czy tez zoba-
czy¢, gdzie sg jakie§ wolne
terminy. To jest pierwsza
rzecz. Po drugie, bedzie mu
tatwiej zobaczy¢, ze gdzies$
zwolnit sie jakis$ termin, i w to
miejsce btyskawicznie sie za-
pisac.

Czy rejestrowac sie trzeba
nawizyty pierwsze, czy

w ogole nawszystkie?
Musimy do centralnej rejestra-
cji sprawozdawac wszystkie
terminy porad kardiologicz-
nych, wigcznie z terminami
porad kontrolnych. Aczkol-
wiek, jezeli chodzi o umawia-
nie sie na wizyty, to korzysta-
jac z IKP lub moje IKP, pa-
cjenci mogg sie rejestrowac
wylacznie na porady pierw-
szorazowe, a na porady kon-
trolne w dalszym ciggu musza
sie zarejestrowac poprzez pla-
cowke.

==

Andrzej Zapasnik: - Pacjenci moga sie sami rejestrowac tylko na pierwsze wizyty.
A jak jest kontrolna wizyta, to muszg sie zarejestrowac w rejestraciji placowki

Czyli pierwsze wizyty tez
trzeba zglaszac¢ do tej central-
nej rejestracji?

Tak. Wszystko jest w central-
nej bazie zwanej P1. Pacjenci
mogg sie sami rejestrowac
tylko na pierwsze wizyty.
Ajak jest kontrolna wizyta, to
musz3 sie zarejestrowac w re-
jestracji placowki.

Pacjent, rejestrujac sie w cen-
tralnej rejestracji, moze na 40
dni wprzod wybrac sobie kon-
kretna placoéwke, jeZeli ma
ona wolne terminy. My nato-
miast mozemy przez te reje-
stracje na wizyty pierwsze re-
jestrowac wytacznie do 40 dni
do przodu.

Ajakna30tojuznie mozna?
Mozna - do 40 dni, bo ten ka-
lendarzjest do 40 dni. A jesli
tobedzie powyzej 40 dni,
amy nie jesteSmy w stanie mu
zaoferowac wizyty, to on sie
moze wpisa¢ do nas do tzw.
poczekalniizaznaczy¢ swoje
preferencje w tej poczekalni.
Chocby to, Ze - dla przyktadu -
interesujg go placowki w ob-
rebie 20 km od jego miejsca
zamieszkania. Zatem, jezeli
Koscierzyna bedzie w zakresie
20 km, ktore ten pacjent za-
znaczyt, to on moze dostac
propozycje terminéw wizyty
w Koscierzynie.

Czyli nie bedzie tak, ze musi
jechaé na drugi koniec Pol-
ski...

Nie. To pacjent sam decyduje,
ustawiajac swoje indywidu-

alne preferencje przy swoim
skierowaniu.

Zal6zmy, ze czeka w tej po-
czekalni, i co? Czy jak sie
zwolni gdzies termin, to on
dostanie informacje, ze jest
wolny termin?

Zalozeniem systemu central-
nej rejestracji jest to, zeby
ustawodawca pilnowat tej ko-
lejki. Jak bedzie miejsce dla
tego pacjenta, to otrzyma on
SMS-a, ze jest zapisany. Nie
musi, a nawet nie moze tego
potwierdzic.

Réwnoczesnie pacjent, ktory
nie przyjdzie, a nie odwota wi-
zytyinie usprawiedliwi sie,
»Spada” na koniec kolejki.

Jednaz Czytelniczek méwila,
ze dostala taki termin, ale
dwa dni przed wizyta zostal
on odwotany.

MieliSmy takie sytuacje, Ze nie
dotarly donas informacje z P1,
ze na przyktad pacjent odwo-
tat wizyte. Innym razem dwie
pacjentki odpisaty na tego
SMS-a, ze chca wizyte odwo-
tac. Z gabinet gov.pl je usu-
nieto, a one nadal widniaty w
naszym gabinetowym termi-
narzu, jakby miaty sie zjawic.
Ide facto to byty dwa terminy
przez nas stracone, co okazato
sie dopiero, gdy lekarz przyj-
mowat.

A przychodnia bedzie miata
ztegojakies korzysci?

Jakie ma miec korzySci moja
przychodnia, to ja, prawde

mowigc, nie wiem. Bonie
zwiekszy to mozliwosci ,,prze-
robowych” moich lekarzy, nie
beda wiecej przyjmowac. Oni
itak przyjmuja na maksimum
swoich mozliwosci, wiec nie
zwiekszy to w sposob cu-
downy dostepnosci do moich
lekarzy. Natomiast mamy
ztymbardzo duzy problem
jako przychodnia, poniewaz
caty koszt wdrozenia tej cen-
tralnej rejestracji w mojej
przychodni zostat przez po-
mystodawce przerzucony
nanas.

Niemozliwe! A ile to

kosztuje?

Przygotowanie systemui te-
raz jego wdrozenie, ktore jest
bardzo trudne, oraz szkolenia,
ktére musieli odbyé, z tymi
wszystkimi - to s3 facznie trzy
tygodnie pracy moich dwoch
pracownikow. To sg tygodnie,
zaktore nikt mi nie zaptaci. Bo
jamusze swoim pracownikom
zaplacic za ten czas pracy, cze-
Sciowo za nadgodziny, bo to
byta nieplanowana wczesSniej
praca. Ponadto jeszcze

za czeS¢ tych nadgodzin mu-
sze zaptaci¢ dodatkowo, ja
jako pracodawca, czyli pono-
sze duze koszty wdrozenia.

Czy musial pan wymienié
oprogramowanie?

Musialem zaptaci¢ za wdroze-
nieizaindywidualne ustawie-
nia rowniez mojemu do-
stawcy oprogramowania ok.
1200zt
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Naszym dostawca jest do-
Swiadczona firma, ktora jest li-
derem narynku. Ale jest wiele
pomniejszych firm, ktore ge-
neralnie radza sobie gorzej
ztego typu integracjami, imy-
Sle, zeim jest niezbedne jesz-
cze przedtuzenie tego okresu
przejsciowego, zeby sie caty
system nie wysypat.

Panie doktorze, czy w ogéle ta
centralizacjamasens?

Janie umiem powiedziec, jaki
jest cel systemowy. Nie chce
sie wypowiadac¢ na ten temat,
niech madrzejsi ludzie sie wy-
powiadaja. Ja tylko moge po-
wiedzieC z perspektywy mojej
przychodni. Jak narazie tojest
duzo wiecej wysitku od nas,
no mamy dodatkowy obowig-
zek, wiec musimy mu spro-
staé, ale wiaze sie to zduzo
wiekszym wysitkiem i dodat-
kowymi kosztami z naszej
strony.

W tym czasie moi pracownicy
mogliby robi¢ inne rzeczy po-
prawiajace opieke nad pacjen-
tami, w obszarze profilaktyki
naprzyktad, czy opieki koor-
dynowanej, ajamuszeich
wtoangazowac. Zatem, z mo-
jego punktu widzenia, jako
szefa przychodni, na tym eta-
pietojest strata czasuistrata
moich zasobow, ktéra nic nie
wnosi w poprawe jakosci
opieki mojej poradni kardiolo-
gicznej.

Mam nadzieje, ze jednak jesz-
cze wejdzie jaki$ okres przej-
Sciowy. Pojawiajq sie wstepne
informacje, ze Ministerstwo
Zdrowia chce przedtuzy¢ ten
okres wdrozenia na kolejne
trzy miesigce. Itobybytora-
cjonalne.

Czy w pana placowce funkcjo-
nuje opieka koordynowana?
Oczywiscie, trudno zeby nie
funkcjonowata, skoro jestem
jej pomystodawcg i gtownym
wspotautorem jej zatozen.
Swietnie funkcjonuje caty
czas. Obejmujemy nig ponad
jedna trzecig wszystkich doro-
stych zadeklarowanych dole-
karza POZ w mojej przy-
chodni, ktérzy maja rozpo-
znane choroby przewlekte
kwalifikujgce sie do opieki ko-
ordynowanej. przechodzic,
asktad tego parlamentu moze
by¢ zdecydowanie inny.
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w\iebko Terror”
zniknie 7z wiaduktu

Marcin Siemlak
Szczecin

Trwaremont wiaduktu
przy ul. Warcistawa w Szcze-
cinie. Wraz z postepem prac
z krajobrazu Niebuszewa-
Bolinka wkroétce zniknie
charakterystyczny napis
.Niebko Terror”, ktory

od kilkunastu lat widnieje
naobiekcieidla wielu
mieszkancow stal sie jed-
nym zsymboli tej czesci
miasta.

Modermizacja wiaduktu prowa-
dzona jest wramach inwestycji
zwigzanej z budowg Szczecin-
skiej Kolei Metropolitalne;j.
Na przetomie sierpnia i wrze-
Snia obiekt ma zostac catkowi-
cie odnowiony i pomalowany,
co oznacza definitywny koniec
obecnosci kultowego napisu.
Wsréd mieszkancow juz po-
jawiaja sie gtosy zalu zwigzane
z jego zniknieciem. Dla wielu
0s6b byt on charakterystycz-
nym elementem miejskiego
krajobrazu, ktory przez lata
wpisat sie wlokalng tozsamos¢
Niebuszewa-Bolinka.

Kultowy napis zniknie z wiaduktu na Warcistawa. Jest
pomyst, by zachowacé jego pamiec¢

Radny Szczecina Przemy-
staw Stowik zaproponowat
jednak rozwigzanie, ktore mo-
globy pozwoli¢ zachowac pa-
mie¢ o tym miejscu.
W tej sprawie skierowat inter-
pelacje do prezydenta Szcze-
cina.

Zaproponowat, aby po za-
konczeniu remontu miasto
przeznaczyto Srodki na stwo-
rzenie muralu nawiazujacego
do historycznego juz napisu.

- Skierowatem interpelacje
do prezydenta Szczecina z po-
mystem, Zeby po zakonczeniu
remontu przeznaczy¢ Srodki
izaangazowac jednego zlokal-
nych artystéw do stworzenia
muralu, ktory bedzie nawiazy-
wat do tego kultowego napisu -
poinformowat radny.

Na razie nie wiadomo, czy
pomyst zostanie zrealizowany.
Ostateczna decyzja bedzie na-
lezata do prezydenta Szczecina.

REKLAMA

81. urodziny Miasta Szczecin

3 LIPCA 2026

Sala Sesyjna Rady Miasta Szczecin, pi. Armii Krajowej 1
+ godz. 10.00 Uroczysta Sesja Rady Miasta Szczecin,

4LIPCA 2026

Wydarzenia gtéwne

Plac Armii Krajowej 1 (przed gmachem Urzedu Miasta)

« godz. 20.00 Inscenizacja historyczna

+ godz. 20.30 - 21.30 Diorama Historyczna

+ godz. 22.30 video-mapping ,Szczecin — w Twoim tempie”

Wydarzenia towarzyszace
parking przed fontannq ,Bartfomiejka”

« godz. 19.00 - 23.30 strefa Food truck
+ godz. 19.00 - 22.30 DJ na zywo

3-4LIPCA 2026

Kino Pionier1907 Wojska Polskiego 2

+ godz. 9.00 - 21.00 - GRYF FILM - Szczecin w Kinie - Przeglad przypomni produkcje zwigzane ze Szczecinem i zacheci do odkrywania

miasta przez pryzmat filmowych kadréw. - wydarzenie biletowane

5 LIPCA 2026

Wydarzenia gtéwne

« godz. 12.00 - Uroczystos¢ 81. rocznicy przejecia zarzadu nad Szczecinem przez polska administracje

oraz Dnia Pionieréw Miasta Szczecin, przy Pomniku Czynu Polakéw

« godz. 13.00 - 19.00 Urodziny na Rézance - koncerty, animacje dla dzieci, tort urodzinowy, Ogréd Rézany, ul P. Jasienicy 8

Wydarzenia towarzyszace
Come With Us Festival
Teatr Letni

+ godz. 11.00 - Muzyczny poranek - audycja dla maluszkéw na scenie teatru Letniego
+ godz. 12.00 - Parada urodzinowa - kolorowy korowdd, szczudta, dzieci

+ godz. 17.00 - Szczecin na wybiegu - wyjatkowe wydarzenie modowe z szerokim dostepem, peten przekréj wiekowy

Tarasy
12:00-13:00 | Gimnastyka stowiariska

13:00-14:00 | Tworzenie naturalnych kadzidet z ziot
13:00-15:00 | Mandala Gtosu - wspdlna celebracja swojego gtosu | warsztaty grupowe
14:00-15:00 | Warsztaty druku artystycznego

14:00-17:00 | Strefa tworcza dla dzieci
15:00-18:00 | DJ set chillout

*na terenie festiwalu dostepny bedzie bar, strefa Otularium, wystawa sztuki wspotczesnej

Willa Lentza
al. Wojska Polskiego 84

+ godz. 18.00 Koncert Masternak & Deryto (Karol Masternak Honorowy Ambasador Szczecina,

Kinga Masternak, Kamil Mateusz Deryto) - wydarzenie biletowane

FOT. MRCIN SIEMLAK
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Port Police przyspiesza. Powstaje linia
kolejowa do portu, na tym nie koniec

Marek Jaszczynski
Region

Port Morski Police chce
wyjsé poza dotychczasowq
role zaplecza dla Grupy Azo-
tyimocniej otworzyc¢ sie
narynek komercyjny. Klu-
czowarole w tych planach
maja odegrac¢ nowe inwesty-
cje kolejoweiinfrastruktu-
ralne, ktore - jak przekonuja
przedstawiciele portu - maja
zmienic Police w jeden z naj-
wazniejszych punktéow logi-
stycznych wregionie.

- Inwestycje, inwestycjeijesz-
cze raz inwestycje - ale wlasci-
wie przygotowane i wtasciwie
zbilansowane. To jest podstawa
rozwoju - moéwit podczas pre-
zentacji Radostaw Mackowiak
z Zarzadu Morskiego Portu Po-
lice.

Jak podkreslat, rozwoj portu
nie moze odbywac sie w ode-
rwaniu od otoczenia gospodar-
czego i infrastrukturalnego.
Port patrzy juz dalej niz obecnie
realizowana inwestycja. W pla-
nach analizowane s3 kolejne
rozwigzania, ktore maja zwiek-

szy¢ przepustowosc i jeszcze le-
piej wiaczy¢ Police w regio-
nalny uktad transportowy.

- Rozwazamy takze mozli-
wos¢ potaczenia, czyli wypro-
wadzenia sktadéw kolejowych
z portu wprost na obwodnice
kolejowa. Dzisiaj budowany
jest tor nr 437, aby potaczy¢ port
z istniejacg linia 406, ale
wiemy, ze w przyszloScinalezy
wybudowac ten tacznik, aby
dalej skomunikowac go z duza
bocznicg kolejowa Police-Che-
mia i dalej na Zachodnia Ob-
wodnice Szczecina - wyjasnia
Radostaw Mackowiak.

Port Morski Police pozostaje
obecnie czwartym portem
w kraju pod wzgledem przeta-
dunkéw. Rocznie obstuguje
od okoto miliona do dwéch mi-
lionéw ton towarow.

- Do tej pory byliSmy w du-
Zej mierze portem funkcjonu-
jacym na potrzeby Grupy Azoty
Police. Dzi$ chcemy sie otwo-
rzy¢nazewnatrziwykorzysta¢
potencjat portu takze komer-
cyjnie - moéwit Mackowiak.

Port dysponuje piecioma ter-
minalamiikorzysta z potoZenia
przy torze wodnym prowadza-

-

cym ze Swinoujscia do Szcze-
cina. Glowny terminal masowy
umozliwia obstuge najwiek-
szych jednostek wplywajacych
do Szczecina - do okoto 40 tys.
DWT. Funkcjonuje rowniez no-
woczesny terminal gazowy wy-
budowany przez Grupe Azoty
Polyolefins oraz jedyny w Pol-
sce terminal przeznaczony
do obstugi amoniaku.
Najwazniejsza realizowana
obecnie inwestycja jest budowa
stacji kolejowej Port Police wraz

Trwa budowa linii kolejowej do portu w Policach

z infrastrukturg towarzyszaca
oraz polgczeniem do linii kole-
jowej nr 437.

Projekt realizowany jest
wspOlnie z PKP PLK. Eaczny
koszt przedsiewziecia przekra-
cza 200 mln zt, z czego okoto
120 mlIn zt przypada na strone
portowa. Znaczna czes¢ Srod-
kéw pochodzi z dofinansowa-
nia unijnego.

- 81 procent wartoSci naszej
czesciinwestycji zostato objete
dofinansowaniem z Europej-

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI

skiej Agencji Wykonawczej ds.
Klimatu, Infrastruktury i Srodo-
wiska CINEA - podkreSlat Mac-
kowiak.

W ramach inwestycji po-
wstanie okoto szesciu kilome-
trow torowi trzy kilometry drog.
Infrastrukturama umozliwi¢ nie
tylko obstuge obecnych potrzeb,
ale réwniez rozwoj przetadun-
kow intermodalnych.

Planowany wolumen obstu-
giwany przez nowa bocznice
ma wynies¢ okoto dwéoch mi-
lionéw ton rocznie.

- Juz dzi$ okoto potowa tych
mozliwosci zostata zarezerwo-
wana - zaznaczyl przedstawi-
ciel portu.

Zakonczenie catego pro-
jektu planowane jest do dru-
giego kwartatu 2028 roku.

Przedstawiciele portu zwra-
caja uwage, ze obecnie znacza-
cym ograniczeniem pozostaje
istniejaca linia kolejowa nr 406
prowadzaca do Polic.

- Dzisiaj dla portu zarezer-
wowanych jest jedenascie prze-
jazdow, dla Grupy Azoty dzie-
sie€. Jezeli port ma sie rozwijac,
to zdecydowanie za mato - mé-
wit Mackowiak.

Dlatego duze znaczenie ma
takze planowana Zachodnia
Obwodnica Kolejowa Szcze-
cina.

- Wolumenow, ktore w przy-
sztoSci maja trafia¢ do portu,
nie da sie przewiez¢ wytacznie
transportem drogowym. Po-
trzebujemy wyprowadzenia
tego ruchu poza centrum
Szczecina - podkreslit.

Port juz przygotowuje sie
do nastepnych etapéw roz-
woju. Uzyskano decyzje Srodo-
wiskowa i pozwolenie na roz-
budowe nabrzeza ciezkiego
o dodatkowe 465 metrow.

Nowe nabrzeze ma zwiek-
szy¢ mozliwosci przetadun-
kowe i pozwoli¢ na dalsze wy-
korzystanie potencjatu lokali-
zacji.

Dodajmy, Ze prezentacja do-
tyczaca portu odbyta sie pod-
czas I Konferencji Naukowo-
Technicznej ,,Kolej w regionie
zachodniopomorskim - inwe-
stycje, rozw0j, technika”, ktéra
odbyta sie 24 czerwca na Wy-
dziale Budownictwa i Inzynierii
Srodowiska Zachodniopomor-
skiego Uniwersytetu Technolo-
gicznego w Szczecinie. ©®

Solaris wygrywa wazny
przetarg na elektrobusy

Marek Jaszczynski
Police

Rozstrzygnieto przetarg,
wktorym zwyciezyla firma
Solaris Bus & Coach. Cho¢jej
oferta nie byla najtarisza, to
najwyzsze oceny w kryte-
riach jakosciowych i bezpie-
czenistwa dostaw przesadzi-
ly o koricowym sukcesie.

To zakup pieciu nowych auto-
busow elektrycznych. Bedzie
tojeden pojazd jednocztonowy
oraz cztery autobusy przegu-
bowe. Wszystkie maja by¢ ni-
skopodtogowe i zasilane ener-
gig elektryczna. Projekt obej-
muje rowniez zakup mobil-
nych tadowarek, przebudowe
rozdzielni SN-15 kV w stacji
transformatorowej oraz wyko-
nanie niezbednych przytaczy
elektroenergetycznych.
Najwyzej oceniong oferte
ztozyta firma Solaris Bus & Co-
ach, ktéra uzyskata 92,91
punktu i wyprzedzita konku-
rencje. Zamawiajacy oceniat
oferty nie tylko pod katem
ceny, ale rowniez parametrow
technicznych, zuzycia energii
oraz bezpieczenstwa dostaw.
W postepowaniu wptynety
trzy oferty. Jedng z nich ztozyta
firma Busnex Poland, ktoéra

uzyskata 80,95 punktu (19 623
420 zt, w tym 60 pkt za cene,
10,95 pkt za parametry tech-
niczne, 10 pkt za zuzycie ener-
gii i 0 pkt za bezpieczenstwo
dostaw). Druga, ztozona przez
MAN Truck & Bus Polska, zo-
stata odrzucona na etapie for-
malnym z powodu niespehie-
nia wymog6w specyfikacji wa-
runkéw zamowienia. Choc
oferta Solarisa byta drozsza
od propozycji Busnex Poland,
towtlasnie lepsze wyniki w kry-
teriach pozacenowych przesa-
dzity o zwyciestwie (20 922 300
zt, 56,28 pkt za cene, 11,63 pkt
za warunki techniczne, 10 pkt
za efektywno$¢ energetyczng
oraz 15 pkt za bezpieczenstwo
dostaw). Spétka otrzymata
maksymalng liczbe punktow
za bezpieczenistwo dostaw,
a takze wysokie noty za para-
metry techniczne i efektyw-
nosc energetyczng, Co pOZwo-
lito jej wyraznie wyprzedzic
konkurencje.Inwestycja wpi-
suje sie w szerszy proces trans-
formacji transportu publicz-
nego i realizacje programow
wspierajacych rozwdj nisko-
i zeroemisyjnej mobilnosci
w regionach. Nowe autobusy
majg poprawi¢ komfort po-
dr6zy mieszkancow oraz ogra-
niczy¢ emisje spalin w mieScie.

Fabryka Wody podsumowuje 2 lata dzialania:
1,4 min odwiedzajacych i 48 min z1 straty

Mariusz Parkitny
Szczecin

Fabryka Wody to jedna z naj-
drozszych szczecinskich in-
westycji. Kosztowala ok.
500 min zti w catosci po-
wstala z kredytu, ktory be-
dziemy splacaé trzy dekady.
Obiekt ruszyl1czerwca 2024
1. Niedawno obchodzit dru-
gie urodziny.

-Do 31maja2026t. odwiedzito
nas ok. 1,4 mIn klientow, w tym
1,317 min z! to klienci bileto-
wani. Reszta to osoby, ktore
przychodzity na organizowane
w aquaparku liczne wydarze-
nia - wyjasnit Konrad Stepien,
prezes Fabryki Wody, czyli
miejskiej spotki zarzadzajacej
kapieliskiem.

Liczba  odwiedzajacych
aquapark wzrosta w w drugim
roku dziatalnoSci o 45 tys.
0s0b. Z 636 tys. do 681 tys.

Prawie 70 procent kupuja-
cych bilety wybiera strefe
wodna, 24 procent sauny,
strefe sportu 5 procent, a edu-
katorium jedynie 3 procent.
Najwiecej karnetéw sprze-
dano do strefy saun 11759
sztuk.

W pierwszym roku funkcjo-
nowania przychody wyniosty

B

43 min zt, przy kosztach pra-
wie 50 mln zt (bez amortyzacji
i kosztow obstugi kredytu).
Drugi rok to przychody 45 min
zt, przy podobnych kosztach.

- Co wazne udato nam sie
sptaci¢ 80 miln zt kredytu - do-
daje prezes.

Inaczej finanse Fabryki
Wody wygladaja, gdy wez-
miemy pod uwage koszty kre-
dytu i amortyzacji. Wynik fi-
nansowy za ubiegly rok wy-
nosi minus 48 mln zt, w tym 23

Fabr-yka Wody wciagz jést na minusie

mln z} to amortyzacja oraz po-
nad 20 min zt sptata kredytu.

- Wiec realny wynik finan-
sowy to minus 6 mln zt. Z bie-
giem czasu te wyniki beda lep-
sze, bo frekwencjaiprzychody
rosng - wyjasniat prezes.

Radny Wojciech Dorzynkie-
wicz, zwrocit uwage, Ze spotka
ponosi wieksze straty niz to
byto prognozowane.

- Przeanalizowatem wasze
dziatania marketingowe. One
sg zadne lub prawie zadne. 23

FOT. ARCHIWUM

posty na Facebooku sponsoro-
wane przez dwa trzy dni, to
dziatanie zadne. Reklama ra-
diowa, to tez nie s3 duze
srodki. W poréwnaniu np.
z Morskim Centrum Nauki to
wasza promocja jest staba -
mowit radny.

- Nie chce powiedziec, ze
dla mnie wynika finansowy nie
jest wazny. Ale dla mnie naj-
wazniejsze jest wykonywanie
zadan na odpowiednim stan-
dardzie, co wynika z umowy
wykonawczej. Idac tym to-
kiem myslenia, musielibysmy
zamkna¢ szkoty, bo tez na sie-
bie nie zarabiaja. Podobnie jak
transport publiczny. Fabryka
Wody nie jest elementem zara-
biania Srodkéw dla miasta,
tylko jest czeScig wykonywa-
nia ustug w odpowiednim
standardzie i czystosSci. Jesli
miatbym na szli postawi¢ bez-
pieczenstwo naszych gosci, to
zeby byto bezpiecznieiczysto,
to wisnie to jest dla mnie prio-
rytet. Nie chciatbym ograni-
czac tego, zeby wynik finan-
sowy byt dobry. Dopdki nie
sptacimy kredytu i amortyza-
cjanie spadnie do jakiegos ak-
ceptowalnego poziomu, to
w rachunku zyskow i strat be-
dziemy widzieli minus - wyja-
$niat Konrad Stepien.
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Upaly wciaz paralizuja kolej

Trwajaca od kilku dni fala
upaléw powoduje powazne
problemy na polskiej kolei.

W poniedzialek do godz. 11
przewoznicy kolejowi odwo-
Iali prawie 130 pociagow - wy-
nika z danych PKP PLK. PKP
Intercity wczesniej w ponie-
dzialek poinformowato o od-
wolaniu tego dnia 21 swoich
pociagow. Przewoznik thuma-
czy, ze wynika to z trudnych
warunkow atmosferycznych.
Spotka poinformowala, ze
wprowadzila honorowanie bi-
letow PKP Intercity w pocia-
gach Polregio na terenie ca-

WIARA

lego kraju, E6dzkiej Kolei
Aglomeracyjnej na obshugi-
wanych przez nig trasach oraz
Kolei Mazowieckich w war-
szawskim wezle kolejowym.
Pierwsze powazne problemy
pojawily sie juz w niedziele.
NaDworcu Centralnymiin-
nych stacjach w Warszawie
pasazerowie musieli mierzy¢
sie zduzymi opoznieniami,
ktore w niektorych przypad-
kach przekraczaly nawet 100
minut. Przyczyna utrudnien
byla awaria sieci trakcyjnej
miedzy Modlinem a Legiono-
wem.

Polscy duchowni wyroznieni

Papiez Leon XIV przewodniczyl w poniedzialek mszy Swietej
w uroczystoS¢ Swietych apostoléw Piotra i Pawla. W jej trakcie
nalozyl paliusze 35 metropolitom. Byli wsrod nich trzej
Polacy: kardynalowie Konrad Krajewski i Grzegorz Ry$

oraz arcybiskup Andrzej Przybylski.

WYPADKI

Iragiczny weekend nad woda

W niedziele utonelo 17 oséb,
aprzez caly weekend 24 -
przekazalo w poniedzialtek
naplatformie X Rzadowe
Centrum Bezpieczefistwa.
Tylko w warmiisko-mazur-
skim w sobote i niedziele uto-
nely cztery osoby. Rzecznik
prasowy warmiiisko-mazur-
skiej policji Tomasz Markow-
ski poinformowal, ze wyja-
$niane sg okolicznosci uto-

nie¢ w powiatach: mragow-
skim, elckimi dzialdowskim.
Najmtlodsza ofiara wody w re-
gionie miala 24 lata, najstar-
sza77.

0d 1 czerwca w calym kraju
odnotowano 55 utoniec,
Zczego 17 w niedziele. We-
dhlug danych policji, to naj-
wigkszy jednodniowy bilans
tragedii nad woda od po-
czatku roku. PAP
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Nie zyje dwoch zawodnikéw biorgcych udziat w niedzielnych
zawodach kolarskich Poland Bike Marathon zorganizowanych
w podwarszawskich Markach. Jak przekazata policja, w nie-
dziele okoto godz. 14 na linie mety nie dotarto dwéch uczestni-
kow. Wszczeto poszukiwania. Ciato 30-letniego kolarza odna-
leziono po potudniu w niedziele. Drugiego, 71-letniego mez-
czyzne, odnaleziono w poniedziatek przed potudniem.

Gtos Dziennik Pomorza
Wtorek, 30.06.2026
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Szvkujemy sie do kwestii zwigzanych
zaborgig. Cheemy, Zeby toweszlo na agende.
Bycmoze Fundusz Koscielny rownies

Joanna Scheuring-Wielgus wiceprzewodniczacaNowejLewicy

Podpisano umowe na zakup
trzech ()qut()w podwodnych

oprac. Robert Szulc
Gdynia

Podczas polsko-szwedzkich
konsultacji miedzyrzado-
wych w Gdyni podpisana
zostalaumowa na zakup dla
polskiej Marynarki Wojen-
nej trzech szwedzkich okre-
tow podwodnych A26.

Poniedziatkowe konsultacje
miedzy rzadami premiera Do-
nalda Tuskai premiera Ulfa Kri-
sterssona towarzysza podpisa-
niuumaéw na zakup trzech okre-
tow podwodnych typu A26 dla
Marynarki Wojennej RP w ra-
mach programu Orka.

Premier Donald Tusk pod-
kreslit po konsultacjach z rza-
dem Szwecji, ze wspotpraca
miedzy oboma krajami na Bat-
tyku jakoSciowo zmienita sytu-
acje w obszarze bezpieczen-
stwa.

Jak zaznaczyt premier Tusk
podczas konferencji prasowej
z premierem Szwecji Ulfem Kri-
sterssonem, jest to historyczna
umowa o duzym znaczeniu dla
obronnosci i wspotpracy mie-
dzy oboma krajami.

- Szwecja jest jednym z naj-
lepiej kooperujacych panstw
w dziedzinie przemystu obron-
negoiobrony. Mimo dos¢ Swie-
zego cztonkostwa w NATO, na-
sza wspolpraca na Battyku jako-
Sciowo zmienita sytuacje bez-
pieczenstwa. Podzielamy po-
glady na temat sytuacji w catym
regionie. JesteSmy zdetermino-
wani we wsparciu Ukrainy wo-

Premierzy Donald Tusk i Ulf Kriétersson wzieli udziat
w polsko-szwedzkich konsultacjach miedzyrzadowych

bec agresji rosyjskiej - oswiad-
czyt szef polskiego rzadu.

Jak stwierdzit, podpisana
w poniedziatek umowa nie jest
zwienczeniem wspotpracy,
a jednym z jej etapoéw. - Be-
dziemy dalej wspolpracowac
imamy ambitne plany, zeby ten
wielki projekt Orka byt zaled-
wie etapem, a nie finatem na-
szej wspotpracy - podkreslit
Tusk.

Premier Szwecji Ulf Kristers-
son powiedziat, Ze obecnie re-
lacje PolskiiSzwecji sg ,,najlep-
sze w catej historii i s3 one gleb-
szeisilniejsze niz kiedykolwiek
wczeSniej”.

- JesteSmy sojusznikami
w NATO, jesteSmy partnerami
strategicznymi w Unii Europej-
skiej, jesteSmy sasiadami
na Morzu Battyckim. Mamy
ogromne kontakty - kontakty
miedzy naszymi narodami, jak
rowniez miedzy naszymi fir-
mami w obu krajach - méwit
premier Szwecji. Zaznaczyl, ze
w ciggu ostatnich dziesieciu lat
obré6t handlowy miedzy Polska
iSzwecja podwoit sie.

Dodat, Ze podpisanie umow
na zakup okretéw podwod-
nych przez polska armie jest
,»kamieniem milowym” dlare-
lacji miedzy panstwami oraz ze

FOT. PAP/MARCIN GADOMSKI

zakupy te przyczynig sie
do ,,ogromnej sity wojskowej
obu naszych krajow”.

Oprocz uméw na szwedzkie
okrety podwodne dla polskiego
wojska, podpisana zostata mie-
dzyrzadowa umowa ustana-
wiajaca ramy wspotpracy w za-
kresie zakupu sprzetu i ustug
wojskowych. Zawarte zostato
tez porozumienie RATOWNIK,
ktore ustanawia organizacyjne
i prawne ramy zakupu przez
Szwecje budowanego w Polsce
okretu ratowniczego ,,Ratow-
nik”.

Poza porozumieniami mie-
dzyrzadowymi zawarte zostaty
ponadto umowy miedzy pod-
miotami panstwowymi, w tym
porozumienie finansowe mie-
dzy Bankiem Gospodarstwa
Krajowego a Szwedzka Agencja
Kredytow Eksportowych, me-
morandum o porozumieniu
miedzy Polska Grupa Zbroje-
niowa i Saab dotyczgce stwo-
rzenia specjalnego pojazdu od-
powiedzialnego m.in. za na-
prawe statkow, a takze list in-
tencyjny miedzy Grupg WB
iSaab.

Polska ma pozyskac trzy
okrety podwodne typu A26
klasy Blekinge, budowane
przez szwedzki koncern Saab
Kockums dla marynarki Szwe-
cji. W listopadzie ub.r. Szwecja
zostata wybrana na partnera
programu Orka, a oba panstwa
podpisaty miedzyrzadowe po-
rozumienie otwierajace droge
do realizacji projektu.

PAP

Prokuratura sprawdzi, czy ktos chcial otruc Karola

Nawrockiego.

Karolina Wronska
Swidnica

Prokuratura Okregowa

w Swidnicy wszczela poste-
powanie ws. narazenia obec-
nego prezydenta Karola Na-
wrockiego na utrate zycia
lub zdrowia - przekazali
Swidniccy sledczy.

Chodzi o wydarzenia z kampa-
nii wyborczej z20251. Postepo-
wanie wszczeto po publika-
cjach medialnych.

Jak poinformowat w ponie-
dziatek rzecznik Prokuratury
Okregowej w Swidnicy prok.
Mariusz Pindera, postepowanie
zostato wszczete zurzedu. ,,Do-
tyczy podejrzenia narazenia
obecnego Prezydenta Rzeczy-
pospolitej Polskiej Karola Na-
wrockiego na bezpoSrednie nie-
bezpieczenstwo utraty zycialub
ciezkiego uszczerbku na zdro-
wiu w toku kampanii wyborczej
w20251” - poinformowat.

Podat, Ze chodzi o wydarze-
nia, do ktorych doszto 15 maja

ub.r. w trakcie spotkan Karola
Nawrockiego w kampanii wy-
borczej z mieszkancami Zabko-
wicSlaskichi Dzierzoniowa. We-
dle informacji medialnych,
na ktorych opieraja sie ledczy,
miato wowczas dojs¢ do gwat-
townego pogorszenia stanu
zdrowiaichwilowej utraty przy-
tomnosci 6wczesnego kandy-
datanaprezydenta, ktore mogto
byc skutkiem podania substancji
zagrazajacych zyciu lub zdrowiu.

Napisat o tym portal wpoli-
tyce.pl, ktory opart sie na

Chodzi o wydarzenia 7 kampanii wyborczej

ksiazce bedacej wywiadem
rzeka prof. Andrzeja Nowaka
z prezydentem Nawrockim
pod tytutem ,,Skad sie wzigt
Karol Nawrocki”.

Prok. Mariusz Pindera py-
tany przez PAP o czynnosci,
ktore bedzie podejmowata pro-
kuratura, zaznaczyl, ze jest to
narazie postepowanie spraw-
dzajgce, ktore ma wykazac, czy
zte samopoczucie 6wczesnego
kandydata, a obecnie prezy-
denta RP, byto efektem dziata-
nia 0séb trzecich. PAP
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JPartnerstwo na kazda
pogode”. Chiny i Bialorus
zaciesniaja wspolprace

Anna Nagel
Pekin

Przywodcy Chin i Bialorusi,
Xi Jinping i Aleksander Eu-
kaszenkao, oglosili w ponie-
dzialek w Pekinie zaciesnie-
nie wspélpracy.

Zgodnie z komunikatem MSZ
w Pekinie Xi oSwiadczyl, ze Bia-
torus$ i Chiny faczy ,wszech-
stronne partnerstwo na kazda
pogode”. Przywodca ocenil, ze
dwustronne relacje przetrwaty
miedzynarodowe zawirowa-
nia, a Pekin wspiera obrang
przez Minsk ,,wtasna droge roz-
woju”.

Chinski lider zapewnit o po-
parciu dla suwerennosci oraz
integralnosci terytorialnej Bia-
torusi, dodajac, ze obustronne
relacje ,wytrzymaty proby mie-

dzynarodowych zawirowan
i weszly obecnie w najlepszy
okres w swojej historii”.

Uzycie okreSlenia ,,partner-
stwo na kazda pogode” ozna-
cza w dyplomacji Pafstwa
Srodka najwyzsza range relacji
i pozycjonuje Minsk jako klu-
czowy przyczoétek w Europie
- zwracajg uwage analitycy.
Z kolei sformutowanie o ,,stabi-
lizujacej sile” to w praktyce re-
toryczna odpowiedZ na presje
Zachodu, traktowang przez Pe-
kin jako zZrédto ,,miedzynaro-
dowych zawirowan”.

Rozmowy w Pekinie odbyty
sie zaledwie tydzien po bezpo-
Srednim spotkaniu Eukaszenki
z przywodcg Rosji Wiadimirem
Putinem. Poprzednia wizyta
biatoruskiego lidera w Chinach
miala miejsce we wrzesniu
2025 roku. PAP

Xi Jinping i Aleksander tukaszenko potwierdzili w Pekinie
najwyzszg range wzajemnych relacji

FOT. PAP/EPA//HANDOUT

Anna Nagel
(aracas

Cztery dni po trzesieniu
ziemi w Wenezueli ratowni-
kom udalo sie wydosta¢
kolejne zywe osoby.

Ratownikom pracujacym
w Wenezueli udato sie w nie-
dziele wydosta¢ zywego
mezczyzne i jego syna spod
gruzow zawalonego budynku.
Powodzenie akcji ratunkowej
w czwartym dniu po trzesie-
niach ziemi dato nadzieje ty-
sigcom Wenezuelczykow, kto-
rzy wcigz poszukuja swoich bli-
skich.

Ojcaisynawydostalina po-
wierzchnie ratownicy z USA,
Francji i Wenezueli pracujacy
w stanie La Guaira, ktory naj-
bardziej ucierpiat w Srodowych
trzesieniach - podata agencja
AP, podkreslajac, ze sukces od-
notowano w czasie, gdy na-
dzieje na odnalezienie ocala-
tych stabna.

- W tym momencie wielu
traci nadzieje. Widac¢ tonaich
twarzach. Gdy kogo$ udaje sie
uratowac, tego ojca i syna, to
co$ wiecej niz przebtysk, to
prawdziwa nadzieja dla ludzi
- ocenit dziennikarz AP Juan
Pablo Arraez, ktory byt Swiad-
kiem akgji.

Wedtug agencji Reutera
mezczyzne i chtopca urato-
wano po 12 godzinach zmud-
nych wysitkow, przeszukiwa-
nia ruin przy uzyciu specjali-
stycznych kamer i mozolnego

POLSKA | SWIAT @

Uratowani spod gruzow
w czwartym dniu po trzesieniu

Kolumbijski ratownik i ]ego pies tropigcy poszukuja

zaginionych osob na obszarze dotknietym trzesieniem
ziemi w Catia La Mar w Wenezueli

przedzierania sie przez niesta-
bilne rumowisko, by w bez-
pieczny sposob dotrzec do oca-
latych.

To niejedyne osoby odnale-
zione w niedziele. Zespot
zamerykanskiego stanu Wirgi-
nia poinformowat, Ze tego dnia
udato mu sie wydosta¢ spod
gruzoéw acznie trzy osoby. Pre-
zydent Salwadoru Nayib Bu-
kele ogtosit zas, Zze ratownicy
zjego kraju wraz ze strazakami
z Peru uratowali 60-letnig ko-
biete, ktora byta uwieziona
pod gruzami przez 86 godzin.

Argentynscy zZohmierze po-
magajacy w akcji ratunkowej

przyczynili sie w niedziele
do odnalezienia dwojga zy-
wych dzieci pod gruzami jed-
nego z zawalonych budynkow
- oglosito na platformie X mini-
sterstwo obrony Argentyny.
W komunikacie podkreslono,
ze ocalatych zlokalizowat pies
poszukiwawczo-ratowniczy

|
W tym momencie wielu
traci nadzieje. Gdy ko-
gos udaje sie uratowac,
to cos wigcej niz
przebtysk, to prawdzi-
wa nadzieja dla ludzi
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Bart, ktory wszedt do tunelu
miedzy gruzami i zasygnalizo-
wat obecnos¢ osob, pomagajac
w wyznaczeniu wilasciwego
kierunku dalszych prac.

,»Po zakonczeniu operacji
obecni na miejscu przedstawi-
ciele stuzb wenezuelskich po-
dziekowali Bartowi za jego
dziatania podczas akcji” - napi-
sano we wpisie udostepnio-
nym réwniez przez prezydenta
Argentyny Javiera Mileia.

Eksperci przyznaja, ze szan-
se na przezycie osob przebywa-
jacych w zawalonych budyn-
kach malejg z kazda mijajaca
godzing. Mimo to ekipy ratun-
kowe z Wenezueli i wielu
panstw Swiata oraz rzesze miej-
scowych ochotnikow kontynu-
uja poszukiwania ocalatych

Wedtug wiadz Wenezueli
dokraju przybyto okoto 2,7 tys.
ratownikow z zagranicy. Tym-
czasem wielu Wenezuelczy-
kéw skarzy sie na niedobor
ciezkiego sprzetu i opieszatosc¢
panstwowych stuzb. Pojawity
sie informacje o napieciach
miedzy mieszkaficami a Zoie-
rzami, ktorzy pilnowali terenu,
ale nie pomagali w przeszuki-
waniu gruzow.

Przewodniczacy wenezuel-
skiego parlamentu Jorge Rodri-
guez oglosit w niedziele, ze
w wyniku trzesien ziemi zgi-
neto co najmniej 1450 oséb,
a 3150 jest rannych. Eksperci
obawiajg sie, ze ten bilans
znacznie wzrosnie. ONZ szaco-
wata liczbe zaginionych na po-
nad 50 tysiecy. PAP

wZapomniala o dzieciach”.
Chlopcy skonali w aucie

Kazimierz Sikorski
Paryz

Czteroletni Kassim Benouali
ijegobrat, dwuletni Sadek,
zostali znalezieni martwi
wsamochodzie w Carpen-
tras we Francji.

Chtopcéw znalazta ich matka,
Wafa El Boubkari, po powrocie
z basenu i zakupéw w super-
markecie w Carpentras w potu-
dniowej Frangji. Ten region - jak
wiele innych w Europie - zmaga
sie teraz z potwornymi upatami.

Wszczeto Sledztwo w spra-
wie nieumyslnego spowodo-
wania Smierci. U czteroletniego
Kassima Benoualiego i jego
mtodszego brata, Sadeka, do-
szto do zatrzymania akcji serca
po tym, jak zostali uwiezieni
waucie, w ktérym temperatura
wzrosta do 70 °C. Prokuratorzy
poczatkowo badali, czy dzieci

nie ,,zamknely sie” same w au-
cie bez wiedzy matki. P6Zniej
pojawity sie doniesienia, ze
kobieta méwita policjantom,
iz,,zapomniata o dzieciach”.

Wydarzenie wstrzasneto catg
Francja. Matka zmartych dzieci
- ktéra ma takze dwoje innych
dzieci ponizej 10. roku Zycia
- ostatnio mieszkata ze swojg
matka po rozstaniu z meZzem.

Fatiha, babcia chtopcow,
mowita mediom, Ze nie doszto
do przestepstwa. - To byta po-
mytka, nie doszto do przestep-
stwa - oSwiadczyta.

Wstepne wyniki sekcji
zwlok potwierdzity, ze chtopcy
zmarli z powodu odwodnienia
wywotanego ,,narazeniem na
nadmierne ciepto”.

Boubkari jest w szpitalu,
gdzie leczona jest z powodu
szoku. Kobieta zostata oskar-
zona o nieumys$lne spowodo-
wanie $mierci.

wZabraklo ludzi”, Rosja przygotowuje poligony
na nOwW3 moblllzaqt; do wojska w pazdzierniku

Grzegorz Kuczynski
Moskwa

Wiadzerosyjskie rozwazaja
mozliwos¢ przeprowadzenia
nowej fali mobilizacji w celu
uzupekieniasilt zbrojnych
walczacych w Ukrainie

po zaplanowanych na wrze-
siefiwyborach do Dumy
Paristwowej - donosza porta-
le Wiorstka i Wazne Historie.

Przygotowania do masowego
naboru do armii, wedtug jed-
nego zinformatorow, trwaja juz
od kilku miesiecy, przy czym ofi-
cjalnie tego, co sie planuje, ,,ni-
gdy nie nazwa mobilizacja”.

- Poczawszy od pazdziernika
wojsko bedzie gotowe przyjac
na przyspieszone szkolenie
dziesiatki tysiecy osob na poli-
gonach, a nastepnie w takich
grupach rozdziela¢je do dziata-
jacych oddziatow - opowiadat

Rosyjskiej armii
zaczyna brakowaé ludzi

informator nadzorujgcy nabor
na kontrakt w jednej z korpora-
cji panstwowych.

Wedlug niego na froncie
»nieustannie skarzg sie na do-
tkliwy niedobér ludzi”, a oso-
bom odpowiedzialnym za uzu-
pelnienie sit zbrojnych posta-
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wiono zadanie ,,przygotowa-
niasie”.

Ostateczna decyzja w tej
sprawie nie zostala podjeta
- podkresla Zrodto bliskie admi-
nistracji prezydenta Putina.
- Nie wszystko idzie tak jak pla-
nowano, aosoby zaangazowane
w ten proces zaczety wykazy-
wac sie kreatywnoscia - wyja-
$nia informator. Wedtug niego
mobilizacja jest mozliwa jesie-
nig 2026 roku - po wyborach.

Inne zZrédto, bliskie admini-
stracji prezydenta, wie 0 ,,16z-
nych planach dziatania dotycza-
cych uzupemienia sit zbroj-
nych”. - Sg tam rézne scenariu-
sze, a mobilizacja jest jednym
znich - podkresla.

Nie ma chetnych

do wojska

Naptyw zohmierzy kontrakto-
wych, ktérych na front wabi sie
milionowymi premiami z Mini-

sterstwa Obrony, maleje.
W pierwszym kwartale spadton
do 800-1000 os6b dziennie i,
wedhug szacunkéw zachodnich
stuzb wywiadowczych, przestat
pokrywac straty na froncie.

Tempo rekrutacji w Moskwie
spadto niemal o potowe: 1708
0s6b w kwietniu, 1378 w maju,
czyli o tysigc mniej nizrok weze-
Sniej - poinformowato Zrédto
wratuszu.

- Jakby zabrakto ludzi - po-
wiedziat Wiorstce jeden z wcze-
Sniej zmobilizowanych. Wedtug
niegojego pulkjest uzupemiony
w najlepszym razie w 40%,
anowo przybywajacy zotnierze
»niesg zdolni dowalki”. - Kogo$
zabieraja z wiezienia, kogo$
zulicy. Bezdomni w dostownym
tego stowa znaczeniu. Prze-
stepcy, przy czym w takim
wieku i z takimi dolegliwo-
Sciami, ze ledwo stojg nanogach
-narzeka.
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GOSPODARKA PROBLEM W TYM, ZE POLITYKA TO NIE EXCEL

Polska potrzebuje
wpartii przedsicbiorcow”

Pawet Zielewski
pawel.zielewski@polskapress.pl

Pomysl, partii przedsiebior-
cow” brzmi wPolsce jak cos,
co,.,0d zawsze" czaisie
gdzies zarogiem albo - kiedy
nic ciekawego w polityce czy
gospodarce sie nie dzieje
-ideatakarobiza,danie
dnia wmedialnym menu”.

Wystarczy przygotowac: jeden
kongres gospodarczy, pie¢ paneli
o deregulaciji, szczypte jekow
rozczarowanego liberalnego po-
lityka w popularnej telewizji,
kilka kuluarowych ploteczekize
trzy ziarenka spekulacji. Gotowe
danie to pachngce ugrupowanie,
ktére spowoduje Slinotok uczest-
nikéw sceny politycznej, a na-
stepnie zmieni te scene jak po-
rzadnie napisany plan pod biz-
nesowy pivot.

Polska potrzebuje ,,partii
przedsiebiorcow”! Jakie
to proste, prawda?

No wtasnie nie. A w ogdle to
dlaczego temat ,,partii przedsie-
biorcow” znéw sie pojawia
w przestrzeni? Powod jest pro-
sty: 23 czerwca odbedzie sie kon-
ferencja inaugurujaca program
Polska Przedsiebiorcza, na ktorej
przedstawiony zostanie doku-
ment pn. ,Wyzwania Polski
Przedsiebiorczej”. Teoretycznie
nic specjalnego, ale... po pierw-
sze - dokument zostat nazwany
programowym, po drugie - fir-
muje go think tank i Rada Biz-
nesu, za ktorymi stojg - w réznej
konfiguracji - takie nazwiska, jak
Brzoska, Sotowow, Misiak, Gate-
zewski, Jarski, Lipka, Pawinski,
Adamkiewicz i masa innych,
ktore zwyklemu Polakowi mo-
wig niewiele lub nic, czytelni-
kowi Strefy Biznesu za$ kaza
przysiasc z wrazenia. Totez nic,
Ze z miejsca pojawity sie glosy
»Mozetojuz?”, moze zaczynasie
wiasnie sklejanie czegos, co osta-
tecznie przerodzi sie wruch poli-
tyczny, partie?

Brzmi to atrakcyjnie, dlacze-
gonie? Problem w tym, Ze poli-

tyka to nie Exceli ma te fatalng
ceche, iz wynik w ostatniej ko-
morce nie ma zwykle nicwspol-
nego z danymi we wszystkich
komorkach powyzej.

Poparcie kupi

tylko czltowiek gtupi

Jakakolwiek deklaracja o ko-
niecznosci/checi/potrzebie wzie-
cia odpowiedzialnoSci za (tu
wstaw dowolnie patriotyczny
podmiot) ma nikle szanse
na przeobrazenie sie w site
zdolng pokierowackrajem. Prog
do Sejmu wynosi 5 procent dla
pojedynczego komitetui8 proc.
dla koalicji, totez - przyjmijmy
zalozenie, Ze ,,partia przedsie-
biorcow” jednak istnieje - pro-
jekt polityczny nie moze bazo-
wacjedynie na przedsiebiorcach,
mimo Ze jest ich w Polsce 2 mi-
liony, a nawet wiecej.

MySlenie, Zze oto mamy
do dyspozycji fajny, zwarty,
Swiadomy elektorat to zwykla
naiwnoS¢. Nowy projekt mu-
siatby przekonac setki tysiecy lu-
dzi, ktorzy przedsiebiorcaminie
s3, ale chcieliby uwierzy¢, ze
panstwo prostsze w obstudze,
mniej opresyjne i bardziej prze-
widywalneiutozone jak dobrze
pracujace przedsiebiorstwo jest
wichinteresie.

Teoretycznie nisza istnieje:
zmeczenie wojng dwoch naj-
wiekszych obozéw powoduje
depresje czesci elektoratu po obu
stronach, widac¢ ogromne roz-
czarowanie umiarkowanych wy-
borcow, polityczne pozostawie-
nie na tasce losu klasy Sredniej,
zubozenie tej ostatniej, brak roz-
liczenia grzeszkow i przestepstw
zwiekszajace frustracje i popy-
chajace umiarkowanych w stro-
ne ekstreméw i populistow
- skad tylko krok do politycznej
korupcji na najnizszym szcze-
belku. Patopanstwo w praktyce.
Brak stow.

W centrum nie znaczy

w sercu (polityki)

I w tym catym chaosie jest
- teoretycznie - miejsce dla tak
zwanego rozsadnego centrum,

Raz po raz w przestrzeni medialnej wybucha dyskusja, czy polscy przedsiebiorcy
maja ambicje polityczne i czy Polska potrzebuje , partii przedsiebiorcow”.
To powazny dylemat - zta odpowiedz wyleje dziecko z kapiela

ale to centrum trzeba sobie wy-
mysli¢. ,,Partia przedsiebiorcow”
-zatozyliSmy, Ze taka istnieje
- nie moze méwic jezykiem
przedsiebiorcow. Zero ulg, skta-
dek, amortyzacji, regulacji, kon-
troli skarbowychitrudnego oto-
czenia makroekonomicznego.
Icaty ktopot w tym, Zzeinnym je-
zykiem po prostu mowic nie
umie. Spéjrzmy na proces dere-
gulacji, wktory zaangazowani sg
WSszyscy znaczacy biznesmeni
iktory jest bardzo potrzebny, by
kraj sie rozwijat, a panstwo byto
coraz silniejsze - nikomu nie
udato sie (nie chciato?) wyrwac
znarracji korzysci dlabiznesu.

Pani Jadzia, kwiaciarka z Bo-
rowiny, czy pan Waldek, taksow-
karz spod Pabianic, nie maja zie-
lonego pojecia, czy ta cata dere-
gulacja cokolwiek zmieni wich
zyciu, chociaz catymi dniami
shuchaja wpracy radia.

To raz. Po drugie: wybory
wygrywa sie gtosami ludzi, kt6-
1Zy generalnie maja wszystkiego
dosc. Iwszystkich. Kto wiecpo-
winien/mogiby firmowaé na-
zwiskiem i twarzg taki projekt?
Czy jest w srodowisku bizneso-

wym ktos, kto budzilby po-
wszechny szacunek z racji swo-
ich umiejetnoScibudowania du-
Zego, uczciwego, dbajacego
o pracownikéw nawet podczas
najgorszych rynkowych zawiro-
wan i odpowiedzialnego spo-
tecznie biznesu? Ja w gtowie od-
powiedZ mam, ale jej tu jednak
nie opublikuje.

Nie tacy odwazni

podejmowali

juz rekawice

Noiw koncu - na czym taka
partia miataby sie wzorowac?
Na Forza Italia Silvio Berlusco-
niego? Partii osobistej, medialnej,
mocno osadzonej w jego wia-
snych biznesach, cho¢ poteznie
wolnorynkowej. W polskich wa-
runkach toidealnareceptanaka-
tastrofe. A moze na przypadku
Andreja Babisa, zatozyciela Agro-
fertu, duzego czeskiegobiznesu,
ktory powotatruch ANOiwszedt
dopolityki, bo potrafit zauroczyc
czeS¢ wyborcow metafora, ze
panstwo mozna prowadzic¢ jak
firmeidos¢ szybkoich rozczaro-
wac, bonawet najwieksza korpo-
racja przypomina konstrukcja

cep przy ztozonoSci mechani-
zmoOw panstwa.

To moze iS¢ w kierunku,
ktory wybrata niemiecka FPD,
funkcjonujagca od dekad jako
partia liberalna, wolnorynkowa
iprzyjazna biznesowi, chociaz
niemiecki biznes jej bezposSred-
nio nie tworzyt. Albo inaczej: to
moze by¢ jak nowozelandzka
ACT, bardziej ideowa, liberta-
rianska, wolnorynkowa, z wy-
raznym, ostrym prorynkowym
programem, ktory nie pomaga
jednak w zajeciu pozycji w cen-
trum sceny politycznej.

Intelektualna igraszka

o gigantycznej wadze

Na razie polskie spekulacje
pozostangjeszcze dlugow pozy-
cji intelektualnej igraszki. ,,Par-
tia przedsiebiorcow” nie ma twa-
rzy, jej potencjalni tworcy zbyt
czesto mowig o Polsce jak o Zle
dziatajgcym urzedzie i bardzo,
ale tobardzo naduzywaja stowa
»a”. Jeden ghupi narracyjny blad
przy procesie deregulacji kazatby
poza tym zadac z miejsca pyta-
nie, czy taka partia chce napra-
wié panstwo, czy tylko napisac

FOT. MARIUSZ KAPALA

regulamin pod siebie? Ibytoby to
pytanie zasadne.

Najwiekszg szansa bytoby
zbudowanie formacjinie ,,klaso-
wej”, lecz ,,antyabsurdowej”:
przeciw chaosowi legislacyjne-
mu, przeciw podatkowemu to-
tolotkowi, przeciw panstwu,
ktore najpierw uchwala przepisy,
a potem wydaje objasnienia
do objasnieni. Taka partia mo-
glaby mowic: stabilne prawo
pracy jest dobre i dla praco-
dawcy, idla pracownika; szybkie
sady gospodarcze pomagaja fir-
monm, ale tezkonsumentom,; cy-
fryzacja administracji to nie fa-
naberia technokratow, tylko
mniej kolejek dla wszystkich.
W takim ujeciu przedsiebior-
czos¢ nie bytaby interesem jed-
nej grupy, lecz metody opisu
Sprawnego panstwa.

Polska polityka ma wyjat-
kowy talent do mielenia projek-
téw centrowych na pyt, a nowe
ugrupowanie musiatoby konku-
rowac z liberalnym skrzydiem
KO, z gospodarczymi hastami
Konfederacji, z niedobitkami
dawnego centrum oraz z po-
wszechnym przekonaniem, ze
nowa partia to zwykle staraam-
bicjawswiezym gamiturku. Dla-
tego nie ma wiekszego sensu za-
stanawiacsie, czy ,,partia przed-
siebiorcow” miataby szanse
przebic 5-procentowy prog wej-
Sciado Sejmu. Miataby, gdyby: a)
powstala, b) nauczyta sie rozma-
wiac ze sfrustrowanym elektora-
tem centrum, ¢) rozumiata, ze
wyczekiwane panstwo to takie,
ktore nie przeszkadza zy¢. Nara-
zie tylko ten trzeci warunek jest
speliony.

DziS przedsiebiorcy méwia
o sobie i do siebie. Moze juz
23 czerwca, moze pozniej, stanie
sie coS, cosprawi, Ze opuszcza te
pelng wielkich stéw banke
i- form jest wiele - wtacza ko-
lejny bieg w budowie przyja-
znego panstwa. Partia przedsie-
biorcéw nie ma szans, ,,partia
przedsiebiorc6w” musi. Inaczej
ktorego$§ dnia wszyscy obu-
dzimy w Polsce koloru braun.
©®
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Hiszpania okazala si¢ spelnieniem marzen

Grzegorz Gajda
grzegorz.gajda@polskapress.pl

Stonice, dostep domorza,
spokojniejszy styl zycia
iswietnainfrastruktura.
Wszyscy turysci znaja walo-
ry Hiszpanii. Dla coraz wiek-
szej grupy Polakow kraj
przestaje jednak by¢ wy-
Iacznie miejscem wakacyj-
nych wyjazdow. Staje sie
przestrzenia do Zycia, pro-
wadzeniabiznesu orazin-
westowania kapitatu.

O tym, dlaczego Polacy coraz
czesSciej wybieraja hiszpanskie
wybrzeze, jak wyglada zakup
nieruchomosci oraz z jakimi
wyzwaniami trzeba sie liczyc,
opowiada Edyta Tadeusiak -
przedsiebiorczyni, inwestorka
idoradca strategiczny narynku
nieruchomosci, od kilkunastu
lat zwigzana z Hiszpanig.

Od Londynu

do Hiszpanii,

czyli decyzja o zmianie

stylu zycia

Historia przeprowadzki dr
Edyty Tadeusiak do Hiszpanii
nie zaczeta sie od kalkulacji in-
westycyjnych czy poszukiwa-
nia okazji na rynku nierucho-
mosci.

Decyzja o przeprowadzce
do Hiszpanii nie byta przypad-
kowa. - Przez wiele lat miesz-
katam w Londynie, gdzie uro-
dzily sie moje corki. Z czasem
zaczelam jednak dostrzegac, ze
dzieci wychowujace sie w du-
Zej metropolii maja znacznie
mniej swobody niz ja miatam
w swoim dziecinstwie, miesz-
kajac w Polsce na zielonych te-
renach. Marzyto mi sie, aby
mogty samodzielnie jezdzic ro-
werem, poznawac Swiat bez
ciagtej kontroli dorostych i do-
rastac blizej natury. Chciatam
rowniez, aby poznaly nowg
kulture i nauczyty sie kolejnego
jezyka w naturalny sposob.
Hiszpania okazata sie idealnym
miejscem do realizacji tych pla-
néw - objasnia Edyta Tade-
usiak.

Poczatkowo plan zaktadat
kupno niewielkiego mieszka-
nianad morzem.

Podczas poszukiwan oka-
zato sie jednak, ze znalaztam
znacznie wiekszg nierucho-
mos¢, wymagajaca kapitalnego
remontu. Jako juz wtedy ak-
tywna inwestorka - widziatam
w nim nie tylko wygodne miej-
sce dorealizacji celu, aleiduzy
potencjat inwestycyjny. Zary-
zykowatam i kupitam ja. Dzi$
wiem, ze byta to jedna z najlep-
szych decyzji w moim zyciu.
Warto$¢ nieruchomosci szybko
wzrosta, a co najwazniejsze - to
wiasnie wtedy zakochatam sie
w hiszpanskim stylu zycia, kli-

macie, otwartosci ludziiatmos-
ferze tego kraju.

Zakup nieruchomosci

krok po kroku

Hiszpanskie procedury s3
stosunkowo przejrzyste.

Zakup nieruchomosci
w Hiszpanii jest procesem
znacznie prostszym niz wielu
osobom sie wydaje. Kluczowa
role odgrywa tutaj prawnik,
ktory reprezentuje interesy ku-
pujacego. To on sprawdza stan
prawny nieruchomosci, anali-
zuje dokumentacje i upewnia
sie, ze transakcja jest bez-
pieczna. Dzieki temu kupujacy
nie musi samodzielnie poru-
szac sie w gaszczu przepisow
iformalnosci. Dobrze przepro-
wadzony proces pozwala unik-
nac problemoéw, ktére moglyby
pojawic sie nawet wiele mie-
siecy po zakupie - podkresla
Edyta Tadeusiak.

Duzym udogodnieniem jest
mozliwosé przeprowadzenia
wiekszoSci formalnosci zdal-
nie. Po odpowiednim przygo-
towaniu dokumentéw klient
nie musi wielokrotnie podrézo-
wac do Hiszpanii.

Kredyt hipoteczny

dla Polakow

Czy uzyskanie kredytu hi-
potecznego za granicg jest
trudne? Zdaniem Edyty Tade-
usiak to procedura bardzo przy-
jazna.

Hiszpanskie banki bardzo
dobrze znajg klientow z Polski
igeneralnie podchodza donich
pozytywnie. W zdecydowanej
wiekszosci przypadkéw osoby
posiadajace stabilne dochody
bez problemu uzyskuja finan-
sowanie. Banki analizuja histo-
rie finansowa, wysokos¢ docho-
dow oraz poziom zadhuzenia,
ale sam fakt pochodzenia z Pol-
ski nie stanowi zadnej prze-
szkody. Wielu klientow jest za-
skoczonych, ze procedury kre-
dytowe s3 znacznie bardziej do-
stepne, niz wczeSniej zaktadali.

Standardowo mozliwe jest
uzyskanie finansowania na po-
ziomie okoto 70 proc. wartosci
nieruchomosci. Oceniajgc zdol-
nos¢ kredytowa, banki zwra-
cajg uwage przede wszystkim
na stabilnos¢ dochod6w oraz
historie finansowa klienta.
W przypadku pracownikow
etatowych procedury sa zwy-
kle prostsze, natomiast przed-
siebiorcy muszg przedstawic
dokumentacje obejmujaca
ostatnie dwa lata dziatalnosci.
Coistotne, zdecydowana wiek-
szoS¢ klientéw otrzymuje po-
zytywne decyzje kredytowe.

Coraz popularniejsze

modele inwestowania

Nieruchomo$¢ w Hiszpanii
to coraz rzadziej apartament

na wakacje. Coraz wieksza po-
pularmo$é zdobywa model hy-
brydowy.

Obecnie najpopularniej-
Szym rozwigzaniem jest zakup
nieruchomosci, ktora peni jed-
noczeSnie funkcje prywatnego
apartamentu wakacyjnegoiin-
westycji. Wiasciciele przyjez-
dzaja do niej kilka razy w roku,
aprzez pozostaly czas mieszka-
nie pracuje na siebie poprzez
wynajem koordynowany bez-
posrednio przez wiascicielalub
firme zewnetrzng. Dzieki temu
mozna potaczy¢ przyjemnosc
korzystania z nieruchomosci
z budowaniem dodatkowego
zrodta dochodu - podkresla
Edyta Tadeusiak.

Popularnos¢ zyskuje najem
Srednioterminowy dla pracuja-
cych zdalnie. Cyfrowi nomadzi,
freelancerzy i przedsiebiorcy
coraz czesciej spedzaja kilka
miesiecy w Hiszpanii, szukajac
komfortowych mieszkan z do-
stepem do infrastruktury miej-
skiej.

Nie brakuje rowniez przed-
siebiorcow wykorzystujacych
nieruchomosci jako narzedzie
motywacyjne dla pracowni-
kéw. Apartamenty nad mo-
rzem stajg sie elementem pro-
gramow benefitowych lub na-
groda w konkursach sprzeda-
zowych.

Jakiej rentownosci

mozna sie spodziewacé?

Nie mozna oczywiScie mo-
wicC o jednej, uniwersalnej sto-
pie zwrotu. Wiele zalezy od lo-
kalizacji, jakosci zarzadzania
oraz strategii wynajmu.

Zdaniem Edyty Tadeusiak
dobrze prowadzona nierucho-
moS¢ moze przynosic wysokie
dochody, ale pod pewnymi wa-
runkami.

Dobrze prowadzony aparta-
ment moze generowac bardzo
satysfakcjonujace przychody
znajmu. Trzeba jednak pamie-
tac, Ze nieruchomosé jest biz-
nesem. Wymaga odpowied-
niego marketingu, zarzadzania
rezerwacjami i dbatosci o obto-
zenie. Jesli te elementy s do-
brze zorganizowane, inwestor
moze liczy¢ zaré6wno na do-

Hiszpanska farma Edyty Tadeusiak

chod z jak

wynajmu,
ina wzrost wartoSci samej nie-
ruchomosci.

Dlaczego Costa Blanca

i Murcja?

Wiekszos¢ zagranicznych
inwestorow kojarzy Hiszpanie
przede wszystkim z Costa del
Sol, ale Edyta Tadeusiak wska-
zuje inne regiony jako szczegol-
nie interesujace z punktu wi-
dzenia inwestycyjnego.

Najwiekszy potencjat widze
obecnie w regionach Costa
Blanca oraz Murcji. To miejsca,
ktore wcigz oferuja rozsadne
ceny zakupu, a jednoczesnie
posiadaja bardzo dobrg infra-
strukture i wysoki potencjat
wzrostu warto$ci nieruchomo-
Sci. Zarowno dla siebie jak
iklientow szukam lokalizacji,
ktore nie s3 jeszcze tak zatto-
czone jak najwieksze kurorty,
ale jednocze$nie oferuja
wszystko, czego potrzebuja
mieszkancy i turySci przez calty
oK.

Dodatkowym atutem jest
potencjat wzrostu wartosci nie-
ruchomosci, ktéry wynika
z rozwoju infrastruktury, no-
wych inwestycji publicznych
irosngcego zainteresowania za-
granicznych nabywcow.

Polacy coraz bardziej

widoczni

Jeszcze kilkanaScie lat temu
jezyk polski na hiszpanskich
ulicach nalezat do rzadkosci.
Dzi$§ wyraznie przybywa Pola-
kéw osiedlajacych sie w Hisz-
panii. Coraz wiecej osoéb roz-
waza przeprowadzke nie tylko
ze wzgledu na klimat, ale row-
niez jako sposob na poprawe ja-
koSci zycia.

Hiszpanie, z kolei postrze-
gaja Polakow jako osoby praco-
wite, przedsiebiorcze i dobrze
wyksztatcone. Dzieki temu
nowi mieszkancy stosunkowo
tatwo odnajduja sie w lokal-
nych spotecznosciach.

Coraz wiecej 0sob przyjez-
dza nie tylko na wakacje, ale
rowniez po to, by kupic nieru-
chomosé, prowadzic biznes lub
nawet przeprowadzi¢ sie
na state. Po pandemii i po wy-

OT. EDYTA TADEUSIAK

buchu wojny w Ukrainie wiele
0s0b zaczeto szukac bezpiecz-
nych miejsc oferujgcych wy-
soka jako$c¢ zycia. Hiszpania
stala sie jednym z naturalnych
kierunkéw takich poszukiwan.
Nasi rodacy znajduja tu Swietne
szkoty dla dzieci, przyjazne pol-
skie spotecznosci i spelnienie
wizji o spokojnej emeryturze
W przysztosci.

Pracaibiznes

pod hiszpanskim

storicem

To jasne, Ze hiszpanski ry-
nek pracy nie jest pozbawiony
problemow. Bezrobocie jest
tam wyzsze niz w wielu krajach
Europy Zachodniej. Nie ozna-
cza to jednak braku mozliwo-
Sci. Comoze zaskakiwac, wiele
sektorow wciaz jest niedosta-
tecznie rozwinietych, zwtasz-
cza pod katem obstugi zagra-
nicznych klientow. Dotyczy to
m.in. ustug remontowych, za-
rzadzania najmem, sprzatania,
marketingu czy wsparcia admi-
nistracyjnego.

Generalnie, Hiszpania daje
wiele mozliwosci przedsiebior-
czym osobom. Szczegblnie
duzy potencjat majg ustugi
zwigzane z nieruchomosciami,
turystyka czy obstugg zagra-
nicznych klientéw. Oczywiscie
prowadzenie firmy wiaze sie
7 kosztami i formalnoSciami,
ale dla osob gotowych zaanga-
zowac sie w rozwoj wlasnego
biznesu jest to rynek oferujacy
wiele niewykorzystanych jesz-
cze mozliwosci - uwaza Edyta
Tadeusiak.

Grunt to dobre

przygotowanie

Zdaniem ekspertki wiek-
sz05¢ problemow, jakie spoty-
kaja zagranicznych inwesto-
row, wynika nie z hiszpan-
skiego prawa, lecz z niewtasci-
wego przygotowania do za-
kupu.

Najczestszym btedem jest
korzystanie z ustug przypadko-
wych posrednikéw lub podej-
mowanie decyzji wylacznie
na podstawie ofert znalezio-
nych winternecie.

Zawsze powtarzam, ze
warto wspotpracowac z 0so-
bami, ktére znaja lokalny ry-
nek, rozumieja specyfike re-
gionu i potrafig oceni¢ nie tylko
sama nieruchomosg, ale row-
niez jej otoczenie. To wiasnie
wiedza lokalna bardzo czesto
decyduje o tym, czy inwestycja
okaze sie sukcesem.

Niebezpieczne mogg byé
réowniez inwestycje w projekty
deweloperskie na bardzo wcze-
snym etapie realizacji. Szcze-
g6lng uwage nalezy zwracac
na gwarancje bankowe zabez-
pieczajace wptacane Srodki.
Przed zakupem warto doktad-

nie przeanalizowac nie tylko
sam budynek, ale takze okolice,
sasiedztwo oraz plany rozwoju
danego obszaru.

A co z ,,okupas”?

Wedtug Edyty Tadeusiak
problem dzikich lokatoréw zaj-
mujacych cudze nieruchomo-
Scijest wyolbrzymiony. Zmiany
prawne znaczaco ograniczyty
skale zjawiska.

Media czesto przedstawiaja
problem okupas w bardzo sen-
sacyjny sposob. W praktyce
wiekszos¢ wiascicieli nierucho-
moSci nie spotyka sie z tym zja-
wiskiem. Wystarczy zadbac
o podstawowe zabezpieczenia,
takie jak profesjonalny system
alarmowy. Obecnie sytuacja
prawna réwniez wyglada ina-
czej niz kilka lat temu, dlatego
nie jest to temat, ktory powi-
nien odstrasza¢ inwestoréw
od zakupu nieruchomosci
w Hiszpanii. Dzi$ juz nie ma ta-
kiego zagrozZenia.

Koszty zycia, edukacja

i opieka zdrowotna

Produkty spozywcze,
owoce, warzywa czy ustugi ga-
stronomiczne czesto kosztujg
mniej niz w Polsce.

Jednym z najwiekszych za-
skoczen dla oséb przeprowa-
dzajacych sie do Hiszpanii sa
codzienne wydatki. Wiele pro-
duktow spozywczych, Swieze
warzywa, owoce czy ustugi
kosztuja mniej niz w Polsce.
Kiedy przyjezdzam do kraju,
czesto mam wrazenie, ze ceny
w Polsce bardzo mocno wzro-
sty. W Hiszpanii nadal mozna
prowadzi¢ komfortowe Zycie
przy relatywnie rozsadnych
kosztach.

Rodziny przeprowadzajace
sie do Hiszpanii maja dostep
zarowno do publicznego, jak
iprywatnego systemu eduka-
¢ji. Duza popularnoscia ciesza
sie szkoty dwujezyczne, ktore
przygotowuja dzieci do funk-
cjonowania w miedzynarodo-
wym Srodowisku. Bardzo wy-
soko oceniam réwniez opieke
zdrowotna. Prywatne ubez-
pieczenia sg stosunkowo nie-
drogie, a dostep do lekarzy
ispecjalistow jest szybkiiwy-
godny.

Hiszpania to nie tylko po-
godai piekne plaze. To przede
wszystkim styl zycia oparty
na wiekszym spokoju, rela-
cjach miedzyludzkich i umie-
jetnosci cieszenia sie codzien-
noScig. Wtasnie dlatego tak
wiele 0s6b po pierwszej wizy-
cie zaczyna myslec o zakupie
nieruchomosci lub przepro-
wadzce na state. Dla wielu mo-
ich klientéw byta to decyzja,
ktora catkowicie zmienita ich
zycie nalepsze - podsumowuje
Edyta Tadeusiak. ©®
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Upal w pracy oznacza obowiazki dla pracodawcy

Dorota Marianska
dorota.marianska@polskapress.pl

Podczas upalow gorzej sie
czujemy, mamy problemy
zkoncentracja, szybciej sie
meczymy. Ekstremalnie wy-
soka temperatura to zagro-
zenie dlanaszego zdrowia,
anawet zycia.

Dlatego wysokie temperatury
w miejscu pracy nie sg wytacz-
nie kwestig komfortu, ale pod-
legaja Scistym regulacjom
prawnym.

Minimalne

i maksymalne

temperatury w pracy

Polskie prawo zabezpiecza
pracownikéw  pracujacych
W czasie wystepowania wyso-
kich temperatur. Poszczegolne
wytyczne zawarte sg w szeregu
ustaw irozporzadzen. Do naj-
wazniejszych aktow prawnych
nalezg Kodeks pracy oraz Roz-
porzadzenie Ministra Pracy
i Polityki Socjalnej z dnia 26
wrzeSnia1997T.

Conam mowi litera prawa?
Przede wszystkim temperatura
W miejscu pracy powinna by¢
dostosowana do rodzaju wyko-
nywanej pracy. Obowiazuja tez
konkretne minimalne limity:

@ 18°C - w przypadku lek-
kich prac fizycznychi pracy biu-
rowej,

@ 14°C - przy pracy o wiek-
szym wysitku fizycznym.

W przypadku oséb mtodo-
cianychi kobiet w cigzy maksy-
malna dopuszczalna tempera-
tura w pomieszczeniach biuro-
wych wynosi 30°C.

Kobiety w cigzy i kobiety

karmigce nie mogg wykony-
wac prac moggcych wptywac
niekorzystnie naich zdrowie,
przebieg ciazy lub karmienie.
Jak informuje Ministerstwo Ro-
dziny, Pracy i Polityki Spotecz-
nej chodzi o prace w mikrokli-
macie goracym lub wykony-
wane w Srodowisku o duzych
wahaniach parametréw mikro-
klimatu, szczeg6lnie przy wy-
stepowaniu naglych zmian
temperatury powietrza.

Natomiast pracownikow
mlodocianych, czyli takich,
ktorzy ukonczyli 15 lat, ale nie
przekroczyli 18 lat, nie mozna
zatrudniac przy pracach w po-
mieszczeniach, w ktorych nie
tylko temperatura powietrza
przekracza 30°C, ale i wilgot-
nos¢ wzgledna powietrza jest
powyzej 65 proc., a takze w wa-
runkach bezposredniego od-
dziatywania otwartego Zrodta
promieniowania.

Przypomnijmy rowniez, ze
od 2025 roku w przepisach po-
jawity sie limity maksymalne.
Mimo Ze pelne wejscie przepi-
sOw w Zycie nastapi dopiero 1
stycznia 2027 1., do tego czasu
obowiazuja progi ,reakcji”.
Chodzi o momenty, w ktorych
pracodawca ma obowigzek
dziata¢, nawet jesli formalnie li-
mit temperatury nie jest prze-
kroczony. Wygladaja one naste-
pujaco:

® 28°C - w pomieszcze-
niach: trzeba zapewnic¢ tech-
niczne lub organizacyjne Srodki
tagodzace (np. klimatyzacje,
wentylacje, przerwy),

® 25°C - na otwartej prze-
strzeni: obowigzkowe napoje
i mozliwos¢ skracania czasu

pracy,

(L

Jednym z obowigzkéw pracodawcy jest dbanie
o sprawne oraz bezpieczne funkcjonowanie systemu

klimatyzacji i wentylacji

@ 32°C - maksymalna tem-
peratura przy duzym wysitku
fizycznym na otwartej prze-
strzeni (np. prace budowlane).

Natomiast wraz z poczat-
kiem przysztego roku obowigz-
kowe limity maksymalnej tem-
peratury wmiejscu pracy beda
niecoinne:

® 35°C stanie sie maksy-
malng temperaturg w pomiesz-
czeniach - pojej przekroczeniu
praca powinna by¢ wstrzy-
mana lub ograniczona,

@ 32°C przy pracach fizycz-
nych na zewnatrz.

Pojawi sie takze obowiazek
dokumentowania dziatan pra-
codawcy w sytuacjach prze-
kroczenia temperatury, po-
przeznp. monitoring czy decy-
Zje organizacyjne. Przewi-
dziano jednak wyijatki dla nie-
ktorych branz. Tu na liScie sg
np. stuzby ratunkowe, trans-
port publiczny czy przemyst
z procesami technologicznymi
wymagajacymi wysokich tem-
peratur.

Kiedy mozna

powstrzymac sie

od pracy?

Przede wszystkim jednak,
zgodnie z Kodeksem pracy,
w przypadku, gdy warunki pracy
nie odpowiadajg przepisom bez-
pieczenstwa i higieny pracy
istwarzajg bezposrednie zagro-
Zenie dla zdrowia lub zycia pra-
cownika, albo gdy wykonywana
przez niego praca grozi takim
niebezpieczenstwem innym
osobom, pracownik ma prawo
powstrzymac sie od wykonywa-
nia pracy, zawiadamiajac o tym
niezwlocznie przetozonego.

Kodeks pracy przewiduje
rowniez, ze jezeli warunki
pracy nie sg zgodne z przepi-
sami bezpieczenstwa i higieny
pracy, a w efekcie stwarzaja
bezposrednie zagrozenie dla
zycia lub zdrowia pracownika,
pracownik moze - informujac
o tym przetozonego - po-
wstrzymac sie od pracy. Co
wazne, zachowuje on przy tym
prawo do wynagrodzenia.

FOT. 123RF

Pakiet obowigzkoéw,

z ktorych musi

wywigzaé sie

pracodawca

Poza tym przepisy nakta-
daja na pracodawcéw okre-
Slone obowiazki.

Rozporzadzenie Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej z dnia
26 wrzesnia 1997 1. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpie-
czenstwai higieny pracy jasno
wskazuje, ze pracodawca ma
obowigzek zapewnienia kli-
matyzowanych pomieszczen
do wypoczynku pracownikom
wykonujacym prace w po-
mieszczeniach, w ktoérych
temperatura spowodowana
procesami technologicznymi
jest stale wyzsza niz 30°C.

Zgodnie z rozporzadze-
niem pracodawca ma rowniez
obowigzek dbania o sprawne
oraz bezpieczne funkcjonowa-
nie systemu klimatyzacji
iwentylacji. Chodzi m.in. ore-
gularne przeglady i serwis
urzadzen. Do tego klimatyza-
cja nie moze zbytnio wychta-
dzaé pomieszczen ani powo-
dowac przeciggdéw. Natomiast
wentylacja nie powinna byc¢
ucigzliwa dla pracownikéw
(hatas, drgania).

Dodatkowo pracownicy
wykonujacy swojg prace na ze-
wnatrz muszg by¢ chronieni
przed niebezpiecznymi czyn-
nikami, rowniez warunkami
atmosferycznymi, takimi jak
zbyt wysoka lub niska tempe-
ratura, silny wiatr czy opady.
Ochrona moze polega¢ m.in.
na zapewnieniu odpowiedniej
odziezy i nakry¢ gtowy. Poza
tym pracodawca moze wpro-
wadzi¢ dodatkowe przerwy

w pracy, system rotacyjny,
anawet skrocic czas pracy. Nie
moze sie to jednak wigzac z ob-
nizeniem naleznego pracowni-
kom wynagrodzenia.

Jest jeszcze obowigzek nie-
odptatnego zapewnienia na-
pojow. Dotyczy on:

@ pracownikow zatrudnio-
nych w warunkach gorgcego
mikroklimatu, charakteryzu-
jacego sie wartoscig wskaznika
obcigzenia termicznego
(WBGT - Wet Bulb Globe Tem-
perature) powyzej 25°C,
WBGT; chodzi o wskaznik ob-
cigzenia cieplnego uwzgled-
niajacy ciezkosé wykonanej
pracy (tempo metabolizmu),
warunki Srodowiska, a takze
zastosowang odziez,

® 0séb na stanowiskach
pracy, na ktérych temperatura
spowodowana warunkami at-
mosferycznymi przekracza
28°C,

@ prac na otwartej prze-
strzeni przy temperaturze oto-
czenia powyzej 25 °C.

Przy czym iloS¢, rodzaj
i temperatura napojéw po-
winny by¢ dostosowane do
warunkéow  wykonywania
pracyipotrzeb fizjologicznych
pracownikow.

Pracodawca, ktory nie reali-
zuje tych obowigzkéw, musi li-
czyc sie z grzywna w wysoko-
Sciod 1000 do 30 000 z1. Jest
to uznawane za wykroczenie
przeciwko przepisom BHP.

Przypomnijmy, Ze prze-
grzanie organizmu moze mie¢
powazne konsekwencje zdro-
wotne, powodowaé udar,
omdlenie, odwodnienie czy
pogorszenie probleméw kar-
diologicznych. ©®

Europa odbiera dzieciom TikToka. I moze mie¢ racje

Michat Piekos
michal.piekos@polskapress.pl

Przezlatarelacja panstw
zmediami spolecznoscio-
wymi przypominata sytu-
acje z poczatku XX wieku,
gdy kolejne rzady odkrywa-
ly, ze fabryki nie sa jedynie
miejscami produkcji, lecz
takze przestrzeniami moga-
cymi szkodzi¢ zdrowiu lu-
dzi.

Dzi§ Europa dochodzi do podob-
nego wniosku: Facebook, Insta-
gram czy TikTok nie s3 neutral-
nymi narzedziami komunikacji.
Sa produktami projektowanymi
po to, by maksymalizowac czas
spedzony przed ekranem, szcze-
golnie przez najbardziej podat-
nychuzytkownikéw - dzieciina-
stolatkow.

Kontynent, ktory jeszcze de-
kade temu walczyt przede
wszystkim o ,wolny internet”,
zaczyna budowac co$ zupelnie

innego: cyfrowe panstwo opie-
kunicze.

Nie jest to zreszta wylacznie
moralna panika rodzicéw. Dane
sa niepokojgce. Wedtug badan
OECD ponad 95 proc. pigtnasto-
latkow w krajach rozwinietych
korzysta z mediow spoteczno-
Sciowych codziennie, a niemal
co pigty deklaruje problema-
tyczne, wrecz kompulsywne
uzywanie platform. Swiatowa
Organizacja Zdrowia alarmuje,
Ze odsetek nastolatkow wykazu-
jacych cechy uzaleznienia od so-
cial mediow wzrost w Europie
w ciggu kilku lat niemal dwu-
krotnie. Wsrod mtodych ludzi ro-
sna takze wskazniki depresji, za-
burzen lekowych, probleméw ze
snemicyberprzemocy.

Wielka Brytania: zakaz

dla oséb ponizej 16 lat

Brytyjskirzad Keira Starmera
zapowiedziat zakaz korzystania
z mediéw spotecznos$ciowych
Pprzez osoby ponizej 16. roku Zy-

cia. Przepisy majg wejs¢ w zycie
na wiosne 2027 roku i obejma
najwazniejsze platformy, takie
jak TikTok, Instagram, Face-
book, Snapchat czy X. W prak-
tyce oznacza to obowigzek sku-
tecznej weryfikacji wieku uzyt-
kownika przez platformy oraz
mozliwos¢ nakladania kar
na firmy, ktére nie beda prze-
strzega¢ nowych przepisow.
Brytyjczycy nie zaczynaja
jednak od zera. Juz obowigzu-
jaca ustawa Online Safety Act
wymuszana platformach wery-
fikacje wiekuiograniczanie dzie-
ciom dostepu do szkodliwych
tresci. Reddit, Blueskyiczes¢in-
nych serwisow juz wdrozyty me-
chanizmy potwierdzania wieku
uzytkownikow.

Francja: algorytmy

na cenzurowanym

Francjajest prawdopodobnie
najbardziej radykalnym labora-
torium europejskiej polityki cy-
frowej. Juz od 2023 1. osoby po-

nizej 15. roku zycia potrzebuja
zgody rodzicow na zaloZenie
kontaw mediach spotecznoscio-
wych, a rodzice mogg domagac
sie usuniecia kont dziecka.
Tojednak dopiero poczatek.
W styczniu 2026 r. francuskie
Zgromadzenie Narodowe przy-
jetoprojekt ustawy catkowicie za-
kazujacy korzystania z mediow
spotecznosciowych osobom po-
nizej 15. roku zycia. Platformy
miatyby wdrozy¢ obowigzkowa
weryfikacje wieku, a panstwowy
regulator sporzadzatby liste szcze-
golnie szkodliwych serwisow.
JednoczeSnie Francuzirozwazajg
utworzenie kategorii ,,mniej szko-
dliwych” platform, dostepnych
wylacznie za zgoda rodzicow.
Francjaidzie nawet dalej. Par-
lamentarna komisja zapropono-
wala cyfrowa godzine policyjng
dla os6b ponizej 18. roku zycia
iograniczenie dziatania mecha-
nizmow takich jak nieskonczone
przewijanie czy automatyczne
odtwarzanie filméw.

Cyfrowy Dziki Zachéd

Potudniowcy tez nie mar-
nuja czasu. Premier Pedro San-
chez okreslit wspotczesny in-
ternet mianem ,,cyfrowego Dzi-
kiego Zachodu”. Hiszpania
przygotowuje przepisy zakazu-
jace korzystania z mediow spo-
tecznoSciowych osobom poni-
Zej 16. roku zycia. Platformy
beda zobowigzane do stosowa-
nia rzeczywistej, anie deklara-
tywnej, weryfikacji wieku.

Projekt wykracza poza same
media spotecznoSciowe. Ogra-
niczenia majg objac¢ rowniez
fora internetowe, platformy ko-
munikacyjne oraz niektore
ustugi wykorzystujace genera-
tywna sztuczng inteligencje.
Osoby miedzy 16. a 18. rokiem
zyciamoglyby korzystac z plat-
form samodzielnie.

A Polska?

Polska rowniez wesztana te
Sciezke. Koalicja Obywatelska
zapowiedziata projekt zakazu-

jacy korzystania z mediow spo-
tecznoSciowych osobom poni-
zej 15. roku zycia. Zaktada on
wykorzystanie Europejskiego
Portfela Tozsamosci Cyfrowej
do weryfikacji wieku oraz moz-
liwo$¢ naktadania na platformy
kar siegajacych nawet 6 proc.
rocznych przychodoéw za nie-
przestrzeganie przepisow. Pro-
jekt przewiduje rowniez zakaz
korzystania z telefonow ko-
morkowych podczas lekcji.

Europa doszta do momentu,
w ktorym uznata, ze dzieci na-
lezy chronic nie tylko przed al-
koholem, nikotyna czy hazar-
dem, ale réwniez przed pro-
duktami cyfrowymi projekto-
wanymi tak, by uzalezniaty
uwage.

Pytanie nie brzmi juz, czy
panstwo ma prawo ingerowac
wrelacje dzieci zmediami spo-
tecznoSciowymi. Pytanie brzmi
raczej, dlaczego zajeto mu to
tak dtugo.
©®
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GIELDAPZU MA JUZ 48 MILIARDOW ZtOTYCH

Polacy przestali wierzy¢ w ZUS
~ .

Marek Knitter
marek knitter@polskapress.pl

Fundusze emerytalne zarza-
dzane przez Powszechne

Towarzystwo Emerytalne
PZU przekroczyly lacznie 48
miliardéw zlotych aktywow
netto. To wynik zarowno
wyjatkowo dobrego roku
narynkach kapitatowych,
jakikonsekwentnej strate-
gii inwestycyjnej uwaza pre-
zes PTE PZU Andrzej Soldek.
- OFE PZU osiagnelo w2025
r.imponujaca stope zwrotu
wynoszaca niemal 45 proc.
irownolegle rosnie mocno
nasz Dobrowolny Fundusz
Emerytalny, ktéry przyciaga
coraz wiecej oszczedzaja-
cychwramachIKEiIKZE -
dodaje wrozmowie ze Strefa
Biznesu prezes Soldek.

Przekroczenie 45 miliardéw
zlotych aktywéw netto toim-
ponujacaliczba. Co ona ozna-
czadlaPTEPZUidlasamych
Klientow?

To przede wszystkim potwier-
dzenie, ze konsekwentna stra-
tegia inwestycyjna przynosi
realne efekty. Przekroczenie
tego progu nie jest przypad-
kiem - to wynik lat systema-
tycznej pracy nad budowa-
niem wartosci portfeli na-
szych klientow. Za tg liczbg
stojg konkretne oszczednoSci
konkretnych ludzi, ktore
dzieki aktywnej obecnosci
narynku kapitatowym realnie
rosng. Warto tez spojrzec na to
w szerszym kontekscie. Dyna-
miczny wzrost aktywow wpi-
suje sie w trend rosngcej Swia-
domosci emerytalnej wsrod
Polakéw. Coraz wiecej os6b
rozumie, ze system emery-
talny oparty wytacznie na ZUS
moze nie wystarczy¢ize
warto aktywnie budowac
swoj kapital na przysztosé. My
chcemy by¢ partnerem w tej
drodze - nie tylko zarzadza¢
pieniedzmi, ale tez edukowac
ipokazywad, jak dziata rynek
kapitatowy. Dla samych klien-
tow taliczba oznacza jedno:
ich oszczednosci pracuja efek-
tywnie. Aktualnie mamy juz
blisko 48 miliardow ztotych

w obu funduszach ulokowa-
nych w akcjach, obligacjach
iinnych instrumentach finan-
sowych, ktore generuja realne
zyski. To nie jest pieniadz le-
Zacy w przystowiowej skarpe-
cie - to kapitat aktywnie bu-
dujacy wartos¢.

Rok 2025 byl wyjatkowo do-
bry dlainwestoréw. Jak OFE
PZU wykorzystalo te ko-
niunkture?

Rok 2025 byt rzeczywiScie wy-
jatkowy. Gtéwne wskazniki
polskiego rynku kapitatowego

nalezaty do czotéwki najbar-
dziej rosnacych indeksow
gietdowych na §wiecie. OFE
PZU ,,Ztota Jesien” osiggneto
stope zwrotu na poziomie
44,94 procent, co przetozyto
sie na wzrost wartosSci dla na-
szych klientow i przy okazji
zapewnito nam nagrode Ztoty
Portfel 2026 za najwyzszy wy-
nik wsréd wszystkich otwar-
tych funduszy emerytalnych
w Polsce. To, co pozwolito
nam tak dobrze wykorzystac¢
koniunkture, to przede
wszystkim wysoka ekspozy-
cjanaakcje. OFE ze swojejna-
tury sa mocno zaangazowane
wrynek akcji, cow czasach
hossy przektada sie na ponad-
przecietne stopy zwrotu.

W perspektywie dtugotermi-
nowej - dziesieciu czy dwu-
dziestu lat - ta strategia udo-
wadnia swojg skutecznosc.

W ciagu ostatnich dwudziestu
lat stopa zwrotu OFE PZU wy-
niosta 313 procent. Jednocze-
Snie chce powiedzie¢ wprost:
na2026 rok patrzymy

z ostrozna nadzieja. Rynki
maja swoje cykleidynamike.
Nie mozemy zaktadac, ze
kazdy kolejny rok bedzie réw-
nie spektakularny. Wyniki in-
westycyjne podlegaja zmia-
nom i zaleza od wielu czynni-
kéw, w tym od koniunktury
gospodarczejizachowania
rynkéw akgeji. Naszym zada-
niem jest jednak to, by w per-
spektywie wieloletniej syste-
matycznie budowac wartos¢
oszczednosci klientow i to
wlasnie robimy.

Czy OFE tonadal oplacalna
forma oszczedzania w poréw-
naniu z innymi dostepnymi
narynku?

Dane mowig same za siebie.
Zraportu o efektywnoSci OFE
na tle innych form oszczedza-
nia, przygotowanego na zlece-
nie Izby Gospodarczej Towa-
rzystw Emerytalnych, wy-
nika, ze OFE nalezg do najbar-
dziej efektywnych form dtu-
goterminowego inwestowa-
nia. Wewnetrzna stopa
zwrotu (IRR) dla OFE w anali-
zowanym okresie wyniosta
okoto 13 procent rocznie, co
przewyzsza zardGwno sub-
konto w ZUS, jakifundusze
akcji polskich czy indeksy
gietdowe. Aby to zobrazowac
liczbami z raportu: hipote-
tyczny uczestnik, ktory odkta-
dat sktadki od poczatku 2014
roku do konca stycznia 2026,
whplacit facznie 24,4 tysigca
ztotych. Wartos¢ jego konta
osiggneta 49,4 tysigca ztotych
- to stopa zwrotu rzedu 102,5
procent. Zgodnie z przedsta-
wiong w raporcie projekcja
po pietnastu latach oszcze-
dzania przy utrzymaniu do-

STREFA BIZNESU @

—— -
- Aktualnie mamy juz blisko 48 miliardéw ztotych w obu funduszach ulokowanych

w akcjach, obligacjach i innych instrumentach finansowych - ujawnia prezes Andrzej

Sotdek

tychczasowego IRR, OFE wy-
pracowuje ponad 308 tysiecy
ztotych zysku, podczas gdy
subkonto ZUS niecate 110 ty-
siecy. Mamy tez realne przy-
ktady naszych klientéw poka-
zujacych korzysci z inwesto-
wania oszczednosci na rynku
kapitatowym. Jeden z nich,
piecdziesieciodwuletni mez-
czyzna, r0Zpoczat 2025 rok

z kapitatem 180,5 tysigca zto-
tych. Przez rok wptacit
sktadke w wysokosci 7,6 ty-
sigca ztotych, a stan jego konta
na koniec roku wyniost 270,5
tysigca ztotych - wzrost o nie-
mal 50 procent. Inny klient,
oszczedzajacy przez ponad
¢wieré wieku, wplacit tacznie
100,5 tysigca ztotych. Dzi§
jego konto warte jest ponad
322,8 tysigce ztotych, co ozna-
cza wypracowany zysk na po-
ziomie ponad 221,2 procent.
To sg rzeczywiste pienigdze,
rzeczywistych ludzi. Nalezy
jednak pamietac, ze wyniki in-
westycyjne funduszu podle-
gaja zmianom, dlatego ani
OFE, ani DFE nie gwarantuje
osiagniecia takich samych re-
zultatow w przysztosci.

PTE PZU prowadzi kampanie
edukacyjng ,,Jestes inwesto-
rem”. Na czym ona polega
idokogojest kierowana?
Kampania wynika z prostej
obserwacji: wiekszos¢ Pola-
kow nie zdaje sobie sprawy, ze
bedac cztonkiem OFE czy
DFE, jestjednoczeSnie inwe-
storem. Ich pienigdze nie cze-
kajg bezczynnie - one pracuja
na rynku kapitatowym, finan-
sujac realne projekty gospo-
darcze. W ramach kampanii
pokazujemy konkretnie, w co
inwestujemy Srodki naszych
klientow. Przyktadowo,

w portfelu OFE PZU w 2025
roku znalazty sie listy za-
stawne Millennium Banku Hi-
potecznego wspierajace finan-
sowanie rynku mieszkanio-
wego, papiery dtuzne Euro-
pejskiego Funduszu Leasingo-
wego umozliwiajgce polskim
firmom leasing maszynitech-
nologii, a takze obligacje Enea
finansujgce rozwoj farm wia-
trowychi fotowoltaicznych.
Kiedy klient to widzi, zaczyna
rozumiecd, ze jego oszczedno-
Sci emerytalne majg realny
wpltyw na gospodarke.
Réwnie waznym elementem
kampanii sg nasze ankiety do-
tyczace walnych zgromadzen
akcjonariuszy. Dajemy klien-
tom mozliwoS¢ wejScia w role
akcjonariusza i zobaczenia,
jak w praktyce wygladaja de-
cyzje wlascicielskie. To uni-
kalne doSwiadczenie, ktore
pozwala lepiej zrozumiec ry-
nek kapitatowy. Wierzymy, ze
Swiadomy inwestor podej-
muje lepsze decyzje finan-
sowe i ma wieksze poczucie
kontroli nad swojg przyszto-
Scia. Dlatego stawiamy nie
tylko na wyniki, ale na wiedze
izaangazowanie naszych
Kklientéw. Kampanie zdecydo-
waliSmy sie uruchomié

po wspolnym ustaleniu przez
Izbe Towarzystw Emerytal-
nych w dialogu z KNF kata-
logu dziatan edukacyjnych
zgodnych z regulacjami zaka-
zujacymi dziatalnosci rekla-
mowej OFE.

Przejdzmy do drugiego filaru
Paristwa dzialalnosci - DFE
PZU. Czym jest dobrowolny
fundusz emerytalnyido kogo
jest skierowany?

DFE PZU to fundusz dziata-
jacy w ramach tak zwanego

trzeciego filaru emerytalnego,
oferujacy dwa produkty: IKE,
czyli Indywidualne Konto
Emerytalne oraz IKZE, czyli
Indywidualne Konto Zabez-
pieczenia Emerytalnego. Oba
pozwalajg na dobrowolne,
dtugoterminowe oszczedza-
nie z korzySciami podatko-
wymi. IKZE daje ulge podat-
kowa juz dzis - wptaty mozna
odliczy¢ od podstawy opodat-
kowania. IKE z kolei zwalnia

z podatku od zyskow kapitato-
wych przy wyptacie Srodkéw
po osiagnieciu wieku emery-
talnego. DFE jest skierowane
do wszystkich, ktérzy chca
Swiadomie budowac dodat-
kowy kapital na emeryture,
niezaleznie od tego, czy s3
pracownikami etatowymi, czy
prowadza wiasng dziatalnosc.
Cowazne, dla przedsiebior-
cOw przewidziany jest wyzszy
limit wptat na IKZE, co czyni
ten produkt szczeg6lnie atrak-
cyjnym dla tej grupy klientow.
Nasze wyniki potwierdzaja, ze
to dobry wybor. Zmiana war-
toSci jednostki rozrachunko-
wej DFE PZU wyniosta 24,29
procent w2025 roku, a od po-
czatku dziatalnosci funduszu
w 2012 roku - ponad 318,50
procent. To liczby, kt6re na-
prawde robig r6znice w per-
spektywie kilkudziesieciu lat
oszczedzania.

Jak rozwija si¢ DFE PZUijakie
plany ma PTE PZU na przy-
szlos¢?

DFE PZU jest dzi$ liderem
rynku dobrowolnych fundu-
szy emerytalnych pod wzgle-
dem aktywow netto, ktére
przekroczyty 1,8 miliarda zto-
tych. Coistotne, wedtug da-
nych KNF ponad 50 procent
wszystkich oszczedzajacych

FOT. PZU

na IKZE w ramach dobrowol-
nych funduszy emerytalnych
wybrato wiasnie DFE PZU. To
ogromna odpowiedzialnos¢,
ale tez dowdd zaufania, z kto-
rego jesteSmy bardzo dumni.
Plany na przysztos¢? Przede
wszystkim chcemy kontynu-
owac to, corobimy dobrze -
czyli aktywnie zarzadzaé
srodkami klientow i osiggac
wyniki plasujace nas w Scistej
czotoéwce rynku. Rownolegle
rozwijamy nasze dziatania
edukacyjne, bo widzimy, ze
Polacy coraz chetniej intere-
suja sie wlasna sytuacja eme-
rytalng, ale wciaz potrzebuja
rzetelnych informacji i narze-
dzi, ktore pomogg im Swiado-
mie decydowac. Zmieniamy
tezidentyfikacje wizualna,
wilaczajac naszg oferte

do submarki Grupy - PZU In-
westycje. To sygnat dla
rynku, ze PTE PZUi cata
Grupa PZU wzmacnia i konso-
liduje swoje kompetencje in-
westycyjne. Pomoc w dtugo-
terminowym inwestowaniu
na przyszta emeryture to
jedno z kluczowych zadan
Grupy PZUimy jako PTE PZU
zamierzamy je wspiera€ z ro-
snaca sita.

Czy OKIsa szans3g dlarynku
czy moga one stanowic kon-
kurencje dlainnych form
oszczedzania pod katem
przyszlych emerytur?
Uwazamy, ze OKI moga by¢
istotnym impulsem dla dal-
szego rozwoju rynku kapitato-
wego w Polsce, przede
wszystkim poprzez poszerze-
nie bazy dlugoterminowych
oszczednosci inwestowanych
narynku. Nie traktujemy ich
jako konkurencji dlaistnieja-
cychrozwigzan, lecz raczej
naturalne uzupemienie
zwiekszajace dostepnosc
iatrakcyjnosc oszczedzania
na cele emerytalne. Biorac
pod uwage skale Srodkow
zgromadzonych na nisko
oprocentowanych rachun-
kach bankowych, widzimy
duzy potencjat, aby OKI przy-
ciggnely nowe oszczednosci
gospodarstw domowych.

W dluzszej perspektywie
oznacza to wiekszy naptyw
narynek, z korzyscig zar6wno
dlainwestoréw jak i catej go-
spodarki. Widzimy tez duza
role instytucji finansowych
w oferowaniu tego nowego
produktu w taki sposob, zeby
czeS¢ z oszczednosci popty-
neta zlokat narynek kapita-
fowy. To powinno da¢ w dtu-
gim terminie bezpoSrednie
pozytywne efekty oszczedza-
jacym poprzez wyzsze stopy
zwrotu, jak i poSrednio dzieki
rozwojowi polskiej gospo-
darki. ©®
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Mozna mowic o mnie roZne rzeczy, mozna oceniac
moj wyolad, intelekt i nie robi to na mnie wrazenia

Ewa Chodakowska w podcascie Matgorzaty Rozenek Fot. LucynaNenow

ZZYCIAGWIAZD

Filip Chajzer

odnalazt skarb

Celebryta zwigzat sie z 19-let-
nig dziewczyna Blanka i za-
mieszkat z nig w Krakowie.
Teraz korzysta w najlepsze

z przywilejow bycia w zwigzku
i pochwalit sie na Facebooku
domowym obiadem przygo-
towanym przez jego ukocha-
na. ,Taka narzeczona to jest
skarb. Czym ja sobie zastuzy-
fem, nie wiem, ale Bogu dzie-
kuje” - podpisat foto positku.

Joanna Koroniewska

nie ma z tym nic wspdlnego
Maciej Dowbor ogtosit ostat-
nio, ze konczy przygode

z ,Dzier Dobry TVN” i bedzie
sie skupiat na internetowych
programach realizowanych

z 7ong. Joanna Koroniewska
odniosta sie do obwieszczenia
meza na InstaStories: , Kocha-
ni, to decyzja Macieja Dowbo-
ra. Zeby nie byto - ja nie mam
Z tym nic wspodlnego”.

Sebastian Fabijanski

nie chce zmuszaé

Aktor odwiedzit ostatnio pro-
gram ,Party u Simony”. Prowa-
dzaca zapytata go, dlaczego

- cho¢ sam deklaruje sie jako
osoba wierzaca — zdecydowat,
Ze jego syn Bastian nie zostanie
ochrzczony. - Nie chciatem
zmuszaé nikogo do niczego.
Natomiast jezeli moj syn wy-
bierze takg droge, jaka ja sta-
ram sie podgzac, czyli chrze-
Scijanska, ze zdrowym podej-
$ciem, nie radykalnym, to sie
ochrzci. To co moge, to robie,
na przyktad nauczyt sie , Aniele
Bozy” i zawsze przed snem
odmawia paciorek.

(GZL) Fot.Sylwia Dabrowa
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Polowanie na czarownice
TV Puls, 20:00

Rycerze Behmen i Felson,
ktorzy biorg udziat w wy-
prawach krzyzowych, po-
stanawiajg zdezerterowac.
Wracajg w rodzinne strony
i zastajg kraj wyniszczony
przez dzume. Wkrotce
bohaterowie zostajg
schwytani, a o ich losie ma
zadecydowac kardynat. By
unikng¢ egzekuciji, podej-
mujg sie konwojowania
uznanej za czarownice
mtodej kobiety do odlegte-
go opactwa, gdzie zostanie
osgdzona.

Szpieg

Ale Kino+ HD, 20:10

Rok 1973. George Smiley,
pracownik brytyjskiego
wywiadu MI6, zwanego
.Cyrkiem”, ma ustali¢
personalia podwojnego
agenta umieszczonego
przez Sowietow w Scistym
kierownictwie agencji.

Przyneta

TVN, 20:50

Baker Dill mieszka na
malowniczej wyspie, gdzie
organizuje potowy dla
amatoréw wedkarstwa. W
jego zycie wkracza niespo-
dziewanie byta zona i chce,
aby mezczyzna pomogt
pozbyc¢ sie jej drugiego
meza.

Pitbull

TVP 2, 23:25

Opowies¢ o stotecznych
policjantach z Wydziatu do
Walki z Terrorem Krymi-
nalnym i Zabojstw. Nielu-
krowana historia twardych
facetow nakrecona w
konwencji paradokumentu.

KRZYZOWKA NR 98
Poziomo: 1 2 3 4 5 6 7 8 9
3) serial paradokumentalny . . . .
o eksploracji terenéw Polski, {10 B B HE B 11
10) stadium rozwojowe owa- 12 -
dow,
11) srebrzystobiaty metal, 3 . . . .
12) wyuczony zawdd Jana Hi- 15
milsbacha, N ol e N N
14) bezzatogowy statek ko- H u u 16 (17 18 B u u
smiczny,
15) opickuje sig jelonkiem, |19 20 | (2T | |22 amE | | B s
16) znakomita opinia o firmie,
19) czterokotowy pojazd konny, . . . . . .
23) osrodek hodowli arabow,
27) zawijana potrawa miesna, 28 . . 29
28) kluczowy element ogtowia
konia, AUTOPROMOCJA 0110990363
29) tytutowy bohater sztuki Ber- . . . GLOS . .
tolda Brechta, 30 3 32 35 36
30) Poppea ..., zona Nerona, w prenumeracie
33) ,... leSniczanka”, operetka
) Georga Jamo, P H H z Tele Magazynem H H
37) Pétnocny lub Potudniowy, 37 C 943401114
38) najlepszy wynik w sprincie,
39) John, filmowy komandos, B [ | [ | [ |
40) afrykanski lud,
41) ,Sprzedana ...”, opera Bed- 39
ficha Smetany. 7T
Pionowo: [ | [ | [ | [ |
1) sromotna przegrana,
2) greckie boginie zemsty, mat kryminalny, 24) cenny, wiekowy przedmiot, ROZWIAZANIE NR 97
3) ... Wielki Egipski, swigty 13) bohater serii filméw ,Matrix”,  25) stalowe, trzymane na wodzy, [+TaTsTaTs/ToTs @E[HAR T WEA
katolicki, 17) ... Ferrari, wtoski kierowca 26) humanistyczne lub przyrod-  [s[t[o[J[E[m[M[A[TIR[O|S|m|R[E|Z]I[M
4) mato wartosciowy utwor li- wyscigowy, nicze, D A e A s
teracki, 18) ,.... za miasto Arras”, po- 30) japonski konkurent Toyoty, UmEmETAN®B®ELIIISY®EK®K
5) grecka bogini nieszczescia, wies¢ Szczypiorskiego, 31) na oku waépana Zagtoby, 2 ,T\ E Q: Q : ; 2 : E : ? : (T, : :l\ :
6) fotograficzny lub tlenowy, 20) aromatyczna przyprawa 32) gtéwna jednostka sity, O|JIC/IIEICIZ|A[D[Z|U[M|IOIN|Y CIH
7) brak porzadku, zamieszanie, kuchenna, 34) np. ,Mysliciel” Augusta Ro- E i : (Z, : i ﬁ : ,'( : f\ ;
8) przygotowywane przez bar-  21) cienkie gatazki do chtosty, dina, é : t ; : : ; ’;' T : : g
mana, 22) reprezentacja kraju w pilce  35) miedzy cegtami w murze, AORONC m[Am[D|m[t
9) ,.... Gorgonowej”, polski dra- noznej, 36) tamliwe ciasto, wafel. Njo|S|Z|E|m HZ|O|R|BIA
T[m|[zZ[m[R[A[D]I[E[S]T]E[T|A[m[A]m[N

HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzien sprzyja odwaznym
decyzjom. Horoskop dzienny
radzi zaufa¢ intuicji. Przypad-
kowe spotkanie przyniesie
ciekawg inspiracje i usmiech.
Ryby (19.02 - 20.03)
Zachowaj spokoj wobec
zmian. Horoskop na dzi$
wrézy, ze cierpliwosc po-
zwoli dostrzec szanse, ktora
pojawi sie niespodziewanie.
Baran (21.03 - 19.04)
Rozmowa otworzy nowe
mozliwosci. Stuchaj uwaznie,
bo horoskop dzienny na wto-
rek mowi, ze ktos przekaze Ci
ciekawg wiadomosc.

Byk (20.04 - 20.05)

Poswiec¢ wiecej czasu bli-
skim. Horoskop dzienny mo-
wi, ze wspdlne chwile doda-
dzg energii i pomoga odzy-
ska¢ wewnetrzny spokd;.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja pewnos¢ siebie przy-
ciggnie uwage. Nie boj sie
pokazac talentéw - horoskop
na dzi$ zapowiada, ze zostang
docenione przez otoczenie.
Rak (22.06 - 22.07)

Dobra organizacja utatwi
realizacje planow. Horoskop
dzienny na wtorek radzi zna-
lez¢ wieczorem chwile na od-
poczynek i ulubione zajecia.

Lew (23.07 - 22.08)
Harmonia wroci dzieki
szczerej rozmowie. Horo-
skop dzienny radzi otworzy¢
sie na kompromis, a relacje
stang sie jeszcze silniejsze.
Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja bedzie wyjagtkowo
trafna. Horoskop na dzi$
podpowiada, by kierowaé
sie nig przy podejmowaniu
waznych decyz;ji.

Waga (23.09 - 22.10)

Dobry moment na nowe wy-
zwania. Horoskop dzienny
na wtorek wrozy, ze odwaga
oraz optymizm pomoga
osiggna¢ wyznaczony cel.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Wytrwato$¢ przyniesie ocze-
kiwane efekty. Horoskop
dzienny zapowiada, ze doce-
nisz wtasny wysitek i zyskasz
uznanie waznej osoby.
Strzelec (22.11- 21.12)
Kreatywne pomysty znajda
praktyczne zastosowanie.
Horoskop na dzis radzi

nie odktadac ich na pdzniej

i dziata¢ z przekonaniem.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wstuchaj sie w swoje
emocje. Horoskop dzienny
na wtorek méwi, ze spokojne
tempo dnia pozwoli znalezé
wszelkie odpowiedzi...
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Firmy polonijne, czyli
koncesjonowany kapitalizm PRI -u

Mariusz Grabowski
mariusz.grabowski@polskapress.pl

Pétwieku temu, 6 lutego 1976

cielstw przedsiebiorstw za-
granicznych”. Przeszly do hi-
storii jako ..firmy polonijne”.

Ideabyta prosta, choc catkowi-
cie niezgodna zlinig propagan-
dowa socjalizmu: firmy miaty
dziata¢ za zgoda i pod kontrola
odpowiednich central handlu
zagranicznego. Ich wiascicie-
lem nie mogt by¢ obywatel
PRL, ale obywatele PRL mogli
by¢ pracownikami tych przed-
siebiorstw.

Ideowa schizma

Jaki zamyst kierowat ekono-
mistami ekipy tow. Edwarda
Gierka, ze zdecydowali sie
na taki pomyst? Wiadze liczyty,
ze mozliwoS¢ tworzenia przed-
stawicielstw zagranicznych
przedsiebiorstw spowoduje
w  konsekwencji naptyw
do kraju walut i technologii,
czylijak wtedy moéwiono ,wie-
dzy technicznej”.

Idea firm polonijnych dowo-
dzi zarazem chaosu ideowego
w strukturach socjalistycznej
wiadzy. Z jednej strony sku-
pieni wokoét niej partyjni tech-
nokraci marzyli o imperiali-
stycznych dolarach i funtach,
z drugiej za$ partyjny beton
wcigz wierzyt w idee ustroju.
Kilka dni po rozporzadzeniu
o przedsiebiorstwach zagra-
nicznych Sejm uchwalit po-
prawki do Konstytucji PRL,
wprowadzajac zapis o prze-
wodniej roli PZPR i przyjazni
z ZSRR. Byla to realizacja tez
na VII Zjazd PZPR, ktory odbyt
siew grudniu 1975T.

Usmiech tow. Gierka

Przewodnia rola partii ko-
munistycznej to jedno, co in-
nego pragmatyzm i rachunek
ekonomiczny. Juz kilka lat
wczesniej, 12 lutego 1972 r.
Biuro Polityczne przyjeto doku-
ment, zamieniony pozZniej
na szczeblu rzadowym w tekst
»Plan pracy z Polonig w krajach
kapitalistycznych”, Stanowit on
fundament nowej, ,,bardziej
aktywnej” polityki wobec Polo-
nii zamieszkujacej kraje za-
chodnie.

Czytamy w nim: ,,Po raz
pierwszy kierownictwo par-
tyjne ocenito sytuacje w Srodo-
wiskach polonijnych i wyty-
czyto zasadnicze kierunki poli-
tyki w odniesieniu do szerokich

Sklepy polonijne wprowadzity zupetnie nowe reguty gry w szarej rzeczywistosci PRL.
Firmy polonijne rozkwitty w latach 80.

rzesz Polonii zagranicznej. Do-
konujac tego Biuro Polityczne
wzieto pod uwage fakt, Ze Pol-
ska posiada iloSciowo jedng
z mnajwiekszych emigracji
zagranica(...) Chcemy, by rosta
wérod Polonii sympatia dla sta-
rego kraju, dla jego wktadu
do nauki i kultury Swiatowej,
by umacniata sie sympatia
do Polski Ludowej i jej nowo-
Czesnego roZwoju; pragniemy,
by Polonia bronita dobrego
imienia Polski, szerzyta w kraju
zamieszkania obiektywne in-
formacje o rozwoju swojej oj-
czyznyikraju swych przodkow,
a takze wspotdziatata w roz-
woju stosunkéw pomiedzy jej
krajem zamieszkania a Polska
we wszystkich dziedzinach,
a zwlaszcza handlowo-ekono-
micznej, kooperacji technicz-
nej i przemystowej oraz wy-
miany naukowejikulturalnej”.

Polska pozwala

Wydany 6 lutego akt prawny,
z podpisem Prezesa Rady Mini-
strow Piotra Jaroszewicza zostat
zapisany w Dzienniku Ustaw
podnr. 11 poz. 63. W paragrafie
1czytamy: ,Zagraniczna osoba
fizyczna lub prawna, zwana da-
lej »przedsiebiorstwem zagra-
nicznym«, moze utworzyc
przedstawicielstwo na teryto-
rium Polskiej Rzeczypospolitej
Ludowej dla wykonywania
dziatalnosci gospodarczej wy-
Tacznie po uzyskaniu zezwole-
nia przewidzianego w rozpo-
rzadzeniu”. W punkcie 2 para-
grafu zapisano: ,,Przedstawi-
cielstwo przedsiebiorstwa za-
granicznego moze by¢ utwo-
rzone dla wykonywania dzia-
talnosci gospodarczej w zakre-
sie handlu zagranicznego, trans-
portu, ushug turystycznychikul-
turalnych”.

Dzisiejsze fortuny

Na tle prawodawstwa
panstw bloku socjalistycznego
firmy polonijne stanowity nie-
zwykly przypadek ponadnaro-
dowej, niepanstwowej dziatal-
noSci gospodarczej. Badacze
ihistorycy méwia wrecz o ,,wy-
tomie w systemie” czy ,,koniu
trojanskim kapitalizmu”.

Na seminarium naukowym
,»Firmy polonijne w PRL”, ktore
odbyto sie w marcu 2023 r.
w Warszawie niemal wszyscy
uczestnicy zgodzili sie z teza, ze
byty one zjawiskiem ,,przyspie-
szajacym schytek realnego so-
cjalizmu, a takze elementem
procesow globalizacji socjali-
stycznej, transformacji gospo-
darczej i dokonujacych sie
wowczas przemian stratyfika-
cjispotecznej”. Zlektury tomu
,Wytom w systemie? Firmy po-
lonijne w PRL” pod redakcja
prof. Jerzego Kochanowskiego
wynika, Ze byty one ,,enklawg
zachodniego kapitatu i rynko-
wych regut gry wewnatrz ko-
munistycznej gospodarki” i po-
czatkiem historii tzw. ,,dtugiej
transformacji” ustroju.

To z nich wyrosty pierwsze
wielkie biznesy lat 80., majace
znaczacy wplyw na gospo-
darke PRL - zwlaszcza w dzie-
dzinach produkcji kosmety-
kow, odziezy, zywnosci i urza-
dzen kontrolno-pomiarowych.
Zdawnych przedsiebiorstw po-
lonijnych, ktére rozmyty sie
w wolnej amerykance lat 90.,
wyrosto tez wiele wspotcze-
snych fortun.

Konta i utatwienia

Wiemy juz, ze liberalizacja
ekonomiczna z 1976 1. miata
wptyw na duzy wptyw na go-
spodarke. Jak duzy? Siegnijmy
do tekstu Bernadetty Nitschke

»Firmy polonijno-zagraniczne
jako przejaw rozwoju sektora
prywatnego u schytku PRL-u”:
,Dopuszczajac  tworzenie
w Polsce firm polonijno-zagra-
nicznych, zrezygnowano z wy-
mogu dokumentowania po-
chodzenia dewiz lokowanych
na kontach dewizowych oraz
wprowadzono uregulowania
umozliwiajgce przejmowanie
uspotecznionych placéwek
handlowych i gastronomicz-
nych przez prywatnych ajen-
tow”.

Bylo to novum w rzeczywi-
stoSci PRL. Utworzenie firmy
wymagato przedstawienia:
kosztorysu przedsiewziecia,
zobowigzania do pokrycia
przez wnioskodawce pelnego
kosztu inwestycji w walutach
wymienialnych oraz zaSwiad-
czenia z Banku Polska Kasa
Opieki S.A. o zdeponowaniu
przez wnioskodawce na swym
rachunku inwestycyjnym row-
nowartosci 30 proc. kwoty
przewidzianej w kosztorysie
przedsiewziecia w walutach
wymienialnych. Zezwolenia
na prowadzenie dziatalnosci
wydawano na okres 10 lat. Wy-
magano rowniez, aby osoby
stale zamieszkate zagranica
ustanowity  pelnomocnika
do zatatwiania spraw zwigza-
nych zuzyskaniem zezwolenia
na prowadzenie dziatalnosci
gospodarczej, a po uzyskaniu
zezwolenia do prowadzenia tej
dziatalnosci.

Bezpieka patrzy

W praktyce jednak przepisy
dewizowe oraz liczba wymaga-
nych zgod, a takze koniecznos¢
poddania sie kontroli panstwo-
wych central handlu zagranicz-
nego powodowaty, Ze tworze-
nie tego rodzaju przedstawi-

FOT. NAC

cielstw przez duze koncerny
zachodnie byto nie tylko skom-
plikowane prawnie, ale tez
ekonomicznie watpliwe. Co
wiecej, w istnieniu firm polo-
nijno-zagranicznych dostrze-
gano nie tylko korzysci, alei za-
grozenie dla bezpieczenistwa
panstwa. Dlatego cieszyty sie
one szczegblnym zaintereso-
waniem ze strony Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych oraz
Wojskowej Stuzby Wewnetrz-
nej.

Na potwierdzenie mozna
przytoczy¢ fragmenty pisma
wystosowanego do Wojewodz-
kich Urzedow Spraw We-
wnetrznych przez Naczelnika
Wydziatu XIII Departamentu IT
MSW z 12 lutego 1987 1., gdzie
podkreslano:  Naniesienie
na mape geograficzng Polski
firm polonijnych wskazuje nie
tylko na wyttumaczalna etnicz-
nie koncentracje kapitatu nie-
mieckiego w rejonach Gornego
Slalska, Poznania i Mazur, lecz
rowniez w poblizu Nowego
Miasta nad Pilica (jednostka
wojskowa) i Lublina (obszar
szczegblnie penetrowany przez
KPN”.

Utrudni¢ zycie

Mirostaw Sikora w tekscie
»Koncesjonowany kapitalizm.
Stuzba Bezpieczenstwa MSW
a »spotki polonijne« w PRL
(1976-1989)” dowodzi wrecz,
Ze ,,swoista protoprywatyzacja

ilegislacyjne »flirtowanie« z ka-
pitatem zagranicznym w latach
osiemdziesiatych stworzyty
pole do szeroko pojetych nad-
uzyc gospodarczych, zwlaszcza
w kregach partyjno-admini-
stracyjnych”.

MSW juz od samego po-
czatku owego ,flirtu” wtadz
PRL z kapitatem zagranicz-
nym, reprezentowanym przez
firmy polonijne, trzymato reke
na pulsie. W praktyce nie cho-
dzito tylko o inwigilacje, ale
tez o wptyw na sktadane przez
od obcokrajowcéw wnioski
czy o wydanie pracownikom
firm zagranicznych legityma-
cji uprawniajacych do wyko-
nywania czynnosci zawodo-
wych.

»Jeszcze przed przyjazdem
takich osob do Polski opinie
o tym, czy w ogble otrzymaja
one wize na wyjazd do kraju,
wydawac miato Biuro Pasz-
portéw MSW. W przypadku,
gdy obcokrajowcy podjeli de-
cyzje o zatrudnieniu sie w PPZ
juz po przyjezdzie na teren
PRL, wydzialy paszportow
KWMO/WUSW zobligowane
byly do przestania dotyczacej
ich dokumentacji do zaopi-
niowania w Biurze Paszpor-
tow (...) Osoby, ktorym wy-
dano legitymacje, byty reje-
strowane w Wydziatach »C«
KWMO /WUSW. Zaktadano im
akta i wprowadzano do ewi-
dencji”.

DROBNE

W Biurze Ogtoszen:

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 94 3473512
Przez internet: ibo.polskapress.pl

Koszalin: ul. Partyzantow 17, tel. 94 3473512
Stupsk: ul. Henryka Poboznego 19, tel. 59 848 8103
Szczecin: Al. Niepodlegtosci 26/U1, tel. 9148 13 310

Nieruchomosci

LOKALE UZYTKOWE - KUPIE

KUPIE Twéj problem z udziatem

w nieruchomosci, spadku ! Nie wiesz
co robié, nie dogadujesz sie z rodzina,
wspotwiascicielem? Sprzedaj mi swoj
udziat! 602738759

BUDOWLANO-REMONTOWE

MALOWANIE_DACHOW.
788-016-988.

USL. fazienki, hydraulika 696498391.

AUTOREKLAMA

TELEMAGAZYN

Twoj wybor programow

telemagazyn.pl
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Letnie kino pod gwiazdami
wraca na Zamek

Jerzy Wicher
Szczecin

SZCZECIN

Seniorzy ruszaja na wakacje

INSPIRUJACE - -
WTORKI & %
T SENIORA

Filrn o AACIL  BUDYHNIU™
SXYMEKIEWICIW

Whyste puja:

KRZYSZITOF ZALEWSKI,
KATARIZYMHA NOSOWSICA,
STANISEAW SOYRA | irmi

Wtorkowe wieczory na tara-
sach Zamku Ksiazat Pomor-
skich w Szczecinie po raz ko-

F.

lejny zamienig sie w plene-
rowasale kinowa. Juz30
czerwcarozpocznie sie tego-
roczna edycja Zamkowych
Nocy Filmowych - cyklu
bezplatnych pokazow, ktory
od lat przyciaga mitosnikow
ambitnego kina. Przez cale
lato, az do poczatku wrze-
$nia, widzowie beda mogli
ogladac nagradzane filmy
fabularne i dokumentalne,
klasyke oraz wspolczesne
kino autorskie.

Organizatorzy podkreslaja, ze ple-
nerowy cykl jest naturalnym
przedtuzeniem programu Kina
Zamek. W repertuarze znalazty
sie produkcje, ktore nie tylko zdo-
bytyuznanie krytykowipublicz-
nosci, ale przede wszystkim po-
dejmuja wazne tematy spo-
teczne, sktaniajg do refleks;jii po-

kulturalnych w Szczecinie.

duetu Joanna Ewa z Drzewa &
Bojkot, po ktérym o godz.
21.30 rozpocznie sie pokaz
filmu ,,Szkoda, Ze nareszcie”
w rezyserii Sebastiana Jusz-
czyka. To wyjatkowy doku-

Zamkowe Noce Filmowe o lat nalezg do najwainiejszyc akacyjnych wydarzen

grafii proponujg wielowymia-
rowy portret artysty - czutego,
nieprzewidywalnego, pet-
nego sprzecznosci, ktéry dla
wielu pozostaje jedna z naj-
bardziej wyrazistych postaci

lacji miedzyludzkich, zdrowia
psychicznego, uzaleznieni gra-
nic wolnosci artystycznej. Ttem
dla tej historii sa burzliwe prze-
miany lat 90., rozwéj polskiej
sceny alternatywnej oraz sro-

FOT. MATERIALY PRASOWE

Nascenie wystapi kabaret ,,Dwudziestolatek” z programem
»Znalezione w INTERNACIE”, a takZze zespét ,,Roland Band”
(Jan Dyling i Andrzej Woronin), ktory porwie do tafica najwiek-
szymi hitami i ponadczasowymi przebojami. Inspirujace
Wtorki Seniora, toidealna przestrzen dla wszystkich ,,nieod-
wracalnie dojrzatych”. DK Stowianin, godz. 11
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kazuja réznorodnos¢ wspotcze- ment poSwiecony Jackowi polskiej muzykiniezaleznej. dowisko niezaleznych arty- | PorewolucjiislamskiejwIra- zpracy na Uniwersytecie Te-
snegokina. Niezabrakniejednak ~ ,,Budyniowi” Szymkiewi- Film wykorzystuje archiwalne stéw, dla ktorych muzykabyla | nie,ktoramialamiejscew1979 heranskim. Kobieta potajem-
réwniez propozycji 1zejszych -  czowi - jednemu znajbardziej wypowiedzi Budynia, roz- nie tylko sposobem wyrazania | roku,ulice Teheranupatrolo-  niezaczynazaprasza¢doswo-
wprogramie pojawigsietakzeko-  oryginalnych tworcow pol- mowy z jego przyjaciolmi siebie, ale czesto takze formg | wane saprzez obroicéw mo- jegodomu grupe najbardziej
medie. skiej sceny alternatywnej,au- iwspolpracownikamiorazko- terapii i probg odnalezienia | ralnosci,afundamentaliSci zaangazowanych studentek.
Pokazy odbywac bedg sie  torowiniepowtarzalnychtek- mentarze znanych postaci wlasnego miejsca. przejmuja kontrole nad uni- Razem czytaja zakazane kla-
we wtorki po zmroku, stow iliderowi zespotu Po- polskiej sceny muzycznej. To kino osobiste, momen- | wersytetami. Kobiety musza sykiliteratury zachodniej. Po-
awszystkie seanse pozostang godno. Produkcja powstata Uzupelniajgje animacjeiko- tamibolesne, alejednoczesnie | nosi¢hidzab,ichswobodysa czatkowo nieSmiate miode ko-
bezptatne. Filmy prezento- przy wsparciu Zachodniopo- laze wideoinspirowane$wia- pelne autentycznosci. Bez ta- | ograniczane,alekturazachod- biety stopniowo otwieraja sie -
wane beda z polskim lektorem  morskiego Funduszu Filmo- temjego tekstowitworczosci. twych ocenigotowych odpo- | niejliteratury staje sie aktem dziela marzeniami, lekami, hi-
lub w oryginalnych wersjach wego Pomerania  Film. »Szkoda, ze nareszcie” wy-  wiedzi pokazuje czlowieka, | buntu. Takistanrzeczy spra- storiami milosnymi oraz upo-
jezykowych z polskiminapi- Tworcy nie probuja zamyka¢ — kraczajednak dalekopozaopo-  ktorego tworczos¢ do dzi§ in- | wia, ze Azar Nafisi (Golshifteh ~ korzeniamizwiazanymizzy-
sami. Tegoroczng edycje zain- bohatera w prostych defini- wieS¢ o muzycznej karierze. spiruje kolejne pokolenia stu- | Farahani),ambitnawykla- ciem w totalitarnym rezimie.
auguruje 30 czerwca koncert  cjach. Zamiast klasycznejbio- Dokument porusza kwestiere-  chaczy. dowczyniliteratury, rezygnuje  Kinoo Kryterium, godz. 18
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Wiclki transfer ,,].ewego’.
Zostanie Strazakiem

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Robert Lewan-
dowski spelni swoj amery-
kanski sen w najbardziej
polonijnym mieScie. Jeszcze
w tym tygodniu ma podpi-
sac kontrakt z Chicago Fire.

W niedziele wieczorem media
z catego Swiata obiegta infor-
macja, ze Lewandowski osia-
gnal ustne porozumienie ze
Strazakami, bo taki przydomek
nosi klub zatozony dopiero
dziewiec lat po jego narodzi-
nach - w1997 roku. Nasz rodak
dwa tygodnie temu udat sie
za ocean, by poznac szczegoty.
Zaproponowane warunki, wi-
zja dziataczy, ale tez imponu-
jaca baza treningowa czy po-
wstajacy stadion wywarty na
nim ogromne wrazenie. Teraz
wiec wraca, by dopenic for-
malnosci. Lada dzien przejdzie
badania medyczne, po ktérych
ztozy podpis pod dwuletnig
umowa z opcja przedtuzenia
okolejny sezon.

»Polak nie chcial dtuzej
czekad, a ofert z Arabii Saudyj-
skiej jak nie byto, tak nie ma.
Amerykanie zrobili natomiast
wszystko, by pozyskac »Le-
wego«” - napisat na portalu X
Sebastian Staszewski, autor
najnowszej biografii Lewan-
dowskiego. ,,Teraz czas na zata-
twianie dokumentow, jak choc-
by pozwolenie na prace. Od
tego procesu bedzie zalezat ter-
min debiutu Polaka” - dodat To-
masz Wtodarczyk z Meczykow.

Lewandowski zagwaranto-
wat sobie gwiazdorski kon-
trakt. Wedtug r6znych Zrodet
ma zarabia¢ okoto 18-20 mln
dolaréw rocznie, czyli mniej
wiecej tyle, ile wczeSniej w Ba-
yernie Monachium czy FC Bar-
celonie. Wiecej za oceanem za-
rabia jedynie Lionel Messi z In-
teru Miami - okoto 28 mIn USD.

Lewandowski po raz pierwszy w swojej karierze

zagra poza Europa. Dotacza do Major Soccer League

Jeszcze w lipcu Lewandow-
ski ma zadebiutowaé¢ w no-
wych barwach. Kiedy doktad-
nie i przeciwko komu? Tego
jeszcze nie mozna przesadzac.
W kazdym razie pierwsze oka-
zje od razu beda szczegodlne.

Ot6z 17 lipca (godz. 2.30)
Chicago Fire rozegra domowy
mecz z kanadyjskim Vancou-
ver Whitecaps. W tym zespole
wystepuje przyjaciel Lewan-
dowskiego z czaso6w Bayernu
Monachium, Niemiec Thomas
Mueller.

Kolejny mecz tez jest wyjat-
kowy na debiut. 23lipca (godz.

1.30) Chicago Fire wybiera sie
bowiem do Interu Miami,
w ktorym graja przeciez Lionel
Messi czy Luis Suarez.

Chicago Fire obecnie zaj-
muje trzecie miejsce w Konfe-
rencji Wschodniej. Wiasciciel
klubu, czyli Joe Mansueto, ma
mocarstwowe plany. Za dwa
lata powstanie nowy stadion.
Do tego czasu ma réwniez po-
wstac wielka druzyna. Lewan-
dowski bedzie jej najwieksza
gwiazda.

Niewykluczone, ze wkrétce
dotaczy do niego dobry zna-
jomy z Bayernu Monachium,
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z Chicago Fire taczony jest bo-
wiem Leon Goretzka. Srod-
kowy pomocnik juz wUSA jest
- wponiedziatek wieczorem ra-
zem ze swojq kadrg rozegrat
mecz 1/16 finatu mistrzostw
Swiata przeciwko Paragwajowi.

W przesztosci dla Chicago
Fire wystepowato oSmiu Pola-
kow. Najwiekszy sukces Swie-
towali Jerzy Podbrozny, Roman
Kosecki i Piotr Nowak, ktorzy
w1998 roku w tercecie wygrali
MLS. Ten ostatni trafit nawet
do galerii staw klubu. ,,Straza-
kami” byli tez Tomasz Fran-
kowski, Przemystaw Frankow-
ski, Krzysztof Krél, Kacper
Przybytko czy David Poreba.
Nie zabrakto tez gwiazd fut-
bolu. Na ostatniej prostej ka-
riery na gre w Fire zdecydowali
sie Bastian Scheweinsteiger,
Xherdan Shagqiri, Freddie Ljung-
berg czy Christo Stoiczkow.

Lewandowski nigdy dotad
nie grat poza Europa. - Dlamnie
jego transfer nie jest niespo-
dzianka. Znakomity wybor. Na-
strzela tam troche bramek, na-
wigze wiele kontaktow. Angiel-
skibedzie perfekcyjny - stwier-
dzit Zbigniew Boniek na kanale
»Prawda Futbolu”. Wedlug
niego Lewandowski wybrat
,»,stodka droge zakonczenia ka-
riery”. - Gdyby chcial wybraé¢
twarda, to zdecydowatby sie
na europejski klub za mniejsze
pienigdze. Uwazam, ze Robert
zdecydowat sie na optymalny,
fajny wariant. Co my bedziemy
z tego mieli jako reprezentacja
Polski? Zycie pokaze - zastana-
wia sie Boniek.

Poki co Lewandowski nie
zamierza konczyc¢ reprezenta-
cyjnej kariery. Pod koniec
wrzeSnia - juz jako pitkarz
Chicago Fire - zamelduje sie
w Warszawie na zgrupowaniu
poprzedzajagcym mecze Ligi
Narodéw z uczestnikami mun-
dialu: BoSnia i Hercegowing
oraz Szwecja. ©®
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Maja Chwalinska odpadia

7z Wimbledonu. Dzis graja
Swiatek i Majchrzak

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

TENIS. Maja Chwalifiska
przegralajuz w pierwszej
rundzie tenisowego turnieju
nakortach Wimbledonu. Po-
1ka przegrala z Tajka Manan-
chaya Sawangkaew (164.
WTA) 6:2, 5:7, 2:6.

Chwalinska, ktora otrzymata
od organizatoréw Wimbledonu
tzw. dzika karte, byta rozsta-
wiona z numerem 20, nato-
miast jej rywalka, obecnie 164.
w Swiatowym rankingu, do-
stala sie do drabinki gtownej
z kwalifikacji. W drugim secie -
przy stanie 6:2, 5:3 - Polka po-
prosita o przerwe medyczna.
Krotko wezeSniej poslizgneta
sie na korcie przy pitce meczo-
wej. Wrocita na kort, ale widac
byto, Ze kontuzja coraz mocniej
jej dokucza, ostatecznie prze-
grata dwa kolejne sety i caly
mecz, szybko zegnajac sie z tur-
niejem.

Inna z naszych reprezentan-
tek, Magda Linette (59. WTA),
grata w poniedziatek z rozsta-

Maja Chwalinska szybko pozegnata sie z Wimble

wiong z numerem pigtym Mirrg
Andriejewa, cwiercfinalistka po-
przedniego Wimbledonu, a Mag-
dalena Frech (44. WTA) zmie-
rzyla sie z grajaca z numerem 19
AnngKalinska. Obameczeroze-
grane zostaty juz po zamknieciu
naszego wydania. We wtorek
obrone tytutu rozpocznie Iga
Swiatek, ktéra zagra z Amery-
kanka Taylor Townsend.

- Czuje, ze startuje z zupet-
nie innej pozycji i naprawde
staram sie nie naktadac na sie-
bie zbyt wielkich oczekiwan.
Mimo ze wszyscy o tym mo-
wia, czuje, ze musze po prostu
rozegraC mecze - mOwi w roz-
mowie z Polska Press Iga Swia-
tek.

Mecz Polki zaplanowano
nagodz. 14.30. W turnieju mez-
czyzn Hubert Hurkacz (96.
ATP) rywalizowat w poniedzia-
tek z Norwegiem Casperem Ru-
udem (12. ATP), ten mecz takze
zakonczyt sie po zamknieciu
wydania. We wtorek Kamil
Majchrzak (45. ATP) zmierzy sie
znotowanym o dwanascie lo-
kat wyzej Chilijczykiem Alejan-
dro Tabilo. ©®

donem.

Polka przegrata juz w pierwszej rundzie

Francja, Meksyk i Norwegia walcza o awans. Kto sprawi niespodzianke?

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Wieczorem
iwnocy zwtorkunasrode
zostana wylonieni kolejni
uczestnicy 1/8 finalu mi-
strzostw Swiata. Czy Fran-
cja, Meksyki Norwegia
sprostaja roli faworytow?

Najpierw wzrok skierujemy
w strone amerykanskiego Ar-
lington. O godzinie 19.00 czasu
polskiego Wybrzeze Kosci Sto-
niowej zmierzy sie z Norwegia.
Te druzyny w rankingu FIFA

dzielg zaledwie dwa miejsca.
Zdaniem bukmacheréw zdecy-
dowanym faworytem sg jednak
Europejczycy, ktorzy celuja
wswoj trzeciawans do1/8 finatu
w historii - pierwszy od 1998
roku. Imajg ku temu argumenty.
W doskonatej formie jest autor
czterech trafien, Erling Haaland,
urodzony dwa lata po ostatnim
mundialowym sukcesie. W prze-
granym wysoko hicie fazy gru-
powej zFrancja (1:4) nie wybiegt
w jedenastce ani nawet nie zostat
poderwany z fawki. Selekcjoner
Stale Solbakken postanowit
oszczedzi¢ swojego lidera (tak jak

i wielu innych czotowych za-
wodnikéw), aby byt gotowy wia-
Snie na Iworyjczykéw, ktorzy
zdazyli juz na turnieju napedzi¢
strachu Niemcom (1:2). Transmi-
sjameczuw TVP2iTVP Sport.
Widowisko skomentujg Alek-
sander Roji Adam Marciniak.

O godzinie 23.00 przeko-
namy sie, ile jest warta druzyna
pogromcéw Polski w barazach,
czyli Szwecja. Eksperci skazujg
janapozarcie. Los skrzyzowatja
bowiem z gtéwnym pretenden-
tem do tytutu, a wiec z Francja,
ktéra przeszla przez faze gru-
powa jak burza, wbijajac po trzy

bramki Senegalowi (3:1)iIrakowi
(3:0) oraz cztery wspomnianej
Norwegii. Do druzyny powrdcit
selekcjoner Didier Deschamps,
ktorywubiegty piatek pozegnat
W ojczyZnie zmarlg matke.
U Trojkolorowych btyszcza
wiasciwie wszyscy najwazniejsi
z Kylianem Mbappe i Ousmane
Dembele na czele. Obaj strzelili
juz po cztery gole. Czy ze Szwe-
dami, ktorzy stracilidotad az sie-
dem bramek w trzech meczach,
po6jdzieim rownie gtadko? Trans-
misja w TVP 11 TVP Sport. Ko-
mentuje duet Mateusz Borek
- Grzegorz Mielcarski.

Najp6zniej, bo o godzinie
3.00, wystartuje mecz Mek-
syku z Ekwadorem na legen-
darnym Estadio Azteca. Te ze-
spoty mierzyly sie w ostatnich
latach trzykrotnie i zawsze pa-
datremis. Za faworytauchodzi
druzyna wspotgospodarzy tur-
nieju, niepokonana od blisko
roku, ale to Ekwadorczycy majg
na rozktadzie Niemcow (2:1).
Transmisja w TVP Sport, ko-
mentujg Jan Micygiewicz
i Adam Burek.

Przypomnijmy: jako pierw-
sza w kolejnosci awans do 1/8
finalu wywalczyla Kanada.

W niedziele po wyjatkowo sta-
bym meczu wyeliminowata Re-
publike Poludniowa Afryki, aje-
dyna bramka padta dopiero
w doliczonym czasie gry.

1/16 finalu potrwa az sobot-
niego poranka. W ostatnim me-
czu tej rundy Kolumbia zmierzy
sie z Ghana (godz. 3.30). Bezpo-
Srednio przed tym spotkaniem
bronigca tytutu Argentyna spro-
buje wyeliminowac jedyna nie-
pokonang druzyne w historii
MS, czyli debiutujacg Republi-
ke Zielonego Przyladka (godz.
0.00), ktéra zaliczyta serie trzech
remisow. ©®
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Swinoujscie rozbudowuje nadmorska promenade. Powstanie nowa ktadka z widokiem na Battyk

Kiadka zwidokiem namorze

WIDOK

Blisko kilometr nowej trasy
spacerowej powstanie

w nadmorskim pasie wydm
w Swinoujscie. Wartos¢
inwestycji przekroczy

10 milionéw ztotych.

#Marcin Siemlak

Inwestycja o wartoSci przekra-
czajacej 10 milionéw ztotych
ma zostac zrealizowana do wio-
sny 2027 roku i stanie sie kolej-
nym elementem rozbudowy
nadmorskiej infrastruktury re-
kreacyjnej miasta.

Nowa ktadka dla pieszych
poprowadzona zostanie od Alei
Interferie w kierunku wschod-
nim - az do ostatniego wejScia
na plaze przed charakterystycz-
nym ,,Wiatrakiem” w Swinouj-
Scie.

Trasa bedzie kontynuacja
oddanej do uzytku w listopa-
dzie 2024 roku lesnej ktadki
wzdtuz ulicy Uzdrowiskowej,
ktora potaczyta te ulice z Aleja
Interferie.

- Nowa inwestycja bedzie
zatem kontynuacja tego ciggu

spacerowego - ttumacza miej-
scy urzednicy.

Konstrukcja o dtugosci 911
metréw i szerokosci 3 metrow
ma zapewni¢ wygodne wa-
runki do spacerow wzdhuz

wydm.
W projekcie przewidziano

sze$¢ punktéw widokowych
wyposazonych w tawki oraz
stojaki na rowery. Cato$¢ zosta-
nie oSwietlona 47 lampami
LED, co umozliwi korzystanie
z trasy rownieZ po zmroku.
Poczatek kitadki wyzna-
czono w okolicy wejScia nr 15

na plaze. Dalej bedzie ona bie-
gha réownolegle do linii brzego-
wej, az do ostatniego wejscia
przed ,Wiatrakiem”.

Jak podkresla Swinoujski
magistrat, inwestycja ma nie
tylko zwiekszy¢ atrakcyjnos¢
turystyczng miasta, ale réwniez

chroni¢ cenny przyrodniczo
obszar wydm.

- Realizacja tego projektu
oznacza udostepnienie tury-
styczne dotychczas mniej zago-
spodarowanej wschodniej cze-
Sci plazy, przy jednoczesnej
ochronie ekosystemu wydm

Symbol Swinouj$cia Stawa Miyny
oficjalnie uznany zabytkiem

SWINOUJSCIE

Zachodniopomorski Woje-
wodzki Konserwator Zabyt-
kéw uznat, ze obiekt ten po-
siada wyjatkowag wartosc¢

i powinien zostac¢ objety
najwyzszg forma ochrony.

#tukasz Sobanski

Charakterystyczny — symbol
Swinoujscia - popularny ,,wia-
trak” znajdujacy sie na koncu
falochronu zachodniego - zo-
stat oficjalnie wpisany do reje-
stru zabytkow.

Procedura zwigzana z wpi-
sem rozpoczeta sie pod koniec
2025 roku. W marcu 2026 roku
przeprowadzono ogledziny
konstrukgji, a po szczegotowej
analizie jej stanu technicznego
oraz zgromadzonej dokumen-
tacji, 26 marca podjeto decyzje
owpisaniu obiektu dorejestru.

Ochrong konserwatorska
objeto catos¢ budowli w jej
obecnym ksztalcie, w tym
wieze wraz ze wszystkimi ele-
mentami zewnetrznymi.

- Stawa Mtyny stanowi
wazny, materialny element
miasta, wykorzystany rowniez

w oficjalnym logo Swinoujscia,
stajac sie jego najwazniejszym
symbolem - podkreSla Tomasz
Wolender, Zachodniopomorski
Wojewddzki Konserwator Za-
bytkow.

- Rowniez z uwagi na cha-
rakter miasta zwigzany z histo-
ryczng i wspdtczesna funkcja

uzdrowiskowa, obiekt posiada
takze wysokie walory tury-
styczne, bedac niezapomniang
atrakcja dla zwiedzajacych.
Warto$¢ niematerialng stanowi
fakt, iz obiekt jest przedmiotem
ludowej legendy. Z tego
wzgledu wyjatkowos¢ stawy
polega na potaczeniu ze sobg

dwéch tozsamosci miasta: por-
towej oraz turystyczne;j.

Opinie konserwatora zabyt-
kéw podziela prezydent Swino-
ujScia.

I dodaje, ze wniosek o wpi-
sanie Stawy Miyny do rejestru
zabytkow zostal zlozony
na wszelki wypadek, by ,,nie

FOT. UM SWINOUJSCIE

daj Boze, nikomu w przysztosci
nie wpadto do gltowy, by - np.
w ramach prowadzonej inwe-
stycji - nasz wiatrak zlikwido-
wac”.

- Teraz jesteSmy spokojniejsi
- podkresla Joanna Agatowska.

Umieszczenie obiektu wre-
jestrze zabytkow wigze sie z ob-
jeciem go szczegoblng ochrong
prawna.

Na wiaScicielu lub uzytkow-
niku spoczywa obowigzek tro-
ski o jego stan techniczny oraz
zachowanie waloréw histo-
rycznych.

Kazde prace - budowlane,
remontowe czy konserwator-
skie - moga by¢ prowadzone
wylacznie po uzyskaniu zgody
konserwatora zabytkow. Zabro-
nione sg dziatania, ktére mo-
glyby doprowadzi¢ do uszko-
dzenia obiektu lub zmiany jego
charakteru.

Wpis do rejestru niesie jed-
nak réwniez pewne korzysci.

Wtasciciel ma mozliwos¢é
ubiegania sie o dofinansowanie
prac konserwatorskich, restau-
ratorskich czy budowlanych,
a takze moze korzystac z ulg
podatkowych  zwigzanych
z utrzymaniem zabytku.
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poprzez skierowanie ruchu pie-
szegona wyniesiong konstruk-
cje. Ktadka ma stac sie charak-
terystycznym punktem nad-
morskiej promenady, a space-
rowicze beda mogli podziwiac
Z niej imponujacg panorame
Battyku - dodaje UM Swinouj-
Scie.

Projekt otrzyma wsparcie
w wysokosci 5 milionoéw zto-
tych z programu regionalnego
»Fundusze Europejskie dla Po-
morza Zachodniego 2021-
20277, realizowanego przez
Urzad Marszatkowski. Catko-
wity koszt inwestycji Gmina
Miasto Swinoujécie oszaco-
wata na ponad 10 milionéow
ztotych.

Prace budowlane majg roz-
poczac sie we wrzeSniu 2026
roku i zakonczy¢ w maju 2027
roku.

Projekt wpisuje sie w priory-
tet 5 programu FEPZ2021-2027
- ,2Fundusze Europejskie na
rzecz przyjaznego mieszkan-
kom i mieszkancom Pomorza
Zachodniego”, w ramach dzia-
tania 5.10 dotyczacego rozwoju
iwzmocnienia potencjatu tury-
stycznego regionu.
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Miasto jest petne ciekawych atrakcji, ktore zapewnig ci ubaw, relaks, a nawet nauczg czegos o przyrodzie

Ciekawe atrakcje na wakacje
w Miedzyzdrojach

MIEDZYZDROJE

Wakacje, urlop lub choc¢by
weekendowy wypad

do Miedzyzdrojow to swiet-
ny sposob na wypoczynek
izabawe. Ale corobi¢

w miescie? Podpowiadamy!

#Emil Hoff

Miedzyzdroje to stynny kurort
na polskim wybrzezu Battyku,
potozony na Wyspie Wolin,
nad wodami Zatoki Puckiej,
w woj. zachodniopomorskim.
Miasto skupia na sobie
uwage catej Polski na poczatku
lipca kazdego roku, gdy od-
bywassie tu Festiwal Gwiazd (w
2026 1. w dniach 2-5 lipca),
a w bruku stynnej Promenady

Gwiazd w Miedzyzdrojach po-
jawiajg sie nowe odciski dtoni
stynnych aktoréw, ludzi kina
icelebrytow.

Battycki Park Miniatur to
jedna z najlepszych tego typu
atrakcji w catej Polsce. Mozna
tu obejrze¢ cate morze po-
mniejszone do skali 1:45 000,
a na jego brzegach pousta-
wiane modele pieknych latarni
morskich z Polski, Niemiec,
Danii, Litwy, Lotwy, Estonii
i Szwecji w imponujacej skali
1:25.

Na gosci czekaja tez szcze-
gotowe miniatury innych zna-
nych zabytkéw i atrakeji znad
Battyku, np. miniaturowy za-
mek w Malborku, Brama
Holsztynska w Lubece czy
most nad cieSning Sund.

FOT. DAMIAN R, FLICKR.COM

Miedzyzdroje maja status
uzdrowiska. Leczy sie tu gtow-
nie choroby uktadu oddecho-
wego dorostych, takie jak
astma, pylica, czy rozedma.
Bija tu tez zrédta leczniczych
wod mineralnych chlorkowo-
sodowych, zelazistych i brom-
kowych.

Jako uzdrowisko i modny
kurort, Miedzyzdroje przycia-
galy turystow i kuracjuszy juz
w XIX w. Nic dziwnego, Ze mia-
sto zadbato o to, by goscie czuli
sie tu dobrze i mieli gdzie spa-
cerowac, napawajac sie nad-
morskim powietrzem i popija-
jacwode mineralna.

W Parku Zdrojowym w Mie-
dzyzdrojach, tuz obok Domu
Kultury, miesci sie Gabinet
Gwiazd, czyli muzeum figur

www.naszemiasto.pl

woskowych w Miedzyzdro-
jach. Mozna tu obejrzec ok. 100
podobizn znanych postaci ze
Swiata polityki, kultury i wy-
obrazni, np. woskowego Ba-
racka Obame, Angeline Jolie,
Eltona Johna, czy Dartha Va-
dera. Sa tez polskie akcenty.
W Gabinecie Gwiazd mozecie
spotkaé np. Bogustawa Linde
iLecha Watese.

Gtowng atrakcja Miedzy-
zdrojéw jest oczywiscie morze
Battyckie, ktorym mozna sie
cieszy¢ na szerokiej plazy.
W Miedzyzdrojach sa dwa ka-
pieliska, zachodnie i wschod-
nie, po obu stronach mola.
Przy plazach, obok Parku Zdro-
jowegoiamfiteatru, ciagnie sie
promenada, przy ktorej mozna
ogladac zabytkowe willei pen-

sjonaty. Nie brakuje tu tez kafe-
jek, restauracji i sklep6w z pa-
migtkami.

Jesli wy lub wasze dzieci ko-
chacie aktywny wypoczynek
i zawsze szukacie miejsc,
w ktérych da sie w ciekawy
sposob roztadowac nadmiar
energii, polecamy park linowy
Bluszcz w Miedzyzdrojach.
Czekatunawas az 11 tras 010z-
nej liczbie przeszkod i pozio-
mie trudnosci. Niektore trasy
nadaja sie nawet dla bardzo
matych dzieci, ktérym moga
pomagac rodzice, inne stano-
wig wyzwanie nawet dla doro-
stych.

Molo w Miedzyzdrojach to
najdtuzszy w Polsce pomost
nadmorski z zelbetu. Ma nie-
mal 300 m dtugosci, a wejscia

WTOREK, 30 CZERWCA 2026
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na pomost strzegg charaktery-
styczne dwie biate wieze. Pier-
wotna drewniana konstrukcja
71895 1. byta wielokrotnie prze-
budowywana, a obecne molo
oddano do uzytku w 2004 1.
Dzi§ molo pelni dodatkowo
funkcje przystani morskiej,
z ktorej organizowane sg rejsy
wycieczkowe wzdtuz brzegdw
wysp Wolini Uznam.

Miedzyzdroje to Swietne
miejsce do tego, by w przy-
stepny sposob nauczyé sie
wiele o zwierzetach zamiesz-
kujacych wody stone i stodkie
catego Swiata.

Nie chodzi wcale o bliskos¢
Battyku, lecz nowoczesne Oce-
anarium o 3 poziomach pet-
nych akwariow i multimedial-
nych instalacji.

REKLAMA

FUNDACJA

Lokalizacja ‘"'
stajni:

zaplecze

ul. Mazowieckiej,
dziatka nr 79,
72-600 Swinoujscie
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w godz. 8:00-15:00

A\
Wy

hipo-terapia.pl

[

# L]
FOT. PIOTRVBERO, 123RF.COM



; WTOREK, 30 CZERWCA 2026
#reklama www.naszemiasto.pl NASZEMIASTO

Biedronka

Codziennie niskie ceny

SWINOUJSCIE
MIEDZYZDROJE

Verlangerte

O¢nungszeiten™*
im Juli und August

*Ausgenommen verkaufsoffene Sonntage. Technische Pause von 23:45 bis 00:15 Uhr.
Die genaven Filialadressen und Offnungszeiten finden Sie auf der Website www.biedronka.pl/pl/sklepy.




:

www.naszemiasto.pl

13 lat temu gospodarzem obiektu zostato Muzeum Obrony Wybrzeza w Swinoujéciu

Podziemne Miasto Wolin. Macie

PODZIEMNE MIASTO

W czasie Il Wojny swiatowej
byty tu potezne dziata, chro-
nione setkami ton zelbeto-
nu, ktére miaty broni¢ bazy
Kriegsmarine. Dzi$ to jedna
z turystycznych atrakcji

#Joanna Boron

Powojnie z podziemnych bun-
krow polscy generatowie mieli
dowodzi¢ ladowaniem jedno-
stek Ludowego Wojska Pol-
skiego w Skandynawii. Dzi$ to
jedna z turystycznych atrakcji,
ktorg warto wpisac na liste
miejsc wartych odwiedzenia.
Historia Podziemnego Mia-
sta Wolin rozpoczyna sie w 1936
roku, gdy ruszyta budowa

kompleksu, czyli 7 poteznych
zelbetonowych schronéw, kil-
kunastu barakéw, kilometrow
drég i catej niezbednej infra-
struktury techniczne;j.
Najwazniejszymi obiektami
baterii byly cztery potezne
schrony koszarowo-bojowe.
Na szczycie kazdego z nich wy-
budowano specjalne stanowi-
sko, na ktérym ustawiono ar
maty kalibru 15 cm. Zasieg dziat
wy- nosit okoto 20 km, a kazda
armata wyposazona w potezny
pancerz wa- zyta blisko 8 ton.
Dwukondygnacyjny schron
dowodzenia przykryto zespo-
tem koput pancernych kryja-
cych przyrzady optyczne.
Schron maszynowni i magazyn
amunicji umieszczono
na wschodnim skraju baterii.

W czasie wojny baterie wypo-
sazono w nowoczesny radar
FuMo 214 Wurzburg-Riese.
0Od 1941 roku Bateria Vineta
byta obiektem, w ktérym szko-
lili sie artylerzysci ladowi Krie-
gsmarine.

W marcu 1945 roku bateria
wspierata ogniem oddziaty nie-
mieckie bronigce przesmyku
Dziwnow/Dziwnowek. Obiekty
opuszczono w kwietniu 1945
roku-po wysadzeniu zamkow
armat. Kompleks zostat zajety
przez sowietOw juz 5 maja 1945
roku. Do/ grudnia 1945 roku de-
montowano cenne wyposaze-
nie i dopiero w styczniu 1946
roku obiekt zostat przekazany
polskiej armii.

Poczatkowo nie byto pomy-
stu jak go wykorzystac. W la-

FOT. PODZIEMNE MIASTO NA WYSPIE WOLIN FB

ochote na podroz w czasie?

tach 50 XX wieku postano-
wiono baterie przeksztatci¢
W za- pasowe stanowisko do-
wodzenia dla najwyzszych
wtadz wojskowych polskiej ar-
mii. Do pierwszej duzej moder-
nizacji doszto najprawdopo-
dobniej okoto 1955 roku. Caty
teren sitami kompani budowla-
nej Marynarki Wojennej ufor-
tyfikowano bu- dujac 6 Kompa-
nijny Rejon Umocniony, ktory
potaczono z 11 Batalio- nowy
Rejonem Umocnionym.
Pobliski teren zostat wypo-
sazony w fortyfikacje polowe
i stanowiska artylerii prze-
ciwlotniczej, baterie mozdzie-
rzy, stanowiska dla ckm i dwa
ukrycia dla czotgow T-34.
Wszystkie pomieszczenia Bate-
rii Vineta wyremontowano wy-

korzystujac  pozostawione
przez sowietow niemiecki wy-
posazenia i przygotowano
donowych funkcji-stanowiska
dowodzenie obrony prze-
ciwdesantowej zachodniego
wybrzeza.

W 1965 roku rozpoczat sie
kolejny etap modernizacji-
wszystkie schrony potgczono
kilometrem podziemnych tu-
neli. Zmodernizowano takze
wyposazenie schronow lokujac
w nich centrale telefoniczna,
Radiowe Centrum Odbiorcze,
Kasyno, Obiekt Obrony Prze-
ciwchemicznej.

Powstato w petni autono-
miczne ,,podziemne miasto”.
Kompleks miat stuzy¢ jak Zapa-
sowe SD Dowéddcy Frontu Pol-
skiego (Nadmorskiego). Obiekt

WTOREK, 30 CZERWCA 2026
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z czasem zmieniat swoje prze-
znaczenie. W latach 80-tych XX
wieku stat sie Zapasowym Sta-
nowiskiem Dowodzenie Do-
wodcy Marynarki Wojenne;j.
P6zniej-SD Dowodcy 8 Flotylli
Obrony Wybrzeza. O tajnym
stanowisku dowodzenia wie-
dzieli tylko nieliczni - gtéwnie
najwyzsi ranga oficerowie. Byta
tojednaz pilnie strzeZonych ta-
jemnic okresu,zimnej wojny”.
Umocnienia wizytowatikiero-
wat w nich éwiczeniami m.in.
generat Wojciech Jaruzelski
w1980 roku.

Ostatnimi ¢wiczeniami w ja-
kich kompleks uczestniczyt
byta manewry ,,Pirania” w1995
roku. Macie ochote na wiecej?
Wybierzcie sie zwiedzanie Pod-
ziemnych Tras Szczecina.
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Od 19 czerwca do 30 sierpnia 2026 roku wieza widokowa
Uznamskiej Sciezki w koronach drzew w Heringsdorfie
zamieni sie w niezwykta scene wysoko ponad koronami
drzew. ,,Usedom UP” to spektakularne widowisko akrobatyki
powietrznej, ktére po raz pierwszy w Europie potaczy sztuke
cyrkowg z wyjatkowa scenerig Battyku, bukowego lasu

i panoramg Cesarskich Uzdrowisk.

Miedzynarodowy zespot artystow z Niemiec, Kanady, Frangji i Chile

zaprezentuje zapierajace dech w piersiach pokazy na szarfach

wertykalnych, linie wahadtowej, aerial straps i trickline. Precyzja, sita :

i niezwykta kontrola ciata sprawig, ze grawitacja bedzie wydawac sie B - 7 ) W kﬂl"ﬂl‘lﬂl:h

jedynie sugestia. . PR~ e ; drlew

,Usedom UP” jest réwniez giéwnym punktem obchodéw 5-lecia ' o | SR Uznam
Uznamskiej Sciezki w koronach drzew Usedom. W ciagu lata odbeds sie Il S ‘ I

43 spektakle — poranne, idealne dla rodzin z dzie¢mi, oraz wieczorne, :

podczas ktorych goscie bedg mogli podziwia¢ zachod stornica nad Battykiem.

Kazde przedstawienie trwa okoto 45 minut, pozostawiajgc niezapomniane

wrazenia i oferujac wyjatkowe potaczenie sztuki, natury i emocji.

Uznamska Sciezka w koronach drzew — najwazniejsze informacje:
¢ Jedna z najbardziej wyjatkowych atrakcji wyspy Uznam, taczaca

bliskos¢ natury, nowoczesng architekture i panoramiczne widoki
na Battyk.
Catkowita dtugosc trasy: 1 350 metrow.
Spacer na wysokosci do 23 metréw nad ziemig, wsrod koron
bukowego lasu.
Imponujgca, nagradzana 33-metrowa drewniana wieza widokowa.
Obiekt otwarty w czerwcu 2021 roku, harmonijnie wpisany
w naturalny krajobraz wyspy.
W petni dostepny dla rodzin z dzieémi oraz os6b poruszajacych sie
na wozkach dzieciecych i inwalidzkich.
Dodatkowe atrakcje: plac zabaw dla dzieci, restauracja z ogrodkiem

Bilety od 24 euro | Dzieci do 6 lat — wstep bezptatny
Terminy i rezerwacje:
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Taka wycieczka moze by¢ wyjatkowym wydarzeniem podczas wakacji

Twierdza Swinoujscie

SWINOUJSCIE

Swinoujska Twierdzato
prawdziwa gratka dla
wszystkich tych, ktorzy ko-
chaja historie, przyrodei lu-
big spedzac czas aktywnie
samemu lub zrodzina.

#GS24.pl

Fort Aniota i Fort Zachodni
na wyspie Uznam oraz Fort
Gerharda oraz Podziemne Mia-
sto na wyspie Wolin - to cztery
obiekty, ktore od lat stanowig
wizytowki Pomorza Zachod-
niego.

Dwa forty mozemy obejrzeé¢
w jeden dzien, bo obydwa
mieszczg sie w niewielkiej od-
legtosci zaledwie kilkuset me-
tréw od siebie. Obiekty Twier-
dzy Swinoujscie sg czynne, jed-

nak warto pamietac, ze twier-
dza sktada sie z kilku osobnych
fortow potozonych po dwoch
stronach rzeki Swiny.

Fort Aniota to muzeum ar-
chitektury militarnej. Obiekt
zbudowano w latach 1854-
1858, za czas6w panowania
krola pruskiego Frederyka Wil-
helma IV jako punkt artyleryj-
sko-obserwacyjny Twierdzy
Swinoujscie.

W tréjkondygnacyjnej bu-
dowli parter obsadzata pie-
chota z bronig reczna, a pietra
wykorzystywane byty dla lek-
kiej artylerii polowej. Armaty
i amunicje transportowano
do gory za pomocy lin przez
owalne otwory w stropach.

Fort Zachodni to unikalne
w skali europejskiej nadmor-
skie dzieto fortyfikacyjne z XIX
wieku. Przy okazji zwiedzenia

obiektu przesledzi¢ mozna ar-
chitekture trzech epok: czasow
pruskich przetomu XIX i XX
wieku, lat ostatniej wojny oraz
czasow ,,zimnej wojny”.

Oryginalnie zachowane ele-
menty konstrukcyjne typowej
ciezkiej baterii nadbrzeznej
oraz pdzniejsze modyfikacje
budowlane tworza z calosci cie-
kawa ,hybryde architekto-
niczng”.

Fort Gerharda miesci sie tuz
obok ,,Krélowej Jasnosci”, czyli
najwyzszej nad Battykiem la-
tarni morskiej wiec warto za-
planowa¢ odwiedziny obu
obiektow jednego dnia.

Podziemne Miasto odda-
lone jest od Fortu Gerharda
w odlegtosci okoto 4 kilome-
tréw i teoretycznie mozemy
dojs¢ w te miejsce maszerujac
szlakiem fortecznym (propozy-

cje na catodniowg wyprawe
opisaliSmy w artykule ,,Swino-
ujskie Bieszczady”.

W Forcie Gerharda pod
okiem srogiego zotdaka przej-
dziemy wojskowe szkolenie
ipoznamy tajemnice Swinouj-
skiej twierdzy. Wizyta w forcie
tonie tylko szansa na przezycie
zohierskiej przygody, ale tez
na obejrzenie wyjatkowej eks-
pozycji muzealnej. Tomuzeum
historycznych unikatow.

Zwiedzanie Fortu Gerharda
ma forme przyspieszonego
przeszkolenia wojskowego. Tu-
rysci zwiedzajg fortece pod
opieka ,,podtego” i oczywiscie
umundurowanego pruskiego
zotdaka. W czasie marszu zwie-
dzajacy poznajg historie twier-
dzy, ale przechodzg tez kilka
prob. Podziemne Miasto
i stuzba w Ludowym Wojsku

Polskim. W okresie zimnej
wojny byl to najtajniejszy
obiekt w péinocnej Polsce. Stad
generatowie mieli dowodzi¢
atakiem polskich sit na wy-
brzeza skandynawskie.

Il wojna Swiatowa oznacza-
taby nuklearng zagtade Europy.
Ukryty pod ziemig obiekt jest
wyijatkowym reliktem tamtych
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czasow. Potezne schrony pota-
czone kilometrem korytarzy
zwiedzimy z kapralem Ludo-
wego Wojska Polskiego. Tanie-
zwykla historia siega lat 30.
ubiegltego wieku.

Na najwyzszej w okolicy
wydmie Niemcy wybudowali
baterie artylerii nadbrzeznej Vi-
neta.

Wieza w Wolinie. To hit turystyczny

WIEZA

Wieza ma ponad 30 metréow
wysokosci, a najwyzsze
miejsce, z ktérego mozna
podziwiaé okolice, znajduje
sie nawysokosci42,6 m
n.p.m.

#Patrycja Seklecka

Planujesz wypad na Pomorze
Zachodnie? Prawdopodobnie
wsrod miejsc, ktore zamierzasz
odwiedzi¢ znajduje sie prze-
piekny Wolin - miasto o nie-
zwyKkle dtugiej historii i zniewa-
lajacych krajobrazach.

Skad podziwia¢ widok
na Wolin i okolice? Najlepiej
z wysokiej wiezy widokowej,
ktora, pokrotkiej przerwie, znow
gosci turystow z catej Polski.

Wieza jest dostepna dla tu-
rystow w godzinach 9.00-
20.00. Na wejsciu jest usta-

wiona bramka, ktéra liczy
osoby wchodzace na wieze, po-
niewaz na obiekcie jednora-
zZowo moze przebywac maksy-
malnie 50 oséb. Jesli tak sie
zdarzy, trzeba bedzie poczekac
wkolejce. Wejscie na wieze jest
bezptatne.

Wyspa Wolin tojeden zsym-
boli woj. zachodniopomor-
skiego, ajednoczesSnie obszar pe-
fen turystycznych atrakcji. W po-
tozonym na potudniowym cy-
pluwyspy mieScie o tej samejna-
zwie znajdziesz wieze wido-
kowa, ktéra oferuje widok
nanajpiekniejsze zakatki tej cze-
Sci Pomorza Zachodniego.

Wzniesiona w 2022 roku
wieza ma 32 metry wysokosci
icieszy sie sporg popularnoscig
zarowno wsrod przyjezdnych,
jakiokolicznych mieszkanicow.

Jak tatwo sie domyslic, jej
glowna zaletg sg krajobrazy,
ktore mozna podziwia¢ niemal

z kazdej kondygnacji i z tarasu
widokowego. To wymarzony
punkt obserwacyjny na Wolin,
Zalew Szczecinski i rozlewiska
rzeki Dziwny.

Spokojnie, nie bedzie trzeba
pokonywac schodéw. Wieza wi-

dokowa w Wolinie zostata
wzniesiona bez barier architek-
tonicznych. Oznacza to, ze
mozna sie wspigé na wysokos¢
okoto 26 metréw podazajac
lekko unoszacym sie pod gore
chodnikiem.

g g5, =
FOT. ANDRZEJ SZKOCKI

Po drodze na kolejnych
przystankach czeka widok
na stopniowo otwierajacy kra-
jobraz. Warto rowniez zwrocic
uwage na marynistyczny cha-
rakter wiezy, co stanowi nawia-
zanie do historii miasta.

Na szczycie wiezy czekaroz-
budowany taras, z ktérego
w pehni rozpoSciera sie pano-
rama na nasz region. Caty spa-
cer zajmuje od kilku do kilku-
dziesieciu minut - w zaleznosci
od tego, jak bardzo zaangazu-
jemy sie w podziwianie wido-
kowirobienie zdjec.

- Zdecydowanie polecam.
W stoneczny dzieni niezapo-
mniane widoki. Kolejne miejsce
w wojewddztwie warte odwie-
dzenia. Nie tylko przy okazji wa-
kacjinad morzem - Tomasz M.

- Bardzo ciekawy punkt tury-
styczny. 32-metrowa wieza,
zktorej roztaczaja sie piekne wi-
dokinamiastoiwyspe. Polecam

nawet tym z ktopotami zdrowot-
nymi, wejscie nie sprawia trud-
nosci, a warto, bo krajobrazy
piekne i niezapomniane. - Re-
nata Michatowska-Michalak.

- Fantastyczna atrakcja
na Wyspie Wolin, wrecz obo-
wigzkowa. Solidna wieza, bar-
dzotagodne podejscie nagore.
Ze szczytu piekne widoki. Na
plus tablice opisujace co wi-
dzimy. - Aga Ma.

Obiekt znajduje sie na tere-
nie parku miejskiego przy ul.
Parkowej w Wolinie. Obok
mozna zobaczy¢ takze inng
parkowa atrakcje - Posag Try-
glawa, boga czczonego dawniej
przez stowianskie plemiona za-
mieszkujgce Szczecin i Wolin.

W wyszukiwarce Google
konstrukcja cieszy sie naprawde
dobrymi opiniami i moze po-
chwali¢ sie nota 4,9/5 gwiazdek,
wystawiong w oparciu o ponad
1500 ocen.
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RESTAURACJA PRZYSTAN

W centrum Miedzyzdrojow ,,Przystai’ Cie powita!

TU ZJESZ SMACZNIE, TANIO | DO SYTA!

ADANIA — OBIADY — KOLACJE

Tradycyjna kuchnia polska
ZAPRASZAMY PRIZEZ CALY ROK
ul. Kolejowa 2, MIEDZYZDROJE,
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® Doskonata swieza kuchnia spotkania biznesowe ® /upy
® Bogaty wybor alkoholi i rodzinne ® Menudladzieci
® Profesjonalnaobstuga ® /estawy sniadaniowe ® Dania: rybne, maczne, drobiowe,
® Mitaatmosfera ® Makarony Z wotowiny, wieprzowe,
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® Organizujemy przyjecia, ® (Owoce morza ® Piwo, drinki, alkohole, wino
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Na wakacje wcale nie trzeba opuszczac kraju, aby poczuc¢ tropikalny klimat

Najpiekniejsze plaze w Polsce

PLAZA

Polskie plaze sprawia, ze
zrezygnujesz z wyjazdu

na Wyspy Kanaryjskie.
Sprawdz, ktore miejscowo-
$ci oferuja zapierajace dech
w piersiach widoki.

#Patrycja Seklecka

Polskie plaze to nie tylko para-
wany, thum i ,,orzeszki w kar-
melu”. Mijajac ulubione lokali-
zacje turystéw, na krajowym
wybrzezu mozna natknac¢ sie
na prawdziwe ,,perty Battyku” -
plaze, ktorych wyglad zachwyca
isprawia, ze zaczynamy zasta-
nawiacsie, czy spedzanie urlopu
Za granica masens.

PLAZE W SWINOUJSCIU
SwinoujScie moze pochwali¢

sie az10 kilometrami piaszczy-
stych plaz, ktore dzieki ,,cofa-
niu sie” morza sa dos¢ szerokie
(mnawet na 70 metréw!). Co
warto tam doceni¢? Szum mo-
rza, ogrom miejsca i czystosc.
Wypoczywaja tam nie tylkolu-
dzie, alei... tabedzie. Majesta-
tyczne ptaki przesiadujg na
plazy godzinami, liczac na
r6zne smakotyki.

PLAZA W SARBINOWIE
Piaszczysta plaza w Sarbino-
wie to idealne miejsce do wy-
poczynku. Jezeli preferujecie
aktywne formy spedzania
czasu, Sarbinowo oferuje spa-
cer promenada biegnacy
wzdtuz wybrzeza. Jej czeScia
jest betonowy mur oporowy,
ktory stanowi zabezpieczenie
miejscowosci przed falami
Battyku.

PLAZE W CHAEUPACH

Plaza w Chatupach to takze
jedna z najpiekniejszych plaz
w Polsce, ktéra z powodzeniem
mogtaby zostac uznana za raj-
ska. Wszystko za sprawg drob-
nego, jasnego piasku i pano-
ramy z widokiem na Morze Bat-
tyckie. Plaze w Chatupach,
cho¢ rozstawione przez Zbi-
gniewa Wodeckiego dzieki pio-
sence ,,Chalupy welcome to”,
nie sg zattoczone. Jedna z nich
to wazny oSrodek wodnych
sportéw ekstremalnych, szcze-
go6lnie windsurfingu. Jezelina-
prawde chcecie poczué smak
wolnosci i swobody to miejsce
jest stworzone dla was.

PLAZA WROZEWIU

W zestawieniu posrod najpiek-
niejszych plaz w Polsce znala-
zla sie takze plaza w Rozewiu.

Przede wszystkim dlatego, ze
jej okolica jest malownicza,
a sama plaza jest bardzo uro-
kliwa. Na tle bardziej znanych
lokalizacji tego typu, plaza
w Rozewiu wyréznia sie klifem,
lasami oraz przede wszystkim
- cisza i spokojem. Wstuchiwa-
nie sie w szum fal i wypoczy-
nek nad brzegiem morza
na pewno natadujg baterie
do dalszego zwiedzania - ta nie-
wielka osada skrywa XIX-
wieczng latarnie morska,
w ktérej znajduje sie muzeum
itaras widokowy - koniecznie
zaopatrzcie sie w aparat!

PLAZA W JAROSEAWCU

Czy to Chorwacja? Nie, cho¢
rzeczywiscie moze sie tak wy-
dawac. Chorwacja stynie z ka-
mienistych plaz, jednak zeby je
zobaczy¢ nie musicie wybiera¢

sie az tam - ta w Jarostawcu
moze zachwyci¢ niejednego
amatora zagranicznych wyjaz-
do6w. Kamienie zamiast piasku
majg swoich zwolennikéw - po-
dobno po wyjsciu z wody nie
przyklejaja sie do kazdej czeSci
ciata. Moze latem warto to
sprawdzi¢ na wtasnej skorze?
Wielu ludzi podczas wypo-
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czynku nad morzem czy jezio-
rem zapomina, ze plaze sg cze-
Scig Srodowiska naturalnego,
oktoére trzeba dbac.

Pod Zadnym pozorem nie
nalezy zostawia¢ po sobie
Smieci. Wszystkie opakowania,
chusteczki czy inne odpady na-
lezy zawsze zabraé¢ ze soba
iwyrzucic!

Krajobrazy jak z pocztowek!

PUNKTY WIDOKOWE

Wielu amatoréw podrozo-
wania po Polsce zgodzi sie
ze stwierdzeniem, ze woj.
zachodniopomorskie to je-
denz najbardziej wyjatko-
wych zakatkow kraju.

#Patrycja Seklecka

Nawet najbardziej opornym
nietrudno doceni¢ jego piekno
- czesto wystarczy wspiac sie
naszczyt wiezy widokowej, by
doceni¢ piekno tamtejszych te-
renow. Jesli ty takZze marzysz
o0 zobaczeniu pocztéwkowych
krajobrazéw Pomorza Zachod-
niego, zapamietaj nazwy wy-
mienionych nizej lokalizacji.
Bez wzgledu na to, ile czasu
planujesz spedzi¢ w woj. za-
chodniopomorskim, postaraj
sie wygospodarowaé czas
na odwiedzenie chociaz jed-

nego z nich. Obiecuje, Ze nie
pozatujesz!

Te czeS¢ Polski charaktery-
Zuje ogromna r6znorodnos¢,
aurokliwych punktéw widoko-
wych powstaje coraz wiecej.
Cho¢ kazdy z nich oferuje uni-
katowe doswiadczenia, wybra-
tam dla ciebie 4 lokalizacje,
ktére moim zdaniem po prostu
trzeba znac. Miejsca te beda
takze doskonatym wyborem

dla os6b, ktore planuja odwie-
dzi¢ Pomorze Zachodnie poraz
pierwszy w zyciu.

PANORAMA BAETYKU Z LATARNI
MORSKIEJ W SWINOUJSCIU
WejScie na szczyt najwyzszejla-
tarni morskiej w Polsce po-
winno by¢ obowigzkowym
punktem wizyty kazdego tury-
sty odwiedzajacego Pomorze
Zachodnie. Potozona w Swino-

FOT. PIASKOWA GORA/ ROWF:R:(.WZP.PL

ujScie latarnia morska ma impo-
nujaca wysoko$¢ 68 metréw
ijest jednoczesnie jedna z naj-
wyzszych latarni nad Morzem
Battyckim. Aby dotrze¢ na taras
widokowy, trzeba pokonac po-
nad 300 schodéw, jednak wysi-
tek wynagradza rozlegla pano-
ramarozciggajaca sie na Battyk,
port w Swinoujsciu, wyspe
Uznam, wyspe Wolin oraz wy-
brzeze w kierunku Miedzy-
zdroje. Sama latarnia, urucho-
miona w 1857 roku, jest jednym
z najwazniejszych zabytkow
techniki polskiego wybrzeza.
Znajduje sie na prawym brzegu
Swiny, w poblizu zabytkowego
zespotu fortyfikacji. Swinousj-
Scie wyroznia sie wyjatkowym
potozeniem na kilkudziesieciu
wyspach, z ktoérych zamiesz-
kane s3 m.in. Uznam, Wolin
iKarsibér. Miasto stynie zjednej
z najszerszych i najpiekniej-
szych plaz w Polsce, nadmor-
skiej promenady, licznych tras
rowerowych oraz bliskosci Wo-
linski Park Narodowy. Przy do-
brej pogodzie z tarasu latarni

mozna obserwowac statki
wptywajace do jednego z naj-
wiekszych portéw na polskim
wybrzezu, a takze rozlegte ob-
szary niemieckiego i polskiego
wybrzeza Battyku.

PUNKT WIDOKOWY ,,PIASKOWA
GORA” W WOLINSKIM PARKU
NARODOWYM

Turysci, szczegolnie ci, ktorzy
nieczesto bywajg na Pomorzu
Zachodnim, zazwyczaj majg
w planach odwiedziny w Wo-
linskim Parku Narodowym. Ta
przepiekna czeS¢ regionu moze
pochwali¢ sie takze kilkoma
punktami widokowymi.
Z punktu ,,Piaskowa Gora” zo-
baczysz jedna z najwiekszych
atrakgji parku, czyli Jezioro Tur-
kusowe.

Jego barwa ogladana z gory
prezentuje sie niesamowicie!
Na dalszym planie zobaczysz
takze urokliwg miejscowos¢
Wapnica, jezioro Wicko Mate, ka-
watek delty wstecznej rzeki
Swiny, Wyznice oraz obniZenie
Doliny Trzciggowskiej.

WIEZA WIDOKOWA NA GORZE
CHEEMSKIEJ W KOSZALINIE

Jesli chcesz zobaczy¢ z gory za-
chodniopomorskie jeziora -
Jamno, Bukowo i Lubiatowskie
- podczas pobytu w Koszalinie
nie przegap okazji i wejdZ na
szczyt zabytkowej wiezy wido-
kowejna Gorze Chetmskiej. Zta-
rasu widokowego rozciaga sie
panorama na Morze Battyckie,
Koszalin oraz okoliczne miejsco-
wosci, m.in. Sianéw. Wieza ma
31,5 m wysokoSci, a na jej szczyt
prowadzi 140 schodow.

WZGORZE GOSAN: WIDOK

NA BAETYK | ZATOKE POMORSKA
Wyjatkowy widok na Morze Bat-
tyckie zapewnia wzgorze Gosan.
Na szczyt najwyzszego wzniesie-
niana polskim wybrzezu (93,4 m
n.p.m.) trafisz podazajacSciezka
turystyczng prowadzacg przez
piekny, bukowy las. Ciekawostka
turystyczng jest tez widoczny
z gory wrak niemieckiego beto-
nowca (rodzaj statku), ktory za-
tonat w1945 rokuido dzislezy
nadnie Battyku.
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Od Swinoujscia, az po Jarostawiec rozciaga sie szlak latarni morskich

Szlakiem latarni morskich

LATARNIE MORSKIE

Na polskim wybrzezu jest az
pietnascie czynnych latarni
morskich. To doskonaty pre-
tekst do zaplanowania wy-
cieczki wzdtuz naszej linii
brzegowej.

#Joanna Boron

Najbardziej wysunieta na za-
chod latarnia znajduje sie
w Swinoujsciu, a najbardziej
na wschod - w Krynicy Mor-
skiej. Szlak taczacy te punkty,
a prowadzacy przez wszystkie
pozostate latarnie morskie, ma
dtugosc 616 km.

Mozesz przejechac go samo-
chodem, podzieli¢ na krotsze
odcinki, ale mozesz tez przeje-
chac go... rowerem! W naszej

Pomorze

TRASY ROWEROWE

Najbardziej znanym wsréd
szlakow rowerowych na Po-
morzu Zachodnim jest Velo
Baltica. Ale to tylko jedna

z propozyciji. Jest tutacznie
1300 km gtéwnych tras.

#Joanna Boron

Pomorze Zachodnie najszybciej
rozwija swojq siec tras rowero-
wych. Korzystajcie! Zachodnio-
pomorskie ma do zapropono-
wania rowerzystom rozne
trasy, or6znym stopniu trudno-
Sci. Zachodniopomorskie ofe-
ruje ponad 1300 km gtéwnych
tras rowerowych!

VELO BALTICA

Velo Baltica jest trasg wcho-
dzaca w sktad miedzynarodo-
wego szlaku EuroVelo 10 (trasa
rowerowa R10), ktéry popro-

czesci, czyli w wojewodztwie
zachodniopomorskim 7, w tym
najwyzszalatarnia nad polskim
morzem, czyli ta w Swinouj-
Sciu. A jezeli macie czas tylko
nabardzo krotki wypad, alema
tobyénad morze zeby zobaczy¢
morska latarnie, to polecamy
Dziwnéw i Park Miniatur i Kole-
jek, ktory spodoba sie nie tylko
najmtodszym. Pomiedzy mi-
niaturowymi torami z licznymi
poruszajacymi sie parowozami,
lokomotywami i wagonami
stoja szczegdtowo wykonane
makiety latarn morskich z pol-
skiego wybrzeza. Kilka zdjec zo-
baczcie na koncu galerii.
Latarnia morska w Swinouj-
Sciu znajduje sie u ujScia Swiny
domorza. Tonajwyzszy obiekt
tego typunad Baltykiemijeden
znajwyzszych na Swiecie. Za-

chwyca nie tylko rozmiarami,
ale tez historig. Do dzi§ mozna
ja podziwia¢, dzieki decyzji nie-
mieckiego latarnika, ktory
w czasie wojny nie wykonat
rozkazu wysadzenia jej.
Latarnia Kikut jest zlokalizo-
wana na terenie Woliniskiego
Parku Narodowego, na brzegu
klifowym. Zostata przeksztat-
cona z dawnej wiezy orienta-
cyjno-widokowej w drugiej po-
towie XIX wieku. Jest zbudo-
wana z charakterystycznych
ciosanych kamieni polnych.
Latarnia morska Niechorze
znajduje sie na skraju Niecho-
rza, tuznad brzegiem klifu oto-
czonym gestym lasem. Obiekt
wyrdznia sie charakterystycz-
nym ksztalttem oSmiokatnej
wiezy, u ktorej podnoéza stoi
dwukondygnacyjny budynek

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI/ LATARNIA W SWINOUJSCIU

mieszkalny. Latarnia miata zo-
sta¢ wysadzona podczas wyco-
fywania sie Niemcow z nad-
morskich terenéw w 1945 roku,
na szczescie obiekt udato sie
rozbroic.

Latarnia morska w Koto-
brzegu miesci sie przy falochro-
nie oslaniajacym wejscie
do portu. Z jej szczytu mozna
podziwia¢ widok na morze,
port oraz park zdrojowy. Pierw-
sza latarnie w tym miejscu uru-
chomionojuz w1666 roku. Jed-
nak przez wieki konstrukcja
ulegta rozbiérkom i przebudo-
wom, az d obecnej postaci.

Latarnia w Gaskach charak-
teryzuje sie okragly wieza wy-
budowana z czerwonej cegty.
Ciekawostka jest fakt, ze do jej
budowy materiaty byty dowo-
zone morzem. Jej Swiatto

Zachodnie to dlarowerzystow raj

wadzono wokot Morza Battyc-
kiego. Jest czeScig europejskiej
sieci szlakow rowerowych Eu-
roVelo.

Nazwa Velo Baltica okresla
polska czesc tego szlaku. Jest to
jedna z najdtuzszych oznako-
wanych tras rowerowych
w Polsce, mierzaca okoto 540
km! Rozpoczyna sie w Swino-
ujsciu, a konczy w Elblaguiw
wiekszosci prowadzi blisko Bat-
tyku, bywa, ze biegnie jego
brzegiem. Jadac trasa rowerzy-
Sci zwiedzi¢ moga Kotobrzeg,
Dartowo, Ustke, Eebe, Puck
oraz Trojmiasto. W sezonie
(gtownie lipiec-sierpien) trzeba
mie¢ na uwadze, ze szlak jest
mocno uczeszczany przez tu-
rystow. Szczeg6lnie zattoczony
jest wowczas odcinek Koto-
brzeg-Mielno. Dalej trasa od-
dala sie nieco od morzaijazda
rowerem jest znacznie spokoj-
niejsza.

STARY SZLAK KOLEJOWY

Stary Szlak Kolejowy to prawie
200-kilometrowa trasa w woje-
wodztwie zachodniopomor-
skim. Formalnie rozpoczyna sie
w Kotobrzegu, a konczy juz
w Wielkopolsce, w matej miej-
scowosci Skrzatusz, niedaleko
Pity.
Budowa Starego Szlaku Ko-
lejowego nie zostala jeszcze
w pehni zakonczona, ale prace
trwajaikolejne odcinki drog ro-
werowych sg sukcesywnie od-
dawane do uzytku. Ta wyjat-
kowa trasa, oznaczona na ma-
pach numerem 15, prowadzi
przez najbardziej malownicze
zakatki regionu - od nadmor-
skiego Kotobrzegu, przez poje-
zierza, az po wielkopolski
Skrzatusz.

Jednym z najwiekszych atu-
tow szlaku jest to, ze w znacz-
nej czesci prowadzi po daw-
nych torowiskach kolejowych.

Co to oznacza dla rowerzysty?
Przede wszystkim tagodne
podjazdy i przyjemne zjazdy -
nawet osoby o przecietnej kon-
dycji poradza sobie z ta trasa.

WOKOL ZALEWU

Trasa rowerowa wokét Zalewu
Szczecinskiego to polsko-nie-
miecki szlak rowerowy okragza-
jacy stynny zalew petlg o dtugo-
Sciblisko 300 km. Jej niemiecka
nazwa to Stettiner Haff Rund-
weg. Trasa oficjalnie ma swoj
poczatek w Szczecinie, ale jako,
Ze jest to petla, wycieczke
mozna rozpoczgc w dowolnym
miejscu. Trasa fragmentami
istotnie biegnie zaraz przy brze-
gach Zalewu, winnych przemie-
rza tereny polneileSne, szcze-
golnie w Wolifiskim Parku Naro-
dowym bogatym w buki. Pod-
Czas wyprawy mozna tez zwie-
dzi¢ Szczecin, Miedzyzdroje,
Swinoujscie czy Wolin.

BLUE VELO

Blue Velo to zachodniopomor-
ski szlak rowerowy o dtugosci
266 km. Swoj poczatek ma
w Swinoujsciu, skad docierado
Szczecina, objezdzajac po dro-
dze Zalew Szczecinski od
wschodu. Na tym odcinku Blue
Velo pokrywa sie ze szlakiem
wokét Zalewu Szczecinskiego.

TRASA POJEZIERZY

Trasa Pojezierzy Zachodnich
mierzy prawie 340 km, nie
wszystkie odcinki s3 jednak
ukonczone. Rozpoczyna sie na
granicznym moScie w Siekier-
kach, przebiega przez Trzcin-
sko-Zdr6j, Choszczno, Drawsko
Pomorskie, Borne Sulimowo,
Szczecinek, a konczy w poblizu
miejscowosci Miastko. W su-
mie szlak wiedzie przez piec¢
parkéw krajobrazowych. Nad-
morskie trasy rowerowe sg ab-
solutnie wyjatkowe. Podczas
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po raz pierwszy rozbtysto
w 1878 roku. Na jej szczyt pro-
wadzi 226 kretych schodow.
U podnoza konstrukcji mozna
rowniez zobaczy¢ dom miesz-
kalny latarnika oraz budynki
gospodarcze.
Latarnia morska w Dartowie
znajduje sie u nasady fa-
lochronu wschodniego, osta-
niajacego wejscie do portu
w Dartéwku. Jej silna konstruk-
cja przez wieki opierata sie
sztormom. Cata konstrukcja s3-
siaduje ze stacjg pilotow.
Latarnia morska w Jaro-
stawcu dziata od 1838 roku.
Swiecita nieprzerwanie przez
ponad sto lat, az do drugiej
wojny Swiatowej. Swojg dzia-
falnos¢ wznowita dopiero

po zakonczeniu dziatan wojen-
nych.

podrézowania po Pomorzu Za-
chodnich mozna podziwia¢
piekny krajobraz, sktadajgcy sie
z jezior, morza, piaszczystych
plaz, kliféow, popularnych ku-
rortow, zabytkowych budowli
oraz parkéw narodowych.
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Spacer po lesie pozwala zredukowac napiecie i stres

Spacer po Ie5|e przyn05| same korzyscl

SPACER PO LESIE

Przy zawrotnym tempie pra-
cyizycia, czesto brakuje
czasu narelaks. Wakacje to
idealny moment do zatrzy-
mania sie w ciszy i oderwa-
nia od codziennosci.

#Katarzyna Zawada

O chwile oddechu tatwo
nawsiach, ale czy w miescie lub
na terenach podmiejskich da
sie ja znalez¢? Tu z pomocg
przychodza lasy.

Las to bogactwo roslin i
zwierzat. Wsrdd drzew mozna
znalez¢ ukojenie, a lista zalet
wydaje sie nie mie¢ konca.
Choc¢ na przyrode trzeba uwa-
zac, np. podczas grzybobrania,
gdy mogga trafic sie nieznane
itrujgce gatunki, warto korzy-
stac z dobrodziejstwa natury.
Jesli cztowiek szanuje otacza-
jaca go flore i faune, ona od-
wdzieczy mu sie tym samym.
Trzeba jednak pamietac o kilku
zasadach. Dzikich zwierzat nie
wolno zaczepia¢, dokarmiac,
ploszycé, zabiera¢ich mtodych,
nalezy tez zachowac ciszeiod-
powiedni dystans. W przy-
padku roélin zabrania sie zry-

wania chromonych gatunkow
iniszczenia m.in. runalesnego.
Wizyty w lesie szczegdlnie
dziataja na osoby prowadzace
intensywny tryb zycia. To tam
mozna sie wyciszy¢ i obnizy¢
poziom hormonu odpowiada-
jacego za stres. LeSnicy zwra-
cajg uwage, ze w naturalnym
Srodowisku uzywa sie uwagi
mimowolnej, co sprawia, ze
umyst odpoczywa. Czasem
wystarczy krotki spacer lub
jazda na rowerze, aby poczuc
sie lepiej po ciezkim dniu. To
takze Swietna alternatywa dla
mtodych osob, ktére zamiast
trwoni¢ godziny na wpatrywa-
nie sie w ekran telefonu lub te-
lewizora, mogg zapewnic sobie
aktywny wypoczynek lub po-
byc na Swiezym powietrzu.
Napiecie cialta wplywa
na koncentracje, jest mniejsza
i trudniej skupic¢ sie na co-
dziennych  obowiazkach.
Takze brak ruchu i zta dieta nie
sprzyjaja dobremu samopo-
czuciu, dlatego warto jak naj-
czeSciej przebywaé na ze-
wnatrz. W lesie mozna odre-
agowac zte emocje, poczuc
spokéj i natadowaé baterie
na kolejne dni. Zapach przy-
rody przywoluje tez wiele

przyjemnych wspomnien, ko-
jarzy sie z beztroska.

Taka terapia jest darmowa,
alasoéw w Polsce jest tak wiele,

www.naszemiasto.pl

ze kazdy znajdzie swoj ulu-
biony. Nawet krotkie wycieczki
dziataja dobrze na zdrowie,
mozna unikna¢ depres;ji i po-

prawia¢ odpornoS¢é. Wsrod
Spiewajacych ptakowiszelestu
traw wyzwalajg sie endorfiny,
ktore automatycznie popra-

Plaze nudystow nad Battykiem

PLAZE NUDYSTOW

Wzdtuz polskiego wybrzeza
istniejg miejsca zupetnie in-
ne od gtosnych i koloro-
wych kurortéw - spokojniej-
sze, bardziej naturalne i wol-
ne od plazowego zgietku.

#Joanna Boron

Plaze nudystow od lat przycia-
gaja ludzi, ktérzy szukaja kon-
taktu z naturg, ciszy i atmosfery
wiekszej swobody niz na kla-
sycznych kapieliskach. Dla
wiekszoSci 0sob to po prostu
sposéb wypoczynku oparty
na komforcie, akceptacji wta-
snego ciata i szacunku wobec
innych. Nad Battykiem mozna
znalez¢ kilka miejsc szczegol-
nie popularnych wsrod natury-
stow - nie tylko tych oficjal-
nych. W Polsce funkcjonuje kil-
kadziesiat oznaczonych i nie-
oficjalnych plaz oraz osSrodkow
naturystycznych nad Batty-
kiem, ale i nad jeziorami. Oto
kilka tych najpopularniejszych.

CHALUPY - LEGENDA
POLSKIEGO NATURYZMU

To chyba najbardziej znana
plaza nudystéw w Polsce. Jej
popularnosc zaczeta sie jeszcze
w latach 80., miedzy innymi
za sprawg stynnej piosenki

,»Chatupy Welcome To”. Sze-
roka plaza, las sosnowy i sto-
sunkowo luzna atmosfera spra-
wiaja, ze miejsce do dzis$ przy-
cigga zaro6wno statych bywal-
cow, jak i osoby odwiedzajace
je pierwszy raz.

Najbardziej znane odcinki
znajduja sie miedzy Chatupami
aKuznica. Nie sg one formalnie
oznaczone jako plaze natury-
styczne, ale zwyczajowo funk-
cjonujg od lat.

DEBKI - NATURA | PRZESTRZEN
Debki od dawna uchodza za
jedna z najbardziej klimatycz-
nych miejscowosci nad pol-
skim morzem. Plaza jest sze-
roka, a spacer kilka minut dalej
od gtéwnych wejsé pozwala
znalez¢é spokojniejsze frag-
menty wybierane przez natu-
rystow. To miejsce szczegolnie
lubig osoby cenigce kontakt
z przyroda. W okolicy znajdujg
sie lasy, ujscie PiaSnicy i mniej
komercyjna zabudowa niz
w popularnych kurortach. At-
mosfera bywa bardziej kame-
ralna niz w Chatupach.

LEBA 1 OKOLICE RUCHOMYCH
WYDM

W rejonie Eeby rowniez mozna
znalez¢ odcinki odwiedzane
przez naturystow, szczegolnie
dalej od gtéwnych wejsci zatto-

czonych czesci plazy. Okolice
wydm oraz tereny sasiadujace
z Stowiniski Park Narodowy
tworza wyjatkowy krajobraz -
bardziej surowy i dziki niz
w centralnej czeSci wybrzeza.
To dobre miejsce dla osdb,
ktére chcg potgczyc plazowanie

z dtugimi spacerami i kontak-
tem znatura.

MIEDZYZDROJE | ZACHODNIE
WYBRZEZE

Na zachodnim wybrzezu Polski
réwniez istniejg miejsca popu-
larne wsrod naturystow. W

okolicach Miedzyzdrojow czy
Swinoujscia tatwo znalezé
mniej uczeszczane fragmenty
plaz, zwtaszcza blizej granicy
niemieckiej. Wptyw niemiec-
kiej kultury FKK (Freikorper-
kultur) jest tam wyraznie wi-
doczny - naturyzm od dawna

FOT. TOMASZ BOLT/POLSKA PRESS i
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wiajg nastrdj. Ciezki dzien
w pracy? Potrzeba odpoczynku
od hatasu? Nadmierny stres?
Pocieszenie moze dac to, conas
otacza, czylilas.

Nie bez znaczenia jest
aspekt poznawczy, kazda wy-
cieczka pozwala odkry¢ nowe
gatunki roslin lub zwierzat, co
pobudza kreatywnos¢. Szcze-
golnie istotne jest to w rozwoju
dzieci, ktore w pierwszych la-
tach zycia poznaja Swiat po-
przez zmysty. Moga tez poprzez
zabawe uczyc sie, jak funkcjo-
nuje las i jego mieszkancy.
W okresie jesiennym dobrym
pomystem na wycieczke jest
wspOlne grzybobranie lub zbie-
ranie szyszek.

Niektorzy polecaja takie ka-
pielelesne, tonicinnego jak cat-
kowite oddanie sie urokom
lasu. Przynosi korzysci zar6wno
psychiczne, jakifizyczne. Regu-
larne wizyty wérod otaczajacej
przyrody obnizajg ciSnienie, do-
tleniaja organizm, mogg tez
wplywac na lepszy sen. Taka
metoda powstala w Japonii,
gdzie lasy statly sie sposobem
na przeciwdziatanie stresowi
wsrod mieszkancow. Gtownym
zatozeniem jest skupienie sie
na tym, co znajduje sie obok.

traktowany jest bardziej natu-
ralnie niz w wielu innych regio-
nach Europy. Plaze s szerokie,
a duza przestrzen pozwala za-
chowac prywatnos¢ i komfort.

GRZYBOWO - CZTERY
KILOMETRY WOLNOSCI

Plaza naturystyczna lezaca po-
miedzy Grzybowem a Dzwirzy-
nem liczy sobie juz kilkanascie
lati znajduje sie na wysokosci
stupa okreslajgcego 341 km wy-
brzeza. Miejsce to znane jest
od potowy lat 70 ubiegtego
wieku. Plaza dla nudystow
odtugosci okoto 4 km, znajduje
sie na zachod od centrum mia-
sta i jest fatwo dostepna oraz
wyraZnie oznaczona.

JAK ZACHOWYWAGC SIE
NAPLAZY NUDYSTOW?

Choc¢ atmosfera zwyklejest bar-
dzo swobodna, istnieje kilka nie-
pisanych zasad. Najwazniejsza
jest szanowanie prywatnosc¢in-
nych o0sob, a to oznacza nie ro-
bienie zdje¢ bez wyraznej zgody,
unikanie nachalnego obserwo-
wania innych. Na plazy nudy-
stow (naturystow) zasadg jest
bycie nago. Ubrane osoby moga
krepowac innych plazowiczow,
a w niektérych miejscach (np.
w Niemczech) wprowadzane sg
regulacje zakazujace wstepu
w ubraniu na teren takich plaz.
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AUTORYZOWANY PRZEDSTAWICIEL
Oo/o rabatu na wszystkie soczewki £, 15 1 A\
C 10 1)/ S —.

Upiylta ul. Bema 7/1, Swinoujscie

Soczewki korekcyjne sg wyrobem medycznym, przeznaczonym gtébwnie do produkcji okularéw korygujgcych wady wzroku, po ztozeniu ich z oprawg. Podmiotem
odpowiedzialnym za reklame jest F.H.U. ,Optyka” S.C. Piotr Szacitowski, Szymon Baron z siedzibg w Swinoujéciu.

To jest wyrob medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykiets.

0011531965

i ul. Gryfa Pomorskiego 4
Miedzyzdroje

536 474 727

& papugarnia@wp.pl

@ Struga 3
. Stargard
$ 570 82 68 02

. @@@@@@ﬁ
s 0D 2geg

oraz zrobic sobie z nimi zdjecia!

Znajd: nasipolub na

Facebooku Godziny otwarcia przez caty tydzien 10:00-18:00 (CZYNNE CAtY ROK)
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Mato znaneipieknejeziora

www.naszemiasto.pl

Pomorza Zachodniego

JEZIORO

Wielu turystéw zapomina,
ze Pomorze Zachodnie to
nie tylko plaze i Morze Bat-
tyckie. Toregion o niezwy-
ktej réznorodnoscii malow-
niczychjezior.

#Patrycja Seklecka

Mniej znane jeziora w woje-
wodztwie zachodniopomor-
skim zachwycg cie swoim piek-
nem i spokojem, ktéry tam pa-
nuje. Gdzie szczegOlnie wartosie
zrelaksowac?

NIE TYLKO BAETYK! ODKRY)
JEZIORANA POMORZU
ZACHODNIM

Wojewodztwo zachodniopo-
morskie na pewno kojarzy ci sie
zwoda, a doktadniej z Morzem
Battyckim. Czy wiesz, Ze znaj-
dziesz tam takze mnostwo ma-
lowniczych jezior? Wiekszos¢
akwen6w w regionie jest pozo-
statoscia po zlodowaceniu pot-

nocnopolskim. Tysigcelat temu
byt tam ladoléd, dzis za to znaj-
dziesz tam malownicze zbiorniki
wodne, idealne na relaks o kaz-
dejporze roku.

Do najbardziej znanych jezior
Pomorza Zachodniego naleza
m.in. Drawsko, Bukowo, Jezioro
Szmaragdowe, Dabie, Ifisko,
Miedwie, Jamno, Trzesiecko czy
Jezioro Mysliborskie.

To doskonate lokalizacje
nawypoczynek w sezonie, jesli
lubisz wypoczywac wsrod ludzi
lub pasjonujg cie sporty wodne.

Nie przepadasz za thumami?
Do wyboru masz wiele innych
zakatkow, ktore zagwarantujg ci
ciszeispokdj. Jest ich tak wiele,
Zenie sposoéb wymieni¢ wszyst-
kich - wytypowatam wiec5 tych,
ktére przypadty mi do gustu naj-
bardziej.

JEZIORO CZAJCZE

Jezioro Czajcze to jeden z naj-
piekniejszych zakatkéw wyspy
Wolin, potozony w centralnej
czesci Wolinski Park Narodowy,

okoto 5 km na potudniowy
wschéd od Miedzyzdroje.
Nawcinajgcym sie wjezioro pot-
wyspie, ktory jeszcze w XIX
wiekubylwyspa, znajdowata sie
stowianska warownia. Otoczone
lasami bukowymiimieszanymi
jezioro zachwyca spokojem oraz
dzika przyroda. To doskonate
miejsce na relaks, spaceryiob-
serwacje ptakow - mozna tuspo-
tka¢ m.in. czaple siwe, tabedzie
nieme, perkozy oraz brodzZce.

Wokot akwenu prowadzi
Sciezka dydaktyczna, dzieki kto-
rej mozna poznac lokalna flore,
faune oraz historie potwyspu. Je-
zioro znajduje sie przy zielonym
szlaku turystycznym prowadza-
cymz Miedzyzdrojow do Jezioro
Turkusowe i stanowi jeden
z mniej zattoczonych punktow
widokowo-przyrodniczych
nawyspie.

JEZIORA MORZYCKO I BIELINSKIE

Oba jeziora potozone s blisko
siebie, dlatego warto odwiedzi¢
je podczasjednej wycieczki. Mo-

rzycko potozone w otulinie Ce-
dynskiego Parku Krajobrazo-
wego to najgtebsze jezioro wre-
gionie. Nad brzegiem znajdziesz
sporo osrodkow, w ktorych
mozna wypozyczyC sprzet
wodny. Jesli wiec lubisz wypo-
czywac aktywnie, to malowni-
Cze miejsce na pewno przypad-
nie cido gustu.

Jezioro Bielifiskie to propozy-
cja dla osob szukajacych odpo-
czynku w otoczeniu natury
izdala od thuméw. Potozone jest
w poblizu miejscowosci Bielin,
na terenie malowniczego re-
gionu zachodniej czeSci Pomo-
rza Zachodniego. Nad jeziorem
nie marozbudowanej infrastruk-
tury turystycznej ani zattoczo-
nych plaz - zamiast tego odwie-
dzajacych witaja geste lasy, spo-
kojne Sciezki spacerowe orazna-
turalne brzegi akwenu.

To miejsce szczegblnie ce-
nione przez mitosnikow ciszy,
obserwatoréw przyrody i wed-
karzy. W wodach jeziora wyste-
Ppuja m.in. sieja, szczupak, okon

ileszcz. Okoliczne lasy sg siedli-
skiem wielu gatunkow ptakow
oraz drobnych ssakéw, dzieki
czemu spacer wokot jeziora
moze stac sie okazjg dobliskiego
kontaktu z przyroda.

JEZIORO BIERZWNIK

Jezioro Bierzwnik na Pojezierzu
Dobiegniewskim to zachodnio-
pomorska kraina przyrody.
Akwen otoczony lasem za-
chwyci cie licznymi zatoczkami
ipanujacym dookota spokojem.
W centralnej czeSci jeziora znaj-
duje sie wyjatkowa wyspa - po-
roSnieta starymi drzewami, jest
ostojg wielu rzadkich gatunkow
ptakéw. W celu ochrony ladu
utworzono tam rezerwat przy-
rody ,,Wyspanajeziorze Bierzw-

JEZIORO PRZYTON

Potozone na malowniczym Po-
jezierzu Inskim Jezioro Przyton
toidealne miejsce dla oséb cenig-
cych spokoj, kontakt z naturg
i aktywny wypoczynek z dala
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od zattoczonych kurortow.
Nad jego brzegami czeSciej spo-
tkasz wedkarzy i mitoSnikéw
przyrody niz thumy turystéw, co
sprawia, ze jezioro zachowato
swoj kameralny charakter.
Akwen znajduje sie w poblizu
miejscowosci Przyton, naobsza-
1ze Ifiski Park Krajobrazowy;, sty-
nacymzczystychjezioribogatej
przyrody. Okolicznelasy oraz pa-
gorkowaty krajobraz sprzyjaja
pieszym wedréwkomiwyciecz-
kom rowerowym. W pobliskich
gospodarstwach agroturystycz-
nych mozna znalez¢ noclegi,
a niektore z nich oferujg takze
wypozyczalnie rowerow, kaja-
kowitodzi. Jezioro Przyton jest
cenione przez wedkarzy. Coraz
czesciej odwiedzajg je rowniez
nurkowie, ktorych przyciaga do-
bra przejrzystos¢ wody oraz
urozmaicone podwodne
uksztattowanie dna. To dosko-
nate miejsce na spokojny wypo-
czynek, obserwacje przyrody
oraz odkrywanie zakatkow Po-
morza Zachodniego.
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Odkryj bogactwo rejsow
z Miedzyzdrojow i Swinoujscia

Wakacje nad morzem maja swéj rytm: spacer promenada, lody, plaza,
zachdd slorica. Ale jest jeszcze jeden sposéb, by zobaczy¢ Wybrzeze
naprawdg inaczej — wejs¢ na poklad statku i spojrzeé¢ na Uznam oraz

Wolin od strony wody.

Z Miedzyzdrojéw mozna wyruszy¢ w krétki, malowniczy rejs

po Battyku. To idealna propozycja dla tych, ktérzy chca poczué
morska bryze, zobaczy¢ szerokie plaze, klify Woliniskiego Parku
Narodowego i na chwile oderwac sie od wakacyjnego zgietku. Krétka
wyprawa, duzo widokéw i zupelnie inna perspektywa na jeden

z najpiekniejszych odcinkéw polskiego Wybrzeza.

Dla oséb, ktdre maja ochote na dluzsza morska przygode, ciekawa
propozycja jest rejs w strone Cesarskich Uzdrowisk: Ahlbeck,

Heringsdorf i Bansin. To miejsca z wyjatkowa architektura
uzdrowiskowa, dtuga promenada i eleganckim klimatem wyspy

Uznam. Rejs pozwala polaczy¢ odpoczynek na wodzie z odkrywaniem

nadmorskich kurortéw po niemieckiej stronie granicy.

MIEDZYZDROJE
Rejsy z molo

tel. +48 603 584 875
office@vikingtour.com.pl

oblicze.

Swinoujscie réwniez zaprasza na poktad — i to w kilku odsfonach.
Latem szczeg6lng atmosfere ma wieczorny rejs z DJ-em. Muzyka,
morska bryza, widoki na Stawe Mlyny, plaze i panorame wybrzeza
tworza wakacyjny klimat idealny dla dorostych, par i grup znajomych.
To propozycja na letni wieczér, ktéry zostaje w pamieci duzej niz
zwykly spacer po miescie.

Mitosnikom natury warto polecic catlodniowa wyprawe w kierunku
Greifswalder Oie i wyspy Ruden. To rejs dla tych, ktdrzy lubig
odkrywac mniej oczywiste miejsca. Przy odrobinie szczescia mozna
zobaczy¢ szare foki odpoczywajace na kamieniach lub plywajace

w wodzie. Battyk pokazuje tu swoje spokojniejsze, bardziej dzikie

Jestes w Swinoujsciu albo Miedzyzdrojach? Wejdz na poklad i odkryj

region z innej perspektywy!

SWINOUJSCIE

Wybrzeze Wtadystawa IV 35
tel. +48 502 691 878
info@adler-schiffe.pl

0011545011

ADLER-SCHIFFE
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strefa chilloutu
26 czerwca-18 lipca, godz. 12:00-18:00

Przyjdz i zrelaksuj sie w wujatkowej strefie chilloutu przy mini golfie, EHEFE'

wielkoformatowych grach oraz piaskowej plazy z palmami. E_E.I'Iﬂ’l:r
,r:fr i3
[=]

Atrakcje sa dostepne dla dzieci i dla dorostych.

galaxy-centrum.pl rak
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Spacer od hotelu na plaze trwa siedem minut

Bylismy w Hotelu Gotebiewski
w Pobierowie. Obiekt zachwyca

HOTEL GOtEBIEWSKI

Godzina drogi, moze godzi-
na pietnascie wystarczy, ze-
by dotrzeé¢ ze Szczecina

do Dubaju - tego Matego
Dubaju. Wystarczy tylko
ustawic¢ GPS na Pobierowo.

#Agata Maksymiuk

Pierwsze znaki, Ze cos$ sie zmie-
nito w krajobrazie nadmorskim
Ppojawiajg sie we wsi Strzezewo,
dziesie¢ kilometrow przed ce-
lem podr6zy. Monumentalny
obiekt majaczy na horyzoncie,
posréd turbin wiatrowych, pél
i fak. A co, gdy dojezdzamy
na miejsce? Ponad 1200 pokoi,
13 kondygnacji i nieskonczona
liczba... domystow i plotek.

Potezny budynek wznie-
siony wzdhiz pierwszej linii
brzegowej robi wrazenie. Jakie?
Oto zapytaliSmy turystow kre-
cacych sie po hotelowym obej-
Sciu.

- ByliSmy w Srode na otwar-
ciu - relacjonuje turystka. - Je-
steSmy zachwyceni kulturg
i podejsciem do klienta. Gos¢
nie musi by¢ bogaty i nie musi
by¢ zza granicy, zeby tu wejsc.
17 zt kawa, 30 zl deser - mozna
sobie pozwoli¢. Nocleg stysza-
tam, Ze tysigc szeS¢set za dwu-
osobowy poko6j. To uwazam, ze
duzo. Zeby zostaé na kilka dni
trzeba mie¢ troszke kasy.

Ile doktadnie? Ceny s3 do-
stepne na stronie internetowej
hotelu. Dla dwéch dorostych
0s0b za noc zaczynaja sie od 1
396,86 z1. To opcja w ofercie
bezzwrotnej obejmujgca Snia-

danie i drugi wybrany positek,
mozliwosé skorzystania
z parku wodnego i sitowni.
Oferta bezzwrotna wiec wpta-
cona kwota przepada w przy-
padku anulowania lub zmiany,
albo kiedy nie pojawimy sie
w obiekcie w dniu przyjazdu.

Ceny za pobyt réznig sie
w zaleznoSci od etapu sezonu.
W lipcu za standardowy pokéj
dla dwojki dorostych o0s6b
trzeba przygotowac Srednio
od 1614,48 zt, w sierpniu Sred-
nio od 1 851,63 zt. We wrzesSniu
cena spada do kwoty od 1
492,96 z1.

- Jedna noc w tym hotelu to
cata moja emerytura - reflek-
syjnie wzdycha turystka z Dol-
nego Slaska. - Ale taki hotel To
dla mnie za duZo. Za duzo
wszystkiego. Mi wystarczy ka-
watek pokoju, t6zko i morze.

Jednak ten hotel funkcjo-
nuje w innym segmencie ryn-
kowym niz tylko pokéj z 16z-
kiem i na minimalizm miejsca
w nim nie ma. Pokoje maja ok.
60m2, aw zasiegu gosci dziata
m.in. rozbudowany aquapark,
kompleks SPA, restauracje
z muzyka na zywo oraz ob-
szerne zaplecze konferencyjne.
W hotelu zbudowano takze
kino, strefy rozrywki dla dzieci
iobiekty sportowe. Catos¢ uzu-
pelnia infrastruktura tech-
niczna, w tym cztery parkingi.

Kusi pytanie - czy to
wszystko juz dziata? Bo prze-
ciez méwi sie, ze nie dziala.
Przed hotelem odglosy elektro-
narzedzi wciaz przebijaja sie
pomiedzy szum fontanny
adzwieki powitalnej muzyki.

- JesteSmy na jedng noc - ko-
mentuje goS¢. - Duzy rozmach,
ale organizacyjnie moze troche
do poprawy, bo wiadomo, ze
pierwszego dnia s3 niedocia-
gniecia. CoS nie dziata, co$ nie
chodzi, co§ komus brakuje. No
ale tak wygladaja poczatki.

Poczatek, to stowo przy kto-
rym warto sie zatrzymac. Hotel
przyjal pierwszych gosci 10
czerwca. My byliSmy na miej-
scu 24 godziny pozniej.

- Btedy wieku dzieciecego
moga sie zdarzyc¢, na szczescie
nie ma ich duzo - komentuje
Magdalena Zarzecka, ktora za-
brata nas na tour po obiekcie. -
Nie wszystkie pokoje sg oddane
do uzytku, ale za to chcemy
w tym sezonie uruchomic
wszystkie czesci rozrywkowe,
m.in. klub nocny czy kregiel-
nie. Obecnie mozna w pelni ko-
rzystac z poziomu zero.

ZERO ROWNA SIE ROZMACH
A ten najlepiej opisuje stowo -
rozmach. Rozmach, ktory zaraz
po ksztalcie bryty i lokalizacji,
umacnia dubajskie skojarzenia.
Wysoki sufit, bogato zdobione
krysztalowe zyrandole z moty-
wem morskich kropli, bujnaro-
slinnosé, fotele inspirowane
ksztattem muszli, wzorzysta
wyktadzina, akwarium z Zy-
wymi rybami, parada masko-
tek z disneyowskich produk-
Cji... Lista elementow witaja-
cych gosci od progu jest dtuga
iw wielu przypadkach zaska-
kujaca.

- OtworzyliSmy nasze bramy
dla wszystkich, nie tylko dla go-
Sci, ktérzy zostajg na noc - opo-

www.naszemiasto.pl

wiada pani Magda. - Mozna
skorzysta¢ z Tropicany, z re-
stauracji czy patio. Oczywiscie
s strefy, do ktérych dostep
maja jedynie nasi goscie na czas
pobytu. Zainteresowanie
w pierwszy dzien byto duze.
Zdajemy sobie sprawe, Ze wiele
mowi sie o tym miejscu. To
w koncu najwiekszy hotel
w Polsce.

Wsrod tego, co sie mowi sg
zachwyty, ale tez obawy. Jedne
dotycza wydolnosci miejsco-
wych wodociagow, inne rynku
pracy czy konkurencyjnosci.
Przedstawiciele hotelu jednak

IW‘WHIEIIRII!

wyijasniaja, ze obiekt ma swoje
przylacze i wody ,,kras¢” ni-
komu nie bedzie, o czym za-
pewniala tez dyrektor rewal-
skich wodociggéw na otwarciu.
Z kolei pracownicy pochodza
zaréwno z rekrutacji agencyj-
nych, jak i rynku lokalnego -
z Kamienia Pomorskiego, Gry-
fic czy Kotobrzegu. Obecnie jest
zatrudnionych 300 pracowni-
kow, a docelowo ma by¢ 400.
A co na to konkurencja? Coz.
Hotel to przeciez biznes. Naj-
wieksze obtozenie, tak jak
w przypadku kazdego nadmor-
skiego punktu turystycznego,

WTOREK, 30 CZERWCA 2026
NASZEMIASTO

jest wyczekiwane w pierwszy
dzien wakacji czy tez dtugi
sierpniowy weekend.
zaréwno z rekrutacji agen-
cyjnych, jakirynkulokalnego -
z Kamienia Pomorskiego, Gry-
fic czy Kotobrzegu. Obecnie jest
zatrudnionych 300 pracowni-
kéw, a docelowo ma by¢ 400.
A co na to konkurencja? Coz.
Hotel to przeciez biznes. Naj-
wieksze obtozenie, tak jak
w przypadku kazdego nadmor-
skiego punktu turystycznego,
jest wyczekiwane w pierwszy
dzien wakacji czy tez dtugi
sierpniowy weekend.
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Planetarivm

Pracownie edukacyjne

/ “‘J ’
L 3 Planujesz podréz nad polskie morze? Zanim dotrzesz na plaze,
7 zatrzymaj sie na szczecinskiej tasztowni! Morskie Centrum Nauki Morskie Centrum Nauki
’ im. prof. Jerzego Stelmacha to obowigzkowy punkt na trasie kazde- im. prof. Jerzego Stelmacha
go podroznika. w Szczecinie

Miescimy sie tuz nad brzegiem Odry, w budynku przypominajgcym potezny kadtub
statku. Na trzech pietrach interaktywnej wystawy statej czekajg dziesigtki stanowisk,
gdzie mozesz samodzielnie sterowac statkiem czy postawi¢ zagle. To jednak nie 70-855 Szczecin
wszystko! W sercu MCN nowoczesne Planetarium zabierze Cie w podréz do gwiazd info@centrumnauki.eu
i w gtgb oceanow, a w zaawansowanych pracowniach edukacyjnych udowodnimy, ze

nauka to przede wszystkim swietna zabawa i eksperymenty dla kazdego.

UL. Nad Dunczyca 1

Kropka nad ,,i” wizyty jest ogdlnodostepny taras na dachu. Rozposciera sie z niego >
zjawiskowy, panoramiczny widok na rzeke, Waty Chrobrego i tetnigcg zyciem tasz- - )‘., L
townie — to idealne miejsce na pamiagtkowe zdjecie i chwile relaksu.

Zainspiruj sie, zanim ruszysz na plaze. Odwiedz nas K i e r U n e k 4 S z c z e c i n ! O d k r Yj

i zobacz, jak fascynujacy potrafi by¢ morski swiat
i kosmos!

wineel :E Grous P STCZECINSKA %
€ PARTNERZY D Hn SEC SICTECINSK! a

wigcej CIEPLNA

PORT SZCZECIN-SWINOUJSCIE SZCZECIN —
BCIh k PO|SkI Kongsberg Maritime Poland
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Szczecin:

w Twoim tempie

Zagle

14 - 16 sierpnia 2026

Przez trzy sierpniowe dni serce Szcze-
cina bedzie bito nad Odra. Przed nami
najwieksze zeglarskie swieto, ktore
sprawi, ze Szczecin ponownie zamieni
sie w miejsce spotkan mieszkancow
i turystow z catej Polski.

W dniach 14-16 sierpnia Szczecin po raz kolejny
bedzie $wietowat Zagle - jedno z najwiekszych
i najbardziej wyczekiwanych wydarzen plenero-
wych w miescie. Przez caly dtugi weekend nabrze-
za po obu stronach Odry wypetnia sie zaglowcami
i jednostkami z Polski oraz wielu europejskich
krajow. To bedzie wyjatkowa okazja, by zajrze¢ na
ich poktady, wybrac sie w rejs po Odrze i poczu¢
atmosfere miasta zyjacego nad woda.

Zagle 2026 -

Od piatku do niedzieli okolice Watéw Chrobrego
i Lasztowni zamienia sie w przestrzen petna atrak-
¢ji dla mieszkancow i turystow. W programie
znajda sie koncerty, warsztaty, animacje, pokazy
oraz strefy aktywnosci dla catych rodzin. Jedna
z najwiekszych atrakcji wydarzenia beda oczywi-
scie jednostki cumujace przy szczecinskich
nabrzezach. Do miasta przyptynie ponad 30
jednostek z Niemiec, Holandii, krajow skandy-
nawskich oraz Polski. Zwiedzajacy beda mogli

visit

J-’tTEI‘-T. ﬂoatmgaagea

oject

SZCZECIN! Sras—g.

wejsé¢ na ich poktady, a takze wzig¢ udziat w dwu-
godzinnych rejsach po Odrze. W czasie Zagli
pojawi sie takze wyjatkowa okazja na przeptynie-
cie sie Doling Dolnej Odry. Rozktadowy rejs Cross
Oder zmieni swojq trase specjalnie na okolicznos¢
Zagli.

Zagle to réwniez bogata oferta dla najmtodszych.
Najwieksza Strefa Dziecieca powstanie na placu
przy pomniku Adama Mickiewicza, gdzie na
uczestnikéw czeka¢ beda animacje, warsztaty
i kreatywne zabawy. Dodatkowe strefy aktywno-
Sci pojawig sie takze na tasztowni. Mitosnicy moc-
niejszych wrazen beda mogli skorzystac z atrakgji
wesotych miasteczek, ktore tradycyjnie stang po
obu stronach Odry.
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Nowoscig tegorocznej edycji bedzie widowiskowy
pokaz dronéw. W pigtkowy wieczér nad Wyspa Grodz-
ka uniesie sie 150 drondw, ktére stworzg na nocnym
niebie dziesie¢ tréjwymiarowych animacji inspirowa-
nych Szczecinem, jego historia oraz zeglarskim
charakterem. Wsréd Swietlnych  kompozycji nie
zabraknie motywoéw zwigzanych z miastem i woda.
Bedzie to pierwszy taki pokaz w historii wydarzenia.

Nieodtagcznym elementem Zagli pozostaje muzyka.
Program koncertowy przygotowano po obu stronach
Odry. Na scenie gtéwnej, zlokalizowanej na skwerze
przy ul. Komandorskiej, wystgpig artysci reprezentujacy
rézne gatunki muzyczne. Z kolei Lasztownia tradycyjnie
stanie sie przestrzenig dedykowana szantom i zeglar-
skim brzmieniom. Wszystkie koncerty beda bezptatne
i odbywac sie bedg przez trzy dni wydarzenia.

W programie nie zabraknie réwniez IX Festiwalu

#reklama www.naszemiasto.pl

Orkiestr Detych o Puchar Prezydenta Miasta Szczecin.
Orkiestry z kraju i zagranicy zaprezentujg koncerty,
przemarsze oraz widowiskowe pokazy musztry, ktére
od lat cieszg sie duzym zainteresowaniem publicznosci

Na tasztowni, wzdtuz ulicy Jana z Kolna, a takze na
Watach Chrobrego pojawig sie stoiska gastronomicz-
ne i handlowe tworzace Jarmark pod Zaglami. To
miejsce, w ktorym bedzie mozna znalez¢ marynistycz-
ne pamiatki, rekodzieto oraz regionalne i rzemiesIni-
cze produkty spozywcze. Uzupetnieniem oferty beda
strefy food truckéw, zapraszajace uczestnikow
w kulinarna podréz przez smaki z ré6znych stron $wiata

Zagle 2026 odbeda sie w dniach 14-16 sierpnia.
Szczegbtowy program wydarzenia oraz infor-
macje dotyczace rejsow dostepne sq na stronie
www.zagleszczecin.eu.
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Projekt ,Cross Oder” Nr INT0700177 jest dofinansowany ze
srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Wspétpracy
Interreg VI A Meklemburgia-Pomorze Przednie / Brandenburgia /
Polska 2021-2027, w zakresie celu szczegétowego 4.6: Kultura
i zréwnowazona turystyka.
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Pomorze Zachodnie - kraina legend i tajemnic

TAJEMNICE

Odkryj Pomorze Zachodnie,
region przesigkniety magia!
Ruszaj w podréz sladem
morskich duchéw i walecz-
nych bohateréw. Te historie
wciggna cie bezreszty.

#Joanna Boron

Wojewodztwo zachodniopo-
morskie to miejsce, gdzie histo-
ria splata sie z magig dawnych
opowiesci. Wéréd zamkow, je-
zior i nadmorskich miejscowo-
Scinarodzity sie legendy, ktére
do dzi$ budza emocje. Od du-
chéw niesprawiedliwie osadzo-
nych kobiet po magiczne talary
irusatki - Pomorze Zachodnie
skrywa wiele niezwyktych hi-
storii.

Sydonia von Borck to naj-
stynniejsza posta¢ z pomor-
skichlegend. Szlachcianka z Pe-
zina zostata niestusznie oskar-
Zona o czary i skazana na spale-
nie na stosie. Zanim zgineta,
miata przekla¢ ksigzecy rod
Gryfitow - i rzeczywisScie, nie-
dtugo po jej Smierci dynastia
wygasta. Do dzi§ w murach
zamku w Pezinie podobno sty-

chac jej kroki, a nocami widac
jej zjawe. Sydonia stata sie sym-
bolem niesprawiedliwosci, ale
tez kobiecej sity i odwagi wobec
losu.

TALAR SZCZESCIA Z DAREOWA
W Dartowie od pokolen opo-
wiada sie o rybaku Janku, ktory
na plazy znalazt tajemniczego
talara. Moneta miata moc spet-
niania zyczen, a Janek, zamiast
wykorzystac jg dla siebie, po-
magat innym. Wkrétce cate
Dartowo zaczeto sie bogacic¢
irozwijac. Gdy rybak zniknat,
talar pono¢ zatonat w Battyku,
aledo dziS méwi sie, Ze czasem
mozna go znalez¢ na plazy -
wystarczy miec czyste serce
idobreintencje.

RUSAEKA Z NOWOGARDU
1ZIELENICA CORKA BAETYKU
Nad jeziorem Nowogardzkim,
w ksiezycowe noce, mozna po-
dobno ustysze¢ cichy Spiew. To
rusatka - dusza dziewczyny,
ktora zgineta z mitoSci do ry-
baka. Zakleta w wodnego du-
cha, nie mogta opuscic¢ jeziora,
ale wierny rybak co noc przy-
chodzit, by jg zobaczy¢. Ich mi-
los¢ przetrwata nawet prze-

klenstwo. Do dzis w Noc Ku-
paly wielu mieszkancow
sktada kwiaty nad woda, wie-
rzac, ze rusatka wcigz czuwa
nad jeziorem.

www.naszemiasto.pl

Legenda o Zielenicy opo-
wiada o pieknej cérce mor-
skiego boga, ktéra zakochata sie
w rybaku. Battyk nie pozwolit
na ten zwiazek i zamienit corke

w morska rosline. Z jej tez po-
wstaly perly, ktore dzis sg sym-
bolem mitoscii tesknoty. Mowi
sie, ze podczas sztormu mozna
ustyszec jej wotanie.

FOT. MARCIN SOKOEOWSKI/WIKI MEDIA.ORG
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Pomorze Zachodnie petne Iegend

W czasach, gdy Trzebiatow
zostat zaatakowany przez wro-
gow, sprytne mieszkanki mia-
sta wpadty na niezwykty po-
myst. Ugotowaty wielkie ilosci
goracej kaszy i wylaty ja na na-
pastnikow z muréw obron-
nych. poparzeni i przerazeni
najezdzcy, uciekli, a miasto zo-
stato ocalone. Od tamtej pory
w Trzebiatowie obchodzi sie
Swieto kaszy, ktore przypomina
o pomystowosci dawnych
mieszkancow.

Niedaleko jednego z za-
chodniopomorskich zamkow
rozciaga sie jezioro, o ktérym
mowi sie, ze zamieszkuja je za-
Kklete dusze. Dawno temu zta
czarownica zamienita mtodych
ludzi w tabedzie. Dopiero mi-
tos¢ dzielnego rycerza, ktory
pokochat jednego z ptakow,
przetamata zaklecie. Eabedzie
wrocity do ludzkiej postaci,
a jezioro stato sie miejscem,
gdzie mitos¢ zwycieza nawet
czary. Pomorze Zachodnie to
region, gdzie legenda splata sie
z rzeczywistoScia. Kazde je-
zioro, zamek inadmorska wio-
ska skrywajg opowies¢ - o mi-
toSci, zdradzie, odwadze lub
magii.

Kulinarna podroz po Pomorzu Zachodnim

SMAKI POMORZA

Pomorze Zachodnie to kuli-
narny raj, gdzie morze spo-
tyka sie zjeziorami. Odkryj
wedzone ryby, legendarny
pasztecik szczecinskiiinne
sekrety regionalnych dan.

#Joanna Boron

BOGACTWO SMAKOW POMORZA
ZACHODNIEGO

Kuchnia Pomorza Zachodniego
to mozaika tradycji, smakow
iaromatow, w ktorej spotykaja
sie wptywy kaszubskie, nie-
mieckieikresowe.

To region, w ktérym ryby,
dziczyznaiwypieki odgrywaja
kluczowa role, a kazde danie
ma swoja historie. Wedliny,
sery, ryby i owoce morza stano-
wig podstawe tutejszego stotu.

Wysokiej jakosci miesa i doj-
rzewajace sery zachwycaja gle-
big smaku, ale towtasnie Swieze
ryby i owoce morza s3 praw-
dziwg wizytéwka regionu. To
one trafiajg na stoty w nadmor-
skich tawernachi przybrzeznych
restauracjach, kuszacaromatem
iprostota przygotowania.

TRADYCJA ZAMKNIETA W SMAKU
Pomorze Zachodnie to kraina,
w ktorej tradycja kulinarna ma
sie Swietnie.

Warto sprébowac ryby
po kaszubsku, pyr z gzikiem,
pasztetu z dziczyzny czy kota-
cza szczecinskiego - kazdego
z tych dan, przygotowywanego
z szacunkiem dlalokalnych re-
ceptur. Kazdy kes to podroz
w czasie i smak, ktory przywo-
tuje wspomnienia z dawnych
rodzinnych stotow.

Jednym z najbardziej rozpo-
znawalnych dan regionu jest
smazony Sledz w Smietanie -
potrawa, ktora tgczy prostote
z elegancja.

Delikatne mieso ryby w ge-
stej, kremowej Smietanie to kla-
syk serwowany zaréwno w do-
mach, jakirestauracjach.

Towarzysza mu czestoinne
regionalne specjaty: barszcz
czerwony z krokietami, karta-
cze z miesem czy ryba po ka-
szubsku w aromatycznej mary-
nacie z cebulg i przyprawami.

RYBNE PRZYSMAKI
1ZAPOMNIANE RECEPTURY
Blisko$¢ morza i jezior spra-
wia, ze w zachodniopomor-
skiej kuchni kréluja ryby.
Na Pojezierzu Drawskim warto
sprobowac sielawy wedzonej,
przygotowywanej wedtug sta-
rych receptur. Jej dymny aro-
mat i delikatne mieso czynig
z niej kulinarny symbol re-
gionu.

Réwnie znana jest sieja
miedwieniska z jeziora Miedwie
-lokalny rarytas, ktory najlepiej
smakuje wedzony lub w formie
pastiprzetworow.

Warto wspomnie¢ tez o daw-
nych, oryginalnych przepisach

- jak grzyby marynowane
z szyszkami, ktore w latach 50.
XX wieku byty prawdziwym
kulinarnym eksperymentem
regionu. Dzi§ powracajg jako
ciekawostka i dowdd na pomy-
stowosc tutejszej kuchni.

i

SMAKI STOLICY REGIONU
-SZCZECIN NA TALERZU
Szczecin ma swoje kulinarne
legendy. Na czele stoi paszte-
cik szczecinski - kultowy fast
food z1at 60., wcigz dostepny
w kultowych lokalach.
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Ten smazony drozdzowy
wypiek z miesnym farszem
najlepiej smakuje z czerwo-
nym barszczem. To obowiaz-
kowa pozycja dla kazdego, kto
odwiedza stolice Pomorza Za-
chodniego.

Nie mozna tez pominac Sle-
dzi - w zalewie octowej, z ce-
bula, w Smietanie czy jako
szybka przekaska z foodtrucka
podczas spaceru nad Odra.

To danie, ktore taczy poko-
lenia i doskonale odzwiercie-
dla nadmorski charakter mia-
sta.

A na deser? Pierniki szcze-
cinskie - stodkosci o bogatej,
korzennej nucie, wypiekane tu
od XIX wieku.

Ich marynistyczne ksztatty
- statki, ryby czy kotwice - przy-
pominajg, ze w Szczecinie
wszystko ma zwigzek z mo-
rzem.

OTO SMAKI, KTORE
ZACHWYCAJA

Pomorze Zachodnie to miejsce,
ktére mozna poznawac wszyst-
kimi zmystami - réwniez sma-
kiem.

Od rybnych specjatéow po
paszteciki, kuchnia regionu za-
chwyca réznorodnoscia i au-
tentycznoScia. To smak morza,
jezior i lasow - smak, ktory zo-
staje w pamieci na dtugo.
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Smacznie, duzoidosyta!

Restauracje Kurna Chata to przede wszystkim tradycyjna polska kuchnia, serwowana w niebanalny sposoéb.
To restauracje promujace wyroby bez konserwantow, przygotowywane w oparciu o tradycyjne receptury.

Juz od ponad 20 lat rozpieszczamy kuli-
narnie naszych gosci i udowadniamy, ze
jedzenie nad morzem to nie tylko Fast
food, ale np. kiszony schabowy. W ofer-
cie naszych restauracji oprocz wysmieni-
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tych dan, znajda Panstwo swojski smalec, |

konfitury, recznie robione stodycze, soki
oraz przetwory. To u nas posmakujecie
miodow z czystych rejonéw Podkarpacia,
ktorych pozyskiwanie oparte jest na do-
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Bwjm',r sie w Restauracjach in Diner Kebap:

| 11.07 | Mol MIEDZYZDROJE +" 18.07 "Baltic Park Molo e
SWINOUJSCIE - 25.07 POBIEROWO Grunwaldzka 64
01.08 REWAL Westerplatte 11+ 08.08 KOLOBRZEG
Borzymowskiego 6 + 15.08 USTRONIE MORSKIE Chruhreguﬂ'
22.08 USTKA Limanowskiego 2A

wszystkie
wydarzenia
w godzinach

15%0-18%
r 4

(JBERLIN:E:

Cetsly (JBERLIN

Swiadczeniu i tradycji. Staramy sie praco-
wac tylko na produktach najwyzszej ja-
kosci, a szacunek dla naszych Gosci jest
dla nas sprawa najwyzszej wagi. Mozemy
sie poszczyci¢ certyfikatem My Fish oraz
Ii Il miejscem zdobytym w konkursie na
najlepsza restauracje programu Polskie
Skarby Kulinarne. Przekraczajac progi
naszych restauracji zostawicie wszyst-
kie troski za sobg, by méc w pelni de-
lektowac sie unoszacymi sie zapachami
i skosztowac magii na talerzu. JestesSmy
pewni, Ze nasze restauracje to obowiaz-
kowy przystanek na kulinarnej mapie
Swinouj$cia. Zapraszamy do odwiedze-
nia naszych restauracji.

KurnaChata

ul. Pilsudskiego 20,
72-600 Swinoujscie
Kurna ChataIll
GaleriaPromenada
ul. Zeromskiego 79/80
72-600 Swinoujscie
tel. 505069998

0011539167
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Myslisz, ze znasz juz wszystkie atrakcje polskiego wybrzeza?

Ciekawostki o Pomorzu i Battyku. Rekiny
nne niespodzianki

przy polskim wybrzezu i i

——

-

Stynny Dar Pomorza

CIEKAWOSTKI

Pomorze to nie tylko swiet-
ne miejsce naletnie waka-
cje czy urlopy. O kazdej po-
rze rokuregion jest peten
niespodzianek i pozytyw-
nych zaskoczen.

#Emil Hoff

Myslisz, ze znasz juz wszyst-
kie atrakcje polskiego wy-
brzeza? Ze miasta i przyroda
Pomorza Zachodniego juz cie
niczym nie zaskocza? Ze gtebie
Battyku nie kryja juz przed
wami tajemnic? Udowodnie ci,
Ze sie mylisz.

By zacheci¢ cie do zwiedza-
nia i poznawania niezwyktego
polskiego wybrzeza, wybratem
kilka niesamowitych faktow
o miastach, przyrodzie i atrak-
cjach wojewodztwa pomor-
skiego i zachodniopomor-
skiego, a takze o samym Bat-
tyku, ktore cie zaskocza i zadzi-
wia.

TAJEMNICZE KAMIENNE KREGI
W miejscowoSciach Wesiory
10dry turySci mogg obejrzec ta-
jemnicze kamienne kregi, je-
dyne takie w Polsce. Prawdopo-
dobnie wzniesli je Goci i Gepi-
dowie w pierwszych wiekach
naszej ery jako miejsca spotkan
rad plemiennych i pochéwku
elity. Kregi w Wesiorach nazy-
wane bywaja nawet Polskim
Stonehenge.

DWA TROJMIASTA

Chociaz wszyscy styszeli o Trdj-
miescie, czyli potaczonej aglo-
meracji Gdanska, Gdyni i So-
potu, nie kazdy wie, ze w Po-
morskiem jest jeszcze drugie
Trojmiasto, tzw. Mate Troéjmia-
sto Kaszubskie, na ktore skla-
daja sie Wejherowo, Rumia
iReda.

o —

BALTYK ZABIERA NAM ZIEMIE
Brzegi Battyku eroduja, a mo-
1ze wdziera sie w giab Polski. Co
roku morze zabiera ok. 50 ha
ziemi. Przykltadem wdzierania
sie Battyku w glab ladu sa
stynne ruiny koSciota w Trzesa-
czu. Wzniesiono go XV w.,
wowczas w odleglosci ok. 2km
od brzegu morza. Dzis kosciot
stoi tak blisko wody, ze potowa
Scian zawalita sie i wpadia
do Battyku.

POLSKA IBIZA
Latem Mielno zamienia sie
wjedno z najbardziej imprezo-
wych miejsc nad Battykiem -
czesto mowi sie o nim Zzartobli-
wie ,,polska Ibiza”. W sezonie
przyciagga tlumy mlodych
ludzi, koncerty plenerowe
inocne imprezy, ktore trwaja
dorana, podczas gdy zaledwie
kilka ulic dalej mozna znalez¢
spokojne, rodzinne plaze.

Co ciekawe, Mielno lezy
miedzy Morzem Battyckim a je-

ziorem Jamno, wiec mozna
tam w jeden dzien ptywac za-
rowno w morzu, jak i w jezio-
rze. Takalokalizacja sprawia, ze
miejscowos¢ jest popularna nie
tylko wsréd plazowiczow, ale
tez wsrod mitoSnikow sportow
wodnych, takich jak windsur-
fing czy kajaki.

PIERWSZY POLSKI STATEK,
KTORY OPLYNAL ZIEMIE
Pierwszym statkiem, ktory
pod polska banderg optyna catg
planete, jest stynny Dar Pomo-
rza, okret-muzeum, ktory
mozna zwiedza¢ w Gdyni. Wy-
produkowano go w Niem-
czech, aw polskich rekach jest
0d 1929 1. Zakupiono go do ce-
16w szkoleniowych dla Szkoty
Morskiej w Gdyni. Dar Pomorza
odbyt 103 rejsy szkolne po ca-
tym Swiecie, a od 1983 1. jest
plywajacym muzeum jako je-
den z oddziatéw Centralnego
Muzeum Morskiego w Gdan-
sku.
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Ruiny kosciotaw Trzesaczu

. I

NAJDLUZSZY BUDYNEK
MIESZKALNY W POLSCE

Jesli lubicie ciekawostki bu-
dowlane, w czasie wycieczki
po Gdansku koniecznie musi-
cie zobaczy¢ tzw. falowiec, czyli
najdtuzszy blok mieszkalny
w Polsce. Znajduje sie w dziel-
nicy, Przymorze, przy ul.
Obroncow Wybrzeza. Ma az
860 m dtugosci.

POLSKI DUBAJ W JAROSEAWCU

Sztuczna plaza w Jarostawcu,
nazywana Polskim Dubajem, to
najwieksza tego rodzaju plaza
w Europie. Ma powierzchnie
ok. 5 ha. Plaza jest zbudowana
bardzo solidnie i moze prze-
trwac kazdy sztorm. Otaczaja
do ponadto malowniczy klif.

PRAWDZIWA POLSKA WENECJA

Kilka miast w Polsce pretenduje
do miana naszej rodzimej We-
necji z uwagi na tadne kanaty
czy nadrzeczne promenady.
Tymczasem tytul prawdziwej

FOT. PRZYKUTA, CC BY-SA 3.0

polskiej Wenedji przystugiwac
powinien tylko Swinoujsciu. To
jedyne miasto w Polsce poto-
zone w catosSci na wyspach:
Wolin, Uznam, Karsibor i nie-
mal 40 pomniejszych.

BALTYK NAJMEODSZYM
MORZEM NA SWIECIE

Battyk to najmtodsze morze
naswicie. Powstat zaledwie ok.
12 tys. lat temu po wycofaniu
sie 1adolodu i stopnieniu lo-
dowcow. Woda zalata wowczas
doliny i rowniny, poroSniete ge-
stym lasem. Skamieniata zy-
wica drzew, lezacych do dzi$
nadnie Battyku, nazywana jest
bursztynem. Baltyk ma po-
wierzchnie nieco wiekszg od
Polski: ok. 377 tys. km kwadra-
towych (Polska liczy 322 tys.).

TSUNAMI NA BAETYKU

Jesli myslicie, ze tsunami
na Battyku pojawia sie tylko
w koszmarnych snach tury-
stow, ktorzy przejedli sie go-
frami, jesteScie w btedzie. Wia-
domo przynajmniej o jednym
battyckim tsunami. W 1497 1.
woda wdarla sie az na1400 m
w glab ladu. Zdarzenie opisat
mnich-kronikarz z Darlowa,
potwierdzity je tez badania
podziemnych osadow piasku
morskiego. Nie wiadomo, co
bylo przyczyna niszczycielskiej
fali. Mozliwe, Zze miato miejsce
podziemne trzesienie ziemi lub
usuniecie sie duzej czesci klifu
gdzie§ w Skandynawii.

REKINY W BAETYKU

W Battyku wystepuja trzy ga-
tunki rekinéw, na szczescie za-
den nie jest grozny dla ludzi.
Zarlacz sledziowy (na zdjeciu)
dorastado 3m dtugoscii2oo kg
wagi. Trzyma sie jednak gtebin
inie zapuszcza blisko plaz. Ko-
len to mniejszy rekin, dorasta
do 160 cm dtugosciiwazy do9

WTOREK, 30 CZERWCA 2026
NASZEMIASTO

kg. Rekinek psi to wprawdzie
zartacz, ale malutki, do 75 cm
dtugosci, zupehie niegrozny
dlaludzi.

OKRET Z ORDEREM

ORP Btyskawica, ktory takze
mozna ogladaé¢ w Gdyni, to bo-
hater wojenny, odznaczony
Krzyzem Ztotym Orderu Wo-
jennego Virtuti Militari (okrety
maja status prawny osob, dla-
tegomoga podlegac karomi za-
szczytom). ORP Btyskawica
otrzymat order za swoje zastugi
wwalkach morskich w czasie IT
wojny Swiatowej (w kampanii
wrzeSniowej, walkach o Nar-
wik i potem na Morzu Sréd-
ziemnym).

NAJDEUZSZE MOLO EUROPY
Molo w Sopocie jest nie tylko
piekne, ale tez rekordowe.
Drewniany pomost ma dhugos¢
511,5 metra w glab Zatoki Gdan-
skiej, co czyni go najdtuzszym
molo nad Morzem Battyckim
ijednym z najdtuzszych w Eu-
ropie. Jego historia siega jednak
znacznie dalej niz obecna kon-
strukcja - pierwsze drewniane
molo w Sopocie powstato juz
w 1827 roku jako niewielki po-
most spacerowy.

Na przestrzeni lat obiekt byt
wielokrotnie  przebudowy-
wany i wydtuzany, a jego
obecny ksztatt uksztattowat sie
na poczatku XX wieku. W 1910
roku osiagnat dtugosc zblizong
do dzisiejszej, cho¢ wyglad
ikonstrukcja byly wtedy inne
niz obecnie. Spacerujac po
molo, mozna podziwia¢ pano-
rame Zatoki Gdanskiej, a przy
sprzyjajacej pogodzie nawet
poczu¢ morska bryze daleko
od brzegu. To jedno z tych
miejsc, ktore szczegodlnie przy-
cigga turystow o zachodzie
stonca, kiedy widok na morze
tworzy wyjatkowy klimat.
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Oblady domowe

SLOWI ANIN CodZ|enn|e nowe Swieze menu

dUHrLa porcja od 262+ e .rff'. ' T
g ul. Niedziatkowskiego 2a, Swinoujscie \‘ 913214819 G @oswslowianin
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70 DOCHODZENIE 0DSZKODOWAN

Szkoda na osobie?

Wypadek? Pozar? Zalanie?
Sprawdz, ile naprawde Ci sie nalezy.

Skorzystaj z naszych ustug i uzyskaj wysokie odszkodowanie

Dochodzimy odszkodowah od podmiotéw odpowiedzialnych za powstanie szkody
oraz zobowigzanych do jej naprawienia, w szczegblnosci od zaktadédw ubezpieczen
Reprezentujemy osoby fizyczne oraz firmy. Dochodzimy odszkodowan
za szkody na mieniu oraz za szkody osobowe.

CitoOdszkodowania.pl O 508 589 589
biuro@cito.szczecin.pl
ul. Szeroka61/1,71-211Szczecin
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Dzieki temu unikniesz niepotrzebnego stresu i bedziesz mogt w petni cieszy¢ sie stonecznym dniem

Poradnik plazowicza. Co zabrac¢ ze soba
na plaze? O tym musisz pamietac!
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Pamietaj o tych kilku podstawowychrzeczach
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PORADNIK PLAZOWICZA

Wyjazd na plaze to doskona-
ty sposob narelaks i odpo-
czynek, jednak warto odpo-
wiednio sie do niego przy-
gotowac. Zobacz, czego be-
dziesz potrzebowad!

#Natalia Sobierajska

Wybierasz sie na plaze? Dobre
przygotowanie sprawi, ze dzien
nad wodg bedzie przyjemny
ibezpieczny. Oto praktyczna li-
sta rzeczy, o ktorych warto pa-
mietac.

NAJWAZNIEJSZA JESTOCHRONA
PRZED StONCEM

Przede wszystkim pamietaj
o ochronie przed stoncem.
W torbie plazowej nie powinno
zabrakna¢ kremu z odpowied-
nim filtrem SPF, ktory skutecz-
nie ochroni skére przed szkodli-
wym dziataniem promienio-
wania UV. Osoby o jasnej
iwrazliwej skorze powinny wy-
bierac preparaty z filtrem SPF
50 lub 50+, natomiast dla ciem-
niejszej karnacji odpowiedni
moze by¢ filtr SPF 30.

Warto zwréci¢ uwage, aby
kosmetyk zapewniat ochrone
zaréwno przed promieniowa-
niem UVA, odpowiedzialnym
Za przyspieszone starzenie sie
skory, jak i UVB, ktore powo-
duje oparzenia stoneczne.

Na rynku dostepnych jest
wiele rodzajow preparatow
ochronnych. Najwieksza popu-
larnoscia ciesza sie klasyczne
kremy do opalania, ktore do-
brze sprawdzaja sie na twarzy
i calym ciele. Osoby aktywne
mogy siegna¢ po lekkie
mleczka lub emulsje, ktore
szybko sie wchianiajg i nie po-
zostawiaja thustej warstwy. Co-
raz czeSciej wybierane sg row-
niez spraye ochronne, umozli-

e

wiajace szybkie i wygodne na-
ktadanie produktu nawet
na trudno dostepne miejsca.
Dla dzieci oraz os6b z bardzo
wrazliwa skora polecane sa fil-
try mineralne, ktére tworza
napowierzchni skory ochronng
bariere odbijajaca promienie
stoneczne.

Nalezy pamietac, ze jedno-
razowe natozenie kremu nie za-
pewnia ochrony przez caly
dzien. Preparat warto apliko-
waé okoto 20-30 minut
przed wyjsSciem na stonce, ana-
stepnie ponawiac aplikacje co
2-3 godziny oraz po kazdej ka-
pieli, nawet jesli producent de-
klaruje wodoodpornos¢ pro-
duktu.

Oprocz kosmetykow
ochronnych warto zabrac ze
sobg okulary przeciwstoneczne
z filtrem UV400, ktore zabez-
piecza wzrok przed szkodli-
wym promieniowaniem, oraz
nakrycie gltowy, takie jak
czapka z daszkiem, kapelusz
lub chusta. Dzieki temu zmniej-
szysz ryzyko poparzen stonecz-
nych, przegrzania organizmu
oraz udaru cieplnego, ktore
mogg skutecznie zepsu¢ nawet
najprzyjemniejszy dzien
naplazy.

WYGODNY WYPOCZYNEK
Réwnie wazne jest zapewnie-
nie sobie komfortu podczas
wypoczynku. Duzy recznik,
koclub mata plazowa pozwola
wygodnie roztozy¢ sie na pia-
sku. Jesli planujesz spedzic¢
na plazy wiele godzin, dobrym
rozwigzaniem bedzie takze pa-
rawan lub namiot plazowy,
ktoéry zapewni odrobine cienia
iochrone przed wiatrem.
Podczas upalnych dni orga-
nizm szybko traci wode, dla-
tego nie zapominaj o odpo-
wiednim nawodnieniu. Zabierz
ze sobg zapas wody mineralnej
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oraz lekkie przekaski, takie jak
owoce, kanapki czy batony
zbozowe. W przypadku dtuz-
szego pobytu przyda sie réw-
niez torba termiczna, ktora po-
moze utrzymac SwiezoSc¢ jedze-
niainapojow.

Jezeli planujesz kapiele, ko-
niecznie spakuj str6j kapielowy,
klapki oraz dodatkowy recznik
do osuszenia po wyjsciu
zwody.

Dobrym pomystem jest
takze zabranie wodoodpor-
nego worka na mokre ubrania,
dzieki czemu pozostate rzeczy
w torbie pozostang suche.

Nie zapomnij réwniez o naj-
wazniejszych drobiazgach. Te-
lefon komoérkowy, dokument
tozsamosci, karta ptatnicza lub
niewielka ilos¢ gotowki moga
okazac sie niezbedne. Warto za-
bezpieczyc¢ elektronike i doku-
menty wwodoodpornym etui,
ktére ochroni je przed wilgocig
ipiaskiem.

Rodziny z dzie¢mi powinny
dodatkowo pamietac o odpo-
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wiednim przygotowaniu naj-
mtodszych do pobytu na plazy.
Warto zabrac ze sobg zabawki
do piasku, takie jak topatki,
wiaderka czy foremki, ktore za-
pewnig dzieciom wiele godzin
kreatywnej zabawy. Niezbedny
bedzie réwniez zapas ubran
na zmiane, poniewaz mokry
str6j kapielowy lub ubrudzone
piaskiem ubrania mogg szybko
obnizy¢ komfort malucha.
Przydatne okaza sie takze chu-
steczki nawilzane, ktore po-
moga oczyscic rece przed je-
dzeniem Iub usunaé piasek
ztwarzyiciata.

Podczas catodziennego po-
bytu na plazy warto zadbac
oodpowiednig ilos¢ przekasek
i napojow. Owoce, kanapki,
musy owocowe czy zdrowe ba-
toniki pozwolg szybko zaspo-
koi¢ gloéd, a regularne picie
wody ochroni dziecko przed
odwodnieniem. Dobrym roz-
wigzaniem jest rowniez zabra-
nie torby termicznej, dzieki kto-
rej jedzenie i napoje zachowaja

G

SwiezoS¢ nawet podczas wyso-
kich temperatur.

Dla najmtodszych przyda-
dza sie takze rekawki, kota ra-
tunkowe lub kamizelki wypor-
nosSciowe, ktore zwiekszajg
bezpieczenstwo podczas za-
bawy wwodzie. Nalezy jednak
pamietac, ze zadne akcesoria
nie zastgpia statej opieki osoby
dorostej. Dzieci powinny za-
wsze pozostawac pod czujnym
nadzorem rodzicéw lub opie-
kunow, szczegolnie podczas
kapieli.

Nie mozna zapominac row-
niez o ochronie przed stoncem.
Dziecieca skora jest wyjatkowo
delikatna, dlatego warto stoso-
wac kremy z wysokim filtrem
SPF 50+, regularnie je reapliko-
wac oraz zadbac o lekkie nakry-
cie glowy i przewiewng odziez.
W godzinach najwiekszego na-
stonecznienia dobrze jest za-
pewnic dziecku miejsce w cie-
niu, na przyktad pod parasolem
lub namiotem plazowym.
Dzieki odpowiedniemu przy-

FOT. PEXELS
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gotowaniu rodzinny dzien
na plazy bedzie nie tylko przy-
jemny, ale przede wszystkim
bezpieczny.

Na koniec warto spakowac
niewielkg apteczke, ktora
moze okazac sie niezwykle
przydatna podczas pobytu
na plazy. Powinna zawiera¢
podstawowe Srodki opatrun-
kowe, takie jak plastry, bandaz
elastyczny oraz Srodek do de-
zynfekcji ran. Warto réwniez
zabra¢ preparat tagodzacy
skutki ukaszen owadow, Sro-
dek przeciwbolowy i prze-
ciwgoraczkowy, a takze leki
przyjmowane na state przez
cztonk6éw rodziny.

Dobrym pomystem jest wy-
posazenie apteczki w zel lub
pianke tagodzaca podraznienia
ioparzenia stoneczne, na przy-
ktad preparat z aloesem lub
pantenolem. Dzieki temu
szybko przyniesiesz ulge sko-
1ze, jesli mimo stosowania fil-
tréw dojdzie do zaczerwienie-
nia. Przydatne mogga okazac sie
rowniez krople do oczu, ktore
pomoga ztagodzi¢ podraznie-
nia wywotane przez piasek,
wiatr czy stong wode.

Osoby spedzajace czas ak-
tywnie powinny pomysle¢
o Srodkach na stluczenia
idrobne urazy, takich jak chto-
dzace kompresy lub masci
przeciwobrzekowe.

Tak wyposazona apteczka
nie zajmie wiele miejsca w ba-
gazu, amoze okazac sie nieoce-
niong pomoca w przypadku
drobnych urazéw, nagtego po-
gorszenia samopoczucia czy in-
nych nieprzewidzianych sytu-
acji. Dzieki temu wypoczynek
bedzie nie tylko przyjemny, ale
rowniez bezpieczny dla catej
rodziny.

Dobrze przygotowana torba
plazowa to gwarancja udanego

wypoczynku.
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Jedng z imprez, podczas, ktérej mozna sprobowac regionalnych smakow jest Festiwal Stowian i Wikingdw

Zachodniopomorskie smakito wyjatkowy

koktajl. Pozn
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Wakacje to swietna okazja
by poznawac¢ nowe smaki.
Podpowiadamy wam, cze-
go powinniscie sprébowac
odwiedzajac Zachodnipo-
morskie.

#Joanna Boron

Mieszkancy Pomorza Zachod-
niego pochodza z r6znych za-
katkéw Polski. Ich przodkowie
przybywali tutaj, kiedy po woj-
nie zmienity sie granice. Napty-
wajacg na Pomorze Zachodnie
ludnosc stanowili przewaznie
osadnicy z centralnej Polski, ale
takze ludnoS¢ z dawnych
wschodnich terenéw naszego
kraju. Na te ziemie przywiezli
tez swoje potrawy, Nie bez zna-
czenia jest tez wyjatkowy kli-
mat tych ziem.

Pomorze Zachodnie moze
pochwali¢ sie produktami wy-
twarzanymi zgodnie z daw-
nymi recepturami, ktore zo-
staty wpisane na Liste Produk-
tow Tradycyjnych. Czesc
znich, poprzez udziat w lokal-
nych konkursach, wystawach
czy jarmarkach rozpoznawalna
jest od lat na naszym kulinar-
nym rynku, czeS¢ zaczynamy
dopiero odkrywac¢ na nowo.
Na liScie dominujg produkty
zkategorii: miody, napoje, wy-
roby piekarnicze czy warzywa
iowoce, ale nie brakuje rowniez
produktow rybotéwstwa, goto-
wych dan oraz produktow mie-
snych. Wszystkie Swiadczg o hi-
storii tegoregionu i jego miesz-
kancach.

Zachodniopomorskie pro-
dukty regionalne to potgczenie
tradycji rybackich, kresowych
i pomorskich, z ktoérych naj-
stynniejsze to Paprykarz Szcze-
cinski, pasztecik szczecinski,
wedzone wegorze oraz miody

drahimskie. Region stynie
z przetworstwa ryb, wypieku
tradycyjnych chlebéw (np. ko-
przywienski) oraz wyrobow
miesnych, w tym gesiny.

Miody na liScie produktéw
regionalnych zajmuja wyjat-
kowa pozycje, Najbardziej
znany jest Mi6d Drahimski.
Pszczelarstwo byto przez stule-
cia jednym z tradycyjnych za-
je€ miejscowej ludnosci. W sta-
rostwie drahimskim i okolicy,
jak podajg zrodta bartnikow
byto jedenastu, kazdy z nich
na rzecz Drahimia dawat p6t
ktody miodu na rok. Ponad
dziewiecset pszczelich rodzin
zbieralo nektar z Puszczy
Drawskiej. Dzi$ teren ten lezy
w obrebie Drawskiego Parku
Krajobrazowego, obfituje w bo-
gactwo wszelkiej roslinnosci
i niezliczong ilos¢ pozytkow
pszczelich. Znajduja sie tutaj
ogromne wrzosowiska, piekne
aleje starych lip, akacjowe za-
gajniki i barwigce krajobraz
na z6tto i czerwono uprawy
rzepaku i gryki. Blisko dwustu
pszczelarzy pozyskuje miod,
zachowujac tradycje tego ging-
cegojuz zawodu. Dzieki trady-
cji wlasnie oraz niezwyktej czy-
stoSci Srodowiska i wyjatkowej
trosce orodziny pszczele, miod
ten jest najwyzszej jakoSci.

Na liScie regionalnych sma-
koéw zabraknaé¢ nie moze pa-
prykarza szczecinskiego. Re-
ceptura powstata w 1965 roku
podczas dalekomorskich poto-
wow. Poczatkowo jego gtow-
nym sktadnikiem byto mieso
z r6znych gatunkow afrykan-
skich ryb, pulpa pomidorowa
sprowadzana z Butgarii, Wegier
iRumunii, ostra afrykanska pa-
pryczka - pima, warzywai przy-
prawy.

Na liscie produktow regio-
nalnych jesti Sledzik kotobrze-
ski. Gléwnym sktadnikiem
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Zagroda Jamnenska zapra-
szaw wakacje
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egionalne potrawy

Paprykarz Szczecinskijest najbardziejznanym smakiem ; R
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do przygotowania sledzika ko-
tobrzeskiego jest Sledz battycki,
ktory poddawany jest specjal-
nemu procesowi marynowa-
nia. Znajdziecie go w karcie lo-
kalnych restauracji.

Wsrdd réznorodnosci i cha-
rakterystycznych gatunkow
ryb wystepujacych wjeziorach
Pojezierza Drawskiego, obok
szczupakow, wegorzy, leszczy,
od dawna wymieniana jest
takze sielawa.

Tuz po wojnie, kiedy ww. te-
ren byt zasiedlany przez lud-
noS¢ naptywowa, sielawe nazy-
wano matg sieja, od niemieckiej
nazwy ,kleine Mardne”. Sie-
lawy jest coraz mniej i wyste-
puje od potowy maja do korica
wrzesSnia. Wcigz jednak najwie-
cej wystepuje jej i odtawia sie
w jeziorach: Pile, Drawsko, Sie-
cino, KomorzeiLubie. Nieprze-
rwanie od prawie siedemdzie-
sieciu lat ludnos¢ Pojezierza
Drawskiego wykorzystuje ten
smaczny, naturalnie wystepu-
jacy surowiec, poddajac sie-

Paprviairs

i

lawe wedzeniu wedtug trady-
cyjnej receptury.

Na terenie Pyrzyc, w tym
rowniez pobliskiej wsi - Przele-
wice, tradycja wyrobu ré6znych
wedlin przetrwata do czasow
nam wspotczesnych. Dobrze
znanym wyrobem wedliniar-
skim z tamtego terenu byt we-
dzony udziec wieprzowy
z Przelewic. Na Pomorze Za-
chodnie przepis na ten produkt
przywieziony zostat z okolic
Wielunia. Jakos¢ i niepowta-
rzalny smak wedzonego udzca
znany jest nie tylko lokalnej
spotecznosci pyrzyckiej, ale po-
przez udziat w licznych tar-
gach, wystawach i konkursach,
takze innym mieszkancom wo-
jewodztwa zachodniopomor-
skiego.

Dawniej w kuchni pomor-
skiej czesto wyczuwalnym
smakiem byt aromat chmie-
lowo-stodowy pochodzacy
z piwa. W XVI wieku ten alko-
holowy trunek petit wazna
role w kazdym szczecinskim

domu. Byt nie tylko podstawo-
Wym napojem gaszacym pra-
gnienie, ale rowniez baza
do przygotowywania r6znego
rodzaju potraw, m.in. zup.
Obecnie do tradycji wytwarza-
nia zup piwnych na terenie wo-
jewodztwa zachodniopomor-
skiego powrocili mieszkancy
wsi Belczna w gminie Eobez.

Piszac o tradycyjnych sma-
kach zapomnie¢ nie mozna
o paszteciku. Historia paszte-
cika szczecinskiego siega konca
lat 60. XX wieku.

Owczesna  Szczecinska
Spétdzielnia Spotem otrzy-
mata w 1969 roku z radziec-
kiego demobilu maszyne stu-
zaca do wyrabiania ,,pieroz-
kow”. W radzieckich jednost-
kach wojskowych stuzyta wra-
zie nagtej potrzeby do wyzy-
wienia zotierzy. Fabryczna
nazwa maszyny to ,,Automat
do prigotowlienia pierozkow”.
Aby produktowi nadac polska
nazwe, pracownicy WSS Spo-
tem w Szczecinie wymyslili na-
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zwe ,,pasztecik”, ktéra lepiej
przystawata do charakteru wy-
robu z ciasta drozdzowego na-
dziewanego zmielonym far-
szem miesnym. Receptura
pasztecika  szczecinskiego
oparta jest tylko na natural-
nych sktadnikach i naturalnych
metodach dojrzewania ciasta
drozdzowego. W tradycyjnie
produkowanych pasztecikach
nie wystepuja zadne zamien-
niki surowcow naturalnych.
Tajemnica receptury kryje sie
w odpowiednich proporcjach
i odpowiednim sposobie ich
mieszania, ktore kultywowane
sg od samego poczatku po-
wstania pierwszego pasztecika
napoczatku lat siedemdziesia-
tych.

Przeglad regionalnych sma-
koéw wpisanych na liste produk-
tow regionalnych, konczymy
stodkim akcentem - szczecin-
skimi pierniczkami. Tradycje
wypiekania piernikow na tere-
nie wojewodztwa zachodnio-
pomorskiego datuje sie juz
od roku 1845.

Ten stodko-korzenny pro-
dukt wypiekany jest w charak-
terystycznych ksztattach zwia-
zanych najczesciej z tematyka
morska: statkow, marynarzy,
mew, ryb, kotwic, Zagléwek, la-
tarn itd. Pierniki wykonczone
sg polewg cukrowa lub kuwer-
tura czekoladowa. Tak przygo-
towane podawane sg na stoty
podczas r6znych Swigt, jarmar-
kow czy konkursow.

Swietng okazja by sprobo-
waé zachodniopomorskich
smakow s3 organizowane w ca-
tym regionie jarmarki - na stra-
ganach kroluja przetwory przy-
gotowane przez lokalnych
przedsiebiorcéw czy kota go-
spodyn wiejskich, ktore kulty-
wuja tradycje kulinarne.

Jednym z takich wydarzen
jest Jarmark Jakubowy.
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ul. Uzdrqwiskowa 5
72-600 Swinoujscie

@ info@avangardresort.pl
@ www.avangardresort.pl

AVANGAR
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KOLACYJNY
ABENDBUFFET

SMAK JAKOSC ROZNORODNOSC
Wythkowy wy(réz dart

na niezapomniany wieczoy! -m

Bogaty wybor zimnych i goracych potraw,
sSwiezych satatek i deseréw. CODZIENNIE

TAGLICH

V%

GOSCINNOSC
GASTFREUNDSCHAFT

GESCHMACK QUALITAT e VIELFALT

tine ma(l’e»:qmé'lleio[w ﬂu:wahe
an Geriolltmfi«'r einen unve@espeiollm
Abend!

Eine reichhaltige Auswahl an kalten
und warmen Speisen,

LUNCH

JEDNO MENU
W TYGODNIU

2 DANIA
DODATKOWO

LUNCH
13:00 - 15:00

30 zt / ososa

Zupa szczawiowa

Z jajkiem

Dorsz panierowany

z sosem koperkowym
Ziemniaki opiekane

Satatka z warzyw sezonowych
KOMPOT

Ros6t zdomowym makaronem
Pieczona karkéwka z sosem
mysliwskim

Ziemniaki gotowane

Satatka z jogurtem

KOMPOT

Kapusniak

Piers z kurczaka grillowana
Ryz smazony z warzywami
Marchewka z groszkiem
KOMPOT

Zupa pieczarkowa

SledZ w $mietanie z cebulka
i jabtkiem

Ziemniaki puree

Satatka szwedzka
KOMPOT

e Zupaogoérkowa
Kotlet jajeczny z duszonymi
pieczarkami
Ziemniaki gotowane
Satatka z pora
KOMPOT

Zupa grochowa

na wedzonce

Kotlet schabowy
Ziemniaki gotowane
Kapusta zasmazana
KOMPOT

frischen Salaten und Desserts.

Pomidorowa z ryzem
Rumsztyk z duszonga cebulka
Kopytka

Satatka z buraczkéw
KOMPOT

CODZIENNIE ¢ TAGLICH
18:00-20:00

50 ZI'/ OSOBA / PERSON

07

ROZNORODNOSC

WYPOZYCZALNIA
ROWEROW
ELEKTRYCZNYCH

VERLEIH
VON
ELEKTROFAHRRADERN

ul. Uzdrowiskowa 5, Swinouj$cie

+48 668 550 003

ul. Uzdrowiskowa 5, Swinoujécie

+48 668 550 003

Godziny otwarcia:
9:00-18:00

(Codziennie)

Offnungszeiten
9:00-18:00

(Taglich)

S Odwied? nas
i poczuj wolnosé
- na dwoch kofach!

Wygodne, ciche i ekologiczne

' und spdren Sie die Freiheit
- aufzwei'Radern!

. Komfortabel, leise und 6kologisch
Elektrofahrradverlein
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Pieszo do Szwecji. Jantar Unity uruchamia
przewozy pasazerskie natrasie do Ystad

PROMY

Od teraz podrozni moga ko-
rzystac z rejsow promem
Jantar Unity miedzy Swino-
ujsciem a Ystad takze bez
samochodu. To wazneroz-
szerzenie oferty.

#Marcin Siemlak

Teraz oferta odpowiada
na oczekiwania pasazerow in-
dywidualnych i otwiera nowe
mozliwosci wygodnego podro-
zowania do Szwecji z wykorzy-
staniem potaczen kolejowych
do Malmo i Kopenhagi.

Prom Jantar Unity rozpoczat
obstuge pasazerow pieszych
na trasie Swinoujscie-Ystad. To
dtugo wyczekiwana zmiana,
ktoéra pozwala podrozowac jed-
nym z najnowoczesniejszych
promoéw na Baltyku rowniez
osobom niezmotoryzowanym.

Nowa oferta zostata przygo-
towana z myslg o rosnacym za-
interesowaniu  podr6zami
do Szwecji bez wtasnego
srodka transportu. Pasazerowie
po przyptynieciu do Ystad
moga skorzystac ze specjalnie
podstawionego  autobusu,
ktory przewozi ich bezposred-
nio z promu do terminala.

W jego bezposrednim s3-
siedztwie znajduje sie stacja ko-
lejowa zapewniajgca regularne
potaczenia do Malmo i Kopen-
hagi. Dzieki temu podroz
mozna wygodnie kontynu-
owacniemal od razu po zejSciu
nalad.

Uruchomienie sprzedazy bi-
letow dla pasazeréw pieszych
jest odpowiedzig na liczne py-
tania i oczekiwania klientow.
Rezerwacji mozna dokonywac
online, korzystajgc dodatkowo
Z 10-procentowej znizki do-
stepnej przy zakupie przez in-
ternet.

Dotychczas Jantar Unity ob-
stugiwat przede wszystkim po-
faczenie do Trelleborga, ktore
koncentrowato sie gléwnie
na przewozach logistycznych
itransporcie ciezarowym.

Port w Trelleborgu nie jest
obecnie przystosowany do ob-
stugi pasazerow pieszych. Ina-
czej wyglada sytuacja w Ystad,
ktore od lat petni funkcje waz-
nego portu pasazerskiegoi tu-
rystycznego, oferujagc dogodny
dostep do dalszych potaczen
transportowych w Szwecji.

Wprowadzenie nowej
ustugi pozwala potgczyc¢ funk-
cje przewozow pasazerskich
zdotychczasowa dziatalnoScig
cargo.

Oznacza to wieksza ela-
stycznos¢ oferty przy zacho-
waniu pelnej zdolnosci do ob-
stugi transportu towarowego.
Dla oséb planujacych waka-
cyjne wyjazdy lub krétkie po-
byty w Skandynawii oznacza
to wygodng mozliwos¢ dotar-
cia do Szwecji bez konieczno-
Sci podr6zowania samocho-
dem.

- Zachecam do tego, aby
kazdy osobiscie przekonat sie,
jak wyglada podr6z Jantarem
Unity. To jednostka zaprojek-
towana z my$la o maksymal-
nym komforcie i stabilnosci,
dzieki czemu w trakcie rejsu
praktycznie nie odczuwa sie
kotysania. Wrazenie jest takie,
jakby prom stat w miejscu, na-
wet przy trudniejszych warun-
kach na morzu - podkresla Pa-
wet Pluto-Pradzynski, cztonek
zarzagdu POLSCA Baltic Ferries.

- To szczegOlnie istotne dla
0sob wrazliwych na chorobe
morska, rodzin podrozujgcych
z matymi dzie¢mi, a takze pa-
sazeré6w przewozacych zwie-
rzeta. Stabilna i cicha zegluga
sprawia, ze podroz staje sie spo-
kojna, przewidywalna i kom-

fortowa od poczatku do konica
rejsu.

ZMIANY W KURSOWANIU
PROMOW ZE SWINOUJSCIA

Od poniedziatku 22 czerwca
zmienila sie siatka potaczen
promowych Polsca Baltic Fer-
ries.

Promy Mazovia i Jantar za-
mienig sie miejscami. Pierwszy
znich bedzie teraz obstugiwat
trase Svyinouj Scie-Trelleborg,
adrugi Swinoujscie-Ystad.

Prom Mazovia, ktory kur-
suje na trasie Swinoujscie -
Ystad, teraz ptywa do Trelle-
borga. A jego trase przeja prom
Jantar Unity. W praktyce ozna-
cza to zamiane miejsc obu jed-
nostek co ma wptyna¢ na lep-
sze dopasowanie floty do aktu-
alnych potrzeb przewozowych.

- Trasa do Trelleborga miata
dla nas do tej pory charakter
przede wszystkim towarowy
ilogistyczny, obstugujacinten-
sywny ruch ciezarowy. W prak-
tyce oznaczato, ze rejsy sg ukie-

FOT. PEXELS/ MIASTO YSTAD

runkowane gtéwnie na prze-
woz pojazdow, a mozliwos¢ po-
drézy bez samochodu byta
ograniczona - przekazat czto-
nek zarzadu Polsca Baltic Fer-
ries Pawet Pluto-Pradzynski.

- Zkolei Ystad pehit funkcje
bardziej  pasazersko-tury-
styczng, umozliwiajac podroz
takze pasazerom pieszym, bez
koniecznosci posiadania auta.
Teraz zmieniamy te przyzwy-
czajenia reagujac na zmienia-
jacy sierynek - dodat.

Po zmianach Jantar Unity
bedzie obstugiwac trase o wiek-
szym udziale ruchu osobowego
iturystycznego, bez strat dlaru-
chu cargo (dotyczacego samo-
chodéw ciezarowych oraz na-
czep).

Jak zapowiedziano,
w czwartym kwartale 2026 r.
na trasie do Trelleborga ma tez
zadebiutowa¢ nowy prom -
Bursztyn Unity.

Jednostka powstaje obecne
w  Stoczni  Remontowej
w Gdansku. Wedtug planéw

ma zostac oddana do eksplo-
atacji w ostatnim kwartale br.
i wzmocnic flote na trasach
do Skandynawii.

Jak wskazano, zmiany wpi-
Sujg sie w szerszy proces mo-
dernizacji potaczen promo-
wych miedzy Polska a Szwecja,
ktorego celem jest zwiekszenie
komfortu podrozy oraz efek-
tywnosci przewozow.

CO WARTO ZOBACZYC W YSTAD?
W Ystad warto zobaczy¢ przede
wszystkim doskonale zacho-
wang, Sredniowieczng sta-
rowke z domami szachulco-
wymi, zabytkowe klasztory
oraz unikalne atrakcje zwig-
zane ze szwedzkim kinem
ikryminatami.

To urokliwe, portowe mia-
steczko w potudniowej Szwecji
(Skania) idealnie nadaje sie
na spokojne zwiedzanie w try-
bie slow.

Otolista:

- Domy szachulcowe - Ystad
posiada ponad 300 budynkow
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z muru pruskiego. To najwiek-
sza ich liczba w calej Szwecji.
Najstynniejszym kompleksem
jest Per Helsas gard, pocho-
dzacy czeSciowo z XVI wieku
dziedziniec z rzemieSlniczymi
sklepikami i kawiarnig,

- Klasztorikosciot Sw. Piotra
(Klostret i Ystad) - Zatozony
w 1267 roku przez franciszka-
now. Jest jednym z najlepiej za-
chowanych obiektow tego typu
w Szwecji. Obecnie mieSci sie
tu muzeum historii lokalnej,
a wokot rozciagaja sie malow-
nicze ogrody ziotowe i staw,

- KoSci6t Mariacki (Sankta
Maria kyrka) - Najstarsza bu-
dowla w mieScie (XIII wiek).
Tradycja kultywowana do dzi$
jest Tornvaktaren, czyli trebacz
wiezowy, ktory co wieczor co
kwadrans wydaje sygnat
dzwiekowy w cztery strony
Swiata, dajac znak, ze miasto
jest bezpieczne,

- Teatr w Ystad (Ystads Te-
ater) - Piekny budynek neore-
nesansowy z konca XIX wieku,
potozony blisko portu, ktory
wcigz regularnie organizuje
spektakle i koncerty,

- Ales stenar (Késeberga) -
Potozony okoto 15 km
nawschod od Ystad, absolutny
punkt obowigzkowy. To
szwedzkie Stonehenge, czyli
monumentalny, tajemniczy
megalityczny grobowiec skta-
dajacy sie z 59 gtazéw utozo-
nych w ksztatt todzi Wikingow.
Monument stoi na wysokim
Klifie, skad roztacza sie spekta-
kularny widok na Morze Bat-
tyckie,

- Ystad Studios Visitor Cen-
ter - Miasto jest sercem szwedz-
kiego przemystu filmowego,

- Ystad sandskog - Nadmor-
skirezerwat przyrody tuz obok
centrum, oferujgcy geste lasy,
piaszczyste wydmy i piekne
plaze kapielowe.

FOT. MATERIALY PRASOWE POLSCA BALTIC FERRIES
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Miedzyzdroje
ul. Nowomysliwska 98

2 43609 038 530

& kontakt@baltyckiparkminiatur.pl

BALTYCKI PARK MINIATUR

- podroz dookota Battyku w jeden dzien!

Miedzyzdroje od lat przyciagaja turystow piekna plaza
i nadmorskim klimatem. Coraz wigksza popularnoscia
cieszy sie jednak takze wyjatkowa atrakcja, ktora po-
zwala spojrzeé na region z zupelnie innej perspektywy.

Battycki Park Miniatur to miejsce, w ktorym odwiedza-
jacy moga odby¢ niezwykta podroéz po krajach lezacych
nad Morzem Battyckim - bez konieczno$ci opuszczania
miasta. Na terenie parku znajduija sie starannie wykonane
miniatury najbardziej charakterystycznych budowli oraz
latarni morskich z Polski, Niemiec, Szwecji, Danii czy Li-
twy. Kazdy z obiektow zostat odwzorowany z duza dbato-
$cig 0 szczegOty, co sprawia, ze spacer miedzy nimi staje
sie nie tylko forma rozrywki, ale rowniez ciekawa lekcja
geografii i historii regionu. To propozycja zaréwno dla ro-
dzin z dzie¢mi, jak i dorostych poszukujacych spokojnej,
a zarazem inspirujacej atrakcji. Park stanowi doskonatg
alternatywe dla typowego wypoczynku nad morzem -
szczegolnie w dni mniej sprzyjajace plazowaniu. Dzieki
swojej unikalnej formule taczy edukacje z przyjemnoscia,
pozwalajac w krotkim czasie ,,odwiedzi¢” wiele miejsc roz-
sianych wokot Battyku.

Battycki Park Miniatur w Migdzyzdrojach to dowdd na
to, ze podroze nie zawsze wymagaja dalekich wyjazdéw -
czasem wystarczy zrobic kilka krokow, by odkry¢ caty re-
gion na nowo.

REKLAMA

Jedna wyspa, 1474 kurorty najplqkmejsze
zakatki Uznamu z—pokladu kolejkl

Pe!wferta na naszej strome'
www.cyrus-tours.pl = -
pod nr tel.: 48 608 35 42 95
lub po zeskanowaniu kodu QR
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Swinoujskie kapielisko po raz kolejny udowodnito, ze nalezy do $cistej czotéwki miejsc wypoczynkowych w kraju
Swinoujscie z jedna z najlepszych plaz
w Polsce! Internauci docenili kurort

e =

KURORT

Kapielisko w Swinoujsciu
znalazto sie w gronie laure-
atow ogolnopolskiego ple-
biscytu dotyczacego miejsc
wypoczynkowych nad Bat-
tykiem.

#Grzegorz Konkolewski

W gltosowaniu, w ktérym decy-
dowali wylacznie uzytkownicy
internetu, plaza zdobyta miej-
scana podium w pieciu katego-
riach tematycznych, ustepujac
w klasyfikacji gtéwnej jedynie
Ustce.

Glosujacy oceniali infra-
strukture, warunki do rekreacji
oraz specyfike poszczegolnych
kurortow.

SwinoujScie zanotowato
najwyzszy wynik w zestawie-
niu dedykowanym osobom
uprawiajgcym sporty, zajmujac
pierwsze miejsce.

W pozostatych czterech ka-
tegoriach, w tym w klasyfikacji
na najwazniejsza plaze roku,
miejscowos¢ uplasowata sie
na drugiej pozycji.

Zestawienie wynikow w ka-
tegoriach, w ktorych wyr6z-
niono Swinoujscie:

- Najlepsza plaza dla aktyw-
nych: Imiejsce (18,5% gtosow)

- Plaza Roku: II miejsce
(13,8% gltosow)

- Najlepsza plaza dlarodzin:
I miejsce (16,6% glosow)

- Najpiekniejsza INSTA-
plaza: I miejsce (15,2% glosow)

- Plaza najbardziej tetnigca
zyciem: Il miejsce (14,2% gto-
SOW)

Wymienione lokaty zostaty
przyznane w ramach corocz-
nego plebiscytu organizowa-
nego przez Magazyn Travelist.

PLAZA ROKU

1. Ustka (15,9% gtosow)
2. Swinoujscie (13,8%)
3. Dzwirzyno (7,9%)

NAJLEPSZA PLAZA DLA RODZIN
1. Ustka (19,6% gtos6w)

2. Swinoujscie (16,6%)
3.Eeba (11,3%)

NAJLEPSZA PLAZA DLA
AKTYWNYCH

1. Swinoujscie (18,5% gtos6w)
2. Kotobrzeg (14,9%)

3. Jastarnia (11,8%)

NAJPIEKNIEJSZA INSTAPLAZA
1. Hel 19,7% gtosow)

2. Swinoujscie (15,2%)

3. Gdynia Ortowo (13,2%)

PLAZA NAJBARDZIEJ TETNIACA
ZYCIEM

1. Kotobrzeg (14,9% glosow)
2. Swinoujscie (14,2%)

3. Sopot (13,9%)

NAJBARDZIEJ KLIMATYCZNA
DZIKA PLAZA

1. Mikoszewo (17,5% gltosow)
2. Wiselka (15,8%)

3. Stilo (15,1%)

Plaza w Swinoujsciu stynie
przede wszystkim z tego, Ze jest
najszersza plaza w Polsce. Miej-
scami jej pasma piasku osiagaja
od 70 do niemal 200 metréw
szerokoSci. Ponadto jest to
jedno znajczystszychinajbez-
pieczniejszych kapielisk, ktore
od lat niezmiennie otrzymuje
prestizowe wyroznienie Blekit-
nej Flagi.

Plaza wciaz naturalnie sie
powieksza. Przez ostatnie 200
lat linia brzegowa przesuneta
sie w strone morza o ponad 1,5
kilometra. Dzieki imponuja-
cym rozmiarom plazy turysci

moga cieszyc¢ sie swobodg na-
wet w szczycie sezonu letniego.

Linia brzegowa w Swinouj-
Sciu jest tagodnie nachylona, co
sprawia, ze woda przy brzegu
nagrzewa sie szybciej, a samo
kapielisko jest bardzo bez-
pieczne i idealne dla rodzin
z dzie¢mi.

PRZYGOTOWANIA DO WAKACJI
W SWINOUJSCIU. BEDZIE WIECE)
PATROLI | RATOWNIKOW

0d 27 czerwca w Swinoujsciu
nad bezpieczenstwem plazo-
wiczow czuwa 35 ratownikow.
Zaplanowane sg takze ich wie-
czorne i nocne dyzury, o czym
poinformowat urzad miasta.
W stoneczne weekendy na Swi-
noujskich plazach odpoczywa
kilkadziesiat tysiecy osob.

Przygotowania do wakacyj-
nego sezonu w Swinoujsciu
przedstawit Wojciech Basatygo
Z tamtejszego magistratu.

Jak poinformowat, nastrze-
zonych kapieliskach ratownicy
rozpoczeli stuzbe 20 czerwca,
natomiast od 27 czerwca sg
w pelnej, 35-osobowej obsa-
dzie.

- Zabezpiecza 400 metrow
plazy w czesci zachodnieji100
metréw w czeSci wschodniej -
wyjasnit wrozmowie z PAP Ba-
satygo. - Wieksze kapielisko po-
dzielone jest na odcinki, zeby
kazdy wchodzacy na plaze
w dzielnicy uzdrowiskowej
miat mogt korzystac z miejsc
strzezonych - dodat.

Lewobrzezna, uzdrowi-
skowo-turystyczna czeS¢ mia-
sta (na wyspie Uznam) oraz ofe-
ruje najwieksza i najszersza
plaze w Polsce. Od wydm
dowody jest nawet 150-200 m.
Coraz popularniejsza jest tez
plaza Warszow, na wyspie Wo-

www.naszemiasto.pl

lin. Jak przypomniat Basatygo,
w ubiegtym roku SwinoujScie
odwiedzito ponad 2 mln gosci.
W stoneczne wakacyjne week-
endy przyjezdza 150-200 tys.
turystéw. Na plazach odpo-
czywa kilkadziesiat tysiecy.

Tamtejsze kapieliska od 20
lat mogg pochwalic sie Btekitng
Flaga, czyli miedzynarodowym
certyfikatem potwierdzajgcym
czystos¢, jakos¢ infrastruktury
ibezpieczenstwo.

- Chcemy nadal miec zero
wypadkéw na plazy, dlatego
w tym sezonie ratownicy beda
dyzurowac takze wieczorami -
zapowiedziat Basatygo. - Po za-
chodzie nie powinno sie wcho-
dzi¢ dowody, ale takie sytuacje
sie zdarzajg. Akwen bedzie ob-
serwowany z bazy ratownikow
- zaznaczyt.

W rozmowie z PAPrzecznik
prasowy UM w Swinoujéciu
podkreslit, Ze ratownicy maja
do dyspozycji nowoczesny

sprzet, quady, Srodki facznosci.
Basatygo wyjasnit, ze w ciggu
dnia posterunki ratownikow
pracuja od godz. 10 do 17.30.

- Po trzech ratownikéw
na wieze. Jeden z nich obser-
wuije kapielisko od strony wody
- wyjasnit Basatygo.

Rzecznik urzedu miasta po-
informowat rowniez o plano-
wanych wspélnych wodnych
patrolach policji i strazakow
ochotnikéw. Majg oni zabezpie-
czacrejon plazy oraz kanat pro-
wadzacy do Swinoujskiego
portu. Basatygo ocenit, ze
z roku na rok w Swinoujsciu
przybywa mitosnikow zeglar-
stwa, todzi motorowych, sku-
ter6w i kajakow.

Tak jak wubieglym sezonie,
Swinoujska promenade i ulice
miastabedg zabezpieczac row-
niez polsko-niemieckie poli-
cyjne patrole. Ponad potowa
turystoéw to gosScie z Niemiec,
wiec funkcjonariusze postugu-

WTOREK, 30 CZERWCA 2026
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FOT. ARCHIWUM GS24

jacy sie biegle dwoma jezykami
sa niezbedni.

Do kurortu na wyspie Uznam
wkazde wakacje Sciggane sa tez
dodatkowe sity z wszystkich
wojewoddzkich  garnizonéw
w Polsce. Sg to przede wszyst-
kim policjanci oddziatow pre-
wengjiidrogowki. Jak przekazat
PAP oficer prasowy Komendy
Miejskiej Policji w Swinoujsciu,
mt. asp. Kamil Zwierzchowski,
w KMP jest ponad 100 etatow.
W sezonie letnim funkcjonariu-
szy musi by¢ wiecej.

- Przyjezdzaja do nas poli-
cjanci z wszystkich woje-
wodztw, rotacyjnie - poinfor-
mowat Zwierzchowski. - Teraz
mamy tez dwie adaptacje za-
wodowe, zamiast jednej. Sg to
funkcjonariusze, ktorzy ukon-
czyli kurs podstawowyiszkola
sie pod okiem starszych kole-
gow. W jednej druzynie jest
szeSC€ 0sob, opiekun i kierowca
- wyjasnit.
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WIECEJ BEZPOSREDNIO OD DEWELOPERA

INFORMACII CENA JUZ OD * LOKALE USLUGOWE O POW. OK. 100 M2
« MIESZKANIA OD 26 M2 DO 68 M2
. a® +48 533 299 109 12.500,00 Zt/ | ;05 \wosc LACZENIA LOKALI
www.baszta.swi noujscie.pl M2 BRUTTO : :?Y'iﬂm'\\',ﬁ,\,?;gf ARAZOWA

E!i bivroeosiedlebasztowa.pl
PLANOWANE ZAKONCZENIE 111 KW. 2026

ZIELONA Przestrzen z widokiem
PRZYSTAN na przysztosc _

g+ . GOTOWE
F¥ - DO ODBIORU
W BUDYNKU A

M-
Wiecej informacji **

" ©48512 153525

) \ zielona-przystan@op.pl

| ‘1 =

b Sprawd? oferte
- |\ dostepnych mieszkan

Przy ulicy Nowokarsiborskiej-w Swinoujsciu powstaje nowoczesne osiedle mieszkalne Zielona Przystan.
To wyjgtkowe miejsce zostato starannie zaprojektowane, z mysla o harmonii, estetyce, funkcjonalnosci i otaczajgcej przyrodzie.

Udogodnienia: ® Naziemny i podziemny parking ® wewnetrzny dziedziniec otoczony zielenig
plac zabaw ® dostep do komérek lokatorskich
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Trzebiez stanie sie waznym punktem przesiadkowym catego przedsiewziecia
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Tramwaj wodny wrocit na wakacje

TRAMWAJ WODNY

Tramwaje wodne od 27
czerwca kursuja ze Szczeci-
na przez Stepnice do Trze-
biezy oraz natrasie Swino-
ujscie - Trzebiez - Nowe
Warpno - Swinoujscie.

#PAP/ N. Sobierajska

Samorzadowy Szlak Wodny
obejmujacy Odre, Zalew Szcze-
cifiski oraz ciesnine Swiny to
pomyst starosty polickiego Shi-
vana Fate. Po sukcesie ubiegto-
rocznego pilotazu Fate poinfor-
mowat, ze w wakacje 2026 rejsy
beda organizowane nie na jed-
nej, ana dwoch trasach: Szcze-
cin - Stepnica - Trzebiez - Szcze-
cin oraz Swinoujscie - Trzebiez
- Nowe Warpno - Swinoujscie.

- Zainteresowanie ubiegto-
roczng edycja SSW pokazato, ze
mieszkancy i turySci oczekuja
takich potaczen - nie tylkojako
atrakcji, ale takze realnej alter-
natywy w przemieszczaniu sie
po regionie. PodjeliSmy decy-
zje orozwinieciu projektu - po-
wiedziat Fate.

Wyjasnit, Ze w postepowa-
niu przetargowym na obstuge

SSW, czyli Swiadczenia ,,zeglugi
promowej Srédlgdowej o cha-
rakterze pasazerskim” uczest-
niczyly dwie firmy. Ztozone
oferty przekraczaty planowany
budzet samorzadowego pro-
jektu, wiec po negocjacjach
stawki troche obnizono. Przed-
siebiorstwo Secco Janusz Just
bedzie obstugiwac linie Szcze-
cin - Stepnica - Trzebiez -
Szczecina za 630 tys. z1 (za se-
zon od 27 czerwca do 30 sierp-
nia), natomiast jednostki Adler-
Schiffe Polska bedg kursowac
ze Swinoujécia do Trzebiezy,
Nowego Warpna i z powrotem
(390 tys. zt za sezon).

W przetargu wskazano, ze
tramwaje wodne, statki tury-
styczne obstugujace Samorza-
dowy Szlak Wodny na Odrze
iZalewie Szczecinskim muszg
zabiera¢ na poktad co najmniej
150 pasazerow oraz 20 rowe-
row.

W ubiegtym roku, podczas
pilotazu SSW, rejsy odbywaty
si¢ na trasie Szczecin - Nowe
Warpno - Swinoujscie. Znowej
atrakcji turystycznej skorzy-
stato prawie 6 tys. osob. W tym
roku organizatorzy licza, ze
SSW przewiezie jeszcze wiecej

pasazerow. Rejsy bedg organi-
zowane w weekendy. Bilet nor-
malny np. na trase Szczecin -
Trzebiez kosztuje 50 zt.

SSW dofinansowujg samo-
rzady. Jak poinformowat staro-
sta Fate, w ubieglym roku
koszty funkcjonowania tram-

waju wodnego siegnety 540
tys. zt, a wpltywy ze sprzedazy
biletow wyniosty 338 tys. 775
zt. Gminy i powiaty zaangazo-

FOT. MAT. PRASOWE

wane w projekt oraz urzagd mar-
szatkowski doptacity ponad
200 tys. zt (37 proc. kosztow
catkowitych). Liderem projektu
jest Powiat Policki, ale starosta
podkreslit zaangazowanie part-
neroéw.

- Tegoroczna edycja to efekt
dobrej wspoélpracy samorza-
déw oraz dialogu z armatorami,
ktoéry pozwolit wypracowaé
bardziej korzystne warunki re-
alizacji. Wierzymy, ze inwesto-
wanie w tego typu inicjatywy
wzmacnia potencjat tury-
styczny naszego regionu - pod-
sumowat Fate. Na funkcjono-
wanie SSW podczas tegorocz-
nych wakacji miasta Swinouj-
Scie, Szczecin, Police, Nowe
Warpno oraz Powiat Policki
i Wojewodztwo Zachodniopo-
morskie przeznacza po150tys.
z}t., natomiast Gmina Stepnica
iPowiat Goleniowski po 75 tys.
zh.

Samorzadowy Szlak Wodny
tonie tylko wakacyjna atrakcja,
ale takze wygodny, ekologiczny
iklimatyczny sposob podr6zo-
wania poregionie. Projekt faczy
funkcje turystyczng z promocja
transportu wodnego i wspot-
pracy samorzadowej.

lle zarabia ratownik wodny nad Battykiem?

RATOWNIK

Szefowie ratownikéw wod-
nych w Mielnie, Kotobrzegu
i Dartowie juz szukali chet-
nych do pracyna plazach.
Oferuja nawet 9 tysiecy zto-
tych nareke.

#Jakub Roszkowski

Zarobki ratownikéw nad pol-
skim morzem. Wynagrodzenie
iwarunki sg zachecajace

Zacznijmy od Kotobrzegu.
Tutaj szukali 50 ratownikow,
ktorzy beda pracowac na tacz-
nie 10 stanowiskach. Praca za-
czela sie - to oczywiste -
W czerwcu, a potrwa do konca
sierpnia, czyli przez cate waka-
cje.

Potrzebni byli ludzie
z uprawnieniami, czyli posia-
dajacy stopien Ratownika Wod-
nego w mysl ustawy MSWiA,
majacy wazng legitymacje
WOPR oraz posiadajacy kwali-
fikacje do prowadzenia Kwali-
fikowanej Pierwszej Pomocy.

KOLOBRZEG

Ratownik Wodny w Koto-
brzegu otrzyma 8.000 - 8.300
ztotych brutto miesiecznie.
Kwota uzalezniona jest od
liczby przepracowanych juz se-
Zonow.

Krétko méwigc, im wiecej
lat doSwiadczenia, tym lepiej.
Ale to nie wszystko. Ratownik
wodny jako Starszy Wiezy
otrzyma dodatek w wysokoSci
1550 zt brutto za miesigc. Mato?

Dla Starszego Plazy jest
9.400 ztbrutto miesiecznie, dla
zastepcy kierownika kapieliska
jest 9.600 z1 brutto za miesiac,
adla sternika motorowodnego
8.600 z1 brutto miesiecznie.

Do wynagrodzenia doli-
czane sg tez tzw. Swiadczenia
niepieniezne: darmowy nocleg
iwyzywienie.

MIEDZYZDROJE

WOPR w Miedzyzdrojach ofer-
tuje prace na umowe zlecenie,
a wynagrodzenie oscyluje
w granicach miedzy 7900
a 8300 zl brutto za miesigc.
Kazdemu ratownikowi zapew-
nione zostajg zakwaterowanie,
obiad, woda, odziez robocza
iubezpieczenie. Okres zatrud-
nienia od 1 maja do 30 wrze-
Snia.

Do obowigzkéw naleza: czu-
wanie nad bezpieczenstwem
osob kapiacych sie, stata obser-
wacja akwenu, wykonywanie
czynnosci ratownika wodnego,
udzielanie  kwalifikowanej
pierwszej pomocy oraz praca
w godzinach 10-18. Aby zostac
zatrudnionym od ratownika

wymaga sie aktualnych upraw-
niei ratownika wodnego,
ukonczony kurs KPP (kwalifi-
kowana pierwsza pomoc), za-
Swiadczenie o niekaralnosci
oraz dodatkowe uprawnienia
przydatne w ratownictwie
wodnym.

MIELNO
W Mielnie ratownik wodny,
ktory spetni wszystkie wyma-
ganiai zaliczy bieg, a bedzie to
jego pierwszy sezon nad mo-
rzem, dostanie na reke mie-
siecznie 7.800 zlotych.
Bardziej doswiadczeni

otrzymaja 8.000 zi nareke mie-
siecznie. Starszy Wiezy otrzyma
comiesiac 8.500 ztnareke.

W Mielnie tez zapewniaja
noclegi, obiad dostarczany na
plaze, kompletny ubior ratow-
niczy, wode mineralng i oku-
lary.
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DAREOWO

W Dartowie miasto zapewnia
chetnym do pracy na plazy za-
kwaterowanie, ciepty positek,
wode mineralng, kompletny
ubiér. Wynagrodzenie tez ofe-
ruja tu solidne: 8.000 z1 netto
miesiecznie, jesli bedzie tonasz
pierwszy lub drugi sezon
na plazy, 8.500 zt netto mie-
siecznie, jesli to trzeciikolejny
sezon w pracy tutaj. Wiezowi
dostang 9.000 zt netto mie-
siecznie.

POGORZELICA

W Niechorzu oraz Pogorzelicy
przedmioty, ktore sg odgornie
zapewnione to nocleg, wyzy-
wienie, kurtka softshell, woda
orazreszta odziezy.

W tym przypadku wynagro-
dzenie zalezne jest od doSwiad-
czenia danego ratownika. To
ZNnaczy:

-brak doswiadczenia -7 812
zt / miesiac,

-od1do3sezonéw - 8 060 zt
/ miesigc,

- powyzej 3 sezondw - 8308
zt / miesiac,

- dodatek 150 zt za prace
przez caty miesiac,

- dodatek 300 zt za prace
przez caly sezon,

- dodatek 800 zt za petnie-
nie funkcji sternika motoro-
wodnego.
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GDZIE KAZDY POBYT TO NADMORSKA OPOWIESC

samym sercu
Miedzyzdrojow, tuz
przy nadmorskiej

promenadzie, wznosi sie jedna

z najstarszych i najbardziej
olsniewajacych peret architektury
uzdrowiskowej na polskim wybrzezu.

Villa Stella Maris to miejsce, gdzie
bogata historia ptynnie taczy

sie z ponadczasowa elegancja.
Poczatki tego wyjatkowego obiektu
siegaja 1860 roku, kiedy to belgijski
kupiec Arnold Lejeune wzniost

go jako fundament pod rozwdj
miedzyzdrojskiego kurortu. Swoj
obecny, reprezentacyjny ksztatt
architektoniczny willa zyskata podczas
spektakularnej rozbudowy w 1904
roku, funkcjonujac przez lata jako
legendarna Villa Seestern.

Kazdy detal fasady, zabytkowe
zdobienia i unikalna bryta budynku
stanowia zywe swiadectwo minionych
epok, co przypieczetowat oficjalny
wpis do rejestru zabytkow.Dzis, po
starannej i petnej pietyzmu renowacji,
Villa Stella Maris powrocita do czasow
swojej najwiekszej Swietnosci.

Przywrocony dawny luksus zachwyci
kazdego mitosnika historycznej
architektury, oferujac jednoczesnie
najwyzszy wspotczesny komfort.
Zapraszamy do miejsca z dusza, gdzie
szum battyckich fal od pokolen pisze
historie wyjatkowego wypoczynku.

W Villi Stella Maris nasi Delektuj sie dopracowanymi Restauracja La Spezia
szefowie kuchnitacza polskie daniami i autorskimi otwarta jest od poniedziatku
i miedzynarodowe smaki, koktajlami w relaksujacej
korzystajac z najswiezszych atmosferze z widokiem na
sktadnikow. morze — kazdy positek staje 12:30 - 21:30.
sie tu wyjatkowy.

do niedzieli w godzinach

VILLA STELLA MARIS Mie;dzyzdroje @ vi||aste|Iamari52003@gmai|.com

ul. Bohaterow Warszawy 13
HOTEL & RESTAURANT

O 604614355
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To tutaj las spotyka sie z Battykiem, a panorama Zatoki Pomorskiej i molo zachwyca o kazdej porze dnia

Kawcza Gora. Odkryj miejsce, gdzie znajdujg

KAWCZA GORA

sie najdtuzsze

r-l

Marzysz o miejscu, w kto-
rym mozesz podziwia¢ mo-
rze zwysokosci, a po chwili
zej$¢ na piekna, cicha pla-
ze? Kawcza Goraw Miedzy-
zdrojach toidealny cel.

#oprac. N. Sobierajska

KAWCZA GORA - NADMORSKIE
WZNIESIENIE PELNE HISTORII
Kawcza Gora ma 61 m n.p.m.
inalezy do Pasma Wolinskiego.
Znajdziesz ja we wschodniej
czesci Miedzyzdrojow, na tere-
nie Wolinski Park Narodowy.

To jedno z najbardziej ma-
lowniczych miejsc na polskim
wybrzezu, ktérego krajobraz
uksztattowat Iadolod skandy-
nawski przed tysigcami lat.
Dzieki temu okolica zachwyca
stromymi zboczami, wysokimi
klifami i wyjatkowymi wido-
kami na Battyk.

Dawniej wzgorze nosito nie-
miecka nazwe Kaffeberg (,,Gora
Kawowa”) i styneto z eleganc-
kiej kawiarni z tarasami wido-
kowymi. Przed wojng kuracju-
sze i turysci popijali tu kawe
niemal nad samym klifem, po-
dziwiajac rozlegla panorame
morza.

Kawiarnia nalezata do naj-
bardziej znanych atrakcji daw-
nego kurortu, jednak jej dziatal-
nosc¢ zakonczyta Il wojna Swia-
towa. Dzi$ o tamtych czasach
przypominajg dwa kamienne
obeliski, upamietniajace Zjazd
Lesnikow Niemieckich w 1892
roku oraz Zjazd Polskiego
Zwigzku LeSnego w 1992 roku.

Choc szczyt porosniety jest
roSlinnoscia, to najwieksza
atrakcja czeka kilka krokéw ni-
Zej, przy punkcie widokowym
na wysokoSci 56,9 m n.p.m.
Stad rozposciera sie wspaniata
panorama na Miedzyzdroje,

molo oraz Zatoke Pomorska.
Przy wyjatkowo dobrej widocz-
nosci mozna dostrzec takze
Swinoujscie oraz niemieckie
kurorty potozone na wyspie
Uznam. To réwniez jedno z naj-
lepszych miejsc w okolicy
do podziwiania zachodéw
stofica, kiedy Swiatto odbijajgce
sie od morza i klifow tworzy
niezwykty spektakl barw.

Warto wiedzie¢, ze okolice
Kawczej Gory miaty rowniez
znaczenie strategiczne. W po-
blizu znajduja sie Slady daw-
nych niemieckich umocnien
i stanowisk obserwacyjnych
z okresu II wojny Swiatowej,
ktore wykorzystywaty dosko-
nate potozenie wzgbrza
nad Battykiem.

NAJDLUZSZE SCHODY

NAD BALTYKIEM | MALOWNICZA
PLAZA

Na Kawcza Goére prowadzi
czarny szlak z centrum Miedzy-
zdrojow oraz niezwykte schody
od strony plazy.

To najdtuzsze i najwyzsze
schody na caltym polskim wy-
brzezu. Maja az 128,5 metra
dtugosci i 51 metréw roznicy
wysokosci.

Obecna konstrukcja po-
wstata w 2013 roku i zastgpita
schody zniszczone podczas po-
teznego sztormu w 1997 roku.

Warto podjac wspinaczke,
bonagroda jest widok, ktorego
dtugo nie zapomnisz.

Na Kawcza Gore tak na-
prawde mozna wejs¢ na dwa
sposoby, w zaleznosci od tego,
czy wolisz spokojny spacer
przezlas, czy bardziej widowi-
skowe podejsScie od strony
plazy.

Najwygodniejsza trasa pro-
wadzi z centrum Miedzyzdro-
jow. Wystarczy skierowac sie
w strone wschodnig prome-
nada, a nastepnie przejs¢ przez

schody na polskim w

3

wejscie do Wolinski Park Naro-
dowy. Dalej prowadzi czarny
szlak turystyczny, ktory wie-
dzie przez las i delikatnie pnie
sie w gore. Spacer zajmuje
okoto 15-25 minutijest dos¢ fa-
twy, dlatego czesto wybieraja
gorodziny z dzie¢mi.

Drugg opcja jest wejscie
od strony plazy, ktére jest bar-
dziej malownicze i robi wieksze
wrazenie.

Na wschodnim koncu plazy
w Miedzyzdrojach znajduja sie
dtugie drewniane schody pro-
wadzace na klif. To wtasnie
nimi wchodzi sie na gore Kaw-
czej Gory, pokonujac znaczng
ro6znice wysokoscii podziwia-
jac po drodze widoki na mo-
rze.

Sama plaza u podnéza Kaw-
czej Gory to zupehie inny Swiat
niz gwarne centrum Miedzy-
zdrojow, spokojna, bardziej
dzikaiidealna naromantyczny
spacer czy chwile wytchnienia.

To wtasnie tutaj czesto
mozna spotkac fotograféw po-
szukujacych wyjatkowych ka-
dréw oraz pary mtode wybiera-
jace klifowe krajobrazy jako tto
do sesji Slubnych.

Dla mito$nikow aktywnego
wypoczynku Kawcza Goéra
moze by¢ takze poczatkiem dal-
szej wedréwki po szlakach Wo-
linskiego Parku Narodowego.

W poblizu znajduje sie mie-
dzy innymi popularma Zagroda
Pokazowa Zubrow, dzieki
czemu wycieczke mozna pota-
czy€z poznawaniem unikalnej
przyrody wyspy Wolin.

Turysci, ktorzy wybrali sie
na Kawczg Gore twierdza, ze
pokonanie takiej iloSci scho-
dow, zdecydowanie warte jest
wysitku, poniewaz widoki
z gory sa naprawde zachwyca-

jace.
Wiele oséb wybiera droge

przez las, poniewaz wejScie
z plazy jest bardziej strome.

Wiekszos¢ jednak przyznaje, ze
droga na szczyt nie jest uciaz-
liwa, ani zbytnio meczgca, nawet
dlastarszych osob. Raczejjest to
relaksujacyiodprezajacy spacer
w pieknych warunkach przy-
rody. Idac szlakiem przez las,
mozna doj$¢ do ciekawej atrak-
cji, jaka jest zagroda zubrow.

CO JESZCZE ZOBACZYSZ

W OKOLICY KAWCZEJ GORY?
Jesli zdecydujesz sie na wypad
naKawczg Gore, koniecznie za-
planuj wiecej czasu na odkry-
wanie okolicznych atrakgji, bo
ta czeS¢ wyspy Wolin nalezy
do najbardziej r6znorodnych
krajobrazowo regionéw pol-
skiego wybrzeza.

Zaledwie kilka kilometrow
dalej znajdziesz Gore Gosan,
najwyzszy klif polskiego wy-
brzeza, skad rozciaga sie jedna
z najbardziej spektakularnych
panoram Battyku. W poblizu
warto odwiedzi¢ takze Pia-

vb

FOT. GS24

rzezu

skowa Gore z Jeziorem Turku-
sowym, ktérego intensywny
kolor wody wynika z dawnych
wyrobisk kredy i odbijajacego
sie Swiatta stonecznego. Z kolei
Wzgbrze Zielonka oferuje spo-
kojniejsze, bardziej dzikie wi-
doki na rozlewiska Swiny i te-
reny bagienne, ktore sg waz-
nym siedliskiem ptakow.

Jesli interesuje Cie historia
i kultura regionu, koniecznie
wybierz sie do Skansen Sto-
wian i Wikingéw w Wolinie,
gdzie mozna zobaczy¢ rekon-
strukcje dawnej osady i poznac
Zycie wczesnoSredniowiecz-
nych mieszkancow tych tere-
now.

Warto tez zajrze¢ do Kamie-
nia Pomorskiego, gdzie znaj-
duje sie imponujgca katedra
zjednymi z najstarszych orga-
noéw w Polsce oraz historyczna
starowka z klimatem dawnych
wiekow.

Nie mozna poming¢ samego
Wolinskiego Parku Narodo-
wego, ktéry poza Kawczg Gorg
oferuje sie¢ szlakow pieszych
irowerowych, punktow wido-
kowych oraz mozliwos¢ spo-
tkania zubréw w naturalnym
otoczeniu w Zagrodzie Pokazo-
wej. To miejsce, w ktérym na-
tura i krajobraz zmieniajg sie
niemal na kazdym kilometrze.

Kawcza Goéra to dowdd
na to, ze nad polskim morzem
znajdziesz nie tylko plaze, ale
iprawdziwe wzniesienia z nie-
zwyklymi panoramami. To
miejsce dla tych, ktérzy chca
polaczy¢ aktywny spacer ze

spokojnym  odpoczynkiem
nad woda.
Niezaleznie od tego, czy wy-

bierzesz sie tu sam, z rodzing
czy z druga potowka, ta czesé
wybrzeza daje duzo wiecej niz
klasyczny nadmorski kurort
i zwykle zostaje w pamieci
nadtugo.
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Bistro Focca to miejsce, w ktorym tradycja wtoskiego rzemiosta
piekarniczego spotyka sie z najwyzsza jakoscia sktadnikéw i dbatoscia

o kazdy detal. Kazdego dnia na miejscu wypiekamy swiezg focaccie,
stanowiaca podstawe naszych autorskich kanapek, przygotowywanych

z wyselekcjonowanych witoskich wedlin, seréw oraz dodatkéw tworzonych
wedtug witasnych, domowych receptur.

Nasz3a oferte dopetniaja pizza na
kawatki, codziennie wypiekane
rzemieslnicze chleby oraz starannie
przygotowane stodkie i wytrawne
specjaty. Kazdy produkt powstaje

z pasji do wtoskiej sztuki kulinarnej,
z wykorzystaniem najwyzszej jakosci
skfadnikow oraz z poszanowaniem
tradycyjnych metod wypieku.

Bistro Focca to miejsce stworzone

dla oséb ceniacych wyjatkowy smak,
rzemieslniczy kunszt i codziennie
przygotowywane na miejscu wypieki.

To miejsce, gdzie wioska prostota nabiera
wyjatkowego, eleganckiego charakteru,

a jakosc¢ pozostaje niezmiennym

standardem kazdego dnia.

Kolataja 6, Swinoujscie | ©729 939 629

Pon.-pt. 7:00-16:00 | Sobota8:00-16:00 ( foccanawyspie | © foccanawyspie
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Tym sposobem unikniesz odwodnienia

Dietetyczka ujawnia, co najlepie

podczas upatow

UPALY

Odpowiednie nawodnienie
organizmu to kluczowy ele-
ment dbania o zdrowie,
szczegolnie w okresach wy-
sokich upatéw. Jak zadbaé
o nawodnienie?

#Katarzyna Was-Zaniuk

Podczas upatow zapotrzebo-
wanie na ptyny rosnie tak bar-
dzo, zebardzo trudno je zaspo-
koic¢ tylko pijac wode. Dlatego
warto siega¢ po produkty
z duza zawartoscig wody,
owoce, warzywa oraz po dania
ptynne lub pétptynne - powie-
dziata PAP dietetyczka kli-
niczna Magdalena Kartasinska-
Kwasnik.

-Kazdy znas maindywidu-
alne zapotrzebowanie na
plyny. W ciggu dnia powinni-
Smy ich spozywac¢ miedzy 30
a35mlnakilogram masy ciata.
Alew czasie upatu to zapotrze-
bowanie wzrasta do 40-45 ml
nakg masy ciata. Zatem w przy-
padku osoby o duzej masie
ciata moga to by¢ naprawde
spore litraze - ujawnita w roz-
mowie z Polska Agencja Pra-
sowa dietetyczka kliniczna
z Better Workplace, Magdalena
Kartasinska-Kwasnik.

Podkreslita, ze cho¢ woda
jest podstawg nawodnienia, to
podczas upatéw moze by¢ wy-
zwaniem wypic tyle, ile fak-
tycznie potrzebuje nasz orga-
nizm.

- Dlatego warto podczas
upatow dywersyfikowac zrodta
ptynoéw, dzieki temu fatwiej jest
sienawadnia¢. Mozna na przy-
ktad zwiekszyc w diecie udziat
tych produktow, ktére maja
duzg ilos¢ wody lub s3 po pro-
stu ptynne lub pétptynne - oce-

nita Kartasinska-Kwasnik.

CO JESC PODCZAS UPALOW?
Ekspertka przypomniata, ze
bardzo dobrym zrédtem wody
sg owoce, takie jak truskawki
czy arbuzy, a takze warzywa,
np. ogorek. Zwrocita uwage, ze
arbuz zawiera sporo cukréw
prostych, dlatego osoby z cu-
krzyca powinny spozywac go
Zumiarem.

Dietetyczka podkreslita, ze
mimo czestych zalecen ograni-
czania arbuza przez diabety-
kéw, moga oni bezpiecznie
wlaczy¢ go do swojego jadto-
spisu, na przyktad jako deser
po dobrze zbilansowanym po-
sitku bogatym w biatko i weglo-
wodany ztoZone.

- W przypadku osob, ktore
majg cukrzyce, nie rezygnowa-
tabym z tego owocu w ogble,
ale jadtabym go na przyktad
jako deser - po dobrze zbilanso-
wanym positku, ktory jest Zro-
dtem biatka i weglowodanow
ztozonych - ttumaczyta diete-
tyczka.

Dobrym rozwigzaniem jest

']

!

jedzenie zup, np. chtodnikéw,
sfermentowanych produktow
mlecznych (jak maslanka, ke-
fir, jogurt) lub ich roslinnych
odpowiednikow czy picie kok-
tajli owocowo-warzywnych.

CO NAJLEPIEJ PIC PODCZAS
UPALOW?

Dietetyczka podkreslita, ze we-
dtug badania, w ktérym opra-
cowano tzw. Beverage Hydra-
tion Index - wskaznik ocenia-
jacy zdolnosc¢ roznych napojow
do nawodnienia organizmu,
biorac pod uwage m.in. ich
wptyw na poziom elektrolitow
-lepszym Srodkiem nawadnia-
jacym niz woda okazuje sie od-
thuszczone mleko.

- W tym zakresie rzeczywi-
Scie przewyzsza ono napoje
izotoniczne czy soki - wyjasnita
Kartasifiska-Kwasnik.

Dodata, ze aby skutecznie
nawodni¢ organizm, warto sie-
gac takze po soki owocowe, ta-
kie jak sok pomaranczowy,
ktore charakteryzuja sie wyz-

FOT. S\/ETLANASOKOLOVA./FREEPIK.COM
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szym wskaznikiem nawodnie-
nia niz woda, a takze po napoje
izotoniczne, ktére dzieki za-
wartosci elektrolitow rowniez
lepiej wspierajg nawodnienie.
W sytuacjach silnego odwod-
nienia, na przyktad podczas
biegunki, mozna siegnac¢ po
specjalistyczne preparaty do-
stepne w aptekach, ktore po-
magaja uzupehic elektrolity.

- W upaty bardzo dobrze
sprawdzajg sie lemoniadyido-
mowej roboty mrozone her-
baty - np. rooibos z trawa cytry-
nowa, herbata rumiankowa czy
zielona z dodatkiem listkow
Swiezej miety, zkawatkami cy-
trusow, czy innych owocow -
wymieniata ekspertka.

Jak przypomniata, przyjeto
sie méwic, ze czarna herbata
ikawa odwadniaja.

- Nie powinniSmy tego bra¢
zbyt dostownie do siebie. Za-
rowno czarna herbata, jak
i kawa delikatnie pobudzaja
diureze. To znaczy, ze po ich
wypiciu bedzie nam sie praw-

FOT. FREEPIK

dopodobnie chciato dos¢
szybko p6js¢ do toalety zrobic¢
siku. Natomiast nie wplywa to
negatywnie na nasze ogdlne
nawodnienie - ttumaczyta.

Dodala, ze kawa i czarna
herbata majg nieco nizszy in-
deks nawodnienia w poréwna-
niu z woda, ale nadal nawad-
niajg organizm.

- Dlatego nie musimy rezy-
gnowac¢ z kawy i herbaty
w upaty, jezeli lubimy te na-
poje. Natomiast faktycznie le-
piej jest zastapic kolejna fili-
zanke kawy innymi ptynami
dajacymi pobudzenie i orzez-
wienie, albo porcjg owocow -
zaznaczyta specjalistka.

Czy w upat mozna pic alko-
hol? Dietetyczka odradza ten
pomyst. Zdaniem ekspertki pi-
cie alkoholu podczas upatow to
bardzo zty pomyst. - Alkohol
ma faktycznie wiasciwosci od-
wadniajgce. Dlatego szczeg0l-
nie w upaty warto go ograni-
czy¢, a nawet wyeliminowac,
zeby zadbac o swoje nawodnie-
nieibezpieczenstwo - ujawnita
dietetyczka.

W jej ocenie wyjatkiem jest
tutaj piwo bezalkoholowe, po-
niewaz zawiera porcje elektro-
litéw oraz witaminy z grupy B.

Ekspertka podkreSla, ze
w czasie upatow podstawo-
wym napojem powinna by¢
woda. Jednoczes$nie warto wy-
biera¢ wode wysoko zminera-
lizowana, ktéra dostarcza wie-
cej elektrolitow, takich jak sod,
magnez czy wapn - sktadniki
tracone przez organizm wraz
z potem.

Jakie witaminy na upaty?
Latem spedzamy duzo czasu
na stoncu, przez co skora jest
czeSciej wystawiana na dziata-
nie promieni stonecznych.
Opalanie nie shuzy jednak zdro-
wiu. Przegrzewa organizm, od-

y
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wadnia, a silne promieniowa-
nie UV niszczy Dbariere
ochronng skory i wplywa
na powstawanie w organizmie
wolnych rodnikéw, ktére po-
woduja stres oksydacyjny.
Wolne rodniki uszkadzaja wiec
skore, sprawiaja, ze zaczynasie
ona szybciej starzec, a takze ne-
gatywnie wptywaja na dziata-
nie calego organizmu.
Witaminy odgrywajg wiec
istotna role we wspieraniu or-
ganizmu podczas wysokich
temperaturiw czasie narazenia
na promieniowanie UV latem.
Moga one chroni¢ skore

przed negatywnym wpltywem
opalania, pomagac zachowac

miody wyglad.

Latem tatwo uzupehic nie-
dobory witamin, poniewaz
mamy dostep do wiekszej ilo-
Sci Swiezych, sezonowych wa-
IZyW i OWOCOW.

Chociaz witaminy sg zawsze
wazne dla ogblnego zdrowia,
w kontekscie upatéw i pocenia
sie, kluczowe staja sie przede
wszystkim elektrolity. Do naj-
wazniejszych  elektrolitow,
o ktore nalezy zadbac latem,
naleza:

- S6d - pomaga utrzymac
rownowage wodng w organi-
zmieijest niezbedny do prawi-
dtowego funkcjonowania ner-
wow i miesni.

- Potas - kluczowy dla pracy
miesni (w tym serca) i regulacji
ci$nienia krwi.

- Magnez - wspomaga funk-
cje miesni i nerwéw, pomaga
zmniejszyC€ uczucie zmeczenia
iznuzenia.

- Wapi - wazny dla prawi-
dtowego skurczu miesnii prze-
kazywania sygnatéw w komor-
kach.

- Chlorki - niezbedne dla
réwnowagi kwasowo-zasado-
wej itrawienia.
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WIEZA WIDOKOWA
Park Miejski
w Wolinie

panoramiczny

widok na Wolin,
Zalew Szczecinski
i cieSnine Dziwna

¢ Sciezki spacerowe
¢ plac zabaw dla dzieci
¢ miejsca grillowe

ul. Parkowa
72-510 Wolin

WSTEP BEZPLATNY

Mostowa 1 | 72-510 Wolin * wynajem pokoi z tazienkami
e ustugi portowe

0 Marina Wolin

® wypozyczanie sprzetu ptywajacego
¢ wynajem sali konferencyjnej
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Poznaj
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Jak teraz zagospodarowac wolng przestrzen bulwaru?

Wraki zniknety z Odry

ODRA

24 czerwca odholowano
dwa wraki, ktére od lat staty
przy nabrzezu Odry. Sytu-
acje po latach udato sie za-
konczy¢ dzieki tzw. zastep-
czemu zarzadzeniu.

#Mariusz Parkitny

- Armator statkow przez lata
unikat obowigzku odholowa-
nia, nie reagowal na pisma ani
naktadane kary pieniezne,
dlatego usieliSmy wzigc
sprawy w swoje rece - mowit
wojewoda Adam Rudawski. -
Dziekuje tym, z ktorymi
wspOlnie przez ostatnie tygo-
dnie intensywnie przygoto-
wywaliSmy sie do tego pro-
cesu, tj. Urzad Zeglugi Srodla-
dowej w Szczecinie, Wody
Polskie RZGW Szczecin, Poli-
cja Zachodniopomorska, Ko-
menda  Miejska  Policji
w Szczecinie oraz prawnikom
i pracownikom naszego
urzedu. Dzieki tej sprawnej
wspotpracy udato nam sie
rozwigzac problem, ktory dla
wielu byt nie do rozwigzania.

O sprawie wrakow Daria
i Konrad pisaliSmy juz wielo-
krotnie. To jednostki od lat cu-
mowaty przy Bulwarze Pia-
stowskim. Mimo wielokrot-
nych wezwan kierowanych
do wiasciciela nie zostaty usu-
niete. Wraki nie tylko szpecity

www.naszemiasto.pl
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reprezentacyjny  fragment
Szczecina, ale rowniez utrud-
niajg swobodny przeptyw wod
i moga stanowié zagrozenie
ekologiczne. Wobec wiasciciela
naktadane sg administracyjne
kary pieniezne. Kolejnym eta-
pem miata by¢ decyzja o tzw.

wykonaniu zastepczym, czyli
usunieciu wrakow na koszt
wiasciciela. I to wtasnie sie
stato.

_ -Nawniosek Urzedu Zeglugi
Srodladowej wojewoda za-
chodniopomorski wydat posta-
nowienie o wykonaniu zastep-
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czymw sprawie jednostek ,,Da-
ria”i,,Konrad” zacumowanych
w Szczecinie. Obie jednostki
miaty zosta¢ wczesniej skiero-
wane do miejsca postoju stat-
kow wycofanych z eksploatacji,
jednak wiasciciel nie wykonat
tego obowigzku mimo wezwan

lle kosztuje komunikacja miejska?
Miasto dopiaca 290 min zt rocznie

KOMUNIKACJA MIEJSKA

Transport publiczny

w Szczecinie kosztuje coraz
wiecej. Roczne wydatki

na funkcjonowanie komuni-
kacji miejskiej siegaja juz
okoto 460 minzt.

#Marek Jaszczynski

Dochody z biletéw i doptat po-
krywaja jedynie czeS¢ kosztow,
aroznice musi pokryé budzet
miasta. Oznacza to, ze kazdy
mieszkaniec doktada do komu-
nikacji Srednio okoto 800 zt
rocznie. Podczas posiedzenia
komisji Rady Miasta Szczecin
poswieconej transportowi pu-
blicznemu Eukasz Kadtubow-
ski, zastepca prezydenta Szcze-
cina, przedstawit skale wydat-
kow ponoszonych przez miasto
na utrzymanie autobuséw
itramwajow.

- Musimy dofinansowywac
transport publiczny, bo do-
chody pokrywaja okoto 30-35
procent kosztéw zwigzanych
z transportem publicznym. Ta
luka pomiedzy dochodami
akosztami jest dos¢ znaczaca -
podkreslit Kadtubowski.

Jak wylicza magistrat,
na funkcjonowanie komunika-
cji miejskiej Szczecin przezna-
cza obecnie blisko 460 mln zt
rocznie, nie liczac wydatkow
inwestycyjnych zwigzanych
z zakupami taboru czy moder-
nizacja infrastruktury. Wedtug
przedstawionych danych do-
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chody z biletéw oraz wptat
od gmin o$ciennych pokrywaja
jedynie okoto jednej trzeciej
kosztow funkcjonowania sys-
temu. Oznacza to koniecznos¢
doptaty z miejskiej kasy na po-
ziomie niemal 290 mln zt rocz-
nie. Jak dodal urzednik,
po przeliczeniu na liczbe miesz-

el /i

7 S

AT
A n
= et
3 T
. | | H
o | <
A
/i i

kancéw oznacza to doptate
rzedu okoto 800 zt rocznie
naosobe. Miasto liczy na dalszy
wzrost wptywow z biletéw. Po-
moc majg w tym skuteczniejsze
kontrole prowadzone w auto-
busachitramwajach.

- Ostatnie decyzje panstwa
radnych, ale tez systematyczne

FOT. ARCHIWUM GS24.PL

uszczelnianie systemu kontroli
w autobusach przynoszg okre-
Slone efekty. Zeszly rok to pra-
wie 20 milion6éw ztotych wie-
cej, jezeli chodzi o dochody -
powiedziat.

Kadtubowski zwrocit
uwage, ze Szczecin notuje bar-
dzo duzg liczbe ujawnianych
przypadkéw jazdy bez waz-
nego biletu. W ubiegtym roku
wystawiono ponad 33 tys. we-
zwan do zaptaty, podczas gdy
w wiekszym od Szczecina Wro-
clawiu byto ich okoto 30 tys.
Dodatkowe wptywy maja tra-
fia¢ przede wszystkim na po-
prawe sytuacji kadrowej w ko-
munikacji miejskiej.

- Catosc¢ tych srodkow byta
ijest przeznaczana sukcesyw-
nie na wzrosty wynagrodzen
dla motorniczych, kierowcow
i pracownikéw zwigzanych
z transportem publicznym -
podkreslit zastepca prezy-
denta.

JednoczeSnie miasto przy-
gotowuje sie do kolejnych du-
zych inwestycji. W planach sg
dostawy nowych autobusow
elektrycznych, hybrydowych
iwodorowych oraz dalszy roz-
waj sieci tramwajowej.

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI
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inatozonych kar finansowych
- wyjasnita Paulina Heigel
z urzedu wojewoddzkiego
w Szczecinie.

Jednostki zostaty usuniete
przez wyznaczony podmiot
na koszt wiasciciela. Szacun-
kowy koszt operacji wynosi
wsumie 30 tys. zt. Terenemad-
ministruje miejska spotka Ze-
gluga Szczecinska Turystyka
Wydarzenia. Zegluga chce za-
proponowac dziatania zmierza-
jace do zagospodarowania tego
terenu. Wedtug nieoficjalnych
informacji jednym z pomystow
moze byc kawiarnia na wodzie.

- Na pewno przy pomocy
nurka bedziemy musieli spraw-
dzic stan nabrzezy. Chcemy za-
gospodarowa¢  uwolniony
przez barki fragment bulwa-
row, aby stuzyl mieszkancom
jak najlepiej - méwi Celina Wo-
tosz zZSTW.

Przypomnijmy, Ze gruntowg
modernizacje majg przejsc tez
bulwary o dtugosci kilkuset
metréw na wysokosci Watow
Chrobrego, ktore jakis czas
temu wrocity do miasta. Tam
sprawa wyglada inaczej. Bedzie
konkurs na zagospodarowanie.

naszemiasto.pl
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1,4 mln odwiedzajgcych i 48 min zt straty

Fabryka Wody w Szczecinie
podsumowuje dwa lata dziatalnosci

FABRYKA WODY

Prawie 1,4 mIn osob odwie-
dzito w ciggu dwach lat
szczecinski aquapark. Pre-
zes Fabryki Wody zapewnia,
ze spotkaidzie w dobrym
kierunku.

#Mariusz Parkitny

Fabryka Wody to jedna z naj-
drozszych szczecinskich inwe-
stycji.

Kosztowata ok. 500 min zt
iw catosci powstata z kredytu,
ktory bedziemy sptacac trzy de-
kady.

Obiekt ruszyt 1 czerwca
2024 r. Niedawno obchodzit
drugie urodziny. - Do 31 maja
2026 1. odwiedzilo nas ok. 1,4

min klientéw, w tym 1,317 min
zt to klienci biletowani. Reszta
to osoby, ktore przychodzity
naorganizowane waquaparku
liczne wydarzenia - wyjasnit
Konrad Stepien, prezes Fabryki
Wody, czyli miejskiej spotki za-
rzadzajacej kapieliskiem.

Liczba odwiedzajacych aqu-
apark wzrosta ww drugim roku
dziatalnosci o 45 tys. osob.
7636 tys. do 681 tys.

Prawie 70 procent kupuja-
cych bilety wybiera strefe
wodna, 24 procent sauny, strefe
sportu 5 procent, a edukatorem
jedynie 3 procent. Najwiecej
karnetow sprzedano do strefy
saun 11759 sztuk.

W pierwszym roku funkcjo-
nowania przychody wyniosty
43mln zt, przy kosztach prawie

50 min zt (bez amortyzacji
i kosztow obstugi kredytu).
Drugi rok to przychody 45 min
zt, przy podobnych kosztach.

- Co wazne udato nam sie
sptaci¢ 80 min zt kredytu - do-
daje prezes.

Inaczej finanse Fabryki
Wody wygladaja, gdy wez-
miemy pod uwage koszty kre-
dytu i amortyzacji. Wynik fi-
nansowy za ubiegly rok wynosi
minus 48 mln zi, w tym 23 mln
ztto amortyzacja oraz ponad 20
min zt sptata kredytu.

- Wiec realny wynik finan-
sowy to minus 6 mln zt. Z bie-
giem czasu te wyniki beda lep-
sze, bo frekwencja i przychody
rosna - wyjasniat prezes.

Radny Wojciech Dorzynkie-
wicz, zwrocit uwage, ze spotka

www.naszemiasto.pl

ponosi wieksze straty niz to
byto prognozowane.

- Przeanalizowatem wasze
dziatania marketingowe. One
sa zadne lub prawie zadne. 23
posty na Facebooku sponsoro-
wane przez dwa trzy dni, to
dziatanie zadne. Reklama ra-
diowa, to tez nie s duze Srodki.
W poréwnaniu np. z Morskim
Centrum Nauki to wasza pro-
mocja jest staba - méwit radny.

- Nie chce powiedzie¢, ze dla
mnie wynika finansowy nie jest
wazny. Ale dla mnie najwaz-
niejsze jest wykonywanie za-
dan na odpowiednim standar-
dzie, co wynika z umowy wy-
konawczej. Idac tym tokiem
myslenia, musielibySmy za-
mknac szkoty, bo tez na siebie
nie zarabiaja.

Podobnie jak transport pu-
bliczny. Fabryka Wody nie jest
elementem zarabiania Srod-
kowe dla miasta, tylko jest cze-
Scig wykonywania ustug w od-
powiednim standardzie i czy-
stosci.

Jesli miatbym na szli posta-
wic¢ bezpieczenstwo naszych
gosci, zeby byto bezpiecznie

WTOREK, 30 CZERWCA 2026
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iczystototojest dlamnie prio-
rytet. Nie chciatbym ograniczac¢
tego, zeby wynik finansowy byt
dobry.

Dopoki nie sptacimy kredytu
iamortyzacja nie spadnie doja-
kiego$ akceptowalnego po-
ziomu, to w rachunku zyskow
istrat bedziemy widzieli minus
- wyjasniat Konrad Stepien.

Po burzliwej debacie radni uchwalili Plan Ogoélny Szczecina
Ty o

PLAN OGOLNY

Chwilami bardzo emocjo-
nalny przebieg miata dysku-
sja o projekcie Planu Ogol-
nego. Padaty pytania o bez-
pieczenstwo, komunikacje

i wptyw na otoczenie.

#Marek Jaszczynski

Podczas obrad mieszkancy
Podjuch zarzucali wtadzom
miasta ignorowanie spotecz-
nych postulatéw, brak realnych
konsultacji i lekcewazenie
obaw zwigzanych z nowg zabu-
dowa oraz planowanymi inwe-
stycjami. Momentami wy-
miana zdan miedzy mieszkan-
cami a przedstawicielami mia-
sta przeradzata sie w otwarty
Spor 0 sposob prowadzenia po-
lityki przestrzennej i role spo-
tecznego glosu w podejmowa-
niu decyzji.

Za przyjeciem planu ogol-
nego opowiedziato sie 21 rad-
nych, przeciw bylo siedem
0s6b, nikt nie wstrzymat sie
od gtosu. Tym samym doku-
ment zostat przyjety. Jednak
glosowanie poprzedzita dtuga
dyskusja.

Podczas dyskusji gltos za-
brala Tatiana Korna$, ktora
ostro skrytykowata sposob pro-
wadzenia konsultacji spotecz-
nych dotyczacych budowy
osiedla STBS. Pytata réwniez
o zasadno$¢ intensywnej zabu-
dowy w rejonie juz dzis obcia-
Zonym ruchem.

- Dlaczego tak duza czesc
Podjuch ma by¢ objeta strefg
uzupeienia zabudowy, skoro
juz teraz mamy tak duze pro-
blemy komunikacyjne? - do-
data. Zapytata takze o analizy
dotyczace ruchu drogowego
iwplywu planowanych inwe-

stycji.

Plan Ogodlny stanowibaze w zakresie
ustalania przeznaczeniaterenu

Jeszcze bardziej emocjo-
nalny ton miato wystapienie Ja-
kuba Olszewskiego, ktory od-
nosit sie dobudowy bazy paliw
w Podjuchach. Juz na poczatku
podkreslit skale spotecznych
obaw. - O nielegalnej inwesty-
Cji, nielegalnej bazie paliw
w Podjuchach wie nie tylko

caty Szczecin. Wie o tym cata
Polska - mowil. W jego ocenie
inwestycja byta prowadzona
w sposob budzacy powazne
watpliwosci i bez odpowiedniej
informacji dla mieszkancow.

- Bez pozwolenia, po no-
cach, w tajemnicy powstaje po-
teznabaza paliw. Ogarneto nas

FOT. KAPITEL/CC 4.0

przerazenieiono trwado dzis -
podkreslat. Olszewski zwracat
tez uwage na skale mobilizacji
spotecznej. - W ciggu dwoch ty-
godni zebraliSmy dwa tysigce
podpisow - wskazat, dodajac,
ze oczekuje jednoznacznych
dziatan wtadz, w tym ,roz-
bidrki nielegalnej bazy paliw”.

W odpowiedzi przedstawi-
ciele wtadz miasta bronili przy-
jetych rozwiazan planistycz-
nych. Pawel Bartnik, przewod-
niczacy Rady Miasta, odniost
sie krytycznie do czeSci wysta-
pien mieszkancow, sugerujac
ich polityczny charakter.

- Pan chce polityke zatatwic.
Nie chce pan pom6c swoim s3-
siadom - méwit, co dodatkowo
podgrzato atmosfere na sali.

Zastepca prezydenta Szcze-
cina Anna Szotkowska przeko-
nywata podczas dyskusji, ze
czeS¢ najbardziej kontrowersyj-
nych zapiséw zostata juz zmie-

niona po wczeSniejszych kon-
sultacjach i uwagach mieszkan-
cow.

Jak thumaczyta, po obradach
komisji budownictwa, obszar
na ktoérej powstaje baza paliw
zostat przekwalifikowany ze
strefy gospodarczej na ustu-
gowa. JednoczeSnie wykre-
Slono mozliwos¢ lokalizowania
sktadéw jako funkcji uzupet-
niajacej.

- Po obradach komisji bu-
downictwa, jak roéwniez
nawniosek mieszkancowirady
osiedla, zostat zapisany w funk-
cjach podstawowych jako
strefa ushugowa zamiast gospo-
darczej - wskazywata Anna
Szotkowska.

Dodata, ze kolejnym etapem
bedzie okreslenie dalszych po-
trzeb zaréwno drogowych, jak
ikomunikacyjnych ktére maja
zosta¢ uwzglednione przy reali-
zacji inwestycji.

REKLAMA

poMORZANY

komfortowy apa
2 balkonem, mi
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Klub wie, jakie potrzeby ma druzyna. Pracujemy nad wzmocnieniami - moéwit podczas konferencji Oscar Garcia

Nowy trener Pogoni Szczecin: Zaczynamy
budowac¢ mentalnosc zwyciezcow

POGON SZCZECIN

Oscar Garcia od 23 czerwca
jest nowym trenerem pitka-
rzy Pogoni Szczecin. To bar-
dzo wazny dzien dla klubu,
zespotu, wszystkich pra-
cownikow i kibicow.

#Jakub Lisowski

- Czemu akurat Oscar? Naszym
celem jest, by druzyna miata
zwycieski mental. Trener Gar-
cia to potrafi, bo wygrywatjuz
mistrzostwa. Przychodzi
donaszego klubu z miedzyna-
rodowym dosSwiadczeniem,
tym sie wyr6znia na tle ekstra-
klasy. Pracowat na najwyz-
szym poziomie jako zawodnik
itrener. Dla nas nie CV jest naj-
wazniejsze, ale jego wizja fut-
bolu. My mama podobna filo-
zofie, stad jest juz z nami. Na-
sza druzyna ma atakowac, do-
minowac na boisku, by¢ inten-
sywna w ataku i obronie.
Chcemy walczy¢é na dwoch
frontach w Polsce, a w przy-
sztosci tez w Europie. Kibice

capelli

BEOAT

maja czerpac rados¢ z naszej
gry. Na pewno na to zastuguija.
Trener ma wizje pracy z za-
wodnikami, mtodzieza, ale
i w kwestii transferow. Wie-
rzymy, ze razem z Oscarem
wejdziemy na wyzszy poziom

jako klub -moéwi Okan Ozkan -
czyli dyrektor scautingu klubu.

Przede wszystkim dziekuje
organizacji, pracownikom,
za zaufanie. Ja chce pracowac,
zobaczy¢ naszych kibicow. Za-
czynamy prace i ciesze sie, ze

tu jestem - mowit podczas
konferencji Oscar Garcia.

Czy trener skupisiena pierw-
szym zespole czy na wszystkich
dziatkach klubu np. akademii?

Planem klubu jest szerokiroz-
woj, wiec trzebarozwijac zespot,

FOT. AUTOR ZDJECIA

akademie. Poki co skoncentruje
sie na pracy z druzyna, ale
wspotpraca z akademig jest nie-
zbedna. Mam doSwiadczenie
z pracy z mtodymi i tu zarazam
ich optymizmem od pierwszego
spotkania - odpowiedziat trener.

Na kim bedzie sie opierat
w budowie zespotu?

OG: Wiem, ze musi by¢ ba-
lans. Sami mtodzi nie wystarcza,
tymbardziej, Ze ucza sie od star-
szych. Tak beda sie rozwijac.

Sztab trenerski i nowe
umowy asystentéw - Nowaka
i0Ozgi.

OG: Prositem, by zostali, by
pracowali dalej. Chciatem mie¢
polskich asystentow, bo lepiej
znaja lige.

Transfery do klubu, brak
obroncow

0O0: Pracujemy nad transfe-
rami. Na tej konferencji sku-
piamy sie nad powitaniem tre-
nera.

Pierwsze wrazenia trenera
w Pogoni?

OG: Infrastruktura jest
nawysokim poziomie. Narazie
zaczynamy treningi, a ja powie-

dziatem, Ze musimy mie¢ men-
tal zwyciezcoéw, musimy zosta-
wiac serce na boisku dla na-
szych kibicow.

Jaka Pogon zobaczymy
nainauguracje sezonu?

OG: Czekamy na zamknie-
cie sktadu. Ogladatem zawod-
nikéw na wideo, teraz widze
na treningach. System nie jest
wazny, ale filozofia ma by¢ ta
sama. Kazdy musi widzie¢, jak
chcemy grac.

Ktora druzyna w przesztosci
trenera byta najbardziej autor-
ska?

OG: Red Bull Salzburg. 1,5
roku tam spedzitem, mieliSmy
tam sukcesy, pracowatem tam
i sporo sie nauczytem. Ja wy-
szedtem ze szkoty Barcelony,
ale tam nauczytem sie sporo
o pressowaniu, bronieniu, kon-
troli, organizacji. W innych klu-
bach tez zyskiwaltem, winnych
mniej, ale idea jest taka, by kaz-
dego dnia by¢ coraz lepszy.

Trenerski wzorzec?

OG: Johan Cruyff. Niesamo-
wita posta¢. Najwiecej mnie na-
uczyt.

Teraz jedzie na mistrzostwa Swiata w Pradze

Szczecinianka obronita tytul mistrzyni
Polski w Pole Sport

POLE SPORT

Dwie sekundy. Tyle Julia Ja-
siczek musi utrzymac hu-
man flag, zeby sedziowie
mogli zaliczy¢ figure. Dwie
sekundy, ktore kosztowaty
ja okoto trzech lat treningu.

#Anna Briiske-Szypowska

Tysiecy nudnych powtérzen,
gum odciazajacych ciato, ra-
mion pracujacych jak zawiasy
w stalowych drzwiach i skory,
ktorg przed startem trzeba...
spoci¢ pod folig spozywcza. Pu-
blicznos¢ widzi efekt: btysk
stroju, uSmiech, ciato zawie-
szone gdzie$ miedzy sitg a nie-
mozliwoScia. Julia zna druga
strone: dton, ktéra zjezdza
o centymetr, noge, ktora nie
uktada sie doktadnie tak, jak po-
winna, i decyzje podejmowane
wutamku sekund.

Rok temu rozmawiatySmy
po jej mistrzostwie Polski.
Wtedy opowiadata, czym wia-
Sciwie jest Pole Sport i figury
obowigzkowe. Mowita o czte-
rech minutach wystepu i ciele,

ktore musi wtedy jednoczeSnie
kreci¢ sie, trzymac stabilnie,
wygladac lekko i nie zdradzi¢,
Ze wlasnie walczy z grawitacja.
Ioszalejacym w gtowie liczniku
wykonanych obrotow. Teraz
wracamy do rozmowy, ale
»obronita tytul” to wiasciwie
zamato powiedziane. Julia we-
szta do elity, czyli najwyzszej ka-
tegorii, i od razu wygrala.
A zwyciestwo dato jej awans
na mistrzostwa Swiata w Pra-
dze.

- Rok temu startowatam
w kategorii profesjonalistek,
aw tym roku juz w elicie. Elita
tonajwyzsza z mozliwych ka-
tegorii i tojest tutaj najwazniej-
sze. Kiedy wesztam do tej kate-
gorii, wszystko sie zmienito.
Zmienit sie poziom, figury obo-
wigzkowe sg trudniejsze, wla-
Sciwie mam juz peten wachlarz
mozliwosci. Zmienita sie tez
konkurencja. W mojej katego-
rii byty zawodniczki obyte juz
ze sceng Swiatowa - mowi Ju-
lia.

W tym roku mogta juz wy-
biera¢ figury bez ograniczen.
Human flag (ludzka flaga) byta

Do mistrzostw swiata w Pradze pojedzie
zPrimeFituze Szczecina

jedna z tych wymarzonych.
Trudna, sitowa, widowiskowa.
Wczesniej nawet nie mogtaby
jej pokazac, bo miata za duzo
punktoéw. - Ale zrobitam tez
inng rzecz bardzo swiadomie.
Skupitam sie na tym, Zeby
czeS¢ artystyczna byta mocno

wyrazna. Mialam temat wy-
stepu okreSlony przez sama sie-
bie, Zebym sama wiedziata, ze
tojest historia, ktorg tancze. Byt
wstep, rozwiniecie, zakoncze-
nie. Chciatam pokazac przez te
cztery minuty jakas opowies¢ -
ttumaczy.

To wazne, bo - jak mowi Ju-
lia - same figury trzymane przez
dwie sekundy s3 po prostu
nudne. Pole Sport nie polega
wiec wylacznie na tym, zeby
wejS¢ wysoko, utrzymac ciato
izejSC. Trzeba jeszcze opowie-
dzie€ co§, co widz i jury) po-

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

czuje, zanim zdazy policzyc
obroty.

A czym wygrata? Sama byta
zaskoczona, Ze technika. - Star-
tujemy z 25 punktamiizakazdy
btad sedziowie odejmuja.
W tym roku prawie nie miatam
odje¢. Czyli zatanczytam uktad
tak czysto, tak dobrze technicz-
nie, ze nie mieli za bardzo co
odejmowaé. Nie zaliczytam
wszystkich figur obowigzko-
wych, ale dostalam bardzo duzo
punktow za technike. I teraz
moim celem jest utrzymac te
czystoS¢ do mistrzostw Swiata.

Dlawidza flagaalbojest, albo
jej nie ma. Dla sedzi6w sprawa
jestbardziejbezlitosna. W elicie
figury maja konkretne wyma-
gania: katy w szpagatach, linie
ciata, dwie sekundy utrzyma-
nia, odpowiednig liczbe obro-
tow. Jezeli szpagat ma miec 180
stopni, to - jak méwi Julia -
musi miec¢ wiecej, boréwne 180
jest ,,na styk”. Flaga musi byc
prostopadle do podtogi. Na sali
pomaga lustro. Nascenie lustra
nie ma, a ciatlo musi samo wie-
dzie¢, czy noga, biodro i glowa
uktadaja sie wjednej linii.
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~\«©  DOCHODZENIE
0DSZKODOWAN

Szkoda na osobie?

Wypadek? Pozar? Zalanie?
Sprawdz, ile naprawde Ci sie nalezy.

Skorzystaj z naszych ustug
i uzyskaj wysokie odszkodowanie

Q@
©

v»
Dochodzimy odszkodowah od podmiotéw odpowiedzialnych za powstanie szkody

oraz zobowigzanych do jej naprawienia, w szczegdlnosci od zaktaddw ubezpieczen.
Reprezentujemy osoby fizyczne oraz firmy. Dochodzimy odszkodowanh

@ za szkody na mieniu oraz za szkody osobowe.

CitoOdszkodowania.pl & 508 589 589

DZIALAMY 0D

2005 biuro@cito.szczecin.pl
el ul.Szeroka61/1,71-211 Szczecin
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Kolejowa inwestycja dekady

PKP PLK pokazaty harmonogram prac
na linii do Berlinado 2030 roku

POCIAGI

PKP zapowiadajg budowe
drugiego toru, elektryfika-
cje trasy do granicy z Niem-
cami, przebudowe stacji
Szczecin Gumiencei nowe
przystanki.

#Marek Jaszczynski

Pierwsze roboty majg ruszyc
juz w2027 roku, odcinek przy-
graniczny ma by¢ gotowy
w2029 roku, a zakonczenie ca-
tej inwestycji zaplanowano
namaj 2030 roku.

Szczegbty przedsiewziecia
przedstawiono podczas I Kon-
ferencji Naukowo-Technicz-
nej ,,Kolej w regionie zachod-
niopomorskim - inwestycje,
rozwoj, technika”, ktéra od-
byta sie 24 czerwca na Wy-
dziale Budownictwa i Inzynie-
rii Srodowiska Zachodniopo-
morskiego  Uniwersytetu
Technologicznego w Szczeci-
nie. W wydarzeniu uczestni-
czyli przedstawiciele branzy
kolejowej, Srodowiska nauko-

wego i administracji publicz-
nej.

Jednym z prelegentoéw byt
Krzysztof Wasiak, dyrektor pro-
jektu w PKP Polskie Linie Kole-
jowe. To wlaSnie on przedsta-
wit zalozenia inwestycji obej-
mujacej modernizacje linii ko-
lejowych 408i409.

- To jest projekt wazny nie
tylko lokalnie. Tego typu inwe-
stycje budujg realne powigza-
nia transportowe i maja znacze-
nie dla funkcjonowania catego
regionu - mowit.

Projekt obejmuje przebu-
dowe ciggu prowadzacego
od Szczecina Gléwnego przez
Gumience do granicy polsko-
niemieckiej.

Choc¢ oznaczenia linii 408
i 409 dla wiekszosci pasaze-
row niewiele moéwia, w prak-
tyce chodzi o gtéwny kole-
jowy korytarz wyjazdowy ze
Szczecina w kierunku Nie-
miec. Linia kolejowa nr 408
obejmuje odcinek od stacji
Szczecin Gtéwny do Szczecina
Gumieniec i odpowiada
za wyprowadzenie ruchu

=
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Duze zmiany czekaja stacje Szczecin

Gumience

z centrum miasta. Linia nr 409
rozpoczyna sie w Gumiencach
iprowadzi dalej przez okolice
Przectawia i Kotbaskowa
do granicy panstwa. To wia-
$nie ten fragment jest dziS jed-
notorowy i niezelektryfiko-
wany, dlatego zostal wska-

zany jako najwazniejszy ele-
ment modernizacji.

Po zakonczeniu inwestycji
obie linie maja funkcjonowac
jako jeden nowoczesny ciag
umozliwiajacy szybsze pota-
czenia pasazerskie ze Szczecina
do Berlina i sprawniejszy trans-

port towaréw miedzy Polskg
aNiemcami.

Duze zmiany czekajg row-
niez stacje Szczecin Gumiefice.
Obiekt ma zosta¢ przebudo-
wany praktycznie od podstaw
- zarbwno w czeSci pasazer-
skiej, jak i towarowej. Obecny

FOT. ARCHIWUM GS24.PL
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uktad torowy nie odpowiada
juz wymaganiom europejskiej
sieci transportowej i ogranicza
mozliwosci prowadzenia dtuz-
szych sktadow.

Po zakonczeniu prac pasaze-
rowie majg korzysta¢ z dwoch
peronow, a uktad torowy zosta-
nie dostosowany do obstugi in-
tensywniejszego ruchu. Prze-
widziano takze budowe dodat-
kowego potaczenia torowego
po zachodniej stronie stacji,
ktore pozwoli czeSci sktadow
towarowych omija¢ koniecz-
nos$¢ wykonywania manewrow
na Gumiencach.

Istotnym elementem pro-
jektubedzie rowniez przywro-
cenie kolei blizej mieszkancow
rozwijajacych sie miejscowosci
potozonych na potudnie
od Szczecina. W planach znala-
zty sie nowe przystanki w Wa-
rzymicach, Przectawiu i Kotba-
skowie oraz nowy punkt ob-
stugi pasazeré6w w rejonie Po-
morzan, a konkretnie przysta-
nek Szczecin Pomorzany Petla
pod wiaduktem na ul. Budzi-
szynskiej.

To moze by¢ turystyczny przebdj lata

WybraliSmy sie na pierwszy rejs ze
Szczecinado Gartz

REJS

Miat by¢ wielki powrét
Szczecina do turystyki wod-
nej, ale przy nabrzezu cu-
mowat catkiem skromny
stateczek. Zdazytem go po-
myli¢ zinnym obiektem.

#Aleksander Luby

Schowat sie bowiem za czyms,
co przypominato restauracje
nawodzie. Jakby chciatjeszcze
bardziej zaznaczyc, ze nie lubi
by¢ na pierwszym planie. A to
wtlasnie on miat zapoczatko-
wac dziS zagraniczne rejsy -
Cross Oder.

Dopiero na poktadzie oka-
zalo sie, ze skromnos¢ to tylko
pozory. Statek mieSci okoto 140
pasazerdw, ktorzy mogg wsias¢
na poklad z rowerem.
Wszystko po to, zeby po trzech
godzinach rejsu skorzystac
z mozliwosci  wycieczki
na dwukotowcach w niemiec-
kim Gartz, czyli miejscu doce-
lowym. Do aktywnego spedza-
nia czasu zachecajg organizato-
rzy. Pytanie czy przewidzieli

wariant, w ktorym kazdy pasa-
zer zostanie zmotywowany
do aktywnego wypoczynku?
Bo wydawato mi sie, Ze na po-
ktad wejdzie 10, maksymalnie
15 sztuk roweréw.

Kapitan statku dat sygnat, ze
odptywamy i juz po chwili by-
liSmy na terenie parku krajobra-
zowego - Dolina Dolnej Odry.
Podobno tylko transport
wodny pozwoli nam podziwiac
park w pelnej okazatosci. Wie-
dzac, ze to jedyna taka okazja,
zaczatem krazy¢ miedzy lewg
a prawa burta wpatrujac sie
w zyzna zielen otaczajgcej nas
flory. Podobno zielen uspokaja.
IrzeczywiScie - po okoto kwa-
dransie poczutem sie zrelakso-
wany. Chwile pézniej... delikat-
nie oszukany. Mialem wraze-
nie, Ze nic sie nie zmienito, a ja
caty czas patrze na to samo
drzewo.- Na co mam zwracac
uwage, zebym nie miat wraze-
nia, ze wszedzie wokot widze
tylko drzewa i wode? - zapyta-
tem.

- Jezeli tak sobie po prostu
rzucamy wzrokiem na lewo
i prawo, to wydaje sie to dos¢

To mabyé turystyczna perialata. Rejsy
przez park Doliny Dolnej Odry

monotonne. Tutaj trzeba sie
skupi¢ na pewnych szczego-
fach. Szuka¢ wyr6znikow,
dzieki czemu bardziej skupimy
sie na tym, co nas otacza - od-
powiedziat Jacek Woch, prze-
wodnik.

Nagle, wszystkie oczy po-
wedrowaty w strone prawej

burty, gdzie z wielka duma
prezentowat sie czarny ptak.
Kormoran w ogole nie przejat
sie przepltywajagcym obok
obiektem, czego nie mozna
powiedzie¢ w drugg strone.
Dzwieki fal tworzonych przez
dziob statku natychmiast zo-
staly zagtuszone charaktery-

stycznym odgtosem migawki
aparatow fotograficznychi te-
lefonéw. Podobne wrazenie
zrobita spotkana za chwile ro-
dzina tabedzi, tym razem
z drugiej strony. Na sygnat
dzwiekowy wydany przez sta-
tek jeden za drugim zaczety
prezentowaé skrzydta. Tak

FOT. ALEKSANDER LUBY

szerokie, ze przypominaty
mate motoréwki.

W Dolinie Dolnej Odry
fauna wygrywa z flora, przynaj-
mniej jezeli chodzi o uwage pa-
sazerow. Czulem, ze podczas
rejsu buduje nowa relacje, rela-
cje z tamtejszymi stworze-
niami. Na poczatku ich widok
szokuje, wzbudza zachwyt,
wymusza wyciagniecie aparatu
iuwiecznienie tego momentu.
Pod koniec widok pieknych
zwierzat wydaje sie juz natu-
ralny, jak bym zyt z nimi w sym-
biozie. Jedyne do czego nie mo-
glem sie przyzwyczaic, to bu-
czacy silnik tuz za moimi ple-
cami. Nie pozwala wshuchac sie
w repertuar, ktory zaplanowaty
dla gosci tutejsze ptaki.

Nareszcie doptyneliSmy
do Gartz - podro6z trwata okoto
trzech godzin. W bonusie
po tym niemieckim mieScie
oprowadzit nas burmistrz -
Luca Piwodda.

- Mamy tez wirtualng trase
zwiedzania przygotowanag spe-
cjalnie dla turystow. Bardzo sie
cieszymy, ze mozemy ich tym
przywitac - mowi burmistrz.
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podnlebne show
nad Baityklem

Od&9 czerwca do 30 sierpnia 2.026 roku wieza'widokgwa.Uznamskiej Sciezki w
kororiach drzew w Heringsdorfie zamieni sjie'w niezwykta scene wysoko ponad
koronamidrzew. .Usedom UP" to spektakularne widowisko akrobatyki powietrznej,
ktore po raz'pierwszy w Eufopie potaezy sztuke cyrkowa 2 wythkowa sceneria Battyku,
bukowego lasu i panoramq Cesarskich.Uzdrowisk.

Miedzynarodowy zesp}o’f artystowez-Niermiec, I(anady Francji i Chile zapfezentuje
zapierajace dech w-piersiach pokazy na szarfach wertykalhych, linie wahad#owej aerial
straps i trickline. Precyzja, sita i niezWykta kontrola ciata Sprawig, ze grawitacja bedzie
wydawac siejédynie sugestia. R

Usedom UP" jést rowniez gféwnym punktem obchoddw 5-lecia Uznamskiej Sciezki
w koronach drzew Usedom Wi quu lata odbedq sie43'spektakle - poranne,idealne
dlarodzin z dzie¢mi/oraz wieczorne, podczas ktorych goscie beda mogli podziwiac
zachad stonica nad'Battykiem. Kazde przedstawueme trwa okoto 45 mmu/tr pozostawia
mezapomnlanewrazema \\

K/
Bilety od 24 euro X\
Dziecido 6 Iat wstepbezpiatn

Terminy i rezerwaqe _usedom up. de\
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W projekcie uczestniczyto juz ponad 50 rodzin, a wsparcie objeto przeszto 100 osob

Wyjatkowe wyroznienie dla szczecinianki
i konferencja otym, conaprawde taczy

SPOTKANIE

W Szczecinie odbyta sie
konferencja ,Naturalnie
orelacjach”, organizowanej
przez Fundacje Petna Cie-
pta. To spotkanie o rodzinie,
zyczliwosci i relacjach.

#oprac. Agata Maksymiuk

- Wierzymy, Ze nawet najmniej-
szy gest zyczliwosci, wsparcia
czy zainteresowania moze miec¢
ogromne znaczenie i czasem
naprawde odmienic czyjes Zy-
cie. Naszymi dzialaniami
chcemy pokazywac, ze kazdy
moze zrobi¢ co§ dobrego. Nie
trzeba dysponowac¢ ogrom-
nymi Srodkami ani wielkg orga-
nizacja. Wystarczy zrobic tyle,
ilejest w naszej mocy - mowita
podczas konferencji Katarzyna
Rogoznicka, wspbtzatozycielka
Fundacji Petna Ciepfa.
Podczas wydarzenia nie za-
brakto rowniez wzruszajacych
momentoéw. Po raz pierwszy
wreczona zostala Nagroda
»Pelna Ciepla”, wyrdznienie

Fundacja Petna Cieptadziata
od 2017 roku

;T

przyznawane osobom, ktore
swojg codzienng dziatalnoScig
inspirujg innych, buduja relacje
ibez rozgtosu czynig dobro.
Pierwszg laureatka zostata
Iwona Mironska-Gargas, in-
struktorka teatralna, pedagog
ianimatorka kultury zwigzana

ze Szczecinem od niemal pot
wieku. To osoba znana Srodo-
wisku artystycznemu i eduka-
cyjnemu. Od 1977 roku wycho-
wata kolejne pokolenia mito-
$nikow teatru i zywego stowa.
Wsrod jej wychowankow zna-
lazto sie blisko sto os6b repre-

zentujacych Szczecin w kon-
kursach recytatorskich w catej
Polsce, aniemal piecdziesieciu
absolwentow jej zaje¢ ukon-
czylo wyzsze uczelnie te-
atralne.

Wieczor zwienczyt wyijat-
kowy koncert. GoSciem mu-

FOT. FUNDACJA PEENA CIEPEA

zycznym wydarzenia byt Juan
Carlos Cano, ktory wraz z Jaro-
stawem i Maciejem Chilkiewi-
czami zabral uczestnikow
w niezwykla muzyczng podroz
przez Swiat najstynniejszego
agenta Jej Krolewskiej Mosci.

W repertuarze znalazly sie
niezapomniane utwory z fil-
mow o Jamesie Bondzie - pelne
emocji, elegancji i charaktery-
stycznego klimatu, ktéry od de-
kad zachwyca widzéw na ca-
tym Swiecie.

Jednym z goSci konferencji
byta réwniez Sylwia Trojanow-
ska, szczecinska pisarka, au-
torka powieSci obyczajowych
oraz ksigzek dla dzieci. Podczas
spotkania opowiedziata o swo-
jej najnowszej ksigzce ,,Pani
Pompa ratuje przedszkole”, ale
przede wszystkim podzielita
sie doswiadczeniami zwigza-
nymi z pracg z dziecmi i mto-
dzieza.

Rozmowa stata sie punktem
wyijscia do refleksji nad rolg
czytania w budowaniu wiezi
rodzinnych, znaczeniem
wspolnie spedzanego czasu
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oraz sposobami wzmacniania
relacji miedzy rodzicami
adzieCmi. Waznym elementem
wydarzenia byta takze mozli-
woSC rozmowy, integracjiiwza-
jemnej inspiracji. Organizato-
rzy stworzyli przestrzen, w kto-
rej uczestnicy mogli nie tylko
zdobywac wiedze, ale rowniez
budowacrelacjeidoswiadczac
wartosci ptynacej z bycia ra-
zem.

Fundacja Pelna Ciepta po-
wstala z przekonania, ze nawet
niewielkie dziatania moga real-
nie zmienia¢ $wiat wokot nas.
Przez lata wspierata rodziny
w Polsce, organizowata pomoc
Swigteczna, fundowata stypen-
dia dla dzieci, wspierata wy-
jazdy wakacyjne oraz osoby
w  kryzysie bezdomnosci.
Szczegoblne miejsce w dziatal-
noSci organizacji zajmuje jed-
nak budowanie relacji rodzin-
nych.

Ostatni rok byt dla fundacji
wyjatkowy za sprawa projektu
,»0,5h dla Rodziny”. W jego ra-
mach odbyty sie m.in. warsz-
taty, spotkania, spacery, seanse.

Radni z Komisji ds. Gospodarki Komunalnej, Mobilnosci, Klimatu i Zwierzat wybrali juz wstepny projekt inwestyciji

Powstanie sciezka rowerowa na al. Wojska
Polskiego. Potaczy Giebokie zcentrum

SCIEZKA ROWEROWA

Miata byé jedynie budowa
$ciezki rowerowej a bedzie
przebudowa al. Wojska Pol-
skiego - od pl. Szarych Sze-
regow do Gtebokiego. Rad-
ni wybrali wstepny projekt.

#Leszek Wojcik

Sciezka rowerowa naal. Wojska
Polskiego utatwi rowerzystom
dojazd do centrum lub, od-
wrotnie dotarcie do Lasu Ar-
konskiego, na kapielisko Ar-
konka czy nad jezioro Gtebokie.
Mowito sie o niej juz od dawna
ale kiedy w koncu miasto zde-
cydowato sie ja wybudowac,
okazato sie , ze wytyczenie
dwumetrowej drogi wzdtuz
alei to za mato - podziemna sie¢
jest w tym rejonie miasta w ta-
kim stanie, ze i tak w najbliz-
szym czasie trzeba by byto jg
wymienic. I kopa¢ w miejscu
nowej Sciezki rowerowej.
Zdecydowano sie wiec
na zmiane planéw. Teraz w ra-
mach jednej inwestycji wykona
sie wiele zadan - ciezka rowe-

rowa bedzie tylko jednym
znich. Radni z Komisji ds. Go-
spodarki Komunalnej, Mobil-
nosci, Klimatu i Zwierzat zaak-
ceptowali ten pomyst. Wybrali
tez konkretny wariant, ktory
zostanie przeznaczony do reali-
zacji.

W ostatnim posiedzeniu ko-
misji uczestniczyt m.in. Maciej
Kasprzyk, projektant. Przypo-
mniat radnym, Ze wczesniej
plany byty duzo skromniejsze -
miano tylko wybudowac
Sciezke o szerokosci2 m. Teraz,
kiedy sie zdecydowano
na gruntowniejsza przebudowe
al. Wojska Polskiego, przygoto-
wat dwa warianty opracowanej
przez siebie przysztej inwesty-
cji. Roznily sie przede wszyst-
kim szerokoscig samej Sciezki
(wygodniejsza Sciezka jest
drozsza). Radni wybrali wariant
nowszy, z 2,5 m Sciezka rowe-
rowa - jednostronng na od-
cinku od Gtebokiego do ronda
Olszewskiego - potem az
do centrum dwustronna. Koszt
planowanej przebudowy
wstepnie jest oszacowany
nai45,2 min zi.

- Sama Sciezka bedzie kosz-
towac 13 min zt - podkresla Ma-
ciej Kasprzyk.

Co sprawia, Ze catosc jest
taka droga? Przebudowa sieci
podziemnej, przebudowa to-
rowiska, przebudowa przy-
stankow, przebudowa sygna-
lizacji Swietlnej na oSmiu

Tam gdzie powstang buspasy znikna
nZielone torowiska”

skrzyzowaniach i gruntow-
niejsza przebudowa skrzyzo-
wania al. Wojska Polskiego
zul. Wawrzyniaka.

- W kilku miejscach po-
wstana buspasy, np. przy pl.
Szarych Szeregow, ul. Felczaka
czy wtasnie przy ul. Wawrzy-
niaka - wymienia projektant.

Budowa bedzie podzielona
natrzy etapy. Pierwszy, od Gte-
bokiego do ronda Olszew-
skiego, drugi od ronda do
skrzyzowania z ul. Traugutta
(Eekno) i trzeci do pl. Szarych
Szeregow.

Zaplanowane roboty
ziemne oraz przebudowa toro-

FOT. POLSKA PRESS/ZDJECIE ILUSTRACYJNE

wiskiskrzyzowan sugeruja, ze
kierowcy musza sie liczyc
z utrudnieniami w ruchu.

- Ale powstanie Sciezki ro-
werowej nie spowoduje zawe-
Zenia jezdni - zapewnia wice-
prezydent Michat Przepiera. -
Poza tym nie zmniejszy sie
liczba miejsc postojowych,
a by¢ moze nieco bedzie ich
wiecej.

Na odcinku od Gtebokiego
do centrum przy drodze roSnie
420 drzew - wykonano juzich
inwentaryzacje. Niestety kilka
z nich trzeba bedzie wyciac.
Inne, cenniejsze - przesadzic.

- Na szczeScie w Szczecinie
zauwazamy coraz wieksza dba-
tos¢ o zielen - przyznaje radny
Przemystaw Stowik. - Dlatego
juz w trakcie trwania inwesty-
cji, wspolnie sie zastanowimy,
czy mozna bedzie jeszcze nie-
ktoére z nich uratowac. Jak sie
dowiedzieliSmy, w miejsce wy-
cietych drzew planowane sg
nowe nasadzenia.

Nie ma jeszcze terminu roz-
poczecia inwestycji. Budowa
na pewno jednak nie zacznie
sie w tym roku.
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S3g pierwsze propozycje zmian w Policach

Po uruchomieniu Szczecinskiej Kolei
Metropolitalnej autobusy pojada inaczej

SKM

Uruchomienie Kolei Metro-
politalnejw 2027 roku mo-
Ze przynies¢ najwieksze

od lat zmiany w uktadzie ko-
munikacji w Policach

i natrasach do Szczecina.

#Marek Jaszczynski

Wsrod analizowanych rozwia-
zan sa nowe linie dowozowe
do stacji kolejowych, zmiany
przebiegu obecnych tras oraz
dostosowanie rozktadow
do kursowania pociggow.

Przygotowania do urucho-
mienia Szczecinskiej Kolei Me-
tropolitalnej trwaja nie tylko
na torach i stacjach, ale takze
w zakresie organizacji trans-
portu autobusowego. Szcze-
cifisko-Polickie Przedsiebior-
stwo Autobusowe, gmina Po-
lice oraz Zarzad Drég i Trans-
portu Miejskiego w Szczecinie
analizuja, jak najlepiej dosto-
sowac siatke potgczen do no-
wych mozliwosci, jakie stwo-
rzy szybka kolej.

Jak poinformowat Jakub Pi-
sanski, prezes Szczecinsko-Po-
lickiego Przedsiebiorstwa Ko-
munikacyjnego, jednym z roz-
wazanych pomystow jest uru-
chomienie specjalnej linii okol-
nej obstugujacej najwieksze
osiedla w Policach i dowozacej

SKM zmieni komunikacje. Powstanie
nowa linia i zmienia sie trasy autobusow

pasazeréw do stacji kolejo-
wych.

- Jest taka propozycjaw sta-
nowisku ZDiTM-u, ktére zo-
stato przestane do gminy Po-
lice. Nie ma jeszcze ostatecznej
decyzji, ale rozmowy trwaja.
SpotykaliSmy sie juz w tej spra-

www.naszemiasto.pl

wie ze Szczecinem, a kolejne
spotkanie ma odby¢ sie
w czerwcu w Policach u pana
burmistrza - méwi Jakub Pisan-
ski.

Wedtug wstepnych zatozen
autobus kursowatby pomiedzy
stacjg Police a przystankiem Po-

FOT. MAREK JASZCZYNSK‘I

lice Dabrowki (u zbiegu ulic: Pit-
sudskiego i Wkrzanskiej) , prze-
jezdzajac przez najwieksze
osiedla mieszkaniowe.

- Trasa miataby prowadzic¢
miedzy innymi przez Armii
Krajowej, Okulickiego i Rowec-
kiego. Autobus wjezdzatby gte-
biej w osiedla niz obecnie kur-
sujace linie - precyzuje prezes
SPPK.

Celem byloby zapewnienie
wygodnego dojazdu mieszkan-
cow do przystankow SKM,
skad mogliby kontynuowac po-
dr6z pociagami do Szczecina
iinnych miejscowoSci aglome-
racji.

Analizowane s3 rowniez ko-
rekty przebiegu obecnych tras.
Jedna z propozycji jest skiero-
wanie linii 101 ulicg Batorego,
w poblizu stacji SKM.

- Chodzi o to, zeby miesz-
kancy Jasienicy mogli tatwo
przesiasc sie do pociagu, jesli
bedzie takie zapotrzebowanie.
To tylko jeden z wielu elemen-
téw omawianych w propozycji
przygotowanej przez Szczecin
- podkresla Pisanski.
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Jak zaznacza, dokument
obejmuje kilkanascie r6znych
zagadnien zwigzanych z orga-
nizacja transportu po urucho-
mieniu kolei metropolitalne;j.

Duzareorganizacjamaobjac
rowniez potaczenia pomiedzy
Policami a Szczecinem. Miasto
planuje przej$cie na system nu-
meracji rozpoczynajacej sie
od cyfry 2. Takie rozwigzanie
funkcjonujejuznaliniach pod-
miejskich obstugujacych inne
gminy aglomeracji (Dobra, Ko-
tbaskowo) i jak podkreSlaja
urzednicy ma uporzadkowac
system numeracji na wiele lat.

Na pewno nie znikna naj-
wazniejsze potaczenia autobu-
sowe miedzy Policami a Szcze-
cinem, czyli linie 101 i 107.
W przypadku linii 101 plano-
wane jest jednak czeSciowe
rozdzielenie kursow.

Na odcinku szczecifiskim
czeS¢ potaczen ma zostaé wy-
korzystana do zwiekszenia cze-
stotliwosci kursowania, nato-
miast na dalszym fragmencie
trasy liczba kursow bedzie
mniejsza.

Zaptaci ponad 14 min zt

Kuria wygrata przetarg na dziatke przy Alei
Wojska Polskiego w Szczecinie

PRZETARG

Miedzy Alejg Wojska Pol-
skiego a ulica Monte Cassi-
no, rozcigga sie catkiem
spory kawatek miejskiej zie-
leni, warty co najmniej kilka-
nascie milionow ztotych.

#Mariusz Parkitny

Wiele lat temu zostat prze-
ksztatcony na co$ w rodzaju
okoto 30 ogrodkow i wydzier-
zawiony kilkudziesieciu miesz-
kancom przez Zarzad Budyn-
kéw i Lokali Komunalnych
w Szczecinie. Jakis czas temu
dzierzawcy dowiedzieli sie, ze
miasto planuje sprzedac teren
na wolnym rynku. Rozpoczeli
protest.

W potowie czerwca w urze-
dzie miasta odbyt sie przetarg.
Cena wywotawcza 12 min zt
netto.

O nieruchomos¢ staraja sie
trzy podmioty, w tym co naj-
mniej jeden deweloper. Cieka-
wostka jest fakt, ze w przetargu
wzigtudziat przedstawiciel ku-
rii szczecinsko-kamienskie;j.

- Nic nie moge powiedziec.
Obowiazuje nas cisza przetar-
gowa - powiedzial nam ks. kan.
Krzysztof kuszczek, rzecznik
kurii.

To samo moéwi magistrat,
ktory organizowat przetarg. -
Jakichkolwiek informacji be-
dziemy mogli udzieli¢ dopiero
7 dni po przetargu, obecnie
trwa cisza poprzetargowa - wy-
jasnia Sylwia Cyza-Stomska
z Urzedu Miejskiego w Szczeci-
nie.

Ale juz wiadomo, ze kuria
wygrata. Oglosit to radny Prze-
mystaw Stowik. Dodat tez
uszczypliwy komentarz. - Cud
w Szczecinie! KoSciot kupit pu-
bliczny grunt BEZ BONI-
FIAKTY. Archidiecezja staneta
do przetargu z dwoma innymi
podmiotamiiwygrata! Dziatka
pomiedzy ul. Monte Cassino
ial. Wojska Polskiego przezna-
czona pod zabudowe mieszka-
niowa zostata kupiona przez
Kosciét za ponad 14 min zt. 0 zt
bonifikaty. Pieknych czaséw
dozyliSmy - napisat.

Wedtug pogtosek jakie tra-
fiaja do rady osiedla, kuria
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Chodzi o atrakcyjny teren miedzy aleja
Wojska Polskiegoiul. Monte Cassino

swoja inicjatywa moze chcie¢
wspomoc mieszkancowiwra-
zie wygrania przetargu nic tam
nie zbuduje, aby mieszkancy
mogli nadal z niego korzystac.
Warto dodaé, ze na tytach
dziatki znajduje sie parafia pw.
Sw. Rodziny. - Jak informuja
mnie mieszkancy, wadium

whptacity 3 podmioty w tym
Szczecinsko-Kamienska Kuria
Metropolitalna, ktéra ,,wchodzi
w te” sprawe niczym jezdziec
na biatym koniu. Z nieoficjal-
nych informacji, jakie uzyska-
tem wynika, ze mozliwe jest
nabycie tego terenu przez Ko-
Sciot zjednoczesnym odstapie-

niem od budowy- thumaczy Ra-
dostaw Adamski z Rady Osiedla
Srédmiescie-Péinoc

- CzeS¢ terenu ogrodow
przy Monte Cassino byta do tej
pory uzytkowana przez parafie
pw. Swietej Rodziny (organizo-
wane byty tam np. festyny dla
dzieci) za$ proboszcz ks. kan. dr

FOT. MARIUSZ PARKITNY

Krzysztof Cichal dat sie poznac
z bardzo dobrej strony, jako je-
den z obroncéw okolicznych
mieszkancow przed wrogimi
dziataniami wtadz miasta - do-
daje Adamski.

Wrtadze Szczecina przeko-
nuja, Ze wystawienie dziatki nie
jest przeciw mieszkancom.
Sprawa zaczela sie szeS¢ lat
temu, gdy miasto zaczeto prace
nad planem zagospodarowania
tego terenu. Do rady osiedla
trafita o tym informacja. Byt
czas na zgtaszanie uwag, prote-
stow, zastrzezen. Nikt ich nie
zglosit. W 2023 r. plan zostat
uchwalony na sesji rady miasta
bez glosu sprzeciwu. Przewi-
duje, ze na ogrodach bedzie
mogto powstac¢ mate osiedle,
trzech, czterech kamienic z kil-
kudziesiecioma mieszkaniami
ipodziemnym garazem. Mak-
symalna wysoko$c zabudowy
to 13 metrow.

- Chodzi oto, aby jak najbar-
dziej chroni¢ historyczng zabu-
dowe tego miejsca - méwita
najednej z komisji Zofia Fiuk-
Dymek, dyrektor Biura Prze-
strzennego Planowania Miasta.
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Zmiany w kursowaniu promoéw ze Swinoujécia do Szwec;ji
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Pieszo do Szwecji. Jantar Unity uruchamia
przewozy pasazerskie natrasie do Ystad

PROMY

Od teraz podrozni moga ko-
rzystac z rejsow promem
Jantar Unity miedzy Swino-
ujsciem a Ystad takze bez
samochodu. To wazneroz-
szerzenie oferty.

#Marcin Siemlak

Teraz oferta odpowiada
na oczekiwania pasazerow in-
dywidualnych i otwiera nowe
mozliwosci wygodnego podro-
zowania do Szwecji z wykorzy-
staniem potaczen kolejowych
do Malmo i Kopenhagi.

Prom Jantar Unity rozpoczat
obstuge pasazerow pieszych
na trasie Swinoujscie-Ystad. To
dtugo wyczekiwana zmiana,
ktoéra pozwala podrozowac jed-
nym z najnowoczesniejszych
promoéw na Baltyku rowniez
osobom niezmotoryzowanym.

Nowa oferta zostata przygo-
towana z myslg orosngcym za-
interesowaniu  podr6zami
do Szwecji bez wtasnego
srodka transportu. Pasazerowie
po przyptynieciu do Ystad
moga skorzystac ze specjalnie
podstawionego  autobusu,
ktory przewozi ich bezposred-
nio z promu do terminala.

W jego bezposrednim s3-
siedztwie znajduje sie stacja ko-
lejowa zapewniajgca regularne
potaczenia do Malmo i Kopen-
hagi. Dzieki temu podroz
mozna wygodnie kontynu-
owacniemal od razu po zejSciu
nalad.

Uruchomienie sprzedazy bi-
letow dla pasazeréw pieszych
jest odpowiedzig na liczne py-
tania i oczekiwania klientow.
Rezerwacji mozna dokonywac
online, korzystajgc dodatkowo
Z 10-procentowej znizki do-
stepnej przy zakupie przez in-
ternet.

Dotychczas Jantar Unity ob-
stugiwat przede wszystkim po-
faczenie do Trelleborga, ktore
koncentrowato sie gléwnie
na przewozach logistycznych
itransporcie ciezarowym.

Port w Trelleborgu nie jest
obecnie przystosowany do ob-
stugi pasazerow pieszych. Ina-
czej wyglada sytuacja w Ystad,
ktore od lat petni funkcje waz-
nego portu pasazerskiegoi tu-
rystycznego, oferujagc dogodny
dostep do dalszych potaczen
transportowych w Szwecji.

Wprowadzenie nowej
ustugi pozwala potgczyc¢ funk-
cje przewozow pasazerskich
zdotychczasowa dziatalnoScig
cargo.

Oznacza to wieksza ela-
stycznos¢ oferty przy zacho-
waniu pelnej zdolnosci do ob-
stugi transportu towarowego.
Dla oséb planujacych waka-
cyjne wyjazdy lub krétkie po-
byty w Skandynawii oznacza
to wygodng mozliwos¢ dotar-
cia do Szwecji bez konieczno-
Sci podr6zowania samocho-
dem.

- Zachecam do tego, aby
kazdy osobiscie przekonat sie,
jak wyglada podr6z Jantarem
Unity. To jednostka zaprojek-
towana z my$la o maksymal-
nym komforcie i stabilnosci,
dzieki czemu w trakcie rejsu
praktycznie nie odczuwa sie
kotysania. Wrazenie jest takie,
jakby prom stat w miejscu, na-
wet przy trudniejszych warun-
kach na morzu - podkresla Pa-
wet Pluto-Pradzynski, cztonek
zarzagdu POLSCA Baltic Ferries.

- To szczegOlnie istotne dla
0sob wrazliwych na chorobe
morska, rodzin podrozujgcych
z matymi dzie¢mi, a takze pa-
sazeré6w przewozacych zwie-
rzeta. Stabilna i cicha zegluga
sprawia, ze podroz staje sie spo-
kojna, przewidywalna i kom-

fortowa od poczatku do konica
rejsu.

ZMIANY W KURSOWANIU
PROMOW ZE SWINOUJSCIA

Od poniedziatku 22 czerwca
zmienila sie siatka potaczen
promowych Polsca Baltic Fer-
ries.

Promy Mazovia i Jantar za-
mienig sie miejscami. Pierwszy
znich bedzie teraz obstugiwat
trase Svyinouj Scie-Trelleborg,
adrugi Swinoujscie-Ystad.

Prom Mazovia, ktory kur-
suje na trasie Swinoujscie -
Ystad, teraz ptywa do Trelle-
borga. A jego trase przeja prom
Jantar Unity. W praktyce ozna-
cza to zamiane miejsc obu jed-
nostek co ma wptyna¢ na lep-
sze dopasowanie floty do aktu-
alnych potrzeb przewozowych.

- Trasa do Trelleborga miata
dla nas do tej pory charakter
przede wszystkim towarowy
ilogistyczny, obstugujacinten-
sywny ruch ciezarowy. W prak-
tyce oznaczato, ze rejsy sg ukie-

FOT. PEXELS/ MIASTO YSTAD

runkowane gtéwnie na prze-
woz pojazdow, a mozliwos¢ po-
drézy bez samochodu byta
ograniczona - przekazat czto-
nek zarzadu Polsca Baltic Fer-
ries Pawet Pluto-Pradzynski.

- Zkolei Ystad pehit funkcje
bardziej  pasazersko-tury-
styczng, umozliwiajac podroz
takze pasazerom pieszym, bez
koniecznosci posiadania auta.
Teraz zmieniamy te przyzwy-
czajenia reagujac na zmienia-
jacy sierynek - dodat.

Po zmianach Jantar Unity
bedzie obstugiwac trase o wiek-
szym udziale ruchu osobowego
iturystycznego, bez strat dlaru-
chu cargo (dotyczacego samo-
chodéw ciezarowych oraz na-
czep).

Jak zapowiedziano,
w czwartym kwartale 2026 r.
na trasie do Trelleborga ma tez
zadebiutowa¢ nowy prom -
Bursztyn Unity.

Jednostka powstaje obecne
w  Stoczni  Remontowej
w Gdansku. Wedtug planéw

" g e ¢

ma zostac oddana do eksplo-
atacji w ostatnim kwartale br.
i wzmocnic flote na trasach
do Skandynawii.

Jak wskazano, zmiany wpi-
Sujg sie w szerszy proces mo-
dernizacji potaczen promo-
wych miedzy Polska a Szwecja,
ktorego celem jest zwiekszenie
komfortu podrozy oraz efek-
tywnosci przewozow.

CO WARTO ZOBACZYC W YSTAD?
W Ystad warto zobaczy¢ przede
wszystkim doskonale zacho-
wang, Sredniowieczng sta-
rowke z domami szachulco-
wymi, zabytkowe klasztory
oraz unikalne atrakcje zwig-
zane ze szwedzkim kinem
ikryminatami.

To urokliwe, portowe mia-
steczko w potudniowej Szwecji
(Skania) idealnie nadaje sie
na spokojne zwiedzanie w try-
bie slow.

Otolista:

- Domy szachulcowe - Ystad
posiada ponad 300 budynkow

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI/POLSKIA PRESS
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z muru pruskiego. To najwiek-
sza ich liczba w calej Szwecji.
Najstynniejszym kompleksem
jest Per Helsas gard, pocho-
dzacy czeSciowo z XVI wieku
dziedziniec z rzemieSlniczymi
sklepikami i kawiarnig,

- Klasztorikosciot Sw. Piotra
(Klostret i Ystad) - Zatozony
w 1267 roku przez franciszka-
now. Jest jednym z najlepiej za-
chowanych obiektow tego typu
w Szwecji. Obecnie mieSci sie
tu muzeum historii lokalnej,
a wokot rozciagaja sie malow-
nicze ogrody ziotowe i staw,

- KoSci6t Mariacki (Sankta
Maria kyrka) - Najstarsza bu-
dowla w mieScie (XIII wiek).
Tradycja kultywowana do dzi$
jest Tornvaktaren, czyli trebacz
wiezowy, ktory co wieczor co
kwadrans wydaje sygnat
dzwiekowy w cztery strony
Swiata, dajac znak, ze miasto
jest bezpieczne,

- Teatr w Ystad (Ystads Te-
ater) - Piekny budynek neore-
nesansowy z konca XIX wieku,
potozony blisko portu, ktory
wcigz regularnie organizuje
spektakle i koncerty,

- Ales stenar (Késeberga) -
Potozony okoto 15 km
nawschod od Ystad, absolutny
punkt obowigzkowy. To
szwedzkie Stonehenge, czyli
monumentalny, tajemniczy
megalityczny grobowiec skta-
dajacy sie z 59 gtazéw utozo-
nych w ksztatt todzi Wikingow.
Monument stoi na wysokim
Klifie, skad roztacza sie spekta-
kularny widok na Morze Bat-
tyckie,

- Ystad Studios Visitor Cen-
ter - Miasto jest sercem szwedz-
kiego przemystu filmowego,

- Ystad sandskog - Nadmor-
skirezerwat przyrody tuz obok
centrum, oferujgcy geste lasy,
piaszczyste wydmy i piekne
plaze kapielowe.

FOT. MATERIALY PRASOWE POLSCA BALTIC FERRIES
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Wojewoda szacuje, ze lipcu i sierpniu region odwiedzi ponad 3 mln osob

3,5 min turystow latem. Stuzby rozpoczety
akcje ,.Bezpieczne Wakacije”

WAKACIJE

Kontrole autokarow, punk-
toéw gastronomicznych oraz
miejsc wypoczynkudla
dzieciimtodziezy podczas
wakacji zapowiadajg insty-
tucje.

#pap

Wojewoda zachodniopomorski
Adam Rudawski przekazat , ze
wlipcuisierpniu region odwie-
dzi blisko 3,5 mlIn 0so6b.

- To oznacza, ze my jako wo-
jewodztwo podwajamy, czy
potrajamy swoja liczbe miesz-
kancow i musimy zapewnicim
bezpieczne wakacje - powie-
dziat Rudawski.

Dziatania te polegajg m.in.
na kontroli autokaréw, spraw-
dzanie trzezwoSci kierowcow,
kontrole miejsc wypoczynku
dla dzieci, czy tez warunkow
higienicznych w restauracjach,
barach, czy lodziarniach.

- Wszystkie te dziatania
maja na celu podniesienie bez-
pieczenstwa, czy tez zabezpie-

Kontrole autokarow zglaszac nalezy mi-
nimum dwa dni przed wyjazdem

czenie naszych gosci, aby mo-
gli czuc sie u nas bezpiecznie.
Jak coroku, przygotowaliSmy 2
min zt dla dzieci i mtodziezy
w trudnej sytuacji rodzinnej,
Zeby wesprzec ich wypoczynek
-dodat Rudawski. Dzieki temu
na wakacje pojedzie blisko

1000 dzieci, dla ktorych kolo-
nie zorganizuje szeS¢ podmio-
téw. Odbeda sie w Przesiece, Ja-
rostawcu, Malem Cichem,
Ochotnicy Dolnej, Wtadysta-
wowie i Moryniu.

Wedtug szacunkéw Kurato-
rium OSwiaty w Szczecinie,

w tym roku w Zachodniopo-
morskiem wypoczywac bedzie
okoto 150 tys. dzieci i mto-
dziezy nablisko 3,5 tys. obozow
i kolonii. Rodzice i opiekuno-
wie mogg sprawdzi¢, czy zorga-
nizowany wypoczynek jest le-
galny za poSrednictwem strony

FOT. GS24

internetowej  Ministerstwa
Edukacji Narodowej: wypoczy-
nek.men.gov.pl.

Informacje dotyczace zorga-
nizowanych wypoczynkow
znajduja sie rowniez na stronie
Kuratorium O$wiaty w Szczeci-
nie.

- Wspomagamy organizato-
row, pelnimy nadzoér nad tym
wypoczynkiem, wspbtpracu-
jemy w tym zakresie ze stuz-
bami - przekazat zachodniopo-
morski kurator oSwiaty Pawet
Palczynski. - W okresie waka-
cyjnym kontrolujemy okoto
300 miejsc. To m.in. kolonie,
obozy harcerskie, potkolonie
itp. - wymienit. - Sprawdzane
sam.in. kwalifikacje kadry, pro-
gram wypoczynku oraz za-
Swiadczenia o niekaralnosci.
Kontrole prowadzi¢ bedzie tez
Wojewodzka Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna.

- Bedziemy kontrolowac za-
kiady gastronomiczne, lodziar-
nie, smazalnie, restauracje i sto-
16wki wypoczynkowe. Jednym
znaszych priorytetow w zakre-
sie bezpieczenstwa sanitarnego

WTOREK, 30 CZERWCA 2026
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jest nadzor nad jakoScig wody
w kapieliskach - powiedziata
zachodniopomorski ~ woje-
wodzki inspektor sanitarny dr
Matgorzata Domagata-Do-
brzycka.

Na terenie wojewodztwa za-
chodniopomorskiego jest 148
kapielisk.

Wsparcie naprowadzenie
dziatalnosSci otrzymatly tez
podmioty odpowiedzialne
za utrzymywanie bezpieczen-
stwa nad woda. W tym roku
blisko p6t miliona ztotych tra-
fito do czterech stowarzyszen,
ktore strzegg osob kapigcych
sie.

Srodki na gotowos¢ ratow-
nikow i sprzetu, prowadzenie
szkolen oraz zakup wyposaze-
nia trafity do: WOPR Woje-
wodztwa Zachodniopomor-
skiego (ponad 267 tys. z}), Sro-
dowiskowo-Lekarskiego
WOPR w Radomiu (ponad 108
tys. z1), Ochotniczej Strazy Po-
zarnej w Bielkowie (ponad 40
tys. z1) oraz Jednostki Ratow-
nictwa Wodnego w Choszcznie
(ponad 33 tys. z}).

Nowe place zabaw w wojewddztwie zachodniopomorskim

Nowe place zabaw dzieki 6,3 mln zt
Zrzadowego programu Aktywny Zlobek

PLACE ZABAW

Dofinansowanie na budowe
placow zabaw otrzymato 16
gminnych ztobkéw w woj.
zachodniopomorskim, 18
otrzyma fundusze na tzw.
sale sensoryczne.

#pap

Aktywny Ztobek to program
Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej, ktore
wspiera modernizacje ztob-
kow i klubow dzieciecych.

W 2026 1. na dofinansowa-
nie budowy i remontéw pla-
cow zabaw MRPiPS przezna-
czyto 60 mln z1, natomiast na
tworzenie sal sensorycznych
41,7 min z1.

Wojewoda Zachodniopo-
morski Adam Rudawski poin-
formowal, Ze dofinansowanie,
w sumie ok. 6,3 mln zt, przy-
znano kilkudziesieciu placow-
kom wregionie.

- Do zachodniopomorskich
gmin na budowe placow za-
baw i sal sensorycznych trafi
5,5mln zt. Do placowek niepu-

blicznych dodatkowo 800 tys.
zt - wyjasnit wojewoda.

- Dofinansowanie w wyso-
kosci prawie 4,5 mIn zt z prze-
znaczeniem na place zabaw
uzyskato 16 ztobkéw z gmin:
Barlinek, Bierzwnik, Kalisz Po-
morski, Kotbaskowo, Miedzy-
zdroje, Police, Sianow, Ty-
chowo, Wolin, Wegorzyno,
oraz miast: Stargard, Szczecin
iBiatogard - wyliczyt Rudaw-
ski.

Zaznaczyt, ze wiekszos¢é
placowek otrzymata maks.
kwote dofinansowania, czyli
300 tys. zt. Te pienigdze mozna
przeznaczy¢ na nowe obiekty
lub remont i doposazenie ist-
niejgcych.

Wojewoda dodat, ze ponad
1 mln zt na sale sensoryczne
przyznano 18 placowkom w 14

gminach.
Dzieki  dofinansowaniu
z MRPiPS, mozliwe bedzie wy-

posazenie pomieszczen do za-
jeé, ktore poprawiajg kondycje
ruchowa i koncentracje dzieci,
stymulujg zmysty, redukuja za-
burzenia zachowania.

- Ztobki i kluby dzieciece

z mniejszych miejscowosci
czesto nie majg dostepu do
specjalistycznych narzedzi te-

Pienigdze przyznano tez16 niepu-
8 blicznym placowkom

rapeutycznych - zauwazyt Ru-
dawski.
Wojewoda przekazat, ze mi-

nisterialne dofinansowanie dla
16 placowek prywatnych, w 11
gminach woj. zachodniopo-

FOT. PEXELS

morskiego, trafi nie tylko do
zlobkow, ale réwniez tzw.
dziennych opiekunoéw, czyli
miejsc, w ktorych pod opieka
jest maks. piecioro maluchéw.

Zgodnie z regulacjami MR-
PiPS, o dofinansowanie moga
ubiegac sie placowki opieku-
jace sie dzie¢mi do lat 3, a wy-
soko$¢ miesiecznej optaty
za pobyt nie przekracza 1500 zt
(1900 zt z orzeczeniem o nie-
pelnosprawnosci).

Nabor wnioskéw o dofinan-
sowanie placéw zabaw w 2026
1. ministerstwo zakonczyto je-
sienig ubiegtego roku.

Informowano wtedy, ze do-
finansowanie przyznano 222
winstytucjom opieki” (43 wnio-
ski odrzucono lub pozosta-
wiono bez rozpatrzenia). Nato-
miast w kwietniu br. MRPiPS
ogtosito, ze 695 placowek (w
tym 491 gminnych) otrzyma
fundusze na stworzenie sal
sensorycznych.

Ztobki mogly ubiega¢ sie
omaks. 80 tys. zt, kluby dzie-
ciece o 60 tys. z1, natomiast
dzienni opiekunowie wniosko-
wali o maks. 20 tys. zt.
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,Gtos” zbierat podpisy za powstaniem tej drogi

Historyczny moment. Droga ekspresowa
S6taczy juz cate Pomorze!

S6

26 czerwca do uzytku kie-
rowcow oddany zostat
ostatni odcinek drogi eks-
presowej S6 miedzy Stup-
skiem a Le$nicami. To po-
nad 40 km nowej trasy.

#Krzysztof Gtowinkowski

Trasa ta poprawi komunikacje
w pbinocnej Polsce i utatwi co-
dzienne podr6ze mieszkancom
iturystom. Czas podrozy mie-
dzy Gdanskiem a Szczecinem
skréci sie o okoto 1,5 godziny,
czyli z ok. 5 godzin do ok. 3,5
godziny.

Droga ekspresowa S6
(Trasa Kaszubska) to jedna
z najwazniejszych inwestycji
drogowych w poétnocnej Pol-
sce i zarazem cze$¢ europej-
skiego korytarza Via Hanse-
atica tgczacego miasta potu-
dniowego Battyku, od nie-
mieckiej Lubeki po totewska
Ryge. S6 w obecnym ksztalcie
jest tez waznym elementem
sieci drég miedzynarodo-

P ——

$6 to nieprzerwane potaczenie drogé
ekspresowa Trojmiastai Szczecina.

wych, m.in. jako czeS¢ trasy
europejskiej E28.

Na trase miedzy obwodnicg
Stupskaiweztem LeSnice skta-
daty sie trzy odcinki inwesty-
cyjne:

- Stupsk - Bobrowniki (po-
nad 16 km, realizowany przez

konsorcjum NDI, NDI Sopot
iTodini Central Asia),

- Bobrowniki - Skérowo (po-
nad 13 km, Aldesa)

- Skorowo - LeSnice (blisko
11 km, Intercor).

Dwa pierwsze odcinki majg
nawierzchnie betonowa, jedy-

www.naszemiasto.pl
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nie na obiektach zastosowano
nawierzchnie bitumiczna.

WiekszoS¢ nowej drogi eks-
presowej powstata w sasiedz-
twie dawnej DK6, ana odcinku
pomiedzy Bobrownikami i Sko-
rowem przebiega w nowym
Sladzie.

FOT. GDDKIA

W ramach inwestycji wybu-
dowanych zostato pie¢ weztéw
drogowych: Budy, Bobrowniki,
Rzechcino, Skorowo i LeSnice.
Ponadto powstat nowy obwod
drogowy Budy wraz z magazy-
nem soli. Po obu stronach trasy
zlokalizowane sg miejsca ob-
stugi podr6znych (MOP) Pa-
przyce oraz Darzewo. Dodat-
kowo powstaty 44 obiekty in-
zynierskie, w tym 24 przejScia
dla zwierzat i 245-metrowa es-
takada nad doling Eupawy.
Wzdtuz drogi zamontowane
zostaty urzadzenia bezpieczen-
stwa ruchu drogowego oraz
elementy ochrony Srodowiska
- ekrany akustyczne, przeci-
wolSnieniowe, przepusty eko-
logiczne wraz z ogrodzeniem
ochronno-naprowadzajacym.
Dodatkowo powstaty kanaty
technologiczne, kanalizacja
deszczowa i zbiorniki reten-
cyjne. Zainstalowane zostaty
urzadzenia melioracyjne oraz
retencyjno-infiltracyjne.

Warto$¢ umow narealizacje
tych trzech odcinkéw wyniosta
1,27 mld zt.

WTOREK, 30 CZERWCA 2026
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Budowa S6 na odcinku
Stupsk - Bozepole Wielkie
otrzymata wsparcie ze Srodkow
UE z Programu Fundusze Euro-
pejskie na Infrastrukture, Kli-
mat, Srodowisko (FEnIKS).
Wartos¢ catej inwestycji to nie-
mal 2,9 mld zt, a dofinansowa-
nie z UE wyniosto ponad 1,4
mld zt.

Historia budowy trasy eks-
presowej S6 z Gdanska
do Szczecina to fakty nie tylko
osadzone w decyzjach, przepi-
sachiprzetargach. Wktad wre-
alizacje tej inwestycji majq
takze tysigce mieszkancoéw na-
szego regionu, ktory podpisali
sie pod petycja dotyczaca bu-
dowy trasy. Inicjatywa zbiorki
podpisow wyszta z ,,Gtosu Po-
morza”, a konkretnie od 6w-
czesnego redaktora naczelnego
gazety Krzysztofa Natecza.

Niestety. Zakonczenia bu-
dowy trasy ekspresowej S6 nie
doczekatred. Krzysztof Natecz.
Zmart w styczniu 2023 roku
po ciezkiej chorobie. Jeszcze
kiedy chorowat méwit do
mnie: - Pamietajcie o0 S6.

Co ciekawego na lato przygotowat Zamek Ksigzat Pomorskich w Szczecinie?

Zamek nie zwalnia mimo remontu.
Sprawdz, co przygotowano na wakacje

WAKACIJE

Do teatru, do kina, amoze
nawystawe? Zamek Ksigzat
Pomorskich w Szczecinie
prezentuje swojg oferte
nalato. Jest w czym wybie-
rac.

#Leszek Wojcik

- Chociaz na dziedzificach trwa
remont, to my, mimo to, dzia-
tamy pelna parg - twierdzi Wio-
leta Stoka, dyrektorka Zamku.

Najlepszym tego przykta-
dem jest niedawno otwarta wy-
stawa w Galerii P6tnocnej (na
drugim pietrze w Sali Krola
Eryka Pomorskiego)

»CodziennoS¢ utrwalona
w obrazie. Sztuka holenderska
iflamandzka XVIIw.”

- To niezwykla podréz
do ztotego wieku malarstwa ni-
derlandzkiego, ktorego jednym
z najwiekszych osiggnie¢ byto
zwrdcenie uwagi na codzien-
nos¢, prace, zabawe, troski, ale
tez piekno zwyczajnego zycia -
mowi Katarzyna Lisiecka, kie-
rowniczka dziatu wystaw.

Ekspozycja prezentuje wy-
brane przyktady grafiki oraz
malarstwa holenderskiegoifla-
mandzkiego XVIIi XVIII w. Wy-
stawa ukazuje réznice styli-
styczne oraz tematyczne po-
miedzy sztuka rozwijajaca sie
w protestanckiej Republice
Zjednoczonych  Prowingji
atworczoscig artystow dziata-
jacych w katolickich Niderlan-
dach Potudniowych.

Jednym z najcenniejszych
elementow ekspozycji sg mie-
dzioryty Rembradta Van Rijn,
w tym stynny ,,Uczony w swo-
jej pracowni”, a takze intrygu-
jaca, odznaczajgca sie psycho-
logiczna gtebia ,,Czytajaca ko-
bieta”.

Wystawa bedzie otwarta
do 23 sierpnia.

Cho¢ wiekszo$¢ szczecin-
skich teatrow wtasnie konczy
sezon, w Zamku rozpoczat sie
cieszacy sie duza popularno-
Scig Przeglad Polskiego Mono-
dramu ,,Contra Plures”.

- Niektore spektakle juz sie
odbyly - przyznat Jedrzej Wijas,
zastepca dyrektora Zamku. -
Ale juz 21 czerwca zapraszamy

namonodram Love Story, czyli
Story to Love.

To monodram potaczony
z piosenka. Magdalena Kumo-
rek zaSpiewa szlagiery Or-
donki, Rodowicz i Kozidrak,
evergreeny Mtynarskiego,
Osieckiej i Przybory, a takze
hity zespotéw O.N.A., Mikro-

Niedziele beda poswiecone
szczecinskimartystom

music, Wilki,
Hey.

Kolejna sztuka odbedzie sie
24 czerwca: ,W maju sie nie
umiera. Historia Barbary Sa-
dowskiej”, w wykonaniu
Agnieszki Przepiorskiej. Ten
monodram jest oparty na tek-
stach Piotra Rowickiego a mowi

Perfect czy

omatce zamordowanego przez
komunistyczne stuzby Grzego-
rza Przemyka.

4 lipca widzowie bedg mo-
gli obejrzec ,,Pana Tadeusza”
w wykonaniu Ireny Jun. 11 lipca
spektakl ,,Mojadroga B”, wwy-
konaniu Matgorzaty Bogdan-
skiej (na podstawie tekstow

X
Q
Q
=
~
]
N
1)
w
o
=
o
e

Krystyny Jandy) a na koniec
»Pani z Telewizji”. Wystapi
w nim Monika Dryl, ktéra za-
bierze nas w sentymentalng po-
dr6zdolat 80.190.

Mamy tez dobra wiadomos¢
dla mitosnikéw duzego ekranu.
Pomimo remontu dziedzincow
wieloletnia tradycja Zamko-
wych nocy filmowych nie zo-
stanie przerwana.

W tym roku kino pod
chmurka bedzie dziata¢ na ta-
rasach. Odbedzie sie kilkana-
Scie seansow filmowych.

- Zaczynamy wyjatkowym
wydarzeniem - zapewnia dy-
rektor Wijas. - 30 czerwca za-
prezentujemy film bedacy ko-
produkcja Zachodniopomor-
skiej Fundacji Filmowej pt.:
»Szkoda, ze nareszcie” w rezy-
serii Sebastiana Juszczyka,
ktory przybliza posta¢ Jacka
»Budynia” Szymkiewicza.

Przed seansem odbedzie
sie koncert Joanny Ewy
Z Drzewa, polskiej wokalistki,
autorki tekstéw i kompozy-
torki, ktora artystycznie i to-
warzysko byta mocno zwig-
zana z Budyniem.
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Jedng z imprez, podczas, ktérej mozna sprobowac regionalnych smakow jest Festiwal Stowian i Wikingdw

Zachodniopomorskie smakito wyjatkowy

koktajl. Pozn

KUCHNIA

Wakacje to swietna okazja
by poznawac¢ nowe smaki.
Podpowiadamy wam, cze-
go powinniscie sprébowac
odwiedzajac Zachodnipo-
morskie.

#Joanna Boron

Mieszkancy Pomorza Zachod-
niego pochodza z r6znych za-
katkéw Polski. Ich przodkowie
przybywali tutaj, kiedy po woj-
nie zmienity sie granice. Napty-
wajacg na Pomorze Zachodnie
ludnosc stanowili przewaznie
osadnicy z centralnej Polski, ale
takze ludnoS¢ z dawnych
wschodnich terenéw naszego
kraju. Na te ziemie przywiezli
tez swoje potrawy, Nie bez zna-
czenia jest tez wyjatkowy kli-
mat tych ziem.

Pomorze Zachodnie moze
pochwali¢ sie produktami wy-
twarzanymi zgodnie z daw-
nymi recepturami, ktore zo-
staty wpisane na Liste Produk-
tow Tradycyjnych. Czesc
znich, poprzez udziat w lokal-
nych konkursach, wystawach
czy jarmarkach rozpoznawalna
jest od lat na naszym kulinar-
nym rynku, czeS¢ zaczynamy
dopiero odkrywac¢ na nowo.
Na liScie dominujg produkty
zkategorii: miody, napoje, wy-
roby piekarnicze czy warzywa
iowoce, ale nie brakuje rowniez
produktow rybotéwstwa, goto-
wych dan oraz produktow mie-
snych. Wszystkie Swiadczg o hi-
storii tegoregionu i jego miesz-
kancach.

Zachodniopomorskie pro-
dukty regionalne to potgczenie
tradycji rybackich, kresowych
i pomorskich, z ktoérych naj-
stynniejsze to Paprykarz Szcze-
cinski, pasztecik szczecinski,
wedzone wegorze oraz miody

Bass =N
ll" Bl

drahimskie. Region stynie
z przetworstwa ryb, wypieku
tradycyjnych chlebéw (np. ko-
przywienski) oraz wyrobow
miesnych, w tym gesiny.

Miody na liScie produktéw
regionalnych zajmuja wyjat-
kowa pozycje, Najbardziej
znany jest Mi6d Drahimski.
Pszczelarstwo byto przez stule-
cia jednym z tradycyjnych za-
je€ miejscowej ludnosci. W sta-
rostwie drahimskim i okolicy,
jak podajg zrodta bartnikow
byto jedenastu, kazdy z nich
na rzecz Drahimia dawat p6t
ktody miodu na rok. Ponad
dziewiecset pszczelich rodzin
zbieralo nektar z Puszczy
Drawskiej. Dzi$ teren ten lezy
w obrebie Drawskiego Parku
Krajobrazowego, obfituje w bo-
gactwo wszelkiej roslinnosci
i niezliczong ilos¢ pozytkow
pszczelich. Znajduja sie tutaj
ogromne wrzosowiska, piekne
aleje starych lip, akacjowe za-
gajniki i barwigce krajobraz
na z6tto i czerwono uprawy
rzepaku i gryki. Blisko dwustu
pszczelarzy pozyskuje miod,
zachowujac tradycje tego ging-
cegojuz zawodu. Dzieki trady-
cji wlasnie oraz niezwyktej czy-
stoSci Srodowiska i wyjatkowej
trosce orodziny pszczele, miod
ten jest najwyzszej jakoSci.

Na liScie regionalnych sma-
koéw zabraknaé¢ nie moze pa-
prykarza szczecinskiego. Re-
ceptura powstata w 1965 roku
podczas dalekomorskich poto-
wow. Poczatkowo jego gtow-
nym sktadnikiem byto mieso
z r6znych gatunkow afrykan-
skich ryb, pulpa pomidorowa
sprowadzana z Butgarii, Wegier
iRumunii, ostra afrykanska pa-
pryczka - pima, warzywai przy-
prawy.

Na liscie produktow regio-
nalnych jesti Sledzik kotobrze-
ski. Gléwnym sktadnikiem

do przygotowania sledzika ko-
tobrzeskiego jest Sledz battycki,
ktory poddawany jest specjal-
nemu procesowi marynowa-
nia. Znajdziecie go w karcie lo-
kalnych restauracji.

Wsrdd réznorodnosci i cha-
rakterystycznych gatunkow
ryb wystepujacych wjeziorach
Pojezierza Drawskiego, obok
szczupakow, wegorzy, leszczy,
od dawna wymieniana jest
takze sielawa.

Tuz po wojnie, kiedy ww. te-
ren byt zasiedlany przez lud-
noS¢ naptywowa, sielawe nazy-
wano matg sieja, od niemieckiej
nazwy ,kleine Mardne”. Sie-
lawy jest coraz mniej i wyste-
puje od potowy maja do korica
wrzesSnia. Wcigz jednak najwie-
cej wystepuje jej i odtawia sie
w jeziorach: Pile, Drawsko, Sie-
cino, KomorzeiLubie. Nieprze-
rwanie od prawie siedemdzie-
sieciu lat ludnos¢ Pojezierza
Drawskiego wykorzystuje ten
smaczny, naturalnie wystepu-
jacy surowiec, poddajac sie-

aj regionalne potrawy

Zagroda Jamnenska zapra-
szaw wakacje

Paprviairs

...... ek

lawe wedzeniu wedtug trady-
cyjnej receptury.

Na terenie Pyrzyc, w tym
rowniez pobliskiej wsi - Przele-
wice, tradycja wyrobu ré6znych
wedlin przetrwata do czasow
nam wspotczesnych. Dobrze
znanym wyrobem wedliniar-
skim z tamtego terenu byt we-
dzony udziec wieprzowy
z Przelewic. Na Pomorze Za-
chodnie przepis na ten produkt
przywieziony zostat z okolic
Wielunia. Jakos¢ i niepowta-
rzalny smak wedzonego udzca
znany jest nie tylko lokalnej
spotecznosci pyrzyckiej, ale po-
przez udziat w licznych tar-
gach, wystawach i konkursach,
takze innym mieszkancom wo-
jewodztwa zachodniopomor-
skiego.

Dawniej w kuchni pomor-
skiej czesto wyczuwalnym
smakiem byt aromat chmie-
lowo-stodowy pochodzacy
z piwa. W XVI wieku ten alko-
holowy trunek petit wazna
role w kazdym szczecinskim

WTOREK, 30 CZERWCA 2026

domu. Byt nie tylko podstawo-
Wwym napojem gaszacym pra-
gnienie, ale rowniez baza
do przygotowywania r6znego
rodzaju potraw, m.in. zup.
Obecnie do tradycji wytwarza-
nia zup piwnych na terenie wo-
jewodztwa zachodniopomor-
skiego powrocili mieszkancy
wsi Belczna w gminie Eobez.

Piszac o tradycyjnych sma-
kach zapomnie¢ nie mozna
o paszteciku. Historia paszte-
cika szczecinskiego siega konca
lat 60. XX wieku.

Owczesna  Szczecinska
Spétdzielnia Spotem otrzy-
mata w 1969 roku z radziec-
kiego demobilu maszyne stu-
zaca do wyrabiania ,,pieroz-
kow”. W radzieckich jednost-
kach wojskowych stuzyta wra-
zie nagtej potrzeby do wyzy-
wienia zotierzy. Fabryczna
nazwa maszyny to ,,Automat
do prigotowlienia pierozkow”.
Aby produktowi nadac polska
nazwe, pracownicy WSS Spo-
tem w Szczecinie wymyslili na-
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zwe ,,pasztecik”, ktéra lepiej
przystawata do charakteru wy-
robu z ciasta drozdzowego na-
dziewanego zmielonym far-
szem miesnym. Receptura
pasztecika  szczecinskiego
oparta jest tylko na natural-
nych sktadnikach i naturalnych
metodach dojrzewania ciasta
drozdzowego. W tradycyjnie
produkowanych pasztecikach
nie wystepuja zadne zamien-
niki surowcow naturalnych.
Tajemnica receptury kryje sie
w odpowiednich proporcjach
i odpowiednim sposobie ich
mieszania, ktore kultywowane
s3 od samego poczatku po-
wstania pierwszego pasztecika
napoczatku lat siedemdziesia-
tych.

Przeglad regionalnych sma-
koéw wpisanych na liste produk-
tow regionalnych, konczymy
stodkim akcentem - szczecin-
skimi pierniczkami. Tradycje
wypiekania piernikow na tere-
nie wojewodztwa zachodnio-
pomorskiego datuje sie juz
od roku 1845.

Ten stodko-korzenny pro-
dukt wypiekany jest w charak-
terystycznych ksztattach zwia-
zanych najczesciej z tematyka
morska: statkow, marynarzy,
mew, ryb, kotwic, Zagléwek, la-
tarn itd. Pierniki wykonczone
sg polewg cukrowa lub kuwer-
tura czekoladowa. Tak przygo-
towane podawane sg na stoty
podczas r6znych Swigt, jarmar-
kow czy konkursow.

Swietng okazja by sprobo-
waé zachodniopomorskich
smakow s3 organizowane w ca-
tym regionie jarmarki - na stra-
ganach kroluja przetwory przy-
gotowane przez lokalnych
przedsiebiorcéw czy kota go-
spodyn wiejskich, ktore kulty-
wuja tradycje kulinarne.

Jednym z takich wydarzen
jest Jarmark Jakubowy.
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Sad uniewaznit komunistyczny wyrok

www.naszemiasto.pl

Dziadek znanego aktora po latach
doczekat sie sprawiedliwosci

SAD

Sad w Szczecinie uniewaz-
nit komunistyczny wyrok
wydany wobec Mariana
Markiewicza. To dziadek
znanego aktora mtodego
pokolenia, Macieja Musiata.

#Mariusz Parkitny

Postepowanie trwato kilka lat.
Dotyczylo  uniewaznienia
dwbdch wyrokow zlat 40. 1 50.
XX wieku: wyroku Wojsko-
wego Sadu Rejonowego
w Szczecinie z 5 stycznia 1948
1. oraz postanowienia Najwyz-
szego Sadu Wojskowego
w Warszawie z 18 listopada
1954 1.

W pierwszym z nich Marian
Markiewicz zostal skazany
na 15 lat pozbawienia wolnosci,
utrate praw publicznych i oby-
watelskich praw honorowych
naokres pieciu lat oraz przepa-
dek catego mienia. Z kolei
na mocy postanowienia Naj-
wyzszego Sadu Wojskowego
71954 1. kara pozbawienia wol-

nosci zostata zmniejszona z 15
do8lat.

Jak informuja prawnicy re-
prezentujacy Mariana Markie-
wicza, Sad Apelacyjny w ust-
nym uzasadnieniu wyroku
przede wszystkim podkreslit li-
nie zyciowa Mariana Markiewi-
cza. W 1943 r. Marian Markie-
wicz zostal zaprzysiezony
w Armii Krajowej w Okregu No-
wogrédzkim, przyjmujac pseu-
donim ,,Maryl”. Stuzyt w Od-
dziale II (wywiadowczym)
pod dowddztwem kpt. Bole-
stawa Wasilewskiego ,,Bustro-
miaka”. W ramach dziatalnosci
niepodlegtoSciowej wraz ze
swoim oddziatem uczestniczyt
w wyzwalaniu Wilna podczas
akgji ,,Burza”, wramach Opera-
cji ,,Ostra Brama”.

Ponadto 21 sierpnia 1944 1.
uczestniczyt w bitwie pod Sur-
kontami - starciu pomiedzy od-
dziatami Armii Krajowej
aNKWD. Po zakonczeniu dzia-
tan bojowych pozostat w struk-
turach konspiracyjnych. Wio-
sng 1946 r. probowat pociagiem
dostaé sie do Polski, za co zostat

e
v T

Marian Markiewicz, wielokrotnie wyko-
nywat réwniez zadania kurierskie

-

aresztowany przez NKWD
i przez kilka miesiecy byt osa-
dzony w wiezieniu na Eukisz-
kach w Wilnie. Po odzyskaniu
wolnosci zamieszkat wraz z ro-
dzicami w Gdansku, nadal
uczestniczac w wielu akcjach
przeciwko sowieckiemu prze-

ciwnikowi. Wraz z innymi zot-
nierzami Armii Krajowej wsta-
pit do organizacji zbierajacej
fundusze na pomoc w przedo-
staniu sie na Zachod zoie-
rzom podziemia.

Zuwagi na swoje zaangazo-
wanie w struktury Polskiego

Panstwa Podziemnego Marian
Markiewicz 1 wrzeSnia 1947 .
zostat osadzony w Wojewodz-
kim Urzedzie Bezpieczenstwa
Publicznego (WUBP) w Szcze-
cinie, gdzie poddano go inten-
sywnemu i brutalnemu $ledz-
twu. Wowczas przedstawiono

FOT. INSTAGRAM MACIEJ MUSIAE
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mu zarzuty popelnienia prze-
stepstwa zamachu na organy
panstwowe oraz nielegalnego
posiadania broni. Prokurator
wnosil o zasadzenie kary
Smierci wzgledem Mariana
Markiewicz.

Sad podzielit argumentacje
Kancelarii Radcy Prawnego
Anny Bufnal dotyczaca dziatal-
nosci niepodlegtosciowej Ma-
riana Markiewicza. Kancelaria
przedstawita dowody bezpo-
srednio wskazujace na jego
dziatalnoSé niepodlegtosciowa,
ktore potwierdzaja relacje ro-
dziny Mariana Markiewicza,
zgodnie z ktorg byt on aktyw-
nym cztonkiem sieci konspira-
cyjnej Okregu Nowogrodzkiego
iuczestniczyt w opisywanych
dziataniach. Za okres jego
stuzby uznano czas od co naj-
mniej potowy listopada 1943 1.
do konca sierpnia1947r.

Na podstawie przeprowa-
dzonego postepowania sad
uznatl, Zze Marian Markiewicz
dziatat w strukturach ekstery-
torialnego Okregu Wileniskiego
Armii Krajowej ,,Gdansk”.

Badacze kontynuujg poszukiwania. Nadal probujg odnalez¢ gtaz ustawiony w miejscu Debu Olbrzymiego

Nawiedzony Dab odnaleziony w Puszczy
Bukowej. Okaz moze mie¢ ponad 260 lat

PUSZCZA BUKOWA

Przez lata funkcjonowat
gtéwnie wlegendach

i na starych mapach. Teraz
udato sie odnalez¢é pozosta-
tosci dawnego Spuk Eiche -
Nawiedzonego Debu.

#Marek Jaszczynski

Wedtug badaczy drzewo moze
miec korzenie siegajgce nawet
XVIII wieku, a historia tego
miejsca okazuje sie znacznie
bardziej ztozona, niz dotad s3-
dzono. Poszukiwania rozpo-
czety sie od proby odnalezienia
Debu Olbrzymiego (Riesen
Eiche) - jednego z charaktery-
stycznych drzew zaznaczonych
na historycznych planach Pusz-
czy Bukowej. Wszystko wska-
zuje jednak na to, Ze okaz nie
przetrwatizniknatjuz wlatach
30. XX wieku. Badacze przy-
puszczaja, ze w miejscu daw-
nego drzewa ustawiono pa-
migtkowy glaz, ktorego lokali-
zacja pozostaje nieznana.
Przetom nastapit po publi-
kacji informacji w mediach spo-

tecznoSciowych. Z zespotem
skontaktowat sie Jarostaw Da-
browski, ktory przekazatinfor-
macje o starym debie znajduja-
cym sie w poblizu Alei Debu
Czerwonego.

- Otrzymali$my zdjecia frag-
mentu bardzo duzego debu.
Kiedy pojechaliSmy w teren,
poczatkowo nie mogliSmy go
odnalez¢, dlatego postanowili-
Smy odszukac kolejny obiekt
zaznaczony na planie Puszczy
Bukowej z 1925 roku - Spuk
Eiche. Okazalo sie, ze to do-
ktadnie to samo drzewo - méwi
dr Marek Euczak z Pomor-
skiego Towarzystwa Historycz-
nego. Odnaleziony pien znaj-
duje sie okoto 500 metrow
na péinoc od miejsca, gdzie we-
dtug historycznych zrédet miat
rosng¢ Dab Olbrzymi. Odkrycie
uruchomito kolejne histo-
ryczne tropy. Jak sie okazato,
historia Spuk Eiche nie dotyczy
jednego drzewa. Niemiecka na-
zwa nie posiada oficjalnego
polskiego ~ odpowiednika.
W r6znych opracowaniach po-
jawiaty sie okreSlenia Dab
Upiora i Dab Widmo. Ostatecz-

Historia miejscanie zakonczytasie jed-
nak wrazzobumarciemdrzewa

nie badacze zdecydowali sie
nanazwe Nawiedzony Dab.

- Nie chodzi o to, Ze samo
drzewo miato by¢ upiorne.
W dawnych przekazach chodzi
raczej o miejsce, ktéremu przy-
pisywano wystepowanie nie-
wyttumaczalnych zjawisk - wy-
jasnia dr Marek Euczak.

Opis Spuk Eiche pojawia sie
w ksiazce ,,Buchheide Sagen”
71924 roku autorstwa prof. Al-
freda Hassa. Autor przytacza
relacje nauczyciela Richtera,
wedtug ktorej dab znany wow-
czas jako Spukeiche nie byt
pierwszym drzewem o tej na-
zZwie.

Wedtug przekazow wcze-
$niej rost tam jeszcze starszy
ipotezniejszy okaz - pierwotny
Nawiedzony Dab. To wlasnie
znim miaty by¢ zwigzane opo-
wiesci o duchach i straszeniu
nocnych wedrowcow. Gdy ob-
umart, jegonazwa oraz legenda
zostaty przeniesione na mtod-

sze drzewo. Zkolei trop prowa-
dzacy dojeszcze starszej histo-
rii pojawia sie w ksiazce Wil-
helma Kotzde z 1910 roku. Opi-
sano w niej wydarzenie z dru-
giej potowy XIX wieku, kiedy
MUuZzyCy wracajacy noca przez
las mieli zobaczy¢ tajemnicza
postac. Dopiero nastepnego
dnia okazato sie, ze ,,duchem”
byt stary, wypalony pien debu,
ktéry w ciemnoSsci i wilgoci
tworzyt ztudzenie Swiecacej
twarzy.

Na mapie Puszczy Bukowej
71925 roku zaznaczony zostat
drugi z Nawiedzonych Debdw.
Z kolejnych map znika juz
w 1936 roku. Dzi$ po drzewie
pozostal wysoki na ponad 20

= metrow pien. Pomiar wykazat

369 centymetréw obwodu bez
kory.

- Jezeli przyjacé, ze dab prze-
stat rosng¢ w latach 20. XX
wieku i miat wtedy okoto 155
lat, to oznaczatoby, ze pochodzi
z okoto 1765 roku. To z kolei su-
geruje, ze wczeSniejszy, pierw-
szy Nawiedzony Dab mogt pa-
mieta¢ nawet XVII wiek - mowi
dr Marek Euczak.



Prowadzisz firme?

Zdobadz tytut

Najlepszego Sklepu
i Ustugi Lata!

Jestes wiascicielem sklepu
lub firmy ustugowej? Szu-
kasz sposobu na skuteczng
reklame? Zgtos sie do na-
szego plebiscytu ,,Najlep-
szy Sklep i Ustuga Lata”.

To wyjatkowa okazja, by poka-
zac swojg marke szerokiemu
gronu odbiorcow, zdoby¢ roz-
gtos w mediach i powalczy¢
o prestizowy tytul przyzna-
wany przez mieszkancow re-
gionu.

W dzisiejszych czasach do-
bra oferta to czesto za mato.
Klienci szukajg firm, ktorym
moga zaufaé. Chca wiedzie¢,
gdzie spotkajg sie z profesjo-
nalng obstuga, wysoka jakoscig
i zaangazowaniem. Plebiscyt
»Najlepszy SklepiUstuga Lata”
pozwala pokaza¢ wtasnie te
wartosci. To mieszkancy wska-
zuja firmy, ktére ich zdaniem
zastuguja na wyrdznienie.

NAGRODY CZEKAJA!

Na laureatow plebiscytu cze-
kaja atrakcyjne nagrody, ktére
mogg realnie wesprzec rozwoj
firmy i zwiekszy¢ jej rozpozna-
walnos¢ na lokalnym rynku.
Zwyciezcy otrzymaja vouchery
nakampanie reklamowe w me-

el enpy

diach Polska Press, obejmujace
promocje w prasie oraz serwi-
sie internetowym.

To doskonata okazja, by do-
trze¢ do nowych Kklientow,
wzmocni¢ wizerunek marki
iskutecznie wyr6znic¢ sienatle
konkurencji.

Do zdobycia sa vouchery re-
klamowe o wartosci:

1. miejsce - 20 000 zl netto

2. miejsce - 15000 zt netto

3. miejsce - 10 000 zt netto

DLACZEGO WARTO WZIAG
UDZIAEL?
Firmyiustugi uczestnikow ple-
biscytu zostanie zaprezento-
wana na stronach Glosu Kosza-
linskiego oraz w serwisie
GK24.pl nalezacych do Polska
Press, ktore docierajg do tysiecy
mieszkancow naszego regionu.
To realna szansa na zwiek-
szenie rozpoznawalnosci firmy,
budowanie pozytywnego wi-
zerunku marki, dotarcie dono-

wych klientéw oraz wyrdznie-
nie sie na tle konkurencji.
Toréwniez wyjatkowa oka-
zja, by potwierdzi¢ jakos$¢ swo-
ich ustug i obstugi poprzez
glosy 0s0b, ktore znajg firme
najlepiej - jej klientow.

SUKCES POPRZEDNICH EDYCJI

Plebiscyt ma juz wieloletnig
tradycje. W ubiegtym roku od-
byta sie jego 15. edycja, a zain-
teresowanie przedsiebiorcow
poraz kolejny potwierdzito, ze
lokalny biznes potrzebuje prze-
strzeni do promocji i prezenta-

cji swojej oferty.
W kategorii Sklep zwycie-
zyto  Zielone Krdlestwo,

przed Ele Technic i Wykwint-
nie. W kategorii Ustuga pierw-
sze miejsce zajeta firma RFG
Roofers Folding Group, a ko-
lejne miejsca zdobyty Loczek
oraz SKF Bombardier. Kto po-
walczy w tym roku o tytuty?
Dowiemy sie juz niebawem.

CHCESZ DOWIEDZIEG SIE WIECEJ?
ZADZWON LUB NAPISZ MAILA!

Kontakt w sprawie zgloszeri: Pawetl Swiatkowski

tel. 697770202

mail: pawel.swiatkowski@polskapress.pl
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Osrodek Doskonalenia
Techniki Jazdy w Szczecinie.
Szkolenia kierowcow réznych

kategorii

Osrodek Doskonalenia Techniki Jazdy w
Szczecinie Sp. z 0.0. zajmuje si¢ szkoleniem
przyszlych kierowcow oraz przygotowaniem
ich do uzyskania uprawnien w réznych kate-
goriach prawa jazdy. W ofercie znajduja sie
kursy kategorii B, C, D oraz BE i CE. Dzia-
lalnos¢ firmy koncentruje si¢ na nauce jazdy
oraz szkoleniu kierowcéw zawodowych.

Firma powstata w 2016 roku. Jej zalozeniem byta chec¢
pomocy osobom, ktére chcg zdoby¢ uprawnienia do
kierowania pojazdami i bezpiecznie poruszaé si¢ po
drogach.

Oferta obejmuje pelen zakres szkolen dla przysztych
kierowcow zawodowych. W ramach dziatalnosci pro-
wadzone sg kursy prawa jazdy, przygotowanie teore-
tyczne i praktyczne oraz szkolenia dostosowane do
roznych kategorii.
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Najwiekszym obszarem dzialalno$ci sa kursy prawa
jazdy, w tym szkolenia dla kierowcéw zawodowych.
Wrynika to z zapotrzebowania na dobrze przygotowa-
nych uczestnikéw ruchu drogowego oraz oséb chcea-
cych zdoby¢ dodatkowe kwalifikacje.

Klientami o$rodka sg zaréwno osoby indywidualne,
jak i firmy. O$rodek szkoli szeroka grupe kursan-

Dane kontaktowe:

Al Papieza Jana Pawla II 50, Szczecin
tel. 607 216 866
kazmierczak_witold@wp.pl

tow, niezaleznie od doswiadczenia i celu zdobycia
uprawnien. Kursanci doceniajg przede wszystkim
profesjonalne podejscie oraz przekazywang wiedze,
ktéra pomaga w skutecznym przygotowaniu do eg-
zamindow.

Celem osrodka jest dalsze szkolenie kierowcow i na-
uka bezpiecznej jazdy.
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Elektromechanik Szczecin pomaga
tam, gdzie koncza sie standardowe

diagnozy

Skomplikowane usterki elektroniczne, problemy z ko-
munikacja systemow czy awarie, z ktorymi nie poradzi-
ly sobie inne warsztaty, to wlasnie tego typu wyzwania sa
codzienno$cia firmy MK Elektromechanika w Szczecinie.
Zalozona w 2022 roku przez Michala Krawczyka firma
specjalizuje si¢ w zaawansowanej elektromechanice, elek-
tronice pojazdowej oraz diagnostyce komputerowe;j.

Pasja do techniki towarzyszyta wlascicielowi od najmiodszych
lat. Zainteresowanie mechanika, elektryka i poszukiwaniem
przyczyn usterek z czasem przerodzilo si¢ w zawodowa droge,
poparta wyksztalceniem technicznym oraz doswiadczeniem
zdobywanym zaréwno w niezaleznych warsztatach, jak i au-
toryzowanych serwisach marek, takich jak Mercedes, Volvo
czy Volkswagen. Wlasna dzialalno$¢ stala sie naturalnym kro-
kiem, pozwalajacym skupi¢ sie na tym, co najbardziej intere-
sujace, czyli rozwigzywaniu trudnych i nietypowych proble-
mow technicznych.

MK Elektromechanika oferuje szeroki zakres ustug zwigza-
nych z diagnostyka i naprawa elektroniki pojazdowej. Firma
zajmuje si¢ m.in. zaawansowang diagnostyka usterek elek-
trycznych i elektronicznych, programowaniem oraz klono-
waniem sterownikow, analizg sieci komunikacyjnych w po-

—

HLEFONE
ST 0N FOWES

jazdach, a takze projektowaniem i wykonywaniem indywidu-
alnych instalacji elektrycznych. W warsztacie obstugiwane sg
zar6wno nowoczesne samochody wyposazone w najnowsze
systemy elektroniczne, jak i pojazdy starsze czy klasyczne.

Najwigkszym zainteresowaniem klientéw cieszy si¢ przede
wszystkim dokladne ustalanie rzeczywistej przyczyny awa-
rii. Do MK Elektromechanika trafiaja czesto pojazdy, ktorych
probleméw nie udalo si¢ wczesniej jednoznacznie zdiagno-
zowaé. Wlasciciel stawia na szczegdtowa analize i precyzyjne
okreslenie zrodla usterki, zamiast wymiany kolejnych podze-
spotéw metodg prob i bleddw.

Z ustug firmy korzystaja zaréwno klienci indywidualni, jak
i przedsiebiorcy oraz inne warsztaty samochodowe, ktdre po-
trzebuja wsparcia przy bardziej skomplikowanych przypad-
kach zwigzanych z elektronikg i programowaniem pojazdéw.

Klienci doceniajg przede wszystkim skuteczno$¢, rzetelnosé
oraz techniczne podejscie do diagnostyki. Istotnym elemen-
tem pracy jest rowniez szczegétowa dokumentacja przepro-
wadzanych dziatan, ktéra pozwala jasno przedstawi¢ przebieg
diagnozy i wykonanych napraw. Duze znaczenie ma takze
uczciwa ocena oplacalnosci naprawy. Jesli koszty przewyzsza-
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ja warto$¢ rozwigzania problemu, klient otrzymuje jasng in-
formacje jeszcze przed podjeciem dalszych dziatan.

Firma stawia na rozwoj technologiczny, inwestowanie w no-
woczesne narzedzia diagnostyczne, legalne oprogramowanie
oraz dostep do producentéw pojazdéw. Pozwala to skutecznie
pracowaé przy najnowszych konstrukcjach, ktére wymagaja
zaawansowanych uprawnien i specjalistycznych narzedzi.

sLEKTROMECHANIIKA

www_ elektromechanik szceecingl

Dane kontaktowe:

MK Elektromechanika Michal Krawczyk

ul. Antoniego Madalinskiego 8, 70-101 Szczecin
tel. 888 383 616

e-mail: elektromechanik.szczecin@mail.com
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Saranti Men’s Style, elegancja szyta
na miare wspotczesnego mgzczyzny

Saranti Men’s Style to salon mody meskiej, ktory od 2018
roku pomaga klientom budowa¢ swoj wizerunek poprzez
odpowiednio dobrane stylizacje. W ofercie znajduja si¢ za-
réwno garnitury szyte na zamowienie, jak i marynarki, ko-
szule, spodnie oraz dodatki, ktére pozwalajg stworzy¢ kom-
pletny strdj na rozne okazje.

Za marka stoi Krzysztof Saran, dla ktérego moda meska od lat
byla pasja. Jak podkresla, od poczatku chcial stworzy¢ cos
wiecej niz zwykly sklep. Jego celem bylo stworzenie miejsca,
w ktorym klient bedzie madgt liczy¢ na profesjonalne doradz-
two, indywidualne podejscie i spokojng atmosfere podczas
wyboru odpowiedniej stylizacji.

Salon specjalizuje si¢ przede wszystkim w przygotowywaniu
ubioru na $luby, uroczystosci rodzinne, wydarzenia biznesowe
oraz inne wazne okazje. Duzg czes¢ oferty stanowia garnitury
szyte na indywidualne zamoéwienie, dopasowane do sylwetki,
potrzeb i preferencji klienta. Uzupelnieniem sg dodatki, takie
jak krawaty, muchy, paski czy obuwie.

Najwigkszym zainteresowaniem ciesza si¢ wlasnie garnitury
szyte na miare oraz kompleksowe stylizacje przygotowywane
na $luby, komunie i spotkania biznesowe. Zdaniem wlaciciela
wynika to z rosngcej $wiadomosci mezczyzn, ktdrzy coraz cze-
$ciej zwracajg uwage na jako$¢ ubioru i cheg czud sie pewnie
w waznych momentach swojego zycia.

REKLAMA

Klientami Saranti Men’s Style sg przede wszystkim osoby in-
dywidualne. Sg to zaréwno mlodzi mezczyzni przygotowujacy
sie do wyjatkowych uroczystosci, jak i osoby budujace profe-
sjonalny wizerunek zawodowy. Salon wspdtpracuje réwniez
z firmami zainteresowanymi spéjnym i eleganckim wygladem
swoich pracownikéw.

Misja firmy jest pokazanie, Ze elegancja nie musi by¢ zarezer-
wowana dla nielicznych. Wiasciciel podkresla, ze moda ma
pomagaé w budowaniu pewnosci siebie, a odpowiednio dobra-
ny str6j powinien podkresla¢ charakter i osobowo$¢ czlowieka.
Wazne miejsce zajmujg rowniez wartosci, takie jak autentycz-
nos¢, szacunek oraz budowanie trwatych relacji z klientami.
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Osoby odwiedzajace salon zwracajg uwage nie tylko na jakos¢
oferowanej odziezy, ale takze na atmosfere i zaangazowanie
zespolu. Indywidualne podejscie oraz czas po$wigcony na po-
znanie potrzeb klienta sprawiaja, ze wielu z nich wraca przy
kolejnych okazjach.

Przed firma kolejne plany rozwojowe. Saranti Men’s Style za-
mierza poszerzaé oferte o nowe kolekcje, rozwija¢ ustugi szy-
cia na miare oraz otwiera¢ kolejne punkty. Ambicja wlasciciela
jest stworzenie marki kojarzonej nie tylko z moda meska, ale
réwniez z kompleksowym budowaniem meskiego wizerunku.

Dzialalno$¢ firmy zostata doceniona takze w konkursach i ple-
biscytach branzowych. Wsréd najwazniejszych wyréznien
znajdujg sie pierwsze miejsce w ogoélnopolskim finale Mi-
strzowie Slubu i Wesela 2023 w kategorii salon mody $lubnej,
pierwsze miejsce w konkursie Nasze Dobre z Pomorza 2024
za produkt/ sklep z odziezg meska Saranti Men’s Style, tytut
Osobowosci Roku 2024 oraz trzecie miejsce w konkursie Na-
sze Dobre z Pomorza 2025 za najpopularniejszy produkt.

Dane kontaktowe

Saranti Men’s Style

ul. Ks. St. Ruta 93, 72-300 Gryfice
tel. 505 962 300

e-mail: krzysztof.saran@interia.eu

0011532057

Informatyk Kasy Fiskalne to firma dzialajaca w branzy roz-
wigzan fiskalnych i informatycznych, ktérej obecna forma
funkcjonuje od 2024 roku. Firma powstala po przeksztalce-
niu Spoéldzielni Informatyk, ktora funkcjonowala przez 18
lat. Dzigki temu przedsiebiorstwo kontynuuje wieloletnie
doswiadczenie w branzy.

Glownym obszarem dzialalnosci firmy jest wyposaza-
nie innych przedsiebiorstw w sprzet i oprogramowanie.
Oferta obejmuje kasy fiskalne, komputery oraz systemy
monitoringu. Firma zajmuje si¢ takze serwisem urzadzen
fiskalnych.

Informatyk Kasy Fiskalne obstuguje klientéw na terenie calego
wojewodztwa zachodniopomorskiego. Wspotpracuje glownie
z firmami. Przez lata dziatalnosci firma zbudowata grono sta-
tych klientéw. Wielu nowych odbiorcow trafia do firmy z po-
lecenia.

Najwiekszym zainteresowaniem cieszy si¢ sprzedaz i serwis
kas fiskalnych. To wiasnie ten segment stanowi wazng czes¢
dzialalno$ci przedsiebiorstwa. Klienci najczesciej zwracaja
uwage na jako$¢ obstugi oraz wiedze pracownikow. Te cechy
sg rowniez najczesciej wymieniane w rekomendacjach.

Firma planuje dalszy rozwoj. Wraz ze wzrostem liczby klien-
tow rozwazane jest zatrudnienie nowych serwisantéw. Przed-
sigbiorstwo $ledzi takze trendy i nowe rozwigzania fiskalne
oraz platnicze pojawiajace sie na rynku.

Najlepszy Sklep i Ustuga Lata 2026

Informatyk Kasy Fiskalne jest wsparciem
technologicznym dla firm

P

ELZAB™
Patskie kasy fiskalne

ELTAB
Lyl

Wiréd osiagniec firmy znajduje sie status ,,Zlotego Partnera
Handlowego” firmy Elzab. To jeden z najwiekszych producen-
tow kas fiskalnych w Polsce.

Dane kontaktowe:

Informatyk Kasy Fiskalne

ul. ks. Swietopetka 5/6

tel. 660 776 781

e-mail: biuro@informatyk-kf.pl
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Studio Kosmetyki i Makijazu
Permanentnego - holistyczna
pielegnacja skory oparta

na doswiadczeniu

Profesjonalizm, wieloletnie do§wiadczenie i naukowe podejécie
do estetyki - to fundamenty, na ktoérych od ponad dekady rozwija
si¢ jeden z wyjatkowych punktow na mapie Szczecina.

Studio Kosmetyki i Makijazu Permanentnego w Szczecinie dziala
nieprzerwanie od 10 grudnia 2015 roku. W tym czasie gabinet
zbudowal stala grupe klientéw, ktdérzy regularnie korzystaja
z oferowanych ustug kosmetologicznych i pielegnacyjnych.

Decyzja o stworzeniu studia byla naturalnym nastepstwem
wieloletnich zainteresowan zwigzanych z estetyka, pielegnacja
oraz pracg manualng. Od najmlodszych lat wlascicielka rozwijala
swoje pasje artystyczne i kosmetyczne, ktére z czasem zostaly
uzupelnione formalnym wyksztalceniem. W 2023 roku ukonczyta
studia magisterskie na kierunku kosmetologia na Pomorskim
Uniwersytecie Medycznym.

Studio funkcjonuje w oparciu o podejscie holistyczne, ktore
taczy pielegnacje skory z analizg jej kondycji oraz indywidualnym
doborem zabiegéw. W pracy wykorzystywane sa rézne metody
kosmetologiczne, w tym terapie pielegnacyjne, zabiegi aparaturowe,
makijaz permanentny oraz procedury wspierajace regeneracje
skory. Dobor procedur odbywa si¢ indywidualnie po analizie
potrzeb skory.

Najwigkszym  zainteresowaniem klientéw ciesza si¢ zabiegi
ukierunkowane na poprawe kondycji skéry oraz procedury
estetyczne, takie jak makijaz permanentny czy zabiegi wspierajace
regeneracj¢ skory. Spo$rdd nich w ofercie wyrdzniajq sie:

Mezoterapia - zaawansowany zabieg celowany, ktory spektakularnie
poprawia jako$¢, jedrnoéé oraz gestos¢ skory.

Indywidualne terapie kwasowe - specjalistyczne zabiegi
z wykorzystaniem kwasow, dobierane $ciSle pod katem potrzeb
cery, ukierunkowane na intensywne odmlodzenie, silne dziatanie
przeciwzapalne lub skuteczne niwelowanie przebarwien.

Fibroblast plazma - niezwykle popularne, bezoperacyjne napinanie
powiek gérnych i dolnych, zapewniajace widoczne zmniejszenie
zmarszczek oraz gleboka poprawe napiecia skory, takze w innych
obszarach twarzy czy ciala.

_,.-P"”

Makijaz permanentny & Refreshing Ust — procedury estetyczne
subtelnie podkres$lajace, odswiezajace i wydobywajace naturalne
piekno.

Usuwanie zmian skornych - bezpieczna i precyzyjna redukcja
nieestetycznych mankament6w, np. wiékniakow.

Pozostale uslugi: procedury z wykorzystaniem technologii
kosmetologicznych, zabiegi zluszczajace, zabiegi pielegnacyjne
twarzy, autorski masaz liftingujacy z elementami refleksologii,
profesjonalne makijaze okoliczno$ciowe, bezpieczne przekluwanie
uszu, stylizacja brwiirzes, a takze podstawowe zabiegi kosmetyczne,
takie jak mikrodermabrazja czy depilacja woskiem.

Klienci to bardzo zréznicowana grupa. Sa to osoby w réznym wieku,
zaréwno mlode z problemami skérnymi, jak i osoby dojrzale, ktore
korzystaja z zabiegéw pielegnacyjnych i estetycznych.

Gabinet obstuguje rowniez osoby korzystajgce okazjonalnie
z pojedynczych ustug, takich jak stylizacja oprawy oczu czy dobor
pielegnacji domowej.

Weszystkie dostepne w ofercie zabiegi oraz pakiety pielegnacyjne
mozna podarowa¢ bliskiej osobie w formie eleganckiego bonu
podarunkowego, ktéry stanowi idealny pomyst na wyjatkowy
prezent. Klienci czesto wybieraja relaksujace Rytualy Spa.

Przez klientéw doceniane jest przede wszystkim indywidualne
podejscie, spokojna atmosfera oraz warunki sprzyjajace relaksowi
podczas wizyt. Waznym elementem funkcjonowania gabinetu
jest rowniez nacisk na higiene i bezpieczenstwo wykonywanych
procedur oraz stale podnoszenie kwalifikacji zawodowych.

Studio stale sie rozwija, poszerzajac zakres ustug i $ledzac nowe
rozwigzania w kosmetologii, przy jednoczesnym zachowaniu
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sprawdzonych metod pracy. W planach jest dalszy rozwoj oferty oraz
kontynuacja podejscia opartego na laczeniu pielegnacji skory z jej
analizg i indywidualnym doborem procedur, a takze wprowadzenie
kosmetycznego wybielania zebow bezpieczng, certyfikowana
metodg jako dopelnienie oferty dla pelnej estetyki wizerunku.

mﬁ-

Dane kontaktowe:

Studio Kosmetyki i Makijazu
Permanentnego

ul. Poroninska 10A,

71-023 Szczecin

tel. 507 683 660

e-mail: ewa_zaremba@wp.pl
www.beautician.studio
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Dzieci znaja go jako Loczka, czyli animatora, ktory po-
jawia sie na festynach, piknikach, imprezach rodzinnych
i wydarzeniach plenerowych. Od ponad dekady tworzy
przestrzen do wspolnej zabawy dla najmlodszych, czesto
angazujjac rowniez rodzicow i cale rodziny.

Wszedzie tam, gdzie pojawia si¢ Loczek, nie ma mowy o nuZa
marka Loczek Animator stoi Tomasz Mazewski. Poczatki tej
dziatalnosci siegaja 2013 roku. Pomyst narodzil sie podczas
jednego z duzych wydarzen organizowanych w Szczecinie.
Zadaniem przyszlego Loczka bylo wtedy prowadzenie zabaw
dla dzieci przed sceng. Szybko okazalo sie, ze kontakt z naj-
mlodszymi przychodzi mu naturalnie, a wspdlna energia i
rados¢ uczestnikow staly si¢ inspiracja do stworzenia wlasnej
marki.

Dzi$ oferta obejmuje animacje dla dzieci i rodzin podczas
réznego rodzaju wydarzen. W programie znajduja si¢ miedzy
innymi zabawy taneczne, konkurencje sportowe, gry XXL,
banki mydlane i dymne, laserowe limbo oraz popularne Piana
Party. Kazde wydarzenie przygotowywane jest w taki sposob,
aby uczestnicy mogli aktywnie spedzi¢ czas i dobrze si¢ bawic.
Cho¢ animacje skierowane sg przede wszystkim do dzieci i
mlodziezy, z ustug Loczka korzystaja réwniez firmy, samo-
rzady, instytucje oraz organizatorzy imprez rodzinnych. Jak
podkresla animator, czesto zdarza sie, ze do zabawy wiaczaja
sie takze doro$li.

Najlepszy Sklep i Ustuga Lata 2026

Loczek Animator zamienia
wydarzenia w swietng zabawe

\. & . "/ a o
Jednym z elementow;, ktory wyrdznia Loczka, jest sposob pro-
wadzenia wydarzen. Duzg role odgrywa bezposredni kontakt z
publicznoscia, praca z mikrofonem oraz umiejetnos¢ angazowa-
nia uczestnikéw. Sam animator przyznaje, ze kreatywno$¢, pozy-
tywna energia i naturalno$¢ pomaga budowa¢ mu wyjatkowa at-
mosfere podczas spotkan. Misja dzialalnosci jest przekazywanie
dobrej energii poprzez muzyke, ruch i wspdlna zabawe.

Oprécz animacji rozwijany jest réowniez projekt ,Loczek
Team” W tym roku ukazala si¢ piosenka i teledysk pod tym
samym tytutem. Inicjatywa promuje prosta idee, tzn. do dru-
zyny Loczka moze naleze¢ kazdy, kto potrafi sie usmiechnaé.
Pod marka Loczek Team powstajg takze ubrania dla dzieci,
ktore trafiaja do uczestnikéw animacji i konkurséw organizo-
wanych w mediach spolecznosciowych.
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Wirdd dotychcezasowych osiagnieé animator wymienia mie-
dzy innymi drugie miejsce w plebiscycie na Ustuge Lata.
Szczegdlne znaczenie maja jednak dla niego rysunki, laurki i
podziekowania otrzymywane od dzieci po zakonczonych wy-
darzeniach.

Dane kontaktowe:

Loczek Animator

Tomasz Mazewski

ul. Akwarelowa 42/10

70-781 Szczecin

tel. 607 039 306

e-mail: loczek@loczekanimator.pl
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ogrodow i roslin

Zielone Krolestwo to miejsce w Szczecinie, ktore od wielu
lat przyciaga osoby zainteresowane ogrodami, balkona-
mi i zielonymi przestrzeniami. W obecnej formie firma
dziala od 2016 roku, jednak jej ogrodnicze korzenie sie-
gaja 1995 roku. Wtedy rozpoczelo dzialalno$¢ rodzinne
ogrodnictwo, ktore dzi$, prowadzone przez kolejne poko-
lenie, nadal rozwija si¢ w oparciu o doswiadczenie i pasje.

W asortymencie Zielonego Krdlestwa znajduje si¢ szeroka
gama roslin: kwiaty rabatowe i ozdobne, roéliny balkonowe,
krzewy, hortensje oraz trawy ozdobne. W ofercie dostgpne
sg zardwno rosliny jednoroczne, jak i wieloletnie, zdrowe,
dobrze utrzymane i pelne energii. Oferta jest zmienna i do-
stosowywana do por roku oraz potrzeb klientow.

Zielone Krolestwo to nie tylko sprzedaz roslin. To takze do-
radztwo i indywidualne podejscie do kazdego klienta. Klienci
czesto zwracajg uwage, ze oprocz jakosci roslin otrzymuja row-
niez praktyczne wsparcie i wiedze przy wyborze. Dotyczy to za-
réwno osob zaktadajacych ogrod od podstaw, jak i tych, ktorzy
szukaja pojedynczych roélin na balkon czy taras.

Oferta skierowana jest przede wszystkim do osob, ktore
cenig sobie wysoka jakos¢ zaréwno roslin, jak i obstugi.
To klienci indywidualni, poszukujgcy zdrowych, silnych ro-
$lin, ktore beda cieszy¢ oko przez caly sezon.

Z roku na rok Zielone Krolestwo rozwija swoj asortyment i do-
pasowuje go do rosnacych oczekiwan klientéw. Firma od kilku

Najlepszy Sklep i Ustuga Lata 2026
Zielone Krdlestwo, miejsce dla mitosnikow

lat uczestniczy rowniez w naszym plebiscycie, trzy lata temu
zajeta 3. miejsce, dwa lata temu i rok temu miejsce 1.

Zielone Kroélestwo taczy rodzinng tradycje, wieloletnie do-
$wiadczenie i $wieze spojrzenie na ogrodnictwo. To miejsce,
do ktérego klienci chetnie wracaja po roéliny, inspiracje i fa-
chowg pomoc.
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Dane kontaktowe:

Mieszka 1 63, Szczecin
tel. 792 053 599
FB @ Zielone Krolestwo - Kwiaty prosto od producenta
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Kwiaciarnia Maria od 30 lat SKIE%HEESSEJGA

dostarcza kwiaty na kazda okazje

Kwiaciarnia Maria to miejsce doskonale znane mieszkan-
com Szczecina. Zalozona w 1995 roku przez pania Marie,
byla pierwsza i przez dlugi czas jedyna calodobowg kwia-
ciarnia w miedcie. Powstala z pasji do florystyki i pracy z
roslinami, a jej celem od poczatku bylo tworzenie wyjat-
kowego miejsca, w ktorym klienci znajda $wieze kwiaty,
profesjonalng obstuge i kompozycje na kazda okazje.

Dzi$ Kwiaciarnia Maria z powodzeniem laczy wieloletnia
tradycje z nowoczesnym podejsciem do florystyki. Jej misja
jest dostarczanie najwyzszej jako$ci kwiatow oraz tworze-
nie unikalnych bukietéw, ktore pomagaja wyraza¢ emocje
i towarzysza mieszkancom w najwazniejszych momentach
zycia. Firma nieustannie rozwija swoja oferte, pozostajac
wierna wartosciom, ktére budowata przez trzy dekady dzia-
talnosci.

W ofercie kwiaciarni znajduje si¢ peten zakres florystyki
okoliczno$ciowej, §lubnej i funeralnej, a takze szeroki wy-
bér kwiatéw doniczkowych. Klienci moga réwniez znalezé
$wiece, balony, kartki okolicznosciowe, maskotki, stodycze
oraz regionalne miody. Wyjatkowym rozwigzaniem jest ca-
todobowy, klimatyzowany kwiatomat przy ul. Traugutta 6,
w ktorym codziennie pojawiaja si¢ $wieze bukiety dostepne
przez 24 godziny na dobe.

Duzym zainteresowaniem ciesza si¢ zaréwno personalizo-
wane kompozycje wykonywane na miejscu, jak i gotowe bu-
kiety dostepne w kwiatomacie. Klienci doceniajg mozliwos¢
zakupu $wiezych kwiatéw o kazdej porze dnia i nocy, co od
lat wyréznia Kwiaciarnie Maria na tle konkurencji. - ;

Firma obstuguje przede wszystkim mieszkancodw Szczecina,
szczegolnie dzielnicy Pogodno, ale takze klientéw bizne-
sowych, instytucje oraz osoby zamawiajace kwiaty online,
réwniez z zagranicy. Dzigki temu bliscy moga obdarowac - -
kwiatami swoich najblizszych, nawet bedac setki kilome-

tréw od Szczecina.

Klienci cenig Kwiaciarni¢ Maria za polgczenie rodzinnej
atmosfery, doswiadczenia i nowoczesnych rozwigzan. Du-
zym atutem jest rowniez zielony ogrod przy kwiaciarni,
gdzie mozna napi¢ sie kawy i odpoczaé w otoczeniu roslin,
oczekujac na przygotowanie bukietu. To wlasnie takie deta-
le sprawiaja, ze zwykte zakupy zamieniaja si¢ w przyjemne
doswiadczenie.

W planach firmy jest dalszy rozwdj konceptu laczacego
tradycyjna florystyke z nowoczesng technologia, posze-
rzanie asortymentu oraz wprowadzanie nowych odmian
roslin i autorskich dekoracji. Jak podkreslaja wlasciciele,
najwieksza nagroda pozostaja zadowolenie klientdw, ich
pozytywne opinie oraz rado$¢, z jaka wracaja do Kwiaciar-
ni Maria.

Dane kontaktowe:

Kwiaciarnia Maria

ul. Traugutta 6, Szczecin

tel. 733 111 495

e-mail: kwiaciarnia.maria@wp.pl
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Ekspres do kawy stal si¢ dzis standardem zar6wno w domach,
jak i w firmach. Gdy urzadzenie przestaje dziala¢ prawidlo-
wo, wielu uzytkownikow zastanawia sie nad zakupem nowego
sprzetu. Coffee Majster przekonuje jednak, Ze czesto lepszym
rozwigzaniem jest profesjonalna naprawa i regularny serwis.

Firma specjalizuje si¢ w naprawie oraz konserwacji ekspre-
séw do kawy, zaréwno tych domowych, jak i profesjonalnych.
W ofercie znajduje sie rowniez sprzedaz urzadzen. Z ustug ko-
rzystaja klienci indywidualni oraz firmy, dla ktorych sprawny
ekspres jest waznym elementem codziennej pracy.

Coffee Majster rozpoczat dziatalnos¢ w lutym 2025 roku. Za-
lozenie firmy to efekt wielu lat doswiadczenia zdobywanego
w branzy serwisowej. Jak podkresla wlasciciel Adam Gorlinski,
impulsem do stworzenia wlasnej dzialalnosci byta nie tylko zna-
jomo$¢ rynku, ale réwniez pasja do kawy i rosnace zapotrzebo-
wanie na profesjonalne ustugi serwisowe.

Jednym z glownych zalozen firmy jest promowanie $wiado-
mego podejscia do sprzetu. Wlasciciel zwraca uwage, ze nowe
urzadzenie nie zawsze jest najlepszym rozwigzaniem, a dobrze
wykonana naprawa czesto pozwala przywréci¢ ekspresowi pet-
ng sprawnos$¢ na dlugi czas. Dodatkowo naprawa jest bardziej
oplacalna niz kupno nowego ekspresu do kawy.

Nie szokuje fakt, ze najwiekszym zainteresowaniem klientow
ciesza si¢ naprawy ekspresow. Coraz wiecej osob decyduje sie
réwniez na regularne przeglady i konserwacje, ktore pomagaja

Najlepszy Sklep i Ustuga Lata 2026

Coffee Majster stawia na naprawe.
To miejsce stworzone z pasji do kawy

ru-.im%
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utrzymac urzadzenie w dobrym stanie przez wiele lat. Rosna-
cg popularno$¢ zyskuje takze sprzedaz ekspresow, szczegdlnie
wérod klientow, ktorzy cenig mozliwos¢ zakupu sprzetu w miej-
scu oferujacym jednoczesnie profesjonalny serwis.

Firma stawia na indywidualne podejscie do klienta, fachowe do-
radztwo oraz sprawng realizacje ustug. Jak podkresla wasciciel,
wazna jest nie tylko sama naprawa, ale réwniez czas poswiecony
na rozmowe i pomoc w wyborze najlepszego rozwigzania.

Coffee Majster nie zwalnia tempa. Juz w lipcu firma otworzy
nowy punkt przy ul. Ksiedza Grzegorza Piramowicza 24A. Wraz
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z rozwojem dziatalnoéci oferta zostanie rozszerzona o sprzedaz
kawy, chemii do pielegnacji ekspresow oraz kolejnych urzadzen.
W dalszych planach znajduje si¢ takze stworzenie miejsca do or-
ganizacji szkolen baristycznych.

Dane kontaktowe:

Coffee Majster

ul. Swojska 25

tel. 502 879 385

e-mail: kontakt@coffeemajster.pl
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Bavaria BMW dziala w Szczecinie od 2019 roku. Firma po-
wstala z pasji do motoryzacji, a w szczegolnosci do samo-
chodéw marki BMW. Jej zalozyciel przez wiele lat zdoby-
wal do$wiadczenie w naprawach i diagnostyce pojazdow tej
marki. Z czasem pojawil si¢ pomysl na stworzenie miejsca,
ktore polaczy specjalistyczna wiedze z uczciwym doradz-
twem.

Misja firmy jest zapewnienie wlascicielom samochodéow BMW
kompleksowej i profesjonalnej obstugi. Duzy nacisk kfadziony
jest na jakos$¢ ustug, rozwoj kompetencji oraz wykorzystanie
nowoczesnych narzedzi diagnostycznych. Celem firmy jest za-
pewnienie klientom poczucia bezpieczenstwa i pewnosci, ze ich
samochod trafia w rece specjalistow.

Bavaria BMW specjalizuje si¢ w obstudze samochodéw marki
BMW. W ofercie znajduje sie diagnostyka komputerowa, na-
prawy mechaniczne, serwis silnikéw, uktadéw hamulcowych i
zawieszenia, wymiana rozrzadéw, naprawy skrzyn biegéw oraz
serwis klimatyzacji. Warsztat zajmuje sie rowniez kodowaniem,
programowaniem i doposazaniem pojazdow.

Najwiekszym zainteresowaniem klientéw cieszg si¢ ustugi zwia-
zane z diagnostyka komputerows, naprawami silnikow, serwi-
sem automatycznych skrzyn biegéw oraz wymiang rozrzadow.
Coraz czesciej whasciciele aut korzystajg takze z ustug zwiaza-
nych z elektronika i doposazaniem pojazdéw. Popularno$¢ tych
ustug wynika przede wszystkim ze specjalizacji firmy w jednej
marce.

Najlepszy Sklep i Ustuga Lata 2026

Bavaria BMW to serwis tworzony
z pasji do motoryzacji

Klientami Bavaria BMW sa osoby prywatne oraz przedsie-
biorcy korzystajacy z samochodéw BMW w codziennej pracy.
Wiele nowych oséb trafia do warsztatu dzieki rekomendacjom
dotychczasowych klientow. Jak podkreslaja wlasciciele, klien-
ci szczegolnie cenig fachowa wiedze, uczciwe podejscie oraz
przejrzysta komunikacje.

Firma planuje dalszy rozwéj. Wérdd najwazniejszych celow
znajdujg sie inwestycje w nowoczesny sprzet diagnostyczny,
szkolenia pracownikéw oraz poszerzanie zakresu ustug zwia-
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zanych z najnowszymi modelami BMW. Priorytetem pozostaje
utrzymanie wysokiej jako$ci obstugi i dalsze budowanie zaufa-
nia klientow.

Dane kontaktowe:
Bavaria BMW

ul. Zotedziowa 24
70-766 Szczecin
tel. 506 892 787
e-mail: bavariabmwszczecin@gmail.com
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Wake Park Szczecin - sport, rekreacja
i aktywny wypoczynek nad Glebokim

.

Wake Park Szczecin dziala od 2012 roku na kapielisku
Glebokie. Pomyst na jego stworzenie narodzil sie kilka lat
wczesniej. Zalozyciele byli pasjonatami kitesurfingu i czesto
podrézowali za wiatrem, ktory nie zawsze sprzyjal.

Przegladajac internet wlasciciele wpadli na male, dwuslupowe
wyciagi do wakeboardu. Od tego momentu rozpoczeta sie organi-
zacja miejsca pod wakepark. Latwo nie bylo, jednak Gmina Mia-
sto Szczecin i obecny Prezydent poparli projekt i oto na Kapielisku
Glebokie pojawila si¢ nowa atrakcja.

Najwazniejsza misja firmy jest promowanie aktywnego stylu zycia
oraz sportu. Wake Park Szczecin zacheca dzieci, mlodziez i dorostych
do spedzania czasu na $wiezym powietrzu. To miejsce dla 0sob, ktére
chca sprobowad nowych aktywnosci, rozwija¢ swoje umiejetnoéci lub
po prostu aktywnie odpoczac.

Podstawg oferty jest nauka i uprawianie wakeboardingu. Wystarczy
15 minut, zeby zlapa¢ podstawy plywania. Drugie 15 minut i juz po-
traficie nawracaé. Poréwnujac to do snowboardu, tam trzeba poobi-
ja¢ kolana, nadgarstki, dobre 3 dniu na stoku.

Na miejscu dzialaja dwa tory wyposazone w wyciagi. System 2.0
to wyciag dwustupowy o diugosci okoto 200 m i szerokosci toru
okoto 30 m. Nad bezpieczenstwem i szkoleniem uczestnikow czuwa-
ja instruktorzy oraz operatorzy. Z atrakcji moga korzysta¢ zaréwno
osoby poczatkujace, jak i bardziej zaawansowani zawodnicy. Firma
prowadzi takze szkolenia dla dzieci od 5. roku Zycia.

Duzym zainteresowaniem ciesza si¢ rowniez vouchery prezentowe.
W ich ramach uczestnik otrzymuje sesje z instruktorem oraz peine
wyposazenie potrzebne do rozpoczecia przygody z wakeboardin-
giem.

Cho¢ firma organizuje takze imprezy firmowe i wydarzenia oko-
liczno$ciowe, najwazniejszy pozostaje klient indywidualny. Jak pod-
kreslaja wlasciciele, kazda osoba korzystajaca z atrakcji moze liczy¢
na indywidualne podejscie i wsparcie na kazdym etapie nauki.

Wake Park Szczecin to nie tylko sport. Caly wakepark to $wietna
»hawajska” miejscowka na planie Szczecina. Jest kolorowo, stonecz-
nie, gra muzyka house na zywo, z winyli i nie tylko. Popoludniami
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odbywaja sie koncerty blues, rock, punk i metal. Wiasciciele zapra-
szajg na przepyszng kuchnie od Zo.fcukin.good.

Vietnamskie kawy, naturalne lemoniady, szarpana topatka wieprzowa
podawana w Banh Mi, karmelizowane tofu z kolendrg i srirachg, to jest
to, na co kazdy czeka w kolejnym sezonie.

Sezon trwa od poczatku maja do konca wrzesnia.

Firma stale si¢ rozwija. Oprdcz dziatalnoéci nad jeziorem Glebo-
kie uruchamiane jest kolejne miejsce gastronomiczne pod szyldem
Zo.fcukin.good przy al. Wojska Polskiego 55 w Szczecinie.

Na przestrzeni lat Wake Park Szczecin byl organizatorem wielu wyda-
rzen sportowych. Od 2013 roku Klub Floating regularnie przygoto-
wuje zawody wakeboardowe. W 2019 roku odbyly sie tu Miedzynaro-
dowe Mistrzostwa Polski w Wakeboardzie i Wakeskate.

1 sierpnia 2026 roku obiekt ponownie bedzie gospodarzem oficjal-
nych Mistrzostw Polski. W Klubie Foating trenuje trzykrotny mistrz
Polski w wakeboardzie, ktéremu bedziemy mocno kibicowac.

Dane kontaktowe: YAy

Wake Park Szczecin whKE PARK
ul. Piotra Michalowskiego 8/2
tel. 512 079 300

e-mail: krzysztof.dobracki@gmail.com 00©

sIczec
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Sklep Carwit to miejsce doskonale znane szczecinskim
kierowcom. Sklep z czesciami samochodowymi oferuje
bowiem profesjonalne cze$ci zamienne réznych marek.

»Przychodzi czas, ze cze$ci auta musza zosta¢ wymienione
na nowe. Ich zywotno$¢ dobiegta konca, a bez nich samochéd
nie bedzie dziatal sprawnie. W naszym sklepie dostarczamy
niezawodne akcesoria najwyzszej jakosci. Gwarantujemy fa-
chowg obstuge oraz atrakcyjne ceny” - zapraszaja wiasciciele
sklepu motoryzacyjnego Carwit.

Jak podkreslaja, kazdy kierowca wie, z czym wigze si¢ nie tylko
awaria samochodu, ale tez przest6j spowodowany przeglada-
mi okresowymi. Kiedy konieczna jest wymiana odpowiednich
podzespotéw w samochodzie, priorytetem staje sie¢ znalezie-
nie potrzebnych elementéw. Niekiedy okazuje sig, ze zdobycie
wszystkich czgéci zamiennych do samochodu w jednym miej-
scu jest niemozliwe. I tu przychodzi z pomocg wlasnie Car-
wit. — Zapewnimy niezbedne czesci i akcesoria do wigkszosci
pojazdéw — mowi Tomasz Fraszczak z Carwitu. Wystarczy po-
da¢ liczby: Carwit dysponuje od reki kilkunastoma tysigcami
réznych czesci! Co wazne, sklep stawia wylacznie na spraw-
dzonych dostawcéw. — Kupujac u nas czesci oraz akcesoria,
nie zawiedziesz si¢ ich jakoscig. Sg to produkty z najwyzszej
polki, z ktorych nasi klienci sa w pelni zadowoleni — podkresla
Tomasz Fraszczak i dodaje, ze klienci sklepu wracajg tu takze
ze wzgledu na atrakcyjne ceny, ktére pozwalajg im na oszczed-
nosci.

Najlepszy Sklep i Ustuga Lata 2026

Sklep motoryzacyjny Carwit.
Nie zawiedziesz sie ich jakoscia

Klienci przychodzg tu zaréwno po czesci i akcesoria do aut
osobowych, jak i dostawczych. Duza popularnoécia cieszg si¢
wycieraczki oximo, filtry, oleje oraz akumulatory. Z szerokiej
oferty sklepu chetnie korzystaja zaréwno klienci indywidual-
ni, jak i firmy czy warsztaty samochodowe. Dostawa z Carwitu
zawsze odbywa si¢ w najszybszym mozliwym czasie.

Carwit poszerza swojg oferte nie tylko o nowe marki, ale stara
sie tez wychodzi¢ naprzeciw oczekiwaniom swoich klientow.
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W planach jest m.in. wprowadzenie do oferty szerokiej gamy
dywanikéw samochodowych.

Dane kontaktowe:

Carwit

ul. Ks. Witolda 9, Szczecin
tel. 91 43 25 180
www.carwit.pl
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Niektorzy przychodza tu, Zeby nauczy¢ si¢ obstugi maszyny
do szycia. Inni szukaja kreatywnego hobby, sposobu na roz-
wijanie pasji dziecka albo chwili wytchnienia od codzienne-
go pospiechu. Niezaleznie od wieku i doswiadczenia, w Aka-
demii Szycia w Szczecinie kazdy zaczyna od tego samego -
pierwszego $ciegu.

To wlasnie tutaj dzieci, mtodziez i dorosli odkrywaja, ze szycie
nie jest umiejetnoscia zarezerwowana dla 0sob z wyjatkowym
talentem. To praktyczna, twércza aktywno$¢, ktérej mozna na-
uczy¢ sie krok po kroku, w przyjaznej atmosferze i pod okiem
doswiadczonego instruktora.

Historia Akademii rozpoczeta sie w 2013 roku. Od poczatku
byta to przestrzen stworzona z myslg o osobach, ktdre chcg
sprobowac swoich sil w szyciu bez stresu i presji. W lipcu
2025 roku Akademia zyskata nowa wladcicielke, ktéra przejela
miejsce wraz z jego warto$ciami, jednoczesnie wnoszac $wieza
energie, nowe pomysly i autorskie projekty.

- Chce pokazywad, ze szycie jest dla kazdego. Nie trzeba mie¢
szczegdlnych zdolnosci ani wczedniejszego doswiadczenia.
Wystarczy ciekawo$¢ i che¢ sprobowania czego$ nowego - pod-
kresla wlascicielka Akademii.

Najmtlodsi uczestnicy moga rozwija¢ swoja kreatywno$¢ pod-
czas kurséw i warsztatow, uczac sie przy okazji cierpliwosci,
koncentracji oraz samodzielnosci. Szczegdlng popularnoscia
cieszg sie wakacyjne turnusy ,Wakacje z maszyna do szycia’,

Najlepszy Sklep i Ustuga Lata 2026

Akademia Szycia w Szczecinie - miejsce,
w ktorym kreatywnosc spotyka sie z praktyka

podczas ktérych dzieci w wieku od 8 do 16 lat spedzaja czas
tworczo, realizujgc wlasne projekty i poznajac podstawy szycia.

Oferta Akademii nie konczy sie jednak na zajeciach dla dzie-
ci. Dorosli moga rozpoczaé swoja przygode od kursu ,,Szycie
na start’, a mlodziez rozwija¢ zainteresowania podczas warsz-
tatoéw tematycznych, takich jak szycie strojow cosplay. Organi-
zowane s3 rowniez zajecia cykliczne oraz projekty zaplanowa-
ne na kolejne lata.

Akademia coraz cze$ciej wychodzi takze poza mury swojej
pracowni. Prowadzi warsztaty dla firm, instytucji i grup zor-
ganizowanych. W ostatnim czasie uczestnicy mogli spotka¢
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instruktoréw podczas wydarzen rodzinnych, warsztatow w do-
mach kultury czy imprez integracyjnych. W ofercie znajduja
sie rowniez kreatywne urodziny oraz bezalkoholowe wieczory
panienskie.

To, co najczesciej wraca w opiniach uczestnikéw, nie dotyczy
jednak samych zaje¢. Klienci zwracaja uwage przede wszyst-
kim na atmosfere - swobodng, zyczliwg i pelng wsparcia. Dla
wielu os6b Akademia staje sie miejscem, do ktérego chce sie
wracac¢ nie tylko po nowe umiejetnosci, ale takze po inspiracje
i kontakt z ludZzmi o podobnych zainteresowaniach.
Pracownia nieustannie si¢ rozwija. W planach znajduja sie ko-
lejne warsztaty tematyczne, migdzy innymi zwigzane z szyciem
strojow historycznych oraz cosplayem. Powstajg takze nowe
projekty skierowane do réznych grup odbiorcéw, w tym rodzi-
cow matych dzieci.

Bo w Akademii Szycia Szczecin nie chodzi wylacznie o nauke
szycia. Chodzi o rado$¢ tworzenia, satysfakcje z wlasnorecznie
wykonanych projektow i odkrywanie, ze czasem jeden prosty
$cieg moze stac sie poczatkiem nowej pasji.

Dane kontaktowe:

Akademia Szycia Szczecin -,-’1 |
ul. Parkowa 2/2, 71-899 Szczecin r ,}faue'mla
tel. 723 949 073 :;_;'1‘.'c[a

e-mail: kontakt@akademiaszycia-szczecin.pl
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Auto Komis Traf dziala na szczecifiskim rynku
od 2007 roku. Firma zostala zalozona przez
Rafala Chomicza, ktory postanowil polaczyc
swoje wyksztalcenie ekonomiczne z pasja do
motoryzacji. Jak podkresla wlasciciel, pomysl na
dzialalno$¢ narodzil si¢ po ukonczeniu studiow
i byl naturalnym polaczeniem zainteresowan oraz
zawodowych planow.

Od poczatku firma zwigzana jest z handlem samochodami.
Przez lata Auto Komis Traf rozwijalo swoja oferte, zdoby-
wajac doswiadczenie i budujac rozpoznawalnoé¢ na lokal-
nym rynku. W poczatkowym okresie dziatalnosci, przy uli-
cy Mieszka I w Szczecinie, komis nalezal do najwiekszych
firm zajmujacych si¢ handlem samochodami w wojewddz-
twie zachodniopomorskim.

Misja firmy jest dbalo$¢ o satysfakcje obu stron trans-
akeji. Jak wskazuje wlasciciel, wazne jest, aby zaréwno
kupujacy, jak i sprzedajacy byli zadowoleni ze wspolpra-
cy. Takie podejscie od lat stanowi podstawe prowadzonej
dzialalno$ci.

Obecnie w ofercie Auto Komisu Traf znajdujg si¢ przede
wszystkim samochody osobowe réznych marek. Firma zaj-
muje sie rowniez sprzedazg i handlem samochodami do-
stawczymi. Najwiekszym zainteresowaniem klientéw cie-
sz3 sie uzywane auta osobowe. Wtasciciel wigze to z wielo-
letnim do$wiadczeniem w branzy oraz szerokim zakresem
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Auto Komis Traf to motoryzacja
potaczona z doswiadczeniem

oferty. Dodatkowym elementem jest mozliwo$¢ skorzysta-
nia z gwarancji na samochody uzywane.

Gléwna grupe klientéw stanowia osoby prywatne poszuku-
jace samochoddow na wlasne potrzeby. Firma wspotpracuje
takze z przedsiebiorstwami oraz serwisami samochodowy-
mi. W ramach tej wspdlpracy pozyskuje miedzy innymi
uzywane pojazdy z rynku niemieckiego.

Wedtug wiasciciela klienci szczegélnie doceniajg wysoka
jakos¢ obstugi, kulture wspoétpracy oraz konkurencyjna
oferte. Sg to elementy, ktére maja wpltyw na budowanie
dlugotrwatych relacji i zaufania w branzy motoryzacyj-
nej.
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Rok 2026 przyniost dla firmy istotna zmiane. Od 1 mar-
ca Auto Komis Traf ponownie dziata przy ulicy Kolumba
w Szczecinie. W planach firmy znajduje si¢ dalsze umacnia-
nie pozycji na rynku oraz rozwoj dziatalnosci w wojewédz-
twie zachodniopomorskim.

Na przestrzeni lat Auto Komis Traf zdobyt liczne wyréznie-
nia i podzigkowania, ktére mozna zobaczy¢ w siedzibie fir-
my. Stanowig one pamiatke wieloletniej obecnosci na ryn-
ku oraz wspotpracy z klientami i partnerami biznesowymi.

AUTO KOMIS TRAF

Dane kontaktowe:

Auto Komis Traf, Rafal Chomicz
ul. Krzysztofa Kolumba 45
70-035 Szczecin

tel. 510 944 460

e-mail: komistraf@onet.eu
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W Szczecinie, przy Kapielisku Glebokie, dziala miejsce, ktore od
lat przyciaga zarowno dzieci, jak i dorostych spragnionych dobrej
zabawy, ruchu na §wiezym powietrzu i niepowtarzalnej atmosfery.
Tarzania to wyjatkowa przestrzen aktywnego wypoczynku, gdzie
bezpieczenstwo, profesjonalizm i pasja ida w parze z rozrywka.

Juz od momentu wejécia na teren parku czud, ze kazdy element
zostal starannie przemy$lany. 7 zréznicowanych tras linowych,
zaprojektowanych dla dzieci, mlodziezy i dorostych, gwarantuje,
ze kazdy, bez wzgledu na wiek czy poziom sprawnoéci, znajdzie tu
co$ dla siebie. Najmlodsi uczestnicy moga rozpoczaé swoja przygo-
de juz od 1 metra wzrostu, co czyni Tarzani¢ miejscem unikalnym
w skali regionu. To doskonale polaczenie aktywnodci fizycznej, za-
bawy i wspolnego spedzania czasu na $wiezym powietrzu.

Oferta parku stale si¢ rozwija. Co roku pojawiaja si¢ nowe atrak-
n : N T -
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Park Linowy Tarzania to miejsce pelne
przygod i niezapomnianych wrazen

cje i trasy, dzigki czemu nawet stali bywalcy moga liczy¢ na swieze
wrazenia. Duza popularnoscia ciesza sie kompleksowo organizowa-
ne wydarzenia tematyczne: imprezy urodzinowe, integracje firmo-
we, spotkania klasowe i przedszkolne czy pikniki rodzinne. Wéréd
atrakcji warto wymieni¢ wspélne ogniska z pieczeniem kietbasek,
mozliwo$¢ wprowadzenia cateringu oraz profesjonalne wsparcie
animatoréw i instruktoréw.

Z roku na rok park przyciaga coraz wigcej klientow, zaréwno
mieszkancow Szczecina, jak i goéci z innych czeéci regionu. Polowa
z nich to osoby prywatne, rodziny z dzie¢mi, grupy znajomych czy tu-
rysci szukajacy aktywnej formy wypoczynku. Druga polowe stanowia
instytucje: szkoty, przedszkola, firmy czy organizacje spofeczne, kto-
re wybieraja Tarzani¢ jako miejsce do budowania relacji i integracji.

To, co wyrdznia Tarzanie na tle innych tego typu miejsc, to nie
tylko jako$¢ i roznorodnos¢ oferty, ale przede wszystkim podejscie
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do klienta. Goscie parku zgodnie podkreslaja wysokie standardy
obstugi, $wietnie przygotowany personel, dbalo$¢ o bezpieczenstwo
oraz niepowtarzalng, przyjazna atmosfere. To przestrzen, gdzie kaz-
dy moze poczu¢ sie komfortowo i bezpiecznie.

Warto réwniez zaznaczy¢ zaangazowanie spoleczne wladciciela
i calego zespotu Tarzanii. Park wielokrotnie otwierat sie bezplatnie
dla dzieci z doméw dziecka, osrodkéw pomocy spolecznej czy ro-
dzin w trudnej sytuacji. Dziatalno$¢ charytatywna nie jest tu pu-
stym hastem, lecz realng pomoca, za ktdra firma otrzymata liczne
dyplomy i podzigkowania. To gesty, ktore buduja zaufanie i pokazu-
ja, ze Tarzania to nie tylko biznes, ale tez miejsce z sercem.

Plany na dalszy rozwéj sa konkretne: nowe trasy, kolejne udo-
godnienia, jeszcze wigcej atrakeji. Wszystko po to, aby Tarzania
mogla oferowaé swoim go$ciom jeszcze pelniejsze doswiadczenia.

Tarzania to park linowy, ktéry warto odwiedzi¢ nie tylko raz.
To przestrzen, do ktdrej si¢ wraca po emocje, przygode i wspomnie-
nia. A wszystko to w sercu Szczecina, pod opieka ludzi, ktérzy wie-
dza, jak tworzy¢ dobra zabawe z klasa.

Jezioro Glebokie - wejécie przez brame gtéwna na Plaze lub
z tylu od ulicy Kapieliskowej

ul. Zegadlowicza
71-370 Szczecin

tel. +48 796 07 11 55
tel. +48 668 922 002
e-mail: tarzania@tarzania.pl
www.tarzania.pl

H @ Tarzania - Park Linowy Szczecin
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Szkola Zeglarstwa Kliper prowadzi szkolenia na patent
zeglarza jachtowego oraz kursy i egzaminy na stopnie i li-
cencje motorowodne. Zajecia odbywaja si¢ w Szczecinie
i Poznaniu, a takze w wielu innych lokalizacjach w Polsce
i za granica, co pozwala dopasowac szkolenie do réznych
potrzeb kursantow.

Jednym z wyrdznikow szkoly jest status uznanego przez Royal
Yachting Association (RYA) Training Centre w Polsce. Dzie-
ki temu kursanci majg mozliwo$¢ szkolenia wedlug jednego
z najbardziej cenionych systemow szkolenia zeglarskiego i mo-
torowodnego na $wiecie, a takze zdobycia uprawnien zawodo-
wych, ktére moga otworzy¢ droge do pracy w branzy zeglar-
skiej w réznych krajach.

Oferta Klipera skierowana jest glownie do 0séb pelnoletnich,
zaréwno poczatkujacych, jak i bardziej doswiadczonych, ktd-
re chca rozwija¢ swoje umiejetnosci i zdobywa¢ kolejne kwa-
lifikacje. Szkota umozliwia nie tylko zdobycie podstawowych
patentow, ale réwniez rozwdj w kierunku uprawnien zawodo-
wych, w tym m.in. patentu jachtowego sternika morskiego.

Duzg cze$¢ dzialalnosci stanowia réwniez kursy radiooperatora
SRC w systemie RYA, prowadzone z wykorzystaniem nowocze-
snego sprzetu radiowego renomowanych producentéw, takich jak
Raymarine czy Icom. Szkota podkresla wysoka jako$¢ szkolenia
oraz bardzo dobra zdawalno$¢ egzamindw swoich kursantow.

Kliper dziata gtéwnie na terenie Pomorza Zachodniego i Wiel-
kopolski, ale prowadzi réwniez szkolenia wyjazdowe oraz rejsy
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Szkota Zeglarstwa KLIPER oferuje
szkolenia, rejsy i morska przygode

w réznych czesciach $wiata. Wsrdd miejsc, w ktérych organi-
zowane byly rejsy, znajduja sie m.in. Karaiby, Chorwacja, Gre-
cja, Hiszpania, Wlochy, Wyspy Zielonego Przyladka, Seszele,
Tajlandia czy Brazylia. Rejsy odbywaja si¢ na roznych jednost-
kach, od jachtow $rédladowych, przez jednostki morskie, az
po petnomorski jacht przeznaczony do rejséw oceanicznych.

Szkota oferuje rowniez czarter jachtéw, umozliwiajac rezerwa-
cje jednostek w réznych lokalizacjach na $wiecie poprzez mie-
dzynarodowg baze armatoréw. Dzieki temu kursanci i klienci
mogg poréwnac wiele ofert i wybrac jacht najlepiej dopasowa-
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ny do swoich potrzeb, czesto bez posrednikéw i dodatkowych
prowizji.

Szkota Zeglarstwa Kliper taczy szkolenia, praktyke morska oraz
mozliwos$¢ podrozy i rejséw w roznych zakatkach swiata, two-
rzac kompleksowa oferte dla 0sdb zainteresowanych zeglarstwem
i wodnymi przygodami.

Dane kontaktowe:

Szkota Zeglarstwa KLIPER
ul. Przestrzenna 21,
70-800 Szczecin
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wtryskiwaczy i Swiec zarowych
w Szczecinie

Quick Spark to mobilny warsztat samochodowy ze Szczecina,
ktory koncentruje si¢ na specjalistycznych uslugach zwigzanych
z usuwaniem zapieczonych i uszkodzonych elementéw w silni-
kach.

Firma powstala w 2020 roku z praktycznego do$wiadczenia wla-
$ciciela, ktory sam zetknat sie z problemem trudnego demontazu
wtryskiwacza w swoim aucie i dostrzegt luke na rynku ustug mo-
toryzacyjnych.

Dziatalno$¢ Quick Spark polega przede wszystkim na wyciaganiu
zapieczonych i urwanych wtryskiwaczy, $wiec zarowych oraz $wiec
zaplonowych, a takze na naprawie uszkodzonych gwintéw i roz-
wiercaniu urwanych $rub w silnikach. Ustugi wykonywane sa bez
koniecznosci demontazu gltowicy, co znaczaco skraca czas naprawy
i obniza koszty dla klienta.

Firma $wiadczy ustugi mobilne, docierajac bezposrednio do klien-
tow na terenie wojewddztwa zachodniopomorskiego i lubuskiego,
ze szczegblnym uwzglednieniem Szczecina, gdzie oferowany jest
réwniez bezplatny dojazd. Z oferty korzystaja zaréwno autoryzo-
wane serwisy i warsztaty samochodowe, jak i klienci indywidualni,
ktorzy potrzebujg szybkiej i skutecznej pomocy w awaryjnych sy-
tuacjach.

Najwiekszym zainteresowaniem cieszg sie ustugi zwigzane z wycia-
ganiem zapieczonych wtryskiwaczy oraz §wiec zarowych, poniewaz
sg to problemy trudne technicznie i czgsto wymagajace specjali-
stycznego sprzetu. Klienci doceniajg przede wszystkim skutecznosé,
szybki czas realizacji oraz wysoka jako$¢ wykonania ustug.

Quick Spark planuje dalszy rozwdj dzialalno$ci, w tym rozszerzenie
zasiegu uslug na inne wojewddztwa, a takze rynki zagraniczne. Fir-
ma zostala réwniez wyrdézniona wysoka oceng w plebiscycie Orly
Motoryzacji 2026.

Dane kontaktowe:

Quick Spark
ul. Rapackiego 1H,
71-467 Szczecin

; ! tel. 516 126 117
W ]"_',,51 LA SFARRK e-mail: Quick.sparkszczecin@

- e ) gmail.com
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