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Przed schroniskiem

Happy Dog w Nowej
Krepie w gminie
Sobolew odbyt sie
kolejny protest

w obronie zwierzat.
W trakcie
manifestacji czesc
zgromadzonych
przerwata ogrodzenie
i weszta na teren
obiektu

COTERAZ A=
IWIERZETAMIZ

Mandat pod

przychodnia

Poszedt do lekarza, wrocit do domu
z mandatem. Mieszkaniec gminy
Garwolin uwaza, ze system ptatnego
parkowania nie uwzglednia sytuadji
0s0b chorych
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Ksigzka o historii gminy

Trojanow

Trwaja ostatnie prace
nad publikacja ,,Dzieje
gminy Trojanow".
Ksigzka pokaze
historie wszystkich
miejscowosci i ma byc
gotowa jeszcze tej
zimy

Po Miastkowie Kosciel-
nym i Gérznie przyszedt
czas na Trojanéw. Samo-
1zad gminy przygotowuje
ksiazke, ktéra w jednym
miejscu zbierze historie
calej gminy. Autorem
publikacji jest Przemy-
staw Piatkowski, znany
z podobnych opracowan
w powiecie garwolinskim.
Wydanie ksigzki w catosci
sfinansuje gmina. Plano-
wany nakfad to 2000 eg-
zemplarzy.

BRAKOWALO JEDNE])
HISTORII GMINY

Powstanie  ksigzki ma
zwigzek z wazng roczni-
c3. W tym roku mija 700
lat od utworzenia parafii
w Korytnicy.

- Jednym z elementéw
obchodéw tej rocznicy
bedzie wiasnie wydanie
ksiqzki. Ale opowiemy
w niej nie tylko o pardfii.
To bedzie ksigzka o hi-
storii catej gminy Troja-
néw - od czasow tabliczek

z Podeblocia, przez dzieje
szkot, ochotniczych strazy
pozarnych i zmiany admi-
nistracyjne, az po czasy
wspolczesne. Brakowalo
publikacji o tak szerokim
ujeciu tematu - méwi wojt
gminy Trojanéw Michat
Jasek.

DWA LATA PRA-
CY 1 WSPOtPRACA
Z MIESZKANCAMI

Prace nad ksigzkg trwa-
ly dwa lata. Wiele zdje¢
i dokumentéw pochodzi
ze zbior6w Muzeum Para-
fialnego Ziemi Trojanow-
skiej w Korytnicy, ktore
przez lata gromadzita ku-
stosz muzeum i sottys Ko-
rytnicy Beata Rézowicz.
Czes¢ fotografii wykonat
takze sam autor ksigzki.
Gmina zachecata réwniez
mieszkanicow do wspot-
pracy by udostepniato pry-
watne zdjecia i pamiatki
rodzinne, ktére wzbogaci-
lyby publikacje.
Zgodnie z umowa, prace
nad ksiazka maja zakon-
czy¢ sie do konca lutego.
Promocja publikacji pla-
nowana jest w tym roku,
w ramach obchodéw ju-
bileuszu parafii w Koryt-
nicy.

TK

Nowe progi zwalniajace.
Bedzie bezpieczniej

Mieszkancy dwoch
miejscowosci

w gminie Zelechow
zdecydowali

o montazu progow
zwalniajacych

Decyzja o tym, gdzie
powstang nowe zabez-
pieczenia, zapadia bez-
posrednio w sotectwach
w ramach podziatu fun-
duszu soteckiego. Zgod-
nie z uchwala budzeto-
wa, ktora radni przyjeli
10 grudnia, progi zostana
zamontowane w Janow-
ku oraz Starym Keblo-
wie.

GDZIE DOKtADNIE
ZWOLNIMY?

W Janéwku zaplano-
wano montaz dwoch
progow zwalniajacych.
Zostang one umieszczo-
ne przy drodze gminnej

nr 131414W. Na ten cel
mieszkancy  solectwa
przeznaczyli ze swoje-
go funduszu kwote 10
462,60 zt.

Jeszcze wiecej progow
pojawi sie w Starym Ke-
blowie. Tamtejsza spo-
teczno$¢  zdecydowata
o budowie az czterech
takich elementéw popra-
wiajacych  bezpieczen-
stwo. Zostang one roz-
lokowane w nastepujacy
sposob:

- dwie sztuki przy drodze
gminnej nr 131445W,

- dwie sztuki przy drodze
gminnej nr 131410W.
Koszt inwestycji w Sta-
rym Keblowie wyniesie
16 000 zt.

Progi maja by¢ skutecz-
na odpowiedzia na pros-
by mieszkancéow, ktorzy
chca czut sie bezpiecz-
niej w poblizu swoich
domow.
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MANDAT POD PRZYCHODNIA

Poszedt do
lekarza, wrocit do
domu z mandatem.
Mieszkaniec gminy
Garwolin uwaza, ze
system ptatnego
parkowania

nie uwzglednia
sytuacji osob
chorych

ym przypadku
sprawa doty-
czy przychod-

ni przy ul. Kusnierskiej
w Garwolinie. Do redak-
cji zglosit sie mieszkaniec
gminy Garwolin, ktory
otrzymat mandat za prze-
kroczenie optaconego cza-
su parkowania. Jak pod-
kresla, w tym czasie byt
u lekarza i nie miat mozli-
wosci wyjscia z przychod-
ni, by dokupic bilet.

- Pojechalem do lekarza,
nie bytem zapisany. Wyku-
pitem bilet na 35 minut, bo
nie wiedziatem, czy mnie
przyjmie - relacjonuje
Marcin Kultys. Jak doda-
je, gdy lekarz zgodzit sie
go przyjac, nie chciat juz
wychodzi¢ z przychodni. -
Jak nie mam numerka, to
przepuszczam wszystkich
z zapisami. Moglem tam
siedzie¢ caly dzien. Bo-
lato mnie gardto i mia-
tem gorqczke.

~TU IDZIE SIE
PO POMOC”

Po wyijsciu z przy-
chodni za wycie-
raczkg  znalazt
wezwanie  do
zaplaty. Mandat
dotyczyl prze-
kroczenia czasu
parkowania o 18
minut. - Powiedziano mi,
Ze mogtem wyjs¢ i dokupi¢
bilet. Ale jak wyjs¢, skoro
bylem na wizycie? - pyta
mieszkaniec.

Jak twierdzi, to nie pierw-
szy taki przypadek. - To
juz trzeci mandat w tym
samym miejscu. Zawsze,

jak jestem u lekarza, kon-
czy sie mandatem - mowi
pan Marcin. Jego zdaniem
w rejonie przychodni bra-
kuje bezplatnych miejsc
postojowych dla pacjen-
tow. - To jest czysta nagon-
ka na ludzi chorych. Tu nie
idzie sie na zakupy, tylko
po pomoc.

Mieszkaniec zwraca tez
uwage na brak jasnych
informacji. - Nie byto zad-
nej informacji o aplikacji,
Jja nie znam tego systemu.
Nie pracuje w urzedzie
miasta - dodaje. Podkre-
Sla, Ze nie ma pretensji
do o0s6b kontrolujacych
parkowanie, bo wykonuja
swojq prace. - One sq za-
trudnione i ktos im kaze te
mandaty wypisywac.

Jego zdaniem rozwiaza-
niem mogloby by¢ zwol-
nienie z optat parkingo-
wych w bezposrednim
sasiedztwie przychodni. -
Jesli ktos idzie do lekarza,
nie powinien sie martwic,
Ze musi wychodzi¢ w trak-
cie wizyty, zeby dokupic¢ bi-
let. Moze pa-
cjenci .

w ogole powinni by¢ zwol-
nieni z opaty za parking -
mowi.

OBOWIAZUJE
REGULAMIN

Nasz rozméwca zwraca
uwage na jeszcze jeden
aspekt parkometrow
w miescie. - Garwolin
przez system ptatnych
parkingow staje sie mia-
stem mato przyjaznym.
Wiele o0séb  wybiera
na zakupy duze centra
handlowe, chociazby ze
wzgledu na tatwos¢ za-
parkowania samochodu
- zauwaza Marcin Kul-
tys. - Mam nadzieje, ze
wladze miasta wezmq to

pod uwage.

O komentarz poprosi-
liSmy  przedstawiciela
urzedu. Jak wyjasnia
Krzysztof Kedziorek,
kierownik Wydziatu
Gospodarki ~ Komunal-

nej i Ochrony Srodowi-
ska w Urzedzie Miasta
Garwolina, parkowanie
w strefie platnej wiaze
sie z obowigzkiem prze-
strzegania regulaminu.
Zaznacza, ze zatrzymu-
jac sie w strefie ptatnego
parkowania, kierowca
musi  liczy¢
s 1

z tym, Ze po przekro-
czeniu wykupionego
czasu moze zosta¢ uka-
rany. Dodaje, ze idac
do lekarza, zazwyczaj
znamy godzine wizyty
i mozemy w przyblize-
niu okresli¢ czas postoju,
a w przypadku wizyty
bez zapisu wiadomo,
Ze pacjent bedzie przy-
jety pozniej, wiec row-
niez mozna pobrac bilet
z bezpiecznym zapasem
czasu.

Jak informuje, istnieje
takze mozliwo$¢ oplace-
nia postoju przez aplika-
cje w telefonie.
Kierownik zaznacza,
ze jesli kto$ nie zgadza
sie z mandatem, moze
zlozy¢ reklamacje. Zda-
rza sie, ze Biuro Strefy
Platnego Parkowania
uwzglednia prosby kie-
rowcow i w uzasad-
nionych  przypadkach
anuluje oplaty karne.
Jednoczesnie podkresla,
7e czes¢ kierowcéw ce-
lowo wykupuje krétszy
postdj wiedzac, ze beda
parkowa¢ dhizej. - Naj-
lepszym  rozwiqzaniem
jest stosowanie sie do
regulaminu - podsumo-
wuje.

Do redakdji zgtosit ie mieszkaniec gminy Garwolin, ktory otrzymat mandat za

przekroczenie optaconego czasu parkowania. - Pojechatem do lekarza, nie bytem

zapisany. Wykupitem bilet na 35 minut, bo nie wiedziatem, czy mnie przyjmie -

relacjonuje Marcin Kultys
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PONAD 14 MLN Zt NA ROZWO] KARDIOLOGII
W GARWOLINIE

SPz0z

w Garwolinie
otrzymat
rekordowe
wsparcie

z Krajowego

Planu Odbudowy.
Pieniagdze trafig na
nowoczesny sprzet
i lepsza opieke

dla pacjentow
kardiologicznych

20 stycznia byt waznym
dniem dla Samodzielne-
go Publicznego Zakla-
du Opieki Zdrowotnej
w Garwolinie. Tego dnia
podpisano umowe, dzie-
ki ktorej szpital otrzyma
ponad 14 min zt z Krajo-
wego Planu Odbudowy
i Zwiekszania Odporno-
éci. Srodki zostana prze-
znaczone na rozwoj i mo-
dernizacje kardiologii.

Umowe podpisal minister
zdrowia oraz dyrektor
SPZOZ w Garwolinie
Krzysztof Jan Zochow-
ski. Dotyczy ona projektu
pod nazwa ,,Poprawa ja-
kosci oraz dostepnosci do
Swiadczen kardiologicz-

SP 707 Garwolin

Oddziat Kardiologiczny SPZ0Z w Garwolinie zapewnia pacjentom dostep do
nowoczesnych badan i zabiegow kardiologii zachowawczej i inwazyjnej, finansowa-
nych przez NFZ. Szpital oferuje m.in. badania echo serca, koronarografie, wszcze-
pianie stentdw oraz zabiegi ablacji, a pacjenci po wypisie pozostajg pod stata opieka

specjalistow

nych”, ktory obejmuje
modernizacje pracowni,
zakup nowego sprzetu
oraz doposazenie oddzia-
hu kardiologicznego.
Catkowita warto$¢ in-
westycji wynosi 14 043
540 zt. Szpital zabezpie-
czyt takze wkilad wlasny
w wysokosci ponad 1,4
min z}, ktéry pokryje po-
datek VAT.

Najwieksza cze$¢ dofi-
nansowania trafi do Pra-
cowni Elektrofizjologii.
Pomieszczenia  zostang

przebudowane i dosto-
sowane do montazu no-
woczesnego angiografu.
Zakupiony bedzie takze
specjalistyczny  sprzet,
m.in. system do badan
serca, defibrylator oraz
nowe wyposazenie pra-
cowni.

Modernizacje przejdzie
réwniez Pracownia He-
modynamiki. Dotychcza-
sowy angiograf zostanie
wymieniony na nowo-
czesny aparat cyfrowy,
a pracownia zyska nowy

Szpital w Garwolinie otrzyma ponad 14 min zt z
Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci.
Srodki zostana przeznaczone na rozwaj i modernizacje
kardiologii. Radosci z dofinansowania nie kryje Krzysz-
tof Zochowski, dyrektor SP Z0Z w Garwolinie

$nie o cztery, co pozwoli nie projektu nie byloby
przyja¢ wiecej pacjentéw mozliwe bez duzego
tow. z Garwolina i okolic. zaangazowania zastep-
Duze zmiany czekaja Realizacja inwestycji cy dyrektora Micha-
takze Oddzial Kardio- zaplanowana jest do 30 la Rekawka, ktoéry na
logiczny. Szpital kupi czerwca 2026 roku. To kazdym etapie wspierat
nowe  kardiomonitory, jedna z najwiekszych realizacje inwestycji.
rozbuduje system teleme- i najwazniejszych inwe- Pozyskane $rodki to po-
tryczny oraz wyposazy stycji w historii szpita- twierdzenie, ze SPZOZ
oddziat w nowoczesne la. Jej efektem ma by¢ w Garwolinie jest pla-
167ka szpitalne. Pojawi lepsza jakoS¢ leczenia, cowka nowoczesng i do-
sie takze nowy aparat do wieksze  bezpieczen- brze przygotowana do
badan echo serca, respira- stwo i komfort pacjen- realizacji duzych projek-
tory i sprzet EKG. Dzieki tow. tow, waznych dla zdro-
pracom modernizacyj- Wladze szpitala pod- wia mieszkancéw calego
nym liczba t6zek wzro- kreslaja, zZe powodze- regionu.

defibrylator, co poprawi
bezpieczenstwo pacjen-

Do oSrodka

w lzdebnie trafiaja
nieletni migranci
zatrzymani na terenie
Polski. Placowka
pomaga dzieciom, ale
nie jest przygotowana
na opieke nad
cudzoziemcami bez
dokumentow

Osrodek Pomocy Dziec-
ku ,,Zielone Izdebno”
w gminie Laskarzew od
lat pomaga dzieciom
z trudnych rodzin. Tra-
fiaja tam takze nieletni
migranci, ktérych na
miejsce przywozi Straz
Graniczna. To rodzi wie-
le probleméw organiza-
cyjnych i prawnych.

STRAZ GRANICZNA
PRZYWOZI
NIELETNICH

Osrodek w  Izdebnie
dziata jako placéwka in-
terwencyjna. Oznacza to,

podlasie24.p

0Osrodek Pomocy Dziecku ,Zielone Izdebno” w
gminie taskarzew od lat pomaga dzieciom z trudnych
rodzin. Trafiajg tam takze nieletni migranci, ktérych na
miejsce przywozi Straz Graniczna

7e Straz Graniczna moze
przywozi¢ tam nieletnich
migrantow  zatrzyma-
nych na terenie kraju.
Takie dzialania sa zgod-
ne z prawem.

W ubieglym roku do
Izdebna trafilo o$miu
miodych migrantow
w wieku od 15 do 17 lat.
Pochodzili m.in. z Soma-
lii, Afganistanu, Sudanu
i Pakistanu. Funkcjona-
riusze przywoza mio-

dych ludzi i odjezdzaja,
a dalsza opieka spoczy-
wa na pracownikach
osrodka.

- Stuzby graniczne bez
jakichkolwiek wczesniej-
szych ustalen, a nawet
informacji, przywozq
do nas migrantéw. Jest
to dla nas zaskoczenie
i duze utrudnienie w co-
dziennej pracy - mowi
dyrektor OPD Andrzej
Budrecki. - Dodatko-

wym problemem jest to, nych - méwi starosta po-
ze miodzi migranci nie wiatu Iwona Kurowska.
majq dokumentéw tozsa- - Naptyw dzieci z innych sie tez, ze nieletni zni-
mosci i nie cheq sie inte-  krajow destabilizuje pra- kajq z osrodka i po kil-
growac z naszymi dzie¢- ce placowki. Jednak jako ku dniach pojawiajq sie
mi. Jesli majq przy sobie placéwka interwencyjna w innych krajach Unii
jakie$ papiery, sq one na- musimy je przyjmowac, Europejskiej. To pokazu-
pisane w jezykach, kt6- jesli kieruje je do nas je, ze Polska jest dla nich
rych nie znamy - dodaje.  Straz Graniczna - dodaje tylko krajem tranzyto-

menty - thumaczy dyrek-
tor Budrecki. - Zdarza

starosta. wym - dodaje.
OSRODEK NIE JEST NA ) Mlodzi migranci ~prze-
TO GOTOWY BRAK DOKUMENTOW  bywaja w ofrodku na
| ZNIKNIECIA takich samych zasadach

Placéwka w Izdebnie nie

jest przygotowana do W ostatnim miesigcu do
opieki nad cudzoziem- Izdebna trafita dziew-
cami. Brakuje tlumaczy, czynka i chlopiec z So-
odpowiednich procedur malii oraz chlopiec z Su-
i wystarczajacej liczby danu. Brak dokumentéw
pracownikow.  Proble- tozsamosci uniemozli- lub Lotwe dostali sie do
mem jest tez bariera je- wia potwierdzenie wie- naszego kraju. W Polsce,
zykowa, ktéra utrudnia ku, zapisanie do szkoly podczas kontroli buséw,
kontakt z innymi dzie¢- czy wizyte u lekarza. zainteresowali sie nimi
mi. - Nie bardzo wiemy, co funkcjonariusze SG. Je-
- To dla nas duzy klopot, mamy robi¢ z tymi ludZz- den z chlopcow, ktory
poniewaz osrodek jest mi. Najlepiej, gdyby opuscit Izdebno, przestat
przeznaczony do pomocy wystqpili o azyl. Wtedy poOzniej zdjecie z Berlina
polskim dzieciom w trud- mozna by rozpoczq¢ pro- z pozdrowieniami.

nych sytuacjach rodzin- cedury i nada¢ im doku- Andrzej Ciosek

jak polskie dzieci, z ta
réznicg, ze nie chodza
do szkoty. Jak ustalo-
no, do Europy trafili sa-
molotami do Moskwy,
a nastepnie przez Litwe
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Uwaga na oszustow

w Gorznie

Urzad Gminy

w Gorznie ostrzega
mieszkancow przed
osobami, ktore
podszywaja sie pod
urzednikéw i probuja
wytudzic dane
osobowe. Wtadze
apeluja o ostroznosc
i zgtaszanie takich
sytuacji na policje

Urzad Gminy w Gorznie
informuje o nasilajacych
sie probach oszustw na
terenie gminy. Do miesz-
kancéw zglaszaja sie
osoby, ktdére podaja sie
za pracownikow urze-
doéw lub innych instytucji
publicznych.

Oszusci thumacza swoje
dziatania koniecznoscia
»aktualizacji danych” i w
ten sposob prébuja zdo-
by¢ informacje osobowe.
Chodzi m.in. o numer
PESEL, dane z dowodu

osobistego, a takze logi-
ny i hasta.

Urzad apeluje, aby pod
zadnym pozorem nie
przekazywac takich
danych, nawet jesli
rozméwca wydaje sie
wiarygodny. W razie
watpliwosci  najlepiej
samodzielnie sprawdzi¢
sprawe, dzwonigc na
oficjalny numer urzedu
gminy dostepny na stro-
nie internetowej (25 681
22 54).

Kazda prébe wyludze-
nia danych nalezy nie-
zwlocznie zglosi¢ poli-
¢ji, dzwoniac pod numer
alarmowy 112.
Urzednicy prosza takze

o przekazywanie tego
ostrzezenia rodzinie
i sgsiadom, zwlaszcza

osobom starszym, ktére
moga by¢ szczeg6lnie
narazone na dzialania
0SZUuStow.
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A ANAWYKONAWCY BUDONY

1LOBKA | PRZEDSZKOLA

Miasto przerwato

i strate dla budzetu mia-
sta.
- Miasto nie rezygnuje

P z realizacji inwestycji.
wspotprace Aktualnie podejmowane
z dotychczasowym sq kolejne kroki formalne
wykonau\_lca i organizacyjne, ktdrych
budowy ztobka celem jest doprowadze-

i przedszkola

w Garwolinie.
Inwestycja bedzie
kontynuowana

nie budowy do zakon-
czenia. Priorytetem po-
zostaje zapewnienie
dzieciom i ich rodzicom
nowoczesnych, bezpiecz-
nych placéwek opie-
kuriczo-edukacyjnych,
realizowanych z  po-
szanowaniem  interesu
mieszkancow - podkre-
$la burmistrz Marzena
Swieczak.

garwolin.pl

5 stycznia zapadla decy-
zja o zakonczeniu wspot-
pracy z firma Defero sp.
z 0.0., ktora realizowata
budowe ztobka ,,Garwo-
linski Swiat Malucha”
oraz przedszkola ,,Aka-
demia Pana Kleksa”.

Powodem tej decyzji
bylo wstrzymanie prac
budowlanych przez wy-
konawce pod koniec

Miasto przerwato wspotprace z dotychczasowym
wykonawcga budowy ztobka i przedszkola. Powodem
tej decyzji byto wstrzymanie prac budowlanych przez
wykonawce pod koniec pazdziernika 2025 roku

Miasto musiatlo zare-
agowa¢ takze dlatego, Jak zapewniaja wladze
ze projekt jest wspotfi- miasta, budowa Zlob-
zostaly wznowione. Taka nansowany ze $rodkéw ka i przedszkola bedzie
sytuacja grozita tym, ze zewnetrznych. Brak kontynuowana po dopet-
inwestycja nie zostanie dziatan moéglby oznacza¢ nieniu niezbednych for-
ukoniczona na czas. utrate  dofinansowania malnosci.

pazdziernika 2025 roku.
Mimo wielu wezwan ze
strony miasta, roboty nie

Bezptatna

pomoc dla kobiet
doswiadczajacych
przemocy psychicznej
rusza w naszym
powiecie. Psycholog
Izabela Baran
zaprasza do nowej
grupy wsparcia
Kobiety, ktére doswiad-
czaja lub doswiadczyly
przemocy  psychicznej
w zwiazku, moga sko-
rzysta¢ z nowej formy
pomocy. Psycholog Iza-
bela Baran zapowiada
uruchomienie  bezptat-
nej grupy wsparcia dla

Psycholog Izabela
Baran zaprasza do nowej
grupy wsparcia dla kobiet
zmagajacych sie z trudny-
mi relacjami

kobiet zmagajacych sie
z trudnymi relacjami.
Jak podkresla specjalist-

oraz wzmacniania wia-
snych granic i zaufania

ka, coraz czesciej do jej rowana jest do kobiet,
gabinetu trafiaja kobiety ktore czuja sie zagubio-

czace terminéw i formy
spotkan beda przekazy-

zyjace w zwiazkach pel- ne i samotne, podwaza- do siebie. wane indywidualnie.
nych kontroli, umniej- ja wiasne uczucia i chca - Nie trzeba mie¢ go- Osoby zainteresowane
szania, manipulacji, ci- lepiej zrozumie¢ swoja towych odpowiedzi moga skontaktowac sie

szy, lekuipoczucia winy. sytuacje. To takze pro- ani wiedzie¢, co dalej.
Wiele z nich nie ma pozycja dla tych, ktére Wystarczy cheé bycia
pewnosci, czy to, czego potrzebuja bezpiecznego w kontakcie ze sobq i in-
doswiadczaja, mozna na- miejsca do rozmowy, bez nymi kobietami - podkre-

w wiadomosci prywatnej
lub telefonicznie pod nu-
merem 514 187 502.

- Jesli czujesz, ze ten te-

zwac przemoca. ocen i presji. $la psycholog. mat Cie dotyczy, nawet
- Czesto stysze pytania: Spotkania maja zapew- Grupe poprowadzi Iza- jesli nie masz pewnosci,
,»Czy to naprawde byta ni¢ uczestniczkom po- bela Baran, zgodnie czy to na pewno prze-

przemoc? Moze prze- czucie bezpieczeistwa z zasadami szacunku moc, jestes mile widzia-
sadzam? Dlaczego tak i poufnosci. Bedzie to i uwaznoSci, w tem- na. Czasem samo to, 7e
trudno mi odejs¢ albo przestrzen do dzielenia pie dostosowanym do nie jestes w tym sama,
postawi¢ granice?” - sie  doSwiadczeniami, uczestniczek. Udzial jest pierwszym krokiem
moéwi Izabela Baran. poznania mechanizméw w spotkaniach jest bez- do zmiany - dodaje po-
Grupa wsparcia skie- przemocy psychicznej platny. Szczegély doty- mystodawczyni projektu.

Ponad 6,5 min zt na administracje

Utrzymanie
magistratu, obstuga
finansowa szkot oraz
promocja miasta

i gminy - to gtowne
filary wydatkow

na administracje
publiczna.
Samorzadowcy

z Zelechowa
zaplanowali na ten cel
tacznie 6 597 964 zt
Najwieksza cze$¢ tej
kwoty, bo az 4 359 500
z}, zostanie przeznaczo-
na na biezace utrzyma-
nie urzedu miejskiego.
Pieniadze te pokryja nie

tylko wynagrodzenia
pracownikow, ale takze
codzienne koszty funk-
cjonowania placowki.

Samo utrzymanie urzed-
nikéow, w tym ich wy-
nagrodzenia  osobowe,
pochlonie 2,83 min zi,
a tzw. ,trzynastki” (do-
datkowe wynagrodzenie
roczne) wyniosg 202 tys.
z}t. Gmina musi réwniez
oplaci¢ rachunki. Jak
czytamy w dokumen-
tach budzetowych, $rod-
ki te sq przeznaczone na
»pokrycie kosztow zu-
zycia energii elektrycz-

nej i gazu oraz wody” przedszkola oraz klubu - wsparcie lokalnych ar-
oraz zakup niezbednych dzieciecego w gminie. tystow.

materiatéw biurowych, Kolejne 214 300 zt trafi Nowoscia w wydatkach
takich jak ,papier do na obstuge rady miej- majatkowych jest pro-

z}) znalazly sie tez Srodki
na cele spoleczne i po-
rzadkowe. Gmina opla-
ca energie w pomiesz-

kserokopiarki i drukarek skiej. Z tych pieniedzy jekt ,Cyberbezpieczny czeniach zajmowanych
komputerowych, segre- finansowane s3 die- samorzad”. Na zakup przez Policje oraz finan-
gatory czy tonery”. ty radnych i soltyséw, nowoczesnego sprzetu suje organizacje uroczy-

W ramach administra-
cji funkcjonuje rowniez
Wspélna Obstuga Jed-
nostek Samorzadu Te- Na promocje gminy rad-
rytorialnego. Na ten cel ni zapisali 261 600 zi.
zarezerwowano 415 560 Pieniadze te zostang wy-
zt. Srodki te pozwalaja dane m.in. na:

na prowadzenie obshigi - organizacje Dni Zele-
ksiegowej i administra- chowa,

cyjnej dla wszystkich - promocje gminy w me-
szkét  podstawowych, diach i na festiwalach,

a takze zakup materialow
i ustlug, w tym optaty za
system ,,infosesja”.

elektronicznego i opro-
gramowania zaplanowa-
no 337 505 zt. Co wazne
dla portfela mieszkan-
cow, inwestycja ta zosta- m.in. uslugi pocztowe,
nie w calodci sfinanso- bankowe,  monitoring
wana z dotacji budzetu obiektéw, obstuga praw-
panstwa oraz $rodkbw na oraz prowizje dla
Unii Europejskiej. soltyséw za pobdr podat-
W budzecie (Pozostala kow.

dziatalnos¢ - 1,25 mln

stosci  patriotycznych,
takich jak 3 Majai 11 Li-
stopada. Z tych samych
paragraféw optacane sa
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WLAMANIA NA PARKINGU
W WOLI ROWSKIE}

22-letni Ukrainiec
wiamat sie

do dwoch
samochodow

na parkingu

przy przystanku
kolejowym. Zostat
zatrzymany
podczas wspolnego
patrolu stuzb

unkcjonariusze
Strazy Ochrony
Kolei oraz Policji

zatrzymali sprawce wila-
man do samochodéw za-
parkowanych przy przy-
stanku kolejowym Wola
Rowska. Mezczyzna jed-
nego wieczoru witamat
sie do dwoch aut. Grozi
mu do 10 lat wiezienia.

Do zdarzenia doszlo
podczas wspoélnego pa-

Straz Ochrony Kolei

Funkcjonariusze Strazy Ochrony Kolei oraz Policji
zatrzymali sprawce wtaman do samochodéw zaparko-
wanych przy przystanku kolejowym Wola Rowska

trolu  funkcjonariuszy
Strazy Ochrony Kolei
z posterunku w Pilawie,
policjantow z Komen-
dy Powiatowej Policji
w Zwoleniu oraz zolnie-
rza Wojsk Obrony Tery-
torialnej. Na parkingu

przy przystanku osobo-
wym Wola Rowska, przy
linii kolejowej nr 7, za-
trzymano mezczyzne po-
dejrzanego o wlamania.

Z ustalen wynika, ze
sprawca wybil szybe
w drzwiach kierowcy

opla corsy. W drugim
pojezdzie, fiacie 126p,
uszkodzit zamek, pro-
bujac ukras¢ samochod.
Przy zatrzymanym zna-
leziono narzedzia stuzg-
ce do wlaman.

Na miejsce wezwano
patrol Policji z Komen-
dy Powiatowej Policji
w Garwolinie. Mezczy-
zna zostal przewieziony
do jednostki, gdzie usta-
lono jego dane, a nastep-
nie trafit do policyjnego
pomieszczenia dla oséb
zatrzymanych.

Okazalo sie, ze jest to
22-letni obywatel Ukra-
iny, mieszkajacy w War-
szawie. Wysokos$¢ strat
poniesionych przez wia-
Scicieli pojazdéow zo-
stanie ustalona. Sprawe
prowadzg funkcjonariu-
sze Policji.

Policjanci

i pracownicy WORD
kontrolowali, czy
samochody sa dobrze
przygotowane

do zimy. Zamiast
mandatow byty
pouczenia i pomoc
kierowcom

W czwartkowy poranek
na Alei Legionow w Gar-
wolinie odbyla sie akcja
edukacyjno-profilaktycz-
na policji i Wojewddz-
kiego Osrodka Ruchu
Drogowego w Siedlcach.
Funkcjonariusze spraw-
dzali, czy kierowcy za-
dbali o swoje auta przed
zima.

Kontrole dotyczyly
przede wszystkim wy-
posazenia pojazdéw i ich
stanu technicznego. Poli-
cjanci rozmawiali z kie-
rowcami i przypominali,
jak wazne jest przygo-
towanie samochodu do
jazdy w trudnych warun-
kach pogodowych.

- Nasze dzisiejsze dzia-
tania majq na celu przy-
pomnienie  kierowcom,
jak prawidtowo przygo-
towac¢ pojazd do jazdy
w trudnych warunkach
atmosferycznych, zwtasz-
cza zimq. Zwracamy

Policjanci i pracownicy WORD kontrolowali, czy samochody s3 dobrze przygoto-
wane do zimy. Zamiast mandatow byty pouczenia i pomoc kierowcom

uwage m.in. na doktad-
ne odsniezenie pojazdu,
wymiane ptynu do spry-
skiwaczy na zimowy oraz
sprawne oswietlenie.
Warto takze sprawdzié,
czy pojazd jest wypo-
sazony w podstawowe
elementy  zwiekszajqce
bezpieczeristwo,  takie
jak kamizelka odblasko-
wa, szczotka do odsnie-
zania czy skrobaczka do
szyb. Skupiamy sie na
rozmowie, pouczeniach
i profilaktyce, poniewaz
pamietajmy, ze dobre
przygotowanie pojazdu
to podstawa bezpiecznej
podrézy - mowi mt. asp.

Anna Uniwersal-Stach-
niak.

Jak przyznat dyrektor
WORD w Siedlcach Da-
niel Pioro, wyniki kon-
troli nie byty najlepsze.

- Niestety, wsrod zatrzy-
manych w Garwolinie
samochodow wiekszos¢é
nie spetniata kryteriow
bezpieczenstwa - powie-
dziat.

W takich przypadkach
policjanci nie nakla-
dali jednak mandatéw.
Kierowcy otrzymywali
pouczenia, a w ramach
akcji byli doposazani
w brakujace elementy,
takie jak gasnica czy tréj-

kat ostrzegawczy. Roz-
dawano takze apteczki.
Cho¢ nie ma obowigzku
ich posiadania, kazdy
kierowca ma obowigzek
udzieli¢ pierwszej pomo-
cy w razie wypadku.
Podczas dziatan uzupel-
niano réwniez plyn do
spryskiwaczy i spraw-
dzano stan szyb w pojaz-
dach.

Podobne akcje policja
i WORD prowadza we
wszystkich  powiatach.
Ich celem jest poprawa
bezpieczenstwa na dro-
gach zimgq i zwiekszenie
Swiadomosci kierowcow.
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Radny z Podebtocia
zrezygnowat z mandatu

Mateusz Michalczyk petnit funkcje radnego druga
kadencje. Dat sie poznac jako ambitny samorzado-
wiec z szeroka wiedzg o gminie i jej potrzebach (fot.

archiwum)

W gminie

Trojanow beda
potrzebne wybory
uzupetniajgce. Radny
Mateusz Michalczyk
ztozyt rezygnacje

z petnienia funkg;ji

W polowie stycznia Ma-
teusz Michalczyk, rad-
ny z Podeblocia, ztozyt
pisemne  oswiadczenie
0 zrzeczeniu sie manda-
tu. Dokument trafit do
Urzedu Gminy w Troja-
nowie i zostal podpisany
przez  przewodniczacq
rady Stanistawe Anne
Madra. Samorzadowiec
pemit funkcje radnego
druga kadencje.

W rozmowie z ,,Twoim
Glosem” Mateusz Mi-
chalczyk wyjasnit, ze de-
cyzja ma zwiazek z jego
planami zawodowymi,
ktérych nie da sie po-
godzi¢ z pracq w radzie
gminy.

- Osiem lat pracy w sa-
morzqdzie naszej gminy
bylo dla mnie waznym
i wartosciowym czasem,
ktéry pozwolit mi zdoby¢
doswiadczenie i dziata¢
na rzecz lokalnej spo-
tecznosci. Z wdzieczno-
scig wspominam wspot-
prace z Radq Gminy,
pracownikami  urzedu
oraz panem  wojtem.
Szczegolnie bliskie byly
mi spotkania i wspdlne
dziatania z mieszkanca-

mi Podeblocia - moéwi
radny.

Rezygnacja byla zasko-
czeniem dla przewodni-
czacej rady. Stanistawa
Anna Madra podkredla,
ze Mateusz Michalczyk
dat sie pozna¢ jako do-
bry i zaangazowany sa-

morzadowiec.
- To miody cztowiek, pe-
ten ambicji, aspiracji

i kultury osobistej. Do
tego opanowany, z szero-
kq wiedzq i spojrzeniem
na wiele spraw. Bardzo
dobrze sie z nim wspot-
pracowato - ocenia prze-
wodniczaca.
Pismo o rezygnacji zo-
stalo przekazane do ko-
misarza wyborczego
w Siedlcach, wiasciwe-
go dla gminy Trojanow.
Zgodnie z przepisami,
po wygasnieciu mandatu
radnego w gminach do
20 tys. mieszkancow wo-
jewoda zarzadza wybory
uzupehiajagce.  Termin
ich przeprowadzenia nie
jest jeszcze znany.
Mateusz Michalczyk
reprezentowat okreg
obejmujacy cze$¢ Po-
deblocia - od numeru
110 do 247 oraz od 250
do konica miejscowosci.
W obecnej kadencji byt
takze przewodniczacym
komisji skarg, wnioskow
1 petycji.

Tomasz Kepka
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DROGA DLA PIESZYCH PRZY DK76 CORAZ BLIZE}

Po latach staran
mieszkanhcow
pojawita sie
szansa ha poprawe
bezpieczenstwa
przy drodze
krajowej nr 76.
GDDKiA zapowiada
pierwsze dziatania

ieszkancy
Chromina
i Lopacianki

doczekali sie waznej in-
formacji w sprawie bez-
pieczenstwa przy drodze
krajowej nr 76. General-
na Dyrekcja Drog Kra-
jowych i Autostrad od-
powiedziala na petycje
dotyczaca budowy drogi
dla pieszych na odcinku
Gloskdéw - Borowie - L.o-
pacianka. To pierwszy
konkretny krok po wielu
miesigcach staran.

Petycja trafita do GDD-
KiA 29 pazdziernika
2025 roku. Dotyczyta
braku bezpiecznej infra-
struktury dla pieszych
przy jednej z najbardziej
ruchliwych drég w gmi-
nie Borowie. Mieszkan-
cy zwracali uwage, ze
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Zainicjatywa stoja
mtodzi mieszkancy: Pau-
lina Makowska, Adrianna
Rosa i tukasz Moch. To
oni poSwiecili czas i ener-
gie, by temat nie zostat
zapomniany. - Po dtugiej
i wyczerpujacej walce
mozemy ogtosi¢ maty
sukces. Mamy odpowiedz
GDDKIA na nasza petycje
- mowi tukasz Moch

planowana  wcze$niej
Sciezka pieszo-rowero-
wa, ujeta w rzadowym
programie na lata 2021
- 2024, nie zostata zreali-
zowana. W efekcie pie-
si, w tym dzieci i osoby
starsze, musza poruszac
sie waskim i niebez-
piecznym poboczem.

Autorzy petycji wskazali
réwniez na dane policyj-
ne. W ostatnich latach na
tym odcinku doszto do
32 zdarzen drogowych,

Petycja trafita do GDDKIA 29 pazdziernika 2025
roku. Dotyczyta braku bezpiecznej infrastruktury dla
pieszych przy jednej z najbardziej ruchliwych drog w

gminie Borowie

w tym szeSciu wypad-
kéw. Mieszkancy pod-
kreslali takze, ze stan-
dard drogi jest znacznie
gorszy niz w sasiednich
miejscowos$ciach i apelo-
wali o nadanie inwestycji
wysokiego priorytetu.

MLODZI MIESZKANCY
ZABRALI GtOS

Za inicjatywa stoja mio-
dzi mieszkancy: Paulina
Makowska, Adrianna

Rosa i Lukasz Moch.
To oni poswiecili czas
i energie, by temat nie
zostal zapomniany.

- Po dlugiej i wyczer-
pujgcej walce mozemy
ogtosic maly sukces.
Mamy odpowiedz GDD-
KiA na naszq petycje -
moéwi Lukasz Moch.

JEST POTWIERDZENIE
Z GDDKIA

W odpowiedzi GDD-

KiA przyznala, ze pro- formacja o terminach.
blem jest realny. - Ge- Z pisma GDDKiA wy-
neralna Dyrekcja Drég nika, ze budowa drogi
Krajowych i Autostrad dla pieszych na odcinku
dostrzega potrzebe po- Borowie - hLopacianka
prawy  bezpieczenstwa zostala zaplanowana na
niechronionych uczest- lata 2026 - 2028.

nikéw ruchu drogowego
w ciqgu DK76 w gminie
Borowie - czytamy w pi-
$mie. Zadanie zostalo
ujete w planach inwe- - Jest zapewnienie, ze
stycyjnych dotyczacych jeszcze w tym roku zosta-
poprawy bezpieczenstwa nie ogtoszony przetarg
w wojewddztwie mazo- na pierwszq, bardzo duzq

ZAPOWIEDZ
PRZETARGU

wieckim. czes¢ inwestycji - pod-
kresla f.ukasz Moch.
INWESTYCJA ETAPAMI  Po zatwierdzeniu progra-

mu inwestycji i przyzna-
Ze wzgledu na duzy niu S$rodkéw GDDKiA
zakres prac inwestycja ma wybra¢ wykonawce
zostala podzielona na robot.
etapy. Plan zaklada bu-
dowe drogi dla pieszych pQODZIEKOWANIA
na odcinku 11,3 km, |czujNOSC
przebudowe odwodnie-
nia, powstanie 16 zatok
autobusowych oraz 10
nowych przej$¢ dla pie-
szych. Poprawione ma ny Borowie za wsparcie.
zostac takze bezpieczen- CzekaliSmy na to ponad
stwo na 11 istniejacych 13 lat i wreszcie poja-
przejsciach. W planach wita sie iskierka nadziei
jest rowniez rozbudowa - méwi Moch. Jak do-

- Dziekujemy sottysom,
radnym, postom, postan-
kom oraz pani wajt gmi-

skrzyzowan DK76 z dro- daje, mieszkaincy beda
ga powiatowq oraz z dro- uwaznie $ledzi¢ kolejne
ga wojewodzka nr 805.  kroki, aby zapowiedzi
Najwazniejsza dla przerodzily sie w realne
mieszkancow jest in- dzialania.

Garwolin uczcit powstancow styczniowych

Znicze zapalone na
cmentarzu i przy
kolegiacie byty
wyrazem pamieci
o bohaterach
Powstania
Styczniowego

Powstanie  Styczniowe
wybuchlo w nocy z 22
na 23 stycznia 1863 roku
i bylo najwiekszym zry-
wem przeciwko zaborcy
rosyjskiemu. W tym roku
mija 163. rocznica tych
wydarzen.

7 tej okazji burmistrz
Garwolina Marzena
Swieczak wraz z przed-
stawicielami Mtodziezo-
wej Rady Miasta zapalili
znicze na zbiorowej mo-
gile powstancéw stycz-
niowych na cmentarzu
parafialnym oraz pod
tablica pamiatkowa na
péinocnej Scianie garwo-
linskiej kolegiaty.

- Powstanie Styczniowe to
jeden z najwazniejszych
symboli walki o wolnos¢
i niepodlegtos¢ naszej

garwolin.pl

W rocznice Powstania Styczniowego burmistrz Marzena Swieczak wraz z
przedstawicielami Mtodziezowej Rady Miasta zapalili znicze na zbiorowej mogile
powstancow styczniowych na cmentarzu parafialnym oraz pod tablicg pamigtkowa
na potnocnej Scianie garwolinskiej kolegiaty

Ojczyzny. Upamietniajqc
je w Garwolinie, odda-
jemy hotd tym, ktorzy
z odwagq i poswiece-
niem staneli w obronie
narodowych wartosci. To

takze dla nas zobowiqza-
nie, by pamie¢ o historii
przekazywac¢  kolejnym
pokoleniom i budowac
wspolnote opartqg na
szacunku do przesztosci -

mowi burmistrz Marzena
Swieczak.

Powstanie objelo tere-
ny zaboru rosyjskiego,
w tym Krélestwo Polskie
i tzw. ziemie zabrane,

i trwalo do jesieni 1864
roku. W walkach brali
udzial takze mieszkan- zemplarze, ktére umiesz-
cy Garwolina i okolic. czono nad drzwiami
Sprzeciw wobec carskich doméw. Wladze carskie
wladz narastat tu juz na uznaly to za dzialanie
kilka lat przed wybu- o znaczeniu politycznym
chem powstania. i nakazaty ich usuniecie.
W 1861 roku mieszkan- Gdy mieszkancy odmo-
cy Garwolina odmoéwili wili, Kozacy w nocy
zdjecia obrazkéw Matki zrywali obrazki, a tych,
Boskiej z doméw. Byt to  ktérych nie mogli dosie-

razki Matki Boskiej. Do
Garwolina trafity 231 eg-

wyraz sprzeciwu wobec gnaé, niszczyli kijami
dziatan zaborcy. Decyzja i palaszami.

ta doprowadzita do star¢ Te wydarzenia byly
z Kozakami i wpisala sie zapowiedzia  pdzniej-

szego zrywu niepodle-
glosciowego. W czasie
powstania w powiecie
garwolinskim stacjono-
waly oddziaty kozackie,
a miejscowi powstancy

w ogolnonarodowy pro-
test Polakow.

O zaangazowaniu miej-
scowej ludnoSci pisze
prof. Zbigniew Gnat-
-Wieteska w ksigzce
,Lata manifestacji i wal- toczyli z nimi walki. Jed-
ki 1861-1864”, wydanej ng z nich byta zwycieska
w Garwolinie w 1984 potyczka z 25 stycznia
roku. 1863 roku przy karcz-
Warto przypomnie¢, ze mie na Aleksandréowce,

w 1861 roku Owcze- gdzie oddzial dowodzo-
sny biskup janowski, 0. ny przez Gustawa Za-
Benjamin ~ Szymanski, krzewskiego  pokonat
przekazal do parafii ob- Kozakow.
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Malejaca liczba
dzieci sprawia, ze
przysztosc szkoty
w lwowem stoi pod
znakiem zapytania.
Radni gminy
Borowie podjeli juz
pierwszg decyzje

oraz czesciej
mowi sie o za-
mykaniu matych

szko6t podstawowych.
Powodem jest brak dzie-
ci. Niz demograficzny
coraz mocniej dotyka
takze gminy w powiecie
garwolinskim. Jednym
z takich miejsc jest szko-
ta w Iwowem, w gminie
Borowie.

Jeszcze kilka lat temu do
Publicznej Szkoly Pod-
stawowej w Iwowem
uczeszczalo ponad sto
dzieci z solectw Iwowe
i Laliny. Szkola zostala
rozbudowana, wyremon-
towana i dobrze wyposa-
zona. Dzi$ sytuacja wy-
glada zupelnie inaczej.

ZIAMKNIETA2

@ - Mam ogromny sentyment do tej szkoty i wielki szacunek do mieszkancow,

ktorzy ja budowali, rozbudowywali i przez lata wspierali. Ta szkota data podstawy
wielu wyksztatconym ludziom. To byta decyzja trudna i dtugo przeze mnie rozwa-
zana - moéwi wojt gminy Borowie Marta Serzysko

CORAZ MNIE)
UCZNIOW

W obecnym roku szkol-
nym do szkoly w Iwo-
wem chodzi zaledwie 18
dzieci. Sq klasy, w kto-
rych uczy sie dwoje lub
troje uczniéw, a s tez ta-
kie, w ktorych nie ma ni-
kogo. W oddziale przed-

szkolnym rowniez nie
ma ani jednego dziecka
z obu wsi.

Z danych wynika, ze
w ciagu ostatnich szeSciu
lat w Iwowem i Lalinach
urodzito sie lacznie 33
dzieci. Bywatly lata, gdy
nie urodzito sie ani jedno.
Prognozy na rok szkolny
2026/2027 pokazuja, ze

w szkole byloby tylko
15 ucznidw, a trzy klasy
pozostalyby puste. Do
oddziatu przedszkolnego
miatoby uczeszcza¢ 10
dzieci. Lacznie do szkoty
i przedszkola chodzitoby
25 uczniow.

Jednocze$nie  obecnie
25 uczniéw uczy 14 na-
uczycieli. Oznacza to,

AKTUALNOSCI | 7

GZY SZKOLA W IWOWEM ZOSTANIE

7ze na jednego nauczy-
ciela przypada mniej niz
dwoch uczniow.

DECYZJA RADNYCH

19 stycznia Rada Gminy
Borowie podjeta uchwate
o zamiarze likwidacji Pu-
blicznej Szkoty Podsta-
wowej w Iwowem oraz
oddziatu przedszkolnego.
- Mam ogromny senty-
ment do tej szkoly i wielki
szacunek do mieszkan-
cow, ktorzy jq budowali,
rozbudowywali i przez
lata wspierali. Ta szkota
dala podstawy wielu wy-
ksztatconym ludziom. To
byta decyzja trudna i dtu-
go przeze mnie rozwaza-
na - moéwi wojt gminy
Borowie Marta Serzy-
sko.

Jak podkreslaja samorza-
dowcy, decydujace oka-
zaly sie finanse. Rocz-
ny koszt nauki jednego
ucznia w Iwowem to 34
tys. zt. Dla poréwnania
w Gloskowie wynosi on
24 tys. zt, a w Borowiu
17 tys. zt. Gmina juz teraz

doptaca do oswiaty okoto
30 proc. z wiasnego bu-
dzetu.

CO Z DZIECMI
| NAUCZYCIELAMI?

- Dzieci z likwidowa-
nej szkoty i przedszkola
bedq uczy¢ sie w Zespo-
le Oswiatowym w Boro-
wiu. Gmina zapewni im
bezptatny dowdz. Szko-
ta w Borowiu oferuje
m.in. sale gimnastycznq,
hale sportowq, stotéwke
i Swietlice. Planujemy
takze utworzenie gabi-
netu stomatologicznego
- dodaje wojt.
Nauczyciele zatrudnieni
na stale maja otrzymac
prace w innych szkotach
na terenie gminy. Czesc¢
skorzysta z emerytury.
Umowy czasowe nie
beda przedtuzane.
Budynek szkoly w Iwo-
wem nie zostanie sprze-
dany. Ma pozosta¢ wia-
snos$cia gminy i zostac
wykorzystany na potrze-
by lokalnej spotecznosci.
Andrzej Ciosek

Otwarto Swietlice wiejska

Nowa Swietlica

w Nowym Pilczynie
zostata oficjalnie
otwartai juz stuzy
mieszkancom jako
miejsce spotkan

i wydarzen

16 stycznia odbylo sie
uroczyste otwarcie Swie-
tlicy wiejskiej w No-
wym Pilczynie. Inwesty-
cja zostala zrealizowana
dzieki dofinansowaniu
z Rzadowego Funduszu
Polski Lad.

Budowa S$wietlicy bylta
prowadzona  etapami.
W latach 2020-2021
wykonano fundamenty
i stan surowy. Materiaty
i ustugi zapewnita gmi-
na, a w prace aktywnie
wiaczyli sie mieszkancy.
W 2022 roku zamonto-
wano okna i drzwi dzieki
wsparciu z Mazowiecki-
go Instrumentu Aktywi-
zacji Solectw (MIAS).
W latach 2023-2024
wykonano instalacje
i prace wykonczeniowe

UroczystoSc rozpoczeta sie poSwieceniem obiek-
tui modlitwa, ktérych dokonat ks. Edmund Szarek.
Spotkanie poprowadzili Kinga Gtadysz, sottys Wojciech
Boryn oraz radny gminy Gabriel Wasilka

w ramach srodkéw Pol-
skiego Ladu.

Roboty budowlane pro-
wadzono od stycznia
2023 do kwietnia 2024
roku w ramach zadania
»2Budowa Swietlic wiej-
skich w Budlu i Nowym
Pilczynie”. Gmina La-
skarzew otrzymala na
ten cel 1,8 min zt do-
finansowania.  Wyko-
nawca byla firma AC
Construction Artur Ci-
sowski. Catkowity koszt

rob6t wyniost 2 389 595
z}, z czego na Nowy Pil-
czyn przeznaczono 520
977 zk.

W 2025 roku Swietli-
ca zostalta doposazona
w meble i sprzet. Gmina
pozyskata na ten cel 15
tys. zt z programu MIAS
2025.

Uroczysto$¢ rozpoczeta
sie posSwieceniem obiek-
tu i modlitwa, ktérych

Gmina taskarzew

prowadzili Kinga Gla-
dysz, soltys Wojciech
Boryn oraz radny gminy
Gabriel Wasilka.

W wydarzeniu wzie-
li udziat m.in. poset
na Sejm RP Grzegorz
Wozniak, dyrektor dele-
gatury Urzedu Marszal-
kowskiego w Siedlcach
Dorota Prokurat, radna
powiatu garwolinskiego
Karolina  Jamnicka-
-Kondej, wdjt gminy
Laskarzew Marek Zie-
dalski, przewodniczaca
Rady Gminy Marzena
Getka, radni gminy,
przedstawiciele urzedu,
dyrektorzy = gminnych
instytucji kultury, Koto
Gospodyn  Wiejskich
,Nowopilczynianki”,
mieszkancy oraz przed-
stawiciel wykonawcy.
Nowa S$wietlica w No-
wym Pilczynie ma stac¢
sie miejscem spotkan,
wydarzen kulturalnych
i dziatan edukacyjnych,

dokonat ks. Edmund integrujac mieszkancéow

Szarek. Spotkanie po-

WSI.

Trojanow traci

mieszkancow

W gminie Trojanow
rodzi sie coraz

mniej dzieci,

a liczba zgonow
przewyzsza liczbe
urodzen. Najnowsze
dane pokazuja,

Ze mieszkancow
systematycznie
ubywa

W 2025 roku w gminie
Trojan6éw urodzito sie 60
dzieci. To o siedmioro
mniej niz rok wczesniej.
Wsrod noworodkow
byto 35 chilopcow i 25
dziewczynek.  Najcze-
$ciej nadawane imiona
to Antonina i Hanna,
a wsrod chlopcow - Ty-
mon.

W tym samym czasie
odnotowano 86 zgonow.
Dla poréwnania, w 2024
roku zmarly 82 osoby.
Oznacza to, ze liczba
zgonow ponownie byla
wyzsza niz liczba uro-
dzen.

SLUBY
| MELDUNKI

W ubieglym roku zawar-
to 44 matzenstwa, w kto-
rych co najmniej jedna
osoba byta mieszkaricem
gminy Trojanéw. Do
gminy na state zameldo-
wato sie 37 osob, a 12
zdecydowato sie ja opu-
Scic.

ILU MIESZKANCOW
MA GMINA?

Na dzien 31 grudnia
2025 roku w gminie Tro-
janéw na stale zameldo-
wanych bylo 7 206 osob.
Rok wczesniej liczba ta
wynosita 7 269.

Dane pokazuja, Ze mimo
nowych meldunkéw i za-
wieranych  malzenstw,
gmina nadal traci miesz-
kancéw. Gléwnym po-
wodem jest ujemny przy-
rost naturalny.
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POL MILIONA NA WIEJSKIE WYDATK)

Mieszkancy gminy
Miastkow Koscielny
zdecydowali, jak
wydac 546 tysiecy
ztotych z Funduszu
Soteckiego w 2026
roku. Wiekszos¢
wsi postawita na
nowoczesne i tanie
ogrzewanie Swietlic
oraz remonty

Lacznie na wszystkie
pomysty mieszkancow
gmina wyda 546 729 zi.
Niemal w kazdej miej-
scowosci zaplanowa-
no montaz paneli sto-
necznych i pomp ciepta

w Swietlicach, co bedzie
kosztowac¢ po 15 000 zi
na kazdg wies.

Oto szczegdtowy wykaz
zadan dla poszczegdl-
nych miejscowosci:
Brzegi: panele stonecz-
ne i pompy ciepta (15
000 z}) oraz rozbudowa
Swietlicy wiejskiej (32
763,78 zi).

Glinki: panele stoneczne
i pompy ciepta (15 000
z}) oraz nowe wyposa-
zenie do S$wietlicy (2
876,91 z1).

Kruszéwka: panele sto-
neczne i pompy ciepta

(15 000 z}) oraz remont
Swietlicy (4 809,54 z}).
Kujawy: panele sto-
neczne i pompy ciepta
(15 000 z}) oraz budowa
ogrodzenia wokét Swie-
tlicy (14 196,64 z1).
Miastkow  Koscielny:
panele i pompy w bu-
dynkach publicznych (15
000 z}), dokumentacja
remontu ul. Krétkiej (10
000 z1) oraz nowe lam-
py na boisku ,,0Orlik” (40
640,68 z1).
Oziemkowka: panele
stoneczne i pompy ciepta
(15 000 z1) oraz naprawa
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drog dojazdowych (13
368,37 zi).

Przykory: panele sto-
neczne i pompy ciepta
(15 000 zt) oraz budowa
osSwietlenia  ulicznego
(19 580,42 z}).
Ryczyska: panele sto-
neczne i pompy ciepta
(15 000 z}) oraz remont
Swietlicy (15 301,01 zi).
Stary Miastkéw: panele
stoneczne i pompy ciepta
(15 000 zh) oraz nowe
latarnie na ulicach (27
449,02 zb).

Wola Miastkowska: pa-
nele i pompy (15 000 z}),

odnowienie $wietlicy (5
922,21 z}), nowe latarnie
(6 000 zt) oraz zakup ko-
siarki (4 000 z}).
Zabruzdy: panele slo-
neczne i pompy ciepta
(15 000 zt) oraz zakup
wyposazenia do Swietli-
cy (14 058,60 zi).
Zabruzdy-Kolonia:
przygotowanie planéw
budowy rur z woda (23
122,64 z1).

Zasiadaly: panele sto-
neczne i pompy ciepta
(15 000 z}) oraz wy-
znaczenie granic drogi
gminnej (6 535,11 z}).

Zgérze: panele slonecz-
ne i pompy ciepta (15
000 zt) oraz zakup dzial-
ki, na ktérej powstanie
parking przy $wietlicy
(34 972,51 z}).

Zwola: panele stoneczne
i pompy ciepta (15 000
z}) oraz budowa garazu
dla strazakéw z OSP (32
832,80 zi).

Zwola  Poduchowna:
panele stoneczne i pom-
py ciepta (15 000 z}) oraz
uporzadkowanie  tere-
nu wokot Swietlicy (13
299,35 zi).

16 stycznia 2026 r. zmart
Jan

ROGALA

z Kujaw
przezyt 88 lat

x|

ey ]

17 stycznia 2026 r. zmart
Czestaw

WITAK

z Garwolina
przezyt 85 lat

o]

21 stycznia 2026 r. zmarl
Jerzy
KALOTA

z Trabek
przezyt 80 lat

C1

I

16 stycznia 2026 r. zmarta
Krystyna
SWIATEK

z Lalin

-

8 stycznia 2026 r. zmarla
Kazimiera

URBAN

z Choin
przezyla 89 lat

L

b

16 stycznia 2026 r. zmarla
Kazimiera

WOJTYRA

z Wolki Ostrozenskiej

przezyla 76 lat

=

Cl

18 stycznia 2026 r. zmart
Tadeusz

NIEDZIOLKA

z Budla

przezyt 80 lat

Iy

x|

e,

22 stycznia 2026 r. zmart
Jozef

SZOPA

z Sobolewa
przezyt 80 lat

o]

Cl

I

21 stycznia 2026 r. zmarla
Helena

ZACKIEWICZ

z Nowego Pilczyna

przezyta 76 lat

1

b

C1

L

13 stycznia 2026 r. zmart
Pawel

ZAWADKA

z Choin
przezyl 52 lata

x|

-

19 stycznia 2026 r. zmart
Tadeusz

GAZDA

z Kobylnicy

przezyt 77 lat

C1

]

21 stycznia 2026 r. zmart
Zbigniew
STERNA

z Garwolina

przezyta 93 lata

T

=

Cl

-

22 stycznia 2026 r. zmarla
Zuzanna

WOLOSZKA

z Wilgi

przezyl 84 lata

C1

o]

17 stycznia 2026 r. zmarta

Alina
MGALA

z Sobolewa
przezyta 70 lat

b

Cl

20 stycznia 2026 r. zmarla
Jadwiga
EJNEBERG

z Rebkowa
przezyta 92 lata

x|

22 stycznia 2026 r. zmarta
Renata

WOLOSZKA

z Miastkowa Koscielnego

przezyta 90 lat

Iy

przezyla 56 lat

C1

Cl

21 stycznia 2026 r. zmart
Zbigniew
KANIA

z Trojanowa
przezyt 69 lat

b

Iy

Cl

23 stycznia 2026 r. zmart
Kazimierz

ZIELINSKI

z Rudy Talubskiej
przezyt 88 lat
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ZBIERALI DOPUSAKI NA CHCREBRAGAK

W niedziele w catej Polsce i nie
tylko po raz 34. rozbrzmiaty
dzwieki Wielkiej Orkiestry
§wiqtecznej Pomocy. Goracych
serc nie zabrakto tez i u nas

ak co roku, mieszkancy przylaczyli sie

do akcji. Wolontariusze zbierali datki.

W tym roku pieniadze zostang prze-
znaczone na diagnostyke i leczenie choréb
przewodu pokarmowego u dzieci. Pienigdze
trafiaty do puszek zar6wno podczas zbiorki
ulicznej, jak i w trakcie koncertéw potaczo-
nych z licytacjami r6znych gadzetow.

LUDZIEZ PASJA | 9

.Rycki” finat WOSP zorganizowano w kinie Renesans. Na gosci czekaty W niedziele strazacy ze Stezycy uczest-

nie tylko koncerty, ale réwniez loteria fantowa z ktérej dochod trafit
oczywiscie na konto Fundacji Jurka Owsiaka (fot. WOSP Ryki)

niczyli w zabezpieczeniu 34 finatu Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy (fot. OSP KSRG
Stezyca)

Finat WOSP w Deblinie zorganizowano w patacu
Jabtonowskich. Uczestnicy mogli obejrzec nie tylko
ciekawe wystepy artystow, ale rowniez wesprzec
.Orkiestre” biorgc udziat w licytacjach gadzetéw (fot.

WOSP Deblin)

W przeddzief Finatu WOSP w Deblinie zorgani-
zowano Charytatywny Rajd Nordic Walking na rzecz
WOSP (fot. A. Stepkowska)

Od poczatku dziatalnosci WOSP wolontariusze wy-
chodza na ulice ze specjalnymi puszkami. Z racji tego,
ze Finat organizowany jest w niedziele czesto mozna
spotkac ich pod kosciotami. Tak byto i w tym roku (fot.

WOSP Ryki)

WOSP Deblin)

Wolontariusze ze Sztabu Deblin na finat WOSP wybrali sie do Warszawy (fot.

Strazacy Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Rykach wigczyli
sie w 34. edycje WOSP. W ramach akcji mozliwe byto zwiedzanie siedziby Komendy
oraz zapoznanie sie ze sprzetem bedacym na jej wyposazeniu. Odbyta sie rowniez

pogadanka na temat: ,Czujka na strazy Twojego bezpieczeAstwa” (fot. KP PSP Ryki)

Do akcji jak co roku przytaczyli sie cztonkowie Nieformalnego Klubu Morsa ,Z tabedziem byc”. Zanim weszli do wody trzeba byto wyciac w lodzie przerebel - oczywiscie
w w ksztatcie serca (fot. NKM ,Z tabedziem byc"”
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O czekaniu na pozwolenie, ktore nigdy nie przyjdzie

Karol Gatkowski

Nauczyciel religii

i psychoterapeuta,
teolog. Autor

bloga o terapii

i rozwoju osobistym
karolgalkowski.pl.

Gdybys potrzebowat
wsparcia, Napisz:
karolgalkowskiO2@
gmail.com

iedzi naprzeciwko
S mnie mezczyzna.

Piecdziesiat piec
lat, duze, spracowane
dtonie. Typ czlowieka,
ktory od trzech dekad
trzyma Swiat na barkach
i panicznie boi sie, ze
jesli cho¢ na chwile roz-
luzni uscisk, wszystko
wokot zawali sie.

Sesja dobiegta kornca, ale
on wcigz trwa w bezru-
chu. Wzrok zawiesit gdzie$
obok mnie.

- Jeszcze jedna rzecz -
mowi cicho, a jego glos
traci pewnosc siebie

- Czy ja... czy ja mam
prawo tak po prostu by¢
szczesliwy?

Milcze. Nie stysze tego py-
tania po raz pierwszy, ale
za kazdym razem uderza
mnie tak samo mocno.

- Ja nawet nie wiem, jak to
sie robi. Nikt mnie tego nie
nauczy! - kontynuuje. - Jak
cieszy¢ sie z czegos, na co
przed chwilg nie zapraco-
watem do upadtego?

Patrzy na swoje dlonie.
W jego wspomnieniach
majaczy sylwetka ojca,
ktéry z uporem powtarzat
matce: ,,Nie chwal, bo po-
psujesz”. Widzi siebie jako

REKLAMA

JOGURT

zawiera szczep Lactobacillus gasseri
znany jako “probiotyk fitnesss”

Wigcej informacji

zréb jogurt bez cukru, konserwantéw i GMO

www.jogurt-domowy.pl

Kupisz w Internecie, ponad 300 sklepach stacjonarnych
lub pod tel: 600-58-99-79

nastolatka, harujacego na
kazda potrzebe - rower,
pitke czy wyjazd z kolega-
mi. Caly ten wewnetrzny
rygor, w ktérym przyjem-
nos$¢ byla utozsamiana ze
staboscia.

- Pamieta pan to $niadanie?
- pyta nagle.

Pamietam. Zona zapro-
ponowata kawiarnie nad
jeziorem. Pojechali. Sie-
dzial przy stoliku, patrzyt
na tafle wody, a w glowie
pulsowata lista: telefony,
spotkania, naprawa w ga-
razu. Wytrzymat godzine.

- Siedziatem jak na szpil-
kach. A przeciez to bylo
doktadnie to, czego potrze-
bowatem. Cisza, kawa, jej
obecnos¢. Ale czutem sie,
jakbym co$ kradt. Jakby
kto$ zaraz mial mnie przy-
tapac na lenistwie.

Widziatem to u wielu. Dla
nich chwila bez pracy to
czas bezpowrotnie straco-
ny. Przyjemnos$¢ wydaje
sie czyms$ nieprzyzwoitym.

- A gdyby sprobowat pan
pomysle¢ inaczej? - propo-
nuje. - Co by bylo, gdyby
dbanie o siebie nie bylo
nagroda za prace, ale fun-
damentem, dzieki ktoremu
moze jg pan w ogdble wyko-
nywac?

- Nie rozumiem.

- Prosze pomysle¢ o sa-
mochodzie. Uzywa go pan
codziennie, ale co by sie
stato, gdyby nigdy nie tan-
kowat pan paliwa ani nie
wymieniat oleju?

- Popsuje sie. W koricu sta-
nie na srodku drogi.

- Doktadnie. Zamiast
sprawnego auta zostanie
panu sterta ztomu. A pan
od lat jezdzi na oparach.
Bardziej pan dba o samo-
chéd niz o siebie.

Widze, jak ta prosta praw-

da powoli w nim osiada.

- W zesztym miesigcu by-
tem u lekarza. Cisnienie,
cholesterol. Kazat zwol-

ni¢, odpoczac. Wyszedlem
z gabinetu i pomy$latem
tylko: ,,Nie mam na to
czasu”. Jakby moje zdro-
wie bylo opcja dodatkowa,
a nie silnikiem wszystkie-

go.

- A teraz?

- Teraz mysle, ze bylem
ghipcem. Bo jedli ja sie za-
wale, to co z tego, ze przez
trzydziesci lat harowatem
jak wol?

Opowiadam mu o innym
pacjencie. Zawat w wieku
piecdziesieciu dwoch lat.
Lezal na OIOM-ie i pierw-
sza mysl, jaka nawiedzita
go po odzyskaniu przy-
tomnosci, brzmiata: ,Ile
maili sie uzbierato?”, a nie
,Dobrze, ze zyje”. Tylko
maile.

-1 coznim?

- Zaczat sie uczy¢. Naj-
pierw dziesie¢ minut
dziennie, potem p6t godzi-
ny tylko dla siebie. Spacer,
ksigzka, wyjazd na ryby.
Wie pan, co byto najtrud-
niejsze? Nie znalezienie
czasu, ale przekonanie sa-
mego siebie, ze ma do tego
prawo.

Mezczyzna potakuje glo-
wa.

- To jak nauka obcego je-
zyka, prawda? Trzeba ¢wi-
czy¢ codziennie. Na po-
czatku kazde stowo brzmi
sztucznie.

- Wiasnie tak. Ale im cze-
Sciej pan to robi, tym bar-
dziej staje sie to naturalne.
Przyjemno$¢ nie musi by¢
spektakularna. Poranna
kawa wypita w ciszy, za-
miast potknietej w biegu.
Wieczorny spacer bez pla-
nowania kolejnych projek-
tow. Godzina z filmem dla
czystej przyjemnosci.

- Brzmi to... dziwnie. Jak-
bym oszukiwat system.

- Pan po prostu daje sobie
to, co daje wszystkim in-
nym: prawo do oddechu.
Czlowiek potrzebuje snu,
jedzenia i ciepta. Ale za-

pomniat pan dopisa¢ do tej
listy potrzebe bezintere-
sownej radosci.

Milczy przez dtugg chwile.
Jego wzrok fagodnieje.

- Przez caly ten czas cze-
katem, az kto$ zapali mi
zielone $wiatlo. Myslatem,
ze musze dosta¢ pisemna
zgode. A przeciez... nikt
mi tych drzwi nie za-
mknat. To ja sam statem
przed nimi jako straznik.

Przytakuje. Wiedza to
poczatek, ale przeprogra-
mowanie trzydziestu lat
nawykéw to proces.

- To szczescie... ono nie
jest premia na koniec roku.
Ono powinno by¢ tam za-
wsze, jak tlen. Nie musze
przeciez wystawiac faktu-
ry za oddychanie, prawda?

- A jednak przez wiekszos¢
zycia wystawiat pan sobie
rachunek za kazdq chwile
wytchnienia. Wszystko
musiato zostac ,,odpraco-
wane”.

- Tak mnie zaprogramo-
wano.

- Wiem. [ to nie jest pana
wina. Ale teraz ma pan
wybor. Moze pan dalej zy¢
wedtug tamtego kodeksu
albo zacza¢ pisa¢ wlasny.

- Czyli nie potrzebuje juz
pana pozwolenia? - Patrzy
na mnie i po raz pierwszy
widze w jego oczach cien
usmiechu.

- Nie. To bytoby bez sen-
su. Gdybym to ja panu
pozwolil, nadal bytby pan
tym matym chtopcem cze-
kajacym na aprobate ojca.
A pan musi nauczy¢ sie
ufac sobie.

Jego oczy lekko sie szkla.
To nie jest smutek, to czy-
sta ulga.

- Dzi$ rano statem przy
oknie z kawa. Pomysla-
fem: ,,A co, gdybym sie nie
spieszyt? Gdybym po pro-
stu patrzyt na $wit przez
pie¢ minut?”. I zostatem.
Kawa ostygla, a ja... ja po

prostu bylem.

Ten drobny gest. Pie¢ mi-
nut przy oknie. Dla Swiata
- nic. Dla niego - rewolucja.

- I jak sie pan czuf?

- Dziwnie. Troche winny.
Ale tez lzejszy. Jakbym
pierwszy raz od miesiecy
wziat pelny oddech.

Mysle czasem, ze dla mez-
czyzn po piec¢dziesiatce to
najtrudniejsze zadanie:
puscic¢ ten zelazny uscisk.
Przesta¢ by¢ zaktadni-
kiem. Zycie to nie mara-
ton, w ktérym nagroda
czeka dopiero na mecie.
To te mate kroki, z ktérych
kazdy moze nie$¢ odrobine
lekkosci - jesli tylko odwa-
zymy sie.

Moéj rozméwea bierze gle-
boki wdech.

- Moge by¢ szczesliwy -
powtarza, jakby oswajat to
stowo. - Moge. I zaczne od
matych rzeczy.

- Moze pan. I co najwaz-
niejsze - to pan o tym zde-
cydowal.

Wstaje. W drzwiach od-
wraca sie jeszcze raz.

- To bedzie ciezka praca,
prawda?

- Wcale nie musi by¢ ciez-
ka. Moze by¢ fascynujaca
przygoda. Inna niz wszyst-
kie, bo tym razem dbanie
o siebie nie jest lenistwem.
To panski warunek prze-
trwania.

Wychodzi. Nie wiem, czy
za tydzien nie ulegnie sta-
rym nawykom. Ale w tej
chwili co$ sie w nim otwo-
rzyto. A to juz poczatek
nowej drogi.

Teraz trzeba tylko pozwo-
li¢ sobie iS¢.

skkk

Tekst powstat na podstawie
obserwacji i analiz i nie
jest zapisem konkretnej
sesji choc opiera sie na do-
Swiadczeniach z wielu sesji.
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Dlaczego ferie kosztujq tyle, ile kosztujg - i co na to prawo

Mecenas
Tomasz Osko

Radca prawny,
absolwent studiow
prawniczych oraz
studiow MBA.
Certyfikowany Audytor
Wiodacy 1SO 27001.
Prowadzi wtasna
kancelarie w Garwolinie
przy ulicy Senatorskiej
6, tel. 501011 773.

o roku w czasie
ferii wraca ta
sama rozmowa.

Ze w polskich gérach
drogo. Ze czasem drozej
niz za granica. Ze za te
pienigdze to ,,mozna byto
polecie¢ gdzie indziej”.
Zostawiam te poréwna-
nia czytelnikom, bo kaz-
dy ma wilasne doswiad-
czenia. Ja wole policzy¢
ferie tak, jak wygladaja
naprawde, a nie tak, jak
wygladaja w ofercie re-
zerwacyjnej.

Zaczyna si¢ niewinnie.
Hotel trzygwiazdkowy
ze $niadaniem - okolo
dwéch i pot tysiaca zto-
tych. Brzmi rozsadnie.
Tylko ze ferie to nie jest
siedzenie w pokoju. Jedzie
sie z dzieckiem, wiec poja-
wiaja sie narty. Instruktor
to dzi$ 130-150 zt za go-
dzine, ale do tego dochodzi
skipass. Realny koszt jed-

nej godziny robi sie bliz- prawny, a widok z okna...
szy 200 z}. Dwie godziny no coz, ,nie jest gwaran- widokowe, punkty tury-
dziennie, pie¢ dni - i nagle towany”. Zreszta hotele styczne, muzea, kolejki,
kwota, ktérej w katalogu uczciwie to pisza: widok miejsca ,,ktére warto zo-
nie bylo, staje sie bardzo zapewniany jest w miare baczy¢”. Niemal kazde
konkretna. mozliwosci. Tyle ze rzad-  wejScie dodatkowo platne.
ko czytamy to uwaznie, bo  To nie jest nacigganie. To
emocje juz wygraty z kal-  jest model funkcjonowa-
kulatorem. nia takich miejsc. Problem
w tym, ze rzadko uwzgled-
niamy to w planie.

Na koniec atrakcje. Wieze

Do tego wyzywienie. Jeze-
li hotel oferuje tylko $nia-
dania, to obiad i kolacja sa
,na miescie”. Oczywiscie
mozna taniej, mozna dro-
zej, ale srednio 50 zt za

Dochodzi parkowanie.
W miejscowosciach tu-
rystycznych w centrum I w tym momencie poja-
osobe za positek to dzi§ zwykle nie zaparkujemy wia sie pytanie: co na to
zaden luksus. A kiedy za darmo. Strefy ptatne- prawo? Odpowiedz jest
jedzie sie z dzieckiem, go parkowania, parkingi prostaimoze rozczarowu-
zawsze znajda sie dodat- hotelowe dodatkowo plat-  jaca. Prawo nie gwarantu-
kowe atrakcje: gofry, lody, ne - kilkadziesiat ztotych je tanich ferii. Nie reguluje
lokalne przysmaki, jaka§ dziennie potrafi znikna¢ cen hoteli, restauracji ani
kolacja ,,bo przeciez jeste- zupelnie niezauwazenie. skipasséw. Chroni kon-
$my na feriach”. Toniesa Dojazd? Paliwo tez ma sumenta wtedy, gdy ktos
fanaberie. To jest normalny swojq geografie. W samej wprowadza go w blad,
rytm rodzinnego wyjazdu. miejscowosci turystycznej zataja istotne informacje
drozej, kilka kilometréw  albo oferuje co$ innego, niz
Hotel tez potrafi zasko- dalej taniej. W Krynicy, obiecat. Jezeli wszystko
czy¢. Zdjecia sa fadne, opis  gdzie bylem, popularny bylo mozliwe do przewi-
zachecajacy, a na miejscu  diesel kosztowat 6,19 z}, dzenia, cho¢ niekoniecznie
okazuje sie, ze pokdj jest a dziesie€ kilometréw da- policzone - prawo uzna, ze
maty, standard ledwie po- lej - 5,85 zt. Takie sa realia. ~ decyzja byla $wiadoma.

J O ZDROWIU

O tancu, karnawale i zdrowiu

Leszek Marek
KrzesSniak

Specjalista choréb
wewnetrznych,
absolwent Akademii
Medycznej w
Warszawie. Od ponad
30 lat prowadzi wtasny
gabinet lekarski

www.drkrzesniak.pl

kres karnawatu
w naszej kul-
turze od wielu

wiekow taczy sie z tan-
cem, ktory byt ulubiona
rozrywka wszystkich
warstw spotecznych. Nic
wiec dziwnego, ze wielu
badaczy zainteresowato
sie tym, jak taniec wpty-
wa na zdrowie cztowie-
ka. Badania potwierdzity
jego korzystny wplyw na
organizm, wskazujac go
jako niezwykle przyjem-
na forme regeneracji i re-
habilitacji.

Cho¢ lekarze od dawna
namawiali pacjentéw do
zwiekszenia aktywnosci
fizycznej, zapat do re-
gularnych ¢wiczen gim-

nastycznych zazwyczaj demencji. Aktywno$¢ ta taniec jest wielkim sprzy-
szybko wygasal. W przy- redukuje skutki stresu mierzencem w zapobiega-
padku tarica zalecenia te poprzez zmniejszenie wy- niu rozwojowi osteoporo-
sq jednak realizowane dzielania kortyzolu oraz zy.

znacznie chetniej. Okaza- stymulowanie produkcji

}o sie bowiem, ze taniec endorfin. Krotko méwigc:  Szybkie i intensywne for-
bardzo korzystnie wply- taniec nie tylko poprawia my, takie jak jive, break-
wa na serce i caly uktad samopoczucie i funkcjo- dance, salsa czy zumba,
krazenia. Regularnie upra- nowanie mézgu, ale takze sprzyjaja odchudzaniu
wiany, zwieksza wydol- przeciwdziala depresji. i tzw. rzezbieniu sylwetki.
no$¢ tlenowa organizmu Mozna je uprawiac wsze-
i przyspiesza bicie serca. Osoby regularnie taficzace  dzie, nie tylko na balach,
Ten rodzaj gimnastyki moga zauwazy¢ poprawe a instrukcje ich wykony-
powoduje rozszerzanie postawy, ustapienie za- wania sg latwo dostepne
naczyn krwiono$nych, co burzen réwnowagi oraz w internecie. Z kolei tarice
sprzyja obnizeniu cisnie- wieksza sprawnos¢ calego  spokojniejsze, klasyczne -
nia tetniczego. ciala. Wzmocnieniu ule- jak walc czy taniec w kre-
gaja miesnie - zwlaszcza gu - przyczyniaja sie do
brzucha, nég i posladkéw poprawy réwnowagi, lep-
- a ograniczenia ruchomo-  szej sylwetki oraz wiek-
nia mozgowe, co poprawia $ci w stawach kregostupa  szej elastycznosci miesni
pamieC i nastroj, a jedno- i konczyn stopniowo zni- i stawow.

cze$nie przeciwdziata kaja. Co bardzo wazne,

Pod wplywem tarica roz-
szerzaja sie takze naczy-

Najdrozszy btad polega na
tym, ze liczymy od ceny
bazowej, a nie od catosci
wyjazdu. Kierujemy sie
emocjami, instynktem
stadnym, przekonaniem,
ze ,,jako$ to bedzie” albo
Ze ,,na miejscu sie oszcze-
dzi”. Nie oszczedzimy.
Bedzie drozej, tylko ze pa-
ragon po paragonie.

Czy to znaczy, ze wszyst-
ko da sie zaplanowac co
do zlotowki? Oczywiscie,
ze nie. Spontan i nieprze-
widywalnos¢ sa czescia
ferii. Trzeba sie z nimi li-
czy¢. Ale nie wolno mie¢
zhudzen, ze wyjazd bedzie
kosztowat tyle, ile wynika
z fadnej, katalogowej ofer-
ty. Ferie kosztuja tyle, ile
kosztuja, bo sktadaja sie
z drobnych decyzji, ktére
sumujq sie szybciej, niz
nam sie wydaje. Prawo
pilnuje uczciwosci tej gry.
Reszta nalezy do nas.

Taniec jako forma reha-
bilitacji jest szczegdlnie
przydatny dla seniorow.
Moze by¢ on wykonywa-
ny nawet w warunkach
domowych, jednak wy-
miernych skutkéw moz-
na oczekiwac tylko przy
regularnej aktywnosci.
Taniec stanowi doskonatq
alternatywe lub uzupet-
nienie dla czesto mono-
tonnych ¢wiczen gimna-
stycznych.

Warto wykorzystac¢ okres
karnawatu, aby rozruszac
swoje ciato, a nastepnie
kontynuowac taniec jako
sposéb na poprawe stanu
zdrowia i opdznienie pro-
cesOw starzenia.

Aplikacja mobilna egarwolin.pl jest juz dostepna!l
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Na ich widok krajalo sie serce

Wyglad pojmanych
przedstawiat

sie strasznie.
Wynedzniali,
zarosnieci, zgryzieni
byli prowadzeni
przez oprawcow.

W czasie Powstania
Styczniowego
Twierdza lwangorod
stata sie wiezieniem
dla patriotycznie
nastawionych
ksiezy

ierdza i fortyfika-
cje na terenie obec-
nego Deblina (daw-

niej Iwangorod) w okresie
tuz przed niepodlegtoscio-
wym zrywem Polakéw nie
posiadaty duzego znacze-
nia militarnego. Powodem
byly niskie stany osobowe
zatogi. Tutejszy garnizon
sktadat sie z batalionu
piechoty, 290 artylerzy-
stow i 15 saper6w. A sami
zoinierze stacjonujacy
w Twierdzy nie wyroz-
niali sie zdolno$ciami lub
wrecz trafiali do Iwango-
rodu za kare. Ale jak sie
miato okaza¢, w pewnych
okresach powstania dw-
czesny Deblin spetnit za-
uwazalna role.

SZTAB PRZENIOSL SIE
POD DEBLIN

Nad wiaczeniem Twier-
dzy Iwangorod do planu
powstania  zastanawiat
sie naczelnik powstanczy
Warszawy Jarostaw Da-
browski. Zamierzat doko-
nac¢ zamachu na twierdze
Modlin i Deblin, ale osta-
tecznie z tego zamiaru
zrezygnowat. Nieco poz-
niej pomyst podchwycit
cztonek Komitetu Cen-
tralnego Narodowego
i naczelnik konspiracyjny
wojewodztwa  plockie-
go Zygmunt Padlewski,
ale ostatecznie tez go za-
niechat. Mimo niezbyt

Jednym z osadzonych w deblinskiej Twierdzy pod-
czas Powstania Styczniowego byt pijar ks. J6zef Gacki,
proboszcz parafii JedInia (fot. Wikipedia)

mocnego skladu osobo-
wego Twierdzy, dla stabo
uzbrojonych powstancéow,
taki obiekt byt duzym wy-
zwaniem.

Zamiast atakowa¢ forty-
fikacje, polskie oddziaty
wolaty walczy¢ w od-
stonietych miejscach.
Przyktadem byla Jedlnia
w Puszczy Kozienickiej,
gdzie juz w nocy 22/23
stycznia 1863 roku doszto
do rozbrojenia stacjonuja-
cej we wsi roty carskich
saper6w, bedacej czescig
2 batalionu IV brygady
saperéw. Przeprowadzo-
ny z sukcesem akt po-
wstancow tak przestra-
szyt Rosjan, Ze naczelnik
wojenny radomskiego
gen. Aleksander Usza-
kow $ciagnal sztab ba-
talionu z terenu Puszczy
do Kozienic, a nastepnie
pod Deblin w celu ostony
Twierdzy Iwangorod.
Zohierze carscy wiedzac
o rozbrojeniu ich roty, idac
przez okolice mscili sie
na miejscowej ludnosci.
W Sieciechowie strzela-
no po ulicach, wybijano
kolbami okna. Od kul zgi-
neto dwdch mieszczan,
a trzech zostalo ciezko
rannych. Pojmano takze
burmistrza.

AKTYWNY W SPRA-
WACH NARODOWYCH

W tym samym czasie
ofiarami caratu stali sie

ksieza. Podczas wyco-
fywania sie wojsk rosyj-
skich z Puszczy Kozie-
nickiej, jeszcze w Jedlni
zabrany zostal proboszcz
tamtejszej parafii ks. Jo-
zef Gacki i wikary ks. To-
masz Katkowski. Ksiadz
Jozef, pijar, znany byt
jako nauczyciel, nauko-
wiec i propagator eduka-
cji. Zastynal napisaniem
modlitewnika ,,Glos do
Boga”, ktory doczekal
az pieciu wydan. Réw-
nie mocno angazowat
sie w sprawy narodowe.
Pomagat w odtworzeniu
Towarzystwa Patriotycz-
nego, a po wybuchu Po-
wstania  Listopadowego
walczyt w korpusie gen.
Jozefa Dwernickiego. Za
te dziatalnos$¢ grozito mu
internowanie, ale w pore
zdazyt zbiec do Warsza-
wy, gdzie ponownie pod-
jat prace jako nauczyciel.
Ostatecznie nie uniknat
jednak represji i za udziat
w walkach powstanczych
zostat na rok przeniesiony
do nowicjatu w Lukowie.
Pézniej postuge duchowa
pelit w Miedzyrzeczu
Podlaskim, pod czujnym
okiem wiadz rosyjskich,
a po namowach stryja,
proboszcza parafii Jedl-
nia, wystarat sie o prze-
niesienie do tej parafii.
Spedzit w niej 40 lat.

Obaj pojmani ksieza pod
bagnetami zostali zapro-
wadzeni do deblinskiej

Pojmanych ksiezy pedzono brama gtéwna Twierdzy Iwangorod (fot. Piotr Wiejak,

histmag.org)

twierdzy. Jak wynika z ar-
chiwéw Konsystorza San-
domierskiego, prowadze-
nie odbywato sie ,wsrod
naigrywan, najobelzyw-
szych stéw, bito ich i pluto
na nich”.

Nie byli to jednak jedy-
ni ksieza, jakich carat
wiezit w okresie powsta-
nia w Twierdzy Iwango-
rod. Taki sam los spotkat
proboszcza parafii Szy-
dlowiec ks. Aleksandra
Malanowicza, wikarego
z bagowa ks. Antoniego
Batkowskiego, probosz-
cza z Wierzbicy ks. Ma-
teusza Kasprzyckiego
i rezydenta z Suchej ks.
Aleksandra Studenckiego.

KSIEZOM POMOGLI
ZWIERZCHNICY

Widok, jaki przedstawia-
li prowadzeni kaptani,
opisat w liScie do Kon-
systorza Sandomierskie-
go oOwczesny dziekan
zwoleniski: ,,Serce kraje
sie z zalu, patrzac na ka-
planéw wynedzniatych,
zarostych, zgryzionych,
pedzonych znowu pieszo,
otoczonych licznemi ba-
gnetami, do ktérych ani
sie zblizy¢, ani wyrzec
stowa pociechy mozna
bylo. Lud na widok nie-
szczeScia  pomazancow
Boskich, ciche tzy roniac,
tem wiekszej dodawat im
bolesci”.

Na wiadomos¢ o areszto-

waniach, ksiezom ruszyli
z pomoca ich zwierzchni-
cy. Dziekan radomski ks.
Franciszek  Brzozowski
udat sie do radomskiego
gubernatora  cywilnego
Aleksandra Ostrowskie-
go, ktory wkrotce wysta-
rat sie u gen. A. Uszakowa
zwolnienie dla ks. J. Gac-
kiego. Od tej pory kaptan
cieszyt sie wolnoscia, ale
za udziat w Powstaniu
Styczniowym zostat po-
zbawiony godnosci ko-
Scielnych.

Jeszcze w lutym 1863
roku deblinska Twierdze
opuscit takze ks. A. Mala-
nowicz. W tym przypad-
ku réwniez skutek odnio-
sto wstawiennictwo. Tym
razem u gen. A. Uszako-
wa w sprawie uwiezione-
g0 pojawit sie biskup san-
domierski Jozef Michat
Juszynski.

KOSYNIERZY 3
POGONILI KOZAKOW

Deblinska Twierdza nie
byla jednak tylko wiezie-
niem. Stacjonujacy w niej
oddziat zohierzy carskich
brat tez udzial w bitwach
i potyczkach z powstan-
cami. Taka bitwa miala
miejsce w marcu 1863
roku w Swierzach Goér-
nych koto Kozienic, gdy
W tym rejonie roztozy? sie
oddzial dowodzony przez
Wiadystawa Turkettiego.
Pojawienie sie powstan-

céw nie uszto uwagi Ro-
sjanom. Przeciwko nim
radomski naczelnik wo-
jenny gen. A. Uszakow
skierowat ekspedycije,
w sklad ktorej wchodzity
m.in. dwie roty piechoty
i dwie armaty z Deblina.
Po kilkugodzinnym boju
kosynierzy  wymierzyli
Zohierzom carskim takie
ciosy, ze ci zmuszeni byli
cofac sie i ucieka¢. Bitwa
zakonczyla sie pelym
zZwyciestwem po stronie
powstancow.
Z historig Twierdzy Iwan-
gorod wiaze sie réwniez
najwieksza i najbardziej
znana bitwa Powstania
Styczniowego — pod Zy-
rzynem. 8 sierpnia 1863
roku to wiasnie z Deblina
wyruszyt konwéj z 200
tysigcami rubli, ktére
Rosjanie pod wodza por.
Laudanskiego, wiezli do
Lublina. Kolumna Koza-
kéw wpadla w zasadz-
ke przygotowana przez
przebywajace w okolicy
zgrupowanie gen. Micha-
fa ,Kruka” Heidenreicha.
Zaskoczenie bylo zupel-
ne. Pobici Rosjanie porzu-
cili konwdj, a w rece po-
wstancow wpadia peina
przewozona kwota. Tylko
nielicznej grupie Koza-
kow wraz z Laudanskim
udato sie wydosta¢ z pu-
fapki i przedrze¢ do Ku-
rowa.
Krzysztof Wnuk,
opr. Tomasz Kepka

Opowiedz nam o historii

Znasz ciekawych ludzi, ktérzy maja do opowiedzenia ciekawe historie? Musza by¢ to historie
lokalne, dotyczace powiatu ryckiego lub 0s6b z nim zwigzanych. Nieistotne, czy beda to czasy
miedzywaojnia, Il wojny Swiatowej, czy PRL-u. Zadzwon: Tomasz Kepka, tel. 511 192 743.

Pokazemy w gazecie Twoje zdjecia

Drodzy Czytelnicy, jesli posiadacie w domowych archiwach fotografie ukazujace historie na-
szych miejscowosci oraz przesztosc ich mieszkancow, przyniescie je do nas. Do zdjec dotaczcie
krotki opis. Zapraszamy do redakgiji: ul. Szkolna 1 w Rykach. E-mail: tomaszkepka@twojglos.pl.
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Szukamy czlonkow Sejmiku
Powiatowego z 1929 roku

Znamy nazwiska,
ale nie wszystkie
historie. Prosimy
mieszkancow
Garwolina

i okolic o pomoc
w odtworzeniu
losow dawnych
samorzadowcow

edakcja ,,Dawne-
go Powiatu Gar-
wolin i okolic”

dotarta do listy cztonkéw
Sejmiku Powiatowego
w Garwolinie z 6 lipca
1929 roku. Dokument
obejmuje 48 nazwisk
wraz z inicjatami. Czes¢
os6b udato sie juz ziden-
tyfikowaé, jednak przy
kilku nadal brakuje pew-
nych informacji.
Zwracamy sie do naszych
Czytelnikbw z prosba
o pomoc. Kazda infor-
macja moze by¢ cenna:
zyciorysy, wspomnienia
rodzinne, dokumenty,
a szczegOlnie fotografie.
Dzieki temu mozemy le-
piej pozna¢ ludzi, ktérzy
niemal sto lat temu wspot-
tworzyli samorzad powia-
towy.

Lista czlonkéw Sejmiku
Powiatowego z 6 lipca
1929 r.:

Fot. Gmach Powiatowy w Garwolinie (dzisiejszy Urzad Miasta) - zbiory Krzyszto-

fa Siarkiewicza

Baduchowski P. - brak da-
nych

Banasiuk J. - brak danych
Bak P. - brak danych
Bogusz J. - prawdopodob-
nie Jan Bogusz z Jagodne-
go, w 1925 r. wybrany do
Rady Gminy Wola Reb-
kowska

Daszewski A. - Antoni
Korybut-Daszewski, zie-
mianin z Walerkowa (gm.
Sobolew), dziatacz spol-
dzielczy, cztonek pierw-
szego zarzadu ,,Spolem”
z 1908 1.

Donaczynski S. - brak da-
nych

Filipek A. - Andrzej Fili-
pek, wieloletni wojt gmi-
ny Ryki (ok. 1927-1938),

prezes Kotka Rolniczego,

wsp6torganizator POW
Glaszczka L. - brak da-
nych

Gorski W. - brak danych
Haciewicz M. - Marian
Haciewicz, redaktor ,,Ty-
godnika Informacyjnego
na Powiat Garwolinski”,
urzednik Wydziatu Po-
wiatowego

Hrycko A. - Andrzej
Hrycko, nauczyciel, dzia-
facz ZNP i Powiatowej
Komisji Oswiaty i Kultu-
ry, aresztowany w czasie
1T wojny $wiatowej
Jarzyna A. - prawdopo-
dobnie Aleksander Ja-
rzyna, wojt gminy Wola
Laskarzewska w latach

1916-1918

Jasinski A. - brak danych
Kabacinski M. - Mieczy-
staw Kabacinski, bur-
mistrz Garwolina w la-
tach 1928-1929, dziatacz
BBWR, odpowiedzialny
za finanse powiatu

Kania S. - prawdopo-
dobnie Stanistaw Kania
z gminy Zelechéw, czio-
nek Sejmiku juz od 1919.
Kawka A. - prawdopo-
dobnie Andrzej Kawka
z Piastowa, radny Sejmi-
ku i dziatacz kétek rolni-
czych

Kocyk B. - brak danych
Komosa W. - prawdopo-
dobnie Wojciech Komosa
ze Stezycy, wojt gminy

Dawny Powiat Garwolin 1 okolice

Pawlowice, dziatacz spo-

teczny

Krzeminski S. - brak da-
nych

Krzydpiak J. - Jozef
Krzyspiak z Czyszkowka,

dzialacz ludowy, po woj-
nie burmistrz Garwolina
Lis J. - brak danych
Marciniak G. - brak da-
nych

Mentrak P. - prawdopo-
dobnie Piotr Metrak z Pa-
rysowa, kowal i dziatacz
ludowy

Michalik P. - Piotr Micha-
lik z Garwolina, urzednik
starostwa i gminy Sobo-
lew, dziatacz spoteczny
Michalik S. - prawdopo-
dobnie Stefan Michalik
z Kownacicy, cztonek Sej-
miku juzw 1916 1.
Niepogoda P. - brak da-
nych

Ostrowski J. - brak da-
nych

Patyska J. - brak danych
Pawlowski R. A. - brak
danych

Pielak S. - brak danych
Piesiewicz S. - prawdopo-
dobnie Stanistaw Piesie-
wicz, rolnik i wieloletni
radny Garwolina

Piesio A. - brak danych
Pietrzak J. - brak danych
Pitka S. - brak danych
Pirozek F. - Franciszek
Pirozek, starosta garwo-
linski w latach 1924-1929,
dzialacz strazy pozarnych
Pobozy F. - brak danych

Rekawek J. - prawdopo-
dobnie Jan Rekawek, wia-
Sciciel warsztatu mecha-
nicznego w Garwolinie,
radny miejski

Rekawek W. - prawdopo-
dobnie Wiadystaw Reka-
wek z Puznowa, dziatacz

ludowy i spotdzielczy
Rutkowski J. - brak da-
nych

Swizewski K. - brak da-
nych

Wieczorek J. - brak da-
nych

Wisnicki J. - brak danych
Wolinski S. - brak danych
Workiewicz B. (dr) - brak
danych

Wozniak J. - prawdopo-
dobnie Jozef Wozniak, za-
stepca sottysa w Wildze
Zalewski J. - Jan Zalew-
ski z Unina, poset na Sejm
I kadencji, prezes Okrego-
wego Zwigzku Kotek Rol-
niczych

Zegadlo J. - brak danych
Ziecina J. - brak danych

Osoby, ktore posiadaja
jakiekolwiek informacje
o wymienionych czton-
kach  Sejmiku, prosi-
my o kontakt z redakcja
»2Dawnego Powiatu Gar-
wolin i okolic” - tel. 515
446 098. Wspdlnie moze-
my ocali¢ od zapomnienia
wazng cze$¢ historii na-
szego powiatu.

Dawny Powiat Garwolin i okolice

Krol Wihadystaw Jagieto i zelechowianie u jego boku

Sekretarzem Wiady-
stawa Jagielty od 1410
. byl Stanistaw Ciotek
z Zelechowa. W 1423 r.
krol mianowatl go pod-
kanclerzym koronnym.
Stanistaw Ciotek byt
utalentowanym  poeta
polsko-tacinskim, pisat
wiersze, ktorymi bawit
Wiladystawa  Jagielle.
Tworzyl utwory zarto-
bliwe, m.in. paszkwile,
ale takze panegiryki,
wiersze o tematyce reli-
gijnej, grunwaldzkie epi-
tafia i hymny. Zajmowat
sie rowniez pisarstwem
okoliczno$ciowym i hi-
storycznym,  analizo-
wat przyczyny i skutki
konfliktéw krzyzacko-

-polskich i zagadnien
litewskich. W tej dzie-
dzinie Wiladystaw Ja-
gieto miat znakomitego
eksperta, ktérego umiat
wykorzysta¢ w trud-
nej sztuce dyplomacji.
Wszelkie ~ wazniejsze
dziatania dyplomatycz-
ne monarchy odbywa-
ly sie badZ w obecnosci
Stanistawa Ciotka, badz
tez pod jego kierunkiem
i za jego wiedza. Stani-
staw, bedac notariuszem
krélewskim, uczestni-
czyl m.in. w rokowa-
niach pokoju torunskie-
go (1411 r.), spisat akt
unii  polsko-litewskiej
w Horodle (1413 r.), re-
dagowal edykt wielun-

ski (1424 r). W 1428
r. zostatl biskupem po-
znanskim.

Na dwor Wiadystawa
Jagielty dostat sie row-
niez w miodym wieku
brat Stanistawa Ciotka
- rycerz Andrzej Cio-
tek z Zelechowa. Krél
powierzyt mu z cza-
sem dowoddztwo swojej
nadwornej  choragwi,
wstawionej w  bitwie
pod Grunwaldem. Wta-
dystaw JagieHo doceniat
umiejetno$ci  Andrze-
ja Ciotka i w pézZniej-
szych latach powierzal
mu dowodzenie od-
dziatami nawet 20 razy
wiekszymi od nadwor-
nej choragwi. Ponadto,

dzieki  wyprébowanej
wiernos$ci, otrzymywat
Andrzej od kréla spe-
cjalne misje dyploma-
tyczne, m.in. w 1430 r.
sprawowal  poselstwo
do elektorow w Niem-
czech. Uzyskiwal tez
z czasem od monarchy
coraz to nowe godnosci.
W 1421 r. byt stolnikiem
sandomierskim, w 1424
r. zostal podkomorzym
sandomierskim, a rok
pOZniej starosta san-
domierskim. Wreszcie
w 1434 r. mianowat go
krol Wihadystaw starosta
generalnym Wielkopol-
ski.

Michat Sztelmach,

Dawny Zelechéw

Dawny Zelechéw

Portret Wtadystawa Jagietty znajdujacy sie w
gotyckim ottarzu z katedry wawelskiej, wykonanym w

latach 1475-1480
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Po drugiej stronie Swiatta, czyli ,,oswajanie snow”

Andrzej Szatas

oSwiadczenie
wzrastajacego
gtodu poezji, po-

czucie, ze szybko koncza
sie chwile z tak madra
i piekna mowa wigzana.
Uswiadomienie sobie
wielu waznych refleksji
i zamyS$len, ktére na-
tychmiast po przeczy-
taniu ostatniego tekstu
pragng w nas rezonowac.
To wszystko wota w nas,
aby$my smakowali od-
dzielnie i gteboko kaz-
dy z wierszy zawartych
w tomiku Aliny Rze-
peckiej pt. ,0swajanie
snow”.

OSWAJANIE SNOW

Tomik ,,oswajanie snéw”
zaopatrzony jest w gtebo-
ka dedykacje ,,Iym, kt6rzy
nauczyli mnie kochac...”,
za$ tytul catosci zostal
zaczerpniety z ostatniego
wiersza w tomiku, ktéry na
zasadzie puenty podkresla
catos¢ zawartych w nim
przemyS$len. Tekst ,W
sprawie tygrysow” zostat
przez Autorke poswiecony
Hannie Poswiatowskiej i w
poetycki sposéb wyjasnia
sens i znaczenie tytutu:

oswajanie tygrysow
Jest tatwiejsze niz

oswajanie snow

one wiasnq trescig zdumione
skradajq sie w podswiadomos¢
rozdrapujq cisze

hipnotyzujq leki

sny
sq bardziej niebezpieczne
sgznas

Niebezpieczenstwo snow
wiaze sie z ich pochodze-
niem. Sg one nam bliskie
i osobiste. Tylko najodwaz-
niejsi potrafia spojrze¢ im
prosto w oczy i odnalez¢
sens greckiej maksymy
umieszczonej na Swiatyni

w Delfach - gnothi seau-
ton, czyli ,,poznaj samego
siebie”.

Autorka na poczatku tomi-
ku wyznaje we fragmencie
wiersza ,,*** uczytam sie
by¢ sosna”, Ze jest osoba
doswiadczong zyciowo.
Nie jest jej obca zadna
z ludzkich rél i nie brakuje
jej odwagi, aby na swoim
przyktadzie sprobowac
,,0swoi¢ wlasne sny”:

uczytam sie by¢ sosnq

W piaszczystej ziemi
mozolnie

sadowitam warkocze korzeni
gotowa sptongc

dla jednej chwili uniesienia

GODZINY NASZEGO
ZYCIA

W strukturze tomiku mo-
Zemy odnalez¢ przestrzen
dla r6znych cykli, ktére
Alina Rzepecka zawarla
w jego tredci. Jeden z naj-
bardziej charakterystycz-
nych z nich zawiera az
siedemnascie wierszy i jest
tytutowany okresleniem
poszczegdlnych godzin
naszego zycia.

Nasza egzystencje wy-
pelnia powtarzalnosé¢ i do
okreslonych godzin mo-
zemy odnie$¢ istotne sy-
tuacje zwigzane z naszym
zyciem. Poczatek dnia
zwiazany jest z budzeniem
sie naszej Swiadomosci
i naznaczony jest ogrom-
na doza niewinnosci oraz
piekna. Czytamy o tym
w wierszu ,,4.20”

dzien jeszcze nieskaleczony
ktamstwem

ma kolor dziekczynnej modli-
twy

stowa szukajg znaczen

barwy nasycenia

wtuleni w siebie
doswiadczamy wiecznosci
skazanej na Smierc w pamieci
budzika

Nasza praca réwniez jest
przyporzadkowana do
jakiego$ czasu, dlatego
nieprzypadkowo Alina
Rzepecka wiersz ,,8.00”
poswieca swoim uczniom:
nieujarzmiony gwar dziecie-
cych gtosow

zamienia sie w magiczny stru-
mien

ptyngcy do Zrodta
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znam go od zawsze

wchodzili w niego co rano moi
rodzice

potem starsze rodzenstwo
odkgd stat sie moim udziatem
fascynacja nurtem

zastgpita mi oddech

Wsréd wielu godzin na-
szego zycia czesto niektore
z nich tacza sie z niezwy-
kltymi wydarzeniami. Do
takich wydarzen naleza
narodziny cztowieka.
Wiersz ,,20.00” poSwieco-
ny jest wnuczkowi Autorki
- Filipowi:

w wiadomosciach z ostatniej
chwili

przemilczano twoj pierwszy
krzyk

oraz to ze os ziemi drgnefa nie-
znacznie

przechylajqc w strone nieskon-
czonosci

mojq glowe

Jeszcze nie wiesz jakq moc ma
stowo

sslesz zycie kroplami

i zapachem przenikasz do rze-
czywistosci

kiedys nawleczesz mi igte
Zebym mogta naprawic rozpru-
tq kieszen

opowiem ci wtedy
Jjak stowo stato sie mitoscig

Koniec dnia to czas posu-
mowan, a dla oséb wie-
rzacych to réwniez czas
modlitwy. Wiersz ,,23.00”
ma ksztatt waznej i pelnej
nadziei, rozmowy cztowie-
ka z Bogiem:

klekam na skraju dnia

i pytam co u Ciebie

modlitwa

Jak nic napieta do granic

tgczy z Twoim mitosierdziem
iuswiadamia kruchos¢ poran-
nych postanowien

RODZINA

Przestrzen, w ktérej wzra-
stamy, osoby najblizsze,
ktére ubogacity nas swoja
obecnoscia sa kolejnym
tematem zamys$len po-
etyckich Aliny Rzepec-
kiej. Najprostsze spotka-
nia rodzinne sa okazja do
przekazania sobie prawd
najwazniejszych. Przykla-
dem takiego stanu rzeczy
jest puenta wiersza ,,Le-
pienie pierogow”:

pierogi - mowisz -
sq jak ludzie
najwazniejsze jest wnetrze

W wierszach poswieco-
nych najblizszym, ktérzy
odeszli, Swiata Autorka
ma czas na spokojne i pel-
ne mitosci ich pozegnanie.
Na przyktad w wierszu

poswieconym zmartemu
dziadkowi Janowi ,,Dom
bez snu”:

sny nie sq mi postuszne

odkgd w sierpniowy poranek
postanowites zrezygnowac
zoddechu

nie widziatam cie ani razu

ANIOLY ORAZ PIERWSZE
DNI STWORZENIA

W tomiku Aliny Rzepec-
kiej znajdziemy réwniez
cykl wierszy poswieco-
nych aniotom. Teksty te
zmuszaja nas do refleksji,
aby w spotykanych w co-
dziennym zyciu osobach,
moc zawsze zauwazyc¢
pierwiastek metafizyczny.
W wierszu ,,Anioty na
Mostowej” odnajdujemy
liryczny zachwyt zwiaza-
ny z rozmowa zakocha-
nych w sobie oséb:

przysiadty jak gotebie
zwabione okruchami stow
szelest srebrnobiaty
przyproszyt nasze przytulone
clienie

mowilismy potgtosem
zeby miedzy przestami
nie zgubic tajemnicy
kruchej jak spojrzenie

We fragmencie wiersza
»Aniot z sasiedniej uli-
cy” w twarzy cierpigcego
cztowieka odnajdujemy
obecnos$¢ Boga, ktéry na
nowo przywraca wlasciwy
porzadek naszemu $wiatu:

widziatam aniota
drzat pochylony
mieszat lek z nadziejg
fzy z wiarg

modlitwe ze skargq

przywracat niebu bfekit

Naszg uwage zwracaja
rowniez teksty, ktére no-
sza tytulty wybranych dni
stworzenia Swiata oraz
posiadaja budujace mot-
ta. Przyktadem moze by¢
wiersz ,,Dzien drugi” opa-
trzony tekstem Rabindrata
Tagore - Cztowiek ma w so-
bie milczenie morza. Motto
to odnosi sie bezposrednio
do pojecia ,,morza”, ktére
jest jednoczes$nie przed-
miotem kreacji podczas

drugiego dnia stworzenia:

bfekit

wykotysany z niezliczonych
Zrodet

niesie sie srebrng falg

az po wargi sine

stowa gtebiq niedomkniete
PO nieskonczonosc
szepcq twoje imie

PO DRUGIE) STRONIE
SWIATtA

Tomik Aliny Rzepeckiej
porusza nas tematyka eg-
zystencjalna. Poetka wiele
codziennych doswiadczen
potrafi przeku¢ na r6zno-
rodny, skondensowany
i gteboki jezyk poetycki.
Cierpienie zwigzane z nie-
porozumieniem lub klot-
nig moze stac sie punktem
wyjscia lakonicznego tek-
stu ,,;*** uderzam w stot”:

uderzam w stot

nozyce twoich stow
tng powietrze do krwi

opatruje rany chlebem

W wierszu ,,Wyjasnienie”
Autorka w poruszajacy
spos6b definiuje swoje
istnienie oraz czas, ktéry
przezywa:

kazdej nocy

cwicze odchodzenie od siebie
na brzeg rzeki

przez ktorg nigdy nikt nie zbu-
dowat mostu

spotykam tam znajomych

i tych ktorym jeszcze nie pa-
trzytam w oczy

odnajduje skrawki nieskonczo-
nosci

w cichych cieptych miejscach
po drugiej stronie Swiatta

Poetyckie ¢wiczenie co-
dziennego ,,odchodzenia
od siebie”, ¢wiczenie po-
znawania ,,cichych i cie-
ptych miejsc po drugiej
stronie Swiatla” nieustan-
nie przygotowuja nas do
pelnego ,,oswojenia na-
szych snéw” oraz przy-
gotowujg nas stopniowo
do pozegnania $wiata,
w ktérym zyjemy. Ma to
jednoczesnie wyraz gle-
boki i egzystencjalny dla
kazdego z nas.



www.twojglos.pl | eGarwolin.pl | 27 stycznia 2026 | Twoj Glos 4

30 stycznia - 5 lutego 2026

dodatek

TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

Tres¢ programu i foto dziki uprzejmosci: Prasowej Agendji Telewizyjnej,
Polsatu, TVP1, TVPZ_, TVN, TV4, TVN7, TV Puls, TV Trwam, TVP Kpltura
INFORMUJEMY, ZE REDAKCJA NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI

ZAZMIANY W PROGRAMACH TV

Wydawca: Dodatek sp. z 0.0., ul. Wiatrakowa 11/3, 85-115 Bydgoszcz,
tel. 516-018-821, e-mail: iwona@magraf.pl. Redaktor naczelny: Stawomir Grzmiel

TVP1

1SSN 1643-2460 - Sktad komputerowy: Magraf sp.j.

Poniedziatek

m Kruk z Tower

Spektakl teatralny, Polska, 2025

Nastoletni Kostia po $mierci ojca zyje w konflikcie
zmatka. Wolny czas spedza przed komputerem,
pata nienawiscia do $wiata i rodziny.

Matka zaniepokojona jego stanem postanawia
przeprowadzi¢ niecodzienny eksperyment.
Tworzac fatszywe konto na Facebooku, nawiazuje
zsynem kontakt, ktérego nie doswiadcza

w rzeczywistosci. Wirtualna relacja pomiedzy Toffi
a Krukiem z Tower przeradza sie w szczera rozmowe.
Jednak czy ryzykowna gra, ktora podejmuje matka,
aby odzyskac syna, ma szanse przerodzic sie

w prawdziwa wiez?

m List w butelce

TUN7 Obyczajowy, USA, 1999

Dziennikarka Theresa Oshorne (Robin
Wright Penn), ktéra jest tuz po rozwodzie,
rzuca sig w wir pracy. Pewnego dnia w jej
rece trafia list znaleziony na plazy

w zakorkowanej butelce. To piekny

i wzruszajacy list mitosny, ktérego autor
podpisuje sie jedynie inicjatem. Theresa
postanawia odnale¢ tajemniczego
nadawce. Film powstat namotywach
noszacej taki sam tytut powiesci Nicholasa
Sparksa.

INNE DATY EMISJI: SRODA, 20:00

m Odwazna

Sensacyjny, USA/Australia, 2007

TVP1

TVP

| 21:25 P

Dramat, Polska/Niemcy/Szwajcaria, 2023

Matgorzata kontroluje kazdy aspekt swojego zycia.
Mocno stapa po ziemi, jest zdecydowana i zorganizo-
wana. Wszystko poswiecita karierze. Mtodsza siostra,
tudja, jest jej przeciwieristwem - spontaniczna,
czasem zagubiona. Choc ich zyciowe drogi czesto
biegty w odmiennych kierunkach, dzis splataja sie
podczas najwazniejszej podrozy. Matgorzata jest
nieuleczalnie chora, a tucja ma ja zawiez¢ do
renomowanej kliniki w Szwajcarii. Dla Matgorzaty
ma to by¢ ostatnia droga. tucja wierzy, ze przekona
siostre do zmiany decyzji i podjecia walki o zycie.
INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, 00:10

m Sonata

Dramat biograficzny, Polska, 2021

KULTURA  Poruszajaca autobiograficzna historia

Grzegorza Ptonki (Michat Sikorski). Niestyszacy
chtopiec marzy o grze na fortepianie. Po latach
spedzonych w kompletnej ciszy, dzieki
uporowi rodzicéw (Matgorzata Foremniak,
tukasz Simlat), wsparciu zyczliwych ludzi

i zabiegowi wszczepienia implantu

w Instytucie profesora Henryka Skarzyriskiego
(Jerzy Stuhr) odzyskuje stuch i chce spetni¢
swoje najwieksze marzenie - zagrac ,Sonate
Ksiezycowa” Beethovena.

INNE DATY EMISJI: CZWARTEK, 23.15

PROGRAM TV |15

T e s T i

| 14:55 |
TVP

KULTURA

| 22:05 |
TUN

Dyktator

Dramat, komedia, USA, 1940

Chaplin ukazuje istote hitleryzmu i tragedii
Zydéw ukazujac to wszystko na przykfadzie
Tomanii (Germanii) i jej przywddcy Hynkela
(Hitlera). Sam rezyser wciela sie w role
Hynkela oraz zydowskiego fryzjera, ktéry
poprzez swoja naiwnosc ciagle pakuje sie

w ktopoty. Praca nad nowymi technologiami
wojennymi, przesladowania Zydow,
dyktatura i przypadkowos¢ miejsca narodzin,
ukazuja jak rozny moze spotkac los ludzi,
ktdrzy tak naprawde niczym sie poczatkowo
nie réznia.

Stodki listopad

Melodramat, USA, 2001

Sara (Charlize Theron) jest piekna, niezalezna

i celowo unika statych zwiazkow. Nie wiaze sie
zzadnym mezczyzna na dtuzej, niz na jeden miesiac.
Nelson (Keanu Reeves) jest jednym z tych mezczyzn,
ktorych wybrata Sara. Jego czas przypadt na
listopad. Zadne z nich nie spodziewato sie czegos
wiecej, niz tylko przygody. Jednak zycie pokierowato
ich losem wedtug wtasnych planéw. Niestety,
kolejny raz upragniona, prawdziwa mito$¢ pojawita
sie, jak nieproszony gos¢, nie w pore. Remake
noszacego taki sam tytut filmu, ktéry w 1968 roku
wyrezyserowat Robert Ellis Miller.

PIATEK « 30 stycznia

05:25 Wichrowe wzgorze - serial
06:10 Akacjowa 38 - serial
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Agape Blisko Ciebie
- magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
09:00 Ranczo - serial obycz.
10:00 Komisarz Alex - krym.
11:00 Ojciec Mateusz - krym.
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce
- Nieposkromione
Wielkie Jeziora - dok.,
Austria, Kan., 2022
14:00 Wichrowe wzgorze - serial
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

e =
(VA Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Zaraz wracam - serial,

2026
21:10 Komisarz Alex - serial

krym.

22:10 Sekielski wieczorowa
pora - talk-show
23:15 Polowanie - dram.,

Polska, 2023
01:20 Jesiers w Nowym Jorku

- obycz., USA, 2022
02:55 Sekielski wieczorowa

pora - talk-show

TVP 2

04:30 Na dobre i na zte - serial
05:25 M jak mitosc - serial, 2022
06:15 Anna Dymna
- spotkajmy sie
06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
07:30 Pytanie na sniadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
11:50 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mioda - serial
obycz,, Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - pafac
tajemnic- serial, 2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024

mw Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz,, 2026

20:45 Postaw na milion
- teleturniej

21:45 To jest grane - muzyczny

22:20 Stowa od serca

22:25 Kino relaks: Legalna
blondynka - komedia,
USA, 2001

00:15 Szef roku - kom., Hiszp.,
2021

02:25 Ksiggarnia w Paryzu
- obycz., Franc., Whochy,
2021. Zycie Vincenza ke
sie wokét mitosci do ksiazek
oraz dotknietej
niepetnosprawnoscia corki
Albertyny.

:04:10 Akacjowa 38 - serial

|

vIiK ! Harry Potter i wiezien

Azkabanu - przygod., USA,

WIk. Bryt., 2004. Z pilnie

strzezonego wiezienia,

7 Azkabanu, ucieka

morderca i stuga Syriusz

Black. Harry dowiaduje sie,

7e moze nastawac na jego

zydie.

23:10 Szogun - miniserial

00:55 Kuba Wojewdédzki - talk-
-show

02:10 Nieobecni 2 - serial,
Polska. 15 lat temu crka
Kasia wyszta z domu i juz
do niego nie wrdcita.

04:05 Uwaga! - program
interwencyjny

04:15 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

05:15 Nauka jazdy - reality
show

__POLSAT || TVPKultura §  TVPuls J _TvN7 ] Tva |

TUN7
Mtoda dziennikarka radiowa, Erica
(Jodie Foster), wiedzie szczesliwe zycie
w Nowym Jorku - ma ciekawa prace
i narzeczonego, ktdrego szalericzo kocha.
Pewnego wieczoru jej zycie zmienia sie
w koszmar - oboje z narzeczonym padaja
ofiarami napadu, chtopak ginie, a ona przezywa
cudem. Od tej pory zycie Eriki zmienia sie
w piekto, dziewczyna boi sie wychodzi¢
na ulice, chodzi¢ do pracy... Wreszcie
zdesperowana kobieta kupuje pistolet.
| zaczyna polowac na przestepcow...
TVN
05:40 Uwaga! - program 05:55 Nowy dzier
interwencyjny 08:00 Halo tu Polsat - poranny
05:55 Ukryta prawda - program program informacyjno-
obyczajowy -rozrywkowy
06:50 Kuchenne rewolucje 11:30 Gliniarze - serial
- program kulinarno- paradokumentalny
-rozrywkowy 14:40 Dlaczego ja? - serial
07:45 Dzier Dobry TUN paradokumentalny
- magazyn poranny 15:50 Wydarzenia - program
11:25 Kuchenne rewolucje informacyjny
- program kulinamo- 16:15 Pogoda
-rozrywkowy 16:20 Interwencja - magazyn
13:35 Kartoteka - serial reporteréw
dokumentalno-kryminalny : 16:30 Na ratunek 112 - serial
14:40 Ukryta prawda - program obyczajowy
obyczajowy 17:00 Gliniarze - serial
16:50 Kuchenne rewolucje paradokumentalny
- kulinamo-rozrywkowy  :18:00 Pierwsza mitosc - serial
17:55 Detektywi - kryminalny obyczajowy
19:00 Fakty 18:50 Wydarzenia - program
19:30 Sport . informacyjny
19:35 Kroniki Pucharu Swiata : 19:15 Gos¢ Wydarzen
w skokach narciarskich - rozmowa dnia
19:40 Pogoda 19:30 Sport
19:50 Uwaga! - program 19:45 Pogoda
interwencyjny 19:55 Disco Star - talent show
]

m Wiezien labiryntu: Lek
na $mierc- sens., USA,
2018. Thomas staje na czele
grupy zhiegtych Streferow.
Jesli maja ocalic swoich
przyjaciot, musza wkras¢
sie do legendamego
Ostatniego Miasta
- kontrolowanego przez
Dreszcz labiryntu.

00:55 Drapacz chmur - sens.,
USA, 2018. Emerytowany
dowddca oddziatu
ratunkowego FBI, obecnie
ekspert ds. bezpieczeristwa
drapaczy chmur z misja
w Hongkongu.

03:10 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
07:00 Tamte lata, tamte dni
- Jerzy Kisielewski - mag.
07:40 Wérod Hucutow
- dokument, Polska, 2016
08:20 Mieszczanie zywieccy
- Wiestaw - dok., 2021
09:00 Pan wzywat, Milordzie?
- serial kom., Wlk. Bryt,, 1988
10:05 Jak to sie mowi, czyli
Kasia u Bralczyka - mag.
10:45 Wolfgang Amadeusz
Mozart - koncert, 2023
11:15 Gala jubileuszowa
200-lecia. Teatr Wielki
12:25 Méw mi Kate - dok., 2023
14:05 Kulturalni - magazyn
14:55 Dobre strony - Andrzej
Stasiuk i Serhij Zadan - rep.
15:15 Ztote koto - krym., 1971
17:05 Czestaw Niemen - dok.
18:50 Karnawat w Oruro - dok.,
Franc,, 2015
20:00 Samuraj - thriller, Franc.,
Wtochy, 1967

e
KRty

mwgodnik Kulturalny
- magazyn

22:50 Scena alternatywna:
Koncert Jubileuszowy
- Mazolewski, Porter

23:15 Anna i wilki - dramat
obyczajowy, Hiszp., 1973

01:10 Noc krétkich filméw
- Funeralia « Ludwik .
Barani krol

01:50 Wigcej niz fikcja - Sean
Penn, amerykariski
wichrzyciel - dokument,
Franc,, 2024

02:55 Mody Polskie - Wroctaw
- reportaz

03:40 Wrod Hucutow - dok.,
Polska, 2016

04:25 Tamte lata, tamte dni
- Krystyna Tkacz
- magazyn

04:55 Teledysk

06:00 Nash Bridges - serial
krym. Singapurski miliarder
nasyta na Nasha
najemnikow. Tymczasem
Rick zaczyna coraz mniej
ufac swojej narzeczonej.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny

10:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny. Zmuszona przez
swojego konkubenta
Marlena sprzedaje swojego
nowo narodzonego synka
do adopcji za granice.
43-letnia botaniczka
zostaje oskarzona
o $miertelne otrucie meza
i trafia do aresztu.

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

(LH [V Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabulary

20:00 Plan lekgji - akdja, Polska,
2022. Damian Nowicki jest
policjantem pracujacym
pod przykrywka. Kiedy jego
tozsamos( zostaje
ujawniona, traci zone
i popada w alkoholizm.

22:05 Operacja: Soulcatcher
- akdja, 2023

00:00 Operacja: Zemsta 2
- akeja, Wik, Bryt., 2019

01:30 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

02:25 Menu na miare - program
kulinarny

03:15 Dyzur - serial medyczny

04:00 Menu na miare - program

05:00 Dyzur - serial medyczny

05:10 Ten moment - program
obyaz.

05:45 Szkofa - program obycz.

08:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:45 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

13:55 Detektywi - program
kryminalny

14:55 Zapukaj do moich drzwi
- telenowela

16:00 Sad rodzinny - program
sadowy

17:00 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny

18:00 Zagadki losu - program
obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Kolory mitosci
- melodramat, Kan., 2021.
Bibliotekarka traci prace
i przenosi sie do rodzinnego
miasteczka. Tam angazuje
sie w walke o ocalenie
hotelu brata.

m List w butelce - obycz.,
USA, 1999. Dziennikarka
Theresa Oshorne, ktdra jest
tuz po rozwodzie, rzuca sie
w wir pracy. Pewnego dnia
w jej rece trafia list
znaleziony na plazy
w zakorkowanej butelce. ®

00:40 Smiertelna gfebia - sens.,
USA, WIk. Bryt., RPA,
Niemcy, Franc., 2012. Kate
jest ekspertem od rekindw.
Dostaje lukratywng
i jednoczesnie ryzykowng
propozycje nurkowania
wsréd niebezpiecznych
drapieznikow.

03:05 Zyjacz potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

04:05 Dorota was urzadzi 3
- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - film
akji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradokumentalny. 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 10:55 Na Ratunek
112 - serial obyczajowy 11:55
Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:55 Kto$ tu ktamie? 15:55
towcy skarbéw. Kto da wiecej
18:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradokumentalny.
20:00 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy 22:05
Kariera Nikosia Dyzmy
- komedia, Polska, 2002

00:20 STOP Drog6wka - serial
policyjny 01:25 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:25 Hardkorowy lombard
02:55 Smier¢ na 1000
sposobéw 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:35 Sw. na kazdy dzieri 09:45
Jestem Mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok.
11:25 Gtos Polski 11:35
Natura et Homo 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Gtos serca 13:05 Naszym
powotaniem jest $wietos¢

13:30 Msza $w. 14:30 Drzwi do
lasu 14:55 Stowo zycia 15:00
Modlitwa do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w Wierze 15:50
Ma sie rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Natura Obiektywnie
16:40 Zniewolenie 16:55 Sp.
ks. Peszkowski 17:30 Laczy
Nas Historia

17:55 Poczet WIk. Polakow
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Westerplatte
Mtodych 19:00 Warto zau-
wazyc... 19:30 Brat Franciszek
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia
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04:05 Republika Dzieci
- film familijny, 2021
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
08:20 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
08:55 Ranczo - serial obycz.
09:55 Komisarz Alex - krym.
10:55 Ojciec Mateusz - krym.
11:55 Gwiazdy w potudnie
- Prawdziwe mestwo
- western, USA, 1969
14:10 Nie badz slepy na
$lepowrona, 2024
15:05 Tajemnice kultowych
seriali - dok., 2025
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Zona dla Polaka
- reality show

Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Krew z krwi - serial, 2024
21:25 Hit na sobote - Lek - fab.,
Polska, Niemcy, Szwajcaria,
2023. Matgorzata
kontroluje kazdy aspekt
Swojego zycia. Siostra
tudja przeciwnie. Ich drogi
splataja sie podczas
najwazniejszej podrozy. ®
23:15 Kaznodzieja
z karabinem - dram.,
USA, 2011
01:30 Polowanie - dram.,
Polska, 2023
03:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

05:10 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

06:25 Dla niestyszacych - M jak
mitosc - serial, 2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz

11:30 Gorna potka smaku
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

12:05 Postaw na milion
- teleturniej

13:05 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturnie]

15:15 Szansa na sukces. Opole
2025 - widowisko
muzyczne

16:20 Na dobre i na zte - serial

17:20 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

Stowo na niedziele

19:00 Informacje kulturalne

19:25 Rodzinka.pl - serial kom.

20:00 The Voice Senior - odc.
Nokaut cz. | - widowisko
muzyczne

21:30 The Voice Senior - odc.
Nokaut cz. Il - widowisko
muzyczne

22:55 Stowa od serca

23:05 Coco Chanel - film
biograficzny, Belgia, Franc.,
2009. Poczatki kariery
73dnej stawy i sukcesu Coco
Chanel, a takze jej zycie
prywatne, pragnienie
wielkiej mitosci, zmaganie
sie z samotnoscia.

01:05 Morderstwa
w Montauban - film
kryminalny, Franc., 2024

:02:50 Akacjowa 38 - serial

05:55 Uwaga! - program
interwencyjny

06:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:10 Magda gotuje internet
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Na Wspdlinej Omnibus
- serial obycz., Polska

13:25 Anatomia piekna
- program rozrywkowy

14:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

15:40 Skoki narciarskie:
Puchar $wiata,
Willingen

18:25 Kobieta na kraricu
Swiata - program Martyny
Wojciechowskiej

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Harry Potter i czara
ognia - przygod., USA,
WIk. Bryt., 2005

23:25 Szogun - miniserial, Jap.,
USA

01:15 Refugium - horror, USA,
Butg., 2023. Sierzant Rick
Pedroni wraca do domu po
misji w Afganistanie. Jest
odmieniony. Okazuje sie
bardzo niebezpieczny dla
otoczenia.

03:00 Szpital Sw. Anny
- program obycz.

04:00 Uwaga! - program
interwencyjny

04:15 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

05:10 Nauka jazdy - reality
show

06:00 Nowy dzier

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:00 Darek Stolarz - remont
w 3 dni. Kazdy odcinek
to przemiana jednego
wybranego pomieszczenia.

12:05 Piotrus Krolik - anim.,
USA, Australia, 2018

14:15 Wspolna chata - kom.,
USA, 2012. W zwiazku ze
stuzbowa podrdza, dzieci
powierzaja dziadkom
opieke nad tréjka swoich
zywiotowych dziedi.

16:40 Duze dzieci - kom., USA,
2010. Przyjaciele
z dziecistwa spotykaja sie
po latach, by powspomina¢
stare dobre czasy.

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy Jarostawa
Gugaty

Sport

19:40 Pogoda .

19:55 Neo-Néwka. Zywot
Mariana - program
rozrywkowy, Polska, 2022.
, Lywot Mariana”to zbiér
skeczow prezentujacych
przypadkowego Polaka.

23:00 21 Jump Street - sens.,
USA, 2012. Schmidt i Jenko
byli wrogami w szkole
Sredniej, teraz sa
partnerami w policji,
ktérych nie sposéb
rozdzielic.

01:15 Inferno - sens., USA,
Wegry, 2016

04:00 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje
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06:05 Jasminum - obycz.,
Polska, 2005

08:05 Kolekcja - Magdalena
Abakanowicz - felieton

08:30 Wolfgang Amadeusz
Mozart - Symfonia C-dur
JLinzka” KV 425 - koncert,
2023

09:05 Gala jubileuszowa
200-lecia. Teatr Wielki
- koncert, 2025

10:10 Informagje kulturalne

10:40 0d ucha do ucha
- Gruffalo - anim., Wik.
Bryt., 2009

11:25 Van Gogh. Prawdziwa
historia. 0dkrycie
kolorow - serial dok., Wik.
Bryt.,, 2024

13:15 Mis - kom., Polska, 1980

15:20 Pawilon Tarica
w Warszawie - reportaz

15:55 Dokument tygodnia
- Sophia Loren. Portret
gwiazdy - dok., Franc.,
2020

Tamte lata, tamte dni
- magazyn

17:40 Retro kino
- Wspomnienia z Frangji
-kom., Franc,, 1975

19:25 20x20 lat TVP Kultura
- Jozef Wilkor

20:00 Ella i John - fab., Franc,,
Wiochy, 2017

22:00 Sting: Live At The
Olympia Paris - koncert,
Franc,, 2017

00:00 Samuraj - thriller, Franc.,
Wiochy, 1967

01:55 Tamte lata, tamte dni -

02:35 Piekto, niebo - film TVP,
2004

03:45 Tamte lata, tamte dni
- Tadeusz Rolke - magazyn

04:25 2020 lat TVP Kultura
- Jozef Wilkor

:04:55 Teledysk

06:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny. Zesp6t bada
sprawe absolwentki liceum
Jette, ktdra utonefa
w jeziorze. Semir i Viicky
odkrywaja tajemnice, ktdre
skrywata dziewczyna.

09:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z 7ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny. 18-letni Rom
chciathy péjé¢ na studia, ale
ojciec sie na to nie zgadza.
Chtopak postanawia
rozpoczac zycie na whasny
rachunek. Krzysiek i Zaneta
to matzeristwo, ktdre
postanowito sprzeda¢
w lombardzie nietrafione
prezenty Slubne.

Transporter 3 - akgja,
Francja, 2008

22:05 Ostatni slad - akcja, USA,
2022. Will (Gerard Butler)
zatrzymuje sie wraz z zong
Lisa na stacji benzynowej.
Kobieta nagle znika
w niewyjasnionych
okolicznosciach.

00:05 Bartkowiak - Polska,
2021. Zawodnik MMA
zostaje zdyskwalifikowany
po walce o mistrzostwo.

02:05 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z7ycia gwiazd i ciekawostki.

02:55 Dyzur - serial medyczny

04:00 Menu na miare - program
kulinary

05:00 Dyzur - serial medyczny

04:55 Szkofa - program obycz.

05:50 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

06:50 Batwheels - animacja.
Batwheels - geneza Kiedy
Batman, Robin i Batgirl
zostaja ztapani w putapke,
Batkomputer ozywia
batpojazdy.

07:05 Mikotaj i spotka - kom.,
Franc., Belgia, 2017

09:10 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:10 Detektywi - program
kryminalny

14:05 Pogromcy Chaosu
- program poradnikowy

15:10 EIf - kom., USA, 2003

17:10 Player One - przygod.,
USA, Indie, 2018. Wiekszos¢
obywateli ucieka przed
problemami do wirtualnej
rzeczywistosci zwanej
OASIS. Tam moga by¢ kim
chca, ukrywajac swoja
prawdziwg tozsamosc.

Star Trek - SF, USA,
Niemcy, 2009. Kolejna
opowies¢ o losach zatogi
USS Enterprise przenosi nas
W (zasy pierwszej misji
kapitana Kirka i jego
towarzyszy.

22:45 Rowni goscie - sens., USA,
WIk. Bryt,, 2016

01:15 Odnajde cig - sens.,
Polska, 2018. Policjantka
musi w ciagu 24 godzin
odnale¢ cérke. Rozpoczyna
mrozacy krew w zytach
wyscig z czasem.

03:00 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

04:00 Osadzone. Blok F
- program obycz.

04:35 Dorota was urzadzi 3
- program lifestylowy

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
09:05 Jestesmy dla Dzieci
09:30 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy 09:50
Galileo - ciekawostki
popularmonaukowe,
intrygujace zagadki ze $wiata
nauki i techniki

12:50 Gruby i chudszy 2: Rodzina
Klumpdw - kom., USA, 2000
15:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 20:00
Sprawied|iwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
00:00 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy

02:05 STOP Drogdwka - serial
policyjny 03:15 Interwencja
- magazyn reporterow
03:25 Lubie disco! 04:25
Top 10 - Lista Przebojéw
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:00 Listy nadziei 10:00 Inf. dnia
10:15 Retrospekcja 10:35
Stowo zycia 10:40 Polski Punkt
Widzenia 11:00 Kropelka
radosci 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Warto
zauwazy(... 12:50 Natura
Obiektywnie 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza sw.

14:30 Przeglad Tyg.  Niedziela”
14:35 Stowo zycia 14:40 Sw.
na kazdy dzieri 14:45 Jak wygrac
matzeristwo? 15:00 Dzielna
niewiasta 15:15 Mateczniki
Polskosci 15:30 Wierze w Boga
16:00 Inf. dnia 16:10
Powstanie Wielkopolskie

17:00 Serial z zycia Jezusa 17:30
Przetamujac bariery 17:55
Poczet WIk. Polakéw 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok.

19:25 Sw. na kazdy dzier 19:30
Mannaz Nieba 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00Inf. dnia 20:20 Rézaniec
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05:25 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski

- talk-show prof. J. Miodka
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzien
08:45 Zmiennicy - serial, 1986
09:55 Ojciec Mateusz - krym.
10:55 Komisarz Alex - krym.
11:55 Miedzy ziemig a niebem
12:00 Aniot Pariski, Watykan
12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:45 Pielgrzymi Nadziei

- Wysoki Zamek - reportaz
13:05 BBCw Jedynce

- Serengeti - dok., Wik.

Bryt., 2023
14:10 Dom - serial, 1980
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 U Pana Boga

w Krélowym Moscie
18:40 Jaka to melodia? - muz.
T

mwogram inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:25 U Pana Boga
w Krélowym Moscie
21:25 Zona dla Polaka
- reality show
22:25 Zakochana Jedynka
- Romans na godziny
-dram., USA, 2014.
Poczatkujacy pisarz spotyka
na ulicy Francuzke, Arielle.
Umawiaja sie na wspdine
zwiedzanie Muzeum
Guggenheima.
00:10 Lek - fab., Polska, Niemcy,
Szwajc., 2023 ®
01:55 Prawdziwe mestwo
- western, USA, 1969
04:10 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

04:40 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
06:25 Dla niestyszacych - M jak
mitosc - serial, 2026
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
10:40 Jak to si¢ mowi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn
11:10 The Voice Senior - odc.
Nokaut cz. I - widowisko
muzyczne
12:35 The Voice Senior - odc.
Nokaut cz. Il - widowisko
muzyczne
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturie]
15:10 Szansa na sukces.
Opole 2025
16:15 Pamietam Ciebie
z tamtych lat - Wojciech
Trzciriski - widowisko
T

174 F1Hrabia Monte Christo
- serial kostiumowy,
Wiochy, Franc., 2024

18:15 Pan Mama - serial
komediowy, 2026

18:55 Legalna blondynka
-kom., USA, 2001

20:40 Gwiazdy w akdji
- Podejrzani - fab., USA,
WIk. Bryt., Niemcy, 1995

22:30 Stowa od serca

22:40 Piotr Cugowski na dobry
wieczor - widowisko
muzyczne

23:45 Krucjata - Prawo serii
- serial kryminalny,
Polska, 2020

00:50 Coco Chanel - film
biograficzny, Belgia,
Franc., 2009

02:50 Kafarnaum - dramat,
Liban, 2018

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TVN
- magazyn poranny

11:25 Magda gotuje internet
- program kulinarny

12:00 Co za tydzien - program
rozrywkowy

12:40 Bedzie pieknie - program
poradnikowy

13:50 Akademia policyjna IV:
Patrol obywatelski
-kom., USA, 1987

15:40 Skoki narciarskie:
Puchar $wiata,
Willingen

18:25 Niezwykte Stany
Prokopa - program
podrézniczo-rozrywkowy

19:00 Fakty

19:30 Sport

N

Pogoda

19:50 Whadca pierscieni:
Druzyna Pierscienia
- przygod., N. Zel., USA,
Niemcy, 2001

23:35 Smiertelna wyliczanka
- sens., USA, 2002. Aby
udowodnic sobie, ze 53
wyjatkowi i lepsi od innych,
dwaj uczniowie liceum
popetniaja starannie
zaplanowan zbrodnie. To
miato by¢ morderstwo
doskonate.

02:05 Szpital Sw. Anny
- program obycz.

03:05 MasterChef - program
kulinarno-rozrywkowy

04:35 Uwaga! - program
interwencyjny

04:55 Nauka jazdy - reality
show

06:00 Nowy dziert

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

10:50 Jak ukras¢ Ksiezyc
-anim., USA, Franc,, 2010.
Gru, nikczemny zloczynica,
planuje najwigkszy skok
w historii $wiata zamierza
ukras¢ Ksiezyc! Ale jego
plany zostaja zniweczone
w dniu, w ktérym spotyka
ogromna wole trzech
osieroconych dziewczynek.

12:55 Zaginiony Swiat: Park
jurajski - obycz., USA,
1997

15:45 Wiezien labiryntu: Lek
na $mier¢- sens., USA,
2018

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Sport

19:25 Pogoda

19:35 Panistwo w Paristwie
- program interwencyjny

m Czarna Wdowa - sens.,
USA, 2021. Scigana przez
poteznych, bezwzglednych
wrogéw, Natasza probuje
uporac sie z przesztoscia
szpiega i naprawic relacje
z bliskimi, ktore musiata
poswiecic jeszcze przed
wstapieniem do Avengers.

22:50 Pukajac do drzwi - sens.,
USA, Jap., Chiny, 2023.
Rodzina na wakacjach
w odlegtej chacie zostaje
uwieziona przez czterech
uzbrojonych nieznajomych.

01:00 Przyjaciele z kasg
- obycz., USA, 2006

02:55 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

:05:25 Telezakupy TV Okazje

06:15 Czy pani mieszka sama
- koncert, 1961

07:10 Rozmowy (nie)wygodne
- Maja Komorowska

07:50 Kwartecik - anim., Polska,
1965

08:00 Nabozeristwo
luterariskiew Mikotajkach

09:00 Niepojete - Mircea
Eliade i mit - felieton

09:20 Misja: goscinnos¢
- reportaz

10:00 Dokument tygodnia
- Sophia Loren. Portret
gwiazdy - dok., Franc.,
2020

11:00 Pan wzywat, Milordzie?
- serial komediowy, Wlk.
Bryt.,, 1988

12:05 Dobre strony - Jerzy
Owsiak i Areta Szpura
- reportaz

12:30 Wspomnienia z Frangji
-kom., Franc,, 1975

14:10 Kolekgja - Magdalena
Abakanowicz - felieton

N

mwktator - dramat,
komedia, USA, 1940 ®

17:15 Niedziela z...
piosenkami
Mieczystawa Fogga
- program rozrywkowy

20:00 Caty ten zgietk - musical,
USA, 1979

22:15 Kulturalni - magazyn

23:05 Teatroteka nocq - Dzien
dobry, wszyscy
umrzemy - spektakl
teatralny, 2016

00:10 Noc krétkich filmow
- Tatai butelki «
Gruboskdrca

00:45 Kino nocne - Ella i John
- fab., Franc., Whochy, 2017

02:50 Sting: Live At The
Olympia Paris - koncert,
Franc,, 2017

:04:45 - Teledyski

06:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z7ycia gwiazd oraz
naukowe ciekawostki.

06:55 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny. Kolejna seria
przygdd niemieckich
policjantow patrolujacych
autostrade. Jeszcze wiecej
spraw, niebezpiecznych
poscigow i zaskakujacej
akdji.

08:55 Ranczo - serial kom.,
Polska

13:55 Przypadkowy maz
- kom., USA, Wlk. Bryt.,
2008. Emma radzi swojej
fance Sofii, zeby odwotata
$lub ze strazakiem
Patrickiem Sullivanem.
Irozpaczony mezczyzna
postanawia sie zemsci¢ na
prezenterce.

N

mm pewno, by¢ moze
- komedia, USA, 2008. Will
Hayes jest 30-letnim
ojcem w trakcie rozwodu.
Cérka wypytuje go o zycie
przed tym, jak poslubit jej
mame.

18:05 Moje wielkie greckie
wesele - kom., USA, Kan.,
2002

20:00 Na podstuchu - akcja,
2022

22:05 Cobra - akgja, USA, 1986

23:55 Sposdb na Swietego
- akcja, Wk. Bryt., Kan.,
USA, 2020

02:00 Dyzur - serial medyczny

03:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

04:00 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:10 Szkofa - program obycz.

06:05 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:00 Batwheels | - animacja

07:45 Anatomia piekna
- program rozrywkowy

08:50 Legendy sowiego
krélestwa: Straznicy
Ga'Hoole - przygod., USA,
Australia, 2010. Mtoda
sowa marzy o tym, aby
pewnego dnia dofaczy¢ do
grona mitycznych
wojownikow.

10:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:50 Detektywi - program
kryminalny

15:50 Ekspres polarny
- przygod., USA, 2004

17:55 Pajeczyna Charlotty
- film rodzinny, USA,
Niemcy, 2006. Mieszkajaca
w oborze pajeczyca
Charlotte zaprzyjaznia si¢
z prosiaczkiem Willburem.

]

mnrzan: Legenda
- przygod., Kan., WIk. Bryt.,
USA, 2016

22:25 Szukajac
sprawiedliwosci - sens.,
USA, 1991. Dwaj
dorastajacy na Brooklynie
chtopcy rywalizowali ze
soba przez dtugie lata.
Teraz jeden z nich staje
na strazy prawa, drugi
jest przywddca lokalnego
gangu.

00:20 W starym dobrym stylu
-kom., USA, 2017

02:25 Zyjacz potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

03:25 Osadzone. Blok F
- program obycz.

04:00 Dorota was urzadzi 3
- program lifestylowy

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:00 Wielkie
tajemnice historii 08:50 Ewa
gotuje - program kulinarny
09:20 Galileo - ciekawostki
popularmonaukowe, zagadki
ze $wiata nauki i techniki
11:30 | kto to méwi!

- komedia, USA, 1989

13:30 Mitos¢ do kwadratu
- komedia, Polska, 2021.
Nauczycielka prowadzi drugie
2ycie jako modelka, aby sptacic
dtugi ojca. 15:40 Jak poslubi¢
milionera - komedia, Polska,
2019 17:50 Uroczysko - serial
kryminalny 20:00
Sprawiedliwi. Tréjmiasto

00:05 STOP Drog6wka - serial
01:05 Naziéci na prochach.
Hitler i blitzkrieg - dok., USA,
2018 02:55 Interwencja
- magazyn reporterdw 03:25
Lubie disco! 04:25 Top 10
- Lista Przehojow 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:30 Msza sw. 10:30 Zostalismy
2 Bogiem, Panie Putkowniku
11:00 Gtos serca 11:45
Solidarnos¢ - narodziny
Wolnosci 12:00 Aniot Pariski
z0jcem Sw. Leonem XIV 12:15
Papiez Polak do Rodakow 13:00
Ze Swojczan do wolnosci

14:00 Wizyta Odry Niemen na
Litwie 15:00 Wies to tez Polska
16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert
7yczei 16:50 Mateczniki
Polskosci 17:00 Natura et
Homo 17:30 Sl ziemi
17:55 Poczet Wik. Polakdw

18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Sw. na kazdy dzien
19:30 Moja Katolicka Rodzina
20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40
Retrospekgja 21:45 Stan Bezp.
Paristwa 21:55 Sw. na kazdy
dzieri 22:00 Mocni Jego moca
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05:25 Wichrowe wzgorze - serial
06:10 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial
09:05 Ranczo - serial obycz.
10:05 Komisarz Alex - krym.
11:00 Ojciec Mateusz - krym.
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Rok w ogrodzie Extra
12:50 BBC w Jedynce

- Serengeti - dok., Wik.

Bryt., 2023
14:00 Wichrowe wzgorze - serial
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? - muz.
18:10 Klan - telenowela TVP

¥ Nyl
Wu
rd
lin
Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Teatr Telewizji - Kruk
zTower - 2025 ®
21:50 Postscriptum - Kruk
z Tower - dyskusja
22:25 (o sie kryje pod katedra
Notre-Dame?- dok., 2024
23:30 Balans bieli - magazyn
00:15 Prymas. Trzy lataz Tysiaca
- dram., Polska, 2000
02:05 Wykrywacz ktamstw
02:30 Kaznodzieja z karabinem
-dram., USA, 2011
04:40 Pytanie dnia
05:05 Reporterzy - magazyn
05:20 Oko na Swiat - magazyn
05:45 Notacje - prof. Szewach
Weiss. Nienawidze
nienawidzic - dok., 2012

06:10 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciét z bliska
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial
09:00 Ranczo - serial obycz.
10:00 Komisarz Alex - krym.
11:00 Ojciec Mateusz - krym.
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
12:55 Natura w Jedynce
- Swiat $wistaka - dok.,
Franc,, 2024
14:00 Wichrowe wzgorze - serial
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? - muz.

Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Zaraz wracam - serial
21:10 Sicario - dram., USA, 2015
23:20 (Czas patriotow - fab.,,
USA, 1992. Jack Ryan nie
wspétpracuje juz z CIA. Na
urlopie zostaje uwiktany
w akdje terrorystyczna.
01:20 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
01:45 Romans na godziny
-dram., USA, 2014
03:30 Jesiers w Nowym Jorku
- obycz., USA, 2022
05:00 Pytanie dnia
05:20 Reporterzy - magazyn
05:35 Oko na Swiat - magazyn

05:30 M jak mitosc - serial, 2022
06:20 Rodzina (nie od) Swieta
- Jak madrze chwali¢
dziecko, by go nie
zepsuc - magazyn
06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
11:35 Stowa od serca
11:45 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarmy
12:15 Nabozeristwo Kosciota
Ewangelicko-
-Reformowanego
w Warszawie - relacja
13:15 Panna mioda - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.

i

Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia
- serial obycz., 2026

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitos¢”

20:55 M jak mitosc - serial

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 Davos wojna szpiegow
- serial, Niemcy,
Szwajcaria, 2023

23:45 Piranie - fabularny,
Wiochy, 2019

01:50 Instynkt - serial krym.,
Polska, 2011

02:40 Akacjowa 38 - serial

03:35 Rodzinka.pl - serial kom.

h

04:30 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2022
06:20 Mam dobry los - reportaz
06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:40 Stowa od serca
11:55 Rosot polski - magazyn
kulinarny
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mioda - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej

Jeden z dziesigciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitos¢”
20:55 M jak mitosc - serial, 2026
21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany
22:25 Magazyn Ekspresu
Reporterow
23:25 Matecznik - dramat,
Polska, 2022. Zwolniony
z poprawczaka Karol
r0zpoczyna nowe zycie.
01:05 Podejrzani - fab., USA,
WIk. Bryt., Niemcy, 1995.
W doku kto$ wysadza
w jeden ze statkow, ktory
miat przewozic duzy
fadunek kokainy.
03:00 DNA - ukryta strona
ogdlnodostepnych
testow - dok., Franc., 2022

05:35 Uwagal - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TVN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Detektywi - program
kryminalny. Zagineta
16-letnia Ola.

19:00 Fakty

19:35 Sport .

19:40 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinary

Na Wspélnej - obycz.

20:55 Skok stulecia - sens., USA,
2018

23:40 Dziewczyna w czerwonej
pelerynie - przygodowy,
USA, Kan., 2011. Przez lata
mieszkaricy Daggerhorn
utrzymywali zawieszenie
broni z wilkotakiem - bestia
zmienifa jednak zasady.
Valerie przekonuje sie, ze
z wilkotakiem faczy ja wiez.

01:40 Co za tydzien - program
rozrywkowy

02:20 Szpital sw. Anny
- program obycz.

03:20 Uwaga! - program
interwencyjny

03:35 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:35 Nauka jazdy - reality
show

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy. 23-letnia
Monika dowiaduje sie, ze
jestw ciazy z poznanym na
portalu randkowym
25-letnim Konradem.

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinamy

07:45 Dzier Dobry TVN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarmo-
-rozrywkowy

13:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy. 26-letni
Grzesiek chce wyciagnac
Zmarazmu swojego
przyjaciela Norberta.

16:50 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - interwencyjny

Doradca smaku - program
kulinarmy

20:15 Na Wspolnej - serial
obycz., Polska

20:55 Mad Max: Na drodze
gniewu - przygod., USA,
Australia, 2015. Max
przesladowany przez swoja
mroczng przesztos¢,
zaczyna wierzy¢, ze
najlepszym sposobem
na przetrwanie jest
samotnosc.

23:25 Batman i Robin
- przygod., USA, 1997

02:00 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

03:10 Nastolatki rzadza... kasa

04:10 Uwaga! - program
interwencyjny

04:25 Szpital sw. Anny
- program obycz.

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny. Dreccy
poznali sie za
posrednictwem biura
matrymonialnego. Klient
nie dopuszcza mysli, ze
Marija mogta go opuscic.

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny.
Policjanci wpadaja na trop
osrodka, w ktorym
przebywaja porywacze.

Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Mega hit - Jurassic
World: Upadte krolestwo
- sensacyjny, USA, Chiny,
2018

22:45 Snajper. Jednostka
specjalna G.R.LT. - sens.,
USA, 2023

00:40 Czarna Wdowa - sens.,
USA, 2021

03:30 Ewa gotuje - program
kulinarny

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

47 ronindw - sens., USA,
Wik. Bryt., Jap., 2013.
Keanu Reeves jako Kai,
wyrzutek, ktory dotacza do
przywédcy 47 ronindw
- zdegradowanych
samurajéw. Razem szukaja
zemsty na zdradzieckim
whadcy, ktéry doprowadzit
do $mierci ich pana, a ich
skazat na wygranie.

22:20 Ultimatum Bourne’a
- sens., USA, Niemcy,
Franc., 2007

01:00 Cztowiek widmo
- sensacyjny, USA, Niemcy,
2000

03:25 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:10 Muzyczne poranki

07:05 Tamte lata, tamte dni
- Janusz Olejniczak
- magazyn

07:40 Podroze z historig - Dwie
twarze Galigji - dok.,
Polska, 2016

08:25 Wydarzenie aktualne

09:00 Przygody psa Cywila
- serial przygodowy

09:35 Pograbek - obycz., Polska,
1992

11:05 Mistrz tanca - film TVP,
1968

11:50 Van Gogh. Prawdziwa
historia. Odkrycie
kolordw - serial dok., Wik.
Bryt, 2024

12:45 0d ucha do ucha
- Niczego sig nie boje
Luce i Skata

13:10 Tamte lata, tamte dni
- magazyn

13:50 Krotki dzien pracy - film
TVP, 1981

Mis - kom., Polska, 1980
17:20 Przygody psa Cywila
- serial przygodowy
18:00 Tygodnik Kulturalny
18:55 Liam Gallagher
- 48 godzin w Rockfield
- dok., USA, 2022
20:00 Poniedziatek z Bondem
- Jutro nie umiera nigdy
-sens., USA, Wik. Bryt., 1997
22:10 Caty ten zgietk - musical,
USA, 1979
00:20 Jacques Audiard, wielce
skromny bohater - dok.,
Franc,, 2022
01:30 Porozmawiajmy szczerze
- Renata Dancewicz
02:10 Kino nocne - Na granicy
- dram., Polska, 2016
04:00 Krwawe gody - dramat,
Hiszp., 1981
05:15 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
06:55 Tamte lata, tamte dni
- Ryszard Karczykowski
- magazyn
07:35 Jak smakuja Kresy?
- dokument, Polska, 2016
08:20 Szlakiem Kolberga
- Alija Majewska - reportaz
09:00 Przygody psa Cywila
- serial przygodowy
09:40 Krotki dzien pracy - film
TVP, 1981
11:05 Liam Gallagher - 48
godzin w Rockfield
- dok., USA, 2022
12:10 Mody Polskie - Wroctaw
12:45 Wydarzenie aktualne
13:30 Ksiestwo - obycz., Polska,
2011
15:45 Siekierezada - dram.,
Polska, 1985
17:20 Ogniem i mieczem
- serial, 2000
18:20 20x20 lat TVP Kultura
- Jozef Wilkon

Niepojete - felieton
19:05 Pod znakiem weza
- wspomnienie o teatrze
Kobra - dok., Polska, 1992
20:00 Kobra - Alicja prowadzi
$ledztwo - Teatr Telewizji,
1970
21:40 W deszczowy dzien
w Nowym Jorku - obycz.,
USA, 2019
23:20 Tamte lata, tamte dni
- Ewa Blaszczyk - magazyn
00:00 Jazz.pl - Wojtek
Mazolewski Quintet
- koncert, 2022
01:25 Anatomia zfa - dramat,
Polska, 2015
03:40 Wsp6lny dom
04:20 Blur kontra Oasis, wojna
o britpop - dok., Franc.,
2014
05:25 Teledyski

06:00 Nash Bridges - serial
krym. Nash szuka
podpalacza, ktdry podtozyt
ogien w kosciele. Ma do
przestuchania tylko
jednego $wiadka. Co z tego
wyniknie?

08:00 Kobra - oddziat
spegjalny - serial
kryminalny

10:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument.
Jan, dystyngowany
70-latek, z powodu swojej
naiwnosci zostaje
okradziony przez oszusta
podajacego sie za agenta
ubezpieczeniowego.

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

Cztowiek w mroku

- akcja, USA, 2023. Agent

Interpolu cudem uchodzi

7 7yciem z zasadzki,

w ktorej umiera jego

informatorka. Poprzysiega

chronic jej syna Jaydena.
22:15 Plan lekgji - akcja, Polska,

2022

00:05 Prawo zbrodni - akcja,
USA, 2011

02:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

04:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, ciekawostki.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Nash Bridges - serial
krym. Nash i Joe zmuszeni
53 chronic Mickeya Trippa,
kontrowersyjnego didzeja,
ktéremu grozi
niebezpieczeristwo.

08:00 Kobra - oddziat
spegjalny - serial
kryminalny

10:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Smiertelna eskorta
- akgja, USA, 2023. Dwdch
tajnych agentéw DEA
zostaje zabitych przez
kryminalistow z kartelu.

Za ciosem - akqja, USA,
Hongkong, Aruba, 1998

23:30 Vice: Korporacja zbrodni
- akcja, USA, 2015. Julian
Michaels jest szefem
korporadji Vice. Firma
oferuje klientom niezwykfa
rozrywke - mozliwos¢
realizacji najskrytszych
i najmroczniejszych fantazji
z udziatem kontrolowanych
androidéw
przypominajacych ludzi.

01:30 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:30 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:25 Menu na miare - program
kulinary

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
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05:20 Ten moment - program
obycz.

05:55 Szkofa - program obycz.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny. Do biura
zgtasza sie przerazona
studentkai prosi
0 odnalezienie przyjaciétki,
ktéra zaginefa.

15:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - 33-letnia
Anna Szymariska
podejrzana jest
0 zamordowanie dwdjki
swoich dzieci: 1,5-rocznej
Gabrysi i 3-letniej Julki

16:00 Sad rodzinny
- program sadowy

17:00 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny

18:00 Zagadki losu - program
obyczajowy

Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Torque: Jazda na
krawedzi - sens., USA, 2004

21:50 W starym dobrym stylu
-kom., USA, 2017. Trzej
kumple postanawiaja
obrabowac bank, gdy ich
fundusz emerytalny zostaje
zlikwidowany.

23:50 W nowym zwierciadle:
Wakacje w nowym
zwierciadle: Wakacje
-kom., USA, 2015

02:00 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

03:00 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

03:55 Fachowcy - paradokum.

04:30 Dorota was urzadzi 3
- program lifestylowy

05:20 Ten moment - program
obycz. Nikt jednak nie wie,
kiedy sie wydarzy: ten
decydujacy moment, ktéry
moze zmienic cate zycie.

05:55 Szkofa - program obycz.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny. 67-latka prosi
detektywow o pomoc,
kobieta zostata okradziona
metoda na wnuczka.

15:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:00 Sad rodzinny - program
sadowy

17:00 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny

18:00 Zagadki losu - program
obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

Odwazna - sens., USA,
Australia, 2007.
Dziennikarka radiowa,
Erica wiedzie szczesliwe
zycie w Nowym Jorku.
Pewnego wieczoru ohoje
znarzeczonym padaja
ofiarami napadu.
Chtopak ginie. Ona
cudem przezywa. ®

22:40 Star Trek - SF, USA,
Niemcy, 2009

01:15 Rowni goscie - sens., USA,
WIk. Bryt., 2016. Prywatny
detektyw i gruboskémy
miesniak zostaja wynajeci
do sprawy zaginionej
dziewczyny.

03:45 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:25 Dorota was urzadzi 3
- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - film
akeji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy
14:55 Kto$ tu ktamie?

15:55 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 18:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Uroczysko - serial krym.
21:00 Sprawied|iwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto

23:05 Samolot z forsa - sens.,
USA, 2020 00:55 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:00 Hardkorowy lombard
02:35 Interwencja - magazyn
reporteréw 02:50 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:15 Stowo zycia 09:20
Mateczniki Polskosci 09:30
Moja Katolicka Rodzina 09:55
Sw. na kazdy dzier 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:20 Stan Bezp. Paristwa
11:30 Warto by ojcem 12:00
Aniof Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Weiss 13:30 Msza sw.

14:30 Polskie $lady na totwie
15:15 Cztowiek nie moze by¢
jak Bog - rozmowa z J. Em.

Ks. Kard. Gerhardem Miillerem
15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Inf. dnia 16:10
Sanktuaria polskie 16:30
Porady Medyczne Bonifratréw
17:00 Swieto Ofiarowania
Pariskiego

18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzier 19:30
Poznajemy Polske 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjandi - serial
paradokumentalny 10:55 Na
Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy

14:55 Kto$ tu ktamie? 15:55
towcy skarbéw. Kto da wiecej
18:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 20:00
Uroczysko - serial krym. 21:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:00 Sprawied|iwi.
Tréjmiasto

23:00 Killerman - sens., USA,
2019 01:25 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:35 Interwencja - magazyn
reporteréw 02:50 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:35 Stowo 2ycia 09:40 Sw. na
kazdy dzieri 09:45 Pod opieka
Limanowskiej Pani 10:00 Inf.
dnia 10:15 Jak my to widzimy
10:45 Zew natury 11:00
Mocni w Wierze 11:35 Stowo
zycia 11:40 Ma sie rozumie¢
11:50 Sw. na kazdy dziert
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Pragnienie Boga

13:00 Razem mozemy wszystko
13:30 Msza $w. 14:30 Bedziesz
Mitowat 15:30 Kuznia
Redemptorystéw 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia 16:10
Jestem mama 16:25 Przyroda
w Obiektywie 16:40 Zdrowie
2 Bozej Apteki 17:00 Wierze
w Boga 17:30 Rajd Katyriski
17:55 Poczet Wik. Polakow

18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30
Kazdy maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rozaniec
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TVP 1

06:10 Akacjowa 38 - serial
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Rodzina (nie od) Swieta
- Jak madrze chwali¢
dziecko, by go nie
zepsu¢ - magazyn
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial
09:00 Ranczo - serial obycz.
10:00 Komisarz Alex - krym.
11:00 Ojciec Mateusz - krym.
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn .
12:50 Natura w Jedynce - Zycie
z diabtami - dok.,
Australia, 2025
14:00 Wichrowe wzgérze - serial
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
E—

17:00 Teleexpress; Pogoda

17:30 Jaka to melodia? - muz.

18:10 Klan - telenowela

18:45 Akacjowa 38 - serial, 2018

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport; Pogoda

20:30 Zaraz wracam - serial

21:10 Pierwszy strzat - thriller,
USA, 2017

23:00 Ztoto dezerterdw - kom.,
Polska, 1998

01:05 Wykrywacz ktamstw

01:30 Czas patriotow - fab.,
USA, 1992

03:35 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

04:35 Pytanie dnia

04:55 Reporterzy - magazyn

05:10 Oko na Swiat - magazyn

:05:35 Tacy bylismy - reportaz

TVP 2

04:25 Na dobre i na zte - serial
05:25 M jak mitosc - serial, 2022
06:20 Pozyteczni.pl - magazyn
06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
11:40 Stowa od serca
11:55 Gwiazdorska kuchnia
Ani - magazyn kulinarmny
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
15:05 La Promesa - patac
tajemnic- serial, Hiszp.,
2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mioda - serial
obycz,, Turcja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu - telet.
EEE—

obycz., 2025

20:40 Przepis dnia

20:55 Na dobre i na zte - serial

21:55 Na sygnale - serial

22:50 Stowa od serca

22:55 Peaky Blinders - serial,
WIk. Bryt,, 2019

00:00 Zona do podziatu - kom.,
Franc., 2015. Francois
i Charlotte prowadza hotel
zrestauracj na wybrzezu.
Ich matzeniskie priorytety
znacznie sie jednak
rozmijaja.

01:25 Davos wojna szpiegow
- serial, Niemcy,
Szwajcaria, 2023

02:15 Co sie kryje pod katedra
Notre-Dame? - dokument,
Franc,, 2024

:03:15 Akacjowa 38 - serial

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne
rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

mmiedzictwo - serial, Turcja m%rwy szezescia - serial MKobieta-Kot

- przygodowy, USA,
Australia, 2004. Czasem
trzeba umrze¢, aby
ponownie sie narodzic.
Patience Phillips osiagneta
wiele i wiedziata zbyt duzo.
Ktos postanowit sie jej
pozhyc.

23:10 Nieobecni 2 - serial,
Polska

01:00 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

02:00 Szpital sw. Anny
- program obycz.

03:00 Uwaga! - program
interwencyjny

03:20 MasterChef - program
kulinarno-rozrywkowy

04:55 Nauka jazdy - reality
show
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TVP 1

06:15 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Dobre historie - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial
09:00 Ranczo - serial obycz
10:00 Komisarz Alex - krym.
11:00 Ojciec Mateusz - krym.
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
12:55 Natura w Jedynce
- Lodowe krélestwo
pantery $nieznej - dok.,
Franc., Niemcy, 2020
14:00 Wichrowe wzgorze
- serial
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress

Pogoda
17:30 Jaka to melodia? - muz.
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Zaraz wracam - serial
21:10 Ojciec Mateusz - serial
22:10 Sprawa dla reportera
23:10 Cena sukcesu - dokument
00:15 Wykrywacz kfamstw
00:40 Sicario - dram., USA, 2015
02:55 Sprawa dla reportera
03:50 Cena sukcesu - dokument
04:55 Pytanie dnia
05:15 Reporterzy - magazyn
05:30 Oko na Swiat - magazyn
05:50 Notacje - prof. Leszek
Madzik. Zycie... spektakl
Swiatfai cienia
- dok., 2022

TVP 2

04:25 Na dobre i na zte - serial
05:25 M jak mitosc - serial, 2022
06:15 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
11:45 Stowa od serca
12:00 20x20 lat TVP Kultura
- Aleksandra Kurzak
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mioda - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
18:15 Va Banque - teleturnie;
18:50 Jeden z dziesieciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

pIIE F1Tak to leciato
- teleturniej muzyczny

21:45 Labirynt - akcja, USA,
2013. Keller Dover i jego
0na Grace wioda spokojne
zycie. Mieszkajq z dziecmi
w Pensylwanii. W Swieto
Dziekezynienia dochodzi
do tragedii, ktéra na
zawsze odmieni ich zycie.

00:30 Morderstwa w Arbois
- film kryminalny, Francja,
2024. Znany biolog zostaje
zamordowany, a jego ciato
morderca podrzuca
do muzeum Ludwika
Pasteura w Arbois.

02:05 Lepsza potowa - serial

02:45 Kruk - Czorny Woron
nie $pi - serial krym.,
Polska, 2021

:03:50 Rodzinka.pl - serial kom.

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny

13:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspdlne; - serial
obycz., Polska

20:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny

PPX 8 stodki listopad
- melodramat, USA, 2001.
Sara jest piekna, niezalezna
i celowo unika statych
zwiazkow. Nie wiaze sie
z zadnym mezczyzng na
dtuzej, niz na jeden
miesiac. Nelson jest jednym
z tych mezczyzn, ktdrych
wybrafa Sara. Jego czas
przypadt na listopad. ®
00:30 Smiertelna wyliczanka
- sens., USA, 2002
03:05 Szpital Sw. Anny
- program obycz.
04:05 Uwaga! - program
interwencyjny
04:15 Anatomia piekna
- program rozrywkowy
05:15 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

m Komediowa $roda
- Jeszcze wigksze dzieci
- kom., USA, 2013.
Gwiazdorska obsada
komedii, Duze dzieci”
powraca, by dac jeszcze
wiecej pretekstéw do
$miechu.

22:05 Ted 2 - kom., USA, 2015

00:40 Kolejny film o Boracie
- kom., USA, Wik. Bryt.,
Rum., 2020. Borat zostaje
wezwany do gabinetu
premiera Nazarbayeva
zzadaniem na wage zycia
i $mierci.

02:50 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

03:55 Kabaretowa Ekstraklasa

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dziert

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

m Inna kobieta - kom., USA,
2014. Gtowna bohaterka
odkrywa, ze jej partner ma
zone. Kobiety
zaprzyjainiaja sie i facza
sity, by dokona¢ zemsty na
niewiernym mezczyznie.

22:15 Wiadcy umystéw - sens.,
USA, 2011

00:25 Zakochani - kom., Polska,
2000. Zosia (Magdalena
Cielecka) posiada pewien
niezwykly dar. Potrafi
rozkocha¢ w sobie
absolutnie kazdego
mezczyzne, jakby rzucata
czar.

03:00 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:35 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
06:55 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej i Jacek Zieliniscy
07:35 Podroze z histori - Biate
ztoto - dok., Polska, 2017
08:15 Mody Polskie - Wroctaw
09:00 Ogniem i mieczem - serial
10:00 Siekierezada - dramat,
Polska, 1985
11:35 Fabryka czasu - dok., Franc.
12:40 Dzien czwarty - fab., 1984
14:05 Mysterium Tremendum
14:25 Rzecz Polska - Klocki Zofii
Stryjenskiej - dok., 2018
14:45 Niedziela z... piosenkami
Mieczystawa Fogga
15:40 ABC mitosci - kom., 1935
17:10 Ogniem i mieczem - serial
18:10 Ktéredy po sztuke
- Mariela Scafati - magazyn
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Rezyserzy - Robert
Altman - dok., 2018
19:45 WTEM - Matgorzata Lebda
+Pory miejsc” - felieton

MPanorama kina
polskiego - Sonata - fab.,
Polska, 2021 ®

22:10 Scena alternatywna
- Koncert Jubileuszowy
- Mazolewski, Porter
- magazyn kulturalny

22:45 Jutro nie umiera nigdy
- sens., USA, WIk. Bryt.,
1997

00:55 Lekkie obyczaje
- W deszczowy dzien
w Nowym Jorku - obycz.,
USA, 2019

02:40 Jacques Audiard, wielce
skromny bohater
- dokument, Franc., 2022

03:45 Niepojete - felieton

04:10 Jack Nicholson - diabelski
usmiech Hollywood
- dok., Niemcy, 2022

05:30 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:10 Muzyczne poranki
07:10 Tamte lata, tamte dni
- Lech Majewski - magazyn
07:45 Wiosenne obrzadki
- dokument, Polska, 2017
08:25 Informagje kulturalne
09:00 Ogniem i mieczem
- serial, 2000
10:00 ABC mitosci - kom.,
Polska, 1935
11:35 Rezyserzy - Robert
Altman - dok., WIk. Bryt.,
2018
12:30 Dekalog - Dwa
- film TVP, 1988
13:45 Rozmowy (nie)wygodne
- Maja Komorowska
14:20 Informagje kulturalne
14:50 Weiser - dram. psych.,
Polska, Niemcy, Dania,
2000

16:40 Ogniem i mieczem
- serial, 2000

17:45 Mody Polskie - Poznar
- reportaz

mmepojgte - felieton

18:40 Portrety - Rosa Bonheur,
portrecistka natury
- dok., Franc., 2021

20:00 Podroz Feligji - dram.,
WIk. Bryt., 1999

22:05 Wiecej niz fikcja - The
Rolling Stones - zycie
w rytmie rocka - dok.,
WIk. Bryt., 2022

23:15 Sonata - dramat, biogr.,
Polska, 2021 ®

01:25 Informagje kulturalne

01:55 Tygodnik Kulturalny

02:50 DOBRA NOCKA - VONDA7
-koncert, 2018

03:50 Mody Polskie - Poznan
- reportaz

04:30 Western po whosku, czyli
Dziki Zachéd w Europie
- dok., Franc., 2023

05:40 Teledyski

06:00 Nash Bridges - serial
krym. Nash wstawia sie za
Caitlin, gdy ta staje sie
gtéwna podejrzang
w sprawie zabéjstwa
agenta CIA. Wychodzi na
jaw przesztos¢ dziewczyny.

08:00 Kobra - oddziat
spegjalny - serial
kryminalny

10:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny. Zona doktora
Adama Wilczura zostaje
potracona na ulicy. Policja
podejrzewa mafijne
porachunki.

mmrioza - akgja, Polska,
2021. Wydarzenie
z przesztosci rozdziela
trojke przyjaciot.
Niespodziewanie w Zyciu
Dawida znowu pojawia sie
Dzika, kiedys mitos¢ jego
zycia.

23:00 Moj dtug - thriller, Polska,
2022. Mtody przedsiebiorca
przesladowany przez
bandyte dopuszcza sie
morderstwa w obronie
swoich najblizszych.

01:00 Zwierciadto - thriller, USA,
Kan., 2018

03:05 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

04:05 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Nash Bridges - Nash
zostaje przypadkowo
postrzelony przez Caitlin.
Musi zrezygnowac z pracy.
Joe i Bettina prowadza
$ledztwo wspélnie
zagentami FBI.

08:00 Kobra - oddziat
spegjalny - serial
kryminalny

10:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Straszny film 4 - kom.,
USA, 2006. Cindy zatrudnia
sie jako opiekunka w domu
w ktdrym straszy.

BEEETY iksir miodosci - kom.,
WIk. Bryt., 2023. Joan
stracifa meza. Przegladajac
jego rzeczy odkrywa, ze
wynalazt eliksir
odmfadzajacy.

23:45 Kamuflaz - kom., USA,
2001

01:45 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:45 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:45 Menu na miare - program
kulinarny

04:05 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
2 zycia gwiazd i naukowe.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:20 Ten moment - program
obycz.

05:55 Szkofa - program obycz.
Licealistka z 3a, Marlena
(zajka, chodzi z Robertem
Naszyriskim. Chtopak jest
zazdrosny i nieufny, dlatego
postanawia wynajac
szkolnego podrywacza

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy. 44-letni Rafat
majacy problem
zalkoholem i hazardem,
przegrywa swoja Zone
Agate w karty.

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:00 Sad rodzinny - program
sadowy

17:00 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny

1k:H 1[I Zagadki losu - program

obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 List w butelce - obycz.,,
USA, 1999 ®

22:50 Morze Pétnocne w ogniu
- katastrof,, Nor., Szwecja,
Dania, 2021. W wyniku
eksploataji t6z ropy
naftowej dno Morza
Pétnocnego peka i zapada
sie, ropa i gaz przedostaja
sie do wody. Rusza
zmasowana akcja
ratownicza.

01:00 Uwolnic orke - przygod.,
USA, Franc., 1993

03:20 Pogromcy Chaosu
- program poradnikowy

04:20 Dorota was urzadzi 3
- program lifestylowy

05:20 Ten moment - program
obycz.

05:55 Szkofa - program
obyczajowy

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy. 19-letnia Julia
rodzi coreczke. Rozstata sie
zjej ojcem, gdy tylko
dowiedziat sie o ciazy
i kazat jej pozbyc sie
problemu. .

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny. Detektywow
Anne Potaczek i Macieja
Debosza prosi o pomoc
mioda dziewczyna, ktéra
wraz z matka znalazta
w zalewie ciato swojej
miodszej siostry.

15:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:00 Sad rodzinny - program
sadowy

mnjemnice mitosci - serial
paradokumentalny

18:00 Zagadki losu - program
obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 W nowym zwierciadle:
Wakacje w nowym
zwierciadle: Wakacje
-kom., USA, 2015

22:15 Rowni goscie - sens., USA,
WIk. Bryt., 2016

00:40 Tarzan: Legenda
- przygod., Kan., Wik. Bryt.,
USA, 2016

03:00 Zyjacz potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

04:00 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:40 Dorota was urzadzi 3
- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - film
akcji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - paradok.
08:55 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 10:55 Na
Ratunek 112 - obyczajowy
11:55 Trudne sprawy - obycz.
14:55 Ktos tu klamie?

15:55 Lowcy skarbow. Kto da
wigcej 18:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Uroczysko - serial krym.
21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:05 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto

23:05 Underworld: Wojny krwi
- sens., USA, 2016 01:00 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:05 Hardkorowy
lombard 02:35 Interwencja
- magazyn reporteréw 02:55
Smier¢ na 1000 sposobow
03:25 Lubie disco! 04:25 Top
10 - Lista Przebojéw 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:00 Mocni Jego mocg 09:30
Sanktuaria polskie 09:50 Sw. na
kazdy dzien 10:00 Audiendja
Generalna Ojca Sw. Leona XIV
zWatykanu 11:10 Mateczniki
Polskosci 11:25 Jestem mama
11:40 Myslac Historia 11:50
Odnalez¢ siebie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Prymas Stefan Wyszyriski

13:00 Dom w serce wpisany
13:30 Msza $w. 14:30
0. Rafat, kto go nie zna?
15:00 Testament Mitosci Jana
Pawta Il w Etku 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Na zdrowie 16:30
Oredowniczka w codziennosci

17:00 Po stronie prawdy 17:55
Poczet WIk. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30
Bdg znami 20:00 Inf. dnia
20:20 Rozaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.

POLSAT TVP Kultura TV Puls TVN 7

06:00 Straznik Teksasu - film
akcji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy

14:55 Ktos tu ktamie? 15:55
towcy skarbéw. Kto da wiecej
18:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 20:00
Uroczysko - serial kryminalny
21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto

23:05 Niesmiertelny - sens., USA,
WiIk. Bryt., 1986 01:30 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:45 Pefna chata
02:55 Smier¢ na 1000
sposobow 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy

i TVOkazje

09:20 Bog z nami 09:45
Oswiadczenie Fundacji Lux
Veritatis w sprawie Muzeum
Pamiec i Tozsamos¢ 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Katolicy a tozsamos¢ Europy
13:05 Mateczniki Polskosci

13:20 Przeglad Tyg. Niedziela”
13:30 Msza $w. 14:30 Zawdd:
Prymas Polski 15:20
Ona nigdy nie byta sama
- (zcigodna Stuga Boza Matka
Teresa Kierociiska 15:50 Ma
sie rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Z wedka nad wode

16:35 Sl ziemi 17:00 Modlitwa
w Sanktuarium $w. Jézefa
w Kaliszu 19:25 Sw. na kazdy
dzien 19:30 Kazdy maluch
to potrafi 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Gtos Polski 21:00 Apel Jasnog.
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DODAJ SWOJE OGLOSZENIE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne w gazecie?
Wybierz jeden ze sposobdw.

SMS

Wyslij SMS z trescig ogtoszenia
(maksymalnie 160 znakdw), pod
nr 74550 zaczynajac od skrotu
TGO. Przyktad: TGO.oddam
szczeniaki w dobre rece.

Podaj miejscowosc¢ oraz numer
telefonu kontaktowego. Koszt
SMS-a wynosi 4,92 zt z VAT.
Ogtoszenie ukaze sie w kolejnym
wydaniu gazety.

Serwis funkcjonuje we wspot-
pracy z firma Bild Presse z sie-
dziba w £odzi.

KUPON

Napisz tresc¢ ogtoszenia na wy-
cietym z gazety, waznym kupo-
nie i dostarcz go do redakgji lub
wrzuc¢ do skrzynki kontaktowej
gazety. Mozesz takze wystac
go poczta.

Ogtoszenie jestbezptatneiukaze
sie w kolejnym wydaniu gazety.

— REDAKCJA
S

“ Przyjdz do redakcji i podaj tresc
ogtoszenia. Cena zajedna emisje
wynosi 5,00 zt z VAT.

Ogtoszenie dostarczone do piagtku
w godzinach pracy sekretariatu ukaze
sie w najblizszym wtorkowym wydaniu.
W przypadku wystania kuponu pocztg
lub wrzucenia do skrzynki kontaktowej
o terminie publikacji decyduje data
dotarcia kuponu do redakgji.

Redakcja zastrzega sobie prawo ingerencji
w tresc¢ ogtoszenia w przypadku, gdy po-
dana kategoria jest niezgodna z trescig
ogtoszenia, lub gdy tres¢ ogtoszenia za-
wiera btedy ortograficzne lub stylistyczne.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen.

UWAGA!

JEDEN KUPON = JEDNA OFERTA

Pamietaj, ze w jednym ogtoszeniu mozna
podac tylko jedng oferte sprzedazy, kupna,
czynnosci. W przypadku, gdy w ogtoszeniu
bedzie wiecej ofert, opublikowana zostanie

pierwsza w kolejnosci.

Przyktad: z ogtoszenia ,Sprzedam kosiarke
rotacyjna, meble kuchenne, rower gorski..."
opublikowana zostanie oferta sprzedazy
kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy
nalezy podac w kolejnych ogtoszeniach.
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SPRZEDAM

X MIESZKANIE witasnoscio-
we w bloku, 48 m2, 1
pietro, 3 pokoje, kuch-
nia, fazienka i wc. Deblin.
330 000 zt do uzgodnie-
nia. Tel: 783 767 970

X MIESZKANIE - Ostatnie
wolne mieszkania w wy-
jatkowej rewitalizowanej
kamienicy zlokalizowa-
nej w zabytkowej czesci @
Zyrardowa od 9200z @
m2. Zyrardéw ul. Cho-
pina 7. Tel: 606 649 385
https://chopina-loft.pl/

PRZEGLADY REJESTRACYJUNE

B  sTAcUA PALIW

X MIESZKANIE w bloku

Nowy wygodny sposob
dodawania bezptatnych ogtoszen

Teraz mozesz dodac bezptatne ogtoszenie bez wychodzenia zdomu.
Wyslij do nas zdjecie wypetnionego kuponu MMS-em lub na adres e-mail.
Oczywiscie nadal mozesz dostarczy¢ kupon osobiscie do siedziby redakcji
lub wrzuci¢ do skrzynki kontaktowe.

>

/N

WYSLIJ
WIADOMOSC

ZROB

ZDJECIE

KUPON NA BEZPLATNE OGLOSZENIE DROBNE

*PROSIMY WYPEENIC CZYTELNIE DRUKOWANYMI LITERAMI

TRESC OGLOSZENIA: . .

MIEJSCOWOSC: .o Wi
CEN A G]:O S
KUPON WAZNY

TELEFON KONTAKTOWY: . ... DO 6 lutego
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USLUGI ZIEMNE

KOPARKA KOtQ A | MINIKOPARKA
ODSNIEZANIE 7 -'.

Maria Pawlak@Ce,
Oferujemy:

» mrozonki, flaki,

> Swiezy drob,

> wedllny, konserwy,
J)OJe stodycze,

» konserwy rybne

ryby mrozone, wedzone,
smazone i sledZ|e

RYKI, ul. Zytnia 10 (za budynkiem OSI)

® 818652 103

Zapraszamy:
Pn-Pt 7.00-17.00
Sob 7.00-15.00

dojazdéw, posasji, parkifgtw

Jarostaw Dembek

TRANSPORT 20-30 T

zwir, piach, kruszywa i inne

Czernic 38, 08-550 Ktoczew

tel. 721094 302

ATRAKCYJNE CENY, tATWY DOJAZD

Deblin, ul. Kocka 179 (przy stacJi LoTOS)

© 573 779 889

49 mkw, Ryki ul. Witosa
16/21. Cena do uzg. Tel.
507 833 702.

SPRZEDAM

XDOM z dziatka 7000
mkw w Rykach. Tel. 608
4923 314.

00 WiNAJESIA

POSIADAM

X DOM murowany do wy-
najecia od zaraz, okolice
Ryk. Tel. 512 315 399.

zdrowy, kryty blacha, do
remontu, budynek go-
spodarczy i garaz mu-
rowany. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 720 915 815

X DZIALKA uzbrojona, bu-
dowlana, 1600m” w Woli
Rebkowskiej - Zacisze.
Cena do uzgodnienia.
Tel: 720 915 815

X DZIALKA  budowlana
w Rykach, 1425 mkw,
atrakcyjnie  potozona
przy ulicy Mysliwskiej,
wszystkie media, cena
do uzg. Tel. 602 408 921.

X GARAZ murowany na ul.
Kochanowskiego 24 w
Rykach. Tel. 606 243 425.

X KAWALERKA w Deblinie,
osiedle Wislana, wypo-
sazona i umeblowana.
Tel. 881 310 264.

DZIALKA PCLE

SPRZEDAM

X SIEDLISKO w  Wo-
li Rebkowskiej o pow.
4200m2, na dziatce znaj-
duje sie budynek miesz-
kalny, drewniany z bali,

X DZIALKA budowlana Ry-
ki ul. Krélewska (tacznik
z ul. Warszawskg), dziatki
okoto 1000 mkw dwie
szt. lub inna wielkos¢ do
uzgodnienia. Cena ade-
kwatna do lokalizacji.
Tel. 699 125 747.

X LAS 1,46 ha, w czterech

dziatkach: Leopoldow
0,2816 ha, Nowodwoér
(okolice  Wrzosowki)
0,6175ha + 0,2815ha +
0,2797ha. Tel. 796 735
375

X DZIALKA budowlana,
sprzedam lub wydzier-
zawie. Ryki, ul. Krélew-
ska. Tel: 660 765 218

X ATRAKCYJNA DZIALKA
budowlana w miejsco-

OKREGOWA STACJA
KONTROLI POJAZDOW

e MECHANIKA POJAZDOWA Wiodzimierz Lesisz

* SKLEP MOTORYZACYJNY

* STACJA PALIW

kres
da T\'rtly Fnicznyeh
pada

08-530 Deblin, ul. Szpitalna 2
kom. 506 17 00 95, tel. 81 88 01 920

KUPIE POLE, LAKE,

LAS, SIEDLISKO
tel. 720-777-788

wosci 08-503 Nowodwor
przy drodze w kierun-
ku na Wrzoséwke o po-
wierzchni 1094 m2. Prad,
woda, internet - Swiatto-
wod. Wszelkie informa-
cje tel. 668 698 581

DZIALKA POE

KUPIE

X GRUNTY ROLNE - Kupie
lub przyjme w dzierzawe
grunty rolne Przykwa,
Janopol, Budki Rososz.
Tel. 663 855 914

X DZIERZAWA - przyjme
grunty rolne w dzierza-
we w miejscowosciach
Bruséw, Oszczywilk, Ja-
kubowka, Wrzosdéwka,
Nowodwoér, Borki. Tel.
518 564 715.

SPRZEDAM

Xl AUDI A4 B6 kombi, 2003
r., 1.8T, 163 KM, przebieg
385 tys. km, manual, ko-

lor srebrny, jezdzi bez
zarzutu,olej wymieniany
co 10 tys. km, opony zi-
mowe stan bardzo do-
bry, za doptata komplet
letnich két. Cena 9.900 zt.
Ryki, tel: 608 055 027

X CITROEN C4 1.6 HDI bar-
dzo dobry stan technicz-
ny, serwisowany. Pierw-
szy wiasciciel w Polsce.
Przebieg 218 000 km.
Wymiana rozrzadu przy
179,500. Olej $wiezo wy-
mieniony. Zadbany. Dwa
komplety opon. Tel: 502
695 272

X PEUGEQT 208 GT hybryd
z 2024r. faduje sie sam
podczas hamowania,
poj. 1199 cm3, przebieg
7800 km, stan idealny,
automat, kolor biaty, nie
wymaga wktadu finan-
sowego, wbudowana
nawigacja, czujniki par-
kowania, funkcja utrzy-
mania pasa ruchu, cena
95.000 zt. Ryki. Tel. 695
571 745.

X VW Golf Plus 1.6, ben-
zyna i gaz, elektryczne
szyby x4, czujniki cofa-
nia, klimatyzacja, Isofix,
podgrzewane przednie
siedzenia, przyciemnio-
ne tylne szyby, alufelgi
i hak, 12.900zt. Tel. 793
502 842

KUPIE

X KUPIE Skode Octavia,
Passata B5 1.9 TDI w kaz-
dym stanie. Tel. 666 941
477

X SKODA octavia, VW pas-
sat B5, VW golf 4, diesel.
Tel: 666 941 477

KUPIE

X MOTOCYKLE stare i cze-
Sci oraz Fiat 126p. Tel.
514 633 149.

MOTO ROINE

SPRZEDAM

X OPONY 14 c zimowe
185x91. Tel. 513 696 647.

X PRZYCZEPKA samocho-
dowa SAM z plandeka,
dt. 2m szer. 120, zareje-
strowana, cena 3.000 zt.
Lendo. Tel. 604 648 767.

MASZYNY
ROLNICZE

SPRZEDAM

X CIAGNIK nazwa MIC-
KORNIK, stan bdb, opo-
ny nowe, cena 32.000 zt
do neg. KULTYWATOR
nowy, dwa razy uzywa-
ny, cena 4.000 z&. BRO-
NY nowe cena 3.000 zt.
SIEWNIK stan bdb, ta-
czone dwa w jeden sa-
mordbka, cena 7.000 zt.
Sprzet garazowany. Ktfo-
czew. Tel. 507 638 680.

X AGREGAT uprawowo-
-siewny z hydropakiem
firmy Agrolift w zesta-
wie z siewnikiem po-
znaniakiem, razem lub
osobno. Tel: 511 079 554

X URSUS ¢330, 1978r. stan
dobry. Tel: 511 079 554

X SADZARKA, kopaczka,
pielacz 315, siewnik Me-
prozet 23, Poznaniak 2,7,
ptugi 2/4, kultywator z
watkiem1,8 i 2,1/2,4, roz-
drabniacz 1,5m. Tel. 570
530 800.

X PRASA prasa kostka Sip-
ma Z-224/1 czerwona.
Sprawna, mato uzywa-
na, pare lat nie pracuje w
gospodarstwie od 10 lat
zastapiona przez belar-
ke. Zawsze garazowana.

MARTYN Kl

Sp.zoo.

POSADZKI MIXOKRETEM

Realizujemy prace
W programie

(AN A0S 08-550 Ktoczew, Sosndwka 23
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PRYWATNY GABINET

DERMATOLOGICZNY

Ryki, ul. Sienkiewicza 12

Barbara BOJAR

Przyjmuje w piatki, godz. 11-15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421

Tel. 516 977 727

X SZADZARKA Czeska do
ziemniakow. Tel. 513 696
647.

X FOTEL do Ursus C-360
oryginat, cena 130 zt. Tel.
513 696 647.

X CIAGNIK RENAULT TX
95.14 z turem lub bez
tura, moc 90KM, cena do
uzg. Okolice Trojanowa.
Tel. 509 997 105.

X PEUGI dwojki, stan do-
bry. Tel: 514 498 117

X PRZETRZASARKO - zgra-
biarka 6 gwiazdowa.
okolice Kloczewa. Tel.
692 543 783.

X AGREGAT  uprawowy
zachodni 3m, gumowe
kota, drobne zeby, stan
bdb, ostona kosiarki cze-
skiej, cena 3.750 zt do
neg. okolice Ktoczewa.
Tel. 692 543 783.

X ROZSIEWACZ lejek stru-
myk do nawozu 400,
2008r., stan bdb. Tel: 692
290910

X PRASA simpa, 1997r,,
czerwona, w oryginale,
z watkiem i drabinka. Tel:
692 290 910

X BRONA talerzowa
2x10, firma Miedzyrzec,
2000r., stan bdb. Tel: 692
290910

X SIEWNIK do kukurydzy
Kleine, mechaniczny, 4
rzedowy. Tel: 721 330
269

X ZETOR 7211, Ursus
c360, 1986r., Ursus c360,
1985r., wszystkie stan
bdb, bez wktadu finan-
sowego. Tel: 692 251 139

X OPRYSKIWACZ ciagniko-
wy 300l. Gonczyce. Tel:
509 295 173

X AGREGAT  uprawowy
Henryk Batyra 3,6m,
sktadany recznie, dwa
watki strunowe stan
bdb, cena 4.100 zt. Przy-
kwa. Tel. 663 855 914.

MASZAYNY

RONCZE
KUPIE

X CIAGNIK rolniczy Ursus
C-330 lub G360 w kaz-
dym stanie. MF 255 235 .
Tel.666 941 477

X MASZYNY rolnicze
sprawne lub do remontu
oraz ciggnik z przednim
napedem o mocy do 80
KM. cena do 50.000 zt.
Tel: 511 079 554

I MASZYNY rolnicze, agre-
gaty, ptugi, kosiarki, mo-
ga by¢ do remontu. Tel:
669 717 566

X CIAGNIK rolniczy ursus
¢330 i 360 w kazdym
stanie. Tel: 666 941 477

I<ic:Voknt

KLIMATYZACJA CHLODNICTWO WENTYLACJA

KOMPLEKSOWE INSTALACIJE

SANITARNE

KLIMATYZACJA
WENTYLACJA

POMPY CIEPLA
CHLODNICTWO

ul Warszawska 55
08-500 Ryki

KONSERWACJA
NAPRAWA
MONTAZ
SERWIS

tel. 722 125 180
www.kicwent.pl

GABINET NEUROLOGICZNY

lek. neurolog

Mirostaw LORENC

Ryki, ul. Zytnia 8 (budynek 0SI) - czwartek 15 - 17
rejestracja - 601 445 807

INNE TERMINY PO UZGODNIENIU TELEFONICZNYM
nagte przypadki - © 601 445 807

X KOPACZKA do ziemnia-
kow . Tel: 666 941 477

X CIAGNIK rolniczy ursus
¢330 i ¢-360 w kazdym
stanie. Tel: 666 941 477

MASZYNY

SPRZEDAM

XPIEC CO na drzewo i
wegiel 110m, cena 4.500
zt. Tel. 694 966 771.

X FREZARKO PILARKA do
drewna, mozliwos¢ cie-
cia, blat zeliwny fabrycz-
ny, 400 V, cena 1.800 zt.
Tel. 787 380 145.

X MIGOMAT BESTER 180
bardzo mato uzywany
220-380 volt zasilanie.
Utez. Tel. 888 343 465.

X ZBIORNIK nierdzewny z
solarami na ciepta wode,
mato uzywany, Utez. Tel.
888 343 465.

XPIEC CO na drzewo i
wegiel, 150m. Gonczyce.
Tel: 509 295 173

X SILNIKI elektryczne 2
KW, 3 KW, 55 KW 7,5
kW i wieksze. WIERTAR-
KA stotowa. Tel. 603 346
594.

PRODUKTY |

PLODY RONE
SPRZEDAM

M 2YT0, pszenzyto , cena
do uzg. Dtugowola. Tel.
783 019 102.

X SIANOKISZONKA w be-
lach  125x130cm po
prasie McHale, bele po
15stu nozach, z tak sia-
nych. Tel: 663 855 914

X SLOMA owsianaa i SIA-
NO w belach. Tel: 724
114 573

X PSZENICA, owies i psze-
nica. Jakubdéwka. cena
do uzg. Tel. 889 315 347.

X JECZMIEN, OWIES,
PSZENZYTO, Stryj. Tel.
504 086 345.

X ZBOZE - pszenzyto, jecz-
mien, pszenica. Cena do
uzg. okolice Ktoczewa.
Tel. 692 543 783.

KX SIANO w belkach, po-
godne, pierwszy i drugi
pokos. Biatki Dolne. Tel:
786 514 326

X OWIES rambo i poker,
rok po centrali. Tel: 721
330269

MA (ECZ

©® wykopy, zasypy, plantowanie

ziemi ogrodowej
@ transport 20-30 ton
@ piasek kwarcowy

©® uktadanie kostki brukowej
@ zamiatanie drdg i parkingéw

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20
tel. 602 284 292, 698 642 151

@ transport piachu, Zwiru, pospétki,

@ kruszywo hetonowe, drogowe i ozdohne

wach 60 tor

@ 608 046 239
©) 504320592
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CENTRUM STOMATOLOGICZNE

LUXDENT

Ryki, ul. K. Wojtyty 3
| pietro, nad MediVitg

lek. dent.
Stawomir KONCEWICZ

tel. 534 260 870

« leczenie prochnicy
 stomatologia estetyczna e profilaktyka
o odbudowa zgbow
o chirurgia

o protetyka

« stomatologia dziecigca
© RTG: pantomogram,
zdjecia zebowe

Rejestracja telefoniczna
prowadzona jest przez 7 dni w tygodniu

&
"ﬁ SANMED

Specjalistyczne Centrum Madyczne SANMED

CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA
k WOLNE TERMINY NA NFZ

Wigoa] informoc]l pod nurmaraomil telalonu
armz osobigcie w rejestroc|l

R< 535 202 010 lub 81 865 12 27

Placdwica zrdjchue sie w poawilonie
hardlowsym  MMEREL Y
ul Stowockicoo L7540

= -.\'

X SIANOKISZONKA w be-
lach. Okolice Ktoczewa.
Tel: 785 635 871

X DREWNO opatowe, réze
gatunki. Mozliwy trans-
port. Tel. 691 312 727.

X PSZENZYTO i kukurydza
sucha. Stezyca. Tel: 694
574 251

X ZIEMNIAKI jadalne , od-
miana owacja. wyprodu-
kowane na oborniku. Ce-
na do uzgodnienia. Ryki.
Tel. 603 437 844,

X DRZEWO mieszane, sy-
pane: brzoza, dab, grab,
olcha. 250 zt/m3. Tel: 785
375 416

X DREWNO opalowe w
catosci i ragbane, sosna,
brzoza, dab, grab, trans-
port. Tel: 790 219 819

X SIANO suche w kost-
kach, okolice Stezycy.
Tel. 504 004 823.

X DREWNO opatowe réz-
ne, zrzyny tartaczne. Tel:
602 264 122

X ZBOZE - owies, pszenzy-
to. Okolice Ryk. Tel. 667
643 262.

SPRZEDAM

X DREWNO OPALOWE so-
sna tupany 200 zt. Opat
brzoza tupany 300 zi.
Dab 330 zh Korytnica.
Tel. 607 607 700.

IDREWNO opatowe rézne
gatunki pociete i potu-

pane. Borowie pow. Gar-
olin. Cena od 260 zi.
Tel: 787 022 688

SYSTEMY ALARMOWE

ORAZ KAMERY

« bezplatny kosztorys wyhranego systemu

< szybka instalacja

<= calodohowy serwis instalacji
<= calodobowy nadzor Patroli Interwencyjnych

Dowiedz sie wiecej:

tel. 505 017 170

&

tel. 502 147 256
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UROCOLD

www.eurocold pl

B

ME'N K |

klimatyzacja | wentylacja

pompy ciepia

fotowoltaika

SPRZEDAM

X PIEKARNIK elektryczny
nieuzywany, na dwie
blaszki, grill, rozen, cena
350 zt do neg. Okolice
Ktoczewa. Tel. 507 638
680.

X LODOWKA w bardzo do-
brym stanie. Cena do
uzg. Tel. 507 114 046.

MEBLE
SPRZEDAM

X REGAL POKOJOWY z
szafa dwudrzwiowa,
o wym. 4 metry x 2,10
metra w bardzo dobrym
stanie, wyprodukowany
w fabryce mebli w Swa-
rzedzu, cena 500 zt. Tel.
507 114 046.

X NAROZINIK w dobrym
stanie, jasny braz z mafg
aplikacja kwiatowa. Gmi-
na Stezyca. 400 zt. Tel:
698 112 839

X NAROZNIK z funkcja spa-
nia, brazowo bezowy z
mata aplikacja kwiato-
wa, stan dobry, Gmina

Stezyca. 400 zt. Tel: 698
112 839

X MEBLE - stoty, krzesta,
fotele, wersalka, mozli-
wy transport. Ryki. Tel.
662 271 795.

" BLOMAE

SPRZEDAM

X LISTWA przypodtogowa
dab. Cena 8 zl/mb. Tel.
607 607 700.

X PARKIET jesion
50x250%x22 mm, cena 70
zt+vat. Tel. 607 607 700 .

X DESKA podtogowa, ta-
rasowa, elewacyjna, ce-
na 74 zt + vat m.kw. Tel.
607 607 700.

X SCHODY debowe, jesio-
nowe, cena 100 zt/mb +
vat. Tel. 607 607 700.

X DREWNO TARTACZNE
sosna cena 500 zi/ m3.
Tel. 607 607 700 .

X OFERUJEMY: - okna PCV,
- drzwi zewnetrzne, -
bramy garazowe, - drzwi
stalowe, - rolety, - plisy,

tadowarki do aut
elektrycznuych

SKUP ZB0OZ

ROWNIEZ Z PRZEZNACZENIEM
NA GORZELNIE, /miNimum 10 TN

Zapewniam transport i odbior z gospodarstwa

GI5;I8 S

- moskitiery, -
wew. i zew. Najwyzsza
jakos¢ w najnizszej ce-
nie. Garwolin Kosciuszki
48B. Tel. 513 307 104.

parapety

X DRZWI garazowe ocie-
plone, dwuskrzydtowe,
kolor dab, cena 1500 do
uzg. Nowodwér. Tel. 667
208 705.

XOKNA  dwuszybowe,
kolor obustronny antra-
cyt. wymiar 990x1815
lewe rozwierno-uchylne,
mozliwy transport na te-
renie Garwolina i okolic.
Tel: 513307104

X KRATKI WEMA ocynko-
wane masywne 4cm X
100cm x 200cm cena 6
zt/kg. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
600 126 019.

X RUSZTOWANIA warszaw-
skie, nowe duze, cena 79
zi/szt. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
502 375 285.

X SEUPKI  ocynkowane
nowe rura fi.42x1,5mm
cena 10 zt/mb. Garwolin
Stawex. Tel. 600 126 019,
888 302 303.

X PRETY Zzebrowane fi.8
i fi.10 wyprzedaz cena
2,80 zi/kg. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303,
4861450609.

X KRATKI WEMA ocynko-
wane , cena 7 zi/kg. Ma-
ciejowice Ryki Stawex.
Tel. 888 302 303, 502 375
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X BLACHY trapezowe T18 i
T35, koncowki z produk-
¢ji réznej dtugosci, cena
22 zt/mkw. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303,
4861450609.

X SZTACHETY ocynkowa-
ne Tmm 8cm x 135cm
3x taniej jak na gieldzie
w Stomczynie, cena 8
zk. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 502 375
285.

ciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 502 375
285.

na od 3 z/mb. Kozienice
Stawex. Tel. 888 302 303,
4861450609.

X PRZESEA ogrodzenio-
we tadne z ksztattow-
nikdw przyspawanych
poziomo, cena 350 zi/
szt. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 600 126
019.

X RUSZTOWANIA warszaw-
skie , cena 79 zt/szt. Ma-
ciejowice Stawex. Tel.
888 302 303.

X PROFILE ocynkowane
80x20x1,5mm cena 10
zt/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
4861450609.

X SLUPKI ocynkowane z
rur fi.42x1,5mm cena 10
zt/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
4861450609.

X BLACHA na rozrzutni-
ki 3mm 2x6 , docinamy
na wymiar, cena 120 zt/
mkw. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
4861450609.

X PUSTAKI suporex cate
i potéwki, cena do uzg.
Ryki. Tel. 600 375 564.

X CEOWNIKI ocynkowane
40x30x1,5mm cena 3 zt/
mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
4861450609.

X PROFIL 20x20x1,5 mm
tanio 3,50 zt/mb. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888
302 303, 4861450609.

X RUSZTOWANIA warszaw-
skie Tm 14 szt. cena 45
zt/szt. Ryki. Tel. 602 580
841.

X BLACHY trapezowe T18
i T35 koncéwki z pro-
dukgji, cena 22 zi/mkw.
Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 486145069.

X SLUPY na wiaty zdjete
z konstrukgji 3 szt. po
530cm, cena 2 zi/kg. Ma-

SKUP BYDLA I CIELAT

- hyki -jatowki - krowy - konie
wysytam na export

ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJI
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

tel. 519 136 146, 506 385 510

SKUPUJEMY ZBOZE
NA PASZE

5zybk| przelew lub gotowka

@ 917 055 016

X KRATKI WEMA ocynko-
wane cena 7 zi/kg. Ma-
ciejowice Garwolin Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
600 126 019.

X SIATKI leSne od 120cm
do 200cm wysokosci, ce-

SKUP AUT. KASACIA

Dobre ceny. Dojazd gratis
Gotowka od reki

©660 454 255

X PRZESEA ogrodzenio-
we super tanio 120cm
X 220cm, cena 60 zi/szt.
Garwolin Stawex. Tel.
888 302 303, 600 126
019.

KX SZTACHETY z blachy
0,5mm 8cmx100cm
ocynkowane, cena 4 zl/
szt. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
4861450609.

X BLACHA ocynkowana
0,5mm 64cm x 100cm.
cena 10 zi/szt. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888
302 303, 486145069.

X KATOWNIK zimnogiety
20x20x1,5mm  sztan-
gi po 6mb, cena 8 zt/
sztanga. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X SLUPKI ocynkowane z
profila 60x40x13mm I
gatunek, cena 5 zi/mb.
Ryki Stawex. Tel. 888 302
303, 502 375285.

SKUPKON

w kaidej kondycji

Szybka ptatnos¢ - dw a dni

517055 016
506 385 510

SKUP ZBOZA

- 2yto -owies

- pszenzyto i inne

Magazyn Zelechow lub odbidr z gospodarstwa

O 508 151 622




www.twojglos.pl | eGarwolin.pl | 27 stycznia 2026 | Twoj Glos 4

RECYKLING GENTER

RYKI, UL. LUBELSKA 43

KIERUNEK
AUTO KASACIA

Wydawanie zaswiadczen do wyrejestrowania pojazdu
Odbior pojazdu od wtasciciela
Ptatnos¢ gotéwka za odebrany pojazd
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SZAMBA

Zhiorniki betonowe na scieki
domowe, przemys3owe,
deszczowké, gnojowicé

tel. 791 519 607

www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

POSADZKI

M IXD Kp ETEM UDZIELAM GWARANCJI NA POZIOM
WYLEWKI ANHYDRY TOWE

SKUP ZLOMU

NAJWYZSZE CENY W REGIONIE
Odbior zlomu systemem kontenerowym
Ptatne GOTOWKA

Waga elektroniczna
Auto kasacja

SKUP ZtOMU

©609 126 733

X BLACHA zimnowalco-
wana 2mm 2x1mb, cena
160 zi/szt. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303,
4861450609.

X PRETY zebrowane fi.10
i fi.8 dtugos¢ 6mb, cena
3zt/mb. Tel. 888 302 303.

K LISTWA przypodtogo-
wa dab. Cena 8 zl/mb.
Tel. 607 607 700.

X PARKIET jesion
50%x250x22 mm, cena 70
zt+vat. Tel. 607 607 700 .

X DESKA podtogowa, ta-
rasowa, elewacyjna, ce-
na 74 zt + vat m.kw. Tel.
607 607 700.

X SCHODY debowe, jesio-
nowe, cena 100 zt/mb +

vat. Tel. 607 607 700.

X DREWNO TARTACZNE
sosna cena 500 zi/ m3.
Tel. 607 607 700 .

X PRETY zebrowanefi.10 i
fi.8 dtugos¢ 6mb, cena
3 zt/kg. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
4861450609.

K SZTACHETY z blachy
akrylowej biatej 0,8mm
x 8cm x 142cm trzy razy
taniej jak na gietdzie w
Stomczynie, cena 8 zi/
szt. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X SEUPKI ocynkowane z
profila 60x40x1,3 mm |
gatunek 3x taniej jak w
marketach, cena 10 zl/
mb. Maciejowice Sta-

-

- pudia klapowe

PRODUCENT OPAKOWAN KARTONOWYCH

<& 1

BOX - MASTER

Tworzymy
kartony dopasowane
do Twoich potrzeb

—

Skup katalizatorow

Sprzedaz czesci samochodowych

AUTOKASACJA
© 781200 418

wex. Tel. 888 302 303,
600 126 019.

X RURA na wiaty fi.219x6
uzywane, cena 2,40 zi/
kg. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 600 126
019.

SPRZEDAZ CZESCI
© 603 756 451

Swaty koto Ryk. Dzwoni¢
wieczorem. Tel. 796 407
068.

X BYCZEK, dwa tygodnie
po montebeliarde. Oko-
lice Ryk. 2100 zt. Tel: 667
428 667

X PRETY Zebrowane fi.12
cena 34 zi/szt. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888
302 303, 486145069.

X DESKI i BALE debowe
5 m dtugosci, szeroki,
ok 1.5m3. Leza kilka lat,
dobrze suche sg, nadaja
sie na schody, porecze
czy na podtoge. Tel: 663
436 660

SPRZEDAM

X KROLIKI waga okoto 4
kg, do uboju. Dtugowo-
la. Tel. 511 334 794.

X TUCZNIKI waga 120-130
kg, Ryki. Tel. 508 770
550.

X PROSIAKI wykastrowa-
ne i odsadzone, goto-
we do dalszego chowu.
Okolice Miastkowa. Cena
do uzgodnienia. Tel: 692
391123

MTUCZINIK waga oko-
to 130 kg, cena do uzg.

X TUCZNIKI. Okolice Ryk.
Tel: 515 718 705

X MACIORA ok. 270 kg. Tel:
693 034 704

X KROLIKI srokacze , czar-
ne mtode , waga okoto
1,120kg. cena do uzg. Ry-
ki. Tel. 693 117 351.

SPRZEDAM

X WIATA stalowa, dt.
38metréow szer. 9,5 m.
Tel. 503 493 002.

X FUTRO DAMSKIE natu-
ralne 3/4 kolor bezowy,
stan bdb, cena do uzg.
Ryki Tel. 600 134 153.

X PEYTY grajace, 500 szt.,
monety, 2000 szt.,, me-
dale meble, ksiazki itp.
Ziebice. 40 000 zt. Tel:
696 603 869

X AKORDEON HOHNER 120
baséw, tango V, kos¢ sto-
niowa, z futeratem, cena

Czesci do zgarniaczy obc

T YNKI

AGREGATEM
T. Panasiewicz - 663 776 972

2500 zt. Moszczanka. Tel.
795 862 073.

KUPIE

X KUPIE debine i sosne na
pniu. Tel. 503 493 002.

DAM

X ZATRUDNIMY osobe do
pracy w piekarni z do-
Swiadczeniem  zawo-
dowym, mile widziane
takze kobiety. Praca od
godziny 16, petny etat.
Lokalizacja Piekarnia Pa-

X ZATRUDNIMY kierowcow
kat. C oraz C+E , praca
na betonomieszarce i na
cementowozie. Tel. 607
060 797.

XPRACA w gospodar-
stwie rolnym. W wiek-
szosci praca zmechani-
zowana. Okolice Starego
Bazanowa. Tel: 505 621
623

rysow Tel. 503 120 454, X PILNIE - poszukujemy
o ROLDEKO
\|J|
PRODUCENT

08-500 Ryki, Leopolddw, ul. Zielona 97
roldeko@interia.pl

» Kota linowe i napgdo
» Liny stalowe i syntetye
» Prowadnice i wysiggni
»> Rolki
>
>
>
>

- pudta fasonowe

- pudetka do paczkomatﬁv@ 4

- wypeiniacze tekturowe

Napedy

Napinacze

Szufle

Inne czg$ci na zamowi

@ 0szczywilk 61, 08-500 Ryki

AGRO-PROFIL Moszczanka 94b
(=] boxmaster_@outlook.com 8734 036 346

tel. 693 374 150 e-mail: agroprofil@wp.pl
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Ogtoszenie

na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997
roku o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2024r. Poz. 1145
z pdzn. zm.) Burmistrz Ryk informuje, ze w dniu 20 stycznia
2026 r. na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Rykach, w jego
siedzibie oraz na stronach internetowych: www.ryki.pl, umry-
ki.bip.lubelskie.pl w zaktadce: gospodarka nieruchomosciami
— dzierzawa, najem, uzyczenie zostat podany do publicznej wia-
domosci wykaz nieruchomosci potozonej na terenie Gminy Ryki
przeznaczonej do oddania w najem.

Burmistrz Ryk
inz. Jarostaw Zaczek

przetargowej.

Waojt Gminy Nowodwor
informuje,

iz na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy Nowodwor i stronie inter-
netowej, oraz w miejscowosci Niedzwiedz znajduje sie wykaz
nieruchomosci gruntowych wchodzacych w sktad gminnego
zasobu nieruchomosci Gminy Nowodwér, przeznaczonych do
oddania w dzierzawe do uzytkowania rolniczego w drodze bez-

/-/ Wojt Gminy Nowodwor
mgr inz. Ryszard Piotrowski

kolejnych pracownikéw:
OPERATOR WTRYSKA-
REK. Wymagania: do-
Swiadczenie na podob-
nym stanowisku, znajo-
mos¢ technologii proce-
su wtrysku. Tel: 505 345
962

X PRACA w Marketingu
- szukamy osoby z do-
$wiadczeniem CV na ad-
res: rekrutacja@topoz.pl

X POSZUKUJEMY pracowni-
kow do sprzatania biur
i magazynéw w Pilawie.
Praca w godzinach 7:00-
15:00. Wymagane cechy
to sumiennos¢ i dokfad-
nos$¢. Zainteresowane
osoby prosimy o SMS
pod nr: 660 758 502

X ZATRUDNIE osobe z do-
$wiadczeniem w pracy
Technicznej, Elektrycz-
nej, Elektromontazowej,

Utrzymania Ruchu, Wen-
tylacyjnej lub podobnej.
Tel. 690 314 500

XMAM 20 lat doswiad-
czenia w branzy remon-
towej. Jestem dokfadny.
Przyjme zlecenia: ma-
lowanie, tapetowanie,
panele, bialty montaz,
sktadanie mebli, gipso-
wanie, zabudowy gk,
naprawy rézne. Tel: 513
082 046

X AFOCOPY BIURO SERWIS
Serwis naprawy sprze-
daz sprzetu, urzadzen
biurowych: drukarek,
kserokopiarek. Wymie-
niamy i sprzedajemy to-
nery. Tel: +48 501 671
999, e-mail: biuroser-
wis@afocopy.pl

X WYCINKA wysokich i
niebezpiecznych drzew,
prace wysokosciowe,
w posesjach i przy dro-
gach, zwyzka 35/50 me-
trow, rebak, grabienie,
zamiatanie lisci, prace
porzadkowe. Tel. 787
168 260.

X REMONTY i wykonczenia
kompleksowo. Przeréb-
ki, gtadzie, malowanie,
ptytki, tazienki, podto-
gi...Wolne terminy. Za-
praszam do kontaktu,
tel. 792 619 112

X KIEROWNIK  budowy
- inz. budownictwa z
uprawnieniami. Eksper-
tyzy i opinie techniczne,
legalizacja samowoli bu-
dowlanych, swiadectwa
charakterystyki energe-
tycznej (sche). Rzetelnie
i terminowo. Tel: 502 911
656

X NAPRAWA BUTOW. Tel.
605 671 274.

X ZtOTA RACZKA Artur -
biezace naprawy domo-
we, mate i duze remonty,
podfaczanie urzadzen
elektrycznych, gazo-
wych i sanitarnych, pod-
dasza, elewacje, glazura,
terakota, instalacje elek-
tryczne i hydrauliczne,
malowanie agregatem,
uprawnienia SEP. Tel. 501
038 391.

X ZLOTA raczka, wykon-
czenia wnetrz, gtadzie
gipsowe, malowanie, su-
che zabudowy. Tel: 514
062 506

X MEZCZYZINA 66 lat pozna

samotna kobiete. Tel.
452 585 732.
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,Krajowy System e-Faktur”
- cykl spotkai informacyjnych
w Urzedzie Skarbowym w Rykach

Naczelnik Urzedu Skarbowego w Rykach zaprasza do
udziatu w spotkaniach informacyjnych dotyczacych
Krajowego Systemu e-Faktur.

KSEF
W PIGULCE

Srody z KSeF - KSeF w pi-
gutce” to cykl bezptatnych
szkolen, podczas ktorych
mozna uzyskac podstawo-
we informacje oraz poznac
praktyczne aspekty korzy-
stania z Krajowego Systemu
e-Faktur.

W trakcie kazdego ze szkolen
przekazemy podstawowe in-
formacje dotyczace miedzy
innymi metod logowania,
nadawania uprawnien, wy-
stawiania i odbierania faktur
w KSeF.

TERMINY SPOTKAN
KSEF W PIGULCE™:

28 stycznia 2026 r., godz.
10.00;

4 lutego 2026 1., godz. 10:00;
11 lutego 2026 r., godz.
10.00.

Miejsce spotkan: siedziba
Urzedu Skarbowego w Ry-
kach, ul. Wyczotkowskiego
10A, sala nr 318 (Il pietro).
UWAGA: ze wzgledu na
ograniczenia organizacyjne

(wielkos¢ sali szkoleniowej
i ilo§¢ miejsc siedzacych)
prowadzimy zapisy do
udziatu w spotkaniach. Pro-
sze o0 przesytanie zgtoszen
do udziatu w szkoleniach
ze wskazaniem terminu na
adres poczty elektronicznej
urzedu: sekretariat.us.ryki@
mf.gov.pl

W odpowiedzi na zgtoszenie
przeslemy Panstwu infor-
macje zwrotng o zakwa-
lifikowaniu sie do udziatu
w spotkaniu (obowigzuje
pierwszenstwo wg kolejno-
Sci naptywajacych zgtoszen).

DZIEN OTWARTY
Z KSEF W US
W RYKACH

31 stycznia (sobota) 2026 r.
w godzinach 9:00-15:00 or-
ganizujemy dla wszystkich
zainteresowanych ,Dzien
otwarty z KSeF", podczas
ktorych przedsiebiorcy beda
mogli wzigc udziat w konsulta-
¢jach i szkoleniu praktycznym
zKSeF.

Wydarzenie odbedzie sie na
Sali Obstugi Podatnika Urzedu
Skarbowego w Rykach (parter).

WYD+UZONE

GODZINY PRACY

W okresie od 26 do 30 stycz-
nia organizujemy dyzury in-
formacyjne KSeF, ktore trwac
beda do godz. 20.00.

INFORMACJE
DODATKOWE -
WDROZENIE KSEF

Krajowy System e-Faktur
(KSeF) to system, ktory stuzy
do wystawiania, przesytania,
odbierania i przechowywania
faktur ustrukturyzowanych.
Obowigzek wystawiania fak-
tur w KSeF nastapi od:

- 1lutego 2026 r. dla przed-
siebiorcow, u ktorych wartosc
sprzedazy (wraz z kwotg po-
datku) przekroczyta w 2024 .
200 min zt,

- 1 kwietnia 2026 r. dla pozo-
statych przedsiebiorcow.
Informacje na temat Krajowe-
go Systemu e-Faktur mozna
znalez¢ na www.ksef.podatki.
gov.pl

Z wyrazami szacunku
Naczelnik Urzedu
Skarbowego w Rykach
Michat Lesicki

Aplikacja mobilna
egarwolin.pl juz dostepnal

P Google Play
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Zdjecia i pamiatki
zwigzane z Huta
.Czechy” oraz
rodzing Hordliczkow
bedzie mozna
zobaczyc w Muzeum
Fotografii

w Krakowie.
Wydarzenia
przygotowali
pasjonaci historii

z Garwolina

istoria lokalnej
Huty ,,Czechy”
w Trabkach oraz

rodziny Hordliczkéw zo-
stata doceniona w skali
kraju. Materialy zwigzane
z dawna fabryka szkla tra-
fity do Muzeum Fotografii
w Krakowie (MuFo). Za-
angazowani w badanie tej
historii Anna Ogonowska
i Krzysztof Kot zaprasza-
ja mieszkancow powiatu
garwolinskiego na dwa
wyjatkowe wydarzenia.
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HISTORIA HUTY Z TRABEK TRAFIEA DO KRAKOWA

Pierwszym z nich bedzie

wernisaz wystawy ,Na
pamigtke. .. Tableaux
fotograficzne  Konrada

Brandla i Jadwigi Golcz”.
Muzeum pokaze histo-
ryczne kolaze zdje¢ prze-
kazane przez Krakowska
Hute Szkla. Na tableaux
znajduje sie ponad 300
wizerunkéw - wsréd nich
cztonkowie rodziny Hor-
dliczkéw oraz pracownicy
huty w Trabkach. Wysta-
we uzupelnig oryginalne
wyroby szklane, takie jak
karafki, patery i kielichy,

powstate w lokalnej fabry-
ce.
Wernisaz odbedzie sie

w piatek, 13 lutego o godz.
18.00 w MuFo Rakowicka
przy ul. Rakowickiej 22A
w Krakowie. Wstep jest
bezplatny i nie wymaga
Zapisow.

Drugim wydarzeniem be-
dzie spotkanie autorskie
Sladami Hordliczkéw”,
podczas ktérego Anna
Ogonowska i Krzysztof
Kot opowiedza o swojej

pracy i odkrywaniu historii
huty. Anna przyblizy po-
nad 90 lat dziejow firmy,
droge Ignacego Hordliczki
do sukcesu oraz znaczenie
fabryki dla regionu i cate-
go Krolestwa Polskiego.
Krzysztof opowie o po-
szukiwaniach zaginionych
tableaux i ciekawostkach
ukrytych na starych foto-
grafiach.

Spotkanie  zaplanowano
na czwartek, 19 lutego
o0 godz. 18.00, réwniez
w MuFo Rakowicka.
Wstep kosztuje 5 zt. Licz-
ba miejsc jest ograniczona
do 30 os6b i obowigzuja
zapisy online.

- To dla nas ogromna ra-
dosé, ze praca nad historiq
Garwolina i okolic zapro-
wadzita nas az do Krako-
wa - podkreslaja autorzy.
Zachecaja mieszkancow
powiatu do udziatu w wy-
darzeniach lub przeka-
zania informacji bliskim
mieszkajacym w  stolicy
Matopolski.

Koledy potaczyly szkoty

Uczniowie z pieciu
szkot gminy Trojanow
zaprezentowali

swoje wokalne
talenty podczas XXI
Gminnego Przegladu
Koled i Pastoratek

Wydarzenie odbylo sie
14 stycznia w Szkole
Podstawowej w Koryt-
nicy. Placowka od lat po
Swietach gosci mtodych
wykonawcéw. Nie ina-
czej bylo w tym roku.
Podczas XXI edycji
przegladu na scenie wy-
stapili uczniowie, ktérym
towarzyszyli nauczyciele
i opiekunowie. Wdréd
gosci znalezli sie takze
przedstawicielka Gmin-
nej Komisji ds. Roz-
wigzywania Problemow
Alkoholowych ~ Anna
Walachowska oraz wi-
kary parafii w Korytni-
cy ks. Piotr Zasuwik.
Uroczysto$¢  otworzyla
dyrektor szkoty Teresa
Szpadzik.  Honorowy
patronat nad wydarze-
niem objal woéjt gminy
Trojanéw Michal Jasek.

SWIATECZNY NASTRO)
| WYSOKI POZIOM

Na scenie zaprezento-

Koledowanie w gminie Trojandw to juz tradycja. Kazdy z uczestnikéw Przegladu otrzymat pamiatkowy dyplom
(fot. Szkota Podstawowa w Korytnicy)

walo sie 26 solistéw
z pieciu szkét: z Troja-
nowa, Podeblocia, Zy-
czyna, Woli Koryckiej
i Korytnicy. Uczniowie
Spiewali znane kole-
dy i pastoralki, a takze
wspotczesne  piosenki
bozonarodzeniowe. Wy-
stepy byly dobrze przy-
gotowane, co bylo za-
shuga nauczycieli: Anny
Kosiec, Elzbiety Sabat,
Anny Babik, Grzego-
rza Walaska, Elzbie-
ty Czyszek oraz Anny

Pyry.

Wystepy ocenialo jury
w skladzie: ks. Piotr Za-
suwik, Anna Watachow-
ska, Anna Kosiec, Elz-
bieta Sabat, Agnieszka
Kapusta i Magdalena
Glodek.

NAJLEPSI
ZPODEBLOCIA
| ZYCZYNA

Jury wybralo po trzech
najlepszych  wykonaw-
cow w kazdej kategorii
wiekowej. W grupach
klas IV-VI oraz VII-VIII

zwyciezyli  uczniowie
ze szkoty w Podebtociu.
Wsréd  najmlodszych,
z klas I-III, pierwsze
miejsce zdobyla uczen-
nica szkoly w Zyczynie.
Wszyscy uczestnicy
otrzymali  pamigtkowe
dyplomy i stodkie upo-
minki. Laureaci odebrali
statuetki. Podziekowania
trafity takze do sponso-
réw: wojta gminy Troja-
néw, Gminnej Komisji
ds. Rozwigzywania Pro-
bleméw Alkoholowych
oraz Rady Rodzicow

przy Szkole Podstawo-
wej w Korytnicy.
- Gminny Przeglqd Ko-
led i Pastoratek po raz
kolejny udowodnit, jak
wazne sq inicjatywy,
ktére pielegnujq trady-
cje  bozonarodzeniowe
i integrujq lokalnq spo-
tecznosé. Dzieki zaan-
gazowaniu wielu 0sob
wydarzenie  przebiegto
w wyjqtkowej, swiqtecz-
nej atmosferze - podkre-
$la dyrektor szkoty Tere-
sa Szpadzik.

Tomasz Kepka

I

Wyniki
przegladu

Klasy I-11l

1. Alicja Wisniewska
(SP Zyczyn)

2. Alicja Ragus (SP Wola
Korycka)

3. Arkadiusz Wozniak
(SP Korytnica)
Wyroznienie: Julita
Gtodek (SP Trojanow)

Klasy IV-VI

1. Weronika Switaj
(SP Podebtocie)
2. Zofia Bryzek
(SP Korytnica)

3. Iga Jasinska

(SP Wola Korycka)

Wyréznienie:
Alicja Zatyka
(SP Trojanow)

Klasy VII-VIII

1. Cecylia Kopik
(SP Podebtocie)
2. R6za Kosiec
(SP Trojanow)
3. Natalia Kujda
(SP Trojandw)

Wyroznienie: Gabriela
Sobél (SP Wola Korycka)
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Po latach skarg

i protestow
schronisko Happy
Dog w gminie
Sobolew zostato
zamkniete.
Decyzje podjeto
w trakcie sobotniej
manifestacji.
Zwierzeta sg juz
pod opieka innych
instytucji

obotni protest pod
S schroniskiem Hap-

py Dog w Nowej
Krepie zakonczyt sie
przetomem. Powiato-
wy Lekarz Weterynarii
w Garwolinie wydat
decyzje o natychmia-
stowym zamknieciu
placéwki i zakazie pro-
wadzenia schronisk dla
zwierzat. Decyzja miala
rygor natychmiastowej
wykonalnosci.
Najpierw  protestujacy
zebrali sie przed Urze-
dem Gminy Sobolew,
a p6zniej pojechali pod
schronisko. Na miejscu
byli mieszkancy regionu,
wolontariusze, aktywisci
z catej Polski oraz osoby
publiczne.
W kulminacyjnym mo-
mencie czeS¢ protestu-
jacych weszla na teren
schroniska. Wyciggano
psy z bokséw i nagry-
wano warunki, w jakich
byly trzymane.
- Piekto tam jest, piekto
tam jest! Nie majq wody,
nie majq jedzenia, prze-
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Najpierw protestujacy zebrali sie przed Urzedem Gminy Sobolew, a p6zniej pojechali pod schronisko

razone sq te psy - mowita
jedna z uczestniczek pro-
testu.

- Wszystkie odchody sq
zamrozone, woda w mi-
skach zamrozona, jedze-
nia nie widziatam - rela-
cjonowatla inna osoba.

- Beton, smrod, brud...
nawet stomy nie ma,
a jest minus 15 stopni -
styszeliSmy na miejscu.
Swiadkowie opisywali
psy jako bardzo chude,
wystraszone i czesto
poranione. Ich zdaniem
w wielu budach nie byto
zadnej ochrony przed
mrozem.

DECYZJA ZAPADtA
W TRAKCIE PROTESTU

W czasie trwajgcej mani-
festacji wiasciciel schro-

niska otrzymal decyzje
o natychmiastowym za-
mknieciu obiektu. Byla
ona efektem braku po-
prawy warunkéw, mimo
wczesniejszych kontroli
i zalecen.

- Musiato ming¢ osiem
dlugich lat takiego obo-
zu koncentracyjnego, by
sprawa ruszyta z miejsca
- méwit jeden z protestu-
jacych.

Na transparentach wid-
nialy hasta: ,,Sobolew:
zamknijmy pieklo, a nie
oczy”, ,Zwierzeta cier-
pia, wiladza milczy”,
,»INie ma zgody na biznes
kosztem zwierzat”.

CO STALO SIE
ZE ZWIERZETAMI?

Jak poinformowal Ma-

zowiecki Urzad Woje-
wodzki, w dniach 24-25
stycznia gmina Sobolew
przeprowadzita ewi-
dencje i przekazanie
zwierzat. Ze schroniska
odebrano 146 pséw, kté-
re trafity do schroniska
w Wojtyszkach, prowa-
dzonego przez Instytut
Ochrony Zwierzat.
Akcja trwala nieprzerwa-
nie od sobotniego popo-
tudnia. Nadzor nad prze-
kazywaniem  zwierzat
miala policja oraz Po-
wiatowy Inspektorat We-
terynarii. Trwa jeszcze
uzupehianie dokumen-
tow, w tym opis stanu
zdrowia psow i spisywa-
nie numerow czipow.
Przy przekazaniu ostat-
nich zwierzat obecna
byla takze kierownik de-

legatury Mazowieckiego
Urzedu Wojewddzkiego
w Siedlcach. W najbliz-
szych dniach do woje-
wody trafi szczegbéltowy
raport przygotowany
przez gmine Sobolew
i Powiatowy Inspektorat
Weterynarii.

BEDA WYJASNIENIA
| KOLEJNE KONTROLE

Wojewoda mazowiecki
zapowiedzial, Ze jeszcze
w tym tygodniu oczekuje
wyjasnien od Powiato-
wego Inspektoratu We-
terynarii w Garwolinie,
ktéry sprawowat nadzér
nad schroniskiem.

Jednocze$nie  poinfor-
mowano, ze w styczniu
2026 roku, z inicjatywy
MSWiA i wojewody

CHRONISKO ZAMKNIETE. PROTES

mazowieckiego, uru-
chomiono dodatkowe,
niezapowiedziane kon-

trole schronisk w catym
regionie. Maja one do-
tyczy¢ m.in. warunkow
bytowych, higieny oraz
opieki weterynaryjnej.

ZAMKNIETE DRZWI
DLA WOLONTARIUSZY
I ADOPCJI

Protestujacy podkresla-
li, ze schronisko byto
zamkniete dla wolonta-
riuszy i osob chcacych
adoptowat psy. Wie-
lu chetnych nie mogto
wej$¢ na teren obiektu.

- Moj pies zostal skra-
dziony z mojej posesji.
Powiedziano mi, ze go
nie oddadzq, bo trzeba
go wpisa¢ do rejestru
i zrobi¢ badania. Mine-
ty trzy miesiqce i go nie
odebratam - méwila jed-
na z kobiet.

Zdaniem spotecznikow
schronisko zarabialo na
przetrzymywaniu zwie-
1zat, a nie na szukaniu im
domow.

SMUTNA
HISTORIA TOFIKA

Symbolem dramatu stata
sie historia pani Oli i jej
psa Tofika. Jak twierdzi
wiascicielka, szczeniak
zostal zabrany z prywat-
nej, ogrodzonej posesji
i trafit do schroniska.
Mimo wielokrotnych préb
kobieta nie mogla odzy-
ska¢ swojego psa. Nie
byla wpuszczana na teren
obiektu, a sprawa zgloszo-

Na miejscu byli mieszkancy regionu, wolontariusze, aktywisci z catej Polski oraz osoby publiczne

Aktywisci wyciagali psy z bokséw i wynosili poza

teren schroniska
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Na protest w Sobolewie przybyta m.in. Matgorzata
Rozenek. - Ta sytuacja to jaskrawy przyktad porazki
polskiego systemu ochrony zwierzat. Od dtuzszego
czasu gromadze informacje na ten temat i w petni
popieram osoby oraz organizacje walczgce o dobro
skrzywdzonych czworonogdéw - mowi prezenterka
telewizyjna w rozmowie z Kanatem Zero

na na policje - jak twierdzi
- nie przyniosta efektu.

Podczas protestu pani
Ola weszta na teren
schroniska razem z po-
stem Lukaszem Litewka,
ktéry prowadzil inter-
wencje poselska. Wtedy
dowiedziala sie, ze jej

pies najprawdopodobniej
nie zyje.

Wedhug relacji posta, gdy
kobieta zaczeta plakad,
wiasciciel schroniska
powiedziat tylko: ,,Pro-
sze nie plaka¢”. Ta scena
wstrzasnela uczestnika-
mi protestu.

Transmisje z Sobolewa i Nowej Krepy prowadzit
Kanat Zero. Wydarzenia relacjonowat Krzysztof Sta-

nowski

KONIEC DZIALALNOSCI

Sprawa schroniska w So-
bolewie toczy sie w sadzie
od o$miu lat. Do tej pory
nie zapadl zaden wyrok.
Jak podkreslali protestuja-
cy, dopiero presja spolecz-
na i nagtos$nienie sprawy
doprowadzity do zdecy-

dowanych dziatan.
Schronisko Happy Dog
zakonczylo  dzialalnosc.
Teraz najwazniejsze jest
zapewnienie odebranym
zwierzetom leczenia, bez-
pieczenistwa i nowych do-
mow.

m
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PRZERODZIL SIE W INTERWENGIE

Czy spodziewat sie Pan tak
nagtej decyzji Powiatowego
Lekarza Weterynarii o za-
mknieciu schroniska? Czy
wedtug Pana byta to stuszna
decyzja?

Nie dyskutuje z ta decyzja.
Otrzymatem wniosek o prze-
jecie zwierzat i musiatem go
wykonac.

Po zamknieciu schroniska
obowigzek opieki nad zwie-
rzetami spadt na gmine.
Skad decyzja, by psy trafity
do schroniska w Wojtysz-
kach, prowadzonego przez
DI0Z?

Zadne inne schronisko nie
chciato przyjac tak duzej licz-
by zwierzat. Jedyna realng
mozliwosciag byto schronisko
w Wojtyszkach.

Jak Pan ocenia zachowanie
protestujgcych, ktorzy wtar-
gneli na teren schroniska?
Czy wiadomo, ile zwierzat
mogto ,zniknac"?

Sporzadzilismy wykaz zwie-
rzat, ktory zostat przekazany
do schroniska w Wojtysz-

Rozmowa z Maciejem Btachnio,
wojtem gminy Sobolew

)

-/

kach. Na podstawie dostep-
nych dokumentow bedziemy
starali sie ustalic doktadna
liczbe zwierzat.

Czy byt lub jest rozwazany
pomyst prowadzenia schro-
niska, na przyktad przez
zwigzek kilku gmin, ktére
chciatyby miec miejsce dla
odtawianych psow?

Na ten moment jest za wcze-
Snie na takie decyzje. Musimy
spokojnie zastanowic sie, co
dalej.

Czy Pana zdaniem zamknie-
cie schroniska rozwigze pro-
blem?

Nie.

Happy Dog

Poset tukasz Litewka prowadzit interwencje poselska na terenie schroniska

Symbolem dramatu stata sie historia pani Oli (w srodku), ktorej pies trafit do
schroniska. Mimo trzymiesiecznych staran nie mogta go odzyskac, a finat tej historii

okazat sie tragiczny

W kulminacyjnym momencie czeS¢ protestujacych weszta na teren schroniska

Wiele zwierzat wydostato sie na zewnatrz schroniska
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VOX ZASPIEWAL KOLEDY

W MIETNEM

Znane koledy,
wspolne Spiewanie
i zimowa sceneria
- tak wygladato
Powiatowe
Koledowanie

w Dworku

w Mietnem. Na
scenie wystapit
zespot VOX,

a publicznosc
chetnie wtaczyta
sie do Spiewu

niedzielne po-
potudnie 11
stycznia Dwo-

rek w Mietnem wypehit
sie dzwiekami staropol-
skich koled. Go$¢mi Po-
wiatowego Koledowania
byli muzycy zespotu
VOX, ktéry od ponad 40
lat koncertuje w Polsce
ina Swiecie. Wydarzenie
zgromadzito wielu miesz-
kancow powiatu.

LEGACZE Z GOCLAWIA
NA POCZATEK

Wieczér rozpoczat wystep
uczniowskiego zespohlu
legaczy ze Szkoly Pod-
stawowej w Goclawiu
(gmina Pilawa). Mlodzi
muzycy z klas IV-VII
z Goclawia, Zelaznej
i Kalonki zaprezentowali
gre na ligawkach w za-
$niezonym parku przed
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Wieczor rozpoczat wystep uczniowskiego zespotu legaczy ze Szkoty Podsta-
wowej w Goctawiu (gmina Pilawa). Opiekunka zespotu jest nauczycielka Danuta

Gawrys

Dworkiem.

Zespot powstal z inicja-
tywy Stanislawa Jalo-
chy z Kalonki - ludowego
muzyka i budowniczego
ligawkek, ktéry od lat
uczy miodych gry na
tym tradycyjnym instru-
mencie pasterskim. Dzi$
grupe tworzy dziewie-
cioro chlopcow i jedna
dziewczynka. Opiekunka
zespohu jest nauczycielka
Danuta Gawrys.

- Codzienna poranna gra
na ligawce przed rozpo-
czeciem lekcji weszta juz
do tradycji naszej szko-
ty. Zespot wystepuje tez
w adwencie przed poran-
nqg mszq. Podczas Mie-
dzynarodowego Konkur-
su Gry na Instrumentach

Pasterskich w Ciecha-
nowie nasz uczen Bar-
tek Ryfka zdobyl drugie
miejsce. To duzy sukces -
poinformowala opiekun-
ka zespotu.

WSPOLNE SPIEWANIE
Z ZESPOLEM VOX

Cze$¢ gléwna rozpoczela
koleda ,,Bég sie rodzi”,
ktéra porwata publiczno$¢
do wspélnego Spiewa-
nia. Dariusz Tokarzew-
ski i Mariusz Matera
z zespolu VOX szybko
nawigzali kontakt z wi-
dzami. Razem S$piewano
m.in. ,,Przybiezeli do Be-
tlejem”, ,Ws$réd nocnej
ciszy”, ,Hej! Maluski,
maluski”.

Szczegolne emocje wzbu-
dzita koleda ,,Cicha noc”
autorstwa Franciszka Xa-
werego Grubera do stow
ks. Jozefa Mohra. Utwor,
wpisany na liste Swiatowe-
go dziedzictwa UNESCO,
zostat nagrodzony owacja-
mi na stojgco.

Podczas  koncertu  za-
brzmialy takze koledy
i pastoratki z roznych
regionow  Polski. Arty-
$ci wspomnieli réwniez
zmartego cztonka zespolu
Witolda Paszta. Publicz-
no$¢ w ciszy wystuchata
utworu, ktéry muzycy wy-
konali kiedy$ na pogrzebie
swojego przyjaciela. Na
bis zabrzmiala piosen-
ka Czeslawa Niemena
,,Dziwny jest ten Swiat”.

Andrzej Ciosek

Dariusz Tokarzewski i Mariusz Matera z zespotu
VVOX szybko nawigzali kontakt z publicznoscig

Starosta Iwona Kurowska

Czesc¢ gtowna rozpoczeta koleda ,Bog sie rodzi”,
ktora porwata publicznos¢ do wspolnego Spiewania

PODZIEKOWANIA

| ZYCZENIA

W wydarzeniu uczestni-
czyli m.in. poset na Sejm
RP Grzegorz Wozniak
oraz starosta powiatu Iwe-
na Kurowska. Organiza-
torem koledowania bylto
Powiatowe Centrum Kul-
tury i Promocji w Miet-
nem.

- Pragne serdecznie po-
dziekowa¢ za wspaniaty
wieczor, ktory uswietnili

miodzi legacze z Goctawia
i zespét VOX. Dziekuje
takze za obecnos¢ panu
postowi i pani staroscie.
Stowa podziekowania kie-
ruje rowniez do panstwa,
ktorzy tak licznie przyby-
liscie. Wszystkim zycze
w nowym 2026 roku zdro-
wia i spelnienia marzen
- powiedziata dyrektorka
PCKiP Elzbieta Radziej.

Andrzej Ciosek

NASI NAJMLODSI MIESZKANCY

Janeczka, Diana, Zosia, Anielka, Oskar i Blanka. Poznajcie naszych nowych mieszkancow. \We wspotpracy ze strong ,,Rodze w Garwolinie”
publikujemy zdjecia noworodkow z garwolifiskiego szpitala. Gratulujemy szczesliwym rodzicom

13 stycznia 2026 r.0
godz. 13:32 urodzita sie
Janeczka. Wazyta 3550 g
i mierzyta 56 cm. Jest cor-
ka Honoraty i Mariusza
Petkow z Paprotni.

18 stycznia 2026 r.0
godz. 1:36 urodzita sie
Diana. Wazyta 4280 gi
mierzyta 59 cm. Jest cor-
ka Moniki i Przemystawa
Bieleckich z Gérzna

19 stycznia 2026 r.0
godz. 20:30 urodzita sie
Zosia. Wazyta 3350 gi
mierzyta 53 cm. Jest cor-
ka Aleksandry Zuchaniak
i Wojciecha Ponceleusza z
Miastkowa Koscielnego

20 stycznia 2026 r.0
godz. 10:31 urodzita sie
Anielka. Wazyta 3500
g imierzyta 55 cm. Jest
corka Izabeli i Kamila
Muchéw z Gasowa

21 stycznia 2026 r. 0
godz. 13:38 urodzit sie
Oskar. Wazyt3790 gi
mierzyt 55 cm. Jest sy-
nem Joanny i Radostawa
Tryfonow z Garwolina

21 stycznia 2026 r. 0
godz. 19:26 urodzita sie
Blanka. Wazyta 3020 g

i mierzyta 52 cm. Jest
corka Kingi Jasek i Piotra
Btachnio z Kacprowka
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Bal maturzystow

Il Liceum Ogol-
noksztatcgcego

w Garwolinie
oficjalnie rozpoczat
odliczanie do ma-
tury. Byty zycze-
nia, podziekowania
i tradycyjny polo-
nez

sobote, 17
stycznia, ma-
turzysci 11 Li-

ceum Ogolnoksztatcace-
go w Zespole Szkét nr 1
w Garwolinie bawili sie
na swojej studniowce.
W uroczystosci wzieli
udziat uczniowie, na-
uczyciele oraz zaprosze-
ni goscie. Na balu obec-
ni byli starosta Iwona
Kurowska oraz posel na
Sejm RP Grzegorz Woz-
niak.

Podczas czesci oficjal-
nej nie zabraklo zyczen
dobrej zabawy i powo-

dzenia na egzaminach
maturalnych. Maturzy-
Sci dziekowali swoim
wychowawcom za lata
nauki, wsparcia i cierpli-
wosci.

Studniowka byta dla
uczniow symbolicznym
poczatkiem ostatnich stu
dni przed matura. To tak-
Ze wieczor peten radosci,
wzruszen i wspolnego
Swietowania.

Bal, jak co roku, otwo-
rzyt tradycyjny polo-
nez. Ten taniec od lat
jest waznym momentem
w Zyciu maturzystow
i znakiem wejscia w do-
rostosc.

- Polonez to nie tylko ta-
niec, lecz znak rozpocze-
cia nowego etapu - ostat-
niej prostej przed maturq
i dorostosciq - podkresla-
no podczas uroczystosci.
Dostojne kroki, elegan-
cja i skupienie uczniow
sprawity, ze polonez stat
sie wyjatkowym otwar-
ciem wieczoru. Do wy-
stepu maturzystow przy-
gotowata Edyta Filaber.
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OSTATNIA PROSTA PRZED MATURA

zsqarwolin.pl

zsgarwolin.pl

Maciej Pyza - Fotografia

zsgarwolin.pl

Maciej Pyza - Fotografia
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Set Gorzno lepszy od SPSCV4 Garwo

SIATKOWKA

Derby powiatu
garwolinskiego

w Amatorskiej
Lidze Siatkowki
przyniosty
pieciosetowy
thriller. Set Gorzno
przegrywat juz 0:2,
ale odwrocit losy

meczu i wygrat 3:2
W Hali Sportowej w Gérz-

nie rozegrano derby powia-
tu garwolinskiego Ama-
torskiej Ligi Siatkowki
w Rykach. Miejscowy Set
Gorzno zmierzyt sie z SPS
CV 4 Garwolin. Spotkanie
byto pelne emocji, zwrotow
akcji i walki do ostatniej
pitki. Ostatecznie wiecej
powoddow do radosci mieli
gospodarze.

MECZ O PUNKTY
| PRESTIZ

Juz przed pierwszym
gwizdkiem bylo jasne, ze
to spotkanie ma szczegdlne
znaczenie. Derby zawsze
rzadza sie swoimi prawami,
a obie druzyny dobrze sie
znaja z ligowych i turniejo-
wych parkietéw. Na trybu-
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Set Gérzno i SPS CV 4 Garwolin

nach nie brakowato emocji,
a na boisku walki o kazdy
punkt.

Poczatek meczu nalezat
do zespotu z Garwolina.
SPS CV 4 kontrolowat gre
i wygrat dwa pierwsze sety
25:21 i 25:20. G6rzno mia-
o problemy z przyjeciem
i skutecznym atakiem. Li-
derem gosci byt Filip Przy-
bysz, ktéry regularnie zdo-
bywat punkty i napedzat gre
swojego zespotu.

PRZELOM W TRZECIM
SECIE

Trzeci set przyni6st praw-

dziwy zwrot akcji. Set
Gorzno objal prowadzenie
14:9, ale SPS CV 4 szybko
odrobit straty i doprowadzit
do remisu. Konicéwka byta
bardzo nerwowa. Garwolin
prowadzit 24:22 i byt o krok
od wygrania meczu. Wtedy
gospodarze pokazali cha-
rakter. Obronili pitki me-
czowe i zwyciezyli 27:25.
Ten set odmienit przebieg
spotkania.

Czwarta partia to juz wy-
razna przewaga gospodarzy.
Dobrze spisywali sie Kamil
Mikulski i Tomasz Rosta-
niec, a skuteczng zagrywka

popisywat sie Marcin Woz-
niak. Set Gérzno wygrat
25:22 i doprowadzit do tie-
-breaka. Po stronie SPS CV
4 wyrézniat sie Marcin Ozi-
mek, ale to nie wystarczyto,
by zatrzymac rozpedzonych
rywali.

Piaty set byt jak osobny
mecz. Obie druzyny walczy-
ly punkt za punkt. G6rzno
prowadzito 13:11, SPS CV
4 doprowadzit do remisu
13:13. Ostatnie akcje nale-
zaly jednak do gospodarzy.
Dwa skuteczne ataki Toma-
sza Rostanca daty Setowi
zwyciestwo 15:13 i wygrang

w catym meczu.

BLISKO POLFINALU
Po blisko dwoch godzi-

u
nach gry Set Gérzno mégt
cieszy¢ sie z cennego zwy-
ciestwa. Druzyna jest juz
bardzo blisko awansu do
pétfinatu ligi. Do konca
fazy zasadniczej pozostaty
jej dwa mecze, a jedno zwy-
ciestwo zapewni miejsce
w czolowej czworce.
SPS CV 4 Garwolin ma
czego zatowac. Zespoét byt
bliski wygranej 3:0, ale nie
wykorzystat swojej szan-
sy. Przed druzyna trudny
okres - do 28 lutego musi
rozegra¢ wszystkie zalegle
spotkania. Walka o p6Hinat
wciaz trwa, ale kazdy kolej-
ny mecz bedzie miat duze
znaczenie.

mn

WYNIKI

Set Gorzno 3
SPS CV 4 Garwolin 2

(21:25, 20:25, 27:25, 25:22,
15:13)

SPS CV 4 Garwolin:
Marcin Robakowski, Marcin
Wtodarczyk, Marcin Ozimek,
Filip Przybysz, Kuba Majewski,
Kamil Trzpil, Przemystaw
Kowalczyk, Andrzej Zawisza,
Krzysztof Kisiel
Set Gorzno: Sebastian

Matysiak, Marcin Banaszek,

Marcin Wozniak, Mateusz
Figielski, Filip Ziomek, Tomasz
Rostaniec, Kamil Mikulski,
Mitosz Przybysz, Czarek
Banaszek, Szymon Kozicki

TABELA

1. Set Gorzno 7 17 186
2. AWP Develop. 5 11 14:6
3. Klin 6 111311
4, SPS 4CV 4 10 114
5. Powislak 3 8 93
6. SciTeeX 5 81211
7. \lolley 6 5 914
8.DreamTeam 5 4 5:12
9. Orient 4 3 59
10.Budowlanka 7 0 21:1

Marcin Jedynak nowym

Hutnik w kryzysie

PILKA NOZNA - KLASA

OKREGOWA SIEDLCE
Jeden wygrany
mecz, dwa
walkowery

i ostatnie miejsce
w tabeli
Hutnik Huta Czechy ma za
sobg bardzo trudng runde
jesienng sezonu 2025/26.
Klub wcigz odczuwa skut-
ki probleméw z poprzed-
nich rozgrywek. Po sezonie
2024/25, w ktérym druzyna
do ostatniej kolejki walczyta
o utrzymanie w siedleckiej
klasie okregowej i zakon-
czyta go na 14. miejscu,
Hutnik ponownie przysta-
pit do ligi okregowej. Juz
od pierwszych kolejek byto
jednak widac, ze tatwo nie
bedzie.

Seniorzy Hutnika od dtuz-
szego czasu zmagajg sie
z powaznymi problemami,
gléwnie kadrowymi. Jesz-
cze przed startem sezonu
nie byto pewnosci czy dru-

Hutnik Huta Czechy

zyna w ogdéle wystartuje
w rozgrywkach. Ostatecznie
udato sie przystapi¢ do ligi,
ale sytuacja szybko stala sie
bardzo trudna.
Jesienig Hutnik oddat
dwa mecze walkowerem -
z Watrg Mrozy oraz ULKS
Gotabek. Kazdy kolejny taki
przypadek moze mie¢ bar-
dzo powazne konsekwencje.
W rundzie wiosennej zesp6t
nie moze juz pozwoli¢ sobie
na zaden walkower, bo grozi
to spadkiem do B klasy.

mn

KLASA OKREGOWA
(SIEDLCE)
Miejsce: 16
Punty: 3
Gole: 14:86
Zwyciestwa: 1
Remisy: 0
Porazki: 14

Strzelcy goli: Arkadiusz
Zalewski 3, Kacper Sowa 1,
Mateusz Rekawek 4, Aditya
Uttam More 2, Bartosz Mi-
chalczyk 2, Wojciech Wilczek,
Pawet Wilczek

prezesem Hutnika

Zmiana na czele
klubu z Huty
Czechy. Nowy
zarzad ma przed
sobg trudne zadania
Trzydziestotrzyletni Mar-
cin Jedynak zostal nowym
prezesem Hutnika Huta
Czechy. Zastapil Mirostawa
Grzeszczaka, ktory zmart po
ciezkiej chorobie w listopa-
dzie 2025 roku. Nowy za-
rzad wybrano na kadencje
2026-2030.
Wiceprezesami klubu zo-
stali Lukasz Czarny oraz
Arkadiusz Wardak. Funkcje
skarbnika objat Daniel Ma-
zurek, a sekretarzem zostat
Krystian Paprocki. Czton-
kami zarzadu sa Grzegorz
Grzeszczak i Andrzej Wia-
cek.

Nowy prezes jest dobrze
znany w Srodowisku pitkar-
skim. Marcin Jedynak to

Marcin Jedynak - prezes Hutnika Huta Czechy

byly pitkarz Hutnika Huta
Czechy. Przed laty dzia-
tal juz w zarzadzie klubu.
Posiada licencje trenerskq
UEFA C. W swojej karierze
byt trenerem senioréw i ju-
nioréw w KS Puznéwka,
junioréw Iskry Pilawa oraz
Hutnika Huta Czechy.

Na co dzien pracuje w hu-
cie szkta jako kierownik
kontroli jako$ci. Jest takze
masazysta, a w przesztosci
pracowat jako DJ.

Przed nowym zarzadem

stoi wiele wyzwan. Naj-
wazniejszym z nich jest
doprowadzenie do tego, by
seniorzy Hutnika, grajacy
w siedleckiej klasie okrego-
wej, nie zostali wykluczeni
zrozgrywek z powodu wal-
kowerdéw. To szczeg6lnie
wazne w kontekscie zbliza-
jacych sie 80. urodzin klubu.
Wiecej o planach nowego
zarzadu i celach na najbliz-
sze lata w rozmowie z pre-
zesem Marcinem Jedyna-
kiem piszemy obok.  mn
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Udany debiut ULKS Mazowsze Mietne

PEYWANIE

Pierwsze zawody
organizowane przez
klub z Mietnego
przyciagnety ttumy
i zakonczyty sie
wielkim sukcesem
sportowym

ULKS ,,Mazowsze” Miet-
ne ma za soba bardzo udany
debiut organizacyjny. Na
Plywalni Miejskiej ,,Gar-
wolanka” w Garwolinie od-
byly sie pierwsze zawody
ptywackie przygotowane
przez klub. Mimo ze termin
zbiegl sie z poczatkiem ferii
zimowych w wojewodztwie
mazowieckim, frekwencja
dopisata. Do rywalizacji
staneto 225 zawodnikow
z 19 klub6w.

Gospodarze wystawili
44-osobowa reprezentacje,
ktéra az 68 razy stawata na
podium. Zawodnicy Ma-
zowsza Mietne zdobyli tacz-
nie 26 ztotych, 21 srebrnych
i 21 brazowych medali. Do
tego doszto blisko 90 rekor-
déw zyciowych oraz wiele
miejsc 4-6 nagrodzonych
dyplomami.

Reprezentanci Mazowsza Mietne na Ogolnopolskich Noworocznych Zawodach Ptywackich pod patronatem Wojta

Gminy Garwolin Marcina Kotodziejczyka na Ptywalni Miejskiej Garwolanka w Garwolinie

Tak dobre wyniki daty
ULKS ,,Mazowsze” Mietne
pierwsze miejsce w klasyfi-
kacji medalowej zawodow.
Dla klubu to bardzo udane
otwarcie sezonu 2026. Or-
ganizatorzy nie ukrywaja,
ze licza na to, iz zawody na
state wpisza sie w kalendarz
Warszawsko-Mazowieckie-
go Okregowego Zwiagzku

Plywackiego.

WYROZNIENIA
INDYWIDUALNE

Kaja Bialecka - najlepsza
zawodniczka w kategorii
2018 i mtodsi

Oliwia Baranowska - I1I
miejsce, kategoria 2017
Hanna Zajac - II miejsce,
kategoria 2016

Oliwia Calka - IT miejsce,
kategoria 2015

Olga Lewandowska - I1I
miejsce, kategoria 2015
Nina Lewandowska - II
miejsce, kategoria 2013
Janek Boruta - najlepszy
zawodnik w kategorii 2017
Franciszek Zawadzki -
najlepszy zawodnik w kate-
gorii 2014

Adam Mucha - II miejsce,
kategoria 2014

Jakub Boruta - najlepszy
zawodnik w kategorii 2013

Rafal Majsterek - I1T miej-
sce, kategoria 2010 i starsi

MEDALE | REKORDY
MtODYCH PLYWAKOW

Zawodnicy Mazowsza
Mietne regularnie meldowa-
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li sie w czotéwce swoich
konkurencji. Na najwyz-
szym stopniu podium sta-
wali m.in. Kaja Biatecka,
Jakub Boruta, Janek Boru-
ta, Franciszek Zawadzki,
Artur Kosmala, Adam
Mucha, Adam Potrze-
bowski czy Rafal Majste-
rek. Wielu zawodnikéw
poprawito swoje rekordy
zyciowe, co dla treneréw
jest najlepszym dowodem
dobrze wykonanej pracy.

SZTAFETY TAKZE NA
PODIUM

Swietnie zaprezentowa-
ty sie réwniez sztafety
mieszane. Zwyciestwa
odniosty zespoty Mazow-
sza Mietne w kategoriach
2016-2017 oraz 2014-2015
zaréwno w sztafecie 4x50
m stylem zmiennym,
jak i 4x50 m stylem do-
wolnym. Dobre czwarte
i trzecie miejsca w star-
szych rocznikach dopet-
nity bardzo udanego dnia
gospodarzy.

mn

JNierze w utrzymanie na 80. urodziny kiubu”

0 planach na
przysztosc i trudnej
sytuacji Hutnika
Huta Czechy
rozmawiamy

z Marcinem
Jedynakiem, nowym
prezesem klubu

Gratuluje wyboru. Czy
mial Pan watpliwosci
przed decyzja o kandydo-
waniu na prezesa?

Nie dziekuje, zeby nie zape-
szy¢. Oczywiscie, watpli-
wosci byty i to bardzo duze.
Uwazam, Ze jestem 0sobg
,»do tanca i do rézanca”, po-
trafie dogadac sie z ludzmi
i wiele zorganizowac, ale
mam tez swoje wady, ktére
nie zawsze sq mile widziane
na takim stanowisku. Prze-
konaty mnie osoby z nowe-
go zarzadu. Gléwnie dzieki
wsparciu Lukasza Czarnego
oraz Grzegorza Grzeszcza-
ka zdecydowatem sie obja¢
te funkcje. Utwierdzili mnie
w przekonaniu, ze nie ma
lepszej osoby na to stano-
wisko.

Druzyna senioréw stoi nad
przepascia. Dwa walko-
wery i widmo wycofania
zrozgrywek po trzecim...
Tak, to prawda. Od po-
przedniego sezonu przezy-
wamy kryzys w druzynie
senior6w. Starsi zawodnicy
konicza gre z powodu wieku,
spraw rodzinnych czy pracy.
Z kolei mtodych chetnych
do pifki jest niewielu. Do
tego doszly kontuzje. Sam
jestem jedna z ofiar i wra-
cam do zdrowia po ciez-
kiej operacji kolana. Mimo
wszystko walczymy. Nie
poddamy sie, bo nie pozwa-
la nam na to lokalny patrio-
tyzm. Chocby nie wiem co,
nie pozwolimy Hutnikowi
utona¢. Wierze, ze dogramy
sezon do korica i niezaleznie
od wynikéw zakonczymy
go zgodnie z przepisami,
bez kolejnych walkoweréw.

Czy sklad zarzadu to byl
Pana wybor, czy decyzja
delegatéw?

To byt wybér delegatéw.
Nie oszukujmy sie jednak

- wszedzie wyglada to po-
dobnie. Do takich rél zgla-
szaja sie tylko osoby, ktérym
naprawde zalezy i ktére
chca poswieci¢ swoj czas
dla dobra lokalnej spotecz-
nosci. To wolontariat, nikt
nie dostaje za to pieniedzy,
wiec chetnych nigdy nie ma
wielu. Osoby, ktére weszly
ze mng do zarzadu, majq
tego Swiadomos¢. Sa pelne
pomystéw i gotowe do pra-
cy. To bardzo cieszy i daje
nadzieje.

Jakie sg dzi$ najwieksze
wyzwania dla nowego za-
rzadu?

To pytanie trzeba podzieli¢
na trzy czesci. Pierwsza to
utrzymanie druzyny senio-
réw, o czym juz méwiltem.
Druga to zespolty mtodzie-
zowe. Chcemy zacheci¢
dzieci z r6znych rocznikow
do treningéw w naszym klu-
bie. Konkurencja w regionie
jest duza, dlatego musimy
postawic¢ na nowoczesne
szkolenie i wyzszy poziom
pracy. Chciatbym, aby kaz-

dy trener traktowat swoja
druzyne jak wizytéwke i byt
z niej dumny. Trzeci temat
to infrastruktura. Stadion
mamy bardzo tadny - try-
buny na ponad 300 oséb
i dobre zaplecze. Sa jednak
rzeczy do poprawy. Najwaz-
niejsza jest nawierzchnia
boiska bocznego. Myslimy
tez o zadaszeniu trybun. Jest
jeszcze trzeci pomyst, z kt6-
rego skorzystaliby nie tylko
zawodnicy, ale i mieszkan-
cy. Narazie jednak zostawie
go dla siebie. Lepiej dmu-
cha¢ na zimne.

Ile druzyn mlodziezowych
dziala dzi$ w klubie?

Mamy pie¢ druzyn miodzie-
zowych, z czego cztery gra-
ja w ligach. Dobrze wygla-
daja starsze roczniki, gdzie
trenuje po okoto 25 os6b.
Stabiej jest w mtodszych
grupach, tam jest okoto
15 dzieci. Wiasnie na tym
chcemy sie skupi¢. Zalezy
nam, by do klubu dotaczyto
jak najwiecej najmtodszych.

Jak do nowego zarzadu
podchodza wladze samo-
rzadowe? Mozecie liczy¢
na wsparcie?

Styszatem rézne opinie od
0s6b z poprzednich zarza-
déw. Ja jednak stawiam
gruba kreske i chce praco-
wac na wiasne konto. Licze
na dobrg wspotprace i spo-
kojng atmosfere. JesteSmy
na poczatku drogi, jeszcze
nie dotknelismy wielu
spraw, ale jesteSmy pozy-
tywnie nastawieni. Mamy
zapatl, pomysty i jesteSmy
otwarci na rozmowy.

Czy kadra na runde wio-
senna jest juz zabezpie-
czona?

Na papierze kadra jest. Pro-
blemem jest frekwencja.
Wielu zawodnikéw chce
trenowac, ale zniecheca ich
to, ze na zajeciach pojawia
sie tylko 6-8 os6b. Mamy
jednak kilku pitkarzy na
oku i bedziemy pracowac
nad wzmocnieniami. Li-
czymy tez, ze zgtosza sie
zawodnicy z okolicy. Mimo

trudnej sytuacji w tabeli to
dobre miejsce do rozwoju.
Trener Robert Kwiatkow-
ski, byly zawodnik m.in.
Pogoni Siedlce, ma duze
doswiadczenie i potrafi je
przekazac.

Na kogo, poza samorza-
dem, mozecie liczy¢ fi-
nansowo?

Od lat wspiera nas Zigna-
go Vetro Polska, produ-
cent opakowan szklanych
znany w catej Europie. To
nasz gtéwny sponsor i za-
wsze mozemy liczy¢ na
jego przychylno$¢. Oprécz
tego pomagaja nam lokal-
ne firmy i przedsiebiorcy.
Chcemy ich przekona¢ do
naszych pomystéw i dalszej
wspolpracy.

W jakiej lidze bedzie
Hutnik w roku swoich 80.
urodzin?

Gtleboko wierze, ze w lidze
okregowej.

Rozmawiat:
Mariusz Nastalski
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WERNISAZ WYSTAWY ,ZRODLA”

W Gminnym Domu
Kultury w Sobolewie
odbyt sie wernisaz
wystawy
malarstwa ,, Zrodta”.
Wydarzenie
zgromadzito
licznych gosci

i spotkato sie

z cieptym odbiorem

ernisaz okazat
sie wyjatko-
wym wyda-

rzeniem artystycznym.
Frekwencja przerosta
oczekiwania organiza-
toréw i potwierdzila, ze
mieszkancy gminy chetnie
uczestnicza w spotkaniach
ze sztuka.

Wéréd gosci byli wlodarze
gminy z wdjtem na czele,
przedstawiciele instytucji,
Srodowisk tworczych oraz
mieszkaricy Sobolewa.

Twoj Gtos 4 (739) | 27 stycznia 2026 | www.egarwolin.pl

Autorka prezentowanych prac jest Aneta Niedz-
wiedzka, dyrektor Gminnego Domu Kultury w Sobole-

wie
Wystawa miata takze oso-
bisty wymiar. Autorka

prezentowanych prac jest
Aneta Niedzwiedzka, dy-
rektor Gminnego Domu
Kultury w Sobolewie.

- Wystawa ,, Zrédla” miata
dla mnie wymiar szcze-
golny i osobisty - prezen-
towane prace sq mojego
autorstwa - podkreslata
artystka, dziekujac za licz-
ne rozmowy, refleksje
i poruszajace komentarze

odwiedzajacych.

Jak zaznaczala, spotkanie
z odbiorcami bylo po-
twierdzeniem, ze sztuka
inspirowana naturg i ludz-
ka S$wiadomoscia potrafi
poruszac i faczy¢ ludzi.
Dyrektor GDK podzie-
kowata takze wladzom
gminy za wsparcie dziatan
kulturalnych oraz pracow-
nikom domu kultury za
przygotowanie wernisazu
i zaangazowanie.

GDK Sobolew

Frekwencja przerosta oczekiwania organizatoréw i potwierdzita, ze mieszkancy
gminy chetnie uczestnicza w spotkaniach ze sztuka

O WYSTAWIE
LZrodla”  to wystawa
malarstwa ~ poswiecona

Swiadomos$ci, narodzinom
i wiezi czlowieka z natura.
To artystyczna podréz do
miejsca, z ktdrego wszyst-
ko sie zaczyna. Autorka,
czerpigc inspiracje z rytmu
przyrody, pokazuje czio-

wieka jako cze$¢ ziemi,
wody, $wiatta i czasu.

Na obrazach pojawiaja sie
motywy korzeni, ziaren,
drzew i rzek, ktore sym-
bolizujg rozwdj cztowieka
i jego droge do poznania
siebie. 'Wazne miejsce
zajmuja portrety kobiet -
silnych, zwiazanych z na-

turq i tradycja, ukazanych
w dialogu z ptakami i zna-
kami kultury.

Wystawa zaprasza do re-
fleksji nad pochodzeniem,
tozsamoscig i nierozerwal-
na wiezig cztowieka z natu-
13. Ekspozycje mozna ogla-
da¢ w Gminnym Domu
Kultury w Sobolewie.

Garwolin zagral z sercem. Ponad 83 tys. zi dia WOSP

Za nami niedzielny
finat Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej
Pomocy w Garwolinie.
Byt to dzien peten
muzyki, wspolnego
pomagania

i dobrej energii,

ktory zakonczyt

sie imponujgcym
wynikiem zbiorki

Podczas 34. Finalu Wiel-
kiej Orkiestry Swia-
tecznej Pomocy sztab
dziatajacy przy Centrum
Sportu i Kultury w Gar-
wolinie zebrat 83 873,08
z}. Pieniadze pochodzity
z kwest wolontariuszy,
licytacji oraz wydarzen
towarzyszacych.

W niedziele, 25 stycznia,
na ulice miasta i oko-
licznych  miejscowosci
wyszto ponad 50 wo-
lontariuszy z puszkami.
Tego dnia w CSiK oraz
na Skwerze Solidarnosci
odbywaly sie koncerty,
pokazy i licytacje, kto-
re przyciagnelty wielu
mieszkancow.

Na scenie wystgpili lo-
kalni artysci, a podczas
licytacji mozna bylo
zdoby¢ m.in. orkiestro-
we gadzety, vouchery,
obrazy oraz przejazd mo-
tocyklem  ufundowany

CSiK Garwolin

Podczas 34. Finatu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy sztab dziatajacy przy Centrum Sportu i Kultu-
ry w Garwolinie zebrat 83 873,08 zt

przez Weteran Klub Tur
Garwolin. Motocyklisci
po raz kolejny wilaczyli
sie w granie z Orkiestra.
Symbolicznym  zakon-
czeniem finalu  bylo
wSwiatetko do nieba”,
ktére tym razem mia-
lo forme pokazu ognia
na Skwerze Solidarno-
$ci. Dodatkowe atrakcje
przygotowali takze stra-
zacy z OSP Garwolin
oraz organizatorzy tur-
nieju Rummikub w pty-

walni Garwolanka.
Tegoroczny finat WOSP
odbywal sie pod hastem
,Zdrowe brzuszki na-
szych dzieci”, a zebrane
srodki zostang przezna-
czone na badania i lecze-
nie choréb uktadu pokar-
mowego u dzieci.

- Dziekujemy wszystkim,
ktérzy grali z nami. Ma-
cie wielkie serca - pod-
sumowali organizatorzy
z Centrum Sportu i Kul-
tury w Garwolinie.

(SiK Garwaolin

ptywalni Garwolanka

Dodatkowe atrakcje przygotowali takze organizatorzy turnieju Rummikub w

W niedziele, 25 stycznia, na ulice miasta i okolicznych miejscowosci wyszto po-
nad 50 wolontariuszy z puszkami
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