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Czolowe zderzenie motocykla
i osobowki na Spokojnej

W miniona $rode na ulicy Spokojnej doszlo do zdarzenia drogowego z udzialem samo-
chodu osobowego i motocykla. Jedna osoba zostala poszkodowana.

Do zdarzenia doszlo po go-
dzinie 14 na ulicy Spokojnej,
miedzy Rondem Pionieréw
Stargardu a Rondem Zomierzy
Wykletych.

Jak poinformowala nas ml.
asp. Justyna Siwarska ze star-
gardzkiej Policji ze wstepnych
ustalenn Policjantéw wynika, ze
22-letnia kierujaca pojazdem
marki Volkswagen wyjezdza-

jac z drogi osiedlowej na uli-
c¢ Spokojna skrecata w lewo w
kierunku ulicy Ko$ciuszki. Kie-
rowca jadacego od strony ulicy
Kosciuszki auta zatrzymal sie
aby umozliwi¢ kierujacej Volks-
wagenem wykonanie tego ma-
newru. W tym czasie jadacy od
strony ulicy Kosciuszki 28-letni
motocyklista wyprzedzil stoja-
cy samochdd i w tym momencie

doszlo do czolowego zderzenia
z pojazdem marki Volkswagen.

W wyniku zdarzenia moto-
cykl marki Yamaha wbil sie¢ w
Volkswagena. 28-letni moto-
cyklista zostal przewieziony
do szpitala. 22-letnia kierujaca
Volkswagenem byla trzezwa.

Policja ustala dokladne oko-
licznosci w jakich doszlo do
zdarzenia.

Strazacy usuwali gniazda os i

szerszeni

Minione dni byly w miare spokojne dla strazakéw z Ochotniczych Strazy Pozarnych z
naszego powiatu. Druhowie dos¢ czesto byli dysponowani do usuni¢cia gniazd owadéw

blonkoskrzydlych.

W miniony wtorek 6 wrzesnia strazacy
gasili pozar nieuzytkow w miejscowo-
Sci Parlino. Foto. OSP. Stara Dgbrowa

W miniony czwartek, 1 wrze-
$nia strazacy z Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej w Marianowie zo-
stali zadysponowani do usunie-
cia ganizda os, ktére zadomowi-
ty sie w szkole podstawowej przy
ulicy Jeziornej.

Zgltoszenie o owadach blon-
koskrzydtych odebrali réwniez
strazacy z Ochotniczej Strazy

Pozarnej w Sownie, ktérzy na
polecenie gminy zostali zadys-
ponowani do miejscowosci Mal-
kocin.

W miniony piagtek, 2 wrze-
$nia strazacy z Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej w Dolicach zosta-
li zadysponowani do szersze-
ni w miejscowosci Dobropo-
le Pyrzyckie. Agresywne blon-
koskrzydle zamieszkaly w pniu
sasiadujacym z placem zabaw i
szkota podstawowa. Istnialo re-
alne zagrozenie dla dzieci wigc
konieczna byla interwencja.
Tego samego dnia strazacy ode-
brali jeszcze jedno zgloszenie o
gniezdzie szerszeni. Tym razem
chodzito o szkote w Dobropolu.

W miniong sobote, 3 wrze-
$nia strazacy z Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej w Chociwlu zostali
zadysponowani na droge mie-
dzy miejscowoéciami Kamienny
Most i Starzyce, gdzie doszto do
pozaru nieuzytkow.
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W miniony piqtek strazacy usuwali szerszenie, ktére zamieszkaty w pniu sqsiadu-

jacym z placem zabaw i szkotq podstawowq w Dobropolu Pyrzyckim. Foto. OSP.

Dolice

dynku gospodarczym w miejscowosci
Brod. Foto. OSP. Chociwel

Tego dnia strazacy z Maria-
nowa zostali poproszeni o wy-
czyszczenie rynien na budynku
szkoty podstawowej w Mariano-
wie.

W miniong niedziele, 4 wrze-
$nia strazacy z Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej w Chociwlu odebra-
li zgtoszenie o pozarze w budyn-
ku gospodarczym w miejscowo-
$ci Brod. Na miejscu zdarzenia
dziatali strazacy z OSP Chociwel
i OSP Dtugie.

W miniony wtorek, 6 wrze-
$nia strazacy z Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej w Starej Dabrowie
zostali zadysponowani do poza-
ru nieuzytkéw w miejscowosci
Parlino.
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W minionq s'roaq na ulicy Spokojnej doszto do czotowego zderzenia motocykla i
Volkswagena. Motocyklista zostat przewieziony do szpitala. Foto. Stojq!Stargard

Pochéwki 5.09.2022

JADWIGA BERNAT, lat 94, zmarta 30.08

Uroczystosci pogrzebowe odbyly si¢ na Nowym Cmentarzu
STANISLAW MIKOLAJCZAK, lat 90, zmart 31.08
Uroczystosci pogrzebowe odbyly si¢ na Nowym Cmentarzu
HALINA KUG, lat 85, zmarta 31.08

Uroczystosci pogrzebowe odbyly si¢ na Starym Cmentarzu
Poch6wki 6.09.2022

OSKAR RONOWICZ, lat 26, zmart 1.09

Uroczystosci pogrzebowe odbyly si¢ na Cmentarzu w Pezinie
JAN ZYLKA, lat 73, zmart 31.08

Uroczystosci pogrzebowe odbyly si¢ na Starym Cmentarzu
Pochéwki 7.09.2022

KAZIMIERA RYTWINSKA, lat 97, zmarta 2.09
Uroczystosci pogrzebowe odbyly si¢ na Starym Cmentarzu
LEONARD JUCHACZ, lat 86, zmart 3.09

Uroczystosci pogrzebowe odbyly si¢ na Starym Cmentarzu
Pochéwki 9.09.2022

ANDRZE] SIEPKA, lat 59, zmart 4.09

Uroczystosci pogrzebowe odbeda si¢ o godz. 10.30 na Cmentarzu w Chociwlu
PIOTR SOBCZAK, lat 69, zmart 2.09

Uroczystosci pogrzebowe odbeda si¢ o godz. 15.00 na Nowym Cmentarzu
WLADYSEAW EUCZYNSKI, lat 76, zmart 5.09

Msza Swieta o godz. 15.00 w kosciele w Malkocinie
Pochowanie nastapi po Mszy na Cmentarzu w Matkocinie
Poch6wki 10.09.2022

KRZYSZTOF CIEPIENIAK, lat 52, zmart 6.09

Msza Swieta o godz. 10.30 w kosciele w Strzebielwie
Pochowanie nastapi po Mszy na Cmentarzu w Strzebielwie
BEATA JESLAW, lat 51, zmarta 7.09

Msza Swieta o godz. 11.30 w kosciele w Ciemniku
Pochowanie nastapi po Mszy na Cmentarzu w Ciemniku
Pochéwki 12.09.2022

JAN RUZ, lat 55, zmart 5.09

Uroczystosci pogrzebowe odbeda si¢ o godz. 14.00 na Nowym Cmentarzu
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Korzystaj z lokalnych sktadow, bo naciggacze internetowi coraz bardziej wyrachowani.

Stargardzianka oszukana na 10 tysiecy zlotych

Zima coraz blizej, wigc posiadacze kotléw weglowych coraz intensywniej uzupelniaja zapasy. Obecne zawirowania na rynku surowcéw energetycz-
nych bezwzglednie chca wykorzystac oszusci grasujacy w internecie. Dlatego najlepiej kupujac wegiel korzystac z lokalnych skladow.

Oszusci grasujacy w inter-
necie to juz codzienno$¢, a w
tym wypadku chodzi o oszu-
stwa ,,na wegiel” Wiedzac, ze
zapotrzebowanie na to pali-
Wwo jest ogromne, sprawcy tych
oszustw naprawde¢ mocno sta-
raja si¢ nakloni¢ potencjalng
ofiare na podjecie ryzykowne-
go kroku. Najczesciej moze to
by¢ klikniecie niebezpiecznego
linku prowadzacego do podro-
bionej strony internetowe;j.

Cyberprzestepcy bazuja na
tworzeniu stron interneto-
wych, ktére tudzaco przypo-
minajg strony internetowych
spotek gorniczych dzialaja-
cych w Polsce. Wykorzystuja
np. logotypy tych spoétek, przez
co witryna wyglada identycz-
nie, jak ta oryginalna.

Model dzialania oszustéow
wyglada za kazdym razem po-
dobnie, ale dostosowuje si¢ do
zmieniajacych si¢ okoliczno-
$ci. Czesto wysylajg oni wia-
domosci SMS do os6b zainte-

resowanych kupnem. Przesta-
ny link ma prowadzi¢ do stro-
ny internetowej sprzedawcy.
Otrzymanie takiej wiadomosci
powinno zaniepokoi¢ klien-
ta. Polska Grupa Goérnicza in-
formuje, ze podczas transakcji
w nalezacym do spéiki sklepie
nie sg wysylane zadne SMS-y.
Otwarcie podejrzanego lin-
ku moze wigzaé si¢ z zain-
stalowaniem niebezpieczne-
go oprogramowania. To za$
moze ostatecznie doprowadzic
do przejecia dostepu do konta
bankowego przez oszustéw.
Aby nie wpas¢ w szpo-
ny oszustéow, najlepiej uni-
ka¢ wszelkich ogloszen z nie-
rynkowa ceng surowca. Po-
nadto nalezy odmawia¢, gdy
sprzedawca prosi o wplace-
nie zaliczki. Najbezpieczniej
jest zamawia¢ towar z platno-
$cig przy odbiorze. Warto tez
sprawdzi¢ w sieci opinie na te-
mat danego sprzedawcy. Jesli
ich nie bedzie lub beda nega-

tywne, koniecznie nalezy od-
pusci¢ zakup.

Takie oszustwa zdazyly za-
istnie¢, réwniez u nas w regio-
nie. Jak podaje KPP w Stargar-
dzie, jedng z oszukanych oséb

jest mieszkanka Stargardu,
ktoéra stracita w ten sposéb 10
tysiecy zlotych.

Najbezpieczniej po stare-
mu, czyli pojechac na sklad
W tej sytuacji najbezpiecz-

niejsze sg tradycyjne formy
sprzedazy wegla czy innych
opatow stalych polegajace na
dokonaniu transakcji bezpo-
$rednio w lokalnym skladzie
czy punkcie sprzedazy. Tym
bardziej, ze sktady te dysponu-
ja pelna gama asortymentowa
- W tej chwili mamy w cigglej
sprzedazy wszystkie gatunki
wegla, jakich klienci poszukujg
- mowi nam wlasciciel jedne-

go z lokalnych skladow wegla
- Cena réwniez jest korzystna,
zatem nie ma zadnej potrzeby
zaopatrywac sig z podejrzanych
Zrodel, gdzie nasi klienci mogg
zosta¢ w rézny sposob oszuka-
ni takze co do jakosci opatu. U
nas mozna zobaczy¢ i wlasno-
recznie dotkngé wszystko co sie
kupuje - konczy sprzedawca.
(red)

Przykre zdarzenie pod domem seniora na Os.

Lotnisko

Samochod dostawczy
zniszczyl zywoplot

W ubiegly piatek ok. godz. 16 pod domem seniora na os. Lotnisko samochdd dostawczy
parkujac staranowal zywoplot. Interweniowala Straz Miejska.

;= b

Kierowca samochodu dostaw-
czego zaparkowal tak niefortunnie,
ze staranowal zywoplot. Niestety,
gdy pielegnujacy zywoptot pan Ta-
deusz zwrdcit mu na ten fakt uwa-
ge, ten nawet nie raczyt skorygo-
wa¢ ustawienia pojazdu, ktory stat
tak przed dlugi czas (co najmniej
jedna dobe).

- Tutaj jest parking i potrzebu-

redakcja@dziennikstargardzki.pl

Tak niestety wyglqdat staranowany zywopfot przy domu seniora na osiedlu Lotnisko

je zaparkowac¢ samochdd, a ty be-
dziesz mi go pilnowal - miat usty-
sze¢ od kierowcy pan Tadeusz, kto-
ry przed laty zatozyt tutaj ogrod -
Kiedy zwrocitem mu uwage na to,
ze przeciez zywoplot jest niszczo-
ny, to odpowiedzial mi, Ze go to nie
obchodzi - zaznacza poszkodowa-
ny w rozmowie z Dziennikiem.

Na szczescie, jak wynika z na-

szych obserwacji, samochdéd od
kilku dni nie jest juz parkowany
w tym miejscu, dzieki czemu zy-
woplot nie jest niszczony. Moz-
na bylo tak od razu. Przeslanie z
tego, co si¢ stalo moze by¢ tylko
jedno - Szanujmy prace drugie-
go czlowiekal!

(vs)

Os. Lotnisko: Kolejna akcja
Fundacji Dogoni¢ Usmiech

Zorganizowali
charytatywny
kiermasz ksigzek

Weczoraj, tj. we czwartek 8 wrzesnia, pod filig Ksiaznicy na
ul. Tanskiego w godz. 9-17 trwal charytatywny kiermasz
ksiazek bedacy inicjatywa Fundacji Dogoni¢ Usmiech.
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Matgorzata Rodzoch z Fundacji Dogoni¢ UsSmiech w trakcie wczorajszego charyta-

tywnego kiermaszu na os. Lotnisko

Fundacja zorganizowata kier-
masz ksigzki uzywanej. Zebra-
ne w trakcie kiermaszu $rodki
zostang przekazane na pomoc,
wsparcie i rehabilitacje dzieci
niepetnosprawnych z Os. Klu-
czewo-Lotnisko. - Nasz kier-
masz cieszy si¢ bardzo duzym

zainteresowaniem ze strony
mieszkancéow - moéwi Malgo-
rzata Rodzoch z Fundacji Do-
goni¢ Usmiech. Fundacja zorga-
nizowala tego typu kiermasz po
raz pierwszy.

(rs)
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Szpitale nie maja na
podwyzki. Jaka sytuacja w
Stargardzie?

Zwiazek Powiatow Polskich opublikowal liste szpitali, ktore nie beda w stanie zreali-
zowac ustawowych podwyzek dla personelu dzialalnosci podstawowej. Sprawdzilismy,

jak sytuacja wyglada w stargardzkiej placowce.

DZIENNIK

STARGARDZKI

O problemach zwiqzanych z rosngcymi wynagrodzeniami w stuzbie zdrowia juz w zesztym roku informowat Dyrektor Szpitala

w Stargardzie Krzysztof Kowalczyk

Pod koniec czerwca weszta w
zycie nowelizacja ustawy, wpro-
wadzajgca wyzsze stawki wyna-
grodzen dla pracownikéw stuz-
by zdrowia. Jak informuje Portal
Samorzadowy, koszty tej pod-
wyzki mial pokry¢ NFZ, ale to,
co zaoferowal szpitalom na ten
cel, to w wiekszoéci przypad-
kéw o wiele za mato, by sfinan-
sowaé éw wzrost wynagrodzen.
Z ankiet zebranych przez Zwia-
zek Powiatéw Polskich doty-
czacych sytuacji w podmiotach
leczniczych wynika, Ze ponad
140 szpitali miejskich i powiato-
wych nie ma $rodkéw na sfinan-
sowanie podwyzek dla persone-
lu. Zgodnie z nowymi przepisa-
mi, ktére weszly w zycie w lipcu,
podwyzki najnizszego wynagro-
dzenia zasadniczego wyniosa
dla lekarzy specjalistow I stop-
nia 2009 zt (wzrost z 6201 zt do
8210 z1), a dla lekarzy specjali-
stow II stopnia- 1441 z} (wzrost
z 6769 zt do 8210 zI). Najnizsze
wynagrodzenie zasadnicze opie-
kunéw medycznych i technikéw
medycznych ze $rednim wy-
ksztalceniem wzroscie o 1097
zt (wzrost z 3772 zt do 4870 z}),
ratownikéw medycznych i pie-
legniarek ze $rednim wyksztal-
ceniem o 1550 zt (wzrost z 3772
zt do 5323 zl), a magistréw pie-
legniarstwa, fizjoterapii, farma-
ceutéow i diagnostéow laborato-
ryjnych ze specjalizacja o 1827
zt (wzrost z 5478 zt do 7304 zl).

Zwigzek Powiatéw Polskich
informuje réwniez o innych
problemach, z ktérymi bory-
kaja sie szpitale w calej Polsce.
- Warto doda¢é, ze dodatkowo
podmioty lecznicze mierza sig¢
z niespotykang od lat inflacja,
ktéra wprost uderza w koszty
prowadzenia dzialalno$ci lecz-

niczej, ktorej szpitale publiczne
nie sg w stanie zrekompensowac
z dzialalnosci komercyjnej- in-
formuje ZPP. Pod koniec sierp-
nia w Warszawie odbylo sie spo-
tkanie Prezydentéw, Starostow
i Czlonkéw Zarzadu Powiatu
odpowiedzialnych za ochrone
zdrowia oraz Dyrektoréw i Pre-
zesOw Szpitali. Uczestnicy dys-
kutowali o tym, ze obecnie za-
proponowana regulacja wyceny
$wiadczen nie uwzglednia coraz
wigkszej dysproporcji pomie-
dzy poziomem finansowania, a
drastycznie rosngcymi koszta-
mi funkcjonowania szpitali. Na
zakonczenie spotkania pojawil
sie wniosek, aby Zwigzek Powia-
tow Polskich wystapit o zbada-
nie sprawy do Najwyzszej Izby
Kontroli.

Stargardzki szpital nie znalazt
sie na liScie opublikowanej przez
Zwigzek Powiatéw Polskich. Z
informacji z wykonania planu
finansowego SWPZOZ w Star-
gardzie za I pétrocze 2022 roku
wynika, ze na 2022 rok zapla-
nowano 30 854 680 zt na wyna-
grodzenia, zZ czego w pierwszym
pétroczu wykonano 13 673 703
zl, czyli 44,32 proc. Dotyczy to
kosztéw wynagrodzen z tytu-
tu umoéw o prace i umow zlece-
nia, obowigzku realizacji przez
SPWZOZ w Stargardzie szcze-
pien przeciwko SARS-CoV-2 (w
ramach szpitala weztowego oraz
Punktu Szczepien Powszech-
nych), a co za tym idzie ponie-
sienia wydatkéw zwigzanych
z wynagrodzeniami personelu
kwalifikujacego do szczepien,
szczepigcego oraz obstugi ad-
ministracyjnej, a takze wyplaty
dodatkowego wynagrodzenia z
tytulu nadgodzin dla personelu
pielegniarskiego i obstugi.

O problemach zwigzanych z
rosnacymi wynagrodzeniami w
stuzbie zdrowia juz w zeszlym
roku informowatl Dyrektor Szpi-
tala w Stargardzie Krzysztof
Kowalczyk. Podczas przedsta-
wiania programu naprawczego
dla placéwki na lata 2021-2023
Dyrektor przypomnial, ze juz
w 2020 r. na podmioty leczni-
cze nalozono obowigzek doko-
nywania wzrostu wynagrodzen.
W 2020 roku na ten cel przewi-
dziano kwote 1 288 000 zl, nato-
miast w 2021 r. prognozowano,
ze skutek wprowadzenia przed-
miotowych regulacji wyniesie
okoto 506 000 zI. Do tej pory
szpital na wyréwnywanie wy-
nagrodzen otrzymywal specjal-
ne $rodki finansowe, tzw. wspot-
czynniki korygujace. W II pét-
roczu 2021 r. kwota ta byla po-
dzielona na dotychczas otrzy-
mywane tzw. ‘dodatki zemba-
lowe” (tacznie dla pielegniarek
i potoinych, ratownikéw me-
dycznych i lekarzy 2 688 842,70
z1) oraz pozostaly dodatek wy-
nikajacy z réznicy wynagrodzen
(dla wszystkich grup personelu
dziatalnosci podstawowej 1 207
084,00 zt. - W skali roku jest to
taczna kwota ok. 7 mln 800 tys.
z, ktdra zgodnie z zapowiedzia-
mi Ministerstwa Zdrowia stop-
niowo zostanie wlgczona w cene
procedury medycznej. Ozna-
cza to, ze podmioty lecznicze
beda musiaty wypracowa¢ srod-
ki na podwyzki wynagrodzen,
co przy obecnej sytuacji epide-
miologicznej i niedoborze ka-
dry medycznej bedzie trudne do
realizacji- informowal wowczas

Krzysztof Kowalczyk.
MpP
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GODZINY PRACY:

ul. M. Reja Sa
tel. 91 577 59 90
918344123

pn-pt-7-21
500 - 8-15

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA
NIEODPLATNE PORADNICTWO
OBYWATELSKIE

W POWIECIE STARGARDZKIM

Rejestracis (rlefoniczna: 91 481 40 23 w pordrnach
2.00-15.00  wirlpcraniem dnl wsta v wedimpch,

Wincn| Informad| na sironle
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Za kilka tygodni rozpocznie
sie gruntowna przebudowa
amfiteatru

To juz pewne. Obiekt zmieni si¢ nie do poznania. Po remoncie zmie$ci prawie 4000
osob, miejsc siedzacych bedzie ponad 3000, a scena zyska zadaszenie. Umowa na prze-
budowe zostala podpisana z firma Adamietz. Spolka ma duze doswiadczenie przy re-
alizacji inwestycji. Jedng z ostatnich jest remont Teatru Letniego w Szczecinie.

Seniorze bedz
czujny, nie daj sie
oszukac

Tylko w ostatnich dniach w Stargardzie zn6w nasilily sie
przypadki oszustw, ktorych ofiarami padaj starsi miesz-
kancy. Przestepcy wykorzystuja rozne metody, zeby na-
mowic seniorow do oddania pieniedzy. Jest jednak kilka
prostych zasad pozwalajacych unikna¢ takiej sytuacji. O

- Tak oczekiwana przez star-
gardzian modernizacja amfite-
atru wlasnie staje si¢ faktem. Po-
dejmujemy si¢ tego wyzwania w
dos¢ trudnych czasach, ale mam
satysfakcje, Ze pierwsze prace
rozpoczng sie tam juz tej jesie-
ni. Przebudowa pozwoli nam
da¢ temu obiektowi nowg funk-
cjonalnos¢. Komfort zyska pu-
bliczno$¢, ale takze wykonaw-
cy i organizatorzy wydarzen. To

dzie firma Adamietz
OGLOSZENIE

Podpisano umowe na gruntownq przebudowe amfiteatru. Wykonawcq prac be-

S |
Ty == e

Po przebudowie obiekt pomiesci nawet 4000 widzéw. tatwiejszy dostep bedq mialy osoby niepetnosprawne

miejsce bedzie dla nas wszyst-
kich powodem do dumy. Szy-
kuje si¢ amfiteatr naprawde no-
woczesny, wygodny, bezpieczny
i dostepny dla wszystkich star-
gardzian. Dla mnie ta inwestycja
bedzie tez wyrazem szacunku
dla tych, ktorzy go budowali w
latach siedemdziesigtych — mo-
wil prezydent Rafal Zajac.
Zaprojektowana scena ma
by¢ sze$ciokatem z ponad 540

m2 powierzchni w gtéwnej cze-
$ci. Pod nig znajdg sie nowe
garderoby i lazienki. Wigksza
niz przed remontem bedzie wi-
downia, na ktorej zamontowa-
ne zostang tawki. Zaprojekto-
wano ja tak, by w najnizszym
rzedzie przed sceng dzieki po-
chylni swoje miejsca wygodnie
mogly zaja¢ osoby z niepelno-
sprawnos$ciami. Dzieki dodat-
kowej plycie zlokalizowanej po-
nizej estrady zyskamy 725 ko-
lejnych miejsc stojacych. W no-
wym, ogrodzonym amfiteatrze
jednoczesnie bawi¢ bedzie sig
moglo blisko 4000 ludzi. Na wi-
downi pojawi si¢ tez niezbedne
stanowisko dla operatoréw na-
glos$nienia i oswietlenia. Z kolei
pod jedng z trybun znajdziemy
toalete. Po modernizacji na te-
ren obiektu dostaniemy si¢ jed-
nym z o$miu wej$¢. Do dyspo-
zycji beda tez lawki, stojaki na
rowery i kosze na $mieci.

Info UM/opr red

TLUMA(CZ

PRZYSIEGLY
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AGATA SLEOMSKA

tel. 500 434 522
- AgE_0110gpan

redakcja@dziennikstargardzki.pl

Wojt Gminy Stargard
informuje

o wywieszeniu od dnia 9 wrze$nia 2022 r. na tablicy ogloszen w
siedzibie Urzedu Gminy Stargard przy ul. Rynek Staromiejski 5 oraz
zamieszczeniu na stronie internetowej urzedu: www.bip.gmina.star-

gard.pl, wykazow:

nieruchomosci niezabudowanych oznaczonych numerami dziatek
251/7,249/3 i 249/4, potozonych w obrebie Grzedzice, przeznaczo-

nych do sprzedazy w drodze przetargu ustnego nieograniczonego,

nieruchomosci niezabudowanej oznaczonej numerem dziatki

140/10, potozonej w obrebie Sowno, przeznaczonej do sprzedazy

w drodze bezprzetargowej dla poprawienia warunkéw zagospodaro-
wania nieruchomosci przylegtej.
Wykaz wywiesza si¢ na okres 21 dni.

kazdej z nich trzeba nieustannie przypominac.

- »Na policjanta’, ,na wnucz-
ka’, ,na wypadek” to wciaz
popularne metody dziatania
oszustow. Osoba przez telefon
podajac si¢ za funkcjonariu-
sza Policji lub cztonka rodziny,
niejednokrotnie rozpaczajac,
ze wydarzyl si¢ wypadek, pro-
si o przekazanie $srodkéw pie-
nieznych, aby nie trafi¢ do wie-
zienia. Przypominamy, ze poli-
cjanci nigdy nie prosza o prze-
kazywanie im jakichkolwiek
pieniedzy, ani nie angazuja po-
stronnych oséb do przeprowa-
dzenia akcji policyjnych. Pa-
migtajcie, jesli kiedykolwiek
przez telefon ustyszycie pros-
be o pilng pomoc i przeka-
zanie pieniedzy, zachowajcie
czujnos¢ i ostrozno$¢ — mowi-
ta ml. asp. Justyna Siwarska z
Komendy Powiatowej Policji w
Stargardzie.

Schemat dzialania przestep-
cow zwykle jest podobny. Naj-
wieksza czujno$¢ powinna
wzbudzi¢ prosba o przekaza-
OGLOSZENIE

nie pienigedzy osobom, ktérych
nie znamy - np. kurierom albo
znajomym. W takim przypad-
ku najlepiej od razu zakonczy¢
rozmowe przez telefon i skon-
taktowa¢ sie z cztonkami na-
szej rodziny oraz zglosi¢ spra-
we na Policje. Nigdy nie nale-
zy tez informowac obcych roz-
mowcow o posiadanych pie-
nigdzach.

Oszudci czesto wywieraja
réowniez presje czasu. Senior
styszy, ze ma kilkanascie mi-
nut na przekazanie konkret-
nej kwoty. W takim przypad-
ku nalezy zachowaé rozsadek
i powstrzymac emocje. Trzeba
pamietaé, ze prawdziwy poli-
cjant, prokurator, komornik,
sedzia czy jakikolwiek urzed-
nik nigdy nie poprosi o pienig-
dze. Najlepiej od razu skonczy¢
taka rozmowe i jak najszybciej
powiadomi¢ o wszystkim Poli-
cje.

Info UM/opr red

Poszukuje pracownika
do pracy w gospodarstwie w Maciejewie

Wymagana umiejetnos¢ orania, mozliwos¢ zakwaterowania.

Tel. 698 052 607

INFORMACJA
BURMISTRZA SUCHANIA
Na podstawie art.35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (j.t. Dz. U. z
2021 r. poz. 1899 z p6zn. zm.)
Podaje sie do publicznej wiadomosci
ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Suchaniu
przy ul. Pomorskiej 72, w dniu 08 wrzesnia 2022r. zo-
stal wywieszony na okres 21 dni wykaz Nr 14 stano-
wiacy zalacznik do Zarzadzenia Nr 93 /2022 Burmi-
strza Suchania z dnia 08 wrzesnia 2022r. obejmujacy
dzierzawe w drodze bezprzetargowej czg$¢ dziatki nr
222/34 obreb Wapnica gm. Suchan z przeznaczeniem
pod ustawienie typowego garazu blaszanego i dzial-
ke nr 104 obreb 2 miejscowos¢ Suchan z przeznacze-
niem pod uprawe ogrodu przydomowego.



mailto:redakcja@dziennikstargardzki.pl
https://www.bip.gmina.star/
https://gard.pl/

DZIENNIK

STARGARDZKI

Nr 66 (2281)

Swiadomosc¢ zdrowotna rodzicow dzieci w wieku

3-5 lat w Stargardzie

Na przetomie ostatnich lat coraz czesciej zwracamy uwage na wystepowanie prochnicy zebow mlecznych. Trzeba zaznaczy¢, ze zgby mleczne

moga by¢ objete prochnica juz od momentu ich wyrzniecia.

Wazne jest, aby przyblizy¢
ten temat szczegdlnie kobie-
tom cigzarnym a takze matkom
malych dzieci i zapoznanie ich
z konsekwencjami nieleczonej
prochnicy zebéw mlecznych.
Przedstawienie tego faktu po-
przez wlasciwe programy edu-
kacyjno-prozdrowotne ~ moze
znaczgco spowodowaé obnize-
nie czesto$ci wystgpowania tej
choroby w Polsce, ktora obejmu-
je swoim zasiegiem ponad 80%
dzieci w wieku przedszkolnym.

Znaczny wplyw na stan hi-
gieny jamy ustnej matych dzie-
ci majg rodzice. Ich wiedza o
metodach higienizacji jamy ust-
nej ma istotny wplyw na eduko-
wanie podopiecznych i na roz-
wijanie u nich tych samych na-
wykéw. Tym sposobem rodzice
moga przyczynic si¢ do zapobie-
gania prochnicy w dalszym eta-
pie zycia dziecka.

Gléwnym priorytetem pra-
cy bylo zbadanie stanu wiedzy
matek wychowujacych dzie-
ci w wieku przedszkolnym oraz
sprawdzenie nawykéw higie-
nicznych matek i ich wycho-
wankow a takzie podstawowej
wiedzy o czynnikach rozwoju
prochnicy.

MATERIAL I METODA

W badaniu ankietowym wzie-
to udzial 50 matek dzieci uczesz-
czajacych do trzech przedszkoli
w Stargardzie. Formularz zawie-
ral pytania dotyczace wyksztal-
cenia matek, liczby wychowy-
wanych dzieci, stanu uzgbie-
nia i zdrowia ogdlnego dzieci,
pytano réwniez o wykonywane
zabiegi higieniczne i znajomos¢
szkodliwych czynnikéw dla uze-
bienia. W ankiecie zapytano
takze o wplyw ciagzy i chordéb
ogdlnoustrojowych na rozwdj
ubytkéw prochnicowych.

WYNIKI

W badanej populacji 64% ma-
tek miato wyksztalcenie wyzsze,
32% $rednie i 4% podstawowe.

Sposroéd ankietowanych ma-
tek 13 wychowuje dwdjke dzieci
(26%), 29 jedno dziecko (58%),
a 8 matek ma pod swoja opieka
trojke lub wiecej dzieci (16%).

Wiekszo$¢ respondentéw
zglasza si¢ na wizyty kontrolne
do stomatologa raz w roku (ta-
bela 1), a ostatnia wizyta prawie
wszystkich ankietowanych mia-
ta miejsce w prywatnym gabine-
cie stomatologicznym - odpo-
wiedz taka zaznaczyto 43 osoby
(86%).

Tabela 1. Czestos¢ wizyt u
stomatologa.

czedciej niz co 6 mie- | 1 osoba
siecy (2%)

co 6 miesiecy 5 0s6b
(10%)

raz w roku 26 0s6b
(52%)

co 2 lata 12 0s6b
(24%)

rzadziej niz co 2 lata | 3 osoby
(6%)

tylko w przypadku 3 osoby
bolu (6%)

Nawyki higieniczne matki i
dziecka ukazujg si¢ nastepujaco:

- 34 matki (68%) deklaruja,
ze ich dzieci myja zgby 2 razy
dziennie, najczesciej po $niada-
niu i po kolacji. 5 matek (10%)
- ze ich dzieci myja zgby raz
dziennie po $niadaniu oraz 11
matek (22%) - Ze ich dzieci myja
zeby raz dziennie po kolacji,

- 28 respondentéw deklaruje,
ze regularnie uzywa nitki denty-
stycznej, 6 - ze uzywa nitki spo-
radycznie, a 6 - Ze nie uzywa nit-
ki nigdy,

- 47 ankietowanych (94%)
podaje, ze ich dzieci uzywaja
pasty do zeboéw z zawartoscia
fluoru, a 3 (6%) - ze ich dzieci
uzywaja pasty do z¢béw bez do-
datku fluoru, przy czym 29 oséb
(58%) podaje, ze ich dzieci uzy-
wajg pasty z zawarto$cia fluoru,
ktéra jest odpowiednio dopaso-
wana do wieku dziecka.

Stan wiedzy matek.

Wszystkie matki majg $wia-
domo$¢ tego, ze cukier zawar-
ty w stodyczach jak i w napo-
jach typu Coca-Cola ma wplyw
na powstawanie prochnicy. Kaz-
da z nich wie réwniez, ze do roz-
woju tego schorzenia przyczynia
sie niewlasciwa higiena lub jej
brak. Widoczne s3 natomiast
znaczace braki w ich wiedzy do-
tyczacej pozostatych czynnikéw
wywolujacych préchnice (tabe-
la2.)

Wszystkie ankietowane mat-
ki majg $wiadomos$¢ tego, ze
szczotkowanie zegbdw moze za-
pobiec powstawaniu ubytkow
prochnicowych w  uzgbieniu.
Bardzo duza cze$¢ responden-
tek wykazala ponadto, ze zda-
je sobie sprawe z tego, ze sto-
sowanie plukanek typu Listeri-
ne, chodzenie na regularne ba-
dania kontrolne do stomatologa

Tabela 2. Ilo$¢ matek ma-
jacych s$wiadomos$¢, ze dany
czynnik wywoluje préchnice.

Czynnik Tlos¢
0s6b
dziedziczna sktonnos¢ 11
cukier 50
bakterie 13
$rodowisko kwasowe 7

W jamie ustnej
niewla$ciwa higiena/ 50
brak higieny

nieleczone zgby 6

oraz stosowanie pasty do zegbow
z fluorem réwniez pomaga zapo-
biec powstawaniu prochnicy. Ba-
danie natomiast ukazalo braki
wiedzy ankietowanych dotycza-
cej tego, ze naturalne plukanki
ziolowe s3 réwniez waznym ele-
mentem w prewencji prochnicy
(tabela 3).

Tabela 3. Ilo§¢ matek ma-
jacych swiadomosé, ze dany
czynnik moze zapobiec po-
wstawaniu prochnicy.

Czynnik Tlos¢ 0s6b

stosowanie ptuka- 9
nek ziolowych
stosowanie ptuka- 37
nek typu Listerine
szczotkowanie ze- 50
béw
chodzenie regular- 43
nie na badania kon-

trolne

stosowanie pasty z 39
fluorem

Wiedza rodzicow na temat
sposobdw pielegnacji uzebienia i
profilaktyki préchnicy pochodzi
najczedciej, bo az w 70% od le-
karza stomatologa, a nastepnie z
ksigzek. Wiele osob zaczerpneto
wiedze na ten temat z czasopism
i telewizji. Co ciekawe istotng
osoba, ktora przekazuje wiedze
na ten temat jest wlasna matka
(tabela 4).

W opinii wiekszoéci rodzicow
ogolny stan zdrowia oraz stan
zdrowia jamy ustnej ich dziec-
ka jest dobry — odpowiedzi takie
uzyskano od odpowiednio 90%
i 86% respondentéw, wzglednie
dobry - odpowiednio 8% i 10%

ankietowanych, a zly - 2% i 4%.

Wyglada na to, zZe wiedza ro-
dzicow odnosnie czynnikéw po-
wodujacych ubytki prochnico-
we jest zbyt mala, aby zapobiec
temu schorzeniu. Potwierdzajg
to takze badania ankietowe o za-
siegu ogolnopolskim.

Bardzo czesto responden-
ci (38%) deklaruja, ze zrédtem
wiedzy o sposobach zapobiega-
nia préchnicy i pielegnacji uze-
bienia s3 ich matki, co ma nie-

Tabela 4. Zr6dta wiedzy o spo-
sobach zapobiegania prochnicy
i pielegnacji uzebienia.

Zrédto To$¢ oséb
stomatolog 35
ksigzka 30
czasopismo 24
telewizja 23
matka 19
nauczyciel w szkole 2

zwykle wazine znaczenie w

ksztaltowaniu nawykoéw higie-
niczno- zywieniowych wsrod
dzieci. Istotne jest réwniez my-
cie zebow rodzicdéw oraz ich na-
wyki, poniewaz dzieci obserwu-
ja i nasladuja zachowania swoich
opiekunéw.

Kluczowe znaczenie dla pra-
widlowej higieny jamy ustnej
dziecka ma lekarz dentysta. 70%
matek podaje dentyste jako oso-
be, ktdra jest waznym zrédlem
informacji dotyczacej zdrowia
Ogolny stan zdrowia dziecka
hy

wrglpdnie dobey

jamy ustnej. Podczas pierwszej
wizyty dziecka w gabinecie le-
karz moze pokaza¢ odpowied-
nig metode szczotkowania ze-
béw, poinformowaé o profilak-
tyce higieny jamy ustnej i odpo-
wiedzie¢ na nurtujace rodzicow
pytania dotyczace uzebienia.
Nie mozna tez bagatelizowac
udzialu $rodkéw  masowego
przekazu w rozpowszechnianiu
informacji zawierajacych sposo-

by pielegnacji jamy ustnej, gdyz
jest to kolejne zrédto wiedzy re-
spondentéw. Dlatego warto, aby
te informacje byly profesjonalne
i rzetelne a takze dostosowane
do poziomu edukacyjnego od-
biorcow.

WNIOSKI

Po uzyskaniu wynikéw z prze-
prowadzonych badan ankie-
towych matek dzieci w wieku
przedszkolnym uzasadnione wy-
daje sie :

1.Mobilizowanie stuzby zdro-
wia zwlaszcza lekarzy dentystow,
pediatréw; pielegniarek do pro-
mowania zachowan prozdro-
wotnych w zakresie profilaktyki
i higieny jamy ustne;.

2.Zwigkszenie ilosci publikacji
oraz programéw dotyczacych
zdrowia jamy ustne;j.

3.Zachecenie do brania udzia-
tu w dzialalnosci edukacyjnej
z zakresu profilaktyki stomato-
logicznej rowniez opiekunéw
szkol rodzenia i wychowawcow
przedszkolnych.
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Rozmowa z cztonkami kabaretu,,Kon Polski”

»Marian i Hela byli w naszym domu...”

Podczas dozynek w Zabowie w gminie Nowogard wystapil znany polski kabaret Kon Polski. Dla naszej redakcji byla to okazja do przeprowadzenia wywia-
du z jego cztonkami Leszkiem Malinowskim (twdrca kabaretu) oraz Waldemarem Sieranskim.

Na polskiej estradzie, jako
Kon Polski, dzialacie juz od
niemal 40 lat. Czy bylo latwo
powolac¢ do zycia w 1985 r. taka
trwala kabaretowa formacje?

Leszek Malinowski: Mysle, ze
bylo fatwiej niz obecnie, ponie-
waz w tamtych czasach istnial
ruch studencki. Ten ruch obja-
wial sie tym, Ze w jego ramach
organizowano mnostwo festi-
wali. Otwierala sie wiec szeroka
przestrzen do zaprezentowania
swoich artystycznych umiejet-
nosci i pomystéw. Wspomne dla
przykiadu o festiwalu FAMA w
Swinoujéciu, czy przegladach
studenckich w Koszalinie, Kra-
kowie itd. Takie imprezy byly
optymalna sferg startu dla mto-
dych ludzi. Mielismy dryg do
wystepOw na scenie, sprawialo
nam to duzo radosci i wykorzy-
staliSmy to. W obecnych czasach
nie ma juz czego$ takiego jak
ruch studencki czy kluby stu-
denckie... oczywiscie w takim
znaczeniu, jak dawniej. Dzi-
siaj kluby studenckie to przede
wszystkim dyskoteki, a w tam-
tych czasach byly to miejsca
krzewienia kultury studenckiej,
gdzie oprdécz potancowki, odby-
waly sie wieczory poezji, spekta-
kle teatralne czy kabarety.

Co stanowilo inspiracje do
powolania do zycia kabaretu
Kon Polski?

L.M. Nalezalem zawsze do
ludzi ciekawych zycia, przeja-
wiajacych potrzebe réznego ro-
dzaju ekspresji. Kiedy$ miatem
pomysl, zeby zosta¢ pitkarzem,
gralem wiec jako junior w bar-
wach Gwardii Koszalin. Pézniej
zaczalem jezdzi¢ na motokrosie
i uprawialem z powodzeniem
ten sport do momentu, gdy do-
znalem zlamania obojczyka.
Nastepnie zaczalem angazowac
si¢ artystycznie w zespole piesni
i tanca ,Baltyk” Potem wyste-
powatem w teatrze studenckim.
Zawsze wigc miatem pragnienie
podejmowania jakichs wyzwan.
Gdy poznalem twdrczos¢ kaba-
retowa Laskowika i Pietrzaka,
poczulem, ze tez chce to robid.
Zatozylem kabaret Kon Polski.
ZaczeliSmy jezdzi¢ na réznego
rodzaju przeglady i z czasem
staliSmy sie zawodowym kaba-
retem.

Niemalze od poczatku wy-
stepuje pan w stworzonym
przez siebie kabarecie wraz z
Waldemarem Sieranskim. Jak

%] redakcja@dziennikstargardzki.pl

wiemy, pochodzi pan z Kosza-
lina a pana sceniczny kompan
z Warszawy. Jak wiec doszlo do
waszego spotkania?

Waldemar Sieranski: Mozna
powiedzie¢, ze jestem typowym
facetem z ogloszenia, bo kabaret
Kon Polski istnial juz od pewne-
go czasu, gdy do niego dolaczy-
tem. Zobaczylem pewnego dnia
ogloszenie w prasie, ze ten kaba-
ret poszukuje do wspdtpracy ar-
tyste. Poszedtem wigc na ,,prze-
stuchanie” i zostalem wybrany
ze sporego grona chetnych.

Warto zauwazy¢, ze wasz ka-
baret, mimo uplywu lat, wciaz
cieszy si¢ niezmienng popular-
noscia.

L.M. Sadze, ze Waldek zgodzi
sie ze mng, ze zawsze podcho-
dzilismy z pokorag do tego, co
robimy. Trzeba wiedzie¢, ze raz
moze by¢ w tym zawodzie lepiej,
a innym razem gorzej. Jednakze
wspomniana pokora uczy nie
tylko starannosci w przygotowy-
waniu kabaretowych skeczy, ale
réwniez prawdziwej radosci z
tego, co udaje sie osiagnac.

I widac tez, ze caly czas sta-
racie sie trzymac reke na pulsie
biezacych wydarzen. Skecz z li-
cytacja 100-zlotowego bankno-
tu z pytaniem ,,Kto da mniej?”,
to naprawde udana aluzja do
galopujacej inflacji.

L.M. To, co mozemy zrobic,
to przynajmniej pokaza¢ rézne
nurtujace spoleczenstwo zja-
wiska, jak wspomniana infla-
cja i skomentowac je podczas
naszych wystepow. Kiedys ktos
madry powiedzial, ze fajnie jest -
postawi¢ dobre pytanie. I mygle,
ze jesteSmy wlasnie od zadawa-
nia dobrych pytan, od budzenia
pewnej refleksji u widza i liczy-
my, ze go to jako§ wewnetrznie
ubogaci.

W.S. Jestesmy tez od tego, by
wskazywa¢ na pewne mecha-
nizmy, jakie rzadza spoleczen-
stwem.

Nie przestaje was wiec inspi-
rowac to, co dzieje si¢ w polity-
ce.

L.M. Od samego poczatku by-
liSmy przede wszystkim kabare-
tem politycznym. Mozna nawet
powiedzie, ze w przesztosci po-
lityki w naszych skeczach bylo o
wiele wiecej. Z czasem by¢ moze
troche dopadla nas komercja i
zaczgliSmy czgsciej uprawiac sa-
tyre obyczajows, z tego powodu
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Piotr Stomski w rozmowie z Waldemarem Sieranskim i Leszkiem Malinowskim z kabaretu Kon Polski

trudno sobie dzisiaj wyobrazi¢
wystep naszego kabaretu bez
skeczu z Marianem i Helg. Upra-
wiajac zawod estradowca musi-
my wiedzie¢, czego potrzebuja
nasi widzowie. Musimy stucha¢
publicznosci.

Widag, ze interesuje was wy-
wolanie w ludziach madrego
$miechu.

W.S. Najbezpieczniej - i zdaje
sig, Ze tez najlepiej - jest $miac
si¢ z samych siebie. Jezeli prze-
puscimy przez siebie rzeczywi-
sto$¢ i ludzie widza, ze zrobi-
lismy to dobrze, i dzigki temu
nasz przekaz do nich docieraiw
nich pozostaje, to jest to najlep-
sze, co moze si¢ przydarzy¢ nam
jako artystom kabaretowym.
Wtedy widzowie nas akceptuja
i odnajduja w naszych skeczach
siebie samych.

Co was w obecnej rzeczywi-
stosci najbardziej $mieszy, a co
niepokoi?

L.M. Wiadomo, ze istnieja
W naszej rzeczywistosci rzeczy
malo $mieszne. Staramy sie w
naszych skeczach bardzo deli-
katnie zasygnalizowa¢, ze mamy
na nie swoja opinie. Mam tu dla
przykladu na mysli to, co dzieje
si¢ za nasza wschodnig granica.
Paradoksalnie wiec wszystko
stanowi material na skecz. Cza-

sami tez, gdy wydarzy si¢ np.
w pociggu lub w sklepie cos,
co nas zaskakuje, to wowczas
najczesciej rodzi si¢ w nas po-
mysl, by pokaza¢ to na scenie
W krzywym zwierciadle” Ale
zdaje si¢, ze chyba najbardziej
bawig nas sytuacje, ktére dzieja
si¢ w naszych polskich domach.
Publiczno$¢ uwielbia $miac sie z
naszych skeczow, ktore wlasnie
te domowe sytuacje pokazuja,
bo w rzeczywistosci $mieje sie
z samej siebie. I kiedy po wy-
stepie podchodza do nas ludzie
i mowig ,,0j, pan Marian i pani
Hela chyba byli u nas w domu,
bo to doktadnie tak wyglada’, to
wiemy, Ze nasza ironia byta cel-
na. Ludzie uwielbiaja si¢ $mia¢
z prostych sytuacji zyciowych i
rodzinnych.

W.S. Moge do tego dodac, ze
najczesciej, ludzie widzg te za-
bawne sytuacje u swoich sgsia-
déw (usmiech).

A jakie wrazenia towarzysza
wam podczas wystepow na ta-
kich imprezach, jak dozynki?

LM. Wzruszaja mnie dla
przykladu te stomiane kukty do-
zynkowe wykonane z balotéw.
Tego typu dekoracje pojawily sie
kilka lat temu i opanowaly pra-
wie calg Polske. Uwazam, ze juz
samym swoim ksztaltem te ba-

loty wywotuja usmiech. Mozna
powiedzie¢, ze te baloty maja tez
w sobie sporo wyrazu, bo przed-
stawiaja one postacie, maszyny
rolnicze, czy tez rézne zabawne
sytuacje zza wiejskiej zagrody.
Kiedy wjezdzalismy do Zabowa,
to zobaczylismy cala rodzine
wykonang wiasnie z takich ba-
lotéw.

Przychodzi na mysl obraz
chochola..., ale w takim wspol-
czesnym wydaniu. W naszym
kraju panuje swoisty chocholi
taniec, wiec jako artysci estra-
dowi, macie tu dobry material
na kabaret, wywolujacy $miech
publiczno$ci, co zreszta widaé
na waszych wystepach.

W.S. Bardzo dzigkujemy. Ale
czasami nie wszystkim na wi-
downi jest do $miechu. A zda-
rzato nam si¢ nawet, Ze w czasie
wystepu ktos ostentacyjnie opu-
Scil sale... i oczywiscie dostal za
to brawa...

... to pewnie w takich przy-
padkach od razu wida¢, kto na
widowni jest za opozycja, a kto
za rzadzacymi (u$miech).

W.S. Dokfadnie tak. To od
razu widac... i jak si¢ okazuje
nie tylko po minie... (u$émiech)

Dzi¢kuje za rozmowe

Piotr Stomski
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SKL wraz z LLKS uczczg pamieé wybitnych
stargardzkich sportowcow

Odbedzie sie memorial
lekkoatletyczny

Stargardzki Klub Lekkoatletyczny wraz z LLKS Stargard organizuja mityng lekkoatle-
tyczny pn. ,,Memorial o Srebrny Grot Stargardu im. A. Sakowa i M. Haczyka”. Wydarze-
nie odbedzie si¢ 24 wrzesnia na stadionie przy ul. Sportowej 1.

Wspomniani wybitni spor-
towcy Ziemi Stargardzkiej ode-
szli od nas w biezagcym roku.
Obaj startowali w barwach klu-
bu LKS Pomorze Stargard Szcze-
cinski. Byli reprezentantami
Polski, zdobywali medale na mi-
strzostwach Polski, a Aleksan-
der Sakéw w kategorii Masters —
réwniez medale mistrzostw Eu-
ropy, Swiata. Dodatkowo Alek-
sander Sakéw byl jednym z za-
tozycieli Stargardzkiego Zwigz-
ku Weteranéw Lekkiej Atletyki,
obecnego Stargardzkiego Klubu
Lekkoatletycznego. Réwniez $p.
Marian Haczyk byl wybitnym
polskim oszczepnikiem, repre-
zentantem kraju. Impreza od-
bedzie sie 24 wrzeénia 2022 r. na
stadionie lekkoatletycznym przy
ul. Sportowej 1 w Stargardzie.

Impreza bedzie przeznaczona
dla pasjonatéw Masters w kon-
kurencjach rzutowych tj. oprocz
konkurencji memorialowej rzut
oszczepem, odbedg sie réwniez
konkurencje w rzutach kulg i
mlotem. Jednoczeénie infor-

mujemy, ze odbedzie si¢ réw-
niez III Mityng w rzucie mlo-
tem LLKS Pomorze Stargard.

Dlaczego mityng pn. ,0
Srebrny Grot Stargardu”

Otoz, to z inicjatywy Olka,
przy aprobacie J. Sidly i pozo-
stalych kolegéw z kadry pol-
skich oszczepnikéw, oraz przy
akceptacji wtadz LKS Pomorze
Stargard Szczecinski ,,powota-
no do zycia® impreze¢ sporto-
wa p/n ,Mityng o Srebrny Grot

Memorial o Srebrny Grot Stargardu
im. A. Sakowa i M. Haoczyka

Sobots, 24.09.2022, gods, 10:00

Stargardu”. Po raz pierwszy mi-
tyng o Srebrny Grot Stargardu
odbyt sie w roku 1962, uznawa-
ny przez oszczepnikow jako nie-
oficjalne Mistrzostwa Polski w
rzucie oszczepem. W imprezie
startowali réwniez oszczepnicy
z Europy. Mityng odbywal sie
co roku az do drugiej polowy lat
80-tych XX wieku.

Stargardzki Klub
Lekkoatletyczny

Stacian Lekkoatietycirmy JPomorre” w Stargardsie

Mankurensie rrtows dis kabiet | meicIy:
- GEFCIeD

= Muky

« raut miotem

Nr 66 (2281)

Filip Goralski - ur. 5 wrzes$nia, w. 3.470 g., dl. 57 cm.
Syn Karoliny i Mariusza

@ 511407 627
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Konieczne jest pilne leczenie neuroblastomy z przerzutami

17-miesieczny Krzys potrzebuje pomocy

Krzysztof Warsinski z Inska ma zaledwie 17 miesiecy. Cierpi na neuroblastome i potrzebne sa srodki na jego leczenie. Zbiorka rozpoczela sie 26

sierpnia i potrwa do 1 pazdziernika. Potrzeba ponad 2 mln zlotych na leczenie w USA.

W dramatycznym liscie, jaki
kieruja rodzice dziecka, przed-
stawiaja oni sytuacje. Oto naj-
wazniejsze jego fragmenty:
Pod koniec czerwca Krzy$ za-
tacz goraczkowad. Podejrzewa-
tam zgbkowanie, nie zwlekalam
ani chwili, aby udac si¢ z Krzy-
siem do lekarza. Krzys dostal
jeden antybiotyk, po tygodniu
drugi, potem trzeci, czwarty
... Gdy objawy nadal nie prze-
chodzily, a Krzy$ zaczal ,,prze-
lewa¢” mi si¢ przez rece, dopie-
ro wtedy zlecono morfologie, z
ktdrej wyszla bardzo silna ane-
mia - podejrzenie bialaczki! W
ten sposob 26 lipca trafilismy
w trybie pilnym do szpitala w
Szczecinie. Wyniki krwi Krzy-
sia byly tak slabe, ze wymagal
natychmiastowego jej przeto-
czenia.

Nie wierzylam, ze to sie
dzieje naprawde! Bylam spa-
ralizowana strachem! Ale naj-
gorsze mialo dopiero nadejsc.
W szpitalu zrobiono Krzysio-

wi USG, ktore wykazalo w jego
brzuszku ogromnego guza!
Zapadla decyzja o przeniesie-
niu nas z oddzialu hematolo-
gii dzieciecej na oddzial on-
kologii. Stan Krzysia byl bar-
dzo powazny, wiec lekarze zde-
cydowali si¢ na natychmiasto-
we podanie chemioterapii — na
Slepo, podejrzewajac tylko jaki
to rodzaj nowotworu. W mie-
dzyczasie zrobiona zostata pet-
na diagnostyka. Badania wy-
kazaly guz wielkosci 9x6x9 cm
wywodzacy si¢ z prawego nad-
nercza, ktory nacieka na watro-
be i prawg nerke, otacza aorte
zstepujaca oraz daje przerzuty
do wezléw chlonnych, szpiku
kostnego i kosci glowy. Wtedy
poznali$my diagnoze¢ - NEU-
ROBLASTOMA 4 STOPNIA.

Majac diagnoze moglismy
wdrozy¢ odpowiednie lecze-
nie. Krzy$ co 10 dni przyjmu-
je chemioterapig, jest juz po 4
cyklach, przestat odczuwac do-
legliwosci bolowe i jest reakcja

guza — zmniejszyl sie z 9 cm na
5cmi nie otacza juz aorty! To
daje ogromng nadzieje na wyle-
czenie! Poczuli$my takie szcze-
$cie! Do czasu ... Przyszty wy-
niki badan genetycznych z guza
Krzysia, ktore wykazaly obec-
nos¢ amplifikacji MYCN - co
w polaczeniu z wiekiem nasze-
go synka i stopniem rozsiania
nowotworu klasyfikuje go do
grupy o duzym ryzyku i bardzo
niekorzystnym rokowaniu na
wyzdrowienie. Nawrdt tej cho-
roby to wyrok $mierci.

Niestety koszty leczenia za
granica s3 niewyobrazalnie
duze, po prostu poza zasie-
giem przecietnych ludzi, poza
naszymi mozliwo$ciami. Po-
trzebujemy 2 mlin zl! Dlate-
go juz dzi§ zdecydowaliSmy
si¢ prosi¢ o pomoc, otworzy<¢
zbidrke - pisza rodzice Krzysia.

Wszyscy, ktérzy chca poméc
Krzysiowi moga wejs¢ na zbior-
ke prowadzong przez Fundacje
Siepomaga.

I ¥ Godz. 14:00
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Warto ograniczyc ryzyko choroby
nowotworowej dzieki zaleceniom
Europejskiego Kodeksu Walki

z Rakiem. To dwanascie prostych
regut dotyczacych stylu zycia,
unikania natogow (zwtaszcza
palenia papierosow i picia al-
koholu), stosowania wtasciwej
diety i profilaktyki, ktore sprzyja-
ja zdrowiu i ograniczaja prawdo-
podobienstwo zachorowania na
nowotwor.

redakcja@dziennikstargardzki.pl

Olbrzymia wiekszos¢ zachorowan na nowotwory
zalezy od czynnikéw zewnetrznych, ktore kazdy
moze — przynajmniej czeSciowo — kontrolowac.
Zapobieganie nowotworom polega na zmniej-
szaniu wptywu tych czynnikéw na organizm i na
wykrywaniu choroby na wczesnym etapie, gdy
tatwiej ja leczyc.

Chot wiekszos¢ chorych na raka to osoby w Sred-
nim wieku i starsze, to o profilaktyce trzeba mysle¢
od najmtodszych lat. Pomoze w tym Europejski
Kodeks Walki z Rakiem, stanowigcy ogélnodo-
stepna i bezptatng instrukcje postepowania dla
zainteresowanych swoim zdrowiem.

1. Nie pal

0d lat wiadomo, ze dym tytoniowy jest wyjatkowo
szkodliwy dla zdrowia, bo zawiera liczne substan-
cje rakotworcze. Statystyki dowodza, ze w Polsce
palenie jest najczestsza przyczyna zachorowan na
nowotwory ztosliwe.

2. Chroii swoje otoczenie od dymu
tytoniowego

Szkodzi nie tylko palenie, ale samo wdychanie
dymu. Dlatego unikaj kontaktu z palgcymi i dymem
tytoniowym, czyli biernego palenia. Nie wahaj

sie zwrdcit uwage palaczom i palaczkom, ze

w pomieszczeniach, w pojazdach i na zewnatrz
obowigzuje zakaz palenia.

3. Utrzymuj prawidtowa wage ciata

Otytosc zwieksza ryzyko choréb nowotworowych,
bowiem ostabia organizm i obniza odpornos¢ na
choroby, w tym na nowotwory. Poza nielicznymi
przypadkami, otytosci i nadwagi mozna sie pozby¢
z korzyscig dla zdrowia i dtugiego zycia, dzieki
stosowaniu zdrowej diety i regularnej aktywnosci
fizycznej.

4, Zachowaj aktywnosc fizyczng

Poswiet codziennie 60 minut na ruch albo 30
minut na intensywny trening. Aktywno5¢ fizyczna
chroni przed nowotworami — np. rakiem jelita
grubego, rakiem piersi i innymi.

5. 0dzywiaj sie zdrowo
Unikaj produktoéw ttustych i z duzg zawartoscia
cukru, w tym stodzonych napojow gazowanych.

Spozywaj zywno5¢ nieprzetworzona, rosliny
straczkowe, owoce, warzywa, a ogranicz spozycie
miesa, zwtaszcza czerwonego.

6. Ogranicz spozycie alkoholu

Alkohol — jak tytoA — ma dziatanie rakotwér-
cze. Najlepiej z niego zupetnie zrezygnowac.
Picie alkoholu i palenie papieroséw to wigksze
ryzyko nowotwordw gtowy i szyi (np. raka jezyka
i gardta).

7. Unikaj nadmiernej ekspozycji ha promie-
nie stoneczne i chrof dzieci przed nimi
Ostroznie z opalaniem, zw#aszcza gdy stonce
Swieci najmocniej (czyli w okolicy potudnia). Stosuj
wtedy kremy, kosmetyki ochronne, odpowied-

nig odziez i okulary przeciwstoneczne. Nigdy nie
korzystaj z t6zek opalajacych, tzw. solariéw, bo to
prosta droga do raka skory. Pamietaj o badaniu
skory po lecie.

8. Chron sie przed substancjami
rakotworczymi w pracy

W pracy unikaj promieniowania jonizujgcego, pytow
z krzemionka, pytow drzewnych, benzenu, gazéw
spalinowych, azbestu, zwigzkdw chromu, kadmu i in-
nych szkodliwych substandji. Zapoznaj sie z przepisa-

mi bezpieczenstwa i higieny pracy — i przestrzegaj ich.

9. Chrofi sie przed promieniowaniem
radonowym w domu

Promieniowanie radonowe dziata rakotwérczo na
ptuca. Mozna ograniczac jego skutki przez czeste
wietrzenie pomieszczen, rozszczelnianie okien

i przebywanie na Swiezym powietrzu.

10. (zalecenie dla kobiet) JeSli mozesz —
karm piersig i ogranicz stosowanie hormo-
nalnej terapii zastepczej (HTZ)

Karmienie dzieci piersig obniza ryzyko zachoro-
wania m.in. na raka piersi i raka jajnika. Natomiast
hormonalna terapia zastepcza (HTZ), ktéra tagodzi
objawy menopauzy, moze zwiekszac ryzyko
zachorowania na raka piersi.

11. Zaszczep dzieci przeciwko HBV i HPV
Zaszczep dzieci przeciw wirusowi zapalenia
watroby typu B (HBV — noworodki) i przeciw

wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV — dziew-
czynki), aby zapobiec rakowi watroby i szyjki
macicy.

12. Wez udziat w badaniach
przesiewowych

Badania przesiewowe polegajg na sprawdzeniu
jak najwiekszej liczby pacjentéw pod katem
choréb nowotworowych. Sa finansowane ze
srodkéw publicznych i obecnie dotycza:

= piersi — mammografia (kobiety w wieku 50-69
lat, raz na dwa lata),

= szyjki macicy — cytologia (kobiety w wieku 25-59
lat, raz na trzy lata).

Dzieki badaniom przesiewowym mozna zdia-
gnozowac i wyleczyc chorobe na wczesnym
etapie, a nawet wykryc zmiany przednowotwo-
rowe.

Chcesz wiedziec wiecej,
szukasz informacji na temat
bezptatnych badan, wejdz na

www.planujedlugiezycie.pl

lub zadzwon na bezptatna

infolinie 800 190 590.

Infolinia jest czynna 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu.

Ministerst: .
/\/\/ iisterstwo pranuje 2vele

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie"” realizowana
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze Srodkéw Ministra Zdrowia.
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Stowa  Ewangelii wedlug
Swietego Lukasza: W owym
czasie przyblizali si¢ do Jezu-
sa wszyscy celnicy i grzeszni-
cy, aby Go stucha¢. Na to szem-
rali faryzeusze i uczeni w Pi-
$mie, méwigc: «Ten przyjmu-
je grzesznikéw i jada z nimi».
Opowiedzial im wtedy nastepu-
jaca przypowiesc¢: «Ktoz z was,
gdy ma sto owiec, a zgubi jedna
z nich, nie zostawia dziewig¢-
dziesieciu dziewigciu na pusty-
ni i nie idzie za zgubiona, az ja
znajdzie? A gdy ja znajdzie, bie-
rze z rado$cig na ramiona i wra-
ca do domu; sprasza przyjaciot
i sgsiadow i mowi im: ,,Ciesz-
cie sie ze mna, bo znalaztem
owce, ktéra mi zginela”. Powia-
dam wam: Tak samo w niebie
wieksza bedzie rado$¢ z jed-
nego grzesznika, ktéry sie na-
wraca, niz z dziewieédziesie-
ciu dziewieciu sprawiedliwych,
ktérzy nie potrzebuja nawré-
cenia. Albo jesli jaka$ kobieta,
majac dziesie¢ drachm, zgubi
jedna drachme, czyz nie zapala
$wiatla, nie wymiata domu i nie
szuka starannie, az ja znajdzie?
A znalazlszy ja, sprasza przyja-
cidtki i sgsiadki i mowi: ,,Ciesz-
cie sie ze mng, bo znalazlam
drachme, ktérg zgubilam” Tak
samo, powiadam wam, rado$¢
nastaje wérod anioléw Bozych
z powodu jednego grzesznika,
ktéry sie nawracan.

Powiedzial tez: «Pewien czto-
wiek mial dwéch synéw. Mtod-
szy z nich rzek! do ojca: ,Ojcze,
daj mi cze¢$¢ wlasnosci, ktéra na
mnie przypada” Podzielit wigc
majatek miedzy nich. Niedlugo
potem miodszy syn, zabrawszy
wszystko, odjechal w dalekie
strony i tam roztrwonil swo-
ja wlasno$¢, Zyjac rozrzutnie.
A gdy wszystko wydal, nastal
ciezki gléd w owej krainie, i on
sam zaczal cierpie¢ niedosta-
tek. Poszedt i przystal na stuz-
be do jednego z obywateli owej
krainy, a ten postal go na swoje
pola, zeby past $winie. Pragnatl
on napelni¢ swdj zofadek stra-
kami, ktérymi zywily sie $wi-

nie, lecz nikt mu ich nie dawat.
Wtedy zastanowil si¢ i rzekl:
»1luz to najemnikéw mojego
ojca ma pod dostatkiem chleba,
ajatu przymieram glodem. Za-
biore si¢ i pojde do mego ojca,
i powiem mu: Ojcze, zgrzeszy-
tem przeciw Niebu i wzgledem
ciebie; juz nie jestem godzien
nazywaé¢ sie twoim synem:
uczyn mnie cho¢by jednym z
twoich najemnikow”. Zabral si¢
wiec i poszedt do swojego ojca.
A gdy byt jeszcze daleko, ujrzat
g0 jego ojciec i wzruszyl sie gle-
boko; wybiegt naprzeciw nie-
go, rzucit mu si¢ na szyje i uca-
towal go. A syn rzekl do nie-
go: ,Ojcze, zgrzeszylem prze-
ciw Niebu i wobec ciebie, juz
nie jestem godzien nazywac sie
twoim synem”. Lecz ojciec po-
wiedzial do swoich stug: ,,Przy-
nie$cie szybko najlepsza szate i
ubierzcie go; dajcie mu tez pier-
$cien na reke i sandaly na nogi!
Przyprowadzcie utuczone ciele
i zabijcie: bedziemy ucztowaé
i weseli¢ sie, poniewaz ten syn
moj byt umarly, a znéw ozylk
zaginal, a odnalazl si¢”. I zacze-
li sie weseli¢. Tymczasem star-
szy jego syn przebywal na polu.
Gdy wracal i byt blisko domu,
uslyszal muzyke i tance. Przy-
wolal jednego ze stug i pytat go,
co to ma znaczy¢. Ten mu rzekk:
»Iwdj brat powrdcil, a ojciec
twdj kazat zabi¢ utuczone ciele,
poniewaz odzyskal go zdrowe-
go” Rozgniewal si¢ na to i nie
chcial wejs¢; wtedy ojciec jego
wyszedt i ttumaczyl mu. Lecz
on odpowiedziat ojcu: ,,Oto tyle
lat ci stuze i nie przekroczylem
nigdy twojego nakazu; ale mnie
nigdy nie date$ kozlecia, zebym
si¢ zabawil z przyjaciétmi. Sko-
ro jednak wrdcit ten syn twoj,
ktéry roztrwonil twdj majatek
z nierzadnicami, kazale§ zabi¢
dla niego utuczone ciele”. Lecz
on mu odpowiedzial: ,,Moje
dziecko, ty zawsze jeste$ ze mna
i wszystko, co moje, do ciebie
nalezy. A trzeba bylo weseli¢
sie i cieszy¢ z tego, ze ten brat
twdj byl umarly, a znéw ozylk;
zaginal, a odnalazt si¢”». (Lk 15,
1-32)

Owca, drachma, ukochany
syn. Rozne straty i rézne rado-
$ci. Jedna ze stu owiec to zale-
dwie 1 procent majatku, jedna
zgubiona drachma z dziesieciu
stanowi 10 proc. oszczednosci.
Straty bolesne, ale do przezycia,
no i rado$¢ z odzyskania zguby
w kazdym przypadku ogrom-
na. Kiedy jednak traci si¢ ko-
go$ najblizszego, straty nie da

DZIENNIK

STARGARDZKI

> Z4IEDE

e ]

sie policzy¢ w procentach. Syn
marnotrawny to nie 50 proc.
synéw. To CALE serce rozdar-
te na pol. A rado$¢ z odzyska-
nego dziecka to eksplozja ra-
dosci. Zroéniete serce. Na sto
procent. Wydaje sie¢ to zrozu-
miale, chyba ze jako drugi syn
mam serce podzielone. I uwa-
zam, ze rado$¢ z powodu po-
wrotu marnotrawnego brata za-
biera nalezng mi cze$¢ radosci.
I ze Ojciec nie powinien zuzy-
waé ,,moich” 50 proc. swojego
serca na rados¢ z powodu bra-
ta. Moje 50 proc. to tyle, na ile
zastuguje i co mi si¢ nalezy. Nie
chce ani mniej, ani... wiecej. 50
proc. jest sprawiedliwe. W bar-
dzo ciekawych badaniach psy-
chologicznych ludziom dawano
wybdr: dostaniesz 300 zl pod-
wyzki, a inni pracownicy 100
7} albo dostaniesz 700 z1, a inni
1000 zt. 80 proc. uczestnikdw
wolalo dosta¢ 300 zl niz 700 zt!
Dlaczego? Zeby, jak sadze, nie
czu¢ sie gorszym od innych!

To, na co zastuguje, moze by¢
w milosci wrogiem tego, jak ko-
cham. Zaréwno bowiem serce,
jak i taska oraz milo$¢ postugu-
ja sie inna matematyka i innymi
procentami. Zgodzi¢ sie w mi-
toéci na tyle, ile mi sie nalezy, to
znaczy zabi¢ miloé¢, bo ona si¢
nie nalezy. Ona jest albo jej nie
ma, a gdy sie¢ ja rozdaje, to jest
jej coraz wigcej, kiedy zas si¢ jej
nie rozdaje, to parszywieje.

Moja znajomag odwiedzit
ostatnio eks-maz alkoholik. Po
10 latach nieobecnosci. Od wie-
lu juz lat nie pije, naprawia swo-
je zycie, splaca dlugi, ma dobra
prace. Sylwetka zdrowa i zadba-
na, tryska inteligencjg i humo-
rem. I ta kobieta pyta: jak mam
teraz dzieciom wytlumaczy¢, ze
ten ojciec-potwor z moich opo-
wiesci, ktéry przepit wszystko i
przed ktérym musieli$my ucie-
ka¢ do innego miasta, to ten
sam mily pan, ktéry ich wia-
$nie odwiedzil? Doprawdy, na-
wrdcony grzesznik jest niewy-
godny, a czasem nie do zniesie-
nia. Nie ironizuj¢: to naprawde
krzyczaca niesprawiedliwo$¢!
Jednak moze wlasnie dlatego
jest potrzebny, zeby pokochaé
swoje zycie, zeby nie poréwny-
wa¢ sie z innymi, ale uwierzy¢,
ze moje troski i ktopoty, i ptacz,
i nawet nie calkiem nieudane
zycie, moga zajmowac w sercu
dobrego Ojca tyle samo miej-
sca, co zycie innych. Doktadnie
sto procent. Dla kazdego.

Tekst: ks. Rafat . Sorkowicz SChr
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Parafia pw. sw. Jozefa w

Stargardzie

Inauguracja
Swietojanskiego
Klubu Seniora

W niedziel¢ 11 wrze$nia po Mszy §w. o godz. 12.30 w pa-
rafii pw. $w. Jozefa w Stargardzie odbedzie si¢ inauguracja
dzialanosci Swietojanskiego Klubu Seniora.

Chcemy by to bylo miejsce,
gdzie beda mogly spotyka¢ sie
osoby starsze i samotne miesz-
kajace na terenie naszej parafii.
Mamy nadzieje, ze pomoze to w
integracji i aktywizacji naszych
kochanych senioréw oraz da
mozliwo$¢ nawigzania nowych
relacji.

W Klubie Seniora chcemy or-

ganizowa¢ spotkania umozli-
wiajace seniorom aktywne spe-
dzanie czasu, zarébwno w wy-
miarze towarzyskim, religijnym,
jak i ksztaltujacym udziat w zy-
ciu spotecznym.

Pierwsze spotkanie odbe-
dzie si¢ w piatek 16 wrzesnia po
Mszy o godzinie 12.00 w Para-
fialnym Domu sw. Jézefa.
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Prawie odrobili duze straty...

Dobra passa Kluczevii

przerwana

W sobote 3 wrzesnia zawodnicy Kluczevii pojechali na wyjazdowe spotkanie do Swino-
ujécia, gdzie zmierzyli si¢ z tamtejsza Flota.

Mimo porazki zawodnikom Kluczevii nie zabrakto ducha walki w meczu przeciw

Flocie

Od poczatku na boisku nie
brakowalo emocji. W 14 mi-
nucie kiedy zawodnicy Floty
przeprowadzali atak na bram-
ke Kluczevii, jeden z nich zostat
sfaulowany w polu karnym i se-
dzia wskazal na 11 metr. Zimng
krew zachowal Kamil Pozniak,
ktéry strzelil gola na 1-0 dla
Floty. Zawodnicy Kluczevii wy-
prowadzajac kontre spod wia-
snego pola karnego byli blisko
zdobycia wyréwnujacego gola,
ale pitka kopnieta w diugi pra-
wy rog bramki ostatecznie po-
wedrowala za linie bramkowa.

W 21 minucie zawodnik Flo-
ty Krystian Peda, wykorzystu-
jac precyzyjne prostopadle po-
danie od swoich kolegéw i sta-
be krycie przez obroncéow Klu-
czevii, strzelil na 2-0. Mimo co-
raz wiekszego prowadzenia go-
spodarzy zawodnikom Polskie-
go Cukru nie brakowalo hartu
ducha i caly czas atakowali na
bramke, ktdra jednak tego dnia
byta dobrze strzezona przez
obroncow i bramkarza Floty.
Do przerwy byto 2-0.

W 57 minucie drugiej polo-
wy po dosrodkowaniu z rzutu

roznego, pitkarze Floty ponow-
nie wykorzystali chwile dekon-
centracji Kluczevian i strzelili
na 3-0. Gola zdobyt Blazej Je-
zierski.

Jak si¢ jednak okazato nawet
trafienie na 3-0 nie odebralo na-
dziei zawodnikom Kluczevii. W
64 minucie po dos$rodkowaniu
z rzutu roznego pigkng glow-
ka popisatl si¢ Patryk Bil, ktory
zdobyl pierwsza w tym meczu
bramke dla stargardzian. W 72
minucie bylo juz 3-2, kiedy gola
gtowa po dosrodkowaniu tym
razem z rzutu wolnego strzelit
Kacper Dudek. Niestety wiecej
sportowego szcze$cia mieli tego
dnia gospodarze. Strzal Kamila
Pozniaka zza 16 metra w okien-
ko pozostawil naszego bram-
karza bez szans i bylo 4-2. W
94 minucie zostal podyktowa-
ny kolejny rzut karny dla Floty,
ktéry na bramke ponownie za-
mienit Kamil Pozniak.

Mimo wyniku 5-2 dla gospo-
darzy, trzeba pochwali¢ zawod-
nikéw Kluczevii za walecznosé,
jaka wykazali sie w Swinouj-
$ciu.

Piotr Stomski

m| pkt | Z]| R| P | +/-

1. | Olimpia Grudziadz 6 | 16 5/ 1] 0 | 20/1
2. | Zawisza Bydgoszcz 6 | 15 5/0] 1 | 18/4
3. | Pogon II Szczecin 6 | 14 41210 | 9/3
4. | Swit Szczecin 6 | 13 4| 1] 1 | 16/4
5. | Gedania Gdansk 6 | 13 41 1|1 ] 17/9
6. | Pogon N. Skalmierzyce | 6 | 10 30 1] 2 | 12/11
7. | Unia Swarzedz 6 | 10 3] 1] 2 | 8/8
8. | Blekitni Stargard 6 | 9 21 3|11]09/8
9. | Polonia Sroda Wlkp. 6|9 3/0| 3 | 14/17
10.| Unia Janikowo 6 | 7 21 1] 3 | 9/10
11.| Sokdt Kleczew | 6 | 7 211 [ 3
12.| Jarota Jarocin 6 | 7 2|1 11| 3 8/12
13.| Cartusia Kartuzy 6 | 6 210 4 |7/9
14.| KP Starogard Gdanski | 6 | 6 13| 2| 4/6
15.| Stolem Gniewino 6 | 4 1| 1] 4| 5/14
16.| Vineta Wolin 6 | 3 1] 0] 5 | 8/23
17| Baltyk Gdynia 6| 2 0l 2] 4] 4/14
18.| Unia Solec Kujawski 6 | 1 0] 1|5 | 4/16
III Liga 6 kolejka wyniki:
Olimpia Grudziadz - Jarota Jarocin 5-1
Swit Szczecin - Unia Solec Kujawski 3-1
Gedania Gdansk - Vineta Wolin 4-0
Unia Janikowo - Battyk Gdynia 3-0
Stolem Gniewino - Sokot Kleczew 3-1
Cartusia Kartuzy - Unia Swarzedz 0-2
Blekitni Stargard - Pogon II Szczecin 0-0
Zawisza Bydgoszcz - KP Starogard Gdanski 1-0
Polonia Sroda Wlkp. - Pogoni N. Skalmierzyce 2 - 4

pkt | Z| R| P| +/-
1. | Baltyk Koszalin 6 18 6/ 0] 0
2. | Flota Swinoujicie 6 18| 6/ 0] 0
3. | Rasel Dygowo 6 14 4] 2] 0
4. | Polski Cukier Kluczevia Stargard 6 13 4] 1] 1
5. | Iskierka Szczecin 6 13) 4] 1] 1
6. | Gwardia Koszalin 6 11 3] 2| 1
7. | Blekitni II Stargard 6 913]/0] 3
8. | Orzel Walcz 6 81 2|2]2
9. | MKP Szczecinek 6 712 1]3
10.| Gavia Choszczno 6 712 1]3
11.| Wybrzeze Rewalskie Rewal 6 6| 2| 0] 4
12.| Chemik Police 6 62| 0] 4
13.| Hutnik Szczecin 6 5] 1] 2] 3
14.| Biali Sadow 6 51 112]3
15.| Wieza Postomino 6 4 1] 1] 4
16.| Dab Debno 6 41 1| 1] 4
17.| Mechanik Bobolice 6 41 1] 1] 4
18.] Olimp Goscino 6 110l 115

IV Liga 6 kolejka wyniki:

Battyk Koszalin - MKP Szczecinek
Chemik Police - Blekitni II Stargard

Orzel Walcz - Iskierka Szczecin

Wybrzeze Rewalskie Rewal - Hutnik Szczecin
Wieza Postomino - Gwardia Koszalin

Olimp Goscino - Biali Sadow

Flota Swinoujécie - Kluczevia Stargard
Gavia Choszczno - Mechanik Bobolice

Dab De¢bno - Rasel Dygowo

— R U1 O =D NDO -
1
N = D W~ U O

Biali wreszcie odnotowuja zwyciestwo

W sobote 3 wrzesnia druzyna Bialych z dorobkiem zaledwie dwdch punktow od poczatku sezonu zagrala na wyjezdzie z ostatnim zespolem w tabeli

Olimpem Goscino.

Spotkanie wyjazdowe byto dla
zawodnikéw Bialych Sadéw ko-
lejng okazja, by odnies¢ upra-
gnione pierwsze zwycigstwo w
sezonie. Jak wida¢ pilkarze z Sg-

redakcja@dziennikstargardzki.pl

dowa z pelng determinacja pode-
szli do meczu, bo otworzyli wy-
nik juz w trzeciej minucie spo-
tkania. Gola na 0-1 strzelit Kry-
stian Wojcik. Szybko zdobyta

bramka pomogta Bialym prze-
ja¢ inicjatywe na boisku. Jednak-
ze jednobramkowe prowadzenie
jeszcze nie gwarantowalo osta-
tecznego zwyciestwa.

W 36 minucie precyzyjnie ro-
zegrana akcja przyniosta Bialym
drugiego gola, ktorego autorem
byl Aron Michalak. Wiec bylo
0-2 do przerwy, a po wznowie-

niu gry wszelkich szans na ura-
towanie cho¢by punktu pozbawit
gospodarzy Kamil Pieszko, kto-
ry zdobyt dla druzyny z Sadowa
trzeciego gola. Biali wygrali 0-3.
(ps)
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Pionowo:

1. Lukasinski lub Czuma; 2. ...
Sumac, piosenkarka; 3. efektow-
ne podrzucanie; 4. rzadki pier-
wiastek chemiczny; 5. zastepuje
kazda karte; 6. kosmopolitycz-
ny, chroniony w Polsce ptak; 7.
znosi jaja; 8. Wladystaw, ksiaze
polski; 9. patetyczny utwor; 10.
drazek do ¢wiczen gimnastycz-
nych; 11. rozstrzyga w sprawach
administracyjnych; 12. stolica
wojewddztwa podkarpackiego;
13. wyprawa mysliwska w Afry-
ce; 14. krzew o srebrzystych ba-
ziach; 15. kotka przy butach; 16.

redakcja@dziennikstargardzki.pl
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KRZYZOWKA  Z nagrodq,

Dwie pierwsze osoby, ktore przyjdq we wtorek z wtasciwie rozwiqzanq krzyzowkq i hastem, otrzymajq najnowsze wydanie Dziennika
Stargardzkiego. Gazete mozna odebrac od godziny 9.00 w siedzibie redakcji przy ul.Pierwszej Brygady 35 pokdj 602. Powodzenia!

wariatka; 17. kolebka podobna
do bryczki; 18. miasto w pid. Jor-
danii; 19. pan z 26 II; 20. sztucz-
ny kauczuk; 21. waszeé; 22. sta-
tek marynarki wojennej; 23. kry-
ta lektyka z Dalekiego Wscho-
du; 24. koralowiec lub stulbia;
25. miasto w Etiopii; 26. ogrdd ze
zwierzetami; 27. rodzaj fali; 28.
rzadzil Rosjg; 29. werset Koranu;
30. miasto wojewodzkie, o$rodek
sportu szybowcowego; 31. Wta-
dystaw, generatl (1892-1970); 32.
wedtug Biblii stworzyciel $wiata;
33. miasto i port w Nowej Gwi-
nei; 34. ... Gomez de la Serna; 35.

krolewski rozporzadzenie; 36.
strata towaru na wadze; 37. mat-
ka wiatréw; 38. wulkaniczny ko-
min; 39. ryba nie lubigca Wigi-
lii; 40. srodek do czyszczenia; 41.
Midori ..., japoniska tyzwiarka.

Poziomo:

42. takze demograficzny; 43.
grozny przyladek; 44. instru-
ment muzyczny; 45. osuwisko;
46. muszla w sanitariacie; 47. re-
klamowany proszek do prania;
48. mityczny lotniarz; 49. biblij-
ne okreslenie nedznika; 50. imie
kabaretowej Pigwy; 51. wiertto
dawniej; 52. $rodek odurzaja-

cy; 53. Indianin znad Orinoko;
54. sztyft do ust; 55. hiszpanska
Agnieszka; 56. fanatyk, zapale-
niec; 57. oddzielenie si¢ od rodzi-
ny kilku rojow pszczelich; 58. od-
dzielny pokdj, w ktérym umiesz-
cza si¢ osoby podejrzane o cho-
robe zakazng; 59. wieje nad Gar-
dg; 60. czagstka materii; 61. Prost
lub Delon; 62. odwaga, walecz-
nos$¢é; 63. rzeka w Bieszczadach;
64. amerykanski urzad do spraw
wywiadu; 65. komonica, ro$nie
na lakach; 66. stynna ... P; 67.
sworzen; 68. niewielki mur; 69.
Patrick, amer. lekkoatleta, mistrz

olimp. w rzucie miotem (1920);
70. Artur, tenisista amerykar'l—
ski; 71. wysylka listu; 72. koszu-
la $miertelna lub przescieradlo
okrywajace nieboszczyka; 73. zw.
org.; 74. pokarm dla zwierzat; 75.
cze$¢ twarzy; 76. lemur, akuba;
77. szary metal, 1. a. 39; 78. ptak
z rzedu siewkowatych; 79. dawna
gra w karty; 80. tam oddawano
cze$¢ Afrodycie.

HASLO: NIE STARZEJE SIE
TEN KTO NIE MA CZASU.

PODPOWIEDZ: ARAWAK,
KER, MAAN, PAFOS, WINT,
YMA.
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APTEKI DYZURNE
W STARGARDZIE

DYzUR ROZPOCZYNA SIE O GODZ. 8:00 RANO
I KONCZY O GODZ. 8:00 NASTEPNEGO DNIA
09.09.2022 r. -
SCentrum Zdrowia”
ul. Pilsudskiego 90
91-578-13-29

10.09.2022 r. -
»Centrum Zdrowia”
ul. Pitsudskiego 90

91-578-13-29

11.09.2022 r. -
»Zachodnia”
0$. Zachod B14
(PIOTR I PAWEL)
91-573-38-79

12.09.2022 1. -
»Centrum Zdrowia”
ul. Pitsudskiego 90

91-578-13-29

13.09.2022 r. -
»Ccentrum Zdrowia”
ul. Pilsudskiego 90

91-578-13-29

14.09.2022 r. -
»Centrum Zdrowia”
ul. Pitsudskiego 90

91-578-13-29

15.09.2022 r. -
ycentrum Zdrowia”
ul. Pilsudskiego 90

91-578-13-29
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+ Kupie dziatke lub dom, za gotéwke
tel. 604842195

+ Gospodarstwo kupie za gotowke tel.
604842195

« Zamienie mieszkanie 2 pokojowe na
dom z doptata, tel. 601976591

+ Dziatki budowlane w Grzedzicach, 4
km od Stargardu. Uzbrojone, wydane
warunki zabudowy. Tel. (91) 576-41-
10, lub 695-986-397

« Dziatke budowlang o pow. 3000 m2 z
linig brzegowa Jeziora Woswin. Cena
30 zt/m2. Tel. (91) 439-18-80 lub 502-
914-559

« Sprzedam lub wynajme budy-
nek mieszkalny w Zabowie. Tel.
695 359 355

MOTORYZACJA

+ Kupie Fiata Panda z matym prze-
biegiem. Miody rocznik. Tel. 663-
920-167

+ Jako pierwszy wiasciciel, sprze-
dam samochdd Nissan Pulsar 1,2.
Rok 2014. Przebieg 87 700 km. Tel.
608 609 062

- Facelie sprzedam, Insko. Tel.
603 467 609
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+ Sprzedam przyczepe D47 wywrotka
na niskich kotach. Tel. 795 911 886

« Kupie tadowarke teleskowpowa, ko-
parko-tadowarke stan bez znaczenia,
moze by¢ do remontu tel. 782 655
123 lub 669 653 515

+ Sprzedam stalowe felgi do VW GolfV,
4 szt. 15" tel 605 522 340

ROLNICTWO

+ Sprzedam mieszanke zbozowa.
Tel. 795911 886

Szkotka w Karsku koto Nowogardu
poleca bardzo duzy wybér drzew
owocowych, réze pienne i krzacza-
ste, tuje szmaragd wysokos¢ 70-80
cm 10 zt za sztuke. Tel. 606 106 142

tubin sprzedam. Tel. 603 467 609

Kupie kazdy ciagnik rolniczy, stan
obojetny oraz minikoparki, koparki,
tadowarki i wozki widtowe. Tel. 694-
400-305

Kupie kazdy ciggnik rolniczy, stan
obojetny oraz minikoparki, koparki,
tadowarki i wézki widtowe. Tel. 694-
400-305

Sprzedam przyczepe D-47, wywrot-
ke, do remontu lub zamienie na
przyczepe 3,5t. wywrotke. Tel. 795
911886

Nr 66 (2281)

+ Opiekunki do Niemiec od zaraz.

533 848 005

Zatrudnie 2 doswiadczonych pracowni-
kow przy pracach na elewacjach .Dowozi-
my.Szczecin tel.506-919-102

Zatrudnie osobe do wymiany opon w sa-
mochodach ciezarowych. Tel. 885 555 263

Zatrudnie mechanika pojazdow ciezaro-
wych. Tel. 885 555 263

Przyjme pomocnika montazysty mebli,
5000-7000 zt netto, wyjazdy od pon. do pt,
prawo jazdy kat. B, tel. 781-060-250

+ Zatrudnie elektrykéw moga by¢ emeryci

caly, pot, ¢wierc etatu, praca na budowie
lub w warsztacie. Tel. 606 824 461

- PRZYJME POMOCNIKA MONTAZYSTY ME-
BLI. WYNAGANE: PRAWO JAZDY | JANG LUB
NIEM.KOMUNIKATYWNY. 781060250

+ Wykonam prace remontowo- budowlane. 35
lat doswiadczenia w budownictwie. Tel. 504-
258-129

+ Montaz klimatyzacji i systeméw wentylacyj-
nych tel. 607 329710

« Zatrudnie kierowce C+E, Norwegia - Czechy
- Stowacja - Wegry, atrakcyjne wynagrodze-
nie, Tel. 607 585 561

« Zatrudnie osobe na warsztat do wymiany
opon. 885 555 263

+ Zatrudnie mechanika oraz pomocnika sa-
mochodow ciezarowych. Tel. 885 555 263

Prace remontowo-budowlane, 30 lat do-
$wiadczenia. Tel. 504-258-129

Zatrudnie kierowce C+E praca na miejscu.
Tel. 501923 309

sFirma zatrudni kierowcéw C+E. System
pracy 2/1 - transport liniowy. 13 dni pra-
cy, 8 dni wolnego. Wymagany ADR. Tele-
fon kontaktowy: 607 585 567. Atrakcyjne
wynagrodzenie!

Ustugi remontowo-budowlane, 30 lat do-
$wiadczenia. Tel. 504-258-129

Praca w Niemczech - monter, Slusarz, tel. 696
443643

« Zatrudnie kierowce C+E, moze by¢ emeryt,
rowniez dorywczo, kraj. Tel. 783 678 674

+ Akordeon whoski ,Galanti” 120 bas - 4 ch¢-
ry muset, stan idealny, o piekny brzmieniu.
Cena 3000 zt do uzgodnienia. Tel. 668-399-
239

+ Kupie stare polskie komiksy i lite-
rature polska. Tel. 790 716 816

+ 2 laptopy, wanna wolno stojaca,
2 rowery nowe, wielofunkcyjna
pralka nowa, odkurzacz maty. Tel.
784 660 924

Sprzedam kombajn zbozowy, siew-
nik Stegstet 3m, spawarke Bester,
prostownik, szlifierke stotowa i inne
narzedzia, stome zytnig w kostkach.
tel. 608 791 487

PRACA

Wykonam docieplenia. Tel. 504-
258-129

Zatrudnie pracownika na 1/2
etatu do sklepu spozywczego.
Tel. 609-842-421

Zatrudnie kierowce C+E - Niemcy- wschod-
nie. Zakwaterowanie, umowa i Staw-
ki niemieckie, system pracy 2/1 i inne.
Tel. 0049 179 3405 475 lub sms- oddzwonie.

Zatrudnie mechanika oraz pomocnika sa-
mochodow ciezarowych. Tel. 885 555 263

Serwis sprzatajacy w Kobylance zatrudni do
pracy osobe z orzeczeniem o niepefnospraw-
nosci.

Zatrudnie  blacharza/lakiernika/mechanika.
Tel. 603-742-034

Potrzebny doswiadczony kie-
rowca z samochodem osobo-
wym najlepiej emeryt lub rencista
szczegoty do uzgodnienia telefo-
nicznie. Tel. 728 496 680

Regulacja, naprawa, konserwacja
okien i drzwi. Tel: 695 181 070

KIEROWCA C+E PL-SE-PL TEL.
601420009

Regulacja, naprawa, konserwacja
okien i drzwi. Tel: 695 181 070

Wykonujemy tanio

Banery « Laminowanie L
Wycinane nakdejikd - Wydruki kolorowe

e

&

teal: 91

Kompleksowe uslugi:
Introligatorskie | Poligraficzne
39 22 165

91 573 09 ==

POLSKI WEGIEL
NOWE NIZSZE CENY

PROMOCJA OBOWIAZUJE DO WYCZERPANIA ZAPASOW

SKtAD OPALU

STARGARD SZCZECINSKI, UL. USLUGOWA 1a
TEL. 91 573 33 00, KOM. 512 335 114

Zatrudnig kierowce C+E, moze by¢ emeryt,
réwniez dorywczo, kraj. Tel. 783 678 674

- Tanio sprzedam nowa kanape.
Tel. 505 00 56 91

Garaz blaszany
do wynajecia.
Ulica Kosciuszki 31.

Tel. 508-452-772

ARMER

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAJ | KUP Z NAMI SWOJA NIERUCHOMOSC

ul. Mickiewicza 35/4b - rog Dworcowej

tel. 915777116

arma@arma.nieruchomosci.pl
www.arma.nieruchomosci.pl

NIE RYZYKUJ!

A halVA L AM)
e

ELERTROMON

 FOTOWOLTAIKA

* Instalacje Fotowoltaiczne

* Instalacje Elektryczne

* Ekologiczne Ogrzewanie Elektryczne
* Ustugi Minikoparkg

NOWOGARD
biuro:
ul. 3 Maja 31

{ By prodiukogl oo |

tel. 532-410-445

Tel. 663-256-243

) Emka Elektromont

SKUP ziomu i makulatury

Resko, ul. Gdanska 16
tel. 516 785 789 - 509 349 767

@ 511407 627


mailto:redakcja@dziennikstargardzki.pl
https://dziennikstargardzki.pl/
https://www.dziennikstargardzki.pl/
tel:0049�179�3405 475
mailto:arma@arma.nieruchomosci.pl
https://www.arma.nieruchomosci.pl/

9-15.9.2022

DZIENNIK

STARGARDZKI

INFORMATOR LOKALNY

Informacja turystyczna 9157854 66
Telefony alarmowe
Policja 997,112
Straz Pozarma 998 lub 91578 87 50
Pogotowie Ratunkowe 999
Straz Miejska 986 lub 91 577 5090
Zandarmeria 9157662 30
Pogotowie Energetyczne 991
Pogotowie Gazowe 992
Pogotowie Cieptownicze 993
Pogotowie
wodnokanalizacyjne 915783580
Pogotowie weterynaryjne 915770030
Dyzur nocny 915738999
Przychodnie Poradnie
Szpital Centrala 915776355
Przychodnia nr 6 9157856 16 lub
918342744
Poradnia Medycyny Pracy 915738999
Fam Med 915783874
NZ0Z,Zachéd” 915732190
Przychodnia 915766328
Ewa Lek 918340476
NZOZ,Medis" 9157726 00
Centrum Medyczne
,Consilius” 577 5566
Przychodnia Specjalistyczna
ul. Staszica 915783745
Poradnia PsychologicznoPedagogiczna
915784693
NSZOZ Hipokrates 918344050
WOMP Al. Zotnierza 915736400
Urzedy
Urzad Miasta 915784881
Starostwo Powiatowe 914804800
Urzad Gminy 915613410
Urzad Skarbowy 915763200
Powiatowy Urzad Pracy 915784001
Urzad Stanu Cywilnego 91577 26 66
Instytucje
Sad Rejonowy 915787431
Prokuratura Rejonowa 915771344
Zakfad Ubezpieczen
Spotecznych 915792500
Polski Czerwony Krzyz 915772300
Ognisko $w. Brata Alberta 915776596
Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie 914804909
Punkt Poradnictwa
Rodzinnego 918344967
Klub Abstynenta, Ala" 918346060
lub 698 615315

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
sekretariat 915784583
Dziat Pomocy Srodowiskowej Pracownicy
Socjalni 915784577,
915784571
Dziat Dodatkéw Mieszkaniowych 91578 03 05
Dziat Swiadczen Rodzinnych 915780319
Dziat Realizacji Pomocy Spotecznej 915780275

Miejskie Przedsigbiorstwo

Gospodarki Komunalnej

Sekretariat:

ul. Okrzei 915771274
ul. Bogustawa IV 915770169

Zaktad Wodociaggéw i Kanalizacji
915771571,91579 27 57
Ujecie wody 519546992
Zaklad Oczyszczania Miasta
915770169,915770213
Zaklad Obstugi Urzadzen Komunalnych
915776502
Inne
Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej
9157884 00,91578 8452
Miejski Zaktad Komunikacji 915732213
Towarzystwo Budownictwa Spotecznego

915784750
Zakfad Zagospodarowania
Odpadow 915733536
Powiatowy Inspektorat
Weterynarii 915771072
Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna 9157704 26
Parafie Rzymskokatolickie
Parafia pw. Ducha Swietego 915775585
Parafia pw. $w. Jozefa
przy kosciele sw. Jana 915783050
Parafia pw. Mitosierdzia Bozego

915732112
Parafia pw. Chrystusa Kréla Wszech$wiata

915737575
Parafia pw. Naj$wietszego Serca Pana Jezusa

) 9157806 36

Parafia pw. NMP Krélowej Swiata

915783022
Parafia pw. Przemienienia Panskiego

9157607 53
Parafia pw. $w. Krzyza 9157603 14

Ustugi pogrzebowe
Hades
e

915730498 lub 509 609 103

Apteki
Kwiatowa 915776314
Euro Apteka 915775086
Novum 915775013
Alfa 9183408 60
Rodzinna 918352011
Apteka z Sercem Prima 9156364 12
Natura 915783038
Srédmiejska 9183462 66
Grodzka 918368232
Apteka Chopina 915772500
Apteka Numer Jeden 913917917
Apteka Dyzurna
(przy Palcu Stonecznym) 913910304
Apteka Mietowa 570211005
Zachodnia 915733879
Vita 915775510
Staromiejska 915772443
PZF Cefarm Szczecin,
ul. Pitsudskiego 9157717 68
PZF Cefarm Szczecin,
ul. Szczecinska 915734609
Nowa 915775990
Na Zdrowie 915738960
Przy Luxpolu 918347597
Centrum 918340005
Dbam o Zdrowie 915785101
Lekosfera DGA4 Kaufland 915790483
Twoja Apteka 915781118
Apteka w Galerii Staréwka 918369559
Poczta
ul. Wieniawskiego 500-216-523
ul. Pogodna 915735552
ul. Szczecinska (Tesco) 915735039
ul. Lotnikéw 915760169
ul. Lechonia 918359871
ul. Tanskiego 918345237
ul. Szczecinska 71 9157376 90
ul. Barnima 915781008
ul. Kwiatowa 915770591
ul. Pocztowa 915785758
Kultura
Muzeum 915783835
Ksigznica Stargardzka 915788240
Stargardzkie Centrum
Kultury 915783231
Klub Wojskowy 915766475
Mtodziezowy Dom Kultury 918344301
Dom Kultury Kolejarza 915732324
Sport
Osrodek Sportu i Rekreacji 915732570
Mtodziezowy Osrodek
Sportowy 918345263
Kregielnia Rondo 918341020
Taxi
Plus Taxi 665 790 000
Lider Taxi 915730000
Halo Taxi 915771177
Gryf Taxi 915734444
Szach Taxi 915733333
Gabinety Weterynaryjne
Vis Vitalis ul. tabedzia 22 505960 829
Pro Amicis
ul. Pierwszej Brygady 21 A 915775168
Janusz Grabiec
ul. Wieniawskiego 16 607 654 021
Gabinet Weterynaryjny Pietrzyk
0Os. Zachdd A9 915733583
Malgorzata Lidwin Kazmierkiewicz
Al. Zotnieza 15 A 501-103-523
Ewa Czarny
ul. Krakowska 602 297 601
GMINY
Gmina Stargard
Urzad Gminy 915613410
GOPS 915613440
Gmina Chociwel
Urzad Gminy 9156 22 001
Urzad Pocztowy 915622041
MGOPS 915622273
NZ0zZ 915622022
Apteka Kelina 915622055
Apteka Hibiskus 63 2799370
Gab. Stomatologiczny Katarzyna Brtleja
Gromada 502444762
Gab. Weterynaryjny Adamski Andrzej
915622028
Gmina Dobrzany
Urzad Gminy 915620201
Urzad Pocztowy 915620007
MGOPS 915620202
Przychodnia Zdrowia Milewski 915620111
Przychodnia NZOZ LekStomed” 508902458
Apteka Nowa 915620860
Apteka Dbam o Zdrowie 915783604

Gab. Stomatologiczny Natalia Petrasz Sliwicka
915620111

Zaktad Leczenia Zwierzat 915620123
Gmina liisko
Urzad Gminy 915623025
Urzad Pocztowy 915623180
MGOPS 915621024
Osrodek Zdrowia 915623016
Przychodnia Rodzinna 915623771
Stomatolog Filip Stelter 693090222, lub
915623016
Apteka Granulka 915623751 lub 503191220
Posterunek Policji 9148135%
Gmina Suchan
Urzad Gminy 915624015
MGOPS 915624015
Urzad Pocztowy 915624088
Nz0z 915624020
Apteka (przy Palu Rynek) 91 5624022
Gab. Stomatologiczny Teresa Cieslak

91 5624606
Gab. Weterynaryjny
Sadowski Jerzy 507050495
Posterunek Policji 914813590
Straz Miejska 915624089
Gmina Dolice
Urzad Gminy 915640129
Urzad Pocztowy 915640172
GOPS 915640129 lub 91 5640183
Na Zdrowie 915775805
Apteka ul. Wiejska 53 915640049

Gab. Stomatologiczny lwona Matecka
91 5640686
Gab. Weterynaryjny Dolwet
915640244 lub 604545266

Gmina Kobylanka

Urzad Gminy 915610310
Urzad Pocztowy 915610320
GOPS 915788536 lub 91 5788538
Nz0z 915610329
Punkt Apteczny ul. Szkolna 915782632

Gab. Stomatologiczny Anna Wojciechowska

915610447
Lecznica dla zwierzat Richter Zygmunt

915610318
Gmina Marianowo
Urzad Gminy 915613866
Urzad Pocztowy 915613820
GOPS 915613866
NzZ0z 915613810
Punkt Apteczny Medica 915618210

Gab. Stomatologiczny Maja Kucharczyk
601111111
Gab. Stomatologiczny Agnieszka

MatkowskaMatysik 602516095
Gmina Stara Dabrowa

Urzad Gminy 915739820
Urzad Pocztowy 915613520
GOPS 915613568 lub 91 8356898

Poradnia Medycyny Rodzinnej Cztery Pory
Roku 913972295
Gab. Stomatologiczny Magdalena

Brozek-Sztajnke 663773208
Gabinety stomatologiczne:
Vegadent 915782889
NZOZ MK Wasilewscy 669780309
ArtMedica 913076644
Rawicki Wojciech 601554441
NZOZ Mazur 915733660
Wedent 915615155
NZOZ Os. Zachéd B14 915737373
Dentimex 915737339
DentalRondo 91 8340505
Wectawik Maria 915733311
Horak B, Koscielniak M. 915782325
DKdent Kozaczyiska 915761117
Rychterowicz J., AnikoWtodarczyk M.
607996697
Centrum Zdrowia 604340927
Jadwiga Graczykowska 91 83 44468
Szajko Dorota 602798068
Romuald Bak, Szafranek Elzbieta 915781215
tugowska Lucjana 915786997
Anna Matysiak 601750804
Roman Hamulak 915786242
Kteczek Joanna 914694135
WaliszewskaWozniak Lucyna 915775872
Unidental 915731416
Duodent Il 915786185
DmowskaKlemm Ewa 915775401
MDent 915781994 lub 502462038
Brzozowska Jolanta 915786855
Duodent 915733207
Frydryszewska Elzbieta 915776662
Goryczko Alicja 915731852
Kucharska Bozena 915760081
Wojsowicz Agata 915781902
LenkajtisWalczowska Matgorzata 603589011
Matysiak Anna 915770200
Medis 915772600
RybickaKania Anna 915762630
Stankiewicz Grazyna 915775951

J Agre-Businessireda

ZATRUDNI
Spedalisia ds. logistyki / Spedytor / Logistyk
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POSZUKUJE
KIEROWCOW KAT. C+E
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- Swindectwo kwalfNkec] mwodowas|

- Akhumine orzsczenia peychologlome

- Cyfrovm kmity klenowey
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- wynagradzenia & 500 = natta

- transart wheany (zxin), nacmpy, wywmitd

- pracs w aystamle tygadniowym {PL, D5}
TELEFON: 48 JB5 300 102 . 448503 129 069

MIESZKDWO 10 . 72-130 Mexrown
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|

redakcja@dziennikstargardzki.pl

( )
KUPI E DREWNO Schody drewniane
tartaczne Tel. 604162322
Swierk, sosna, brzoza, topola WWW. liderschody.pl
tel. 697 174 369 |
.
il Opiekunki KOSIARKI TRAWNIKOWE
senmaameo W Niemczech TRAKTORKI, KOSY,
Sprawdzone oferty! GLEBOGRYZARKI
Tel. 91 506 55 55 e et
Nawet 1500 EUR netto MTD, stihl, Stiga - PHU . SWISSPOL”
+ PREMIA 300 EUR (brutto) Stargart l Cramiecking 10 1ol 1 578 61 11
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Kolejny wielki sukces mtodej stargardzianki
Weronika Wasaty triumfuje
w Pucharze Polski

3 i 4 wrzesnia w Kozminku odbyly sie¢ finalowe zawody Pucharu Polski. Zawodniczka
Stargardzkiego Towarzystwa Cyklistow Weronika Wasaty zostala podczas nich zwyciez-
czynia calego cyklu zdobywajac w ten sposob to prestizowe trofeum.

Pierwszego dnia zawodow
stargardzianka (jako juniorka
miodsza) wziela udzial w jez-
dzie indywidualnej na czas, zaj-
mujac trzecig pozycje. Z kolei

po wyscigu ze startu wspdlnego,
ktéry odbyl sie drugiego dnia,
Weronika Wasaty zajeta drugie
miejsce. Suma punktéw zdobyta
przez Weronike w calym cyklu

spowodowala, ze wygrala ona
ogolng klasyfikacje, zdobywajac
tym samy Puchar Polski.

(ps)

Rozmowa z Weronika Wasaty

W ostatnim czasie zawodniczka Stargardzkiego Towarzystwa Cyklistow triumfowala w
zawodach o mistrzostwo Polski w miejscowosci Walim a takze w calym cyklu Pucharu
Polski, ktory zakonczyl si¢ 3-4 wrzesnia w Kozminku. Dla naszej redakgji byla to okazja
do rozmowy z Weronika o jej pasji do kolarstwa.

Polski

Pochodzisz z rodziny zwia-
zanej z kolarstwem. Znani s3
z tego twoj tata Tomasz i dzia-
dek Kazimierz. A jak sie zacze-
la twoja osobista przygoda z
kolarstwem?

Od dziecka obserwowatam,
jak trenowal mdj tata, sama
uprawiajac lekkoatletyke. Jed-
nakze w tamtym czasie nie bylo
mozliwosci trenowania kolar-
stwa w naszym miescie, ponie-
waz nie istniala jeszcze szkotka
kolarska. Kiedy taka szkoétka po-
wstala, to naturalnie postanowi-
tam sprobowac w niej swoich sit.
I wlasnie wtedy zaczela si¢ moja
przygoda z kolarstwem.

Ta przygoda, ktora doprowa-
dzila cie m.in. do zwyciestwa w
szosowych mistrzostwach kra-
ju oraz triumfu w Pucharze
Polski. Co jest takiego w tym
sporcie, co ci¢ pasjonuje?

Z pewnoscig pasjonuje mnie

2 A ;
Weronika Wqsaty - druga ze startu wspolnego i trzecia w jezdzie mdyw:dualne; na czas. Zwyciezczyni calego cyklu Pucharu

fakt, ze udalo mi si¢ doj$¢ do
takiego poziomu zaangazowa-
nia i osiaggnie¢ w tym sporcie, ze
moge reprezentowac nasz kraj
na arenach mi¢dzynarodowych.
Jest to naprawde niesamowite
uczucie, kiedy zaklada si¢ ko-
szulke reprezentacji.

Czy kolarstwo to dla ciebie
jedynie mlodzienicza przygo-
da, czy jednak planujesz zwia-
zac z tym sportem swoja przy-
szlos¢?

Mysle, ze jest to na pewno
przygoda na dluzej. Przynaj-
mniej obecnie takie mam plany.
Otrzymatlam tez ostatnio propo-
zycje na przyszty rok od zagra-
nicznych druzyn. Tak wiec, je-
$li uda mi sie zaczgé trenowal
w jakim$ zagranicznym klubie,
to z pewnoscig wplynie to tez na
moja przyszla kariere. Przygo-
da z zagranicznym klubem by-
taby dla mnie sporym do$wiad-

czeniem. Sadzg, ze tam sporo si¢
naucze.

Jak godzisz nauke w szkole
$redniej ze sportem?

Rozpoczelam wtasnie nauke
w trzeciej klasie liceum, ponie-
waz w ogole posztam do szko-
ty rok wcze$niej. Ucze sie w li-
ceum sportowym w Swidnicy.
W tej szkole plan dnia jest tak
ufozony, bym miata czas zaréw-
no na nauke jak i na sport. Od
rana odbywaja si¢ lekcje, poz-
niej nastepuje trening, po nim
ponownie s3 lekcje, a wieczorem
jest jeszcze czas na nauke. Sadze,
ze wiele rzeczy, jedli chodzi o na-
uke, wyciagam z uczestnictwa w
lekcjach. Przykladam si¢ do na-
uki, poniewaz wiem, ze eduka-
cja jest bardzo wazna dla mlo-

dego sportowca.
Dziekuje za rozmowe
Piotr Stomski
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UROCZYSTE ROZPOCZECIE O 13:00

MSZA SW. W MOSCIELE PW. CHRYSTUSA KROLA W DOLICACH
POTEM KORODWOD NA PLAC ZA URZEDEM GMINY
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WYSTAPIA: SOLTYSIADA:
RECZAMNIE

POGODOMA JESIEN HHB ARET RYWALIZACIA
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KNXIV Barzkowickie
Targi Rolne
AGRO POMERANIA
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DO MNA SFHZEIJAZ

LR DO R ﬂl_l.tlll.ﬂ.m PO A S R UG e W
POWIERZCHHNIA UZYTHOWA 119.93 MKW.
EDBEZ, UL. FODGORMA

TEL. 500 155 644

=== MECHANIKA SAMOCHODOWA - wymiana rozrzadow
6_ ' AUTO

=wymiana uszezelok pod glowica
FSERWIS KLIMATYZACJI

= Ma pranwa rawieszrenia
- napeinianie

Py napefmieniy odgryiianie GRATIS)
- odgrzybianie
- naprawa
- wymiana chiodnic klimatyzacji =

miana sprezarek klimatyzacji .
< ulRzeEnicea 6-8 (na terenle Autoholowania Speedhal)
diusz Dudek - tel. 512 235 967

NAFR_AWA napraws ukladu kierowniczego

- paprawa ukiadu hamulcowego
= remonty silnikdéw
- w;.rmla.na 'turhm

DIAGNOSTYKA SILNIKA
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& napraus
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