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23 U o " B Prowadzil tira kompletnie pijany. Mial ponad 3 ) i ] )
B Towarzystwo Budownictwa Spolecznego wMla- promile alkoholu worganizmie. Jechal lewym pa- B ,Bo wszystkie dzieci nasze sa’... $piewa Majka
wie posadzilo przy poddanym niedawno termomo- sem, wykonywal niebezpieczne manewry. Zostal Jezowska, aslowa jej piosenki pomimo uplywu lat
dernizacji inadbudowanym o dodatkowa kondyg- zatrzymany przez dwoch mezcezyzn, ktérzy jadac nie traca na popularno$ci. Jak obchodzilismy Dzien
nacje budynku wielorodzinnym przy ul. Smolarnia samochodem ciezarowym ostrzegali sygnalami Dziecka wszkolach iprzedszkolach? O tym dzisiaj
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CZEKAMY NA WASZE SYGNALY!

Wazny temat dla, Kuriera", zrobites fotografie ilustrujgca
jaki$ problem lub wazng dla miasta, gminy i powiatu sprawe?
Oczekujesz pomocy? Zadzwon albo napisz e-maila lub skontaktuj

sie na naszym fanpage.

redakcja@kuriermlawski.pl
reklama@kuriermlawski.pl

tel. 514-800-936 (redakcja)

tel. 502-499-528 (dziat reklamy)

www.facebook.com/kurier.mlawski

Pieszy z pierwszenstwem, kierowcy z obowigzkami

PRAWO || W zycie weszty nowe przepisy prawa o ruchu drogowym. Majg zwiekszy¢ bezpieczenstwo na drogach i przyblizy¢ Polske do
standardéw europejskich. (ze$¢ przepisow wydaje sie trudna w egzekwowaniu.

mian jest w zasadzie

niewiele, ale w tym

przypadku liczy sie

ich znaczenie. Ato jest

naprawde niemale.
Najmniej chroniona grupa
uczestnikéw ruchu drogowe-
go zyska chyba najbardziej
wyczekiwane i jednoczes$nie
najtrudniejsze do egzekwo-
wania uprawnienia.

PIESZY Z PIERWSZENSTWEM,

ALE...

Pieszy wchodzacy na przej-
Scia dla pieszych bedzie
mial bowiem pierwszenstwo
przed pojazdem, z wyjatkiem
tramwaju. Przed tramwajem
pierwszenstwo bedzie obowia-
zywaé wylacznie, gdy pieszy
znajduje sie juz na przejéciu.

Z kolei kierowca musi
zmniejszy¢ predkosé tak, by
nie narazi¢ na niebezpieczen-
stwo pieszego znajdujacego si¢
na tym przejSciu czy wchodza-
cego na to przejscie

A takze ustapi¢ pierwszen-
stwa pieszemu znajdujacemu
sie przejéciu i wehodzacemu
na to przejscie.

Jednak piesi tez musza
pamietaé¢ o swoich obowiaz-
kach. W tym przypadku moé-
wimy o obowiazku zachowa-
nia szczegdlnej ostroznosci
podczas wchodzenia i prze-
chodzenia przez jezdnie lub

Fot. Zbigniew WoZniak

0d 1 czerwca zmienity sie przepisy ruchu drogowego

torowisko oraz korzystania
z przejécia dla pieszych. Pie-
szy nie moze tez wchodzié¢ na
jezdnie bezposrednio przed
jadacy pojazd. Dotyczy to
réwniez przejs$é dla pieszych.
Pieszemu nie bedzie row-
niez wolno korzystaé z tele-
fonu podczas przechodzenia
przez jezdnie.

W NOCY TYLKO PIECDZIESIAT

Oprocz ustepowania pierw-
szenstwa pieszym kierowcy
musza pamietac¢ o ujednoli-
ceniu dopuszczalnej predko-
Sci w obszarze zabudowanym
— zmieni si¢ nocny limit pred-
kosci, wigc jazda ,sze$c¢dzie-
sigtka” przez miasto bedzie
wykroczeniem.

Do 1 czerwea za jazde wnocy
z predkoécia 105 km/h grozil

mandat. Od 1 czerwca stra-
cimy za to prawo jazdy na 3
miesigce. Wraz z poczatkiem
obowiazywania nowych
przepiséw z terenéw zabu-
dowanych znika¢ beda znaki
ograniczajace predkosc do 50
km/h. Co ciekawe — do tej
pory nasze przepisy byly ewe-
nementem w Europie, bo np.
w Niemczech wnocy obowia-
zuje dodatkowe ograniczenie
predkosci zwiazane znadmier-
na emisja hatasu.

PAMIETAJ O DYSTANSIE

Kierowcy maja dodatkowy
obowiazek na autostradach
idrogach ekspresowych — za-
chowanie odpowiedniego dy-
stansu od poprzedzajacego
pojazdu. Odstep wyrazono
w metrach i okreéla sie go,

jako nie mniejszy niz polo-
wa liczby okreslajacej pred-
ko$é pojazdu. Przy predkoéci
100 km/h odstep musi za-
tem wynosi¢ 50 m. Przy 140
km/h juz 70 metréw. Zasada
nie obowigzuje podczas wy-
przedzania. OczywiScie nikt
nie ma w oczach urzadzenia
pomiarowego, wiec warto
skorzystaé ze stlupkow przy
drodze, lub reguly 3 sekund.

LUBIMY TWORZYC PRZEPISY

Ooceng zmian poprosilismy
Andrzeja Markowskiego, psy-
chologa transportu.

— Problem polega na tym, ze
najwiecej zarabia sie inajwie-
cej mowi sig o organizowaniu
bezpieczenstwa ruchu drogo-
wego. Nie na zorganizowaniu
tego ruchu, awla$nie na orga-

nizowaniu — podkresla. — Nie
da sie precyzyjnie zdefiniowaé
pojecia ,wchodzacego” czy
soczekujacego” na przejscie.
W mojej opinii to radosna
tworczosé, zeby uspokoic tych,
ktorzy sadza, ze same przepi-
sy zmienia bezpieczenstwo na
drogach. A tak nie jest, bo to
mozna zrobi¢ tylko zmiang
mentalno$ci. Mamy zakodo-
wane, ze ruch drogowy to pole
bitwy, na ktorym kto§ musi
zwyciezy¢. Brakuje wspolpra-
cy, ktora zaklada szacunek do
innych uczestnikow ruchu
drogowego. Zmiana mental-
noSci przebiega powoli — za-
uwaza Andrzej Markowski.
— Ona jest zwigzana ztym, co
jest ogolem wspoleczenstwie.
Jesli nie ma checi wspolpra-
cy, to przeklada sie to takze
na ruch drogowy. Reguly sa tu
(wprzepisach) na tyle niepre-
cyzyjne, ze mozna to dowolnie
interpretowac. Szczegblne
pole do popisu maja tu oso-
by niedojrzale emocjonalnie.
Same przepisy nie poprawiaja,
bezpieczenstwa — podkresla.

— W przypadku koniecz-
nosci zachowania odpowied-
niego dystansu na drogach
szybkiego ruchu mozna moé-
wi¢ o dobrym pomyéle. I jest
dosy¢ prosty do zastosowania.
Zcalg przykroscia trzeba jed-
nak stwierdzi¢, ze to zachowa-

Chodnik na Sienkiewicza w Miawie juz odnowiony

0d wielu lat nie stosuje
sie zasady doszkalania
kierowcow po pierwszych
5-7 miesigcach od
uzyskania uprawnien.

A powinno tak by¢.

nie (brak zachowania dystan-
su -red.) jest efektem braku
rzetelnej nauki w szkolach
nauki jazdy —uwaza Andrzej
Markowski. — Od wielu lat nie
stosuje sie zasady doszkala-
nia kierowcow po pierwszych
5-7 miesigcach od uzyskania
uprawnien. A powinno tak
by¢. W trakcie tego szkolenia
powinno sie omawia¢ wla$nie
tego typu sytuacje. Praktyczne
zastosowanie wiedzy nabytej
wtrakcie szkolenia. Mamy do-
bre zapisy prawa, ale problem
polega na braku ich realizacji.
Czkawka odbija nam si¢ pew-
na niechlujno$é wtraktowaniu
norm prawnych. Mnozymy je
po prostu, bo podzniej jest Zle.
Tak, jak w przypadku tych
zmian —dodaje.

Pawet Jaszczanin

INWESTYCJE || Odcinek o dtugosci 156 mb chodnika przy ul. Sienkiewicza w Mawie zostat wyremontowany. Zostanie potagczony z budowanym odcinkiem Alei Swietego Wojciecha.

go Przedsiebiorstwa
Drogowo-Mostowego
wykonali na zlecenie Burmi-
strza Miasta Mlawa remont
chodnika wul. Sienkiewicza,
na odcinku miedzy skrzyzo-
waniem z Andersa, a nowo
budowanym odcinkiem Alei
Swietego Wojciecha.
Teraz spacerowa¢ nim be-
dzie znacznie wygodniej,

P racownicy Mlawskie-

miawski.

fot. Materiaty UMM

e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl
www.kuriermlawski.pl

WYDAWCA
GRUPAWM Sp.zo0.0,
ul. Tracka 5, 10-364 Olsztyn

PREZES
Jarostaw Tokarczyk

Drukarnia Prasowa
GRUPY WM Sp. z0.0.
Olsztyn, ul. Tracka 7,
tel. (89) 539 74 21

.;:-@ 558
NAKEAD KONTROLOWANY
LZWIAZEK KONTROLI DYSTRYBUCJI PRASY

aprzede wszystkim bezpiecz-
niej.

Wyremontowany zostal od-
cinek o dlugosei 156 mb ipo-
wierzchni 330 m kw., w tym
zjazdy o powierzchni 66 m kw.

Zostanie on polaczony zbu-
dowanym odcinkiem Alei
Swietego Wojciecha.

KN 1 KSM, MG /
MPDM

»Nowy Kurier
Mtawski"

11 581

polubien na FB
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Zatrzymali pijanego kierowce tira

NA SYGNALE || Prowadzit tira kompletnie pijany. Miat ponad 3 promile alkoholu w organizmie. Jechat lewym pasem, wykonywat niebezpieczne
manewry. Zostat zatrzymany przez dwdch mezczyzn, ktérzy jadac samochodem ciezarowym ostrzegali sygnatami innych kierowcow.

ylo to wniedziele 30
maja, po godz. 2.00
Wnocy.
— Kierujacy samo-
chodem ciezarowym
mezcezyzna oraz jadacy znim
pasazer zauwazyli w poblizu
Wiéniewa, na krajowej si6-
demce, kierujacego ciezaro-
wym mercedesem znaczepa,
ktory wykonywal niebezpiecz-
ne manewry na drodze, jechal
lewym pasem, mijal wysepki
zlewej strony — relacjonuje
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Kierowcy tira grozi kara do 2 lat pozbawienia wolnosci

asp.szt. Anna Pawlowska,
oficer prasowy Komendy Po-
wiatowej Policji w Mlawie.
Widzac niebezpieczenstwo,
swiadkowie tej niebywalej jaz-
dy, ostrzegali innych kierow-
cow sygnalami dzwiekowymi.
— W poblizu stacji paliw
w Wiéniewie kierowca tira
zajechal droge kierujacemu
ciezarowym mercedesem
— kontynuuje rzeczniczka
mlawskich policjantéw. — Pa-
sazer wybieg} i wylaczy} silnik

Planowat wieksze pranie — trafi przed sad

w tym pojezdzie, nastepnie
swiadkowie powiadomili
Policje i przekazali patrolowi
nietrzezwego kierowce.

Jak sie okazalo, byl nim
55-letni mieszkaniec powia-
tu nowodworskiego. W orga-
nizmie mial ponad 3 promile
alkoholu.

W rozmowie z policjanta-
mi oéwiadczyl, ze nie wie
o co chodzi, nic nie pil, je-
chal w towarem do Nidzicy.
Zamiast do Nidzicy trafil do

policyjnego aresztu w Mlawie.

Stracil prawo jazdy, odpo-
wie za kierowanie samocho-
dem w stanie nietrzezwoSci,
grozi mu kara do 2 lat pozba-
wienia wolnoSci.

Policjanci dziekuja $wiad-
kom za reakcje izatrzymanie
pijanego kierowcy. Dzieki
temu udalo si¢ zapobiec groz-
nemu niebezpieczenstwu. To
przyklad odpowiedzialnego
i bohaterskiego zachowania

na drodze. Informacja KPP

KRADZIEZ || 40-letniemu mieszkaficowi Mtawy nie powiodto sie uzupetnianie domowego zaopatrzenia w $rodki piorace. Kiedy dZzwigat skradziony towar, trafit na patrol policji.

sobotniag noc jeden
z mieszkancow Mla-
wy wybral sie do

marketu na Osiedlu Mlodych
gdzie, sprzed zaplecza sklepu,
ukradl kilkadziesiat opako-
wan kapsulek do prania.
40-letniemu mieszkanco-
wi Mlawy nie powiodlo sie

jednak uzupelnianie domo-
wego zaopatrzenia w §rodki
piorace.

— Zostal zatrzymany przez
policyjny patrol interwen-
cyjny, ktorego uwage zwrdcit
zaaferowany swoim bagazem
mezcezyzna — poinformowata
asp.szt. Anna Pawlowska, ofi-

cer prasowy Komendy Powia-
towej Policji wMlawie.

— Dzwigajac drewniang
skrzynke, wypelniong opako-
waniami kapsulek do prania,
zostal zatrzymany ulice obok,
skad wzial towar — kontynu-
uje rzeczniczka mlawskich
policjantéw. — Srodki pocho-

dzily zdostawy, ustawionej do
rozladunku przed pobliskim
marketem.

Jak si¢ okazalo, zatrzymany
zdotal uniesc tylko cze$c tupu.
Reszta skradzionego towaru,
czyli ponad 20 opakowan
srodkoéw pioracych oraz kil-
kadziesiat butelek napojow,

ukryta byla wzaroslach, nie-
daleko sklepu.

Skradziony towar wycenio-
no na ponad tysiac zlotych.
Mlawianin trafit do policyj-
nego aresztu, za przestepstwo
kradziezy grozi mu kara do 3
miesiecy do 5 lat pozbawienia
wolnosci. Informacja KPP

DZwigajac tup,
trafit wprost
na patrol Poligji.

WYPIt POt LITRA WODKI | WSIAD ZA KOEKO

PIES POGRYZL DZIECKO

drogach powiatu, mlaw-

scy policjanci zatrzymuja,
kolejnych nietrzezwych kie-
rOWCOW.

1 czerwca na ul. Granicznej
w Mlawie patrol ruchu dro-
gowego zatrzymal kierowce
peugeota z ponad 2 promi-

P rawie kazdego dnia, na

lami alkoholu w organizmie.
Nietrzezwemu Kkierowcy
grozi kara do 2 lat pozbawie-
nia wolnosci.

— Pijany kierowca zostal
zatrzymany o godz. 17.30,
podczas dzialan kontrolnych
stanu trzezwosci kierowcow
— relacjonuje asp.szt. Anna

Pawlowska, oficer prasowy
Komendy Powiatowej Policji
w Mlawie. — 36-letni miesz-
kaniec Mlawy mial w orga-
nizmie ponad dwa promile
alkoholu. Jak o$wiadczyl in-
terweniujacym policjantom,
zanim wsiadl za kierownice,
wypil pot litra wodki.

Podczas kontroli okazalo sie
réwniez, ze mlawianin nie po-
siada uprawnien do kierowania.

Za kierowanie samochodem
w stanie nietrzezwoSci grozi
wysoka grzywna oraz kara
do 2 lat pozbawienia wolno-
Sci. Postepowanie prowadzi
KPP wMlawie. Informacja Policji

ARCHIWUM PANSTWOWE ZAPRASZA NA... PIKNIK

rchiwum Panstwowe
Aw Warszawie Oddzial

w Mlawie zaprasza 12
czerwca na Piknik Archi-
walny organizowany z okazji
Miedzynarodowego Dnia
Archiwow.

Miedzynarodowy Dzieh Ar-
chiwbéw przypada corocznie 9
czerwca. Ztej to okazji wso-
bote 12 czerwca 2021 roku
Archiwum Panstwowe wWar-
szawie Oddzial wMlawie za-
prasza na Piknik Archiwalny.

Impreza odbedzie si¢ w go-

dzinach od 11.00 do 18.00 na
terenie Oddzialu przy ulicy

Narutowicza 3 w Mlawie.
Dla przybylych gosci zapla-

nowano szereg atrakcji, m.in.:

- wystawe plenerowa ,,Mla-
wa wezoraj 1dzi§”,

- punkt konsultacyjny dla
domowych archiwistow,

- prezentacje najciekaw-
szych archiwaliow z zaso-
bu Oddzialu,

- gry izabawy dla najmlod-
szych.

W trakeie trwania Pikniku
nastapi przekazanie zbioréw
rodzinnego archiwum w ra-
mach akgeji ,Archiwa Rodzin-
ne Niepodleglej”.

gminie Dzierzgowo
prawdopodobnie
bezpanski pies po-

gryzt dziesiecioletnie dziecko.
Ranny chlopiec zostal prze-
wieziony do szpitala.

Zwierze bylo prawdopodob-
nie bezpanskie. Ranny chlo-
piec zostal przewieziony do
szpitala wMlawie.

— Do zdarzenia doszlo wso-
bote wieczorem, na terenie pry-
watnej, nieogrodzonej posesji
w gminie Dzierzgowo — poin-
formowala asp.szt. Anna Paw-
towska, oficer prasowy Komen-

REKLAMA

dy Powiatowej Policji wMlawie.
— Jak wynika ze wstepnych
ustalen, dziecko bawilo sie
pod opieka matki na podwor-
ku. W pewnym momencie do
dziecka podbiegt pies i pogryzt
je, anastepnie uciekl.

Ranne dziecko, zrana szar-
pana tulowia, zostalo prze-
wiezione do szpitala w Mla-
wie, gdzie po udzieleniu
pomocy medycznej zwolniono
chlopca do domu.

Trwaja szczegdlowe ustale-
nia, postepowanie prowadzi
KPP wMlawie.

Informacja KPP

* Ukfadanie kostki brukowej

* Ustugi koparkotadowarka

* Rohoty ziemne 1 kanalizacyjne

Tel. 608 164 160

69210tm1-A-G
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Konkurs ,,Policjant, ktory mi pomogt"

KONKURS || ,,Policjant, ktéry mi pomégt” to ogdlnopolski konkurs organizowany przez Biuro Prewencji Komendy Gtéwnej Policji.
Gtownym celem konkursu jest promocja postaw i umiejetnosci policjantow osobiscie zaangazowanych w pomoc osobom krzywdzonym.

stota przedsiewziecia jest
rowniez wyrdznienie tych
funkcjonariuszy Policji,
ktorzy charakteryzuja sie
wyjatkowym profesjonali-
zmem, empatyczng postawg
iumiejetnosciami w obszarze
indywidualnej pomocy oso-
bom krzywdzonym, wtym do-
tknietym przemoca wrodzinie.
Konkurs ,Policjant, ktéry
mi pomdgl” jest kolejnym
dzialaniem polskiej Policji,
ktéra w ten sposob poddaje
sie spolecznej ocenie podej-
mowanych dzialan, sama za$
nominacja policjanta jest
szczegbdlnym wyroznieniem,
Swiadczacym o aprobacie
inicjatyw na rzecz bezpie-
czenstwa osob.
Zaangazowanie w powyz-
szym zakresie niewatpliwie

Fot. materiaty Policji

wplywa na ksztaltowanie
pozytywnego wizerunku Po-
licji wsr6d spoleczenstwa,

G'éb(} 7 wi,
km MA j

a funkcjonariusze Policji,
ktorzy w ocenie spolecznej
przyczynili si¢ do budowania

NI
2

—

lokalnego systemu pomoco-
wego wtym obszarze zastugu-
ja na wyr6znienie.

Obecno$é wérod laureatow
ogo6lnopolskiego konkursu
to wyrdznienie, wyjatkowy
dowod uznania spolecz-
noSci lokalnej dla profe-
sjonalizmu i determinacji
policjantéw w dzialaniach
podejmowanych na rzecz
pomocy osobom pokrzyw-
dzonym przestepstwem lub
poszkodowanym w wyniku
nieszczeSliwych wypadkow.

Zgodnie z Regulaminem
Konkursu, zgloszenia po-
licjanta do konkursu moze
dokona¢ osoba indywidual-
na, instytucja lub organizacja.

Zapraszamy do zapoznania
sie zRegulaminem Konkursu
oraz formularzem zgloszenio-
wym dostepnym na stronie
internetowej Policji.

Termin nadsylania zgloszen

uplywa 27 czerwca 2021 r.
Formularze zgloszeniowe
mozna nadsyla¢ na adres
poczty elektronicznej: poli-
cjantktorymipomogl @poli-
cja.gov.pl

Laureatéow konkursu wy-
biera Komisja, wsklad ktorej
wchodzi przedstawiciel Biura
Prewencji KGP oraz laureaci
3 ostatnich edycji konkursu
yPolicjant, ktory mi pomogt”.

Podczas wylaniania Laure-
atow w szczego6lnosci brane
bedzie pod uwage ich zaan-
gazowanie w dzialania na
rzecz poprawy bezpieczen-
stwa obywateli, jak rowniez
doswiadczenie izaangazowa-
nie w pomoc osobom, wobec
ktorych istnieje podejrzenie,
ze sa krzywdzone.

Informacja Policji

REKLAMA

Fundusze
Europejskie

Szanowni Panstwo,

Infrastruktura i Srodowisko

* wykonanie przytacza od granicy dziatki do budynku.

MIASTO MLAWA

realizuje projekt ,,Budowa kanalizacji sanitarnej na terenie aglomeracji Mtawa”
dofinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej

w ramach projektu Miasto Mtawa buduje ponad 30 km sieci kanalizacji sanitarne;j.

* W latach 2017-2020 zrealizowano kanalizacje w ulicach: Altera, Anyszki, Wetmanskiego, Cichej, Ciechanowskiej, Cmentarnej, Gérnej, Podgdrnej, Nowej, Jasnej, Puzaka, Kosciusz-
ki, Kryszkiewicza, Leszczynskiego, Szwejkowskiego, Jasinskiego, Grudkowskiego, Malinowej, Ostaszewskiego, Piaskowej, Wisniowe]j, Pogorzelskiego, Poziomkowej, St. ,Grota”
Roweckiego, 20 Dywiz]i Piechoty WP, takowej, Spokojnej, Karcza, Olesin, Ogrodowej, Olszynowej, Kruczej, Sadowej, Zabrody, Brukowej, Krajewskiego, Nowowiejskiej, Browarnej,
Okolnej, Piaskowej, Zabieniec, Brackiej, Koscielnej, Mickiewicza, Przyrynek, Kaplicznej, al. Pitsudskiego (cze$¢) i Rynkowej.

* Mieszkancy domdw zlokalizowanych przy tych ulicach wcigz maja mozliwos¢ przytacza¢ swoje budynki do nowo wybudowanej sieci.

Budujemy kanalizacje sanitarng na terenie Mtawy, aby nam wszystkim zyfo sie lepie;j.

Sie¢ kanalizadji sanitarnej budowana jest do granicy dziatki. Do wtasciciela nieruchomosci naleza:

Unia Europejska

Fundusz Spéjnosci

* uzgodnienie warunkéw technicznych wykonania przytacza z Zakladem Wodociagéw, Kanalizacji i Oczyszczalnig Sciekéw WOD-KAN Sp. z 0.0. w Mtawie przy ul. Plockiej 106;

W roku biezacym realizowane sg roboty budowlane na obszarze tzw. Zatorza. Kanalizacja sanitarna zostanie wybudowana w nastepujacych ulicach: Pfonskiej, Podmiejskiej, Szrenskiej,
Batalionow Chtopskich, Batorego (czes¢), Malinowskiego, Bienia, Kolejowej, Grzybowej oraz Niecatej (czes¢).

Podczas prowadzenia rob6t budowlanych wystapig czasowe utrudnienia w ruchu. Prosze Panstwa o wspdtprace, cierpliwos¢ i zrozumienie sytuagji.

Burmistrz Miasta Mtawa

Stawomir Kowalewski

Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejska w ramach dziafania 2.3 ,,Gospodarka wodno-$ciekowa w aglomeracjach”,

Il 0§ priorytetowa ,Ochrona $rodowiska, w tym adaptacja do zmian klimatu” programu operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko 2014-2020.
Numer umowy o dofinansowanie: POIS.02.03.00-00-0034/16.
Planowany koszt realizacji projektu — 27 211 950,14 2t, w tym dofinansowanie — 14 208 180,25 zt.

1
G

Szczegbtowe informacje dotyczace realizowanego projektu oraz utrudnien w ruchu drogowym dostepne sg na stronie internetowej miasta www.mlawa.pl, w zakfadce ,Budowa
kanalizacji sanitarnej na terenie aglomeracji Mtawa"oraz w siedzibie Wydziatu Inwestycji Urzedu Miasta Mtawa przy ul. Padlewskiego 13, tel. 23 654 33 82 wew. 511/512.
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Wierzymy, ze juz wkrotce zaspiewamy Waldkowi 100 lat

POMOC || Ponad 14 tys. zt zebrano podczas Pikniku charytatywnego na pomoc Waldemarowi Wozniakowi. ,JesteSmy wzruszeni iloscig stow
wsparcia, iloScig osob, ktdre pojawity sie na pikniku i niesamowitg atmosferg petng mocy” — napisata siostra pana Waldemara.

odzina i przyjaciele
Waldemara Wozniaka
zpomoca mlawskiego
Oérodka Sportu i Re-
kreacji zorganizowali
w niedziele 30 maja Piknik
charytatywny. Zebrane na
nim $rodki maja pomdc panu
Waldemarowi wrehabilitacji
izakupie sprzetu ortopedycz-
nego. 24-latek ma po wypad-
ku uraz kregostupa z uszko-
dzeniem rdzenia na poziomie
szyjnym skutkujacym pora-
Zeniem czterokonczynowym.
Piknik uatrakeyjnily miedzy
innymi: zlot motocyklowy
i samochodowy, kiermasz,
grill iloteria, anawet ustuga...
zaplatania warkoczykow.
,Kochani miniona niedzie-
la to byl niesamowity dzien
dzieki wielu osobom, ktore
otworzy} swoje serca na po-
moc naszemu Waldkowi.
Nadal jestesmy wzruszeni
iloécia stow wsparcia, ktore

uslyszeliSmy, iloscia oséb,
ktore pojawily sie na pikni-
ku iniesamowita atmosfera
pelna mocy/pomocy podczas
wezorajszego dnia.

Dzigki Waszym sercom
udalo sie uzbiera¢ w dniu
wezorajszym 14.539 zl na re-
habilitacje Waldka!!! Dzie-
kujemy Wam za to z calego
serca. Kwota ta jest w stanie
zapewnic prawie caly miesigc
specjalistycznej rehabilitacji

Waldkowi. Rehabilitacji,
ktora jest jedyna szansa na
sprawnosc.

To wydarzenie nie mialoby
miejsca, gdyby nie wspaniale
osoby, ktore nam pomagaly
dziekujemy MOSiR Mtawa
na czele z Panem Dyrekto-
rem Piotrem Jankowskim
i pracownikom Wspanialym
osobom: Andrzej Wach, Wi-
tek Zuchowski, Beata Szelu-
ga, Damian Jablonski oraz
Duet Malaga.

Dzigkujemy za niesamowite
wsparcie i niezwykla energie
wszystkim motocyklistom
oraz kierowcom aut tunin-
gowych izabytkowych.

Dziekujemy wszystkim,
ktorzy byli znami i wspieraja
Waldka wpowrocie do spraw-
noSci dajecie nam nadzieje na
lepsza przyszlo§¢” — napisala
31 maja siostra pana Walde-
mara Katarzyna na swoim
profilu Facebook.

Zapowiadajac Piknik cha-
rytatywny na naszym profilu
przypomnieliSémy tez historie
pana Waldemara, kt6ra rodzi-
na opublikowano na stronie
internetowej Fundacji Sie-
pomaga: ,Wciaz trudno nam
uwierzy¢, ze wciagu zaledwie
kilku sekund mozna straci¢ az
tak wiele. Pod koniec grudnia,
na chwile przed Swietami,
moj brat uczestniczyl w bar-
dzo powaznym wypadku sa-
mochodowym. Przezyl - to

jest dla nas najwazniejsze!
Niestety w wyniku wypadku
stracil sprawnos$c... Prosimy,
pomoéz nam, abySmy mogli
walczy¢ ojej odzyskanie!

Waldek od zawsze byla bar-
dzo energicznym chlopakiem!
Bedac dzieckiem fascynowa-
ly go auta ciezarowe. Dlatego
tez wdorostym zyciu polaczyl
pasje zpraca izostal zawodo-
wym kierowca.

Od zawsze byl pracowity,
pomocny i uczynny. Kazdy
moégl na nim polega¢. Mial
duzo znajomych, wlasna
domowa silownie, w ktorej
spedzal duzo wolnego czasu.
Robil to, co kazdy dwudzie-
stokilkulatek w jego wieku.
Do 18 grudnia 2020 roku...

Tamtego dnia mdj brat je-
chalt jako pasazer. Nie pamie-
ta praktycznie niczego, co sie
wtedy wydarzylo. DostaliSmy
jedynie informacje, ze jest
w szpitalu w ciezkim stanie

po wypadku samochodowym.

Na miejscu dowiedzieliSmy
sie, ze Waldek ma uszkodzony
kregostup wodcinku szyjnym
i porazenie czterokonczyno-
we. Chirurdzy natychmiast
przeprowadzili operacje sta-
bilizacji uszkodzonych kre-
gow, dzieki czemu wrocila
czeSciowa sprawnosc i czucie
wrekach.

Niestety wypadek pozo-
stawil bardzo powazne kon-
sekwencje — Waldek nadal
zmaga sie¢ z paralizem nog.
Dlatego tak wazna iniezbed-
na jest mu kompleksowa
rehabilitacja i zakup sprzetu
ortopedycznego. Koszty sa
ogromne, awydatki przekra-
czaja mozliwoéci finansowe
naszej rodziny.

Nie mozemy zostawi¢ Wald-
ka bez pomocy. Prosze zcale-
go serca wimieniu brata ica-
lej naszej rodziny o pomoc
iwsparcie!

Kasia, siostra Waldka z ro-
dzing”.

Piknik charytatywny byl
strzalem w dziesiatke, bo or-
ganizatorom udalo sig¢ zebraé¢
14.539 zl, jednak koszt reha-
bilitacji jest znacznie wiekszy.
24-latek potrzebuje pilnie
kompleksowej rehabilitacji
oraz sprzetu ortopedycznego.
Koszt to ok. 180 tys. zlotych.
Zbiera na to miedzy innymi
wspomniana Fundacja Siepo-
maga. Zbiérka ma si¢ zakon-
czy¢ 15 lipca 2021.

Warto tez wspomnie¢, ze 21
czerwca pan Waldemar be-
dzie obchodzil 25 urodziny.
Ztej okazji jego rodzina prosi
owrzucenie do skarbonki 25
zlotych juz dzi§, aby mégl jak
najszybciej skorzystaé zreha-
bilitacji.

~Wierzymy, ze juz wkrotce
zaspiewamy Waldkowi glos-
ne 100 lat” — pisza najblizsi
Waldemara Wozniaka.
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Piknik chary

Fot. Beata Szeluga

m w dziesigtke

tatywny byt strzate
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Oaza zieleni przy bloku Smolarnia 6

EKOLOGIA || Towarzystwo Budownictwa Spotecznego w Mtawie posadzito przy poddanym niedawno termomodernizacji i nadbudowanym

o dodatkowa kondygnacje budynku wielorodzinnym przy ul. Smolarnia 6 trzy lipy i kilkadziesigt krzewow.

o wykonaniu prac

’ w samym budynku,
przyszed} czas na za-
gospodarowanie prze-
strzeni wokol.

Aby poprawic estetyke iza-
dba¢ o ekologie oraz zdrowie
mieszkancow, posadzono przy
budynku trzy lipy drobnolist-
ne, 17 krzewuszek cudownych
i 30 hortensji krzewiastych

Uczennice Szkot Katolickich laureatkami Sejmu Dzieci i Mtodziezy

oraz wykonano niezbedne
prace porzadkowe.

W prace zaangazowali sie
miedzy innymi burmistrzowie
miasta Stawomir Kowalewski
iSzymon Zejer.

Juz wkrétce mieszkancy
odetchna orzezwiajacym po-
wietrzem przepelionym aro-
matycznym zapachem drzew
ikrzewow. KN 1 KSM

0SWIATA || Uczennice mtawskich szkét — Antonina Kiewlicz i Ida Bral — znalazty sie w gronie zwyciezcw tegorocznego konkursu organizowanego przez Kancelarie Sejmu.

ntonina Kiewlicz
A — uczennica kl. VII
Katolickiej Szkotly
Podstawowej i Ida Bral z kl.
I Katolickiego Liceum Ogol-
noksztalcacego wMlawie zna-
lazly si¢ wgronie zwyciezcow
tegorocznego konkursu or-
ganizowanego przez Kance-
larie Sejmu. Prace wykonaly
pod kierunkiem Pani Anny
Pietru$ Bral — nauczyciela
plastyki.
0d 1994 r. 1 czerwca zawsze
sale plenarna gmachu pol-
skiego parlamentu zajmowali
uczniowie, debatujac na waz-
ne dla nich tematy.

W tym roku zuwagi na pan-
demie obrady sie nie odbyly.
Uczniowie natomiast powyzej
13 roku zycia z gorna granica
18 lat mogli zglaszac sie wdwu-
osobowych grupach do kon-
kursu w kategorii literackiej,
plastycznej lub multimedial-
nej. Temat brzmial: W jaki
sposOb mozesz wykorzystaé
nauki kardynala Wyszynskiego
wobecnej rzeczywisto$ci wod-
niesieniu do swojego zycia, do
zycia Twojej rodziny lub spo-
lecznoéci, wktorej mieszkasz?”

W ten spos6b organizator
nawigzal do decyzji Sejmu
RP o ustanowieniu jednym

.

Antonina Kiewlicz i Ida Bral ze swoja praca

z patronéw 2021 roku wlas-
nie kardynala Wyszynskiego.

Wysoka lokate w konkursie
uczennicom Szko6l Katoli-
ckich w Mlawie zapewnila
praca plastyczna, w ktorej
odwolaly si¢ do stow Pry-
masa Tysiaclecia: “Narod
bez dziejow, bez historii, bez
przeszlosci staje sie wkrotce
narodem bez ziemi, narodem
bezdomnym bez przyszloécei”.

Waznym elementem obrazu
sa zabytki Mlawy upamiet-
niajace wlaSnie wydarzenia
ipostaci historyczne. Gratu-
lujemy pomystu izwyciestwa.

Informacja szkoty
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{aprojektuj wtasne wydarzenie kulturalne

KULTURA || Miejski Dom Kultury w Mtawie ogtosit konkurs na otwarte inicjatywy kulturalne. Do 15 czerwca mieszkancy Mtawy moga
zgtasza¢ pomysty na realizacje dziatan, ktdre ich zdaniem warto bytoby zorganizowad, aby uatrakcyjni¢ oferte kulturalng miasta.

utorzy projektow

beda mogli realizo-

waé swoje inicjatywy

od 1 sierpnia do 30

pazdziernika 2021 r.
Maksymalne dofinansowa-
nie jednego zadania wynosi
6 tys. zl.

Konkurs jest czescia pro-
jektu pn. ,Dialogiem i dzia-
laniem zmieniamy $wiat” re-
alizowanego przez instytucje
wramach programu Narodo-
wego Centrum Kultury ,Dom
Kultury+ Inicjatywy lokalne”
ima za zadanie wypracowa-
nie nowych form aktywnosci
spolteczno-kulturalnej oraz
wspieranie potencjalu kul-
turotworczego mieszkancow
Mlawy.

W konkursie moga wziac
udzial osoby indywidual-
ne, grupy nieformalne oraz
organizacje pozarzadowe.
Uczestnikiem moze by¢ oso-
ba pelnoletnia, ale rowniez

Co mozesz zrobi¢?

Zrealizowac wydarzenie kulturalne
wedtug wtasnego pomystu.

mlodziez, ktéra ukonczyla
15 lat z dorostym przedsta-
wicielem.

Warunkiem udzialu wkon-
kursie jest zlozenie wniosku
zopisem swojego dzialania.

Regulamin konkursu, wzoér
wniosku oraz dodatkowe do-
kumenty dostepne na stronie
www.mdkmlawa.com.

Rekrutacja trwa do 15
czerwca 2021 r. Wniosek
mozna zlozy¢ osobiscie wsie-
dzibie instytucji, ul. Stary

Grant na organizacje inicjatywy
Iwsparcie pracownikow Miejskiego
Domu Kultury w Mtawie,

Rynek 13, Mlawa lub wyslac¢
jego skan mailowo na adres
inicjatywy @ mdkmlawa.com.
Osoby, ktore sa zaintere-
sowane wzieciem udzialu
w konkursie warto, aby za-
poznaly sie zreportem bada-
nia przeprowadzonego przez
socjologa Krzysztofa Marty-
niuka na zlecenie Miejskiego
Domu Kultury wMlawie.
Dokument dostepny na
stronie organizatora. Przed-
stawione w nim rekomen-

dacje wyznaczaja kierunek
i priorytety, ktore warto
uwzglednié¢ we wniosku.

Istotne jest, aby inicjatywy
odpowiadaly na potrzeby
mieszkancow, uwzglednialy
udzial osdb, ktore czuja sie
wykluczone z zycia kultural-
nego Mlawy, wprowadzaly
nowe formy aktywnoéci do-
tychczas niepraktykowane
idotyczyly kultury.

Nalezy pamietaé¢ réwniez
o formie wsparcia, jaka za-

pewnia instytucja i wyko-
rzysta¢ zasoby edukacyjno-
-animacyjne oraz rzeczowe
domu kultury w Mlawie, aby
zminimalizowaé koszty swo-
jego zdania.

Miejski Dom Kultury zapla-
nowal rowniez spotkanie dla
potencjalnych wnioskodaw-
c6w, podczas ktérego beda
prowadzone konsultacje.
Odbedzie sie ono 9 czerwca
o0 godz. 17.00 wsali na I pie-
trze wsiedzibie instytucji.

W spotkaniu weZmie udzial
roéwniez animator z Narodo-
wego Centrum Kultury Pani
Grazyna Gnatowska.

W przypadku, jesli osoba
zainteresowana konkur-
sem nie bedzie mogla wziaé
udzial w spotkaniu, zawsze
moze skontaktowac sie zpra-
cownikami instytucji mailo-
Wwo, piszac na adres inicjaty-
wy@mdkmlawa.com lub
telefonicznie 23 654 35 85

od poniedzialku do piatku
wgodz. 8.00-16.00.

Posiedzenie komisji kon-
kursowej zaplanowane jest
na 17 czerwca 2021. Wyniki
konkursu beda dostepne na
stronie organizatora www.
mdkmlawa.com. W ramach
konkursu dofinansowane
zostang co najmniej trzy ini-
cjatywy.

Zadanie dofinansowano ze
srodkow Ministerstwa Kultu-
ry, Dziedzictwa Narodowego
iSportu wramach programu
Narodowego Centrum Kultu-
ry ,Dom Kultury + Inicjaty-
wy lokalne”.

Informacja MDK

Miejski Dom Kultury zaplano-
wat spotkanie dla potencjal-
nych wnioskodawcéw, podczas
ktdérego bedg prowadzone
konsultacje. Odbedzie sie ono 9
czerwca o godz. 17.00 w salina
| pietrze w siedzibie instytucji.

Pijany kierowca spowodowat kolizje na krajowej siodemce i uciekt

KOLIZJA || Pijany kierowca spowodowat kolizje na krajowej siddemce i uciekt z miejsca zdarzenia. Zostat zatrzymany na jednym z mtawskich osiedli.

czerwca podczas wzmo-
6 zonego ruchu na kra-

jowej siddemce, pija-
ny kierowca, mieszkaniec
Mtawy, spowodowal kolizje
drogowa iodjechal zmiejsca
zdarzenia — poinformowala
asp.szt. Anna Pawlowska,
oficer prasowy Komendy
Powiatowej policji w Mlawie.
— Zostal namierzony chwile
p6zniej przez interweniuja-
cy patrol Policji. Mlawianin

Fot. KPP Nowe Miasto

mial w organizmie ponad
2,80 promila alkoholu. Zo-
stal zatrzymany w policyj-
nym areszcie.

Do zdarzenia doszlo na
odcinku krajowej siédemki
wZurominku.

— Jak wynika z ustalen,
kierujacy audi 30-letni
mieszkaniec Mlawy, nie
zachowal bezpiecznej odle-
gloéci i uderzyl w tyl jada-
cego przed nim audi — zre-

lacjonowala oficer prasowa
mlawskich policjantow. — Po
kolizji oba pojazdy zjechaly
zdrogi. Kiedy sprawca kolizji
uslyszal od pokrzywdzonego,
ze wezwany zostanie patrol
Policji, odjechal z miejsca
zdarzenia.

Jak relacjonowali $wiad-
kowie, mezczyzna byl pod
wplywem alkoholu. Odje-
chal w kierunku Mlawy. Zo-
stal zatrzymany przez patrol

Uderzyt w hydrant i odjechat uszkodzonym autem. Byt pijany

interwencyjny krotko po
zgloszeniu, na terenie jedne-
go zmlawskich osiedli. Wor-
ganizmie mial ponad 2,80
promila alkoholu. Trafil do
policyjnego aresztu. Odpo-
wie za kolizje drogowa, oraz
kierowanie pojazdem wstanie
nietrzezwoSci. Grozi mu wy-
soka kara grzywny oraz do 2
lat pozbawienia wolnosci.

Postepowanie prowadzi
KPP wMlawie.

NA SYGNALE || Pewien obywatel Ukrainy uderzyt oplem w hydrant oraz ogrodzenie i odjechat uszkodzonym autem. Nie udato mu sie jednak unikna¢ konsekwengji.
Policjanci znalezli go siedzacego w zaro$lach z réwnie nietrzezwymi kolegami.

sobote na ul. Wisnio-
\/\/wej w Mlawie doszlo
do wypadku.

— Jak wynika ze wstep-
nych ustalen, nietrzezwy
obywatel Ukrainy uderzyl
oplem whydrant oraz ogro-
dzenie iodjechat uszkodzo-
nym pojazdem — informuje
asp.szt. Anna Pawlowska,
oficer prasowy Komendy

Powiatowej Policji w Mla-
wie. — Interweniujacy pa-
trol zatrzymal podejrzewa-
nego oraz dwoch pasazerow.
Wszyscy byli nietrzezwi.

Zaalarmowany przez $wiad-
ka zdarzenia patrol ruchu
drogowego, ruszyt na poszu-
kiwanie uszkodzonego pojaz-
du ijego kierowcy.

Na ul. Warszawskiej, w po-

blizu pustostanu, policjan-
ci zauwazyli poszukiwane
auto. Samochdd nie mial
tablic rejestracyjnych.

— Pare metrow dalej, wza-
roSlach, siedzialo trzech
mezczyzn, obywateli Ukra-
iny, w wieku 34, 36 i 38 lat.
Wszyscy byli pod wplywem
alkoholu — kontynuuje
rzeczniczka mlawskich poli-

cjantow. — Trzezwieli wpoli-
cyjnym areszcie.

Jak ustalono, nietrzezwym
kierowca - sprawca, zdarzenia
drogowego, okazal sie 36-let-
ni obywatel Ukrainy.

Za przestepstwo to grozi mu
wysoka grzywna oraz kara do
2 lat pozbawienia wolnoSci.
Postepowanie prowadzi KPP

w Mlawie. Informacja KPP
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z kart historii

Kultura w Miawie na przetomie XIX i XX w.

0 ZYCIU KULTURALNYM
MtAWIAN NA
PRZELOMIE XIX | XX
WIEKU PISZE DZISIAJ
JANUSZ GROCHOWSKI,
SKARBNIK TOWARZYSTWA
MILOSNIKOW ZIEMI
MtAWSKIE].

120 lat temu ze swoim
pierwszym koncertem wysta-
pili czlonkowie Towarzystwa
Spiewaczego ,Lutnia” w Mla-
wie. ,Echa Plockie i Lomzyn-
skie” w1901 roku informowa-
ly: \W dniu 20 pazdziernika
fj. wniedziele zeszla wteatrze
miejscowym (w sali resursy)
odbyt sie wieczér muzykalno-
wokalny Lutni mlawskiej. Od
chwili zalozenia towarzystwa tj.
prawie juz od roku Lutnia po
raz pierwszy wystapita pub-
licznie”.

OZYWIENIE KULTURALNE

| POLITYCZNE MIASTA

To dlugo oczekiwane wyda-
rzenie zapoczatkowalo znacza-
cy postep wzyciu kulturalnym
itowarzyskim lokalnej spolecz-
nosci. Profesor Leszek Zygner
we wstepie do wydawnictwa
,Mlawa - twoje miejsce 1twdj
czas” podkreslil: ,Przelom
XIX iXX wieku przynio6st tez
wyjatkowe ozywienie kultural-
ne ipolityczne miasta, co bylo
w duzej mierze zaslugg miej-
scowej inteligencji, okolicznych
ziemian, atakze r6znych orga-
nizacji iinstytucji spolecznych,
na czele z miejscowym Towa-
rzystwem Dobroczynnoéci,
Ochotnicza Straza Pozarna,
Towarzystwem Spiewaczym
,Lutnia” oraz Spoéldzielnig
Spozywcow ,,Spdjnia’”.

W ocenie wszelkich poczynan
r6znych organizacji propagu-
jacych dzialania o charakterze
kulturalnym uwzglednia¢ na-
lezy fakt, ze byly one realizo-
wane w warunkach istnieja-
cych ograniczen. Mozliwosci
wzglednie swobodnego dzia-
lania wodniesieniu do réznych
podmiotow Zycia spotecznego
byly doé¢ zréznicowane. An-
drzej Grochowski w ksiazce
,Towarzystwo Przyjaciol Zie-
mi Mlawskiej —zarys dziejow
1958 —-2008” zaznaczyt: ,P6z-
niej byla utworzona w 1881
roku Ochotnicza Straz Pozar-
na, ktéra powstala do walki
zpozarami, ale takze po to, aby
organizowaé zycie kulturalno
- oSwiatowe i patriotyczne
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Orkiestra Strazacka (w dolnym rzedzie) podczas obchodow 25-lecia mtawskiej strazy

przez koncerty orkiestry stra-
zackiej lub przedstawienia tea-
tralne. Doda¢ wypada, ze stra-
Ze pozarne wokresie zaboroéw
byly organizacjami wyjatkowy-
mi, poniewaz posiadaly status
towarzystwa i mogly dziala¢
legalnie”.

Stad tez z inicjatywy i na
rzecz Ochotniczej Strazy Po-
zarnej organizowano imprezy
o charakterze kulturalno-to-
warzyskim, ktére dodatkowo
przynosily znaczace docho-
dy, zasilajace finanse strazy
wtrudnym procesie tworzenia
podstaw dla prawidlowego
rozwoju tej organizacji.

BALE | PRZEDSTAWIENIA

26 lutego 1881 roku w sali
ratuszowej odbyl sie bal, na
ktory sprzedano lacznie 148
biletow. Calkowity zysk wwy-
sokosci 611 rubli mial pomoc
w rozwigzaniu problemow,
ktére na tym etapie dzialal-
noéci strazy wystepowaly ibyly
zwiazane zzakupem niezbed-
nego sprzetu. Udzial w balu
stwarzal okazje do nawigzywa-
nia lub poglebiania kontaktow
towarzyskich, przyjemnego
spedzenia czasu w oderwaniu
od codziennych problemow.

W roku 1882 w urzadzo-
nym w zabudowaniach strazy
teatrzyku odbyly sie cztery
przedstawienia, z ktorych do-
chod zasilil tak kase strazy jak
iprzytulku dla starcow ikalek.

Na zakonczenie tegoz roku
zorganizowano bal sylwestro-
wy, ktory ponownie mial zasi-
li¢ fundusze mlawskiej strazy.
Tym razem miejscem spotka-
nia byla sala znajdujaca si¢ na
stacji Kolei Nadwislanskiej. To
kolejny obiekt, ktory przez lata
stuzyl organizatorom iuczest-
nikom wydarzen kulturalnych
itowarzyskich. Na bal karna-
walowy zorganizowany 25
stycznia 1885 roku przybyli
goscie zpowiatow ciechanow-
skiego iprzasnyskiego, liczna
grupa osob dojechala pociaga-
mi zWarszawy iPrus Zachod-
nich. Bal zgodnie zprogramem
przygotowanym przez organi-
zatorow rozpoczeto polonezem
zudzialem 48 par. 18 stycznia
1887 roku w sali znajdujacej
sie na stacji lokalni amatorzy
sztuki teatralnej zagrali trzy
komedyjki, ktére z zaintere-
sowaniem obejrzala zgroma-
dzona publiczno$é. Dodac
nalezy, ze dochdd ztego przed-
stawienia byl przeznaczony na
wsparcie funduszu z ktérego
mialy by¢ zakupione organy
dla mlawskiego kosciola.

SZTUKII KONCERTY

O spotkaniu milo$nikow
teatru, ktore mialo miejsce
w marcu 1890 roku ,Kurier
Warszawski” napisal: ,W te-
atrzyku przy stacji odbyto sie
wMlawie przedstawienie ama-
torskie, przeplatane wantrak-

tach koncertem. Dzielny skrzy-
pek, laureat konserwatorium
paryskiego pan L. gra swa, ar-
tystyczna wprowadzil wrzeczy-
wisty zachwyt licznie zgroma-
dzona miejscowa, i okoliczna
publicznosé, ktora nie skapi
grosika na cele filantropijne.
Pozostalym koncertantom
pani B. i pannie L. nic tez do
zarzucenia nie pozostaje. Re-
pertuar wieczoru dramatycz-
nego skladaly 3 jednoaktowki:
,0Jozie” Batuckiego, ,Wjesie-
ni” i,,Kajcio” Dobrzanskiego”.

Dochdd ztego przedstawie-
nia przeznaczono na rzecz
szpitala $w. Wojciecha. Na ten
sam cel ofiarowano pienigdze
zebrane podczas przedstawien,
ktore odbyly sie w kwietniu
1891 roku oraz wtym samym
miesigcu roku 1893.

Duzym zainteresowaniem
sympatykow teatru cieszyl sie
jeden z kolejnych wystepow,
ktéry mial miejsce 27 stycz-
nia 1895 roku. Jego uczestnicy
mogli oklaskiwa¢ miejscowych
artystow, ktoérzy tym razem
zaprezentowali swoj talent
w trzech jednoaktowkach:
JTatus pozwolil” Mozera, ,Dwie
teSciowe” i ,,Klopoty dziadziu-
nia” Dabrowskiego. W antrak-
tach widzowie mogli wystuchaé
ipodziwia¢ gre na skrzypcach
wspomnianego weze$niej mu-
zyka, ktérego w przekazach
prasowych wymieniano jako
pana L. W tym samym roku

jedno z przedstawien odbyto
sie w teatrzyku urzadzonym
na stacji Kolei Nadwislanskiej.
Dwa lata pdzniej swoje Swieto
mieli mito$nicy dobrej muzy-
ki, o czym informowal ,,Kurier
Warszawski”: ,W ubiegla sobo-
te §j. wdniu 8-ym bm. wteatrze
miejskim w Mlawie odbyt sie
koncert poczwoérnego kwar-
tetu miejskiego pod dyrekcja
pana Pietruszynskiego zudzia-
lem pani Anieli Pleszczynskiej
z Warszawy oraz p. Aleksan-
drowicza skrzypka. Brak tego
rodzaju rozrywek spowodo-
wal, iz koncert 6w zgromadzil
mnoéstwo stuchaczéw. Program
sktadal si¢ zutwor6w Chopina,
Moniuszki, Noskowskiego, Ze-
lenskiego, Godarda i innych.
Wykonaweow darzono szczerze
oklaskami”.

POWSTANIE ORKIESTRY

STRAZACKIEJ

W roku 1897 powstala orkie-
stra strazacka, ktora w okresie
pbzniejszym regularnie kon-
certowala w ogrodzie miej-
skim. Przy ocenie wydarzen
kulturalnych, jakie odbywaly
sie w Mlawie nalezy zwrocié
uwage przynajmniej na dwa
istotne problemy. W licznych
przekazach prasowych podkre-
Slano, ze nie odbywaja si¢ one
doé¢ systematycznie. Ponadto
zwracano uwage rowniez na
to, ze organizatorzy koncertow
czy przedstawien teatralnych

W roku 1897 powstata
orkiestra strazacka, ktdra
w okresie péZniejszym
regularnie koncertowata
w ogrodzie miejskim.

swoje propozycje adresuja do
zbyt waskiej grupy spoleczen-
stwa. ,Echa Plockie i Lomzyn-
skie” wroku 1898 pisaly: ,,0d
czasu do czasu odbywaja sie
unas iteatry amatorskie, szko-
dajednak wielka, ze szlachetna
imila ta rozrywka, traktowana
przez osoby organizujace wzbyt
szczuplym ,swoim” kétku, nie
jest wstanie ozywi¢ iurozmaicic¢
czasu wigkszoSci naszego towa-
rzystwa”. Bardzo istotnym prob-
lemem bylo ito, ze Mlawa przez
lata nie posiadala odpowiedniej
sali, na kt6rej moglyby odbywaé
sie imprezy kulturalne.

Dopiero wroku 1898 podje-
te zostaly decyzje, ktore mogly
ten stan rzeczy wzdecydowany
sposob polepszy¢. W kwietniu
tegoz roku ,,Kurier Warszaw-
ski” informowal: ,Zarzad mia-
sta Mlawy rozpoczal budowe
gmachu, wktérym znajda po-
mieszczenie: sklad narzedzi
ogniowych iresursa. Wgmachu
tym urzadzona bedzie takze
duza sala teatralna. Zpowodu
braku sali od niepamietnych
czas6w do Mlawy nie przyby-
waly towarzystwa dramatycz-
ne, anawet wybitniejsi muzycy
nie urzadzali koncertéow. Do
ozywienia jednostajnego trybu
zycia przyczynialy sie od czasu
do czasu tylko przedstawienia
amatorskie”.

Uroczyste otwarcie polozone-
go przy dawnej ulicy Ogrodo-
wej (obecnie 3 Maja) budyn-
ku mialo miejsce 17 wrze$nia
1899 roku. Jak pisal Lucjan
Czerwinski: ,W domu tym,
na pietrze byla bowiem sala
widowiskowa ze scenka, i gar-
derobami, jeden duzy pokoj
tzw. stolowy oraz dwa male
przeznaczone na bufet idamski
buduar. Wlokalu tym odbywa-
ly si¢ wszelkiego rodzaju wido-
wiska, przedstawienia amator-
skie i przyjezdnych zespotéw
teatralnych, koncerty izabawy
taneczne, to jest wszystko to na
co wowych czasach pozwalata
carska cenzura”.

c.d.n.

Janusz Grochowski, skarbnik
Towarzystwa Mitosnikow Ziemi Mtawskiej
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[ zycia szkot i przedszkoli

Fot. Materiaty szkoty (13)

DZIEN DZIECKA W KLASIE 1B SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 7

1 czerwca na catym Swiecie dzieci majg swoje swieto. W Szkole
Podstawowej nr 7 w Mtawie to réwniez byt niezwykty dzien.
Dopisata nam stoneczna aura, energia i doskonaty humor. Klasa 1b
wraz z wychowawczynig wybrata sie do pizzerii ,U Benka". Dzieci ze
smakiem pataszowaty rézne rodzaje pizzy.

Nastepnie powedrowalismy do parku, gdzie jedlisSmy pyszne lody

i na placu zabaw korzystalisSmy z wielu sprzetéw. Uciechom nie
byto konca.

W znakomitym nastroju wréciliSmy do szkoty. Ten dzien zapisze sie

na dlUgO W naszej pamieci. Wych. Beata Kurkiewicz

»BO WSZYSTKIE DZIECI NASZE SA"

.Bo wszystkie dzieci nasze s3"... Spiewa Majka Jezowska, a stowa
jej piosenki pomimo uptywu lat nie tracg na popularnosci.

Z okazji Dnia Dziecka uczniowie klasy 3b w Szkole Podstawowej

nr 7 w Mtawie zapoznali sie z podstawowymi postanowieniami
Konwenc;ji Praw Dziecka.

Postanowili rowniez delikatnie zasugerowac dorostym, czego od
nich oczekujg w réznych sytuacjach zyciowych. Oto niektére z nich.
Moze warto, by dorosli z uwagg je przeanalizowali?  Informacja szkoty

DZIEN DZIECKA W KLASIE 1A SP 7 W MLAWIE

S Ll

[ rﬁ"’f

W ten wyjatkowy dzien w klasie la w Szkole Podstawowej nr 7

w Mtawie byto wesoto, bo tak by¢ powinno. Byty zyczenia, stodkosci
i pitka dla kazdego, wiadomo... w prezencie.

— A piknik na szkolnym korytarzu?

Dlaczego nie? Owszem byt. Wspélne zabawy, hiesiadowanie, czas
spedzony z kolezankami i kolegami z klasy, a potem wspomnienia...
bezcenne.

Dzieci z klasy la zyczg swoim réwiesnikom zdrowia, usmiechu na

twarzy i wielu radosnych dni. Informacja szkoty

Dzien Dziecka uczniowie ;
klasy Il a ze Szkoty Podsta-
wowej nr 7 w Mtawie spedzili
kreatywnie i pomystowo. Na
poczatku wtasnorecznie wy-
konali ,gniotki” - byto przy
tym duzo radosci, zabawy

i satysfakcji z osiggnietego
efektu. Nastepnie udalismy
sie na spacer do parku,

lody i zabawy na Swiezym
powietrzu.

To sg wtasnie atrakcje, za
ktérymi bardzo tesknilismy
dlatego w petni korzystali-
$my z danych nam mozliwo-
Sci. Informacja szkoty

KIEDY SMIEJE SIE DZIECKO...

Kiedy $mieje sie dziecko, Smieje sie caty Swiat..." J. Korczak.

1 czerwca to wyjatkowy dzien dla wszystkich Dzieci, czas radosci,
peten usmiechu i zabawy. W stoneczne przedpotudnie, w ogrodzie
przedszkolnym, odbyt sie piknik dla naszych 5-cio i 6-cio latkéw

z Miejskiego Przedszkola Samorzgdowego nr 3 w Mtawie, ktéry ob-
fitowat w rézne atrakcje: wspdlne zabawy, popcorn, wate cukrowa,
spozywanie przekasek na kocykach.

Dzien byt peten niezapomnianych wrazen, dzieciecych usmiechoéw,
chwil szczescia i radosci.

Wszystkim dzieciom zyczymy spetnienia najskrytszych marzen,

fascynujacych przygdd i usmiechu kazdego dnia! Informacja szkoty

Loy
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Ja nic nie musze, moge tylko chciec

ZACHECA KOBIETY DO WPROWADZANIA ZMIAN. BY MIAtY ODWAGE PATRZEC W PRZYSZt0SC BEZ LEKU 1 SPEENIAC MARZENIA. ROZMAWIAMY Z PAULINA
SMASZCZ, TRENERKA BIZNESU | ROZWOJU OSOBISTEGO, SZKOLENIOWCEM, MENTORKA, DZIENNIKARKA, AUTORKA KSIAZKI ,,BADZ KOBIETA PETARDA".

— Ja nic nie musze, moge
tylko chciec. Kiedy pani
doszta do tego wniosku?

— To dotyczy wszystkich
kobiet. Zachecam, by wkon-
cu poznaly siebie iosiagnely
stan samo$wiadomoéci. Kiedy
wladnie nic nie musza, amoga
tylko chcie¢. Kazda znas po-
winna dotrze¢ do tego etapu.

= lle czasu musi uptynac, by

ten stan osiggnac?

— To zawsze jest proces.
Ukazdej kobiety ten stan po-
jawia sie winnym momencie.
Zawsze tez powtarzam, ze
bardzo lubig, kiedy na moje
warsztaty przychodza trzy
pokolenia kobiet. Babcia,
mama i corka. Nie moze by¢
silnej, odwaznej, asertywnej,
pelnej energii isiegajacej po
marzenia kobiety, je$li nie
ma mocnej matki. Corka sta-
je sie odwazna, majac madra
matke. Nie stanie sie taka,
jesli widzi przed soba smut-
ng i zagubiona kobiete, bez
szacunku do siebie, swoich
wartoS$ci, z zanizona samo-
oceng. To samo dotyczy poko-
lenia bab¢. Matka natomiast
moze czerpaé inspirowacé sie
corka. Jej otwartoScia, mlo-
dziehczym zapalem. Przypo-
mnie¢ sobie siebie z czasow,
kiedy wchodzila wdoroslosc,
majac dwadziescia kilka lat.
Wspomnieé, jakie miala
wtedy marzenia i plany. Za-
stanowic sie, dlaczego nic
nie zrobilam, by tamte cele
osiagnaé? Co stalo na prze-
szkodzie? Dlaczego nie spet-
nilam swoich marzen? Co
takiego sie wydarzylo? Kto
byt hamulcowym? Jakimi
ludzmi powinna si¢ otaczac,
aktorymi nie? A moze teraz
jest czas na to, by wrdcié do
swoich marzen izacza¢ budo-
wac zycie po swojemu. Zkolei
babcia powinna czu¢, ze jest
potrzebna i corce, i wnuczce.
To niezmiernie wazne, szcze-
gblnie w kraju, gdzie staro$é
jest biedna iszara. Jezeli spo-
wodujemy, ze babcia bedzie
czula sie potrzebna, to tez be-
dzie inng kobieta. Odwazna.

— Wciaz jeszcze duzo przed

nami?

— Kiedy patrze na inne
europejskie kraje, szczegol-
nie te bardziej zamozne, tam
staro§¢ wyglada zupelnie
inaczej. Taka mozliwosé daje
sytuacja finansowa panstwa.
W krajach azjatyckich zkolei
starsze osoby s powazane, sa

Fot: Iza Grzybowska

Ja tylko pokazuje kierunki.
Nie narzucam, ze tak trzeba,
nalezy.
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NAdsZa roZmowad

autorytetem. My otym zapo-
minamy, aprzeciez wymiana
miedzypokoleniowa jest bar-
dzo wazna. Nie bedziemy bu-
dowac¢ pokolen madrych, od-
waznych, samo$wiadomych,
Swietnie komunikujacych
sig, asertywnych kobiet, jesli

same takie nie bedziemy.

MAM 48 LAT | ZNAM
KOBIETY STARSZE OD
SIEBIE, KTORE NIGDY
JESZCZE NIE DOJRZALY

DO SAMOSWIADOMOSCI

I NADAL ZYJA SPEENIAJAC
OCZEKIWANIA | ZADANIA
INNYCH 0SOB. Z KOLEI
ZNAM WIELE KOBIET
MLODSZYCH ODE MNIE,
KTORE ZYJA SWIADOMIE.
ZALEZY TOWIEC OD WIELU
CZYNNIKOW, ALE NA PEWNO
SAMOSWIADOMOSC JEST
BARDZO WAZNA.

Chociazby dlatego, by zna-
lez¢ odpowiedz na pytanie,
kim jestem, dokad zmierzam,
jakie mam marzenia iz jakie-
go powodu ich nie realizuje?
Kto mi w tym przeszkadza?
Kto powoduje, ze czuje sie
zle, akto, ze czuje sie ze soba
dobrze? Kogo mie¢ blisko,
aod kogo sie odciac¢? Odpo-
wiedzi na te pytania sa bardzo
wazne, by doj$¢ do momentu,
by méc powiedzie¢: ja nic nie
musza, moge tylko chciec.

- Wspomina pani rowniez,

by otaczac sie inspirujacymi

osobami i unikac tych, ktore
sprawiaja, Ze czujemy sie Zle.

Cytuje pani Wiliama Forda

Gibsona, amerykanskiego pi-

sarza, ktory powiedziat: ,,Za-

nim zdiagnozujesz u siebie
depresje lub niskie poczucie
wiasnej wartosci, upewnij
si¢ najpierw, czy nie otaczasz
sie po prostu dupkami”.

— (Smiech). No wlasnie, to
sg ci hamulcowi, ktorzy po-
wstrzymuja nas przed dzia-
taniem.

= A nie jest tez tak, ze

kobiety w Polsce byty

wychowywane wiasnie tak,
by nie osiagnac tego stanu
samos$wiadomosci?

— To nawet nie chodzi
o to, ze byly tak wychowy-
wane. Struktura, polityka
naszego kraju, KoSciota po-
woduje, ze nadal spycha sie
nas w tradycyjne role. Mimo
ze badania pokazuja, ze to
wla$nie kobiety sa w Polsce
lepiej wyksztalcone od mez-
czyzn. Uwazam, ze powodem
jest troche strach przed tym,

jak szybko dzialamy. Prosze
spojrze¢ na kraje rzadzone
przez kobiety. Tam szyb-
ko rozwiazuje si¢ konflikty,
problemy i podejmuje dzia-
lanie, decyzje. W krajach
rzadzonych przez mezczyzn
przede wszystkim si¢ walczy,
dyskutuje, a priorytetem sa
pieniadze i wladza. Zmiany
nie ulatwia réwniez patriar-
chalny system rodzinny. Ko-
biety uschylku transformacji
systemowej byly bohaterka-
mi mojego doktoratu. Matki
podkreslaly, ze corki moga
robi¢, co chca. Kiedy jednak
padaly trudniejsze pytania,
okazywalo sie, ze matki prze-
nosza wdrukowane schematy
na swoje corki. Chca, by corka
jednak zalozyla rodzine, mia-
la meza idzieci. Stowem — by
speknila sie wroli Zony i mat-
ki. Tak, jakby posiadanie fa-
ceta bylo gwarancja szczescia.
Tak, jakby posiadanie dziecka
bylo réwniez wyznacznikiem
szczeScia. A przeciez sa ko-
biety, ktore nie moga mieé
dzieci, a bardzo by chcialy.
I sa szczeSliwe. Sa kobiety,
ktore decyduja sie na rozsta-
nie itez sa ze soba szczesliwe,
bo sa samo$wiadome.

— Musi dojsc do naprawde

przetlomowej sytuacji, bySmy

przetamaty schemat?

— Nie wiem, czy odpo-
wiem, czy wkazdym momen-
cie, ale na pewno latwiej nam
wtedy dokonywaé¢ zmian.
Kiedy co$ nas zatrzyma, czy
to choroba, czy $mier¢ kogo$
bliskiego, zle wydarzenie,
rozczarowanie, latwiej nam
zatrzymaé sie. Zastanowic
sig, co zrobilySmy Zle. Cza-
sem mowie, ze w zyciu cze-
sto jesteSmy na rondzie inie
skrecamy w zadna uliczke,
akrecimy sie wkotko. Zadne
wydarzenie nie powoduje, ze
si¢ zmieniamy. Sprawia jedy-
nie, ze zndéw popelniamy ten
sam blad. Ciagle szukamy
przyczyn wéwiecie zewnetrz-
nym, wkims, ze wydarzylo sie
co$ przeciwko nam. A mysle,
ze bardziej istotne jest to,
by$my doszly do wniosku, ze
przeciez Swiata nie zmienimy.
Mamy za to szanse zmienié
nasze podej$cie do Swiata.
Zaczynamy wiec od pracy nad
soba. O tym pisze tez wksiaz-
ce. Jedli ja bede szczesliwa,
spelniona, $wiadoma, pelna
zycia i energii, zdrowa, bo
pisze réwniez o badaniach
profilaktycznych, to wszystko
przekaze dzieciom. To bedzie
mialto réwniez wplyw na moja
relacje z partnerem, rodzina,
te$ciami, pracodawca. To, jak
traktujemy siebie, czy darzy-
my siebie szacunkiem, mysli-
my o sobie, emanuje pozniej
wszedzie. Ma wplyw na kazda

y prasowe

Fot. materiah

JAK ZAIAC SIE SOBA
| ZYE S\WIADOMIE

Paulina Smaszcz, autorka ksigzki ksigzki ,,Badz Kobietg
Petardg! Jak zajac sie sobg i zy¢ Swiadomie” (Wydawni-

ctwo Stowne)

To ksigzka dla Polek.
Tych, ktore sg obok
mnie. Tu i teraz.

dziedzine naszego zycia. Je-
$li nie robimy tego dla siebie,
powinnySmy to zrobié¢ dla
swoich dzieci.

— (os sig chyba jednak

zmienia, bo powstaje coraz

wigcej kobiecych kregow.

Wspierajacych sie kobiecych

spotecznosci.

— Na pewno wigcej sie
o tym moéwi. Temat kregow
kobiecych pojawia si¢ w dys-
kursie spolecznym i medial-
nym. Czy tak jest? Osiemna-
Scie lat mojej pracy pokazuje,
ze rzeczywiscie takich kregow
jest coraz wigcej. Jednak weiaz
mamy kobiety, ktore krzyw-
dza inne kobiety, robig im na
zlo8¢, czy zle zycza. Deklaruja
tylko, ze sa wspierajace, ajest
inaczej. Stad tez w stworzo-
nym przeze mnie dekalogu
kobiety-petardy punkt 10
brzmi: lubie byé i pracowaé
zkobietami. Dzialam zkobie-
tami od wielu lat. I'to wlasnie
kobiety potrafia by¢ wspiera-
jace, ale w rownym stopniu
réwniez krzywdza.

— Mowigc cytatem Madeleine
K. Albright z pani ksiazki: ,W
piekle jest specjalne miejsce
dla kobiet, ktore nie poma-
galy innym kobietom”.

— Wierze w to bardzo, jak
robwniez wto, ze takie miejsce
istnieje (Smiech).

- Pani jednak miata szczescie

do tych inspirujacych, do-

brych kobiet.

— Tak, jestem szczeSciara.
W moich warsztatach, spotka-
niach uczestnicza naprawde
wyjatkowe kobiety. W czasie
moich warsztatow i szkolen
spotykam sie z setkami ko-
biet, ktore chcg zmiany inie
chea zy¢ wsposob, wjaki zyly
dotychczas. Jedne potrzebu-
ja mniej, drugie wiecej czasu.
Zawsze jednak podkreslam
role uczenia sie przez cale
zycie. Ciagle musimy inwe-
stowaé w rozwdj, caly czas
musimy si¢ uczy¢. Wszystko
mozna stracié, ale umiejet-
nosci nie.

— Rowniez cytujac pani

ksigzke ,,Badz kobieta pe-

tarda" — to kompetencje sg
nasza sita. Cytuje: ,wszystko
mozesz stracic, ale swoich
kompetencji, umiejetnosci,
doswiadczenia nie, one
stanowia twoja site i kapitat
na cale zycie”.

— Znam mnostwo kobiet,
zreszta takich jak ja, w kto-
rych zyciu wydarzylo sie
wiele. Kobiet, ktore zban-
krutowaly, ktére porzucono

i pozostawiono bez srodkow
do zycia. Kobiet takich jak
ja, ktore stracily zdrowie ina
nowo musza sie budowadé.
Wtedy weryfikujemy nasze
doswiadczenia iumiejetnosci
iidziemy dalej, a nie rozpa-
mietujemy to, co nam sie wy-
darzylo. Wtedy najwazniejsze
jest spojrzenie w przyszlos¢,
bo na przeszlo$¢ przeciez nie
mamy juz wplywu.
— Mozna powiedzie¢, ze
przeszta pani przez praw-
dziwe zyciowe piekto. Piec
operacji, Smier¢ bliskich pani
osdb, strata pracy. Niewiele
0s6b by sie z tego podniosto.
— Znam jednak wiele
kobiet, z ktorymi pracuje
rowniez jako mentor, ktore
walcza z rakiem, choruja na
stwardnienie rozsiane. Ko-
biet, ktérym choruja dzieci.
Oceniam, ze w sumie jestem
szczesciara, bo zycie nie do-
swiadczylo mnie tak bardzo.
Mysle, ze jest wiele kobiet,
ktore znalazly sie w o wiele
trudniejszych sytuacjach.
Dzialam na ich rzecz poprzez
fundacje czy inne dzialania

charytatywne. L

0S PRZYNOSI NAM ROZNE
ZASKOCZENIA. JEST TAKIE
SWIETNE POWIEDZENIE:
,CHCESZ ROZSMIESZYC
BOGA? POWIEDZ MU

0 SWOICH PLANACH",
WCIAZ StYSZE, JAK KOBIETY
MOWIA: ,DLACZEGO MNIE
TO SPOTKALO?". AJA
MOWIE, BY SPOJRZALY NA
TE WYDARZENIA INACZEJ.
ADLACZEGO NIE MIALO
CIE TO SPOTKAC? CO
TAKIEGO JEST W TWOIM
ZYCIU ODMIENNEGO, ZE
NIE MIALO SIE WYDARZYC.
WTEDY TRZEBA ZEBRAC
SIE W SOBIE, POZBIERAC,
PRZEWARTOSCIOWAC
SWOJE ZYCIE. ZEBRAC
DOSWIADCZENIA,
UMIEJETNOSCI11SC DO
PRZODU.

- (zy dzi$ wyznaczanie ce-
Iow, w dobie pandemii, epo-
ce chaosu i ciggtych wyzwan
sprzyja zmianom? BySmy byli
gotowi na przewartosciowa-
nie naszego zycia?

— Mam nadzieje, ze tak
jest. Jestem optymistka. Mam
nadzieje, ze jest grupa osob,
wktérych przypadku pande-

PAULINA SMASZCZ jest
ekspertka ds. kompetenc;ji
ukrytych w kapitale ludzkim.
Trenerka biznesu i rozwoju
osohistego, szkoleniowiec,
mentorka, konsultantka bizne-
su, dziennikarka i prezenterka
telewizyjna. Od ponad 18 lat
szkoliindywidualnie przedsta-
wicieli biznesu: przedsiebior-
cow, pracownikéw korporacji

i biznesdéw indywidualnych.
Doktorantka SWPS Uniwersy-
tetu Humanistyczno - Spo-
tecznego na Wydziale Nauk
Humanistycznych i Spotecz-
nych w grupie badawczej prof.
Izabeli Grabowskiej. Absol-
wentka polonistyki i socjologii.
Wyktadowca-praktyk Wydziatu
Zarzadzania Wyzszej Szkoty
Handlowej we Wroctawiu.

mia sprawila, ze zatrzymali
sie, odbudowali relacje. Mu-
simy sobie jednak zda¢ spra-
we, ze jest tez ogromna rzesza
ludzi, ktérych pandemia nie
nauczyla kompletnie niczego.

— Ale kierujac si¢ optymi-

zmem. Kazda z kobiet moze

zostac petardg.

— Do wszystkich kieru-
je dekalog kobiety-petardy,
ktory znalaz! sie¢ pod koniec
ksiazki. Kazda kobieta moze
w inny sposob odczytac kaz-
dy zpunktéw iprzekonac sie,
czy jest dla niej, czy jest to
dla niej warto$ciowe. Jednak
niech wykorzysta to w ten
sposob, by zy¢ wedlug wlas-
nej definicji. Ja tylko poka-
zuje kierunki. Nie narzucam,
ze tak trzeba, nalezy. Przez
tyle lat moich dos$wiadczen
warsztatowo-szkoleniowych,
porad, dzieki mojemu dokto-
ratowi widze, jak bardzo cza-
sem bladzimy izamykamy sie
wklatkach. Zamiast po prostu
zacza¢ nad tym pracowac.

— Mozna zaczac od lektury

pani ksiazki ,,Badz Kobieta

Petarda".

— Bardzo dziekuje, to
ogromny komplement. Jest
duzo ksiazek, ktore pokazu-
ja kierunki zmian. Jednak ja
na polskim rynku spotykam
sie gléwnie z zagranicznymi
przedrukami. Mysle, ze nie
pasuja do naszej polskiej
rzeczywistoéci. Do nas - Po-
lek. Nasze pokolenia zbudo-
waly zupelnie inne historie.
To ksigzka dla Polek. Tych,
ktore sa obok mnie. Tu i te-
raz. To panie wZabce, pralni,
korporacji, dyrektorki, preze-
ski, wlascicielki firm. Z pew-
noécia jest milion lepszych
pozycji, ale nie opisuja naszej,
polskiej rzeczywistoéci. A na
tym mi zalezalo.

Katarzyna Jankéw-Mazurkiewicz




Ogioszenia droline

S¥pPrACA

POSZUKUJE do pracy brukarzy i
pomocnikow, tel. 608-164-160

POTRZEBNA pomoc catodobowa
do starszej pani, z zamieszkaniem ,
509-077-347

PRACA dorywcza w gospodarstwie
rolnym, 501-581-417

PRZYJME do pracy na elewacje i
docieplenia, 604-770-936

SPRZATNIE budynkoéw, koszenie
trawnikéw. Nidzica, 501-645-844

ZATRUDNIE do pracy murarz/po-
mochnik, 698-090-945

ZATRUDNIE kierowce kat.C+E w
transporcie migdzynarodowym do
przwozu ponadgabarytow tel.604-
123-146

ZATRUDNIE montera ptyt GK z do-
Swiadczeniem, wynagrodzenie tygo-
dniowe, zainteresowanych prosze o
kontakt- 514-988-459.

ZATRUDNIE pracownikéw budow-
lanych i murarzy oraz do prac wy-
konczeniowych tel. 506-439-480.

ZATRUDNIE traktorzyste w gospo-
darstwie rolnym. Mozliwo$¢ zamiesz-
kania+ ubezpieczenie. 501-286-605

ZATRUDNIMY pracownika fizycz-
nego, Nidzica, 883-921-567, 790-
574-542

ZABKA, 1/2 etatu, od 1500 netto,
Ostroda Czarnieckiego 9

<¥ SPRZEDAM

DOMEK produkciji angielskiej (ho-
lenderski) uzywany w dobrym stanie,
caforoczny, ogrzewany z wyposaze-
niem sprzedam, 538-043-369

DREWNO kominkowe, opatowe,
kostka sosnowa. Transport, Ostréda.
tel. 511989755

GARAZE BLASZANE, NOWO-
CZESNE WIATY, 798-710-329,
698-230-205.

LODOWKE Electrolux (wys. 2m)- Gi-
zycko. 604-614-188

NML Drewno opatowe sprzedam
na terenie powiatow: nowomiej-
skiego i ltawskiego- brzoza, buk,
dab, sosna pociete, potupane z
kloca oraz obladra bukowa i sos-
nowa pocieta, sucha. Zapewniam
transport tel.697-768-908

NML Sprzedam kosiarki spalinowe
od 300z, rowery z niemiec od 200zt
odkurzacze bezworkowe od 200z1,
nawigacja GPS 80zt, 509-347-713

SPRZEDAM dziatki budowlane w
Starych Jabtonkach 696042939,
515062733,

SPRZEDAM sprezarki- wiertarki,
500-077-522

ogl

WOZEK widiowy, terenowy, cena:
12ty$.z1., 608-865-691

& KUPIE

KUPIE starg maszyne do miocenia
sztywtdwke, 606-513-447

4\ NIERUCHOMOSCI

I-KANCELARIA  NIERUCHO-
MOSCI GUTKOWSKI; od XXw.
Obstugujemy Rynek Krajowy
SPRZEDAZ-KUPNO-WYNAJEM,
ltawa-Niepodlegtosci 8, www.gut-
kowski-nieruchomosci.pl, tel./fax.
89/649-31-19, 604-222-552

DO wynajecia:Dwa garaze 18m2 i
28m2.0stroda 100 metréw od mola.
Tel.504931404

KUPIE nieruchomo$c¢, moze by¢ do
remontu lub zadfuzone, pomoge w
sptacie diugu, zaptace 3000zt za
informacje o takiej nieruchomosci.
661-435-785

LUBAWA, pokojo -kuchnia, fazienka,
20m2 540zi/miesiecznie, 664-683-917

LUBAWA, pokdj, kuchnia, tazienka
34m2 820 zi/miesigcznie, 664-683-
917

NML Mieszkanie do wynajecia przy
ul.Kopernika w Nowym Miescie Lu-
bawskim, 604-562-972

NML Mieszkanie do wynajecia w
Marzecicach przy ul.Starowiejskiej
4, 506-620-035

NML Sprzedam dom w Pacottowie,
604-562-972

NML Sprzedam dziatke 0,78ha z
zabudowg pod dziatalno$¢ gospo-
darczg w Nowym Miescie Lubaw-
skim, tel.603-124-907

NML Sprzedam dziatki budowlane
przy ul.Rolnej w Nowym Miescie Lu-
bawskim, 604-562-972

NML Wynajme pomieszczenia maga-
zynowo- produkcyjne, 881-700-580

SPRZEDAM 1ha przy trasie Dziatdo-
wo-ltowo, 500-077-522

SPRZEDAM 2 dziatki budowlane o
pow.12ha /11,5ha. Uzdowo, Filice,
785-541-026

SPRZEDAM dziatki, ok.1500m2, pod
zabudowe jednorodzinng, wieloro-
dzinng. Wegorzewo. 606-496-659

SPRZEDAM M-4-pow.62,46m2,
Ip., budynek po remoncie Nidzica,
ul.Konopnickiej, 886-828-426, 604-
073-625

SPRZEDAM mieszkanie 80m2+0,1
ha RB Widgiry gm. Banie Mazurskie,
tel. 500-637-778

SPRZEDAM-DZIALKI budowlane
Tatary, gm.Nidzica. Prad, woda, ka-
nalizacja, gaz ziemny., 691-383-709

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL,
503-103-703

WYNAJME kawalerke,
ul.Krzywa, 601-692-431

WYNAJME mieszkanie 50m2, Nidzi-
ca, ul. Warszawska, 692-869-000

Nidzica,

ZIEMIE rolng 9,29ha- sprzedam.
787-905-840

AUTO-MOTO

AUTOKASACJA, skup aut. 506-
270-521

KUPIE motocykle, skutery, 504-631-
626

KUPIE motorynke WSk, SHL, WFM,
inne stare motocykle , 504-631-626

KUPIE samochdd, pojazd z lat 80-
tych (PRL), 698-082-959.

KUPIE: Fiat 126p (maluch), duzy Fiat
125p, Polonez, 698-082-959.

NML Sprzedam Daihatsu Cuore 1.0
benzyna 2001r., 550kg, na kategorig
B1., 4.500zt do negocjacji 880-645-
238

NML Sprzedam Seat Altea 1.6 benzy-
na 2006r., klimatyzacja 603-266-956

SKUP aut- atrakcyjne ceny! 516-
368-453

SPRZEDAM Audi80 (1991r.), 1.6D
lub na czesci, opony 16,9x28, 724-
742-559

BUDOWA, remonty, dachy, ocieple-
nia. 731-662-038, 600-347-128

FIRMA BUDOWLANA wykona kaz-
dy remont w srodku i na zewnatrz
tel.780-086-586

FIRMA ogoélnobudowlana- budo-
wa domow, hal, garazy, kurnikow,
tynki, posadzki, ogrodzenia, docie-
plenia, uktadanie kostki brukowej,
kucie betonu tel.609-293-996.

LUSTRA, szkto okienne, kominkowe-
ustugi szklarskie, oprawa obrazow.
Gizycko, ,Szkiobud”, Obwodowa 6A.
(87)429-80-51, 604-758-112.

OCZYSZCZALNIE, szamba, 794-
617-449

POGOTOWIE kanalizacyjne.
Udraznianie, przepychanie, czysz-
czenie mechaniczne i ci$nieniowe
wuko. Wanny, WC, zlewy, brodzi-
ki. Przeglady kanalizacji kamera,
tel.694-170-031, Erkan 24h

PRZEPROWADZKA- ,absolutnie
tanio”, noszenie. 504-124-110
PRZEPROWADZKA- ,absolutnie

tanio, noszenie. 504-229-798

TRANSPORT- ,absolutnie tanio”.
504-124-110

TRANSPORT wywrotkg do 15t: zwir,
piach, zuzel, wywoz gruzu. 509-479-
644.

KURIER
oszenia

TRANSPORT, przeprowadzki, 729-
242-457

TYNKI maszynowe. 514-767-572

UBEZPIECZENIA. Zapraszamy
do nowo otwartego biura. Lubawa,
ul.Grunwaldzka 12a. Oferujemy naj-
nizsze sktadki OC, 509-480-273

UStUGI BUDOWLANE- budowa
domow, budynkdw inwentarskich,
docieplenia, ogrodzenia, pokrycia
dachowe, uktadanie kostki bruko-
wej tel.722-264-976

USLUGI DEKARSKO- BLACHAR-
SKIE Piotr Zawacki tel.888-373-282

USLUGI hydrauliczne, 508-491-711

UTYLIZACJA, zdejmowanie azbestu.
514-767-572

WYNAJEM rusztowan elewacyjnych
i warszawskich. Samptawa, 608-865-
691

FREZARKE do drewna dolnowrze-
cionowg z wozkiem +inne maszyny
stolarskie, 500-077-522

SZUKAM dziewczyny. Cel matrymo-
nialny, 579-933-924

WYKONUJEMY schody, domki ogro-
dowe, letniskowe, altany, meble itp.
Dziatdowo, 500-077-522

& ZWIERZETA

KUPIE byczki, jatowki 100-500kg.
517-245-435

SKUP bydta. Najlepsze Ceny! Dojazd
do gospodarstwa, 514-574-163

CD MATRYMONIALNE

SZUKAM dziewczyny. 793-906-276

B ROLNICTWO

O
- lo

zwierzeta hodowlane

! | Kupie byczki, jatowki w kazdej
kondyciji, 50kg- 400kg do dalszego
chowu. 607-53-32-66

GESI chowane naturalnie, na wolnym
wybiegu, karmione owsem sprze-
dam. 572-968-286

KUPIE konie. 602-37-73-31

NML Sprzedam polskie prosieta/war-
chlaki 120 sztuk, 507-233-782

NML Sprzedam prosieta, peina
profilaktyka, cena do ustalenia, 698-
741-542

SPRZEDAM brojlery z wiasnego
gospodarstwa, chowane naturalnie.
572-968-286

SPRZEDAM jatowke do dalszego
chowu, tel.663866446

Ogyloszenia drotine

W r u.oCmOHt-

maszyny rolnicze

CYKLOP- rozdzielacz 2 sekcyjny
(Bizon), widly do stomy objetos-
ciowe, przektadnia pompy, gfowica
obrotowa, pompa hydrauliczna, mo-
toreduktor, gilotyna zeliwna, cyklon
zbiornika, pokrywa zbiornika, ceny
od 200zi- SPRZEDAM, dzwoni¢ wie-
czorem, 500-870-080.

CZESCI UZYWANE- Bizon Z056-
sprzedam, Wardegowo tel.605-
070-911

FOTELE do busa, silnik IVECO, wat
takowy, 606-513-447

GNIOTOWNIK zbozowy, kombajn
zbozowy Volvo 3,6m, silniki elek-
tryczne 7kW,15kW,30kW, tokarnig
do metalu- sprzedam tel.698-703-
449

KULTYWATOR $cierniskowy Kong-
skilde, agregat uprawowy hydrau-
licznie skiadany 4,5m, talerzowka
poétzawieszana 3,2m,- sprzedam
tel.698-703-449

NML Sprzedam agregat uprawowo-
siewny aktywny Kverneland 2005r.,
pierwszy wiasciciel, garazowany,
zadbany, 507-233-782

NML Sprzedam ciggnik Renault 113-
14, tadowacz cyklop, siewnik zbo-
zowy 3m, talerzéwka z watem 3,2m,
betoniarka 250L, 572-499-217

NML Sprzedam Cyklop- rozdzielacz
2 sekcyjny (Bizon), widty do stomy
objetosciowe, przektadnia pompy,
glowica obrotowa, pompa hydraulicz-
na, motoreduktor, gilotyna zeliwna,
cyklon zbiornika, pokrywa zbiornika,
ceny od 200zt, dzwoni¢ wieczorem,
500-870-080

NML Sprzedam gniotownik zbozo-
wy, kombajn zbozowy Volvo 3,6m,
silniki elektryczne 7kW,15kW,30kW,
tokarnie do metalu- sprzedam
tel.698-703-449

NML Sprzedam kultywator $cierni-
skowy Kongskilde, agregat upra-
wowy hydraulicznie skiadany 4,5m,
talerzowka potzawieszana 3,2m,
tel.698-703-449

SILNIK do C-360 oraz Perkins 3P
po remoncie, przyczepa do bel.
721-055-163

aunls

65210tbr-A-P

SPRZEDAM C360, przyczepe, sa-
dzarka, opryskiwacz, kopaczka,
kosiarka, agregat, owijarka, 698-
220-636

SPRZEDAM cegle rozbidrkowg i
szamotowg, 606-513-447

SPRZEDAM kombajn Bizon (1988r.),
stan bardzo dobry, przyczepe:D-50,
wage inwentarska, 3ptugi, opryski-
wacz, 784-039-985

SPRZEDAM rozrzutnik obornika, ko-
siarke rotacyjng polska, 797-795-672
UZYWANE CZESCI URSUS-ZETOR
silniki; skrzynie biegow; tylne mosty;
zwolnice; podnosniki; przednie nape-
dy ;bloki; glowice i inne; mozliwosé
wysylki ceny od 100 zf, 601-598-983

SPRZEDAM koparke Pelikan lub sam
ciagnik 3P(1988r.), osie ify, 724-742-
559

produkty rolne

NML Sprzedam jgczmien i pszenice,
571-807-555

NML Sprzedam sfome w kostce oraz
ziemniaki jadalne, 56-472-15-89

SPRZEDAM stome, 513-056-465

SPRZEDAM:ZBOZA  paszowe.
Tel.606-505-511
WYDZlERiAWlE 17 ha f1ak,

tel.521192208

ZIARNA kukurydzy- sprzedam.
788-895-223

NML Odstapig na caty sezon trawe
na ugorze na siano lub sianokiszonke
o pow. 0,50ha oraz sprzedam dwa
rowery na kotach 26 i 28 cali, 56-472-
17-77,514-219-545

WEZME ziemie w dzierzawe, Prat-
nica, Omule, okolice. Gwarancja
utrzymania gleby w kulturze, re-
gulacji-pH. Tylko powazne oferty.
Przemystaw Zelma, 509-353-609

ZATRUDNIE w gospodarstwie rol-
nym. Atrakcyjne wynagrodzenie,
tel.509451813

O KARZ
0 PECJA

PRYWATNY Gabinet Urologiczny,
lek. Marek Karczewski- specjalista
urolog, przychodnia El-Med, ul. Wi-
tosa 2, Gizycko. Rejestracja telefo-
niczna: 87/420-73-00.
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Kobiety w starozytnym Eglpue

HISTORIA NIE JEST
CALKOWICIE PEWNA,
CO DO STATUSU
SPOtECZNEGO
EGIPSKICH KOBIET WE
WCZESNYM OKRESIE
DYNASTYCZNYM, ALE
PODCZAS OKRESOW
PIERWSZEGO

| DRUGIEGO ORAZ

W NOWYM KROLESTWIE,

A JUZ NA PEWNO

W OKRESIE DYNASTII
PTOLEMEJSKIEJ,
EGIPCIANIE
CHARAKTERYZOWALI SIE
WYJATKOWA POSTAWA
WOBEC PLCI PIEKNE).

ie tylko byly one
odpowiedzialne za
wychowanie dzie-
ci, ale mogly takze
pracowaé¢ w handlu,
prowadzi¢ dzialalno$é gospo-
darcza, dziedziczy¢ wlasno$é
ibra¢ udzial na uczciwych za-
sadach w postepowaniu roz-
wodowym. Nie bylo meskiej
,Wyzszosci” 1 ,uprzywilejowa-
nia’, aprzynajmniej nie wtym
sensie, wjakim odbieramy to
okreslenie obecnie. Antyczne
Egipcjanki cieszyly si¢ przez
dlugi czas uprzywilejowana
pozycja wspoleczenstwie.

WIZERUNKI ZON

NA MONETACH

W kaplanstwie istnialy ko-
biety-przywodczynie religijne,
ale wtym przypadku nie byty
one réwne mezcezyznom. Tyl-
ko mezczyzna mogt by¢ fara-
onem. Jednak zczasem nawet
ta koncepcja zostala ostatecz-
nie odrzucona. Kobiety byly
szkolone w medycynie, jak
robwniez w innych zawodach
i profesjach wymagajacych
wysokich kwalifikacji.

Wysoki status spoleczny
egipskich kobiet nieco ,pod-
upadl” w péznym okresie
dynastycznym, lecz rozkwitl
ponownie za panowania
greckich wladcow. Zaro6wno
Ptolemeusz I jak i1l umiesz-
czali wizerunki swoich zon na
monetach. Wladczyni Egiptu,
Kleopatra VII, byla jednym
z najpotezniejszych wladeow
swoich czasow, ale nawet ona
nie ,odwazyla sie” przyjac ty-
tutu Faraona.

Wraz zupadklem Kleopatry
rola kobiet na $wiecie znacz-
nie sie zmniejszyta. Utracily
prawa w zasadzie az do XX
wieku. Dopiero pod koniec
IT wojny $wiatowej zamezna
kobieta w Wielkiej Brytanii
mogla mie¢ swdj paszport.
Przed tym czasem imiona zon
idzieci byly czeScia paszportu
ojca. Musimy cofnac si¢ odwa
tysiace lat, aby odnalezé przy-
padki réwnouprawnienia mez-
czyzn ikobiet.

PAN SLONCE | PANI KSIEZYC

Przed wspélczesna histo-
rig istnialy czasy silnego pa-
triarchalnego spoleczenstwa
iczezono stonce, ale byly takze
czasy, kiedy istnialo matriar-
chalne spoleczenstwo — wte-
dy obiektem kultu byt Ksiezyc.
Podczas znacznej czeSci egip-
skiej historii istnialy zar6wno
kult Ksiezyca, jak i Slonca.
Mozliwe, ze sprzeciw wobec
,meskich” rzadéw Amenhote-
pa IV polegal na oddawaniu

czci jedynie tarczy slonecznej |

kosztem boga Ksiezyca. Znacz-
na czes$é tradycyjnego spole-
czenstwa egipskiego odrzuci-
la jednak te nowa koncepcje
i chciala rébwnowagi miedzy
Sloncem a Ksiezycem. Wyso-
ki status kobiet wstarozytnym
Egipcie zostal ,odrestaurowa-
ny” w $wiecie zachodnim do-
piero wXX wieku.

STAROZYTNE
ROWNOUPRAWNIENIE?
Niektore kobiety z klasy ro-
botniczej mialy mozliwosé
iokazje sie dorobi¢. W calym
Nowym Kroélestwie, trwaja-
cym az do greckich rzadow
wEgipcie, kobiety byly niezwy-
kle wazne dla spoleczenstwa.
W polowie XVI wieku p.n.e.
jedna znajwazniejszych oséb,
ktore pojawily sie na egipskiej
scenie, byla wlasnie kobieta.
Nazywala sie¢ Hatszepsut. Do-
szla do wladzy w przelomo-
wym okresie historii Egiptu.
Przez wiele lat Egipt byl
rzadzony przez cudzoziem-
cow, w tym ludzi, ktorzy go
podbili. Zazwyczaj probowali
oni zniszczy¢ wiele aspektow
egipskiego spoleczenstwa,
w tym kulturowych. Hatsze-
psut byla potezna i znacza-
ca osobistoScig. Budowala,
organizowala ekspedyCJe
badawczo-kupieckie, rozwi-
jala flote, powigkszyla armie
idzieki temu uczynila wlasne
panstwo mocnym graczem na
arenie 6wczesnego Swiata.
Korzystala takze zuslug in-
nych wykwalifikowanych ko-

biet o réznych zdolnoSciach
przydatnych w prowadze-
niu panstwa. Po jej Smierci
Thoth Moses III byl wstanie
zbudowa¢ silny fundament
egipskiego spoleczenstwa
stworzonego przez kobiete-
-krélowa i dalej prowadzié
ekspansje Egiptu w 6wczes-
nym $wiecie.

AMENHOTEP DOCENIA

I DOPIESZCZA MALZONKE

W 1500 roku p.n.e. wnuk
Thoth Mosesa III, Amenhotep
111, kontynuowal rozbudowe
potegi panstwa i zapewnial
swoim ludziom lepsze zycie niz
jakikolwiek wladca kiedykol-
wiek wezesniej. W tym czasie
pojawilo sie kilka kobiet wiel-
kiego talentu, ktére wniosly
wiele wkltadu wbudowe spo-
leczenstwa.

Kroélowa-zone Amenhotepa
nazywano Tiye. Byla prawdo-
podobnie pierwsza w hierar-
chii doradcoéw krola. Nazywa-
no ja Wielka Krolewska Zona
— tytulem, ktory nie byl nigdy
wczeéniej uzywany. Uwaza
sie, ze to wlaénie malzonka
uksztaltowala myslenie fara-
ona wsprawach panstwowych
ireligijnych, zapewniajac mu
silne wsparcie wrzadzeniu.

Status kobiet wstarozytnym
spoleczenstwie egipskim byl
tak wysoki, ze nawet pra-
wo do korony przechodzilo
po kadzieli, a nie po mieczu.
Wszystkie corki krolow-fa-

raonéw byly otaczane czcia
iszacunkiem.

NEFRETETE POTEZNIEJSZA

NIZ JEJ WLASNY MAZ?

W tym czasie pojawila sie
inna znana i wazna kobieta.
Nazywala si¢ Nefretete ibyla
zong syna Amenhotepa III
i krolowej Tiye, a ten zostal
zapamietany przez historie
jako Amenhotep IV (p6Zniej
jako Ankenaten). Najnowsze
badania w tej kwestii méwia
nam, ze Nefretete mogla by¢
silniejsza ibardziej wplywowa
osobag niz jej wlasny maz!

Z kolei za panowania Ra
Mesesa 11 jego zona-krdlowa
zostala wyniesiona do rangi
Krolewskiej Zony i Krolew-
skiej Matki. W Abu Simbel
widzimy ja wroli waznej osoby
za czasOw panowania faraona.
Czesto imie jego zony, krolo-
wej Auset-nefert, pojawia-
o sie wraz z jego wlasnym,
a wielko$¢ jej posagu w Abu
Simbel $wiadczyla oszacunku,
jakim egipski wladca ja obda-
rzal. Wida¢ wiec wyraznie, ze
Auset-nefert musiala by¢ waz-
na osoba.

Warto rowniez zauwazyc¢, ze
Ra Meses II odrestaurowal
Swiagtynie Hatszepsut w Deir
el Bahri. Wwielu innych przy-
padkach zniszczyl dowody na
istnienie swoich poprzedni-
kéw lub uzurpowal sobie ich
tworczo$¢, ale zrobil wyjatek
wlasnie dla wielkiej wladczyni

Egiptu. Aby potwierdzi¢ jej ist-
nienie ichroni¢ po niej pamieé.

EGIPSKA CHWALA
PRZEMINELA WRAZ
ZKLEOPATRAVII

Lista waznych kobiet wEgip-
cie nie bylaby kompletna bez
przypomnienia Kleopatry VII.
Sam fakt, ze byla siddma Kleo-
patra wskazuje, ze przed nig
byly inne wazne kobiety. Po
jej $mierci Egipt wpadt wrece
Rzymian.

Kleopatra byta wyedukowa-
na — znala si¢ m.in. na polity-
ce czy dyplomacji. Zdawala so-
bie sprawe ponadto zpotrzeby
utrzymywania balansu pomie-
dzy kultura Grecji, jak i Egiptu.
Potrafila czytac i pisac¢ wstaro-
zytnym jezyku egipskim, ato
juz bylo naprawde cos.

Dzigki bliskiej obserwacji
egipskiego spoleczenstwa, mo-
zemy $miato stwierdzié, ze ko-
biety mialy wtedy wyzszy sta-
tus niz obecnie — trzy tysiace
lat p6Zniej. Jednak podstawo-
wa, rola kobiety w spoleczen-
stwie egipskim byla potrzeba
i konieczno$§¢é zapewnienia
wychowania idogladania wias-
nych dzieci. Jest to niezwykle
wazne, poniewaz jednoczesnie
nie przeszkadzato to Egipcjan-
kom rozwija¢ sie, awansowac
iwnosi¢ swoj wklad wbudowe
egipskiego spoleczenstwa, tak
jak mialo to miejsce w przy-
padku ich meskich odpowied-
nikow. Starozytne Egipcjanki
Swietnie potrafily pogodzic¢
role matki ikariere zawodowa.

ROLAKOBIET

W SPOLECZENSTWIE

Ani w $wiecie greckim, ani
wéwiecie Rzymian, ani wéwie-
cie Hebrajczykow, ani wwie-
cie perskim czy arabskim,
ktory nastapit po upadku egip-
skiej kultury, nie znajdujemy
przykladéw takiego samego
szacunku, jakim starozytni
Egipcjanie obdarzali swoje
kobiety. Co ciekawe, historia
przez dlugi czas nie byla wsta-
nie rzuci¢ zadnego $wiatla na
fakt, dlaczego w kwestii row-
nouprawnienia kobiet zaszly
wkraju faraonéw tak znacza-
ce zmiany. I to juz po upadku
rodowitej dynastii.

W starozytnym Egipcie
wystepowaly $wiete kobiety,
ktore posiadaly wysoka god-
no$é, jak icieszyly sie¢ duzym
szacunkiem. Byly — podobnie
jak ich meskie odpowiedniki
— wlasciwie uszeregowane.
Najwyzsza z nich byla krolo-
wa, a nastepnie zony i corki
arcykaplana. Ich obowiazki

byly bardzo konkretne i row-
nie wazne jak mezczyzn.
Krolewskie kobiety, to znaczy
krewne rodziny kroélewskiej,
peknily obowiazki podobne do
rol europejskich dam dworu.
Takze pozycja kobiety jako na-
uczyciela byla bardzo dobrze
ugruntowana w starozytnym
Egipcie.

Kobiety-kaplanki cieszyly
sie ogromnymi przywilejami.
Byly zwolnione z podatkow,
nie musialy si¢ utrzymywaé
z wlasnej kieszeni, poniewaz
oplacalo je panstwo. Ponadto
nic nie stalo na przeszkodzie,
zeby kupowaly sobie ziemie.
Mialy do tego prawo.

ROWNOUPRAWNIENIE

W EGIPSKIM PRAWIE

Grecki historyk Herodot od-
wiedzit Egipt okolo roku 450
p-n.e. ibyl wstanie przekazaé¢
nam wiele informacji ostosun-
kach spolecznych obowigzuja-
cych w kraju faraonéow. Mial
dostep do starozytnych hie-
roglifow iwiedze onich, ajego
relacja oroli kobiet w Egipcie
byla bardzo pouczajaca. Poz-
niej inny grecki uczony, Dio-
dor, zostawil nam ciekawe
informacje, jak np. ze nie bylo
wEgipcie zadnych uméw mal-
zenskich jako takich, ale za to
prawo izwyczaje przewidywaly
przywileje dla kobiet.

Przyznano im prawo do za-
rzadzania sprawami w przy-
padku nieobecnosci ich
mezow. Mialy one takze trady-
cyjne obowiazki, takie jak ro-
bienie igiel, pobieranie wody,
lowienie ryb, tkanie, opieko-
wanie sie zwierzetami iinne
roznorodne zadania domowe.
Istnieja dowody, ze niektore
kobiety byly szkolone wrobie-
niu mebli, namiotéw iinnych
pracach zarezerwowanych
wwielu kulturach tradycyjnie
tylko dla mezezyzn.

Kobiety mogly takze decydo-
waé otym, kogo cheg poslubié.
Po ceremonii maz i zona po
prosu rejestrowali swoje mal-
zenstwo. Jesli zwiazek zakon-
czyl sie rozwodem, kobieta
mogla zatrzymaé swoj majatek
oraz dzieci i ponownie wyj$¢
za maz. Gdy natomiast zmart
maz, kobieta czesto przejmo-
wala jego interes i nadal go
prowadzila.

Jesli chodzi o kaplanstwo
—amoze rowniez inne presti-
zowe zawody — tylko kobiety
wyzszej rangi mogly by¢ wnich
szkolone. Ten korzystny dla
kobiet okres wegipskiej histo-
rii trwal piec tysiecy lat.

Maciej Chroscielewski
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Krzyzowka klasyczna z hastem
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 31, utworza rozwigzanie - przystowie:
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POZIOMO: 1) mityczna wyspa zatopiona wskutek kataklizmu; 2) papier
wartosciowy emitowany w serii; 3) do prania lub pieczenia; 4)
pretendent; 5) stolica Indonezji; 6) policyjna agencja Unii Europejskiej ;
7) wrézy z gwiazd; 8) wieloptetwiec, drapiezna ryba; 9) chrzescijanski
dziatacz gtoszgcy ewangelie; 10) urzad attaché; 11) leczy osoby w
podeszlym wieku; 12) leSna gestwina; 13) gory w Pakistanie i
Afganistanie z Trincz Mir; 14) znawca papiruséw i hieroglifow; 15)
nieprzyjecie, wykluczenie przez otoczenie; 16) duze swieczniki na jedng
Swiece; 17) licealistka; 18) maty sprasowany blok opatowy; 19) lekcje
rysunku w szkole; 20) krotki tekst w podreczniku jezyka polskiego; 21)
mieszkajg w Korei; 22) tytutowa bohaterka dramatu Sofoklesa; 23)
boczne w samochodzie; 24) siniaki na skérze; 25) prorok, uczen i

nastepca Eliasza; 26) rzezbiarki, malarki; 27) kobieta zmarta $miercig
nienaturalng; 28) boczne pomieszczenie sakralne w kosSciele; 29) biegty
w polityce zagranicznej

PIONOWO: 2) specjalista od oczu; 5) polityk szafujgcy obietnicami,
populista; 13) ma symbol He; 14) australijski nielot, stru$; 18)
wznoszona podczas walk ulicznych; 19) lezy na plazy; 30) ttuszcz
dodawany do potraw, omasta; 31) zespot barw i odcieni obrazu; 32)
kobieta na czele wyscigu, partii; 33) w reku skrzypka; 34) Rafael, stynny
hiszpanski tenisista; 35) potocznie o duzym gospodarstwie rolnym; 36)
zadajg ich porywacze; 37) aksamitka, roslina ozdobna; 38) znaczy szlaki
gorskie; 39) cesarzowa bizantyjska, coérka Konstantyna VIII; 40)

sprzedaje leki; 41) pracuje przed kamerg; 42) utrzymuje siodto we
wiasciwym potozeniu; 43) obszary wodne; 44) jazi w teorii Freuda; 45)
arab lub mustang; 46) najwyzszy szczyt Beskidu Matego; 47) np.
drozdzowe ze Sliwkami; 48) filipinska wyspa w srodkowej czesci kraju;
49) tworzy panstwo z wyspg Tobago; 50) Gallerani, "Dama z
gronostajem" u da Vinci; 51) regionalna odmiana jezyka, dialekt; 52)
diuzsze od szpad; 53) zatrzumuje herbaciane fusy; 54) markizy i
kreméwki; 55) niewierzacy; 56) autor "Witadcy pierscieni”; 57) graniczy z
USA,; 58) szachy lub brydz; 59) list bez podpisu
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Nie odktadaj potu na potem!

WPRAWDZIE CZERWIEC W TYM ROKU NIE ROZPIESZCZA | TEMPERATURAMI RACZEJ BLIZEJ MU DO LISTOPADA, ALE — JAK TO U NAS — JUZ ZA TYDZIEN
MOZE BYC 30 STOPNI W CIENIU | WSZYSCY ZACZNIEMY SIE POCIC!

yl taki czas, ze wokien-

ku obstugiwalam

kierowcoéw, prze-

waznie mezczyzn.

Wraz z pierwsza fala
upaléw pewnego sloneczne-
go dnia prawie zeszlam na
skomplikowany przypadek
niewydolnoéci oddechowej
polaczonej z apopleksja. Do
mojego okienka podszedt bo-
wiem jeden kierowca. Nie, nie
byl agresywny, roszczeniowy,
nieuprzejmy. Podszedt inachy-
lit sie nisko, a ramiona opart
naladzie...

To, co sig¢ spod tych ramion,
aw szczegolnosci pach, wy-
dobywalo, site razenia mialo
réwna sarinowi, napalmowi,
az pewnoScia znacznie prze-
bijalo iperyt!

— Bardzo prosze stanac
prosto, a ramiona trzymac
blisko tutowia. Tak, zeby
pachy mial pan zamknie-
te... — poprosilam spizowym
glosem, po czym zamknelam
oczy i ujrzalam nie tylko
gwiazdy, ale zgola calg ga-
laktyke!

Postuszny byl, nakaz wy-
konal natychmiast, ale mam
wrazenie, ze do dzi$ niczego
nie zrozumial z tamtej sytu-
acji...

Poniewaz tylko patrzeé, gdy
kolejne lato bedzie bilo rekor-
dy wysokich temperatur —juz
dzi$ pragne przekazac garsé
informacji o poceniu sie jako
takim oraz o sposobach na
niwelowanie skutkéw spo-
cenia. By nie zia¢ spod pach
tym sarinem!

GRUCZOLY POTOWE

To struktury w skorze czlo-
wieka przystosowane do
produkeji iwydzielania potu.
Najwazniejsze zadanie: regu-
lowaé temperature naszego
ciala. Zapachowo moze malo
przyjemny — ale wydzielanie
potu to proces dos¢ skompli-
kowany, kontrolowany zar6w-
no przez uklad nerwowy, jak
ihormony.

W skorze czlowieka znajdu-
je sie przecietnie od 1,5 mi-
liona az do 5 milionéw gru-
czolow potowych. Ich budowa
nie jest skomplikowana. To
glownie cewki wydzielnicze,
umiejscowione w glebokich
warstwach skory wlaéciwej
i przewody wyprowadzajace
pot przez kolejne warstwy
skory, az na zewnatrz na-
skorka.
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POT, CZYLI

W ZASADZIE WODA

99 proc. zawartos$ci potu
to woda. Pozostaly 1 proc. to
jony, przede wszystkim sodo-
we ichlorkowe, oraz niewiel-
kie ilosci produktéw przemia-
ny materii: mocznik, amoniak
ikwas moczowy.

Organizm, przede wszyst-
kim autonomiczny uklad
nerwowy, $ciSle kontroluje
produkeje potu — nieograni-
czona aktywno$¢ gruczoléow
potowych moglaby skutkowac
nadmierng utrata wody oraz
cennych elektrolitow. Wnor-
malnych warunkach nasze
gruczoly potowe produkuja
dziennie okolo 500-750 ml
potu. Natomiast podczas in-
tensywnego wysitku — choc¢by
biegu maratonskiego, wydzie-
lanie potu moze jednak siegac
nawet 2-3 litr6w na godzine.

Wzrost temperatury nasze-
go ciala pobudza moézgowy
os$rodek termoregulacji, kto-
ry za poSrednictwem wlokien
ukladu nerwowego aktywuje
gruczoly potowe. Odparowa-
nie potu z powierzchni skory
wymaga oddania pewnych
iloSci ciepla, dzieki czemu
temperatura ciala ulega ob-
nizeniu.

Gruczoly potowe sa uner-
wione, co oznacza, ze ich naj-
wazniejszym stymulatorem
jest hormon stresu — adre-
nalina. To wlaénie ztego po-
wodu aktywnos¢ gruczolow

wzmaga si¢ wraz znapieciem
emocjonalnym: strachem, bo-
lem lub duzym stresem.
Gospodarka hormonalna
ma ogoblnie istotny wplyw na
prace gruczolow potowych.
Hormonem o bardzo duzym
znaczeniu jest takze produ-
kowany wnadnerczach aldo-
steron. Jego podstawowym
zadaniem jest regulacja go-
spodarki wodno-elektrolito-
wej ito dzieki niemu mozliwe
jest zwrotne wchlanianie jo-
noéw sodu z pierwotnie produ-
kowanego potu. Wten sposob
organizm zapobiega nadmier-
nej utracie tego pierwiastka.

HIPERHYDROZA —WALCZYMY

ZNADMIERNYM POCENIEM SIE,

Cho¢ pocenie sie to natu-
ralna funkcja ciala, u wie-
lu nieszcze$nikéw — patrz
pan z okienka — przebiega
ono cokolwiek zbyt inten-
sywnie. Gdy produkcja potu
przekracza ilo§¢ wymagana
do utrzymania prawidlowej
temperatury ciala — mamy
do czynienia zjednostka cho-
robowa zwana hiperhydroza,
czyli nadmierna potliwoscia.
Moze ona dotknaé cale cialo
lub tylko okreslonych lokali-
zacji, np. dloni.

Nadmierna potliwo$¢ moze
by¢ objawem zaburzen hor-
monalnych, neurologicznych,
a takze nowotworowych.
Moze ja wywola¢ nadczyn-
noéé¢ tarczycy, cukrzyca

(szczegdlnie w sytuacjach
hipoglikemii, czyli naglego
spadku stezenia glukozy we
krwi) oraz choroba Parkin-
sona. Nadpotliwo$¢ moze by¢
rowniez jednym z objawow
nowotworéw ukladu chlon-
nego — chloniakéw: w tym
przypadku wystepuja nocne,
zlewne poty. Jeszcze inna
przyczyna to zaburzenia funk-
cjonowania autonomicznego
ukltadu nerwowego, ktory
wydzielanie potu kontroluje.
Uszkodzenie autonomicznych
wlokien nerwowych wskutek
urazu, np. rdzenia kregowe-
go, lub neuropatii tez moze
objawiaé sie zwiekszong pot-
liwoscia.

W leczeniu hiperhydrozy
stosuje sie antyperspiranty,
ktore zmniejsza wydziela-
nie potu, oraz leki hamujace
aktywno$¢é autonomicznego
ukladu nerwowego, pudry
izasypki miejscowo osuszaja-
ce skore. Uwielu osob wystar-
cza jednak intensywne zabie-
gi higieniczne: codziennie co
najmniej dwukrotne umycie
calego ciala. W przypadkach
sporej miejscowej nadpotli-
wosci dobre efekty przynosi
lokalne ostrzykiwanie toksy-
ng botulinowa — botoksem.
W przypadkach najbardziej
zaawansowanych niezbedne
sg zabiegi chirurgiczne: usu-
wanie badz niszczenie gruczo-
16w potowych, atakze przeci-
nanie wlokien nerwowych

unerwiajacych okre$lone
grupy tych gruczoléw. Zanim
jednak zaczniemy leczy¢ nad-
potliwo$é objawowo, nalezy
dokladnie sprawdzi¢, czy nie
jest ona sygnalem $wiadcza-
cym o innej, czesto znacznie
powazniejszej chorobie ogdl-
noustrojowej. Pamietajmy tez,
ze dezodorant sam zsiebie nie
zahamuje wydzielania potu
— ograniczy jedynie rozwoj
rozkladajacych go bakterii,
likwidujac przyczyne nieprzy-
jemnego zapachu.

HIPERHYDROZA

NA TLE PSYCHICZNYM

Dotyczy najczesciej dloni
— u niektérych pacjentéow
pot splywa znich kropelkami,
ale tez twarzy, stop, pach ipa-
chwin. Réwnie dobrze moze
obejmowac¢ skore calego ciala.
Pocenie o podlozu psychicz-
nym pojawia si¢ napadowo,
najczeSciej pod wplywem
bodZzcéw emocjonalnych, lub
utrzymuje sie¢ stale, cho¢ la-
tem daje si¢ bardziej we zna-
ki. Jego objawy dotycza gtow-
nie ludzi mlodych islabna po
25. roku zycia.

Istnieje tez pocenie smako-
we, wystepujace po zjedzeniu
goracych lub pikantnych po-
traw. Kropelki potu pojawiaja
sie wowcezas obficie na nosie,
czole oraz w okolicy warg.
Przyczyna pocenia smakowe-
go bywa tez uszkodzenie ukla-
du nerwowego: wtedy zamiast

Srednia gestosé
gruczotow nacm2
wynosi:

23 tygodniowy ptod —2970
noworodek —1560

dziecko 11-18 miesiecy — 500
dorosty—120
Rozmieszczenie
gruczotdw ekrynowych

w poszczegolnych
miejscach w skdrze nie
jest jednakowe. Naich
zageszczenie wptyw ma
réwniez ptec.

U kobiet :

pachwiny - 118
brzuch-149

podbrzusze - 101

plecy - 92

U mezczyzn:

pachwiny - 80

brzuch-149

podbrzusze - 137

plecy - 145

Pot mezczyzn ma pH ok. 5,6
i jest bardziej kwasny niz
kobiecy, ktory ma pH ok. 7.

gruczoléw §linowych podczas
zucia pokarmu pobudzane sg
wla$nie gruczoty potowe.

GDY POT NAPRAWDE

CUCHNIE...

Na szczeScie dla kazdego
psa —kazdy czlowiek na zie-
mi pachnie inaczej, glownie
mieszanka woni potu i wy-
dzieliny gruczolow lojowych.
Na nasz zapach wplyw ma
choéby dieta — wiadomo:
im wigcej cebuli jemy, tym
intensywniej... No wlasnie.
Jesli przestajemy wystarcza-
jaco wnikliwie dba¢ o nasza
higiene — 16j, pot i naskérek
staja sie pozywka dla bak-
terii, a cialo przestaje pach-
nie¢. Zaczyna raczej wydzie-
la¢ nieprzyjemna won, efekt
maceracji naskorka, rozkladu
bakterii lub grzyb6w. Warto
wtedy na jaki$ czas zrezyg-
nowaé z czosnku i cebuli
— aprzestawi¢ si¢ na tymia-
nek, estragon i miete. Walce
z przykra wonia sprzyja tez
czeste picie naparu zszalwii.

Maodal

Maria iecka
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z kart historii

Kartki i fotografie starej Mtawy

DZISIAJ KOLEJNA PUBLIKACJA STARYCH FOTOGRAFII | KARTEK MtAWY, POCHODZACYCH ZE ZBIOROW ANDRZEJA CZERWINSKIEGO.
PATRONEM RUBRYKI JEST TOWARZYSTWO PRZYJACIOt ZIEMI MEAWSKIE).
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