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AGRESYWNI KIEROWCY ZATRZYMANIPIKNIK HISTORYCZNY ZA NAMI

Policjanci odnotowali 
w  ostatnich dniach aż dwa 
przypadki agresywnych za-
chowań kierowców. Jeden 
z  nich uderzył pracownika 
drogowego kierującego ru-
chem, drugi będąc pod wpły-
wem alkoholu wdał się w spór 
z mundurowymi.

W sobotę odbył się pik-
nik historyczny organizo-
wany w ramach obchodów 
83. rocznicy Bitwy pod 
Mławą. Tego dnia można 
było wziąć udział w Mar-
szu Obrońców Mławy 
mławskim szlakiem tury-
stycznym...

BEZPIECZEŃSTWO ||  S. 7

WYNIK KONTROLI W POBLIŻU SZKÓŁ

Policjanci od 1 do 19 
sierpnia prowadzili kon-
trole w  pobliżu szkół. 
Ujawniono w  sumie 53 
nieprawidłowości. Najczęś-
ciej ujawniane uchybienia 
dotyczyły braku odpowied-
niego oznakowania piono-
wego i poziomego.

POD KONIEC LIPCA POWIAT MŁAWSKI PODPISAŁ UMOWĘ Z WYKONAWCĄ I JUŻ TRWAJĄ PRACE 
PRZY BUDOWIE SALI GIMNASTYCZNEJ PRZY „EKONOMIKU” W MŁAWIE. ALE TO NIE JEDYNA 
INWESTYCJA, NA KTÓRĄ POWIAT ZDOBYŁ DOFINANSOWANIE.
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RUSZYŁA BUDOWA SALI GIMNASTYCZNEJ

eprasa.pl 09a696bd38



2
W

TO
R

EK
 ||

 3
0.

08
.2

02
2 

|| 
N

O
W

Y
 K

U
R

IE
R

 M
ŁA

W
S

K
I |

| W
IA

D
O

M
O

Ś
C

I

 WYDAWCA 
GRUPA WM Sp. z o.o., 
ul. Tracka 5
10-364 Olsztyn

PREZES 
Maciej Matera
zarzad@gazetaolsztynska.pl

Drukarnia Prasowa 
GRUPY WM Sp. z o.o. 
Olsztyn, ul. Tracka 7, 
tel. (89) 539 74 21

12 000
„Nowy Kurier 

Mławski”

e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl 

www.kuriermlawski.pl

PAMIĘĆ O OFIARACH TOTALITARYZMU I PROMOCJA OBRONNOŚCI

Trwają intensywne przy-
gotowania do mławskich 
obchodów przypadającego 17 
września Światowego Dnia 
Sybiraka, które w tym roku 
wyjątkowo będą połączone 
z uroczystą przysięgą żołnie-
rzy 5 Mazowieckiej Brygady 
Obrony Terytorialnej z Ciecha-
nowa.

We wtorek 23 sierpnia w Urzę-
dzie Miasta Mława odbyło 
się spotkanie organizacyjne 
jednostek zaangażowanych 
w przygotowanie uroczystości. 
Podczas spotkania potwierdzo-
no, że uroczystości rozpocznie 
msza św. w kościele pw. 
Świętej Trójcy w Mławie (godz. 
9:30), a następnie żołnierze 

i pozostali uczestnicy przejdą 
na południową pierzeję Stare-
go Rynku, gdzie rozpocznie się 
uroczysty apel według ceremo-
niału wojskowego. W jego trak-
cie żołnierze 5 Mazowieckiej 
Brygady Obrony Terytorialnej 
złożą przysięgę. 
Kolejnym punktem będzie 
przemarsz na cmentarz pa-

rafi alny (ok. 12:00), gdzie przy 
pomniku ofi ar sowieckiego to-
talitaryzmu zostanie oddany 
hołd zesłańcom syberyjskim.
Organizatorami uroczystości są 
5 Mazowiecka Brygada Obrony 
Terytorialnej w Ciechanowie, Zwią-
zek Sybiraków w Mławie i Miasto 
Mława.  KN / KSM
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ZBLIŻAJĄ SIĘ JESIENNE TARGI ROLNICZE
Jesienne Targi Rolnicze „Wszystko dla rolnictwa” przenoszą się do nowej lokalizacji na Lądowisko w Gryźlinach. 
Zaplanowano je na 3-4 września 2022 r.  Publikujemy szczegółowy program.

J
esienne Targi Rol-
nicze „Wszystko dla 
rolnictwa” to przed-
sięwzięcie o bogatej 

historii promujące rol-
nictwo i  płody produkcji 
rolnej z  regionu Warmii 
i  Mazur. Będą doskona-
łą okazją do skorzystania 
z porad specjalistów i do-
radców rolnych, wymiany 
doświadczeń oraz zapo-
znania się z  nowinkami 
technologicznymi w dzie-
dzinie rolnictwa.

Na Targach prezen-
towane będą maszyny 
i urządzenia rolnicze, pa-
sze i  dodatki paszowe, 
wyposażenie budynków 
inwentarskich, zwierzę-
ta hodowlane i  ozdobne, 
nawozy i  środki ochrony 
roślin, budownictwo, od-
nawialne źródła energii, 
krzewy i rośliny ozdobne, 
wyposażenie ogrodów, 
żywność tradycyjna i  re-
gionalna, przetwórstwo 
rolno-spożywcze oraz in-
stytucje działające na rzecz 
rolnictwa i obszarów wiej-
skich.

Równolegle z Targami od-
bywać się będzie Warmiń-
sko-Mazurska Wystawa 
Zwierząt Hodowlanych, na 
której swój bogaty dorobek 
zaprezentują hodowcy byd-

ła mlecznego i  mięsnego, 
koni oraz owiec i kóz oraz 
międzynarodowa konfe-
rencja Forum Innowa-
cji podczas, której dobre 
praktyki prezentować będą 
grupy operacyjne z zagra-
nicy, a  eksperci branżowi 
przedstawią zastosowanie 
nowych technologii w prak-
tyce rolniczej oraz wska-
żą nowe ścieżki rozwoju 
w  oparciu o  analizę tren-
dów!

Nowe miejsce organiza-
cji kolejnej edycji Jesien-
nych Targów Rolniczych 
„Wszystko dla rolnictwa” 
to przede wszystkim dużo 
większa powierzchnia wy-
stawiennicza oraz dosko-
nałe warunki komunika-
cyjne. 

Położone przy drodze 
ekspresowej S51 lądowi-
sko w  Gryźlinach pozwoli 
Ośrodkowi na dalszy rozwój 
tego wydarzenia, wystaw-
com, zagwarantuje bardziej 
komfortowe warunki do 
prezentacji asortymentu. 

To także doskonałe warun-
ki do prezentacji warmiń-
sko-mazurskich zwierząt ho-
dowlanych w dwóch halach 
namiotowych o powierzchni 
1000 m2 każda oraz setki 
miejsc parkingowych.

Organizatorzy Jesiennych 

Targów Rolniczych „Wszyst-
ko dla rolnictwa”, wspólnie 
z partnerami tego wydarze-
nia – Powiatem olsztyńskim 
i Gminą Stawiguda, podej-
mują działania, aby wyda-
rzenie to zostało należycie 
skomunikowane środkami 
komunikacji publicznej.

Program 

Program XXVIII Jesiennych 
Targów Rolniczych i War-
mińsko-Mazurskiej Wystawy 
Zwierząt Hodowlanych 3-4 
września 2022 r. na terenie Lą-
dowiska Gryźliny w Gryźlinach. 

Sobota 3.09.2022 r. 

9:00-17:00 Zwiedzanie stoisk 
wystawowych 
9:00-17:00 Warmińsko-
-Mazurska Wystawa Zwierząt 
Hodowlanych – wystawa 
bydła ras mięsnych, bydła 
rasy polskiej czerwonej, alpak, 
zwierząt futerkowych, drobiu 
ozdobnego i gołębi rasowych 
(hale namiotowe) 
11:00-11:30 Uroczyste otwarcie 
XXVIII Jesiennych Targów 
Rolniczych „Wszystko dla 
rolnictwa” oraz Warmińsko-
-Mazurskiej Wystawy Zwierząt 
Hodowlanych (scena) 
10:00-12:30 Ocena bydła 
mlecznego – wybór czempio-
nów i wiceczempionów (hale 
namiotowe) 

12:30-14:00 Próba zaprzęgowa 
klaczy zimnokrwistych (hale 
namiotowe) 
15:00-16:00 Ocena hodowlana 
owiec – wybór czempionów 
i wiceczempionów (hale 
namiotowe) 
11:30-16:00 Występy artystycz-
ne (scena) 
17.00 Zakończenie pierwszego 
dnia Targów i Warmińsko-
-Mazurskiej Wystawy Zwierząt 
Hodowlanych 

Niedziela 4.09.2022 r. 

09:00-17:00 Zwiedzanie stoisk 
wystawowych 
09:00-17:00 Warmińsko-
-Mazurska Wystawa Zwierząt 
Hodowlanych (hale namiotowe) 
10:00-11:00 Konkurs Młodego 
Hodowcy (hale namiotowe) 
11:00-12:40 Uroczyste podsu-
mowanie konkursów (scena): 
l Najładniejsze Stoisko 
l Hit Targów 
l Najciekawsza zagroda eduka-
cyjna Warmii i Mazur 2022 
l Najlepsze gospodarstwo 
agroturystyczne z tradycjami l 
Konkurs na największą dynię 
l Najlepszy Doradca Ekologiczny 
l Najlepsze gospodarstwo 
ekologiczne 
l Konkurs fotografi czny „Rolni-
ctwo to moja pasja” 
l Doradca roku 
12:40-13:40 Występy artystycz-
ne (scena) 

11:00-13:00 Czempionat źre-
biąt ras zimnokrwistych (hale 
namiotowe) 
13:00-14:30 Uhonorowanie 
hodowców prezentowanych 
zwierząt – prezentacja wyróż-
nionych zwierząt na ringu (hale 
namiotowe) 
13:40-14:20 Pokaz cięcia 
drzew i krzewów owocowych 
(scena) 
14:20-14:50 Występy artystycz-
ne (scena) 
17:00 Zakończenie Targów 
i Warmińsko-Mazurskiej Wy-
stawy Zwierząt Hodowlanych 

Program Forum Innowacji 

„Głód Jakości” 

Sobota 3.09.2022 r. 

10:00-11:30 SPOTKANIE BRAN-
ŻOWE: KONIE 
Wykład: Identyfi kacja i analiza 
trendów chowu i hodowli koni 
w Polsce Panel dyskusyjny 
12:00-13:30 SPOTKANIE 
BRANŻOWE: BYDŁO MIĘSNE 
I RASY ZACHOWAWCZE Wy-
kład: Identyfi kacja i analiza 
trendów jakościowych pro-
dukcji wołowiny w Polsce 
Panel dyskusyjny 
14:00-15:30 SPOTKANIE 
BRANŻOWE: BYDŁO MLECZNE 
Wykład: Identyfi kacja i analiza 
trendów jakościowych produk-
cji mleka w Polsce 
Panel dyskusyjny 

16:00-17:30 SPOTKANIE BRAN-
ŻOWE: OWCE 
Wykład: Identyfi kacja i analiza 
trendów chowu i hodowli 
owiec w Polsce 
Panel dyskusyjny 

Niedziela 4.09.2022 r. 

10:00-10:10 Przywitanie gości 
Damian Godziński, Dyrektor 
WMODR z siedzibą w Olsztynie 
10:10-10:40 Perspektywa 
rozwoju sektora rolno-spożyw-
czego w kontekście reformy 
i wdrażania Wspólnej Polityki 
Rolnej 
10:40-11:00 Wystąpienie przed-
stawiciela Krajowej Grupy 
Spożywczej S.A. 
11:00-11:30 Łańcuch dostaw 
oparty na technologii block-
chain Marcin Kowalski, Dyrek-
tor ds. Produktów i Wdrożeń 
Caruma Sp. z o.o. 
11:30-11:45 Token NFT jako 
certyfi kat autentyczności 
produktu Izabela Zawistowska, 
Dyrektor ds. Rozwoju, Caruma 
Sp. z o.o. 
11:45-12:15 W poszukiwaniu 
żywności wysokiej jakości. 
O trendach żywieniowych 
w czasach kryzysowych Piotr 
Wasyluk, specjalista ds. 
projektowania usług, Wasyluk 
Projektowanie Kreatywne 
12:15-12:30 Praktyczne aspekty 
działania Sieci na rzecz innowacji 
w rolnictwie Przedstawiciel SIR

eprasa.pl 09a696bd38
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AGRESYWNI KIEROWCY ZATRZYMANI
Mławscy policjanci odnotowali w ostatnich dniach aż dwa przypadki agresywnych zachowań kierowców. Jeden z nich uderzył 
pracownika drogowego kierującego ruchem na „siódemce”, drugi będąc pod wpływem alkoholu wdał się w spór z mundurowymi.

P
racownicy fi rmy wy-
konującej prace re-
montowe na odcinku 
krajowej siódemki 

w  pobliżu Starych Kosin, 
zaalarmowali patrol ruchu 
drogowego, że ich kolega 
kierujący ruchem, został 
pobity przez kierowcę i pa-
sażera z volkswagena. 

— W  upalne dni postój 
w korkach jest dla wszyst-
kich szczególnie uciążliwy, 
ale wszystkich obowiązują te 
same zasady, a samodzielne 
„wymierzanie sprawiedli-
wości” jest niedopuszczal-
ne i może wiązać się z  od-
powiedzialnością karną 
— komentuje asp.szt. Anna 
Pawłowska, ofi cer prasowy 
Komendy Powiatowej Policji 
w Mławie. — W miniony po-
niedziałek przed południem, 
jak wynika ze wstępnych 

ustaleń interweniujących 
policjantów, 48-letni pra-
cownik fi rmy wykonującej 
prace remontowe na odcin-
ku krajowej siódemki, który 
kierował ruchem, zatrzymał 
volkswagena zbliżającego się 
od strony Wiśniewa — rela-
cjonuje ofi cer. — W tym cza-
sie ruch dla tego pasa jezdni 
był zablokowany. Kierowca 
i pasażer wysiedli z samocho-
du. Między nimi, a pracują-
cym na drodze mężczyzną 
doszło do kłótni. Pasażer 
pchnął kierującego ruchem 
na ogrodzenie z drutu, a kie-
rowca uderzył go gumową 
rurką. Następnie kierowca 
i pasażer odjechali.

Pracownik firmy doznał 
lekkich obrażeń ciała. Kie-
rowca volkswagena już 
chwilę po zgłoszeniu został 
zatrzymany przez inter-

weniujący patrol. Pasażer 
zgłosił się do komendy sam. 

23 sierpnia 42-letni kie-
rowca, mieszkaniec powiatu 
mławskiego usłyszał zarzut 
spowodowania lekkiego 
uszczerbku na zdrowiu, na-
tomiast 32-letni pasażer, 
mieszkaniec powiatu ciecha-
nowskiego, zarzut narusze-
nia nietykalności cielesnej. 
Obaj złożyli wyjaśnienia. 

Kilka dni wcześniej patrol 
ruchu drogowego, prowadzący 
pomiar prędkości w Żuromin-
ku, zauważył kierującego sea-
tem, który przekroczył pręd-
kość w terenie zabudowanym. 
Na widok patrolu, kierowca 
skręcił w wjazd do prywatnej 
posesji. Jak się okazało, był nie-
trzeźwy. Podczas zatrzymania 
stawiał opór, był agresywny. 

Do tego zdarzenia do-
szło w niedzielę 21 sierpnia 

wieczorem na krajowej 
siódemce. Jak wspomnie-
liśmy, patrol ruchu drogo-
wego zauważył podejrzanie 
zachowującego się kierowcę 
seata. Kierujący przekroczył 
prędkość w terenie zabudo-
wanym a na widok patrolu 
zjechał nagle z  drogi i  za-
trzymał się na wjeździe do 
prywatnej posesji. 

Interweniujący patrol 
sprawdził stan trzeźwości 
kierującego. Badanie wyka-
zało 0,7 promila alkoholu 

w organizmie. W rozmowie 
z  policjantami mężczyzna 
oświadczył, że pił alkohol ale 
nie da się zatrzymać. Z samo-
chodu wybiegła pasażerka, 
która odpychając policjan-
tów, próbowała przeszko-
dzić w zatrzymaniu kierowcy. 
Oboje, po krótkiej chwili zo-
stali obezwładnieni i osadzeni 
w policyjnym areszcie. 

Zatrzymani to 23-letni 
kierowca oraz 46-letnia pa-
sażerka, mieszkańcy powia-
tu leżajskiego. Mężczyzna 

usłyszał zarzuty kierowa-
nia pojazdem w stanie nie-
trzeźwości oraz naruszenia 
nietykalności cielesnej poli-
cjantów. Grozi mu wysoka 
grzywna oraz kara pozba-
wienia wolności do lat 3. 

Kobieta usłyszała zarzut 
zmuszania funkcjonariuszy 
do odstąpienia od czynności 
służbowych. Za przestępstwo 
to grozi kara do 3 lat pozba-
wienia wolności. Postępo-
wanie prowadzi mławska 
komenda Policji. Informacja KPP
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OBWIESZCZENIE WOJEWODY MAZOWIECKIEGO
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PROMOCJA

CZTERNASTA EMERYTURA 
PRZYNĘTĄ DLA OSZUSTÓW
Zakład Ubezpieczeń Społecznych przestrzega przed oszustami, którzy podają się za pracowników 
zakładu i proponują „załatwienie” 14. emerytury. O czternastkę nie trzeba wnioskować.

T
o dodatkowe roczne 
świadczenie ZUS bę-
dzie wypłacał z urzę-
du. 

— Apel o rozwagę jest uza-
sadniony, bo pseudo usługi 
„na pracownika ZUS” mogą 
skutkować wyłudzeniem 
gotówki, danych z dowodu 
osobistego bądź numeru ra-
chunku bankowego – mówi 
Katarzyna Krupicka, rzecz-
nik ZUS.

ZUS podkreśla, że wypła-
ta 14. emerytury rozpoczęła 
się 25 sierpnia i nie trzeba 
w  związku z  tym składać 

żadnych pism, formularzy 
czy wniosków. 

— Pracownicy ZUS nie 
odwiedzają emerytów, ren-
cistów i  innych świadcze-
niobiorców w domach i nie 
proponują płatnych usług. 
Niestety ciągle zdarza się, 
że osoby podszywające się 
pod pracowników Zakładu 
i  oferują szybkie załatwie-
nie formalności. Okazją do 
oszustwa może być wypłata 
dodatkowego świadczenia 
czyli czternastej emerytury. 
Oferowanie pomocy w wy-
pełnieniu wniosku, żąda-

nie danych osobowych lub 
bankowych powinna być 
sygnałem ostrzegawczym. 
Jeśli tożsamość takiej oso-
by budzi wątpliwości to 
rozsądne będzie powiado-
mienie Policji i  najbliższej 
placówki ZUS — wyjaśnia 
rzeczniczka. 

Co do zasady, przedsta-
wiciele ZUS nie odwiedza-
ją klientów w domach lub 
w miejscu pracy. Wyjątkiem 
są kontrole wykorzystania 
zwolnień lekarskich oraz 
wizyty inspektorów kontroli 
u płatników składek. 

Podczas takich odwiedzin, 
pracownik ZUS musi oka-
zać legitymację służbową 
bądź z  odpowiednim wy-
przedzeniem powiadomić 
o takiej wizycie. Nie pobie-
rają również żadnych opłat 
i nie żądają żadnych gratyfi -
kacji fi nansowych.

W tym roku tzw. czternast-
ki trafi ą do 9 mln emerytów, 
rencistów i innych osób po-
bierających świadczenia 
długoterminowe, w tym do 
8,1 mln, które co miesiąc 
otrzymują świadczenia 
z ZUS. 

Prawo do 14. emerytu-
ry  mają emeryci i  renci-
ści, którym te świadczenia 
przysługują na 24 sierpnia, 
czyli dzień poprzedzający 
pierwsze przelewy i  prze-
kazy. Czternastka będzie 
zwolniona z podatku docho-
dowego i wyniesie „na rękę” 
1.217,98 zł. 

W Zakładzie Ubezpieczeń 
Społecznych terminy wypłat 
dodatkowego świadczenia 
to 25 sierpnia, a następnie 
1, 5, 6, 10, 15 i 20 września. 

Na czternastki w  pełnej 
wysokości mogą liczyć  

świadczeniobiorcy, których 
wysokość emerytury bądź 
renty nie jest wyższa niż 
2.900 zł brutto. 

W przypadku osób, które 
mają przyznane świadcze-
nia w  wysokości między 
2.900 zł brutto a 4.188,44 
zł brutto, czternasta emery-
tura będzie zmniejszana na 
zasadzie „złotówka za zło-
tówkę”. Minimalna wartość 
dodatkowego świadczenia 
wyniesie 50 zł. 

Renata Szczepanik

PRZEDSTAWICIELE 
ZUS NIE 
ODWIEDZAJĄ 
KLIENTÓW 
W DOMACH LUB 
W MIEJSCU PRACY.

3222otbp-b-M
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p  PORADY 

SPECJALISTÓW 
od produkcji roślinnej i zwierzęcej

p  SYLWETKI 

OSÓB które życie 
związały z wsią 

Kupisz nas na poczcie, w sieciach: DINO, Polo Market,  Auchan, Real, Stokrotka, 

w sklepach Społem, Chorten,  salonikach prasowych, 

za pośrednictwem stron www.kupgazete.pl i e-kiosk.pl. 

Chcesz otrzymać gazetę prosto do domu, zadzwoń: 502 499 528.

W „Rolniczym ABC” m.in.
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RUSZYŁA BUDOWA SALI GIMNASTYCZNEJ
Pod koniec lipca powiat mławski podpisał umowę z wykonawcą i już trwają prace przy budowie sali gimnastycznej przy 
„Ekonomiku” w Mławie. Ale to nie jedyna inwestycja, na którą powiat zdobył dofi nansowanie.

Z
adanie pod nazwą 
„Budowa Sali Gim-
nastycznej przy 
Zespole Szkół nr 

4 w Mławie przy ul. War-
szawskiej 44a”  jest współ-
fi nansowane ze środków 
Samorządu Województwa 
Mazowieckiego. Powia-
towi mławskiemu udało 
się na nią pozyskać łącz-
nie 10.191.257,73 złotych, 
z czego 3 mln zł pochodzi 
z Ministerstwa Sportu i Tu-
rystyki w ramach Funduszu 
Rozwoju Kultury Fizycznej 
(FRKF). Powiat otrzymał 
również promesę na 5 mln 
zł w  ramach programu 
Rządowy Fundusz Polski 
Ład: Program Inwestycji 
Strategicznych. Ponadto 
otrzymał dotację z Samo-
rządu Województwa Ma-
zowieckiego w ramach in-
strumentu wsparcia zadań 
ważnych dla równomierne-
go rozwoju województwa 
mazowieckiego w wysoko-
ści  2.191.257.73 zł. Wkład 
własny powiatu natomiast 
wynosi 1.391.924,71 zło-
tych. Koszt inwestycji to 
11.583.181, 94 zł.

Inwestycja już się rozpo-
częła. Prowadzi ją fi rma 
REVbud Spółka Akcyjna 
z Torunia, która wykona ją 
w  dwóch etapach. Trwa-
ją  roboty ziemne. Zosta-
ły wykonane wykopy pod 
fundamenty i przygotowa-

ne formy pod wylanie ław.  
W pierwszym etapie, czyli 

jeszcze w tym roku, zapla-
nowane jest wykonanie 
fundamentów, ścian noś-
nych i  stropodachu. Na 
realizację tego wykonaw-
ca ma czas do 4 listopada 
2022 roku.

Natomiast drugi etap 
został podzielony na dwie 
części. Pierwsza obejmu-
je wykonanie dachu wraz 
z  konstrukcją, stolarkę, 
posadzki i  podłogi, tynki 
i  okładziny wewnętrzne. 
Prace te mają być ukoń-
czone 30 maja 2023. Część 
druga przewiduje m.in. 
położenie tynków i  okła-
dzin zewnętrznych, mon-

taż instalacji elektrycznej 
także zewnętrznej instala-
cji wodno-kanalizacyjnej 
oraz gazowej poza tym 
wewnątrz instalacji wody 
zimnej i ciepłej, wewnętrz-

nej, jak również instalacji 
kanalizacyjnej i ogrzewania 
i technologii kotłowni, in-
stalacji gazowej, wentylacji. 
Montaż stojaków na rowery 
i zagospodarowanie terenu.

Inwestycja ma być ukoń-
czona 30 października 
2023 roku.

To nie jedyna inwestycja 
w oświacie, na która powiat 
mławski zdobył środki fi -
nansowe. Kolejne dwie to 
„Modernizacja instalacji 
grzewczej w Zespole Szkół 
nr 4 w  Mławie przy ul. 
Warszawskiej 44a” oraz 
„Modernizacja i adaptacja 
pomieszczeń w  Zespole 
Szkół nr 3 im. Marszałka 
Józefa Piłsudskiego w Mła-
wie”.

Wszystkie trzy umowy 
na dofi nansowanie zostały 
podpisane z Marszałkiem 
Województwa Mazowie-
ckiego Adamem Struzi-
kiem 19 sierpnia w Płocku.

Wspomniana moderni-
zacja instalacji grzewczej 
także dotyczy Zespołu 
Szkół nr 4 w Mławie przy 
ul. Warszawskiej (210.000 
złotych). 

Zakres inwestycji obejmu-
je wymianę dwóch kotłów 
centralnego ogrzewania, 
przebudowę kotłowni po-
przez jej dostosowanie do 
systemu kondensacyjnego 
oraz wymianę grzejników 
w budynku szkolnym.

Ostatnia z umów dofi nan-
sowania opiewa na kwotę 
99.600 zł i dotyczy Zespołu 
Szkół nr 3, gdzie przewi-
dziana jest modernizacja 
i adaptacja pomieszczeń. 

Zaplanowany jest tu re-
mont dwóch łazienek tj. 
jednej dla chłopców i jed-
nej dla dziewcząt. 

Prace przewidziane 
w obydwu przypadkach to 
skucie płytek i  położenie 
nowych, wykonanie tyn-
ku gipsowego oraz malo-
wanie, a  także wymiana 
drzwi wejściowych, zakup 
i montaż kabin, umywalek, 
baterii i  misek łazienko-
wych, roboty elektryczne 
i  demontaż oraz montaż 
instalacji wod/kan. 

Prace te są konieczne ze 
względu na aktualny stan 
sanitarno-techniczny ww. 
łazienek. Łączna wartość 
robót 166.000 zł.

Łączna kwota dofi nan-
sowania na wszystkie trzy 
zadania to 2.500.857,73 zł. 

Umowy podpisali wspo-
mniany marszałek wo-
jewództwa Adam Stru-
zik, starosta mławski 
Jerzy Rakowski i  wice-
starosta Krystyna Zając, 
przy kontrasygnacie Ma-
rioli Rostkowskiej zastęp-
cy dyrektora Wydziału 
Finansowo-Budżetowego 
Starostwa Powiatowego 
w  Mławie. W  spotkaniu 
uczestniczył także Miro-
sław Adam Orliński wice-
przewodniczący Sejmiku 
Województwa Mazowie-
ckiego. 
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Prace przy budowie sali gimnastycznej przy Zespole Szkół nr 4 w Mławie już trwają
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Wszystkie trzy umowy na dofi nansowanie podpisano 19 sierpnia
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ZNACZENIE BITWY POD MŁAWĄ W 1939 R.
O wojnie polsko-niemieckiej napisano dziesiątki książek i setki artykułów, tym nie mniej warto co jakiś czas przypominać 
o działaniach lokalnych, które miały miejsce na poszczególnych odcinkach frontu i składały się na całą kampanię w 1939 roku.

J
edną z ważniejszych 
bitew granicznych 
były działania 
zbrojne na dalekich 

przedpolach Mławy. Żeby 
właściwie ocenić znaczenie 
bitwy mławskiej, musimy 
wpierw dokonać przeglą-
du koncepcji obrony Pol-
ski w nadchodzącym kon-
fl ikcie polsko-niemieckim 
1939 roku.

Dwa aspekty:
polityczny i militarny
Plany obrony państwa 

przed narastającym kon-
fl iktem należy rozpatry-
wać w dwóch aspektach: 
politycznym i militarnym. 
Ze względów politycznych 
plan przewidywał obronę 
państwa wzdłuż granic, 
żeby pokazać sojuszni-
kom, że Polska nie za-
mierza oddawać ani pię-
dzi własnego terytorium. 
Rozmieszczono więc ca-
łość sił zbrojnych wzdłuż 
wszystkich granic, zarów-
no Niemiec, protektoratu 
czeskiego jak i  Słowacji, 
całkowicie od III Rzeszy 
uzależnionej. Przy okazji 
należy powiedzieć, że Sło-
wacja, pod rządami pro-
nazistowskiego ks. Tiso, 
wypowiedziała Polsce 
wojnę i 4 dywizje słowa-
ckie ( około 50 tysięcy żoł-
nierzy) przekroczyły naszą 
granicę i zajęły niewielkie 
terytorium przygranicz-
ne w  okolicach Sanoka, 
Nowego Targu i Krynicy. 
Kończąc ten watek należy 
stwierdzi, że we wrześniu 
1939 roku zaatakowały 
nas nie dwa, tylko trzy 
państwa: Niemcy, Sowieci 
i Słowacy.

Z wojskowego punktu 
widzenia linearne usytuo-
wanie wojsk wzdłuż granic 
miało dla przebiegu wojny 
katastrofalne skutki. Nie 
dość, że przewaga w  żoł-
nierzach i  sprzęcie była 
po stronie Niemiec, które 

zwiększyły ją jeszcze bar-
dziej, koncentrując siły na 
głównych kierunkach na-
tarcia, to wojsko polskie 
usytuowane przy granicach 
nigdzie nie miało możliwo-
ści odparcia ataku nieprzy-
jaciela. Był to niewybaczal-
ny błąd, tym bardziej, że 
dzięki sprawnie działają-
cemu wywiadowi wiadomo 
było, na jakich kierunkach 
będą operowały główne 
siły Wehrmachtu.

Ze względu na militarny 
aspekt należało przyjąć 
za podstawę obrony plan, 
przedstawiony w  począt-
kach 1939 roku przez 
gen. Tadeusza Kutrze-
bę, przewidujący obronę 
tzw. tułowia strategicz-
nego, rozciągającego się 
od Sanu, północnych 
Karpat poprzez Śląsk, 
Częstochowę, Wieluń, 
Gniezno do Włocławska 
i  Modlina, oraz do War-
szawy i  środkowej Wisły. 
Z  politycznego punktu 
widzenia oddawaliśmy 
znaczne obszary Polski 
bez walki, ale skracaliśmy 
linię frontu i jak pokazała 
późniejsza rzeczywistość 
i  tak armie polskie już 
drugiego i  trzeciego dnia 
zmuszone zostały do od-
wrotu, w  trakcie którego 
ponosiły duże straty.

Marszałek Śmigły 
dowodził z Warszawy
Kolejnym błędem była 

koncepcja dowodzenia 
bezpośrednio poszczegól-
nymi armiami przez Na-
czelnego Wodza — mar-
szałka Śmigłego Rydza. 
Zamiast utworzenia fron-
tów dla poszczególnych 
grup armii, Śmigły dowo-
dził bezpośrednio z War-
szawy, potem z  Brześcia 
każdą armią osobno. 

Przykładem złego sy-
stemu dowodzenia była 
sytuacja Armii „Poznań” 
gen. Tadeusza Kutrzeby, 

który tracił czas na zaata-
kowanie Niemców, gdy 
sytuacja była korzystna do 
ataku, ponieważ nie miał 
zgody marszałka. Po wie-
lu naleganiach Śmigły, a w 
zasadzie szef sztabu wydał 
zgodę i  rozpoczęła się Bi-
twa nad Bzurą. Decyzję 
powinien podejmować 
dowódca zgrupowania, 
który miał lepsze rozezna-
nie w aktualnej sytuacji niż 
naczelny wódz. 

Trzeba też jasno podkre-
ślić, że koncepcja wojny 
opracowana w  polskim 
sztabie zakładała, że de-
cydujące rozstrzygnięcie 
zbrojne nastąpi na zacho-
dzie, a Polska ma przyjąć 
tylko pierwsze uderzenie. 
To Francja i  Anglia mia-
ły pokonać hitlerowskie 
Niemcy, my mieliśmy tyl-
ko przyjąć pierwsze ude-
rzenie. Czy było inne wyj-
ście? Jeżeli już założono 
taką koncepcję obrony, to 
prześledźmy wydarzenia 
na północnym odcinku 
granicy polsko-niemie-
ckiej z  Prusami Wschod-
nimi, której broniła Armia 
„Modlin”, będąca jedną z 7 
armii rozlokowanych tuż 
przy granicy, liczącej po-
nad 1.600 kilometrów. 

Jak były ugrupowane po-
szczególne armie? 

Dalej na północy od Ar-
mii „Modlin” usytuowana 
była Samodzielna Grupa 
Operacyjna „Narew”, bro-
niąca północno-zachod-
niego Podlasia ( 2 dywizje 
piechoty i  2 brygady ka-
walerii), dowodzona przez 
gen. Czesława Młot –  Fi-
jałkowskiego. Zadnie po-
wstrzymania ataku niemie-
ckiego z Prus Wschodnich 
otrzymała Armia „Modlin” 
( 2 dywizje piechoty i 2 bry-
gady kawalerii) dowodzona 
przez gen. Emila Przedrzy-
mirskiego.

Dalej na zachód, w  Bo-
rach Tucholskich i w rejo-
nie Bydgoszczy rozwinięta 
była Armia „Pomorze” (5 
dywizji piechoty i  bryga-
da kawalerii), dowodzona 
przez gen. Władysława 
Bortnowskiego. 

Wielkopolski bronić 
miała, najbardziej wysu-
nięta na zachód, Armia 
„Poznań” (4 dywizje pie-
choty i  2 brygady kawa-
lerii), dowodzona przez 
gen. Tadeusza Kutrzebę. 
Z  kierunku południowo-
-zachodniego bronić 
miała dostępu do obsza-
ru Łódź-Warszawa Armia 
„Łódź” ( 4 dywizje piecho-
ty i 2 brygady kawalerii) 
pod dowództwem gen. 
Juliusza Rómmla. Gór-
nego Śląska i Zachodniej 
Małopolski bronić miała 
silna Armia „Kraków”( 
6 dywizji piechoty plus 
załoga Obszaru Warow-
nego Śląsk, plus brygada 
kawalerii i  brygada gór-
ska). Dowódcą tego zgru-
powania został gen. An-
toni Szylling. Niewielka 
Armia „Karpaty” ( dwie 
brygady górskie) bronić 
miała przełęczy górskich, 
dowodzona przez gen. 
Kazimierza Fabrycego. 
Odwód stanowiła Armia 
„Prusy” (6 dywizji pie-
choty i brygada kawalerii) 
skoncentrowana powinna 

być w okolicach Tomaszo-
wa Mazowieckiego, Rado-
mia i  Kielc, dowodzona 
przez gen. Stefana Dąb-
-Biernackiego.

Trzy dni bitwy
Z powyższego zestawienia 

wyraźnie widać, że więk-
szość sił skierowana była 
na zachodnim teatrze przy-
szłych działań. Zupełnym 
nieporozumieniem było 
wtłoczenie Armii „Pomo-
rze” do korytarza pomor-
skiego, dając Niemcom 
możliwość ataku z dwóch 
stron, jak również usytu-
owanie Armii „Poznań”, 
która nie była atakowana 
przez wroga i  trwała bez-
czynnie przez pierwsze 
dni na wyznaczonych po-
zycjach. 

Na północnym teatrze 
działań powstała podob-
na sytuacja. Odpierająca 
ataki wroga Armia „Mod-
lin” nie miała żadnego 
wsparcia od znajdującej 
się dalej na północ SGO 
„Narew”, nie atakowanej 
przez Niemców w  ciągu 
pierwszych dni. 

Główne zadanie po-
wstrzymania  ataku 
wojsk niemieckich z Prus 
Wschodnich na Warsza-
wę spadło na 20 Dywizję 
Piechoty. W  ciągu trzech 
pełnych dni trwała bitwa 
na przedpolach Mławy 
z oddziałami 3 armii nie-
mieckiej.

Bitwa była typowym 
działaniem obronnym, 
mającym na celu powstrzy-
manie ataku niemieckie-
go z  Prus Wschodnich 
w kierunku na Warszawę. 
W  oparciu o  pas umoc-
nień składających się z 55 
żelbetowych, niewielkich 
schronów bojowych, sta-
nowiących, „pozycję mław-
ską” i „rzęgnowską” – a był 
to zasadniczy pas oporu- 
oddziały polskie, miały 
zatrzymać główny atak 
3 Armii   Polowej Wehr-
machtu.  Armia „Modlin” 
składała się z  4 wielkich 
jednostek:   wzmocnionej 
20 DP dowodzonej przez 
płk. Wilhelma   Lawicza 
-Liszkę, 4 pułkowej No-
wogródzkiej Brygady Ka-
walerii gen.   Władysława 
Andersa i  3 pułkowej Ma-
zowieckiej Brygady Ka-
walerii pod dowództwem 
płk. Jana Karcza. Odwód 
armijny   stanowiła 8 DP 
dowodzona przez płk. 
Teodora Furgalskiego. 20 
DP zajmowała centralną 
pozycję na przedpolach 
Mławy, NBK na lewej 
fl ance, w okolicach Dział-
dowa i Lidzbarka Welskie-
go zaś MBK na północ od 
Przasnysza. Naprzeciwko 
jednostek polskich Niem-
cy skierowali 6 dywizji 
w tym jedną pancerną gen.  
Kempfa. 

Koniec bitwy granicznej 
pod Mławą
Główny atak skierowany 

został na pozycję mławską 
czyli na 20 DP.   Atako-
wały   2 dywizje piechoty 

Gen. Tadeusz Kutrzeba
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BITWA BYŁA 
TYPOWYM 
DZIAŁANIEM 
OBRONNYM, 
MAJĄCYM 
NA CELU 
POWSTRZYMANIE 
ATAKU 
NIEMIECKIEGO 
Z PRUS 
WSCHODNICH 
W KIERUNKU NA 
WARSZAWĘ.
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i   dywizja Kempfa. Roz-
strzygającym dla strony 
niemieckiej miał być atak 
już 1 września w godzinach 
popołudniowych w  oko-
licach Windyk, z użyciem 
53 czołgów, ale źle przygo-
towany i nieudolnie prze-
prowadzony, okazał się zu-
pełnym niepowodzeniem. 
Niemcy stracili 7 maszyn 
a  32 zostały uszkodzone. 
Dywizja Kempfa została 
przemieszczona na pozycje 
naprzeciw MBK.

Nie wdając się w  szcze-
gółowe rozważania trzeba 
stwierdzić, że dobrze przy-
gotowana pozycja obronna 
pod Mławą spełniła swoje 
zadanie. 

Gorzej przedstawiała się 
sytuacja na odcinku   Ma-
zowieckiej   Brygady Ka-
walerii. Nie wytrzymując 
nacisku 2 niemieckich 
dywizji już 1 dnia opuściła 
zajmowane pozycje wyj-
ściowe, o czym nie wiedział 
dowódcy armii gen. Prze-
drzymirski. 

W kolejnym dniu cofa-
jąc się doprowadziła do 
powstania luki miedzy 79 
pułkiem piechoty z 20 DP 
zajmującym pozycję „rzęg-
nowską”. Przez nią wcho-
dziły  oddziały niemieckie 
dążące do okrążenia od 
wschodu  20 DP.

Nowogródzka Brygada 
Kawalerii usytuowana 
w  okolicach Działdowa 
i  Lidzbarka Welskiego 
nie była atakowana przez 
wroga zbyt intensywnie. 3 
września po dokonaniu de-
monstracyjnego ataku na 
Działdowo, wycofała się 
4 września nie naciskana 
przez wroga w  kierunku 
na Sierpc i Płock. 

Kryzys w  działaniach 
obronnych zarysował się 
pod koniec drugiego dnia 
obrony. Na styku Mazo-
wieckiej BK i  79 pp po-
wstała luka, zagrażająca 
obejściem 20 DP. Aby ją 
zlikwidować konieczny 
był kontratak odwodu, 

czyli 8 DP, który nastą-
pił 3 września w  godzi-
nach popołudniowych 
i nocnych. Zakończył się 
całkowitą porażką. Po 
północy z  3 na 4 wrześ-
nia  dotarł do jedno-
stek  frontowych rozkaz 
dowódcy Armii „Modlin” 
o opuszczeniu zajmowa-
nych pozycji. Zakończyła 
się bitwa graniczna pod 
Mławą. Poszczególne od-
działy już o świcie masze-
rowały na południe, ata-
kowane   bezkarnie przez 
samoloty niemieckie.

Zarówno bitwa graniczna 
pod Mławą, jak i cała woj-
na polsko-niemiecka pełne 
są nieporozumień wynika-
jących ze złej oceny, z  le-
gend, przekłamań, często 
dobrze znanych a  jednak 
akceptowanych.  

Nie aż tak wielka 

przewaga Niemców

Wróćmy jednak do Bitwy 
pod Mławą. Powszechnie 
uważa się, że Niemcy mie-
li zdecydowaną przewagę 
i do tego użyli w walce dy-
wizję pancerną. Przewaga 
była, ale nie aż tak wielka, 
bo stosunek sił kształto-
wał się jak 2,2 do 1. We-
dle zasad wojennych, aby 
uzyskać sukces trzeba było 
mieć trzykrotną przewagę. 

Polacy mieli umocnioną 
pozycję, a  zdecydowaną 
przewagę Niemcy mieli 
w lotnictwie. 

Odnośnie dywizji pan-
cernej, to mamy wyob-
rażenie o  jej sile z  okresu 
późniejszego. W  jej  skła-
dzie znajdowały się wów-
czas doskonałe czołgi: Pz 
Kw V Pantera lub   PzKw   
VI Tygrys. W  1939 roku   
takich czołgów nie było, 
a  używane były głównie 
PzK I  uzbrojone w  2 ka-
rabiny maszynowe – było 
ich 61 i PzKw II uzbrojone 
w  działko 20 mm. –  było 
ich 81. Wartościowych 
czołgów PzKw III –  było 
tylko 3 i PzKw IV  10. 

Tak więc   D Panc. 
Kempfa   nie była siła 
zdolną przełamać umoc-
nienia pod Mławą. Ich 
użycie w dużych ilościach 
miało raczej znaczenie 
psychologiczne niż bojo-
we, ale tylko na otwartych 
przestrzeniach. 

Na okrzyk „czołgi” często 
żołnierze opuszczali stano-
wiska bojowe, ale nie pod 
Mławą. Atak 53 maszyn 
pod wsią Windyki mógłby 
zakończyć się jeszcze więk-
szą porażką, gdyby żołnie-
rze mieli kilkanaście kara-
binów przeciwpancernych 
„Ur”. Zniszczonych mogło 
być nie 7, ale 37 niemie-
ckich maszyn. 

Dlaczego „Ury” nie zosta-
ły przydzielone do jedno-
stek, które miały walczyć 
z dywizjami pancernymi? 
Przecież wyprodukowano 
ich prawdopodobnie od 3,5 
do 5 tysięcy egzemplarzy. 

Innym zagadnieniem 
jest   wątpliwe użycie 3 
dnia obrony 8 DP w noc-
nym ataku na Grudusk 
i  Przasnysz, mającej wy-
pełnić  lukę między MBK 
i 79 pp. Wymęczeni trzy-
dniowymi domarszami 
z Modlina i Zakroczymia 
żołnierze praktycznie nie 
byli w  stanie wykonać 
powierzonego   zadania, 

tym bardziej, że dowód-
cy nie znali terenu. Przy 
dwukrotnie zmienionych 
rozkazach do natarcia 
wkradła się nerwowość  i 
przemęczeni   żołnie-
rze łatwo ulegli panice 
w nocnych walkach i poszli 
w rozsypkę. 

Nie trzeba było 8 DP uży-
wać do łatania luki w obro-
nie   pod Gruduskiem 
i  Przasnyszem, tylko zor-
ganizować obronę pozycji 
pośredniej w oparciu o Cie-
chanów, który atakowała 
niemiecka grupa bojowa 
Steinera i zdobyła 3 wrześ-
nia wieczorem miasto. 

Wobec takiego rozwoju 
wypadków dowódca Ar-
mii „Modlin” powinien 
wydać rozkaz opuszczenia 
pozycji mławskiej i odej-
ścia na południe wraz 
z nadejściem nocy. Rozkaz 
wydano w nocy  z 3 na 4 
września i  20 DP opuś-
ciła stanowiska bojowe 
wczesnym rankiem. Ma-
szerowała w  dzień nara-
żona na ataki niemieckich 
samolotów. Musiało się 
to zakończyć rozbiciem 
jednostki i  dużymi stra-
tami osobowymi.
c.d.n.

Dr Leszek Arent, wiceprezes 

Towarzystwa Przyjaciół Ziemi Mławskiej

POLICJANCI PODSUMOWALI KONTROLE W POBLIŻU SZKÓŁ

W 
trosce o bezpieczeń-

stwo dzieci w drodze 

do szkoły, policjanci 

ruchu drogowego prowa-

dzili szczegółowe kontrole 

w rejonie szkół. Przegląd dróg 

gminnych i powiatowych 

zakończył się 19 sierpnia. 

Wnioski z przeprowadzonych 

kontroli były przekazywane 

na bieżąco zarządcom dróg. 

Ujawniono w sumie 53 niepra-

widłowości.

Kontrole prowadzone były od 

początku sierpnia. 

— Celem lustracji była popra-

wa infrastruktury drogowej, 

służącej bezpieczeństwu na 

drodze. Kontroli poddano dro-

gi w pobliżu wszystkich placó-

wek oświatowych na terenie 

miasta i powiatu. Sprawdzano 

istniejące oznakowanie oraz 

stan infrastruktury drogowej, 

służącej głównie zapewnieniu 

bezpieczeństwa pieszym 

— poinformowała asp.szt. 

Anna Pawłowska, ofi cer pra-

sowy Komendy Powiatowej 

Policji w Mławie.

Policjanci ujawnili w sumie 53 

nieprawidłowości.

Najczęściej ujawniane 

uchybienia dotyczyły braku 

odpowiedniego oznakowania 

pionowego i poziomego, tj.  

znaku A-17 (dzieci), znaku 

D-6 (przejście dla pieszych), 

tabliczki T-27 ( tzw. Agatka), 

oznakowania P-10 (przejście 

dla pieszych). 

Ponadto niektóre znaki były 

zasłonięte przez roślinność, 

niewidoczne i nieczytelne.

Zarządcom dróg na poprawę 

oznakowania i infrastruktury 

zostało już niewiele czasu. 

Policjanci ruchu drogowego, 

jeszcze przed pierwszym 

dzwonkiem sprawdzą, czy 

wskazane we wnioskach po-

kontrolnych nieprawidłowości 

udało się usunąć. 

 Informacja KPP
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Płk Wilhelm Lawicz-Liszka

POWSZECHNIE 
UWAŻA SIĘ, ŻE 
NIEMCY MIELI 
ZDECYDOWANĄ 
PRZEWAGĘ 
I DO TEGO 
UŻYLI W WALCE 
DYWIZJĘ 
PANCERNĄ.
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PORZĄDEK W DOMU, 
TO PORZĄDEK W ŻYCIU
Wierzę, że porządek w domu to porządek w życiu. To motto pomaga tworzyć przyjazne wnętrza, 
w których czujemy się dobrze. Rozmawiamy z Anną Legenzą, która prowadzi blog Niebalaganka.pl.

—  „Zaraz” to największa 

bakteria bałaganu, cytuję 

jedną z pani wypowiedzi. 

Nie warto odkładać po-

rządków na później?

— By zachować porzą-
dek w  domu wystarczy 
prosty zabieg –  odkładać 
rzeczy na miejsce. Zwykle 
odwlekamy i tego nie robi-
my. Mówimy sobie: „zaraz 
to posprzątam”, „zaraz od-
łożę na miejsce”. I  to nas 
najbardziej gubi. Jeśli nie 
poświęcimy czasu na to, by 
położyć rzeczy tam, gdzie 
zwykle mają swoje miejsce, 
zaczynają się one groma-
dzić, przez co mamy tego 
sprzątania o wiele więcej. 
W takim też wypadku po-
rządkowanie zajmuje nam 
o wiele więcej czasu. 

— Pani blog powstał już 

w 2013 roku. Ciekawi mnie, 

czy Niebałaganka miewała 

w życiu nieporządek?

— Kiedy byłam nastolat-
ką, mówiłam, że w moim 
pokoju panuje artystyczny 
nieład. Zapewniałam, że 
może dla innych to bała-
gan, ale ja wiem, gdzie i co 
się znajduje. 

— Kiedy zaczęła pani 

zauważać, że od tego 

artystycznego nieładu 

zdecydowanie woli pani 

porządek?

— Stało się to chyba wte-
dy, kiedy zamieszkałam 
sama, stałam się samo-
dzielna. Zaczęłam zwracać 
uwagę na moje otoczenie. 
Potem, po założeniu ro-
dziny, kiedy pojawiły się 
dzieci, przejęłam odpo-
wiedzialność również za 
bałagan, które one ro-
bią. Miałam poczucie, że 
nieporządek w  domu ma 
zły wpływ na moje sa-
mopoczucie. Jestem do-
rosła, więc to ja w  pełni 
odpowiadam za to, jak 

się czuję w  swoim domu. 
Kiedy w kuchni piętrzą się 
niepozmywane naczynia, 
a  rzeczy nie są odłożone 
na miejsce, nie czuję się 
komfortowo. Przyjemniej 
żyje się i korzysta z nasze-
go mieszkania, kiedy nie 
frustruje mnie myśl, co 
jeszcze mam posprzątać.

— Pokolenie lat 80. było 

wychowane w przekona-

niu, że sobota w każdym 

domu jest dniem, który 

poświęcamy na porząd-

ki. Wtedy odbywało się 

wielkie trzepanie dywa-

nów, ścieranie kurzu i inne 

prace. Jest wiele osób, 

które na wspomnienie 

tych sobotnich porząd-

ków, mają gęsią skórkę. 

Pani pokazuje, że sobotnie 

sprzątanie nie spraw-

dza się. Lepiej robić to 

codziennie?

— Zmieniłam zdanie, bo 
mnie samej zasada sobot-
niego sprzątania w ogólne 
się nie sprawdziła. Kiedy 
nadchodził weekend, zwy-
kle gdzieś wyjeżdżaliśmy 

i  nie mieliśmy czasu, by 
w  sobotę posprzątać. Po-
stanowiłam więc zmienić 
coś, co nie działało. Roz-
łożyłam sprzątanie na 
etapy, a porządkowaliśmy 
dom, kiedy w nim byliśmy. 
Okazało się, że to metoda, 
która sprawdziła się nie 
tylko w przypadku, kiedy 
byliśmy tylko we dwoje, 
ale zwłaszcza wtedy, kie-
dy na świecie pojawiły się 
dzieci. Przy małych dzie-
ciach nie ma możliwości, 
żeby poświęcić cztery go-

dziny dnia wyłącznie na 
sprzątanie. To niewyko-
nalne, bo trzeba dzieciom 
przygotować jedzenie, a w 
międzyczasie chcą też, by 
zamiast sprzątać tyle go-
dzin, po prostu się z nimi 
pobawić. Porzuciłam więc 
„sprzątaniowe soboty”  
i dzięki temu mam week-
endy bez sprzątania, a  w 
domu nie zdarzają się dni 
bałaganu i brudu. 

— Pani też promuje 

planery, które pomagają 

w sprzątaniu. Nawet 

najbardziej niezorganizo-

wany człowiek, kiedy ma 

wokół siebie narzędzia 

do planowania, da radę 

lepiej zorganizować swoje 

otoczenie i codzienność?

— Wystarczy tylko chcieć. 
Jeśli ktoś zdecydował, że 
chce coś zmienić w swoim 
życiu, to jak najbardziej, 
mogą pomóc. To jest na-
rzędzie, które w  tym ca-
łym naszym zabieganiu 
potrafi  sprawić, że lepiej 
potrafimy zorganizować 
sobie to sprzątanie. Jest 
naszym kompasem, dzięki 
któremu wiemy, co jeszcze 
mamy do zrobienia. To 
narzędzie ułatwiające ży-
cie, dzięki któremu łatwiej 
nam stworzyć nasz własny 
system sprzątania. Nasz 
harmonogram oczywiście 
modyfi kują zmiany, jakie 
zachodzą w naszym życiu. 
To nasze nawyki, które 
ułatwiają nam codzienność 
w danym momencie nasze-
go życia. Zakładamy więc, 
że codziennie odkładamy 
rzeczy na miejsce, wyciera-
my blaty i stoły, odkurzamy 
kuchnię i salon, a na przy-
kład co drugi dzień myje-
my podłogę w kuchni. Jeśli 
chcemy sobie wyrobić na-
wyki, taki plan będzie nam 
potrzebny. 

— Zauważam, że pani 

blog i porady cieszą się 

popularnością. Czy nie 

jest tak, że w tym świecie, 

w którym wiecznie pędzi-

my, potrzebujemy takich 

wskazówek, bo sami już 

sobie z pewnymi rzeczami 

nie radzimy?

— Myślę też, że właśnie 
sprzątanie jest czynnoś-
cią, dzięki której potra-
fimy zwolnić, skupić się 
na tym, że jesteśmy tu 
i  teraz. Mamy możliwość, 
by skupić się na samych 
sobie. Czasy nie są łatwe, 
jesteśmy przeciążeni obo-
wiązkami, a w większości 
sprzątanie ma przyklejoną 
łatkę tych czynności „mniej 
przyjemnych”. Mamy dziś 
bezobsługowe odkurzacze, 
zmywarki, które pozwala-
ją oszczędzać nam czas. 
A  jednocześnie i  tak tego 
czasu nam brakuje. Pora-
dy są nam więc potrzebne, 
byśmy mogli zatrzymać się. 
Sprzątać nie da się w biegu.

— Dziś potrzebujemy więc 

kursów, które nauczą nas 

sprzątania? 

— Żyjemy w czasach in-
stant, gdzie czekają na nas 
gotowe rozwiązania. Z tego 
wynika też, że ludzie po-
trzebują wskazówek, jakie 
rozwiązania wprowadzić 
w  sprzątaniu, by było 
im łatwiej.

— Pani w życiu była zorga-

nizowaną osobą. Tego da 

się nauczyć?

— Oczywiście. Myślę, że 
to kwestia wytrwałości 
i znalezienia metod, które 
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Anna Legenza prowadzi blog niebalaganka.pl

NIEKTÓRZY 
PISZĄ, ŻE W ICH 
PRZYPADKU 
SPRAWDZA 
SIĘ METODA 
15-MINUTOWEGO 
SPRZĄTANIA CZY 
POZBYWANIA 
SIĘ NADMIARU 
RZECZY.
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działają w  naszym przy-
padku. Jesteśmy bardzo 
różni i nie jest tak, że ktoś 
składa skarpetki w określo-
ny sposób, to nagle powin-
ni tak robić wszyscy. Nie, 
trzeba odkryć, który spo-
sób organizacji i przecho-
wywania nam odpowiada. 

— A czy do tego potrzebu-

jemy kolejnych pojemni-

ków i pudełek?

— Owszem, pojemniki 
są bardzo potrzebne, ale 
wcale nie musimy mieć ich 
tak dużo. Trzeba wystrze-
gać się pułapki kupowania 
nowych organizerów, pu-
dełek, wieszaków. Jestem 
zwolenniczką, by wybrać 
sobie pojemniki podobnej 
wielkości, w  podobnym 
kolorze, co zawsze ładnie 
wygląda. Nie popadaj-
my w przesadę. Produkty 
w kuchni można przecho-
wywać w  zwykłych słoi-
kach. Można mieć jeden 
koszyk, dwa pojemniki, 
nie 15. 

— No dobrze, mamy 

w sobie determinację, by 

w naszym domu zapano-

wał porządek. Od czego 

zacząć planowanie?

— Gdy czujemy, że liczba 
zadań nas przytłacza, po-
lecam robienie list. To też 
absolutna podstawa każ-
dego planowania, w  tym 
również sprzątania. Dzię-
ki liście dzielę sprzątanie 
pomieszczeń na przykład 
na dni tygodnia. Możemy 
zrobić listę zadań, które 
chcemy wykonać w danym 
tygodniu, a potem podzie-
lić je na dni. Możemy też 
założyć, że raz w miesiącu 
bierzemy się za dokładne 
czyszczenie lodówki czy 
robimy przegląd szafy. 
Jednak zawsze lista musi 
być ustalona pod nasze 
oczekiwania. Pamiętajmy 
jednocześnie, że dom jest 
dla nas, a tworząc listę, nie 
uczestniczymy w  rywali-
zacji, która ma wyłonić 
Perfekcyjną Panią Domu. 
Chodzi bardziej o  to, by 
plan dopasować do sie-
bie. Zdefiniować, czym 
jest dla mnie porządek, co 
mi pomoże go zachować. 
Dla kogoś to mycie podłóg 
każdego dnia, a dla kogoś 

innego odłożone rzeczy na 
miejsce każdego dnia. Cza-
sem ulegamy presji innych, 
że musimy być perfekcyjni. 
Nie musimy. 

— Przyznaję, że oglądanie 

programów z Marie Kondo, 

która jest mistrzynią 

w odgracaniu przestrzeni, 

sprawia, że mam poczucie 

winy, bo ja nie mogę na 

przykład pozbyć się tych 

wszystkich książek, które 

mam. A podobno trzeba.

— Wydaje mi się, że za-
sady Marie Kondo są zbyt 
rygorystyczne. Każdy z nas 
ma swoją drogę, która 
zaprowadzi go do upo-
rządkowania przestrzeni 
w swoim domu. Przed laty 
moim marzeniem było 
mieć dużą biblioteczkę wy-
pełnioną książkami. Kilka 
miesięcy temu stwierdzi-
łam, że na tym etapie, na 
którym jestem obecnie, już 
jej nie potrzebuję. Skorzy-
stałam z niej na tyle, na ile 
miałam i podjęłam decyzję, 
że książki przekazuję dalej. 
W życie wpisana jest zmia-
na. Wszystko trzeba dosto-
sować do etapu życia, na 
którym jesteśmy, od tego, 
czego od niego oczekujemy. 

— Zmieniają się także 

nasze oczekiwania co do 

samego mieszkania. Na 

pewno łatwiej sprzątać te 

pomieszczenia, w których 

jest mniej przedmiotów.

— Tak, i uważam, że ła-

twość w  utrzymaniu po-
rządku nie jest kwestią 
metrażu. Ważne jest dobre 
zorganizowanie przestrze-
ni i wyrobienie odpowied-
nich nawyków. To właś-
nie wspomniana w naszej 
rozmowie Marie Kondo 
poleca, żeby posprzątać 
raz, na zawsze. Zachęca 
też, by sprzątać kategoria-
mi przedmiotów, a nie ich 
położeniem, bo zbierając je 
z różnych zakątków domu 
czy mieszkania jesteśmy 
w  stanie uświadomić so-
bie, jak wiele posiadamy. 
Oczywiście nie jestem zwo-
lenniczką metody, by robić 
radykalne oczyszczanie 
przestrzeni, ale zrobienie 
go raz na jakiś czas, oczy-
wiście biorąc pod uwagę 
to, na czym nam zależy 
w  danym momencie, jest 
konieczne i bardzo ułatwia 
życie. 

— To też pani motto: 

„porządek w domu, to 

porządek w życiu”. To się 

sprawdza?

— Tak, to moje hasło 
od lat. Porządkując nasz 
dom, zmniejszając liczbę 
przedmiotów, jesteśmy 
w  stanie bardziej skupić 
się na tym, co jest dla 
nas ważne w  życiu. Zda-
rza się, że skupiając się 
wyłącznie na porządko-
waniu, nagle odkryjemy 
rozwiązanie także innych 
spraw. Bywa, że sprząta-
nie pozwala odreagować 
złe emocje i  spojrzeć na 
wiele spraw z  innej per-
spektywy. W  uporządko-
wanym domu pojawia się 
inna energia, co przekłada 
się również na to, że my 
sami mamy też inny na-
strój.

— Możemy też sprzątać 

razem, rodzinnie. 

— Oczywiście. Zachęcam, 
by w porządki angażować 
wszystkich domowników. 
Sprzątanie trwa krócej 
i  szybciej mija. Zyskuje-
my też więcej wspólnego 
czasu. Pielęgnujemy re-
lacje. Mamy wyjątkową 
możliwość, by rozmawiać 
i  być obok siebie, nawet 
jeśli pretekstem jest tak 
prozaiczna czynność, jaką 
jest sprzątanie.

— O czym w wiadomoś-

ciach najczęściej piszą 

czytelnicy i czytelniczki 

pani bloga niebalaganka.

pl?

— Piszą, że stosują me-
todę odkładania rzeczy na 
swoje miejsce, harmono-
gram sprzątania, w którym 
czynności podzielone są na 
konkretne dni. Niektórzy 
piszą, że w  ich przypad-
ku sprawdza się metoda 
15-minutowego sprzątania 
czy pozbywania się nad-
miaru rzeczy. Raz w roku 
organizuję wyzwanie, które 
polega na pozbywaniu się 
nadmiaru rzeczy – Oczysz-
czam Przestrzeń. Ta akcja 
też spotyka się z pozytyw-
nymi komentarzami, gdzie 
ludzie piszą, że zmotywo-
wałam ich do działania. 

— Jakie teraz ma pani 

plany?

— Zajmuję się projek-
towaniem wnętrz i  bar-
dzo bym chciała tworzyć 
wnętrza funkcjonalne, 
w których łatwo utrzymać 
porządek. To mój plan na 
najbliższy czas i tym będę 
dzielić się również na blo-
gu niebalaganka.pl.

Katarzyna Janków-Mazurkiewicz

Z bloga niebalaganka.pl

Sprzątanie zero 

waste - akcesoria

Ściereczki z mikrofi bry 
– używam ich do wszystkiego, 
zamiast ręczników papiero-
wych, do mycia szyb, wycie-
rania kurzy, jako ściereczkę 
przy zlewie, w garażu, etc. 
(jednorazowych ścierek bądź 
ręczników używamy tylko 
wtedy, gdy pies zwymiotuje 
nam w aucie). Ściereczki mają 
bardzo długą żywotność, 
niektóre są ze mną już z 7 lat, 
a używam ich naprawdę czę-
sto. Dziś dostępne są również 
takie pochodzące z materia-
łów z recyklingu. Ważne jest, 
aby do ich prania nie używać 
środków do płukania tkanin, 
a prać je można w nawet 60 
stopniach.
Drewniane szczotki – do my-
cia naczyń czy po prostu szo-
rowania różnych powierzchni. 
To jest moja absolutna mi-
łość, sprzątanie szczotką na 
rączce jest dużo przyjemniej-
sze niż zwykłą gąbką. One też 
mają dużo dłuższą żywotność 
niż zwykłe gąbki. Odkazić je 
można np. olejkiem z drzewa 
herbacianego.
Miedziane druciaki czy ostre 
ściereczki z lufy – używam ich 
rzadziej, bo zwykle nie mam 
potrzeby mocnego szorowa-
nia, ale czasami się przydają 
do większych zabrudzeń.

Niebalaganka.pl

Codzienne sprzątanie
Wiecie dobrze, że jestem 
zwolenniczką codziennego 
sprzątania, a nie kilkugo-
dzinnych porządków raz 
w tygodniu. Ale mi też się 
czasem zdarza odpuścić. A po 
takim wyluzowaniu jeszcze 
mocniej doceniam magię 
codziennych „piętnastominu-
tówek”. To dzięki nim w domu 
panuje porządek każdego 
dnia w tygodniu, a nie tylko 
w dzień sprzątania (zwłaszcza 
przy dziecku). W te 15 minut 
jesteśmy w stanie ogarnąć 
bardzo dużo, a jednocześnie 
to na tyle mało czasu, że czę-
sto spędzamy go na bezmyśl-
nym scrollowaniu mediów 
społecznościowych. Codzien-
ne ogarnięcie przestrzeni to 
sprawa, której absolutnie nie 
chcę odpuszczać.

ZACHĘCAM, BY 
W PORZĄDKI 
ANGAŻOWAĆ 
WSZYSTKICH 
DOMOWNIKÓW. 
SPRZĄTANIE 
TRWA KRÓCEJ 
I SZYBCIEJ MIJA.

eprasa.pl 09a696bd38

https://niebalaganka.pl/
https://niebalaganka.pl/


10
NOWY KURIER MŁAWSKI

WTOREK || 30.08.2022FELIETON

PRZEKLEŃSTWO 
— BROŃ MASOWEGO RAŻENIA
Wojna w Ukrainie trwa już blisko pół roku. Wsparcie wsparciem, ale na co dzień to sami Ukraińcy muszą imać się wszelkich 
możliwych narzędzi, by jak najskuteczniej walczyć z okupantem. Jednym z nich jest język, a konkretnie… przekleństwa!

C
złowiek z papierosem 
w ustach znosi minę 
z drogi. Kobieta draż-
ni kierowcę czołgu 

groźbami czarów. Straż przy-
brzeżna reaguje na groźbę 
bombardowania całkiem 
dobrze już przyswojoną fra-
zą, którą ja sama w wolnym 
tłumaczeniu rozpowszech-
niam jako „rosyjski okrę-
cie wojenny, idź na dno”… 
A jednak wszystkie te formy 
walki sprowadzają się do 
trzech spraw: wykazują nie-
samowitą odwagę w obronie 
swojej ojczyzny, mówią po 
rosyjsku i na dodatek prze-
klinają. I zwłaszcza to entu-
zjastyczne używanie przez 
Ukraińców tzw. brzydkiego 
języka nie tylko kontrastuje 
z językową prymitywnością 
Putina — ale też dowodzi, 
że Rosja nie może czuć się 
pełnoprawną właścicielką 
języka rosyjskiego.

Znajomość języków 

pomaga!

O ile wielu Ukraińców, 
zwłaszcza na wschodzie 
i  południu, mówi bardzo 
dobrze po rosyjsku — o tyle 
znajomość ukraińskiego 
wśród Rosjan nie jest już 
aż tak powszechna. W do-
datku niedoinformowa-
ni obserwatorzy Ukrainy, 
z Władimirem Putinem na 
czele, nie przewidzieli, że 
całkiem dobra znajomość 
rosyjskiego w żaden sposób 
nie gwarantuje powszechne-
go poparcia wśród Ukraiń-
ców dla państwa rosyjskiego. 
A jeśli już połączymy te trzy 
aspekty: zmasowany opór, 
dobrą znajomość rosyjskiego 
i przekleństwa — cała walka 
nabiera jeszcze głębszego 
znaczenia. 

W tak przerażającym 
konfl ikcie nieprzyzwoitość 
może wydawać się trywial-

nym dodatkiem, ale warto 
w  tym momencie pokusić 
się o  zrozumienie, że te 
przekleństwa są częścią 
dyskursu z wrogiem, a sam 
język odegrał dużą rolę za-
równo w  deklarowanych 
motywacjach Moskwy do 
tej inwazji, jak i  w wyzy-
wającej odpowiedzi Kijo-
wa. Przeklinanie zajmuje 
bowiem w kulturze rosyj-
skojęzycznej dość ambi-
walentną pozycję. 

Z jednej strony mówiący 
po rosyjsku są dumni z wyra-
zistości swoich przekleństw 
i, w dużej mierze dzięki grom 
online, ten talent do wulgar-
nego języka znalazł między-
narodową publiczność. 

Z drugiej strony społeczeń-
stwa rosyjskojęzyczne utrzy-
mują silne tabu przeciwko 
wulgaryzmom publicznym.

W tym miejscu warto 
sięgnąć nieco do historii. 
To prawda, że cenzuralne 
normy sowieckiej połowy 
stulecia były stopniowo 
niszczone, najpierw w  la-
tach 70. przez nielegalną 
literaturę, następnie przez 
rozluźnienie cenzury i  na-
pływ kultury zachodniej 
w latach 80. i 90., a wreszcie 
przez wzrost popularności 
mediów społecznościowych. 
Chociaż ta ostatnia zacie-
ra różnice między mową 

a tekstem oraz między pub-
licznym i prywatnym, nadal 
obowiązują surowe zasady. 
A politycy cały czas dodają 
nowe: zarówno w Ukrainie, 
jak i w Rosji przepisy zwal-
czające przeklinanie zostały 
wprowadzone odpowiednio 
w 2019 i 2021 roku.

Hasło narodowe

Od dnia, w którym padło 
słynne zdanie skierowane do 
rosyjskiego okrętu — prze-
klinanie w Ukrainie zyskało 
w pewnym stopniu ofi cjalne 
wsparcie, a nawet przyzwo-
lenie. Sama instrukcja stała 
się rodzajem narodowego 
hasła, pojawiającego się 
na koszulkach, bilbordach 
i znakach drogowych, które 
dodatkowo miały okupanta 
wprowadzać w błąd. 

Nawet rząd Ukrainy wydał 
pamiątkowy znaczek przed-
stawiający żołnierza, który 
w znanym geście pokazuje 
przepływającemu statkowi 
jeden palec…

Mało kto być może dziś 
pamięta, że już w czasie Eu-
romajdanu w latach 2013-14 
pojawiała się przyśpiewka 
piłkarska, której głównym 
przesłaniem było zdanie 
„Putin to dupek”, a  która 
z czasem stała się powszech-
nym okrzykiem mobilizacyj-
nym przeciwko rosyjskiemu 

imperializmowi, a sam Wo-
łodymyr Zełenski żartobli-
wie nawiązał do tych słów 
jeszcze w 2019 roku w serialu 
„Sługa ludu”, który przyniósł 
mu rozgłos w całym kraju. 

Uprzejmości na bok!

Odejście Ukrainy od ję-
zykowej prymitywności 
sowieckiego stylu ma dwa 
aspekty. Po pierwsze i oczy-
wiste —  wojna to nie czas 
igrzysk, czas więc uprzej-
mości odłożyć na bok. Po 
drugie, zerwanie z tamtym 
stylem podkreśla przepaść 
między strategiami komu-
nikacyjnymi autokratycz-
nego Putina i  świadomie 
demokratycznego, świetnie 
orientującego się w mediach 
Zełenskiego. Ale także ze-
spół Zełenskiego prawie co-
dziennie pokazuje swoje 
mistrzostwo w  posługiwa-
niu się idiomami mediów 
społecznościowych, w spo-
sobie, w  jaki łączą dyskurs 
domowy z profesjonalnym, 
publicznym z  prywatnym. 
A  potem nic dziwnego, że 
język i całe zachowanie Ze-
łenskiego wzmacnia poczu-
cie swojskości: podczas kon-
ferencji prasowej 3 marca 
zwrócił się bezpośrednio do 
Putina, po rosyjsku, używa-
jąc nieformalnej formy „ty”. 
Powiedział wtedy: „Jestem 
zwykłym facetem, usiądź ze 
mną, nie gryzę”.

Nieformalny język, ale 
i  pozostała nieformalność, 
manifestująca się choćby 
w  wojskowo-codziennym 
stroju Zełenskiego i  ukra-
ińskiej delegacji w  czasie 
rozmów pokojowych —  to 
świadome i zamierzone prze-
ciwieństwo prezencji Putina, 
który, zwłaszcza w przede-
dniu wojny, zestawiał banał 
i absurd ze swoimi kilome-
trowej długości stołami. 

„Specjalna operacja 

wojskowa”

Do 24 lutego istniały 
w  Rosji tylko cztery sło-
wa, których absolutnie nie 
można wydrukować w ro-
syjskiej publikacji ani wy-
powiedzieć w telewizji. Po 
tym pamiętnym czwartku 
dołączyło do nich piąte: 
„wojna” — dziś za wypowie-
dzenie go można trafi ć na-
wet do więzienia. Zamiast 
niego tę masową, okrutną 
inwazję należy nazywać 
„specjalną operacją wojsko-
wą”. I natychmiast pojawia 
się groteska: zakaz używa-
nia ‘wojny’ w czasie wojny 
jest tak naprawdę wyrazem 
szczególnego szaleństwa 
Władimira Władimiro-
wicza, także w kontekście 
języka, który pokrywa się 
z jego wizją geopolityczną.

Zbiegi okoliczności

Choć sam Putin ma skłon-
ność do surowych wypowie-
dzi, to jednak unika nieprzy-
zwoitości, a  w czasie jego 
rządów wielokrotnie roz-
prawiano się z publicznymi 
wulgaryzmami. W mniema-
niu przywódcy był to sposób, 
by zasygnalizować przywią-
zanie do „tradycyjnych war-
tości” —  a  jeszcze bardziej 
do kontroli nad wolnością 
wypowiedzi. 

Dziwnym trafem te ini-
cjatywy często zbiegały 
się w czasie z zamachami 
na suwerenność Ukrainy. 
Tak było w 2005 roku, gdy 
pomarańczowa rewolucja 
zaczęła osłabiać rosyj-
skie wpływy w  Ukrainie 
—  w  Rosji wprowadzono 
nowe prawo potwier-
dzające status języka 
rosyjskiego jako języka 
państwowego i  obiecują-
ce działania rządu prze-
ciwko „słowom i zwrotom 

niezgodnym z  normami 
współczesnego literackie-
go rosyjskiego”. 

W marcu 2014 roku Rosja 
zakończyła aneksję Krymu 
i zaczęła sponsorować sepa-
ratystyczne republiki w Don-
basie — miesiąc później za-
kaz przeklinania w mediach 
drukowanych i  telewizji 
został rozszerzony na teatr, 
kino i muzykę. 

Od lutego 2021 roku te 
same zasady obowiązują 
w Rosji, przynajmniej teo-
retycznie, w  mediach spo-
łecznościowych.

Na dłuższą metę

Długofalowa konsekwen-
cja tej wojny może być też 
taka, że język rosyjski stanie 
się coraz większą rzadkoś-
cią poza Rosją, że zniknie 
nie tylko z ulic Charkowa, 
ale także Taszkentu i Haj-
fy. Ewentualnie pokolenie 
antyrosyjskich rusofonów 
może oznaczać, że tak jak 
wcześniej angielski, rosyj-
ski skorzysta na pozbyciu 
się automatycznych sko-
jarzeń z  imperialną ojczy-
zną. Ale te spekulacje nie 
mają większego znaczenia 
dla rosyjskojęzycznych bo-
jowników ruchu oporu na 
Ukrainie. 

Język może nas wszystkich 
zaprowadzić aż, lub tylko, 
do tego punktu. „Rosyjski 
okręcie wojenny, idź na 
dno!” — może rzeczywiście 
zawierać ziarno innej, kos-
mopolitycznej przyszłości 
dla języka rosyjskiego. Ale 
Rosjanie nie zrobili tego, 
o co ich poproszono i dopó-
ki tego nie zrobią, Ukraina 
potrzebuje znacznie więcej 
niż tylko słów…

Magdalena Maria Bukowiecka

Autorka korzystała z materia-

łów na stronie „The Guardian”. 

Ukraina walczy także językiem i dyskursem publicznym

Fo
t.

 P
ix

ab
ay

eprasa.pl 09a696bd38



11NOWY KURIER MŁAWSKI
WTOREK || 30.08.2022 PRAWO

NADAL MOŻNA SKŁADAĆ WNIOSKI O „300 PLUS” DO ZUS

Nowy rok szkolny już 
przed nami, dlatego 
warto zaopatrzyć 

dziecko w przybory szkolne 
i książki. Pomocny w tych 
wydatkach  jest  program 
„Dobry Start”.
Warto już teraz pomyśleć 
o złożeniu wniosku. Ważny 
jest termin jego złożenia, bo 
od daty wysłania dokumentu 
zależy, kiedy otrzymamy 
świadczenie.
Obsługą wsparcia na wypraw-
kę do szkoły już po raz drugi 
zajmuje się Zakład Ubezpie-

czeń Społecznych. Wnioski 
o przyznanie pieniędzy z pro-
gramu „Dobry Start, można 
składać tylko drogą elektro-
niczną za pośrednictwem PUE 
ZUS, portalu Emp@tia lub 
przez bankowość elektronicz-
ną. Środki trafi ą wyłącznie 
na wskazany we wniosku 
rachunek bankowy.
- Mamy na to czas do 30 
listopada, jednak jeżeli zło-
żymy taki wniosek do końca 
sierpnia, to wypłata świad-
czenia nastąpi najpóźniej 30 
września - informuje Kata-

rzyna Krupicka, regionalnego 
rzecznik ZUS województwa 
podlaskiego.

Do tej pory na konta rodzi-
ców i opiekunów w ramach 
programu „Dobry Start” ZUS 
przekazał łącznie 860 mln 
zł na 3,5 mln dzieci. W woje-
wództwie warmińsko-mazur-
skim uprawnieni otrzymali 34 
mln zł na 131 tys. dzieci.
Złożenie wniosku nie jest 
trudne, ale wymaga podania 
poprawnych danych. - Mu-
simy uzupełnić dane dzieci 
z prawidłowymi numerami 
PESEL, wpisujmy nazwę 
oraz adres szkoły. Podajemy 
również aktualny numer 

konta. Zdarzają się sytu-
acje, że rodzice wstawią 
nieaktualny numer rachun-
ku bankowego lub zapomną 
w niektórych sytuacjach 
o dodaniu załącznika. 
Sprawę wówczas należy 
wyjaśnić, co może opóźnić 
wypłatę świadczenia - doda-
je rzeczniczka.
Przypomnijmy, że program 
gwarantuje 300 zł na wy-
prawkę szkolną. Świadczenie 
przysługuje raz w roku na 
każde uczące się w szkole 
dziecko w wieku od 7 do 

20 lat, a w przypadku osób 
z niepełnosprawnościami – do 
24 lat. Wiek 20 i 24 lata liczy 
się rocznikowo, co oznacza, 
że uczniowie ostatnich klas 
techników i liceów oraz 
uczniowie szkół policeal-
nych także są uprawnieni do 
świadczenia, jeśli wiek odpo-
wiednio 20. albo 24. rok życia 
ukończyli przed rozpoczęciem 
roku szkolnego w tym roku 
kalendarzowym.

Katarzyna Krupicka 

regionalny rzecznik prasowy ZUS 

województwa podlaskiego
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NIEZGODNE Z PRAWEM ROZWIĄZANIE 
UMOWY O PRACĘ
W sytuacji nieuzasadnionego lub niezgodnego z prawem wypowiedzenia umowy o pracę przez pracodawcę, pracownikowi 
przysługuje możliwość wniesienia odwołania od wypowiedzenia umowy o pracę do sądu pracy.

W 
przypadku wy-
p o w i e d z e n i a 
umów termi-
nowych przez 

pracodawcę (tj. umów na 
okres próbny bądź umów 
na czas określony) sfor-
mułowanie żądania jest 
proste, bowiem pracow-
nikowi w takich przypad-
kach przysługuje wyłącznie 
roszczenie o  zapłatę od-
szkodowania w wysokości 
wynagrodzenia za czas, 
do upływu którego umo-
wa miała trwać. Bardziej 
skomplikowana sytuacja 
ma miejsce w  przypad-
ku umów zawartych na 
czas nieokreślony.

W razie ustalenia, że 
wypowiedzenie umowy 
o  pracę zawartej na czas 
nieokreślony jest nie-
uzasadnione lub narusza 
przepisy o  wypowiadaniu 
umów o pracę, sąd pracy - 
stosownie do żądania pra-
cownika - orzeka o bezsku-
teczności wypowiedzenia, 
a  jeżeli umowa uległa już 
rozwiązaniu - o  przywró-
ceniu pracownika do pracy 

na poprzednich warunkach 
albo o odszkodowaniu. Od-
szkodowanie przysługuje 
w wysokości wynagrodze-
nia za okres wypowiedze-
nia czyli od 2 tygodni do 3 
miesięcy. Sąd pracy może 
nie uwzględnić żądania 
pracownika uznania wy-
powiedzenia za bezsku-
teczne lub przywrócenia 
do pracy, jeżeli ustali, że 
uwzględnienie takiego żą-
dania jest niemożliwe lub 
niecelowe. W takim przy-
padku sąd pracy orzeka 
o odszkodowaniu.

Powyższego rozwiąza-
nia nie stosuje się do pra-
cowników podlegających 
ochronie przedemerytalnej 
i  pracownic w  ciąży, oraz 
w  sytuacjach opisanych 
w przepisach szczególnych 
dotyczących ochrony pra-
cowników przed wypowie-
dzeniem lub rozwiązaniem 
umowy o  pracę, chyba że 
uwzględnienie żądania 
pracownika przywrócenia 
do pracy jest niemożliwe 
z przyczyn upadłości lub li-
kwidacji pracodawcy, w ta-

kim przypadku sąd pracy 
orzeka o odszkodowaniu.

Pracownikowi, który 
podjął pracę w  wyniku 
przywrócenia do pracy, 
przysługuje wynagrodze-
nie za czas pozostawania 
bez pracy, nie więcej jed-
nak niż za 3 miesiące i nie 
mniej niż za 1 miesiąc. 
Jeżeli umowę o pracę roz-
wiązano z  pracownikiem 
podlegającym ochronie 
przedemerytalnej, albo 
z  pracownicą w  okresie 
ciąży lub urlopu macie-
rzyńskiego, wynagrodzenie 
przysługuje za cały czas 
pozostawania bez pracy. 
Dotyczy to także przypad-
ku, gdy rozwiązano umo-
wę o pracę z pracownikiem 
- ojcem wychowującym 
dziecko w  okresie korzy-
stania z urlopu macierzyń-
skiego albo gdy rozwiąza-
nie umowy o pracę podlega 
ograniczeniu z mocy prze-
pisu szczególnego.

Pracodawca może odmó-
wić ponownego zatrud-
nienia pracownika, jeżeli 
w ciągu 7 dni od przywró-

cenia do pracy nie zgłosił 
on gotowości niezwłocz-
nego podjęcia pracy, chyba 
że przekroczenie terminu 
nastąpiło z  przyczyn nie-
zależnych od pracownika.

W przypadku gdy pra-
cownik podjął już zatrud-
nienie u innego pracodaw-
cy przed przywróceniem 
do pracy, decydując się na 
powrót do dotychczasowe-
go pracodawcy, zgodnie 
z  uzyskanym rozstrzyg-
nięciem, może rozwiązać 
nową umowę bez wypo-
wiedzenia, za trzydniowym 
uprzedzeniem w  ciągu 7 
dni od przywrócenia do 

pracy. Takie rozwiązania 
umowy będzie traktowa-
ne w  zakresie skutków 
na równi z  rozwiązaniem 
umowy o  pracę za wypo-
wiedzeniem przez praco-
dawcę.

W sytuacji rozwiązania 
przez pracodawcę umowy 
o  pracę zawartej na czas 
określony z  naruszeniem 
przepisów o  rozwiązywa-
niu umów o pracę bez wy-
powiedzenia pracownikowi 
przysługuje wyłącznie od-
szkodowanie, jeżeli upły-
nął już termin, do którego 
umowa miała trwać, lub 
gdy przywrócenie do pra-
cy byłoby niewskazane ze 
względu na krótki okres, 
jaki pozostał do upływu 
tego terminu. W przypad-
ku rozwiązania umowy 
o  pracę zawartej na czas 
określony odszkodowanie 
przysługuje w  wysokości 
wynagrodzenia za czas, 
do którego umowa miała 
trwać, nie więcej jednak niż 
za okres wypowiedzenia.

Jeżeli wypowiedzenie 
umowy o  pracę zawartej 

na okres próbny nastąpi-
ło z  naruszeniem przepi-
sów o wypowiadaniu tych 
umów, pracownikowi przy-
sługuje wyłącznie odszko-
dowanie. 

ODSZKODOWANIE 
PRZYSŁUGUJE 
W WYSOKOŚCI 
WYNAGRODZENIA ZA 
CZAS, DO UPŁYWU 
KTÓREGO UMOWA MIAŁA 
TRWAĆ.

Termin na złożenie od-
wołania od wypowiedze-
nia umowy o  pracę oraz 
zgłoszenia żądania przy-
wrócenia do pracy lub 
odszkodowania wynosi 
21 dni od daty doręczenia 
pisma wypowiadającego 
umowę o  pracę bądź za-
wiadomienia o rozwiąza-
niu umowy o  pracę bez 
wypowiedzenia lub od 
dnia wygaśnięcia umowy 
o  pracę, albowiem na-
wet wadliwe rozwiązanie 
umowy jest skuteczne.

Dr Łukasz Sztych

Dr Łukasz Sztych

fo
t 

O
IP

eprasa.pl 09a696bd38



12
W

T
O

R
E

K
 ||

 3
0

.0
8

.2
0

2
2

 ||
 N

O
W

Y
 K

U
R

IE
R

 M
Ł

A
W

S
K

I 
||

 0
G

Ł
O

S
Z

E
N

IA
 D

R
O

B
N

E

-Cpr160

kuriermlawski.pl

PRACA

BRUKARZY � ���������	-


�	�� 
������� �����������

NML ������
�� �	���
���
�������� �������������
�  �����
���� �!��!"����!

OD ����� #$�$%&' � (����-

��� ��	����
��� � 
��
���)
*�+	 ������
� 	�	����,�	
�����
���-� ���.�	 ����-�/) 0����
� 1�-��
��� #����) $2	���
�������/ 
� 34��� 3�� 5�) �
�)�) ����!� 6��	2�� �+) 7����-
�+�8��� 
� 9!� �
2��� �	+) :�"�
;������

<=>?@A@BC ������
��� ��
(�����������) :�:��!:���9

SZUKAM ������ �����	�D
����.��
�	� ���
�	� �������
�	)
&� ��.�	� �� ;�) *�	����
�	
!���9 � �	
���� 
������)
0��	� ��	����� ��	��.� !��4,��
��E
�	� !;�4,�) 7� �	+) ;���"���
�9�

SPRZEDAM

BUDA �+� ��� ����� ���	�+�
��

���� �	
� ����4� ��4��9���4�
::"��!��F!9

DREWNO ���4��	� �"��
9";�9;!

NML 5���	��� ��4� �����	
!F�G:�G!�� -	��
����� !��H�
�+	 �����	+	I �������� :�:�
�"��:":
NML 5���	��� �������� ���+�-

��	 � ���	�� �� "���4) H����-
����� �����+� (�4�-� 0�����
�	
� �� ���4� ����"�;�;!"

NML 5���	��� ���+���������
� �	+	����� "9 ��+	� ;9;�9�9�!!�

SPRZEDAM !��� ���2� ��
�	�-

	� �����
� ���+�����	� ����.(
�����
 ���)� �����;;��99

SPRZEDAM -��� ���	�+�
	�
��9��":�9F;

SPRZEDAM ���	 �������� �
���2�. � �������	
�	�� :�"�
�:���;�

NIERUCHOMOŚCI

!-KANCELARIA 7JK%L&M$-

*$N&J 
LO $P5 JQ ��
RR�) 7� %�
��  ��������
7JK%L&M$*$N&J�50%�K-

#ST� L07$�PU7S6K*�
J4����7�	���+	(4���� F,!"�
���)(���������
�	�����-

�����)�+� �	+),2�G) F�,:���"!�
!�� :���999���9

BIURO 7�	���������� 7$PU
#$*� 
������� �!;��9��!�!�
���)
�	����������
������)
�+

KORZYSTNIE ����	����
O���	 ��	����
�	� ����4���
���� U�
M���	) P��	
�
� ����	��� 
�	�����������
�	+)�!���!!��99

LOKAL !:�9 �+)P�����.(����
FF��"�:�FF�

V=WXY � ����	��� ��	��-
��
�	 "F �)��) ����	�� ���
 ��
�����	�	
�� +�- ����	
�� 
�
������	) O	+) :�F�";��":�

NML &	
����  �����
���� ��-

���� ����� � ����
�. � 4���	
-

�. �+� �����
	� ��-�	��� ��
���������� (����� :�����;�F�"

NML #�� !F��9 �� ��
���-

���� 9 ������I ������ ����	�� ;
������ 9 4���	
��� P&� ����
��
� 7���� *�	���	 H�-�������
:���;;��!��

NML*�� �� ��
������ ��	��-
��
�	 � 7���� *�	���	 H�-

-������� 9 �����	� ����
���
4���	
��� ��	-+���
	� �!��
:�F�:F�

NML 5���	��� ����4�� -����-

+�
	 �� F�� �� !� ���� ����-

����� ��-����
	� �+)
��
� ��
3�����
� ����F":�""�

NML 5���	��� ��	��-
��
�	 �F�9� " �����	�
�+)
��
��+����� 7��	 *�����
H�-�����	� � ������� 9!�)����4
�� ��(��
�	
��� ;9F�""!��;F

<W?ZBVC � ���	����� (��
��
��+
	 � ���+����� 
������� �!9
9�! "9;

SPRZEDAM ����4�� -����+�
	
� ��	��������� %�����
� ::9�
F�;�9":

SPRZEDAM �4��
�����-

�	� " �������	 ��	����-


�	 � ���)�"����9� 7�������
�+) ��	�
���� :�9�;����!�

[[[\]=VA^_`Y^ab>A^a\
PL, �	+)��"�!�"�;�"

[Z`_BVC ��	����
�	 �; �9
� 
������ ���� �+��� $+����8-

���	�) #���
�/ �� !:D�� 
� 
�-

�	�� :�:�F:F��;�

[Z`_BVC ��	����
�	 *�"�
"F�9� 7������� �+)P����������
����":��F"�� ;9!�!:9��;�

[Z`_BVC ������
�+
�	 ��-

��� ����+	�
� �+� �������
�
�"��9";�9;!

[Z`_BVC ����� ������E
�	
� P�(���	��	� ::F""�:"�

AUTO-MOTO

!AUTA S5 L0 :��;"����

ABSOLUTNIE ����� ����	
���� � �������� ���
 �-����
�
+�- 
� �4�� ��-��� +��	�. FF;�
F!"���;

A@<^C ��+���� !9:�� c����
!9��� 0�+�
	��� T���� 7����
���	 -�/ 
� ������� :�F��F9�
���

NML 5���	��� S��� d"�
!)�Oc5J K5���
��� ��+�
���
9�!��)� ��	����� �4������	+�
�����	��� ������ �+�2	+(�� �	�-
������
� �� !�)����� S5$�
����
� �	�4�� !�")������ ���

-�-)� ��F�F�9�9��

NML 5���	��� #�	��� *�-

���I (��I ��4� �����	� 9��9�)�
�";��9"�"��

NML 5���	��� eP 0�+�
!)�O#J� ��+�
� 9��F�)�
!9�)������ ���
 -�-)�� �+���-

���
��� :�"��;��::"

SAMOCHODY �����
	� �����
����	���� ������ �����
�� �+)
!�(� *��� !;� 
������� &��
-


	 !�D��� !FD��� :�F�:;9�F�:�
����	�f��
���)�+Q ��
���)���-

����)�+� :�F�:;9�F�:

SKUP SLO � ��������
	 �	
�g
�!: ":F ��"

SPRZEDAM ����	�  U*&$-

��R�� ��� ����)!��F� ���	-�	(
F":! ��� ��; �;: 9!�

USŁUGI

@>h@Y^ #K S%5 $� 3HS-

&MS%5 JK 0���� �������
�	+)FFF�";"�9F9)

@>h@Y^ ������+���
	� ��F�
��!�;!!

@>h@Y^ ��������4�������.�
;���99�����

RÓŻNE

iY_W_ja 3HS5�S7K� 7$P$-

&�K57K PJSOU� ;�F�;!��"9��
:�F�9"��9��)

DREWNO, ������� �+��
�� ��-

���� �	����� �(�����	� -�-

������� ������	�� ���)� �����;;�
�99

KOMINEK H��� 0P!: � �-�-

����	� ��+	�
�� :�!��������

=]>kX<^C �������
	 ��	����

� ������ ��	
������ FF��9::�
FF�

SPRZEDAM ��+
�� JeK&$
I�����
��� �	(4� ��	���
.�
-��4. ��������.� ��4�4.�����
:�:��!"���;

ZDROWIE 
I URODA

PRYWATNY 
�-�
	� L��+�-

(���
�� +	�) *��	�  ����	�����
��	���+���� ���+�(� ��������
��
K+�*	�� �+) P����� 9� 
���-
���) %	�	������� �	+	2�
���
�D
F;,�9��;"���

ROLNICTWO

zwierzęta hodowlane

A@<^C -��4� �� 9���(� :�9�
�!!�":9

KURY *4��	 7������ $� M�-

������ 5���	���
	� #�����
OS7J$� ��9��"!�9�F

RYBY ����-�	
���	 ����	����
:�9�"���:�:

SPRZEDAM �+���	 ���
�����-
��	 E�	-
	� ��!�!;9��:9

maszyny rolnicze

A@<^C ���-��
 S

�� +�- ��-

������ �� ��	�
����� ������-

���.� :�:�;!"�;;F

SPRZEDAM &":�� ������	���
��������� ��������� �������-
����� �������
��� ��+	�������
������ :�F�99��:":

@jZ[_`a &�'N&J L%5L5-

��KO$% ��+
���Q �����
�	 -�	-

(��Q ��+
	 �����Q ���+
��	Q
���
��
���Q ���	�
�	 
�����
Q-+���Q (4����	 � �

	Q ���+�-
���/ ����4�� �	
� �� !�� �4�
:�!���F��F"

ciągniki

SPRZEDAM &":�� F��:9:�9��
�;

produkty rolne

NML 5���	��� (������� � 2�-

�	+��� :�F�":;�"��

ZWIERZĘTA

A@<^C -������ ��4���� !���
����() �!;�9����"�

NML 5���	��� ����	
���� 3	-

�(+�� �������(��
���	 � ����-

���	�� ��9�::9�F��

SKUP -��4�) 7��+	���	 &	
�g
#����� �� (������������ �!��
�;��!:"

57822otbr-A-P

lmnmop
qrstuvwtv

p mxytsmyz{
m

|t }nms
stvymo
GRATIS

~����� �������� | ����� ��������
����� ��� ���� | ����� | ���������

��� ¡¢£¤¥ ¦§�¨ ©ª¢ ¥ «¬­¡�®¬ ¯°±°² ¥ ©³´¨ ´®� £µ°®¶ ·�¸¬ KRAJ

¹º»¼½¹»¾½»¼¿
¹À»Á½Â»ÀÁ»¾Ã

22-100-45-96

509-574-644

Ãº»¼ÀÂ»¾Â»½¾
¹¾»¼Ã¾»¿Â»ÃÀ

24-368-32-17

86-225-23-11

ÄÄÄÅÆÇÈÉÊËÌ»ÍËÎËÏÐÅÑÌ
ÀÂÀ»À¹¼»Â¾¼

eprasa.pl 09a696bd38

https://kuriermlawski.pl/


13
W

T
O

R
E

K
 ||

 3
0

.0
8

.2
0

2
2

 ||
 N

O
W

Y
 K

U
R

IE
R

 M
Ł

A
W

S
K

I 
||

 D
B

A
J

 O
 S

IE
B

IE 4 PORY ROKU: LATO
Jakiś czas temu zaczęłam swój cykl impresji o porach roku ściśle powiązanych z temperamentami wg Hipokratesa i Galena. 
Była zatem choleryczna jesień i pełna melancholii wiosna — lato jawi mi się jako żywe srebro, a zatem sangwinik…

Kto to taki 

— ten sangwinik?

Warto przypomnieć, że 
zarówno starożytny Hi-
pokrates (460-375 p.n.e.), 
jaki i  o sześć wieków 
młodszy Galen (129-200 
lub 216 n.e.) wyodrębnili 
cztery typy temperamen-
tu, które wynikać miały 
z czterech zgromadzonych 
w organizmie ludzkim sub-
stancji: żółci, fl egmy, krwi 
i  czarnej żółci po grecku 
zwanej melanos. To one 
miały wpływać na nasze 
zachowanie i  określone 
cechy temperamentu oraz 
odpowiadać za nasze na-
stroje. I  tak melancholicy 
mają w  swoich organi-
zmach przewagę żółci, 
przez co są podatni na 
depresję, wycofanie z  ży-
cia i  kontaktów z  innymi 
ludźmi, cholerycy to oso-
by, w których organizmach 
przeważa żółć, co sprawia, 
że są porywcze i  nieraz 
przesadnie ambitne, fl eg-
matycy mają przewagę 
fl egmy i są raczej ostrożni 
w  działaniu i  kontaktach 
interpersonalnych, zaś 
w organizmie sangwinika 
przeważa krew…

Sangwiników określa są 
czasem jako osoby wiecz-
nie młode duchem —  bo 
na ogół są to ludzie weseli 
i  spontaniczni, z  poczu-
ciem humoru i  lekkością 
w podchodzeniu do prob-
lemów dnia codziennego. 
Nie przejmują się zbyt-
nio, nie zamartwiają się 
z byle powodu, nie są pa-
miętliwi. Szybko i  łatwo 
zjednują sobie ludzi, ale 
—  równie szybko się nu-
dzą i nieustannie dążą do 
tego, żeby w ich życiu coś 
się działo. Nie znoszą za-
stoju i rutyny, uważają, że 
życie jest po to, żeby żyć 
jego pełnią i jeszcze dodat-
kowo świetnie się przy tym 
bawić. Są dobrymi mówca-
mi, zazwyczaj cechuje ich 
kreatywne podejście do 
życia i problemów zawodo-
wych. Typowy sangwinik to 
postać barwna, energiczna, 
entuzjastyczna i  elastycz-

nie podchodząca do zadań 
oraz kontaktów z innymi.

I —  niech mi raz ktoś 
powie, czemu! —  sama 
siebie w tym gronie widzę 
wyłącznie w roli sangwini-
ka, a zatem, choć na świat 
przyszłam bardzo późną 
wiosną —  wyłącznie lato 
jest moim żywiołem!

Jeszcze klepię…

By celebrować lato do 
cna i  do ostatecznego 
przepychu — od całych już 
dekad zwlekam z urlopem 
do samego sierpnia, nawet 
drugiej jego połowy, a jeśli 
akurat lato pcha mnie w re-
jony szczególnie tropikal-
ne — całą imprezę planuję 
wręcz na przełom sierpnia 
i września! 

Co roku tak robię. Co roku 
ten wyszukany sadomaso-
chizm uprawiam. Kiedy 
z końcem czerwca wszyscy 
tłumnie ruszają w  plener, 
przed siebie, byle dalej od 
pracy i  codzienności, byle 
bliżej morza, plaży i wszel-
kich wakacyjnych uciech 
—  ja się zapieram i  twar-
do klepię w  klawiaturę. 
W myśl zasady: ktoś musi 
pracować, by odpoczywać 
mógł ktoś. Kiedy skanując 

media społecznościowe 
podziwiam wszystkie plaże 
świata, a moje przyjaciółki 
oraz całe rzesze koleżanek 
i  znajomych prezentują 
liczne, niekiedy bardzo 
wyszukane nakrycia głowy 
właściwe tropikom i  silną 
opaleniznę we wszystkich 
odcieniach brązu —  ja 
zaciskam zęby, wiatrak 
włączam na najwyższe ob-
roty i dziękuję szefowi, że 
pokój mi wyznaczył z ok-
nami wychodzącymi na 
północną stronę świata. 
Kiedy wszyscy już zdążyli 
wrócić i ich kanikuła chyli 
się ku szczęśliwemu zakoń-
czeniu, a zdjęcia z wakacji 
po prostu leją się lawiną 
lub Niagarą — jak kto woli 
— ja niespiesznie nabywam 
bilety lotnicze, rezerwuję 
w  upatrzonej lokalizacji 
zgrabną kwaterkę w  bez-
piecznej odległości od cen-
trum i zaczynam szykować 
notatnik, który najpierw 
będzie informatorem, 
przewodnikiem i  mapą, 
a po latach — zwyczajnym 
dziennikiem z  podróży, 
wypełnionym mnóstwem 
zdjęć, szkiców, notatek, 
paragonów, biletów i czego 
tam jeszcze!

A tymczasem… Ech, ko-
niec sierpnia! Dzieci kom-
pletują nowe podręczniki 
oraz pachnące drzewem 
cedrowym przybory szkol-
ne, rodzice od tego kom-
pletowania dostają szału, 
oczopląsu oraz drgawek 
na myśl o rychłym bankru-
ctwie… A ja? W drogę! 

Lubię czekać na ten 
koniec sierpnia —  czyli 
moją własną pełnię lata 
i festiwal wszystkich san-
gwiników. Dopiero wtedy 
wyczuwam porywający 
wiatr w  żaglach, dopiero 
wtedy dopada mnie tęsk-
nota za przygodą i nieod-
parta chęć zdobywania 
kolejnych szczytów tego 
świata! No, i dopiero wte-
dy ruszam ja — najczęściej 
gdzieś na południe Euro-
py. Przy czym wcale nie 
mam poczucia, że jadę 
na jakieś ostatki. Nie. Se-
zon tam jeszcze trwa na 
całego, ale większy nieco 
panuje spokój —  i  w lu-
dziach, i w pogodzie.

Skąd ten mój sadomaso-
chistyczny rytuał —  Bóg 
raczy wiedzieć! Być może 
sangwa ma właśnie takie 
uboczne skutki… Ale po-
nieważ całe życie idę pod 
prąd, inaczej niż wszyscy, 
a nader często temu kon-
kretnie życiu wbrew — tu 
też upatrywałabym przy-
czyn dlaczego zaczynam 
wakacje, kiedy wszyscy je 
powoli kończą.

Dobra rada!

Kolejnym otwartym py-
taniem pozostaje: po co 
generalnie człowiekowi 
wakacje? Po co te dwa 
tygodnie wolnego z rodzi-
ną wpisaną w egzystencję 
na 24 godziny przez 7 dni 
w tygodniu? Trudno powie-
dzieć — odpowiedzi byłoby 
prawdopodobnie tyle, co 
zapytanych, jeśli nie wię-
cej. Wiem jednak dosko-
nale, do czego wakacji po-
trzebuję ja. I jest tego — ho, 
ho! — cała konkretna oraz 
bardzo długa lista!

Dla odpoczynku wakacje 
są mi potrzebne i dla zwie-
dzenia — cytując ukochaną 
Joannę Ch. —  większego 
kawałka świata. Dla pod-
patrzenia, jak żyją ludzie, 
których los posłał w oko-
lice Morza Śródziemne-
go, na wyspę lub ląd stały, 
do niewielkiego Muresi 
lub do ogromnej Malagi 
—  by ostatecznie zawsze 
skonstatować, że żyją do-
kładnie tak samo jak ja 
w  naszym Olsztynie, tyle 
że jedzenie trochę mają 
inne, innym mówią języ-
kiem urzędowym, zimy 
u nich bywają jeszcze cie-
plejsze niż u nas, a  i trzę-
sienia ziemi nawiedzają ich 
częściej, skutkiem czego 
trochę inny rodzaj zabu-
dowy u  nich obowiązuje. 
Żeby się wygrzać w praw-
dziwym słońcu i wytaplać 
w ciepłym morzu. Potrze-

buję wakacji, by z dystan-
su spojrzeć na własne życie 
—  zawodowe i  prywatne; 
by trochę podsumować 
i gdzieś w zakamarkach jaź-
ni wykonać własny bilans 
zysków i strat. Tak… Do bi-
lansu wakacje z widokiem 
na Etnę są po prostu nie-
zbędne.

I zatęsknić! Tej emocji też 
bez wakacji nie zdołam po-
czuć. Zatęsknić za domem, 
swojskimi koszarami, za 
biurkiem w  redakcji, za 
koleżankami, kolegami 
i naczelnymi, którzy jeden 
przez drugiego stale żądają 
ode mnie nowych produk-
cji literackich! Dla samej 
tęsknoty te wakacje warto 
mieć — w dodatku wycze-
kać ich z tytaniczną cierp-
liwością i ruszać, kiedy już 
wszyscy o  swoich zdążą 
zapomnieć! 

Czego i Szanownym Czy-
telnikom życzę, którym 
obiecuję jednocześnie, że 
wrócę —  ale kiedy wrócę, 
z  pewnością nie będę ta 
sama. Z pewnością bardziej 
opalona, z nowymi przygo-
dami i wrażeniami, z kilko-
ma nowymi słowami w ob-
cych językach, z pewnością 
gotowa na nowe wyzwania, 
bo z  bateriami naładowa-
nymi na „full” będę! No, 
i z pewnością w pierwszych 
dniach po wakacjach nie 
będę wolna od napoi nie-
obojętnych dla organizmu!

Magdalena Maria Bukowiecka
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SMA – NAJDROŻSZY LEK REFUNDOWANY
Na wrześniowej liście leków refundowanych znajdzie się najdroższy lek na SMA – Zolgensma. — Będzie on przeznaczony dla 
dzieci w wieku do 6 miesięcy – poinformował minister zdrowia Adam Niedzielski.

S
zef MZ na kon-
ferencji prasowej 
w  Warszawie po-
wiedział, że źród-

łem finansowania naj-
bardziej innowacyjnych 
leków w  Polsce jest Fun-
dusz Medyczny. Jedno-
cześnie zapowiedział, że na 
wrześniowej liście leków 
refundowanych znajdzie 
się najdroższy lek na SMA 
– Zolgensma.

– W  refundacji na liście 
wrześniowej znajdzie się 
najdroższy, jeżeli chodzi 
o  jednorazowe przyjęcie, 
lek przeciwko SMA. Mó-
wię tutaj o leku Zolgensma, 
który będzie przeznaczony 
dla dzieci w wieku do 6 mie-
sięcy. On będzie podawany 
oczywiście w wyniku stoso-
wania programu przesiewo-
wego – stwierdził minister 
Niedzielski, który zazna-
czył, że obecnie prowadzo-
ne są badania genetyczne 
diagnozujące SMA, a  ich 
dopełnieniem jest terapia, 
która była „nieco trudniej-
sza w przyjmowaniu”. 

– Teraz wprowadzamy 
możliwość tego najdroż-
szego leku, czyli Zolgens-
my –  podkreślił szef MZ, 
który dodał, że w ramach 
kompleksowego programu 
walki z SMA wprowadzo-
ny zostanie też lek Evrysdi, 
który będzie dopełniał le-
czenie nusinersenem u pa-
cjentów, którzy nie mogą 
być nim leczeni ze względu 
na trudność podawania.

Ważny dzień 

dla pacjentów 

i służby zdrowia

– To jest ten dzień, od kie-
dy możemy powiedzieć, że 
Polska znajduje się wśród 
najbardziej zaawansowa-
nych krajów na świecie, je-
żeli chodzi o kompleksowe 
rozwiązanie dla pacjentów 
z SMA, czyli mamy bada-
nia przesiewowe, mamy 
wszystkie leki, które są do-

stępne na rynku w refunda-
cji i mamy to dzięki nowym 
możliwościom fi nansowym 
związanym z utworzonym 
przez pana prezydenta 
Funduszem Medycznym, 
ale też dzięki bardzo trud-
nym i długim negocjacjom 
– wskazał minister zdrowia. 

Obecna na konferencji 
szefowa Kancelarii Prezy-
denta Grażyna Ignaczak-
-Bandych podkreśliła: 

– DZISIAJ JEST BARDZO 
DOBRY DZIEŃ DLA 
POLSKICH PACJENTÓW 
I DLA POLSKIEJ 
SŁUŻBY ZDROWIA. 
TO WAŻNY DZIEŃ 
PRZEDE WSZYSTKIM 
DLA CHORYCH NA SMA 
– DODAŁA.

Ignaczak-Bandych pod-
kreśliła, że prezydent jest 
ciągle bardzo zainteresowa-
ny kwestią Funduszu Me-
dycznego, mimo że znajduje 
się on w gestii MZ. – Mamy 
nadzieję, że już dziś fundusz 
będzie w  pełni realizował 
zadania, które przed nim 
stoją – zaznaczyła.

Z kolei prof. Piotr Czau-
derna, przewodniczący 
Rady ds. Ochrony Zdro-
wia przy Prezydencie RP, 
stwierdził: – Mamy dzisiaj 
jeden z najradośniejszych 
dni w  historii Fundu-
szu Medycznego.

– Mamy świadomość róż-
nego rodzaju niedociąg-
nięć, mamy świadomość 
konieczności poprawek, 
stąd wynika m.in. ko-
nieczność nowelizacji pra-
wodawstwa, ale dzisiejszy 
dzień jest dniem wyjątko-
wo radosnym – powiedział 
prof. Czauderna, według 
którego w Polsce zaczyna 
się w kompleksowy sposób 
podchodzić do diagnostyki 
leczenia pacjentów z rdze-
niowym zanikiem mięśni 
– z SMA.

Jesteśmy w europejskiej 

czołówce 

Kierowniczka Katedry 
i Kliniki Neurologii UCK 
WUM prof. Anna Koste-
ra-Pruszczyk zaznaczyła: 
– Polscy pacjenci uzyska-
li dostęp do wszystkich 
trzech leków, które zo-
stały zarejestrowane do 
leczenia tej niezwykle 
ciężkiej choroby.

– Dzięki temu, że od 
kwietnia ubiegłego roku 
Polska dołączyła do kra-
jów, w których jest aktyw-
ny przesiew noworodkowy, 
a więc jest możliwość roz-
poznawania tej choroby 
zanim dojdzie do jakich-
kolwiek objawów – w tym 
okresie przedobjawowym 
–  dzięki leczeniu dajemy 
szansę tym nowo urodzo-
nym dzieciom na prawid-
łowy lub niemal prawid-
łowy rozwój – stwierdziła, 
po czym poinformowała, 
że obecnie istnieje rów-
nież system leczenia SMA 
u pacjentów, którzy rozpo-
czynali leczenie w różnym 
wieku, także jako osoby 
dorosłe. – Leczymy w tym 

programie od 2019 roku 
w  Polsce 810 pacjentów 
–  powiedziała Kostera-
-Pruszczyk.

Kacper Ruciński z Fun-
dacji SMA zaznaczył, że 
lek Zolgensma powstał 
dzięki przeprowadzonym 
we Francji zbiórkom na 
opracowanie nowoczes-
nych leków na SMA. 
–  Jest to lek, który jest 
przełomem na świecie 
i ogromnie zmienia życie 
tych dzieci, które otrzy-
mają go bardzo wcześ-
nie – stwierdził Ruciński, 
który dodał: –  Jesteśmy 
jednym z  czterech kra-
jów, w  których dostępny 
jest program badań prze-
siewowych noworodków, 
który obejmuje wszystkie 
dzieci w kraju, dostępne są 
wszystkie trzy leki i każdy 
chory ma dostęp do przy-
najmniej jednej terapii. 
Poza nami są tylko trzy 
kraje w Europie.

Jak pokonać 

SMA? 

Jak podało MZ w  2022 
roku, polscy pacjenci zy-

skali najszerszy dostęp do 
84 innowacyjnych terapii 
–  29 w  zakresie wskazań 
onkologicznych, 55 nie-
onkologicznych, w tym 32 
w chorobach rzadkich.

SMA, CZYLI RDZENIOWY 
ZANIK MIĘŚNI, TO 
CIĘŻKA CHOROBA, 
W KTÓREJ Z POWODU 
WADY GENETYCZNEJ 
STOPNIOWO 
OBUMIERAJĄ NEURONY 
W RDZENIU KRĘGOWYM, 
ODPOWIADAJĄCE ZA 
SKURCZE I ROZKURCZE 
MIĘŚNI. 

Brak impulsów nerwo-
wych sprawia, że mięśnie 
szkieletowe nie są pobu-
dzane, słabną i  stopnio-
wo zanikają, co może 
prowadzić do częściowe-
go albo całkowitego pa-
raliżu.

Na SMA chorują osoby 
w  różnym wieku, jednak 
w  ponad 70 proc. przy-
padków pierwsze obja-
wy SMA pojawiają się 
w  niemowlęctwie lub we 

wczesnym dzieciństwie. 
Do czasu wprowadzenia 
nowoczesnych metod opie-
ki oddechowej i  leczenia 
farmakologicznego SMA 
była najczęstszą genetycz-
ną przyczyną śmierci dzieci 
do drugiego roku życia.

LEK ZOLGENSMA 
PODAWANY JEST 
JAKO WLEW DOŻYLNY 
TRWAJĄCY OKOŁO 
GODZINY. DO UZYSKANIA 
TRWAŁEGO EFEKTU 
LECZNICZEGO 
WYSTARCZY 
JEDNORAZOWE 
PODANIE. 

Z kolei lek Spinraza (nu-
sinersen) przeznaczony 
jest do podawania do-
oponowego przez nakłu-
cie lędźwiowe. Leczenie 
należy rozpocząć możli-
wie jak najwcześniej po 
rozpoznaniu, podając 4 
dawki wysycające. Dawkę 
podtrzymującą należy po-
dawać następnie raz na 4 
miesiące. 

 Źródło: PAP

Minister Zdrowia Adam Niedzielski
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PA
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NA SMA CHORUJĄ 
OSOBY W RÓŻNYM 
WIEKU, JEDNAK 
W PONAD 70 PROC. 
PRZYPADKÓW 
PIERWSZE OBJAWY 
SMA POJAWIAJĄ SIĘ 
W NIEMOWLĘCTWIE 
LUB WE WCZESNYM 
DZIECIŃSTWIE.
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PIKNIK HISTORYCZNY ZA NAMI

T
ego dnia można 
było wziąć udział 
w  Marszu Obroń-
ców Mławy mław-

skim szlakiem turystycz-

nym, z  czego skorzystało 
blisko 70 osób oraz Rajdzie 
Obrońcom Mławy. Poniżej 
fotoreportaż z tych wyda-
rzeń.
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W sobotę 27 sierpnia 2022 r. w parku 
miejskim w Mławie odbył się piknik 
historyczny organizowany w ramach 
obchodów 83. rocznicy Bitwy pod Mławą.
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