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Kiedy Iicz si
sekundy

AED réwniez na budynku Urzedu Gminy w Zatorach

Od kilku dni, na scianie Urzedu Gminy w Zatorach znaj-
duje sie automatyczny defibrylator zewnetrzny AED - urza-
dzenie, ktére w sytuacji nagtego zatrzymania krazenia mo-
ze pomoc uratowac czyjes zycie.

To urzadzenie, ktére w sytuacji nagtego zatrzymania kraze-
nia moze pomaoc uratowac zycie. AED krok po kroku prowa-
dzi przez udzielanie pomocy, dlatego moze z niego skorzy-
stac rowniez osoba bez specjalistycznego przeszkolenia.

Mamy nadzieje, ze nigdy nie bedziecie musieli z niego ko-
rzystac. Ale jedli kiedy$ wydarzy sie sytuacja, w ktdrej czy-
jes zycie bedzie zagrozone, chcemy by¢ przygotowani. Bo
bezpieczenstwo mieszkarncow to nie tylko drogi, inwestycje
i infrastruktura. To przede wszystkim troska o cztowieka.

Pamietajmy:

112 + pierwsza pomoc + AED = wieksza szansa, ze pomoc
przyjdzie na czas.

Dbajmy o siebie i reagujmy, gdy ktos potrzebuje pomocy.

Razem mozemy zrobi¢ co$ naprawde waznego - by¢ go-
towi, by uratowac zycie.

Zrédto: gmina Zatory

Z gtebokim zalem i smutkiem
przyjelismy wiadomos¢ o $mierci

oo
Sp. Jerzego Zalogi
- wieloletniego Starszego Cechu Rzemiost Roznych
i Przedsigbiorczosci w Puttusku,
zastuzonego rzemies$lnika, przedsigbiorcy i spotecznika.
Rodzinie i Bliskim sktadamy najszczersze wyrazy
wspotczucia i stowa wsparcia w tych trudnych chwilach.
Zarzqd, Rzemieslnicy
oraz Pracownicy Cechu Rzemiost Roznych
i Przedsigbiorczosci w Puftusku
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M 1Z8A WYDAWCOW PRASY

JAK PRZYRODA
ZDOBI NASZE
OSIEDLA

Przebarwiaja sie liscie drzew i krzewoéw,
czyniac przestrzenie miejskie bajecznymi;
dobrze widac to wsrod blokowisk. Pieknie
przy tych samoistnych barwach prezentuja
sie miniogrodki usytuowane pod oknami
blokéw, a zatozone i pielegnowane przez
samych mieszkancéw. Popatrzcie tylko. cmD
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PULTUSZCZANIN DORADCA
prezydenta Karola Nawrockiego

Byt szefem Stuzby
Ochrony Panstwa,
dowodzit formacja
odpowiedzialna za
bezpieczenstwo
najwazniejszych oséb

w panstwie. Teraz bedzie
doradzat prezydentowi
Karolowi Nawrockiemu.
Gen. bryg. Radostaw
Jaworski, zwigzany

z Puttuskiem, od 1
pazdziernika petni
funkcje etatowego
doradcy gltowy panstwa.
W jego kompetencjach
znalazly sie sprawy
bezpieczenstwa

Z Puttuska do Patacu
Prezydenckiego

To nominacja, ktéra ma
réwniez wyrazny lokalny wy-
miar. Radostaw Jaworski jest
puttuszczaninem — urodzit si¢
w Puttusku, a z naszym mia-
stem zwigzana jest takze jego
edukacja. Absolwent Wyzszej
Szkoty Humanistycznej im.
Aleksandra Gieysztora studio-
wat tu politologi¢ ze specjalno-
$cia ,,Polityka Bezpieczenstwa
Panstwa”.

Dzi$ jego zawodowa droga
prowadzi go do jednego z naj-
wazniejszych miejsc w Pol-
sce — Patacu Prezydenckiego.
Prezydent Karol Nawrocki
decyzja z 30 wrzesnia 2026 r.
powotatl gen. bryg. SOP Ra-
dostawa Jaworskiego na sta-
nowisko etatowego Doradcy
Prezydenta RP. Funkcje objat

1 pazdziernika.

O tym, czym bedzie zajmo-
wat si¢ general, poinformowat
rzecznik prezydenta Rafat
Leskiewicz. Jaworski ma
doradzaé¢ glowie panstwa
w sprawach bezpieczen-
stwa. To obszar, ktory zna od
podszewki.

Kariera w stuzbach

Jaworski rozpoczat stuz-
b¢ w Biurze Ochrony Rzadu
w 2004 roku. Po utworzeniu
Stuzby Ochrony Panstwa
kontynuowal stuzb¢ w no-
wej formacji. Pracowal m.in.
w pionie dziataf ochronnych,
a doswiadczenie zdobywat
réwniez poza granicami kraju.
Byt migdzy innymi dowddca
ochrony polskiej placowki dy-
plomatycznej w Kabulu.

W 2019 roku objat stanowi-
sko dyrektora Zarzadu Opera-
cyjno-Rozpoznawczego SOP.
Trzy lata pozniej stangl na
czele calej formacji.

W listopadzie 2022 roku
zostal komendantem Stuzby
Ochrony Panstwa. W 2023 ro-
ku otrzymat awans na stopien
generata brygady.

Przez blisko cztery lata kie-
rowal formacja, ktorej zada-
niem jest ochrona prezydenta,
premiera, innych osobobjetych
ochrong oraz najwazniejszych
obiektow panstwowych.

Odejscie z SOP i nowe
zadanie
Ostatnie miesiagce byly dla
generata okresempolitycznych
i stuzbowych zawirowan.

W styczniu 2026 roku ow-
czesny minister spraw we-
wnetrznych i administracji
Marcin Kierwinski wszczat
wobec Jaworskiego postepo-
wanie dyscyplinarne i zawie-
sit go w czynnos$ciach. Decy-
zja byla zwigzana z kontrolg
prowadzona w SOP, obejmu-
jaca m.in. kwestie kadrowe
1 finansowe.

Sprawa miata rowniez wy-
miar polityczny. Prezydent
Karol Nawrocki nie zgodzit
si¢ wowczas na odwotanie ge-
nerata ze stanowiska komen-
danta SOP.

We wrzesniu sytuacja si¢
zmienita. Prezydent wyrazit
zgode na odejscie Jaworskiego
z funkeji szefa SOP. Rzecznik
prezydenta podkreslat, ze de-
cyzja zostata podjeta po roz-
mowie z generatem i w uzgod-
nieniu z nim.

Kilka dni pdzniej okaza-
o si¢, ze Jaworski nie znika
z otoczenia glowy panstwa.

Generat bedzie doradzat
prezydentowi

Decyzja o powotaniu Jawor-
skiego na stanowisko doradcy
pokazuje, ze jego wieloletnie
doswiadczenie w stuzbach
ochrony panstwa nadal bedzie
wykorzystywane na najwyz-
szym szczeblu.

Z punktu widzenia Puttu-
ska jest to informacja szcze-
golna. Cztowiek, ktory uro-
dzit si¢ 1 ksztalcit w naszym
miescie, bedzie uczestniczyt
w pracach najwazniejszego
urzgdu w Polsce, doradzajac

KIM JEST RADOSLAW JW

ORSKI?

Gen. bryg. SOP Radostaw Jaworski, urodzony: 27 kwietnia 1981 r. w Puttusku
zwigzany z Pultuskiem: absolwent Wyzszej Szkoty Humanistycznej im. Aleksandra
Gieysztora, wyksztatcenie: politologia, specjalnos¢ ,Polityka Bezpieczenstwa
Panstwa”stuzba: od 2004 r. w Biurze Ochrony Rzadu, nastepnie w Stuzbie Ochrony
Panstwa. Doswiadczenie zagraniczne: m.in. stuzba w placowkach dyplomatycznych
RP w Trypolisie i Kabulu, 2019: dyrektor Zarzadu Operacyjno-Rozpoznawczego SOP
2022: komendant Stuzby Ochrony Panstwa, 2023: awans do stopnia generata
brygady, 2026: powotany na stanowisko etatowego doradcy Prezydenta RP zakres

obowigzkéw w Kancelarii Prezydenta: sprawy bezpieczenstwa

prezydentowi w jednej z naj-
bardziej wrazliwych dzie-
dzin — bezpieczenstwie pan-
stwa. Radostaw Jaworski
ma za sobg doswiadczenie

Nie rondo, lecz sygnalizacja Swietlna moze ostatecznie poprawic bezpieczenstwo na
skrzyzowaniu ulic Tartacznej i Wyszkowskiej w Puttusku. Podczas wrzesniowej sesji
Rady Powiatu, radni pytali o przysztos¢ tego newralgicznego miejsca, terminy oraz
rozwigzania, ktore maja utatwic¢ kierowcom wiaczanie sie do ruchu

Temat skrzyzowania Tar-
tacznej 1 Wyszkowskiej,
przez lata przewijajacy si¢
w zapytaniach radnych miej-
skich z Poptaw, ale tez rad-
nych powiatowych, wywotat
podczas sesji Rady Powiatu
w Puttusku 30 wrzesnia dys-
kusje, w ktorej nie zabra-
kto pytan o bezpieczenstwo
mieszkancow, korki oraz
problemy z przejazdem przez
most na Narwi.

Sprawe rozpoczat radny
Adam Knochowski, ktory
zwrécil uwage na informacje
przekazana wczesniej przez
staroste podczas posiedzenia
komisji. Wynika z niej, ze
budowa ronda moze nie by¢
mozliwa.

— Wazng informacja dla
mieszkancow Pultuska jest
ta, ktorg pan starosta podat
podczas komisji, ze budowa
ronda na skrzyzowaniu ulic
Tartacznej 1 Wyszkowskiej
prawdopodobnie nie dojdzie
do skutku, z uwagi na brak
mozliwosci technicznych —
mowit radny.

Starosta potwierdzit, iz po-
wiat otrzymat takg odpowiedz
z Mazowieckiego Zarzadu
Drog Wojewodzkich. W tej
sytuacji rozwigzaniem moze
by¢ sygnalizacja $wietlna.

Kiedy pojawiq sie Swiatta?

Radny Mirostaw Barszcz
dopytywat przede wszystkim
o termin realizacji takiego roz-
wiazania. Jak poinformowat
starosta Robert Czyzewski,
konkretnego terminu jeszcze
nie ma, jednak trzy lata moz-
na przyja¢ jako maksymalny
okres.

Radny chcial réwniez wie-
dzie¢, czy przed podjeciem
decyzji przeprowadzono ana-
lizy i symulacje ruchu, ktore
potwierdzalyby, ze Swiatla
rzeczywiscie beda najlepszym
rozwigzaniem.

Zwrocit réwniez uwagg na
problemy, jakie pojawiaja si¢
przy przeprawie przez Narew.
W  godzinach najwigkszego
ruchu przejazd przez most
moze by¢ mocno utrudniony,
a kazda kolizja czy inne zda-
rzenie drogowe dodatkowo
komplikuje sytuacje.

— Ten temat jest dla nas na-
prawde istotny — podkreslat
radny.

Powiat nadal walczy
orondo
Starosta zapewnit, ze radni
otrzymajg szczegotowe infor-
macje dotyczace planowanych
rozwigzan. Jednoczesnie za-
znaczyl, ze sprawa ronda nie

zostala jeszcze calkowicie
zamknieta.
— Nie sktadamy broni,

walczymy o to rondo, zeby
jednak tam rondo powstato
— powiedzial.

Zarzad Drog Powiatowych
ma pracowa¢ nad mozliwo-
Scig  przeprowadzenia po-
miaréw natezenia ruchu. To
wiasnie dane dotyczace ruchu
majg pomoc w dalszych roz-
mowach i ocenie mozliwych
rozwigzan.

Starosta zwrocit  jednak
uwage na jedng istotng rzecz:
ani rondo, ani sygnalizacja
$wietlna nie zwigksza przepu-
stowo$ci mostu na Narwi.

Ich zadaniem bedzie przede
wszystkim poprawa bezpie-
czenstwa 1 ulatwienie kie-
rowcom wyjazdu z droég pod-
porzadkowanych na drogg
Z pierwszenstwem.

~Dochodzi tam do kolizji
i sttuczek”

Radny Barszcz podkreslat,
ze zna problem z wlasnego
do$wiadczenia, poniewaz
jest mieszkancem tej czeSci
powiatu.

— Dochodzi nieraz tam do
roznych kolizji, sttuczek i zda-
rzef. Ten temat jest mi znany
i wielokrotnie zwracalem

si¢ z prosbg w tej sprawie
— mowit.

Newralgiczne miejsce
pozostaje bez
ostatecznego rozwigzania

W koncowej czgsci dyskusji
podkreslono, ze skrzyzowanie
Tartacznej 1 Wyszkowskiej
pozostaje jednym z waznych
punktéw komunikacyjnych tej
czesci Puttuska. Problem jest
dodatkowo zwigzany z prze-
prawa przez Narew.

Radni zwracali uwage, ze
nawet po uruchomieniu ob-
wodnicy czgé¢ kierowcow na-
dal bedzie wybiera¢ przejazd
przez miasto. Jako przyklad
podano sytuacj¢ z poprzednie-
go dnia, kiedy okoto godziny
18 w rejonie ulic Daszynskie-
go 1 Mickiewicza tworzyly si¢
korki, w ktorych utknety row-
niez samochody cigzarowe.

Narazie nie wiadomo wiec,
czy kierowcy doczekaja sie
ronda. Powiat deklaruje jed-
nak, ze bedzie nadal zabiegal
o0 jego realizacje, a rownole-
gle analizowana jest mozli-
wos$¢ zastosowania sygnali-
zacji Swietlnej. Mieszkancy
maja otrzymacé wiecej infor-
macji po przeprowadzeniu
analiz nate¢zenia ruchu.

ED

w ochronie najwazniejszych
0sob w Polsce, stuzbg na
zagranicznych placéwkach
i kierowanie Stuzba Ochro-
ny Panstwa. Teraz t¢ wiedz¢

— — o

Zdjecie SOP.pl

bedzie wykorzystywat
juz nie jako dowodca forma-
cji, lecz jako doradca Prezy-
denta RP.

red.

RONDA NIE BEDZIE?

Na Tartacznej moga pojawic sie swiatta
N
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SEROCK. Zaatakowat
ochroniarza gazem, po
tym jak ukradt alkohol

Policjanci zKomisariatu w Serocku praco-
wali nad sprawg kradziezy rozbdjniczej, do
ktorej doszlo we wrzesniu tego roku na te-
renie jednego z marketéw. Sprawca dokonal
tam kradziezy alkoholu, szarpal si¢ z ochro-
niarzem, uzyl wobec interweniujacego pra-
cownika gazu pieprzowego, a nastepnie
uciekl. Wnikliwa i rzetelna praca serockich
funkcjonariuszy przyniosla efekty. Wkrotce
51-latek zostal zatrzymany. Uslyszal zarzu-
ty, a legionowska prokuratura zastosowala
wobec niego policyjny dozor. Grozi mu teraz
kara do 5 lat pozbawienia wolnoSci.

Do zdarzenia doszto we wrzesniu br. na te-
renie marketu spozywczego w Serocku. Mez-
czyzna z potki sklepowej wziat towar w postaci
kilku butelek alkoholu, schowat go do osobiste-
go plecaka, a nastepnie nie ptacgc za niego pro-
bowat opusci¢ sklep. Pracownik ochrony ruszyt

za sprawca, chcac odzyskacé skradzione mienie.
Mgzczyzna nie zamierzatl jednak odda¢ tupu.
Szarpat i odpychat pracownika, rozpylit tez gaz
w twarz pokrzywdzonego, probujac utrzymacé
si¢ z posiadaniu produktow, a nast¢pnie uciekt
ze sklepu pozostawiajac skradziony chwilg
wczesniej towar.

W tej sprawie, w serockim komisariacie zto-
zone zostato zawiadomienie dotyczace prze-
stepstwa. Mundurowi rozpytali $wiadkow zda-
rzenia, przejrzeli zapis monitoringu i wkrotce
ustalili personalia ztodzieja. Po nitce do kigbka,
dotarli do miejsca, gdzie m¢zczyzna przebywat.
Na miejscu zatrzymali 51-latka oraz ujawnili
przedmioty identyfikujace sprawce kradziezy
rozbojniczej.

Podejrzany zostat przez policjantéw zatrzy-
many, a nastgpnie doprowadzony do Prokura-
tury Rejonowej w Legionowie, gdzie ustyszat
zarzuty dotyczace kradziezy rozbojniczej,
naruszyt ponadto czynnosci narzadu ciata po-
krzywdzonego, skutkujace rozstrojem zdrowia
powyzej dni 7. Na podstawie zgromadzonego
materiatu dowodowego prokurator zastosowat
wobec 5l-letniego mieszkanca Serocka poli-
cyjny dozdr, zobowiazujac go do osobistego
stawiennictwa w jednostce Policji. Skutecznie
podjete przez serockich policjantow czynno-
$ci, a takze doskonata znajomos¢ rejonu stuz-
bowego 1 zamieszkujgcych tam osob pozwo-
lita na skuteczne zatrzymanie sprawcy tego
przestepstwa.

NOWY DWOR MAZ.
Zaptacit grzywne
i uniknat osadzenia

Kryminalni z Komendy Powiatowej Policji
w Nowym Dworze Mazowieckim zatrzymali
59-latka poszukiwanego na podstawie listu
gonczego wydanego przez Sad Rejonowy
w Nowym Dworze Mazowieckim. Przez po-
nad dwa lata ukrywal si¢ przez organami $ci-
gania, liczac, ze uniknie odpowiedzialnosci
Za SwWoje czyny.

Policjanci Wydziatu Kryminalnego w toku
podjetych czynnosci ustalili, ze poszukiwany

Patronat Honorowy
Starosty Legionowskiego

¥

Patronat Honorowy
Waoita Crminy Jabdanna

Gmina
Jabianna

Pawiiat
Legionowski
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"ODKRYJ PIEKNO PALACU
W JABELONNIE"

Zrob zdjecie w parku lub patacu i wez udzial
Atrakcyjne nagrody czekajg - zapraszamy!
Konkurs trwa od 01.05.2026 do 31.10.2026
Szczegoly na www.palacjablonna.pl
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59-latek przebywa w jednym z mieszkan na
terenie Nowego Dworu Mazowieckiego. Tam
tez pojawili si¢ kryminalni. Me¢zczyzna po-
czatkowo nie reagowat na wezwania policjan-
tow do otworzenia drzwi. Funkcjonariusze
nie zamierzali jednak rezygnowa¢. Doskonale
wiedzieli, ze 59-latek jest w mieszkaniu. Po
dhuzszej chwili drzwi mieszkania poszuki-
wany 59-latek. Mezczyzna byt poszukiwany
na podstawie listu gonczego wydanego przez
Sad Rejonowy w Nowym Dworze Mazowiec-
kim za przestgpstwo okreslone w art. 180a kk.
Podczas czynnosci, aby unikna¢ osadzenia, 59-
latek przedstawit dowod uiszczenia zasgdzonej
grzywny w kwocie 5 tysigcy ztotych, ktora sta-
nowila kare zastgpcza. Po potwierdzeniu wpta-
ty, policjanci zakonczyli czynnosci i zwolnili
mezezyzne.

PULTUSK. Prowadazili na
podwojnym gazie

Podczas minionego weekendu funkcjonariu-
sze Komendy Powiatowej Policji w Puttusku
wyeliminowali z ruchu dwdch skrajnie nieod-
powiedzialnych kierowcow. Zarowno 33-letni
mezezyzna, jak 1 46-letnia kobieta za swoje
lekkomyslne zachowanie odpowiedza przed
sadem.

Do pierwszego zatrzymania doszto 2 paz-
dziernika w miejscowo$ci Zatory, na ulicy
Puttuskiej. Policjanci zatrzymali do kontroli
samochdd marki Peugeot. Za kierownicg sie-
dziat 33-letni mieszkaniec powiatu puttuskie-
go. Szybko okazato sig, ze m¢zczyzna w ogole
nie powinien wsiada¢ za kierownicg. Badanie
alkomatem wykazato u niego ponad 1,5 pro-
mila alkoholu. Mgzczyzna stracit prawo jaz-
dy, a o jego dalszym losie zadecyduje sad.

Kolejny razacy przypadek tamania przepisow
mial miejsce 3 pazdziernika w Puttusku, na uli-
cy Traugutta. Policjanci zatrzymali do kontroli
Toyote, ktorg kierowata 46-letnia mieszkanka
powiatu puttuskiego. Kobieta podrézowata
bez zapigtych paséw bezpieczenstwa, a spraw-
dzenie w policyjnych systemach wykazato, ze
wsiadta za kierownice pomimo prawomocne-
go sadowego zakazu prowadzenia pojazdow
mechanicznych. Niestosowanie si¢ do takiego
zakazu jest przestgpstwem zagrozonym kara
pozbawienia wolnoséci do 5 lat. Policjanci po
raz kolejny apeluja do wszystkich uczestnikow
ruchu drogowego o rozwagg, odpowiedzialno$é
i bezwzgledne przestrzeganie przepisow.

WIELISZEW. Ukradta
hulajnoge elektryczng

Policjanci z Komisariatu w Wieliszewie
zatrzymali sprawczynie kradziezy hulajno-
gi elektrycznej, ktéra uczennica dojezdzala
do szkoly. Funkcjonariusze ustalili, ze prze-
stepstwa dokonala 31-latka z Warszawy. Te-
raz kobieta odpowie przed sadem, a grozi jej
kara pozbawienia wolnosci do lat 5.

W minionym tygodniu policjanci z Komisa-
riatu Policji w Wieliszewie otrzymali zglosze-
nie dotyczace kradziezy hulajnogi elektrycznej
o wartosci 1400 zt. Z akt sprawy wynika, ze
skradziony pojazd zostal odstawiony w prawi-
dlowy sposéb w obrebie budynku Szkoty Pod-
stawowej w Skrzeszewie. W wyniku podjetych
na miejscu czynno$ci wieliszewscy policjanci
niemal natychmiast ustalili, Ze sprawczynia
kradziezy hulajnogi elektrycznej jest pracujaca
nieopodal 3l-latka. Podejrzana bezposrednio
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swojej dotychczasowej pracy, skad wyszla
juz w asyscie policjantow. Oczywiscie w toku
prowadzonych czynnosci hulajnoga elektrycz-
na zostata odzyskania i przekazana rodzicom
dziewczynki. 31-latka zostata przez policjan-
tow zatrzymana i doprowadzona do jednostki
Policji, gdzie ustyszata zarzut dotyczacy prze-
stepstwa. Teraz za popelnione przestgpstwo
kradziezy odpowie przed sadem. Grozi jej kara
pozbawienia wolnosci do lat 5.

NASIELSK. Ukradli
elektronarzedzia

Policjanci z Komisariatu Policji w Nasiel-
sku zatrzymali dwoch mezezyzn, podejrza-
nych o kradziez elektronarzedzi. 39-latek
i 28-latek przyznali si¢ do zarzucanego im
czynu. Skradzione mienie zostalo odzyskane
w calo$ci. Mezczyznom grozi im kara do 5 lat
pozbawienia wolnoSci.

Do zdarzenia doszto 28 wrze$nia br. w Na-
sielsku. Z ustalen policjantow wynikalo, ze
sprawcy zabrali z pozostawionego przed
posesja niezabezpieczonego pojazdu dwie
skrzynie z elektronarzgdziami o tacznej war-
tosci 6700 ztotych. Funkcjonariusze z Nasiel-
ska niezwlocznie rozpoczgli czynnosci maja-
ce na celu ustalenia i zatrzymanie sprawcow.
Dzigki szybkim i skutecznym dzialaniom juz
nastepnego dnia zatrzymano podejrzanych
39-latka i 28-latka. Podczas przeszukania
u jednego z nich odzyskano skradzione elek-
tronarzedzia. Mienie zostalo zabezpieczone
przez funkcjonariuszy. Obaj me¢zczyzni usty-
szeli zarzut zaboru w celu przywlaszczenia
mienia w postaci elektronarz¢dzi o tacznej
wartosci 6700 zt. Dodatkowo w toku poste-
powania okazato si¢, ze 39-latek dopuscit si¢
tego czynu w warunkach recydywy. Podej-
rzani przyznali si¢ do zarzucanego im czynu.
Decyzja Prokuratury Rejonowej w Puttusku
wobec obydwu mezczyzn zastosowano $ro-
dek zapobiegawczy w postaci dozoru policji.
Za ten czyn grozi im kara do 5 lat pozbawie-
nia wolnosci. Postepowanie prowadzi Komi-
sariat Policji w Nasielsku pod nadzorem Pro-
kuratury Rejonowej w Puttusku.

LEGIONOWO. Kradt
szczoteczki elektryczne

21-latek z Makowa Mazowieckiego w ostat-
nia sobote (26.09) zostal zatrzymany przez
policjantow zlegionowskiej komendy po tym,
jak dokonal kradziezy artykuléw w dwéch
drogeriach na terenie miasta. Funkcjonariu-
sze na miejscu zgloszenia ustalili, Ze jest on
osoba poszukiwana, a do odbycia ma kare 1
roku i 6 miesi¢cy pozbawienia wolnoSci.

Do kradziezy doszto 26 wrzesnia br. przed
potudniem, na terenie dwoch sklepow w Legio-
nowie. Ztodziej zdjat z potek sklepowych towar
o0 tacznej wartosci ponad 2000 zt i kiedy probo-
wal opusci¢ drugi sklep nie ptacac za zakupy,
zostal ujety przez ochrong obiektu.

Chwilg pézniej na miejscu zjawili si¢ funk-
cjonariusze z Komendy Policji w Legionowie,
ktorzy zatrzymali 21-latka, w zwigzku z doko-
nanymi kradziezami. Lupem zlodzieja padty
elektryczne szczoteczki do zgbow. Mezczyzna
wrocit po nie do kolejnej drogerii, dziatajac
Z pozorna pewnoscia, ze pozostanie niezau-
wazony. Nic bardziej mylnego. Wkrotce zostat
ujety. Nie byl to jednak koniec jego problemow.
Po sprawdzeniu w policyjnym systemie wyszto
na jaw, ze jest poszukiwany w celu odbycia ka-
ry pozbawienia wolnosci. Po wykonaniu czyn-
nosci, dotyczacych kradziezy artykutow dro-
geryjnych na kwote ponad 2.000 zt me¢zczyzna
trafit do jednostki penitencjarnej, gdzie odbeg-
dzie teraz kare¢ 1 roku i 6 miesi¢gcy bezwzgled-
nego pozbawienia wolnosci. Odpowie rowniez
za kradzieze na terenie legionowskich drogerii,
za co grozi mu kara do 5 lat wigzienia.

KPP: Legionowo/
Nowy Dwér Maz./ Pultusk
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Wie$ mowi:
niech zdecyduja

mieszkancy

Tuz przed wyborami samo-
rzagdowymi w 2018 roku ow-
czesny sejm zmienil przepisy
kodeksu wyborczego. Wpro-
wadzona wtedy poprawka
wprowadzata bardzo istotne
ograniczenie: osoba, ktora zo-
stala  wcze$niej dwukrotnie
wybrana na wojta w tej samej
gminie, nie ma prawa ponow-
nie kandydowaé na to stano-
wisko. Wprowadzenie tego
ograniczenia argumentowano
wprost podkreslajac, ze ,wie-
loletnie sprawowanie urze¢du
moze prowadzi¢ do powsta-
wania szeroko rozumianych
powigzan  korupcjogennych,
grup interesow 1 zaleznosci,
ktore niekoniecznie stuzg roz-
wojowi gminy czy miasta. Do
kolejnych wyboréw samorza-
dowych jeszcze daleka droga,
ale juz teraz Zwigzek Gmin
Wiejskich  Rzeczypospolitej
Polskiej zaczat glosno mowié
o zrezygnowaniu z dwukaden-
cyjnosci dobitnie twierdzac: ,,0
tym, kto ma kierowaé wspol-
notg samorzgdowa, powinni
przede wszystkim decydowac
jej mieszkancy”.  Zwigzek
opublikowat swoje stanowisko
z data 25 wrzesnia 2026 . jako
swoj wktad do trwajacej debaty
legislacyjnej. To zreszta kolej-
ne podejscie Zwigzku Gmin
Wiejskich do tej kwestii - weze-
$niejsze stanowisko Zwigzku,
z listopada 2025 roku, zosta-
fo skierowane do prezydenta,
marszatkow Sejmu i Sena-
tu, premiera oraz sejmowej

i senackiej komisji samorzado-
wej, a takze do Komisji Wspol-
nej Rzadu i Samorzadu.

Po raz kolejny widac, ze
Zwiazek nie owija sprawy
w bawelng. Jego zdaniem sko-
ro mieszkancy co pie¢ lat moga
w wyborach oceni¢ swojego
wojta czy burmistrza, to wia-
$nie oni powinni decydowac,
czy chca go wybrad po raz ko-
lejny. Zwiazek nie widzi powo-
du, Zeby ustawodawca mowit
mieszkancom: ,,tego cztowieka
mozecie wybra¢ jedynie dwa
razy, nawet jesli nadal chcecie
go mie¢ na stanowisku wojta”.

W 2029 roku moze by¢

niezla rewolucja

Sprawa jest powazna, bo
obowigzujace przepisy ozna-
czaja, ze w wyborach sa-
morzagdowych w 2029 roku
ogromna liczba obecnych
wlodarzy nie bedzie mogta
ponownie wystartowa¢ na
swoje stanowisko. Wedtug
analizy Unii Metropolii Pol-
skich wymuszona obecnymi
przepisami zmiana wlodarza
bedzie dotyczyta okoto 65
proc. gmin wiejskich i 56 proc.
miast. W skali catego kraju ma
zosta¢ wymienionych szesciu
na dziesigciu obecnych samo-
rzadowych liderow. Czy to
oznacza, ze bez nakazu dwu-
kadencyjnosci polskie gminy
s ,,zabetonowane”? Okazuje
si¢, ze niekoniecznie.

W ciggu ostatnich 18 lat
w 87 % gmin przynajmniej
raz zmienil si¢ wojt, burmistrz
albo prezydent miasta. Tylko
13 proc. gmin przez pigé ko-
lejnych wyboréw miato tego

samego gospodarza. W ostat-
nich wyborach z 2024 roku
nowego wlodarza wybrano
w 39 proc. gmin. To wazne, bo
jeden z glownych argumentow
za dwukadencyjnos$cia méwi
0 potrzebie ,,przewietrzenia”
lokalnej wtadzy. Tyle ze dane
pokazuja, ze mieszkancy po-
trafig przewietrzyc¢ ja rowniez
bez pomocy ustawodawcy.

A jak jest u nas?

W powiecie pultuskim ma-
my sze$¢ gmin wiejskich.
I wlasénie tutaj bardzo dobrze
wida¢, skad moze bra¢ si¢ za-
interesowanie sprawg. W Ob-
rytem Sebastian Mroczkow-
ski jest wojtem od 2018 roku.
W 2024 roku mieszkancy wy-
brali go na drugg kadencje.

W Winnicy Robert Wroblew-
ski kieruje gming od 2018 roku
i rowniez zostal wybrany na
druga kadencje. W 2024 roku
otrzymat az 82,6 proc. gtosow.
W Pokrzywnicy sytuacja jest
jednoznaczna: Adam Rachuba
jest wojtem od stycznia 2001
roku. Oznacza to, ze obecna
kadencja jest juz jego kolej-
na, sibdma kadencja na tym
stanowisku, jesli liczy¢ takze
pierwsza, rozpoczeta wotrak-
cie kadencji samorzadowe;.
Jeszcze dhuzszy staz ma Adam
Misiewicz w Swierczach. Jest
wojtem od listopada 1998 roku.
Obecna kadencja jest jego siod-
mg. W 2024 roku ponownie
wygrat, zdobywajac 59 proc.
glosow. W Zatorach mamy
przypadek szczegdlny. Wtodzi-
mierz Kaczmarczyk byt woj-
tem w latach 1998-2014, potem
przez dziesi¢¢ lat pozostawat

poza urzedem, by w 2024 roku
do niego wroci¢. Wygral wte-
dy z urzedujacym Grzegorzem
Falbg réznicg zaledwie okoto 3
punktow procentowych. Nato-
miast Gzy maja nowego wojta.
Tomasz Sobieraj wygrat wy-
bory w 2024 roku, zastepujac
Cezarego Wojciechowskiego,
ktory rzadzit gming od 2018
roku. Czyli w naszym powie-
cie obraz jest bardzo cieckawy:
mamy dwoch wojtow od sied-
miu kadencji, dwoch po dwoch
kolejnych kadencjach, jednego
wojta powracajgcego po dzie-
siecioletniej przerwie i jednego
$wiezo wybranego.

Dlaczego akurat wies
tak mocno broni
wielokadencyjnosci?

To nie jest pytanie oderwane
od rzeczywistosci, bo powstaty
juz badania naukowe pos$wie-
cone wiasnie temu problemo-
wi. Potwierdzono oczywiste
mechanizmy spoteczne: otwar-
to$¢ na wybor wojtow na kolej-
ne kadencje wynikal wprost
z opinii na temat skutecznosci
dziatan wojtéw 1 sytuacji spo-
feczno-gospodarczej  gminy.
W uproszczeniu: czujemy, ze
,wojt daje rad¢” — chcemy go
wybra¢ po raz kolejny. To sed-
no sprawy: na wsi wojt jest z re-
guly znacznie bardziej ,,nama-
calng” postacia niz polityk kra-
jowy. Mieszkancy wiedza, kto
zdecydowal o wybudowaniu
drogi, kto wyremontowat szko-
f¢, kto zrobit kanalizacje, kto
zareagowal na prosby o remont
$wietlicy. Lokalna spotecznos¢
widzi tez 1 zapamigtuje przy-
padki, gdzie wojt zlekcewazyt

Wojt na dwie kadencje
to widzenia?

GMINY

czy zawalil sprawe. W matej
gminie polityka ma twarz czto-
wieka, ktorego mozna spotkaé
w sklepie, na festynie czy na

pogrzebie sasiada. Dlatego
wieloletni wojt moze mie¢ co,
czego nie da si¢ zdoby¢ w ciagu
jednej kadencji: znajomos¢ lu-
dzi, miejscowych problemow,
urzednikow, procedur i historii
rozpoczetych inwestycji. Ale
tez z drugiej strony doktadnie
ta sama cecha moze by¢ wa-
da. Wieloletnia wtadza moze
niekiedy oznacza¢ tworzenie
lokalnych zaleznosci, uktadow,
ktore stajg si¢ kosztownym
obcigzeniem dla dziatania sa-
morzadu. I tego argumentu
réwniez nie mozna zamiataé
pod dywan.

Nie tylko wie$

Nie moznauczciwie napisac,
ze tylko gminy wiejskie chca
zniesienia dwukadencyjnosci.

Zwigzek Miast Polskich
réwniez bardzo mocno sprze-
ciwia si¢ obecnym przepisom.
W lipcu 2026 roku wiceprezes
ZMP, prezydent Sosnowca
Arkadiusz Checinski, moéwit
wprost, ze to wylacznie miesz-
kancy (a nie ograniczenia

ustawowe) powinni decydo-
wac, kto jest ich prezydentem
czy burmistrzem. Czylinie jest
tak, ze miasta milczg, a tylko
wie§ chce zachowaé swoich
wojtow. Dlatego nie pytajmy
czy wojt powinien mie¢ prawo
rzadzi¢ trzy, cztery czy sie-
dem kadencji. Kluczowe py-
tanie brzmi: czy ustawodawca
powinien odbiera¢ mieszkan-
com mozliwo$¢ ponownego
wyboru cztowieka, ktéremu
oni nadal ufaja? Jak to si¢ ma
do idei samorzadu? Bo jezeli
mieszkancy Swiercz potrafili
przez prawie 30 lat wybieraé
tego samego wojta, mieszkan-
cy Pokrzywnicy przez ponad
25 lat, a mieszkancy Zator
po dziesigciu latach potrafi-
li przywroci¢ poprzedniego
gospodarza, to odpowiedz na
pytanie, kto i1 dlaczego chce
wielokadencyjnosci jest naj-
wyrazniej wazniejsza niz po-
lityczne decyzje zapadajace
W naszym sejmie.

Wybory w koncu s3 po to,
zeby mieszkancy mogli powie-
dzie¢: ,,réb dalej to co robisz,
bo robisz to dobrze” —albo ,,to-
bie juz podzigkujemy”.

ZCZ

Czy wiatr zawieje w strone Puttuska?

W sasiednich powiatach
dzialaja farmy wiatrowe,
aich wtasciciele i gminy
licza korzysci. Przy
okazji planéw ogdlnych
samorzady naszego
powiatu powinny
sprawdzi¢, czy naich
terenie jest miejsce na
takie inwestycje

Pod koniec lata w Puttusku
i gminach naszego powiatu do-
mykano kolejne postepowania
zwigzane z planami ogélnymi.
To ustalenia ,,prawa miejsco-
wego”, ktore na lata okresla,
co i gdzie bedzie mozna budo-
wac. Byla wiec dobra okazja,
zeby postawic¢ pytania szersze
niz tylko gdzie mozna posta-
wi¢ dom, magazyn czy kolej-
ng obore. Co z inwestycjami,
ktore moga przynies¢ gminom
naprawde duze pieniadze?
I czy przy okazji prac nad pla-
nami ogo6lnymi kto$§ powaznie
zastanawial si¢ na przyklad
nad tym, gdzie w przysztosci
moglyby powsta¢ farmy wia-
trowe albo inne duze instala-
cje energetyczne?

W przestrzeni  publicz-
nej  ostatnio  omawiany
jest  przyklad  Wroblewa

w wojewodztwie todzkim. To
niewielka, typowo rolnicza
gmina, liczaca niespetna 6 tys.
mieszkancow i zajmujgca oko-
fo 113 km kw. Na jej terenie
pracuje dzi$ 35 turbin wiatro-
wych. Pierwsze osiem powsta-
to w latach 2012-2014, kolej-
nych 19 rok poézniej, a ostat-
nie osiem uruchomit Tauron.
Nowa farma ma tgczng moc
23,8 MW i wedlug szacunkow
wyprodukuje okoto 78 GWh
energii rocznie.

Poczatki byty trudne

Byty obawy, pytania i zwy-
czajna ludzka nieufno$¢ wo-
bec czego$, co nagle miato
wyrosng¢ nad polami. Samo-
rzadowcy jezdzili ogladaé
dzialajace farmy, rozmawiali
z mieszkafncami i sprawdzali,
jak to wyglada w praktyce.
Dzisiaj sytuacja si¢ odwrocita.
To do Wroblewa przyjezdzaja
przedstawiciele innych gmin,
zeby zobaczy¢, jak wyglada
zycie pod wiatrakami. I nie
znajduja tam krajobrazu po
katastrofie: pod wiatrakami
nadal rosnie zboze, krowy
nadal daja biate mleko a ku-
ry nie niosg kwadratowych
jajek. Oczywiscie nie ozna-
cza to, ze farmy wiatrowe nie

majg wplywu na otoczenie
— wiatraki potencjalnie moga
lokalnie oddziatywac¢ i dlate-
go kazda inwestycja wymaga
wnikliwych i rozbudowa-
nych badan srodowiskowych.
Rzecz w tym, zeby o tych
mozliwych oddziatywaniach
rozmawia¢ na podstawie ba-
dan, a nie miejskich legend.
Wréblew da si¢ catkiem spdj-
nie porownaé z gminami w na-
szym powiecie. Powierzchnig
i charakterem przypomina
przede wszystkim Pokrzyw-
nicg, Zatory i Winnicg. Czy
na ich terenie, lub na innych
obszarach powiatu znalaztyby
si¢ miejsca odpowiednie pod
inwestycje energetyczne? Na
poziomie naszej Redakcji te-
go nie ustalimy, bo kryteriow
decydujacych o mozliwosci
inwestycji jest cala lista. Liczg
si¢ odlegtosci od zabudowy
mieszkaniowej, obszary chro-
nione i Natura 2000, lasy, cieki
i zbiorniki wodne, tereny zale-
wowe, istniejaca infrastruktu-
ra, linie energetyczne i przede
wszystkim mozliwos¢ przyla-
czenia nowych zrodet do sieci.
Znaczenie maja réwniez dro-
gi, ktorymi trzeba bedzie do-
wiez¢ kilkudziesigciometrowe
elementy turbin, wlasnos¢

gruntéw i zwykte konflikty
przestrzenne. Do tego do-
chodza kwestie krajobrazu,
ochrony przyrody i akceptacji
mieszkancow.

Za uzgodnienia ptaci

inwestor
To kluczowe, bo to nie
gmina musi  wyciagnaé

z wlasnej kasy miliony, ze-
by sprawdzi¢ czy inwesty-
cja bedzie mozliwa na da-
nym terenie. Zdecydowana
wigkszo$¢  szczegdtowych
analiz, badan S$rodowisko-
wych, pomiaréw wiatru, do-
kumentacji technicznej czy
przygotowania projektu lezy
po stronie inwestora — czyli
firmy energetycznej. Po stro-
nie samorzadu najwazniejsze
sg przede wszystkim decyzje
planistyczne, przygotowanie
odpowiednich zapisow w do-
kumentach planistycznych,
wspllpraca z inwestorem
1 mieszkancami oraz pilno-
wanie, zeby interes gminy
nie zostat potraktowany jako
dodatek do catej uktadanki.
I to jest glowna rola samo-
rzadu: najpierw musi pojawic¢
si¢ pomysl, potem che¢, a na
koncu troch¢ determinacji.
Bo inwestorzy niekoniecznie

przyjda sami z siebie - cza-
sem trzeba ich zwyczajnie do
siebie zaprosi¢. Do tego naj-
trudniejsza moze okazaé si¢
rozmowa z mieszkancami.
I nie chodzi o propagandeg, ze
,wiatraki sg cudowne”,bo to
nie jest skuteczna odpowiedz
na straszenie, ze od turbin
uschng drzewa, wymra ptaki
i wszyscy bedg mieli migre-
n¢. Potrzebna jest normal-
na rozmowa o korzysciach:
ile gmina zyska, co zyskaja
wlasciciele gruntow, gdzie
doktadnie moga stangé turbi-
ny, jakie beda oddzialywania
i jak wygladaja doswiadcze-
nia miejscowosci, ktore maja
jeusiebie od kilku czy kilku-
nastu lat. Bez lukrowania, ale
tez bez czarnego scenariusza
rodem z internetu.

Korzysci

Wracamy do Wroblewa:
dziatajace wiatraki przyno-
szg gminie okoto 4 min zt
rocznie. To nie jest przysto-
wiowa ,,czapka drobnych”, bo
dla niewielkiego samorzadu
sg to pieniadze, ktore moga
realnie zwigkszy¢ mozliwo-
$ci inwestycyjne. A ze takie
inwestycje nie sa czyms abs-
trakcyjnym, pokazuja nasze

najblizsze okolice. Spraw-
dziliSmy dane na stronie
Urzedu Regulacji Energetyki
(stan na 30 czerwca 2026 r.):
w sgsiednim powiecie ciecha-
nowskim dziata kilka farm
wiatrowych o lacznej mocy
18,5 MW, w makowskim 12
MW, w nowodworskim 10
MW, w ptonskim prawie 12
MW. W naszym powiecie
nie ma zadnych farm wiatro-
wych. Wylacznie fotowolta-
ika i biogazownia w gminie
Gzy. Cieszy¢ sig — czy smucic?
Czy warto wigc zainteresowac
si¢ tym tematem takze u nas?
Jedno wydaje si¢ pewne: jezeli
samorzady same nie bedg szu-
katy nowych zrédet dochodow
i nie beda probowaty $Sciagac
na swoj teren inwestycji, trud-
no oczekiwaé, ze w gminnych
kasach pienigdzy wystarczy na
wszystkie potrzeby lokalnych
spotecznoéci. A czekanie na
kolejna dotacj¢ i narzekanie,
ze whadze centralne ,,nie daja
tyle, ile chcemy” — to nie jest
rozwigzanie na rozwoj, tylko
na wegetacje.

Moze wigc warto przynaj-
mniej sprawdzi¢, czy wiatr
wieje réowniez W naszym
kierunku.

ZCZ
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Keratyna — sekret mocnych, gladkich i ISnigcych wiosow

Wtosy maja z nami
naprawde sporo pracy.
Kazdego dnia mierza sie
Z goracym powietrzem
suszarki, prostownica,
lokéwka, koloryzacja,
promieniowaniem UV,
suchym powietrzem czy
po prostu codziennoscia.
Nic wiec dziwnego, ze

z czasem moga stracic
swoj naturalny blask,
sprezystosc i gtadkos¢.
Pojawia sie kolor matowy,
przesuszenie, puszenie,

a koncowki zaczynaja
przypominac mate
ostrzezenie: ,potrzebuje
wiecej uwagi!”. Whasnie
wtedy warto spojrzec

na pielegnacje wiosow
szerzej - nie tylko

jak na sposéb ich
oczyszczania, ale réwniez
jako codzienny rytuat
wspierajacy ich kondycje.

Keratyna - biatko, ktére

lubia wiosy

Jednym ze sktadnikow szcze-
gblnie cenionych w pielggnaciji
wlosow jest keratyna. To biatko
naturalnie wystepujace w ich
strukturze, dlatego od dawna
znajduje swoje miejsce w ko-
smetykach przeznaczonych do
wloséw wymagajacych wygla-
dzenia, zmigkczenia i poprawy
wygladu.

Szczegodlnie ciekawa jest ke-
ratyna hydrolizowana. Dzigki
rozbiciu biatka na mniejsze
czasteczki moze by¢ wykorzy-
stywana w kosmetykach jako
sktadnik kondycjonujacy. W
praktyce oznacza to pielggna-
cje ukierunkowang na wygta-
dzenie, poprawe mickkosci i

SENIORZY W AKCII

elastycznosci wlosow oraz uta-
twienie ich rozczesywania.

Keratyna nie dziata jednak
w pojedynke. W dobrze skom-
ponowanej formule liczy si¢ to-
warzystwo innych sktadnikow,
ktore pomagaja zadbaé o wiosy
na kilku poziomach.

Nie tylko keratyna -
liczy sie dobre towarzystwo

Jednym z takich sktadnikow
jest olejek makadamia, ceniony
za wiasciwos$ci emoliencyjne.
Pomaga wygtadzi¢ powierzch-
ni¢ wlosa, zmniejszy¢ uczucie
szorstkosci i nada¢ pasmom
przyjemna migkko§¢ oraz
potysk.

Podobng rolg w pielegnacji
moze odgrywac kokos, ktory
pomaga ograniczac przesusze-
nie i wspiera ochrong wlosow
przed utratg wilgoci. To szcze-
gblnie interesujace potgczenie
dla pasm, ktore po stylizacji
czy koloryzacji staty si¢ bar-
dziej suche i trudniejsze do
ujarzmienia.

W formule znajdziemy row-
niez ekstrakt z portulaki—rosli-
ny wykorzystywanej w kosme-
tyce ze wzgledu na wlasciwosci
kondycjonujgce i antyoksyda-
cyjne. W pielegnacji whosow
moze wspiera¢ komfort skory
gtowy 1 0golny wyglad pasm.

Aminokwasy - mate
sktadniki, duze znaczenie
Wtosom stuzg rowniz ami-
nokwasy, dlatego ich obecnos¢
w kosmetykach do pielegna-
cji ostabionych pasm nie jest
przypadkowa. Fenyloalanina,

leucyna, izoleucyna, walina,
tyrozyna, histydyna czy kwas
to przyktady

asparaginowy

Pazdziernik 16:00 - 20:00
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sktadnikowwykorzystywanych
w recepturach nastawionych na
kondycjonowanie wtosow.

Taki kompleks moze wspie-
ra¢ pielggnacje ukierunkowana
na nawilzenie, wygtadzenie,
elastyczno$¢ oraz tatwiejsze
rozczesywanie.  Szczegodlnie
dobrze wpisuje si¢ w potrze-
by wiloséw suchych, czgsto
stylizowanych, rozjasnianych
lub poddawanych zabiegom
chemicznym.

Ryz nie tylko na talerzu

Ciekawym elementem piele-
gnacji sa takze hydrolizowane
proteiny ryzowe. Dzigki roz-
fozeniu biatek na mniejsze cza-
steczki mogg petni¢ w kosmety-
kach funkcj¢ kondycjonujaca.

Pomagaja poprawi¢ wyglad
wlosow, zwigkszy¢ ich migk-
kos¢ 1 wspiera¢ ochrong przed
niekorzystnym wptywem czyn-
nikéw zewnetrznych. To kolej-
ny przyktad na to, ze skuteczna
pielegnacja wloséw nie musi
opiera¢ si¢ na jednym ,,magicz-
nym” sktadniku.

Nawilzenie -
druga strona medalu

Same proteiny to jednak
nie wszystko. Wlosy potrze-
buja réwniez odpowiedniego
poziomu nawilzenia, dlatego
w pielegnacji warto szukac
sktadnikow, ktore pomagaja je
utrzymac.

Glukoza, betaina, sorbitol,
glicyna, seryna, alanina, argi-
nina, lizyna, treonina, prolina
oraz PCA tworza grupe sklad-
nikéw wspierajacych nawilze-
nie i kondycjonowanie wtosow.

To wlasnie takie polaczenie
roznych funkcji sprawia, ze

¥ 4

PSPnr4 ‘-

w Pulusku
hala sportowa

wi \ 3

pielggnacja moze by¢ bardziej
kompleksowa — zamiast sku-
piac¢ si¢ wylacznie na efekcie
wygladzenia, pomaga rowniez
zadba¢ o migkko$¢ i odpowied-
ni poziom nawilzenia.

Gladkos¢, ktorg widad i czu¢

Kiedy wtosy sa mocno przesu-
szone, ich powierzchnia staje si¢
bardziej szorstka. Pasma fatwiej
si¢ placza, trudniej je rozczesac,
a stylizacja zaczyna przypomi-
na¢ negocjacje zamiast przy-
jemnego rytuatu. Dlatego war-
to, aby codzienna pielegnacja
miata kilka celow: oczyszczata,
nawilzala, wygtadzata i wspie-
rata ochrong wlosow.

W tym miejscu ciekawym
elementem rutyny moze by¢
profesjonalny  szampon ke-
ratynowy bez siarczanow od
tianDe, przeznaczony do pie-
lggnacji wlosow, ktorym zale-
zy na gladkosci, migkkoscei i
bardziej I$niagcym wygladzie.
Jego formuta taczy sktadniki
keratynowe z aminokwasami,
proteinami ryzowymi oraz
sktadnikami kondycjonujacy-
mi, dzigki czemu wpisuje si¢ w
pielggnacje wlosow wymaga-
jacych dodatkowej uwagi. Bez
wzgledu jednak na wybor kon-
kretnego kosmetyku, najwaz-
niejsza pozostaje konsekwen-
cja. Jeden szampon nie zastapi
catej pielggnacji, ale moze by¢
jej dobrym poczatkiem.

Proteiny lubia réwnowage
W pielggnacji wlosow tatwo
wpasé w putapke myslenia, ze
skoro co$ jest dobre, to wigcej
musi oznaczac jeszcze lepiej. W
przypadku protein nie zawsze
tak jest.

Witosy potrzebuja rownowagi
pomigdzy proteinami, emolien-
tami 1 humektantami. Proteiny
pomagaja poprawi¢ wyglad i
kondycje wlosow, emolienty
wspieraja wygtadzenie i ochro-
ne, a humektanty pomagaja
utrzyma¢ odpowiedni poziom
nawilZenia.

Dlatego czgstotliwos¢ stoso-
wania produktéw bogatych w
proteiny najlepiej dopasowac
do indywidualnych potrzeb
wiosow. Jedne pasma pokocha-
jataka pielegnacje od pierwsze-
go uzycia, inne bgdg potrzebo-
watly jej w mniejszej ilosci.

Piekne wtosy zaczynaja sie
od swiadomej pielegnacji
Lénigce, gladkie witosy nie
muszg by¢ wylacznie efek-
tem wizyty u fryzjera. O ich
wygladzie w duzej mierze de-
cyduja codzienne, pozornie
drobne wybory: sposob mycia,

Szanowni Seniorzy,

£ okazji Migdzynarodowego Dnia Oscb Starszych skladamy Paristwu

temperatura wody, ochrona
przed cieptem, delikatne roz-
czesywanie 1 kosmetyki do-
brane do aktualnych potrzeb
pasm.

Keratyna, aminokwasy, hy-
drolizowane proteiny ryzowe,
olejek makadamia, kokos oraz
sktadniki nawilzajace tworza
interesujace  polaczenie dla
wlosow ostabionych stylizacja,
przesuszeniem czy zabiegami
chemicznymi.

Bo pigkne wlosy to nie tylko
spektakularny potysk w lu-
strze. To takze migkkos¢ pod
palcami, tatwiejsze rozczesy-
wanie, sprezystos¢ i poczucie,
ze wlosy po prostu dobrze sig
uktadaja.

I moze wtasnie na tym polega
sekret picknych wlosow —nie na
jednym cudownym sktadniku,
lecz na codziennej trosce, ktora
z czasem robi wielkg roznicg.

Niebianska Doskonalosé

najserdeczniejsze #yczenia zdrowia, spokoji, pogody ducha oraz wielu
pieknych chwil w gronie bliskich i zyczliwych osdb.

To szczegolny dzieri, ktory sklania do refleksji nad niezwykle waing rolg
Seniorow w Zyciu naszych rodzin i calej lokalnej wspolnoty. Paristwa wiedza,
doswiadczenie i Zyciowa mqdrosc sq wartoscig, ktdrej nie sposob przecenic.
To Paristwe uczg szacunku do tradvgji { pokazujq, jak wiele znaczg
odpowiedzialnosc, wytrwalose, troska o drugiego czlowieka
oraz przywigzanie do miejsca, w Ktdrym Zyjemy.

Dzigkujemy Paristwu za late pracy { zaangaZowania w sprawy naszej Gminy,
za dobro pozostawione w Zyciu innych ludzi oraz za wszystko, co kaizdego
dnia wnoszq Paristwo do naszej wspdlnoty. Dzigkujemy za obecnodd,
aktywnosd, dzielenie sig doswiadczeniem i za wiezi, ktore dzighi Paristwu

tgezq pokolenia.

Zyczymy, aby kazdy dzieri przynosil poczucie, Ze sq Paristwo potrzebni,
wazni i otoczeni szacunkiem. Niech nie zabraknie powodow do usmiechu,
serdecznych spotkan, spetnionych planow [ nowych marzer.
Przede wszystkim zas Zyczymy dobrego zdrowia, sily oraz bliskosci ludzi,

Sady gt X,

Przewodniczgcy
Rady Mi i{;{skiej w Ptﬁitusim

Eukasz Skarsyriski

Pultusk, 1 pazdziernika 2026 r.

przy ktérych moina czud sie szczesliwie { bezpiecznie.

Burmisirz
Miasta Puitusk

Beata 56%&-:1&,

Beata JoZwiak
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Rowne zasady zaczynaja sie od codzmnnych decyz)i

Dostepna rekrutacja,
przejrzyste kryteria
awansu, informacja
zrozumiata dla réznych
odbiorcow i realny
udziat pracownikow
w decyzjach. Wlasnie
w takich sytuacjach
wida¢, czy rownos¢

i niedyskryminacja
s rzeczywistym
standardem, czy
pozostaja jedynie
deklaracja.

Rownos¢ nie oznacza
identycznego
traktowania wszystkich

W projektach finansowa-
nychz Funduszy Europejskich
zasady horyzontalne obowia-
zuja niezaleznie od tematu
dziatania i rodzaju organiza-
cji. Obejmujg rownos$¢ szans
i niedyskryminacj¢, w tym
dostepnos¢ dla oséb z niepet-
nosprawnos$ciami, réwnosé
kobiet i me¢zczyzn oraz zrow-
nowazony rozwoj. Nie sg do-
datkiem do wilasciwych dzia-
tan. Powinny wptywacé na to,
jak planujemy, konsultujemy
1 oceniamy decyzje.

Roéwne traktowanie nie
zawsze oznacza zastosowa-
nie identycznego rozwig-
zania wobec kazdej osoby.
Spotkanie dostgpne tylko
po schodach formalnie jest
otwarte dla wszystkich, ale
w praktyce wyklucza czgs¢
uczestnikéw. Ta sama infor-
macja przekazana wylacznie
skomplikowanym jezykiem

rowniez nie dociera do
wszystkich w réwnym stop-
niu. Dlatego liczy si¢ nie tyl-
ko tres¢ procedury, lecz takze
jej rzeczywisty skutek.

Trzy dokumenty,
jeden kierunek

Karta Praw Podstawowych
Unii Europejskiej chroni mie-
dzy innymi godno$¢, row-
no$¢ wobec prawa, prawo do
niedyskryminacji, integracje
0sOb z niepetnosprawnoscia-
mi oraz prawa pracownicze.
Wiaze instytucje Unii, a pan-
stwa czlonkowskie wtedy,
gdy stosujg prawo UE.

Europejski Filar Praw So-
cjalnych porzadkuje dwa-
dziescia zasad dotyczacych
rownych szans i dost¢pu do
rynku pracy, uczciwych wa-
runkéw zatrudnienia oraz
ochrony socjalnej i wlaczenia
spolecznego. Nie jest kodek-
sem pracy ani samodzielnq
podstawa roszczen. Wyzna-
cza kierunek europejskiej po-
lityki spoteczne;j.

Zasady horyzontalne prze-
ktadajg te warto$ci na prakty-
ke projektow finansowanych
z Funduszy Europejskich.
Wymagaja sprawdzenia, kto
moze skorzysta¢ z dziatania,
kto moze zosta¢ pominigty
i Jakle rozwiazania pozwola
usung¢ niepotrzebne bariery.

Dyskryminacja bywa

ukryta w procedurze

Nieréwne traktowanie nie
zawsze ma postaé jawnej
odmowy. Czasem wynika
z pozornie neutralnego wy-
mogu, ktory dla okreslonej
grupy staje si¢ trudniejszy do

CZYTANKI DLA DOROSLYCH (113)

A propos cisnienia

Na ptlaskiej mazowieckiej
rowninie niewiele mozna zo-
baczy¢; wzrok nie sigga dale-
ko. Chyba ze jest si¢ lokatorem
wyzszego pigtra. Jako uzytkow-
nik kawalerki na 6smym pietrze
mam ze swego balkonu rozlegty
widok. W pogodny dzien mogg
oglada¢ sylwetke odlegtej o 20
km Warszawy, takze petnej dra-
paczy chmur.

Z przebywaniem w chmurach
wiaza si¢ jednak niedogodnosci.
Plusy ida w parze z minusami.
Np. remont windy. Makabra.
To samo z wodg. Nie zawsze
dochodzi do wyzszych kondy-
gnacji. Owej klgski mozna si¢
spodziewa¢ niebawem. Zarzad
SMLW zawiadamia mieszkan-
cow, iz z winy PWK cisnienie
wody w rurach moze w najbliz-
szej przysztosci ostabnad.

Redaktor naczelny niniejsze-
go tygodnika, cztowiek znajacy
miasto jak swoje pig¢ palcow,
o$wieca mnie: zta wola prezesa
PWK absolutnie nie wchodzi
w gre. Zawinili budowniczo-
wie legionowskich wiezowcow.
Kazdy z nich powinien mie¢
urzadzenie do pompowania wo-
dy na najwyzsze pigtra.

Nie wiem, co czeka mnie
jutro i pojutrze, przeszto$¢ na-
tomiast zywa jest w mojej pa-
migci. Wspomnien zwigzanych
z wodociagiem zebralo si¢ co
niemiara. W latach osiemdzie-
siatych posucha grozita kazde-
go dnia. Odkrecasz kran, namy-
dlasz rece pod cieknaca woda,
lecz w kazdej chwili moze si¢
zdarzy¢, ze do sptukania my-
dlanej piany wody zabraknie.
Strumyk przechodzi w kapani-
ne, w koficu i ona ustaje, a wtedy

— konsternacja. Kiedy skonczy
si¢ fatalna przerwa? Za minute,
za kwadrans czy za dwie godzi-
ny? Bog raczy wiedziec.

Od posuchy do powodzi. Oto
mieszkajacej nade mna pani
znudzito si¢ czekanie na doptyw
wody. Zostawiwszy otwarty
kran poszta na pogaduszki do
sasiadki. Gdy woda poptyneta
bystrym strumieniem, lokator-
ki przy tym nie bylo. Rezul-
tat? Potop w jej mieszkaniu,
a na koniec zalanie mieszkania
mojego.

Skoro juz wdalem si¢ we
wspominki, siegne w prze-
szto$¢ jeszcze dalsza, gdy si¢
byto pieciolatkiem. Z Legio-
nowa przenosze si¢ mysla do
Pruszkowa; z liczacego dzie-
wie¢ pigter mrowiskowca do
dwupigtrowej kamienicy. Pod
wzgledem zaopatrzenia w wo-
d¢ dom byt samowystarczal-
ny: w piwnicy zainstalowano
hydrofor. Alisci uszkodzony
automat nie dziafal, a o napra-
wie w warunkach gospodarki
komunistycznej — ani marzyc.
Automatyczne wlgczenie si¢
silnika w momencie, gdy po-
ziom wody w szklanej rurce
spadt ponizej czerwonej kreski
—niemozliwe. Trzeba byto faty-
gowac si¢ do hydroforni i rgez-
nie przekrecac kontakt.

Tam wlasnie, w gniezdzie
rodzinnym, nastqpﬂo moje
pierwsze zetknigcie si¢ z zy-
wiotem wodnym. Rodzice
nieobecni, jestem pod opieka
cioci. Musi ona jednak raptem
zostawi¢ mnie samego i zej$¢
na dot w celu uruchomienia hy-
droforu. Poptynatl rwacy stru-
mien do wiadra, ktore wnet si¢

spelnienia. Moze to by¢ nie-
dostgpne miejsce spotkania,
rekrutacja prowadzona tylko
jednym kanatem, kryterium
niezwigzane z rzeczywistymi
zadaniami albo brak mozliwo-
$ci zgloszenia szczegdlnych
potrzeb. Jesli taki wymog
szczegolnie pogarsza sytu-
acj¢ chronionej grupy i nie
ma obiektywnego, proporcjo-
nalnego uzasadnienia, mo-
ze stanowi¢ dyskrymmacje;
posrednig.

Dlatego zarzadzanie r6zno-
rodnoscig nie powinno spro-
wadza¢ si¢ do jednorazowej
kampanii. Potrzebne sg przej-
rzyste kryteria, dostepna ko-
munikacja, bezpieczny spo-
sob zglaszania problemow,
analiza danych i gotowo$¢ do
wprowadzania racjonalnych
usprawnien.

Dialog spoteczny
jest mechanizmem,
nie dekoracja

Partnerzy spoteczni znajg
warunki pracy i skutki decy-
zji z perspektywy konkret-
nych srodowisk. Ich udziat
pozwala wcze$niej dostrzec
bariery, ktorych nie widac zza
biurka. Prawdziwa konsulta-
cja odbywa si¢ przed podje-
ciem decyzji, daje dostep do
potrzebnych informacji, czas
na przedstawienie stanowiska
oraz odpowiedz na zgtoszone
uwagi.

Przed przyjeciem proce-
dury, uruchomieniem naboru
albo organizacja wydarzenia
wystarczg cztery pytania.
Kto moze zosta¢ nieswiado-
mie pominigty? Czy zastoso-
wane kryteria sg potrzebne,

ROZWAZANIA
0 DWU
SUBSTANCJACH

zapetnito, a ja zgodnie z pole-
ceniem ciotki jalem manipulo-
wa¢ przy kranie. Krece w jed-
na strone¢ — bez rezultatu, krece
w strong¢ przeciwng — wynik
tak samo zerowy. Przelewa-
jac si¢ przez brzegi naczynia
woda szybko napelnia zlew.
Przybor szybszy niz odptyw.
Trace glowe, wpadam w pani-
ke. Wrociwszy moja opiekun-
ka zastaje tragikomiczng sy-
tuacje: na podlodze sadzawka
siegajaca pedrakowi do kostek,
a on ryczy zalewajac si¢ lzami.
Ciotka, kobieta o meskim cha-
rakterze, niesktonna poblazac¢
bachorowi, daleka od tego, by
go rozpieszczaé, sktonna raczej
do sztorcowania, tym razem
tknigta litoscia powstrzymuje
sic od reprymendy. Nie pa-
da: ,,Ach ty niezdaro” czy co$
w tym rodzaju. Nie rzeklszy
stowa zakregca kran i z wielka
szmatg w dloniach zabiera si¢
do osuszenia podtogi. Szybkie
zwilzanie Scierki przeplata si¢
Z energicznym wyZymaniem
jej nad zlewem.

Puenta tej historyjki? W do-
mu, gdzie si¢ urodzilem, ci-
$nienie wody bylo ze wszech
miar zadowalajace.

AK

Fundusze Europejskie
din Mazowszs

proporcjonalne i zrozumiate?
Czyinformacja, miejsceispo-
sob udziatu sg dostgpne? Czy
osoby, ktorych dotyczy decy-
zja, mogly wypowiedzie¢ si¢
odpowiednio wczesnie?
Réwnosénie obnizajakosci
decyzji. Przeciwnie, pomaga

Rzeczpaspolita
Polska

Dollmansownres pras
Unig Europejska

trafniej rozpozna¢ potrzeby,
ograniczy¢ ryzyko konflik-
tu i wykorzysta¢ doswiad-
czenie wiekszej liczby osob.
W dynamicznym Regionie
Warszawskim  Stotecznym
ma to znaczenie zarowno dla
organizacji pracowniczych,

| Wazowsze.

seree Pohkl

jak 1 instytucji publicznych,
pracodawcow oraz organi-
zacji spotecznych. Zasady
zapisane w europejskich
dokumentach nabieraja sen-
su dopiero wtedy, gdy staja
si¢ codziennym standardem
dziatania.

Artykut powstat w ramach projektu ,Wsparcie partneréw spotecznych w ramach
zasad horyzontalnych”, nr FEMA.08.03-IP.01-06KN/24, realizowanego przez Federacje Zwigzkéw
Zawodowych Pracownikéw Kultury i Sztuki oraz Zwigzek Zawodowy Przemystu Elektromaszynowego
w Warszawie. Projekt jest wspo6tfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
w ramach programu Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027.
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18 X 2026 Niedziela

»ESTRADA MLODYCH
- MISTRZOWIE KLAWIATURY”
Palacowe Spotkania z Muzykg

Wykonawcey:

Alessandro Rolla - fortepian
Piotr Czerwinski - fortepian

13.00 WSTEP WOLNY
PALACOWY SALON NAUKOWY

Wryklad: Kolekcjonujac codziennosc.
O ulotnych zbiorach w PAN Bibliotece Gdarnskiej”
Prowadzenie: dr Aneta Kwiatkowska, PAN Biblioteka Gdanska

14.00 WSTEP WOLNY

WERNISAZ

Galeria Sztuki Wspolczesnej ORANZERIA
Galeria Polish Art And Design ,,Wystawa Malarstwa i rzezby”
Prace artystow: Malgorzata Pigtek-Grabezyriska,
Katarzyna Bulka-Matlacz, Dariusz Twardoch,
Jézef Wilkon, Leszek SokdHl

14.30 WSTEP WOLNY

Hliles meds b bigimmi—
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Gale konczaca 18.
Miedzynarodowy
Festiwal Filmowy NNW
prowadzili Agnieszka
Oszczyk i Marcin Wikto,
ktérzy na poczatku
przypomnieli, ze od

16 lat spotykamy sie

w Gdyni - miescie
nowoczesnie
tradycyjnym, gdzie
najlepiej rozmawia sie
o polskich drogach do
wolnosci.

Prowadzacy powitali gosci spe-
cjalnych: minister Marzeng Paczuska
Cztonka Krajowej Rady Radiofonii
i Telewizji, Jarostawa Sellina Po-
sta na Sejm RP, JE Robina Barnetta
bytego ambasadora Wielkiej Bryta-
nii w Polsce, Petera Nadera konsula
generalnego Wegier w Gdansku, dr.
Arona Mathe wiceprzewodniczgcego
wegierskiego Komitetu Pamigci Na-
rodowej, dr Adama Pleskaczynskie-
go dyrektora BEN IPN, Marka Szy-
maniaka dyrektora oddziatu Instytu-
tu Pamieci Narodowej w Gdansku.
A takze szczegolnie gorgco powitano
wszystkich widzow 1 przyjaciot Fe-
stiwalu NN'W.

Wywotany na sceng dyrektor i po-
mystodawca festiwalu  Arkadiusz
Golebiewski powiedziat: Dziekuje,
Ze jestescie, ale witam szczegolnie
naszq kochang Iskierke ptk. Sta-
nistawe  Kociellowicz, czlonkow
opozycji demokratycznej, prof. Wie-
stawa Wysockiego, ktory jest po raz
pierwszy na NNW. Cieszymy sig, Ze
udalo nam si¢ w trudnych czasach
doprowadzié do tej 18. edycji. Poka-
zalem w koncu swdj pierwszy film
fabularny.

Prowadzacy wspomnieli, ze Platy-
nowy Opornik trafit w tym roku do
wyjatkowego artysty — Jozefa Skrze-
ka, ktory cho¢ sam nie lubi, gdy na-
zywa si¢ go legenda, trudno znalez¢
stowo, ktore lepiej oddawaloby jego
miejsce w historii polskiej muzyki.
Jego niezwykly wystep uswietnit
otwarcie tegorocznego festiwalu.

NAGRODY
HONOROWE FESTIWALU NNW
SYGNETY NIEPODLEGLOSCI

Tadeusz Stanski

W 1974 1. podjat prac¢ w Stowa-
rzyszeniu Pax. W 1977 zwigzatl si¢
z dziataniami Ruchu Obrony Praw
Cztowieka i Obywatela. Wspotza-
tozyciel powstatej 1 wrzesnia 1979
r. Konfederacji Polski Niepodlegtej
i pomystodawca jej nazwy. Wiosng
1980 r. kierowat akcja bojkotu wy-
boréw do Sejmu PRL. Wielokrotny
wigzien polityczny. W procesie przy-
wodcow KPN oskarzony o ,,probe
zerwania jedno$ci sojuszniczej ze
Zwiazkiem Radzieckim oraz obale-
nia przemoca okreslonego w Kon-
stytucji ustroju PRL”. 9 grudnia 1984
r. wystapil z KPN i zostat wspotza-
tozycielem Polskiej Partii Niepodle-
glosciowej. Przeciwnik Okraglego
Stotu, zbojkotowal wybory 4 czerw-
ca 1989 .

NA

RODY i GALA

18. Miedzynarodowego

Festiwalu Filmowego NNW

Nagrode wreczyt dyrektor czeskie-
go Instytutu Badania Reziméw Tota-
litarnych dr Ladislav Kurdna

Nie jestem przyzwyczajony do
wystgpiern honorowych. Mowitem
w wiezieniu Leszkowi Moczulskie-
mu, Ze jak odzyskamy wolnosé to
bankiety bede robil. A on na to, Ze
nie bedzie nas staé. Tak bylo.

Romuald Szeremietiew

W 1968 r. uczestnik protestow
w studenckich, pobity przez funkcjo-
nariuszy MO podczas demonstracji
w Legnicy. Dziatal w organizacjach
opozycyjnych, poczynajac od kon-
spiracyjnego ,,Ruchu”W 1977 r.nale-
zat do zatozycieli ROPCiO. Przypo-
mna to Ruch Obrony Praw Cztowieka
i Obywatela Wspotzatozyciel powsta-
fej 1 wrzesnia 1979 r. Konfederacji
Polski Niepodlegtej, ktora za cel swo-
jego dziatania postawila sobie wy-
kaza¢ niedemokratyczno$¢ wiladzy
PRL.Wielokrotny wigzien polityczny.
W procesie przywodcow KPN Sad
Warszawskiego Okregu Wojskowego
skazat gona 5 lat wigzienia. Osadzony
w Zaktadzie Karnym w Barczewie,
przewodzitbuntowiwieznidéw. 9 grud-
nia 1984 r. z czotowymi dziataczami
KPN: Tadeuszem Jandziszakiem,
Zygmuntem Gotawskim i Tadeuszem

Stanskim, wystgpit z KPN i zatozyt
Polskg Parti¢ Niepodleglosciowa.
W swoim dziataniu miata ona taczy¢
wszystkich chcacych dziataé na rzecz
Niepodlegtej Polski. W 1992 r. byt mi-
nistrem Obrony Narodowe;j.

Nagrode wreczyt dr Andrzej Jerie
z Centrum Historii Zajezdnia, a w
imieniu laureata odebrata ja Agniesz-
ka Halaburdzin—Rutkowska, ktora
podzigkowata i powiedziata, ze Ro-
muald bardzo marzy! o tym, by przy-
jecha¢, bo chciat te niepodleglos¢
przekaza¢ mtodym pokoleniom.

DRZWI DO WOLNOSCI

Ryszard Anders Polska Partia
Niepodleglo$ciowa

Pracowat w Stoczni Marynar-
ki Wojennej w Gdyni. W sierpniu
1980 r. zainicjowal strajk w stoczni,
we wrzesniu jako cztonek Komitetu
Zalozycielskiego tworzyt ,,Solidar-
no$¢”. Po wprowadzeniu stanu wo-
jennego uczestniczyt w probie zor-
ganizowania strajku w stoczni, za co
zostal zwolniony z pracy. Do 1983 r.
wspotpracownik Tajnego Komitetu
Zaktadowego, uczestnik zbidrek pie-
ni¢znych na rzecz internowanych, ak-
cji dyscyplinujgcych cztonkow PZPR
w stoczni. Wspolorganizator w 1982
r. Solidarnosci Walczacej Gdansk.

Byt kolporterem podziemnych wy-
dawnictw SW, znaczkow poczt pod-
ziemnych, ulotek, wspotzatozyt pod-
ziemne Radio ,,S”. W latach 1982—
1984 wspotorganizowat tzw. zespoty
szybkiego reagowania, treningi para-
militarne, gromadzenie broni. Dru-
karz podziemnych pism, m.in. ,,So-
lidarnos¢” Regionu  Gdanskiego,
»Rozwaga i Solidarno$¢”, ,,Tygodnik
Mazowsze”, wydawnictw zwartych,
ulotek, pism Federacji Mtlodziezy
Walczacej Regionu Gdansk. Rozpra-
cowywany przez stuzby bezpieczen-
stwa w Gdyni.Nagrode wreczyt prof.
Wiestaw Wysocki, a Anders powie-
dzial: Dzigkuje za wyrdinienie, my-
sle Ze nastepne pokolenie powinno
kontynuowac nasze dzielo.

Stanistaw Wawrzyniec Sakwa
Polska Partia Niepodleglosciowa

Jako pracownik Zakladéw Gor-
niczych ,,Rudna” w Polkowicach,
w latach 1980-1986 byl dziataczem
Niezaleznego Samorzadnego Zwiaz-
ku Zawodowego ,,Solidarnos¢”. Po
wprowadzeniu stanu wojennego byt
jednym z zatozycieli i cztonkéw Pod-
ziemnej Komisji Zakladowej NSZZ
»Solidarnos¢” w ZG ,,Rudna”, brat
czynny udzial w strajku na kopalni
w protescie przeciwko wprowadzeniu

stanu wojennego. W 1982 r. Zostal in-
ternowany. Po zwolnieniu brat udziat
w akcjach ulotkowych, plakatowych,
malowania hasel na murach, pomo-
cy dla represjonowanych i ich ro-
dzin. Na terenie Lubina, Polkowic,
Glogowa organizowal wydawanie
pism podziemnych. Wielokrotnie
aresztowany. W latach 1981-1985
byt cztonkiem Konfederacji Polski
Niepodleglej, za§ w latach 1985-1993
cztonkiem Rady Politycznej Polskiej
Partii Niepodlegltosciowe;.

Nagrode wreczyla Adrianna Gar-
nik, dyrektor Muzeum Zoknierzy
Wykletych i Wigzniéw Politycznych
PRL.

Stanistaw Sakwa podzigkowat
i powiedzial, ze jest zaskoczony, bo
nie wie czy zastuzyl. W tamtych
czasach przez 10 lat nie bylo mnie
w domu. Dzigkuje panstwu za to
wyrdzinienie.

NAGRODY FILMOWE NNW
MIEDZYNARODOWY KONKURS
FILMOW DOKUMENTALNYCH

Miedzynarodowy Konkurs Fil-
moéw Dokumentalnych to spotkanie
réznych perspektyw, doswiadczen
i historii opowiadanych przez twor-
cow z réznych stron $wiata. O tego-
rocznych filmach decydowato jury
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w skladzie: Anna Ferens — przewod-
niczaca, Grzegorz Pacek oraz Tamas
Novak z Wegier. W tegorocznym
Konkursie znalazto si¢ 18 filmow.
Werdykt odczytata Anna Ferens.

Przyznano trzy rownorzedne
wyrdznienia:

Pierwsze wyr6znienie otrzymuje
film ,,Igrzyska Iluzji. Berlin 1936,
w rezyserii Rafata Mierzejewskiego.

Drugie wyroéznienie trafia do fil-
mu ,,Kroki w Ciszy/Step in Silence”,
w rezyserii Fariza Ahmadova.

Trzecie wyrdznienie otrzymuje
,Zaginiony, odnaleziony, ukryty”,
w rezyserii Vahrama Mkhitaryana.

KONKURS
REPORTAZY RADIOWYCH

Konkurs, w ktéorym nie potrze-
bujemy obrazu, zeby zobaczy¢ cata
histori¢. Reportaz radiowy pozwala
stucha¢ uwaznie — gtosow, emocji, ci-
szy 1 stow, ktore czesto zostajg z nami
na dtugo. W tegorocznym konkursie
spotkato si¢ 15 reportazy, ktore na
rozne sposoby opowiadajg o pamieci,
historii i ludziach, dla ktorych wol-
nos¢ nie jest tylko stowem.

Reportaze oceniato Jury w skta-
dzie: Adam Hlebowicz — przewodni-
czacy, Magdalena Merta oraz Moni-
ka Tarka-Kilen. Werdykt odczytata
Magdalena Merta.

Przyznano trzy wyrdznienia:

Pierwsze wyrdznienie otrzymat
reportaz ,,Jedna wskazowka”, autor-
stwa Martyny Wojtkowskiej z In-
stytutu Pileckiego. Nagrode odebrat
Michat Miziotek, rezyser serialu
o rotmistrzu Pileckim i przedstawi-
ciel Instytutu Pileckiego.

Drugie wyréznienie trafito do
»Irzech wyrokéow $mierci wedtug
Hanki Reszczynskiej”, autorstwa
Piotra Puchalskiego i Cypriana Wie-
czorkowskiego z Polskiego Radia
Gdansk. Nagrode odebral Cyprian
Wieczorkowski.

Trzecie wyroznienie otrzymat re-
portaz ,,Zawsze w stuzbie”, autor-
stwa Dominiki De¢bskiej z Polskiego
Radia Biatystok.

A gtéwna nagroda Konkursu Re-
portazy Radiowych trafita do repor-
tazu ,,Bajki ze Stutthofu”, autorstwa
Alicji Samolewicz-Jeglickiej z Pol-
skiego Radia Gdansk. Nagrod¢ ode-
brata autorka, polecajgc postuchanie
tego reportazu, aby zobaczyC jak
pigkne bajki napisata autorka w miej-
scu pelnym zta.

NAGRODA
PLATFORMY EUROPEJSKIEJ
PAMIECI | SUMIENIA

Sg takie historie, o ktorych nie wol-
no nam zapomnie¢. Historie, ktore
przypominaja, jak wazne sa prawda,
pamigé i odpowiedzialno$¢ za losy
kolejnych pokolen. Nagrode wregczyt

Wojciech Bednarski dyrektor zarza-
dzajacy Platformy Europejskiej Pa-
mie¢ci i Sumienia.

Za trafne poruszajace i nowator-
skie pokazanie totalitaryzmoéow oraz
loséw ludzi, ktorzy ich doswiadczyli
nagrode otrzymal film: ,,33 zdjecia
z Getta” w rezyserii Jana Czarlew-
skiego. Mama przekazata podzigko-
wania za pokazanie filmu na festiwa-
lu NNW oraz dedykacje tej nagrody
pamigci pana Grzywaczewskiego,
ktory zrobit tak poruszajace zdjgcia
w getcie.

NAGRODA
IM. MARYNY MIKLASZEWSKIE)J

Czas na nagrod¢ im. Maryny Mi-
klaszewskiej, dziennikarki m.in.
RADIA SOLIDARNOSC, pisarki,
thumaczki, jednej z zatozycielek
m.in. KONGRESU POLSKA WIEL-
KI PROJEKT. Sponsorami nagrody
sa Stowarzyszenie Tworcow dla RP
i Stowarzyszenie Dziennikarzy Pol-
skich, a kapituta nagrody to: Lech
Majewski, Wojciech Tomczyk, Ewa
Strumitto i Anna Maziarska.

Laureatem jest REDBAD KLYN-
STRA aktor, rezyser, panstwowiec,
menedzer kultury.

Wojciech Tomezyk powiedzial, Zze
to zaszczyt by¢ w kapitule nagrody,
a o laureaci mowit: Vie robi nic cze-
g0 wszyscy nie powinnismy robid,
korzysta z wolnosci stowa, gra w fil-
mach, w ktorych inni bojg si¢ graé,
wystawia sztuki, ktorych inni nie
wystawiajq. To kwestia smaku...

Redbad Klynstra dodat, ze to moze
nie jego zastuga, ze dostat t¢ nagro-
de, tylko jaka$ przypadlos¢. Zawsze
chciatem podzigkowaé rodzicom za
to, jak mnie wychowali. Mdj ojciec
byl fryzyjczykiem, synem narodu,
ktory nigdy nie odzyska niepod-
leglosci. Mowil mi, jebym zawsze
trzymat si¢ dekalogu. Jestem tu po
raz pierwszy i jestem pod ogromnym
wraZeniem tej wspolnoty festiwalo-
wej. Traktuje te nagrode jako zobo-
wigzanie wobec niej i tych, ktorzy jg
znali.

Lech Majewski wspominat Ma-
ryng: Trudno jest tak przedstawié
w  kilku stowach, skropli¢ Zycie
czlowieka. Maryna miala niezwykle
przenikliwe uwagi, ktore bardzo ce-
nitem. Dziekuje, ;e Arek uwzglednil
te wspanialq postac jakg byla i jest
dla mnie nadal Maryna.

i KONKURS
KROTKICH FORM FILMOWYCH

Po raz pierwszy na festiwalu wre-
czono nagrody w ramach Konkursu
Krotkiej Formy Filmowe;j. Filmy, kto-
re udowadniaja, Ze czasem wystarczy
kilka minut, by opowiedzie¢ historig,
ktora zostanie z nami na dtugo.

Jury w sktadzie: Maja Baretkowska
— przewodniczaca, Tomasz Madejski
oraz Wojciech Saramonowicz ocenilo
11 filméw — zaréwno krotkich form
fabularnych, jak i dokumentalnych.

Jury postanowito przyznaé trzy
wyroznienia.

Pierwsze wyrdznienie otrzymuje
»Wigc to miat by¢ urodzinowy pre-
zent”, w rezyserii Kamila Wojcika.

Drugie wyrédznienie trafia do filmu
»lutaj” w rezyserii Doroty Bator.

Trzecie wyrdznienie otrzymuje
film ,,Blizej” w rezyserii Aleksan-
dry Szczyrek.

Gléwna Nagroda w Konkursie
Krotkich Form Filmowych trafia do
filmu ,,Taty nie ma” w rezyserii Ja-
na Saczka.

NAGRODA
DYREKTORA FESTIWALU

Arkadiusz Gotebiewski i Renata
Szyfner wreczyli nagrode dyrektora
za artystyczne przekladanie historii
na jezyk filmu, ktorg otrzymat Wal-
demar Czechowski za film ,,Stru-
millo. Apokalipsa i cisza”.

Waldemar Czechowski powie-
dziat: Wdziecznosc i autentycznosé —
to jest to, co oferuje Festiwal NNW.
Dzigki Pitching Forum na NNW
otrzymatem ogromng pomoc innych
tworcow, ktorzy pomogli mi rozwi-
ngc ten projekt.

NAGRODA

IM. JANUSZA KRUPSKIEGO

Werdykt odczytali Pawet Krupski
i Pawel Nowacki.

Jury obradowato w sktadzie: dr
Adam Pleskaczynski IPN, Wojciech
Butkiewicz IPN, Leszek Czajkow-
ski UdsKiOR, Pawel Krupski, Pa-
wet Witaszek — Fundacja Rodziny
Witaszkow oraz Pawel Nowacki,
sekretarz nagrody. Przyznano dwie
rownorzgdne nagrody: dla Magda-
leny Sasal, Jakuba Gryzowskiego
i Wojciecha Mandela za film ,,Por-
tret ojca” dla Tadeusza Arciucha
i Macieja Wojciechowskiego za
film ,,Golgota Wolynia”.

Tworcy obydwu filmow podjelitrud
zmierzenia si¢ z tematami tragicz-
nymi w dziejach narodu, a pamigc¢
o nich pozostaje kluczowa dla $wia-
domosci Polakow do dzi$§ i zawiera
sie¢ w sentencji: skad przychodzimy,
kim jestesmy, dokad zmierzamy?

Nagroda jest statuetka autorstwa
Lukasza Krupskiego oraz kwota 15
tysiecy ztotych dla kazdego z nagro-
dzonych zespotow.

Tworcy ,,Portretu Ojca” podzigko-
wali bohaterom swojego filmu, tym
ktorzy pozostawali w cieniu, rodzi-
nom katyniskim. A rezyserzy ,,Golgo-
ta Wotynia” traktujg te nagrode jako

MIEBZYNARBOOWY
FESTIWAL

hotd dla Janusza Horoszkiewicza. To
obraz pokazujacy droge czltowieka
upamietniajgcego i dokumentujace-
go ofiary rzezi na Wolyniu.

NAGRODY KRRiT

NAGRODA GLOWNA PRZE-
WODNICZACEJ Krajowej Rady
Radiofonii i Telewizji w wysokosci
18 tysigcy ztotych przyznana zostala
filmowi ,,Golgota Wolynia” w rezy-
serii Tadeusza Arciucha i Macieja
Wojciechowskiego.

Dwie réownorzedne NAGRODY
CZLONKOW Krajowej Rady Radio-
fonii i Telewizji w wysokosci 9 tysig-
cy ztotych trafity do tworcow filmu
dokumentalnego, ktory przez swoja
tematyke i artystyczna forme przybli-
za wazne wydarzenia, a takze postaci
historyczne oraz warto$ci wolnoscio-
we. To ,,Portret ojca” w rezyserii
Malgdaleny Sasal, Jakuba Gryzow-
skiego i Wojciecha Mandela.

Druga nagroda cztonkéw Krajowej
Rady Radiofonii i Telewizji w wy-
sokosci 9 tysigcy ztotych dla filmu,
ktory w szczegblny sposob realizu-
je misj¢ publiczng przypominajaca
wazne wydarzenia i postaci oraz po-
kazuje znaczenie postaci i pamieci
dla budowania wspolnoty. To film
»33 zdjecia z Getta” w rezyserii Ja-
na Czarlewskiego.

KONKURS
DOKUMENTU POLSKIEGO
Nagroda gtéwna
ZLOTY OPORNIK

Ztoty opornik to jedna z najwaz-
niejszych sekcji festiwalu. To tutaj
spotykaja si¢ historie, pamie¢ i spoj-
rzenie wspolczesnych tworcow na
polska rzeczywisto$¢ i jej historig.
W tym roku w Konkursie Dokumentu
Polskiego znalazty si¢ 24 filmy. Oce-
nialo je jury w sktadzie: Anna Pia-
sek-Bosacka — przewodniczaca, Jan
Ruman oraz Darek Dikti.

Werdykt odczytata przewodniczaca
Anna Piasek-Bosacka.

Jury postanowilo przyznaé trzy
wyrdznienia.

Pierwsze wyrdznienie otrzymuje
film ,,Komeda osobisty” w rezyserii
Igora Mertyna.

Drugie wyrdznienie trafia do filmu
»Reporterzy wolno$ci” w rezyserii
Krzysztofa Ridana.

Trzecie wyrdznienie otrzymuje
film ,,Siwy amator” w rezyserii Pe-
tro Aleksowskiego.

Glowna Nagroda Konkursu
Dokumentu Polskiego trafia do
filmu ,,Golgota Wolynia”, w rezy-
serii Tadeusza Arciucha i Macieja
Wojciechowskiego.

Film nielatwy pokazujgcy prawde
o Komedzie. Dzigkujemy panstwu za
docenienie — powiedzial Igor Mertyn.

Dzickuje mamie, ktora jest ze mng,
a takie Tomkowi i Magdzie Lysia-
kom, 7 ktorymi tez robilem inny film
tu pokazywany ,, Ktorzy ogien podsy-
cq”. Fajnie, ;e moglem uczestniczyc
przy tylu produkcjach i Ze dostalem
to wyroZinienie. Arku ten festiwal nie

zniknie. —mowit Petro Aleksowski.

Nasz bohater robil wiele, kosztem
swojej rodziny, ale te przy wsparciu
swojej rodziny. Mial on ogromnie
dobry kontakt 7 lokalnymi mieszkan-
cami, te krzyZe do dzis stojg. Ale po-
wiedzial kiedys, ie stawianie krzyia
Jest rownoznaczne 7 niesieniem krzy-
Za. Pan Janusz dostal zakaz wjazdu
na Ukraing. Dedykujemy ten film
Andrzejowi  Siemaszko, nestorowi
badan nad Iudobdjstwem wolyn-
skim. —mowili tworcy filmu ,,Golgota
Wotynia”.

Ta edycja festiwalu byta dla nas
szczegolna, ale szczegodlnie wazna
jest dla dyrektora Arkadiusza Gote-
biewskiego. Wczoraj odbyt si¢ pre-
mierowy pokaz jego debiutu fabular-
nego —filmu ,,Apolonia”. Film spotkat
si¢ z niezwykle goracym przyjeciem
publicznosci. Po brzegi wypetnity si¢
wszystkie trzy sale Gdynskiego Cen-
trum Filmowego, a takze namiot na
placu Grunwaldzkim. Po filmie byly
owacje na stojaco.

Arkadiusz Golgbiewski podzigko-
wal wszystkim za wsparcie, za obec-
no$¢. Przekazal, ze Festiwal NNW
stara si¢ by¢ w wielu miejscach w ra-
mach Retrospektyw i tak bedzie tez
w tym roku.

18. Festiwal Filmowy NNW trwat
w Gdyni do 4 pazdziernika. W nie-
dziele mozna byto m.in. zobaczy¢ nie-
ktore z nagrodzonych filmow. Wstep
na wszystkie wydarzenia byt wolny.

Patronat Honorowy nad 18. Miedzy-
narodowym Festiwalem Filmowym
NNW objat Prezydent Rzeczypospolitej
Polskiej Pan Karol Nawrocki

Organizatorami Festiwalu s3 Stowa-
rzyszenie Scena Kultury i Miasto Gdynia

Festiwal wspétfinansowany jest przez
POLSKI INSTYTUT FILMOWY

Partnerem Instytucjonalnym Festiwa-
lu jest INSTYTUT PAMIECI NARODOWEJ
oraz MUZEUM POWSTANIA WARSZAW-
SKIEGO

Partnerem Generalnym 18. Festiwalu
NNW jest GRUPA CEDROB

Za wsparcie festiwalu dziekujemy
réwniez FUNDACJI RODZINY WITASZKOW
oraz KRAJOWEJ RADZIE RADIOFONII | TE-
LEWIZJI

Szczeg6lne podziekowania sktadamy
wszystkim DARCZYNCOM INDYWIDUAL-
NYM wspierajacym Festiwal NNW

Dziekujemy takze pozostatym Partne-
rom i Patronom Medialnym

DRBANIZATOREY WERALTIMANEIWANIE PARFHEHE SENERALNT PARINERTY
SCENA .l GOVANA s SR A — Lo gl ay
RELYURY ‘el uowees (=] e Sy i LEEL WL g
FATADAI NEDIALED
Radio FSIEC] [idzicmy  Gesc | Winer s @ ol wrans
BATLETTH [P W Polsce 24 ]{] FCIEY Reknuigtka 37 Dtysolpl (WO o wmpl”
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1. Wypetniony kupon prosimy przynies¢ do biur ogltoszen tygodnikow: ol
Mazowieckie To i Owo, Lokaina, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puttuski. X | [
2. Kupon bez petnych, czyteinych danych zlecajacego jest niewazny. |
3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen. P_OdPiS_ _______ |
INFORMACJA OGLOSZENIA
. , . . DROBNE
Prezydent = Miasta Legionowo podaje do publicznej do biezacego numeru B ZtOTA RACZKA - ustugi budowlane,
wiadomosci, ze zgodnie z art. 35 ust.1i 2 ustawy o gospodarce R hvdrauli lektrvk L
. P H B . B przyjmujemy ydrauliczne, elektryka, mniejsze
nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 roku (Dz. U. z 2026 i wiek [
- L T ; eksze remonty. Szybko, tanio i
r., poz. 399 z pézn. zm.), na tablicy informacyjnej Urzedu Miasta DO PONIEDIZEKU solidnie. Referencje. 735 953 829
Legionowo oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta do godziny 12:00. LEG 52413
Legionowo www.bip.legionowo.pl, na okres 21 dni tj. od dnia
5 pazdziernika 2026 roku do dnia 26 pazdziernika 2026 roku,
zostat umieszczony wykaz nieruchomos$ci do oddania INFORMACJA
w dzierzawe na okres 3 lat, oznaczonej jako czes¢ dziatki numer
ewidencyjny 49/9 o powierzchni 6,56 m* w obrebie ewidencyjnym Prezydent Miasta Legionowo podaje do publicznej

nr 33, potozonej przy ulicy Jana Ill Sobieskiego w Legionowie,
ktéra stanowi witasnos¢ Gminy Miejskiej Legionowo. Grunt
przeznaczony jest do oddania w dzierzawe na rzecz osoby
bedacej dotychczasowym dzierzawca, ktéra korzystata z tej
nieruchomosci na podstawie umowy dzierzawy zawartej na
okres 3 lat pod usytuowany automat do sprzedazy ustug
pocztowych.

Blizszych informacji udziela Urzgd Miasta Legionowo
ul. marsz. Jézefa Pitsudskiego 41, /pok. Nr 3.06 i Nr 3.05,
Il pietro/ lub pod nr tel.(22)766-40-57, (22)766-40-58.

PREZYDENT MIASTA
Bogdan Kietbasinski

Informacja

Prezydent Miasta Legionowo podaje do publicznej
wiadomosci, ze zgodnie z art. 35 ust. 1 i 2 ustawy o gospodarce
nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 roku (Dz. U. z 2026
roku, poz. 399 ze zm.) na tablicach informacyjnych Urzedu
Miasta Legionowo na okres 21 dni tj. od dnia 5 pazdziernika
2026 roku do dnia 25 pazdziernika 2026 roku, =zostat
wywieszony wykaz o przeznaczeniu do oddania w najem, na
okres od dnia 26 pazdziernika 2026 r. do 17 czerwca 2026 r., na
rzecz podmiotu Niepubliczna Szkota Muzyczna | st. E. P. Gubata
z siedzibg przy ul. Mazowieckiej 22, 05-120 Legionowo, NIP
5212197872, pomieszczenie uzytkowe o powierzchni 117,6 m?
(A2.01 sala $lubéw) w budynku Centrum Informacyjno-
Administracyjnym przy ul. marsz. J. Pilsudskiego 41
w Legionowie, zlokalizowanym na dziatkach nr ewidencyjny 112
w obrebie nr ewidencyjny 39, stanowigcych witasnos¢ Gminy
Miejskiej Legionowo, z przeznaczeniem na prowadzenie
koncertow muzyki klasycznej organizowanych przez Najemce.

Blizszych informacji udziela Wydziat Obstugi Wewnetrznej —
Urzad Miasta Legionowo ul. marsz. Jézefa Pitsudskiego 41,
/pok. Nr 4.10, Il pietro/ lub pod nr tel. 22 766-40-82

Prezydent Miasta
mgr Bogdan Kietbasinski

Sporzadzit: Rafat Gotgbek
2 pazdziernika 2026

Burmistrz Miasta Puttusk

Informuje, Zze zostaly wywieszone na tablicy ogtoszen
w siedzibie Urzedu Miejskiego w Puttusku (ul. Rynek 41) oraz
zamieszczone na stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut.
Urzedu, jak réwniez na stronie Urzedu Miejskiego w Puttusku
na okres 6 tygodni (liczac od dnia ukazania sig niniejszego
ogtoszenia w prasie) wykazy o przeznaczeniu do sprzedazy:

- lokalu mieszkalnego Nr 2 o powierzchni uzytkowej 34,64 m?
mieszczacego sie w budynku przy ul. Jana Pawta Il 19
w Puttusku wraz z przypadajagcym na ten lokal udziatem
we wspotwtasnosci czesci wspolnych budynku i urzgdzen
nie stuzacych wytgcznie do uzytku wiascicieli poszczegdinych
lokali oraz takim samym udziatem we wspétwtasnosci gruntu,

- lokalu mieszkalnego Nr 28 o powierzchni uzytkowej 36,03 m?
mieszczacego sie w budynku przy ul. Jana Pawta Il 19
w Puttusku wraz z przypadajagcym na ten lokal udziatem
we wspotwtasnosci czesci wspolnych budynku i urzadzen nie
stuzacych wytacznie do uzytku wtascicieli poszczegdlnych lokali
oraz takim samym udziatem we wspétwtasnosci gruntu,

- lokalu mieszkalnego Nr 5 o powierzchni uzytkowej 36,24 m?
mieszczacego sie w budynku przy ul. Kombatantéw 7
w Puttusku wraz z przypadajgcym na ten lokal udziatem
we wspotwtasnosci czesci wspolnych budynku i urzadzen
nie stuzacych wytgcznie do uzytku wiascicieli poszczegdinych
lokali oraz takim samym udziatem we wspétwtasnosci gruntu,

- lokalu mieszkalnego Nr 30 o powierzchni uzytkowej 43,52 m?
mieszczacego sie w budynku przy ul. Adama Mickiewicza 32
w Puttusku wraz z przypadajagcym na ten lokal udziatem
we wspotwtasnosci czesci wspolnych budynku i urzadzen
nie stuzacych wytgcznie do uzytku wiascicieli poszczegdinych
lokali oraz takim samym udziatem we wspétwtasnosci gruntu.

wiadomosci, ze zgodnie z art. 35 ust.1 i 2 ustawy o gospodarce
nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 roku (Dz. U. z 2026
r., poz. 399 z pdzn. zm.), na tablicy informacyjnej Urzedu Miasta
Legionowo oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta
Legionowo www.bip.legionowo.pl, na okres 21 dni tj. od dnia
5 pazdziernika 2026 roku do dnia 26 pazdziernika 2026 roku,
zostat umieszczony wykaz nieruchomosci do oddania
w dzierzawe na okres 3 lat, oznaczonej jako czes¢ dziatki numer
ewidencyjny 1/98 o powierzchni 6,5 m? w obrebie ewidencyjnym
nr 63, potozonej przy ulicy Piaskowej w Legionowie, ktéra
stanowi wtasnos¢ Gminy Miejskiej Legionowo. Grunt
przeznaczony jest do oddania w dzierzawe na rzecz osoby
bedacej dotychczasowym dzierzawca, ktdra korzystata z tej
nieruchomosci na podstawie umowy dzierzawy zawartej na
okres 3 lat pod usytuowany automat do sprzedazy ustug
pocztowych.

Blizszych informacji udziela Urzad Miasta Legionowo
ul. marsz. Jozefa Pitsudskiego 41, /pok. Nr 3.06 i Nr 3.05,
Il pietro/ lub pod nr tel.(22)766-40-57, (22)766-40-58.

PREZYDENT MIASTA
Bogdan Kietbasinski
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B Wycinka drzew metoda alpinistyczna,
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie,
prze$wietlanie koron drzew, usuwa-
nie martwych drzew, gatezi, konaréw,
ustugi rebakiem, zrebkowanie gatezi
oraz wywoz urobku. Z PODNOSNIKA,
MIEJSCATRUDNO DOSTEPNE, PROFE-
SJONALNIE. 698991470

LEG 52414

B Anteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608 630 582

LEG 52415

PROFESJONALNE

NISZCZEMNIE
| UTYLIZACIA

DOKUMENTOW
PRIVIEZDEAMY PO DOKUMENTY

Tel. 604 913 993

M PROFESJONALNE NISZCZENIE | UTY-
LIZACJA DOKUMENTOW. VICTORIA-
RECYCLING.

PRZYJEZDZAMY PO DOKUMENTY
Tel.
604913 993

LEG 52416

ROBERT

AL
FOSNOSMTE LM

B Wynajem i ustugi podnosnikiem
koszowym. Tel. 602 86 57 86,

www.robert.media.pl
LEG 52417

NIERUCHOMOSCI

LEGIONOWO

XERO
SERWIS

URZADZEN
DRUKUJACYCH

USLUGI XERO

Uagiellor’mska

sprzedam dziatke

B Sprzedam dziatke budowlang w
Chotomowie 4651 m 2, dojazd od ul.
Gdanskiej. Dziatka objeta jest planem
zagospodarowania przestrzen-
nego. Teren ten jest oznakowany
MN - dopuszczona jest zabudowa
mieszkaniowa jednorodzinna, domy
wolnostojace i blizniacze, dopuszczo-
na jest réwniez dziatalnos¢ ustugowa,
nie uciazliwa dla srodowiska. Na
dziatce s3 mtode drzewka (samosiej-
ki) i kilka starszych debdw i sosen.
Mozna zbiera¢ prawdziwki. Dziatka
od strony wschodniej s3siaduje z
faka. Potozenie, drzewa i rozmiar
terenu daj tu przyjemne poczucie
bycia na uboczu, w przyrodzie; a
jednoczesnie stacja, ustugi, czy inne
domy mieszkalne s bardzo blisko. Do
stacji kolejowej 10 min. piechota lub
3 min. samochodem. Do Warszawy
35min. samochodem. Do Jeziora
Zegrzyriskiego 20min samochodem.
Cena 400 zt za m2.

Tel 502055002

LEG 52433

ROLNICTWO

o JAJAWIEJSKIE OD KUR GRZEBIACYCH
Tel. 728 366 774 ul. Matotecka 26,
Nieporet. Mozliwo$¢ dowozu lub
odbioru w Legionowie
227846972

LEG 52421

UROCZYSTOSCI

e

B Parodysta, wodzirej, konferansjer,
animator kultury, pétfinalista progra-
mu,Mam talent”- tanio, solidnie - Le-
gionowo i okolice 791833 101

LEG 52422

WESTAURAC,

LEGIONOWSEKA

B RESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolacje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 52423

MATRYMONIALNE
KOMUNIKATY

B Sprzedam duze drewniane rzezby,
kapliczki 601913 597
LEG 52424

B Sprzedam: parapety i stopnie
schodowe: debowe 100 x30x 3.8
«m - cena 130 +vat (klasa rustic);
jesionowe 120x30x3.8cm 130zI
+vat. Telefon 607 607 700

LEG 52425

FOTO

-TANIO-

VIDEO

www.foto-legionowo.pl
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POZIOMO: 1) uwielbia wino, 5) stuzy do so-
lenia, 9) kara, 10) posag, 11) dawny zotnierz,
12) lina, 13) nisze, 15) pasza, 16) zdobi szy-
be, 18) rasa czegos, 19) musisz to wyko-
pac!, 21) syte po obiedzie, 23) amator gnu,
25) zwany tez promykiem, 27) las wzdtuz
drogi, 28) Wars, 29) wyparcie.

PIONOWO: 1) hoza ... - to biedronka, 2) gdy
nie ma co dobi¢, 3) znat wiasnosci, 4) sg
i modne, 5) naprawia progi, 6) test dany reka,
7) chodzi po draniach, 8) tanie kino, 14) niejed-
na na szpaku, 15) opel, 17) gra na dyskach,
18) lupa, 20) forma, 22) woda, 24) do ssania,
26) jest nim kolos.

I
‘ | “4{0 - 0 0
1. NA ROGU ULICY
ST Y IR Y oo | Y | oworwrury | sonor | 7 et
YOSk 21| AV WIEC W LODZIE NA RZECE| Z PETLA INSKRYP- 11 19
ZBIE- v
RANY
r 20 ZNIWY 202
TORECKI PRZE)-
TR STRONE 3 o
R WROGA 6 8
PALE NA BYE
RZECE 2l 26 Z‘Q’)w'CEU 4 2
e e |z
r 9 GLON 25 CIA SEE 13
KRACZE TADEUSZ, SATYRYK 6l 2
oD 4 27 LUKSUSOWY DOM 5 35
OSESEK \{ NOCNE
o o I b | L
r WANNY 17 71 wipho SAKWA
DZWIEK
PU- 0o b o 8 2
SZYSTY WYCIA-
OGON GAN& 1 SIS 3
e GvggZ- ANITA 9 277
22 VACHTE 33 1 29| 28
T L4
T 16| 34| 12| wwozcy 2|50 14
SYN P‘g"’_‘l’m\z AUTOR Ko’;:;m 2
SYNA UPRAN 10 18 Fauswl o4 36
- \{ 12| 30
— 7 ™ o CHRISTIE, WIERSZ SNUJE 13 3
T £ ; pavine PELEN SIE NAD
NALOW 15| BowW BAGNEM 14 2
=
%'% - 15 33
i St ZENiA
CHODAKI> 31 16| 34
COoRA b
RONOSA
KEPCRY 32 30]| 17| 3
18| 36
Litery z pél ponumerowanych od 1 do 36 utworzg wypowiedz zebraka.
4, HOMONIM 5. WSPOLNE ELEMENTY
_______ takomczucha
zyczliwych rad nie stucha.
lecz _ _/__ garnuszek

odda serce i dusze.

7. WIROWKA OBRAZKOWA

ZA TYDZIEN NOWE ZADANIA

3. REBUS

Poczatkowe litery: I. K. Z. S. C.

6. LOGOGRYF

Wpisz do diagramu prawoskretnie
wszystkie nazwy rysunkow tak, aby bez-
btednie powstato rozwigzanie zadania.

ROZRYWKOWE TO i OWO

KUPON - 408

Litery z pol zaznaczonych ut- |4

worzg imie¢ i nazwisko znanej ol o o
piosenkarki. 2

1) tekst wpisany do ksigzki przez

ofiarodawce, 2) zastoj, 3) prze- ol o o
myst przede wszystkim na Slgs- 3

ku, 4) w kosciele protestanckim: o| o o
$wiecka cztonkini pracujgca jako |4

pielegniarka lub nauczycielka. o o o

8. ARIADA

5,9 Renata jej byto. Ja wcigz nieprzytomnie
10 wielbitem cud duszy, walory jej ciata,
2,7,6 zzachwytem nad nimi skfaniatem jg do mnie,
5,11, 9 a ona sie skitoni¢ nie chciata ...

4,7 Mowitem, ze mito$¢ uczyni nam szczescie,
2,11 Ze ogniem z uczucia sie spale,
10, 1, 8, 4 Zze wiemy oboje, ze gdy oczy smetne ...
3,9 Adziewcze nie chciatlo mnie wcale.
8, 5 Kusitem czym mogtem gdy wujka na szale
1 rzucitem (bogaty, ma chate),
3,9 dziewczyna, cho¢ przedtem nie chciata mnie wcale,
ulegta. Alimenty ptace ...

Na obu obrazkach znajduje sie po siedem takich sa-
mych elementéw, ale na kazdym z nich spetniaja
catkowicie inne role. Znajdz co najmniej 5 takich par.

10. ANAGRAM

Znowu z polskiego _

tylko pies skacze, _

__ dostatem,
cata rodzina sie na mnie boczy,

_ _ _ podaje
i wiernie patrzy w me smutne oczy.

czionek
Izby Lordéw

1599-1658

——dllE

9. KRZYZOWKA OBRAZKOWA

1 2

(=21

Litery z pél zaznaczonych (rzedami) utworzg ostateczne rozwigzanie.
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Sa takie dni i takie wydarzenia, na ktdre czekamy dtugie miesiace.
Dla puttuskich teatromanow, w roku 2026, 6w oczekiwany dzien
to 24 wrzesnia, kiedy to na deskach NASZEGO KINO - TEATRU
spotkali sie twarza w twarz i oko w oko aktorzy-amatorzy i liczni
widzowie. A oto recenzje z dwoch kolejnych spektakli

LUDZKA NATURA ZAWSZE
POZOSTAJE TAKA SAMA
albo TRZY BIURWY
I DYREKTOR

Trzecia premiera konkursu
teatralnego PTA-K, sobota, 26
wrzesnia. Na scenie grupa te-
atralna WYJDZIE w PRANIU
zkomedig autorstwa Izabeli De-
gorskiej BALLADA na TRZY
BIURKA w rezyserii Michata
Zuka. To debiutancki spektakl
grupy dziatajacej przy MCKiS.

Oto scena. Na niej trzy
biurka, za nimi trzy biur-
wy — urzedniczki bankowe,
0 usposobieniu ztosliwo-hu-
morystycznym. W réznym
wieku, réznie si¢ prezentujace
w kwestii zewnetrznej. Pracu-
ja w zacofanym technicznie,
nieskomputeryzowanym ban-
ku, przed ktérym stoi widmo
przejecia go przez nowego
inwestora — japonskiego, co
czyni wsréd pracownikow
niemaly poptoch.

Oto panie: Katarzyna Hasa-
novi¢ — Ksiggowa, Roxana Al
Sulieman - Kadrowa i Amelia
Zuk — Maszynistka. Wszyst-
kie samotne, przedstawicielki
trzech roznych pokolen. Wal-
czg o przetrwanie w obliczu
masowych zwolnien.

Maszynistka jest przedsta-
wicielka mtodego pokolenia,
dbajaca o wyglad zewngtrzny,
teoretycznie dobrze wyszkolo-
ng. Ma wielkie aspiracje i ma-
rzenia (apartament tylko dla
siebie), ale umiejgtnosci i rze-
telnej wiedzy zawodowej ani
ani — tak naprawde nic nie robi

dobrze. Ksiggowa- prawie ma-
gister, do§¢ wyzywajaco ubra-
na, samotno$¢ stodzi bogatym
zyciem seksualnym, ktorego
nie ukrywa. Kadrowa —urzed-
niczka starej daty, nie potrafi
obstugiwa¢ komputera, pra-
cuje tradycyjnie — z papierem
inapapierze. W okresie przed-
emerytalnym. Do$¢ pyskata.
Doborowe trio pod wzgle-
dem aktorskim, prezentujace
wysokipoziomaktorski—dyna-
miczne, pelne wzajemnego ja-
du i gorzkiego humoru. Wcieli-
ly si¢ w swoje role z olbrzymim
wyczuciem, doskonale oddajac
charakter PRL-owskich urzgd-
niczek. Z duzym artystycz-
nym nerwem. Niezapomniane
w scenie biurowej balangi.
Dyrektor? Dawid Wielgo,
o, to mtody aktor cala... geba,
weielit si¢ w posta¢ drugopla-
nowa, bardzo dobrze poprowa-
dzit swojg role, role cztowieka

zestresowanego, przyttoczo-
nego: wymaganiami docie-
rajacymi z centrali, chaosem
i hatasem w biurze w zwiazku
z remontem oddziatu, redukcjg
etatow, lawirowaniem mig-
dzy zatogg niedostosowang do
zmian w nowoczesnym banku
a decyzjami o restrukturyzacji
bankowej. Oddech od przytla-
czajacej sytuacji znajduje w...
toalecie, a jego marzeniem
w tym calym rozgardiaszu jest
wypicie kawy w §wigtym spo-
koju, co niemozliwe. Wielgo
stworzyl postac ciepla, budzaca
zaufanie, nawet dobroduszng.

Zatrzymajmy si¢ na moment
przy ~ BUDOWLANCACH
o niemych rolach, Pawle Grzy-
waczu 1 Michale Zuku — to oni
sprawnie i przemyslanie ,,bu-
dowali” scenografi¢ scenicz-
ng. No, autentycznie grali.

Rezyseria spektaklu? Za-
mysty rezysera Zuka co do
poprowadzenia sztuki, przy-
czynity si¢ do sukcesu trzeciej
premiery PTA-K-a. I obsada
1dl, 1 gra aktorow, i ich kostiu-
my sceniczne byly spojne, pa-
sowaty do postaci. Monotonii
nie bylo, narracja przebiegata
plynnie, ani si¢ nie dluzyla,
ani nie pedzita zbyt szybko.

Finat sztuki? Ten pokazuje,
ze bohaterki BALLADY NA
TRZY BIURKA, mimo zmian
systemowych, wcigz pozostaja
w stereotypach. Prawda jest,
ze nic si¢ nie zmieni, jesli nie
zmienimy sposobu mysSlenia
i nie zaczniemy budowac no-
wej rzeczywistosci.Ot.

AKTORKI GRUBEGO
KALIBRU? TO PO PROSTU
+~AKTORWY"”

Czwarta premiera PTA-K-a
to spektakl WIECEJ SZCZE-
SCIA NIZ ROZUMU, tra-
gikomedia — dla dorostych —
w wykonaniu grupy teatralnej
GRUBY KALIBER w rezy-
serii Malgorzaty Archackiej.
Sztuka jest adaptacja powiesci
Olgi Rudnickiej BYLY SOBIE
SWINKITRZY autorstwa Jo-
anny Malik-Malickie;j.

A 0 czym mowi owa czarna
komedia, pelna tragikomicz-
nych pomylek i petna humo-
ru, powiedzen, ktore z powo-
dzeniem mogtyby wejs¢ do
lokalnego stownika, szcze-
golnie $rodowiska aktorow
nieprofesjonalnych: JESTEM
W CIAZY!

Postuzmy si¢ cytatem wy-
jetym z programu teatralnego:
»--gwarantuje fabulg pelna
zaskakujacych zwrotow akcji,
$miatych przedsigwzigé i nie-
szablonowych decyzji. Subiek-
tywnie pigkne, wyrafinowa-
nie zabawne 1 nietuzinkowo
pomystowe bohaterki zmagaja
si¢ z ktodami rzucanymi im
pod nogi przez bezwzgled-
nych mezezyzn ich zycia”.

A jakiez to klody? Zywe
ktody, kochanki ich toksycz-
nych me¢zow, milionerow.
I tak przy dobrym winku,
w elegancko urzgdzonym
apartamencie jednej z zon,
panie snuja plany zbrodni na
swoich mezczyznach. 1 to ta-
kich zbrodni, ktore nigdy nie
wyjda na jaw, a sprawczynie
uczynig bogaczkami. No,
ale zycie potrafi si¢ $miac
z ludzkich planéw i nie$¢
nieprzewidziane, niefortunne
zdarzenia...

Interesujgca  to  fabuta,
prawda? Cato$¢ niedzielnego
spektaklu?

Byta jak obraz impresjo-
nistow — palita si¢ i skrzyla.
Dynamika zdarzen, niewy-
muszonym humorem, §wiet-
nymi wartkimi dialogami,
gra aktorska pelna najroz-
niejszych  $rodkéw  arty-
stycznego wyrazu. A aktorki
jedna w druga, z latwoscia
wcielajgce si¢ w swoje role,
w postacie urodziwych ko-
biet, dazacych do jednego
celu. I do bogactwa.

Rozedrgane, podekscyto-
wane, pelne emocji... To nie
sa zwykte aktorki, to naj-
prawdziwsze ,,AKTORWY”.
Pozwole sobie wiec wprowa-
dzi¢ do puttuskiego stownika
teatralnego nowy termin, wia-
$nie ,, AKTORWA”. ,,AKTOR-
WY to kobiety z piekielnymi
temperamentami, to scenicz-
ne petardy, rozsadzajace sce-
ne swoja artystyczng energie.
To zjawiska sceniczne, ktore
wzigty widzow w zaktad od
pierwszej do ostatniej minuty

spektaklu, z matymi chwilami
wyciszenia na oddech.

Tego oddechu bohaterki
zazywaly na kanapie w apar-
tamencie, ktorego wystroj mo-
wit i o statusie materialnym
smaku, o znawstwie wspoOl-
czesnego dizajnu wngtrz

. Ich kostiumy sceniczne, tez
rekwizyty (te torebki!) to osob-
ny plus dla spektaklu GRUBE-
GO KALIBRU. Scenografia
to dzieto Joanny Lach.

A doborowa obsadg stano-
wili: Joanna Malik-Malicka
— Jolanta Markiewicz, Sara
Sekowska -Kamelia Padecka,
Malgorzata Archacka — Mar-
ta Skatka, Beata Kosinska —
Sandra Tomaszewska, Joanna
Harasimiuk — Lidia Cieslik,
Agata Pastewka — Konserwator
powierzchni ptaskich, Mariusz
Malicki—Tadeusz Markiewicz,
Diana Lach — Pomoc domowa.

Oj, w przysztosci wig-
cej GRUBEGO KALIBRU.
Wiecej!!!

Grazyna Maria
Dzierzanowska
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BLANKA W PTA-K-u
albo JEJ PORTRET

BLANKA GRZESIAK to
jedna z najmlodszych
aktoreczek puttuskiego
konkursu teatralnego
PTA-K. Jest uczennica
SKARGI; pierwszoklasistka

Jej rola  SEUZACEJ
w spektaklu RADCY PA-
NA RADCY Michata Ba-
tuckiego w rezyserii Sylwii
Grzesiak 1 Karoliny Am-
broziak-Sawickiej nie byla
pierwsza w jej scenicznym
zyciu. A jak zagrata? Dyna-
micznie. Z impetem odda-
wala si¢ scenicznym pracom
domowym, a swoja role za-
znaczyla mimika, gra twa-
rzy 1 ciala. Artystycznym
nerwem. To juz mtodziutka
aktoreczka ze sporym po-
tencjatem teatralnym.

W RADCACH PANA
RADCY zagratla z mama,
Sylwig. Jak rodzicielka ode-
brata jej rolg? — Mama to
moj wzor do nasladowania,
powiem, ze nie byla zado-
wolona z... siebie w roli Ewy,
zony Piotra, ale wedtug mnie
zagrata bardzo dobrze. Jest
fenomenalng aktorka pod
wzgledem dykcji, mimiki,
uwielbiam jej styl bycia na
scenie. W jaki sposob ma-
ma uczy si¢ swoich rél? Na
probach. A Ja? Ja miatam
wypowiedzi jednozdaniowe,
umiatam je juz po pierw-
szych proébach — méwi Blan-
ka, ktora w dziecinstwie nie
bawita si¢ w teatr, ale bardzo
chciata §piewac.

— Spiewatam wszystko, co
si¢ dalo, tez piosenki, kto-
re $piewata mama. Teatru
,»Sprobowatam”, dzieki ma-
mie, chociaz w szkole tez wy-
stepowatam: recytowatam,
$piewalam, zajelam drugie
miejsce w powiatowym kon-
kursiec  SYRENKA WAR-
SZAWSKA — pot recytowa-
fam, pot $piewatam wiersz
Jozefa Andrzeja Szczepan-
skiego. Moja pierwsza proba
teatralna, a mialam wowczas
5 lat, to rola niema DUSZK A
w spektaklu pani Dorotki Po-
lewaczyk podczas konkursu
PTA-K, potem S$piewatam,
réwniez na PTAK-u, z mama
i wnuczkiem pani Polewa-
czyk. To byt utwor ,,Wazne sg
tylko te dni, ktorych jeszcze
nie znamy”. Gralam réwniez

w PASTORALCE i progra-
mie powstanczym. Blanka
w ogdle lubi teatr, film, ak-
toréw, ceni Agate Kulesze,
Millie Bobby Brown...

Jesli chodzi o role Stuzacej,
to chodzila za mama i prosi-
ta, by ja obsadzila w spekta-
kluRADCY PANA RADCY.
— I mama si¢ zgodzita prak-
tycznie od razu. W utworze
Batuckiego nie wystepuje
Stuzaca lecz Stuzacy i ja na
pierwszych probach tylko
czytalam, co on mowi. Po-
tem juz jego kwestie stalty
si¢. moimi. Chcialam grac,
akurat na t¢ role byl wakat
i tak zagratam Stuzaca. Nie
jest to jakas duza rola, cho-
ciaz istotna. Proby odbywaty
si¢ u mnie w domu, nie ma-
my gdzie ich odbywac¢. Na
wlasnej kanapie, bo meble,
ktore zagraty w spektaklu
to nasze, domowe. A kurz,
ktory wytrzepywatam z me-
blowych pokrowcow to talk
dziecigcy.

Pytam Blanke o jakie$
sceniczne wpadki. Mowi, ze
owszem, ze byla jedna.

— Zapomniatam odkry¢
aktorke ukryta pod jakim$
okryciem — méwi - odesztam
od niej, ale zawrocitam...
Widzowie si¢ nie zoriento-
wali. Speszyla mnie moja
nieuwaga. W ogole przed
wejsciem na sceng prawie si¢
poptakatam, dostatam ataku
paniki, potwornie si¢ zestre-
sowatam. Ja nie wiedziatam,
ze tak mnie to wezmie, ow-
szem, delikatnie si¢ zawsze
stresowatam, ale nie tak jak
ostatnio. Raczej dostawa-
fam takiego motywujacego
stresu... Gdyby nie mdj ko-
lega teatralny, Dawid Wiel-

g0, to ja bym nie wyszla na
scen¢. Bardzo mnie wspart
psychicznie, uspokoil. Olga
Grzywacz i Dawid to cudow-
ne osoby. Dawid powiedziat:
- ,,No, dawaj!” — i tak we-
szlam na scen¢. Mama byta
przerazona trochg. I powiem,
ze my stworzyliSmy taka ro-
dzing teatralna, ja po dwoch
dniach niewidzenia si¢ z na-
$za grupa, juz za nig tesknie.
Troszczymy si¢ o siebie. Po-
magamy sobie. Mimo parali-
zujacego stresu, Blanka do-
skonale pamigta, co mowita.
Przytacza swoje najdtuzsze
kwestie: ,,Prosze pana, tam-
ten pan z drugiego pictra
przypomina panu, ze U niego
podioga jest nienaprawiona,
cho¢ pan mu obiecatjuz przed
miesigcem” 1,,Jacy$ panstwo
chce obejrze¢ to mieszkanie
obok”, 1,,0ni sami chcieliby
z panem rozmawiac”.

Kostium sceniczny panny
stuzacej Blanka miata jak
zobrazka. - Gora stroju kupio-
na w jakim$§ H&M-ie, spodni-
ca z uroczystosci zakonczenia
o6smych klas, buty moje, stare,
za male, ale nie czulam dys-
komfortu. Inne zmartwienia
mialam na glowie.

Ale, ze wszystko co dobre,
dobrze si¢ konczy, Blanka by-
}a z siebie bardzo zadowolona,
nawet dumna — nie pomylita
si¢ i pokonata stres, a po spek-
taklu byta... wilczo gtodna.

Co jeszcze? Blanka ma
nadziejg, ze stanie jeszcze
7z mamg na scenie, ze beda
nastepne projekty... Tymcza-
sem oddaje si¢ innym sztu-
kom: rysuje, $piewa, pisze,
tworzy bizuterig...

Taka to fajna SLUZACA!

GRAzZa

Y MURA

NO

L JUZ PRZYGOTOWANY

) )

W 80. rocznice odbicia wiezniéw puttuskiego wiezienia przez zotnierzy podziemia
niepodlegtosciowego, powstal nowy mural w miejscu tego sprzed dziesieciu laty

Obchody 80 — lecia jednej
z najwickszych akcji POD-
ZIEMIA na Mazowszu, upa-
migtniajace bohaterow akcji,
uczei nowy mural. Jego koszt
szacuje si¢ na okoto 100 000
ztotych. Na t¢ sume zlozyly
si¢ nastgpujace prace: odcig-
cie dostegpu wody do muru
poprzez wykonanie iniekcji
krystalicznej, usunigcie znisz-
czonego tynku i wykonanie
warstwowego tynku renowa-
cyjnego, namalowanie muralu,
jego zabezpieczenie oraz za-
instalowanie energooszczed-
nego o$wietlenia. Spoteczny
Komitet Obchodéw 80. rocz-
nicy wydarzenia z 26 listopa-
da 1946 roku oraz renowacji
muralu zwracajg si¢ z prosba
o wplaty na konto — 19 1240
5309 1111 0011 6722 8447. Do-
pisek: DAROWIZNA — mural
80. rocznica.

GMD

Puttusk na kartach serialowej historii

Pultusk po raz kolejny pojawia sie w $wiecie polskiej produkcji filmowej - tym razem
jako miejsce, w ktorym osadzona zostata akcja serialu ,Stoneczna. Poza ciszy”.

To opowies¢ obyczajowa po-
dejmujgca wazne tematy zwig-
zane z emocjami, relacjami
mig¢dzyludzkimi i1 zdrowiem
psychicznym. W centrum hi-
storii znajduje si¢ Lena Majew-
ska, ktora wraz z Dawidem So-
kotowskim po przeprowadzce
z Krakowa rozpoczyna w Put-
tusku nowy etap zycia i przy-
gotowuje sie do otwarcia klini-
ki psychoterapii. Po osobistej
tragedii Lena postanawia zo-
sta¢ w miescie, a jej dalsze losy
stajg si¢ poczatkiem opowiesci
o relacjach, trudnych wybo-
rach i probach odnalezienia si¢
W nowej rzeczywistosci.

Serial porusza tematyke
zdrowia psychicznego i poka-
zuje historie 0sob zmagajacych
si¢ m.in. z samotnoscia, zato-
ba, kryzysem, problemami ro-
dzinnymi czy wykluczeniem.
Kazdy odcinek przynosi nowe
wydarzenia i kolejne historie,
ktore sktadajg sie na opowiesé
o zyciu lokalnej spotecznosci.

Tym bardziej cieszy nas,
Ze miejscem tej historii jest
wlasnie Pultusk. Zachgcamy
do obejrzenia serialu i po-
znania losow jego bohaterow.
»Stoneczna. Poza cisza” do-
stepna jest online na stronie
Telewizji Polskiej.

zrodto: pultusk.pl.,
zdjgcie VOD TV
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GMINA WINNICA

Mate inwestycje - duza roznica

Nie kazda inwestycja musi by¢ wielkim milionowym przedsiewzieciem, aby przynies¢ mieszkanncom zauwazalne
korzysci. To wiasnie drobne, realizowane blisko ludzi zadania, czesto w najwiekszym stopniu wplywaja na
codzienny komfort, bezpieczenstwo i estetyke najblizszego otoczenia. W ostatnim czasie w gminie Winnica
zakonczono kilka takich przedsiewzie¢ - w Winniczce, Gérkach Duzych, Goladkowie oraz w Zespole Placowek

Oswiatowych w Winnicy

Nowa altana w Winniczce

Mieszkancy Winniczki mo-
gajuzkorzysta¢ znowej altany,
ktora zostata zamontowana na
dziatce gminnej. To miejsce,
ktére moze stuzy¢ zardwno
spotkaniom mieszkancow, jak
i wspdélnemu spedzaniu czasu
na §wiezym powietrzu.

Inwestycja zostala sfinan-
sowana z funduszu soteckiego
Winniczki. Na jej realizacje
przeznaczono 16 tys. zi. Cho¢
jest to stosunkowo niewielkie
zadanie, jego znaczenie dla
lokalnej spolecznosci moze
by¢ bardzo duze — tworzenie
miejsc sprzyjajacych integra-
cji mieszkancow to wazny
element budowania aktywnej
iprzyjaznej wsi.

Bezpieczniej na placu
zabaw w Gérkach Duzych

Zmiany pojawily si¢ row-
niez w Gorkach Duzych,
gdzie zakonczono pierwszy

Aitana-w Winniczce

etap prac zwiazanych z ogro-
dzeniem dziatki gminnej. Od
strony drogi gminnej wyko-
nano ogrodzenie placu zabaw,
ktorego glownym celem jest
zwigkszenie bezpieczenstwa
bawiacych si¢ tam dzieci.
Zadanie zrealizowal Za-
ktad Budzetowy, a inwestycje
sfinansowano z funduszu so-
teckiego w kwocie 8 tys. zl.
To przyktad przedsigwzigcia,

—
[
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w ktorym niewielki zakres
prac przeklada si¢ na bardzo
konkretng korzy$¢ — wigkszy
spokéj rodzicdw i bezpiecz-
niejsze miejsce zabaw dla naj-
mtodszych mieszkancow.

Nowy dach nad swietlica
w Goladkowie

Wigkszy zakres miaty pra-
ce przy budynku S$wietlicy
w Goladkowie. Zakonczono
tam wymian¢ pokrycia da-
chowego. W ramach inwe-
stycji zdemontowano stare
pokrycie, przedtuzono kro-
kwie, utozono nowa blacho-
dachowke, wykonano obrobki
blacharskie, wyremontowano
komin oraz zamontowano
rynny.

Inwestycja zostata sfinan-
sowana z funduszu soteckie-
go Goladkowa i Skarzyc oraz
ze $srodkow wlasnych. Laczna
warto§¢ zadania wyniosla 44
tys. zt.

Nowy dach to przede wszyst-
kim zabezpieczenie budynku
przed dalszym niszczeniem
1 poprawa jego stanu technicz-
nego. Dla mieszkancow ozna-
cza to rowniez lepsze warunki
korzystania ze $wietlicy, ktora
moze petni¢ funkcje miejsca
spotkan i lokalnej aktywnosci.

Szkolne tazienki
po kompleksowej
modernizacji

Duza zmiana dokonata si¢
takze w Zespole Placowek
Oswiatowych w  Winnicy.
Zakonczono  kompleksowy
remont czterech szkolnych
fazienek. Prace objety m.in.
demontaz  dotychczasowych
oktadzin i wyposazenia, mo-
dernizacj¢ instalacji wodno-
kanalizacyjnej oraz elektrycz-
nej, wykonanie zabezpieczen
przeciwwilgociowych i uto-
zenie nowych oktadzin $cien-
nych i podtogowych.

W tazienkach zamontowa-
no m.in. nowa ceramike sa-
nitarng, umywalki, baterie,
trwate kabiny systemowe, su-
szarki do rak oraz podajniki
na r¢czniki i mydto. Dodat-
kowo toalety dla dziewczat
wyposazono w tzw. Rézowe

Skrzyneczki, zapewniajace
dostep do Srodkow higieny
osobiste;j.

Wartos¢ catej inwestycji
wyniosta 150 tys. zt. Z tej
kwoty 118 727,43 zt pocho-
dzito z Funduszu Soteckiego,

PULTUSK

a 31 272,57 zt stanowily
srodki wlasne. Modernizacja
poprawita zaréwno estetyke,
jak 1 funkcjonalnos$¢ szkol-
nej infrastruktury, a przede
wszystkim komfort uczniow
korzystajacych z placowki.

Inwestycje, ktore widaé
w codziennym zyciu

Altana, ogrodzenie placu
zabaw, nowy dach S$wietlicy
czy wyremontowane szkolne
fazienki moga wydawaé sig
niewielkimi punktami na ma-
pie gminnych inwestycji. To
jednak wiasnie takie zadania
mieszkancy widzg i odczuwa-
ja na co dzien.

Kazda z tych realizacji od-
powiada na konkretng potrze-
be lokalnej spotecznosci — za-
pewnia miejsce do spotkan,
zwigksza bezpieczenstwo

Swietlica wiejska w Goladkowie

dzieci, poprawia stan wspdlnej
infrastruktury albo podnosi
standard warunkow, w kto-
rych ucza si¢ najmtodsi.

Warto rowniez podkresli¢
rolg¢ funduszu soteckiego. To
mieszkancy poszczegolnych
miejscowosci  wspotdecyduja
0 przeznaczeniu czgsci $rod-
kow na zadania wazne dla
ich najblizszego otoczenia.
Dzieki temu pienigdze trafiajg
na inwestycje, ktore odpowia-
daja na rzeczywiste, lokalne
potrzeby.

Takie przedsigwzigcia po-
kazuja, ze rozwdj gminy to nie
tylko duze projekty drogowe
czy infrastrukturalne. To takze
setki mniejszych zmian, ktore
krok po kroku sprawiaja, ze
W SWojej miejscowosci zyje si¢
bezpieczniej, wygodniej i po
prostu przyjemniej. red

tazienki w ZPO w Winnicy

100 nowych miejsc dla najmtodszych

Zakonczyta sie
przebudowa
przy ul. Staszica 35

Jak poinformowal Urzad
Miejski, zakonczyta si¢ prze-
budowa budynku przy ul. Sta-
szica 35, wraz z zagospodaro-
waniem terenu, w celu utwo-
rzenia Filii Ztobka Miejskiego
w Puttusku. Przeprowadzony
odbior inwestycji oraz wyda-
na przez Powiatowego Inspek-
tora Nadzoru Budowlanego
w Puttusku decyzja zezwala-
jaca na uzytkowanie obiektu
potwierdzity zakonczenie
prac i dopetnienie formalno-
$ci zwigzanych z przygotowa-
niem placowki do rozpoczecia
dziatalno$ci.

Budynek przy ul. Staszi-
ca 35, ktéry wezesniej pelnit
funkcje administracyjno-biu-
rowa, zostal gruntownie prze-
budowany i zaadaptowany na
potrzeby zlobka. Powstato
w nim 100 nowych miejsc
opieki dla dzieci do lat 3.

W placowcee urzadzono piec
sal (oddziatéw) dydaktycz-
nych wraz z pomieszczeniami
higieniczno-sanitarnymi. Do
dyspozycji dzieci bedzie tak-
ze sala integracji sensorycznej
(SI). Zaplecze placoéwki uzu-
pelnia w petni wyposazona-
kuchnia z kuchnig mleczng,
a takze pomieszczenia admi-
nistracyjne, techniczne i ma-
gazynowe. Obiekt wyposazo-
no zgodnie z obowiazujacymi
standardami funkcjonalnosci,
higieny i bezpieczenstwa.

Zadbano réwniez o otocze-
nie budynku. Na zewnatrz po-
wstal nowy taras, ktory bedzie
miejscem bezpiecznej zabawy
i pobytu dzieci na $wiezym
powietrzu.

Nowa placowka zostata
przygotowana takze z mysla
o dzieciach z niepetnospraw-
nosciami oraz wymagajacych
szczegolnej opieki, z uwzgled-
nieniem ich potrzeb.

Zadanie pn. ,Maluch +:
przebudowa budynku przy ul.
Staszica 35 wraz z zagospoda-
rowaniem terenu w celu utwo-
rzenia Filii Ztobka Miejskiego
w  Pultusku” zrealizowano
z dofinansowaniem w kwocie

ponad 7 mln 75 tys. zt w ra-
mach programu Aktywny
Maluch  2022-2029. Koszt
wykonania robot budowlanych
wynioést ponad 8 mln 770 tys.
zt. Generalnym wykonawcg
inwestycji byla lokalna firma
WALD-GLOB Sp. J. Jan Ra-
decki z Puttuska.
Juz5pazdziernikaplacowka
rozpoczeta dziatalno$¢ i przy-
jeta pierwszych podopiecz-
nych. Nowe miejsce zacznie
wowczas zy¢ codziennym
rytmem ztobka, a najmtodsi
mieszkancy Puttuska zostang
tu otoczeni opieka w komfor-
towych warunkach.
red.
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SEJMIK WOJEWODZTWA
WSPIERA MIESZKANCOW

MAZOWSZE
MA MOC
POMAGANIA

Mazowsze )) «. két gospodyn
wiejskich)

wiecej o programach wsparcia na mazovia.pl




