Miesigcami widywali sig jedynie przez Skype'a,
rozmawiali tylko przez telefon. DziS wreszcie
moggq sie zobaczyc, dotknac, przytulic. \8
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Krol Jagietto zabrat gtos w sprawie
bitwy pod Grunwaldem

WYDARZENIE || Inscenizacja bitwy pod Grunwaldem w lipcu tego roku wcigz stoi pod znakiem zapytania. Gtos w tej sprawie
zabrat miedzy innymi krol Jagietto, czyli Jacek Szymanski, ktory od blisko 30 lat wciela sie w role polskiego wtadcy.

iedawno dyrektor Muzeum

Bitwy pod Grunwaldem

Szymon Drej poinformowal,

ze w tym roku inscenizacji

bitwy prawdopodobnie nie
bedzie. Dluga tradycja, podobnie jak
w ubieglym roku, zostala przerwana
z powodu pandemii koronawirusa.
Ichociaz odbeda sie oficjalne uroczy-
stosci, trudno byloby zorganizowac
rekonstrukeje wielkiej bitwy wobec-
nosci tysiecy goSci przy obostrzeniach
zwigzanych zkoronawirusem. Orga-
nizatorzy czekaja wiec na rozwoj sy-
tuacji pandemiczne;.

Glos w sprawie zabrali Krzysztof
Gorecki, organizator historycznej
czesci Bitwy pod Grunwaldem, iJacek
Szymanski, ktory od 30 lat wciela sie

wkrola Wladyslawa Jagielte idowodzi
kilkutysieczna armia na polach Grun-
waldu. Wich o$wiadczeniu opubliko-
wanym wmediach spoleczno$ciowych
czytamy:

Moi drodzy, wszyscy czekamy

na Grunwald

Zgodnie z aktualnymi przepisami
prawnymi istniejq niewielkie szanse
na gorganizowania peinowymiarowej
imprezy.

Jednak majqc na vwadze zapowiedzi
rzadu o poluzowaniu przepisow wza-
kresie organizacyi imprez masowych,
pojawiala sie nadsieja na ograniczong
forme Grunwaldu. Dlatego podejmu-
Jemy wtej chwili dziatania zwigzane
g preygotowaniem imprezy grunwal-
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dzkiej. Wewiqzku ztym prosimy was
ozglaszanie sie do dowddcow chorag-
wi w celu zadeklarowania waszego
ucgestnictwa. Myslimy, Ze jednym
2 podstawowych warunkoéw uczest-
nictwa MOZE BYC posiadanie przes
Was zaswiadczenia o petnym pakiecie
szezepien przeciwko COVID-19.

KortoGames 2021 wraca do gry!

Czynimy wszelkie starania do przy-
gotowania imprezy pod kqtem logi-
stycznym oraz formalnym. Miejmy
nadzieje, 2e uda Nam sie spotkaé
zWami na Grunwaldzie.

Krzysztof Gorecki

Jacek Szymanski

Dowodcey Choragwi Grunwaldzkich

e-sportowego. Tym razem, oprocz

studentow UWM, moga wziaé
udzial réwniez uczniowie szkot srednich
zcalego wojewodztwa.

Obowiazuje jedna zasada — minimum
trzy osoby zpiecioosobowej druzyny mu-
sza, by¢ studentami UWM lub uczniami
szkol srednich zwojewodztwa.

Turniej z kazdym rokiem cieszy sie
coraz wiekszym zainteresowaniem,
poniewaz wzrasta popularno$¢ rozgry-
wek e-sportowych wsrod wielu grup
wiekowych, zar6wno wérod graczy, jak
i sympatykoéw tego rodzaju wspotza-

Przed nami kolejna edycja turnieju

wodnictwa, ktorzy chetnie ogladaja
zmagania swoich faworytow podczas
transmisji na zywo. Juz rok temu moz-
na bylo zaobserwowa¢, jak studenci
wspierali druzyny ze swoich wydzialow
wwirtualnych rozgrywkach, wypisujac
na czatach rozgrywek rozmaite hasta.
Podobnie jak rok temu, gracze beda ry-
walizowali ze soba w piecioosobowych
druzynach wturniejach League of Le-
gends oraz Counter-Strike: Global Of-
fensive. Ale to nie koniec atrakcji! Wtym
roku pojawia sie dwie nowe gry podczas
turnieju, ktore beda polegac na stworze-
niu wwirtualnym $wiecie gry The Sims

oraz Minecraft pracy zwiazanej znauka.
Interpretacja jest dowolna, mozna pus-
ci¢ wodze fantazji. Przy ocenie gléwnym
kryterium bedzie kreatywnos¢ i orygi-
nalnos¢.

Idea przy$wiecajaca tegorocznej edycji
KortoGames jest zintegrowanie Srodowi-
ska akademickiego iszkot srednich zwo-
jewodztwa warminsko-mazurskiego. Po-
przez rywalizacje zawodnikow wduchu
fairplay, organizatorzy maja nadzieje, ze
poprawi sie integracja spoleczna wsrod
mlodych ludzi, pomimo ograniczonych
mozliwosci wspolzawodnictwa spowo-
dowanych obecna sytuacja.

ELaczna pula nagrod we wszystkich
konkursach to 8 tys. zl.

Zapisy na turniej w Counter Strike
trwaja do 13.05 dla CS:GO.

Czas na przeslanie prac konkursowych
wThe Sims 4 oraz Minecraft:

¢ do 12.05 mozliwo$¢ przestania pracy
wThe Sims 4,

* do 19.05 mozliwos¢ przeslania pracy
wMinecraft.

Turniej e-sportowy organizowany jest
przez Rade Uczelniang Samorzadu Stu-
denckiego Uniwersytetu Warminsko-
-Mazurskiego.
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Poczekasz na druga dawke.
Minister swoje, a zycie swoje

ZDROWIE || Druga dawka szczepionki podana szybciej? Minister Dworczyk zap0W|ed2|a’r Ze jest taka szansa. Niestety system nie jESt nato
przygotowany. | jesli kolejki zaczng sie skracac, ,,rozsypie sie". Tylko zaszczepieni po 17 maja bedg czekali krocej. Postali zaszczepig sie bez zmian.

soby szczepione na Covid

po 17 maja automatycz-

nie krocej beda czekaly na

druga dawke. Naprawde?

— Osoby, ktore dostaly

juz pierwszy zastrzyk, moga kon-
taktowa¢ sie z punktami szczepien
W sprawie przyspieszenia termi-
nu drugiej dawki — powiedzial
we wtorek Michal Dworczyk, szef
Kancelarii Prezesa Rady Ministrow.
Od 17 maja skroci sie termin po-
dania drugiej dawki szczepionek
firm Pfizer, Moderna i AstraZene-

ca. Natomiast ci, ktorzy pierwsza .

dawke dostali wczesSniej, moga na
wlasna reke starac sie o przyspie-
szenie drugiej.

PANI BARBARA SIE MARTWI

Tylko ze to nie takie proste. Pani
Barbara z Olsztyna byla szczepio-
na AstraZeneka w polowie marca.
Druga dawke ma przyjac¢ w czerw-
cu. Wyliczyla, Zze ma p6jsé do punk-
tu szczepien w83 dniu po przyjeciu
pierwszego ,zastrzyku”. W sumie
mieSci sie w wytycznych, bo rzad
zaleca, zeby druga dawke dostac
najpozniej w 84 dniu po pierwszym
szczepieniu. Pani Barbara jednak
sie martwi, bo jest po szeScdzie-
siatce i chcialaby szybko zyskac
odpornos$é. Uwaza, ze im poOzniej
dostanie druga dawke, tym mniej
bedzie miala przeciwcial.

KRZYSZTOF KURIATA: JESLI

TERAZ BYSMY SKRACALI CZAS
OCZEKIWANIA NA DRUGA DAWKE
0SOBOM JUZ ZASZCZEPIONYM,
PLANY DOSTAW BY SIE NAM
ROZSYPALY". DLATEGO TRZEBA
CZEKAC NA SWOJA KOLEJ.

Fot. Andrzej Grabowski

Obietnica skrocenia czasu oczekiwania na drugg dawke szczepionki jest
teraz nie do zrealizowania

— Czuje sie oszukana. Czekam
i czekam na druga dawke. Mlodsi
sa szczepieni szybciej. Dlatego ja,
zgodnie ze slowami Dworczyka,
chcialabym zaszczepi¢ sie druga
dawka wcze$niej. Dlatego, gdy do-
wiedzialam sie, ze moge przyspie-
szy¢ termin szczepionki, do razu
chwycilam za telefon. Bo to prze-
ciez niemozliwe, zeby inni, szcze-
pieni p6zniej ode mnie, szybciej
uzyskali odpornoé¢ na covid — opo-
wiada pani Barbara. — W moim
punkcie nikt nie odbieral. Za-
dzwonilam wiec na infolinie. Tam,
o dziwo, uslyszalam, ze nie mam
e-skierowania na szczepienie. Jak
to? Przeciez wszyscy dorosli Pola-
cy je maja! Blad systemu? Bylam
szczepiona pierwsza dawka, wiec to
jakis absurd! Zadzwonilam jeszcze
raz, trafiltam na inna rozmoéweczy-
nie. Powiedziala, ze skoro zapisa-
na jestem na szczepienie wdanym
punkcie, to mam dzwoni¢ i walczy¢

owczeSniejszy termin wlasnie tam.
Udalo sie, w koncu kto$ odebral
w Olsztynie. Uslyszalam, ze zmian
w terminie zadnych nie bedzie, bo
nie ma rozporzadzenia, na mocy
ktérego mozna to zrobi¢. W tele-
wizji moga mowi¢ wszystko, ale
liczy sie wlasnie rozporzadzenie.
Musze wiec siedzieé cicho iczekaé
na czerwiec.

PANU MARKOWI SIE UDAtO

— A mnie si¢ udalo zapisa¢ na
druga dawke jeszcze w maju. Za-
dzwonilem do punktu w Ostrédzie,
gdzie mieszkam. Pani zapropo-
nowala mi pierwszy wolny ter-
min, czyli 24 maja. Zgodzilem
sie — mowi pan Marek. — Naj-
zabawniejsze jest to, ze mialem
trzy terminy pierwszego szczepie-
nia. Pierwszy w Olsztynie, drugi
w Ostrodzie tydzien pdzniej, a ko-
lejny — dwa tygodnie po pierwszym
— rowniez w Ostrodzie. To pokazu-

je, jaki balagan panuje wsystemie.
IZze wniektorych punktach brakuje
miejsc... Kiedy przyjalem pierw-
sza dawke, zadzwonilem na ,drugi
termin” zinformacja, ze juz jestem
po. Z trzecim nic nie robilem. Nie
dzwonilem, nie odwolywalem... Po-
my$lalem: niech sobie sami robig
porzadki wpapierach. Ciekawe, czy
teraz tez nie bedzie wpadki. Prze-
ciez juz jedna taka byla. W kwiet-
niu raptem mogli rejestrowac sie
sze$tdziesieciolatkowie, cho¢ wroz-
pisce dzien ich zapisu byl znacznie
pozniej. Rzad thumaczyt to ,bledem
w systemie”. Kto wie, zjaka wiado-
mosScia obudzimy sie jutro.

TRZEBA PO PROSTU CZEKAC

Okazuje sie, ze przyspieszenie ter-
minu przyjecia drugiej dawki nie jest
mozliwe. Logistyka na to nie pozwala.

— MAMY ZAPLANOWANE
DOSTAWY | NIE MOZNA ICH
ZMIENIC. DLATEGO 0SOBY, KTORE
CZEKAJA NA DRUGA DAWKE,
PRZYJMA JA W ZAPLANOWANYM
TERMINIE.

W maju nie bedziemy mieli takiej
liczby szczepionek, abySmy mogli
przyspiesza¢ podanie drugiej daw-
ki. P6zniej dostawy beda wieksze,
dlatego osoby zaszczepione po 17
maja beda czekaly krocej — wyjas-
nia Krzysztof Kuriata, pelnomocnik
wojewody ds. szczepien. — Jesli teraz
bySmy skracali czas oczekiwania na
druga dawke osobom juz zaszczepio-
nym, plany dostaw by si¢ nam ,rozsy-
paly”. Dlatego trzeba po prostu czekac
na swoja kolej. Inaczej systemowo nie
da sie tego rozwiazac.

ADA ROMANOWSKA
A.ROMANOWSKA@ GAZETAOLSZTYNSKA.PL
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Rzad szuka planu dla miodych

SPOtECZENSTWO || Wojewoda Artur Chojecki i jego goscie zachecali mtodych mieszkaricéw Warmii i Mazur do wziecia udziatu w konsultacjach
spotecznych. W ich wyniku ma powsta¢ dokument strategiczny definiujgcy plan dziatan panstwa w obszarze polityki mtodziezowej.

onsultacje poprzedzajace opra-
cowanie ,Strategii RP na Recz
Mtlodego Pokolenia” odbywa-
ja sie w calej Polsce. Swoje
pomysly, opinie i potrzeby
przedstawili juz najmlodsi miesz-
kahcy Mazowsza, Dolnego Slaska czy
Pomorza. 18 maja przed taka szansa
stanie takze mlodziez zwojewodztwa
warminsko-mazurskiego. Zeby wziaé
udzial w konsultacjach, nalezy do 17
maja uzupeki¢ formularz zglosze-
niowy znajdujacy sie pod adresem:
https://strategiadlamlodych6.weban-

kieta.pl/. Dzien p6zniej odbedzie sie .

wirtualne spotkanie.

O tym, jak wazna jest ta idea, prze-
konywali podczas wtorkowej konfe-
rencji prasowej minister Piotr Ma-
zurek, wojewoda Artur Chojecki,
rektor UWM prof. Jerzy Przyborow-
ski. W spotkaniu wzieli udzial takze
Robert Gontarz, czyli najmlodszy
posel wybrany glosami mieszkancow
naszego wojewodztwa, oraz Mateusz
Szkaradzinski, doradca wojewody
warminsko-mazurskiego.

— To wydarzenie historyczne ibez
precedensu — mowil o powstajacym
dokumencie wojewoda Artur Cho-
jecki. — Po raz pierwszy od 1989
roku powstaje strategia dedykowana
szczegolnie mlodym ludziom, mlode-
mu pokoleniu.

Wojewoda zaznaczyt tez, ze szcze-
g6lna wartoscia powstajacej strategii
jest to, ze na jej ksztalt wplyna prze-
de wszystkim sami zainteresowani,
ktorzy najlepiej wiedza, co jest dla
nich korzystne.

Na podobne cechy samej idei przygo-
towywanych rozwiazan zwracal uwa-
ge minister Piotr Mazurek, powolany
przez premiera Morawieckiego na sta-
nowisko pelnomocnika rzadu do spraw
polityki mlodziezowej. Podkreslil on,
Ze strategia ma zostac¢ opracowana ,w
sposob wpelni partycypacyjny, wspol-
nie z najbardziej zainteresowanymi,
czyli mlodymi Polakami”.

Piotr Mazurek przekonywat, ze strategia dla mtodych jest wazng ideg

— Nie chcemy tej wieloletniej stra-
tegii tworzy¢ wgabinetach politykow.
Nie chcemy jej odgornie narzucac
— moéwil minister.

Mazurek przypomnial tez, ze dysku-
sje prowadzone w czasie konsultacji,
podzielone zostang na sze$¢ obszarow
tematycznych; ,edukacja iszkolnictwo
wyzsze”, ,rynek pracy i przedsigbior-
czo$¢”, ,spoleczenstwo obywatelskie
ikultura’”, ,polityka spoleczna, polityka
prorodzinna imieszkaniowa”, ,zdrowie
isport” oraz ,ekologia iklimat”.

Zebrane dane maja zosta¢ przelozo-
ne na konkretny plan dzialania, op-
arty na skutecznych i nowoczesnych
rozwiazaniach.

Profesor Jerzy Przyborowski, aktual-
ny rektor Uniwersytetu Warminsko-
-Mazurskiego wOlsztynie, awczesniej
prorektor ds. ksztalcenia odpowie-
dzialny m.in. za przygotowywanie
oferty dla kandydatow na studia,
przyznal, ze taka strategia jest od daw-
na przez niego oczekiwana. — Swiat
zmienia sie bardzo szybko, a szcze-
golnie odczuwaja to wlasnie mlodzi
— mowil rektor UWM, wskazujac na

wieksze mozliwoSci starszego poko-
lenia w tym zakresie. — My jesteSmy
wyposazeni w narzedzia reagowania
na rbézne zmiany, a mlodziez ma do
takich narzedzi ograniczony dostep.

JAK ZAPEWNIAJA ORGANIZATORZY
KAZDY UCZESTNIK SPOTKAN
KONSULTACYINYCH OTRZYMA
CERTYFIKAT POTWIERDZAJACY
UDZIAt W PRACACH

W ,,STRATEGII RP NA RZE(CZ
MtODEGO POKOLENIA".

WIECEJ INFORMAQI NA STRONIE:
HTTPS://WWW.GOV.PL/WEB/
DLAMLODYCH.

— Trudno sobie wyobrazi¢ plano-
wanie przyszlosci Polski bez tych, kto-
rzy za kilka lat w sposob intensywny
beda te przyszlos¢ tworzy¢ — dodal
profesor Przyborowski.

Robert Gontarz, podkreslajac, ze sam
czuje sie jeszcze cztonkiem grupy spo-

tecznej, dla ktorej tworzona jest strategia,
zwracal uwage na potrzebe powaznego
traktowania glosu mlodych. — Politycy
czesto mowig o mlodym pokoleniu, ale
nie chcg go stucha¢ —przyznal. Aodno-
szac sie do swoich osobistych doswiad-
czen, mowil, ze juz jako uczen mial wiele
opinii, ktérym chcial sie podzieli¢, anie
mial na to takiej szansy, jaka daja odby-
wajace sie wlasnie konsultacje.

— To wy najlepiej zdajecie sobie spra-
we z potrzeb, ktore sa dla was najbar-
dziej pilne — przypomnial wiec mlo-
dym Gontarz, zachecajac ich do wziecia
udzialu w pracach nad strategia. Za-
znaczyt tez, ze tworzona strategia moze
miec¢ szczegblne znaczenie wlasnie dla
mlodziezy z Warmii i Mazur, a wiec re-
gionu, ktory boryka sie ztakimi proble-
mami jak np. wysoka stopa bezrobocia.

Posel, podobnie jak minister Ma-
zurek, podkreslal, ze do konsultacji
zaproszeni sa wszyscy mlodzi ludzie,
niezaleznie od ich pogladéw politycz-
nych. Takie zapewnienie wydaje sie
wazne w konteksScie r6znych kontro-
wersji, jakie pojawialy sie przy okazji
konsultacji, ktore mialy juz miejsce
w innych wojewddztwach. Zdaniem
czeSci uczestnikow spotkania na Pomo-
rzu, niektore poruszane problemy byly
bagatelizowane przez moderatorow.

Najmlodszy uczestnik wtorkowego
spotkania, doradca wojewody Mateusz
Szkaradzinski, takze wystapil zapelem
do mlodych, by brali udzial wkonsul-
tacjach. — Jestem pewien, ze mtodziez
z Warmii i Mazur jest ambitna i ak-
tywna, co znajdzie odzwierciedlenie
wkonsultacjach — podkreslit.

Organizatorem konsultacji jest
pelnomocnik rzadu ds. polityki
mlodziezowej Piotr Mazurek wraz
z Rada Dialogu z Mlodym Pokole-
niem — pierwszym w historii Polski
organem dialogu obywatelskiego po-
miedzy mlodym pokoleniem Polakow
anajwazniejszymi instytucjami pan-
StWOWymi. DARIA BRUSZEWSKA-PRZYTULA

D.BRUSZEWSKA@GAZETAOLSZTYNSKA.PL
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To bunt na poktadzie Platformy? Cichon: Nie!

ROZMOWA || Zamieszanie w szeregach Platformy Obywatelskiej. Grupa parlamentarzystéw PO i KO w liScie otwartym do swoich
kolegdw partyjnych i klubowych chce zmian. Pod listem z Warmii i Mazur podpisat sie tylko poset Janusz Cichon.

— Jest pan jedynym postem PO z re-
gionu, ktory podpisat sie pod tym
listem. Dlaczego pan to zrobit?

— Bo jestem zaniepokojony tym, co
dzieje sie wPolsce. To glowny powdd,
dla ktorego wystosowali$my ten list.
Panstwo jest wrozkladzie, mamy de-
montaz panstwa, zawlaszczenie go
przez PiS.

MAMY PANSTWO, W KTORYM
PRZEPLATAJA SIE PRZESTEPCZE
STRUKTURY ZE STRUKTURAMI
PANSTWA, W KTORYM

MAMY DZIWNE RELACJE
MIEDZY NAJWAZNIEJSZYMI
PRZEDSTAWICIELAMI

WtADZY, MOWIE TUTAJ NP.

0 MINISTERSTWIE FINANSOW,
StUZBACH SPECJALNYCH ZE
SWIATEM PRZESTEPCZYM, DO
TEGO PROKURATURA, KTORA
NIE PODEJMUJE DZIAtAN
ALBO UTAJNIA POSTEPOWANIE
SADOWE, TAK JEST W SPRAWIE
MAFII W MF WY£UDZAJACEJ VAT,
UKRECA £BY ROZNYM INNYM
POSTEPOWANIOM.

Stajemy sie panstwem autory-
tarnym, i naszym zdaniem to, co
sie dzieje wymaga nadzwyczajnej
konsolidacji po stronie opozycji,
tymczasem my sprawiamy wraze-
nie bezradnych, niewiele jesteSmy
w stanie zrobi¢. Stad list, ktory
zwraca naszemu dzisiejszemu kie-
rownictwu uwage, ze trzeba zmie-
ni¢ formule, biezacego funkcjono-
wania. Musi ono uwzgledniac¢ to,
co dzieje sie wkolo. To co dzieje sie
zpanstwem. Innymi slowy wszyst-
kie rece na poklad.

Z mojego punktu widzenia takie
jest przeslanie tego listu i po to go

wystosowaliémy. Zeby zmobilizowaé
Platforme wokoét dzialan, ktore zmie-

JANUSZ CICHON:
MUSIMY
PRZEBUDOWAC
FORMULE
FUNKCJIONOWANIA
PARTII, ZEBY LEPIEJ
DOCIERAC DO LUDZI

Fot. Beata Szymariska

rzaja do przerwania tego, co sie dzieje
wpanstwie, czyli tak naprawde odsu-
niecia PiS od wladzy.

— Ale czy najpierw nie idzie wam

o odsuniecie od wiadzy obecnego

kierownictwa Platformy?

— Nie, nie. Nie ma tam ani slowa na
temat odsuniecia obecnego kierow-
nictwa partii. Natomiast jest mowa
ozmianie regul, jesli chodzi o biezace
funkcjonowanie partii, chodzi o kon-
solidacje, nie dzielenie. Bo mamy
dziwne podzialy w PO. I chodzi o to,
zebySmy sie skonsolidowali, zebynie
bylo podzialu na nowa energie, na
Campus Przyszlosci i, dziadersow”.

SYTUACJA, W KTOREJ JEST

DZIS POLSKA, WYMAGA
WSPOtDZIAtANIA WSZYSTKICH
SIt. | KONCENTRACII NA TYM,

CO NAJWAZNIEJSZE, CZYLI
PRZYWROCENIE PANSTWA
PRAWA, PRZYZWOITOSCI W ZYCIU
PUBLICZNYM.

To sa rzeczy ktorych dzisiaj nie ma.

— Wasz list to nie jest wiec przejaw
jakiegos$ buntu, rewolty w partii?

/i s Fe o
.*':'
Q-

— To nie jest bunt. Wiem, chce pan
podgrzac¢ atmosfere, ale ja nie jestem
tym zainteresowany.

JESZCZE RAZ POWTORZE:
WSZYSTKIE RECE NA POKtAD,
BO PANSTWO POLSKIE JEST
W ROZKtADZIE.

I trzeba nadzwyczajnych Srodkow
io to apelujemy — o zjednoczenie wy-
sitkow wramach PO po to, zebySmy
skutecznie mogli zjednoczy¢ opozy-
cje, bo dzis dajemy sie ogrywac jako
opozycja PiS.

— To akurat prawda, ale czy powo-

dem waszego zaniepokojenia nie

sg jednak stabnace sondaze, to, ze

ruch Hotowni zaczyna byc pierwsza

sita opozycji?

— Nie. Czy jeszcze raz mam panu
powtorzy¢, dlaczego wystosowali-
$my ten list? Naprawde niech pan
nie szuka niczego wiecej ponad to,
co powiedzialem. Wszystkie rece na
poklad, konsolidacja w PO, zmiana
systemu zarzadzania partia po to,
zeby da¢ odpor temu, co sie dzieje,
temu demontazowi panstwa. Temu
trzeba sie przeciwstawié.

— Piszecie w liscie, Zze bez dale-

ko idacych zmian nie mamy szans

utrzymania pozycji lidera opozycji,

a w przysztosci wygrania wyborow.

— Dlatego trzeba zmienié¢ system
zarzadzania partia. Ten system mial
sens, racje bytu, gdy byliSmy partia
u wladzy. Dzisiaj trzeba zaangazo-
wa¢é ludzi, takze w terenie, w dzia-
lania partii. Musimy przebudowac
formule funkcjonowania partii, zeby
lepiej dociera¢ do ludzi. Musimy
konsolidowa¢ swoje szeregi.

— Borys Budka wasz list ocenit jako

element wewnetrznej dyskusji

w partii. Cho¢ dziwna to dyskusja,

kiedy pisze sie list otwarty.

— List byl skierowany do prze-
wodniczego i do zarzadu partii.
List jest wazny, bo mam nadzieje,
ze uruchomi dyskusje nad meto-
dami, sposobem funkcjonowania
Platformy, porozumiewania sie
wypracowywania stanowisk takze
kontaktoéw zinnymi ugrupowania-
mi opozycyjnymi.

— To na koniec. Borys Budka jest

ztym szefem P0?

— Dzi$ na ten temat nie chce dys-
kutowac iten list nie temu ma stuzy¢.

— Rozumiem, bo - jak pan mowi

— idzie o te wszystkie rece na po-

ktadzie. Cho¢ niektorzy mowia ze za

bardzo skreciliscie na lewo i do kie-
rownictwa partii powinien dotaczy¢

Radostaw Sikorski, by zapewnic ten

konserwatywny nurt w PO.

— Personalia nie sg najwazniej-
sze w tej chwili. Wazne sa mecha-
nizmy, ktorych brakuje, jak cho¢by
tej wewnetrznej komunikacji, de-
baty i wypracowywania wspo6lnych
stanowisk. Pelnego zaangazowania
wszystkich, a nie obijania sie¢ od
Sciany do Sciany, od konferencji
prasowej do konferencji prasowe;.

ANDRZEJ MIELNICKI

Gazeta Olsztynska zawsze pod reka.
Zaprenumeruj e-wydanie: kupgazete.pl
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Elblag

W Dolince zgodnie z planem

INWESTYCJE || Park Dolinka bedzie wizytdwkg naszego miasta — méwit w grudniu 2020 roku Witold Wrdblewski, prezydent
Elblaga. PostanowilisSmy zajrze¢ na plac budowy i przekonac sie jak przebiegajq prace nad rewitalizacjg tego miejsca.

rzypomnijmy: projekt uzyskat

dofinansowanie wramach Re-

gionalnego Programu Woje-

wodztwa Warminsko-Ma-

zurskiego i caly teren okolo
9 hektarow zostal przeznaczony do
rewitalizacji i renowacji, by powstal
na nim park z prawdziwego zdarze-
nia pod nazwa, ktora juz funkcjonuje,
czyli ,Dolinka”. — Caly projekt opie-
wa na kwote blisko 13 milion6éw zlo-
tych, zczego 68 procent to pieniadze
z Unii Europejskiej. Pozostala kwota
to Srodki wygospodarowane zbudzetu
miasta — informowal wowczas prezy-
dent miasta.

W pazdzierniku 2020 roku mia-
sto podpisalo umowe zwykonaweca,
do ktorego nalezy miedzy innymi
wyremontowanie amfiteatru. Wra-
mach tego zadania wyremontowany
zostanie amfiteatr o Srednicy oko-
lo 10 metrow. Calosé zyska nowe
oSwietlenie, wyremontowane zosta-
ng istniejace schody, jezeli chodzi
o zieleh — pojawig sie nowe nasa-
dzenia. Na widowni wodnowionym

amfiteatrze znajdzie sie¢ miejsce
dla 253 0s6b, anad rzeka Kumielg,
powstana dwie plaze. Nowe $ciez-
ki pieszo—rowerowe maja liczy¢
wsumie 5 kilometrow.

Na terenie parku znajdzie sie 11
urzadzen przeznaczonych do zabawy
dla dzieci wwieku 0-3 lata, 9 urza-
dzen dla maluchéw w wieku 3-5 lat
iurzadzenia dla dzieci, ktore skonczy-

ly 5. rok zycia. Wérod urzadzen znaj-
da sie zjezdzalnie, trampoliny, bujaki
itp., acze$¢ znich nawiazywaé bedzie
swoim wygladem do historii Elblaga.

W parku pojawig sie tez hamaki,
lezaki, stoly piknikowe, grille, stoly
do ping-ponga iszachow, strefa street
workingu, podesty do tanca, aw stre-
fie seniora urzadzenia poprawiajace
sprawno$¢ fizyczna.

Mieszkancy: autobusy s przepetnione

problemie przepelionych au-
O tobusoéw poinformowala wladze

miasta radna Jolanta Lisewska.
Wedlug niej mieszkancy sg zaniepo-
kojeni. Co na to prezydent?

Zglosili sie do mnie mieszkancy
miasta zaniepokojeni malym roz-
miarem autobusoéw obslugujacych
linie autobusowe w miesécie. Wedlug
nich autobusy sa czesto przepeknione.
Obecne ograniczenia w liczbie prze-
wozonych pasazer6w spowodowane
pandemia dodatkowo pogarszaja sy-
tuacje. A co bedzie, gdy do szkot wro-
ca uczniowie? — pyta radna Jolanta
Lisewska. — Czy wszystkie autobusy

przewoznikow, ktorzy wygrali prze-
targ na obstuge linii autobusowych,
sa odpowiednich rozmiarow i spel-
niaja wymogi SIWZ — konczy radna.

— Autobusy obslugujace linie komu-
nikacji miejskiej w Elblagu spelniaja
wymagania w zakresie minimalnej
pojemnosci, postawione w aktualnie
obowiazujacych umowach na §wiad-
czenie ustug przewozowych — odpo-
wiedzial Witold Wroblewski, prezy-
dent miasta.

Jak informuje prezydent, przepro-
wadzone w 2018 roku badanie rze-
czywistego popytu na ushugi prze-
wozowe pokazalo, ze maksymalna

liczba pasazerow znajdujacych sie

jednoczesnie na pokladzie autobu- :

su nie przekracza 60 osob. Badania

udowodnily takze, ze najczeSciej

maksymalna liczba pasazer6w znaj-
dujaca sie jednocze$nie na pokladzie
pojazdu nie przekracza 40 osob,
a wiec okolo 70 proc. pojemnosci
tzw. autobus6w midi. Dlatego tez
w tym roku beda one obslugiwaly
okolo polowy komunikacji autobu-
sowej wnaszym miescie. Natomiast
druga czes¢ linii autobusowych be-
dzie obslugiwana przez autobusy
o wiekszych gabarytach mogace za-
bra¢ na poklad okolo 90 pasazerow.

W grudniu 2020 roku podpisano
umowe zfirma, ktéra dostarczy¢ ma
wyposazenie stref rekreacyjnych. Na
9 hektarach ustawionych zostanie
okolo 160 réznego rodzaju urzadzen,
awsrod nich miedzy innymi zestawy
wspinaczkowe, hamaki, zjezdzalnie,
stoly piknikowe igrille.

Jak sytuacja tej inwestycji wygla-
da teraz? — W parku Dolinka prace
przebiegaja zgodnie z harmonogra-
mem — informuje Joanna Urbaniak,
rzecznik prasowy prezydenta miasta.
— Aktualnie kontynuowane sg prace
zwiagzane z przebudowa amfiteatru,
Sciezek iinstalacji elektrycznych.

— W koncu bedzie miejsce, gdzie
bedziemy mogli wspolnie z dzie¢mi
spedzi¢ ciekawie czas — mowi pan
Piotr, ktorego spotykamy w okolicy
parku. — Po tej calej pandemii na
pewno wiele rodzin z checia skorzy-
sta ztego miejsca. To byl bardzo do-
bry pomysl, zeby zrobi¢ tu miejsce
rekreacji z prawdziwego zdarzenia.
Nie mozemy doczekaé sie konca tego

remontu. KAROLINA KROL

— Jak autobusy nie majg by¢ prze-
pelione — dodaje pani Daniela, nasza
czytelniczka. — Przed zmianami autobus
linii nr 17 jechal cztery razy na godzine,
ateraz dwa razy. Autobus nr 13 jezdzil
trzy, anawet cztery razy w ciagu godzi-
ny, ateraz raz.Nie dos¢, ze pozmieniano
trasy autobusow, co zrobilo nam metlik
wglowie, to jeszcze Zle dopasowano go-
dziny jazdy dla tych, ktorzy pracuja. «
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Mariusz Sieniewicz: Kultura wraca na ulice!

KULTURA || Miejski Osrodek Kultury w Olsztynie przedstawit swoje plany na lato. Sa znane nazwiska oraz mndéstwo innych
atrakcji. Jedno jest pewne — latem na brak dobrej rozrywki nie bedziemy mogli narzekac.

OK rusza zakcja ,Na wy-
pasie”. Pod tym haslem
kryje sie bogata ofer-
ta kulturalna na lato.
Symbolem projektu jest
krowa, ktora bedzie wystepowala pod
wieloma kolorami. Mariusz Sienie-
wicz, dyrektor MOK, zapowiedzial
takze powrot kultury na ulice.
— RUSZAMY W TE EPOKE
POSTPANDEMICZNA NA
BOGATO, Z BARDZO SZEROKIM
WACHLARZEM WYDARZEN.
CHCEMY WYJSC W SWIAT,
UWOLNIC NAS SAMYCH 0D TYCH
ONLINOWYCH, WIRTUALNYCH
AKWARIOW, W KTORE
ZOSTALISMY WPEDZENI PRZEZ
PANDEMIE. KULTURA WRACA DO
BEZPOSREDNIEGO KONTAKTU!
— MOWI MARIUSZ SIENIEWICZ,
SZEF MOK.

Wakacje beda obfitowaly w wiele
roznych atrakeji, sposrod ktorych
kazdy znajdzie co$ dla siebie. Oferta
MOK-u jest na tyle bogata, ze tylko
podczas koncertow uslyszymy zarow-

Fot. Karol Grosz

no muzyke klasyczna, jak i dobrego
rocka. Najwiekszymi gwiazdami
tegorocznych wakacji beda niewat-
pliwie zespol Kult, Daria Zawialow
i Krzysztof Cugowski, wspottworca
Budki Suflera.

Kazik Staszewski wraz z zespolem
jest legenda polskiej muzyki. Koncert
odbedzie sie w olsztynskim amfitea-
trze 31 lipca. Bilety mozna kupowac
od $rody 12 maja. Kontrowersyjny
wokalista cieszy si¢ duza popular-
noscia zarowno wsrod starszych, jak

i mlodszych odbiorcow, wiec mozna
by¢ niemal pewnym, ze wej$ciowki
szybko si¢ rozejda.

Malo ktory wokalista moze po-
chwali¢ si¢ takim dorobkiem jak
Krzysztof Cugowski. Wieloletni
wokalista Budki Suflera wtym roku
Swietuje pie¢ dekad obecnosci na
scenie muzycznej. Wszyscy fani,
ktorzy chca go uslysze¢, na pewno
nie beda rozczarowani. Koncert
,50/70 MOJE NAJWAZNIEJSZE”
odbedzie sie 24 czerwca.

Zostajac w klimatach rockowych,
nie mozna pominaé¢ Darii Zawialow,
ktora zpromocja swojego nowego al-
bumu przyjedzie do Olsztyna 3 lipca.
Jeden z najmocniejszych gloséw na
polskiej scenie wpolaczeniu zniezwy-
klym talentem wokalistki zapewnia
mnostwo niezapomnianych wrazen.

MARIUSZ SIENIEWICZ: CHCEMY
WYJSC W SWIAT, UWOLNIC NAS
SAMYCH OD TYCH ONLINOWYCH,
WIRTUALNYCH AKWARIOW,

W KTORE ZOSTALISMY WPEDZENI
PRZEZ PANDEMIE

MOK — oproécz koncertow wiel-
kich gwiazd — przygotowal row-
niez duzo innych wydarzen, wsrod
ktorych kazdy znajdzie co$ dla
siebie. Mariusz Sieniewicz pod-
kreslal, ze chce odej$é od pikni-
kowo-grillowej atmosfery i za-
proponowa¢é¢ olsztyniakom co$
ciekawszego. Olsztyn budzi sie
zzimowego snu, ana ulicach mia-
sta znowu zaczyna sie co$ dziac.
Wracamy do normalnosci.

KAROL GROSZ

KONDOLENCJE

Drogiej Kolezance

Joannie Bukowskiej

wyrazy szczerego wspoélczucia

Jest taka chwila, o ktorej myshimy,
ktora na pewno nadejdzie, ale zawsze nie w pore,
Rawsze za wezesnie

Pani

Panu

Wojciechowi
Kokorynowi

z powodu $mierci

Taty

skladaja kolezanki z laboratorium
Wojewoédzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Olsztynie

Zofii Rutkowskiej

wyrazy szczerego wspoélczucia i stowa otuchy
w trudnych chwilach po stracie

Mamy

skladaja Prezes, Wiceprezes, Dyrektor, sedziowie
i pracownicy Sadu Okregowego w Olsztynie

wyrazy glebokiego wspolczucia
z powodu $mierci

Taty

skladaja Zarzad oraz kolezanki i koledzy
z Olsztynskich Wodociagow

2072210pb1-a-M

2091210pb1-a-M

2094210pb1-a-M
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Nareszcie przytulilismy wnuki!

0BYCZAJE || Miesigcami widywali sie jedynie przez Skype'a, rozmawiali tylko przez telefon. Dzi$ wreszcie moga sie zobaczyc,
dotkna¢, przytulic. Nasi bohaterowie opowiadajg o pierwszych spotkaniach w pandemii z wnukami.

ntek z Olsztyna jest jeszcze

za maly, Zeby otym opowie-

dzie¢, dlatego pomaga mu

wtym mama. Goscil na na-

szych lamach kilka miesie-
cy temu. — Pamietam, jak mowilam
Panstwu, ze Antek nie rozumie, Ze nie
moze sie przytuli¢ do babci, ze tesk-
ni za faktura jej swetra — wspomina
pani Monika, mama szeSciolatka.
— Tydzien temu w koncu si¢ do niej
przytulil. Az mu sie¢ lzy zakrecily. Jak
dotad, widywal babcie tylko na bal-
konie. Moja mama jest juz po drugiej
dawce szczepionkKi i czuje sie po pro-
stu bezpieczniej. Wierze, ze zakazenia
nadal beda spadac, ze mozna bedzie
regularnie sie spotykac. Bez dystan-
su, bez maseczki, bez strachu, ze co$
zlego sie wydarzy.

Dziadkowie pelnig niezwykle waz-
na role wzyciu wnukow. Wwielu do-
mach opieka dziadkow nad wnuka-
mi nie jest rzadkoscia. Czesto to oni
opiekuja sie dzie¢mi, zanim te pdjda
do zlobka czy przedszkola. Pézniej
odbieraja dzieci zplacowek, daja cie-
ply obiad. To dziadkowie odciazaja
zapracowanych mlodych rodzicow od
zabaw zwnukami, rozpieszczaja idaja
duzo milosci.

Podczas pandemii koronawirusa
kontakty dziadkéw z wnukami byly
ograniczone. Policja nawolywala do
pozostania w domach, rzad zache-
cal seniorow, zeby sie izolowali, az
domu wychodzili tylko w pilnych
sprawach. Kiedy zakazenia gwal-
townie zaczely rosnac, Polacy rza-
dziej si¢ przemieszczali z miejsca
na miejsce. Ato oznacza, ze zwlasz-
cza wnuki i dziadkowie, ktorzy nie
mieszkaja w tym samym mieScie,
rzadziej sie widywali. Czesto tez
Swieta spedzali osobno. Jedynym ra-
tunkiem byly spotkania za pomoca
internetowych komunikatorow.

Wreszcie widaé¢ §wiatetko wtunelu:
Ministerstwo Zdrowia wczoraj podato
liczbe nowych zakazen: 3 098. Licz-
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tucja i Harald Naguschewscy z Olsztyna z wnuczkami

ba, cho¢ wciaz duza, nie budzi juz
tak wielkiego strachu jak prawie 30
tys. W sobote wszyscy zdejmiemy na
Swiezym powietrzu maseczki. Wtym
tygodniu ruszyly szczepienia dla
wszystkich chetnych.

Wielu znas czuje sie coraz bezpiecz-
niej iwraca do rodzinnych spotkan.

W POKOJU WNUCZAT

PANSTWA tUCJI | HARALDA
NAGUSCHEWSKICH Z OLSZTYNA
NA SCIANIE WISZA ICH ZDIECIA.
— SYNOWIE | SYNOWE DBAIJA
0 TO, ZEBY O NAS PAMIETALY
— USMIECHA SIE PANI tUCIA.

Panstwo Naguschewscy maja pie-
cioro wnukow. Najmlodsza trojka:
7- latek i trzyletnie blizniaczki nie
mieszkaja w Olsztynie. Po dlugim
czasie izolacji dziadkowie iwnuczeta
zobaczyli sie dopiero tydzien temu.
Byla wielka rados¢, pocalunki i przy-
tulanie. — Caly czas mieliSmy kontakt

telefoniczny, ana Dzien Babci i Dziad-
ka wnuki zrobily nam laurki. Syn je
nam przekazal — opowiada pani Lu-
cja. — Ale takich prawdziwych spot-
kan to nie bylo od stycznia.

Ze starszymi wnuczkami: 10- i 13-
letnia panstwo Naguschewscy widuja
sie raz w miesiagcu. — Z cala rodzing,
wpandemii kontakt jest mocno ogra-
niczony — ubolewa pani Lucja.

— TA IZOLACJA CZYNI TAKIE
SPUSTOSZENIE W CZtOWIEKU,
ZE NIE WIEM, CZY DA SIE JA
ODBUDOWAC. UWAZAM

TEN ROK ZA STRACONY.

Nasza bohaterka ijej maz bardzo
ciezko przechorowali koronawirusa.
— Podejrzewam, ze dlatego zacho-
rowalam, bo czulam sie bezpiecznie
— opowiada pani Lucja. — Ufalam,
ze nie zachoruje.

Pani Lucja teskni za normalnoscia
i czestszymi spotkaniami z rodzina

i przyjaciolmi. — Kiedys$ spotykali-
Smy sie wszyscy razem przy duzym
stole, dzi$ wciaz jeszcze trzeba cze-
ka¢ na lepszy moment. Mam przy-
jaciolki, z ktéorymi regularnie cho-
dzilam do cukierni, na spacer, aw
pandemii trzeba bylo sie ograniczac
— opowiada nasza rozmowczyni.
— Ale ciesze sie, ze wkoncu widzia-
lam sie zwnukami. Sg bardzo uczu-
ciowe izawsze onas pamietaja.

Pani Krystyna zolsztynskich Jarot
od kilku lat pomagala w obowiaz-
kach domowych swojej corce, ma-
mie trojki dzieci. Jednak pandemia
koronawirusa i przymusowa izolacja
sprawily, ze musiala zatroszeczy¢ sie
o siebie. — Moje wnuki to jeszcze
maluchy: jeden zlobkowicz i dwdj-
ka przedszkolakow — opowiada.
— A w takich placowkach o choro-
by nie trudno. Raz jeden z moich
wnukoéw byl na kwarantannie, bo
jego nauczycielka byla zakazona.
Jemu nic sie nie stalo, ale ja prze-
zytam chwile grozy. Bo spotkalam
sie z nim, zanim dotarla do nas ta
wiadomo$¢é. Wnuki sg silne, corka
mloda, ale umnie lata juz nie te.
Izdrowie szwankuje.

Nasza rozmoéwcezyni nie kryje, ze
miala wyrzuty sumienia izolujac
sie od swoich wnukow. — Wiem,ze
tesknily za mna, plakaly. I corce
bylto ciezko. Ziec ciagle w trasie,
a ona sama z tymi dzieé¢mi. Ale
uznali$my, ze tak bedzie bezpiecz-
niej — wspomina pani Krystyna.

Dzi§ wreszcie ma poczucie, ze
moze spotkaé sie z wnukami i jest
bezpieczniejsza niz wczesniej.
— Dzieci sa w placowkach, ale na-
uczyciele sa zaszczepieni. Ja takze
jestem po drugiej dawce. MySle, ze
mozemy juz sie regularnie widy-
wac. Ryzyko powinno by¢ mniejsze
niz wczedniej. Jestem dobrej mysli
— uSmiecha sie pani Krystyna.

ALEKSANDRA TCHORZEWSKA

A.TCHORZEWSKA@GAZETAOLSZTYNSKA.PL
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Jeden dostaje grosze, drugi tysigce. Dlaczego?

EMERYTURY || Rozpietos¢ w emeryturach, ktore otrzymuja Polacy, jest ogromna. Na Warmii i Mazurach ta réznica siega ponad
13 tysiecy ztotych. Ale prawda o Swiadczeniach z ZUS jest taka, ze ile sobie odtozylismy, tyle dostaniemy na starosc.

merytury zZUS sa takie, jakie
sobie wypracowaliSmy. Im wie-
cej odlozyliSmy na swoim kon-
cie wZUS, tym wiecej dostaje-
my. Ale czy mozna dostawac
kilkanascie groszy emerytury. Zgod-
nie z prawem tak, cho¢ pewnie nikt
rozsadny nie nazwie tego emerytura.

Najnizsza emerytura na Warmii
iMazurach to obecnie 21 groszy, wy-
placa ja olsztynski ZUS. Dostaje ja
kobieta, ktora przeszla na emeryture
wwieku 61 lat. Nie posiada kapitalu
poczatkowego, a jej staz skladkowy
wynosi 12 dni.

Natomiast najnizsza emerytura, kto-
ra wyplaca elblaski oddzial ZUS to 34
groszy. Otrzymuja ja takze kobieta,
ktora przeszla na emeryture wwieku
prawie 62. Tyle ze jej staz pracy to
tylko 27 dni ztytulu umowy zlecenia.

Skad sie biora groszowe emerytu-
ry, ktore ZUS nazywa emeryturami
nowo systemowymi?

— DZIS Z KAZDEJ WP{ACONE]
SKLADKI, NAWET JEDNEJ, MUSI
BYC PO OSIAGNIECIU WIEKU
EMERYTALNEGO PRZEZ DANA
0SOBE WYLICZONE DLA NIEJ
SWIADCZENIE. | TO BEZ WZGLEDU
NA STAZ PRACY — WYJASNIA
ANNA ILUKIEWICZ, REGIONALNY
RZECZNIK PRASOWY ZUS

W WOJEWODZTWIE WARMINSKO-
MAZURSKIM.

Ale jest tez co$ takiego jak mini-
malna emerytura, ktéra po marcowej
waloryzacji wynosi obecnie 1250,88
z}. z}l brutto. Jednak zeby dostac te
minimalna emeryture, trzeba miec
odpowiedni staz pracy. Dla kobiet to
20 lat, adla mezczyzn 25 lat.

Totez kiedy emeryt nie posiada wy-
maganego stazu, jego emerytury nie
podwyzsza sie do wysokosci najniz-
szej. Stad tez coraz czeSciej pojawiaja
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ANNA ILUKIEWICZ:

IM DtUZEJ BEDZIEMY
PRACOWAC PRZED PRZEJSCIEM
NA EMERYTURE, TYM WIECEJ
ODPROWADZIMY SKtADEK

sie emerytury nizsze od tej minimal-
nej, ktore okresla sie jako emerytury
nowo systemowe. I niestety z rok na
rok rosnie liczba os6b, ktore dostaja
$wiadczenie nizsze od minimalnego,
bo jeszcze w2018 roku bylo ich 218,8
tys, rok pozniej juz 261 tys.

WEDUG ZUS W GRUDNIU 2020
ROKU 0SOB POBIERAJACYCH
EMERYTURE W WYSOKOSCI
NIZSZEJ NIZ MINIMALNA BYt0
W KRAJU OK. 310 TYS.

Co innego natomiast, gdy kto$ ma
wymagany straz pracy.

— Kobiety, ktére udowodnily co
najmniej 20-letni okres skladkowy
i nieskladkowy oraz mezczyzni, kto-
rzy udowodnili co najmniej 25-letni
okres sktadkowy inieskladkowy maja

zagwarantowane podwyzszenie ob-
liczonej kwoty emerytury do kwoty
emerytury minimalnej, czyli od 1
marca tego roku 1250,88 zI — doda-
je Anna Ilukiewicz. — Jezeli kto$ nie
ma takiego stazu, to jesli obliczona
przez ZUS emerytura bedzie nizsza
od minimalnej, to nie bedzie ona pod-
wyzszona do tej kwoty.

PO DRUGIEJ STRONIE SA
EMERYTURY, 0 KTORYCH

TYLKO POMARZYC. NAJWYZSZA
EMERYTURA W NASZYM REGIONIE
T0 13 206,95 Zt. WYPtACA

JA ELBLASKI ODDZIAt ZUS
MEZ(ZYZNIE, KTOREGO PRZED
PRZEJSCIEM NA EMERYTURE
BYt PREZESEM ZARZADU
PEWNEJ FIRMY. NA EMERYTURE
PRZESZEDt W WIEKU 70 LAT.

Natomiast najwyzsza emerytura
wyplacana przez olsztynski oddzial
ZUS to 11 914,06 zl. Otrzymuje ja
mezczyzna, ktory tez byl preze-
sem zarzadu.

Jednak to nie sg rekordowe w kraju
Swiadczenia. Najwyzsza emeryture
w Polsce, przeszlo 35 tys. zl, dostaje
mezczyzna, ktory 62 lata przepracowat
przy produkcji olowiu, cyny i cynku.
Zkolei wérod pan najwyzsze swiadcze-
nie to ponad 24 tys z}. Dostaje kobieta
po 61 latach pracy wbankowosci.

Jak jest wiec recepta na wyso-
ka emeryture?

— IM DtUZEJ BEDZIEMY
PRACOWAC PRZED PRZEJSCIEM
NA EMERYTURE, TYM WIECE)
ODPROWADZIMY SKtADEK.

Z KAZDYM ROKIEM DOJDA TEZ
KOLEJNE WALORYZACJE SKtADEK
| KAPITAtU POCZATKOWEGO,

A WIEC PODSTAWA OBLICZENIA

NAINIZSZA EMERYTURA
W WOJEWODZTWIE
WARMINSKO-MAZURSKIM
WYNOSI OBECNIE

21.

NAJWYZSZA EMERYTURA,
KTORA WYPtACA ZUS
W NASZYM REGIONIE,
WYNOSI

TYS. It

EMERYTURY WZROSNIE

— WYJASNIA RZECZNICZKA ZUS

W WOJEWODZTWIE WARMINSKO-
MAZURSKIM.

— Oczywiscie wazne tez sg zarobki.
Im wyzsze zarobki, tym wyzsze sklad-
ki i w konsekwencji wyzsza emerytu-
ra. Ponadto pdzniejsze przejScie na
emeryture daje nam, ze statystycznie
Srednie dalsze trwanie zycia skroci sie.
Zatem podstawe obliczenia emerytury
bedziemy dzieli¢ przez mniejsza liczbe
miesiecy, co daje nam wyzsza emery-
ture — thumaczy rzeczniczka.

Pod koniec ubieglego roku liczba
emerytow w ZUS wyniosla okolo 6
mln osé6b. ANDRZEJ MIELNICKI
Gazeta Olsztyriska zawsze pod reka.
Zaprenumeruj e-wydanie: kupgazete.pl
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Chcemy powrotu do normalnosci

OBYCZAIJE || Koronawirus nas zmienit. W ciggu roku musieliSmy zapomnie¢ o swoich przyzwyczajeniach i pasjach. Najbardziej
dotkneto to seniordw, ktdrzy z obawy o zdrowie musieli zmieni¢ swoje dotychczasowe zycie.

anda Nowicka: Nikt

z nas nie spodziewal

sie, ze pandemia na

dlugo pozbawi nas

normalnoSci. Wszyst-
ko zmienil koronawirus. Swiatowy
kryzys epidemiologiczny wymu-
sil zmiany w naszym codziennym
zyciu. Musimy bardziej na siebie
uwazac i unika¢ kontaktu z obcy-
mi osobami. Ja niestety powaznie
przeszlam zakazenie koronawiru-
sem. Kilka dni lezalam w szpitalu
pod tlenem, a skutki choroby od-
czuwam do dzi$. Na koronawirusa
zmarla tez moja teSciowa i kuzyn.
Mieli choroby wspolistniejace, jed-
nak wirus pozbawit ich odpornosci
i zaatakowal najslabsze narzady.

Juz wubieglym roku planowalismy -

zmezem wyjecha¢ do znajomych do
Wtoch. ChcieliSmy pozwiedzaé ten
piekny kraj. Niestety pandemia po-
krzyzowala nam plany. W tym roku
tez nie wyjedziemy. Nadal ryzyko
jest duze. Moéwia, ze do odwaznych
Swiat nalezy, jednak my sie boimy
izrezygnowaliSmy zwyjazdu. Chcie-
liby$my, zeby wszystko wrdcilo do
normalnosci, cho¢ jesteSmy $wia-
domi, Ze nic juz nie bedzie takie
jak dawniej. Wielu ludzi choruje,
wielu umarlo. Smutne to strasznie,
bo nikt si¢ nie spodziewal, ze ten
wirus zbierze takie zniwo. Marzy-
my o dniu, w ktéorym bez maseczki
istrach wyjdziemy na spacer, spot-
kamy sie ze znajomymi i zapomnimy
o tym koszmarze.

Alina Wardecka: Zaszczepilam sie
juz zmezem, jednak nie czuje sie na
100 procent bezpieczna. Nnie podej-
rzewalam, ze jeden wirus moze tak
zmieni¢ moje zycie i spowodowac,
ze zostane w pewien sposob odizo-
lowana od $wiata. Pomimo zniesie-
nia wiekszosci obostrzen, ja wciaz
sie boje. Sytuacja spowodowana
pandemia zabrala juz wiele istnien

Na wedréwki po kraju i Swiecie jeszcze poczekaja

ludzkich wnawet najbardziej rozwi-
nietych krajach Europy ina $wiecie.
Przeraza mnie to. Pokazuje na to
pewng slabos$¢ nawet tego potezne-
go cywilizowanego Swiata gdzie wy-
dawac by sie moglo, ze wspolczesne
systemy opieki zdrowotnej, stuzb sa-
nitarnych w tych krajach sa dobrze
przygotowane do tego typu zagrozen.
Potwierdza to rowniez, ze wiele zale-
zy teraz od nas samych. Pokazalo tez
to, ze wtym trudnym okresie zmian
mentalnych - pewnego spowolnienia,
duzo spokoju, optymizmu, samody-
scypliny i przestrzegania wszelkich
zalecen zwigzanych znaszym bezpie-
czenstwem iwynikajaca ztego zmiana
sposobu zycia. Bezposredni kontakt
miedzyludzki musimy ograniczy¢
izastapi¢ go musi komunikowanie si¢
przez wszelkiego rodzaju media, in-
ternet itelefon komorkowy. Planowa-
liSmy wyjechaé¢ wtym roku nad morze
jednak wciaz nie zarezerwowaliSmy
zadnego hotelu. Boimy sie ryzykowac.
Jak wrocimy do wzglednej normalno-
Sci pomyslimy o wyjezdzie.

Krystyna Drezek: Jestem juz po
pierwszej dawce szczepionki. Nie
odczuwalam dyskomfortu z tego
powodu. Zaszczepilam sie, bo bar-
dzo boje sie zakazic. Przez caly rok
trwania pandemii siedzialam prawie
caly czas w domu. Tyle sie slyszalo
o przypadkach $miertelnych wérod
seniorow i nawet mlodych ludzi.
To, czego $wiadkami jesteSmy od
roku, nie pozwala nam patrzeé po-
zytywnie w przyszlo$¢ ani planowaé
beztroskiego urlopu. Z uwagi na
stan zdrowia nie ryzykuje i zostaje
w domu. Bardzo lubie podrézowac
po kraju inie tylko. Niestety, caly
czas slysze o kolejnych zakazeniach
ito mnie skutecznie odstrasza. Co
roku wyjezdzalam na urlop, w tym
zostaje w domu. Spedzenie cza-
su w mieszkaniu w bloku nie jest
szczytem marzen, ale co zrobi¢. Od-
wiedzam tylko corke, bo pomagam
zajmowac sie wnukami, kiedy ona
idzie do pracy a dzieci maja nauke
zdalna. Oni wtym roku tez nie pla-
nuja zadnego wyjazdu. Zapowiada-

ja sie rodzinne wakacje na miejscu.
Nie ma co ryzykowa¢ zdrowia izycia
swojego inajblizszych. Kiedy juz be-
dzie po pandemii albo wszyscy beda
zaszczepieni mozna podrdézowac.
Musi jednak minaé jeszcze sporo
czasu zanim to sie stanie ibedziemy
mogli wrocié¢ do normalnego zycia,
jak przed pandemia.

Waclaw Obrebski: Nasze zycie juz
jest zdecydowanie inne niz te sprzed
pandemii. Koronawirus zmienil
w nas wiele. Poprzez wprowadzone
ograniczenia doceniliSmy piekno
naszego zwyklego, codziennego zy-
cia. To, ze mozna wyjS¢ na spacer do
lasu, jecha¢ na przejazdzke rowe-
rowa, ze mozna jechaé¢ nad morze,
spotka¢ sie z przyjaciolmi czy siasc
do stolu zcalg rodzina. Wirus uSwia-
domil nam to, ze jesteSmy od siebie
zalezni, ze musimy dba¢ o siebie na-
wzajem, abezpieczenstwo nasze za-
lezy rowniez od odpowiedzialnego
postepowania innych. W sklepach
coraz czesciej widze turystow. Cie-
sze sie, ze mimo pandemii ludzie
podrozuja. Nie mozemy dac sie zwa-
riowac. Trzeba przestrzega¢ pewnych
zasad higieny, ale trzeba tez zy¢. Ja
tez nie moge sie doczekac naszego
rodzinnego wyjazdu. Jeszcze nic nie
zarezerwowaliSmy ale z pewnoscia
zsynem iwnukami gdzie§ wwakacje
wyjedziemy. Jestem juz zaszczepiony
dwoma dawkami, zona réwniez. Dla-
tego mozemy juz planowac wakacje.
Jak juz wszyscy beda zaszczepieni
zaczniemy zy¢ normalnie. Mam na-
dzieje, ze nie bedzie tak jak w roku
ubieglym, ze po wakacjach bedzie
wzrost zakazen. Wszyscy chcemy zyc
normalnie, moc zje$¢ w restauracji,
pojecha¢ na wakacje, chodzi¢ na si-
lownie. Mam nadzieje, ze wszystkie
dzieci po wakacjach wroca do szkot
ina studia, bo te zdalne nauczanie
ipraca nikomu nie shuzy.

JOANNA KARZYNSKA
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Dla mnie nie ma zycia bez pasji

PAN ROMAN MA WIELE PASJI

| MARZEN. WIE, ZE ABY JE
SPEENIC, POTRZEBNA JEST CIEZKA
PRACA, AKTYWNOSC | ODROBINA
SZCZESCIA. POKONUJE KOLEJNE
BARIERY | REALIZUJE SWOJE
ZAMIERZENIA, BY KIEDYS
NICZEGO NIE ZAtOWAC. 20 LAT
TEMU ZERWAL Z NAtOGIEM
ALKOHOLOWYM. — WARTO

BYt0 ZAWALCZYC O SIEBIE

— PRZEKONUIJE.

oman Serwicki urodzil sie

i wychowal pod Poznaniem.

Na Mazury razem zzona Ali-

na przeprowadzil sie tuz po

przejSciu na emeryture, Od
trzech lat to ich miejsce na ziemi. Pan
Roman to czlowiek, ktory nie obawia
sie zadnych wyzwan i zadnej pracy.
Nie ma rzeczy, ktorej nie potrafi zro-
bi¢ ani sprawy, ktorej nie potrafilby
zalatwic.

— KAZDEGO (ZtOWIEKA TRZEBA
SZANOWAC | DOBRZE TRAKTOWAC
— MOWI. — SZANOWAC LUDZI
BEZ WZGLEDU NA TO, JAKA MAJA
POZYCJE, ZASOBNOSC PORTFELA

| KIM SA. POMAGAC LUDZIOM, BO
PRZECIEZ NIGDY NIE WIADOMO,
KIEDY SAM BEDE POTRZEBOWAt
POMOCY.

By¢ konkretnym wzyciu, dowiedzieé¢
sie czego od zycia chce. Zachowac
skromno$¢. Nie mozna pozwoli¢, by
inni cie deptali. Zycie wiele mnie na-
uczylo, moge z calym przekonaniem
powiedziec, ze dzieki temu jestem dzi-
siaj takim, anie innym czlowiekiem.

Pan Roman zzawodu jest stolarzem.
Po szkole zawodowej trafil do wojska.
Po ukonczeniu sluzby zaczal praco-
wac, bo jak sam mowi, bez pracy nie
umie zy¢. Na zabawie poznal swoja
przyszla zone Aline. Na §wiat przyszlo
potem dwoch synow: Andrzej i Wie-
staw oraz corka Ania.

Roman Serwicki z zong Aling

— Dzieci to moja duma —zapewnia.
— Wychowali$my ich z zona na do-
brych ipracowitych ludzi. Mamy juz
piatke ukochanych wnuczat. Czlowiek
nawet nie moze pojac, jakie szczescie
moga daé¢ wnuki.

Kiedy pan Roman przeszedl na
emeryture, postanowil z zong prze-
prowadzi¢ sie¢ na Mazury. Wiele
razy spedzali pod Szczytnem urlopy,
przyjezdzali z dzie¢mi na wakacje.
Zakochali sie wtym regionie. Dzieci
zwnukami odwiedzaja ich czesto. Pan
Roman przyznaje, ze ciagle brakuje
mu czasu i wcigz ma jeszeze wiele
rzeczy do zrobienia. Robi wszystko,
by nie mie¢ czasu na nude, na rozmy-
$lania o chorobach czy innych prob-
lemach.

— A c6z pomoze zamartwianie sie.
Trzeba zzycia korzystac ile sie da ido-
poki sie da — ttumaczy. — Emerytura
moze by¢ rowniez pieknym okresem,
jezeli tylko odpowiednio podejdzie
sie do nowej sytuacji. To czas, kiedy
otwieraja sie nowe mozliwosci, ale
1pojawiaja sie nowe wyzwania. Naj-

wazniejsze jest pozytywne nastawie-
nie i cheé pokonania nudy, dalszego
rozwoju i aktywnego zycia. Dzieki
temu na nic jeszcze nie jest za p6zno
inadal mozna wpelni korzystac zuro-
kow zycia, nie poddajac sie chandrze
spowodowanej zakonczeniem aktyw-
nosci zawodowej. Dzieki temu wzyciu
caly czas dzieje sie co$ ciekawego.

Pan Roman ma wiele pasji: kolek-
cjonuje znaczki pocztowe, uprawia
dzialke i ogrodek, lubi podrozowac.
Uwielbia tez jazde na rowerze. Potrafi
wybrac¢ si¢ nim nawet na 30-kilome-
trowa wyprawe. Lubi tez czasem co$
ugotowac, cho¢ przyznaje, ze wkuch-
ni rzadzi jego malzonka.

— Aktywno$¢ fizyczna jest nieod-
laczna czescia mojego zycia. Ruch
powinien by¢ istotnym elementem
zycia kazdego czlowieka — przekonu-
je. — Rzeczywistos¢ jest jednak inna.
Duza czasu ludzie spedzaja w pracy,
szkole, na uczelni, a po powrocie do
domu niewielu z nich wybiera sie
na spacer czy chodzi na silownie.
Wiekszo$¢ jest na tyle zmeczona,

ze wieczor spedza na kanapie przed
telewizorem lub komputerem. Nie
powinni$my rezygnowaé z wysitku
fizycznego, gdyz jest on gwarantem
naszego zdrowia i sprawnosci. Ja nie
wyobrazam sobie bez niej zycia. Jak
gorzej sie czuje to po prostu ide na
spacer do lasu. To dla mnie najlep-
sze lekarstwo!

W Zyciu pana Romana byl okres,
ktorego mezczyzna nie wspomina
najlepiej. Mial 40 lat, gdy stracil
prace. Poczatkowo z zapalem szukal
innej, potem coraz czeSciej wystawatl
pod sklepem ipil. Nie pomagaly pros-
by igrozby zony idzieci. Nawet kiedy
znalazl nowa prace, dalej pil. Dopiero
choroba nowotworowa zony dala mu
motywacje do zerwania znalogiem.

— Szacunku do ludzi i wiary, ze
wszystko mozna zmieni¢ w Zyciu na-
uczyta mnie moja zona — mowi. — Jest
dla mnie nie tylko zona, ale i najlep-
szym przyjacielem. To ona nauczyla
mnie, ze warto bezinteresownie poma-
ga¢ innym iby¢ dobrym czlowiekiem.
To ona daje mi sile ichce, zebym wciaz
sie rozwijal. To ona byla przy mnie,
gdy pitem... Nie zostawila mnie, tylko
walczyla bym przestal. A pilem wiele
lat. Dopiero kiedy dotarlo do mnie, ze
moge ja straci¢, przestalem. Dla niej
zrobilbym wszystko. Dziekuje jej, ze
byla przy mnie na dobre izle. Nawet
teraz mowi mi, zebym spelnial swoje
marzenia, zeby pdzniej nie zalowal, ze
nie sprobowalem.

O czym marzy teraz?

— Spokojnie moge powiedziec, ze
jestem czlowiekiem spelionym—
zapewnia. — Wedlug mojej defini-
cji szczeScie jest pewnym procesem,
czyms, co dokonuje sie przez Swiado-
me dzialanie, sposéb myslenia i pa-
trzenia. Moze by¢ procesem trud-
nym, ktorego owoce dopiero moga
uszezesliwic. Cale zycie pracuje na te
owoce cierpliwie. Powiem szczerze,
nie interesuja mnie osiggniecia ma-
terialne. Najwazniejsze jest zdrowie
moje inajblizszych, zebySmy mogli
jak najdtuzej korzystac zzycia.

JOANNA KARZYNSKA
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Prawdziwe cuda powstaja w jego dziupli

HOBBY || Mieszka w bloku nad malowniczym jeziorem Radomno i czesto wedkuje. Pawet Pokorski ma tez budynek gospodarczy
zwany ,,dziupla"”, w ktérym powstajg z zapatek miniaturowe dzieta sztuki. Ostatnio ,,wybudowat" miejscowy kosciot.

awel Pokorski mieszka w Radomnie pod
Nowym Miastem Lubawskim. Na razie jest
na rencie, a od grudnia bedzie juz emery-
tem. Jak mowi, ma duzo wolnego czasu.
Jego misterne prace rodza si¢ wgltowie dosé
dlugo. Potem powstaje projekt i gromadzone sa po-
trzebne materialy.
A wszystko zaczelo sie, kiedy pan Pawel odbywal
shuzbe wojskowa.

— W LATACH 80-TYCH MINIONEGO WIEKU,
KIEDY MIALEM 25 LAT, BYtEM W WOJSKU

W GARDEI KOtO GRUDZIADZA. ZOBACZYLEM,
JAK CHtOPAKI TWORZA BUDOWLE Z ZAPALEK.
ZAWSZE INTERESOWALY MNIE FORMY
PRZESTRZENNE, WIEC PODGLADAtEM ICH
PRACE, A POTEM TEZ POSTANOWItEM
SPROBOWAC — WSPOMINA PAN PAWEL.

I tak rozpoczelo sie jego zapalkowe hobbya. Naj-
pierw powstal szkielet zkartonu, ana niego kleilo
sie pozostale materialy. Zapalki trzeba bylo przy-
gotowac - spali¢, oczySci¢ i dopiero wowczas byly
gotowe. Powstala pierwsza budowla - maly, goral-
ski domek z25 tysiecy belek zzapalek.

— Itak zlapalem bakcyla. W wojsku byl dostep
do zapalek, a pudelka byly wowczas drewniane &
—zdradza nasz rozmoéwca. '

Potem hobby ,zostalo odlozone na potke”. Nie
bylo czasu, trzeba bylo pracowa¢ i zarabia¢ na
zycie. Az do renty, na ktora pan Pawel poszed}
od listopada 2015 roku. Nie bylo co robi¢, awed-
kowanie w jeziorze, ktore jest kilka krokéw od
domu, nie wystarczylo. Przyszedl wiec czas, by
wroéci¢ do zapalkowego hobby. W glowie rodzi-
ly sie kolejne pomysly, bez zadnych wzorow czy
instrukcji. Kiedy wizja byla juz gotowa, pasjonat
przystepowal do zmudnej pracy, ktora dawala
duzo satysfakcji i zapelniala wolny czas.

el

— MUSIALEM SIE CZYMS ZAJAC. | TAK

POWSTAL PAtACYK. ZOSTAt W TYM ROKU
WYLICYTOWANY NA RZECZ WIELKIEJ |
ORKIESTRY SWIATECZNEJ POMOCY. POTEM , oo g
ZROBItEM Z ZAPALEK ZEGAR — KUKUtKE, 3 s
NASTEPNIE ZBUDOWALEM KATEDRE : - " S
— WYLICZA MIESZKANIEC RADOMNA. Praca ta powstata po obejrzeniu filmu w telewizji Wnetrze kosSciota jest oSwietlone




strefa3mtodosci
[112]05]2021]|

Jest tez zegar z kukutka

Kolejny byt domek w gorach. Tu pomyst zrodzil
sie po obejrzeniu filmu, na ktéorym pokazano Alpy,
aw ich tle gorski hotel.

— Pomyslalem sobie, ze zrobie budynek wtopio-
ny wskaly. Itak powstala kolejna zapalkowa praca
— mo6wi pan Pawel.

Z okien swojego mieszkania codziennie widzi
najwyzsza inajbardziej charakterystyczna bu-
dowle Radomna. To zabytkowy, neogotycki kos-
ci6l p.w. Naj$wietszego Serca Pana Jezusa zbu-
dowany zcegly na poczatku XX wieku. Wlasnie
z zadaniem ,zbudowania” z zapalek kosSciola
postanowil sie zmierzy¢ Pawel Pokorski. I tak
powstala chyba najciekawsza praca w kolekcji
mieszkanca Radomna.

— CHCIALEM NASZ KOSCIOt NAJDOKEADNIEJ,
NAJWIERNIEJ ODZWIERCIEDLIC. NAJPIERW
CHODZItEM | WSZYSTKO DOKtADNIE
FOTOGRAFOWALEM. ZDJEC BYtO DUZO — JEDNE
KASOWALEM, KOLEJNE ROBItEM, BY WYtAPAC
WSZYSTKIE SZCZEGOtY. OPROCZ ZAPALEK
POTRZEBNE BYtY KAMIENIE. ZBIERALEM JE,
CIALEM | TEUKEEM MEOTECZKIEM, BY WYSZtY
CIENKIE KAWALKI. PRZY TEJ BUDOWLI PRZYDAtA
SIE TEZ KLISZA FOTOGRAFICZNA, BO TRZEBA BYtO
WYKONAC WITRAZE W OKNACH. JEST W NICH TEZ
OSWIETLENIE — WYLICZA TWORCA.

Miniatura koéciota w Radomnie powstawala przez
siedem miesiecy. Teraz, jak iinne budowle, jest za-
bezpieczony - polakierowany izdobi mieszkanie
rodziny Pokorskich.

Prace meza jako pierwsza podziwia zawsze
zona Ewa, potem dzieci i wnuki oraz znajomi.
Wnuczki Nadia i Oliwia czesto znosza dziadko-
wi materialy, ktore moga sie przydaé¢ do two-
rzenia budowli na przyklad patyki od lodow
czy kamyki.

Srednio do powstania jednej budowli po-
trzeba okolo 6,5 do 7 tysiecy zapalek. Na razie
wszystkie prace sa wdomu, ale kiedy covidowa
sytuacja na to pozwoli, zapewne znajdzie sie
okazja do pokazania prac pana Pawla szerszej
publicznosci.

Duzo czasu zabiera tez panu Pawlowi wedkowa-
nie, bo mieszka nad samym jeziorem.

— LUBIE WEDKOWAC | CZAS ZABIERA MI TEZ
JEZIORO, RYBY. NIE CIERPIE NUDY, DLATEGO
KAZDA WOLNA CHWILE WYKORZYSTUJE

NA TWORZENIE CZEGOS. MYSLE, ROBIE,
POPRAWIAM, PRZERABIAM. POMYStOW
NIE BRAKUJE. SKLEJE, PATRZE, OGLADAM.

DUZO POPRAWEK, NOWYCH POMYStOW,
PRZEROBEK — ZDRADZA NASZ ROZMOWCA.

Zapalkowe dziela pana Pawla powstaja wbudyn-
ku gospodarczym na brzegu jeziora, ktory nazywa-
ny jest ,dziupla”.

— Zapach spalonych zapalek isiarki czu¢ zawsze,
jak maz wroci do domu ze swojej ,,dziupli” — do-
daje Ewa Pokorska, zona pana Pawla.

Aktualnie wpracowni tworcy zRadomna powstaje
kolejny hotel wgorach. GRAZYNA JONOWSKA

Gazeta Olsztynska zawsze pod reka.
Zaprenumeruj e-wydanie: kupgazete.pl

REKLAMA

INFORMACJA

Burmistrz Miasta i Gminy Mtynary
informuje, ze w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy w Miynarach zostat wywie-
szony na okres 21 dni wykaz nieruchomosci stanowigcej wtasno$¢ Miasta
i Gminy Miynary, przeznaczonej do sprzedazy w drodze bezprzetargowej. Ni-
niejsza informacje podaje sie do publicznej wiadomosci poprzez jej ogtoszenie
w lokalnej prasie — (,Dziennik Elblaski”) oraz w Biuletynie Informacji Publicznej
Urzedu: www.bip.mlynary.pl oraz na www.mlynary.pl.

Obwieszczenie o pierwszej licytacji
prawa wtasnosci nieruchomosci
nr KW EL1E/00063048/0

Naczelnik Urzedu Skarbowego w Elblagu
podaje do publicznej wiadomosci, ze

20921see1-A-G

w dniu 10 czerwca 2021 roku o godzinie 11:00

w Urzedzie Skarbowym w Elblagu przy ul. Mickiewicza 43, w pokoju nr 14, odbedzie sig pierw-
sza publiczna licytacja nieruchomosci stanowiacej prawo wiasnosci zabudowanych dziatek
gruntu nr 226/2 i 226/3 o tacznej powierzchni 0,2303 ha, potozonej w Elblagu, przy ulicy
Nowodworskiej 26 A, wojewddztwo warmirisko-mazurskie, dla ktérej Sad Rejonowy w Elblagu
VI Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi ksigge wieczysta numer EL1E/00063048/0.

Dziatki potozone sg w peryferyjnej strefie miasta Elblaga i tworzg inne tereny zabudowane
oznaczone symbolem Bi. Dojazd do nieruchomo$ci realizowany jest poprzez ulicg Nowodwor-
skg — wewngtrzng, nieutwardzona, stanowiacg dziatke nr 225. Dziatki sg utwardzone polbru-
kiem i ptytami zelbetowymi. Znajdujg sig na nich sieci: wodociggowa, kanalizacji sanitarnej
i energetyczna. Na dziatkach posadowione sg dwa budynki handlowo-ustugowe oraz bu-
dynek niemieszkalny. Budynki petnig rolg naprawczego warsztatu samochodowego i jego
zaplecza i s3 w dobrym stanie technicznym.

Budynek handlowo-ustugowy (nr 1), niepodpiwniczony, jednokondygnacyijny, z dachem dwu-
spadowym krytym blachodachowka, w zabudowie wolnostojacej, o pow. uzytkowej 126,70
m2. Skiada si¢ z dwdch pomieszczen biurowych, garazu, magazynu i zaplecza.

Budynek handlowo-ustugowy (nr 2), niepodpiwniczony, jednokondygnacyjny, z dachem
jednospadowym krytym blachodachowka, w zabudowie wolnostojacej, o pow. uzytkowej
52 m?. Obiekt posiada dodatkowe zadaszenie wsparte na konstrukciji stalowej, pokryte ptytami
eternitowymi i blacha.

Budynek niemieszkalny (nr 3), niepodpiwniczony, jednokondygnacyjny, z dachem jed-
nospadowym krytym blachodachowka, w zabudowie wolnostojacej, o pow. uzytkowej
29,30 m?. Obiekt posiada dodatkowe zadaszenie wsparte na konstrukcji stalowej, pokryte
plytami eternitowymi i blacha.

Suma oszacowania wynosi 277.141,00 zi, za$ cena wywotania jest rowna 3/4 sumy osza-
cowania i wynosi 207.855,75 zi.

Warunkiem udziatu w licytacji jest wniesienie wadium w wysokosci 1/10 czesci oszacowa-
nej wartosci nieruchomosci, tj. 27.714,10 zt (stownie: dwadzie$cia siedem tysigcy siedem-
set czternascie zlotych 10/100), poprzez wptate gotéwki w dniu licytacji do godziny 10.30
w pokoju nr 14 poborcy skarbowemu prowadzacemu licytacig lub przedtozenie czeku potwier-
dzonego wystawionego na Naczelnika Urzedu Skarbowego w Elblagu. W przypadku wpfaty
wadium poborcy skarbowemu prosimy o przygotowanie odliczonej kwoty, tj. 27.714,10 zt.

Licytacja moze by¢ odwotana bez podania przyczyny.

Szczegotowe informacje mozna uzyska¢ na www.warminsko-mazurskie.kas.gov.pl, pod
numerem telefonu 55 611 57 08.

524210tbr-A-G
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zdrowie

Dietg zbijamy cholesterol!

NASZ ORGANIZM || Morderczy cholesterol czyha na nas z kazdej strony! A jak wiadomo — im wyzszy poziom cholesterolu, tym wieksze ryzyko
groznych chordb uktadu krazenia, a nawet zawatu czy udaru. A specjalisci przekonuja, ze juz kilka zmian w menu moze zdziata¢ cuda.

kolei — im nizszy cholesterol

w naszej krwi, tym nie tylko

ryzyko zachorowania mniej-

sze, ale ilepsze samopoczucie

oraz kilka zlotowek wportfelu
wiecej, bo spokojnie mozemy odsta-
wic¢ lub zmniejszy¢ dawki lekow cho-
lesterol zbijajacych. Bardzo znaczaca
role wzwalczaniu tzw. zlego choleste-
rolu odgrywa dobrze skomponowana
dieta — bo to, co jemy, odpowiada za
wiele proces6w wnaszym organizmie
iza caloksztalt naszego zdrowia.

NAJPIERW OBALAMY MITY

Zacznijmy od obalenia kilku mitow.
Po pierwsze, problem podwyzszo-
nego poziomu nie dotyka i nie do-
tyczy wylacznie os6b starszych. Na
przypadlos$¢ taka moga cierpie¢ juz
nawet kilkuletnie dzieci. Za wysoki
cholesterol nie jest tez cecha charak-
terystyczng wylacznie dla otylych:
mlode, szczuple tez moga za wysokie
stezenie cholesterolu we krwi mie¢,
bo tak zdecydowaly chocby ich obcia-
zenia genetyczne. Co nie zmienia fak-
tu, ze kazdg nadwage iotylo$¢ nalezy
zwalczaé: spadek masy ciala juz 010
kg powoduje $redni spadek stezenia
trojglicerydow o 30 proc., stezenia
»ztego” cholesterolu o 15 proc. — az
kolei wzrost tego ,dobrego” o 8 proc.

CUDA

Jesli na stale wlaczymy do naszej
diety produkty obnizajace cholesterol
we krwi — dietetycy ilekarze wszyst-
kich innych specjalizacji obiecuja

REKLAMA
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cuda. Jesli do tego dolaczymy nieco
aktywniejszy tryb zycia niz ten, ktory
prowadzimy aktualnie — cholesterol
bedzie uciekal z naszych zyl i tetnic
wpoplochu.

JESLI KTOKOLWIEK POZOSTAJE
JESZCZE W SZPONACH ZGUBNEGO
NAtOGU TYTONIOWEGO

— POWINIEN GO JAK NAJPREDZE)
RZUCIC, BO PALENIE PAPIEROSOW
TEZ POZIOM CHOLESTEROLU
ZNACZNIE PODWYZSZA.

Dodatkowo mam dobra wiadomos§é
dla wszystkich, ktorzy juz wieszcza
jakies dlugotrwale, pracochlonne
ikosztowne zabiegi wkuchni: dieta na
obnizenie cholesterolu nie jest skom-
plikowana, a produkty do poszczegodl-
nych dan nie sa zbyt drogie imozna je
bez problemu kupié¢ wkazdym wiek-

szym spozywczaku. A chodzi przeciez
oto, bySmy ryzyko miazdzycy, choro-
by wiehcowej, zawalu mies$nia serco-
wego czy udaru mozgu pozegnali raz
na zawsze. To co trzeba jes¢?

RYBY MORSKIE

Tluste ryby morskie to jedno zbo-
gatszych zrodel pozytecznych kwa-
sow tluszczowych omega-3, ktore sa
szczegoOlnie cenne, bo obnizaja po-
ziom cholesterolu LDL itr¢j glicery-
dow oraz ci$nienie tetnicze krwi. Te
szczegodlnie cenne i bogate w wielo-
nasycone kwasy thuszczowe gatunki
to Sledzie, sardynki, makrele, lososie
iwegorze. Dobrym wyborem bedzie
takze dorsz, fladra, sola, morszczuk
czy halibut. Wiem, zZe juz po Swietach,
ale przed nastepnymi pragne tez za-
uwazy¢, ze na stol wigilijny trafiac¢ po-
winna raczej makrela niz karp, bo to
ona w100 g ma az 1,12 proc. kwasow
omega-3 — karp ma ich ledwie 0,028
proc. Az drugiej strony uprzedzam,
ze ryby morskie sa bardzo kalorycz-
ne — ktokolwiek dba o linig, a prob-
lemo6w z cholesterolem (jeszcze) nie
ma — musi uwzglednia¢ je w swoim
menu mocno sporadycznie.

BtONNIK

Badan, ktore potwierdzaja dobro-
czynny wplyw blonnika na obnize-
nie wysokiego cholesterolu, jest bez
liku. Najtanszy i najlepiej przyswa-
jalny produkt bogaty w blonnik to
platki owsiane: 1,5 filizanki zawiera
6 g rozpuszczalnego blonnika, pod-
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czas gdy jego zalecana dzienna daw-
ka to 10 g. Ten cenny, rozpuszczalny
blonnik, ktoéry zapobiegnie przedo-
stawaniu sie cholesterolu z jelita do
krwi, znajdziemy tez choc¢by wsuszo-
nych s§liwkach, gruszkach ijablkach
ze skorka, baklazanach... Takie dwie
marchewki dziennie w ciagu jedne-
go miesigca zdolaja obnizy¢ stezenie
cholesterolu LDL 011 proc. Zkolei p6t
filizanki fasoli, jedzonej codziennie
przez 12 tygodni obnizy poziom zlego
cholesterolu o7 proc. Generalnie ro-
$liny straczkowe poziom cholesterolu
znacznie obnizaja zpowodu wysokiej
zawartosci blonnika.

JAJKA

Szczegolnie cenne sa te z wolnego
wybiegu od szczesliwych kur. Ow-
szem, cholesterol zawieraja, ale jed-
noczes$nie pomagaja obnizy¢ jego zlg
frakcje LDL. Jest tylko jeden waru-

I~} * oddziat chirurgii szczekowej
Q — umowa z NFZ
NZ0Z S.57YMANSKI  » implantologia stomatologiczna
Olsztyn * stomatologia zachowawcza * protetyka
ul. gen. Hallera 4B * kompleksowe bezholesne
tel. 89 543-09-94

leczenie zehéw w znieczuleniv ogolnym |

1521200tbr-A-C

CENTRUM REHABILITACJI
NIEBIESKI HAMAK

dr n. med. Agnieszka Biernacka

Specjalista rehabilitacji medycznej:
= konsultacje rehabilitacyjne dzieci i mtodziezy
= diagnostyka neurorozwojowa niemowlat

Informacja i rejestracja codziennie
w godzinach 9:00-19:00 pod nr telefonu

665-282-412

Olsztyn, ul. Lesna 2
1511200tbr-a-M

" SOBOTA
ZDROWO
i AKTYWNIE
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nek do spelnienia: takie jajka jemy
wylacznie na miekko i z plynnym
zoltkiem — bo to wnim mnoéstwo tej
lizyny, ktora wzrost zlego cholesterolu
skutecznie hamuje. Drugi warunek:
wolno nam tak przyrzadzonych ja-
jek zjes¢ maksymalnie 2 dziennie.
I, przykro mi, ale odzieram z blo-
giej nieSwiadomosci: jajo na twardo
czy jajecznica tych wlasciwosci juz
nie maja.

OLEJ RZEPAKOWY | OLIWA

Te dwa rodzaje ttuszczu, zwlaszcza
tloczone na zimno, zawieraja jed-
nonienasycone kwasy tluszczowe,
ato one — jak juz dokladnie wiemy
— pomagaja zbi¢ wysoki poziom
zlego cholesterolu. Dlatego w die-
cie os6b walczacych z cholesterolem
trzeba uwzgledni¢ choéby mnostwo
suréwek zsosami na bazie oliwy. Albo
dan przygotowanych na oleju rzepa-

kowym.

OBA RODZAJE OLEJU MOZNA
SPOZYWAC NA SUROWO LUB
UZYWAC ICH DO SMAZENIA.
NATOMIAST BOGATE W KWAS
LINOLOWY OLEJE SOJOWY,
KUKURYDZIANY | StONECZNIKOWY
— TRZEBA JESC TYLKO NA
SUROWO.

Bo wczasie podgrzewania powstaja
w nich szkodliwe dla zdrowia nad-
tlenki. Ogolnie warto mniej smazy¢,
aspozywac wiecej potraw duszonych
ipieczonych.

ORZECHY | MIGDALY

Wszystkie orzechy i migdaly zawie-
raja pozyteczne wielonasycone kwasy
tluszczowe. Sa badania, ktére dowo-
dza, ze 50 g orzech6w dziennie potra-

REKLAMA

Fot. Pixabay

fi zredukowac wysoki cholesterol o0 5
proc., a’70 g migdalow — o prawie 10
proc. Przy czym migdaly warto jes¢ ze
skorka, bo to ona chroni cenne kwasy
thuszczowe przed utlenianiem. Pamie-
tajmy, ze ani zalecenia, ani wyliczenia
nie dotycza ani orzechow solnych, ani
karmelizowanych. Nie zalecam tez
przekraczac tej dziennej dawki 50 g...

CYTRUSY

Owoce bogate wwitamine C to ko-
lejny sposob na niskocholesterolo-
wa diete. Poza tym takie grejpfruty
zawieraja tez kwas galakturonowy,
ktory rozpuszcza zlogi cholesterolowe
wtetnicach izapobiega ich powstawa-
niu. Ponoc¢ juz jeden grejpfrut zjada-
ny codziennie potrafi obnizy¢ poziom
cholesterolu LDL.

TEGO NIE JEMY

Przede wszystkim unikamy wedlin
zpodrobow: pasztetu, salcesonu iim
podobnych. Zamiast wieprzowiny
iwolowiny — jedzmy chude gatunki:
kurczaka, indyka, cielecine. Ai to bez
skory, bo pod nig gromadzi sie duzo
thuszczu. Calkowicie wykluczamy

z diety thuszcze pochodzenia zwie- !

rzecego: smalec, stonine, maslto oraz

mieszanki masla zmargaryna. Tluste
sery zOtte zamieniamy na takie, ktore
zawieraja mniej niz 30 proc. tluszczu.

REZYGNUJEMY Z PIECZYWA

CUKIERNICZEGO: CIAST I CIASTEK
WYTWARZANYCH PRZEMYStOWO.
ORAZ Z WSZELKICH BATONIKOW!

Wszystkie te lakocie zawieraja bo-
wiem utwardzone tluszcze roslinne
ithuszcze typu trans, z czego te drugie
nasilaja synteze cholesterolu wwatro-
bie. Trzeba takze zrezygnowac z kon-

centratow spozywcezych, chocby z zup
wproszku. Ograniczamy takze sol: nie
o to bowiem chodzi, by tylko mniej
potrawy soli¢, ale musimy tez unikac
produktow silnie dosalanych: wedlin,
konserw, chipséw ziemniaczanych, fry-
tek iniektorych gatunkow pieczywa. No
iniestety: mocno musimy zerwaé przy-
jazn z alkoholem... Juz jednorazowe
spozycie napoi nieobojetnych dla or-
ganizmu, zwlaszcza przez osoby zpod-
wyzszonym stezeniem trojglicerydow
(TG powyzej 500 mg/dl) — moze by¢
przyczyna, ostrego zapalenia trzustki.

Tak jak pisalam: niezaleznie od
zmian w diecie powinni$my zwiek-
szy¢ tez nasza aktywnos$¢ fizyczna
— przynajmniej 5 razy wtygodniu po
30 min.

Po trzech miesigcach wprowadzeniu
zmian wzywieniu itrybie zycia warto
ponownie zbadac profil lipidowy. Je-
§li poziom naszych parametrow zblizy
sie do zalecanych wartoSci, trzymamy
nasza diete. Jesli poprawy nie ma, ko-
niecznie musimy poradzi¢ sie lekarza
i dietetyka: albo zmodyfikuja nasza
diete, albo wprowadza leczenie.

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA

(irn. med. MACIEJ BIERNACKI

ych
zmian skornych eleczenie choréb piersi
eleczenie nowotworow
przewodu pokarmowego

Olsztyn, al. Wojska Polskiego 39 (Lancet)
\89 535 72 80 od godz. 13, 508 36 26 52 )

NZOZ ,,ARTERIA”

Olsztyn, ul. Kopernika 30 (parter, lok. 14, 15) pn.-pt., rej. w godz. 10%-18, tel. 89 534-55-65

SPECJALISTA CHIRUR(
DGOLNEJ | ONKOLOGICZN
hirurgia ogéina echirurga onkelogiana | (VT ) W ACARIAIL"

« diagnostyka * leczenie zachowawcze
« skleroterapia zylakow

« laserowe leczenie zylakow!!!

« leczenie operacyjne zylakow

PRYWATNE SPECJALISTYCZNE
CENTRUM CHOROB NACZYN

Specjalisci chirurgii naczyniowej i ogélnej:
Mariusz Bfoniecki | Rafat Dryzner
Piotr Malinowski

www.arteria.olsztyn.pl

1560200tbr-A-G

1525200tbr-A -C

Drn.med. Piotr Malinowski Specjalista chirurgii ogolnej i naczyniowej
Drn.med. Dariusz Michalik Specjalista chirurgii ogolnej i onkologicznej
Drn.med. Jacek Nowak Specjalista chirurgii ogolnej i naczyniowej

Prywatna poradnia Chirurgii Ogélnej

i Onkologicznej oraz Choréb Naczyn

pn.-pt. 16.30-18.30
Rejestracja telefoniczna: 89-534 23 33 w godz. 10.00-18.00
Adres: Olsztyn, ul. Pana Tadeusza 6 ,,PANTAMED”

Lek. med.

Artur ZALEWSKI

specjalista chirurg
Chirurgia Ogélna

LANCET, Olsziyn

ul. Wojska Polskiego 39
sroda 17°°-19°%
tel. rej. 89 535-72-80
po 13 codziennie

102200tbr-A-G 1528200tbr-A -C




Jedz ryby, oleje i orzechy

CHRON 0CzZY || Zaczerwienione i podraznione oczy? Sprawdz, czy dotyczy cie zesp6t suchego oka. To wieloczynnikowa choroba
filmu tzowego i powierzchni oka, ktora wigze sie z wystepowaniem bdélu i pogorszeniem widzenia.

magasz sie zuczuciem piecze-

nia i wysuszenia powierzchni

oka, amoze zdarza sie, ze po-

jawia sie z nich wydzielina

idokucza ci zaczerwienienie?
Dbalos¢ ozdrowie oczu jest kluczowa,
szczegollnie wostatnich latach, kiedy
to rozwoj elektroniki sprawil, ze nasz
wzrok narazony jest na emitowane
przez nia niebieskie $wiatlo. Jesli
doskwieraja ci wymienione objawy to
mozliwe, ze zmagasz sie z zespolem
suchego oka.

CZY GROZI Cl ZSO — ZROB TEST

1. Pracujesz przy komputerze kilka
godzin dziennie?

2. Czesto ogladasz telewizje?

3. Nosisz na co dzien soczewki kon-
taktowe?

KAMPANIA INFORMACYJNA

4. Przebywasz w pomieszczeniach
klimatyzowanych lub ogrzewanych?
5. Zazywasz leki antyhistaminowe?

Jesli na powyzsze pytanie wwiekszo-
$ci twoja odpowiedz byla twierdzaca,
oznacza to, ze jeste$ narazony na ZSO,
poniewaz masz kontakt z najwazniej-
szymi czynnikami ryzyka. Jesli zauwa-
zasz objawy, skonsultuj sie zlekarzem.

ZS0 to wieloczynnikowa choroba
filmu lzowego i powierzchni oka,
ktora wiaze sie z wystepowaniem
bolu i pogorszeniem widzenia. Oku-
lici zauwazaja, ze ZSO dotyka coraz
powszechniej osoby dorosle. Dotyczy
od 11-17% znich, wtym od 5-30%to
osoby po 50. roku zycia. Czy w przy-
padku tego schorzenia mozemy juz
mowic o chorobie cywilizacyjnej?

W dzisiejszych czasach ciezko
ograniczy¢ korzystanie z ekranow,
gdy zwykle wymaga tego nasza
praca, apo niej jeszcze lubimy od-
poczaé przegladajac social media
lub czytajac newsy wsmartfonach.
Trudno unika¢ klimatyzowanych
pomieszczen, gdy klimatyzator
znajduje sie w wiekszosci sklepow
ibiur. Jak wiec postepowac ico zro-
bi¢, by chroni¢ oczy przed przykry-
mi konsekwencjami?

Jednym ze sposobéw postepowa-
nia w ZSO rekomendowanym przez
Polskie Towarzystwo Okulistyczne
(PTO) jest suplementacja kwasow
omega-3. Kwasy tluszczowe stanowia
podstawowy material budulcowy blon
komorkowych, a kwas DHA (bedacy
jednym zrodzajow kwasow omega-3),

jest skltadnikiem siatkowki oka. Dlate-
go kwasy te pomagaja wzmniejszeniu
objawow ZSO, zwiekszeniu produk-
cji tez iograniczeniu ich parowania.
Organizm czlowieka nie potrafi wy-
twarzac ich sam, dlatego tak wazna
jest zroznicowana dieta bogata m.in.
w ryby, oleje czy orzechy, a pomocna
moze okaza¢ sie takze dodatkowa su-
plementacja. Za porada lekarza mozna
siegna¢ po kapsulki, zawierajace kwa-
sy omega-3. Dodatkowa zaletg bedzie
zawarto$¢ wskladzie takze witamin (C
iE), luteiny, zeaksantyny oraz cynku.
Optymalnie dobrane skladniki po-
magaja w utrzymaniu prawidlowego
widzenia, chronia komorki przed stre-
sem oksydacyjnym. Dodatkowa suple-
mentacja pomoze wzadbaniu owzrok

od wewnatrz. RED, INF. AK

Rejestracja na szczepienie przeciwko GOVID-19
dla wszystkich chetnych

Ruszyta rejestracja na szczepienie przeciw COVID-19 dia wszystkich chetnych. Ponadto osohy z niepetnosprawnosciami — wraz z opiekunami —
moya zaszczepic sie w powszechnych punktach szczepien hez konieczno$ci wczesSniejszego umowienia wizyty. Warminsko-Mazurski Oddziat Wojewaodzki
Narodowego Funduszu Zdrowia przypomina sposoby rejestraciji.

SZCZEPIENIA
NIEPEENOSPRAWNYCH

Osoby z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetno-
sprawnosci wraz z opiekunami od kilku dni maja moz- i |
liwos¢ zaszczepienia si¢ w powszechnych punktach i
szczepien bez koniecznoSci wezeSniejszego umawiania
sig, czy to za posrednictwem infolinii, czy elektronicz-
nego formularza. Takie osoby moga przyjechac do po-
wszechnego punktu szczepien i po zarejestrowaniu sig
oraz zakwalifikowaniu do szczepienia od razu przyjac
szezepionke. Zeby osoby z niepelnosprawnoscia mo-
gly zosta¢ zaszczepione bez rejestracji, musza zglosié
sie do powszechnego punktu szczepiefi (a nie popula-
cyjnego). Mapa punktéw szczepien dostgpna jest na i

stronie internetowej https:/www.gov.pl/web/szczepi-

mysie/mapa-punktow-szczepien#/.

SZCZEPIENIA WSZYSTKICH
CHETNYCH

Przypominamy, jak si¢ zarejestrowac na szczepienie:

¢ Zadzwon na calodobowa i bezplatna infolinie —

i wizyty na szczepienie. Podczas rejestracji wybierzesz i
doktadny termin oraz miejsce szczepienia. Nastep-
nu komérkowego nie jest wymagany, ale jesli go po-
i wizyty na szczepienie. H

989
Do zapisu wystarczy numer PESEL. Numer telefo-

dasz, otrzymasz SMS z potwierdzeniem umdwienia

nie otrzymasz SMS z potwierdzeniem umoéwienia

¢ Zarejestruj sie elektronicznie poprzez e-rejestra-
cje dostepna na pacjent.gov.pl

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

i stracja) i bez uzycia profilu zaufanego (to szybka $ciez-
i ka). Mozesz skorzystac z szybkiej éciezki rejestracji na
i szczepienie — wystarczy, ze podasz swoj numer PE-
i SEL, nazwisko i numer telefonu, a zaproponujemy
i ci termin i miejsce szczepienia. WejdZ na strong
¢ https://pacjent.erejestracja.ezdrowie.gov.pl/auth
i i przejdz na strong e-rejestracji.

¢ Skontaktuj si¢ z wybranym punktem szczepien

: Jezeli cheesz zaszezepi€ si¢ w konkretnym punkcie
i szczepien — skontaktuj sie z nim.

i W wybranym przez Ciebie punkcie szczepiefi nie
i znalazle§ dogodnego terminu? Zadzwon na info-
i linie¢ NFZ pod numer 989. Konsultanci pomoga
i Ci znalez¢é inny punkt szczepien, niedaleko Ciebie,
i zterminem, ktéry Ci pasuje.

i o Wyslij SMS

i Wyslij SMS pod numer 664 908 556 lub 880 333 333
i o tresci: SzezepimySie. Wysylajac SMS pod jeden
i z wyzej wskazanych numeréw (oba numery prowadza
i do jednego systemu), polaczysz si¢ z systemem, kt6-
i 1y pokieruje Ci¢ krok po kroku. Najpierw zostaniesz
i poproszony o przekazanie numeru PESEL, a potem
i o przestanie kodu pocztowego. System zaproponuje
¢ Cinajblizszy termin szczepienia w punkcie potozonym
i blisko Twojego miejsca zamieszkania. Jesli ten termin
Poprzez e-rejestracje mozesz zarejestrowaé si¢ na dwa
sposoby — za pomoca profilu zaufanego (to petna reje-

nie bedzie dla Ciebie dogodny, bedziesz mogt wybrac
inne daty.
6210tbr-R-G
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POZIOMO: 1) zimny sos wyrabiany z gorczycy; 2) "... pani Dulskiej"
Gabrieli Zapolskiej; 3) dawniej medycy; 4) pulpeciki w sosie; 5)
malarski stojak na obraz; 6) potocznie samochdéd na olej napedowy; 7)
ptytkie miejsce w morzu; 8) Anna, bohaterka powiesci Tolstoja; 9)
uczniowski dokument; 10) dotknigci bielactwem; 11) wyroby z dobrze
oczyszczonej, wypalonej gliny; 12) tragba powietrzna; 13) dystrybucja
prasy; 14) atelier, pomieszczenie artysty; 15) Smier¢ w wodzie; 16)
inaczej sprzedawca obnos$ny; 17) Williams, autor "Szklanej
menazerii"; 18) Sir Thomas, zatozyt London Philharmonic Orchestra;
19) osrodek hodowli koni; 20) mieszkajg w Grenlandii; 21)
holenderskie muzeum narodowe w Amsterdamie; 22) zrédtowa rzeka
Amazonki w srodkowym Peru; 23) kulturoznawca, kulturolog; 24)

bardzo wysoki wiezowiec; 25) zamieszkujg Potwysep Arabski; 26)
szczesliwy i chronigey przedmiot; 27) trzeci co do wielkosci niemiecki
port nad Battykiem; 28) sztuczny ogrod; 29) mieszka w ltawie

PIONOWO: 2) wierny przyjaciel Romea u Szekspira; 5) nozyce
ogrodnika; 13) koreanska marka samochodowa; 14) niedopatek
papierosa; 18) ciastko z odpaddw cukierniczych; 19) lesna budowla z
gatezi; 30) Lemuria czarna, mokok; 31) graniczy z Brazylig i
Paragwajem; 32) damskie buty na wysokich obcasach; 33) majatek
catego zycia; 34) trzecie co do wielkosci miasto Jemenu; 35) dobiegajg
z trybun; 36) orator, retor; 37) potoczny synonim kursywy; 38) element
krzesta; 39) kwasny barszcz; 40) pierwsza sekretarz stanu w historii

USA; 41) Milton, byty premier i prezydent Ugandy; 42) wcigcie w
tekscie; 43) filmowe lub spirytystyczne; 44) sita przeciwna do Yang; 45)
rzeka w Albaniii potudniowej Czarnogoérze; 46) banat, komunat, frazes;
47)w mitologii greckiej bég i uosobienie nieba; 48) dtuga, gruba deska;
49) pierwsze zeby; 50) fragment catosci, komponent; 51) Marcin,
reformator kosciota, autor 95 tez; 52) do wycierania twarzy; 53) imie
zony Jana Rokity, bytego polityka; 54) skocznia narciarska w
Karpaczu; 55) czasopismo ilustrowane, zurnal; 56) ptonacy stos; 57)
stolica Kuby; 58) ...Ventura, rola Jima Carreya; 59) tytut syna krola w
Hiszpanii




‘&' ZWIERZETA

kupie

111 SKUP BYDLA, GOTOWKA,
SZYBKI ODBIOR, 512-235-693

SKUP bydta rzeznego i hodow-
lanego na terenie elblgskim i
okolic, tel. 732-733-844 lub 606-
121-882

sprzedam

NARYBEK - zarybienia tel.600-
460-777

SPRZEDAZ kur, kaczek, brojle-
row, kokoszek, dowoz gratis, tel.
728-104-188.

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

SPRZEDAM 3ha ziemi w Dzwierzu-
tach, 609-431-308

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL,
503-103-703

do wynajecia

DWUPOKOJOWE centrum Olszty-
na, 505-669-918

S¥praca

dam prace

BUDOWLANCA, elewacje, 504-
720-494

DO napraw kempingoéw, Dorotowo,
503-103-703

KIEROWCA CE, B, 503-103-703
MURARZY, 667-947-124

PRACA fizyczna Olsztyn, 668-198-
34

[(e]

PRACOWNIKA do prac budowla-
nych z doswiadczeniem, tel. 789-
123-630

PRACOWNIKA do prac wykoncze-
niowych pilnie, 666-650-198

PRACOWNIKA ogdlnobudowlane-
go, spawacza, operatora koparki,
tel. 661-395-829

PRACOWNIKOW budowlanych,
667-947-124

W gospodarstwie mlecznym, 510-
135-912

ZATRUDNIE do pracy w gospodar-
stwie, mozliwo$¢ zakwaterowania,
668-449-627

ZATRUDNIE, w gospodarstwie rol-
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budowa | remont

CYKLINOWANIE podtogi + scho-
dy, 507-306-262

DACHY, 514-456-553
DACHY, 579-112-988
HYDRAULIK, 501-209-794

SZPACHLOWANIE, malowanie,
500-549-432

i BiZNES

POZYCZKI, (89) 535-30-78

sprzedam

DLUZYCE tartaczna, 604-165-790

B ROLNICTWO

produkty rolne

KUPIE: ZBOZA paszowe, kon-
sumpcyjne. FHU ANIMAR. Tel.694-
508-207

SKUP ZBOZ KUPI: zboza paszowe,
konsumpcyjne. Tel.606-505-511

Z gtebokim smutkiem przyjeliémy wiadomosé o Smierci
Alojzego Marzewskiego
Wyrazy wspolczucia
Rodzinie i Bliskim
sktadajg kolezanki i koledzy
z Aresztu Sledczego w Olsztynie

Rodzinie i Bliskim

naszej zmarlej kolezanki

Mirki Strachockiej

wyrazy szczerego wspolczucia
skladaja

pracownicy Laboratorium WZLP w Olsztynie

2097210pb1-a-M

2080210pb1-A-G

Z glebokim smutkiem oraz w poczuciu ogromnej straty
przyjeliSmy wiadomosé o $mierci
§. 1 p. Alojzego Marzewskiego
Rodzinie, Przyjaciotom
oraz wszystkim, ktorych dotkneta Jego $mier¢
sktadamy szczere wyrazy wspétczucia.

Dyrekcja oraz Funkcjonariusze i Pracownicy
Zaktadu Karnego w Barczewie

Z glebokim zalem i smutkiem Zegnamy
naszg Droga Kolezanke

Czestawe Kapuste
dobra, zyczliwa, skromna i nadzwyczaj pracowita osobe.
. .
Rodzinie
sktadamy wyrazy szczerego wspoélczucia.

Kolezanki i koledzy z Urzedu Miasta Olsztyna przy ul. Knosaty 3

2084210pb1-a-M

2083210pb1-a-

M

Wyrazy szczerego wspolczucia
i stowa otuchy

Rodzinie,
Bliskim
Wspotpracownikom

po stracie Pana Doktora

Krzysztofa
Wegrzyna

skladaja
Kolezanki i Koledzy
z Oddziatu Ginekologii i Potoznictwa
Miejskiego Szpitala Zespolonego
w Olsztynie

Z glebokim zalem i smutkiem Zegnamy

$.tp. Irene Pawlikowska
wieloletniego pracownika Delegatury NIK w Olsztynie.
Wyrazy szczerego wspoélczucia
Rodzinie Zmartej

skladaja kierownictwo i pracownicy
Delegatury NIK w Olsztynie

2074210pb1-a-

M

rani L1dii Kotliniskiej-Szulc
wyrazy glebokiego wspélczucia i stowa wsparcia
z powodu $§mierci

Taty

skladaja dyrektor oraz pracownicy
Przedszkola Miejskiego nr 2 w Olsztynie

2087210pb1-a-

M

Joannie Mirowskiej
i Mai Nowosielskiej

wyrazy glebokiego wspélczucia z powodu Smierci

Taty i Babci

skladaja
trener i zawodniczki KS All Basket wraz z rodzicami

2073210pb1-a-

M

Kolezance Izabeli Frackowiak
iJej Bliskim
wyrazy szczerego wspolczucia z powodu Smierci
Mamy

skladaja Dyrekcja i wspoéipracownicy
z Wojewodzkiej Biblioteki Publicznej w Olsztynie

2081210pb1-a-M

2075210pb1-A-

@

Z glebokim zalem i smutkiem
przyjeliSmy wiadomos¢ o Smierci

Renaty Sar

dlugoletniej pracownicy
Zakladu Higieny Weterynaryjnej.

Rodzinie i Bliskim

wyrazy szczerego wspoélczucia
skladaja Warminsko-Mazurski Wojewo6dzki
Lekarz Weterynarii
oraz pracownicy
Wojewoédzkiego Inspektoratu Weterynarii
i Zaktadu Higieny Weterynaryjnej w Olsztynie

Nie umiera ten, kto trowa w pamiect 2ywych

Z wielkim zalem i smutkiem Zegnamy
wieloletniego pracownika naszego szpitala

S. T p-
Krzysztofa Wegrzyna

Wyrazy glebokiego i szczerego wspoéliczucia
i stowa otuchy

Rodzinie i Bliskim
sktada Dyrektor Wojewodzkiego Szpitala

Specjalistycznego w Olsztynie Irena Kierzkowska
wraz ze wspolpracownikami

Panu

Arkadiuszowi
Przewlockiemu

wyrazy glebokiego i szczerego wspoélczucia
z powodu $§mierci

Matki

sktada Dyrektor Wojewodzkiego Szpitala
Specjalistycznego w Olsztynie
Irena Kierzkowska
wraz ze wspolpracownikami

2047210pb1-a-M

2090210pb1-a-M

2076210pb1-a-

M
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 11 maja 2021 r. zmarta w wieku 91 lat
Mama, Babcia i Prababcia

S. T p.
Ada Gadkowska

Uroczysto$¢ pogrzebowa odbedzie si¢ 13 maja 2021 r.
o godz. 13.00 spotkaniem przy bramie cmentarza
komunalnego przy ul. Poprzecznej, skad udamy sie
w kondukcie zalobnym do grobu rodzinnego,
gdzie spocznie Zmarla.

Pograzona w smutku i Zalu rodzina

Z gl¢bokim Zalem zawiadamiamy, Ze 10 maja 2021 r. odeszla od nas
Nasza Ukochana Zona, Mama, Babcia i Prababcia

s.+p. Marianna Felbor

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ w piatek, 14 maja 2021 r.,

o godz. 11.30 modlitwa r6zaficowa w kosSciele pw. Najswietszego Serca
Pana Jezusa przy ul. Kopernika. O godz. 12.00 zostanie odprawiona
msza $§wieta zalobna. Ceremonia pochowania
odbedzie si¢ na cmentarzu komunalnym w Dywitach.
Kochajaca rodzina

2102210pb1-a-M

Z glebokim zalem zawiadamiamy, Ze 9 maja 2021 r.
odeszla od nas Nasza Ukochana Zona, Mama i Babcia

.+ p. Irena Pawlikowska

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢ w czwartek, 13 maja 2021 r.,
o godz. 10.00 msza Swieta Zalobng w kosciele pw. Chrystusa
Odkupiciela Czlowieka przy ul. Wyszynskiego. Ceremonia

pochowania odbedzie si¢ na cmentarzu komunalnym w Dywitach.

Pograzona w smutku rodzina

2100210pb1-a-M

2085210pb1-a-M

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze 10 maja 2021 r. zmarta w wieku 84 lat

S. T p-
Donata Rogowska

Uroczysto$¢ pogrzebowa odbedzie si¢ 13 maja 2021 r.

o godz. 11.00 wprowadzeniem urny z Prochami na msze¢
sw. zalobng do kosciota Chrystusa Odkupiciela Czlowieka
przy ul. Wyszynskiego 11. Po mszy udamy si¢ na cmentarz

komunalny w Dywitach (wschodnia brama),
gdzie nastapi zlozenie urny z Prochami
do grobu rodzinnego.

Pograzona w smutku i Zalu rodzina

2101210pb1-a-M

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 10 maja 2021 r. odszed! od nas na zawsze
Nasz Kochany Tata, Tes¢, Dziadek i Brat

S. T p.
Lech Krygier

Ceremonia pochowania urny z Prochami
odbedzie si¢ 14 maja 2021 r. (piatek) o godz. 11.00
na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzecznej

(gté6wna brama).

Pograzona w bélu i Zalobie rodzina

2103210pb1-a-M

Pograzeni w glebokim smutku zawiadamiamy,
ze 10 maja 2021 r. odszed! od nas na zawsze
Nasz Kochany Tata, Tes¢, Dziadek i Brat

s. T p.
mgr inz.

Lech Czeslaw Krygier

Dtugoletni pracownik
Olsztynskich Zaktadow Gastronomicznych
i p6zniejszy Dyrektor OZG i PSS ,,Spotem”,
wlasciciel prywatnej firmy turystyczno-przewozowej
OL-TUR LECH KRYGIER, odznaczony szeregiem
odznaczen regionalnych,
Srebrnym i Zlotym Krzyzem Zastugi.

Z glebokim zalem zawiadamiamy, Ze 9 maja 2021 r. odeszla od nas
na zawsze Nasza Kochana Mama, TeSciowa, Babcia i Siostra

s. +p. Czestawa Kapusta

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ 13 maja 2021 r. (czwartek)
o godz. 10.30 msza sw. zalobng w kosciele pw. Chrystusa Kréla
przy ul. Wyspianskiego. Ceremonia pochowania odbedzie si¢

na cmentarzu komunalnym w Dywitach.
Pograzona w zalobie rodzina

2077210pb1-a-M

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 10 maja 2021 r. odszedt od nas w wieku 74 lat
Nasz Kochany Maz, Tata, Brat, Tes¢ i Dziadek

S. T p-
Mikotaj Demczuk

Uroczystosé pogrzebowa odbedzie si¢ 13 maja 2021 r.
o godz. 12.00 msza sw. zalobna w cerkwi
pw. Opieki Matki Bozej przy ul. Wojska Polskiego 5,
skad nastapi wyprowadzenie
na cmentarz komunalny w Dywitach.

Pograzona w smutku i Zalobie rodzina

2093210pb1-a-M

Jest taka chwila, o ktorej myslimy,
ktora na pewno nadejdzie,
ale zawsze nie w pore,
zawsze a wezesnie
Pograzeni w glebokim smutku i zalu zawiadamiamy,
ze 11 maja 2021 r. zmarta w wieku 90 lat nasza kochana
Mama, Babcia i Prababcia

S. T p-
Teresa Maria
Rutkowska

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢ 14 maja 2021 r.
msza §wieta o godz. 16.00 w kosciele pw. Matki Boskiej
Rézancowej przy ul. Zniwnej 7 (Dajtki — stary kosciét).
Pochowanie w grobie rodzinnym odbedzie si¢
na cmentarzu Rakowickim w Krakowie.

Dzieci, wnuki i prawnuki z rodzinami
Prosimy o nieskladanie kondolencji.

Rodzina Zmarlej prosi o nieprzynoszenie kwiatéw,
aw zamian przekazanie wplat na rzecz
Olsztynskiego Stowarzyszenia Hospicyjnego ,,Palium”,
al. Wojska Polskiego 30, 10-229 Olsztyn,
nr konta 20 1500 1298 1212 9001 8789 0000,

z dopiskiem ,,Darowizna”.

2104210pb1-a-M

AD-12.05-M

POGOTOWIE POGRZEBOWE

USLUGI
POGRZEBOWE

RKA

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl
Catodobowy przewoz zmartych

6146190pb1-g-M

skl
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ARIKADIA

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

catlodobowe przewozy zmartych

Zbigniew Jarmuzewski JoannaKamiriska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410 360 kom. 602 514 888

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge
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KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

Catodobowy przewoz zmarlych
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Triathlonowy Puchar Europy znow nad Ukielem!

TRIATHLON || 29 maja (sobota) w stolicy wojewddztwa warmifisko-mazurskiego juz po raz czwarty odbedzie sie Puchar Europy
na dystansie sprinterskim, natomiast dzien pdzniej zostanie rozegrana dziewigta edycja zawoddéw Elemental Tri Series.

Isztynskie Centrum Spor-
towo-Rekreacyjnego
Ukiel juz po raz czwarty
bedzie gosci¢ uczestnikow
triathlonowego Pucharu
Europy na dystansie sprinterskim.
Pierwsza edycja tych prestizowych za-
wodow zostala zorganizowana w2018
roku, aze wérod zawodnikow zcalego
Swiata zebrala bardzo dobre opinie,
wiec na stale zagoscila wkalendarzu
imprez Europejskiej Unii Triathlo-
nu. W ramach tego niecodziennego
widowiska po raz kolejny odbeda sie
wzawody dla zawodnikow Elity iJu-
niorow.
29 MAJA ZAPOWIADAJA SIE
WIELKIE EMOCJE, BO NA LISTACH
STARTOWYCH PUCHARU EUROPY
WIDNIEJA JUZ NAZWISKA
PONAD 250 ZAWODNICZEK
| ZAWODNIKOW Z BLISKO
30 KRAJOW!

Podczas zawodow Pucharu Europy zawodnicy bedg rywalizowac na dystansie
sprinterskim (750 m ptywania, 20 km jazdy na rowerze i 5 km biegu)

Natomiast 30 maja wtym samym miej-
scu do rywalizacji przystapia zawodnicy
Scigajacy sie w Elemental Tri Series Ol-
sztyn 2021 oraz Pucharze Polski.

Warto przypomniec, ze tradycja za-
wodow triathlonowych w Olsztynie
jest bardzo dluga, aw nadchodzacym
sezonie triathloni$ci stang na starcie

juz po raz dziewiaty. Od 2013 roku

w tych zawodach biora udzial pro-
fesjonaliSci i amatorzy z calej Polski,
ktorzy czesto wybieraja Olsztyn na
inauguracje sezonu.

Podczas Elemental Tri Series w Ol-
sztynie do wyboru bedzie tradycyjnie

jeden ztrzech dystansow: standard/

olimpijski (1,5 km plywania, 40 km

jazdy na rowerze, 10 km biegania) bez

draftingu, sprinterski (0,75 km ply-
wania, 20 km jazdy na rowerze, 5 km
biegania) z draftingiem oraz super-
sprinterski (0,4 km plywania, 10 km

jazdy na rowerze, 2,5 km biegania).

Zawodom triathlonowym bedzie Ele-
mental Junior, czyli impreza aquat-
hlonowa dla najmlodszych na dwoch
dystansach: 0,1 km plywania — 0,5 km
biegu (dzieci 9-10 lat) oraz 0,2 km ply-
wania -1 km biegu (11-12 lat).

Nadal trwaja zapisy na zawody Ele-
mental Tri Series Olsztyn 2021. For-
mularz zgloszeniowy jest na oficjalnej

stronie: www.triathlonseries.pl. re.

Mistrzowski debiut Aleksandry Ktosek! Forma na medal

FITNESS || Wtozytam w przygotowania cate serducho — mdwi Aleksandra Ktosek, ktdra kilka dni
temu siegneta po tytut wicemistrzyni Polski w kat. bikini fitness (do 162 cm wzrostu).

cie Warminsko-Mazurskim wy-
ruszyla w Gory Swietokrzyskie,
a konkretnie do Kielc, wroli debiu-
tantki. Impreza organizowana przez
Polski Zwiazek Kulturystyki, Fitness
iTrojboju byla jej pierwszym tak po-
waznym wyzwaniem wtej dyscyplinie.
Reprezentantka niewielkiego, lecz
wielce malowniczego Lesnego Rowu
(gm. Srokowo) zaprezentowala sie
jednak niemal jak do§wiadczona we-
teranka.
Nad jej przygotowaniami (pod
katem diety i planu treningowego)

S tudentka prawa na Uniwersyte-

czuwal trener Rafal Truszkowski.
Od jego nazwiska ekipa zartobliwie
zaczela zreszta nazywaé sie Mafia
Truszkowska. Sukces Aleksandry
Klosek odbil sie glosnym echem nie
tylko w Swiecie fitness, ale tez wme-
diach spolecznosciowych.

— Wasze wsparcie przerosto moje
oczekiwania. Uwielbiam to, co ro-
bie. To juz cze$¢ mnie. Sport, w kto-
rym moj cholernie cigzki charakter
sie odnalazl — moéwi Aleksandra,
skromnie przenoszac uwage kibicow
ze swego sukcesu na szkolenioweca.
— Trenerze, to, co sie stalo, jest two-

ja zashuga. Bo uwierzyle§ we mnie
wtedy, gdy wszyscy inni dali kopa.
Wierzyle$ od poczatku i dale§ mi
szanse na realizacje marzen icelow.
Wiem, ze nie jest latwo ze mna, bo
jestem specyficznym przypadkiem,
kobieta i wegetarianka. Nie ma jed-
nak rzeczy niemozliwych do osiag-
niecia. Zmienilam sie pod twoim
okiem. Nie tylko pod katem sylwet-
ki, duzo wtym czasie si¢ nauczylam
(...). To byl nasz wspolny debiut. Nie
konczymy na tym — podsumowa-
la wicemistrzyni Polski z LeSnego

ROWu. KAMIL KIERZKOWSKI

Fot. archiwum zawodniczki

Forma plazowa? To mato powiedziane!
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Stomilanki nadal walczg o awans

PItKA NOZNA || Pierwszoligowe Stomilanki grajg ostatnio jak z nut: w 19. kolejce wygraty w Wodzistawiu az 5:1, co oznacza, ze
w trzech ostatnich meczach zdobyty az 14 goli, tracac tylko cztery! Kolejng serie gier rozegraty m.in. zespoty klasy A.

* SWD Wodzistaw — Stomilanki F# [ i

Olsztyn 1:5 (0:3) & ';ﬁ

Bendyk 75, 84 - Dawid Sofezynski 16,  Wojciechy 4:3, Orzet (zerwonka - Lesnik
Nowe Ramuki 1:5, Granica Bezledy - Ja-
strzab Gledy 3:4, FC Dajtki Olsztyn — Tem-
po Ramsowo Wipsowo 2:1, GKS Gietrz-
watd-Unieszewo — KS 2010 Wrzesina 5:3;
- Fala Warpuny 2:3, Rona 03 Etk — Start Kruklanki  pauzowata Reduta Bisztynek. Mecz GLKS
L:1, Pojezierze Prostki — MKS Ruciane-Nida Jonkowo - Burza Stupy przetozono na 19
3:0, Watpusza 07 Jesionowiec — Mazur Pisz 2:4, maja.

Olimpia Mitki — GKS DZwierzuty 3:0 vo.

'I + ki 37, Mateusz Zawadzki 47, Michal - Grupa 3 (20. kol.): Naki Olsztyn — KS

0:1, 0:2 - Rosiak (11, 17), 0:3, 0:L

- Macleans (28, 61), 0:5 - Grzesik (72), 1:5 | :
- Szymanowska (82) LR
STOMILANKI: Aleksandra Szczerbacze-
wicz - Paula Krech, Gabriela Kedzia, Paula
Mazurkiewicz, Lena Trofimiuk (75 Natalia
Lenard), Kristina Siwakowa, Katarzyna
Katuzna, Wioleta Tkaczyk (83 Karolina

- . :'I'.‘
. AR 54, Grzegorz Perlejewski 57).
il > - Grupa 1 (16. kolejka): Pogor Banie
Mazurskie — GKS Szczytno 4:1, Mazur Wydminy

Sz6stko), Daria Augustyniak (65 Katarzyna GRUPA 3
Grzesik), Adrianna Rosiak, Chinonyerem : - GRUPA 1 1. Lednik L6 64:33
Macleans (83 Dominika Cichowska) Gabriela Kedzia i jej kolezanki 1. Pojezierze 43 58:11 2. Wojciechy | 50:32
z druzyny maja Swietng passe 2. Rona 38 53:21 3. Naki* 38 51:21
Przed udanym wyjazdem na Slask 3. Mazur W. 35 54:27 L. Granica 34 40:25
olsztynianki planowo pokonaly Pra- wiosng nie stracily nawet punktu. 4. MazurP. 29 L6:36 5. Gietrzwatd U. 29 Li:LL
ge Warszawa (3:1 u siebie), a jeszcze Tarnovia odniosla wtym roku osiem 5. Szczytno 26 L44:33 6. Reduta* 26 47:40
wezesniej wygraly w Limanowej 6:2 zwyciestw w I lidze, w tym jedno 6. Ruciane-N. 3 38:29 7. Jonkowo* 26 38:46
z Trdjka Staszkowka/Jelna. A oto jak walkowerem, przy lacznym bilansie 7. Pogon 2 37:28 8. Jastrzgb* 2 Lh:45
ostatnie zwyciestwo w Wodzislawiu bramkowym 38:10! 8. Olimpia 19 30:46 9. Wrzesina* 19 L7:57
skwitowal oficjalny facebookowy profil * Inne mecze 19. kolejki: Resovia 9. Fala 14 23:47 10. Burza** 18 27:41
Klubu zOlsztyna. ,Stomilanki nie rezyg-  RzeszOw - Sportowa (zwérka Radom 3:5, 10. Start 7 15:57 11. Tempo 15 37:43
nuja zwalki o Ekstralige: wdzisiejszym  Tarnovia — Rekord Bielsko-Biata 3:1, Praga  11. Watpusza 3 16:66 12. Dajtki* 13 27:59
meczu wyjazdowym wysoko pokonaly Warszawa - Pogon Tczew 1:3, Tréjka Stasz-  12. DZwierzuty™ 16 22:35 13. Orzet* 8 18:48

druzyne SWD Wodzistaw Slaski 5:1.
Nasz zespol wostatnich trzech spotka-
niach strzelil 1acznie 14 bramek. Dru-
zyna Stomilanek wkolejnym spotkaniu

zaprezentowala si¢ zbardzo korzystnej 1. Tarnovia Ly 74:28 - Zatoka Il Braniewo 2:3, Piast Wilczeta Ulnowo - Constract Lubawa 2:3, Gmina
strony. Zaimponowala nie tylko skutecz- 2. Rekord 40 61:21 - Polonia Markusy 3:2, Pomowiec Gronowo  Koztowo - Zamek Kurzetnik 3:2, MKS
noscia, ale ibardzo dobra organizacjag ---------==---=---------------- Elblgskie - Syrena Spomlek Mtynary 6:0, Dziatdowo - Avista tazyn 3:0, Iskra
gry. Panowala nad sytuacja przez pelne 3. SMSI 39 51:3 Pama Powodowo - KS Tyrowo 5:2; pauzowat  Narzym - LZS OHI Frednowy 3:2, Ossa
90 minut meczu itym samym odniosla L. Stomilanki 38 L4131 MKS Mitakowo. Mecze zalegte z 16. Biskupiec — Wel Lidzbark Welski 2:0;
zastuzone zwycigstwo. Po tym spotkaniu 5. (zwoérka 31 31:25 kol.: Pama - Zagtada 3:3, Piast - Zalew 6:5.  pauzowali Czarni Rudzienice.
nasz zespol na trzy kolejki przed koncem 6. Pogon 28 31:27
sezonu traci tylko 2 punkty do miejsca 7. Trojka 26 45:52 GRUPA 2 GRUPA 4
premiowanego awansem do Ekstraligi>. 8. Resovia 2 46:48 1. Pomowiec 18* 3554:20 1. Czarni* Ly 73:15
Tu trzeba dodag, ze ta dwupunktowa 9. Poloni 23 23:31 2. Zatoka Il 7 3551:24 2. Ossa* L3 77:30
strata Stomilanek do drugiego wtabeli 10. Wodzistaw 23 34:41 3. Mitakowo 16 2746:23 3. Dziatdowo* 37 L0:27
Rekordu jest tylez prawdziwa, co jed- 11. Praga 5 14:69 L. Agat 16 2531:27 L. Iskra 36 44:30
nak... zanizona. Pilkarki zBielska-Bialej  12. Piastovia 2 9:70 5. Pama 16 24 11:30 5. Wel 31 41:36
maja jeszcze ,w pamieci” trzy punkty 6. Tyrowo 7 244:34:35 6. Koztowo 26 39:51
do dopisania za kolejke konczaca sezon,  >> KLASAA || Prowadzacy wgrupie 3 7. Syrena 7 24 4:49 7. Constract 25 43:49
wktorej dostang zwyciestwo walkowe- Le$nik Nowe Ramuki wygral wCzer- 8. Watsza 15 22 46:32 8. Frednowy 25 42:40
rem za mecz zPiastovig Piastow (tapo wonce 5:11iodskoczyl wiceliderowina 9. Piast 16 1929:49 9. Jordan* 21 37:35
jesieni wycofala si¢ zrozgrywek). piec¢ punktow. Ato dlatego, ze na Les-  10. Iskra 18 1736:66 10. Avista* 16 L7:62
A juz wniedziele zesp6l trenera Da- nikowi ,poszed! na reke” trzeci wta- 11. Zalew 7 1631:53 11. Zamek 15 29:54
riusza Maleszewskiego czeka w Ol- beli UKS Naki Olsztyn, ktory wme- 12. Zagtada 15 1521:36 12. Orzet* 13 26:57
sztynie arcyciekawy pojedynek zli- czu na szczycie pokonal usiebie drugi 13. Polonia 16 1221:45 13. Wicher* 9 19:1
derkami z Tarnowa (g. 12.30), ktore KS Wojciechy 4:3 (Damian Zawadz- * liczba rozegranych meczéw * mecz mniej

kéwkallelna - Polonia Sroda Wielkopolska
2:1, UKS SMS 11 t6dz - Piastovia 3:0 vo.

| LIGA KOBIET

- Grupa 2 (20. kol.): Zagtada Lisow
— Agat Jegtownik 2:2, Watsza Pieniezno
- Zalew Frombork 11:0, Iskra Smyk6wko

* mecz mniej, ** 2 mecze mniej

- Grupa & (20. kol.): Wicher Gwiz-
dziny - Jordan Kazanice 2:1, Orzet
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Olsztynski slad w historii Wiadystawa Komara

HISTORIA SPORTU || Wkrotce do Muzeum Sportu, ktére z powodu remontu Uranii juz niedtugo zostanie otworzone w LO V, trafi...
kula. A jest to kula nie byle jaka, bo pono¢ pchat nig sam Wtadystaw Komar. Ba, nawet podobno pobit nig rekord Polski!

amiatka Stadionu Les$nego

w Olsztynie. Kula lekko-

atletyczna 7,257 kg firmy

BERG, nalezaca do DSV.

Znaleziona przez gospoda-
rza stadionu p. Andrzejewskiego. Ta
kula Wladystaw Komar ustanawial
rekord Polski - 18,60 m. Przekaza-
na dla POROZUMIENIA STADION
LESNY przez Henryka Witkowskie-
go” - czytamy na dolaczonej do kuli
metalowej tabliczce.

- Zadna z tych oséb juz dzisiaj nie
zyje, wiec trudno pewne fakty zwe-
ryfikowac - przyznaje Leszek Dubla-
szewski, znany olsztynski dzialacz
sportowy. - Gdy na poczatku lat 70.
XX wieku trafilem do Gwardii, to
na Le$nym byli juz inni gospodarze.
Wedlug mojej wiedzy pan Andrzejew-
ski mieszkal i pracowal na stadionie
w latach piecdziesiatych, natomiast
Henryk Witkowski byl kulomiotem
Gwardii Olsztyn, ktory potem wyje-
chatl do Niemiec. Ale gdy Tadeusz Mi-
lewski zalozyl Porozumienie Stadion
Lesny, wtedy w2005 lub w2006 roku
pan Witkowski mu te kule przekazal.

Tadeusz Milewski (zmart 11 maja
2020 roku) to brazowy medalista mi-
strzostw Polski 21966 roku wbiegu na
5000 m. Sze$¢ lat pdzniej w wyniku
wypadku utracil wzrok, mimo to zdo-
tal powrocic¢ do sportu, a na Letnich
Igrzyskach Paraolimpijskich w1976
zdobyl brazowy medal w rzucie dy-
skiem. Poza tym dzialal w Polskim
Zwiazku Niewidomych oraz w War-
minsko-Mazurskim Sejmiku Oso6b
Niepelnosprawnych, ktérego byl pre-
zesem. [ wla$nie w siedzibie sejmiku
Leszek Dublaszewski niedawno zoba-
czyl pamiatkows kule, ktora teraz zo-
stanie przekazana do Muzeum Sportu.

BEZ WATPIENIA NIEDOSZtY
BOKSER | ZARAZEM PRZYSZtY
MISTRZ OLIMPIJSKI PODCZAS
ZAWODOW W OLSZTYNIE

USTANOWIt REKORD POLSKI
SENIOROW - STAtO SIE TO

5 MAJA 1963 ROKU, KIEDY
WtADYStAW KOMAR OSIAGNAt
18,60 M. TYLKO (ZY TO MOZLIWE,
ZEBY UZYWAt WTEDY JAKIEIS
ZAGUBIONEJ NIEMIECKIE] KULI?

- Komar rzeczywiscie uzywal kuli
marki Berg - twierdzi Ireneusz Bu-
kowiecki, trener i zarazem ojciec
Konrada, znakomitego kulomio-
ta AZS UWM Olsztyn. - Byla to
bardzo dobra firma. Nie wiem,
czy jeszcze istnieje, ale kiedys$
pchalo sie praktycznie tylko Ber-
gami, bo byly najlepsze. Jezeli
wiec kula znaleziona na Stadionie
Lesnym byla w dobrym stanie, to
rzeczywiScie istnieje mozliwose,
ze w latach 60. ubieglego wieku
wykorzystywano ja podczas za-
wodow. Co prawda zawodnicy za-
wsze maja swoje kule, ale kule za-
pewniaja takze organizatorzy. No
ijesli przygotuja taka sama kule,
jaka ma zawodnik, wtedy musi on
uzy¢ sprzetu dostarczonego przez
organizatorow - wyjasnia trener
Bukowiecki.

Czyli wszystko sklada sie wlogicz-
na calos¢ - Komar uzywal Berga, aze
organizatorzy zapewnili taka sama
kule, wiec polski lekkoatleta - zgodnie
ztym, co twierdzi Ireneusz Bukowie-
cki - podczas zawodow musial uzy¢
»olsztynskiej” kuli.

LESZEK DUBLASZEWSKI PAMIETA,
ZE WEADYStAW KOMAR NA
STADIONIE LESNYM WYSTAPIt
JESZCZE NA POCZATKU LAT 70. -
WIDZIALEM MITYNG, W KTORYM
OPROCZ KOMARA RYWALIZOWALI
TEZ INNI ZNAKOMICI KULOMIOCl,
M.IN. SADZA, ANTCZAK

| SOSGORNIK.

Fot. Leszek Dublaszewski

Warto przypomnie¢, ze w latach
1966-73 Wladyslaw Komar, ktory
reprezentowal Gwardie Warszawa,
osiem razy z rzedu zostal mistrzem
Polski. Natomiast dorobek Edmunda
Antczaka (Lechia Gdansk) to cztery
srebrne ijeden brazowy medal; Ta-
deusz Sadza zdobyl po dwa srebra
ibrazy, a Alfred Sosgornik (Gornik
Zabrze) to mistrz z1965 roku, apoza
tym srebrny ibrazowy medalista MP.

Na koniec warto sie zastanowié,
czym kule mogg sie rozni¢, bo ztry-
bun wygladaja jak nie tak samo, to
na pewno dos$¢ podobnie, a poza
tym wszystkie musza mie¢ chyba te
sama wage irozmiar? - Najbardziej
widoczna réznica to kolor i faktu-
ra powierzchni - wyja$nia Ireneusz

& Brimigthka Stadionu Leénego w Olsztynie &
Kula %al‘iﬂyc:na 7,257 kj fl'rmy
“BERG", naleiqca do "DSV", Znaleziona
przez gospodarza stadionu p. Andrzcjewskicgo.
1q kuly Wadystaw Komar ustanawial rekord
Bolski . 1800 m. Przekazana dla
“POROZUMIENIA STADION LESNY™

przez
Henryka Witkowskiego.

Bukowiecki. - Jedne sg gladkie, inne
chropowate, jedne sg srebrne, inne
czarne. Apoza tym ich srednica moze
mie¢ od 115 do 130 milimetréw. Na
przyklad firma Polanik robi znako-
mite ,stotrzydziestki” desygnowane
nazwiskiem Majewskiego (Tomasz
Majewski, mistrz olimpijski z Pekinu
i Londynu - red.), zkolei Japonczycy
produkuja ,stodwudziestkodziewiat-
ki”. Niby tylko milimetr réznicy, ale
dla niektorych zawodnikéw moze to
mie¢ kolosalne znaczenie. A co do
wagi to kula musi wazy¢ minimum
7,26 kilograma. Oczywiscie nie moze
tez by¢ zbyt ciezka, ale kula, ktora
pono¢ pchal Komar, jak najbardziej
miesci sie¢ wnormie - konczy Ireneusz

BukOWieCki. ARTUR DRYHYNY(Z
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Castellani w slady Santilliego?

SIATKOWKA || Nikt w Indykpolu AZS nie chce tego potwierdzi¢, ale — wedtug nieoficjalnych Zrédet — trener olsztynian Daniel
Castellani dostat na tyle atrakcyjng oferte z Fenerbahce Stambut, ze by¢ moze przeniesie sie przed nowym sezonem do Turgji.

eszcze raz podkreslmy: to nie jest

wiadomos$¢ pochodzaca zkortow-

skiego klubu, ale itak prawdo-

podobnie co$ jest na rzeczy. Co

prawda, niewiele ponad miesiac
temu Indykpol AZS poinformowal
oprzedluzeniu umowy zDanielem Ca-
stellanim na sezon 2021/22, ale gdyby
wkrotce okazalo sie, ze argentynski
szkoleniowiec zamierza jednak zamie-
ni¢ Olsztyn na Stambul (gdzie juz dwa
razy pracowal z Fenerbahce), to... nie
bylby to precedens.

- O przedluzeniu kontraktu zade-
cydowaly dwa powody. Po pierwsze,
miniony sezon byl bardzo trudny dla
kazdego, ale itak uwazam, ze mogli-
$my zaprezentowac sie lepiej. Po roz-
mowach z wladzami klubu i sztabem
szkoleniowym, doszliSmy do wniosku,
ze kazdy znas chce wykona¢ krok do
przodu. Lubie wyzwania, a poza tym
dobrze czuje sie wOlsztynie, ktory jest
dobrym miejscem do rozwoju. Dlatego
zdecydowalem sie pozostac¢ wIndykpo-
lu AZS - méwil na poczatku kwietnia
Castellani, ktory minione rozgrywki

=
=
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1=
P
S
=

Czy trener Daniel Castellani jednak
nie popracuje juz w Olsztynie? To
pokaza najblizsze tygodnie

zakonczyl wraz zzespolem dopiero na
10. miejscu w PlusLidze.
Przypomnijmy: to byl pierwszy pelny
sezon utytulowanego Argentynczyka
na lawce trenerskiej Indykpolu AZS.
Byly szkoleniowiec reprezentacji Polski
siatkarzy (ktora doprowadzil w2009
roku do mistrzostwa Europy) przejal
olsztynska druzyne pod koniec stycznia
2020, zastepujac Wtocha Paolo Mon-
tagnaniego, ktory zrezygnowal zfunk-
cji po serii ligowych porazek. A juz
w polowie marca rozgrywki PlusLigi

2019/2020 zostaly przerwane ze wzgle-
du na pandemie koronawirusa.

- Wladze klubu postanowily zapro-
ponowa¢ nowg umowe Danielowi Ca-
stellaniemu i ciesze sie, ze zostala ona
przyjeta. Wiem, ze trener Castellani
mial inne propozycje, ale postanowit
pozosta¢ w Olsztynie. Jest $wietnym
fachowcem i jestem przekonany, ze
udowodni swoja wartos¢ w kolejnym
sezonie PlusLigi — komentowal przed
miesigcem Tomasz Jankowski, prezes
zarzadu Pilki Siatkowej AZS UWM SA
wOlsztynie. Tymczasem okazuje sie, ze
wnajblizszych rozgrywkach Argentyn-
czyk by¢ moze bedzie wykazywac sie juz
nie nad Wisla czy Eyna, ale jednak nad
Bosforem. Castellaniego kusi bowiem
Fenerbahce, wktorym pracowat on juz
wlatach 2011-12 oraz 2013-15. Turecki
klub podobno jest mocno zdetermi-
nowany izamierza po prostu wykupic
kontrakt Argentynczyka w Olsztynie.
Czy ten zdecyduje sie¢ wiec rozwigzac
umowe zIndykpolem AZS? Zobaczymy.

W kazdym razie: Daniel Castellani
jest obecnie (oczywiscie nieoficjalnie)

w podobnej sytuacji jak Nikola Grbic,
ktory tez ma wazny kontrakt z ZAK-
SA Kedzierzyn-Kozle, ale rowniez jest
mocno kuszony przez innego, bogatsze-
go pracodawce. Na serbskiego trenera
zagial parol wloski Sir Safety Perugia
(skad tuz przed finiszem sezonu zwol-
niono... Vitala Heynena), wiec by¢
moze takze wicemistrzowie Polski mu-
sza sie rozgladac za nowym trenerem.

O tym, ze polskie kluby finansowo
raczej nie moga konkurowaé z rosyj-
skimi, wloskimi, a pewnie i tureckimi,
konkurentami, przekonuje chociazby
przypadek zgrudnia 2018 roku, kiedy to
owczesny trener Jastrzebskiego Wegla
Ferdinando Di Giorgi nagle stwierdzil
wérodku sezonu, ze teraz to on by chetnie
popracowal wrodzimym Lube Civitano-
va. Jastrzebie niemal zdnia na dzien zo-
stalo wiec bez trenera iwtedy ,wymyslito”
sobie Roberto Santilliego, ktory pracowal
juz w... Indykpolu AZS. Wazne kontrak-
ty nie przeszkodzily wsfinalizowaniu tej
calej roszady, Santilli zostawil Olsztyn,
a druzyne z Kortowa przejal Michat
Mieszko Gogol. Ot, zycie...

PES

SPRINTEM

PILKA RECZNA || W przedostatniej juz kolejce
[l ligi pitkarzy recznych swoje mecze wy-
graty Szczypiorniak Olsztyn i Jeziorak ltawa,
a z niczym zostali szczypiornisci Jedynki
Kodo Morag. Zaréwno olsztynianie, jak

i itawianie zaimponowali skutecznym fini-
szem: Szczypiorniak drugg potowe meczu

z (zerskiem wygrat 20:13 (do przerwy byto
15:18), a Jeziorak - 16:10 (8:13)!

* Szczypiorniak Olsztyn — Handball
Czersk 35:31 (15:18)

SZCZYPIORNIAK: Fabian Mastowski, Jakub
Pikura - Jakub Jurewicz 8, Robert Targorski

5, Filip Lewalski 6, Maciej Retkiewicz 2, Karol
Domagalski 1, Jakub Ostrowka 11, Mateusz
Reszczynski 1, Radostaw Dzieniszewski 1, Jakub
Badzelewski, Przemystaw Mosiewicz, Dominik
Lewandowski, Konrad Domian

* Jedynka Kodo Morag — MKS
Brodnica 24:42 (13:21)

JEDYNKA KODO: Adrian Zalewski, Jakub
Majek — Mateusz Liszewski &4, Patryk Buluk

7, Tomasz Zaborowski 2, Szymon Zalewski 1,
Patryk Golon 5, Karol Kosiriski 5, Gustaw Bart-
nicki, Damian tukasiak, Jacek Maszkiewicz

* AZS UKW Bydgoszcz - Jeziorak
Itawa 23:24 (13:8)

W ostatniej kolejce (15.05) Jeziorak podejmuje
Blejkana Gryfino (g. 17), Szczypiorniaka czeka
wyjazd do Brodnicy (g. 17), a Jedynka Kodo
ma zagra¢ w Kwidzynie z SMS II.

* Inne mecze 17. kolejki: SMS ZPRP
[l Kwidzyn — KPR Blejkan Gryfino 21:24
(8:15); mecz AZS UMK Torun — MKS Sam-

bor Latocha-Agropom Tczew przetozono
na19 maja.

Il LIGA
1. Blejkan 7* 45 565:369
2. Szczypiorniak 17 37 516:460
3. Brodnica 16 36  554:488
4. (zersk 18 30 608:574
5. Sambor 16 26  L468:465
6. SMSII 18 413:430
7. AZS UMK 16 17 452:510
8. Jeziorak 7 16 LOT:456
9. AZS UKW 16 13 476:595

10. Jedynka 17 8  L47:553

SPORT W TV || Tenis. Turnieje ATP i WTA
w Rzymie (10, 12, 14, 19 Polsat Sport; 16:50
Polsat Sport Extra oraz 15 Canal+ Sport; 19,
21 (anal+ Family)

+ Kolarstwo. Giro d'ltalia, 5. etap: Mo-
dena - (attolica (13 Eurosport 1)

- Siatkowka. Eliminacje ME kobiet:
Szwajcaria - Biatorus (16:50 Polsat Sport)

- Pitka rezna. Superliga kobiet: Ruch Chorzéw -
Eurobud JKS Jarostaw (16:55 TVP Sport); Liga Mistrzow,
awierdinat: THW Kiel - PSG Handball 0:40 Eurosport 1)
- Pitka nozna. Bundesliga: Schalke 04 -
Hertha (17:55 Eleven Sports 1); Serie A: Cagliari

- Fiorentina, Sassuolo - Juventus (18:25, 20:40
Eleven Sports 3), Inter - Roma (20:40 Eleven
Sports 1), Torino - Milan (20:50 Eleven Sports 2);
Puchar Rosji, finat: Lokomotiw Moskwa - Krylia
Sowietow (18:50 TVP Sport); La Liga: Sevilla -
Valencia (18:55 Eleven Sports 2), Celta - Getafe
(19:55 Eleven Sports 4); Puchar Frangji, pétfinat:
Montpellier - PSG (21 Polsat Sport)

» Koszykowka. NBA: Utah Jazz - Portland

Trail Blazers (3:30 $r./czw., (anal+ Sport).  pes




Szukamy Matej Ksiezniczki i Matego Ksiecia

AKCJA || Nasz plebiscyt ,,Mata Ksiezniczka, Maty Ksigze" to dobra okazja do wspdlnej zabawy dla catej rodziny. Czy moze byc lepsza
pamiatka z dziecinstwa niz zdjecie w Gazecie? My takg pamiagtke gwarantujemy. Wystarczy przysta¢ do nas zdjecie dzieci.

asza akcja ,Mala Ksieznicz-
ka, Maly Ksiaze” to wspa-
niala zabawa dla calej ro-
dziny. To nie tylko okazja
do pochwalenia sie swoi-
mi maluchami, ale przede wszyst-
kim pamiatka na lata. Wszystkich
naszych czytelnikow zachecamy do
udzialu wkonkursie, wktorym o zwy-
ciestwo walcza panstwa dzieci czy
wnuki. Zwycieski maluch nie tylko

zdobedzie tytul Malej Ksieznicz-
ki lub Malego Ksiecia, ale rowniez
trafi na pierwsza strone ,,Gazety Ol-
sztynskiej”. Wystarczy wyslac¢ do nas
zdjecie na adres: wydawca@gazeta-
olsztynska.pl.

Zabawa potrwa do 23 maja. Malych
Ksiazat i Male Ksiezniczki przy wy-
starczajacej liczbie zgloszen (mini-
mum trzech kandydatow) wybierze-
my w kazdym powiecie. Zwyciezcy

MAtA KSIEZNICZKA (Olsztyn i powiat olsztyriski)

powiatowi trafig na okladke jedne-
go znaszych tygodnikow lokalnych,
w przypadku Olsztyna i powiatu
olsztynskiego bedzie to ,Nasz Ol-
sztyniak” Dodatkowo przyznane zo-
stang tytuly Malej Ksiezniczki i Ma-
lego Ksiecia ,Gazety Olsztynskiej”/
sDziennika Elblaskiego”. Otrzymaja
je dziewczynka i chlopiec, ktorzy
uzyskaja najwieksza liczbe glosow ze
wszystkich powiatow.

Na zgloszenia czekamy do 20 maja
do godz. 10. Wielkos¢ zdjecia nie
moze przekracza¢ 5 MB, ana jed-
nym zdjeciu moze by¢ tylko jedno
dziecko. W plebiscycie moga brac
udzial dzieci urodzone 17 kwiet-
nia 2011 roku i p6zniej, zgloszone
do udzialu w plebiscycie przez ich
rodzicow lub opiekunéw prawnych
oraz zamieszkale w wojewodztwie
warminsko-mazurskim. RED.

Amelia Dudek,
20 miesiecy, Olsztyn
sms o tresci go.mka.3

Lena Florczak, 8 miesiecy,
Olsztyn
sms o tresci go.mka.8

Olivia Ustianowska,
19 miesiecy, Olsztyn
sms o tresci go.mka.6

Zuzanna Klimowicz,
5 miesiecy, Olsztyn
sms o tresci go.mka.4

Emilia Goralska 3- latka,
Gietrzwatd
sms o tresci go.mka.l

Maja Szymanska,
14 miesiecy Olsztyn
sms o tresci go.mka.9

REKLAMA

Julia Gejda-Gil,
10 miesiecy, Olsztyn
sms o tresci go.mka.7

IR
Hania Wawrowska,

3-latka, Olsztyn
sms o tresci: go.mka.10

PARTNER PLEBISCYTU - SPONSOR NAGROD

Hurtownia
. zaprasza na zakupy!

OFERUJEMY

ODZIEZ DAMSKA, MESKA
| DZIECIECA ORAZ ZABAWKI

ul. Jarocka 59A, Olsztyn
ul. Wyszynskiego 15, Olsztyn

Czynne pon.-pt. w godz. 9.30-18.00, w sob. 9.00-15.00.

155210tbs-D-G

Bartag, gmina Stawiguda
sms o tresci go.mke.1

Dominik Mazewski, 10 miesiecy,

Antoni Urbanowicz 8 lat,
Klebark Maty, gmina Purda
sms o tresci go.mke.2

Julia Pusz, rok i jeden miesigc,
Jaroty, gmina Stawiguda
sms o tresci go.mka.5

Maria Urbanowicz, 20 miesiecy,
Klebark Maty, gmina Purda
sms o tresci:go.mka.11

MALY KSIAZE (Olsztyn i powiat olsztyriski)

Pola Fracz, 3 miesigce,
Wyrandy, gimna Purda
sms o tresci go.mka.2

Jagna Kurpiewska, 2 lata
i 8 miesiecy, Olsztyn
sms o tresci: go.mka.12

Barttomiej Osinski, & miesigce, Bisku-
piec, powiat olsztynsk
sms o treSci go.mke.3

|| SRODA |[12]05]2021]| strefa 3m || PLEBISCYT‘ 24



