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Relaks

Krzyzéwki,

prognoza pogody,
informacje kulturalne

Stupsk

Siedziba stupskich
harcerzy

jest w fatalnym
stanie

Zabytkowa willa przy ulicy Party-
zantow, bedgca od lat siedzibg miej-
scowych harcerzy, pilnie potrzebuje
gruntownego remontu.

-Str.3

Stupsk

Inteligentna
kamizelka czuwa
nad zdrowiem
pacjenta

Poraz pierwszy w historii stupskiego
szpitala pacjent po zatrzymaniu kra-
zenia wrocit do domu wyposazony
w kamizelke defibrylujaca.

-Str.3

W Stupsku na punkcie odtowu tar-
lakéw na rzece Stupi specijalisci ba-
dali wedrowne ryby tososiowate
-Str. 4

Historia. Tajemnice porucznika
,Pruta” z oddziatu ,,Btyskawica”
-Str. 12
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FOTORELACJA

Swieto Niepodlegtosci: W catym
kraju i regionie w srode 11 listopada
Swietowalismy 108 rocznice odzy-
skania niepodlegtosci. Nasi fotore-
porterzy odwiedzili niektére mia-
sta.

POD PARAGRAFEM
Krakow w stylu retro, czyli zagadki
kryminalne sprzed wiekéw

Stupsk

Tu dostaja wiecej niz 10zko. Codziennosc
w stupskim schronisku dla bezdomnych

Wojciech Lersner

Tomiejsce dlajednych jest
ostatnig deska ratunku, dlain-
nych pierwszym krokiem
donowego zycia. W stupskim
schronisku dla mezczyzn pro-
wadzonym przez Towarzy-
stwo Pomocy im. Sw. Brata Al-
berta przy ulicy Krzywoustego
mieszkaja osoby, ktore stracity
dach nad glowa przez chorobe,
uzaleznienia,rodzinne dra-
maty lub zwyczajny zyciowy
pech. OdwiedziliSmy to miej-
scez kamera, by pokaza¢, jak
wyglada tu codzienne Zycie.

Przed potudniem w schronisku jest
cichoispokojnie. Kiedys miescita sie
tu szkota i gdybysmy cofneli sie
wczasie, mozna bytoby pomyslec, ze
odwiedzamy tomiejsce w Srodku go-
dziny lekeyjnej, gdy wszyscy ucznio-
wie grzecznie siedza wtawkach. Jed-
nakjuzlata temuklasy zamienity sie
wkwatery mieszkalne dla osob, kto-

Ten jest dobry,
kto chee. bycdobr)f ¢

S BratAlbert

Schronisko i noclegownia przy ulicy Krzywoustego w Stupsku

rych dotknat kryzys bezdomnosci.
Cisza nie oznacza jednak, ze schro-
nisko swieci pustkami. O tej porze
jednak wielu podopiecznych pla-

Region

Falszywe zdj¢cie,
prawdziwe analizy

Piotr Polechonski

We wrzesniu na plazy w Rusi-
nowie znaleziono rosyjskiego
drona. Ale winternecie poja-
wity s19 spreparowane zdjecia
sugerujace, ze dron nalezy

do polskiej armii.

O zlokalizowaniu drona i podjeciu
go z morza poinformowat szef
MON Wtadystaw Kosiniak-Ka-

mysz. Od razuujawnit, Ze najpraw-
dopodobniejjest to wojskowy dron
rosyjski. Szybko zostato to potwier-
dzone, a charakter bezzatogowca ja-
sno okreslony: to dron Gerber, a co
szczegOlnie wazne dron uzbrojony
(miat on glowice bojows, ktora zo-
stata zneutralizowana).

Wydarzenie te, to przyktad jed-
nej z glosniejszych operacji dezin-
formacyjnych w naszym kraju. ©®
-Str.5

cowkima ,,cosdo roboty -jednipo-
szlinazakupy, inni zalatwiajg sprawy
urzedowe, a jeszcze inni ruszyli
do pracy. Dziata tu takze noclegow-

FOT. LUKASZ CAPAR

nia, doktorej trafiajg osoby probujace
przetrwac kolejna noc. Obecnie znaj-
duje sie tutaj 16 tozek, z ktorych do-
raznie korzystajg osoby bez dachu
nad glowa.

- Zebytrafi¢ donoclegowni, wia-
sciwie trzeba tylko zachowac trzez-
wosc. Itojestjedyny warunek, ktory
trzeba spelni¢. Ijezeli sg miejsca, to
kazda osobe od godziny 18 do 8 rano
mozemy przenocowaé¢ - mowi
Klaudiusz Dyjas, kierownik placo-
wek prowadzonych przez stupskie
koto Towarzystwa Pomocy im. $w.
Brata Alberta, ktory oprowadza nas
po obiekcie.

Wezesng porg spotykamy tu je-
dynie pana Irka i pana Staszka. Wi-
taja naszusmiechem. Wida¢, ze hu-
mory im dopisuja.

-Cieploj jest, jedzenie jest, nie na-
rzekam -mowi pan Irek.

-Wszystko jest elegancko. 11 lat
juztutajjesteminie narzekam. Gdy-
bym mieszkat na ulicy, to juz by
mnie nie bylo-twierdzi. ©®
Wiecej str. 4
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NOWY PUNKT SKUPU
; KOSZEWO

MOKRA KUKURYDZA 1 SOJA

Uczciwe rozliczenie » szybka ptatnosc

513 675 365

UL. ESKARDOWA 9
KOSZEWO

Skup prowadzi ERGO-ROL Sp. z 0.0., 66-130 Bojadta, ul. Kolejowa TIE, NIP 973-101-41-16, grupa

Ferma Materna
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POLECAMY

JUTRO: Bohaterscy policjanci z Krakowa SOBOTA: Sprawdzone przepisy kulinarne

12.11.2026
Czwartek

Dzis imieniny: Jana, Renaty, Witolda, Gabriela
Telefon alarmowy: 112

Komentarz dnia

Tadeusz Platek:
Dlaczego nie odwolujemy meczow?
publicysta

aprawde niewiele braklo, Zebym sie znalaztna Rynku Glownym
015.00. Jakie$ 200 m braklo. Uczniowie mojej szkoty byli nieda-
leko. Takniedaleko, ze kamera szkolnego monitoringuo14.47
zarejestrowata przejezdzajacy przed nasza brama samochod
Subaru Impreza. Potem okazalo sie, ze przyjaciel mojego brata uczyt
zamordowang siostre terrorysty. Z tym koszmarem wszystkich nas
coslgczy. Nie tylko Krakow, ale cata Polskajest dzis bardzomata.

Naturalna jest potrzeba wspdlnoty. A prezydenci Polskii Krakowa
-oglaszaja zatobe. Ijazta oficjalnie oglaszang zatobg mam problem.

Nie wyobrazam sobie, zeby ktokolwiek normalny pozostat obo-
jetnynato, cosie stato. Irozumiem, dlaczego odwotuje si¢ koncerty
czyprzedstawienia. Nawet tte, ktore w trudnej chwilimogtyby pomoc
lepiej takg tragedle; przezyc Odwotuje si¢ imprezy artystyczne, bodla
organizatorow - najezgsciej, choc s wy]qtkl wazne jestdobre imie,
wrazliwos¢ spoteczna, nie mowiacjuz.o tym, ze sztuka to gra emocji,
ktore przeciez wtakich chwilach zostaty brutalnie zgwatcone. Odwo-
tuje sie nawet wtedy, gdy moze to doprowadzi¢ artystow do bankruc-
twa. Rzadkojednaksie tak dzieje - ludzie rozumieja, nie zwracaja bile-
tow, sale pomagajg. Pomagamy sobie. Zazwyczaj.

Wrazliwosci nie majg natomiast organizatorzy meczow ekstra-
Klasy, ktorzy ,,po dtugim namysle, postanowili uczcic tragedie minuta
ciszy”. Czyli postanowili mie¢ zatobe gdzie$, bo to kosztowatoby zbyt
wiele pienigzkow. Kopig piteczke, kibice drg si¢ na trybunach, przy-
$spiewki si¢ niosg, awszystkoto ochraniajg policjanci. Cisami, ktorzy
namw sobote bohatersko zycie ratowali. Ich nikt nie zapyta, czy wta-
kiej chwilimajg chec¢ na futbol. To przeciezich stuzba - naraza¢ zdro-
wieizycie w starciuzterrorystami. Albozkibolami? ©®
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©® - umieszczenie takich dwoch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwosc¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.gp24.pl/tresci

i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Bialo-czerwone serca. Razem
swictujemy Niepodlegtosc

FOT. MAREK JASZCZYNSKI

Szczecin. Moment wniesienia bandery na prom
~Bursztyn Unity” tuz po chrzcie jednostki

FOT. RADOétZ\W BRZOSTEK

Ia;ieg Niépbdleg osci w Siﬁpsi(u
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Bieg Niepodlegtosci w Stupsku

FOT. EWELINA SZYMANSKA

FOT. RADOSEAW BRZOSTEK
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StUPSK

Siedziba stupskich harcerzy w fatalnym stanie.
~-Walczymy o remont tego budynku”

Wojciech Lesner

Zabytkowa willa

przy ulicy Partyzantow
31w Shupsku, bedaca

od latsiedziba miejsco-
wych harcerzy, pilnie
potrzebuje gruntowne-
goremontu. Cho¢kilka
lattemu odnowionojej
wnetrza, stan technicz-
ny budynku od zewnatrz
pozostawia wiele do zy-
czenia. Na przeprowa-
dzenie niezbednych
prac potrzeba nawet Kil-
kumilionow zlotych.

Sypiaca si¢ elewacja, stary
dach i nieszczelne okna -
z takimi problemami na co
dzien zmagaja sie stupscy
harcerze w swojej siedzibie.
Zabytkowa willa przy ulicy
Partyzantow, bo o niej

jektantailakiernika Waltera
Schulza. Od wielu lat stuzy
jednak harcerzom jako miej-
sce zbiorek, spotkan i organi-
zacji zajec¢. Cho¢ w srodku
przeprowadzono niedawno
generalny remont, tak z ze-
wnatrz budynek nie za-
chwyca. Problemem nie jest
jednak sam wyglad, ale stan
techniczny, wjakim znajduje
sie obiekt.

- Na ten moment udato
nam si¢ wyremontowac
schody wejsciowe, ktore tez
juzbyly zagrozeniem, bo one
sq stare, wiec zaczely juz pe-
kac i si¢ kotysa¢, pod nimi
byla pusta przestrzen. Zacze-
liSmy si¢ obawiac, ze stanie
sie tragedia. Zeby jej uniknag,
przeznaczylisSmywrazz Cho-
ragwia Gdanska, srodki
na ten remont. Schody zo-
staly juz odebrane i mozna

sjan, komendant Hufca ZHP
Ziemi Stupskiej.

Naprawa schodow rozwig-
zata jednak tylko jeden
zwielu problemow.

-Dalejwalczymy caty czas
oto, zeby ten budynek zostat

nieszczelne okna. Ten budy-
nek jest starej budowy, wiec
po zakreceniu kaloryferow
jest zaraz w nim zimno.
Ogrzewanie jest gazowe,
wiec rachunki za gaz tez do-
stajemy dosy¢ spore - mowi

tywnosc harcerska, za co tez
jestesmy im ogromnie
wdzigczni. To oni przyczy-
niaja sie do tego, Ze na ten
moment mogg si¢ odbywac
tam zbiorki harcerskie, szcze-
golnie w okresie zimowym,
kiedyjest zimno, jezeli nie od-
krecimy kaloryferow. Sta-
ramy sie pozyskiwa¢ od mar-
szatka rowniez rdznego ro-
dzaju dotacje czy to wlasnie
od naszego miasta Stupska,
wiec gdzies probujemy zkaz-
degozrodta. Budynek potrze-
buje tak naprawde na dzisiaj
kilka milionow ztotych - wy-
jasnia Robert Kasjan.
Kazdy, kto chcialby wes-
prze¢ stupskich harcerzy,
moze przekazac darowizne
narzecz hufca lub przekazac
1,5 proc. podatku. Zdaniem
harcerzy bez dodatkowego
wsparcia przeprowadzenie
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dachuiodnowienie elewacji.
Nadziejg dla harcerzy pozo-
staja srodki pozyskiwane
z funduszy zewnetrznych,
atakze wsparcie darczyncow.

Budynek zostal wpisany
wzesztym rokuna liste zabyt-

mowa, tobudynekzciekawa ponich bezpiecznie chodzi¢  wyremontowany. Tenbudy-  szef stupskich harcerzy. kow. Pozyskujemy srodki kompleksowego remontu hi-
historig. Dawniej nalezala - opowiada w rozmowie nekbardzo duzo potrzebuje Duzych nakladow finan-  wlasne, czyliod darczyncow, —storycznejwilli bedzie bardzo
do stupskiego malarza, pro-  z,,Glosem” pwd. RobertKa- ciepla, a my mamy bardzo sowych wymaga wymiana ktdrzy wspierajg naszg ak- trudne.@®
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Pierwszy taki pacjentw Slupsku.. Nad jego OO 2 0GLOSZENA
sercem czuwa inteligentna kamizelka Preaydnt Miasta Siupska
oglasza

Wojciech Lesner

Poraz pierwszy w histo-
rii shupskiego szpitala
pacjentzzapaleniem
miesnia sercowego

po zatrzymaniu kraze-
niawrocitdo domu wy-
posazony w kamizelke
defibrylujaca. Urzadze-
nie monitoruje prace
serca przez cala dobe
iwrazie zagrozenia zy-
ciamoze samodzielnie
wykonac defibrylacje.

Pacjent to mtody, wezesniej
zdrowy, aktywny cztowiek.
W polowie pazdziernika tra-
fitkaretka na SOR ponagtym
zatrzymaniu krazenia w prze-
biegu czestoskurczu komoro-
wego - prawdopodobnie
w wyniku przebytej infekcji.
Dwukrotnie byl reanimo-
wany.

- Diagnoza to zapalenie
miesnia sercowego. Narazie
nie ma podstaw do wczepie-
nia defibrylatora podskor-
nego, ale najnowszym stan-
dardem jest zabezpieczenie

pacjenta w taka kamizelke
na trzy miesiace. Przez ten
czas bedzie on monitoro-
wany, bo kamizelka ma wbu-
dowane EKG, a w razie po-
trzeby uruchomi si¢ automa-
tycznie defibrylator, ktory za-
dziata szybciej niz nawet naj-
szybciej wezwany zespol ra-
townictwa medycznego -
mowi Damian Sendrowski,
specjalista kardiolog, koordy-
nator Oddziatu Kardiologicz-
negoiRehabilitacji Kardiolo-

Urzadzenie monitoruje prace serca przez catg dobe

gicznejw stupskim szpitalu. -
Pacjent bedzie zabezpie-
czony przed groznymi incy-
dentami  arytmicznymi,
a migsien sercowy bedzie
zdrowial. Po trzech miesia-
cachzdecydujemy odalszym
definitywnym leczeniu. Jesli
miesien serca ulegnie wygo-
jeniu bez patologicznych po-
zostalosci-uznamy pacjenta
za zdrowego, jesli nie -
wszczepimy  defibrylator
podskorny.

FOT. WSZS W SEUPSKU

Dzigki kamizelce defibry-
lujacej zapisy EKG beda
na biezaco rejestrowane
imoga by¢ rowniez analizo-
wane przez lekarzy. Nato-
miastkazdy zamiar automa-
tycznego uruchomienia defi-
brylatora system sygnalizuje
alarmem. Jesli nie doszlto
dozatrzymania krazeniaipa-
cjent jest swiadomy, moze
sam go wylaczyc. Gdy chory
nie zareaguje - nastapi wyta-
dowanie, ktore ma przywro-
ci¢ prawidtowy rytm serca.

- U zdyscyplinowanych
pacjentow taka kamizelka to
rozwigzanie skracajace ko-
niecznos¢  hospitalizacji
i mozliwos¢ zabezpieczenia
pacjenta na czas kilkumie-
siecznego zdrowienia-mowi
Andrzej Sapinski, prezes
stupskiego szpitala.

- Cieszymy si¢ ze nasile-
karze si¢gaja poinnowacyjne
metody terapii, dbajac o bez-
pleczenstwo pacjenta wkaz-
dej sytuacji- dodaje Anetta
Barna-Feszak, wiceprezes
szpitala.
©®

| przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci niezabudowanej,
stanowigcej wiasno$¢ Miasta Stupska, potozonej przy ul. W. Korfantego,
w obrebie nr 0010 miasta Stupska, oznaczonej w ewidencji gruntéw jako:

- dziatka nr 947/2 o powierzchni 30 446 m? - cena wywotawcza
7500 000 zt, wadium 750 000 zt.

Do wylicytowanej ceny sprzedazy nieruchomosci zostanie doliczony podatek
VAT w stawce 23%.

Dla  nieruchomosci
KW nr SL1S/00034254/1.

Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego
,Zaborowskiej Il przedmiotowa nieruchomo$¢ znajduje sie na terenach
0 przeznaczeniu: tereny mieszkaniowe jednorodzinne i tereny mieszkaniowe
wielorodzinne (04.57.MN, MW) oraz tereny zieleni izolacyjnej (11.54.Z1).

W ewidencji gruntéw i budynkéw dziatka nr 947/2 sklasyfikowana jest jako
grunty zadrzewione i zakrzewione na uzytkach rolnych (Lzr-RllIb), (Lzr-RIVa)
i tereny rozne (Tr). Nabywca zobowigzany jest do uzyskania zezwolenia na
wytaczenie czesci dziatki z produkcii rolnicze.

Sad  Rejonowy w  Stupsku  prowadzi

Przetarg odbedzie sie 14.01.2027 r. o godzinie 11.00 w sali nr 212
Urzedu Miejskiego w Stupsku, Plac Zwyciestwa 3 (Il p.)

Warunkiem  przystapienia do  przetargu jest  wptacenie
wadium do 8.01.2027 r. na konto: Miasto Stupsk mBank SA
nr 08 1140 1153 0000 2175 4200 1011. Za date wniesienia wadium uwaza sie
date wptywu $rodkéw pienieznych na rachunek Miasta Stupska. Dowdd
whniesienia wadium przez uczestnika przetargu podlega przedtozeniu komisji
przetargowej przed otwarciem przetargu.

Petna tre$¢ ogtoszenia zostata wywieszona na tablicy ogtoszen Urzedu
Miejskiego w Stupsku obok pok. 224, opublikowana na stronie internetowej
www.slupsk.pl oraz w Biuletynie Informacji Publicznej www.bip.um.slupsk.pl.
Szczegétowe informacje dotyczace przetargu uzyska¢ mozna w Urzedzie
Miejskim w  Stupsku, Plac Zwyciestwa 3, w Wydziale Zarzgdzania
Nieruchomosciami, pokéj 224, pod numerem tel. 59 84 88 472.

Prezydent Miasta Stupska zastrzega sobie prawo do odwotania przetargu
z uzasadnionej przyczyny w trybie wiasciwym dla ogtoszenia.
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TEMAT Z PIERWSZEJ STRONY

Codziennosc¢ w schronisku dla osob bezdomnych

Samo stupskie schronisko dla oséb bezdomnych, w odrdznieniu od noclegowni, sktada sie juz z wielu pomieszczen.
W kazdym znajduje sie po kilka tézek - przed potudniem sg puste, bo wiekszo$¢ mieszkancéw ma swoje zajecia.

Wojciech Lesner

Naprzyklad pan Andrzej, ktory weze-
snym rankiem udat si¢ do pracy.
Namiejscuzostatjegowspotlokator,
pan Zygmunt. Wida¢, Ze panowie
dbaja o wspdlng przestrzen. W po-
koju jest schludno, 16zka sg zascie-
lone iwszystko lezy na swoim miej-
scu-dla pana Zygmunta te cztery
$ciany od dawna stanowia dom.

- Tutaj jest opieka, wszystko
czego potrzebuje to mam. Z moim
stanem zdrowia przeprowadzka juz
nie wchodzi w gre - mowi.

Aby znalez¢ miejsce w schroni-
skunalezy zglosic sie do stupskiego
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzi-
nie lub do osrodka pomocy wiasci-
wego dla konkretnej gminy - popro-
si¢ o skierowanie, czyli wydanie de-
cyzji administracyjnej kierujacej
dodanej placowki. Jednak nie wszy-
scy mieszkancy schroniska zagrze-
wajg wnim m1e]sce nadluze;j.

-Zdarzasie, ze osoby, ktore unas
mieszkajg, wynajmuja sobie lokale,
idgdopracy. Bototrzeba podkreslic,
ze nasimieszkaricy torowniez osoby
pracujace naumowe oprace. Pracujg
iw pewnym momencie podejmuja
decyzje o tym, ze chca juz wyjsc
naswoje. Itakich osobw ciggu ostat-
nich dwochlatkilka mielismy. Mamy
rowniezkilka osob pracujacych, ktore
przygotowujemy do tego, zeby mo-
glywyjs¢juzdo swojego mieszkania,
czy towynajmowanego, czy takiego,
ktory otrzymaja z zasobow miasta -
wyjasnia Klaudiusz Dyjas.

Sporojestjednak historiizmniej
szczgsliwych. Szanse na dalszy kwa-
terunek w placowkach czgsto prze-
kresla uzaleznienie od alkoholu.

-Jezeli osoba spozywa alkoholimy
taka osobe ujawnimy tutaj, to musi
onaniestety opuscic placowke. Jezeli

BIOLOGIA

jestto duzy poziom alkoholu, towzy-
wamy patrol policji lub strazy miej-
skiej i taka osoba trafia do izby wy-
trzezwien. Natomiast jezeli jest toja-
kas znikoma dawka, to prosimy
0 opuszczenie 1 jak wytrzezwieje,
moze przyj$¢ do noclegowni. Takze
nie zostawiamy tej osoby zupetnie
na lodzie, nie wypuszczamy jej
w Swiat i nie mowimy ,,nigdy wiecej
donasnieprzychodz”. Tychszansda-
jemy bardzo duzo. Wiasciwie zawsze
mozna do nas wroci¢. Warunek to
trzezwos¢ - zaznacza Klaudiusz Dy-
jas.- Problemzalkoholemmoznawy-
tapaé szybko, ale pojawiajg si¢ osoby;,
ktdre sa uzaleznione od innych $rod-
koéw typunarkotyki, dopalacze. Wi-
dzimy, Ze takich osob jest coraz wie-
cej. Staramy si¢, aby podejmowaty te-
rapie. Zwykle s to osoby miode, ktore
niekoniecznie chcg wspotpracowac.

Nie manudy

Okoto potudnia na korytarzach po-
woli zaczynarobic si¢ ruch. Ci mlesz-
kanicy, ktorzy nie wyszli ,na miasto”
szukaja sobie innego zajecia. Pan
Bronek trzy razy dziennie odwiedza
niewielka sifownie. Znajduja si¢ tam
nie tylko rowerki biegowe, ale row-
niez urzgdzenia wspomagajace re-
habilitacje. Spotykamy tez pana Ro-
berta, ktory poranek spedzit na gra-
bieniu lisci wokot schroniska.

- Terazide na kawe! - $mieje sie,
odktadajac grabie.

Na nudg nie narzeka takze pan
Krzysztof.

- Coturobie? Zyje - $pie, towyjde
na zakupy, ztapie jakas prace doryw-
cza, popracuje w kuchni - mowi. -
Ludziom tez pomoge, pdjde im
do sklepu, teraz zima bedzie to be-
dzie ciezko niektorym wyjséicos za-
tatwic, wtedy tez chetnie pomoge -
zapowiada.

Po obiekcie oprowadzat nas Klaudiusz Dyjas (z prawej), kierownik

placowki

W swietlicy - wspolnej prze-
strzeni dla wszystkich mieszkancow
-panuje potmrok, przez ktory prze-
bija sie swiatlo telewizora. Totuod-
bywaja sie filmowe seanse (najchet-
niej ogladanym filmem, jak sty-
szymy, jest ,Hans Kloss”), ale tez
spotkania dla wszystkich mieszkan-
cow. W trakcie dnia rzadko bywa
tak, aby ktos musiat walczy¢ znuda.

- Osoby, ktore przychodzq donas
iunas mieszkajg zardowno w nocle-
gowni, jakiwschronisku, staramy sie
aktywizowac. Toniejest tylko tak, ze
przychodzyicaty dzienleza. Chociaz
takie osoby tez mamy - to wszystko
zalezy od ich stanu zdrowia, od ak-
tywnosci, ktorg dotej pory mialy oraz
od dhugoscipobytu, ktry unas majg
zapewniony. Staramy si¢ wigczac
w rdzne inicjatywy, czy to sportowe,
czy akcje sprzatania, ale réwniez pra-
cujemynarzecz Towarzystwa. Pano-
wie pracujg nad poprawa tego, cojest
u nas, czyli mate remonty, prace

nazewnatrz, sprzatanie, grabienie li-
$ci, pracana kuchni, a takze malowa-
nie drobnych rzeczy, np. figurek,
ktore pozniej mozemy przekazaé na-
szym darczyncom-wymienia Klau-
diusz Dyjas.

Nie nawlasne Zyczenie

Choc na co dzien maja cieply posi-
tekiswieze ubranie, to wlasne miesz-
kanie znajduyje si¢ dla wielu pod-
opiecznych schroniska jedynie w sfe-
rze marzen. Dach nad glowa stracili
w dramatycznych okolicznosciach,
niektorzy nie mieli gowcale. Towta-
$nie w tym miejscu probujg ,,wyjs¢
na prostg”. Wielu z nich zostawito
za sobg przykre doswiadczenia.

- Nie spotkalem takiej osoby,
ktora zaplanowata sobie wzyciu, ze
bedzie osobg bezdomng i jest tutaj
na wilasne zyczenie. Zawsze pa-
trzymy pokolenie wstecz - wjakim
domuta osoba si¢ wychowywata, ja-
kie miata warunki, jakie miala
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wzorce. Noiczesto przeklada sie to
na tg osobe. Pochodzi z takiego
domu, w ktorym tych wzorcow nie
byto, nie miata szansy na to, zeby,
zeby sie odnalez¢ w wlasciwy spo-
sob w tym swiecie, tak jakby ocze-
kiwato tego spoteczenstwo. Ale row-
niez trafiaja tutaj osoby, ktore sg
choreita choroba pojawita si¢ nagle
- stracili prace i znalezli si¢ w takiej
sytuacji, ze nie mogli wynaja¢ sobie,
optaci¢ samodzielnie lokaluimu-
sieli trafi¢ do schroniska, ktore za-
pewnia bezpieczne schronienie, po-
sitekiwszystkie inne potrzebne rze-
czy - mowi kierownik schroniska.

We wszystkich trzech placéwkach
funkcjonujacych przy ul. Krzywo-
ustego, czyli w noclegowni, schroni-
skudlamezczyznischroniskuzustu-
gami opiekunczymi miejsc zaczyna
brakowac. Jak styszymy, jesiennaizi-
mowa porarokunieprzektadasiejed-
nak na poziom oblozenia. Osoby
w kryzysie bezdomnosci potrzebuja
opieki zarownow czasie mrozow, jak
ilatem, szczegolnie w okresie upatow.
Dlategodofunkcjonowania ,,Brat Al-
bert” nieustannie potrzebuje wspar-
ciadarczyncow.

Kryzys bezdomnosci
Osobbezdachunad glowsg, niestety,
przybywa. Wedlug ostatniego bada-
nia przeprowadzonego wiosng bie-
zacego roku przez Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie w Stupsku, na te-
renie miastamoze przebywac nawet
342 0sobwkryzysie bezdomnosci. To
wzrost 028 0sob w stosunku do sza-
cunkow z2024 roku. Policjanci przy-
pominajg, ze w przypadkuzauwaze-
nia osoby, ktora moze by¢ narazona
na wychtodzenie lub potrzebuje
wsparcia, nalezy dzwonic¢ pod numer
alarmowym 112 lub zglosi¢ to w naj-
blizszej jednostce policji. @@

W Shupsku prowadzono badania
wedrownych ryb lososiowatych

oprac. Wojciech Frelichowski

Na punkcie odlowu tarlakow
narzece Stupi w Stupsku spe-
cjalisci badali wedrowne ryby
lososiowate. Analizowano
stan zdrowia tych zwierzat.

Jak informuje stupski Zarzad
Okregu Polskiego Zwigzku Wedkar-
skiego w Stupsku. jednym z naj-
wiekszych problemow ograniczajg-

cychliczebnos¢ wedrownych rybtlo-
sosiowatych w rzekach Polski oraz
krajow zlewni Battyku i Morza Pot-
nocnego jest choroba o nieznane;j
dotej pory etiologii nazywana UDN,
czyliwrzodziejgca martwica skory.

Na przeptawce na rzece Stupi
wsgsiedztwie sluzy w Parku Kultury
1 Wypoczynku w Stupsku, zostaty
pobrane pierwsze probkinarybach
tososiowatych w ramach duzego,
miedzynarodowego projektu ba-

dawczego SAPRO-BAL. To akro-
nim tytutu projektu pt. ,,Shared Ap-
proaches and Platform with Reso-
urces for Oomycetes diagnostics
and surveillance in the Baltic Sea re-
gion” (Wspolne podejscia oraz plat-
formazzasobami dotyczacymidia-
gnostykiinadzorunad legniowcami
(Oomycetes) wregionie Morza Bal-
tyckiego).

Projekt w ramach projektu SI
Baltic Sea Neighbourhood Pro-

gramme (Program sasiedztware-
gionu Morza Baltyckiego) jest re-
alizowany przez miedzynarodowe
konsorcjum, na czele ktorego stojg
Swedish Institute (SI) oraz Swe-
dish Veterinary Agency (SVA).
Partnerami projektu sa: Finnish
Food Authority (Finlandia), Natu-
ral Resources Institute Finland
(Finlandia), Uniwersytet Przyrod-
niczy w Poznaniu (Polska) oraz In-
stitute of Food Safety, Animal He-
alth and Environment, BIOR (Lo-
twa).

Celem projektu jest analiza
stanu zdrowia ryb tososiowatych
w basenie Morza Battyckiego
wodniesieniu do zagrozen zwigza-

nych z Saprolegnia parasitica. To
gatunek stodkowodnego organi-
zmu grzybopodobnego zalicza-
nego do legniowcow (tac. Oomy-
cota), bedacy jednym z najgroz-
niejszych patogenow ryb orazich
ikry.

Badania, zaplanowane s3
do sierpnia 2027 roku. Ich wyko-
nawca ze strony Polski jest zespot
kierowany przez dr hab. Agnieszke
Pekale -Safinska, prof. UPP z Kate-
dry Nauk PrzedKklinicznych i Cho-
rob Zakaznych Wydziatu Medycyny
Weterynaryjnej i Nauk o Zwierze-
tach Uniwersytetu Przyrodniczego
w Poznaniu.
©®
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Dron i dezinformacja. Falszywe zdj¢cie, prawdziwe
analizy 1 kilka godzin wielkiego zamieszania

Piotr Polechonski

14 Wrzesnia 2026. Nad-
morskie Rusinowo, wo-
jewodztwo zachodnio-
pomorskie. Na plazy zo-
staje znaleziony rosyj-
ski, uzbrojony dron.
MON natychmiast poda-
je, ze najprawdopodob-
niej takie jest wlasnie je-
go pochodzenieibojo-
we przeznaczenie. Nie-
mal w tym samym czasie
w internecie pojawiajq
si¢ jego spreparowane
zdjecia sugerujace, ze
dron nalezy do polskiej
armii. Wydarzenie te to
przykladjednejz glo-
$niejszych operacji
dezinformacyjnych
wnaszym Kraju.

O zlokalizowaniu drona
przez wojsko i stuzby hydro-
graficzne w rejonie miejsco-
wosci Rusinowo koto Jaro-
stawca i podjeciu go z morza
poinformowat szef MON
Wiadystaw Kosiniak - Ka-
mysz. Od razu ujawnit on, ze
najprawdopodobniej jest to
wojskowy dron rosyjski.
Szybko zostalo to potwier-
dzone, a charakter bezzalo-
gowca jasno okreslony: to
dron Gerber, a co szczegolnie
wazne dron uzbrojony (miat
on gtowice bojowa, ktdra zo-
stata zneutralizowana).
Tymczasem bardzo
szybko w internecie zaczety
krazy¢ dwa zdjecia drona.
Na jednym z nich znajdowat
sie wrak z zottymi oznacze-
niami na stateczniku piono-
wym, na drugim - zwyraznie
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Tak wygladato zmanlpulowane zdjeme pokazujace drona z nleprawdziW|m| oznaczeniami. Ten fake news byt
na tyle skuteczny i dobrze przygotowany, ze niektére ogolnopolskie stacje telewizyjne ulegty manipulaciji.

biatymi napisamiioznacze-
niem,,540°".

Itodrugie zdjecie w tej se-
kwencji wydarzen bylo klu-
czowe, bo byto one fatszywe,
stworzone zudzialem sztucz-
nej inteligencji (potwierdzit
torzecznik prasowy Dowodz-

Wersja promowana
przez dezinformatoréow
bedzie przyjeta przez
zmanipulowang czes¢
spoteczenstwa jako
»prawdac

MICHAL MAREK
NASK

twa Operacyjnego RSZ pptk
Jacek Goryszewski).

Ten fake news - pomimo
ostrzezen ze strony armii
irzadu, ze mamy do czynie-
nia z dezinformacjg - byt
na tyle skuteczny i dobrze
przygotowany, ze niektore
ogolnopolskie stacje telewi-
zyjne ulegty manipulacji. Za-
proszeni do studiow komen-
tatorzy publicznie zastana-
wiali si¢ na antenie, ,,skad
na rosyjskim dronie wziety
sie tacinskie litery”, co nie-
swiadomie jeszcze bardziej
uwiarygodnito fatszywa nar-
racje w oczach Polakow.

Jednoczesnie  rozpo-
wszechniano teorie spi-
skowe, Ze tego rodzaju drony
nie moglyby dolecie¢ nad
Baltyk z Rosji z powodu tech-
nologicznych ograniczen.
Sugerowano, ze incydent to
klasyczna ,,ustawka” prze-

Publikacja fatszywego
zdjecia przez media
(nieintencjonalnie)

to btad, ktory nie
powinien mie¢
miejsca

MCHAE MAREK

NASK

prowadzona przez Polska,
przy wsparciu Ukrainy (eks-
perci szybko to obalili -now-
sze wersje drona Gerbera
maja zasieg przekraczajacy
1000 kilometrow).

Cel takiego dziatania?
Po pierwsze: Rosja chciata
uniknac oskarzen o eskalacje
konfliktuibezposrednie za-
grozenie terytorium panstwa
NATO (wmawianie opinii pu-
blicznej, ze to ,,polski dron”,
miato zamazac obraz agre-
sywnych dziatan Kremla).
Podrugie: podwazanie za-
ufania dopolskiegorzaduiar-

mii. Przekaz mial wywotac
uobywateli przeswiadczenie,
ze polskirzadiMON kiamia,
przypisujac Rosji wine za wha-
sne bledylubincydenty.

Po trzecie: testowanie
czujnosci mediow. Rosyjskie
stuzby sprawdzity w ten spo-
sob, jak szybkoijak gleboko
spreparowany za pomocg Al
materiatjest w stanie przenik-
nac do gtownych mediowin-
formacyjnych wPolsce. A to,
ze duze telewizje powielily
ten watek, zostal uznany
przezekspertow od dezinfor-
macjiza wizerunkowy sukces
Kremla.

»Podstawowym efektem
stato si¢ podwazenie faktow
nt. odnalezionego aparatu
(jego rosyjskiego pochodze-
nia). Obecnie nie majuzzna-
czenia, ile dementi wyprodu-

> kujemy, wersja promowana

przez dezinformatorow be-
dzie przyjeta przez zmanipu-
lowang czesc¢ spoleczenstwa
jako »prawda« utwierdzajaca
w przekonaniu, ze panstwo
polskie (instytucje panstwa)
»oszukujg obywateli«, a poli-
tycy chca nas »popchnac
wwojne« z Rosjg” - skomen-
towatw serwisie X MichatMa-
rek, kierownik zespotu analiz
zagrozen zewnetrznych Na-
ukowej i Akademickiej Sieci
Komputerowej. W tym sa-
mym wpisie zaznaczyl tez, ze
» publikacja fatszywego zdje-
cia przez media (nieintencjo-
nalnie) to btad, ktry nie powi-
nien mie¢ miejsca. Wykorzy-
stanie sytuacji do promowania
narracji/przekazow szkodzg-
cych spoteczenstwu to dezin-
formagja”.

AUTOREKLAMA

Polska inwestuje na Pomorzu.
Jak zostac¢ dostawcq najwiekszych
polskich spotek?

Dowiedz sie juz 7 grudnia w Gdansku

na Forum Dostawcéw Polskich ,,Energia z Polski -

Local First”

LOCAL FIRST

ENERGIA
Z POLSKi

Zarejestruj sie

www.energiazpolski.pl

0211608861

Forum Polskich
Dostawcow

Gdansk 2026
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e Raportbadawczy: 67,4 proc. Polakow uzywa Al,
ale 78,7 proc. odrzuca relacje emocjonalne z tg technologia

NARODOWE SWIETO NIEPODLEGLOSCI

KROTKO

Prezydent w stolicy, premier w Szczecinie,
marszatek Sejmu w Krakowie

Wczoraj w catym kraju obchodzono Narodowe Swieto Niepodlegtosci. Prezydent wreczyt
tez odznaczenia panstwowe oraz nominacje generalskie

Robert Szulc

Premier Donald Tusk przebywat
w Szczecinie, gdzie wziat udziat
w uroczystosci chrztu i podniesie-
nia bandery na promie ,,Bursztyn
Unity”. Marszalek Sejmu Wiodzi-
mierz Czarzasty w Krakowie ztozyt
wieniec na grobie marszatka Sejmu
II RP Ignacego Daszynskiego na
Cmentarzu Rakowickim, zapalittez
znicz w miejscu sobotnich tragicz-
nych wydarzen w tym miescie.

Centralne obchody

w Warszawie

Warszawskie uroczystosci z okazji
108. rocznicy odzyskania niepodle-
glosci rozpoczegly sie rano.
Prezydent, a takze przedstawiciele
wladz panstwowych skladali wierice
przed pomnikami Ojcow Niepodle-
glosci: Wincentego Witosa, Igna-
cego Jana Paderewskiego, Ignacego
Daszynskiego, Romana Dmow-
skiego, Wojciecha Korfantego i Jo-
zefa Pitsudskiego.

Potem para prezydencka Karol
iMarta Nawroccy, a takze m.in. szef
MON Wtadystaw Kosiniak-Kamysz
wzieliudziatw mszy sw. za ojczyzne
w Swiatyni Opatrznosci Bozej.

W Patacu Prezydenckim Karol
Nawrocki tradycyjnie wreczyt od-
znaczenia panstwowe.

W potudnie przedstawiciele naj-
wyzszych wiladz panstwowych

PREMIER-PREZYDENT
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Prezydent RP Karol Nawrocki ztozyt wieniec przed Pomnikiem
Wincentego Witosa przy Placu Trzech Krzyzy w Warszawie

wzieliudzialwuroczystej odprawie
wart przed Grobem Nieznanego
Zokmierzanapl. Pilsudskiego, gdzie
prezydent wyglosil przemowienie.

Karol Nawrocki wreczyt takze
nominacje generalskie oficerom
Wojska Polskiego.

Marsz Niepodlegtosci

Po potudniu prezydent ztozyl tez
wience przed pomnikami: Ofiar
Tragedii Smolenskiej 2010 roku,
prezydenta Lecha Kaczynskiego
oraz Marszatka Jozefa Pitsudskiego.

Ulicami Warszawy przeszedt
rowniez Marsz Niepodlegtosci -
w tym roku pod hastem ,,Polak
w Polsce gospodarzem”. Marsz
Niepodlegtosci od kilkulat przecho-
dzi przez Warszawe stalg trasa:
od Ronda Dmowskiego, Alejami Je-
rozolimskimi, mostem Poniatow-
skiego na blonia Stadionu Narodo-
wego. Jego organizatorem jest sto-
warzyszenie Marsz Niepodleglosci.
Jak co roku wwarszawskim Marszu
Niepodlegtosciuczestniczyt prezy-
dent.

MAGDALENKA

FOT. PAWEE SUPERNAK

Udziat w marszu wzigli tez poli-
tycy Konfederacji, Rozwoju Plus
1PiS z Jarostawem Kaczynskim.

Festiwale z okazji Swigta

Z okazji Swieta Niepodleglosci
w Muzeum Historii Polski oraz
na Krakowskim Przedmiesciu od-
byt sie Festiwal ,,Wspolna Niepod-
legta”, wramach ktérego zaprezen-
towano pokazy tanca, parady oraz
koncert piesni ludowych w nowo-
czesnych aranzacjach wwykonaniu
artystow ze wszystkich woje-
wodztw.

W festiwalu w Muzeum Historii
Polski wzieta udziat ministra kultury
Marta Cienkowska - o godz. 12
wspolnie z uczestnikami wydarze-
nia odspiewata ,,Mazurka Dabrow-
skiego” w ramach akcji ,Do
hymnu”.

Zkart historii

Narodowe Swieto Niepodleglosci
upamietnia przekazanie przez Rade
Regencyjng naczelnego dowodztwa
wojsk polskich Jozefowi Pitsud-
skiemu tego dnia w1918 r. Swigto
zostalo ustanowione przez Sejm RP
W 1937 . Zniesiono je W 194§ t.
iprzez caty okres PRL nie byto ofi-
cjalnie obchodzone. Swigto przy-
wrdcono w1989 . namocy ustawy
-od tego czasu Narodowe Swigto
Niepodleglosci 11 listopada jest
dniem wolnym od pracy. PAP

Zaproszenie na
przedswigteczne
spotkanie

oprac. Jan Nowaczyk

Premier Donald Tusk zwrocit
si¢ w dniu Narodowego Swie-
ta Niepodleglosci do prezy-
denta Karola Nawrockiego
zzaproszeniem do swojego
domu w Sopocie na przed-
Swiateczne spotkanie.

Wezoraj podczas ceremonii chrztu
nowego promu ,,Bursztyn Unity”

w Szczecinie szef rzadu zwrocil sig
doprezydenta, moéwigc: ,, Panie Pre-
zydencie, mielismy si¢ spotkac, tro-
che czekatem na to zaproszenie, ale
od serca, wtakimrazie, nie czekajac
dtuzej, chee zaprosi¢ Pana, razem
z malzonka, z rodzing, z dzie¢mi,
do mnie do domuw Sopocie”. - Po-
dzielmy si¢ optatkiem przed Wigilia,
porozmawiajmy, moje mieszkanie
nieduze, ale znajdzie si¢ dla nas
dwoch miejsce w kuchni przy stole
1 porozmawiamy, jak to sie kiedys
mowito, jak Polak z Polakiem - po-
wiedziat Tusk. Jak podkreslit, Polska
jest warta rozmowy premiera z pre-
zydentem, ,,jest warta solidarnosci
Poleki Polakéw”. PAP

Znany
amerykanski aktor
zmartw Polsce

oprac. Jan Nowaczyk

Gwiazdor serialu ,,Mike Ham-
mer”, wybitny interpretator
Szekspira, rezyser i producent
Stacy Keach zmartw Polsce
po dlugiej walce z choroba
serca.

Amerykanski aktor Stacy Keach,
znany m.in. z serialu ,,Mike Ham-
mer”, filmu,,Nebraska” oraz wybit-

nych kreacji szekspirowskich, zmart
w swoim domu w Magdalence
pod Warszawa po diugiej walce
zchoroba serca. Miat 851at.

Aktor wystepowat takze w tele-
wizji jako Ernest Hemingway, za
ktorego role otrzymat Ztoty Glob.

Silnym watkiem zycia Keacha
byly zwiazki z Polska. W 2015 roku
otrzymal polskie obywatelstwo.
Ostatnie lata spedzitw Magdalence
pod Warszawa. Jego zong byta pol-
ska aktorka Malgorzata Tomassi,
ktorg poznatna planie serialu ,,Mike
Hammer”. Keach wielokrotnie pod-
kreslat, ze jej listy i fotografie poma-
galy mu przetrwad najtrudniejsze
chwile. PAP

Krakow

W szpitalach pozostaje
11 rannych w zamachu

Obecnie w pieciu krakowskich pla-
cowkach leczonych jest 11 rannych
w ataku. Wedtug informaciji rzecz-
nika wojewody ich stan jest stabil-
ny, w przypadku jednej osoby sta-
bilny ciezki. W stanie ciezkim jest
27-letni policjant Artur Moranski.
Do szpitala w Warszawie zostata
przetransportowana 27-letnia ko-
bieta z uszkodzeniami watroby.
PAP

Obronnosé

W Polsce beda
stacjonowaty wojska USA

Wicepremier Wtadystaw Kosiniak-
-Kamysz oraz wiceszefowie MON
Magdalena Sobkowiak-Czarnecka
i Pawet Zalewski spotkali sie w Pen-
tagonie z szefem resortu wojny
(obrony) USA. Na briefingu po
spotkaniu szef MON podkreslit,

ze ze strony Pentagonu jest zielone
Swiatto dla statej obecnosci wojsk
USA w Polsce oraz ze prowadzono
rozmowy m.in. o zakupie i wyko-
rzystaniu przez Polske pociskow
Tomahawk.

PAP

Bezpieczenstwo

Cyberatak na system
ePUAP zatrzymany

- Wykryto i zatrzymano cyberatak
na panstwowy system ePUAP - po-
informowat wicepremier, minister
cyfryzacji Krzysztof Gawkowski.
Dodat, ze trwajg prace techniczne
nad przywroceniem petnej funk-
cjonalnosci systemu, a infrastruk-
tura Centralnego Osrodka Informa-
tyki jest bezpieczna. Jak zaznaczyt
szef resortu cyfryzacji, w sprawe
petnego wyjasnienia incydentu
wigczona zostata Agencija Bezpie-
czenstwa Wewnetrznego.

PAP

FOT. ANDRZEJ BANAS

Tak jak Polska w 1918 roku,
tak dzis Krakow wraca

do zycia. Splamiony krwia
niewinnych ofiar, lecz
nadal otwarty, bezpieczny,
silny i jak nigdy dotad
zjednoczony

KRZYSZTOF JANKLECZAR
wojewoda matopolski
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ABU ZABI - UKRAINA, ROSJA, USA

Burza Charles szalata
nad Portugalia. Setki
interwencji shuzb ratowniczych

oprac. Jan Nowaczyk

Kilkaset interwencji podjeli
od wtorkowego popotudnia
strazacy w Portugalii w zwiaz-
ku z przechodzjcq przez kraj
burza Charles. Zywiol utrzy-
ma ssi¢ nad terytorium portu-
galskim co najmniej do dzi-
siejszego poranka.

Jak poinformowal premier Luis
Montenegro, w 9 z 18 dystryktow
kontynentalnej czesci Portugalii
ogloszono najwyzszy, tzw. czer-
wony alert pogodowy.

Zamkniete szkoty
ipracazdalna

Zgodnie z dyspozycjamirzadu pre-
miera Montenegro w srode przez
caty dzien zamknigte byty szkoty.
Wiadze wezwaty tez do pracy zdal-
nejzdomu osoby zatrudnione win-
stytucjach administracji panstwo-
wejisamorzgdowej, ktore nie majg
bezposredniego kontaktu z peten-
tami.

Wedlug gabinetu premiera Mon-
tenegro Charles bedzie stanowit
szczegOlne zagrozenie z powoduin-
tensywnych opadow deszczu oraz
silnego wiatruw srode po potudniu.

Apel, by pozostaé¢ w domu

ze wzgledu nasilny wiatr
Wwydanym we wtorek komunika-
cie przedstawiciele rzgdu zaapelo-

NOWY JORK

wali o pozostanie w domu. Wczoraj
w ciggu dnia predko$c wiatru osig-
gata miejscami do 140 km na go-
dzine.

W srode po potnocy najwieksze
zniszczenia odnotowano na archi-
pelagu Madery, gdzie ulewne desz-
cze iwichury doprowadzity dolicz-
nych podtoplen atakze potamania
drzewiosunigc ziemi.

Odwotane loty

W zwiazku z nadejsciem katakli-
zmu portugalskie lotniska odwotaty
kilkanascie lotow. Ich operator,
spotka ANA, wezwata pasazerow
do kontaktowania si¢ z liniami lot-
niczymi, aby potwierdzi¢, ze ich lot
do Portugalii dojdzie do skutku.
PAP

Opady deszczu i bardzo 5|Iny
wiatr dominowaty w Portugalii
od wtorkowego popotudnia

ROg ulic na Manhattanie otrzymat
imi¢ Marii Sklodowskiej-Curie

oprac. Jan Nowaczyk

Jeden z naroznikow skrzyzo-
wania York Avenue i 66. Ulicy
na Manhattanie, nieopodal
Uniwersytetu Rockefellera,
nosiod wtorku imi¢ Marii
Sklodowskiej-Curie.

Z inicjatywy Konsulatu General-
nego RPwitadze Nowego Jorku uho-
norowaly w ten sposob polska
dwukrotng noblistke w przeddzien
Narodowego Swieta Niepodlegto-
Sci.

-Tojedenznajwazniejszych dni
W moim zyciu, na pewno w czasie
mojej pracy w Nowym Jorku - po-
wiedziat konsul generalny RP Ma-
teusz Sakowicz. Podkreslit, ze kon-
sulat pracowal nad tym projektem
wspolnie z miastem przez rok.
- Swiat zna j3 jako Marie Curie,

a trzeba swiatu thlumaczy¢, ze jej
panienskie nazwisko byto polskie.
Whpisalismy ja na trwate w tkanke
miasta Nowy Jork, a tym samym
wpisalismyw nig Polske -dodat Ma-
teusz Sakowicz. Wyrazil nadzieje,
ze tomiejsce beda odwiedzac Polo-
nia, turysci z Polski i spacerowicze
z calego $wiata. Konsul przypo-
mnial, ze wlatach 30. wzdtuz East
River biegta Marie Curie Avenue,
ktora pozniej ustapita miejsca trasie
FDR Drive.

Brakowato w tej nazwie ,,Skto-
dowska”. - Naprawiamy to - wyja-
$nit Sakowicz. Zwrocit tez uwage
nasymbolike miejsca. W1921roku
uczona odwiedzita Memorial Ho-
spital, dzi$ Memorial Sloan Kette-
ring Cancer Center, ktorego nowy
pawilon powstaje po drugiej stronie
ulicy.

PAP

Trojstronne roZmowy
w sprawie zakonczenia wojny

oprac. Alina Mazurska

Weczoraj zakonczyly sie roz-
mowy w formacie Ukraina-
USA-Rosjaw Abu Zabi, aroz-
poczelo sie spotkanie przed-
stawicieli Ukrainy i panstw
europejskich.

Sroda byta drugim, ostatnim dniem
negocjacji trojstronnych Ukraina-
USA-Rosjawstolicy Zjednoczonych
Emiratow Arabskich.

Szef ukrainskiej delegacji Ru-
stem Umierow zapowiedziat wcze-
$niej, ze po rozmowach z Rosja
przy mediacji USA delegacja spotka
si¢ zeuropejskimi partnerami.

We wtorek zrodlo zblizone
doukrainskiej delegacji, cytowane
przezportal Ukrainska Prawda, po-
informowato, ze podczas pierwszej
rundy tréjstronnych rozmow Ukra-
iny, USA iRosji, strony uzgodnity
przeprowadzenie w najblizszym
czasie ,,szeroko zakrojonej wy-
miany jencow”.

Zkolei agencja Interfax-Ukraina
podawata wczesniej, zpowolaniem
na zrodta zblizone do ukrainskiej
grupy negocjacyjnej, ze pierwsza
runda negocjacji trdjstronnych po-
swigcona byta gwarancjom bezpie-

= czenstwa zarowno dla Ukrainy, jak

i calej Europy. Osobno omawiano
zadania Rosji dotyczace gwarancji
bezpieczenstwa dlaniej samej-po-
data agencja.

Wedlug jej rozmowcey drugim
waznym tematem, ktory udalo sie
omowié, byty kwestie zwigzane
z czasem po zakonczeniu wojny -
odbudowa Ukrainy oraz ksztatto-
wanie nowej architektury bezpie-
czenstwa europejskiego w warun-
kach kryzysu zaufania.

W sktad ukrainskiej delegacji
wchodzg: Umierow, szef kancelarii

NORWEGIA
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Podczas pierwszej rundy tréjstronnych rozmoéw strony uzgodnity
przeprowadzenie ,szeroko zakrojonej wymiany jencow”

prezydenta Wotodymyra Zelen-
skiego Kyryto Budanow, szef parla-
mentarnej frakeji prezydenckiej par-
tii Suga Narodu Dawyd Arachamija,
pierwszy zastepca szefa Biura Prezy-
denta Serhij Kystyca oraz zastepca
szefa ukrainskiego wywiaduwojsko-
wego (HUR) Wadym Skibicki.

Rosyjska delegacja kieruje jeden
z blizszych doradcow Wiadimira
Putina, Wladimir Miedinski, uzna-
wany za jednego z czotowych ide-
ologow Kremla.

USA sa reprezentowane przez
wystannikow Jareda Kushnera
iSteve’a Witkoffa.

Rozmowy w Abu Zabi odbywaja
sie zudzialem przedstawicieli Ukra-
iny, USAiRosji, ale przed ich rozpo-
czeciem delegacja Unii Europejskiej
spotkata si¢ na miejscu z wystanni-
kami USA: Steve’em Witkoffem i Ja-
redem Kushnerem. UE podkreslita,
ze wszelkie przyszle ustalenia mu-
sza respektowac integralnosc tery-

torialng Ukrainyijej prawo do stano-
wienia o sobie. W spotkaniu udziat
wzieli ponadto przedstawiciele
Ukrainy oraz: Francji, Niemiec,
Wrtoch, Wielkiej Brytaniii NATO.

Obawy budzi tez mozliwe spo-
tkanie lideréw USA, Rosji i Chin,
do ktorego moze dojsc na szczycie
APECw chinskim Shenzhen, zapla-
nowanymw dniach 17-18listopada.

Kreml podal, ze rozmowy
Trumpa, Putina 1 Xi Jingpinga mo-
glyby dotyczyc wojny przeciw Ukra-
inieisytuacji bezpieczenstwaw Eu-
ropie, cho¢ narazie nie ma potwier-
dzenia z Waszyngtonu i Pekinu, ze
spotkanie trzech przywodcow sie
odbedzie.

Spotkanie w Abu Zabi to wzno-
wienie bezposrednich rozmoéw mieg-
dzy trzema stronami po dziewigcio-
miesiecznej przerwie. Poprzednia
runda negocjacji, ktora odbyta sie
w lutym tego roku, zakonczyta si¢
impasem. PAP

Para krolewska wyruszy w dwuletnia podroz po kraju

oprac. Alina Mazurska

Krdl Norwegii Haakon VIII

i krolowa Mette-Marit wyru-
sza w dwuletnig podroz

po kraju. Rozpocznie si¢ ona
22 sierpnia 2027 roku, a krolo-
wa wezmie w niej udzial mi-
mo przebytej w czerwcu ope-
racjiprzeszczepu phuc.

Dwor krolewski oglosit date uroczy-
stosci i plan podrozy. Poczatek wy-
prawy poprzedzi ceremonia btogo-
stawienstwa w Trondheim, w Nor-

wegii zastgpujaca koronacje. Ha-
akon przejat panowanie po smierci
ojca, krola Haralda V, w sierpniu.
Po ceremonii para krdlewska wy-
ptynie do Bergen na poktadzie kro-
lewskiegojachtu Norgeibedzie od-
wiedza¢ gminy znajdujace sie
natrasie rejsu. Kolejny etap podrozy
zaplanowano na wiosne 2028 roku.
Tradycja objazdukraju przezno-
wego monarche siega w Norwegii
sredniowiecza. Krolowie odwie-
dzali wowczas poszczegolne re-
giony, aby przyjac hotd poddanych.
Wspolczesnie podroze stuzg przede

wszystkim spotkaniom monarchy
zmieszkancami i podkreslaja wiez
taczacg gozkrajem.

Poprzedni krol Harald V wraz
zkrolowa Sonja przez dziesieciole-
cia odwiedzali kolejne miejsca
w kraju; do sSmierci monarchy para
odwiedzila 353 z 357 norweskich
gmin. Do ukonczeniawieloletniego
przedsiewzigcia zabraklo zaledwie
czterech wizyt, ktore planowano
najesien br.

Norwegia zrezygnowata z koro-
nacjiw1908 roku.

PAP
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LEKARSTWA

Bezpieczne przyjmowanie lekow. Jakie mozna taczyc
ze soba, a jakich w zadnym wypadku nie wolno

Az co trzeci Polak po 65. roku zycia przyjmuje przynajmniej piec¢ lekéw dziennie. Jesli odbywa sie to pod kontrolg
lekarza, to nie ma zagrozenia dla zycia i zdrowia seniora. Wyjasniamy, jakich zasad nalezy przestrzegac

Matgorzata Stempinska

Jak podkresla Agata Szykulska, far-
maceutka, koordynator wojewodz-
twa z Kujawsko-Pomorskiego Pol-
skiego Towarzystwa Opieki Farma-
ceutycznej, leki odgrywaja znaczacg
role w zyciu pacjenta. W celu roz-
wiazania naszych problemow zdro-
wotnych zaczelismy polega¢ na
przyjmowaniulekow, zaktadajac ze
przynosza one jedynie korzysci.
-Upacjentowleczacych sie nawiele
chorob, przyjmujacych minimum
5lekowichodzacych doroznychle-
karzy, czesto wystepuje zjawisko po-
lipragmazji. Jest to wielolekowosc¢
charakteryzujaca nieprawidlowe le-
czenie, w ktorym przynajmniej je-
den lek jest zbedny. Dotyczy ona
rowniez lekow bez recepty, czesto
tak chetnie kupowanych przez pa-
cjentow, szczegolnie przez senio-
row. Dlatego nalezy edukowac pa-
cjentoww tym zakresie, aby zwiek-
szy¢ bezpieczenstwo farmakotera-
pitiunikna¢ pogorszenia stanuzdro-
wia-zaznacza Agata Szykulska.

Jak bezpiecznie

przyjmowac lekarstwa
Przyjmowanie co najmniej pieciu
lekow jednoczesnie moze wywoty-
wac niepozadane efekty, poniewaz
leki z réznych grup moga wykluczaé
dziatanie pozostatych. Rozne sktad-
niki wchodza w reakcje, takze z le-
kami przyjmowanymi na state.
Ostroznosci wymaga wybor kaz-
dego srodka przeciwbolowego lub
przeciwzapalnego. Jedzenie niekto-
rych potraw w potaczeniu z lekar-
stwami rowniez moze zmniejszy¢
skutecznos¢ leczenia.

W terapii lekowej trzeba tez
zwracac uwage na napoje. Wazne
jest tez to, czym popijane sa leki. Nie
wolno popijac ich sokami owoco-
wymi, zwlaszcza sokiem grejpfru-
towym. Najlepiej popijac je woda.
Szkodliwe jest takze przyjmowanie
lekéw razem z napojami alkoholo-
wymi lub ,,energetykami”. Obo-
jetne tez nie sg kawaiherbata.

Aby unikng¢ wzajemnego wy-
kluczania si¢ lekow, informujmy
zawsze swojego lekarza o lekach
przepisanych przez innych specja-
listow.

=

—

Przyjmowanie co najmniej pieciu lekéw jednoczesnie moze wywotywac niepozadane efekty, poniewaz
leki z r6znych grup moga wyklucza¢ dziatanie pozostatych. Rozne sktadniki wchodza w reakcje,
takze z lekami przyjmowanymi na state

Eksperci z Narodowego Fundu-
szu Zdrowia i Ministerstwa Zdrowia
radza zatem:

@ nosmy przy sobie aktualny spis le-
kow, jakie zazywamy wraz z okre-
slonymi dawkami. Nie zapo-
mnijmy uja¢ wnimwszystkich le-
kow, takze suplementow diety
ipreparatow bezrecepty. Zawsze
czytajmy ulotke dotaczona
doleku;

@ podczas wizyt kazdegolekarza in-
formujmy, nawet bez pytania,
o chorobach przewlektychipoka-
zujmy spis lekow, ktore on za-
zZywa;

@ informujmy lekarza prowadza-
cegooporadachizaleceniachin-
nych specjalistow;

® nie siegajmy po leki polecane
przez znajomego. Kazdemu
shuzy cos innego. Przykladem sa
leki przeciwbolowe i przeciw-
przeziebieniowe. Noszg rozne
nazwy, lecz maja podobny sktad.
Ichiaczne stosowanie moze gro-
zi¢ cigzkim uszczerbkiem
nazdrowiu.

Wielolekowos¢ jest grozna dla
kazdego, szczegolnie dla osob star-

szych, ktdre sg obcigzone choro-
bami przewlektymi, takimi jak cu-
krzyca, nadcisnienie tetnicze, nie-
wydolnosc¢ kragzenia. Ryzyko po-
lipragmazji zwicksza si¢ wraz
zliczba przyjmowanych lekow.

Jakie potaczenialekow

sg szkodliwe

Na podstawie realizowanych recept
mozna stwierdzi¢, ze dos¢ czesto
lekarze zapisuja pacjentomlekizta
samg substancja czynna. To moze
by¢ wynik zmiany lekarza lub do-
stosowania terapii do potrzeb pa-
cjenta, ale moze tez swiadczyc
otym, ze nieSwiadomy pacjent bie-
rze podwojng dawke substancji
lecznicze;.

Narodowy Fundusz Zdrowia
stwierdza, ze niektore osoby wyku-
pwjawtym samym czasie lekinare-
cepte, ktore nie powinny by¢ stoso-
wane tacznie z uwagi na efekty
uboczne, ktore jednak nie zawsze
musza wystgpic.

Eksperciradza, by poradzi¢ si¢
swoego lekarza, jesli zalecono nam
W tym samym czasie nastepujace
substancje czynne:

@ aspiryne z heparyna lub z klopi-
dogrelemlubzwarfaryna -razem
brane zwiekszaja ryzyko krwa-
wien,

@ enoksaparyny zwarfaryng -row-
niezzwiekszajg ryzyko krwawien,

@ niesteroidowe leki przeciwza-
palne oraz doustne glikokortyko-
steroidy (toleki uzupehiajace nie-
dobdr hormondw oraz leki prze-
ciwzapalne, przeciwalergiczne
1immunosupresyjne) - przyjmo-
wane jednoczesnie zwickszaja ry-
zyko krwawien z przewodu po-
karmowego,

@ opiodylacznie zgabapentyna lub
pregabaling (leki przeciwpadacz-
kowe) albo z benzodiazepinami
(leki przeciwlekowe) moga spo-
wodowac problemy z oddycha-
niem, co moze prowadzi¢ nawet
do smierci,

@ simwastatyny lub lowastatyny
zniektorymilekami przeciwgrzy-
bicznymi - moze to prowadzic
doniewydolnoscinerekismierci.

® leki przeciwplytkowe z NLPZ,
ktore zwigkszaja ryzyko krwa-
wien do przewodu pokarmo-
wego,

FOT. FREEPIK.COM

@ antagonistow witaminy K z nie-
ktorymi antybiotykami, co moze
prowadzi¢ do krwotokow we-
wnetrznych,

@ przyjmowanie wiecej nizjednego
leku z grupy niesteroidowych le-
kow przeciwzapalnych - takie le-
czenie zwigksza ryzyko efektow
ubocznych: krwawien z przewodu
pokarmowego i niewydolnosci
nerek,

@ stosowanie kilku lekow o aktyw-
nosci antycholinergicznej (leki
nanietrzymanie moczu, leki prze-
ciwko zespolom parkinsonow-
skim, leki rozkurczajgce migsnie
gladkie, antydepresanty, antyhi-
staminiki I generacji, leki prze-
ciwpsychotyczne) zwieksza ry-
zyko zaparc, suchosci w ustach,
zatrzymania moczu, poglebienia
demencjiizaburzen funkcji po-
znawczych oraz upadkow,

@ lczenie warfaryny lub aceno-
kumarolu z NLPZ, cho¢ po-
wszechne, znacznie zwigksza ry-
zyko krwawien do przewodu po-
karmowego i wymaga leczenia
ostonowego, a takze diety boga-
tej wwitamine K,

® polyczenie lekow z grup:
ARB/ACEI +diuretyki+ NLPZto
tzw. interakcja potrojnej kaskady
zwigkszajaca ryzyko niewydolno-
Scinerek,

@ tyczenie lekow hipotensyjnych
(sartany, inhibitory konwertazy
angiotesyny lub betablokery)
z NLPZ pogarsza kontrole cisnie-
nia, najczesciej po 7 dniach
mozna obserwowac¢ znaczny
wzrost ci$nienia,

@ faczenie kotrimoksazolu lub sa-
mego trimetoprymu istotnie
zwigksza ryzyko niebezpiecznego
wzrostu stezenia potasu we krwi,

® faczenie duzych dawek trama-
dolu z lekami z grupy SSRI lub
SNRI zwigksza ryzyko drgawek,
arytmii oraz zespotu serotonino-
wego,

@ laczenie klopidogrelu z esome-
prazolem lub omeprazolem moze
prowadzi¢ do zawatu lub udaru.

Lekarz moze zaleci¢ zmiang le-
kow lub odpowiednie srodki osto-
nowe, a takze diete, zapobiegajac
wten sposob szkodliwym skutkom
ubocznym. ©®
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Czym si¢ zajmuje geriatra, jak si¢ do niego dostac
oraz kiedy przyjmie w poradni, a kiedy na oddziale

Geriatria jest dziedzing medycyny, ktdra skupia sie na problemach zdrowotnych osob po szesédziesigtym roku
zycia. Podpowiadamy, jakie objawy u seniora powinny zaniepokoic¢ i sktoni¢ go do wizyty u geriatry

Matgorzata Stempinska

Geriatria faczy w sobie wiele roz-
nych specjalizacji, aby ograniczy¢
koniecznos$¢ wizyt u specjalistow.
Jest to dobre rozwigzanie, gdy pa-
¢jent ma rozne choroby. - Geriatra
przyglada si¢ roznym dolegliwo-
$ciom, ktore wystepuja powyzej 60.
rokuzycia, a takze lekom przepisa-
nym na poszczegolne schorzenia.
Sprawdza, czy nie maja na siebie
niewlasciwego wplywu. Nastepnie
podejmuje decyzje co do dalszego
przebiegu leczenia, w tym zarowno
problemow kardiologicznych, jak
ineurologicznych lub na przyktad
zwigzanych zzaburzaniami pamieci
-informuja eksperci Narodowego
Funduszu Zdrowia.

Kiedy warto wybraé sie

do geriatry

W Szpitalu i Przychodni Specjali-

stycznej Matopatizyta w Toruniu

podpowiadajg, ze wizyta u geriatry
jestwskazana, gdy:

@ senior choruje przewlekle i przyj-
muje wiele lekow - geriatria po-
maga je bezplecznle dobra¢
iograniczy¢ ryzyko interakcji;

@ pojawiajg si¢ problemy ze snem
1zmiany nastroju - bezsennosc,
apatia, drazliwosc czy obnizony
nastroj nie powinny by¢ ignoro-
wane, bo mogg swiadczy¢ o de-
presji lub innych zaburzeniach
psychicznych u seniorow;

@ pojawiajg si¢ problemy z pamie-
cia i koncentracjg - zapominanie
waznych informacji, trudnosci
worlentacji czy powtarzanie tych
samych pytan moga swiadczy¢
orozwijajacej si¢ demencjilubin-
nych zaburzeniach poznawczych;

® pojawia si¢ nagle ostabienie
ibrak energii - przewlekle zme-
czenie, brak sit czy utrata apetytu
mogg wskazywac na powazniej-
sze problemy zdrowotne, takie
jak choroby serca, niedokrwi-
sto$¢ czy zaburzenia metabo-
liczne;

@ senior nie trzyma moczu - choé
nietrzymanie moczu czesto uzna-
wane jest za ,wstydliwy problem
wieku”, moze byc objawem cho-
réb uktadu moczowego lub neu-
rologicznego i wymaga diagno-
styki;

@® dochodzi do czestych upadkow,
problemow z rownowagg i ogol-
nego ostabienia - upadkiu osob
starszych mogg prowadzi¢ do po-
waznych urazow, aich przyczyng
bywajg m.in. choroby neurolo-

giczne, ostabienie miesni lub dzia-
tania niepozadane lekow;

@ senior chudnie - nieplanowana
utrata wagi moze by¢ sygnalem
powaznych schorzenizawsze po-
winna by¢ skonsultowana zleka-
rzem.

Nie nalezy czeka¢ na powazne
objawy. Juz pierwsze niepokojgce
sygnaty powinny sktoni¢ do konsul-
tacjiz geriatrg. Odpowiednio wcze-
$nie wdrozone leczenie moze zna-
czaco poprawic jakos¢ zycia seniora
ipomodc mu zachowac samodziel-
nos¢ na dluze;.

Jak ocenia sie stan zdrowia

seniora

Lekarze geriatrzy przyjmujg pacjen-

tow, wzaleznosci od ich stanu zdro-

wia, w poradniach geriatrycznych,

w domu chorego lub w szpitalach

naoddziatach geriatrycznych.

Na oddziatach geriatrycznych
(lubinnych, ale tylko wobec pacjen-
tow 60 plus) przeprowadzana jest
calo$ciowa ocena geriatryczna
(COG). Ocenia ona zakres wystepu-
jacych zaburzen oraz pomaga usta-
li¢ priorytety wleczeniuirehabilita-
cjioraz opiece.

W ramach COG lekarz sprawdza
miedzy innymi:

@ poziom widzeniaistyszenia,

@ stan skory,

® poczucie samotnosciistany de-
presyjne,

@ stany bolowe,

@ zwigzek objawow niepozadanych
zzazywanymi lekami,

® wyniki badar diagnostycznych,

® poziom zaburzen pamigci oraz
problemow z poruszaniem sie,

@ sytuacje rodzinng i srodowi-
skowa, np. utrata cztonka rodziny,
wsparcie  czlonka rodziny
wopiece, mozliwos¢ samoopieki.

Na podstawie wywiadu lekarz
geriatra zaleca dalsze leczenie i po-
stepowanie opiekuricze.

Jak dostac sie do poradni
geriatrycznej

Chcac dostac sie do poradni geria-
trycznej, trzeba miec¢ skierowanie
od lekarza ubezpieczenia zdrowot-
nego (wramach NFZ). Moze to by¢
lekarz POZ, ale tez kazdy lekarz
specjalista. Skierowanie do poradni
geriatrycznej moze by¢ rowniez do-
taczone do wypisu z oddziatu szpi-
talnego.

Warto zwroci¢ uwage na fakt,
aby realizacja skierowania odby-
wata si¢ w placowce medycznej,
ktora moze swiadczy¢ nieodplatnie

Na oddziatach geriatrycznych (lub innych, ale tylko wobec pacjentéw 60 plus) przeprowadzana jest
catosciowa ocena geriatryczna (COG). Ocenia ona zakres wystepujgcych zaburzen oraz pomaga
ustali¢ priorytety w leczeniu i rehabilitacji oraz opiece

tenrodzaj ushugi medycznej. Zatem
musi mie¢ ona podpisang umowe
z Narodowym Funduszem Zdro-
wia, w przeciwnym razie za wizyte
trzeba bedzie zaptacic.

Cho¢liczba poradniioddziatow
geriatrycznych w Polsce wcigz ro-
snie, jednak dostepnos¢ bywa ogra-
niczona. Dlatego warto zapisac sig
nawizyte jak najwezesniej, zwasz-
czajeslisenior zaczyna traci¢ samo-
dzielnos¢ lub pojawiajg sie zaburze-
nia pamieci.

Jak przygotowac sie

do wizyty ugeriatry

W Fundacji Patroni podpowiadaja,

ze warto zabrac ze soba:

@ pelng dokumentacje medyczng
(wyniki badan, wypisy ze szpitala,
karty leczenia);

@ liste wszystkich przyjmowanych
lekow, tacznie z preparatami bez
receptyisuplementami diety;

@ dzienniczki pomiarow (cisnienia,
cukru, masy ciata);

@ okulary, aparat stuchowyiinne
srodki pomocnicze uzywane
nacodzien.

Dobrg praktykg jest zabranie
na wizyte bliskiej osoby. Czlo-
nek rodziny lub opiekun moze
uzupehnic informacje, ktore sam
pacjent pominie lub o ktorych za-
pomni.

Kiedy na oddziat
geriatryczny

W niektorych przypadkach, uza-
sadnionych stanem zdrowia pa-
cjenta, moze byc konieczne obje-
cie go opieka na oddziale szpital-
nym. Dzieje sie¢ tak, gdy pomoc
w poradni geriatrycznej nie przy-
nosi efektow. Zeby trafi¢ na od-
dziat geriatryczny, potrzebne jest
skierowanie od lekarza (w tym le-
karza POZ).

W szpitalu wykonuje sie glownie
diagnostyke ileczy rozne choroby
wieku podesztego, np.:
® zaburzenia poznawcze i ote-

pienne - problemy z pamiecig,
orientacjg, planowaniem co-
dziennych czynnosci,

@ zaburzenia chodu i réwnowagi
1 np. powtarzajgce si¢ epizody
upadkow,

® zespoty bolowe uktadu kostno-
stawowegoiinne,

@ osteoporoze,

@ urazy o zrdznicowanym podiozu,

@ stan obnizonego nastrojuidepre-
sja-moze objawiac si¢ apatia, wy-
cofaniem spotecznym lub nasile-
niem dolegliwosci somatycznych,

@ zaparcia i nietrzymanie moczu,

@ zaburzenia pracy zwieraczy,

@ odlezyny,

@ niepetnosprawnosci wynikajgce
z wieku oraz przebytych chorob
izabiegow. ©®

=
9]
3]
x
a
&
]
o
&
-
o
2



10

® CZWARTEK, 12.11.2026, GLOS DZIENNIK POMORZA

POD PARAGRAFEM

e Zbliza sie 26. rocznica $mierci Margot Bennett (zmarta 6
grudnia 1980 r.), popularnej szkockiej autorki kryminatow.

Napisata ich kilkanascie, cieszyty sie sporym wzieciem, ale
zaden nie zostat nigdy przettumaczony na jezyk polski.

LITERATURA

Krakow w stylu retro, czyli zagadki
kryminalne sprzed wiekow

s AWIAH N LA

S REHMANA i

Pawet Stachnik

W2009r. ukazatasi¢ ksigzka
Marka Kra]ewsklego ,,Sm1erc
w Breslau”. Byla to powies¢
oradcy kryminalnym Eber-
hardzie Mocku, ktory we Wroc-
lawiulat 30. zeszlego wieku
prowadzi sledztwo w sprawie
tajemniczego morderstwa
pewnej arystokratki.

Ksigzka - oprocz skomplikowanej
intrygi, dawki makabry i oryginal-
nego bohatera -, wyrdzniata si¢ zna-
komitym odtworzeniem realiow
przedwojennego Wroctawia. Autor
poznawal niemiecki Breslau, zagte-
biajac si¢ w opracowania naukowe,
przedwojenng prase, ksiggi adre-
sowe, przewodnikii plany.

Nowy gatunek?

Efekt robitwrazenie: nakartach po-
wiesci radca Mock odwiedzat au-
tentyczne restauracje, knajpyiszyn-
ki, zamawial potrawy, ktore na-
prawde w nich podawano, palit pa-
pierosy produkowanych wowczas
marek i pil piwo warzone w dwcze-
snych slaskich browarach. Sprawy
zatatwial w rzeczywiscie istnieja-
cych wowczas instytucjach z praw-
dziwymi adresami przy przedwo-
jennych ulicach.

Ksigzka odniosta sukees, a zache-
cony Marek Krajewski napisat potem
czterykolejne czesci przygdd Mocka
z akcja osadzong w niemieckim
Breslau. Wszystkie staty si¢ bestsele-
rami. To byta nowa jako$¢ wpolskim
kryminale. Wroctawskie powiesci
Krajewskiego zapoczatkowaty w Pol-
sce nurt kryminatow historycznych,
nazwanych retro kryminatami.

Rychto zaczety si¢ pojawiac ko-
lejne takie powiesci dziejace si¢ naj-
czesciej uschytku XIX w. lubw okre-
sie miedzywojennym w rozmaitych
polskich (cho¢ wtedy niekoniecznie
polskich) miastach: Warszawie, Lu-
blinie, Poznaniu, Gdansku, Bydgosz-
czy (anawetznacznie mrue]szych np.
w Klodzku, Wejherowie czy Graje-
wie). Kazde lub prawie kazde miasto
zapragneto mie¢ swojego wlasnego

Mockaiswoj wasny kryminalny cykl.

Kryminat galicyjski
Ajakwtejkonkurencjiwypada Kra-
kow? Prymat przystuguje Krzyszto-

W, J»WIKUWSMEGU 1

Hawe’fka pod konlec XIX wieku To tutaj m.in. toczy sie akcja ,,Raportu Badenl autorstwa

Krzysztofa Maékowskiego

fowi Mackowskiemu, ktory juz
w2007 . stworzyl pierwszy krakow-
ski retro kryminat zatytutowany
»Raport Badeni”. Rzecz dziata sie
-ajakze!-w czasach galicyjskich.
W roku 1900 miejscowy inspektor
c.k. policji Gustaw Mahler (,,Nie
ztych Mahlerow” -wyjasnia cierpli-
wie) prowadzit sledztwo w sprawie
Smierci warszawskiej studentki Ju-
styny Badeni (,,Nie z tych Bade-
nich”).Dziewczyna by¢ moze popet-
nita samobojstwo, a by¢ moze zo-
statazamordowana, bowjej smier¢
zaplatani byli takze agencirosyjskiej
ochrany.

Fabula zgrabnie poruszata si¢
wmlodopolskim Krakowie, na kar-
tach powiesci pojawiaty sie emble-
matyczne krakowskie miejsca (np.
Hawelka, Cygarfabryka, Dyrekcja
Policji), sporo tez byto humoru, a au-
tor - do niedawna reporter dziatu
miejskiego ,,Dziennika Polskiego”
-zaszyfrowatw niektorych watkach
odniesienia do swojej redakgji (wy-
stepowata w ,,Raporcie” jako ,,Ku-
rier Krakowski” z siedzibg przy ul.
Wielopole). Powies¢ miata dobre
przyjecie, prawa do niej sprzedano
za granice i miata zapoczatkowac
cyklzinspektorem Mahlerem wroli
glowne;j. Niestety, Mahler pozostat
jednorazowo wykorzystang posta-

cia.

Staropolszczyzna

Rowniez w1900 r. toczy sie akcja
wydanej w2011 r. powiesci ,, Latar-
nie umartych” Malgorzaty Kocha-
nowicz (rodemz Wtoctawka). Stata
si¢ ona pierwszg czescig cykluo Wi-
toldzie Korczynskim, tajemniczej
postaci: uczestniku zamachuna car-
skiego urzednika w Warszawie,
emigrancie politycznym w Londy-
nie, weteranie wojny burskie;j.
Po osiedleniu si¢ w Krakowie ten
milczacy mezczyzna zostaje pry-
watnym detektywem i na zlecenie
bogatych klientow rozwiazuje
sprawy morderstw, porwan i szan-
tazy. Cykl doczekal si¢ jeszcze
dwoch tomdw (,, Poszukiwana” oraz
»Krokw ciemno$¢’ )izdobyipewnq
popularnos¢, choc wydaje sig, Ze
wieksza poza Krakowem nizwnim
samym.

Zupelnie inny okres historyczny
dla swojego retro kryminatu wy-
brata natomiast para krakowskich
pisarzy Malgorzata i Michat Kuz-
minscy. W 2009 r. ukazata si¢ ich
powiesé ,,Sekret Kroke”. Byta towy-
buchowa mieszanina kryminatu,
powiesci szpiegowskiej i sensacyj-
nej. Otowiosng 1939 r. w Krakowie
skrzyzowaly si¢ Sciezki niemiec-
kiego szpiega, ksigcia Michaita Ro-
manowa (z tych Romanowow),
hiszpanskiego zakonnika Carlosa

istawnego nozownika z Warszawy
Macka Messera. Wszyscy starali sie
zdoby¢ tajemniczy manuskrypt
ukryty gdzies pod Wawelem przez
Bractwo Alchemikow.

Brawurowo napisana powiesc,
w ktorej pojawialy sie skryte mor-
derstwa, samochodowe poscigi
istrzelaniny na ulicach Krakowa, ro-
manse i walka wywiadow, byta za-
mierzonym pastiszem wykorzystu-
jacymw zabawny sposob watki z in-
nych utworow kultury i popkultury
(np. z powiesci Dana Browna,
»Imienia rozy” Umberto Eco czy
filmu ,Nagi instynkt”). Wspo-
mniany zakonnik Carlos nosit zna-
czgce nazwisko Chacal, major pol-
skiego kontrwywiadu to bytylowca
zwierzat Tomasz Wilmowski, zy-
dowski mleczarz mial na imie
Tewje, a pies tropigcy krakowskiej
policji wabit sie Cywil...

Znacznie glebiej w historie - bo
do okresu staropolskiego - siegnat
krakowski pisarz Mariusz Wollny.
W 2007 r. ukazata si¢ jego powies¢
»Kacper Ryx”, opowiadajaca o XVI-
-wiecznym studencie tutejszego
uniwersytetu, zajmujacym si¢ roz-
wigzywaniem zagadek kryminal-
nych. Ryx stykat si¢ z autentycznymi
postaciami (m.in. Janem Kocha-
nowskim, Fukaszem Gornickim,
krolem Zygmuntem Augustem)

irozwiazywat autentyczng sprawg
kradziezy krolewskiej pieczeciz Wa-
welu. Autor - historyk i etnograf
-starannie odtworzyt topografie re-
nesansowego Krakowa oraz realia
zycia jego mieszkancow.

C.k. Galicjagora!
Powies¢ spodobata sie, pisarz po-
szedtwiecza cioseminapisatkolejne
tomy: ,,Kacper Ryxikrol przeklety”,
»Kacper Ryx i tyran nienawistny”
oraz ,,Kacper Ryx i krol alchemi-
kéw”. Ich akcja toczyta sie w czasach
panowania kolejnych krolow: Hen-
ryka Walezego, Stefana Batorego
1Zygmunta ITT Wazy. Egczyla krymi-
nalne zagadkiz elementami powie-
Sciplaszcza i szpady oraz starannie
ukazanym tlem historycznym.

Ryx zdobytwielufandw, nie tylko
w Krakowie zreszta, izaczat zy¢ wla-
snym zyciem. Autor prowadzit spa-
cery po miescie szlakiem swojego
bohatera. Powstata specjalna aplika-
¢janatelefon shuzgcajako przewod-
nik po Krakowie sladami wydarzen
opisanych wksiazkach, a takze gra
planszowa »Kacper RyxiKrdl Zebra-
kéw”.  Popularnosé postaci dostrze-
glo takze samo miasto, ktore wia-
czyto Ryksa do swoich dziatan pro-
mocyjnych, a autora uhonorowato
taweczka literacka na Plantach.

Dacapo

Tenprzeglad krakowskich powiesci
retrokryminalnych (niepeiny, bo
byty jeszcze np. rozgrywajaca si¢
podczas okupacji ,,Noc zimowego
przesilenia” Agnieszki Krawczyk
czy ,,Najdtuzsza noc” Macieja Dan-
cewicza i Marka Bukowskiego, in-
spirowana nieudanym serialem
»Belle epoque”) zakonczmy powro-
temdotego, od kogowszystko tosi¢
zaczeto.

Na poczgtku 2022 r. Marek Kra-
jewski opublikowat swoja nowg po-
wie$¢ zatytulowanq »Demonoma-
chia”. Jej akcja nie dzieje si¢ jednak
ani we Wroclawiu, ani we Lwowie,
leczw... galicyjskim Krakowie prze-
fomu wiekow. Bohater, niedoszty
egzorcysta Stefan Zborski, walczy
w niej z sitami nadprzyrodzonymi:
demonami, diabtami, dybukami...
A wokot mamy XIX-wieczny Kra-
kow: mtodopolskich artystow, zy-
dowskich rabinéw, c.k. policjantow
iprofesorow gimnazjalnych.
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Niezbednik
czytelniczy

rekomenduje
Bozydar Brakoniecki

Martin Servaz czuje sie
oszukany

Kiedy z najpilniej strzezonego wie-
zienia w brawurowy sposoéb ucieka
Julian Hirtmann, jeden z najbar-
dziej okrutnych seryjnych zabdj-
cow, Francja zamiera. Na jego trop
rusza nie tylko nieztomny komen-
dant Martin Servaz, ktorego losy

z Hirtmannem sg splecione w trud-

nej do wyobrazenia dla bliznich for-

mie.
Bernard Minier, ,H”, wyd. Rebis,
Poznan 2026,cena 55 zt

T
TAKA MItA
DZIEWCZYNA

ANBREL MAR

WEPRBIZONA

| J

FREMA MeFADDEN _

Dziewczyna budzaca
strach

Lesny domek Casey nie przetrwa
tej nawatnicy. Dach trzeszczy, Swia-
tta migocza, a drzewa ztowrogo
gna sie na wietrze. Jednak to nie
zywiot przeraza kobiete najbar-
dziej. Prawdziwy strach budzi
dziewczynka, ktéra nagle pojawia
sie pod oknem. Jest sama. | cata
we krwi.

Freida McFadden, ,Nieproszona”,
wyd. Czwarta Strona, Poznan 2026,
cena 59,90 zt

DANIEL
Silva,

OKUP

Styszysz? Wcigz dzwoni
telefon

Nastepnego ranka po wypasionej
uroczystosci slubnej dwie najlep-
sze przyjacioftki, Siobhan i Grace,
idg obudzi¢ swoje 24-letnie corki.
Sypialnia jest jednak pusta. A kie-
dy otwierajg drzwi do wspodlnego
pokoju dziewczat w domku

przy basenie, znajduja tylko rozbi-
tg lampe na podtodze, plame krwi
na dywanie i... uporczywie dzwo-
nigcy telefon.

Andrea Mara, ,Taka mita
dziewczyna”, wyd. Albatros,
Warszawa 2026, cena 49,90 zt

JD.KIRK

Czy to miejsce jest
przeklete?

Podczas poszukiwan zaginionego
turysty gorska ekipa ratunkowa
nieoczekiwanie odnajduje inne,
okaleczone z porazajgca precyzja,
zwtoki. Jack Logan i jego zespdt
przyjezdzajg z Inverness, by wyja-
$ni¢ zagadke tej brutalnej egzeku-
cji w gangsterskim stylu. Tymcza-
sem mieszkancy nabrali wody

w usta.

J.D.Kirk, ,,Krewizdrada”, wyd.
Prészynskii S-ka, Warszawa 2026,
cena 54,99 zt

Co sie stato z Alice
Winter?

Alice Winter, ol$niewajaca brytyj-
ska influencerka, prowadzi zycie,

o ktérym marza miliony. Wystawny
dom w prestizowej londynskiej
dzielnicy Knightsbridge, okazata
posiadto$¢ w Devonie i rzesze fa-
now w mediach spotecznoscio-
wych. Wszystko to staje pod zna-
kiem zapytania, gdy Alice znika bez
$ladu podczas wakacyjnego wyjaz-
du z przyjaciétkami.

Daniel Silva, ,,Okup”,

wyd. Harper Collins Polska,
Warszawa 2026, cena 44,90 zt

Najwazniejsze, zeby

go dorwag!

Nietypowy duet prowadzi w Lon-
dynie prywatne sledztwo. Jack
Brennan, emerytowany detektyw
z Nowego Jorku, wykorzystuje do-
Swiadczenie policyjne i umiejet-
nos¢ dostrzegania niescistosci. Sa-
rah Edwards, brytyjska projektant-
ka stron internetowych, zna za to
lokalng spotecznos¢ i rozumie jej
skrywane napiecia.

Matthew Costello, Neil Richards,
~Morderstwo nad Tamiza”, wyd.
Motyw 2026, cena 29,90 zt

Z DZIEJOW PRASY PRL-U NA SLASKU

Mieszkancy! Strzezcie krolikow!
Instalujcie urzadzenia alarmujace!

opr. zar

W rybnickich,,Nowinach”
datowanychna29lipca1981r.
nie braklo budujacych infor-
macji owzroscie wydobycia
wegla, sojuszurobotniczo-
chlopskim, a nawet spotkaniu
naukowcow z gornikami

w Chwalowicach. Dociekliwy
czytelnik mogltez nastr.2
znalez¢ dzial kryminalny.

Ale dosé specyficzny.

~Apel do takséwkarzy
RACIBORZ. Oddziat PCK otrzy-
muje dary zywnos$ciowe z zagra-
nicy, ktdre trzeba przewiez¢ do do-
mow 0sob potrzebujacych po-
mocy. Niestety PCK nie dysponuje
odpowiednim transportem. Stad
prosbaiapel do raciborskich tak-
sowkarzy, aby w miare mozliwosci
nieodptatnie pomogli przewiez¢
paczki z darami do ludzi chorych,
samotnych i kalekich. Chetni pro-
szeni sg o zglaszanie si¢ do miej-
skiego oddzialu PCK (w Rynku).
(Ik)

Lepiej zabezpieczaé chlewiki
RYBNIK. W rybnickiej dzielnicy
Zamystow coraz czesciej zdarzajg
sie przypadki kradziezy krolikow.
Ztodzieje wchodza do ogrodow
przez niskie i niezbyt dobrze zabez-
pieczone ogrodzenia, buszujg
w komorkach, szopach i chlewi-
kach, skad najczesciej zabieraja
kroliki. Tego rodzaju kradzieze sg
trudne do wykrycia. Zlodzieje

OBYCZAJE

@ TYGOONIK.SPOLECINO-GOSPODARCZY I e

W WODZIELAWSKICH ..Kﬂh‘CENTﬂ-\TACH'
Mimo trudnosci
jako§ sobie radzg

Nr 28 (1240) Eok XXV 20 lipca 1981 1.

Rozpoczeli
duze iniwa

JAK MKIEISTNG ZAPYLENTE W PREMDEACH GORNICZYCIT

Chwalowickie spotkanie
G.QB"NIK}}W Z NAUKOWCAMI

KA PREYEEADZIE BOGUSZOWIC

_\Radnych wiez z wyhorcan

29 I|pca 1981 r.w Londynle odbywal S|e slub ksiecia Karola i Diany
Spencer, a w Rybniku kradziono kroliki

umykajg ze swym tupem, nie po-
zostawiajac zadnych sladow. Przy-
pomina sie w zwigzku z tym o lep-
szym zabezpieczaniu przez ich
wiascicieli pomieszczen inwentar-
skich. Niektorzy hodowcy - glow-
nie ci pragnacy przylapac ztodziei
na goracym uczynku - instaluja
w drzwiach chlewikow specjalne
elektryczne urzadzenia alarmu-
jace. (mak)

Zdewastowany park

JASTRZEBIE. To mlode miasto,
jaknarazie, nie posiada za duzo te-
renow zielonych. Uregulowano co
prawda ,jar potudniowy”, ale
jedna jaskdtka wiosny nie czyni.
Natomiast z roku na rok niszczeje
tutaj jedyny park z prawdziwego
zdarzenia - »Park Zdrojowy«.

Zponad 20 hektarow zieleni tylko
11jest jako tako utrzymanych. Po-
zostalg czescia nikt si¢ nawet nie
interesuje. Potamane tawki, zaro-
s$niete alejki, butwiejace drzewa
itp. Tyle si¢ mowi ostatnio o zie-
leni, moze by ktos$ zajat si¢ tym par-
kiemiprzywrocit mu dawng swiet-
nosé. (s)”.

Na koniec kilka stow wyjasnie-
nia: ,,Nowiny” (tygodnik rybnicki)
- byty regionalnym tygodnikiem
wydawanym wlatach 1956-2024 (z
siedzibg w Rybniku), ktory obej-
mowat powiaty: rybnicki, racibor-
ski, wodzistawski oraz Rybnik,
Zory iJastrzebie-Zdrdj. Tytut zo-
statzamkniety w grudniu 2024 r.
Obecnie pod marka nowiny.pl
dziata lokalny portal internetowy.

»2Demon Koblecy na Bukowinie

opr. pisk

W gronie polskich trucicielek
Katarzyna Onyszkiewiczowa
(1840-1895) zajmuje poczesne
miejsce. Swego czasunazywa-
nojanawet,,Demonem Ko-
biecym” i drzata przed nia ga-
licyjska prowincja.

Jejmodus operandi polegat na tym,
ze chodzita od wsi do wsi, udajac
handlarke lub zakonnice i proszgc
o0 goscine. Nastepnie niczego nie-
swiadomym gospodarzom poda-
wala usypiajacy, czasem $miercio-
nosny wywar, ktory powodowat nie
tylko narkotyczny sen, ale takze ha-
lucynacje, wymioty, konwulsje
itrudnosciz oddychaniem. W kilku
przypadkach zgon.

Gdy ofiary tracity przytomnosc,
zdzierata z nich cenne przedmioty
i pladrowata ich domostwo, po

Wiezienie przy kosciele

$w. Marii Magdaleny we Lwowie
zlikwidowano dopiero tuz
przed druga wojna

czym znikata. Pojawiata si¢ ponow-
nie wiele kilometrow dalej, wyste-
pyjac pod nowym nazwiskiem
1w innym przebraniu. Latami gra-
sowata po Galicji i Bukowinie, zy-
skujac stawe jednej z najbardziej
ztowrogich zbrodniarek w dzie-
jach. Co zrozumiate, jej ofiarami

padali gléwnie mezczyzni. Nie za-
chowat si¢ zaden konterfekt truci-
cielki, ale swiadkowie zeznawali,
ze byla ,powabna”, ,hoza”
i,,mita”. Jeden ze $wiadkdw uzyt
okreslenia ,,gryfna”.

Zkapano ja 7 listopada 1870 r.
w Krakowie i odestano do Lwowa,
gdzie sgdzonoja lacznie za trzy mor-
derstwa. Potem kilkakrotnie ucie-
kata zwiezienia. Wlutym188or.do-
statakolejne 10lat. ,,Patrzac nania,
przychodzg na mysl nocne orgie
na Bysej Gorze. W wiekach srednich
splawiono by ja niezawodnie” - pi-
sat, nie ukrywajac zajadtosci, kore-
spondent tygodnika ,,Biesiada Lite-
racka”.

Onyszkiewiczowa zmarta w wig-
zieniu lwowskim $w. Marii Magda-
leny 9 marca 1895 r., szes¢ lat
przed planowanym wyjsciem
nawolnos¢. [ tojestjeden z tych fak-
tow, ktore wiemy o niej na pewno.
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HISTORIA

Tajemnice ,Pruta” z ,,Blyskawicy”

Wielu przypuszczen co do tego partyzanta nie udato sie potwierdzi¢. Pewne jest jedno: wiosng 1946 r. ,,Prut” pojawit
sie w okolicach Suchej (dzi$ Suchej Beskidzkiej) i Makowa Podhalanskiego - i juz wkrotce dowodzit w oddziale.

Krzysztof Pigciak

W 1945 r. miat okoto 25 lat. Podobno
pochodzit ze wschodniej Polski lub
zKresow Wschodnich ITRzeczypo-
spolitej. Moze znad karpackiej rzeki
Prut, od ktorej zaczerpnal pseudo-
nim? Mdwiono, ze stuzyt w ,,ludo-
wym” wojsku lub w milicjiw Eodzi;
inni twierdzili, ze byt pograniczni-
kiem z jednostki WOP w rejonie
Przemysla, skad zbiegt, by dotgczy¢
do antykomunistycznej konspiracji.
Ponoc nazywat sie Mieczystaw So-
bolewski - takie nazwisko zapamie-
tali jego podkomendni. Ale czy
prawdziwe? Komunisci sadzili, ze
wrzeczywistosci nazywat si¢ Stefan
Rudnickiibyt zomierzem 18. putku
piechoty, dezerterem ze szkoty pod-
chorazych w Eodzi, leczitych przy-
puszczen nie udalo sie nigdy po-
twierdzi¢. Pewne jest jedno: wiosng
1946r. ,,Prut” - taki przyjat pseudo-
nim-pojawit sie w okolicach Suchej
(dzis Suchej Beskidzkiej) i Makowa
Podhalanskiegoijuz wkrotce dowo-
dzitw oddziale partyzanckim.

~Prut” z, Btyskawicy”
Stato si¢ to na poczatku kwietnia
1946 1., gdy za posrednictwem Ka-
zimierza Puzika z Suchej skontak-
towat sie z Jozefem Dudg ,, Darem”,
tworzgcym wowczas konspiracyjng
grupe o kryptonimie ,,Blyskawica”.
»Zaczely si¢ mnozy¢ aresztowania
i »znikniecia« ludzi zwigzanych
dawniej z AK lub NSZ. Niektorzy za-
czelisie ukrywaé. Donich dolgczali
dezerterzy zwojska, tak miejscowi,
jakiobcy. Wtak zwanym terenie ja-
kakolwiek ustabilizowana wtadza
praktycznie nie istniata; coraz cze-
$ciejzdarzaty sie rabunki” - charak-
teryzowal sytuacje wspominajac
polatach jeden z partyzantow. Od-
dzialy partyzanckie formowano
wiec zarOwno po to, by stawia¢ opor
komunistom, jakiw celu ochrony
spoleczenstwa przed naduzyciami
wiadzyipospolitg przestepczoscia.
Tak byto 1w przypadku ,,Pruta”.
Juz wkrdotce po pojawieniu si¢
w ,,Blyskawicy” stat sie prawa rekg
jego organizatora, Jozefa Dudy
»Dara”. Uczestniczyt w akcjach re-
kwizycyjnych w kasach kolejowych
w Makowie PodhalanskimiSuche;j,
majacych na celu pozyskanie srod-
kow na dziatalno$¢ grupy. Szeregi
oddziatu wzrastaty, zasilane przez
nastepnych ochotnikdw, najczesciej
mtodych miejscowych chtopakéw,
czesto kolegow z sasiednich wiosek
iz konspiracji; dawnych akowcow,
bechowcow (spora grupe stanowili
dawni partyzanci Batalionow

o e

Partyzanci z oddziatu , Btyskawica” po akcji na trasie Krakow-
Zakopane 15 maja 1946 r. Przy jednym ze zdobytych
samochodow stoja: por. ,,Prut” (1), kpr. Jan Satapatek ,,Orzet” (2),
pchor. Henryk Zajda ,,Grom” (3), Andrzej Bryndza ,,Borsuk” (4),

u dotu dwaj NN

(za: A. Bryndza, ,,Sladami zdarzen sprzed pét wieku”, Chrzanéw 2010)

Chtopskich, pojedynczy byli zwia-
zani z PPS), dezerterow i uchylaja-
cych sie od poboru do wojska, nie
chcacych stuzy¢ w zdominowane;j
przez komunistow armii. Z czasem
»Prut” zostatmianowany dowodca
grupy sabotazowo-dywersyjne;j.
W partyzantce uzywat stopnia po-
rucznika. Kontaktowat si¢ z Jozefem
Kurasiem ,,Ogniem” iuznawatjego
zwierzchnos¢ nad oddziatem.

Przeciwnikamisg komunisci
,»Prut” dziatat aktywnie, najczesciej
wokot Suchej i Makowa Podhalan-
skiego. Dowodzil podczas rozbro-
jen zolnierzy ,,lJudowego” WP, kar-
nych konfiskat od cztonkow PPR
ispektakularnej akeji zatrzymywa-
nia przez partyzantow i kontrolowa-
niasamochodow przejezdzajacych
»zakopianky”, bedgcej demonstra-
cjg sity lesnych oddziatow.
Specyfika ,,Btyskawicy” to takze
akgje nakasyistacje kolejowe wzdhuz
przecinajacej Beskidy linii transwer-
salnejwMakowie, Suchej, Zembrzy-

cach -rozbrojenia posterunkow mi-
licji, Strazy Ochrony Kolei (bedgcej
w tym czasie formacjg umunduro-
wana i uzbrojong) oraz wojskowych
transportow. A takze zdobywanie
srodkowna dziatalnos¢ oddziatu, po-
zyskiwanych z kas kolejowych, trak-
towanych jako instytucje rzadzonego
przez komunistow panstwa -takze
poto, by dziatalnos¢ partyzantow do-
tykata instytucji, a nie prywatnych go-
spodarzy (tym za zywnos¢ czy kwa-
terunek ptacono).

Sam ,,Prut” podkreslat, ze prze-
ciwnikiem sg komunisci. Wraz z od-
dzialem dwukrotnie zajmowat po-
sterunek milicji w Makowie.
Za pierwszym razem rozbroili ko-
mendantaizastepce do spraw poli-
tyczno-wychowawczych, izazadali
zaprzestania komunistycznej agita-
¢ji (coistotnie nastgpito, a obsada
zrezygnowata ze stuzby). Za drugim
razem milicjantom odebrano bron
1 tym razem przestrzegano
przed dalszg stuzba dla ,,rzadu ro-
syjskiego”.

Z samymi zolnierzami ,ludo-
wego” wojska partyzanci walczyli
rzadko, swiadomi, ze po drugiej
stronie czesto sa nie zwolennicy ko-
munistow, lecz zwykli poborowi.
Gdy podczas jedne;j z akcji raniono
oficera WP, postrzelonego po tym,
jak nie chciat oddaé partyzantom
broni i probowat ucieczki, party-
zanci przekazali go w rece strazni-
kéw SOK, nakazujac im przetrans-
portowanie rannego do szpitala
miejskiego.

S maja 1946 r. w Makowie
Podhalanskim zginat Szczepan Fi-
delus z Zembrzyc. W miedzywoj-
niu byt on dziataczem chtopskim,
postem na Sejm RP, a po 1945 r.
dziatatw ,,lubelskim” Stronnictwie
Ludowym - prokomunistycznej
partii chtopskiej, utworzonej jako
przeciwwaga dla konspiracyjnego
Stronnictwa Ludowego ,,Roch”, be-
dacego kontynuacja przedwojen-
nej partii. Przez partyzantow Fide-
lus byt wiec uwazany za stronnika
komunistow, a nawet za wspotpra-
cownika UB. Dlatego tez, w stycz-
niuilutym1946r., oddzialy lesne
(partyzanci innego oddziatu o kryp-
tonimie ,,Btyskawica”, dowodzo-
nego przez sierz. Michata Dudonia
»Wichra”) dwukrotnie podejmo-
waly wymierzone w niego akcje,
zakoniczone niepowodzeniemz po-
wodu interwencji milicji i UB. Ko-
lejna akcja-zamierzona jako likwi-
dacyjna - odbyla sie na poczatku
maja, potym, jak partyzanci otrzy-
mali wiadomos¢, ze Fidelus ma
prowadzic zebranie agitacyjne po-
przedzajace tzw. referendum lu-
dowe. Zostal ztapany przez ,,Pruta”
1jego podkomendnych wraz z ro-
dzing. Zatrzymani podjeli probe
ucieczki, podczas ktdrej od strza-
tow zgineli Szczepan Fidelusijego
zona Julia. Te wydarzenia wzbu-
dzily emocje wsrod lokalnej spo-
tecznosci ze wzgledu na zastugi Fi-
delusa w miedzywojniu oraz smier¢
jego zony.

Czy sprawa miata drugie dno?
Niewykluczone, ze oprdcz dziatal-
nosci w prokomunistycznym SL,
wydarzenie to miato rowniez zwia-
zek z postawg Fidelusa podczas IT
wojny swiatowej. W listopadzie
1944 r. do Komendy Powiatowej
Ludowej Strazy Bezpieczenstwa (a
czes¢ partyzantow ,, Blyskawicy”
nalezata dolokalnych struktur BCh
1LSB) ztozono meldunek ,,w spra-
wie b. posta z Zembrzyc Fidelusa
Szczepanairestauratora Kopacza
Narcyza podejrzanych o dziatalnos¢
nakorzys¢ wtadz miemieckich przez
wypowiadanie sie wobec Niemcow

wrogo o AK, podajac przy tym jej
czlonkow”.

~0ddziaty le$ne

o charakterze politycznym
zyskujg sobie sympatie
tepiac nawilasnareke bandy
rabunkowe...”

Drugim obok walki z komunistami
zadaniem lesnych oddziatow byta
walka ze ztodziejstwem i bandyty-
zmem - plaga czasow wojny i po-
wojnia. Szczegolnie ,w terenie”,
gdzie nie siegata wtadza UB i mili-
¢ji, zadanie ochrony spoleczenstwa
przejmowali partyzanci. Iwywiazy-
wali sie z niego, Scigajac ztodziei, ra-
busiow czylokalng szajke koniokra-
dow. Nic wiec dziwnego, ze w jed-
nym z raportow milicja oceniata:
»Oddzial »Btyskawica« pod do-
wodztwem »Pruta« grasuje row-
niezw pow. zywieckim. Oddziaty le-
$ne o charakterze politycznym zy-
skuja sobie sympatie tepiac na wia-
sng reke bandy rabunkowe i dla
przyktadu podam, ze takowych
pow. nowotarski posiada 20. Dzia-
talnos¢ p-kotym bandom jest dosyc
chaotyczna, albowiem U.B.i K.BW.
chodzac powsiach w celach organi-
zacji zasadzek podszywa si¢
pod bandy reakeyjne co powoduje
wielki chaos w mozgach miejsco-
wych mieszkancow...”

Bywato nawet, ze przeciw wspol-
nemu wrogowi - bandytom - poja-
wialy si¢ niepisane porozumienia.
Gdy ,,Prut” z podkomendnymi opa-
nowat posterunek MO w Zembrzy-
cach, milicjantom odebrano wigk-
szos$¢ broni, pozostawiajac kilka ka-
rabinow dla obrony przed bandami
rabunkowymi.

Smieré ,Pruta”

»Prut” polegl 6 czerwca 19461. Tego
dnia partyzanci planowali zatrzymac
pociagpocztowyizarekwirowac prze-
wozone pienigdze. Niestety dla par-
tyzantow, tego dnia na stacji zatrzy-
mat si¢ jadgcy do Krakowa pocigg
przewozacy trzydziestoosobowsq
grupe operacyjna KBW, dyslokowang
z Podhala w zwiazku z przygotowa-
niamidotzw. referendumludowego.
Nie wiedzgc o obecnosci KBW,
po przeprowadzeniu akgji, ,,Prut”
wrocit na stacje celem wypisania po-
kwitowania. W chwili jego wypehia-
nia interweniowali zoierze KBW.
Wywigzata sie walka, wktorej ,,Prut”
polegt. Jego ciato ztozono wkostnicy
przy cmentarzu w Makowie Podha-
lanskim. Tej samej nocy zostato wy-
kradzione przez podkomendnych,
ktorzy pogrzebalidowddce nacmen-
tarzu parafialnym wZawoi Centrum.
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KOSZALIN

SZCZECIN

Brutalna prawda o tym,
co robig ludzie na morzu

Redakcja

Spotkanie wokot ksiaz-
ki ,,Oprocz morza nic
juz nie ma. Opowiesci
ze statku.”

Zycie na morzu romantyzo-
wane jest od wiekow do tego
stopnia, ze praca marynarza
kojarzy sie zwieczng przygoda
ipeg egzotyka. Prawda jest
jednakbardziej prozaiczna. Ta
ksigzka nie jest opowiescig
odzielnych wilkach morskich,
abrutalnaprawdg otymcolu-
dzierobig namorzuicomorze
robizludzmi. Miosz Szyman-
ski (ur. 1988 w Poznaniu) - re-
porter, mechanik okretowy,
analityk, wloczega, historyk-

StUPSK

. MILOSZ SZYMANSKI
OPROCZ MORZA
NIC JUZ NIE MA

OPOWIESCI 2E STATHY

Biblioteka, czwartek,
godz. 17

amator, fan potowu, kimchi
icyrylicy.

A to dopiero osobliwe zdarzenie.
Komedia dell’arte

Redakcja

Pelna intryg, nieporozu-
mienizwrotow akcji ko-
media sytuacyjna, zre-
alizowanaw Teczy

w konwencji commedii
dell’arte.

Historia milosci dwojga
gtéwnych bohaterdw prze-
biega rownolegle do mitosci

ich stuzacych, jednoczesnie
jest utrudniona przez ich
sktoconych ojcow...

Spektakl powstat na kan-
wie sztuki Carlo Goldoniego
,»Un curioso accidente”.

Obsada:

AnnaRau, Ilona Zaremba,
Maciej Giertowski, Mikotaj
Prynkiewicz.

Czwartek, Teatr Tecza - ul.
Warynskiego 2, godz.19

DROBNE

LOKALE UZYTKOWE - KUPIE

KUPIE Twdj problem z udziatem

w nieruchomosci, spadku ! Nie wiesz
co rohi¢, nie dogadujesz sie z rodzing,
wspotwiascicielem? Sprzedaj mi swoj

udziat ! 602738759

AUTOREKLAMA
L]
Ibo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia drobne
w Twojej gazecie
przez Internetowe
Biuro Ogtoszen.
Bez wychodzenia
z domu.

4
¢

ibo.polskapress.pl

AUTOREKLAMA

motofakty.pl

Motoryzacja
na wysokich obrotach

motofakty.pl
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Variete zagra po latach przerwy

Opr. Redakcja

Tojeden znajwazniej-
szych zespolow w histo-
rii polskiej muzyki alter-
natywnej, cho¢ nigdy nie
zabiegal o popularnos¢
namasow3 skale. Varie-
te, grupa, ktora wspot-
tworzylarodzima scene
zimnej fali, powielula-
tach ponownie wystapi
w Szczecinie.

Koncertbedzie okazjg dospo-
tkania z muzyka, ktora przez
cztery dekady przeszla nie-
zwyklg ewolucje - od mrocz-
nego postpunku, przez free
jazz, po elektronike, trip-hop
itransowe rytmy.

Historia Variete rozpoczeta
sie w Bydgoszczy na poczatku
lat 80. Zespot, ktoregoliderem
iautorem tekstow jest Grze-
gorz Kazmierczak, wyrastat
z tej samej atmosfery co Sie-
kiera, 1984 czy Made in Po-
land. Bytto czas, kiedy polski
punk rock zaczal zmieniac
swoje oblicze. Zamiast pro-
stych, agresywnych piosenek
pojawialy sie hipnotyczne li-
nie basu, chtodne gitarowe
brzmieniaiteksty petne nie-
pokoju orazegzystencjalnych
pytan.

Przetom nastgpit w Jaroci-
nie. Variete zadebiutowato

Wydarzenie rozpocznie sie w niedziele o godz. 19 w kinie Kosmos

Wystep z 1985 roku przeszedt
do legendy polskiej alterna-
tywy. Krytyk muzyczny Piotr
Bratkowski wspominat po la-
tach na tamach ,,New-
sweeka”, ze byt to koncert,
ktory zrobitna nim najwicksze
wrazenie ze wszystkiego, co
kiedykolwiek ustyszatw Jaro-
cinie. Variete od poczatkuwy-
rozniato sie rowniez literackim
charakterem tworczosci. Tek-
sty Kazmierczaka, oszczedne,
obrazowe iniejednoznaczne,
tworzyly atmosfere rownie
istotng jakmuzyka. Zespotni-
gdy nie zatrzymat si¢ jednak
westetyce lat 8o.

Wkolejnych dekadachmu-
zycy coraz $mielej ekspery-
mentowali. Szczegolnie inte-
resujacy okazal si¢ zwrot
W strong jazzu i improwizacji.

ski, Mikotaj Trzaska, Wojciech
JachnaiKuba Wigcek. Spotka-
nie postpunkowej wrazliwosci
zfreejazzem pozwolilo grupie
wypracowa¢  brzmienie
trudne do przypisania dojed-
nego gatunku. Pozniej przy-
szha fascynacja trip-hopem, nu
jazzemielektronika. Variete
zaczeto tworzy¢ kompozycje
bardziej przestrzenne, oparte
na pulsujacych rytmach i hip-
notycznych  strukturach.
Mimo tych zmian zachowato
rozpoznawalny charakter,
przede wszystkim dzieki glo-
sowiipoetyckim tekstom Kaz-
mierczaka.

O znaczeniu zespolu
swiadczy rowniez zaintereso-
wanie jego tworczoscig poza
sceng alternatywng. Po
utwory Variete siegali Renata

gladu Piosenki Aktorskiej we
Wroctawiu powstat spektakl
»Bal, czyliwieczor zapoznaw-
czy. Gra zespol Variete”,
oparty na kompozycjach
grupy. Dwie ostatnie plyty,
»Dzikiksiaze”1,,Sie¢ Indry”,
otrzymaty nominacje do Fry-
derykéw odpowiedniow2022
12025 roku. To dowdd, ze ze-
spolnie funkcjonuje wytgcz-
nie jako legenda przesztosci,
lecz nadal tworzy muzyke
istotng dla wspolczesnej
sceny. Krytyk Rafat Ksiezyk,
ktory nazwat kiedys Variete
yulubionym zespolem polskiej
inteligencji”, poswiecit grupie
wiele miejsca w ksiazce
»Fala”, opisujacej historie pol-
skiej muzyki alternatywne;.
Powrdt Variete do Szczecina
bedzie wiec czyms wiecej niz

tamw1984roku,arokpozniej — ZVarietewspolpracowalimie- PrzemykiStrachy NaLachy. nostalgicznym spotkaniem
zostalo laureatem festiwalu. ~ dzyinnymi Andrzej Przybiel- W 2015 roku podczas Prze- zzimnafalg.
POGODA
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9 Pogoda dla Polski
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Barwy szczescia

TVP2

Ewa odprowadza Romea na
mature z polskiego, dbajac
nawet o kopniaka na szczescie,
a wspierany przez ojca i siostre
Mirek podchodzi do egzaminu
po raz drugi. Pdzniej chlopak
poznaje Kacpra i odkrywa, ze
wybranek Luizy nie lubi sportu.
Z kolei Gabrysia idzie na
pierwsza mammografi¢, dener-
wujac sie jednoczesnie tym,
ze przez prace dla Wilka Szcze-
pan znow wpadnie w klopoty.
Hubert odwiedza w szpitalu
Lucyng, a gdy na miejscu zjawia
sie wsciekty o oddanie udziatow
na Zacisznej Wilk, miedzy mez-
czyznami wybucha klotnia.

G.20:15

Na Wspadlnej

TVN

Weronika wybiera si¢ na
komende, gdzie z Eweling ma
uzyskac zakaz zblizania si¢
Kalskiego. Gdy Lew wyjezdza
z Kacprem z domu, wpada
tam agresywny Greg! Zada,
by Weronika powiedziata mu,
gdzie jest jego zona. Szarpie
1 odpycha Roztockg - ta uderza
gtowa o schody i traci przytom-
nos¢! Kalski nawet nie wzywa
karetki!!!

Robert, zaniepokojony
nieobecnoscig Weroniki na ko-
mendzie, juz jest przy jej domu.

G. 22:25
KLANGOR

TVP1

Glosny polski serial kryminalny z 2021 roku. Fabuta serii przenosi widzéw do Swinouj-
$cia, gdzie w malowniczej atmosferze jestesmy swiadkami rodzinnych tragedii, miesza-
jacych sie z miejscowy aferg kryminalng. Z jednej strony ucieczka z wiezienia groznego
przestepcy, z drugiej zagini¢cie nastoletniej corki glownego bohatera. To dosc sporo, jak
na dotychczasowe, raczej spokojne, zycie wi¢ziennego psychologa. Juz nic w jego rodzi-
nie oraz zyciu nigdy nie bedzie takie samo. Ojciec desperacko rozpoczyna poszukiwania
na wilasng reke. Dramatyczng sytuacje jego rodziny poglebia kryzys ich wzajemnych re-
lacji, niezrozumienia, emocjonalnego dystansu i braku wiezi. Tymczasem wokot sprawy
narasta zmowa milczenia.

Serial jest bardzo dobrze obsadzony. Arkadiusz Jakubik i Maja Ostaszewska to swo-
ista gwarancja jakosci. Jest tez Wojciech Mecwaldowski, ktory wykreowat bohatera,
ktoremu w zaden sposob nie jest do sSmiechu. W serialu graja tez mlodzi katorzy. Maciej
Musiatl tworzy bardzo niejednoznacznego bohatera, a jeszcze ciekawsze zdaja si¢ by¢
serialowe siostry, w ktorej wcielajg sie Matylda Giegzno oraz Katarzyna Galazka.

G.16:50

Szpital $w. Anny

TVN

Po zakonczeniu stazu na kar-
diologii Wiktor trafit do ratow-
nictwa, a Natalia na oddziat
neurochirurgii. Natalia, stazyst-
ka, daje Kai karteczke z adre-
sem, prosi, zeby go sprawdzila,
to chodzi o Wiktora...

Kasia, Zyta i Marta spoty-
kajg sie na szybkim wspolnym
obiedzie w szpitalnym barku.
Marta chwali sie, ze wybrata
przyjaciotkom sukienki druhen
na slub. Dotacza do nich Kaja,
w petlni szczescia. Maciek Bi-
lewicz na czas rehabilitacji jest
w domu i zajmuje si¢ dzie¢mi.

G.18:00

Pierwsza mitos¢

Polsat

Mariolka wodzi tesknym wzro-
kiem za Krystianem. Bierze
dyzury wtedy, kiedy on tez
dyzuruje. Daga szybko odkry-
wa zamiary kolezanki i jeszcze
szybciej sprowadza ja na ziemie
-nie ma co liczy¢ na zaintere-
sowanie szefa. Rzeczywiscie,
Krystian zdaje si¢ zupelnie nie
zauwazac¢ Mariolki.
Tymczasem drugi zamach
na zycie Elizy stawia policje na
nogi. Swider wyrzuca sobie, ze
nie pilnowat Elizy na okragto.
Tym razem nie zamierza odpu-
$ci¢, poki nie dorwie Darka.

Zdrada

G. 21:40

Polsat

Patryk informuje Juli¢, Ze mecenas Pawel Kaminski trafit
do aresztu z podejrzeniem zabojstwa prostytutki. Proku-
rator mowi Zonie, Ze jest zadowolony, bo wreszcie Julia
bedzie bezpieczna -rodzina Czarcinskich to niebezpiecz-
ni ludzie. Julia jest w szoku, nie moze uwierzyc, ze Pawet
moglkogos zamordowac. On z kolei juz wie, ze pograzyl go
swoimi falszywymi zeznaniami sam Hubert Czarcinski.
Domysla si¢, Ze stoi za tym fakt, ze zdradziljego corke, ale
nie moze zrozumie¢, dlaczego placi az tak wysoka cene. Nie
zna sekretnego porozumienie, jakie zawarli przeciw niemu
Patryki Hubert. Porozumienia, w wyniku ktorego Bartek
odzyskal wolnos¢.

Marek wychodzi ze szpitala, a Eliza odwiedza me¢za re-
gularnie w areszcie. Gosia dowiaduje si¢ o okolicznosciach,
w jakich jej brat zostalugodzony nozem.
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KRZYZOWKA NR 175
Poziomo: 1 2 3 4 5 6 7 8 ||
1) Hanna, $piewata ,WW moim . .
magicznym domu”, 9
5) mieszkanie urzgdzone pod . . . . . . . . HOROSKOP
zadaszeniem, 10 11 12 13
9) starogrecki szczyt rozwoju, ] [ L ] ] Wodnik (20.01-18.02)
10) Donald, Prezes Rady Mini- 14 [] 15 16 ] 17 Wrazliwo$¢ pomoze Cizro-
strow, zumiec¢ innych. Horoskop
12) siatkarski klub z Betchatowa, leenn}’WréZYz ze mity gest
14) sygnat do dziatania, H H H | H B N N | wrocido Ciebie szybko.
15) gtowna jednostka sity, 18 |19 20 [] 21 22 [] 23 |24 25 Ryby (19.02 - 20.03)
17) Je§3|ca, zagra’fa w filmie Nieszablonowy pomyst zy-
»King ang ; B [ | 27 B B [ | ska poparcie. Horoskop
18) nagty, mimowolny skurcz na dzi§ wrozy, ze inspirujace
miesni, 28 spotkanie doda Ci energii.
21) dodatkowe obcigzenie statku,
23) Hugh, aktor z filmu ,Notting Baran (21.03-19.04)
H I | | " ’ . . AUTOPROMOCJA 0210990363 . . . Kon'selwencja prZyI'lieSie
28) sienkiewiczowski rycerz 29 30 31 32 |33 34 35 uznanie. Horoskop dzienny
A na czwartek zapowiada, ze
z Ze’rW|kapt,ure.m, ) Twoja gazeta wszystko Cisi¢ uda.
29) stotowka lesSnej zwierzyny, . . w prenumeracie . .
32) Omar, aktor z melodramatu 36 2 Tele Byk (20.04 - 20.05)
,Doktor Zywago”, . Magazynem Optymizm przyciagnie zycz-
36) urzad wiadcy w krajach mu- liwych ludzi. Horoskop
zutmanskiego wschodu, B [ | [ [ ] dzienny mowi, ze aktywnos¢
37) kObIeCG StrOJe, CIUSZkI, @94 3401114 dOda Cl Sﬂdo lealanla.
38) film w rezyserii Andrzeja 38 .
Waijdy, Bllznlgt? (21.1?5-311.([))6)
L . . 40 Intuicja wskaze dobra
39) nleW|eIka.l porcja energii, B B B [ | droge. Horoskop na dzié za-
40) harcerski biwak lub kemping. powiada, Ze odwaga po-
Pionowo: 11) bezkrytycznie nasladuje mod-  25) zapiski z tre$ci wyktadu, ROZWIAZANIE NR 174 zwoli wykorzystaé szanse.
1) rzymski bég wina, ptodnosci i ne trendy, 26) wodny na banknocie, (z: : /’: : I\ : E Q : T g‘:’: [z) : g 2 (Z;
dzikiej natury, 13) potocznie o matym chiopcu,  27) owczarek alzacki lub terier, Y(m{D[mM[0[S T mm L OR [ mA®R _ Rak(22.06 -22.07)
2) kurza producentka jaj, szkrab, 29) Wistawa Szymborska lub ZIAIRINIA || ZIA S TIE[PRIW[[D]L]Y Precyzja da efekty. Horoskop
3) silny wiatr nad morzem, 16) wypoczynkowy lub okoliczno- Ewa Lipska, KRASAmKONTUR®BKOKSIA .dz}ennynalc,zwarte.kmowl,
4) drzewo owocowe, $Sliwodaktyl, Sciowy, 30) dziatowa w mieszkaniu, : ‘IJ ; CZ) : 3 : : lla : Ié ; [') : 'E : é ; zec1erp11wo§cpqmoze§l<op-
5) jednostka monetarna Meksyku, 19) bron biblijnego Dawida, 31) uchwyt przy stole Slusarskim, [a|N/m[sm|| ElmlE(m|I|m czycwaznezacanie.
6) rozmowg’dw.c')ch.os.c')b, 20) waski pas ;iemi upravynej, 33) Mgre’k, autor.pf’)wieéci ,Osmy $ : 2 ‘_‘ 2 2 ’_‘ g E nln 5 ’Z‘ Lew (23.07 - 22.08)
7) mozliwos¢ osiggniecia sukcesu,  22) organ wymiaru sprawiedli- dzien tygodnia”, Klo[LluMB s/k|1/8[0[B]  Twoja pewnosc¢ siebie przy-
8) imie autora powiesci ,Komu wosci, 34) kres jednosci partii, %%%%%; %%%%%% ciagnie uwage. Horoskop
bije dzwon”, 24) krach majgtkowy, bankructwo, 35) bron mysliwska, fuzja. PmT[m|s|a|N][D[o[M[I][E/R|Z|m|Km|T dzienny wrozy, ze drobny
KRZYZOWKA PANORAMICZNA sukces poprawi Cinastroj.
wigilijna [ Teksas [ . 1 . ¢ nagroda ¢ uznanie = murar- ¢ _Sluza Panna (23.08 - 22.09)
ryba lub lowa wyréb cleszy fill%owa wekslo- | Umberto, ska maly D : utoza si
i hawajska hurtow- w wie- wioski w wodo- OTNOWE Spravyy oza Sig
ggga'_ g italjra kuzni nika USA Vlyz),yciel pisarz kastrze spad korzystme’. Horoskopna (,1_213
' towskazowka, by zaufac in-
zerow |- ! ] . 1] 1! ] Jop , -
Ficdi kanvven tuicjiizachowac spokdj.
iedler, —
pisarz ® potoku Wa
ga (23.09 - 22.10)
G jab- l:"f]y'k Nowa wiadomos¢ zainspiruje
Iec:vnlk — fﬂg e dziatanie. Horoskop dzienny
° barku rawany ° na czwartek wrozy, ze spotka-
odpre- Tomasz, |, czar- nie wniesie dobre pomysly.
plamka, | | Zenie poeta czaf jezyk
kropka po o asior 'as'é'r?]ak krasuli Skorpion (23.10 - 21.11)
5 . hd e b‘i'“ T J T T Spokojne tempo pomoze
dra- naj- rzeka : réwny uporzadkowaé sprawy. Horo-
p'ﬁg? y Stg;%zy jak p‘ﬁ,?stﬂ'sk’ — WP skop dzienny mowi, ze dobry
A Noego zwierzg marszu planda Cipewno$¢ siebie.
yki 57 T . .
- wierzba | | naczynie| | Strzelec (22.11- 2112)
ptak - z na .
kozoddj ° kotkami rosot Odwazny krok otworzy
nowe mozliwosci. Horoskop
8 pitka sie¢ na dzi$ mowi, ze zyczliwa
bramce | rybacka [~ rozmowa doda Cimocy.
prosty kosciot Koziorozec (2212 - 19.01)
baﬁl\an- [ kw [, F:f;? L, Harmonia wrelacjach doda
a dr‘:avgi-e ol fialny energii. Horoskop dzienny

Litery z pél oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

LYLMVEL FINVZYIMZOY

na czwartek mowi, ze roz-
mowa rozwieje watpliwosci.
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Polska w trudne;j sytuacji
przedlosowaniem Euro 2028

Bartosz Giagb

Reprezentacja Polski po ostat-
nichmeczach Ligi Narodow
mocno skomplikowata swoja
sytuacje wkontekscie grudnio-
wegolosowaniagrup elimina-
cji Euro2028. Bialo-Czerwoni
prawdopodobnie beda losowa-
ni dopieroz 3.koszyka,comoc-
noutrudni awans na turniej.

Przed listopadowymi meczami, ktore
koncza rywalizacje w fazie grupowej
Ligi Narodow, Polacy zajmujg dopiero
3.miejsce w swojej grupie. A to ozna-
cza, ze Bialo-Czerwoni zostang
umieszczeniw3. koszykuprzed loso-
waniem Euro, ktore odbedzie si¢
w2028 rokuw Wielkiej Brytanii.
Reprezentacja Polskiwcigzjednak
moze ,wskoczy¢” do2. koszyka, jesli
nakoniec Ligi Narodéw zajmie 1. lub
2. miejsce W swojej grupie. Na to
pierwsze szans juz praktycznie nie
ma, bo prowadzgca w tabeli Szwecja
ma 6 punktow wiecej od podopiecz-
nych Jana Urbana, a pod koniecwrze-
$nia wygrata z nami 3:1. Czyli - zeby
wyprzedzi¢ Szwedow - musielibysmy
zgarng¢komplet 6 punktow, osiagnac
wbezposrednlm MeCZUWYZSZe ZWY-
clgstwo, niz zponieslismy porazkg oraz
hczyc, Ze nasirywale przegra]q takze
wezesniejszy meczz Bosnia i Herce-
gowing. Wteoriijest torealne, ale nie-
stety mato prawdopodobne.
Jakwyglada natomiast scenariusz
nazajecie 2. miejscaw grupie, nakto-
rymobecnie plasuje si¢ wspomniana
Bosnia i Hercegowina? Wcigz mu-
simy wygrac oba mecze, a Bosniacy
moga zdoby¢ maksymalnie 1 punkt
wdwochlistopadowych spotkaniach.
Scenariusz, w ktorym notujemy dwa
remisy lub tylko jedno zwyciestwo,
przekresli nasze szanse na wyprze-
dzenie rywaliz Batkanoww tabeli.

TENIS

Reprezentacja Polski przed losowaniem Euro '28 wcigz ma szanse na
awans do 2. koszyka, ale musi wygra¢ 2 mecze i liczy¢ na dobry uktad

Zajecie 3. miejscaw grupie (lub4.)
mocno skomplikuje walke o mistrzo-
stwa Europy, a chyba nikt nie wy-
obraza sobie, by reprezentacja Polski
po raz drugl z rzedu nie zagrata
na wielkim turnieju. Losowanie z 3.
koszyka oznacza, ze bedziemy wal-
czy¢ zdwoma teoretycznie znacznie
lepszymi od siebie przeciwnikami.

- Mysle, ze najwigksze znaczenie
bedzie miato losowanie. Mozemy
znalez¢ sie w drugim koszyku, a na-
stepnie wylosowac ztrzeciegotaka re-
prezentacje, ktora nie bedzie namod-
powiadala. Weigz mamy jednak
szansg na drugi koszykiprzed nami
jeszcze dwa mecze Ligi Narodow.
Mam nadziejg, ze zdobedziemy
wnich punkty, ktére nam w tym po-
moga. Caly czas wierzymy, ze uda
nam si¢ znalez¢ w drugim koszyku.
Dopieropolosowaniu bedzie mozna
powiedziec cos bardziej konkretnego
- podkreslit Robert Lewandowski
na konferencji prasowej, zapytany

olosowanie, ktore odbedzie siew Bel-
fascie 6 grudnia.

W losowaniu zostanie wylonio-
nych 12 grup eliminacyjnych - po 6
zpigciomaoraz czterema zespofami.
Bezposredni awans do turnieju fina-
fowego wywalcza zwyciezcy kazdej
z grup, a takze 8 najlepszych ekip
zdrugich miejsc.

W barazach o Euro 2028 zagrajg
cztery najstabsze druzyny z drugich
miejscwgrupach eliminacyjnych oraz
najwyzej sklasyfikowani zwyciezcy
grup Ligi Narodow 2026/2027, ktorzy
niewywalcza awansuna mistrzostwa
Europy.

Warto tez zaznaczyc, ze po raz
plerwszy whistorii wszyscy gospoda-
rze Euro 2028 bedg musieli walczy¢
oawans do turnieju w eliminacjach.
UEFA gwarantuje udziat minimum
dwoch gospodarzy wturniejuw przy-
padku, gdyby zadna lub tylkojedna
z czterech reprezentacji wywalczyla
awans poprzez eliminacje.
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Sensacyjne wiesci z Niemiec!
Real Madryt idzie
po Marcela Regule

Bartosz Gtagb

We wtorkowy wieczor wnie-
mieckich mediach pojawita
si¢ informacja, Ze Marcel Re-
gula, ktory w zimowym oknie
transferowym miat stac si¢
bohaterem wielkiego transfe-
rudo Borussii Dortmund,
moze powedrowac w zupel-
nie innym Kierunku. Itojakim!

Okazuje sig, ze mlodego Polaka
niemieckiemu gigantowi chce zwe-
dzi¢ sprzed nosa... Real Madryt. Re-
guta w letnim oknie transferowym
byt o krok od przenosin do Borussii
Dortmund. Niestety, w ostatniej
chwili Niemcy postawili wypozy-
czy¢ Nigeryjczyka Ethana Nwane-
riego zlondynskiego Arsenalui Po-
lak musiat obejs¢ sie smakiem.
BVB ,klepng¢” transfer ma
zima, ale czy tak sie rzeczywiscie
stanie, tego nie wiemy, zwlaszcza
ze teraz dowalki 0 20-latka wlaczyt
si¢ Real Madryt. Jak informuje por-
tal fussballdaten.de, Jose Mourinho
bardzo ceni ofensywnego pomoc-

nika Zagtebia Lubinichciat go mie¢
u siebie jeszcze podczas pracy
w portugalskiej Benfice Lizbona.
Teraz, mimo przejecia Krolew-
skich, nie zrezygnowat z checi po-
zyskania zawodnika z Polski.

Ile Zagtebie Lubin moze zarobic¢
na sprzedazy Marcela Reguty? We-
dhug medialnych doniesienz sierp-
nia i wrzesnia biezgcego roku Bo-
russia Dortmund miata zaptacié¢
kwote wwysokosci okoto 8-10 min
euro. Jesli doniesienia o checi spro-
wadzenia Polaka przez hiszpan-
skiego giganta sg prawdziwe, ta
kwota powinna znaczaco wzro-
snac, niezaleznie od finalnego kie-
runku transferu Polaka.

Po bardzo gorgcymiemocjonu-
jacym lecie wokot juz reprezen-
tanta Polski zapowiada si¢ takze
bardzo interesujgca zima, ktora
przyniesie wielki transfer. Czy be-
dzie to Borussia Dortmund,
amoze faktycznie wielki Real Ma-
dryt? Tego dowiemy sie najpraw-
dopodobniej juz w styczniu, kiedy
wystartuje zimowe okno transfe-
rowe.

Juz wkrétce powinno dojs¢ do spektakularnego transferu Marcela
Reguly. Czy bedzie to Borussia czy Real, przekonamy sie juz w zimie

Maja Chwalinska nie zagra dla reprezentacji Polski we Wloclawku

Zbigniew Czyz

Maja Chwalinska (12. WTA)
nie wystapi w reprezentacji
Polski w meczu ze Szwe-
cjaoawans do przyszlorocz-
nych kwalifikacji Billie Jean
King Cup. Polka poinformo-
wala, Ze wciaz zmaga si¢

z problemami zdrowotnymi.

Mecz Polska-Szwecja zaplanowany
jest na 20-21 listopada we Wto-
ctawku. To spore ostabienie polskiej

kadry, bo Chwaliniska, ktoraw kon-
cowce tego seznu spisywata sie bar-
dzo dobrze, miata byc liderka repre-
zentacji.

»Po dlugim namysle podjetam
trudna dlamnie decyzje orezygna-
cjizudziatu w tegorocznym Billie
Jean King Cup we Wioctawku.
Zamna bardzo intensywny sezon -
zarowno pod wzgledem fizycznym,
jakimentalnym. Wciazzmagam si¢
z problemami zdrowotnymi i cho¢
sercem bardzo chciatabym by¢
na korcie, rywalizowac i reprezen-

towa¢ swoj kraj, wiem, ze na ten
moment nie jestem jeszcze gotowa,
by daczsiebie 100 procent. Tozde-
cydowanie nie jest dla mnie tatwa
decyzja, ale czasami najwazniejsze
jest, by postuchac swojego organi-
zmu i da¢ sobie tyle czasu, ile po-
trzeba, aby w petni wrocié¢ do zdro-
wia i formy. Dzigkuje wszystkim
zawyrozumiato$¢, wsparcieidobre
stowa.  Nieustannie pracu]g
nad tym, by]ak najszybciej wrocic
do pelni sit” - przekazata Chwalin-
skawmediach spotecznosciowych.

Juz wezesniej z wystepu z orzet-
kiem na piersi we Wioctawku zrezy-
gnowata Iga Swigtek, a takze Mag-
dalena Frechimagda Linette, awiec
cztery aktualnie najlepsze polskie
tenisistki. Na razie, nie wiadomo,
czy kto$ zastapi Maje Chwalinska.
W kadrze, ktorej kapitanem jest Da-
wid Celt pozostaja: Katarzyna
Kawa, Martyna Kubka, Linda Kli-
movicova i Weronika Falkowska.
Zmian w druzynie na starcie we
Wioctawku mozna dokonaé¢ do 19
listopada.

Reprezentacja Szwecji do spo-
tkania z Polska zglosita Kajse Ri-
naldo Persson, Caijs¢ Hennemann,
Lis¢ Zaar, Le¢ Nilsson oraz Line¢
Bajraliu. Mimo sporych ostabien
wpolskiej druzynie, nasze tenisistki
itak beda faworytkami konfronta-
cji. Najlepsza szwedzka singlistka
jest notowana dopierona22y. miej-
scuwrankingu WTA Rinaldo Pers-
son. Zespot, ktory wygra ten mecz,
zagra o awans do turnieju finato-
wego Billie Jean King Cup w kwiet-
niu przysztego roku.
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