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piątek
23:05TVP 2

Medicus

Anglia, XI wiek. Kościół, hołdując zabobonom 
i fanatyzmom religijnym, powstrzymuje 
rozwój wiedzy medycznej. Przyczynia się 
to do śmierci matki 9-letniego Roba Cole’a 
(Adam Thomas Wright). Chłopiec zostaje 
przygarnięty przez wędrownego znachora 
(Stellan Skarsgard). Uczy się do niego 
podstaw leczenia. Kiedy opiekun zapada na 
kataraktę, Cole (Tom Payne) szuka dla niego 
pomocy u żydowskiego lekarza. Od niego 
dowiaduje się słynnym medyku, leczącym 
perskich królów. 

TVP2 fi lm przygodowy, Niemcy, 2013

Medicus23:05

Piątek

TVP1

21:35

Sobota

Zjawiskowo piękna Ravenna (Charlize 
Theron) uwodzi owdowiałego króla 
Magnusa (Noah Huntley) i zostaje jego żoną. 
Wkrótce okazuje się, że jest ona przebiegłą, 
spragnioną władzy wiedźmą. Królowa zabija 
władcę, zasiada na tronie i wtrąca do lochu 
córkę Magnusa, Śnieżkę. Mija kilka lat. 
Ogarnięta obsesją na punkcie swojego wy-
glądu Ravenna robi wszystko, by zachować 
młodość i urodę. Tymczasem magiczne lustro 
mówi kobiecie, że dorosła i coraz piękniejsza 
Śnieżka pozbawi ją władzy. 

Po miesiącach pracy na platformie wiert-
niczej ekipa robotników ma wreszcie wrócić 
do domu. Mężczyźni z niecierpliwością 
czekają na spotkanie z bliskimi i możliwość 
korzystania z udogodnień cywilizacji. Nie 
wszystko idzie zgodnie z planem. Samolot, 
którym podróżują pracownicy platformy, 
rozbija się na Alasce. Na miejscu ginie 117 
pasażerów. Tylko ośmiu osobom udaje się 
przeżyć. Na skutym lodem pustkowiu, bez 
kontaktu ze światem rozbitkowie muszą 
zmierzyć się z siłami natury.

TVN baśń fi lmowa, USA, 2012dramat przygodowy, USA, 2011

Królewna Śnieżka i łowcaPrzetrwanie 20:00

Niedziela

Baby (Ansel Elgort) to zdolny kierowca, który 
uwikłał się we współpracę z gangsterami 
i od tego czasu pozostaje na ich usługach. 
Jego zadanie jest proste - ma jak najszybciej 
zabrać całą ekipę z miejsca napadu. Oprócz 
jazdy samochodem wielką pasją chłopaka 
jest muzyka. Pewnego dnia poznaje on 
wymarzoną dziewczynę - Deborah (Lily 
James). Postanawia zerwać z przestępczym 
półświatkiem i rozpocząć nowe, normalne 
życie. Okazuje się jednak, że nie będzie to 
wcale łatwe. 

POLSAT fi lm sensacyjny, Wielka Brytania, USA, 2017

Baby Driver21:05

Poniedziałek

TVP2

01:30

Wtorek

Rick O’Connell (Brendan Fraser) jest 
sfrustrowany brakiem przygód. Kiedy więc 
rząd brytyjski przedstawia jemu i jego żonie 
Evelyn (Maria Bello) ofertę współpracy, ten 
zgadza się bez wahania. Tym razem zadaniem 
małżonków jest dostarczenie bezcennego 
klejnotu do Chin. Po dotarciu na miejsce para 
odkrywa, że ich syn Alex (Luke Ford), zamiast 
uczyć się w uniwersyteckiej bibliotece, 
prowadzi w Azji wykopaliska archeologiczne. 
Podczas prac chłopak odkrywa grobowiec 
pierwszego władcy Chin.

XIX w. Gertrude Bell (Nicole Kidman) 
- pisarka, podróżniczka, archeolog 
i kartograf - jedzie do Teheranu, by spotkać 
się z wujem, ministrem. Poznaje tam 
pracownika konsulatu. Okazuje się, że to 
Henry Cadogan (James Franco), jej dawno 
utracona miłość. Po nieudanym romansie, 
kobieta postanawia wyruszyć w niesamow-
itą podróż po Bliskim Wschodzie. Wyprawa 
ta zmieni nie tylko jej życie, ale również 
historię całego świata. Gertrude zdobywa 
górskie szczyty.

TVN fi lm przygodowy, Niemcy, USA, 2008dramat biografi czny, USA, 2015 

Mumia: Grobowiec Cesarza SmokaKrólowa pustyni 21:35

Środa

Siedmioro przyjaciół spotyka się u Ewy 
(Kasia Smutniak) na kolacji. Pod wpływem 
chwili Ola (Aleksandra Domańska) 
proponuje z pozoru niewinną zabawę. 
Podczas spotkania znajomi będą czytać 
na głos wszystkie otrzymane wiado-
mości, a rozmowy przełączać na tryb 
głośnomówiący. Wszyscy zgadzają się na 
ten pomysł, oświadczając, że nie mają nic 
do ukrycia. Przyjemna atmosfera znika 
jednak w tej samej chwili, gdy porzucają 
swoją prywatność. 

POLSAT komediodramat, Polska, 2019

(Nie)znajomi21:05

Czwartek
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piątek 11 lutego

06:10 Przysięga - serial
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:35 IO Pekin 2022 - studio 
07:55 IO Pekin 2022 - Biegi 

narciarskie 
09:40 IO Pekin 2022 - studio 
09:55 IO Pekin 2022 - Biathlon 

K, 7.5km sprint, prod. 
Wielka Brytania, 2022 

11:20 IO Pekin 2022 - studio 
11:55 IO Pekin 2022 - Skoki 

narciarskie M LH 
kwalifi kacje, prod. Wielka 
Brytania, 2022 

13:20 IO Pekin 2022 - studio 
13:55 IO Pekin 2022 

- Narciarstwo alpejskie
14:45 IO Pekin 2022 - studio 
15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka

- teleturniej

16:05 Przysięga - serial 
obyczajowy

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan

- telenowela 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Ojciec Mateusz - serial 
21:25 Kulisy serialu Na 

sygnale - felieton
21:40 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
22:20 Zniewolona - serial 

kostiumowy
00:20 Biały słoń - fi lm 

fabularny, prod. USA
02:00 SEAL Team 

- komando Foki 
- serial, prod. USA, 2017

05:30 M jak miłość - serial
06:20 Anna Dymna 

- spotkajmy się 
06:55 Familiada - teleturniej
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Zacznij od nowa 

- magazyn
11:55 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

12:40 Koło fortuny 
- teleturniej

13:30 Stepowa miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:10 Doktor Jan z Deekelsen 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 

- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Miłość i przeznaczenie
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Stepowa miłość 
- serial kostiumowy

19:25 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy 

20:40 Karnawał z TVP 
22:00 Kabaret. Super Show 

Dwójki - program 
kabaretowy

23:05 Medicus 
- dramat historyczny, 
prod. Niemcy, 2013,
reż. Phillip Stoelzl, 
wyk. Tom Payne

01:50 Prawnik z Lincolna 
- fi lm fabularny

04:00 Nie cierpię 
walentynek - komedia, 
prod. USA, 2009, reż. 
Nia Vardalos, wyk. Nia 
Vardalos, John Corbett, 
Judah Friedlander 

05:35 Zakończenie

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:55 Tajemnice miłości
14:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:10 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:20 Ukryta prawda
 - program obyczajowy 

18:25 Bunt
- serial, Polska 

19:00 Fakty - informacje 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda 

- informacje 
19:50 Uwaga! - magazyn 

20:00 King Kong
- fi lm przygodowy, 
Nowa Zelandia, 
USA, Niemcy, 2005, 
reż. Peter Jackson, 
wyk. Naomi Watts, 
Adrien Brody, Jack Black, 
Thomas Kretschmann, 
Colin Hanks, Andy Serkis, 
Jamie Bell 

23:55 Windykatorzy
- fi lm S-F, USA, Kanada, 
2010, reż. Miguel Sapoch-
nik, wyk. Jude Law, Forest 
Whitaker, Alice Braga, 
Liev Schreiber, Carice 
van Houten 

02:15 MasterChef 
- program rozrywkowy

03:45 Noc magii 
05:10 Kto was tak 

urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze

- serial obyczajowy
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Farma

21:05 Czarownica 2
 Akcja fi lmu rozpoczyna się 

kilka lat po wydarzeniach. 
Rodzinne powiązania 
komplikują życie Diaboliny 
i Aurory oraz wystawiają 
ich wzajemne relacje na 
ciężką próbę. Nadchodzi 
wesele, pojawiają się 
niespodziewani sojusznicy 
oraz nowe, mroczne siły. 

23:50 Tron: Dziedzictwo
 Chłopak wyrusza 

w zdumiewającą podróż, 
by ocalić dawno niewidzi-
anego ojca. 

02:25 Legenda 
Herkulesa

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Teledysk
08:00 Res Poloniae - O Polsce 

z oddali - Jan Stangryciuk 
08:35 Wydarzenie aktualne
09:25 Kapitan Morten 

i królowa pająków 
- fi lm animowany, prod. 
Wielka Brytania, Estonia

11:00 Najdłuższa wojna 
nowoczesnej Europy 

13:30 Odkrywając Beethovena 
- VI symfonia F - dur op. 68 
„Pastoralna” 

14:40 Mayerling - dramat
17:10 Siedem czerwonych 

róż, czyli Benek 
Kwiaciarz o sobie 
i o innych - fi lm TVP, reż. 
Jerzy Sztwiertnia, wyk. 
Zdzisław Maklakiewicz, 
Piotr Garlicki, Jan Himils-
bach, Henryk Hunko, 
Renata Kossobudzka

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Reżyserzy - Carol Reed

- cykl dokumentalny

20:00 Okruchy dnia 
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 1993, 
reż. James Ivory, wyk. 
Anthony Hopkins, Emma 
Thompson, Christopher 
Reeve, Hugh Grant, 
James Fox 

22:25 Śpiewać - fi lm 
23:30 Teraz animacje!

- Czarny kapturek 
- fi lm animowany

23:35 Teraz animacje!
- Zeszyt - fi lm 

23:40 Teraz animacje! - C’est 
La Vie cz. 1 - fi lm 

23:45 Teraz animacje! 
- Pieniądz - fi lm

00:10 Informacje kulturalne 
00:45 Czwartkowy klub 

fi lmowy - Miłość 
blondynki - komedia

06:00 Zbuntowany anioł
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Nash Bridges  - serial
08:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Niebezpieczna 
dzielnica

21:30 Sabotaż

23:50 Operacja „Morze 
Czerwone”
Grupa do zadań specjal-
nych chińskiej marynarki 
wojennej jest znana ze 
swoich umiejętności 
i skuteczności. Po 
udanym przejęciu statku 
towarowego porwanego 
przez piratów blisko 
somalijskiego wybrzeża, 
grupie zostaje powierzona 
jeszcze bardziej ryzykow-
na misja. 

02:25 Castle - serial
kryminalny

03:25 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

04:25 Reporterzy. 
Z życia wzięte

05:10 Szpital 
06:05 Rozwód. Walka 

o wszystko 
07:00 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
07:35 Ten moment 
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:15 Tajemnice miłości 
12:15 Rozwód. Walka 

o wszystko 
13:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
 prod. Polska
14:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
15:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy
prod. Polska

16:15 Szpital - program 
obyczajowy 

17:20 Tajemnice miłości 
18:25 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:30 Akcja aranżacja
20:00 Żony Miami 

21:00 Walentynki 
- fi lm komedia, USA, 2010, 
reż. Garry Marshall, wyk. 
Julia Roberts, Jessica Alba, 
Anne Hathaway, Ashton 
Kutcher, Jessica Biel, 
Bradley Cooper, Patrick 
Dempsey, Hector Elizondo, 
Jamie Foxx, Kathy Bates, 
Jennifer Garner 

23:35 Azyl - fi lm obyczajowy, 
USA, Wielka Brytania, 
Czechy, 2017, reż. Niki 
Caro, wyk. Jessica 
Chastain, Johan Helden-
bergh, Daniel Brühl, 
Timothy Radford, Efrat Dor 

02:15 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:50 Noc magii
- program ezoteryczny

06:00 Flintstonowie 07:00 
Strażnik Teksasu 08:05 Nasz 
Nowy Dom 09:05 Pierwsza 
miłość 09:55 Kochane 
Pieniądze 10:55 Zoo po 
godzinach 13:00 Sędzia Judy 
14:00 STOP Drogówka 16:00 
Strażnik Teksasu Cordell 
Walker (Chuck Norris) walczy 
ze wszystkimi formami 
przestępczości w stanie 
Teksas.  17:00 Galileo 18:00 
Policjantki i Policjanci 19:00 
Jaś Fasola - serial komediowy 
20:05 Gwiazdy Kabaretu 

22:05 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny - serial krymi-
nalny prod. Polska 00:05 
Żniwiarz-zabójca  W Glasgow 
pojawia się śmiertelny wirus, 
który błyskawicznie się 
rozprzestrzenia, infekując 
miliony i zabijając setki 
tysięcy ludzi.  02:25 Disco 
Polo Life 03:25 TOP 10 - Lista 
przebojów

12:00 Anioł Pański 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Ziemia 
Obiecana 13:05 Narodowe 
Sanktuarium Maryjne w Sub-
ukia 13:25 Muzyczne chwile 
13:30 Msza święta 14:20 
100 cudownych miejsc 14:30 
Zrozumieć Antycywilizacje 

14:55 Słowo życia 15:00 Modli-
twa w Godzinie Miłosierdzia 
15:20 Mocni w Wierze 
15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Siódmy Sakrament 16:35 Tak 
Go pamiętam 16:55 Akita 
101 Łez 17:25 Ś wię ty na 
każ dy dzień 

17:30 Geopolityka 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Informa-
cje dnia 18:15 Westerplatte 
Młodych 19:00 Warto 
zauważyć... 19:30 Opowieści 
Theo 19:45 Modlitwa 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel 

dodatek 

Były burmistrz Pułtuska 
usłyszał 18 zarzutów

Akt oskArżeniA  

wobec krzysztofa n.  
i 12 innych

Droga 
przez mękę

Zapomniana  
kępa Zatorska

MiCHAŁkoWe 
CUDeŃkA 
pułtuszczanki

Działkowcy mogą 
pozyskać kAsę

stypendyści premiera 

oraz zdolni Czwórkowicze

REKLAMA

– STR. 5

330 dziewczynek i blisko 290 chłopców
– STR. 2

CZYTAJ NA STRONIE 3

– STR. 23

– STR. 19

– STR. 20

– STR. 23
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Do naszej redakcji zwróci-
ła się mieszkanka wsi Boby 
w gminie Pułtusk. Jej dom 
znajduje się przy drodze 
gminnej, którą raczej powin-
niśmy nazwać bezdrożem 
czy nawet bagnem. Jest to 
jedyny sposób, w jaki może 
dojechać na swoją posesję, 
podobnie jak jej sąsiedzi, 
a prośby o poprawę stanu 
drogi pozostają bez echa. 
W ostatnim piśmie skierowa-
nym do burmistrza miasta, 
które miało być złożone do 
Urzędu Miejskiego w ponie-
działek, 7 lutego, czytamy:

Zwracam się z ponowną 
prośbą o naprawienie drogi 
gminnej, która jest jedno-
cześnie drogą dojazdową do 
naszej posesji, jak również 
drogą dojazdową do posesji 
pana P., gdzie zamieszkuje 
rodzina z dziećmi, które co-
dziennie po tym błocie muszą 
chodzić do szkolnego auto-
busu i drogą dojazdową do 
szosy Pułtusk - Ostrołęka. 
Jesteśmy dwa jedyne gospo-
darstwa we wsi, które nie 
mają możliwości normalnego 
wyjazdu drogą, a co większe 
opady jesteśmy odcięci cał-

kowicie. W roku 2021 pisa-
łam już pismo w tej sprawie 
i nawet dostałam odpowiedź, 
że droga zostanie napra-
wiona poprzez nawiezienie 
i utwardzenie powierzchni 
drogi. I niestety skończy-
ło się na nic nie znaczącej 
kartce papieru i obietnicy 
bez pokrycia. Na dzień dzi-
siejszy nie można swobodnie 
wyjeżdżać do szkoły, pracy, 
a o przejściu pieszo można 
pomarzyć. Ostatni mój wy-
jazd skończył się uszkodze-
niem misy olejowej w samo-
chodzie. A jeszcze dwa dni 

deszczu i będziemy uziemieni 
całkowicie. Najbardziej boję 
się, że jak trzeba będzie to 
nawet pogotowie nie dojedzie 
do nas. A moja mama jest 
osobą chorą, leżącą i dosyć 
często muszę wzywać leka-
rza, pielęgniarkę lub pogo-
towie do domu. Mąż jest cu-
krzykiem insulinozależnym, 
też są bardzo częste przypad-
ki, że spada cukier i trzeba 
wezwać karetkę. Zapraszam 
Pana Burmistrza niech przy-
jedzie i zobaczy jak wygląda 
droga. Mam nadzieję, że tym 
razem nie skończy się na pu-
stej obietnicy lub nasypaniu 
paru łopat piasku, tylko na 
konkretnym naprawieniu 
drogi (...).

Nie czekając na oficjalną 
odpowiedź, apelujemy na 
naszych łamach do radnych 
i władz miasta o poważne 
pochylenie się nad proble-
mem mieszkańców Bobów. 
Liczymy na komentarz ze 
strony Ratusza, który opubli-
kujemy zaraz po jego otrzy-
maniu. Radni gminni, bądź-
cie w tej sprawie tak zgodni, 
zdeterminowani i skuteczni, 
jak na przykład przy uchwa-
laniu ostatnich podwyżek 
diet i pensji. Jak chcecie, to 
potraficie!

Ed

2 to i owo

TYGODNIK PU£TUSKI 
 
Redaktor naczelny: Ewa Dąbek tel. 512 405 978 
Redakcja: tel. 23 692 86 45, redakcja@pultuszczak.pl 
Kultura/ Społeczeństwo: Gra¿yna Maria Dzier¿anowska, 
tel. 661 923 317; graza@atessa.pl 
Zdjęcia: Henryk Mazurek, tel. 793 233 433; hen.maz@wp.pl
Biuro reklam i og³oszeñ: Anna P³ochocka 23 692 86 45, 512 405 972  
aplochocka@pultuszczak.pl. Ogłoszenia i reklamy nie stanowią mate-
riału pochodzącego od wydawcy
Adres: 06–100 Pu³tusk, ul. Rynek 16, 
www.facebook.com/pultuski
Czynne: poniedzia³ek – pi¹tek 8.00 – 16.00
 
Prenumerata: realizowana przez RUCH SA, zamówienia składać 
na stronie www.prenumerata.ruch.com.pl, pytania na e–mail: 
prenumerata@ruch.com.pl lub telefonicznie pod numerem  
801 800 803 lub 22 717 59 59, w godz. 7:00 – 18:00  
(koszt połączenia wg. taryfy operatora). 
Redakcja nie zwraca tekstów nie zamówionych oraz zastrzega 
sobie prawo ich redagowania i skracania. Nie odpowiadamy za treœæ 
zamieszczonych reklam i og³oszeñ.

Druk: Polska Press Łódź.   
Nak³ad: poniżej 15 000

 Wydawca: Agencja TiO 
e–mail: agencja@tio.com.pl 

 Legionowo, ul. Rynek 2

Droga przez mękę
Mieszkańcy udręczeni brodzeniem w błocie, wyciąganiem 
samochodów z kolein i obietnicami gminy, które nie są spełniane

PIT-y z ZUS 
już na �niszu
Zakład Ubezpieczeń Społecznych pod koniec 
stycznia zaczął wysyłać rozliczenia podatku i 
informacje o dochodach za ubiegły rok do swoich 
świadczeniobiorców. Wysyłka PIT-ów  
do mazowieckich klientów ZUS jest już na �niszu

Formularze tra�ają pocztą do osób, które w ubiegłym ro-
ku chociaż raz pobrały świadczenie z ZUS, np. emeryturę, 
rentę lub zasiłek. Większość otrzymuje PIT-40A. To gotowe 
rozliczenie dla emerytów i rencistów, którzy przynajmniej 
w grudniu pobierali świadczenie z ZUS i nadal je otrzymują. 
Na tej samej zasadzie PIT-40A tra�a też do osób, które korzy-
stają ze świadczenia przedemerytalnego, nauczycielskiego 
świadczenia kompensacyjnego czy renty socjalnej. Infor-
macje o dochodach

Zakład Ubezpieczeń Społecznych przypomina, że nie roz-
licza świadczeniobiorców, którzy mają nadpłatę podatku za 
ubiegły rok. Oni otrzymują PIT-11A (czyli informację o do-
chodach), a zwrot nadpłaty dostaną bezpośrednio z urzędu 
skarbowego.

Informacje PIT-11A docierają również do osób, którym 
w ubiegłym roku ZUS wypłacił zasiłki: chorobowe, opie-
kuńcze lub macierzyńskie. Taki formularz dostanie też część 
emerytów i rencistów, na przykład ci, którzy rozliczają się 
razem z małżonkami.

PIT z ZUS przez internet
Swój PIT z Zakładu Ubezpieczeń Społecznych można 

również pobrać przez internet, nie czekając na listonosza. 
Wystarczy zalogować się do Platformy Usług Elektronicz-
nych ZUS. PIT jest dostępny w zakładce „Świadczeniobior-
ca”. Można go w każdej chwili wydrukować lub zapisać na 
dysku komputera. 

Dostałem PIT z ZUS – co dalej?
Dla osób, które nie miały dodatkowych dochodów poza 

świadczeniem z ZUS i nie zamierzają odliczyć żadnych ulg 
podatkowych, PIT-40A jest gotowym rozliczeniem podatku. 
Pozostali powinni potraktować ten formularz tak samo, jak 
informację o dochodach.

1% na cele charytatywne
Każdy emeryt i rencista może przekazać „1 procent” po-

datku na rzecz organizacji pożytku publicznego. Jeżeli jest 
to ta sama organizacja, którą świadczeniobiorca wsparł 
w roku ubiegłym, to nie musi składać dodatkowych doku-
mentów. Natomiast podatnik, który chce zmienić odbiorcę 
„1 procenta”, powinien dostarczyć do urzędu skarbowego 
wypełniony druk PIT-OP.

Małgorzata Korba biuro prasowe  
Zakładu Ubezpieczeń Społecznych

07.12.2021 roku, w wieku 
60 lat zmarł

ukochany Syn, Brat 
i Wujek 

Ś.P. KRZYSZTOF JAN 
PAWLAK

08.12.2021 roku,  
w wieku 103 lat zmarła

ukochana Mama, Babcia 
i Prababcia

Ś.P. ANIELA 
ZABIELSKA

09.12.2021 roku,  
w wieku 84 lat zmarła

ukochana Mama, Babcia, 
Prababcia i Siostra

Ś.P. HALINA JANINA 
BRZEZIŃSKA

10.12.2021 roku,  
w wieku 43 lat zmarła

ukochana Żona, Mama, 
Córka i Siostra
Ś.P. MONIKA 
SOLMIŃSKA

13.12.2021 roku, w wieku 
91 lat zmarła

ukochana Mama, Babcia
i Prababcia

Ś.P. HALINA  
ELEONORA  

KURANT

14.01.2022 roku,  
w wieku 95 lat zmarła

ukochana Mama, Babcia 
i Prababcia

Ś.P. REGINA 
ZARAŃSKA

15.01.2022 roku,  
w wieku 70 lat zmarł

ukochany Tatuś,  
Dziadziuś i Brat

Ś.P. JAN  
LISIECKI
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Były burmistrz Pułtuska 
usłyszał 18 zarzutów

Przypomnijmy, w końcu stycznia 
2018, funkcjonariusze Centralnego Biura 
Śledczego zatrzymali byłego burmistrza 
Pułtuska, jego zastępcę, byłego prezesa 
PPUK oraz księgową tej firmy, kierow-

nika Wydziału Inwestycji, Rolnictwa 
i Pozyskania Środków Pozabudżetowych 
w Urzędzie Miejskim, samodzielnego 
inspektora do spraw zamówień publicz-

nych, w tym wydziale oraz dwóch przed-

siębiorców z Warszawy i Nasielska.
Zawiadomienie o niegospodarności 

w Zespole Szkół w Golądkowie, którego 
wcześniej pułtuski burmistrz był dyrekto-

rem, złożył w 2016 roku będący organem 
prowadzącym szkoły minister rolnictwa 
Krzysztof Jurgiel. Śledztwo rozszerzono 
również na sprawdzenie zamówień pu-

blicznych w gminie Pułtusk. Tuż po za-

trzymaniu, Centralne Biuro śledcze wy-

dało oficjalny komunikat. 
(...) Sprawa dotyczy nieprawidłowości 

przy przetargach na 4 mln zł na prace 
budowlane w szkole i przy budowie miej-
skiego żłobka. Delegatura Centralnego 
Biura Antykorupcyjnego w Warszawie 
pod nadzorem Prokuratury Regional-
nej w Białymstoku prowadzi śledztwo 
m.in. w sprawie przekroczenia upraw-
nień i niedopełnienia obowiązków przez 
funkcjonariuszy publicznych z Zespołu 
Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego 
im. Jadwigi Dziubińskiej w Golądkowie, 
w tym. m.in. wtedy dyrektora, a obecnie 
Burmistrza Miasta Pułtusk. Śledztwo jest 
prowadzone w związku z podejmowaniem 
decyzji finansowych ze szkodą najpierw 
dla zespołu szkół, a później miasta Pułtu-
ska oraz w sprawie wejścia w porozumie-
nie z innymi osobami w związku z publicz-
nymi przetargami w zakresie przebudowy 
i remontu budynków szkoły, internatu 
na ok. 1 mln, a także budowy miejskiego 
żłobka na 3 mln zł. Ustalenia CBA wska-
zują, że zamówione prace były realizowa-
ne wadliwie lub w ogóle nie były wyko-
nywane, a działania Burmistrza Pułtuska 
spowodowały straty w mieniu miasta oraz 
zarządzanej przez niego szkoły.

Rzecznik CBA Temistokles Brodowski 
powiedział wtedy:

- Nasi funkcjonariusze podczas śledz-

twa ustalili, że zatrzymane osoby odpo-

wiedzą za nieprawidłowości przy prze-

targach wartych 4 mln złotych. Chodzi 
tu o budowę żłobka i internatu. Zatrzy-

mane osoby usłyszą w prokuraturze 

zarzuty korupcyjne, m.in. przekroczenia 
uprawnień w celu osiągnięcia korzyści 
majątkowych. 

Po przesłuchaniach w areszcie pozostał 
tylko burmistrz, najpierw na trzy miesią-

ce, potem areszt był przedłużany aż do 
momentu, gdy został zwolniony. Było to 
ogromnym zaskoczeniem dla wszystkich, 
gdyż większość z nas spodziewała się, że 
pozostanie w areszcie do rychłego rozpo-

częcia procesu, bo wszystko wskazywało 
na to, że dowody są mocne. Tymczasem 
Prokuratura Regionalna w Białymstoku 
wciąż przeciągała śledztwo tłumacząc to 
wielowątkowością sprawy i zbieraniem 
materiału dowodowego. Tak długo trwa-

jące śledztwo i płynący z białostockiej 
prokuratury przekaz o przesłuchaniach 
świadków i gromadzeniu dowodów spo-

wodowały, że mało kto już wierzył, iż 
sprawa będzie miała jakiś ciąg dalszy. 
A jednak... 

Po czterech latach od zatrzymania 
wymienionych wyżej osób przez CBA, 
rzecznik prasowy Prokuratury Regional-
nej w Białymstoku poinformował naszą 
redakcję, że 4 lutego tego roku, prokura-

tura ta skierowała do Sądu Okręgowego 
w Ostrołęce akt oskarżenia przeciwko 
byłemu burmistrzowi Miasta Pułtusk 
i dyrektorowi Zespołu Szkół Centrum 
Kształcenia Rolniczego im. Jadwigi 
Dziubińskiej w Golądkowie Krzysztofo-

wi N. oraz 12 innym osobom. 

Krzysztof N. działał na szkodę 
Ministerstwa Rolnictwa, 

Województwa Mazowieckiego, 
Gminy Pułtusk i Zespołu Szkół 

w Golądkowie
Śledztwo prowadzone przez Proku-

raturę Regionalną w Białymstoku oraz 
funkcjonariuszy stołecznej Delegatury 
CBA wykazało, że w latach 2009 – 2017 
Krzysztof N. dopuścił się szeregu prze-

stępstw przeciwko mieniu i wiarygodno-

ści dokumentów. Jako dyrektor Zespołu 
Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego 
w Golądkowie doprowadził do niekorzyst-
nego rozporządzenia mieniem w kwocie 
ponad 2 milionów złotych Województwo 
Mazowieckie i Ministerstwo Rolnictwa, 
reprezentujące Skarb Państwa, poprzez 
poświadczenie nieprawdy co do uczest-
nictwa 355 osób w dwóch edycjach fik-

cyjnie zorganizowanego szkolenia osób 
niepełnosprawnych oraz przywłaszcza-

jąc przyznane tym osobom 350 tabletów 
o wartości 112 tysięcy złotych. W trakcie 
wykonywania remontu i modernizacji 

budynku szkoły w Golądkowie zawyżał 
koszty oraz aprobował rachunki za fik-

cyjne prace, czym doprowadził do strat 
w kwocie około 400 tysięcy złotych na 
szkodę kierowanej przez siebie instytu-

cji. Jako burmistrz Pułtuska wyrządził 
Pułtuskiemu Przedsiębiorstwu Usług Ko-

munalnych szkodę w wysokości około 7,6 
miliona złotych poprzez zawarcie umów 
na lata 2015 – 2017, dotyczących wywozu 
i zagospodarowania odpadów i nieczysto-

ści w wysokości nie pokrywającej kosz-

tów wykonania usługi. 

Wielowątkowe śledztwo 
Krzysztof N. usłyszał w sumie 18 za-

rzutów, w tym zarzuty żądania i przyjęcia 
korzyści majątkowej o znacznej wartości 
w związku z projektowaniem i budo-

wą żłobka w Pułtusku, niedopełnienia 
obowiązków i przekroczenia uprawnień 
w celu osiągnięcia korzyści majątkowych 
przez inne osoby, a także podania nie-

prawdy w oświadczeniach majątkowych 
poprzez zatajenie nieruchomości i mienia 
ruchomego o wartości powyżej 10 000 zł. 
Grozi mu kara pozbawienia wolności do 
lat 10.

Pozostałych 12 osób odpowie przed Są-

dem za przestępstwa urzędnicze, korup-

cyjne i przeciwko mieniu, w tym popeł-
nione wspólnie z Krzysztofem N.

Prokurator zabezpieczył majątek 
oskarżonych 

Na poczet obowiązku naprawienia 
szkody, możliwych do orzeczenia grzy-

wien i kosztów postępowania prokura-

tor zabezpieczył nieruchomości, pojazdy 
oraz udziały w spółkach o łącznej warto-

ści ponad 2, 6 miliona złotych.
ED

Akt oskArżeniA wobec 
krzysztofa n. i 12 innych

W dniach 31.01.2022 r.  
– 06.02.2022 r. jednostki 
straży pożarnych z terenu 
powiatu pułtuskiego 
uczestniczyły  
w 11 zdarzeniach

31 stycznia 
Jeden zastęp z OSP Gło-

dowo (3 ratowników) został 
zadysponowany do miejsco-
wości Głodowo gm. Pułtusk, 
gdzie na skutek silnego wia-
tru doszło do zerwania 4 ar-
kuszy eternitu z dachu stodo-
ły. Ratownicy zabezpieczyli 
miejsce zdarzenia i przy uży-
ciu podnośnika hydrauliczne-
go przykręcili nowy eternit na 
dachu.

Jeden zastęp z OSP Przewo-
dowo (4 ratowników) usunął 
dwa złamane konary drzewa 
z drogi gminnej w miejsco-
wości Szyszki gm. Gzy. 

Jeden zastęp z OSP Obryte 
(5 ratowników) został zadys-
ponowany do miejscowości 
Gródek Nowy gm. Obryte, 
gdzie na skutek silnego wia-
tru doszło do obluzowania 
blachy na dachu stodoły na 
powierzchni ok. 50 m2 

Ratownicy dokręcili oblu-
zowaną blachę. 

Jeden zastęp z OSP Gło-
dowo (3 ratowników) został 
zadysponowany do miejsco-
wości Głodowo, gm. Pułtusk, 
gdzie na skutek silnego wiatru 
doszło do zerwania 7 arkuszy 
eternitu z dachu stodoły. Ra-
townicy zabezpieczyli miejsce 
zdarzenia i przy użyciu podno-
śnika hydraulicznego przykrę-
cili nowy eternit na dachu. 

1 lutego
Jeden zastęp z OSP Zatory 

(4 ratowników) wyciął drze-
wo podgryzione przez bobry, 
które zagrażało przewróce-
niem na domek letniskowy 
w miejscowości Burlaki, gm. 
Zatory.

2 lutego
Jeden zastęp z OSP Świer-

cze (6 ratowników) wyciął po-
chylone drzewo z nad drogi 
gminnej, które stwarzało za-
grożenie dla użytkowników 
drogi w miejscowości Osta-
szewo gm. Świercze.

3 lutego
Jeden zastęp z JRG (2 ra-

towników) oraz zastęp z OSP 
Świercze (6 ratowników) 
usunęły pochylone drzewo 
w miejscowości Strzegocin, 
gm. Świercze.

Jeden zastęp z JRG (6 ra-
towników) został zadyspo-
nowany do pomocy policji 
w otwarciu drzwi w budynku 
letniskowym w Pułtusku na 
ul. Rybitew. Ratownicy otwo-
rzyli budynek, co umożliwiło 
dostanie się do środka. We-
wnątrz nikogo nie było. 

4 lutego
Jeden zastęp z OSP Obry-

te (5 ratowników) pomógł 
Zespołowi Ratownictwa 
Medycznego w wyjechaniu 
z grząskiej nawierzchni na 
jednej z posesji w miejscowo-
ści Ciółkowo Rządowe, gm. 
Obryte.

5 lutego
Jeden zastęp z JRG (4 straża-

ków) oraz jeden zastęp z OSP 
Świercze (6 strażaków) ugasi-
ły pożar sadzy w przewodzie 
kominowym w budynku jed-
norodzinnym w miejscowości 
Strzegocin, gm. Świercze.

6 lutego
Jeden zastęp z OSP Drwały 

(6 ratowników) usunął złama-
ne drzewo z nad drogi gmin-
nej w miejscowości Drwały, 
gm. Zatory.

KP PSP

Karetka utknęła w drodze do jednej z posesji w gminie Obryte. Na fb OSP 
w Obrytem, z którego pochodzi to zdjęcie czytamy: „04.02.2022r. Godz. 18.26 
dostajemy zgłoszenie od dyspozytora KP PSP w Pułtusku o zespole ratownictwa 
medycznego, który utknął podczas dojazdu do osoby poszkodowanej 
w miejscowości Ciołkowo Rządowe. Do zdarzenia udajemy się zastępem 619M29. Po 
dotarciu na miejsce i wstępnym rozpoznaniu udajemy się pieszo do ZRM z powodu 
bardzo ciężkiego terenu. Przy pomocy podręcznego sprzętu oraz siły �zycznej 
naszych ratowników udało się doprowadzić karetkę do miejsca, gdzie zaparkowany 
był nasz wóz bojowy. W dalszej części przy pomocy liny holowniczej i naszego 
pojazdu udało się wyciągnąć karetkę na twardy grunt.

tBs będzie remontował 
na traugutta
Gmina dokapitalizowała spółkę kwotą 100 tysięcy 
złotych

Decyzję w tej sprawie podjęła na swoich ostatnich ob-
radach Rada Miejska. Zmiana w budżecie gminy dotyczyła 
dokapitalizowania spółki TBS w wysokości 100 tys. złotych. 
Środki te zostaną przeznaczone na remont drugiej i czwar-
tej klatki budynku wielorodzinnego przy ulicy Traugutta 26, 
który ostatnio ucierpiał w wyniku pożaru. 

Głos w tej sprawie zabrał burmistrz Wojciech Gregorczyk. 
Przypomniał, że część lokali przy Traugutta 26 zostało za-
lanych wodą w czasie akcji ratowniczo - gaśniczej. Nasiąkły 
drewniane stropy wypełnione trzciną, co teraz powoduje 
opadanie su�tów w tych mieszkaniach, więc trzeba je re-
montować. Na dzień sesji, czyli 25 stycznia, pięć rodzin z te-
go budynku jeszcze nie miało swojego dachu nad głową, trzy 
przebywały w hotelu, a dwie u rodziny i znajomych. Ludziom 
tym trzeba zapewnić mieszkania jak najszybciej, również ze 
względu na to, że gmina ponosi koszty hotelowe.

ED

W środę, 29 grudnia, około godziny 3 nad ranem, 
wybuchł pożar na poddaszu budynku przy 
Traugutta 26, w jednej z klatek. 31 grudnia, pułtuska 
policja przekazała informację, że zatrzymano 19-
letniego mężczyznę, który podejrzany jest  
o nieumyślne podpalenie. 19-latek w chwili 
zatrzymania był pijany. Badanie wykazało 
1,5 promila alkoholu w jego organizmie. 
Kiedy wytrzeźwiał, został doprowadzony do 
prokuratury, gdzie usłyszał zarzut sprowadzenia 
niebezpieczeństwa zagrażającego życiu lub 
zdrowiu wielu osób w postaci pożaru, do którego się 
przyznał. Grozi mu nawet kara do 5 lat pozbawienia 
wolności.

Zdjęcie płonącego budynku przesłane nam przez 
pana Sebastiana Sosnowskiego

K R O N I K A  s T R A ż A C K A

eprasa.pl 0d4377556d
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LEGIONOWO. 
Nie miał prawka 
i świateł. Ale miał 
narkotyki

Policjanci legionowskiej dro-
gówki na ul. Zegrzyńskiej w Le-
gionowie zatrzymali do kontroli 
kierowcę seata, który nie miał 
światła mijania w prawym re-
flektorze. Podczas legitymowania 
mundurowi wyczuli wyraźny za-
pach marihuany

W trakcie przeszukania wnętrza 
pojazdu policjanci ujawnili meta-
lowe pudełko, w którym znajdował 
się susz roślinny. Samochód został 
przekazany osobie wskazanej przez 
mężczyznę, a ona sam zatrzymany. 

Zabezpieczona substancja została 
poddana badaniu, które potwier-
dziło, że jest to marihuana.

Teraz 35-latek będzie się tłuma-
czył ze swojego zachowania. Jeżeli 
badanie krwi potwierdzi obecność 
substancji zabronionych odpowie 
również za jazdę pod wpływem 
środka odurzającego.

PUŁTUSK. Nakaz 
opuszczenia 
mieszkania za 
znęcanie się

W poniedziałek pułtuscy poli-
cjanci otrzymali informację, że 
w jednym z domów dochodziło do 
aktów przemocy domowej. Mun-
durowi potwierdzili zgłoszenie. 
Pijany 56-latek zagrażał bezpie-
czeństwu domowników

Mężczyzna został zatrzymany. 
Jak ustalili policjanci agresor stoso-
wał przemoc psychiczną i fizyczną 
wobec rodziny. Podczas wszczy-
nanych awantur wyzywał i szarpał 
swoją ofiarę.

W Komendzie Powiatowej Po-
licji w Pułtusku 56–latek usłyszał 
zarzut psychicznego i fizycznego 
znęcania się nad partnerką. Dziel-
nicowi podjęli decyzję o wyda-
niu wobec podejrzanego nakazu 
natychmiastowego opuszczenia 
wspólnie zajmowanego mieszkania 

i jego bezpośredniego otoczenia 
oraz zakazu zbliżania się do miesz-
kania i jego bezpośredniego otocze-
nia na odległość nie mniejszą niż 50 
metrów.

LEGIONOWO. 
Alimenciarz 
w rękach policji

Policjanci zatrzymali 34-latka, 
który był poszukiwany nakazem 
doprowadzenia. Mieszkaniec Le-
gionowa w przeszłości został ska-
zany za niezapłacone alimenty. 
Zatrzymany przez funkcjonariu-
szy mężczyzna trafił do pomiesz-
czenia dla osób zatrzymanych, 
a następnie został doprowadzony 
do aresztu śledczego

Legionowscy policjanci z Wy-
działu Kryminalnego zdobyli infor-
mację, gdzie przebywa poszukiwa-
ny przez nich 34-latek. Funkcjona-
riusze, sprawdzając tę informację, 
we wskazanym miejscu zatrzymali 
mieszkańca Legionowa. Mężczyzna 
był poszukiwany nakazem dopro-
wadzenia do aresztu śledczego. Za 
popełnione wcześniej przez niego 
przestępstwo dotyczące niepłacenia 
zasądzonych alimentów sąd skazał 
mężczyznę na 3 miesiące pozba-
wienia wolności. Policjanci przypo-
minają, że za pomoc w ukrywaniu 
osoby poszukiwanej grozi kara do 5 
lat pozbawienia wolności.

LEGIONOWO. 
Okradł sklep, 
a policji chciał „dać 
w łapę”

Policjanci z Ognia Patrolowo 
Interwencyjnego z legionowskiej 
komendy zatrzymali 33- letniego 
mężczyznę, który dokonał kra-
dzieży w jednym z miejscowych 
marketów. Za wypisanie man-
datu chciał wręczyć „łapówkę”. 
Mężczyzna za swoje postępowa-
nie odpowie przed sądem

Policjanci legionowskiej komendy 
patrolujący rejon ulicy Sowińskiego 
zauważyli wybiegającego z marke-
tu mężczyznę, który poinformował, 
że był świadkiem kradzieży skle-
powej. Mundurowi po zebraniu nie-
zbędnych informacji na temat wy-
glądu złodzieja, natychmiast udali 
się w kierunku w którym uciekł. 
Chwilę później mężczyzna był już 
w rękach funkcjonariuszy. Jak się 
okazało mieszkaniec Gminy Nie-
poręt dokonał kradzieży artykułów 
spożywczych, chemicznych oraz al-
koholu na kwotę bliską 800 złotych. 
W trakcie zatrzymania 33- latek 
chciał wręczyć funkcjonariuszom 
łapówkę w zamian... za wypisanie 
mandatu. Zatrzymany mężczyzna 
w chwili zatrzymania miał blisko 2 
promile alkoholu w organizmie. Te-
raz za popełnione czyny odpowie 
przed sądem.

PUŁTUSK. 
Narkotyki w trakcie 
kontroli

Policjanci z pułtuskiej komen-
dy zatrzymali 43-letniego męż-
czyznę. Podczas kontroli drogo-
wej w samochodzie, mundurowi 
znaleźli narkotyki. Zatrzymany 
trafił do policyjnej celi. Teraz 
grozi mu kara do 3 lat pozbawie-
nia wolności

W minioną niedzielę w Pułtusku, 
policjanci zatrzymali pojazd marki 
Opel Astra do kontroli drogowej. 
Z informacji funkcjonariuszy wy-
nikało, że kierujący może posiadać 
narkotyki. Przypuszczenia mundu-
rowych potwierdziły się. W trakcie 
kontroli mężczyzna był pobudzony 
i zachowywał się nerwowo. Jak się 
okazało, mieszkaniec powiatu puł-
tuskiego miał w samochodzie nar-
kotyki. 43-latek został zatrzymany, 
a narkotyki zabezpieczone.

Zatrzymany trafił do policyjnej 
celi. Kryminalni po zebraniu ma-
teriału dowodowego przedstawi-
li mężczyźnie zarzut posiadania 
środków odurzających do którego 
się przyznał. Przestępstwo to za-
grożone jest karą do 3 lat pozbawie-
nia wolności.

LEGIONOWO. 
Nieletni 
z marihuaną

Funkcjonariusze legionowskiej 
patrolówki przy ul. Sobieskiego 
w Legionowie zdecydowali się 
podjąć interwencję wobec dwóch 
osób. Podczas kontroli okazało 
się, że 16-latek w plecaku, w pacz-
ce po papierosach miał schowaną 
torebkę foliową z zawartością 
suszu roślinnego. Badanie zabez-
pieczonej substancji wykazało, że 
jest to marihuana

W toku dalszych czynności 
funkcjonariusze ustalili, że młody 
mieszkaniec Gminy Jabłonna do-
stał susz od osoby poznanej przez 
portal społecznościowy. Żmud-
na praca policjantów z Zespółu 
ds. Nieletnich doprowadziła do 
zatrzymania 17- latka, który „po-
dzielił” się marihuaną z wcześniej 
zatrzymanym kolegą. Obaj nieletni 
zostali przesłuchani, a następnie 

przekazani pod opiekę rodziców. 
O ich czynach zostanie powiado-
miony Sąd Rodzinny i Nieletnich.

LEGIONOWO. 
21-latek 
z narkotykami

W ręce policjantów wpadł 
mężczyzna posiadający środ-
ki odurzające. Przy 21-latku 
mundurowi znaleźli marihuanę. 
Mieszkaniec Legionowa usłyszał 
już zarzut za posiadanie środków 
odurzających. Teraz jego sprawą 
zajmie się sąd. Za ten czyn gro-
zi mu kara do 3 lat pozbawienia 
wolności

Patrolowcy z legionowskiej ko-
mendy zatrzymali 21-letniego 
mieszkańca miasta. Mężczyzna 
wpadł w ręce mundurowych około 
godziny 20. w na ulicy Kościuszki. 
Stróże prawa podczas patrolu mia-
sta zauważyli mężczyznę idącego 
chodnikiem, który zachowywał 
się bardzo nerwowo, rozglądał się 
i kurczowo trzymał torbę nara-
mienną. Mundurowi postanowili 
sprawdzić co jest powodem takie-
go zachowania i podjęli czynności 
związane z legitymowaniem. Pod-
czas kontroli osobistej, stróże pra-
wa ujawnili woreczek z zielonym 
suszem. Zabezpieczona substancja 
została poddana badaniu, które 
potwierdziło, że jest to marihuana. 
21-latek został zatrzymany w poli-
cyjnym areszcie i usłyszał zarzut 
posiadania środków odurzających. 
Za ten czyn grozi mu kara do 3 lat 
pozbawienia wolności.

LEGIONOWO. 
Okradał 
pracodawce, 
a w domu miał 
narkotyki

30- letni mężczyzna od 3 mie-
sięcy miesięcy pracował w mar-
kecie jako kasjer. Przez ten okres 
zabierał z kasy pieniądze, fik-
cyjnie anulując wpłaty klientów. 
Podczas przeszukania w miejscu 
zamieszkania funkcjonariusze 
ujawnili marihuanę. Mężczyzna 
naraził sklep na blisko 600 zł 
straty. Mieszkaniec Legionowa 
został zatrzymany przez poli-
cjantów. Z swoje czyny odpowie 
przed sądem

30- letni mężczyzna od 3 miesięcy 
miesięcy pracował w markecie jako 
kasjer. Zarabiał niewiele, postano-
wił więc dorobić sobie oszukując 
pracodawcę. Kasjer nabijał na kasę 
inny kod produktu niż zakupiony 
towar, a gdy klienci odchodzili i nie 
zabierali paragonu anulował trans-
akcje zaznaczając ją jako błędną. 
Na koniec pracy „wypłacał” sobie 
wysokość anulowanych transakcji. 
W ten sposób nazbierał kwotę bli-
ską 600 zł złotych, a tym samym 
naraził na straty pracodawcę. Gdy 
kierownictwo sklepu zorientowało 
się, w jaki sposób mężczyzna dora-
bia sobie do pensji, od razu powia-
domiło policję. Podczas dalszych 
czynności z nieuczciwym kasjerem 
funkcjonariusze dokonali przeszu-
kania jego mieszkania, w którym 
ujawnili i zabezpieczyli... susz ro-
ślinny. Zabezpieczona substancja 
została poddana badaniu, które po-
twierdziło, że jest to marihuana.

Mężczyzna został zatrzymany 
i przewieziony do legionowskiej 
komendy. Dochodzeniowcy przed-
stawili mu już zarzuty za przy-
właszczenie pieniędzy i posiadanie 
środków odurzających. Teraz o jego 
dalszych losach zadecyduje sąd.

KPP 
Legionowo

Pułtusk

WALENTYNKI 

W PAŁACU

12 i  14 LUTEGO GODZ. 18.00

 ROMANTYCZNA KOLACJA - 220 ZŁ/2 OS.

13 LUTEGO GODZ. 17.00

 ZWIEDZANIE PAŁACU Z PRZEWODNIKIEM

 ORAZ ROMANTYCZNA KOLACJA - 260 ZŁ/2 OS.

POKÓJ DLA 2 OSÓB ZE ŚNIADANIEM - 170 ZŁ/DOBĘ .

Zamówienia: +48 883 324 344
info@palacjablonna.pan.pl

biletyna.pl; www.restauracja.palacjablonna.pl

eprasa.pl 0d4377556d
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Pacjentki bardzo cenią pro-

fesjonalizm personelu me-

dycznego, bardzo nowoczesny 

sprzęt medyczny, doskonałe 
warunki lokalizacyjne, spokój, 
ciszę i domową atmosferę.

W szpitalu działa także nowo-

czesny oddział neonatologicz-

ny wyposażony w inkubatory 
i niezbędny sprzęt medyczny.

Cieszymy się niezmiernie, 
że wybieracie PAŃSTWO nasz 
szpital. Mamy nadzieję, że po-
nownie spotkamy się na naszej 
porodówce – czytamy.

W tym roku, w miesią-

cu styczniu powitano tam 

czterdzieścioro wspaniałych 
dzieci, 18 dziewczynek i 22 
chłopców.

Naszym marzeniem jest 
przekroczenie w 2022 ro-
ku liczby 700 narodzonych 
dzieci. 

Na jubilata i kolejne naro-
dzone dzieci i szczęśliwe mamy 
czekają miłe niespodzianki.

źródło: gajda med

330 dziewczynek i blisko 290 chłopców

Trwają prace budowlane 
związane ze zmianą 
sposobu użytkowania 
budynku biurowego 
przy ul. Białowiejskiej 
5 w Pułtusku, 
z przeznaczeniem na 
centrum opiekuńczo 
– mieszkalne dla osób 
niepełnosprawnych

Wykonawcą robót jest fir-
ma Przedsiębiorstwo Remon-

towo – Budowlane REMBUD 
Grzegorz Kowalski.

Wartość prac zgodnie 
z umową wyniesie 3 045 
480,00 zł brutto.

Realizacja całego zada-

nia jest współfinansowana 
ze środków budżetu państwa 
z Funduszu Solidarnościowe-

go w kwocie 2 394 825,00 zł.
W powstającym budynku 

będzie mieściła się nowocze-

sna placówka zapewniająca 
możliwość dziennego pobytu 

dla 18 osób oraz całodobo-

wego dla 3. W Centrum opie-

kuńczo-mieszkalnym doro-

słe osoby niepełnosprawne 

będą mogły skorzystać 
z opieki i specjalistycznych 
usług dostosowanych do ich 
potrzeb.

Planowany termin rozpo-

częcia działalności placówki 
to 1 czerwca 2022 r.

źródło: powiat pułtuski

Powstaje Centrum opiekuńczo-Mieszkalne

Zakres Tarczy 2.0. – do-
datkowe wyjaśnienia Mini-
sterstwo Finansów przypo-

mina, że obniżka stawki VAT 
dotyczy paliw silnikowych, 
tj. oleju napędowego, bio-

komponentów stanowiących 
samoistne paliwa, benzyny 
silnikowej, gazu skroplonego 
LPG, wykorzystywanych do 
napędu pojazdów silniko-
wych, które to zostały objęte 

preferencjami w zakresie po-

datku akcyzowego w rządowej 
tarczy antyinflacyjnej. 

Wsparciem Tarczy 2.0. 
objęta jest także sprzedaż 
energii elektrycznej, również 
na stacjach paliw z przezna-

czeniem do ładowania pojaz-

dów elektrycznych. Zgodnie 
z wytycznymi Komitetu VAT 
UE z 1 grudnia 2021 r. takie 
transakcje są traktowane jako 

dostawy towaru, więc jako 
dostawy energii objęte będą 
obniżoną stawką VAT. 

Zmiana stawki jest szcze-

gólnie istotna przy sprzedaży 
żywności, gdzie wprowadzono 
zerową stawkę VAT dla pod-
stawowych produktów żyw-
nościowych, objętych obecnie 
stawką 5%, tj. m.in.: mięso 
i ryby oraz przetwory z nich; 
produkty mleczarskie; warzy-

wa i owoce i przetwory z nich; 
zboża, produkty przemysłu 
młynarskiego, przetwory ze 
zbóż i wyroby piekarnicze; nie-

które napoje (np. zawierające co 
najmniej 20% soku owocowego 
lub warzywnego, napoje mlecz-

ne i tzw. mleka roślinne).
Obowiązki informacyjne 

przedsiębiorców 
W związku z wejściem w ży-

cie Tarczy 2.0. przedsiębiorcy 

muszą również umieścić 
w sklepie lub na stacji paliw 
(przy kasie rejestrującej) czy-

telną informację, że dla tych 
towarów zostały obniżone 
stawki VAT. W przypadku 
sprzedawców gazu ziemnego, 
energii elektrycznej i ener-
gii cieplnej informacje o tym 
muszą być każdorazowo do-

łączane do faktur lub innych 
dokumentów, z których wy-

nika zapłata należności za te 
towary. 

Ministerstwo Finansów 
opracowało wzór informacji, 
którą sprzedawca zamiesz-

cza przy kasie rejestrującej 
w przypadku sprzedaży towa-

rów, dla których Tarcza 2.0. 
obniża stawki VAT.

Źródło: Izba  
Administracji Skarbowej  

w Warszawie

Tarcza antyinflacyjna
Uchwalona przez Sejm Tarcza Antyin�acyjna 2.0. 
przewiduje czasową obniżkę stawek podatku VAT na 
niektóre towary. To paliwa, autogaz, ciepło i energia 
elektryczna. Ponadto wprowadzi ona zerowy VAT 
na żywność, gaz ziemny oraz nawozy i inne wybrane 
środki wykorzystywane w produkcji rolniczej. Obniżki 
będą obowiązywać od 1 lutego 2022 r. na okres sześciu 
miesięcy, tj. do końca lipca 2022 r.

31.01.2022, Pułtusk 
31-letni mieszkaniec powia-

tu pułtuskiego kierował pojaz-
dem mechanicznym po dro-
dze publicznej będąc w stanie 
nietrzeźwości 0,47 mg/l.

01.02.2022, Pułtusk 
39-letni mieszkaniec po-

wiatu pułtuskiego kierował 
rowerem po drodze publicz-
nej będąc w stanie nietrzeź-
wości 0,36 mg/l.

02.02.2022, Pułtusk 
52-letni mieszkaniec po-

wiatu pułtuskiego kierował 
pojazdem po drodze pu-
blicznej pomimo posiada-
nego zakazu sądowego. 

02.02.2022, Pułtusk
Nieznany sprawca, po 

uprzednim pokonaniu za-
bezpieczeń, z niestrzeżone-
go parkingu dokonał kra-

dzieży samochodu marki 
Hyundai Tucson, powodując 
straty w kwocie 120 000 zł, na 
szkodę 56-letniego miesz-
kańca powiatu pułtuskiego.

03.02.2022, Pułtusk 
24-letni i 21-letni miesz-

kańcy powiatu pułtuskiego 
posiadali narkotyki wbrew 
przepisom o przeciwdziała-
niu narkomanii. 

06.02.2022, Pułtusk 
27-letni mieszkaniec po-

wiatu pułtuskiego kierował 
rowerem po drodze publicz-
nej będąc w stanie nietrzeź-
wości 0,40 mg/l.

Liczba legitymowań: 902
Interwencji  

policyjnych: 42
Nietrzeźwych  

kierujących: 3
KPP w Pułtusku

Mimo wysokich mandatów, policja wciąż zatrzymuje 
nietrzeźwych kierujących

GMINA WINNICA

remont remizy w starym Bulkowie
2 lutego, Zakład Budżetowy zakończył wykonanie 
posadzki mixokretem wraz z ociepleniem w remizie 
OSP w Starym Bulkowie

Prace polegały na zerwaniu starej podłogi, którą społecz-
nie wykonali strażacy, nawiezieniu piachu z zagęszczeniem, 
wykonanie dwóch warstw posadzki z ociepleniem styropia-
nem 10 cm. Zadanie s�nansowane zostało z funduszu sołec-
kiego miejscowości Stare Bulkowo w kwocie 14.000 zł.

red.

Chcą kupować grunty pod zalesienia
Ogłoszenie Nadleśnictwa Pułtusk

Nadleśnictwo Pułtusk informuje, że jest zainteresowanie 
zakupem lasów i gruntów przeznaczonych do zalesienia. 
Na podstawie art. 37 ustawy z dnia 28 września 1991 r. o la-
sach (Dz.U. 2021 poz. 1275) istnieje możliwość nabycia przez 
nadleśnictwo lasów lub gruntów przeznaczonych do zale-
sienia w planie zagospodarowania przestrzennego gminy 
w szczególności, jeżeli: stan prawny gruntu jest uregulowa-
ny (założona księga wieczysta, brak jakichkolwiek obciążeń 
hipotecznych); grunt przylega do lasów będących w za-
rządzie Lasów Państwowych (najlepiej z dwóch stron lub 
dłuższym bokiem); w przypadku gruntów rolnych w miej-
scowym planie zagospodarowania przestrzennego gminy, 
grunt musi być przeznaczony do zalesienia. Przy braku pla-
nu musi zostać wydana decyzja WZ o zagospodarowaniu 
terenu pod zalesienie. Nadleśnictwo rozważy zasadność 
zakupu i przydatność na cele gospodarki leśnej wszystkich 
zgłoszonych nieruchomości. Osobą do kontaktów w przed-
miotowej sprawie jest Zygmunt Skoroszewski tel. 23 692 14 
65, e-mail: zygmunt.skoroszewski@warszawa.lasy.gov.pl.

K R O N I K A  p O L I C y j N A

Jak informuje na swojej stronie internetowej Gajda 
med, mimo trwającej pandemii COVID -19, kobiety 
będące w stanie błogosławionym bardzo chętnie 
wybierają do narodzin dziecka Szpital Powiatowy 
Gajda – Med w Pułtusku. W ubiegłym roku w naszym 
szpitalu na świat narodziło się około 330 dziewczynek i 
blisko 290 chłopców, w tym jedna para bliźniąt
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6 WOKÓł LUDzI I zDARzEń

Pandemia szaleje, ludzie 
w sklepach kaszlą nam w plecy 
i tylko głuchy nie wysłuchał-
by tego dudnienia w płucach, 
ale... cisza w kolejkach. Z góry 
wiadomo, że kiedy zwrócimy 
uwagę, temu komuś, że nie no-

si maseczki albo że ją ma pod 
brodą, zacznie się armagedon. 
Słowny. A Polak potrafi się 
WYPOWIEDZIEĆ, a w te-

macie MASECZKA jest już 
wręcz wyszkolony. I na tym 
moglibyśmy poprzestać, gdy-

by nie pytanie o policjantów 
i policjantki. Doprawdy, nie 
latamy jako ten messerschmitt 
po sklepach, ale kilka razy 
w tygodniu jesteśmy tu i ów-

dzie i nigdy, ale to nigdy nie 
zoczyliśmy przedstawicieli 
władzy użerających się z tymi, 
co w d... mają maseczki. Za to 
słyszeliśmy od pani Krysi, że 
w jednym z supermarketów 
dostrzegła kilka osób bez ma-

seczek. Zwróciła uwagę pani 
NA KASIE, która maseczkę 
miała pod brodą, żeby zare-

agowała. Ta rozłożyła ręce 
i powiedziała: „Co ja mogę?”. 
Krysia więc zadzwoniła na 
POLICJĘ, gdzie usłyszała, że 
należy informować władze 
o zawirowaniach maseczko-

wych w miejscach publicznych 
i że władza, tropem podpo-

wiedzi, stawi się, gdzie trzeba. 
Krysi na to opadły ręce, nogi 
i biust. Powiedziała nam, że 
gdyby była skłonna informo-

wać policjantów o niesubordy-

nacji pułtuszczan, to zakupów 
na pewno by nie zrobiła, a i 
przydybana w ciemnym kącie, 
mogłaby być obita jak jabłko 
z działu owocowo-warzywne-

go. A już zwyzywana, to na 
mur beton, nawet od k...w, co 
już byłoby grubą przesadą. 

***
Jeszcze trochę ferii ma-

my. A skąd nasze myślenie 
o feriach? Ano w związ-

ku z publikacją Samorządu 

Województwa Mazowiec-

kiego MINI PRZEWODNIK 
-AKTYWNE FERIE NA 
MAZOWSZU, który to pre-

zentuje 14 wypraw po Ma-

zowszu na 14 dni feryjnych. 
Mazowsze jest piękne, Ma-

zowsze jest bogate w zabytki 
i zasobne w urokliwe miejsca 
stworzone przez naturę. I Puł-
tusk jest piękny, choćby z tego 
względu, że to nasz rodowa 
kolebka, zwiedzania w nim 
po kokardy, ale o Pułtusku 
tyle w miniprzewodniku, co 
nic. Oto co: „Z Serocka uda-

jemy się do Pułtuska, gdzie 
odnajdujemy zamek bisku-

pów płockich usytuowany 
na niewielkim wzgórzu nad 
Narwią. Do zamku przylega 
rynek, który uznany jest za 
najdłuższy w Europie, po jego 
środku stoi gotycko-renesan-

sowa wieża z przełomu 14 i 16 
wieku – pozostałości po daw-

nym ratuszu. Na szczególną 
uwagę zasługuje także bazy-

lika kolegiacka Zwiastowania 
NMP, która ufundowana zo-

stała przez biskupa płockiego 
Pawła Giżyckiego w połowie 
15 wieku”. Tyle! Tyle powta-

rzanych przez lata informacji, 
które znamy już na pamięć. 
Żadnych nowości z ostatnich 
czasów, żadnej oryginalno-

ści w kwestii podania mate-

riału. Zero myśli o młodym 
czytelniku miniprzewod-

nika, o zainteresowaniu go 
ciekawą wiedzą dotyczącą 
i zabytków, i ludzi, i miejsc 
związanych z historią i lite-

raturą (tu patrz MUNDURKI 
Gomulickiego). 

I czy się dziwić, że po lektu-

rze takiego miniprzewodnika 
ludzie piszą: „Pułtusk – miasto 
turystyczne? Chyba dla zde-

sperowanych survivalowców. 
Zero bazy turystycznej, zasta-

wiony samochodami najdłuż-

szy rynek, brudne bagniste ka-

nały, zarośnięta bezużyteczna 
przystań wodniacka, Dom 

Polonii, gdzie czas zatrzymał 
się w PRL-u, śmieci, dziurawe 
drogi i chodniki. Na tabliczce 
powinien być napis: Pułtusk 
– czynne 8-16, wjeżdżasz na 
własne ryzyko”. Prawdziwie 
mocne, prawda? 

Jeszcze uwaga, pierwsza. 
MINI z rzeczownikiem wszy-

scy wykształceni ludzie piszą 
ŁĄCZNIE. Kto pisze ROZ-

ŁĄCZNIE, tego cechuje nie-

wiedza, niedbałość, tudzież 
abnegacja językowa. I uwaga 
druga, ludzie, nie sugerujcie 
się reklamami, reklamy są 
pełne błędów, wierzcie słow-

nikom ortograficznym. 

***
A co nam się podoba w mie-

ście nad Narwią? Ano szalik 
nam się podobał, bardzo, ten 
z okazji WOŚP. Piękna spra-

wa, piękni ludzie, którzy go 
tworzyli oczko po oczku. 
Ponadto radość z szala i jego 
barwy w te dni z ołowianymi 
chmurami na głowami.

***
WOŚP już zwinęła swoje 

instrumenty, ale echo wciąż 
gra jeszcze. Smutno nam by-

ło, pułtuszczanom, bez OR-

KIESTRY, tej dawnej – gło-

śnej, barwnej, radosnej, ba, 
entuzjastycznej. Ludziska 
zachodzili w głowę, dlaczego 
WOŚP nie gra, jako grało ca-

łymi latami. Nie przyjmowali 
do wiadomości, że to pande-

mia winna tej ORKIESTRO-

WEJ ciszy w mieście. No bo 
jak to? Jak wytłumaczyć ciszę 
ORKIESTRY i głośne polone-

zy studniówek? - Niestety – 
powiedziała nam WOŚP-owa 
działaczka – ta piękna tradycja 
została brutalnie przerwana. 
Nie mamy w mieście miłości 
do ciągłości. 

Mimo tej ORKIESTRO-

WEJ mizerii wyłonili nam się 
z dżdżu i mgieł PRAWDZI-
WI BOHATEROWIE. OSP 

w Świerczach (tu też SZTAB, 
z szefową Magdaleną Zawadz-

ką) zebrała aż 15 965,99 zł + 
zawartość eskarbonki +obca 
waluta + precjoza. To rekord. 
A od TYGODNIKA wielkie 
podziękowania za serce, od-

danie sprawie i upór w dzia-

łaniu. Świercze nie były jako 
ten samotny biały żagiel, bo 
jak podał Zarząd Oddziału 
Miejsko-Gminnego Związku 
Ochotniczych Straży Pożar-
nych RP – strażacy i harcerze 
z 25 Drużyny Harcerskiej ZA-

WIEJA w Pniewie też się na-

chodzili z puszkami – zebrali 
10 592,98 zł +inne waluty + 

biżuteria. (Na zdjęciu stra-

żaczka Beatka Bielińska OSP 
Grabówiec, zawsze czujna; 
fot. FB BB). 

***
Ania Kosek znowu w dzia-

łaniu, artystycznym. I znowu 
tworzy ozdobne wianki na 
drzwi – tym razem nie bożo-

narodzeniowe, lecz po pro-

stu zimowe. Też piękne. I też 
z serca. Podajemy te informa-

cję z myślą, że jeszcze tylko 
parę kroczków i będziemy 
mieli... WIELKANOC, a że 
późną w tym roku, to i może 
ciepłą, iście wiosenną.

***
W grudniu ubiegłego roku 

zmarł były wójt Gminy Gzy, 
Zbigniew Kołodziejski. Bar-
dzo lubiliśmy PANA WÓJTA! 
Chętnie z nim rozmawialiśmy. 
Zostanie w naszej pamięci, 
a piszemy te słowa w PLO-

CIUSZKU, mając w pamięci 
słowa PANA ZBIGNIEWA, 
że lekturę „TP” rozpoczyna 
od tego felietoniku właśnie. 
Na dobry dzień. A szło o to, że 
raz się można było pośmiać, 
a raz zastanowić.

GMD

Pomoc �nansowa na 
leczenie Stasia, synka 
pułtuszczanki, wciąż 
płynie, ale pieniędzy na 
terapię genową potrzeba 
ponad 9 milionów 
złotych. To olbrzymia 
suma, dlatego wszyscy, 
którym nie jest obojętny 
los kilkumiesięcznego 
chłopca, szukają wsparcia, 
gdzie tylko można. SMA, 
rdzeniowy zanik mięśni, 
NIE ZACZEKA

Pułtuszczanie, zaangażo-

wani w pomoc dla Stasia, 
wzięli już udział w kierma-

szach i innych akcjach, z któ-

rych dochód przeznaczany 
jest na leczenie malucha. 
Przed nami kolejne przedsię-

wzięcia, o których będziemy 
informować naszych czytelni-
ków. Tymczasem w ubiegłym 

tygodniu Kurier Mazowiecki 
– TVP3 gościł w domu Magdy 
i Krzysztofa, rodziców Stasia, 

którzy z programem telewizyj-
nym wiążą nadzieję na szero-

kie rozpropagowanie sprawy 

Stasia – jego choroby i po-

trzeby wsparcia finansowego 
- i to na cito. - Trzymiesięczny 

Staś walczy o życie, u chłop-

ca wykryto rzadką chorobę 
genetyczną, rdzeniowy zanik 
mięśni, w skrócie SMA. Po-

trzeba 9 milionów złotych na 
najdroższy lek świata, który 
uratuje dziecku życie – podała 
prowadząca program.

Staś to pierwszy syn pań-

stwa Pucków, na pozór zdrowy, 
uśmiechnięty, ale zagrożony 
śmiertelną chorobą. Zarówno 
rodzice chłopca jak i babcie 
oddalają od siebie tę straszną 
diagnozę. – Choroba powodu-

je zanik mięśni, dziecko nie 
siada, ma problemy z przeły-

kaniem i oddychaniem – mó-

wi mama Stasia. – Nie spo-

dziewałam się, że nasze życie 
tak się zmieni, że coś takiego 
spotka mojego synka. Tata 
Stasia: – Jest ciężko, ale nie 
ma co płakać, trzeba się sku-

pić na tym, żeby było lepiej, 
że terapia genowa przyniesie 
najlepszy efekt. Trzeba temu 

wierzyć. Dzięki terapii syn 
będzie normalnie się rozwijał, 
chodził, grał w piłkę, a przede 
wszystkim oddychał. 

Pani Magda podziękowała 
z ekranu za każdy grosz, za 
każdą wpłatę, za drobne gesty, 
liczące się przy tak olbrzymiej 
kwocie za lek. - Liczy się każ-

da złotówka. Bardzo to ważne, 
bo liczy się też czas, lek trzeba 
podać zanim Staś osiągnie 13 
kg wagi. Dziś waży 7 kg. 

Może stać się cud i wszyscy 
razem uzbieramy wymagane 
9 milionów. Marzy o tym tata 
Stasia i już „widzi” siebie idą-

cego z synkiem na mecz. 
- Każdy kto chce ratować 

życie Stasia, może przyłą-

czyć się do zbiórki wpłacając 
pieniądze na siepomaga.pl 
i zrzutka.pl z dopiskiem Staś 
Pucek – apelowała prowadzą-

ca program.
GMD

PROŚBA O NIEUSTAJĄCĄ POMOC DLA STASIA Z SMA

pLOCIUszEK

no to trzeba siąść 
i prząść nowy 
PLoCiUsZek...
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Materiał inforMacyjny

Jestem zwolennikiem 
zniesienia prawie wszystkich 
ograniczeń epidemicznych 
— powiedział prof. Piotr 
Kuna z Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi. 
Dodał, że przyszła pora 
na skierowanie uwagi 
na pacjentów z innymi 
chorobami, zaniedbywanych 
od dwóch lat.

„Jestem zwolennikiem zniesienia 
prawie wszystkich ograniczeń epi-
demicznych - łącznie z kwarantanną. 
Potwierdzają się doniesienia z RPA, 
które mówiły od początku, że wa-
riant omikron jest bardzo zakaźny, 
ale wywołuje najczęściej objawy za-
każenia typowe dla przeziębienia. To 
ból gardła, zapalenie błony śluzowej 
nosa i zatok. Widzimy w Polsce, że 
liczba hospitalizacji nieco rośnie, ale 
jest ustabilizowana. Liczba pacjen-
tów na OIOM-ach nawet się zmniej-
szyła w stosunku do tego, co było 
kilka tygodni wcześniej. To, czego 
się najbardziej obawiano, czyli zała-
manie systemu ochrony zdrowia, nie 
sprawdziło się. Oczywiście w sen-
sie opieki nad pacjentami z COVID. 

System załamał się w zakresie opieki 
nad innymi pacjentami. To jest pro-
blem” - wskazał prof. Kuna.

Podkreślił, że COVID nie jest obec-
nie tak śmiertelną chorobą, jak na 
początku. W jego ocenie, wcześniej 
też śmiertelność mogła być niższa, 
ale walką z epidemią źle zarządzano, 
bo opierano się w większej mierze na 
emocjach, niż na wiedzy.

„Inne choroby przewlekłe zabijają 
natomiast coraz więcej osób. Przyszła 
pora na skierowanie swojej uwagi na 
pacjentów z innymi chorobami - za-
niedbywanych od dwóch lat. W trak-
cie pandemii - kiedy wszystkie siły 
i środki były skierowane na walkę 
z COVID - został zaciągnięty olbrzy-
mi dług zdrowotny wobec pacjentów 
z innymi schorzeniami. Czeka nas 
epidemia wielu chorób. Ona potrwa 
lata” - wskazał.

Pytany o trzy najważniejsze decy-
zje, które trzeba obecnie podjąć, aby 
system ochrony zdrowia stanął „na 
nogi”, wskazał na przegląd szpitali 
covidowych pod kątem skuteczności 
i efektywności leczenia, skrócenie 
okresu kwarantanny i izolacji osób 
zakażonych SARS-CoV-2 do pięciu 
dni, a w kolejnym kroku w ogóle zre-
zygnowanie z kwarantann.

„Pracownicy mojej kliniki dyżu-
rują w szpitalach covidowych - na-
wet w tych w salach sportowych. 

Twierdzą, że ich obecne wypełnienie 
jest na poziomie 10-15 procent. Szyb-
ko bym ograniczył liczbę tych szpitali 
i zostawił ich tylko kilka. To marno-
trawstwo środków. Jeżeli w każdym 
z 10 szpitali obłożenie jest na pozio-
mie 15 procent, to czemu nie zrobić 
dwóch, w których zapełnimy 75 pro-
cent łóżek?” - spytał retorycznie.

Dodał, że rozumie trudność zwią-
zaną z „zejściem z bardzo długiej 
kwarantanny i izolacji do jej braku”. 
„Dlatego w pierwszym kroku skrócił-
bym kwarantannę i izolację do 5 dni. 
Tak rekomenduje amerykańska CDC 
i to się sprawdza. Jeżeli po 30 dniach 
nie nastąpiłoby pogorszenie sytuacji 
w szpitalach, to w ogóle zniósłbym 
system kwarantann” - dodał.

Wskazał, leczy obecnie nawet za-
każone wielopokoleniowe rodziny.

„Nawet osoby 90-letnie, które by-
ły szczepione, przechodzą zakażenie 
Omikronem w postaci kataru. Oczy-
wiście, są osoby, dla których ten wi-
rus zawsze będzie zagrożeniem np. 
pacjenci z olbrzymią otyłością. Bo 
człowiek, którego waga to 150 czy 
170 kg, to nie jest pacjent zdrowy. 
Musimy więc zrozumieć, że nasze 
zdrowie to system naczyń połączo-
nych. To nie SARS-CoV-2 jest szcze-
gólnie zjadliwym wirusem, ale na 
jego żniwo wpływa zły system walki 
z nim, a także lekceważenie przez 
chorych wielu innych schorzeń i brak 
systematycznego leczenia” - powie-
dział prof. Kuna.

(PAP) Nauka w Polsce
Tomasz Więcławski

Maksimum zakażeń w tej fali 
pandemii za kilka dni
Za kilka dni będziemy mieli do czynienia ze szczytem piątej 
fali pandemii koronawirusa w Polsce. Wówczas codziennie 
zakażać się będzie nawet 800 tys. osób - wynika z prognozy 
ekspertów z Interdyscyplinarnego Centrum Modelowania 
Matematycznego i Komputerowego UW.

W czwartek resort zdrowia podał, że minionej doby wykonano po-
nad 175,1 tys. testów na obecność SARS-CoV-2, w tym ponad 51,6 tys. 
antygenowych. Wykryto 54 477 nowych zakażeń koronawirusem.

Zdaniem dr. Franciszka Rakowskiego z Centrum Modelowania Ma-
tematycznego i Komputerowego UW liczby podawane przez Minister-
stwo Zdrowia nie oddają realnej liczby zakażeń.

„Z naszego modelu wynika, że liczby podawane przez resort należy 
pomnożyć razy 12. Oznacza to, że w ostatnich dniach dziennie zakaża się 
nawet 600 tys. osób. Za kilka dni przewidujemy szczyt zakażeń i będzie 
on wynosił ok. 800 tys. dziennych infekcji” - powiedział PAP dr Franci-
szek Rakowski, który kieruje zespołem przygotowującym model.

Według niego w poprzednich fazach epidemii stosunek liczby rze-
czywistych przypadków do stwierdzonych wynosił ok. 6, co zostało 
potwierdzone nie tylko przez modele, ale i badania seroprewalencji, 
czyli na obecność przeciwciał przeciwko SARS-CoV-2.

Eksperci szacują, że w tej fali pandemii zakazi się wirusem blisko 
30 mln osób.

Dlaczego wzrastająca liczba zakażeń nie jest widoczna w oficjalnych 
statystykach? Dr Rakowski uważa, że bardzo dużo osób nie chce się 
testować, albo robi to poza oficjalnym systemem, na co wskazują infor-
macje o dużej liczbie sprzedawanych testów na COVID-19, do wykona-
nia w domu - szacuje się, że w styczniu sprzedano ponad 5 mln testów.

„O tym, że realnie liczba osób zakażonych rośnie wskazuje to, że 
coraz więcej osób testowanych oficjalnie otrzymuje pozytywny wy-
nik” - dodał.

W ocenie eksperta w oficjalnych statystykach nigdy nie zostaną po-
dane liczby wyższe niż 90-100 tys. również ze względu na wydolność 
systemu - nigdy nie wykonano bowiem więcej niż 200 tys. testów.

Dr Rakowski pytany o zgony związane z COVID-19 stwierdził, że 
na razie większość z nich to są „zgony podeltowe.”

„To jest schodząca fala delty. Tych związanych z omikronem będzie 
mniej niż związanych z deltą. Będzie ich w szczycie, czyli w począt-
kach marca, nie więcej niż 450-400 dziennie” - podkreślił.

Stopniowo w kolejnych miesiącach pandemia się uspokoi - i tak bę-
dzie do sierpnia. Zdaniem eksperta, jeśli nie pojawi się inny groźny 
wariant koronawirusa, to kolejna fala w Polsce nie powinna być uciąż-
liwa, bo większość obywateli w poprzednich miesiącach zakazi się 
wirusem i w ten sposób uzyska odporność.

(PAP) Nauka w Polsce

Jestem zwolennikiem 
zniesienia prawie 
wszystkich ograniczeń 
epidemicznych
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Broda
Solejuk zapuścił brodę. Mówi, że na drwala, ale mnie 

się widzi, że na kołtun. Co gorsza na żonę się zapatrzył 
i filozofuje. Co kiedyś obciach – mówi – dzisiaj moda. 
Jak za młodu w lesie drzewo my ściągali całe lato i za-
rosło mnie się trochu, to jak pojechałem do miasta kasę 
wydać, taki jeden mówi: O, popatrz drwal. Aż mu musia-
łem pizdnąć i kasa na kolegium karne poszła. A teraz idę 
przez Radzyń, miasto duże, a tu taki jeden w okularkach 
z podziwem do mnie: O, na drwala, też bym chciał, ale 
nie rośnie.

Gdybym to wiedział wtedy – mówi - to bym podartych 
portków nie wyrzucał. Dziurawe buty też gdzieś miałem, 
tej mody jeszcze nie ma, ale jak nie ma to będzie. Ba, im 
dłużej nie ma, tym szybciej będzie. 

Co racja, to racja – mówi Japycz. Kiedyś moda taka by-
ła, żeby rządy ludziom żyć pomagały, a teraz odwrotnie.

Cholercia, myślę, wszyscy tacy mundrzy, to i ja cuś 
powiem. Ale nie wiedziałem co, więc pomilczałem tylko 
mądrze, pokiwałem głową, wszyscy mi odkiwnęli i oka-
zało się, że filozoficznie to można nawet nic nie mówić. 
Trzeba zapamiętać i innym przekazać. Zwłaszcza tym, co 
głupoty opowiadają.

Moja baba – mówi Solejuk ni w pińć ni w dziwińć – 
takiego profesura od etyki miała, co żonę bił. No to go 
pytają jak to jest, a on na to, że drogowskaz nie kroczy po 
drodze, którą wskazuje. Wtedy – mówi – nie zrozumiałem, 
ale teraz jak maturę zaocznie robię, to myślę, że ten pro-
fesur to w ogóle prorok jakiś. Gdzie nie spojrzysz jakiś 
drogowskaz jedno mówi, drugie robi. Dawniej to grzech 
był, a teraz, kurde, normalność. Jak te podarte spodnie.

No co tu gadać, panika nas trochu ogarnęła, co ta wie-
dza z ludźmi robi. Solejuk nie dość, że modny, to jeszcze 
zmądrzał. Japyczowi konkurencję robi. Niebezpieczne 
czasy. Milczenie zapadło, aż tu Hadziuk pyta: A co ty  
Solejuk taki pochylony pijesz? A bo jak się wyprostuje to 
mi piwo z brody kapie na brzuch.

No myślałem, że ze śmiechu ławeczkę nam przewali. 
Behawioralna introspekcja – mówi Solejuk. Ale zanim 
my się zdążyli zapytać co za pies, to akurat Soeljukowa 
z siekierą przyszła. Nie żeby żal jakiś do kogo miała, ino 
nową kupiła i Solejuka do rąbania drzewa do kominka 
pogoniła. No to drwal będzie drwalem. Jest jakiś porzą-
dek na tym świecie mimo wszystko.

Co było potem, nie do końca pamiętam. Nie że my się 
jakoś szczególnie uszmotruchali, ale że Japycz takie 
mądre rzeczy mówił, że mnie zgubił. A jak Japycz mnie 
gubi, to na dobre. Pomyślałem ja sobie o mojej Joli, co 
to za mną z siekierą nie gania i o dzieciaczkach moich, 
co z radością głosują co tydzień jaki kolor włosów mam 
mieć i tak mi się jakoś zrobiło ciepło, że popłynąłem. No 
szkoda gadać, nawet łezka mi poszła. Japycz myślał, że 
to z zachwytu nad jego mądrością, a to z zachwytu nad 
życiem było,  że jest i że idzie je przeżyć po swojemu i po 
szczęśliwemu, jeśli bliskich przy sobie masz, a świat się 
zanadto nie wtrąca. Bo ja ze światem taki pakt mam, że 
jak on się nie wtrąca w moje sprawy, to ja się nie wtrącam 
w światowe. Ja wiem, że świat jest i wiem, że świat nie 
wie, że ja jestem i to mi się całkiem podoba. Nawet jak 
pod sceną ludzi trochu mniej, to się nie obrażam, widać 
swoje sprawy mają ważniejsze niż pietrkowe śpiewanie. 
Bo w tym życiu wiele rzeczy ważnych jest i jeszcze trochu 
ważniejszych, a dla każdego co innego. I nie ma się co 
obrażać, że inni myślą tak jak myślą, byleby myśleli. To 
akurat Japycza, nie moje, ale trafne.

Jak my się następny raz na ławeczce spotkali, to So-
lejuk był wygolony na czysto. Poważny człowiek - mówi 
-  przedsiębiorca przez żonę, były polityk lokalnego, ale 
jednak szczebla, ojciec dzieciom, dziadek – czy ja się mu-
szę za drwala przebierać, żeby szacunek ludzki mieć?

Zapultali my się trochu ze śmiechu, ale nieznacznie, 
w trakcie picia, to na bąbelki w nosie poszło, poklepali my 
Solejuka i mówimy: Szacun, brachu. Każden jeden może być 
sobą, nawet Solejuk..                                              Pietrek
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„Szczepienie”  

słowem roku 2021 
Słowo „szczepienie” i „granica” zostały wybrane ex aequo jako Słowo Roku 2021 
w głosowaniu kapituły językoznawców ogólnopolskiego konkursu, „Szczepienie” 
zdobyło także pierwsze miejsce w głosowaniu internautów. To już jedenasta edycja 
plebiscytu organizowanego przez Uniwersytet Warszawski.

Jak zauważono podczas 
ogłoszenia wyników ple-
biscytu, „szczepionka” zo-
stała wybrana słowem roku 
nie tylko w Polsce, ale i na 
całym świecie. Na kolej-
nych miejscach plebiscytu, 
w głosowaniu internautów 
znalazły się słowa: „cnota” 
oraz „zdalny”. Pozostałe sło-
wa w finałowej dziesiątce 
to „fala”, „reasumpcja”, „in-
flacja”, „granica”, „antysz-
czepionkowcy”, „lockdown” 
i „obostrzenia”.

Niezależnie od głosowa-
nia internetowego, wyboru 
Słowa Roku dokonała także 
kapituła konkursu. Słowem 
roku ex aequo zostały „szcze-
pienie” oraz „granica”.

Prof. Magdalena Derwoje-
dowa, przybliżając historię 
słowa „szczepić”, przypo-
mniała, że historycznie wią-
że się ono zabiegami ogrod-
niczymi. „Dopiero z cza-
sem zostało przeniesiono 
znaczeniowo na medycynę” 
- dodała.

Literaturoznawczyni wyja-
śniła, że od słowa „szczepie-
nie” i „szczepionka” zaczęły 
się pojawiać od listopada 2020 
r. „Szczepionka pojawiała się 
falami jako wielkie nadzieje, 
a potem w dyskusji, kogo na-
leży lub nie należy szczepić 
w pierwszej kolejności, żeby 
w połowie roku, kiedy już 
wszyscy mogli się szczepić, 
głównym problemem stało się 
to, że ludzie się szczepić nie 
chcą” - przypomniała. „Wte-
dy pojawiło się drugie słowo 
związane ze +szczepionką+, 
czyli +antyszczepionkowcy+ 
i związane z tym napięcie 
społeczne” - dodała.

Prof. Marek Łaziński wyja-
śnił z kolei, że „częstotliwość 
użycia rzeczownika +grani-
ca+ w drugiej połowie ubie-
głego roku wzrosła bardzo 
wyraźnie”. „Granica była już 
słowem miesiąca w 2015 r., 
czyli wtedy, kiedy zaczął się 
pochód uchodźców p r z e z 
Europę” – przypomniał lite-
raturoznawca. Zastrzegł jed-
nak,  że  „wtedy odniesienie 
było inne, ponieważ chodziło 
o granice południowej Euro-
py”. „Dziś podstawowym od-
niesieniem jest granica pol-
sko-białoruska” - podkreślił.

„Jeszcze niedawno granica 
kojarzyła się z +zagranicą+. 
Kiedy mówiliśmy o granicy, 
to zastanawialiśmy się nad 
paszportami, zarówno tymi 
oficjalnymi, jak i covidowy-
mi, a także nad tym, do jakich 
przepisów sanitarnych mamy 
się dostosować” – wskazał 
Łaziński.

Badacz wyjaśnił także, 
że oprócz przymiotnika 
„białoruski” i rzeczownika 
„Białoruś” ze słowem „gra-
nica” kojarzą się także m.in. 
„kryzys”, „prowokacja”, ale 
też „koczować”, „migranci”, 
„marznąć” i „umierać”. „To 
słowo jest również wyraźnie 
dwuwartościowe. Po pierw-
sze o sytuacji na graniczy 
w różny sposób informują 
różne media, a po drugie 
+granica+ stała się słowem, 
które trafiło do nazw organi-
zacji, stało się hasłem sztan-
darowych” – mówił prof. 
Łaziński.

Natomiast prof. Katarzyna 
Kłosińska wyjaśniła znacze-
nie słowa „zdalny”. „Może 
trudno to sobie wyobrazić, 
ale 20 lat temu słowo +zdal-
ny+ nie było tak powszechne” 
– powiedziała. Wyjaśniła, 

że słowo to w naszym języ-
ku pojawiło się po II wojnie 
światowej i występowało 
w kontekście technicznym – 
jako zdalne sterowanie lub 
kierowanie za pomocą urzą-
dzeń, aparatury czy fal ra-
diowych z pewnej odległości. 
„Ta odległość jest kluczowa 
dla budowy tego słowa, czyli 
coś, co jest +z dali+” - pod-
kreśliła badaczka.

Słowo pod koniec lat dzie-
więćdziesiątych i na począt-
ku dwutysięcznych zaczęło 
się pojawiać w prasie, ale – 
jak pokreśliła prof. Kłosińska 
– „w informacjach o charak-
terze nowinkarskim, kiedy 
pisało się o pracy w trybie 
zdalnym jako nowości”. Jak 
podkreśliła literaturoznaw-
czyni, „eksplozja tego słowa 
nastąpiła wraz z nastaniem 
pandemii i koniecznością 
przebywania w domach”. 
„Ono pojawia się w połącze-
niach zdalne lekcje, spotka-
nie, konferencja, praca, ale 
także zdalna przychodnia 
i leczenie, jak i zdalny an-
gielski” – wymieniła. Wska-
zała, że „zatem wszystko to, 
co jest możliwe do odbycia za 
pomocą łączy internetowych 
może być zdalne”.

Anna Kruszyńska
PAP Nauka w Polsce
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kto wierzy w teorie spiskowe?  
najczęściej radykałowie: z lewa i z prawa
Ludzie o radykalnych 
poglądach - zarówno 
z prawej, jak i lewej 
strony sceny 
politycznej - częściej 
niż inni wierzą 
w teorie spiskowe. 
Szczególnie, jeśli 
popierają partię, 
która nie jest 
u władzy - wynika 
z dużych badań 
prowadzonych w 26 
państwach.

Ludzie o mentalności spiskowej są 
bardziej skłonni sądzić choćby to, że 
światem rządzą tajne organizacje, że 
politycy są sterowani z zewnątrz i re-
alizują niejawne interesy, i że przed 
opinią publiczną ukrywane są waż-
ne zdarzenia, dziejące się na świe-
cie. W międzynarodowym badaniu 
sprawdzano, jak gotowość do wiary 
w teorie spiskowe ma się do orientacji 
politycznej.

Badania, które opisano w „Nature 
Human Behavior”, przeprowadzono 
na ogromnej próbie (ponad 100 tys. 
osób) z 26 krajów - głównie Europy, 
ale również Brazylii, Izraela, Tur-
cji (były to badania m.in. w ramach 
Kompasu Wyborczego, a w Polsce 
w ramach Polskiego Sondażu Uprze-
dzeń prowadzonego w Centrum Ba-
dań nad Uprzedzeniami przy Wy-
dziale Psychologii UW).

„Zarówno zwolennicy radykalne-
go konserwatyzmu, jak i zdecydowa-
ni lewicowcy wyróżniają się większą 
wiarą w teorie spiskowe niż ludzie, 
których poglądy są umiarkowane. 
Do tego dochodzi jednak większa 
popularność teorii spiskowych na 
prawicy niż na lewicy” - podsumo-
wuje w rozmowie z Nauką w Polsce 
współautor badań psycholog dr hab. 
Michał Bilewicz, profesor Uniwersy-
tetu Warszawskiego.

Na to nakłada się kolejny zaob-
serwowany w badaniach tych efekt: 
w teorie spiskowe wierzą częściej 
osoby popierające opozycję, niż te, 
które popierają partię u władzy.

„Badania te potwierdzają więc 
hipotezę, że osoby, które nie mają 
poczucia kontroli nad swoim życiem 
i polityką, są bardziej skłonne wie-
rzyć w teorie spiskowe” - komentuje 
naukowiec.

DLACZEGO TEORIE SPISKOWE 
PADAJĄ NA PODATNY GRUNT 

W OPOZYCJI
Michał Bilewicz zauważa, że par-

tie popierane przez osoby o skrajnych 
poglądach zwykle nie dochodzą do 
władzy. Są więc zawsze w opozycji. 
„Jeśli ktoś popiera np. Konfederację 
albo Komunistyczną Partię Polski, 
nie ma dużych szans, że jego repre-
zentanci będą rządzili” - komentuje. 
W jego ocenie osoby, które nie ma-
ją wpływu na politykę, bardziej są 
skłonne twierdzić, że ich brak władzy 
wynika nie z przyczyn takich, jak za-
sady demokracji, ale z zakulisowych 
układów.

Do tego, jak tłumaczy psycholog, 
dochodzić może inny efekt: zmien-
ność w czasie wiary w teorie spi-
skowe. Bo - jak opowiada - z innych 
badań już wiadomo, iż nie jest tak, 
że skłonność do wiary w teorie spi-
skowe jest wrodzona i niezmienna 
u danej osoby. Po części wiara ta jest 
efektem sytuacji, w której ktoś się 
znalazł. I tak kiedy w ciągu życia 
wzrasta poczucie sprawstwa, kon-
troli, to gotowość do wiary w teorie 
spiskowe spada.

„Na polskim przykładzie: można 
zakładać, że kiedy PiS był w opo-
zycji, jego zwolennicy byli bardziej 
skłonni popierać teorie spiskowe, niż 
teraz. A z kolei teraz zwolennicy PO 
są bardziej skłonni wierzyć w teorie 
spiskowe niż wtedy, kiedy ich partia 
była u władzy. Nie jesteśmy tu wy-
jątkiem. Podobną zależność widać 
w wielu państwach” - tłumaczy.

SPISKI NA PRAWICY I SPISKI NA 
LEWICY

Dodaje, że prawicowe i lewicowe 
teorie spiskowe zwykle różnią się od 
siebie. I tak np. w Polsce prawicową 
teorią spiskową jest m.in. to, że za 
katastrofą smoleńską kryje się tajny 
układ, np. Rosji i Donalda Tuska. Na-
tomiast opozycyjną teorią spiskową 
jest np. to, że za działaniami dawnego 
ministra obrony narodowej Antonie-
go Macierewicza kryją się interesy 
rosyjskie i agentura Rosji.

„Okazuje się że ludzie, którzy mają 
gotowość do wiary w teorie spisko-
we, będą chętnie łapać tego typu wy-
jaśnienia rzeczywistości, bliższe ich 
politycznej orientacji” - komentuje 
psycholog.

I dodaje: „Jeśli jednak brak kontro-
li przyczynia się do wiary w teorie 
spiskowe - to wydawałoby się, że ta 
wiara powinna przywracać poczucie 
kontroli, zmniejszać lęk. Ale wcale 
tak nie jest. Teorie spiskowe nie dają 
tego, co obiecują. Wiara w teorię spi-
skową wcale nie przywraca poczucia 
kontroli, nie zmniejsza poczucia za-
grożenia czy lęku”. 

POLSKA NA TLE INNYCH 
PAŃSTW

Michał Bilewicz podsumowuje, 
że Polska należy do państw, w któ-
rych mentalność spiskowa jest dość 
powszechna. Nie jesteśmy jednak 
w ścisłej czołówce takich państw 
(wyprzedza nas choćby Izrael).

Podsumowując prowadzone przez 
siebie w Polsce badania prof. Bilewicz 
zaznacza, że najpopularniejszymi 
w naszym kraju teoriami spiskowymi 
są akurat teorie niezwiązane z poglą-
dami politycznymi - np. ta dotycząca 
GMO. Ze stwierdzeniem „Lepiej uni-
kać żywności genetycznie modyfiko-
wanej, bo jej konsekwencje dla zdro-
wia człowieka nie są podawane do 
wiedzy publicznej” zgodziło się aż 65 
proc. badanych. Natomiast teorię do-
tyczącą powiązań Antoniego Macie-
rewicza z Rosją wspierało z kolei 38 
proc. respondentów, a tę o katastrofie 
smoleńskiej - ok. 30 proc. osób. 

PANDEMIA A SPISEK
Pytany o czasy pandemii Michał 

Bilewicz streszcza, że gotowość 
do wiary w teorie spiskowe wcale 
w ostatnich 2 latach nie wzrosła. 

„Raczej osoby, które już miały 
skłonność do wiary w teorie spiskowe, 
chętniej o tych teoriach opowiadały 

innym, a teorie te w większym stop-
niu zaczęły wpływać na zachowania 
tych osób. Jednak w trakcie epidemii 
nie zwiększył się odsetek osób wie-
rzących w teorie spiskowe, choćby 
te dotyczące pochodzenia korona-
wirusa” - podsumowuje prowadzone 
w Polsce badania na ten temat.

ODPORNI NA ARGUMENTY
Czy gotowość do wiary w teorie 

spiskowe jest w społeczeństwie nie-
korzystna? Prof. Bilewicz zaznacza, 
że są teorie spiskowe, które przyczy-
niają się do wzrostu uprzedzeń. To 
choćby teorie dotyczące rzekomej 
władzy, jaką Żydzi mieliby dzierżyć 

nad światem. Bardzo trudno wyru-
gować je poprzez jakiekolwiek inter-
wencje - mówi.

Opowiada, że aby zbadać ten efekt 
wśród polskich nastolatków, prowa-
dzono zajęcia i spotkania z młodzieżą 
z Izraela czy z diaspory żydowskiej. 
Choć u wielu osób po takich spotka-
niach wzrastała sympatia do Żydów 
i zanikały stereotypy, to akurat osoby 
wierzące w światowy spisek Żydów 
dalej w niego wierzyły.

„Wiara w teorie spiskowe pozostaje 
często odporna na argumentację lo-
giczną. W zagranicznych badaniach 

wyszło, że ta sama osoba może wie-
rzyć w dwie sprzeczne ze sobą teorie 
spiskowe. Na przykład że księżna 
Diana zginęła w zamachu i że księż-
na Diana przeżyła wypadek” - opisu-
je psycholog. 

WIARA W SPISEK A WIARA 
W FAKE NEWSY

Nie jest jednak tak - zastrzega prof. 
Bilewicz - w teorie spiskowe wierzą 
osoby mniej inteligentne. Są to jed-
nak osoby o wyjątkowo daleko posu-
niętym sceptycyzmie. Sceptycyzm 
sam w sobie nie jest zaś negatywną 
cechą: on chroni nas przed byciem 
oszukanym.

„Zwróćmy uwagę: po jednej stro-
nie jest więc kompletne zwątpienie 
w źródła informacji i wiara w spi-
sek, a po drugiej - całkowita łatwo-
wierność i podatność na fake newsy. 
W centrum jest zaś rodzaj zdrowego 
sceptycyzmu, który zakłada pewne 
krytyczne spojrzenie na źródła in-
formacji o świecie, ale i pewną dozę 
ufności wobec sprawdzonych źródeł” 
- podsumowuje prof. Bilewicz.

PAP Nauka w Polsce, 
Ludwika Tomala

I DANIA Z KARTY 

DOMOWY OBIAD 

ZA 25 ZŁ

+ 4 8  8 8 3  3 2 4  3 4 4
ONLINE: www.restauracja.palacjablonna.pl

Z DOSTAWĄ
LUB NA WYNOS 

ZAMÓW TERAZ 

Obowiązuje od poniedzia łku do niedziel i  w dostawie

lub na wynos.  Opakowanie -  3  z ł .  
Dostawa do 10 km -  5  z ł .  Minimalna wartość

zamówienia w dostawie -  56 z ł .
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Z badań 
przeprowadzonych przez 
Instytut Badań Pollster 
wynika, że 96% Polaków 
lubi najpopularniejsze 
włoskie danie. Co 
więcej, ponad dwie 
trzecie osób sięga po 
nie w domu*. Wygląda 
na to, że niemal wszyscy 
uwielbiamy ten okrągły 
placek z aromatycznymi 
składnikami na górze 
i ciągnącym się serem. 
Pizzę, bo o niej mowa, 
możemy przygotować, 
wykorzystując 
w tym celu wszystkie 
dodatki, które lubimy 
najbardziej. Co więcej, ta 
w gruncie rzeczy prosta 
i niewymagająca potrawa, 
potra� zadowolić 
podniebienia nawet 
najbardziej wybrednych 
smakoszy.

Domowa pizza  
- jesz tak, jak lubisz

Jeśli dotychczas wybierałeś się do 
włoskiej restauracji, aby zjeść pizzę 
idealną, to właśnie nadszedł moment, 
aby przypomnieć sobie jej ulubione 
warianty i samodzielnie przygoto-
wać w domu. Zapomnij też o pizzy 
na dowóz. Przecież każdy wie, że 
najlepiej smakuje, kiedy jest wyjęta 
prosto z pieca, a w jej smaku nie wy-
czujesz zapachu kartonowego pudeł-
ka. Przygotowanie pizzy w domu ma 
wiele zalet. Począwszy od możliwo-
ści wykorzystania tylko tych skład-
ników, które lubisz, aż po pewność, 
że dokładnie wiesz, co trafiło na twój 
talerz. 

Zimowe wieczory to także świetna 
okazja do eksperymentów. Domowa 
pizza nie kończy się na pieczarkach, 
szynce konserwowej i serze. Mo-
żesz zaszaleć i bawić się różnymi 
smakami, tworząc mniej oczywiste 
kompozycje, które zachwycą twoich 
domowników i gości. 

Minimalizm i basta?
Włoska kuchnia charakteryzuje 

się minimalizmem i prostotą. Smak 
nie jest efektem ogromnej ilości 
składników, a wynikiem ich jakości. 
To podstawa, by stworzyć smaczną 
domową pizzę. Dobrej jakości pomi-
dory i oliwa, świeżo mielony pieprz 
i prawdziwa mozzarella są połową 
sukcesu. Nie oszczędzaj na składni-
kach i raczej unikaj tych z marketu. 
Po pierwsze, mnóstwo w nich chemii, 
po drugie – smakiem nigdy nie do-
równają produktom z wyższej półki. 

Pizza nie istnieje bez ciasta. Jego 
przygotowanie jest łatwe i nie wy-
maga ogromnej wiedzy kulinarnej. 
Problemem może okazać się idealny 
poziom wypieczenia. Włosi korzy-
stają z pieców opalanych drewnem, 
ale w domowych warunkach to roz-
wiązanie nie wchodzi w grę. Z po-
mocą przychodzi np. piec do pizzy 
od Ariete. 

Piec do pizzy w Twoim domu
Ogromne znaczenie w przypad-

ku pieca do pizzy ma temperatura 
pieczenia. Pizza w rzymskim stylu 
serwowana jest na cienkim cieście, 
które nie wymaga tak długiej obrób-
ki termicznej. Pizza neapolitańska 
jest grubsza i będzie potrzebowała 
więcej czasu, aby ciasto w środku nie 
wyszło surowe. - Niezależnie od tego, 
jaki wariant preferujemy, piec do piz-
zy z pięciostopniową regulacją tem-
peratury i kamienną płytą poradzi 
sobie z tym zadaniem. Ciasto wyj-
dzie idealne, czyli chrupiące z brze-
gu i miękkie w środku. – zapewnia 
Michał Obalewski, Prezes Gero Sp. 
z o.o., będącej w Polsce wyłącznym 
dystrybutorem marki Ariete.

Wybierając urządzenie do domo-
wego pieczenia pizzy warto zwró-
cić uwagę nie tylko na temperaturę 
pieczenia, ale również na dodatkowe 
jego funkcje. „Timer 30 min., płyta 
o średnicy 33 cm oraz wysoka tem-
peratura pieczenia - wynosząca aż 
400ºC, umożliwia nie tylko piecze-
nie, ale także odgrzewanie i podgrze-
wanie innych dań.” – podsumowuje 
przedstawiciel marki Ariete. 

Kiedy już znasz podstawy przygo-
towywania domowej pizzy, możesz 
oddać się kulinarnemu szaleństwu. 
Taka klasyczna i bardziej tradycyjna 
pizza jest smaczna i dobrze sprawdza 
się na początku przygody, ale z cza-
sem może się znudzić. A warto pa-
miętać, że ten kawałek ciasta począt-
kowo obkładano wyłącznie składni-
kami, które akurat były pod ręką! 

Te nieoczywiste dodatki - jajka 
w różnej formie, grzyby, gruszki, 
ryby i owoce morza, groszek - mogą 
zupełnie odmienić charakter dania. 
Jeśli chcesz serwować domową pizzę 
dzieciom, możesz przygotować wa-
riant na słodko. Jeżeli masz piekarnik 

lub piec do pizzy i potrafisz przygo-
tować ciasto, jedynym ograniczeniem 
jest twoja wyobraźnia. 

Brakuje ci pomysłu? Koniecznie 
sprawdź nasze propozycje na prostą 
i nietuzinkową pizzę, którą bez pro-
blemu przygotujesz w domu!

Pizza bianca z borowikami 
i kurkami

Ciasto:
● Drożdże - 10 g,
● 330 ml wody,
● 560 g mąki pszennej,
● Pół łyżeczki soli.
● Biały sos:
● 300 ml mleka,
● 2 łyżki masła,
● Mieszanka startych żółtych se-

rów – ok. jedna szklanka,
● Dwie łyżki startego parmezanu,
● Szczypta czosnku granulowa-

nego i świeżo mielonego czarnego 
pieprzu,

● Sól do smaku. 

Dodatki:
● 250 g świeżych leśnych grzy-

bów. Świetnie sprawdzają się boro-
wiki i kurki, ale kompozycja może 
być dowolna. 

Przygotowanie:
Grzyby oczyszczamy i kroimy na 

mniejsze kawałki. W rondlu rozpusz-
czamy masło, dodajemy mąkę i robi-
my klasyczną zasmażkę. Dolewamy 
mleko i doprowadzamy do wrzenia. 
Do sosu dodajemy 2/3 porcji tartego 
żółtego sera, cały parmezan i przy-
prawy. Na powierzchni rozwałko-
wanego ciasto rozsmarowujemy sos, 
a na nim układamy grzyby. Całość 
przekładamy do pieca do pizzy. Do 
dekoracji możemy wykorzystać 
listki świeżej bazylii albo odrobinę 
pietruszki. 

Pizza z serem pleśniowym  
i gruszkami

Ciasto:
● Drożdże - 10 g,
● 330 ml wody,
● 560 g mąki pszennej,
● Pół łyżeczki soli.

Dodatki:
● 150 g gorgonzoli albo innego 

miękkiego sera pleśniowego,
● 200 g mozzarelli,
● 2 gruszki – najlepiej wybierać 

spośród tych twardych,
● posiekane orzechy włoskie, oko-

ło 3 łyżek,
● 2 jajka,
● oregano.

Gruszkę kroimy na ćwiartki, po-
zbywamy się gniazda nasiennego 
i kroimy na cienkie plasterki. Moz-
zarelle i gorgonzolę rozdrabniamy na 
mniejsze kawałki, wtedy ser równo-
miernie się rozpuści. Na rozwałko-
wane ciasto wykładamy najpierw ser, 
następnie gruszkę i całość posypuje-
my orzechami włoskimi. Na środek 
wybijamy dwa jajka i przekładamy 
do piec do pizzy. Po wyjęciu pizzy 
możemy posypać ją świeżą rukolą 
i skropić odrobiną oliwy z oliwek. 

Pizza na słodko
Ciasto:

● Drożdże - 10 g,
● 330 ml wody,
● 560 g mąki pszennej,
● Pół łyżeczki soli.

Dodatki:
● 150 g serka mascarpone,
● 2 łyżki cukru pudru,
● 1 łyżeczka ekstraktu z wanilii,
● miękkie owoce, takie jakie lubi-

my najbardziej: brzoskwinie, morele, 
kiwi, śliwki, maliny, jeżyny, truskawki 
itp.

Owoce kroimy na mniejsze części. 
Mascarpone mieszamy z cukrem pu-
drem oraz wanilią i tak przygotowaną 
masą smarujemy wierzch rozwałko-
wanego ciasta. Na górę wykładamy 
owoce i wsadzamy do pieca. Po wy-
jęciu pizzę możemy polać syropem 
klonowym albo przygotować domo-
wy sos czekoladowy. 

*https://www.rp.pl/przemysl-spo-
zywczy/ar t1494971-dzien-pizzy-
siega-po-nia-96-proc-polakow

Prawdziwie włoska pizza bez wychodzenia z domu? 

3 nietypowe przepisy

eprasa.pl 0d4377556d

https://jarmark24.pl/
https://www.rp.pl/przemysl-spo
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środa 9 lutego

05:20 Przysięga - serial
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Rodzinny ekspres 
- magazyn 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy 
09:35 Kasta - serial 

paradokumentalny 
10:15 IO Pekin 2022 - studio
10:40 IO Pekin 2022 - Nar-

ciarstwo alpejskie
15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 

obyczajowy
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Kasta - serial 

18:55 Jeden z dziesięciu 
- teleturniej

19:25 Sport 
19:30 Wiadomości 
20:05 Pogoda 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Ponad wszystko

- fi lm obyczajowy, 
prod. USA

22:50 Historia bez tajemnic
- Kakofonia Donbasu
- fi lm dokumentalny

00:05 Dom mrocznych 
sekretów - fi lm fabularny

01:40 Serial fabularny
02:40 Bodo - serial biografi czny, 

reż. Marta Kownacka, 
Michał Rosa 

03:45 Wojsko - polskie.pl
04:10 IO Pekin 2022 - studio
04:40 IO Pekin 2022 

06:15 Pożyteczni.pl
- magazyn 

06:55 Familiada - teleturniej
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:20 Rodzinka.pl 

- serial komediowy 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej

13:35 Stepowa miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
15:10 Doktor Jan z Deekelsen 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 

- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Miłość i przeznaczenie 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Stepowa miłość 
- serial kostiumowy

19:20 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

20:40 Kulisy seriali Na dobre 
i na złe i Na sygnale 

20:55 Na dobre i na złe
- serial obyczajowy

21:55 Serca na sprzedaż
23:00 Medyceusze 

Wspaniali
- serial kostiumowy

00:10 Wyprawa 
do Werony - fi lm 
obyczajowy

01:50 Trzy dni 
Kondora - serial

03:00 Eksperyment: 
zabójcza lawina
- fi lm dokumentalny

04:05 Za marzenia - serial 
05:00 Zakończenie dnia

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Tajemnice

miłości 
14:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:10 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:20 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

18:25 Bunt - serial, Polska 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Mumia powraca 

- fi lm przygodowy, 
USA, 2001, reż. Stephen 
Sommers, wyk. Brendan 
Fraser, Rachel Weisz, John 
Hannah, Arnold Vosloo, 
Odet Fehr, The Rock 

00:10 Czerwona gorączka 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1988, reż. Walter Hill, 
wyk. Arnold Schwarzeneg-
ger, James Belushi, Peter 
Boyle, Ed O’Ross, Gina 
Gershon 

02:25 Grzesznica 
- serial, USA 

03:30 Uwaga! - magazyn 
03:50 Noc magii 
05:10 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial obyczajowy
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Farma

21:05 Słoneczny patrol
 Akcja fi lmu rozgrywa 

się na słonecznych plażach 
w Emerald City i skupia 
się na profesjonalnym 
ratowniku - Mitchu 
Buchannonie, który ma 
za zadanie strzec nie tylko 
przestrzegania prawa na 
swojej plaży, ale także 
w jej okolicach. 

23:45 Atrakcyjny 
pozna panią

01:50 Ostra noc
 Pięć najlepszych przyja-

ciółek z college’u spotyka 
się po dziesięciu latach 
podczas weekendowego 
wyjazdu do Miami. 

04:00 Świat według 
Kiepskich
- serial komediowy

07:00 Teledysk
08:10 Do dzieła 

- magazyn
08:40 Videofan - Portrety: 

Łukasz Surowiec 
08:55 Którędy po sztukę 

- Tłocznia Mistyczna 
- magazyn, reż. Anna 
Zakrzewska 

09:10 Menina - dramat
11:00 Najdłuższa wojna now-

oczesnej Europy - serial 
TVP, reż. Jerzy Sztwiertnia, 
wyk. Krzysztof Kolberger 

12:25 Antek - fi lm TVP, reż. 
Wojciech Fiwek, wyk. 
Ryszarda Hanin

13:30 Na północ 
od Kalabrii 

14:50 Dziennik wiejskiego 
proboszcza - fi lm 
obyczajowy

17:00 Siekierezada 
- dramat

18:30 Informacje kulturalne - 
informator kulturalny 

18:55 Sanditon - serial, 
prod. Wielka Brytania, 
2019, reż. Olly Blackburn, 
wyk. Theo James, Rose 
Williams, Crystal Clarke 

20:00 Na wschód od Holly-
wood - Szron

22:05 Więcej niż fi kcja 
- Mistrz świata - fi lm 

23:25 Międzynarodowy 
Jazzowy Konkurs 
Skrzypcowy im. 
Zbigniewa Seiferta 
- Koncert Laureatów 

00:15 Informacje kulturalne 
00:50 Lekkie obyczaje 

- Manifesto 
- fi lm fabularny

02:35 Kino nocne 
- Daleko od siebie - fi lm 

04:25 Pokój szybkich 
randek - fi lm TVP

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów - serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Hansel i Gretel: 
Łowcy czarownic
Od wydarzeń w chatce z 
piernika minęło piętnaście 
lat. Jaś i Małgosia 
są już dorośli i polują
na czarownice.

21:45 Solomon Kane: 
Pogromca zła
Legendarny zabijaka musi 
stawić czoła demonom z 
piekła rodem, aby odkupić 
swoją przeklętą duszę.

23:45 Pan i Pani Kiler
01:45 Lombard. Życie 

pod zastaw
- serial obyczajowy

02:45 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

03:25 Na jedwabnym 
szlaku

04:00 Menu na miarę 
- program kulinarny
prod. Polska

04:35 Z archiwum policji
05:00 Rodzinny interes

05:10 Szpital - program 
obyczajowy 

06:05 Rozwód. Walka o 
wszystko 

07:00 Papiery na szczęście
- serial, Polska 

07:35 Brzydula - serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:15 Rozwód. Walka o 

wszystko 
12:15 Tajemnice miłości
13:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
15:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:15 Szpital - program 

obyczajowy 
17:20 Tajemnice 

miłości 
18:25 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:30 Papiery na szczęście 
20:00 Brzydula - serial, Polska 

20:40 Jesteśmy przyjaciółmi 
- fi lm obyczajowy, Wielka 
Brytania, Francja, USA, 
2015, reż. Max Joseph, 
wyk. Zac Efron, Wes Bent-
ley, Emily Ratajkowski, 
Johnny Weston, Shiloh 
Fernandez 

22:45 Plan doskonały 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2006, reż. Spike Lee, wyk. 
Denzel Washington, Clive 
Owen, Jodie Foster, Chris-
topher Plummer, Willem 
Dafoe, Chiwetel Ejiofor 

01:20 Śmierć przychodzi nocą 
02:20 Druga strona

medalu 
- talk show 

02:55 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam
09:50 Ś wię ty na każ dy dzień  

10:00 Audiencja Generalna 
Ojca Świętego Franciszka 
z Watykanu 11:00 Misjo-
narze Afryki 11:15 Marana 
11:25 Jestem mamą 11:40 
Prosto o gospodarce 

12:00 Anioł Pański 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Mojżesz - 10 
przykazań 13:10 Muzyczne 
chwile 13:30 Msza święta 
14:20 100 cudownych miejsc 
14:30 Samuraj Chrystusa 
15:50 Ma się rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 Na 
zdrowie 16:30 Wyszyński 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Rykoszetem 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Brat Franciszek 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski

06:00 Flintstonowie 07:00 
Strażnik Teksasu 08:05 Nasz 
Nowy Dom 09:05 Pierwsza 
miłość 09:55 Kochane 
Pieniądze 10:55 Zoo po 
godzinach 13:00 Sędzia Judy 

14:00 STOP Drogówka 16:00 
Strażnik Teksasu Cordell 
Walker (Chuck Norris) walczy 
ze wszystkimi formami prze-
stępczości w stanie Teksas. 
Pomagają mu w tym inni 
agenci na czele z Jimmym 
Trivettem (Clarence Gilyard 
Jr.) oraz pani prokurator 
Alex Cahill Walker.

17:00 Instrukcja Kochania 18:00 
Policjantki i Policjanci 19:00 
Instrukcja Kochania 20:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:05 Snajper 
23:10 Walka z cieniem. 
Ostatnia runda 01:55 
Królowie australijskiego 
lombardu 02:25 Disco Polo 
Life 03:25 TOP 10

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA FILM FABULARNY KOMEDIA SENSACYJNA KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 10 lutego

05:35 IO Pekin 2022 
- Łyżwiarstwo fi gurowe

10:10 Komisarz Alex 
- serial kryminalny 

11:05 Ojciec Mateusz 
- serial kryminalny 

12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra 
12:55 Natura w Jedynce 

- Zima, wiosna, lato,
jesień w Delcie Świny 
- cykl dokumentalny

13:40 IO Pekin 2022 - studio
14:05 IO Pekin 2022 - Hokej 

na lodzie
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan 

- telenowela TVP,
reż. Paweł Chmielewski, 
Jarosław Marszewski, 
Mateusz Śliwa, Sebastian 
Chondrokostas

18:20 Kasta 
- serial obyczajowy

18:55 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP
21:35 Sprawa dla reportera 
22:35 Magazyn śledczy

Anity Gargas 
- magazyn 

23:15 Magazyn kryminalny 
997 - magazyn 

00:10 Magazyn Ekspresu 
Reporterów 

01:10 Tanie Dranie 
01:55 Nowa - Przysługa
02:50 Ocaleni - reality show
03:55 Sprawa dla reportera 
04:55 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 

05:30 M jak miłość - serial 
06:25 Zacznij od nowa 

- magazyn
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:35 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Pasymskie skarby 

- reportaż 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej

13:35 Stepowa miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:10 Doktor Jan z Deekelsen 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Miłość i przeznaczenie 
- serial obyczajowy

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque

- teleturniej 
18:45 Stepowa miłość 

- serial kostiumowy
19:20 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy 
20:40 Kulisy serialu Ojciec 

Mateusz - felieton
20:55 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
21:55 Serca na sprzedaż 
23:00 Medyceusze Wspaniali 

- serial kostiumowy
00:10 Sekret w ich oczach

- dramat
02:15 Zemsta o jasnych 

oczach - serial
04:05 Jedyny świadek - serial
05:05 Zakończenie

05:40 Uwaga! 
- magazyn 

06:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Tajemnice miłości 
14:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:10 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:20 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

18:25 Bunt - serial, Polska 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:40 Zanim odejdą wody
- fi lm komedia, USA, 2010, 
reż. Todd Phillips, wyk. 
Robert Downey Jr., Zach 
Galifi anakis, Michelle 
Monaghan, Jamie Foxx, 
Juliette Lewis, Danny 
McBride 

00:30 Kuba Wojewódzki 
01:35 Porwani

- serial, USA 
02:30 Uwaga! 

- magazyn 
02:50 Noc magii 
04:10 Kto was tak 

urządził 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:50 Pogoda
19:55 Safety Lab bezpiec-

zeństwo ma 
pierwszeństwo

20:05 Farma

21:10 Och Karol 2 - komedia
 Karol ma wszystko. 

Świetnie zarabia, jest 
najlepszym pracowniki-
em dużej fi rmy, jeździ 
sportowym samochodem 
i posiada piękny dom, 
gdzie codziennie czeka na 
niego jeszcze piękniejsza 
narzeczona Maria . Jest 
czarujący, uwielbia seks, 
a kobiety zniewala w 
mgnieniu oka. 

23:40 Moja dziewczyna 
wychodzi za mąż
- komedia

01:50 Botoks
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Teledysk
07:55 Informacje kulturalne 
08:30 Niedziela z...

twórczością Andrzeja 
Strzeleckiego 

09:25 Siekierezada - dramat, 
reż. Witold Leszczyński

11:00 Najdłuższa wojna now-
oczesnej Europy - serial 
TVP, reż. Jerzy Sztwiertnia, 
wyk. Witold Dębicki, Gus-
taw Lutkiewicz, Joanna 
Żółkowska, Jerzy Dukaj, 
Barbara Grabowska, Anna 
Nehrebecka, Mieczysław 
Hryniewicz, Piotr Machal-
ica, Kazimierz Kaczor, 
Krzysztof Kowalewski 

12:25 Trochę nadziei - fi lm 
TVP, reż. Julian Dziedzina, 
wyk. Zygmunt Apostoł, 
Krystyna Kołodziejczyk

13:30 Robby Müller, 
mistrz światła 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Niderlandy

15:15 Głęboka cisza - fi lm 
fabularny, prod. Brazylia, 
Francja, Kolumbia, 2018

16:55 Kapitan Morten i 
królowa pająków 
- fi lm animowany

18:25 Res Poloniae - O Polsce
z oddali - Jan Stangryciuk 

18:55 Sanditon - serial
20:05 Czwartkowy klub 

fi lmowy - Miłość 
blondynki - komedia

21:35 Odkrywając Beethove-
na - VI symfonia F-dur 
op. 68 „Pastoralna” 

22:50 Res Poloniae
23:30 Na wschód 

od Hollywood - Szron
01:40 Kino nocne

- Słodkie życie 
- fi lm fabularny

04:40 Teledysk

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów
- serial fantasy
Dzięki swojemu 
darowi Melinda Gordon 
potrafi  komunikować 
się z zagubionymi duszami 
zmarłych ludzi i pomaga 
im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw- serial

20:00 Taxi - komedia
Taksówkarz lubiący 
szybką jazdę i pechowy 
funkcjonariusz łączą siły, 
by złapać niemiecki gang 
złodziei. Bandyci zuchwale 
rabują kolejne banki, 
ośmieszając przy tym 
miejscową policję.

21:50 Kelnerzy
23:45 Latynoski ogier
02:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy

03:00 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Karaiby

03:50 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

04:20 Menu na miarę 
- talk show

05:10 Szpital - program 
obyczajowy 

06:05 Rozwód. Walka 
o wszystko

07:00 Papiery na szczęście 
- serial, Polska 

07:35 Brzydula - serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:15 Rozwód. Walka o 

wszystko 
12:15 Tajemnice 

miłości 
13:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
15:15 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:15 Szpital 
17:20 Tajemnice miłości
18:25 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:30 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
20:00 Żony Miami

21:00 Wykapany ojciec 
- fi lm komedia, 
USA, Indie, Kanada, 
2013, reż. Ken Scott, 
wyk. Vince Vaughn, 
Chris Pratt, Cobie Smoul-
ders, Andrzej Blumenfeld, 
Simon Delaney 

23:20 Motopatrol 
- fi lm komedia,
prod. USA, 2017,
reż. Dax Shepard, 
wyk. Michael Pena,
Dax Shepard, Vincent 
D’Onofrio, Kristen 
Bell, Rosa Salazar, 
Justin Chatwin 

01:25 Śmierć 
przychodzi nocą

02:30 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Flintstonowie 07:00 
Strażnik Teksasu 08:05 Nasz 
Nowy Dom 09:05 Pierwsza 
miłość 09:55 Kochane 
Pieniądze 10:55 Zoo po 
godzinach 13:00 Sędzia Judy 

14:00 STOP Drogówka 16:00 
Strażnik Teksasu 17:00 
Instrukcja Kochania 18:00 
Policjantki i Policjanci 19:00 
Instrukcja Kochania 

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 Zwiastun 
zagłady 23:00 Żniwiarz-
-zabójca Władze Wielkiej 
Brytanii podejmują decyzję 
o poddaniu drastycznej 
kwarantannie całej Szkocji, 
która zostaje odgrodzona 
potężnym murem od reszty 
wyspy. 01:20 Królowie 
australijskiego lombardu 
01:50 Ucho Prezesa 02:25 
Disco Polo Life 03:25 TOP 
10 - Lista przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

11:35 Przyroda i ludzie 12:00 
Anioł Pański 12:03 Informa-
cje dnia 12:20 Ziemia Obie-
cana 13:15 Muzyczne chwile 
13:20 Przegląd katolickiego 
tygodnika „Niedziela” 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 

14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Jan Paweł 
II 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Z wędką nad wodę w Polskę 
i Świat 16:35 Porady 
Medyczne Bonifratrów 17:05 
Akademia pro-life 17:10 Jej 
misja trwa 17:25 Ś wię ty na 
każ dy dzień  17:30 Odpo-
wiedzialni za Kościół 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:00 Msza Święta w intencji 
Ofi ar katastrofy smoleńskiej 
i ojczyzny 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Głos Polski 21:00 Apel 
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środa 9 lutego

05:20 Przysięga - serial
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Rodzinny ekspres 
- magazyn 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy 
09:35 Kasta - serial 

paradokumentalny 
10:15 IO Pekin 2022 - studio
10:40 IO Pekin 2022 - Nar-

ciarstwo alpejskie
15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 

obyczajowy
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Kasta - serial 

18:55 Jeden z dziesięciu 
- teleturniej

19:25 Sport 
19:30 Wiadomości 
20:05 Pogoda 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Ponad wszystko

- fi lm obyczajowy, 
prod. USA

22:50 Historia bez tajemnic
- Kakofonia Donbasu
- fi lm dokumentalny

00:05 Dom mrocznych 
sekretów - fi lm fabularny

01:40 Serial fabularny
02:40 Bodo - serial biografi czny, 

reż. Marta Kownacka, 
Michał Rosa 

03:45 Wojsko - polskie.pl
04:10 IO Pekin 2022 - studio
04:40 IO Pekin 2022 

06:15 Pożyteczni.pl
- magazyn 

06:55 Familiada - teleturniej
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:20 Rodzinka.pl 

- serial komediowy 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej

13:35 Stepowa miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
15:10 Doktor Jan z Deekelsen 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 

- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Miłość i przeznaczenie 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Stepowa miłość 
- serial kostiumowy

19:20 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

20:40 Kulisy seriali Na dobre 
i na złe i Na sygnale 

20:55 Na dobre i na złe
- serial obyczajowy

21:55 Serca na sprzedaż
23:00 Medyceusze 

Wspaniali
- serial kostiumowy

00:10 Wyprawa 
do Werony - fi lm 
obyczajowy

01:50 Trzy dni 
Kondora - serial

03:00 Eksperyment: 
zabójcza lawina
- fi lm dokumentalny

04:05 Za marzenia - serial 
05:00 Zakończenie dnia

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Tajemnice

miłości 
14:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:10 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:20 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

18:25 Bunt - serial, Polska 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Mumia powraca 

- fi lm przygodowy, 
USA, 2001, reż. Stephen 
Sommers, wyk. Brendan 
Fraser, Rachel Weisz, John 
Hannah, Arnold Vosloo, 
Odet Fehr, The Rock 

00:10 Czerwona gorączka 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1988, reż. Walter Hill, 
wyk. Arnold Schwarzeneg-
ger, James Belushi, Peter 
Boyle, Ed O’Ross, Gina 
Gershon 

02:25 Grzesznica 
- serial, USA 

03:30 Uwaga! - magazyn 
03:50 Noc magii 
05:10 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial obyczajowy
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Farma

21:05 Słoneczny patrol
 Akcja fi lmu rozgrywa 

się na słonecznych plażach 
w Emerald City i skupia 
się na profesjonalnym 
ratowniku - Mitchu 
Buchannonie, który ma 
za zadanie strzec nie tylko 
przestrzegania prawa na 
swojej plaży, ale także 
w jej okolicach. 

23:45 Atrakcyjny 
pozna panią

01:50 Ostra noc
 Pięć najlepszych przyja-

ciółek z college’u spotyka 
się po dziesięciu latach 
podczas weekendowego 
wyjazdu do Miami. 

04:00 Świat według 
Kiepskich
- serial komediowy

07:00 Teledysk
08:10 Do dzieła 

- magazyn
08:40 Videofan - Portrety: 

Łukasz Surowiec 
08:55 Którędy po sztukę 

- Tłocznia Mistyczna 
- magazyn, reż. Anna 
Zakrzewska 

09:10 Menina - dramat
11:00 Najdłuższa wojna now-

oczesnej Europy - serial 
TVP, reż. Jerzy Sztwiertnia, 
wyk. Krzysztof Kolberger 

12:25 Antek - fi lm TVP, reż. 
Wojciech Fiwek, wyk. 
Ryszarda Hanin

13:30 Na północ 
od Kalabrii 

14:50 Dziennik wiejskiego 
proboszcza - fi lm 
obyczajowy

17:00 Siekierezada 
- dramat

18:30 Informacje kulturalne - 
informator kulturalny 

18:55 Sanditon - serial, 
prod. Wielka Brytania, 
2019, reż. Olly Blackburn, 
wyk. Theo James, Rose 
Williams, Crystal Clarke 

20:00 Na wschód od Holly-
wood - Szron

22:05 Więcej niż fi kcja 
- Mistrz świata - fi lm 

23:25 Międzynarodowy 
Jazzowy Konkurs 
Skrzypcowy im. 
Zbigniewa Seiferta 
- Koncert Laureatów 

00:15 Informacje kulturalne 
00:50 Lekkie obyczaje 

- Manifesto 
- fi lm fabularny

02:35 Kino nocne 
- Daleko od siebie - fi lm 

04:25 Pokój szybkich 
randek - fi lm TVP

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów - serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Hansel i Gretel: 
Łowcy czarownic
Od wydarzeń w chatce z 
piernika minęło piętnaście 
lat. Jaś i Małgosia 
są już dorośli i polują
na czarownice.

21:45 Solomon Kane: 
Pogromca zła
Legendarny zabijaka musi 
stawić czoła demonom z 
piekła rodem, aby odkupić 
swoją przeklętą duszę.

23:45 Pan i Pani Kiler
01:45 Lombard. Życie 

pod zastaw
- serial obyczajowy

02:45 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

03:25 Na jedwabnym 
szlaku

04:00 Menu na miarę 
- program kulinarny
prod. Polska

04:35 Z archiwum policji
05:00 Rodzinny interes

05:10 Szpital - program 
obyczajowy 

06:05 Rozwód. Walka o 
wszystko 

07:00 Papiery na szczęście
- serial, Polska 

07:35 Brzydula - serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:15 Rozwód. Walka o 

wszystko 
12:15 Tajemnice miłości
13:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
15:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:15 Szpital - program 

obyczajowy 
17:20 Tajemnice 

miłości 
18:25 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:30 Papiery na szczęście 
20:00 Brzydula - serial, Polska 

20:40 Jesteśmy przyjaciółmi 
- fi lm obyczajowy, Wielka 
Brytania, Francja, USA, 
2015, reż. Max Joseph, 
wyk. Zac Efron, Wes Bent-
ley, Emily Ratajkowski, 
Johnny Weston, Shiloh 
Fernandez 

22:45 Plan doskonały 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2006, reż. Spike Lee, wyk. 
Denzel Washington, Clive 
Owen, Jodie Foster, Chris-
topher Plummer, Willem 
Dafoe, Chiwetel Ejiofor 

01:20 Śmierć przychodzi nocą 
02:20 Druga strona

medalu 
- talk show 

02:55 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek 

TV 4

TV Trwam
09:50 Ś wię ty na każ dy dzień  

10:00 Audiencja Generalna 
Ojca Świętego Franciszka 
z Watykanu 11:00 Misjo-
narze Afryki 11:15 Marana 
11:25 Jestem mamą 11:40 
Prosto o gospodarce 

12:00 Anioł Pański 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Mojżesz - 10 
przykazań 13:10 Muzyczne 
chwile 13:30 Msza święta 
14:20 100 cudownych miejsc 
14:30 Samuraj Chrystusa 
15:50 Ma się rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 Na 
zdrowie 16:30 Wyszyński 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Rykoszetem 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Brat Franciszek 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski

06:00 Flintstonowie 07:00 
Strażnik Teksasu 08:05 Nasz 
Nowy Dom 09:05 Pierwsza 
miłość 09:55 Kochane 
Pieniądze 10:55 Zoo po 
godzinach 13:00 Sędzia Judy 

14:00 STOP Drogówka 16:00 
Strażnik Teksasu Cordell 
Walker (Chuck Norris) walczy 
ze wszystkimi formami prze-
stępczości w stanie Teksas. 
Pomagają mu w tym inni 
agenci na czele z Jimmym 
Trivettem (Clarence Gilyard 
Jr.) oraz pani prokurator 
Alex Cahill Walker.

17:00 Instrukcja Kochania 18:00 
Policjantki i Policjanci 19:00 
Instrukcja Kochania 20:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:05 Snajper 
23:10 Walka z cieniem. 
Ostatnia runda 01:55 
Królowie australijskiego 
lombardu 02:25 Disco Polo 
Life 03:25 TOP 10

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA FILM FABULARNY KOMEDIA SENSACYJNA KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 10 lutego

05:35 IO Pekin 2022 
- Łyżwiarstwo fi gurowe

10:10 Komisarz Alex 
- serial kryminalny 

11:05 Ojciec Mateusz 
- serial kryminalny 

12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra 
12:55 Natura w Jedynce 

- Zima, wiosna, lato,
jesień w Delcie Świny 
- cykl dokumentalny

13:40 IO Pekin 2022 - studio
14:05 IO Pekin 2022 - Hokej 

na lodzie
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan 

- telenowela TVP,
reż. Paweł Chmielewski, 
Jarosław Marszewski, 
Mateusz Śliwa, Sebastian 
Chondrokostas

18:20 Kasta 
- serial obyczajowy

18:55 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP
21:35 Sprawa dla reportera 
22:35 Magazyn śledczy

Anity Gargas 
- magazyn 

23:15 Magazyn kryminalny 
997 - magazyn 

00:10 Magazyn Ekspresu 
Reporterów 

01:10 Tanie Dranie 
01:55 Nowa - Przysługa
02:50 Ocaleni - reality show
03:55 Sprawa dla reportera 
04:55 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 

05:30 M jak miłość - serial 
06:25 Zacznij od nowa 

- magazyn
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:35 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Pasymskie skarby 

- reportaż 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej

13:35 Stepowa miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:10 Doktor Jan z Deekelsen 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Miłość i przeznaczenie 
- serial obyczajowy

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque

- teleturniej 
18:45 Stepowa miłość 

- serial kostiumowy
19:20 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy 
20:40 Kulisy serialu Ojciec 

Mateusz - felieton
20:55 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
21:55 Serca na sprzedaż 
23:00 Medyceusze Wspaniali 

- serial kostiumowy
00:10 Sekret w ich oczach

- dramat
02:15 Zemsta o jasnych 

oczach - serial
04:05 Jedyny świadek - serial
05:05 Zakończenie

05:40 Uwaga! 
- magazyn 

06:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Tajemnice miłości 
14:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:10 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:20 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

18:25 Bunt - serial, Polska 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:40 Zanim odejdą wody
- fi lm komedia, USA, 2010, 
reż. Todd Phillips, wyk. 
Robert Downey Jr., Zach 
Galifi anakis, Michelle 
Monaghan, Jamie Foxx, 
Juliette Lewis, Danny 
McBride 

00:30 Kuba Wojewódzki 
01:35 Porwani

- serial, USA 
02:30 Uwaga! 

- magazyn 
02:50 Noc magii 
04:10 Kto was tak 

urządził 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:50 Pogoda
19:55 Safety Lab bezpiec-

zeństwo ma 
pierwszeństwo

20:05 Farma

21:10 Och Karol 2 - komedia
 Karol ma wszystko. 

Świetnie zarabia, jest 
najlepszym pracowniki-
em dużej fi rmy, jeździ 
sportowym samochodem 
i posiada piękny dom, 
gdzie codziennie czeka na 
niego jeszcze piękniejsza 
narzeczona Maria . Jest 
czarujący, uwielbia seks, 
a kobiety zniewala w 
mgnieniu oka. 

23:40 Moja dziewczyna 
wychodzi za mąż
- komedia

01:50 Botoks
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Teledysk
07:55 Informacje kulturalne 
08:30 Niedziela z...

twórczością Andrzeja 
Strzeleckiego 

09:25 Siekierezada - dramat, 
reż. Witold Leszczyński

11:00 Najdłuższa wojna now-
oczesnej Europy - serial 
TVP, reż. Jerzy Sztwiertnia, 
wyk. Witold Dębicki, Gus-
taw Lutkiewicz, Joanna 
Żółkowska, Jerzy Dukaj, 
Barbara Grabowska, Anna 
Nehrebecka, Mieczysław 
Hryniewicz, Piotr Machal-
ica, Kazimierz Kaczor, 
Krzysztof Kowalewski 

12:25 Trochę nadziei - fi lm 
TVP, reż. Julian Dziedzina, 
wyk. Zygmunt Apostoł, 
Krystyna Kołodziejczyk

13:30 Robby Müller, 
mistrz światła 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Niderlandy

15:15 Głęboka cisza - fi lm 
fabularny, prod. Brazylia, 
Francja, Kolumbia, 2018

16:55 Kapitan Morten i 
królowa pająków 
- fi lm animowany

18:25 Res Poloniae - O Polsce
z oddali - Jan Stangryciuk 

18:55 Sanditon - serial
20:05 Czwartkowy klub 

fi lmowy - Miłość 
blondynki - komedia

21:35 Odkrywając Beethove-
na - VI symfonia F-dur 
op. 68 „Pastoralna” 

22:50 Res Poloniae
23:30 Na wschód 

od Hollywood - Szron
01:40 Kino nocne

- Słodkie życie 
- fi lm fabularny

04:40 Teledysk

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów
- serial fantasy
Dzięki swojemu 
darowi Melinda Gordon 
potrafi  komunikować 
się z zagubionymi duszami 
zmarłych ludzi i pomaga 
im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw- serial

20:00 Taxi - komedia
Taksówkarz lubiący 
szybką jazdę i pechowy 
funkcjonariusz łączą siły, 
by złapać niemiecki gang 
złodziei. Bandyci zuchwale 
rabują kolejne banki, 
ośmieszając przy tym 
miejscową policję.

21:50 Kelnerzy
23:45 Latynoski ogier
02:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy

03:00 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Karaiby

03:50 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

04:20 Menu na miarę 
- talk show

05:10 Szpital - program 
obyczajowy 

06:05 Rozwód. Walka 
o wszystko

07:00 Papiery na szczęście 
- serial, Polska 

07:35 Brzydula - serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:15 Rozwód. Walka o 

wszystko 
12:15 Tajemnice 

miłości 
13:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
15:15 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:15 Szpital 
17:20 Tajemnice miłości
18:25 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:30 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
20:00 Żony Miami

21:00 Wykapany ojciec 
- fi lm komedia, 
USA, Indie, Kanada, 
2013, reż. Ken Scott, 
wyk. Vince Vaughn, 
Chris Pratt, Cobie Smoul-
ders, Andrzej Blumenfeld, 
Simon Delaney 

23:20 Motopatrol 
- fi lm komedia,
prod. USA, 2017,
reż. Dax Shepard, 
wyk. Michael Pena,
Dax Shepard, Vincent 
D’Onofrio, Kristen 
Bell, Rosa Salazar, 
Justin Chatwin 

01:25 Śmierć 
przychodzi nocą

02:30 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Flintstonowie 07:00 
Strażnik Teksasu 08:05 Nasz 
Nowy Dom 09:05 Pierwsza 
miłość 09:55 Kochane 
Pieniądze 10:55 Zoo po 
godzinach 13:00 Sędzia Judy 

14:00 STOP Drogówka 16:00 
Strażnik Teksasu 17:00 
Instrukcja Kochania 18:00 
Policjantki i Policjanci 19:00 
Instrukcja Kochania 

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 Zwiastun 
zagłady 23:00 Żniwiarz-
-zabójca Władze Wielkiej 
Brytanii podejmują decyzję 
o poddaniu drastycznej 
kwarantannie całej Szkocji, 
która zostaje odgrodzona 
potężnym murem od reszty 
wyspy. 01:20 Królowie 
australijskiego lombardu 
01:50 Ucho Prezesa 02:25 
Disco Polo Life 03:25 TOP 
10 - Lista przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

11:35 Przyroda i ludzie 12:00 
Anioł Pański 12:03 Informa-
cje dnia 12:20 Ziemia Obie-
cana 13:15 Muzyczne chwile 
13:20 Przegląd katolickiego 
tygodnika „Niedziela” 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 

14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Jan Paweł 
II 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Z wędką nad wodę w Polskę 
i Świat 16:35 Porady 
Medyczne Bonifratrów 17:05 
Akademia pro-life 17:10 Jej 
misja trwa 17:25 Ś wię ty na 
każ dy dzień  17:30 Odpo-
wiedzialni za Kościół 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:00 Msza Święta w intencji 
Ofi ar katastrofy smoleńskiej 
i ojczyzny 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Głos Polski 21:00 Apel 

11 - 17 lutego 2022

piątek
23:05

Medicus

Anglia, XI wiek. Kościół, hołdując zabobonom 
i fanatyzmom religijnym, powstrzymuje 
rozwój wiedzy medycznej. Przyczynia się 
to do śmierci matki 9-letniego Roba Cole’a 
(Adam Thomas Wright). Chłopiec zostaje 
przygarnięty przez wędrownego znachora 
(Stellan Skarsgard). Uczy się do niego 
podstaw leczenia. Kiedy opiekun zapada na 
kataraktę, Cole (Tom Payne) szuka dla niego 
pomocy u żydowskiego lekarza. Od niego 
dowiaduje się słynnym medyku, leczącym 
perskich królów. 

TVP2 fi lm przygodowy, Niemcy, 2013

Medicus23:05

Piątek

TVP1

21:35

Sobota

Zjawiskowo piękna Ravenna (Charlize 
Theron) uwodzi owdowiałego króla 
Magnusa (Noah Huntley) i zostaje jego żoną. 
Wkrótce okazuje się, że jest ona przebiegłą, 
spragnioną władzy wiedźmą. Królowa zabija 
władcę, zasiada na tronie i wtrąca do lochu 
córkę Magnusa, Śnieżkę. Mija kilka lat. 
Ogarnięta obsesją na punkcie swojego wy-
glądu Ravenna robi wszystko, by zachować 
młodość i urodę. Tymczasem magiczne lustro 
mówi kobiecie, że dorosła i coraz piękniejsza 
Śnieżka pozbawi ją władzy. 

Po miesiącach pracy na platformie wiert-
niczej ekipa robotników ma wreszcie wrócić 
do domu. Mężczyźni z niecierpliwością 
czekają na spotkanie z bliskimi i możliwość 
korzystania z udogodnień cywilizacji. Nie 
wszystko idzie zgodnie z planem. Samolot, 
którym podróżują pracownicy platformy, 
rozbija się na Alasce. Na miejscu ginie 117 
pasażerów. Tylko ośmiu osobom udaje się 
przeżyć. Na skutym lodem pustkowiu, bez 
kontaktu ze światem rozbitkowie muszą 
zmierzyć się z siłami natury.

TVN baśń fi lmowa, USA, 2012dramat przygodowy, USA, 2011

Królewna Śnieżka i łowcaPrzetrwanie 20:00

Niedziela

Baby (Ansel Elgort) to zdolny kierowca, który 
uwikłał się we współpracę z gangsterami 
i od tego czasu pozostaje na ich usługach. 
Jego zadanie jest proste - ma jak najszybciej 
zabrać całą ekipę z miejsca napadu. Oprócz 
jazdy samochodem wielką pasją chłopaka 
jest muzyka. Pewnego dnia poznaje on 
wymarzoną dziewczynę - Deborah (Lily 
James). Postanawia zerwać z przestępczym 
półświatkiem i rozpocząć nowe, normalne 
życie. Okazuje się jednak, że nie będzie to 
wcale łatwe. 

POLSAT fi lm sensacyjny, Wielka Brytania, USA, 2017

Baby Driver21:05

Poniedziałek

TVP2

01:30

Wtorek

Rick O’Connell (Brendan Fraser) jest 
sfrustrowany brakiem przygód. Kiedy więc 
rząd brytyjski przedstawia jemu i jego żonie 
Evelyn (Maria Bello) ofertę współpracy, ten 
zgadza się bez wahania. Tym razem zadaniem 
małżonków jest dostarczenie bezcennego 
klejnotu do Chin. Po dotarciu na miejsce para 
odkrywa, że ich syn Alex (Luke Ford), zamiast 
uczyć się w uniwersyteckiej bibliotece, 
prowadzi w Azji wykopaliska archeologiczne. 
Podczas prac chłopak odkrywa grobowiec 
pierwszego władcy Chin.

XIX w. Gertrude Bell (Nicole Kidman) 
- pisarka, podróżniczka, archeolog 
i kartograf - jedzie do Teheranu, by spotkać 
się z wujem, ministrem. Poznaje tam 
pracownika konsulatu. Okazuje się, że to 
Henry Cadogan (James Franco), jej dawno 
utracona miłość. Po nieudanym romansie, 
kobieta postanawia wyruszyć w niesamow-
itą podróż po Bliskim Wschodzie. Wyprawa 
ta zmieni nie tylko jej życie, ale również 
historię całego świata. Gertrude zdobywa 
górskie szczyty.

TVN fi lm przygodowy, Niemcy, USA, 2008dramat biografi czny, USA, 2015 

Mumia: Grobowiec Cesarza SmokaKrólowa pustyni 21:35

Środa

Siedmioro przyjaciół spotyka się u Ewy 
(Kasia Smutniak) na kolacji. Pod wpływem 
chwili Ola (Aleksandra Domańska) 
proponuje z pozoru niewinną zabawę. 
Podczas spotkania znajomi będą czytać 
na głos wszystkie otrzymane wiado-
mości, a rozmowy przełączać na tryb 
głośnomówiący. Wszyscy zgadzają się na 
ten pomysł, oświadczając, że nie mają nic 
do ukrycia. Przyjemna atmosfera znika 
jednak w tej samej chwili, gdy porzucają 
swoją prywatność. 

POLSAT komediodramat, Polska, 2019

(Nie)znajomi21:05

Czwartek

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL KOSTIUMOWY FILM PRZYGODOWY FILM PRZYGODOWY FILM FABULARNY FILM PRZYGODOWY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 11 lutego

06:10 Przysięga - serial
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:35 IO Pekin 2022 - studio 
07:55 IO Pekin 2022 - Biegi 

narciarskie 
09:40 IO Pekin 2022 - studio 
09:55 IO Pekin 2022 - Biathlon 

K, 7.5km sprint, prod. 
Wielka Brytania, 2022 

11:20 IO Pekin 2022 - studio 
11:55 IO Pekin 2022 - Skoki 

narciarskie M LH 
kwalifi kacje, prod. Wielka 
Brytania, 2022 

13:20 IO Pekin 2022 - studio 
13:55 IO Pekin 2022 

- Narciarstwo alpejskie
14:45 IO Pekin 2022 - studio 
15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka

- teleturniej

16:05 Przysięga - serial 
obyczajowy

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan

- telenowela 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Ojciec Mateusz - serial 
21:25 Kulisy serialu Na 

sygnale - felieton
21:40 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
22:20 Zniewolona - serial 

kostiumowy
00:20 Biały słoń - fi lm 

fabularny, prod. USA
02:00 SEAL Team 

- komando Foki 
- serial, prod. USA, 2017

05:30 M jak miłość - serial
06:20 Anna Dymna 

- spotkajmy się 
06:55 Familiada - teleturniej
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Zacznij od nowa 

- magazyn
11:55 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

12:40 Koło fortuny 
- teleturniej

13:30 Stepowa miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:10 Doktor Jan z Deekelsen 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 

- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Miłość i przeznaczenie
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Stepowa miłość 
- serial kostiumowy

19:25 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy 

20:40 Karnawał z TVP 
22:00 Kabaret. Super Show 

Dwójki - program 
kabaretowy

23:05 Medicus 
- dramat historyczny, 
prod. Niemcy, 2013,
reż. Phillip Stoelzl, 
wyk. Tom Payne

01:50 Prawnik z Lincolna 
- fi lm fabularny

04:00 Nie cierpię 
walentynek - komedia, 
prod. USA, 2009, reż. 
Nia Vardalos, wyk. Nia 
Vardalos, John Corbett, 
Judah Friedlander 

05:35 Zakończenie

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:55 Tajemnice miłości
14:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:10 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:20 Ukryta prawda
 - program obyczajowy 

18:25 Bunt
- serial, Polska 

19:00 Fakty - informacje 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda 

- informacje 
19:50 Uwaga! - magazyn 

20:00 King Kong
- fi lm przygodowy, 
Nowa Zelandia, 
USA, Niemcy, 2005, 
reż. Peter Jackson, 
wyk. Naomi Watts, 
Adrien Brody, Jack Black, 
Thomas Kretschmann, 
Colin Hanks, Andy Serkis, 
Jamie Bell 

23:55 Windykatorzy
- fi lm S-F, USA, Kanada, 
2010, reż. Miguel Sapoch-
nik, wyk. Jude Law, Forest 
Whitaker, Alice Braga, 
Liev Schreiber, Carice 
van Houten 

02:15 MasterChef 
- program rozrywkowy

03:45 Noc magii 
05:10 Kto was tak 

urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze

- serial obyczajowy
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Farma

21:05 Czarownica 2
 Akcja fi lmu rozpoczyna się 

kilka lat po wydarzeniach. 
Rodzinne powiązania 
komplikują życie Diaboliny 
i Aurory oraz wystawiają 
ich wzajemne relacje na 
ciężką próbę. Nadchodzi 
wesele, pojawiają się 
niespodziewani sojusznicy 
oraz nowe, mroczne siły. 

23:50 Tron: Dziedzictwo
 Chłopak wyrusza 

w zdumiewającą podróż, 
by ocalić dawno niewidzi-
anego ojca. 

02:25 Legenda 
Herkulesa

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Teledysk
08:00 Res Poloniae - O Polsce 

z oddali - Jan Stangryciuk 
08:35 Wydarzenie aktualne
09:25 Kapitan Morten 

i królowa pająków 
- fi lm animowany, prod. 
Wielka Brytania, Estonia

11:00 Najdłuższa wojna 
nowoczesnej Europy 

13:30 Odkrywając Beethovena 
- VI symfonia F - dur op. 68 
„Pastoralna” 

14:40 Mayerling - dramat
17:10 Siedem czerwonych 

róż, czyli Benek 
Kwiaciarz o sobie 
i o innych - fi lm TVP, reż. 
Jerzy Sztwiertnia, wyk. 
Zdzisław Maklakiewicz, 
Piotr Garlicki, Jan Himils-
bach, Henryk Hunko, 
Renata Kossobudzka

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Reżyserzy - Carol Reed

- cykl dokumentalny

20:00 Okruchy dnia 
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 1993, 
reż. James Ivory, wyk. 
Anthony Hopkins, Emma 
Thompson, Christopher 
Reeve, Hugh Grant, 
James Fox 

22:25 Śpiewać - fi lm 
23:30 Teraz animacje!

- Czarny kapturek 
- fi lm animowany

23:35 Teraz animacje!
- Zeszyt - fi lm 

23:40 Teraz animacje! - C’est 
La Vie cz. 1 - fi lm 

23:45 Teraz animacje! 
- Pieniądz - fi lm

00:10 Informacje kulturalne 
00:45 Czwartkowy klub 

fi lmowy - Miłość 
blondynki - komedia

06:00 Zbuntowany anioł
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Nash Bridges  - serial
08:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Niebezpieczna 
dzielnica

21:30 Sabotaż

23:50 Operacja „Morze 
Czerwone”
Grupa do zadań specjal-
nych chińskiej marynarki 
wojennej jest znana ze 
swoich umiejętności 
i skuteczności. Po 
udanym przejęciu statku 
towarowego porwanego 
przez piratów blisko 
somalijskiego wybrzeża, 
grupie zostaje powierzona 
jeszcze bardziej ryzykow-
na misja. 

02:25 Castle - serial
kryminalny

03:25 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

04:25 Reporterzy. 
Z życia wzięte

05:10 Szpital 
06:05 Rozwód. Walka 

o wszystko 
07:00 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
07:35 Ten moment 
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:15 Tajemnice miłości 
12:15 Rozwód. Walka 

o wszystko 
13:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
 prod. Polska
14:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
15:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy
prod. Polska

16:15 Szpital - program 
obyczajowy 

17:20 Tajemnice miłości 
18:25 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:30 Akcja aranżacja
20:00 Żony Miami 

21:00 Walentynki 
- fi lm komedia, USA, 2010, 
reż. Garry Marshall, wyk. 
Julia Roberts, Jessica Alba, 
Anne Hathaway, Ashton 
Kutcher, Jessica Biel, 
Bradley Cooper, Patrick 
Dempsey, Hector Elizondo, 
Jamie Foxx, Kathy Bates, 
Jennifer Garner 

23:35 Azyl - fi lm obyczajowy, 
USA, Wielka Brytania, 
Czechy, 2017, reż. Niki 
Caro, wyk. Jessica 
Chastain, Johan Helden-
bergh, Daniel Brühl, 
Timothy Radford, Efrat Dor 

02:15 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:50 Noc magii
- program ezoteryczny

06:00 Flintstonowie 07:00 
Strażnik Teksasu 08:05 Nasz 
Nowy Dom 09:05 Pierwsza 
miłość 09:55 Kochane 
Pieniądze 10:55 Zoo po 
godzinach 13:00 Sędzia Judy 
14:00 STOP Drogówka 16:00 
Strażnik Teksasu Cordell 
Walker (Chuck Norris) walczy 
ze wszystkimi formami 
przestępczości w stanie 
Teksas.  17:00 Galileo 18:00 
Policjantki i Policjanci 19:00 
Jaś Fasola - serial komediowy 
20:05 Gwiazdy Kabaretu 

22:05 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny - serial krymi-
nalny prod. Polska 00:05 
Żniwiarz-zabójca  W Glasgow 
pojawia się śmiertelny wirus, 
który błyskawicznie się 
rozprzestrzenia, infekując 
miliony i zabijając setki 
tysięcy ludzi.  02:25 Disco 
Polo Life 03:25 TOP 10 - Lista 
przebojów

12:00 Anioł Pański 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Ziemia 
Obiecana 13:05 Narodowe 
Sanktuarium Maryjne w Sub-
ukia 13:25 Muzyczne chwile 
13:30 Msza święta 14:20 
100 cudownych miejsc 14:30 
Zrozumieć Antycywilizacje 

14:55 Słowo życia 15:00 Modli-
twa w Godzinie Miłosierdzia 
15:20 Mocni w Wierze 
15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Siódmy Sakrament 16:35 Tak 
Go pamiętam 16:55 Akita 
101 Łez 17:25 Ś wię ty na 
każ dy dzień 

17:30 Geopolityka 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Informa-
cje dnia 18:15 Westerplatte 
Młodych 19:00 Warto 
zauważyć... 19:30 Opowieści 
Theo 19:45 Modlitwa 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel 
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sobota 12 lutego

05:10 Klan - telenowela 
06:00 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:40 IO Pekin 2022 
09:50 IO Pekin 2022 

- Łyżwiarstwo szybkie 500 
m mężczyzn, prod. Wielka 
Brytania, 2022 

10:40 IO Pekin 2022 - studio 
11:00 IO Pekin 2022 - Skoki 

narciarskie - seria próbna 
K125

11:40 IO Pekin 2022 - studio 
11:55 IO Pekin 2022 - Skoki 

narciarskie M LH konkurs 
fi nałowy, prod. Wielka 
Brytania, 2022 

15:05 IO Pekin 2022 
- Łyżwiarstwo fi gurowe, 
Ice Dance Rhythm Dance, 
prod. Wielka Brytania

15:40 IO Pekin 2022 - studio 

15:55 Marusarz - Tatrzański 
Orzeł - fi lm biografi czny

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
18:30 Blondynka - serial 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Komisarz Alex - serial 
21:35 Hit na sobotę 

- Przetrwanie 
- fi lm fabularny

23:40 Magic Mike - fi lm obycza-
jowy, prod. USA, 2012, 
reż. Steven Soderbergh

01:40 Oddział specjalny: 
Wyspa śmierci - fi lm 
akcji, prod. USA, 2001

03:25 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

04:15 Zakończenie 

05:50 Dla niesłyszących:
Barwy szczęścia - serial

07:00 Dla niesłyszących
- M jak miłość - serial 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:50 Rodzinny ekspres 

- magazyn 
12:30 Karnawał z TVP 

- koncert 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 

- teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 
16:20 Na dobre 

i na złe - serial 
17:15 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat
17:50 Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Postaw na milion 

- teleturniej
19:25 Rodzinka.pl - serial 
20:00 Walentynki

z królami disco 
22:10 Hity wszech czasów 

23:15 Kino relaks - Nie cierpię 
walentynek 
- komedia, 
prod. USA, 2009, 
reż. Nia Vardalos,
wyk. Nia Vardalos, 
John Corbett, Judah 
Friedlander 

01:00 Sekret w ich oczach 
- dramat, 
prod. USA, 2015, 
reż. Bill Ray, wyk. Nicole 
Kidman, Julia Roberts, 
Dean Norris 

03:00 Pod prąd 
- dramat, 
prod. USA, 2010, 
reż. Peter Callahan, wyk. 
Joseph Fiennes, Samantha 
Sherman, Pell James, 
Justin Kirk 

04:40 Zakończenie

05:40 Uwaga! - magazyn 
05:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

06:55 Kobieta na krańcu 
świata 

07:30 Na Tropie Dzikich 
Zwierząt 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Na Wspólnej 
- serial, Polska 

13:25 Totalne remonty 
Szelągowskiej 

14:30 Kolekcja smaków 
15:05 Kobieta na krańcu 

świata 
15:40 Na ratunek 

wielorybom - fi lm 
przygodowy, USA, Wielka 
Brytania, 2012, reż. Ken 
Kwapis, wyk. Drew Barry-
more, John Krasinski

17:55 Kuchenne rewolucje 
19:00 Fakty - informacje 
19:45 Uwaga! - magazyn 

20:00 To skomplikowane
- fi lm komedia, USA, 
Japonia, 2009, reż. 
Nancy Meyers, wyk. Meryl 
Streep, Steve Martin, Alec 
Baldwin, John Krasinski, 
Lake Bell, Mary Kay Place

22:30 Prosto w serce
- fi lm komedia, USA, 2007, 
reż. Marc Lawrence, wyk. 
Hugh Grant, Drew Barry-
more, Haley Bennett, Brad 
Garrett, Kristen Johnston, 
Campbell Scott 

00:50 W ukryciu
 - fi lm horror, USA, 
2016, reż. Phil Claydon, 
wyk. Michael Vartan, 
Nadine Velazquez, Erin 
Moriarty

02:45 Noc magii 
04:10 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:35 Mulan II
 Piękna i odważna 

bohaterka powraca razem 
z Muszu, zabawnym 
smokiem-strażnikiem, in-
nymi postaciami znanymi 
z klasycznej animacji oraz 
z nowymi przyjaciółmi, 
by przeżywać pasjonujące 
przygody. 

10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom

- magazyn
12:40 Bogaty dom 

- Biedny dom
13:45 Drwale i inne opowieści 

Bieszczadu
14:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki

do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Epoka lodowcowa: 
Mocne uderzenie

 Zwierzęca ekipa powraca 
w 5. części serii fi lmów. 
Tym razem będą musieli 
się zmierzyć z kosmiczną 
katastrofą i poprzedzają-
cymi ją zjawiskami atmos-
ferycznymi, a wszystko 
za sprawą malutkiego 
orzeszka... 

22:05 Avengers
01:15 Jeździec znikąd
 Historia młodego 

prawnika z Dzikiego 
Zachodu, który zamienia 
się w zamaskowanego 
mściciela. 

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Śpiewa Anna 
German - recital 

07:35 Wyspy szczęśliwe. 
Śpiewa Anna German, 
reż. Jan Laskowski 

08:00 Informacje kulturalne 
- informator kulturalny 

08:35 Tamte lata, tamte dni 
- Józef Wilkoń - magazyn, 
reż. joanna makowska 

09:05 Portrety - Przemysław 
Śliwa - cykl reportaży, 
reż. Marzena Strąk 

09:25 Sztuka dokumentu
- Wilkoń 88 - fi lm 

10:00 Serialowa nostalgia 
- Zmiennicy - serial TVP

11:05 Xawery Dunikowski. 
Malarstwo - reportaż

11:30 Dziwak? - interpretacje
- fi lm dokumentalny

12:45 Okruchy dnia - fi lm 
fabularny, prod. USA

15:05 Zaginione - odnalezione 
- magazyn 

15:20 Szczawno - Zdrój 

16:15 Retro kino - Moby Dick
- dramat 

18:20 Co dalej? - program 
publicystyczny 

18:50 Legendy Rocka 
- Pat Benatar 

19:20 Legendy Rocka 
- Primal Scream 

20:00 Bilet do kina
- Kochanica Francuza 
- melodramat

22:10 Closterkeller 
23:40 Mocne Kino

- Sid i Nancy 
- dramat

01:40 Co dalej? 
02:20 Zagubiony czas 

- dramat, prod. Niemcy, 
2011, reż. Anna Justice

04:25 Zaginione - odnalezione 
- magazyn 

04:45 Wenus z Ille - fi lm TVP

06:00 Castle 
- serial kryminalny
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

07:00 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Mocne sobotnie kino: 
Ocalony
Afganistan, 28 czerwca 
2005 roku, czterech 
członków SEAL Team 
10 otrzymuje zadanie 
zabicia lidera talibów. 
Niespodziewanie sami 
zostają otoczeni przez 
wroga i zaatakowani.

22:15 Terytorium wroga

00:30 Zabójcze polowanie
- thriller, 
prod. Kanada
By ratować córkę, 
Jim Rhodes decyduje 
się pomóc grupie 
przestępców 
przemierzyć las. Misja oka-
zuje się niebezpieczna.

02:25 Castle - serial 
kryminalny

03:35 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat
- program informacyjny
prod. Polska

04:15 Menu na miarę 
- program kulinarny

 prod. Polska
05:00 Dyżur - serial 

dokumentalny
prod. Polska

05:10 Szkoła
06:10 Wiza na miłość
07:05 Timmy i przyjaciele

- animacja animowany 
07:20 Akcja aranżacja
07:55 Beethoven V - fi lm 

rodzinny, USA, 2003, reż. 
Mark Griffi  ths, wyk. Dave 
Thomas, Daveigh Chase, 
Tom Poston, Katherine 
Helmond, Richard Riehle 

10:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

13:15 Alvin i wiewiórki 
- fi lm przygodowy, USA, 
2007, reż. Tim Hill, wyk. 
Jason Lee, David Cross, 
Cameron Richardson, Jane 
Lynch, Justin Long 

15:10 Ostatni smok III: 
Klątwa czarnoksiężnika 
- fi lm przygodowy, USA, 
2015, reż. Colin Teague, 
wyk. Julian Morris, Tamzin 
Merchant, Jassa Ahlu-
walia, Dominic Mafham

17:15 Dary anioła: 
Miasto kości 
- fi lm przygodowy, 
USA, Niemcy, Kanada

20:00 Mamma mia
- fi lm musical, USA, 
Niemcy, Wielka Brytania, 
2008, reż. Phyllida Lloyd, 
Christine Baranski, wyk. 
Meryl Streep, Pierce Bro-
snan, Colin Firth, Stellan 
Skarsgard, Julie Walters, 
Dominic Cooper, Amanda 
Seyfried 

22:35 Słaby punkt
- fi lm sensacyjny,
USA, Niemcy, 2007,
reż. Gregory Hoblit

00:50 Śmierć przychodzi nocą 
01:55 Druga strona medalu

- talk show 
02:30 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Flintstonowie 07:05 
Galileo 11:10 Nasza niania  
13:15 STOP Drogówka 14:15 
Buried: Knights  Templar and 
the Holy Grail 

16:15 Najgroźniejsi  kierowcy 
świata 17:00 Policjantki  
i Policjanci 22:05 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 

00:05 Bez litości  Pisarka 
Jennifer Hills wynajmuje 
położoną w lesie chatę, by 
pracować nad nową książką. 
Przyjezdna zwraca uwagę 
kilku niebezpiecznych typów 
z pobliskiego miasteczka, 
którzy włamują się pewnej 
nocy do jej domu.  Próby 
zastraszenia i poniżenia 
kobiety pprzeradzają się 
w kilkugodzinne brutalne 
fi zyczne znęcanie się nad nią. 
02:25 Disco Polo Life 
- rozrywkowy 03:25 TOP 
10  - Lista przebojów 05:30 
Telezakupy  TV Okazje

11:00 Kropelka radości 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Warto 
zauważyć... 12:50 Siódmy 
Sakrament 13:20 Ocalić od 
zapomnienia 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc

14:35 Filmowe życiorysy - 
Człowiek orkiestra - Błażej 
Krupiński 15:30 Wierzę 
w Boga 16:00 Informacje 
dnia 16:10 bp Jan Olszański 
– pasterz i twierdza 17:00 
Z Parlamentu Europejskiego 
17:25 Ś wię ty na każ dy dzień  

17:30 Mocni Jego mocą 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Manna z Nieba 19:45 
Modlitwa 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski 
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niedziela 13 lutego

04:40 Klan - telenowela 
06:05 Słownik polsko@polski 

- talk - show
06:25 Wojsko - polskie.pl
06:55 Słowo na niedzielę 
07:00 Msza Święta 
07:55 IO Pekin 2022 
09:50 IO Pekin 2022 - studio 
09:55 IO Pekin 2022 - Biathlon 

K, 10km Pursuit, prod. 
Wielka Brytania, 2022 

10:50 IO Pekin 2022 - studio 
11:00 IO Pekin 2022 - Gigant 
11:30 IO Pekin 2022 - studio 
11:40 IO Pekin 2022 - Biathlon 

M, 12.5km Pursuit, prod. 
Wielka Brytania, 2022 

12:30 XXIV Zimowe Igrzyska 
Olimpijskie - Pekin 2022 

13:25 IO Pekin 2022 - studio 
13:55 IO Pekin 2022 - 

Łyżwiarstwo szybkie, 
Team Pursuit M 1/4F, prod. 
Wielka Brytania, 2022 

14:35 IO Pekin 2022 - studio 
14:55 IO Pekin 2022 

16:00 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP, 
reż. Mariusz Palej

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
prod. TVP

18:30 Jaka to melodia?
19:30 Wiadomości 
20:15 Zniewolona 

- serial kostiumowy
22:25 Zakochana Jedynka 

- Dirty Dancing - fi lm 
muzyczny, prod. USA

00:15 Fałszywa wdowa
02:00 IO Pekin 2022 - studio 
02:20 IO Pekin 2022 - 

Łyżwiarstwo fi gurowe
05:45 IO Pekin 2022

- studio 
06:05 Zakończenie

05:20 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

07:00 Dla niesłyszących
- M jak miłość - serial 

07:55 Pytanie na śniadanie 
10:20 Zacznij od nowa 

- magazyn
10:55 Słowo na niedzielę 
11:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Jasnej Góry 
11:55 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:50 Życie według świętego 

Jana Pawła II - Cierpienie 
- cykl reportaży 

13:00 Zmiana klimatu. Fakty 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2022 - widowisko 
muzyczne 

16:15 Big Music Quiz 

17:15 Wojciech Cejrowski
- boso przez świat

17:40 Lajk! 
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
19:25 Rodzinka.pl - serial 
20:00 Postaw na milion 
21:05 Prawnik z Lincolna

- fi lm fabularny
23:10 Kino bez granic 

- Plan B 
- komedia

00:50 Sztuczki - fi lm 
obyczajowy, reż. Andrzej 
Jakimowski, wyk. Damian 
Ul, Ewelina Walendziak

02:40 Nie ma tego złego... 
- komedia 

04:30 Rodzinka.pl - serial 
05:00 Zakończenie

05:05 Uwaga! 
- magazyn 

05:25 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

06:25 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Nowa Maja w ogrodzie
07:55 Akademia ogrodnika 
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Klinika naturalnego 

piękna - program 
lifestylowy 

12:05 Co za tydzień 
- magazyn 

12:35 Kolekcja smaków 
13:10 Na Tropie Dzikich 

Zwierząt 
13:40 Lego Ninjago 

- fi lm przygodowy, USA, 
Dania, Australia, 2017, reż. 
Charlie Bean, Paul Fisher, 
Bob Logan, wyk. Dave 
Franco, Justin Theroux, 
Fred Armisen, Jackie Chan 

15:50 Johnny English: 
Reaktywacja 
- komedia, USA, Wielka 
Brytania, Francja, 2011, 
reż. Oliver Parker, wyk. 
Rowan Atkinson, Gillian 
Anderson, Rosamund Pike, 
Daniel Kaluuya, Richard 
Schiff  

18:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty - informacje 
19:45 Uwaga! - magazyn 
20:00 Królewna Śnieżka 

i łowca - fi lm 
przygodowy, USA, 2012

22:45 Nieznana bitwa 
- fi lm wojenny

01:10 MasterChef 
02:40 Noc magii 
04:05 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:50 Fantastyczna czwórka
 Ekranizacja kultowego ko-

miksu Marvela sprzed lat 
i fantastyczni superbohat-
erowie, jakimi ich jeszcze 
nie oglądano: w nowym 
wydaniu, nowej konwencji 
i w nowej obsadzie aktor-
skiej. W rolach głównych 
plejada gwiazd młodego 
pokolenia: znany z głośne-
go fi lmu Miles Teller, Jamie 
Bell i gwiazda serialu Kate 
Mara.

10:55 Gdzie jest Dory
 Gdy cierpiąca na zanik 

pamięci krótkotrwałej 
rybka Dory nagle przypo-
mina sobie, że ma rodzinę, 
która być może jej szuka, 
wraz z Marlinem i Nemo 
wyrusza w niesamowitą 
podróż, by odnaleźć 
bliskich... 

13:00 Epoka lodowcowa: 
Mocne uderzenie

 W stronę Ziemi zbliża 
się ogromna asteroida. 
W tym czasie grupa 
przyjaciół zajmuje się 
bardziej przyziemnymi 
sprawami. Tygrys Diego 
planuje założyć rodzinę, 
a mamut Maniek nie może 
się pogodzić z dojrzałością 
swojej córki. 

15:10 Czarownica 2
17:40 Nasz Nowy Dom

- magazyn
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:30 Państwo w Państwie
20:00 Kabaret na żywo. 

Młodzi i Moralni
22:05 X-Men: Apocalypse
01:15 Ostra noc

06:50 Miłość Ci wszystko 
wybaczy - widowisko 

08:00 Nabożeństwo 
ewangelickie w Drogo-
myślu

09:05 Czeskie śniadanie 
- Pod jednym dachem
- serial komediowy

09:50 Trzeci punkt widzenia - 
program publicystyczny

10:35 Szczęśliwa siódemka 
- komedia

11:45 Major Dundee 
- western, prod. USA, 1965

13:55 Rudzielec - dramat, prod. 
Francja, 1932, reż. Julien 
Duvivier, wyk. Robert Ly-
nen, Harry Baur, Catherine 
Fonteney 

15:40 Henry Purcell 
17:15 Niedziela z... Józefem 

Wilkoniem 
18:40 Niedziela z... Józefem 

Wilkoniem 
- Józef Wilkoń - fi lm 
dokumentalny 

20:00 Sieranevada 
- dramat, prod. Rumunia, 
Macedonia, Chorwacja, 
Francja, Bośnia i Herce-
gowina

23:00 Scena muzyczna 
- Książek Piano Duo
- koncert, reż. Małgorzata 
Kosturkiewicz 

24:00 Trzeci punkt widzenia - 
program publicystyczny

00:40 Pokój syna - dramat
02:30 Teraz animacje!

- Czarny kapturek - fi lm 
02:35 Teraz animacje! 

- Zeszyt - fi lm animowany
02:45 Teraz animacje! - C’est 

La Vie cz. 1 - fi lm 
02:50 Teraz animacje! 

- Pieniądz - fi lm animowany
03:10 Kino nocne - Rośliny 

trujące - fi lm TVP

06:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

09:55 Rodzinna pułapka
11:45 Muppety: Poza prawem
13:55 Najpiękniejsze baśnie 

braci Grimm: Muzykan-
ci z miasta Bremy
Cztery zwierzęta domowe 
i córka gospodarzy 
uciekają do Bremy.

15:20 Najpiękniejsze 
baśnie braci Grimm: 
Roszpunka
Czarownica porywa 
małżeństwu nowo 
narodzoną córeczkę. 
Nadaje jej imię Roszpunka 
i zamyka w wysokiej 
wieży.

16:35 Kariera frajera
Bohaterem fi lmu jest Bob-
by Boucher, trzydziesto-
letni mężczyzna, który nie 
potrafi  wyrwać się spod 
skrzydeł matki. Bobby nie 
potrafi  się odnaleźć...

18:25 Taxi
Taksówkarz lubiący 
szybką jazdę i pechowy 
funkcjonariusz łączą siły, 
by złapać niemiecki gang 
złodziei. Bandyci zuchwale 
rabują kolejne banki, 
ośmieszając przy tym 
miejscową policję.

20:00 Niedziela z gwiazdami: 
W obronie 
własnej

22:00 Osaczony
00:10 Podniebny łowca
02:25 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Menu na miarę
- program kulinarny

03:00 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:00 Napisała: Morderstwo

05:05 Szkoła
06:05 Wiza na miłość 
07:10 Timmy i przyjaciele 

- animacja animowany 
07:25 Babe: Świnka z klasą 

- fi lm rodzinny, 
Australia, USA, 1995, 
reż. Chris Noonan, 
wyk. James Cromwell, 
Magda Szubanski, Zoe 
Burton, Wade Hayward, 
Christine Cavanaugh, 
Miriam Margolyes, Danny 
Mann, Hugo Weaving 

09:25 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

13:40 Pan niania 
- fi lm komedia, USA, 1992, 
reż. Michael Gottlieb, wyk. 
Hulk Hogan, Sherman 
Hemsley, Austin Pend-
leton, Robert Gorman, 
Madeline Zima 

15:30 Alvin i wiewiórki II 
- fi lm przygodowy, 
USA, 2009

17:20 Walentynki 
- fi lm komedia, 
USA, 2010, reż. Garry 
Marshall, wyk. Julia 
Roberts, Jessica Alba, 
Anne Hathaway 

20:00 Człowiek ze stali 
- fi lm przygodowy,
prod. USA, Kanada, 
Wielka Brytania, 2013, 
reż. Zack Snyder, 
wyk. Henry Cavill

23:10 Władcy umysłów 
- fi lm melodramat, USA, 
2011, reż. George Nolfi , 
wyk. Matt Damon, Emily 
Blunt, Anthony Mackie, 
John Slattery, Michael 
Kelly, Terence Stamp 

01:25 Śmierć
przychodzi nocą 2

02:35 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Flintstonowie 07:00 Fiksiki 
kontra Krabiki 08:55 Nasza 
niania jest agentem 10:55 
Galileo 13:00 Instrukcja 
Kochania 17:00 Gwiazdy 
Kabaretu 

18:00 STOP Drogówka 19:00 
Galileo 20:00 Akt zemsty  
Frank Valera, elokwentny, 
odnoszący sukcesy prawnik, 
po śmierci żony i córki, 
które zostały zamordowane 
w niewyjaśnionych okoliczno-
ściach, nie może ukoić bólu.  

21:50 Córka wilka  Pracująca dla 
armii amerykańskiej Clair 
Hamilton wraca z Bliskiego 
Wschodu do domu na wieść 
o śmierci ojca. Kiedy rozcho-
dzą się pogłoski o spadku jaki 
odziedziczyła, jej syn, Charlie, 
zostaje uprowadzony dla oku-
pu. Clair udaje się schwytać 
jednego ze sprawców i zmusić 
go, by doprowadził ją do syna.  
23:45 Konopna rewolucja 

10:40 Cuda Jezusa 11:25 
Muzyczne chwile 11:30 100 
cudownych miejsc na świecie 
11:40 Poznajemy Polskę 
11:55 Muzyczne chwile 
12:00 Anioł Pański z Ojcem 
Świętym Franciszkiem 12:20 
Wieś - to też Polska 13:30 
Papież Polak do Rodaków 

14:05 Życie św. Weroniki Giu-
liani. Przebudzenie giganta 
15:45 Wakacje z Chopinem 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Koncert życzeń 17:00 7 
Kościołów Apokalipsy 17:30 
Nowa Ewangelizacja 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Opowieści z Księgi 
Cnót 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Ś wię ty 
na każ dy dzień  21:00 Apel 
Jasnogórski 21:20 Informa-
cje dnia 21:40 Retrospekcja
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poniedziałek 14 lutego

06:15 Przysięga - serial obycza-
jowy

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej

07:30 Okiem Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy 
09:35 Woda i las. Źródło życia 

na Ziemi 
- fi lm dokumentalny, 
reż. Bartosz Klamra 

10:10 IO Pekin 2022 - studio 
10:45 IO Pekin 2022 - Skoki 

narciarskie M LH Konkurs 
drużynowy Skoki 
narciarskie M LH Konkurs 
drużynowy

11:35 IO Pekin 2022 - studio 
11:55 IO Pekin 2022 
14:00 IO Pekin 2022 - studio 
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! 

- magazyn 
20:30 Leśniczówka 
20:55 Wstęp do spektaklu 

„Sprawa Rity G.” 
21:05 Teatr Telewizji - Sprawa 

Rity G. - spektakl
22:15 Świat bez fi kcji
23:15 Dirty Dancing

- fi lm muzyczny
01:05 Drogi wolności 

05:30 M jak miłość - serial 
06:20 To nie koniec świata 

- Życie po życiu 
06:55 Familiada - teleturniej
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:20 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
11:55 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

12:35 Koło fortuny 
- teleturniej

13:25 Stepowa miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:10 Doktor Jan z Deekelsen 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Miłość i przeznaczenie
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Stepowa miłość 
- serial kostiumowy

19:25 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

20:40 Kulisy serialu 
„M jak miłość” 

20:55 M jak miłość 
- serial TVP, reż. Mariusz 
Malec, Kinga Lewińska, 
Roland Rowiński

21:40 Walentynkowy 
Koncert Życzeń
- koncert

23:45 Co ludzie powiedzą 
- fi lm fabularny

01:45 O mnie się nie martw 
- serial komediowy
prod. TVP

02:45 Plan B
- komedia

04:25 Rodzinka.pl - serial
05:20 Zakończenie

05:10 Uwaga! - magazyn 
05:25 Nowa Maja w ogrodzie 
05:50 Akademia ogrodnika 
06:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:40 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

12:50 Tajemnice miłości 
14:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:10 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

18:25 Bunt - serial, Polska 
19:00 Fakty - informacje 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda - informacje 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
22:05 Notting Hill 

- fi lm komedia, Wielka 
Brytania, USA, 1999, 
reż. Roger Michell, wyk. 
Julia Roberts, Hugh Grant, 
Richard McCabe, Rhys 
Ifans, James Dreyfus, 
Dylan Moran 

00:35 Powiernik królowej 
- fi lm obyczajowy, Wielka 
Brytania, USA, 2017, reż. 
Stephen Frears, wyk. 
Judi Dench, Ali Fazal, Tim 
Pigott-Smith, Eddie Izzard, 
Michael Gambon

03:05 Co za tydzień 
03:35 Grzesznica 

- serial, USA 
04:25 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Farma
21:05 MEGA HIT: Baby Driver
 Baby to utalentowany 

młody kierowca, który 
zarabia na życie udziałem 
w napadach. 

23:40 Kickboxer: 
Zemsta

 Sloan i jego starszy brat 
Eric są potomkami słynnej 
rodziny Venice z Kali-
fornii specjalizującej się 
w sztukach walki. Kurt od 
zawsze był w cieniu Erica, 
brakowało mu instynktu 
potrzebnego, by zostać 
mistrzem. Podczas 
jednego z turniejów Kurt 
jest świadkiem walki brata 
z bezwzględnym mistrzem 
muya thai, Tong Po. 

01:40 Legenda Herkulesa
03:45 Love Island.

Wyspa miłości
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy 

TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki
08:20 Sydney, brat Charliego 

Chaplina - fi lm 
09:30 Siedem czerwonych 

róż, czyli Benek 
Kwiaciarz o sobie 
i o innych - fi lm TVP, reż. 
Jerzy Sztwiertnia, wyk. 
Zdzisław Maklakiewicz, 
Piotr Garlicki, Jan Himils-
bach, Henryk Hunko, 
Renata Kossobudzka

11:00 Najdłuższa wojna 
nowoczesnej Europy 

13:30 Blask - fi lm animowany
13:30 Kwadratura koła - fi lm 
13:35 Romeo i Julia - fi lm 

animowany
13:45 Oh My Darling - fi lm
14:05 Reżyserzy - Carol Reed

- cykl dokumentalny
15:05 Wakacje - komedia
16:50 Złote runo - komedia, 

reż. Janusz Kondratiuk
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Sanditon - serial

20:00 Kino Mocnych Wrażeń 
- Człowiek ze złotym 
pistoletem 
- fi lm sensacyjny

22:10 Powidoki - Allan Bloom 
Umysł zamknięty 
- program publicystyczny 

22:35 Panorama kina 
polskiego 
- Bikini Blue
- dramat

00:10 Scena muzyczna 
01:15 Pięć łatwych utworów 

- dramat, prod. USA, 1970, 
reż. Bob Rafelson, wyk. 
Jack Nicholson, Karen 
Black, Fannie Flagg

03:00 Informacje kulturalne 
03:35 Leonora Carrington 

- zapomniana 
surrealistka 

04:40 Teledyski

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Poniedziałkowy Hit: 
Eliminatorzy
Objęty programem ochro-
ny świadków były agent 
federalny musi walczyć 
o życie po tym, jak przez 
przypadek w mediach 
zostaje ujawniona jego 
tożsamość.

22:00 Niebezpieczna 
dzielnica

23:45 Hansel i Gretel: 
Łowcy czarownic

01:30 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat
- program informacyjny

02:10 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

03:05 Dyżur - serial

05:10 Szpital - program 
obyczajowy 

06:05 Rozwód. Walka 
o wszystko 

07:00 Papiery na szczęście 
- serial, Polska 

07:35 Brzydula - serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:15 Tajemnice miłości
12:15 Rozwód. Walka 

o wszystko 
13:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
15:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:15 Szpital - program 

obyczajowy 
17:20 Tajemnice 

miłości
18:25 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
19:30 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 

20:00 Brzydula 
- serial, Polska 

20:40 Nigdy w życiu! 
- fi lm komedia, 
Polska, 2004, reż. Ryszard 
Zatorski, wyk. Danuta 
Stenka, Artur Żmijewski, 
Joanna Brodzik, Jan 
Frycz, Marta Lipińska, 
Krzysztof Kowalewski, 
Joanna Jabłczyńska, Rafał 
Królikowski

22:55 Mamma mia 
- fi lm musical, 
USA, Niemcy, Wielka 
Brytania, 2008, reż. 
Phyllida Lloyd Christine 
Baranski, wyk. Meryl 
Streep

01:15 Śmierć przychodzi nocą
02:25 Noc magii

- program ezoteryczny

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Flintstonowie 07:00 
Strażnik Teksasu 08:05 Nasz 
Nowy Dom 09:05 Pierwsza 
miłość 09:55 Kochane 
Pieniądze 10:55 Zoo po 
godzinach 13:00 Sędzia Judy 

14:00 STOP Drogówka 16:00 
Strażnik Teksasu 17:00 
Instrukcja Kochania 18:00 
Policjantki i Policjanci 19:00 
Instrukcja Kochania 

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 Polisa na 
życie 23:00 Snajper  Panam-
ska dżungla. To właśnie tu, 
od lat, kamufl uje się - będący 
na usługach Narodowej 
Rady Bezpieczeństwa - były 
sierżant piechoty morskiej, 
komandos Thomas Beckett. 
Podczas jednej z akcji ginie 
jego obserwator, kapral 
Doug Papich.  01:05 Gordon 
Ramsay:  24 godziny w piekle 
02:05 Ucho Prezesa 02:50 
SuperLudzie

11:20 100 cudownych miejsc 
11:30 Przyroda w Obiekty-
wie 11:50 Ś wię ty na każ dy 
dzień  12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Mojżesz - 10 przykazań 

13:10 Muzyczne chwile 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 
14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Próba wiary 
15:25 Szansa na dziecko 
15:45 Ś wię ty na każ dy 
dzień  15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Sanktuaria polskie 16:30 
Aktywna zima 

16:55 Świadkowie 17:30 Na 
łowy 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Król Chwały 19:45 
Modlitwa 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski

PARADOKUMENTALNY SERIAL OBYCZAJOWY MAGAZYN FILM AKCJI MELODRAMAT SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 15 lutego

06:10 Przysięga - serial obycza-
jowy

07:00 IO Pekin 2022 - studio 
07:25 IO Pekin 2022 - 

Łyżwiarstwo szybkie, K 
Team Pursuit 1/2 F., prod. 
Wielka Brytania, 2022 

08:20 IO Pekin 2022 - 
Łyżwiarstwo szybkie, K 
Team Pursuit Finał D i C, 
prod. Wielka Brytania

09:20 IO Pekin 2022
- Łyżwiarstwo szybkie, K 
Team Pursuit Finał B i A, 
prod. Wielka Brytania

09:55 IO Pekin 2022 - Biathlon 
M, 4x7.5km, prod. Wielka 
Brytania, 2022 

11:15 IO Pekin 2022 
- Łyżwiarstwo fi gurowe K, 
Short program

15:30 IO Pekin 2022 - studio 
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela 

18:20 Kasta - serial 
paradokumentalny 

18:55 Jeden z dziesięciu
- teleturniej 

19:25 Sport 
19:30 Wiadomości 
20:05 Pogoda 
20:10 Alarm!

- magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:05 Portrety Wojenne 

- Józef Beck 
21:40 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
22:45 Ocaleni - reality show
23:50 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
00:25 Dotyk przeznaczenia 

- dramat
02:30 Przystań - serial TVP 
03:20 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 

05:40 M jak miłość - serial 
06:35 Pamięć i tradycja... 

- reportaż 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:35 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Rodzinka.pl - serial 
11:55 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

12:35 Koło fortuny 
- teleturniej

13:25 Stepowa miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:10 Doktor Jan z Deekelsen 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 

- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

17:15 Miłość i przeznaczenie 
- serial obyczajowy

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Stepowa miłość - serial
19:25 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy 
20:40 Kulisy serialu

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial 
21:55 Serca na sprzedaż
23:05 Medyceusze Wspaniali 

- serial kostiumowy
00:15 Ludzkie historie
01:30 Królowa pustyni 

- dramat, prod. USA, 2015
03:45 Wiesław Kot

- wstęp do fi lmu 
Biała hrabina 

03:50 Biała hrabina
- dramat

06:00 Zakończenie

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Tajemnice miłości 
14:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:10 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:20 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

18:25 Bunt - serial, Polska 
19:00 Fakty - informacje 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda - informacje 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 
20:16 Gala Bestsellery 

Empiku

22:20 Superwizjer
- magazyn reporterów 

22:55 Księgowy 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2016, reż. Gavin O’Connor, 
wyk. Ben Affl  eck, Anna 
Kendrick, J.K. Simmons, 
Jon Bernthal, John 
Lithgow 
Gdy Christian zaczyna 
współpracować z fi rmą 
zajmującą się robotyką, 
odkrywa prawdziwy 
obraz sytuacji fi nansowej 
organizacji.

01:30 Kuba Wojewódzki
02:35 Porwani 

- serial, USA 
03:30 Uwaga! 

- magazyn 
03:50 Noc magii 
05:10 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze

- serial kryminalny
prod. Polska

12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Farma

21:05 Transformers: 
Wiek zagłady

 Po ostatnim starciu Au-
tobotów i Deceptikonów, 
bitwie która ocaliła świat, 
miasto pozostało w ruinie, 
a ludzie usiłują stanąć na 
nogi. Jest jednak grupa, 
która chce przejąć kontrolę 
nad biegiem historii. 

00:50 Joy
 Joy jest samotną matką, 

która, aby związać koniec 
z końcem, pracuje na 
trzech etatach. W wolnym 
czasie sprząta, gotuje 
i namiętnie ogląda opery 
mydlane. 

03:20 Kabaretowa 
Ekstraklasa
- program rozrywkowy
prod. Polska

07:00 Co się dzieje
07:25 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny
09:05 Powidoki - Allan Bloom 
09:20 Złote runo - komedia, 

reż. Janusz Kondra-
tiuk, wyk. Zbigniew 
Buczkowski, Zbigniew 
Mazurek, Sylwia Ross

11:00 Najdłuższa wojna 
nowoczesnej Europy 

12:45 Na kredyt - fi lm obycza-
jowy, reż. Przemysław 
Nowakowski, wyk. Łukasz 
Garlicki

13:30 Legenda Złotej Palmy 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Szwajcaria, 2015, 
reż. Alexis Veller 

14:45 Na nabrzeżach - dramat, 
prod. USA, 1954, reż. 
Elia Kazan, wyk. Marlon 
Brando, Karl Malden, Lee
J. Cobb, Rod Steiger

16:50 Trędowata - melodra-
mat, reż. Jerzy Hoff man

18:30 Do dzieła - magazyn, reż. 
Jarosław Rybicki 

18:55 Sanditon - serial
20:00 Teatr Telewizji - Rewizor 

- spektakl teatralny
22:00 Lekkie obyczaje 

- Moja noc u Maud
- fi lm obyczajowy, 
prod. Francja, 1969

24:00 Do dzieła - magazyn,
reż. Jarosław Rybicki 

00:30 Młoda Polska
- Szczęście

01:10 Panorama kina 
polskiego - Bikini Blue
- dramat

02:45 Kino nocne - Basen 
- fi lm obyczajowy

04:40 Teledyski
05:35 Afi sz kulturalny ekstra

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny
Serial opowiadający o walce 
z przestępczością na ulicach 
San Francisco. Głównym 
bohaterem jest sprytny 
policjant Nash Bridges 
(Don Johnson), który w raz 
ze swoim partnerem Joe 
Dominguez (Cheech Marin) 
walczy z przestępczością 
w mieście.

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Łzy słońca
22:20 Ocalony

- fi lm akcji
00:45 Norweski speed
02:30 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

03:25 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Biesiada na cztery 
pory roku

04:00 Menu na miarę 
- program kulinarny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:10 Szpital - program 
obyczajowy 

06:05 Rozwód. Walka 
o wszystko 

07:00 Papiery na szczęście
 - serial, Polska 

07:35 Brzydula - serial, Polska 
08:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:15 Tajemnice miłości 
12:15 Rozwód. Walka 

o wszystko 
13:15 Sąd rodzinny

- program sądowy 
14:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
15:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:15 Szpital - program 

obyczajowy 
17:20 Tajemnice miłości 
18:25 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:30 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 

20:40 Plan doskonały 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2006, reż. Spike 
Lee, wyk. Denzel Washing-
ton, Clive
Owen, Jodie Foster, 
Christopher Plummer, 
Willem Dafoe, Chiwetel 
Ejiofor 

23:20 Amok 
- fi lm sensacyjny, 
Polska, 2017, reż. Kasia 
Adamik, wyk. Mateusz 
Kościukiewicz, Łukasz 
Simlat, Zofi a Wichłacz, 
Zbigniew Stryj, Mirosław 
Haniszewski 

01:30 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:40 Noc magii
- program ezoteryczny

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Flintstonowie 07:00 
Strażnik Teksasu 08:05 Nasz 
Nowy Dom 09:05 Pierwsza 
miłość 09:55 Kochane 
Pieniądze 10:55 Zoo po 
godzinach 13:00 Sędzia Judy 

14:00 STOP Drogówka 16:00 
Strażnik Teksasu 17:00 
Instrukcja Kochania 18:00 
Policjantki i Policjanci 19:00 
Instrukcja Kochania

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:05 Córka 
wilka  23:00 Polisa na życie  
Nick gotów jest umrzeć 
szczęśliwy, jeśli tylko dane 
mu będzie przeżyć jeszcze 
21 dni. Niestety, po nieuda-
nym włamaniu, wszyscy 
których zna, chcą jego 
śmierci: szefowie mafi i, płat-
ni zabójcy i skorumpowani 
gliniarze.00:55 Anatomia 
głupoty według Richarda  
Hammonda 01:25 Gordon 
Ramsay

12:03 Informacje dnia 12:20 
Mojżesz - 10 przykazań 
13:10 Muzyczne chwile 
13:25 Słowo życia 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 
14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Śladami 
apostoła Pawła 15:15 Spek-
takl teatralny: Pupil pupila. 
Komedia w jednym akcie 
15:50 Ma się rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 
Jestem mamą 16:25 
Rotmistrz Pilecki 17:10 
Prosto o gospodarce 17:30 
Zostań Żołnierzem RP 17:50 
Muzyczne chwile 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokończone 19:25 
Ś wię ty na każ dy dzień  

19:30 Każdy maluch to potrafi  
19:45 Modlitwa 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski
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ASO DUCH - autoryzowany serwis Fiata 

w Nowym Dworze Mazowieckim 

poszukuje 

MECHANIKA SAMOCHODOWEGO 

z doświadczeniem w zakresie diagnostyki 

i napraw samochodów osobowych i dostawczych do 3,5 t. 

Od kandydata oczekujemy doświadczenia na stanowisku 

pracy mechanika lub elektromechanika samochodowego. 

Poszukujemy również pracownika na stanowisko 

LAKIERNIKA SAMOCHODOWEGO.  

Oferujemy: 

stabilne warunki zatrudnienia w oparciu o umowę o pracę 

oraz możliwość rozwoju i zdobycia doświadczenia zawodowego.  

Zainteresowane osoby prosimy o kontakt

pod numerem tel. 602 681 919 

lub wysłanie CV na adres email: 

a.dziewanowska@asoduch.pl

OGŁOSZENIE
o przystąpieniu do sporządzenia „Miejscowego planu zagospodarowania 

przestrzennego dla części sołectwa Kąty Węgierskie – rejon ulicy Akacjowej 
i ulicy Bagiennej, w gminie Nieporęt”.

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu 
przestrzennym (Dz. U. z 2021 r. poz. 741, z późn.zm.) zawiadamiam o podjęciu przez Radę Gmi-
ny Nieporęt uchwały Nr XLVIII/126/2021 z dnia 25 listopada 2021 r. w sprawie przystąpienia do 
sporządzenia „Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla części sołectwa Kąty 
Węgierskie – rejon ulicy Akacjowej i ulicy Bagiennej, w gminie Nieporęt”.

Plan obejmuje część sołectwa Kąty Węgierskie. Granice obszaru objętego planem przebiegają:

- od północy - wzdłuż granicy terenów leśnych od zachodniej granicy działki ewid. nr 293 do 
ulicy Kościelnej - działki ewid. nr 324/1,

- od wschodu – wzdłuż osi ulicy Kościelnej działki ewid. nr 324/1 do granicy działki ewid. nr 455 
ulicy Strużańskiej,

- od południa – wzdłuż granicy sołectwa Józefów- kanał Bródnowski,

- od zachodu – wzdłuż granicy sołectwa Wola Aleksandra od kanału Bródnowskiego do ulicy 
Opal działki ewid. nr 129, wzdłuż ulicy Opal do zachodniej granicy działki ewid. nr 197 i dalej 
zachodnią granicą działki ewid. nr 197 i 293 do granic terenów leśnych.

 Zainteresowani mogą składać wnioski do wyżej wymienionego planu miejscowego. 
Wnioski mogą być wnoszone w formie papierowej do Wójta Gminy Nieporęt, na adres: Urząd 
Gminy Nieporęt, Pl. Wolności 1, 05-126 Nieporęt, lub w formie elektronicznej, w tym za pomocą 
środków komunikacji elektronicznej poprzez pocztę elektroniczną na adres: urząd@nieporet.pl, 
z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo siedziby, oznaczeniem 
nieruchomości, której wniosek dotyczy, w terminie 21 dni od dnia ogłoszenia.

Klauzula informacyjna:

W związku z realizacją wymogów art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób �zycznych w związku z przetwa-
rzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 
dyrektywy 95/46/WE - ogólne rozporządzenie o ochronie danych (dalej „RODO”), informuję, że: 

    1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych przetwarzanych w Urzędzie Gminy Nie-
poręt jest Gmina Nieporęt reprezentowana przez Wójta Gminy Nieporęt z siedzibą przy ul. Plac 
Wolności 1, 05-126 Nieporęt (dalej: Administrator).

    2. Pani/Pana dane będą przetwarzane zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. c i e RODO, w celu realizacji 
czynności związanych ze sporządzeniem „Miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego dla części sołectwa Kąty Węgierskie – rejon ulicy Akacjowej i ulicy Bagiennej, w gminie 
Nieporęt” na podstawie ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym (Dz. U. z 2021 r. poz. 741, z późn.zm.).

    3. Pani/Pana dane będą przetwarzane przez okres niezbędny dla realizacji celu, w jakim zostały 
pozyskane, a po tym okresie będą przechowywane zgodnie z rzeczowym wykazem akt i prze-
pisami o archiwizacji.

    4. We wszystkich sprawach związanych z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych oraz 
przysługujących Pani/Panu praw można się skontaktować z Inspektorem Ochrony Danych, za 
pośrednictwem poczty elektronicznej, wysyłając mail-a na adres: iod@nieporet.pl lub wysyłając 
korespondencję na adres Urzędu Gminy Nieporęt.

    5. Pełny tekst Klauzuli informacyjnej przetwarzania danych osobowych przy sporządzaniu 
„Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla części sołectwa Kąty Węgierskie – 
rejon ulicy Akacjowej i ulicy Bagiennej, w gminie Nieporęt”, dostępny jest na tablicy informacyj-
nej Urzędu Gminy Nieporęt z siedzibą przy ul. Plac Wolności 1, 05-126 Nieporęt oraz na stronie 
internetowej Urzędu Gminy Nieporęt https://www.nieporet.pl/, w zakładce „Ochrona Danych 
Osobowych”.

Wójt Gminy Nieporęt

mgr Sławomir Maciej Mazur

OGŁOSZENIE

o przystąpieniu do opracowania prognozy oddziaływania na środowisko
do „Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla części sołectwa 
Kąty Węgierskie – rejon ulicy Akacjowej i ulicy Bagiennej, w gminie Nieporęt”.

 Na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnia-
niu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska 
oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2021 r. poz. 247, z późn.zm) zawia-
damia się o przystąpieniu, w ramach strategicznej oceny oddziaływania na środowisko, do 
opracowania prognozy oddziaływania na środowisko do „Miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego dla części sołectwa Kąty Węgierskie – rejon ulicy Akacjowej i ulicy 
Bagiennej, w gminie Nieporęt”, sporządzanego na podstawie uchwały Rady Gminy Niepo-
ręt Nr XLVIII/126/2021 z dnia 25 listopada 2021 r.

 Informuje się o możliwości zapoznania się z niezbędną dokumentacją sprawy 
w Urzędzie Gminy Nieporęt. Zainteresowani mogą zgłaszać wnioski do wyżej wymienio-
nej prognozy oddziaływania na środowisko w formie pisemnej, ustnie do protokołu lub za 
pomocą środków komunikacji elektronicznej bez konieczności opatrywania ich kwali�ko-
wanym podpisem elektronicznym na adres: urząd@nieporet.pl - w terminie 21 dni od dnia 
ogłoszenia.

 Wniosek powinien zawierać nazwisko, imię, nazwę, adres wnioskodawcy, przed-
miot wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, której dotyczy. Przedłożone wnioski podle-
gają rozpatrzeniu przez Wójta Gminy Nieporęt.

Klauzula informacyjna:

W związku z realizacją wymogów art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób �zycznych w związku z przetwa-
rzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 
dyrektywy 95/46/WE - ogólne rozporządzenie o ochronie danych (dalej „RODO”), informuję, że: 

    1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych przetwarzanych w Urzędzie Gminy Nie-
poręt jest Gmina Nieporęt reprezentowana przez Wójta Gminy Nieporęt z siedzibą przy ul. Plac 
Wolności 1, 05-126 Nieporęt (dalej: Administrator).

    2. Pani/Pana dane będą przetwarzane zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. c i e RODO, w celu realizacji 
czynności związanych ze sporządzeniem prognozy oddziaływania na środowisko do „Miejsco-
wego planu zagospodarowania przestrzennego dla części sołectwa Kąty Węgierskie – rejon uli-
cy Akacjowej i ulicy Bagiennej, w gminie Nieporęt” na podstawie ustawy z dnia 3 października 
2008r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochro-
nie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko, w zw. z ustawą z dnia 27 marca 
2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym.

    3. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny dla realizacji celu, w ja-
kim zostały pozyskane, a po tym okresie będą przechowywane zgodnie z rzeczowym wykazem 
akt i przepisami o archiwizacji.

    4. We wszystkich sprawach związanych z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych oraz 
przysługujących Pani/Panu praw można się skontaktować z Inspektorem Ochrony Danych, za 
pośrednictwem poczty elektronicznej, wysyłając mail-a na adres: iod@nieporet.pl lub wysyłając 
korespondencję na adres Urzędu Gminy Nieporęt.

    5. Pełny tekst Klauzuli informacyjnej przetwarzania danych osobowych przy sporządza-
niu prognozy oddziaływania na środowisko „Miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego dla części sołectwa Kąty Węgierskie – rejon ulicy Akacjowej i ulicy Bagiennej, 
w gminie Nieporęt” dostępny jest na tablicy informacyjnej Urzędu Gminy Nieporęt z sie-
dzibą przy ul. Plac Wolności 1, 05-126 Nieporęt oraz na stronie internetowej Urzędu Gminy 
Nieporęt https://www.nieporet.pl/, w zakładce „Ochrona Danych Osobowych”.

Wójt Gminy Nieporęt

mgr Sławomir Maciej Mazur

PRACA
dam pracę

Montaż wiązek kablowych. Jedna 
zmiana! Stanisławów Pierwszy! Rów-
nież osoby z niepełnosprawnością.  
734 108 163 
 LEG 52386

Potrzebuję do posprzątania mieszka-
nia panią z Ukrainy 509862740 
 LEG 52397

szukam pracy

Dyplomowany ogrodnik z 30-letnim 
doświadczeniem szuka pracy 
602234237 
 LEG 52369

AUTO-MOTO
sprzedam

KUPIĘKAŻDEAUTOMOTORSKUTER-
BUSYNAJLEPSZECENYNATYCHMI-
STOWYODBIÓRZAŚWIADCZENIADO-
KASACJIDARMOWAISZYBKAWYCENA 
502964469 
 LEG 52367

kupię

KUPIĘ CIĄGNIKI ROLNICZE tel.  721-
029-688 
 NDM 52395

Kupię STARE MOTOCYKLE wsk, 
simson, mz, romet, �at 125P itp. tel. 
721-029-688  
 LEG 52394

ZDROWIE
przychodnie

CENTRUM ZDROWIA KOBIETY 
- ginekologia kompleksowo,  
prowadzenie ciąży USG 3D/4D 
- ortopeda dziecięcy i dla dorosłych 
- proktolog, również zabiegi 
- dietetyk klliniczny,  
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 
 www.umedica.pl 
 LEG  52366

TURYSTYKA

USŁUGI
remont i budowa

Glazura remont solidnie 602670035 
 NDM 52355

Malowanie-tapetowanie-remonty 
osobiście-solidnie 694065757 
 LEG 52381

Mycie, odgrzybianie, malowanie 
elewacji, mycie dachów, usługi 
dekarskie, czyszczenie i wymiana 
orynnowania, ogrodzenia i inne usłu-
gi. Prace wykonujemy terminowo, 
podpisujemy umowy, wystawiamy 
faktury! 511385640 
 PUL 52371

nadaj DROBNE na stronie

www.nadajdrobne.pl
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nadaj DROBNE na stronie

www.nadajdrobne.pl

OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

DO WTORKU  
do godziny 12:00.

Remonty mieszkań. Tanio i solidnie. 
Tadeusz.  508-074-201 
 NDM 52286

naprawy

Komputery - naprawa, dojazd, sprze-
daż, nowe składane, skup 513820998 
 LEG 52283

USŁUGI ELEKTRYCZNE i Ogólno - 
Techniczne ; naprawy, poprawki, 
adaptacje 601 213 459 
 LEG 52388

finanse i prawo

BIURO RACHUNKOWE Anna 
Święcka 
Prowadzenie Ksiąg Rachun-
kowych, Ksiąg Podatkowych, 
VAT, ZUS, Reprezentacja w US i 
ZUS, Wyprowadzenie zaległości 
podatkowych. tel:227743594, 
kom:605859559, e-mail:a.
swiecka@wp.pl 
 LEG 52365

inne

Elektryk - złota rączka 515010373 
 LEG 52396

Profesjonalny odwiert wody do 15 
metrów, drobne prace hydrauliczne 
602234237 
 LEG 52370

BIZNES

NIERUCHOMOŚCI
kupię nieruchomość

Kupię ziemię rolną lub siedlisko. tel.  
609685391 
 LEG 52361

do wynajęcia

Do wynajęcia w Pułtusku mieszkanie 
dla kobiety b. tanio 509661909 
 PUL 52389

inne

Kupię mieszkanie za gotówkę .Może 
być do remontu, zadłużone Cena do 
260 000. 517 717 618 honda480536@
gmail.com 
 NDM 52379

ROLNICTWO
sprzedam zwierzęta

Sprzedam jałówkę wysokocielną 517 
685 425 
 PUL 52398

ZWIERZĘTA
na 4 łapy

Czitos to niewielki (4 kg) spokojny i 
dzielny 3-latek. Tra�ł do Nas po 
operacji miednicy, powrócił do 
zdrowia po rekonwalescencji. Psiak 
jest olbrzymim pieszczochem 
chętnym do zabaw i harcy. Przyszłego 
opiekuna czeka nauka chodzeniem na 
smyczy i pamiętanie o tym, aby psiak 
nie forsował się. Czitos dla kogo? Tel:   
795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52401

Lajk to młody, średniej wielkości (21 
kg) czarny psiak znaleziony na terenie 
gminy Baboszewo. Do człowieka jest 
pozytywnie nastawiony i chętny na 
pieszczoty. Ten wesoły i sympatyczny 
chłopak nie potra� jeszcze chodzić na 
smyczy. Kto lubił Lajka? Tel:  795 845 
242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52399

Samica królika znaleziona 31.01.2022 
w Markach przy ul. Paderewskiego. 
Więcej informacji:  506-403-514 
 NDM  52400

UROCZYSTOŚCI
organizacja imprez

RESTAURACJA LEGIONOWSKA; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809,  
 www.legionowska.pl 
 LEG  52047

SPRZĘT IT

MATRYMONIALNE

KOMUNIKATY

RÓŻNE
Kupię szklarnie do rozbiórki 
mnożarki, gotówka 515924866 
 LEG 52390

  W  P AŁA C U  W  J A BŁO N N I EW  P AŁA C U  W  J A BŁO N N I E   
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ecoHarmonogram 
w Gminie Jabłonna
Od kwietnia 2021 roku Mieszkańcy Gminy Jabłonna mają 
możliwość korzystania z mobilnej aplikacji EcoHarmonogram. 

Czym jest aplikacja EcoHarmonogram?

Jest to darmowy program na telefon, który zawiera w jednym miejscu harmonogramy odbioru 
odpadów dla poszczególnych nieruchomości na terenie gminy. 

Aplikacja wyposażona jest również w wygodną wyszukiwarkę, która pomoże w segregacji  
odpadów, dzięki bogatej bazie podpowiadającej, jak segregować problematyczne produkty.

Znajdziemy w niej również najważniejsze dane kontaktowe - adres i godziny pracy Punktu  
Selektywnej Zbiórki Odpadów wraz z numerami kontaktowymi i informacją, co można zawieźć do 
PSZOK, a czego Punkt nie przyjmie 

Za pośrednictwem aplikacji skontaktujemy się z urzędem, zgłosimy reklamację lub wskażemy 
precyzyjną lokalizację dzikiego wysypiska.

Szybko znajdziemy informacje, gdzie oddać można baterie czy przeterminowane leki.

Aplikacja poinformuje także o zbliżających się płatnościach.

Wystarczy pobrać ją na swój telefon, by mieć łatwy dostęp do zawsze aktualnych informacji  
i powiadomień związanych z odpadami.

Szczegóły na stronie: http://ecoharmonogram.pl/

OGŁOSZENIE

o przystąpieniu do sporządzenia „Miejscowego planu zagospodarowania 

przestrzennego dla części sołectwa Józefów – rejon ulicy Głównej 

i ulicy Orzechowej, w gminie Nieporęt”.

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu 
przestrzennym (Dz. U. z 2021 r. poz. 741, z późn.zm.) zawiadamiam o podjęciu przez Radę Gminy 
Nieporęt uchwały Nr XLVIII/125/2021 z dnia 25 listopada 2021 r. w sprawie przystąpienia do spo-
rządzenia „Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla części sołectwa Józefów 
– rejon ulicy Głównej i ulicy Orzechowej, w gminie Nieporęt”.

Plan obejmuje część sołectwa Józefów. Granice obszaru objętego planem przebiegają:

- od północy - wzdłuż granicy sołectwa Wola Aleksandra – kanał Bródnowski,
- od wschodu – od kanału Bródnowskiego wzdłuż wschodniej granicy działek ewid. nr: 44, 106/2, 
107 i 111 do ulicy Strużańskiej 4, wzdłuż osi ulicy Strużańskiej działki ewid. nr 221/1 do granicy 
gminy Jabłonna,
- od południa – wzdłuż granicy gminy Jabłonna,
- od zachodu - wzdłuż granicy miasta Legionowo

 Zainteresowani mogą składać wnioski do wyżej wymienionego planu miejscowego. 
Wnioski mogą być wnoszone w formie papierowej do Wójta Gminy Nieporęt, na adres: Urząd 
Gminy Nieporęt, Pl. Wolności 1, 05-126 Nieporęt, lub w formie elektronicznej, w tym za pomocą 
środków komunikacji elektronicznej poprzez pocztę elektroniczną na adres: urząd@nieporet.
pl, z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo siedziby, oznacze-
niem nieruchomości, której wniosek dotyczy, w terminie 21 dni od dnia ogłoszenia.

Klauzula informacyjna:

W związku z realizacją wymogów art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób �zycznych w związku z przetwa-
rzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 
dyrektywy 95/46/WE - ogólne rozporządzenie o ochronie danych (dalej „RODO”), informuję, że: 

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych przetwarzanych w Urzędzie Gminy Nieporęt 
jest Gmina Nieporęt reprezentowana przez Wójta Gminy Nieporęt z siedzibą przy ul. Plac Wol-
ności 1, 05-126 Nieporęt (dalej: Administrator).

2. Pani/Pana dane będą przetwarzane zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. c i e RODO, w celu realizacji 
czynności związanych ze sporządzeniem „Miejscowego planu zagospodarowania przestrzenne-
go dla części sołectwa Józefów – rejon ulicy Głównej i ulicy Orzechowej, w gminie Nieporęt” na 
podstawie ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym 
(Dz. U. z 2021 r. poz. 741, z późn.zm.).

3. Pani/Pana dane będą przetwarzane przez okres niezbędny dla realizacji celu, w jakim zostały 
pozyskane, a po tym okresie będą przechowywane zgodnie z rzeczowym wykazem akt i prze-
pisami o archiwizacji.

4. We wszystkich sprawach związanych z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych oraz 
przysługujących Pani/Panu praw można się skontaktować z Inspektorem Ochrony Danych, za 
pośrednictwem poczty elektronicznej, wysyłając mail-a na adres: iod@nieporet.pl lub wysyłając 
korespondencję na adres Urzędu Gminy Nieporęt.

5. Pełny tekst Klauzuli informacyjnej przetwarzania danych osobowych przy sporządzaniu „Miej-
scowego planu zagospodarowania przestrzennego dla części sołectwa Józefów – rejon ulicy 
Głównej i ulicy Orzechowej, w gminie Nieporęt”., dostępny jest na tablicy informacyjnej Urzędu 
Gminy Nieporęt z siedzibą przy ul. Plac Wolności 1, 05-126 Nieporęt oraz na stronie internetowej 
Urzędu Gminy Nieporęt https://www.nieporet.pl/, w zakładce „Ochrona Danych Osobowych”.

Wójt Gminy Nieporęt

mgr Sławomir Maciej Mazur

OGŁOSZENIE

o przystąpieniu do opracowania prognozy oddziaływania na środowisko
do Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla części sołectwa 

Józefów – rejon ulicy Głównej i ulicy Orzechowej, w gminie Nieporęt”

 Na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 października 2008r. o udostępnianiu 
informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska 
oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2021 r. poz. 247, z późn.zm) zawia-
damia się o przystąpieniu, w  ramach strategicznej oceny oddziaływania na środowisko, do 
opracowania prognozy oddziaływania na środowisko do „Miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego dla części sołectwa Józefów – rejon ulicy Głównej i ulicy Orzecho-
wej, w gminie Nieporęt” sporządzanego na podstawie uchwały Rady Gminy Nieporęt Nr 
XLVIII/125/2021 z dnia 25 listopada 2021 r.

 Informuje się o możliwości zapoznania się z niezbędną dokumentacją sprawy 
w Urzędzie Gminy Nieporęt. Zainteresowani mogą zgłaszać wnioski do wyżej wymienio-
nej prognozy oddziaływania na środowisko w formie pisemnej, ustnie do protokołu lub za 
pomocą środków komunikacji elektronicznej bez konieczności opatrywania ich kwali�ko-
wanym podpisem elektronicznym na adres: urząd@nieporet.pl - w terminie 21 dni od dnia 
ogłoszenia.

 Wniosek powinien zawierać nazwisko, imię, nazwę, adres wnioskodawcy, przed-
miot wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, której dotyczy. Przedłożone wnioski podle-
gają rozpatrzeniu przez Wójta Gminy Nieporęt.

Klauzula informacyjna:

W związku z realizacją wymogów art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób �zycznych w związku z przetwa-
rzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 
dyrektywy 95/46/WE - ogólne rozporządzenie o ochronie danych (dalej „RODO”), informuję, że: 

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych przetwarzanych w Urzędzie Gminy Nieporęt 
jest Gmina Nieporęt reprezentowana przez Wójta Gminy Nieporęt z siedzibą przy ul. Plac Wol-
ności 1, 05-126 Nieporęt (dalej: Administrator).

2. Pani/Pana dane będą przetwarzane zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. c i e RODO, w celu realizacji 
czynności związanych ze sporządzeniem prognozy oddziaływania na środowisko do Miejsco-
wego planu zagospodarowania przestrzennego dla części sołectwa Józefów – rejon ulicy Głów-
nej i ulicy Orzechowej, w gminie Nieporęt” na podstawie ustawy z dnia 3 października 2008 
r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie 
środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko, w zw. z ustawą z dnia 27 marca 2003 
r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym.

3. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny dla realizacji celu, w ja-
kim zostały pozyskane, a po tym okresie będą przechowywane zgodnie z rzeczowym wykazem 
akt i przepisami o archiwizacji.

4. We wszystkich sprawach związanych z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych oraz 
przysługujących Pani/Panu praw można się skontaktować z Inspektorem Ochrony Danych, za 
pośrednictwem poczty elektronicznej, wysyłając mail-a na adres: iod@nieporet.pl lub wysyłając 
korespondencję na adres Urzędu Gminy Nieporęt.

5. Pełny tekst Klauzuli informacyjnej przetwarzania danych osobowych przy sporządzaniu pro-
gnozy oddziaływania na środowisko do Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego 
dla części sołectwa Józefów – rejon ulicy Głównej i ulicy Orzechowej, w gminie Nieporęt” do-
stępny jest na tablicy informacyjnej Urzędu Gminy Nieporęt z siedzibą przy ul. Plac Wolności 1, 
05-126 Nieporęt oraz na stronie internetowej Urzędu Gminy Nieporęt https://www.nieporet.pl/, 
w zakładce „Ochrona Danych Osobowych”.

Wójt Gminy Nieporęt

mgr Sławomir Maciej Mazur
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pl 19TO CIEKAWE

A ta książeczka to „MI-
CHAŁKOWE CUDEŃKA” 
zilustrowana przez Aleksan-

drę Szwajdę, z mottem „Do-

póki marzysz, żyjesz napraw-

dę”, ze słowami – zapowiedzią 
na okładce: „Świat widziany 
oczami pięciolatka, czyli już 
prawie dorosłego człowieka, 
zwyczajnie nadzwyczajne 
opowiadania o przygodach 
Michałka”. 

Ilustratorka i graficzka, 
Aleksandra Szwajda miała nie 
lada ucztę, malując obrazy do 
treści zamieszczonych w „MI-
CHAŁKOWYCH CUDEŃ-

KACH”. Tak pisze o swojej 
artystycznej pracy na swoim 
FB: „Dawno już ilustrowanie 
książki nie sprawiło mi aż 
takiej frajdy. Ilustracje zwy-

czajnie same się tworzyły!”. 
Ilustracje o wyrazistych bar-
wach, przykuwające wzrok, 
zwyczajne-niezwyczajne, jak 
zwyczajne – niezwyczajne jest 
życie DOMU, w którym toczy 
się akcja lektury. 

Tu pytanie o to, dlaczego 
obrazy „zwyczajnie same się 
tworzyły”? I tu musimy się-

gnąć do treści, a ta skupiona 
jest w 22 rozdziałach, ani ma-

leńkich, ani dużych, jak w sam 
raz. Pierwszy to „Pobudka”, 
ostatni – „Dodatkowa ochro-

na”. Bohaterem wszystkich 
jest Michałek zwany Misiem, 
to też narrator. MAMA Misia, 
podczas nieustannych roz-

mów, oprowadza synka po ży-

ciu rodziny i po świecie, tym 
bliższym i tym dalszym. Tak 
poznajemy ciepły dom, w nim 
kochających się rodziców, 

dwie siostrzyczki roztropne-

go Michałka, Zosię i Natalkę, 
bliźniaczki zupełnie do siebie 
niepodobne oraz dziadków - 
Bogdana i Wojtka, babcię Elę 
i Halinkę, która już w niebie, 
też ukochane i liczne ciocie. 

W „MICHAŁKOWYCH 
CUDEŃKACH” za firankami 
nie czają się czarownice, z ką-

tów sypialni nie wyłaniają się 
wilki z wielkimi zębiskami, na 
balkonie nie kryją się zbójnicy 
ani inteligentne roboty z in-

nych planet... 
Nic z tych rzeczy. To książ-

ka o codzienności, o ma-

łych rodzinnych trudach, też 
o radościach i o przyjemno-

ściach... smakowych: ot, o zu-

pie pomidorowej, kotlecikach, 
kluskach leniwych, nawet 
o dziadkowym zsiadłym mle-

ku, o mizerii, o gruszkach... 
To książeczka utkana z ży-

cia i życiem pisana. 
22 rozdziały, 22 opowieści 

z domu pełnego miłości i wza-

jemnego poszanowania napi-
sane piękną polszczyzną i 22 
wieczory z książką Jolanty 
Szyszkowskiej, drodzy rodzi-
ce. Wieczory, podczas których 
wasze pociechy, zapoznają się, 
jeśli jeszcze ich nie znają, z ży-

ciowymi prawdami. Jakimi? 
„Mama mówi, że nie należy 
zapominać o myśleniu”, „Naj-
ważniejsze, to się kochać!” lub 
„(...) powtarzam sobie, że naj-
ważniejsze to się starać”. 

Ze starannością książeczkę 
wydało Wydawnictwo KA-

druk ze Szczecina.
*Tytuł recenzji stanowi ty-

tuł jednego z rozdziałów 

JOLANTA SZYSZKOW-

SKA O SOBIE

Urodziłam się i wychowa-

łam w Pułtusku. Mimo że 
od prawie 16 lat mieszkam 
w Warszawie, to zawsze wra-

cam z ogromną radością do 
mojego rodzinnego miasta. 
Pułtusk to przede wszystkim 
cudowne lata dzieciństwa. 
Beztroski czas wypełniony 
zabawą z innymi dziećmi, 
poznawaniem świata, odkry-

waniem nowych umiejętności. 
Pułtusk to dla mnie również 
piękne wspomnienia związane 
z edukacją. Uczyłam się w Pu-

blicznej Szkole Podstawowej 
nr 3 im. Tadeusza Kościuszki, 
Państwowym Gimnazjum nr 
3 oraz Liceum Ogólnokształ-
cącym im. Piotra Skargi. Mi-
łość do książek zawdzięczam 
wyjątkowym nauczycielom, 
których miałam szczęście 
spotkać na swojej drodze, ale 
przede wszystkim swojemu 
Tacie. W moim rodzinnym do-

mu książki znajdowały się nie-

malże w każdym możliwym 
miejscu. Tata, pomimo wielu 
obowiązków, zawsze znajdo-

wał czas na przeczytanie choć 
kilku stron. Miłość do książek 
Tata przekazał nie tylko mi, 
ale również mojemu starsze-

mu bratu. Dzisiaj ja staram się 
pokazywać moim dzieciom, 
jak ważną rolę książki odgry-

wają w naszym życiu. Pułtusk 
to niezwykle ważne dla mnie 
miejsce również ze względu 
na mojego męża. Oboje po-

chodzimy z Pułtuska, właśnie 
tu się poznaliśmy, również 
w naszym rodzinnym mieście 

wzięliśmy ślub. Oboje da-

rzymy to miasto ogromnym 
sentymentem.

„Michałkowe Cudeńka” 
powstawały w wyjątkowym, 
ale jednocześnie trudnym mo-

mencie mojego, naszego życia. 
Początek 2020 roku, dwunasty 
miesiąc urlopu rodzicielskie-

go z moimi córkami Zosią 
i Natalką. Przede mną jeszcze 
siedem miesięcy czasu wolne-

go od pracy zawodowej. Od 
kilku lat pisanie sprawiało mi 
ogromną przyjemność, w szu-

fladzie z pewnością odnajdę 
notesy zapisane fragmentami 
opowiadań, pomysłami na 
książki, opisami głównych 
bohaterów. Pomysł na poka-

zanie świata oczami Michała, 
mojego synka, pojawiał się 
w mojej głowie już od pew-

nego czasu. Nasze wspólne 
długie rozmowy, jego cieka-

we uwagi dotyczące codzien-

ności, zaskakujące odkrycia, 
niezwykle trudne pytania... 
Nie chciałam, aby to wszystko 
zostało zapomniane. Postano-

wiłam zacząć pisać, przelewa-

jąc naszą zwykłą - niezwykłą 
codzienność na papier. Recen-

zentami pierwszych opowia-

dań, jak również ogromnym 
wsparciem byli, i wciąż są, 
mój mąż i wyjątkowe kobiety 
w moim najbliższym otocze-

niu. Bez ich wiary we mnie, 
życzliwości i nieustannego 
motywowania, „Michałkowe 
Cudeńka” raczej nie ujrzałyby 
światła dziennego.

Początek pandemii w mar-
cu 2020 roku sprawił, że na 
kilka miesięcy wraz z całą 

rodziną znów zamieszkałam 
w Pułtusku i odkryłam, jak 
dobrze jest wrócić na dłużej 
do swojego rodzinnego domu 
i miasta. Pomysły na kolejne 
opowiadania pojawiały się 
niemalże nieustannie dzięki 
Michałowi, który czas lock-

downu w Pułtusku wspomina 
do dnia dzisiejszego.

„Michałkowe Cudeńka” roz-

poczynają się bardzo ważny-

mi dla mnie słowami: „dopóki 
marzysz - żyjesz naprawdę”. 
Dzięki mojemu Tacie miałam 
i wciąż mam odwagę mieć ma-

rzenia i dążyć do ich realizacji. 
Od pomysłu na książkę do jej 
wydania upłynęły niemalże 
dwa lata. Może to zaskakują-

ce, ale przez ten czas ani na 
chwilę nie zwątpiłam, że moje 
marzenie się spełni i pewnego 
dnia będę trzymała w rękach 
własną książkę. „Michałkowe 
Cudeńka” to część mojego 
serca, to ogrom naszej rodzin-

nej codzienności, to potęż-

na dawka miłości, szczęścia 
i wzruszenia.

Niech „Michałkowe Cudeń-

ka” otulą Was - Czytelników 
i Wasze serca niczym ciepły 
koc w jesienno-zimowy wie-

czór. Niech pozwolą spędzić 
wspólne chwile z dziećmi 
i wnukami. Niech przeniosą 
Was w czasy Waszego dzie-

ciństwa, do kuchni Babci, 
zagniatającej ciasto na pierogi 
i patrzącej na Was z wyjątko-

wą miłością i czułością. Niech 
sprawią, że choć na chwilę 
znów poczujecie zapach per-
fum Waszej Mamy i dotyk 
jej ciepłej spracowanej dłoni. 
Dzięki „Michałkowym Cu-

deńkom” znów wróciłam my-

ślami do czasów, gdy Babcia 
Władzia podawała mi do zje-

dzenia ogromne jabłko z sadu, 
przetarte dokładnie fartusz-

kiem. Znów poczułam beztro-

skę, którą potrafi mieć w sercu 
małe dziecko. Znów poczułam 
obecność swojej Mamy... To 
są właśnie moje „Michałkowe 
Cudeńka”.

Zrecenzowała Grażyna 
Maria Dzierżanowska

też JesteM PoD WrAżenieM*
Przede mną książka. Książka dla dzieci. „Też coś!” - powiecie. OK. Ale to książka, której 
autorką jest pułtuszczanka – Jolanta Szyszkowska de domo Chodkowska. Obecnie 
warszawianka

Autorka książki

Dziś o swojej krainie dzie-
ciństwa opowiada naszym 
czytelnikom Aleksandra 
Bajdak. Wcześniej wypo-
wiadali się już: Aneta Szy-
mańska, Tomasz Sobiecki, 
Michał Kisiel, Dorota Pole-
waczyk, Ewa Dąbek, Kazi-
mierz Dzierżanowski i po-
mysłodawczyni cyklu GMD.

RODZICE NIE MOGLI SIĘ 
PRZY MNIE NUDZIĆ 

Wspomnienia to wyjątkowe 
obrazy przeszłości, które zo-

stają z nami do końca życia. 
Moje wspomnienia są pełne 

ciepła, miłości i rodzinnej at-
mosfery. W większości tych 
z dzieciństwa obecni są rodzi-
ce, którzy sprawili, że są one 
właśnie tak wyjątkowe. 

W dzieciństwie byłam bar-
dzo aktywną dziewczynką, 
z milionem pomysłów na se-

kundę. Rodzice na pewno nie 
mogli się przy mnie nudzić. 
Weszłam w każdy kąt, na każ-

de drzewo i w każdą kałużę. 
Biegałam i krzyczałam, oka-

zując radość. Gdy dziś widzę 
ten obraz w głowie, uśmie-

cham się sama do siebie. 

LATO NA WSI I POD 
BLOKIEM 

Lato zazwyczaj spędzałam 
na wsi. Jeździliśmy z rodzi-
cami na działkę, która znaj-
dowała się w Strachocinie. 
To był mój raj na ziemi. Ca-

łymi godzinami biegałam za 
swoim tatą i pomagałam mu 
w różnych pracach. Gdy ro-

dzice kupili tę działkę, był 
to po prostu kawałek ziemi 
ogrodzony siatką i wystar-
czyło trochę naszej pracy, aby 
stworzyć cudowne miejsce do 
wypoczynku. Miałam około 
dziewięciu lat, gdy sadziłam 
tam tuje, budowałam skal-
niak i malowałam altanę, któ-

rą zbudował tata. To właśnie 
były moje najlepsze letnie za-

bawy- prace na działce z tatą. 
Zajmowałam się tam również 
swoim ogródkiem, który znaj-
dował się zaraz obok ogródka 
rodziców- tak, ja oczywiście 
musiałam mieć swój własny. 
Moje zabawy nie były typowe 
dla dziewczynki w moim wie-

ku, ale ja właśnie podczas ta-

kich zabaw czułam, że jestem 
szczęśliwa. Mój tata do dziś 
śmieje się, że zachowywałam 
się i wyglądałam jak chłopiec, 
cała brudna w ziemi, biegają-

ca z kijem w ręku i skacząca 
po stercie kamieni. 

Latem jeździliśmy również 
do rodziny z Przemiarowa, 
która miała duże gospodar-
stwo. Moją ulubioną zabawą, 

na ich podwórku, było bujanie 
się na huśtawce przywiązanej 
do jabłoni. Potrafiłam bujać 
się tak godzinami, z małymi 
przerwami na jedzenie pa-

pierówek. Tam też pierwszy 
raz siedziałam w traktorze, 
zbierałam truskawki i mali-
ny, goniłam koguta i piłam 
mleko prosto od krowy.

NA TRZEPAKU 
I W PIASKOWNICY 

Moje dzieciństwo to tak-

że czas spędzony latem, 
z przyjaciółką pod blokiem, 
w którym mieszkałyśmy- ja 
pod ósemką, ona pod dwój-
ką. Wspomnienia z tamtych 
czasów, to głównie zabawy 
na trzepaku i w piaskownicy 
oraz zbieranie kasztanów. 
Natomiast dla urozmaicenia 
wymyślałyśmy czasem in-

ne zabawy. Jednej z nich na 
pewno bym dziś nie powtó-

rzyła. Jako dzieci miałyśmy 
niekiedy pomysły, które źle 
się kończyły. Najgorszym po-

mysłem był mój słynny wśród 
rodziny, przyjaciół i sąsiadów 
zjazd ze schodów na rowerze, 
który zakończył się zdartą ... 
brodą. Inne nasze letnie zaba-

wy pod blokiem to pieczenie 
ciast z błota, chodzenie boso 
w kałużach oraz pranie w nich 
czystych skarpetek, budowa-

nie szałasów, wchodzenie na 
drzewa i zrzucanie balonów 
z wodą z wysokości. 

ZIMOWE SZALEŃSTWA 
NA ŚLIZGAWCE I LIZANIE 

SOPLI 
Zimą natomiast - wraz ze 

wspomnianą już przyjaciółką 
Julią - godzinami bawiłam się 
na ślizgawce zrobionej przez 
dzieci z naszego osiedla. Inną 
osiedlową zabawą zimową by-

ło zrywanie sopli i udawanie, 
że to lizaki. 

Zimą nie było też dnia, że-

bym nie namawiała taty na 
wyjście na sanki, na słynną 
górkę w Pułtusku. To właśnie 
tam wszystkie dzieci spędzały 
kiedyś zimę. W ferie jeździli-
śmy też do Zakopanego. Tam 
to dopiero była prawdziwa 
zabawa! Pierwszy raz w Za-

kopanem byłam, gdy miałam 

siedem lat. Wtedy już rodzice 
zapisali mnie na naukę jazdy 
na nartach. 

NARTY
Szło mi bardzo dobrze, więc 

już w następnym roku Zosta-

łam zabrana na duży stok 
narciarski. Zjeżdżaliśmy tam 
z tatą z samego szczytu góry 
z prędkością światła! Mama 
w tym czasie obserwowała 
nas z okna kawiarni, a gdy 
kończyliśmy jeździć, mówi-
ła, że prawie dostała przez 
nas zawału. Gdy nudziły nam 
się narty, zjeżdżaliśmy z gó-

ry na plecach głową w dół. 
Szaleństwo!

Pod redakcją Grażyny M. 
Dzierżanowskiej

WSPOMNIENIA, WSPOMNIENIA...
OD KILKU TYGODNI PUBLIKUJEMY OPOWIEŚCI PUŁTUSZCZAN I PUŁTUSZCZANEK ZWIĄZANE Z ZABAWAMI 
DZIECIŃSTWA. ZIMA I LATO, ILE UROKÓW W SOBIE MA!
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20 EDUKACjA

Liceum Ogólnokształcące 
im. Piotra Skargi w Pułtusku

Magdalena Wielgolewska 

– uczennica klasy IIIB

Jan Bernard Łojek – uczeń 
klasy IIIB

Zespół Szkół im. Bolesława 
Prusa w Pułtusku

Klaudia Kempczyńska – 
uczennica klasy IV Tż

Ernest Jeż – uczeń klasy 
I Tż

Zespół Szkół Zawodowych 
im. Jana Ruszkowskiego 
w Pułtusku

Michał Szerewicz – uczeń 
klasy II TI,

Damian Todorowski – 
uczeń klasy IV TI,

Karolina Parzychowska – 
uczennica klasy III LOg

Julia Bala – uczennica kla-

sy III LOp (z powodu nieobec-

ności reprezentowana przez 
wychowawcę – p. Marinę 
Prewęcką).

Stypendium PRM może być 
przyznane uczniowi szkoły 
kształcącej w formie dzien-

nej, która umożliwia uzyska-

nie świadectwa dojrzałości. 

Wyróżnienie przyznaje się 
uczniowi, który otrzymał pro-

mocję z wyróżnieniem, uzy-

skując przy tym najwyższą 

w danej szkole średnią ocen lub 
wykazuje szczególne uzdol-
nienia w co najmniej jednej 
dziedzinie wiedzy, uzyskując 

w niej najwyższe wyniki, a w 
pozostałych dziedzinach wie-

dzy wyniki co najmniej dobre.
źródło: powiat pułtuski

stypendyści Prezesa rady Ministrów
W roku szkolnym 2020/2021 stypendia Prezesa Rady Ministrów otrzymało ośmioro 
uczniów uczęszczający do szkół prowadzonych przez Powiat Pułtuski

Michał Szerewicz, Damian Todorowski, Karolina Parzychowska, Marina Prewęcka – 
wychowawczyni Julii Bali

Magdalena Wielgolewska Jan Bernard Łojek

Klaudia Kempczyńska

Ernest Jeż

Jak czytamy na stronie Publicznej 
Szkoły Podstawowej nr 4 w Pułtusku, 
aż ośmioro uczniów zakwalifikowało 

się do etapu wojewódzkiego konkur-
sów przedmiotowych Mazowieckie-

go Kuratora Oświaty. I tak:

GEOGRAFIA
Amelia Trojgo – klasa VII g (op. p. 

Ewa Mróz – Cebula).
JĘZYK ANGIELSKI
Hanna Pawłowska - klasa VIII e, 

Wiktoria Rybińska – klasa VIII d (op. 

p. R. Płochocka – Wilk).
JĘZYK POLSKI
Michalina Chodkowska- klasa VIII 

c, Vanessa Gosiewska – klasa VIII c, 
Julia Stefańska – klasa VIII c (op. p. 
B. Milczarczyk), Piotr Wiśnik – klasa 

VIII a (op. p. B. Zuchowska – Deja)
JĘZYK ROSYJSKI
Milena Miller – klasa VIII e (op. p. 

J. Pieńkowski).
Życzymy powodzenia i trzymamy 

kciuki za udany finał!                 red.

sukcesy CZWÓrkoWiCZÓW
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inwestycyjne 
plany gminy 
na rok 2022
Z inwestycyjnego punktu 
widzenia rozpoczęty właśnie 
2022 r. będzie konsekwentną 
kontynuacją realizacji 
nakreślonych przed kilkoma 
laty planów. Duża część 
środków, bo aż około 5 mln, 
zostanie przeznaczona na 
modernizację i rozbudowę 
bazy szkolno-przedszkolnej. 
Na tę kwotę składa się 
rozbudowa obiektu w Woli 
Kiełpińskiej i remont wraz 
z rozbudową o część żłobkową 
przedszkola w Zegrzu. 
Ponadto dobiega końca 
projektowanie rozbudowy 
Szkoły Podstawowej 
w Serocku o nową dużo 
większą salę gimnastyczną, 
sale świetlicowe i dodatkowe 
sale lekcyjne. 

Równie istotną część tegoroczne-
go budżetu inwestycyjnego stanowi 
budowa infrastruktury sportowo-
rekreacyjnej. Spora ilość środków 
przeznaczonych na ten cel wynika 
w dużej mierze z otrzymanego w ra-
mach rządowego funduszu Polski 
Ład, dofinansowania na budowę peł-
nowymiarowego boiska o sztucznej 
nawierzchni w Jadwisinie, w kwocie 
ponad 7 mln. Obok tego przedsię-
wzięcia realizowanych będzie sporo 
mniejszych, inicjowanych głównie 
przez sołectwa, zadań z tego obsza-
ru (rozpoczęcie budowy placu zabaw 
w Stanisławowie, doposażenia i mo-
dernizacje funkcjonujących już tere-
nów rekreacyjnych).

Plan na ten rok zakłada też reali-
zację licznych zadań z zakresu bu-
dowy dróg i oświetlenia ulicznego, 
wodociągów oraz kanalizacji. Co 
prawda w tych obszarach w tym ro-
ku będziemy skupiać się głównie na 
projektowaniu. Nie oznacza to jed-
nak, że nie będą realizowane żadne 
roboty budowlane. Na najbliższe 
miesiące zaplanowano chociażby 
przebudowę ul. Zakroczymskiej 
w Serocku w zakresie budowy ścież-
ki rowerowej na całym jej odcinku, 
czy rozpoczęcie przebudowy drogi 
gminnej w Wierzbicy (tu termin roz-
poczęcia robót będzie uzależniony od 
terminów rozstrzygnięcia drugiego 
naboru w ramach rządowego fundu-
szu Polski Ład), rozpoczęcie bardzo 
istotniej z punktu widzenia zaopa-
trzenia gminy w wodę inwestycji tj. 
przebudowy stacji uzdatniania wody 
w Stasim Lesie, czy też kontynuacja 
rozpoczętych już w ubiegłym roku 
zadań polegających na budowie sieci 
kanalizacji sanitarnych w Borowej 
Górze/Dosinie czy w Jadwisinie.

Porozumienie w sprawie budowy 
instalacji do przetwarzania bioodpadów
1 lutego br. nastąpiło sformalizowanie podjętej uprzednio współpracy Gminy Nasielsk z Gminą Wieliszew  
oraz Miastem i Gminą Serock, w zakresie wypracowania optymalnego systemu gospodarowania odpadami komunalnymi.

Podpisanie porozumienia między 
wymienionymi gminami, jest zwień-
czeniem prac zespołu oraz przygoto-
wanej z udziałem Nasielskiego Bu-
downictwa Mieszkaniowego Sp. z o.o. 
koncepcji, dotyczącej możliwości 

zagospodarowania terenu Międzyg-
minnego Składowiska Odpadów w Ja-
skółowie na cele budowy instalacji do 
przetwarzania bioodpadów. Na bazie 
zawartego porozumienia samorzą-
dy będą współpracowały w zakresie 

m.in. wspólnych działań, związanych 
z przygotowaniem i obsługą planowa-
nych do realizacji przedsięwzięć, ma-
jących na celu zbudowanie efektyw-
nego systemu gospodarki odpadami, 
poszukiwania źródeł finansowania 

przyszłych inwestycji, a także prze-
kazywania sobie dotacji celowych lub 
pomocy finansowej, przeznaczonej 
na realizację opracowań, materiałów 
i robót niezbędnych w prowadzonym 
procesie decyzyjnym.

Dokument podpisali: Burmistrz 
Nasielska Bogdan Ruszkowski, Bur-
mistrz Miasta i Gminy Serock Artur 
Borkowski oraz Wójt Gminy Wieli-
szew Paweł Kownacki.
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22 NA syGNALE

Od 1 stycznia br. wszedł 
w życie nowy taryfikator 
mandatów karnych. Wszystko 
po to, aby zwiększyć bezpie-

czeństwo uczestników ruchu 
drogowego oraz zmniejszyć 
ilość wypadków i kolizji. Do-

tkliwe kary dotyczą w dużej 
mierze kierowców, którzy 
nie przestrzegają ograniczeń 
prędkości, a także osób lekce-

ważących przepisy chroniące 
pieszych.

Pułtuscy policjanci ruchu 
drogowego, dbając o bezpie-

czeństwo na drodze, stale 
kontrolują prędkość z jaką 
poruszają się kierowcy. 23-
latka funkcjonariusze zatrzy-

mali w Pniewie. Mężczyzna 
w obszarze zabudowanym je-

chał samochodem osobowym 
z prędkością 93 km/h. Za prze-

kroczenie dozwolonej prędko-

ści o 43 km/h, został ukarany 
mandatem w wysokości 1000 
złotych, a na jego konto trafiło 
8 punktów karnych.

Pamiętajmy, że lekceważe-

nie ograniczeń prędkości to 
nadal w wielu przypadkach 
czynnik mający wpływ na tra-

giczne w skutkach zdarzenia 
drogowe. Zimowa aura dodat-
kowo uprzykrza nam podróż 
i bezpieczne dotarcie do celu. 
Dlatego bądźmy ostrożni i re-

spektujmy ograniczenia pręd-

kości na drodze.
Przykładowe zmiany w ta-

ryfikatorze mandatów:
- nieustąpienie pierwszeń-

stwa pieszemu wbrew obo-

wiązkowi 1500 zł.
- Niezatrzymanie pojazdu 

w celu umożliwienia przejścia 
przez jezdnię osobie niepełno-

sprawnej, używającej specjal-
nego znaku, lub osobie o wi-
docznej ograniczonej spraw-

ności ruchowej 1500 zł. 
- Wyprzedzanie pojazdu na 

przejściu dla pieszych, na któ-

rym ruch nie jest kierowany 
lub bezpośrednio przed tym 
przejściem 1500 zł. 

- Omijanie pojazdu, który 
jechał w tym samym kierun-

ku, lecz zatrzymał się w celu 
ustąpienia pierwszeństwa pie-

szemu 1500 zł. 
- Naruszenie zakazu jazdy 

wzdłuż po chodniku lub przej-
ściu dla pieszych 1500 zł.

- Prowadzenie pojazdu me-

chanicznego w stanie po uży-

ciu alkoholu 2500 zł. 
- Prowadzenie w stanie po 

użyciu alkoholu pojazdu inne-

go niż mechaniczny 1000 zł. 
- Tamowanie lub utrudnia-

nie ruchu. 500 zł. 
- Tamowanie lub utrudnianie 

ruchu przez osobę prowadzącą 
pojazd mechaniczny 500 zł.

- Przekroczenie dozwolonej 
prędkości o ponad 30 km/h po-

jazdem mechanicznym 800 zł.
- Przekroczenie dozwolonej 

prędkości o ponad 70 km/h 
pojazdem mechanicznym 2500 
zł. 

- Wyprzedzanie pojazdem 
mechanicznym mimo zakazu 

1000 zł.
- Prowadzenie pojazdu me-

chanicznego bez wymaganych 
uprawnień 1500 zł.

- Prowadzenie bez wymaga-

nych uprawnień pojazdu inne-

go niż mechaniczny 1500 zł.
- Wjeżdżanie na przejazd 

kolejowy, jeśli po jego drugiej 
stronie nie ma miejsca do kon-

tynuowania jazdy 2000 zł.
- Objeżdżania opuszczonych 

zapór lub półzapór na przejeź-

dzie kolejowym, wjeżdżania 
na przejazd, jeśli opuszczanie 
zapór lub półzapór zostało roz-

poczęte lub podnoszenie ich 
nie zostało zakończone oraz 
wejścia lub wjazdu na przejazd 
kolejowy za sygnalizator lub 
za inne urządzenie nadające 
sygnały, przy sygnale czerwo-

nym, czerwonym migającym 
lub dwóch na przemian miga-

jących sygnałach czerwonych 
2000 zł.

sierż. Renata Soból,  
KPP w Pułtusku

NADMIERNA PRĘDKOŚĆ 
= WYSOKI MANDAT
Nadmierna prędkość jest jedną z głównych przyczyn tragicznych w skutkach zdarzeń drogowych. 
Dlatego nie ma taryfy ulgowej dla kierowców, którzy nie stosują się do ograniczeń prędkości – zwłaszcza 
w terenie zabudowanym. Zmiany w Ustawie o Ruchu Drogowym jasno mówią o surowych restrykcjach 
wobec takich zachowań. Przekonał się o tym 23-letni mieszkaniec powiatu pułtuskiego, który w rażący 
sposób naruszył przepisy ruchu drogowego

nie wsiadaj za kółko 
bez uprawnień!
Kierującego z zakazem do prowadzenia pojazdów 
zatrzymali 2 lutego policjanci z drogówki pułtuskiej 
komendy. Funkcjonariusze po raz kolejny mówią 
stanowcze NIE wszystkim niestosującym się do 
przepisów w tym zakresie i przypominają, jakie kary 
mogą spotkać osoby, które wsiadają za kierownice 
swoich pojazdów bez prawa jazdy Mężczyźnie grozi 
do 5 lat pozbawienia wolności

52-letni mieszkaniec powiatu pułtuskiego to kierujący, 
który poruszał się samochodem bez prawa jazdy. Mężczyzna 
został zatrzymany w Koziegłowach przez policjantów Ruchu 
Drogowego pułtuskiej komendy. Funkcjonariusze ustalili, że 
posiada on aktualny zakaz do kierowania pojazdami.

Po raz kolejny mówimy stanowcze nie wszystkim niesto-
sującym się do przepisów w tym zakresie. Informujemy rów-
nież jakie kary – po wprowadzonych zmianach w Kodeksie 
wykroczeń – mogą spotkać osoby, które wsiadają za kie-
rownice swoich pojazdów nie mając do tego wymaganych 
uprawnień.

W przypadku zatrzymania do kontroli drogowej na dro-
dze publicznej, w stre�e zamieszkania lub stre�e ruchu kie-
rującego pojazdem mechanicznym np. samochodem, który 
nigdy nie posiadał uprawnień, funkcjonariusze za popełnio-
ne wykroczenie w ruchu drogowym nie wystawią już man-
datu karnego, a sporządzą dokumentację do sądu, który to 
natomiast orzeka w stosunku do kierującego zakaz kiero-
wania pojazdami. To z kolei oznacza, że w przypadku kolej-
nego spotkania z policjantami na drodze, osoba odpowiada 
już za przestępstwo, nie za wykroczenie.

Wyjątkiem jest sytuacja, w której na drodze publicznej, 
w stre�e zamieszkania lub stre�e ruchu kierujący prowadzi 
pojazd inny niż mechaniczny np. rower, czy pojazd zaprzę-
gowy, nie mając do tego uprawnienia. Podlega on wtedy 
karze grzywny do 1500 złotych.

Przypominamy natomiast, że za jazdę pomimo cofniętych 
uprawnień, w związku np. z wcześniejszym kierowaniem sa-
mochodem w stanie nietrzeźwości lub po przekroczeniu li-
mitu punktów karnych, kierującemu grozi kara pozbawienia 
wolności do lat 2, a dodatkowo przez sąd wydawany jest 
obligatoryjny wieloletni zakaz kierowania pojazdami.

W przypadku prowadzenia pojazdu po wydaniu przez 
sąd zakazu, sprawca może tra�ć do więzienia na 5 lat, a sąd 
dodatkowo może zastosować karę dożywotniego zakazu 
kierowania pojazdami.

sierż. Renata Soból, KPP w Pułtusku

W miniony poniedziałek, 
pułtuscy policjanci otrzymali 
informację, że w jednym z do-

mów dochodziło do aktów 
przemocy domowej. Mundu-

rowi potwierdzili zgłoszenie. 
Pijany 56-latek zagrażał bez-

pieczeństwu domowników. 
Mężczyzna został zatrzymany. 
Jak ustalili policjanci, agresor 
stosował przemoc psychicz-

ną i fizyczną wobec rodziny. 
Podczas wszczynanych awan-

tur wyzywał i szarpał swoją 
ofiarę.

W Komendzie Powiatowej 
Policji w Pułtusku 56–latek 
usłyszał zarzut psychiczne-

go i fizycznego znęcania się 
nad partnerką. Dzielnicowi 
podjęli decyzję o wydaniu 
wobec podejrzanego nakazu 
natychmiastowego opuszcze-

nia wspólnie zajmowanego 

mieszkania i jego bezpośred-

niego otoczenia oraz zakazu 
zbliżania się do mieszkania 
i jego bezpośredniego otocze-

nia na odległość nie mniejszą 
niż 50 metrów.

Przypominamy:
Nakaz lub zakaz mogą być 

wydane podczas interwen-

cji podjętej przez funkcjo-

nariuszy lub żołnierzy albo 
w związku z powzięciem 
informacji o stosowaniu 
przemocy w rodzinie. Nakaz 
lub zakaz mogą być wydane 
łącznie, nawet w przypadku 
nieobecności we wspólnie zaj-
mowanym mieszkaniu osoby 
stosującej przemoc w rodzi-
nie. Są przy tym natychmiast 
wykonalne i wskazują m.in. 
obszar lub odległość od wspól-
nie zajmowanego mieszkania, 
którą osoba stosująca przemoc 

będzie obowiązana zachować. 
Nie ma również znaczenia, kto 
jest właścicielem danej nieru-

chomości. Nakazy i zakazy 
obowiązują przed 14 dni, ale 

osoba pokrzywdzona może 
złożyć wniosek do sądu o ich 
przedłużenie.

sierż. Renata Soból,  
KPP w Pułtusku

Musiał opuścić mieszkanie
56-latek otrzymał policyjny nakaz opuszczenia mieszkania i zakaz zbliżania się do jego 
bezpośredniego otoczenia. Takie są konsekwencje znęcania się nad bliskimi. Dzięki 
uprawnieniom nadanym policjantom, agresor został odseparowany od domowników

Pamiętajmy, aby nawet 
wtedy kiedy cała rodzina 
jest w domu, zamykać 
drzwi na klucz. W ten 
sposób uchronimy 
się przed wizytą 
„nieproszonego gościa”, 
który może pozbawić nas 
gotówki, bądź innych 
przedmiotów

Bardzo często będąc w do-

mu w ciągu dnia, nie zamyka-

my drzwi na klucz. Powinni-
śmy zdawać sobie sprawę, że 
wśród przestępców są również 
osoby, które będą chciały 
wykorzystać naszą niefraso-

bliwość. Sprawcy mogą cho-

dzić po klatkach schodowych 
i sprawdzać, które mieszkanie 
jest otwarte. Jeśli takie znajdą, 

wchodzą po cichu do przedpo-

koju czy innych pomieszczeń 
i zabierają cenne przedmioty, 
a my orientujemy się o ich 
utracie nawet kilka godzin po 
zaistniałym zdarzeniu.

Należy pamiętać o zamy-

kaniu drzwi na klucz przed 
pójściem spać i w sytuacjach, 
kiedy często nawet z kilkoma 
członkami rodziny jesteśmy 
w domu.

Często sprawcy, wchodząc 
do jakiegoś mieszkania i bę-

dąc zauważonym, opowiada-

ją wymyślone historie, że to 
pomyłka, że szukają kolegi. 
Takie zachowanie powinno 
wzbudzić naszą czujność.

Jeśli mamy jakiekolwiek 
podejrzenia, powinniśmy 

zapamiętać jak najwięcej 
szczegółów dotyczących ry-

sopisu, ubioru osoby oraz 
kierunku jego oddalenia i za 
każdym razem poinformować 

o takich sytuacji policję, która 
przyjedzie na miejsce i spraw-

dzi taką osobę.
sierż. Renata Soból,  

KPP w Pułtusku

ZAMYkAJ DrZWi nAWet JeŚLi JesteŚ W DoMU

WPADŁ Z nArkotYkAMi 
PoDCZAs kontroLi 
DroGoWeJ
Policjanci z Ogniwa Patrolowo-Interwencyjnego 
pułtuskiej komendy zatrzymali 43-letniego 
mężczyznę. Podczas kontroli drogowej 
w samochodzie, mundurowi znaleźli narkotyki. 
Zatrzymany tra�ł do policyjnej celi

W minioną niedzielę, w Pułtusku, policjanci zatrzymali 
pojazd marki Opel Astra do kontroli drogowej. Z informa-
cji funkcjonariuszy wynikało, że kierujący może posiadać 
narkotyki. Przypuszczenia mundurowych potwierdziły się. 
W trakcie kontroli mężczyzna był pobudzony i zachowywał 
się nerwowo. Jak się okazało, mieszkaniec powiatu pułtu-
skiego miał w samochodzie narkotyki. 43-latek został za-
trzymany, a narkotyki zabezpieczone.

Zatrzymany tra�ł do policyjnej celi. Kryminalni po zebra-
niu materiału dowodowego przedstawili mężczyźnie zarzut 
posiadania środków odurzających, do którego się przyznał. 
Przestępstwo to zagrożone jest karą do 3 lat pozbawienia 
wolności.                    

    sierż. Renata Soból, KPP w Pułtusku
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Chodzi o drogę, której stan 
przedstawiamy na poniższych 
zdjęciach. Trudno nią przeje-

chać bez szwanku dla auta, 
po każdych opadach deszczu 
czy w czasie takiej odwilży, 
jaką mamy teraz, szczególnie. 
Z kolei latem, w czasie gdy jest 
sucho, jak nam relacjonowali 
mieszkańcy, unoszą się tu tu-

many pyłu osiadającego na 
sąsiadujących z drogą zabudo-

waniach. Dlatego mieszkańcy 
chcą, by skutecznie utwardzić 
drogę tłuczniem lub innym 
kruszywem, bo zdają sobie 
sprawę, że na dzień dzisiejszy 
będzie problem z wykonaniem 
asfaltu, gdyż część właścicieli 
posesji nie chce lub nie może 
(ze względu na nieuregulo-

wane sprawy własnościowe) 
przekazać gminie gruntów 
koniecznych do wybudowania 
pełnowymiarowej drogi. 

W ostatnim piśmie złożo-

nym do Rady Gminy Zatory, 
a podpisanym przez ponad 20 
mieszkańców wsi, ponawiają 
oni prośbę o utwardzenie dro-

gi, a także montaż obiecanego 
wcześniej oświetlenia.

Mieszkańcy chcą też spo-

tkania z wójtem gminy Zatory 
Grzegorzem Falbą, do którego, 
po rozmowie telefonicznej, 
zwróciliśmy się z pytaniami 
w sprawie drogi w Kępie Za-

torskiej. Zapytaliśmy również, 
czy możliwe byłoby ponowne 
spotkanie z mieszkańcami wsi. 

Oto odpowiedź wójta, 
sprawnie odesłana, za co 
oczywiście dziękujemy. 

W sprawie przebudowy dro-
gi w kierunku miejscowości 

Kępa Zatorska odbyły się dwa 
spotkania z mieszkańcami 
Drwał i Kępy Zatorskiej, na 
których omawiano propozycję 
Wójta odnośnie przebudowy 
drogi polegającej na zmianie 
nawierzchni z gruntowej na 
asfaltową.Mieszkańcy bar-
dzo pozytywnie odnieśli się 
do takiej inicjatywy podjętej 
przez gminę. Jedynym warun-
kiem realizacji inwestycji było 
przekazanie gminie poszerzeń 
pasa drogowego do szerokości 
wynikającej z zapisów miej-
scowego planu zagospodaro-
wania przestrzennego gminy, 
gdyż obecna szerokość drogi 
(4 m) nie pozwala na realiza-
cję naszych zamierzeń. Więk-
szość zebranych wykazała się 

zrozumieniem i przystała na 
propozycję podpisując sto-
sowne zgody, pozostali dekla-
rowali, że to uczynią. Do dnia 
dzisiejszego kilkunastu wła-
ścicieli nieruchomości przy-
ległych do omawianej drogi 
nie wyraziło zgody na jej po-
szerzenie, co uniemożliwia 
przebudowę. Nadmieniam, że 
gmina deklarowała pokrycie 
wszelkich kosztów geodezyj-
nych związanych z wydziele-
niem i przekazaniem części 
nieruchomości.

Niezależnie od zebrań i ko-
respondencji rozsyłanej do 
mieszkańców sprawę dotyczącą 
stanu drogi rozpatrywano na 
dwóch posiedzeniach Komisji 
Rady Gminy Zatory i dwóch 

posiedzeniach sesji Rady Gminy 
Zatory. Na sesji, po uprzednim 
zbadaniu przez Komisję Skarg, 
Wniosków i Petycji skargi wnie-
sionej na Wójta Gminy przez 
jedną z rodzin mieszkającą 
w Kępie Zatorskiej, jednogło-
śnie podjęto uchwałę o odrzu-
ceniu skargi w całości.

Corocznie co najmniej dwu-
krotnie wszystkie drogi gmin-
ne o nawierzchni gruntowej 
lub żwirowej w tym również 
te prowadzące do Kępy Zator-
skiej są przez gminę równane. 
Corocznie gmina przeprowa-
dza przetargi i systematycznie 
w miarę posiadanych środków 
naprawia poszczególne od-
cinki dróg poprzez nawożenie 
żwiru lub tłucznia betonowe-
go, równanie i utwardzenie 
walcem.

Na przedmiotową drogę we 
wrześniu 2020 r. zostało do-
starczone około 160 m³ tłucz-
nia betonowego, co pozwoliło 
na wyremontowanie najbar-
dziej istotnego dla mieszkań-
ców odcinka drogi. 

Uzupełnianie nawierzchni 
tłuczniem stanowi tylko dzia-
łania doraźne i ze względu na 
dużą ilość gruntowych dróg 
gminnych nie może być wy-
konywane ciągle tylko w jed-
nej miejscowości. W związku 
z tym podjęto inicjatywę po-
łożenia nawierzchni asfalto-
wej jednak bez zrozumienia 
i współpracy mieszkańców 
z gminą nasze zamierzenia nie 
doszły do skutku.

Wyrażam zgodę na udział 
w spotkaniu z mieszkańca-
mi, bo nigdy nie odmawiam 
udziału w zebraniach, jednak 
nie podejmuję się jego orga-
nizacji. Po dwóch organizo-
wanych z inicjatywy gminy 
zebraniach oczekuję od miesz-
kańców konkretnych decyzji, 
a moje uczestnictwo traktuję 
jako przedstawienie stano-
wiska gminy i udzielenie nie-
zbędnych wyjaśnień. 

Kolejny krok należy więc 
do mieszkańców Kępy Zator-
skiej. Jeśli się powiedziało A, 
to trzeba powiedzieć B i zgod-

nie skrzyknąć się na spotkanie 
z wójtem. W rozmowie twarzą 
w twarz na pewno da się wię-

cej ustalić niż wymieniając się 
pismami, skargami i odpowie-

dziami na nie, bo jest to tak 
zwane odbijanie piłeczki. Ma-

my nadzieję, że do spotkania 
dojdzie, Tygodnik tez obiecuje 
swoją obecność. Do tematu 
oczywiście powrócimy. 

Ed

Zapomniana kępa Zatorska
Tak twierdzą mieszkańcy miejscowości Kępa Zatorska w gminie Zatory, który poprosili 
naszą redakcję o interwencję

Mazowsze 
dla działkowców
Nowe ogrodzenia, montaż oświetlenia  
lub monitoringu, a nawet zakup sprzętu  
do pielęgnacji zieleni – to tylko przykładowe 
inwestycje, na jakie działkowcy mogą 
pozyskać wsparcie z budżetu Mazowsza. 
Właśnie ruszył program wsparcia 
samorządu województwa mazowieckiego 
– „Mazowsze dla działkowców 2022”. Do 
rozdysponowania jest w 2 mln zł. Nabór 
potrwa do 15 marca br.

Marszałek Adam Struzikzwraca uwagę, że to kolejny 
program wsparcia, na który samorząd Mazowsza prze-
znaczył większe środki niż w poprzednich edycjach. – To 
m.in. efekt tegorocznych planów budżetowych, które za-
powiadają się naprawdę optymistycznie i ambitnie. - Na-
szym priorytetem są nie tylko inwestycje, ale też wsparcie 
samorządów lokalnych w realizacji wielu zadań, których 
sami nie byliby w stanie wybudować czy zmodernizować. 
Czas w gospodarce może nie jest najlepszy, ale wiem, że 
jeśli połączymy siły, razem jesteśmy zrobić wiele dla na-
szej mazowieckiej wspólnoty i utrzymać rozwój na do-
tychczasowych poziomie, a nawet go przyspieszyć. Pro-
gram „Mazowsze dla działkowców 2022” realizowany jest 
od czterech lat. Głównym celem tego autorskiego pro-
gramu samorządu Mazowsza jest wsparcie finansowe, 
które działkowcy (poprzez jednostki samorządu teryto-
rialnego, na terenie, których działają ROD) mogą prze-
znaczyć na budowę i modernizację infrastruktury ogro-
dowej, a przez to poprawę jakości wypoczynku i rekreacji 
na działkach. Ponadto program ma zachęcać do aktyw-
nego i zdrowego trybu życia, a także ochrony środowi-
ska i przyrody. To ważne zwłaszcza dla rodzin z dziećmi, 
seniorów i osób niepełnosprawnych.

20 tysięcy zł dla ROD
Jak podkreśla Janina Ewa Orzełowska, członek zarzą-

du województwa mazowieckiego program z roku na rok 
cieszy się coraz większą popularnością – W ubiegłorocznej 
edycji udało nam się wesprzeć 89 rodzinnych ogródków 
działkowych kwotą ponad 800 tys. zł. Liczymy, że w tym 
roku z naszej pomocy skorzysta jeszcze więcej działkow-
ców, a jest o co walczyć. Każdy ROD może otrzymać nawet 
20 tys. zł na wybrany przez siebie cel. Nie narzucamy z gó-
ry zadań, które do�nansujemy. Tę decyzję pozostawiamy 
bene�cjentom, którzy najlepiej wiedzą, czego potrzebują, 
by korzystanie z tych rekreacyjnych przestrzeni na terenie 
miast było przyjemne.

W tegorocznej edycji programu działkowcy mogą otrzy-
mać nawet 40 proc. do�nansowania do kosztów swojej in-
westycji. Maksymalna kwota wsparcia dla jednego projektu 
to 20 tys. zł. Wsparcie może zostać przeznaczone m.in. na 
remonty ogrodzeń, montaż oświetlenia czy zakup sprzętu 
do pielęgnacji zieleni. Więcej informacji na temat programu 
można znaleźć na stronie www.mazovia.pl.

Marta Milewska Rzecznik Prasowy Urząd  
Marszałkowski Województwa Mazowieckiego
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W niedzielę, 30 stycznia, z okazji jubi-
leuszowego (30.) grania Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy, w hali sportowej Pu-

blicznej Szkoły Podstawowej nr 1 odbył 
się Halowy Turniej Piłki Nożnej „O Tort 
Owsiakowy”. Do rozgrywek zgłosiły się 
tylko trzy drużyny: FC Ponikiew, FC Byle 
Co i FC Niemcy. Zwyciężyła drużyna FC 
Niemcy z klasyfikacją końcową 6-0, 11-2. 
Skład zwycięskiej drużyny był następu-

jący: Hubert Laskowski, Kamil Jagielski, 

Dawid Sadownik, Krzysztof Bajno, Kacper 
Jabłoński, Emil Tuszyński i Patryk Kło-

szewski. 
Organizatorem Turnieju był Miejski 

Ośrodek Sportu i Rekreacji w Pułtusku, 
a współorganizatorem Zarząd Miejsko-
Gminny OSP z Prezesem Andrzejem Mit-
kowskim na czele. Fundatorem nagrody 
„Tortu Owsiakowego” był pan Jacek Biało-

rucki (Cukiernia Ptyś).
źródło:pultusk.pl

Zagrali o tort owsiakowy

Poczucie bezpieczeństwa 
należy do podstawowych 
potrzeb każdego człowieka. 
Dlatego ważnym jest istnie-

nie narzędzi, które pozwolą 
na rzetelne zidentyfikowanie 
oraz przedstawienie skali 
i rodzaju zagrożeń, które mo-

gą występować w społeczno-

ści lokalnej. Krajowa Mapa 
Zagrożeń Bezpieczeństwa 
została wprowadzona w wo-

jewództwie mazowieckim we 
wrześniu 2016 roku. Przez 
ponad pięć lat mieszkańcy 
naszego miasta i powiatu 
przekazywali policjantom 
zgłoszenia dotyczące zagro-

żeń w ich najbliższej okolicy. 
Każde zgłoszenie było wery-

fikowane i sprawdzane przez 
mundurowych, by później 
można było przejść do eli-
minacji zagrożenia czy innej 
niebezpiecznej sytuacji.

A te są bardzo różne – od 
aktów wandalizmu, dzikich 
wysypisk śmieci czy kłusow-

nictwa, przez nieprawidłowe 
parkowanie i niszczenie zie-

leni, aż po złą organizację 
ruchu drogowego. W sumie 
możemy wybrać spośród 24 
kategorii zagrożeń, które 
naszym zdaniem występują 
w okolicy w której miesz-

kamy czy przebywamy. 
Używając Krajowej Mapy 
Zagrożeń Bezpieczeństwa 

należy skorzystać wszelkich 
dostępnych funkcjonalności, 
w tym szczególnie z dodania 
opisu czy dodatkowych in-

formacji, dzięki którym poli-
cjanci szybciej i skuteczniej 
rozwiążą dany problem czy 
wyeliminują niebezpieczną 
sytuację.

Dzięki informacjom prze-

kazanym przez społeczeń-

stwo, policja może jeszcze 
lepiej wykonywać postawione 
przed nią zadania, reagując na 
wskazane na mapie zagroże-

nia. Z Krajową Mapą Zagro-

żeń Bezpieczeństwa każdy 
z nas ma realny wpływ na 
bezpieczeństwo swojej „małej 
ojczyzny”.

Przypomnijmy „krok po 
kroku” zasady działania 
Krajowej Mapy Zagrożeń 
Bezpieczeństwa:

- otwieramy stronę interne-

tową Krajowej Mapy Zagro-

żeń Bezpieczeństwa, 
- akceptujemy regulamin, 
- chcąc dodać zgłoszenie, 

wybieramy na mapie obszar, 
który nas interesuje, 

- następnie, za pomocą 
czerwonej ikony „dodaj za-

grożenie”, dodajemy do mapy 
występujące niebezpieczeń-

stwo, wybierając je z katalo-

gu, należy wskazać konkret-
ny punkt na mapie oraz datę 
zdarzenia, 

- w otwartym oknie opisu-

jemy dane zagrożenie, wy-

bieramy dni tygodnia i porę 
dnia, kiedy dana sytuacja ma 
miejsce, a następnie klikamy 
przycisk „ZGŁOŚ”. 

Zachęcamy do dalszego 
korzystania i jednocześnie 
promowania wśród przyja-

ciół, znajomych oraz rodzi-
ny tego rozwiązania. Jeżeli 
chcesz mieć wpływ na stan 
bezpieczeństwa w Twojej 
okolicy podziel się swoimi 

spostrzeżeniami z Policją.
Reaguj na zagrożenia, 

a wspólne działania przyniosą 
najbardziej oczekiwany efekt 
- bezpieczeństwo. Każde na-

niesione na mapę zagrożenie 
wywoła odpowiednią reakcję 
Policji, ale w przypadkach 
pilnych, kiedy jest potrzebna 
natychmiastowa interwen-

cja Policji, nadal korzystamy 
z numeru alarmowego 112.

sierż. Renata Soból,  
KPP w Pułtusku

WirtUALne ZGŁosZenie 
i reALne DZiAŁAnie
Pułtuszczanie każdego dnia korzystają z Krajowej Mapy Zagrożeń Bezpieczeństwa, 
poprzez którą zgłaszają przypadki niebezpiecznych sytuacji, które zauważyli 
w najbliższej okolicy. Mogą być to akty wandalizmu, nieprawidłowe parkowanie  
czy niewłaściwa infrastruktura drogowa. Te narzędzie sprawia, że każdy z mieszkańców 
danej okolicy ma realny wpływ na bezpieczeństwo, a policjanci posiadają bieżące 
i aktualne informacje o zagrożeniach, na które reagują – szybko i skutecznie

W tych dniach zapraszamy 
na:

Bezpłatne konsultacje 
z Dietetykiem wraz z bez-
płatnym badaniem składu 
ciała – pomiar zawartości 
tkanki tłuszczowej i wody 
metabolicznej w organi-
zmie. Każda osoba otrzyma 
zalecenia dietetyczne i przy-
kładowy jadłospis na 3 dni 
- GRATIS! 

Tylko w tych dniach dla 
nowych klientów podej-
mujących kurację pełna wi-
zyta z dietą i suplementacją 
za 99 zł!

Konkurs na Facebooku 
z nagrodami!

Bezpłatne konsultacje  
z doradcą piękna z �rmy Ma-
ry Kay (wg harmonogramu).

Degustację produktów 
Naturhouse.

19 lutego zapraszamy na 
spotkanie urodzinowe na 
sali Cechu Rzemiosł Róż-
nych i Przedsiębiorczości 
w Pułtusku (obok naszego 
Centrum).

Tego dnia: Przedstawimy 
Metamorfozy naszych klien-
tów, Zasady pielęgnacji skóry 
z �rmą Mary Kay oraz Przed-
stawimy misję działalności 
Cechu Rzemiosł w aspekcie 

kształcenia młodych osób. 
Będzie wiele nagród do wy-
grania od Naturhouse, Mary 
Kay i Salonu Fryzjerskiego 
Dominiki Łątkowskiej oraz 
degustacja Dietetycznego 
Tortu i �t słodkości!

Sponsorzy nagród oraz 
nasi partnerzy:

Centrum Dietetyczne Na-
turhouse Pułtusk, Firma ko-
smetyczna Mary Kay, Beauty 
Busines Dorota Rzeczkow-
ska, Salon Fryzjerski Domi-
nika Łątkowska, Tygodnik 
Pułtuski, Cech Rzemiosł Róż-
nych i Przedsiębiorczości 
w Pułtusku.

Serdecznie zapraszamy do 
wspólnego świętowania na-
szych urodzin!

Po więcej informacji za-
praszamy do naszego Cen-
trum lub pod numerem te-
lefonicznym. Zachęcamy do 
śledzenia naszego fanpage`a 
na Facebooku.

Centrum Dietetyczne NA-
TURHOUSE

ul. Świętojańska 16,  
Pułtusk

tel. 690 38 12 12

8 urodziny 
NATURHOUSE Pułtusk!

 
Serdecznie zapraszamy do świętowania naszych urodzin! 

Cały tydzień od 14 do 19 lutego! 
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