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W Polsce krew regularnie oddaje
zaledwie 25 procent dorostych.
Nieche¢ do krwiodawstwa wynika
gtéwnie z niewiedzy str. 9
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Pierwsze wykopy
w miejscach,

gdzie Ukraincy
zamordowali okoto
850 Polakow str. 7

~
)
p)
=
=
I
3]
o
Q
g
=
=
o
2

Lajkonik wyruszy
jutro na ulice miasta.
To jedna z najstarszych
krakowskich tradycji.
Siega 1738 roku str. 6

Sobota iniedziela
z ,,Pasami”.
Cracovia swietuje
jubileusz 120-lecia
klubu str. 16
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KRAKOW JAN HOFFMAN, LIDER AKCJI REFERENDALNEJ, | MONIKA PIATKOWSKA DESYGNOWANA PRZEZ KO | PSL

Przybywa kandydatow do fotela prezydenta

Piotr Tymczak
piotr.tymczak@polskapress.pl

Ostroruszyla pod Wawelem kam-
pania prezydencka. PoznaliSmy
kolejnych kandydatéw do fotela
po Aleksandrze Miszalskim.

Jan Hoffman przewodzit komitetowi,
ktory doprowadzit do referendum
i odwotania w nim prezydenta Kra-
kowa Aleksandra Miszalskiego. Teraz
zamierza go zastapic.

Lider obywatelskiego ruchu prze-
konuje, ze bezpartyjny i obywatelski
prezydent jest jedyna gwarancja, ze
pozostate 2,5 roku kadencji nie zo-

KRAKOW

Patodeweloperka
ma si¢ tu doskonale

Przygotowania dorozbiorki jednej
znajstynniejszych krakowskich samo-
woli budowlanych stanety wmiejscu.
Na poczatku maja odcieto centralne
ogrzewanieina tym sie skonczyto.
Czylaj st 3

Nowy Targ

Byl swiadkiem
$mierci Zony i syna.
Nie godzi si¢ z tym, Ze
prokuratura umorzyta
sledztwo str. 5

Nr ISSN 0137-9089

9 77013?“9080

Nr Indeksu350052

stang zmarnowane na polityczne
awantury. Przypomniat, Ze rada mia-
sta, w ktorej wiekszoS¢ nadal posiada
Koalicja Obywatelska i Nowa Lewica,
nie zostata odwotana, a trwajacy od lat
spor pomiedzy koalicjg a klubami opo-
zycyjnymi w przypadku wygrania
kandydata jednej ze stron, moze do-
prowadzic¢ do catkowitego paralizu de-
cyzyjnego w miescie.

- Krakow to wspaniate miasto,
ktore w ostatnich latach ztapato za-
dyszke. Jednak z konkretng wizja,
z determinacja w jej realizacji oraz
w prawdziwym dialogu z mieszkan-
cami, uczynimy Krakéw znowu wiel-
kim - deklaruje Jan Hoffman.

- Przede wszystkim w urzedzie po-
trzebny jest audyt finansow. Ogromne
zadluzenie miasta wymaga takich
dziatan kontrolnych. Potrzebny jest
tez przeglad nominacji partyjnych,
do jakich doszto w minionej kadencji
w urzedzie i spotkach miejskich - do-
daje kandydat. Jednym z jego gtéw-
nych punktéw programu jest ograni-
czanie strefy czystego transportu. Po-
stuluje tez przywrocenie biletu 20-mi-
nutowego komunikacji miejskiej.

Zkolei premier Donald Tuski wice-
premier Wiadystaw Kosiniak-Kamysz
przedstawili oficjalng kandydatke Ko-
alicji Obywatelskiej i Polskiego Stron-
nictwa Ludowego. Jest nig senator KO

Monika Pigtkowska, ktora z krakow-
skim urzedem byta zwigzana przez
wiele lat za czaséw prezydentury prof.
Jacka Majchrowskiego.

- Ide do krakowskiego magistratu
jako osoba znajaca Krakéw od pod-
szewki. Ide do Krakowa, ktory jest dla
mnie jedyna partig politycznag - pod-
kreslita Monika Pigtkowska.

- Nie bratam udzialu w referendum
ws. odwotania prezydenta Miszal-
skiego, ale szanuje wszystkich miesz-
kancow Krakowa. Ustyszatam glos
Krakowian niezadowolonych z wielu
spraw. Jaide do Krakowa, by przynies¢
spokoj, stabilizacje, profesjonalne za-
rzadzanie miastem. Nie bede sie zaj-

mowata rywalami, bede sie zajmo-
wata mieszkaficami Krakowa. Krakéw
potrzebuje nie walki politycznej, ale
sprawnego managera - podkresla se-
nator Monika Pigtkowska.

Monika Pigtkowska bez powodze-
nia kandydowata z listy SLD do sej-
miku matopolskiego w2010r. oraz z li-
sty PSL do Sejmu w 2011 1. i do Parla-
mentu Europejskiego w 2014 1. Byta
tez zwigzana z Polska 2050, z ktorej
odesztaw 2023r.

W marcu 2025 roku wygrata w Kra-
kowie wybory uzupelniajace do Se-
natu (objeta mandat po Bogdanie Kli-
chu).

Klo jeszcze kandyduje — czlaj str: 4
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Ogromny plac budowy
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bedzie mozna wjechaé na droge w kierunku Krakowa lub Tarnowa. Do ronda poprowadzi takze zjazd dla kierowcéw jadacych od Bochni



® DRUGA STRONA

Jutro w Dzienniku Polskim
Pod paragrafem

Jakub Guder
publicysta

MAJA - UTOZSAMIENIE
TEGO, CO KOCHAMY

aja Chwaliniska utozsamia to, co kochamy w sporcie
najbardziej - kiedy underdog niespodziewanie bije
mocniejszych od siebie i dociera do finatu. W przy-
padku polskiej finalistki French Open jej pojedynki
faktycznie wygladaja czasem jak starcie Dawida z Goliatem. Ma
bowiem ledwie 164 cm wzrostu i wygrywa sprytem, nie sita
miesni. W tej historii jest wszystko, co czyni jg wrecz filmowa.
Najpierw jest w cieniu Igi Swigtek, zmaga sie z depresjg, potem
zaczyna wygrywac, ale martwi sie, czy stac ja bedzie dalej na ho-
tel, bo nie przewidywata, Ze tyle bedzie musiata zosta¢ w Pa-
ryzu. Nakoncu - juz po finale - siedzi w telewizyjnym studiu
obok legendy Johna McEnroe’ai czuje sie w tym towarzystwie
catkiem swobodnie. Gdy zapytat ja, czy wie, kim on w ogdle jest,
to Polska odparta, ze oczywiscie, bo jak byta mtodsza, to ogla-
data duzo meczéw... vintage. Nie wiem, czy ta szpileczka byta

zamierzona, ale z klasg.

Na Chwalinska przyjemnie sie patrzy, bo na ostatnich telewi-
zyjnych obrazkach zazwyczaj wygrywa, jest uSmiechnieta,
sympatyczna, skromna, ale tez nieco zaskoczona tym, co sie
znig dzieje. Sa tacy, ktorzy w opozycji do niej stawiajg od razu
Ige Swiatek. Internetowi hejterzy juz tworza wpisy, w ktorych
twierdza, ze byta liderka Swiatowego rankingu troche sie przeja-
dia, bo przestata wygrywac, a na konferencji prasowej potrafi
coS odburknaé, gdy pytanie jest glupkowate. Tyle niektorym
wystarczy, by zrzuci¢ sportowca z piedestatu.

Jeszcze nie tak dawno marzyliSmy o tym, by miec kogos, kto
chociaz troche nawiagze do sukcesow Agnieszki Radwanskiey.
DostaliSmy Swigtek, ktora wygrata szeS¢ turniejow wielkoszle-
mowych. To duzy przywilej w kraju, w ktérym kultura sportu
wciaz nie jest tak wielka, jak na Zachodzie. Dzi$ narzekamy, ze
Iga nie tak sie uSmiecha, nie bije juz wszystkich rywalek na kor-
cie, lecz to przeciez wcigz ta sama, ambitna dziewczyna z ol-
brzymim potencjatem. Niech nam to nie zniknie z horyzontu
nawet, jesli juz tak czesto nie unosi nad gtowe tenisowych pu-

charow.

TELEFONY POGODA

@ Numer alarmowy 112 DZIS

@ Pogotowie ratunkowe 999 MAX L% MIN
@® Catodobowa Informacja 15°C /f//¢ 12°C

Medyczna 12 661-22-40

@ Telefon zaufania 12 413 71 33
@ Pogotowie energetyczne
- 991, gazowe 992, cieptow-
nicze 993, wod-kan. 994

@ Osrodek Interwencji Kry-
zysowej 12 421 92 82

® Catodobowa Informacja
Pacjenta 800 190 590

@ Telefon zaufania dla dzieci
i mtodziezy 116 111

@ Straz Miejska Krakow 986
@® Catodobowa linia wspar-
cia 800 702 222

@ Biuro numerow 118 913

Wiatr pn.-wsch. 10-15 km/h
W ciggu dnia opady
deszczu, lokalnie mozliwe

ulewy
JUTRO 5
14244
MAX 22779 MK
16°Cc 77" 10°C

Wiatr pn.-zach. 10-15 km/h
W ciggu dnia przelotne
opady deszczu i niestety
chtodno

® Marszatkowie Zwigzku Radzieckiego
tworzyli zamkniety krag najwyzszych

rangg wybrancow. Do tego grona mozna
byto trafié tylko decyzjg Stalina

W KRAKOWIE IDZIE NOWE

Wizja fontanny na Rynku
GlIéwnym w Krakowie za-
klada powstanie wodotrysku,
ktory polaczy pamie¢ histo-
rycznej fontanny autorstwa
prof. Wiktora Zina ze wspot-
czesnymi potrzebami miesz-
kancow i turystéw. Obecna
fontanna, okrzyknieta szpe-
cacym obiektem, od poczatku
budzila skrajne emocje. Kra-
kow zashuguje nanowa, dopa-
sowang do historycznego
miejsca. Zwycieska wizja to
rodzaj ,,spotkaniarzek” od-
dana w kamieniu i metalu

(brazie), a porealizacji dojdzie

tujeszcze szum wody. CIR
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ROZMOWA DNIA

Po cichu dokonuie si¢
prywatyzacja ochrony zdrowia

Mira Suchodolska
(PAP)

Rozmowa z dr. Eukaszem
Jankowskim, wybranym

nadruga kadencje prezesem
Naczelnej Rady Lekarskiej.

Jaki jest dzi$ najwiekszy pro-
blem systemu zdrowia?

Brak adekwatnego finansowa-
niaichaos organizacyjny. Dzi§
dominujaca narracja nie jest juz
rozwoj, inwestowanie czy po-
prawa jakosci leczenia. Stato sie
nig oszczedzanie. Styszymy:
nie ma pieniedzy, trzeba jako$
wytrzymac, trzeba ograniczac
koszty. Tonie jest strategiadla
ochrony zdrowia, tylko strate-
gia przetrwania.

Uzywa pan mocnych stéw.

Bo sytuacja jest powazna. Sto-
imy przed ryzykiem chaotycz-
nego zamykania czesSci szpitali
powiatowych, podczas gdy nie
ma spdjnej strategii restruktu-
ryzacjisystemu. W efekcie de-
cyzje podejmowane sg czesto
pod presja zadhuzenia, a nie rze-
czywistych potrzeb zdrowot-
nych mieszkancow.
Tymczasem ochrona zdrowia
wymaga planowania w per-
spektywie wielu lat. Trzeba
wiedzie, ilu lekarzy bedziemy
potrzebowali za dekade, gdzie
beda koncentrowac sie po-
trzeby zdrowotne zwigzane ze
starzeniem sie spoteczenstwa.
JednoczesSnie tam, gdzie wyco-
fuje sie panstwo, coraz czesSciej
pojawia sie kapitat prywatny.
Nie mam nic przeciwko prywat-
nym podmiotom medycznym -

wiele z nich Swiadczy ustugi
nabardzo wysokim poziomie.
Problem pojawia sie wtedy, gdy
pacjent korzysta znich nie dla-
tego, ze chce, ale dlatego, Ze nie
marealnej alternatywy w syste-
mie publicznym. Widzimy to
chocby wambulatoryjnej
opiece specjalistycznej. Jezeli
pacjent styszy, ze na wizyte
wramach NFZbedzie czekat
osiem czy dziesie¢ miesiecy,
aprywatnie moze zostac przy-
jety za kilka dni, tojego wybor
nie jest w pelni dobrowolny. Jest
wymuszony przez sytuacje.
Dlatego mam wrazenie, ze
pocichu dokonuije sie proces
prywatyzacji ochrony zdrowia.
Nie poprzezjedna wielka re-
forme, ale poprzez stopniowe
ograniczanie dostepnosci
Swiadczen publicznych.

Tonie jest ideologiczny spor
owyzszoS¢ sektora publicz-
negonad prywatnym. To pyta-
nie oto, czy panstwonadal
chceby¢ glownym gwarantem
dostepu doleczenia. Dzisiaj co-
raz wiecej pacjentow ma wat-
pliwosci, czy tak wlasnie jest.

Conalezaloby zrobi¢ w pierw-
szej kolejnosci, zeby poprawié
sytuacje pacjentéw?

Stworzy¢ fundusz restruktu-
ryzacjiikonsolidacji szpitali.
Polski system jest bardzo roz-
drobniony. Potrzebujemy mo-
delu, w ktorym istnieja szpi-
tale wiodace, koordynujace
ifilialne. Potrzebujemy wiek-
szej wspotpracy, lepszej orga-
nizacjiijasnego podziatu
kompetencji. To wymaga od-
wagi politycznej i pieniedzy.

0Odlat styszymy rowniez
obietnice skrocenia kolejek.
Powiem rzecz niepopularna:
kolejki staty sie elementem me-
chanizmu, ktéry pozwala
utrzymac rownowage miedzy
ogromnymi potrzebami zdro-
wotnymia ograniczonymi za-
sobami. Politycy regularnie za-
powiadajg walke z nimi, ale jed-
noczeSnie nie méwig o kosz-
tachichrzeczywistego skroce-
nia. Dlatego uwazam, ze
uczciwa rozmowa o ochronie
zdrowia powinna zaczynac sie
od pytania, ile jako panstwo je-
steSmy gotowi przeznaczy¢
naleczenieijakie Swiadczenia
chcemy zagwarantowac
wszystkim obywatelom. Do-
piero p6zniej mozna rozma-
wiac o czasie oczekiwania.

Gdyby mogl pan jednym pod-
pisem zmienié jedna rzecz

w polskiej ochronie zdrowia,
cobytobylo?

Istotnie zwiekszytbym finanso-
wanie systemuijednoczesnie
wprowadzit konkurencje mie-
dzy ptatnikami. Uwazam, ze
monopol Narodowego Fundu-
szu Zdrowia wyczerpat swoje
mozliwosci. Chciatbym sys-
temu, w ktorym kilka podmio-
tow rywalizuje o pacjenta - ja-
koscig Swiadczeni efektywno-
Scig dziatania. Pacjent nie powi-
nien by¢ kosztem. Powinien
by¢wartoscia. (PAP)

FOT. NIL

PRZYRODA
Szybkie wiazy

Dla nas owoc to co$ soczyste-
goismacznego. Jabtka, cytru-
sy czy truskawki. Dla botanika
beda to tez tak zwane owoce
suche. Tez jadalne, ale w nieco
inny sposob. Chocby makow-
ki, wszelakie straki czy orze-
chy, ktorym w powszechnym
mniemaniu miano owocow
absolutnie sie nie nalezy. Tak
czy siak, najwazniejszg czesciag
OWOCU S3 hasiona, zas reszta
to dodatki. Pod naszg szeroko-
$cig geograficzng rekord szyb-
kosci owocowania nalezy

do wigzow. Gdy inne rosliny
jeszcze rozwijajg kwiaty, te juz
zdgzyty obrodzi¢ tysigcami na-
sion. Miejsce, gdzie rosng wig-
zy mozna tatwo rozpoznac

po lezgcych na ziemi zwatach
bragzowej barwy tworéw. Mam
w dfoni garsc owalnych, prze-
zroczystych owocdw wigzu
wielkosci pieciogroszowki.
Zgarnatem je z parkowej tawki.
W srodku tkwi wypukta krop-
ka. To wiasciwe nasionko,

a cieniutka btona to rodzaj
spadochronu czy lotni. Razem
tworzg suchy owoc. Nie wiem,
kto te drobiazgi jada, ale pew-
nie s w czyimé menu. W kaz-
dym razie ptaki majg nasiona
wigzéw w nosie. Po ksztalfcie

i potozeniu ciemnego punktu
mozna odrdzni¢ gatunki
wigzéw. Wroce do owocodw.
Ostatnie miejsce w tabeli re-
kordow zajmuijg sosny. Od za-
pylenia matych, zenskich kwia-
téw do petnego rozwoju du-
zych szyszek z nasionami po-
trzebujg nawet czterech lat.
Jak przystato na rosliny o sta-
rozytnym rodowodzie zapew-
ne hotdujg zasadzie, iz po-
$piech wskazany jest wytgcz-
nie przy odpedzaniu koma-
row.

Grzegorz Tabasz
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13114 czerwca Nowa Huta
stanie sie miejscem wspolne-
go swietowania. Tegoroczne
Dni Nowej Huty to dwa dni
atrakciji dla catych rodzin

DZIEN OTWARTY
Spektakle, muzyka
irodzinna zabawa
Tegoroczny Dzien Otwarty
Magistratu zapowiada sie wy-
jatkowo. Spektakle dla dzieci,
muzyczne spotkanie z Sinfo-
niettg Cracovig w Tajemni-
czym Ogrodzie, pokaz iluzji,

konkursy oraz widowisko cyr-
kowo-teatralne. Juz 14 czerw-
ca od godz. 11 Plac Wszyst-
kich Swietych, Patac Wielo-
polskich oraz okoliczne prze-
strzenie stang sie centrum
spotkan mieszkancow z mia-
stem. Wstep na wszystkie wy-
darzenia jest bezptatny.

KRAKOW

TELEFON
dziennikarza dyzurnego

@) 697730 318

E-MAIL
é]? redakcja@gk.pl

KONTROWERSJE SYMBOL PATODEWELOPERKI MA SIE DOSKONALE. CO DALEJ Z BLOKIEM PRZY UL. CENTRALNEJ?

Na rozbiorke potrzeba milionow

Jolanta Biatek
jolanta.bialek@polskapress.pl

Przygotowania do rozbiorki
jednej znajstynniejszych
krakowskich samowoli bu-
dowlanych - pieciopietrowe-
gobloku przy ul. Centralnej
73B - stanely w miejscu.

Na poczatku maja odcieto tam
centralne ogrzewanieina tymsie
skoniczyto. Wciaz nie udato sie
znalez¢ firmy, ktéra wyburzy
wzniesiony bez pozwolef
obiekt. Wiele wskazuje teznarto,
Ze koszty usuniecia samowoli -
wyliczone wstepniena3min zt -
moga by¢ jeszcze wyzsze. Mia-
sto nie rezygnuje jednak z prze-
prowadzenia przedsiewziecia.

Blok przy ul. Centralnej73Bto
juz symbol krakowskiej patode-
weloperki. Sprawa ciagnie sie
od2009roku, gdy bez uzyskania
pozwolenianabudowe nad par-
terowym budynkiem (nad
warsztatem samochodowym)
wzniesiono pie¢ kondygnacji.
Juzwtedy Powiatowy Inspekto-
rat Nadzoru Budowlanego wy-
datnakaz rozbiorki nielegalnego
obiektu, jednak zwigzane z tym
postepowania i procedury
trwaty kilkanascie lat.

Az przez tak dtugi czas wta-
Sciciel budynku odwotywat sie
od decyzji, ale nieskutecznie.
Ostateczne postanowienie 010z-
bi6rce zapadto pod koniec 2025
roku, po wyczerpaniu wszyst-
kich mozliwosci prawnych,
aw marcu 2026 nadzor budow-

lany zdecydowat o tzw. wykona-
niu zastepczym - rozbi6rce prze-
prowadzonej na koszt wlasci-
ciela, niezaleznie od jego woli.
Z mocy prawa takie dziatania
musi podjac miasto.

- 2kwietnia 2026 do wtasci-
ciela samowoli budowlanej
przy ul. Centralnej 73B zostato
skierowane zawiadomienie
o planowanej na przetomie
kwietnia i maja rozbiérce niele-
galnejnadbudowy. Jesli inwestor
nadal nie podejmie dziatan
wtym kierunku, rozbi6rka zosta-
nie przeprowadzona niezaleznie
od jego woli, a koszty catego
przedsiewziecia poniesie wia-
Snie on - informowat w potowie
kwietnia krakowski magistrat.

Koszty rozbi6rki szacowano
na3min zt. Kwote te musi wyto-
zy¢ Krakow, a kolejnonaleznosé
zostanie Sciggnieta w trybie po-
stepowania  egzekucyjnego
od wiasciciela budynku.

Tyle, Ze wyburzenie samo-
woli przy ul. Centralnejnadal po-
zostaje wsferze planow. Jak usta-
liliSmy, to efekt fiaska poszuki-
wan wykonawcy tych prac. Za-
pytania ofertowe w tej sprawie
publikowano juz dwukrotnie (26
kwietnia oraz 11 maja), ale ceny
proponowane przez firmy oka-
zywaly sie zbyt wysokie. Nie
oznacza to jednak rezygnacji
z usuniecia nielegalnego bloku
zkrajobrazu miasta.

Urzednicy zapowiadaja, ze
wykonawca inwestycji, ktora
wedtug planéw ma potrwac ok.
40 dni - (prace majg by¢ prowa-

Na przeszkodzie w rozbiorce

dzone metodami reczng i mie-
szana, zuwaginato, ze dosamo-
woli przylega drugi blok oraz
na gestg zabudowe w tym rejo-
nie) - bedzie poszukiwany w ko-
lejnym  postepowaniu, az
doskutku.

O tym, ze blok pod adresem
Centralna 73B, z mieszkaniami
pod wynajem, to obiekt do wy-
burzenia przypomina wiasciwie
tylko brak ogrzewania w bu-
dynku. Szlabany i znaki ograni-
czajace przejazd i parkowanie
przy samowoli, ktére urzednicy

Budynku przy ul. Centralnej 73B stanety duze koszty prac

postawili tam na poczatku maja
s3 dzi$ odsuniete nabok, a o re-
spektowaniu tych ograniczen
nikt nie mysli.

Przed miesigcem, gdy miasto
przygotowywato sie do roz-
biorki, planowano takze odcie-
cie innych mediéw, m.in. wody
ipradu. Jednak do dzi$ tego nie
wykonano, bo okazato sie, ze ta
sama instalacja wodociggowa
obstuguje réwniez budynki
mieszkalne na sasiedniej dzialce.

Na pieciukondygnacjachbu-
dynku przy ul. Centralnej 73B

f

jest 26 mieszkan, nadal prawie
wszystkie sg wynajete. Tak samo
jak w ,,przyklejonym” do samo-
woli bloku oznaczonym jako
73A. - Blok obok jest do roz-
bi6rki? Nic o tym nie styszatam.
Mieszkam tu jakieS szeS¢ mie-
siecy, mamy wode i prad. Nikt
nicnam nie méwit, ze moze by¢
7 tym jakikolwiek problem - po-
wiedziata nam kobieta, kt6ra
spotkaliSmy przy wejSciu
dobloku przy ul. Centralnej 73A.

Takze wobec tego budynku -
aponadto obiektow przy ul. Cen-

FOT. ANNA KACZMARZ

tralnej 57i57A - trwajg postepo-
wania w Powiatowym Inspekto-
racie Nadzoru Budowlanego
w Krakowie. Ulica Centralna
zdobyla juz miano wrecz zagle-
bia samowoli budowlanych,
a sprawy ciggna sie od kilkuna-
stulat, ze wzgledu na to, ze inwe-
stor wykorzystuje wszystkie
mozliwosci prawne, aby nie do-
pusci¢ doniekorzystnych dla sie-
bierozstrzygniec.

Odnosnie budynku przy ul.
Centralnej 57A, PINB prowadzi
obecnie postepowanie egzeku-
cyjnew zakresierozbiorki. Nain-
westora, ktory nie wykonat tego
obowigzku mimo ostatecznej
iprawomocnej decyzji, zostata
natozona grzywna. Zlozenie
przezniego zazalenie, jest obec-
nie rozpatrywane przez Mato-
polskiego Wojewodzkiego In-
spektora Nadzoru Budowlanego
w Krakowie. Tak samojak odwo-
tanie od decyzji PINB o nakazie
rozbiorki budynku przy ul. Cen-
tralnej 73A.

Szczegblnie skomplikowany
jest status budynku przy ul.
Centralnej 57, dla ktérego PINB
wydat w2019 roku decyzje na-
kazujaca rozbiorke nadbudo-
wanej i rozbudowanej czesci
budynku. Jednak w lipcu 2025
roku Matopolski Wojewddzki
Inspektor Nadzoru Budowla-
nego uchylitte decyzjeizwrocit
sprawe do ponownego rozpa-
trzenia. W lutym tego roku
przeprowadzono ogledziny
obiektu, teraz trwa analiza ma-
terialu dowodowego. ©®

Miliony na poprawe bezpieczenstwa w Podgorzu. Prace potrwaja wiele miesiecy

Jolanta Biatek
jolanta.bialek@polskapress.pl

0O modernizacje ulicy Rybi-
twy w dzielnicy Podgorze
mieszkarncy walcza od lat.
Wszystko wskazuje nato, ze
prace kluczowe dla poprawy
bezpieczefistwa w tej czesci
Krakowa wreszcie startuja.

Na krétkim fragmencie ciasnej
ulicy - pozbawionej pobocza -
trwa juz budowa chodnika.
W najblizszych tygodniach ma
ruszy¢ tam o wiele wieksza in-
westycja: rozbudowa blisko 0,5

km drogina odcinku od skrzyzo-
wania zul. Szparagowa. Ponadto
powstaje dokumentacjadlawy-
konania traktu dla pieszych win-
nym miejscu ul. Rybitwy -
od zbiegu z ul. Albatrosow.
Rozpoczeta w potowie maja
budowa chodnika (po jednej
stronie drogi) na odcinku
od przystanku autobusowego
Rybitwy Dom Kultury do zjazdu
naposesjenr 51 powinna zakon-
czyc sie 12 czerwca. W ramach
tego przedsiewziecia prowa-
dzone s3 takze prace zwigzane
z przeniesieniem dalej od drogi
stupow energetycznych.

- Celem inwestyciji jest po-
prawa bezpieczenstwa i kom-
fortu pieszych na tej czesci ulicy,
w szczegoblnosci mieszkancow
oraz osob korzystajacych z ko-
munikacji miejskiej. Zadanie
jest realizowane w ramach
»Paktu dla krakowskich osiedli”
- przekazat Zarzad Drog Miasta
Krakowa.

Wszystko wskazuje na to, ze
niebawem rozpocznie sie ko-
lejna inwestycja kluczowa dla
poprawy bezpieczenstwa w tym
rejonie. W latach 2024-2025
przygotowano projekt - sfinan-
sowany z pieniedzy Dzielnicy

XIII Podgorze - dla rozbudowy
blisko 500 metréw ul. Rybitwy,
poczawszy od skrzyzowaniaz ul.
Szparagowa, a terazZDMK ogto-
sit przetarg na wykonanie robot
budowlanych.

Rozbudowa 450 metrow ul.
Rybitwy powinnarozpoczac sie
podczas tegorocznych wakagji.
Droga bedzie modernizowana
gruntowanie, acznie z kon-
strukcjaipodbudowa jezdni. Po-
wstang chodniki, perony przy-
stankowe i uliczne oSwietlenie.
Inwestycja obejmie rowniez wy-
konanie kanalizacji deszczowej
oraz przebudowe infrastruktury

technicznej, m.in. sieci energe-
tycznej.

Przedsiewziecie, na ktore
ZDMIK zabezpieczyt9,560 min z
zaplanowano na dziesie¢ mie-
siecy (od podpisania umowy
z wykonawca, co powinno na-
stgpi¢ wlipcu 2026).

»Nie ma znaczenia czy jest
pogoda czy pada deszcz, lub
zima, gdy jezdnia jest oblodzona
- przejscie pieszo lubjazda rowe-
rem ulicg Rybitwy jest niebez-
pieczna. (...) brak chodnika, czy
chocby pobocza powoduje bez-
posrednie zagrozenie zycia
i zdrowia oséb zmuszonych

do poruszania sie po jezdni,
aw szczegoblnosci dzieci, ktore
zmierzaja do szkoty (...)” - tak
uzasadniano projekt poprawy
bezpieczenstwanaul. Rybitwy,
zgtoszony do krakowskiego bu-
dzetu obywatelskiego w 2019
roku (wniosek zostal wtedy od-
rzucony przez komisje BO,
zuzasadnieniem, ze miasto dys-
ponujejuzdokumentacjg dlata-
kiej inwestycji, w domysle - be-
dzie jarealizowac).

Tyle, Ze lata mijaty, a na ulicy
Rybitwy wcigz wszystko pozo-
stawato po staremu. Do teraz.
©®
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Kronika
Krakowska

PORZADEK POGRZEBOW
Dzi§ 7zegnamy

Cmentarz Rakowicki

9:00 - Teresa Witek (lat 82)
11:00 - Barbara Zbylut (lat 73)
11:40 - Krystyna Medvey (lat 97)
12:20 - Maria Kajpust (lat 86)
13:00 - Eugeniusz Malina (lat 80)

11:00 - Tetiana Polianina (lat 68)

11:40 - Stefania Klimek (lat 92)

12:20 - Marcin Grzesikowski
(lat 50)

13:00 - Dariusz Miekina (lat 60)

13:40 - Krystyna Tomowicz

13:40 - Elzbieta Kurzweil (lat 63) (lat91)

13:40 - Zdzistaw Gajda (lat 96) 13:40 - Maria Bebenek (lat 86)
Cmentarz Prokocim Cmentarz Grebalow

11:00 Maria Balog (lat 79) 10:20 - Maria Cebula (lat 69)
14:00 Maria Dubiel (lat 93) 11:40 - Krystyna Maciejaszek
Cmentarz Wola Duchacka (lat90)

13:00 Antoni Kapusta (lat 69) 13:00 - Antoni Zieba (lat 91)
Cmentarz Pradnik Czerwony  Cmentarz Komunalny

10:20 - Mieczystaw Wilk (Iat80) ~ wPodgérkach Tynieckich

10:30 - Mirostaw Debiec (lat71) ~ 11:00 - Monika Dubois (Iat 60)

NA TRASIE KRAKOW-WIELICZKA

Wezel drogowy za miliony

Budowa bezkolizyjnego wezla drogowego, ktéry udrozni ruch
na krakowskim odcinku drogi krajowej 94 oraz na wjezdzie
iwyjezdzie z Wieliczki, a ponadto umozliwi bezpieczne wia-
czanie sie do ruchu kierowcoéw jadacych w strone Krakowa
iBochni - idzie wrecz ekspresowo. Rosnie estakada, widac juz
takze zarys ronda, ktore zaprojektowano pod wiaduktem.
Wszystko wskazuje na to, ze przedsiewziecie, powodujace
wielkie utrudnienia na trasie Wieliczka-Krakow, zakonczy sie
zgodnie z planem. A wlasnie mija rok od rozpoczecia budowy.
Planowany termin zakofczenia inwestycji - wartej ponad 53
mIn zl, finansowanej w wiekszosci z budzetu GDDKiA oraz

z funduszy gminy Wieliczka i powiatu wielickiego - to paz-
dziernik 2027 roku. JOL

10 CZERWCA

Imieniny obchodza: Aureliusz, Bogumit, Bogumita, Cecylia,
Diana, Edgar, Henryk, Jan, Maksym, Matgorzata, Tymoteusz
1942 - Niemcy rozpoczeli likwidacje getta w Olkuszu. W cig-
gu pieciu dni w dwoch transportach wywieziono do obozu

Auschwitz-Birkenau okoto trzy tysigce Zydow

1979 - Zakonczyta sie | pielgrzymka Jana Pawta Il do Polski

REKLAMA

Na podstawie art. 39 ust 1. ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 r. 0 udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz.U.
z 2026 poz. 670)

Zarzad Wojewodztwa
Matopolskiego

informuje

o przystapieniu do opracowania projektu aktualizaciji
Planu Gospodarki Odpadami Wojewodztwa Matopolskiego
wraz z planem inwestycyjnym oraz wskazaniem miejsc
spetniajacych warunki magazynowania odpadoéow
i przeprowadzeniem strategicznej oceny oddziatywania
planu gospodarki odpadami na srodowisko.

Istnieje mozliwo$é zgtaszania uwag i wnioskow do
projektowanego dokumentu elektronicznie na adres e-mail:
odpady@umwm.malopolska.pl

0011535959

REKLAMA 0011431775 REKLAMA

0011431595

INFORMATOR
MEDYCZNY

Jezeli chcecie Panstwo umiescic¢
ogtoszenie:

Zadzworicie: 12 688-84-40

Wysytajcie maile:
reklama.krakow @polskapress.pl

COR-MED

www.cor-med.com
CENTRUM CHOROB SERCA
PELNA DIAGNOSTYKA
KONSULTACJE ORDYNATOROW,
PROFESOROW | DOCENTOW
« Echo serca i naczyn (Doppler kolor)

« EKG o EKG wysitkowe o Holter o Holter cisnieniowy
Krakow, ul. Kazimierza Wielkiego 118
Rejestracija tel. (12.00-17.00)

012 636 44 22

1991 - Premiera modelu FSO Polonez Caro

Dziennik Polski
Sroda, 10.06.2026

FOT. WIKIPEDIA

10 CZERWCA 1947 ROKU
Szwedzkie przedsiebiorstwo
motoryzacyjne Saab zapre-
zentowato swoj pierwszy kon-
cepcyjny model samochodu
osobowego Ursaab. Wigze
sie to z koncem wojny i bra-
kiem popytu na samoloty
wojskowe tej firmy.

KKampania prezydencka nabiera
tempa. Wiedza, co boli Krakowian

Anna Pigtkowska
anna.piatkowska@polskapress.pl

Po dlugim weekendzie ostro
ruszyla pod Wawelem kam-
pania prezydencka. Poznali-
Smy kolejnych kandydatow
dofotela po Aleksandrze Mi-
szalskim.

Aleksandra Owca, kandydatka
partii Razem zainicjowata akcje
»Jaki  Krakoéw?”. Zapowie-
dziata, ze w najblizszych tygo-
dniach pojawi sie w kilku dziel-
nicach Krakowa, zeby zebrac¢
glosy mieszkaficow na temat
ich oczekiwan co do polityki
miejskiej. Wedtug niej o powo-
dach odwotania wiadz Kra-
kowa najczesSciej wypowiadajg
sie politycy i badacze, a nie
sami mieszkancy, ktorzy poszli,
by zagtosowac w referendum.
Przysztosc Strefy Czystego
Transportu to z kolei gtéwny te-
mat zapowiadanego spotkania
z Bartoszem Bocheficzakiem,
ktoryjest kandydatem Konfede-
racji. Bartosz Bochenczak to po-
sta¢ o ugruntowanej pozycji
w Srodowisku politycznym Kon-
federacji. Opisywany jako przed-
siebiorca, dziatacz spotecznyipo-
lityk, jest zwigzany z koalicjg Kon-
federacja Wolnos¢ i Niepodle-
ghos¢. W strukturach ogélnokra-
jowych pehit kluczowsg funkcje
szefa sztabuwyborczego Stawo-
mira Mentzena podczas kampa-
nii prezydenckiej. Mimo zaanga-
zowania w polityke ogolnokra-
jowa, Bochenczak deklaruje kon-
centracjenasprawach Krakowa.

= s
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Walka o Krakéw trwa. Kandydatow na prezydenta

Oficjalnie do startu wiaczassie
takze Michat Drewnicki. Kandy-
dat PiS kampanie rozpoczat
od swojego matecznika - Nowej
Huty. Jak podkresla, nie jest poli-
tykiem przywiezionym wteczce.

- Jestem stad, 12-lat jestem
radnym miasta Krakowa -
mozna mnie sprawdzi¢, jak
dziatatem w sprawie SCT, de-
weloperéw czy niepotrzebnych
wydatkéw - mowit Drewnicki.
Swoj program sformutowat
w szeSciu punktach:
®likwidacjaKrakowa AiB-

kazdy mieszkaniecjest
réwny, bo kazdy doktada sie
dobudzetu miasta;

@ partnerskie relacje miedzy
mieszkancami, wtadza mia-
sta a przedsiebiorcami, ukr6-
cenie wptywow lobby - by

1

otym, codzieje sie w Krako-
wie decydowali mieszkancy;
@patrzenie na Krakow z per-
spektywy Smiatych projektow;
@ Zycie w Krakowie nie po-
winno by¢ drogie, ale kom-
fortowe z dostepem do wyso-
koptatnej pracy, rekreacji, bez
drogiej komunikacji;
@ Krakow miastem wolnosci;
@poszanowanie dla publicz-
nych pieniedzy - wydatki mia-
sta powinny by¢racjonalne,
uczciwe, transparentne.

- Obecna Strefa Czystego
Transportu powinna zostac zli-
kwidowana. Chciatbym poroz-
mawiac z ludZzmi, kt6rzy byli
wykluczani z debaty o SCT, kt6-
rych glosy prezydent Miszalski
zlekcewazyt - deklaruje Michat
Drewnicki.

jestsporoi wciqé prbywaowy

Z kolei kandydatka Nowej
Lewicy jest Daria Gosek-Popio-
tek, obecnie postanka.

»Zajmuje sie krakowskimi
sprawami od kilkunastu lat -
najpierw jako aktywistka, poz-
niej polityczka i postanka. (...)
Mieszka na co dzien w Krako-
wie, na zwyklym osiedluy,
amieszkania nie dostata od bo-
gatych rodzicow. Wzieta na nie
kredyt, jak dziesiatki tysiecy ro-
dzin w Krakowie. Wie, jak dziata
krakowski transport, bojej osie-
dle nie lezy blisko centrum.
Chce Krakowa dla jego miesz-
kancow, a nie dla klientéw Ry-
anair przylatujgcych tu na wie-
czor kawalerski!” - tak przedsta-
wiono kandydatke w mediach
spotecznoscionych.
©®

Byl kamieniolom, bedzie miejsce wypoczynku

Barbara Ciryt
barbara.ciryt@polskapress.pl

Staw, malownicze i skaliste
brzegi - to dawny kamienio-
lom w Migkini. Teraz wyro-
bisko - dawne miejsce wydo-
bycia porfiru, zalane wod3 -
mastac sie miejscem wypo-
czynku, zabaw, rekreacji.

Czesc tego obszaru zagospoda-
rowano na strefe aktywnosci
gospodarczej w Miekini, a s3-
siednie tereny beda stuzyty
dowypoczynku, rekreacji, edu-
kacji i turystyki. Samorzad

krzeszowicki pochwalit sie
otrzymanym dofinansowa-
niem na zagospodarowanie te-
renu wokét nieczynnego ka-
mieniotomu.

W zatozeniu jest m.in. wy-
tyczenie trzech nowych tras:
edukacyjnej, rekreacyjneji tu-
rystycznej. Projekt ma koszto-
wac ponad 13 min zt, w tym do-
finansowanie wynosi 10,9 min
zt. Towsparcie z Funduszy Eu-
ropejskich dla Matopolski 2021-
2027 w ramach dziatania Roz-
woj zielonej i niebieskiej infra-
struktury w miastach oraz re-
kultywacja terenéw zdegrado-

wanych. Inwestycja maby¢ zre-
alizowana do kofica 2028 roku.
Zaplanowano kilka zadan:
@ zagospodarowanie terenu
bytego kamieniotomu
pod rekreacje,a wraz znig
budowe placu zabaw oraz
Sciezki wokot stawu;
@budowe drogi dla pieszych
irowerzystow o nawierzchni
asfaltowej wokot nieczyn-
nego kamieniotomu oraz
oSwietlenia terenu, bedzie
tez monitoring, punkty wido-
kowei strefy wypoczynku.
Na terenach dawnego wyro-
biska gmina przygotowata

przed kilku laty plan zagospo-
darowania. Wydzielone zostaty
dziatki inwestycyjne, powstata
infrastruktura m.in. drogi ta-
czgce strefe z drogg publiczna.
Na czesci terenu powstata
strefa aktywnosci gospodar-
czej, ktora otwarto w 2022 roku.

Burmistrz Wactaw Gregor-
czyk podkreslat wowczas, ze
to dzieki wspétpracy gminy
Krzeszowice z AGH w Krako-
wie, ktéra prowadzi w Miekini
Centrum Zréwnowazonego
Rozwoju i Poszanowania Ener-
gii Wydziatu Geologii, Geofi-
zykiiOchrony Srodowiska. ©®
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 Dziennik Polski
Sroda, 10.06.2026

»,\Na moich oczach zginc¢li moj
syn i zona. Chce prawdy”

tukasz Bobek
lukasz.bobek@polskapress.pl

Chodzi o zdarzenie z1kwiet-
nia 2024 roku w Rabce-Zdro-
ju. Wowczas ztamane drze-
wo zabilo trzy osoby. Proku-
ratura umorzyla sledztwo,

z czym nie zgadzaja sie ro-
dziny ofiar.

- Prokurator referent podtrzy-
matl stanowisko. Mowa jest
o niemoznosci obiektywnego
przypisania skutku - wyjasnita
prokurator Marta Gliszczynska
z prokuratury w Nowym Targu.

~Kazdy wie,

Ze jesiony chorujy”

Dla Kazimierza Wojtasawalka
o sprawiedliwos¢ to obowigzek
wobec zmartych. - Czego sie do-
magam? Prawdy. Stan tego
drzewa byl fatalny, ono powinno
by¢ dawno Sciete - mowit
przed salg rozpraw. - Jesiony
w catej Europie choruja, wPolsce
odchodzi sie od ich sadzenia.
W Rabce to byto miejsce pu-
bliczne, Srodek parku, anie dzika
puszcza. To powinno by¢ moni-
torowane w szczegolny sposob.

- Na moich oczach zgineli méj syn i zona. Chce poznaé

prawde - mowi Kazimierz Wojtas z Mordarki

Pan Kazimierz nie ukrywa, ze
przeciagajacesie procedurysadla
niegowykanczajace psychicznie.
- Jatowszystkowidziatem. Stra-
citem zone i syna. Nic mi ich nie
wroci, ale chce wiedzie¢, dla-
czego dotegodopuszczono-do-
dat ze tzami w oczach.

Pytania o nadzor

urzednikow

Pelnomocnicy rodzin wska-
zujana zaniedbania, ktorych pro-

kuratura - ich zdaniem - nie
chciata dostrzec. Adwokat Woj-
ciech Michalik, reprezentujgcy
pana Kazimierza, podkresla, ze
problem chorych jesionéw jest
znany. - W Rabce po tragedii wy-
cieto 60 procent jesionéw. To
oczymss$wiadcezy - punktujeme-
cenas Michalik. - Chcemy ustalic,
czy urzednicy rzetelnie podcho-
dzili do swoich obowigzkow.

W podobnym tonie wypo-
wiada sie adwokat Szymon Go-

FOT. LUKASZ BOBEK

linski, pelnomocnik dzieci tra-
gicznie zmartej 70-latki:

- Kluczowym problemem jest
to, czy Urzad Miejski w Rabce
sprawowal nadzo6r nad parkiem.
Po wypadku powstat raport,
zktorego wynikato, ze dowycie-
ciajest100 drzew. Toniejestnor-
malna sytuacja wmiejscu, gdzie
spaceruja dorosli z dziec¢mi.
Chcemy ustali¢, kto ponosiodpo-
wiedzialno$¢ za potencjalne
przestepstwo urzednicze.

Sad potrzebuje czasu

Sad Rejonowy w Nowym
Targu nie podjat natychmiasto-
wej decyzji. Rozstrzygniecie
w kwestii tego, czy Sledztwo zo-
stanie wznowione, zapadnie 29
czerwca 2026 roku.

kekk

Tragedia w rabczanskim
parku byta czeScig czarnej serii
1kwietnia 2024 r. W Rabce zgi-
nely trzy osoby, a w Zakopanem
naos. Gtadkie powalone drzewo
zabito 9-letniego chtopca. Niemal
w tym samym czasie na ul. Sta-
choniekonarrungtna samochod
- zgineta 23-letnia kobieta. Wiatr
byt taksilny, ze stuzby zamknety
drogenaCyrhle. ©®
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Budowa Zakladu Patomorfologii
przy szpitalu Szczeklika

w Tarnowie na ostatnicj prostej.
Irwa juz montaz urzadzen!

Paulina Marcinek-Koziot
paulina.marcinek@gk.pl

Trwaja prace przy budowie
Zakladu Patomorfologii.
Ekipa uwija sie zrobotami,
bo odbiér nowego obiektu
zaplanowano juz za miesiac.

Nowy Zaktad Patomorfologii
powstaje przy wjezdzie do szpi-
tala Szczeklika (od ulicy Staro-
dabrowskiej), w miejscu sta-
rego budynku, ktory zostat wy-
budowany w latach 60. i wy-
magat pilnego remontu. Nowy
obiekt juz stoi, a ekipa uwija sie
zrobotami.

- Wszystko przebiega zgod-
nie z planem. Trwajg prace wy-
koficzeniowe, rozpoczat sie
montaz ciezkich urzadzen -
mowi Marcin Kuta, dyrektor
Specjalistycznego Szpitala im.
Edwarda Szczeklika.

Rezonans i tomograf

juz w nowym budynku

Aktualnie trwa montaz apa-
ratury medycznej (rezonansu
itomografu) wraz z wykona-
niem niezbednych oston za-
bezpieczajacych. Ze wzgledu

na gabaryty i mase sprzetu,
ekipa robotnikow musiata
zmierzyc¢ sie ze sporym logi-
stycznymiinzynieryjnym wy-
zwaniem, a do transportu
urzadzen uzyto nawet dzwigu.
Nowoczesny sprzet trafit
na pierwsze pietro budynku,
gdzie powstaje pracowania dia-
gnostyki obrazowej. Z kolei
na parterze znajda sie: zaktad
anatomopatologii, sala sek-
cyjna, miejsce do przechowy-
wania zwlok. W obiekcie beda
takze: pracownie cytologii, hi-
stopatologii, immunochemii.

Budowa potrwa

do konca czerwca

Nowy obiekt zostat pota-
czony przewiazka ze szpitalem,
ale wykonane zostato osobne
wejscie dla osob z zewnatrz.

Odbiory budynku majg za-
konczyc¢sie do czerwca. Szpital
daje sobie takze dodatkowy
czasnajego wyposazenie.

Budowa nowego obiektu
bedzie kosztowata okoto 10,5
mln zt. Dodatkowo kilkanascie
mln zt ztotych szpital pozyskat
najego wyposazenie.
©®
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Jak ograniczyc dziatalnosc nielegalnych kasyn online
| chronic¢ dochody panstwa i konsumentow?

Rynek hazardu internetowe-
go liczony jest w miliardach
ztotych i dynamicznie ros-
nie. Problemem jest dziatal-
nos¢ nielegalnych platform
reklamujacych sie w Inter-
necie. Totalizator Sportowy
wspolnie zinstytucjami
finansowymi i nadzoru po-
dejmuje dziatania zaradcze

i edukacyjne, aby ograniczy¢
nielegalny hazard, ktory
moze by¢ niebezpieczny dla
graczy.

W Polsce obowigzuje mono-
pol na wiekszo$¢ kategorii
gier hazardowych. Graczom
dostarcza je Totalizator
Sportowy. Rocznie jego
dziatalno$¢ generuje 6 mid
zt wptywéw podatkowych
do budzetu, 9 mld wartosci
dodanej w gospodarceil,l
mld zt dochodéw netto dla
pracownikéw spétki oraz in-
nych przedsigbiorstw. Tota-
lizator Sportowy odpowiada
za ponad 50 proc. finanso-
wania panstwowych progra-
mow w zakresie kultury fi-
zycznej oraz ponad 70 proc.
w zakresie kultury — wynika
z raportu Szkoty Gtéwnej
Handlowej, ktérego wstepne
wyniki przedstawiono w trak-

cie debaty ,, Zabezpieczenie
sektora finansowego i kon-
sumentow przed dziatalnos-
cig nielegalnych operatoréw
hazardowych w sieci” pod-
czas Europejskiego Kongresu
Finansowego.

Wspétpraca

wielu instytucji

Udziat nielegalnych kasyn

w krajowym rynku hazardu
online to 20-30 proc. To po-
wazny problem rodzacy wiele
zagrozen, jak pranie pienie-
dzy, finansowanie nielegalnej
dziatalnosci czy najzwyczaj-
niej wytudzanie pieniedzy

do graczy. Podejmowane sa
dziatania, aby ukréci¢ ten
proceder.

- Wostatnich latach wy-
konalisSmy ogromna prace
dla wyeliminowania nielegal-
nych kasyn zarejestrowa-
nych poza granicami kraju,

a oferowanych na terytorium
Polski. Potrzebne jest kilka
elementdw, ktdre elimino-
watyby promowanie i dostep
do nielegalnych kasyn, czesto
bedacych tylko narzedziem
do wytudzania danych czy
pieniedzy — powiedziat Ma-
riusz Kaczmarek, Dyrektor
Zarzadzajacy Pionem Tech-

nologicznym w Totalizatorze
Sportowym.

Uczestnicy rozmowy
zwracali uwage, ze potrzeb-
ne sg rozwigzania prawne
uszczelniajgce system.

- Rejestr nielegalnych
domen hazardowych powi-
nien gromadzic i udostepnia¢
informacje o wtascicielach
tych domen. Przetozytoby
sie to na wieksza skutecz-
nosc¢ blokowania ptatnosci.
Taki ksztatt rejestru zawie-
rajagcego dane dotyczace
podmiotoéw funkcjonuje w kil-
ku krajach, jak na przyktad
na Stowacji czy Norwegii
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— moéwit Pawet Szulik, radca
prawny z Zespotu Bezpie-
czenstwa Bankéw, Zwigzek
Bankéw Polskich.

- Rozwigzaniem przez
nas wdrazanym jest wery-
fikacja, kto jest faktycznym
odbiorca przelewu. Wie-
dza ta pozwoli zdecydowac
osobie wptacajgcej pienig-
dze czy chce kontynuowac
transakcje. Mamy doswiad-
czenie w budowaniu takich
rozwigzan sektorowych.
Wspdipraca z Totalizato-
rem Sportowym i Zwiazkiem
Bankdw Polskich pozwala
wypracowac¢ mechanizmy

i procesy, ktore bedziemy
mogli przetozy¢ na tech-
nologie — powiedziat Woj-
ciech Pantkowski, wicepre-
zes zarzadu Krajowej lzby
Rozliczeniowej.

Podnosic¢ swiadomos¢
graczy

Réwnie wazne jak dziatania
regulacyjne i nadzorcze jest
budowanie $wiadomosci.
Wiele osdb jest przekona-
nych, ze jezeli co$ jest do-
stepne w Internecie, jezeli
za co$ mozna zaptaci¢ karta
czy przelewem, to musi by¢
legalne.

- Otéz w przypadku ka-
syn nie jest legalne. Nie wszy-
scy maja swiadomosg, ze je-
dyne legalne w Polsce kasyno
w Internecie jest prowadzone
przez Totalizator Sportowy.
Te swiadomos¢ trzeba budo-
wac. Po drugie, w przypadku
nielegalnych kasyn czesto
wygrana nie jest wyptaca-
na. Pieniadze przepadaja.

Po trzecie, nasza rola w do-
starczaniu gier kasynowych
online jako monopolu, pole-
ga na umozliwianiu dostepu
do nich wytacznie osobom
petnoletnim. Przeprowa-
dzamy kilkuetapowa wery-

0011535804
fikacje, aby mie¢ pewnosc,
ze po drugiej stronie jest oso-
ba dorosta, ktéra moze z tej
rozrywki korzysta¢ w sposob
odpowiedzialny — méwi Ma-
riusz Kaczmarek z Totaliza-
tora Sportowego. — Zdaje-
my sobie sprawe, Zze hazard
to emocje, ktére moga prze-
rodzic¢ sie w niebezpieczne
uzaleznienie sprowadzajace
na graczy ktopoty finansowe.
Mamy narzedzia i procedu-
ry monitorujace, ile sSrodkow
przeznacza, ile czasu dany
gracz spedza w tym Swie-
cie. Jezeli zaobserwujemy
cos$ niepokojacego, moze-
my nawet sie skontaktowac
z tg osobg, aby sie upewnic,
ze nic niepokojacego sie nie
dzieje. Nadrzedna dla nas
jest odpowiedzialna i Swiado-
ma gra.

Podczas debaty wy-
brzmiata podstawowa kwe-
stia, o ktdrej kazdy gracz
powinien pamietaé. Samo
przystapienie do gry u opera-
toréw zagranicznych kasyn,
nielegalnych z punktu widze-
nia polskiego prawa, jest row-
niez dziataniem nielegalnym.

- Niestety, wielu klientéw
nie ma tej wiedzy. Dla orga-
ndéw panstwa, dla nas, dla
bankow jest jeszcze duza rola
do odegrania w uzmystawia-
niu faktu, Ze w internetowych
grach kasynowych jedyna
legalna platforma jest Tota-
lizator Sportowy — dodaje
Mariusz Kaczmarek.
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Pochod Lajkonika juz jutro.
1o jedna 7z najstarszych
krakowskich tradygiji

J JN

Anna Pigtkowska
anna.piatkowska@polskapress.pl

Pochod Lajkonika to jedna
znajstarszych i najpiekniej-
szych tradycji Krakowa, kto-
ra od kilku wiekow przycia-
ga thumy widzéw.

Jest to tez jedno z kilku krakow-
skich wydarzen wpisanych
na Krajowa Liste Niematerial-
nego Dziedzictwa Kulturowego.
Konik Zwierzyniecki pojawi sie
na ulicach miastajuzjutro.

Co roku w oktawe Bozego
Ciata barwny orszak wtoczkow
i Tatarow prowadzony przez
jezdZca na sztucznym koniku
przemierza trase ze Zwierzynca
do Rynku Gtéwnego w rytmie
krakowskich melodii. Kazdy
zwidzow oczekuje na uderzenie
butawa od Lajkonika, co ma
przynies¢ szczesScie na caty ko-
lejny rok.

Tradycyjnie Lajkonik, w kto-
rego ponownie wcieli sie Ma-
riusz Glonek, w otoczeniu or-
szaku wyruszy sprzed siedziby
Wodociaggdéw Miasta Krakowa
przy ulicy Senatorskiej 10 godz.
12.30, by udac¢ sie w kierunku
placu Na Stawach. Tubedg cze-
kacnabarwny korowdd pierwsi
Krakowianie. Nastepnie przyj-
dzie czas na harce na dziedzincu
Klasztoru Siostr Norbertanek
i pierwszy taniec Lajkonika
z choragwia wioczkow, pokton
Ksieni Siostr Norbertanek oraz
taneczna bitwa wtéczkéw z Ta-
tarami.

Nastepnie Lajkonik bedzie
harcowat na ulicy Tadeusza Ko-
Sciuszki oraz odwiedzi Bulwar
Rodla, aby spotkac sie zkrakow-
skimi flisakami. Zaliczy wizyte
w Antykwariacie Abecadto
iwkarczmie Smil’y - to réwniez
tradycja pochodu Lajkonika az
naRynek Gtéwny. Po drodze od-
wiedzi krakowskie sklepy, ude-
rzajac przechodniow butawg
izbierajgcharacz.

MR Gk
Prawdziwego Lajkonika mozna spotk
tylko w oktawe Bozego Ciata - w tym roku 11 czerwca

® KULTURA

..L-?Q -

FOT. WOJCIECH MATUSIK

0.1

Lt ol
ac¢ w Krakowie

Na scenie pod wieza Ratu-
szowa tradycyjnie bedzie miat
miejsce finalimprezy. Lajkonik
wzniesie toast za pomyslnos¢
Krakowianek oraz Krakowian
i wykona finalowy taniec
zwany urbem salutare - pokton
miastu.

Pierwszymi organizatorami
pochodu byli flisacy wislani
zwani w Krakowie wtoczkami.
Wiéczkowie na co dzien zajmo-
wali sie sptawianiem towaréw
Wista, gtownie drewna. Do Ze-
glugi uzywali wielkich galarow,
ktore niegdys zapehiaty Wiste
pod Wawelem.

W1bczkowie powotywali sie
nalegende, zgodnie z ktorg ura-
towali miasto przez najazdem
Tataréw, a nastepnie przebrali
sie w stroje pokonanych wro-
gow, aby w triumfalnym pocho-
dzie zaprezentowac sie miesz-
kancom. Pochéd Lajkonika miat
by¢ corocznym odtworzeniem
tych wydarzen z 1287 roku. Naj-
starsze zapiski potwierdzajace
harce Konika Zwierzynieckiego
w oktawe Bozego Ciata pocho-
dza 2173811756 roku.

0Od 1872 roku na podstawie
decyzji prezydenta Jozefa Dietla
organizacja pochodu Lajkonika
byta wspierana finansowo przez
miasto Krakéw. A barwny stréj
Konika Zwierzynieckiego zapro-
jektowat Stanistaw Wyspianski.

Choéjego pojawienie sie wy-
wotuje uSmiechy na twarzach,
nie jest to latwa rola. Lajkonik
maszeruje niezaleznie od po-
gody. To impreza, ktérej nie da
sie odwotaé, a bywa, ze w 30-
stopniowym upale lub strugach
deszczu przez caty dzien pod-
skakujeitanczy wwazacym po-
nad 35 kilograméw stroju.

W 1988 roku w role Lajko-
nika wecielit sie Zbigniew Glonek.
Kiedy oglosit, Zze wroli Lajkonika
przemaszerowat po raz ostatni,
doroli zostat wybrany jednogto-
Snie jego syn, Mariusz Glonek.
©®
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Co krakowski MOCAK zaproponuie
po korekcie planow finansowych:

Anna Pigtkowska
anna.piatkowska@polskapress.pl

W MOCAK-u trwa finisaz
wystaw zaplanowanych
nal5-lecie instytucji przez
bylego juz dyrektora insty-
tucji AdamaBudaka.

W lipcu miata sie pojawic jego
druga odstona, ale wycofalisiear-
tySci, amuzeum musi skorygo-
wac plany finansowe. Co zatem
zamiast Kiki Smith i Wilhelma Sa-
snala?

Z poczatkiem tygodnia
w MOCAK-u rozpoczely sie
prace remontowe w holu mu-
zeum. Trwa modernizacja insta-
lacji wentylacyjno-klimatyzacyj-
nej, co czasowo moze wptynac
na organizacje ruchu w bu-
dynku, ale bez koniecznosci za-
mykania instytucjina okres prac.
Jak informuje MOCAK ,;wszyst-
kie wystawy pozostajg otwarte
idostepne dla zwiedzajacych”.
Otwarta pozostaje takze kawiar-
nia Amant, do ktérej mozna sie
dostac od strony ulicy Slusarskiej
iGalerii Re. Jedynym ogranicze-
niem wynikajagcym z remontu
jest czasowe zamkniecie stacjo-
narnej i wirtualnej dziatalnosci
ksiegarni muzealnej.

Wiekszym problemem dla
Muzeum Sztuki Wspotczesnej
w Krakowie jest zmiana ekspozy-
cji. Do konca tygodnia potrwa
wMOCAK-u finisaz wystaw Ewy
Partum, Katarzyny Depty-Gara-
pich, Toyen, Annette Kelm, Kata-
rzyny Krakowiak-Batki, Moniki
Drozynskiej, a takze towarzysza-

W MOCAK-u konczy sie wystawa Ewy Partum. Prace
artystki mozna ogladac¢ do konca tygodnia

cegoim projektu re:elementarz.
Potrwaja one do 14 czerwca.

To pierwsza odstona plano-
wanych przez bytegojuz dyrek-
tora MOCAK-u Adama Budaka
pokazow Swiatowych artystek
itowarzyszacychim wystaw ro-
dzimych tworcow.

Obchodzacy w tym roku 15-
lecie istnienia MOCAK miat za-
prosic, wiasciwie poraz pierwszy,
na wystawy o znaczeniu wiek-
szymnizlokalne wydarzenia. Nic
z tych planéw jednak nie wyj-
dzie. Szeroko zakrojone pomysty
Adama Budaka okazaly sie zbyt
kosztowne, dyrektor stracit sta-
nowisko, a w Slad za tym swoje
pokazy odwotali artysci.

Problemem dla MOCAK-u
okazat sie program przedsta-

wiony przez bytego juz dyrek-
tora, ktory nie byt dostosowany
do budzetu muzeum. Trudne
dorealizacji okazaty sie takze zo-
bowigzania terminowe i organi-
zacyjne planowanych wystaw.
W zwiazku z tym p.o. dyrektora
Grzegorz Kuzma zmuszony byt
skorygowac plany wystawien-
nicze instytucji.

W Krakowie nie odbedzie sie
wiec kolejna odstona ,,poszuki-
wania czutej narratorki”, jak na-
zwat swoj program Adam Bu-
dak, ,,zdominowany bardzo in-
tensywng obecnoscig kobiet-ar-
tystek”. 24 lipca miata sie rozpo-
cza¢ w MOCAK-u pierwsza pol-
skaretrospektywna ekspozycja
pracamerykanskiej artystki Kiki
Smith. Jak informuje muzeum,
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artystka bedzie miata swojg wy-
stawe w Krakowie, ale w poz-
niejszym terminie. Jednocze-
$nie MOCAK dementuje infor-
macje o odwolaniu wystawy
przez artystke.

- Komunikaty te byty dezin-
formacja i zostaly sprostowane
przez Pace Gallery, reprezentu-
jaca Smith. Sam projekt, ze
wzgledu na trudna sytuacje in-
stytucji, zostat przeniesiony
na kolejny rok. Dhuzszy czas
na przygotowanie umozliwi re-
alizacje projektu wbardziej pro-
fesjonalnym trybie iw Scistym
dialogu z artystka - poinformo-
wato nas muzeum.

Latem zapowiadana byla
réowniez wystawa najnowszych
prac Wilhelma Sasnala, jednego
z najglosniejszych wspdtcze-
snych polskich tworcow - arty-
sta odwota jednak pokaz w pro-
teScie po zwolnieniu Adama Bu-
daka. Podobnie Katarzyna Kra-
kowiak-Batka, ktora w ramach
rezydencji artystycznej miata
przez rok prezentowac swoja
twoérczoS¢ w przestrzeniach
MOCAK-u.

Najubileusz MOCAK pokaze
wiec wystawe opartg na swojej
kolekgji, Grzegorz Kuzma zapo-
wiada prezentacje czesci zbio-
row dotad nieeksponowanych.
Jak sie dowiadujemy w mu-
zeum, nie bedzie tojedynie pre-
zentacja zbioréw, lecz proba kry-
tycznego namystu nad instytu-
cja, kolekcja jako zapisem wybo-
row i decyzji podejmowanych
przezostatnielata, obrazem am-
bicji, aleiograniczen. ©®

Najnowsze hity filmowe znad Sekwany i klasyk. Przeglad
Nowego Kina Francuskiego w Kinie Pod Baranami

Pawet Gzyl
pawel.gzyl@polskapress.pl

0d 12-18 czerwca w Kinie
Pod Baranami juz siedemna-
sta edycja Przegladu Nowe-
goKina Francuskiego.

W programie s3 nowe nagra-
dzane filmy, ktére ukazuja 16z-
norodno$¢  kinematografii
nad Sekwana, a takze arcydzieto
Louise Malle’a z potowy ubie-
glego wieku - ,Winda na szafot”
zmuzyka Milesa Davisa.

Przeglad otworzy pokaz no-
wego filmu jednego z najwazniej-
szych wspdtczesnych francu-
skichrezyserow, Frangois Ozona.
Prezentowany na zesziorocznym
festiwalu w Wenecji ,,Obcy” to
stylowa, czarno-biata adaptacja
utworu Alberta Camusa.

Ozon opowiada historie
Meursaulta, skromnego, niepo-
zornego urzednika, ktérego co-

Scena z ,,Obcego”
Francoisa Ozona

dziennej rutyny nie przerywa
nawet Smier¢ matki. Do czasu,
gdy pewnego goracego dnia
na plazy dochodzi do tragicz-
nego zdarzenia.

Adaptacja Ozona to zaska-
kujaco aktualna opowies¢ o po-
szukiwaniu sensu w Swiecie,

FOT. MATERIALY PRASOWE

w ktorym wszelki sens zostat
zagubiony. Oszczedne dialogi
i czarno-biate zdjecia, stano-
wigce hotd dla klasycznego
kina francuskiego, buduja wy-
jatkowa atmosfere filmu.

W czerni i bieli utrzymany
jesttakze film ,,Nowa Fala”, kto-
rym amerykanski rezyser Ri-
chard Linklater sktada hotd fran-
cuskim twoércom zwigzanym
z tytutowym nurtem, takim jak
Jean-Luc Godard, Francois Truf-
faut i Jacques Rivette. To film
0 pasji, wolnosci tworczej i od-
wadze marzenia inaczej. Z nie-
zwyklalekkoScig i humorem po-
kazuje artyste wmomencie, gdy
rodzi sie jego dzieto, akino staje
sie przestrzenig buntu i mto-
dzienczej energii.

Podczas 17. Przegladu No-
wego Kina Francuskiego bedzie
mozna poznac rézne oblicza
wspoOltczesnej francuskiej kine-
matografii. Prezentowane filmy

pozwalajg zajrze¢ za kulisy
branzy rozwoju osobistego
(,,Guru”), przesledzic dziatal-
nos¢ owianego legenda pol-
skiego fatszerza banknotow
(,Falszerz stulecia” oparty
na autentycznej historii) oraz
poznac dzieje powstania mo-
numentalnego pomnika
(,Wielki tuk”).

W programie sg tez filmy
opowiadajace o dojrzewaniu
(,,Mtodsza siostra”, ,,Przezyj to
sam”), przewrotna opowie$¢
otozsamosciirelacjach (,,Poczta
glosowa”) oraz pelna napiecia
historia zaginiecia, ktéra roz-
grywasie na tetnigcych muzyka
techno Wyspach Kanaryjskich
(,,Mi Amor”). Zobaczymy tez
nowe dzieto stynacego z mitosci
doabsurdu Quentina Dupieux -
»"Wypadek fortepianowy”.

Bilety: 26 zt (ulgowy) i23 zt
(klubowy/senior). Karnet (11 fil-
mow): 220 zt. ©®
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WZROST ZACHOROWAN NA BORELIOZE Z LYME 99

Glos Episkopatu nie ma wplyiou
na kszlall podstazwy programowej

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH - Paristwowy Insty-
tut Badawczy opublikowat dane o przyroscie w catym kraju za-

chorowan na borelioze zLyme. Od konca kwietnia do koricamaja
2026 r. zanotowano 2939 nowych przypadkoéw. To wzrost 0 65,2

i SWIAT

proc. w ciggu miesigca. Od poczatku roku byto 7448 chorych.
Borelioza z Lyme to wielouktadowa choroba zakazna
wywotywana przez bakterie (kretki z rodzaju Borrelia).

z edukacyi zdrowotnej

Barbara Nowacka, minister edukacji

W Hucie Pieniackiej szukaja
masowych dolow smierci

Oprac. Alina Mazurska
Huta Pieniacka

W Hucie Pieniackiej w ob-
wodzie lwowskim rozpocze-
ly sie we wtorek pierwsze
wykopy w miejscach, gdzie
moga znajdowac sie maso-
we mogily Polakow zabitych
w lutym 1944 roku.

Huta Pieniacka to symbol marty-
rologii Polakéw zamordowanych
na Wotyniu i w Matopolsce
Wschodniej.

- Poszukujemy tutaj przynaj-
mniej dwoch masowych dotow
Smierci. Mamy je wstepnie zlo-
kalizowane na postawie relacji
Swiadkéw oraz wedtug zdjec
i topografii tego miejsca - po-
wiedziat PAP ks. Tomasz Trza-
ska z Biura Poszukiwan i Iden-
tyfikacji IPN.

Prace prowadzone s3 na tere-
nie wokot nieistniejacych ka-
plicy i koSciota. Na miejscu pra-
cuje mata koparka, ktéra zdej-
muje wierzchnig warstwe ziemi.
Nastepnie wykopy badane sg
przez archeologow.

- Zdejmujemy wierzchnig
warstwe ziemi i sprawdzamy,
Czy nie ma zarysu jamy grobo-
wej -wyjasnitks. Trzaska.

Pytany, szczatkoéw ilu osob
dotycza poszukiwania, przed-
stawiciel IPN poinformowat, ze
s to dwie liczby: ,,szacunkowa
ikonkretna”.

Jak mowil, jezeli chodzi
o liczbe konkretng sg to 634
osoby, ale wiadomo, ze taliczba
juzwzrostaitojest listaimienna,

Ruszaja prace poszukiwawcze w Hucie Pieniackiej.

Ukraincy zamordowali tu okoto 850 Polakow

przygotowana przez Biuro Po-
szukiwan i Identyfikacji w IPN.
- Natomiast catkowitg liczbe
ofiar szacujemy na miedzy 800
a1000 - powiedziat.

Wyjasnil, Ze ta rozpietos¢
wynika z tego, iz w Hucie Pie-
niackiej zgineli nie tylko jej
mieszkancy, aleréwniez ludzie,
ktorzy uciekali przed mordami
zinnych okolicznych wsi.

Ks. Trzaska przypomniat, ze
zgodnie z obowiazujacymi
w Ukrainie procedurami, ekshu-
macje moga nastapic¢ dopiero
po pracach poszukiwawczych,
czyli ujawnieniu miejsc po-
chowkow.

- Tutaj nic sie nie zmienia.
Sposob pracy jest taki sam. Od-
krywamy w pierwszym etapie
ziemie i patrzymy, czy tam znaj-
duja sie mogity. Odstaniamy nie-
wielka iloS¢ szczatkow, anastep-
nie zabezpieczamy te szczatki
w oczekiwaniu na ekshumacje
- podkreslit przedstawiciel IPN.

Prace w nieistniejacej dzis
wsi Huta Pieniacka Instytut Pa-
mieci Narodowej bedzie prowa-
dzit do 19 czerwca. Ze strony
ukraifiskiej uczestniczy w nich
partner IPN - wyspecjalizowane
przedsiebiorstwo Wotyniskie
StarozytnoSci. Na miejscu
obecni s3 przedstawiciele Mini-

sterstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego oraz Stowarzysze-
nia Huta Pieniacka.

Wedtug historykéw 28 lu-
tego 1944 r. w tej wsi w obwo-
dzie lwowskim jej polscy miesz-
kancy zostali zamordowani
przez ukrainskich zomierzy 4.
Galicyjskiego Putku Ochotni-
czego SS - Policyjnego (wydzie-
lonego z 14. Dywizji Waffen SS
»Galizien”) pod dowodztwem
niemieckim, przy udziale od-
dziatu UPA i oddziatu paramili-
tarnego ukraifiskich nacjonali-
stow pod dowodztwem Wiodzi-
mierza Czerniawskiego.

Zgodnie z ustaleniami Sledz-
twa Oddziatowej Komisji Sciga-
nia Zbrodni przeciw Narodowi
Polskiemu w Krakowie, w Hu-

- cie Pieniackiej zamordowano

okoto 850 oséb, a wies zostata
zrownana z ziemig. Zbrodnia ta
stanowi jedna z wielu popet-
nionych w ramach zbrodni wo-
tynskiej.

Od wiosny 2017 1. trwat spor
wokét zakazu poszukiwan i eks-
humacji szczatkéw polskich
ofiarwojenikonflikt6w natery-
torium Ukrainy, wprowadzo-
nego przez ukrainski IPN. Zakaz
zostalwydany po zdemontowa-
niu pomnika UPA w Hruszowi-
cach w wojewodztwie podkar-
packim w kwietniu 20171.

Decyzja o zniesieniu obo-
wigzujacego od 2017 r. morato-
rium na poszukiwania i ekshu-
macje szczatkow polskich ofiar
zbrodni wotynskiej zostata
ogtoszona pod koniec listopada
2024 1. PAP

Wicepremier Kosiniak-Kamysz jednoznacznie na temat
fake newsow: Zaden sprzet z SAFE nie trafi do Ukrainy

Oprac. Karolina Wronska
Warszawa

Wicepremier, szef MON
Wiadyslaw Kosiniak-Ka-
myszzapewnil wczoraj
w Sejmie, ze wbrew fake
newsom zaden sprzet ku-
piony z SAFE nie trafi

do Ukrainy.

Kosiniak-Kamysz zabrat glos ws.
SAFE na poczatku posiedzenia
Sejmu. Jak moéwit, realizacja
programu to absolutny priory-

tetdlarzadu, a pod koniec maja
udato sie w ciggu trzech dni za-
wrze€ 63 umowy z polskim
przemystem obronnym
na kwote ok. 120 mld zt. Teraz
1zad przechodzi do drugiej fazy
programu SAFE, tj. wspolnych
zakupow z innymi pafstwami,
wsrod ktorych szef MON wska-
zal m.in. zakup powietrznych
tankowcow w kooperacji z Hisz-
panig oraz nowych Smigtowcow
szkolnych. Szef MON zarzucit
tez opozycji, ze szerzy fake
newsy o programie SAFE, m.in.

otym, Ze pienigdze z programu
miatyby trafi¢ do niemieckiego
przemystu. - To program Polski,
wymyslony w Polsce i zaakcep-
towany w Komisji Europejskiej
- powiedziat, podkreslajac, ze li-
stazakupow dla Polski powstata
,»pod dyktando Sztabu General-
nego Wojska Polskiego”. Jak
mowit, najnowszy fake news
mowi, jakoby zamowiony przez
Polske sprzet miat trafi¢ do ukra-
inskich sit zbrojnych.

- Zaden sprzet nie trafi
do Ukrainy - zapewnit. Jak pod-

kreslit, zgodnie z ustawg Fun-
dusz Wsparcia Sit Zbrojnych,
zapomoca ktérego realizowane
sa zakupy z SAFE, stuzy tylko
do finansowania modernizacji
Wojska Polskiego. - Tak jest
wustawiei tak tobedzie realizo-
wane - zapewnit.

Unijny program SAFE prze-
widuje ok. 43,7mld eurodla Pol-
ski w formie europejskich pozy-
czek, ktére mogg zostac wydane
na inwestycje w obronnosg,
przede wszystkim na sprzet dla
Wojska Polskiego. PAP

PROKURATURA

Zarzuty dla Macierewicza

Prokuratura Regionalna w Warszawie oglosila wczoraj Anto-
niemu Macierewiczowi zarzuty publicznego zniewazenia kie-
rownictwa Stuzby Kontrwywiadu Wojskowego, gen. Jaroslawa
Strézyka oraz jego zastepcow: pik. Krzysztofa Dusze i ptk. Ar-
tura Pluto, i poméwienia o zachowanie mogace ponizyc¢ te
osoby w opinii publicznej. Chodzi o stowa posta PiS o ,,agentach
rosyjskich”. Prokuratura zarzuca Macierewiczowi dwa czyny:
jeden zagrozony karg pozbawienia wolnosci dolat 3, a drugi
kara grzywny, ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolno-
$ci do roku. Zawiadomienie w tej sprawie zlozylo kierownictwo
SKW. Rzecznik prokuratury regionalnej, prok. Mateusz Marty-
niuk, podal, ze Macierewicz nie przyznat sie do popelmienia za-
rzucanych mu czynéw i odmoéwit sktadania wyjasnien.

Sejm uchylit Macierewiczowi immunitet w tej sprawie
pod koniec kwietnia tego roku.

REKLAMA

Spéldzielnia Mieszkaniowa ,Sniezka”
30-798 Krakoéw, ul. Opalowa 2
www.sniezka.krakow.pl

OGLASZA PRZETARG NIEOGRANICZONY
NA NAPRAWE SCIAN ZEWNETRZNYCH

1. Przedmiotem zaméwienia jest naprawa $cian zewnetrznych
budynkéw wielorodzinnych w Krakowie przy ulicy: Ztocieniowa
42, Ztocieniowa 44, Opalowa 2, Opalowa 4, Opalowa 6
o tacznej pow. ok. 3500 m2.

2. Warunki przetargu zostaty okres$lone w specyfikacji istotnych
warunkow zamoéwienia, ktora jest dostepna na stronie
www.sniezka.krakow.pl w zaktadce przetargi.

3. Oferty nalezy sktada¢ w sekretariacie Spotdzielni w terminie
do dnia 1.07.2026 r. do godz. 10.00.

4. Dodatkowe informacije: tel. 12 633 23 27, sniezka@sniezka.
krakow.pl

Spotdzielnia zastrzega sobie prawo
do uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.

® 1 )
zaktad pogrzebowy ‘

- kompleksowa organizacja uroczystosci
pogrzebowych

0011537025

0011531394

- rozliczenie bezgotéwkowe
- catodobowy transport zmartych
- szeroki wybor trumien i urn
- kwiaty, tabliczki, klepsydry, nekrologi
- kremacje

KRAKOW, ul. Sw. kazarza 21, tel. 12 421 24 80

KRAKOW, ul. Bronowicka 19, tel. 12 637 00 07

KRAKOW, ul. Grota Roweckiego 7G, tel. 507 111 121
CMENTARZ BATOWICE, ul. Powstancéw 20, tel. 507 125 130

CMENTARZ RAKOWICE, ul. Rakowicka 39, tel. 507 111 456

Xeesosowy D07 111 211
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Papiez otrzyma pastoral
inspirowany dzielem
Antonia Gaudiego

Wojciech Rogacin
VaticanNews

Rzezbiarzijubiler Joan
Serramia podczas mszy Sw.
w bazylice Sagrada Familia
w Barcelonie przekaze pa-
piezowi papieski pastoral,
ktory sam wykonal. Dzielo
to nawiazuje do twérczosci
wybitnego architekta Anto-
nia Gaudiego.

10 czerwca papiez Leon XIV
pos$wieci najwyzsza wieze ba-
zyliki Sagrada Familia - wieze
Jezusa Chrystusa.

W pastorale, ktory zostanie
podarowany Leonowi XIV
z okazji jego podrozy apostol-
skiej do Barcelony, znajduje sie
fragment tysiacletniego

drzewa oliwnego z Katalonii.
Jest tam rowniez afrykanskie
drewno hebanowe, a takze

|y

Joan Serramia, katalonski rzezbiarz i jubiler,

fragmenty drewna sprowa-
dzanego z Azji, Amerykii Au-
stralii. Poza tym mozna tam
znalez¢ mate kamyczki ze-
brane w rodzinnych stronach
Antonia Gaudiego. Jeszcze za-
nim pastorat zostanie ukon-
czony, juz zdaje sie opowiadac
o lokalnej kulturze, gteboko
zakorzenionej w swoich trady-
cjach.

Joan Serramia, katalonski
rzezbiarz i jubiler, powiedziat:
- Nie chciatem, zeby to byt
przedmiot dekoracyjny. Gaudi
nigdy nie uzywat piekna jako
pustej ozdoby.

- Nie zarabiam nic na tej
pracy. Robie to dla przyjemno-
Sci - dodat. Réwniez dlatego
pastoral nosi w sobie cos z ka-
taloniskiej poboznosci ludo-
wej, konkretnej wiary, ktéra
wyrazana jest bardziej czy-
nami niz stowami.

pracowat nad pastoratem przez wiele tygodni

Dziennik Polski
Sroda, 10.06.2026

Trump: Porozumicnie z Iranem

mozliwe w ciagu 2-3 dni

Oprac. Karolina Wronska
USA

Prezydent USA Donald
Trump powiedzial dzienni-
karzom, Ze istnieje duza
szansana podpisanie poro-
zumienia z Iranem w ciagu
dwéch-trzech najblizszych
dni. Dziennikarze policzyli,
ze tojuz 37 raz padaja takie
zapewnienia.

- Mamy duze szanse na podpi-
sanie umowy w ciaggu dwoch
lub trzech dni - powiedziat
Trump w poniedziatek wie-
czorem po finatlowym meczu
NBA w Nowym Jorku. - Jeste-
$my bardzo blisko zawarcia
bardzo, bardzo dobrej, silnej,
poteznej umowy.

- Gdybysmy ich zbombar-
dowali - co moglibySmy zrobic
z fatwoscig - gdybySmy bom-
bardowali ich przez kolejne
dwa lub trzy tygodnie, nie zo-
staloby im nic. Ale cieSnina
(Ormuz - PAP) nie zostataby
otwarta przez cate miesiace.
Zginetoby bardzo wielu ludzi
- powiedziat Trump.

Nie podat

zadnych konkretow

Prezydent nie ujawnit zad-
nych szczeg6tow na temat po-
rozumienia z Iranem, nie wy-
jasnit tez powodoéw swojej
optymistycznej oceny - za-
uwazyta AP.

Stacja CNN wyliczyta, ze
od poczatku wojny 28 lute-
go do poniedziatku wigcznie

Od poczatku wojny, 28 lutego, prezydent Trump juz 37 razy zapewniat, ze jest bliski

zawarcia umowy z Iranem

Trump 37 razy zapewnial, ze
jest bliski zawarcia umowy
z Iranem.

Mediatorzy, wsrod ktérych
prym wiedzie Pakistan, od ty-
godni probujg doprowadzic¢
do zawarcia umowy miedzy
USA aIranem, ktéra zakonczy-
taby obecny konflikt. Zaréwno
Teheran, jak i Waszyngton za-
jely jednak twarde stanowiska
- przypomniata AP.

Oczekiwanie stron

sg odmienne

Stany Zjednoczone chca, by
Iran zrezygnowat ze swoich
zapasow wysoko wzbogaco-
nego uranu, czego Iran odma-

wia, domagajac sie ze swojej
strony ztagodzenia sankcji.
Zada tez od USA uwolnienia
swoich zamrozonych akty-
wow jeszcze przed zawarciem
ostatecznego porozumienia
konczacego wojne, na co z ko-
lei nie zgadza sie Trump. Iran
dazy tez do przejecia na state

|
Mediatorzy, wsrod
ktérych prym

wiedzie Pakistan,

od tygodni prébuja
doprowadzi¢ do za-
warcia umowy mie-
dzy USA alranem

kontroli nad Cie$ning Ormuz,
ktora stanowi wazny szlak dla
eksportu paliw z Zatoki Per-
skiej, i zamierza pobierac opta-
ty od statkéw pokonujgcych te
trase.

Wygwiadany

w Nowym Jorku

Donald Trump zostat
wygwizdany w poniedziatek
w hali sportowej przed rozpo-
czeciem 3. meczu finatowego
NBA w Nowym Jorku.

Prezydent nie cieszy sie po-
pularno$cig w miescie zdomi-
nowanym przez wyborcéw De-
mokratow.
PAP

W Chinach udalo si¢
zamkna¢ ubojni¢ psOw

Oprac. Alina Mazurska
Chiny

Pierwsza ubojnia psow

w chifiskim Yulin zakonczy-
1a swoja dzialalnosé. Przez
lata dzialalnosci zginelo

w niej ponad 15 tysiecy
PSOwW.

Nakilka dni przed rozpoczeciem
niestawnego ,,festiwalu” psiego
miesa w Yulin w chinskiej pro-
wincji Kuangsi, udato sie za-
mknac nastate pierwsza rzeznie
psow. Jedenascie pséw znalezio-
nychnajej terenie zostato urato-
wanych przed ubojem. Cztery
z nich wcigz miaty obroze, co
wskazuje nato, Ze byty wczesniej
skradzione. Wérod nich byty
miedzy innymi: labrador, kto-
remu ratownicy nadali imie An
An, beagle, ktéremu nadano
imie Moli, pudel nazwany Lian,
oraz collie o imieniu Longlong.

Stowarzyszenie = Ochrony
Zwierzat Vshine, dzieki wsparciu
Humane World for Animals
(dawniej Humane Society Inter-
national), zawarlo prawnie wia-
Zacg umowe z wiascicielem
rzeZzni psow. W jej ramach uboj-
nia, w ktorej uSmiercono ponad
15 tysiecy psow, zostala za-
mknieta na dobre. RzeZnia do-
starczata psie tusze dorestauraciji
i na targowiska podczas festi-
walu Yulin. To pierwsza w histo-
rii rzeZnia zamknieta w chinskim
Yulin, centrum produkcji psiego
miesa, co byto mozliwe dzieki
wspolpracy organizacji Vshine
i Humane World for Animals
wramach programu ,,Models for
Change”. Jest to program prowa-
dzony przez Humane World for
Animals w catej Azji od ponad
dekady. Dzieki niemu udato sie
zamkna¢ hodowle psow
na mieso w Korei Potudniowej,
Wietnamie i Indonezji. PAP

Trzesienie ziemi nawiedzilo Kube. Odczuli je
rowniez mieszkancy Meksyku i Florydy

Kazimierz Sikorski
Kuba

Trzesienie ziemi o magnitu-
dzie 6,2 nawiedzilo w ponie-
dzialek po poludniu Kube.
Narazie nie ma informacji

o ofiarach. Epicentrum znaj-
dowalo sie 104 km na pol-
nocny zachod od Mantui.

- To trzesienie byto nietypo-
we dla tego obszaru Karaibow
- mowit Paul Earle, sejsmolog
z Amerykanskiej Stuzby Geolo-
gicznej (USGS). Dodat, ze trze-
sienie miato miejsce w obrebie
plyty tektonicznej, gdzie ruchy
ziemi s3 zazwyczaj bardziej roz-
proszoneirzadsze niZ na grani-
cach ptyt.

Najsilniejsze

od prawie 150 lat

Tak silnego trzesienia ziemi
nie odnotowano w promieniu

Wystraszeni mieszkancy
Kuby wybiegli na ulice

322 km od 1880 roku, kiedy to
wstrzas o magnitudzie 6,0 ude-
rzyt w poblizu San Cristobal
na Kubie.

Lokalne media podaty, ze
dotychczas nie zanotowano
ofiar Smiertelnych ani rannych,
azniszczenia ograniczaja sie je-

FOT. TWITTER

dynie do nieznacznych pek-
nie¢ nabudynkach. Trzesienie
wywotato jednak ogromny
niepokoéj na Kubie, gdzie de-
kady kryzysu doprowadzity
do powaznego zniszczenia bu-
dynkéw.

- Tobytobardzossilne. Nigdy
czegos takiego nie czutam - mo-
wila 44-letnia Yusmila Hernan-
dez w swoim domu w Pinar
del Rio w zachodniej Kubie.
- Ludzie wybiegli na zewnatrz,
wszyscy byli wystraszeni. Nie
potrafie tego opisac - dodata.

Zatrzesto tez

w Meksyku

i na Florydzie

USGS podat, ze wstrzasy
byty odczuwalne tez na Flory-
dzie. W Meksyku ruchy ziemi
byty odczuwalne w turystycz-
nych centrach Canctn, Playa
del Carmen i Tulum na pétwy-
spie Jukatan. Mieszkancy i pra-

cownicy centrum Canciin ewa-
kuowali sie zbudynkow.

W stanach Jukatan i Quin-
tana Roo wdrozono protokoty
alarmowe; na razie nie ma do-
niesien o szkodach.

Wedtug Narodowej Stuzby
Meteorologicznej Stanéw Zjed-
noczonych po trzesieniu ziemi
nie wydano ostrzezenia ani
alarmu przed tsunami.

Wozrosta liczba ofiar

na Filipinach

Weczoraj lokalne wiadze po-
informowaty, ze do 37 wzrosta
liczba ofiar najsilniejszego od
p6t wieku trzesienia ziemi na
Filipinach. Wstrzas o sile 7,8,
ktory w poniedziatek nawiedzit
wyspe Mindanao na potud-
niu kraju, wymusit ewakuacje
20 tysiecy ludzi. Cztery osoby sa
zaginione. Trwa przeszukiwa-
nie gruzow.
PAP

FOT. PAP/EPA
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Serdecznie
Panstwa
witam

Na pierwszq Olimpiade Notarialng

w maju 2002 roku przyjechato 150 osob
z dziesieciu Izb Notarialnych. Jak przystato
na impreze tej rangi, miata ona iscie olimpijskq
oprawe. Podczas jej otwarcia na maszt wcig-
gnieto polskq i olimpijskq flage, a startujqce
druzyny wprowadzita orkiestra deta ,,Echo
Gor” z Kasinki Matej.
W zesztym roku na Podhale przyjechato juz
500 notariuszy zjedenastu Izb. Na nowotar-
skich arenach o 51 kompletow medali rywali-
zowali rejenci z Izb Notarialnych w Gdansku,
Rzeszowie, Warszawie, Eodzi, Wroctawiu, Lu-
blinie, Szczecinie, Katowicach, Bialymstoku,
Krakowie i Poznaniu, a takze goscie z Ukrainy,
Stowacji, Czech, Butgarii i Turcji.
To pokazuje, ze organizowana juz po raz dwu-
dziesty drugi impreza ma nie tylko swoich sta-
tych bywalcow, ale cieszy sie coraz wiekszym
zainteresowaniem notariuszy.
Wszystkich Was serdecznie witam. Po raz ko-
lejny spotykamy sie na Podhalu, by - jak co
roku - nie tylko rywalizowac, ale rowniez
Swietnie sie bawic.
Olimpiada Notarialna to nie tylko walka i zmaga-
nia na punkty, milimetry i sekundy, nie tylko
emocje, adrenalina oraz szybsze bicie serca, ale
przede wszystkim spotkanie przyjaciot, chwila
oderwania od codziennosci i mnostwo radosci. To
takze czas oddechu w jednym z najpiekniejszych
inajbardziej malowniczych regionéw Polski.
Olimpizm, tak zresztq jak i notariat, to rowniez
pewna filozofia Zycia, tgczqca w jednosé przy-
mioty umystu, duszy oraz ciata. To rados¢
z wysitku, dobrze wykonanej pracy oraz posza-
nowanie zasad etycznych.
Zycze Wam, zebyscie przez te kilka dni cieszyli
sie ze zwyciestw, ale iz porazek, z medali zto-
tych, srebrnych oraz brqzowych. Z dobiegnie-
cia do mety... Ale przede wszystkim z udziatu!
Bojak niegdys stwierdzit Pierre de Fredy, ba-
ron de Coubertin, ojciec nowozytnego ruchu
olimpijskiego, w sportowych zmaganiach
»wazny jest udzial, nie zwycigstwo”.

Czestaw Szynalik

Bez tej olimpiady
srodowisko notarialne
hie bytoby takie samo

Juz 11 czerwca przedstawiciele notariatu spo-

tkaja sie po raz 22. na Olimpiadzie Notarialnej,
organizowanej na obiektach sportowych w Nowym
Targu. Reprezentanci izb notarialnych z catej Polski -
notariusze, zastepcy i aplikanci notarialni, a takze izb
notarialnych takich krajow jak: Butgaria, Czechy, Sto-
wacja, Turcja czy Ukraina, wezmg udziat w sporto-
wych zmaganiach w rozmaitych konkurencjach.

Oprocz tradycyjnych dyscyplin druzynowych, jak
pitka nozna, siatkowka czy koszykowka, rejenci beda
mogli zmierzyc sie w takich dyscyplinach jak: tenis
ziemny, tenis stotowy, lekkoatletyka, ptywanie, ale
takze brydziszachy.

Olimpiada Notarialna stata sie juz tradycja na ma-
pie zawodowych wydarzen, bez ktérej Srodowisko no-
tarialne nie bytoby takie samo. Na kolejnych edycjach
tej imprezy pojawiaja sie zaréwno osoby, ktore sa
na niej od samego poczatku, jak i nowicjusze chcacy
zasmakowac osobiscie tej wyjatkowej rywalizacji oraz
pelnej przyjazni atmosfery. Integracja Srodowiska no-
tarialnego, szczegolnie w obecnych czasach, jest wy-
jatkowa wartoScig dodang tego wydarzenia. Czas tej
imprezy to przede wszystkim czas, w ktorym przed-
stawiciele srodowiska notarialnego moga spotkac sie
poza salami konferencyjnymi i kancelariami.

Na biezni, boisku czy korcie wszyscy sa rowni - liczy
sie zaangazowanie, dobra zabawa oraz wspélne prze-
zywanie sportowych emocji. Niektore przyjaznie za-
wigzane na olimpiadach trwajg juz ponad dwadzie-
$cia lat! Duzym optymizmem napawa niestabngca po-
pularnosé Olimpiady i wcigz rosnaca liczba nowych
uczestnikow. Impreza ta jest Swietng odskocznia po-
zwalajaca na chwilowe oderwanie sie od nietatwych
obowigzkow i prozy codziennego zycia zawodowego.

Warto zaznaczyé, ze pomiedzy licznymi zmaga-
niami sportowymi bedziemy mogli po raz kolejny
sprobowac tradycyjnej, goralskiej kuchni, zwiedzi¢
malownicze zakatki stolicy Podhala, a takze poznac
blizej kulture i podhalanski folklor.

Wszystko to zawdzieczamy Panu Notariuszowi
Czestawowi Szynalikowi z Mszany Dolnej, ktory zain-
spirowany ideg olimpizmu wpadl na pomyst zorgani-
zowania igrzysk dla notariuszy i wcielit go w zycie
po raz pierwszy w 2002 roku. Wpisana w charakter
Pana Rejenta ponadprzecietna konsekwencja pota-

Krajowa Rada Notarialna
Izba Notarnalna w Krakowie
Klub Sportowy Turbacz Mszana Dolna

&
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Mszana Dolna 10-12 maja 2002

Jak mile spotkanie to tylko w Mszanie

¥nr3 5§

czona z ogromna pasja sprawily, ze mozemy cieszy¢
sie wspolnymi zmaganiami po raz 22.

Jako przedstawiciel Izby Notarialnej w Krakowie,
bedacej gospodarzem Olimpiady, sktadam Panu Re-
jentowi Czestawowi Szynalikowi oraz catemu komi-
tetowi organizacyjnemu serdeczne podziekowania
za poSwiecony trud i czas, czego efektem jest tak per-
fekcyjnie zorganizowane wydarzenie, a jednoczeSnie
sktadam zyczenia, aby sita i determinacja Panstwa
nie opuszczata!

Ze sportowymi pozdrowieniami,
Stawomir Gotagbek, prezes Rady Izby Notarialnej
w Krakowie

Olimpiada
obudzifa pasje
do sportu

Jestem bywalcem Olim-

piady Notarialnej od lat.
W tym roku na pewno bede
uczestniczyt w rzutach kar-
nych prezesow. Chciatbym
tez, zeby udato sie skomple-
towac zawodnikow do szta-
fety rad. Bardziej wymaga-
jace konkurencje zostawiam
juz moim mtodszym kole-
zankom i kolegom. Olim-
piada Notarialna to impreza,
ktora nie tylko potaczytare-
jentow z catej Polski, ale obu-
dzita w nich pasje do sportu.
Dzi$§ z powodzeniem tacza
zycie zawodowe z aktywno-
Scig fizyczna.
Ryszard Szewczyk,
wiceprezes IN w Rzeszowie

Nie mogtabym
odpuscic takiej
imprezy

W Olimpiadzie Nota-
rialnej uczestnicze
od lat - jeszcze jako aplikant.
Zdobywatam nawet medale
- moje najwieksze sukcesy
to dwarazy ztoto wbiegu
na 1500 metréw, choé byto
to dawno, do dzis jestem
ztego dumna.

W tym roku, w zwigzku
z kontuzja, wybieram sie, ale
jako kibic. Nie mogtabym od-
puscic takiej imprezy. At-
mosfera jest wyjatkowa, ary-
walizacja zgodna z zasadami
fair play - co bardzo sobie ce-
nie. Te kilka dni pozwala mi
nie tylko oderwac sie od co-
dziennosci, ale porozmawiac
z kolegami z catej Polski.
Magdalena Arendt,
wiceprezes Krajowej Rady
Notarialnej
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Braterstwo nie tylko
polskich notariuszy

Olimpiada notarialna jest wyda-

rzeniem nie tylko sportowym, ale
rowniez jest wielkim Swietem samo-
rzadu notarialnego. Nie sposob przece-
ni¢ wizji Czestawa Szynalika - gtéw-
negoinicjatora, pomystodawcyiorga-
nizatora Olimpiad Notarialnych. Toon
od ponad 20 lat integruje i jednoczy
nasze srodowisko.

Olimpiady Notarialne to braterstwo
nie tylko polskich notariuszy, ale row-
niezbudowanie mostéw miedzy naro-
dami. Czestaw Szynalik to wizjoner,
ktory patrzy dalejiszerzej nizinni. Ma
tez odwage w podejmowaniu wy-
zwan, jest perfekcjonista w organiza-
Cji, a swoim zapatem i charyzma przy-
ciagnat do siebie grono znakomitych
wspotpracownikow, z ktorymi pracuje
przy kolejnych projektach.

My notariusze, nie tylko Izby Nota-
rialnej w Gdansku, jesteSmy wdzieczni
Czestawowi Szynalikowi za ogrom
pracy, ktorg wktada w przygotowanie
kolejnych edycji olimpiad. Nikt inny
nie potrafi tak zjednoczy¢ naszego Sro-
dowiska jak on. W jego DNA jest nie-
watpliwie gen znakomitego organiza-
tora. Rozmowy na obiektach sporto-
wych, wymiana pogladow, dialog,
zdrowa rywalizacja to nie tylko war-
toS¢ dodana olimpiad - w ten sposob
budujemy wszyscy etosi tradycje na-
szej pieknej profes;ji.

Dlamnie od ponad 20 lat olimpiada
notarialna to ,,number one” w moim
napietym kalendarium. Nie wyobra-
zam sobie nie by¢ na olimpiadzie -
Swiecie sportu mtodosciiradosci.

W tym roku bede startowat jak zawsze
wrozgrywkach brydzowych, bede tez

wykonywat rzuty karne w konkurencji
prezesow.

Na koniec pragne zacytowac
Pierre’a de Coubertina, gtéwnego ini-
Cjatora wznowienia nowozytnych
olimpiad: ,,Mozemy iS¢ tylko szybciej,
mozemy mierzy¢ wyzej, mozemy stac
sie silniejsi tylko stojac razem solidar-
nie”. To motto niedtugo bedzie przy-
Swieca¢ nam podczas zmagan sporto-
wych w Nowym Targu.

Wactaw Jankowski,
prezes IN w Gdansku

Na co dzien nie
mamy mozliwosci
spotykania sie

na takich imprezach

Na Olimpiade Notarialng przyjez-

dZam od lat - opuscitem chyba
tylko dwie. W tym roku jak zwykle za-
sigde dobrydza, moze udassie tez po-
gra¢ w ping-ponga. Lubie luZzng atmos-
fere (mimo rywalizacji), zyczliwos¢
iuSmiech na twarzach kolegow. Na co
dzien nie mamy mozliwosci spotyka-
nia sie na takich imprezach, wiec tym
bardziej trzeba docenic ogrom pracy
iwspaniatg atmosfere, ktora jest za-
shugg organizatorow.
Jacek Przetocki, prezes IN Lublin

Kolejna Olimpiada Notarialna.
Rejenci znow pokaza forme

Olimpiada Notarialna to im-

preza niezwykla. Z roku na rok
naPodhale przyjezdza coraz wiecej
rejentow, nie tylko z Polski! Pomyst
narodzit sie wiasciwie przez przypa-
dek. Lata temu Czestaw Szynalik brat
udziat w kongresie notarialnym
w Atenach, gdzie rejenci urzadzili so-
bie zawody sportowe. A gdyby taka
impreze zorganizowac w Polsce?
Czestaw Szynalik wpadt wiec na po-
myst, Zeby w oparciu o baze, jaka
miata wtedy Mszana Dolna, zrobic¢
takie zawody.

Wsparli go Wiadystaw Knuplerz,
prezes Izby Notarialnej w Krakowie;
Zbigniew Klejment, prezes Izby Nota-
rialnej w Warszawie; Tadeusz Paetz,
prezes Izby Notarialnej w Poznaniu,
atakze Krajowa Rada Notarialna.

W 2002 roku do Mszany Dolnej za-
witali notariusze z catej Polski.

- OsobiScie bardzo mnie cieszyto,
Ze podczas pierwszej imprezy, ktorg
dumnie nazwaliSmy Olimpiada, za-
wodnicy niezwykle powaznie pode-
szli do rywalizacji. Na boiskach, kor-
tach, czy biezni nie byto litoSci i emocji
byto nawet wiecej niz naimprezach
Swiatowej rangi - wspomina. - Byt tez
oczywiscie czas na rozmowy, integra-
cjeizabawe. Pierwsza olimpiada
trwata jeden dzien. W drugim dniu
spotkania zorganizowaliSmy... Sptyw
Dunajcem. Nie byliSmy pewni, czy be-
dzie zainteresowanie zawodami. Oka-
zalo sie, ze liczba uczestnikow przero-
sta nasze oczekiwania - podkresla po-
mystodawcaimprezy.

I'tak Olimpiada Notarialna na state
wpisata sie nie tylko w kalendarz re-
jentow, ale rowniez w kalendarzim-
preznaPodhalu.

-0d 2004 roku zaczeli przyjezdzac
notariusze z zagranicy, jako pierwsi
zSankt Petersburga. Zdarzato sie, ze
gosciliSmy uczestnikow z jedenastu
krajow europejskich - wspomina Cze-
staw Szynalik.

Notariusze podchodzg do Olim-
piady bardzo profesjonalnie, przez
caty rok trenuja, cwiczg na sitowni
ibiegaja.

Ale Olimpiada to tezzawody ,,na
wesoto”. Sgitory przeszkod, przecia-

Klasyfikacjamedalowa Olimpiad Notarialnych
w Mszanie Dolneji Nowym Targu w latach2002-2025

Miejsce IzbaNotarialna Zote Srebme  Brazowe Razem
1. Warszawa 94,5 1325 141 368
2. Katowice 79 59 52,5 190,5
3. Wroctaw 73 60 65 198
4, Ukraina 71 51 55 177
5. Czechy 68 785 55,5 202
6. Gdansk 66 62 515 1795
7 Rosja 60 37 46 143
8. Biatystok 57 34 405 1315
9. Krakéw 48 55,5 55,5 159

10. Biatorus 37 24 12 73

1. tédz 34 48 53,5 1355

12. Poznan 33 33 35 101

13. Stowacja 30 30 36,5 96,5

4. Wegry 28 28 22 78

15. Rzeszéw 26 33 26,5 85,5

16. Lublin 25,5 25 23 735

17. Szczecin 22 64 495 1355

18. Sankt Petersburg 20 12 24 56

19. Butgaria 17 13 24 54

20. Turcja 5 4 2 1

21. Moskwa 3 5 5 13

22. Kaliningrad 2 3 7 12

23. Rumunia 2 1 2 5

24. Armenia 1 1 0 2

25. Austria 0 1 0 1

26. Estonia 0 0 0 0

27. Frandja 0 0 0 0

ganielinyirzuty karne prezesow Izb
Notarialnych z Polski. Duza popular-
noscig cieszy sie rowniez konkurs pio-
senki ,Spiewa¢ kazdy moze”.
Wszyscy zgodnie podkreslaja, Ze ta-
kiej atmosfery nie ma nigdzie indziej.

Olimpiada to nie tylko zawody spor-
towe - to przede wszystkim integracja
srodowiska notarialnego, czas ,,ztapa-
nie oddechu” od dnia codziennego
icoroczne spotkanie z kolezankami
ikolegami ,,pofachu”.

Notariusze potrafia
spotykac sie nie
tylko przy pracy

Krajowa Rada Notarialna od lat
wspiera inicjatywy, ktore inte-
gruja srodowisko notarialne, dlatego
z przyjemnoscia objeliSmy Olimpiade
Notarialng patronatem i wsparliSmy jg
jako sponsor.

To wydarzenie pokazuje, ze nota-
riusze potrafig spotykac sie nie tylko
przy pracy, ale takze na sportowo
iw atmosferze dobrej zabawy. Sam za-
mierzam wystartowa¢ w konkuren-
cjach pitki siatkowej oraz ,,sportu
nawesoto”, liczac przede wszystkim
na $wietna zabawe i wspdlnie spe-
dzony czas. Olimpiada to oczywiScie
sportowa rywalizacja, ale jej najwiek-
sza wartoscia jest integracja notariuszy
z catej Polski, mozliwos¢ nawigzania
nowych znajomoscii umocnienia rela-
cjikolezenskich. Takie spotkania bu-
duja srodowiskoi czynig codzienng
wspolprace jeszcze przyjemniejsza.
Jarostaw Lewkowicz, wiceprezes
Krajowej Rady Notarialnej
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Doceniam nie tylko
Zmagania sportowe

W tymroku z calg ekipa przygo-

& towywaliSmy sie do wystepu
»Spiewac kazdy moze”. Cotobedzie,
nie zdradze - niech tobedzie niespo-
dzianka. W konkurencjach sporto-
wych tez oczywiscie wezme udziat.
Beda tosztafetarad orazrzuty karne.

Olimpiada Notarialna od lat spaja
nasze Srodowisko. My, jako notariu-
sze, rzadko mamy mozliwos¢ spoty-
kac sie osobiscie - zazwyczaj wyko-
nujemy zmudna prace w kancelarii.
Bardzo wiec doceniam nie tylko zma-
gania sportowe, ale réwniez mozli-
wos¢ wymiany doSwiadczen, czy po-
moc w rozwigzywaniu palgcych pro-
blemoéw.

Radostaw Kaniecki, prezes IN w Lodzi

Integracja i zacheta do aktywnosci fizycznej. Tu wcale nie trzeba by¢ mistrzem

W Olimpiadzie Notarialnej, ktora
moim zdaniem jest fantastyczna,
wspanialg inicjatywa, biore udziat

od jej pierwszej edycjiiz wielkim sen-
tymentem wspominam szczeg6lnie
wtlasnie te nasze pierwsze sportowe
zmagania.

Pierwsza Olimpiada - w2002 roku -
byta szczeg6lna, trwata jeden dzien.
Wydarzenia sportowe odbyty sie
nastadionie w Mszanie Dolnej. Wszy-
scy uczestnicy zgromadzili sie w tym
jednym miejscu i byto duzo wspania-
tego, sportowego dopingu. Atmosfera
byta Swietna, a nastepnego dnia inicja-
toriorganizator Olimpiady, czyli pan
Notariusz Czestaw Szynalik, zaprosit
wszystkich uczestnikow na sptyw Du-
najcem. Pamietam, ze padat deszcz,
ktory ostudzit nasze emocje po catym

dniu sportowej rywalizacji. Tobytona-
prawde piekne wydarzenie, do dzi§
wspominam je z uSmiechem.

Uwazam, ze Olimpiada Notarialna
jest fantastyczna inicjatywa. Spelnia
bowiem dwie bardzo istotne funkcje.
Po pierwsze, integruje cate Srodowi-
sko notarialne. W jednym miejscu
spotykaja sie ludzie z r6znych stron
Polski, a takze z innych krajéw, moga
sie poznac¢, porozmawiac ze sobg, wy-
mieni¢ doSwiadczeniami itp., a wiec
ta funkcja integracyjna jest naprawde
bardzowazna.

Réwnie wazna, jeSli nawet nie
najwazniejsza, jest druga funkcja: za-
checanie do aktywnoSci fizycznej,
ktora przeciez jest bardzo istotna
w zyciu kazdego cztowieka, takze dla
notariuszy, ktorzy - jak wiadomo -

wiekszoS¢ czasu spedzajq za biur-
kiem, w pomieszczeniach zamknie-
tych. Ja sam jestem osobg aktywna,
lubie sportiuwazam, ze Olimpiada
to Swietna inicjatywa - pokazuje, jak
mozna taczy¢ prace biurowa z ak-
tywnoscia fizyczna.

Dlabardzo wielu notariuszy byt to
impuls do zmiany stylu zZycia. Wtasnie
dzieki tym naszym igrzyskom sporto-
wym zaczeli oni regularnie cwiczyc,
ateraz spotykaja sie przez caty rok
natreningach. Grajg w koszykowke
isiatkéwke, ptywaja, biegaja, gimna-
stykuja sie, a nasza doroczna Olim-
piada stanowi dla nich motywacje
do dziatania, bokazdy chce przeciez
powalczy¢ o medal. Olimpiada Nota-
rialna to naprawde wspaniata inicja-
tywa, ktéra pokazuje, jak mozna

W prosty sposob zrobic co§ bardzo do-
brego dla konkretnej grupy zawodo-
wej,anawet - jak sadze - dla catego
spoteczenistwa.

Mtodszym kolegom notariu-
szom moge powiedzie¢, Ze na-
prawde warto wzig¢ udziat w Olim-
piadzie. Atmosfera zawsze jest
wspaniata, jesteSmy aktywni fi-
Zycznie, wspieramy sie nawzajem
imotywujemy. I wcale nie trzeba
by¢ mistrzem w danej dziedzinie,
zeby poczuc atmosfere zdrowej,
sportowej rywalizacji i ducha walki.
Warto wzig¢ udziat w tym wydarze-
niu réwniez po to, by poznac cieka-
wych ludzi z innych regionéw Pol-
skiiz zagranicy.

Zbigniew Klejment,
byty prezes Krajowej Rady Notarialnej
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W NUMERZE:
Wstydzimy sie méwié

W gabinetach lekarskich pa-
cjenci czesto nie méwia calej
prawdy o swoim zdrowiu. Co
piaty Polak przyznaje, ze
Swiadomie pomija informacje
dotyczace stylu zycia, diety

czy uzywania substancji psy-
choaktywnych podczasroz-
mowy zlekarzem. NajczeSciej
wynika to ze wstydu albo
obawy przed krytyka. Az

co trzeci Polak postrzega
zdrowie psychiczne jako naj-
bardziej wstydliwy temat
dorozmoéw.

ZA TYDZIEN:

@ Rak nerki wystepuje sto-
sunkowo rzadko, ale $mier-
telnos¢ w jego przypadku
jest wysoka. Te sygnaty wy-
syta nasze ciato

@ Najlepsze sanatoriadla
o0s6b z chorobami serca

FOT. 123RF

Jak przygotowac sie do oddania
iz Nie zmarnuj cennego daru

Marta Siesicka-Osiak
redakcja@stronazdrowia.pl

Niestety, krwi nie mozna wy-
produkowac, ajedynym jej
zrodiem jest drugi cziowiek.

Wedhug szacunkéw Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO) za-
soby krwi w ponad potowie
panstw sa wystarczajace, a ok.
37 proc. mieszkancow Starego
Kontynentu co najmniej raz
w zyciu oddato krew. W Polsce
krew regularie oddaje zaledwie
ok. 25 proc. osob. Nieche¢ Pola-
kéw do krwiodawstwa wynika
przede wszystkim z niewiedzy.

Kto moze oddac¢ krew?

Krew moze odda¢ kazda
osoba dorosta w wieku 18-65
lat, ktéra wazy powyzej 50 kg
inie przyjmuje lekéw na state.
Dodatkowo w ciggu ostatnich
6 miesiecy u osoby, ktora chce
zosta¢ krwiodawca nie moga
by¢ wykonywane zabiegi ta-
kie jak akupunktura, tatuaz,
przektucia uszu lub innych
czesci ciata oraz zabiegi ope-
racyjne, endoskopowe i inne
diagnostyczne badania (np.
gastroskopia, panendoskopia,
artroskopia, laparoskopia).
Przyszty krwiodawca w tym
czasie nie moze tez by¢ le-
czony krwig i preparatami
krwiopochodnymi.

W dniu oddania krwi nie
mozna by¢ przeziebionym lub
mie¢ innego rodzaju infekcji,
nie nalezy rowniez bra¢ zad-
nych lekow. Trzeba natomiast
sie wyspacikilka dni wczeSniej
dbac o prawidtowe nawodnie-
nie organizmu, czyli wypijac co
najmniej 2 litry wody. Nie
mozna rowniez spozywac alko-
holu lub innych substancji psy-
choaktywnych, ani pali¢ papie-
rosOw w ciggu 24 godzin po-
przedzajacych oddanie krwi.

Jak przebiega procedura?

Krew mozna odda¢ w naj-
blizszym Regionalnym Cen-
trum Krwiodawstwa i Krwio-
lecznictwa (RCKiK).

Nawizyte nalezy wzig¢ do-
kument ze zdjeciem, najlepiej
dowdd osobisty.

Zarowno w Regionalnym
Centrum Krwiodawstwa, jak
i w punkcie mobilnym ko-

W Polsce krew regularnie oddaje zaledwie 25 proc. dorostych. Nieche do krwiodawstwa wynika gtownie z niewiedzy

nieczne jest udzielenie leka-
rzowi szczegotowych pouf-
nych informacji o stanie zdro-
wia oraz oddanie probki krwi
do analizy przed wlasciwym
pobraniem. Wynik wywiadu
ibadania laboratoryjnego de-
cyduje o tym, czy osoba
chetna moze zostac¢ dawca.

Wizyta w centrum krwio-
dawstwa sktada sie z kilku eta-
pow. Pierwszym z nich jest re-
jestracjaiwypekmnienie ankiety.

Nastepnie dochodzi do po-
brania krwi i badania poziomu
hemoglobiny - w tym czasie
dawca zwykle przebywa w ga-
binecie lekarskim, gdzie od-
bywa sie wywiad dotyczacy
stanu zdrowia.

Samo pobranie krwi trwa
od 6 minut (krew pelna) do go-
dziny (ptytki krwi). Nastepnie
dawca odpoczywa i odbiera
positek regeneracyjny.

X

Zalecana dieta

przed oddaniem krwi

Regionalne Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa
w Rzeszowie zleca, aby unikac
thustego jedzenia na minimum
2 dni przed oddaniem krwi.

Radzi, aby w dniu zaplano-
wanej wizyty w centrum
krwiodawstwa, zjes¢ lekki po-
sitek, ktory sprawi, ze krew nie
bedzie zbyt lipemiczna (prze-
thuszczona).

Produkty zalecanew diecieto:
@ chudy nabiat,
®1yby,

]
Krew moze oddaé¢
kazdy dorosty pomie-
dzy18. a 65. rokiem zy-
cia, ktory wazy powy-
zej 50 kg i spetnia do-
datkowe warunki
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® wedliny o niskiej zawarto-
Sci thuszczu,

@ warzywaiowoce,

@ pieczywo pelnoziarniste,

@® soki owocowe,

@ chude mieso.

Czy oddawanie krwi

jest bezpieczne?

Nie istniejg schorzenia wy-
nikajace z regularnego odda-
wania krwi. 450 ml krwi pet-
nej to zaledwie 8-9 proc. ogol-
nej objetosci krwi w naszym
ciele. Organizm regeneruje te
strate bardzo szybko.

U niektérych krwiodawcow
moze pojawic sie czasami si-
niec w miejscu uktucia, au 1-
3% dawcow wystepuja przej-
Sciowe, drobne dolegliwosci
zotadkowe lub zastabniecia.

Po oddaniu krwi zaleca sie
wypoczynek i wypicie wody,
herbaty, soku. Sprzyja temu

dzien wolny, ustawowo przy-
shugujacy kazdemu w dniu od-
dania krwi.

Oddawanie krwi,
osocza i ptytek krwi
Cho¢ w wiekszosci przy-
padkow dawca oddaje wiasnie
krew, warto wiedzie¢, ze szpi-
tale i oddziaty ratunkowe po-
trzebuja tez osocza, ptytek
krwi i innych jej sktadnikow.
W zalezno$ci od metody
(konwencjonalna metoda po-
bierania krwi pelnej lub afe-
rezy, w wyniku ktérej krew zo-
staje zubozona o konkretny
sktadnik i powraca do organi-
zmu dawcy) mozna pobrac lub
wyizolowac:
@ krew pelng (ok. 450 ml),
@ koncentrat krwinek ptyt-
kowych,
@® koncentrat krwinek czer-
wonych,

FOT. GETTY IMAGES

® osocze do uzytku klinicz-
nego,

@ osocze, z ktérego wyizolo-
wane zostang albuminy,
immunoglobuliny oraz
koncentraty czynnikow
krzepniecia,

@ koncentrat biatych krwi-
nek.

Oddawanie krwi, osocza
czy ptytek krwi ma w Polsce
charakter honorowy, dobro-
wolny i bezptatny. Oznacza to,
ze dawca krwi nie otrzymuje
zanig pieniedzy. Moze jednak
uzyska¢ pewne przywileje
w dniu pobrania oraz na state.

Kazdemu, kto choc¢raz oddat
krew lub jej sktadniki, przystu-
guje tytutilegitymacja Honoro-
wego Dawcy Krwi (HDK). Po ko-
lejnych pobraniach dawca krwi
moze liczy¢ na dalsze przywi-
leje, a takze tytut Zastuzonego
Honorowego Dawcy Krwi.
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® STRONA ZDROWIA

Najlepsze sanatoria w Polsce
na problemy z kregoslupem.
Wyjedziesz z nich zadowolony

Ola Gtowacka
redakcja@stronazdrowia.pl

W Polsce dziala kilkaset

ale tylko czes¢ znich specja-
lizuje sie w schorzeniach na-
rzaduruchuikregostupa.

Leczenie uzdrowiskowe obej-
muje przede wszystkim choroby
narzadu ruchu, czyli grupe scho-
1zen, wktorej mieszcza sie takze
problemy z kregostupem.

W sanatoriach rehabilituje sie
m.in.:

@ dyskopatieizmiany zwyrod-
nieniowe kregostupa,

@ przewlekte bole plecow oroz-
nym podtozu,

@ wady postawy i przeciazenia,

@ stany po operacjach krego-
shupa (np. przepukliny
dysku),

@ urazy i nastepstwa kontuzji,

@ choroby reumatyczne wpty-
wajace na kregostup.

Trzeba pamietad, ze leczenie
sanatoryjne ma charakter uzu-
pekmiajacy - wspiera terapie far-
makologiczng i czesto przyspie-
sza powr6t do sprawnosci po za-
biegach operacyjnych.

Nie istnieje oficjalny ranking
wnajlepszych” sanatoriow dla
kregostupa, ale mozna wskazac
sprawdzone uzdrowiska
iosrodki, ktore regularnie poja-
wiajq sie w zestawieniach i ofe-
ruja profil narzadu ruchu.

Uzdrowiska

wedtug rankingow

i rekomendacji

@ Busko-Zdro6j, sanatorium

Wibkniarz - jedno z najwyzej
ocenianych uzdrowisk w Pol-
sce, cenione za leczenie scho-
rzen ortopedycznychireu-

WARTO WIEDZIEC

Razem z matzonkiem
Decyzja o tym, czy mat-
zonkowie beda mogli wy-
jechac razem do sanato-
rium, zalezy od kilku czyn-
nikow, takich jak rodzaj le-
czenia, na ktore dana oso-
ba zostata zakwalifikowa-
na, oraz schorzenie, ktore
stanowi podstawe skiero-
wania. Takie wyjazdy s3 za-
zwyczaj dostepne dla mat-
zonkow, ktorzy potrzebujg
leczenia w tym samym
czasie i majg podobne
schorzenia. Aby ubiegac
sie o wspolny wyjazd

do sanatorium, nalezy
przygotowac odpowiednie
dokumenty.

Przy wyborze sanatorium warto sprawdzi¢, jakg bazg zabiegowa dysponuje

matologicznych oraz bogata
baze zabiegowa.

@ Muszyna - Revita, Geovita
czy Korona to cenione
osrodki taczace rehabilitacje
zdobrym klimatemi infra-
strukturg medyczna.

@ Swieradow-Zdréj - ceniony
przez kuracjuszy za nowo-
czesna baze rehabilitacyjng
iszeroki zakres zabiegow.

@ Polanica-Zdroj - Nowy Zdroj,
Wielka Pieniawa czy Malwa
toosrodki zdoskonatym za-
pleczem dlaleczenia scho-
rzen narzadu ruchu.

@ Kotobrzeg, Sanatorium
Uzdrowiskowe Battyk spe-
cjalizuje sie wleczeniu zmian
zwyrodnieniowych stawow
ikregostupa, stanow poura-
zachioperacjach (np. endo-
protezoplastyce).

@ Ciechocinek - cenione sg tu
,Promien”, ,,Chemik”,
»orion”.

@ Wieniec-Zdrdj, skorzystasz tu
zkapieli siarkowych i borowi-
nowych Swietnie wptywaja-
cychna zdrowie kregostupa.

Jakie zabiegi

na kregostup sa

najlepsze?

Podstawa leczenia w sanato-
rium jest fizjoterapia i zabiegi
wspierajgce regeneracje krego-
stupa. NajczeSciej stosowane
i najlepiej udokumentowane
metody to:

@ kinezyterapia (€wiczenia
wzmacniajgceistabiliza-
cyjne),

@ terapia manualnaimasaze

@ hydroterapia (kapiele, ma-
saze wodne),

@ krioterapia (leczenie zim-
nem),

@ clektroterapia (prady prze-
ciwbodlowe),

@ zabiegi borowinowe, siar-
koweisolankowe,

@ edukacja zdrowotnainauka
ergonomii.

Eksperci podkreslaja, ze naj-
lepsze efekty daje potaczenie
kilku metod, dostosowanych
dokonkretnego schorzenia - nie
istnieje jeden ,najlepszy za-
bieg” dla wszystkich.

Co braé¢ pod uwage
wybierajac sanatorium
na kregostup?
Sanatorium nie zastepuje le-
czenia specjalistycznego, ale
jest jego waznym uzupehie-
niem. Dobrze dobrany oSrodek
moze poprawi¢ wydolnos¢ or-
ganizmu, obnizy¢ ryzyko powi-
ktan i nauczy¢ pacjenta zycia

z choroba.

Wybor osrodka powinien
by¢ Swiadomy - nie kazdy
uzdrowiskowy pobyt bedzie tak
samo skuteczny. Najwazniejsze
kryteria to:

@ profilleczenia - czy pla-
codwka ma specjalizacje
wnarzadzie ruchu,

@ baza zabiegowa - dostep
do fizjoterapii, sprzetuino-
woczesnej rehabilitaciji,

@ kadra medyczna - doswiad-
czeni fizjoterapeuciileka-
1Z€,

@ lokalizacja - gory, morze lub
niziny (kazdy mikroklimat
ma inne wiasciwosci),

@ opinie pacjentéw i rankingi,

@ dostepnosc (szczegdlnie
przy wyjazdach z NFZ).

W praktyce najwazniejszy
jest nie standard hotelowy,
ale zakresijakoSc leczenia.

Jak wyjechaé

do sanatorium na NFZ

i prywatnie?

Leczenie uzdrowiskowe
w Polsce mozna odby¢ za-
réowno w ramach NFZ, jaki pry-
watnie. Kazde z tych rozwia-
zan ma swoje plusy i ograni-
czenia.

Aby wyjecha¢ do sanato-
rium na NFZ, trzeba spetnic
kilka warunkow. Podstawa jest
skierowanie od lekarza, ktory
oceni, czy pacjent kwalifikuje
sie do leczenia uzdrowisko-
wego. Skierowanie trafia na-
stepnie do NFZ, gdzie jest we-
ryfikowane przez lekarza bal-
neologa.

Pobyt w sanatorium trwa
zazwyczaj 21 dni, a NFZ finan-
suje zabiegi medyczne. Pacjent
pokrywa natomiast koszty do-
jazdu oraz czeSciowo zakwate-
rowaniaiwyzywienia.

Najwiekszym problemem
jest czas oczekiwania. Obecnie
wynosi on Srednio okoto 8-10
miesiecy, cho¢ w niektorych re-
gionach moze by¢ krétszy lub
dtuzszy.

Alternatywa jest wyjazd
prywatny. W takim przypadku:
nie trzeba czeka¢ w kolejce,
mozna samodzielnie wybrac
termin i miejsce, a koszty po-
nosi sie w catosci samodzielnie.

Najwazniejsze jest dopaso-
wanie miejsca do konkretnej
diagnozy i mozliwosci organi-
zmu, a nie tylko jego popular-
nosci czy lokalizacji.

FOT. 123RF
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- PSvig
Popularna w mediach psycholozka przyznata, ze cierpi
na dolegliwosé, ktora czesto wystepuje u dziatkowcow

JKolano gospodyni”.
Co to za schorzenie?

Katarzyna Was-Zaniuk
katarzyna.was-zaniuk@polskapress.pl

Dorota Zawadzka podzielila
sie zinternautami osobi-
stym wyznaniem. Przyzna-
1a, Zerozpoznano u niej
schorzenie potocznie nazy-
wane . kolanem gospodyni”.

Dorota Zawadzka, psycho-
lozka, znana przede wszystkim
z programu telewizyjnego Su-
perniania, poinformowata
swoich obserwatoréw o pro-
blemach zdrowotnych. Ujaw-
nita, Ze cierpi na dolegliwos¢
okres§lang potocznie mianem
,»kolana gospodyni”.

- Cztowiek idzie do lekarza
zkolanem, a wychodzi z catym
spisem zawodow, sportow irol
spotecznych. I wszystkie bolg!
Bo okazuje sie, ze medycyna
ma swoje poczucie humoru.
Ito catkiem niezte. Mys$latam,
ze mam po prostu kolano.
Jedno. W dodatku wtasne.
Moze troche zmeczone, takie,
ktore w ostatnim czasie posta-
nowito przypomniec mi, Ze nie
jestem juz dziewczeciem. A tu
prosze. Kolano gospodyni.
Brzmi jak tytul przedwojennej
powiesci. Albo jak odpowie-
dzialna funkcja w KGW - napi-
sata na swoim Facebooku.

»Kolano gospodyni”, czyli
zapalenie kaletki przedrzepko-

wej, to dos¢ czesta dolegliwos¢
zwigzana z przecigzeniem lub
podraznieniem struktur znaj-
dujacych sie przed rzepka ko-
lana.

Ten problem zdrowotny
moze objawiac sie obrzekiem
przedniej czesci kolana, bolem
idyskomfortem podczas kle-
kania, poruszania czy zginania
konczyny, ograniczona rucho-
moScia, zaczerwienieniem
iociepleniem skory.

Ryzyko wystgpienia tej do-
legliwoSci wzrasta u osob,
ktore w codziennych aktywno-
Sciach, zawodowych Iub hob-
bystycznych, regularnie obcig-
Zajg kolana, zwtaszcza poprzez
dtugotrwate kleczenie.

Szczegblnie dotyczy to
pracownikow  fizycznych
i rzemieSlnikow, takich jak
hydraulicy, parkieciarze, gla-
zurnicy, malarze czy robot-
nicy budowlani. Problem cze-
sto pojawia sie réwniez
uogrodnikow i dziatkowcow,
ktorzy wiele czasu spedzaja
na pielegnacji roslin w pozy-
cji kleczacej.

Narazone s3a takze kobiety
intensywnie wykonujgce prace
domowe oraz osoby aktywne
fizycznie. Zwlaszcza spor-
towcy, m.in. tenisiScii pitkarze,
u ktorych stawy kolanowe sg
stale poddawane duzym obcig-
Zeniom.

FOT. 123RF

Na uciazliwy bdl kolana skarzg sie takze osby
uprawiajgce niektére dyscypliny sportowe

FOT. 123RF
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Nie mowimy lekarzom
prawdy, diagnozujemy Si¢

sami. Wyniki badan alarmuja

:

Nie potrafimy otwarcie mowic o swoich problemach ze zdrowiem psychicznym. Duzo tatwiej przychodzi nam to

w przypadku rozmoéw dotyczacych innych schorzen i dolegliwosci

Katarzyna Was-Zaniuk
katarzyna.was-zaniuk@polskapress.pl

Co trzeci Polak postrzega
zdrowie psychiczne jako
najbardziej wstydliwy te-
mat dorozmow - bardziej
krepujacy niz choroby we-
neryczne czy uzaleznienia.

Mimo, ze $wiadomos¢ spo-
teczna wcigz rosnie, to zdrowie
psychiczne pozostaje najbar-
dziej wstydliwym tematem
w oczach Polakéw (32 proc.).
Przewyzsza to inne krepujace
kwestie, takie jak choroby
przenoszone drogg ptciowa (30
proc.), problemy urologiczne
a takze ginekologiczne
(24 proc.) czy uzaleznienia
(20 proc.).

O tym méwimy

niechetnie

Szczegolnie dotkliwa bariere
w rozmowach o zdrowiu psy-
chicznym odczuwajg millenialsi
miedzy 25. a 44. rokiem zycia.
Opoér przed takimi rozmowami
wsrod tej grupy najwyzszy.

Co ciekawe, to kobiety cze-
Sciej niz mezczyzni maja trud-
noS¢z poruszaniem tej tematyki
(35 proc. wobec 29 proc.).

Badanie Warty ujawnia, ze
27 proc. respondentéw zda-
rzyto sie zataic lub niewtasci-
wie przedstawi¢ wyniki swoich
badan z obawy przed ocena
r0ZmoOwcy.

W tej grupie wyrézniajq sie
mtodzi dorosli (25-34 lata), gdzie

prawie potowa (42 proc.) przy-
znaje, ze ukrywa informacje
oswoim zdrowiu.

W gabinetach lekarskich pa-
cjenci czesto nie mowig catej
prawdy o swoim zdrowiu. Co
piaty Polak przyznaje, ze Swia-
domie pomija informacje do-
tyczace stylu zycia, diety czy
uzywania substancji psy-
choaktywnych podczas roz-
mowy z lekarzem.

NajczeSciej wynika to ze
wstydu, ktory deklaruje niemal
potowabadanych. Kolejna przy-
czyna jest obawa przed krytyka
(41 proc.), a trzecia poczucie
winy - co czwarty respondent
nie chce przyznad, Ze nie stoso-
wat sie do zalecen lekarskich.

- Patrzac na wyniki badania
Warty o podejsciu Polakow do
mowienia o zdrowiu wydajessie,
Ze mamy zakorzeniong potrze-
be wypadania dobrze przed in-
nymi, nawet przed lekarzem
w gabinecie. Wolimy przemil-
czeC gorsze nawyki czy objawy
choroby, bo tak jest po prostu
wygodniej i mniej stresujaco
- komentuje Karolina Kotaszew-
ska, kierownik Biura Zarzadza-
nia Produktami z TUnZ Warta.

Co dziesigty respondent
siegaw tym celu posztuczng in-
teligencje, np. ChatGPT. Cho¢
31proc. badanych od razu kieruje
sie do lekarza, to najwieksza
sktonnos¢ do polegania na tech-
nologiach w procesie autodia-
gnozy wykazujg mtodzi dorosli
- w grupie 18-24 lata az 17 proc.
traktuje Al jako pierwszy krok

w poszukiwaniu pomocy me-
dycznej.

Tesknimy

za bliskoscia

Podobne wnioski zawarto
w podsumowaniu badan prowa-
dzonych przez naukowcow
zwigzanych z Instytutem Psy-
chologii Polskiej Akademii
Nauk. Znalazty sie one w opubli-

WARTO WIEDZIEC

Jak przetama¢ bariery?
Wsréd kluczowych barier
zwigzanych z niechecig
do korzystania z profesjo-
nalnej pomocy psycholo-
gicznej znalazly sie posta-
wy wobec problemow

w obszarze zdrowia psy-
chicznego, takie jak prze-
konanie, ze mozemy pora-
dzi¢ sobie z nimi sami lub
Ze rozwigza sie one same.
Pofowa badanych wskazy-
wata na brak srodkow

na optacenie profesjonal-
nego wsparcia, co pod-
kresla koniecznos¢ wiek-
szych inwestycji w tym ob-
szarze. Istotne jest takze
zapewnienie lepszego
dostepu do specjalistow:
psychologow i psychia-
trow, a takze wzmacnianie
wiedzy oraz pozytywnych
postaw wobec proble-
mow zwigzanych ze zdro-
wiem psychicznym.

STRONA ZDROWIA @

kowanym przed dwoma laty ra-
porcie ,,Dobrostan psychiczny
w Polsce. Comyslimy o pomocy
psychologicznej”.

- W naszym badaniu zauwa-
zyliSmy, Ze problemy zwigzane
z psychika s3 zglaszane rzadziej
niz trudnosci dotyczace innych
aspektow zdrowia. Respondenci
ocenili swoj stan psychiczny wy-
raznie lepiej niz og6lny stan zdro-
wia (bardzo dobry: 64%vs. 48%)
- pisza autorzy raportu ,,Dobro-
stan Psychiczny w Polsce. Co
myslimy o pomocy psycholo-
gicznej”.

Jednak szczegbtowe analizy
wykazaly, ze sytuacja nie wy-
glada tak optymistycznie. Nie-
mal potowa badanych doswiad-
czyta objawow stale obnizonego
nastroju w ciggu swojego zycia.
Analiza dobrostanu psychicz-
nego ujawnita, Ze najnizsze wy-
niki respondenci odnotowali
w obszarze zycia spotecznego.
Istotna cze$¢ respondentow cze-
sto teskni za bliskoscig i obecno-
Scig innych os6b. Duzy odsetek
badanych doswiadcza takze
przewlektego zmeczenia, ktore
znaczaco utrudnia wykonywa-
nie codziennych obowigzkéw.
Wyniki te pokazuja, Ze ko-
nieczne jest wieksze zaangazo-
wanie w poprawe dobrostanu
psychicznego - przez edukacje,
podnoszenie Swiadomosci spo-
tecznej oraz zwiekszenie nakla-
doéw na ochrone zdrowia psy-
chicznego, tak by pacjenci potra-
fili otwarcie méwic o swoich pro-
blemach.

FOT. GETTY IMAGES

Nie ignoruj gestej i lepkiej Sliny
- moze by¢ objawem uciazliwej
choroby. Sprawd? to koniecznie

Katarzyna Was-Zaniuk
katarzyna.was-zaniuk@polskapress.pl

Wiele osob bagatelizuje ge-
sta, lepka sline, traktujacja
jako przypadkowy objaw.
Tymczasem organizm
czestow ten sposob wysyla
sygnal, Ze cos jest nie tak.

Slina to wydzielina produko-
wana przez gruczoty Slinowe
wjamie ustnej. Sktada sie gtow-
nie zwody (w okoto 99%) oraz
zwigzkéw nieorganicznychior-
ganicznych. Do jej najwazniej-
szych sktadnikéw o charakterze
organicznym naleza m.in.:

@ biatka: immunoglobuliny, al-
buminy, glikoproteiny, en-
zymy trawienne (np. amy-
laza Slinowa);

@ hormony steroidowe;

@ lipidy: np. cholesterol, wolne
kwasy thuszczowe, fosfoli-
pidy;

@ zwigzki azotowe: mocznik,
kwas moczowy, amino-
kwasy.

Zaburzenia prawidtowego
wydzielania Sliny moga doty-
czy¢ dwoch aspektow: jej zbyt
obfitego wydzielania (nazywa-
nego tez Slinotokiem) lub wrecz
przeciwnie - zmniejszonego wy-
dzielania lub jej catkowitego
braku (tzw. kserostomia). Pa-
cjenciskarzasiena ,.gesta” Sline,
ktéora utrudnia przetykanie,
anawet swobodne méwienie.

Nalezy pamietaé, ze kon-
systencja lepkiej, gestej Sliny
jest jedynie objawem innych
schorzen - czesto o odmiennym
podtozu - a nie choroba samg
w sobie.

Gesta, lepka §lina, zwlaszcza
odczuwana rano, zaraz po prze-
budzeniu, moze by¢ sygnatem
choroby refluksowej. To scho-
rzenie, w ktorym treS¢ zotadka
regularnie cofa sie do przetyku,
podrazniajac jego Sciany i pro-
wadzac do stanéw zapalnych.

Problem wynika najczesciej
z ostabienia dolnego zwieracza

przetyku, ktory nie domyka sie
prawidtowo i pozwala cofajgcej
sie treSci zotgdkowej przedosta-
wac sie wyzej.

Objawy bywaja szczeg6lnie
dokuczliwe ponocy, kiedy przez
wiele godzin pozostajemy w po-
zycjilezacej. Wtedy czeSciej po-
jawia sie zgaga, pieczenie
w przetyku i jamie ustnej, a cza-
sem takze uczucie dusznosci.

Kwasne Srodowisko wjamie
ustnej wplywaréwniez nasline.
Zmienia jej sktad i sprawia, ze
staje sie bardziej lepkaigesta. To
nie tylko nieprzyjemne, ale tez
niekorzystne dla zdrowia ze-
boéw, poniewaz kwasny odczyn
sprzyja rozwojowi prochnicy
iostabia szkliwo.

Refluksu nie trzeba znosic¢
w ciszy ani ,,przeczekiwac”. Je-
§li objawy wracaja regularnie
(pieczenie w przetyku, uczucie
cofania treSci zotadkowej czy
wiasnie gesta, lepka §lina) to
sygnat, ze warto poszukac po-
mocy u lekarza gastroentero-
loga. To wiasnie on zajmuje sie
leczeniem powszechnej wéroéd
Polakow choroby refluksowej.

Pomocne mogg okazac sie
leki dostepne bezrecepty, ktore
szybkotagodza objawy - neutra-
lizujg kwas zotadkowy albo two-
1z3 bariere ochronng w prze-
tyku. Trzeba jednak pamietac,
Ze dziatajg one doraznieinieroz-
wigzujg przyczyny problemu.

W przypadkus silniejszych lub
nawracajacych dolegliwosci le-
karz moze wigczyc¢ skuteczniej-
sze leczenie, przede wszystkim
leki zmniejszajace produkcje
kwasu zoladkowego (tak
zwane inhibitory pompy proto-
nowej, np. omeprazol czy pan-
toprazol). To one pozwalajg wy-
ciszyc stan zapalnyidac przety-
kowi szanse na regeneracje.

Dlatego zamiast przyzwycza-
jac¢ sie do objawow, warto je
sprawdzi¢. Odpowiednio do-
braneleczenie potrafi naprawde
szybko przynies¢ ulgeizapobiec
powazniejszym powiklaniom.

Gesta, lepka slina, zwtaszcza po przebudzeniu,
moze by¢ oznaka choroby refluksowej

FOT. PIXABAY
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KOMUNIKAT
Starostwo Powiatowe w Miechowie

informuje, ze w dniu 8.06.2026 roku na stronie internetowej oraz na tablicy ogtoszen
w siedzibie Starostwa Powiatowego w Miechowie przy ul. Ractawickiej 12 wywieszono
wykazy nieruchomodci, stanowiacych wiasnos¢ Powiatu Miechowskiego przeznaczonych
do sprzedazy (lokale mieszkalne nr 2 i nr 13 w budynku mieszkalnym
wielorodzinnym przy ul. Powstaricéw 1863 roku nr 25 w Miechowie).
Szczegétowe informacje bezposrednio lub telefonicznie zainteresowani uzyskaja
w siedzibie Starostwa Powiatowego w Miechowie przy ul. Ractawickiej 12 (pok. 17)
w godzinach pracy Urzedu (tel. 41 39 10 034).

DROBNE

MIESZKANIA - KUPIE

Zdrowie

ZABIEGI

BUSKO-ZDRO)J, Pensjonat Sanato
Czerwcowe promocje - pobyty
lecznicze i wypoczynkowe
Zdzwon juz dzié: 41/378-19-48 lub
696-958-319 www.sanato.com.pl

AGD RTV FOTO

TANTENY ! RTV dom. 575-412-346.

NAPRAWIAMY: Thermomix,
ekspresy, odkurzacze, kopiarki.
12/421-11-55.

111500-003-103 HYDRAULIK
IMHYDRAULIK 500-003-103 AWARIE
HYDRAULICY AWARIE 730-066-539

MIESZKANIE.LOKAL.GARAZ.
DZIALKE tylko od wiasciciela kupie.
510061 820

Handlowe

MASZYNY URZADZENIA

KUPIMY maszyny do obrébki metalu
i drewna. Tel.: 782-592-790.

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE

500-692-371 Kupie kazdy samochéd
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Kompleksowa Obstuga Pogrzebéw

DYZUR CALODOBOWY

1265097 10

Cmentarz RAKOWICE Cmentarz BATOWICE
ul. Rakowicka 31a ul. Reduta 3c
tel. 1241167 58 tel. 1245231 10

ul. Pradnicka 41
tel. 12 634 38 53

@ ul. Bochnaka 7 @
tel. 1265097 10

www.epitafium.krakow.pl

TRADYCJE OD 1981 ROKU "YL"(“"“ 1 2 658 2 1 1 1
www.karawan.pl rowniez w

Niedziele i Swieta
Kompleksowe Ustugi Pogrzebowe

ul.Rakowicka 26a
12 222 00 30

ul.Reduta 3B
122225049 Cm. Batowice
12413 63 46

ul.Rakowicka 33a
124128983

Cm. Grebatéw

ul.Wroctawska 8 12 645 14 35

12 631 77 95

Krakowskie Krematorium

ul.Wielogdrska 20
124133333

ul.Dolnych Mlynéw 3+

) Sieroszewskiego 5
12 686 61 45
cata dobe

ul.Cwiklifiskiej 10
126321122 ul.Biezanowska 24

606 793 279
126582111

cata dobe

4
»Mozna odejs¢ na zawsze, by byc stale blisko”

Ks. Jan Twardowski

Pograzeni w smutku i zadumie z ogromnym zalem
zegnamy nasza Kolezanke,
wspaniatego Cztowieka i Przyjaciela,

znakomitego lekarza

lek. med.

Krystyne Medvey

kolezeriska, niezawodna,
z wielkim zaangazowaniem i oddaniem
pomagajaca matym pacjentom,
zwigzang przez wiele lat praca i serdecznymi wiezami

Z naszym zespotem.

Dyrekcja
Szpitala Dziecigcego im. Sw. Ludwika

z Zespotem
4

001153719

Z glebokim zalem zawiadamiamy, Ze 7 czerwca 2026 roku zmart

«m Michat Putaski

profesor w Instytucie Historii Uniwersytetu Jagielloniskiego,
dyrektor Instytutu Historii U] (1987-1993),

kierownik Zaktadu Historii Powszechnej Najnowszej (1995—2006).

Wybitny autorytet w zakresie historii powszechnej XX wieku.

Autor licznych prac po$wieconych historii dyplomacji i stosunkéw miedzynarodowych Europy Srodkowej i Potudniowo-Wschodniej w okresie miedzywojennym,
w tym m.in.: Stosunki dyplomatyczne polsko-czechostowacko-niemieckie od roku 1933 do wiosny 1938; Z dziejow genezy ,, Europy wersalskiej”.
Wspétpraca Stowian zachodnich i potudniowych w ostatnim etapie I wojny swiatowej; W kregu dyplomacji i spraw narodowosciowych
(w serii ,Mistrzowie Historiografii”); Historia powszechna 1918-1945. Wybor tekstéw Zrdédtowych (wspélnie z Barbarg Eyczko-Grodzicka).
Wspotredaktor monumentalnej monografii: Terra Scepusiensis. Stan badar nad dziejami Spiszu. Redaktor naczelny rocznika , Kontakty”.

Cztonek Komisji Srodkowoeuropejskiej PAU, Komisji Wojen i Wojskowosci PAU. Sekretarz Krakowskiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Historycznego.

Przewodniczacy Statej Wspdlnej Polsko-Czeskiej Komisji Nauk Humanistycznych.
Inicjator powstania Polsko-Stowackiej Komisji Nauk Humanistycznych, a nastepnie jej Przewodniczacy.

Przewodniczacy (a nastepnie honorowy Przewodniczacy) Kapituty Nagrody im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego.
Wspoétzatozyciel, a potem Przewodniczacy Komisji Uczelnianej NSZZ , Solidarno$¢” w Uniwersytecie Jagielloriskim.

Odznaczony m.in. Medalem Ministerstwa Oswiaty Republiki Czeskiej II klasy,
Medalem honorowym FrantiSka Palackiego za zastugi w dziedzinie nauk historycznych — przyznanym przez Akademie¢ Nauk Republiki Czeskiej.

Zegnamy Czlowieka wielkiej dobroci i skromno$ci, Mistrza dla wielu pokoleri historykow.

Uroczystosci pogrzebowe odbeda sie w piatek, 12 czerwca 2026 roku o godz. 11.40 w Kaplicy na Cmentarzu Rakowickim.

Rodzinie i Bliskim
wyrazy gtebokiego wspotczucia sktadaja
Rektor, Senat,

Dziekan i Rada Wydziatu Historycznego
oraz Spotecznosé Akademicka Uniwersytetu Jagielloriskiego
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Ze smutkiem zZegnamy Spotecznos¢ AGH w Krakowie

Z glebokim zalem informujemny, z gtebokim smutkiem przyjeta wiadomos¢ o $mierci

Ze 3 czerwca 2026 roku zmart S"|'p

Prof. Zdzistawa Gajde prof.drha prof. Krzysztofa
Zdzistaw Gajda Chmielowskiego

Cztonka Honorowego Emerytowany pracownik
Towarzystwa Lekarskiego Krakowskiego, Uniwersytetu Jagielloriskiego - Collegium Medicum
Kolege i Przyjaciela, wybitnego historyka medycyny.

Stp

Pracownika Wydziatu Wiertnictwa, Nafty i Gazu,
Specjalizujacego si¢ w rozwigzaniach

w zakresie oczyszczania $ciekow,
W latach 19561984 ¥

Rodzinie zwiazany z Katedra i Zaktadem Ortodoncji. Autora wielu patentow i wzor6w uzytkowych,
W latach 1984-2000 Cenionego naukowca i nauczyciela akademickiego,
sktadamy wyrazy wspotczucia. kierownik Katedry i Zaktadu Historii Medycyny ktdry przez lata dzielit sie swojg wiedzg i doswiadczeniem
Zarzgd Towarzystwa Lekarskiego Krakowskiego Wydziatu Lekarskiego Akademii Medyczne;. ze studentami oraz wspdtpracownikami.

po— Promotora i recenzenta prac inzynierskich i magisterskich.

Odznaczony Ztotym Krzyzem Zastugi ) . )
Wyrazy gtebokiego wspotczucia

Z gtebokim smutkiem Naukowiec i nauczyciel o ogromnej wiedzy, Rodzinie i Bliskim Zmarlego

rzyjetam wiadomo$¢ o $mierci . . . .
przyje ktory dla wielu pokolen studentéw

pozostanie mistrzem i autorytetem.
Pana Profesora Wybitny znaweca historii krakowskiej medycyny.

sktadaja

Rektor i Senat
Akademii Gérniczo-Hutniczej
im. Stanistawa Staszica w Krakowie

7dzislawa Ga] dy Rodzinie Zmartego —

i ) i Szanownej Pani
wieloletniego Kierownika Katedry Historii Medycyny wyrazy gigbokiego wspéiczucia skiada Bo3 ie Ch ] 1 Kiei
Uniwersytetu Jagiellofiskiego Collegium Medicum, Prorektor Uniwersytetu Jagielloriskiego ozenie ‘ rme.ow? Ie]‘
cenionego lekarza stomatologa, ds. Collegium Medicum Wyraozl};g}f{g?;gagspﬁlcg iwost?l(::{}f;uaa
wybitnego historyka medycyny, oraz ) z powodu $mierci kochanego Meza
cieptego i pogodnego cztowieka. spoteczno$¢ akademicka Sp
Prof. dr. hab. inz.
Rodzinie i Bliskim p— K t f
sktadam Z wielkim smutkiem zegnamy . y R
wyrazy wspsiczucia Chmielowskiego
pana prof. dr. hab. Kiadat
Prof. dr hab. n. med. Jolanta Pytko-Poloriczyk o o Dzickan PchoizZi’Ey i Studenci
z Zespotem Katedry Stomatologii Zintegrowanej ZleSlawa Ga] dg Wydziatu Wiertnictwa, Nafty i Gazu
Instytutu Stomatologii U] CM _ Akademii Gorniczo-Hutniczej
kierownika Katedry i Zaktadu Historii Medycyny im. Stanistawa Staszica w Krakowie
Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej
s i Uniwersytetu Jagielloriskiego w Krakowie L2
o ) ) w latach 1984-2000. Z gtebokim zalem i smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢
Z gtgbokim zalem zawiadamiamy, Autora szeregu prac o charakterze naukowym o $mierci
ze 7 czerwca 2026 roku zmarta i popularnonaukowym, 3
badacza dziejow krakowskiej medycyny, Q%%

mer M 0 nik a Gr 7e Si ak ktéra splatat z historig uniwersytetu i miasta. mar mz

Inicjatora, tworce oraz honorowego kustosza zbioréw

wieloletnia pracownica Muzeum Wydziatu Lekarskiego U],
Centrum Wspétpracy Miedzynarodowej cztonka Komitetu Historii Nauki i Techniki Ian d G aW]: d
Uniwersytetu Jagielloriskiego. Polskiej Akademii Nauk,

prezesa Stowarzyszenia Absolwentow
Wydziatéw Medycznych UJ
oraz prezesa Krakowskiego Towarzystwa
Mito$nikéw Historii Medycyny.
W osobie Pana Profesora zegnamy niestrudzonego

wieloletniego Pracownika i Dyrektora Przedsiebiorstwa
Budownictwa Przemystowego "Chemobudowa-Krakow"
S.A. Pogrzeb odbesie sie 12 czerwca 2026 r. 0 godzinie 11:00
na Cmentarzu Salwatorskim.

Wspaniata Kolezanka,
ktdra swojg zyczliwoscia, pogoda ducha
i serdecznoscig inspirowata innych.

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng sie Mszg swietg straznika historii, wybitnego specjaliste Rodzinie Zmarlego
w czwartek, 11 czerwca 2026 roku o godz. 13.30 w dziedzinie historii medycyny, i .
w kosciele pw. Podwyzszenia Krzyza Swietego znakomitego dydaktyka, cenionego mentora, sktadamy wyrazy wspétczucia.
w Luborzycy. czlowieka o wysokiej kulturze osobistej, Zarzqgd i Pracownicy PBP "Chemobudowa - Krakéw" S.A.

niezwykle otwartego i zyczliwego.
AUTOREKLAMA

Rodzinie i Bliskim
wyrazy gtebokiego wspotczucia sktadaja

Rodzinie i Bliskim
sktadamy wyrazy wspodtczucia
Rektor, Senat, o
Dyrekcja i Pracownicy prof. dr hab. n. med. Joanna Zarzecka Nek]_’olo g]_
Centrum Wspdtpracy Migdzynarodowej wraz z Zespotem .
oraz Spotecznosé Akademicka Katedry Stomatologii Zachowawczej z Endodoncjg 12 6 888 s 508 26 25 84

Uniwersytetu Jagielloriskiego I,nSty tutu Smm.altl‘)h,)g’?. Wy d.galilu L.e karskt;go Krakéw, ul. Zabtocie 43 A
Uniwersytetu Jagielloriskiego - Collegium Medicum reklama krakow@polskapress.pl

zamowisz tutaj:
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Ludzie, kiorzy zajmujq si¢ sztukg, nie powinni
dawac si¢ wkrecac w Zadne polityczne gry

Sebastian Fabijanski w Pudelku Fot. SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Dawid Podsiadto

jest przeszczesliwie zajety
Podczas inauguraciji trasy
.Obrotowy Tour 2026"

na Stadionie Slgskim w Cho-
rzowie piosenkarz niespo-
dziewanie nawigzat do swe-
go zycia prywatnego. Kiedy
jedna z fanek zwrdcita sie
do muzyka z propozycjg ma-
trymonialng, odpowiedziat:
Jestem przeszczesliwie zaje-
ty. Moja babcia sie mega-
ucieszyta.

Sandra Kubicka
odpoczywata na sportowo
Celebrytka pochwalita sie
w sieci fotkg z pola golfo-
wego, gdzie spedzata czas
w towarzystwie nowego
wybranka. Nie jest tajemni-
cg, ze pochodzacy z Sopo-
tu partner Kubickiej jest
mito$nikiem sportu - gra
w golfa i tenisa. Parze to-
warzyszyt rowniez synek
celebrytki.

Wojciech Szczesny
$wigtowat 10. rocznice slubu
Pitkarz i jego zona Marina
pod koniec maja swietowali
10. rocznice $lubu, co rzecz
jasna odnotowali w mediach
spotecznosciowych. 5 czerw-
ca wyprawili przyjecie w Mu-
zeum Historii Polski w War-
szawie. Cho¢ impreza byta
prywatna, w internecie byto
sporo zdjec. Dzieki temu wie-
my, ze wpadli na nig miedzy
innymi Grzegorz Krychowiak
z zong Celig Jaunat, Robert

i Anna Lewandowscy, Roksa-
na Wegiel z mezem, Jessica
Mercedes, Maffashion

czy Julia Wieniawa.

(GZL)

W TELEWIZJI

Krdl Artur: Legenda
miecza

TVN, 20:50

Artur dorastat na ulicy.
Pewnego dnia w jego rece
trafit niezwykty miecz -
Excalibur. Za jego sprawa
mtody mezczyzna znalazt
sie w wiezieniu. Tam od-
wiedza go krol. Wtadca wy-
znaje Arturowi, ze jest on
jego bratankiem i zarazem
synem prawowitego krola.
W obawie przed zemsta
krol decyduje sie skaza¢
mtodzienca na smierc.

TikTok. Chinska superbron
Planete+ HD, 20:50

Z ustalen uzyskanych przez
zachodnie stuzby wywia-
dowcze wynika, ze TikTok
umozliwia chinskim wta-
dzom dostep do danych
milionéw uzytkownikéw

w USA i Europie. Infor-
macje te sg kluczowe w
walce o wptywy, a w razie
konfliktu zbrojnego moga
stanowic¢ realng bron.

Wojownik

TV Puls, 22:05

Tommy, byty zotnierz,
powraca do rodzinnego
miasta po dtugiej nieobec-
nosci. Postanawia wzig¢
udziat w organizowanym
tam turnieju mieszanych
sztuk walki.

Wyspa strachu

TV 4, 23:05

Cliff i Cydney spedzaja
miesigc miodowy na Hawa-
jach. Od napotkanych
turystow dowiadujg sie,

ze na wyspie doszto do
morderstwa. Niebawem
zaczyna sie brutalna walka
O przetrwanie.

KRZYZOWKA NR 87

Poziomo:
1) starogrecki szczyt rozwoju
umystowego,
6) Tadeusz, prezenter teletur-
nieju ,.Jeden z dziesieciu”,
11) wypelnia przestrzen mie-
dzygwiezdna,
12) Bogustaw, aktor z filmu
,Pan Tadeusz”,
13) na poczatku greckiego abe-
cadta,
14) meldunkowe lub notarialne,
15) ssak morski podobny do foki,
17) futro z drapieznych ssakow,
18) kobiecy wdziek i powab,
19) spec od stawiania piecow,
20) stolica Iraku potozona nad
Tygrysem,
23) grecka wyspa u wybrzezy
Albanii,
25) brazylijski taniec,
26) tworca obrazu ,Dawid i Go-
liat”,
27) Hieronim, autor ,Ogrodu
rozkoszy ziemskich”,
28) robotnik lesny jak ptak wodny,
31) zasiada za sterami awionetki,
34) gwara, mowa srodowiskowa,
36) niedobdr czerwonych cia-
tek krwi,
37) kwartalny w zakiadzie pracy,
38) nie stuchat rad Dedala,
39) rozwidla sie na dwa oskrze-
la gtowne,
40) hurma wschodnia, persy-
mona.
Pionowo:
1) nimfa morska, corka Atlasa,
3) krakowska zabawa wielka-
nocna,
4) stan w USA z Salt Lake City,

1 |2 3 H 4 H 5 H 6 7 8 H 9 H 10
1 12
| | | |
13 14
| | | | |
15 |16
| | | | | |
17 H B H 18 H 19
20 21 22
| HNu | | | |
23 24 H H H 25
26
H | | |
27 . REKLAMA 0010990486 29
el DZIENNIKPOLSKI
u ol L W prenumeracie el N
332 3 z Tele Magazynem 35
H H H ¢ 123125388 N N
36
| | | H
38 39 40
5) jednostka natezenia pola 21) dolna cze$¢ martena, ROZWIAZANIE NR 86
magnetycznego, 22) zartobliwa odmiana krzy- PTmISMFIRIENC[RIoTFENmIGa]J
6) francuski departament z6wki, 1 [RIE[N|A[m[U|m[A|m|m[L |m[A[D|R][1]A
z Chambéry, 23) stolica Afganistanu jak s0s,  |gfaiolslaletalE e tE kA Ule o toty
7) leczy choroby uktadu ner- 24) prety nad paleniskiem, z/m|||m/o[m/P|O|K[U[S|AmIR[m|N m[R
. A[US|T[R|1|AK/m[m|S|T|E[A[R|YN|A
wowego, 29) poboczna cze$¢ jezdni, mlLmRmsmULIGAmGEUEA®R
8) syropowe drzewo z Kanady, 30) przyrzad do pomiaru kgtow, 5 (I: 2 5 : g CILALILITSE [" E ? : Fé 5
9) aktorka z filmu ,Nie ma 32) narzedzie do korowania, SIAINDIRA TIRIAITIWA
mocnych”, 33) na koszulce koszykarza, va; ‘J\ : é : ; |I( ; § : 'F;
10) gregorianski lub julianski, 34) klasyczny styl ptywacki, EmAEZE m[s/m[E(m|A
16) czgs¢ nargili, fajki wodne;j, 35) gatunek skowronka. J10Z|WIAm BlZABIEK
K[m[D[m[K[A[N]C]E]L]A[R[I[A[m][A[m]A

HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Energia sprzyja dziataniu.
Horoskop dzienny wyraznie
zapowiada, ze krotka rozmo-
wa przyniesie nowy pomyst
i poprawi Ci nastrg;.

Ryby (19.02 - 20.03)

Spokd;j i cierpliwos¢ pomo-
g3 rozwigzac drobny pro-
blem. Horoskop na dzi$ mo-
wi, ze wieczor sprzyja relak-
Sowi oraz rozmowom.

Baran (21.03 - 19.04)
Niespodziewana wiadomos¢é
moze zmienic¢ plany. Horo-
skop dzienny na $rode to
wskazowka, by zachowac
elastycznosé i otwartosc.

Byk (20.04 - 20.05)

Intuicja podpowie wtasciwy
kierunek i pomoze dokonaé
dobrego wyboru. Horoskop
dzienny stanowczo podpo-
wiada, by zaufac sobie.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja pewnosc siebie przy-
ciggnie uwage. Horoskop
na dzis radzi dziata¢ odwaz-
nie, ale stuchac tez, co majg
do powiedzenia inni.

Rak (22.06 - 22.07)

Dobra organizacja pozwoli
uniknac¢ chaosu. Horoskop
dzienny na $rode zapowiada,
ze maty sukces doda moty-
wacji do dalszych dziatan.

Lew (23.07 - 22.08)
Harmonia w relacjach zdecy-
dowanie poprawi Ci nastroj.
Horoskop dzienny sugeruje
znalez¢ chwile na przyjem-
nosci oraz odpoczynek.
Panna (23.08 - 22.09)
Ciekawa okazja pojawi sie
niespodziewanie. Horoskop
na dzis wrézy, ze warto by¢
uwaznym na nowe mozliwo-
$ci, ktére moga sie pojawic.
Waga (23.09 - 22.10)
Determinacja pomoze osig-
gnac¢ Ci cel. Horoskop dzien-
ny na srode to wskazowka,
by unikaj pochopnych de-
cyzji i zbednych sporow.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Konsekwencja przyniesie
oczekiwane efekty. Horo-
skop dzienny mowi, ze

przed Tobg dzien sprzyjajacy
porzadkowaniu spraw.
Strzelec (22.11-2112)
Kreatywnosc bedzie Twoim
atutem. Podziel sie pomysta-
mi. Horoskop na dzi$ zapo-
wiada, ze moga zyskac¢ uzna-
nie Twoich znajomych.
Koziorozec (22.12 - 19.01)
Spokojne podejscie pomoze
zachowac réwnowage. Horo-
skop dzienny na srode moéwi,
ze przed Tobg dobry moment
na refleksje i odpoczynek.
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Maja Chwalinska: Jestem w szoku

Zbigniew Czyz
redakcja@polskapress.pl

Maja Chwaliriska po przylo-
cie do Polski spotkalasie

w Warszawie z dziennika-
rzami. Finalistka Rolanda
Garrosa z wlasciwym sobie
wdziekiem odpowiadala
napytania.

Twoj sukces i awans do finatu
Rolanda Garrosa odbil sie glo-
$nym echem nie tylko w Pol-
sce, ale tez za granica. Spo-
dziewalas sie az tak duzego
zainteresowania tym, co sie
stato?

Bedac na turnieju w Paryzu,
nie czutam skali tego, co
dzieje sie w Polsce. Do konca
turnieju to do mnie nie docho-
dzito. Skupiatam sie na kaz-
dym kolejnym meczu. Mie-
rzytam sie z najlepszymi za-
wodniczkami na Swiecieimu-
siatam gra¢ swoj najlepszy te-
nis, zeby z nimi wygrac. Gdy
przyleciatam do Warszawy,
bytam w szoku widzac thumy
nalotnisku. Chciatabym po-
dziekowac wszystkim, dzieki

ktoérym znalaztam sie w tym
miejscu i ktorzy wspierali
mnie od wielu lat. Dziekuje
tez za ciepte przywitanie
iogromne wsparcie, ktore
otrzymatam przez ostatnie
trzy tygodnie. Potrzebuje te-
raz kilku dni, zeby wyjechac,
odpoczacizyska¢ nowa ener-
gie na kolejne wystepy.

Jak odnajdujesz sie w nowej
rzeczywistosci?

Jest ona dla mnie zupelnym
zaskoczeniem, dzieje sie duzo
nowych rzeczy wokot, ale sie
zaadaptuje i zrobie wszystko
najlepiej jak potrafie. Przez
ostatnie dwie noce nie spatam
zbyt wiele i chce to nadrobic,
atakze zjeS¢ coS dobrego. Po-
dejrzewam, ze moje zycie sie
zmieniize bedzie to dlamnie
nowe dosSwiadczenie. Potrak-
tuje to jako nowe wyzwanie.

Dzieki sukcesowi w Paryzu
awansowalas ze 114.na21.
miejsce. Teraz wszystko be-
dzie juz latwiejsze? Bedziesz
moglabraé udzial we wszyst-
kich turniejach bez kwalifika-

cji. W czym tkwil klucz

do twojego sukcesu?

W koncu klikneto. Osiemna-
Scielat gram w tenisaitak wy-
szlo, ze teraz wlasnie
wszystko fajnie ztozyto sie
wjedna catosé. Ciezka praca,
cierpliwoscé, ale sie optacito.
Emocje muszg jeszcze troche
opas¢, bede potrzebowata tro-
che czasu, zeby to wszystko
przetrawic.

Czy byl jaki$ mecz w kwalifi-
kacjach, ktory okazal sie trud-
niejszy od tego juz w turnieju
glownym?

Mecz trzeciej rundy byt dla
mnie piekielnie trudny, bar-
dzo chciatam go wygrac¢i czu-
fam, ze wrecz musze. Czutam
wtedy duza presjeistres.
Trudno natomiast jest to
wszystko poréwnac, bo kazde
spotkanie jest inne.

Weciaz nie wiadomo, czy wy-
stapisz na zblizajacym sie
Wimbledonie dzieki dzikiej
karcie, czy bedziesz jednak
musiala zagra¢ w elimina-
cjach. Jak beda zatem wygla-
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Maja Chwalinska: Nowa rzeczywistos¢ jest dla mnie
zupetnym zaskoczeniem, dzieje sie duzo nowych rzeczy

dac twoje przygotowania
dowystepu w Anglii?
Ewentualna dzika kartama
duze znaczenie. Brak koniecz-
nosci gry w kwalifikacjach to
spore utatwienie. Bytoby to co§
fajnego, ale nie chce wybiegac
zbytnio w przysztos¢. Narazie
jeszcze wraz ze sztabem nie
zdecydowaliSmy, gdzie be-

dziemy sie przygotowywacg,
w Polsce, czy za granica.

Przeskok z nawierzchni ziem-
nej na trawe bedzie dosy¢é
duzy. Jak podchodzisz do tej
kwestii?

Jabardzo lubie grac na trawie
imysle, ze nawet moj tenis

do niej pasuje. Moge wykorzy-

FOT. LESZEK SZYMANSKI

sta¢ na tej nawierzchni duzo
swojego czucia kortu, jego
geometrii. Moge tez czesciej
zagrac slajsem czy skrétami.
Bedzie to duza zmiana, ale lu-
bie gra¢ na trawie, cho¢ oczy-
wiscie czasu na przygotowa-
nia zbyt wiele nie bedzie.

W Dabrowie Gorniczej, w kté6-
rej dorastalas, powstal nawet
mural przedstawiajacy twoja
osobe.

To mnie akurat bardzo wzru-
szyto, bo na tamtejszych kor-
tach spedzitam najwiecej
czasu podczas swojej kariery.
Dziekuje tworcy tego muralu.

Twoj sukces wzbudzil
ogromne zainteresowanie ki-
bicow, mediow, ale tez spon-
sorow. Czy ustawila sie juz ko-
lejka chetnych, aby nawiazaé
z toba wspélprace rekla-
mowg?

Do tej pory skupiatam sie wy-
facznie na grze, wszystkim in-
nym zajmowat sie moj zespot,
ale teraz na pewno usia-
dziemy i zobaczymy, jak to sie
utozy. ©®

Wszystko,

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

PItKKA NOZNA. Mistrzostwa
Swiata 2026 zapisza sie
nakartach historii FIFA, sta-
jacsie najdluzszyminajlicz-
niej odwiedzanym turnie-
jem.Potrwa39dniod1l
czerwcado19lipca.

Zmiana formatu mundialu
wplynela nie tylko na skiad
uczestnikow, ale tez na strukture
rozgrywek, rozmieszczenie me-
cz6wiharmonogram transmisji.

Kluczowe kraje i daty

Turniej bedzie najdtuzszym
w historii FIFA i potrwa 39 dni,
podczas gdy poprzednie rekordy
nie przekraczaty 32 dni.

Daty: 11 czerwca - 19 lipca
2026T.

Liczba zespotow: 48 (po-
przednio 32).

Eaczna liczba meczow: 104
(poprzednio 64).

Kraje gospodarze: USA (78
meczow), Kanada (13 meczow),
Meksyk (13 meczow).

Najwazniejsza zasada:
od éwiercfinatow wszystkie me-
czebedarozgrywane wylgcznie
naterytorium USA.

Nowy format play-offow
Gléwna zmiana wplynela
na strukture fazy grupowej. Ze-

SIYnny Stadion Aztecaj po rewitalizacji zw
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em Mexico City w stolicy

Meksyku - Mexico City jest gotowy na ceremonie otwarcia mundialu 2026

spoty zostaty podzielone na 12
grup (od Ado L), po cztery dru-
zyny w kazdej.

Losowanie odbyto sie w Wa-
szyngtonie.

Awans do play-offow: dru-
zyny, ktore zajely 1.12. miejsce
(24 druzyny), a takze 8 najlep-
szych druzyn z 3. miejsc, awan-
suja bezposrednio do nastep-
negoetapu.

Nowy etap: po raz pierwszy
wprowadzonorunde 16, wydtu-
zajac droge do tytutu o jeden
mecz.

Przewodnik po grupach

FIFA rozszerzyta kwoty dla
wszystkich konfederacji: Europa
(16 miejsc), Afryka (10), Azja (9),
Ameryka Pid. (6), Ameryka Phn.
iSrodkowa (6), Oceania (1).

Ostateczne sktady grupowe:

Grupa A: Meksyk, Republika
Potudniowej Afryki, Korea Potu-
dniowa, Czechy.

Grupa B: Kanada, BoSnia
iHercegowina, Katar, Szwajca-
ria.

Grupa C: Brazylia, Maroko,
Haiti, Szkocja.

Grupa D: Stany Zjednoczone
Ameryki Péinocnej, Paragwaj,
Australia, Turcja.

Grupa E: Niemcy, Curacao,
Wybrzeze KoSci Stonioweyj,
Ekwador.

Grupa F: Holandia, Japonia,
Szwecja, Tunezja.

Grupa G: Belgia, Egipt, Iran,
Nowa Zelandia.

Grupa H: Hiszpania, Repu-
blika Zielonego Przyladka, Ara-
bia Saudyjska, Urugwaj.

Grupa I: Francja, Senegal,
Irak, Norwegia.

FOT. EPA/PAP

GrupaJ: Argentyna, Algieria,
Austria, Jordania.

Grupa K: Portugalia, DR
Kongo, Uzbekistan, Kolumbia.

Grupa L: Anglia, Chorwacja,
Ghana, Panama

Kalendarz etapow

Faza grupowa: 11-28 czerwca.

1/8 finatu: 28 czerwca-3lipca.

1/8 finatu: 4-7lipca.

Cwiercfinaty: 9-11lipca

PoMfinaty: 14-15lipca

Mecz 03. miejsce: 18 lipca

Finat:19lipca

Ze wzgledu na réznice czasu
(od 4 do 9 godzin) mecze na Za-
chodnim Wybrzezu rozpoczy-
nacsiebeda, wedtug czasu Srod-
kowoeuropejskiego, miedzy go-
dzing1.00a5.00.

Ceremonia otwarcia

Szesnascie miast bedzie go-
spodarzami meczow.

W ciggu pierwszych dwéch
dni odbeda sie trzy ceremonie
otwarcia:

11 czerwca (Meksyk): Stadion
Azteca. W programie: Alejandro
Fernandez, Belinda, J Balvin
i Mana. Mecz: Meksyk - Repu-
blika Potudniowej Afryki.

12 czerwca (Toronto): BMO
Field przed meczem Kanada -
Bosnia i Hercegowina.

12 czerwca (Los Angeles): Sta-
dion SoFi przed meczem USA
kontra Paragwaj.

co powinienes wiedzie¢ o mistrzostwach swiata 2026

Historie i uczestnicy

Ostatni taniec

Dla 38-letniego Lionela Mes-
siego (Argentyna), 41-letniego
Cristiano Ronaldo (Portugalia).

Debiutanci

Reprezentacja Uzbekistanu
(selekcjoner Fabio Cannavaro)
jest pierwsza druzyng z Azji
Srodkowejna mundialu.

Reprezentacja Curacao (se-
lekcjoner Dick Advokaat) jest
druzyna z najmniejszego kraju.

Reprezentacja Republiki Zie-
lonego Przyladka (selekcjoner
Bubista) jest pierwsza druzyna
zwysp Czarnego Ladu.

Reprezentacja Jordanii (selek-
cjoner Jamal Sellami).

Powroty

Reprezentacja Haiti wraca
po52latach - w1974 gratam.in.
w grupie z Polska (0:7).

Reprezentacja Demokra-
tycznej Republiki Kongo wraca
po 52latach - w1974 grata jako
Zair i przegrata m.in. z Jugosta-
wig 0:9.

Wielcy nieobecni

Gwiazdy, ktorych reprezen-
tacje nie zdotaty awansowac
na mistrzostwa Swiata 2026:

Robert Lewandowski (Pol-
ska), Chwicza Kwaracchelia
(Gruzja), Jan Oblak (Stowenia),
Dominik Szoboszlai (Wegry),
Victor Osimhen(Nigeria) i re-
prezentacja Wloch.©®
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6.45 Polsat Sport 1, siatkowka,
Liga Naroddw: Kuba - Polska;
1015 Polsat Sport 1, siatkowka,
LN: Chiny - Sfowenia; 13.45
Polsat Sport 1, siatkowka, LN:
Ukraina - Japonia; 15.20 Euro-
sport1, kolarstwo: Tour Auver-
gne-Rhone-Alpes (4. etap);

17.45 Polsat Sport 1, siatkowka,
LN: Belgia - Butgaria; 19.45 Pol-
sat Sport 2, koszykowka, 2.
mecz finatowy ORLEN Basket
Liga: Legia - Zastal; 20 Polsat
Sport1, lekkoatletyka: Diamen-
towa Liga; 21.45 Polsat Sport
2, siatkdwka, LN: Francja - Wto-
chy; 21.50 Polsat Sport 3, p.

Dziennik Polski
Sroda, 10.06.2026

nozna, mecz towar;yski: An-
glia - Kostaryka. (ZUK)

LOTTO

Poniedziatek, 8.06, Multi Multi
(22):1,[3], 6,10,13 25, 26, 35,
41,43, 44, 48,53,62,70, 71,73,
75,76, 78; Kaskada (22): 2, 3, 8,
12,14,15,16,17,18, 20, 21, 22;

Mini Lotto: 24, 27,28, 30, 33;
Ekstra Pensja: 9,12,13, 31,32 +
2; Ekstra Premia: 10, 15,19, 21,
26+4.

Witorek, 9.06, Multi Multi (14):
4,5,6,1,14,17,22,23, 26, 27,
35, 36, [37], 42, 61, 65, 69, 70,
72,77; Kaskada(14):1,2,5, 6, 8,
13,15,18, 20, 21, 22, 23

Cracovia swictuje 120-lecie.
Sobotainiedziela 7 ,,Pasami”

Jacek Zukowski
jacek.zukowski@polskapress.pl

WYDARZENIE. Zblizasie13
czerwca - dziei zalozenia
Cracovii. Klub przygotowuje
jubileuszowe obchody, kto-
re potrwaja dwa dni.

Wiadomo, ze klub jest koja-
rzony gtéwnie z pitka nozng
skupiong w KS Cracoviaihoke-
jem (spotka Cracovia Hokej).
Ma tez inne sekcje, m.in. koszy-
kéwki czy szachéw, skupione
w KS Cracovia 1906. Wszystkie
one beda Swietowac.

Cracovia to wielka tradycja,
jej historia siega 1906 roku.
Przez 120 lat istnienia ,,Pasy”
byly nie tylko Swiadkiem, ale
i uczestnikiem najwazniej-
szych wydarzen w historii Kra-
kowa i catego kraju. Klub
na trwate wpisat sie w tozsa-
moS¢ miasta - jako symbol tra-
dycji, dumy i sportowego du-
cha, przekazywanego z poko-
lenia na pokolenie.

Jubileusze Cracovii zawsze
miaty wyjatkowy charakter.
Obchody 100-lecia byty wiel-
kim Swietem catego Srodowi-
ska sportowego - momentem
podsumowania stulecia sukce-
sow, aleitrudnych chwil. Dzie-
sie¢lat p6Zniej, przy okazji 110-
lecia, ponownie podkreSlono
ciggtos¢ tradycji i niezwykla
wiez taczaca klub z jego kibi-
cami oraz Krakowem.

Rok 2026 1120-lecie Cracovii
to kolejna wazna rocznica,
ktora sktania do refleksji nad hi-

Ma by¢ bardzo od$wietnie i uroczyscie na obchodach
120-lecia Cracovii, ktore potrwaja dwa dni

storia, ale tez do wspolnego
Swietowania. Dlatego uroczy-
stoSci zaplanowane na 12
czerwca majg wymiar nie tylko
sportowy, lecz takze symbo-
liczny i duchowy.

Msza Swieta w Bazylice Ma-
riackiej podkresla wdziecznos¢
za minione lata oraz pamiec
o wszystkich, ktérzy tworzyli
Cracovie - zawodnikach, dziata-
czachikibicach. Nastepnie prze-
marsz pod pomnik J6zefa Ka-
tuzy to oddanie hotdu jednej
z najwiekszych legend klubu,
cztowieka, ktéry wspottworzyt
jego potegeitozsamosc.

Kolejne miejsca - pomnik
Henryka Jordana oraz $w. Jana
Pawla II - przypominajg o war-

toSciach, ktore od zawsze towa-
rzyszyty Cracovii: wychowaniu
przezsport, pracy nad charakte-
rem oraz szacunku dla drugiego
cztowieka. To symboliczne po-
Iaczenie sportu, historiii ducho-
wosci, ktore najlepiej oddaje
charakter tego jubileuszu.

120 lat Cracovii to nie tylko
liczba - to zywa historia ludzi,
emocjiitradycji. A 12 czerwca
bedzie dniem, ktory te historie
polaczy z terazniejszoScia
iprzekaze ja kolejnym pokole-
niom.

Ukoronowaniem obchodoéw
bedzie wspolne Swietowanie
w Hali 100-lecia Cracovii. To
wiasnie tam przygotowana zo-
stanie wyjatkowa wystawa naj-
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wazniejszych pamiatek klubo-
wych - od pitki noznej, przez
hokej, kolarstwo, az po inne
sekcje, ktore przez lata budo-
waty wielowymiarowa historie
»Pasow”.

Dzien p6zniej w sobote pla-
nowanych jest wiele atrakcjijuz
na samym stadionie - na tere-
nie parkingu, za bramami sta-
dionu. Bedzie specjalna strefa
gastronomiczna, lotnicze po-
kazy i koncerty. Wiele sie be-
dzie dziato przez caty dzien.
Wstep wolny.

Juz w trakcie wakacji, 19
lipca o godz. 16 Cracovia w ra-
mach jubileuszu zagra z FC Se-
villa. Mecz odbedzie sie na sta-
dionie ,,Pasow”. To bedzie
prawdziwe Swieto futbolu.

Program obchodoéw
Piatek 12 czerwca: Godz. 11- uroczystamsza
$w. w Bazylice Mariackij; 12.30 - przemarsz
w kierunku stadionui pomnika Jézefa Katuzy;
14- przemarsz do Parku Jordana pod pomnik
Henryka Jordana; 15 - przejécie do hali 100-le-
cia Cracovii przy al. Focha; 16 - prezentacja sek-
¢ji klubowych oraz wystawa pamiatek; 17:30 -
spotkanie zamkniete cztonkéw klubu.

Sobota, 13 czerwca: 10:15-12:00 start strefy ga-
stronomicznej przy stadionie, strefy dla dzieci
wrazz animatoramiistoiska z udziatem Redra-
gonz udziatem Parisa Platynova; 12 start tur-
nieju e-sportowego, a takze uroczyste przeka-
zanie eksponatu do Muzeum Cracovii przez
Stowarzyszenie Cracovia Oldschool; 13-15 po-
kazy lotnicze (m.in. pokazy akrobatyczne, skok
spadochronowy) 15:30-20 czes¢ sceniczna
(koncerty, wystepy taneczne, uroczysty tort).
Wystep miedzy innymi Marcina Bzyka, Zu-
zanny Baum, Bluesbass.20-22 czes¢ muzycz-
na prowadzona przez DJ-a. ©®

Bardzo duze zmiany w Wislanach Skawina

Jacek Zukowski
jacek.zukowski@polskapress.pl

Il LIGA PILKARSKA. Rewolu-
cyjne zmiany kadrowe na-
stapily w Wislanach Skawi-
na. Klub pozegnalo juz dwu-
nastu zawodnikow.

Oto oni: Grzegorz Marszalik,
Robert 0z6g, Bruno Zotadz, Mi-
chat Banik, Jakub Gut, Piotr
Kron, Rostystaw Szkitun, Pa-
tryk Pietruszewski, Barttomieja
Sowa, Hugo Woyna-Orlewicz,
Mateusz Letkiewicz oraz Erwin
Bahonko.

Narazie pozyskano zawodnika
z ekstraklasowa przesztoscig -
Thiago Rodriguesa de Souze.
29-letni ofensywny pomocnik
ma na koncie 42 mecze w eks-
traklasie w barwach Cracovii,
dla ktorej zdobyt dwie bramki.
W 2020 roku z kolegami z ,,Pa-
sow” swietowat zdobycie Pu-
charu Polski. Zanim trafit
do Krakowa gral w Sandecji
Nowy Sacz. Na wiosne 2023 1.
zostal wypozyczony do Pusz-
czy Niepotomice, potem znow
wrécit do ,,Paséw”, a wiosne
2024 spedzit ponownie w ze-
spole ,,Zubrow”. Wiosng ubie-

glego roku grat w Stali Stalowa
Wola. Zkolei w minionym sezo-
nie reprezentowat barwy Cra-
covii Tw Il lidze - zanotowat 28
wystepowizdobyl1gola. Kon-
trakt do czerwca 2027 roku
przedtuzyt natomiast Michat
Stachera.

WiSlanie w minionym sezo-
nie uplasowali sie na 9. miejscu
w lidze. - Dlaczego odeszto az
12 zawodnikéw? - zastanawia
sie dyrektor klubu Janusz Mo-
rawski. Moze za dtugo takadra
byla, a wynik ostatnio byt staby.
Trzeba wiec byto poczynic
pewne kroki. MieliSmy dos¢

szeroka kadreichcemyjg ogra-
niczy¢. Ale uspokajam kibicow,
raczej nikt juz nie odejdzie.
Wiadomo, ze bedziemy chcieli
sprowadzi¢ nowych, pracu-
jemy nad tym. Mysle, ze doko-
namy oSmiu transferow.

Wislanie mieli udana jesien,
ale wiosng catkowicie zawiedli.
Drugie miejsce, dajace prawo
do gry w barazach byto w za-
siegu?

- Bardziej mysleliSmy o tym,
Ze bedziemy naciskaé, ale
uczciwie méwiac trzy pierwsze
druzyny byty poza zasiegiem -
mowi Morawski. ©®

Aleksandra Miroslaw
konczy kariere. Ostatni raz
na PS wystapi w Krakowie

Jacek Zukowski
jacek.zukowski@polskapress.pl

WSPINACZKA SPORTOWA. Pu-
char Swiata we wspinaczce
naczas poraz drugizagosci
w Krakowie. 0d 3do5lipca
taimpreza odbedzie sie
naRynku Gléwnym.

Przed rokiem Aleksandra Miro-
staw byla trzecia. Teraz tez ma
startowac, ostatni raz, bo w tym
sezonie konczy kariere. Wtym se-
zonienie startowata, ale w Krako-
wie bedzie wielkie pozegnanie
mistrzyni olimpijskiej i rekor-
dzistki Swiata.

Obecnie dwie Polki sy najszyb-
sze na Swiecie - pierwszy wynik
ma Mirostaw 6,03 s, drugi Alek-
sandra Katucka 6,06.

Otwarcie imprezy odbedzie
sie w czwartek 2.07 o godz. 20
w Rynku Gt. wewspolpracy z Te-
atrem KTO. Bedzie to spektakl
nascenie. Nigdzie na Swiecie nie
ma otwarcia zawodow PS, poza
Krakowem.

Od pigtku3.07beda trwaty eli-
minacje (czterech zawodnikow
réwnoczesnie), od. 10.30 mez-
czyzniiod 12 kobiety, eliminacje
sztafet mieszanych zaczng sie
018. Zkolei 4.0715.07 zawody
wramach World Climbing Series.
W pierwszy dzien panie bedg ry-
walizowa¢ od godz. 12, a mez-
czyzniod 16. 5.07 0od 10.30 beda
eliminacje sztafet, a od 16 finaty.
Ma by¢ 120 zawodnikéw z kilku-
dziesieciu krajow ktorzy bedary-
walizowa¢ w kategorii kobiet,
mezczyzn oraz sztafet.

Sztafety mieszane orazmeskie
izenskie odbeda sie poraz pierw-
szy. Wstepna zawodybedzie bez-
platny.

- Rynek Gt. jest wyjatkowym
miejscem, uznawanym za jedng
znajciekawszych otwartycharen
sportowych - méwi Janusz Ko-
ziot, pemomocnik prezydenta
Krakowa ds. sportu. - Pokazu-
jemy Krakow w Swiecie jako miej-
sce wyjatkowe w wielu dziedzi-
nach zycia. Wiele osob przeko-
natosie, ze wspinaczka sportowa
towyjatkowe widowisko. Zdecy-
dowana wiekszos¢ w ubiegtym
roku przyszta na polskich spor-
towcow, ktorzy wypadajg dobrze.
Hasto, ze Krakow jest miastem
sportu niech nie bedzie pustym
hastem. Fakt, Zze ubiegtoroczne
zawody ogladatoponad 20tys. lu-
dzi moéwi wszystko.

- Impreza w ubiegltym roku
byla na Swiatowym poziomie -
ocenia Tomasz Marzec, dyrektor
Zarzadu Infrastruktury Sportowej
w Krakowie. - Krakéw potrafi or-
ganizowac takie imprezy. To po-
kazuje, ze mozemy Sciggac
do Krakowa Swiatowe imprezy.
Udatosiestworzycstrefy dlakaz-
dego, kazdy mogt cos zyskacizo-
baczy¢.Idziemy w tym kierunku.
Transmisje z zeszlorocznej im-
prezy mogli ogladac ludzie z 40
krajow. Krakowicata Matopolska
Zyje wspinaczka. Prawie 50 tys.
ludzi w Krakowie sie wspina. Po-
dazamy za tymi trendami.

Mitosz Jodtowski, wiceprezes
Polskiego Zwiazku Alpinizmu
mowi: - Czy zobaczymy rekord
Swiata? Jest szansainaindywidu-
alny i w sztafetach. Czotéwka sie
splaszczyta. Bedzie ostra rywali-
zacja. W sztafetach Ola pobiegnie
zPatrycjg Chudziak, a siostry Ka-
huckie razem. Liczymy na duzo
w kobiecej sztafecie.

Monika Andrychowicz, dy-
rektor krakowskiego oddziatu
Totalizatora Sportowego dodaje:
- JesteSmy najwiekszym amba-
sadorem, jesli chodziosportikul-
ture w Polsce. Dlaczego miatoby
nas tu zabrakng¢? Wspieramy na-
szamistrzynie Aleksandre Miro-
staw juz od 3 lat, zanim zostata
mistrzynia olimpijska i rekor-
dzistka Swiata. Na sam sport
w zeszlym roku przekazaliSmy
1,3mld. zt,aod 1994 .19,3mld zt.

Filip Szotowski, przedstawi-
ciel firmy Labo Sport: - Po raz
pierwszy s cztery linie wspinacz-
kowe -toduze wyzwanie. ©®

Aleksandra Miroslaw
wystgpi po raz ostatni
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