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Panie Mazowsza

Niektorzy uwazaja, ze kobiety i wia-
dza to mieszanka niebezpieczna. Jednak
ubieglotygodniowy wywiad z naszymi
paniami samorzgdowcami (,,Kobiety
u wladzy”) pokazal, ze nie taki diabet
straszny jak go malujg. Co oczywiscie
nie oznacza, ze na diabta nie nalezy
uwazac, a zwlaszcza na diablice, kto-
rych wdzigki niejednego juz omamity
iw piekielne czelusci zawiodly. A ze dia-
bly to dla wielu dzi$ ,Sredniowiecze”,
wigc zapraszam na krotka wedrowke do
tamtej epoki, tym razem Sladami auten-
tycznych wiadczyn Mazowsza, sposrod
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Ciechandw. Jedni protestuja, inni chcg juz kupowac mieszkania

Spor o nowe osiedle
przy ul. Amarantowe)

Mieszkancy doméw jednorodzinnych, potozonych

na terenie osiedla Aleksandréwka Il w Ciechanowie,
sprzeciwiajq sie planowanej budowie w ich sasiedztwie
blokéw. Wystosowali w tej sprawie petycje do wtadz miasta
oraz radnych. Sg zaskoczeni tym, ze przy ul. Amarantowej
moze powstac osiedle budynkéw wielorodzinnych.

- Jako mieszkancy tego obszaru
pragniemy wyrazi¢ swoj niepokoj
1zdecydowany sprzeciw wobec planow
budowy w naszym sasiedztwie blokow
wielorodzinnych, jak 1 innym tego typu
inwestycjom. Budowa w okolicy nasze-
go osiedla blokéw wielorodzinnych
w sposob zdecydowany wIpiynie na
jakos¢ naszego zycia. Osiedlajac si¢ w
tej czesci miasta byliSmy pewni, ze tego
typu inwestycje nie beda w naszej oko-
licy realizowane - wyjaSniaja w petycji
mieszkancy i dodaja, ze warunki zabu-
dowy wydane pod budowe ich domow,
dopuszczaty wylacznie zabudowe jed-
norodzinng. Dodatkowo z dziatkami,

na ktorych prywatny deweloper planuje
wybudowac bloki, sasiaduja wytacznie
tereny zabudowy jednorodzinne;.

Autorzy petycji przyznaja, ze Wszyst-
kie swoje oszczednosci zbierane cale
zycie, lata wyrzeczef, ogrom pracy
przeznaczyli, aby wybudowac nasze
wymarzone domy, zagospodarowac
wlasng przestrzen.

- Teraz nie bedziemy tej przestrze-
ni mie¢, nie wyjdziemy swobodnie na
wiasne podworko. Gdybysmy chcie-
li mie¢ takie warunki, kupilibySmy
mieszkanie w bloku. Ten blok spra-
Wi, Ze zycie w tym miejscu stanie si¢
koszmarem. Ta sytuacja odziera nas

Fot. Roman Nadaj

Mieszkarnicy domoéw jednorodzinnych sa zaskoczeni tym,
Ze przy ul. Amarantowej moze powstac osiedle budynkow
wielorodzinnych

catkowicie z naszej prywatnosci, do
ktorej mamy prawo jak kazdy obfwvatel
tego kraju — uwazaja wiasciciele jed-
norodzinnych domow. Ich zdaniem,
ewentualna budowa blokéw wptynie

na spadek wartoSci ich nieruchomo-
Sci oraz sasiednich dziatek. - Bo kto
by chcial pobudowac si¢ i zamieszkac
w sasiedztwie bloku? Stracimy dorobek
naszego zycia —dpodkreélajaz.

Petycja, pod ktora podpisato sie
kilkunastu okolicznych mieszkancow,
ma by¢ rozpatrzona na posiedzeniu
komisji skarg, wnioskdw 1 petycji cie-
chanowskiej rady.

To bylyby zaledwie 2-pigtrowe
budynki, z mieszkaniami o podwyz-
szonym stan-
dardzie. Prze-
pisy pozwalaja,
zeby w ramach
dobrego
sasiedztwa
stanely w tym
miejscu nawet
4 pietra. Przy-
mierzaliSmy si¢
do tego, zeby
blok sasiadu-
jacy z Domem
Pomocy Spo-
tecznej Kom-
batant byt
3-pigtrowy, ale
po rozmowach
z kierownikiem
wydziatu archi-
tektury odsta-
piliSmy od telg(o
pomystu — informuje Rafal Bilifiski,
ktorego firma ztozyta do ratusza
wniosek o wydanie decyzji w sprawie
warunkéw zabudowy. Nie dziwi sie on,
ze pojawil si¢ protest w tej sprawie.
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- Nie wszystkim ten pomyst si¢
podoba, ale grupa protestujacych jest
niewielka. Do tego, odkad pojawita
si¢ ta informacja, ciagle kto§ do mnie
dzwoni i dopytuje, kiedy bedzie mozna
zapisac si¢ na mieszkanie. To pokazuje,
ze ta lokalizacja cieszylaby si¢ bardzo
duzym zainteresowaniem — uwaza
nasz rozmowca.

Dodaje, ze wigzace decyzje jeszcze
nie zapadly, dlatego na razie jest zde-
cydowanie za wczeSnie, zeby mowic
o jakichkolwiek zapisach.

Pytana przez nas o sprawe wniosku
dotyczacego ul. Amarantowej rzecz-
niczka ciechanowskiego ratusza ttu-
maczy

Przyczyna odmowy ustalenia
warunkow zabudowy moze by¢ tylko
projektowanie inwestycji sprzecznej
z dotychczasowg funkcja terenu. Nie-
uprawniona jest jednoczesnie zawe-
zajaca interpretacja pojecia ,konty-
nuacja funkcji”, rozumianego jako
mozliwos¢ lokalizowania budynkéw
tylko tego samego rodzaju, co juz ist-
niejace, czy tez mozliwos¢ uzytkowa-
nia obiektow budowlanych wylacznie
w taki sam sposob, jak na dzialce
sasiedniej. Nie mozna zatem uznac,
ze podstawa decyzji odmownej byi-
by sam brak zgodnosci pomiedzy
inwestycja a zastanym zagospoda-
rowaniem terenu— informuje Paulina
Rybczynska. RN

Z ostatniej chwili. Komisja skarg
i wnioskow w ostatni poniedziatek uznata
protest mieszkancow za niezasadny.

Kompleksowe dziatania Ciechanowa w walce ze smogiem

W trosce o lepsze powietrze

Prezydent Ciechanowa
Krzysztof Kosinski zapowiada
kolejne dziatania samorzadu
nakierowane na ochrone
powietrza w miescie.

Wtadze Mazowsza
uruchomity nabér na projekty
dotyczace mikroklimatu.

Do rozdysponowania

jest 11 min zt.

Miasto juz przygotowato
proekologiczne projekty

do realizaciji.

zialania Ciechanowa w wal-

ce o lepsza jakos¢ powietrza

byly jednym z tematow zor-

ganizowanego w Warsza-
wie Kongresu Czystego Powietrza.
To najwigksze wydarzenie na Mazow-
szu poswigcone ochronie powietrza.
W tegorocznej edycji wzieto udziat
ponad 700 uczestnikow online, wsrod
nich samorzadowcy z catej Polski,
organizacje pozarzadowe, naukowcy,
eksperci z zakresu ochrony srodowiska
i medycyny oraz przedsigbiorcy.

Jak zauwaza marszatek Adam Stru-
zik — Walka o czyste powietrze musi by¢
dzis priorytetem, zarowno na poziomie
krajowym, regionalnym, jak i lokalnym.
Kluczowe w tej sytuacii sq nie tylko podej-
mowane rozwiqzania prawne, ale tez
skuteczna edukacja. Stqd tez kongres ma
za zadanie polgczy¢ we wspolnej dyskusji
przedstawicieli roznych Srodowisk i insty-
tucji — dodaje marszafek.

Inwentaryzacja zrodet
ciepta i wymiana piecow

W wojewddztwie obowigzuje
uchwalona przez sejmik uchwa-
fa antysmogowa, ktora ograniczyla
stosowanie zlej jakoSci paliw sta-
tych i uzytkowanie niespeltniajacych
norm piecoOw, tzw. kopciuchow.
Do 2017 r. to samorzady posredniczy-
ty w wymianie piecow, positkujac sie
Srodkami z Wojewodzkich Funduszy
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej. Miasto Ciechandw wowczas
w ciggu roku wymienito mieszkan-
com 148 piecow. Rzad postano-
wil jednak scentralizowac zadanie,

wprowadzajac realizowany przez
siebie program ,,Czyste Powietrze”.
W efekcie tej decyzji na przestrzeni
ostatnich lat znaczaco zmalafa liczba
piecow, ktdre wymieniono w ciecha-
nowskich domach. W 2018 roku, czyli
w pierwszym, w ktorym to rzad przejat
zadanie, przez 12 miesiecy nie wymie-
niono ani jednego pieca z dofinanso-
waniem w Ciechanowie. W kolejnych
2 latach tacznie wymieniono ich 95.

- To pokazuje, ze nie mozemy liczy¢
na efektywne dzialania rzqdu w zakre-
sie prowadzenia proekologicznej poli-
tyki. Nie bedziemy dluzej patrzyli na
biernos¢ wladzy centralnej oraz ich
uleganie weglowemu lobby. Ruszamy
Z inicjatywq, ktdra najpierw pozwo-
li nam przeprowadzi¢ inwenta-
ryzacje wszystkich Zrodet ciepla,
a w kolejnym roku rozwazymy wprowa-
dzenie wlasnego programu, finansowane-
go z budzetu miasta, tak aby wymieniac¢
stare kopciuchy — powiedzial prezydent
Ciechanowa Krzysztof Kosinski.

Zadanie polega¢ bedzie na prze-
prowadzeniu inwentaryzacji w okoto
16 tysigcach lokali. Podmioty, ktore
obejmowac bedzie inwentaryzacja,
to przede wszystkim mate kottownie
przydomowe, domowe paleniska (piece
ceramiczne, piecokuchnie, piece wolno
stojace, kominki), niewielkie kottownie
dostarczajace ciepto do lokali ustu-
gowych lub warsztatow, kottownie
w obiektach uzytecznosci publicznej
oraz kotfownie w obiektach handlowo-
ustugowych.

Systemowe
podejscie do ciepta

Kompleksowe inwestycje majace
na celu zmniejszenie emisji realizuje
tez miejska épc’)lka Przedsigbiorstwo
Energetyki Cieplnej. Na przestrzeni
ostatnich 5 lat spadta dzieki temu emi-
sja zanieczyszczen (gazowych i pytu)
z wytwarzania ciepfa.

ealizowany projekt budowy kotta
parowego na biomasg z turbing paro-
wa oraz dwodch kogeneraciji gazowych
pozwoli na wytwarzanie 50% ciepta
dostarczanego mieszkaficom Ciecha-
nowa z OZE i kogeneracji. Planowane
nakiady na jego realizacje to 40 min z1.
PEC pozyskat juz dofinansowanie
w wysokosci 39% kosztow.
Modernizowane sg tez sieci w Cie-

chanowie — PEC wymienia stare,
kanafowe na preizolowane. Dzigki tym
inwestycjom poprawi si¢ bezpieczef-
stwo dostaw energii i zwigkszy si¢ efek-
tywnos¢ dystrybucji ciepta. Odbiorcy
zyskaja mozliwos¢ indywidualnego
sterowania dla kazdego z poszczegdl-
nych budynkéw oraz zmiany taryfy
rozliczeniowej na bardziej oszczedna.

Termomodernizacje

Miasto przeprowadza tez projekty
termomodernizacyjne. W ostatnich
latach trzy budynki uzytecznoSci
publicznej: COEK STUDIO, zabytko-
wa kamienica przy ul. Warszawskiej 18
i Krzywa Hala przestaly traci¢ ciepto
dzieki przeprowadzonym remontom.

{,';r

Prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosinski

Na ukoficze-
niu komplek-
sowej termo-
modernizacji
jest siedem
wielorodzin-
nych budynkéw
komunalnych na
osiedlu ,,Bloki”.
Na ten cel mia-
sto pozyskato
4,6 mln zt Srod-
kow unijnych
z RPO Woje-
wodztwa Mazo-
wieckiego na
lata 2014-2020.

Dziatania
termomoderni-
zacyjne dotyczg
czeSci wspol-
nych budyn-
kow. Obejmu-
ja wymiang¢
pokrycia dachu
wraz z izolacja,
stolarki okien-
nej i drzwiowej,
termoizolacj¢
Scian zewngtrz-
nych budynkow,
izolacje Scian
fundamento-
wych, ocieplenie
stropu piwnicy,
remont wejs¢
do budynkow
i klatek schodo-
wych, moderni-
zacje oSwietle-
nia oraz wprowadzenie ulatwieri dla
niepelnosprawnych.

W ramach nowego budzetu UE mia-
sto planuje przeprowadzenie termo-
modernizacji kolejnych 12 budynkow
komunalnych.

Inwestycje w OZE
takze w tym roku

Miasto realizuje tez zadania, ktore
pozwalaja przechodzi¢ gospodar-
stwom domowym na pozyskiwanie
energii ze stofica. Jeszcze w tym roku
instalacje OZE beda zamontowane
na 54 dachach gospodarstw domo-
wych oraz 2 szkot podstawowych.
W 2019 i 2020 roku w mieScie
zamontowano ponad 120 instalacji

fotowoltaiki oraz 63 pompy ciepla.
W centrum Ciechanowa udostep-
niona zostata tez tadowarka do aut
elektrycznych. Korzystanie z niej jest
bezplatne. To projekt, na ktdry mia-
sto pozyskato srodki unijne.

Kolejne zielone tereny
w miescie

W ramach programu ,Mazowiec-
ki Instrument Wsparcia Ochrony
Powietrza i Mikroklimatu” mia-
sto bedzie tez aplikowato o kolejne
juz srodki na tworzenia nowych
oraz rewitalizacje istniejacych tere-
noéw zieleni. W planach jest stwo-
rzenie nowych nasadzen drzew
i roslin w roznych cze¢Sciach Ciecha-
nowa, w tym m.in. zagospodarowanie
zielenia oraz malq architektura skwe-
ru przy placu Kosciuszki, nasadzenia
na bioniach zamkowych, w ciggu
ul. Parkowej, rondzie Witosa i skwe-
rze $w. Piotra oraz posadzenie pnacz
na ekranach akustycznych.

Pierwszy od wielu lat nowy
park miejski stworzono w 2019 r.
na Jeziorku, gdzie nasadzono
ponad 35 tys. roslin, w tym bli-
sko 2 tys. drzew. Wybudowano tez
alejki, schody, rampy, o$wietlenie,
a teren uzupetnifa mata architektura.
W tym roku finalizowana jest budo-
wa od podstaw drugiego nowego
parku miejskiego, ktory powstaje przy
ul. Augustianskiej. Na powierzchni
ponad 2 ha zasadzonych bedzie facz-
nie ponad 12 tys. roslin. Oswietlony
park umozliwi spacery i rekreacje
rowerowa. W realizacji obu inwestycjt
przeprowadzonych przez Ciechanéw
&a}rtycypowal finansowo Samorzad

ojewddztwa Mazowieckiego.

Rozbudowa
infrastruktury
dla rowerzystow

Ciechandw stat sie miastem przyja-
znym dla rowerzystow. Do ich dyspo-
zycji jest juz blisko 50 km $ciezek dla
jednosladow. Ich budowa jest uwzgled-
niana w kolejnych projektach moderni-
zacji i budowy drog, jak w przypadku
powstalej obwodnicy wschodniej
Ciechanowa, nazwanej aleja Unii
Europejskiej. Aktualnie trwa remont
ul. Granicznej, na ktorej takze pojawi
si¢ Sciezka dla rowerzystow.

Ciechanowski Rower Miejski, kto-
ry funkcjonuje od 2018 r., ma juz
10 stacji, a mieszkaficy moga korzystac
z 96 dostepnych w systemie rowerow.
Ich popularno$¢ w minionym sezonie
jako ekologicznego Srodka lokomoc;ji
okazata si¢ wysoka takze w dobie pan-
demii. AZ.
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CBA zatrzymato burmistrza i policjantow

Szok w miescie Lubowidz

We wtorek (9 marca

br) funkcjonariusze
Centralnego Biura
Antykorupcyjnego
zatrzymali Krzysztofa
Ziotkowskiego, burmistrza
miasta i gminy Lubowidz.
Prokuratura Okregowa

w Sieradzu postawita mu
zarzuty.

Funkcjonariusze CBA wypro-
wadzili burmistrza z domu we
wczesnych godzinach porannych,
a nastepnie przewiezli go do urzedu
gminy. W trakcie pobytu w UMiG
w Lubowidzu burmistrz Ziétkow-
ski wydat zarzadzenie powierzajace
Ewie Szczepanskiej (dotychczasowej
kierowniczce referatu organizacyjne-
go i kadr), obowiazki zastepcy bur-
mistrza. Do tego momentu burmistrz
nie miaf Zadnego zastepcy, wolny byt
takze wakat sekretarza.

Caly dzien trwaly przestuchania
pracownikoéw Urzedu Miasta i Gmi-
ny w Lubowidzu i zabezpieczanie
dokumentow.

Jeszcze tego samego dnia wystali-
Smy w tej sprawie pytania do Central-
nego Biura Antykorupcyjnego, aby
dowiedzie¢ sig, co wlaSciwie zaszto
we wtorkowy poranek w Lubowidzu,
ale uzyskaliSmy odpowiedz , ze CBA
,hie komentuje sprawy”.

Skontaktowalismy si¢ z rzeczni-
kiem ministra koordynatora stuzb
specjalnych, Stanistawem Zarynem,
ktory potwierdzil zatrzymanie bur-
mistrza

- Z uwagi na to, 7e trwaja aktualnie
czynnosci w Prokuraturze Okrggowej
w Sieradzu z udziatem zatrzymane-
20, nie moge w tej sprawie powiedzie¢
nic wiecej — zastrzegat rzecznik.

Policja zamieszana?

Wiemy, ze CBA zabezpieczalo
dokumenty w urzedzie, takze nosniki
elektroniczne. Dlaczego burmistrz
miasta zostal zatrzymany? Z tym
pytaniem zwrdciliSmy si¢ do Proku-
ratury Okregowej w Sieradzu.

- Prokuratura Okrggowa w Siera-
dzu prowadzi z Centralnym Biurem
Antykorupcyjnym postgpowanie
dotyczace nieprawidiowosci w Urzg-
dzie Miasta i Gminy w Lubowidzu.
Sledztwo pozostaje we wstepnej fazie
i trwaja czynnoSci procesowe prze-
stuchan ustalonych funkcjonariuszy
publicznych . Trwa analiza zabezpie-
czonej dokumentacji i w zaleznosci
od jej wynikow zostana zaplanowane
dalsze czynnosci — poinformowata
,T'C” prokurator Joanna Szkilnik.

W miedzyczasie okazalo sig
bowiem, ze stuzby w ramach $ledz-
twa zatrzymaly takze dwoch funkcjo-
nariuszy policji z KPP w Zurominie
i posterunku w Lubowidzu. Odpo-
wiedZ prokuratury potwierdza t¢
informacje, ktorej przez kolejne dni
nie chciata udzieli¢ ani komenda
powiatowa w Zurominie, ani Komen-
da Wojewodzka Policji w Radomiu.

Co ciekawe, KPP w Zurominie
oraz KWP w Radomiu nie odpo-
wiadaja takze na pytania dotyczace
dziataf samej komendy. Odmawia-
nie odpowiedzi na pytania dotycza-
ce decyzji podjetych przez zastgpceeg
komendanta stoi w sprzecznoSci

w kierowaniu nas przez KWP Radom
z pytaniami do PO w Sieradzu, gdyz
dziatania podjete wobec dwoch funk-
cjonariuszy przez zast¢pce komen-
danta w Zurominie nie sg dziafa-
niami wykonywanymi przez organ
zewnetrzny. Milczenie w tej sprawie
jest szokujace. Cho¢ poinformowa-
liSmy oficer prasowa z Radomia
Katarzyng¢ Kucharska, ze prokura-
tura w Sieradzu potwierdzita perso-
nalia zatrzymanych funkcjonariuszy
KPP w Zurominie, nie otrzymali§my

informacji o tym, jakie kroki podjeta
komenda wojewodzka.

Do tematu zurominskiej komendy
i policjantow jeszcze wrocimy.

W czwartek, 11 marca, Prokura-
tura Okrggowa w Sieradzu poin-
formowata nas o zarzutach stawia-
nych burmistrzowi Lubowidza: ,,...
ogloszono [mu] zarzuty podania
nieprawdziwych danych w zlozo-
nych o$wiadczeniach majatkowych,
przekroczenia uprawnien jako funk-
cjonariuszowi publicznemu, a takze
poswiadczenia nieprawdy w doku-
mentacji. Przestepstwa zagrozone
sa do 10 lat pozbawienia wolnosci.
Wobec podejrzanego nie jest stoso-

wany izolacyjny Srodek zapobiegaw-
czy. Zostaly zastosowane wolnoscio-
we Srodki, w szczegdlnosci zastoso-
wano zawieszenie w czynnosciach
stuzbowych Burmistrza Miasta
i Gminy Lubowidz.” napisafa proku-
rator Joanna Szkilnik.

Mozliwe, ze nie sa to ostatnie
zatrzymania w tej sprawie.

Co dalej w miescie?

W zwiazku z powolaniem Ewy
Szczeparniskiej na stanowisko zastep-
cy burmistrza, gminie nie zostanie
przydzielony komisarz wyborczy.
Organa gminy beda funkcjonowac
normalnie, tyle, ze zarzadzana przez
innego burmistrza.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
w Lubowidzu Michatl Zielifiski ma
obowiazek poinformowac o zaist-
nialej sytuacji wojewode w ciagu 48
godzin od postawienia zarzutow bur-
mistrzowi.

- Na przyszly tydzien zwolam sesj¢
w trybie normalnym, jesteSmy w trak-
cie przygotowania uchwat — zapowia-
da przewodniczacy. Na nasze pytanie
na temat minionych wydarzen, odpo-
wiada: - Sytuacja dla nas wszystkich
jest szokujaca. Osoby przestuchiwa-
ne nie cheg si¢ wypowiadac. Stysza-
fem o dwdch sprawach poruszanych
przez stuzby, ktore nie majg pokrycia
w rzeczywistosci. Trwa jednak §ledz-
two, oczywiScie nie mam wiedzy na
temat zebranego materiatu, na pod-
stawie ktorego przedstawiono panu
burmistrzowi zarzuty, ale znam go
nie od dziS i nie wierz¢ w jego wing,
zwlaszcza jesli chodzi o zarzuty
korupcyjne. Nie jestem jednak sadem,
to on zdecyduje o winie lub niewin-
noSci burmistrza. Do tego czasu jest
on czlowiekiem niewinnym.

W nawigzaniu do swojego ostat-
niego zdania, Michat Zielinski zapo-
wiada, ze nie zlozy wniosku o podje-
cie uchwaly o organizacji referendum
w sprawie odwolania burmistrza,
dopoki prokuratura nie udowodni
jego winy przed sadem.

Jak wyjasnia przewodniczacy,
praca w urzedzie powoli wraca do
normy.

KLAUDIA KUJAWA

Odwotanie
Pawdia
Obermeyera
niewazne

Wojewddzki Sad Administracyjny
w Warszawie oddalit w ostatni
piatek skarge Zarzadu Powiatu
Ptonskiego na rozstrzygniecie
nadzorcze wojewody
mazowieckiego w tej sprawie.
Tym samym odwotfanie Pawta
Obermeyera z funkdji dyrektora
szpitala w Pfonsku jest niewazne.

Przypomnijmy. W ramach rozstrzygnie-
cia nadzorczego wojewoda mazowiecki
stwierdzit niewaznos¢ uchwaly Zarzadu
Powiatu Ploniskiego z 23 marca o odwota-
niu dyrektora szpitala w Plofisku. Decyzja
ta zapadta 22 czerwca. Wojewoda zarzucit
zarzadowi brak zasiegnigcia opinii Sejmiku
Wojewddztwa Mazowieckiego w zwiazku
z tym, ze odwolany dyrektor Pawet Ober-
meyer jest radnym wojewddzkim.

Zarzad Powiatu Plonskiego od poczat-
ku nie zgadzal si¢ z postanowieniem
wojewody, dlatego ztozyt odwotanie do
Wojewodzkiego Sadu Administracyjnego.
Jak poinformowal w ostatni piatek radny
powiatowy Andrzej Stolpa, WSA odrzucit
skarge zarzadu powiatu.

Starosta ptonski Elzbieta WiSniew-
ska twierdzi, ze nie zna jeszcze tej decy-
zji. Trudno jej powiedziec, co ona moze
w praktyce oznaczaé. Poza tym, ze nie jest
tatwo odwotac ze stanowiska dyrektora,
ktory jest jednocze$nie radnym.

Pawet Obermeyer nie zabiegal o przy-
wrdcenie do pracy. Od kilku miesiecy
petni funkcje dyrektora Szpitala Czer-
niakowskiego w Warszawie. Raczej mato
prawdopodobne, zeby z niej obecnie zre-
zygnowal.

Zdaniem radnego powiatowego Andrze-
ja Stolpy, w tym przypadku przepis byt jed-
noznaczny i powinien by¢ respektowany.
Gdy dyrektor jest radnym wojewodzkim,
to w sprawie jego odwolania powinien
wypowiedziec si¢ sejmik.

- Dziwig si¢ zarzadowi, ze wiedzac
o tym wymogu, nie zastosowat si¢ do nie-
go. Teraz od samego zwolnionego bedzie
zalezalo, co z tym zrobi. Jesli pojdzie do
sadu pracy, to pewnie otrzyma odszkodo-
wanie — uwaza radny Stolpa.

Zarzad powiatu czeka nie tylko na tg
decyzje, ale takze na jej pisemne uzasad-
nienie. Wtedy bedzie mogt zajac oficjalne
stanowisko w tej sprawie.

RN

Znow mamy lockdown na Mazowszu

0d poniedziatku, 15 marca,
wojewodztwo mazowieckie
dofaczyto do grona wojewddztw
objetych obostrzeniami, ktére
beda trwaty do 28 marca. Swoja
dziafalno$¢ musiaty zawiesi¢
liczne podmioty. Nie najlepiej
przedstawia sie tez aktualna
sytuacja epidemiologiczna.
Znacznie przybyto zakazonych.

Od poniedziatku zamknigte sa
m.in. baseny; sauny, solaria, hotele
(wyjatkiem sa m.in. hotele robotnicze,
a takze noclegi §wiadczone w ramach
podrézy stuzbowych), galerie han-
dlowe — z wyjatkiem m.in.: sklepodw
spozywczych, aptek i drogerii, salo-
noéw prasowych, ksiggarni, sklepdw
zoologicznych i z artykutami budow-
lanymi. W galeriach handlowych nadal
mogg dziata¢ m.in. ustugi fryzjerskie,
optyczne, bankowe i pralnie. Nie dzia-
taja takze muzea i kina, kluby fitness

i sifownie, obiekty sportowe (moga
dziata¢ wylacznie na potrzeby sportu
zawodowego i bez udziatu publicz-
nosci). Od 15 marca lekcje w klasach
I-I1T odbywaja si¢ w trybie mieszanym:
cz¢$¢ uczniow danej szkoly moze uczy¢
si¢ stacjonarnie, a cz¢$S¢ — zdalnie.
Uczniowie pozostatych klas i typow
szkot weigz ucza si¢ tylko zdalnie.
Wprowadzenie lockdownu na
Mazowszu to efekt rosngcych przypad-
kow zakazen koronawirusem. Pogor-
szenie statystyk widac takze na naszym
terenie. W ostatni piatek w powiecie
plofiskim zgtoszono 53 zakazenia (2
zgony), w powiecie ciechanowskim -
28 zakazen (w tym 2 zgony), w powie-
cie mtawskim — 13 zakazen (3 zgony),
w powiecie legionowskim — 22 zakaze-
nia (brak zgonéw), w powiecie nowo-
dworskim — 23 zakazenia (1 zgon),
w powiecie przasnyskim — 22 zakazenia
(5 zgondw). Zaskakuje bardzo mata
liczba zakazen w trzech powiatach —
w makowskim i zuromifiski odnotowa-

no tylko po 3 przypadki (i po 1 zgonie),
a w pultuskim — zaledwie 2 zakazenia
(1 zgon), co moze Swiadczy¢ o malej
liczbie wykonywanych testow.

Niestety kolejny twardy lockdown
to bardzo zta wiadomos¢ dla czgsci
lokalnych firm, ktore nie moga swo-
bodnie prowadzi¢ dziatalnosci gospo-
darcze;.

Nasi czytelnicy informuja o zjawisku
unikania kwarantanny. CzeS¢ osob nie
zglasza kontaktu z osobg zakazong.
Chca bowiem w ten sposob uciec przed
przymusowym 10-dniowym pobytem
w domu. Niestety taka postawa moze
prowadzi¢ do wzrostu liczby zakazo-
nych.

Narodowy Fundusz Zdrowia zalecit
szpitalom, zeby wstrzymywaly przyje-
cia zabiegow planowych, co budzi kon-
trowersje. Pacjenci obawiaja si¢ odwo-
tywania zabiegow i wizyt u specjalistow
i tak juz niejednokrotnie odwlekanych.
Na razie to tylko sugestia, a nie zalece-
nie. Szpitale na naszym terenie w tym

momencie nie widzg jeszcze takiej
koniecznosci.

Wojewoda mazowiecki wydaje kolej-
ne decyzje, w celu powickszenia bazy
f6zkowej dla pacjentow z zakazeniem
koronawirusem na terenie Mazow-
sza. Baza t6zkowa w ostatnich dniach
ma si¢ poszerzy¢ o ponad 500 migjsc.
Pacjenci sg tez hospitalizowani w szpi-
talach tymczasowych, w ktorych syste-
matycznie przybywa f6zek.

Problemem sg braki kadrowe. Woje-
woda zaapelowal o wsparcie m.in.
do szpitali warszawskich przy pozy-
skiwaniu personelu medycznego do
Szpitala Potudniowego, uruchomio-
nego w ostatnim czasie. Dotychczas
tylko jeden z warszawskich szpitali
odpowiedzial na ten apel, przekazujac
zgloszenia pielegniarek, ktore podejma
dodatkowe dyzury w tej nowej placow-
ce. Szpitale nie kwapia sie z pomoca,
bo same odczuwaja braki kadrowe.

Placowki zobowigzane sg do
codziennego raportowania bieza-

cej zajetosci t6zek. Z danych tych
wynika, ze szpitale na terenie woje-
wodztwa mazowieckiego dysponuja
wolnymi miejscami. W wojewodztwie
mazowieckim na wszystkich pozio-
mach zabezpieczenia (I poziom — dla
pacjentow z podejrzeniem zakazenia,
II poziom — dla pacjentéw z potwier-
dzonym zakazeniem, III poziom -
szpital MSWiA w Warszawie) obecnie
przygotowanych jest 3 614 t6zek dla
pacjentéow z koronawirusem, w tym
385 miejsc respiratorowych, z czego
zajetych jest 2 860 tozek, w tym 325
t6zek respiratorowych.

W ostatni poniedzialek w ciechanow-
skim szpitalu przebywalo 73 pacjentow
na 78 dostgpnych miejsc, w tym zaje-
tych bylo 5 respiratordw (szpital posia-
da 8). - Stan oblozenia jest do$¢ wyso-
ki. Na takim poziomie utrzymuje si¢ od
poczatku marca — informuje Agnieszka
Wozniak, rzeczniczka ciechanowskiego
szpitala.

RN



Joannie Maliszewskiej — Kacner

wyrazy wspolczucia, zalu i stowa otuchy
z powodu Smierci

Ojca

Sktadajq
Zarzad i Dyrekcja Oddziatu Terenowego
Warminsko-Mazurskiego AMW TBS
~KWATERA” Sp. z 0.0.

P
) & w’} %'?@7
=Y &
Z giebokim zalem i smutkiem przyjeliSmy wiadomosc o Smierci
Sp.
Bogumila Konicera
wieloletniego Prezesa Spotdzielni Mleczarskiej w Gasocinie

Rodzinie i Bliskim skladamy wyrazy szczerego wspolczucia

Wojt Gminy Sonisk Jarostaw Muchowski

Ze smutkiem przyjeliSmy wiadomoS¢ o Smierci

Sp.
Wieslawa Boczkowskiego

Wojta Gminy Szydtowo
Kolegi Samorzadowca

Rodzinie i1 Bliskim
wyrazy glebokiego wspolczucia
sktadaja

Starosta i Zarzad
Powiatu Ciechanowskiego

Ze smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢ o Smierci

Ireny Wierzbowskiej

lekarki, spofeczniczki, od lat aktywnie i bezinteresownie pracujace;
dla dobra Mtawy i mieszkaficow, sprawu gazce] bezptatng opieke lekarskg
w Miejskim Osrodku Pomocy polecznej w Miawie,
laureatki tytutu Mtawianin Roku 2002.

Rodzinie, Przyjaciolom i Wspoélpracownikom
Sp.
Ireny Wierzbowskiej
skladamy wyrazy gl¢bokiego wspolczucia.

Lech Prejs — Przewodniczacy Rady Miasta wraz z radnymi
Stawomir Kowalewski — Burmistrz Miasta Mtawa oraz pracownicy Urzedu Miasta

FCP-84

Wieslaw Boczkowski

Wiestawie,

Twoja nagta smierc wywolata zal i niedowierzanie...
Nie sposdb zrozumiec i z tym Sig pogodzic.
Do korica wierzylismy, ze wyzdrowiejesz i jeszcze sig zobaczymy.
Przesylamy wyrazy glebokiego wspotczucia dla Twojej zony i corki

oraz pozostatych bliskich.

Pozostawiles po sobie dobre wspomnienia, my na zawsze zapamietamy
Twaj usmiech i pogode ducha.

Koledzy Waéjtowie

Jacek Swiderski, Mariusz Gembala, Jaroslaw Goschorski,
Przemyslaw Pakuszewski, Grzegorz Wozniak,
Wieslaw Zalewski, Rafal Kucinski, Marek Nitczynski
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Odpowiedz
za narkotyki
1 kradziez sklepowa

Policjanci z Ptoniska i Racigza
zatrzymali 29-latka i 51-latka,
ktérzy posiadali przy sobie
narkotyki. Starszy z mezczyzn
odpowie réwniez za liczne
kradzieze sklepowe.

Obaj ustyszeli juz zarzuty.

Ptoriscy kryminalni na co dziefi zaj-
mujacy si¢ zwalczaniem przestepczosci
narkotykowej ustalili, ze 51-letn1 miesz-
kaniec Racigza w swoim mieszkaniu
moze przechowywac narkotyki. Ich
przypuszczenia potwierdzily si¢ bardzo
szybko. W czasie przeszukania miesz-
kania racigzanina, w kuchni, w otwo-
rze paleniskowym pieca funkcjonariu-
sze znalezli foliowg torebke z bialym
proszkiem. Kolejna ukryta byta pod

iecem, a nastgpne S w kieszeni kurtki,
ezacej na podtodze. Mundurowych
zaciekawity rowniez duze iloSci arty-
kutéw spozywczych, ktére mezczyzna
mial w swoim mieszkaniu. Podejrzewa-
li, ze moga pochodzi¢ z kradziezy, tym
bardziej, ze wezesniej 51-latek miat juz
konflikt z prawem. Czynnosci na miej-

dy, wstepne badanie znalezionej
u S1-latka substancji wykazalo, ze
jest to amfetamina. W sumie krymi-
nalni zabezpieczyli ponad 33 gramy
tego narkotyku, stanowiace 330 porcji
konsumpcyjnych. Tego samego dnia,
wieczorem policjanci z racigskiego
komisariatu, patrolujacy Koziebrody
zwrocili uwage na bmw, ktérego kie-
rowca, gdy ich zobaczyt, gwalttownie
przyspieszyl i wjechal na teren jednej
z posesji. Mundurowi pojechali za
nim. W czasie kontroli okazato sig,
ze autem kierowat 29-latek z gmi-
ny Raciaz. Me¢zczyzna byl nerwowy
i mial ku temu powdd. W kieszeni
kurtki ukrywat sporg torebke foliowa
z suszem roSlinnym - marihuana.
W czasie poZniejszego przeszukania
mieszkania 29-latka funkcjonariu-
sze znalezli szklany stoik z suszem

roSlinnym, dwa pakiety ,,strunowek”
i nasiona konopi indyjskich, ktérych
prawdopodobnie m¢zczyzna plano-
wal uprawe.

29-latek 1 51-latek, po nocy spedzo-
nej w policyjnym areszcie, ustyszeli
zarzuty posiadania narkotykéw. Grozi
im do 3 lat wiezienia. Przypuszczenia
mundurowych, co do kradziezy arty-
kutéw spozywczych przez 51-latka,
potwierdzily sie. Mezczyzna w ostat-
nim czasie, w przeciggu miesigca, czte-
rokrotnie ukradl w jednym ze sklepodw
na terenie miasta réznego rodzaju
artykuly spozywcze i przemystowe.
Jego tupem padato od kilku do kilku-
dziesigciu sztuk wybranych artykutow
- mleka, oleju, alkoholu, cukru, sera
itp. Przedstawiony zostal mu zarzut
kradziezy. Czyn ten zagrozony jest karg
do 5 lat wigzienia. rom

Zderzyly sie trzy auta

5 marca przed godz. 7.00 trzy auta zderzyty sie w Rykaczewie,

/. ZF07 . PRZEZ ' STRONE: w gminie Ciechandéw. Pojazdami podrézowali sami kierowcy.
GVALLOLIERLELSTRON -I-: scu wykonywali razem z policjantami g J P y
z lokalnego komisariatu. Mezczyzna
zostal zatrzymany.

Jak informuje Kinga Zmystowska-

Drezek, rzeczniczka ptonskiej komen-

W zderzeniu braly udzial mercedes sprinter, opel movano i toyota yaris. Oko-
licznoSci zdarzenia ustala policja. Na skutek zdarzenia jedna osoba odniosta
niewielkie obrazenia. Jak informuja strazacy, poszkodowang osobg przekazano
zespolowi karetki pogotowia, a nast¢pnie zabrana na SOR w Ciechanowie. rom

~Wiec chociaz jestes gdzies wsrod gwiazd,
wolny od wszelkich ziemskich trwog,
tutaj na zawsze zostal Twoyj slad

a z nim tesknota, rozpacz i bol.”

Wszystkim,
ktorzy w tak bolesnych dla nas chwilach dzielili z nami smutek i zal,
okazali wiele serca, duchowego wsparcia, wspotczucia i zyczliwosci,
wzieli udziat w uroczystosci pogrzebowe;j

Sp.
Wieslawa Boczkowskiego

aw szczegOlnosci:
Rodzinie, sasiadom, wszystkim kolezankom i kolegom samorzadowcom,
wspotpracownikom, delegacjom, przyjaciofom i znajomym

serdeczne podzickowania sktadajq
zona Janina i corka Magdalena z rodzing

Wasza obecnos¢ 1 wspotczucie byta dla nas waznym wsparciem w tych trudnych chwilach.




Kolezance

Hannie Kedzierskie;

oraz Jej Rodzinie i Bliskim =
z glebi serca ptynace wyrazy wspotczucia @

z powodu Smierci ’))
I
Syna ¢ %_,

sktadaja
Dyrektor, Pracownicy i Mieszkafcy
Domu Pomocy Spotecznej w Ciechanowie

, Ci ktorych kochamy nie umierajq nigdy,
bo milos¢ to niesmiertelnosc”

7 gtebokim smutkiem
przyjelismy wiadomos¢
0 Smierci

Sp.
Zbigniewa Kedzierskiego

wyrazy zalu i wspolczucia
rodzinie i bliskim

sktada

Zarzad i Rada Nadzorcza
Przedsi¢biorstwa Energetyki Cieplnej
w Ciechanowie Sp. z 0.0.

P

»Umarlych wiecznosc dotqd trwa, dokqd pamieciq im sie placi”

Wistawa Szymborska

Panu dr Tomaszowi Pobozemu

wyrazy szczerego wspolczucia
z powodu Smierci TeSciowej

sktadaja
Dyrekgja i Pracownicy

Specjalistycznego Szpitala Wojewddzkiego
w Ciechanowie

b

Kolezance

Matgorzacie Szczepankowskiej

wyrazy glebokiego wspodtczucia z powodu Smierci

Taty

sktadajg

Wojt Gminy Ciechanow Marek Kiwit,
Zastepca Wojta Ciechandw Artur Fraczkowski,
Kierownik GOPS Iwona tukaszewska

z Pracownikami

Pani

Matgorzacie Golebiewskiej
Pracownikowi Starostwa Powiatowego w Ciechanowie

wyrazy wspotczucia z powodu Smierci Mamy

Sp.
Grazyny Golebiewskiej
dtugoletniego pracownika Wydziatu Geodezji,
Kartografii, Katastru i Gospodarki Nieruchomosciami

sktadaja
Starosta, Zarzad 1 Pracownicy
Starostwa Powiatowego w Ciechanowie

Kolezance

Grazynie Ostrowskiej

Radnej Gminy Ciechandw
wyrazy glebokiego wspolczucia z powodu Smieci

Mamy

sktadaja
Przewodniczacy Rady Gminy Ciechanéw
Eugeniusz Olszewski,
Wiceprzewodniczacy Rady Gminy Ciechanow
Konrad Jezierski

wraz z Radnymi

F
Serdeczne podziekowania
dla wszystkich, ktorzy uczestniczyli

w ceremonii pogrzebowej

Marka Pariaszewskiego

skladamy wyrazy wdziecznosci

Zona Stenia Pariaszewska z Rodzing

Pani

Grazynie Ostrowskiej

Radnej Gminy Ciechanow
wyrazy glebokiego wspolczucia
z powodu Smierci

Mamy

skiadaja
Wojt Gminy Ciechandéw Marek Kiwit
Zastepca Wojta Gminy Ciechandw Artur Fraczkowski
wraz z Pracownikami
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Ciechanow

Po dtugiej walce

z koronawirusem

11 marca zmart Zbigniew
Kedzierski, byty prezes
Zaktadu Wodociggow

i Kanalizacji

w Ciechanowie

i miejski radny,

aktywny dziatacz

Prawa i Sprawiedliwosci.
Miat zaledwie 41 lat.

Byt absolwentem II Liceum Ogolno-
ksztalcacego im. Adama Mickiewicza
w Ciechanowie oraz Wydziatu Prawa
w Wyzszej Szkoly Handlu i Prawa im.
R. tazarskiego w Warszawie. Ukoriczyt
tez liczne studia podyplomowe, m.in.
z zakresu rachunkowosci na Wydziale
Nauk Ekonomicznych SGGW.

Pracowat jako dyrektor biura posel-
skiego Roberta Kotakowskiego, a pdz-
niej przez 2 lata byt prezesem zarzadu
Zaktadu Wodociagéw i Kanalizacji
w Ciechanowie. Stracif to stanowisko,
podobnie jak kilku innych dziataczy
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PiS, gdy ludowcy zerwali
wspotprace z ta frakcja tego
ugrupowania. W ostatnich
latach Zbigniew Kedzierski
byt zatrudniony w Mini-
sterstwie Rodziny i Polityki
Spotecznej na stanowisku
dyrektora biura admini-
stracyjnego.

W kadencji 2010 - 2014
byt radnym Rady Miasta
Ciechan6éw z ramienia
Prawa i Sprawiedliwosci.
Aktywnie dzialat w Ciecha-
nowskim Stowarzyszeniu
Pamigci Zbrodni Katyni-
skiej.

Gdy Robert Kotakow-
ski pelnit funkcje posta
RP z listy PiS, Zbigniew
Kedzierski byt wieloletnim
kierownikiem jego biura
poselskiego.

- Bytem bardzo zadowo-
lony z jego pracy. Zbyszek
byt z wyksztalcenia praw-
nikiem, co czgsto okazy-
walo si¢ bardzo przydat-
ne. Do biura przychodzili
r6zni mieszkancy, ktorzy

potrzebowali pomo-
cy i on nigdy jej nie
odmawial. Byt uczyn-
ny i zyczliwy wobec
innych ludzi. Przede
wszystkim byl dobrym
cztowiekiem. W piatek
wiele 0s6b zadzwonito
do mnie i wszyscy tak
go wilasnie wspomi-
nali. Gdyby pracowat
w zespole adwokackim,
pewnie zajmowalby
si¢ waskim zakresem
spraw, bo prawnicy
specjalizujg si¢ zwykle
w konkretnej dziedzi-
nie. W biurze poselskim
sprawy byly bardzo
roznorodne, a mimo to
znakomicie sobie z nimi
radzit. Dobrze spisywat
sie takze pod wzgledem
organizacyjnym — opo-
wiada Robert Kofakow-
ski, obecnie pelnigcy
obowiazki dyrektora
Muzeum Szlachty
Mazowieckiej w Cie-
chanowie.

nt Zbigniew Kedzierski

Zwraca uwagg, ze ciechanowianin
byt jednym z nielicznych mieszkancow
tego miasta, ktorzy w ostatnim czasie
petnili tak wysoka funkcje.

Zbigniew Kedzierski zachorowat pod
koniec ubiegtego roku. W ciechanow-
skim szpitalu znalazt si¢ w sylwestra.
Po jakims§ czasie zostal przewieziony
na dalsze leczenie do szpitalu MSWIA
w Warszawie. Wprowadzono go w stan
Spiaczki farmakologicznej. Pod uwage
brano nawet przeszczep pluca.

Od poczatku Zbigniew Kedzierski
zwigzany byt z Prawem i Sprawiedli-
woscia. Wezesniej byt cztonkiem zarza-
du powiatowego PiS w Ciechanowie.
Gdy zaczal pracowac w ministerstwie,
zgodnie z wymogami, zawiesil swoje
czfonkostwo w tej partii.

- Bylismy ze sobg bardzo blisko. To
byt cztowiek, ktory nigdy nikomu nie
odmowil pomocy, na tyle, na ile mogt.
Bedzie nam bo bardzo brakowalo.
Moge go wspominac tylko w samych
superlatywach. MieliSmy nadzieje, ze
si¢ z tej choroby wykaraska, ale nagle
zaatakowala ona ze zdwojong sitg —
wspomina zmartego Stanistaw Talarek,
byly miejski radny.

RN

Gigantyczne pienigdze dla Mazowsza

Goszczacy 13 marca

w Ciechanowie marszatek
Adam Struzik przekonywat,

Ze w ciggu najblizszych szesciu
lat beneficjenci z Mazowsza
regionalnego beda mieli

do wykorzystania

az 1,55 mld euro z UE w ramach
programu regionalnego.

- Procentuje wywalczony przez nas
trzy lata temu podzial statystyczny
wojewodztwa. Oprocz tak duzego
wsparcia, po latach naszych staran,
samorzady z Mazowsza moga liczy¢
na Srodki z Programu Polska Wschod-
nia. To moze oznaczac kolejne 400 min
euro z budzetu UE - stwierdzit mar-
szatek Adam Struzik.

Dodal, ze podzial statystyczny
i tak ogromne pieniadze dla tej cze-
Sci Mazowsza sprawiaja, ze znikaja
jakiekolwiek racjonalne argumenty za
podzialem tego wojewddztwa, zgtasza-
ne przez wysoko postawionych dziata-
czy PiS.

Jedyne do czego mozna mie¢ wat-
pliwosci, to czy podziat funduszy jest
sprawiedliwy. Mazowiecki regional-
ny otrzyma doktadnie 1 mld 557,5
min euro, a Warszawski stoteczny,
jako jedyny region lepiej rozwinigty
w Polsce — 111,5 miIn euro. Co bardzo
wazne, region Mazowiecki regionalny
moze liczy¢ na nawet 85-procentowy
poziom dofinansowania projektow,
a region stofeczny — maksymalnie na
jedynie 50 procent dofinansowania.

Region stofeczny to nie tylko stolica,
ale takze znacznie biedniejsze powiaty
podwarszawskie, w tym legionowski
1 nowodworski. Zdaniem marszalka,
pula na jaka powinien liczy¢ ten region,
powinna zostac z tego powodu znacz-
nie zwigkszona, bo obecna kwota jest
zdecydowanie za niska.

— Gdyby nie wieloletnie starania
wladz Mazowsza o podziat staty-
styczny wojewodztwa, Mazowsze

regionalne nie miatoby do dyspozycji
az tak duzych pieniedzy — uwaza Kon-
rad Wojnarowski, radny wojewddztwa
mazowieckiego. — Rowniez beneficjen-
ci z naszego regionu ciechanowskiego
beda mogli sigga¢ do puli 1,55 mld
euro przeznaczonej dla czesci regio-
nalnej Mazowsza. To szansa na reali-
zacje wielu waznych dla mieszkancow
inwestycji — przekonuje.
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programoéw regionalnych, ktéra zgod-
nie z Umowga Partnerstwa ma by¢ roz-
dysponowana dopiero na pozniejszym
etapie. Uwazaja, ze blokowanie tak
duzej kwoty nie jest potrzebne.

Po latach staran, strona rzado-
wa wyrazila zgod¢ na uwzglednienie
Mazowsza regionalnego w programie
Polska Wschodnia, o co samorzad
wojewodztwa zabiegat od 11 lat.
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Jak podkreslat w trakcie konferen-
cji prasowej prezydent Ciechanowa
Krzysztof Kosifnski, samorzady nie
moga liczy¢ na sprawiedliwy podziat
pienigdzy publicznych dzielonych
przez rzad, co widac bylo na przykia-
dzie Funduszu Inwestycji Lokalnych.

Dlatego istotne dla nas jest wsparcie
finansowe samorzadu wojewodztwa
mazowieckiego, ktore pozwala na reali-
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Pigtkowa konferencja prasowa w Ciechanowie

Kwota 1,55 mld euro plasuje woje-
wodztwo mazowieckie na trzecim miej-
scu w kraju pod wzgledem przyzna-
nych Srodkoéw z UE. Dla porownania
wojewodztwo dolnoSlaskie otrzyma
jedynie 40 proc. dotychczasowych fun-
duszy. Z bogatym Mazowszem byloby
podobnie, gdyby nie doszto do podzia-
tu statystycznego.

Do tej pory bylo tak, ze rzad poka-
zywal przejrzysty algorytm, starat si¢
broni¢ jego zasadnosci. Wtadzom
Mazowsze nie podoba sie, ze teraz
ministerstwo przestafo tylko tabele
finansowe z informacja, kto ile dostat
i nic wiecej. Wiladze regionu zwracaja
rowniez uwage na 0gromng rezerwe
w wysoko$ci ponad 7 mld euro dla

- Ta decyzja otwiera przed bene-
ficjentami szans¢ na kolejne Srodki
finansowe z budzetu Unii Europej-
skiej — zauwaza marszalek Adam
Struzik. — Wprawdzie jesteSmy
debiutantami w Polsce Wschodniej,
inne regiony od lat korzystaty z tych
funduszy, ale jestem przekonany, ze
réwnie skutecznie jak inni beneficjen-
ci z Mazowsza bedg siegac po wspar-
cie na projekty z tego programu.
Mazowsze regionalne bedzie szOstym
regionem korzystajacym ze wsparcia
w ramach Polski Wschodniej. Pro-
gram ten dysponuje kwota 2,5 mld
euro, co — przy rownym podziale na
szes$¢ regiondw — daje po 418 min
euro na region.

zacje wielu waznych dla mieszkancow
przedsiewzieC, przyczyniajacych sie do
utrzymania dynamicznego 1 harmonij-
nego rozwoju. W Ciechanowie dzigki
Srodkom pozyskanym z samorzadu
Mazowsza mogliSmy znacznie pod-
nies¢ poziom infrastruktury drogowe;.
A w tym roku rozpoczniemy budowe
pierwszego od 32 lat nowoczesnego
miejskiego przedszkola. Przygotowu-
jemy réwnoczesnie wnioski na kolejne
programy wsparcia. Czekamy tylko na
uruchomienie programéw, bo wnioski
sq juz gotowe — przekonywat.

Zdaniem Joanny Potockiej-Rak, sta-
rosty powiatu ciechanowskiego, nowa
perspektywa finansowa, to nowe moz-
liwosci rozwoju dla samorzadow oraz
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realne perspektywy realizacji wielu
niezwykle waznych spofecznie, ekono-
micznie czy infrastrukturalnie inwesty-
cji 1 projektow.

- To niewatpliwie ogromna szansa
dla dalszego rozwoju powiatu ciecha-
nowskiego, na inwestycje do ktérych
juz si¢ przygotowujemy. Taka struk-
tura finansowa i nowy budzet unijny
w ramach programu regionalnego
oraz z programu Polska Wschodnia
to wieloletnie starania i ogromny suk-
ces negocjacyjny wladz wojewddztwa
mazowieckiego — podkreslata starosta.

Powiat ciechanowski nadal chce
inwestowac¢ m.in. w infrastrukture dro-
gowa, stad realizowana obecnie budo-
wa Sciezki rowerowej z Ciechanowa
do Golotczyzny wraz z parkiem rekre-
acyjno-poznawczym w GolotczyZnie,
sasiadujacym z miejscowym muzeum.
Samorzad ten takze oczekuje na ofi-
cjalne uruchomienie mozliwosci skla-
dania wnioskOw z unijnym wsparciem,
bo to gwarantuje realizacjg inwestycji
oczekiwanych przez mieszkancow.

Podczas konferencji zachgcano
lokalne samorzady do wzigcia udziatu
w konkursach na realizacje kolejnych
edycji programow wsparcia oferowa-
nych przez wladze wojewodztwa, na
ktore przeznacza one blisko 250 min z1.
Co roku rezerwuja one na ten cel coraz
wieksza kwote. Dostrzegaja, ze pienig-
dze te zaprocentujg — beda impulsem
rozwoju poszczegdlnych samorzadow.
Przedmiotem wsparcia sa m.in. obiekty
sportowe, ochrona powietrza, ochot-
nicze straze pozarne, szkoty, solectwa,
ogrodki dziatkowe czy zabytki.

Korzystajac z okazji marszalek tego
samego dnia odwiedzit takze Specjali-
styczny Szpital Wojewodzki w Ciecha-
nowie, gdzie za pieniadze przyznane
przez Sejmik Wojewddztwa Mazo-
wieckiego modernizowane sa oddzialy
szpitalne, m.in. neurologiczny i dzie-
cigcy, a takze przygotowywany jest
osrodek udarowy.
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Jak przebiega wychowanie fizyczne online?

Wiasnie mija rok odkad uczniowie
znalezli sie w zupetnie nowej
rzeczywistosci. Nauczyciela

i rowiesnikow z klasy widzg jedynie
przez ekran monitora. Szkolng
tawke zastapity biurko lub kanapa,
a rozmowy w czasie przerw ustapity
czatowaniu.

Lekcje online w starszych klasach
podstawowki oraz szkofach Srednich
zdaja sie dzisiaj by¢ normalnoscia.
Widok dziecka i nastolatka
spedzajacego dzien w dzien przed
laptopem nawet po 7-8 godzin
nikogo juz nie dziwi.

0 ile jeszcze jako$ mozna wyobrazi¢
sobie nauke przedmiotéw Scistych

i humanistycznych w warunkach
domowych, o tyle juz wychowanie
fizyczne online budzi najwiecej
kontrowersji i niepokoju. Chociaz
nauczyciele starajg sie, aby lekcje

w czasie pandemii byly interesujace,
to nic nie zastapi ruchu. Chcac nie
chcac uczniowie muszg uczyc sie
historii sportow, zgtebia¢ wiedze

o zastuzonych sportowcach,
poznawac przepisy gry oraz
wymiary boisk i obwody pitek do
konkretnych dyscyplin. (erm)

Joanna Ilwaszko,
nauczycielka w SP nr 4
w Ciechanowie:

- Czas pandemii to bardzo trud-
ny okres zaréwno dla uczniow, jak
i nauczycieli. Bardzo duze wyzwanie
stoi przed nauczycielami wychowania
fizycznego. Wykonanie ¢wiczen prak-
tycznych jest bardzo ograniczone, ze
wzgledow bezpieczenstwa czy popraw-
nosci ich wykonywania.

- Uczg dziewczynki klas VII - VIII,
wiec realizuje zagadnienia zwiazane
7 teorig sportu, fizjologig wysitku, edu-
kacja zdrowotng. Uswiadamiam i roz-
mawiam na temat wptywu aktywnosci
fizycznej, ruchu na ich zdrowie, pytam
o ich samopoczucie, problemy. Zachg-
cam do spacerdw, korzystania z base-
nu, roweru, lodowiska. Mam $wiado-
mos¢, ze uczennice duzg czgs¢ swojego
czasu spedzaja przed ekranem kompu-
tera czy telefonem dlatego nagrywam
filmiki z zajeciami pilates, ktore moga
odtworzy¢ sobie w dowolnym czasie
i wspolnie z rodzicami poéwiczyc.

- Mysle, ze kazdy z nas, nauczycieli
wychowania fizycznego wypracowat
sobie swojg metode zachecania dzieci,
miodziezy do aktywnego stylu zycia.
Ze swojej strony staram si¢ wesprzec¢
swoje kolezanki i kolegdw nauczycie-
li, nagrywam zestawy ¢wiczen, ktore
odcigzaja kregostup, relaksuja, rozcig-
gaja. Jakie beda konsekwencje? Z pew-
noscig zdalne nauczanie bedzie rzuto-
walo na wzrost wad postawy i otylos¢.

erm

Magdalena Swiderska,
uczennica klasy VI Spoteczne;]
Szkoty Podstawowej w Gzach:

- Podczas w-f online jest ci¢zej niz
w szkole, bo w domu mamy stabsze

warunki do zrobienia réznych ¢wiczei.
Pan od wuefu wysyta nam filmiki z ¢wi-

czeniami, ktore mozemy zrobi€ sami w
domu i by¢ podczas ich wykonywania
bezpieczni. Lepiej zeby byt wowczas
ktos dorosty obok, ale rodzice w tym
czasie pracujg i nie kazdy moze by¢
w domu, przy dziecku. Pan mowi tez
nam, ze mozemy pdjS¢ na spacer, by
spedzi¢ czas na powietrzu. Ja wyko-
nuje te wiczenia przyslane przez pana
i wychodz¢ na spacery. Gdy mieliSmy
lekcje w szkole, graliSmy w pitke noz-
ng czy pitke reczna, ale nie zawsze
mogliSmy, bo trzeba byto zachowac
migdzy sobg odstepy. CwiczyliSmy na
sali gimnastycznej. Jest duza roznica
mig¢dzy wuefem wczesniej i teraz. Jest
tez roznica migdzy nasza sprawnoscia
fizyczna. Kolezanki méwia, ze boli je
kregostup od siedzenia przy kompu-
terze. Ja tak tego nie odczuwam, bo
trenuje dwa razy w tygodniu po dwie
godziny akrobatyke, a miedzy trenin-
gami ¢wicz¢ w domu. K

Maciej Sobolewski,
student drugiego roku Wyzsze,
Szkoty Wychowania Fizycznego
i Turystyki w Biatymstoku:

- Od pdttora roku jestem studentem
wychowania fizycznego, z czego blisko
rok trwa nauka hybrydowa. Nie ukry-
wam, Ze z niecierpliwoscia oczekuje
powrotu do normalnosci. Chcialbym
systematycznie uczestniczy¢ we wszyst-
kich zajeciach na uczelni, zaréwno
tych teoretycznych jak i praktycznych.
Uwazam, ze nauczanie zdalne w dtuz-
szej perspektywie czasu nie zapewnia
nalezytego przygotowania do zawodu.
Aktualna sytuacja uniemozliwia uczel-
ni zorganizowanie planowych praktyk

i obozow sportowych. Brakuje mi tez
codziennych spotkan z kolegami, zna-
jomymi, czyli normalnego zycia stu-
denckiego.

natson

Marta Berlinska,
mieszkanka Makowa Maz.:

- Fakt jest taki, ze dzieci traktuja
zdalne lekcje wychowania fizycznego
jako cos, co mozna odtozy¢ na pozniej

lub najlepiej zrobic ,,na szybko”. Pozo-
stalych lekcji i tak jest duzo, wiec trak-
tuja zadania z w-fu na pewno inaczej
ina pewnym luzie.

- W naszym przypadku, poniewaz
corki codziennie uprawiajg swoj sport,
to braku ruchu nie odczuwaja. Brak
Lhormalnego” w-fu nie jest wigc dla
nas takim problemem. A lekcje w-fu sa
potrzebne, tak jak kazde inne. I ja jako
rodzic tlumacz¢ swoim dzieciom, ze
w-f to tez przedmiot w szkole i trzeba
go traktowac powaznie, jak wszystkie
pozostate przedmioty. Za wychowa-
niem fizycznym tez stoi nauczyciel,
ktory sie stara i trzeba to uszanowac.
Mimo to, w-f nie jest to dla nich czyms,
czym trzeba si¢ stresowac i zrobi¢ na
juz, nawet jesli terminy na wykonanie
zadania sg podane. Jestem zdania, ze
kazdy przedmiot w szkole jest po cos,
aby ich nauczy¢ czegos w zyciu.

]

o

Beata Michalak,
nauczycielka wychowania
fizycznego w Zespole Szkot nr 2
w Ptonsku:

- Zdalnie uczymy wychowania
fizycznego od potowy pazdziernika
ubieglego roku. Wczesniej zajmo-
waliSmy si¢ tym od potowy marca do
zakoficzenia roku szkolnego. Mamy
zatem spore doSwiadczenie. Czgsto
przyjezdzam do szkoly, a czasami pro-
wadzg lekcje z domu. W tym ostatnim
przypadku mam jednak utrudnione
zadanie, bo mieszkam w Szerominku,
a tam lacze internetowe nie jest naj-
lepszej jakosci. W szkole mamy tadnie
odnowiong sale gimnastyczng. Z przy-
jemnoscia tu przychodze i korzystam
z nowych przyrzadow do fitness, kto-
re szkola pozyskala. Nie bez znacze-
nia jest kontakt kolezenski z innymi
nauczycielami. Jesli chodzi o zajecia
wychowania fizycznego, radzimy sobie
w ten sposob, ze mamy gotowa plat-
forme e-wychowanie fizyczne. Jest
ona zatwierdzona przez ministerstwo
edukacji i my z niej najczesciej korzy-
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stamy. Sa tam gotowe linki do zaje¢
z profesjonalistami. Mtodziez wyko-
nuje cwiczenia, a potem omawiamy to,
co robilismy. Ja nie widze¢ wszystkich
jak ¢wicza, ale uczniowie zapewniaja
mnie, ze robig to chetnie, bo chcg si¢
ruszac, a nie ciagle siedzieC przy biurku.
Oprocz tego prowadze zajecia w gru-
pach. Ostatnio szkolifam si¢ z tej okazji
w Osrodku Doskonalenia Nauczycieli
w Ciechanowie, gdzie poznatam nowe
zasady tego typu ¢wiczen w grupach.
Uczniowie moga wiaczy¢ kamerke. Na
timsach jest taka mozliwos¢, Zze mozna
rozmawiac z kazdym z uczniow. To sa
ciekawe aktywizujace zajecia. Ze wzgle-
du na specyfike przedmiotu, jakim jest
wi, nauczyciel musi si¢ wykazac kre-
atywnoscia i pomystem na lekcje. Jesli
chodzi o moich uczniéw, frekwencja na
zdalnych lekcjach wf jest wysoka. Sta-
ram si¢, zeby lekcje byly urozmaicone.
Gdy byta pandemia, ukonczytam kurs
instruktora nordic walking. Wybieram
sie jeszcze na dodatkowy kurs dosko-
nalacy z tej dziedziny, bo uwazam, ze
bedzie to bardzo przydatne. Nordic
walking to elementy rekreacji, ktore
przydadzg si¢ kazdemu z nas nawet
do p6zniej starosci. Oprocz tego ukon-
czytam kurs dotyczacy nowoczesnych
form prowadzenia lekcji wychowania
fizycznego. Za jeden z kursow nawet
zaplacilam z wiasnej kieszeni, bo uzna-
fam, ze mi si¢ to przyda w szkole. Ja
tez sama ¢wicz¢ w domu, chodzg z kij-
kami po pracy. Robie to co najmniej
4 dni w tygodniu. Zdarza si¢, ze moi
uczniowie maja problemy techniczne
z internetem, ale takie sytuacje zdarza-
ja si¢ teraz duzo rzadziej niz na poczat-
ku nauki zdalnej. Wszyscy jestesmy do
tego lepiej przygotowani.

Joanna Olewnik,
mieszkanka Przasnysza:

- Zdalne lekcje wychowania fizycz-
nego nie s3 najlepszym pomystem. Na
pewno teraz wygladaja troche lepiej
niz na poczatku zdalnej nauki. Moi
synowie dostaja filmiki z przyktado-
wymi ¢wiczeniami dostosowanymi do
ich wieku, nauczyciele potem zadaja
im pytania zwiazane z tym, co wystali.
A dzieci, jak dzieci, czasem jak ich co$
zainteresuje to faktycznie pocwicza,
a czasem po prostu obejrza i na tym
si¢ koficzy. Zdalna nauka i zdalny w-f
raczej na zdrowiu dzieci i miodziezy
nie odbija si¢ pozytywnie. I to juz jest
niestety widac. Mlodszy syn chodzi
po lekcjach na treningi pitkarskie, wigc
0 niego martwi¢ si¢ mniej, bo pewng
dawke ruchu ma. Starszy na takie zaje-
cia nie uczeszcza, pot dnia siedzi przy
komputerze, potem tego ruchu tez nie
ma za duzo. I po nim widac juz, ze
kondycje ma gorsza niz miat. Mysle,

ze z nadejSciem wiosny, sytuacja si¢
poprawi, dzieci beda wigcej czasu spe-
dzaly na dworze. Fajnie byloby, gdyby
dzieci na w-f mogly przychodzi¢ do
szkoty i ¢wiczy¢ na boisku szkolnym,
na zewnatrz. Mysle, ze wigkszos¢ bar-
dzo chetnie, by na takie zajecia przy-
chodzita. rj

Tadeusz Kacprzycki,
nauczyciel wychowania
fizycznego w Szkole
Podstawowej im. Janusza
Korczaka w Szelkowie

- Lekcja wychowania fizycznego, to lek-
cjaktora chyba najtrudniej przeprowadzi¢
zdalnie. Ja mam 3 klasy z ktorymi pracu-
je zdalnie: VI, VIL i VIII. Na kazdej lekcji
spotykam si¢ z uczniami online. Czasami
wynajduje jakieS filmiki, omawiamy zasa-
dy gier zespotowych, taktyki, innym razem
¢wiczymy, przy czym sg to glownie Cwi-
czenia proste, ogolnorozwojowe. Osoby
chetne moga wiaczy¢ kamerke i cwiczy¢
na zywo, jak kto$ sobie nie zyczy, to nie
musi. Nikogo nie zmuszam. Staram si¢ za
to zadawac jakie$ prace domowe, czasami
proszg by uczniowie nagrali filmik, wyko-
nali ¢wiczenie pod okiem rodzicow lub

wykazali si¢ jakas wiedza. Oprocz zwy-
ktych ¢wiczen zachgcam do ulepienia bal-
wana, posprzatania pokoju, czy odsnie-
zenia lub uprzatniecia ogrodka. Wtedy
uczniowie wysylaja mi zdjecia przed i po,
a ja wiem, ze trochg si¢ poruszali. [ kazda
aktywnos¢ dziecka nagradzam plusami,

dobrymi ocenami, zeby zacheci¢ uczniow
do aktywnosci. A uczniowie sg rozni, jed-
ni chetnie si¢ udzielaja, inni duzo mniej.
W klasie VI i VIII aktywnych uczniow jest
ok. 70 proc., najgorzej jest w klasie VII,
gdzie ten procent jest duzo nizszy. Do
tej aktywnoSci nie jestem w stanie nikogo
zmusic, a oceny stawiam za zaangazowa-
nie na lekcjach.

- Ze zdalnym nauczaniem wychowa-
nia fizycznego wiaze si¢ bardzo istotny
problem, jakim jest bezpieczefistwo. Ja
nie jestem w stanie go zapewni¢ zdal-
nie, a trudno tez oczekiwa¢ od rodzicow
by stali obok ¢wiczacych uczniéw i ich
pilnowali. W pokoju dziecka sa meble,
wigc nawet przy prostych ¢wiczeniach,
wymachach rak czy nog, kto§ moze w co$
uderzy¢ i zrobi¢ sobie krzywde. Zadne
z rozporzadzen nie okresla, kto wowczas
za to odpowiada. Zdarza si¢ tez, cho¢ ja
zawsze na to uczniom zwracam uwage,

ze uczniowie ¢wicza w skarpetkach, wiec
o poslizgnigcie si¢ nie jest trudno. I to
o czym mowig dotyczy cwiczeni prostych,
o tych bardziej skomplikowanych, w ogole
nie ma mowy. Nawet jesli sam bede ¢wi-
czyl z dzie¢mi i wszyscy wiacza kamerki,
to tez nie jestem w stanie wszystkich pil-
nowac i patrzec czy ¢wiczenia wykonuja
poprawnie.

- Mysle, ze nie tylko lekcje wychowania
fizycznego, ale i cate zdalne nauczanie,
ktore trwa tak diugo, odcisnie sie w spo-
sob negatywny na uczniach. Dzieci maja
ze sobg maly kontakt przez co staja sie
bardziej wycofane, spedzaja zbyt duza
ilo$¢ godzin przed komputerem i wlasnie
maja malo okazji do ruchu. Na pew-
no wiec ich kondycja spada, fatwiej jest
przybra¢ na wadze, nie wspominajac juz
o mozliwych problemach z kregostupem
wywolanych zbyt dlugim siedzeniem.

]
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Przeawnik polityzny

nie jest wrogiem

*Nielatwo byé radnym opozy-
cyjnym w mlawskim samorzadzie.
W tej kadencji praktycznie zaden
pomysl lub konkretna propozycja
zlozona przez czworke¢ radnych
z PSL-u nie zostala zaakceptowa-
na. Jak pan sadzi, dlaczego?

- Rzeczywiscie, nie jest atwo.
Wedlug mnie wplyw na atmosfere
pracy w miawskim samorzadzie ma
postawa burmistrza Kowalewskiego,
ktory uwaza, ze jego pomysly na roz-
woj naszego miasta sg najlepsze. Kole-
zanki i koledzy radni, ktorzy startowali
z komitetu wyborczego Stawomira
Kowalewskiego bezgranicznie mu ufa-
ja 1 mam wrazenie, ze bezrefleksyjnie
akceptuja wszystkie pomysly oraz gio-
suja zgodnie z ,wytycznymi”. Kazdy
odmienny glos spotyka si¢ z atakami
zaréwno samego burmistrza, jak i jego
radnych. A ze krytyczne uwagi maja
tylko radni z PSL-u, to nawet najlepsze
pomysly nigdy nie zyskuja akceptacji.

*Czy konkurowanie o fotel bur-
mistrza w ostatnich wyborach ma
wplyw na obecne relacje S. Kowa-
lewskiego z panem?

- OczywiScie proba dyskredytacji
mnie, podwazanie moich kom-
petencji w trakcie dyskusji na
sesjach rady miasta, kiedy
nie bylo jeszcze pandemii,
ma swoje zZrodio wtasnie
w tym, ze oSmielifem
si¢ kandydowac na
stanowisko bur-
mistrza. Ponadto
w trakcie kampanii
wytykatem biedy,
a bylo ich sporo,
jakie popetniat
burmistrz sprawu-
jac swoja funkeje,
stad proba ,,uka-
rania” mnie za
to. A przeciez w
polityce mozna
si¢ pigknie roz-
ni¢, a przeciwnik
polityczny to nie
wrog, przynajmniej ja osobiscie tak
uwazam. Mieszkancy miasta z mocy
ustawy tworzg wspolnote samorzado-
wa i kazdy glos powinien by¢ z uwaga
wystuchany przez rzadzacych.

*Jest pan doSwiadczonym samo-
rzadowcem, zasiadal pan w zarza-
dzie powiatu mlawskiego, byl
sekretarzem miasta Ciechanéw,
obecnie szefuje miejskiej spolce
w tym miescie. Jakie sa roznice w
zarzadzaniu Ciechanowem i Miawa
z punktu widzenia ich wlodarzy?

- DoSwiadczenie jest rzeczywiScie
bardzo wazne, ale wazne jest rowniez

kierunkowe wyksztatcenie. Ponad-
to w dziatalnoSci samorzadowej trze-
ba by¢ nie tylko kreatywnym, ale tez

bardzo pracowitym, konsekwentnym
i odpowiedzialnym. Natomiast jesli
chodzi o roéznice w zarzadzaniu Cie-
chanowem i Mfawa, to s one zasad-
nicze. W Ciechanowie prezydentem od
6 lat jest mtody, dynamiczny, dobrze
wyksztalcony i bardzo pracowity czlo-
wiek, ktory wiele czasu

posSwigca pracy na
rZecz TOZWOoju
miasta. Szuka
kontaktow, na
nikogo si¢ nie
obraza, stara
si¢ wspot-
pracowac

z kazdym,
kto moze
pombcwroz-
woju miasta.
A przede
wszystkim
ma jasng wizje
rozwoju Cie-
chanowa,
co prze-
ktada
si¢

na uchwalone w odpowiednim czasie
strategie i programy, ktore cechuja si¢
dalekowzrocznoscig i posiadaja wiele
innowacyjnych rozwiazan.

W Miawie od 14 lat funkcj¢ burmi-
strza sprawuje czlowiek, ktory przede
wszystkim dba o swoj wizerunek. Stwo-
rzyt wydzial komunikacji spotecznej
nazywany przez mieszkancow wydzia-
fem propagandy, ktory przedstawia
go niemal jak geniusza. Natomiast
jesli chodzi o rozwoj Miawy, to wie-
lu mieszkancow uwaza, ze burmistrz
bardziej dba o interesy deweloperéw
niz o interes miasta. Brak jest jasnej
wizji rozwoju, chaotycznie rozwija si¢
budownictwo wielorodzinne, decyzje
o warunkach zabudowy wydawane sa

na terenach zalewowych lub w miej-
scach, gdzie wystepuje budownictwo
jednorodzinne. Pozyskiwanie Srodkow
zewnetrznych szczeg6lnie z Unii Euro-
pejskiej jest na bardzo niskim pozio-
mie.
*Zgadza si¢ pan z teza burmi-
strza, ze Ciechanéw jest lepiej
traktowany przez sej-
mik wojewddzki niz
Milawa w kwestii
dostepu do Srod-
kow na inwesty-
cje i tempa ich
realizacji?
- Tezy maja
to do siebie,
ze powinny

by¢ poparte faktami. Mam wrazenie,
ze burmistrz Kowalewski takimi teza-
mi probuje po prostu odwroci¢ uwage
i usprawiedliwi¢ swoj dotychczasowy
brak skutecznosci w pozyskiwaniu
Srodkow unijnych. Wedlug burmistrza
Mtawa jest dyskryminowana i od dtuz-
szego czasu probuje taki przekaz wysy-
ta¢ do mieszkancow. A prawda jest
zupetnie inna. Jesli chodzi o pozyski-
wanie Srodkéw z UE, to przede wszyst-
kim trzeba sktada¢ wnioski, co wiecej
— dobre wnioski i w odpowiednim
czasie uchwalac niezbedne programy
rozwoju. Ciechandw to zupelnie inna
liga i nie ma co dokonywac¢ poréwnan.
Natomiast dla radnych Rady Miasta
Mtawa, ale rowniez wszystkich miesz-

kafncow ciekawe bedzie poréwnanie
Mtawy z o jedng trzecig mniejszym
Ptofiskiem. Tam burmistrz Pietrasik
nie jest z PSL-u, a pozyskat Srodki na
wiele strategicznych inwestycji, m.in.
na projekt pod nazwa ,,Budowa Scie-
zek rowerowych w ramach dziatania
ograniczenie zanieczyszczehn powietrza
i rozw0]j mobilnosci miejskiej”, ktdrego
warto$¢ wynosi 65 min zt. To najlepiej
pokazuje, ze marszalek Adam Struzik
nikogo nie faworyzuje ani nie dyskry-
minuje.

W Miawie gléwny problem z pozy-
skiwaniem Srodkow na rewitalizacje
wynikat stad, ze pan burmistrz Kowa-
lewski nie przedstawil w odpowied-
nim czasie radzie projektu uchwaty

Rozmowa

.Marcinem

Burchackim,

radnym miejskim

w Mtawie i prezesem
Zaktadu
Wodociggéw

i Kanalizacji

w Ciechanowie

W sprawie programu rewitalizacji
miasta i zeby bylo ciekawiej,
otrzymal Srodki zewngtrzne
na opracowanie tego progra-
mu, ale w zwiazku z tym, ze
program zostat uchwalony
po terminie, to wnioski
o dofinansowanie bylyby
odrzucane ze wzgledow
formalnych. Dlatego
rewitalizacja np. obsza-
ru wokot ,handlowca”
byta realizowana ze
Srodkow wtasnych
pochodzacych z obligacji. A przeciez
mozna byto w Mtawie dokona¢ rewi-
talizacji kina, biblioteki czy muzeum ze
Srodkow unijnych. Natomiast jak wnio-
skow si¢ nie sktada, to potem stawia
sie tezy, ze ktos jest traktowany lepiej,
a ktoS gorzej.

*Za co najbardziej skrytykowalby
pan burmistrza w tej kadencji?

- Przede wszystkim za rosna-
ce zadtuzanie miasta, brak pla-
néw zagospodarowania prze-
strzennego 1 chaotyczne wyda-
wanie decyzji o warunkach
zabudowy dla budownictwa wielo-
rodzinnego. Takze za nieskorzystanie
z oferty budowy dworca przez PKP
w rejonie dawnej stacji Mtawa Miasto,

a jednoczesnie za uporczywe trwanie
przy budowie dworca zintegrowane-
go za ponad 4 miliony zt ze Srodkéw
wiasnych i to po upadku PKS, kiedy
nie ma komu przekazac tego dworca.
Kto bedzie ponosit koszty jego utrzy-
mania? Uwazam tez, ze zabrakio
w Mtawie odpowiednio wczeSnie kon-
sultacji spotecznych z prawdziwego
zdarzenia w sprawie wyboru metody
ustalenia optaty za odbior odpadow.
Wielu mieszkancow ma poczucie nie-
sprawiedliwosci, ze pomimo iz do tej
pory uczciwie placili za odbior odpa-
dow, to teraz muszg placi¢ drozej,
poniewaz urzad miasta nie potrafit
poradzi sobie z przypadkami, gdzie
w lokalach mieszkalnych i nierucho-
mosciach zamieszkiwalo wigcej 0s6b
niz byto faktycznie zameldowanych.
Ratusz, po zmianie metody nalicza-
nia opfat, ktora teraz uzalezniona jest
od iloSci zuzytej wody, problemu si¢
,pozbyl”, a mieszkancy musza wie-
cej ptaci¢ za wywdz $Smieci. Nalezy
tylko mie¢ nadzieje, ze burmistrz nie
bedzie probowat wprowadzic¢ kolejnej
podwyzki za odbior odpadow.

Osobnym tematem jest rozwdj
komunikacji miejskiej. Brak jest jasnej
wizji funkcjonowania MKM, dziata-
nia sa dorazne na potrzeby wyborow,
a nalezaloby wzorem np. miasta
Sochaczewa skorzysta¢ ze Srodkow
unijnych i kompleksowo zorganizowac
system komunikacji. Nadmienig tylko,
ze w ramach programu ,,Sochaczewski
Eko - bus” miasto zakupito pig¢ ekolo-
gicznych autobusow, w tym trzy elek-
tryczne, a tymczasem w Mlawie mamy
wyeksploatowane autobusy w ramach
leasingu.

*A za co pochwalil?

- Pochwalitbym za wieloletnie sta-
rania o wybudowanie sieci kanalizacji
sanitarnej na ,Zatorzu” i mam nadzie-
je na szybkie przytaczenie do niej nowo
powstajacych blokéw przy ulicy Pod-
miejskiej, gdzie Scieki odprowadzane
sg do szamba, co jest ewenementem
na skalg krajowa. Na pewno trzeba
pochwali¢ pana burmistrza za pigkne
LSWYsStepy” w zaprzyjaznionej telewizji
Mazury. Niewatpliwym sukcesem bur-
mistrza jest tez stworzenie po ostatnich
wyborach samorzadowych obecnej,
dos¢ egzotycznej, koalicji rzadzacej
w Radzie Miasta Miawa, w sktad ktorej
oprocz radnych z jego komitetu wcho-
dza radni PiS i radny SLD.

Mam tez nadzieje¢, ze burmistrz
Kowalewski bardziej pochyli si¢ nad
sprawami miasta. Jest ku temu oka-
zja, poniewaz marszatek wojewddz-
twa mazowieckiego Adam Struzik
poinformowal, ze dla Mazowsza
regionalnego przyznane zostaly Srod-
ki z Unii Europejskiej w wysokosci
ponad 1,5 mld euro. Moze wreszcie
Mtawa przygotuje dobre projekty,
ztozy je w terminie i uzyska dofi-
nansowanie. NFOSiGW w dniach
od 4 do 18 stycznia br. w ramach pro-
gramu ,,Zielony transport publiczny”
oglosit nabor wnioskow na dotacje
na zakup autobuséw napedzanych
pradem lub wodorem. I cho¢ wnio-
sku z Miawy nie widzialem, to wierzg,
ze w najblizszym czasie takie wnio-
ski si¢ pojawig. Ja jako radny Rady
Miasta Miawa na pewno bede pana
burmistrza Kowalewskiego mocno
dopingowat.

Rozmawial
WALERIAN DZICZKIEWICZ

Darowizna na budowe

plynnosci i roztadowanie ruchu od strony
ul. Mazowieckiej.

— W swojej dziatalnoSci biznesowej Sofi-
del przykiada bardzo duzg wage do stoso-
wania najwyzszych standardow. Odpowie-
dzialnos¢ naszej firmy za bezpieczefistwo
i zdrowie pracownikéw wykracza tez poza
teren samego zakiadu pracy. Darowizna
na rzecz miasta na podniesienie standar-

ale tez w oparciu o analiz¢ sytuacji
w terenie. Na skrzyzowaniu docho-
dzito niestety do wielu wypadkow.
Dzigki wspdlnemu dziataniu mia-
sta i1 lokalnego przedsigbiorstwa uda
si¢ podnieS¢ poziom bezpieczefistwa
zarowno kierowcow, jak i pieszych,
w tym wielu mieszkancow dzielnicy
Przemystowej — uwaza zastepca prezy-

sygnalizacji Swietine)

Na skrzyzowaniu ulic Mleczarskiej i Mazowieckiej
powstanie sygnalizacja Swietlna. Przed kilkoma
dniami firma Sofidel Poland, majaca swdj zaktad
przy ul. Mazowieckiej, przekazata miastu
darowizne w wysokosci 300 tys. zt, ktéra umozliwi

realizacje inwestycji.

Inwestycja ma na celu poprawe komu-
nikacji i bezpieczenstwa uzytkownikow
ruchu drogowego na skrzyzowaniu, na
ktorym czesto zdarzaja si¢ kolizje dro-
gowe, takze z udzialem pieszych. Wiadze
miasta uwazaja, ze budowa dynamicznie
dostosowujacej si¢ do natezenia ruchu
sygnalizacji pozwoli na poprawe jego

dow bezpieczenstwa na skrzyzowaniu,
z ktdrego korzysta rosnaca wraz z rozwo-
jem firmy liczba pracownikow, jest wyra-
zem naszej troski. Cieszymy sie, ze bedzie
ono stuzylo réwniez cafej spotecznosci
lokalnej — zaznaczyta Hanna Konopko-
Kotarba, krajowy dyrektor operacyjny
Sofidel Poland.

— Realizujemy t¢ inwestycje w odpo-
wiedzi na wnioski mieszkancow,

denta Ciechanowa Iwona Kowalczuk.
Jak informuje urzad miasta, prace beda
wykonane na podstawie dokumentacji pro-
jektowej opracowanej w minionym roku.
W przeprowadzonym postepowaniu
przetargowym do ratusza wplynely czte-
ry oferty. Po przeprowadzeniu oceny
formalnej wybrana zostanie firma, ktora
zrealizuje roboty w terminie 120 dni od
podpisania umowy. RN
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Ptonszczanka Ewelina Dymowska

Pochodzaca z Ptonska Ewelina
Dymowska gra na traghce

i pracuje w Strazy Miejskiej

m. st. Warszawy. Jest jedna

z czterech osob, ktore regularnie
graja Hejnat Warszawski z wiezy
zegarowej Zamku Krélewskiego.

Osoba, ktora odkryta w niej talent
byta Marzena Kunicka, obecna
dyrektorka Miejskie Centrum Kultury
w Plonisku, ktora uczyla ja w szkole
muzyki. Po roku nauki w orkiestrze
pod okiem Kazimierza Gizynskiego,
Ewelina poszia do Panstwowej Szkoty
Muzycznej I stopnia w Ptofisku.

- Prawie 20 lat temu trafitam do
Mtodziezowej Orkiestry Detej Con
Grazia w Plonisku. Dostatam trabke
troche przez przypadek. Akurat byt
wolny instrument. Po roku posztam do
szkoly muzycznej. Coraz bardziej mi
si¢ ta gra podobata. Co roku z orkiestra
wyjezdzatam na wystepy do wioskich
miast, zaprzyjaznionych z Plofiskiem.
Bytam we Wioszech w sumie kilkana-
Scie razy. Wyjazdy te zachecily mnie
do nauki jezyka wloskiego — wspomina
pani Ewelina.

Przyznaje, ze jej poczatki z graniem
na trabce byly zabawne, bo nawet nie
wiedziata, jak si¢ gra na tym instru-
mencie. Poczatkowo probowata robi¢
to tak, jak na flecie.

Szczescie do dobrych
nauczycieli

W szkole muzycznej plofiszczanka
wybrata trabke jako instrument glow-
ny, a dodatkowo uczyla si¢ gry na for-
tepianie. Kolejnym nauczycielem, ktory
zaszczepil w niej mitos¢ do grania na
trabce byt Michat Glowacki.

Pani Ewelina twierdzi, ze mia-
ta szczescie do dobrych nauczycieli
muzyki. W plofiskiej orkiestrze niekwe-
stionowanym autorytetem cieszy si¢
kapelmistrz Leszek Kalkowski, ktory
wychowat juz kilka pokolefi muzykow.
Potem byla Szkota Muzyczna II stop-

nia w Warszawie, gdzie takze miala
szczgscie do Swietnych nauczycieli,
i pierwsza zawodowa praca.
Zawodowg karier¢ rozpoczynatam
od pracy w korporacjach. Przez 7 lat
bytam w trzech firmach. W kazdej
bardzo przydatny byt mi jezyk wto-
ski, ktérego uczytam si¢ na naszych

d|P

W

orkiestrowych wyjazdach i regularnie
uczac si¢ stowek. Pewnego dnia pracy
w korporacji uznatam, ze nie jest to
praca moich marzefi. Znéw zaczgtam
marzy¢ o graniu. Moj przyjaciel Mar-
cin Pasek — chorazy Orkiestry Repre-
zentacyjnej Wojska Polskiego, zaczat
mnie przygotowywac do egzamindw
w orkiestrze wojskowej. Zwolnitam si¢
z korporacji i zatrudnitam w malej piz-
zerii, Zeby mie€ czas na cwiczenia. Sze-
fa mialam na tyle fajnego, ze pozwalat
mi ¢wiczy¢ nawet w tym lokalu. Prze-
szfam pozytywnie komisj¢ wojskowa.
Przygotowywatam si¢ do egzamindw,
gdy pewnego dnia zadzwonit do mnie
kapelmistrz Mirostaw Chilmanowicz.
Wspomnial, ze zwolnit si¢ etat sto-
tecznego hejnalisty w Strazy Miejskiej.
Postanowitam sprobowac. Przesztam

Ewelina Dymowska z prezydentem Warszawy Rafatem Trzaskowskim

pozytywnie rekrutacj¢ i zostatam przy-
jeta. Robig to samo, co w orkiestrze
wojskowej, tyle ze mam nieco inny
mundur. Granie na trabce sprawia mi
ogromng przyjemnos¢. Chciatabym
robi¢ to do konica Swiata i jeden dzien
diuzej — zartuje uzdolniona ptofisz-
czanka.

Zaszczyt i wyrdznienie

Gdy ktokolwiek pytania panig Eweli-
ne¢, skad pochodzi, to zawsze ma dyle-
mat. Zapewnia, Ze czuje ogromny sen-
tyment do swojego rodzinnego miasta
i zwykle pierwsze, co przychodzi jej na
mysl: . Jestem z Plonska”.

OdpowiedZ w rzeczywistoSci jest
bardziej skomplikowana. Od ponad
14 lat mieszka w Warszawie, z ktora
ma kontakt od czasow, gdy wybrala si¢
tu do liceum i do Szkoty Muzycznej I1
stopnia. Trenuje za$ ostatnio gléwnie
w orkiestrze OSP w Nadarzynie.

Praca hejnalistki to nie lada zaszczyt
i wyr6znienie. Nie zajmuje si¢ tym
sama, lecz razem z trzema innymi kole-
gami ze Strazy Miejskiej. Odegranie
hejnatu trwa kilka minut, dlatego pani

FOT. KRZYSZTOF STEPKOWSKI

Hejnalistka z wiezy
Zamku Krolewskiego

Ewelina ma tez szereg innych obowiaz-
kow, gtownie zwiazanych z prewencja
i promocja. Przygotowuje miodziez do
egzaminu na karte¢ rowerowa, a takze
chetnie opowiada jej, dlatego hejnat
wygrywany jest doktadnie o godz.
11.15. TurySci nie zawsze o tym wie-
dza. Mylace jest dla nich to, ze stynny
Hejnat Mariacki z Krakowa, nadawany
do niedawna na caly kraj za posrednic-
twem programu 1 Polskiego Radia,
odgrywany jest doktadnie w potudnie.

Warszawa ma swdj hejnat od 1995
roku. Do 2008 odtwarzany byt na wie-
zy Zamku Krolewskiego z tasmy, tyl-
ko podczas waznych uroczystosci byt
wykonywany na zywo. Od 1 stycznia
2018 1. codziennie graja go hejnalici
Strazy Miejskiej m.st. Warszawy. Hejnal,
oparty na motywach ,Warszawianki”
i ,Marszu Mokotowa”, skomponowat
prof. Zbigniew Bagifiski z Akademii
Muzycznej z inicjatywy powstancOw
Warszawy, kombatantow AK i zotnierzy
Zgrupowania Chrobry I, tj. Henryka
Lagockiego, Wiestawa Neweckiego,
Kazimierza Przedpelskiego i Adama
Zalewskiego. Zostal oficjalnie uznany
za jeden z symboli Warszawy i odgrywa-
ny jest codziennie na trzy strony Swiata —
wieza zegarowa ma okna z trzech stron.

Ma swoje 5 minut

Hejnat rozbrzmiewa nad Star6wka
kwadrans po jedenastej, bo 17 wrze-
$nia 1939 roku, po kolejnych niemiec-
kich bombardowaniach, o tej godzinie
zatrzymaly si¢ wskazowki zegara na
warszawskim zamku.

Niezaleznie od tego, czy trebaczka
gra w obecnosci glow panstwa i stolicy,
czy tez dla przypadkowych turystow, za
kazdym razem czuje mobilizujacy tre-
me. Stres opanowata na tyle, ze kolana
juz si¢ jej nie uginaja, a rece nie trz¢sa.
Wie, ze to jej S minut, ktdre chce jak
najlepiej wykorzystac. Hejnat odgrywa
co najwyzej okoto 10 razy w miesigcu.

Od 3 lat gram tez na uroczysto-
Sciach upamigtniajagcych Powstanie
Warszawskie 1 podczas wszelkiego

rodzaju uroczystosci miejskich. Presti-
zowych wydarzen, z udziatem prezy-
denta kraju i prezydenta Warszawy, jest
bardzo duzo. Najbardziej zapadfo mi
jednak w pamigci Swicto Flagi z 2 maja
2018 roku. Moze dlatego, ze trzy mie-
sigce wezeSniej przyjeto mnie do pra-
cy, a to bylo moja pierwsza, oficjalna
uroczystoS¢ z udzialem najwyzszych
panstwowych i samorzadowych wladz
— Wspomina nasza rozmowczyni.

Ewelina Dymowska w Strazy Miej-
skiej jestem tez cztonkiem kompanii
reprezentacyjnej. Z tej racji uczestniczy
w wielu oficjalnych asystach z udzia-
fem wiadz Warszawy. To wymaga cia-
glych Cwiczefi, bo musztra paradna
nie wybacza nawet najdrobniejszych
biedow. Z orkiestra OSP Nadarzyn
pani Ewelina podrdzuje po calym $wie-
cie. W Tajlandii w 2017 roku zdobyta
mistrzostwo §wiata w musztrze parad-
nej. W konkursie braly udziat orkiestry
z calego Swiata. Tym wicksza rados¢
przyniosta wiadomoS$¢ o zwycigstwie.
OSP w Nadarzynie posiada takze
zdobyty do tej pory 6-krotnie tytut
mistrzow Polski.

Zadnej pracy sie nie boi

Plonszczanka zartuje, ze jest troche
jak pewna znana bohaterka z filmu
Czterdziestolatek, ktora zadnej pra-
cy si¢ nie boi. W jednej z korporacji
pani Ewelina obstugiwatla pasazeréw
wloskiej linii lotniczej. Byfa ttumacz-
ka jezyka wloskiego. Bardzo tez lubi
Spiewac i szy¢ na maszynie. Szyje m.in.
maseczki i haftuje na nich instrumenty,
tak zeby koledzy muzycy mieli je dopa-
sowane do tego, na czym graja. Intere-
suje sie tez budowlanka, a konkretnie
wykaniczaniem mieszkan, co wzigto si¢
z potrzeby chwili. Kupita mieszkanie,
ale nie chciata czeka¢ az pojawi si¢
fachowiec i potozy jej glazure. Zadzwo-
nita do kolegi z prosbg o instrukcje,
obejrzata kilka filmikow na You Tube
i plytki w fazience potozyta sama.

- Moi wspaniali rodzice zawsze nas
uczyli, ze praca uszlachetnia. Dla mnie
to byta tez ogromna satysfakcja. Tata
i bracia chcieli mi pomdc, ale - jak to
ja - chcialam udowodni¢, ze skoro
nauczytam sie gra¢ na tak trudnym
instrumencie, to potrafi¢ polozyc
plytki czy samodzielnie zamontowac
kran — wspomina plonszczanka, ktora
regularnie odwiedza swoje rodzinne
miasto, na ktore patrzy z podziwem,
doceniajac fakt, jak pigknie si¢ zmie-
nia pod rzadami obecnego burmistrza
Andrzeja Pietrasika.

W miescie nad Plonkg tregbaczka
odwiedza przede wszystkim rodzicow,
ktorzy zawsze wspierali jej zawodowe
i muzyczne aspiracje. Gdy tylko ma
wolny weekend, z reguly wraca do
rodzinnego domu.

ROMAN NADAJ

Uczniowie szkot Srednich, ktorzy
w | semestrze roku szkolnego
2020/2021 osiagneli srednig ocen
co najmniej 5,0 oraz uczniowie,
ktorzy moga pochwali¢ sie
osiggnieciami w sporcie, otrzymali
stypendia starosty puttuskiego.
Zastuzyto na nie 48 oséb.

Stypendia zostaly przyznane na podsta-
wie programu wspierania edukacji uzdol-
nionych uczniéw oraz regulaminu w spra-
wie przyznawania stypendiow sportowych.

Najliczniejsza grupg stanowig ucznio-
wie Liceum Ogolnoksztaicacym im. Piotra
Skargi w Pultusku (23 osoby). Sa to: Mag-
dalena Wielgolewska, Maja Walkiewicz,
Marcelina Komorowska, Jan Lojek, Jan
Mosakowski, Wiktoria Niestuchowska,
Michat Piefikos, Michat Zaremba, Hubert
Cwiklinski, Joanna Gietka, Monika Pieku-
towska, Oliwia Rozanska, Wiktoria Szul-
borska, Laura Tadajewska, Patrycja Kro-
licka, Kinga Piszewska, Klaudia Samsel,
Oliwia Domata, Aleksandra Gregajtys,
Karolina Jatmuzna, Julia Nalecz, Alek-
sandra Romanowska i Karolina Zargba.
Wigkszos¢ z nich zostala wyrdzniona po
raz drugi (az 18 0sob), a Oliwia Domata
czy Aleksandra Gregajtys — po raz trzeci.

Stypendysci starosty puttuskiego

Za wyniki w nauce I sporcie

W Zespole Szkot Zawodowych im. Jana
Ruszkowskiego w Puttusku do grona stypen-
dystéw naleza (14 osob): Natalia Zaremba,
Karolina Parzychowska, Julia Bala, Michat
Szerewicz, Kacper Domzalski, Mateusz
Wroblewski, Dawid Karwowski, Przemystaw
Kaczorek, Damian Todorowski, Kinga Kol-
paczynska, Zuzanna Pomaska, Katarzyna
Borek, Lesia Drozd i Dawid Tetwejer. Kacper
Domzalski otrzymywal stypendium starosty
i w poprzednim semestrze, i w poprzednim
roku szkolnym. Liczna grupa (10 0sob) uzy-
skata stypendium po raz drugi.

Stypendystami starosty zostali réwniez
uczniowie Zespotu Szkot im. Bolesta-
wa Prusa w Pultusku (7 osob): Joanna
Bierikowska, Viktoriia Chahur, Khrystyna
Karach, Klaudia Kempczyfiska, Karolina
Korenberh, Dagmara Piatkowska i Vikto-
riia Zderka. Dla wigkszosci z nich to kolej-
ny semestr, gdy otrzymuja stypendium,

Jan tojek ze Skargi, stypendysta premiera i starosty, to zdolny muzyk

FOT. IZABELA KOBA

a dla Dagmary Piatkowskiej i Klaudii
Kempczynskiej to kolejny rok.

Niektorzy z uczniow jak Magdalena
Wielgolewska, uczennica klasy Il po szkole
podstawowej oraz Jan Bernard t.ojek, uczen
klasy II po gimnazjum ze Skargi czy Dag-
mara Pigtkowska z Prusa zostali wyrdznieni
stypendium prezesa Rady Ministrow.

Natomiast za osiagnigcie wysokich
wynikéw sportowych stypendia otrzymali:
Mateusz Makowski i Jakub Sliwa, ucznio-
wie Liceum Ogolnoksztalcacego im. Pio-
tra Skargi oraz Dawid Wolny i Zuzanna
Czymerska, uczniowie Zespotu Szkot
Zawodowych im. Jana Ruszkowskiego.
Zuzanna Czymerska, reprezentantka Pol-
skiw podnoszeniu cigzarow, zostata kolej-
ny raz wyrozniona stypendium starosty.

Wszystkim stypendystom gratulujg sta-
rosta Jan Zalewski i wicestarosta Beata
Jozwiak wraz z zarzadem powiatu.  IK
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pana - doktora filozofii

- skionilo do podjecia
Obadal’l nad niemieckim

obozem w Dzialdowie?

- Filozofig uwazam za najwazniejsza
dziedzine wiedzy, z ktorej wyodrebni-
ty si¢ pozniej wszystkie podstawowe
nauki, ale odkad pamigtam, historia
zawsze byta mi bardzo bliska. Pocig-
gala mnie zwlaszcza tematyka Il wojny
Swiatowej. Poczatkowo byty to gtownie
biografie Hitlera, Himmlera i innych
przywodcow 111 Rzeszy. Gdy zaczyna-
fem prace w muzeum, bylo to jeszcze
Interaktywne Muzeum Pafstwa Krzy-
zackiego o profilu zwlaszcza Srednio-
wiecznym, ale gdy w 2018 r. przeksztai-
cifo si¢ ono w Muzeum Pogranicza
i poszerzyto tematyke na catg historie
Dziatdowa, az do XX wieku, natural-
nym stato sie, ze okres Il wojny §wiato-
wej bedzie dla mnie szczegdlnie wazny,
aoboz Soldau jest z tym okresem prze-
ciez nierozerwalnie sprzezony.

* ,Praca doktora Radoslawa
Wisniewskiego powstala na impo-
nujacej bazie Zzréodiowej, ktorej
trzon stanowia oczywiScie archi-
walia, jak i drukowane relacje
wiezniow dzialdowskiego obozu”
- zauwaza jej recenzent, prof. Jaro-
slaw Centek. Innymi stowy: wyko-
nal pan zmudna praceg, a przy tym
posluguje si¢ pan komunikatyw-
nym je¢zykiem.

- Same materialy Towarzystwa
Opieki nad bylym Obozem Karnym
w Dzialdowie, z ktdrych czgsto korzy-
stam w publikacji, to bardzo duzy
zbior, liczacy ok. 20 tys. stronic; sq to
gtownie relacje i wspomnienia. Oprocz
nich wykorzystatem
m.in.  dokumenty
z archiwow oddziatow
Instytutu Pamigci Naro-
dowej w Warszawie,
Biatymstoku i Gdansku.
Natrafifem tam na inte-
resujaca korespondencie
Gestapo w Ciechanowie
i Plocku z administracjg
obozu w Dzialdowie.
Siggnatem rowniez po
dokumenty z Bundesar-
chiv w Berlinie i Bun-
desarchiv-Militararchiv we Fryburgu
Bryzgowijskim.

* W mediach przewaznie znaj-
dujemy pojecie ,,niemiecki ob6z
w Dzialdowie”. Faktycznie mamy
do czynienia z kilkoma obozami.
Wyjasnijmy te kwesti¢.

- Niemcy zajeli Dzialdowo 2 wrze-
S$nia 1939 r. i zaraz potem w wilii Jana
Wyrwicza, nazwanej ,Domem pod
Czarng Choragwia”, urza-
dzili miejsce kazni.
Kiedy skapitulowa-
fa twierdza Modlin,

w Dziatdowie zalozo-
no oboz dla polskich
jencow wojennych, ktory
funkcjonowatl do grudnia
1939 r. w bytych budynkach
koszarowych. Wkrotce potem
Niemcy utworzyli tu ob6z
przejsciowy (DL Soldau) — ist-
niejacy do pazdziernika 1941 r.
Nastepnie zaczat funkcjonowac
wychowawczy oboz pracy (AEL
Soldau), dziatajacy az do 17 stycz-
nia 1945 .

* Pierwsi wi¢Zniowie, nie liczac
jencow?

- To byta przewaznie inteligencja
z okolic Ciechanowa i Plocka, zwlasz-
cza nauczyciele. Musimy pamigtac,
ze do tej warstwy spolecznej Niem-
cy zaliczali nie tylko profesorow czy
duchownych, ale tez ziemian czy pre-
zesow spotek. Tych, ktorych uznali za
swoich wrogow i ktorzy mieli wplyw
na postawy spoteczefistwa polskiego.
Nazywano ich ,elementem wrogim
Rzeszy” nienadajacym si¢ do zniem-
czenia, a zatem przeznaczonym do
Hlikwidacji”.

* Nasza rozmowe beda czytaé
osoby, z ktérych cze¢S¢ zapewne
ma mgliste pojecie o okupacyjnych
realiach. Zycie codzienne w DL
i AEL Soldau?

- Relacje moéwig o istnym piekle. Ci
wiezniowie obozu dziatdowskiego, kto-

HISTORIA

rzy przeszli takze przez Auschwitz czy
Treblinke, twierdzili, ze w pordwnaniu
do Soldau ,tam nie bylo najgorzej”.
W niewielkich celach gniezdzito si¢ po
40-50 osob. Nie mieli oni pasiakow, nie
bylo pryczy, ludzie spali na zapluskwio-
nej sieczce. Sniadanie i kolacja: tylko
czarna kawa. Obiad: zupa z brukwi. Co
gorsza, wiezniowie, zwlaszcza wtedy,
kiedy wychodzili do ,,toalety”, na plac
obozowy czy po jedzenie, byli okrut-
nie bici przez esesmanéw; niektorzy po
szeSC razy dziennie. Warunki sanitarne
nieco si¢ poprawily po okietznaniu epi-
demii tyfusu pod koniec 1941 ., mamy
wowczas wiecej relacji o uzywaniu
fazni. Wezesniej osadzeni wcale nie
widzieli wody, ptukano usta kawa lub
prowizorycznie myto si¢ Sniegiem.

* Gwoli ilustracji przytoczmy
fragment Swiadectwa Mieczysla-
wa Karwowskiego: ,,Jedna starsza
pani, na ktora wolaliSmy ,,Wikcia”
miala sfome ,,posiana” w rogu (...)
tunelu i lezala skulona z zimna,
a po niej chodzily wszy jak ,,mrow-
ki po mrowisku”. Po chwili weszlo
dwéch Niemcow z dwoma Polaka-
mi i zabrali ja na dwéch dragach.
Wyniesli za bram¢ obozu i tam

Rozmowa

z dr. Radostawem
Wisniewskim,
autorem ksiazki ,Wielofunkcyjny

niemiecki ob6z Soldau 1939 — 1945.
Préba catosciowego ujecia”

zabili. Nastepnie rozpalili ogien do
ktorego wrzucili zwloki. Pami¢tam
ten zapach palonych zwlok, to bylo
dla mnie wprost wstrzasajace wyda-
rzenie”.

- Prosze mi wierzy¢, ze takich rela-
cji jest bardzo duzo, gdybym chciat
wszystkie je umiesci¢ w ksiazce, bytaby
ona trzy razy grubsza.
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* Czy znamy liczbe¢ wig¢Zniéw, kto-
rzy przewingli si¢ przez te obozy?
Ilu z nich nie przezylo?

- Niemiecki historyk Uwe Neumarker
twierdzi dla przykiadu, ze przez Dzialdo-
wo przeszto od 20 do 200 tys. wieZniow.
Rozstrzal ogromny. Na podstawie usta-
left wiasnych i innych badaczy

przyjalem, ze w obozach

y przejsciowym i pracy prze-
i bywalo jednoczes$nie ok.
- tysigca wigzniow; ze Sred-
ﬁ( y B i CZas pobytu w pierw-
\ szym z nich wynosit

1 25 dni, w drugim
mieckie obozy

przewineto si¢

b& Byli to

Polacy,

" S - 56 dni. Szacujg,
R
w sumie ok.

ze przez te nie-
;‘_.."f! 50 tys. 0sOb.

Zydzi, duchowni,
dziatacze polityczni, cho-
rzy umystowo, dorosli, dzieci...
Ilu z nich dokfadnie zmarto, ilu zostato
zabitych albo zameczonych, tego nie wie-
my i raczej juz tak pozostanie.

* Malo kto wie, ze wladze Polski
Ludowej tuz po ostatniej wojnie
prowadzily ekshumacje ofiar dzial-
dowskiego obozu. Nie mogla ona
przynies¢ spodziewanych efektow,
gdyz wezesniej Niemey zacierali
Slady zbrodni.

- Tak, to byta , Aktion 10057, ktorg
okupant przeprowadzit na Dzial-
dowszczyznie w marcu i kwietniu 1944
r. Ekshumacja z 1947 r. objeta Komor-
nicka Gore. Byta ona prowadzona
niestarannie, jak twierdzi prokurator
z gdanskiego pionu §ledczego IPN
Tomasz Jankowski, ktéry nadzorowat
prace archeologiczno-antropologicz-
ne wykonane w 2019 r. Tym razem
przeprowadzono je na wspomnianej
Komornickiej Gérze i w Lesie Bia-
tuckim, czyli tam, gdzie znajduja si¢
masowe groby. Poszukiwania w dru-
gim z tych miejsc nie ustalily liczby
ofiar zamordowanych, ale spalenizna
odkryta w jamach grobowych, jasno
wskazuje na realizacj¢ ,,Aktion 1005”.

* Jeszeze kilkadziesiat lat temu
tajemnice¢ stanowil fakt, ze obéz
w Dzialdowie w 1945 r. zajelo
sowieckie NKWD. Ile osob wywio-
zlo stad na Wschod?

- W obozie nakazowo-rozdzielczym
NKWD w Dziatdowie, ktory funkcjo-
nowal prawdopodobnie od poczat-
ku lutego do pazdziernika 1945 r.,
umieszczano giownie zotnierzy
Armii Krajowej, a takze ztapa-

nych Niemcow. Wyszlo stad

dziesig¢ transportow kolejo-

wych na Wschod. Ale to nie
wszystko. Relacje mowia, ze czgS¢
wigZniow przepedzono z Dzialdowa
do Mtawy i stamtad pociagami depor-
towano ich do Zwiazku Sowieckiego.
Trudno oszacowac liczbe zestanych.

* Niezmiernie zaciekawil mnie
ostatni rozdzial panskiej pracy pt.
»Ob6z Soldau i upadek pewnych
mitéow”. Odczytuje go jako probe
filozoficznej, a raczej historiozo-
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To bylo istne pieldo

ficznej, refleksji nad ludobdjstwem.
Jednakze: czy potrafimy udzielié¢
racjonalnej odpowiedzi na pytanie
o przyczyn¢ XX-wiecznych maso-
wych zbrodni?

- Powoluje si¢ m.in. na Biblie,
a kluczowym aspektem jest tu pytanie
o nature czlowieka. W Nowym Testa-
mencie mowi si¢, ze sg ludzie z dobre-
go nasienia i ze zlego nasienia. Nikt
ich nie dzieli, robig to sami, swoimi
uczynkami. Tych drugich tylko widmo
nieodwracalnej kary moze powstrzy-
mac przed dokonaniem zbrodni. To
widmo podczas Il wojny Swiatowej nie
tylko zostalo zdjete, bestialstwo zyska-
fo usprawiedliwienie pod pretekstem
yulepszania Swiata”. Tu nie chodzi
tylko o XX wiek, bo cztowiek popetniat
zbrodnie odkad powstal, w starozytno-
Sci, Sredniowieczu, nowozytnosci i dzi-
siaj, w XXI wieku. Prosze zobaczy¢,
co dzieje si¢ obecnie w Birmie, gdzie

Radostaw Wisniewski
jest pracownikiem Muzeum
Pogranicza w Dziatdowie.

W 2013 r. doktoryzowat sie

na Uniwersytecie Mikotaja
Kopernika Toruniu na podstawie
rozprawy , Antynaturalistyczna
koncepcja filozofii dziejow
Stanistawa Brzozowskiego".
Publikowat m.in. w takich
periodykach, jak ,Szkice
Humanistyczne”,

+Ruch Filozoficzny”, ,Hybris",
»,Wojna i Pamiec”,

»Rocznik Dziatdowski".

tamtejsi zolnierze w ramach ,,operacji
antyterrorystycznej”, wrzucaja muzul-
mainskie dzieci zywcem do ognia. My
jesteSmy po prostu takim gatunkiem,
z inklinacjami do czynienia zta. Na to
potrzeba jednak diuzszego wywodu.

* Pan skromnie nie nazywa swej
ksiazki monografia. Zakladam, ze
widzi pan w opisywanym zagadnie-
niu watki, ktére wymagaja zbada-
nia.

- Ksiazka ukazata si¢ pod koniec
stycznia br., a juz w nastgpnym mie-
sigcu otrzymalem duzo materialow
od rodzin wiezniéw, przede wszystkim
dokumentow i wspomniefi. Zawsze
mozna co$ dopisaé. Monografii
w humanistyce nie ma, oznaczatoby
to, ze nie ma juz czego szukac, ze moz-
na przesta¢ myslec, to tylko okreSlenie
grzecznosciowe.

* Nie okresla pan swej ksiaz-
ki rowniez mianem pracy stricte
historycznej. Mam watpliwoSci.
Oparl si¢ bowiem pan na olbrzy-
mim materiale Zrodlowym i potrafil
go w metodyczny sposdb spozytko-
wadé.

- Dzigkuje. W ksigzkach — nazwijmy
je .krwiScie historycznymi” - nie spotka
pan za wiele opinii autora, ktory chce
by¢ bezstronnym, obiektywnym sedzia.
Prowadzi si¢ w nich konsekwentny
wywdd, naszpikowany masa dat i fak-
tow. Ja chcialem ,,by¢ w mej ksiazce”,
wyrazac subiektywne opinie, przylozy¢
do obozu Soldau narzedzia z filozofii,
historiozofii czy antropologii. Jest to
koncepcja krytyczna sformutowana
w XIX wieku przez kilku myslicieli:
Jacoba Burckhardta, Friedricha Nie-
tzschego, Henri Bergsona, Wilhel-
ma Diltheya czy naszego Henryka
Kamiefiskiego. Pierwszy sposob upra-
wiania historii — nazywany klasycznym
- zupelnie mnie nie interesuje.

Rozmawial
KRZYSZTOF JAKUBOWSKI
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Dokonczenie ze str. TR4
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Sprzedam wozek do bel, mtynek

z silnikiem, kosiarke. 515 717 573
59248-BLT657

Sprzedam buraki czerwone nadajgce

sie na paszowe. 605 068 595

59248-PK1174
Sprzedam potéwki tubinu.
507 429 788

Sprzedam siano. 798 386 346

Sprzedam byczki zarfaki i jatoszki.
510916 210

Wezme ziemie w dzierzawe,
gm. Sonsk. Warunki do ustalenia.
797 392 452

59248-GP422

Sprzedam siano, stome w belach.
884 795 562
59248-BLT664

Sprzedam po 70 szt. beli siana

(60 zt) i sianokiszonki (90 zt)

oraz owies okoto 4 tony, cena za tone
600 zt. Glinojeck, 664 019 602

59248-GP42

SM-43

SM-46

Kupie ziemie rolng
w poblizu Ciechanowa.
Tel. 607 147 537

59248-MCT486

Sprzedam sianokiszonke
z koniczyny. 798 204 524

Sprzedam siano w balotach.
510 567 268 s

Sprzedam sianokiszonke, owies
i pszenzyto. Tel. 663 579 261

Wapno nawozowe granulowane.
788 644 185 oo

Sprzedam kury nioski, mtode i inne.
794 156 414

FE-29

Sprzedam sadzeniaki.
Tel. 530 045 659

SKUP BYDEA.

MARZEC SEBASTIAN,
518 868 373

59248-FR279

59248-IP1748

Sprzedam klacz zrebna.
515215 058

per
Doptaty, wypetnianie e-wnioskdw,
GPS, plany azotowe, dojazdy.
662 860 456

Wezme ziemie w dzierzawe

w promieniu 30 km od Rybna,
uprawiam jak wfasng, dobre warunki.
Tel. 794 422 702

Sprzedam stome oraz siano

w matych kostkach ze stodoty,

okolice Ciechanowa. 502 518 233
FE-36

Sprzedam siano, stome, C-385.

602 186 540

59248-A950

59248-1P1750

59248-BLT669

Kupie cieleta, byczki miesne
mieszance. 608 734 643

59248-Z707

Sprzedam siewnik Poznaniak.
Tel. 510 742 096
59248-IP1749

Sprzedam siewnik zbozowy,
opryskiwacz i zbiornik paliwa.
660 744 936 s

Sprzedam prase belujgc Sipma
i zestaw siewny. 607 619 682

Sprzedam Claas AXOS 330 CX,
2009. 692 892 929

Sprzedam kombajn Mercator
75, siewnik Famarol, talerzowke
zawieszang, lejek. 501 456 615

St-20

Sprzedam zbiornik do mleka 320 I. -
Tel. 23 694 01 44 s

Sprzedam stome. 510 802 907

Mak-28
Sprzedam opryskiwacz 800 |, lance
15 m, owijarke do bel, talerzowke,
glebogryzarke, rozsiewacz do
nawozow Ktos i Amazone, agregat
uprawowy 3.60 m, kosiarke 1,80 m.
Tel. 669 881 706

FN-54

OBWIESZCZENIE
Starosty Ciechanowskiego

z dnia 10 marca 2021 roku

Zgodnie z art. 11 f ust. 3 i 4 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.

0 szczegblnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie
drég publicznych (tekst jedn. Dz. U. z 2020r. poz. 1474 ze zm.) oraz

art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 roku — Kodeks postepowania
administracyjnego (tekst jedn. Dz. U. z 2020 r. poz. 256 ze zm.),

Starosta Ciechanowski
zawiadamia,

ze na wniosek Wojta Gminy Sonsk dziatajgcego przez petnomocnika

Pana Pawta Szymanskiego, w dniu 10 marca 2021 roku zostata wydana
decyzja Nr 143/2021 o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej
polegajacej na budowie drogi gminnej w miejscowosciach Sobokleszcz
i Gasocin, gm. Sonsk w ramach zadania pn.: ,Budowa drogi gminnej
dz 237, 248/1 i 249/1 w m. Soboklegszcz”.

Inwestycja bedzie realizowana na terenie wojewodztwa
mazowieckiego, powiatu ciechanowskiego, gminy Sonsk

w miejscowosci Sobokleszcz, obreb ewidencyjny Sobokleszcz

na dziatkach nr ew.: 237, 255/4 (255/5; 255/6), 256 (256/1; 256/2), 257/1
(257/5; 257/6), 257/2 (257/7; 257/8), 257/3 (257/9; 257/10), 258/1 (258/4;
258/5), 248/2 (248/3; 248/4), 249/2 (249/3; 249/4), 261, 249/1, 248/1
oraz w miejscowosci Gasocin, obreb ewidencyjny Gasocin

na dziatkach nr ew.: 471/1,481/1, 472/1 (472/2; 472/3)*.

Z trescig wydanej decyzji i dokumentacja w powyzszej sprawie mozna
zapoznac sie w terminie 14 dni od daty ukazania sie niniejszego
obwieszczenia, w Wydziale Administracji Architektoniczno -
Budowlanej i Inwestycji Starostwa Powiatowego w Ciechanowie,

ul. 17 Stycznia 7, poniedziatek - pigtek w godzinach od 8.00 do 15.30
(z wytaczeniem dni $wiatecznych i sob6t), tel. 729-055-921.

Zawiadomienie niniejsze uwaza sig za dokonane po uptywie czternastu dni
od dnia publicznego ogtoszenia tj. od daty ukazania sig obwieszczenia

na tablicach ogtoszen Urzedu Gminy Sonsk i Starostwa Powiatowego

w Ciechanowie oraz na stronie internetowej Urzedu Gminy Sonisk, Starostwa
Powiatowego w Ciechanowie i w prasie lokalne;.

*w odniesieniu do nieruchomosci, ktére podlegajg podziatowi - przed nawiasem
podano numery dziatek przed podziatem, a w nawiasie podano numery dziatek
ktore powstang w wyniku podziatu nieruchomosci.

Dziatki wydzielone pod droge zaznaczono pogrubiong czcionka.

Starosta Ciechanowski
Joanna Potocka — Rak

FCP_88

Sprzedam siewnik 3 m, $rutownik
bijakowy. 608 862 747

Sprzedam owies 15 t, siano
w belach. 604 453 695

Sprzedam krowe wycielong.
570613 500 o

Sprzedam mtode krowy (czerwono-
biate) po pierwszym cielaku, obornik
bydlecy. 516 597 543 s

Sprzedam ziemniaki paszowe, owies,
stome zytnig (bela sucha).
513920 754

Sprzedam jeczmien jary 750 kg,

siano-kostka, stome - kulki 125.
Tel. 602 717 259

Mak-30

SM-48

SM-52

SM-53

Sprzedam dwie jatowki wysoko
cielne, wycielenie 12.04. 797 411
652, 504 237 122

SP-12

Sprzedam siano w kostkach.
508 206 277

Sprzedam siano w belach.
515139 257

Su-23

SU-24

Sprzedam meble do pokoju

dziewczynki: szafa, tozko

z materacem, duze biurko, kolor

biaty, stan bardzo dobry. 604 536 181
fep-ad

Sprzedam woz konny, uprzaz, skuter.

512734 818

SM-47
Kupie stary motocykl WSK, WFM,
SHL, OSA, Jawa, Junak lub inny.
Silnik lub czesci. Tel. 519 402 097
59248-BLT659
Sprzedam opony 17, dywan, biurko -
tanio. 501 059 573

Drewno opatowe, Zrebowki.
506 557 577

SM-38

59248-7704

Pozyczki najtaniej. Szybko
i solidnie. Tel. 515 459 414
59248-C171
Kruszywa, zwir, czarnoziem.
23673 34 35

FC-00227/21

Sprzedam drewno tartaczne,
opatowe, jesion, dgb ok. 20 m?.
609 345 999

- Technolog betonu

- Betoniarz - zbrojarz

- Automatyk

«  Operator rowniarki
= Kierowca

Dofacz do naszego zespolu

Poszukiwani pracownicy na stanowiska:

- Pomocnik technologa

«  Pracownik produkcyjny

- Qperator linii produkcyjnej

«  Operator wezlta betoniarskiego

- Specjalista/ przedstawiciel handlowy
- sprzedaZ betonu towarowego

7 e WPl
L o
$2g5 1 e o

#HBRIX

Zadzwor 502 146 898 /

skopec@drogiimosty.com.pl

Przeslij swoje cv:

PC-00319/21+%2%

1001 drobiazgow, rowery, lodowki,
zamrazarki, zmywarki, kosiarki,
materace, meble, dywany, uzywane.
Ojrzen, 507 108 996

FC-0041/21

Windykacja Tygrys - Scigganie
naleznos$ci. Profesjonalna obstuga
firm. Tel. 602 385 465,

grabowski.kancelaria@wp.pl
FC-0028/21

Tanie laptopy.
602 336 396

Kupie olcha, topola, brzoza.
509 042 402

Sprzedam drewno opatowe.
693 949 348
PC-00353/21

Rozwod, sprawy o separacie,

o alimenty, wtadze rodzicielskg

i kontakty z matoletnimi dzie¢mi,
sprawy majgtkowe.

Tel. 602 385 465

PC-00270/21

59248-BLT628

FC-0248/21

Poznam panig okoto 55 lat.
518 459 168
PC-00355/21

Poznam panig 70-85 lat. 501 105 339

C-00368/21
Przystojny kawaler 38 lat zapozna
dziewczyne. 508 851 086
PC-00144/21

Przyjme do pracy z zamieszkaniem.
511 267 083
PC-00147/21

Pani pozna panow. 792 207 348

PC-00184/21
Atrakcyjna brunetka, domowa, cicha
atmosfera, gwarantowana dyskrecja.
791 409 697

FC-0280/21

Uktadanie kostki brukowe;.
507 565 954

FC-0279/21

Odnawianie wanien. 600 979 826
FC-0277/21

Mycie dachéw, elewacji, kostki

brukowej, malowanie dachéw

i elewaciji. Tel. 507 567 910 -

Ustugi hydrauliczne. 508 491 711
SM-23

Cyklinowanie, remonty mieszkan.
606 312 061

FC-0271/21

Glazura, malowanie, panele, tapety,
wykonczenie wnetrz. 728 898 341

FC-0272/21
Glazura, gipsy, murowanie kominow.
723 382 898

PC-00377/21

Posadzki miksokretem.
606 398 360

Hydraulik. 570 188 332
PC-00162/21

Naprawa lodéwek, zamrazarek,
szaf i lad chtodniczych,
schtadzalnikow do mleka.
697 342 132

FC-0067/21

Ustugi remontowe. 517 862 074

PC-00001/21
Ustugi remontowo-budowlane.
513 954 032

PC-00271/21

Noclegi dla firm, gmina Ojrzen.
797 126 742

PC-00160/21

PC-00272/21

Tartak obwozny.
602 894 793

PC-00108/21

- Wejdz na strone
www.tc.ciechanow.pl

L}

* Hower - KIiknij zaktadke -

Serwis komputerow,
dojazd gratis.
602 336 396

Remonty mieszkan, gtadzie,
malowanie, panele, wymiana drzwi,
ocieplenia budynkéw itp.

503 748 165

Glazura profesjonalnie.
500 722 294

PC-00269/21

PC-00288/21

PC-00324/21
Ustugi ogdinobudowlane, hydraulika.
792 851758

Osuszanie, 0zonowanie.
505 151 603

PC-00309/21

PC-00300/21
Firma wykona dla panstwa wszelkie
remonty, biura, domy, mieszkania.
798 098 051 .

Ustugi ogéinobudowlane, hydraulika.
792 851 758

SM-39

Ustugi brukarskie. 514 874 333

PC-00358/21

Przecinki, wycinki lasu. Przygotuje
drewno opatowe. 536 014 379

Prawnik. 607 656 598

Mak-2:

FE-25

Tartak obwozny. 519 839 388

Producent schodéw, montaz.
577 482 591

Mak-29

fep-1


http://www.tc.ciechanow.pl/
mailto:grabowski.kancelaria@wp.pl
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Spektakularny finat zbiorki - ponad 9 min ztotych dla matej Lenki

Wydarzylo sie cos cudownego

Ponad 7 miesiecy

trwata zbidrka dla

Leny Mazur, dwuletniej
dziewczynki z Rogu,
niewielkiej miejscowosci
w gminie Janowo (powiat
nidzicki), zmagajqcej sie

z rdzeniowym zanikiem
miesni (SMA). Rodzice
dziewczynki zdecydowali
postanowili zawalczy¢

o0 podanie cdreczce
najdrozszego leku Swiata.
Jego koszt to okoto

9 min ztotych (cena waha
sie, gdyz jest zalezna

od kursu dolara — red.).

I cho¢ poczatek zbidrki
nie napawat jakim$ duzym
optymizmem, a pasek

na stronie siepomaga.

pl zielenit sie dla Lenki
powoli, to jej koniec byt
iScie spektakularny.

Ledwie bowiem pod koniec lutego
rodzice Leny poinformowali, ze po
podliczeniu wszystkich zbidrek do
uzbierania sumy brakuje doktadnie 2,3
min zlotych, za chwilg wszystko poto-
czylo sig btyskawicznie.

3 marca na rodzicow Lenki czekata
niezwykla niespodzianka. - Wydarzylo
sie cos cudownego. Na konto Lenki na
Nidzickim Funduszu Lokalnym, ano-
nimowy darczyiica, cztowiek o wiel-
kim sercu przelat kwotg 1 min ztotych.
My wciaz nie mozemy w to uwierzy¢
iz calego serca dzigkujemy i cieszymy
sie, ze dzi§ mozemy Swigtowac kolejny
milion — oznajmili.

Anonimowy darczyfica jednak na
tym nie poprzestal. Nastepnego dnia
zrobit kolejng niespodzianke. Tym
razem konto Leny zasilone zostalo
kwotg 700 tys. ztotych. I kiedy cata
spotecznos¢ skupiona wokot zbidrki
i kazda osoba, ktora $ledzita jej postep
i kibicowata malej, zawsze uSmiech-
nigtej dziewczynce, odetchneta z ulga,
wiedzac, ze ostatnie 300 tys. ziotych
nie bedzie juz problemem, tak kolejne-
go dnia rodzice Leny oglosili, ze cala
kwote juz majg. — Ten sam darczyiica
doptacit ostatnie 320 tys. ztotych —
stwierdzili.

Lacznie anonimowy darczyfca
przekazal dziewczynce ponad 2 min

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

ztotych. Rodzice Leny nie kryli tez
wzruszenia i szczescia. — To byt dla
nas szok i prawdziwy cud — mowi nam
mama dziewczynki Magdalena Mazur.
— My jestesmy ogromnie wdzigczni tej
osobie, ktora taka kwota wsparfa nasza
coreczke, i nie ma takich stow, ktore te
wdzigczno$¢ s w stanie przekazac.
Dziekujemy wszystkim, temu darczyn-
cy, ktory zakoniczyt nasza zbiorke, ale
tez kazdej pojedynczej osobie, ktora
podzielita si¢ z nasza coreczka chocby
najmniejsza kwota, ktéra przekazata
cos na licytacje, ktora wrzucita pienig-
zek do puszki. Do tego jeszcze wszyst-
kim organizatorom tych cudownych
i jakze pomystowych czasami wyda-
rzefi. Bylo mnostwo oséb, ktore byly
znami od poczatku i wielu takich, kto-
re zajrzaly na chwilke. I kazdej z tych
0s0b z calego serca dzigkujemy za to,
ze los naszej coreczki nie byt dla nich
obojetny — dodaje.

Uptywajacy
czas

- W ludziach tkwi
tyle dobra i taka sifa, ze
ja dzi§ wiem, Ze nie ma
rzeczy niemozliwych
— komentuje i dodaje,
ze od poczatku serce
jakie okazali im cz¢sto
zupetnie obcy ludzie,
pozwalalo im wierzyc¢, ze
zbiérka pomimo ogrom-
nej kwoty, zakoficzy si¢
sukcesem. Problemem
byt tylko uptywajacy czas.

Terapia genowa moze
by¢ bowiem zastosowana
u dziecka, ktére wazy nie
wiecej niz 13,5 kilograma.
Wynika to z faktu, ze daw-
ka jest dobierana SciSle do
wagi pacjenta. Dzieci wigk-

- My wciaz nie mozemy w to uw:erzyc i z catego serca dzigkujemy — méwig
rodztcte matej Lenki

Lena Mazur, dwuletnia dziewczynka
z Rogu, niewielkiej miejscowosci
w gminie Janowo (powiat nidzicki)

sze potrzebowaly by wiekszej dawki,
a ta z kolei moglaby przynies¢ wigcej
negatywnych dziatan niz korzySci.

- Dzieci wiadomo rosng i tego si¢
powstrzymac nie da. Poza tym SMA to
taka choroba, ktdra postepuje, wiec im
szybciej dziecko otrzyma lek, tym lepiej
moze on zadziatac.

- Ten czas jest tu bardzo wazny i stad
braly sie czasami chwile zwatpienia —
mowi nasza rozmowezyni i dodaje, ze
na szczesScie na zle mysli czasu bylo
niewiele.

- Tak naprawde to nawet nie mieli-
$my czasu na to, by oswoic si¢ z cho-
roba Lenki. Po diagnozie rozpoczeta
si¢ zbiorka i my tq zbiorka i codzienng
rehabilitacja coreczki, ktora przy tej
chorobie jest tak naprawde najwazniej-
sza, zyliSmy od rana do wieczora. To
byly diugie 7 miesiecy, ale tez cztowiek
funkcjonowat w takim nazwatabym to
transie. Teraz dopiero te emocje zaczy-
naja z nas opadac. Zaczynamy sobie,
te nasze zycie, ktdre bedzie juz podpo-
rzadkowane chorobie Lenki, uktadac -
opowiada. — A Lenka jest takim pogod-
nym dzieckiem, pomimo tych ciggtych
¢wiczen, rehabilitacji, ona bez przerwy
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si¢ Smieje. Teraz juz mdéwi bardzo
duzo, dyskutuje z nami. I te jej uspo-
sobienie pomaga nam cho¢ na chwile
zapomniec o jej ciezkiej chorobie.

* *:5?3;@-\, Energie podaja dalej
T ‘%:..*V&

o "--n—_--
Fso 7‘k.‘-1=__ zjg, ze nie zamkna grup licytacyjnych
“"' 1 Leny i z nich sic nie wylacza, a po

Rodzice Lenki uznali, ze wokot nich
wytworzylo si¢ tyle dobra 7€ teraz nie
mozna tego zmarnowac. Podqui decy-

prostu bedg zbierac dalej na kolejne
osoby, ktére potrzebuja pomocy. —
Nasi administratorzy, ktorzy tyle nam
pomogli zgodzili si¢ z nami zostaé
1dziatac dalej, dla innych. W ludziach
naprawde jest ogromna sita i w ludzi
trzeba wierzy¢. Zycie jest naprawde
nieprzewidywalne. My sami byliSmy
zdrowi i choroba Lenki spadia na
nas tak nagle, niespodziewanie...
I mimo tego, z czym przyszio nam
si¢ mierzy¢, mimo choroby naszej
Lenusi, tak nagle spadto na nas tyle
dobrego od tak wielu ludzi.
- Cheemy teraz dac z siebie tyle
sil, na ile bedziemy mogli, zeby
oddac cho¢ cze¢S¢ tego dobra,
ktore nas spotkato, dla innych.
A co nas cieszy i utwierdza w tej
decyzji jeszcze bardziej to to, ze
nasza cudowna ekipa administra-
cyjna z nami pozostaje. Powiem
szczerze, ze 7 takimi ludZmi mozna gory
przenosi¢ — poinformowat tata Leny,
Mateusz Mazur.

[ te decyzje weielili juz w zycie. Obec-
nie grupa licytacyjna Leny na Facebo-
oku z nazwy ,,Zagraj z Lena” zmienita
nazwe na ,Zagraj z Leng dla Anotsia”
(https://www.facebook.com/groups/
licytacjedlalenki).

- Anto$ mieszka w naszych rodzin-
nych stronach, w powiecie nidzickim.
Jego zbidrka trwa juz bardzo dlugo.
Zeby odmieni¢ przyszios¢ Antosia,
potrzebna jest operacja jego raczek
(siepomaga.pl/antos-prusik) — mowi
nasza rozmowczyni.

Lenka tymczasem czeka na terapie
genowa. Lek, ktérego nazwa handlo-
wa to Zolgensma® zostanie podany
w Uniwersyteckim Szpitalu Dziecig-
cym w Lublinie, gdyz to jedyna pla-
cowka w Polsce, ktora go podaje. Lek
jest stosunkowo nowy, gdyz na rynku
dostepny dopiero od 2019 roku (w Unii
Europejskiej od maja 2020 roku).

- JesteSmy w kontakcie ze szpitalem.
Lenka bedzie musiala przejs¢ niezbed-
ne badania i jesli wszystko dobrze poj-
dzie, szpital kupi lek dla Leny. Mamy
nadzieje, ze uda si¢ go podac w ciagu
najblizszego miesigca — moéwi nam
Magdalena Mazur. rj

0d poczatku marca w kilku
miejscach w Puttusku stojg
metalowe pojemniki na nakretki.
Maja one ksztaft, zamiast
popularnych w ostatnim czasie
serc, wiezyczek nawigzujacych
do wygladu wiezy ratuszowej.

Pojemniki mogg pomiesci¢ nawet
150 kilogramow plastikowych nakre-
tek, ktore beda przekazywane na cele
charytatywne. Ich profile nawigzuja
do sylwetki puituskiej wiezy ratuszo-
wej. Zostaly ustawione przy budyn-
kach: Publicznej Szkoty Podstawo-
wej nr 3 im. Tadeusza KoSciuszki
— aleja Tysigclecia 14, Publicznej
Szkoty Podstawowej nr 4 im. Ireny

Zbierajg nakretki

Zamiast serc - wiezyczki

Szewinskiej — ulica New Britain 1
oraz plywalni Miejskiego OSrodka
Sportu i Rekreacji — ulica Burmi-
strza Stanistawa Sniegockiego 3. [ to
wilasnie szkoly i MOSIR opiekuja si¢
wiezyczkami.

Do pojemnikéw mozna wrzucac,
przypomina Urzad Miejski w Puitu-
sku, plastikowe nakretki od butelek
w r0znych kolorach i ksztattach, np.

po: napojach, mleku, lekach, chemii
gospodarczej, kosmetykach i zywno-
Sci sprzedawanej w tubach.

- Jest to projekt wspomagajacy
recykling w naszej gminie oraz ufa-
twiajacy mieszkafnicom Swiadomy i
tatwy sposob na pozbycie si¢ niepo-
trzebnych nakretek, a przy tym for-
ma pomocy ludziom chorym, nie-
petnosprawnym, tym, ktorym taka

pomoc jest niezbedna — powiedziat
burmistrz Wojciech Gregorczyk. —
Wszystko po to, aby w naszym mie-
Scie upowszechnic dziatania proeko-
logiczne oraz postawy dobroczyn-
ne.

IK
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* Czy emocje zwiazane z powrotem
Joanny na biezni¢ podczas mistrzostw
Europy juz opadly?

- Musialy, chociaz to bylo niesamo-
wite przezycie, widzgc Asi¢ wracajaca
i walczaca o medal. Jedna noga jesteSmy
juz na obozie w Portugalii, gdzie czeka
nas cigzka praca. Zasuwac tutaj bedzie-
my prawie caly miesigc. Swigta spedzimy
w Monte Gordo, ale niestety tak ufozyt
si¢ nam tegoroczny kalendarz.

* Wzruszyles si¢, gdy zobaczyles 1zy
swojej podopiecznej na mecie?

- Moze gdyby to byto zloto, to uronit-
bym fezke... A tak na powaznie, to jestem
mega dumny z Joanny. Tuz po biegu
podbiegia do mnie i pokazata, ze od zlo-
tego medalu dzielito jg bardzo niewiele.
Rozumiem jej 1zy. W koficu byl to pierw-
szy istotny start w zawodach migdzyna-
rodowych od Igrzysk w Rio. Przez te lata
Asia przezywata r6zne emocje, wiacznie
z dylematem czy porzucic bieganie. Czg$¢
ludzi ze Srodowiska ja przekreslito. Na
szczgScie dla polskiej lekkoatletyki stato
si¢ inacze;.

* Jak wygladal ten bieg finalowy
z perspektywy trenera?

- Najbardziej obawialem sig eliminacii,
bo to tutaj nabiera si¢ pewnoSci siebie
przed kolejnymi startami. PozZniej byt
ten dramatyczny bieg péifinafowy, gdzie
Aske przez moment zablokowano, zmie-
niala tory, a p6zniej musiata nadrabiac.
Natomiast w finale tempo byto ostrozne.
Pierwsze 400 m dos¢ wolne. Nie zanosito
si¢ na mocne czasy. Brytyjka Hodgkin-
son narzucila tempo i wytrzymala presje
w koficowee, chociaz na ostatniej prostej
Asia mocno ja naciskata. 100 m przed
metg strata do liderki wynosita 32 setne,
na mecie juz tylko 12. By¢ moze Asia byla
trochg¢ przeciazona po mistrzostwach
Polski. Méwita mi pdzniej, ze gdyby byta
w dyspozycji sprzed dwoch tygodniu, to
final bytby jej.

* Jaki jest obecnie twoj status jako
trenera Joanny Jozwik. Udalo si¢
w koncu rozwiaza¢ t¢ sprawe z PZLA?

Rozmowa
zJakubem

Ogonowskim,

trenerem Joanny Jézwik
— srebrnej medalistki
ostatnich halowych
mistrzostw Europy

- Na szczgscie tak. Jestem juz ofi-
cjalnym i indywidualnym trenerem Asi
w kadrze narodowej. Po mistrzostwach
w Toruniu dostalem gratulacje od ludzi
ze zwigzku i zaproszono mnie na rozmo-
wy dotyczace dalszej wspotpracy. Troche
to trwato, ale swoimi wynikami i ciezka
pracg przekonali$my ludzi w zwiazku, ze
idziemy w dobrym kierunku. A tym kie-
runkiem sg oczywiscie Igrzyska Olimpij-
skie w Tokio. A zatrudnienie mnie przez
Asig w pewnym momencie jako trenera
nie bylo jej fanaberig czy kaprysem, tylko
przemyslang decyzja.

* Czy Asia jest juz pewna wyjazdu
na Igrzyska?

- Do minimum, ktore wymagane jest
na Igrzyska jeszcze brakuje. Ale to nor-
malne o tej porze roku. Przypomne, ze
aby dostac przepustke do Tokio nalezy
pobiec 1:59,50. To najbardziej wymaga-
Jjace minimum od lat. Na Igrzyska mozna
jednak pojechac rowniez bedac wysoko
w tzw. rankingu. Na dzisiaj Asia w tymze
rankingu jest wysoko, ale jestem przeko-
nany, ze minimum w sezonie letnim uda
nam si¢ osiagnac.

* Nad czym bedziecie pracowaé
podczas obozu w Portugalii?

- Jak juz méwilem na wstepie wraca-
my do ciezkiej pracy. Skupimy sie przede
wszystkim na duzej objetosci treningo-
wej. Asia jest zawodniczka niezwykle
pracowita, dlatego jestem przekonany, ze
przez ten miesiac uda nam si¢ zbudowac
solidne podstawy do szybkiego biegania.
W dalszym ciggu testowac bedziemy

-
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namiot hipoksyjny, ktory fajnie przektadat
samopoczucie Asi na treningach. W Mon-
te Gordo jest juz czes¢ kadrowiczow, na
Asie czeka w pokoju Sofia Ennaoui.

* Na czym polega hipoksja?

- Namiot hipoksyczny imituje wyso-
kos¢ i ci$nienie panujace w gorach. Ze
wzgledu na pandemi¢ niemozliwy jest
obecnie wyjazd w zadne ciepte gory,
gdzie moglibySmy trenowac na duzych
wysokoSciach. Dlatego zdecydowalismy
sie od jakiego$ czasu wigczy¢ w nasze
przygotowanie namiot hipoksyczny.
W Monte Gordo jesteSmy nad Oceanem,
brakuje wysokosci i pobudzenia orga-
nizmu, dlatego szukamy innych innych
rozwigzan. Nie od wezoraj wiadomo, ze
trening wysokogorski jest niezwykle waz-
ny w przygotowaniach lekkoatletycznych.
Spanie i odpoczynek w namiocie zwiek-
sza ilos¢ erytrocytow. W literaturze ten
model trenowania okreSla sig to jako ,,Spij
wysoko-trenuj nisko”.

* Jakie macie plany startowe po
powrocie z Portugalii?

- Po powrocie trenowac bedziemy na
miejscu. W Ciechanowie mamy odpo-
wiednie warunki. Co do startéw, Asia naj-
prawdopodobniej wezmie udziat w World
Relays w Chorzowie na poczatku maja.
Tam wystartuje w naprzemiennej sztafe-
cie mieszanej, biegnac w parze z Patry-
kiem Dobkiem. To bedzie fajne przetar-
cie przed kolejnymi startami. Wszystko
zaplanujemy tak, zeby z optymalng for-
ma trafi¢ na przetom lipca i sierpnia, czyli
wtedy, gdy rozpoczna sie Igrzyska.

* Pamigtasz jeszcze jak poznaliScie
si¢ z Asig?

- OczywiScie. 10 lat temu poznali-
Smy si¢ osobiscie w Putawach podczas
jednego z mityngow lekkoatletycznych.
Wiedzialem juz wtedy, ze Asia jest
dobrze zapowiadajaca si¢ zawodniczka
w biegach na 800 m. Bytem wtedy jed-
na z 0sob, ktére zaproponowaly jej start
w Putawach. Jako 20-latka przyjechata
wtedy ze Stalowej Woli, ale pamigtam,
ze ten bieg kompletnie jej nie wyszedt,
przybiegta ostatnia. Ewidentnie byta
podiamana. Pézniej kilkakrotnie rozma-
wialiSmy o treningach i doszliSmy wspol-
nie do wniosku, ze jesli chee dalej biegac,
to powinna przenies¢ si¢ do Warszawy,
trenowac i zamieszka¢ na AWF-ie. Tra-
fita do trenera Wotkowyckiego, z ktorym
pracowala przez kilka nastgpnych lat. Po
kilku nastgpnych trafita w koficu do mnie.
Historia zatoczyta kofo.

RADOSTIAW MARUT

Najszyhszy Masters w Polsce Sparing w przerwie

> _a -

Szymon Ogonowski tuz po biegu finatowym na 400 m

Szymon Ogonowski, zwigzany

z ciechanowskim klubem
Mazovia ProActiv, zdobyt

w Toruniu ztoty medal halowych
mistrzostw Polski w lekkiej
atletyce masters. W biegu

na 400 m mtodszy brat Jakuba
osiagnat wynik 50.06.

- Liczytem na czas ponizej 50
sekund, ale diuzsza przerwa w biega-
niu na hali, brak czucia odpowiednie-
go podloza, uniemozliwily osiagnigcie
zalozonego rezultatu. Wazny jest jed-
nak medal, ktory daje motywacje do
dalszej pracy — powiedzial po mistrzo-
stwach Szymon Ogonowski.

W tym roku nauczyciel wychowania
fizycznego z Ciechanowa zszedt juz
ponizej 50 sekund w biegu na 400 m.
30 stycznia podczas jednego z mityn-
gow lekkoatletycznych ustanowit nowy
rekord Polski mastersow (kat.35 lat) —
49.94. Jest pierwszym mastersem, kto-
remu udalo si¢ osiagnaé czas ponizej
50 sekund.

To pierwszy medal ciechanowskiego
lekkoatlety na hali. W sierpniu ubiegfe-
go roku wygral premierowe mistrzo-
stwa Polski masters na stadionie
w Lublinie. W ubieglym roku startowat
w mistrzostwach Polski senioréw we
Wioctawku, reprezentujac warszawska
AZS AWF w sztafecie 4x400 m.

erm

Korzystajac z przerwy w rozgryw-
kach ligowych, pitkarze reczni ciecha-
nowskiego Juranda rozegrali mecz
sparingowy z liderem I ligi KPR Legio-
nowo. Mecz mial charakter typowo
szkoleniowy, ale zawodnicy z Legiono-
wa rzadni byli rewanzu za niespodzie-
wang porazke w niedawnym meczu
ligowym.

Goscie grali zdecydowanie w obro-
nie od samego poczatku i dyktowali
warunki gry. Juz po pierwszych 30.
minutach gry pierwszej polowy uzy-

skali osiem bramek przewagi (19:11).
Druga odstona meczu przebiegata
wedtug podobnego scenariusza. Legio-
nowianie kontrolowali boiskowe wyda-
rzenia, cho¢ byly momenty, ze zawod-
nicy Dariusza Molskiego zmniejszali
dystans bramkowy do rywala.
Ostatecznie KPR Legionowo wygrato
39:33. Mecz 15. kolejki, jesli dojdzie do
skutku, Jurand rozegra na wtasnym par-
kiecie z czwartym w tabeli AZS UW War-
szawa w sobotg 20 marca o godz. 18.
lew

- Pitkarze
Juranda zagraja
w najblizszg
=== sobote mecz
ligowy z AZS
UW Warszawa
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Liga okregowa

Debiut Salamona
na plus, dublet

«Bramy”

Przedstawiciele okregowki
wrocili na boiska. Najciekawiej
dziato sie na boisku w Glinojecku
oraz w Kraszewie. Pozycje lidera
utrzymali reprezentanci Zbika
Nasielsk.

W Kraszewie Tecza Ojrzen chciata
urwac punkty liderowi. Ale na jej dro-
dze stanal najlepszy strzelec ligi Mate-
usz Bramowicz. W sobotg zdobyt dwie
bramki, a podopieczni Krzysztofa Szy-
mafiskiego mogli Swigtowac trzynaste
zwyciestwo w rozgrywkach.

Najgrozniejszy rywal Zbika odpo-
wiedzial zgodnie z oczekiwaniem.
Cho¢ GKS Pokrzywnica walczyt dziel-
nie (W pewnym momencie zniwelowat

strate do wyniku zaledwie 2:3), to
Narew Ostrol¢ka nadawat ton wyda-
rzeniom od pierwszej akcji.

Z kolei Konopianka prowadzona
przez Krzysztofa Butryna stoczyta
porywajacy boj z Ploniskg Akademig
Futbolu. W premierowej partii rzu-
tu karnego nie wykorzystat najlepszy
strzelec Konopek Ransom Akangm-
ba. Jednak gdy z wolnego przemierzyt
skutecznie Norbert Marach, a Mateusz
Pietru$ dotozyl umiejetnie dwa razy
noge, stato si¢ jasne, ze komplet oczek
trafi na konto beniaminka.

Udany debiut w roli szkoleniowca
Iskry Krasne zaliczyl Artur Salamon.
Bramki w ekipie Iskry podzielili Kamil

Tecza Ojrzen (pomarariczowe koszulki) nie data rady liderowi z Nasielska
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Wnuk i Ivan
Papau (w prze-
sztoSci repre-
zentowal barwy
m.in. puttuskiej
Nadnarwianki).

Na szoste
miejsce awan-
sowata Wkra
Biezufi. Z trud-
nego wyjazdu
do Ostrowi
Mazowieckiej
wrocila z punk-
tem. Zadbal o
to Sebastian
Przybyszewski,
zaliczajac swoje
drugie trafienie
W sezonie.

Matusiakowie

na poczatek

MKS Ciechanow -
GKS Strzegowo 2:0 (2:0)

MKS: Olszewski - Dotegowski, R.
Matusiak, Debkowski, Sepczyniski - M.
Matusiak, Tosik, H. Matusiak, Zbikow-
ski - D. Matusiak, Kopecki

Grali po przerwie: Sosnowski,
Gaweda, Radulski, Przebierata

W ligowym debiucie Mariusza
Miktowskego w roli szkoleniowca
zespolu, ktorego jest wychowankiem,
MKS Ciechanow wygral na wyjezdzie
w Strzegowie 2:0. Ciechanowianie
niezmiennie zajmujq trzecie miejsce w
tabeli.

Od pierwszej minuty widac
bylo nerwowoS¢ w poczyna-
niach obu zespotow. Obie
jedenastki zaczely ostroznie,
nie chcac popetni¢ biedow,
ktorych pozniej nie bedzie
mozna naprawic¢. Pomytka i
to fatalna w skutkach przy-
trafita si¢ juz na poczatku
gosciom. Jeden z obroficow
GKS 7Zle obliczyt lot pitki
zagranej do napastnikow
gosci, dzigki czemu Damian
Matusiak znalazt si¢ w sytu-
acji sam na sam z miejscowym bram-
karzem. Atakujacy MKS sprytnym
lobem postat pitke nad wychodzacym
z linii bramkowej Berestowskim i od 4.
minuty goscie objeli prowadzenie.

Kilka minut p6zniej pitkarze i cata
tawka gospodarzy gtosno i sugestywnie
sugerowali arbitrowi meczu, ze w polu
karnym goSci faulowany byt Mateusz

Pierwszg bramke dla MKS Ciechanéw zdobyt Damian Matusiak

Chojnacki. Sedzia uznal, ze interwen-
cja stopera gosci miala miejsce w gra-
nicach gry w pitk¢ nozna.

W pierwszej potowie zespot z Cie-
chanowa mogl prowadzi¢ znacznie

wyzej. Doskonalg okazje zmarnowat

Damian Matusiak, dostaja wczeSniej

idealne prostopadte podanie od Patry-

ka Tosika. ,Wstrzeli¢” nie mogt si¢ row-
niez debiutujacy w szeregach

s MKS Ciechanéw Mariusz

& Kopecki.

“ Goscie dopigli swego w
ostatnich minutach pierwszej
czgsci. Skrzydtowy Mateusz
Matusiak wybiegl nieoczeki-
wanie zza linii defensywy GKS
i plaskim strzalem w dtugi rog
nie dal szans miejscowemu
bramkarzowi.

Druga odsfona nie przynio-
sta juz wigkszych emocji. Na
boisku wigcej bylo gadania niz
grania. Sedzia nie zamierzat
dyskutowac z niezadowolony-
mi z jego decyzji pitkarzami,
tylko karat ich zottymi kartka-
mi. Sytuacji bramkowych byta
za to niewiele. Maciej Warecki
poteznie kropnat z 20 m, ale

pitka otarla si¢ o poprzeczke. W kon-

cowcee dwie okazje stworzyli przyjezd-
ni, ale za kazdym razem zabrakfo sku-
tecznego wykonczenia.

erM

Dwie bramki dla Blekitnych Raciaz w Glinojecku zdobyt
Michat Borzykowski

Jedno spotkanie pierwszej kolejki
przetozono na inny termin. Zawodnicy
Korony Szydiowo zamiast rywalizowac
z Sona Nowe Miasto, uczestniczyli w
pogrzebie wdjta Michata Boczkowskie-
go (wielkiego sympatyka futbolu i wier-
nego kibica Korony).

GP

16. kolejka (13 marca): Ostro-
via — Wkra 1:1 (Krakowiak — Przy-
byszewski) Iskra — Wasewo 4:1
(Wnuk 2, Papou 2 - ), Tecza — Zbik
0:2 (Bramowicz 2), Krysztat - Ble-
kitni 3:3 (Lubasinski 2, Zawadzki
— Borzykowski 2, Szelagiewicz),
PAF - Konopianka 2:3 (Szcze-
Sniak, Makowski - Marach, Pietrus
2), GKS Strzegowo — MKS Ciecha-
now 0:2 (D. Matusiak, M. Matu-
siak), GKS Pokrzywnica — Narew
Ostrofeka 2:6 (Gorecki, sam. —
Jastrzebski 3, Olesinski, Skorupka,
Borkowski)

17. kolejka: GKS Pokrzywnica
— Sona, Narew — GKS Strzegowo,
Ciechandéw - PAF, Konopianka
— Krysztat, Bigkitni — Tecza, Zbik
— Iskra, Wasewo — Ostrovia, Wkra
- Korona

TABELA

1. Zbik Nasielsk 16 4 5416
2. Narew Ostroteka 16 40 56:12
3. MKS Ciechanow 16 32 3916
4. Konopianka Konopki 16 30 3825
5. Sona Nowe Miasto 15 21 33
6. Wkra Biezun 16 23 3824
7. Korona Szydtowo 15 23 3627
8. Ostrovia Ostrow Maz. 16 22 2r7
9. PAF Profisk 16 21 2935
10. Krysztat Glinojeck 16 19 3526
11. Tecza Ojrzen 16 17 3145
12. Btekitni Raciaz 16 17 1725
13. Iskra Krasne 16 14 224
14.KS Wasewo 16 12 2153
15. GKS Strzegowo 16 11 1850
16. GKS Pokrzywnica 16 11 2456

A-klasa

Wkra gromi
1 ucieka

Czy bez nominalnego
bramkarza mozna wygrac
spotkanie na jakimkolwiek
poziomie rozgrywkowym?
Przykfad wyjazdowego
meczu z udziatem beniaminka
z Baboszewa pokazuje,

ze wszystko jest mozliwe.

Trener Orlat zabral na mecz zale-
dwie 12 zawodnikoéw (dysponowat
zaledwie jedng zmiang). Miedzy stup-
kami musiat zagra¢ nominalny zawod-
nik z pola. W 15. minucie nie zdazyt
z interwencja, ale takie okolicznosci
nie podtamaty ambitnych Orlat. Szyb-
ko odpowiedzieli, a kiedy pare chwil
pozniej podanie Krystiana Odolczyka
wykorzystat Patryk Zajaczkowski, cat-
kowicie przejeli inicjatywe. Po zmianie

stron goscie dotozyli kolejne dwa tra-
fienia.

Przetamat si¢ inny z beniamin-
kow. Liczba porazek Opii Opinogora
z rzedu zatrzymala si¢ na dziewieciu.
Z wyjazdowej batalii z Petta Karnie-
wo ekipa Radostawa Myca wrocita
z punktem.

Po raz pierwszy w historii Boru-
ta Kuczbork triumfowat na boisku
w Sochocinie. Ozdobg rywalizacji
byly bramki zdobywane przez pod-
opiecznych Mariusza Kotakowskiego.
Kapitalng ,,bomba” z woleja popisat
si¢ mfody wychowanek klubu Kacper
Kaszuba. Natomiast w 89. minucie
precyzyjnie z rzutu wolnego przymie-
rzyt Piotr Kowalski.

Premierowa seria ulozyla si¢ po
mySli graczy z Radzanowa. Nie dos¢,
ze sami rozbili GKS Andrzejewo (czte-
ry gole Michata Dwuznika), to dodat-
kowo potkneli si¢ najgrozniejsi konku-
renci z Rzekunia i Krasnosielc.

GP

16. kolejka (13-14 marca): Kra-
snosielc — Wymakracz 2:2 (Milewski,
Urbanski — Rytel, Mostowski), Wkra
Radzanéw — GKS Andrzejewo 7:4
(Dwuznik 4, Czernik 2, fugowski
- Pac, Kajca 3), Wkra Sochocin —
Boruta 2:3 (Wolski, Koniec - Deka,
Kaszuba, Kowalski), Peita — Opia
1:1 (Ptocharski — Letmanowski),
Mazowsze — Orzyc 2:3, Korona
— Orzet 4:1 (Ktodowski, Nowicki,
Pilifiski 2 — sam.), Rzekunianka —
Kurpik 3:4 (Sobotka, Pedzich, Bial-
czak - Samsel 2, Snietka, Antoszew-
ski), Bartnik — Orleta Baboszewo
2:4 (Szymanski 2 - Gajewski, Tyski,
Mak, Zajaczkowski)

17. kolejka: Rzekunianka — Kra-
snosielc, Kurpik — Korona, Orzet —
Mazowsze, Opia — Bartnik, Orleta
— Wkra Sochocin, Boruta - Wkra
Radzanéw, GKS Andrzejewo -
Wymakracz

Najlepsi strzelcy: 26 - Bartosz
Pedzich (Rzekunianka), 21 - Mariusz
Dwuznik (Radzanéw), 20 - Maciej
Szymanski (Bartnik), 17 - Jarostaw
Chetchowski (Krasnosielc)

TABELA

1. Wkra Radzanow 16 40 5328
2. Rzekunianka Rzekun 16 37 7320
3. GUKS Krasnosielc 16 33 50:36
4. Wymakracz Diugosiodto 16 28 3929
5. Kurpik Kadzidto 16 27 51:36
6. Orzyc Chorzele 16 27 3545
7. Bartnik Myszyniec 16 25 4439
8. Korona Karolinowo 16 24 31:31
9. Orleta Baboszewo 16 21 36:31
10. Wkra Sochocin 16 19 3742
11. Boruta Kuczbork 16 19 1830
12. Mazowsze Jednorozec 16 17 2847
13. Orzet Sypniewo 16 16 24:36
14. Petta Kamiewo 16 15 3440
15. GKS Andrzejewo 16 10 3355
16. Opia Opinogdra 16 10 2472

FOT.ZL
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tukasz YUSH
Juszkiewicz,

to osoba, ktérej na Mazowszu
przedstawiac nie trzeba.
Styszany i spotykany czesto

na wielu scenach. Chetnie
wspiera i motywuje

do dziafania innych, szczegélnie
miodych ludzi — powotat do
zycia szkote muzyczng ,Voice

by Yush”. Witasnie rozpoczat
swojq profesjonalng wspétprace
z wytwornig ptytowa Delphy
Records, ktorej owocem jest
singiel ,Twaj czas”. Teledysk

do tego utworu zadebiutowat
w sieci 10 marca. W rozmowie
z ,TC" opowiedziat o pracy

nad sobg i nad nowym
muzycznym materiatem, a takze
o planach na przysztosc.

* JesteSmy Swiezo po premierze
singla ,,Twéj czas”. Powiedz, czy to
jest juz twéj czas?

— I to najwyzszy (Smiech). Nie bez
kozery wybrafem akurat ten utwor jako
debiutancki. Licze, ze to bedzie dobra
wrozba. Sam tekst powstat po to, by
mnie zmotywowac, pomoc mi zebraé
sity do dziatania. Ja Spiewam go z prze-
konaniem, ze kazdy moze w dowolnej
chwili odmieni¢ swdj los, przy odrobi-
nie wsparcia wygraC nowe zycie.

* Jak przebiegaly przygotowania
i praca nad teledyskiem?

— Pomimo catego mojego doswiad-
czenia wspoipraca z profesjonalng
wytworniag muzyczng byfa dla mnie
nowoscig. Caly proces powstawania
utworu trwat dos¢ dlugo i z czystym
sumieniem stwierdzam, ze kazdy etap
zostal w pelni dopracowany. Sam
z niecierpliwoscia czekalem na ostatnie
miksy i efekt koficowy. P6Zniej zapadta
decyzja o powstaniu teledysku. Zde-
cydowalismy si¢ na teledysk studyjny,
a po zdjeciach ja postanowilem mocniej
popracowac nad kondycja (Smiech).
Okazuje sig, ze calodniowa praca na
planie wymaga sporej sily, ale bylo
warto. Efekt nas zaskoczyl. Dopiero
z teledyskiem utwor stat si¢ catoscia.

* Nasi czytelnicy kojarza cie

z takich programow jak ,,The Voice
of Poland”, ,,Szansa na sukces”,
a takze z wielu projektow artystycz-
nych organizowanych nie tylko
w Ciechanowie. Co daly ci zebra-
ne do tej pory doswiadczenia?

- Pomimo, iz muzyka towarzy-
szy mi od dziecka, to faktycznie
dopiero program ,,The Voice of
Poland” okazat si¢ dla mnie
prawdziwym przetomem.
Wtedy dopiero zajatem si¢
muzyka profesjonalnie
i ,na pefen etat”. Kaz-
dy kolejny program,
festiwal czy projekt
muzycznypostrzegam
jako wyzwanie i z kaz-
dego z nich staram
si¢ wyciaga¢ wnioski,
ktore pomagaja mi sie
dalej rozwijac. Zawsze
analizuje biedy, sta-
ram si¢ je eliminowac,
a sukcesy powielac. Wszystkie
zdobyte doSwiadczenia przekazuje
rowniez moim uczniom, by mogli juz
iS¢ przetartym przeze mnie szlakiem.

* Nie jest tajemnica, Ze inspira-
cja i sila napedowa do powstania
piosenki i teledysku, byla twoja
nowa partnerka, ktéra pisze tez
teksty. Czy wsparcie najblizszych
jest potrzebne, mozna sobie bez
niego poradzié?

— Nie mozna! Takie jest moje zdanie,
ale mysle, ze wickszoS¢ czytelnikow,
o ile nie wszyscy, przyzna mi racjg.
Pewnie kazdego w zyciu spotkato cos,
co go powalilo, przygniotio. Mnie tez
to nie omineto. Wtasnie wtedy, gdyby
nie wsparcie najblizszych, rodzicow,
rodzefnstwa i obecnoSC syna, pewnie
bym si¢ zatlamal. Muzyka oczywiscie
pomagata, ale cigzko bylo mi z optymi-
zmem patrze¢ w przysziosS¢. Na szcze-
Scie chyba jednak kto§ tam na gorze
mnie lubi, bo na swojej drodze spotka-
lem wspanialg kobiete, ktorej wsparcie
jest dla mnie bezcenne. Kiedy data mi
pierwszy tekst, stafo si¢ co$ niesamowi-
tego, po prostu wziglem do reki gitare
izaspiewatem. Tak bylo z kazdym kolej-
nym tekstem. Chciato mi si¢ grac, two-
rzy¢. ,Twoj czas” powstatl jako moty-
wacja dla mnie, zyczenie przetomu,
dlatego tez wiasnie ten tekst wydawat
mi si¢ idealny na utwor debiutancki.

* Prowadzisz szkol¢ muzycz-

na ,Voice by
Yush”, w kto-
rej to ty jestes$
wsparciem dla
mlodziezy roz-
poczynajacej
SWo0ja przygo-
d¢ z muzyka.
Czym dla cie-
bie jest ta praca?
- To dla mnie nie tylko praca.
W tej szkole kazdego dnia zostawiam
serce. W pelni angazuje si¢ w ksztal-
cenie i ksztattowanie kazdego z moich
uczniéw. Sam réwniez caly czas si¢
rozwijam i doszkalam. Jestem certy-
fikowanym terenem Spiewu. Zalezy
mi by kazdemu z nich pomdc spetnié
marzenie o Spiewaniu. Przezywam
razem z nimi ich wszystkie sukcesy.
Kazdy ich wystep jest dla mnie wielkim
przezyciem. Do kazdego podchodzg
indywidualnie. Zawsze staram si¢ usta-
li¢, z czym maja problem i pomdc im go
wyeliminowac. Mysle, ze udalo nam si¢
stworzy¢ swoista szkolng spotecznosc.
Wspolnie si¢ uczymy i bawimy muzyka.
Tylko niech to nikogo nie zmyli, zajgcia
wokalne to przede wszystkim ci¢zka
praca, praca nad soba. Organizuje-
my warsztaty, zapraszamy prawdziwe
autorytety, jak pani Elzbieta Zapen-
dowska. W planach mamy jeszcze wie-
lu gosci, niestety pandemia w tej chwili

nas nieco hamuje, ale licze, ze sytuacja
si¢ niebawem unormuje.

* W planach masz tez wystep
w koncercie Debiuty na opolskim
festiwalu, jak wygladaja twoje przy-
gotowania?

— Nie tyle w planach. Aktualnie jest
to moje najwicksze muzyczne marze-
nie. Mysle, ze po wystepie w Opolu
czulbym sig¢ artysta spetnionym. Czy
sie do tego przygotowuje? Mysle, ze
wszystko co robig jest swoistym przy-
gotowaniem. Licze, ze kazdy krok
mnie do tego wystepu przybliza. Mam
nadziej¢, ze to wiasnie , Twoj czas”
ustyszy Opole i cala Polska.

* Pierwszy singiel, pierwszy tele-
dysk, a kiedy pierwsza plyta? Jakie
s3 twoje plany na przyszioS¢?

— Utwordw bylo juz catkiem sporo,
ale wreszcie przyszedt czas na profe-
sjonalny debiut ze wsparciem wytwor-
ni. Licze, ze pdjde za ciosem 1 plyta
wreszcie powstanie. W koficu to MOJ

Fot: Arcgiwun prywatne tukasza Juszkiewicza

CZAS (Smiech). Jest to niewatpliwie
moim marzeniem i celem. Lwia cz¢$¢
materiafu jest juz gotowa. Oczywiscie
teksty, ale i muzyka do wielu z nich.
Weiaz jednak brakuje jeszcze wiele.
Nie ukrywam, ze rOwniez finanse
stanowig do$¢ trudng do pokonania
barier¢. Niestety profesjonalne wyda-
nie albumu wigze si¢ z duzym kosztem.
Uwazam jednak, ze nie ma Sciany nie
do przejscia, dlatego jestem przekona-
ny, Ze i na to znajdzie si¢ sposob.

Co do planéw na przyszios¢. .. Bede
dalej robi¢ swoje i spetnia¢ marzenia,
moje i moich najblizszych. Po prostu
by¢ spetnionym, szczesliwym czlowie-
kiem. Czego i tobie i wszystkim czytel-
nikom z calego serca zyczg.

Rozmawiala
NATALIA MIESZKOWSKA

Utwor ,Twoj czas” jest dostepny
w serwisie You Tube na kanale
tukasz Juszkiewicz.
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Eurowizja
- 1]
bez Alicji
Niestety plotki okazaty sie prawdziwe

i ciechanowianka Alicja Szemplinska
nie pojedzie na tegoroczny konkurs Eurowizji.

Rok temu konkurs
zostal odwotany, a wielu
reprezentantow, pomimo
zgloszenia i akceptacji
nie wystapilo si¢ na tej
mi¢dzynarodowej scenie.
Posrod nich byta Alicja,
ktora wygrata polskie
preselekcje z piosenka
L,Empires”. Z powodu
pandemii konkurs nie
odbyt si¢, a uczestnictwo
poszczegblnych repre-
zentantow zostalo zawie-
szone.

W ubiegly piatek,
pogtoski o odwotaniu
udziatu Alicji w tegorocz-
nym konkursie okazaly
si¢ prawdziwe. Jej miejsce zajat Rafal Brzozowski, znany
publicznosci m.in. z prowadzenia ,,Kota fortuny” i ,,Jakiej
to melodii?” w TVP. W tym roku zrezygnowano z polskich
preselekcji, a takze z glosowania widzow. Rafal Brzozow-
ski wystapi z piosenkg ,,The Ride”.

Eurowizja 2021 odbedzie si¢ 18, 20 i 22 maja w hali
Ahoy w Rotterdamie. natson

Do tematu powrécimy

Z okazji urodzin

W tym roku Miejska Biblioteka Publiczna w Prza-
snyszu obchodzi swoje 75-lecie. Z tej okazji pracow-
nicy instytucji przygotowuja atrakcje, ktdre wpisza si¢
w obchody tego Swieta.

Z okazji urodzin biblioteka organizuje plebiscyt
75 najlepszych ksiazek. ,Top 757 utworza czytelni-
cy, ktorzy sami beda proponowac najbardziej war-
toSciowe wedtug nich tytuty. Ankiety sa dost¢pne
na stronie mbpprzasnysz.

v

pl. Ideg powstania takiej

listy jest pokazanie po jakie s s e sy
ksiazki najchetniej siggaja  *T o e
przasnyszanie, a takze mie-
dzypokoleniowa wymiana
gustow i preferencji. Swoje
glosy mozna przesytac do 3
wrzesnia.

Druga inicjatywa, ktora
pokaze nieublagany uplyw
czasu, jest wystawa pamiat-
kowych zdjec Slubnych. Na
przestrzeni lat fotografia
Slubna zmieniala si¢ nieustannie. Byly zdjecia czar-
no-biale, w studiu fotograficznym czy kultowe juz
~monidia”, ktére ozdabialy Sciany naszych rodzicow
czy dziadkow. Z zebranych zdje¢ powstanie wystawa.
Fotografie mozna przesyla¢ poczta elektroniczng na
adres iwona.robakowska@mbpprzasnysz.pl lub przy-
nies¢ do zeskanowania do biblioteki. Jest jeszcze spo-
ro czasu by odszukac te wyjatkowe rodzinne pamigtki
— termin dostarczania zdjec mija 31 sierpnia.

Szczegodly obu akcji sa dostepne na stronie MBP
mbpprzasnysz.pl lub na profilu facebook.com/Miej-
skaBibliotekaPrzasnysz. natson
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Wielkanocne symbole

Do swiat Wielkanocnych zostaly trzy tygodnie.
Powoli zaczynamy przygotowania do tego wydarze-
nia. W naszych domach nie moze wigc zabrakna¢
0zdob i dekoraciji, ktore wprowadzg nas w ten Swia-
teczny czas. Te wlasnorecznie wykonane na pewno
beda cieszy¢ nas podwdjnie, a takze beda okazja do
wspolnego spedzania czasy z najblizszymi.

Powiatowe Centrum Kultury i Sztuki w Cie-
chanowie oraz Miejski
Dom Kultury w Mtawie
organizuja dwa podob-
ne konkursy plastyczne
dla dzieci, mlodziezy
ale i dla dorostych row-
niez. Ciechanowskie
centrum rozpisato kon-
kurs ,.Pisanki, kraszan-
ki, palmy” dla uczniow
przedszkoli i szkot pod-
stawowych. Natomiast
mtawski MDK swoj
konkurs na najpiek-
niejsza ozdobg wielka-
nocng dedykuje mieszkaicom swojego powiatu.
Prace zgtaszane w obydwu przypadkach powinny
oczywiscie nawigzywac do tradycji wielkanocnych,
ich symboliki, a takze do szeroko pojetej kultury
i sztuki, ktora si¢ z tymi Swigtami wigze. Zarow-
no mtawski jak i ciechanowski konkurs koficzy si¢
29 marca — do tego czasu nalezy dostarczy¢ wyko-
nane przez siebie ozdoby do odpowiednich placo-
wek. Regulamin konkursu PCKiSz jest dostgpny na
stronie pckisz.pl/pisanki-kraszanki-palmy/, nato-
miast mieszkafcy powiatu mfawskiego powinni
zajrze¢ na stron¢ mdkmlawa.com. natson

Lalki, marionetki, pacynki

Miejski Dom Kultury w Makowie Mazowieckim
zachgca dzieci i miodziez w wieku od S do 14 lat do
wziecia udziatu w konkursie ,,Lalka w teatrze” na
naj]}ziqkniejszaz inajlepsza lalke teatralna.

onkursowe prace moga by¢ wykonane dowol-
na technika przy uzyciu roznych materiatow
i elementow. Tematem przewodnim obowiazuja-
cym wszystkich uczestnikow jest tworczos¢ Jana
Brzechwy. Kazda lalka
powinna odwzorowy-
wac postaC z wierszy
lub bajek tego autora. . =
Dzieci moga stworzy¢ 7 e
dowolnie wybrany typ
laki: pacynka — nakfa- ¥
dana na dlon aktora, T
jawajka — osadzonana | ALL A M
kiju 1 poruszana druci-
kami od dofu , mario-
netka — poruszana przez
sznurki, od gory lub
kukta, rowniez zamo-
cowana na kiju, ze swo-
bodnie poruszajacymi si¢ raczkami i nozkami.
Uczestnikami konkursu ,,Lalka w tetrze” moga
by¢ dzieci uczgszezajace do szkot z powiatu
makowskiego. Gotowa lake oraz wypelnio-
ng karte zgtoszeniowa nalezy dostarczy¢ do
placowki MDK do 23 marca. Rozstrzygnigcie
1 ogloszenie wynikow konkursu nastapi 26 mar-
ca za poSrednictwem stron: mdkmakow.pl oraz
www.facebook.com/MDKMakow. Szczego-
fowe informacje mozna uzyskac¢ kontaktujac
si¢ z MDK za pomoca poczty elektronicznej
kw.mdkmakow@gmail.com. natson
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iektorzy uwazaja, ze kobie-
ty i wladza to mieszanka
niebezpieczna. Jednak
ubieglotygodniowy wywiad
7 naszymi paniami samorzadowca-
mi (,Kobiety u wiadzy”) pokazat,
ze nie taki diabet straszny jak go
maluja. Co oczywiscie nie oznacza,
ze na diabfa nie nalezy uwazac,
a zwlaszcza na diablice, ktorych
wdzieki niejednego juz omamity
i w piekielne czelusci zawiodty.
A ze diably to dla wielu dziS ,,Sre-
dniowiecze”, wiec zapraszam na
krotka wedrowke do tamtej epoki,
tym razem Sladami autentycznych
wladczyfih Mazowsza, spoSrod
ktorych co najmniej kilka zapisato
sie¢ zfotymi i srebrnymi zgloskami
w historii naszego regionu. Przy
czym musz¢ przypomniec, ze o jed-
nej z nich - ksieznej Annie Konra-
dowej z Radziwiitow - juz kiedys
pisatem, wiec dzi$ ja poming.

Poczet wladczyn Mazowsza
rozpoczyna ksiezna Perejestawa,
z dynastii Rurykowiczow, od 1248
r. zona ksigcia Siemowita 1. Po
Smierci me¢za w 1262 1. oraz uwig-
zieniu jej starszego syna ksiecia
Konrada II objeta rzady na caltym
Mazowszu, skupiajac si¢ przede
wszystkim na odbudowie swej
dzielnicy po najazdach litewskich.
Jej ,roztropne rzady” - jak pod-
kreslali kronikarze - opieraly si¢ na
sojuszu z ksigzg¢tami ruskimi oraz
ksieciem Bolestawem Poboznym.
Dzigki wspomnianemu ksigciu
udalo si¢ jej miedzy innymi odbu-
dowac zniszczony przez Litwindw
grod plocki. Prowadzita réwniez
akcje osadnicza w roznych rejo-
nach Mazowsza, przyciagajac
osadnikow z ziem pruskich oraz
jacwieskich. W 1264 r. udalo si¢
jej doprowadzi¢ do uwolnienia
syna z niewoli litewskiej. Wtedy
tez dokonano migdzy nimi podzia-
tu Mazowsza, w wyniku ktorego
ksigzna Perejestawa wraz z miod-
szym synem Bolestawem Il rzadzi-
ta w ksigstwie ptockim. Kiedy za$
w 1279 1. zakonczyly si¢ jej rzady
opiekuficze objeta w posiadanie
ziemi¢ sochaczewska, ktora byta jej
oprawa wdowia.

Z kolei wsrod wiadczyh mazo-
wieckich XIV wieku na szczegdlng
uwage zasluguje osoba ksi¢znej
Elzbiety, corki ksiecia litewskiego
Giedymina, a od 1320 r. - po przy-
jeciu chrztu - zony ksiecia ptockiego
Wactawa Bolestawowica. Po Smier-
cimezaw 1337 1. objela ona opieke
nad matoletnim synem Bolestawem
IIT oraz rzady regencyjne w Ksie-
stwie Ptockim, ktore sprawowata
najpozniej do 1343 r. Zaraz na
poczatku swych rzadow, za namo-
wa Jana Luksemburskiego, wyrazi-
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MAZOWIECKIE IMPRESJE HISTORYCZNE

Katedra ptocka

fa zgode na maizefnistwo swej corki
Anny z ksieciem zaganskim Hen-
rykiem V Zelaznym, co wzmocnito
sojusz Mazowsza z Luksembur-
gami oraz ze Slaskiem. Po zakon-
czeniu rzadow regencyjnych hardej
Litwinki przez kilka lat pozostawata
w konflikcie ze swoim synem Bole-
stawem. Dopiero w 1349 r. zostafa
zawarta w Wiskitkach migdzy nimi
ugoda, a wystawiony 21 pazdzier-
nika 1349 r. dokument rozgrani-
czajacy dobra ksigcia od dobr jego
matki, ktore mialy stanowicC jej
oprawe wdowia, to jeden z waz-
niejszych dokumentdéw na temat
osadnictwa mazowieckiego oraz
owcezesnej sieci droznej, 0 czym juz
kiedys pisatem.

Wsréd wybitnych wiadczyn
mazowieckich z XV wieku chciafem
wskazac na trzy kobiety. Pierwsza
7 nich to zona ksi¢cia Siemowita
IV (od 1387 1.), a zarazem rodzo-
na i ,umitlowana” siostra krola
Wiadystawa Jagietly, Aleksandra
Olgierdowna. Wiemy o niej dos¢
sporo i nie ulega watpliwosci, ze
juz za zycia me¢za miafa ona duzy
wplyw na niektore jego decyzje
polityczne. Widac to byto migdzy
innymi w okresie poprzedzajacym
wybuch wielkiej wojny z zakonem
krzyzackim, a takze w czasie trwa-

nia tego konfliktu. Nieraz fagodzita
tez napiecia miedzy mezem a jego
krolewskim szwagrem. Aleksan-
dra jako neofitka styneta ponadto
z poboznosci, czego dowodem byl
ufundowany przez nig w Plocku
klasztor dominikanski i szpital
Swietej Trojey. Znajdowat si¢ on
na skarpie wislanej i w XIX wieku
zostal przebudowany na teatr, po
czym rozebrano go w czasie ostat-
niej wojny. Po Smierci meza (1426)
sprawowala rzady w ziemi rawskiej
i gostyninskiej, tytutujac sie ksiez-
ng mazowiecka, ryska i betska. Po
Smierci w 1434 1. zostata pochowa-
na - zgodnie ze swa wola - w pod-
ziemiach koSciofa klasztornego
Swietej Trojey, z dala od swego
meza, ktory od 1426 r. spoczywat
w podziemiach ptockiej katedry.
Czyzby ksieznej pani piastowskie
towarzystwo po Smierci nie odpo-
wiadato? Widac jej litewska natura
1 po Smierci nieujarzmiong zostata.
A moze liczyta na jakis lokalny kult
— ksieznej fundatorki?

Jednak to nie ksigzna Alek-
sandra, ale jej najmlodsza corka,
ksigzna Katarzyna, uchodzi wsrod
historykdw za najwybitniejsza
,pania Mazowsza” wspomnia-
nego stulecia, ktora jako jedyna
z ksieznych - po Smierci swego

Panie Mazowsza

meza ksigcia litewskiego Bolesta-
wa Michata (1452), otrutego przez
wielkiego ksiecia moskiewskiego
- sprawowala rzady na Mazow-
szu jako samodzielna wladczyni,
a nie w charakterze opiekunki czy
regentki. Rzady te trwaly 10 lat, po
czym osiadfa w swym umifowa-
nym Plofisku i po Smierci (1475)
spoczeta w tamtejszym koSciele
karmelitow, ufundowanym przez
jej rodzicow. Jednym z najwazniej-
szych osiagnied jej panowania byto
przeciwstawienie si¢ krolowi Kazi-
mierzowi Jagielloiczykowi, przy
poparciu miejscowych dygnitarzy,
a wsrod nich 6wcezesnego biskupa
plockiego Pawta Gizyckiego, inkor-
porowaniu Ksigstwa Plockiego do
Korony. W dziataniach przeciwko
zakusom krola wspierafa ja row-
niez 6wczesna regentka Mazow-
sza Wschodniego (1458-1462),
ksigzna Barbara Aleksandréwna,
zona niezyjacego juz wtedy ksiecia
Bolestawa IV, kolejna nietuzinkowa
postac tamtej epoki. To wtasnie ona
w swoich rzadach wspierana byta
przez kanclerza Macieja z R6zana,
o ktorym juz kiedys pisafem. Razem
z nim, oraz swym ksigzecym synem
Konradem III, na sejmie w Piotr-
kowie w 1468 r. dzielnie bronifa
niezaleznoSci Mazowsza od krola
Kazimierza Jagielloficzyka. Do
1471 r. wspdirzadzita na Mazowszu
razem z ksigciem Konradem, nato-
miast ostatnie lata zycia spedzita
w Nowym MieScie nad Sona, gdzie
zmarta w 1492 r. i spoczeta w tam-
tejszym koSciele parafialnym.

Ostatnia z wladczyn Mazowsza
byta ksigzna Anna Konradéwna
Odrowazowa, pani mazowiecka,
czerska, liwska, warszawska, wiska,
wyszogrodzka, ciechanowska,
fomzynska, rozanska i makowska.
Swoje niezalezne rzady sprawo-
wala jedynie od 10 marca do 25
sierpnia 1526 r., zreszta wbrew
prawu lennemu. Nastepnie za$
wiadz¢ nad Mazowszem prze-
jal krol Zygmunt Stary, a ksi¢zna
Anna do 1536 r. rzadzita na tere-
nie jej oprawy panienskiej, obej-
mujacej Liw, Latowicz, Garwolin,
Osieck, Goszczyn i Piaseczno. Jed-
nak i te dobra krdl jej odebral, po
zawarciu przez nia malzefistwa ze
Stanistawem Odrowazem, i prze-
kazat swej zonie, krolowej Bonie.
Zmarta w 1557 r., cho¢ do dzis
nie wiemy, gdzie ostatnia ksi¢zna
mazowiecka spoczywa. Profesor
Janusz Grabowski, wybitny specja-
lista od Piastow mazowieckich, nie
wyklucza, ze zostata pochowana
w nieistniejgcej juz dzi§ kolegiacie
Wszystkim Swietych w Jarostawiu,
a wigc z dala od swej mazowieckiej
ojcowizny.
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Czeka cig udany tydzien. Jeden z tych, kiedy
instynktownie wiesz co zrobi¢ i powiedzie¢. Doskona-
ty do kwestii prawnych, towarzyskich i uczuciowych.
Mozesz spotka¢ kogos, kto pomoze ci w realizacji pla-
néw zawodowych i byé moze ta znajomos¢ zacznie sig
od flirtu na odlegto$¢, i to catkiem niemata...
BYK

W najblizszych dniach mozesz liczy¢ na szczesli-
we zbiegi okoliczno$ci. Wyjasni sie jakas tajemnicza
sprawa. Nie wstydz sie przedstawi¢ wspotpracowni-
kom swoich pomystow. Masz szansg zyskac¢ uznanie,
a nawet dodatkowe pienigdze. Pod koniec tygodnia
nie daj sie sprowokowac do kt6tni i nieprzewidzianych
zakupow.
BLIZNIETA

Wyglada na to, ze w najblizszym tygodniu wspdl-
ny interes finansowy rozwinie si¢ doktadnie tak, jak
oczekiwate$. Znaczna cze$¢ tego sukcesu naleze¢
bedzie do ciebie. Mozesz by¢ zmuszony poczekaé do
weekendu z finalizacjg waznej transakcji, co moze cie
bardzo zirytowac. Badz jednak cierpliwy...
RAK

Na poczatku tygodnia poczujesz przyptyw checi
do zycia i wprowadzisz kilka zmian do codziennego
planu zajec¢. Powiew wiosny zacheci cie do space-
réw, pracy w ogrodzie a nawet biegania. Staniesz si¢
bardziej romantyczny i wyrozumiaty dla ludzi w twoim
otoczeniu. W mitosci przestaniesz martwic sie drobia-
zgami...
LEW

Najblizsze dni przyniosa wiele zawodowych
wyzwan. Twoje opinie okazg sie tak wazne, ze nie
bedzie mozna bez nich podja¢ zadnej istotniej decyzji.
Bedziesz zmuszony do przeanalizowania réznych sytu-
acji zyciowych ludzi, ktorych dotyczy¢ beda te decyzje.
To nie bedzie fatwe zadanie...
PANNA

Czeka cie wazny tydzien. Nie pozwolisz nikomu
sobg rzadzi¢ czy tez decydowaé o twoich oszczed-
nosciach. Twoje obserwacje bedg bardzo gtebokie
i trafne. Badz szczery wobec siebie i zaufaj intuicji.
W weekend otrzymasz dobrg wiadomo$¢, ktora przy-
wréci ci rado$¢ i zyciowy optymizm.
WAGA

Wagi czeka dobry tydzien. Uda ci si¢ kogo$ pocie-
szy¢ lub komu$ pomoc. Zyskasz tym wdziecznosé
i sympatie wspotpracownikow. Aura sprzyjac bedzie
zjednywaniu sobie ludzi i zdobywaniu popularnosci.
Postaraj sie jednak nie chwali¢ swoimi znajomosciami,
bo kto$ zacznie o nie nadmiernie wypytywac.
SKORPION

Nadeszta wreszcie pora, aby zrealizowaé plany,
na jakie od dawna masz ochote. Ten tydzien sprzyja
madrym decyzjom zawodowym. Nie daj sie tylko spro-
wokowac do ostrej wymiany zdan z kims, kto poucza
innych, a sam nie ma do$wiadczenia. W mitosci wiel-
kie ozywienie, w weekend mozliwa romantyczna kola-
cja...
STRZELEC

W najblizszych dniach trudna sprawa ruszy do
przodu. W dalszej realizacji twojej inwestycji sprzyja¢
bedzie kapry$na, wiosenna pogoda, bo nie pozwoli na
rozpoczecie prac i da czas na przedyskutowanie waz-
nych i niezbednych rozwigzan technicznych, koniecz-
nych do pomysinego zakonczenia waznego etapu
rozpoczgtego projekiu.
KOZIOROZEC

W najblizszych dniach bedziesz w swoim zywiole.
Poczucie humoru i wyrozumiatos¢ to cechy, ktére zjed-
najg ci nowych przyjaciét. Pomysty, na jakie wpadniesz
beda bardzo ciekawe i zainteresujesz nimi swoich
przetozonych. Tydzien sprzyja powaznym przemysle-
niom na tematy osobiste, postuchaj swojej intuicji....
WODNIK

Czeka cig niezwykle pracowity tydzien. Telefon
bedzie prawie bez przerwy dzwoni¢, nadejda ocze-
kiwane maile, a ciekawym propozycjom nie bedzie
konca. Nie przegap mozliwosci interesujacego szko-
lenia. Tydzien sprzyja zawieraniu nowych znajomosci
i omawianiu pomystow, ktre zapewnig ci powodzenie
w interesach.
RYBY

W najblizszych dniach badz przygotowana na
niespodzianki. Dzieki madrej taktyce i talentowi do
negocjacji szybko zapanujesz nad nieprzyjemng sytu-
acjg zawodowa. W mitosci czekaja cig nowe pokusy.
Zauroczy cie kto$ mtody, ekscentryczny i nieokietzna-
ny. Wprowadzi ci¢ w doskonaty nastrgj...
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ON-tekst

Do tej pory z duma uczyliSmy si¢ o nie-
udanych powstaniach w naszym kraju. A tu
okazato si¢, ze udane niepowstanie przyno-
si wigksze korzysci.

Np. niepowstanie ostroleckie.

Dwie wieze w Polsce nie kojarza si¢ nam
dobrze. Od razu przychodza na mysl jakie$
przekrety, dziwne decyzje i nieczyste inten-
cje. A w tle - wielkg kasg, oczywiscie — dla
swoich. Pamigtacie jeszcze pafistwo o dwoch
srebrnych wiezach Jarostawa Kaczynskiego?
(Na szczescie nie zrealizowane).

Ale dwie wieze, jak zywe, wyrosty nad
Narwia w Ostrofgce. Ledwo si¢ pojawity
— trzeba je zburzy¢. ,A takie byly pickne,
amerykanskie” — Sowiedzialby nieodzato-
wany Pawlak ze ,,Samych swoich” (rzeczy-
wiScie amerykanskie, bo budowane przez
American Electric).

W ub. tygodniu, na terenie wstrzymanej
budowy Elektrowni C w Ostrolece, rozpo-
czgto burzenie dwoch, wysokich na ponad
sto metrow, betonowych pylonéw. Byly
to elementy powstajacego gigantycznego
komina elektrowni. Wieze musza zostac
usunigte ze wzgledow bezpieczenstwa. Ale
jest tez dobra wiadomos¢ - pozostaloSci
z rozbiorki moga postuzyc... jako kruszywo
pod budowe drog.

Rozwalanie wiez to tylko cz¢$¢ kosztow
decyzji tej wladzy jakie poniosg podatnicy,
czyli my wszyscy. Na razie szacuje si¢ je (te
koszty) na 1,5 mld ztotych. Ale to si¢ jeszcze
zmieni na naszg niekorzys¢. Dojda bowiem
odszkodowania, koszty odpraw zarzadu
(zaplata za rezygnacje z pracy w , konkuren-
cji”) itp. Jednym z najwigkszych beneficjen-
tow budowy elektrowni jest byly prezydent
Ostroleki z nominacji P1S, Janusz Kotow-
ski, z wyksztalcenia...katecheta (obecnie juz
dyrektor Muzeum Zotnierzy Wykletych).
Jego wynagrodzenie jako czlonka zarzadu
w2020 1. to 400 tys. z1.

Budowa Elektrowni C w Ostrolece od
poczatku skazana byta na klape. Pomyst
na jej powstanie siega czaséw rzadoéw PO-
PSL. Wtedy zauwazono, ze na wschodzie
Polski, czyli na terenach stabo uzbrojonych
w energig¢ elektryczna, jest potrzeba wybu-
dowania nowego bloku energetycznego
0 mocy 1000 MW. Jednak po wnikliwych
analizach, 6wczesna wiadza doszia do
wniosku, ze nie jest to dobry pomyst i zrezy-

Niepowstanie
ostroteckie

gnowata z inwestycji. Byl to czas gdy w Unii
Europejskiej powstata strategia, w mysl
ktorej do 2050 roku nasz kontynent ma staé
si¢ neutralny dla klimatu, tzn. emisja CO2
bedzie wynosita zero. W zadnym lprzypad—
ku nie przewidywano powstania elektrowni
opalanych weglem. Kary za energi¢ produ-
kowana z wegla (koszty uprawnien do emi-
sji CO2) s tak wysokie, ze nie ma mowy
o jakiejkolwiek opfacalnosci wytwarzania
pradu w ten sposob.

Ale pod koniec 2015 r. rzady objat PiS,
a na czele ministerstwa energetyki sta-
nal niejaki Krzysztof Tchorzewski, poset
z Mazowsza siedlecko-ostrofeckiego. Co
moze taki posel zrobi¢ dla swoich wybor-
cow? Wszystko. Wybudowac elektrowni¢
weglowa! Wbrew opinii naukowcow, eko-
logow, biznesmenow, Unii Europejskie;.
Whbrew zdrowemu rozsadkowi.

Inwestycje zgodnie poparli czotowi
politycy PiS: premier Beata Szydto, pre-
zes Jarostaw Kaczynski, kolejny premier
- Mateusz Morawiecki, minister aktywow
panstwowych Jacek Sasin. Wbijanie pierw-
szej lopaty bylo tylez efektowne, co zatosne.
Przytoczmy kilka buficzucznych deklaracji:
,»Na tej dzialce powinna powstac¢ nowa ele{e
trownia w Ostrolece i ja pafistwu deklaruje,
ze gowstanie” - B. Szydlo; ,Jesli zostang
wybrany na prezydenta, to natychmiast bede
rozmawial z rzagdem o budowie elektrowni
weglowej w Ostrolece. Przerwanie tej inwe-
stycji jest zbrodnig” — A. Duda; ,,Chcialbym
powiedzie¢ bardzo wyraznie: elektrownia
powstanie.- J. Sasin (kto chce si¢ bardziej
pognebic, moze sobie znalez¢ w internecie
Jeszcze wiele podobnych wypowiedzi).

Elektrownia C w Ostrolece, zdaniem
PiS-u miata by¢ uruchomiona w 2024 r.
i postuzy¢ co najmniej 40 lat. Nie powstata.
Hura!

To pierwsze niepowstanie w dziejach
Polski, ktore nalezy uznac za sukces. Mimo
kosztow i strat jakie ponieslismy przy budo-
wie. Bo straty nizsze, mniej dotkliwe, niz te
poniesione w wielu najwiekszych polskich
powstaniach i bitwach: np. w listopa-
dowym, styczniowym, czy w bitwie pod
Ostroleka.

A jednak historia czego$ nas uczy.

MY HOTELE
TROJKA ...

RYSZARD MARUT

HAJNOSA
 —

WYPADNIE JE-

DYNKA - ZAMYKA- P~
DWOJ-§

KA RESTAURACJE,

lza

i przeciw

Czy jest z nami lekarz?

Grypa, szkarlatyna i salmonelloza
— W ciagu ostatniego roku o nich nie
mowiono, a przeciez w 2019 r. byly
to najczesciej wystepujace choroby
zakaZzne. ZachorowalnoS¢ na pierwsza
z nich w stosunku do wczesniejsze-
go roku spadta, nieznacznie rzadziej
diagnozowano tez salmonellozg, ale
wzrosta zachorowalnos$¢ na szkar-
latyn¢. Az 1/3 zachorowan na grype
przypadia na wojewddztwa mazo-
wieckie i pomorskie, a od roku, mam
wrazenie, ze nikt na Mazowszu na
nig nie choruje. Oprocz powyzszych
danych w raporcie ,,Zdrowie i ochro-
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na zdrowia w 2019 r.”, opracowanym
przez Gtowny Urzad Statystyczny,
a opublikowanym pod koniec lutego,
zawarto rowniez informacje dotyczace
nowotwordw ztosliwych. Na poczat-
ku dekady wskaznik zachorowalnosci
wyniost 299 przypadkow na 100 tys.
ludnosci, a w 2017 r. (jak zaznacza
GUS, najnowsze, dostepne dane
dotycza wlasnie tego roku) — az 420
przypadkow. Ponad potowa osob (54
proc.), u ktorych je zdiagnozowano,
zachorowala na nowotwory: narzadow
trawiennych, plciowych oraz oddecho-
wych i klatki piersiowej. Wzrosta liczba
chorych na czerniaka 1 inne nowotwo-
1y skory. Spdjrzmy jeszcze na zdrowie
psychiczne. W 2018 r. (tego roku doty-
cza najnowsze, dost¢pne dane) zdia-
gnozowano ponad 22 tysigce mniej
zaburzen psychicznych i zaburzen
zachowania, nie liczac uzaleznien, niz
rok wezesniej. Przypadkow zaburzen
spowodowanych uzywaniem alkoholu
i Srodkoéw psychoaktywnych odnoto-
wano nieco wigcej nizw 2017 r.

Jakie informacje o zdrowiu Polakow
zostang zawarte w raporcie dotycza-
cym roku 20207 Czy zostang w nim
wymienione te same choroby zakaz-
ne, oprocz Covid-19, co w roku 2019,
ostatnim sprzed epidemii? Czy zacho-
rowalnos¢ na nie spadta czy wzrosta?
Jak mocno wzrosta liczba zachorowan
na nowotwory ztosliwe (z kazdym
rokiem, jak pokazuja statystyki, jest
ich wigcej)? Czy zdiagnozowano wig-
cej czy mniej zaburzen psychicznych?
Z tymi pytaniami Iaczy si¢ inne, na
ktore powyzszy raport nie odpowiada
ikolejny, podobny, tez nie odpowie, czy
wzrosto przyjmowanie lekow, w tym
bez recepty, oraz suplementow.

Od lat jestesmy w czoléwce euro-
pejskiej w ilosci spozywanych lekow.
Narodowy Fundusz Zdrowia ustalit,
ze w 2019 r. prawie 34 proc. Polakow
przyjmuje co najmniej pig¢ lekow. Sa
to leki na recepte, a jesli dodamy do
tego leki bez recepty i suplementy die-
ty ta statystyka budzi niepokdj. Leka-
rze moOwia wiec o polipragmazji, czyli
jednoczesnym przyjmowaniu wielu
farmaceutykow i preparatow dostep-
nych bez recept, ktore moga migdzy
soba wchodzi¢ w niekorzystne interak-
cje. Zjawisko to wystepuje szczegolnie
u 0sob powyzej 65. roku zycia. Przy-
pomina mi si¢ sytuacja, gdy wnuczka
studiujaca na wydziale farmacji przej-
rzata leki swoich dziadkdw. Musiata
ttumaczy¢, ze wiecej lekow nie znaczy,
iz leczg lepiej.

Skoro z wielolekowoS$cig mamy
powazny problem, przypuszczam, ze
od roku to zjawisko si¢ nasilito. Przy-
czynily si¢ do tego Igk przed Covid-19,
nasza izolacja oraz utrudniony dostep
do lekarzy, za to rownie tatwy jak
wezesniej dostep do lekow bez recep-
ty i suplementéw. O utrudnionym
dostepie do lekarzy, w tym rodzinnych,
moze opowiedzie¢ nie jedna osoba.
Doswiadczytam tego kolejny raz na
wlasnej skorze. Zgtositam si¢ z objawa-
mi podobnymi do objawdw Covid-19,
zostalam skierowana na badanie, kto-
re, na szczescie, nie wykazato wirusa.
Niezaleznie od wyniku miatam zglosi¢
si¢ do lekarza. Sprobowatam. Brak
przyje¢. Sprobuje znéw jutro. Mam
nadzieje, ze nie poczujg si¢ gorzej i nie
bede musiata udac si¢ na NPL. Tam
tez s kolejki i o wiele powazniejsze
przypadki niz moj. Statystyk lekow nie
zawyzam, biore tylko witaming C.

IZABELA KOBA
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Dla chorej Laury licytujg stanowisko Marka Kiwita

Zostac wojtem

Wiasnie nadarzyta sie
nietuzinkowa okazja, zeby
przejac¢ obowigzki wdjta gminy
Ciechanéw Marka Kiwita.
Chetnych nie brakuje. Trwa w tej
sprawie licytacja. Rzadzi¢ gming
bedzie mozna przez jeden dzien,
a wszystko po to,

by poméc 2-letniej Laurze
Paczule, chorujacej na SMA.

Akcje charytatywna zaini-
cjowal wojt wspolnie z Seba-
stianem Andrzejczakiem,
cztonkiem ciechanowskiej
Lewicy. By pomdc chorej
na SMA Laurze Paczu-
le wystawili na licytacje
mozliwo$¢ objecia na
jeden dzien urzedu woj-
ta. Rywalizacja odbywa si¢ na stronie
Nadzieja dla Laury, na ktorej zlicyto-
wano juz tysiace roznych rzeczy.

Marek Kiwit zarzadza gming juz
27 lat. I cho¢ byli chetni, Zeby go tego
stanowiska pozbawi¢ w wyborach
samorzadowych, do tej pory nikomu
nie udalo si¢ go pokonaé. Zawsze

Wojt Marek Kiwit gotow jest
na jeden dzien podzielic¢ si¢ wiadzg

AW

wygrywat je pewnie obecny wojt. Teraz
— w szcezytnym celu — na jeden dzief
gotow jest wiadza sie podzielic.
RozmawialiSmy z Markiem Kiwi-
tem na temat tego, jak miatoby si¢ to
odby¢. Wojt opowiada, ze jeszcze do
korica nie wie. Planowal, zeby zwycigz-
ca licytacji pojawit si¢ w dniu, w kto-

rym akurat zorganizowana zostanie
sesja rady gminy. Po zastanowieniu
uznal, ze byloby z tym chyba zbyt duzo
zamieszania.

Mam na razie taki luzny pomyst,
zeby zaprosi¢ w tym dniu mieszkan-
cow do potrzebnej inicjatywy, zwiaza-
nej z wiosennym sprzataniem naszej
gminy. Osoba zastgpujaca mnie
mogtaby nawet wydac w tej sprawie
odpowiednie zarzadzenie — uwaza
Marek Kiwit.

Jego zdaniem, pora na razie
nie jest najlepsza, bo coraz wig-
2 cej 0sob zakaza sie koronawiru-
= sem. Dlatego niewykluczone, ze
nagrode bedzie mozna odebrac
pdzniej, gdy sytuacja epidemio-
logiczna trochg si¢ uspokoi.

Chetnych do zastapienia wojta

Kiwita nie brakuje. Licytacja potrwa
do §rody do godziny 21.00. Najwieksze-
go rozpedu nabrala pierwszego dnia.
Kwota doszta do 1600 zt i na razie
stanela. Do tej pory najwiecej oferowat
lokalny dziennikarz Norbert Orfow-
ski, cztonek Sieci Obywatelskiej Watch
Dog Polska, ktora ma m.in. za zadanie
patrze¢ wiadzy na rece. RN

FOT. ROMAN
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Klatka znaleziona przez mysliwych mogta postuzyé ktusownikom do odtawiania dzikow

Ktusownicy czyhali na zwierzyne

Klatka na dziki

Mysliwi poinformowali
straznikow lesnych

z Nadles$nictwa Ciechanéw

o niepokojgcym znalezisku

w leénictwie Sujki. Okazato sie,
ze to pufapka ktusownicza.

Jak informuje Nadle$nictwo Ciecha-
noéw, klatka wyposazona byta w elek-
troniczny czujnik, ktory powiadamiat
droga radiowa o zwierzeciu przebywa-
jacym wewnatrz. Najprawdopodobniej

klatka miata stuzy¢ do nielegalnego
tapania dzikow. Nadlesnictwo podkre-
Sla, ze aktualnie trwa okres rozrodczy
tych zwierzat, a klatka stanowita realne
zagrozenie dla prosnych loch.
Straznicy lesni przekazali sprawe
funkcjonariuszom z posterunku policji
w Strzegowie (pow. miawski), ktorzy
zarekwirowali urzadzenie, aby namie-
rzy¢ ktusownika. Czy Sledztwo przynie-
sie efekty? Przekonamy si¢ z czasem.
Kkuj

Makoéw Maz.

Dojscie do posesji prawie niemozlivwe

Mieszkancy ulicy Liliowej na Osie-
dlu Potudnie w Makowie Mazowiec-
kim wystosowali do przewodniczacego
rady miejskiej Dariusza Miecznikow-
skiego petycje, w ktorej prosza o wybu-
dowanie ulicy, ktora - jak twierdzg - jest
w stanie fatalnym.

- Przejazd ta czgscig drogi wymaga
nadzwyczajnej ostroznoSci i naraza
pojazdy na uszkodzenie zawieszenia,
podwozia i karoserii. Szczegolnie kry-
tyczny stan nawierzchni ma miejsce w
okresie intensywnych opadow oraz w
okresie zimowym. Dojscie do posesji

w tym czasie jest prawie niemozliwe.
Mamy tez trudnosci ze sprowadze-
niem samochod6w stuzb medycznych
— twierdza mieszkafcy.

Dodaja takze, ze latem droga row-
niez przysparza im wielu problemow.
Po przejezdzie aut, unosi si¢ chmura
kurzu i opada na elewacjach i oknach
przydroznych domow.

- Pragniemy podkresli¢, ze droga,
o ktorej mowa jest w ztym stanie juz
od 17 lat. To oburzajace, zeby po tylu
latach mieszkania na ulicy Liliowej,
w dalszym ciagu nie byta zbudowana

normalna droga do posesji. Z kazdym
sezonem stan drogi ulega pogorsze-
niu i mimo ze, co jaki§ czas miasto ja
wyréwnuje, to sg to dziatania niewy-
starczajace do prawidfowego poru-
szania si¢ po tej nawierzchni. Wskutek
braku warstwy asfaltowej, kazde prace
naprawcze nawierzchni wykonywane
przez miasto ulegly zniszczeniu i w
zadnym stopniu nie poprawily stanu
drogi - skarzg sie.

Przy ulicy Liliowej znajduje si¢ zale-
dwie kilka domow. Cata ulicy liczy zas
jedynie okoto 200 metréw. — Na Osie-

dlu Potudnie pozostale drogi sa wyko-
nane w sposob nalezyty. Narzuca si¢
wiec pytanie, dlaczego jedynie kawalek
naszej drogi nie jest utwardzony i cze-
mu nam, mieszkaficom nie sa zagwa-
rantowane nalezyte warunki dojazdu
do posesji — zastanawiaja si¢.

Miasto zapewnia, ze o problemach
mieszkancOw wie, jednak zaznacza,
ze potrzeby remontowe w miescie sq
ogromne. - Miasto Makow Mazowiec-
ki widzi potrzebe dokonania przebudo-
wy wspomnianej drogi gminnej z uwagi
na powstajace szczegolnie w okresach

wiosennych utrudnienia w komuni-
kacji. Przy obfitych opadach deszczu
lub intensywnych roztopach wszystkie
nawierzchnie chionne przy braku moz-
liwosci odplywu wod opadowych czy
roztopowych doprowadzaja do takiej
sytuacji — odpowiada zastepca bur-
mistrza Aneta Dabrowska. - Potrze-
by remontowe na terenie miasta sa
ogromne i czgsto trudno zdecydowac,
ktore beda realizowane w pierwszej
kolejnosci. Jednakze zapewniam, ze
prace remontowe ulicy poprawiajace
Jjej przejezdnos$¢ zostang wpisane na
liste zadan modernizacyjnych. O uje-
ciu przedsigwzigeia w zadaniach inwe-
stycyjnych i zabezpieczeniu srodkow
pieni¢znych w budzecie miasta miesz-
kancy zostana poinformowani.

1j

Kartka z kalendarza,

czyli z archiwum ,, Tygodnika Ciechanowskiego”

Z nozem na koncert

W klubie muzycznym Galerii ,,C”
w Ciechanowie, w piatek wieczorem,
doszio do powaznego wydarzenia.
W czasie koncertu na sale usifowat
wtargng¢ pijany siedemnastolatek,
Andrzej P. Bramkarz oczywiScie nie
wpuscil go. Wypchnigty mlodzian
sprobowat jeszcze raz, z podobnym
skutkiem. Za trzecim razem Andrzej P.
wpadt z nozem, ugodzit nim bramka-
rza. Gdyby nie jego przytomnos¢ umy-
stu i sprawnos¢ fizyczna cios miatby
powazne skutki. Bramkarz, Dariusz
E, blyskawicznie uchylit si¢ i to go ura-
towalo. N6z trafit w ramie, polata si¢
krew.

nrll, 12 marca 1993 r.

Kobiety w 40-leciu PRL

Pierwsze w roku biezacym plenarne
posiedzenie Zarzadu Wojewddzkiego
Ligi Kobiet Polskich miato uroczysty

charakter. Odbylo si¢ ono bowiem
w przeddzien Miedzynarodowego
Dnia Kobiet a zarazem inaugurowa-
to obchody 40-lecia Polski Ludowej
w wojewddzkiej organizacji LKP. (...)
Uczestniczki spotkania podzielity si¢
wspomnieniami z lat okupacji hitlerow-
skiej i walki o utrwalenie wtadzy ludo-
wej oraz pozniejszego okresu budow-
nictwa socjalistycznego w naszym
kraju. W trakcie posiedzenia Krzyz
Oficerski Orderu Odrodzenia Polski
wreczono Janinie Gasiorowskie;j.

nr 12, 23 marca 1984 r.

Pierwszy dzien wiosny

Ostre promienie stofica i cieply
oddech wiatru catkowicie pokrzyzo-
waly nam wczesniejsze, ambitne pla-
ny. UsiedliSmy na tawce, twarze skie-
rowaliSmy do stonca... Fotoreporter
nastawil aparat, a wiosna juz sama
wdzigczyla sie przed obiektywem. Naj-
pierw dostojnie przedefilowaly trzy

niemowlaki... w wozkach — mamusie
szly z tytu. Nastegpnie przeszta hatasli-
wa grupa przedszkolakéw z powazna
wychowawczynig. Mtoda gospodyni
wyniosta kosz pefen bielizny i zaczgta
rozwieszac je na sznurkach. Wreszcie
z jazgotem zajechata ekipa PGKIM
i przystapita do obcinania suchych
galezi. A przez caly czas usmiechaly si¢
do nas gerbery z pobliskiej kwiaciarni.
I kwiaciarka tez.

nr 12, 23 marca 1984 r.

Zapustne wystepy

Szes¢ kolorowo poprzebieranych
zespolow, uczestniczylo w XII Woje-
wodzkim Przegladzie Zespotow
Zapustnych, jaki mial miejsce w ostat-
nig karnawalowa niedziele w Gtuz-
ku (gmina WiSniewo). Miejscowa
remiza pekata w szwach, widzowie co
chwila wybuchali Smiechem. Zespoty
z Baboszewa, Koztoéwka, Podkrajewa,
Pekowa, Otoczni oraz reprezentacja

lat z Czytelnikami

gospodarzy imprezy udowodnily, ze
przebierance i przys$piewki koncza-
ce karnawal sg nadal fajna zabawa.
Nikogo nie wyr6zniono, poniewaz
intencja przegladu jest przede wszyst-
kim uchroni¢ od zapomnienia wiele
ludowych piosenek. Czgsto nigdzie nie
zapisanych, a przekazywanych jedynie
ustnie z pokolenia na pokolenie.

nrll, 12 marca 1993 1.

Ponad 47 tysiecy
emerytow i rencistow

O 1.932 wzrosta w 1993 roku
ilos¢ wyplacanych przez ciechanow-

ski oddziat ZUS emerytur i rent.
W sumie pobieraly je 47.303 osoby.
Tylko w grudniu suma wyptat zamkne-
fa si¢ kwota 105.340.908.000 zi, co
daje 2.227.000 zt na jedno Swiadcze-
nie emerytalno-rentowe. Jednoczesnie
zmniejszono z pieciu do trzech terminy
platnosci. Obecnie renty i emerytury sa
wyplacane 1, 10 i 20 kazdego miesia-
ca. W pierwszym terminie Swiadczenie
pobiera 12.046 0s6b, w drugim 18.097,
aw trzecim 17.160.

nrll, 18 marca 1994 r.

Miss Mazowsza

Viktoria pierwsza, Alicja trzecia...
W ubiegta sobote w wypetnionym
po brzegi Teatrze Ptockim wybierano
najpigkniejsze dziewczyny Mazowsza
1994 r. Wdziek, urode i inteligencje
prezentowalo 15 dziewczat z Warsza-
wy, woj. plockiego i ciechanowskiego.
Jury pod kierownictwem posta Krzysz-
tofa Szymarnskiego wskazato 22-letnig
Wiktorie Piorkowska z Warszawy, stu-
dentke prawa UW, jako najpickniejsza
Mazowszanke. | wicemiss zostata
plocczanka Monika Kolankiewicz,
a Il wicemiss — Alicja Swigtkowska
z Sochocina. (...) Trzecie miejsce Alicji
pozwala jej na dalszy udziaf w elimina-
cjach konkursu ,Miss Polonia”.
nrll, 18 marca 1994 .

FOT. NADLESNICTWO GIECHANOW.
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OGLOSZENIA
DROBNE

BUDOWLANE

Uzywane, nowe: grzejniki, drzwi,

okna plastikowe. Wszystkie wymiary

od reki, rowniez gospodarcze

od 80 zt. Tanio. Ojrzen,

Ciechanowska 12. 502 543 397
FC-0042/21

Sprzedam stemple. 510 084 255

PC-00285/21

Balustrady nierdzewne,
taczenie ze szkiem

i drewnem.
691 969 669, www. b0¥ mpsm

Sprzedam okna, narzedzia.
783065 715

PC-00367/21

Projekty budowlane
ze wszystkimi

formalnosciami.
Tel. 796 100 703

59248-MCT478

Dachy, krycie blachg, papa,
dachowka, wiezby dachowe,
podbitki. 519 408 292

Asfalt na zimno w workach.
236733435
FC-00227/21

Asfalt z remontera na goraco.
236733435
FC-00227/21

Wykonujemy ogrodzenia, bramy,
balustrady, konstrukcije stalowe.
Realizujemy indywidualne pomysty
klienta. Serdecznie zapraszamy
do kont. tel. 606 287 842

59248-BLT631

59248-BST87

Peten zakres prac remontowo-
budowlanych. 608 834 901

SM-49

Sprzedam viagre. 693 206 208

PC-00390/21

MOTORYZACYJNE

Ttumiki. 606 837 729

PC-00394/21

Auta kupie - cate,

uszkodzone.
790 437 833

FC-0278/21

Kupie Poloneza,”malucha”.
Tel. 509 267 655
59248-1352

Sprzedam Audi A6 kombi 2,4, 1999,
benzyna+gaz. 572 583 244

PC-00333/21
Sprzedam Skode Fabia 1.4, 16V,
2011 rok, pierwszy wtasciciel,
benzyna + gaz. 668 364 760

PC-00342/21

Autokasacja.
604 534 590

FC-0020/21

SKUP SAMOCHODOW.
513 552 226

FC-0070/21

Skup aut. 511 043 903 -
Kupujemy kazde auto.

Sprawne i uszkodzone.
516 375 775

59248-BLT667

Sprzedam Lanosa. 698 079 509

Mak-24

MAXVET PLUS
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- 512 689 095

Lek. Urszula Rudzinska
specjalista neurolog

Certyfikowany lekarz
medycyny estetycznej

Leczenie: bole gtowy, kregostupa,
padaczka, choroba Parkinsona, SM
Zabiegi medycyny estetycznej

Gabinet: Ciechanéw,
ul. Spétdzielcza 2

\__FcP-N

\ rejestracja: 501 238 075

PRYWATNA PRZYCHODNIA

STOMATOLOGICZNA

FedMed

dbamy o twoj usmiech
® Specijalista chirurgii
stomatologlcznej
) Ortodonc;a dz:ecl
i miodziezy
® Stomatologia estetyczna
() Tomograf:a‘CBCT/3D
Pantomogram
toﬁ-Cefalogram"
®)/Implantoprotetyka
® Specjalista’stomatologii
dziecigcej’
® Endodoncja
mikroskopowa
® Specijalista Endodonta
tel. 23 672 41 19, 535 500 143
Ciechanoéw, ul. Widna 45
www.fedmed.pl

DLA STALYCH PACJENTOW
PRZEGLADY BEZPLATNE

ZAPRASZAMY
OD PONIEDZIALKU DO SOBOTY

lek. Dariusz Rudzinski

SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i miodziezy

depresji, nerwic, leku,
psychoz, zaburzen snu
- u dorostych i dzieci

Ciechanow, ul. Spétdzielcza 2
Rejestracja: tel. 501 238 075

FC-3221

poiyczx:

GOTOU.IKOI.UE

Korepetycje - fizyka, matematyka,
elektronika, elektrotechnika.
607 608 761

PC-00352/21

NIERUCHOMOSCI

Do wynajecia umeblowane M-3
w Ciechanowie. 608 501 894

PC-00359/21
Sprzedam dziatki budowlane
w Sochocinie. 602 716 963

PC-00361/21
Do wynajecia lokal 120 m?, Racigz.
510 147 549

FC-0268/21

Sprzedam siedlisko z budynkami
w Gasocinie. 511 971 522 rc-o0ses/21

sprzedaz, montaz
urzadzen udojowych
(nowych i uzywanych)
sprzedaz, montaz
zbiornikow do mleka
serwis, przeglady,
czesci zamienne, atesty

serwis klimatyzacji
w maszynach rolniczych

SPECJALISTYCZNE PORADNIE MEDYCZNE
CIECHANOW ul.STRAZACKA 7

chirurgii ogélnej i onkologicznej

pracowni USG
medycyny pracy
ginekologii i potoznictwa
pracowni endoskopii
kardiologii | angiologii

endokrynologii
reumatologii

dr n.med. Malgorzata Dybowska

Badania w zakresie kardiologii doroslych:

: Badania w zakresie choréb naczyn:
neurologii

Dappler & ki dokr
dermatologii

I!-ada nie i IEI:ZETIIE hezdel;hu sennego:

urologii igrafia, lecrerie

f Coant

rejestracja czynna od pon. do pt. w godz.08.00-20.00 tel.672 35 30/ 672 35 31

;\Iterhatory',

rozruszniki,
sprezarki,
kllmatyzacje

P
haprawa e wymlana

Samochody osobowe,
ciezarowe, maszyny rolnicze
Ciechanéw, ul. Puttuska 116

(za stacjg benzynowa).
Tel. 023 673 48 07

Do wynajecia lokal 58 m?, ul. Utanéw,
lokal 15 m?, ul. Sciegiennego,
Ciechandéw. 510 147 549

FC-0269/21

Sprzedam dziatke budowlang
dowolnej wielkosci z warunkami
zabudowy koto Ciechanowa
przy drodze asfaltowej gminnej.
608 221 001

PC-00380/21

Sprzedam siedlisko z budynkami
o pow. 80 aréw, cena 190 000 zt,
Bogurzynek. Tel. 690 860 712

59248-A946

Grzegorz Zdzistaw Morawski w spadku

UL. Zwirki 6 C, 06-500 Mtawa (dojazd od ulicy Wéjtostwo)
tel. 23 655 07 80, 512 082 557, 509 405 660

POLECA USLtUGI W ZAKRESIE:

doradztwo gospodarcze,

podjecie dziatan zwigzanych z uruchomieniem firmy,
prowadzenie rozliczenia ksiegowego i podatkowego,

prowadzenie dokumentacji kadrowo-ptacowej:
akta osobowe, listy ptac, deklaracje i rozliczenia ZUS
podatek zryczattowany;

ZAPRASZAMY DO MILEJ WSPOLPRACY

Kupie dom, siedlisko, dziatke —
tylko przy linii brzegowej rzeki
Narew. Tel. 603 535 535

59248-PK1172

Sprzedam budynek mieszkalny,
Ciechanow, ul. Zamkowa.
606 318 396

PC-00388/21

Trzy piekne dziatki, zezwolenie
na budowe, prad, woda, gaz.
601 954 943
PC-00180/21

Noclegi, pomieszczenia biurowe,
Ciechanow. Tel. 602 385 465

FC-0029/21

Mieszkanie do wynajecia.
889 948 480

PC-00350/21

SKLEP & SERWIS Hubert Malinowski

v 8] OFERUJEMY:
M ® myjki nowe i uzywane:
KARCHER i KRANZLE

® urzadzenia czyszczace myjace
® akcesoria, chemie profesjonalng

kranzle

® serwis gwarancyjny i pogwarancyjny
® odziez i obuwie robocze, artykuty BHP

Sklep: Ciechanow, ul. Wojska Polskiego 32,

tel. 509 274 870
Serwis: Przybyszewo 3 k. Regimina,
tel. 501 444 220

Kupie dziatke rolng min. 0,5 ha,
Grudusk i okolice. 780 058 408

FC-0220/21
Kupig niedrogi dom drewniany
na terenie Przasnysza
lub Ciechanowa. 665 120 496

PC-00321/21
Wynajme mieszkanie 40 m?
koto Kaufland Mtawa. 603 112 16(3M_42

Wynajme kawalerke.
Tel. 508 915 129

59248-FR27¢

Matzenstwo z dzieémi kupi dom
w Ciechanowie. Tel. 503 710 709

59248-BLT668

Zamienig mieszkanie M-4
na mniejsze. 507 086 773

SM-51

PRACA

Zatrudnig w gospodarstwie.
698 588 514 -

Poszukiwana opiekunka do dwojki
dzieci z prawem jazdy.
Kontakt 668 106 786

59248-7706

Réwniez dla osbéb z orzeczeniem
Il Ptonsk. Pakowanie ciastek !!!
Dojazdy. 734 108 163

59248-MBT88


http://www.fedmed.pl/
http://www.boyk.pl/

|
ako nauczycielka, bylam w fatalnej
J sytuacji. Gdy probowatam podniesc
krede z podtogi, w oczach robito mi
sie ciemno. B6l kregostupa nie pozwalat
mi zawigza¢ butéw. Do tego bél kolan
uniemozliwial wchodzenie po schodach.
Promieniowat od nég az do krzyza. Mia-
tam dreszcze i tzy w oczach. Kazdy wy-
sitek powodowat cierpienie. Co chwila
przystawatam, zeby odpoczac. Ludzie
patrzyli sie z politowaniem. Modlitam
sie, by leki, masci oraz zabiegi rehabili-
tacyjne w koncu zadziataty...

Batam sie, Ze skorncze
na wézku!

Pani Elzbieta z Bydgoszczy (57 L.) prawie pot zycia walczyta z przewlektym bélem
stawow. Masci, leki, opaski uciskowe i specjalistyczne zabiegi rehabilitacyjne nie
przynosity spodziewanych efektow. B6l kolan i plecow stale, niebezpiecznie sie
pogtebiat, a lekarze bezradnie rozktadali rece. Biedna kobieta w konncu niemal
catkowicie przestata chodzic i zagrozono jej zwolnieniem z pracy...

Niespodziewanie znalazta zaskakujace rozwiazanie!

tam na klase. Chciatam co$ powiedziec,
ale gtos utkngt w piersi. Przed oczami
zrobito sie szaro i mgliscie. Obraz stracit
ostro$¢ i zemdlatam.

Fatalna diagnoza

W gabinecie ustyszatam, ze stawy i krego-
stup sg w rozsypce. Powinnam myslec o ope-
racji albo czeka mnie wozek. Degeneracja

,Babciu, 2 tygodnie temu odbyta sie konferencja poswiecona wktadkom,

kregdw powoduje ucisk na kregostup i nigdy
nie uda sie tego wyleczyc. Moge stosowac
leki i rehabilitacje, ale niewiele to zmie-
ni... Jak to mozliwe, Ze moje ciato tak sie
zmienito? Przeciez nigdy nie uprawialam
wyczynowo sportu. Prowadzitam normalne
zycie, jak kazdy! - pytatam sama siebie.
Zadzwonitam do wnuczat — jedno miesz-
ka w Niemczech, drugie jezdzi po $wiecie

ktore Ci przysytam. Regularne noszenie wktadek przywraca catkowita
sprawnos¢ ruchowa stawow i usmierza bol w kilka tygodni.

Badania potwierdzaja, ze metoda, bez wzgledu na wiek, styl zycia i stopigr'\
zaawansowania dolegliwosci, ma az 97,8% skutecznosci! Wystarczy, ze

Ve

- przez lzy prositam, by mi pomogli. Znaja
sie na internecie, rozumiejg wspotczesny
Swiat, wiedzg znacznie wiecej niz ja.

Pierwszy odezwat si¢ Adam. Wystat mi matg
paczke z... wktadkami do butéw. Nie wiedzia-
tam, co z nimi zrobi¢. Myslatam, Ze to jakas
pomylka. Nawet nie przeszto mi przez mysl,
zeby wktadac je do butéw. 2 dni pézniej przy-
szta paczka od Marcina. Tu tez byly wkladki!
Marcin do paczki dofaczyt list:

Zrobitam jak kazal. | spotkato
mnie co$ niewiarygodnego!

Na drugi dzieri obudzit mnie telefon.
Rozhisteryzowana dyrektorka krzyczata
do stuchawki: ,,Pani Elu, zyje Pani?! Bogu

dzieki! Trzecie zastepstwo juz organizuje,
a Pani nie ma i nie ma. Myslatam, ze stato
sie najgorsze. Ten Pani kregostup! Cate
szczescie, ze Pani odebrata!”.

Nie wiedziatam, o co jej chodzi. Od
dawna bol kregostupa budzit mnie mie-
dzy 4 a 5 rano - jakby kto$ wbijat mi
w plecy tepy kotek. Promieniowal na
cate ciato. Spojrzatam na zegarek, a tam
10:34! Dzieki wktadkom bol ustgpit i spo-
kojnie przespatam catg noc! Pierwszy raz
od 5 lat rwanie w kregach i promieniu-
jacy bol kregostupa nie obudzily mnie.
Zaspatam na lekcje!

Dopiero teraz zorientowalam sie, ze
przesztam do kuchni i stoje w niej od kil-
ku minut robigc $niadanie. Bez bélu, bez
rozmasowywania i rozchodzenia kolan!
Kolejne 3-4 tygodnie kuracji wktadkami
skoriczyty z moim bélem kolan i krego-
stupa. Szyja juz nie sztywniata, biodra
rowniez nie dokuczaty. Powoli zaczetam
znéw normalnie zy¢. Poprawito mi sie
trawienie, nie boli Zotgdek, nie mam
zgagi i spadto mi ci$nienie.

Mam nizszy cholesterol, ci$nienie,
serce pracuje lepiej, watroba i nerki tez.
Kolana, stawy biodrowe, szyja i kregostup
jak nowe. Wiekowo cofnetam sie o jakie$
7-10lat! I to tylko dzieki tym wktadkom do
butdw. To skandal, ze od lekarzy nie moz-
na o nich ustysze¢! We wtorek zadzwonit
Marcin, rozptakatam sie do stuchawki.
Kochani chtopcy, uratowaliscie mi zycie!

wtozysz wktadki do butéw i bedziesz regularnie nosi¢. Po 5-10 minutach

Nauczytam sie chodzi¢ po schodach tak, ‘ 2
zobaczysz pierwsze efekty. To catkowicie naturalna, bezpieczna metoda!”.

zeby bolato jak najmniej. Pamietam zdzi-
wione szepty sgsiadow: ,,Popatrz, chodzi jak
pijana!...”. Wklasie siadatam lekko odchy-
lona i rozluzniatam nogi. Kiedy spadta mi
kreda, udawatam Ze nie widze. W przerwach
masowatam kregi szyjne - pare razy podej-
rzaty mnie dzieci, styszatam jak nabijajq sie
ze mnie. Dobry Boze, pomyslatam wtedy,
zeby Wam nigdy taka krzywda sie nie stata!

WIELKA PROMOCJA!

Wktadki Biomagnetyczne dostepne sa rowniez w Polsce.
Pierwsze 150 0s6b, ktore zadzwoni do 23 marca 2021 roku, dostanie 73% znizki.
Otrzymasz wtedy wktadki biomagnetyczne w wyjatkowo niskiej cenie (wysytka GRATIS)!

Zadzwon juz dzis!

81 300 33 36

Od poniedziatku do niedzieli: 8:00-20:00
(Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat) \,3

©MozgoKlatka piersiowa/ptucae Bark/ramie @ Splot stoneczny
©Watroba e Woreczek zétciowy @ Nerki @ Zgiecie watrobowe |
® Okreznica o Jelito cienkie @ Zastawka kretniczo-katnicza 1
©Wyrostek robaczkowy @ Rwa kulszowas Gruczot ptciowy I
®Stopa/pieta® Hemoroidy @ Choroby uktadu rozrodczego |
@ Kos¢ ogonowa e Krzyz @ Pecherz moczowy & LedZwie
@Moczowdd e Nadnercza e Zotadek e Przepona |
o Klatka piersiowa @ Oskrzela @ Szyja/tarczyca |
®Bok szyi @ Przysadka mézgowa @ Szyszynka I
@Ucho érodkowe @ Ucho zewnetrzne

@ Sercee Sledziona |

Wierzytam, ze jakos to przetrzymam —
dotrwam do emerytury. Niestety, 1,5 roku
temu odwrdcitam sie od tablicy, spojrza-

bpc

PRINT CIECHANOW

?“1_50;&1 Bl EZPOSREDNI
E i

ROLNIK HANDLU]E

ZOROWE PRODUp.

Bauer Print Ciechanow Sp. z 0.0. Sp. |.
w Ciechanowie

ZATRUDNI

pracownikow
do obstugi linii produkcyjnej

WYMAGANIA

® Preferowane wyksztafcenie techniczne

@ Zdolnosci organizacyjne

® Umiejgtnosci pracy w zespole

OFERUJEMY

® Atrakcyjne warunki zatrudnienia

® Mozliwo$¢ rozwoju zawodowego i ciggtego podnoszenia kwalifikacji

@ Szkolenie na stanowisko operatora
@ Zatrudnienie w migdzynarodowym koncernie

Zdrowa zywnos¢ - zdrowa Polska

ROLNICZY HANDEL DETALICZNY

2502 338 697

Zatrudnie w gospodarstwie.
535 435 350
FC-0242/21

Hurtownia Farbex zatrudni kierowce
z kat. C i kartg kierowcy.
Tel. 502 456 021, e-mail:

a.goryszewska@farbex.com.pl
g ry @ pFC—0188/21

Zatrudnie do pracy przy trzodzie
chlewnej. Tel. 512 967 315
59248-MCT485

Praca na tartaku, stolarz, ciesla.
Gmina Gzy, tel. 796 756 835

59248-ALT211

Pawet Rzeczkowski
Mieszki Bardony 6, 06-400 Ciechanéw

M@BILIS g

SPRZEDAZ
NIERUCHOMOSCI PKS:

Baza PKS w Ciechanowie, ul. Ptocka 13, 06-400 Ciechanow
Baza PKS w Ptocku, ul. Bielska 53, 09-400 Ptock
Baza w Puttusku, ul. Romualda Traugutta 3, 06-100 Puttusk

Baza PKS w Piotrkowie Trybunalskim, ul. Wolborska 6b,
97-300 Piotrkow Trybunalski

Baza PKS w Ostrodzie, ul. Garnizonowa 14, 14-100 Ostroda

Zatrudnie kierowce C+E,
kraj, spedycja, firanka.
Gotymin, 601 249 622
Przed wystaniem aplikacji prosimy zapoznac sie z informacjg o przetwarzaniu FC-0276/21

danych osobowych dostepng pod adresem: http:/druk.bauer.pl/informacja-bpc/

CV prosimy przesyta¢ na adres: Bauer Print Ciechanow Sp. z o.0., Sp.j.
06-400 Ciechandw, ul. Niechodzka 25, lub mail:bpc.rekrutacjia@bauer.pl

Informujemy, Ze skontaktujemy sie jedynie z wybranymi kandydatami. )
Nadsytanych dokumentéw nie odsytamy. Sprzedam opryskiwacz 1000 |

iwaty 3m. 516 438 843
Sprzedam las. 606 318 396
PC-00387/21

Sprzedam mtynkowang pszenice jarg
do siewu i owies. 500 859 311

PC-00379/21
Sprzedam jeczmien jary, gorczyce,

Administratorem danych osobowych jest Bauer Print Ciechanéw Sp. z 0 .0.,
Sp.j. z siedzibg w Warszawie przy ulicy Motorowej 1,

kontakt: Bauer Print Ciechanow Sp. z 0.0., Sp.k, 06-400 Ciechandw,

ul. Niechodzka 25, lub rodo.bpc@bauer.pl

Po-o0sesrEt Wiecej informaciji na temat nieruchomosci:

Strona internetowa: www.mobilis.pl/nieruchomosci
Tel. 795 490 578

FCP-87

FCP-53

Zatrudnie kierowce C E, kraj.
Tel. 798 433 025
59248-GP424

Piekarnia Klementynka zatrudni
piekarzy, Krasne. 600 820 188

Mak-27

Zatrudnie kierowce
zkat. CE,

na wywrotke, kraj.
Tel. 784 563 817

59248-PK1175

Przyjme do prac ogdlnobudowlanych.
606 127 056

FE-32

Zatrudnig kierowce C+E

z doswiadczeniem w obstudze HDS.

Wigcej informacji pod numerem

tel. 785 954 324 N
-55

Stacja Paliw w Ciechanowie zatrudni
kobiete lub mezczyzne
na stanowisko sprzedawca-
magazynier. Kontakt w godz. od 8.00
do 16.00. 602 658 931

FC-0219/21
Przyjme do pracy w gospodarstwie
rolnym, Skrobocin. 505 360 559

PC-00335/21

przyczepe Tandem 8 t, Tuza do
Zetora. 516 231 011
PC-00381/21

Kupie przyczepe 6 t D-50 lub D-55,
stan obojetny. 516 231 011

Ustugi kowalsko-$lusarkie
dla rolnictwa. 787 439 887
PC-00383/21

Wezme ziemie w dzierzawe, okolice
Konopek do 15 km. 572 678 394

PC-00378/21
Sprzedam mieszanke, owies.
512004 120

PC-00382/21

PC-00363/21

Sprzedam ciggnik John Deere 6910,
1998, prase Sipma Classic, 2015,
2 opony 480x70x34, 4 felgi 20,
siewnik 6-rzedowy Becker.
797 087 205

FC-0250/21

Sprzedam podajnik $limakowy,
paszowdz. 517 841 738
PC-00364/21

Sprzedam bele stomy - 50 szt.
500 859 311

Sprzedam ule z pszczotami.
600 725 026

PC-00365/21

PC-00366/21

olej napedowy,

olej opatowy
z dostawa
Tel: 501 680 623
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OGLOSZENIE

S$ad Rejonowy w Mtawie Il Wydziat Karny

iz tukasz Klimek ur. 20/08/1992 w Zuromin, s/c Wiestaw i Bozena zostat(a) skazany(a) wyrokiem
Sadu Rejonowego w z dnia 07/07/2020 sygn. akt Il K 923/19 za popetnienie przestepstwa z art. 177 § 2 kk

wzw. zart. 178 § 1 kk, art. 178a § 1

I. w dniu 17 sierpnia 2019 roku na drodze relacji Gradzanowo Koscielne - Siemigtkowo, pow. zurominski,
woj. mazowieckie, znajdujgc sig w stanie nietrzezwosci (2,51 promila alkoholu we krwi), kierujac
samochodem osobowym marki AUDI A6, umysinie naruszyt zasady bezpieczernstwa w ruchu lagdowym,

w ten sposob, ze poruszajac sie z predkoscig niezapewniajgcg panowania nad prowadzonym przez

siebie pojazdem, nie uwzgledniajgc panujacych na drodze warunkow, doprowadzit do niekontrolowanego
poslizgu tego pojazdu, w wyniku czego zjechat na pobocze i uderzyt w przydrozne drzewo, wskutek czego
pasazerka kierowanego przez niego pojazdu, doznata obrazen skutkujgcych jej zgonem,

ogtasza,

kk oskarzonego o to, ze:

tj. o przestepstwo z art. 177 § 2 kk w zw. z art. 178 § 1 k k.

1. w dniu 17 sierpnia 2019 roku na drodze relacji Gradzanowo Koscielne - Siemigtkowo, pow. zurominski,
woj. mazowieckie, znajdujgc sie w stanie nietrzezwosci (2,51 promila alkoholu we krwi), prowadzit pojazd

mechaniczny - samoch6d osobowy marki AUDI AG,

tj. o przestepstwo z art. 178a § 1 k k.

- Oskarzonego tukasza Klimka uznaje winnym popetnienia zarzucanych mu czynéw.
- Na zasadzie art. 85 § 1i 2 kk, art. 85a kk, art. 86 § 1 kk orzeka wobec niego kare tgczng 7 (siedmiu) lat

pozbawienia wolnosci.

- Na zasadzie art. 85 § 1 2 kk, art. 85a kk, art. 88 kk, art. 90 § 2 kk orzeka wobec niego taczny zakaz

prowadzenia wszelkich pojazdéw mechanicznych dozywotnio.

- Zasgdza od oskarzonego na rzecz pokrzywdzonych tytutem zadoscuczynienia kwote po 20 000,00 zt
oraz $wiadczenie pieniezne na rzecz Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarne;

w kwocie 5 000,00 zt.

FCP-80

Sprzedam tubin stodki. 692 506 291

PC-00369/21

Sprzedam jeczmien czyszczony.
503 344 100

Sprzedam C-330. 602 716 963

FC-0255/21

PC-00360/21

Sprzedam talerzéwke 3,5 m
szerokosci typ V, stan idealny.
506 446 999

Sprzedam jatéwke cielng.
604 892 885

Sprzedam siano, sianokiszonke
w belach. 505 780 870

FC-0249/21

PC-00357/21

PC-00354/21

aktad Przetworstwa Migsnego
Garwarz, Stary

zaprasza dofirmowego'sklepu

mieso — wedliny w Ciechanowie,
ul. 11 Putku. Utanéw Legionowych 14

Sprzedam agregat uprawowy 7 m
ciggany. 510 377 886 S

Sprzedam sianokiszonke w belach,
przyczepe 4, szambiarke 4000 .
515988 593

Kupie ziemig, Patuki, teki,
Kotaczkéw i okolice. 503 175 991

PC-00392/21

PC-00391/21

Sprzedam sianokiszonke.
600 626 696

Sprzedam pszenice jara.
887 132670
PC-00399/21

Kupig ciagniki, przyczepy, prasy,
tadowarki, maszyny rolnicze.
507 771 711

PC-00396/21

59248-1P1735

Codziennie dostawy!

Sprzedam mtynki do czyszczenia
zboza. 607 254 945

Sprzedam suchg stome,
mozliwy transport. 519 390 481

PC-00274/21

PC-00222/21

Prosigta, warchlaki kupie.
508 395 127
PC-00277/21
Kupie maszyny rolnicze.
886 125 674

PC-00279/21

Kupie gryke. 886 125 674 o 0038021
Okna gospodarcze. 507 108 996

FC-0040/21
Sprzedam sianokiszonke.
601595016

FC-0149/21

Projekty budowlane

dla przemystu i rolnictwa.
Tel. 796 100 703

59248-MCT479

Kupie ciggniki, maszyny rolnicze -
kazdy typ. 510 392 255

Sprzedam bele sianokiszonki.
513991 799

Skup bydta pozaklasowego.
Tel. 508 869 814

SM-7

PC-00400/21

59248-A948

Kupie cieleta zartaki. 603 502 876

59248-1P1744

Sprzedam siano w belach.
511 116 467

Sprzedam, dowioze 20 beli siano,
stoma. 600 356 533

Sprzedam stome w belach - tanio.
508 804 987

FZ1
59248-BLT651

SM-31

Lhiormiki hetonowe

od 900 zt

509 245 209

Sprzedam bele sianokiszonki.
Mozliwo$¢ dowozu. 669 453 OOSFm8

Skup koni rzeznych, hodowlanych.
507 818 366

PC-00133/21

Kupie prase rolujgcg Claas Rollant
44,46, 62, 66, Welger, Krone, John
Deere, Vicon, Deuzh Fahr, kostkujaca
Sipma Z224, Famarol, kombajn
Anna, Bolko, Volvo. 518 857 308
59248-FR271
Kupig ciagnik rolniczy Zetor, Ursus,
MTZ (z napedem lub bez napedu),
T-25, C-360, C-360 3p, C-330,
C-328. Tel. 603 502 876
59248-BST8!
Wywdz obornika rozrzutnikiem
Fliegl 20 t z zatadunkiem.
513705 855

FC-0189/21

Sprzedam siano, sianokiszonke,
stome. 515 348 737

Sprzedam pszenice jara.
502996 518

PC-00266/21

FC-0154/21

SPRZEDAM

obiekt po bytej
Bazie SKR w Gotyminie
zdomem

0 pow. 85 m?, biurami
i wiatami garazowymi.

601 249 622

PC-384

Sprzedam stome suchg kostke
ze stodoty, zgrabiarke 7, stan dobry.
505 442 538

PC-00329/21

Sprzedam owies dobrej jako$cig
wigkszg ilos¢. 505 355 122

PC-00331/21
Sprzedam sadzeniaki. 517 525 609,
510515308

PC-00320/21

Sprzedam siewnik konny 2,7 m,
zawieszany, przyczepeg
samozbierajacg T 170, kosiarke
rotacyjng czeska, Srutownik bijakowy,
silnik elektryczny 11 kW. 660 483 523

PC-00351/21
Kupig ciggniki rolnicze do 15 tys.
Tel. 721 029 688

FC-0244/21

Sprzedam krowy, jatéwki wysoko
cielne. 517 036 412
PC-00348/21

Sprzedam siewnik Poznaniak,
opony do MTZ. 516 503 894

PC-00305/21
Sprzedam nasiona tymotki.
504 742 582

PC-00301/21

Sprzedam owies. 515 619 825

PC-00303/21
Sprzedam zboze ozime i jare, pryzme
kukurydzy, wage zywcowa, ptug
Overum. 514 083 060

PC-00289/21

Wapniak koszelowski. 500 621 624

PC-00292/21
Sprzedam sianokiszonke, siano,
stome. 692 350 269

PC-00298/21

SKUP UBOJ EKSPORT ZWIERZAT
tel. 23 671 72 08

507 132 860

atnos€ 3 dni
Jub gotowka

Zygmuntowo k/Ciechanowa wyrejestrowanie

Skup trzody i bydia |

Odbior z Gospodarstwa
»AGROL” Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

tel. 23 661 20 45, 511 492 526

Skup trzodyilbyd*?
AR-POL
Arkadiusz Mochtak

Szybka ptatnosé 3 dni lub gotowka

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury, krowy,
byki, jatowki

Nowe Miasto k. Plonska, ul. Miodziezowa 1
tel. 690 393 441

tel. 500 224 312

-4

Odbior z gospodarstwa.

Ptatnos¢ w 3 dni!
0500 224 312

SKUP BYDEA

(krowy, bykl, janwkl) A

Faktura, wyrejestrowanie,
ptatnos¢ gotowka
lub przelew (2 dni)

Pawetl Galewski,
509 102 856

Ubojnia zwierzat

Cezary Stonczewski
w spadku

Pianowo Bargty 3 k. Nasielska
skupuje krowy
oraz mfode bydto

tel. 606 402 852, 504 154 315
lub 604 206 737 FN-20

MMEL

Skup trzody i bydta
tuczniki,
maciory, knury

Konkurencyjne ceny

Makowski Jozef
Zasonie 25, 09-120 Nowe Miasto

tel. 507 771 303

FC-1998

Marcin
Malinowski
konkurencyjne ceny

511 394 119‘\ v

PRZELEW 2 DNI/GOTOWKA |

FCPrz

Profeslonalna

Tel. 698 723 520

=)
<
o
O
[

Ziemniaki sadzeniaki, jadalne, tubin.
668 041 399
PC-00323/21

Wydzierzawie gospodarstwo 11 ha
w jednym kawatku. 23 671 62 47

PC-00310/21
Sprzedam talerzowke Kverneland
ciggang. 509 928 204

Sprzedam stome spod wiaty.
509 928 204

FC-0223/21
Wywdz gnojowicy beczka 20000 tys.
509 928 204

FC-0224/21

Sprzedam byczki kilkudniowe.
608 209 613 s

Sprzedam 3,30 ha tgki. 537 844 253
S

M-41

FC-0222/21

IS

Sprzedam siewnik do kukurydzy
Konskilde, rok produkcji 2013,

stan bardzo dobry oraz opryskiwacz
Kwas 600 |, lance 15 m. 606 127 056

FE-31

SKUP TRZODY | BYDEA

Agnieszka Wrdbel

OFERUJEMY:
- Odbiér wtasnym transportem
2z gospodarstwa
- Atrakcyjne ceny
- Ptatnosé gotowka lub przelewem
w krétkim terminie

Niedzborz 8
tel. 692 839 801

Sprzedam Cyklopa. 696 147 501 i

Sprzedam siano w belach.
693 667 322

Sprzedam tubin Dalbor i jeczmien
jary. Tel. 511 475 552 o

Sprzedam siano i stome w kostkach,
siewnik konny przerobiony

do ciggnika, szer. 2,5 m.

Tel. 514 230 435

Sprzedam drewno opatowe
z dowozem. Tel. 606 695 697

59248-BLT662

St-18

FN-51

Dokonczenie na str. 12
|
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