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NAJPYSZNIEJSZY NEWS:

STARE, DOBRE KUPONY
WROCILY DO MAKA.

najnizsza cena z 30 dni przed promocja: 17,20 zt

Cheeseburger
+ mate frytki
+ maty napgdj

Znajdziesz je teraz w gazecie
—wybierz swoj kupon i wpadaj po ulubione smaki!

Oferta obowigzuje w dn. 2.01.2026-28.02.2026 i nie dotyczy restauracji na terenie lotnisk im. F. Chopina w Warszawie oraz im. L. Watesy w Gdansku.
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Janusz Michalczyk

NIE WSZYSTKO DA
SIE POLICZYC

udzkos¢ karmi sie iluzjami, cho¢ trzeba przy-

znac, ze od czasu do czasu udaje sie nam zmaj-

strowac co$ w miare sensownego. Natychmiast

jednak dajemy sie porwac nieuzasadnionemu
optymizmowi, co bywa podszyte manipulacjami
naglobalng skale. Wiele wskazuje, ze tak ma sie sprawa
ze sztuczng inteligencja (AI). W ostatnich tygodniach
narasta frustracja uzytkownikéw najnowszej wersji mo-
delu Chat GPT, ktorzy narzekaja, ze trudniejsze zadania
wykonuje z usterkami. Co to za pomoc, jezeli za kaz-
dym razem trzeba sprawdzac, czy czegos nie pokrecit?
Zinnymi tzw. modelami jezykowymi nie jest chybale-
piej, o czym przekonat sie niedawno jeden z polskich
przedsiebiorcow, ktory do napisania pozwu wykorzy-
stat AT, po czym w sadzie okazato sie, ze uzasadnienie
nie trzyma sie kupy.

OczywiScie, eksperci dobrze wiedza, skad sie biora te
btedyizmyslenia. To s3 modele statystyczne, ktore majg
podac najbardziej prawdopodobng odpowiedz. Pies po-
grzebany jest w tym, jak sa trenowane. Potrzebuja mno-
stwa danych, juz przetrawity calg zawartoS¢ internetu
zwszystkimi wlozonymi do niego glupotami, wiec
na koncu to cztowiek musi je korygowac. Dlatego prze-
konuja mnie ci naukowcy, ktérzy uwazajg Al za przy-
datne narzedzie w niektérych dziedzinach, ale miedzy
bajki wktadaja opowiesci o sztucznej inteligencji, ktora
przewyzszy cztowieka. Polski fizyk, prof. Krzysztof Me-
issner, podkresla, ze Alwykorzystuje zgromadzong
przez ludzi wiedze, lecz nigdy nie bedzie potrafita doko-
nac przetomowych odkry¢ w rodzaju teorii wzglednosci
Iub mechaniki kwantowej, bo powstaty one dzieki intu-
icjiiolSnieniu. Bynajmniej nie byty konicowym etapem
zmudnej drogi w rodzaju maszynowego uczenia sie.

Mam jeszcze jeden argument. W tym roku miedzyna-
rodowa grupa naukowcow sprawdzita, czy da sie zwery-
fikowac teze, Ze zyjemy nie w prawdziwym Swiecie, lecz
wjakiejs symulacji komputerowej. Stwierdzili, ze
wszechSwiat nie moze by¢ symulacja. Dlaczego?

Kazda symulacjajest z natury algorytmiczna, musi prze-
strzegac zaprogramowanych regut. Méwigc po ludzku -
wszystko musiby¢ do policzenia. Tymczasem kom-
pletnyispojny opis naszego Swiata wymaga czegos gleb-
szego. Innymi stowy - istnieje nierozpoznany, funda-
mentalny poziom rzeczywistosci. I mnie to uspokaja.

b

Polska po raz pierwszy od czasow
Zimnej wojny wznowi produkcjie min
przecizopiechotnyeh. Beda rozmiesz-
czone wzdluz wschodniej granicy.

Pawet Zalewski, wiceminister obrony

Eleonora Szymkowiak znow poruszyla
serca darczyncow. lo sa setki paczek

Eliza Gniewek-Juszczak
ZielonaGora

Eleonora Szymkowiak, szefo-
wastowarzyszenia,.Ludzie
dlaludzi” Mecenat Ziotego
Serca, wyslala dwiescie pism
doroznychfirmzprosba
owsparcie. - Razem pomaga-
my,bobeztych firmiludzi,
ktorzy tam pracujaibardzo
serdecznieim dziekuje, nie
byloby tej pomocy - méwi zie-
lonogodrzanka.

Za przekazane od przedsie-
biorcéw pieniadze Eleonora
Szymkowiak, przez wiele lat
radna miasta i zaangazowana
spotecznie mieszkanka Zielo-
nej Gory kupita potrzebne to-
wary. Po potudniami i noca
wolontariusze pakuja paczki,
aby mogty przed Swietami do-
trzec do potrzebujacych. Ak-
cje wspieraja cztonkinie nie-
zaleznej, spotecznej rady se-
niorow, ktorg powotata pani
Eleonora, po tym jak radni nie
zgodzili sie na jej udziat w Zie-
lonogorskiej Radzie Senioréw.

250 paczek trafi do pensjo-
nariuszy doméw pomocy spo-
tecznej. Sa paczki dla dzieci

nadal dziata i pomaga w bardzo rézny sposéb

z domowego hospicjum. Szy-
kowane sg paczki zywno-
Sciowe dla mieszkancow so-
tectw z chorobami onkologicz-
nymi. - Ile moge, tyle pomoge.
Podam te paczki do przekaza-
nia lekarzom. W sotectwach
jest rzeczywiScie bieda, w mie-
Scie jest chyba troche tatwiej -
mowi E. Szymkowiak.
Przygotowano takze pre-
zenty dla dzieci matek osa-

dzonych w Zaktadzie Karnym
w Krzywancu. A to jeszcze nie
wszystko.

- Sg tez paczki dla oséb le-
zacych, o ktérych wiem od lat,
ktorymi opiekujemy sie na co
dzien. 60 paczek trafi dla ludzi
bezdomnych, ktérymi opie-
kuje sie fundacja Arka na Chy-
nowie. Te paczki sg bogate.
Jest w nich poSciel, tadny
recznik, Srodek czystosci czy
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kosmetyk - wymienia zielo-
nogorzanka.

E. Szymkowiak przez 53
lata prowadzita kwiaciarnie
przy ratuszu w Zielonej Gorze.
Przez ten czas poznawatla
mieszkancow centrum miasta,
z ktérymi zaprzyjaZnita sie.

- W Srodmiesciu tez sg ro-
dziny ubogie, ktére naprawde
potrzebujg pomocy - méwi
izapewnia, Ze one tez dostang
prezenty.

Eleonora  Szymkowiak
od wielu lat pomaga miesz-
kancom miasta i regionu.
Przez 20 lat data sie poznac
jako radna, a od 26 lat prowa-
dzi Stowarzyszenia ,,Ludzie
dla Ludzi” Mecenat Ztotego
Serca. Jest organizatorka
wielu akcji charytatywnych,
Orszaku Trzech Kréli, swia-
tecznych zabaw pod hastem
»Szukamy wielkanocnego za-
jaczka”, imprez i bali dla se-
nioréw i dzieci. W tym roku
znana zielonogoérzanka zo-
stata Honorowa Obywatelka
Miasta, za co jest bardzo
wdzieczna mieszkancom, bo
to ich podpisy spowodowaty,
Ze zostala wyr6zniona tym za-
szczytnym tytulem.

Odeszla nasza Pani Halinka. Ona potrafila
swietnie liczy¢. A my zawsze liczyliSmy na Nia

Dziennikarze i pracownicy
Gazety Lubuskiej

Takie wiadomosci zawsze
wywoluja smutek. W nocy
z15na16 grudnia br. w wieku
88lat zmarla Halina Glonek-
Matysik.

Dla os6b postronnych Swietna
ksiegowa. Dla nas - dziennikarzy
ipracownikow Gazety Lubuskiej
- po prostu Pani Halinka. Cu-
downa osoba, ktoéra za rzedami
liczb zawsze widziata cztowieka.
I ktéra zawsze chciala oraz
umiata mu pomoc.

Z Gazeta Lubuska zwigzata
sie zawodowo jeszcze na po-
czatku lat 70. poprzedniego
wieku. W 1991 roku zostata
gtéwna ksiegowa naszego ty-
tutu. Przeprowadzita gazete
przez wszystkie zakrety wiel-
kich przemian politycznych
iwtasnosciowych. Byta nieza-

stapiona. Nawet gdy na krotki
czas ksiegowa obstuga zajmo-
wala sie zewnetrzna firma, sze-
fostwo dziennika szybko wro-
cito do Pani Halinki. Bo ona
bytanajlepsza.

Pani Halinka wygrywata na-
wet zkomputerami. Gdy wtasci-
cielem tytuhu zostatnorweski in-
westor, wymagal opracowywa-
nia bilansu na gietde do konca
kazdego miesigca. A w gazecie
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robilo sie to do pietnastego dnia
nastepnego miesigca. Pani Ha-
linka potrafita wszystko policzy¢
awansem w gtowie. I nigdy sie
nie pomylita.

Czy miata jakieS wady? Jed-
ng na pewno - stabos¢ do
dziennikarzy. Zabieganych,
nieprzytomnych, bataganiar-
skich, nie potrafigcych zadbac
oswoje materialne interesy. IleZ
to rady wyciagata ich za uszy
z tarapatow, znajdujac madre
iskuteczne sposoby narozwia-
zanie ich finansowych ktopo-
tow! W redakcji méwito sie, ze
nie ma sytuacji bez wyijscia.
Oczywiscie pod warunkiem, ze
poprosito sie o pomoc Panig
Halinke. Bo ona nas niaficzyta.
Jak najlepsza Matka.

Ksiegowos¢ zawsze byta Jej
zywiotem. Pracowata jeszcze
na poczatku XXI wieku -
o wiele dtuzej niz wymagaty
przepisy emerytalne. A jeszcze

trzy lata temu rozliczata lu-
dziom PIT-y, prowadzita ksie-
gowos¢ dawnych dziatek pra-
cowniczych w Brzezinach koto
Swidnicy, pomagata funkcjo-
nowac wspdlnocie garazowej
na swoim osiedlu w Zielonej
Gorze. Zawsze liczyta, przekta-
data papierki, szukata najlep-
szych rozwigzan. Nigdy nie sie-
dziata bezczynnie przed telewi-
zorem. I'wcigz miata wokét sie-
bie ludzi z réznymi proble-
mami. Bo Pani Halinka byta le-
kiem na cate zto tego Swiata.

Znakomita ksiegowa, bar-
dzo dobra szefowa, cudownie
zyczliwa dlaludzi, uczciwa ko-
bieta. Przez cale swoje zycie
wiecej dawata niz brata.

Pozegnamy Ja dzisiaj
0godz. 11.40 na Starym Cmen-
tarzu przy ul. Wroctawskiej
w Zielonej Gorze.

Niech Pani spoczywa w spo-
koju, Pani Halinko!
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Strzelanina i wielka oblawa

Do strzelaniny doszlo
wnocy z15na 16 grudnia.
Nastacji paliw mezczyzna
miat strzelac do drugiego,
zranil goiuciekl. Zraniony
mezczyzna trafil

do szpitala, gdzie byl
operowany.

O sprawie zrobilo sie glosno
w mediach spotecznoscio-
wych. Jak nieoficjalnie
wiadomo, oblawa

na sprawce trwatakilka

ZIELONA GORA

godzin, do pracy Sciaggnieto
wszystkich policjantow.
Mezczyzne zatrzymano ok.
3nadranem.

Rzeczniczka zarskiej
komendy mt. asp. Zaneta
Kumos$ potwierdza, ze
doszlo do zdarzenia, ale nie
udzielaszczegolowych
informacji. - Sledztwo w tej
sprawie prowadzi
Prokuratura Okregowa

w Zielonej Gérze - informuje.

Iragedia na parkingu

-Sytuacjamiatamiejsce poza
droga publiczna, naparkingu
wrejonieul. CiesielskiejiKo-
pemikaw Zielonej Gorze. 33-
letniakierujaca potracila58-
latke. Poszkodowana zostata
odwieziona doszpitala, gdzie
niestety zmarla - relacjonuje
Gazecie Lubuskiej podinspek-
tor Malgorzata Stanistawska,
oficer prasowy Komendy Miej-
skiej Policji w Zielonej Gorze.

58-letnia ofiara wypadku
tomatka 33-letniej kobiety,
ktora kierowala osobowym
autem. Potraconakobieta
znalazla sie pod pojazdem.
Strazacy musieli unies¢ sa-
mochéd i uwolni¢ kobiete.
Akcjabyla sprawna. Rozpo-
czelasie reanimacja. Kobiete
przewieziono do szpitala,
gdzie niestety zmarta.
Jakub Pikulik

Zarzuty dla pracownic
DPS dla chorych dzieci

Jakub Pikulik
Wschowa

W domu prowadzonym
przez Zgromadzenie Sidstr
Sw. ElZbiety trzy kobiety
mialy sie znecaé nad pod-
opiecznymi, chorymi dzie¢-
mi. Wsrod osob, ktore usty-
szaly zarzuty, jest zakonnica.

Prokuratura Okregowa w Zielo-
nej Gorze poinformowata o bul-
wersujacej sprawie, ktora doty-
czy Domu Pomocy Spotecznej
we Wschowie. W ramach to-
czacego sie Sledztwa przepro-
wadzono czynnosci procesowe
zudziatem trzech kobiet, ktore
miaty zwigzek z nieprawidtowa
opieka nad podopiecznymi pla-
cowki. Z informacji przekaza-
nych przez prokurature wy-
nika, Ze kobiety miaty sie zne-
cac¢ fizycznie i psychicznie
nad wychowankami placowki.

Jednej z podejrzanych
przedstawiono zarzut fizycz-
nego i psychicznego znecania
sie nad wychowankami niepo-
radnymi ze wzgledu na wiek
oraz uposledzenie umystowe.
Dwom pozostatym zarzucono
zmuszenia podopiecznego
do okreSlonego dziatania.Usty-
szata go siostra zakonna.

- Wobec podejrzanej zastoso-
wano S$rodek zapobiegawczy
w postaci dozoru policji oraz za-
kaz wykonywania jakichkol-
wiek czynnoSci zwigzanych
z opieka nad osobami matolet-
nimi oraz niepelnosprawnymi -
moéwita na konferencji prasowej
prokurator Ewa Antonowicz,
rzecznik prasowy Prokuratury
Okregowej w Zielonej Gorze.

Z uwagi na dobro wycho-
wankéw oraz rozwojowy cha-
rakter sprawy, na obecnym eta-
pie postepowania prokuratura
nie udziela dalszych informa-
cji. Prokuratura jednoczeSnie
informuje, Ze sprawa jest
w toku, jest rozwojowa i moz-
liwe sg kolejne zatrzymania.

Dom prowadzony przez
zgromadzenie siostr elzbieta-
nek dziata we Wschowie
od 2006 1. Przebywaja w nim
dzieci o znacznym stopniu
uposledzenia umystowegoiru-
chowego.

|
Jednejz podejrzanych
przedstawiono zarzut
fizycznego i psychicz-
nego znecania sie

nad wychowankami
nieporadnymi
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Lubuska Krajowa Administracja Skarbowa skontrolowata
bazar miejski w Stubicach i sortownie paczek w Gorzowie
iZielonej Gorze. Funkcjonariusze zabezpieczyli odziez
izabawKi z nielegalnymi logotypami znanych marek.
Szacunkowa wartosci oryginalnego towaru to blisko 400
tys. zL. Podczas kontroli w jednej z gorzowskich sortowni
paczek oraz na targowisku miejskim w Stubicach
funkcjonariusze SCS znalezli 689 sztuk odziezy, w tym
dresy, kurtkiiswetry. W Zielonej Gorze zabezpieczono
m.in. klasery na karty kolekcjonerskie klockiifigurki. JP

MATERIAL INFORMACYINY SWIEC SIE Z ENERGA

Fotograficzny turniej
Czekamy na zgtoszenia

Kazda odstona swiagtecz-
nego plebiscytu..Swie¢ sie
zEnerga"” ma w sobie nie-
zwykta mociporuszaserca.
0d momentu ogloszenia
fotograficznego konkursu
na najpiekniej udekorowane
na Boze Narodzenie miejsco-
wosci, dzieje sie magia. Dla-
tegoiw tymroku czekamy
na zdjecia rozswietlonych
ulic, parkow i jarmarkow...
Wszystko po to, aby Wasze
miasto siegneto po zwycie-
stwo i by razem nies¢ realna
pomoc dzieciom, seniorom,
podopiecznym lokalnych
stowarzyszern czy hospicjow.

Zaroéwno duze miasta, jak

i mniejsze miejscowosci maja
doktadnie takie same szan-
se. Wystarczy, ze wykonane
przez Was zdjecia $wiatecz-
nych dekoracji roz$wietla-
jacych miejska przestrzen
trafig do plebiscytowej ga-
lerii. Im wiecej gtoséw zdo-
beda, tym wieksza szansa
na zwyciestwo w regional-
nym etapie konkursu oraz
bon od Energi na sprzet AGD
o wartoéci 10 tys. zt. To z ko-
lei otwiera droge do ogél-
nopolskiej rywalizacji o ty-

tut Swietlnej Stolicy Polski
i gtéwna nagrode o warto-
$ci 50 tys. zt.

0d lat wspolnie zmieniamy
codziennos¢ potrzebujacych
Udziat w grudniowym plebi-
scycie to realna pomoc dla

miast ,.Swiec sie z Energa” niesie wsparcie.
- Boze Narodzenie to przeciez czas pomagania!

podopiecznych wielu pla-
céwek w Waszym regionie

- miejsc, w ktérych na co dzien
spedzaja czas dzieci, seniorzy
i osoby wymagajace wsparcia.
Potrzeb jest wiele!

W poprzednich edycjach
projektu ,Swieé sie z Ener-

3" zwycieskie samorza-

dy przekazywaty seniorom
sprzet AGD, w tym kuchnie
indukcyjne, odkurzacze, ku-
chenki mikrofalowe, blende-
ry i ekspresy do kawy. Ener-
gooszczedne pralki i lodéwki
z zamrazarkami trafity do ro-

dzin zastepczych. Pralki prze-
mystowe stuzg podopiecz-
nym miejskich osrodkéw
pomocy prowadzacym punk-
ty wydawania odziezy i jadto-
dajnie. Byty tez komputery,
projektory i gto$niki blueto-
oth - niezbedne do zaje¢
prowadzonych w $wietlicach
terapeutycznych.

W ubiegtym roku zaréwno

w etapie regionalnym, jak

i w wielkim finale, zwycie-

zyt Skoczéw. Jak podkresiat
woéwczas burmistrz miasta,
wsparcie byto niezwykle po-
trzebne - szczegdlnie w kon-
teksScie trwajacej od kilku

lat rozbudowy ,,Przestrze-

ni Opatrznosci”, domu dla
chtopcdw z niepetnospraw-
noscig intelektualna pro-
wadzonego przez siostry
stuzebniczki. Pomoc trafita
réwniez do Hospicjum oraz
do dwéch rodzin wskaza-
nych przez O$rodek Pomocy
Spotecznej.

Przesyfajcie zdjecia, wkrotce

rozpocznie sie gtosowanie!
By wzig¢ udziat w charyta-
tywnym projekcie, wystar-
czy wej$¢ na strone serwisu
regionalnego, odnalez¢ plebi-

0011451986

scytowa zapowiedzZ i poprzez
zamieszczony w materiale
specjalny formularz, do-

dac¢ swoje zdjecia. 23 grudnia
rozpoczniemy gtosowanie -
codziennie kazdy zalogowa-
ny uczestnik bedzie mégt
zagtosowac¢ az 10 razy, bez-
ptatnie! | tak do 21 stycznia,
kiedy to regionalna odstona
konkursu miast sie zakonczy.

Razem niesiemy dobro

W plebiscycie , Swie¢ sie

z Energg” swiatto nie tylko
zdobi, ale tez niesie wspar-
cie, dlatego: angazuijcie
najblizszych, rozmawiajcie
o tym z dzie¢mi, zachecaj-
cie do aktywnosci przyjacioét
i sgsiaddw, o konkursie opo-
wiedzcie w pracy - badzZcie
ambasadorami dobra!

FOT. ARC
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Gorzow odcina ulge sportowcom.
Koniec z treningami i meczami za zlotowke

Magdalena Marszatek
mmarszalek@gazetalubuska.pl

Przez ostatnie lata czes¢ go-
rzowskich klubéw sporto-
wych korzystalaz wyjatko-
wo preferencyjnych warun-
kow namiejskich obiektach.
Tenmodel wiasnie przecho-
dzi do historii.

Symboliczna optata za korzy-
stanie z infrastruktury zarza-
dzanej przez Osrodek Sportu
iRekreacji w Gorzowie zostata
wprowadzona cztery lata temu
imiata by¢ forma wsparcia dla
gorzowskiego sportu. Doty-
czyto to stadiondw, boisk, hal
sportowych oraz catego zaple-
cza. Nowe zarzadzenie prezy-
denta miasta nie wprowadza
jednej, uniwersalnej stawki,
lecz szczegdtowy cennik dosto-
sowany do rodzaju obiektu
i formy korzystania z niego.
Ro6znice pomiedzy dotychcza-
sowymi symbolicznymi opta-
tami a nowymi stawkami sg
w wielu przypadkach bardzo
wyrazne.

Zmiany dotycza miedzy in-
nymi stadionu pitkarskiego

Czesc dziataczy podkresla, ze do tej pory byto niesprawiedliwie

przy ulicy Olimpijskiej. Do tej
pory treningi i mecze - zar6wno
seniorow, jak i juniorow - kosz-
towaty symboliczna ztotéwke.
Od przysztego roku za mecz se-
niorow trzeba bedzie zaptacic¢
200 ztnetto (246 ztbrutto), aju-
nioréow 50 zt netto (61,50 zi
brutto). Godzina treningu

na boisku naturalnym lub
sztucznym to 35 zt netto (43,05
ztbrutto). Dodatkowo kluby za-
ptaca 200 zt netto miesiecznie
(246 zl brutto) za korzystanie
zszatni. Na stadionie lekkoatle-
tycznym przy ulicy Krasin-
skiego godzina treningu na pty-
cie lub biezni ma kosztowac 35

ztnetto (43,05 ztbrutto). Za szat-
nie i sanitariaty wprowadzono
miesieczng oplate 200 zt netto
(246 zt brutto), a wynajem sali
treningowej wycenionona 30 zt
netto za godzine (36,90 zt
brutto). Najwiekszy skok ce-
nowy dotyczy stadionu zuzlo-
wego. Rozegranie jednego me-

FOT. PEXELS

czubedzie tam kosztowac 3000
ztnetto, czyli 3690 zi brutto.

Wynajem sali cwiczen wraz
z zapleczem w hali sportowej
»Alfa” przy ulicy Stowianskiej
bedzie kosztowac 125 zt netto
za godzine (153,75 zt brutto).
Korzystanie z sitowni wyce-
niono na 30 zt netto za godzine,
czyli 36,90 zt brutto.

Decyzja miasta wywotata
poruszenie wsrdd czesci dzia-
taczy sportowych.

- Zdajemy sobie sprawe, ze
zlotobwka w dzisiejszych re-
aliach byta stawka czysto sym-
boliczna i trudno bytojg utrzy-
mywac w nieskonczonos¢. Ale
ceny zaproponowane przez
miasto s3 W naszej ocenie
po prostu zaporowe. Tu po-
trzebny jest kompromis.

- Najbardziej obawiamy sie
o dzieci i mtodziez. Jesli klub
bedzie musiat ptaci¢ pelne
stawki za kazdy trening, kto$
bedzie musiat za to zaptacic.
A to oznacza wyzsze sktadki
albo rezygnacje z czesci zajec -
podkreslaja nasi rozméwcy.

Jednak zmiany wprowa-
dzane przez miasto nie sg od-
bierane jednoznacznie nega-

tywnie przez cate Srodowisko
sportowe. Cze$¢ gorzowskich
klubéw od lat zwracata uwage
na nieréwne traktowanie. Do-
tyczyto to przede wszystkim
tych podmiotéw, ktore nie ko-
rzystalty z infrastruktury
Osrodka Sportu i Rekreaciji, lecz
prowadzity treningi lub roz-
grywki na wlasnych obiektach
lubnaboiskachisalach naleza-
cych do szkoét.

- My od poczatku ponosili-
$my realne koszty: wynajmu,
mediow, utrzymania obiektow.
Tymczasem inni trenowali
i grali praktycznie za darmo.
Trudno byto moéwic oréwnych
zasadach - thumaczg przedsta-
wiciele jednego z klubow.

Na ten argument zwraca
uwage rowniez magistrat.
Urzednicy podkreslaja, Ze przez
ostatnie lata system symbolicz-
nych optat nie byt jednakowo
korzystny dla wszystkich klu-
bow dziatajgcych w miescie.

Jednocze$nie miasto zazna-
cza, ze rozumie obawy klubow
zwiazane z gwaltownym wzro-
stem kosztow i nie wyklucza
rozmow na temat wprowadzo-
nych zmian.
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Swigteczne tankowanie bez obcigzania portfela - ORLEN
przygotowat promocje

0011402109

Okres Bozego Narodzeniai przetomu roku to czas wyjgtkowy - peten rodzinnych spotkani zimowych podrézy. To réwniez moment,
w ktorym domowe budzety s3 szczegélnie obcigzone dodatkowymi wydatkami. Aby wesprzec kierowcow w tym intensywnym okresie,
ORLEN przygotowat specjalng Swigteczno-noworoczng promocje pahwowq Akqa rusza 19 grudnia i potrwa azdo 6 stycznia2026T.

Wiecej Swiat, mniej
wydatkow - jak skorzystac?

W ramach oferty ORLE-
NU kierowcy moga zatan-
kowac¢ tacznie do 150 litrow
benzyny lub oleju napedo-
wego z rabatem siegajagcym
nawet do 35 groszy na li-
trze. Kazdy uczestnik pro-
gramu ORLEN VITAY moze
liczy¢ na podstawowy rabat
w wysokoéci 20 groszy na li-
trze paliwa, dodatkowe 15
groszy rabatu otrzyma przy
dowolnym zakupie na stacji.
Promocja skierowana jest
do uzytkownikéw progra-
mu lojalno$ciowego ORLEN
VITAY.

Podréze samochodem -
kiedy tankowac taniej?
Termin promocji nie jest
przypadkowy. Obowigzywaé
bedzie od 19 grudnia do 6
stycznia. To wtasnie wtedy
wiele oséb wyrusza w droge —
do rodziny, na zimowy wypo-
czynek, sylwestra lub po pro-
stu na noworoczne spotkania.
Krétsze dni i trudniejsze wa-
runki na drogach sprawiaja,
ze podrézowanie bywa bar-
dziej wymagajace, a kazdy
postdj staje sie okazja do zta-
pania chwili oddechu.
ORLEN, taczac rabat
paliwowy z zakupem pozapa-
liwowym, zacheca kierowcéw

ORLEN, NALEZY:

w jednej transakcji,

ABY SKORZYSTAC Z PROMOCJI PALIWOWEJ

« zatankowac¢ do 50 litrow paliwa EFECTA lub VERVA

 aktywowacé kupon promocyjny w aplikacji ORLEN VITAY,

» dokona¢ dowolnego zakupu pozapaliwowego na stacji
ORLEN (np. kawa, herbata, hot-dog, przekaska, zimowy
ptyn do spryskiwaczy, prezent).

Rabat naliczany jest automatycznie przy ptatnosci, dzieki czemu

kierowca od razu widzi nizsza cene paliwa, bez koniecznosci zbierania

punktow czy oczekiwania na zwrot srodkow. Z tanszego tankowania
mozna skorzystac trzykrotnie podczas trwania promocji.

do krotkiej przerwy na gora-
ca kawe, herbate lub posi-
tek. W zimowej scenerii, taka
chwila wytchnienia moze
okazac sie nie tylko przy-
jemna, ale réwniez poprawic¢
koncentracje za kierownica,
a co za tymidzie, zapewni¢
wieksze bezpieczenstwo

w trasie.

Aplikacja, ktora sie optaca

Kluczowa role w promo-
cji odgrywa aplikacja OR-
LEN VITAY, ktéra stata sie
centrum $wigtecznych oka-
zji. Umozliwia szybkie akty-
wowanie kupondw i kontrole
dostepnych rabatéw. To roz-
wigzanie docenig kierow-
cy, ktérzy z wyprzedzeniem
planuja tankowanie i chca
maksymalnie wykorzystac
dostepne znizki.

Dzieki aplikacji, kierowcy
maja petna kontrole nad pro-
mocja — wiedza kiedy i na ja-
kich zasadach moga skorzy-
sta¢ z rabatu, a takze moga
potaczy¢ go z innymi oferta-
mi dostepnymi na stacjach
ORLENU.

Szybki postdj w drodze
naswieta

Podréze potrafig byé
meczace, zwtaszcza pod-
czas dtugich tras lub jazdy
z dzie¢mi. Dlatego dla wielu
kierowcow liczy sie nie tyl-
ko cena paliwa, ale réwniez
wygoda postoju i sprawna
obstuga. Stacje ORLENU
sg dostepne w catej Polsce
(blisko 2000 punktéw —
réwniez w mniejszych miej-
scowosciach), co pozwala

Era

zatankowac po drodze, bez
nadktadania kilometrow.

Na wybranych stacjach
ORLENU mozna skorzystaé
Z rozwigzanh usprawniajacych
tankowanie, takich jak moz-
liwos$¢ przestawienia auta
po zatankowaniu, ale jeszcze
przed zaptaceniem za paliwo,
dzieki czemu kolejny kierow-
ca moze szybciej rozpoczaé
tankowanie, Mobilni Kasje-
rzy przyjmujacy ptatnosc¢
przy samochodzie czy wy-

dtuzone weze przy dystry-
butorach, dajace mozliwosé
wlania paliwa z kazdej strony,
niezaleznie od tego, po kté-
rej stronie znajduje sie w au-
cie wlew paliwa. Dzieki temu
postéj na stacji trwa krécej,

a podroz przebiega bez zbed-
nych nerwdw.

Swiateczny prezent
nadroge

Promocja ORLENU
to wiecej niz tylko znizki —
to gest wobec kierowcow
i rodzin, ktérzy w zimowe dni
przemierzaja setki kilome-
trow, by by¢ z tymi, ktérych
kochaja. W atmosferze Swiat
i zimowych krajobrazéw na-
wet drobne oszczednosci
potrafig wywota¢ usmiech,
a chwila odpoczynku przy
goracej kawie moze stac sie
mitym elementem podrézy.

W efekcie, $wiateczne
i noworoczne podréze moga
sta¢ sie spokojniejsze —
z petnym bakiem, mniejszym
rachunkiem i poczuciem,
ze nawet zima koszty paliwa
potrafia , stopnie¢”.
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Jarostaw Wnorowski
ZIELONA GORA

W sobote (20.12) 0 godz.16,
waliim. Janusza Koniusza -
Bibliotekiim. CK.Norwida,
odbedzie sie koncert tradycji
zeSwiatecznamuzyka polska
iukrainska.

Koledy przyblizy Zenski Chor
,»Polirytmia” dziatajacy juz pra-
wie czterdzieSci w Centrum
Kultury i Edukacji ,,Dom Har-
cerza” w Zielonej Gorze. Zato-
zycielka choru byta profesor
Janina Nowak, za$S od 2010
roku jego dyrygentka jest Na-
talyia Golub. Gosciem specjal-
nym koncertu bedzie Ukrain-
ski Kameralny Zefiski Chér ,,In

Koledy polskic i ukrainskie

R T
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Pectore” z Krakowa, ktory pro-
wadzi Olena Yatskulynets-
Radko. ,,Wojna zmusita kobiety
z dzie¢mi do ucieczki z Ukra-
iny. Starajac sie zadbac o swoje
dzieci szukaty zaje¢. Trafity
do Filharmonii Krakowskiej
gdzieistniatjuz chor dzieciecy.
Dyrygentki obydwoch chorow,
poznaty sie na studiach. Dzieki
tej przyjazni, obydwa ze-
spoty zaprezentujg na koncer-
cie w Zielonej Gorze trady-
cyjne dla obu narodéw, w tym:
koledy, pastoratki i szcze-
driwki (gatunek ukrainskiej
piesni ludowej, zwigzanej
z obrzedami noworocznymi).
Wykonaja réwniez wspolnie
»Gdy sie Chrystus rodzi”
i,,Szczedryk”. Wstep wolny.
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WYDARZY SIE
REGION

Co nas czeka
juz niedlugo

19.12 - Koncert Swigteczny
szkoly muzycznej, salawido-
wiskowa CKiR, Wschowa,

20.12 - Jarmark BoZonaro-
dzeniowy, Sulechéw,

27.12-,,5Ranoiostatni
koncert w Ro(c)ku”, Sulecifi-
ski Dom Kultury,

02.01.26 - Koledy,,TGD
iNatalia Kukulska”, Aula Col-
legium Polonicum, Stubice,

03.01 - Koncert Lubuskiej
Orkiestry Kameralnej, Lubu-
ski Teatr, Zielona Gora,

10.01 - Koncert karnawa-
lowy ,,Cafe Bodo”, Swiebo-
dziniski Dom Kultury,

14.01 - Koncert Wiederniski -
Johann Strauss Gala ,,W Swie-
cie operetki”, Zaganski Patac
Kultury,

18.01 - Koncert nowo-
roczny Orkiestry Detej Zar-
skiego Domu Kultury, Zary,

26.01-Koncert ,,Starego
Dobrego Matzefistwa, Zagani-
ski Patac Kultury,

31.01 - Koncert karnawa-
lowy OD Zastal, RCAK, Zie-
lonaGora,

07.02 - Koncert ,,Popa-
rzeni kawa trzy”, Zarski Dom
Kultury. JERRY

WYBIERZSIE
GORZOW

Na trabki
i klarnety

W sobote (27.12) 0 godz. 19,

w koSciele pw. Pierwszych
Meczennikow Polski (ul.
Pluty 7), Gorzowska Orkiestra
Deta organizuje wspélne, bo-
zonarodzeniowe koledowa-
nie. Zespol wystapi w towa-
rzystwie lokalnych artystow
iwykona tradycyjne polskie
koledy, pastoralki oraz znane
piesni bozonarodzeniowe, jak
imelodie $wiateczne. Zespo-
lowi towarzyszy¢ beda woka-
listki: Dagmara Barna-Koso-
wicz, Monika Makowska-Wia-
cek oraz Laura Turek. Forma-
cjaistnieje 0d1958r., kiedy to
wbylym ,,Stilonie”, odbyla
sie pierwsza proba orkiestry
zakladowej. Publicznie zade-
biutowata w pochodzie
pierwszomajowym w1959t.
0dtad, uczestniczylawe
wszystkich uroczystosciach
panstwowych i miejskich.
Przez wiele lat, kapelmi-
strzem byl Bolestaw Malicki,
ktory w grudniu 2016 1. prze-
kazalinsygnia wladzy kapel-
mistrzowskiej - bulawe oraz
batute obecnej szefowej ze-
spotu - Annie WiSniewskiej.
Wstep wolny.

JERRY

ZARY

Pastoratki
7 ,JEnejem”

W poniedziatek (22.12) o godz.
18, wkosciele parafialnym pw.
Whniebowziecia Najswietszej
Maryi Panny w Zarach, koncert
koledipastoralek wykona ze-
sp6t,,Enej”. Toznana polsko-
ukraiiiska formacjamuzyczna
wykonujacamuzyke z pogra-
nicza folku, rocka, ska, punku
iszeroko pojetej muzycznejal-
ternatywy, zalozona w2002
roku w Olsztynie. Muzycy

od lat ciesza sie, w pelni zashu-
zong popularnoscia, lecz szer-
szemu gronu shuchaczy ,,Enej”
jestjednak znany od 2011 roku.
Slawe grupie przyniosly m.in.
takie szlagieryjak: ,,Skrzydlate
rece”, ,,Tasmakuje Zycie” czy
Kamier znapisem love”.
Wstep platny. JERRY

FOT. FANPAGE ZESPOLU

DREZDENKO

Eleni zaspiewa
koledy

W sobote (27.12), 0 godz. 18,
w kosciele pw. Przemienie-
nia Paniskiego wystapi Eleni.
To pseudonim artystyczny
Heleny Tzoki. Jej rodzice wy-
emigrowali z Grecji do Polski
w trakcie greckiej wojny do-
mowej wlatach 50. XX
wieku. Juz w szkole ujawnita
swoje talenty wokalne,
ukoriczyla takze Srednia
szkole muzyczna w klasie gi-
tary. Najwieksza stawe przy-
nio6stjej od 1975r. udziat w ze-
spole w zespole ,,Prome-
theus”, w ktorym w1980
roku rozpoczela kariere so-
lowa. Z ta formacja nagrala
w1977t. pierwszy album ,,Po
slonecznej stronie zycia”.
Nadal regularnie koncertuje,
w tym roku obchodzi 45-le-
cie swojej pracy artystycznej,
ajej przeboje weszly na stale
do kanonu polskiej piosenki.
Nagrania koled z1986 roku
(wtedy jako krazek winy-
lowy) spotkaly sie z ogrom-
nym sukcesem, a plyta zy-
skala status platynowej. Ar-
tystka przypomni cze$¢
utworéw z tego wlasnie re-
pertuaru. Wstep wolny.
JERRY

ZIELONA GORA

Gazeta Lubuska
Pigtek, 19.12.2025

W Muzeum Ziemi Lubuskiej do 1lutego 2026 r. mozna obejrzec wystawe pt. ,,Krakowskie Betlejem.
Szopki krakowskie na tle szopek swiata” skladajaca sie 230 obiektow. Wiekszos¢ tolaureaci dorocz-
nego ,,Konkursu na Najpiekniejsza Szopke Krakowska”. Ekspozycje uzupelnia grupa figurek bozo-
narodzeniowych zréznych stronSwiata. JERRY

Ostatnie dwa weekendy
roku w filharmoniach

Jarostaw Wnorowski
ZIELONA GORA/GORZOW

Robimy przedswiateczne
zakupy, sprzatamy miesz-
kaniai krzatamy sie

w kuchni, a nasi lubuscy fil-
harmonicy zaskakuja nas
pomystami na umilenie
nam tego okresu.

Juz dzi$ o godz. 19 w Filharmo-
nii Zielonogoérskiej bedzie wy-
jatkowo bozonarodzeniowo.
Orkiestre poprowadzi tym ra-
zem Pawel Kotla, a koncert
otworzy miniatura ,Sleigh
ride” /Kulig/ autorstwa Leroy’a
Andersona. Kompozytor wraz
z zong spedzili lato 1946 roku
w Painter Hill w Woodbury
w stanie Connecticut (USA). To
tutaj, podczas fali upatéw, roz-
poczat on pisanie ,Sleigh
Ride”, ale ukoniczyt je dopiero
wlutym 1948 roku, w Nowym
Jorku. Juz w grudniu wszyst-
kie nowojorskie domy towa-
rowe graty ten zarcik u siebie,
zapewniajgc Andersonowi nie-
Smiertelng stawe. Utwor mu-
zycznie przedstawia zimowg
sanne, a na koniec trgbki imi-
tuja rzenie koni. Jako kolejny
utwor zabrzmi Koncert na klar-
net, fortepian, harfe, perkusje
ismyczki - Beniamina Baczew-
skiego z 2015 roku. Jego tworca
jest absolwentem Akademii
Muzycznej w Gdansku klasie
klarnetu. Kompozycja ta po-
wstata z myslg o Andrzeju Woj-
ciechowskim, wybitnym wir-
tuozie tego instrumentu.
Utwor sktada sie z czterech (za-

FOT. JAROSEAW WNOROWSKI

W Zielonej Gorze odbeda sie dwa koncerty sylwestrowe

»Bal uKsieznej Dino” (30 i 31.12) i gala noworoczna (1.01)

Zwyczaj sg trzy) kontrastowo
zestawionych ze sobg czesci.
W Zielonej Gorze koncert wy-
kona Andrzej Wojciechowski,
ktory takze jest absolwentem
Akademii Muzycznej w Gdan-
sku. Aktualnie pelni funkcje
pierwszego klarnecisty Polskiej
Filharmonii Battyckiej. Nie za-
braknie granego zwykle
w grudniu ,,Dziadka do orze-
chow” Piotra Czajkowskiego.
Na koniec zabrzmia koledy,
ktore w forme orkiestrowej
fantazji zebrat Rafat Ktoczko.
Z kolei w Filharmonii Gorzow-
skiej rowniez dzi$ o godz. 19,
bedzie okazja do wystuchania
»oratorium na Boze Narodze-
nie (kantaty IV-VI)”- 1.S. Bacha.
Kantaty IV-VI, ktérych wystu-
chamy w Gorzowie, to opo-
wieS¢ o poktonie medrcow, ra-

dosci ze spetnienia proroctw
oraz triumfalnym przestaniu
pokoju i nadziei. Wystapia so-
lisci: Dorota Szczepanska - so-
pran, Natalia Ptonka - alt, Kry-
stian Adam - tenor oraz Jan Za-
dlo - bas, Zesp6t Spiewakow
Miasta Katowice ,,Camerata Si-
lesia” oraz Orkiestra Symfo-
niczna Filharmonii Gorzow-
skiej, ktora poprowadzi Prze-
mystaw Fiugajski.

W ostatnich dniach starego
roku w Zielonej Gorze odbeda
sie dwa koncerty sylwestrowe
»BaluKsieznej Dino” (30131.12)
oraz gala  noworoczna
(1.01.2026). Gorzowscy filhar-
monicy na sylwestrowy wie-
cz6r (31.12 godz. 19) przygoto-
wali koncert muzyki filmowej,
ktorym zadyryguje Krzesimir
Debski. Wstepy ptatne.
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Dzis, jutro i pojutrze, w najwickszych miastach
regionu, bedziemy sobie zyczy¢ Wesolych Swiat!

Jarostaw Mitkowski
GORZOW/ZIELONA GORA/NOWA SOL

W ten weekend na dobre po-
czujemy Swiatczny klimat.
Dzi$ w Gorzowie bedzie Swia-
teczne spotkanie zmieszkani-

i, wsobote wigiliamiej-
skaw Nowej Soli, a w niedzie-
le wZielonej Gorze.

Do tegorocznych Swigt Bozego
Narodzenia pozostatojuz tylko
kilka dni. I to zblizajace sie
Swietowanie czu¢ bedzie na uli-
cach trzech najwiekszych lubu-
skich miast.

Gorzow: Koledowanie

na Starym Rynku

i w tramwaju

Juz dzi$ na Starym Rynku
w Gorzowie odbedzie sie Swia-
teczne spotkanie mieszkan-
cow. I bedzie to najwazniejsze
wydarzenie dorocznej akcji
Gorzow blisko §wiat. Rozpocz-
nie sie 016.00, a w jego trakcie
bedzie mozna obejrzec spek-
takl Studia Teatralnego dla
Dzieci i Mtodziezy, wystep
Aleksandry Pieczkowskiej, Ze-
spotu Tanca Ludowego ,,Go-

Miejska wigilia w Zielonej Gérze przycigga co roku ttumy ludzi

rzowiacy” oraz choru Active.
Na sam koniec odbedzie sie
koncert Zalewski Swiatecznie.
W bozonarodzeniowym na-
stroju gra¢ bedzie Marek Za-
lewski Band.

W niedziele natomiast be-
dzie mozna sie przejechac ,,Ko-
ledowym Tramwajem”. Przez

prawie trzy popotudniowo-
wieczorne godziny beda nim
jezdzi¢ uczniowie Prywatnej
Szkoty Muzycznej Huberta
Zbiorczyka.

Tramwaj rozpocznie kur-
sowanie 016.25 z petli na Wie-
przycach jako linia nr 1, poje-
dzie zatem w kierunku Man-

hattanu. O 17.07 wyjedzie
z krancowki pomiedzy jezd-
niami ul. Walczakai - tym ra-
zem jako linia nr 3 - pojedzie
na Piaski. Stad w droge po-
wrotng w kierunku przy-
stanku ,,Fieldorfa-Nila” wyru-
szy 017.55. Ostatni kurs - jako
»jedynka” - rozpocznie tam

" b
FOT. PRZEMYSLAW SWIDERSKI/POLSKA PRESS

018.37. Przejazd Kolejowym
Tramwajem bedzie bezptatny.

A gdyby ktos chciat pokole-
dowac takze w same Swieta, to
tez bedzie okazja. W wigilie
0 23.15 w koSciele sw. Jozefa
przy ul. Brackiej rozpocznie sie
koncert zespotu Siloe.

Zielona Goéra: Caty
weekend mozna
spedzi¢ w centrum

A jak minie ostatni przed-
Swiagteczny weekend w Zielo-
nej Goérze? W sobote od 12.00
na w ramach jarmarku na dep-
taku wystartuje Swiateczna
Warsztatownia z Regional-
nym Centrum Animacji Kul-
tury, a takze prezentacja Mu-
zeum Etnograficznego ,,Naj-
piekniejsze tradycje wigilijne
regionu” (beda potrawy
kuchni poleskiej, bukowin-
skiej, a takze spotkanie ze
Swietym Mikolajem).

0 13.00 na scenie przy ra-
tuszu rozpocznie sie wspolne
koledowanie z zespotem Goérali
Bukowinskich ,,Watra”, Racu-
lankami, Swidniczanami oraz
uczniami Szkoly Muzycznej
Yamaha i Studium Muzycz-

nego Tonika. Bedzie tez parada
i animacje Teatru Gwardia
Gryfa, ktéry o 17.00 pokaze
spektakl ,,Sniezna Basn”.

W niedziele tez bedzie sie
dziato. Od 12.00 na scenie
przy ratuszu koledowac beda:
wokalisci akcji ,,List do Miko-
taja”, Studio Piosenki Rezo-
nans, Ars, Erato, Estima ,,Nasza
Eezyca” oraz Z Choinki Urwani.
015.00 nastapi przekazanie Be-
tlejemskiego Swiatta Pokoju,
Zyczenia Swigteczne i rozpocz-
nie sie miejska wigilia

Nowa Sol: Wtadze

podziela sie optatkiem

W Nowej Soli wigilia miej-
ska odbedzie sie w sobote. Po-
niewaz na placu przy wiezy
stoi lodowisko, scena tym ra-
zem jest na ul. Bawelnianej.
Wigilia rozpocznie sie 016.30,
a017.00 nastapi sktadanie zy-
czen przez wladze miasta oraz
gosSci. Bedzie lamanie sie
optatkiem, harcerze beda roz-
dawac sianko z zyczeniami,
a w ramach Swigtecznego po-
czestunku : barszcz, pierogi
z kapusta i grzybami oraz cia-
sto piernikowe.
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ZABOJCA ELZBIETY, JESLI ZYJE,
JUZ NIE MOZE SPAC SPOKOJNIE

Sprawe zabojstwa Elzbieta Hoszko, do ktorego doszto 30 lat temu, przejat nowy sledczy
z tzw. Archiwum X Lubuskiej Policji. Dostrzegt szczegoty, na ktore nikt weczesniej nie zwracat
uwagi. To zmienia podejscie do tej bulwersujgcej sprawy i moze przyczynic sie
do odnalezienia sprawcy niepotrzebnej i nieukaranej smierci

ezeli posiadasz wiedze,

znasz osoby, ktore moga

miec coS wspolnego z tym

przestepstwem skontak-

tuj sie z policjantami z Ar-

chiwum X Komendy Wo-
jewodzkiej Policji w Gorzowie,
tel. 4779110 60, e-mail: sekre-
tariat.doch@go.poli-
cja.gov.pl” - takim apelem
konczy sie informacja o tej
sprawie z Archiwum X, czyli
z Zespotu ds. Niewykrytych
Lubuskiej Policji.

Kazdy kto pamieta co$ lub
wie o czym§, co moze pomoc
znalez¢ sprawce, powinien
od razu zadzwonic. Ci, ktorzy
podejrzewali znajomego, ku-
zyna, lub brata, ale wykluczyli
g0, bo nie znat weziow zeglar-
skich, powinni przeczytac ten
tekst do korica. Zwtaszcza, jesli
mial wtedy troche wiecej pie-
niedzy niz zwykle i portmo-
netke w ksztatcie podkowy,
a fiacika odebrat z warsztatu.
To moze okazac sie przeto-
mowe dla tej sprawy i dopro-
wadzi¢ §ledczych do zabojcy,
ktéry unika sprawiedliwosci
od 301lat.

Z nowym Sledczym, ktory
wiasnie przejat sprawe, spotka-
liSmy sie w Komendzie Woje-
wodzkiej Policji w Gorzowie.
Nie ujawniamy jego nazwiska
ani wygladu.

Ludzie

widzieli sprawce

Elzbieta Hoszko, 26-letnia
pracownica ksiegowosci Go-
rzowskich Fabryki Mebli
w Skwierzynie, 28 marca 1995
roku wyszta z pracy, jak kaz-
dego roboczego dnia. Wycho-
dzita zwykle przed godz. 15,
zeby uniknac ttoku i szybciej

ztapac okazje. Machata reka
do kierowcow samochodow,
ktore miaty gorzowskie tablice
rejestracyjne. Przy ul. Poznan-
skiej tapata okazje do Przy-
tocznej, skad odbierat ja maz,
dojezdzajacy tam motorowe-
rem z ich rodzinnej wsi De-
béwko.

Sg Swiadkowie, ktorzy wi-
dzieli moment, kiedy Elzbieta
wsiadata do ,,malucha”. Zapa-
mietali, ze kierowca miat
ciemne wtosy, byt w wieku 25-
27 lat i miat Srednig budowe
ciata. Musialo to byc
przed 15.10, bo gdy o tej porze
na miejsce ,lapania stopa”
przyszto dwoch mezczyzn, nikt
oprocz nich nie czekat. A to

Eliza Gniewek-fuszczak

oznacza, ze Elzbieta wsiadla
do czyjegos auta pomiedzy
14.55,a15.10.

Mozliwe, ze sprawcaiofiara
znali sie. Swiadczy o tym zbli-
zony wiek. Mogli by¢ z tego sa-
mego rocznika - 1968. W oko-
licy Skwierzyny raczej nie byto
wielu szkot, a istniejace byty
zbiorcze - dzieci donich dowo-
zono. Sprawca i ofiara mogli
chodzi¢ do tej samej podsta-
wowki, lub placéwki ponad-
podstawowej. Mogli znac sie
choéby z widzenia. Swiad-
czylby o tym fakt, ze kierowca
sam sie zatrzymat. Elzbieta nie
zdazyta nawet pomachac. Je-
chat w kierunku Przytocznej,
mogt mieszkaé w tamtej oko-

licy - po godz. 15 raczej sie
wraca dodomu. Ale§ledczy nie
uznaje tego za pewnik.

- To byt czas, kiedy ,,jazda
na stopa” byta popularna. Kie-
rowcy czesto sami sie zatrzy-
mywali - mowi.

Samochaéd magt

wyjechaé z warsztatu

Kto§ réwniez skonczyt
prace o tej porze, i wychodzit
kilka minut wczesSniej? Nieko-
niecznie. Pracownik miatby sa-
mochéd na dworze, a to byt
ktos, kto trzymat go w garazu
lub pod dachem, np. w warsz-
tacie samochodowym.
Na jezdni bylo poSniegowe
btoto, a Swiadkowie, ktorzy
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ostatni raz widzieli Elzbiete
Zywa, zapamietali, ze ten fiacik
byt czysty! To wazny szczegot,
ktory ujawnia nam dzisiaj do-
chodzeniowiec. Kierowca ra-
czej nie umyl auta chwile
wczeSniej, bo w tamtych cza-
sach nie byto myjniirzadko kto
myje samochéd, gdy trwaja
roztopy. Ten szczeg6t zaweza
grono  kierowcow.  Ktos
7 mieszkancéw Skwierzyny
lub okolicy moze pamietac, kto
trzymat fiacika pod dachem
albo kto odebrat wtedy auto
Znaprawy.

Znakiem rozpoznawczym
samochodu miat by¢ brak fo-
tela pasazera. Kiedy w 2021
roku do sprawy wrocit red. GL
Dariusz Dutkiewicz, sugerowat,
ze kierowca mogt wracac z tar-
gowiska. Byt wtorek, to mogt
by¢ dzien targowy, albo kie-
rowca jechat po cos duzego.
Taki sposob przewozenia cze-
gokolwiek wiekszego niz torba
z zakupami wybierato wielu
wiascicieli maluchow.

Ruszyli w kierunku Przy-
tocznej. - Czy po drodze ko-
bieta mogta wysigs¢ z tego auta
iprzesiasc sie do innego? - do-
pytujemy.

- W mojej ocenie bylby to
zbyt duzy zbieg okolicznosci -
odpowiada dochodzeniowiec.
Z drogi nr 24 relacji Skwie-
rzyna-Przytoczna kierowca zje-
chat w bok, ok. 250 metrow
wlesna droge.

$lady roztopity sie

ze $niegiem

Maz pani Elzbiety ,,0 godz.
15.20, jak zwykle przyjechat
do Przytocznejiw statym miej-
scu koto sklepu GS przy skrzy-
zowaniu ul. Lipowej i Rokit-

nianskiej czekat do godz. 16
po czym pojechat do domu,
gdyz opiekuje sie dwojgiem
dzieci w wieku 4 i 5 lat (...)
O godz. 17 przyjechat jeszcze
raz i czekat do 18. O godz. 19
przyjechat jeszcze raz” - czy-
tamy w notatce urzedowej. Po-
tem meZzczyzna dzwonit po ro-
dzinie i znajomych z pracy
zony.

- Juznadrugi dzien wydele-
gowana zostata grupa poszuki-
wawcza w porozumieniu z po-
licja. Idac droga DK 24, dwdch
pracownikow ujawnito zwtoki.
To miejsce byto juz blizej Przy-
tocznej - méwi Sledczy. Na py-
tanie, czy mogli zadeptac Slady,
odpowiada, ze tak, przeciez nie
mieli wiedzy policyjnej. Ale
trzeba podkresli¢, ze to byla
koncéwka marca, $nieg sie to-
pit. Trudno bylo o doktadne
Slady.

To nie byt

wezet marynarski

- Moze kierowca malucha
zrozmystem usunat siedzenie,
zeby mieé¢ lepszy dostep
do ofiary - mowit kilka lat temu
GL byty policjant. Ale to wska-
zywatoby, Ze mezczyzna zapla-
nowat zabdjstwo. A tymczasem
sprawca nie przygotowat narze-
dzilubich nie uzyt. Zabit tym,
co miat pod reka. ,Kobieta
miata na szyi zadzierzgniete
dwie apaszki. Wedtug biegtego
kobieta zmarta Smiercig nagla,
gwaltowng w wyniku zadzierz-
gniecia” - czytamy w policyj-
nym komunikacie. Pytamy dzi-
siaj, czy obie apaszki na pewno
byly pani Elzbiety, okazuje sie,
Zetak.

Wedhug autoréw niektorych
artykutéw, kobieta miata by¢
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uduszona w specyficzny spo-
sob, z uzyciem wezta marynar-
skiego. Co miato zawezac grono
sprawcow i sugerowac seryjne
morderstwo. Wsréd weztow ze-
glarskich jest tzw. ptaski, ktory
mozna byloby wykorzystaé
do potaczenia apaszek.

- Nie mam pojecia, skad taka
plotka o wezle marynarskim
mogta sie wzig¢ - méwi Sledczy.
- W materiatach procesowych
jej nie byto - dodaje.

W mediach pojawiat sie za-
rzut do 6wczesnych policjan-
tow, ze wezet rozwigzali.

- Wedtug mojej opinii to byt
po prostu wezet zaciskowy, tak
jak sie wigze sznuréwki w bu-
tach - wyjasnia dochodzenio-
wiecizapewnia, Ze na zdjeciach
ofiary apaszki sa zwigzane
naszyi (nam udaje sie tylkorzu-
ci¢nanie okiem, aby stwierdzic,
Ze apaszki tam byly - przyp.
red.).

To nie byt

motyw seksualny

Z informacji prasowych
sprzed lat wynika, Ze policja nie
wykluczata motywu seksual-
nego, cho¢ ofiara nie byla
zgwatcona, ani nie byta tez ro-
zebrana. Brano pod uwage za-
spokojenie potrzeb seksualnych
wywotane zabojstwem. Po-
nadto pani Elzbieta uchodzita
zamifai sumienng pracownice.
Sledczy wyklucza jakoby moty-
wem mogt by¢ jakis konflikt
w pracy. Na przyczyne zaboj-
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stwa moze wskazywac to, co
zginelo.

- Podejrzewam, Ze motyw
byt rabunkowy. W tym dniu
pani Elzbieta odebrata swoja
wyplate. Pytanie, czy sprawca
wiedzial, Ze tego dnia sg wy-
platy, ewentualnie, kto w tym
dniu dostawat pensije, czy za-
16zmy, tylko panie z ksiegowo-
Sci, tojest do ustalenia - thuma-
czy Sledczy.

Kobieta powinna miec
przy sobie 240 zt (to byt czas
po denominacji), w portmo-
netce w ksztalcie podkowy.
W momencie znalezienia zwtok
nie miata ani portmonetki, ani
parasolki, z ktoérg rano wyje-
chatado pracy.

Nowe technologie

i mozliwosci

1wrzeSnia 1995 roku Sledz-
two zostato zamkniete z po-
wodu niewykrycia sprawcy.

- Uwazam, ze zostal zro-
biony ogrom pracy. W bardzo
krotkim czasie zostato przestu-
chanych ponad 120 0s6b, rozpy-
tanych byto kilkuset. By¢ moze
technika nie pozwolitana wyty-
powanie sprawcy. Zobaczymy,
co nam przyniesie analiza ma-
teriatléw dzisiaj - mowi Sledczy
Zajmujacy sie sprawa.

CzeS¢ Sladéw z miejsca
zbrodni udato sie zachowac
na zdjeciach. Moga zostac
na nowo przeanalizowane.
Mozna stworzy¢ nowy, cyfrowy
portret pamieciowy sprawcy.

Jesli toby sie udato, mozna uzy¢
progresji wiekowej, czyli posta-
rze¢ wizerunek i pokaza¢ przy-
blizony wyglad napastnika dzi-
siaj. Kluczowe mogg okazac sie
ponowne badania DNA.

- Dzisiaj prowadzone bada-
nia DNA s3 doktadniejsze. W ta-
kich sprawach wspétpracujemy
z Pomorskim Uniwersytetem
Medycznym. Mozemy, w poro-
zumieniu z prokuratura, wy-
bra¢ nowatorski tryb badan,
czyli fenotypowanie. Na pod-
stawie najmniejszego $Sladu
DNA mozna stworzy¢ profil
sprawcy. Jesli okaze sie, Ze na-
sze badania nie wystarcza, bede
starat sie p6jS¢ w tym kierunku
- zapowiada Sledczy.

To metoda, ktéra pozwala
ujawni¢  cechy fizyczne
sprawcy, nawet takie takie, jak
kolor oczu, piegi i ksztatt twa-
1Zy, CO Znaczaco zaweza krag
podejrzanych.

Mozna tez jeszcze raz do-
trze¢ do niektorych Swiadkow.
Przesledzi¢ wszystkie samo-
chody marki Fiat 126p rejestro-
wane w tamtym czasie w oko-
licy lub calym éwczesnym woj.
gorzowskim, ktére miaty po-
czatkowe numery rejestracyjne
z literami ,,G” i ,,W” oraz cy-
frami ,,7”1,,3”. Warto przypo-
mnieé, Ze rejestracje wtedy
miaty trzy litery i cztery cyfry,
wiec mozliwosci s3 ograni-
czone. Przyblizony kolor to ce-
glasto-pomaraiczowy. Swiad-
kowie ograniczyli prawdopo-
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dobne odcienie, wybierajgc nu-
mery probnikow.

~Szukaliscie mnie”?

Wiosna minie 31 lat
od zbrodni. Nowe przepisy wy-
dtuzyly czas przedawnienia
do 401at, wiecjestjeszcze czas.

- Czy zdarza sie, Ze sprawca
nie wytrzymuje i zgtasza sie,
mowiac, to mnie szukacie™? -
pytamy.

- Szczerze moéwiac nie
przypominam sobie u nas ta-
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ogoélny dmgi‘ia'énaj , Patrzge od drogi
w kierunku mile jscowos$ei Rokitno .

kiej sytuacji. Czytatem o ta-
kiem przypadku ze Stanow
Zjednoczonych, ze sprawca
przez 30 lat dusit w sobie, ze
byt  seryjnym  zabdjca.
Na pewno po naszych pierw-
szych czynnos$ciach, kiedy be-
dziemy juz mogli wygenero-
wac nowy profil pamieciowy,
to na pewno skorzystamy
z pomocy mediéw - zapo-
wiada §ledczy. Moze wtedy
sprawca nie wytrzyma, a moze
odezwie sie teraz?

- Rozpoczynam od samego
poczatku. Rozbijam wszystko
naatomy. Mam swoje refleksje
i w zaleznosci od tego, co mi
wychodzi, jest ustalany plan.
Najpierw trzeba sprawdzi¢, czy
Slady zabezpieczone na miej-
scu zbrodni nadajg sie do po-
nownych badan - méwi led-
czy z Zespotu do spraw Niewy-
krytych. Zapewnia, Ze nie suge-
ruje sie tym, co byto zrobione
wczesniej. Chce wyciagnac
swoje wnioski.
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PaRiet Sylwestrowy Czas
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POLCZYN

Polska Grupa Uzdrowisk

S y&u&rte// A Wowy Rok

w Uzdrowisku Potczyn

- oferta pobytowa

Uzdrowisko Potczyn, nalezgce do Grupy PGU S.A., przygotowato oferte pobytowa na okres
przetomu roku, obejmujgca propozycje wypoczynkowe i rekreacyjne potgczone z ofertg
uzdrowiskowa. Pakiety skierowane sg do oséb zainteresowanych pobytem w obiekcie
uzdrowiskowym w okresie sylwestrowo-noworocznym oraz na poczatku stycznia.

Pakiet ,Sylwestrowy Czas” obejmuje pobyt z noclegami, wyzywieniem oraz dostepem
do oferty zabiegéw realizowanych w Uzdrowisku Potczyn. Program pobytu
zostat przygotowany z myslg o osobach, ktére chcg spedzi¢ ten czas w spokojnej,
uzdrowiskowej atmosferze, korzystajac z infrastruktury obiektu oraz naturalnych
zasobow wystepujacych na terenie uzdrowiska, w tym borowin i wéd mineralnych.

Integralng czescig oferty jest Bal Sylwestrowy, organizowany na terenie uzdrowiska.
W programie przewidziano uroczysta kolacje oraz oprawe muzyczng. Wydarzenie ma
charakter rozrywkowy i stanowi element oferty pobytowej dostepnej dla gosci uzdrowiska.

Po zakoriczeniu okresu $wigteczno-noworocznego dostepny jest réwniez pakiet

LStyczniowy Last”, skierowany do 0s6b planujgcych pobyt w styczniu. Oferta obejmuje

noclegi, wyzywienie oraz wybrane swiadczenia dostepne w ramach dziatalnosci
uzdrowiskowej, zgodnie z obowigzujacymi zasadami realizacji ustug.

Jzdrowisko Potczyn oferuje pobyty o charakterze wypoczynkowym i uzdrowiskowym w réznyct
wariantach terminowych, dostosowanych do potrzeb gosci indywidualnych oraz grup.

Informacje i rezerwacje:

e-mail: rezerwacja@uzdrowisko-polczyn.pl

Uzdrowisko Potczyn - Dziat Sprzedazy tel. 48 94 366 26 86 | 48 94 366 21 65 | 48 604 975 114

www.uzdrowisko-polczyn.pl

PaRiet Styczniowy Last
w Uzdrowishu Potczyn

juzod 238 2t

za osobe/dobe
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SWIETA
U ROLNIKA.
KIEDYS
WSZYSTKO BY
SWOIE”

ldg swieta. W Plesnie pod Gubinem zapach swiezego, swojskiego miesa unosi sie
z dymigcej wedzarni. Marian Leszkiewicz i jego corka wspominajg, ze dawniej takie
przygotowania wyglgdaty zupetnie inaczej niz dzis

eszcze kilkanascie lat

temu Swieta w wielu go-

spodarstwach w zachod-

niej Polsce wygladaty po-

dobnie. Rolnicy i drobni

gospodarze przygotowy-
wali je z tego, co wyhodowali
lub wypracowali przez caty rok
- byly zwienczeniem ciezkiej
pracy, a nie dodatkiem do co-
dziennego zycia.

Wtasne mieso, warzywa
z piwnicy, przetwory zrobione
latem i jesienia. Sklepy oczywi-
Scieistniaty, ale nie odgrywaty
takiejroli jak dzis. Na wsi Swieta
wecigz rodzity sie w obejsciu,
kuchnii spizarni.

Swieza kietbasa, wedzony
boczekiinne miesiwo, tojeden
z niewielu elementow, ktory
przez lata zachowat sie w go-
spodarstwie M. Leszkiewicza
w Pleénie. Teraz jednak we-
dzarnia nie jest czynna przez
dhugi czas - jeszcze kilkanascie
lat temu pan Marian przygoto-
wywat ponad 100 kilogramow
samej kietbasy, ktorg przyjez-
dzali kupowac sasiedzi z wioski
lub mieszkancy z okolicznych
miejscowosci.

- Inni potrafili sprzedawac
jeszcze wiecej. Naszymi klien-

tami byli gtéwnie znajomi.
A teraz? Wiasciwie robimy
tylko dla siebie, a i tak pewnie
tego nie zjemy przez Swieta.
Wiekszos¢ pomrozimy i be-
dziemy zjada¢ w ciggu roku -
mowi pan Marian.

Obecnie w niewielkim go-
spodarstwie w Ple$nie znajduje
sie kilkanascie Swin hodowla-
nych, z czego wiekszos¢ jest

Kilkanascie Iai temu pan Marian przygotowy

taukasz Kolesnik

mata (siedem prosiakow).
CzeS¢budynku gospodarczego,
w ktérym przebywatly zwie-
rzeta zostala rozebrana - bo nie
potrzeba byto juz tyle miejsca,
co dawniej.

- Jeszcze kilka lat temu za-
pehialiSmy catg wedzarnie, ale
pozniej ja ciezko przeszedtem
COVID, zona tez schorowana.
A przeciezjeszcze ASF bytitez
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mieliSmy przez to utrudnienia.
Aj,juzsitynatoniema... - przy-
znaje pan Marian.

Gospodarstwo

byto duze

Przechadzajac sie po po-
dworku mozna zauwazyc
sporo sprzetu - kilka traktorow,
dwa stare kombajny i wiele ma-
szynrolniczych. - KiedyS mia-
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tem 100 $win, byki, krowy.
Wszystko tu byto - wspomina
pan Marian.

Jak dodaje, teraz hoduje
Swinie wlaSciwie z przyzwy-
czajenia.

- Umartbym z nudéw, gdy-
bym tego nie robit - Smieje sie.

W ostatnich latach wielu
Srednich i mniejszych rolnikéw
w okolicznych wsiach albo zre-
zygnowato z dziatalnosci, albo
znacznie zmniejszylo jej za-
kres. Powody sarézne. Niekt6-
rym zaczelo zwyczajnie brako-
wac sitinie mieli komu zosta-
wi€ gospodarstwa lub stawato
sie to mato optacalne.

Nie czué klimatu swiat

Wigilia na wsi miata swo6j
niezmienny porzadek. Rano
jeszcze dogladato sie zwierzat,
sprzatato obejscie, a potem
wszyscy  przenosili  sie
do domu. Cho¢ pracy byto
duzo, nikt nie narzekat. To byt
szczegblny dzien.

W wielu domach obowigzy-
waty te same zasady. Czekato
sie na pierwszg gwiazdke, dzie-
lono optatkiem, a kolacja byta
skromna, ale wlasna. Nikt nie
liczyt potraw, nikt nie spraw-

wat ponad 100 kilograméw samej kietbasy

dzat, czy wszystko jest ,jak
trzeba”. Jak podkresla pan Ma-
rian, wazne bylo to, ze wszyscy
siedzieli razem przy stole.
A dziS? Reklamami i produk-
tami zwigzanymi ze Swietami
Bozego Narodzenia jesteSmy
wszyscy bombardowani prak-
tycznie od poczatku listopada.
Po Dniu Wszystkich Swietych
w radiu zaczyna graé “Last
Christmas”, ale klimatu Swigt
nie czuc.

Gospodarz nie odczuwa go
nawet, gdy do samych wiat zo-
stato kilka dni.

- Kiedys to byty Swieta. Mie-
liSmy $nieg po pas, mroz -30
stopni Celsjusza, rzeka Lubsza
zamarznieta na kamien, ze
mozna byto tam gra¢ w hokeja.
To byta zima! To byty Swieta! -
wspomina.

A same Swieta?

- Zona miata duzo pracy
w kuchni, ale wszystko byto
na miejscu. MieliSmy wiasne
masto, wlasne mleko. Teraz zo-
stato juz tylko swojskie mieso
- dodaje gospodarz. - Mamy
jeszcze ogrod i wlasne wa-
rzywa. Buraki, kapusta, mar-
chewki, pietruszki. Wystarczy
nanasze potrzeby.

AKCJA CHARYTATYWNA
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Maka zmiyna,

mleko z maselnicy

Corka pana Mariana, Anna
Piecha, wspomina zycie na wsi
iSwieta z czasow dziecinistwa.

- Kiedy$s na kazdym po-
dworku byty kury lub kaczki,
aniektorzy trzymalijedng krowe
lub wiecej - opowiada. - Teraz?
Matokto trzyma takie zwierzeta.
Wszystko co potrzebne, to ku-
puje sie markecie.

A dawniej? Wszystko robito
sie wlasnymi rekami. - MieliSmy
maselnice i robiliSmy swojskie
masto - wspomina pani Ania. -
Pamietam, jak tata pracowat
w szkole w Czarnowicach, towy-
wi6zt te maselnice do jakiego$
muzeum. To juzjakis$ czas temu
byt zabytek. Co oprocz tego?
MieliSmy swoje mleko, Smie-
tane, sery. Sami kisiliSmy kapu-
ste. Nowszystko...

Dodaje, ze pamieta rowniez,
gdy zanosilizboze domtynaido-
stawali make z wtasnych pro-
duktow. - W naszej okolicy wy-
daje sie, ze mtyny to przezytek.
Nie wiem czy mozna tu gdzie$
zawieS¢ wlasne zboze domtyna,
zeby przerobili na make.
Na wschodzie Polski nadal
mozna znalez¢ piekne, dziata-
jace miyny. Jechatam raz z kole-
zanka do Artamowaina Podkar-
paciujeszcze w tym roku widzia-
tySmy potezny mtyn i jeszcze
taki zsyp domaki...

A Swieta? Teraz przygotowa-
nia wigza sie z wypadami
na duze zakupy. - Jesli chodzi

Gazeta Lubuska
Pigtek, 19.12.2025

Pani Ania: Zjemy z rodzicami kolacje wigilijna, a reszte
Swigt pewnie spedze z ksigzka i w koncu troche odpoczne

0 same $wieta, to niewiele pa-
mietam z dziecinstwa. Skupia-
fam sie na prezentach - Smieje sie
Ania. - Ale nie przypominam so-
bie, zeby konieczne byty wypady

domiasta, zeby cos kupic. Moze
przyprawy. Al Tjeszcze karpia, bo
nie mieliSmy swojego stawu.
Wszystko inne bylo swoje
inamiejscu.

FOT. NATALIA MALINOWSKA

Swieta

na podtadowanie

baterii

Swieta od zawsze byty cza-
sem dla rodziny. Zwtaszcza
na wsiach w okresie Swigtecz-
nym organizowano duze
spedy. - U niektoérych wygla-
dato to, jak mate wesela -
wspomina pani Ania. - Unas
zreszta tez jednego dnia robi-
liSmy spotkanie rodzinne
u siebie, nastepnego dnia od-
wiedzaliSmy wujka. Jeszcze
pare lat temu spotykaliSmy sie
z caltym rodzenstwem. Teraz
kazdy ma swoje rodziny, nie
ma czasu i musi odpoczac. Ja
na pewno potrzebuje tych
kilku wolnych dni na natado-
wanie baterii.

Rozmawiamy w biurze,
w ktorym pracuje. Za oknem
jest juz ciemno, a ona nadal
rozlicza podatki (pracuje
w biurze rachunkowym).

- Jestem zakopana w pracy,
trzeba ciagle nadganiac. Wiele
0s6b ma podobnie. Dlatego
na Swieta czesto chca miec
spokdj, a nie jezdzi¢ po rodzi-
nie. Troche to smutne, ale tak
teraz wyglada Swiat - stwier-
dza.

Swojskie pierogi to

Swietosé

W zwigzku z tym, ze ludzie
na Swieta gtéwnie chca odpo-
czywad, to przestali rowniez
wysilac sie, jesli chodzi o przy-
gotowanie do Bozego Naro-
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dzenia - skoro mozna kupic
gotowe.

Kiedy$ na wsi wlaSciwie
w kazdym domu lepione byty
pierogi. Teraz juz niekoniecz-
nie. Anna Piecha m6wi jednak,
ze dla niej to Swietos¢.

- Zwtaszcza, ze moj syn
tak lubi pierogi - moéwi
z uSmiechem. - Dlatego nie
wyobrazam sobie, zeby nie
przygotowac duzej partii swoj-
skich pierogdw na Swieta.
Zreszta u nas pierogi je sie
przez caty rok. I to naprawde
duzeilosci.

Pani Ania od lat lepi pierogi
iciasto przyrzadza w taki spo-
sob, aby byto elastyczne, a pie-
rogi nie wysychaty i byly go-
towe do odsmazenia. - Nie ro-
bie na wodzie. Mam inny spo-
séb: maka, szczypta soli
iSmietana 12% lub 18% w ilo-
Sci takiej, aby wgnieS¢ w ciasto
- Jest wilgotne, pierogi nie wy-
sychaja, nawet nastepnego
dnia sa miekkie. Farsz jest tra-
dycyjny - tzn. grzybki, kapusta
i cebulka - ttumaczy. - Mam
tez wlasny przepis na krokiety,
gdzie ciasto robie na... piwie.
Nie peka ono przy zawijaniu.
Zamiast mleka dodaje piwo
plus wode gazowang w row-
nych proporcjach, reszta oczy-
wiScie tradycyjnie, mozna
jeszcze dodac rozpuszczone
masto lub olej, to wtedy smaze
juznalesniki na suchej patelni.

Co w tym roku mozna zna-
lez¢ na tradycyjnym stole wigi-

lijnym na wsi? - Tojest wtasnie
ten problem, Ze nie chce sie nic
robié, bo jestem zmeczona -
Smieje sie pani Ania. - Ale nie
ma zmihyj. Cobedzie? Oczywi-
Scie pierogi. Ponadto barszcz
ikrokiety. Ryba po grecku. Karp
smazony. Robie tez pstraga
w zalewie - razem z mama wo-
limy pstraga od karpia.

Tesknota

za ,tamtymi” swietami

Klimat Swigteczny ulegt zu-
pelnej przemianie. Pani Ania
teskni nie tylko za nim.

- Kuligi! Byto tyle $nieguiro-
bito sie kuligi na catg wioske.
Teraz Smiejemy sie, ze do sanek
trzeba kupowac¢ koltka... -
mowi. - Byly tez Swietne ogni-
ska. To byt typowy, rodzinny
czas. Teraz tego nie ma. Zjemy
z rodzicami kolacje wigilijna,
a reszte Swiat pewnie spedze
z ksigzka i w koncu troche od-
poczne.

W PleSnie Swieta nadal
pachng dymem z wedzarni
idomowymi pierogami. Cho¢
gospodarstwo jest mniejsze,
wspomnienia wcigz sg Zywe.
Dla pana Mariana, jego Zony
icorki Swieta to nie tylko data
w kalendarzu, ale fragment Zy-
cia, ktory powoli odchodzi. Zo-
staja smaki, zapachy i opowie-
Sci. Inadzieja, ze cho¢ wszystko
sie zmienia, to przy wigilijnym
stole wcigz bedzie miejsce
na rozmowe, spokoéj i chwile
oddechu.

MATERIAL INFORMACYJNY CELOWEGO ZWIAZKU GMIN CZG12

Celowy Zwigzek Gmin CZG-12 wyrozniony

w Konkursie Puchar Recyklingu!

Kapituta Konkursu Puchar Re-
cyklingu docenita role instala-
cji Zaktadu Unieszkodliwiania
0Odpadow Komunalnych

w Dlugoszynie w odzysku
opakowan, przyznajac w tym
roku wyréznienie w kategorii
«Rekordowy karton".

Kategoria ta obejmuje zbiérke
opakowan wielomateriatowych
po produktach spozywczych
zarok 2024. Sa to cenne opako-
wania, ktérych wielowarstwowa
budowa moze stwarza¢ wat-
pliwosci, czy na pewno nalezy
wrzucic je do kosza zéttego

na odpady z tworzyw sztucznych
i metalu czy moze do niebieskie-
go... Wiekszo$¢ mieszkancow
jednak probleméw nie ma —
jedynym witasciwym koszem
jest KOSZ oznaczony kolorem
ZOLTYM. Dziekujemy Kapitule
za wyrdznienie oraz mieszkan-
com, placéwkom o$wiatowym
za selektywna zbidrke tych cen-
nych opakowan w akcji ,,Zielona
Szkota, Zielone Przedszkole”

i samorzadom za wspétprace

w gospodarce odpadami.

ODDAJ - NAPRAW -
WYKORZYSTAJ ZANIM
WYRZUCISZ!

Jak co roku przypomnie¢ nale-
zy, ze grudzien to najmniej eko-
logiczny miesigc roku. Wptyw
na to ma zwiekszona emisja

?ABRYS

DA BRGDOWITEA

CO, i zwielokrotniona ilos¢ wy-
rzucanych $mieci. Okazuje sie,
ze ten najcudowniejszy i naj-
bardziej wyczekiwany czas roku
jest tez najbardziej marnotraw-
ny, stresujacy i nieekologiczny.
Ze wzgledu na zwiekszone za-
kupy i prezenty zwielokrotniona
jest ilos¢ wyrzucanych $mieci.
Wyrzucamy nie tylko opakowania
po prezentach czy produktach
spozywczych — Polacy rocznie

REKDRDOWY KARTON
WYRGINIEN

marnuja ponad 5 min ton zyw-
nosci. To czas tez intensywnych
porzadkéw, wiec w $mietnikach
ladujg stare zabawki, ubrania,
meble... ale nie musi tak by¢. Oto
k||ka prostych rad:
- Przemysl, czy potrzebujesz
nowych rzeczy, przedmiotoéw,
ubran....
+ Kupuj tyle ile potrzebujesz.
Zwré¢ uwage na date przy-
datnosci do spozycia.

WY KARTON|

—
HEKO

- Elektroodpady oddaj do
PSZOK! Wyrzucanie baterii,
Swiatetek led i innych ozdéb
zasilanych pradem lub bate-
riami do koszy na odpady ko-
munalne jest zabronione!

Co mozemy zrobi¢ jako

konsumenci?

- Naprawia¢ i uzywacé jak
najdtuzej - korzystajmy
z ustug specjalistéw i rze-

miesInikéw, ktérych niestety
jest coraz mnie;j.

- Podzieli¢ sie z innymi - za-
miast wyrzuci¢ mozemy sko-
rzysta¢ z grup na portalach
spotecznosciowych, podzieli¢
sie tym czego mamy za duzo
lub odda¢ to co nam nie jest
potrzebne (np. puste pudet-
ka). Z powodzeniem w Pol-
sce dziataja juz jadtodzielnie,
zniczodzielnie, a w okresie

0011443783

Swiat powstaja nowe punkty
np. bombkodzielnie, w kto-
rych mozna zostawi¢ zbedne
ozdoby Swiagteczne.

Pamietajmy, ze prezenty nie
musza by¢ materialne. W do-
bie szalejacego konsumpcjo-
nizmu podarujmy najblizszym
piekne wspomnienia, ktérymi
dzieli¢ sie bedziemy przez
wiele lat.

%/%%o/ G g re bl
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Robert Paluch
Przewodniczacy Zarzadu
Celowego Zwigzku Gmin CZG-12

ZL/

Z okazji nadchodzqcych Swigt Bozego Narodzenia
oraz Nowego Roku pragniemy przestac
najserdeczniejsze zyczenia.

” Niech nadchodzqce Swieta bedq niezapomnianym

g czasem spedzonym bez pospiechu,

trosk i zmartwien.

/ _\Zyczymy spokoju i radosci wsréd rodziny,
"~ przyjaciot oraz wszystkich bliskich oséb.

Dariusz Ejchart
Przewodniczacy Zgromadzenia
Celowego Zwiazku Gmin CZG-12
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) luzak, bywalec paryskich salo- Z zapiskow Roberta przez 600 stron gestego filozo-
G@Og Vdj‘(i&l, b-y d7/0g %yli&l’ C[”/OﬂOZOg la néw, ale tezagent Mazarina, izdysput zjezuitg wylania ficznego tekstu. Milejlektury.
1 Luneta /4792 stolelesa awreszciepodroznikrozbitek, ~ sie niecodzienny obraz
trafiawsamsSrodeknaukowej  barokowej Europy - epoki
,»Wyspe dnia poprzedniego”, dnia poprzedniego” byl pro- przygody. Mamy XVII wiek, sporow filozoficznych, e
trzecia powieS¢ Umberto Eco blem: wyrafinowanaopowies¢  jednymzprobleméwpoznaw- intryg politycznych - ﬁ
(1932--2016), wydanow1994r.  oczlowiekuimieniemRobert, czychludzkoscijestustalenie  irywalizacjiokolonie. e
wmediolanskim wydawnic- ktory znalazlsie na ,,granicy dokladnego sposobu wyzna- Calosc stajesiedlaEco '
NI[ZB nNIK twie ,Bompiani”. Minelo 30 czasuipojmowania”,sprawi-  czaniadhigoscigeograficznej.  szyderazniedoskonatosc R
lat,aletrudnoSciwjejrecepcji  Ia,Ze powieS¢ uznanoza,tru- Robert trafianawielki za- ludzkiego umystu. R T
wecale nie zmalaly. dng”. Cow praktyce ozna- glowiec pelen zywnosci, na- Mozna powiedziec, ze jak poprzedniego
CZYT[I_NIEZY Czlowiekslyszynazwisko  czalo,Zeniktjejniechcialczy-  rzedziidziwacznychartefak-  naliberatazachwyconegoFu-
»Ec0”iodrazukojarzy: libe- tac. Owszem, co bardziej wy- tow. Z czasem okazuje sie, ze kuya-mowskim ,,koficem hi-
ralnyintelektualista, pisarz,fi- emancypowanestudentkian- statekniejest pusty - Robert storii” Econiespecjalnie wier-
lozof, bibliofil, mediewista. tropologiizSapienzy nosilyja- spotykatamniemieckiegoje-  niebroniw,Wyspie..” pogla- Umberto Eco, ,Wyspa dnia
,bO leca Oilejego,,Imier6zy”i,Waha-  jakskarb,alecoz tego? zuite, nawpoétoblakanegofilo-  dowswojejklasy. Tojest wtej poprzedniego”, wyd. Noir
Mariusz Grabowski dlo Foucaulta” publikalyknela OwRobert,szlachciczPie-  zofasnujacegofantastyczne powiesci najciekawsze, ale sur Blanc, Warszawa 2025,
U wmiare strawnie, toz,Wyspa  montu, troche zolierz,troche  quasi-naukowe spekulacje. najpierw trzeba przebma¢é cena 79zt
YBERI WS L

W sercu Po coludziom Nasi na Syberii. Ludwik Wegierski Goring nakozetce O ekspansji
rzymskiego imperium studia nad historig? Opowiesc krzepigca nanowo opisany u psychiatry obcychideologii

Pawet Lisicki, naczelny ,.Do
Rzeczy”, szuka odpowiedzi
na pytanie: Czy chrzescijan-
ska Europa jest w stanie
obroni¢ swojg tozsamos$c¢

w obliczu postepujacej
transformac;ji?

Pawet Lisicki, ,,Dzihad i samo-
zagtada Zachodu”, wyd. Fron-
da, Warszawa 2025, cena 59 zt

W kinach film, w ksiegar-
niach ksigzka Jacka El-Haia
- reportaz historyczny, a za-
razem psychologiczna po-
droz w gigb umystow tych,
ktérzy odpowiadali za nie-
wyobrazalne zbrodnie.

Jack El-Hai, ,,Norymberga”,
wyd. Czarne, Wotowiec 2025,
cena 59,90 zt

Stanistaw A. Sroka w nowa-
torski spsob patrzy na wtad-
ce, ktory na trwate wptynat
na losy zarowno Wegier, jak

i Polski. Pierwszy z 42 portre-
tow polskich wiadcow.
Stanistaw A. Sroka, ,Ludwik
Wegierski”, seria: ,,Poczet
witadcow Polski”, wyd. PIW,
Warszawa 2025, cena 89 zt

To Polacy - zestancy, katorz-
nicy i rzesza Smiatkow - zdo-
byli, zmierzyli, zbadali i zbu-
dowali catg Syberie. Tak

z catg odpowiedzialnoscia
twiedzi Stawomir Koper.
Stawomir Koper, ,Syberia po
polsku. Odkrywecy, biznesme-
ni, ludzie sukcesu”, wyd. Fron-
da, Warszawa 2025, cena 69 zt

Jak odtworzy¢ minione
wydarzenia, nadac¢ im sens

i przedstawic¢ w sposob, kto-
ry angazuije i sktania do re-
fleksji? Na to pytanie odpo-
wiada nam Norman Davies.
Norman Davies, , Igrzyska
dziejow. Zapasy historyka

z historig”, wyd. Znak,
Krakéw 2025, cena 99,99 zt

Ksigzka Guy de la Bédo-
yere'a, oparta na bogatych
zrédtach historycznychii lite-
rackich, przenosi nas w samo
serce tetnigcego zyciem Rzy-
mu U szczytu jego potegi.
Guy de laBédoyeére, ,,Populus.
Jak zylii umierali starozytni
Rzymianie”, wyd. Proszynski
iS-ka 2025, cena 99,99 zt

AUTOPROMOCJA 0011448324

(4. CLI V. O WAZNYCH DATACH!

”/\f o

[ —

/ JZ0

e R4 /iﬁ ﬁ

/
n = R . v V... o=

PREZENT DLA CZYTELNIKOW
»GAZETY LUBUSKIEJ”

4 — - "
??

4+ NAJWAZNIEJSZE SWIETA 4 WYKAZ IMIENIN 4 NIEDZIELE HANDLOWE

spECIAL
PR J-M\ml_»r\'« “

y 1/ f
2
e

AUTOREKLAMA 0211442311

63. PLEBISCYT SPORTOWY ,,GAZETY LUBUSKIEJ"”

Wybieramy ULARNIEJSZYCH

sportowcow z pasjq, treneréw z wizjq, druzyny z charakterem i mtode talenty 2025! .

Gtosowanie potrwa 0 grudhnia.

Lista uczestnikéw oraz aktualne rankingi dostepne sqg na stronie
I/plebiscyt-sportowy

Kapituta plebiscytu, jak co roku, wskaze NAJLEPSZYCH sportowcow, treneréw i druzyne.

Nagrody wreczymy podczas Gali Sportu Lubuskiego, w styczniu 2026.
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P U L S s. Malgorzata Chmielewska:
6 Czas wyjsc¢ ze swojej banki



14

Niemasiostrawrazenia, ze zy-
jemy zamknieci w swoich wia-
snych barfkachinie chcemy
wysciubié¢ znichnosa?
Oczywiscie, ze tak. Te banki sg
podtrzymywane takze przez
Srodki masowego przekazu,
gtéwnie przez internet. To na-
sze wnich tkwienie jest spowo-
dowane sianiem nienawisci
ipodziatow. Mamy walczace ze
sobag strony, w Polsce szczeg0l-
nie, mowie tutaj o walce poli-
tycznej, walce, nazwijmy to
ideologicznej albo po prostu
walce ghupiej. Ibedac w takiej
sytuaciji, staramy sie trzymac
banki, ktéranam odpowiada,
bo to zapewnia nam ztudne po-
czucie bezpieczenstwa.

Ale wydaje mi sie, ze tkwimy
nie tylko wbarikach politycz-
nych, aleispolecznych.
Tojedno z drugim jest niezwy-
kle powigzane. Sytuacja ekono-
miczna, ktéra zresztg weale nie
jest zla, to jedna sprawa. Z dru-
giej strony mamy podziaty,
ktéreistniaty od zawsze:
natych, ktérym sie powiodto
inatych, ktérym sie nie powio-
dlo. Ci, ktérym sie powiodto,
starajg sie trzymac razem. Co
nie znaczy, ze jest im fatwo, bo
tosg czesto bardzo ciezko pra-
cujacy ludzie, wiec oni starajg
sie trzymac swojej banki, za-
pewniajac sobie wtasnie to po-
czucie bezpieczenstwa. Nie
muszg patrze¢ na tych, ktérym

® PULS

SIOSTRA
CHMIELEWSKA:
TRZEBA ODPOWIEDZIEC
SOBIE NA PYTANIE:
W JAKIM CELU DAJE
7 SIEBIE WIECE]:

- Czy rzeczywiscie celem naszego zycia musi byc¢
zdobywanie coraz wiekszych pieniedzy, coraz nowszych
dobr materialnych, coraz wyzszego statusu spotecznego?
Mozna sie oczywiscie zarznac, tylko po co? - pyta siostra
Matgorzata Chmielewska, katolicka dziataczka spoteczna,
prezes Fundacji ,Domy Wspolnoty Chleb Zycia”

Dorota Kowalska

sie gorzej wiedzie. W zwigzku
Z POWYZSZym nie musza miec¢
wyrzutéw sumienia. Proste!

Czesto ciludzie nie majg Swia-
domosci, zeistnieje zupelnie
inny Swiat, prawda?

Zgadza sie, nie majg tej Swiado-
mosciinie chca jej miet.

To kwestia tylko wyrzutéw su-
mienia?

Mysle, ze przede wszystkim to
jest kwestia indywidualna.
Kazdy znas moze sie zamknac,
moze nie zauwazy¢ drugiego
cztowieka. Mowit o tym ostat-
nio papiez Leon X1, a powie-
dzial, Ze wszyscy jesteSmy mie-
dzy ludZmi, Ze obowigzuje nas
braterstwo. To poczucie brater-
stwa jest niezwykle wazne.
Uczymy sie go od najmtod-
szychlat. Bobardzoistotny jest
przekaz, jaki dajemy naszym
dzieciom, to, coim pokazu-
jemy, jak wychowuje nas
szkota. Moze sie pani roze-
Smiac, bytam wychowana

w czasach komunizmuibron
Boze wnajgorszych snach nie
pochwalam tego systemu, ale
naprzyktad tak zwane prace
spoteczne, podczas ktérych ro-
biliSmy ro6zne rzeczy, sadzili-
Smy chociazby drzewa w war-
szawskim parku na SzczeSliwi-
cach, innym razem sprzatali-
Smy jakis teren - to dawato po-
czucie wspotodpowiedzialno-
Sci. Harcerstwo, ktore istnieje

dzisiaj, nie wychowuje juz tak
dosolidarnosci, wtasnie

do wspdtodpowiedzialnosci.
A chodzi o wychowanie oby-
watelskie, powinniSmy wycho-
wywac mtodziezisami siebie
do wspétodpowiedzialnosci.
Tyle ze nam lepiej siedzie¢

w swojej bance i konsumowac.
Ci, ktorzy siedza w bance pie¢
pieter nizej, nie majg czego
konsumowac. Wobec tego za-
zdroszcza tym, ktorzy konsu-
muja.

Mam wraZenie, Ze tonie chodzi
tylko o wyrzuty sumienia, ale
oswegorodzajuwygode. Le-
piej pewnychrzeczy nie do-
strzega¢, udawaé, zeichniema
-wtedy zyje sielepiej.

Tak, nie widzie¢, nie dostrze-
gac, to ogromna wygoda.

Przy czym ta wygoda nie jest
nam dana na wiecznos¢. Nasza
sytuacja moze sie zmieni¢, bo
nikt nie jest nieSmiertelny, nikt
nie jest odporny na wydarzenia
losowe, czesto tragiczne - to
jednarzecz. Druga - nigdy nie
wiemy, co spotka naszych naj-
blizszych. Czasami nas albo na-

T
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szych bliskich spotyka cos przy-
kregoiwtedy barika peka. Jed-
noczesSnie, przyktad idzie

7z gory. Nastawienie spoteczne,
polityka ksztattujg dzisiaj po-
stawy ogromnie roszczeniowe.
Towielki problem. Dlatego ze
ci, ktérzy moga i potrafia, po-
winni jednak zakasac rekawy
iwzig¢ sie doroboty. Terosz-
czeniowoS¢ widzimy u miesz-
kancéw naszych domoéw, ulu-
dzibezdomnych, nie wszyst-
kich oczywiscie. Ich nastawie-
nie kompletnie sie zmienito.

W tej chwili mieszkancy na-
szych doméw dostajg po prostu
luksusy, nie doceniaja tego,
wcigz chca wiecej. Tak zostali
wychowani przez ostatnie lata
w konsumpcyjnym spoteczen-
stwie. Najzwyczajniej w Swie-
cie nie majg ochoty przytozyc
sie w miare swoich mozliwosci
dowspolnego dobra, jakim jest
dom, w ktérym mieszkaja.
Oczekuja, ze wszystko zostanie
im podane na tacy. Mamy

do czynienia zludZmi, kt6rzy,
cotuduzo méwié, wjakims
sensie s ludzmi bezdomnymi,
awiecw ogromnej wiekszosci,

KTORA NAM ODPOWIADA,
BO TO ZAPEHNIANAM ZLUDNE
POCZUCIE BEZPIECZENSTIHA
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nie podzielaja wartosci, ktore sg
dlanaswazne. Staramy sieimje
przekazad, ale przyktadowo,
kiedy podjezdza kierownik
domu z transportem jedzenia,
ktére wyzebratbardzo czesto
ponocach wmarketach, to
mieszkancy chowaja sie, zeby
nie pomoc w roztadunku. Daw-
niej tobyto nie do pomyslenia.

Chce siostra sie powiedziec, ze
coraz mniej dajemy, achcemy
wylacznie brac?

Doktadnie tak - mniej dajemy,
chcemy wylacznie braé. Co
wiecej, wcale nie chcemy sie
dzieli¢ jako spoteczenstwo,
oczywiscie nie chce generalizo-
wac, ale tak jest w zdecydowa-
nej wiekszosci. Nie chcemy sie
dzieli¢ z tymi, ktérym sie nie
powiodto, dlatego Ze albo go-
rzej sie urodzili, albo tez popet-
nili w zyciu btedy. Podam pani
przyktad: kiedy odbywaty sie
strajki niepelnosprawnych
zopiekunami w Sejmie, towin-
ternecie pojawiaty sie komen-
tarze: ,,Jak se kaleke urodzitas,
tonie zmoich podatkéw be-
dzieszjg utrzymywac”. Na-
prawde, autentyczne! I to nie je-
den byt taki komentarz, byty
ich dziesiatki. Podobna sytu-
acjawyglada w tej chwili zna-
gonka na uchodzcéw z Ukrainy,
ktorzy zreszta, jak wiemy,
wprowadzajg do budzetu swojg
ciezka praca ogromne pienia-
dze. Nie chcemy sie dzielic.

Aleskad tosiebierze? Dla-
czego?

Zegoizmu, zbraku wartosci
wpojonych przezrodzine. Nie
ukrywam, Ze wina lezy rowniez
postronie KoSciota, wktérym
sie o tym nie mowito w czasie
chociazby katechizacji. To, jesz-
czeraz podkreslam, nie ozna-
cza, ze nie ma tysiecy mtodych
istarszych ludzi pracujgcych
jako wolontariusze, starajgcych
sie wspierac najstabszych,
osoby niepelnosprawne, sta-
ruszkow. To ogromny ruch spo-
teczny, ale ciggle za maty, boto
sa wyspy dobroci, wsparcia,
empatii.

Ogladalassiostra film ,,Wysokie
iniskie tony”, wlasnie wszedt
dokin?

Nie.

Opowiada o dwochbraciach,
ktérzy osobie nie wiedza,
azyjaw zupehie réznych swia-
tach, wzupehie réznych bai-
kach, alelos chce, Zeby sie ze
soba spotkali. I przekaz jest
tego filmu taki, Ze te banki
mogasie polaczy¢, moga
wspdlistniec, amieszkancy
jednejidrugiej mogasobie na-
wzajembardzo duzodac.

Ale oczywisciel Mamy wielu
przyjaciot, ktérzy naprawde
dziela sie znami pieniedzmi, bo
dzieki temu utrzymujemy te
dziewie¢ domowiwspieramy
ogromnie duzo ludzi takze
pozanimi. Przyktadowo mamy
przyjaciot, matzenstwo ludzi
niezwykle zamoznych, ktorzy
moéwig tak: ,,My mamy pienia-

dze, ty wiesz, na cojewydac”.
Iciludzie wybudowali dwa
przepiekne schroniska dla ludzi
starszych, chorychiniepetno-
sprawnych, poniewaz uwazaja,
zreszta podobniejakja - tylko,
zeby zrealizowac to zalozenie
trzeba miec pienigdze - Ze naj-
stabsi nie mogg zy¢ w warun-
kach niegodnych. Jesli juz mo-
Zemy im coS zapewnic, to za-
pewnijmy im naprawde po-
rzadne, piekne warunki. To
malzenstwo, dorobito sie bar-
dzo ciezkaiuczciwag praca, tosa
wiasciciele zaktadow przemy-
stowych. Oni méwia tak: ,,Je-
steSmy tu, gdzie jesteSmy, ale to
tylko kwestia przypadku, mieli-
$my zdolnoSci, mozliwosci,
bomby nieleciaty i nieleca nam
nagloweitojest podwdd na-
szego sukcesu. A pomaganie in-
nym tonasze zadanie”. Igdy-
bySmy wszyscy, kazdy znas
traktowat to, coma, corobi jako
zadanie polepszania tego
Swiata, to ten Swiat bytby duzo
piekniejszy.

Wydaje misie tez, ze ludzie
ztychréznychbaniekmogg
sie, wbrew pozorom, bardzo
wiele od siebie nauczy¢,
prawda?

Ci panstwo, ktorzy wybudowali
tebudynki - zreszta sami majg
swoja fundacje wspierajaca
edukacje mtodziezy - wiecci
ludzie r6wniezZ sie ogromnie
duzonauczyli w kontaktach
znaszymi mieszkancami. To
niejest tak, ze rzucili pienigdze
ikoniec, oni bywaja w naszych
domach. Smiejemy sie cza-
sami, ze wnaszych domach sie-
dza przy jednym stole ksigze
izebrak, bo tak rzeczywiScie
jest. Bywa tez, ze rodowity
ksigze, z papierami. Natomiast
czeS¢ naszych mieszkancow,
zanim do nas trafita, probowata
sie utrzymac, zebrzac o pienig-
dze po prostu. Tak, korzystajg
jedniidrudzy.

Tylkoktos zapyta: c6z taki biz-
nesmen, ktéremusie udato,
ktory jest spelniony, moze sie
nauczy¢ od bezdomnegoalbo
czlowieka, ktéremu sie w Zyciu
nie powiodlo po prostu?
Bardzo wiele. Zyjac z naszymi
mieszkancami, uczymy sie

od nich nieustannie. Uczymy
sie od matek samotnych, ktore
walcza zazarcie o wlasne
dzieci. Od naszych mieszkan-
cow, ktorzy ostatnig resztka
sit, mimo najrozmaitszych
upadkéw i uzaleznien, o siebie
walcza, potrafig sie cieszy¢

z drobnych rzeczy. Nie wszy-
SCy przeciez s3 roszczeniowi.
M¢éj niepelnosprawny, przy-
brany syn Artur cieszy sie,
kiedy dostanie zapalniczke.
On nie pali papieroséw, ale ko-
cha mie¢ zapalniczki. Nie
wiem dlaczego, moze to kwe-
stia ksztattu. Lubi tez dlugo-
pisy, chociaz nie potrafi pisac.
Torados¢ z matych rzeczy. Ko-
lejna sprawa: umiejetnosc wy-
korzystywania tego, co sie ma.
Dalej: walka o poczucie godno-
Sci, zaradno$é, ktorg wykazujg
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S. Matgorzata Chmielewska: Podstawa pokoju jest spotkanie, rozmowa. Wazne jest
spotkanie, zobaczenie w cztowieku czegos dobrego

czesto ludzie, nasi miesz-
kancy, chociazby po to, zeby
moc przetrwac. Zdolnosc dzie-
lenia sie ostatnim papierosem,
troski jeden o drugiego. Oni sg
biedni, amimo to nie siedza
inie ptacza. Cztowiek, ktory
trafia do naszego domu, tak
naprawde nie ma nic oprocz
167ka. Nie maniczego, co

do niego nalezy. Imimo
wszystko ten cztowiek stara
sie podnies¢ glowe, stara sie
zadbac o siebie, nie rezygnuje
zsiebie. Walczy. To jest nie-
zwykle wazne.

Zauwazylasiostra, ze ci, kt6-
rymsie powiodlo, czestonie
potrafia sie cieszy¢zmatych
1zeczy?

Itojest wiasnie niesamowite!
Nie tylko Artur, m6j syn przy-
brany, ale takze nasi miesz-
kancy ucza nas, jak cieszyc sie
zmalychrzeczy. JesteSmy spo-
teczenstwem konsumpcyj-
nym. Chcemy wiecejiwiecej,
chcemy coraz nowszychrze-
czy. Amieszkaniec naszego
domu dostanie uzywany tele-
fonijestradosé niezwykta. Do-
stanie ubranie czyste, po-

rzadne, czasami uzywane, cza-
sami nowe i jest radoS¢ niezwy-
kifa. Przygotowujemy naszym
podwladnym paczki na Swieta,
wktadamy do nich drobiazgi -
ijestradoSc niezwykla. Opo-
wiem pani historie z zupeie
innej bajki: jestem w chifiskim
sklepie tu niedalekoiwidze pa-
nig, wychowawczynie i kilku
chtopcoéw. Ewidentnie byty to
dzieciaki z ktéregos z osSrodkoéw
opiekunczych tuw poblizu.
Dwoéch chtopcow ogladato
pitke futbolowa, nagle zaczeli
coStam liczy¢. Pitka kosztowata
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chyba pietnascie ztotych. Wi-
dziatam, jak bardzo chcieli mie¢
te pitke, ale z drugiej strony nie
mieli pieniedzy. Znam obstuge
tego sklepu, policzytam tych
chtopcéw. Bytoich czterech.
Kupitam cztery pitki. Ich wy-
chowawczyni, zreszta bardzo
mita, méwi, Ze przeciezZ maja
pitki w oSrodku. Ajajejnato:
,»PTOSze pania, ale tonie sgich
pitki”. Teraz kazdy znichma
swoja prywatna pitke. Kiwneta
glowa. Zrozumiata, o co chodzi.
Ibyta wielka rados¢ chtopcow
zpitki za pietnascie ztotych.
Prosze mi pokazac rodzine
Srednio zamozna, nie méwie
juz obogatej, wktorejdziecko
ucieszytoby sie z pitki za pietna-
Scie ztotych.

Amozetojesttak,ze goniac

za tym wiecej, wiecej tracimy
zoczudrugiego czlowieka?
Tracimy z oczu drugiego czto-
wieka, juz nie cieszymy sie
nazwyczajne ludzkie spotkania,
nie doceniamy, ze ktoS poSwiecit
nam czasnarozmowe nawet
oghupstwach, nawspolng kawe,
herbate. Bardzo czestonie za-
uwazamy przerdznychrzeczy,
nie mamy czasu, bo chcemy
wiecej, wiecej, wiecej. Bywa, ze
zaniedbujemy rodziny, gonigc
zastatusem, zapominajac

przy tym, ze dzieciom statusjest
mniej potrzebny niz tata czy
mamawdomu.

Tyletylko, ze ludzie, ktorzy
zaczymsS gonia, sa tak zapraco-
wani, tak duzo zsiebie daja, ze
poprostunie majajuzsity
nanic wiecej.

Zgadzasie. Tylkojeszcze trzeba
wiedzie¢, na co sie daje z siebie
tak duzo? W jakim celu? Itojest,
mysle, podstawa naszego zycia.
Trzeba odpowiedzie¢ sobie

na pytanie: w jakim celu daje
zsiebie wiecej? Ludzie, z kto-
rymi wspoipracowatam na po-
czatku wojny w Ukrainie, pra-
cowali dzieniinoc, dziefiinoc.
Mieli w tym jakis cel, prawda?
Podobnie byto podczas wielkiej
powodzi. Natomiast, czy rze-
czywisScie celem naszego zycia
musi by¢ zdobywanie coraz
wiekszych pieniedzy, coraz
nowszych dobr materialnych,
coraz wyzszego statusu spo-
tecznego? Mozna sie oczywi-
Scie zarznac, tylko po co?
Trzeba sobie odpowiedzie¢

na pytanie: jaki jest sens mo-
jego zycia? Czy jest nim mitosc,
Ppokoj, solidarnosc czy tez po-
siadanie? Bo na koniec zosta-
jemy z pelna szafa, pelnym
mieszkaniem albo willg,
ztrzema samochodamiipu-
stym sercem pograzeni

W ogromnej samotnosci.

Przestaniem tego filmu, o kt6-
rymwspomniatam, jest tez to,
oczym wlasciwie czestosie
mowi, ze niewazny jest cel,
wazna jest droga.

Nie, cel tez jest wazny. Dlatego
Ze, jak mOwie, mozna poSwie-
ci¢ zycie ztym celom. Przede
wszystkim trzeba miec cel,
apotem dobra¢ odpowiednig
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dotego droge. Celem Putina
jest zdobycie Ukrainy. I wiemy,
jaka robi to drogg. Zdobycie
wiadzy jest dla wielu celem.
Nie, absolutnie musi byc¢ cel,
apotem odpowiednio do tego
dobrana droga oparta na war-
tosciach.

Tylko potrzebny jest takimo-
ment, Zeby sie zatrzymaciza-
dac sobie to pytanie: po co?
Wydaje mi sie, wspomnialasio-
straotym, Zzebardzo czesto ta-
kim momentem jest jakas tra-
gedia, ktéranas spotyka, nas
albonaszychbliskich.

Niestety, tak. Jako cztowiek
wierzacy mowie, Ze oczywiscie
pan Bog nie zsyta nam nie-
szcze$¢. Natomiast, jesli potra-
fimy wykorzystac sytuacje,

w ktorej spotkato nas jakieS nie-
szczeScie, niepowodzenie, zdo-
bywamy sie wtedy narefleksje,
nazmiane swojego Zycia, tojest
nasz wielki sukces. Wnaszych
domach bywaliibywaja ludzie
naprawde znani,a w kazdym
razie tacy, ktérym sie bardzo
dobrze wiodloiktérzy z16z-
nych powodow wszystko to
stracili. Uzaleznienie, choroba,
nieszczescie, najrozmaitsze zte
inwestycje - znaleZli sie
naulicy.Iznam tezdobrych
paru, ktorzy znajdujac sie

w domu dla ludzi bezdomnych,
zaczelimysle¢: pocoto
wszystkobyto? O cow tym zy-
ciu tak naprawde chodzi?

Znam takie osoby;, ktore spo-
tkalojakieS nieszczescie, ale
pOzniej dziekowali za nie,bo
dzieki niemu otrzasnelisie,
zrozumieli, cojest w zyciu
wazne.

Doktadnie tak. I, jak méwie,
pan Bog nie zsyta nam nie-
szczeS¢. Natomiast cieszy sie,
jesli potrafimy te nieszczeScia
wykorzystac. Nikt nie obiecat
nam rajuna ziemi. Trzeba te
nieszczesScia wykorzystac poto,
zeby$my sami wewnetrznie
urosli, zebysmy sie uwolnili

od pozadania. Sg trzy tak na-
prawde opisane, zreszta w liscie
Swietego Jana, czyliw Nowym
Testamencie, trzy rzeczy, ktére
powoduja w nas destrukcje to
jest pozadliwoSc ciata, pozadli-
wos¢ oczuipycha zywota. Jesli
spojrzymy na zto, ktore sie
dzieje wokot, to zawsze znaj-
dziemy Zrodto, w ktorej z tych
trzech pozadliwosci. Pozadli-
wosc¢ ciata, pozadliwoS¢ oczu,
czyli chec posiadania, pozera-
niarzeczy materialnychipy-
cha. Jesli sie od nich uwolnimy,
bedziemy ludZmi moze bied-
niejszymi, ale za to wolnymi.

Mysli siostra, ze takie pozbycie
sie pozadliwosciipychy daje
ludziom wolnosé?

Mysle, Ze tak. Walka z nimi jest
wazna. Kiedy je zwalczymy,
wtedy bedziemy szczesliwi. Co
oczywiScie nie oznacza, ze
mamy wszyscy zy¢ wnedzy
inie korzysta¢ z dobr material-
nych. Toabsolutnie nieoto
chodzi. Chodzi oto, zebySmy
byli wolni, brali to, conam jest
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naprawde potrzebne, a nawet
to, co sprawia nam przyjem-
nos¢. Tobardzo wazne. Czesto
wydaje nam sie, Ze przyjemno-
Scito zbytek, oznaka jakiegos
luksusu. Widac to chociazby
wnaszym stosunku
douchodzcow z Ukrainy. Bojak
to, uchodzczyni ma pomalo-
wane paznokcie? Podobnie
matka niepelnosprawnego
dziecka. Jak to poszta do fry-
zjera? Mamy prawo zy¢, cieszy¢
sie zyciem, korzystac z tego, co
mamy jako ludzie wolni. A jak
trzeba, to podzieli¢ sie tym lub
oddacinnym.

Zawsze sobiemysle, Ze czas
Swiateczny to dobry moment,
zeby zaczaé rozmawiac takze
zludzmiz tych innych baniek
politycznych, spolecznych.
Podstawa pokoju jest spotka-
nie, rozmowa. To nie oznacza,
ze musimy natychmiast nawro-
ci¢ muzutmanina na wiare
chrzescijaniska lub ze muzut-
manin nawrdci mnie na islam.
Wazne jest spotkanie, zobacze-
nie w cztowieku, nawet jesli jest
ztejinnej bajki, czegos do-
brego, boto dobre tezwnim
jest. OsobiScie, widze w na-
szych mieszkancach bardzo
czesto takie dobro, na ktére
mnie nie sta¢. Naprawde! M6j
syn, niepelnosprawny autystyk
nauczyt mnie absolutnego ubo-
stwa. On zgarnia wszystko. Nie
umie czytaé, ale zabiera ksigzki,
zapalniczki, dhugopisy. I cieszy
sie. Wiasnie wybieramy sie

do chinskiego marketu, jestjuz
prawie ubrany nakolejne, ktore
mu sprawia nieprawdopo-
dobna radosc. A sa to takie rze-
czy, ktére kto inny wyrzucitby
doSmieci po prostu.

Czyli tak naprawde powinni-
$my sie otworzy¢ nainnych
icieszy¢ zmalychrzeczy.
Cieszy¢ z matychrzeczyinie
bac sie spotkania z tym innym.
Obojetne czy jest to muzulma-
nin, Ukrainka, cztowiek bez-
domny. Co nie oznacza oczy-
wiScie, Ze nie nalezy by¢ uwaz-
nym, nie kazdy, kto jest ubogi
jest aniotem. Tu jest doktadnie
tak jak wérod tych, ktorym sie
powiodto, jest jakis procent lu-
dzi nieuczciwych czy manipu-
lantéw, czy chcacych nas wy-
korzystaé, wiec spotkanie, ale
nie naiwnos¢. Spotkanie, zycz-
liwos¢, przede wszystkim
wzajemna zyczliwos¢.
USmiechnijmy sie do drugiego
czlowieka w sklepie, do sta-
ruszki, ktora powoli wyciaga
pienigdze przy kasie, do pani,
ktora przy tej kasie siedzi.
ZyczliwoSci na co dzien
ogromnie nam w Polsce bra-
kuje. JesteSmy tak naprawde
narodem ponurym, no nie-
stety musze to powiedziec.

Zatem wiecej uSmiechu takze!
Wiecej usmiechu, wiecej zyczli-
wosciiwiecej cierpliwosci.
Mniej osadzania. Po francusku
tosienazywa: ,,bienveillance” -
dobre spojrzenie, a po polsku
zyczliwos¢é wiasnie.
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Kluby z catej Polski dostaty szanse na rozwaj.
Pierwsza edycja programu Sportowy ORLEN Za naml

W idealnym swiecie kazdy
mtody cztowiek miatby
takie same mozliwosci od-
krywania talentow i rozwija-
nia pasji. W praktyce dobrze
wiemy, Zze rzeczywistos¢
wyglada inaczej: warunki,
dostep do infrastruktury
sportowej czy liczba spe-
cjalistow w danym regionie
mocno réznia sie od siebie.
Zachwycajac sie popisami
wspotczesnych mistrzow
sportu, rzadko pamietamy,
jak dtuga i wyboista droge
musieli przejs¢, by znalez¢
sie na szczycie. Ich rozwoj
zalezat nie tylko od talentu,
lecz takze od ludzi, ktorzy
ich wspierali — treneréw,
instruktorow, pasjonatow

i opiekundéw rozsianych

po catej Polsce.

Witasnie te réznice sta-
ra sie niwelowa¢ ORLEN,
ktéry od kilku lat konse-
kwentnie wspiera lokalne
kluby i ich najmtodszych
podopiecznych. Pomaga
tym, ktérzy dopiero roz-
poczynaja swoja sportowa
podréz i czesto mogliby
przegapi¢ moment, w kté-
rym pasja przeradza sie
w co$ znacznie wieksze-
g0. Za nami pierwsza edy-
cja programu Sportowy
ORLEN.

Talent to dopiero poczatek
Aby zosta¢ mistrzem
— w sporcie czy w jakiejkol-
wiek innej dziedzinie — trze-
ba rozpocza¢ od podstaw.
Nie istniejag drogi na skroty,
a wrodzony talent to tylko
fragment uktadanki. Trene-
rzy powtarzaja, ze sport jest
doskonata szkotg zycia: uczy
systematycznoéci, radzenia
sobie z emocjami, komuni-
kacji, a jednocze$nie pomaga
redukowac stres i budowac¢
zdrowe nawyki. To lekcja, kto-
ra zostaje z mtodymi ludZmi
na lata, niezaleznie od tego,

czy zostang zawodowcami,
czy pozostang przy amator-
skiej aktywnosci.

— Pierwsza edycja progra-
mu Sportowy ORLEN potwier-
dzita, ze sport jest jednym
z najskuteczniejszych narze-
dzi wspierania rozwoju dzieci
i mtodziezy w lokalnych spo-
tecznosciach w catej Polsce.
Dla mtodych to szansa zadba-
nia o swoje zdrowie, budowa-
nie pewnosci siebie i relacji
réwiesniczych. Dla ich rodzi-
céw wsparcie w wychowywa-
niu oraz pewnos¢, ze dzieci
spedzaja czas w wartosciowy
i aktywny sposdb. Dla kadry
trenerskiej to realne narzedzia
do pracy i rozwijania kompe-
tencji — moéwi Sylwia Snop-
kiewicz, Dyrektor Wykonaw-
cza ds. sponsoringu ORLEN.
— Traktujemy ten program
jako element naszej odpowie-
dzialnosci spotecznej, inwe-
stycje w mtode pokolenie,
ktdre jutro bedzie budowaé
przyszto$¢ Polski — dodaje.
Tymczasem szanse rozwo-
ju sa zréznicowane. Inaczej
wyglada perspektywa mtode-
go zawodnika z Moskwy pod
todzia, wioski liczacej nieco
ponad 200 mieszkancoéw,
ainaczej nastolatka z niemal
dwumilionowej Warszawy.

Program, ktory stawia
na szeroka perspektywe

W najnowszej edycji
programu wsparcie otrzy-
maty az 183 kluby z catego
kraju. Najwigcej wérdd nich
jest klubéw wielosekcyjnych
(45), siatkarskich (28) oraz
lekkoatletycznych i ptywa-
ckich (po 15). Ich dziatalno$¢
pokazuije, jak wszechstron-
nie mozna rozwija¢ sporto-
we talenty, jesli tylko pojawia
sie odpowiednie narzedzia
i finansowanie. To wtasnie
ta ré6znorodnos¢ dyscyplin
i dostepnych mozliwosci sta-
ta sie jednym z filaréw pro-
gramu Sportowy ORLEN.

— To naprawde wyjat-
kowy program wspierajacy
sport amatorski w Polsce.
Wiekszos$¢ dotychczasowych
inicjatyw miata charakter
zadaniowy. ORLEN nato-
miast wspiera strategicznie
— w wielu obszarach funkcjo-
nowania klubu — podkresia
Sebastian Snaczke, zatozyciel
osrodka pitki recznej KS By-
stra. — Dzigki temu moglismy
ustabilizowa¢ nasza dziatal-
nosc¢ i rozwijaé¢ nowe kierunki,
chocby zatrudnic specjali-
stoéw takich jak fizjoterapeuci.

Program umozliwia takze
zakup nowoczesnego sprze-
tu treningowego, co dla wielu
klubéw jeszcze niedawno byto
poza zasiegiem.

— Nowe urzadzenia po-
zwalaja doktadniej analizowacd
treningi. Sprzet do badania
zakwaszenia jest nieoceniony
w przygotowaniach sprinte-
réw i biegaczy dtugodystan-
sowych. Dla mnie jako tre-

nerki to ogromne wsparcie

— mowi Magdalena Boryse-
wicz, trenerka lekkoatletéw
w KS Polonii Pastek. — Planu-
jemy tez zajecia z psycholo-
giem i dietetykiem, co bardzo
podniesie jako$¢ szkolenia.

Gdy marzenia zyskuja realne
wsparcie

W wielu klubach dopie-
ro dzieki finansowaniu uda-
to sie otworzy¢ drzwi, kté-
re wczesniej pozostawaty
zamkniete.

— Program Sportowy
ORLEN sprawit nam wspa-
niatg niespodzianke. Na-
sze dziewczyny moga jez-
dzi¢ na obozy, mamy nowy
sprzet, trenujemy wiecej
i lepiej — opowiada Anna
Dtugosz, prezeska UKS Zak
Wrzeénia. Jej klub promuje
lacrosse, dyscypline wcigz
niszowa w Polsce.

Podobnie jest w SKK
Polonia 1912 Leszno, gdzie

rozwija sie kreglarstwo
klasyczne.

- Stac nas teraz na wy-
dtuzenie godzin treningdw.
Na zawody jezdzi o wie-
le wigecej zawodnikéw niz
wczesniej, mozemy kupowac
stroje i nowoczesne kule.
Kiedys to byty tylko marze-
nia — wspomina Beata Wto-
darczyk, prezeska klubu.

Tego typu historie po-
kazuja, ze nawet najbardziej
wymagajace czy niszowe dy-
scypliny moga funkcjonowac
na wysokim poziomie, jesli
tylko otrzymajg szanse.

Sport zamiast ekranéw
Dzieki programowi OR-
LENU wspierane kluby réznig
sie jak noc i dzien: od wspina-
czy z Klubu Wysokogérskie-
go Trojmiasto, przez mtodych
ptywakéw Rekina Lubaczéw,
po zawodnikéw AS-u Lub-
lin trenujacych siatkéwke,
tyzwiarstwo figurowe i jazde

0011443555

figurowa na rolkach. Kazda
z tych organizacji petni waz-
na role w zyciu lokalnych
spotecznosci: daje dzieciom
przestrzen do aktywnosci

i odcigga od ekrandéw lapto-
pow oraz smartfonéw.

— Naszym celem jest nie
tylko rozwijanie sprawnosci
fizycznej, ale takze budowa-
nie relacji, nauka wspédtpracy
i wzmacnianie pewnosci sie-
bie — ttumaczy Marek Woj-
dyna, prezes stowarzyszenia
Boisko Szczeécia. — Chcemy,
by kazde dziecko wycho-
dzito z treningu usmiech-
niete i dumne ze swoich
postepow.

Podobnie widzi to An-
drzej Biatek z Klubu Karate
Kyokushin Chikara Kielce:

— Karate to sSwietna alterna-
tywa dla spedzania czasu
przy ekranach. Uczy panowa-
nia nad stresem i emocjami
— umiejetnosci potrzebnych
w szkole, pracy i zyciu.
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Siec treneréw, ktéra
marealna moc

W ramach programu
swoja wiedze i doswiadczenie
mtodym sportowcom przeka-
zuje 951 trenerdw i instrukto-
réw, pracujacych regularnie
z ponad 23 tysigcami dzieci.

— Dzieki $Srodkom moze-
my prowadzic¢ nie tylko tre-
ningi, ale tez obozy, warsztaty
psychologiczne i dietetyczne.
To ogromna wartos¢ — pod-
kre$la Dariusz Babacz, trener
UKS Bryza Kolbudy.

Profesjonalne podejscie
treneréw to jeden z najwaz-
niejszych czynnikoéw, ktére
decyduja o dalszej przygodzie
sportowej mtodych zawodni-
kow. Jesli trener czuje sie do-
ceniony i dobrze wyposazony,
jego praca staje sie skutecz-
niejsza, bardziej inspirujaca
i daje lepsze rezultaty.

Spotkanie z mistrzami -
bezcenne dla mtodego
sportowca

Jednym z najmocniej
zapadajacych w pamiec ele-
mentéw programu sg wizyty
profesjonalnych sportowcow.
W Obornikach Slaskich mali
siatkarze mogli trenowaé
z kapitanem reprezentacji
Polski Bartoszem Kurkiem
oraz rozgrywajacym Marci-
nem Januszem.

- Nie tylko my dalismy
motywacyjnego kopa dziecia-
kom, ale takze one nam — mé-
wit Kurek. — Takie spotkania
inspiruja do ciezszej pracy.
Kto wie, moze trenowalismy
z przysztym kadrowiczem?

Gazeta Lubuska
Pigtek, 19.12.2025
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Z kolei Janusz dodat: —
Jako mtody chtopak spotka-
tem kiedy$ Sebastiana Swi-
derskiego i do dzi$ pamietam
kazde stowo, ktére wtedy
powiedziat. Mam nadzieje,
ze te dzieci tez zapamietaja
nasze spotkanie na dtugo.

Rodzice widzj efekty
szybciej, niz sie spodziewali

Rados$¢ dzieci to jedno,
ale dla rodzicéw réwnie wazne
jest poczucie, ze ich pociechy
trafiajg w dobre rece.

— Kazdy sport, ktéry akty-
wizuje mtodziez, jest na wage
ztota, zwtaszcza dzis$, kiedy
widzimy, jak wielu mtodych
ma problemy z otytoscia czy
zwolnienia z WF-u — méwi
Kamil Zeberski, tata mtodego
futbolisty z Watahy Zielona
Gora.

— Moja cdérka bardzo sie
zmienita odkad trenuje jazde
konna. Zyskata pewnos¢ sie-
bie, szybciej dojrzewa emocjo-
nalnie. Kontakt ze zwierzetami
okazat sie dla niej kluczowy
- opowiada Marta Andrzejew-
ska, mama Zofii z Klubu Jez-
dzieckiego Polonez.

Inwestycja, ktora realnie
zmienia sportowy krajobraz
Kazdy klub bioracy udziat
w programie mogt ubiegac
sie o dofinansowanie do 100
tysiecy ztotych. Dla wielu or-
ganizacji to $rodki, ktére ot-
worzyty zupetnie nowe moz-
liwosci. Nie wszystkie ze 183
klubéw wychowajg mistrzéw
Swiata — i nikt tego od nich
nie oczekuje. Kazdy jednak
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juz teraz podnidst jakosé
szkolenia i stworzyt bezpiecz-
ne, inspirujace srodowisko
do rozwoju.

— Konczymy pierwsza
odstone Sportowego ORLE-
NU, teraz przychodzi czas
na rzetelna ocene efektéw
i ewaluacje projektu, aby
jeszcze lepiej odpowiedzie¢
na potrzeby mtodych spor-
towcdw, trenerdéw i rodzicéw.
Juz w lutym wystartuje na-
bér do kolejnej edycji. Zapra-
szamy do wspétpracy kluby
z catej Polski, ktére wspdlnie
z nami chcag promowac ak-
tywnos¢ fizyczna i pozytywne
wartos$ci wéréd mtodego po-
kolenia. O szczegétach poin-
formujemy wkrétce — pod-
kresla Sylwia Snopkiewicz,
Dyrektor Wykonawcza ds.
sponsoringu ORLEN. Pro-
gram Sportowy ORLEN poka-
zuje, ze inwestycja w lokalne
kluby to inwestycja w zdrowe,
Swiadome, aktywne spote-
czenstwo. Dzieki wsparciu fi-
nansowemu i merytoryczne-
mu tysigce dzieci odkrywaja
pasje, ucza sie pracy zespo-
towej, rozwijajg swoje moc-
ne strony i nabierajg odwagi,
by marzy¢. Réznorodno$¢ dy-
scyplin, zaangazowanie tre-
neréw i budowanie réwnych
szans sprawiaja, ze z tych
klubéw wychodza nie tylko
przyszli sportowcy, lecz tak-
ze pewni siebie mtodzi ludzie.
A kazdy mistrz kiedys za-
czynat wtasnie tu — od pod-
staw, od pierwszego treningu,
od kogos, kto po prostu dat
mu szanse.




I8

® PULS

—

-

Gazeta Lubuska
Pigtek, 19.12.2025

ELENIA GORA. DRAMAT

/A SZKOLNYM BOISKIEM

Jesli potwierdzi sie fakt, ze 12-latka jest odpowiedzialna
za Smier¢ swojej o rok mtodszej kolezanki, bytby to przypadek
bez precedensu w Polsce. Jak podkreslajg eksperci, osoby matoletnie,
zwtaszcza dziewczeta, sg sprawcami zabojstw niezwykle rzadko.
Niezwykle rzadko dziecko zabija dziecko

Alina Gierak, Michal Perzanowski

zok i niedowierzanie.
11-letnia dziewczynka
nie zyje. Jej o rok starsza
kolezanka, ktora moze
miec zwigzek ze zbrod-
nia, zostala zatrzymana.

- To przeciez jeszcze dzieci!
- mieszkancy Jeleniej Gory, bo
tam doszto do dramatu, kreca
zniedowierzaniem gtowami.

Cialo dziewczynki znale-
ziono na skwerze przy ul. Wy-
spianiskiego w poniedziatek
okoto godz. 14.50. Wtedy nanu-
mer alarmowy policji przyszto
zgloszenie.

- Na jej ciele widoczne byty
obrazenia zadane ostrym na-
rzedziem. Prokurator wspélnie
z funkcjonariuszami policji do-
konali ogledzin miejsca zda-
rzenia. Zabezpieczono zwloki,
Sladyidowody. Zatrzymano tez
osobe nieletnia, ktora moze
miec zwigzek z tym zdarzeniem
- relacjonowata rzeczniczka
Prokuratury Okregowej w Jele-
niej Gorze prok. Ewa Weglaro-
wicz-Makowska.

Dodata, ze zatrzymana to
12-letnia uczennica tej samej
szkoty, do ktérej uczeszczata
ofiara. Miedzy dziewczynkami
miato dojs¢ do bojki.

- Mamy Swiadkéw, ktorzy
widzieli te bojke. Jednym znich
jest osoba, ktoranam to zglosita
- mowi Edyta Bagrowska z Ko-
mendy Miejskiej Policji w Jele-
niej Gorze.

Sledczy szukali narzedzia
zbrodni przez kilka godzin.
Przeczesywali teren w poblizu
ul. Wyspianskiego. To nie-
wielki, zalesiony teren - zagaj-
nik. Woz strazacki oSwietlat
okolice. Po kilku godzinach
Sledczy znalezlinoz, tzw. finke,
ktorym zadano ofierze Smier-
telne obrazenia.

Po wstrzasajacych donie-
sieniach o zabdjstwie 11-latki
w sieci pojawity sie spekulacje
co do motywow zbrodni. Nie-
ktore media, powotujac sie
na Swiadkow, podawaly, ze
do tragedii doprowadzita kt6t-
nia ,,0 chtopaka”. Prokuratura
jednak nie potwierdza tych re-
welacji.

Prok. Ewa Weglarowicz-Ma-
kowska poinformowata, Ze mo-
tywy dziatania sprawczyni nie
s3 znane.

Do zdarzenia doszto w miejscu, gdzie nikt by sie tgo nie spodziewat
- tuz za szkolnym boiskiem szkoty, do ktorej chodzity dziewczynki

- One nie byty kolezankami,
znaty sie z widzenia. Motywy
dziatania sprawczyni nie sg
znane - thumaczyta. Jednocze-
Snie zdementowata informacje
o rzekomej zazdroSci miedzy
dziewczynkami. - Nie ma takich
informacji - dodata.

Ciato dziewczynki przetrans-
portowano do Zaktadu Medy-
cyny Sadowej we Wroctawiu,
gdzie wykonano sekcje zwlok.

Sprawa zatrzymanej 12-latki
zajat sie sad rodzinny, ktéry
wczesniej wyrazit zgode na jej
zatrzymanie i przestuchanie.
Ojego zakonczeniu poinformo-
wata PAP podinsp. Edyta Ba-
growska.

- Wystuchanie 12-latki zo-
stato zakonczone. Caty zebrany
material przekazemy jeszcze
dzisiaj do sadu rodzinnego,
ktory bedzie podejmowat dal-
sze decyzje w jej sprawie - mo-
wita we wtorek podinsp. Ba-
growska.

Wokot szkoty i w miejscu,
gdzie znaleziono ciato dziew-
czynki, pojawily sie znicze.

We wtorek w Szkole Podsta-
wowej nr 10, w niej uczyty sie
obie dziewczynki, w kazdej kla-
sie na pierwszych lekcjach od-

byty sie spotkania wychowaw-
cow, psychologow i pedagogow
Zterenu miasta.

Dodatkowo, w placéwce
zorganizowane zostang dyzury
pracownikéw Poradni Psycho-
logiczno-Pedagogicznej dlana-
uczycieli i rodzicow uczniow.
Opieka psychologiczna objeto
juz rodzicow zmartej dziew-
czynki.

W pozostatych szkotach
na terenie Jeleniej Gory beda
zorganizowane spotkania z psy-
chologami i pedagogami dla
uczniow.

W dniach 22-23 grudnia,
kiedy w szkotach rozpoczna sie
ferie Swigteczne, Poradnia Psy-
chologiczno-Pedagogiczna
w swojej siedzibie w Jeleniej
Gorze przy ul. Wolnosci 259
uruchomi tez dyzury dla osob,
ktore w zwigzku z poniedziat-
kowymi wydarzeniem potrze-
bowac beda wsparcia psycholo-
gicznego.

»W zwigzku z tragicznymi
wydarzeniamiw Jeleniej Gorze
informuje, ze szpital MSWiA
deleguje 16 psychologow do
wsparcia uczniow oraz kadry
szkolnej. Nie wptynie to nega-
tywnie na funkcjonowanie szpi-

tala ani na ciggtosc udzielania
Swiadczen” - napisat na platfor-
mie X wiceminister spraw we-
wnetrznych i administracji Wie-
staw Szczepanski.

Po posiedzeniu Powiatowe-
g0 Zespotu Zarzadzania Kryzy-
sowego, ktory zebrat sie po tej
makabrycznej zbrodni, glos za-
brali prezydent Jeleniej Gory Je-
rzy Euzniak oraz Pawet Doma-
gala, dyrektor Szkoty Podstawo-
wej nir 10. Obaj zapewnili o pet-
nej wspodtpracy miasta, szkoty
istuzb w wyjasnianiu okolicz-
nosci tragedii.

Pawel Domagata zaapelowat
0 spokéj i powstrzymanie sie
od spekulacji. - Szkolna spo-
tecznoS¢ poniosta ogromna
strate. Zmarta dziewczynka
byta dobrze znana nauczycie-
lom i réwieSnikom. Byta po-
godna i otwartg nastolatka. Bar-
dzo dobrze sie uczyta, osiagata
wysokie wyniki wnaucei chet-
nie angazowata sie w szkolne
inicjatywy - méwit.

RozmawialiSmy z mieszkan-
cami okolic ul. Wyspianskiego,
Morcinka, Gtowackiego i Wy-
czotkowskiego. Wiele osob nie
potrafiukry¢ szoku, ze do trage-
dii mogto dojs¢ po konflikcie
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dwdch uczennic. To spokojna
okolica, cho¢ nieidealna.

- Kiedysbywato tu znacznie
gorzej. W okolicy dawnych aka-
demikow, a dziS mieszkan so-
cjalnych, zdarzaly sie bojki
ipodpalenia. Méwito sie kiedys
onarkotykach. Terazjest zdecy-
dowanie spokojniej niz w moim
dziecinstwie i nie mam poczu-
cia, Ze jest tu mniej bezpiecznie
niznainnych osiedlach. GloSne
ktotnie czy konflikty zdarzaja
sieraczej sporadycznie, az agre-
sywnym zachowaniem mto-
dziezy osobiScie sie nie spotka-
fam. Mimo to sasiedzi sa bardzo
zaniepokojeni, zwlaszcza ze
wielu z nich ma dzieci chodzace
do tej szkoty - méwi nam ano-
nimowo jedna z mieszkanek
Jeleniej Gory, ktora ukonczyta
SPnr 10w Jeleniej Gorze.

Do zdarzenia doszto jednak
wmiejscu, gdzie nikt by sie tego
nie spodziewat - tuz za szkol-
nym boiskiem, przy ul. Wy-
spianskiego.

- Czasami mozna natknac sie
tuna osoby zachowujace sie po-
dejrzanie i raczej lepiej nie cho-
dzi¢ po zmroku, Zeby nie trafi¢
na kogos niebezpiecznego. Ale
predzej pomyslatabym, ze
dziecko trafi na jakiego$ zwy-
rodnialca niz krzywde wyrzadzi
jej rownie$niczka - mozemy
ustysze¢ od mieszkanki z okolic
,»,Matej Poczty” przy ul. Wolno-
Sci.

Ministrer edukacji Barbara
Nowacka okreslita zdarzenie
z Jeleniej Gory jako ,,dramat”.
- Wydaje mi sie, Ze wiemy na
razie zbyt mato, by szafowac
wyroki. Przede wszystkim po-
trzebne jest wsparcie dla bli-
skich, dla calej spotecznosci
iszkot - ocenila. - Tojest dramat
niewyobrazalny. Mysle, ze kaz-
dy z nas jest gteboko wstrza-
Sniety, styszac, ze dziecko za-
mordowato dziecko - dodata
minister.

Nowacka pochwalita zacho-
wanie wiadz Jeleniej Goryi pre-
zydenta miasta Jerzego kuz-
niaka za to, ze ,,tak madrzeispo-
kojnie podchodzg do kwestii
wsparcia”.

- Oczywiscie dziataja policja
iprokuratura, ale ta spotecznosc¢
Jeleniej Gory bedzie potrzebo-
wata wsparcia psychologicz-

nego: szkoty, nauczyciele, ro-
dzina, cata spotecznosé. Sa psy-
cholodzy na miejscu, kurato-
rium jest w statym kontakcie
-moéwita.

Minister byta tez pytana, ja-
kie srodki zostang zastosowane
w polskich szkotach, aby unik-
nac podobnych tragedii w przy-
sztosci.

- Kwestie bezpieczenstwa sa
coraz wazniejsze. Caty czas je-
steSmy w duzej mierze w cza-
sach, ktore wydajg nam sie bez-
pieczne, a wiemy, Ze bezpiecz-
nenie s - powiedziata. - Do tej
pory polskie szkoty byty bez-
pieczne, ale nie mozemy spo-
kojnie spac. Musimy podjac
dziatania. To oczywiScie tez jest
wyzwanie dla tego, w jaki spo-
sob szkoty funkcjonuja. Coraz
wiecej szkot wprowadza ogra-
niczenia, na przyktad w doste-
pie do czeSci przestrzeni, szcze-
golnie tam, gdzie s3 dzieciimto-
dziez - zwrocita uwage.

Nowacka wskazata na role
edukacji. - Realizujemy rézne
programy, chociazby ,,Edukacja
zwojskiem”, ktore pomagaj re-
agowac w sytuacjach kryzyso-
wych, zeby wiedzie¢, co zrobic,
gdy dzieje sie co$ niebezpiecz-
nego. Nie jesteSmy w stanie
przewidzie¢ jako spoteczen-
stwo kazdego kryzysu i dra-
matu, ale trzeba by¢ madrze
przygotowanym na trudne sy-
tuacje - thumaczyta.

Zdaniem dr hab. Dagmary
Wozniakowskiej, prezeski Pol-
skiego Towarzystwa Krymino-
logicznego, gdyby potwierdzito
sie, ze zabdjstwo rzeczywiscie
popehita 12-letnia dziewczyn-
ka, bytby to przypadek bez pre-
cedensu w Polsce. - Osoby ma-
loletnie, zwlaszcza dziewczeta,
s3 sprawcami zabojstw nie-
zwykle rzadko - méwita eks-
pertka w rozmowie z Polska
Agencja Prasowa.

W skali roku mtodziez mie-
dzy 13. a 17. rokiem zycia po-
pemia maksymalnie kilka tego
typu przestepstw. Dla poréwna-
nia, w2022 roku w Polsce odno-
towano 254 zabojstwa doko-
nywane przez osoby doroste,
a w 2023 roku 286. Jednocze-
$nie Wozniakowska podkresla,
ze w ostatnich latach przestep-
czoS¢ nieletnich spada - za-
rowno wsréd chtopcow, jak
i dziewczat. Dziewczeta, jesli
dopuszczaja sie przemocy, tora-
czej psychicznej niz fizycznej,
a agresja, ktérg przejawiaja,
rzadko prowadzi do powaznych
skutkow zdrowotnych ofiar.

Ekspertka zaznacza, ze
wciaz nie ustalono motywow
zabojstwa 11-latki.

- Doszto do dramatu. Ofiara
isprawczyni to dzieci. Nie wia-
domo, jaka wtym rola dorostych
- podkresla Dagmara Woznia-
kowska.

Zgodnie z polskim prawem
12-letnia sprawczyni nie moze
ponies¢ kary kryminalnej.
Wobec dzieci stosuje sie je-
dynie Srodki wychowawcze,
anajpowazniejszym z nich jest
umieszczenie w mtodziezo-
wym oSrodku wychowawczym.
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Cata Polska jest wstrzgsnieta tragedig, ktora
rozegrata sie w Jeleniej Gorze. Jak rozmawiac
z dzie¢mi, ktore przezywajg traume,
ttumaczy psycholozka i psychoterapeutka
Katarzyna Bilnik-Baranska

Katarzyna Kapusta-Cruchlik

Katarzyna Bilnik-Baranska: Tego, ze za mato jest w systemie edukacyjnym

potozenia nacisku na kontekst psychologiczny i emocjonalny, jestem pewna

W trakcie sztabu kryzyso-
wego w Jeleniej Gorze, ktory
odnosit sie do sytuacji zaboj-
stwa 11-latki, miasto zdecy-
dowalo, ze w kazdej szkole,
nie tylko w tej, do ktérej cho-
dzily obie uczennice, beda
spotkania z psychologiem
ipedagogiem. Dzieci zostana
otoczone opieka, ale rowniez
rodzice obu tych dziewczy-
nek. To wlasciwy kierunek
dziatafi?

Jak najbardziej tak. Takich
dziatan w sytuacji kryzysowej
nigdy za wiele. Ludzie bardzo
réznie - i tu mam na mysli za-
rowno dzieci, jak i osoby doro-
ste - reaguja w takich sytu-
acjach. Kazdy na swoj sposob
to przezywaimimo Ze na ze-
wnatrz moze sie wydawac, ze
w zasadzie nic sie nie dzieje, to
w uktadzie nerwowym dzieje
siejuzbardzo duzo. Iteraz, je-
Zeli s3 osoby, ktore wyciagaja
rekeimoéwia: ,,Wystucham
cie” albo ,,Jestem przy tobie,
jak potrzebujesz, to pytaj”, to
One s3 nNa pewno nieoceniong
pomoca. Dostep do darmo-
wego wsparcia nie zawsze jest
prosty, nie zawsze kazdy o tym
pomysliiwie, gdzie takiej po-
mocy szukac. Dlatego uwa-
zam, ze dzialanie miasta w tej

sytuacijijest bardzo dobre.
Oczywiscie, w idealnym Swie-
cie powinniSmy miec cate
mnostwo dziatan prewencyj-
nych, by do takich tragedii

nie dochodzito.

Do tejszerszej pomocy psy-
chologicznej jeszcze wrocimy.
Jak powinny wygladaé teraz
te spotkania z psychologiem
ipedagogiem? Czy one moga
sie odbywac w jakiejs wielkiej
auli, czy toraczej powinny by¢
spotkania w klasach? Spotka-
nia, naktérych bedzie pano-
waé troche bardziej intymna
atmosfera, w ktorej dzieci
beda mogly sie poczué bar-
dziejbezpiecznie niz w takim
duzym gronie?

Duze grono nie sprzyja zada-
waniu pytan i pewne informa-
cjetatwo sie rozmywaja. Je-
stem zwolenniczka spotkan
warsztatowych, spotkan ka-
meralnych, spotkan w po-
dziale na jak najmniejsze
grupy, jezeli to jest mozliwe.
Ale oczywiScie spotkania catej
Kklasy tez sa w porzadku, jezeli
nie ma innej mozliwosci. Cho-
dzi o to, by stworzy¢ atmosfere
wsparcia i przestrzeni na dzie-
lenie sie emocjami oraz zada-
wanie pytan.

Jak takie spotkanie powinno
wygladac?

Na pewno bardzojasnoikon-
kretnie powinno zostac przed-
stawione to, z jakiego powodu
spotkanie sie odbywaicoma
na celu. To powinno by¢ usta-
lone w pierwszej kolejnosci.
Takie spotkania zwykle od-
bywaja sie bardziej w formie
warsztatowej. Czyli celem nie
tylko jest przekazanie pew-
nych informacji, ale rowniez
pozostawienie przestrzeni

do zadawania pytan, do dzie-
lenia sie emocjami, do psycho-
edukacji. Dzieci powinny

od psychologa ustyszec, co
moga przezywac. Troche nor-
malizujemy te sprawy w kon-
tekscie przezywania danej
sytuacji, bona przyktad to,

ze kto$ nie moze spa¢ w nocy
albo ma nattok mysli, cos sobie
wyobraza, moze by¢ na przy-
ktad dla nastolatka przeraza-
jace, bo pierwszy raz spotyka
sie z taka sytuacja. Dlatego
warto wytlumaczyc, ze
wszystko to jest okej, ze tak
wtiasnie moze sie czuc.
Wszystko, co teraz dzieje sie
w twojej glowiei ciele, tosa
reakcje obronne organizmu.
Dzieci powinny wiedziec,
wjaki sposob nie tylkoich
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glowa, ale i ciato moze reago-
wac na dang sytuacje. Potrze-
buja oswojenia emocji, z kt6-
rymi wczesSniej sie nie spot-
katy. Musza sie dowiedziec,
jak ta sprawa moze wptywac
naich stan psychofizyczny.
Niektore osoby moga czué sie
zagrozone. Na przykiad takie,
ktore wjakis sposob stykaja sie
z hejtem czy z zachowaniami
agresywnymi ze strony rowie-
Snikow.

Nie wiemy, co sie wydarzylo
idlaczego doszlo do tej trage-
dii. Dziecibeda o to pytaé,
zeby zrozumie¢ sytuacje?
Niektdre dzieci na pewnobeda
zadawac pytania, a te, ktore
nie zadajg ich glosno, beda je
sobie zadawac w gtowach. Dla-
tego, ze takie wydarzenie jest
wydarzeniem absolutnie nie-
spotykanym i ogromnie poru-
szajacym, kiedy dziecko zabija
dziecko.

Traumatycznym?

Owszem, dla wielu osob to be-
dzie traumatyczne, szczego6l-
nie dla znajomych jednejidru-
giej dziewczynki. Mam tu
namysli takich blizszych zna-
jomych, przyjaciot, rodzen-
stwo, rodzine. Dlatego powin-
niSmy stosowac prewencje,
Zeby trauma sie nie rozwijata.
Rozmowy i praca ze specjali-
stami, z psychologami, peda-
gogami sa bardzo wazne.

Czyli powinniSmy normalizo-
wac emocje?

Tak. Jak najbardziej powinni-
Smy normalizowac emocje,
ktore w tej sytuacji moga sie
pojawic.

Czy to oznacza, ze takajedno-
razowa, dorazna pomoc moze
nie wystarczy¢c?

To moze by¢ za mato. Absolut-
nie tak. Rolg psychologa w ta-
kich sytuacjach jest ,wytapa-
nie” dzieci, nad ktorymi szcze-
golnie nalezy sie pochyli¢i za-
chowac czujnos¢. Mam tu

na mysli dzieci, ktére moga
prezentowac silne emocje,
ktére mogg potrzebowac
bardziej dtugoterminowego
wsparcia. Kilku spotkan indy-
widualnych albo warsztato-
wych w grupach wsparcia. Tu
mozemy zatozyc, ze wiekszej
iloSci spotkan beda potrzebo-
wac osoby, ktore s3 zjedng
idruga dziewczynka zwig-
zane. NajczeSciej jedno spot-
kanie nie wystarcza, jezeli kto§
jest blisko zwigzany z ofiarg
albo tez osoba, ktora dokonata
jakiego$ czynu, ktory bardzo
mOocno porusza.

Jesliméwimy o dlugotermi-
nowosci w kontekscie obser-
wacji uczniéw, ktérzy moga
przezywac pewnego rodzaju
traume po tym wydarzeniu:
kto w szkole powinien patrze¢
bardziej czujnym okiem?

W kazdej szkole jest psycholog
albo przynajmniej pedagog. Te
osoby w pierwszej kolejnoSci
powinny zachowac czujnos¢
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iuwaznosc, takze przy wspot-
pracy z psychologiem czy pe-
dagogiem z zewnatrz, ktory
przyjdzieizorganizuje spotka-
nie dla uczniéw. Psycholog czy
pedagog, ktory pracuje na co
dzien w danej szkole i zna swo-
ich uczniow, wie, jacy sa na co
dzienitatwiej bedzie mu
zauwazyc jakieS zmiany w za-
chowaniu czy samopoczuciu.
Dobrze, zeby gabinety tych
specjalistow staty teraz

przed uczniami otworem
izeby mtodziez wiedziata,

Ze W razie czego moze przyjsc

i porozmawiac. Warto zwracac
uwage, pytac uczniéw, nawet
na przerwie, jak sie czuja.
Klasy, do ktorych chodzity
dziewczynki, powinny zostac
objete szczegdlng uwaznoscia,
bo bedzie tam odczuwany
brak tych uczennic, tam be-
dzie sie czuto ich nieobecnosc,
tam bedg rozmowy na ten te-
mat, bo tam te spotecznosci
byty najbardziej z nimi zwig-
zane.

Dzieci beda musialy zmierzyé
sie z pozegnaniem ich kole-
Tak, beda przezywac zatobe.
Dlatego warto im wyttuma-
czy¢, czym sie zatoba charak-
teryzuje. Co moga przezywac,
jakie sa jej etapy. Wtasnie to, ze
sg emocje, Ze jest ptacz. Dzieci
beda musiaty na nowo poukta-
dac swoj Swiat i czastki siebie
w tej nowej rzeczywistosci. To
jest proces, zar6wno u dzieci,
jakidorostych, ktory musi sie
wydarzy¢iprzebiegac we wia-
snym tempie i nie nalezy go
zatrzymywac. Wszelkiego ro-
dzaju gesty zwigzane z zegna-
niem s3 bardzo pomocne,

na przyktad wspolny list
pozegnalny.

Wr6émy do poczatku naszej
rozmowy. Wspomniata Pani
o dziataniu prewencyjnym,
zeby nie dochodzilo do po-
dobnych sytuacji jak w Jele-
niej Gérze. Czy potrzebujemy
zmian systemowych, ktore
pozwola dzieciom na samore-
gulowanie emocji, uczenie
radzenia sobie z emocjami?
Moze cotygodniowe spotka-
nialub spotkaniaraz w mie-
sigcu z psychologiem bylby
dobrym pomystem?

To jest bardzo wazna kwestia.
Tych dziatan wciaz jest
zamato. Wiem, zZe sg szkoty,
ktoére bardzo dbajg o ten kon-
tekst, ale sa tez takie, w kto-
rych w ogble sie to nie dzieje.
I'wtasnie przypominam, ze
my nie wiemy, co tutaj sie wy-
darzyto akurat w tej danej sy-
tuacjiiczy mozna byto jakos
temu zapobiec, czy mozna
byto zauwazyé, czy jakiekol-
wiek dziatania prewencyjne
przyniostyby tutaj efekt.
Jednak tego, ze za mato jest
w systemie edukacyjnym
dzieciimlodziezy potozenia
nacisku na kontekst psycho-
logiczny i emocjonalny, je-
stem pewna. Sama pracuje

w tym obszarze i wiem, ile
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dzieci potrzebuje wsparcia
pozaszkolnego w gabinetach
psychologow, psychoterapeu-
tow. Nie mowie tutaj o terapii,
tylko o psychoedukaciji. Zeby
miody cztowiek wiedziat,

w jaki sposob sie komuniko-
wad, corobi¢, gdy przezywa
silne emocje, jak radzic¢ sobie
z sytuacja domowa, ktéra
moze by¢ trudna. Dzieci mu-
sz3 czucC, Ze majg wsparcie ja-
kiejs osoby dorostej, do ktorej
moga poj$¢iz nig po prostu
pogadac. Dzieciece tragedie
nie biorg sie ze zla, ktore sie-
dzi w dziecku, tylko z nieza-
opiekowania tego dziecka
pod wzgledem systemowym
czy emocjonalnym. Jestem
ogromnie poruszona tym, co
sie stato, ale powiedziatabym,
ze dwustronnie. Jestem bar-
dzo mocno my$lamii sercem
przy rodzinie dziewczynki,
ktora zostata zamordowana,
ale réwniez przy rodzinie
iprzy dziewczynce, ktora
tego czynu dokonata. Wy-
obrazam sobie, Ze to sie wigze
albo z jakim$ ogromnym
cierpieniem, albo z jakas
ogromna trudnoscig w radze-
niu sobie wiasnie zemocjami.
By¢ moze mamy tu do czynie-
niarowniez z jakas chorobg
czy zaburzeniem, ktorego
nikt wczeSniej nie zauwazyt.
Teraz beda to badac specjali-
Sciiodpowiednie organy.

To, co sie wydarzylo, to trage-
dia dwoch rodzin, czy mo-
zemy w tym kontekscie mo-
wié szerzej?

To przede wszystkim tragedia
dwbchrodzin, alei calej spo-
tecznosci szkolnej, jeleniogor-
skiej. Mysle, ze ogolnopolskiej
réwniez. Tainformacja btyska-
wicznie sie rozchodzi. Dzie-
ciaki ze sobg rozmawiaja
naten temat, a dorosli zadaja
sobie pytania, jak mogto sie
cos takiego wydarzy¢.

Wazne jest to, jak my reagu-
jemy? Jak samoregulujemy
emocje?

Tak, dorosli tez czesto majg
problemy z samoregulacja,

z opanowaniem wilasnych
emocji, czego jesteSmy wszy-
scy Swiadkami na co dzie.

A pamietajmy, ze dzieci gléw-
nie uczg sie na zasadzie obser-
wacji spotecznej, czyli nawet
nie tego, co dorosty probuje
stownie wtozy¢im do glowy,
tylko tego, Ze obserwuja, jak
dziata Swiatiprzede wszyst-
kim jak dziatajg dorosli w sys-
temie rodzinnym, w ktérym
sie dziecko wychowuje. Przy-
krakonkluzja jest taka, ze

w wielu domach dzieci sg po-
zostawione same sobie a wie-
dze czerpia ze Swiata wirtual-
nego, gdzie trudno o weryfika-
cje, cojest dobre, a co zte. Dla-
tego ta tragedia powinnarzu-
ci¢jasniejsze Swiatto na temat
prewencji trudnosci psycholo-
gicznych u dzieciimtodziezy
oraz na wspieranie mtodego
cztowieka w jego systemie
rodzinnym.
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ikt oprocz Sw. Mate-

usza nie wystawia He-

rodowi az tak ztej reko-

mendacji. A orzezinie-

winigtek nie wspomi-

najg pozostate Ewan-
gelie ani apokryfy. Nie pisze
o tym takze zydowski historyk
Jozef Flawiusz, ktéry Heroda
wrecz nie znosit. Czy zatem
Krol Judei byt wtadcg dobrym?
Nic z tych rzeczy - byt zrecz-
nym dyplomata i gospodarze,
lecz cynikiem i okrutnikiem
do szpiku kosci.

taska Rzymu

Zacznijmy od tego, ze He-
rod Wielki (ok. 73 r.p.n.e. - ok.
4 1.p.n.e.) nie byt nawet Zy-
dem. Byt Idumejczykiem, sy-
nem Antypatra i Nabatejki Ky-
pros. Idumejczycy zamieszki-
wali tereny potozone na potu-
dnie od Morza Martwego. Byli
Semitami, ale z Zydami - choé
byli spokrewnieni - bardziej
sie wadzili niz przyjaznili.
Z kolei Nabatejczycy byli lu-
dem pochodzenia semickiego
przybytym z Pétwyspu Arab-
skiego na tereny obecnego po-
tudniowego Izraela i potudnio-
wej Jordanii.

Gdy Herod miat ok. 25 lat
dostat od swojego ojca wtadze
nad péinocng czesScig Pale-
styny, czyli Galileg. Okazat sie
bardzo sprawnym wtadca. Za-
raz na poczatku swoich rza-
dow zlapat i zabit herszta roz-
bojnikéw na pograniczu Syrii.
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HEROD WIELKE WEADCA JUDEI
7. FATALNA OPINIA U POTOMNYCH

Na postac¢ Heroda patrzymy przede wszystkim przez pryzmat
Ewangelii Sw. Mateusza, w ktorej przedstawiony zostat jako
tyran pragnacy zgtadzic¢ Jezusai inicjator tzw. rzezi
niewinigtek. Prawda o krolu Judei z taski Rzymu wykracza
jednak poza religie

Ludzie chwalili go wrecz za to,
gdyz przyniostim upragniony
spokoj. Jednoczesnie fakt, ze
byt Idumejczykiem narazat go
na konflikt z elitg zydowska.
A nawet na niebezpieczen-
stwo Smierci zich rak.
Powiedzenie, ze ktos zrobit
btyskawiczng kariere poli-
tyczna, ma do Heroda zastoso-
wanie idealne: W 46 r.p.n.e
dzieki Oktawianowi Augustowi
(i po czesci Antoniuszowi) byt
juz namiestnikiem Celesyrii
iSamarii. A pod koniec40r. de-
cyzja senatu rzymskiego zostat
mianowany krolem Judei.

Mariusz Grabowski

Polityczny lawirant

Aby wyjasni¢ taka taska-
woS¢ cesarza, trzeba odwotac
sie do splatanych dziejow Ju-
dei. Od zawsze toczyta sie tam
bezwzgledna walka o wtadze
miedzy przedstawicielami zy-
dowskich elit. W Sanhedrynie
sadyceusze (arystokraci-ka-
ptani) rywalizowali z faryze-
uszami (klasy nizsze). Antypa-
ter, ktory chciat utrzymac
tron, musial wiec lawirowac
miedzy elitg zydowska a Rzy-
mem.
Jego ulegtos¢ wobec Rzy-
mian miata przede wszystkim

na celu utrzymanie dotychcza-
sowej pozycji rodu herodian-
skiego. Wroku 63 p.n.e sprawa
sie uproscita - Pompejusz zajat
Jerozolime i w konsekwencji
krolestwo Judei  stracito
wszystkie tereny oprocz Galilei,
Idumeii czeSci Zajordanii. An-
typater otrzymat ,,najwazniej-
szy” okreg Judei, czyli Jerozo-
lime z prawem poboru podat-
kow na rzecz Rzymu. Mogt on
tez wprowadzi¢ wlasng admi-
nistracje, a takze powotac wta-
sne prywatne sity zbrojne. Na-
dano mu nawet tytut Namiest-
nika. P6zniej Juliusz Cezar

przebit ten tytut nowym - Pro-
kuratora Judei

Trudna polityke lawirowa-
nia stosowat takze Herod.
W konflikcie miedzy Oktawia-
nem i Antoniuszem wziat
strone tego drugiego, ale
pojegoklesce pod Akcjum w 31
r. p.n.e. ukorzytsie przed Okta-
wianem, ktory potwierdzit jego
wiadze w Judei i dodatkowo
oddatl mu ziemie zagarniete
wezesniej przez Kleopatre. Hi-
storyk zapisat, ze ,,Herod z pod-
niesiong gtowa zaproponowat
mu swojg przyjazn”. W latach
20.Iw.p.n.e. krolestwo Heroda

obejmowato, procz Palestyny,
tez czeSc¢ dzisiejszej Jordanii, Li-
banu i Syrii.

~Wotat ja ciagle”

Jozef Flawiusz zapisat, ze
oile Herodowi dobrze szto po-
litykowanie, to w pozostatych
kwestiach byto stabo. Byl neu-
rastenikiem, megalomanem,
miat nieskonczong ilos¢ fobii,
bat sie spiskéw do tego stopnia,
Ze nigdzie nie ruszat sie bez ob-
stawy. Z czasem atmosfera
na jego dworze krolewskim
stawala sie nie do zniesienia.
Naukowcy przypuszczaja, ze
przyczyna ztego stanu psy-
chicznego kréla mogla byc
choroba nerek, z powodu kto-
rej ostatecznie zmart w cierpie-
niach.

Herod byt tez kochliwy -
miat 10 Zon, z ktérych najbar-
dziej kochat Mariamme, Zy-
dowke z rodu Hasmoneuszy.
Jednakze matka i siostra He-
roda nienawidzily jej i ciggle
oskarzaty Mariamme
przed Herodem o zdrade. Po-
czatkowo Herod nie dawat
temu wiary, jednak z czasem
dat sie przekonac i skazat jg
nasmierc. Bylotow29r. p.n.e.
Flawiusz pisze, ze Herod tak
bardzo zatowat tej decyzji, ze
kazat swoim stugom ,,wotac jej
imie na korytarzach patacu,
Zeby sprawiac wrazenie jakoby
jeszcze zyta”.

Co duzo gadaé: Herod byt
psychopatycznym okrutni-
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Europejska przygoda uczniow z Henrykowa:
praktyki zawodowe w stonecznej Grecji

W Zespole Szkot Centrum
Ksztatcenia Rolniczego

im. Komisji Edukacji
Narodowej w Henrykowie
podsumowano udziat
mtodziezy w projekcie
»Praktyki Zawodowe —
Europejskie Doswiadczenia
2024". Uczniowie technikum
ksztatcacy sie w zawodach:
technik weterynarii,
technik zywienia i ustug
gastronomicznych, technik
mechanizacji rolnictwa

i agrotroniki oraz technik
rolnik przez dwa tygodnie
zdobywali dosSwiadczenie
zawodowe w Grecji,
poszerzajac wiedze,
umiejetnosci i kompetencje
jezykowe.

Przygotowania do wyjazdu
obejmowaty kurs jezyka an-
gielskiego, podstawy grec-
kiego, zajecia kulturowe,
zawodowe i BHP oraz warsz-
taty o programie Erasmus.
15 wrze$nia 2025 roku petni
energii uczniowie wyruszy-
liw podréz, ktéra — jak wielu
przyznato — okazata sie jed-
nym z najpiekniejszych do-
$wiadczen w ich edukacji.

Mtodziez zamieszkata w ro-
dzinnym hotelu Golden Sun
w miejscowosci Nea Mesan-
gala, tuz przy plazy Riwie-

ry Olimpijskiej. Pod opieka
mentora rozpoczeto praktyki:
technicy zywienia pracowali
w hotelowej kuchni i pizzerii,
obstugiwali gosci i zgtebiali
tajniki greckiej gastronomii
oraz baristyki. Na lokalnym
targu sprawdzali swoje umie-
jetnosci jezykowe, zdobywajac
przepisy na tradycyjne dania.

Technicy rolnicy oraz specja-
lisci od mechanizacji uczyli
sie obstugi maszyn, wymiany
czesci, odwiedzili plantacje
i sortownie kiwi, firme produ-
kujaca systemy nawadniania

oraz oczyszczalnie $ciekow,
poznajac droge wody ,,od
brudnej do czystej”. Techni-
kéw weterynarii czekata praca
z konmi, zajecia o chorobach
zwierzat, praktyki w schroni-
sku i w gabinecie weteryna-
ryjnym, gdzie korzystali m.in.
z aparatu rentgenowskiego.

W ramach warsztatéw wszy-
scy odwiedzili wytwdrnie sera
feta w Tyrnavos, uczac sie
tradycyjnych metod produk-
cji. Poza praca mtodziez po-
znawata Grecje: poptyneta na
wyspe Skiathos, zwiedzita Me-
teory i Saloniki, a takze uro-
kliwy Stary Panteleimon na
zboczu Olimpu. Podczas rejsu
uczniom towarzyszyty delfiny,

a dodatkowa atrakcja byta na-
uka tancéw greckich.

Nie zabrakto tez dziatan
ekologicznych — w Miedzy-
narodowym Dniu Sprzata-
nia mtodziez uczestniczyta
w akcji ,,Plastic is not fan-
tastic”, oczyszczajac plaze
z odpadow.

Po powrocie uczniowie podkresla-
li, ze zdobyli nie tylko praktyczna
wiedze, lecz takze pewnos¢ sie-
bie, umiejetno$¢ pracy zespotowej
i otwarto$¢ na inne kultury. Pod-
sumowanie projektu w Henryko-
wie uswietnit grecki poczestunek,
a cata spoteczno$¢ szkolna z duma
podkresélata sukces mtodych
uczestnikow.



kiem. Dopuscit sie wielu mor-
dow, poszukujac rzeczywi-
stych lub domniemanych spi-
skow mogacych pozbawic go
wladzy. Précz Mariamme za-
mordowat tez swojego pierwo-
rodnego syna Antypatra (z
pierwszej zony Doris). Zabit tez
brata i matke - te ostatnia
w wyjatkowo okrutny sposob,
bowiem wydat jg na $mieré
glodowa w wiezieniu.

Herod budowniczy
Pasja kréla byto budowa-
nie, a tym samym dodawanie
splendoru swojej wtadzy.
Z jego inicjatywy powstato
wiele okazatych budowli na te-
renie Palestyny. Byt zatozycie-
lem takich miast jak Sebaste,
Antypatris oraz Cezarei Nad-
morskiej, ktéra stala sie
gloéwna siedzibg prokuratorow
rzymskich (jednym z nich be-
dzie p6zniej Poncjusz Pilat,
ktory piastowat urzad proku-
ratora w latach 26-36).
Alenajegorozkaz powstaty
rOwniez wspaniate twierdze:
Masada, Herodium, Mache-
ront, Aleksandrion i Hyrka-
nium. W Panias (p6zZniejsza
Cezarea Filipowa) zbudowat
Swiatynie na czeS¢ cesarza Au-
gusta. Najwazniejszym jednak
przedsiewzieciem budowla-
nym byta jednak rozbudowa
Swiatyni jerozolimskiej.
Prace nad upiekszaniem
Przybytku rozpoczety sie ok.
19 1. p.n.e. Jego rozmiary zo-
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stalty powiekszone niemalze
o potowe tak, ze plac $wig-
tynny liczyt sobie od tego
czasu pot kilometra dtugosci
1300 metréw szerokosci. We-
dtug obliczen naukowcdw naj-
mniejszy z kamieni uzytych
do budowy wazyt ok. dwoéch
ton, a najwiekszy o dtugosci
ponad 13 metréw ok. 570 ton.
Po dekadzie $wiatynia zostata
oddana do uzytku, cho¢ prace
byty tam kontynuowane. W70
1. Rzymianie zréwnali jg z zie-
mia.

Pusty gréb kréla

Herod Wielki - to znow
uwaga Jozefa Flawiusza -
nad wszystko przedktadat luk-
sus. Nic dziwnego, ze wybudo-
wat sobie kilka wspaniatych
patacéw, w ktorych mieszkat
w zaleznosci od pory roku.

W okresie pory deszczowej,
kiedy temperatury spadaja
w Judei nawet do kilku stopni
powyzej zera, udawatl sie
do swego patacu w Jerycho
(200 metréw pod poziomem
morza), gdzie jest cieplej niz
w innych miejscach Palestyny.
Natomiast w okresie pory su-
chej, kiedy sa silne upaty, prze-
bywat w patacu, ktory sie znaj-
dowat pod twierdza Herodium
obok Betlejem (750 metrow
nad poziomem morza).

Tu dygresja: to wtasnie
tam, w 2007 1. zostat odkryty
przezizraelskich archeologéw
jego rzekomy grob. Znajduje

Rzez mewmnqtek fresk G|otto d| Bondone z ok. 1305 r.

W oknie wiezy stoi Herod

sie w ruinach patacu Hero-
dium, czyli 12 km od Jerozo-
limy. Sprawa jest jednak dos¢
tajemnicza. Do informacji pu-
blicznej podano, ze prof. Ehud
Necer z Uniwersytetu Hebraj-
skiego w Jerozolimie ,,odna-
lazt grob krola Judei Heroda™.
Naukowiec badat ponoc¢ to
miejsce juz od 1972 r. W spro-
fanowanym grobie nie zacho-
waty sie jednak szczatki ludz-
kie.

Herod a Biblia

Sylwetka Heroda, ktérg
znajdujemy w Ewangelii Sw.
Mateusza (por. Mt 2,1-19) do-
skonale wpisuje sie w te, jaka
znamy z dziet J6zefa Flawiusza.
Byt on krélem, ktory pomimo
wspomnianych sukceséw poli-
tycznych i budowlanych, wy-
dawal sie nieszczesliwy.
Z punktu widzenia historycz-
nego marketingu miat jednakze
to niebywate szczescie, ze zyt
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w czasie, kiedy urodzit sie Je-
zus. Przypomnijmy: Herod
miat ok. 701at, kiedy wydat roz-
kaz zabicia dzieci (Mt 2,16). Je-
zus zatem w zaden sposob nie
mogt stanowic dla niego real-
nego zagrozenia. Umart, mniej
wiecej, dwa lata po narodzeniu
Jezusa, wpisujac sie na state
w historie jako uosobienie zta.

Sw. Mateusz pisze: ,Wtedy
Herod, widzac, ze go Medrcy
zawiedli, wpadt w straszny
gniew. Postal (oprawcow)
do Betlejem i catej okolicy i ka-
zal pozabijac¢ wszystkich chtop-
cow w wieku do lat dwoch, sto-
sownie do czasu, o ktérym sie
dowiedziat od Medrcow.
Wtedy spetnity sie stowa pro-
roka Jeremiasza:

Krzyk ustyszanow Rama,

ptaczijek wielki.

Rachel optakuje swe dzieci

inie chce utuli¢ siew zalu,

boichjuzniema”.

Warus i Antypas

Po $mierci Heroda nastepca
tronu Judei miat zostac jego
syn, Herod Archelaos. Gdy
po siedmiu dniach skonczyta
sie publiczna Zatoba, spora
grupa ludzi zaczeta optakiwaé
uczonych w piSmie oraz ich
zwolennikow, ktorzy zostali za-
bici przez Heroda za stracenie
ztotego orta, symbolu Impe-
rium, znad bramy Przybytku.
Domagali sie wiec od Archela-
osa pomszczenia ich, karzac
tych, ktorzy byli w taskach
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u Heroda. Ten jednak wystat
przeciw nim wojsko, zabijajac
ok. trzech tys. ludzi. Nastepnie
spokojnie odptynat do Rzymu,
aby otrzymac wtadze krolew-
sk zrgk cesarza Augusta. Bun-
tujgcych sie dalej Zydow
krwawo poskromit Publiusz
Kwinktyliusz Warus, namiest-
nik Syrii. W samej Jerozolimie
kazat ukrzyzowac ok. dwéch
tys. wiezniow.

Wspomnijmy jeszcze o He-
rodzie Antypasie - Tetrarsze
Galilei i Perei, synu Heroda
Wielkiego i bracie Heroda Ar-
chelaosa, zatozycielu Tybe-
riady. On tez ma swoj udziat
w historii Jezusa: gdy poslubit
swojg bratowa Herodiade,
czym wywotat oburzenie
wsrod Zydow, skazat na Smieré
krytykujacego ten zwigzek Sw.
Jana Chrzciciela. Wedle §w. Eu-
kasza byl réwniez obecny
przy  skazaniu  Jezusa
nasmieré:

,»Na widok Jezusa Herod
bardzo sie ucieszyt. Od dawna
bowiem chciat Go ujrzec, po-
niewaz styszat o Nimispodzie-
wat sie, ze zobaczy jaki znak,
zdziatany przez Niego. Zasypat
Go tez wieloma pytaniami, lecz
Jezus nic mu nie odpowiedziat.
Arcykaptani zasiuczeni w Pi-
Smie stali i gwattownie Go
oskarzali. Wowczas wzgardzit
Nim Herod wraz ze swojg
straza; na poSmiewisko kazat
ubra¢ Go w 1$nigcy ptaszcz
iodestat do Pitata”.

MATERIAL INFORMACYINY URZEDU MARSZALKOWSKIEGO WOJEWODZTWA LUBUSKIEGO

Wojewodztwo lubuskie stawia na novvoczesna edukaqe | odpovv|ed2|alnosc ekologiczna.

Lubuska Edukacja
Ekologiczno-Klimatyczna
.NAUKA" - Zielona inwestycja
w przysztos¢!

Wojewdédzki O$rodek Sportu
i Rekreacji w Drzonkowie oraz
Gorzowski Osrodek Technolo-
giczny w Gorzowie Wielkopol-
skim przy wspotpracy z Areng
Gorzéw staty sie centrum ekolo-
gicznej edukacji mtodziezy z ca-
tego wojewddztwa.
Wojewddztwo Lubuskie od lat
stawia na ekologie i zréwnowa-
zony rozwoj. Najnowszym przy-
ktadem tych dziatan jest projekt
,Lubuska Edukacja Ekologiczno-
-Klimatyczna (NAUKA)', realizo-
wany przez Departament Infra-
struktury Spotecznej Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddz-
twa Lubuskiego. Projekt ma
na celu podniesienie $wiado-
mosci ekologicznej wérdd dzie-
ci i mtodziezy oraz ksztattowa-
nie odpowiedzialnych postaw
wobec zmian klimatycznych.

Edukacja przez doswiadczenie
W ramach projektu organizo-
wane sg: warsztaty, prelekcje,
zajecia terenowe i eksperymen-
ty naukowe, ktére przyblizaja
uczestnikom najwazniejsze za-
gadnienia zwigzane z ochro-
na $rodowiska, odnawialnymi
zrédtami energii, gospodaro-
waniem odpadami, bioréznorod-
noécig czy wptywem cztowieka
na zmiany klimatu. Dzieci i mto-

dziez ucza sie poprzez dziatanie
- buduja modele ekologicznych
instalacji, prowadza pomiary ja-
kosci powietrza, badaja lokal-
ne ekosystemy i ucza sie, jak
na co dzier podejmowac odpo-
wiedzialne decyzje, ktére beda
stuzyty Srodowisku.

Wspélpracainowoczesne
podejscie

Projekt ,Lubuska Edukacja
Ekologiczno-Klimatyczna (NA-
UKA)” wyréznia sie innowacyj-
nym podej$ciem do edukacji
—faczy teorie z praktyka, wyko-
rzystuje nowoczesne narzedzia
dydaktyczne, a takze aktywnie
wigcza uczestnikéw do dziatan
badawczych. Dzieki zaangazo-
waniu ekspertéw z dziedziny
nauk przyrodniczych, edukato-
réw i pracownikéw naukowych,
mtodzi Lubuszanie maja okazje
uczy¢ sie od najlepszych.

— Chcemy, by mtodziez nie tyl-
ko zrozumiata mechanizmy rza-
dzace $rodowiskiem i klimatem,
ale takze poczuta, ze ma realny
wptyw na otaczajacy swiat —
mowi Marszatek Wojewddztwa
Lubuskiego Sebastian Ciemno-
czotowski. — Projekt ,,Lubuska

Fundusze Europejskie
dla Lubuskiego

Edukacja Ekologiczno-Klima-
tyczna (NAUKA)" to inwestycja
w Swiadomos$¢ i odpowiedzial-
no$¢ przysztych pokolen.

Wojewoddztwo Lubuskie -
Zielone serce edukagji

WOSIR w Drzonkowie i Arena
Gorzéw w Gorzowie Wielkopol-
skim, wybor tych miejsc do re-

- Polska

Rzeczpospolita

alizacji projektu byt strzatem
w ,,10". Otoczone lasami o$rod-
ki w naturalny sposdéb sprzy-
jaja pracy w terenie i obserwa-
cji przyrody. Filia w Gorzowie,
dziatajac rownolegle z centrum
w Zielonej Goérze, umozliwia sy-
nergiczne potaczenie dziatah
edukacyjnych, wzmacniajac
caty region i zwiekszajac jego

Dofinansowane przez
Unie Europejska

konkurencyjno$¢ edukacyjna.
Oba osrodki wspieraja rozwdj
kluczowych kompetenciji ucz-
niéw i nauczycieli, zwiekszajac
efektywnos$¢ realizowanych dzia-
tan. Obiekty Centrum Edukacji
Ekologicznej zostaty dostoso-
wane do potrzeb edukacyjnych
— powstaty tam m.in. eko-klasy,
Sciezki edukacyjne oraz punkty
obserwacyjne. Dzieki wyposaze-
niu Centréw w sprzet do nauki
metoda eksperymentu mozli-
we jest zwiekszenie zaangazo-
wania uczniéw w proces nauki,
przyblizenie nauczycielom ko-
rzysci wynikajacych z ksztatce-
nia interdyscyplinarnego, a tak-
Ze przyczynienie sig do rozwoju
kompetencji emocjonalno-spo-
tecznych, umiejetnosci i kom-
petencji kluczowych, przekrojo-
wych, przysztoéci i zawodowych
niezbednych na rynku pracy,
w tym kompetencji cyfrowych,
zielonych oraz rozwijajacych ta-
lenty i zainteresowania ucznidw.

Przysztosc to edukacja

Projekt ,,Lubuska Edukacja Eko-
logiczno-Klimatyczna (NAUKA)”
to odpowiedz na jedno z naj-
wiekszych wyzwan XXI wieku —

0011438221

koniecznos$¢ przeciwdziatania
zmianom klimatycznym poprzez
rozwoj edukacii ekologicznej. Lu-
buskie pokazuje, ze nawet regio-
nalne inicjatywy moga mie¢ wiel-
ki wptyw na przyszto$¢ planety.
Zainteresowanie projektem jest
ogromne — juz 95 szkét i 1866
uczniéw z catego wojewddztwa
wzieto udziat w warsztatach,
a projekt zaktada docelowo
udziat 150 szkét, 4660 ucznidw
i 300 nauczycieli. Czas realizacji
projektu to 31 grudnia 2026 .
Czekamy na kolejne zaintereso-
wane jednostki.

,Edukacja ekologiczna to nie
moda, to koniecznos$¢é. Dzieki
projektowi mtodzi Lubuszanie
ucza sie nie tylko jak chroni¢
przyrode, ale takze jak by¢ jej
ambasadorami w swoich lokal-
nych spotecznosciach. Zapra-
szam wszystkie szkoty w terenu
wojewddztwa lubuskiego, ktére
dotychczas nie wziety udziatu
w projekcie do zgtoszenia swoje-
go uczestnictwa”. (méwi Marsza-
tek Wojewddztwa Lubuskiego —
Sebastian Ciemnoczotowski)
Szczegédty pod linkiem:
https://lubuskie.pl/cms/417/
kontakt__edukacja_ekologiczna

Lubuskie

Warte zachodu
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8 grudnia obchodzita Pani 80.
urodziny. Nowa plytatopre-
zent, ktory postanowila Pani
sprawi¢ samasobie z tej okazji?
Kompletnie nie. Jastaram sie
nie obchodzi¢ swoich urodzin.
W ogo6le o tym nie mysle.

A plytabytajuz zaplanowana
dwalata temu. I tak sie to to-
czytododzisiaj.

Poprzedni Pani album ukazat
sie osiem lat temu. Dlaczego tak
dlugo czekaliSmy nakolejny?
Poczatkowo planowatam wy-
danie albumu z nowymi utwo-
rami, ktérych mambardzo
duzo. Moze nie s one kom-
pletne, boto gléwnie samamu-
zyka, alejestichjuz ponad trzy-
dziesci. Stato sie tak, poniewaz
kompozytorzy przysylali mije
przez diugi czas - chocby jesz-
cze zaswego zycia Romek
Lipko. Kiedy jednak porozma-
wialam z moim menedzerem
izwytwornia, stanetona tym,
Zenajpierw nagrywamy plyte
zduetami.

»,Niech zyjebal” przynosinowe
wersje Pani przebojéwnagrane
zmlodymi gwi i popu.
Skad taki pomys}?

Zawsze chciatam zrobic cos
zmiodymi artystami. A cojak
nie moje najwieksze hity?

Jak Pani wybrala dziesiecioro
wokalistow do zaSpiewania
tychduetéw?

To bytabardzo filmowa scena.
Siedziatam w hotelu Bristol

w Warszawie z moimi mene-
dzerami przy duzym stole
iroztozyliSmy na nim koperty.
Miatam ztoty flamasteri pisa-
fam recznie na czerwonym pa-
pierze nazwiska wykonaw-
cow, ktorych chciatabym za-
prosic¢ do tego projektu. Potem
wlozyliSmy te kartki do kopert
iwystaliSmy do wszystkich
tych wykonawcéw. Pieknie to
wszystko wygladato, tym bar-
dziej ze Bristol to méj ulubiony
hotel w Warszawie.

Dlaczego?

W hotelu Bristol pisatam swojg
prace magisterska. Nie miatam
wtedy gdzie mieszka¢w War-
szawie, wiec wyladowatam
wiasnie tam. Miatam pokdj
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MARYLA RODOWICZ:
JESTEM OSOBA, KTORA SIE SZYBKO PODNOSI,
BO SZKODA CZASUNA ZAMARTWIANIE SIE

Pod tytutem ,Niech zyje bal” ukazat sie wtasnie nowy album Maryli Rodowicz.
Zawiera on odswiezone wersje dawnych przebojow krolowej polskiej piosenki
z udziatem mtodych gwiazd popu. Z tej okazji Maryla Rodowicz opowiedziata nam,
jak radzi sobie we wspotczesnym show-biznesie

zwidokiem na ulicei pamie-
tam, jak maszerowat nig pierw-
szomajowy pochod. Towarzy-
szytmimaty piesek, ktorego ku-
pitmi w Pradze méj 6wczesny
menedzZerinarzeczony Fran-
tiSek Janecki. Ktos sprzedawat
szczeniaczki bokserki na ulicy
iponiewaz mi sie spodobaty,
dostatam jednego w prezencie.
Iten piesek pogryztwszystkie
meble w tym hotelowym po-
koju. W efekcie dostatam dozy-
wotni zakaz rezydowania w Bri-
stolu. (Smiech)

Wr6émy do plyty. DataPani
wolnarekekazdemu z artystow
iartystek w kwestii

aranzacjii produkcji?

Nie tylko: réwniez wybor utwo-
r6w. Oni sami decydowali, co
zaSpiewaja. Byt tylkojeden wy-
jatek: Ralph Kaminski chciat
pierwotnie zaSpiewac ,,Bossa-
nove do poduszki”. Tobardzo
trudny muzycznie utwor. Dla-
tego méwie do niego: ,,Ralp-
hiku, jak wybierzesz te pio-
senke, to kiedy bedziemy go
wykonywac na scenie, be-
dziesz tylko stati Spiewat. Za-
Spiewajmy lepiej ,,Nie majak
pompa”. Bo Ralph uwielbia
inscenizowac swoje wystepy

w niemal teatralny sposob. ,,Be-
dziesz miat wtedy pole do po-
pisu: zaSpiewasz, zatanczysz,
zaszalejesz”. Zgodzit sieiza-
SpiewaliSmy w tym roku
wspolnie ,,Nie ma jak pompa”
na festiwalu Polsatu w Sopocie.
Noiwyszlonaprawde
efektownie.

Ktoraztychnowych wersii, ja-
kie przygotowali zaproszeni ar-
tySci, zrobila na Pani najwiek-
szewrazenie?

Najpierw ,,Sing-Sing” wwyko-
naniu Mroza. Kiedy tylko pierw-
szyraz ustyszatam te wersje,
odrazu podjaratam sie tymi
brzmieniami, ktére wymyslit ze
swoim producentem. Tobyto
niesamowicie rajcujace. Moze
dlatego, Ze tobyta pierwsza
ztychwersji, ktre otrzymatam.
A potem ,,Wielka woda” Dawida
Kwiatkowskiego. Zaskoczyta
mnie jego wizja tego utworu. Je-
stem przyzwyczajona dojego
orkiestrowej wersji, ktorg za-
wsze §piewa ze mng publicz-

Pawel Gzyl

noS¢. A tutaj on grajednym pal-
cemna fortepianie przez pot
piosenki. To byto dlamnie szo-
kujace. Ale potem, kiedy zacze-
fam tego uwaznie shuchaciwe-
szty smyczKi, rozkleitam sie zu-
pehie. Dlatego powiedziatam:
»Dobrze,idziemywto!”.

Czyjest taka piosenka z Pani
bogategorepertuaru, ktorej
zabraklona tym albumie?

Ojej, jamam ponad dwa tysigce
piosenek w repertuarze.
Wszystko to piekne kompozy-
cjeipiekne teksty. Oczywiscie ci
zaproszeni artysci nie przeko-
pali catego mojego repertuaru.
Krzysiek Zalewski od razu mi
powiedziat: ,,Chce Spiewac »Re-
medium, bo tobyta ulubiona
piosenka mojej mamy, ktéra
niedawno zmarla”. Inagralam
znim ten utwor, ktory teraz
hula wrozgtosniach radiowych.

Nowlasnie: dzieki tym piosen-
kom wrdcila Pani pod dlugiej
nieobecnosci doradia.
Bardzosie ztego ciesze.

Od koncalat 90. nagrywatam
regularnie ptytyiuwazam, ze
byl to starannie dobrany reper-
tuar. Alerozgtosnie radiowe wy-
piety sie namnie. ,,Utwor nie
przeszedtbadan” - styszatam
zakazdymrazem. Alecoto
zabadania? Nikt nie wie. Byto
mi wiecbardzo przykro. Potem
przyszty latadwutysieczneina-
grywatam nowa ptyte codwa
lata. Tobyly wszystko Swietne
produkcje: jedng produkowat
Marcin Bors, druga Andrzej
Smolik, a trzecig Bogdan Kon-
dracki. Ajanadal styszatam:
,Utwor nie przeszedtbadan”.
Mato tego: nawet branza sie
namnie wypietainigdy w zy-
ciu nie zostalam nominowana
do Fryderyka jako wokalistka.
KiedyS nagratam ptyte z pio-
senkami, do ktérych teksty na-
pisata Kasia Nosowska. Imysle
sobie wtedy: ,,Pal licho, Ze mnie
olewaja jako wokalistke, ale Ka-
sie na pewno docenig jako au-
torke tekstow”. A tunicz tego -
Zadnejnominacji. A wczeSniej
coby Kasia nie napisata, tobyta
nominowana. Tutaj

napisata calg ptyteinikt tego
nie dostrzegt. Dlatego byto mi
bardzo przykro.

Cosprawilo, Ze tymrazem
rozglosnieradiowe siegnely
popiosenkiz,,Niech zyjebal’?
Moze spodobata sie szefom mu-
zycznym rozglosni nowoczesna
produkcja tych utworow? Kiedy
wychodzi nowa piosenka, robi
sie taka rundke po najwazniej-
szychradiach. Ikiedy przywio-
ztam ,,Sing-Sing” z Mrozem,

od razu pojawily sie entuzja-
stycznereakgje: ,,Jakie tojest
fantastyczne! Jak to hula!”. Po-
mysSlatam sobie wtedy: ,,Na-
reszcie!”. W efekcie ten singiel
pokrytsie ztotem. ,,Toterazbe-
dzie tylkolepiej” - stwierdzi-
fam. Ipotem ,,Damgby¢”
zRoxie Wegiel tez zostata bar-
dzo dobrze przyjeta przezradia.
Wielkiej wody” z Dawidem
Kwiatkowskim juzjednak nie
chcieligrac, bo ,;tojest
zasmutneiza powoli sie toczy”.
Tekryteria doboru piosenek
doradia sa krzywdzace, bo od-
tracajg bardziej oryginalneinie-
banalne utwory.

Niektore ztych piosenek po-
wstaly ponad pétwieku temu.
Cosprawia, Ze synadal atrak-
cyjnedlawspolczesnegostu-
chacza?

To Swietnie napisane piosenki.
WezZmy takie ,,Remedium”

- muzyke skomponowat Sewe-
ryn Krajewski, a tekst napisata
Magda Czapinska. I tam sie
wszystko zgadza. Kto§ moglby
pomysle¢: ,,Nie, to za spokojny
utwor, teraz sg inne czasy, my
potrzebujemy bardziej dyna-
micznych utwor6w”. Ajednak
shuchacze to kupili. To dlamnie
wielka satysfakcja. Liczy sie tez
oczywiScie wykonanie. Jak Igor
Herbut ryknatw ,,Niech zyje
bal”, toaz miatam ciary.

Za sprawa tej plyty miata Pani
okazje poznacblizejmiode
gwiazdy polskiego popu. Czego
sie Pani od nich nauczyla?
Kiedy nagrywaliSmy, siedzia-
tam z otwartymi ustamii stu-
chatam wrecz z nabozenstwem
tych wokalistow. Wszyscy oni
powalili mnie swymi mozliwo-
Sciami, swoim zaangazowa-
niem, swojg wyobraznig. Je-
stem dla nich pelna podziwu
iszczesliwa, ze zgodzili sie

ze mna zaSpiewac.

Uslyszymy ktérys z tych du-
etéw podczas Pani wystepu
naSylwestrze z Dwojka?
Pojawig sie duety, ale nie z tej
plyty, czyli cos zupemie nowe-
go. Bedzie naprawde zabawnie.

Niedawno wystapila Pani

na Studenckim Festiwalu Pio-
senki w Krakowie. Jak przyjela
Panig dzisiejsza mlodziez?
Bardzo ciepto. Zreszta tak sie
dzieje teraz nakazdym moim
koncercie. Gramich bardzo
duzo, ajeszcze doniedawna
bylo zupelie inaczej. Jakies
dwalata temu przyszli domnie
moi muzycyimowia: ,,.Sze-
fowo, dlaczego my tak mato
gramy koncertow?”. Mowie
wiec domojego 6wczesnego
menedzera: ,,Dlaczego tak mato
gramy koncertow?”. Aonnato:
,»,Nowiesz, przyszto mtode po-
kolenieizabrato cirynek”.
Kiedy jednak zmienitam mene-
dzer6éw i pojawili sie nowi lu-
dzie, okazalosie, ze gram tyle
koncertow, izledwo wyrabiam.
Czyli okazato sie, ze mtodzi
weale mi nie zabrali rynku,
tylko wystarczyto sie troche po-
stara¢iwymysli¢ jakas inna for-
mute. Do tegobardzobudujace
jestdlamnie, Ze na te moje kon-
certy przychodzi duzomto-
dziezy. Jestem z tego powodu
bardzo szczesliwa.

Dzisiejszy show-biznes jest zu-
pelnie inny Rzadzi Spotify,
YouTubei TikTok. Jak sobie
Paniztymradzi?

Musiatam sie tego nauczy¢. Da-
lej niewiele umiem, ale mam
podstawowe umiejetnosci. Za-
czeto sie pod konieclat 90. M6j
fan Konrad, ktory wtedy
mieszkat w Niemczech, zato-
zytmi pierwsza strone interne-
towa Marylomania. I poprosit
mnie, zebym tam co$ od czasu
do czasu napisata. Ajanie
umiatam tego zrobi¢. Siedzia-
fam wnocy i probowatam to
rozkminié, ale mi nie wycho-
dzito. Wpadtam wiec na po-
mystizadzwonitam do syna,
ktory wtedy studiowat w Sta-
nach. Umnie bytanoc,
auniegorano. I mowie: ,,Sy-
nek, pomo6z!”. Dzieki jego
wsparciu jakos sobie z tym po-
radzitam. I dzisiaj jest tak

samo: s3 wokét mnie mtodzi
ludzie, dla ktorych te nowe me-
dia nie maja tajemnicizawsze
moge liczy¢ naich wsparcie.

-biznes, czy ten, ktory bytkiedys?
Kiedys wszystko toczyto sie
leniwie i utartymi drogami.
Zadawnych lat nie byto kon-
certéw plenerowych, bo za-
czeto je organizowac dopiero
pod konieclat 90. Trzeba byto
wiec sobie radzi¢ inaczej.
Kiedy na poczatku lat 80. uro-
dzitam pierwsze dziecko,

od razu opuscit mnie caty ze-
sp6t. Bo wiadomo: pomysleli,
Zebede karmicinie rusze sie
z domu. Wtedy niespodziewa-
nie Teatr Buffo zaproponowat
mi dziesie¢ koncertow
podrzad, ato byto pétroku
po urodzeniu dziecka. Znala-
ztam wiec za czyjas podpo-
wiedzig Swietnego gitarzyste,
Andrzeja Kleszczewskiego,
izagraliSmy te dziesiec kon-
certéw tylko we dwojke. Pa-
mietam, ze wystapitam w ha-
ftowanej sukience, ktérg po-
darowal mi moj 6wczesny na-
rzeczony, Wyciagajacja ze
skrzyni swojej babci. Jedna

z fanek dokleita do tej su-
kienki ozdoby z potamanego
lustra z pawimi piéramiibyto
oryginalnie.

Kiedy w Polscebylo ciezko,
wystepowata Pani za granicg?
Tak. M0j 6wczesny menedzer
przyszedt do mnieiméwi: ,,Ja
cie przetestuje wZSRR, czy ty
sie bedziesz tam sprzedawac”.
Zorganizowal mi dwa koncerty
-w Leningradziei w Moskwie
-iokazatosie, Ze to zazarlo.
Wtedy radziecka agencja za-
kontraktowata mnie na szeScio-
tygodniowa trase na wszystkie
republiki: od Kazachstanu

do Litwy. To mi dato mozliwos¢
utrzymania sie. Po tych szeSciu
tygodniach wrécitam do Polski
imogtam siedzie¢ z dzieckiem,
nie martwiac sie onic.

Powstanie film o Pani Zyciu.
To dobry pomysli?
Oczywiscie. Bardzo sie z tego
ciesze. Najbardziej interesuje
mnie casting na gtéwna role.
(Smiech)
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Ten filmbedzie opowiadat
oPaniKkarierze, ale pewnie tez
oburzliwym zyciu mitosnym.
Glownie o zyciu mitosnym.
(Smiech) Kariera bedzie sie je-
dynie przeplatac. Moje dzieci,
ktore tez czytaly ten scena-
riusz, powiedziaty, ze za mato
jesttam o muzyce, aza duzo
otych wszystkich moich mito-
Sciach. Ale wiadomo - ludzito
wiasnie najbardziej ciekawi.

Kiedys powiedzialaPani: ,,Za-
kochiwalam sie w trudnych
mezczyznach, zwykle arty-
stach”. Zczego towynikalo?
Bomiimponowali. WeZmy ta-
kiego Krzysztofa Jasifiskiego.
Kiedy poznali$my sie blizej
w1977 roku podczas prob

do spektaklu ,,Szalona lokomo-
tywa” wnamiocie Teatru STU
w Krakowie naulicy Rydla, byt
nie tylko przystojnym mezczy-
zng, ale rtowniez fenomenal-
nym tworcg. Pamietam upalne
lato, mieszkatam wtedy w ho-
telu Francuskim, do ktérego
mam od tamtej pory wielka sta-
bos¢. Kupitam sobie nieco
wezeSniej czerwone Porsche
911i przyjechatam nim do Kra-
kowa. Pozwolili mi zaparkowa¢
vis a vis hoteluiludzie przycho-
dzili tam robic sobie zdjecia
ztymautem. Nikt nie wiedziat,
ze tam w Srodku jest rozpada-
jacy siesilnik. Co gorsza, nie
umiatam jezdzi¢ tym samocho-
dem, bojak sie dato gazu, to sta-
watbokiem. Kiedy jechatam

FOT MATERIALY PRASOWE WARNER MUSIC POLSKA

MarYIa Rodowicz: Mam ponad dwa tysigce piosenek
w repertuarze.\ Wszystko to piekne kompozycje

do Krakowa, latulewny deszcz
ibatam sie, Ze nie dojade. Ale
udatosieicoranosztam do Te-
atru STU na probe. Tam spotka-
fam Marka Grechute, ktory grat
w tym przedstawieniu obok
mnie gléwnga role. Po probach
szliSmy dojego domu, tam po-
znatam jego Zone Danusieiich
dwuletniego synka. Robitam
wtedy duzo zdje¢, moznaje
znaleZz¢ do dzi§ w archiwum te-
atru. Tobylpiekny czasno
itrudno byto sie nie zakochac
w pieknym Jasinskim.

Na pewno nie brakuje Pani pro-
pozycji matrymonialnych.

To prawda. Rzecz wtym, Ze ci
moi absztyfikanci sa coraz
mtodsi, nawet osiemnastoletni
chtopcy. Icoztymrobic?

Jak sobie Pani radzi jako sin-
gielka?

Swietnie. Uwielbiam by¢ sama.
Teraz wreszcie sama o sobie de-
cyduje: oktorej wstane, co
zjem, do ktorej posiedze sobie
wnocy, bojajestemnocnym
markiem. Nikt nie przychodzi
inie méwi mi: ,,Marys, ktadz sie
spac!”. Ijest super.

Mieszka Pani sama w wielkiej
willi w Konstancinie. Nie do-
skwiera Pani czasem samot-
nos¢?

Nie, wrecz przeciwnie.

Pewnie ma Pani duzo przyja-
ciol?

PULS @

Jestem osobg towarzyska, ale
nie biegne codziennie, Zeby sie
zkim§ spotkac. Takie sytuacje
zdarzaja sie jedynie od czasu
do czasu. Ostatnio moja corka
wymyslita, Zebym zorganizo-
wata spotkanie wigilijne z tymi
kolegamii kolezankamizno-
wej ptyty. Itak bedzie. Corka
wydrukuje teksty koled i jak
Igor Herbut ryknie ,,Triumfy
krola niebieskiego”, tobedzie
coS! Maja by¢ tez KayahiKrzy-
siek Zalewski, szykuje sie wiec
wspaniata impreza.

Ma Pani bardzo pogodna na-
ture. To pomagaw zyciowych
nawahicach?

Oczywiscie. Naturalnie sg takie
momenty, Ze cztowiekowi jest
przykro czy coS§ go smuci. Aleja
jestem osoba, ktora sie szybko
podnosi, boszkoda czasunale-
Zenieizamartwianie sie.

Kiedys stwierdzila Pani: ,,Po-
stanowitam, Ze bede sprawna
iw formie przez cale Zycie”.
Ichybasieudaje.

Powiem panu, co mnie ostatnio
zmobilizowato. Zostatam za-
proszona przez Sobka Zasade
najego 95. urodziny. Posztam
nateimpreze, patrze,aon
rzeSKi, sprawny, stoi, biega,
Smieje sie. Sktadam mu zycze-
niaipytam: ,,Co ty robisz, ze je-
ste$ w takiej formie™? ,,Nie je-
steSnanic chory? Moze chociaz
kolano cie boli? Boja mam pro-
blem z kolanem” - sugeruje
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znadzieja w gtosie. A on: ,,Nie.
Nicmi nie dolega”. Dopytuje
zatem: ,,Corobisz, ze jestes

w takiej formie?”. ,,Codziennie
¢wicze” - odpowiada. Wroci-
fam wiec z tych urodzin, spoj-
rzatam na moj pokrywajacy sie
kurzem rowerek stacjonarny,
ktéry dzieci zniosty mi z gory
na parter i postawity naprzeciw
telewizora, i powiedziatam
doniego: ,,0j, bedziesz uzy-
wany”.

Itaksiestalo?

Nie. (Smiech) Teraz pan mido-
piero o tym przypomniat.
(Smiech)

Kiedys gralaPani duzow te-
nisa.

To prawda. Gratam dwie go-
dziny dziennie przez pie¢ dni
w tygodniuijeszcze byto mi
mato. Powiedziatam wiec
domojegotrenera: ,,Tak py-
kamy sobieipykamyijakiesto
takie nieefektowne. Zrobmy
trening profesjonalny”. Aon
mowi: ,,Dobrze”. GraliSmy wiec
tak intensywnie, az zerwatam
sobie miesien i musiatam sie
poddac operaciji.

GraPani jednak obecniebar-
dzo duzo koncertéw. Zarowno
same wystepy, jakipodroze
wtrasie sa napewno wyczer-
pujace. Jak sobie Pani daje
ztymrade?

Jak musze, tomusze. (Smiech)
Wszystko zalezy od sity woli.
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JTARCZA WSCHOD™ W GMINACH.
SAMORZADY NA PIERWSZE] LINII

tychgminach poja-
wig sie magazyny
element6w umoc-
nien i strategicz-
nego wyposazenia,
nowe drogi, ale tez
inwestycje i miejsca pracy - to
zjednej strony odpowiedzialnosc,
azdrugiej szansa na korzysci dla
samorzadéw. Bo te beda logi-
stycznym zapleczem ,,Tarczy”,
spinanej dodatkowo z progra-
mem ,,Bezpiecz-ny Battyk” i li-
niami obrony panstw battyckich.

»Tarcza"” blisko

mieszkancow

Jednym z najbardziej kon-
kretnych watkéw programu
jest koncepcja rozmieszczenia
w kazdej gminie przy wschod-
niej granicy strategicznych ma-
gazynow - miejsc sktadowania
elementéw umocnien. Chodzi
oto, by wrazie potrzeby znalazty
sie szybko tam, gdzie sa faktycz-
nie potrzebne. Tom.in. prefabry-
kowane ,,zeby smoka”, bariery
drogowe, gabiony, materiaty
dobudowy zapor ziemnych czy
przeszkdd przeciwpancernych.

Narodowy Program Odstraszania i Obrony ,Tarcza Wschod”
- wzmochienie wschodniej i potnocnej granicy przed wrogg
agresjg - przestaje by¢ wytgcznie znanym z mediow hastem

i zaczyna realnie zmienia¢ mape gmin przy wschodniej granicy

Cho¢ Polacy znaja juz - choc-
by z medi6w - niektére widocz-
neumocnienia ,,Tarczy Wschod”,
to prawda jest taka, ze nie cata
granica jest wytozona betono-
wymi zaporamiiodgrodzonaro-
wami przeciwczotgowymi. Za-
bezpieczenia niebeda staty nali-
nii granicy na state, ale majg by¢
,»pod reka” - szybko rozwijane
wrazie wzrostu poziomu zagro-
Zenia.

Zwojskowego punktu widze-
niaoznacza toklasyczne ,,prepo-
sitioning” - rozproszone przed-
magazynowanie sprzetu, skra-
cajace czasreakcji wojsk inzynie-
ryjnych. To wtaSnie skrocony
»tancuch dostaw” w praktyce,

Robert Szule

w zasiegu samorzadu. Z samo-
rzadowego punktu widzenia to
oczywiScie powazna praca - ko-
nieczno$¢ wskazania terenow,
zaplanowania dojazd6w, uzgod-
nien Srodowiskowych i pogo-
dzenia nowych funkgji z dotych-
czasowym sposobem uzytko-
wania gruntow.

To bedzie intensywny

rok dla ,,Tarczy Wschod”

Otym, Ze gminy czekainten-
sywny rok, méwit w pazdzier-
niku wiceminister obrony naro-
dowej Cezary Tomczyk.

- W ciagu najblizszych 14
miesiecy w kazdej gminie przy-
granicznej z Federacjg Rosyjska,

Litwa, Biatorusig i Ukraing po-
wstang specjalne miejsca skta-
dowania, na ktorych beda skta-
dowane elementy inzynieryjne,
ktore pozwola zabezpieczyc gra-
nice panstwa - podkreslat pod-
czas wizyty na granicy wicemi-
nister Tomczyk.

Mowit tez, ze w kazdym po-
wiecie powstanie hublogistycz-
ny, ktory we wspotpracy z roz-
nymi shuzbami podlegtymi
MSWiA, a takze cywilnymi, ma
shuzy¢ temu, aby wojsko i te
stuzby byty w gotowosci.

Po pierwsze, na barki gmin
i powiatow trafi szereg bardzo
praktycznych zadan. Beda to
chocby kwestie planistyczne: lo-

kalne plany zagospodarowania
beda musiaty przewidziec tereny
pod magazyny, place sktadowe
idrogi dojazdowe, czesto w ob-
szarach dotad rolniczych lub
lesnych. Po drugie, relacje wia-
snoSciowe - od zgod wiascicieli
po potencjalne wykupy, wy-
miany z panstwowymi instytu-
Cjami.

Po trzecie wreszcie, wigcza
sie struktury obrony cywilnej
izarzadzania kryzysowego: po-
wiatowe i gminne centra zarza-
dzania kryzysowego beda mu-
siaty wkomponowac ,,tarczowe”
magazyny w plany ewakuaciji,
obrony cywilnej czy reakcji na
Kkleski zywiotowe. Warto pamie-

tac - co podkreslat Cezary Tom-
czyk - ze dobrze zaprojektowana
infrastruktura moze stuzy¢ nie
tylko do rozwijania zapor woj-
skowych, ale takze jako zaplecze
logistyczne dla dziatan ratowni-
czych - od powodzi po masowe
przerwy w dostawach energii.

Korzysciikoszty dla

gmin przygranicznych

W debacieo ,,Tarczy Wschod”
dominujg z reguty watki mili-
tame, tymczasem z perspektywy
samorzadow jest to szansa na
uczestnictwo w programach in-
frastrukturalnych. To nie tylko
koniecznos¢ budowy i obstugi
magazynow, ale szansa na mo-
dernizacje drog, mostow i prze-
pustow, wzmocnienie lokalnych
linii energetycznych czy faczno-
Sci - torealne kontrakty dlalokal-
nych firm i miejsca pracy. Dla
wielu gmin przygranicznych,
czesto zmagajacych sie z od-
plywem mieszkancow, moze to
oznaczac dtugo oczekiwany im-
pulsinwestycyjny.

Oczywiscie naszalilezg takze
utrudnienia: ciezki transport,
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SPECJALISTYCZNY OSRODEK WSPARCIA POKRZYWDZONYCH

CENTRUM POMOCY DZIECIOM

W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM
WEASCIWY DLA WOJEWODZTWA LUBUSKIEGO

UDZIELA SPECJALISTYCZNEJ POMOCY DZIECIOM
POKRZYWDZONYM PRZESTEPSTWEM ORAZ ICH RODZINOM

CPD °
Gorzow Wikp.

ZAKRES SWIADCZONEJ POMOCY:
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POMOC PSYCHOLOGICZNA : konsultacje psychologiczne, psychoterapia indywidualna,
psychoterapia grupowa, warsztaty psychoedukacyjne;

POMOC PRAWNA: poradnictwo prawne, reprezentacja prawna;

POMOC SOCJALNA: pomoc/wsparcie w: uzyskaniu $wiadczen finansowych, znalezieniu
mieszkania, znalezieniu pracy, zatatwieniu spraw urzedowych;

MEDIACJE RODZINNE pomoc w rozwiazywaniu konfliktéw rodzinnych;
DZIAEALNOSC PROFILAKTYCZNA: warsztaty, szkolenia i kampanie informacyjne;
DZIALALNOSC EDUKACYJNA: indywidualne wsparcie pedagogiczne;

POMOC MEDYCZNA: badania lekarskie, opieka pediatryczna i psychiatryczna.

KONTAKT Z NAMI:

Specjalistyczny Osrodek

Wsparcia Pokrzywdzonych
Centrum Pomocy Dzieciom

ul. Stoneczna 63

tel.: +48 572 929 223
e-mail: cpd.gorzow@bratkrystyn.pl

www.centrumpomocydzieciom.pl

66-400 Gorzéw Wikp.
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Umocnienia ,,Tarczy Wscho
ograniczenia w zabudowie nie-
ktorych obszaroéw, spory o prze-
bieg drog czy obawy mieszkan-
cow zwiazane z ,,militaryzacjg”
okolicy. W naturalny sposéb ro-
$nie wiec znaczenie transparent-
nej komunikagji ze strony MON
iwojewodow oraz wezesne wig-
czanie samorzadow w etap pro-
jektowania, a nie jedynie reali-
Zacji.

Ale budowa ,,Tarczy” to nie
tylko koszty, ale takze korzys-
ci. Cezary Tomczyk doktadnie
zaznaczal, ze rzadowi zalezy
na tym, aby na budowie obiek-
tow zwigzanych z ,Tarcza
Wschod” korzystaty lokalne

Gazeta Lubuska
Pigtek, 19.12.2025
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firmy. - W ramach programu
,»,Tarcza Wschod” wydajemy mi-
liardy ztotych i bardzo nam za-
lezy, zeby wiekszos¢ tych Srod-
kow zostata tutaj, w wojewodz-
twach wschodnichipéinocnych
Rzeczpospolite] - powiedziat wi-
ceminister, dodajac, Ze lokalni
przedsiebiorcy maja takze korzy-
sta¢ zbudowy innej infrastruk-
tury zwigzanej z obrong cywilna.
- Zeby te pieniagdze byty wyda-
wane tutaj, zeby to firmy z Pod-
lasia, z wojewodztwa lubelskie-
20,z wojewodztwa warminsko-
-mazurskiego, z podkarpackiego
mogly by¢ angazowane i byly
przede wszystkim angazowane

= e

eciu), ale i zaawans

dobudowy drog, dobudowyin-
frastruktury, do zabezpieczenia
infrastruktury wojskowej, infra-
struktury inzynieryjnej - méwit
wiceszef MON.

Dodat, ze wiaze sie to takze
zkwestiami bezpieczenstwa czy
bliskimitancuchami dostaw, ate
wiasniemajgby¢ cecha ,,Tarczy”.
To wlasnie miejscowi przedsie-
biorcy - dostawcy - maja byc be-
neficjentami zamowien. - Eancu-
chy dostaw, dostawca, ktoryjest
blisko, ktoryjest namiejscu, tosa
miliardy ztotych, ktore zostang
wiasnie ulokowane tutaj wlokal-
nych firmach - powiedziat Ce-
zary Tomczyk.

= “ot 4 '

wane systemy elektroniczne

»Zielona Tarcza
Wschéd”: przyroda,
nauka, przeszkody
Rownolegle dobetonowych,
stalowych czy tez elektronicz-
nych elementow ,Tarczy” -
anawet jeszcze wczesniej - po-
jawita sie koncepcja ,,Zielonej
Tarczy Wschod”. Chodzi o wy-
korzystanie juz istniejgcych la-
s6w, bagien i mokradet jako na-
turalnych przeszkéd utrudnia-
jacych dziatania potencjalnego
agresora. Juz doSwiadczenie
z granicy z Biatorusia nauczyto
obie strony, ze tych przeszkod
nie da sie pokonac - trzeba je
omija¢, stad pojawiajace sie

FOT. SZTAB GENERALNY WOJSKA POLSKIEGO

PULS @

nowe szlaki forsowania ,,zielo-
nej granicy”.

Seminaria z udziatem nau-
kowcow, administracji i samo-
rzadow pokazuja, Ze bez lokal-
nych wtadz nie da sie prowadzi¢
renaturyzacji ciekdw, odtwarza-
nia terené6w podmoktych czy
ochrony cennych przyrodniczo
obszarow.

Dla gmin to dodatkowy wy-
miar programu: z jednej strony
sg ograniczeniainwestycyjne, ale
dochodzi finansowanie projek-
tow Srodowiskowych, ochrony
klimatu i turystyki przyrodni-
czej. Jezeli te wlasnie ,,zielone”
komponenty ,,Tarczy” beda do-
brze zsynchronizowane z lokal-
nymi strategiami rozwoju, samo-
rzady zyskajg argument, ze bez-
pieczenstwoiochrona przyrody
moga iS¢ w parze zamiast sie wy-
kluczac.

Od Podlasia

po Battyk

Wielokrotnie podkreslano, ze
»Tarcza Wschod” nie jest sa-
motng wyspa, lecz elementem
szerszej uktadanki obejmujacej
program ,,Bezpieczny Battyk”
iprojekty panstw battyckich, ta-
kich jak Battycka Linia Obrony.
Toprzektadassie takze na poziom
lokalny. Gminy nadmorskie mie-
1z3 sie z inwestycjami w porty,
ochroneinfrastruktury podmor-
skiejinowe instalacje obserwa-
cyjne, gminy wschodnie zmaga-
zynami umocnien i logistyka
wojskowa, takze t3 nieujaw-

25

niang. Bo pamietajmy, Ze sama
granica bedzie nie tylko chro-
niona przez fizyczne zapory, ale
izaawansowane systemy elek-
troniczne wykorzystujgce sztucz-
nginteligencje.

W zasadzie wiekszoS¢ projek-
tow - takze modnie zwanych
»dual use” - czyli przeznaczo-
nychidlawojska, i dla ludnosci
cywilnej - dopiero bedzie po-
wstawag, to juz widac, ze ,,Tar-
cza Wschoéd” realnie zmieni
mape Polski. Ten program staje
sie nie tylko wojskowa koncep-
cja, ale dlugofalowym projektem
przeksztatcenia pasa przygra-
nicznego w strefe o podwyzszo-
nej odpornosci: militarnej, infra-
strukturalnejispotecznej.

Jezeli program ma spemic
swojg funkcje, samorzady nie
moga by¢ traktowane jedynie
jako ,,dostawcy dziatek pod ma-
gazyn”. To wlasnie wojtowie,
burmistrzowie i starostowie
- oczywiScie we wspotpracy
z wojskiem - bedg odpowiadac
za wkomponowanie ,,Tarczy
Wschod” w swoj teren. Ale ce-
lem jest wzmocnienie bezpie-
czenstwa, a nie stworzenie po-
czucia zycia ,,na linii frontu”.

*

Wiecej szczegotow na temat pro-
jektu mozna znalez¢ na oficjal-
nej stronie internetowej Mini-
sterstwa Obrony Narodowej:
www.tarczawschod.wp.mil.pl.

S STREFADBRONY

REKLAMA
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Fundusze Europejskie
na Infrastrukture,
Klimat, $rodowisko

Ministerstwo
Klimatu i Srodowiska

- Polska

i

Wspétfinansowane z unijnego systemu handlu
uprawnieniami do emisji (Funduszu Modernizacyjnego)

Rzeczpospolita Dofinansowane przez

Unie Europejska

Dofinansowane pr zez Unig Europejska — NextGenerationEU

Burmistrz Rzepina

Zaprasza

mieszkancow Gminy Rzepin

do Gminnego Punktu
Konsultacyjno-Informacyjnego
programu ,,Czyste Powietrze”

czynnego w Urzedzie Miejskim w Rzepinie, Plac Ratuszowy 1,
pokojnr5 tel. 95759 60 30 lub 95 759 60 91.
Punkt czynny jest codziennie w godzinach od 7:30 do 14:30.

Jezeli nie mogg Panstwo dotrze¢ do punktu konsultacyjno—informacyjnego,
a potrzebujg Panstwo pomocy lub porady dotyczacej mozliwosci
uzyskania dofinansowania, zapraszamy do kontaktu telefonicznego
w celu umdwienia wizyty u Panstwa w domu.

&

czyste powietrze
zdrowy wybér

NARODOWY FUNDUSZ
OCHRONY SRODOWISKA
i GOSPODARKI WODNEJ

KRAJOWY
PLAN

N
==— 0ODBUDOWY

WFOSIGW

w Zielanel Gérme

REKLAMA

0011428904

Stawiamy na lokalnych
dostawcow

W centrum Nowej Soli,

Bonbon

- rodzinna kawiarnia,

pracownia cukiernicza i lodziarnia

Kazdy detal ma dla nas

znaczenie

u nas swojsko

i komfortowo.

@ ul. Gtowackiego 8f/11, 67-100 Nowa sé1  {, 535 291031
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PLEBISCYT SPORTOWY 2025. Zaglosuj i wspieraj swoich
faworytow w wojewodzkim etapie naszej akcji specjalne;

Zblizajacy sie koniec roku to
czasrefleksjii podsumo-
wan, ale tezidealny mo-
ment, by wskazac tych, kto-
rzy w minionych miesigcach
zachwycili talentem, deter-
minacja i pasja nasporto-
wycharenach.

Sukces sportowy to nie zawsze
liczba medali, szereg pucharéw
na potce czy Sciana wypehiona
dyplomami, to takze droga pelna
wyrzeczen, codziennej pracy

[ .'la‘\'
Sportowiec Roku,
Barbara Filipowicz, nordic
walking, K.S. Victoria
Potegowo

Sportowiec Roku,
Pawet Pokarowski,
kulturystyka klasyczna,
Sandow Srem

Sportowy Talent Roku,
Piotr Orzechowski,
Wyscigi samochodowe
Formuty 4, WallRav Race
Center Zielona Géra

nad sobg i pokonywanie wta-
snych stabosci. Iwtasnie to doce-
niamy w Plebiscycie Sporto-
wym: nie tylkowyniki, statystyki
i liczby, ale serce i zapat
dosportu.

ZakonczyliSmy juz etap po-
wiatowy, a teraz czas, by naj-
lepsi zawodnicy wzieli udziat
w rywalizacji na szczeblu woje-
wodzkim. A zdecydowanie jest
o cowalczyc! Bo stawka jest nie
tylko zaszczytny tytut, medal
lub puchar, ale takZze nagroda fi-

SportOWIec Roku,
Magdalena Sydorczyk,
lekkoatletyka, Endorfina
Wschowa

SportOW|ec Roku Oliwer
Jedryczko, kickboxing,
muay thai, KS Dragon
Gorzéw Wielkopolski

Trener Spor-to‘wy Roku,
Mateusz Kozak, pitka
nozna, Zryw Rzeczyca

nansowa oraz mozliwoS¢ repre-
zZentowania naszego regionu
w skali kraju.

Kazda kategoria pozwala
wyroznic tych, ktorzy swoja pa-
sja i pracg zastuguja na szcze-
gblne uznanie. Mozemy doce-
nic sportowcéw ktorzy nie
tylko osiagaja znakomite wy-
niki, ale takze inspirujg innych;
trenerow, ktorzy potrafia wy-
doby¢ z zawodnikow to, co naj-
lepsze; talenty sportowe, ktore
mimo mtodego wieku zachwy-

Sportowiec Roku,
Agnieszka Kotlarska,
triathlon

Sportowy Talent Roku,
Sandra Plewa, Karate
kyokushin

Trener Sportowy Roku,
Konrad Pluta, pitka nozna,
KP Unia Kunice

cajg umiejetnoSciamii determi-
nacja; wreszcie druzyny, ktore
sg dumag lokalnych spoteczno-
Sci.

A to, kto stanie na podium
Plebiscytu Sportowego w na-
szym wojewoddztwie i awan-
suje do ogdlnopolskiego finahy,
zalezy tylko od Panstwa gto-
sow. Prezentujemy wiec aktu-
alnych lideréw glosowaniai za-
checamy do wspierania swoich
faworytow w kazdej z katego-

Sportowiec Roku,
Marcin Magda, bieganie,
Nowosolska Grupa
Biegowa

Sportowy Talent Roku,
Natalia Szary, siatkéwka,
UKS Swit Drzonkow

Trener Sportowy Roku,
Maciej Gnietko, pitka
nozna, Spartak Deszczno

PATRON PLEBISCYTU SPORTOWEGO

KRAJOWE ZRZESZENIE
LUDOWE ZESPOLY SPORTOWE

POZNAJ LIDEROW

Otoaktualniliderzy w wojewddzkim etapie plebiscytu

1. BarbaraFilipowicz, nordic walking, K.S. Victoria Potegowo
2. Kinga Szmygin, ptywanie, Totis Viribus Swiebodzin
3.Magdalena Sydorczyk, lekkoatletyka, Endorfina Wschowa

1.Marcin Biernacki, biegi, Start Zielona Gora
2.Marcin Magda, bieganie, Nowosolska Grupa Biegowa

3. Pawel Pokarowski, kulturystyka klasyczna, Sandow Srem

1.SandraPlewa, Karate kyokushin
2. NataliaSzary, siatkwka, UKS Swit Drzonkéw

3. Piotr Orzechowski, Wyscigi samochodowe Formuty 4, WallRav Race Center Zielona Géra

1.Mateusz Kozak, pitka nozna, Zryw Rzeczyca
2. Konrad Pluta, pitka nozna, KP Unia Kunice
3. Feliks Kosydar, boks olimpijski, Sparta Zielona Géra

1.0draRadnica, pitka nozna
2. Czarni Dragowina Miodzik, pitkanozna
3.KSBeskid Boznéw, pitka nozna

Sprawdz aktualne wynikii glosuj na
www.gazetalubuska.pl/plebiscyt-sportowy

AUTOREKLAMA
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OGLOSZENIA/NEKROLOGI @ 2

~1

NASZE BIURA OGLOSZEN

DROBNE

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne lub nekrolog?
Przez internet: ibo.polskapress.pl
e-mail: bo.gazetalubuska@polskapress.pl

ZIELONA GORA al. Niepodlegtosci 25
czynne pon.-pt. 8.00-15.00

tel. 510 026 976

e-mail: bo.gazetalubuska@polskapress.pl

GORZOW WLKP. ul. Sikorskiego 111 (Park 111, 11 p.)
czynne pon.-pt. 8.00-16.00

tel. 510 026 986

e-mail: bog.gazetalubuska@polskapress.pl

SEUBICE ul. T. Kosciuszki 6/1
czynne pon.-pt. 8.30-16.30
tel. 9575 80 760

e-mail: bos@gazetalubuska.pl

001145410:

001145399

e

/i Z gtebokim smutkiem

przyjeli$my wiadomos¢ o $mierci
Pani

Heleny
Glonek-Matysik

@

Rodzinie i Najblizszym
sktadamy

najszczersze wyrazy wspotczucia
oraz stowa wsparcia w tych trudnych chwilach.

Pani Helena byta wieloletnim pracownikiem
»Gazety Lubuskiej”
osoba oddana swojej pracy, zyczliwa, serdeczna
i zawsze pelng ciepta.

Na zawsze pozostanie w naszej pamieci
jako wspaniata Kolezanka i Cztowiek.

i Desr B> . .
Y, »Nie umiera ten,

kto trwa w sercach i pamigci naszej”

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 7 grudnia 2025 roku
w wieku 85 lat odeszta
nasza ukochana Mama, Babcia i Prababcia

Sp

S

>

Z.ofia Dynowicz

Pogrzeb odbedzie si¢
dnia 20 grudnia 2025 roku (sobota) o godz. 10.40
na nowym cmentarzu komunalnym
w Zielonej Gorze.

Pozegnanie odbedzie sie
w kaplicy na cmentarzu o godz. 10.10.

Pograzona w zatobie
Eaczymy sie w bolu i zatobie. .
Aczymy sie Rodzina .
Kolezanki i Koledzy z ,,Gazety Lubuskiej” T @’;\’3&%“@2
4(%,%3‘6‘
REKLAMA 0011453959 001145418
OGLOSZENIE BURMISTRZA SULECHOWA Tj’}\@ B, . .
o przyjeciu dokumentu ¢ Z gtebokim smutkiem

oraz o mozliwosci zapoznania sie z jego trescia

Na podstawie art. 43 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
0 udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (Dz.U. z 2024 r. poz. 1112 ze zm.)
zawiadamiam o uchwaleniu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla terenu przy ul. Tadeusza Styki potozonego
w obrebie Brzezie k. Sulechowa - uchwata nr 0007.311.2025 Rady
Miejskiej w Sulechowie z dnia 16 grudnia 2025 r.,

Jednoczes$nie informuje, o mozliwo$ci zapoznania sie
z trescig dokumentéw wraz z uzasadnieniem, o ktérym mowa
w art. 42 pkt 2 oraz podsumowaniem, o ktéorym mowa w art. 55
ust. 3 ww. ustawy, w siedzibie Urzedu Miejskiego Sulechéw,
Plac Ratuszowy 6, 66-100 Sulechéw, pokdj nr 120.

Wojciech Softys
Burmistrz Sulechowa

REKLAMA 0011359393

przyjelismy wiadomo$¢ o $mierci
Mamy

naszego Kolegi
Zbigniewa Dynowicza

Zbyszku, przyjmij nasze szczere wyrazy wspotczucia
oraz stowa wsparcia.

Kolezanki i Koledzy z Polska Press Grupy ?

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

KUPIE kazde Mieszkanie lub Dom
z dowolnym problemem prawnym,
tez Udziaty, mozliwa zamiana tel.

513474366, www.Icf.com.pl

DOMY - SPRZEDAM

SPRZEDAM poniemiecki dom

w Laskach ( kilkanascie km od
Zielonej Gory) z duzym budynkiem
gospodarczym 428.000 do negocjacji.
Tel. 664059501

GARAZE

GARAZ murowany z kanatem.

Sprzedam - tel. 784673281

Praca

ZATRUDNIE

Zatrudnimy pracownikéw Belgia
przefabrykaty betonowe od

15 do 18 euro netto od zaraz,
668-878-340

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE

SZPACHLOWANIE, MALOWANIE tel.
512594490

MONTAZOWE

OKNA, bramy drzwi, roletki,
naprawy okien, montaz PlastMat. Tel.

6847019 70, Wroctawska 35.

OKNA- rolety. Montaz- requlacja-
naprawa. Ptasia 32/7B, tel.
535530555

PORZADKOWE

WYWOZ $mieci opréznianie

pomieszczen skup ztomu 665-225-085.

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy kolo Wadowic -
tradycyjne turnusy Swiateczne,
tel.: 501-642-492,

SKUP KSIAZEK, 668-571-329

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI nioski z jajem dowdz
600539790

REKLAMA

0011439607
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® Szybki odbior
® Super ceny

\
Q\\

Najlepsza obstuga ﬁy‘,'i‘j;ebie
® Przelew do 72 h makiman?

Kupujemy MACIORY, KNURY | TUCZNIKI wszystkie strefy ASF

REKLAMA

ZLOMOWANIE
POJAZDOW

0011244343

Wszystkie formalnosci zatatwiamy na miejscu
a=e¢ Platnosc gotowka od reki
&y Wydajemy zaswiadczenie o demontazu
Odbieramy wiasnym transportem

Stacja demontazu pojazddéw | Czarkowo 16 | 64-125 Poniec

INFORMATOR POGRZEBOWY

MIEJSKI ZAKLAD POGRZEBOWY Zielona Géra, Masarska 13,
tel. 68-3202235, 68-3202232, przewdz zwiok, kompleksowa obstuga
pogrzebdéw 601798365 catg dobe.

tel. 68-3208517, 601760685.

AD PATRES (J. Madry) przew6z zmartych catg dobe, bezgotéwkowa
organizacja pogrzebéw, Zielona Géra, ul. Wroctawska 68,

KAMINSCY Zielona Gora, ul. Koscielna 4, Zyty 19, tel. 693 424 440;
68-3230509 oraz Polkowice ul. Spokojna 1; Legnica ul. Chojnowska 7;
Szprotawa ul. Ko$ciuszki 31A przewdz zmartych 24 godz.,
kompleksowa organizacja pogrzeb6w oraz transmisja pogrzebu online.

PRO MORTE Gorzéw Wikp. ul. Zwirowa 19E, tel. 95-7810083
Organizacja Pogrzebéw, Pogotowie Pogrzebowe 24 h.

R
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moTL go pani? || [Ty it el : Janmy
bagnem - Och nie, ... .
artre Krzyzowka
¢ I-ilo\pq 7 fprzy- 1 2 3
era- =~ np. A
stosja ” Lg‘t)a, r- WIROWKA 2&1’?
nik’ PANORAMI . Noego 4
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 ¥
L T EN S U — ; m (mf
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 12 utworza rozwigzanie — dokonczenie dowcipu z okienka. - araboka Artor 5
ﬂ::’x: N ig‘:‘gad; oponcza |, | aktor
. . . Japonii land fu'::ﬂ; Ra:cza" 4
Krzyzowka A-Z V4 . : H H
Kazdy odgadywany wyraz . . . 3 5
(w nawiasie liczba liter) o o o

dzajaca okreslenie. Miejsce
wpisywania — do odgadnie-
cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.
A) niemiecki producent sprze-
tu sportowego (6).
B) gtéwna postac filmu (7).
C) epopeja Wiadystawa Rey-
monta (6).
D) drobny cukierek owocowy
z rulonika (5).
E) klasztor pustelnikow (4).
F) néz noszony przez harce-
rzy (5).
G) mowa Arystotelesa (5).
H) przepowiednie stawiane
przez astrologa (9).
I) polska farmaceutka i przed-
siebiorca (5,4).
J) wzér z drobnymi skosami
na jesionce (7).
K) szybki zaglowiec rejowy
z XIX w. (B).
L) amerykanska piosenkarka
i aktorka (,Dom Gucci”) (4,4).

Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z kreska,
kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach, czytane rze-
dami, utworza rozwigzanie — tytut filmu Jean-Luc Godarda.

A o

t) gtosny odgtos, stukot (5).

M) cudowny pokarm dla Izra-
elitébw na pustyni (5).

N) miekki, ciggliwy metal (4).

0) dwa ..., zespotowa gra
w pitke (5).

P) postepowanie prowadzone
przez sad (6).

R) ukochany Ludmity (6).

S) wspotistnienie ukwiatu

z rakiem pustelnikiem (8).

T) odgtowiona i wypatroszona
ryba (6).

U) skutek zaniedbania, niedo-
patrzenie w czyms (5).

W) mechanizm zegara (4).

Z) ... dezerteréw”, polska
komedia (5).

Z) afrykanska papuga popie-
lata (4).

Duet jolek
J| . o W
o,/ 1 Ol H N
H 7 10| 2C 1
H |EN H EmK

W diagramach ujawniono niekt

ore litery. Litery z p6l ponume-

rowanych od 1 do 11, utworza rozwigzanie.

W przypadkowej kolejnosci:
— warzywo bogate w karoten
— faworyt w gonitwie
— przodek, pradziad
— imie papiezy
— osierocony syn rybaka

z serialu Bohdana Poreby
— bufon, zarozumialec

— Telly, filmowy Kojak

— mieszkancy wawelskiego
grodu

— nakrycie glowy malucha

— uroczyste odprawianie mszy

— koniec dnia roboczego

— setna cze$¢ catosci

Litery z pol ponumerowanych

w prawym dolnym rogu od 1

do 5 utworza rozwigzanie.

Poziomo:

4) francuski... to pieszczoch,

5) francuskie dla cukiernika,

6) francuskie w menu.

Pionowo:

2) Indianka z plemienia Win-
netou,

3) choroba zakazna, tezec,

4) krzesto do noszenia wtadcy.

Rozwigzania

‘ZoNpy :BYMOZAZIY ‘B)08IMOoNNE
ellejeN :44Azs  usazeiq Bsme
-0y :3fubobo| ‘sanaay nuesy
»ejof Janp ‘elobojey :z-v ey
-mozAziy | snijold Auojezg* :eu
-zojweloued eYMOJIM ‘apflAlc
1s38[ eMjswep| 9zIOJ\ :watsel
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Litery z pél ponumerowanych od 1 do 23 utworza rozwigzanie — przystowie wietnamskie.
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Lewandowski negocjuje
letni transfer do Chicago Fire

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

PILKA NOZNA. Polski napast-
nik Barcelony i kapitan re-
prezentacji Polski Robert
Lewandowski odbyl pozy-
tywne rozmowy w sprawie
transferu do klubu Major Le-
ague Soccer - Chicago Fire.

Gwiazdor reprezentacji Polski
Robert Lewandowski prébuje
dogadac sie z Barcelong w spra-
wie przedtuzenia konktraktu,
ktory wygasa mu z konicem se-
Zonu.

Chcezosta¢ wBarcelonie,

ale tasie nie kwapi

»Lewy” upowaznit swojego
agenta Piniego Zahaviego, aby
poinformowat wtadze ,,Blau-
grany”, ze gotowy jest na
znaczne obnizenie wynagro-
dzenia (obecnie ma jeden z naj-
wyzszych kontraktéw w dru-
Zynie, siegajacy 26 milionow
euro rocznie) i pelienie roli re-
zerwowego w kolejnym sezo-
nie, ale szefostwo Barcy nie
spieszy sie z zawarciem poro-
zumienia, dajac Robetowi
do zrozumienia , ze wszystko

zalezec bedzie od
jego postawy do zakonczenia
obecnej kampanii.

37-latek, nie majgc konkret-
nej odpowiedzi z ,,Dumy Kata-
lonii”, prébuje zabezpieczy¢
swoja przysztoS¢ po ewentual-
nym opuszczeniu Barcelony
latem nadchodzacego roku.
Jed-na z opcji miatby by¢ trans-
fer do klubu MLS, a konkretnie
skupiska najwiekszej Polonii
w Stanach Zjednoczonych
- Chicago.

Otwarty na transfer

doligi amerykanskiej

Zrodia poinformowaty, ze
Robert Lewandowski jest
otwarty na transfer do Chicago
Fire i kwestia jego wynagro-

Robert Lewandowski ma o czym mysleé, czesto
siedzgc ostatnio na tawce rezerwowych Barcelony

dzenia nie powinna stanowic
problemu.

Cho¢ ,,Lewy” mainne opcje
poza pozostaniem w Barcelo-
nie (wyboér klubu w Saudi Pro
League, a takze AC Milan czy
Atletico Madryt), transfer
do amerykanskiej MLS wydaje
sie catkiem realny.

Klub Fire, ktory w tym se-
zonie po raz pierwszy od 2017
roku awansowat do fazy play-
-off MLS, umiescit go na swo-
jej »liScie odkry¢”, co oznacza,
ze zadeninny klubwlidze nie
moze pozyskac Polaka bez za-
placenia mu optaty.

Inter Miami réwniez byt 13-
czony z Robertem Lewandow-
skim, ale dopoki figuruje on
na liscie, ,,Czaple” nie mogg

rozmawiac z Polakiem, ponie-
waz Fire jest pierwsza opcja,
gdyby Robert zdecydowat sie
kontynuowac kariere w Ame-
ryce.

W druzynie Interu Miami
dowodzonej przez Lionela
Messiego jedno z miejsc jest
wolne po tym, jak Jordi Alba
przeszedl na emeryture po
po pierwszym w historii zdo-
byciu mistrzostwa MLS.

Chicago Fire priorytetem

wobec Interu Miami

Fire, ktore na poczatku
tego roku probowato rowniez
pozyska¢ Neymara Juniora
iKevina de Bruyne, od co naj-
mniej szeSciu miesiecy trak-
tuje Roberta Lewandowskiego

®»
=
)
z
=
(2]
<
o
o
<
=
o
et

priorytetowo. Bylby to strate-
giczny ruch, poniewaz Chi-
cago ma najwieksza polska
spotecznos¢ w USA.

Chicago Fire to najbardziej
polski klub w MLS. Z powo-
dzeniem graty tam gwiazdy
Biato-Czerwonych: pod koniec
lat 90. Roman Kosecki i Jerzy
Podbrozny, Piotr Nowak, ktory
grat w ,,Strazakach” do 2002
roku, Tomasz Frankowski
w 2008 roku, Krzysztof Krol
w 2010 roku, Przemystaw
Frankowski w latach 2019-
2021 i ostatnio Kacper Przy-
bytko wlatach 2022-2024.

Zasilenie Fire Robertem
Lewandowskim mozna by-
toby wykorzystac do zwiek-
szenia zainteresowania klu-
bem w podobny sposob, jak
miato to miejsce w przypadku
przybycia dawnej gwiazdy
Tottenhamu Hotspur, Korean-
czyka Son Heung-mina,
do Los Angeles FC czy bytego
partnera ,,Lewego” z Bayernu
Monachium - Niemca Thoma-
sa Miillera do kanadyjskiego
Vancouver Whitecaps minio-
nego lata.

AnnaLewandowska

juz odwiedzita Chicago

Zona bytego napastnika
Bayernu Monachium i Borussii
Dortmund, Anna, odwiedzila
Chicago w zeszlym miesigcu
podczas swojego pobytu w Sta-
nach Zjednoczonych, co ozna-
cza, ze bardzo powaznie trak-
tuje przeprowadzke do stanu
Tlinois.

Robert Lewandowski strzelit
109 goli w 164 meczach dla Bar-
celony, dwukrotnie wygrywajac
La Lige, odkad dotaczyt do ,,BI-
augrany” w 2022 roku na mocy
czteroletniego kontraktu. W bie-
Zacym sezonie zdobyt 8 bra-
mek w 17 wystepach, a jego
druzyna ma 4 punkty przewagi
nad Realem Madryt na szczycie
tabeliLaLigi. ©®

Gazeta Lubuska
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PSG siegnelo po Puchar
[nterkontynentalny - szosty
tytul paryzan w 2025 roku

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

PItIKA NOZNA. Paris Saint-
-Germain triumfowato w Pu-
charze Interkontynental-
nym FIFA - turnieju z udzia-
lem najlepszych klubéw po-
szczegolnych konfederacji.

W finale na Ahmed bin Ali Sta-
dium w Katarze PSG pokonato
w rzutach karnych Flamengo
Rio de Janeiro 2:1.

Regulaminowy czas gry
idwie potowy dogrywki zakon-
czyly sie remisem 1:1. Gruzin-
ski zawodnik Chwicza Kwarac-
chelia strzelit gola dla PSG (38.
minuta), bramke dla Flamengo
zdobyt Jorginho (62. minuta,
rzut karny).

W 78. minucie na boisku
w paryskiej druzynie pojawit sie
Ousmane Dembele. Zwyciezca
tegorocznych plebiscytoéw na-
najlepszego pitkarza - ,,Ztotej
Pitki” oraz ,,The Best FIFA” - nie
zdotatjednak rozstrzygnac me-
czu. Co wiecej, 28-letni Francuz
nie trafit tez do siatki w serii rzu-
tow karnych.

Zespot Paris Saint-Germain celebrujacy zdobycie

W PSG oprocz Dembele po-
mylit sie teZjego rodak Bradley
Barcola. Skuteczni z jedenastu
metrow byli Portugalczycy
Vitinha i Nuno Mendes.

Francuska druzyna wygrata
wrzutach karnych 2:1. Te fatal-
nie wykonywali jednak zawod-
nicy ,,Fla”. Do siatki trafit tylko
Urugwajczyk Nicolas dela Cruz
w pierwszej serii. Rosyjski
bramkarz PSG Matwiej Safo-
now obronit cztery rzuty karne!

PSG zostalo trzecig druzyna
w meskiej pitce noznej w XXI
wieku, ktéra zdobyta szes¢ tro-
fe6w w jednym roku kalenda-
rzowym: po Barcelonie w2009
roku i Bayernie Monachium
w2020 roku.

W 2025 roku paryzanie zdo-
byli mistrzostwo Francji, Pu-
char Francji, Superpuchar
Francji, Lige Mistrzow i Super-
puchar Europy.

Jedynym trofeum, ktérego
nie udato sie zdoby¢ PSG, byt
tytut klubowych mistrzostw
Swiata. W finale tego turnieju
w lipcu PSG przegrato z Chelsea
Londyn 0:3.
©®

Pucharu Interkontynentalnego 2025 w Katarze

Czas na Engelberg. Z tego miejsca Polacy maja dobre wspomnienia

Artur Bogacki
artur.bogacki@polskapress.pl

SKOKINARCIARSKIE. Od piatku

dwakonkursy kobietimez-
czyzn, aw stawce oczywiscie
nie zabraknie Polakow.

Engelberg w kalendarzu Pu-
charu Swiata od lat jest tuz
przed Swietami Bozego Naro-
dzenia (w kategoriach sporto-
wych - przed Turniejem Czte-
rech Skoczni). Ten osrodek do-

brze kojarzy sie naszym skocz-
komi kibicom, bo sukceséw tam
Biato-Czerwoni odnosili sporo.
Bywatoitak, ze poczatek sezonu
sie nie uktadat, a akurat w Szwaj-
carii nastepowat przetom. Az 10
razy na podium stawal Kamil
Stoch (wygrat 2 konkursy), 51azy
Adam Matysz (1 zwyciestwo),
4 tazy Piotr Zyta (bez wygranej)
i dwukrotnie Dawid Kubacki.
Ten ostatni okazat sie najlepszy
W 2022 1. - to ostatni znaczacy
wynik Polakéw w tym miejscu.
Do Engelbergu trener Ma-
ciej Maciusiak wystat te sama
szostke, co ostatnio do Klingen-

thal. Zawody w Niemczech przy-
niosty rozczarowanie, bo tydzien
wczesniej w Wisle Polacy wresz-
cie zatapali sie do czotowej dzie-
sigtkiiliczyliSmy, Ze p6jda za cio-
sem. Tak sie nie stato: Biato-Czer-
woni skakali bardzo nieréwno.
Stabilng dyspozycje zagubit
Kamil Stoch -wczeSniej walczyt
o miejsce w ,,10”, czesto plaso-
wat sie w TOP 15, a w kwalifika-
cjach potrafit by¢ nawet 4. P6z-
niej jednak zaczat miec pro-
blemy zawansem do drugiej se-
rii (@ Wisle nie przebrmat elimina-
cji). Poziom trzymat Kacper To-
masiak. Debiutujgcy wPS miody

skoczek punktowat w kazdym
konkursie PS, az do Klingenthal.
Trzebajednak pamietad, Ze tonie
nanim powinnaspoczywac pre-
sja wyniku. Lepiej z nig radzi¢
sobie powinien doSwiadczony
Piotr Zyla, on jednak skacze
,wkratke”. Jesli trafi na ,,dobry”
dzien, to moze wiaczy¢ sie na-
wet do walki o podium.

Pozostata tréjka - Maciej Kot,
Dawid Kubacki i Pawet Wasek
- nie data na tyle mocnych sy-
gnatoéw, by liczy¢ na ich zna-
czace wyniki. Amoze akurat te-
raz sprawig sobie i kibicom Swig-
teczny prezent?

Rok temu, podobniejak w ca-
tym sezonie, na Gross-Titlis-
-Schanze rzadzili Austriacy: od-
dali rywalom tylko jedno miej-
sce na ,,pudle” (3.). Zwyciezyli
JanHoerliDaniel Tschofenig. Te-
raz faworytem numer jeden jest
Domen Prevc. Stoweniec byt na
podium szeSciu ostatnich kon-
kursow, cztery poprzednie wy-
grat, momentami wrecz dekla-
sujacrywali.

W Engelbergu dwa konkursy
rozegraja takze panie. Polska wy-
stapi w takim samym sktadzie:
Anna Twardosz, Pola Beltowska
iNicole Konderla-Juroszek. ©®

Program P$ wEngelbergu
@ Piatek,19grudnia:

11.30- trening kobiet;

1345-trening mezczyzn;

15.45- kwalifikacje mezczyzn.

@ Sobota, 20 grudnia:
12.00 - kwalifikacje kobiet;
13.00- konkurs kobiet;

15.00 - seria probna mezczyzn;
16.00 - konkurs mezczyzn.

@ Niedziela, 21 grudnia:
1015- kwalifikacje kobiet;
11.30- konkurs kobiet;

14.30 - kwalifikacje mezczyzn;
16.00 - konkurs mezczyzn.

FOT. EPA/PAP
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Patryk Dudek o bajkowym roku, medalach
i rodzinie. ,,luhlg rywallzowac 16 Imarzlikiem”

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

ZUZEL. Rozmowa z Patry-
kiem Dudkiem, wychowa-
nek Falubazu Zielona Gora,
obecnie zawodnikiem Pres
Torun, ktéry ma za sobga zna-
komity sezon.

Masz za sobg juz kilka Swiet-
nych sezonéw w karierze, ale
chyba dopiero ten byl taki,
zeniezaleznie najaki tor przy-
jezdzates, miales pewnosé, ze
wszystkobedzie grato.
Tomogto tak wygladac z try-
bun. W parkingu przed zawo-
dami wcale tak spokojnie
ipewnie juz nie byto. Dokaz-
dego turnieju podchodziliSmy
zjakims$ planem, ktory razem
zteamem dobrze realizowali-
$myiby¢ moze pod tym wzgle-
dem byliSmy lepsi od rywali.

Powtarzasz czesto, ze Zuzel
dzisiaj to jedna wielka niewia-
doma. Ty w tym wszystkim by-
leS najbardziej przewidywalny.
Powtarzam tez czesto po tacie:
wyscig najczeSciej wygrywa
sie w parkingu. Kiedys to
wszystko byto duzo prostsze,
ale tez miato swoje skutki
uboczne: bardzo trudno byto
wygrac z Tony Rickardssonem.
Dzisiaj ta r6znica miedzy czo-
16wka Swiatowa o reszta
mocno sie zaciera, nawet 16-1a-
tek, jesli dobrze trzyma gaz,
jest w stanie wygrac z czoto-
wym zawodnikiem Swiata.
Wszystko sie sptaszczylo,
awtedy to ustawienia motocy-
Kkla przed kazdym wyscigiem
sa niezwykle wazne. Dasz wy-
bitnemu zuzlowcowi bardzo
dobry silnik, ale bez odpowied-
nich ustawien na dany tor, to
on ten wyscig pewnie przegra.

Wiec to tez kwestia szczeScia?
SzczeSciabym tu jednak nie
mieszat. Wszystko mieliSmy
omoéwione przed kazdym me-
czem, kazdym wyscigiem,
mniej wiecej zaktadaliSmy, co
moZe sie wydarzy¢. To nie byto
na chybit-trafit. Nie zdobywa-
tem punktéw, nie wiedzac dla-
czego. Strzelajac w przetozenia
nie zdobytbym mistrzostwa
Europy i nie awansowatbym
do Grand Prix. Pewnie, cza-
sami sie poszczesci troche - nic
nieidzie, zaktadamy niety-
powe zebatki, o ktorych weze-
Sniej nie mysleliSmy i nagle jest
zwyciestwo. Jednak nastep-
nym razem przyjedziesz na ten
toritojuznie zadziata. Sport
Zuzlowy naprawde mocno sie
zmienit.
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Jrdubice

Patryk Dudek wrécit do Grand Prix. W 2025 roku, jako
pierwszy Polak, wygrat Speedway Euro Championship

Dariusz Sajdak byl tym braku-
jacym elementem w teamie,
zeby dostac sie naszczyt?

Nie wiem, trzeba by jego zapy-
taC. Roszady w teamach to nor-
malna sprawa. My caty czassie
docieramy, wczeSniej tezbyty
zmiany, raz byto lepiej, raz go-
1zej. Dzi$ tez nie wiemy, co be-
dzie w przysztym sezonie. Ra-
czej ujatbym to w ten sposob,
Ze to zastuga catego teamu,

w ktorym wszystkie klocki
wskoczyly na swoje miejsce.
Jesli zaliczymy wspolnie pie¢
takich $wietnych sezon6w, to
wtedy bede mogt wiecej po-
wiedzie¢ oroli Darka.

Jak sobieradzisz z presja, roz-
poznawalnoscia i popularno-
$cia, ktora przeciez nie zawsze
majasnebarwy?

Mato wychodze zdomuinie
siedze zbyt wiele w telefonie.
Wyznaje zasade, ze im mniej
wiesz, tym lepiej $pisz. Czesto
blokuje dziennikarzy czy cate
portale, bardzo szybko nauczy-
tem sie nie czyta¢ komentarzy.
Sarzeczy, ktore tylko przeszka-
dzaja, wiec po prostu najlepiej
je wyrzucic z zycia. Zawsze sta-
ram sie szuka¢ komfortuiczué
dobrze sam ze soba.

Nielubisz kamer i mikrofo-
néw, nie jest latwo namoéwic
cie narozmowe.

Wiem, ile media mogg dac, aile
moga zabraé, a czasami wrecz
zniszczy¢. Bytem po obu stro-
nach tej barykady, wiec staram
sie jak najmniej wypowiadac.
Nie lubie tego, bo potem kazdy

czytelnik moze moje stowa
odebraé po swojemu, zwlasz-
cza, jesli przeczyta sam nagto-
wek. Jestem wiecbardzo
ostrozny, czasami mam ochote
co$ powiedzie¢, ale gryze sie
wjezyk. Teraz jestem starszy,
mam inaczej to wszystko po-
uktadane w gltowie, wiem, jak
zycie potrafi zakrecicisie zmie-
nic. Nie zazdroszcze mtodym
zawodnikom, kt6rzy dopiero
beda musieli sie z tym zderzy¢
inauczy¢ sie tego.

W parkingu wygladasz

na czlowieka niesamowicie
spokojnegoizdystansowa-
nego. Trudno ciebie wyprowa-
dzi¢ zréwnowagi?

Trudno mi powiedzieé, trzeba
zapytac osoby z mojego oto-
czenia.

Alenierzucasz przedmiotami
po parkingu ponieudanych
biegach.

Wychowano mnie w szacunku
dorzeczy, naktore ciezko za-
pracowatem. Jesli kask kosz-
tuje trzy tysiace ztotych, tonie
bede nim rzucat poboksie.
Moze gdybym miat wiecej pie-
niedzy? Wiem, ze sg ludzie,
ktorzy tego potrzebuja, kwe-
stia charakteru. To teZ wiele za-
lezy od okolicznoSci. Na zawo-
dach finalowych czasami emo-
cje biorg gore. W Lublinie byto
tak po moim drugim upadku,
bobardzo chciatem wygrac ten
mecz. Tak bardzo, ze denerwo-
wato mnie, gdy ktos nie shu-
chatipowtarzat podobne
btedy na torze. Czasami ta

FOT. JAROSEAW PABIJAN

zloséjest zdrowa i pozytywnie
wplywa na motywacje.

Zielony kolor ma dla ciebie
specjalne znaczenie?

Barwa szczeScia. Gdy zaczyna-
tem kariere, to chciatem sie
wyr6zniac, a mato zawodni-
kow startowato w zielonych
kevlarach. Chyba tylko Adam
Skérnicki w Polsce, ale on miat
ciemniejszy odcien. Pasowat
mi ten kolor tez dojednego ze
sponsorow. To byt bardzo do-
bry strzat, cho¢ potem czasami
zalowatem, bo zielone barwy
to wieksze koszty oraz dtuzsze
oczekiwanie na kevlary czy
wszystkie gadzety dla kibicow.
W naszym Srodowisku duzo
tatwiej jest z niebieskim, czer-
wonym, bialymi czarnym.

Przed dlugielata tata towarzy-
szylciwboksie, ale w pewnym
momencie przeniost sie na try-
buny. Tobylo dla ciebie takie
usamodzielnienie?

W pewnym momencie przesta-
liSmy rozumie¢ zuzeli zaczeli-
Smy sie gubic, ten uktad po pro-
stu przestat funkcjonowac. Po-
trzebne byto nowe spojrzenie,
pojawit sie Marek Hucko, po-
tem Darek Sajdak. Pojawity sie
réwnieZ nowe obostrzeniainie
ma miejsca dla wiecej niz
trzech os6b w teamie. Mysle
jednak, Ze na Grand Prix tata
bedzie ze mna jezdzit. Potrze-
buje kogos sie poradzi¢, a znim
tatwiej mi pogadac niz z chto-
pakami z teamu. Inaczej sie ro-
zumiemy, a tata czesto widzi
oS, czego inni nie dostrzegaja.

Niedawno sam zostales tata.
Nowarola zmienila twoje spoj-
rzenie nazycie?

Na pewno pojawito sie wiecej
sukcesow, moze coroku teraz
postaram sie o dziecko?
(Smiech). Narazie wszystko sie
utozyloidealnie: jestem

w domu, nic waznego mnie nie
omija. Gdyby corka przyszta
na $wiat w maju, nie widziat-
bym jej tyle, to pewnie inaczej
bym na to spojrzat. To kolejny
element tego roku, ktory jest
po prostu jak z bajki.

Trudniejbylo o zloto w indywi-
dualnych mistrzostwach Polski
czy mistrzostwach Europy?
Obamedalebyly trudne dozdo-
bycia. Na pewno fatwiej wygrac¢
pojedynczy turniej niz cykl. Po-
trzebna jest regularnosé, nigdy
nie wiesz jaki wylosujesz numer
startowy ijaki bedzie korzystny
nadanym torze. Trzeba mie¢
troche szczesScia, w takim dtuz-
szym cyklu duzojest tych ele-

mentdw, ktore sktadajg sie
nasukces. W SEC sytuacjabyta
tym bardziej skomplikowana,
bobyly dwa cele wjednym, no
inie miatem jeszcze tego zto-
tegomedalu wkolekgji.

Sezon 2026 bedzie kontynuacja
twojej bajki, czy kolejny rok
trzeba potraktowac jak zupel-
nienowy poczatek?

Wiesz co jest najSmieszniejsze?
Od dziesieciu lat do kazdego
kolejnego sezonu przygoto-
wauje sie doktadnie tak samo,
apotemrazjest lepiej, raz go-
rzej, 1az s3 medale, innym ra-
zem ich nie ma. Chciatbym po-
wiedziec, ze bede sie przygoto-
wywat jeszcze lepiej, ale na-
prawde nie znam odpowiedzi
nato pytanie. Nie chce niczym
zaskakiwac, nie chce opowia-
dackibicom réznych historii.
Sa zawodnicy, ktorzy opowia-
daja przed sezonem, ze maja
coSnowego, a potem i tak nikt
tego nie weryfikuje. Wszyscy
zyja chwilaikazdy artykut

w mediach pamietany jest naj-
wyzej trzy dni. Wiec dzi$ nie
chce sie zastanawiac cobedzie
w2026 roku.

Zato Tomasz Gollob powie-
dzial, Ze jego zdaniem jestes je-
dynym zawodnikiem, ktéry
moze wtracic swoje trzy grosze
wrywalizacje Zmarzlika z Kur-
tzem w Grand Prix.

Robert Lambert rok temu byt
wicemistrzem $wiata, raczej
spodziewanosie, ze pdjdzie
jeszcze w gore, Ze rzuci wyzwa-
nie Zmarzlikowi, a kolejny se-
zon byl juz zupelie inny. Zo-
baczmy na Swiatowg czotéwke:
jestjeden Bartek na czele,
azanimiwszyscy skacza
zformaicosezonktoSinny
stara sie go podszczypacizde-
tronizowac. Pewnie, ze chcial-
bym utrzymac taki poziom, aby
walczy¢ z Bartkiem o medale.

W tymroku pokonate$ mistrza
$wiata w mistrzostwach Polski.
Pojedynkize Zmarzlikiemsg
dla ciebie czyms szczegolnym?
Mam takie podejScie do zycia,
zenigdy nic za wszelka cene.
Nigdy chyba nie zdarzyto mi sie
pojechacjakos szczegodlnie
ostro czy zamkna¢ kogos

przy bandzie, staram sie szano-
wacrywaliilicze zich strony

na tosamo. Bardzo lubie jednak
rywalizowaé z Bartkiem. Nie
dlatego, ze jest mistrzem Swiata
ijest najlepszy, ale dlatego, ze
wiem, czego sie moge ponim
spodziewac. Jesli jest zamna, to
mniej wiecej potrafie przewi-
dziec, jak mnie zaatakuje. Co

nie zmienia faktu, Ze czestojest
to atak skuteczny, nie potrafie
nato odpowiednio szybko za-
reagowac, bo Bartek jest po pro-
stuszybszy.

Mistrzostwo PGE Ekstraligi
ztoruiiskimi,,Aniolami” wtym
roku ciezaskoczylo?

Troche tak, ale wbardzo przy-
jemny sposob. Spodziewatem
siemedalu, bo trzy druzyny
bylyjednak wyraznie lepsze

od pozostatych. Mam wrazenie,
Zemy startowaliSmy pod mniej-
szg presja niz Spartaibroniacy
zlota Motor, to byt chyba nasz
duzy atut wplay off. GdybySmy
nie zdobyli ztota w tym roku, to
w kolejnym sezonie juz ta presja
bylaby duzowieksza. Teraz tez
nawiekszym luzie pojedziemy
W sezonie 2026, bo mamy tytut
ichcemy dojechaé prostodofi-
natu.

Nakolejnezlotow ekstralidze
czekate$ dwanascielat.

Trudno poréwnac te dwa mi-
strzostwa. Wtedy w Falubazie
bytem juniorem, tezjechatem
Swietny sezon, bytem w druzy-
nie naPuchar Swiata, mistrzem
Swiata junioréw;, ale jednak od-
powiedzialnos¢iodczuwanie
tegowszystkiego byty mniejsze.
Wiek jednak duzo zmienia

w glowie zawodnikainiema
poréwnania do tego zwycie-
stwa. Tym bardziej, ze terazby-
tem liderem, takim koniem po-
ciggowym druzyny. Taka odpo-
wiedzialnosé na pewno dodaje
smaku temu medalowi.

Piotr Baron to czlowiek, ktory
stworzytzwas druzyne? Wiele
sieméwilo owyjatkowejat-
mosferze wtoruniskim teamie.
Moéglbym teraz przytaknacipo-
wiedziec ,,tak, byto super”, ale
lubie tez pogadaé o drugiej stro-
nie medalu i powiem, Ze nie za-
wsze bytokolorowo. Znowu
wracamy dowyniku: wygrywa-
lisSmy, dlatego nie byto tak wiele
punktéw zapalnych, wiec tro-
chetowszystkosamo dobrze
sie uktadato. Torun jako miasto
tezzaczatbardzo zy¢ zuzlem.
Alejak tadruzyna zachowasie
w trudniejszych momentach, to
sie dopiero przekonamy. Moge
natomiast przyznac, ze jest tak
dobrze unas, bojest trener Piotr
Baron. Nie przedtuzytbym kon-
traktu w Toruniu az do 2027
roku, gdybym nie miat pewno-
Sci, ze dalejbede znim wspot-
pracowat. Wszyscy chybadla
niego zostaliSmy na kolejne
dwa lata, bo dla zawodnikow to
gwarancja, ze bedzie stabilnie
iprzewidywalnie.©®
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SIATKOWKA

Gorzowscy kibice w druga niedziele z rzedu dostajg okazje
do kibicowania siatkarzom Cuprum Stilonu w Arenie Gorzéw.
W 13. serii spotkan Plus Ligi gorzowianie podejma o godz.
14.45 JSW Jastrzebski Wegiel. Zespot z Jastrzebia-Zdroju

w poprzednim sezonie zdobyt Puchar Polski, a w rozgryw-
kach ligowych zajat czwarte miejsce. W biezacej kampanii
nie spisuje sie tak dobrze, w tej chwili jest siodmy w tabeli.

Gazeta Lubuska
Pigtek, 19.12.2025
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PILKA RECZNA

W 14. kolejce Ligi Central-
nej szczypiornistéw Rajbud
Development Stal Gorzow
zagra jutro we wtasnej hali
(przy ul. Szarych Szeregow)
z Jurandem Ciechanow.
Poczatek rywalizacji zapla-
nowano na godz. 17.00.

Derbowe emocje przezyjemy w maju i sierpniu

NN

Cezary Konarski
ckonarski@gazetalubuska.pl

ZUZEL. W $rode poznaliSmy
terminarz zuzlowej PGE
Ekstraligi na sezon 2026. Ry-
walizacjarozpocznie sie 10
i12kwietnia. W pierwszej
serii spotkan lubuskie ze-
spoly - Stal Gorzow i Falubaz
Zielona Gora - beda rywali-
zowaly na wyjazdach.

Gorzowscy zuzlowcy w inau-
guracyjnej serii spotkan Scigac¢
sie bedg na torze GKM-u Gru-
dziadz, a zielonog6rska dru-
zyna zmierzy sie na Stadionie
Olimpijskim we Wroctawiu ze
Sparta, czyli brazowym meda-
lista rozgrywek w sezonie
2025. Oprocz tego, ze obie lu-
buskie ekipy czekac bedzie
bardzo trudne wyzwanie, to
drugie spotkanie bedzie miato
dodatkowy smaczek. Wrocta-
wian, w pojedynku z Faluba-
zem poprowadzi bowiem me-
nedzer Piotr Protasiewicz,
ktéry po minionym sezonie
odszedt z zielonogoérskiego
klubu. ,,Protas” po raz pierw-
szy od wielu lat stanie prze-
ciwko swojemu macierzy-
stemu klubowi. Ostatni raz
taka sytuacja miata miejsce
w2005 roku, kiedy Piotr Prota-

siewicz - jako zawodnik Polo-
nii Bydgoszcz - Scigat sie prze-
ciwko Falubazowi.

Niemal kazda kolejka spo-
tkan w sezonie zasadniczym
(wyjatkiem jest 4. seria) - tak,
jak w poprzednich latach - tak,
jak w poprzednich sezonach -

W sezonie 2026 zuzlowcy z Zielonej Gory i Gorzowa beda sie sciga¢ w 6. i 13. kolejce

rozgrywana bedzie w piatki
iniedziele. Nie wiadomo jesz-
cze, jak zostang podzielone po-
szczegOlne mecze na konkretne
dni, wiec poki comozemy okre-
sli¢ jedynie, ze lubuskie zespoty
rozpoczna rozgrywki 10 lub 12
kwietnia.

Na Ziemi Lubuskiej - bardzo
mocno zakreconej w lewo - Ki-
bicoéw z pewnoscig bardzo inte-
resuja terminy lubuskich der-
béw. Pierwsze starcie pomiedzy
Falubazem i Stala w 2026 roku
odbedzie sie na zielonogorskim
torze w 6. kolejce, zaplanowa-
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nejnaisil7 maja. Do rewanzu
w Gorzowie dojdzie w 13. run-
dzie, ktorej terminy wyzna-
czono na 14 i 16 sierpnia.
W przypadku derbéw, z duza
dozg pewnosci mozna stwier-
dzié, ze rozgrywane beda w nie-
dziele.

Sezon zasadniczy zakonczy
sie w weekend 21-23 sierpnia.
PéZniej rozegrana zostanie
runda finatowa. Tak, jak w po-
przednich rozgrywkach dru-
zyny podzielone zostang
nadwie grupy. Cztery najlepsze
zespoly porundzie zasadniczej
beda rywalizowac o medale,
acztery najstabsze - o utrzyma-
nie w PGE Ekstralidze.

Terminarz rozgrywek

PGE Ekstraligi 2026:

@ 1.runda-10i12kwietnia: Grudziadz - Go-
rz6w, Leszno- Czestochowa, Lublin - Torun,
Wroctaw - Zielona Gora;

@ 2.runda-17i19 kwietnia: Czestochowa -
Lublin, Gorzéw - Wroctaw, Toruri - Leszno, Zie-
lona Géra - Grudziadz;

@ 3.runda-24i26kwietnia: Czestochowa-
Torur, Grudziadz - Wroctaw, Leszno- Gorzow,
Lublin- Zielona Gora;

@ 4.runda-3i24maja: Torun - Grudziadz,
Wroctaw - Leszno, Gorzow - Lublin, Zielona
(G6ra- Czestochowa;

@ 5.runda-8i10 maja: Czestochowa- Go-
rz6w, Grudzigdz - Leszno, Lublin- Wroctaw, To-
run - Zielona Gora;

@ 6.runda- 15i17maja: Gorzow- Zielona
(Gora, Grudzigdz - Czestochowa, Leszno- Lu-
blin, Wroctaw - Torur;

@ 7.runda-29i31maja: (zestochowa- Wro-
ctaw, Lublin- Grudziadz, Toruri - Gorzéw, Zie-
lonaGora-Leszno;

@ 8.runda-12i14 czerwea: Grudziadz - Zie-
lonaGora, Leszno-Torur, Lublin- Czesto-
chowa, Wroctaw - Gorzow;

@ 9.runda-19i21czerwea: Czestochowa-
Leszno, Gorzow - Grudzigdz, Torun - Lublin, Zie-
lonaGora-Wroctaw;

@ 10.runda-26i28 czerwea: Gorzow-
Leszno, Torur - Czestochowa, Wroctaw - Gru-
dziadz, Zielona Gora- Lublin;

@ 11.runda-3i5lipca: Czestochowa- Zielona
Gora, Grudziadz - Torun; Leszno - Wroctaw, Lu-
blin- Gorzow;

@ 12.runda-2i9sierpnia: Gorzow - Czesto-
chowa, Leszno - Grudziadz, Wroctaw - Lublin,
Zielona Gora- Toruri;

@ 13.runda- 14i16sierpnia: Czestochowa-
Grudziadz, Lublin - Leszno, Toruri- Wroctaw,
ZielonaGora- Gorzow;

@ 14.runda-21i23sierpnia: Gorzow - Torun,
Grudziadz - Lublin, Leszno- Zielona Gora, Wro-
caw- Czestochowa;

@ 15.kolejka-30sierpnia (play down)i6
wrzesnia (play off);

@ 16.kolejka-4 wrzesnia (play down)i13
wrzesnia (play off);

@ 17.kolejka- 13 wrzesnia (play down)i20
wrzesnia (play off);

@ 18.kolejka- 18 wrzesnia (play down)i27
wrzesnia (play off).

@ Baraze- 2/ wrzesniai4 pazdziemika.
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MOIM ZDANIEM

Andrzej
Fliigel

statnie dni starego

roku sprzyjaja pod-

sumowaniom, kla-

syfikacjom, ustala-
niem listy hitow i rozczaro-
wan. Nie wiem, jak to pojdzie
w ogdlnopolskim sporcie, ale
wnaszym, regionalnym ze
znalezieniem jakichs wyjatko-
wych wydarzen moze by¢ kto-
pot. Dlamnie, jeSli chodzi

dowanie wyr6znity sie koszy-
karki KSSSE Enei AJP Gorzow.
Wicemistrzostwo, PuchariSu-
perpuchar Polski to byto cos
wyjatkowegoibardzo fajnego.

Swietna jesief zaliczyli pit-
karze zielonogorskiej Lechii
ilideruja w tabeli trzeciej ligi.
Radujacsie z tego powodu po-
czekajmy jednak na wiosne,
bo to dopiero potowa dys-

SZOKUJACE LICZBY

stoma laty mieliSmy juz taki
przypadek jednego z lubu-
skich klubow, ktory po jesieni
prowadzit w trzeciej lidze. Juz
przymierzaliSmy sie do drugo-
ligowej inauguracji (wtedy to
byto zaplecze ekstraklasy,
anie, tak jak dzis, trzeci szcze-
bel) za kilka miesiecy, kiedy
wiosna nastapit krach. Mimo
zimowych wzmocnien byta
porazka za porazka i zesp6t nie
wiedzie¢ czemu zamiast
awansowac musiat bronic sie
przed spadkiem. Tak wiec po-
czekajmy!

Zastal wygrat ze Stalg
Ostrow, fajnie pokazat sie no-
wy zawodnik, znéw znakomi-

nogorska publicznosé, bona
widowni w hali CRS zjawito sie
ponad trzy tysigce dziewieciu-
set widzow. W poniedziatek
mecz z Anwilem Wioctawek.
To zawsze trudny i wymaga-
jacy rywal. Mam nadzieje, ze
kibice nie zostang zaanekto-
wani do przedSwigtecznych
porzadkow albo zakupow
iwywalczg ze swoimi matzon-
kami, powiedzmy te trzy go-
dziny wolnego, zeby zobaczy¢
ciekawy, mam nadzieje, mecz.
Narazie nie jest Zle. Bilans pie-
ciu zwyciestw i tyluz porazek
plasuje zielonogo6rzan w Srod-
ku tabeliidaje nadzieje na
zmieszczenie sie w jej gornej

roku przed Zastalem kolejny
mecz u siebie z outsiderem
Miastem Szkta Krosno. O sza-
lonym terminarzu juz wcze-
$niej wspominatem. Teraz
nasz zespot ma trzy mecze
usiebie, potem cztery na wy-
jezdzie, w srodku z jednym
w hali CRS, ale tylko dlatego,
ze bedzie to przetozona pierw-
sza kolejka rozgrywek z paz-
dziernika. Jak sie okazuje,
réwnie szalone terminarze
maja tez inne zespoty. Skad to
sie bierze? Nie mam pojecia...
Temat stabosci warszaw-
skiej Legii nie schodzi z fa-
mow portali nie tylko pitkar-
skich. Rzeczywiscie, jesli taki

spadkowej, to cos jest nie tak.
Najbardziej dziwi mnie radoS¢
niektorych kibicow z ktopo-
tow tego zastuzonego prze-
ciez dla polskiego futbolu
klubu. Tarados¢ az bije ze zto-
sliwych komentarzy. Dla-
czego?

Zaszokowaty mnie liczby,
dotyczace zarobkow niekto-
rych pitkarzy. Po wiadomosci,
ze jeden z zawodnikow Legii
podpisat kontrakt, opiewajacy
na 800 tysiecy euro rocznie,
aznany zawodnik szczecin-
skiej Pogoni i reprezentant
Polski ma 160 tysiecy ztotych
miesiecznie i chce w nowym
kontrakcie jeszcze wiecej, roz-

owydarzenia ligowe, zdecy- tansu. Zreszta przed kilkuna- cie zaprezentowata sie zielo- poléwcee, bojeszcze w tym zespOt konczy jesien wstrefie  dziawitem gebe szeroko...©0®
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