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Gardeners’ World. Edycja Polska

to wydanie licencyjne najwiekszego
o ) a scenie w pazdzierniku w promieniach jesiennego storica gra
brytyjsklego Mmagazynu OgrOd NICZEgo N nastrojowy zespot w cieptych kolorach - dalie, aksamitki, kroko-
BBC Gardeners’ World Magazine. smie, czekoladowe kosmosy, chryzantemy.. Ttem dla nich sg urokli-
wie wybarwione liscie, ktore wyjdg na pierwszy plan w stosownym

W pO|SkleJ edyql dZ|e||my Sig Z waml momencie i zabtysna, jak na okladce tego wydania magazynu, gorgca

na Szymi od krycia mi—odin Sp i rujacych czerwienia, stoneczna zoicia, albo energetyczng barwa pomaranczy.

Cieszmy sie tym przedstawieniem podczas spacerow, tworzac sezo-

ogrodow (ang|elsl<|ch ! pO|Sk|Ch) nowe dekoracje i zanim jesienne stoty sprawia, ze kolory wyblaknag,

| zachwycajacych roslin, po zakupowe astery przejma chiodne beze oraz stonowane brazy.

z . . . > Dalieichryzantemy to kwiatowy duet, ktory btyszczy jesienig wyraz-

wskazowki i podpowiedzi, co zrobié, - 4 yroswiatowy Y DyszEzy Jesieia wyta
nieidiugo, az do przymrozkow. Z tego wzgledu w tym wydaniu poswie-

by ogrod byt zawsze w kwitngcej formie. camy im sporo uwagi. Graham pokazuje 5 odmian dalii kolierzykowych

przetestowanych w ogrodzie w Wisley (str. 24). Wytypowat je sposrod

Zamow prenumerate prawie setki nowosci - wszystkie sg niezwykle urodziwe i otrzymaty
wyroznienie RHS Award of Garden Merit. Warto sie im przyjrzec. Nato-
Gardeners’ World. Edycja Polska miast Eukasz zaprasza do swiata chryzantem (str. 63). Pokazuje odmiany
o . odporne namrozy, niskie i wysokie, a co najwazniejsze, sprawdzone
W wersji drukowanej o . . T
we wiasnym ogrodzie. Wyjasnia, jak o nie dbac, rozmnazac i jakie zabiegi
lub elektronicznej na Zapewniajg coroczne, obfite kwitnienie.
Kolorowy spektakl jednak nie moze trwac¢ wiecznie. Zatem, gdy
WWW.UlubiOI‘lYKiOSk.pl juz kurtyna zlisci opadnie, warto wréci¢ do rzeczywistosciizaradg

Montyego zakasac rekawy, by skorzystac z daru, jaki oferujg nam drzewa
ikrzewy (str. 26). Monty wyjasnia, jak przerobic¢ opadte liscie na ziemie
lisciowg, aby zyskac¢ materiat do scidtkowania i przygotowania wiasnego
podtoza. Z kolei Rich proponuje rozne kompozycje z roslin cebulowych
kwitngcych wiosna (str. 79) - za kilka miesiecy wyskoczg na scene

i zachwycg zywymi kolorami. Niech pazdziernik nie bedzie konicem
tego sezonu, ale preludium kolejnego!

Matlgorzata Wéjcik
Redaktor naczelna
malgorzatawojcik@avt.pl
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» Nawozjesienny
Wieloskladnikowy, granulowany nawoz bezazotowy o dzialaniu zakwaszajacym,
stworzony z mysla o kompleksowej pielegnacji roslin iglastych, borowek,
rododendronéw, wrzosow oraz hortensji przed okresem zimowym. Dziata
dwutorowo: dostarcza niezbednych makroelementow oraz utrzymuije niski odczyn
PH gleby, co ulatwia roslinom pobieranie sktadnikéw odzywczych. Poprawia ogolng
kondycje roslin, zwieksza ich odpornosc na stres i gwarantuje bujny start wiosna.
www.gardenstart.pl

<« Piet Oudolf. Twérca ogrodow
Wydawnictwo Wytwornia
Premiera: 01.09.2016
Pierwsza monografia jednego z najwazniejszych
wspotczesnych projektantéw ogrodow
- holenderskiego mistrza naturalistycznych
nasadzen, ktory zmienit sposéb myslenia
oroslinach, sezonowosci i krajobrazie. Ogrody
Pieta Oudolfa nie s3 statycznymi kompozycjami.
Zyja, zmieniaja sie wraz z porami roku,
dojrzewaja, przekwitaja i zachwycaja takze
wtedy, gdy ogrdd jest juz ,,poza sezonem’.
Szczegolne miejsce zajmujg w Ksigzce szKice,
rysunkiiplany nasadzen - wiele z nich
publikowanych jest po raz pierwszy.
WWW.WYtWOl’nia.COITl

V¥ Dmuchawa akumulatorowa do lisci
zrozdrabniaczem 3wl
Kompleksowe urzadzenie do pielegnaciji
ogrodu. Dmuchawa umozliwia zdmuchiwanie
lisci, igiel i drobnych galazek z alejek
itrawnika na jeden stos. Odkurzacz wciaga
zebrany materiat do pojemnego worka.
Urzadzenie zasilane jest jednoczes$nie
z dwoch akumulatorow 20V (kazdy ma
pojemnos¢ 4,0 Ah). Zapewnia to ogromna site,
poréwnywalng z urzadzeniami spalinowymi.
www.vex.pl
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V¥V Eancuch LED solarny
Latarenki zapewniaja
przyjemne, rustykalne
oswietlenie. Eanicuch
ogrodowy wykonany jest
Zmocnego poliweglanu,
adzieki Klasie szczelnosci
IP 64 latarenki ogrodowe
idealnie sprawdza sie
w altanach, ogrodach czy
dziatkach. Moc kazdej
z zarowek LED to tylko 0,72 W.
Lampki w pelni natadowane
Swiecq nawet 8 godzin.
www.lampyip44.pl

A Zestaw Prestige
Krokusy wiosenne mix - 50 cebulek
Wprowadz do ogrodu feerie koloréw i wiosenna radosc dzieki zestawowi Prestige
Krokusy wiosenne mix. Ten zestaw obejmuje starannie wyselekcjonowane
cebulki krokuséw o roznorodnych barwach od fioletow, przez delikatne
Zolcie, az po snieznobiate odcienie. Sadzone w grupach tworza malownicze
kobierce kwiatowe, ktére dodaja elegancji rabatom, trawnikom czy donicom.
Idealne dla osob, ktére cenig naturalny urok w pelnej gamie barw.
www.cebulki-kwiatowe.pl
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V Torf ogrodniczy kwasny
Naturalny torf ogrodniczy
Planta jest przeznaczony
do przygotowania podtoza
pod uprawy roslin
kwasolubnych. Polecany
do azalii, rododendronow,

<« Jablon ‘Kosztela’
-sadzonka
Jabton ‘Kosztela’
to jedna z najbardziej
znanych, tradycyjnych

wrzoséw, magnolii, iglakow
oraz borowek amerykanskich. polskich odmian
Zapewnia optymalne jabtoni, ceniona
warunki powietrzno- przede wszystkim
wodne. Opakowanie: 20 1. za wyjatkowo stodkie
www.planta.pl owoce. Jabtka
sg Sredniej wielkosci,
zielonkawozotte,
czesto z delikatnym

rumiencem, aich
miazsz jest soczysty,

= kruchy i bardzo stodki,
TOR lekko kwaskowaty.
OGRODNICZY Owoce dojrzewajg
KWASNY s
=== zwykle we wrzesniu
inajlepiej smakujq
bezposrednio
po zbiorze.

» Mydlo potasowe ogrodnicze
do czyszczenia narzedzi
Profesjonalne mydto potasowe
ogrodnicze o dziataniu myjaco-
pielegnacyjnym, przeznaczone
do wszechstronnego wykorzystania
w ogrodzie, domu oraz uprawach
pod ostonami. Doskonale sprawdza
sie jako srodek do czyszczenia
narzedzi ogrodniczych, sekatoréw,
donic, skrzynek oraz tac wysiewnych.
Formuta bez sztucznych detergentéw
czyni go bezpiecznym rozwigzaniem
w ekologicznej pielegnacji roslin.
www.pryskaj.pl

<« Kalosze Lucy Isabelle Rose
Wodoodporne kalosze
Zregulowanym gornym paskiem,
ktéry utatwia dopasowanie
do nogi. Sprawdza sie w réznych
warunkach pogodowych.Ich
r6zowy kolor oraz wzér w delikatne
rozyczki dodaje uroku i elegancji,
azarazem czyni je praktycznym
dodatkiem do ogrodowych
lub miejskich stylizaciji.
www.greenhomesklep.pl

pazdziernik 2026
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A Aerator - wertykulator PROLINE P30005

Jesli chcesz, aby twoj trawnik wygladat
zdrowo i byl gesty przez caty sezon, aerator-
wertykulator PROLINE to sprzet, ktory
naprawde robi réznice. Model P30005
skutecznie usuwa mech, filci martwa
darn, poprawiajac dostep powietrza, wody
iskladnikow odzywczych do korzeni. Dzieki
regulacji gtebokoscii dwém wymiennym
watkom dopasujesz prace do potrzeb ogrodu.
To proste rozwigzanie, ktére szybko przeklada
sie na wyraznie lepsza kondycje trawnika.
www.narzedzianonstop.pl

A Mieszanka poplonowa MP-5
Mieszanka strukturotworcza, ktoralaczy
siedem gatunkéw roslin o zréoznicowanym
sposobie wzrostu i rozwoju systemow
korzeniowych. W skladzie znajduja sie
groch siewny, lubin waskolistny gorzki,
gryka, facelia btekitna, stonecznik,
seradela oraz olejarka abisynska. Tak
skomponowany wielogatunkowy
poplon pomaga zagospodarowac
stanowisko po zbiorach, zwiekszy¢
ilos¢ biomasy, wspierac strukture
gleby oraz urozmaicic¢ ptodozmian.

www.plantini.pl

Gardeners' World Magazine
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pateit

To byto wyjatkowo gorace i suche lato.
Roze i glicynie prezentowaty sie wspa-
niale, ale pdézniej trawniki wyschty,

w zycie weszty zakazy uzywania wezy
ogrodowych, truskawki sie pomarszczy-
ty, a niektdre rosliny padty wyczerpane
upatem niczym wiktorianskie damy

w krynolinach po przebiegnieciu mara-
tonu. To juz jednak przesztos¢, poniewaz
wptywamy na (miejmy nadzieje) spokoj-
niejsze wody jesieni. Czekajg nas wichu-
ry i burze, ale na drzewach wciaz dojrze-
waja jabtka, a nasze dalie nadal majg

w sobie mnostwo energii. Choc¢ nasza
uwaga stopniowo kieruje sie ku jesien-
nym barwom, coraz nizsze temperatury
przypominajg, by wyciggnac z szafy ulu-
bione szaliki | wetniane skarpety.

TEKST JAMES ALEXANDER-SINCLAIR

ROSLINA MIESIACA

Klon palmowy (Acer palmatum)
"Winter Flame'

To wiasnie teraz nadchodzi pora klondw. Wiosna zachwycaty
drobnymi czerwonymi kwiatami. Latem wymagaty wiecej tro-
ski, poniewaz trzeba je byto regularnie podlewac, aby zapobiec
zasychaniu brzegow lisci, ktore pojawia sie w wyniku potacze-
nia niedoboru wody i wysuszajacych wiatrow. Teraz zblizamy
sie do najpiekniejszego momentu, gdy na lisciach widac pierw-
sze oznaki przebarwien. Im bedzie chtodniej, tym bardziej
jaskrawe stana sie ich kolory. To doskonata odmiana do nie-
wielkiego ogrodu, szczegolnie na centralny punkt przy wejsciu
do domu. Z pewno$cia poprawi humor takze listonoszowi.

Najlepiej wybarwia sie w petnym storicu, cho¢ dobrze rosnie
rowniez w lekkim cieniu. Rozmnazaj z sadzonek pobieranych
latem.

Wysoko$¢é x Szeroko$é 3m x2m
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LABI DU DAJ DAJ

Lubie sadzi¢ te rosline w miejscach z wyso-
ka trawa, aby dodac¢ ogrodowi odrobiny
energii na poczatku jesieni. Nie na takach
kwietnych (jest do$¢ ekspansywna i mogta-
by zaburzy¢ delikatng rownowage rodzi-
mych nasadzen), lecz na tych nieco dzikich
obrzezach ogrodu, ktore warto pozostawic
jako schronienie i siedlisko dla owadow
oraz drobnych ssakow. Dzieki niej nawet
zaniedbany zakatek przy kompostowniku
wyglada na zadbany i potrzebny.

Krokosmia (Crocosmia) 'Babylon’
tatwa w uprawie. Bulwiaste kigcza szybko
sie rozrastaja, zapewniajac efektowny
akcent kolorystyczny pod koniec sezonu.
W X S 60cm x 60cm

UROCZE ZABKOWANIE
Roslina szczegolnie polecana do bardziej
osfonietych ogroddw, gdzie wiosna i na
poczatku lata bedzie zachwycac egzotycz-
nymi kwiatami w odcieniach czerwonobra-
zowych. W ogrodach mniej ostonietych
(uprawiam jg na dziedzincu w Glasgow,
gdzie zima bywa naprawde chtodno) jest
przede wszystkim znakomita rosling
ozdobna z lisci. Nowe liscie o drobno zab-
kowanych brzegach i geometrycznym,
harmonijkowym unerwieniu poczatkowo
sg zielone, lecz z czasem nabieraja
zachwycajacej sinoniebieskiej barwy.

Melianthus major

Zimozielony i dobrze ro$nie na kazdej gle-
bie. Rozmnazaj z sadzonek odziomkowych
pobieranych wiosna.

WXS3mx2m

ZDJECIA: TORIE CHUGG; GETTY/STOCKPHOTOASTUR; JASON INGRAM
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MOZESZ SPOTKAC...
Zniczek zwyczajny
(Regulus ignicapillus)

Barwniejszy i odwazniejszy od blisko spokrew-
nionego z nim mysikrolika zwyczajnego, zniczek
ZWyczajny zawdziecza swojg hazwe pomaran-
Czowej czapeczce, czyli koronie”, wystepujacej
u samcow. Otacza jg zotto-czarny pasek. Rownie
efektownie prezentuje sie reszta upierzenia:
grzbiet i skrzydta sg oliwkowozielone z brazo-
wym odcieniem, spod ciata jest biatawy, a nad
okiem biegnie charakterystyczny czarno-biaty
pasek. Podobnie jak mysikrolik zwyczajny, zni-
czek najczesciej wystepuje w lasach, jednak
jesienia i zimag dofacza do mieszanych stad drob-
nych ptakow i mozna go spotkac rowniez

w ogrodach oraz parkach. Wypatruj go,

gdy poszukuje owaddw w koronach drzew.

Czy wiesz, ze...
tacinska nazwa tego gatunku oznacza w przybli-
zeniu ,matego krola z ognista czapka”.

TEKST KATE BRADBURY
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KOMPOZYCJA W DONICY
STONOWANE ODCIENIE

Wszystkie dalie doskonale nadaja sie

do uprawy w donicach, poniewaz jesli
regularnie usuwa sie przekwitte kwiaty,
kwitng bardzo dtugo. W tej kompozycji
koralowordzowe i ciepte pomaranczowe
kwiaty dalii ‘Hawaiian Sunrise’ oraz gteboka
czerwien dalii ‘Mystic Enchantment’ zosta-
ty podkres$lone przez jaskrawopomaran-
czowe i zOte kwiaty krokosmii ‘Babylon’
oraz ciemne kwiaty kosmosu czekoladowe-
g0 (Cosmos atrosanguineus), ktore nadaja
catej kompozycji gtebi. Obie dalie maja row-
niez ciemnobrunatne liscie, ktore sg niemal
rownie efektowne jak ich kwiaty.
Stonowany braz starej terakotowej doni-
cy o $rednicy 30 cmi jej prosty, ponadcza-
sowy ksztatt podkreslaja kolory kwiatow,
zamiast z nimi konkurowac. Dzieki porowa-
tej strukturze terakoty korzenie roslin nie
Sg nadmiernie narazone na zastoj wilgoci.
Po zakonczeniu kwitnienia przenie$ donice
W ostoniete miejsce — przy Scianie domu,
na werande lub do garazu. Przy niewielkim
zabezpieczeniu rosliny przetrwaja wszyst-
kie zimy poza najchtodniejszymi i ponownie
zakwitna w nastepnym sezonie za wyjat-
kiem dalii, ktore nalezy wykopac na zime.

Wskazowki

W Usuwaj przekwitte kwiaty dalii sekato-
rem, przycinajac kazda todyge do pierwszej
pary pakow. Pobudzi to rodline do tworze-
nia kolejnych kwiatow. Przekwitte kwiato-
stany s bardziej spiczaste niz kuliste.

W Regularnie usuwaj opadte ptatki z lisci
dalii, poniewaz podczas wilgotnej pogody
pozostawiaja na nich plamy i moga
sprzyja¢ rozwojowi szarej plesni (Botrytis).

TEKST LUCY BELLAMY

ers’ World Magazine 13
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OSTATNI AKCENT SEZONU
W tym miesigcu dalie tancza swoj ostatni
taniec (z wyjatkiem bardzo chtodnych
ogroddw, gdzie ich przedstawienie mogto
juz dobiec konca). Kwiaty nie beda juz tak
petne energii i efektowne jak w szczycie
sezonu, ale nadal pozostaja najbardziej
kolorowym elementem naszych ogrodow.
Mate przypomnienie: to najlepszy
moment, aby zapisa¢ hazwy odmian,
ktore sprawity ci w tym roku szczegdlnie
duzo radosci, zanim o nich zapomnisz.

Dalia (Dahlia) 'Feline Yvonne'
Bulwy dalii zamawiaj wczesna wiosna,
rozpocznij ich uprawe w doniczkach

W pomieszczeniu, a do ogrodu wysadz
dopiero wtedy, gdy minie ryzyko przy-
mrozkow i gleba odpowiednio sie ogrzeje.
WXS1Tmx50cm

ZDJECIE: PAUL DEBOIS

¢ 1
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PIEKNA, LECZ BESTIA
To trzmielina pospolita, ktdra swoja angielska
nazwe (spindle tree) zawdziecza bardzo twar-
demu drewnu. Dawniej wykonywano z niego
wrzeciona do kotowrotkdw —a wszyscy pamie-
tamy, co spotkato Spigca Krolewne, gdy ukiuta
sie jednym z nich.

Trzmielina pospolita

(Euonymus europaeus)

Rozwijajace sie wiosna kwiaty nie sg szczegol-
nie efektowne, za to jesienia rosline zdobig
piekne rozowo-pomaranczowe owoce, ktore
stanowig pokarm i schronienie dla dzikich
zwierzat. Owoce s3 trujace dla ludzi i zwierzat
domowych, dlatego podczas pracy z trzmieling
zaktadaj rekawice i potem doktadnie umy;j
rece.

WXS3mx25m

AT E
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MASLANA EKSPLOZJA
Jeszcze jeden klon. To wiasnie odmiany

0 czerwonym ulistnieniu najczesciej zbie-
rajg wszystkie pochwaty i zachwyty.

Sa efektowne i przyciagajg wzrok, ale nie
powinnismy zapominac o wielu klonach,
ktdre jesienia zachwycaja przepieknymi
zOttymi liscmi. To jak kapiel w letnim ston-
cu — doktadnie tego potrzebujemy przed
Zmiang czasu oraz nadej$ciem pochmur-
nych i deszczowych dni.

Klon (Acer) 'Sango-kaku’

Kolejne znakomite drzewo do niewielkie-
g0 ogrodu. Jesli uprawiasz je w pojemni-
ku, zwrd¢ szczegblng uwage na regularne
podlewanie.

WXSé6mx5m
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ZGRANY DUET

To doskonaty przyktad roslin uprawianych bli-
sko siebie. Aksamitka petni role ochroniarza

— przez cate lato przyciaga zapylacze i odciaga
mszyce od innych roslin. Gdy jednak nadejda
przymrozki, zakonczy swoje zadanie i ustapi
miejsca jarmuzowi, ktory bedzie dostarczat
plonow przez chtodniejsze miesigce.

Aksamitka rozpierzchta

(Tagetes patula) 'Honeycomb’
Wysiewaj nasiona wiosna, gdy gleba odpo-
wiednio sie nagrzeje. Regularnie usuwaj prze-
kwitte kwiaty, aby wydtuzy¢ okres kwitnienia.
Uprawiaj w petnym stoncu.

W XS 40cm x 50 cm

Jarmuz ‘Redbor’

Atrakcyjna odmiana o wysokiej plennosci.
Wysiewaj nasiona w kwietniu, a na miejsce
state wysadzaj w lipcu.

W XS 60cm x 60cm

VAR ¥V 4
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Sezonowe SPA Ogrodowe
Patac Mata wie$
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Spadla zmysiow

Zielona $ciana zlipizywoptot

z ligustru otaczajg strefe relaksu
Zsaungijacuzzi, tworzac prywatna,
zamkKknietg przestrzen

TEKST tUKASZ SKOP
ZDJECIE BOZKA PIOTROWSKA

Troszeczke cienia, troszeczke storica — parafrazujac
stowa przeboju Eleni, czesto wiasnie tyle wystarczy
wielu roslinom do petni szczescia. A nam? W tym
zakatku mamy do wyboru catg game przyjemnosci

- od drewnianej sauny, przez wypoczynek w ukry-
tym pod dachem jacuzzi, po relaks na tarasie z wido-
kiem na zachdd stonca i przy akompaniamencie szu-
migcych traw.

0 komfort i prywatnos$¢ zadbano tu z niemal taka
sama starannoscia jak o samg strefe relaksu. Drew-
niane ogrodzenie, zywoptot z ligustru i zielone ekra-
ny uformowane z lip tworzg kilka warstw ostony,
dzieki ktorym zakatek jest przytulny i odseparowany
od reszty ogrodu. To miejsce zaprojektowano z mysla
0 niespiesznym odpoczynku: po wyjsciu z sauny czy
jacuzzi mozna bez skrepowania przej$¢ na drewniany
taras, rozsigs¢ sie na lezaku i zostaé tu na dtuzej.
Trawy otaczajace taras miekko zacierajg jego grani-
ce, aich lekkie kwiatostany i liscie poruszajg sie przy
kazdym podmuchu wiatru. W zalezno$ci od pory dnia
Zmienia sie tez charakter zakatka — przed potudniem
dominuje tu cien, ktory rzucaja korony platanow,

a wieczorem taras zalewa zachodzace stonce.

Rosliny nie sg tu jedynie dekoracjg; jedne odcinajg
widok, a inne dostarczajg przyjemnych, kojacych
dzwiekow. Imperata ‘Red Baron' przycigga wzrok
czerwienia, ostnica dodaje kompozycji lekkosci,

a zlocista hakonechloa rozjasnia miejsca, do ktérych
dociera mniej $wiatta. Wérdd traw wyrastaja platany,
ktorych korony petnig funkcje zywych parasoli.

Wszystkie elementy tego zakatka — sauna, jacuzzi,
taras, lezaki i roslinno$¢ - tworza spéjna strefe odpo-
czynku, w ktérej mozna ptynnie przechodzi¢ od jed-
nego sposobu relaksu do drugiego i korzystac z uro-
kow jesieni na $wiezym powietrzu.

Rosng w tym zakatku:

O Lipa drobnolistna (Tilia cordata)

@ Ligustr pospolity (Ligustrum vulgare)

© Imperata cylindryczna (Imperata cylindrica)
'Red Baron’

® Hakonechloa smukfa (Hakonechloa macra)
"All Gold’

© Ostnica cieniutka (Stipa tenuissima) 'Ponytails’

® Skrzyp zimowy (Equisetum hyemale)

@ Platan klonolistny (Platanus x acerifolia)

Gardeners' World Magazine 19
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Skrzynie
obfitosci

Podwyzszone grzadki peine
warzyw zamieniajg sie w bujne
rabaty dzieki dodatkowi ziot
ikwiatow, ktore wymykajg sie
poOza sztywne ramy

TEKST tUKASZ SKOP
ZDJECIA BOZKA PIOTROWSKA

Uprawa warzyw, zit i kwiatow w skrzyniach
ma mndéstwo korzysci — pozwala ograniczy¢
bol plecdw spowodowany czestym schyla-
niem sie, maksymalnie wykorzystac dostep-
na przestrzen oraz zapewnic roslinom zyzne
i zasobne podtoze. Podobnych zalet jest
Znacznie wiecej, i to wtasnie one najczesciej
sg eksponowane w kontekscie upraw w pod-
wyzszonych grzadkach. O wadach moéwi sie
Znacznie rzadziej — na szczescie jest ich nie-
poréwnywalnie mniej.

Jednym z wiekszych wyzwan przy obsa-
dzaniu tego typu grzadek jest zaplanowanie
upraw w ten sposéb, zeby skrzynie nigdy nie
Swiecity pustka. Kiedy jedne zbiory sie kon-
Czg, siewki i sadzonki kolejnych gatunkow
powinny juz czeka¢ w gotowosci. Innym spo-
sobem jest uzupetnienie nasadzen takimi
roslinami, ktére albo ciagle wygladaja atrak-
cyjnie, albo szybko osiggaja atrakcyjny
wyglad. | w tym warzywniku zastosowano
wiasnie takie rozwigzanie, dzieki czemu
nawet w pazdzierniku grzadka kipi $wiezo-
$cig i obfitoscia.

Do warzyw, ktdre dtugo utrzymujag fadny
wyzglad, nalezy wiele gatunkow liSciastych,
w tym jarmuze. Jarmuz toskanski ‘Nero
di Toscana’ dopiero jesienia osiaga pokazne
rozmiary i swoimi niebieskawymi lis¢mi fan-
tastycznie wyrdznia sie na tle cieptych barw
jesieni. Mniejsze odmiany, takie jak ‘Ivory
Garden’, moga przypominac ozdobne kapu-
sty. LiScie, ktdre wypuszczaja jesienia, cze-
sto majg jaskrawe zabarwienie. Wizualnych
wrazen diugo dostarcza rowniez burak
lisciowy, kard i karczoch — nie wspominajac
0 wrazeniach smakowych.

W szybkim osigganiu atrakcyjnego wygla-
du niezréwnane sa jednoroczne ziota i kwia-
ty. Pod koniec sezonu nasturcje przyspiesza-
ja ze wzrostem i wiasnie o tej porze wydaja
najwiecej parasolowatych lici i jaskrawych
kwiatoéw. Ogorecznik, ktory kwitt w petni lata
na grzadkach, zawigzat i wydat nasiona,
ktore spadty na $ciezke - i tam wykietkowa-
ty, dajac drugie, niesforne pokolenie, przy-
cupniete pod skrzynia. Ta odrobina nieplano-
wanego chaosu ozywia w pazdzierniku
skrupulatnie zaplanowany warzywnik.
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Rosnana
tychrabatach:

» Warzywa

Krwisty burak lisciowy

w pazdzierniku wyr6znia
sie wyjgtkowo nasyconymi
barwami. Karczochy, jarmu-
Ze i pory tworzg z nim r6z-
norodng mieszanke lisci,
ktorym nie powinny zaszko-
dzi¢ pierwsze jesienne
przymrozki. Na tle przebar-
wiajacych sie lisci drzew

i traw ozdobnych wygladaja
Swiezo i apetycznie, przy-
pominajac, ze koniec sezo-
nu nie musi oznaczac konca
zbioréw z warzywnika.
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<« Kwiaty

Werbena patagonska

i aksamitka rozpierzchta
to nieoczywisty, lecz
magnetyczny duet. Wyso-
kie kwiatostany werbeny
dziataja jak anteny, przy-
Ciggajac zapylacze, a Scie-
lgce sie nizej aksamitki
zatrzymuija je na dtuzej.
Im wiecej owadow zapyla-
jacych odwiedzi warzyw-
nik, tym wiecej plondw
uda sie zebra¢ - szczegol-
nie warzyw dyniowatych.
Dodatkowo fiolet werbeny
i pomarancz aksamitki

to sprawdzone, kontrasto-
we zestawienie — na kole
barw sa kolorami
dopetniajgcymi.

< Ziota

Nasturcja i ogorecznik
wprowadzajg pomiedzy
schludne grzadki odrobine
dzikosci. Nasturcja wypty-
neta poza skrzynie, a 0go-
recznik z niej uciekt, ale

ta samowola sprawita,

ze rdwne rzedy warzyw
prezentuja sie duzo bar-
dziej naturalnie. Kwitngcy
na biato w sierpniu i wrze-
$niu szczypiorek czosnko-
wy (Allium tuberosum)
zawigzat juz nasiona i stra-
cit sporo uroku, lecz tuz
obok niego wybarwia sie
juz kolorowy jarmuz, ktéry
bedzie ozdoba skrzyni

co najmniej do konca roku.

pazdziernik 2026
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Caly Monty

Teraz przypada najlepszy czas na sadzenie cebul roslin kwitngcych wiosna,
Jak méwi Monty, w Longmeadow jest to jednak obecnie niemal niemozliwe
— 1 by¢ moze to znak, ze nadszed! czas, aby zacza¢ dziala¢ inaczej.

Istniejg ogrodnicze zasady i utarte
schematy, ktorych wiekszo$¢ z nas prze-
strzega tak, jakby byty wyznacznikiem wie-
dzy i do$wiadczenia. Niewielu ogrodnikow
$wiadomie odrzuca ogrodnicze tradycje
tylko po to, by przekonac¢ sig, co z tego
wyniknie. Trzeba jednak przyznaé, ze wiek-
sz0$C¢ tych zasad opiera sie na madrosci

i doswiadczeniu gromadzonym przez stule-
cia, a te z kolei wynikajg z naturalnego
rytmu przyrody. Wiosna dni staja sie dtuzsze
i cieplejsze, dlatego siejemy i sadzimy. Jesie-
nig i zimg dni sg coraz krotsze i chtodniej-
sze, dlatego zbieramy plony i chronimy rosli-
ny. To wydaje sie zupetnie oczywiste.

Tyle ze dzi$ coraz mniej rzeczy jest oczywi-
stych. Dawne reguty przestaja sie sprawdzaé.
Pory roku coraz bardziej sie zacierajg
i, méwiagc wprost, stajg sie po prostu dziwne.
Jabtonie kwitng jesienig, a liscie z6tkng i opa-
daja juz w petni lata. Oczywiscie sg to skutki
zmian klimatu i wszyscy doskonale zdajemy
sobie z tego sprawe. Mimo to wcigz robimy
wszystko tak jak dotychczas, liczac, ze jako$
sie uda, cho¢ $wiat zmienia sie na naszych
oczach.

Wezmy chocby kwitngce rosliny cebulowe.
O tej porze roku zamawiam cebule (wiem,
powinienem byt zrobic to juz w zesztym mie-
sigcu, ale jak zwykle nie zdgzytem — stare
przyzwyczajenia trudno wykorzenié¢ na kaz-
dym poziomie) i zaczynam intensywne
sadzenie ich w wysokiej trawie. A przynaj-
mniej taki jest plan. Podejrzewam jednak,
Ze ziemia w waszym ogrodzie jest tak samo
twarda jak u mnie. Twarda jak skata. Zeby
posadzi¢ teraz cebule, potrzebowatbym
miota pneumatycznego. Mimo wszystko nie
chce rezygnowac z radosci, jakg dajg sza-
chownice, narcyzy, kamasje i czosnki
ozdobne kwitngce w sadzie, na trawniku
oraz na réznych trawiastych przestrze-
niach Longmeadow. Naprawde spra-
wiaja, Zze moje zycie staje sie piekniej-
sze. Co wiec zrobi¢? Czekac,
az jesienne deszcze wystarczajgco
zmiekcza glebe? To moze nastgpic
dopiero w listopadzie. Czy to naprawde
ma znaczenie? To jest sprzeczne z dotych-
czasowa wiedzg ogrodnicza, ale by¢ moze
wecale nie bedzie miato wiekszego wptywu.
Od lat zaleca sie sadzenie cebul (z wyjat-
kiem tulipan6éw) wczesna jesienia, ponie-
waz zaczynajg one rozwijac korzenie juz

pazdziernik 2026

we wrzeshiu. Im dtuzej pozostajg w glebie,
tym lepiej sie ukorzeniaja, a w efekcie kwitna
wczesniej, obficiej i sa silniejsze. Czy jednak
korzenie rzeczywiscie bedg sie rozwijac¢

W przesuszonej, twardej jak skata ziemi?
Prawdopodobnie nie w takim stopniu. Zapisu-
je sobie — chyba nadszedt czas na do$wiad-
czenie w Gardeners’ World. Warto sadzi¢
cebule co dwa tygodnie, od 1 wrzesnia

do 1 stycznia, i sprawdzi¢ wyniki w Swietle
zmieniajgcego sie klimatu.

Zresztg podobny eksperyment przeprowa-
dzilismy ponad dwadziescia lat temu w Berry-
fields. Pierwszego dnia kazdego miesiaca
- od pazdziernika do marca - sadzilismy
po dziesie¢ cebul tulipana 'Spring Green'.
Wyniki pokazaty, ze sadzenie przed Bozym
Narodzeniem nie dawato ani lepszych, ani
gorszych rezultatdw. Natomiast cebule posa-

€6 Fory roku coraz bardzigj
Sle zaclerajq 1, mowiqe wprost,
stajq sie po prostu dziwne 99

dzone w lutym zakwitty pozniej, miaty mniej-
sze kwiaty i krotsze pedy, a te posadzone

w marcu okazaty sie catkowitym niepowo-
dzeniem. Dlatego uznano, ze listopadowy ter-
min sadzenia tulipanéw jest optymalny, z tym
zastrzezeniem, ze jesli na poczatku roku
zostanie ci paczka nieposadzonych cebul,
nadal warto umiescic¢ je w gruncie lub w doni-
cy — powinny zakwitngé catkiem dobrze.

Jednak to byto wtedy. Jeszcze dwadziescia
lat temu kalendarz prac ogrodniczych wyzna-
czaty przede wszystkim temperatura i dtugo$é
dnia, a nie ilo$¢ opadéw. Na przewazajacym
obszarze Wielkiej Brytanii — z wyraznym wyjat-
kiem wschodnich regiondw Anglii — opady byty
regularne przez wieksza cze$¢ roku. Nieraz
zartowatem, ze susza bytaby prawdziwag atrak-
Cja w wilgotnym regionie pogranicza Walii,

a najlepsza pogode do pracy w ogrodzie
poznaije sie po tym, ze nie trzeba zaktadac¢
kaloszy. Dzisiaj te stowa brzmia juz dos¢
pusto. Moje kalosze stojg nieuzywane

od poczatku kwietnia [dotyczy 2025 t. — red].
Coraz czesciej mamy po prostu pore mokra

i pore sucha. Z niepokojem czekamy na desz-
cze, ktore dadza krotkie okno na uprawe gleby
i sadzenie, zanim ziemia znéw stanie sie zbyt
mokra, by mozna byto na nig wejs¢. Zmienic¢
musi sie jedno z dwoch.

Albo catkowicie przewartosciujemy to,
co uprawiamy w naszych ogrodach - i jak
dotad wtasnie to byto gtbwna odpowiedzig
ogrodnikéw na zmiany klimatu - albo zmieni-
my wiasne przyzwyczajenia, aby nadal two-
rzy¢ ogrody, ktore tak bardzo kochamy.
Oogrodnictwo nie jest czym$ naturalnym.
Zawsze byto Swiadomym dziataniem cztowie-
ka. To wiasnie wspotpraca cziowieka z natura
tworzy niezwykite piekno ogrodu.

Coraz czesciej jednak przypominaja sie
stynne stowa rozpoczynajgce powie$é The
Go-Between L. P. Hartleya: ,Przeszto$¢ jest

obcym krajem — tam wszystko robi sie ina-
czej.” By¢ moze najwazniejsze jest dzis to,
ze nadszedt czas, aby$my réwniez tutaj,
w terazniejszosci, zaczeli robi¢ pewne
rzeczy inaczej.
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Dalie

Jesli szukasz diugo kwitnacych,
kolorowych kwiatow utrzymujacych
sie az do pierwszych przymrozkow,
dalie kolierzykowe spelnig

te oczekiwania, mowi Graham Rice

lle dalii uprawiasz - dwie? Dwa tuziny? Chcesz
zmiany, sprobowac czego$ nowego? COz, w Ciggu
ostatnich czterech lat na rynku pojawito sie ponad
200 nowych odmian dalii. 200! To mnostwo dalii.

Sg oznaczone jako ,Nowos$¢” na stronach interneto-
wych i w katalogach specjalistycznych. Ktorg wiec
wyprébowac? Przy tak wielu nowos$ciach na scenie
potrzebujemy pomocy, by zawezi¢ wybor do najlep-
szych z najlepszych. Na szczescie jest droga na skroty.

Niedawno RHS posadzito 91 nowych odmian dalii
w swoim ogrodzie doSwiadczalnym w RHS Wisley.
Trzy ros$liny z kazdej odmiany posadzono obok siebie
W gruncie i pozostawiono na miejscu przez niezwykle
zimna i mokra zime, by przetestowac¢ ich mrozood-
pornos$¢. Nastepnie rosliny byty regularnie oceniane
przez dwa lata przez zespét ekspertdéw od dalii, w tym
nasza redaktorke Emme Crawforth, a 22 zgtoszenia
otrzymaty prestizowe wyr6znienie RHS Award of Gar-
den Merit.

Zawezitem liste do pieciu, ktore szczegblnie warto
wyprobowac. Wszystkie to odmiany kotnierzykowe;
kazdy kwiat ma pierscien krétszych ptatkow miedzy
gtownymi ptatkami a Srodkiem. Obfitos$c¢ tych stosun-
kowo matych kwiatow dobrze wkomponowuije sie
w rabaty mieszane i ogrodowe bukiety. Jestem
pewien, ze znajdziesz miejsce na przynajmniej jedna
z tych ol$niewajacych nowosci.

Pielegnacja

B Uprawiaj w petnym stoficu w zyznej, dobrze
przepuszczalnej glebie wzbogaconej materig orga-
niczna. Sadz w lekkim zagtebieniu, by utatwic¢ pod-
lewanie w okresach suszy.

B Regularnie usuwaj przekwitte kwiaty, by poja-
wiaty sie nowe. Podpieraj tyczkami, by zapobiec
famaniu sie.

m Wszystkie majg ocene RHS H3 (czeSciowo
mrozoodporne, wiec przetrwaja tagodna zime).

[W Polsce wymagaja wykopywania jesieniag — red.]

'Skyfall’
Gdzie kupié Miseczkowate, karmazynowe zewnetrz-
www.farmergracy.co.uk ne platki z kryzg krétszych ptatkow
www.hallsofheddon.com wokot ztocistego srodka.

WWW.proctorsnursery.co.uk Wysokos$¢ x Szeroko$¢ 80 cm x 60 cm
www.sarahraven.com
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‘Lemon Sherbet’
l Pierscien zbttych, zaokraglonych

‘Ashpire Fancy’

Kremowozotte zewnetrzne ptatki z czer-
wonymi smugami otaczajg pierscien
jasnozottych ptatkow, ktére z czasem

zewnetrznych ptatkéw otacza krétsze,
nieco bledsze ptatki. Czysta i elegancka.

W XS 90 cm x 60 cm stajg sie biate. W x S 1,5 m x 50 cm

-—

‘Sarah Raven’
Zardwno lekko miseczkowate zewnetrzne
ptatki, jak i karbowany wewnetrzny pier-

Scien wystepuja w odcieniach przydymio-
nej brzoskwini. W x S 90 cm x 50 cm

‘Liquid Desire’
Niezwykle smakowicie wygladajacy
kwiat ze $liwkowymi zewnetrznymi
i wewnetrznymi ptatkami z biatym mar-

I ginesem. W x S 90 cm x 60 cm
Dalie

Sadzenie w gruncie
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W cenna ziemie lisciowa
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iScie tanicza i sypia sie z drzew jak
opadte marzenia rozrzucone po zie-
mi. Zbiory sie skonczyty, rok zamyka
sie w sobie i wszystKie te jaskrawe
wczorajsze dni przepadly. Zaczynaja sie ciem-
ne dni, ktére ciemnieja jeszcze bardziej. No,
do pewnego stopnia. Zgadzam sie z wiekszo-
$cig tych odczuc - nienawidze naszych pomoc-
nych listopadow i grudni; chetnie opuscitbym
tebrzegi w dniu zmiany czasu, by nie zobaczyc¢
ich ponownie az do potowy lutego - ale jestem
wielkim zwolennikiem opadtych lisci. Im wie-
cej, tym lepiej, i cenie kazdy, co do jednego.

Piekno jesieni mierzy sie oczywiscie w duzej
mierze jej lis¢mi. Uwielbiam amerykanskie
stowo ,fall” na oznaczenie jesieni. Pod kazdym
wzgledem doskonale pasuje do pory roku z jej
spadajacymi lis¢mi. Stopien zmiany barw jesie-
niq zalezy od pogody poznego lata, gdy gorace
dni i zimne noce stymulujg produkcje substan-
cji chemicznych wytwarzajacych czerwone
barwniki. Wiekszos¢ lisci wydaje sie z6tknac je-
sienig, ale w rzeczywistosci to jedynie odstonie-
cie ich naturalnego koloru bazowego, ktéry jest
maskowany przez chlorofil. Gdy jesienig chloro-
fil zanika, ukazuje sie zot¢. Nawiasem mowiac,
drzewa o zéttych letnich lisciach zawierajacych
mniej chlorofilu - takie jak wszechobecna robi-
nia akacjowa (Robinia pseudoacacia) Frisia’ czy
inne z6te odmiany zwykle zielonych drzew,
albo jak zlocista topola kanadyjska (Populus x
canadensis) Aurea’- zawsze beda rosty wolniej
niz drzewa z zielonymi lis¢mi, bo s3 ,.glodzone”
brakiem cukréw wytwarzanych dzieki chlorofi-
lowi. Ale przejscie od z6tci do pomaranczu czy
czerwieni zalezy od pogody.

Im wieksza réznica temperatur miedzy
dniem a noca pod koniec lata i wczesna jesie-
nia, tym bardziej intensywna bedzie kolory-
styka lisci, poniewaz nagromadzenie cukru
w lisciach skutkuje wieksza iloscig czerwo-
nych barwnikow.

Wszystko na temat ziemi
lisciowej

Liscie opadaja, gdy rozpadaja sie komorki

w warstwie odcinajacej miedzy ogonkiem
lisciowym a galazka. Na ranie, kt6rg to powo-
duje, tworzy sie korkowa blizna, chronigca
drzewo przed infekcja. Niektére drzewa nie
potrafia wytworzy¢ tej tkanki, wiec nie zrzuca-
ja martwych lisci, dopoki nowe nie beda goto-
we ich zepchnac¢ nastepnej wiosny; to powadd,
dla ktérego miode buki i graby zachowuja
swoje rdzawe liscie przez calg zime. Topole,
brzozy i wierzby zrzucaja je wczesnie, nato-
miast deby moga trzymac je az do grudnia.
Cho¢ nigdy nie przestaje sie dziwi¢, jak zmien-
ny potrafi by¢ termin opadania lisci - czesto
spadaja z szelestem po silnym przymrozku

W pozornie bezwietrzny dzien. Po opadnieciu,
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U GORY PO LEWEJ Do zbierania li$ci z trawnika Monty
uzywa grabi sprezynowych

PO LEWE) Przesiana ziemia liSciowa nie zawiera grudek,

co daje konsystencje idealna do dodawania do podiozy
doniczkowych

POWYZEJ Pojemnik z drucianej siatki to oszczedny, ekolo-
giczny zbiornik dopasowany do twojej przestrzeni; idealny
do przechowywania lisci przetwarzanych w ziemie liSciowg

66 Nigdy nie przestaje sie
dziwié, jak zmienny potrafi byé
termin opadania lisci — czesto
spadajq z szelestem po silnym
przymrozku 99
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niezaleznie od koloru, wszystkie liscie
drzew lisciastych sg gotowe do przetwo-
rzenia w ziemie lisciowa.

Tworzenie czarnego zlota
Uwielbiam ziemie lisciowa. Uwielbiam
to, jak pachnie wiosennym stoncem
migoczacym nalesnym runie. Uwiel-
biam to, jak miekko przesypuije sie przez
palce. Uwielbiam to, jak jest przydatna.
Jestidealnym skladnikiem podioza do-
niczkowego, doskonata do sciétkowania
wszystkich roslin lesnych, a dodana

do kazdej gleby pomaga poprawic jej
strukture. Ale ziemia liSciowa absolut-
nie nie jest liSciasta wersjg kompostu
-czyms$ w rodzaju jesiennej partii kom-
postu. Wyglada podobniei jest tworzona
W pryzmach, ale na tym podobienstwa
wlasciwie sie konicza. W odréznieniu

od dobrego kompostu, ktéry wymaga
regularnego przerzucania, by przyspie-
szyc¢ rozklad skltadnikéw - dominujgcego
procesu w jego przeksztalceniu z suro-
wego materialu w produkt koncowy -
ziemia liSciowa powstaje niemal wylacz-
nie na skutek aktywnosci grzybow i nie
wymaga przerzucania, by ten proces
przebiegal sprawnie. Jedynym naprawde
istotnym czynnikiem w przetworzeniu
opadlych lisci w ziemie liSciowa w ciagu
jednego sezonu jest wilgoc. Jesli liscie
pozostajg suche, rozkladajq sie znacznie
wolniej. W zasadzie zbierasz liscie drzew
lisciastych, upewniasz sie, ze sa mokre,
odkladasz je na bok i pozwalasz im spo-
Kkojnie sie rozkladac. To wszystko.

Jedna z wielkich zagadek ogrodnictwa
jest to, dlaczego nikt jeszcze nie prébo-
wal skomercjalizowac ziemi lisSciowej.
Mowi sie, ze jedynymi pewnymi rzecza-
mi w zyciu sg $mierc¢ i podatki, ale jesien-
ne opadanie lisci musi stac tuz za tymi
pewniakami. Istniejq dziesigtki réznych
marek kompostéw, z ktérych niektére
wigza sie z powszechnym niszczeniem
cennych torfowisk, a inne z ogromnymi
maszynami do przerzucania i zbierania
materiatlu przed pakowaniem. W calej
Wielkiej Brytanii liscie spadaja biliona-
mi, ale o ile wiem, nikt ich nie zbiera, nie
robi z nich ziemi lisSciowej i nie sprzedaje
z powrotem ogrodnikom.

Wiekszosc lisci w Longmeadow po-
chodzi z formowanych lip i zywoptotow
z grabu, z solidng domieszka leszczyny
iklonu polnego. Po zebraniu kosiarka
trafiajg do duzego pojemnika z siatki dru-
cianejisa utrzymywane w wilgoci. W tej
deszczowej czesci $wiata to drugie nie
stanowi problemu, ale w suchym roku
oznacza podlewanie ich wezem warstwa
po warstwie. Od czasu do czasu mie-
szam je - bardziej po to, by odkryc¢ suche
kieszenie niz z jakiegokolwiek innego
powodu - i oto mamy idealng ziemie
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gotowq do uzycia za rok w pazdzierniku 99

lisSciowa gotowa do uzycia w kolejnym
roku w pazdzierniku, kiedy pojemnik jest
oprozniany do zuzytych workéw na pod-
loze (teraz to jednotonowe worki budow-
lane zrecyklingu), a druciana zagroda jest
pustaigotowa na nowe liscie.

Zadanie ktore wykonam w mokry
zimowy dzien, to przesianie zapasu
do wykorzystania jako podtoze do-
niczkowe. Cho¢ samo w sobie jest
zmudne, efekt da mi duzo radosci

-uzyskam najdoskonalsze, drobno
ziarniste czarne zloto, majace idealng
strukture do rozwoju korzeni po do-
daniu do mojej mieszanki podioza
doniczkowego. To wlasnie struktura
jest najwazniejszai, zlekko kwasnym
odczynem, bedzie idealna dlaroslin
wrzosowatych, takich jak r6zanecz-
niki, kamelie, kapturnice i boré6wki.
Nieprzesiana ziemia liSciowa nadaje
sie do $ciétkowania rabat lesnych,

pazdziernik 2026
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- Monty’ego

[ ] [ ]
dotyczqce ziemi
lisciowej
[l Zbieranie Zamiatam za pomoca
miotty brzozowej — diugiej, gietkiej
miotty zrobionej z brzozowych gatazek,
ktora jest idealnym narzedziem
do zbierania liSci. Nastepnie zgarniam
lisScie w dtugie rzedy, po czym zbieram
je kosiarka.

W Koszenie Jesli grunt jest wystarcza-
jaco suchy, zbieranie lisci kosiarka

to doskonate rozwigzanie, bo zostaja
wtedy rozdrobnione, wiec szybciej sie
rozkfadajg. W rzeczywistos$ci kosimy
niemal wszystkie nasze liscie, czesto
zbierajac je taczkami i rozsypujac

na diugiej, ceglanej Sciezce w ogrodzie;
ustawiamy noze kosiarki wysoko

i ,kosimy” $ciezke, rozdrabniajgc

i zbierajgc wszystkie liScie po drodze.
B Przechowywanie Jesli nie masz
wystarczajgco duzo miejsca na stata,
duza druciang zagrode na liscie,
dobrym rozwigzaniem bedzie wtozenie
rozdrobnionych lisci do czarnego plasti-
kowego worka, z zagieta, ale nie zawia-
zana gora. Upewnij sie, ze liscie

sg naprawde mokre, ale zréb kilka
otworéw w boku worka dla wentylaciji.
Roztoza sie dobrze i moga by¢ przecho-
wywane za szopa lub schowane

w dowolnym innym kacie ogrodu.

pazdziernik 2026

takich jak te w Ogrodzie Wiosennym
inarabatach w Sadzie.

Mozna tez uzywac opadtych lisci
bez przechowywania czy przetwarza-
nia w ziemie lisSciowa i jest to szcze-
golnie istotne w przypadku grzadek.
Roz16z opadte liscie na ziemi na gru-
bos¢ pietnastu centymetréow, a potem

ogréd Monty’ego

zostaw, by wchtonely sie w warstwe
orna. W odréznieniu od zielonej masy,
liscie zuzywajg bardzo mato azotu
podczas rozkladu w glebie, wiec nie
okradaja gruntu z cennych skladni-
koéw odzywcezych. Ta metoda prze-
ksztalci nawet najubozsze podglebie
w uzyteczng warstwe orna.

Shuchaj fachowych porad Monty’ego dotyczacych przycinania

@ w naszej serii Autumn Conversations, dostepnej teraz
i NA WWW.GardenersWorld.com/podcast
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JESIENNE ZBIORY
Zbieraj plony owocow

i warzyw. Dynie i kabaczki
maja sie teraz bardzo
dobrze, a jesli po zbiorze
pozostawisz je na dwa tygo-
dnie w cieptym, suchym

i jasnym miejscu, moga
przetrwac nawet caty rok.
Zbieraj dalej jesienne maliny,
p6zne ziemniaki, pomidory,
jarmuz i wczesne pory.
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BEZ STRESU

CZESC 5: 0SZCZEDZANIE PIENIEDZY

Jesien to czas na przygotowanie ogrodu

na zime i planowanie kolejnego sezonu

—a przy okazji mozna zaoszczedzi¢ pienigdze!
Frances Tophill wyjasnia, jak to zrobié¢

Gdy jesien rozpoczyna sie na dobre,
ogrod zaczyna zwalniaé.|Jednak dla ogrodni-
ka to czas, by przyspieszyé! Jesien to jeden
1z naszych najbardziej pracowitych okresow
— Czas na porzadkowanie, rozmnazanie, roz-
poczynanie projektow, przycinanie przero-
Snietych roslin, usuwanie agresywnych
chwastow czy planowanie nastepnego
sezonu - to miesigce, podczas ktérych
mozna zrobi¢ prawdziwe postepy.
Wspaniatg rzecza o tej porze roku jest to,
e daje ham szanse zaoszczedzenia pienig-
dzy. Wiosng i latem wielu z nas odwiedza
centra ogrodnicze i wystawy kwiatowe
w poszukiwaniu'inspiracji i nieodmiennie
wraca zmnéstwem roslin, gadzetow i ozdob
do ogrodu. Teraz, przy starannym planowa-
'niu, mozesz odzyskac troche pieniedzy,
wykorzystujgc czas na pobieranie sadzonek
i dzielenie ulubionych roslin. Wiecej oszczed-
no$ci mozna uzyskac, czyszczac stare

doniczki do ponownego uzycia i robigc kom-
post ze Scietej trawy, chwastéw, resztek
warzywnych, papieru i kartonu, dzieki
czemu uzyskasz w przysztym roku Sciotke
bogatag w grzybnie i dzdzownice.

Majac ¢zas na przemyslenia i planowanie
Z wyprzedzeniem, mozna nawet zaoszcze-
dzi¢ na materiatach do utwardzenia. Poszu-
kaj w internecie serwis6w recyklingowych,
gdzie znajdziesz gruz, zapasowe cegly,
plyty, a nawet stare siedziska i doniczki.
Latem jest mniej czasu, bo oprocz nadgza-
nia za pracami ogrodowymi chcemy tez cie-
szyC sie przestrzenig na zewnatrz tu i teraz.
Jednak teraz mamy cata zime, by zabra¢ sie
za projekty. | oczywiscie zaoszczedzone pie-
nigdze mozna wydac na co$ duzego
i naprawde uzytecznego jak inspekty lub |
nawet szklarnie. Albo, jesli jestes taki jak
ja, na jeszcze wiecej nowych i ciekawych |
roslin!

=
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KONSERWACJA SYSTEMOW §

NAWADNIANIA

Jednym ze skutecznych sposobdw oszcze-
dzania pieniedzy w ogrodzie jest sprytne
podejscie do zbierania wody i konserwacja
systemdw nawadniania pod koniec sezonu.
Jesien jest dobrg porg roku na wykonanie
tego waznego zadania, bo nie podlewamy
juz tak intensywnie jak latem, a rosliny moga
czesciej korzystaé z naturalnych opadow.
Zadbaj 0 swoj system nawadniania teraz,
a bedziesz przygotowany na kolejny sezon
wegetacyjny.

Zacznij od zbiornikdw na deszczéwke
i rynien. Ustaw je tak, by rynny odprowadzaty
wode bezposrednio do zbiornikow; oczys¢

34 Gardeners' World Magazine

rynny z zanieczyszczen, by mie¢ pewnos¢,
Ze zbierzesz kazda cenng krople wody.
Oprdznij i doktadnie wyptucz zbiorniki
na deszczowke, by usung¢ osad nagromadzo-
ny przez lato. Beda gotowe do napetnienia
Swiezg deszczOwka. Dzieki temu bedziesz
mie¢ czysta, pozbawiong nieprzyjemnego
zapachu wode dla roslin i zapobiegniesz zato-
rom w pompach oraz zatykaniu sie konewek.
Gdy temperatury spadaja, istnieje ryzyko,
Ze zewnetrzne rury wodne zamarzng i pekna.
Zaizoluj odstoniete rury starg wtdkning lub
stomg i rozwaz oproznienie rur oraz syste-
mow nawadniajacych, ktore nie bedg uzywa-

_ Czysc€ zbiornik

na deszczéwke co roku

2 upewnij sie, Ze nie

% #% wpadaja do niego zadne
o zanieczyszczenia

[\

ne zimg, by unikngé kosztownych napraw

- sprawdz, czy nie ma wyciekdw lub co$ nie

kapie; teraz uszkodzenia moga wydawac sie
niewielkie, ale wiosna potrafig sprawic spore
problemy.

Systemy oszczedzania wody, od nawadnia-
nia kropelkowego po prosty zbior deszczdw-
ki, sg bezcenne. Oznaczajg mniejsze polega-
nie na wodzie z sieci, nizsze rachunki
i bardziej zrbwnowazony ogrod. Zbierajac
jak najwiecej deszczoweki i dbajac o sprawne
dziatanie systemu nawadniania, madrze
inwestujesz w zdrowie swoich roslin
i stan swojego portfela.

pazdziernik 2026
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KOMPOSTOWANIE

Wykorzystaj kompost ogrodowy jako
$ciotke na grzadkach, rabatach

i w pojemnikach, a w zamian otrzymasz
bujne, zdrowe rosliny. Najlepszy czas

na ten zabieg jest jesienig i wiosna

(w dowolnym momencie przed rozpocze-
ciem wzrostu ro$lin, ale gdy gleba nie jest
przemoczona).

Wzbogacenie przekompostowanymi
resztkami ogrodowymi, petnymi dzdzow-
nic, grzybni i bakterii jest niezwykle
korzystne dla mikrobiomu gleby. Poprawia
tez drenaz i zdolno$¢ zatrzymywania
wody, a w efekcie wptywa korzystnie
na zdrowotno$¢ oraz wzrost roslin. Przy-
gotowywanie wtasnego kompostu pozwo-
li ci zaoszczedzi¢ sporo pieniedzy
na pakowanym komposcie, nie wspomi-
najac o zmniejszeniu zuzycia plastiku,
ktory nie nadaje sie do recyklingu.

Aby uzyskac zdrowy kompost, nalezy
uzywac réznych rodzajow materiatow

pazdziernik 2026

ro$linnych. Na ,zielone” sktadniki kom-
postu sktada sie wszystko to, co ma
liscie oraz zielone todygi, czyli np. byliny
i rosliny jednoroczne, skoszona trawa

i rznorodne chwasty, cho¢ nie wszyst-
kie czesci chwastdw nadajg sie do kom-
postowania (patrz lista obok). Zielone
sktadniki dostarczaja wielu najbardziej
odzywczych sktadnikow kompostu;
zwlaszcza trawa, ktora jest bogata

w azot. By nadac objeto$¢ kompostowi,
a takze wzbogacic go o grzybnie, ktdra
wchodzi w interakcje z korzeniami ro$lin
i jest korzystna dla ich wzrostu, trzeba
dodac ,brazowy” materiat w postaci
zdrewniatych todyg oraz starych roslin,
ktore obumarty i wyschty.

Mozna doda¢ do kompostu jesienne
liscie opadte z drzew lisciastych, ale
dtugo sie rozktadajg. Dlatego najlepiej
uzyc ich do przygotowania ziemi liscio-
wej. Jej wytworzenie ze zgromadzo-

nych lidci moze zajg¢ do trzech lat, ale
jest to fantastyczne podtoze do uprawy
w doniczkach lub do wykorzystania
jako warstwa tlumigca chwasty

na rabatach kwiatowych.

RZECZY, KTORYCH

NIGDY NIE WOLNO WRZUCAC
DO KOMPOSTU

m Korzenie chwastow wieloletnich,
takich jak powdj i podagrycznik

® Nasiona chwastéw jednorocznych lub
wieloletnich

® Materiat zdrewniaty grubszy niz palec
m RoSliny zainfekowane groznym
grzybem, takim jak opiefnka miodowa
lub fytoftora

B Gotowane jedzenie

= Mieso lub nabiat

m Zbyt duzo trawy — optymalna ilos¢

t0 25-50%

H Plastik

! ' » y
Zielone skiadniki, takie ®

ja}k bogate w. z.outécinkl

z trawnika, zapewniajg

| kompostowi hiezbedne

- "W skiadniki od2yweze
Y 4
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ROSLINY NA PRZYSZLY ROK

Zaoszczedz pienigdze, rozpoczynajgc przygotowanie roslin na przyszioroczny sezon.
Pamietaj o ochronie wrazliwych gatunkéw przed zimowa pogoda, przenoszac je do srodka

1 Groszek pachnacy Wysiej nasiona wy wiosenny spektakl. Sadz cebulki na gtebo-  sadniku na zewnatrz na catg zime. Leszczy-
teraz w cieple, by wczesnie cieszyc¢ sie ko$¢ trzykrotnie wiekszg od ich wysokosci. na, bez i wierzba sprawdzajg sie doskonale.
zdrowymi kwiatami w kolejnym sezonie; 3 Mrozoodporne byliny Wykop i podziel 5 Jarmuz wieloletni To smaczna, wielo-
sadzonki trzymaj w nieogrzewanej szklarni. byliny, by odmtodzi¢ zageszczone rosliny letnia ro$lina jadalna, ktérg mozna upra-

2 Cebulki kwitngce wiosng Posad? teraz i zyska¢ wiecej egzemplarzy. wiac przez trzy do pieciu lat Przygotuj wie-
czosnki 0zdobne, zonkile, irysy holenderskie, 4 Drzewa i krzewy Rozmnazaj je teraz, cej sadzonek i uprawiaj je w doniczkach
wiosenne krokusy i tulipany, by mie¢ koloro- umieszczajac zdrewniate sadzonki w roz- z kompostem lub w gruncie.

przenieSdoniczki
z wrazliwymina mréze-s=
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Sadz cebulki tulipanéw szpiczastym koncem do goéry w dobrze Wybierz zdrowy ped jarmuzu, usun dolne liScie i posadz
przepuszczalnej glebie, ale bez zastoin wody w doniczce z wilgotnym kompostem
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Wysiewaj groszek pachnacy do doniczek i ustaw je w inspekcie lub szklarni, by wysadzi¢ rosliny na zewnatrz w kwietniu
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ogrod sensoryczny

Kazdego dnia polegamy na
naszych zmystach - wzroku,
stuchu, wechu, dotyku i smaku
- by poruszac sie po Swiecie.
To wtasnie doswiadczenia zmy-
stowe wzbogacaja nasze
codzienne zycie. A nie ma lep-
$zego miejsca niz ogrod,

by poznac wszystkie pie¢ zmy-
stow, rozbudzajac je poprzez
niezliczone zabiegi i rosliny,
ktére moga ozywic naszg prze-
strzen na zewnatrz.

W tym miesigcu chce zagtebic
sie w zmyst stuchu. Zgtebimy
wiedze i emocje stojace za tym,
dlaczego dzwiek ma znaczenie.
Wiec wez cos do picia, wytgcz
telefon i znajdz miejsce w ogro-
dzie lub na zewnatrz, gdzie
mozesz usias¢ ze mnga i wstu-
chac sie w otaczajgce dzwieki.

ajprosciej moéwiac, dzwiek
powstaje, gdy obiekty wibruja,
powodujac ruch powietrza
tworzacy fale dzwiekowa. Fala
ta wchodzi do ucha zewnetrznego, wedru-
je kanatem stuchowym i dociera do ucha
wewnetrznego, gdzie malenkie komorki
rzesate wykrywaja ja i przeksztalcajg w sy-
gnaly elektryczne. Nerw stuchowy prze-
syla nastepnie te sygnaty do mézgu, ktory
interpretuje je jako cos, co rozpoznajemy.
Mechanika naszych uszu jest niezwykla.
Nasz swiat tworzy wielos¢ dzwiekow,
Kktére razem tworza krajobraz dzwiekowy
- akustyczny obraz naszego otoczenia,
czesto ostrzegajacy nas o tym, co sie dzieje,
na dtugo, zanim to zobaczymy. Ten kraj-
obraz dzwiekowy ma trzy kluczowe ele-
menty: geofonie - niebiologiczne dzwieki
natury, takie jak wiatr, deszcz, grzmotifale;
biofonie - dzwieki wytwarzane przez zywe
organizmy, jak spiew ptakow; oraz antropo-
fonie - hatasy wytwarzane przez cztowie-
Kka, takie jak ruch uliczny i samoloty.
Mieszkam w podmiejskim domu szere-
gowym, wiec dzwieki z sasiedztwa tatwo
do mnie docieraja - $miech ze spotkan ro-
dzinnych, szczekanie Pablo, psa sasiadéw,
czy niski ryk samolotéw lecacych w strone
Heathrow. Dzwiek jest wyraznie obecny
w moim ogrodzie. Te zewnetrzne dzwieki
to zazwyczaj elementy naszych ogrodéw,
nad ktérymi nie mamy Kontroli, ale mo-
zemy nauczyc sie z nimi zy¢ lub znalez¢
sposoby naich zlagodzenie.
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Wzbogacajace
doswiadczenie

W naszych ogrodach wiekszos¢ znas
zachwyca sie sferg biofonii - Spiewem
kosa po deszczu, brzeczeniem pszczoty
przelatujacej od kwiatu do kwiatu. Mia-
tam szczescie odwiedzi¢ Great Dixter

w Swiatowy Dzien Shuchania, w polowie
lipca, zdwoma ekspertami od dZzwieku
Zbierajacymi odglosy rzadko styszane
przezludzkie ucho. Great Dixter jest
wizualnie spektakularny, ale chcieliSmy
WYyjs¢ poza to, co oferuje sam wzrok.
Zanurzajac specjalny mikrofon gteboko
W pryzmie kompostowej, moglismy
uslyszec przezuwanie i poruszanie sie
niewidocznej fauny. Opuszczenie innego
mikrofonu do oczka wodnego ujawnito
stukanie, szumy i pluski podwodnego zy-
cia. Nawet gdy nie widzimy aktywnosci
w naszych ogrodach, warstwy dzwieku
moga wzbogacic¢ nasza wiez z nimi.

Dodanie dZzwieku do ogrodu odmienia
jego atmosfere i jest na to wiele sposobow.
Dzika przyroda jest jednym z najbardziej
sugestywnych zrodet. Jesli marzymy
o podnoszacym na duchu spiewie ptakow,
rechocie zab czy szelescie jeza w lisciach,
musimy zapewnic tym zwierzetom od-
powiednie warunki - zrédla pozywienia,
w tym pokarm dla larw, swiezg wode
ischronienie. Dostosowanie naszych
ogrodéw do ich potrzeb zacheci je do
pozostania.

Woda jest rowniez poteznym elemen-
tem akustycznym. Strumyk, fontanna lub
maly wodospad w oczku wodnym dodaje
ruchuidzwieku. Powolny, delikatny
szmer potrafi nas uspokoic i zregenerowac
po pracowitym dniu, podczas gdy szybka,
burzliwa kaskada moze nas pobudzic.

Dzwieki wody moga tez maskowac nie-
chciany hatas tla.

Dzwonki wietrzne to kolejny popu-
larny sposob na stworzenie lagodnej
melodii, sygnalizujacej zmiane kierunku
wiatruilgczacej nas z geofonia. Materiat
ma znaczenie - metalowe majq 1zejszy,
dzwoniacy dzwiek, ktéry moze by¢ bar-
dziej pobudzajacy niz glebszy rezonans
bambusowych, ktére bywajg bardziej
relaksujace.

Nawet powierzchnie, po ktérych cho-
dzimy, moga wzbogacic krajobraz dzwie-
kowy. Chrzest zwiru pod nogami podczas
spaceru sciezkq ogrodowa moze byc cze-
scig rytuatu dotarcia do szopy lub szKklarni,
wstepem do grzebania w ogrodzie. Pusty
rezonans chodzenia po drewnianym
podkladzie bardzo rézni sie od ptaskiego
dzwieku kamiennego patio.

Stworz relaksujacy nastréj melodyjnymi
tonami bambusowych dzwonkow
wietrznych
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Zwiekszanie bioréznorodnosci ogrodu pomoze
ci dostroi¢ sie do gltosu natury - od podnoszacego
na duchu $piewu ptakéw po tagodne brzeczenie pszcz6t
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Wolisz chodzi¢ po cichlI
czy bardziej lubisz
satysfakcjonujacy chrzest
zwiru pod stopami?

Przyjemne dla uszu

Ptynaca woda to potezna sita w kazdym

ogrodzie, pomagajgca tworzy¢ atmosfe-
re poprzez dzwiek. Moze to by¢ tak proste,
jak dodanie fontanny zasilanej energig sto-
neczna do istniejacego oczka wodnego,
a nawet do wiadra z woda. Jesli budzet
pozwala, rozwaz wspoétprace ze specjalistg
od elementéw wodnych, ktory zaprojektuje
co$ na zaméwienie. Zadba o to, by prze-
ptyw i ton wody wytwarzaty dokfadnie taki
nastroj, jaki chcesz - czy to kojacy i medy-
tacyjny, czy zywy i pobudzajacy.

Wykorzystaj wiatr, wybierajac rosliny,

ktdre kotysza sie i szumig, ozywiajac
ogrod. Bambus jest do tego znakomity
i moze by¢ ograniczony nieprzepuszczalng
bariera, by zapobiec rozrastaniu sie. Trawy
ozdobne posadzone blisko domu pozwolg
ci cieszyc sie ich ruchem i tagodnym szu-
mem w ciepte, wietrzne dni.

Wybieraj materiaty na Sciezki i patio

z mysla o dzwieku. Zrebki z kory ztago-
dza kroki, tworzac sttumiony odgtos, pod-
czas gdy zwir wydaje wyrazny chrzest pod
stopami — na pewno ustyszysz przybycie
listonosza!l

Zwieksz réznorodnos¢ Sciezki dzwie-

kowej swojego ogrodu, przyciggajac
jak najwiecej ptasich i owadzich gosci.
Rozmiesc kilka karmnikdéw w ogrodzie, kazdy
z innym rodzajem pokarmu, by przyciggnac
szeroki zakres gatunkéw. Staraj sie mie¢
mieszanke ro$lin dostarczajgcych nasiona,
owoce, nektar i pokarm dla larw, by zaprosic¢
dzikg przyrode. W krotkim czasie twoj ogrod
bedzie brzecze¢ i cwierkac zyciem - od
pszcz6t po nietoperze. | pamietaj, nocni
goscie tez sie licza: wybieraj rosliny oferuja-
ce mozliwosci zerowania po zmroku, takie
jak pachnace noca kwiaty tytoniu ozdobne-
g0 i wiesiotka, by przyciggna¢ ¢my.

Wyznacz w ogrodzie strefe ciszy,

wolng od dodatkowego hatasu. Geste
nasadzenia lub wysoki zywoptot moga
pochtfaniac i redukowac dzwiek, a zastgpie-
nie kamiennej Sciezki $ciezka z koszonej
taki pozwala na bosg, cichg przechadzke.
Strategiczne umieszczenie drzewa z szero-
ka korong moze pomdc sttumi¢ dzwieki
Z gbry lub przynajmniej skierowa¢ uwage
do wewnatrz ogrodu. | na koniec — wytacz
telefon, by w petni sie zanurzy¢.

66 Powwolny, delikatny szmer wody potrafi nas uspokoié,

ogrod sensoryczny

; i i &
Woda przyciaga dzikie zwierzeta i moze
tez stworzy¢ przyjemny element

akustyczny

Gdy wysokie pedy bambusa kotysza sie
na wietrze, liScie cicho szumia

Sciezka ze zrebkow z kory jest idealna
na cicha, medytacyjna przechadzke
po ogrodzie

Geste listowie tworzy spokojng oaze,
bo pomaga tlumi¢ naptywajacy hatas

a szybka, burzliwa kaskada moze nas pobudzic 99
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66 T-awy nie tylko dostarczajq faktury 1 tla,
ale tez kolyszq sie 1 szepczq na wietrze 99
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zywoploty wychwytuja wiecej dzwieku,
amieszanka drzew, krzewéw i roslin okry-
wowych tworzy wielowarstwowa bariere.
Dzwiek odbija sie od struktur w otwartych
przestrzeniach, podczas gdy otaczajace
nasadzenia utrzymujq go na zewnatrz lub
wewnatrz.

I oczywiscie sg same rosliny. Od koro-
ny drzewa po rosliny okrywowe moga
tworzy¢ naturalng muzyke. Podmuch
wiatru w lisciach brzozy brodawkowatej
czy topoli moze przywolac¢ dzwiek morza
- dowdd na przenoszaca moc dzwieku.
Niektoére rosliny maja torebki nasienne,
ktore grzechocza - maki, naparstnice
i czarnuszki dodaja swoje wlasne perku-
syjne nuty. Trawy nie tylko dostarczaja
faktury itla, ale tez kolysza sie i szepcza
na wietrze. Pisze to w wietrzny dzien
z otwartymi drzwiami i rytm szumiacych
lisci na drzewach i kotyszacych sie traw
wplywa tam, gdzie siedze, laczac mnie
Znaturg na zewnatrz.

Czasem jednak chcemy sttumic nie-
chciane dzwieki, takie jak halas z drogi.
Geste zywoploty z cisa lub ostrokrzewu
moga pochianiac i rozpraszac fale dzwie-
kowe, obniZajac poziom hatasu. Wyzsze

Wsluchaj sie w zmiany
Krajobrazy dzwiekowe naszych ogrodow
zmieniajq sie tez z porami roku. Wiosna
przynosi wotanie mtodych ptakow, szelest
swiezychlisciibebnienie kwietniowych
deszczow. Latem powietrze wypehia
brzeczenie owadow, gwar dziecii warkot
kosiarek. Jesien przynosi chrzest opa-
dtych lisci, geganie odlatujgcych gesi,
anawet wycie wichur. Zima czesto oferuje
niemal cisze, jakby sam krajobraz spat.
Dla 0so6b z ostabionym wzrokiem
dzwiek staje sie jeszcze wazniejszy i po-
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Musnij makoéwki, przechodzac obok,
a ustyszysz szelest drobnych nasion
znajdujacych sie w Srodku

Uzyj wody, by stworzy¢ nastraj,
od kojgcego szumu po ozywczy chlupot

zwala lepiej cieszy¢ sie ogrodem. Elemen-
ty takie jak woda, dzwonki kotyszace sie
na wietrze i $ciezki z réznych materiatow,
na przyklad zwirowe przy zmianach kie-
runku lub poziomu, mogg uczynic prze-
strzenie na zewnatrz bardziej dostepnymi
ilatwiejszymi do nawigacji. Dzwiek ma tez
moc zmieniania naszego nastroju, wywo-
lywania wspomnien i uspokajania ciata
-zwalniania tetna i obniZania cisnienia
krwi. Wiec zamknij oczy, otworz uszy i po
prostu wstuchaj sie w swoj ogrod.

pazdziernik 2026
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Ogrody spoteczne: co tak naprawde oznacza wspolna uprawa ziemi?

iV
Hafsah Hafeji
(@hafsahhafeji)
jest hortolozka,
ogrodniczka
spoteczng,
edukatorka
przyrodnicza
i ogrodnicza, a takze
kierowniczka
ds. wolontariatu
i dziatan na rzecz
spotecznosci
w Spitalfields
City Farm

pazdziernik 2026

Pracuje jako ogrodniczka
spoteczna od prawie pieciu lat — naj-
pierw w moim rodzinnym miescie
Leicester, potem w Hammersmith
Community Gardens, a teraz w Spi-
talfields City Farm w Londynie — dla-
tego ciekawie jest cofng¢ sie o krok
i ponownie oceni¢, co dzieje sie

Z tym ruchem teraz.

Okres$lenie ,,08ro6d spoteczny” jest
dos¢ nowe, ale ludzie wspdlnie
uprawiali zywnos$¢ od setek lat —
ewoluowato to od pilnej potrzeby
zdobycia jedzenia w czasach kryzy-
su po wspétczesny ruch na rzecz
zréwnowazonego rozwoju i budo-
wania wspolnoty. W Wielkiej Brytanii
ogrody spoteczne wyrosty z dziatek
zakfadanych w miastach, by zapew-
ni¢ okolicznym mieszkancom przy-
stepne cenowo, $wieze owoce
i warzywa podczas drugiej wojny
Swiatowej. Podobnie w USA ,,ogrody
zwyciestwa" powstaty podczas
wojen $wiatowych, ale ich historia
siega jeszcze dalej, do lat dziewiec-
dziesigtych XIX wieku, gdy w odpo-
wiedzi na recesje gospodarcza
Detroit stato sie pierwszym miastem
wykorzystujagcym puste tereny
na programy ogrodnicze skierowane
do niedawno zwolnionych pracowni-
kow przemystowych.

Dzi$ ogrody spoteczne ewoluowaty
i istniejg w roznych formach:
na dachach, na kawatku trawnika, na
terenie osiedla komunalnego, w sta-
rej szkotce roslin, a nawet na pero-
nach stacji kolejowych. Choc¢ ich
punkt zaczepienia bywa rézny,
wszystkie tgczy wspolna idea
- dostarczanie $wiezych produktow
cztonkom lokalnej spotecznosci,
bycie miejscem facznosci z natura
i ludZmi, zapewnianie siedlisk dla dzi-
kiej przyrody, a co najwazniejsze
—dostepu do ziemi dla wszystkich.
Ogrody spoteczne sg tez poteznym
kanatem integracji dla tych, ktorzy
mogg czuc sie odizolowani z powodu
choroby, niepetnosprawnosci lub imi-
gracji, przy czym kazdy ogrod odpo-
wiada na potrzeby swojej okolicy.
Earth Tenders w potudniowym Lon-
dynie to na przyktad ogréd prowadzo-
ny przez spoteczno$¢ czarnoskora,
stuzacy ludnosci czarnoskorej i glo-

balnej wigkszosci w ponownym
nawigzaniu kontaktu z ziemia.

W Leicester organizacja Saffron Acres
skupia sie na mtodziezy i dorostych

Z niepetnosprawnoscia fizyczng i inte-
lektualng, stabym zdrowiem psy-
chicznym lub zagrozonych wyklucze-
niem badz bezrobotnych. W Sheffield
organizacja Aspiring Communities
Together koncentruije sie na gteboko
wyalienowanej mtodziezy czarnosko-
rej oraz pochodzacej z grup etnicz-
nych stanowigcych wiekszo$¢ $wia-
towej populacji, ktora porzucita
edukacje. Stuzac tym réznym spo-
feczno$ciom poprzez warsztaty, dni
wolontariatu, wspdlne gotowanie

i inne aktywnosci, ogrody spoteczne
ogromnie wspieraja tez dobrostan

w lokalnych spotecznos$ciach i czesto
sg tez jednym z pierwszych miejsc,
do ktérych pracownicy NHS kieruja
pacjentdw, szukajac dla nich pozame-
dycznych form wsparcia.

Cho¢ tatwo skupic sie na zaletach
tych przestrzeni, trzeba tez spojrzeé
na ich mniej korzystne skutki; ogrody
te moga czasem prowadzi¢ do wzro-
stu wartosci nieruchomosci w sasied-
nich okolicach, potencjalnie przyczy-
niajac sie do gentryfikacji. Nasuwa
to kluczowe pytanie: jak projektowaé
ogrody spoteczne, by maksymalizo-
wac ich korzysci spoteczne, jedno-
czesnie zapobiegajac negatywnym
skutkom, takim jak wypieranie miesz-
kancéw? Badanie systeméw wspol-
notowej wiasnos$ci ziemskiej mogtoby
by¢ czes$cig tego rozwigzania.

Wiec jak wyglada przysztos¢ ogro-
doéw spotecznych? Przy rosngcym
obcigzeniu stuzby zdrowia widze,
ze opieka nad zdrowiem psychicz-
nym bedzie coraz bardziej opiera¢
sie na hortiterapii. Jednoczesnie,

w miare jak miasta dgzg do bycia
bardziej ,zielonymi”, ogrody spo-
teczne moga byc¢ wplecione w poli-

€6 Ogrody spoleczne sq poteznym kanalem integracji
dla tych, ktorzy mogq czuc sie odizolowani z powodu
choroby, niepetnosprawnoset lub imigracji 99

W tym kontekscie skierowano
do mnie pewnego mezczyzne cier-
pigcego na depresje, ktory dostrze-
gat znaczaca role, jakg wolontariat
w ogrodach odegrat w jego powrocie
do zdrowia w przesztosci. W miare
uptywu tygodni spedzonych w ogro-
dzie widziatam, jak w jego oczach
ZnOw pojawity sie iskry, a przy zbio-
rze fig — gtebokie zadowolenie
na jego twarzy, gdy wspominat
pierwsza fige, jaka zjadt jako dziecko
podczas podrézy do Wioch z tata.
Na farmie uprawiamy tez warzywa
potudniowoazjatyckie, takie jak
tykwa, balsamka i wspiega, z lokal-
nymi kobietami pochodzenia bangla-
deskiego, wysiewajgc nasiona, piele-
gnujac rosliny i faczac sie z natura
poprzez kulture - wymieniamy sie
i porownujemy przepisy.

0

tyke rozwoju miast i ramy plani-
styczne, zwiaszcza dla inwestycji
premium. Jednak udowadnianie ich
warto$ci bedzie nadal trudne, dlate-
g0 im wiecej ludzi angazuje sie

w swoj lokalny ogrod spoteczny, tym
lepiej!

Odwiedz strony internetowe Good
to Grow oraz Social Farms & Gar-
dens, gdzie znajdziesz ogrody spo-
teczne w catej Wielkiej Brytanii. Jesli
czujesz powotanie, by zatozy¢ wia-
sny, sprawdz informacje dostepne
w internecie odwiedzajagc Eden Pro-
ject Communities, RHS Community
Gardening i sieci spoteczno-przyrod-
niczej organizacji charytatywnej
Hubbub. Albo gorgco sugeruje wro-
ci¢ do punktu wyjscia i odwiedzi¢
ogrdd spoteczny, zadawaé pytania
i dzieli¢ sie swojg wizja.

Poshuchaj podcastu Hafsah o uprawie w przestrzeniach
miejskich - m.in. o tym, jak pomaga mtodym ludziom
sie angazowac - w naszej serii Conversations na

www.GardenersWorld.com/podcast
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St avhalac na rosliny
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AN nowym trzyczescmwym cyklu Nlck Bailey pokazuje
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Nick rozpoczyna pfoces
metamorfozy od obserwacji

““ogrodu i Tobienia notatek,
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Kilka lat temu przeprowadzi-
tem sie do nowego domu ze sta-
rym, dojrzalym ogrodem. Miat
wiele zalet, ale potrzebowat
gruntownej przebudowy, by od-
powiadac¢ moim potrzebom.

W nowym, trzyczesciowym
cyklu podziele sie procesem,
przez ktory przeszediem,
by przeobrazi¢ moj ogrod, i po-
kaze, jak mozesz zrobic to samo
ze swoim. Tchniecie nowego
zycia w dziatke i nadanie jej
nowego stylu to stosunkowo
proste zadanie, pod warunkiem
ze przed rozpoczeciem prac
bedziesz postepowac wedlug
logicznego schematu.

Przejdz ze mna przez ten
proces - od wstepnej analizy,
przez rozwijanie pomystow,
az po ostateczne sfinalizowanie
projektu.
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iezaleznie od tego, czy chcesz

udoskonalic¢ istniejacy ogrod,

czy wlasnie przeprowadzi-

les sie do nowego miejsca,
niezbedna jest pierwsza ocena terenu.
W przypadku mojego ogrodu udato mi sie
powstrzymac od pospiesznych zmian
przez kilka dobrych miesiecy. Dzieki temu
mialem czas, by poznac teren, jego osobli-
wosciislabosci. Zaczalem od prostej obser-
wacji mojej dzialki; zanotowatem tor storica
i pory oswietlania poszczegolnych czesci
ogrodu, zaznaczajac, gdzie pojawiaty sie
cebulki, a takze badajac pH gleby. Pytalem
tez sasiadow o typowe warunki klimatycz-
ne, przebieg rur i kabli oraz o problema-
tyczne dzikie zwierzeta lub chwasty. Ciesze
sie, ze to zrobitlem, bo okazuje sie, Ze przez
moj ogrod biegnie ogromny dren, ktory nie
pojawil sie na mapie geodezyjnej. Trafienie
W niego podczas budowy skonczytoby sie
Ppojawieniem niezaplanowanego oczka
wodnego!

L
r \*II
¥

Ocena przestrzeni

Kolejnymi aspektami ogrodu do przemyslenia
byly jego ksztalt i topografia. Na tym wczesnym
etapie warto zastanowic sie, czy zachowasz natu-
ralny ksztatti poziom gruntu, czy zdecydujesz sie
je zmieni¢. Warto tu zastosowac kilka kluczowych
zasad projektowych. Jesli ogréd jest bardzo dhugi
iwaski, mozesz chcie¢ podzieli¢ go na sekcje, czyli
whnetrza, by nie przypominat kKorytarza. Jesli ogrod
jest bardzo maty, dodanie w centrum duzego ele-
mentu, uwierz lub nie, zawsze sprawi, ze przestrzen
bedzie sie wydawac wieksza. Jesli ksztatt jest nie-
typowy i wystepuja ostre katy, mozna je zlagodzic,
tworzac rabaty i bujne nasadzenia. Natomiast jezeli
ogréd jest na zboczu, nalezy rozwazyc, czy warto
tworzy¢ tarasy i polaczy¢ je schodami w serie
poziomych przestrzeni, czy lepiej pozostawic¢ natu-
ralny spadek terenu. Mojg waska dziatke zdecydo-
walem sie podzieli¢ na wnetrza.

Pomysl o potrzebach

Gdy rozwiazesz sprawy praktyczne, czas zasta-
nowic sie, czego oczekujesz od ogrodu. Dla mnie

pazdziernik 2026



metamorfoza ogrodu

¢¢ Tchniecie nowego zycia w dziatke
i nadanie jej nowego stylu
to stosunkowo proste zadanie 99

to byl mniej wiecej podzial pét na pot
miedzy przestrzenia ozdobng a uprawo-
Wa, Ze sporym tarasem i mnoéstwem szop
na przypadkowe rzeczy, ktore czesto kupu-
je. Ty mozesz szukac czegos zupekie inne-
go. Moze potrzebujesz duzej strefy do gril-
lowania i przyjmowania gosci z miejscem
do gry w pitke dla dzieci? A moze chcialby$
po prostu miec¢ ogrod wiejski bez trawnika?
Sprobuj stworzy¢ liste potrzeb, pamietajac
o takich przyziemnych sprawach jak kosz
na smieci, skltadzik na drewno czy suszarka
napranie.

1A

T

Stworz tablice inspiracji

Kolejnym moim krokiem byto stworzenie

tablicy inspiracji. To byla w zasadzie masa

obrazkow wycietych zmagazynoéw i skle-

jonych razem;ja jestem staroswiecki - by¢

moze wolisz zrobic to na stronie interneto-

wej takiej jak Pinterest. Po prostu zebralem Fr L | [ _

obrazy roslin, materialow, elementéwiogro- e e SWFSE WA e e il T
dow, ktore mi sie podobaty. Sprobujsam,ale  Zastanow sig, co mozesz zrobi¢ sam, a jakie prace lepiej zostawi¢ fachowcom
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{0cen, czego oczekujesz =

od ogrodu, hp Proporcie
08lin ozdobnych*. -4 ;

&w stosunku do jadalnych

-5

badz realistg - japonisko-wiejsko-francuski
ogréod warzywno-zwirowo-przyrodniczy
tomozebyc troche za duzo. W koncu jed-
nak zaczniesz dostrzegac lub wyczuwac
Klimat, ktory zaczyna sie ksztalttowac

w zestawionych obrazach.

Ustal ksztalt

Teraz zastanéw sie nad wytyczeniem
linii rabat, ktére beda pasowac do ogrodu.
Jako projektant mialem silne wyczucie
tego, czego chce, ale nie przywiazuj sie
zbyt szybko. Sprébuj uzy¢ bambusowych
tyczekiweza ogrodowego, by poekspery-
mentowac z réznymi ksztattamii uklada-
mi. Jednos¢, rytm, rGwnowage i proporcje
mozna osiggnac, stosujac powtarzajace
sie formy na ziemi - moga to by¢ ptynne,
organiczne linie, prostokatna siatka wyni-
kajaca z proporcji domu, uklad zygzako-
waty pod katem 45 stopni, czy wzajemnie
powiazane okregi.

Zaplanuj budzet

Gdy podejmiesz kluczowe estetyczne
decyzje, niezbedne bedzie ustalenie
budzetu i harmonogramu budowy. Stare
powiedzenie z programow o metamor-
fozach w pewnym sensie sie sprawdza

- wszystko zajmie dwa razy diuzejibedzie
Kkosztowac dwa razy wiecej niz planujesz,
ale dobrze jest przynajmniej miec wstep-
ny plan. Mozna oczywiscie zaoszczedzic¢
pieniadze, wykonujac samodzielnie czes¢
prac lub catosé, ale jesli nie masz pewnych
umiejetnosci, warto wezwac fachowcow.
Na przyklad wynajecie minikoparki z ope-
ratorem moze by¢ bardziej oplacalne niz
wynajecie sprzetu samemu, spedzenie
godzin na rozgryzaniu obstugi, a potem
przypadkowe zburzenie polowy ceglane-
gomuru sasiada.
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Odpowiednie narzedzia do pracy

Podstawowe elementy wyposazenia potrzebne do zebrania informacji
0 ogrodzie i rozpoczecia procesu projektowania.

H Do wymierzenia ogrodu i wypro-
bowania potencjalnych uktadow
bedziesz potrzebowac zwijanej taSmy
mierniczej o dtugosci 20-25 m albo
odpowiedniej liczby bambusowych
tyczek o dtugosci 1 m, farby w spreju
do oznaczenh w terenie, linijki i szkicow-
nika. Na tym etapie warto tez zaopa-
trzy¢ sie w zestaw do badania gleby.
Gdy zbierzesz informacje ze swojej
dziatki, stworz album do zestawiania
pomystow, tworzenia list roslin, zdje¢
ogrodow i wyboru potencjalnych mate-
riatbw. Mozesz to zrobi¢ w formie cyfro-
wej, np. za pomoca takiej aplikacji jak
Pinterest.

B Tworzenie pomysiow projekto-
wych mozna realizowac¢ za pomoca
programdw, takich jak Sketchup, lub
odpowiednich stron internetowych.

Sg proste w obstudze i pomoga stwo-
rzy¢ plan oraz trojwymiarowa wizualiza-

cje twoich pomystéw. Jesli wolisz praco-
wac na papierze, uzyj papieru
milimetrowego i rysuj w skali, aby
doktadnie przenie$¢ wymiary ogrodu.
Gdy zaczniesz pracowaé nad projektem,
uzywaj otdwka, by méc usuwac i popra-
wia¢ pomysty. Zawsze umieszczam

na projektach ludzka postac widziang

Z gory, w skali; to naprawde pomaga

mi pamietac o proporcjach terenu.

M Gdy stworzysz projekt i wybierzesz
materiaty, sporzadz liste wyposaze-
nia potrzebnego do budowy ogrodu,
doliczajgc 10% na straty, uszkodzenia
itp. Staram sie pozycza¢ dodatkowe
taczki, poziomice i narzedzia reczne

od znajomych, a potem wynajmuje
wiekszy sprzet. Wszystko — od betonia-
rek, przez wycinarki trawy, taczki

z napedem, szlifierki katowe po wier-
tarki elektryczne — mozna wynajgc

W poblizu.

0Oszczedzaj pieniagdze,
wynajmujac elektronarzedzia
lub pozyczajac je od znajomych
czy sasiadow
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PrzyszloScC

pod koronami drzew

Ktdre drzewa najlepiej sobie poradzg w obliczu zmian
klimatu i zagrozen fitosanitarnych, zachowujac jednoczesnie
swojq kluczowaq role w naszych ekosystemach? Kate
Bradbury rozwaza aspekty naukowe i pokazuje rozwigzania

zym jest drzewo?
Dlaciebieidla
mnie toby¢ moze
punkt centralny
w ogrodzie, Zrodto cienia i pry-
watnosci, dostawca owocow,
anawet dar dla przysztych
pokolen. Dla dzikich stwo-
rzen to dom, schronienie,
miejsce legowe i dostawca
niezbednego pozywienia.
W srodowisku drzewo jest
niezbednym trybikiem w eko-
systemie, podtrzymujacym
zycie. Jest czescig wspolnoty,
ktora dzieli sie informacjami
poprzez siec¢ grzybni i korzeni.
Pochlaniai magazynuje wode,
pomagajac zapobiega¢ powo-
dziom. Odzywia glebe i chroni
ja przed erozja, jednoczesnie
oczyszczajac powietrzeiusu-
wajac szkodliwe toksyny, aby-
$my wszyscy mogli swobod-
niej oddychac. Ostania przed
wiatrem, umozliwiajac innym
roslinom wzrost i owadom
Zerowanie na tych roslinach,
izrzucaliscie, w ktorych jez
lub gasienice ciem moga za-
pas¢ w zimowy sen.
Moze by¢ jednym z ele-
mentéw wptywajacych
na chtodzenie miast. Przede
wszystkim drzewo pochtania
dwutlenek wegla (CO,), ktére-
go obecnie jest w atmosferze
zdecydowanie za duzo, co po-
woduje coraz bardziej nie-

przewidywalna pogode, ktorej
doswiadczamy zarowno tu, jak
iza granica. Czy sadzenie wiek-
szej liczby drzew mogtoby
pomoc w walce ze zmianami
Klimatu? Niektorzy twierdza,
ze jestnato troche za pézno.
Jednak drzewa z pewnoscia
moga pomoc zlagodzic skutki
kryzysu klimatycznego, za-
Ppewniajac cien, a jednoczesnie
ochlodzenieipozywienie - dla
nas, dzikich stworzeni przy-
szlych pokolen.

Znaczenie drzew, szczeg6l-
nie w miastach, nie umknelo
uwadze rzadu i kregéw poli-
tycznych. W Anglii drzewa,
pozalasami, stanowia 30 pro-
cent pokrywy drzewnej kraju,
aniedawny projekt mapowa-
nia satelitarnego i laserowego
zidentyfikowat lokalizacje,

w ktérych mozliwe jest bar-
dziej ukierunkowane sadzenie
drzew. Jednak kolejne rzady
Wielkiej Brytanii nie realizo-
waty wilasnych celéw sadzenia
drzew - obszar lasu réwny
powierzchni Wyspy Wight nie
zostal posadzony, poniewaz
rzady nie osiggatly celéw sa-
dzenia drzew od 2020 roku.

Najnowsze dane Forest Re-
search pokazuja, Ze w ciagu
ostatniego roku w Anglii, Szko-
cji, Walii i Irlandii Péinocnej po-
sadzono zaledwie 15700 hek-
tarow drzew, co stanowi nieco

66 Zmiany klimatu sprawiaqja, ze
ekstremalne zjawiska pogodowe zdarzajq
sie coraz czesciej, wiec wiele rodzimych
drzew, ktére ewoluowaty z brytyjskim
klimatem, jest narazonych na stres. 99
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ponad potowe rocznego celu
30000 hektaréw do 2025 roku,
Wyzhaczonego przez poprzed-
nig administracje.

Zagrozone gatunki
Jakie gatunki drzew powin-
nismy sadzi¢? Obecnie bry-
tyjskie drzewa sg zagrozone

Z wielu powodoéw, w tym
zuwagi na zmiany klimatu,
ataki szkodnikow i chorob
(zktérych niektore moga

sie ugruntowac¢ w Wielkiej
Brytanii wlasnie wskutek
zmieniajacego sie klimatu).

W brytyjskim rejestrze ryzyka
fitosanitarnego znajduje sie
obecnie ponad 1400 szkodni-
kéw i chordb; mamy do czynie-
nia z zamieraniem jesionéw,
naglym obumieraniem debow,
¢ma bukszpanowa, szrotow-
kiem kasztanowcowiaczkiem
ibarczatka debowka. Tempo
pojawiania sie nowych za-

Kate Bradbury jest
redaktorka dziatu
dzikiej przyrody

w magazynie BBC
Gardeners’ World

i autorka ksigzki The
Tree in My Garden:
Choose One Tree,
Plant it - and Change
the World.
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grozen fitosanitarnych rosnie
zZrokunarok, wiec zwiekszona
swiadomosc i czujnosc sa Klu-
czowe dla ochrony roslini sro-
dowiska.

Jesli posadzimy terazrodzi-
me drzewo, czy bedzie jeszcze
zywe za 20 lat? Jesli posadzimy
obcy gatunek, by radzit sobie
z ekstremalnymi zjawiskami
pogodowymi, czy powinnismy
wybrac taki, ktory jest bardziej
odporny na susze czy powodz,
naupaty lub silny mréz? A co

by spelniaty swoje dotych-
czasowe zadania, niezaleznie
od pogody. Krolewskie Towa-
rzystwo Ogrodnicze (RHS)
we wspolpracy ze szkotka
drzew Frank P Matthews mie-
rzy zdolnos¢ zatrzymywania
opadoéw, potencjat ochta-
dzania i pochlanianie wegla
u szeregu gatunkow drzew
ogrodowych, by zrozumiec,
jak mozna zoptymalizowac
dobor gatunkow drzew pod
katem tych funkciji, szczegol-

66 Jesli cheesz posadzié drzewo, pomysl
nie tylko o tym, co moze ci zapewnié, ale jak
dobrze poradzi sobie ze zmieniajgcymi sie
wzorcami pogodowymi. Juz dzis wszyscy
mozemy odegraé role w sadzeniu drzew
dla przyszilych pokoler: 99

znaturalnym srodowiskiem?
Wiemy, Ze wiekszos¢ ciemimo-
tyli sklada jaja narodzimych
drzewach i krzewach - jesli
sadzimy obce gatunki, by lepiej
radzily sobie z ekstremami
pogodowymiibytly odporme
naowady i choroby, co z organi-
zmami, ktore polegaja na rosli-
nachrodzimych, by sie zywic¢
irozmnazac?

Dostosowanie

do zmian

Na szczescie naukowcy juz
nad tym mysla i analizuja
dane; pracujg nad lista drzew,
ktére beda shuzy¢ namina-
szym ogrodom, a takze dzikiej
przyrodzie, ajednoczesnie
bedaq sobie radzi¢ z ekstremal-
nymi zjawiskami pogodowy-
mi. Niektorzy badaja, jakie role
pelnig drzewa w lokalnych
ekosystemach, jakie ,ustugi”
swiadcza ludziomiinnym
gatunkom, zarowno w na-
szych ogrodach, jak i lokalnych
spotecznosciach. Inni szukajg
alternatywnych rozwigzan,
gatunkow wykazujacych
wieksza odpornosc na susze
niznaszerodzime.

Przewodni motyw wszyst-
Kich tych badan jest taki, ze nie
mozemy dalej sadzic¢ tych
samych gatunkow drzew, ktére
zawsze uprawialiémy, bo moga
nie przetrwac. To, co musimy
teraz zrobic, to sadzic¢ drzewa
zmysla o przyszlosci, tak
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nie w miastach. Opierajac sie
naobecnych zaleceniach RHS
dotyczacych preferowanych
warunkow uprawy drzew
ogrodowych, projekt mana
celu dostarczenie ogrodni-
kom informaciji, ktore gatunki
drzew najlepiej nadajq sie

do maksymalizacji wybranych
funkcji w ekosystemach. Gtow-
na autorka badania, dr Elisa-
beth Karlstad Larsen, méwi:
~Drzewa w ogrodach odgrywa-
ja kluczowa role w zapewnia-
niu korzysci srodowiskowych,
zwlaszcza na obszarach miej-
skich, gdzie zielona infrastruk-
tura konkuruje z zabudowa.
Posadzenie drzewa w ogrodzie
moze przyniesc korzysci tobie,
twoim sasiadom i lokalnej dzi-
kiej przyrodzie, zapewniajac
siedliska, przynoszac ochtode
ichroniac glebe, ajednocze-
$nie znaczaco przyczyniajac
sie do poczucia dobrostanu
ludzi.”

W mniejszych ogrodach
zaleca sadzenie glogu sliwo-
listnego (Crataegus persimilis)
"Prunifolia Splendens’, jabtoni
(Malus)’Scarlett’ i laurowisni
iberyjskiej (Prunus lusitanica)
‘Myrtifolia’; wszystkie s do-
bre dla zapylaczy, wplywaja
naobnizenie temperatury
W miastachiograniczajg sptyw
powierzchniowy.

Zmiany klimatu sprawia-
ja, ze ekstremalne zjawiska
pogodowe wystepujg coraz

czesciej, wiec wiele naszych
rodzimych drzew, ktore ewo-
luowaly znaszym brytyjskim
Kklimatem, jest narazonych

na stres, zaréowno z powodu
Zbyt matej, jak i zbyt obfitej ilo-
sci deszczu. Prowadzone sg ba-
dania, ktére maja na celu zna-
lezienie odpowiednich drzew;
takich, ktore beda sie dobrze
rozwijac¢ w czasie suchej pogo-
dy wiosnailatem oraz gdy jest
bardziej wilgotno zima.

Drzewa przyszlosci
Dr Henrik Sjéman jest star-
szym analitykiem na Szwedz-
kim Uniwersytecie Nauk
Rolniczych i kuratorem
naukowym Ogrodu Botanicz-
nego w Goteborgu, a takze
wspotautorem przewodnika
Essential Tree Selection Guide,
wraz z prezenterka Gardeners’
World Arit Anderson. Jego
praca koncentruje sie na ty-
Ppowaniu ,roslin przysziosci”,

Zmysla o stworzeniu lasu miej-
skiego odpornego na zmiany
Kklimatyczne. Sjéman wyjasnia,
ze metody znajdowania ga-
tunkow zastepczych obejmuijg
szukanie pokrewnych drzew
do gatunkow rodzimych,
przystosowanych do okreslo-
nych warunkow, znajdowanie
drzew pehmigcych podobne
funkcje, ale lepiej przystosowa-
nych do suchszych warunkéw
latem, oraz eksperymentowa-
nie z tymi, ktére sg uwazane
zarodzime, ale maja inne po-
chodzenie i ekotyp - obejmuje
torodzime drzewa z kranncow
ich naturalnego zasiegu, ktore
moga wykazywac wieksza
odpornosc na susze.

Poprzez swoja prace pokazu-
je, ze niektére drzewa mozna
latwo zastapic innymi, czego
wiekszos$c¢ ludzi nie zauwazy.
W parkachiduzych ogrodach
zaleca na przyklad zastapienie
klonu jaworu (Acer pseudopla-
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Zakorzenione w odpornosci

Oto kilka pomysléw na gatunki drzew do uprawy w ogrodzie lub w mies$cie. Posadz
teraz odpowiednie, odporne na zmiany klimatu drzewo dla przyszlych pokolen.

Male i sSrednie ogrody

M Swidosliwa klosowa
(Amelanchier spicata)
Wysokos$¢ x Szerokos¢:
3mx2m

Gatunek o kolumnowym
pokroju, zajmujacy mato
miejsca; biate kwiaty

i jaskrawe liscie jesienia.
Ro$lina odporna na susze
i wiatr.

M Klon tatarski
(Acer tataricum)
WXS:6mxé6m
Czesto wielopniowy.

Ma drobne kwiaty i piek-
nie przebarwia sie jesie-
nig. Odporny na susze,
wiatr i zanieczyszczenia.

M Deren jadalny
(Cornus mas)
WXS:5mxé6m
Wczesnie rozwijajace sie
z6tte kwiaty, owoce
podobne do wisni i pur-
purowe liScie jesienia.
Odporny na susze i wiatr,
dobrze ro$nie w réznych
warunkach.

H Mydleniec wiechowaty
(Koelreuteria paniculata)
‘Fastigiata’
WXS:6mx4m
Zajmuje niewiele miej-
sca, ma kolumnowy
pokroj. Zapewnia jesien-
ne barwy i kwiaty wabig-
ce owady zapylajace.
Odporny na upat i susze.
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M Glég sliwolistny
(Crataegus persimilis)
‘Prunifolia Splendens’
Wxs:45mx4m
Kwiaty bogate w nektar,
wspaniate jesienne
barwy i czerwone
owoce. Toleruje zanie-
czyszczenia miejskie

i warunki nadmorskie.

M wisnia wonna,
antypka

(Prunus mahaleb)
WXS:10mxé6m
Wiosenne kwitnienie,
potem wisniowe owoce.
Dobrze znosi wiatt,
odporna na susze i upat.

M Gi6g wschodni
(Crataegus orientalis)
WxS:6mxé6m
Pachnace kwiaty, poma-
ranczowe owoce i sre-
brzyste liScie. Reguluje
wiatr, odporny na susze
i wiatr.

M Klon czerwony
(Acer rubrum)
WxXxS:>12mx8m
Pieknie przebarwia sie
jesienia. Dobrze ro$nie

w wilgotnej, ale prze-
puszczalnej glebie,
sprawdza sie w kwasnym
podtozu.

M Dab dwubarwny
(Quercus bicolor)
WXS:>12mx8m
LiSciasty, ztuszczaca
sie szarobrgzowa korg

i btyszczacymi, ciemno-
zielonymi lis¢mi. Dobrze
ro$nie w zyznej, wilgot-
nej glebie.

M Klon wioski

(Acer opalus)
WXS:>12mx8m
Przebarwia sig jesienia.
Preferuje wilgotna, prze-
puszczalng glebe, jest
odporny na susze.

M Klon francuski
(Acer monspessulanum)
WXS:10mxém
Krzaczasty i zaokraglony.
Pieknie przebarwia sie
jesienia. Preferuje wilgot-
ng, ale przepuszczalng
glebe. Odporny na susze.

M Olsza sercowata
(Alnus cordata)
WXS:12mx8m
Btyszczace, ciemnozielo-
ne liscie, z6tte kotki

i drobne, szyszkopodob-
ne owoce. Dobrze ros$nie
W zyznej, wilgotnej, ale
przepuszczalnej glebie.

M Peretkowiec
japonski
(Styphnolobium
japonicum)
WXS:>12mx8m
Zaokraglony pokroj.
Zakwita kremowymi

drzewa przyszlosci

- Klon czerwony

kwiatami motylkowaty-

mi. Moze rosng¢ na zbitej
glebie. Odporny na zanie-
Czyszczenia, upat i susze.

M Chmielograb
europejski (Ostrya
carpinifolia)
WXS:>12mx8m
Chmielowate kotki i z6tte
barwy jesienia. Dobrze
ro$nie na ubogich gle-
bach. Odporny na susze

i upat.

B wigzowiec
potudniowy

(Celtis australis)
WXxS:>12mx8m
Z6ttozielone kwiaty wio-
sng i drobne, fioletowo-

czarne owoce. Bardzo
odporny na susze i upat,
dobrze rosnie na ubogiej
glebie.

M Jarzab maczny
(Sorbus aria)
WXS:10mxém
Kolumnowy pokrdj. Liscie
pokryte od spodu jasnym
kutnerem. Kwitnie wio-
snga. Rodzi czerwone
owoce. Toleruje uboga,
sucha i zbitg glebe.

Wiecej informacji

na temat uprawy

i sadzenia drzew
Zhajdziesz na

stronie www.
GardenersWorid.com
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Stratfort wetlang
we wsehodnim Londynie .

<" czuc, ze drzewa

sg niezbednym element

* ochtadzania miast

L

 E g

tanus) klonem wloskim (Acer
opalus), drzewem o wiekszym
zasieguna wschod, a zatem

z wiekszga naturalng odpor-
noscia na upatisusze; roslina
tamoze odgrywac role punktu
centralnego w nasadzeniach.
Cho¢ Kklon polny (Acer campe-
stre) jest stosunkowo odporny
nasusze, wcigz ma problemy
podczas wyjatkowo suchego
lata, dlatego zaleca uprawe
klonu francuskiego (Acer
monspessulanum), ktérego
naturalny zasieg rozciaga sie
az po wschodnig Azje, a zatem
ma znacznie wieksza toleran-
cje na suche warunki.

+Ale bioréznorodnos¢
to skomplikowana sprawa”,
mowi. . Nie mozemy po prostu
zmienic¢ gatunkéw drzew
ioczekiwac, ze owady zaczng
znich korzystac.” Potencjat
drzemie w uprawie drzew
znasion tego samego gatun-
ku, ktore juz przystosowaty
sie do goretszego, suchszego
Kklimatu w regionach znajduja-
cych sie na poludniu; moga za-
tem pehic¢ te same funkcje, ale
istnieje prawdopodobienstwo,
ze lepiej zniosa fale upatow.
Dotyczy to kluczowych drzew,
takich jak dab szyputkowy
(Quercus robur), ktoérego natu-
ralny zasieg rozciaga sie az po
potudniowo-wschodnig Euro-
Pe; okazy rosnace na potudniu
wykazaly znacznie wieksza
odpornos¢ na upatisusze niz
terosngce na péinocy.

Czy sa jednak drzewa odpor-
ne zaréwno na susze, jak i po-
wodzie? Arit Anderson mowi:
wbardzo niewiele! Jednak
istniejg pewne gatunki, ktore
przez krotkie okresy potrafig
tolerowac oba ekstrema. Nale-
23 do nich olsza sercowata (Al-
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nus cordata), klon tatarski (Acer
tataricum) iklon czerwony
(Acer rubrum), a takze glediczja
tréjcierniowa (Gleditsia triacan-
thos), oliwnik wielokwiatowy
(Elaeagnus multiflora), dab
dwubarwny (Quercus bicolor)
iplatan klonolistny (Platanus

X hispanica).”

Korona miasta
Obecnie trwaja tez pracenad
stworzeniem odpormego

na klimat naturalnego zada-
szenia nad naszymi ulicami.
W zwiazku ze zmieniajgcym
sie klimatem zauwazy¢ mozna
inne korony drzew, z uwagi
nato, ze w miastach sadzi sie
inne gatunki’, mowi Ben Bevan,
kierownik ds. lasow miejskich
inasadzen w brytyjskiej orga-
nizacji charytatywnej Trees
for Cities Wwwireesforcities.
org). ,Goretsze, suchsze lata
sprawiaja, Ze drzewa, z ktorymi
dorastaliSmy w naszych par-
kachinaulicach, takie jak buk
zwyczajny (Fagus sylvatica)
ibrzoza brodawkowata (Betula
pendula),beda miaty problemy
W przysziosci.

W Londynie i na poludnio-
wym wschodzie Wielkiej
Brytanii przechodzi sie
na gatunkibardziej odporne
na upal, takie jak chmielograb
europejski (Ostrya carpinifolia)
iolsza sercowata (Alnus cor-
data). Na pomocy kraju coraz
wiekszym wyzwaniem stajq
sie obfitsze niz kiedys opady
i podtopienia - na przyklad
tam, gdzie prowadzimy duzo
nasadzen w Cardiff i Bradford
- szukamy wiec mieszanki
gatunkow, ktore poradza sobie
z wieksza iloscig wilgoci. Do-
konujac tych wyborow teraz,
sprawiamy, ze nasze miasta

Bezpieczenstwo fitosanitarne
drzew i innych ro$lin jest
zagrozone przez choroby,
patogeny i owady wprowa-
dzone z zagranicy lub ktére
dotarty samodzielnie. Impor-
towane rosliny i produkty
ro$linne sg rowniez powaz-
nym problemem, utrudniaja-
cym walke z chorobami

w Wielkiej Brytanii.

Znane przyktady zagrozen
fitosanitarnych drzew w Wiel-
kiej Brytanii obejmuja chorobe
holenderska wigzow, wywoty-
wang przez grzyb, ktéry dotart
do Wielkiej Brytanii w latach
sze$cdziesiatych na importo-
wanych ktodach wigzowych
i doprowadzit do katastrofalnej
utraty dziesigtek milionow
wigzow w catym kraju. Bar-
czatka debowka pustoszy
deby i jest przedmiotem trwa-
jacej kampanii eliminacyjnej.
W ostatnim czasie zamieranie
jesionu spowodowato utrate
miliondw jesionéw, przy czym
niektore prognozy poczatko-
wo przewidywaty obumieranie
az 95% jesion6w od momentu
pojawienia sie choroby

wyksztatcity odpoPnosé.
na zamieranie jesionu .-
il

beda bardziej odporne w przy-
szlosci, ze miejskie lasy beda
zdrowe i kwitnace, zapewnia
cienischronienie ludziom
oraz dzikim stworzeniom.”
Zatem, im wiecej drzew
sadzimy, tym wiecej plynie
ztego korzysci dla nasi dzikiej
przyrody, od obniZzania tempe-
ratury w miastach i poprawy
jakosci powietrza po zapobie-

Ochrona drzew

w szkétce drzew w 2006 roku.
Jednak po tym, jak badania
ujawnity, ze niektére drzewa
wykazuja odporno$é
na zamieranie jesionu, liczbe
te zredukowano teraz do 50%,
co dowodzi, ze niektore drze-
wa moga i beda sie adaptowac
do zmieniajgcych sie warun-
kow. Choc jesion nie jest zwy-
kle uprawiany jako drzewo
ogrodowe, mozemy przynaj-
mniej oczekiwag, ze bedzie
w nadchodzgcych latach nadal
rost dziko w Wielkiej Brytanii.
Co wiecej, Srodki fitosani-
tarne sie poprawiaja.
W ramach zobowigzania
do neutralnosci fitosanitarnej
ogrody RHS Harlow Carr,
Hyde Hall i Rosemoor posia-
dajg certyfikat Plant Healthy,
a RHS Wisley i RHS Bridgewa-
ter wkrotce do nich dofacza.
Oznacza to wdrazanie polity-
ki, procesow i praktycznych
Srodkow zapobiegajacych
wprowadzaniu i rozprzestrze-
nianiu sie szkodliwych organi-
zmow powodujacych choro-
by roslin, a takze roslin
inwazyjnych.

-“'I

i

ganie powodziom i zapewnia-

nie cienia oraz siedlisk. Jesli
chcesz posadzi¢ drzewo, po-

mys$l nie tylko o kKorzysciach,

jakie moze ci zapewnic, ale

tez o tym, czy dobrze poradzi

sobie ze zmieniajacymi sie
wzorcami pogodowymi. Juz
dzis wszyscy mozemy ode-
grac role w sadzeniu drzew
dla przysztych pokolen.

"'IIII"I""IIII" Shuchaj serii Autumn Conversations; znajdziesz

tam porady dotyczacesadzenia drzew na przysztosc.
Wejdz na www.GardenersWorld.com/podcast
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NajbardZiej romantyczny
ogrod w Anglii

W Anglii sq ogrody, ktore zachwycajq szczegdlnym doborem roslinn
CZy precyzja kompozyciji, ale sa i takie, w ktérych zielona przestrzen 2
staje sie czyms znacznie glebszym - opowiesciq o Zyciu, przemijaniu P 1 = —
iukojeniu. Takim wlasnie miejscem bez watpienia jest Gresgarth Hall : :

w hrabstwie Lancashire na pograniczu Anglii i Szkociji. -
TEKST | ZDJECIA KATARZYNA BELLINGHAM g‘ &

—
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iedy odwiedzilam ten zjawi-

skowo piekny ogrod jesienia,

lekko juz pozotkle liscie

i chlodne, wilgotne powietrze
tworzyly niezwykle intymna scenerie.
Jednak najbardziej przejmujacy obrazek
czekal na mnie w samym sercu tetnigce-
go zyciem ogrodu kuchennego. Posrod
rzedow kolorowych dalii oraz dojrzatych
warzyw i owocéw zastatam sama wia-
scicielke. Arabella Lenox-Boyd - legenda
brytyjskiego projektowania ogrodow,
dama o niekwestionowanym dorob-
Kku - mimo sedziwego wieku po prostu
pracowala. Z dtonmi w ziemi, bez cienia
dystansu, ktéry moégiby dzieli¢ mistrzy-
nie od goscia, schylala sie nad wilasnymi
grzadkami. Gdy zaczelySmy rozmawiac,
jesienny chidd natychmiast ustapit miej-
sca niezwyklemu cieptu jej wspomnien.
Arabella opowiadata o niedawnej stracie
ukochanego meza, o swojej mtodzien-
czej, wcigz zywej mitosci do stonecznych
Wtoch oraz o tym, jak Gresgarth Hall sta-
walo sie przez dekady jej azylemizywym
pamietnikiem. Patrzac na nig, zrozumia-
lam, Ze dla prawdziwego ogrodnika praca
w ziemi to nie tylko fach czy pasja - tory-
tual, ktéry leczy rany i daje site do trwania
wbrew uptywajgcemu czasowi.

, Rabaty IWarzywne zdobia i,

~_eleganckie paliki ¥
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Jesienny warzywnik zdobi s
leszczynowy tuk porosniety
dojrzewajagcycmi w stoncu

Warzywnik wspomnien
Cho¢ Arabella od dekad tworzy w Anglii,
jej serceiestetyczny punkt odniesienia
wciaz bijg w Italii. Wchodzac do jej wa-
rzywnika w Gresgarth Hall, natychmiast
dostrzega sie ten niezwykly dialog dwoch
kultur. Angielska ziemia i jej soczysta zie-
len spotykaja sie tu z wloska forma. Slady
wloskich wspomnien sg tu dostownie
wszedzie - to Zywa opowies¢ o tozsamosci
Arabelli.

Subtelne, artystyczne detale wplecio-
ne pomiedzy zagony z dyniami, kapu-
stami i burakiem liSciowym sprawiaja,
ze zwykly ogrod warzywny (kitchen
garden) staje sie eleganckim salonem
pod golym niebem, w ktérym pamiec¢
o latach w Italii wciaz pozostaje Zywa
iwiecznie zielona. Jednak warzywnik
Gresgarth Hall zachwycitby ibez tych
wyszukanych, wloskich akcentow.

To przestrzen perfekcyjnie zorganizowa-
na, pelna zycia i wspanialej ogrodniczej

dbatosci. Grzadki uginajg sie pod cieza-
rem obfitych plonéw, a posrod bujnej
zieleni wzrok przyciagajg kunsztownie
prowadzone formy drzew owocowych
- od klasycznych form palmety i espa-
lieru po kordony i wolnostojace figury
geometryczne oraz tuki. Przyznaje sie,
Ze nie oparlam sie pokusie i potajemnie
skosztowalam kilku dojrzatych owocow,
ktére na moich oczach opadty na grzad-
ke pod drzewkiem. Ich smak byl niewia-
rygodnie intensywny. Zresztg, trudno
sie dziwi¢, skoro nad tym uroczym

i pysznym zakatkiem czuwa i osobiscie
doglada go sama Arabella.

Przez ogrod kuchenny
doserca...ireszty ogrodu
Niezwyklq sile razenia tego miejsca
poteguje jego potozenie. Ogrod kuchen-
ny znajduje sie tuz przy samym wej-

Sciu do posiadtosci, stajac sie pierwsza
przestrzenia, jakq odkrywa odwiedzajacy.
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Jak na prawdziwy, tradycyjny kitchen
garden przystato, jest w catosci otoczony
wysokim, solidnym murem wzniesionym
Z pieknego, lokalnego kamienia. Kiedy
przekracza sie jego ozdobna, drewnia-

na brame, ma sie nieodparte wrazenie
wstepowania do ,Tajemniczego Ogrodu’”.
To natychmiastowe przejscie z codzien-
nosci do zamknietego, pelnego zapachéw
istruktury swiata sprawia, ze zachwyt juz
od pierwszych sekund po prostu zapiera
dech w piersiach. Gdy przejdzie sie jego
waskimi Sciezkami, ocierajac sie o bujne
liscie karczochow, szparagow i strzelistej
kukurydzy, przebijajac sie przez geste
chmury motyli oraz owadow zapylaja-
cych, ktére masowo odwiedzajg kwitnace
turosliny, wychodzi sie w koricu po dru-
giej stronie - tam wzrok znowu napotyka
kamienny mur. W nim kryje sie kolejna
urokliwa brama i przejscie znowu do zu-
pemie innego swiata.

Po jej przekroczeniu trafiamy do pozo-
stalej czesci posiadlosci, ktora stanowi
caltkowity, wrecz poetycki kontrast dla
uporzadkowanego warzywnika. Przed
nami otwiera sie swobodna, romantycz-
na czesc¢ ozdobna, ktéra prowadzi goscia
krok po kroku, mamiac go kaskadami
barw, naturalnymi falowaniami terenu
imiekkimi liniami roslinnosci. Zmystowa
Sciezka prowadzi wprost do punktu kul-
minacyjnego catej kompozycji - piekne-
g0, zabytkowego domu Gresgarth Hall
-totu Arabella mieszka dzis sama.
Jednak przez niemal p6t wieku dzielita
te przestrzen ze swoim ukochanym
mezem, Markiem Lennox-Boydem -
cenionym brytyjskim politykiem, postem
idyplomata, z ktérym w 1978 roku
kupila te Lancashireowska posiadlosc
i wspolnie, krok po kroku, przeksztatcata
ja w ogrodnicze arcydzieto. Mark byt
nie tylko zyciowym partnerem Arabelli,
aleiogromnym wsparciem w jej pasji
- czlowiekiem, ktory z niezwykla Klasg
wpisywat sie w brytyjski etos dbatosci
o dziedzictwoinature. Choc dzisiaj jego
obecnos¢ w domowych murach stata sie
juz tylko cichym wspomnieniem, w po-
wietrzu wcigz czuc ich wspadlna historie.
Patrzac na Arabelle w tym dojrzatym,
jesiennym krajobrazie, ma sie nieodparte
wrazenie, Zze kazdy posadzony tu krzew
ikazdy krok stawiany po sciezkach sa nie
tylko holdem dla sztuki ogrodowej, ale
przede wszystkim Zywym pomnikiem
ich mitosciiprzyjazni.

W strone domu

Nim jednak stanie sie bezposrednio
przed ta architektoniczna perla, sciezka
prowadzi przez rabaty porosniete bujna,
swobodnie rozrastajaca sie roslinnoscia
o monumentalnych gabarytach. Wysokie
trawy ozdobne, p6zno kwitngce byliny

pazdziernik 2026

angielskie ogrody

Wloskie detale w Gresgarth Hall

Weneckie paliki i podpory Kon-
strukcje, przepierzenia oraz paliki
podtrzymujace espaliery (drzewka
owocowe prowadzone ptasko przy
stelazach - jabtonie i grusze) oraz
ro$liny pnace zostaty wykoriczone
dekoracyjnymi elementami, nawigzu-
jacymi do stylu weneckiego. Ich
ksztatt i zdobienia nawigzuja do styn-
nych weneckich pali cumowniczych
(paline), znanych z tamtejszych kana-
tow — malowane sg w spiralne pasy
lub zwiericzone ozdobnymi gatkami.
Te subtelne detale wprowadzaja

do warzywnika nute weneckiego
przepychu i eleganciji, kontrastujgc

z prostota grzadek typowych dla
stylu angielskiego.

W jednej ze szklarni
znajdujacej sie na
terenie warzywnika

%, projektantT{a umiescita

kolekcje pelargonii

Warzywnik proWadzony?est i
“ekologicznie - kwiaty, takie
“jak aksaniitkagskutecznie &~
:zichronia uprawy przed
iechéianymi szkodnikami

Geometria i osie widokowe Uktad
warzywnika czerpie z wtoskich ogrodow
renesansowych i barokowych - charakte-
ryzuje go wyrazna symetria, podziat

na kwatery, tarasy i czytelne osie, ktére
porzadkuja przestrzen. Dzieki temu,
bedac na terenie tego praktycznego

w zamys$le ogrodu, czujemy sie jak

w miniaturze zabytkowego parteru ogro-
dowego przy wioskiej rezydenciji.

Ciepta ceramika i ziota Wsrdd angiel-
skich warzyw i jabtoni pojawiaja sie terako-
towe donice przywiezione z Wtoch lub
inspirowane wtoskim stylem, petne $rod-
ziemnomorskich zi6t (rozmarynu, szatwii,
tymianku), ktérych zapach w chtodniejszym
angielskim powietrzu natychmiast przywo-
fuje wspomnienie wioskiego storica.
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i okazale krzewy otulajg idacego goscia,
tworzac gesta, naturalng kulise. Ta ge-
stwina buduje napiecie: idac od strony
uporzadkowanego warzywnika, cziowiek
niemal zatapia sie w zieleni, by po chwili,
przy kolejnym kroku, doswiadczy¢ praw-
dziwej eksplozji widokowej. Rosliny nagle
sie rozstepuja i zza ich zastony wylania sie
ten ol$niewajacy widok - rezydencja w ca-
lej swojej okazalosci, zarysowana na tle
niebaiprzegladajaca sie w tafli wody.

Sam dom, monumentalna i dostojna
rezydencja o lekko gotyckich rysach,
Wznosi sie na skraju posiadtosci niczym
piekny, biaty labedz siedzacy na gniez-
dzie. Stoi zaraz obok lustrzanej tafli stawu,
w ktorej odbija sie w sposéb zupehmie
bajeczny. Budynek wrecz 1$ni w otoczeniu
jesiennej przyrody, a jego jasne elewacje
icharakterystyczne, strzeliste okna tworza
w wodnej tafli podwojny, zwielokrotniony
obraz. To gra swiatla, architektonicznego
detalu i odbicia na powierzchni wody
robi ogromne, paralizujace wrecz wraze-
nie na kazdym, kto stanie nad brzegiem
po drugiej stronie. Wyglada to tak, jakby
Kkrajobraz i architektura zrosty sie ze sobg
w jeden zywy, oddychajacy organizm.

Niezwykle wrazenie robig rowniez ka-
mienne tarasy, ktore schodza kaskadowo,
na kilku poziomach, wprost spod domu
w strone lustra wody. Wygladaja tak, jakby
budynek powoli roztapiat sie i wysuwat
ku stawowi, tworzac eleganckie, kamienne
nabrzeze. To wlasnie tutaj wioskie inspira-
cje Arabelli dajg o sobie zna¢ w najbardziej
dostowny i poetycki sposob. Tuz przy
brzegach, wylaniajac sie prosto z wody,
stoi oryginalny, zabytkowy pal do cumo-
wania weneckich gondoli. Przywieziony

Arabella Lennox-Boyd urodzita sie

i wychowata we Witoszech. Dostojny, $rod-

ziemnomorski klimat Rzymu i P6tnocnych

Wioch uksztattowat jej wrazliwosc, jednak

to w Wielkiej Brytanii spedzita wiekszosé

dorostego zycia i stworzyta swoje najwaz-
niejsze dzieta. Ta synteza dwoch Swiatow

— wioskiej klasycznej architektury, geome-

trii i elegancji z angielska swoboda, bujno-

Scig roslin i mitoscig do natury — stata sie

jej znakiem rozpoznawczym.

W trakcie liczacej ponad cztery dekady
kariery zaprojektowata przeszto 700 ogro-
déw na catym Swiecie: od kameralnych,
miejskich dziedzincéw po monumentalne
rezydencje. Do jej najbardziej ikonicznych
projektow naleza:

W ogrdéd w Serpentine Gallery w Londynie
oraz tereny wokot Serpentine Sackler
Gallery (zaprojektowanej przez Zaha
Hadid Architects),

W ogrod dachowy No 1 Poultry
w Londynie - jeden z najbardziej
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B ,}joro—dnymi
rzywami na rabatach

‘malowniczo wzno
B o A

g sie

arasowy uktad warzywnika .
na gorzystym terenie - niczym
we wioskich ogrodach pad

znanych nowoczesnych ogrodow
dachowych w Wielkiej Brytanii,

M przestrzenie ogrodowe dla cztonkéw
brytyjskiej rodziny krolewskiej
(m.in. prywatny ogrod dla kréla
Karola Ill w Highgrove),

M prywatne rezydencje we Witoszech,
Francji, Hiszpanii, USA oraz na wyspie
Barbados.

Jej wybitny dorobek zostat wielokrotnie

doceniony przez srodowisko ogrodnicze.

Arabella jest zdobywczynig az 6 ztotych

medali ha prestizowej wystawie RHS

Chelsea Flower Show (w tym wyrdznienia

Best in Show), a takze autorka cenionych

ksigzek o sztuce projektowania. Od 1978

roku jej prywatnym laboratorium i zycio-

wym arcydzietem pozostaje Gresgarth

Hall w Lancashire, gdzie wcigz osobiscie

testuje rzadkie gatunki roslin i kreuje

przestrzenie, zachwycajace ogrodnikow

Z catego Swiata.
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by pozwoli¢ przybyszom zatrzymac czas
i chlona¢ urok tego krajobrazu.

Historia rezydencji Gresgarth Hall jest
ciekawa, gdyz siega az XIV wieku, kiedy
to postawiono tu obronng wieze (pele to-
wer) shuzaca do ochrony przed szkockimi
najazdami. W sredniowieczu pogranicze
angielsko-szkockie bylo niezwykle nie-
bezpieczne z powodu cigglych napadéw
szkockich bandytow (tzw. Border Reivers),
a wiec mieszkancy budowali grube, ka-
mienne wieze, by w razie ataku schronic
sie w nich wraz z dobytkiem. Dawny, suro-
wy fort z czasem przeobrazil sie w roman-
- — tyczna rezydencje o zamkowym charakte-
- 4 rze. Dzisiejsza, olsSniewajaca forme nadano

'
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umieszczone w kazdej ze Scian

wprost z Weneciji, nie jest jedynie de-
koracyjnym eksponatem - osadzony

W angielskim stawie sprawia, Ze caly ten
krajobraz nabiera nierealnego, wrecz
basniowego charakteru. Stajac na tarasie,
mozna na chwile zapomnie¢, gdzie sie

jest: czy to mglisty poranek w Lancashire,

czy spowity cisza wenecki kanat. Miejsce

to wrecz zaprasza do kontemplacji. Wsréd

szumu lisci czekajg na gosci liczne fotele

ilezaki - dyskretnie pozostawione w kilku

zakatkach tarasow, jakby tylko po to,

od kuchenny Arabelli Lennox-'!
st malowniczym 7zge

e

mu w XIX wieku.

W dobrychrekach

Cho¢ Arabella Lennox-Boyd wcigz
pozostaje sercem i gléwna wizjonerka
Gresgarth Hall, od wiosny 2025 roku
w codziennym pielegnowaniu tego
ogrodowego arcydziela wspiera
janowy gléwny ogrodnik. Wspaniale
byto spotkac go w ogrodzie i ustyszec
Z pierwszej reki, z jakim przejeciem,
szacunkiem i swieza energia dolaczyt
do tego zespolu, by pod okiem mistrzy-
ni dbac o kazdy centymetr tej wyjat-
Kkowej przestrzeni. MieliSmy szczescie,
ze podczas wycieczkKi, ktorg tam
zorganizowatam dla grupy mitosnikow
angielskich ogrodéw z PolskKi, to wila-
snie on byl naszym przewodnikiem.

Z zaangazowaniem i szczeroscia
opowiadal nam, ze odkad objat stano-
wisko, jego rola - poza biezaca piele-
gnacja - polegala gtbwnie na uwaznej
obserwacji. Wejscie do dojrzatego,
tetnigcego zyciem ogrodu w samym
srodku startujacego sezonu niewie-

Detal z Ogrodu Zodiaku w Gresga
Hall autorstwa Maggy Howarth,
gdzie Iwy i byki wytaniaja sie z
morza naturalnych otoczakow

le pozostawia miejsca na gltebokie
zmiany czy rewolucje; na to jest

Ppo prostu za pézno. Byla to niezwykle
trafnai cennarefleksja z pierwszej
linii frontu. Tylko potwierdzila starg
ogrodniczg prawde, ze idealnym mo-
mentem na przejecie nowego ogrodu
jest jesien - czas, kiedy natura zwal-
nia, a ogrodnik moze bez pospiechu
pozna¢ strukture terenu, zaplanowac
praceiprzygotowac sie na nadchodza-
CY NOWY Sezon.
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~Zywe tulipany i zonl

"% witaja wiosennych
"‘gosci madryckiego '

| ‘Realardin Botanico

Sydney James,
asystentka redakciji

| 0d lat chciatam odwiedzi¢
Madryt — to obowigzkowy

punkt kazdego mito$nika sztuki, zMuzeum
Narodowym Centrum Sztuki Krélowej Zofii
(Museo Reina Sofia), gdzie znajduje sie obraz
Guernica Picassa, i Muzeum Prado (Museo
del Prado), w ktbrym mozna zobaczy¢ takie
arcydzieta jak czarne malowidta Goyi i Ogrod
rozkoszy ziemskich Boscha. Sam Madryt ofe-
ruje tez mndstwo ogrodowych atrakcji i tak
wiele ogrodniczych skarbéw, ze trudno
wybraé, ktore odwiedzi¢. Zdecydowatam
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sie najpierw zwiedzi¢ Krolewski Ogréd
Botaniczny (Real Jardin Botanico), ktory
w zesztym roku obchodzit 270. rocznice zato-
Zenia. Gdy wchodzisz do ogrodu, witaja cie
spektakularne sezonowe kompozycje. Kiedy
odwiedzitam go wiosna, skfadaty sie z rze-
déw jaskrawo kolorowych tulipanéw posa-
dzonych miedzy liniami nieskazitelnych
zywoptotow z bukszpanu. W strefie wejscio-
wej moze by¢ ttoczno, bo kazdy przychodzi,
by zobaczy¢ niesamowite kolory, ale dalej
jest niezwykle spokojnie.

0grod rozcigga sie na ponad 8 hektarach
i jest podzielony na kilka tarasow. Ro$nie
w nim wiele duzych drzew i jest tez imponu-

jaca kolekcja bonsai. Na zwiedzaniu mozna
tu spedzi¢ caty dzien. Bytam tu juz drugi raz;
zatrzymatam sie na dtuzej, by podziwiaé
stworzenia zyjgce w oczku wodnym i wstu-
chatam sie w niski, pomrukujacy rechot zab.
Tuz po drugiej stronie ulicy znajduje sie Park
El Retiro, dom dla 15000 imponujacych drzew.
Parki Madrytu nie majg sobie rownych - sg tak
zadbane i rozlegte. Z mojego doSwiadczenia
wynika, ze nie sg przepeione, jak to bywa
Z niektorymi parkami w Wielkiej Brytanii,
bo jestich tak wiele i kazdy obejmuje tak duza
powierzchnie. Jak wiele parkéw Madrytu,
El Retiro zostat stworzony dla rodziny krélew-
skiej i od XVII do konca XIX wieku tak wtasnie
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byt wykorzystywany. Teraz jest otwarty dla
zwiedzajgcych, wiec wszyscy mozemy cie-
szy¢ sie jego r6zanka, niezwyktym jeziorem
i Patacem Krysztatowym, a takze roznymi
innymi pieknymi budynkami, w ktorych znaj-
duja sie kolekcje muzealne i organizowane
$g wystawy czasowe.

Odwiedzitam tez inny ogrdd patacowy
w zachodniej czesci miasta — Campo del
Moro, ktdry znajduje sie przy Patacu Krélew-
skim w Madrycie. Gdy wchodzisz na jego
teren, szybko uciekasz od zgietku panujgcego
przy patacu. Park jest bardzo starannie utrzy-
many, ale jednoczes$nie sprawia wrazenie dzi-
kiego. Gdy spacerujesz po jego szerokich ale-
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jach, obsadzonych wysokimi cedrami
himalajskimi, czujesz sie otoczony zielenig

i mozesz natkna¢ sie na mate budynki, ktore
stuzyty poprzednim pokoleniom hiszpanskiej
rodziny krolewskiej. Jesli odwiedzisz to miej-
sce latem, zobaczysz piekne magnolie wiel-
kokwiatowe (Magnolia grandiflora) kwitnace
na terenie catego parku.

W miescie jest wiele mniejszych, ukrytych
ogrodow, takich jak 0grod Zakonnic (Huerto
de las Monjas), ktory niegdys byt ogrodem
warzywnym prowadzonym przez zakonnice
z zakonu cystersow. Jesli przyjedziesz
do Madrytu pociggiem, mozesz trafi¢ na dwo-
rzec kolejowy Madrid Atocha, gdzie pod

podroze

zeliwno-szklang konstrukcja posadzono mno-
stwo spektakularnych roslin tropikalnych,
pochodzacych z obu Ameryk, Azji i Australii.

INFORMACIJE PRAKTYCZNE
Latem w Madrycie bywa bardzo gorgco, wiec
miej to na uwadze, planujgc podroz. Wejscie
do Parku El Retiro i Campo del Moro jest bez-
ptatne, wstep do Ogrodu Botanicznego (Real
Jardin Botanico) kosztuje 4 euro — wiecej infor-
macji znajdziesz na www.esmadrid.com
i www.spain.info. Zatrzymatam sie w Hotel
Avani Alonso Martinez Madrid, ktory znajduje
sie w centrum miasta i blisko wielu ogrodéw
oraz muzeow - patrz www.avanihotels.com.
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podréoze

ZDJECIA: SYDNEY JAMES

Inspiracje z Madrytu

Nic dziwnego, ze w tak niezwyklym i artystycznym miescie jak Madryt jest mnéstwo wspanialych
nasadzen, ktére mozemy wykorzysta¢ we wlasnych ogrodach, doprawiajgc je odrobing madryckiego
koloru i polotu. Oto trzy proste przyklady, ktére przykuly mojg uwage podczas wiosennej wizyty.

[ = TSl

- Kolorowe liscie zdo

~ madryckie chodniki
~przez wiele miesiecy

P

STOKROTKI POMPONOWE
Kolorowa odmiana naszej rodzimej stokrotki
pospolitej (Bellis perennis), stokrotka
pomponowa jako ro$lina wiosennej rabaty
w parkach Madrytu pokrywa dywanem
grunt miedzy zywoptotami z bukszpanu;
najczesciej spotka¢ mozna jaskrawor6zowa,
czerwona i biatg z grupy Tasso. Czesto
towarzyszy jej drugi klasyk rabat — bratek.
Zachwycito mnie, jak obficie byty sadzone
w Madrycie; fatwo to osiggnaé, uprawiajac
te drobne rosliny dwuletnie z nasion.
Radosne i zwarte stokrotki moga kwitng¢
od pbznej zimy do wczesnego lata.

Radosne i zwarte

stokrotki moga
Fkwitna¢ od poznej zitfiy ,
% do wezesnego lata s !
i g
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PIONOWE DONICE

W centrum Madrytu zauwazysz wysokie, dzie-
sieciopietrowe donice petne bluszczu i innych
ro$lin ozdobnych z lisci, takich jak zurawki,
starce i nandina domowa (Nandina domesti-
ca). Podobnag konstrukcje mozna odtworzy¢

W ogrodzie, ustawiajgc doniczki lub wanienki
jedna na drugiej. Te donice przyciggajg wzrok
na ulicach Madrytu i sg $wietnym sposobem
na uzyskanie pionowej przestrzeni do uprawy.

JUDASZOWCE

Wiosng Madryt zdobig ciemnor6zowe kwia-
ty judaszowcédw (Cercis siliquastrum). Ponie-
waz drzewa te pochodzg z basenu Morza
Srodziemnego, lubig dobrze przepuszczalng
glebe i stoneczne stanowiska. Sg stosunko-
wo mate i wolno rosna, wiec to idealne drze-
wa ozdobne do matych ogrodéw. Moga by¢
nawet uprawiane w duzych pojemnikach.

Po kwitnieniu wypuszczaja duze, sercowate,
jaskrawozielone liscie i efektowne, niemal
czarne straki.

Kwiaty judaszowca
rozwijaja sie na nagich
gateziach i wyrastaja nawet
bezposrednio na pniu
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chryzantemy .

Ogrodowe chryzantemy rozweselajq rabaty od poznego lata
do konca jesieni, dodajac im jaskrawych kolorow. Eukasz Skop
poleca swoje ulubione odmiany i radzi, jak je pielegnowac
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Kolorystyka kwiatow _' Lah =
chryzantent'idealnie wpisuje* 1.
Sie w ciepte barwy jesieni -

szechswiat jest peten
zagadek. Dlaczego koty
lubig chowac sie w kar-
tonach? Dlaczego krom-
ka chleba zawsze spada na podloge
Pposmarowang mastem strong do dotu?
Gdzie sie podziaty tamte prywatki?
Inajwazniejsze: dlaczego tak bardzo
pokochalem ogrodowe chryzantemy?
Odpowiedz znam tylko na to ostatnie
pytanie. Swoim urokiem oczarowaty
mnie juz dawno temu. Pamietam, jak
kazdego roku na Swieto Wszystkich
Swietych bukiet cietych chryzantem
przywozila moja ciocia ze swojej dzial-
Ki. Bukiet byt tak ogromny, ze wypemiat
cate wiadro, chryzantemy mialy ponad
metrowe, gietkie lodygi i stokrotkowe
kwiaty o r6zowych platkach. Jednak
tym, co najmocniej zapamietatem, byt
ich zapach: ciezka i stodka won kwia-
téw laczyla sie z gorzkim zapachem
lisci, tworzac wybuchowa mieszanke,
ktéra unosila sie w calym domu i za-
pisala sie w mojej pamieci na zawsze.
Teraz juz wiem, ze byla to popularna,
staromodna odmiana ‘Isabellarosa’,
ktéra do dzis pozostaje najpopular-
niejsza chyba chryzantema ogrodowa
zimujaca w gruncie, najlatwiejsza
do spotkania w ogrodkach dziatko-
wych - oraz niezmiennie jedng z moich
ulubionych. Ta nieco przydluga nazwa
oraz miejsce, gdzie najczesciej mozna
zobaczyc¢ owg chryzanteme wymagaja
jednak szerszego wyjasnienia.
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Jej wysoko$é chryzantema
W zasadzie o wszystkich chryzantemach
mozna by powiedziec, ze sg ogrodowe
-ale jednak wspolczesnie lwia czesc
chryzantem jest uprawiana w doniczkach
(anie w gruncie) ma potkulisty pokrdj i za-
lewarynek tuz przed pierwszym listopa-
da. Takie chryzantemy majg przewaznie
drobne kwiaty, ale jest tez drugi wariant:
chryzantemy wielkokwiatowe, u kto-
rych najednejlodydze jest tylko jeden
gigantyczny kwiat i ktére w warunkach
ogrodowych raczej trudno jest wyhodo-
wac (wymaga to m.in. plauzowania, czyli
regularnego usuwania wszystkich bocz-
nych pakow kwiatowych). Chryzantemy
ogrodowe réznig sie od tych doniczko-
wych tak, jak dzien od nocy. Nie tworza
polkulitych krzaczkéw, lecz potrafig by¢
niewiarygodnie wysokie - zwykle osigga-
ja okolo 100 cm, ale najwyzsza odmiana,
ktéra uprawiam, ‘Romantica’, w sprzyjaja-
cych warunkach potrafi urosna¢ do po-
nad 200 cm wysokosci! Te najwyzsze
odmiany majg wiotkie todygi, wymagaja-
ce podparcia; bo kiedy kwiaty zaczynajq
sie rozwijac, todygi uginaja sie pod ich
ciezarem.

Wiele odmian ogrodowych chryzan-
tem ma pojedyncze lub potpelne kwiaty
z otwartym srodkiem, ktére oszatamia-
jaco pachna. Jest to o tyle wazne, Zze ich
kwitnienie trwa Kilka tygodni i wypada
akurat w okresie, kiedy wiekszos¢ innych
roslin juz przekwitla, czyli w pazdzierniku
ilistopadzie. Chryzantemy ogrodowe do-

starczaja wiec na pozegnanie jesieni mno-
stwo widowiskowych kwiatow o moc-
nym zapachu i w jaskrawych kolorach.
Nawet, jesli chwyci wczesny przymrozek
-aprzeciez zdarza sie to nawet na poczat-
ku pazdziernika - ogrodowe chryzantemy
sg na niego zaskakujgco odporne. Spadek

FEs

Stokrotkowe kwiaty/ogfodowych' "%
chryzantem maja wypukie & “
z6tte srodki, ktore sa idealnym
lagdowiskiem dla zapylaczy 5

[ ]
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temperatury ponizej zera nie tylko zu-

pemie nie zaszkodzi zielonym czesciom,
ale tez kwiatom. I tak, gdy po pierwszym
przymrozku pozegnamy ostatnie kwiaty

jednoroczneidalie, chryzantemy zostang

Znami jeszcze bardzo, bardzo dlugo. Gdy
tylko na to pozwoli pogoda, a wieksze

mrozy nie nadejdq do konca roku, kwiaty

najpoézniejszych odmian chryzantem
wcigz beda nam towarzyszy¢. Pamietam

rok, w ktérym ostatnim bukietem kwitna-

cych chryzantem zebranych w ogrodzie
udekorowatem wigilijny st6t - to napraw-
debyly pamietne swieta.

Kwiaty dla
wtajemniczonych

Urzeczony uroda i zaletami tych wszech-
stronnych kwiatéw, postawilem sobie

za punkt honoru nie tylko zebrac ich

jak najwieksza kolekcje, ale tez zarazac
ta pasjq coraz wiecej osob. Obecnie ogro-
dowe chryzantemy najczesciej mozna
spotkac¢ w ogrodkach dziatkowych, gdzie
mody przychodza i odchodza, ale pewne
rzeczy pozostaja niezmienne, a zapale-
ni dziatkowcy potrafig docenic¢ walory
roslin, z ktérymi czesto maja codzienny

kontakt. Staromodne, wymagajace paliko-

wania byliny, ktére kaza na swoje kwiaty
czekac niemal caly sezon nie wpisuja sie
we wspolczesne trendy projektowania
ogrodéw, gdzie kompozycje maja by¢
estetyczne, ,bezobshugowe”i - najlepie;j -
dekoracyjne przez okragly rok.

Mam jednak nadzieje, Ze rosnace zain-
teresowanie rabatami preriowymi moze
otworzyc¢ chryzantemom okienko mozli-
wosci triumfalnego powrotu do naszych
ogrodéw. Bo chociaz trudno o wiekszy
Kkontrast - chryzantemy, ktorych przod-

in zakonczy juz

“Glly Wikszo§¢ rosiin zak )
_kwitdienie, chryzantemy'imaja cata .
o T o ¥ 7 i I
“ogrodowa scené dla Siepie” 7,
e ke e Y
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kowie wywodza sie z Azji Wschodniej,

z Chin, Japonii i Korei, dzieli od amery-
kanskiej prerii niemal pot globu - potrafig
ozywic kolorem i zapachem nasadzenia
w stylu preriowym i wygladaja niezwykle
malowniczo wsréd zasychajacych péznga
jesienig traw. Do takiego zastosowania
doskonale sprawdzg sie odmiany o sztyw-
nych pedach, ktére nie wymagaja pod-
pierania - np. ‘Poesie’ czy ‘Cousin Joan'.
Niestety, nieliczne krajowe szkotki roslin
majg obecnie w swojej ofercie chryzante-
my ogrodowe, a jeszcze trudniej znalez¢
je w centrach ogrodniczych. Sadzonki
najltatwiej bedzie wiec zdoby¢ od zaprzy-
jaznionych ogrodnikéw lub dziatkowcow,
ktérzy uprawiaja te rosliny od lat. Wiasnie
taka droga udato mi sie zdoby¢ kilkana-
Scie wspaniatych odmian, ktére trudno
zidentyfikowac i przypisa¢ im nazwe

- conaszczescie niewiele zmienia, bo sa
wyjatkowo urodziwe i wytrzymate, a to
jest dla mnie najwazniejsze.

Tajniki uprawy

Raz posadzone, ogrodowe chryzantemy
moga rosna¢ w tym samym miejscu przez
wiele lat. Rozmnazaja sie latwo przez
odrosty korzeniowe, ktore pojawiajq sie
wokot rosliny matecznej. Poczatkowo
pelzna tuz pod powierzchnia ziemi,

apod koniec lata tworza rozetki lisci. Kaz-
dy odrost z rozetka posiada juz wlasne
korzenie, wiec wystarczy go oderwac

od kepy i posadzi¢ w nowym miejscu.
Mozna to zrobi¢ od wrzesnia do listopa-
da - wtedy sadzonka zdazy sie przyjac
iukorzenic przed zima, lub od kwietnia
do konca maja. Metoda prob i bledow
nauczylem sie, Zze jesienne sadzonkowa-
nie jest duzo lepsze, bo tym sposobem juz

chryzantemy

Kilkustopniowy mrc’;z
nie zaszkodzi Blatkom
chryzantemy 'Isabellarosa’

W nastepnym roku mozna uzyskac okaza-
le kepy z mnoéstwem kwiatéw. Wiosenne
sadzonkiradza sobie dobrze i zakwitajq

w tym samym roku, chociaz nieco mniej
obficie. Starsze, kilkuletnie kepy warto
odmtladzac¢ - mozna je wykopac w catosci
i podzieli¢ szpadlem na Kkilka czesci lub
pobrac i ponownie posadzi¢ pojedyncze
odrosty. Chryzantemy sg bardzo zywot-
nymi roslinami i potrafig szybko odrosnac¢
nawet z matych rozetek, ktore nie maja
jeszcze wlasnych korzeni. Wystarczy

je wetkna¢ w ziemie i podlewac regular-
nie przez pierwsze 2-3 tygodnie, do czasu
ukorzenienia.

Wsréd wielu odmian chryzantem znaj-
dziemy takie, ktore sq catkowicie odporne
namrozitakie, ktore sroga zime znosza
nieco gorzej, ale tym, czego wszystkie
chryzantemy nie lubig najbardziej, jest
mokKra ziemia zima. W takich warun-
kach kepa bardziej wrazliwej odmiany
moze przemarznac¢ w catosci. Aby temu
zapobiec, zawsze sadze chryzantemy
W przepuszczalnej ziemi, ktéra tatwo
odprowadza nadmiar wilgoci. Przed
sadzeniem mieszam ziemie w dotku
z kilkoma garsciami zwiru i wlasnego
Kkompostuito w zupelosciim wystarcza.
Nie okrywam tez swoich chryzantem
przed zima $ciolka ani zadnym rodzajem
zabezpieczenia, ani nie scinam suchych
lodyg az do wiosny - pozostawione
namiejscu lapia troche lisci spadaja-
cych z drzew, a te, uwiezione pomiedzy
lodygami, tworza przewiewne okrycie.
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Z jednej kepy rozroénietej
chryzantemy mozna uzyskac y
r{awet kllkad2|e5|qt sadzonek

‘.l

Za porzadki zabieram sie dopiero wiosna,
na poczatku kwietnia - wtedy sprzatam
liscie i ostroznie wycinam przy ziemi
stare pedy, odstaniajac zielone rozetki
lisci, ktére do czerwca strzelaja w ponad
poimetrowe pedy.

Bardzo dobrym zabiegiem, ktory spraw-
dza sie w przypadku niektoérych chryzan-
tem, jest ciecie typu Chelsea. Polega ono
na skroceniu pedéw w maju, aby rosliny
mogly sie zagescic¢, pedy - wzmocnic iby¢

Ogrodowe chryzantemy
majg dtugie todygi, co czyni
je idealnymi kwiatami

do jesiennych bukietow
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jone sadzonki moga
imowac w doniczkach,

bardziej odporne na zlamanie. Zabieg ten
opo6znia tez kwitnienie o 2-3 tygodnie, dla-
tego najlepiej wykonac go tylko na odmia-
nach wysokich i wczesnie kwitnacych,
aby dodatkowo nie opdzniac i tak stosun-
kowo poznego kwitnienia. Wiotkie pedy
wysokich, p6zno kwitnacych odmian
zawsze podpieram w sierpniu. W tym
czasie wiekszosc¢ chryzantem osigga juz
niemal swoja docelowg wysokosc (do
czasu kwitnienia urosna jeszcze o okoto

10-20 cm), wiec podporki znikng wkrétce
zakryte kwiatami i stanq sie niewidocz-
ne. Najwczesniejsza odmiana w moim
ogrodzie to ‘Cindarella’ - nie wymaga
podpieraniai jej pierwsze kwiaty otwiera-
ja sie juz w sierpniu. Kolejne rozwijaja sie
stopniowo, co czyni te odmiane napraw-
de niezwykla chryzantema, gdyz kwitnie
nieprzerwanie blisko trzy miesiace.
Najpdzniejsza jest Romantica’, ktorej
pelnia kwitnienia przypada na ostatnie
dni listopada. Kwiatow ma mato, lecz
sg one wyjatkowe, wygladajg jak mate
liliowe gwiazdeczki zamoczone w wi-
sniowym sosie. Wszystkie inne odmiany
kwitng gdzies pomiedzy nimi, gtéwnie
od konca wrzesnia do potowy listopada.
Uwielbiam wrzesniowg odmiane ‘Clara
Curtis’, o wielkich kwiatachidelikatnych
platkach, natomiast pszczoly szaleja
na punkcie ztocistej ‘Gold Gelbe’, ktérej
pemia kwitnienia przypada na ostatnie
dni pazdziernika i poczatek listopada.
Chryzantemowe bukiety, ktore wsta-
wiam do wazonow, potrafig na swiezym
powietrzuiprzy regularnej wymianie
wody wytrzymac nawet miesigc w do-
skonatej formie i nie znam kwiatéw, ktére
dhuzej zachowuja $wiezos¢ po scieciu. Ale
jesli sa jakies kwiaty, ktore jeszcze mnie
czyms zaskocza, to moga to by¢ tylko
chryzantemy, ktore w pelni zastuguija
na ponowne odkrycieizajecie stalego
miejsca w panteonie ogrodowych staw.
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chryzantemy

Lukasz poleca: 10 chryzantem zimujacych w gruncie

O 'Poesie’

Kremowobiate, potpetne kwiaty z zéttym Srodkiem
zebrane sg w bukiety na szczytach todyg. Po pierwszym
przymrozku pfatki rézowieja. Ma sztywne pedy, ktére
nie wymagajg podpierania.

Wysokos$¢: 100 cm Kwitnienie: X-XI

® ‘Gold Gelbe'

Poczatkowo z6tte platki z czasem stajg sie ztociste,
a pod koniec kwitnienia pomaranczowe. Ma bardzo
wiotkie todygi, ktére wymagaja podparcia. Wabi
mnostwo pszczot i motyli.

W: 120 cm K: X-XI

© ‘Isabellarosa’

Popularna, bardzo odporna stara odmiana o sztywnych
pedach i kwiatach zebranych w bukiety. Z6tty Srodek
kwiatu otacza wianuszek jasnor6zowych

ptatkéw. Kwiaty znosza kilkustopniowy przymrozek.
W: 100 cm K: X-XI

O ‘Clara Curtis’

Wczesna i niska odmiana, ktora kwitnie krdtko
(okoto 2 tygodnie), ale spektakularnie. Stokrotkowe
kwiaty o dtugich, zwiewnych ptatkach majag okoto
7 cm $rednicy i tworzg zwartg, r6zowa poduche.
W: 60 cm K: IX-X

© ‘Romantica’

Bardzo p6zna odmiana o wysokich i wiotkich pedach,
stabo ulistnionych. Drobne kwiaty sg $cisle wypetnione
liliowymi ptatkami o bordowych koncowkach. Doskonata
do p6znojesiennych bukietow.

W: 150 cm K: XI-XII

O 'Mey-Kyo’

Kompaktowa odmiana o pomponowych kwiatach, ktore
dtugo zdobig rosline a pod koniec kwitnienia pokazuja
Z0tte Srodki. Ma zwarty pokroj i mozna jg uprawiac
takze w donicach.

W: 50 cm K: X-XI

@ ‘Cindarella’

Kwitnie okoto trzech miesiecy — pierwsze kwiaty

$g nieco mniejsze niz ostatnie. Warto regularnie usuwac
przekwitte kwiaty, aby utrzymacé tadny wyglad catej
ro$liny. W: 70 cm K: VIII-X

©® ‘Enbee Wedding Bronze'

W zalezno$ci od pogody jej ptatki moga by¢ pomaranczo-
we, ceglaste lub brgzowe. To chryzantema bardzo przy-
pominajgca margerytki, doskonata do bukietow.

W: 90 cm K: IX-X

© 'Ockerorange’

Pomponowe kwiaty o ceglastoczerwonej barwie

na sztywnych todygach, ktore daja mocne uderzenie
koloru na koniec sezonu. Pod koniec kwitnienia ptatki
odstaniajg z6tte Srodki.

W: 80 cm K: X-XI

® ‘cousin Joan’

Ma krzaczasty pokroj i wyjatkowo sztywne todygi.
Aksamitne, ciemnopurpurowe pfatki otaczajg zotty
srodek. Kwiatdw jest niewiele i rozwijaja sie pdzno,
ale warto na nie czekac.

W: 90 cm K: XI
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Czarny bez jest niezwykly: jest jednoczesnie rosling jadalna, leczniczs i silnie trujaca,

a wedlug dawnych ludowych wierzen wprost magiczng

TEKST | ZDJECIA DR MALGORZATA KALEMBA-DROZDZ

Krzewy bzu czarnego (Sambucus

nigra) w tradycyinych przekonaniach
ludowych byty objete silnym tabu.
Uwazano, ze pod korzeniami dzikiego
bzu siedzi zty duch, wiec nie wolno
byto niszczy¢ lub wykopywac tych
roslin, Zzeby nie sprowadzic¢ na siebie
nieszczescia, choréb lub nawet smierci.
Trudno odmowic stusznosci ludowym
madrosciom, bo prawdopodobnie bylo
to zabezpieczenie przed niszczeniem
cennej leczniczej rosliny, a jednoczesnie
przestroga przed jego spozywaniem,
poniewaz moze spowodowac zatrucie.

Jak uniknag¢ trucizny?
Kazda czes¢ bzu czarmego zawiera
sambunigryne, toksyne, z ktérej powstaje

trujacy cyjanowodor. W migzszu owocow
jest stosunkowo mato sambunigryny, ale
zatojej stezenie w pestkach jest bardzo
wysokie. Spozycie surowych owocéw
razem z pestkami moze doprowadzic

do zatrucia cyjankiem i spowodowac bol
glowy, wymioty oraz biegunki. Jednak
sambunigryne skutecznie rozktada wyso-
ka temperatura lub czas, zatem bez czarny
mozna bezpiecznie spozywac po zaparze-
niu, zagotowaniu lub wysuszeniu. Owoce
czarnego bzu warto wigczyc¢ do jesiennej
diety, gdyz sa niezmiernie bogate we fla-
wonoidy (barwniki roslinne o dzialaniu
prozdrowotnym), m.in.: rézne glukozydy,
cyjanidyny i kwercetyne, a takze garbniki,
taniny oraz witamine C. Oprocz dzialania
przeciwzapalnego i wzmacniajacego

organizm czarny bez dziala tez przeciw-
bakteryjnie i przeciwwirusowo.

Swoisty smak

Smak owocow czarnego bzu nie
kazdego urzeka. Jest lekko mdty i silnie
w nim czuc taniny, dlatego warto
zawsze dodac do niego cos kwasnego,
co go ozywi. Owoce dzikiego bzu moz-
na polaczy¢ z innymi owocami, np.: ma-
linami, mirabelkami, rokitnikiem lub
czarng porzeczka, zeby uzyskac cieka-
we smaki i znacznie przyjazniejsze dla
podniebienia aromaty. Kazdy sposob
jest dobry, zeby przemycic prozdrowot-
ne wlasciwosci czarnego bzu dla osob,
Kktore nie przepadajg za lekko mditym
posmakiem jego owocow.
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jadalne owoce

Ciasto na soku z czarnego hzu

SKELADNIKI

W 1,5 szklanki maki

W 0,5 szklanki cukru

m 1 tyzka cukru z wanilig

W Szczypta soli

m 3 tyzki kakao

m 1 tyzeczka proszku do pieczenia

m 1/3 szklanki oleju

m 1 tyzka octu ryzowego lub jabtkowego

W 1 szklanka soku ttoczonego z owocow czarnego bzu

PRZEPIS

Suche sktadniki ciasta zmieszaj, dolej sktadniki ptynne

i wymieszaj tyzka tylko do momentu ich potaczenia.
Przelej ciasto do formy 20x20 cm wytozonej papierem

lub nat6z do foremek na muffinki wytozonych papilotkami.
Ciasto wlane do zwyktej blachy piecz w 180°C przez

ok. 25-30 minut, a jesli robisz z niego muffinki trzymaj

w piekarniku ok. 18-20 minut, sprawdzajac, czy patyczek
whbity w ciasto wychodzi suchy.
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Kisiel z owocow dzikiego bzu

SKELADNIKI

W 2 szklanki owocOw bzu czarnego ™
W 2 szklanki wody + 0,5 szklanki e W
W 3 plaskie tyzki skrobi ziemniaczanej
W Sok z 1 cytryny N e R . d”
W 2 tyzki cukru L » P

PRZEPIS L Lk z .
Owoce bzu optucz i oderwij od szyputek przy ) P e
pomocy widelca. Nastepnie zalej je wodg i zagotu. - »,

Po tym, jak wszystkie owoce popekajg, odstaw B e a ’ ’
uzyskany kompot do wystudzenia. Przetrzyj przez , - S
sito, zeby pozby¢ sie pestek. Do czarnego bzu dodaj -

cukier i sok z cytryny; doprowadz je ponownie

do wrzenia. W miedzyczasie rozmieszaj skrobie
ziemniaczang z potowa szklanki zimnej wody i wlej
do gotujacego sie kompotu. Gotuj, mieszajac,

az kisiel zgestnieje. Przet6z do pucharkéw i jedz tak,
jak lubisz najbardziej: na ciepto lub po wystudzeniu.
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" sara wybiera c;o zbioru
najwieksze kapusty,
a mniejsze zostawia
W gruncie jeszcze na kilka
tygodni, aby podrosty
-y |
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wlasne uprawy

Tam, gﬂz syroglle

§ZCZESCIE

Jest jesien, a Sara Ward wcia y sie obﬁtynu
plonami. Jednoczesnie ny'kon 1] dzialce wa21

' (] 3 (] >
prace i przygotow& sie orzyszly rok
J ZDJECIABOI{I INGRA
azdziernik to zloty miesiac ispedzam godzinke w réznych zakatkach B
‘ -jesienneliscie lecg z drzew ogrodu na przygotowywaniu do zimy.
’ jak konfetti, dynie twardnieja, Czas spedzony teraz na porzadkachina-
a ostatnie owoce z sadu sg goto- prawach da nam najlepszy start w nowym
| we do zbioru i mozna sie nimi delektowac. sezonie. Puste grzadki na dzialce mozna -
Pod koniec miesigca do domu mozna oczyscic¢ i przykryc kartonem, by sttumic¢
E przyniesc¢ odswietny kosz z dyniami chwasty, a kompostowniki mozna wypet-
] -na przyklad ‘Turecki Turban’ czy ma- nic¢ po brzegi, by materiat powoli sie rozkla- ‘
B ‘_‘ jestatyczna, niebieskg odmiane ‘Crown dal przez kolejne miesiace.
£ Prince’ - bedq piekng ozdobg wnetrza. Lubie o tej porze roku zrobic sobie
|, Y Potem nadadza sie do przyrzadzenia przerwe od dzialkii odwiedzac otwarte
rozgrzewajacej, kremowego risotta ogrody, przygladajac sie przestrzeniom v
\ o e ke R czy kolejnej porcji chutneyu. do uprawy roslin jadalnych i podpatru-
e Ty 1 Gdy wieczory zaczynaja sie skracac, jac rozwigzania, ktore moge odtworzyc¢
t b i korzystam z popotudniowego stonca usiebie.

k . - e . @
. ""i;. G T seCzas spedzony o tej porze
W i “na porzqdkach [ naprawach zapewni
kS "+ & dobry start t nowym sezonie 99

1 1 A ’
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Wielkie porzadki

W grubych spodniach i solidnych butach
czuje sie gotowa do wykonania ciezkich
prac na dzialce. Nasza jest ostatnia dziatkq
W rzedzie, a za nami jest dzika przestrzen
znowo posadzonymi drzewami i czte-
rema lub piecioma ulami, ktére naleza

do mnie. Poniewaz drzewa sg wcigz mate,
jest tam jasno i rosnie mnostwo chwa-
stow, a kolczaste jezyny rozrastajq sie

na wszystkie strony do wysokosci pasa.
Musze uwazac, by nie uszkodzic¢ sadzo-

nek, tworzac sciezki do uli i ostroznie przy-

cinac jezyny, by nie czepialy sie moich
ubran.

Jezyny dostarczaja pszczotom bardzo
duzo nektaru, a nam wspaniatych owo-
cow, aleich dlugie pedy mogg urosnac
do szesciu metréw, a nisko Scielgce sie
lodygi sprawiaja, Ze mozna sie o nie po-
tkna¢. Chcialabym sprébowac prowadzi¢
je przy podporach; to powinno utatwic

mi dostep do uli, jak rowniez zbieranie
pysznych owocow.

Napraw i wykorzystaj
ponownie

Kolejna sezonowa praca na dzialce jest na-
prawa podwyzszonych grzadek. Kocham
filozofie ,napraw i wykorzystaj ponownie”
oraz idee zrownowazonego zycia. Dzieki
odrobinie zaangazowania i zapasowi
odzyskanych materialéow mam wszystko,
czego potrzebuje, by przywrocic grzadki
do stanu uzytecznosci.

Do wykonania obrzezy grzadek uzywa-
my starych desek, ktére mocujemy za po-
moca palikow lub grubych kotkow; dobrze
sprawdza sie tez pociety na kawatki
polamany Kkij od miotlty. Gdy uporzadkuje
grzadki, przeprowadzam ostatnie kosze-
nie trawy na sciezkach; bedq wygladac
schludnie przez zime, a Slimaki beda mia-
ly mniej kryjowek.

€66~ odrobing zaangazowania i zapasem odzyskanych
materiatow mam wszystko, czeqo potrzebuje, by
przywrocic podwyzszone grzqdki do stanu uzytecznosct 99
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POWYZEJ Gdy na dziatce jest nieco mniej
pracy, wiecej czasu mozna poswiecic¢

na zabezpieczenie podwyzszonych grzadek
PONIZEJ Krzewy jezyn wymagaja
ostroznego przycinania, by nie wymknety
sie spod kontroli
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Porzadki w krzewach
owocowych

Staram sie wydluzac sezon malin. Odkrylam,
Ze uprawianie zaréowno odmian letnich, jakije-
siennych pozwala mi zbiera¢ owoce od czerwca
do listopada. Wiekszos¢ importowanych malin
jest sprowadzana droga lotnicza z Maroka lub
Hiszpanii, co zuzywa mnéstwo energii na trans-
portipakowanie, ale jesli mozesz zbiera¢ miske
jagod tygodniowo z wlasnego ogrodu, mozesz
cieszy¢ sie nimi bez wyrzutéw sumienia.

Lubie scinac letnie pedy malin do poziomu
gruntu po owocowaniu, przegladajac wyschnie-
te szypulki, by mie¢ pewnos¢, Ze odcinam tylko
stare pedy, z ktoérych juz zbieratam owoce.
Nowe letnie pedy zostawiam w spokoju, by ro-
sty i wydaty owoce zarok.

Wodne sprawy

W miare jak zaczynamy dostrzega¢ wptyw
zmian klimatu, zwlaszcza podczas goracych,
suchych letnich miesiecy w miescie, zamie-
rzam zbudowac system zbierania deszczéwki,
ktéry pomoze mi pielegnowac spragnione
uprawy w kolejnym sezonie, montujac rynny
do szopy na dziatce.

Mam ogromny otwarty zbiornik na wode
ukryty za szopa, ktory po deszczu napehia sie
woda sptywajaca z jej dachu. Moge w nim za-
nurzyc¢ konewkeilatwo jg napemic, ale w przy-
szlosci chcialabym zamontowac waz ogrodowy
na dole zbiornika, aby jeszcze bardziej utatwi¢
sobie letnie podlewanie.

Gdy wykonam wszystkie zadania, a nie jest
jeszcze ciemno, kubek herbaty nad rzeka daje
mi czas narefleksje i wdziecznosc¢ za nasza
malg oaze w zachodnim Londynie. Wiasciciele
barek rzecznych cumuja na noc i zaczynaja roz-
palac piecyki na drewno, by sie ogrza¢ w chiod-
ne wieczory, a jarozgladam sie za czyms,
comoge zabra¢ do domu na kolacje.

POWYZEJ Letnie maliny po owocowaniu
$cinaj do poziomu gruntu

PO LEWEJ Na budynkach ogrodowych
zamontuj rynny z rurami spustowymi,
aby moéc zbieraé deszczéwke do zbiornika
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wilasne uprawy

= . -
‘Dla uzyskania najlepszego smaku
Pra Cé NAa - N s e el
przymrozkow) dynie na p y
tak diugo, jak to mozliwe. Poténi
zasrfh'ﬁietq rosline wrzuc

do kompostownika
T .

v Zhieraj kapusty, gdy ich potrzebujesz,
wybierajac najpierw najwiekszeidajac
mniejszym okazom jeszcze kilka tygodni
wzrostu. Wez troche marchewkiicebule,
by zrobic suréwke z kapusty, albo po prostu
podaj warzywa ugotowane na parze
zmastemiprazonyminasionami kminku.

v Kompostuj wyrwane pedy roslin
dyniowatych. Dyniowate, takie jak dynie
icukinie, moga teraz koniczy¢ owocowanie
ipo zebraniu wszystkich owocéw resztki
mozna wyrzucic na pryzme kompostowa.
W ten sposéb stana sie pozywieniemdla
roslin, ktére z kolei wyprodukuja nam
nowe warzywa!

v Zbieraj papryczki chili. Chili nie lubig
niskich temperatur, wiec zbierz wszystkie,
Kktore zostaly naroslinach,inawleczje,
zanim powiesisz do suszenia w domu.
Uzywajac igly i nitki, przekluwam zielony
ogonek, by nie uszkodzi¢ samego owocu.
Gdy papryczki sg catkowicie suche, mozna
je pokruszy¢idodawac do dan, aby nadac
im ostrosci.

v Wyczy$¢ dokladnie kurniki, jesli

w ogrodzie trzymasz dréb. Uwazam,

Ze gruntowne czyszczenie kurnikow
iodswiezenie zrebkéw lezacych

na wybiegu da ptakom najlepsze warunki
do przeczekania dlugich zimowych nocy.
Uzywamy proszku do dezynfekcji podtoza,
by zapobiec gromadzeniu sie
zanieczyszczen.

v Ciesz sie chrupkoscia jablek zerwanych
prosto z drzewa. Wiekszos¢ odmian
powinnaby¢ teraz gotowa do jedzenia.

v Badz o krok do przodu przed
nastepnym sezonem, wysiewajac teraz
béb. Wykielkuje w jesiennym cieple,
zatrzyma sie w zimowym chlodzie ibedzie
gotowy doruszenia zkopyta wraz

Z wiosennym storicem. Wczesny siew
pozwala roslinom dobrze sie ukorzenic,
zanim mszyce zacznag szukac delikatnych
wierzchotkow.

v Sadz dymkiizabki czosnku okoto

2cm pod powierzchnia ziemi - zawsze
zlekko wystajacym szczytem cebulki
ponad ziemie - w dobrze przygotowanych
grzadkach, a w ciggu kilku tygodni rosliny
nagrodza cie zielonymi pedami.

Te warzywarobig przerwe zima, ale
zradoscig przywitajg wczesnowiosenne
deszcze, ktore je wzmocnia.
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test czosnku

," Rich przetestowat 10 6dmian
§ czosnku, by sprawdzi€, ktora jest
b rk “hajlepsza'pod wzgledem Staku,

J e ﬂ -rozmlaru przechowywanla

'} |ezawot|‘ﬂb

CZOSNEK na medal

Jesien to idealny czas na sadzenie czosnku, ale ktére odmiany dajg najwiekszy plon i zapewnig
najlepszy smak? PrzetestowaliSmy 10 odmian, uprawiajac je w gruncie i w pojemnikach

TEKST RICH HEATHCOTE ZDJECIA NEIL HEPWORTH

Czosnek jest cudowny. Nawet
po dekadzie uprawy wcigz cie-
szy mnie to, jak bez wiekszego
nakfadu pracy z pojedynczego
zabka rozwija sie pyszna gtow-
ka. Jedyna wazna sprawa przy
jego pielegnaciji to podlewanie
i odchwaszczanie; rzadko cier-
pi z powodu ataku szkodnikdw
czy chordb. Co najwazniejsze,
czosnek z wiasnej uprawy jest
wiekszy i ma lepszy smak niz
gtowki kupione w sklepie.
Niezaleznie od tego, czy
dopiero zaczynasz uprawe
czosnku, czy jest on statym

pazdziernik 2026

elementem twojej grzadki
warzywnej, jest tak duzo
odmian, ze trudno zdecydo-
wac, ktora wybraé. Dlatego,
by to utatwié, przetestowatem
10 réznych odmian — piec nie-
strzatkujacych i pie¢ strzatku-
jacych — sadzitem w gruncie

i w doniczkach, zaréwno jesie-
nig, jak wiosna. Nastepnie
poréwnatem plon, smak i zdol-
nos$¢ przechowywania,

by poméc ci wybrac odpo-
wiedni czosnek. Sprawdz wiec
moje wyniki na nastepnej stro-
nie i zacznij sadzic!

Niestrzatkujacy i strzatkujacy

Czosnek niestrzatkujacy to naj-
czesciej spotykany typ w skle-
pach. Ma biatg, papierowa skor-
ke, do 18 zabkéw w gtdéwce,
dobrze sie przechowuije i rzadko
wybija w ped kwiatostanowy.
Nie lubi jednak dtugotrwatego
zimna, wiec najlepiej sprawdza
sie w tagodniejszych, potudnio-
wych rejonach Wielkiej Brytanii,
cho¢ mozna go uprawiac gdzie
indziej, chronigc przed zima.

Czosnek strzatkujacy, ktory
moze mie¢ do 10 zgbkdw

w gtowce, jest bardziej odporny
na mréz i nadaje sie do uprawy
w catej Wielkiej Brytanii. Czesto
wytwarza ped kwiatostanowy,
czyli wysoka, zakrecong todyge
kwiatowa zwang strzatka, ktdra
nalezy wczesnie usuwac

- hie wyrzucaj jednak strzatek
czosnku, gdyz sg pyszne na suro-
WO oraz po ugotowaniu.

Gardeners' World Magazine
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Wyniki

O ‘Cledor’

Niestrzatkujacy

Termin sadzenia: jesien
(gtowki nie przechowaty sie
do sadzenia wiosennego)
Gdzie sadzi¢: w gruncie
Rozmiar gtéwki: maty

do $redniego

Smak: tagodny
Przechowywanie: stabe

Niestety, ta odmiana nie
miata wiele do zaoferowania!
Przechowywane przez zime
gtowki splesniaty i w ogole
nie rosty w doniczkach. Byty
jednak dosc jednolite i jesli
lubisz bardzo tagodny smak,
to dobra opcja, pod warun-
kiem ze sadzisz jesienia.

® ‘Kingsland Wight’

Strzatkujacy

Termin sadzenia:
jesien lub wiosna

Gdzie sadzi¢: w gruncie,
lub w doniczkach
Rozmiar gtéwki: maty
Smak: fagodny
Przechowywanie:
doskonate

© ‘Maddock Wight’

Niestrzatkujacy
Termin sadzenia: jesien
lub wiosna

Gdzie sadzi¢: w gruncie
lub w doniczkach wiosna
(stabe wyniki z jesiennego
sadzenia w doniczkach)
Rozmiar gtéwki: bardzo
duzy

Smak: mocny
Przechowywanie: bardzo
dobre

Dobra, niezawodna odmiana,

jesli lubisz tagodny smak i nie %

potrzebujesz ani nie oczeku-
jesz ogromnych plondw.
Jedna z najlepszych do prze-
chowywania; dobrze rosta
posadzona wioshg, cho¢
gtowki byty bardziej sktonne
do dzielenia sie na wiele
mniejszych niz te sadzone
jesienia. Plony w doniczkach
byty o potowe mniejsze niz
W gruncie.

Najlepszy
na DUZE
GLOWKI

To od lat moja ulubiona
odmiana - nie zawiodta mnie
w tym tescie. Produkuje
ogromne gtowki z wyrazny-
mi fioletowymi przebarwie-
niami, ktore wygladajg niesa-
mowicie zawieszone

w warkoczu. Pyszne gtowki
maja duze zabki, idealne

do krojenia, a nie miazdze-
nia.

@ ‘Carcassonne Wight’

Strzatkujacy

Termin sadzenia: jesieh
Gdzie sadzi¢: w gruncie
(gtoéwki w doniczkach byty
0 potowe mniejsze)
Rozmiar gtéwki: Sredni
Smak: fagodny
Przechowywanie:
bardzo dobre

Gardeners’ World Magazine

Zabki posadzone w gruncie
jesienig dobrze rosty.
Powstate z nich gtowki byty
tagodne w smaku; nadaja sie
do dtugiego przechowywa-
nia. Jednak plony z sadzenia
wiosennego i z doniczek byty
rozczarowujace.

*

© ‘Mersley Wight'

Niestrzatkujacy
Termin sadzenia: wiosna
w gruncie lub jesien

w doniczkach

Gdzie sadzi¢: w gruncie,
lub w doniczkach
Rozmiar gtéwki: Sredni
Smak: Sredni
Przechowywanie:
bardzo dobre

DONICZEK

To dobra uniwersalna odmiana,
0 przyzwoitym smaku i rozmia-
rze, a takze dobra opcja do dtu-
giego przechowywania. Wyniki
sadzenia wiosennego i uprawy
w doniczkach sugeruja, ze jesli

chcesz uprawiac go w gruncie,

lepiej sadzi¢ wiosna, natomiast
w doniczkach - jesienia.

pazdziernik 2026
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® ‘Extra Early Wight’

Strzatkujacy

Termin sadzenia: jesien
Gdzie sadzic: w gruncie,
lub w doniczkach
Rozmiar gtéwki: maty
Smak: Sredni
Przechowywanie: stabe

pazdziernik 2026

Jak sama nazwa wskazuje,
mozna go zbiera¢ wczesniej niz
reszte i to jest jego gtéwna war-
tos$¢. Tworzy smaczne gtowki

0 wyraznie czosnkowym
smaku, ktory nie jest za mocny.
Giowki byty mniej wiecej wiel-
kosci przecietnej gtowki ze skle-
pu, czyli mate, jak na czosnek

Z wiasnej uprawy.

@ ‘Edenrose’

Strzatkujacy

Termin sadzenia: jesien
lub wiosna

Gdzie sadzi¢: w gruncie
Rozmiar gtowki: duzy
Smak: Sredni
Przechowywanie: dobre

-® ‘Provence Wight'

Niestrzatkujacy
Termin sadzenia: jesien
lub wiosna w doniczkach
Gdzie sadzi¢: w gruncie,
lub w doniczkach
* Rozmiar gtéwki: duzy
Smak: mocny
Przechowywanie: bardzo
~ dobre

test czosnku

Produkowat rownomiernie
duze gtéwki przy sadzeniu

W gruncie jesienig, ale nie
nadaje sie do doniczek —jesli
to jedyna opcja, sadz wiosna.
Dobry wybor, jesli chcesz
uzyskaé duze gtowki.

Ma wyrazny czosnkowy
smak, nie za mocny, z ledwie
wyczuwalng nutg goryczki.

Najlepszy
SMAK

Uprawiatem ten czosnek
pierwszy raz i zdecydowanie
siegne po niego ponownie!
Swietna uniwersalna odmia-
na, produkujagca duze, smacz-
ne gtowki — wyraziste, ale nie
gorzkie — dobrze sie przecho-
wuja. Jesienne sadzenie

w gruncie dato wieksze plony,
ale przy sadzeniu wiosennym
te w doniczkach rosty lepiegj
niz w gruncie.

é H ?
O ‘Solent Wight' e
WYWANIA
Niestrzatkujacy
- Termin sadzenia: jesienn  Produkowat duze, jednolite,

lub wiosna (wiosenne
gtowki wyrosty najwieksze)
Gdzie sadzi¢: w gruncie,
lub w doniczkach (ale

w doniczkach o potowe
mniejsze)

Rozmiar gtéwki: duzy
Smak: Srednio mocny
Przechowywanie:
doskonate

© ‘Rose Wight’

strzatkujacy

Termin sadzenia: jesien
Gdzie sadzi¢: w gruncie —
gtowki z doniczek byty

0 potowe mniejsze
Rozmiar gtéwki: maty
Smak: tagodny
Przechowywanie: bardzo
dobre

dobrej jakosci gtowki

o Swietnym smaku. Byty naj-
lepsze do przechowywania

i wcigz idealne wiosna,

co by¢ moze ttumaczy, dla-
€zego pozniejsze sadzenie
wypadio tak dobrze. Cho¢
gtowki z doniczek byty mnigj-
Sze, WCigz miaty porowny-
walny rozmiar do czosnku
ze sklepu.

To tadna odmiana o delikat-
nie r6zowej skorce, ktéra
bardzo dobrze sie przecho-
wywata przez zime i wiosne.
Smak tagodny, cho¢ posmak
jest nieco mocniejszy.

To odmiana przede wszyst-
kim do sadzenia w gruncie
jesienig, bo inne metody daty
wyraznie gorsze wyniki.

Gardeners' World Magazine
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Podlewaj czosnek podczas suchych okreséw wiosng i wczesnym

latem, a potem przestan

Gardeners' World Magazine

Whioski

Wybdr miedzy czosnkiem nie-
strzatkujgcym a strzatkujgcym
to kwestia osobistych preferencji
- kazdy ma swoje zalety i wady.
Niestrzatkujacy dobrze sie prze-
chowuije, mozna go zaplatac
w warkocze i ma tagodniejsze,
mniejsze zabki, ale za to jestich
duzo. Odmiany strzatkujgce nie
przechowujg sie tak dtugo, ale
majg mocniejszy smak i wigksze
zgbki, cho¢ mniej liczne.
0golnie rzecz biorac, lepigj
sadzi¢ czosnek jesienia, ale jesli

nie mozesz tego zrobi¢, wybierz
‘Mersley’, ‘Solent’ lub ‘Kingsland
Wight'. Uprawa w gruncie jest lep-
sza niz w doniczkach; zapewnia
wiekszy plon i wymaga mniej pod-
lewania. Mozna jednak uzyskac
dobry plon w pojemnikach. Jesli
brakuje ci miejsca - wybierz ‘Mer-
sley Wight' do sadzenia jesienne-
g0 i 'Provence Wight' na wiosne.
Sprobuj uprawiac czosnek
- wiasna uprawa daje wigksze
i smaczniejsze gtowki niz te,
ktore kupisz w sklepie.

Uprawa czosnku

Czosnek mozna sadzi¢ w gruncie lub w pojemnikach. Potrzebuje
petnego stonca oraz zyznej, dobrze przepuszczalnej gleby lub

podtioza.

Wskazowki dotyczace sadzenia

Rozdziel gtowki czosnku i sadz zagbki pojedynczo, zaostrzonym

koricem do gory, 2-3 cm pod powierzchnig gleby. Rozmieszczaj

zabki co 15 cm, w rzedach co 30 cm. Mozesz sadzi¢ w doniczce
o0 $rednicy co najmniej 30 cm, uzywajac beztorfowego podtoza

uniwersalnego, rozmieszczajac zabki co 15 cm.

Co robic i kiedy

Pazdziernik: PosadZ odmiane wczesng, taka jak ‘Extra Early
Wight', i przynajmniej jedna inng, ktdra ci odpowiada pod

wzgledem rozmiaru i smaku.

Marzec: Posadz odmiane zalecang do sadzenia wiosennego,
ktora dobrze sie przechowuje, taka jak ‘Solent Wight' lub

‘Kingsland Wight'.

Wiosna: Regularnie odchwaszczaj i podlewaj, gdy jest sucho. Usuwaj
wszystkie pedy kwiatostanowe, ktore zaczynaja sie formowac.

Maj: Rozpocznij zbiér wczesnych odmian, gdy liscie zotkna.
Lipiec-sierpien: Zbieraj pozostate odmiany.

Zbior

Gtowki czosnku sag gotowe

do zbioru, gdy liscie roslin
zz06tkna i zaczynaja sie pokta-
dac. Mozesz tez sprawdzic,
czy sg wystarczajgco duze,
ostroznie dotykajac wierzchu
gtowki tuz pod ziemia. Wcze-
sne odmiany zbieram, gdy
gtowki s jeszcze niewielkie,
dzieki czemu moge je wyko-
rzystac¢ od razu. Aby wykopac
czosnek, uzyj topatki. Poluzuj
podioze, starajgc sie nie prze-
bi¢ gtéwki, a potem pociaggnij
za nasade lisci. Przytnij korze-
nie do 1 cm - zachowanie nie-
naruszonej nasady przedtuza
przechowywanie.

Sadz (;zosnek teraz, by przeszedt okres chtodu, ktéry wspomoze wzrost

Przechowywanie

Po zbiorze susz gtowki na ston-
cu przez kilka dni, a potem
oczys¢ z ziemi i luznej
zewnetrznej tuski. Mozesz ich
uzywac od razu lub przecho-
wywac w chtodnym, suchym
miejscu, gdzie nie ma myszy.
Jesli chcesz je zaplesc, zréb to,
zanim liscie wyschna i stana
sie kruche. Uzywaj odmian
strzatkujacych i sadzonych
jesienia jako pierwszych,
zostawiajac niestrzatkujace

i sadzone wiosna na koniec.
Te ostatnie powinny wytrzy-
mac do korica maja, akurat

na czas pierwszego przyszto-
rocznego zbioru.

pazdziernik 2026
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To Swietna kombinacja na wcze- Mniejsze pojemniki najlepiej usta-
Sna wiosne. Poniewaz pojemnik wi¢ wyzej na schodach lub stole,
jest dosc ptytki, wybratem niz- aby ich piekno i zapach mozna byto
sze odmiany, by wszystko podziwiac z bliska.

wygladato proporcjonalnie. Jako

pierwsze zakwitty blade zonkile,

ktore pieknie wspotgraja z deli- Narcyz (Narcissus) "Elka’
katnymi niebieskimi szafirkami. Szafirek (Muscari)

Fioletowe hiacynty dodaja ‘Jenny Robinson’

odwaznego kontrastu i zapew- Hiacynt wschodni (Hyacinthus
niaja wspaniaty zapach. orientalis) 'Purple Sensation’
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Jesien zwiastuje poczatek
sezonu sadzenia kwiatow

cebulowych, co jest wspania-

le, bo jedng z moich ulubio-

nych prac o tej porze roku jest

sadzenie cebul w pojemni-
kach. To proste, niedrogie

i niewymagajace wiele czasu

zadanie, ktore jest obietnicg,

radosci z kolorowych kwiatow

pojawiajgcych sie wiosna.
Jesli wszystko dobrze zapla-
nujesz, zyskasz donice pelne
koloréw na kilka miesiecy,

a takze kwiaty do ciecia

1 dekoracji domu.

Doniczki z cebulkami mogg,

by¢ bardzo rdzne, zarowno
jesli chodzi o sam pojemnik
- ocynkowany, z terakoty,

Cytrusowy zastrzyk

Upakowanie duzej liczby cebul jednej
odmiany w doniczce wywota duze
wrazenie. Ten tulipan doskonale sie

tu sprawdzit, bo wytwarza kwiaty

w réznych odcieniach, od jasnej zotci

po gteboki pomarancz, i jak wszystkie
tulipany, nadaje sie do ciecia - to jeszcze
jeden powdd, by sadzi¢ ich duzo w jednej

L A

1 -
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z odzysku, wysoki, szeroki,
dlugi - jak i o ich umiejscowie-
nie, czy to w grupie z innymi,
pojedynczo, czy zastosowane
jako oprawa drzwi, lawki lub
bramy. Wiekszos¢ gatunkow
cebulowych dobrze rosnie

w pojemnikach, pod warun-
kiem ze bedg one wystarcza-
jaco glebokie, a szybki rzut
oka na katalog cebul daje
pojecie o ogromnym zakresie
kolordw i ksztalttow dostep-
nych roslin.

Przygotowalem kilka moich
ulubionych kombinacji. Stwo-
rzytem tez przewodnik krok
po kroku i dodatem wskazow-
ki jak maksymalnie wykorzy-
sta¢ mozliwosci donic.

doniczce. Podsadzitem tulipany

z bratkami, ktére mozna sadzi¢ w tym
samym czasie co cebulki, zapewniajac
sobie kolorowe kwiaty takze na zime.

WYKORZYSTALISMY
@ Tulipan (Tulipa) "El Nifio’
@ Bratek (Viola) 'Tiger Eyes’

pazdziernik 2026
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Aby cieszyc¢ sie kolorem jak najdtuzej,
sprébuj mieszac w jednej doniczce
rézne rodzaje cebul. Tu tulipany
przejmuja pateczke, gdy zonkile traca
wigor. Mozna tez dodac czosnki
ozdobne, by wydtuzyé atrakcyjno$é
kompozycji po przekwitnigciu
tulipanow. Niezaleznie od tego, jakie

¥ -
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cebulki wybierzesz, warto postawic
na kilka kolorow, by r6zne rodzaje
kwiatow wyrozniaty sie na tle
pozostatych.

Narcyz (Narcissus) ‘Avalon’
Tulipan (Tulipa) ‘Finola’




Wybierz pojemnik, ktéry albo ma juz
otwory, albo taki, w ktérego dnie mozesz
sam je wywiercic. Drenaz jest kluczowy dla
rodlin w donicach, a szczegbdlnie dla roslin
cebulowych, ktére moga zgni¢ zimg, jesli zosta-
ng w mokrej glebie. Dodanie warstwy zwiru
na dnie tez pomoze.

Sadz cebulki szpiczasta strong do gory,

na gtebokosc¢ trzykrotnie wiekszg od wyso-
kosci cebulki, a nawet gtebiej — dobra gtebokos¢
zapewnia mocne todygi. Przy sadzeniu warstwo-
wym sadz najpierw najwieksze cebulki, dosypuj
podtoza przed kazdg nowa warstwa cebul i przy-
kryj je kolejng warstwa.

pazdziernik 2026

wiosenne cebulki w donicach

Dodaj pierwsza warstwe podtoza do upra-
wy roslin w pojemnikach. Ja przygotowuje

wiasne, mieszajgc mniej wiecej 60% beztorfowego
podtoza uniwersalnego, 25% ziemi ogrodowe;j

i 15% zwiru. Daje to dobrg rownowage miedzy
dostarczaniem skfadnikéw odzywczych, napowie-
trzeniem, zatrzymywaniem wody i drenazem,
czego cebulki potrzebuja.

bl e O et

Zapewnij roslinom jaka$ ochrone, na przy-

ktad siatke druciang na wierzch, by zapobiec
Zjedzeniu cebul zimg przez wiewidrki lub myszy.
Lubie obsadzac wierzch doniczek niezapominajka-
mi lub bratkami dla koloru w oczekiwaniu na kwia-
ty roslin cebulowych, a na koniec doda¢ warstwe
zwiru, by fadnie wykonczy¢ kompozycje.

= O

Sadz cebulki w donicach
blizej siebie niz na raba-
tach. Kluczem do przycia-
gajacych wzrok kompozy-
cji jest sadzenie duzych
ilosci roslin. Cebulki nie
powinny sie dotykac, ale
wystarczy odsunac je od
siebie na szeroko$¢ palca.
Sadzenie warstwowe

to Swietny sposéb

na zwiekszenie ilosci
roslin.

Dodawaj inne rosliny

do doniczek. Obsadz
doniczki nisko rosngcymi
ro$linami, kwitngcymi

w tym czasie, gdy sadzisz
cebulki. Na wiosne ukryja
nietadne liScie i zapewnia
jeszcze wiecej kwiatow

i koloru. Dobrze spraw-
dzajg sie byliny, takie jak
brunnera i bodziszek;
mozna je potem wyko-
rzystac na rabatach.

Uzywaj mozliwie naj-
wiekszych doniczek.
Jedna lub dwie duze
doniczki petne cebul
robig wieksze wrazenie
niz mnéstwo matych

i moga pomiescic wiecej
wody, wiec wymagaja
rzadszego podlewania
wiosng. Warto zainwesto-
wac w dobrej jakosSci
piekne doniczki, ktére

ci sie podobajg, bo moga
stuzy¢ przez wiele lat.

Zapewnij cebulkom
dobry drenaz. Uzyj
doniczki z duza liczba
otwordw na dnie, ustaw
ja na n6zkach nad podto-
zem i uzyj mieszanki

z duzg iloscig zwiru.

Chron cebulki przez
zime. Fizyczne bariery,
takie jak siatki, to najsku-
teczniejszy sposéb

na upewnienie sie,

ze zadne futerkowe
stworzenia nie zrujnuja
wiosennego spektaklu.

Gardeners' World Magazine
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ogrodnicy z krwi i koSci
% steve Edney i Louise Dowle ¢*
“skromnie opisuja siebie jako
«~Pprzypadkowych szkéikarzy”
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Uprawowe
wskazowki
ekspertow: dalie

o ciemnych liSciach

Steve posiada narodowa kolekcje
dalii o ciemnych lisciach, obejmuja-
€ 72 r6zne odmiany. Nalezg one

do wielu réznych grup dalii, z rozma-

itymi typami kwiatow, ale wszystkie

maja podobne wymagania.

W Wiekszos¢ dalii uwielbia petne
stofice i tam prezentuje sie najlepie;j.

W Preferujg przepuszczalng, ale wilgot-
ng glebe, z duzg ilo$cig materii orga-
nicznej; nie mozna zaniedbywac podle-
wania.

M Dalie mozna tez uprawia¢ w pojem-
nikach. Wybierz kompaktowa odmiane
i zapewnij jej spora doniczke.

I Steve zostawia najbardziej wytrzy-
mate dalie na zime w gruncie, przykry-
wajac glebe gruba organiczng Scidtka.
Podlewa je tylko w pierwszym roku

[w Polsce wszystkie dalie wykopujemy
jesienig —red.].

B Wysokie odmiany wymagaja
podpierania.

W By przetrwac zime w chtodniejszych,
bardziej mokrych warunkach niz

w Kent, wykopuj karpy i przechowu;j

je w pomieszczeniu.

B Miej oko na $limaki, usuwajac
resztki, w ktorych sie chowaja,
i regularnie przegladajac rosliny.

W Wypatruj objawéw guzowatosci
korzeni i wyrzucaj wszelkie rosliny
porazone tg choroba.
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iejscowosc¢ Sandwich w Kent
wplynela na wiele aspektéw
wspolnego zycia Steva Edneya
i Louise Dowle, w tym na osobliwg nazwe
ich firmy ,The No Name Nursery” (No Name
pochodzi od nazwy sklepu i ulicy w Sand-
wich). Tam tez sie poznali, pracujac razem
w The Salutation Gardens.

Szkotka wyglada dekoracyijnie i koloro-
wo nawet w deszczowy jesienny dzien;
odzwierciedla silne wyczucie wizual-
nepary ijest zakorzeniona w ich pasji
doroslin. Kochaja byliny i krzewy, ale maja
tez wlasne zainteresowania, co pokazuja
cztery kolekcje narodowe na terenie szkot-
Kki. Dwie naleza do Steve’a: dalie o ciem-
nym ulistnieniu i plektrantusy; Louise
natomiast posiada kolekcje rdestow
i pseudopanaksow.

Podziwiajac atrakcyjnie urzadzong
i dobrze zorganizowana przestrzen, mozna
by¢ zdziwionym, ze para miata kilka zakre-
téw, zanim tu dotarla. Steve wychowat sie
w Thanet i wspomina historie prawdziwej
biedy oraz trudnosci. W Thanet bylo ciez-
ko”, mowi. Mial szczescie, ze babcia wzie-
1a go pod swoje skrzydla i wprowadzita

w ogrodnictwo, co uspokoito jego umyst
i pozwolito pokochac¢ swiat roslin.

Louise ma za soba rozmaite doswiadczenia
zawodowe, w tym prace jako wlascicielka
pubuikrawcowa, ale swoje miejsce odnala-
zla, gdy dolaczyla do zespotu w The Saluta-
tion Gardens. Steve byt tam przez 17 lat glow-
nym ogrodnikiem, a gdy siedziba The
Salutation zostata kilka lat temu sprzedana,
zdecydowali, Ze lepiej uprawiac ogrod na wia-
snej ziemi. Oszczedzili na zakup terenu pod
szkotke, zaledwie kilka mil od Sandwich.

Na terenie szkolki wystepuja mady;
to glebaidealna dla potrzeb pary, ale Steve
Zaznacza, ze roczna suma opadéw deszczu
jest taka sama jak w Jerozolimie. Nie traktu-
ja tego jako wady, bo rosliny, ktore sprzedaja
(a sa to glownie te, z ktérymi sami chca pra-
cowac w ogrodzie), takie jak byliny odporne
na susze, egzotyki i inne ciekawe gatunki,

Sg uprawiane przy minimalnym podlewa-
niu. Poniewaz uprawiaja tylko rosliny, ktére
rosna naich terenie, wybierajg odporne

i wytrzymate odmiany, bo roczna ampli-
tuda temperatur moze wynosic 50 stopni.
Jedna z zalet jest bliskos¢ morza - w goracy
letni dzien po pracy chodza poptywac!
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Para prowadzi szkotke w sposob zréwno-
wazony, uwazajac sie za opiekunow ziemi,
istara sie nie zakldcac zadnych naturalnych
procesow. Oznacza to brak stosowania srod-
kow chemicznych. Sprzedaja rosliny z golym
korzeniem, bez plastiku, wysylajac je oraz
oferujac na targach ogrodniczych. Samo-
dzielnie rozmnazajg 90% roslin, ale to, czego
nie moga, kKupuja z upraw niekorzystajacych
z torfu, pochodzacych z obszaru Wielkiej Bry-
tanii. Nie korzystaja z energii z sieci, wiec prad
czerpig jedynie z matego generatora.

Szkotka nie jest otwarta regularnie dla
publicznosci, ale Steve i Louise uwielbiaja
sprzedawac swoje rosliny na targach ogrod-
niczych organizowanych co roku latem
ijesienia. Na stronie internetowej podaja
dokladne daty tych wydarzen. Oferuja jed-
nak wizyty grupowe i oprowadzanie po umo-
wieniu sie, a takze pokazujg gosciom swoje
kolekcje. Mowia, ze oferowane przez nich
rosliny sa latwe w uprawie. Jesli cos jest zbyt
klopotliwe, to tego nie produkuja. . JesteSmy
szkotkarzami z przypadkuy; tak naprawde
jestesmy ogrodnikami”, mowi Steve. Louise
dodaje, ze w szkolce praca jest nieustanna,
ale ,mozna to robig, tylko jesli sie to kocha”.
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NA LEWEJ STRO-
NIE Steve przegla-
da swoja kolekcje
dalii o ciemnym
ulistnieniu
POWYZEJ Louise
jest zajeta rozmna-
Zaniem - 90% roslin
w szkétce produku-
ja samodzielnie

U GORY PO PRA-
WEJ Korki chronia
przed uktuciem kol-
czastymi egzotycz-
nymi okazami

ze szkotki, takimi
jak ta wspaniata
agawa

U DOLU PO PRA-
WEJ Sadzonki kole-
usa srebrnego
(Coleus argentatus)
"Hill House' ukorze-
nity sie w wodzie

i sg teraz gotowe
do posadzenia

w doniczkach

szkotkarstwo

Opieka nad
wrazliwymi na
mroéz egzotykami

Te niezwykte rosliny pochodza z cieplej-
szych klimatow niz nasz, wiec na
zewnatrz moga rosnac tylko latem, chyba
Ze w wyjatkowo ostonietym miejscu.
Przez reszte czasu potrzebuja ochrony.

W Uprawiaj je w pojemnikach, ktore
mozesz przenosic z wnetrza na zewnatrz,
w zalezno$ci od pory roku.

W Kazda odmiana bedzie mie¢ wiasne
wymagania dotyczace podtoza i podlewa-
nia, wiec zréb rozeznanie przed zakupem.

M Rosliny nieodporne ha mr6z w miesia-
cach zimowych zazwyczaj uszkadza
Zzimno i wilgoc.

m Chron rosliny przed mrozem, ale niekto-
re nie przetrwajg nawet tagodnej zimy
na zewnatrz.

B Unikaj nadmiernego podlewania. Lekko
wilgotne podtoze wystarczy egzotykom
do przezimowania.

M Gdy rosliny znajduja sie pod ostonami,
wypatruj szkodnikow, takich jak tarczniki
i wetnowce.

M Zanim wystawisz egzotyczne rosliny
na lato na zewnatrz, zahartuj je. Zacznij
od wynoszenia ich w dzien, ale zabieraj
na kazda noc do $rodka.
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szkotkarstwo

Specjalnosci szkolki No Name
|

3 NAJLEPSZE DALIE

O CIEMNYM ULISTNIENIU
Réznokolorowe liscie uatrakcyjniaja
te kwitnace rosliny.

© Dalia (Dahlia) ‘City of Leiden’

Ta brzoskwiniowor6zowa dalia potkaktusowa

ma wyrastajgce na mocnych todygach kwiaty zto-
zone z rurkowatych ptatkdw. Sg wytrzymate, zno-
sza kapry$ng pogode i dobrze sprawdzaja sie jako
kwiaty ciete.

Wysoko$¢ x Szeroko$¢ 70 cm x 60 cm
Kwitnienie lipiec—pazdziernik

@ Dalia (Dahlia) ‘Dovegrove’

Te pojedyncza dalie wyrdzniajg kwiaty o szerokich,
czerwonych ptatkach i ciemnoczerwonym srodku
otoczonym ztotym pier$cieniem. Odmiana posiada
wyro6znienie RHS Award of Garden Merit i podob-
nie jak inne dalie pojedyncze, jest atrakcyjna dla
zapylaczy.

W X S 90 cm x 60 cm K lipiec—pazdziernik

© Dalia (Dahlia) Jennifer Mary Ellen’

To niedawno wprowadzona odmiana zaliczana
do dalii dekoracyjnych. Ma $liwkowoczerwone
ptatki, ktore wydajg sie dwukolorowe, dzieki
ciemniejszym nasadom. Purpurowe $rodki piek-
nie kontrastujg z lis¢mi.

W X S 1 mx 60 cm K lipiec-pazdziernik

3 NAJLEPSZE EGZOTYKI

Rosliny wrazliwe na mréz, pochodzace z cie-
plejszych regionéw, ktére stanowia piekne
uzupetnienie letniego ogrodu.

@ Trzcina cukrowa (odmiana fioletowotody-
gowa) (Saccharum officinarum)

Trzcina cukrowa z niespodziankg! Mozna jg ukorze-
ni¢ w wodzie, po czym szybko wyrasta na wysoka
trawe ozdobng z gruba todyga i atrakcyjnie zabar-
wionymi li§émi. Nalezy uwazac przy dotykaniu liSci,
gdyz majag dos¢ ostre konce i krawedzie.

W x S 3m x 60 cm K mato prawdopodobne

w Wielkiej Brytanii

@ Pseudopanax crassifolius

Dtugie, ciemne, skorzaste liscie o dtugosci do

90 cm, z zgbkowanymi, kolczastymi koncowkami,
otaczaja todygi, ktore prawdopodobnie nie beda
sie rozgatezia¢ przez wiele lat. Z wiekiem ro$lina
zakwitnie i, je$li zostanie zapylona, wyda nasiona,
ktore beda atrakcyjne dla dzikich stworzen.

W X S 4 mx 100 cm K sierpien-wrzesien

© Kufea (Cuphea) 'David Verity’

Zimozielona, wrazliwa na mréz bylina, ktérag latem
mozna sadzi¢ na zewnatrz jako rosline rabatowa,
by wyeksponowac jej imponujgce pomararczo-
we kwiaty. Dobrze znosi upaty, wiec nadaje sie

na stoneczne stanowiska, gdzie inne rosliny moga
wiednac. Zapewnij jej przepuszczalne podtoze.

W X S 90 cm x 50 cm K lipiec—pazdziernik

B The No Name Nursery
www.thenonamenursery.co.uk
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Jesien to idealny czas na zakup grabi do zbierania lisci albo do wertykulacji trawnika.
PoréwnaliSmy wiec 12 réznych modeli, a Kay Maguire ujawnia wyniki testu

1 tak oto liscie sg na ziemi i zaczyna si¢
wielkie jesienne sprzatanie. Cho¢ dmucha-
wa do lisci moze wydawac sie wygodng
opcja, reczne grabienie lisci jest cichsze,
mniej obcigza plecy i znacznie korzystniej-
sze dla dzikich stworzen, ktére moga zostac
zdmuchniete lub wystraszone hatasem
dmuchawy. Grabie sg tez tatwiejsze w uzy-
ciu na mniejszych powierzchniach. Ktére
jednak sa najlepsze?

Isthiejg dwa gtéwne typy - grabie
do gleby, z mniejsza gtowica i krétkimi zeba-
mi, do wyréwnywania ziemi i przygotowy-
wania miejsca pod wysiew, oraz wieksze,
wachlarzowe grabie do lisci lub trawnika.
Te szersze, sptaszczone grabie z dtugimi
metalowymi lub plastikowymi zebami ideal-
nie nadajg sie do zbierania jesiennych lici
i resztek z trawnikow, Sciezek oraz rabat.

Grabie plastikowe, z szeroka, solidng gto-
wicg i ptaskimi zebami, najczesciej stosuje

pazdziernik 2026

sie do sprzatania trawnikéw i $ciezek,
bo nie wnikaja zbyt gteboko w glebe ani
Zwir i nie uszkadzaja roslin. Natomiast
metalowe grabie sprezynowe, z cienszymi,
ostrzejszymi zebami, siegaja az do nasady
trawnika i idealnie nadaja sie do wertykula-
cji — waznego zabiegu, ktory sie przeprowa-
dza, by usungé mech i resztki roslinne,
przywracajac trawnik do formy i przygoto-
Wujac go na wiosne.

Aby poréwnac rézne grabie wachlarzowe
i sprawdzic, ktory typ jest najlepszy do kon-
kretnych zadan, przetestowali$my szereg
metalowych sprezynowych oraz plastiko-
wych modeli. Wszystkie byty uzywane
na trawniku i na r6znych rabatach do usuwa-
nia lisci, grabienia ich w stosy, ktére nastep-
nie zbieraliSmy do workdw na ziemie liScio-
wa. Gdy trawniki byty czyste, ponownie
uzyliSmy grabi do wertykulacji trawy i usu-
niecia filcu.

Jak testowalismy

Podczas testdw stosowaliSmy nastepu-
jace kryteria wystawiania ocen, przy-
znajac kazdemu z nich takg sama wage:
B Konstrukcja OceniliSmy materiaty,

z ktorych wykonano grabie, 0golng kon-
strukcje i wyglad.

B Wygoda SprawdzaliSmy wage grabi,
ich wywazenie, dtugos¢ trzonka oraz
umiejscowienie ewentualnego

uchwytu.

W Skuteczno$¢ OcenialiSmy, jak kazde
grabie sprawdzajg sie w praktyce, wyko-
rzystujac je do zbierania liSci i pielegnacji
trawnika — zar6wno na skoszonej, jak

i nieskoszonej trawie — oraz na rabatach.
B Stosunek jakosci do ceny WzigliSmy
pod uwage wszystkie powyzsze aspek-
ty, w tym jako$¢ materiatéw, dtugosé
okresu gwarancji oraz sugerowang cene
detaliczna.
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Uchwyt —
Czesto spotykany

w metalowych trzonkach;
stosowany dla wygody i by
zapobiec $lizganiu sie rak.

Najlepiej, gdy jest umieszczony
tam, gdzie obie rece trzymaja
trzonek podczas grabienia.

Grabie
do lisci
i trawnika

Metalowe

Drewniany trzonek ——*
Moze by¢ zwezany,
by pasowat do dtoni, a koniec

Plastikowe

Trzonek metalowy

lub z witékna —
szklanego

Zazwyczaj z plastikowa

lub winylowa ostong

dla ochrony i by byt

przyjemniejszy w dotyku.

dla wygody uzytkowania.
Moze mie¢ petelke lub otwor
do zawieszania.

powinien by¢ zaokraglony {
2
y
/

e

:
&
&

vy

)u’ pa e

. Dtugos¢ trzonka o /
Moze byc¢ rézna, ale kluczowe 3
jest dobranie odpowiedniej 2
dtugosci do swojego wzrostu.
Dtuzszy trzonek czesto
zwieksza mase, ale daje
wiekszy zasieg, co moze by¢
szczegblnie pomocne przy
sieganiu w rabaty lub grabieniu
duzego trawnika.

.
o
el

«——— Wachlarzowa gtowica

\ ,w,; Wykonana ze stali weglowej lub gy
7% odpornej na rdze stali nierdzewne;j. TELE
> Liczba, kat i dtugos$¢ zebow sa rozne,
R a ich koncéwki moga by¢ zaostrzone
\ lub ptaskie. /

sl -,./////m

rozdzielajgca
Pomaga utrzymac zeby
na miejscu i zapewnia
L3 F 4 .

SAETE 8 3 A staty nacisk.
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Niektore plastikowe grabie

do lisci w naszym te$cie maja
odczepiang gtowice. Zamienia sie
ona w pojedynczy chwytak, uta-
twiajacy zbieranie lisci, albo dzieli
sie na pot, zmieniajac sie w jesz-
cze wygodniejszy chwytak

do kazdej reki. Odczepiana gtowi-
ca utatwia przechowywanie
grabi, poniewaz zajmuje mato
miejsca w szopie.

«—— Szeroka gltowica

\

Zaprojektowana do szybkiego zbierania
lisci z trawnika i rabat. Kwadratowe,
miekkie zeby rzadziej uszkadzajg rosliny
niz grabie metalowe.

pazdziernik 2026

Draper - grabie
plastikowe \U f
10,99 £

Diugos¢ 147 cm
Gwarancja
Dozywotnia

Tanie grabie. Robig swoje,

ale nie sg trwate. Surowy I
drewniany uchwyt wyma-

ga stosowania rekawic.

Skrecone jedna $ruba.

Dwie poprzeczki wzmac-

niajgce, ale mato elastycz-

ne w uzyciu. Najlepsze

do matych trawnikow.

Zalety i wady

v Prosta, tania
konstrukcja

v Lekkie

X Wiotkie

X Krotki uchwyt

X Uchwyt wymaga
przykrecenia

test grabi

Town & Country
— grabie do
trawnika2w1
1299 £

Dlugosé 168 cm
Gwarancja 1 rok

VL)

Przyjazna dla $rodowiska
konstrukcja z drewnianym
uchwytem. Lekkie i proste.
Przydatna funkcja przechowy-
wania. Uchwyt wymaga zato-
Zenia rekawic. Nie grabig ani
nie wertykuluja tak dobrze,
jak inne.

Zalety i wady
v Materiaty z recyklingu
i nadajace sie do recyklingu
v’ Uchwyt wsuwa sie
v Dobry stosunek
jakosci do ceny
X Zeby Zle wertykuluja
X Zeby zbyt szeroko rozsta-
wione do zbierania lisci
X Surowy drewniany uchwyt

Konstrukcja * * * ¢

Wygoda * % % 7 77

Skutecznos¢ * * k vrvc

Stosunek jakosci do ceny * * * % 3¢

Konstrukcja * * * % ¢

Wygoda * * % % 7%

Skutecznos¢ * * k vrv¢

Stosunek jakosci do ceny * * * * 3¢

Town & Country
- bardzo duze
grabie do lisci
1299 £

Diugos$¢ 185 cm
Gwarancja 1 rok

Ekologiczna konstrukcja
z drewnianym uchwytem.
Lekkie i proste. Szeroka
gtowica zbiera duzo lisci,
ale nie filc. Gtowica odpina sie
do przechowywania i staje sie
chwytakiem do liSci. Uchwyt
wymaga rekawic.

Zalety i wady

v Dobrze zbieraja liscie

v Dobry stosunek jakosci
do ceny

v Lekkie, solidne i elastyczne

v Materiaty z recyklingu/nadaja-
ce sie do recyklingu

v Odpinany uchwyt

X Surowy drewniany uchwyt

X Krotka gwarancja |

Bulldog - grabie
plastikowe do
trawnika 48

26,36 £

Dlugos¢ 121 cm \\\“"”// /
Gwarancja Dozywotnia \\\ ! '//
Proste grabie plastikowe. ?
Metalowy powlekany trzo- o
nek z uchwytem, ale uchwyt
jest zbyt krotki. Wygiete zeby
i poprzeczka napinajaca. Grabig
dobrze, ale liscie czepiaja sie
zebow. Sztywna gtowica uta-
twia zbieranie lisci.

Zalety i wady

v Solidne w dotyku

v Zeby dobrze grabia

X Ciezkie i nieelastyczne

X Krétki uchwyt

X Liscie przyczepiaja sie
do zebow

Konstrukcja * * * * 3¢

Wygoda * % % * 7¢

Skutecznosé * * x % x

Stosunek jakosci do ceny * % % * x

Konstrukcja * * * 3¢ ¢

Wygoda * * % 7% 7

Skutecznosc * * k * v¢

Stosunek jakosci do ceny * * % * 3¢
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OCENA: 16/20

Magnusson

- grabie do lisci
23 £

Dtugos¢ 170 cm
Gwarancja Dozywotnia

Trzonek z widkna szklane-
g0 i plastikowa gtowica.
Dwa dobrze umieszczone
gumowe uchwyty. Lekkie

i wygodne. Mata gtowica,
wiec najlepsze do rabat

i matych trawnikéw. Jedno-
czesciowa gtowica utatwia
zbieranie liSci.

Zalety i wady

v Dobra dtugos$¢ uchwytu

v’ Majg uchwyt tam, gdzie
spoczywaja rece

X Waska gtowica

X Zbyt stabe

X Zbyt elastyczne

OCENA: 18/20

Kent & Stowe

— grabie do lisci
3wl

29,99 £

Dlugosé 160 cm
Gwarancja 10 lat

Grabie z witdkna szkla-
nego i plastiku. Dobrze
zaprojektowane i tatwe

W uzyciu. Wszechstronna
gtowica zmienia sie z sze-
rokiej na waska i dzieli sie
tez na chwytaki do lisci.
Dobra dtugos¢ trzonka, ale
krotki uchwyt.

Zalety i wady

v Lekkie i wygodne

v/ Mocna, szeroka gtowica

v Mozna je zwezic¢
przy grabieniu rabat

v Dzielg sie na dwa chwy-
taki do lici

X Uchwyt mogtby by¢
diuzszy

Wilkinson Sword

- grabie regulowane
12,99 £

Dtugos¢ 160 cm
Gwarancja 10 lat

Lekkie, regulowane grabie
aluminiowe - gtowica i
od 19 cm do 61 cm i trzonek -
od 126 cm do 160 cm. Krotki
gumowy uchwyt jest niewy-
godny. katwe do regulacji, ale
szerokos$¢ i dtugosc sg powia-
zane. Wiotkie i zbyt sprezyste.
Dobre do przechowywania.

e

Zalety i wady
v Lekkie i fatwe w uzyciu
v Regulowana dtugos¢

i szeroko$¢
v Dobre do rabat
X Wiotkie i niewygodne
X Liscie utykajg w zebach
X Nie wertykulujg

Konstrukcja * * % % ¢

Wygoda * * * % %

SkutecznoSc * * * Yr ¢

Stosunek jakosci do ceny * * * % ¢

Konstrukcja * * % % *

Wysgoda * * % * 7

Skutecznosc * * k % x

Stosunek jakosci do ceny * * * % st

Konstrukcja * % % %k v

Wygoda * * % 7 %

Skutecznos$é * * % * ¢

Stosunek jakosci do ceny * * * % 5t

OCENA: 16/20

Corona BigLOAD
— mniejsze

grabie do lisci
32,99 £

Dlugosé 197 cm
Gwarancja 10 lat

Dtugi trzonek z aluminium
Z powtoka i szeroka plastikowa
gtowica. Duze, do szybkiego
sprzatania. Solidna konstrukcja.
Nie nadajg sie do rabat ani dla
nizszych ogrodnikéw. Podczas
przechowywania zajmujg duzo
miejsca. Krotki uchwyt, a winy-
lowa ostona szybko pekta.

Zalety i wady

v Lekkie, a mimo to mocne

v Duze i dtugie, do wiekszych
powierzchni

v Grabig szybko

X Za duze dla niektorych osob
i do rabat

X Krotki uchwyt

X Winylowa ostona pekia

Spear & Jackson

, Neverbend - plastikowe

grabie do lisci i
43,99 £ W
Dlugosé 158 cm WAL
Gwarancja 15 lat

Trzonek z powlekanego alu-
minium i plastikowa cze$¢
robocza. Odpowiednia dtugos¢
trzonka i wygodny uchwyt,
cho¢ ten drugi jest zbyt krétki.
Lekkie i komfortowe w uzyciu.
Grabie sg sztywne i dobrze
zbierajg, a jednoczes$nie zacho-
wujg odpowiednig elastycz-
no$¢. Solidnie wykonane. Ideal-
ne do ogrodu kazdej wielkosci.

Zalety i wady

v Solidne i mocne, ale
elastyczne

v Bardzo lekkie

v Glowica z jednego elementu

v Dobra diugos$¢ trzonka

X Krotki uchwyt

Spear & Jackson Neverbend
Deluxe (Flexo) — grabie

do trawnika
4399 £ RN
Diugos¢ 150 cm Sen Tz
Gwarancja 15 lat

Stal weglowa malowana
proszkowo. Dobra dtugos¢
trzonka i uchwyt. Mocne

i trwate. Sprawdzaja sie
dobrze, ale ciezkie i drogie.
Trudniej zbiera sie liscie niz
innymi modelami.

Zalety i wady

v Dobry uchwyt wzdiuz
trzonka

v Dobrze wertykulujg

X Drogie

X Ciezkie i niewywazone

X Uchwyt zbyt krotki

W uzyciu
Konstrukcja * * % % ¢ Konstrukcja * % % % v¢ Konstrukcja * % % % v¢
Wygoda * % * * 7% Wygoda * * % % 3¢ Wygoda * * * 3¢ 7%

Skutecznosé * * * * vr
Stosunek jakosci do ceny * * * * 3¢

Skutecznos¢ * * * k x
Stosunek jakosci do ceny * * * x %

Skutecznos¢ * * * k x
Stosunek jakosci do ceny * * % % 3¢
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Burgon & Ball

- grabie do lisci
zrekomendacja RHS
3999 ¢ '
Dtugos¢ 173 cm

Gwarancja Dozywotnia

Gtowica ze stali nierdzewnej 7
i trzonek z certyfikatem FSC.
Przemyslana konstrukcja. Pla-
skie zeby nie chwytaja lisci.
Grabig dobrze, ale sg zbyt
sprezyste w uzyciu. Pasek

do zawieszania. Dozywotnia
gwarancja.

CE—

Zalety i wady

v Ptaskie zeby nie chwytajg {
lisci

v Dobra dtugosc¢ trzonka

v Mocne

X Gruby uchwyt

X Zeby bardzo sprezyste

X Mata glowica

Konstrukcja * % % % 5t

Wygoda * * * * 7

Skutecznosc * * k % x

Stosunek jakosci do ceny * * % * 3¢

OCENA: 18/20 5

Greenman - grabie

do trawnika ze stali i '
nierdzewnej v /, /
z jesionowym trzonkiem & LN

458 g
Diugos¢ 160 cm 1
Gwarancja 10 lat

Trzonek z drewna jesionowego i gto-
wica ze stali nierdzewnej. Trzonek
osadzony w gniezdzie z kotnierzem.
Mocna, dobrze wywazona konstruk-
cja, ale trzonek jest gruby i grabie
sprawiajg wrazenie ciezkich. Diugie,
mocne zeby dobrze sprawdzaja sie
zarbwno przy grabieniu, jak i werty-
kulaciji. katwo zbierajg filc i liscie.

!
,

Zalety i wady

v Solidne i dobrze wykonane

v’ Doskonate do wertykulacji

v Zagiecia na zebach utrzymuija
poprzeczke na miejscu

v Dobrze wywazone

X Ciezkie

X Trzonek wydaje sie masywny

Konstrukcja * * * %

Wygoda * * % * 7

Skutecznos¢ * * * k x

Stosunek jakosci do ceny * * * % 3¢
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test grabi

Nasz wybor

do twoich potrzeb

Po przeprowadzonym tescie wyrdznilismy
cztery modele grabi tytutem Najlepszy Zakup

Najlepsze grabie plastikowe
Spear & Jackson
Neverbend - plastikowe
grabie do lisci

43,99€

Solidnie wykonane i lekkie,

z szeroka plastikowa czescig
roboczg, ktéra idealnie sie
ugina, utatwiajac zgarnianie
i zbieranie lisci. Duza
powierzchnia nasady czesci
roboczej utatwia ich
nabieranie. Aluminiowy
trzonek ma wygodna
dtugos¢ i wyposazony jest
w dhuzszy niz w wiekszosci
modeli, migkki uchwyt.

To najdrozsze plastikowe
grabie w naszym tescie,

ale sa solidne

i wytrzymate,
aproducent udziela "
na nie 15-letniej
gwarancji. /it

Najlepszy tani zakup
Town & Country

- bardzo duze grabie

do lisci

12,99 £

Te proste grabie sa lekkie

i maja szeroka gtowice, ktora
sprawnie i bez wysitku zbiera
duzg ilosé lisci. Cze$¢ robocza
mozna rowniez odtgczyc,

€0 znacznie utatwia nabiera-
nie lisci do taczki lub worka,

a takze przechowywanie
grabi. To $wietny wybér pod
wzgledem stosunku jakoSci
do ceny. Wykonano

je z materiatéw pochodzg-
cych z recyklingu i nadaja-
cych sie do ponownego
przetworzenia.

NAJLEPSZY

ZAKUP

Najlepsze grabie
uniwersalne

Kent & Stowe — grabie
dolisci3w1

29,99 €

Te sprytne grabie maja lekki
trzonek z wtékna szklanego,
miekki uchwyt oraz szeroka
czes$¢ robocza, ktéra mozna
dostosowac do wykonywanej
pracy. Jedna potowe mozna
odpiac, aby uzywac grabi

W wezszych miejscach,

a po odpieciu obu potowek
mozna ich uzywac

do nabierania liSci. Warto
za nie zaptacic wiecej,

a dodatkowo sg objete
10-letnig gwarancja.

Najlepsze grabie metalowe
Greenman - jesionowe
grabie do trawnika ze stali
nierdzewnej
452
Tradycyjne grabie sprezynowe,
pieknie wykonane i stworzone
zmysla o wieloletnim uzytko-
waniu. Dtugi trzonek z drewna
jesionowego jest wygodny,
a ustawione pod katem,
odporne na rdze zeby
Z fatwoscia zbieraja filc
z trawnika. Poprzeczka roz-
porowa stabilnie trzyma sie
na miejscu dzieki zagieciom
na zewnetrznych zebach.
Grabie sprawiajg wrazenie
mocnych i solidnych pod-
czas pracy. Objete sg
10-letnig gwarancja. |/
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Jak wybrac grabie i ich uZyvva(:

Przed zakupem zapoznaj sie z naszymi wskazowkami, by wybrac odpowiedni typ
grabi do swoich potrzeb, upewnic sig, ze s3 wygodne w uzyciu i spetnig swoje zadanie

H Gdzie pracujesz?

Do jesiennej pielegnacji trawnika najlepszym
narzedziem beda metalowe grabie sprezyno-
we. Ich diugie, cienkie, zaostrzone zeby ide-
alnie nadaja sie do wyciagania filcu i mchu

z nasady trawy. Mozesz nimi tez zgrabic¢
liscie z trawnika, ale cienkie zeby tatwo sie
zapychaja lis¢mi i nie nadaja sie do pracy

na rabatach, bo ostre zeby moga zaczepic¢
sie o liscie oraz todygi roslin. Plastikowe gra-
bie z szersza gtowica i lekkimi, ptaskimi
zebami, fatwo przesuwajg sie po trawniku,
chwytajac liscie, ale zeby sg zbyt szerokie

i ptaskie do wertykulaciji. Jesli uzywasz kt6-
regokolwiek typu grabi na rabatach, szukaj
bardziej kompaktowej lub regulowanej
gtowicy.

H Czy grabie sa wygodne?

Zawsze wyprobuj grabie przed zakupem,
jesli to mozliwe. Drewniane trzonki

$g zazwyczaj masywniejsze i ciezsze niz
metalowe czy te wykonane z wiokna szkla-
nego; sg jednak wygodne i cieplejsze w doty-

Gardeners' World Magazine

ku. Sprawdz, czy uchwyt jest miekki i znajdu-
je sie we wiasciwym miejscu — wiekszo$é
grabi w naszym tescie miata uchwyt

na gorze, ale nie byto go tam, gdzie znajduje
sie druga reka. Upewnij sie, ze dtugos$é trzon-
ka odpowiada twojemu wzrostowi i zapew-
nia potrzebny zasieg.

H Jak wertykulowaé trawnik

Do tego zadania potrzebujesz metalowych
grabi sprezynowych. Ciagnij grabie mocno

i energicznie przez trawe, by zeby chwytaty
resztki z gtebi trawnika bez wyrywania
trawy. Grab przez trawnik w jednym kierun-
ku, a potem w drugim, by usunac jak najwie-
cej filcu. wygrabiony filc mozna wrzuci¢

na pryzme kompostowa. Cho¢ trawnik moze
wygladac po zabiegu nieefektownie, szybko
sie zregeneruje.

H Zbieranie lisci plastikowymi
grabiami

Wykonuj krétkie ruchy, grabiac sekcjami,
by zrobi¢ wiele mniejszych kupek lisci

.
LR, R

e

o, R

W
W

zamiast jednej wiekszej, a potem zgarnij
liscie na plandeke. Mozesz je potem przeta-
dowac do taczki lub od razu workow na zie-
mie lisciowa. Suche liscie sa Izejsze do prze-
noszenia niz mokre.

Gdzie kupié

® Bulldog www.bulldoghandtools.co.uk

H Burgon & Ball www.burgonandball.com

® Corona www.burgonandball.com

B Draper www.drapertools.com

B Greenman
www.greenmangardentools.com

B Kent & Stowe www.kentandstowe.com

B Magnusson www.diy.com

B Spear & Jackson
www.spear-and-jackson.com

B Town & Country www.townandco.com

H Wilkinson Sword
www.wilkinsonsword-tools.co.uk
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Pomysl o wczesnej
wiosnie, sadzac
teraz cebulki kosac-
cow zytkowanych
(Iris reticulata).
Umies$¢ doniczki

w stonecznym
miejscu

Nat6z solidng warstwe oleju na drewniane raczki, by narzedzia
stuzyly diuzej

pazdziernik 2026

Olejowanie trzonkow
narzedzi

Pokryj drewniane trzonki narzedzi ogro-
dowych olejem Inianym, by nie wnikata
w nie wilgo¢. Upewnij sig, Zze narzedzie
nie jest zakurzone ani wilgotne. Istnieja
specjalne oleje przeznaczone do kon-
serwacji drewna, ale nadaje sie kazdy
olej. Olej Iniany jest dobry, bo wsigka

i szybko wysycha, wiec podczas uzywa-
nia narzedzi rece nie beda sie $lizgac.
Wcieraj olej szmatka.

Olejowanie wydtuza zywotnos¢
narzedzi i pozwala oszczedzi¢ pienig-
dze; nieraz samo narzedzie jest jesz-
Cze sprawne, ale ma zniszczony
trzonek.

Podziel miodunki

Odmtodz miodunki, dzielac

je teraz, by zdazyty sie ukorze-
ni¢ przed wiosennym kwitnie-
niem. Dzielenie pozwala tez
kontrolowac ich rozrost

- zwigkszajac pokrywana
powierzchnie lub ograniczajac
rozprzestrzenianie si¢. Rozt6z
troche agrowtokniny lub folii,
by ktas¢ na niej wykopane
kepy i nie zabrudzi¢ $ciezek
ani trawnika.

WYKOP duzg kepe i whij
dwie pary widet grzbietami
do siebie, a potem pociggnij

za rgczki, by rozdzieli¢ korzenie.

PODZIEL kepe na mate

sadzonki. Wiosng szybko
sie rozrosng. Wybierz najmtodsze
fragmenty z brzegow kepy,
areszte wyrzuc.

- -."Iu

POSADZ sadzonki z powro-
tem do odchwaszczonej
gleby, umieszczajac je na takiej
samej gtebokosci, na jakiej rosty
wczesniegj i ugnie¢ podtoze. Pod-
lej, a po kilku minutach powtérz
te czynnos$é, by upewnié sie,
ze rosliny sa dobrze nawodnione.

Gardeners' World Magazine
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PIELEGNACJA

Przytnij ro$liny przybrzezne
w oczkach wodnych

i ostroznie siegnij do oczka,
by wybraé wszelkie resztki.
Cokolwiek wyciagniesz,
bedzie w tym zy¢ wiele
organizméw, wiec zostaw
rosliny na brzegu, by zyjace
w nich organizmy zdazyty
wroci¢ do wody, zanim je
sprzatniesz.

Wysciotkuj rabaty
Rozt6z miedzy rodlinami na rabatach
Scidtke, by zatrzymac wilgoé, popra-
wic glebe i ttumi¢ chwasty. Przekom-
postowany obornik zapewnia
doptyw sktadnikow odzywczych,

a kompost ogrodowy lub kompost

z odpadow zielonych tez sie spraw-
dzi. Na rabatach krzewiastych uzy-
waj kory lub zrebkow drzewnych.
Rozt6z 5 cm warstwe Sciotki wokot
rodlin, ale nie uktadaj jej za blisko
zdrewniatych i zielonych todyg, gdyz
moze powodowac ich gnicie. Dla
krzewow $rddziemnomorskich,
takich jak lawenda, uzyj zwiru.
Pomoze to tez poprawi¢ drenaz
wokot rosliny.

Wysciotkuj rabaty, by wzmocnié
glebe, zatrzymac wilgo¢ i ttumic
chwasty

Zgrab opadte liscie
ztrawnikow, ale zostaw
je na gotej glebie
Posadz nowe pnacza,
sprawdzajac najpierw,
jakwysoko urosna

Zasil trawniki jesiennym
nawozem do trawnikow
Opisz dalie przed wyko-
paniem, jesli masz kilka
réznych odmian

96  Gardeners’ World Magazine
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Miej oko na gesto obsadzone doniczki i w razie potrzeby dobrze
podlewaj rosliny

Regularnie sprawdzaj pojemniki

Podlewaj dalej doniczki, zwtasz-
cza te gesto obsadzone, bo rosli-
ny konkurujg o wode, a odrobina
deszczu niewiele zmienia.
Sprawdz wilgotnos¢ podtoza, wci-
skajac zielony patyczek bambu-
sowy przed podlewaniem, lub
podnies doniczke, by wyczuc¢ cie-

zar, bo niektore podtoza beztorfo-

we moga wygladac na suche

na wierzchu, ale zatrzymywac

wilgo¢ pod powierzchnia.
Jeslijest sucho, podlewaj

powoli, by woda nie sptywata

po wewnetrznej Sciance doniczki,

ale dotarta do korzeni.

Dodawaj skoszong trawe na pryzme kompostowa i dobrze ja mieszaj

Madrze wykorzystuj skoszong trawe

Dodawaj skoszong trawe do kompo-
stu, by rozgrza¢ pryzme i przyspie-
szy¢ rozktad. Zrzucona i pozostawio-
na zmieni sie w mazista, $mierdzaca
mase, Wiec po wsypaniu zatéz reka-
wice i wymieszaj ja z pozostatymi
materiatami w pryzmie.

Rozwaz dodanie wiekszej ilo-
$ci brazowego materiatu

bogatego w wegiel, takiego jak
liscie, stoma lub poszarpany
papier, by napowietrzy¢ mie-
szanke, bo pryzma bardzo sie
rozgrzeje podczas rozktadu.
Przemieszaj po dniu lub dwbch
dniach, by wmieszac zewnetrzny
materiat i ponownie rozgrzac
kompost.

Wysiej trzmieline

Sprobuj wyhodowac trzmieline
z nasion. Nasiona wymagaja
stratyfikacji w celu przygotowa-
nia do kietkowania - trzymaj

je przez kilka tygodni w lodéwce
- opisz torebke, zeby byto jasne,
co w niej jest. Wyjmij z lodowki

i poczekaj, az wykietkuja

w torebce. Nastepnie przesadz
do doniczek ze zwirowym pod-
tozem, by dalej rosty.

SZUKAJ o tej porze roku
neonowo rézowych
i pomaranczowych owocow.
Jest kilka gatunkow; to efektow-
ne krzewy ozdobne i rosliny
nadajace sie ha zywoptoty.

WYCIAGNL pomaranczo-

we nasiona z ostonki recz-
nie lub peseta. Odrzué r6zowe
owoce. Umyj rece, bo nasiona
moga powodowac dolegliwosci
zotadkowe.

WtOZ nasiona do torebki
z wilgotnym wermikulitem
lub piaskiem. Zostaw otwarta
torebke, w temperaturze poko-
jowej na 10 tygodni, potem
w lodéwce do wiosny.

TEKST: ROSIE YEOMANS. ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM; TIM SANDALL.

pazdziernik 2026



ZDJECIA: SARAH CUTTLE; NEIL HEPWORTH

e A ]

-

PIELEGNACJA

Rozsyp cebulki na trawniku i sadZ je tam, gdzie upadna, aby uzyskaé naturalnie wygladajacy tan wiosennych

kwiatow

Sadz w trawnikach wiosenne cebulki

Posadz troche cebul w trawniku,
by stworzy¢ tadny, naturalnie
wygladajacy tan kwiatdw nastepnej
wiosny. Zonkile i krokusy sprawdza
sie zarbwno w jasnym, jak i zacie-
nionym miejscu oraz na wiekszosci

niczne szczegoblinie dobrze rosna
na stonecznych stanowiskach,

a kamasje sa naprawde efektowne,

ale najlepiej radza sobie w podtozu
trzymajacym wilgoc.
Rozrzu¢ cebulki na powierzchni

dty, by uzyskac naturalnie wygla-
dajaca kompozycje. Stosuj 0g6Ing
zasade sadzenia: zrob dotek dwa
do trzy razy glebszy od cebulki.
Uzyj sadzarki do cebul lub topatki,
by wyjac fragment gleby, a potem

Podnies wysokosc
koszenia

Chron trawnik, podnoszac noze
kosiarki przy koszeniu trawy.
Mozesz zostawi€ te wysokos$¢
do konca sezonu.

Zostawienie trawy nieco dtuz-
szej pomaga jej odzyskac sity,
zagescic sie i zregenerowac
po letnim okresie ciggtego kosze-
nia. Pozwala pokryc¢ trawa caty
grunt i pomaga uniknac btotni-
stych fat, ktére tworza sie jesienia
oraz zima podczas opadow.

Odchwaszczaj trawnik punkto-
wo recznym chwastownikiem,
poki grunt jest jeszcze wystarcza-
jaco ciepty, a trawa zdazyta
wypetic luki.

Podnies$ ostrze kosiarki,
by trawa mogta sie

typow gleby. Drobne tulipany bota-  trawnika i sadz je tam, gdzie upa- wcisnij go z powrotem na cebulke. | zregenerowac
Podczas ..
wykopywania Przytnij zywoptoty
dalii zbuka, cisow i gtogu,
na przezimowanie by utrzymac je w ryzach
delikatnie podwaz i uzyskac przed zima
karpy widtami, schludny wyglad
aby ich nie ..
e Wysiej groszek pachna-

.-I..I.\ E i 1}

W naszym klimacie karpy dali
nalezy wykopywac z rabat

i pojemnikow. Niektore odmiany
moga przetrwac¢ w dobrze prze-
puszczalnej glebie pod Scidtka, ale
tylko w regionach o tagodniejszym
klimacie. Tuz po tym, jak liscie

pazdziernik 2026

Wykop dalie przed zima

zetnie jesienny przymrozek,
przytnij todygi do wysokosci okoto
15 cm nad ziemig. Wykop karpy,
delikatnie podwazajac je widfami,
a nastepnie oczys¢ je z ziemi. Trzy-
maj karpy w plastikowych skrzyn-
kach w szklarni nie narazonej

na przymrozki, na podtodze w cie-
niu; przykryj je kartonem, by nie
docierato do nich $wiatto. Umies¢
karpy todyga do dotu, a potem
przezimuj w ciemnym, suchym
miejscu, gdzie panuje dodatnia
temperatura.

cy bezposrednio
w tunelu foliowym

Zostaw owoce dzikiej
rézy, by ptaki mogty sie
nimi zywic¢

Usuri za pomoca siatki
gnijace liscie zoczka
wodnego

Zamknij okna i otwory
wentylacyjne w szklarni,
by szyby nie popekaty
przy silnym wietrze

Gardeners' World Magazine
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Wysiej teraz groszek pachnacy,
by uzyskac silniejsze, wczesniej
kwitnace rosliny

Wysiej groszek
pachnacy

Rozpocznij uprawe groszku pach-
nacego, wysiewajac go teraz
do doniczek, by wykietkowat przed
zima. Wypetnij mate doniczki bez-
torfowym uniwersalnym podtozem.
Ugnie¢ podtoze, a potem w6z
jedno lub dwa nasiona do kazdej
doniczki. Rosliny wysiane tak rzad-
ko przetrwajg w tych samych
doniczkach do wiosny; potem nale-
7y je wysadzi¢ na zewnatrz.

Ustaw je do wykietkowania
w inspekcie lub szklarni; chron
nasiona przed myszami. Trzymaj
W jasnym miejscu, a jesli nadmier-
nie sie wyciagaja, przycinaj wierz-

3 : a ; chofki, by utrzymac kompaktowy

Posadz cebulki zonkili w odstepach 10-15 cm, w zaleznosci od odmiany, i na gteboko$¢ trzykrotnie WZrost.
wieksza od ich wysokosci
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Posadz zonkile na rabatach Xt P PLC:
Przytnij liscie piwonii, gdy z6tkna

Posadz na rabatach kilka cebul ja sie do tgczenia z innymi rosli- €0 10-15 cm. Miniaturowe zonkile i obumieraja. Paki piwonii sg jedny-

zonkili, by wypetni¢ puste miejsca nami, a nawet do sadzenia pod sadz nawet co 3 cm. Ocen wyso- mi z pierwszych, ktdre pojawiaja

i zyska¢ wiecej koloru wiosng krzewami lisciastymi. Najlepsza kos¢ cebulki i posadz ja na gtebo- Sie wiosng, wiec usuniecie starych

wsrod krzewow i innych bylin. jest dobrze przepuszczalna koS¢ trzykrotnie wieksza od jej lisci teraz odstania grunt, by paki

Zonkile dobrze rosng w storicu gleba. Planuj sadzenie w nieregu- Wwysokosci. Zasyp i ugnie¢ podto- mogty wytonic sie w przysziym

lub potcieniu, wiec idealnie nada- larnych grupach, mniej wiecej ze nad nimi. roku.

Potnij wszystkie resztki i wyrzu¢
na pryzme kompostowa. Zgrab

Uwaiaj na chzniaka wszelkie licie, ktore przykrywaja

d . rosliny, i nie Scidtkuj korony,
praw Z|wego bo piwonie rzadziej kwitna, gdy

Sprawdzaj, czy na liSciach nie ma biatego, | sa przykryte.
maczystego nalotu, ktory wskazuje

na porazenie maczniakiem. Rosliny jed-
noroczne, takie jak ten nagietek, niektore
krzewy oraz byliny, takie jak pysznogtow-
ka i przetacznik, moga by¢ podatne

na infekcje. Jesli zauwazysz biaty nalot,
obetnij zaatakowane liScie i zbierz te,
ktore opadty. ROb to regularnie, by zmniej-
szy¢ ryzyko ponownego porazenia.
Suche korzenie sprzyjaja rozwojowi cho-
roby, wiec dalej podlewaj rosliny. Warto
wiedzie¢, ze grzyb nie przetrwa w kom-
Sprawdzaj miode przyrosty pod katem maczniaka poscie, wiec wszystkie resztki mozna Obetnij zaschniete liScie piwonii
i odcinaj je, by uniknaé ponownego porazenia roslin bezpiecznie wrzuci¢ na pryzme. i nie naktadaj Sciétki na korone
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Obsadz doniczke roslinami

w wybranej kolorystyce, by ozy-
wic patio lub balkon. Centra
ogrodnicze i szkotki sa jeszcze
petne roslin. Bratki kwitng

i dodaja koloru w tagodniejsze
jesienne dni i pigknie uzupet-
niaja wiele odcieni wrzoséw.
Wybierz wyraziste rosliny liscia-
ste, takie jak dabréwka roztogo-
wa (Ajuga reptans) 'Braunherz’
o fioletowych lisciach i l$nigca
papro¢ jezycznik zwyczajny
(Asplenium scolopendrium).

UZYJ duzej doniczki z dobrym
drenazem i zmieszaj beztorfowe
podtoze uniwersalne i mieszanke
JohnInnes w proporcjach 1:1.
ZAPLANUJ rozmieszczenie
2 roslin, uktadajac je i przesuwa-
jac, do momentu az bedziesz zado-
wolony. Sadz rosliny blisko siebie,
bo zima niewiele urosna. Ugnie¢
i wyroéwnaj odstoniete podtoze.
PODLE]J obficie, azna
powierzchni podioza utworza
sie katuze. Kontroluj wilgotnos$¢ pod-
toza do poznej jesieni, bo silne wiatry
moga Szybko je wysuszyc, a gesto
obsadzona doniczka bedzie sktonna
do wysychania, dopoki utrzymuija sie
wyzsze temperatury.
USTAW kompozycje w miejscu,
w ktorym bedzie dobrze wyeks-
ponowana, by mozna byto cieszy¢ sie
roslinami i dodatkowym kolorem.
Otocz ja roslinami lisciastymi, takimi
jak zwiewne trawy, by wkomponowac
ja winne wyrdzniajace sie okazy
w ogrodzie.

Stworz jesienng ozdobe

Wypetnij luki na rabatach
nowymi mrozoodpornymi
bylinami, ktore teraz kwitna.
0Oprocz natychmiastowego
efektu zapewnisz sobie
wiecej kwiatow w ogrodzie
0 tej porze za rok. Siegnij

po rozchodnik ‘Matrona’,
astry nowoangielskie lub
zawilce japonskie.

pazdziernik 2026

Dodaj bratki, by wnie$¢ zywy kolor
na rabate zima

Posadz bratki

Wysadz na rabaty zimowe
bratki, by cieszy¢ sie kolorowy-
mi kwiatami przez wiele tygo-
dni. tatwo je uprawia¢ na wiek-
$z0Sci gleb; dobrze radza sobie
zarbwno w stoncu, jak i w pot-
cieniu. Najpierw podlej

je w kuwecie, a potem wysadz
€0 okoto 15 cm. Po posadzeniu
ponownie podlej.

Jesli planujesz posadzi¢
wsrod nich cebulki, na przy-
ktad tulipany, rozmies¢ rosli-
ny nieco szerzej. Liscie tuli-
panow wyrosna miedzy
kwiatami bratkow, zanim
zakwitng ponad nimi, two-
rzac piekny warstwowy
efekt.

Przesadz do wigkszych
doniczek sadzonki
pobrane latem, by dalej
rosty w ostonietym
miejscu

Sprawdz, czy s3 jeszcze
dojrzate nasiona

do zebrania

Przytnij $lazéwke,
budleje i wysokie roze
po kwitnieniu o potowe,
by zapobiec uszkodze-
niom od wiatru

Przenies doniczkowe
rosliny skalne w suche,
ostoniete miejsca,

by nie narazic¢ich

na obfite ulewy i zimo-
wa wilgoc
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wiec je przytnij

Zmniejsz wysokosc roz

Gdy réze krzaczaste skoncza
kwitnac, przytnij je o jedna trze-
cig lub do potowy. Przyciecie
krzewOw zmniejszy ryzyko roz-
chwiania w wietrzng pogode
jesienia i zima, co moze poluzo-

100 Gardeners’ World Magazine
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Jesienia i podczas zimowych wichur krzewy r6z moga by¢ narazone na rozchwianie przez wiatr,

wac korzenie i w rezultacie wpty-
nac¢ na zdrowie roslin.

Uzyj sekatora i przytnij wszyst-
kie pedy do tej samej wysokosci,
nastepnie poszatkuj lub potnij
je i wyrzu¢ na pryzme komposto-

Wa. Przejrzyj tez liscie rosliny

i usun wszelkie wykazujace oznaki
choroby grzybowej — wyrzuc je

do $mieci, zamiast kompostowac,
by pomdc zapobiec ponownemu
porazeniu w przysztym roku.

Sekator oburgczny pomoze
unikna¢ kolcéw podczas
przycinania

Wytnij martwe
pedy roz

Przejrzyj wszystkie krzewy rozane
pod katem martwych pedow
i obetnij je do zdrowej tkanki.
tatwiej zauwazy¢ martwe pedy
teraz, gdy liScie wciaz sg na rosli-
nie, bo martwe pedy beda gote.
Uzyj ostrego sekatora na dtu-
gich raczkach lub zwyktego seka-
tora i tnij do czystego drewna
(powstata rana powinna byc¢ zielo-
na). Jesli caty ped lub odrost jest
martwy, wytnij go az do nasady;
zamiast zostawiac kikuty.

ets . Y i
Wytnij stary ped u samej nasady
rosliny

Usun czesc starych
pedow
Wytnij catkowicie kilka najstar-
szych, najgrubszych pedéw u roz
krzewiastych, klimberéw i ramble-
row, bo z czasem staja sie mniej
produktywne. Jesli zostang, moga
sie zanadto zagescic, co prowadzi
do stabej cyrkulacji powietrza
i sprzyja chorobom grzybowym.
Uzyj sekatora oburecznego lub
pity ogrodowej, by wycig¢ do jed-
nej czwartej najstarszych pedow,
tnac tuz nad poziomem ziemi.
Odciecie bocznych pedow z usu-
wanych fodyg moze utatwi¢ wycia-
gniecie ich ze Srodka rodliny.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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Nawto¢ moze zacza¢ sie
przewracac i wygladaé
nieporzadnie, wiec przytnij
ja do samego dotu

Utrzymuj nawtoc
pod kontrola

Przytnij nawto¢ do poziomu grun-

tu, jesli wyglada nieporzadnie lub

za bardzo sie rozprzestrzenita

i zastania inne rosliny, ktére beda

dobrze wygladac jesienig i zima.
Wytnij sekatorem wszystkie

todygi az do poziomu gruntu,

a potem potnij je i wrzu¢ do kom-

postownika. Jesli masz za duzo

nawifoci, pamietaj, by w przysziym

Naostrz nozyce i nadaj zywoptotowi z grabu odpowiedni ksztatt, usuwajac dtugie lub nieréwne przyrosty

Przytnij zywoptoty z grabu

Przytnij boki zywoptotow

z grabu, by zima wygladaty
schludnie. Grab zachowuije stare
liscie przez zime, wiec utrzyma-
nie rowno przycietego zywopto-

efektownie i zapewni strukture
w ogrodzie.

Uzyj ostrych nozyc, by usunac
mitode przyrosty z bokow, ale starsze,
grubsze pedy tnij sekatorem,

zmniejszy¢ jego wysokosc. Jesli
chcesz uzyskac idealnie proste kra-
wedzie i formalny efekt, rozciagnij
miedzy bambusowymi tyczkami whi-
tymi na kazdym konfcu zywoptotu

tu bedzie wygladac¢ bardzo by poprawi¢ ksztatt Zywoptotu lub sznurek, by moc cigé wzdtuz niego. roku obcinac jej kwiaty, zeby sie
nie rozsiewata.

Odmtodz czarne w A

porzeczki R AT

Usun najstarsze, najgrubsze pedy

: Naostrzi naoliw ostrza
ze starszych krzewow czarnych

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS

porzeczek, by pobudzi¢ wytwarzanie
nowych, bardziej produktywnych
odrostow. Czarne porzeczki najlepiej
owocujg na dwuletnich pedach,
ktOre jesienia najlepiej wyciac

u nasady. Te pedy sa grubsze i ciem-
niejsze niz mtode, ktore maja jasno-

tnace, by mie¢ pewnos¢,
ze wykonujesz czyste
cigcia

Zachowaj zdrewniate
pedy na podpérki dla
roslin w kolejnym

sezonie
brazowy kolor.
Bardzo stare pedy moga by¢ Utoz gatezie zdrzew
fatwiejsze do przyciecia matg pita w stosy, by stworzy¢

ogrodowa, jesli uda ci sie zmiesci¢
ostrze miedzy innymi pedami, nie
uszkadzajac ich.

schronienia dla dzikich
zwierzat

Po cieciu powinien pozostaé &R UPOT.ZQdIfUJ przeljoém.g—
krzew zawierajacy tylko mtode pedy, . vy 7l te, mlgkkle pedy jasmi-
ktore beda petne wigoru i dobrze Aby czarne porzeczki obficie owocowaly, usuwaj co roku jesienia nu kwitnacego latem

Zaowocuja W przysztym roku.

pazdziernik 2026
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ROSLINY DOMOWE

Uprawiaj w domu
falenopsisy

Falenopsisy to jedne z najtatwiejszych
w uprawie storczykéw; moga kwitngc
0 kazdej porze roku I maja rozmaite
kolory kwiatow.

Umies¢ rosline w cieptym miejscu,

w temperaturze powyzej 16°Czima

i zdostepem do Swiatta; parapet bedzie
idealny. Latem przesun ja z dala od bez-
posredniego stonca, ktére swieci mocniej
I mogtoby przypalic liscie.

Podlewanie jest tatwe. Roslina nigdy nie
powinna sta¢ w wodzie, bo w swoim natu-
ralnym srodowisku rosnie na korze drzew,
wiec choc wilgotnos¢ powietrza jest
wazna, kluczowy jest drenaz. Podtoze
powinno byc¢ luzne i przewiewne, z kora
jako gtownym sktadnikiem.

Roslina bedzie tez wypuszczac korzenie
powietrzne, na co trzeba jej pozwoli¢,
pozostawiajac je poza doniczke. Regular-
nie zraszaj storczyki i przez cate lato
dodawaj do wody niewielka dawke
nawozu o niskim stezeniu.

Przesadzaj rosline co dwa lata i odcinaj
wszelkie martwe korzenie. Beda pomarsz-
czone | brazowe, podczas gdy zdrowe
korzenie sa miesiste i jasne. Przygotuj sie
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Zadbaj o falenopsisy, by pobudzi¢ je do wytworzenia kolejnych pieknych na Ogro_mnq SatySfakqe' gdy twoja roslina
kwiatow wypusci nowy ped kwiatowy!

Pielegnacja falenopsisa

. : o S

ODETNI wiednace lub PODLEWAI raz w tygodniu OBETNL fodyge kwiatowa, WYJMI rosling z doniczki, aby é
uszkodzone liscie przy letnig deszczowka. Wiewaj gdy wszystkie kwiaty ja przesadzic. Obsyp korzenie g
koronie rosliny, a jesli todyga wode do doniczki lub postaw przekwitna. Skro¢ ja do dwabch Swiezym podtozem do storczykow g
kwiatowa nie ma juz aktywnych je w wodzie; zawsze jednak pozwol zdrowych pakdw, a roslina bedzie i odetnij wszelkie martwe fragmenty. 2
pakow, wytnij ja rowniez u samej jej catkowicie sie odsaczy¢, miata szanse ponownie ruszy¢ Uzyj te] samej doniczki, chyba §
nasady. by rosliny nie staly w niej zbyt dlugo.  do wzrostu i zakwitnac. Ze korzenie sg ciasno upakowane. g
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Posadz teraz
bulwy cyklamenow

Pobudz bulwy cyklamenéw, by byty
gotowe do kwitnienia w okolicach
Bozego Narodzenia. Mozna teraz
ponownie pobudzi¢ uspione rosliny
lub posadzi¢ nowe bulwy do doni-
czek. Umies¢ je z dala od bezpo-
$redniego stoica, w chtodnym
miejscu - parapet od pétnocy lub
wschodu bedzie idealny. Wlewaj
wode do podstawki, by bryta
korzeniowa rosliny miata dos¢
wilgoci podczas wzrostu.

PRZEJRZY) bulwy cyklame-

now, upewniajac sie, ze sa
zdrowe. U0z je we wiasciwej pozy-
Cji — po wypukiej stronie powiniene$
zobaczy¢ paki.

-

UMIESC bulwe w doniczce
wypetnione] beztorfowym

poditozem. Wcisnij jg delikatnie

W Ziemie, upewniajac sie, ze gorna

potowa bulwy jest odstonieta.

OBSYP podtoze miedzy bul-
wami czystym zwirem,
by zapobiec ich gniciu. Upewnij sie,
ze wierzchotki bulw pozostaja
odstoniete na powierzchni.

pazdziernik 2026

ROSLINY DOMOWE

Obcinaj stare

i obumierajgce
liscie oraz
kwiaty,

by wpuscié
Swiatto

i utrzyma¢é
rosline w dobrej
formie

Przenies do domu pelargonie

Na zime przenie$ pelargonie

w doniczkach do wnetrza. Usun
wszystkie martwe liscie i przerzedz
je, usuwajac watte pedy, by zmaksy-
malizowac ilos¢ Swiatta i doptyw
powietrza dochodzacego do rosliny.

Usun wszystkie kwiaty i przytnij

ro$line do porecznego ksztattu.
Nowe kwiaty pojawia sie

za kilka dni, wraz z nowymi przy-

rostami. Umie$¢ rosliny w jasnym

miejscu, takim jak ganek, oranze-

ria lub jasny parapet. Pelargonie
najlepiej rosna w chtodniejszych
pomieszczeniach przy niskiej wil-
gotnosci powietrza. Kwiaty beda
sie pojawia¢ nawet w niskich tem-
peraturach.

Popraw drenaz wokot sukulentow

Uzupetnij zwir wokét
sukulentéw pokojowych

Gruba warstwa zwiru wokot suku-
lentow przypomina naturalne
warunki, w jakich rosna te rosliny

i zapobiega gniciu korony

w mokrym podtozu. Zeskrob zwir,
w ktorym mogly zgromadzic sie
resztki organiczne zatrzymujace
wilgoc. Stary zwir mozna umy¢

i ponownie go uzy¢ lub wysypac
do ogrodu. Rozsyp gruba warstwe
nowego zwiru wokot roslin na catej
powierzchni poditoza.

Jesli okaze sie, ze brakuje ci miej-
sca, odtoz te rosline do przesadze-
nia do wiekszej doniczki nastepnej
wiosny. Postaraj sie umiescic jak
najwiecej zwiru wokot pedow.

Przesun rosliny blizej
okien, by zapewni¢
im wiecej $wiatta

Posadz w doniczkach
cebule zwartnic,

by rosliny kwitty

za 8-10 tygodni
Ogranicz podlewanie
roslin

Obrywaj obumierajace
kwiaty i liScie

Przesadz odrosty suku-

lentow do doniczek
ze zwirowym podtozem
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ROSLINY DOMOWE

- [ ] [
Stworz mieszang kompozng
Wybierz zestaw roslin pokojo- .
wych, ktére beda dobrze
rosna¢ w tych samych warun-
kach i utéz je razem w donicz-
ce. Taka kompozycja robi duze
wrazenie, zwtaszcza jesli
zestawisz ze soba wyraziste
kolory. Potacz rosliny ozdobne
z lisci i upewnij sie, ze wszyst-
kie maja te same potrzeby
jesli chodzi o podlewanie.

Z czasem mozna je rozdzieli¢
i posadzi¢ osobno, jesli beda
miaty za mato przestrzeni.

ZDZIERNIK
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WYTNIJ duzy kawatek ze starej,

czystej torebki po podtozu i uzyj
g0 do wytozenia porowatej gliniane]
doniczki, by poprawi¢ zatrzymywanie
wilgoci wokot korzeni roslin i unikna¢
jej wchtaniania w gline. Przytnij gore
i zawin o krawedz.
2 WSYP troche beztorfowego

podtoza do roslin doniczko-
wych. Musi by¢ dobrze napo-
wietrzone, wiec gruboziarniste,
wiokniste podtoze sprawdzi sie naj-
lepiej. Wsyp tyle, by zmiesci¢ naj-
wieksza bryte korzeniowa, bez
wysypywania nadmiaru podtoza.
3 PODLEJ roliny przed wyjeciem

z doniczek. Umies¢ najpierw
najwyzsza sadzonke i sprawdz, czy
jest wystarczajaco miejsca na pozo-
state rosliny dookota lub z przodu,
jesli kompozycja ma by¢ ogladana
Z jednej strony.

DOSYPUJ podtoza pod mniejsze

bryty korzeniowe w miare ich
umieszczania, tak by wszystkie zna-
lazty sie po posadzeniu na tym
samym poziomie. Wypetnij luki mie-
dzy roslinami dodatkowym podio-
zem i ugniec je ostroznie palcami.
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Zadbaj o prawidtowe
nawodnienie
sadzonek

Upewnij sie, ze sadzonki majg dos¢
wilgoci, uzywajac konewki z drobnym
sitkiem lub recznego zraszacza. Utrzy-
muj wode w temperaturze pokojowe;j,
by nie opdznia¢ ukorzeniania sie roslin
na skutek niskiej temperatury wody.
Zawsze napetniaj konewke od razu

PO uzyciu, by byta gotowa na kolejne
podlewanie.

Zwiekszaj ilos¢ wody, gdy roslina
wykazuje oznaki wzrostu, ale pozwalaj
podtozu lekko przeschna¢ miedzy
podlewaniami. Sprawdzaj, czy korze-
nie nie wyrastaja z doniczek
na zewnatrz i przesadzaj, gdy beda
wody tego potrzebowaty.

0czysc¢ z kurzu liscie
wszystkich roslin pokojo-
wych. Podtrzymuj liscie

od spodu, wycierajac

je miekka Sciereczka. Jesli
musisz uzy¢ wilgotnej Scie-
reczki do usuwania kurzu,
uzyj deszczdwki, by unik-
ng¢ osaddéw kamienia.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS
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SZKLARNIA

Zanim pojawiag
sie pierwsze
przymrozki,
przenies
sukulenty

Z zewnatrz

do szklarni

Przenies sukulenty pod dach

Zabierz do $rodka sukulenty, ktore
spedzity lato na zewnatrz i sa
narazone na uszkodzenia

od niskich zimowych temperatur
lub mogtyby zgni¢ z powodu wil-

goci. Przejrzyj je i oderwij wszelkie
liscie, ktore uschty pod rozeta
lisciowa.

Sprawdz, czy nie ma szkodni-
kow, ktore beda sie dobrze rozwi-

ja¢ w cieple szklarni. Zbierz
wszystkie, ktore zobaczysz.
Oczy$¢ z kurzu doniczki szczotka
i obsyp powierzchnie podtoza
Czystym zwirem.

Posadz bulwy frezji,

by mie¢ pachnace kwia-
ty domowe - sadz pig¢
bulw do doniczki

o $rednicy 12cm

Przymocuj

od wewnetrznej strony
oszklenia szklarni folig
babelkowa, by poprawic¢
izolacje

Posadz w doniczkach
irysy zytkowane (Iris
reticulata) dla stodko
pachnacych wczesno-
wiosennych kwiatéw

Usun liscie zastaniajace
grona pomidorow,

by poméc w petni doj-
rze¢ ostatnim owocom

pazdziernik 2026

Przerzedz siewki salaty i przenie$ je w dobrze o$Swietlone miejsce

Monitoruj siewki sataty

Sprawdzaj regularnie doniczki
Z wysianymi niedawno satata-
mi, upewniajac sie, ze podioze
nie wyschto; podlewaj siewki,
gdy podtoze jest suche na dnie
doniczki. Gdy pojawia sie liscie
wiasciwe, przerzedz bardzo
zageszczone skupiska,

by poprawic¢ cyrkulacje powie-
trza i zmniejszy¢ ryzyko zgorzeli
siewek (choroby grzybowej,
skutkujgcej gniciem siewek).
Upewnij sie, ze siewki stojg
w szklarni w dobrze o$wietlonym
miejscu, by nadmiernie sie nie
wyciggaty.

0Oczys$¢ przechowywane
grzejniki, przygotowujac
je do zimowego uzycia

Zrob przeglad
grzejnikow
Oczys$¢ szczotka grzejniki przecho-
wywane przez lato i przetestuij je,
by sprawdzi¢, czy dziataja. Dzieki
temu w razie nagtego spadku tem-
peratury unikniesz kryzysu, a urza-
dzenia beda gotowe do uzycia.
Doktadnie wyczys$¢ grzejniki
— pajakiiich pajeczyny sprawiaja
najwiecej ktopotow i by¢ moze
bedziesz musiat zdjg¢ ochronne
kratki, by do nich dotrze¢. Wyciagnij
tez maty grzewcze, wytrzyj je do
Cczysta, a potem, jesli nie planujesz
ich uzywac do wiosny, schowaj
je do worka, by pozostaty czyste.

Przejrzyj sadzonki

Przejrzyj doniczki z ukorzenionymi
sadzonkami, usuwajac wszelkie
Slady gnicia. Gdy dni staja sie krot-
sze i temperatury spadaja, miekka
tkanka roslinna jest naprawde
podatna na gnicie.

Im wiecej maja przestrzeni
i powietrza, tym lepiej. To zmniej-
Sza ryzyko zakazenia, wiec otwie-
raj pokrywy mnozarek i otwory
wentylacyjne, by zapewni¢ prze-
plyw powietrza. Sprawdz dno
doniczki: jesli widzisz korzenie
w otworach drenazowych, donicz-
ke mozna wystawic na stét, gdzie
cyrkulacja powietrza jest lepsza.

Upewnij sie, ze siewki i sadzonki

ZDJECIA: PAUL DEBOIS; NEIL HEPWORTH; TIM SANDALL

sg regularnie wietrzone
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DZIKA PRZYRODA

Najwazniejsze zadania Kate Bradbury na ten miesiac, ktore uczynia twoj ogrod bardziej przyjaznym dla dzikiej przyrody

T

- -. - f
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Zamontuj tabliczke , Autostrada dla jezy” nad otworami w ogrodzeniu, by ludzie wiedzieli,

Ze nie nalezy ich blokowa¢

Stworz autostrade dla jezy

Stworz autostrade dla jezy, robiac
otwory dostepowe po obu stronach

ogrodu. Porozmawiaj najpierw z sasia-

dami i sprawdz, czy mozesz usunac
najnizsza deseczke z ogrodzenia,

wyjac kilka cegiet z muru lub wycigc
otwor w bramce ogrodowej. Kazdy
otwdr musi mie¢ 13 cm x 13 cm.

Im wiecej ogrodow jest w ten
Sposob potaczonych, tym wiecej

naturalnego pokarmu bedzie
dostepne dla jezy i tym mniej beda
musiaty wedrowac po drogach.
Wiecej szczegdtow na
www.hedgehogstreet.org.

Zapewnij miejsca schro-
nienia dla owadéw, wig-
23c wiednace byliny,
zamiast je $cina¢

Wywier¢ w pergolach

i stupkach ogrodzenio-
wych otwory o $rednicy
2-10 mm dla przyszto-
rocznych pszczot
samotnic

Zamontuj pod okapami
dachu budki legowe
zwrocone na pétnoc lub
wschad dla jerzykow,
wrobli domowych lub
okndéwek

Utz w kacie ogrodu
stos starych cegiet,
tworzac mnéstwo zaka-
markow, i zobacz, kto
sie wprowadzi

Uporzadkuj oczko
wodne, ale uwazaj
na nartniki zimujace
przy brzegu
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Zostaw opadte jabtka

Ptaki wedrowne, takie jak drozdziki,
kwiczoty i jemiotuszki, a takze droz-
dy i kosy, ucztuja jesieniag na spad-
tych jabtkach i gruszkach. Jemio-
tuszki raczej wolg zerowac wysoko,
wiec przekroj jabtka na péti nabij

je na patyki lub gatezie drzew, i cze-
kaj, az ptaki sie pojawia.

Ptaki nie sa jedynymi zwierzeta-
mi korzystajacymi z opadtych owo-
cOw: moga sie nimi tez zywi¢ p6zno
latajgce motyle iinne owady,
Zwihaszcza gdy kwiaty przekwitng
i nie bedzie nektaru. Mate ssaki,
takie jak myszy i nornice, tez moga
zZ nich skorzystac.

x4

i owadow

Zostaw kilka opadtych owocow jako zrédto pozywienia dla ptakéw

"

Zbieraj nasiona
z mrozoodpornych
bylin
Zbieraj nasiona z mrozoodpornych bylin,
ktore sa korzystne dla zapylaczy. Wysie-
waj nasiona takich roslin jak jarzmianka,
krwawnik, osmiat, ztocien polny, kakol,
chaber btawatek, mak polny, czarnuszka
i driakiew, bezposrednio w dobrze przy-
gotowana glebe na rabatach i w donicz-
kach lub, dla najlepszych wynikow,
do wielodoniczek lub kuwet z beztorfo-
wym podtozem do siewu.

Chron siewki przed $limakami, a gdy
beda wystarczajaco duze, przesadz
je pojedynczo do doniczek. Trzymaj
przez zime w inspekcie i hartuj wiosna
przed wysadzeniem.

g

Zbieraj nasiona jarzmianki,
by uzyska¢ nowe okazy rosliny
pozytecznej dla dzikich zwierzat

Zdejmij hotel
dla pszczot

Przenies hotele dla pszcz&t, zanim
nadejdzie zima, bo inaczej wilgotne
warunki moga narazi¢ zimujace pszczo-
ty na zakazenia grzybowe. Co wiecej,
sikory i dziecioty wiedzg, ze hotele dla
pszczot kryja soczyste larwy i moga

je rabowac, gdy jest mato innego
pozywienia.

Zdejmij hotel dla pszczdti schowaj
g0 do szopy, gdzie bedzie sucho i nie
bedzie narazony na atak drapieznikow.
Nie trzymaj go w domu, bo jest tam
Za ciepto i pszczoty moga przedwcze-
$nie wyjs¢ z kokondw. Powie$
€0 Z powrotem w marcu.

Przenies$ hotele dla pszczoét
do srodka, by ochronié¢ zimujace
pszczoty przed wilgocig i zimnem

pazdziernik 2026
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Posadz rosliny
dla trzmieli

Posadz teraz wczesne powojniki,
wrzo$ce i wiciokrzewy — to wcze-
Snie kwitnace rosliny, z ktorych
trzmiele korzystaja niezaleznie
od pogody. Zwisajace, dzwonkowa-
te kwiaty powojnika chronig pytek
i nektar wewnatrz kwiatu, podczas
gdy bardziej wytrzymaty wiciokrzew
i wrzosiec zniosg ulewny deszcz.
Sadz teraz do cieptej ziemi,
by ukorzenity sig, zanim sie ochto-
dzi. Wybierz stoneczne, ostoniete
miejsce i obficie podlej. Mtode rosli-
ny moga nie zakwitna¢ w pierw-
szym roku.

-
i

Sadz wrzosce w doniczkach,
by méc ustawiaé
je w stonecznych miejscach

DZIKA PRZYRODA

el

Ptaki takie jak drozdziki, kosy, drozdy Spiewaki i kwiczoty korzystaja z owocow ostrokrzewu zima

Sadz dla ptakow drzewa owocujace

Gdy gleba jest ciepta i wilgotna,
posadz drzewo, by zdazyto sie
ukorzenic przed nadejsciem zimy.
Niezaleznie od tego, czy kupujesz
okaz w pojemniku, czy z gotym
korzeniem, wybierz taki, ktory

ma owoce dla ptakow. To przynie-
sie korzyS¢ przez wiele lat, zapew-
niajgc niezawodna, coroczna
uczte dla drozddw, kosow i rudzi-
kow, niezaleznie od tego, gdzie
mieszkasz.

Jednymi z najlepszych drzew dla
ptakow sa ostrokrzew, gtog, jarzab
i Cis, ale mozesz wybrac tez jabton
ozdobng albo owocujaca réze, kto-
rej owoce sg zwykle zjadane
po przymrozkach.

"

Opadte liscie zimg dostarczaja zwierzetom pozywienia i schronienia, ale usuwaj je z trawnikow,

by zapobiec chorobom

Zostaw liscie tam, gdzie spadty

Pozwol opadtym lisciom leze¢

na ziemi. Obieg sktadnikdw, ktorych
dostarczaja podczas rozktadu jest
jednym z najlepszych systemow
natury: liscie spadajg na ziemie

i zapewniaja siedliska zimujacym

pazdziernik 2026

stworzeniom, od larw i poczwarek
ciem po ptazy, a nawet jeze. W koncu
liScie roztoza sie i zwrdcg sktadniki
odzywcze glebie, odzywiajac zyjace
W niej organizmy i wspomagajac
wzrost rodlin. W ogrodach odtworze-

nie tego procesu przyniesie korzysci
dzikiej przyrodzie, twojej glebie
i uprawianym ro$linom.

Zgrab liscie z trawnika i $ciezek,
bo mozna sie na nich posliznac, ale
reszte zostaw na miejscu.

Jesli masz w ogrodzie
tarnine, teraz jest czas,
by sprawdzi¢ ja pod
katem obecnosci jaj
pazika brzozowca.
Poczekaj, az opadna
liscie, i szukaj biatych jaj
w rozwidleniu mtodych
lub odro$lowych pedow,
nie wyzszych niz 1,75 m.
Jaja maja zaledwie

1 mm $rednicy, ale beda
dobrze widoczne na tle
ciemnych gatazek rosliny.
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Zbadaj pH
swoje] gleby

Sprawdz pH gleby, by dowiedzie¢ sie, czy
jest kwasna, czy zasadowa. Pomoze ci to
wybrac rosliny odpowiednie do warunkow
panujacych w ogrodzie lub dowiedziec sie,
jakie dodatki glebowe stosowac, by utrzy-
mac rosliny w zdrowiu. Odczyn pH wptywa
na dostepnos¢ sktadnikow odzywczych
dla rosliny, a najczestszym objawem jest
z6tkniecie miedzy nerwami najmtodszych
lisci, gdy zelazo jest niedostepne.
Najlepsza jest gleba lekko kwasna lub
0 odczynie obojetnym, czyli o pH 6,57
w takich warunkach wiekszos¢ roslin
bedzie dobrze rosng¢. Na glebach zasado-
wych rosliny wrzosowate, takie jak azalie,
beda zétkna¢ z uwagi na niedobor zelaza
i nie przetrwaja dtugo, co moze byc¢ kosz-
townym btedem. Gleba w ogrodach
warzywnych, do ktérych regularnie dodaje
sie kwasny obornik, moze zmieniac pH,
wiec badaj ja, a jesli pH spadnie ponizej
6,5, Zima rozgrab na powierzchni troche
wapna ogrodowego, by podnies¢ odczyn.
Jesli masz glebe zasadowa, a chcesz upra-
wiac rosliny kwasolubne, sadz je w donicz-
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Domowe zestawy do badania pH sa szeroko dostepne w centrach ogrodniczych; !<aCh A pod’cozem dla roslin WrzosowatyCh
sa stosunkowo tanie i fatwe w uzyciu I podlewaj deszczowka.

Badanie pH gleby

POBIERZ probke gleby WSYP miarke drobnej gleby DODAJ miarke siarczanu PRZYIRZY] sie linii z przejrzy-

TEKST: ROSIE YEOMANS. ZDJECIA: JASON INGRAM.

Z poziomu korzeni, okoto do probowki do pierwszej baru, a nastepnie dolej roz- stym ptynem, ktory sie
10 cm pod powierzchnia. Rozioz kreski. Upewnij sie, ze w probce nie  tworu do badania gleby do poziomu  zabarwit (reszta bedzie wygladac
ja na gazecie, susz przez kilka dni, ma kamieni, materii organicznejani  nastepnej linii. Wstrzasnij probow- jak proszek). Porownaj ja z tablica
a potem rozkrusz na drobne zadnych czastek, ktore nie sggleba  ka, by dokfadnie wymieszac sktad- kolorow, by odczytac wynik
Czastki. mineralna. niki, a potem pozwol jej 0siasc. pH gleby.
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Napraw krawedzie
trawnika | gote migjsca

Zréb przeglad trawnika i napraw miejsca,
gdzie krawedzie zostaty zdeptane lub trawa
obumarta. Pazdziernik jest do tego idealny,
bo grunt jest wciaz ciepty, a to sprzyja uko-
rzenieniu sie i kietkowaniu trawy. Pogoda
prawdopodobnie bedzie wilgotna, wiec

po wykonaniu poczatkowej pracy potrzeb-
ne jest tylko niewiele podlewania. Podlewa]
wiecej, jesli jest sucho, bo inaczej wyciete
kawatki darni sie skurcza.

Naprawianie waskimi paskami rzadko
sie sprawdza, bo krawedzie s3 najbardzigj
narazone na uszkodzenia. Zamiast tego
obro¢ wiekszy kawatek darni, by uzyskac
mocniejsza krawedz, ktora bedzie mniej
podatna na obsuwanie sie lub oderwanie;
zwtaszcza ze podziwiajac rabate lub pod-
czas odchwaszczania niszczysz krawedzie
murawy.

Poswiec troche czasu na wyréwnanie
poziomu gleby przy krawedzi. Dosyp wiecej
ziemi, jesli potrzeba, i dobrze ja ugniec,
by z czasem nie osiadata. Gdy nowa trawa
wyrosnie, a darin ponownie sie ukorzeni,
naprawy nie beda w ogole widoczne.
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Naprawa krawedzi trawnika

TEKST: ROSIE YEOMANS. ZDJECIA: SARAH CUTTLE.

PRZEJDZ wzdtuz krawe-

dzi trawnika i zaznacz
miejsca, gdzie trawa sie starta
lub poziom gleby opadt.
Przytnij wszelkie rosliny, ktore
przerosty krawedzie, bo trawa
pod nimi prawdopodobnie
obumarta.

pazdziernik 2026

UZY] szpadla potksiezy-

cowego lub prostego
noza do darni, by wycia¢ regu-
larny ksztatt od krawedzi;
€0 najmniej dwukrotnie szerszy
i dtuzszy niz uszkodzone miej-
sce. Dzieki temu naprawa
bedzie znacznie trwalsza.

UZYl szpadla lub przycinarki

do darni, by podnies$¢ wycie-
ty kawatek w catosci z rbwnomier-
na warstwa gleby pod spodem.
Ugnie¢ podtoze przy krawedzi,
zanim obrécisz darh i potozysz
ja z powrotem z prostym kawat-
kiem przy krawedzi.

WYPEENIJ puste miejsce pozo-
stawione po uszkodzonej kra-
wedzi Swiezym podiozem. Wyrdwnaj

je i ugnie¢ przed wysiewem nasion

trawy (wykietkuja w ciggu okoto sied-

miu dni). Podlej nasiona i uzyj siatki,
by ochroni¢ nasiona przed ptakami
lub zwierzetami kopigcymi.

Gardeners' World Magazine
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Zbierz dojrzate dynie i zostaw je w cieptym, suchym miejscu na 10 dni, by skérka warzyw stwardniata

Wykop kukurydze

Po zbiorze kolb usuh cukrowa
kukurydze z grzadki warzywne;.
Ma ptytkie, ale twarde korzenie,
wiec wykop je szpadlem. Strzasnij
z korzeni jak najwigcej ziemi,

a potem wyrzuc rosliny na pryzme
kompostowa.

Potnij todygi na mate, 10-centy-
metrowe odcinki i obierz z nich
luzno zwisajace liScie. Korzenie
trudno sie tnie, ale w koncu sie
roztoza, jesli zostawisz
je z samym kikutem. Wymieszaj
wszystkie czesci kukurydzy
Z innymi resztkami na pryzmie,
by pomoc im sie roztozyc.

Uzyj szpadla, by wykopaé
i pocia¢ kukurydze na kawatki

Przechowuj dojrzate dynie i kabaczki

W pogodne, stoneczne dni zbieraj
dynie i kabaczki. Zostaw je na
stoncu na 10 dni, by skorka jesz-
cze bardziej stwardniata, a wydtu-
7ysz czas przechowywania. Jesli
jest sucho, mozesz zostawic¢

warzywa w stonecznym miejscu
na patio albo przenies¢ je do
szklarni czy oranzerii.

Potem przechowuj je w chiod-
nym, nieogrzewanym miejscu
w domu, z dala od bezposredniego

stonca. Jesli nie jestes pewien,
czy dynie s dojrzate do zbioru,
sprawdz, naciskajac skorke
paznokciem — nie powinna dac
sie przebi¢ paznokciem. Owoce
zbieraj z szyputka.

Uporzadkuj zywokost

Posprzataj wokot zywokostu, gdy liscie
tej rosliny zaczng obumierac. Oderwij
wszystkie gnijace liscie i wyrzu¢ je na
kompost. Liscie sg bogate w sktadniki
odzywcze, wiec sa Swietnym dodatkiem
do pryzmy. Wyrwij wszelkie chwasty,
ktore wyrosty miedzy roslinami

na grzadce. Zywokost to Zywotny gatu-
nek, ktory wypuszcza roziogi, wiec jesli
zajmuje za duzo miejsca, wykop odrosty
i przeznacz je na kompost albo oddaj

w prezencie sadzonki innym ogrodni-
kom, aby mogli przygotowac wiasny,
bogaty w sktadniki nawdz do roslin.
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Usuwaj gnijgce liscie zywokostu i wrzucaj je na pryzme

Zbieraj nasiona z fasoli
szparagowej i tycznej,
wybierajgc najlepsze, naj-
zdrowsze rosliny. Szukaj
strakow, ktore wyschty,
otworz je i wypchnij
nasiona na czysty tale-
rzyk. Zostaw nasiona

do wyschniecia na kilka
godzin na stonecznym
parapecie, a potem prze-
chowuj je w kopercie lub
puszce na nasiona trzy-
manej w chtodnym,
suchym miejscu w domu.

pazdziernik 2026



Wysiewaj bob

Wysiej teraz nasiona bobu

- odmiany takie jak 'Aquadulce
Claudia’ i '‘Bunyard’s Exhibition’
s3 do tego najlepsze. Nasiona
kietkuja w ciagu okoto 10 dni.
Wysadz je po szesciu tygodniach,
gdy korzenie wypetnia doniczke.
Ten wczesny plon bedziesz
zbierac dwa do trzech tygodni
wczesniej niz z siewow
wiosennych. Siew o tej porze
czesto pozwala uniknac mszyc.

WYPEENIJ wielodoniczke
beztorfowym podtozem uni-
wersalnym. Wysiej jedno nasiono
na komarke, ustawiajac je pionowo,
oczkiem do dotu, by korzenie i pedy
rosty we wiasciwym kierunku.

UTWORZ etykiete z odmiana
i datg. Zachowaj jg nawet
PO Wysadzeniu, aby poréwnac
plony z siewu wiosennego,

gdy zaczniesz zbierac straki.

NAMOCZ kuwete, a potem
umiesc ja w ostonietym
miejscu na zewnatrz, aby nasiona
wykietkowaty: inspekt bedzie ideal-
ny. Przykryj siatka druciana,
do momentu az pojawia sie kietki,
aby chronic rosliny przed myszami.

pazdziernik 2026

Usun wszystkie chwasty, zanim
obumrg i zgromadza rezerwy

w korzeniach, ktore wzmocnia

je w przysztym roku. Uzyj topatki
lub noza do odchwaszczania, by je
catkowicie wyciggnac. Niektore

OWOCEIWARZYWA

chwasty jednoroczne wcigz kietku-
ja w niskich temperaturach i tatwo
je wyrwac. By sttumic kolejne
chwasty, przykryj grunt kartonem
lub roztdz gruba warstwe przekom-
postowanego obornika. Mozesz

Uzyj topatki

do wykopywania
chwastow,
uwazajac,

by nie zostawi¢
Zzadnego
korzenia

przykry¢ obornik, by zminimalizo-
wacé wymywanie skfadnikow
odzywczych. Zdejmij przykrycie
wiosnag, a pod spodem bedzie cze-
kata pulchna ziemia gotowa

do bezposredniego siewu.

. "
B4 il
odswiez boréwki w doniczkach
podiozem dla roslin
wrzosowatych

Uzupetnij podtoze
pod borowkami

Wymien podtoze w doniczkach

z boréwkami. Zacznij od spulchnie-
nia powierzchni podtoza i palcami
lub topatka pracuj miedzy korzenia-
mi, jak najmniej je naruszajac. Sie-
gnij jak najgtebiej, by wyciagnac
garscie starego podioza i zastap

je podtozem do roslin wrzosowa-
tych, wciskajac je miedzy ptytko
znajdujace sie korzenie i ugniatajac
do tego samego poziomu, Co Wcze-
$niej. Na koniec obficie podlej

i ustaw doniczke tam, gdzie
mozesz cieszyC¢ sie zZywymi jesien-
nymi barwami lisci borowki.

Zbierz nasiona z fasoli
szparagowej i tycznej

Zetnij z6tknace pedy
szparagow

Zbierz liscie satat
lisciowych

Zamow drzewa

owocowe i krzewy
z gotym korzeniem

Podziel duze kepy zi6t,
takich jak melisa i maje-
ranek
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ZDJECIA: JASON INGRAM; TIM SANDALL; SARAH CUTTLE

OWOCEIWARZYWA

Zbierz ostatnie
pomidory

Zbierz ostatnie pomidory gruntowe.
POZniejsze owoce s czesto naj-
smaczniejsze, bo dojrzewaty majac
mniej wilgoci. Szukaj obitych, albo
uszkodzonych i odrzuc je lub ode-
tnij uszkodzone czesci i wykorzy-
staj, co sie da. Niedojrzate owoce
mozna umiesci¢ na jasnym parape-
cie, by w petni dojrzaty. Wyrwij stare
ro$liny, potnij je i wyrzu¢ na pryzme
kompostowa. Zgnite owoce moga
trafi¢ do odpaddw komunalnych,
jesli chcesz unikna¢ sadzonek
pomidorow w komposcie.

Zbierz ostatnie pomidory
i wyrzu¢ rosliny na kompost

Wykop selery
korzeniowe

Zbierz selery korzeniowe, gdy uro-
sna do odpowiednich rozmiardw.
Wykopuj je ostroznie, bo korzenie
siegaja daleko poza liscie. To bul-
wiasta todyga jest twoim plonem,
wiec obetnij watte, cienkie korzenie
i odetnij liscie. Liscie sa twarde, ale
moga postuzy¢ do aromatyzowania
bulionu.

Smak selera korzeniowego nabie-
ra intensywnosci, wraz z postepuja-
cym ochtodzeniem, wigc zostaw
kilka sztuk w ziemi na dtuzej, jesli
lubisz mocniejszy smak.

Zbieraj selery korzeniowe
od teraz az do marca
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Wybierz

do uprawy
mrozoodporng
odmiane
czosnku

Wysadz czosnek na zbior latem w przysztym roku

czosnek olbrzymi. Czosnek najle-

Posadz teraz czosnek, ktory prze-

zimuje, urosnie wiosna i mozna
g0 bedzie wykopac wczesnym
latem. Wybierz mrozoodporna
odmiane, taka jak ‘Early Purple
Wight', ‘Marco’, ‘Germidour’ lub

piej rosnie w petnym stoncu.
Przygotuj grzadke, mieszajac

podtoze z niewielka iloscig macz-

ki kostnej, a potem sadz zgbki
co 15 cmi na gleboko$¢ 2-3 cm.

Jesli masz ciezka glebe, sadz

je blizej powierzchni. Pedy poja-
wiaja sie w ciggu dwdch

do trzech tygodni i przezimuja.
Podlewaj czosnek wiosng, gdy
ponownie zacznie rosnac.

Wypatruj
zepsutych cebul

Przejrzyj przechowywane
cebule i szukaj zgnitych lub
peknietych egzemplarzy. By je
sprawdzi¢, wez do reki i naci-
$nij. Jesli sa miekkie lub skorka
sie $lizga, usun je, aby plesn
Sie nie rozprzestrzenita. Warto
obrac jedna lub dwie, by zoba-
czy¢, czy nadaja sie do uzycia.
Jesli wyczujesz nieprzyjem-
ny zapach amoniaku, oznacza
to, ze wdata sie zgnilizna
i wszystko trzeba wyrzucic.
Wszelkie cebule z lekkimi ska-
zami nalezy przejrzeC i od
razu wykorzystac.

N

Usuwaj przechowywane cebule z oznakami gnicia, by pozostate si¢

nie zepsuly
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pytania i odpowiedzi

Odpowiadamy na pytania ogrodnikow

Nasi eksperci odpowiadaja na wasze pytania, w tym dotyczace kwiatdw do bukietu slubnego,
wskazowek na temat beztorfowego podtoza i sposobow na pozbycie sie podagrycznika

Chris Thorogood
Zastepca dyrektora

w Ogrodzie Botanicznym
w Oksfordzie; Chris jest
takze autorem

i ilustratorem
botanicznym

Bob Flowerdew
Bob jest ogrodnikiem
ekologicznym i prezen-
terem radiowym,

a takze autorem kilku-
dziesigciu ksigzek
ogrodniczych

Jakie lekkie, zwiewne kwiaty moge uprawiac,
aby dodac je do bukietu Slubnego mojej corki?

Joanne, e-mail

BOB ODPOWIADA Ach,
to jedno z tych pytan, ktorych
sie obawiamy, poniewaz tak
wiele od tego zalezy, a odpo-
wiedni termin ma kluczowe zna-
czenie. Poniewaz $lub twojej
corki odbedzie sie we wrzesniu
przysztego roku, dobrym wybo-
rem moze by¢ zatrwian, ktéry
po zasuszeniu pomoze réwniez
usztywni¢ pozostate rosliny
w bukiecie. Wez takze pod
uwage pierzaste trawy, takie jak
ostnica (Stipa pennata) o delikat-
nych, zielonych lisciach, rozpleni-
ca (Pennisetum advena)

pazdziernik 2026

‘Rubrum’ w ciemnym czerwono-
purpurowym kolorze oraz stalo-
woniebieskg awene (Avena can-
dida) o tukowato wygietych
wiechach kwiatostanowych.
Dobrze moga sprawdzi¢ sie
paprocie o koronkowych
lisciach, zwtaszcza wietlica
samicza (Athyrium filix--femina)

i paprotnik szczecinkozebny
(Polystichum setiferum). Jeszcze
lepiej bedzie, jesli znasz kogos,
kto ma dobrze rozro$niete szpa-
ragi — karpa Scieta latem wypu-
§ci wowczas Swieze, pierzaste,
przypominajace

papro¢

pedy.

~** " ODPOWIEDZ

EKSPERTOW

P6znoletni
bukiet

P

=

Wisley

Romantyczny i koronkowy
aminek wielki (Ammi majus)
jest idealny na Slub

ANNE ODPOWIADA Napi-
satas nam, ze planujesz wyko-
rzystaé réze i chryzantemy, uzu-
petnione szeregiem przego-
rzanow, dzielzan6w oraz braku-
jaca jeszcze chmurka delikat-
nych kwiatdw.

Proponuje biaty aminek wigk-
szy (Ammi majus), nalezacy do tej
samej grupy co trybula lesna,
oraz limonkowozielony prze-
wiercien (Bupleurum) - kwiaty
Zbieraj jednak mtode, poniewaz
pozniej moze sie z nich osypy-
wac pytek. To samo dotyczy wie-
loletnich nawtoci, takich jak
nawto¢ ‘Goldkind’, ktora rowniez
najlepiej Scinac w fazie pakdw.
W maju zastosuj na cze$ci pedow
ciecie typu Chelsea, aby opdznic
kwitnienie i roztozy¢ je w czasie.
W przypadku przywrotnika
miekkiego (Alchemilla mollis),
jesli po pierwszej fali kwitnienia
przytniesz jego puszyste kwiato-
stany, przy odrobinie szcze$cia
kolejne kwiaty pojawig sie
we wrzesniu. Mozesz rowniez
wysiewac jednoroczng czar-
nuszke w kilku terminach, ponie-
waz zardwno jej kwiaty, jak
i liScie sg delikatne. tadnie beda
wygladaty takze drobne
koszyczki kwiatowe i pierzaste
liscie rumianu rzymskiego
(Chamaemelum nobile).

Anne Swithinbank
Zapalona hodowczyni
owocdw, warzyw i roslin
pokojowych; Anne byta
wczesniej kierownikiem
szklarni w RHS Garden

e RS DRSS

Co sprawito, ze moje
eonium zakwitto?

Trudi Waller, Surrey

CHRIS ODPOWIADA Gdy
pielegnowana przez ciebie roslina
zakwita po raz pierwszy, zawsze
budzi to wielka rados¢. Eonia
(Aeonium) to sukulenty rosnace
na naturalnych stanowiskach
na Maderze, Wyspach Kanaryj-
skich i w pdtnocnej Afryce. Rosng
w suchym, skalistym Srodowisku,
dlatego najlepiej rozwijaja sie, gdy
nie poswieca sie im zbyt wiele
uwagi. I cho¢ kwitnaca rozeta
obumrze po przekwitnieciu,
mitodsze rozety beda nadal rosty
- wystarczy odcig¢ te, ktora
przekwitfa.

Uprawiamy wiele takich roslin
w 0grodzie Botanicznym w Oks-
fordzie i moge potwierdzié,
ze kwitng nieregularnie. Z mojego
doswiadczenia wynika, ze zna-
czenie maja trzy kluczowe czynni-
ki: wiek — kazda rozeta musi osig-
gnac dojrzatos¢, pozwalajgca
na kwitnienie, Swiatto stoneczne
- trzeba zapewnic im go jak naj-
wiecej, zwtaszcza w naszym kli-
macie, oraz podlewanie - dobrze
ZNnoszg okresowe przesuszenie.
W okresie spoczynku potrzebujag
bardzo mato wody, a gdy wiosng
zrobi sie cieplej, nalezy je raz
porzadnie i obficie podlac.

Eonia (Aeonium) zakwitnag
dopiero wtedy, gdy osiggna
odpowiednia dojrzatos¢
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Na nieatrakcyjnych zwirowych powierzchniach sprébuj rozsia¢

nasiona

P Jak moge wigczy¢ do ogrodu stare miejsce
parkingowe z utwardzong nawierzchnig?

Shirley Anderson, Wilts/Glos

O BOB ODPOWIADA Jesli nie
chcesz sie potwornie zmeczy¢
ani zatrudnia¢ kogo$ do pomocy,
lepiej zrezygnowac z wybierania
warstwy zwiru i usuwania utwar-
dzonej nawierzchni. Dochodzg
do tego koszty wywozu catego
materiatu oraz zdobycia dobrej
jakosci ziemi ogrodowe;j.
Powinno jednak by¢ dos¢
fatwo wykonac otwory siegajace
do znajdujacego sie pod spodem
podglebia i wypetnic¢ je dobrym
kompostem. Najlepiej posadzi¢
w nich mate, mtode rosliny lub
odrosty z podziatu, poniewaz
ukorzenig sie i przyjma tatwiej

niz dojrzate okazy.

Miejsce, ktdre zimg jest cieni-
ste i porosniete mchem, a latem
stoneczne, bedzie odpowiednie
dla kilku okazatych krzewow,
prawdopodobnie zimozielonych,
wyrastajgcych sposrod zwiru.
Jesli chcesz ograniczy¢ wysitek
do minimum, po prostu wysiej
rosliny jednoroczne bezposred-
nio na zwir.

Innym prostym i tatwym spo-
sobem na potaczenie tego miej-
sca z resztg ogrodu bedzie usta-
wienie kilku ozdobnych donic lub
duzych pojemnikéw wypetnio-
nych barwnymi kompozycjami,
a takze tawki.

P Dlaczego kwiatostany
mojej glicynii sg krotkie

| pojawiaja sie pozno?
Ann, e-mail

O CHRIS ODPOWIADA
Istnieje wiele odmian glicynii,
od biatych po liliowe lub tacza-
ce oba te kolory, a ich kwiato-
stany, czyli grona, roznig sie
miedzy sobg dtugoscia i gesto-
$cig. Podejrzewam, ze twoja
roslina nalezy do odmian

o krétszych, zwartych kwiato-
stanach, takich jak u glicynii
krzewiastej (W. frutescens)
‘Amethyst Falls". Nie robisz
niczego Zle - ta odmiana

po prostu tak rosnie.

Glicynia ‘Amethyst Falls’
ma gestsze kwiatostany
niz jej azjatyckie krewniaczki

P Czy istnigja sposoby na zwalczanie

podagrycznika bez uzycia Srodkdw chemicznych?

Anne Mitchell, e-mail

O ANNE ODPOWIADA Jed-
nym z rozwigzan jest czujnosé,
poniewaz wigkszo$¢ z nas wyko-
puje podagrycznik, a nastepnie
pozwala mu ponownie odrosngc,
przez co pozniej trzeba stale usu-
wac nowe pedy.

Skuteczne moze by¢ przykry-
cie rosliny i odciecie jej dostepu
do $wiatta, a jesli nie zalezy ci na
idealnym porzadku, zagtuszenie
jej gesto posadzonymi krzewami
i bylinami pomoze utrzymac
ja w ryzach.

Usuwanie podagrycznika
moze wymagac pracy
przez kilka sezonéw

P Czy 0gréd deszczowy zapobiegnie zalewaniu

MOojego howego domu?
Elaine Leslie, e-mail

O ANNE ODPOWIADA Jesli
sgdzisz, ze spadek terenu moze
kierowac wode z gwattownej
ulewy w strone domu, zasiegnij
fachowej porady w sprawie
wykonania dodatkowego
odwodnienia.

Ogrody deszczowe zwykle
zakfada sie tam, gdzie teren
opada w kierunku przeciwnym
do budynku, a na stromym zbo-
czu, na niewielkiej przestrzeni
lub na nieprzepuszczalnej, gtebo-
kiej glinie moga okazac sie nie-
praktyczne. W odpowiednim
miejscu, co najmniej 5 m od fun-
damentow, stanowig atrakcyjny

T e

Oogrody deszczowe moga pomoc

radzi¢ sobie z podtopieniami

gospodarstwom domowym

spos6b wspomagania wsigkania
wody w glebe.

Budowa polega na wykopaniu
zaglebienia o gtebokosci
15-30 cm, otoczonego watem
lub podwyzszonym obrzezem,
ktore pomaga zatrzymac wode.
Istniejaca glebe nalezy ulepszyc,
aby fatwiej chtoneta i przepusz-
czata wode oraz umozliwiata
roslinom zdrowy wzrost.

Glina jest trudnym podtozem
dla roslin, poniewaz cho¢ zima
jest mokra, latem moze wysy-
chac i twardnie¢ niczym cegta.
Wyproébuj roélin dajacych cien
i tolerujacych wilgoc, takich jak
orlik (Aquilegia), parzydto (Arun-
cus) i leszczyna.

. iR
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Larwy obnazacza r6zowki
zwijaja liscie, aby ukry¢ sie
przed drapieznikami

pytania i odpowiedzi

Dlaczego liscie mojgj rozy sa zwiniete,
a w Srodku znajduja sie owady?

Colin Scarfe, e-mail

CHRIS ODPOWIADA Liscie
zwiniete w rurki, z larwami
wewnatrz, sg typowym objawem
Zerowania obnazacza r6zowki.
Na szczesScie nie jest to powazny
problem, ktérym nalezy sie mar-
twic: liczebnos$é tych btonkowek
zazwyczaj utrzymuje sie na sta-
tym poziomie i cho¢ zwiniete
liscie wygladaja nieco nieeste-
tycznie, rzadko szkodzg rozy,
ktora poza tym jest zdrowa.

Do potowy lata larwy zagrzebia
sie w ziemi, gdzie przezimuijg jako
niezerujgce larwy, zanim przepo-
czwarcza sie nastepnej wiosny,
dlatego problem ma jedynie cha-
rakter przejsciowy.

Aby ograniczyc¢ ich liczebnos¢,
usun wszystkie pozostate zwinie-
te liscie. Nastepnej wiosny, gdy
tylko na r6zach pojawig sie liscie,
codziennie przegladaj rosliny.
Usuwaj wszystkie porazone liscie,
zanim larwy zakoncza zerowanie.
Pomoga ci rowniez gtodne ptaki.

Czy namojej nowej
dziatce powinienem
zachowac starg szklarmie?

Dianne Levene, Londyn

BOB ODPOWIADA Cho¢
w szklarni brakuje wielu szyb,
masz ogromne szczescie, ze ja
posiadasz, poniewaz dzieki niej
dziatka staje sie jeszcze bardziej
uzyteczna. Mozesz w niej pod
ostong rozpoczaé uprawe wielu
roslin, a te bardziej wrazliwe prze-
chowywac tam przez caty rok.

Na szczescie konstrukcja
wyglada na bedaca w bardzo
dobrym stanie. Ocalate szyby
dachowe wykorzystatbym
ponownie do oszklenia $cian, a na
dach kupitbym panele z poliwegla-
nu, poniewaz zapewniajg lepsza
izolacje cieplng i warto je mie¢
na wypadek silnych gradobi¢
w przysztosci. Uzupetnienie bra-
kujacych drzwi moze byé trudne
i kosztowne, dlatego po prostu
dostosowatbym rame tak, aby
mozna byto zamocowac w niej
kawatek dwukomorowego poliwe-
glanu wielko$ci drzwi, albo nawet
tylko opartbym panel o otwor. Nie
zapomnij tez podiaczy¢ do rynien
rur spustowych prowadzacych
do zbiornika na deszczowke.

Ratunku! Mam trudnos$ci z uprawa roslin

w podtozu beztorfowym

Tina Russ, e-mail

ANNE ODPOWIADA Rozu-
miem twoj problem - stosowanie
podtozy beztorfowych rzeczywi-
$cie wigze sie z pewnymi trudno-
$ciami. Produkty réznych marek
roznig sie sktadem i strukturg,

a w przypadku wysiewu nasion
oraz uprawy mtodych roslin warto
zaptaci¢ wiecej za podtoze lepszej
jakosci. Jesli po otwarciu worka
okaze sig, ze podioze ma zbyt
gruboziarnista strukture, odtéz
je do wykorzystania przy bardziej
rozwinietych roslinach.

Podtoza beztorfowe moga réw-
niez wygladac na suche
na powierzchni, mimo ze w stre-
fie korzeniowej roslin nadal znaj-
duije sie wilgo¢, dlatego sprawdzaj
ich stan przed podlaniem. Naj-
wiekszym problemem wydaje sie
jednak niedobdr fatwo dostep-
nych sktadnikéw pokarmowych,
by¢ moze dlatego, ze sg one szyb-
ko wyptukiwane. Jesli wzrost mto-
dych roélin catkowicie sie zatrzy-
ma, wyjmij je delikatnie

Sprawdz, jak rozwijaja sie
korzenie i zastosuj hawo6z
ptynny, jesli rosliny potrzebuja
wzmochienia

Z doniczki, aby sprawdzi¢ korze-
nie; jesli sa widoczne i dobrze roz-
winiete, wysadz rosliny na miej-
sce state lub przesadz je do
wiekszych doniczek. W przeciw-
nym razie dodaj do wody uniwer-
salny nawoz ptynny.

W przypadku dojrzatych ro$lin
wymieszaj z podtozem skfadniki
poprawiajace jego strukture, takie
jak widknista ziemia liSciowa
i przesiany kompost ogrodowy,

a takze gruboziarnisty piasek
lub grys.

Delikatne kwiaty gaury,
osadzone na cienkich todygach,
tancza na wietrze

Czy moge rozmnozy¢
gaure i czy powinnam
ja przycinac?

Natalie Hughes, West Sussex

CHRIS ODPOWIADA

To przepiekna roslina — a nawet
.wspaniata”, bo wtasnie to ozna-
cza jej nazwa wywodzgca sie
Z greckiego stowa gadros. Latem,
gdy gaura intensywnie rosnie,
mozna pobierac z niej sadzonki
pedowe. Wybieraj mocne pedy,
Znajdujgce sie blisko podstawy
rosliny, a nie pedy kwiatowe.
Kazda sadzonka powinna mie¢
cztery lub pie¢ weztow, czyli
miejsc, z ktorych wyrastaja liscie.

Przygotuj sadzonki, odcinajgc
ich podstawe czystym nozem tuz
pod weztem. Nastepnie skrdc
kazdy lis¢ o potowe, aby ograni-
czyc¢ utrate wody. UmieSc¢ sadzon-
ki w doniczkach wypetnionych
podtozem beztorfowym wymie-
Szanym ze zwirkiem lub grubo-
Ziarnistym piaskiem, a nastepnie
przykryj je przezroczystymi plasti-
kowymi torebkami. Ustaw
W jasnym miejscu i utrzymuj wil-
gotne podtoze - powinny ukorze-
ni¢ sie juz po kilku tygodniach.

Jesli chodzi o przycinanie, robie
to dwa razy w roku: po zimie przy-
cinam ro$ling mocno, natomiast
p6znym latem usuwam jedynie
przekwitte pedy kwiatostanowe.

Jakie macie propozycje,

by unikna¢ uzywania
plastikowych etykiet?

Melanie Tolchard, Cumbria

ANNE ODPOWIADA Zawsze
bytam zwolenniczka opisywania bia-
tych plastikowych etykiet otéwkiem
z miekkim grafitem, ale rezygnacja
z plastiku to dobry pomyst i by¢ moze
wyprébuje etykiety metalowe. Prowa-
dze réwniez rejestr roslin, poniewaz
jesli potrafisz rozpoznac ich rodzaj,
mozesz w nim sprawdzi¢ gatunek lub
odmiane uprawng oraz pochodzenie.

Prowadzenie rejestru roslin moze poméc zrezygnowaé
z plastikowych etykiet

ja naprawicé
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Cebule lilii sadz
na glebokosci 15-20 cm,
w odstepach 15-30 cm

Kiedy powinnam
posadzic lilie na urodziny,
ktdre przypadaja
w lipcu?

Mary, e-mail

ANNE ODPOWIADA Lilie
sadzi sie glbwnie od pazdzier-
nika do kwietnia, zaleznie
od dostepnosci cebul. Termin
kwitnienia zalezy od rodzaju,
ale jesli masz kilka cebul jednej
odmiany, posadzenie ich
na przyktad w marcu, kwietniu
i maju pozwoli roztozy¢ kwit-
nienie w czasie. Na szcze$cie
wiele z nich kwitnie w lipcu.

Odmiany azjatyckie
$g zazwyczaj bezwonne, ale
jaskrawo ubarwione, natomiast
odmiany orientalne — ktére pre-
feruja lekko kwasna glebe —
pachnag i maja delikatniejsze
barwy, a lilia Leichtlina (Lilium
leichtlinii) ma odgiete do tyhy,
Z6tte pratki pokryte czerwony-
mi plamkami. Cho¢ pylniki
dodajg kwiatom urody, ich
pytek moze plamic¢ ubrania
i jest trujacy dla kotow. Jesli
stanowi to problem, wybierz
odmiany bezpytkowe. Wszyst-
kie beda dobrze rosty w doni-
cach. Uwazaj na poskrzypke
liliowa.
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Czy istnieja ekologiczne
podkaszarki?

Selyf Morgan, Powys

BOB ODPOWIADA Isthieja
metalowe wymienne gtowice
thace, ktdre sg skuteczne, ale
bardziej niebezpieczne. Jednak
reczny sierp lub kosa reczna
moga wykonac niemal te sama
prace bez pradu, hatasu i ryzyka.

Koszenie sierpem jest odrobi-
ne wolniejsze; wymaga niewiele
wiecej wysitku, jesli ostrze jest
czesto ostrzone.

Dlaczego moja akebia
(Akebia longeracemosa) nie kwitnie?

Anna Diamond, e-mail

CHRIS ODPOWIADA
To poizimozielone pnacze
0 hiezwyktych, bordowych
kwiatach dobrze ro$nie w r6z-
nych warunkach, dlatego nie
sgdze, aby problemem byta

ilo$¢ Swiatta ani wiek rosliny
- akebia powinna zakwitng¢
po 2-3 latach.

Skoro, jak piszesz, ro$nie
bardzo bujnie, moze otrzymy-
wac zbyt duzo azotu. Tego lata
zastosuj maczke kostng lub
nawdz fosforowy, ale unikaj
preparatéw bogatych w azot.

Przerzedzaj zageszczone
zawigzki owocéw, aby mogty
osiagna¢ odpowiednia
wielkosé

Dlaczego moje
brzoskwinie tarasowe
S takie mate?

Helen, Herefordshire

BOB ODPOWIADA Czy
zastanawiatas sie, jak wszystkie
owoce widoczne na zdjeciu
mogtyby fizycznie pomiescic sie
obok siebie, gdyby kazdy z nich
miat urosng¢ do odpowiednich
rozmiaréw? Twoj problem polega
na zbyt duzym optymizmie — przy
takiej liczbie owocow na jednej
gatezi nie ma szans, aby dojrzaty.
W przypadku drzewa uprawiane-
g0 W pojemniku sytuacja moze
byc jeszcze gorsza.

Znaczenie ma rowniez stosu-
nek powierzchni lisci do liczby
owocow. Gdy owocow jest zbyt
wiele, kazdy z nich otrzymuje
za mato sktadnikéw potrzebnych
do tego, by stac sie naprawde
dorodnym. Niestety w tym roku
jest juz za p6zno, ale rozwigza-
niem jest przerzedzanie zawigz-
kow, tak aby nastepnej wiosny,
gdy osiggna wielko$¢ orzecha
laskowego, usunac¢ czes¢ z nich
i pozostawic¢ kilka idealnych,
dobrze rozmieszczonych okazow
- po osiggnieciu petnej wielkosci
zadne owoce hie powinny sie
stykacé, a najlepiej pozostawic
tylko jeden na kazdym pedzie.

Jak moge pomdc mtodym drzewom owocowym

zaczaC owocowac?
John Mortimer, Isle of Wight

CHRIS ODPOWIADA Na to,
jak i kiedy drzewo zaczyna owo-
cowacé, wptywa kilka czynnikdw.
Wazny jest stopien dojrzatosci.
Twoje drzewa sg mtode, dlatego
potrzebuja czasu, aby dobrze sie
przyjac. Piszesz, ze kwitna,
co teoretycznie oznacza,

Ze mogtyby zawigza¢ owoce.

To sktania mnie do przypusz-
czenia, ze problemem jest zapy-
lanie. O ile drzewo nie jest samo-
pylne, aby mogto zawigzac
owoce, pytek musi zostac prze-
niesiony z precika, czyli meskie-
go organu kwiatu jednego

GORACY
TEMAT

Drzewa
owocowe

drzewa, na znamie stupka, czyli
zenski organ kwiatu innego drze-
wa — zadanie to zwykle wykonu-
ja pszczoty.

Aby byto to mozliwe, drzewa
potrzebuja zapylaczy - innych
drzew owocowych tego samego
rodzaju, ktore kwitng w tym
samym czasie i dostarczajg
pytku.

Sprawdz, czy masz wiecej hiz
jedna jabton, Sliwe i grusze; jesli
nie, posadz kolejne drzewa kaz-
dego rodzaju, nalezace do tej
samej grupy zapylania — drzewa
grupuje sie wedtug terminu kwit-
nienia, dlatego sprawdz
to u dostawcy.

4

Przywabiaj owady zapylajace, takie jak pszczoty, aby pomagaty
W zawigzywaniu owocow

pazdziernik 2026
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Pippa Greenwood
Pippa to jedna

z czotowych ekspertek
od szkodnikéw i chordb;
uprawia ogréod metodami
ekologicznymi.

Richard Bromley,
North Aberdeenshire

MATT ODPOWIADA Szkoda
bytoby zastoni¢ kamienny mur
i zapozyczony krajobraz, bo oba
sg wartosciowe. Ustaw ogrodze-
nie z naturalnych materiatow,
takie jak niskie panele plecione
z debu, wierzby lub leszczyny,
do stupkéw przed murem lub
za nim, jesli to dozwolone.
Wysoko$¢ powinna wystarczyé
do ostoniecia ogrodu, ale zacho-
waj jak najwiecej widoku, zosta-
wiajgc mur odstoniety. Pokryj
panele pngczami, ktore silnie

ODPOWIEDZ

EKSPERTOW

Ostony
z roslin

WZDJECIA: PAUL DEBOIS; SARAH CUTTLE; JASON INGRAM; HYON-MOK SOHN, LIDIA, STEFANIEMULLER/ADOBESTOCK
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Czy posadzenie bambusdw zapewni mi wiece]
prywatnosci w tym zacienionym miejscu?

Plecione panele sa skuteczng, naturalnie wygladajaca ostona

pytania i odpowiedzi

Matt Biggs
Matt ksztatcit sie
w Kew i od ponad
30 lat profesjonalnie
zajmuje sie
ogrodnictwem.

Ti@

rosng i pasujg do wiejskiej sce-
nerii, na przyktad powojnikiem
Rehdera (Clematis rehderiana)

z z6ttymi dzwonkowatymi kwia-
tami, ktore rozwijaja sie od poto-
wy lata do wczesnej jesieni,
wiciokrzewem (Lonicera pericly-
menum) 'Heaven Scent’ z blado-
ré6zowymi pakami i z6tto-kremo-
wymi kwiatami od lata

do wczesnej jesieni, albo wicio-
krzewem Heckrotta (Lonicera

X heckrottii) z fioletowo-r6zowy-
mi i z6ttymi kwiatami; wszystkie
pieknie pachng. Mozesz tez
posadzi¢ roze, na przyktad pach-
naca, liliowa Veilchenblau'”.

KIRSTY ODPOWIADA
Gestg, zimozielong ostone w tej
czesci ogrodu mogtaby zapewnic
kamelia, ktéra ma bardzo efek-
towne kwiaty. To cieniolubny
krzew, ktory ostoni i z pewnoscia
ozywi oraz uatrakcyjni kazdy
zacieniony zakatek ogrodu.
Wybierz wyprostowany, gesto
rosnacy gatunek, taki jak kamelia
mata (Camellia sasanqua) lub
kamelia japonska (Camellia japo-
nica) [w Polsce wybieraj odmiany
odporne na mrozy - red.]. Lekko
przycinaj rosline po kwitnieniu,
by ja formowac i zageszczac.
Przycinanie koncowek mtodych
peddw zacheci krzew

Kirsty Wilson
Kirsty jest gtowna
ogrodniczka w Zamku
Balmoral i prezenterka
programu Beechgrove it}
Garden na BBC2.

Kamelie zapewnig prywatnos$¢ w tym zacienionym miejscu

Odpowiadamy na pytania ogrodnikow

Nasi eksperci odpowiadaja na wasze pytania, dotyczace dziwnie przebarwiajgcych sie
lisci perukowca, problemdw z jabtkami oraz znieksztatconych marchewek

do zageszczenia sie. Wiekszo$é
bambuso6w woli storice, ale nie-
ktore gatunki, takie jak sasa,
moga rosngc¢ w cieniu. Jednak
odradzatabym sadzenie bambusa,
bo moze by¢ ekspansywny i trud-
ny do utrzymania w jednym miej-
scu. Jesli jeste$ zdecydowany

na bambus i chcesz zapobiec jego
rozprzestrzenianiu sie, wykop
rowek o gtebokosci 40-60 cm

i wyt6z go zachodzacymi na sie-
bie nieprzepuszczalnymi materia-
fami, takimi jak ptyty chodnikowe
lub mocna tkanina hamujgca roz-
rost korzeni. Upewnij sie, ze gorna
cze$¢ wystaje ponad poziom
podtoza.
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Co sie stato z moimi marchewkami?

Mary, Tayside

PIPPA ODPOWIADA Twoje
marchewki zostaty zaatakowane
przez poty$nice marchwianke.
Dorosty owad sktada jaja, a larwy,
ktore sie z nich wykluwaja, wgry-
zaja sie w korzenie marchwi, cze-
sto powodujac przebarwienia,
otwory i pogarszanie ich stanu.
Ponadto w gbrnej czesci korzenia
widac wieksze i wydrgzone

obszary, prawdopodobnie wynik
zerowania $limakdéw. Potysnica
marchwianka to szkodnik nisko
latajagcy, wiec bariera z drobnej
siatki lub mocnej wtdkniny

0 wysokosci ok. 45 cm lub wigk-
szej, otaczajaca caty rzad mar-
chewek, powinna zapobiec dal-
szym atakom. Warto tez szukac
odmian odpornych na ataki tego
szkodnika.

Chron marchewki przed polys$nica, ostaniajac miejsca siewu siatka

Czy moja pojedyncza leszczyna moze sie

sama zapylic?

Joanna, South Gloucestershire

MATT ODPOWIADA
Leszczyny produkuja na kaz-
dym egzemplarzu kwiaty
meskie i zenskie. Okres kwit-
nienia nie zawsze sie pokrywa,

wiec i tak niektore nie

sg samopylne. Czesto sa zapy-
lane przez pobliskie dzikie lesz-
czyny, ktore produkuja duze
ilosci pytku przez dhugi okres,

a ten rozwiewany jest na spore
odlegtosci na inne rosliny.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; TIM SANDALL; OKSANAMEDVEDEVA, YANINA / ADOBESTOCK
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Dlaczego straciliSmy wiekszoS¢ naszych jabtek?

Barbara Rollinson, East Yorkshire

PIPPA ODPOWIADA Owoce
mogty by¢ zainfekowane grzybem
wywotujgcym brunatng zgnilizne.
Powoduje on brazowienie owo-
cow; mozesz tez zauwazy¢
malenkie, wypukte, kremowe
plamki rozwijajgce sie na gnija-
cych obszarach. Zainfekowane
owoce mogg spasc, ale czasem
~mumifikuja sie” i pozostaja
na drzewie przez catg zime az do

nastepnego sezonu. Jedynym
pocieszeniem jest to, ze grzyb
nie atakuje nieuszkodzonych
owocow. Do czestych przyczyn
naleza zerowanie owocowki jabt-
kéweczki i os, pekanie rozwijaja-
cych sie owocow wskutek suszy
lub nieregularnej dostepnosci
wody oraz parch.zajmij sie przy-
czyna poczatkowego uszkodze-
nia, zbierz lub odetnij wszystkie
zainfekowane owoce, a problem
bedzie znaczaco mniejszy.

Zwalczaj brunatna zgnilizne, usuwajac zainfekowane jabtka
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Sadzenie warstwowe zapewnia sukcesywne Kwitnienie roslin

Czy cebulki posadzone warstwowo w doniczce
zakwitng w przysztym roku?

Cathy Ann, e-mail

MATT ODPOWIADA
Sadzenie warstwowe cebul
polega na tym, ze rozne
rodzaje cebul zapewniaja
kwitnienie roélin w jednej
doniczce przez dtugi czas.
Najlepiej na dole umiescic¢
tulipany, zonkile w $rodku,

a krokusy na gorze (z war-
stwag podtoza miedzy cebul-
kami), a takze na dnie i na
wierzchu doniczki. Cebulki
rozmieszcza sie odpowiednio
do ich rozmiaru i obficie pod-
lewa po posadzeniu. Wierzch

doniczki mozna obsypac
zwirem lub obsadzi¢ bratka-
mi. Najlepiej co roku wymie-
nia¢ cebulki, by utrzymac ich
jakos¢ i wigor. To tez okazja,
by od$wiezy¢ kompozycje

i sprawi¢, ze cebulki beda
wolne od choréb. Cebulki

Z poprzednich lat mozna
wysadzi¢ na rabaty, by sie
wzmocnity przed kolejnym
sezonem. Jesli chcesz spro-
bowac zachowac te sama
kompozycje, podlewaj donicz-
ke z roslinami cebulowymi
W sezonie nawozem

do pomidorow.

pazdziernik 2026




Al

Dynie tadnie wygladaja
w kompozycjach i mozna

je przechowywac do szesciu
miesiecy

pytania i odpowiedzi

Czy mozecie doradziC, w jaki sposob

przechowywac dynie?
Steve Watkin, Co Durham

MATT ODPOWIADA Gratu-
luje wspaniatego plonu — masz
mndéstwo dyn. Dosusz je na ston-
CU ha zewnatrz, przykrywajac
na noc jutg lub stoma, jesli pro-
gnozowane sg przymrozki. Te,
ktore dojrzaty na ro$linie, rzadziej
plesniejg, ale jesli trzeba je $cigc,
zostaw jak najdituzsza szyputke.
Jesli jest wilgotno, widz je do
dobrze wentylowanej szklarni,

inspektu lub tunelu foliowego.
Gdy stwardniejg, zwykle po

10 dniach, przenie$ do miejsca
przechowywania, podnoszac

za owoc (nie za szyputke). Prze-
chowuj w chtodnym, suchym,
przewiewnym miejscu w tempe-
raturze 10-15°C. Sprawdzaj regu-
larnie i natychmiast usuwaj zgnite
egzemplarze. Uszkodzone mro-
zem zjadaj jak najszybciej, ale nie
zbieraj za wcze$nie. Mozna

je przechowywac od trzech

do szesciu miesiecy.

Czy nasiona trawy
mozna wrzucac
na kompost?

Peter Whitcomb, e-mail

KIRSTY ODPOWIADA
Wrzucanie nasion trawy do kom-
postownika moze byc¢ nieco ryzy-
kowne. Do skutecznego zniszcze-
nia chwastow i nasion potrzeba
ciepta. Nawet najbardziej upo-
rczywy chwast wieloletni nie
przetrwa temperatury komposto-
wania 60°C przy kompostowaniu
na gorgco. Kluczem do uzyskania
ciepta w pryzmie jest regularne
przerzucanie kompostu i przykry-
cie go starym dywanem lub plan-
deka, by zatrzymac ciepto. Jesli
nie jeste$ w stanie osiggna¢ tak
wysokiej temperatury, lepiej nie
wrzucaj do kompostu gtowek
nasiennych. Mozesz je za
to umie$¢ w zamknietym worku
i pozwoli¢ im zgni¢, zanim wyrzu-
Cisz na pryzme. Beztlenowy roz-
ktad w zamknietym worku moze
zabi¢ nasiona w ciggu kilku
tygodni.

J's‘, £l

Przerzucaj kompost, by
utrzymac ciepto potrzebne
do zabicia nasion traw
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Jak przesadziC piwonig przyttoczong

przez roze?
Sue Henderson, Surrey

MATT ODPOWIADA Piwo-
nie bylinowe nie lubig konkurencji
ani przesadzania, wiec lepiej byto-
by przenies¢ roze, jesli to mozli-
we, albo mocno jg przyciac,

by zapewni¢ piwonii wiecej miej-
sca. Piwonie lepigj zostawi¢

w spokoju i poczekaé, az prze-
kwitnie, a wtedy pdzna jesienig
ostrym nozem i szpadlem oddzie-
li¢ maty fragment karpy z trzema
pakami i jg przesadzic.

Zamiast przenosi¢ piwonie, przesadz czes¢ karpy

Klony dobrze rosng
w doniczkach w ostonietych,
zacienionych miejscach

Jaki uprawiac klony
W pojemnikach?

Ann, e-mail

KIRSTY ODPOWIADA Klony
dobrze rosng w pojemnikach
i w gruncie, przy czym wigkszos¢
woli ostoniete, zacienione stano-
wiska. Nie lubig miejsc narazo-
nych na wiatry i wysychajacych
pojemnikow, wiec upewnij sie,
ze dobrze nawadniasz rosline.
Klon w pojemniku w czasie upa-
16w moze wymagac codziennego
podlewania.

Jesienia liscie perukowca
moga zmieniac sie w ciekawy
sposéb

Czy wzorzyste liscie
perukowca to cos
niezwyktego?

C Hawkins, e-mail

MATT ODPOWIADA Nie
jest niczym niezwyktym, ze liScie
zaczynaja sie przebarwia¢ w ten
sposodb, gdy jesienig nadchodza
chtodniejsze temperatury i przy-
mrozki, a kolorowy barwnik
zaczyna sie rozktadac. Moze
to tez nastepowac podczas suszy,
gdy ro$lina jest w stresie i liscie
zaczynaja obumierac.
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pytania i odpowiedzi

Jak uprawiaC rosliny
pokojowe przy ogrze-
waniu podtogowym?

Larraine, Shetland

MATT ODPOWIADA Upra-
wiaj rosliny tolerujace takie
warunki, na przykfad kaktusy
i sukulenty. Wybieraj te o wyrazi-
stym kolorze lub formie, w tym
sansewierie (Sansevieria trifa-
sciata) '"Moonshine’ z bladymi,
srebrzysto-zielonymi lis¢mi lub
grubosz (Crassula) ‘Buddha’s
Temple’ o kompaktowym pokro-
ju i szarozielonych lis¢mi utozo-
nymi jeden przy drugim. RoSliny
potrzebujace wiekszej wilgotno-
$ci mozna grupowac w kuwecie
wypetnionej kamykami lub
Zwirem oraz woda siegajaca do
poziomu dna doniczki; nalezy
je regularnie zraszac letniag
woda. Mozesz tez uprawiaé
roliny wymagajace duzej wilgot-
nosci w terrariach — w takich
warunkach dobrze ro$nie fitonia
0 wzorzystych, kolorowych
lisciach, peperomia srebrzysta
(Peperomia argyreia) o pasia-
stym ulistnieniu i skrytokwiat
(Cryptanthus bivittatus),

0 sptaszczonych rozetach
w kolorze czerwonym, fioleto-
wym lub zielonym.

Terrarium to praktyczny
sposdb na uprawe roslin,
ktére lubig wilgo¢
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Co dzieje sie z mojg wishig?

Shelley Ashkowski, Wiltshire

PIPPA ODPOWIADA
Twoje zdjecie pokazuje drzewo
latem. Podejrzewam, ze proble-
mem jest rak bakteryjny. Pota-
czenie obumierania pedow
i opisywanego wyciekania jest
typowe dla tej czestej infekcji.
Warto tez sprawdzi¢, czy nie

ma obszarow kory, ktore sie
sptaszczajg, by¢ moze w pota-
czeniu z wyciekaniem. Jesli

to jest to, wydaje sie szeroko
rozprzestrzenione w koronie
drzewa i niestety uratowanie
go moze by¢ niemozliwe. Roz-
wigzaniem jest zwykle wyciecie
zainfekowanego obszaru. Obu-
mieranie, a takze wyciekanie,

moga tez by¢ zwigzane ze stre-
sem u tego rodzaju drzew. Eks-
tremalnie suche, czesto gorace
i nieraz bardzo wietrzne warun-
ki mogtyby wystarczyc,

by wywotac te objawy u dos¢
mitodego okazu. Obfite kilku-
krotne podlanie strefy korzenio-
wej oraz Scidtkowanie moze
pomac roslinie wyzdrowied.

Jak moge zlikwidowac rosngce na trawniku grzyby, na ktdre moj pies

jest uczulony?
Mike, North Yorkshire

KIRSTY ODPOWIADA
Grzyby czesto pojawiaja sie
na trawnikach, je$li nastapito
jakie$ zaburzenie podtoza. Swie-
z0 zatozone trawniki z darni lub
wysiane z nasion moga by¢
na nie podatne, bo zarodniki
grzybow aktywuija sie podczas
prac ogrodowych. Grzyby
sg czescig zdrowego ekosyste-
mu i po pewnym czasie przesta-
ja rosnac. Nie powinny stanowic
dtugotrwatego problemu - nie-
ktore nie pojawiajg sie ponownie
przez kilka lat i widoczne sa tylko
przez kilka tygodni. Nie ma $rod-
kéw chemicznych, ktére wyeli-
minuja grzyby, i nie da sie ich
wykopac z powodu ich gtebokiej
i rozlegtej grzybni. Najlepsza
metoda kontroli jest wygrabienie

ich i utylizacja z odpadami ogro-
dowymi. W ten sposéb usuniesz
je, zanim zdaza wyprodukowac
zarodniki, ktore doprowadza

do pojawienia sie kolejnych

owocnikéw. Regularnie kos,
popraw drenaz i usuwaj $cieta
trawe i opadte liscie, by zmniej-
szy¢ czestotliwos¢ pojawiania
sie grzybow.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM ; I.H/ADOBESTOCK
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ZDJECIE: JASON INGRAM

ILUSTRACJA: CHRIS MADDEN

' Opowiesci

Alan zapalony mitosnik teatru, potrafi docenic przedstawienie na $wiezym powietrzu,
tym bardziej, jesli towarzysza mu rosliny, morze i piknik z pasztetem wieprzowym

Patrzac wstecz na wiosne i lato,
ktore zaoferowaty wszystko — od sil-
nych wiatrow i ulewnych deszczéw
po fale upatéw i zakazy podlewania
wezem — nasuwa sie my$l o niekon-
czacych sie wyzwaniach, jakie sta-
wia ogrodnictwo na naszych utozo-
nych jak uktadanka wyspach. Jednak
jedna rzecza, ktora ten rok przyniost,
byta rzadka szansa na spedzanie
Czasu na zewnatrz pdznymi letnimi
wieczorami, na uczestniczenie

w festiwalu Glastonbury bez kaloszy
i na do$wiadczenie tego niezréwna-
nego potgczenia krajobrazu, drama-
tu i muzyki. Widzicie, drzewa i kwia-
ty, falujgce wzgbrza czy migoczacy
w storicu ocean oferujg nam pocie-
szenie, gdy sztuka i aktorzy nie sg

na poziomie, a partytura muzyczna
jest, powiedzmy sobie, wymagajaca.
Gdy jednak muzyka i przedstawienie
sg dobre, a widok zapiera dech

w piersiach, wéwczas mozemy
przezy¢ co$ niezwyktego.

Moje pierwsze spotkanie z roz-
rywka na $wiezym powietrzu miato
miejsce na Edinburgh Military Tattoo
w czasach, gdy bytem harcerzem.
SiedzieliSmy wowczas na kamien-
nych stopniach zamku podczas
wichury, z wiatrem gwizdzacym
w haszych krétkich spodenkach
barwy khaki, owijajgc sie harcerskimi
kocami. Zanim pojawity sie szale
pashmina i szale z kaszmiru, my har-
cerze mieliSmy sprytny pomyst:
wycinalismy dziure w srodku szorst-
kiego szarego koca (najpierw
pytali$my mame o zgode)

i zabieralismy go na

sl
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(5 Sposrod
wszystkich miejsc,
gdzie odbywajg
sie wydarzenia

w plenerze
najbardziej lubie
Minack Theatre,
ktorego scena

ku Isnigcemu
Atlantykowi,

a ogrod ustany jest
subtropikalnymi

1 sukulentami 99,

oboz. W Yorkshire Dales doceniali-
$my warto$¢ takiego niepozornego,
ale praktycznego elementu odziezy
ochronnej nacigganego przez gtowe.
Siedzac w kregu wokot tigcego sie
ognia i $piewajac Ging Gang Goolie,
nasze ciepte okrycie byto na wage
ztota. Nawet deszcz z trudem prze-
sigkat przez splot, ktory byt czyms
pomiedzy zmywakiem Brillo a kol-
czuga. Po powrocie do domu nasze
mamy naszywaty na koce odznaki,
wiec z czasem byly bogato ozdobio-
ne talizmanami z naszych przygod
na Swiezym powietrzu w dolinach

i w odlegtych, egzotycznych miej-
scach w Szkocji i Essex.

Czasy sie jednak zmienity. Teraz
mozna mnie spotka¢ w wieczorowym
stroju na plenerowych scenach ope-
rowych, na pikniku w Glyndebourne
(po meczacej podrdzy z odlegtego
Hampshire) i, blizej domu, na Grange
Festival i Henley Arts Festival. Spo-
$rod wszystkich miejsc, gdzie odby-
waja sie wydarzenia w plenerze naj-
bardziej jednak lubie Minack Theatre
w Porthcurno w Kornwalii; tu stopnie
przeznaczone dla widowni opadaja
ku I$nigcemu Atlantykowi, a ogrod
ustany jest subtropikalnymi kwiatami
i sukulentami. Przez cate lato grupy
teatralne i towarzystwa operowe
wystawiaja tu przedstawienia, zaba-
wiajgc wczasowiczow, ktérzy podro-
Zujg w najdalsze zakatki Penwith
i odpoczywajg wieczorami w teatrze

wykutym niemal sto lat
temu w klifie przez
nieustraszong
Rowene Cade.

Tu, jesli stowa barda czy teksty
W musicalu nie sg dostatecznie
dobrze podane (co, trzeba przyznac,
zdarza sie rzadko), moge po prostu
odwrocic gtowe i podziwiac kwiaty
albo podnie$¢ wzrok w strone morza
i rozkoszowac sie akrobacjami delfi-
noéw hasajacych wsrod fal. Plenero-
we przedstawienia uzaleznione
sg od pogody, dlatego siedzenie
w kucki pod jedna z tych foliowych
peleryn, gdy zdeterminowany tenor
$piewa ,Jaka zimna raczka”, moze
posung¢ ironie nieco za daleko. Jed-
nak, gdy pogoda dopisze, co moze
sie rownac ze stowami W pewien
piekny wieczdr” $piewanymi na tle
turkusowego oceanu albo przedsta-
wieniem Z Lark Rise to Candleford
w sielskim otoczeniu btekitnych nie-
bios i zieleni?

Jako mitosnik teatru i ogrodnik
czerpie podwaojng przyjemnosc
z takiego wieczoru. Wiasciwie
potrdjna, biorac jeszcze pod uwage
positek - piknik, na ktrym podawa-
ny jest pasztet wieprzowy czy
homar z frytkami — zawsze smakuje
lepiej na $wiezym powietrzu,
a zazwyczaj jest namiot, do ktorego
mozna wskoczy¢, jesli pogoda nie
sprzyja.

W wielu wielkich posiadtoSciach
i rezydencjach w Wielkiej Brytanii
organizowane sg operowe i muzycz-
ne festiwale w plenerze; i cho¢
raczej nie jestem hazardzistg, nigdy
nie waham sie przy podejmowaniu
decyzji o udziale w romantycznym
wieczorze i wypoczynku wsrédd
wyniostych cedrow libanskich czy
wypetnionych po brzegi rabat bylino-
wych. Takie do$wiadczeniataczg
moje najwieksze zyciowe pasje
i wznosze toast za wszystkich, kto-
rzy robig swoje, by je podtrzymywac.
Na zdrowie!
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https://gardenstart.pl/
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" ktdre przeszly technologiczna transformacije i staly sie maszynami w stuzbie Twojej zieleni.
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