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Jest decyzja prokuratury w sprawie
zgonu mezczyzny na plebanii w Drobinie

Nie hyto nrzestenstwa...

Najlepszy DJ w Polsce ma 17 lat...

Spotkasz go
w Jagiellonce

Jeszcze kilka dni temu cieszyt sie z awansu do finatu. Dzi$ wraca z naj-
wazniejszym trofeum. Patryk ,DJ PATROJAL” Migdalski, 17-letni uczen
Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Wtadystawa Jagietty w Ptocku, zwy-
ciezyt w jubileuszowej V Bitwie DJ-6w na Polach Legnickich. Pokonat
uczestnikow z catej Polski i zachwycit jury swoim setem, sceniczng cha-
ryzmag oraz umiejetnosciami miksowania.

> Szczegoty na str. 5

W Klinicznym Oddziale Chirurgii Dziecigcej w Wojewaodzkim Szpitalu Zespolonym zo-

stato od 15 lipca br. zawieszone petnienie catodobowego ,,0strego dyzuru”. W szpi-

= talu uspokajaja, Ze tej sytuacji nie nalezy utozsamiac z likwidacjg oddziatu. Niestety ta
& juz dafa sig odczuc pacjentom potrzebujacym nagtej pomocy. >6

Historyczne narodziny w zoo

Idzie maty tapirek! Ale piszczy, pewnie mama zaraz da mu jedzenie — komento-
waty dzieci widok nowego mieszkarica ptockiego zoo, tapira malajskiego. Prego-
wany mtodziak urodzit sie miesigc temu. Od razu stat sie stawny, poniewaz jest
jedynym takim maluchem w catej Polsce. 12

Rogozino-Imielnica w wersji rowerowej

Powiat Ptocki otrzymat 5,5 min zt unijnego wsparcia na budowe nowej trasy dla rowe-
rzystéw i pieszych. Sciezka powstanie wzdtuz drogi powiatowej nr 2901W na odcinku
Rogozino-Imielnica. Projekt obejmuije takze budowe tacznika prowadzacego do szkoty.
Ma on utatwi¢ dzieciom i mieszkaricom bezpieczne dotarcie do placowki. s15

Numer w sprzedazy do 28.07.2026
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W najhlizsza niedziele
pierwszy mecz ligowy
zagrajg pitkarze
Wisty Ptock

>31

ewww.tp.com.pl ee-mail: tp@tp.com.pl ee-mail: bo@tp.com.pl e FB gazetatygodnikplocki e x.com/tygodnikplocki e youtube.com/user/tygodnikplocki



aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Facet na miare

22 lipca (Sroda) o godz. 21.00 na
Starym Rynku odbedzie si¢ kolej-
ny seans w ramach Plockiego Kina
Letniego. Tym razem propozycja do
obejrzenia jest film ,,Facet na miarg”
— francuska komedia romantyczna.
SpedZz wyjatkowy wieczér pod go-
tym niebem w samym sercu miasta
idaj si¢ porwac filmowym emocjom!

Paryski klimat i hiszpanskie
rytmy na Staréwce

23 lipca (czwartek) o godz. 18.00
Muzyczne Czwartki na ptockiej Sta-
réwce — francuskie i hiszparskie bal-
lady sladem Edith Piaf i Natalii Ore-
iro. Widzéw czeka muzyczna podréz
przez Paryz — od klasycznych piesni
mitosci po wspdiczesne francuskie
hity, ktére poruszaja swojg szczero-
scig 1 melodig. W repertuarze znajdg
si¢ utwory legend francuskiej sceny,
takich jak Edith Piaf, Dalida, Indila,
Lara Fabian czy Charles Aznavour.
Wstep wolny.

Na rowery w strone Gabina!

25 lipca (sobota) Plocka Lokalna
Organizacja Turystyczna zaprasza
na rajd rowerowy w strong Gabina
w ramach realizowanego projektu
pn.: ,Plock na ROWERY!”. Start
o0 godz. 9.00. Zbiérka: Plac Moscic-
kiego, Radziwie.

Na trasie zabytkowe koscioty
i atrakcje turystyczne, m.in. odwie-
dziny Spotecznego Muzeum Ziemi
Gabiriskiej. Chetni  zanurza stopy
w okolicznych jeziorach, podziwiajac
przepiekne mazowieckie krajobrazy.
Rowerzysci przejada wspdlnie ok. 50
kilometréw. Szczegély, regulamin
1 karta zgtoszenia dostgpna w siedzi-
bie biura oraz na stronie wWww.tury-
stykaplock.eu

Odkrywamy Wiste

26 lipca (niedziela) odbedzie sig
kolejny spacer turystyczny z cyklu
,;Odkryj z nami Plock”. Tym razem
tematem jest odkrywanie Wisly. Start
jak zawsze o godz. 12.00 na Starym
Rynku przy taweczce druha Wacla-
wa Milke.

Klub Filmowy Zétty Fotel:
,,Przeklenistwa niewinnosci”

27 lipca (poniedzialek) o godz.
18.00 NoveKino Przedwiosnie zapra-
sza na legendarny debiut rezyserski
Sofii Coppoli, ktéry otworzyt drzwi
do swiata dziewczyrskich sekretow.
Film powraca do polskich kin w wer-
sji odrestaurowanej 4K. Przekleristwa
niewinnosci sa adaptacjg kultowe;j,
kilkukrotnie wydawanej w Polsce
powiesci Jeffreya Eugenidesa. Hi-
storia pigciu sidstr Lisbon opowiada
o pierwszych razach i wkraczaniu
w dorostos¢, przed ktérg nie da sie
(czy aby na pewno?) uciec.

(wer)

Ptocczaninowi i mieszkaricowi powiatu ptockiego postawiono zarzuty paserstwa

Przestepstwa w Polsce,
Niemczech | Belg

Kradziono samochody takich marek,
jok Maserati, Jeep i Dodge, nastepnie
rozhierano je na czesd. W wyniku sko-
ordynowanej policyjnej akdji na terenie
dwoch wojewddztw funkconariusze
zabezpieczyli m.in. kilkaset elementéw
samochodowych.

Sprawa zaczeta si¢ w lutym br. wraz
z zawiadomieniem o kradziezy Maserati
wartego blisko 267 tys. zl, ktére wplyne-
o do Komendy Rejonowej Policji War-
szawa II. Mokotowscy funkcjonariusze
ustalili miejsce, do ktérego trafily ele-
menty rozebranego auta. W ten sposéb
doszto do przeprowadzonej skoordyno-
wanej akcji na terenie wojewodztw ma-
zowieckiego 1 wielkopolskiego.

W miejscowosci Chrzanowo policjan-
ci zatrzymali dwdch me¢zczyzn w wieku
47 i 51 lat poruszajacych si¢ samocho-
dem dostawczym.

— W pojeddzie ujawniono znaczng
ilos¢ czesci samochodowych, w  tym
moduty elektroniczne, liczniki, wyswie-
tlacze, elementy uktadow hamulcowych,
glosniki, sprezarki, baterie trakcyjne
oraz inne podzespoly pochodzqce z po-
Jjazdow roznych marek. Zabezpieczono
rowniez telefony komorkowe, laptop, go-

towke oraz dokumentacje moggcq miec

znaczenie dla prowadzonej sprawy — po-
informowata asp. szt. Marta Haberska
z warszawskiej komendy.

Policjanci sprawdzali takze adre-
Sy zwigzane z osobami zatrzymanymi
w zwiazku z przestgpczym procederem.
W wyniku przeszukania na jednej po-

Komenda Rejonowa Policji II - Mokotéw, Ursynéw, Wilanéw

Jeden z zatrzymanych mezczyzn

sesji znaleziono wiele czesci samocho-
dowych, w tym pochodzace z pojazdu
marki Jeep. Znajdowaly si¢ tam réwniez
podrobione tablice rejestracyjne. — Kolej-
ne czynnosci pozwolity ustalic, Ze czgs¢
zabezpieczonych modutow elektronicz-
nych posiadata numery VIN przypisane
do samochodow utraconych na terenie
Polski, Niemiec oraz Belgii. Wsrod zi-
dentyfikowanych pojazdow znalazly si¢
m.in. Maserati, Jeep oraz Dodge — doda-
fa policjantka.

Wedlug funkcjonariuszy —proceder
miat polegac na przyjmowaniu, przecho-
wywaniu i przewozeniu czgsci samocho-
dowych pochodzacych z kradziezy na
terenie Polski i za granica, nastgpnie na
wykorzystywaniu ich w dalszym obro-
cie. Zabezpieczony material dowodowy
wskazuje, ze czesci mogly pochodzié
z licznych kradziezy samochodéw réz-
nych marek.

Czynnosci w tej sprawie nadzoruje
Prokuratura Rejonowa Warszawa Mo-
kotéw. Doszlo do zatrzymania 47-let-
niego Plocczanina. Megzczyzna ustyszat
pig¢ zarzutéw paserstwa czesci samo-
chodowych pochodzacych z przestgpstw
popetnionych w Polsce oraz na terenie
Niemiec. Na wniosek prokuratury Sad
Rejonowy dla Warszawy-Mokotowa
zastosowat wobec niego srodek zapobie-
gawczy W postaci tymczasowego aresz-
towania na okres trzech miesigcy.

Drugi z zatrzymanych to 51-letni
mieszkaniec powiatu ptockiego. On réw-
niez ustyszal zarzuty paserstwa. W jego
przypadku zastosowano dozér Policji.

Za popelnione przestepstwa grozi kara
do 5 lat pozbawienia wolnosci. Jednak
jak wynika z ustaleri sledczych, obaj
mezczyzni dziatali w warunkach recydy-
wy, dlatego sad moze wymierzy¢ surow-
sza kare. (kb)

Powstanie nowy kompleks sportowy
za kilka milionéw ztotych

Na osiedlu Miedzytorze

Urzad Miasta Plocka

Nowy kopleks sportowy powstanie na osiedlu Miedzytorze

Nowy obiekt przy Zespole
Szkot nr 1 na osiedlv Miedzyto-
rze powinien by¢ gotowy jesieniq
br. Realizacja pochtonie 5 min zi.

Zespo6t Szkét nr 1 tworzy Szkota
Podstawowa nr 2 im. Ksiazat Ma-
zowieckich i IV Liceum Ogdlno-
ksztalcgce z Oddziatami Integracyj-
nymi im. Bolestawa Krzywoustego.

Wczesniej wyremontowano juz
orlik przy ZS1. Natomiast od jesie-
ni br. uczniowie beda mogli sko-
rzysta¢ z nowego kompleksu spor-
towego.

— Bedzie tu m.in. boisko wie-
lofunkcyjne do pitki recznej i koszy-
kowki, bieznie — okr¢zna i prosta,
skocznie do skoku w dal i trdjsko-
ku oraz skoku wzwyz, rzutnia do
pchnigcia kulg oraz trybuny — po-
informowal Andrzej Nowakowski,
prezydent Ptocka, w mediach spo-
tecznosciowych.

To inwestycja za blisko 5 mln zi,
przy czym 2,5 mln zt udato si¢ po-
zyskaé z ministerstwa sportu.

(kb)
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Nielegalna uprawa

W piatek, 10 lipca, w Borkowie
« Wielkim (gm. Sierpc) dz1e1mcowy .

< podczas obchodu swojego rejonu o
. zauwazyl na posesji uprawe konopi
¢ indyjskich. Na miejsce skierowano o
.kolejnych policjantéw. W wyniku ®
¢ przeszukania budynkéw mieszkal- o
e nych i gospodarczych mundurowi:
o znale7li kolejne krzewy konopi e
e oraz woreczek z suszem roslinnym.
o 64-letni wiasciciel posesji zostat o
e zatrzymany, ustyszat zarzuty do- 2
< tyczgce uprawy konopi innych niz e
o widkniste oraz posiadania srodkow ¢
< odurzajgcych. Mezczyznie  grozi e
o kara do 3 lat pozbawienia wolnosci.

Rajd zukonczony

utratq prawa I(IZ y
Takze w piatek, 10 lipca, w Go-
< lejowie (gm. Gozdowo) policjanci e
° zatrzymah do kontroli Volkswagena,

< ktérego kierujaca w miejscu, gdzie o
° 0b0w1qzywalo ograniczenie do 50

< km/h, jechata z predkoscig 112 km/h.
' Efekt? Utrata prawa jazdy na trzy
< miesiace. 34-latka otrzymala réwniez o
3 mandat w wysokosci 2 tys. zt oraz 14 §
ps punktow karnych.

* Dwie bardzo droagle przejaidiki -
* W trakcie dzi e HULAJ )
« NOGA, e-ROWER — LOKAL o
¢ sierpeccy  policjanci sprawdzali g
« trzezwosé uzytkowmkow hulajnég e
< elektrycznych i roweréw z napedem b
] pomocniczym, egzekwowame obo- ©
< wigzujacych przepiséw, stan tech- 4
o niczny Srodkéw transporru i czy nie ®
< doszto do usunigcia blokad pre;dkosm >
« Na blisko 20 skontrolowanych uzyt- ®
< kownikéw funkcjonariusze dopatrzyli .
° si(; 12 wykroczen. Dwie osoby zosta- ¢
oty zatrzymane z powodu prowadze- e
e nia pojazdu pod wptywem alkoholu ¢
< 1 ukarane mandatem w wysokosci 2,5 o
o tys. zL. W pierwszy dzien kontroli,
o 11 lipca, w Psarach (gm. Sierpc) za- o
¢ tizymano korzystajacego z hulajnogi ¢

< 32-latka, ktéry miat ponad 1,5 pro- e
° mﬂa alkoholu w organizmie. Nastep-
< nego dnia na ul. Konstytucji 3 Maja e
oW Sierpcu zatrzymano do kontroli §

« 41-letniego rowerzyste. Tor jego jaz-
:dy wskazywat, ze moze znajdowac J
 Si€ W stanie nietrzeZwosci. Mieszka- o
* niec Sierpca miat 2,5 promila alkoho-
o lu W organizmie.

Matzonkowie ruszyli do akji
W srode, 15 lipca, w Lasotkach §
(gm. Brudzenn Duzy) malzenistwo e
¢ policjantow z Plocka, bedace po stuz- 1
< bie, zwrécito uwage na sposob jazdy e
® kierowcy Forda. Przypuszczajac, ze o
o kierujacy moze by¢ nietrzezwy, za- o
¢ trzymali samochéd i wyjeli kluczyki 0
o ze stacyjki. Tym samym uniemozli- e
¢ wili mezezyznie dalszg jazde, zanim 1
< doszto do tragedii. O sytuacji powia- ®
¢ domili policjantow petnigcych stuzbe. 1
« Badanie stanu trzezwosci kierujacego o
¢ wykazalo ponad 2.5 promila alkoholu e
o W organizmie. Jak si¢ okazalo, m¢z- o
¢ czyzna kilkanascie lat temu stracit 0
» prawo jazdy i nie posiadal uprawnien o
¢ do kierowania. Za jazdg po alkoholu g
oi bez uprawnien 65-latek odpow1e 3
¢ przed sagdem. L
] (kb) *
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W wojewdédztwie mazowieckim oddano do uzytku ponad 45 tysiecy lokali mieszkalnych, ale inwestorzy zaczynaja hamowac...

Plock ma najciasniejsze mieszkania?

W budownictwie na Mazow-
szv wida¢ wyrainy skok liczby
gotowych lokali, cho¢ przyszlos¢
moie przynies¢ wyhamowanie.
Z najnowszych podsumowaii sta-
tystycznych wynika, ie w 2025
rokv oddano do viytku ponad 45
tysiecy mieszkaii. Co ciekawe, to
wilasnie w Plocku powstaly sta-

wiedZ nadchodzacego ochiodzenia.
W tym samym okresie odnotowano
spadek liczby mieszkan, ktérych bu-
dowe rozpoczeto (o 2,3%, do pozio-
mu 44 139 lokali). Jeszcze mocniej,
bo az o 11,3%, skurczyta si¢ liczba
wydanych pozwoleri na budowe lub
zgloszen z projektem budowlanym.

Ptockie lokale
najmniejsze w regionie

Analiza standardu oddawanych
lokali przynosi zaskakujace wnioski
dla regionu ptockiego. Przecigtna po-
wierzchnia uzytkowa nowego miesz-
kania na Mazowszu wyniosta 82,5 m’.

Podczas gdy na terenach wiejskich
buduje si¢ przestronnie (Srednia to
blisko 122 m?), a w budownictwie in-
dywidualnym kréluja domy o metrazu
niemal 147 m?, to miejskie inwestycje
mocno zanizajg srednig.

To witasnie w Plocku odnotowano ab-
solutny rekord wojewddztwa pod wzgle-

Mieszkania oddane do vzytkowania wedtug liczby izb w 2025 r.

dem najmniejszej przecigtnej powierzchni
nowego lokalu. Srednia dla Plocka wy-
niosta zaledwie 56,6 m>. Miasto wyprze-
dzito pod tym wzgledem nawet Warsza-
we, gdzie przecietne nowe mieszkanie
miato wielkos¢ 60,1 m?, oraz Ostrotgke
ze srednig 64,8 m*. Z kolei powiaty oka-
lajace Plock, czyli tzw. Region Plocki
(powiat ptocki ziemski, gostyniriski oraz
sierpecki), opierajq si¢ tej tendencji glow-
nie za sprawg dominacji budownictwa in-
dywidualnego i doméw jednorodzinnych

tystycznie najciasniejsze lokale W ieni Odh Mieszkania — w % — o liczbie izb na ygirenaqh :Vi-ejSljfg’ gdzie pl‘léstlkzseﬁ
. . yszczegllnienie Otem — uzytkowa jest niemal dwukrotnie wigksza
w calym wojewddztwie. g 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6 ‘ 7 ‘ 8 wiecej niz w plockich blokach.
Budownictwo indywidualne Dominacja deweloperéw
Budowlany boom - i prywatnych inwestoréw
ze statystycznym haczykiem | Ogélem 10062 | 01| 13| 52| 175| 342| 264 | 103 50
: W miastach niezmiennie urzadzi rynek
W calym wojewédztwic ma- | L3St 2439 02] 15| 42| 167 339) 25| 4 76| komercyjny. Az 87,9% lokali oddanych
zowieckim w 2025 r. 'oddans) do 2 wtym m.st. Warszawa 583 02 22 70 182 | 333 194 94 103 | W mazowieckich miastach (i az 93%
uzytkowania 45 020 mieszkan, co & w Warszawie) przeznaczono na sprzedaz
oznacza potezny wzrost az o 16,9% & Wies 7623 0,1 12 55 178 343 27,1 100 42 | lub wynajem. Odwrotng strukturg widaé
w stosunku do roku ubiegltego. Wy- i : ; ; na wsiach, gdzie blisko 58% mieszkan
nik ten stanowi ponad 1/5 wszyst- | Poza budownictwem indywidualnym wybudowali inwestorzy indywidualni
kich efektéow budownictwa miesz- B na wiasne potrzeby. Pod katem technicz-
kaniowego w Polsce. Réwnoczesnie % Ogélem 34958 74| 355| 299| 155 85 2,5 0,4 0,3 | nym standard pozostaje wysoki — ponad
skrécit si¢ czas trwania budéw — F 95% nowych lokali posiada podiaczenie
przecigtnie nowy budynek miesz- 2, Miasta 29393 85| 397] 31.9] 135 4.7 1,2 0.3 0.2 | 4o sieci wodociagowej, a blisko 83% do
Kalny powstawal w miespetna 39 5 tym m st. Warszawa 19261 | 104 | 422| 298| 127 35| 10| 02 0,1 | sieci kanalizacyjnej.
miesiecy (o 6,1 miesigca szybciej g ) Szat
niz rok wezesniej). g Wies 5566 | 2,1| 136 19,1| 257| 283| 90| 13 1,0 *Zrddto: Urzqd Statystycziy
Statystyki niosg jednak zapo- O w Warszawie

Jest decyzja prokuratury w sprawie zgonu
mezczyzny na plebanii w Drobinie

Nie bylo przestepstwa...

W sprawie Smierci 31-latka pro-
kurator nie dopatrzyt si¢ znamion
przestepstwa. Jednoczesnie do
odrebnego rozpoznania wylqgczono
kwestie udzielania srodkéw odu-
rzajgcych i substancji psychotropo-
wych.

Sledztwo w sprawie nieumysine-
go spowodowania Smierci 31-latka,
w tym braku udzielenia pomocy, zo-
stalo umorzone. Zastgpca prokurato-
ra okregowego w Ptocku, prokurator
Marcin Baginiski, powiadomil, ze
nikt, cho¢by nieumyslnie, nie spowo-
dowat $§mierci mezczyzny. Jak poin-
formowata Polska Agencja Prasowa,
nie dopatrzono si¢ znamion czynu
zabronionego.
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To nie koniec

Decyzja nie jest prawomocna. Za-
zalenie do Sadu Rejonowego w Sierp-
cu na decyzje wnidst juz pelnomocnik
strony pokrzywdzonej. Ponadto — do-
daje PAP — do osobnego rozpozna-
nia wylgczono materialy dotyczace
udzielania srodkéw  odurzajacych
i substancji psychotropowych. To po-
stgpowanie jest w toku.

Sledztwo

Przypomnijmy, ze do zgonu 31-lat-
ka w mieszkaniu wikariusza na pleba-
nii w Drobinie doszto 7 wrzesnia 2024
r. Poczatkowo postgpowanie (wszczg-
te z art. 155 Kodeksu karnego) doty-
czace nieumyslnego spowodowania
Smierci 31-latka prowadzita Prokura-

tura Rejonowa w Sierpcu, nastepnie
zostalo ono przejete przez ptocka Pro-
kuraturg¢ Okregowa. W zwigzku z tg
sprawg przestuchano w charakterze
Swiadkéw, m.in. wikariusza i gospo-
si¢ z plebanii, ktéra zadzwonita na nu-
mer alarmowy, aby wezwac¢ pomoc.
Juz woéwczas Sledczy przekazali,
ze nic nie wskazuje na to, aby ktokol-
wiek przyczynit si¢ do zgonu mezczy-
zny (na ciele denata nie znaleziono
zadnych sladéw). Jako wstepng przy-
czyne smierci podano niewydolnosé
krazeniowo-oddechowa, przy czym
odpowiedZ na pytanie, dlaczego do
niej doszlo, miata pojawié si¢ na dal-
szym etapie Sledztwa po poznaniu
wynikéw badania toksykologicznego.
W czerwcu ub.r., po otrzymaniu
uzupelnienia do opinii pozyska-
nej z Zakladu Medycyny Sadowej
w Warszawie, okazalo si¢, Ze zgon
mezczyzny nastgpit na skutek zatru-
cia organizmu réznymi substancjami.
W informacji podanej do publicznej
wiadomosci nie sprecyzowano, o ja-
kie konkretnie substancje chodzi.
Réwnoczesnie wyjasnieniem spra-
wy zajmowal si¢ specjalny zespdt po-
wolany przez biskupa Szymona Stul-
kowskiego, ktéry pracowat do korica
grudnia 2024 r. Dokument koricowy,
po uzupelnieniu o ustalenia sledztwa,
miat zostaé przekazany do Watykanu.
Kuria Diecezjalna Plocka wydata
oswiadczenia. Wyrazono ,glebokie
ubolewanie i smutek z powodu tej
tragedii”, poinformowano o usunig-
ciu duchownego z funkcji wikariusza
(mial otrzymaé takze upomnienie).
Wyjasniono réwniez, ze po otrzy-
maniu informacji o zgonie 31-latka
biskup plocki pojechal na miejsce
zdarzenia i ,,podjat kroki zmierzajace
do wyjasnienia tej dramatycznej Sy-
tuacji”. Obowiazki nowego probosz-
cza parafii w Drobinie — po odejsciu
poprzedniego na emeryture — przejat
duszpasterz od lat zwigzany z diece-
zjalnym Centrum Psychologiczno-Pa-
storalnym ,,Metanoia”.
(kb)

Trwa przebudowa trzech ulic
na Podolszycach Pétnoc

Prace potrwaja
do lipada

Po zakoriczeniv prac wykonawca
jeszcze przez trzy lata bedzie zaj-
mowat si¢ konserwacjq nowych te-
renéw zielonych.

— Rozpoczelismy przebudowe frag-
mentow ulic Lqczniczek, Walecznych
i Kleeberga. Celem inwestycji jest
poprawa bezpieczeristwa uczestnikow
ruchu drogowego i zapewnienie przy-
jaznej przestrzeni dla mieszkaricow
osiedla Podolszyce Pdtnoc — poin-
formowal w mediach spotecznoscio-
wych Andrzej Nowakowski, prezy-
dent Plocka.

Do przebudowy sg jezdnie, zjazdy
i chodniki, takze zatoki postojowe
oraz plac do zawracania. Zakres prac
obejmuje m.in. budowe kanalizacji
deszczowej 1 wyremontowanie stud-
ni rewizyjnych kanalizacji sanitarnej
i deszczowej, montaz latarni ulicz-
nych i parkowych. Na koncu bedg
ustawione elementy matej architek-
tury w postaci taweczek, stojakéw
na rowery i koszy na smieci, a teren
pokryje zielen.
Realizacja tego przedsigwzigcia to
koszt nieco ponad 2,1 mln zi.
(kb)
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Jok mieszkaricy postrzegajq przy-
szlos¢ Plocka i jakie kierunki rozwoju sq
dla nich najwainiejsze? O tym w dniach
23 i 25 kwietnia rozmawiali uczestnicy
pierwszego dialogu spolecznego zor-
ganizowanego wspdlnie przez ORLEN
i Urzqd Miasta Plocka. Spotkanie stwo-
rzylo przestrzen do wymiany doswiad-
czeii, opinii i pomysiéw dotyczqcych
rozwoju miasta. Proces przeprowadzo-
no przy wspardu Fundagji Pole Dialogu,
ktéra odpowiadata za jego komplekso-
we opracowanie. Efektem tej pracy jest
raport ,Jak mozemy wspélnie i bez-
piecznie rozwijac Plock?”.

Rozmowa oparta
na wiedzy ekspertéw i do-
$wiadczeniu mieszkancow

Pierwszy dzien wydarzenia miat cha-
rakter ekspercki. Uczestnicy zapoznali
si¢ z prezentacjami dotyczacymi wyzwan
stojacych przed wspélczesnymi miasta-
mi, w tym m.in. mobilnosci miejskiej oraz
jakosci zycia w kontekscie zmian srodo-
wiskowych 1 spotecznych. Mieli réwniez
mozliwos¢ poznania dziatalnosci dobro-
czynnej ORLENU oraz dostgpnych form
wsparcia dla inicjatyw lokalnych, a takze
spojrzenia na funkcjonowanie miasta ,,0d

Mieszkaricy Ptocka, ORLEN i Urzad Miasta

Wspolnie o przysziosci miasta

srodka” — w tym na jego plany rozwojo-
we, inwestycyjne oraz realizowane i pla-
nowane dziatania spoteczne. Podkreslano,
ze miasta sg przestrzeniami, w ktdrych
koncentrujg si¢ innowacje, ale takze pro-
blemy — takie jak dostgpnos¢ transportu,
jakos¢ powietrza czy koszty energii.
Wskazano réwniez, ze skuteczne dziata-
nia wymagajg wspolpracy réznych inte-
resariuszy — samorzadu, biznesu i miesz-
karicéw — oraz rozwigzan dostosowanych
do lokalnych potrzeb.

Drugi dzien miat charakter warsztato-
wy. Uczestnicy wspdlnie identyfikowa-
li wyzwania oraz tworzyli propozycje
dzialan, koncentrujac si¢ na przysztosci
miasta w sposéb uwzgledniajacy réwno-
wage pomiedzy jego rozwojem, jakoscig
zycia mieszkaincéw i wptywem na oto-
czenie.

Kluczowe wnioski z dialogu

W trakcie pracy warsztatowej miesz-
kadicy wypracowali lacznie ponad 40
propozyciji dziatari, skupiajac si¢ na trzech
kluczowych obszarach: bezpieczenistwa,
mobilnosci i otoczenia. W pierwszym
z nich podkreslano potrzebg bardziej sys-
temowego podejscia do kwestii zdrowia
publicznego, jakosci powietrza oraz przy-
gotowania miasta na sytuacje kryzysowe —

zarbwno w wymiarze infrastrukturalnym,
jak i spotecznym. W obszarze mobilnosci
wybrzmialo przekonanie, ze sprawny,
dobrze zorganizowany transport — szcze-
gélnie w relacji do Warszawy i gmin
osciennych — jest jednym z fundamentéw
dalszego rozwoju Plocka, a jego poprawa
wymaga zarowno inwestycji, jak i zmiany
nawykéw komunikacyjnych. Najszersza
dyskusja dotyczyla otoczenia zycia miesz-
kaicéw. Obejmowata m.in. oferte dla mio-
dych, dostepnos¢ kultury, rozwdj zieleni
oraz aktywnos¢ spoteczng. Jednoczesnie
wskazywano na duzy, wcigz niewykorzy-
stany potencjal miasta. Cato$¢ rozméw
pokazata, ze mieszkaricy nie tylko trafnie
diagnozuja wyzwania, ale takze sg gotowi
wspéttworzy¢ rozwigzania i aktywnie an-
gazowac sie w rozwoj Plocka.
Dialog jako element
diugofalowej wspotpracy

Dialog spofeczny wpisuje si¢ w po-
dejscie ORLENU do budowania relacji
ze spolecznosciami lokalnymi poprzez
otwartos¢, partnerstwo i aktywne wia-
czanie interesariuszy w proces identyfi-
kowania potrzeb oraz wypracowywania
rozwigzan. Inicjatywa jest réwniez spdj-
na z kierunkami dziatai ORLEN w ob-
szarze strategii zrownowazonego roz-

Najpierw zakup, potem pilotaz, aby oceni¢
skutecznos¢ nowego rozwigzania

Ochronia drzewa?

Ograniczniki drzew bedg zamon-
towane na kilkv vlicach. Na poczqtek
w ratuszu postanowili kupié 125
sztuk.

— Bedzie to pierwsze wdroZenie na
terenie miasta. Traktujemy te realizacje
Jako pilotazowq, aby ocenic, jak rozwig-
zanie to bedzie si¢ sprawdzato w prze-
strzeni miejskiej pod kqtem trwatosci,
Jfunkcjonalnosci i estetyki — ttumaczy Ja-
cek Danieluk z biura prasowego w Urzg-
dzie Miasta Plocka.

O co wiasciwie chodzi? Ograniczniki
maja by¢ zamontowane w misach drzew,
w kostce lub nawierzchni mineralnej tuz
obok wyznaczonych miejsc postojowych.
— Ograniczniki bedg montowane przede
wszystkim w miejscach, gdzie wystgpuje
ryzyko rozjezdzania stref korzeniowych
przez parkujqce samochody, co prowadzi
do degradacji gleby i pogorszenia warun-
kow wzrostu drzew. Tego typu rozwigza-
nia sq z powodzeniem stosowane w wielu

miastach w Polsce i za granicq, gdzie
stanowiq standardowy element ochrony
zZieleni miejskiej przed uszkodzeniami —
dodajq w ptockim ratuszu.

Miejsca montazu ogranicznikow wy-
typowano na podstawie wizji tereno-

s -~
b

Ogloszone zaméwienie

Dokumentacja przetargowa

dtyzy zakupu 125 ogranicnik(’)

wych. W pierwszej kolejnosci chodzi
0 obszar scistego Srédmiescia, mianowi-
cie o ulice: Kwiatka, Kolegialna, Bielskg
i Kazimierza Wielkiego.

Wszystkie ograniczniki bedg wykona-
ne z gietej plyty stalowej (z wyoblonymi
krawedziami), przeznaczone do zamon-
towania obok miejsc postojowych 20 cm
nad podiozem, aby nie dochodzito do
uszkodzeri drzwi samochodéw przy ich
otwieraniu. Ratusz aktualnie szuka wy-
konawcy, ktéry dostarczy 76 sztuk o sze-
rokosci 1,5 metra i 49 o nieco mniejszej
szerokosci, 1,3 metra.

(kb)
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woju, w ktérej kluczowsq role odgrywa
wspdldziatanie z otoczeniem i budowa-
nie trwatych relacji ze spotecznosciami
lokalnymi, opartych na zaufaniu. Ploc-
czanie widzg ORLEN w roli aktywnego
sojusznika w obszarze inwestycji trans-
portowych i mobilnosciowych, a nie
wylacznie w roli fundatora i sponsora
projektéw i inicjatyw. Zrealizowane spo-
tkania potwierdzily, ze skuteczny rozwdj
miasta wymaga wsp6ipracy pomiedzy
samorzadem, biznesem 1 mieszkaficami
— ktérej fundamentem sg wzajemne zro-

zumienie, transparentnos¢ i gotowos¢ do
wspdlnego dziatania.

Dialog pokazal, ze mieszkaricy Plocka
dobrze rozumiejg stojace przed miastem
wyzwania i sg gotowi aktywnie wiaczaé
sic w ksztaltowanie jego przyszlosci.
Wypracowane rekomendacje stanowig
wazny punkt wyjscia do dalszych dzia-
fan i mogg wspiera¢ zar6wno rozwdj
polityk miejskich, jak i inicjatyw reali-
zowanych przez biznes. Jednoczesnie
dialog pokazal potencjat do budowania
trwatych mechanizméw  wspétpracy
i wzmacniania lokalnego spoleczenistwa
obywatelskiego, ktére przy wsparciu
partneréw takich jak ORLEN moze od-
grywac coraz aktywniejsza role w ksztal-
towaniu przysztosci miasta.

Opr. wer

Muzyczne gwiazdy rozgrzeja Park Pétnocny

w Ptockul!

Przed nami wieczor
pelen hitow

Jui w najblizszq niedziele Park
Pétnocny stanie si¢ miejscem wyjat-
kowego muzycznego spotkania. Na
plenerowej scenie wystapiq artysci,
ktorych piosenki od lat podbijajg
listy przebojow i serca stuchaczy.
0 dobry klimat zadbajg Oskar Cyms,
Ania Wyszkoni oraz Viki Gabor.
Organizatorzy przygotowali tak-
ie wiele atrakeji dla najmiodszych
uczestnikow wydarzenia.

Lato to idealny czas na koncerty pod
gotym niebem, a mieszkaricy Plocka
juz wkrétce bedg mieli okazje spedzié
niedzielny wieczér przy najwiekszych
muzycznych przebojach. 26 lipca Park
Pétnocny na osiedlu Podolszyce zamieni
sie w prawdziwg scene pelng emocji, do-
brej energii i znanych melodii.

Publicznosé bedzie mogta ustyszec na
zywo Oskara Cymsa — jednego z najpo-

pularniejszych mtodych wokalistéw pol-
skiej sceny muzycznej, ktérego utwory
zdobyly ogromng popularnos¢ wsroéd
stuchaczy. Na scenie pojawi si¢ rowniez
Ania Wyszkoni, artystka z wieloletnim
doswiadczeniem, autorka wielu przebo-
j6w, ktdre na stale wpisaty si¢ w histori¢
polskiej muzyki rozrywkowej. Wieczor
uzupeli wystep Viki Gabor — miodej
wokalistki, ktéra zachwycita publicznosé
swoim talentem i energig sceniczng.

Organizatorzy ~ pomysleli  takze
o najmlodszych uczestnikach wyda-
rzenia. W specjalnej strefie Radia Zet
dzieci bedg mogty skorzysta¢ z licznych
atrakcji, takich jak kolorowanki, balony,
malowanie twarzy, tatuaze czy reflek-
somierz. To doskonata okazja, aby cata
rodzina spedzita wspdlnie czas w waka-
cyjnej atmosferze.

Koncert rozpocznie si¢ w niedziele, 26
lipca, o godz. 18:00 w Parku Pétnocnym
na osiedlu Podolszyce. Wstgp na wyda-
rzenie jest bezplatny.

AK.
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Najlepszy D) w Polsce ma 17 lat ...

Uczy sie w ptockie)
Jagiellonce

Patryk ,,DJ PATROJAL” Migdalski

Patryk ,,DJ PATROJAL” Migdalski wywalczyl ierwsze miejsce

w ogélnopolskiej V Bitwie DJ-6w na Polach Legnickich

Jeszcze kilka dni temu cieszyt
si¢ z awansu do finalu. Dzi§ wra-
ca z najwainiejszym trofeum. Pa-
tryk ,DJ PATROJAL” Migdalski,
17-letni uczei Liceum Ogélno-
ksztalcgcego im. Wiadystawa Ja-
gielty w Plocku, zwycieiyt w ju-
bileuszowej V Bitwie DJ-6w na
Polach Legnickich. Pokonat uczest-
nikow z catej Polski i zachwycit
jury swoim setem, sceniczng cha-
ryzmq oraz umiejetnosciami mik-
sowania.

To najwigkszy sukces w dotych-
czasowe] karierze mtodego Ploc-
czanina. Podczas V Bitwy DJ-6w
na Polach Legnickich, odbywajacej
si¢ pod patronatem RMF MAXX
oraz lokalnych partneréw, Patryk
,DJ Patrojal” Migdalski siggnat po
pierwsze miejsce, udowadniajac, ze
talent, konsekwencja i cigzka praca
przynoszg efekty.

Tegoroczna edycja wydarzenia
cieszyla si¢ rekordowym zaintereso-
waniem. Do udziatu zgtosili si¢ DJ-e
z caltej Polski, jednak tylko sied-
mioro finalistéw otrzymato szanse¢
zaprezentowania swoich umiejgtno-
Sci na festiwalowej scenie. W tym
gronie znalazt si¢ réwniez 17-letni
uczefi ptockiej Jagiellonki.

Kazdy z uczestnikéw zaprezen-
towal autorski set, wtasng selekcje
muzyczng oraz technike miksowa-
nia. Jak podkreslali jurorzy, poziom
tegorocznej rywalizacji byt wyjat-
kowo wysoki. Ostatecznie to wtia-
Snie wystep najmlodszego uczest-
nika konkursu okazat si¢ najlepszy.

— Przeszto przeze mnie wiele emo-
cji — rados¢, wzruszenie i poczucie,
ze zrobitem cos naprawde wielkiego,
a moja 6-letnia praca nie poszta na
marne. Kiedy wychodzitem na sceng
po odbior nagrody, od razu zoba-
czytem mojq rodzing. To dzigki niej
mogtem stanqc¢ na tej poteinej sce-
nie i Swietowac wygrang. Nie jestem
w stanie opisac¢ mojego wzruszenia
w tamtym czasie — mOowi Patryk Mi-
gdalski.

Juroréw i publicznos¢ przekonaty
nie tylko umiejetnosci techniczne
Patryka, ale réwniez jego energia,
swoboda na scenie i doskonaty kon-
takt z publicznoscig.

— Mysle, ze o zwycigstwie zdecydo-
waty kreatywnos¢, technika i petne
wykorzystanie moZzliwosci sprzetu
DJ-skiego. Postawitem na ,,zabawe”
konsolg, czyli kreatywng manipulacje
muzyczng. Zaprezentowatem ,,nowy
styl” muzyki elektronicznej z gatun-
ku EDM oraz tech house, miksujgc
wszystko na Zywo. Jak sama nazwa
wskazuje — ,,Bitwa DJ-ow” polega
na graniu w 100% na miejscu. Kon-
takt z publicznosciq i angaZowanie
publiki w seta powodujq, ze muzyka
Zyje — to rowniez udato mi si¢ zapre-
zentowac — podkresla zwyciezca.

Final Bitwy DJ-6w byt czescia
duzego muzycznego wydarzenia,
podczas ktérego wystapili réwniez
znani artysci sceny klubowej, m.in.
C-BooL, DJ Matys i Matt Bukow-
ski. Dla miodego Ptocczanina moz-
liwos¢ zaprezentowania si¢ na tej
samej scenie byla wielkim wyr6z-
nieniem, a zwyciestwo stato si¢ po-
twierdzeniem jego rosngcej pozycji
w Swiecie muzyki elektronicznej.

Wygrana nie oznacza jednak kon-
ca pracy. Wrecz przeciwnie — jest
kolejnym krokiem na drodze do re-
alizacji ambitnych planéw.

— Ten sukces daje mi ogromng mo-
tywacje do dalszego dziatania i bu-
dowania swojej marki. Chciatbym
przede wszystkim sprobowac swoich
sit ' w mediach spotecznosciowych,
prezentowac swadj styl, tworzy¢ ko-
lejne utwory i wydawac je w serwi-
sach streamingowych. Moim celem
sq rowniez wystgpy na plenerach,
lokalnych wydarzeniach i w ptoc-
kich klubach muzycznych, gdzie bede
mogt prezentowac swdj autorski
styl. Chciatbym tez dalej inwesto-
wacé w swaoj sprzet, zeby rodzice nie
musieli mnie wspomagac finansowo,
usamodzielni¢ si¢ w zakresie swojej
pasji, a zarazem odwdzigczy¢ sig za
wszelkq okazang mi pomoc i wspar-
cie — méwi mtody muzyk.

Patryk ,.DJ Patrojal” Migdalski
od kilku lat konsekwentnie rozwija
swoja pasje do muzyki elektronicz-
nej. Zwycigstwo w ogdlnopolskiej
Bitwie DJ-6w pokazuje, ze cigzka
praca i determinacja mogg zaprowa-
dzi¢ bardzo daleko. Patrzac na tem-
po, w jakim rozwija si¢ jego kariera,
mozna przypuszczaé, ze o mtodym
Plocczaninie bedzie jeszcze glosno
— nie tylko w regionie, ale i na naj-
wigkszych scenach w Polsce.

AK

Trwa demontaz tawek w wybranych wiatach przystankowych

W swoim czasie wroca!

Wybrany wykonawca zdemontu-
je taweczki w 22 wybranych wia-
tach przystankowych. Maksymalnie
do 26 sierpnia, po zakoiczeniv pro-
cesu konserwacji, wszystkie wrocq
na swoje miejsca.

Demontaz to dopiero poczatek.
Wszystkie siedziska beda zeszlifo-
wane do surowego drewna, nastepnie
zostang zaimpregnowane, pokryte
farbg i lakierem. Dopiero po wykona-
niu tych zabiegéw taweczki wrécg na
swoje miejsca.

Oto lista przystankéw, na ktérych
beda prowadzone prace: Szarych
Szeregdw 02 przy Al. Armii Kra-
jowej; Mosty 02 przy ul. Bielskiej;
Borowiczki 01 przy ul. Borowickiej;
Urodzajna 01 przy ul. Boryszewskiej;
Urodzajna 02 przy ul. Boryszewskiej;
Os. Zyzna 01 przy ul. Boryszewskiej;
Os. Zyzna 02 przy ul. Boryszewskiej;
Chemikéw, OT 01 przy ul. Chemi-
kéw; Kopernika 01 przy ul. Chopina;
Podolszyce 01 przy Al. Jana Pawta II;
Podolszyce 02 przy Al. Jana Pawta II;
Padlewskiego 02 przy Al. Kilifiskie-
go; Jachowicza (mtyn) 01 przy Al

Kobyliniskiego; Hermana 01 przy ul.
EFukasiewicza; III Liceum 01 przy ul.
Lukasiewicza; Park Technologiczny
01 przy ul. Lukasiewicza; Obroficéw
Ptocka 02 przy ul. Mickiewicza; Sta-
dion Miejski 02 przy ul. Mickiewicza;,
Mickiewicza, szkota 02 przy ul. Mic-

Urzad Miasta Plocka

pod koniec wakacji

kiewicza; Kostrogaj 02 przy ul. Prze-
mystowej; Armii Krajowej 02 przy ul.
Wyszogrodzkiej; Zglenickiego, szpi-
tal 01 przy ul. Zglenickiego.

Prace zwigzane z konserwacjg po-
trwaja do 26 sierpnia. Ich koszt wy-
niesie 15,5 tys. zl.

(kb)

Wszystkie zdemontowane lawki wrécg na swoje miejsca najpézniej

Przebudowa ulicy Lasockiego to
realizacja jednego z projektéw, kté-
ry zyskal aprobate mieszkaicow
w ramach Budietu Obywatelskiego
Plocka. Prace kosztowaly ponad 2
min zi.

Przebudowa ulicy Lasockiego
odbywata si¢ w dwdch etapach. Za
kazdym razem, dodajmy, byt to efekt
glosowania mieszkaricéw w Budzecie
Obywatelskim Ptocka.

Pierwsze podejscie
za prawie 1,6 min zi

W marcu 2024 r. zakoriczono reali-
zacje odcinka lezgcego migdzy skrzy-
zowaniami tej ulicy z ul. Mikotaja
Reja i z ul. Dworcowg. Zbudowano
wowczas kanalizacje deszczowa, wy-
konano konstrukcje drogi, ulozono
asfalt, powstaly chodniki i miejsca

Lasockiego przebudowana w catosci

Kosztowala 2 min zi

parkingowe, zamontowano takze

energooszczedne oSwietlenie.

300-metrowy odcinek
do przebudowy

Drugi etap dotyczyt odcinka od ul.
11 Listopada do ul. Mikolaja Reja
(bez skrzyzowania z tg druga ulica,
ktére zostalo zrobione w pierwszym
etapie inwestycji). Prace nie objely
skrzyzowania ul. Lasockiego z ul.
Obroncéw Plocka 1920 r., ktére prze-
szto modernizacj¢ w 2012 r. podczas
przebudowy tej ulicy.

Realizacja trwala od lata ub.r.
i kosztowata ponad 2 min zt. Teraz
ulica jest juz gotowa.

— Roboty rozpoczelismy od rozbiorki
nawierzchni jezdni, chodnikow i Zjaz-
dow. Nastepnie wybudowalismy kana-
lizacje deszczowq i wyremontowalismy
sanitarng. Przebudowalismy teZ czes¢
infrastruktury wodociggowej. Wybu-
dowalismy asfaltowq jezdnig i chodni-
ki z betonowej kostki po obu stronach
ulicy — poinformowat Andrzej Nowa-
kowski, prezydent Plocka, odnosnie
drugiego etapu inwestycji.

Oprécz tego zainstalowano dzie-
wie¢ nowych latarni typu LED, na 11
starszych wymieniono lampy na no-
woczesne, rowniez typu LED.

Aktualnie trwajg odbiory technicz-
ne.

(kb)
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Pelnienie catodobowego ,,ostre-
go dyiury” zostalo zawieszone od
15 lipca br. w Klinicznym Oddziale
Chirurgii Dzieciecej w Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym. W szpitalu
uspokajajg, Ze tej sytvadji nie nale-
1y vtoisamia¢ z likwidacjq oddziatu.
Niestety ta jui data si¢ odczué samym
pacjentom potrzebujacym naglej po-
mocy.

O zawieszeniu ,,0strego dyzuru do
odwotania” poinformowal sam szpi-
tal na swojej stronie internetowej. Jak
wyjasnit dyrektor szpitala Stanistaw
Kwiatkowski, jest to czasowe zawie-
szenie. Taki stan rzeczy moze utrzymacé
sie do korca lipca br. — Przyczyng za-
wieszenia ,,ostrego dyzuru” sq braki
kadrowe zwigzane ze zdarzeniem lo-
sowym oraz ztozeniem wypowiedzenia
przez dwoch lekarzy — ttumaczyt dyrek-
tor. Dodajmy, ze jeden lekarz jest na L4,
a drugi, spoza Polski, nie zdal egzami-
nu z jezyka polskiego. Zdanie takiego
egzaminu jest wymagane od lekarzy,
ktérzy zdobyli kwalifikacje zawodowe
za granica, a w Polsce swiadczyli prace
warunkowo.

Bez ,,ostrego dyzuru”

Niestety juz pierwsze dni pokazaly,
jak trudna jest to sytuacja dla pacjen-
tow 1 ich rodzin. Jedna z naszych czy-
telniczek opisala sytuacje¢ z minionego
weekendu, kiedy to razem z 4,5-letnim
synem udala si¢ na SOR. Powodem
tej naglej wizyty w szpitalu byt skutek
dzieciecej zabawy w sobote, 18 lipca,
a wiec juz po zawieszeniu ostrego dyzu-
ru. Chlopiec bujat si¢ na krzesle. Nagle
przewrdcit sig, uderzajac glowa o twar-
de podtoze. — W wyniku uderzenia po-
wstata rana gtowy. Po zdarzeniu syn byt
przytomny i zachowywat si¢ normalnie,

W nagtych sytuacjach pozostaje szukanie pomocy medycznej poza Ptockiem

,Ostry dyzur

Jas]
N

ale rana byta otwarta i wymagata oceny
medycznej — opisywala zdarzenie Ploc-
czanka.

Bedac juz w szpitalu na oddziale
ratunkowym, kobieta podata wszyst-
kie dane i razem z synem oczekiwata
na kogos, kto udzieli chtopcu pomocy
medycznej. Finalnie zaden z lekarzy nie
podjat si¢ zszycia rany. W gabinecie za-
biegowym t¢ rang obejrzata pielggniar-
ka. — Poinformowano nas, ze wymaga
ona zszycia, ale nie stanie si¢ to na miej-
scu. Otrzymalismy kartke z adresami
innych szpitali w £odzi lub Warszawie
— kontynuowata. Dodata tez, ze ja, jako
matke, cala ta sytuacja zdenerwowata
i bardzo zaskoczyla. Zamiast udzielenia
pomocy medycznej doczekata sie jedy-
nie kartki z adresami, gdzie samodziel-
nie moze udac si¢ z dzieckiem.

Wojewdédzki Szpital Z olony im. prf Marcina Kcz ka

Finalnie 4,5-latkowi pomogli w Wo-
jewddzkim Szpitalu Specjalistycznym
w oddalonym od Plocka o przeszto
50 km Wioctawku. Plocczanka na do-
wod pokazata tez zdjecie zszytej rany
u chtopca i zdjecie wydanej karty infor-
macyjnej z leczenia szpitalnego.

Na Oddziale Chirurgii Dziecigcej
w plockim szpitalu wykonywane sg ba-
dania diagnostyczne oraz laboratoryjne
i konsultacja anestezjologiczna. Udzie-
lanie swiadczen w trybie planowym
odbywa si¢ bez zmian. — Przyjecia pla-
nowe na oddziat odbywajq si¢ w takim
samym trybie jak na inne oddziaty, czyli
w godzinach porannych — uscisla dy-
rektor Stanistaw Kwiatkowski. Pacjent
zglasza si¢ na podstawie e-skierowania
zgodnie z wyznaczong wczesniej datg

przyjecia.

Radny proponuje budowe wielopoziomowego parkingu w centrum Ptocka

Wskazuje konkretng lokalizacje

Do tematu budowy wielopozio-
mowego parkingu w Plocku powré-
dt Artur Jaroszewski, przewod-
niczqcy Rady Miasta Plocka. — Na
plockiej staréwee coraz trudniej
znalei¢ wolne miejsce do zaparko-
wania avta - napisat w interpelacji.
Jednoczesnie nie jest fatwo o znale-
zienie dobrego miejsca do budowy
takiego obiektu.

Zdaniem radnego istnieje miejsce
warte rozwazania w kontekscie bu-
dowy wielopoziomowego parkingu
w centrum miasta. — Jedng z niewie-
lu lokalizacji, gdzie mozna rozwazac
budowg takiego obiektu, jest nalezqca
do miasta (spotki miejskiej) nieru-
chomos¢ przy ul. Sienkiewicza 60-62
w poblizu skrzyzowania z ul. Ostatnigq.
Aktualnie funkcjonuje tam jednokon-
dygnacyjny ptatny parking — wyjasnit
Artur Jaroszewski.

Radny dodat, ze w centrum Plocka
brakuje budowli ochronnych z miej-
scami tymczasowego schronienia.
Budoweg tego typu obiektéw mozna
sfinansowa¢ z Funduszu Bezpieczen-
stwa i Obronnosci (moga z niego
skorzysta¢ m.in. samorzady, ktore
chcg zainwestowaé w  infrastruktu-
re wzmacniajacg bezpieczenstwo).
Dlatego przewodniczacy rady miasta
zwrdcit si¢ z pytaniem do prezydenta
Plocka, czy rozwaza — po pierwsze —
budowe wielopoziomowego garazu

we wskazanej lokalizacji i — po dru-
gie — zlozenie przez miasto wniosku
o pozyskanie zewnetrznego dofinan-
sowania.

Fundusz Bezpieczeristwa i Obron-
nosci jest instrumentem finansowym
ze srodkéw Krajowego Planu Od-
budowy i Zwigkszenia Odpornosci
(KPO). Pula srodkéw do wykorzysta-
nia m.in. na infrastruktur¢ podwdjne-
go zastosowania wynosi 23 mld zl.

Artur Jaroszewski juz wczesniej do-
pytywat o budowe wielopoziomowe-
go parkingu w Plocku w potaczeniu
z budowa miejsca zbiorowego schro-
nienia, tyle Ze na zasadzie partnerstwa

Screen z Google Street View

do przebudowy

Parking przy ul. Sienkiewcza, ktéry zdaniem radnego nadawalby sie

publiczno-prywatnego. W czerwcu
br. wiceprezydent Artur Zielifiski od-
powiedzial, ze miasto w chwili obec-
nej nie prowadzi dzialan w zakresie
budowy ptlatnych parkingéw wielopo-
ziomowych. — Tym samym nie sq pro-
wadzone rowniez dziatania w zakresie
realizacji tej inwestycji w formule
partnerstwa publiczno-prywatnego —
wskazal w odpowiedzi wiceprezydent
Plocka odpowiadajacy m.in. za prze-

prowadzanie miejskich inwestycji.
Zostaje poczekac na odpowiedZ pre-
zydenta na nowg interpelacje Artura
Jaroszewskiego opublikowang 15 lipca.
(kb)
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” zawieszony

W sytuacji zagrozenia
i zdrowia...

— W sytuacji zagroZenia zdrowia
i Zycia pogotowie transportuje pacjen-
ta do najblizszych placowek medycz-
nych swiadczgcych ustugi w zakresie
chirurgii dziecigcej — dodaje Stanistaw
Kwiatkowski. W sytuacjach, kiedy nie
ma takiego zagrozenia, mozna dostac
spis adreséw, gdzie nalezy szukaé po-
mocy. Doktadnie tak bylo w opisanej
historii pani Klaudii i jej synka. A wte-
dy pacjenta i jego rodzicéw czeka wy-
jazd z Plocka np. do Samodzielnego
Zespotu Publicznych Zaktadéw Opie-
ki Zdrowotnej im. Dzieci Warszawy
w Dziekanowie Lesnym, ewentualnie
do ktérejs z tych stotecznych placéwek:
Szpitala Dziecigcego im. prof. dr. med.
Jana Bogdanowicza SPOZ w Warsza-
wie, takze do Instytutu Matki i Dziec-
ka, Warszawskiego Szpitala dla Dzieci,
Centrum Zdrowia Dziecka, Dzieciece-
go Szpitala Klinicznego im. J6zefa Po-
likarpa Brudziriskiego.

Roéwniez te placéwki posiadajg
oddzialy specjalistyczne udzielajace
Swiadczeni z zakresu chirurgii dziecig-
cej:

e Mazowiecki Szpital Specjalistyczny

Sp. z 0.0. w Radomiu;

e Mazowiecki Szpital Specjalistyczny

im. §w. Jana Pawla w Siedlcach Sp.
70.0.;

* Wojewddzki Szpital Zespolony im.
L. Rydygiera w Toruniu;

* Wojewddzki Szpital Dziecigey im. J.
Brudzinskiego w Bydgoszczy.

To ptocki szpital miat by¢ tym,
ktory pomoze pacjentom
z Ciechanowa

Jeszcze w maju br. — za zgoda woje-
wody mazowieckiego maksymalnie do
31 pazdziernika br. — doszlo do zawie-
szenia Pododdziatu Chirurgii Dziecig-
cej w Specjalistycznym Szpitalu Wo-
jewodzkim w Ciechanowie z powodu
niewystarczajacej liczby chirurgéw
dzieciecych do zapewnienia obsady
dyzurowej. Zgoda na zawieszenie zo-
stala udzielona po zasiggnieciu opinii
Narodowego Funduszu Zdrowia. Lu-
kasz Jaworski, rzecznik prasowy mazo-
wieckiego NFZ, informowat wéwczas,
ze zgoda wynikata nie tyle z obiektyw-
nych przyczyn, ile z koniecznosci za-
pewnienia bezpieczeristwa pacjentéw
w ramach uzgodnionych z Wojewddz-
kim Szpitalem Zespolonym w Plocku
warunkéw wspolpracy na czas zawie-
szenia. Oznaczalo to, ze w naglych
przypadkach, z powodu wypadkéw,
mali pacjenci mieli by¢ transportowani
przez Zespoty Ratownictwa Medycz-
nego wiasnie do szpitala na Winiarach.
Dlatego problemy plockiego szpitala
zaczgly rzutowaé na mieszkaicow nie
tylko z samego Plocka i powiatu ptoc-
kiego, ale na znacznie wigkszy obszar
na pétnocnym Mazowszu.

(kb)

Miedzynarodowy Festiwal Sztuk Performatywnych

,Opowiesci”

Wystapi pianista
Piotr Pawlak

24 lipca w Muzeum Mazowieckim
rozpoczyna si¢ Il Miedzynarodowy
Festiwal Sztuk  Performatywnych
»Opowiesd”. To okazja, zeby spotka¢
wspdlczesnych artystéw z pietnastu
krajow, a w sobote (25.07) o 12.00
w MMP - postucha¢ recitalu fortepia-
nowego Piotra Pawlaka.

Piotr Pawlak to jeden z najbardziej
wszechstronnych  polskich —pianistéw
miodego pokolenia, laureat konkurséw
chopinowskich w Pekinie, Budapesz-
cie, Krakowie i Warszawie oraz faworyt
publicznosci XIX Migdzynarodowego
Konkursu Pianistycznego im. Fryderyka
Chopina.

Edukacj¢ muzyczng rozpoczat w wie-
ku 6 lat w Ogolnoksztalcacej Szkole
Muzycznej im. Feliksa Nowowiejskiego
w Gdarnsku pod kierunkiem Ewy Wio-
darczyk, a nastgpnie kontynuowat nauke
u prof. Waldemara Wojtala az do za-
konczenia studiéw w 2021 roku. Szkole
muzyczng ukoriczyt réwniez w klasie or-
ganéw dr Hanny Dys. W 2026 roku zo-
stat absolwentem studiéw dyrygenckich
w Kklasie prof. Zygmunta Rycherta. Od
2024 roku jest réwniez studentem pre-
stizowej International Piano Academy
Lake Como. Drugg pasja Piotra Pawlaka
jest matematyka. Po obronie pracy ma-
gisterskiej w 2020 roku kontynuuje stu-
dia w szkole doktorskiej Uniwersytetu
Gdanskiego.

Pianista koncertowat w Europie, USA,
Kanadzie, Chinach, Japonii, Filharmonii
Narodowej w Warszawie, mediolar-

skiej La Scali oraz na festiwalu ,,Chopin
i jego Europa”. Wazne miejsce w jego
dziatalnosci artystycznej zajmuje impro-
wizacja, bliska awangardowemu i nieza-
leznemu duchowi Franciszki i Stefana.
W Plocku wykonana program zlozony
z utworéw Chopina.

— Duchowymi patronami festiwalu
sq Franciszka i Stefan Themersonowie,
a ich intermedialne dziedzictwo stanowi
idealny kontekst dla recitalu fortepia-
nowego. Zwiqzek ten jest gleboko uza-
sadniony biograficznie, gdy; Francisz-
ka Themerson wywodzita si¢ z rodziny
o silnych tradycjach artystycznych. Gry
na fortepianie uczyta si¢ od swojej matki
planistki, uczgszczata do szkoty muzycz-
nej. Oboje artysci darzyli muzyke Fryde-
ryka Chopina wielkim uczuciem, co zna-
lazto odzwierciedlenie w ich twdorczosci
filmowej, a takie w zyciu prywatnym.
W filmie ,,Calling Mr. Smith” utwory
Chopina zostaty wykorzystane jako sym-
bol najwyzszych wartosci kultury, prze-
ciwstawiony wojennej przemocy. Inny
z ich filmow ,,Oko i ucho” byt analizq
wiqzkow migdzy obrazem a diwigkiem
— informuje Muzeum Mazowieckie.

Zaproszenie tak wszechstronnego ar-
tysty, jakim jest Piotr Pawlak, to hold dla
muzycznych pasji patronéw Festiwalu.
Recital w rodzinnym miescie Stefana
bedzie symbolicznym powrotem do
muzycznych 7rédel, ktére inspirowaty
Themersonéw przez ponad pét wieku.

Sponsorem gléwnym wydarzenia jest
PKN ORLEN. Festiwal wspiera Samo-
rzad Wojewddztwa Mazowieckiego
oraz Fundacja Wspétpracy Polsko-Nie-
mieckie;. (lesz)
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Przed Jackiem Palubickim jedno
7 najwiekszych wyzwai w jego
podréiniczej karierze. Chce jako
pierwszy przeptyngé wplaw caly
ieglugowy odcinek Wisly bez dzie-
lenia wyprawy na etapy. Na przelo-
mie lipca i sierpnia zawita réwniei
do Plocka.

Projekt ,,Wista 2026 wystartuje 18
lipca. Do pokonania beda 942 kilome-
try. Wezesniejsze proby przeptynigcia
Wisty odbywaty si¢ etapami rozto-
zonymi nawet na dwa lata. Takiego
wyczynu podjeli si¢ juz wezesniej Lu-
kasz Tkacz i Leszek Naziemiec, dwaj
ptywacy dlugodystansowi, ptywajacy
w trudnych warunkach zimowych.

Jacek Patubicki postawil sobie za
cel ukonczenie calej trasy w jednym
podejsciu. — Najwigkszqg satysfakcje
dajq podréze napedzane silg wia-
snych migsni. To daje mi poczucie, ze
sam docieram do celu — powiedzial
podréznik w wywiadzie dla Radia
Kaszebe. Mieszkainicy Mazowsza
beda mieli okazj¢ spotka¢ si¢ z nim
w trakcie wyprawy. Ptywak powinien
dotrze¢ do Wyszogrodu 30/31 lipca,
a z 31 lipca na 1 sierpnia réwniez do
Plocka. Daty sa orientacyjne, ponie-
waz wszystko zalezy od pogody, po-
ziomu wody oraz tempa pokonywania
kolejnych kilometréw.

Jacek Patubicki na przetomie lipca i sierpnia zawita takze do Ptocka

Przeptynie wptaw cata Wiste?

Jednym z trudniejszych fragmen-
téw wyprawy bedzie odcinek Wisty
w naszym regionie. Miedzy Wy-
szogrodem a Ptockiem rzeka jest
szeroka i zmienna, a dodatkowym
wyzwaniem moze okazaé si¢ prze-
ptynigcie Zalewu Wtloctawskie-
go. Na otwartej tafli wody ptywak

zmierzy si¢ z falowaniem, silniej-
szym wiatrem oraz znacznie wiek-
szg ekspozycja niz na typowym
rzecznym odcinku. — Wyzwarn jest
sporo. To nie tylko nurt czy wiry,
ale takze przeszkody ukryte pod
wodq, pogoda i zmeczenie. Przez
10-12 godzin dziennie organizm

.

NiePijZaMnie ("7

bo kazde dziecko zasluguje :
B na zdrowy start.

pracuje zupetnie inaczej niz pod-
czas zwyktego treningu na basenie
— podkresla podréznik.

Nad bezpieczenstwem Jacka Patu-
bickiego przez calg tras¢ bedzie czu-
wala grupa doswiadczonych kajaka-
rzy. Osoby zabezpieczajace wyprawe
maja zmienia¢ si¢ na kolejnych od-

cinkach Wisty. Organizatorzy zache-
caja takze lokalnych wodniakéw do
dotaczania do ekspedycji na wybra-
nych fragmentach rzeki. Aktualng
lokalizacj¢ wyprawy bedzie mozna
Sledzi¢ dzigki nadajnikowi GPS udo-
stepnionemu na profilu ,,Na otwar-
tym nurcie” na Facebooku.

Ekspedycja ma réwniez wy-
miar charytatywny. Towarzyszy
jej zbiérka Fundacji Maly Ksigze
na wsparcie psychiatryczne i psy-
chologiczne rodzin zastgpczych
wychowujacych dzieci z Alkoho-
lowym Zespotem Ptodowym (FAS)
oraz Spektrum Alkoholowych Za-
burzein Plodowych (FASD). Wy-
prawa promuje takze kampani¢
#NiePijZaMnie, przypominajaca
o skutkach spozywania alkoholu
w czasie cigzy.

Jacek Palubicki zostal wyréz-
niony podczas Ogdlnopolskich
Spotkan Podréznikéw, Zeglarzy
i Alpinistow ,,Kolosy” za dokona-
nia 2020 roku. Kapituta docenita
jego podréz kajakiem przez Polske,
w tym odcinki pokonywane pod
prad, przyznajac mu wyrdznienie
w kategorii ,,Podréze”. — Nie wiem,
czy doptyng do korica. Tak samo nie
wiem, ile pienigdzy uda si¢ zebrac.
Wtasnie to jest w tej wyprawie naj-
bardziej fascynujgce — przyznaje
Jacek Patubicki.

(KK)

Trzy lipcowe spotkania w réznych czesciach miasta

Miejski Plener Artystyczny

Trzy lipcowe spotkania w réinych
czesciach miasta, nowe techniki pla-
styczne i mozliwo$¢ spojrzenia na
Plock z zupelnie innej perspektywy
— niedawno zakonczyt si¢ Miejski
Plener Artystyczny zorganizowa-
ny przez Plockq Galerig Sztuki.
W warsztatach wzielo udziat okoto
30 oséh, a organizatorzy liczg, ie
w kolejnych edycjach grono uczest-
nikéw bedzie jeszcze wieksze.

Cykl rozpoczat si¢ 2 lipca na Sta-
rym Miescie, gdzie inspiracjq byt
plocki ratusz oraz otaczajaca go hi-
storyczna zabudowa. Kolejne zaje-
cia, pierwotnie zaplanowane na 9
lipca, zostaty przetozone z powodu
niesprzyjajacej pogody i odbyly sie
14 lipca przy Bazylice Katedralnej.
Finat odbyt si¢ na Bulwarach Wisla-
nych. Uczestnicy pracowali tam nad
malarskg interpretacjg panoramy Wi-
sty i skarpy wislanej, skupiajac si¢ na
kolorze, przestrzeni i nastroju nadwi-
slariskiego krajobrazu.

Panorama Wzgérza Tumskiego
okiem malarza

Warsztaty prowadzita Anna Krze-
minska-Baoni — plocka artystka,
doktorka sztuki i wykladowczyni
Akademii Sztuk Pigknych w War-
szawie, wspolpracujagca z Plocka
Galeria Sztuki od wielu lat. Jak pod-
kreslita, podczas kazdego pleneru
uczestnicy poznawali inng technike.
Na poczatku pracowali z akwarela
i pastelg olejng, natomiast podczas
ostatnich zaje¢ tworzyli obrazy far-
bami akrylowymi.

— Nie skupialismy si¢ na odtwo-
rzeniu rzeczywistosci. Bardziej za-
lezato nam na odkrywaniu wartosci
typowo malarskich i przekazywaniu
emocji. Uczestnicy wnosili do swo-
ich prac osobistq obserwacj¢ i wia-
sne wnetrze. Kazdy malowat w zu-
petnie inny sposob i wtasnie do tego
dqzylismy, do indywidualnego od-
krywania potencjatu — méwi Anna
Krzemiriska-Baoni.

W plenerach uczestniczyly oso-
by o réznym doswiadczeniu. Obok
mieszkancéw, ktérzy dopiero sta-
wiali pierwsze kroki w rysunku
1 malarstwie, pracowali bardziej za-
awansowani pasjonaci oraz studenci

kierunkéw  artystycznych, m.in.
z Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu. W zajeciach braty udziat
zaréwno osoby mtode, jak i seniorzy,
dzieki czemu kazda edycja stawala
si¢ okazjag do wymiany doswiadczen
i wspdlnego odkrywania sztuki.

Jak zaznacza prowadzaca, takie
inicjatywy sa cenne nie tylko dlate-
go, ze rozwijaja artystyczne umie-
jetnosci, ale rowniez promuja Ptock
i zachgcajg do jego odkrywania. — To
takze sSwietna oferta dla mieszkari-
cow. Mamy uczestnikow z Ptocka, ale
pojawili si¢ rowniez goscie z innych
miast. Mam nadzieje, Ze w przyszto-
Sci bedzie ich jeszcze wigcej — pod-
sumowuje Anna Krzemiriska-Baoni.

Miejski Plener Artystyczny poka-
zal, ze wakacje w miescie mogg by¢
okazjg nie tylko do nauki rysunku
i malarstwa, ale takze do tworczego
spojrzenia na dobrze znane miej-
sca. Przez trzy tygodnie uczestnicy
odkrywali Ptock za pomocg sztuki,
a efektami ich pracy sg obrazy po-
kazujace miasto z réznych perspek-
tyw.

(KK)
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Uczestniczki warsztatéw i prowadzaca dr Anna Krzemirska - Baoni

Mezczyzna, zanim zmart, gromadzit
w piwnicy substancje wybuchowe

Problem zglosila wdowa...

KMP w Ptocku

w Plocku

Postepowanie w sprawie zagad-
kowej zawartosci kilkuset stoikow
znalezionych w jednym z doméw na
terenie Plocka prowadzita plocka
Prokuratura Rejonowa.

Podejrzane substancje w stoikach
zostaly znalezione pod koniec marca
br. w domu przy ul. Zielonej w Plocku.
Juz na miejscu funkcjonariusze zastali
72-latke, ktdra zglosita sprawe Policji.
Kobieta zaprowadzita mundurowych
do jednego z piwnicznych pomiesz-
czefi. Informacje zawarte na niektérych
etykietach stoikéw wskazywaty, ze mo-
glo chodzi¢ o substancje niebezpieczne.
Jak si¢ okazalo, znalezisko nalezato do
meza 72-latki, ktéry zmart kilkanascie
dni wezesniej. — Mezczyzna byt z zawo-
du chemikiem, a substancje mogty byc
przez niego przechowywane nawet od
okoto 20 lat — przekazata wéwczas pod-
kom. Monika Jakubowska z Komendy
Miejskiej Policji w Plocku.

Na miejsce Sciggnieto mobilne la-
boratorium chemiczne. Podejrzane

substancje zabezpieczono. W trosce
o0 bezpieczeristwo 72-letnig mieszkan-
ke ewakuowano, a calg ulicg Zielong
czasowo zamknieto dla ruchu.

Sprawa zostata umorzona

O umorzeniu poinformowata Pol-
ska Agencja Prasowa. O takim za-
koniczeniu sprawy przesadzit fakt, ze
mezczyzna, do ktérego nalezaly sub-
stancje, zmarl, zanim znalezisko prze-
chwycita Policja.

W trakcie Sledztwa ustalono, ze
mezczyzna bez zezwolenia trzymat
w piwnicy ,substancje wybuchowe
w postaci kilkudziesigciu kilogra-
méw kwasu pikrynowego, co mo-
glo sprowadzi¢ niebezpieczeristwo
dla zycia i zdrowia wielu oséb”. Nie
udato si¢ natomiast okresli¢ ani w ja-
kim celu, ani jak dtugo 72-latek prze-
chowywal niebezpieczne substancje
w stoikach.

Wydane przez prokuratura postano-
wienie 0 umorzeniu jest prawomocne.

(kb)
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Spoteczne muzeum Ziemi Gabiriskiej im. Stawoja Felicjana Sktadkowskiego

Premier, ktory polska wies higieny uczyt

Co fqczy Ggbin — niewielkie miasto
potozone w péinocno-zachodniej czesci
wojewédztwa mazowiedkiego, blisko
Plocka oraz niedaleko todzi i War-
szawy — ze stynnymi stawojkami
— drewnianymi, wolnostojgcymi, pro-
wizorycznymi toaletami? Wspélnym
mianownikiem jest posta¢ premiera
1 okresu Il Rzeczpospolitej, Stawoja
FeliGana Skiadkowskiego, od ktérego
imienia wziely swojq nazwe wiejskie
ustepy budowane w okresie dwu-
dziestolecia migdzywojennego oraz
w czasach PRL-v.

Potozenie Gabina, w otoczeniu ma-
lowniczych gk i laséw, w poblizu je-
zior polodowcowych takich jak jezioro
Zdworskie czy Fackie, zacheca do od-
wiedzin i turystycznego eksplorowania
miasta i okolic. Kompleksy lesne oka-
lajace miasto to jedne z najwigkszych
terenow zielonych w okolicy, oferujace
mieszkaicom, jak i turystom mozliwos¢
odpoczynku na lonie natury, z dala od
zgietku duzych aglomeracji. Powodéw,
by tu przyjechad, jest jednak zdecydo-
wanie wiecej! Gabin to jedno z najstar-
szych miast Mazowsza. Dawniej osada
handlowa z licznymi nadaniami ksigze-
cymi, miasto krélewskie od XV wieku,
a w XIX wieku centrum sukiennicze,
gdzie wazne miejsce pelnily spotecz-
nos¢ ewangelicka i zydowska, nadal
nosi w sobie slady dawnego sztetla.
Jednym z gléwnych miejsc, ktére piele-
gnujg i utrzymujg pamieé¢ o mieszkan-
cach miasta i jego historii jest Spoleczne
Muzeum Ziemi Gabiriskiej im. Stawoja
Felicjana Sktadkowskiego. Pojawia si¢
pytanie, dlaczego to wtasnie stynnego
premiera ,,0d stawojek” muzeum wy-
brato na swojego patrona? Otéz, Stawoj
Felicjan Skiadkowski to rodowity Ga-
binianin, ktdry... urodzit si¢ doktadnie
w tej samej kamienicy, w ktorej obec-
nie znajduje si¢ siedziba gabirskiego
muzeum. | to wlasnie ta niewielka, re-
gionalna placéwka muzealna posiada
w swoich zbiorach prawdziwg peretke!
Najwigkszy zbiér pamigtek po ostat-
nim szefie rzadu przed wybuchem II
wojny swiatowej znajduje si¢ wlasnie
tutaj, w niewielkim Gabinie. Udajmy
sie zatem w podr6z do tej niezwyklej
skarbnicy reliktéw i sladéw przesztosci.
Poznajmy tez blizej posta¢ samego pa-
trona.

Kamienica Stary Rynek 6
Kamienica przy gabifdskim rynku

pod numerem 6 pochodzi z 1809 roku
i wyr6znia si¢ klasycystyczno-baroko-

wymi elementami w fasadzie budynku.
Dawniej miescit si¢ w niej m.in. sad
gminy czy czteroklasowe gimnazjum
z rosyjskim jako jezykiem wyktado-
wym. Obecnie swoje miejsce znalazly
tutaj lokalne organizacje spoteczne: To-
warzystwo Milosnikéw Ziemi Gabin-
skiej 1 Zwigzek Pitsudczykéw Oddziat
Gabin. To pierwsze stowarzyszenie
zarzadza Spolecznym Muzeum Zie-
mi Gabinskiej znajdujgcym sie w tej
samej kamienicy. Towarzystwo funk-
cjonuje nieprzerwanie od 1975 roku.
W ubiegltym roku Swietowato 50-lecie
dziatalnosci na rzecz miasta i regionu
i to wlasnie dzigki jego ludziom — spo-
fecznikom i pasjonatom zgromadzonym
W stowarzyszeniu — to, co wazne, zosta-
je ocalone od zapomnienia. Gléwnym
zadaniem jest gromadzenie i udostgp-
nianie zbioréw pozyskanych na prze-
strzeni lat na potrzeby muzeum, ale tez
dzialania na rzecz lokalnej spotecznosci
takie jak: wystawy, odczyty, biuletyny,
organizacja wydarzen etc.

Co warto zobaczy¢ w muzeum?
Oczywiscie pamiatki po Stawoju Fe-
licjanie Skladkowskim, ale réwniez
eksponaty z bogatej, wielowiekowej
historii miasta. Uwage przykuwajg
oryginalne sufity z XIX wieku znajdu-
jace sie w salach na parterze oraz fresk,
réwniez o XIX-wiecznym rodowodzie,
przedstawiajacy — pobliski Lwowek.
W zbiorach znajduje si¢ sporo fotografii
oraz wspomniei mieszkaicéw miasta.
Muzeum posiada przedmioty z czaséw
II wojny swiatowej i niemieckiej oku-
pacji, m.in. oryginalne wydanie ,,Mein
kampf” Adolfa Hitlera.

Dla wielu sentymentalng podrdza
bedzie sala, w ktérej zgromadzono rze-
czy pochodzace z okresu PRL-u. Tam
dowiemy sie, czym byla repasacja pon-
czoch, jak pisano przed erg komputerow
oraz jak wygladaty kultowe i w tamtym
czasie luksusowe sprzety, radioodbior-
niki i telewizory lampowe polskiej mar-
ki Unitra.

Gabin byl dawniej znany réwniez
z szewcow. Byla to niegdys najliczniej-
sza grupa gabinskich rzemiesnikow.
Pod koniec XIX wieku bylo, wedtug
réznych szacunkéw, ponad 200 fachow-
cow zwigzanych z produkcja i naprawa
obuwia i bez przesady mozna stwier-
dzié, ze kazdy miat w rodzinie szewca!
Nie moglo zatem zabrakna¢ dawnego
warsztatu szewskiego prezentowanego
na parterze.

Ozdobg muzealnej kolekcji jest ory-
ginalna gabifiska skrzynia wianowa.
W Gabinie i okolicach produkowano
pickne, malowane skrzynie, wykorzy-
stywane do przechowywania ubran,
bielizny Swigtecznej czy kosztownosci.
Najwigkszy zbyt na skrzynie byl na
targach i jarmarkach w Lowiczu oraz
u lokalnych, majetnych chlopéw, stad

Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego

czeste pomyltki i traktowanie skrzyn
jako typowo towickie. Skrzynie byly
duma gabiriskich rekodzielnikow, ale
tez oczkiem w glowie kazdej gospodyni
majgcej corke na wydaniu. To przeciez
w skrzyniach gromadzono posag przy-
szlej zony i matki. Ozdabiano je moty-
wami roslinnymi, a w chatach ustawia-
no w widocznym miejscu, by przybyli
goscie mogli podziwia¢ bogato zdobio-
ny front. Tyl skrzyni byt bowiem... czy-
sty, niepokryty zdobieniami.

sale, w ktorej zostaly zgromadzone do-
kumenty i rzeczy osobiste, przekazane
przez trzecig zon¢ Jadwige Sktadkow-
ska.

W historii Sktadkowski zapisat si¢
jako osoba, ktéra wydata specjalne roz-
porzadzenie zalecajagce budowe uste-
poéw, czyli zewnetrznych toalet znanych
réwniez pod nazwg ,,stawojki”. Czesto
osobiscie, z niezwykla drobiazgowo-
Scig przeprowadzat inspekcje, co stalo
sie¢ w éwcezesnej Polsce obiektem kpin

Joanna Pesik-Bakiewicz

Muzeum to takze namacalne Swia-
dectwo dawnej, wielokulturowej hi-
storii miasta. Spolecznos¢ zydowska,
ewangelicka i katolicka tworzyly kul-
turowo-spoleczng mozaike przedwo-
jennego Gabina. Jej slady znajdziemy
w fotografiach i archiwaliach. Na wy-
stawie mozemy zobaczy¢ m.in.: zdjgcie
XVIII-wiecznej synagogi, zniszczonej
w 1939 roku. Makieta synagogi znaj-
duje si¢ w Muzeum Etnograficznym
w Warszawie. Warto réwniez zwrdcic
uwage na fotografie ewangelickiego
pastora czy klucz do dawnego, przed-
wojennego  kosciola  katolickiego,
zniszczonego w czasie wojny, ktory byt
6wczesnie 6smym najwyzszym budyn-
kiem w Polsce, pono¢ widocznym ze
Wzgérza Tumskiego w Plocku!

Lekarz zakochany w wojsku.
Premier i minister. Gabinianin

To tylko kilka twarzy Stawoja, kt6-
re zupelnie nie oddajg skomplikowa-
nej natury tego niezwykle ciekawego
ale tez kontrowersyjnego cziowieka.
Premier ma w muzeum swojg wlasng

Spoleczne Muzeum Ziemi Gabinskiej. Portret Stawoja Felicjana
Skladkowskiego autorstwa Alojzego Balcerzaka

i zartéw. Dochodzito przy tym do wrecz
absurdalnych sytuacji, gdy nowo wy-
budowane ustgpy byly... zamykane na
klucz, by dobrze wyglada¢ podczas
kontroli. Pomimo nieprzychylnosci
opinii publicznej i oporu spoleczen-
stwa, gléwny cel, czyli walka z brudem
i fatalnymi nawykami mieszkaricow wsi
oraz podnoszenie poziomu sanitarno-hi-
gienicznego, zostal osiagniety. Bylto to
bardzo wazne zadanie, a Skladkowski
jako lekarz z wyksztalcenia doskonale
to rozumiat.

Troche rzadziej postrzega sie go
przez pryzmat pelnionych funkcji: mi-
nistra spraw wewnetrznych, ostatniego
premiera II Rzeczypospolitej — zara-
zem najdluzej urzedujacego premiera
w okresie dwudziestolecia migdzywo-
jennego — oraz generala. Stawoj byt
wieloletnim wspdtpracownikiem Jozefa
Pilsudskiego. Zreszta to wiasnie Pitsud-
ski byt dla niego idealem wojskowego
i polityka. Wielka mitoscia byto takze
wojsko, dlatego naturalnym wyborem
okazalo sie polaczenie wojskowosci
z medycyng i zostanie lekarzem woj-
skowym.

A juz malo kto zna Skiadkowskie-
go jako tlumacza z jezyka rosyjskiego
czy... milosnika kotéw! I to wlasnie
w taki sposob Sktadkowski jest pokaza-
ny w muzeum swojego imienia. Nie tyl-
ko przez pryzmat dziatalnosci zawodo-
wej i sprawowanych funkcji, ale przede
wszystkim jako cztowiek pelen pasji,
zainteresowan, ale tez ludzkich stabo-
Sci. Zostat lekarzem mimo trudnosci
w przyswajaniu wiedzy. P6Zniej, dzieki
wyksztalceniu medycznemu, podejmo-
wat wysitki, by podnosi¢ jakos¢ zycia
zwlaszcza najbiedniejszych. Dlatego na
wystawie mozemy zobaczy¢ oryginalng
torbe lekarska z petnym wyposazeniem,
apteczke podrgczng czy przybornik chi-
rurgiczny.

Byt trzykrotnie zonaty. Dla drugiej
matzonki odszedt z Kosciota Katolic-
kiego, by ponownie do niego powrdci¢
za sprawg trzeciej partnerki, a nastgpnie
zony, Jadwigi Dolegi-Mostowicz, péZ-
niej Skiadkowskiej, siostry znanego
pisarza.

Byt bezgranicznie zapatrzony w mar-
szalka Pitsudskiego. O kulcie, jakim da-
rzyt Naczelnego Wodza, niech swiad-
czy fakt, ze na jego biurku staly trzy
zdjecia: trzeciej zony Jadwigi, zdjecie
samego Skladkowskiego z kotem oraz
zdjecie Jozefa Pilsudskiego. Ta ostatnia
fotografia powedrowata do trumny Sta-
woja, zgodnie z wolg zmartego.

Prezentowana wystawa  ukazuje
Sktadkowskiego réwniez jako wrazli-
wego czlowieka, utalentowanego pisar-
sko i artystycznie. Mozemy podziwiac
obrazy, ktére malowat dla zony Jadwi-
gi, wiersze, oryginalny pamietnik z lat
19401958, ale tez np. ostatnig portmo-
netke, ktora nosit w kieszeni spodni.

Stworzenie takiej ekspozyciji byto
mozliwe dzigki decyzji zony Jadwigi,
by unikalny zbiér pamigtek po mezu
trafit do jego rodzinnego miasta. Tym
sposobem Gabin stal si¢ posiadaczem
wyjatkowej kolekcji rzeczy osobistych
nalezacych do Stawoja Sktadkowskie-
g0, a samo zwiedzanie muzeum rzuca
zupehie inne swiatlo na postac premiera
,,0d stawojek”.

Muzeum jest otwarte dla zwiedzajg-
cych w dni powszednie, od poniedzial-
ku do piatku, w godzinach 11.00-14.00.
Placéwka jest prowadzona spolecznie,
dlatego warto skontaktowac sie telefo-
nicznie przed planowang wizytg (tel.
691 508 514 lub 608 033 564).

Spoteczne Muzeum Ziemi Gabin-
skiej im. S.F. Sktadkowskiego miesci
sie przy Starym Rynku 6 w Gabinie.

Tekst opracowano na podstawie:

e 30 lat Towarzystwa Mitosnikow Zie-
mi Ggbiriskiej,

* Krystyna Barnska, Stawoj Felicjan
Sktadkowski (1885-1962). Lekarz, ge-
nerat, premier. Katalog wystawy zor-
ganizowanej w 130. rocznicg urodzin
ostatniego premiera Il Rzeczypospoli-
tej, 9 czerwca 2015 r., Plock 2022;

e Janusz Szczepanski, Dzieje Ggbina
i okolic, Gabin—Puttusk 2013.

Joanna Pesik-Bakiewicz
Karolina Wisniewska
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Znamy wstepne wyniki egzaminu ésmoklasisty

Tak wypadty ptockie
szkoty podstawowe...

Egzamin 6smoklasisty jest egza-
minem obowiqzkowym, czyli kai-
dy uczei musi do niego przystapic,
cheqce ukoniczyé szkole podstawowq.
Sprawdzilismy, jok poradzili sobie
uczniowie z Plocka i powiatu ploc-
kiego.

Egzaminy dla uczniéw z klas
6smych szkét podstawowych odbyty
si¢ w dniach 11-13 maja. Dodatkowy,
czerwcowy termin byl dla ucznidw,
ktérzy nie przystapili do pierwsze-
go terminu z przyczyn losowych lub
zdrowotnych.

Centralna Komisja Egzaminacyjna
opublikowata wyniki z terminu gléw-
nego, do ktérego przystapito ok. 386
750 uczniéw z terenu catej Polski.
Ostateczne wyniki zostang opubli-
kowane we wrzesniu (uwzgledniajac
wyniki z terminu czerwcowego).

Srednie wyniki w Polsce (65 proc.
z jezyka polskiego, 55 proc. z mate-
matyki, 73 proc. z jezyka angielskie-
go) pokazaly przewage wiekszych
osrodkéw miejskich powyzej 100 tys.
mieszkanicéw (zwlaszcza w wynikach
z jezyka angielskiego). Jesli spojrzy-
my na wojewodztwa, to najwyzsze
noty z jezyka polskiego i z matema-
tyki uzyskali uczniowie z Matopolski,
Mazowsza i Podkarpacia.

Na Mazowszu...
W wojewddztwie mazowieckim do

egzaminéw z jezyka polskiego (zda-
wato 53 tys. 341 ucznidéw), angiel-

skiego (56 tys. 543) i matematyki (53
tys. 338) najwigcej uczniow podeszto
w szkotach w miastach powyzej 100
tys. osdb, nastepnie na terenach wiej-
skich, w miastach od 20 do 100 tys.
mieszkaricow oraz w tych najmniej-
szych miastach.

Jezyk angielski byt tym najpo-
pularniejszym jezykiem zdawanym
podczas egzaminu. Biorac pod uwage
wszystkie trzy przedmioty, zdawal-
nos¢ z tego przedmiotu byta najwyz-
sza — srednia wyniosta 76,47 proc.
Nieco gorzej wypadli uczniowie,
ktérzy byli sprawdzani ze znajomo-
sci jezyka francuskiego (21 uczniéw,
srednia 74 proc.), rosyjskiego (290
uczniéw, Srednia 75 proc.), hiszpan-
skiego (41 oséb, srednia 71 proc.)
i niemieckiego (210 uczniéw, Srednia
64 proc.). Za to najlepiej wypadto tro-
je ucznidéw, ktérzy wybrali jezyk wio-
ski — Srednia to 95 proc.

Sredni wynik z jezyka polskiego
wyniést 68,47 proc., byt lepszy od
tego z egzaminu z matematyki (59,56
proc.)

W Ptocku...

Liczba zdajacych wyniosta niespet-
na 1,1 tys. oséb (rok wczesniej ok.
1000 uczniéw, w tym ok. 40 uczniéw
— obywateli Ukrainy). Najwigcej
uczniéw zdawato w Szkole Podsta-
wowej nr 22 przy ul. Czwartakéw —
po 121 oséb przystapito do egzami-
nu z jezyka polskiego i matematyki,
a 140 — do egzaminu z jezyka angiel-
skiego. Na drugim miejscu byta Szko-
ta Podstawowa nr 3 przy ul. Krélowej

Jadwigi (ponad 90 oséb), na trzecim

— Szkota Podstawowa nr 8 przy ul.

Kutrzeby (ponad 80). Najmniejsze

grono zdajacych, biorgc pod uwage

szkoty publiczne, byto w Szkole Pod-

stawowej nr 13 przy ul. Sierpeckiej

(tej, ktéra z koricem sierpnia br. zosta-

nie zlikwidowana) — dziewig¢ oséb.
W tym roku uzyskano nastepujace

wyniki w Plocku:

e 7z jezyka polskiego — 67,43 proc.
(w 2025 r. — 65 proc.)

¢ z matematyki — 54,89 proc. (2025
r. — 53 proc.)

* 7 jezyka angielskiego — 76,08 proc.
(2025 r. — 75 proc.).

Do sredniej miasta Ptocka Okre-
gowa Komisja Egzaminacyjna
w  Warszawie wliczala réwniez
wyniki uzyskane przez szkoty pod-
stawowe, ktére nie sa prowadzone
przez miasto: II Prywatng Szko-
te Podstawowa Zespolu Oswiato-
wo-Konsultacyjnego ,,Profesor”,
Niepubliczng Szkot¢ Podstawowg
z Oddziatami Integracyjnymi ,,Cogi-
to”, Katolicka Szkot¢ Podstawowsa,
Niepubliczng Szkot¢ Podstawowg
»Szkota Dokota” w Ptocku i Niepu-
bliczng Szkote¢ Podstawowg ,,More
than school”. Wspomniana Niepu-
bliczna Szkota Podstawowa z Od-
dziatami Integracyjnymi ,,Cogito”
uzyskata najwyzszy sredni wynik
w Plocku z egzaminu z jezyka pol-
skiego (81,58 proc., 12 zdajacych).
Na drugim miejscu byta II Prywat-
na Szkola Podstawowa ,Profesor”
przy al. Kilidskiego (80,88 proc.,
25 zdajacych), na podium wskoczy-

www.pixabay.com

Tegoroczne wyniki egzaminéw sg lepsze niz rok temu

ta jeszcze Ogolnoksztatcaca Szkota

Muzyczna 1 stopnia przy ul. Kole-

gialnej (75,88 proc., 24 zdajacych).

Wynik powyzej 70 proc. z jezyka

polskiego uzyskaly szkoty: Kato-

licka Szkota Podstawowa przy ul.

Nowowiejskiego (75,60 proc.), SP 8

(74,06 proc.), SP 23 (73,54 proc.),

SP 21 (71,68 proc. ), SP 18 (70,87

proc.), SP 12 (70,57 proc. ), SP 20

(70,02 proc.). W kilkunastu szko-

tach wynik byt znacznie lepszy od

ubiegtorocznego, w tym np. w SP
14,SP 161 SP 17. Za to nie mieli po-
wodu do zadowolenia w SP 1 przy

Pasazu Vuka Karadzica, tam sSredni

wynik wynidst 33,53 proc.

Szkoty, ktére najlepiej wypadty
podczas egzaminu z matematyki:

e Niepubliczna Szkota Podstawowa
z Oddziatami Integracyjnymi ,,Co-
gito” — 79,92 proc.,

e II Prywatna Szkota Podstawowa
Zespolu Oswiatowo-Konsultacyj-
nego ,,Profesor” — 75,92 proc.

» Katolicka Szkota Podstawowa —
68,40 proc.

e Ogodlnoksztalcaca Szkota Muzycz-

Wysokie wyniki osiagnety réw-
niez: SP 20 (64,08 proc.), SP 23
(62,30 proc.), SP 12 (61,23 proc.), SP
21 (61,11 proc.), SP 8 (60,74 proc.),
w przeciwienstwie — ponownie — do
SP 1 (15,60 proc.).

W przypadku srednich wynikéw
z egzaminu z jezyka angielskiego
pierwsza tréjka wyglada identycz-
nie jak przy jezyku polskim: Cogito
(96,77 proc.), Profesor (90,12 proc.),
Szkota Muzyczna I stopnia (85,88
proc.). Bardzo dobrze wypadly: SP
21 (84,90 proc.), SP 23 (81,82 proc.),
SP 8 (81,49 proc.), Katolicka Szko-
ta Podstawowa (80,53 proc.), SP 20
(80,41 proc.) i SP 22 (80,24 proc.).
Tu znéw SP 1 miala najstabszy wynik
(43,37 proc.).

Natomiast
w powiecie ptockim...

Liczba zdajacych: 930 oséb. Wy-
niki:
* 7 jezyka polskiego — 65,55 proc.
¢ z matematyki — 50,68 proc.
* 7 jezyka angielskiego — 66,64 proc.

Na Mazowszu studiuje niemal 288 tysiecy oséb,
ale wiekszos¢ wybiera stolice

Plock w akademickiej elicie regionu

Warszawa bezapelacyjnie dominuje
na mapie akademickiej wojewédztwa,
skupiajgc ponad 260 tysiecy akéw.
Najnowsze dane statystyczne poka-
zvjq jednak, e Plock — obok Radomia
i Siedlec - utrzymat status kluczowe-
go osrodka szkolnictwa wyiszego na
Mazowszu. W calym regionie odnoto-
wano delikatne tapniecie ogolnej liczby
studentéw, ale uczelnie publiczne zali-
ayly wyraine odbide.

Plock ramie w ramie
z Radomiem i Siedicami

Statystyki jasno pokazujg podziat sit
na mazowieckim rynku edukacyjnym.
Pod koniec grudnia 2025 roku w catym
wojewddztwie ksztaleito si¢ 287,8 tysia-
ca 0s6b. Az 90,6% z nich (260,7 tysigca
studentéw) wybralo placowki z siedziba
w Warszawie.

W tym scentralizowanym krajobrazie
to wlasnie Plock, Radom oraz Siedlce
obronily swojg pozycj¢ najwazniejszych
regionalnych centréw akademickich.

Poza stolica to wilasnie w tych trzech
miastach bije edukacyjne serce regionu
— skupiajq one tacznie 6,8% ogdtu ma-
zowieckich studentéw. Oznacza to, ze co
czternasty zak w wojewédztwie zdoby-
wa dyplom wiasnie w tych osrodkach,
co potwierdza ich silng pozycje na mapie
Mazowsza Plockiego i sgsiednich subre-
gionéw.

Publiczne uczelnie
wracajg do task

W skali catego Mazowsza odnotowa-
no minimalny spadek liczby studiujgcych
—00,1% w poréwnaniu z rokiem akade-
mickim 2024/25. Co ciekawe, doszlo do
naglego odwrdcenia wieloletniego tren-
du. Przez ostatniag dekad¢ dynamicznie
rosty uczelnie niepubliczne, podczas gdy
te pastwowe tracily studentéw.

W roku akademickim 2025/26 sytu-
acja zmienila si¢ o 180 stopni. Paristwo-
we placéwki zanotowaly wzrost liczby
studentéw o 4,8% (do poziomu 148.4
tysigca 0sob). Z kolei szkoly prywatne
stracily tylu samo studentéw w ujeciu
procentowym (spadek o 4,8%, do pozio-
mu 1394 tysigca). Lacznie studenci na
Mazowszu stanowig blisko 22% wszyst-
kich zakéw w kraju.

Co studiujemy
i kto zdobywa dyplomy?

Zdecydowana wigkszos¢, bo az
57,1% studiujacych na Mazowszu, to
kobiety. Mlodziez najchetniej wybiera
studia stacjonarne (166,8 tysigca osob).
Jesli chodzi o najpopularniejsze kierunki,
niezmiennie triumfujg:
¢ Biznes, administracja i prawo —23,4%

studentow,

* Nauki spoteczne, dziennikarstwo i in-
formacja — 20,6% studentéw,
Zdrowie i opieka spoteczna — 11,0%

studentéw.

Prawdziwy boom wida¢ na rynku
absolwentow. W 2025 roku dyplom
ukoriczenia studiéow odebrato az 65,6
tysigca oséb, co stanowi potezny wzrost
az o 13,7% w poréwnaniu z rokiem
weczesniejszym. Ponad polowa z nich
(51,0%) opuscita mury uczelni z tytu-
fem licencjata lub inzyniera. Ogromnym
zainteresowaniem cieszg si¢ tez studia
podyplomowe, na ktérych ksztalcito si¢
110,9 tysigca stuchaczy (skok o 16,4%
rok do roku), z czego blisko dwie trzecie
stanowity kobiety.

. szat
* Zrodto: Urzqd Statystyczny
w Warszawie

na I stopnia — 64,75 proc. (kb)
W tym
Wyszczegdlnienie Ogoétem . )
kobiety | cudzoziemcy
Ogoltem 65643 39885 7217
Ksztatcenie 4851 3786 216
Nauki humanistyczne
i sztuka 6209 4464 664
Nauki spoteczne,
dziennikarstwo i
informacja 12513 8920 1363
Biznes, administracja
i prawo 17210 9960 3115
Nauki przyrodnicze,
matematyka i statystyka 1446 818 58
Technologie
teleinformacyjne 3632 613 4717
| Technika, przemyst,
*|  budownictwo 6518 2463 378
| Romnictwo 862 531 49
? Zdrowie i opieka
| spofeczna 6780 5584 322
2| Ustugi 4612|2426 2908
2 Indywidualne studia
Z migdzyobszarowe 1010 320 277
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polityka

(zy zarzqdzi ponowne przeli-
czenie glosow z wyhoréw prezy-
denckich w Polsce? — Jakbym byt
marszatkiem 2,5 rokv temu, mo-
globy to sie inaczej skoriczy¢, nii
si¢ skoriczylo. Ale nim nie bylem —
powiedziat Wiodzimierz Czarzasty
podczas spotkania w Plocku. Prze-
konywal, ie teraz tego nie zrobi,
poniewai tego typu ruch doprowa-
dzitby do , olbrzymiego konfliktu”,
bytby ,,dolozeniem reki do destabi-
lizacji w kraju”.

W poniedziatek do Plocka przy-
jechat Wilodzimierz Czarzasty, mar-
szalek Sejmu. Arkadiusz Iwaniak
przedstawit go jako polityka, ktéry
nie popart staran amerykarskiego
prezydenta Donalda Trumpa o Poko-
jowg Nagrode Nobla i ,,nie za bardzo
ktania si¢ prezydentowi Karolowi Na-
wrockiemu”. — Jest chyba pierwszym
komunistq w tym kraju, ktory ma naj-
wigksze zaufanie spoteczne. Poza tym
im czeSciej nazywajq go tak ludzie
z prawicy, tym wigksza jest jego popu-
larnosé. A notowania Nowej Lewicy
rosng — mowil byly parlamentarzysta
podczas spotkania w Centrum Eduka-
cji przy Al. Kobylisiskiego.

Nie jest Swietnie
w ochronie zdrowia

Wiodzimierz Czarzasty przypomniat,
ze Lewicy udato si¢ wrécié¢ Sejmu i do
rzadzenia krajem. — Rzqgd ma wady, ma
tez zalety. A ja staram si¢ by¢ bardzo
pragmatyczny i mowic¢ prawdg. Poki
w tym rzqdzie sq ludzie, ktorzy widzg
problemy, sq samokrytyczni, to zna-
czy, ze sodowka do glowy nie uderzyta.
W ochronie zdrowia swietnie nie jest
i mysle, ze w najblizszym czasie posta-
ramy sig to zmienic — dodat, przeprasza-
jac, ze nie przystapiono do zmian dwa
lata temu. Teraz rzad ma ok. 1,5 roku na
wprowadzenie zmian, aby wygra¢ naj-
blizsze wybory parlamentarne.

Lider Lewicy zaznaczyl, ze sg za-
réwno dobrzy, jak i Zli lekarze, tak
jak w kazdej innej grupie zawodowej
trafiajg si¢ gorsi czy madrzejsi. Cze-
go nalezy si¢ spodziewaé po dziala-
niach rzadu? Wprowadzenia gérnego
putapu zarobkéw i ,,uporzadkowa-
nia relacji migdzy praktyka lekarskg
w publicznej stuzbie zdrowia i prakty-
ka prywatng”. — Jest granica cudow.
W tym samym czasie lekarz nie moze
bycéna dyzurze w trzech szpitalach jed-
noczesnie. Sq sytuacje, ze sprzet me-
dyczny jest wykorzystywany do godz.
1617, chociaz powinien pracowac
o wiele dtuzej. Jesli w jakims szpita-
lu 100 proc. pienigdzy z Narodowego
Funduszu Zdrowia idzie na wyptaty,
a reszta, swiadomie, pod kredyt, to
taki system trzeba zmieniac¢ w tempie
natychmiastowym — mowit marszatek
Sejmu. I zaznaczyl, ze nie bedzie zgo-
dy na prywatyzacj¢ szpitali, poniewaz
te ,,muszg by¢ dla wszystkich”.

»Niestabilny” Trump,
,lider chaosu”

Podczas spotkania Wlodzimierz
Czarzasty skupit si¢ na elementach
dotyczacych polityki zagranicznej,
ktére wptywaja na podejmowane de-
cyzje. Numerem jeden na tej liScie
jest wspomniany prezydent Stanéw
Zjednoczonych, ktéry ,potencjalnie
destabilizuje sytuacje”. — Nazywam
go liderem chaosu. Czy aby na pewno
zareaguje, jesli Polska zostataby za-
atakowana? Nie wiemy, co on mysli.
Dlatego trzeba sig¢ jakos formatowac,
podejmowac decyzje tak, by zapewnic
bezpieczenstwo krajowi i polskiemu

,Robimy swoje. W wielu sprawach Lewica dowiozta”

Wiodzimierz Gzarzasty w Ptocku

narodowi. Przy Trumpie jest wigk-
szy problem przy zarzqdzaniu catym
swiatem. Trzeba cos z tym zrobié, a je-
sli dotozymy do tego mitos¢ wtasng
i chec zostania laureatem Pokojowej
Nagrody Nobla, to naprawde robi si¢
duzy problem. Nie popartem tej kan-
dydatury, zrobitem to 7 serca i 7 rozu-
mu. Wtedy jego ambasador zerwat ze
mnq kontakty — thamaczyl marszatek.

»Zty” Putin i wojna
w Ukrainie

Drugi element to Ukraina i toczaca
si¢ wojna z Rosjg. Lider Nowej Le-
wicy podkreslat: — Jestem przerazony
tym, co si¢ dzieje w Polsce w stosunku
do Ukrairicow. Wiem, co byto przed
1939 rokiem, i co wynika z radyka-
lizacji nastrojow spotecznych. Wiem
tez, czym to si¢ koriczy. A zaczyna sig
od ztego stowa, wyzwiska, opluwa-
nia. Potem begdzie kamieni, potem beg-
dzie szyba, nastgpnie noz i na koricu
Smierc. Zawsze, kiedy w danym kraju
jest mniejsze poczucie bezpieczen-
stwa, wychodzq ludzie, ktorzy zbijajg
na tym kapitat polityczny.

Nawigzywatl do dziatai prezydenta
Ukrainy, do nazwania jednostki woj-
skowej imieniem ,,bohateréow UPA”.
— Zetenski zrobit rzecz skandaliczng,
jesli chodzi o UPA i polityke histo-
ryczng. To byt blqd 7 punktu widzenia
Polski i Europy. Byt to biqd perfidny,

skiej. Jak mamy zabezpieczac polskie
branze, interesy polskich obywateli,
Jjesli nie bedziemy z nimi rozmawiali?
Ukraina po zakoriczeniu wojny bedzie
si¢ odbudowywata. Doprowadzimy do
tego, zZe prace znajdq pracownicy, tyl-
ko nie ci z Polski. Nasze firmy mogty-
by tam zarabiac pienigdze. Ukrairicy
majq bardzo dobre drony. Dobrze by
byto pozyskac je dla Polski.

Marszatek Sejmu zaznaczyt: — Na-
rod, honor, historia, to wszystko jest
bardzo wazne, ale najwazniejsze jest
bezpieczeristwo. Europa i swiat dajg
Ukrainie pienigdze i uzbrojenie. Za-
pytajcie kazdej matki, czy woli dac
pienigdze, czy Zycie swojego syna?
Trzeba walczyé o honor, o polskg
historig i zasady, jednoczesnie nale-
zy miec zimne podejscie do naszego
bezpieczenstwa. Uwazam, Ze Karol
Nawrocki i Przemystaw Czarnek tego
nie rozumiejq. Wypowied? Przemysta-
wa Czarnka ,przestarimy pomagac
Ukrainie”, byta skandaliczna. Jesli
przestaniemy pomagacé  Ukrainie,
bedziemy mieli na granicy Rosje —
wskazywat. Poza tym, dopowiadal, ze
Ukraina bedzie musiata zweryfikowac
swoje podejscie do historii, poniewaz
..z taka polityka historyczng nie wej-
dzie do Unii Europejskiej”. — Unia
Europejska to nie jest wytqcznie ban-
komat. To rownie? system wartosci.
Ludzie, ktorzy dokonali ludobdjstwa,
sq w Unii nieakceptowalni.

Krzysztof Kepczyiiski

bo chciat wzmocni¢ swojq pozycje
wewngqtrz kraju — méwit Wtodzimierz
Czarzasty. Przytaczal tez dane doty-
czace pracownikéw z Ukrainy (okoto
5 proc. wszystkich pracujacych w Pol-
sce stanowig Ukraificy, wypracowujg
ok. 3 proc. PKB) zatrudnianych m.in.
w  budowlance, wspomagajacych
opieke nad osobami starszymi w sytu-
acji, kiedy polskie spoleczenstwo si¢
starzeje. — Jezeli wyjadgq, to skqd weZ-
miemy pracownikow na ich miejsce?
Bezposrednie wptywy z podatkow
PIT i VAT optacanych przez Ukrairi-
cow w Polsce wynoszq ok, 2,4 mld zt.
Wigcej niz nas kosztujg. W wymianie
handlowej migdzy Polskq a Ukraing
bilans dla Polski jest dodatni, na po-
ziomie 27 mld. Predzej czy pdiniej
Ukraina wejdzie do Unii Europej-

A, N

Spotkanie z Wlodzimierzem Czarzastym w Plocku

Jeszcze jedna sprawa: trzeba jasno
mowié, co jest dobre, a co zte. Polityk
postawit tezg, ze dla Polski dobrym
wyborem jest Unia Europejska. — Jesli
ktos mi powie, ze Polska 30 lat temu
wyglgdata lepiej niz teraz, to albo
Jjest z PiS-u, albo z Konfederacji, albo
Jest idiotq. Jak stysz¢ Konfederacje,
abysmy wyszli z Unii, to pytam: do-
kqd mamy paojs¢? Zostaje tylko jeden
kierunek, Wschod. Tq alternatywq jest
Rosja, a Rosja pod przywddztwem Pu-
tina jest ztem, a nie dobrem.

Nie mozna czekaé

O programie SAFE, pienigdzach na
zbrojenia: — To 188 mld zt na kredyt
3 proc. Trzeba byc naprawde gtupim,
aby uwazad, ze te pienigdze wydamy

w Niemczech na niemiecki sprzet. 90
proc. z tych srodkéw zostanie wyda-
ne w Polsce, na polskq produkcje,
w polskich zaktadach. Przewidujemy,
Ze w 12 tys. zaktadow w ciqgu pieciu
lat powstanie 250 tys. miejsc pracy.
Pozostate 10 proc. wydamy na sprzet,
ktorego w Polsce nie umiemy wypro-
dukowadé. Powiedzielismy, ze nie cof-
niemy si¢ w tej sprawie nie dlatego, ze
nie lubimy Karola Nawrockiego, tylko
dlatego, ze uzbrojenie jest potrzebne
tu i teraz.

Dlaczego? Poniewaz produkcja
broni trwa i kto pierwszy zapisze si¢
do kolejki, ten szybciej ja dostanie.
— Jest szansa, ze Ukraina zwigze sity
Rosji do momentu, kiedy my bedziemy
przygotowani na potencjalne uderze-
nie, majqc wyszkolone i dobrze wypo-
sazone wojsko — wskazywat Wiodzi-
mierz Czarzasty.

Nie wchodzimy w to

Wedtug polityka w kraju, przy kt6-
rego granicy toczy si¢ wojna, istotne
jest eliminowanie elementéw, ktdére
mogg skidci¢ ze sobg naréd. A zmiana
Konstytucji nie nalezy do najwazniej-
szych spraw dla kraju. — Poprzedni
prezydenci funkcjonowali przy tej sa-
mej Konstytucji co Karol Nawrocki.
A ten urzedujqcy nagle nie potrafi.
On by chciatl posiadac kompetencje
marszatka Sejmu, premiera i prezy-

denta. Konstytucje trzeba realizowad,
szanowad, nalezy dziatac zgodnie 7 jej
zasadami, a nie tworzyc jg pod siebie
— dopowiadal.

Panie Nawrocki,
pan skrzywdzit ludzi

Polityk wymienial ustawy zawe-
towane przez prezydenta, w tym te
o zwigzkach partnerskich. — Rozma-
wialismy z nim, dlaczego zawetowat
te ustawe, skoro rozwody potrafig
trwac latami. A on mowi ,,a moze ci
ludzie si¢ pogodzq”. Zadna ustawa
nie wymusi mitosci. Kto z kim spi
iw co wierzy to prywatna sprawa kaz-
dego czlowieka. Swiat ulega zmianie
i trzeba si¢ do tych zmian dostosowy-
wac. Prezydent uznal, zZe ta ustawa to

ideologia. A ona, poza ludimi ze spo-
tecznosci LGBT, dotyczyla rowniez
par heteroseksualnych. W Polsce 30
proc. dzieci rodzi si¢ poza matzeri-
stwami. W zwiqzkach partnerskich
zyje blisko 2 min osob. Co prezydent
im zabrat? Mozliwosé wspdlnego
rozliczenia, zwolnienia od podatku
od spadkow, prawo do renty rodzin-
nej i zasitku opiekuriczego, mozliwos¢
objecia  partnera  ubezpieczeniem
zdrowotnym, prawo do decyzji o po-
chowku, do informacji o stanie zdro-
wia, takze do dziedziczenia. On w ten
sposob skrzywdzit ludzi!

Zapytany o rozdzial Kosciota od
panistwa marszatek Sejmu stwierdzil,
ze dopoki w Polsce ,,.Lewica nie zbie-
rze 15 proc. nic si¢ nie da zrobié, moz-
na zapomnie¢ o swieckim panstwie”.
Natomiast w kontekscie podatkéw
poinformowal, ze rzad bedzie rozpa-
trywat podwyzszenie kwoty wolnej
albo podniesienie progu.

Wprowadzitem zasade
weta marszatkowskiego...

...kontynuowal Wtodzimierz Cza-
rzasty. W Sejmie lezy ustawa o obni-
zeniu cen energii o 70 proc. zlozona
przez prezydenta Nawrockiego. — Kaz-
da ustawa powinna mie¢ wskazane
Zrodta finansowania. A w tej ustawie
napisano ,,Zrodta wskaze rzqd”. Rzqd
tego nie wskaze, bo to jest nieuczci-
we. Trzeba powiedzie¢ jasno: weZcie
pienigdze stqd i stqd, a wtedy bedzie
awantura. W polityce trzeba ptacic¢
koszty swoich posunigc.

Co sie udato zrealizowac¢?

To np. renta wdowia (bedzie ewa-
luacja w przysztym roku, ,,1,2 mln
0s6b pobiera srednio 370 zt miesiecz-
nie”), reforma Panistwowej Inspekcji
Pracy, uwzglednienie w stazu pracy
okresow uméw zleceri i prowadzone;j
jednoosobowe;j dziatalnosci gospodar-
czej, wprowadzenie programu budowy
mieszkar na tani wynajem (,,za 50-me-
trowe mieszkanie bedzie si¢ placito
600-700 zt miesigcznie”) czy wolna
wigilia. Bylo tez o kwocie 1,5 tys. zt na
kazde dziecko do 3. roku zycia w ra-
mach programu ,,Aktywny rodzic”, oin
vitro, podniesieniu kwoty zasitku po-
grzebowego 1 podstawowej kwoty
alimentéw, czipowaniu pséw, tran-
skrypcji aktéw malzeristwa zawartych
poza Polskg przez pary jednoplciowe,
systemie kaucyjnym. — Smiejq si¢ z nas
Z powodu pomystu z pilotazem skroco-
nego czasu pracy. Ale zobaczycie, ze
w ostatecznym rozrachunku wyjdzie
na nasze. We Francji jakos si¢ udato.
Praca nie jest wszystkim. Dlaczego
przy takim poziomie techniki nie moze
byc¢ jeszcze jeden dzieri wolny w tygo-
dniu? — pytat Wiodzimierz Czarzasty
zgromadzonych w sali.

Jestem co do tego
przekonany...

Polityk sadzi, ze w nastgpnej ka-
dencji parlamentu Lewica zdobedzie
minimum 60 mandatéw. Zapewnit:
— Uwazam, ze w wielu sprawach Le-
wica miata racje. I dowiozta. Robimy
swoje. Mamy marzenia i wierzymy
w to, co robimy. Ta koalicja be¢dzie
rzqdzita rowniez za 1,5 roku. Zdarza-
Jjq si¢ bledy, ale mamy rowniez prze-
Swiadczenie, Ze poprawiamy to, co
dzieje si¢ w Polsce.

(kb)
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Publikacja sfinansowana ze srodkéw Samorzadu Wojewédztwa Mazowieckiego

KULINARNE DZIEDZIC

Mazowsze kisito od wiekow.
Proces fermentacji warzyw
i owocow to nie tylko jedna z naj-
starszych metod ich konserwacji,
ale tei fundament regionalnej
toisamosci kulinarno-kulturowej,
ktéra dzis, dzieki zaangazowaniv
kot gospodyn wiejskich, przeiy-
wa prawdziwy renesans. Kisze-
nie to krélestwo smaku, w kté-
rym zawsze bylo czué¢ wielkie
serce, pracowite rece i szacunek
do maqdrosci przodkéw zapisanej
ofowkiem kopiowym w starych
kajetach.

Historyczny fundament
przetrwania

W dawnych czasach na mazo-
wieckiej wsi kapusta i ogdrki sta-
nowily fundament pozywienia,
szczegblnie w okresie zimowym
i w trakcie przednéwka, kiedy za-
pasy Swiezej zywnosci si¢ konczy-
ty. Gospodynie przygotowywaly
co najmniej jedng lub dwie wielkie
beczki kapusty, by starczylo jej do
wiosny, wierzac, ze ,,gdzie barszcz,
kapusta, tam chata nie pusta”. Juz
w XIX wieku pisarz i podréznik
Aleksander Kisielewski wskazywat
prozdrowotne zalety tych produk-
téw 1 twierdzil, ze kapusta na kwa-
$no zapobiega szkorbutowi i ,,mo-
rzy robaki”.

Wspélczesna nauka potwierdza
te intuicje — kiszonki to naturalne
probiotyki. Regularne picie soku
z kiszonych burakéw wzmacnia
odpornos¢ w sezonie jesienno-zi-
mowym, wspomaga pracg jelit i jest
nieocenione po kuracjach antybio-
tykowych.

Rytuat debowej beczki
i ,,deptanie” kapusty

Tradycyjny proces kiszenia na
Mazowszu byl wydarzeniem spo-
tecznym, w ktérym uczestniczyli
sasiedzi i1 cale rodziny. Kluczowe
bylo przygotowanie naczyfi — tzw.

<)
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Mazowsze kisi od wiekdow

Kapusta, ogorki 1 sekret

w starych kajeta

NAC

ktéd do kapusty, czyli debowych
beczek. Proces ten zaczynat si¢ ty-
dziei wczesniej: beczki napeinia-
no czystg woda studzienng, a po
opréznieniu szorowano miottami
i suszono na storicu, by pozby¢ si¢
stechlizny.

Gdy naczynia byly gotowe,
przystgpowano do szatkowania
kapusty. Najwazniejszym i najbar-
dziej widowiskowym etapem bylto
jednak deptanie kapusty nogami.
Pozwalato ono depczacemu precy-
zyjnie wyczué moment, w ktérym
warzywo puszcza sok, co gwaran-
towalo idealne potaczenie warstw
przyprawionych sola, kminkiem
czy tartag marchwig. Po zakoniczeniu
burzliwej fermentacji beczki obcig-
zano kamieniami i przenoszono do
chtodnej sieni lub piwnicy.

Warto zauwazy¢, ze do wypro-
dukowania jednej tony kiszonej
kapusty potrzeba od 1480 do 1600
kg Swiezego surowca — méwimy tu
o produkcji przemystowej, ale to

Mazowsze.

serce Polski

Rolnicy podczas zaladuku kapusty

dobrze obrazuje, ze i w warunkach
domowych trzeba byto naszatkowac
sporo kapusty, zeby zapetni¢ jedng
beczke.

Sekrety mazowieckiego
ogorka

Cho¢ ogérki kisi si¢ w calej Pol-
sce, to Mazowsze wypracowato
unikalne standardy ich selekcji.
Wedtug ksigzki ,,Kiszonki. Prak-
tyczny przewodnik dla kazdego”
idealny ogoérek do kiszenia musi
mie¢ od 8 do 12 cm dlugosci i od
3,5 do 5 cm grubosci. Powinien
charakteryzowac si¢ trwala, zie-
long barwg i skérka z nielicznymi
brodawkami — te z duzymi latwiej
ocierajg si¢ podczas transportu, co
sprawia, ze szybciej migkng w so-
lance. Kluczowe sg mata komora
nasienna i duza zawartos¢ cukréw,
czyli przekraczajaca 2%.

Przewodnik ,,Kiszonki” to
98-stronicowa publikacja wydana
w 2020 roku, opracowana przez
Urzad Marszaltkowski Wojewoddz-
twa Mazowieckiego w Warszawie
i Krajowag Sie¢ Obszaréw Wiej-
skich. Jest to potaczenie poradni-
ka o kiszeniu i ksigzki kucharskiej
z przepisami mazowieckich kot
gospodynn  wiejskich. Znajdziecie
tam informacje o fermentacji i przy-
gotowywaniu kiszonek, mndstwo

zapisane

szonego buraka, kiszong botwine
i buraczkowg maslank¢ o glebo-
kim smaku.

Innym regionalnym przysmakiem
sa kiszone pomidorki koktajlowe,
ktére nakltuwa si¢ wykataczkg przed
wlozeniem do stoika, by nie pegkaty.

| Choc¢ po dwéch miesigeach migkna,

stajg si¢ idealng baza do aroma-
tycznego przecieru na zup¢ pomi-
dorowg. Na mazowieckich stotach
goscity takze kiszone jabtka (czesto

| z dodatkiem cynamonu) i rzodkiew-

¥ ki, patisony, a nawet czosnek niedz-

wiedzi.

Kiszonka w literaturze
i na talerzu

Znaczenie kiszonek w diecie Ma-
zowszan znajduje odzwierciedlenie
w literaturze. Wiadystaw Reymont
w ,,Chlopach” opisuje dymigce ty-

- gle z kapusta, od ktérych rozchodzit

si¢ zapach stoniny. Adam Mickie-

! wicz w ,,Panu Tadeuszu” wychwa-

la bigos, ktéry ,,z jarzyn dobrych
sztucznie si¢ sktada”, gdzie podsta-

| wa jest siekana, kwaszona kapusta,

ktéra ,,sama idzie w usta”. Z kolei
Julian Tuwim w ,Kwiatach Pol-

& . | skich” wspomina o ,,chrzaskich kor-

tradycyjnych przepiséw i przyktady
mazowieckich tradycji kulinarnych.
Przewodnik jest dostepny w sieci.

Podobnie rzecz ma si¢ z publi-
kacja ,,100 przepiséw na 100-lecie
doradztwa rolniczego na Mazow-
szu”, jubileuszowym kompendium
kulinarnym, ktére prezentuje zbidr
receptur pochodzacych od két go-
spodyri wiejskich (takze dostepny
w sieci). W ,,100 przepisach” znaj-
dziecie m.in. receptur¢ na kiszone
ogorki autorstwa Kota Gospodyn
Wiejskich z Brochocina. Zalecaja
one wktadanie do kazdego stoika
baldachimu kopru, korzenia chrza-
nu, zabkéw czosnku i lisci czarnej
porzeczki lub debu. Lisé¢ debu, po-
dobnie jak dgbowa beczka, dodaje
ogérkom specyficznej twardosci
i aromatu.

Poza schematem:
kiszone owoce i rarytasy

W mazowieckich publikacjach
i zbiorach przepiséw znajdziemy
takze receptury wykraczajace poza
klasyke. Jednym z najbardziej uni-
kalnych produktéw jest kwaszo-
na botwina (to takze receptura ze
,,100 przepis6w”). Specyficzng od-
miang jest botwina fermentowana
w maslance z dodatkiem czosnku.
W wyniku tego procesu uzyskuje
si¢ trzy wartosciowe produkty: ki-

niszonkach” i kapuscie ze skwar-
kami, ktére znikaly ze stoikow
w mgnieniu oka.

Tradycyjne przepisy sg wcigz
zywe w kuchniach két gospodyni
wiejskich. Przyktadem moze byc¢
kapusta kiszona z wedzonym bocz-
kiem, kasza jeczmienng i suszonymi
grzybami lesnymi, duszona przez
wiele godzin. Innym rarytasem jest
bigos z dodatkiem miodu i czerwo-
nego wina, ktéry najlepiej smakuje
po kilkukrotnym odgrzewaniu.

Wspoétczesny
renesans tradycji

Dzi§ mazowieckie kiszonki to
nie tylko metoda na przetrwanie
zimy, ale produkt poszukiwany
przez swiadomych konsumentéw.
Lokalne inicjatywy, konkursy na
najlepsze produkty tradycyjne oraz
publikacje poswigcone kiszonkom
pozwalajg zachowac te unikalne re-
ceptury dla przysztych pokoleri.

Mazowsze kisi od wiekéw, poka-
zujac, jak wazne miejsce naturalna
fermentacja zajmuje w kulinarnym
dziedzictwie regionu. Niezaleznie
od tego, czy jest to klasyczny ogé-
rek z liSciem dgbu, czy nowatorska
botwina w maslance, kazda z tych
potraw opowiada histori¢ regionu,
w ktérym szacunek do ziemi i jej
ptodéw jest fundamentem codzien-
nego zycia.

Milena Kolibczynska
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wokot nas

Idzie maly tapirek! Ale piszczy,
pewnie mama zaraz da mu jedzenie
— komentowaly dzieci widok nowe-
go mieszkarica plockiego zoo, tapira
malajskiego. Pregowany miodziak
vrodzit si¢ miesigc temu. Od razu
stat sie stawny, poniewai jest jedy-
nym takim maluchem w catej Polsce.

W plockim zoo majg ostatnio duzo
powodéw do radosci. Zoologiczna
rodzina powigkszyta si¢ o daniela
i dwie puchate pandy mate. Blisko
miesigc temu, 17 czerwca, powitano
takze tapira malajskiego. Malec na
razie pozostaje bezimienny. — Sq to
pierwsze narodziny tapira w Polsce —
mowit w srode, 15 lipca, Andrzej No-
wakowski, prezydent Plocka, chwilg
przed wypuszczeniem maluszka wraz
z mamg na wybieg.

Tapir to niezwykle rzadki gatunek
zagrozony wyginigciem, ktérego
w Polsce mozemy podziwia¢ jedynie
w t6dzkim i w ptockim ogrodzie zoo-
logicznym. Szacuje si¢, ze na wolno-
Sci zyje mniej niz 2,5 tys. dorostych
osobnikéw, w tym 46 w Europie.
W ostatnim czasie zarejestrowano
zaledwie trzy rozmnozenia w warun-
kach ogrodowych, natomiast w skali
Swiata — w ciggu ostatniego roku —
doszlo do siedmiu takich narodzin,
dlatego plocki osesek przyszedl na
Swiat jako czwarty w Europie i 6smy
na swiecie! Przez ten pierwszy mie-
sigc od narodzin w zoo upewniono
si¢, ze malec rozwija si¢ prawidlowo.
Oswajano go réwniez z obecnoscig
ludzi wokét.

Whpisaliscie sie
ztotymi zgtoskami
w ochrone przyrody

Z powodu narodzin do ogrodu
zawitali goscie, w tym z General-
nej Dyrekcji Ochrony Srodowiska.
— Plocki ogrod w czerwcu wpisat
si¢ ztotymi zgloskami w ochrong

Najpierw byt szok, a potem wielka rados¢

Historyczne narodziny w ptockim zoo!

Dariusz Ossowski

przyrody nie tylko w Polsce. Takze
w te europejskq i swiatowq ochro-
ne — gratulowata z powodu narodzin
malca Anna Ronikier-Dolariska, za-
stgpczyni = Generalnego Dyrektora
Ochrony Srodowiska. — W tej chwili
ochrong przyrody bardziej mozemy
kojarzyc¢ z tworzeniem parku naro-
dowego, z rezerwatami przyrody.
A tu, obok nas, narodzito si¢ bardzo
rzadkie zwierze. Poniewaz czlowiek
za poino zorientowat si¢ o koniecz-
nosci ochrony przyrody, musimy to
zwierze hodowac w ogrodzie zoolo-
gicznym. Ratowanie gatunku mozemy
wesprzec tylko w taki sposob — dopo-
wiadata.

Pierwsze przysmaki

Rodzice  maluszka  mieszkaja
w plockim zoo od czterech lat. U ta-
piréw cigzar opieki nad potomstwem
bierze na siebie mama. Pigcioletnia
samica Krissy zostala mamg po raz
pierwszy. Cigza trwala 13 miesigcy
i 10 dni.

Tapir malajski urodzony w plockim zoo

,»Ojcami i matkami sukcesu naro-
dzin” zostali opiekunowie pary, ktéra
dochowata si¢ potomstwa: Olga, Ra-
fal, Wojtek i Janusz. Olga Adamkow-
ska opiekuje si¢ tapirami od dwdéch
lat, Rafal Krajewski — od momentu
przyjazdu Krissy z Holandii. Oboje
zajmujg si¢ takze opiekg nad stoniami,
zyrafami i reniferami. — Krissy do no-
wego miejsca i do nas przyzwyczajata
sig tak przez okoto pot roku. My pod-
chodzilismy do niej bardzo powoli.
Teraz tak samo probujemy z mtodym,
nie wymuszajqgc, ale zachecajgc. Juz
nam sig pewne rzeczy udajq — stwier-
dzit z zadowoleniem Rafat.

Maluchowi, podobnie jak jego ma-
mie, dopisuje apetyt. Olga dodata:
— To sq spore zwierzeta, potrafiq duzo
zjes¢. Malec miat troszke ponad ty-
dzien, a juz skubat kapuste pekiriskq
i podjadat satatg — Smiata si¢ na samo
wspomnienie. — Zgbki dopiero zaczy-
najg mu wychodzic. Jak tylko jego
mama zaczyna cos podjadac, on od
razu chciatby sprobowac tego samego
Jedzenia.

Najpierw byt szok, potem
wielka rados¢

Opiekunowie przyznali, ze przy tak
rzadko wystgpujacych narodzinach
trochg nie dowierzali, czy faktycznie
uda si¢ doprowadzi¢ do szczgsliwe-
go finatu. — Najpierw byt szok, potem
wielka rados¢ — opowiadata Olga.
Pordd odbyt si¢ bez komplikacji. P6z-
niej najwazniejsza byta odpowiedZ na
pytanie, czy mama potrafi wykarmié
synka. Po okolo dwoéch godzinach
okazalo sie, ze wszystko jest w po-
rzadku.

— Tapiry to zwykle mocno agresyw-
ne zwierzgta. A te nasze, dzigki ogrom-
nej pracy pielegniarzy, sq wyjgtkowe,
o bardzo tagodnym usposobieniu.
Mozna do nich wejs¢ i je dotkngc
— podkreslal Radomir Lewandow-
ski, kierownik dzialu hodowlanego
w plockim zoo, prezes Stowarzysze-
nia Tapir. Dlatego nie byto problemu,
aby na drugi dziel po porodzie zwa-
zy¢ malca. Wazyl solidne 10,5 kg.
Wystarczyt tydzien, aby dobit do 19
kg, po trzech tygodniach przybrat na
wadze do 24 kg. Teraz to juz prawie
30-kilogramowy mieszkaniec ptoc-
kiego zoo. Przez najblizsze szes¢ mie-
siecy samiec bedzie bardzo zwigzany
ze swojg mamg. Zobaczymy na nim
umaszczenie w postaci preg. Te pregi,
stanowigce forme kamuflazu, rozmyjg
si¢ po uptywie p6t roku. — Maluch jest
niezwykle mity, sympatyczny. Pod-
chodzi do nas, aby go podrapac za
uchem. Wykorzystujemy ten fakt nie
po to, aby je oswajacd, tylko monito-
rowac zdrowie przedstawiciela tego
niezwykle rzadkiego gatunku — konty-
nuowat Radomir Lewandowski.

Mtode zwykle pozostaja z matka
pottora roku. Z czasem naszego tapi-
ra zapewne czeka podroz do innego
ogrodu. Kazdy gatunek zagrozony
wyginigciem ma grupe koordynato-
row — o0séb, ktére majac na wzgle-
dzie dobro catego gatunku, decyduja,
w ktérych ogrodach zoologicznych
znajdg si¢ poszczegdlne zwierzeta.
Dlatego umieszczenie wyjatkowo

rzadkiego, cennego okazu w danym
ogrodzie, a za taki uchodzi tapir
malajski, to powdéd do dumy, ozna-
ka duzego zaufania do wskazanego
700. — Jako ogrod zoologiczny mamy
ogromne doswiadczenie w hodowli
gatunku pokrewnego, powszechniej
spotykanego w ogrodach zoologicz-
nych. Juz od lat 80. rozmnazalismy ta-
piry anta. I te mtode byty wysytane do
ogrodow w catej Europie — zaznaczyt
kierownik dziatu hodowlanego.

Warto dodaé, ze nasza samica moze
doczekad si¢ nastepnej cigzy nie szyb-
ciej niz za dwa lata.

Uszczypniecie za ciasteczko

Maluszek i jego mama muszg na
tyle ufa¢ opiekunom, aby mozna byto
przeprowadza¢ treningi medyczne.
Na czym one polegaja? Radomir Le-
wandowski thumaczy, ze chodzi o to,
aby zwierzge pozwolilo dotknaé sie
w rozne czesci ciala, obejrze¢ nogi
czy uszy. — Dzieki temu, jesli wystq-
piq jakiekolwiek problemy, nie mu-
simy zwierzgcia usypiac na czas ba-
dania. Cze$¢ naszych podopiecznych
dostaje nagrody za szczypanie w uszy.
To moze brzmiec zabawnie, ale dzig-
ki temu, kiedy zwierzgciu trzeba dac
zastrzyk, ono nie odrozni tego od
szezypnigcia. I po wszystkim dostanie
nagrode. Zamawiamy specjalistyczne
smakotyki, np. ciasteczka zrobione
z marchwi.

Duzi roslinozercy

Tapiry bardzo lubig ptywaé. To
zwierzgta zyjace wieczorami, w dzier
gtéwnie $pig. Naleza do roslino-
zercoOw. Na wolnosci przebywa-
ja w Azji Potudniowo-Wschodniej
(m.in. w Tajlandii, na Pétwyspie Ma-
lajskim, na Sumatrze). Preferujg geste
lasy deszczowe i dzungle. Gtéwnym
czynnikiem wplywajacym na spadek
ich liczebnosci jest utrata naturalnych
siedlisk spowodowana rozwojem rol-
nictwa.

(kb)

Srednio kaidy z uczestnikow
plockiej edycji Rowerowej Stolicy
Polski pokonywat dziennie dystans
odpowiadajgcy odleglosci z Plocka
do Gdaiska. Rowerzysci, ktérzy
wykredli najwiecej kilometrow,
otrzymali nagrody.

Podsumowanie 8. edycji Rowero-
wej Stolicy Polski byto okazja do po-
dzigkowania wszystkim, ktérzy wia-
czyli si¢ do akcji. Setki uczestnikow
i tysigce przejechanych kilometrow
pokazujg, ze rower cieszy si¢ w Ploc-
ku duza popularnoscia. W rywalizacji
od wielu lat biorg udzial mieszkaricy
i pracownicy Urzedu Miasta Ptocka.
Ci drudzy przekazujg pdzZniej swoje
obserwacje o stanie sciezek rowero-
wych, zgltaszajac miejsca wymagajace
napraw.

W czwartek, 16 lipca, podczas pod-
sumowania zmagai wiceprezydent
Plocka Artur Zielinski podkreslit, ze
rozwdj ruchu rowerowego idzie w pa-
rze z inwestycjami miasta.

— W najblizszych dwdch latach pla-
nujemy wybudowac kolejne 11 kilo-
metrow tras rowerowych oraz nowq
przeprawe  pieszo-rowerowq —przez

Ptoccy rowerzysci zakoriczyli wyzwanie

Liczby robig wrazenie

Wiste w rejonie starego mostu. Dzigki
tym inwestycjom bedzie mozna bez-
piecznie i wygodnie poruszac si¢ mig-
dzy obiema czgsciami Ptocka — zazna-
czyt wiceprezydent Zielifiski.

Ptock na tle innych miast

Tegoroczna 6sma edycja ogdl-
nopolskiej akcji trwata przez caly
czerwiec. Do rywalizacji przystapito
58 miast i 192 gminy z calej Polski.
Uczestnicy rejestrowali swoje prze-
jazdy w aplikacji Aktywne Miasto,
a kazdy pokonany kilometr zasilal do-
robek wybranego samorzadu. W Ptoc-
ku do akcji wigczyty si¢ 272 osoby,
ktére wspdlnie przejechaty 69 229 ki-
lometréw. Ploccy rowerzysci zdobyli
tacznie 633 punkty, a caty zesp6t zajat
36. miejsce w klasyfikacji general-
nej. Tegoroczng rywalizacje wygrata
Swidnica, na drugim miejscu uplaso-
waly si¢ Putawy, a podium zamknetly
Skierniewice.

Statystyki i aktywnos¢
uczestnikow

W tym roku w wydarzeniu uczestni-
czylo 171 kobiet i 101 mgzczyzn. Pa-
nie przejechaty tacznie 25 749 kilome-
tréw, panowie — 43 480 kilometréw.
W specjalnej kategorii ,,Uczniowie
ptockich szkét” wystartowato 16 mio-
dych rowerzystéw, ktérzy wsp6lnie
pokonali 7748 kilometréw. Plocki ra-
tusz reprezentowaly 194 osoby — 146
urzedniczek i 48 urzednikéw. Eacznie
przejechali 22 836 kilometréw.

Najlepsi odebrali nagrody

Na zakoriczenie spotkania wreczo-
no nagrody najlepszym uczestnikom
w kilku kategoriach. Wsréd uczennic
zwyciezyta Iga Rumiriska, ktdéra prze-
jechata 423 kilometry. Wsréd uczniow
najlepszy okazal si¢ Mateusz Piestrzy-
niewicz z wynikiem 3000 kilometréw.
W kategorii kobiet juz po raz siodmy

z rzgdu triumfowata Katarzyna Een-
gowik, pokonujac 3510 kilometréw.
Wsréd mezezyzn zwyciezyt Krzysztof
Szymczak, ktéry wykrecit az 4141 ki-
lometréw.

Nagrody odebrali réwniez zdobyw-
cy drugich i trzecich miejsc. W kate-
gorii kobiet na podium stangty Hanna
Lewandowska i Ewelina Chmielew-
ska, wsréd mezczyzn Mariusz Chmie-
lewski i Dawid Kosinski, w katego-
rii uczennic Magdalena Grochulska
i Klaudia Kopera, a wsréd uczniow
Kuba Strzatkowski i Krzysztof Czuba-
kowski.

Troche ciekawych statystyk...

e 69 229 kilometréw — tyle wspdlnie
przejechali uczestnicy z Plocka.

e Ponad 2 300 kilometréw dziennie
— czerwcowa rywalizacja trwata 30
dni, wigc kazdego dnia Plocczanie
pokonywali Srednio 2308 km.

e Srednio 254 kilometry na osobg —
przy 272 uczestnikach daje to prze-
cietnie okoto 254 km na jednego
rowerzyste, czyli dystans z Plocka
do Gdariska.

e To prawie 1,7 okrazenia Polski —
dtugosé granic Polski wynosi okoto
3511 km, wigc przejechany dystans

odpowiada niemal dwom takim
okrgzeniom.

* Blisko 2 miliony spalonych kalorii
— przy spokojnej jeZdzie na rowe-
rze mozna przyjaé, ze pokonanie 1
kilometra oznacza spalenie okoto 28
keal. Lacznie uczestnicy spalili wigc
okoto 1,94 min kcal.

* Najaktywniejszy uczestnik przeje-
chat 4141 kilometréw, czyli srednio
138 kilometréow kazdego dnia przez
caly czerwiec.

e Miodzi rowerzysci (11 uczniéw/5
uczennic) pokonali 7748 kilome-
tréw, co odpowiada podrézy z Ploc-
ka do Lizbony i z powrotem.

Srednia pokonanych kilometréw:

» Kobiety: 25 749 km + 171 os. = 151
km na osobg.

* Mezczyzni: 43 480 km + 101 os. =
430 km na osobe.

e Uczennice: 1391 km + 5 os. = 278
km na osobg.

e Uczniowie: 6356 km + 11 o0s. = 578
km na osobg.

* Pracowniczki UM Plock: 14 399 km
+ 146 0s. = 99 km na osobg.

* Pracownicy UM Plock: 8436 km +
48 0s. = 176 km na osobe.

(KK)

12 Tygodnik Ptocki

Nr29 22 lipca 2026



Materiaty przygotowane przy wspétpracy z Zarzagdem Drég Powiatowych w Plocku

Jednosladem z Imielnicy do Rogozina

Nawet kilkadziesigt kilome-
trow Scieiek pieszo-rowero-
wych wybuduje Powiat Plocki
w najbliiszych latach. Samorzqd
wlasnie pozyskat 5,5 min zlo-
tych ze srodkéw Unii Europej-
skiej na budowe trasy rowero-
wej wzdluz ulicy Imielnickiej.

To kolejny etap rozbudowy jedne;j
najwazniejszych tras powiatowych
faczacych Imielnicg z Rogozinem.
W ubieglym roku droga przeszia
generalny remont, teraz mieszkancy
zyskajg wzdluz niej nowg sciezke
TOWEerowa.

- To ogromny sukces Powiatu
Ptockiego — nie kryje zadowolenia
Starosta Ptocki Sylwester Ziemkie-
wicz. - Nasz projekt zajgt drugie
miejsce sposrod wszystkich ocenio-
nych projektow z catego Mazowsza.

Nowa trasa rowerowa pozwoli na
bezpieczng podrdz jednosladem nie tyl-
ko z Imielnicy do Rogozina ale réwniez
w kierunku centrum Plocka oraz do sa-
mego Radzanowa. — Dzigki tej inwesty-
cji zyskamy zupetnie nowy kregostup ro-
werowy w tej czgsci powiatu — przyznaje
dyrektor Zarzadu Drég Powiatowych
w Plocku Marcin Blaszczyk.

Inwestycja nie bylaby mozliwa

Fot. ZDP

,i?

bez wspdtpracy samorzadéw z tej
czesci powiatu. Porozumienie doty-
czgce rozbudowy ulicy Imielnickiej
w styczniu podpisaty wtadze Powiatu
Ptockiego oraz gmin Stupno i Radza-
Nowo.

Jak zapowiada Marcin Blaszczyk,
jeszcze w tym roku zostanie ogloszo-
ny przetarg na realizacje inwestycji,
ktéra wykonana zostanie w formule
Zaprojektuj 1 wybuduj”. Rowerzy-
$ci z nowej trasy beda mogli sko-

I
Nowa sciezka rowerowa pofgczy Imielnicg z Rogozinem

rzysta¢ prawdopodobnie juz w przy-
sztym roku.

Nowa trasa rowerowa z Imielnicy
do Rogozina to kolejna inwestycjach
w ramach Powiatowego Programu
Budowy Sciezek Pieszo-Rowero-
wych. Pierwsza tak duza powstata
wzdluz drogi powiatowej nr 2935W.
Ma ponad 5 kilometréw dtugosci, na-
wierzchni¢ asfaltowa, oraz infrastruk-
ture, ktéra ma umozIliwi¢ komfortowe
1 bezpieczne poruszanie si¢ rowerem.

Wzdtuz trasy powstaly bez-
pieczne, oznakowane na czerwo-
no przejscia, nowe oznakowanie,
wiaty rowerowe oraz stojaki.

- Rozpoczynajqc program bu-
dowy drdg rowerowych naszym
priorytetem byto bezpieczeristwo

mieszkaricow — powiedzial Sta-
rosta Plocki Sylwester Ziem-
kiewicz. — Ale myslimy rowniez

o ekologii, rozwijaniu turystyki
rowerowej oraz poprawie komfor-
tu podrozowania.

- Droga z Radzanowa do Rogo-
zina i dalej do Ptocka ma ogrom-
ne natgzenie ruchu, poréwny-
walne z drogami wojewddzkimi,
dlatego Sciezka bardzo poprawi
bezpieczeristwo w naszej gminie
— dodat z kolei wéjt Radzanowa
Piotr Jakubowski.

Inwestycja nie bytaby mozliwa
bez wsparcia z Unii Europejskiej.
Dzigki Funduszom Europejskim
dla Mazowsza na lata 2021-2027
powiat ptocki pozyskat prawie 7,1
mln ztotych dotacji. Z budzetu
samorzgdu radni zdecydowali sig¢
dotozy¢ ponad 1,25 mln ztotych.

- Ja sig¢ bardzo cieszg, Ze po-
wstaje coraz wigcej Sciezek rowe-
rowych w naszym kraju — nie kryt
zadowolenia prezes Klubu Ko-
larskiego ,,Beneq Team” Bernard
Milewski. — Dzigki temu z drdg

rowerowych mogq bezpiecznie
korzystac¢ przede wszystkim dzieci
i mtodziez.

Sciezka z Radzanowa do Rogozina,
podobnie jak oddana w maju sciezka
wzdluz drogi powiatowej 2908W
w gminie Stara Biala to poczatek
wielkiego programu budowy drég
pieszo-rowerowych. W najblizszych
latach Powiat Plocki planuje budowe
kilkudziesigciu kilometréw drég dla
jednosladéw. — To program, ktory
zmieni powiat ptocki — podkresla
starosta Ziemkiewicz.

— Dajemy mozliwos¢ mieszkaricom
skorzystania nie tylko z dobrych,
wyremontowanych drdg, ale rowniez
bezpiecznego korzystania z innych
srodkow transportu, wygodnych i co
wazne, ekologicznych.

Jeszcze w tym roku do ruchu odda-
ne zostang pierwsze odcinki sciezki
wzdtuz drogi 5201 W pomiedzy Ploc-
kiem, a Zagotami. — To wyjgtkowo
popularny i czgsto uczeszczany przez
rowerzystow kierunek — wyjasnia dy-
rektor Zarzadu Drég Powiatowych
w Plocku Marcin Blaszczyk. — Sciez-
ka utatwi komfort podrézowania, ale
przede wszystkim  bezpieczeristwo
w tej czesci naszego regionu.

W planach jest budowa kolej-
nych nowych tras rowerowych m.in.
w gminie Stupno oraz wokoét jeziora
Zdworskiego.

Rekordowe inwestycje w Powiecie Plockim

Tylko w lipcu Zarzqd Drég Po-
wiatowych w Plocku podpisat
dziewig¢ uméw, na realizacje
prawie 8 kilometrow nowych
drég. Z kolei w pierwszych mie-
siacach tego roku ZDP parafo-
wat umowy na realizacje blisko
30 km odcinkéw drég za prawie
30 min zlotych. W lipcu ruszajg
prace na kolejnych 9 odcinkach.

1. Przebudowa drogi nr 2913W
— Jaroszewo Biskupie — Brzecho-
wo — Drog Bet — 218 250,59 z}

Ponad 800 metréw drogi w rejonie
miejscowosci Chudzyno w gminie
Drobin zyska nowg nawierzchnig.
Prace rozpoczng si¢ na poczatku lip-
ca i powinny zakonczy¢ si¢ z kon-
cem wrzesnia.

2. Przebudowa drogi nr 2916W
— Przedbérz-Worowice Wyro-
by do drogi 567 - Drog Bet —
195 170,20 zt

W ramach inwestycji zmodernizo-
wany zostanie ponad p6t kilometro-
wy odcinek drogi w rejonie skrzy-
zowania z drogg wojewddzky 567.
Powstanie nowa nawierzchnia oraz
nowe pobocza.

3. Przebudowa drogi nr 2921W
— Smolino-Psary — Drog Bet -
159 407,26 zt

Blisko pét kilometra najbardziej
zdegradowanego fragmentu drogi ze
Smolina do Psar w gminie StaroZre-
by zyska nowa nawierzchni¢. Prace
zakoriczg si¢ we wrzesniu.

4. Przebudowa drogi nr 2927W
— StaroZreby-Lubki — Drog Bet -
291 155,94 z1

Firma Drog-Bet zmodernizuje
prawie 700 metrowy odcinek drogi
pomigdzy StaroZrebami, a Eubkami.
Nowa nawierzchnia zostanie utozo-
na w rejonie StaroZreb.

Fot. ZDP

styqji za prawie 30 min zfotyc

5. Przebudowa drogi nr 2995W
— Gizyno-Thubice-Stupia — PRD
Gostynin — 261 650,52 z}

W ramach inwestycji przebudo-
wany zostanie ponad kilometrowy
odcinek w rejonie miejscowosci
Ttubice w gminie Bielsk. To najbar-
dziej zniszczona czgs¢ trasy. Prace
obejmg utozenie nowej nawierzchni,
budowe odwodnienia oraz nowych
poboczy. Prace zakoricza si¢ latem
tego roku.

6. Przebudowa drogi nr 6914W
— Drobin-Lelice - PRD Gostynin -
264 819 zi

Droga w rejonie miejscowosci
Kowalewo w gminie Drobin zyska
nowg nawierzchni¢ oraz pobocza.
Inwestycja rozpocznie si¢ w lipcu
i zakoniczy w ciggu 2 miesigcy.

7. Przebudowa drogi nr 2928W
—  Meczenino-Wozniki-Czernie-
wo-Starozreby — PRD Gostynin —
569 319,77

Firma PRD z Gostynina przebu-
duje az trzy odcinki drogi, o tgczne;j
dlugosci ponad kilometra, taczacej
Megczenino ze StaroZrebami. W ra-
mach inwestycji wybudowana zosta-

0d poczgtku roku Zarzqi Dréhq Powiatowych w Plocku podpisaf umowy z wykonawcami inwe-

nie nowa nawierzchnia w miejscach,
gdzie droga jest najbardziej znisz-
czona, m.in. w rejonie miejscowosci
Slepkowo, WoZzniki oraz Stomkowo.

8. Przebudowa drogi nr 2943W
— Radzanowo-Swiecieniec — PRD
Gostynin — 354 166,20

W ramach inwestycji przebudo-
wane zostang dwa odcinki drogi,
o dlugosci ponad 1,1 km. Inwestycja
obejmie rejon w okolicach Chetsto-
wa. W tym miejscu wymieniona zo-
stanie nawierzchnia oraz poprawio-
ne pobocza.

9. Rozbudowa drogi 2940W
— Slupno-Miszewko-Bialkowo -
PRD Gostynin - 361 757,76

Nowa nawierzchnia i bezpieczne
pobocza to zadanie, ktére obejmie
remont drogi w rejonie miejsco-
wosci Biatkowo w gminie Stupno.
W sumie, w ramach zadania prze-
budowanych zostanie ponad 600
metrow najbardziej zniszczonego
fragmentu drogi.

Zarzad Drog Powiatowych
w Ptocku

Bedzie astalt
zamiast piaskv

Na te inwestycje mieszkaiicy gmin
Staroireby i Bulkowo czekali kilka lat.
Jedna z ostatnich drég gruntowych
Pigczyn-Wiéki w ciggu dziesieciv zy-
ska nowgq, asfaltowq nawierzchnie.

To jedna z najwigkszych tegorocz-
nych inwestycji drogowych w tym
roku. Za prawie 11 mln ztotych wy-
buduje ja firma Wapnopol. Wtasnie
ruszaja prace. — Pracy jest bardzo
duzo, ale mam nadzieje, ze uda nam
si¢ jg zrealizowac jak najszybciej —
moéwi kierownik rob6ét Robert Ste-
plowski z Wapnopolu.

Droga 2925W laczy dwie gminy
StarozZreby i Bulkowo. — To jedna z
kluczowych drég dla naszych miesz-
karicow — przyznaje woéjt Bulkowa
Gabriel Graczyk. — Codziennie po-
konujq jg dzieci do szkoty oraz kie-
rowcy w drodze do Plocka.

W ramach inwestycji wybudo-
wany wiasciwie od zera, zostanie
caly odcinek pomigdzy Pigczynem,
a Wiékami, w sumie ponad 3,7 km
nowej trasy. Powstanie nowa pod-
budowa, nawierzchnia oraz odwod-

nienie. — To jedna z ostatnich drog
gruntowych w naszych zasobach —
mowi dyrektor Zarzadu Drég Powia-
towych w Ptocku Marcin Blaszczyk.
— Jest ich coraz mniej m.in. dzigki re-
kordowemu finansowaniu inwestycji
w tym oraz zesztym roku.

Na inwestycj¢ powiat ptocki po-
zyskal 80 procent dofinansowania
z Rzadowego Funduszu Rozwoju
Drég - ponad 8,5 mln ztotych. - Dzig-
ki wsparciu z budzetu paristwa moze-
my w tym roku zrealizowac znacznie
wigcej inwestycji — przyznaje Staro-
sta Plocki Sylwester Ziemkiewicz.
— Budowa drogi z Pigczyna do Widk
to jedna z gtownych drog w gminach
Bulkowo oraz StaroZreby, a jej budo-
wa znaczqco poprawi komfort Zycia
mieszkaricow.

Prace przy budowie drogi nr 2925
W powinny zakonczy¢ si¢ w maju
przysztego roku. W tym czasie

mieszkaicy mogg spodziewaé sig¢
utrudnied w ruchu, cho¢ jak zapew-
nia wykonawca inwestycji, przejazd
pomigdzy miejscowosciami bedzie
przez ten caly czas mozliwy.

Fot. ZDP

miesigcy

Dzisiaj droga Pigczyn-Wiéki o w duzej czesci odcinek gruntowy. Zmieni sie fo w ciggu 10
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Materiat przygotowany we wspéfpracy z Gming Radzanowo

Na Mazowszu Ptockim

— Po raz kolejny doszlo do aktv
wandalizmv. Tym razem ucierpiata
stojgca na uboczv wiata przy Sdei-
ce nordic walking w Lesnictwie Mi-
szewo, czesto uczgszczana przez
mieszkaricow i furystw w ramach
rekreadji i odpoczynku — poinformo-
walo Nadlesnictwo Plock w mediach

spolecznosciowych.

W styczniu br. pracownicy Nadle-
Snictwa Plock pokazywali na Facebooku
zdjecia skutkéw wczesniejszego aktu
wandalizmu. Wéwczas zdewastowano
odnowiong i wyremontowana, zwykle
wykorzystywang do odpoczynku i edu-
kacji, wiate leSng w Lesnictwie Brwilno.
Pokryto jg napisami, ktére z pewnoscig

Ucierpiata wiata przy sciezce nordic walking

w Lesnictwie Miszewo

Komu przeszkadzata?

nie byly odpowiednie w miejscu do od-
poczynku m.in. rodzin z dzie¢mi.

W Nadlesnictwie ponownie podkresla-
ja, ze w obu przypadkach chodzito o do-
bro publiczne, o wspdlne mienie stuzace
mieszkaicom, turystom, uczestnikom
szkolnych wycieczek. Koszty usuwania
bazgrotéw tak naprawde ponosza wszy-
scy. — Takie dziatania powodujq nie tylko
straty finansowe, ale rowniez ograniczajq
mozliwos¢  korzystania z infrastruktury

przez odwiedzajgcych las — podkreslili
pracownicy Nadlesnictwa Plock.

Lesnicy ponownie zaapelowali o po-
szanowanie wspdlnego mienia i reago-
wanie na wszelkie przejawy wandali-
zmu. — Jesli byli paristwo swiadkami
tego zdarzenia lub posiadajq infor-
macje, ktore mogg pomoc w ustaleniu
sprawcow, prosimy o kontakt 7 Nad-
lesnictwem lub Policjg — zwrdcili si¢
w poscie na Facebooku. (kb)

Nadlesnictwo Ptock

Zdewastowana wiata w Lesnictwie Miszewo

FB Burmistrza Grzegorza Szykulskiego

336 tys. zl dofinansowania trafilo do Miasta i Gminy Drobin

Nowa infrastruktura w dziewieciu miejscowosciach

Ponad 330 tys. z1 dofinansowania dla Drobina

Miasto i Gmina Drobin otrzymalo
ponad 336 tys. zt dofinansowania na
budowe indywidualnych systeméw
oczyszczania Sciekow. Z nowych roz-
wigzan skorzystajg mieszkaiicy dzie-
wiedu miejscowosd, gdzie inwestyca
ma poprawic gospodarke scdekowq.

Miasto i Gmina Drobin pozyskato 336
988 zl na realizacj¢ inwestycji zwigzanej
z indywidualnymi systemami oczysz-
czania sciekéw. Srodki pochodzg z Pla-
nu Strategicznego dla Wspdlnej Polityki
Rolnej na lata 2023-2027, w ramach

dzialania dotyczacego rozwoju infra-
struktury na obszarach wiejskich oraz

wdrazania koncepcji inteligentnych wsi.

Przydomowe oczyszczalnie Sciekw
pozwalajg na oczyszczanie nieczystosci
bezposrednio przy budynku mieszkal-
nym. Takie rozwigzanie sprawdza si¢
szczegllnie na obszarach wiejskich.
Nowa infrastruktura powstanie w dzie-
wigciu miejscowosciach na terenie gmi-
ny Drobin. Prace obejmg Maliszewko,
Swierczynek, Dobrosielice Pierwsze,
Sokolniki, Kuchary, Mogielnice, Brelki,
Brzechowo oraz Koztowo.

— Dzigkuje wszystkim osobom zaan-
gazowanym w przygotowanie dokumen-
tacji i skuteczne pozyskanie srodkow.
Kazde zdobyte dofinansowanie to ko-
lejny krok w kierunku zrownowazonego
rozwoju Miasta i Gminy Drobin. Konse-

kwentnie siggamy po srodki zewngtrzne,
aby realizowac inwestycje oczekiwane
przez mieszkaricow i podnosi¢ jakos¢
Zycia na terenie catej gminy — przekazat
w swoich mediach spofecznosciowych
Grzegorz Szykulski, Burmistrz Miasta
1 Gminy Drobin.

Budowa przydomowych oczysz-
czalni Scieckéw ma przynies¢ korzysci
mieszkadicom 1 Srodowisku naturalne-
mu. Nowe instalacje ogranicza ryzyko
przedostawania si¢ nieoczyszczonych
sciekéw do gleby i wod gruntowych. Dla
wielu gospodarstw oznacza to réwniez
wygodniejsze i bardziej nowoczesne
rozwigzanie w codziennym korzystaniu
z infrastruktury sanitarne;.

Radostaw Cichocki

Mieszkaiicy Gminy Radza-
nowo mogq korzystuc’ 1 coraz
lepszej infrastruktury drogo-
wej. W tym roku samorzqd
prowadzi prace w kilkuna-
stu miejscowosciach. Zakres
robét obejmuje utwardza-
nie drég destruktem asfal-
towym i ukladanie nowych
nawierzchni  bitumicznych.
Gmina wspéfpracvje takie
z Powiatem Plockim przy
wiekszych inwestycjach dro-
gowych.

Prace drogowe prowadzone sa
w réznych czesciach Gminy Ra-
dzanowo. Samorzad realizuje za-
rowno mniejsze zadania zwigzane
z poprawa przejezdnosci drég lo-
kalnych, jak i wigksze inwestycje,
ktére obejmuja wykonanie nowych
nawierzchni asfaltowych. Poprawa

infrastruktury nie dotyczy tylko
najwigkszych miejscowosci, ale

réwniez tych mniejszych sotectw.

Modernizowane sg drogi wyko-
rzystywane przez mieszkaicow
podczas codziennych dojazdéw do
pracy, szkét czy gospodarstw.
Jednym ze sposobéw poprawy
lokalnych drég jest wykorzysty-
wanie destruktu asfaltowego. To

Nowe nawierzchnie pojawig sie w wielu miejscowosciach

Gmina Radzanowo remontuje

e’

STARDSTW
. W PLOCKY

il Gm Radzanowo Piotr Jakuow;ki i Starosta Icl( Ssier Ziemkiewicz

material pochodzacy z frezowania
starych nawierzchni, ktéry po od-
powiednim przygotowaniu moze
stuzy¢é do utwardzania drég. Ma-
terial zostat zakupiony przez gmi-
n¢ (2013 ton za kwote ponad 220
tys. zl), a jego roztozenie i mecha-
niczne zaggszczenie powierzono
wyspecjalizowanemu wykonawcy.
Nowe odcinki powstaty w Ci6tko-
wie, Trebinie, Sniegocinie, WoZni-
kach, WozZnikach-Paklewach, Bro-
chocinie oraz Brochocinku.

Czes¢ tych prac udato si¢ zreali-
zowac dzigki funduszowi soteckie-
mu. To mieszkancy podczas zebran
soteckich wskazuja, jakie inwesty-
cje sg dla nich najwazniejsze i na
jakie cele przeznaczy¢ dostgpne
srodki. Gmina Radzanowo uzu-
petnita finansowanie z wtasnego
budzetu, pokrywajac migdzy inny-
mi zakup dodatkowego destruktu
asfaltowego, jego transport oraz
rozlozenie i zageszczenie na przy-
gotowanych odcinkach drég.

Wykorzystywanie destruktu to
szczegblnie praktyczne rozwia-
zanie przy drogach gruntowych.
Materiat pozwala szybko poprawic
ich stan, ograniczy¢ tworzenie si¢
kolein i btota po opadach, a takze
zmniejszy¢ problem kurzu podczas
suchej pogody.

Réwnolegle realizowane sg in-
westycje o wyzszym standardzie,
obejmujace ukladanie nawierzch-
ni asfaltowych. Asfalt pojawil si¢
migdzy innymi na ul. Begno w Ra-
dzanowie oraz w Wodzyminie. Ko-
lejne zadania dotycza Meczenina,

drogi

Kosina, Brochocina, Kostrogaju
i Slepkowa Szlacheckiego. Tu wy-
remontowano lacznie ponad 1,5 km
nawierzchni za kwote ponad 430
tys. zt. Prace sg réwniez prowadzo-
ne na ulicach Kalinowej i Wspdlnej
w Rogozinie.

Wazng czgscia prowadzonych
dziataii sg rowniez remonty i mo-
dernizacje drég powiatowych, kté-
re gmina wykonuje wspdlnie z Po-
wiatem Ptockim. Nawierzchnie as-
faltowe sa wykonywane lub pla-
nowane migdzy innymi w rejonie
Chelstowa, Szczytna, Slepkowa
Szlacheckiego oraz Woznik.

Gmina Radzanowo, Gmina Stup-
no oraz Powiat Plocki przygoto-
wuja kolejne wspdlne inwestycje,
w tym budowe sciezki pieszo-
-rowerowej laczagcej Rogozino
z Imielnicg. Trasa bedzie miata
okoto 4 km dlugosci i poprowadzi
wzdtuz ulicy Imielnickiej — od dro-
gi wojewddzkiej nr 567 w Rogozi-
nie do skrzyzowania w Imielnicy.
Jak poinformowat Wéjt Gminy Ra-
dzanowo Piotr Jakubowski, samo-
rzady przyjety porozumienie okre-
Slajace zasady wspdlnej realizacji
zadania.

Istotne znaczenie ma droga wo-
jewddzka nr 567 przebiegajaca
przez Rogozino. Prowadzone dzia-
tania maja obejmowaé¢ wymiang
chodnikéw oraz wykonanie nowej
nawierzchni asfaltowej. Planowa-
ny jest ponadto remont nawierzch-
ni drogi wojewddzkiej nr 568 na
odcinku Ciétkéwko—-Goslice.

Radostaw Cichocki
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Materiat przygotowany we wspélpracy ze Starostwem Powiatowym w Plocku

Na Mazowszu Ptockim

Powiat zdobyt na te inwestycje 5,5 mln zt dofinansowania

Powiat Plocki otrzymat 5,5 min zt
unijnego wsparcia na budowe nowej
trasy dla rowerzystéw i pieszych.
Sceika powstanie wzdhuz drogi po-
wiatowej nr 2901W na odcnku Ro-
gozino-Imielnica.  Projekt obejmuje
takie budowe fgcznika prowadzqcego
do szkoly. Ma on ulatwi¢ dzieciom
i mieszkaricom bezpieczne dotarcie do
placowki.

— Bezpieczna i nowoczesna infrastruk-
tura dla rowerzystow oraz pieszych to
wazny element dlugofalowej strategii
inwestycyjnej Powiatu Plockiego. Kon-
sekwentnie rozwijamy sie¢ tras, ktore
utatwiajq codzienne dojazdy, zwigkszajq
bezpieczeristwo mieszkaricow i zacheca-
Jg do aktywnego wypoczynku — podkresla
Starosta Plocki Sylwester Ziemkiewicz.

Przygotowany przez Powiat Plocki
projekt zdobyt wysoka oceng¢ w konkur-
sie o srodki unijne. Sposréd wszystkich
zgloszonych projektéw z wojewddztwa
mazowieckiego zajat drugie miejsce.
Dzigki temu samorzad otrzymat 5,5 min
z} dofinansowania ze Srodkéw Unii Eu-

POWIAT PtocK)

FB Starostwo Powiatowe w Plocku

ropejskiej, ktére pozwolg na wykonanie
kolejnej waznej inwestycji drogowej
w regionie. W pierwszej kolejnosci
powstanie dokumentacja projektowa,
a realizacja inwestycji planowana jest na
przyszly rok.

Przygotowanie inwestycji to efekt
wspétpracy kilku samorzadéw. Po-
wiat Plocki podpisal umowe partnerska

Rogozino-Imielnica
] wersu rowerowel

POWIAT PLOCKI
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Umowa partnerska podpisana. Na zdjeciu od lewej: Marcin Blaszczyk,
Marcin Zawadka, Sylwester Ziemkiewicz i Piotr Jakubowski

z gminami Radzanowo i Stupno. Wspdl-
ne dzialania majg poméc w sprawnej
realizacji projektu i koordynacji prac.
Nowa droga ma poprawi¢ bezpieczefi-
stwo 0s6b poruszajacych sie pieszo i na
rowerach oraz ufatwi¢ mieszkaricom co-
dzienne przemieszczanie si¢ miedzy
miejscowosciami.

Radostaw Cichocki

Gmina podpisata umowy na trzy nowe projekty

Ponad 2

,3 mln zl

dla Bodzanowa

Miasto i Gmina Bodzanéw po-
zyskaly ponud 2,3 min zt dofi-
nansowania na realizacje trzech
zadai. Srodki zostanq przezna-
czone miedzy innymi na budo-
we hali sportowej, montai lamp
solarnych oraz rozwéj lokalnych
spotecznosci energetycznych.

Miasto i Gmina Bodzanéw pod-
pisaly umowy dotyczace realiza-
cji trzech inwestycji, ktére maja
zosta¢é wykonane w najblizszym
czasie. Laczna wartos¢ przyznane-
go wsparcia wynosi 2 303 658 zi.
Najwigkszg czes¢ tej kwoty samo-
rzad przeznaczy na budowe hali
sportowej w Bodzanowie. Na reali-
zacje tego zadania gmina otrzyma-
ta 2 mln zt dofinansowania. Nowy
obiekt ma stworzy¢ mieszkancom
lepsze warunki do wuprawniania
sportu oraz organizowania zaj¢é
i lokalnych wydarzen.

Kolejne srodki trafia na zakup
i montaz lamp solarnych. Na ten
cel udato si¢ pozyskaé 98 666 zi.
Nowe punkty oswietleniowe majg
poprawi¢ bezpieczefistwo po zmro-
ku. Lampy solarne wykorzystuja

energi¢ stoneczna, dzigki czemu
nie wymagaja podigczenia do sie-
ci energetycznej. Gmina otrzymata
rowniez 204 992 zt na rozwdj spo-
tecznosci energetyczne;j.

Realizacja zaplanowanych zadan
bedzie mozliwa dzieki wsparciu
Samorzadu Wojewddztwa Mazo-
wieckiego.

— Realizacja tych inwestycji jest
mozliwa dzigki wsparciu Samorzg-
du Wojewddztwa Mazowieckiego
oraz Marszatka Wojewddztwa Ma-
zowieckiego Adama Struzika, za
co serdecznie dzigkujemy. To in-
westycje w nowoczesnosc, bezpie-
czeristwo i przysztoscé naszej gminy.
Dziatamy dla mieszkaricow! — prze-
kazat urzad.

Pozyskane ponad 2,3 mln zt po-
zwoli gminie Bodzanéw zrealizo-
waé kilka waznych zadaf, ktdre
obejmujag rozwdj infrastruktury
sportowej oraz inwestycje zwigza-
ne z energia, takie jak budowa hali
sportowej, montaz lamp solarnych
oraz dzialania dotyczgce spotecz-
nosci energetycznych. Teraz sa-
morzad przygotuje kolejne etapy
realizacji zaplanowanych przedsie-
wzied.

Radostaw Cichocki

12 lipca w gminie Radzanowo
odbyly sie Gminne Zawody Spor-
towo-Poiarnicze. W rywalizagji
uczestniczyly wszystkie jednostki
Ochotniczych Straiy Pozarnych
z terenu gminy, a takie druiyny
kobiece i Miodziezowe Druiyny
Poiarnicze. Straiacy sprawdszili
swojq szybkos¢, sprawnos¢ oraz
umiejetnosc  wspélpracy podczas
wymagajacych konkurencji. Najlep-
sze wyniki osiggnely druzyny OSP
Radzanowo.

Za nami Gminne Zawody Spor-
towo-Pozarnicze, w ktérych udziat
wziety jednostki Ochotniczych Strazy
Pozarnych z calej gminy Radzanowo.
Rywalizacji przygladali si¢ przedsta-
wiciele samorzadu, w tym Starosta
Ptocki Sylwester Ziemkiewicz.

— Gminne Zawody Sportowo-Po-
Zarnicze w Radzanowie pokazaty,
jak silna i zaangazowana jest lokal-
na spotecznos¢ strazacka. To byta
nie tylko dobra sportowa rywaliza-
cja, ale przede wszystkim okazja do
spotkania, integracji i pokazania, ile
pracy oraz serca druhowie wkiadajq
w dziatalnos¢ swoich jednostek. Dzig-
kuje wszystkim druzynom za przygo-
towanie, wole walki i wzajemny sza-
cunek podczas zawodow. Takze za to,
ze kazdego dnia tworzycie sitg naszej
strazackiej rodziny i jestescie gotowi
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0SP Radzanowo najlepsza podczas gminnych zawodéw sportowo-pozarniczych

ywalizacja strazakeé

| A _if £ ‘.
Wszystkie druzyny otrzymaty pamigtkowe dyplomy. Najlepsze zespofy uhonorowano pucharami i nagrodami rzeczowymi

nies¢ pomoc mieszkaricom, kiedy jest
ona najbardziej potrzebna — przeka-
zat Starosta Plocki Sylwester Ziem-
kiewicz.

Zawody byly sprawdzianem szyb-
kosci, dokladnosci, = wspélipracy
i umiejetnosci dziatania w stresie.
Druhowie musieli wykazaé si¢ dobrg
kondycjg, sprawnym postugiwaniem
si¢ sprzetem oraz odpowiednim po-
dzialem zadan w druzynie. Nie zabra-
kto jednak momentéw, ktére pokaza-

ty, ze w strazackich zawodach liczy
si¢ nie tylko czas wykonania zadania.
Problemy z uruchomieniem pompy,
drobne potknigcia czy niespodziewa-
ne trudnosci techniczne wymagaty
od zawodnikéw spokoju, szybkiej
reakcji i dobrej wspélpracy calego
zespotu.

W  tegorocznych zawodach nie
zabraklo Mtodziezowych Druzyn
Pozarniczych z Radzanowa i Woz-
nik. Mlodzi zawodnicy rywalizowali

w kategorii dziewczat i chtopcéw.
W zawodach wystartowaty takze dru-
zyny kobiece, ktére zaprezentowaly
swoje umiejetnosci.

W kategorii Grupa A — druzyny
meskie najlepsze wyniki osiagnety:
1. OSP Radzanowo; 2. OSP Wozniki;
3. OSP Juryszewo; 4. OSP Nowe Bo-
ryszewo; 5. OSP Rogozino; 6. OSP
Szczytno.

W kategorii Grupa C — druzyny
kobiece kwalifikacja wygladata na-

stgpujaco: pierwsze miejsce zajela
OSP Radzanowo, na drugim miejscu
znalazta si¢ OSP Nowe Boryszewo.

W rywalizacji Mlodziezowych
Druzyn Pozarniczych zwycigezyta
MDP Wozniki, a drugie miejsce za-
jeta OSP Radzanowo.

Starosta Plocki Sylwester Ziem-
kiewicz wraz z Wéjtem Radzanowa
Piotrem Jakubowskim pogratulowali
wszystkim uczestnikom zawodéw.
Po zakorniczeniu zmagan wszystkie
druzyny otrzymaly pamiatkowe dy-
plomy. Najlepsze zespoly uhonoro-
wano takze pucharami oraz nagroda-
mi rzeczowymi.

Gminne Zawody Sportowo-Po-
zarnicze w Radzanowie sprawdzily
umiejetnosci strazakow z lokalnych
jednostek OSP. Strazacy rywalizo-
wali w konkurencjach wymagaja-
cych sprawnosci, dobrej organizacji
i wspétpracy zespotowej. W zawodach
uczestniczyly réwniez druzyny kobie-
ce oraz Mtodziezowe Druzyny Po-
zarnicze. Wydarzenie pokazalo rézne
pokolenia 0séb zwigzanych z ochot-
niczym pozarnictwem oraz znaczenie
wspdlnych ¢éwiczern i wymiany do-
Swiadczeri migdzy jednostkami.

Radostaw Cichocki
§ﬁ‘ Powiat Ptocki
dobrze utozon
P "
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Szkoty Powiatu Ptockiego zyskaja laboratoria sztucznej inteligenciji

Wynosazenie dia czterech placowek

Cztery szkoly prowadzone przez
Powiat Plocki otrzymajq wyposa-
ienie do laboratoriow sztucznej
inteligencji. Nowoczesny sprzet
ma poméc uczniom i nauczycielom
w nauce nowych technologii oraz
rozwijaniv umiejetnosc zwigzanych
z informatykg, programowaniem
i sztuczng inteligencjg.

Powiat Plocki przystgpit do pro-
gramu tworzenia szkolnych laborato-
ri6w sztucznej inteligencji (Al) oraz
laboratoriow nauk przyrodniczych,
technologii, inzynierii i matematyki
(STEM). W ramach przedsigwziecia
szkoly otrzymajg specjalistyczne wy-
posazenie, ktére pozwoli prowadzié
zajecia z wykorzystaniem nowocze-
snych narzedzi cyfrowych.

Umowe dotyczacg nieodptatnego
przekazania sprzetu podpisali Starosta
Plocki Sylwester Ziemkiewicz, Wi-
cestarosta Waldemar Zawadzki oraz
Skarbnik Powiatu Plockiego Kata-
rzyna Lesniewska. Dokument zawar-

www.pixabay.com

Cztery szkoly prowadzone przez Powiat otrzymaja zestaw sprzetu przygo-
towany do prowadzenia zajec¢ z wykorzystaniem technologii cyfrowych

to z Ministrem Cyfryzacji, ktérego
reprezentuje Naukowa i Akademicka
Sie¢ Komputerowa — Pafistwowy In-
stytut Badawczy.

Program realizuje Ministerstwo Cy-
fryzacji wspélnie z Ministrem Eduka-
cji Narodowej w ramach Krajowego

Planu Odbudowy i Zwigkszania Od-
pornosci. Na caly projekt dotyczacy
wyposazenia szko6t i instytucji edu-
kacyjnych w nowoczesng infrastruk-
tur¢ ICT przeznaczono srodki z Unii
Europejskiej w wysokosci blisko 1,95
mld zt.

25 lat postugi w Swieciericu i 40 lat kaptaristwa

Jubileusz ks. Waldemara Obrebskiego

W parafii pw. sw. Wincentego
i Anastazego w Swiecieiicu odbyly
sie uroczystosci z okazji 25-lecia
pracy duszpasterskiej ks. probosz-
cza Waldemara Obrebskiego. Ju-
bileusz zgromadzit parafian oraz
zaproszonych gosi.

12 lipca parafia pw. Sw. Wincentego
i Anastazego w Swiecieficu Swigto-

rosty Sylwestra Ziemkiewicza

5 S = - "_'.-.,__‘_fe_/_- : J_T'-x__.p T E
Ks. proboszcz Waldemar Obrebski Obrebski otrzymat kilka wyréz-

wala jubileusz 25-lecia pracy duszpa-
sterskiej ks. proboszcza Waldemara
Obrebskiego oraz 40 lat kaptaristwa.
Z tej okazji odprawiono uroczystg Msz¢
Swigtg dzigkczynna, podczas ktérej pa-
rafianie wspdlnie modlili si¢ za kaptana
1 dzigkowali za lata jego postugi. Uro-
czystos¢ zgromadzita mieszkaficow pa-
rafii oraz zaproszonych gosci.

W Swigtyni zgromadzili si¢ para-
fianie, mieszkancy okolicznych miej-
scowosci oraz duchowni. W jubile-

niefn. Miedzy innymi medal ,,Pro Masovia”, ktéry przyznal mu Mar-
szalek Wojewddztwa Mazowieckiego Adam Struzik

uszowych obchodach wzigli udziat
przedstawiciele samorzagdéw z regio-
nu Powiatu Plockiego, ktérzy chcieli
osobiscie pogratulowaé jubilatowi
i podziekowaé za wieloletnia dzia-
falnos¢. Uroczystos¢ byta okazja do
przypomnienia 25 lat pracy ks. Wal-
demara Obrebskiego w parafii oraz
jego zaangazowania w zycie lokalne.
—To 25 lat oddania Bogu i ludziom
— obecnosci przy parafianach w naj-
wazniejszych chwilach ich Zycia, nie-
sienia nadziei i dobrego stowa oraz
troski o rozwdj wspdlnoty parafialne;.
Ta postuga pozostawia trwaty slad
w sercach wielu osob i jest swiadec-
twem wiernosci powotaniu. Ksigdzu
Proboszczowi sktadam serdeczne gra-
tulacje i Zycze zdrowia, Bozego blo-
gostawieristwa oraz wielu kolejnych
lat petnych radosci z petnionej misji.
Niech dobro, ktore Ksigdz kazdego
dnia wnosi w Zycie drugiego cztowie-
ka, wraca ze zdwojong silq — przeka-
zal Starosta Sylwester Ziemkiewicz.
Podczas uroczystosci ks. Walde-
mar Obrebski otrzymat réwniez kilka
wyjatkowych wyréznied. Marszatek
wojewddztwa mazowieckiego Adam
Struzik przyznat mu Medal ,.Pro
Masovia”. To odznaczenie honoru-
je osoby i instytucje, ktére angazujg
si¢ w rozwdj i dziatalnosé na rzecz
Mazowsza. Kaptan otrzymat takze
pamiagtkowy Ryngraf od Zarzadu Po-
wiatu Plockiego. Przekazat go Sta-
rosta Plocki Sylwester Ziemkiewicz
wraz z Radnymi Powiatu. Kolejnym
wyréznieniem byl Srebrny Medal
Sejmu RP przyznany przez Wicemar-
szatka Sejmu RP Piotra Zgorzelskie-
go. Odznaczenie stanowito podzigko-
wanie za wieloletnig stuzbe i oddanie
ludziom. Podczas uroczystosci obecni
byli réwniez m.in. Wiceprzewodni-
czaca Rady Powiatu Plockiego Kata-
rzyna Zawadka, Wéjt Gminy Radza-
nowo Piotr Jakubowski, Burmistrz
Miasta i Gminy Bodzanéw Jarostaw
Dorobek 1 W¢jt Gminy Stupno Mar-
cin Zawadka.
Radostaw Cichocki

Na terenie Powiatu Plockiego po-
wstanie 10 zestawéw wyposazenia do
laboratoriéw sztucznej inteligencji. Tra-
fig one do czterech placowek — Zespotu
Szkét im. Stanistawa Staszica w Gabi-
nie, Zespotu Szkét im. Leokadii Berge-
rowej w Plocku, Zespotu Szk6t im. Jana
Sniadeckiego w Wyszogrodzie oraz Ze-
spotu Szkét Specjalnych w Goslicach.

Kazda szkota otrzyma komplet-
ny zestaw sprzetu przygotowany do
prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem
technologii cyfrowych. Wyposazenie
jednego laboratoria obejmuje m.in. 16
laptopéw — 15 dla uczniéw oraz je-
den dla nauczyciela. Szkoly otrzymajg
réwniez jednostke centralng do obstugi
ustug zwigzanych ze sztuczng inteligen-
cja, plikami i katalogami. W zestawach

znajda si¢ takze urzadzenia sieciowe
z dostepem do Wi-Fi, mobilne szafki
umozliwiajgce przechowywanie i tado-
wanie komputeréw, zasilanie awaryjne
UPS oraz duze monitory interaktywne
o przekatnej minimum 75 cali. Dodat-
kowo uczniowie i nauczyciele beda
korzysta¢ z kamer HD z mikrofona-
mi i statywami oraz specjalistycznego
oprogramowania.

Laboratoria Al majg umozliwi¢
uczniom zdobywanie praktycznych
umiejetnosci  zwigzanych z nowymi
technologiami. Sprzet pozwoli prowa-
dzi¢ zajecia, podczas ktérych miodziez
bedzie mogla poznawaé zasady dzia-
fania sztucznej inteligencji, rozwijaé
kompetencje cyfrowe oraz pracowaé
z nowoczesnymi narz¢dziami infor-
matycznymi. Program obejmuje réw-
niez rozw¢j laboratoriow STEM, czyli
miejsc zwigzanych z naukami scistymi,
technologig, inZynieria i matematyka.
Tego typu zajgcia majg wspiera¢ nauke
poprzez praktyczne eksperymentowa-
nie i pracg z wykorzystaniem nowocze-
snego sprzetu. Radoslaw Cichocki

ZAZULA zagra niezwykty koncert pod gwiazdami

Glos, ktory porusza do glebi

To wtasnie ten

&

24 LIPCA 2026
Amfiteatr godz. 20:00

Wieczér pelen emodji, tradycyj-
nych melodii i wyjgtkowej atmos-
fery czeka na mitosnikow muzyki
jui 24 lipca w Muzeum Wsi Mazo-
wieckiej w Sierpcu. W amfiteatrze
skansenu wystapi Zespot ZAZULA,
ktéry stynie z niezwyklego biatego
Spiewu i autentycznego brzmienia
inspirowanego kulturg ludowq. Or-
ganizatorzy zapowiadajq koncert,
ktéry bedzie nie tylko muzycznym
wydarzeniem, ale takie niezapo-
mnianym przezyciem.

Amfiteatr skansenu stanie si¢ 24
lipca o godz. 20.00 miejscem wyjat-
kowego spotkania z muzykg inspiro-
wang tradycjg. Przed publicznoscig
wystgpi Zespét ZAZULA — polsko-
-ukraifiska formacja, ktéra zdobyta
uznanie stuchaczy w calej Polsce
dzigki oryginalnym interpretacjom
muzyki ludowej oraz charakterystycz-
nemu bialemu spiewowi.

ZNZV LA

—— KONCERT PLENEROWY ——

T T e

& Mumoum Vazowsze. ’ n1e
% o VS — sposéb  $piewa-
y nia jest znakiem
WYJATKOWE WYDARZENIE!!! rozpoznawczym
zespotu. Natural-

ny, mocny i peten
emocji gtos tworzy
niepowtarzalny
klimat, pozwalajac
odbiorcom  zanu-
rzy¢ sie w Swiecie
dawnych melodii
i tradycji. W pola-
czeniu z nowocze-
snymi aranzacjami
oraz autentyczno-
Scia  wykonania
koncert ma szanse
sta¢ si¢ jednym
z najbardziej na-
strojowych wyda-
rzen tego lata.

Na scenie zapre-
zentujg si¢ znako-
mici artysci zwia-
zani z zespolem.
Wsréd nich be-
dzie Anna Pavlet-
ska — pochodzaca
z Ukrainy woka-
listka i pianistka,
absolwentka kultu-
roznawstwa, ktora
doswiadczenie sceniczne zdobywata
jako artystka Panistwowego Zespotu
Ludowego Piesni i Tanca ,,Mazow-
sze”. Kierownikiem muzycznym pro-
jektu jest natomiast Jarema Jarosifiski
— pianista, aranzer i absolwent Uniwer-
sytetu Muzycznego Fryderyka Chopi-
na w Warszawie. Ceniony kompozy-
tor ma w swoim dorobku ponad 200
aranzacji przygotowanych m.in. dla
Sinfonii Varsovii, Agi Zaryan i Jana
Mtynarskiego, a takze peini funkcje
kierownika muzycznego Ludowego
Zespotu Artystycznego ,,Promni”.

Dodatkowego uroku wystgpowi
nada wieczorna sceneria amfiteatru.
Swiatla, otoczenie skansenu i letni kli-
mat majg stworzy¢é wyjatkowa opra-
we, dzigki ktérej publicznos¢é bedzie
mogta nie tylko wystucha¢ koncertu,
ale przede wszystkim przezy¢ go gle-
boko i wielowymiarowo.

Bilety na wydarzenie kosztuja 80 zt
od osoby i sg juz dostgpne w sprze-
dazy. Organizatorzy przypominaja, ze
liczba miejsc jest ograniczona. Bilety
dostgpne sg on-line na www. mwm-
skansen.pl oraz bezposrednio w ka-
sach muzeum. AK.
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Urzedomat, nowe inwestycje drogowe i wsparcie dla dzieci

Zmiany w Starostwie

Jui wkrétce mieszkaricy Powiatu Plockiego bedg mogli korzysta¢ z nowych udogodnien przy za-
latwianiv spraw urzedowych. Starostwo Powiatowe w Plocku uruchomi wkrétce urzedomat, ktéry
umoiliwi odbiér wybranych dokumentow przez calq dobe. Zarzqd Powiatu rozmawiat takie o wspar-
civ dla dzied wymagajacych pieczy zastepczej oraz o kolejnych inwestycjach drogowych.

Podczas ostatniego posiedzenia
Zarzadu Powiatu Plockiego przed-
stawiono rozwigzania, ktére maja
utatwi¢ mieszkaiicom korzystanie
z ustug urzedu. Jednym z nich bedzie
urz¢domat, ktéry stanie przy siedzi-
bie Starostwa Powiatowego w Pltoc-
ku. Urzgdzenie umozliwi odbieranie
wybranych dokumentéw niezaleznie
od godzin pracy urzg¢du. Mieszkancy
bedg mogli skorzysta¢ z niego przez
siedem dni w tygodniu, takze poza
standardowymi godzinami otwar-
cia Starostwa. Odbiér dokumentéw
z urzgdomatu pozwoli ograniczy¢
wizyty przy okienkach i skrécié

czas potrzebny na zalatwienie czgsci
spraw.

Powiat planuje takze wprowadzenie
kolejnych zmian zwigzanych z obstu-
gami mieszkaricow. Wkrétce w Sta-
rostwie majg pojawié¢ si¢ mozliwosci
dokonywania optat bezgotéwkowo,
czyli przez internet oraz za pomoca
kodow QR.

Podczas posiedzenie Zarzadu Po-
wiatu Plockiego poruszono réwniez
temat utworzenia kolejnej placowki
opiekunczo-wychowawczej. Pla-
cOwki tego typu zapewniaja opieke
dzieciom, ktére z réznych przyczyn
nie moga mieszkac¢ ze swoimi rodzi-

nami biologicznymi. Powiat analizu-
je potrzeby w tym zakresie i szuka
rozwigzan, ktére pozwolg zapewnié
odpowiednia pomoc najmlodszym
mieszkaricom wymagajagcym szcze-
g6lnej opieki.

— To niezwykle wazna kwestia, po-
niewaz dotyczy dzieci, ktore 7 roznych
powodow nie mogq wychowywac si¢
w swoich rodzinach. Piecza zastgpcza
daje im bezpieczeristwo, opiekg i szan-
s¢ na prawidlowy rozwdj. Naszym
obowiqzkiem jest tworzenie takich
miejsc i rozwiqzan, ktdre pozwolg
najmtodszym mieszkaricom Powiatu
Ptockiego otrzymac potrzebng po-
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14 lipca odbylo si¢ posiedzenie Zarzadu Powiatu Plockiego

moc, wsparcie i poczucie stabilizacji
— zaznaczyt Starosta Plocki Sylwester
Ziemkiewicz.

Zarzad Powiatu oméwit takze bie-
zace dziatania zwigzane z moderniza-
cja drég. W ostatnim czasie rozpocze-
1y si¢ kolejne prace majace poprawié
stan infrastruktury oraz bezpieczei-
stwo kierowcéw. Ogloszono przetarg
na modernizacje drogi w Malej Wsi.
Réwnoczesnie trwaja prace na odcin-

ku Ptock — Nowe Trzepowo — Brono-
wo Zalesie. Remont obejmuje trase,
z ktérej codziennie korzystajg miesz-
karicy okolicznych miejscowosci.
Powiat zapowiada dalsze dzialania
zwigzane z poprawg sieci drogowej
oraz realizacja inwestycji, ktére majg
zwieksza¢ bezpieczeristwo i wygo-
de podrézowania na terenie Powiatu
Ptockiego.

Radostaw Cichocki

Prawie 180 tysiecy ztotych dla Gminy
Szczawin Koscielny i Parafii Suserz

Trzy umowy jednego dnia

Jednego dnia podpisano trzy
umowy, ktére przeloiq si¢ na kon-
kretne inwestycje w Gminie Szcza-
win Koscelny. Samorzqd gminy po-
zyskat srodki na dziatania zwigzane
z ochrong klimatu i transformacjq
energetyczng, a Parafia w Suserzu
otrzymala dofinansowanie na prace
konserwatorskie przy zabytkowym
kosciele i dzwonnicy. tqczna war-
tos¢ przyznanego wsparcia wynosi
177 500 tys. t.

3 lipca w oddziale Art Déco Mu-
zeum Mazowieckiego podpisano
umowy z beneficjentami programéw
wsparcia realizowanych przez Samo-
rzad Wojewddztwa Mazowieckiego.
Dla Gminy Szczawin Koscielny byt to
wyjatkowo owocny dziefi — podpisane
zostaly dwie umowy, a trzecig zawar-
to z Parafiag w Suserzu.

W ramach programu ,,Mazowsze
dla klimatu” gmina otrzymata 67 500
zt dofinansowania na realizacj¢ zada-
nia ,,Zakup i montaz lamp solarnych
w Gminie Szczawin Koscielny”. In-
westycja pozwoli na rozwdj energo-
oszczgdnego oswietlenia, poprawe
bezpieczenistwa oraz ograniczenie
kosztéw zwigzanych z eksploatacja
infrastruktury.

Kolejna umowa zostala podpisana
w ramach programu ,Mazowsze dla
spolecznosci energetycznych”. Dzieki
dotacji w wysokosci 20 000 tys. zt po-
wstanie raport z analizy sytuacji go-
spodarczo-energetycznej gminy.

Tego samego dnia podpisano réw-
niez umowe¢ Ww ramach programu
~Mazowsze dla Zabytkéw”. Parafia
w Suserzu otrzymata 90 000 tys. zt na
realizacje prac konserwatorskich mu-
réw zabytkowej dzwonnicy i kosciota.
Dofinansowanie umozliwi wykonanie
niezbednych robét zabezpieczajacych
i konserwatorskich, stuzacych za-
chowaniu jednego z najcenniejszych
obiektow dziedzictwa kulturowego na
terenie gminy.

— Dzig¢kuje marszatkowi Adamowi
Struzikowi i calemu zarzgdowi za
przekazane srodki finansowe, kto-
re po raz kolejny wspierajq gming
Szczawin Koscielny — podkresla Bar-

Mazowsze.

Gmina Szczawin Koscieln

kiego

Gmina Szczawin Koscieln

Struzikiem oraz przedstawicielami Zarzadu Wojewdédztwa Mazowiec-

bara Stgpniak, wéjt gminy Szczawin
Koscielny.

Lacznie podpisane tego dnia trzy
umowy oznaczajg 177 500 tys. zt
wsparcia dla Gminy Szczawin Ko-
Scielny i Parafii Suserz. Srodki zo-
stang przeznaczone na inwestycje
zwigzane z ochrong srodowiska,
transformacjg energetyczng oraz za-
chowaniem lokalnego dziedzictwa
kulturowego — obszaréw, ktére maja
bezposredni wpltyw na jakos¢ zycia
mieszkacéw i rozwéj gminy.

Q')az:?wsze.
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Ksiadz proboszcz Dariusz Szelag podczas podpisania umowy na
dofinansowanie prac konserwatorskich muréw dzwonnicy i kosciola
w Suserzu

Swietlica w Luszynie

L - e v
Nowa nowoczesna Swietlica wiejska w Luszynie. Inwestycja zostala

zrealizowana dzieki wsparciu z Rzadowego Funduszu Polski Lad

Nowoczesna  swietlica wiejska
w Luszynie zostata oficjalnie ukoiiczo-
na. To jedna z najwiekszych inwesty-
Gji ostatnich lat w gminie Pacyna, kté-
ra stworzy mieszkaicom przestrzei
do spotkai, wydarzen kulturalnych
i integracji. Wartos¢ przedsiewziecia
wyniosta blisko 2,44 min z, z czego
zdecydowang wigkszos¢ stanowito
dofinansowanie z Rzgdowego Fundu-
szu Polski tad.

Luszyn zyskal nowoczesny obiekt,
ktéry ma staé si¢ centrum zycia spo-
tecznego miejscowosci. Inwestycja
zostala zrealizowana w ramach zada-
nia ,,Budowa swietlicy wiejskiej wraz
z zagospodarowaniem terenu” dzieki
wsparciu z Rzadowego Funduszu Pol-
ski Lad: Program Inwestycji Strate-
gicznych — Edycja VL.

Nowa Swietlica zostata zaprojek-
towana z myslg o potrzebach miesz-
kancéw w kazdym wieku. W bu-
dynku znajduje si¢ przestronna sala
wielofunkcyjna, zaplecze kuchenne
wraz z kuchnig, lazienki oraz po-
mieszczenia gospodarcze. Obiekt wy-
posazono w nowoczesne rozwigzania,
tj. pompa ciepta i instalacja fotowol-

taiczna, a takze wykonano niezbedne
przytacza wodociggowe, kanalizacyj-
ne i energetyczne.

Réwnoczesnie zadbano o zagospo-
darowanie terenu wokot Swietlicy. Po-
wstaly miejsca parkingowe, chodniki,
ogrodzenie oraz nowe nasadzenia
drzew i krzewéw. Charakter budynku
podkreslaja drewniane elementy ele-
wacji i tarasow, nadajace mu estetycz-
ny i przyjazny wyglad.

Swietlica zostata kompleksowo wy-
posazona w niezbedne meble i sprzet,
m.in. stoty, krzesta, meble kuchenne,
zmywarke, szafe przelotowg na na-
czynia oraz kuchni¢ gazowa. Dzigki
temu obiekt jest w pelni przygotowa-
ny do organizacji zaje¢ dla dzieci,
mlodziezy i senioréw, spotkan miesz-
kancéw, festyndw, dozynek, wyda-
rzef kulturalnych oraz wielu inicja-
tyw spotecznych realizowanych.

— To inwestycja, ktora bedzie stuzyc¢
mieszkaricom przez dlugie lata — miej-
sce otwarte dla wszystkich, sprzyja-
Jjqce integracji, aktywnosci spolecz-
nej i wspolnemu budowaniu lokalnej
wspolnoty — podkresla wéjt gminy
Pacyna Tomasz Klimczak.

Calkowity wartos¢ inwestycji wy-
nosit 2 439 150,00 zt, z czego 2 390
367,00 zt stanowilo dofinansowanie
z Rzadowego Funduszu Polski Ead.

AK.
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0 poszukiwaniu kulinarnej tozsamosci Plocka

Wspétczesny krajobraz kulinar-
ny Plocka nie réini si¢ znacznie
od innych polskich miast. Na uli-
cach krélujg kebaby, hamburgery
i pizza, ktére dla wielv staly sie
nowymi potrawami regionalnymi
ze wzgledu na swojq powszech-
nos¢ i dostepnosé. Gdy jednak
zaczynamy szuka¢ czegos, co de-
finivie miasto i region w sposdb
unikalny, pojawia si¢ problem.
Trudno wskazaé jedng ,potrawe
plockg”, ktéra bylaby tak rozpo-
znawalna jok oscypek na Podhalu
czy paprykarz w Szczecinie.

Ta trudnos¢ wynika z faktu, ze
kuchnie regionalne przez lata bar-
dzo si¢ wymieszalty. Potrawy cze-
sto uznawane za ,,nasze”, takie jak
czernina czy kluski ziemniacza-
ne ze skwarkami, wystepuja tez
w innych czesciach Polski, choé
pod réznymi nazwami. Dowiddt
tego  plebiscyt  zorganizowany
przed laty przez plocka ,.Gazetg
Wyborczg”, w ktérym czytelnicy
szukali kulinarnych symboli regio-
nu. Cho¢ wygrata w nim czernina,
a wsrdéd produktéw — piwo warzone
przez jedng z ptockich restauracji,
dyskusje woko6t nominacji pokaza-
ty, jak gieboko w pamieci miesz-
kancéw ukryte sg smaki, ktére dzis
niemal odeszty do lamusa.

Psiocha: dzwiek patelni
i walka z glodem

Jednym z najbardziej intrygu-
jacych kandydatéw do miana po-
trawy regionalnej jest psiocha. Jej
nazwa wywotuje uSmiech, ale kryje
w sobie histori¢ dawnego Mazow-
sza. W regionie plockim psiocha
funkcjonuje w dwéch wariantach.
Pierwszy z nich, opisywany przez
etnograféw jako charakterystycz-
ny dla starego Mazowsza (tereny
od Plocka po Zuromin), to rodzaj
jajecznicy z dodatkiem maki pszen-
nej, mleka lub stodkiej $mietany
i cukru. Nazwa pochodzi od cha-
rakterystycznego dzwigku ,,pss,
pss”, jaki masa wydaje podczas
smazenia na patelni. Od tego same-
go dzwieku wywodzi si¢ nazwa in-
nej psiochy, nie z jajek, ktéra byta
znana w wielu czesciach kraju.
Na wrzatek wsypywalo si¢ make,

Psiocha kontra pizza

NAC

Najlepsze potrzos i szare kluski gotowalo sie na kuchni weglowej

a powstata w ten sposéb breja miata
oszuka¢ gtéd. Bylo to danie szyb-
kie, sycace i tanie, idealne dla ludzi
cigzko pracujacych i czesto niedo-
zywionych.

W innych regionach istnieje dru-
gi wariant psiochy, znany réwniez
jako prazuchy. To potrawa z go-
towanych ziemniakéw ubitych na
gtadka mase z zaparzong maka,
podawana z okrasa z boczku lub
cebuli.

Jadato si¢ jeszcze kluski z krwi
— byta to potrawa znana na poét-
nocnym Mazowszu, od Plocka
po Wyszogréd. Krew wieprzowg
zaprawialo si¢ makg i solg, a po-
tem lato cienkim strumieniem lub
nakladato tyzka na wrzatek. Jada-
no je same, polane tluszczem lub
z barszczem.

Mazowsze.

serce Polski

Druga szokujacg potrawg byly
psiukane ziemniaki, znane nie tylko
w regionie plockim, ale tez w calym
kraju. Danie bylo bardzo proste: go-
spodyni gotowata kartofle, nastep-
nie brata do ust mleko albo ttuszcz
i soczyscie je opluwata, czyli ujmu-
jac rzecz inaczej — opsiukiwata.

Potrzos i chiopka:
smaki Radziwia
i PSS Zgoda

Szukajac lokalnej tozsamosci,
nie mozna pomingé¢ lewobrzeznej
czesci miasta — Radziwia. Jak pi-
sal w 1968 roku Stanistaw Chrza-
nowski w ,,Notatkach Ptockich”, to
tutaj, w czasach gtodu i nieurodza-
jow, popularna byta potrawa zwana
potrzos. To esencja biednej kuchni:
w jednym garnku gotowano poszat-
kowang zielong kapustg, w drugim
— starte buraki, kasz¢ i marchew.
Po wymieszaniu i zaprawieniu ma-
stem lub stoning potrawe te jedzono
przez caty dzien bez dodatku chleba
czy ziemniakéw. Potrzos byt sym-
bolem zaradnosci Radziwianek,
o ktérych méwiono, ze ,,z kamienia
chleb urodzg”.

Zupetnie inny charakter ma
chlopka — zawijana drozdzéwka
z marmoladg wypiekana przez pie-
karnie PSS Zgoda od dekad. Cho¢
recepture opracowato ,,Spotem”, to
wtasnie w Plocku ta nazwa przy-
Igneta do produktu tak bardzo, ze
etnografowie nigdzie indziej nie
spotkali si¢ z takim okresleniem
na t¢ butke. Chtopka stata si¢ ele-
mentem lokalnej tozsamosci miej-
skiej, ,,produktem stad”, ktéry kaz-
dy Plocczanin kojarzy z przerwg
w szkole czy pracy.

Biedniejsza
kuchnia Mazowsza:
walka o przetrwanie

Aby zrozumieé, dlaczego trady-
cyjne potrawy Plocka opieraja si¢
na mace, ziemniakach i kapuscie,
trzeba spojrze¢ na histori¢ mazo-
wieckiej wsi. Pod koniec XIX wie-
ku w najbiedniejszych chatach pod
Plockiem migso pojawiato si¢ na
stole zaledwie dwa razy w roku —
na Boze Narodzenie i Wielkanoc.
Podstawg wyzywienia byl czarny,
razowy chleb, ziemniaki i kiszona
kapusta.

Codziennos¢ dawnych mieszkarn-
cOw to chroniczne niedozywienie
i cigzka praca. W sytuacjach kry-
zysowych jedzono nawet polewke
z lebiody lub dodawano do chleba
zmielong kore brzozows. Nawet jaj-
ka, cho¢ hodowano kury, byly towa-
rem luksusowym, ktéry gospodynie
niosty na targ, by za uzyskane grosze
kupi¢ sél, nafte czy sledzie — Zrédlo
biatka zwierzecego dla najbiedniej-
szych. Ta wegetariariska z przymu-
su kuchnia zrodzita jednak wiele
kreatywnych pomystéw, jak wspo-
mniane wyzej psiochy, pyzy mazo-
wieckie czy szare kluski, ktére do
dzi§ sg wspominane z sentymentem
jako smaki dziecinstwa. Kluski sine
(znane réwniez jako szare, zelazne,
stalowe lub przecieraki) to tradycyj-
na potrawa maczno-ziemniaczana
znana réwniez w kuchni Mazowsza
i regionu plockiego. Ich charaktery-
styczna nazwa i barwa nawigzuja do
surowych, tartych ziemniakéw, ktére
ciemniejg podczas przygotowywania
masy. W lokalnej tradycji kluski sg
nierozerwalnie zwigzane z czerning
— uwaza sie, ze stanowig dla niej je-
dyny wtasciwy dodatek. Czesto po-
daje si¢ je réwniez jako samodzielne
danie, okraszone skwarkami z bocz-
ku Iub stoniny, podsmazong cebulka
i posypane biatym serem.

Pamieé kulinarna
i lokalna tozsamos¢

Poszukiwanie lokalnych smakéw
moze by¢ sposobem na budowa-
nie nowoczesnej tozsamosci. Choc
pizza i kebab dominujg w codzien-
nym menu, to wlasnie psiocha,
potrzos i chlopka sa tacznikiem
z przeszloscig. Nie muszg wygry-
wac z pizzg pod wzgledem popular-
nosci, ale mogg przyciggac turystow
i mieszkaricow szukajacych auten-
tycznosci. Kulinarne dziedzictwo
Mazowsza to nie tylko stare przepi-
sy, to przede wszystkim historia lu-
dzi potrafigcych przetrwac najtrud-
niejsze czasy i tworzacych potrawy,
ktére przetrwaty w pamigci pokoleni.

Kto wie, moze wtasnie psio-
cha, potrzos, nagus czy sine klu-
ski mogltyby powalczyé o nalez-
ne im miejsce wsréd kulinarnych
symboli regionu? Okazjg do ich
przypomnienia i promocji jest or-
ganizowany przez samorzad woje-
wodztwa mazowieckiego konkurs
»Nasze Kulinarne Dziedzictwo —
Smaki Regionéw”, ktéremu patro-
nuje marszatek Adam Struzik. Kon-
kurs promuje tradycyjne i lokalne
produkty oraz rodzinne receptury
przekazywane z pokolenia na po-
kolenie. W przysztym roku odbe-
dzie si¢ 20., jubileuszowa edycja
konkursu! By¢é moze wsréd zapo-
mnianych smakéw Ptocka i p6inoc-
nego Mazowsza kryje si¢ kulinarny
skarb, ktéry warto na nowo odkry¢
i pokazaé calemu regionowi.

Milena Kolibczynska
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gospodarka

Grupa ORLEN przyjela Plan
dziataii na rzecz bioréznorodnosci
(Biodiversity Action Plan — BAP)
do 2030 roku. Dokument opiera
sie na analizie wplywéw, zalei-
nosci, wyzwai i szans zwigzanych
z naturg. Wskazuje tei konkretne
dziatania sluiqce ograniczaniv
wplywu na przyrode w ramach
kluczowych proceséw inwestycyj-
nych, operacyjnych i zarzqdczych.

Bioréznorodnos¢ staje si¢ jednym
z kluczowych wyzwan srodowi-
skowych, zwlaszcza w kontekscie
dziatan biznesowych. Dla Grupy
ORLEN, prowadzacej dzialalnosé
w wielu segmentach i lokalizacjach,
oznacza to potrzebg jeszcze bardziej
uporzagdkowanego podejscia do re-
lacji z przyroda: od rozpoznawania
obszar6w cennych i wrazliwych
srodowiskowo, przez ocen¢ od-
dziatywarn inwestycji i dziatalnosci
operacyjnej, po rozpoznanie i ogra-
niczanie wyzwan zwigzanych z po-
garszaniem si¢ stanu ekosystemow
oraz dostepnoscia zasobdéw natural-
nych.

— Sprawnie funkcjonujgce ekosys-
temy sq podstawq stabilnego roz-
woju gospodarki i spoteczeristwa.
Dlatego chcemy zarzqdzac naszym
wpltywem na przyrode w sposob
oparty na najlepszych praktykach,
ogranicza¢  oddziatywanie  tam,
gdzie to mozliwe, oraz wspierac od-
budowg zasobow przyrodniczych.
Przyjecie Planu dziatari na rzecz
biordznorodnosci do 2030 roku po-

Grupa przyjmuje plan dziatarn do 2030 roku

Bioroznorodnosc¢ w strategii ORLEN

www.magnific.com

Zdjecie pogladowe

rzqdkuje podejscie do tych wyzwan
i przektada je na konkretne dziata-
nia w skali catej Grupy ORLEN —
mowi Arkadiusz Kamingki, Dyrek-
tor Wykonawczy ds. Srodowiska,
ORLEN.

Przyjecie Planu w 2026 roku wpi-
suje si¢ w cele Strategii Zréwno-
wazonego Rozwoju Grupy ORLEN
2025-2035, w ktoérej biordznorod-
nos¢ zostata wydzielona jako jeden
z obszaréow filaru srodowiskowe-
go. BAP rozwija réwniez Polityke
bioréznorodnosci Grupy ORLEN
i przektada jg na praktyczne rozwia-
zania, m.in. wytyczne dla nowych
inwestycji, zasady zarzadzania zie-
lenig, procedure kontroli gatunkéw
inwazyjnych na terenach Grupy
ORLEN, tworzenie bazy danych
srodowiskowych oraz rozszerzenie
wymogdéw dla dostawcow o kwestie
bioréznorodnosci.

Od strategii
do konkretnych dziatan

Plan powstal na podstawie analizy
tego, gdzie dziatalnos¢ Grupy OR-
LEN moze mie¢ najwickszy wptyw na
przyrodg i w jakich obszarach kwestie
Srodowiskowe wymagajg szczegdlnej
uwagi. Opiera si¢ przy tym na uznanych
migdzynarodowych standardach i naj-
lepszych praktykach zarzadzania wpty-
wem biznesu na natur¢ (m.in. TNFD,
ESRS E4, Kunming-Montreal Global
Biodiversity Framework oraz Science
Based Targets for Nature). Sprawdzono
m.in. polozenie wybranych aktywow
wzgledem obszaréw chronionych, ko-
rytarzy ekologicznych i terendw cen-
nych przyrodniczo. Dzigki temu BAP
wskazuje nie tylko ogdlne kierunki,
ale tez pomaga koncentrowa¢ dziatania
tam, gdzie moga mie¢ najwigksze zna-
czenie dla ochrony ekosystemow.

Bioréznorodnosé
w inwestycjach
i codziennej dziatalnosci

Plan zaktada uwzglednianie aspek-
tow przyrodniczych juz podczas pla-
nowania i realizacji inwestycji, w tym
stosowanie hierarchii tagodzenia od-
dzialywan: od unikania i minimaliza-
cji wptywu, przez odbudowe, po kom-
pensacje. W praktyce BAP wskazuje
takie dzialania jak retencjonowanie
wod opadowych, rewitalizacja zie-
leni, odtwarzanie przepuszczalnych
nawierzchni, ograniczanie emisji
Swiatla, hatasu i wibracji, tworzenie
infrastruktury utatwiajacej migracje
ryb czy dzialania na rzecz ochrony
ptakéw i nietoperzy na farmach wia-
trowych.

Odpowiedz na ryzyka,
regulacje i oczekiwania
rynku

BAP wspiera przygotowanie Gru-
py ORLEN do coraz bardziej szcze-
gétowych  wymogéw  dotyczacych
raportowania wpltywu firm na przy-
rodg, w tym zgodnie z CSRD, ESRS
oraz podejsciem TNFD. To wazne,
poniewaz rynek, instytucje finanso-
we 1 interesariusze oczekujg dzis nie
tylko deklaracji, ale takze danych po-
kazujacych, gdzie firma oddzialuje na
srodowisko, jakie ryzyka identyfiku-
je 1 jak monitoruje postepy. Dlatego
Plan przewiduje m.in. monitorowanie
oddzialywania w wybranych lokaliza-
cjach, poglebianie obliczen sladu bio-
réznorodnosci — od poziomu segmen-
téw do konkretnych spétek i lokalizacji
— oraz rozw¢j danych srodowiskowych
wspierajacych oceng postepow.

Wspotpraca
i kultura odpowiedzialnosci
za przyrode

Wdrozenie BAP bedzie wymagato
zaangazowania spolek Grupy OR-
LEN i przetozenia jego zalozen na
konkretne decyzje, procesy i prakty-
ki operacyjne. Plan zaktada réwniez
dziatania edukacyjne dla pracowni-
kéw, komunikacje z interesariuszami
oraz wspotprace z jednostkami nauko-
wymi i organizacjami pozarzadowy-
mi, tak aby kwestie przyrodnicze byly
uwzgledniane w codziennym funkcjo-
nowaniu organizacji.

Przyjecie Planu dziatar przez Ko-
mitet ds. Zréwnowazonego Rozwo-
ju Rady Nadzorczej potwierdza, ze
ochrona bioréznorodnosci jest inte-
gralnym elementem odpowiedzial-
nego rozwoju Grupy ORLEN oraz
zarzadzania ryzykiem w perspektywie
dhugoterminowe;.

Plan porzadkuje i wzmacnia dzia-
tania prowadzone dotychczas w Gru-
pie ORLEN. Przyktadem jest odbu-
dowa populacji sokota wedrownego,
wspierana od 1999 roku. W Zakta-
dzie Produkcyjnym w Plocku para
sokotéw odchowata w latach 2002—
2025 68 pisklat. Grupa ENERGA od
blisko 30 lat prowadzi dziatlania na
rzecz bociana biatego, a ANWIL od
niemal dekady angazuje si¢ w zary-
bianie Wisty. W 2025 roku urucho-
miono takze kolejne granty i projekty
ochronne, m.in. Baltycki i Wislany
Grant Bioréznorodnosci oraz dzia-
tania na rzecz ptakéw szponiastych,
w tym ochrone siedlisk orta przed-
niego w Magurskim Parku Narodo-
wym.

Opr. wer

Kosztowat blisko 300 tys. zt i jest wyposazony w winde sterowang pilotem

Nowy bus wkrotce wyjedzie na ulice Plocka

A nawet poza Plock, poniewai
przewozy dla osb z réinego rodza-
ju niepelnosprawnosciami sq realizo-
wane takie poza granicami miasta.

Za realizacje¢ przewozéw odpo-
wiada biuro rzecznika ds. os6b z nie-
petnosprawnosciami. Ustuga zostata
wprowadzona w 2013 r.

W ubieglym roku zorganizowa-
no ponad 200 przejazdéw, w tym
roku 63. Dokonano juz rezerwacji
na kolejne miesigce, co pokazuje
zainteresowanie takg forma pomocy
odbywajaca si¢ na preferencyjnych
warunkach.

— Ustuga utatwia transport do le-
karza, do szpitala, na badania lub
na rehabilitacje, aby zatlatwi¢ swoje
wazne, Zyciowe sprawy w miescie —
mowit Andrzej Nowakowski, prezy-
dent Plocka, podczas prezentacji no-
wego busa na placu przez ratuszem.
Z kolei pelniagca obowiazki dyrektora
biura rzecznika ds. oséb z niepeino-
sprawnosciami Marta Komorkowska
przypominata: — Nie jest to jednak
ustawowe zadanie dla powiatow czy
gmin. Realizujemy je z wtasnej woli.
I nie tylko w Ptocku, ale rowniez po
catej Polsce.

Ustuga realizowana jest odptatnie,
ale jak podkreslono podczas konfe-
rencji prasowej, bez nastawienia na

zysk. Przejazd po Plocku kosztuje
8 zI w jedng strong, natomiast poza
miastem wynosi 0,95 zt za jeden
przejechany kilometr. W razie po-
trzeby moze tez pojechac opiekun,
ktéry zaptaci symboliczng ztotowke.

Winda obstugiwana pilotem

Dotychczasowy pojazd stuzacy
do przewozu 0s6b z niepelnospraw-
nosciami jest juz wyeksploatowany.
Niebawem zastapi go znacznie lep-
szy Volkswagen Caravelle. W tyl-
nej czesci nowego busa znajduje sie
winda, ktéra pozwoli osobom na
wozkach na bezpieczne dostanie si¢
do wnetrza. Platforma ma udzwig do
400 kg, aby mogta przetransportowac
réwniez wozek elektryczny, znacznie
cigzszy od zwyklego wézka.

Bus posiada drzwi do przedziatu
pasazerskiego z dwoch stron. Pojazd
pomiesci do dziewigciu oséb lub —
w przypadku przewozu osoby na wéz-
ku — kierowcg wraz z pigcioma osoba-
mi na siedzeniach pasazerskich. Trzeba
mieé na uwadze, ze nie jest to transport
medyczny. Bus nie jest przystosowany
do przewozu 0séb lezacych.

Pojazd posiada najnowoczesniejsze
systemy bezpieczenistwa oraz systemy
zapewniajace komfort jazdy pasaze-
réw. Sg to m.in.: Front Assist z moni-

m/.'.i 43 7

torowaniem pieszych i rowerzystow,
asystent skretu, asystent utrzymania
pasa ruchu Lane Assist, asystent Swia-
tet drogowych Light Assist, dyna-
miczne rozpoznawanie i wyswietlanie
znakéw drogowych oraz ostrzezenie
o niewtasciwym kierunku jazdy, au-

Nowy bus w -tylnej czesci p(;siad.&—l wm

de

tomatyczna klimatyzacja trzystrefowa
w kabinie i przedziale pasazerskim
z cyfrowym panelem sterowania.

Bus kosztowat 292 tys. zl, w tym
151 tys. to pozyskane dofinansowa-
nie z Paidstwowego Funduszu Reha-
bilitacji Os6b Niepelnosprawnych.

W jaki sposob skorzystaé
z przewozu?

Ustuga jest dedykowana mieszkan-
com z orzeczeniem o stopniu niepet-
nosprawnosci w stopniu umiarkowa-
nym lub znacznym albo orzeczeniem
o niepetnosprawnosci w przypadku
0s6b ponizej 16 lat. Osoba z niepetno-
sprawnoscig ma prawo do przewozu
wraz z psem asystujacym — przewod-
nikiem.

Zgloszenia przejazdu po Plocku
przyjmowane sg:

— pisemnie w Biurze Rzecznika ds.
Os6b z Niepetnosprawnosciami Urze-
du Miasta Plocka przy pl. Stary Ry-
nek 1 w pokoju C13 (wejscie od ul.
Zdurskiej),

— mailowo na adres email: brn@
plock.eu,

— lub telefonicznie pod numerem
24 367 16 01 lub 783 940 525 (tylko
dla oséb, ktére wczesniej korzystaty
Z przewozow).

Zgtoszenie przewozu powinno na-
stapi¢ co najmniej 5 dni przed pla-
nowanym przewozem. W przypadku
przewozu poza miasto mozna to zro-
bi¢ wylacznie pisemnie. Do wniosku
trzeba dotaczy¢ kopie aktualnego do-
kumentu potwierdzajacego niepetno-
sprawnosc.

(kb)
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BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8,

tel. 367-19-22, fax. 367-19-33.

DOM TECHNIKA ORLEN S.A., ul. Kazimierza Wiel-
kiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA a.r.t., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.

KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA, tel. 263-94-12.
KSIAZNICA PEOCKA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MELODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska 9a,
tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogrodzie
jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a,

tel. 262-26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8,

tel. 262-44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela,

g. 10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska,

tel. 367-65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2,
kasa biletowa tel. 366-05-14.

PLOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza 36,
tel. 364-60-41.

PLOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PLOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7— 22):

Aquapark Plock, ul. Miodowa 13a, tel. 24-364-00-90
Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;

Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA,,Dzieci Plocka”, ul. Jachowicza 34.

SPICHLERZ, Dziat Etnograticzny Muzeum Mazowiec-

kiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZY DOM KULTURY,

ul. Krzywoustego 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE,
pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

Costa Coffee - Galeria Wista, Wyszogrodzka 144
Dolce Catfe - ul. Synagogalna 2, tel. 505-300-174
Dobry Dzien Cafe, ul. Stary Rynek 4, tel. 698-781-531
Fit Cake, ul. Sienkiewicza 67/6, tel. 505-300-174
Grycan - Galeria Mosty, ul. Tysiaclecia 2A
Eawka do kawy, al. Kobyliriskiego 2,

tel. 884-788-954

Papuga, ul. Grodzka 8, tel. 503-592-045

Pink’na Cafe, ul. 3 Maja 17, tel. 536-289-991
Pierwsza Kawa, ul. Nowy Rynek 10,

tel. 662-992-962

Sempre, ul. Grodzka 9, tel. 24 364-97-88
Vergrano, ul. Grodzka 8, tel. 666-561-361

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, tel. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa,

ul. Wiatraki 4, 603-846-516

Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100,

tel. 262-73-34

Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Moscickiego 19,

tel. 600-208-878

Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabéwka 16A,

tel. 264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59,

tel. 264-61-96

Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18, tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolifiska 21

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076

Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otoliriska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Al Dente, ul. Stary Rynek 17, tel. 660-037-666
Boska, bo wiloska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74

Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35, Maszewo Duze,
tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembieliniskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22

Gruby Benek, ul. Dobrzyriska 15A, tel. 514-184-731
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta II 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Rimini Express, ul. Spétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Tutti Santi, ul. Kobylifiskiego 13, tel. 24-366-99-88

PUBY | KLUBY

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Ptock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i Wadki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Pijalnia Wédki 11 Piwa, ul Grodzka 15, tel. 795-409-746
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25

Tutaj Przystain Towarzyska,

ul. Bulwar Stanistawa Gérnickiego, tel. 500 292 915
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RESTAURACJE

A moze kebsa, ul. J. Kwiatka 23/25, tel. 728-638-205
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burrata, al. Jana Pawta II 12C, tel. 537 937 033

Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5,

tel. 515-307-292

De¢bowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Petropol, al. Jachowicza 49,

tel. 24 366-44-40-49

Hotel Starzyniski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krzaki Vege Street Food, pl. Narutowicza 1,

tel. 518-333-234

Ksiazgca, ul. H. Sienkiewicza 30,

tel. 24 367 00 67

Mast Kebab, ul. Grodzka 17, tel. 453-529-586
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyriska 62C,

tel. 367-20-46

Ogniem i Migsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26,

tel. 24 367 10 00

Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

al. S. Jachowicza 40, tel. 603-892-486
ul. Tysiaclecia le, tel. 608-281-698

ul. Szarych Szeregéw 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

TAXI

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtanisze Taxi, tel. 266-89-53
Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62
Tanie Taxi, tel. 533-577-555

Taxi Hybrid Plock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Na 4 Lapy, ul. Kochanowskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylifiskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawta II 86, tel. 263-44-74
Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3 Maja 40,

GOSTYNIN o)
MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA KUTNOWSKI DOM KULTURY, tel. 275-27-09

IM. JAKUBA Z GOSTYNINA,

ul. Wojska Polskiego 23, tel.: 516 029 796
MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,

ul. 18 Stycznia 2, tel.: 514 502 485

ZAMEK GOSTYNINSKI, ul. Zamkowa 31,
tel.: 24 235 45 00

MECHANIK SAMOCHODWY

Auto-Serwis S.C. ul. Ziejkowa 2,

tel.: 24 235 84 50

Mechanika pojazdowa, ul. Mickiewicza 28,
tel.: 24 23551 13

Stacja Kontroli Pojazdéw, ul. Krosniewicka 10b,
tel.: 605 222 059

Autonaprawa, ul. Czapskiego 49, tel.: 24 235 53 37

ul. Zélkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM PALAC SASKI, pl. Marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel.: 24 337 19 01

CENTRUM KULTURY i SZTUKI,

ul. Piastowska 39, tel. 275-24-93

MUZEUM WSIMAZOWIECKIE] -SKANSEN,
ul. Gabriela Narutowicza 64, tel. 275-28-83
RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,

tel. 275-28-26,

CEKANOWO

tel. 261-93-93

tel. 795-544-665

KROSNIEWICE

LACK
Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57

Bona, ul. Jana Pawta II 1A, tel. 275-71-00 tel. 384-18-00

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694 000 584  ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 Miejskie Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji
Retro, ul. Florianiska 8, tel. 235-22-88 im. Ryszarda Kaczorowskiego w Raciazu,

ul. Parkowa 14, tel. (23) 679-10-78
Hotel Skansen Conference & Spa,
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56 ul. Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22

Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, Europejskie Centrum Artystyczne, tel. 24-268-11-08
tel. 275-48-29

Zajazd ,.Kasztelan”, Biatasy 55, tel. 275-61-63
Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel. 275-11-18

BAJKA — catering | przyjecia, ul. Kosciuszki 17,
tel.: 508 679 396

Dziupla Wrébla, ul. Floriariska 14, tel.: 517 519 110
Lesna Chata Kuchnia Mysliwska, ul. Floriaiska 21,
tel. 606 455 356

Obiady Domowe U Agnieszki BLISKA A&K,

L;' ul. Wojska Polskiego 13, tel.: 575 190 550
I\

STAROZREBY

S Waulkanizacja i serwis klimatyzacji,

S ul. Biatobtocka 16, tel. 690-283-838 Centrum Kultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
g- Gostynin Taxi 24h, tel.: 692 125 281 tel. 508-049-100

=

‘% Gabinet weterynaryjny, ul. Narutowicza 32,

tel. 502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastowska 45A,
tel. 500-401-310

§ Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
S tel. 235-42-33
g Medvet, ul. Kutnowska 12, tel. 235-84-84

tel. 285-10-34

Zajazd ,,Pod Szczesliwa Gwiazda”, ul. Polna 1,

Muzeum Ziemi Gabiriskiej, ul. Stary Rynek 6,

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego,

pl. Wolnosci 1, tel. 252-33-47

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Ptocka 14,

Zajazd ,Mazowsze”, ul. Miszewska 8, tel. 386-27-60

Restauracja, Kawiarnia i Sala Bankietowa ,,Anastazja”,
ul. Plocka 69A, tel. 261-25-41

Zychlinski Dom Kultury, ul. Fabryczna 3,

DYZURY APTEK

Plock: W Plocku nie ma apteki czynnej przez catg dobg. Najdtuzej otwarta pozo-
staje apteka przy ul. Rembieliiiskiego 6, ktéra pracuje codziennie w godz. 7.00-23.00,
réwniez w niedziele i dni wolne od pracy. W godzinach nocnych, od 23.00 do 7.00, na
terenie miasta nie dziata zadna apteka.

Gostynin: Catodobowo dziata apteka Medest IX przy ul. Rynek 25. Placéwka jest
czynna przez wszystkie dni tygodnia, takze w niedziele i Swieta oraz dni wolne od
pracy.

Sierpc: Apteki w powiecie sierpeckim nie petnig dyzuréw catodobowych.

22-23.07 (sroda—czwartek) — Apteka Pharma-Land, ul. Braci Tulodzieckich 10,
dyzur w godz. 20.00-22.00;

24.07 (pigtek) — apteka przy ul. Traugutta 1, dyzur w godz. 20.00-22.00;

25-27.07 (sobota—poniedziatek) — Apteka z Usmiechem, ul. Matejki 1C; dyzur
w godz. 20.00-22.00 w sobote i poniedzialek, natomiast w niedziele w godz. 14.00—
21.00;

28.07 (wtorek) —apteka przy ul. Konstytucji 3 Maja 7D, dyzur w godz. 20.00-22.00;

29.07 (Sroda) — Apteka Pharma-Land, ul. Braci Tutodzieckich 10, dyzur w godz.
20.00-22.00.

WAZNE TELEFONY

HOSPICJUM PLOCKIE pw. $w. Urszuli Ledéchowskiej, ul. Marsz. J. Pitsudskiego 37,
tel.: 24 266 44 44.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE Ptock tel.: 993 (bezptatny),

Gostynin 24 235 28 88, Sierpc 24 275 29 81.

POGOTOWIE DROGOWE Ptock tel.: 954 (bezptatny).

POGOTOWIE ENERGETYCZNE Ptock, Gostynin, Sierpc tel.: 991 (bezptatny).
POGOTOWIE GAZOWE Ptock tel.: 992 (bezptatny).

POGOTOWIE RATUNKOWE Ptock, Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego
i Transportu Sanitarnego w Ptocku, ul. Narodowych Sit Zbrojnych 5

tel.: 24 267 84 00; numer alarmowy 112.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE Ptock tel.: 994.

STRAZ MIEJSKA Plock tel.: 986.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO Ptock, ul. Mikotaja Reja 15/3,

tel.: 24 364 53 21.

ZARZADZANIE KRYZYSOWE Ptock tel.: 987.
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Fundacja Fundusz Grantowy dla Plocka:
Kazdy znajdzie coS dla siebie

Z Joanng Krzeminskg, prezesem zarzadu Fundacji Fundusz Grantowy dla Ptocka, rozmawia Jola Marciniak.

Fundacja Fundusz Gran-
towy dla Plocka to pierwsza
tego typu inicjatywa w Europie
Srodkowo-Wschodniej, dziala-
jaca nieprzerwanie od 23 lat.
Nie ma dluzej dzialajacej po-
dobnej fundacji. W tym cza-
sie zorganizowanych zostalo
38 konkurséw, w ktérych roz-
dysponowano 6 milionéw 700
tysiecy zlotych. Przez te lata
dofinansowanych zostalo 461
projektow, w ktorych uczest-
niczylo blisko 200 tysiecy oséb.
Fundacja Fundusz Grantowy
dla Plocka na pewno ma sie
czym pochwalié.

Joanna Krzeminska: Dziatamy od
wielu lat dzigki naszym fundatorom:
ORLENOWI, Miastu Ptock i Basell
Orlen Polyolefins. Srodki na tego-
roczny konkurs pochodzg wiasnie
od naszych fundatoréw i to dzigki
ich zaangazowaniu mozemy dziata¢
nieprzerwalnie na rzecz mieszkan-
c6w Plocka. Raz w roku oglaszamy
konkurs, tgczymy dwa projekty —
wakacyjny i staty konkurs.

Kilka tygodni temu fundacja
oglosila wyniki tegorocznej edy-
cji. Wéwczas z 38 zgloszonych
projektéw do realizacji wybrano
15 projektéw organizacji poza-
rzadowych i 9 indywidualnych
inicjatyw. Czy ta edycja réznila
si¢ od poprzednich? Byly jakie$
nowosci?

Réznita si¢ tym, ze mamy wigcej
zgtoszonych projektéw. Cieszy nas
aktywnos¢ zaréwno organizacji, jak
1 0s6b indywidualnych, a takze grup
nieformalnych. Bardzo dobrze, ze
sg organizacje, ktére chcg dziatad
na rzecz mieszkanc6w Plocka. Pro-
jekty sa réznorodne, skierowane do
najrézniejszych grup spotecznych,
bo taki wiasnie jest nasz konkurs.
Inicjatywy moga by¢ mogg by¢ ni-
szowe. O wyborze wnioskéw decy-
duje nasza Rada Fundacji.

Kto jest w skladzie Rady Fun-
dacji? Kto decyduje, ktére wnio-
ski s najciekawsze?

Najpierw projekty trafiaja do
oceny formalnej, ktérej dokonuje
zarzad fundacji. Potem do oceny
merytorycznej, do naszej Rady Pro-
gramowej. W Radzie Programowe;j
mamy wiele os6b z instytucji dziata-
jacych na terenie Plocka. Ostateczng
decyzje o wyborze projektow po-
dejmuje Rada Fundacji i jej czton-
kowie, czyli przedstawiciele miasta

Plocka, ORLENU i Basell ORLEN
Polyolefins.

Z 38 projektow wybrane zostaly
24. Dlaczego czes¢ ze zgloszonych
projektéw zostala odrzucona? Ja-
kich warunkéw nie spelnila?

Po prostu wybieramy najciekaw-
sze. Te wybrane to byly najbardziej
dla nas cenne inicjatywy. Nie moz-
na powiedzie¢, ze odrzucone pro-
jekty byly zle czy nieciekawe, ale
formutla jest taka, ze wybieramy te
najbardziej wartosciowe.

Po tylu latach pewnie juz
wszyscy nauczyli sie, jak pisaé
projekty.

Zdarzaja si¢ luki formalne, ale ich
jest faktycznie bardzo mato.

Do Fundacji sa nadsylane rézne
projekty. Jedne cieszg si¢ ogrom-
nym zainteresowaniem, inne
mniejszym. Czy byl projekt, ktory
zostal w pamieci na dlugo?

Nie chciatabym nikogo faworyzo-
wac, bo dla mnie wszystkie projekty
sg cenne, nawet te najmniejsze. Cza-
sami wartos¢ dodana, czyli integracja
mieszkancow, jest na wage zlota.

Mateusz Wawrzyrniski

Jakie dziedziny zZycia obejmujg
te projekty?

Projekty muszg wpisywaé sie
w cele statutowe fundacji i te cele
sg bardzo szerokie. To edukacja,
ochrona zdrowia, szeroko zakrojona

integracja europejska. Nasz zakres
trafia do najrézniejszych grup spo-
tecznych.

Czyli jezeli kto§ wyjdzie z in-
teresujgcg inicjatywg z zupelnie
nowej dziedziny, nie ma zadnych
granic?

Jesli bedzie wpisywat si¢ w nasze
cele statutowe, to tak.

I musi dotyczyé Plocka?

Musi by¢ skierowany do miesz-
kaincow Plocka.

Niektére projekty zostaly juz
zrealizowane, inne dopiero beda.
Jest jakas szansa, Zeby si¢ jeszcze
zapisa¢?

Projekty realizowane sg od czerw-
ca do konica paZzdziernika i czgS¢ od-
bywa si¢ po wakacjach, wigc szansa
na skorzystanie z tej oferty jeszcze
jest. Szczegbétowe informacje moz-
na znalez¢ w naszych mediach spo-
tecznosciowych. Tam informujemy
na biezaco o rekrutacjach, o kon-
kretnych datach wydarzen. Zache-
cam do polubienia naszych social
mediéw i do ogladania strony inter-
netowej www.funduszgrantowy.pl.

Joanna Krzeminska - prezes zarzadu Fundacji Fundusz Grantowy dla Plocka (z prawej)

Projekty sa skierowane do
wszystkich grup wiekowych i za-
wodowych. Ktére ciesza si¢ naj-
wiekszym zainteresowaniem?

W tej edycji najwiecej projektow
skierowanych jest do dorostych. Ale

sg tez propozycje dla dzieci, szcze-
gblnie wakacyjne. By¢ moze ofer-
ta w Plocku jest niewystarczajaca,
wiec wszystkie projekty dziecigce
zazwyczaj przechodzg. Trzeba za-
znaczy¢, ze ogromna cz¢S¢ dziatan
jest skierowana do dorostych, do ca-
tych rodzin i réwniez do senioréw.

Opowiedz troche o projektach,
ktérych realizacja jeszcze przed
nami.

Zacznijmy od dzieci. W tym roku
odbedg si¢ wakacyjne warsztaty na
Plockim Lotnisku. Bedg to zajecia
dla dzieci i mlodziezy, przygoto-
wane przez Aeroklub Ziemi Mazo-
wieckiej, polaczone z nauka jezyka
angielskiego, z wyjsciem do aqu-
aparku, do kina. To catlodniowa ofer-
ta zajec. Beda tez wakacyjne pikni-
ki na ptockich osiedlach i zajecia
w filiach bibliotecznych. Pierwszy
piknik odbyt si¢ 4 lipca na ptockim
Radziwiu. O kolejnych bedziemy
informowa¢ na naszych mediach
spotecznosciowych. W  planach
sg zajecia integracyjne dla dzieci
z plockich przedszkoli i szkét, poka-

zujace zycie oséb z niepetnospraw-
noscig. Beda miodziezowe warszta-
ty teatralne, a potem przedstawienia
w wykonaniu mlodziezy. Proponu-
jemy takze warsztaty ze sztucznej
inteligencji dla uczniéw szkét pod-

stawowych i ponadpodstawowych.

Poprosze tez o przyklady pro-
pozycji dla dorostych.

MieliSmy zwiedzanie Matacho-
wianki. Dzigki dofinansowaniu
Plocczanie mogli odwiedzi¢ miejsca
niedostepne na co dzien w jednej
z najstarszych szkét w Polsce. W lip-
cu i w sierpniu z Funduszem Gran-
towym i Fundacja Revita odbedg si¢
cztery Potaricéwki na rynku Starego
Miasta. Zapraszamy tez na ciekawy
piknik dotyczacy $wiadomego sta-
rzenia sie, ktéry zorganizuje Plockie
Centrum Pomocy Osobom z Choro-
ba Alzheimera. Beda tam m.in. prze-
siewowe badania pamigci. Plocka
miodziez proponuje wydarzenie na
rynku Starego Miasta. Cieszy nas,
ze mlodziez wiacza si¢ w dziatania
grantowe, ze widzi potencjat i chce
angazowac¢ si¢ w dziatania spolecz-
ne. Przewidziany jest piknik obywa-
telski w wykonaniu Mlodziezowej
Rady Miasta, ale nie tylko. Sama
jestem ciekawa, jak miodziez temat
zrealizuje. Zaproponujemy warszta-
ty dla rodzicow i opiekunéw dzieci
w spektrum autyzmu, nie zabraknie
cykli warsztatéw odnosnie meno-
pauzy i andropauzy. Bedzie tez kurs
udzielania pierwszej pomocy psom
i kotom. W tamtym roku byty tyl-
ko psy, w tym roku dotgczajg tez
koty. Cieszyly si¢ duza popularno-
Scig, mysle, ze w tym roku bedzie
podobnie. Zaprosimy na szkolenie
7e sztucznej inteligencji, z bezpie-
czenistwa w sieci. Bedg prelekcje na
temat kodowania, ekologii, zajecia
z r¢kodzieta, warsztaty fotograficz-
ne z wystawg prac uczestnikow,
warsztaty i turniej badmintona oraz
zajecia taneczne dla dorostych. Jak
widaé, oferta bardzo szeroka.

Rzeczywiscie, trudno nie zna-
leZz¢é czegos dla siebie.

Planujemy tez publikacj¢ na te-
mat nieznanej twoérczosci ptockiego
artysty Daniela Ratza, ktéra zosta-
nie polgczona z premierg i wystawa
jego prac. To najlepszy dowdd, ze
dzialania sg r6znorodne i ciekawe.

A jak to wyglada finansowo?

Wszystkie oferowane aktywnosci
sg bezplatne. Finanse to zadanie dla
organizacji pozarzadowych, ktére
muszg mie¢ wkiad wtasny na pozio-
mie 20 proc, a osoby indywidualne
i grupy nieformalne na poziomie 10
proc.

Goraco zapraszamy.
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)) BARAN (21.03-20.04)

/a Nie wszystko pdjdzie zgodnie z planem i wlasnie dlatego wyda-

hj rzy sie cos ciekawego. Ktos zaskoczy ci¢ propozycja, ktérej jesz-
cze niedawno w ogole bys nie rozwazal. Nie odpowiadaj od razu
— daj sobie chwilg na przemyslenie. W weekend przekonasz si¢, ze
przypadki naprawde nie istnieja.

BYK (21.04-21.05)
g Pewna osoba wreszcie powie to, na co od dawna czekales. Nie
wszystkie stowa bedg tatwe, ale przyniosg ci potrzebng jasnosé.
W najblizszych dniach warto postawi¢ na odwage zamiast wygo-
dy. To, co dzi$§ wydaje si¢ ryzykowne, wkrotce okaze si¢ Swietng

decyzja.
i A BLIZNIETA (22.05-21.06)
€ ’ Ktos wreszcie dostrzeze wysitek, ktory od dawna wktadasz
\ w swoje dziatania. To dobry moment, by upomnie¢ si¢ o swoje

i przesta¢ zadowala¢ wszystkich wokoét. Jedna decyzja uwolni ci¢
od problemu, ktdry ciggnie si¢ od wielu tygodni. W weekend po-
czujesz, ze wszystko zaczyna uktadac si¢ po twojej mysli.

RAK (22.06-22.07)

i 4 \"~ , Nadchodzi czas, by zamkngé pewien rozdziat i przesta¢ wra-
s . .. . . .. ..
= » == cac do tego, co juz mingto. Nie ogladaj si¢ na cudze opinie — tym
razem liczy si¢ wylgcznie twoja decyzja. W drugiej potowie ty-
godnia szczgscie usmiechnie si¢ tam, gdzie najmniej si¢ tego spo-
dziewasz. Zaufaj pierwszemu przeczuciu.

LEW (23.07-22.08)

Ktos bedzie prébowal sprawdzié, jak daleko potrafisz si¢ po-
sungé. Zachowaj spokdj i nie daj si¢ sprowokowac. Najwickszg
przewage zyskasz wtedy, gdy inni zaczng dziata¢ pod wptywem
emocji. Pod koniec tygodnia czeka ci¢ wiadomos¢, ktéra poprawi
humor.

PANNA (23.08-22.09)

Ktos bedzie liczyt na twojg rozwage, ale tym razem warto po-
stucha¢ réwniez wtiasnej intuicji. Nie odktadaj rozmowy, ktérej
od dawna unikasz. Moze okazac si¢ znacznie tatwiejsza, niz przy-
puszczates. Weekend przyniesie mite zaskoczenie.

WAGA (23.09-23.10)

Z pozoru zwyczajny dzied moze przynies¢ wydarzenie, ktére

=™ zmieni twoje plany. Nie trzymaj si¢ kurczowo utartych schema-

tow. Im wigkszg okazesz elastycznos¢, tym wigcej zyskasz. Kto§
podzigkuje ci za pomoc w bardzo nieoczekiwany sposéb.

~~ SKORPION (24.10-22.11)

) = Przed tobg tydzien peten niespodziewanych zwrotéw akcji. Jed-

' d

e

. —

’1;"’"' no spotkanie moze odmieni¢ sposoéb, w jaki patrzysz na pewng
< sprawe. Nie zamykaj si¢ na nowe znajomosci, nawet jesli pojawig
si¢ zupelnie przypadkiem. Los bedzie sprzyjat tym, ktérzy odwazg
si¢ zrobi¢ pierwszy krok.
~ STRZELEC (23.11-21.12)

To moze by¢ jeden z tych tygodni, o ktérych dlugo si¢ pamigta.
Wszystko wskazuje na to, ze znajdziesz si¢ we wlasciwym miejscu
i o wlasciwej porze. Nie pozwdl, by ktos zgasil twdj entuzjazm —
masz wigcej do zaoferowania, niz myslisz. Pod koniec tygodnia
pojawi si¢ okazja, ktérej inni bedg ci zazdroscié.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

\ Przestaniesz czekaé na idealny moment i wreszcie przejmiesz
¢ inicjatywe. Kto$ zauwazy twoje zaangazowanie i otworzy przed
tobg nowe mozliwosci. Nie zrazaj si¢ drobnymi przeszkodami
— szybko okazg si¢ niewazne. Weekend sprzyja dobrym decy-
zjom.

WODNIK (21.01-20.02)

To bedzie twdj tydzien. Energia, odwaga i odrobina szczgscia
sprawia, ze kilka spraw ruszy z miejsca jednoczesnie. Nie bdj sie
powiedzie¢ ,.tak”, nawet jesli propozycja wydaje si¢ zaskakujaca.
Koncéwka tygodnia moze przynies¢ powdd do Swigtowania.

7 RYBY (21.02-20.03)

/ W najblizszych dniach warto czesciej méwic ,,sprobuje” niz
Hhie da si¢”. Los przygotowatl dla ciebie kilka niespodzianek,
ale tylko od ciebie zalezy, czy z nich skorzystasz. Przypadkowa
rozmowa moze przerodzi¢ si¢ w cos znacznie wazniejszego. Nie
ignoruj znakéw, ktore pojawig si¢ na twojej drodze.

W=
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W czerwcu Zaktad Ubezpieczen Spotecznych wyptacit miliony
na nowy okres swiadczeniowy

Ponad 27 milionow zlotych
dla dzieci z Plocka 1 powiatu

Ruszyl nowy okres swiadczeniowy
programu 800 plus, w ramach ktérego
Zaklad Ubezpieczen Spolecznych prze-
lot jui pierwsze pienigdze na konta
rodzicow. Tylko w czerwcw w calym
wojewddztwie mazowieckim wspar-
de trafito do ponad 925 tysiecy dzied,
< kosztowalo paiistwo przeszio 738
milionéw zlotych. Poteiny strumies
gotowki poplyngt rowniez do nasze-
go regionu — w samym Plocku oraz
sqsiednim powiecie plockim finanso-
wanie przyznano na blisko 34 tysiqee
najmiodszych mieszkaiicow. Rodzice,
ktérzy jeszcze nie dopehnili formalno-
$d, muszq sie spieszy¢, aby nie straci¢
daglosd wyplat.

Rozpoczety wiasnie nowy cykl wyptat
potrwa do korica maja przyszlego roku.
Jak przypomina Wojciech Sciwiarski,
rzecznik prasowy ZUS w wojewddztwie

mazowieckim, swiadczenie wychowaw-
cze przystuguje na kazde dziecko do

www.magnific.com

Zdjecie pogladowe

ukonczenia przez nie 18. roku zycia, bez
wzgledu na wysokos¢ dochodéw osigga-
nych przez rodzicéw czy opiekunéw.
Szczegbtowa analiza czerwcowych
statystyk pokazuje, jak duze srodki trafi-
ty bezposrednio do lokalnych budzetéw
domowych. W samym Plocku wspar-
ciem objeto doktadnie 16 152 dzieci, co
przetozylo si¢ na kwotg 12 889 843,10
z} wyplacong w ciagu jednego miesig-
ca. Jeszcze wigksza suma zasilita konta
mieszkancéw powiatu ptockiego. Tam
Swiadczenie odebrali rodzice 17 812

dzieci, a Iaczna wartos¢ przelewéw wy-
niosta 14 214 722,60 zt. W skali calego
Mazowsza najwigkszym beneficjentem
jest oczywiscie Warszawa, gdzie 800
plus objeto ponad 276 tysiecy dzieci.

Warto pamietaé, ze od czterech lat
proces przyjmowania i rozpatrywania
dokumentéw jest w pelni zautomaty-
zowany. Tradycyjne, papierowe for-
mularze odeszty do przesztosci. Wnio-
ski mozna sklada¢ wylacznie droga
elektroniczng, korzystajac z aplikacji
mZUS, portalu eZUS, rzagdowego sys-
temu Emp@tia lub za posrednictwem
bankowosci internetowe;.

Dla oséb, ktére jeszcze nie przestaty
swoich zgloszen, lipiec jest kluczowym
miesigcem. Ziozenie prawidlowo wy-
petionego wniosku wraz z kompletem
dokumentéw do 31 lipca gwarantuje, ze
ZUS wyplaci nalezne pienigdze z wy-
réwnaniem od lipca najpézniej do 30
wrzesnia. Wyjatek stanowia rodzice
nowo narodzonych dzieci — oni maja
réwne trzy miesigce od dnia narodzin
malucha na zlozenie dokumentéw, by
otrzyma¢ pelne wyréwnanie od momen-
tu przyjscia dziecka na Swiat.

®

Summer Fall Festival znéw porwie Ptock

Rockowe pozegnanie wakacji

Dwa dni, dwanasde zespotow i ty-
sigce fanow rockowych brzmien. Pod
koniec sierpnia plocki amfiteatr po-
nownie stanie si¢ muzycznym sercem
miasta za sprawq Summer Fall Festival
2026. Na scenie pojawiq si¢ zaréwno
legendy polskiego rocka, jak i zespoly
reprezentujgce mocniejsze odmiany gi-

tarowego grania.

Summer Fall Festival odbedzie si¢ 28
i 29 sierpnia w Amfiteatrze im. Miry Zi-
minskiej-Sygietyfiskiej przy ul. Rybaki
w Plocku. To wydarzenie od lat zamyka
wakacyjny sezon koncertowy, przycia-
gajac mitosnikéw rocka z calego kraju.
Organizatorzy zapowiadaja dwa dni kon-
certéw, podczas ktérych wystapi lacznie
dwanascie  zespoldw  prezentujacych
rézne oblicza muzyki gitarowej — od kla-
sycznego rocka, przez punk, az po alter-
natywe.

Pierwszego dnia publicznosé ustyszy
Myslovitz — jeden z najwazniejszych
zespotéw polskiego rocka alternatyw-
nego, autora takich przebojéw jak ,,.Diu-
gos¢ dzwieku samotnosci” czy ,Peggy
Brown”. Na scenie pojawi si¢ réwniez
Swietujacy 45-lecie dziatalnosci Dezerter,

28-29.08
2026 :

legenda polskiego punk rocka, a takze
Armia, od lat uznawana za jeden z najbar-
dziej charyzmatycznych zespotéw rodzi-
mej sceny rockowej. Mroczniejszy klimat
zapewni Closterkeller, pionier polskiego
rocka gotyckiego, natomiast Cochise
z Pawlem Mataszyriskim na czele zapre-
zentuje mocne, grunge’owe brzmienie.
Piatkowy koncertowy maraton uzupehni
Leniwiec, ktéry od ponad trzech dekad ta-
czy rock, reggae, ska, folk i punk. Zespét
ma na koncie ponad tysigc koncertow
w dziewieciu krajach Europy, wystepy
na Przystanku Woodstock i Jarocinie oraz
osiem albuméw studyjnych.

Drugi dziein festiwalu uplynie pod
znakiem punkowej energii i rockowych
klasykéw. Na scenie wystapi Big Cyc,
od ponad trzech dekad bawiacy publicz-
nos¢ satyrycznymi tekstami i przebojami,
ktdre na state wpisaly si¢ do historii pol-
skiej muzyki. Jubileusz 40-lecia Swigto-
wac bedzie ptocka Farben Lehre, jeden
z najbardziej rozpoznawalnych zespoléw
punkrockowych w kraju. Nie zabraknie
réwniez legendarnego KSU, prekurso-
réw polskiego punk rocka, a takze The
Analogs, uznawanych za czolowych

przedstawicieli street punka. Festiwalowy
sktad uzupetni ekipa z zalozonej w 1990
r. w Plocku grupy Strajk. Zesp6t szybko

gra LEGENDE

M
AR N TERKELLER

COCHISE - LENIWIEC

AMFITEATR - PLOCK
OTWARCIE BRAM GODZ. 16:00
START IMPREZY GODZ.1%:00

BIG
BEN LEHREZ-
FARBENLE

HE ANALOGS
THESTRAK

zdobyl uznanie, dwukrotnie wystepujac
na festiwalu w Jarocinie i nagrywajac kul-
towy album ,,Nie Péjdziemy”. Po latach
przerwy, dzigki zremasterowanej reedycji
plyty, zesp6t powréeit do koncertowania.
W Plocku muzycy wystapia w specjal-
nym skladzie (Jacek Trafny — perkusja,
na gitarach Mateusz Szulborski i Mateusz
Wigckowski, na gitarze basowej zagra
Konrad Wojda, jako wokalisci wystapia
wspomniany Konrad Wojda i goscinnie
znany z drugiej plyty ,,Lustro” Krzysztof
Kaliriski), oddajac hold zmartym kole-
gom i przypominajac publicznosci jedne
z najwazniejszych utworéw w historii
polskiego punk rocka.

Wsréd  tegorocznych  wykonawcéw
znalazta si¢ takze Stacja B — formacja
czerpigca z punkrockowych tradycji, ale
szukajaca wlasnego jezyka muzycznego.
Zespdt stawia na autentycznos¢ i szczere
emocje, a kazdy koncert traktuje jako bez-
posrednie spotkanie z publicznoscia.

Koncerty rozpoczna si¢ o godz. 17.00,
natomiast bramy amfiteatru zostang
otwarte godzing wczesnie;.

Wspdlorganizatorem — imprezy — jest
Plocki Osrodek Kultury i Sztuki im.
Themersonéw, a bilety oraz karnety na
oba dni sg juz dostepne w sprzedazy.

A
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W tym tygodniu
imieniny obchodza:

22 lipca—Maria Magdalena, Bolestaw;:
23 lipca — Brygida, Apolinary;

24 lipca — Kinga, Krystyna;

25 lipca — Jakub, Krzysztof;

26 lipca — Anna, Hanna;

27 lipca — Julia, Natalia;

28 lipca — Wiktor, Ada;

................................

skkok

Duzo zdrowia i radosci,
usmiechu oraz pomyslnosci.
Marzen spelnienia,
spokoju bez miary,
samych sukceséw
i wiary w swe zamiary.
Wszystkiego najlepszego
Jakubowi zycza znajomi z pracy.

ko

Kochana Haniu,

z okazji imienin zyczymy Ci duzo
zdréwka, usmiechu kazdego dnia,
spetnienia marzern oraz samych suk-
ces6w! Niech wokét Ciebie zawsze
bedg zyczliwi ludzie, a kazdy dzien
przynosi spokdj, ciepto
i pigkne chwile.
Najserdeczniejsze
zyczenia skiadajg znajomi.

ko
Mario, z okazji imienin
moc serdecznych zyczen:
zdrowia, szczescia, pomyslnosci,
samych pogodnych dni
i powodéw do usmiechu.
Niech nie zabraknie Ci energii
do realizacji planéw,

zyczliwych ludzi wokot

Od Fiata Seicento po 340-konne rajdowki

Sportowe emocje w Plocku

Ponad 80 zaldg, zréinicowane
samochody i wymagajgce proby
sprawnosciowe — tak wygladat 11
Rajd Plocki KJS. Przez caly dzien
kierowcy rywalizowali na trasach
przygotowanych w Plocku i oko-
licach, a wydarzenie przyciagneto
wielu mitosnikéw motoryzagj.

Oficjalnego otwarcia II Rajdu Ptoc-
kiego KJS dokonali prezydent Ptocka
Andrzej Nowakowski, starosta ptocki
Sylwester Ziemkiewicz oraz dyrektor
Delegatury Urzedu Marszatkowskie-
go  Wojewddztwa Mazowieckiego
w Ptocku Tomasz Kominek. Po inau-
guracji zawodnicy rozpoczeli przygo-
towania do startu i prezentowali swoje
samochody mieszkafdcom.

Centrum rajdu byt Stary Rynek. To
tam od rana zjezdzaty kolejne zalogi,
a mieszkaricy mogli z bliska obejrzeé
samochody startujagce w zawodach,
porozmawia¢ z kierowcami i pilotami
oraz odwiedzi¢ miasteczko rajdowe.
Organizatorzy przygotowali rowniez
strefe Expo, wystawe samochodéw
oraz strefe bezpieczernistwa ruchu dro-
gowego.

Po prezentacji zat6g zawodnicy ru-
szyli na préby sprawnosciowe przygo-
towane na terenie Ptocka i okolic. Or-
ganizatorzy wytyczyli tras¢ z nowymi
elementami, ktére postawily przed
kierowcami dodatkowe wyzwania
i wymagaly precyzyjnej jazdy.

Na trasie nie obylo si¢ bez groZnie
wygladajacych zdarzen. Podczas od-
cinkéw specjalnych dwa samochody
wypadly z trasy i dachowatly. Jeden
z pojazdéw stanal w ogniu, jednak
dzigki szybkiej reakcji stuzb zabez-
pieczajacych rajd sytuacje opano-
wano. Mimo groznie wygladajacych
zdarzen zadna z zalég nie odniosta ob-
razen, a rajd mégt by¢ kontynuowany.

Jednym z najwiekszych atutéw
tegorocznego rajdu byla niezwy-
kle réznorodna lista startowa. Obok
niewielkich aut, takich jak Fiat Se-
icento, od ktérych wielu kierowcow
rozpoczynato swoja przygode z ama-
torskimi rajdami, na trasie pojawily
si¢ motoryzacyjne klasyki, m.in.
Volvo 245, a takze dobrze znane
Peugeoty 206, Fordy Fiesta, Mazdy
MX-5, Audi S3, Subaru Imprezy, Se-
aty Leon i BMW M3.

Na drugim koricu stawki czekaty
juz prawdziwe rajdowe bestie. Toyota
GR Yaris, Citroén DS3 R5, Mitsubi-
shi Lancer Evolution X, Ford Fiesta
R200 czy Ford Fiesta Proto to samo-

chody rozwijajace okoto 280-300 km,
a BMW M3 nawet okoto 340 km. To
oznacza, ze pod prawg stopg kierow-
cy czekato stado koni mechanicznych,
ktére potrafi rozpedzi¢ samochdd do
»setki” szybciej, niz wigkszos¢ kie-
rowcow zdgzy ustawic ulubiong stacje
radiowa.

Cho¢ réznice migdzy samochodami
byty ogromne, w KJS-ach sama moc
nie daje zwyciestwa. Réwnie wazne
sa precyzja, odpowiednia technika
jazdy i zgranie kierowcy z pilotem.
Niejednokrotnie dobrze przygotowa-
ny samochdd o znacznie mniejszej
mocy potrafi skutecznie postawic sie
duzo mocniejszym rywalom.

oraz chwil pelnych radosci.
Najlepsze zyczenia sktadaja sasiedzi.

Kook
Z okazji urodzin zyczymy
Wiktorowi duzo spokoju ducha,
usmiechu od ucha do ucha oraz wielu
niezapomnianych przygdd.
Niech zycie bedzie
peine pigknych niespodzianek,

a kazdy nowy dzien

_ przynosi powody do szczescia.
Zyczenia sktada rodzina. (wer)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

Finat II Rajdu Plockiego KIS ro-
zegrano na plockiej Mostéwce. To
wlasnie tam odbyt si¢ ostatni odcinek
specjalny, ktéry zakorniczyt tegoroczng
rywalizacj¢. Koricowe przejazdy ob-
serwowalo wielu mieszkaricow i mi-
tosnikéw motorsportu.

II Rajd Ptocki KJS zostal rozegrany
w formule Konkursowej Jazdy Sa-
mochodem (KIJS), przeznaczonej dla
kierowcow nieposiadajacych licencji
sportowej. Z roku na rok wydarzenie
przycigga coraz wiecej uczestnikow
i kibicéw, pokazujac, ze rajdy ama-
torskie majg w regionie liczne grono
sympatykow.

(KK)
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Organizatorzy z wlodarzami miasta i regionu

D. Ossowski

Zaleta rajdu byly odcinki ecjalne

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Lawendowy horyzont

Historia lawendy w Prowansji nie zaczyna si¢ od pocztowek, kapeluszy
i zdje¢ robionych o zachodzie slorica, lecz od rosliny duzo skromniejszej. La-
wenda rosta dziko na kamienistych wzgérzach i suchych ptaskowyzach, tam,
gdzie ziemia nie rozpieszczata ani cztowieka, ani upraw. Zanim stata si¢ sym-
bolem regionu, byta po prostu pozytecznym ziotem. Juz samo stowo ,,Jawenda”
prowadzi nas do tacifiskiego lavare, czyli ,,my¢”. Rzymianie dodawali ja do
kapieli i prania, bo pachniata, odswiezata i miata wtasciwosci oczyszczajace.
W sredniowieczu wiedz¢ o jej leczniczym dziataniu przejety klasztory. Mnisi
uprawiali lawende w przyklasztornych ogrodach, a §lady tej tradycji mozna
odnalez¢ do dzis, cho¢by w stynnym opactwie Sénanque. Prawdziwa kariera
lawendy przyszta jednak pdzniej, wraz ze sztuka destylacji olejkéw eterycz-
nych i rozwojem pobliskiego Grasse, miasta perfumiarzy. Tamtejsi rekawicz-
nicy zaczeli perfumowad swoje wyroby, a lawenda okazata si¢ surowcem nie-
mal idealnym. Byla miejscowa, intensywnie pachngca i znacznie taisza niz
wiele egzotycznych wonnosci. Przez dhugi czas nie uprawiano jej jeszcze na
wielkich polach. Zbierano ja recznie z naturalnych stanowisk, a zajmowali si¢
tym pasterze i mieszkaricy wsi, dla ktérych uzbierane lawendowe peczki byty
dodatkowym zarobkiem. Potem trafialy one do matych destylarni, gdzie z nie-
pozornych kwiatéw wydobywano zapach, ktéry z czasem miat sta¢ si¢ jednym
z najbardziej rozpoznawalnych aromatéw Prowansji.

ot. Piotr Chudzyniski

Tian prowansalski

Skiad:

1 baktazan;

1 cukinia;

3 duze pomidory;

peczek dymki;

3 zabki czosnku;

120 ml oliwy;

4 galazki tymianku lub macierzanki piaskowe;j;
pot tyzeczki kwiatkéw lawendys;
70 g tartego sera typu parmezan;
s6l morska i pieprz.

Wykonanie:

Piekarnik rozgrzewamy do 170 st. C. Naczynie do pieczenia nacieramy
przecietym na pét zabkiem czosnku. Cebule dymke oczyszczamy i kro-
imy w plasterki. Do naczynia wlewamy 2 tyzki oliwy, uktadamy dymke
i pieczemy przez okoto 10 minut, az cebula stanie si¢ potprzezroczysta
i zacznie delikatnie pachnie¢. W tym czasie myjemy baktazana, cukinig¢
1 pomidory, a nastgpnie kroimy je w Sredniej grubosci plastry. Naczynie
z podpieczong cebulag wyjmujemy z piekarnika. Na cebuli uktadamy pio-
nowo plastry pomidora, cukinii i baktazana, naprzemiennie, réwno i dos¢
ciasno. Dobrze, aby plastry miaty podobng wielkos¢. Jesli ktéres s mniej-
sze, mozemy utozy¢ po dwa lub trzy plasterki obok siebie, tak aby wyréw-
naé catosé. Migdzy warzywa wktadamy cienkie plasterki czosnku. Catosé
oprészamy solg i pieprzem, dodajemy galazki tymianku, kwiaty lawendy
i polewamy oliwg. Naczynie przykrywamy papierem do pieczenia, pod-
wijajac go pod spdd, aby w miare szczelnie ostanial tian. Wstawiamy do
rozgrzanego piekarnika i pieczemy okoto 50 minut. Nastepnie ostroznie
zdejmujemy papier, posypujemy warzywa tartym serem i pieczemy jesz-
cze okoto 20 minut. Tian podajemy goracy, najlepiej z bagietka albo jako
dodatek do innych dar.

Wiek XX przyniést Prowansji wigksze plantacje fioletowo kwitnacego
ziola i bardziej uporzagdkowang produkcje. Pojawila si¢ takze lawandyna, na-
turalna krzyzéwka lawendy waskolistnej i szerokolistnej. Jest odporniejsza,
wydajniejsza i daje wigcej olejku, dlatego zdominowata wspéiczesne upra-
wy. Warto wigc pamigtac, ze wiele pol, ktére uznajemy za lawendowe, to
w rzeczywistosci pola lawandyny. Najcenniejsza pozostaje jednak lawenda
waskolistna, rosngca wyzej, na chtodniejszych ptaskowyzach. Ma subtelniej-
szy, czystszy zapach i jest szczegdlnie ceniona w perfumerii. Lawandyna
daje efektowny pejzaz, krzyczy fioletem po horyzont i jest w tym bardzo
wspélczesna: wyrazista, wydajna i rzadna zachwytu.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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PRACA DODATKOWA

Opinie.pl to polska strona interne-
towa, ktéra istnieje od 2009 roku.
Umozliwia ona zarabianie pieni¢dzy
poprzez wypelnianie ankiet. Aby si¢
zarejestrowaé wystarczy klikngé tu-

taj:  https://rejestracja.opinie.pl/za-
pros.htm?u=76826221. cezaryklim-
czyk@mail.com

2511678

PRACA FIZYCZNA

Belgia — pomocnik zbrojarza (bez
doswiadczenia i bez jezyka). Szuka-
my pomocnikéw zbrojarzy do pracy
w Belgii. Nie wymagamy doswiad-

czenia — wszystkiego nauczymy na
miejscu. Stawka 18,19 euro/h brutto
na start. Tel.: 662 130 140.

2394650

Ciesla - zbrojarz - betoniarz do Nie-

miec. Tel. 534-570-013.
2553075

Praca w Belgii — zbrojarze i ciesle
szalunkowi poszukiwani. Stawka:

19,40 euro/h. Telefon: 662 130 140.
2382460

PRACA POZOSTALE

Pilnowanie parkingéw i innych obiek-
tow prywatnych. 501-25-655.
2556466

Podejme¢ prace w ochronie. 501-

250655.
2556464

Praca w domu przy komputerze.

https://system.xaa.pl
2534534

PRACA W NIEMCZECH

Praca Niemcy. Atrakcyjne warunki.
Tel. +49 15175180579.

2554315

“

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

® Konserwator/ka - wyksztal-
cenie min. Srednie zawodowe, min.
3 lata doswiadczenia zawodowego,
prawo jazdy kat. B, umiejetnos¢ na-
prawy sprzetu gospodarczego, mile
widziana znajomos¢ jezyka angiel-
skiego na poziomie Al;

® (soba na stanowisku gospoda-
rza terenu — wyksztalcenie: podsta-
wowe lub zawodowe, lub Ssrednie,
mile widziana umiejgtnos¢ wykony-
wania drobnych napraw konserwa-
cyjnych;

® Ksiegowa/Ksiegowy — wyksztal-
cenie min. Srednie zawodowe, mile
widziane 5 lat doswiadczenia w
ksiegowosci, mile widziana znajo-
mos¢ programu Rekord, znajomos¢
gospodarki magazynowo — finanso-
wo — ksiegowej, znajomosé WDT i
WNT, listy ptac, podatek akcyzowy,
dochodowy, VAT, mile widziana
znajomos¢ jezyka angielskiego na
poziomie A2;

® (soba do wykonywania prac
biurowych — wyksztalcenie wyzsze,
min. 2 lata doswiadczenia zawo-
dowego, prawo jazdy kat B, biegta
obstuga komputera, Office, Internet,
urzadzeri biurowych, znajomos¢ je-
zyka angielskiego na poziomie B2,

mile widziana znajomos¢ jezyka
niemieckiego na poziomie A2, zna-
jomos¢ ortografii i zasad pisowni je-
zyka polskiego, umiejetnos¢ liczenia,
organizacja czasu pracy, odpowie-
dzialnos¢, cierpliwos¢ przy wykony-
waniu powtarzalnych czynnosci oraz
elastycznos$¢ w reagowaniu na zmia-
ny, mile widziana znajomos¢ progra-
mu magazynowo — sprzedazowego;
® Operator/ka maszyn — mile wi-
dziane wyksztalcenie Srednie;

® Tynkarz elewacji zabytkowych
(K/M) — min. wyksztalcenie srednie
zawodowe budowlane, min. 5 lat
doswiadczenia, umiejgtnosci precy-
zyjnego wykonywania elementéw z
tynku;

® Malarz konstrukcji stalowych
i rurociagéw (K/M) — wyksztalce-
nie zawodowe, doswiadczenie na
podobnym stanowisku, znajomos¢
zagadnien zwigzanych z powlokami,
ochrong przed korozja, metalizacja,
mile widziane uprawnienia na wo-
zek widlowy, mile widziana obstuga
agregatu GRACO lub WIWA;

® Pracownik/Pracowniczka
ochrony /NIEPELNOSPRAWNY/ -
orzeczenie o niepetnosprawnosci;

® Menadzer/Menadzerka ds. so-
cial mediéw i nowych technologii
— wyksztalcenie wyzsze, prawo jazdy
kat. B, bardzo dobra organizacja pra-
cy, komunikatywnos¢, umiejetnosé
pracy w zespole, bardzo dobra znajo-
mos¢ obstugi komputera i1 Internetu,
znajomos¢ jezyka na poziomie B2;

® Specjalista/-ka ds. organizacji
wystaw i edukacji plastycznej —

© seeraigodnic

ki ©) o

@ www. tp.com.pl

ukonczone studia magisterskie: hi-
storia sztuki lub muzeologia, kurator-
stwo wystaw, projektowanie wystaw,
znajomos¢ zagadnien z zakresu histo-
rii i teorii sztuki, praktyka kuratorska,
doswiadczenie w obszarze projektéw
kulturalnych lub organizacji wystaw,
udokumentowana praktyka w insty-
tucjach kultury, znajomosé rynku
sztuki, historii i najnowszych tren-
doéw w sztuce wspoétczesnej, bardzo
dobra organizacja pracy, komunika-
tywnos¢, umiejgtnos¢ pracy w zespo-
le, znajomos¢ jezyka angielskiego na
poziomie A2;

® Spawacz/ka TIG — uprawnienia
do spawania metoda TIG, umiejgtno-
Sci spawania stali czarnej, uprawnie-
nia na spawanie stali czarnej — mile
widziane;

® Pracownik ogélnobudowlany
(K/M) — wyksztalcenie min. zawodo-
we, doswiadczenie w budownictwie,
umiejetnosé szpachlowania, malowa-
nia, uktadania podlég;

® Pracownik/Pracownica biuro-
wy/-a — wyksztalcenie min. Srednie,
min. 3 lata doswiadczenia na stano-
wisku, obstuga komputera, znajo-
mos¢ jezyka angielskiego na pozio-
mie B2.

* Oferty wazne na
17 lipca 2026, godz. 11.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

Bezptatna
aplikacja

Tygodnika Ptockiego
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UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogtoszenia drobnego
dla absolwentow szkét
oraz wszystkich
poszukujgcych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetni¢ i przestaé na

adres redakgcji lub
przekaza¢ osobiscie.

Biuro Ogtoszen
Ptock, ul. Stary Rynek 27

|
|
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|
kwalifikacje
adres,
"Tygodnik Ptocki”
09-400 Plock, Stary Rynek 27
tel/fax 262-77-66

“

URZAD PRACY
Powiatowy Urzqd Pracy w Plocku

® Psycholog (K/M) - z wy-
ksztalceniem wyzszym kierunko-
wym i rocznym doswiadczeniem w
zawodzie;

® Monter (K/M) — z dwuletnim
doswiadczeniem zawodowym;

® Operator koparki (M/K) — z
2-letnim doswiadczeniem na sta-
nowisku;

® Brukarz (K/M) - z 2-letnim
doswiadczeniem w zawodzie;

® Kucharz (K/M) - z wyksztal-
ceniem Srednim gastronomicznym,
4-letnim doswiadczeniem w za-
wodzie i mile widzianym prawem
jazdy kat. B;

® Robotnik budowlany - prace
elewacyjne (K/M) — z wyksztalce-
niem zawodowym i 2-letnim do-
Swiadczeniem w zawodzie;

® Pomocnik mechanika sprzetu
budowlanego i transportu bli-
skiego M/K — z min. zawodowym
wyksztalceniem i mozliwoscig
przyuczenia;

® Pracownik ds. operacji (K/M)
-z wyksztalceniem zawodowym,
prawem jazdy kat. B oraz umiejet-

noscig obstugi wézka widlowego;
® Pomoc montera (K/M) - z
min. 2-letnim doswiadczeniem w
zawodzie i mile widzianym pra-
wem jazdy kat. B+E;

® Pracownik ogélnobudowlany
(M/K) — z wyksztalceniem zawo-
dowym; praca w delegacji;

® Kierowca samochodu cieza-
rowego (M/K) — z prawem jazdy
kat. CE, kartg kierowcy i upraw-
nieniami na przew0z rzeczy oraz
rocznym doswiadczeniem w zawo-
dzie;

® Mechanik sprzetu budowla-
nego i transportu bliskiego M/K
— z wyksztatceniem srednim tech-
nicznym i rocznym doswiadcze-
niem w zawodzie;

® Sprzedawca-magazynier
(K/M) — z umiejetnoscig obstugi
komputera;

® Kasjer-Sprzedawca (K/M) - z
wyksztatceniem min. zawodowym,
mile widzianym doswiadczeniem
w bezposredniej obstudze klienta
i aktualnym orzeczeniem o niepet-
nosprawnosci.

* Oferty wazne na
17 lipca 2026, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy

w Plocku:
www.pupplock.pl
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Nie m

I e asz Ogtoszenie drobne

czas 7 w Tygodniku Ptockim
“ B wyslij przez internet:

www.tp.com.pl/ogloszenia

Pﬂnad Ponad

14.000.000 1 546 038

ODSLON UZYTKOWNIKOW

www.tp.com.pl

Zapraszamy do reklamy

e-PRENUMERATA

E-wydanie Tygodnika Ptockiego
prenumerata: miesieczna, potroczna i roczna

Ptatnos¢ - przelew internetowy

Cena w kiosku 5,90 zt
w prenumeracie juz od 3.70 zt
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24 262 77 66

0GLOSZENIA D

SMS 79567 | www.tp.com.p/o

ROBNE

gloszenia | e-mail: bo@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Obrazy olejne na pidtnie recznie ma-
lowane na zamoéwienie klienta. Por-
trety ze zdjeé, pejzaze itp. Milena
Olesiniska, 601-698-355; milenaole-
sinska25@gmail.com / www.iobrazy.

com.pl
2261919

Portrety na zamdéwienie — portrety re-
alistyczne, na piétnie, farbami olej-
nymi lub w rysunku, czarno-biale,
wykonane otéwkiem lub wielokolo-
rowe kredkami pastelowymi. Portre-
ty maluje ze zdjg¢ nadestanych przez
klienta. Milena Olesiriska, tel. 601-
698-355.

2267464

POZOSTALE

Kartkéwki, sprawdziany, karty pracy,
diagnozy. Juz na nowy rok szkolny.
Dla klas od 1 do 3. Szkota na Tak.
Nowi tropiciele szkolni, przyjacie-
le, wielka przygoda. Zapraszam. Tel.
510-209-971.

2554809

MATERIALY BUDOWLANE

Belki rustykalne na wymiar - styl
drewna bez cigzaru drewna! Tel. 721-
564-516.

2556073

Imitacja drewna na wymiar - Fullde-

cor.pl Tel. 609-868-195.
2554136

Sprzedam styropian
Yetico Fasada 0,031 10 cm, frez
do ocieplenia
powierzchni 150 mkw.
Kilka paczek uszkodzonych,
ale nadajacych sie do uzycia.

Cena 2800 z1 do malej
negocjacji.
Odbioér osobisty, okolice
Blichowa.
tel. 512-944-138.

2556495

0GROD

Cigcie, wycinka drzew, zywoplotow,
koszenie trawy, pielegnacja zieleni.
Profesjonalnie i tanio! Ptock, Gosty-

nin 1 okolice. Tel. 695-238-997.
1682303

Wiercenie Studni Abisyriskich. Ptock
i okolice. Szybko, solidnie, profesjo-
nalnie. Tel. 500-802-311.

2554221

OPAL / OGRZEWANIE
TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
1 0lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

Sosna tartaczna, drewno opalowe.

695-807-435.
2549419

Roczny kurs za darmo? Tak, u nas to
mozliwe! Szkota Pascal. Chcesz zdo-
by¢ nowe kwalifikacje 1 zwigkszy¢
swoje szanse na rynku pracy? 024 362-

73-72, plock @pascal.edu.pl
2554837

meblami, lekami, akcesoriami i kar-
mami dla zwierzat, ushugi telekomu-
nikacyjne. Wszystko pod adresem:
http://internetowagaleriahandlowapl.
okazje-miesiaca.pl.

1644774

MOTORYZACJA

CZESCI | AKCESORIA

Pracownik biurowy — kurs z certy-
fikatem na platformie szkoleniowej
Centrum szkoledn MG-edu. Wigcej na:

www.mg-edu.pl, tel. 663 904 349.
2029502

Specjalista ds. kadr i ptac to twoja
wymarzona praca? Dotacz do kursu
na platformie szkoleniowej Centrum
szkolen MG-edu. Szczegdly: www.

mg-edu.pl telefon: 663 904 349.
2029504

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DIM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJM-V10-LF / Pioneer DIM-S11
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer
DIM-900NXS2 / Pioneer XDJ-XZ /
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-

-QUAD. Gadgethousltd @gmail.com.
1438390

KOMPUTERY | TABLETY

Moja strona z produktami, najlep-
sze oferty w jednym miejscu. LINK:
https://id8997 .pasaz-ofert.pl

2535460

KONSOLE

Najlepsze gry online. Jezeli szukacie
fajnych gier internetowych jestescie
w dobrym miejscu. SprawdZ najcie-
kawsze gry w jednym miejscu. Pole-
cam serdecznie swojg strong. LINK
ponizej: https://gryonline.strefa-ofert.
pl

2535462

TELEFONY | AKCESORIA

Apple iPhone 16 Pro 128GB = 550
EUR , iPhone 16 Pro Max 256GB =
650 EUR, iPhone 16 128GB = 420
EUR , iPhone 16 Plus 128GB = 450
EUR, Apple iPhone 15 Pro 128GB =
430 EUR , iPhone 15 Pro Max 256GB
=490 EUR, iPhone 15 128GB = 350
EUR , iPhone 15 Plus. Gadgetho-
usltd @gmail.com

1554475

Apple iPhone 16 Pro Max, iPhone
16 Pro, iPhone 16, iPhone 16 Plus,
iPhone 15 Pro Max, iPhone 15 Pro,
iPhone 15, iPhone 15 Plus, iPhone 14
Pro Max, iPhone 14 Pro, iPhone 14,
iPhone 14 Plus, Samsung Galaxy S24
Ultra, Samsung Galaxy S24. Gadge-
thousltd @ gmail.com

2172048

Apple iPhone 17 Pro Max, iPhone 17
Pro, iPhone 17, iPhone Air, iPhone 16
Pro Max, iPhone 16 Pro, iPhone 16,
iPhone 16 Plus, iPhone 15 Pro Max,
iPhone 15 Pro, Samsung Galaxy S25
Ultra, Samsung Z Fold7. gadgetho-
usltd@gmail.com

2384842

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa oferu-
je wszystkie oferty i ustugi, ktére sg
w galeriach stacjonarnych. Zakupy,
szeroka oferta sklepéw - np. z odzie-
73, bizuterig, zywnoscia, RTV/AGD,

AKUMULATORY A G M.
Najlepsze marki, najnizsze
ceny. Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.
2421787

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

2421788

Sprzedam rozrusznik Hitachi do Opla

Astry 1,7 TDI. 692-617-239.
2547229

SAMOCHODY 0SOBOWE

Skup aut: Warszawa i okolice - szyb-
ka wycena, gotéwka do rgki. Tel. 519-
000-330.

2542769

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT

HOBBY

Magnesy kolejowe dla wszystkich fa-

néw kolei - Magnesiki-Kolejowe.pl
2554138

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key, Yama-
ha PSR-SX900, Yamaha Montage 8
- 88-key, Roland FANTOM-8, Ro-
land JUPITER-X, Pioneer CDJ-3000,
Pioneer DJ DJM-A9, Pioneer CDJ
2000NXS2, Pioneer DJIM 900NXS2,
Pioneer DJ DJM-V10-LF. Gadgetho-
usltd @gmail.com.

1438401

MUZYKA

Studio nagran ,,AtlantixStudio”. Pro-
ducent muzyczny i realizator dZwigku
- Arkadiusz Jasionowicz ,,Atlantix”.
Jestem producentem muzycznym i re-
alizatorem nagran, z wieloletnim do-
Swiadczeniem w pracy z zespotami i
solistami. Prowadz¢ studio nagrain w
Legnicy. Tel. 661-354-250.

2541390

SPRZET MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / Pio-
neer DJM-A9 DJ Mixer / Pioneer DJ
DIJM-V10-LF Mixer / Pioneer DIM-
-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pio-
neer DJM-900NXS2 / Pioneer XDJ-
-XZ DJ System / Pioneer XDJ-RX3
DJ System / Pioneer OPUS-QUAD /
Pioneer DJ DDJ-FLX10. Gadgettpla-
netltd @ gmail.com.

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-XZ,
Pioneer OPUS-QUAD, Pioneer DDJ-
-FLX10, Pioneer DDJ-1000, Pioneer
DDJ-1000SRT, DDJ-REV7, Pioneer
CDJ-3000, Pioneer DJ DJIM-A9, Pio-
neer CDJ-2000NXS2, Pioneer DJM-
-900NXS2. Gadgethousltd @gmail.

com.
1438387

SPRZET SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50,
THERMION 2 LRF XP50 PRO,
THERMION 2 LRF XG50, Thermion
2 XP50, PULSAR TRAIL 2 LRF

XP50, Pulsar Merger LRF XP50, Pul-
sar Accolade 2 LRF XP50 PRO, He-
lion 2 XP50 Pro, Pulsar Axion 2 LRF
XG35, Pulsar Krypton XG50. Ga-

dgettplanetltd @ gmail.com.
1438392

Rowery IwoBike - Polska Marka -
Rowery i rowery elektryczne. Tel.
570-106-105.

2555187

NIERUCHOMOSCI

DZIALKI

Dziatki budowlane, inne, Kepa Pol-
ska. 695-807-435.

2549420

Sprzedam atrakcyjna
dzialke nr 22/1 polozong
w miejscowosci Blichowo,
gmina Bulkowo, powiat plocki.
Dzialka ma ok. 3777 mkw.,
powierzchni i bardzo ustawny

ksztalt — ok. 35 m szerokosci
oraz ok. 113 m dlugosci.
To duzy, wygodny teren
z dobrym potencjatem.
Tel. 691-706-599.

2548442

Sprzedam dziatke 4,28 ha, zabudowa-
ng - stodota murowana i letniak. Zie-
mia ciggle uprawiana, klasa 3. Moge
sprzeda¢ oddzielnie siedlisko lub
samg ziemie. Miejscowos¢: Krubin,
Gmina Sanniki. Tel. 692-617-239.

2553727

Sprzedam dziatki budowlane 1700-

2000 mkw w Drobinie. 883-480-333.
2543833

LOKALE | BIURA

Wynajme biuro 25 mkw.,
Plock, ul. Stanistawa
Matachowskiego 4.

Telefon 606-943-304.
2552627

MIESZKANIA

Pokéj wynajme, Zakrzewo Koscielne.
695-807-435.

2549421

Sprzedam mieszkanie o powierzchni
48 m2, 2 pokoje, mieszkanie znajdu-
je sie w pierwszej czesci osiedla Po-
dolszyce Pétnocne. Blok 4-pietrowy
w idealnej lokalizacji. Tel. 508-160-

011.
2463226

TRZODY

| BYDEA

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbiér z gospodarstwa
‘AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-15

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.
2421789

Kupie rozsiewacz wapna RCW 3 t,
hydrauliczny, taicuchowy, w bar-
dzo dobrym stanie. Jesli posiadasz
do sprzedania taki typ w oryginale, to

dzwon. Tel. 606-550-489.
2430464

Stét testujacy do wezy, przewodow
hydraulicznych Uniflex hm 20, za-
kuwarka do wezy Uniflex, butle
tlen-acetylen z wézkiem i palnikiem
reduktorami, wiertarka stolowa, mi-
gomat Sherman mig 450 m, kompre-
sor wan, migomat OTC CPTX 450

synergy. Tel. 794620 500.

PRODUKTY ROLNE

Sprzedam jajka wiejskie od mtodych
kur, z dowozem lub na miejscu. Cena
10 zt (15 sztuk). Serdecznie zapra-
szam do kontaktu telefonicznego. Tel.
692-617-239.

2553726

Szukam mieszkania do zakupu za go-
towke, nawet w stanie do remontu.
Chcialbym znaleZé miejsce, ktére be-
dzie poczatkiem nowego rozdzialu w
moim zyciu. Jesli posiadasz taki lokal
albo wiesz kto sprzedaje, zadzwon:
695-610-287.

1945985

CIAGNIKI ROLNICZE

Kupie ciagnik rolniczy
Ursus C-330 lub C-360
w kazdym stanie.
Tel.666-941-47.

2556051

GIEEDA ZWIERZAT

Sprzedam knura. Wigcej informacji
udzielg telefonicznie. Tel. 533-698-
640.

2533698

Sprzedam wapno nawozowe wegla-
nowe lub magnezowe luzem. Do-
wozimy na terenie calego kraju pod
wskazany adres. Cena wyliczana jest
indywidualnie. Wystawiam Faktury
VAT. Tel. 603-404-131.

2490501

SPOLECZNOSCI

WOLONTARIAT

Nasz czas jest przeciez zbyt cenny,
by traci¢ go na pustych czy niesku-
tecznych portalach. Cheg polecie¢ na-
szg stron¢ z portalami randkowymi.
LINK ponizej: https://randki.strefa-
-ofert.pl

2535461

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Sprzedam ogiera zimnokrwistego.
Tel. 533-698-640.

2453788

Nie ptaé tysigecy - strona WWW 299
zt - juz w 24 h. stronaza299 @ gmail.

com
2531569
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Dyskretna, bardzo szybka 100% na-
tychmiastowa pozyczka prywatna bez
BIK. b.wolski090 @ gmail.com

2556468

Oferujemy pozyczki od 5 000 PLN do
4 000 000 PLN osobom fizycznym.
+48 515-702-018.

2553889

Ile mozesz oszczedzi¢ na ubezpie-
czeniu swojego pojazdu? SprawdZ
na https://kalkulatoryubezpieczen.pl/
ubezpieczenia-oc/. Poréwnaj oferty
ubezpieczenia i oszczedZ nawet 500
zt. Sprawdzi¢ nic nie kosztuje. Na
stronie réwniez promocje na ubezp.
podrézne i inne.

2327861

Jestes osobg fizyczng lub menedzerem
biznesowym potrzebujgcym pozyczki
na konsolidacj¢ zadtuzenia lub inne
potrzeby osobiste, poniewaz Twoja
instytucja bankowa odméwita Ci kre-
dytu, wiec skontaktuj si¢ ze mnag, gdy
tylko przeczytasz t¢ wiadomos¢. kast.

christianwilhelm @ gmail.com
2552925

Kredyty dla firm i rolnikéw. Mozli-
wos¢ uzyskania finansowania z krot-
kim stazem dziatalnosci. Tel. 500-
156-386.

2555896

Kredyty gotéwkowe, konsolidacje,
kredyty dla firm, kredyt na splate
chwiléwek. Tel. 500-156-386.

2364466

Licencjonowane Biuro rachunkowe
Twoja Ksiegowa K. Zieliiska oferu-
je kompleksowe ustugi ksiegowe, ka-
dry, ZUS, pelna ksiggowos¢, ksigzka
przychodéw, ryczalt. Pomagamy za-
tozy¢ dziatalnos¢, ksiggowos¢ online.
Zapraszamy do wspétpracy. Tel. 796-
820-112.

2478014

Oferujemy pozabankowe pozyczki
pod hipotek¢ nieruchomosci, finan-
sowanie dla kazdej firmy, rolnikéw
oraz 0s6b z dochodem, na rozpoczg-
cie dzialalnosci, bez sprawdzania baz
bankowych, liczenia zdolnosci kredy-
towej, z zadluzeniami ZUS i US. Tel.
731-531- 2481617

Pozabankowa pozyczka pod zastaw
nieruchomosci bez BIK, gdy bank od-
mawia finansowania. Kwoty juz od
20 000, czas kredytowania 3 miesig-
ce -10 lat. https://gotowka-podzastaw.

letnet.pl
2540245

Sprawdz, ktéry bank moze zapropo-
nowa¢ Ci najtaisze kredyty gotow-
kowe, najlepsze kredyty hipoteczne,
bezptatne konta osobiste czy najlepie;j
oprocentowane lokaty. Wiecej infor-
macji: https://mark91.oferty-kredyto-

we.pl
2556345

SZapraszamy do skorzystania z ustug
ksiggowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu.
Swiadczymy ustugi z zachowaniem
najwyzszych standardéw. Konkuren-
cyjne ceny - skontaktuj si¢ z nami i
przekonaj sie sam! Tel. 781-726-111.

1684755

INFORMATYCZNE

BiuroTech specjalizuje si¢ w sprzeda-
7y, naprawie oraz wynajmie i dzier-
zawie kserokopiarek, drukarek oraz
innych urzgdzen biurowych. Zapew-
niamy kompleksowg obstuge sprzetu
biurowego — od doradztwa i doboru
urzadzen, po serwis i naprawy z do-
jazdem. Tel. 505-438-463.

2431974

Czy prowadzisz biuro rachunkowe i
szukasz niezawodnych narzedzi do
zarzadzania kadrami oraz ksiggowo-
Scig? Mamy dla Ciebie doskonalg
ofert¢ na programy Gratyfikant GT
OPEN i Rewizor GT OPEN! Tel.
530-303-355.

1984467

Jestesmy Agencjg Al, ktéra poma-
ga firmom wprowadza¢ nowoczesne
rozwigzania oparte na sztucznej in-
teligencji — od automatyzacji obstu-
gi klienta po inteligentne systemy
wspierajace sprzedaz i marketing.
Tel. 720-752-572.

2407283

Masz firme w Plocku, ale

nie masz strony? Zrobie

strone - w cenie: domena,
hosting, SSL, telefon, mapa,

formularz i asystent Al po
godzinach. Start 499 zl, 49
zl/mies. Tel. 886 235 738.

2552975

Opublikujemy twoje ogloszenie na
setkach portali + darmowa strona
WWW | Dodawanie ogloszen. Tel.
794-252-817.

2469359

Streamline, mig¢dzynarodowe zarza-

dzanie ptacami. Tel. 530-303-355.
1955974

Strona internetowa od 299 zl - bez
ukrytych kosztéw. Wystawiamy fak-
tury. stronaza299 @ gmail.com

2491189

Strona internetowa od 590 zt - placisz
za tyle podstron, ile potrzebujesz. Tel.

794-252-817.
2458382

Strony internetowe dla firm i instytu-
cji — idealne rozwigzanie dla biznesu,
ktéry chce szybko zaistnie¢ w sieci.
Oprécz wykonania nowej strony mo-
zemy odswiezyC lub tez aktualizo-
wac Panstwa obecny serwis. Kontakt:

strony.promocja@ gmail.com.
2327804

Swiattowéd 1 GB/s + pakiet TV abo-
nament tylko 70 zl/m-c przez caly
okres umowy oraz 6 m-cy za 0 zt po
rabatach. Zamawianie ustug, tel: 883
334 114.

2329922

Wsparcie dla oprogramowania Co-
march, Wapro, InsERT - zapew-
niamy pelng obstuge techniczna,
naprawy i aktualizacje Twojego opro-
gramowania ksiegowego. Tel.: +48
530 303 355.

2167684

LEKARZ / STOMATOLOG / DIETETYK

Ginekolog. Farmakologia. Komplek-
sowe ustugi - caly zakres, tanio, szyb-
kie terminy. Tel. 503-395-595.

2449445

POZOSTALE

Odmien wyglad swojego domu dzig-
ki nowoczesnej wizualizacji elewacji!
Marzysz o wyjatkowej fasadzie? Sza-
ra elewacja domu z pasami to elegan-
cja i nowoczesnos¢ w jednym! Tel.
578-027-738.

2290000

Odnawianie wanien. Tel. 600-979-
826.

2548783

Serwis sitowni w szkotach. Technicy
mobilni. Remonty maszyn i sprzetu
sportowego. Tel. 607-715-169.

2553918

Szukasz idealnych koloréw elewacji
doméw? Stworzymy dla ciebie pro-
jekty nowoczesnych elewacji, ktére
doskonale pasujg do twojego stylu.
Tel. 578-027-738.

2309251

Twdj aparat nie wlacza si¢, nie wy-
Swietla obrazu lub pojawiaja si¢ ko-
munikaty dotyczace btedu? Te i inne
usterki naprawiamy w naszym serwi-
sie. Po dostarczeniu sprzgtu przepro-
wadzimy pelne testy, ustalimy przy-
czyne usterki i przygotujemy wyceng.
Tel. 733 310 085

2552597

Wrézenie z kart tarota, klasycznych.
Masz problemy mitosne w pracy, w
zyciu? Cos Cig¢ nurtuje? Chcesz po-
znaé¢ odpowiedz? Moje karty odpo-

wiedzg 1 podpowiedzg, co robi¢ dalej.
Tel. 697-019-832.

2479229

PRAWNIK / DORADCA

Rozwdd koscielny. Dla oséb w kraju
i za granicg; e-mail: a.bolesta@op.pl,
tel. kom.: 693 876 173 (do godz.
19.00).

1741440

REKLAMOWE

Jedno ogtoszenie. Setki portali. Wig-
cej klientéw. Tel. 794-252-817.

2462563

REMONTOWO - BUDOWLANE

Kompleksowe remonty tazienek. Pa-
nele podtogowe, gtadzie, malowanie,
instalacje elektryczne, instalacje hy-
drauliczne. Tel. 579-399-303.

2427273

Mycie i malowanie dachéw. Tel. 517-

081-974.
2555663

Mycie, malowanie elewacji, dachow,
ogrodzen, kostki, obér. Tel. 502 500
496.

2294260

Niebanalne elewacje i nowoczesne
wizualizacje 3D to nasza specjalnosc.
Projektujemy dla doméw prywat-
nych, lokali ustugowych i budynkéw
wielorodzinnych. Dla firm dewelo-
perskich oferujemy réwniez wysokiej
jakosci wizualizacje inwestycji. Tel.

578-027-738.
2363269

Nowy wymiar projektowania elewa-
cji. Tel. 578-027-738.

2366314

PPHU Zawadzki - montaz okien
drzwi, pomiar paneli podlogowych,
wycena, transport gratis, ustugi ogdl-
nobudowlane, podejmie wspdtprace.
Tel. 517-465-485.

2553177

Zaktad

Pogrzehowy

Ptock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

www.frydrysiak.pl/

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzehowe
- duzy wyhor trumien
- wiasna kaplica, sala pozegnan
- przechowalnia zwiok

- 0dziez pogrzehowa

- Wyroh wiencow i wiazanek

-

Czynny cala dobe oraz w niedziele i Swieta

Stanistaw

Frydrysiak

39 lat

Rok zatozenia 4 lutego 1989

- nekrologi
- wiasna sala gastronomiczna
- organizowanie konsolacji

PO pogrzehie
- ekshumacje zwiok

- miedzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

SA-14a
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Prace wykonczeniowe, takie jak gla-
dzie, malowanie, zabudowy podda-
szy, sufity podwieszane, Scianki dzia-
towe murowane i gk, tapetowanie,
podtogi i inne prace wykonczeniowe.

Zapraszam. Tel. 792-806-751.
2116274

SERWISOWE

Pojazdy elektryczne. Serwis, napra-
wa skuter6w inwalidzkich shoprider
i wozkéw, rotorow. Mobilnie. Tel.
607-715-169.

2553049

Szukasz profesjonalnego serwisu,
ktéry naprawi sprzet sprawnie i w do-
brej cenie? Jestesmy firma z wielolet-
nim doswiadczeniem i wyrézniamy
si¢ duzg skutecznoscig napraw. Za-
praszamy do naszego serwisu!!! Tel.
574-254-031, www.fotocentrumkato-
wice.pl

2555530

SPRZATANIE

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane, tj. kanapy, wersalki, na-
rozniki, pufy, fotele, materace — od-
Swiezymy je skutecznie, bezpiecznie
i z dbatoscig. Czyszczenie tapicerki to
nasza specjalnosé. Kanaper.pl - 512
500 442. Zadzwon!

2424239

TRANSPORTOWE

Firma transportowa HDS KalTruck
oferuje ustugi HDS oraz transport.
Posiadamy zurawie od 1500 kg do 12
t. Zapraszamy do kontaktu. Tel. 784-
430-022. E-mail: hds.plock @ gmail.
com; www.hdsplock.pl

2258726

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego
https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki

m nreta Tygodnik Flocki

Lk 0

informacje na zywo
zdjecia z wydarzen
konkursy

ZWIERZETA

PSY

Reproduktor rasy Goriczy Polski,
polujacy, dzikarz, pasj¢ mysliwska
odziedziczyt po doskonatych przod-
kach. Zaprasza suczki na randke. Tel.
664 175 263.2364503

Reproduktory rasy Gonczy Polski
(ZKwP) z hodowli mysliwskiej Piw-
niczanski Jazgot FCI, polujace, zapra-
szajq suczki, tel. 502-040-107. Posada
Ja¢mierska. 2542200

Ponad

500

ogloszen drobnych

P AN N

ZBOZA GORSZEJ JAKOSCI !
NA GORZELNIE

I'skup

. uszkudzone przez szkodmkl
- wilgotne
. zunieczyszczone

| Tel. 519 452 981

I FRERST R P AR LIl U e gy

DARMOWE OGLOSZENIA DROBNE W INTERNECIE

tp.com.pl/ogloszenia

PROMOCJA - JEDNO GRATISOWE OGLOSZENIE W GAZECIE

Na podstawie art. 38 i art. 40 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. 22026 . poz. 399) atakze § 4, 1§ 15 Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 14 wrze$nia 2004 roku w sprawie sposobu i
trybu przeprowadzania przetargéw orazrokowan na zbycie nieruchomosci (tj .Dz. U. 2021 r. poz. 2213) oraz Uchwaly nr L/316/23 RADY GMINY SZCZAWIN KOSCIELNY zdnia 22 wrzesnia 2023 . w sprawie wyrazenia zgody na sprzedaz

OGLOSZENIE O PRZETARGU

nieruchomosciw Trebkach, stanowigcej wiasno$é Gminy Szczawin Koscielny

WOJT GMINY SZCZAWIN KOSCIELNY

ogtasza drugi przetarg ustny ograniczony na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 1 zlokalizowany w miejscowoseci Trebki numer 18, 09-550 Szezawin Koscielny, gm. Szczawin Koscielny,

powiat gostyniriski.
Lp | Polozenie Oznaczenie Forma | Cena lokalu | Wadium Termin
nieruchomosci zbycia Wraz z (wzl) przetargu
wg ksiegi Opis nieruchomosci udzialem w
wieczystej oraz gruncie w
katastru netto zl
nieruchomosci
1. | Szezawin | Lokal znajdujgey | Lokal mieszkalny nr 1 wraz z udzialem w wysokosci 1/2 w prawie wlasnosci gruntu| przetarg 80 600,00 8060,00 | 21.08.2026T.
Koscielny | si¢ na dzialce nr | zlokalizowany w miejscowosci Trebki, numer 18, 09-550 Szczawin Koscielny, gm. o I:Snt::};mr godz. 12:00
Trebki 11/22 o pow. Szezawin Koscielny, powiat gostyninski. Lokal znajduje sie¢ w budynku mieszkalnym . ! SPI’ZI“,]"’Z
numer 18 0,0500 ha, dla dwurodzinnym o powierzchni uzytkowej 54,08 m2. Obiekt jednokondygnacyjny =z Zzl:lg;:;;nsd
lok. nr 1 ktore) w Sgdzie | uzytkowym poddaszem, bez podpiwniczenia oraz przykryty dachem dwuspadowym. Lokal towarow i uslug
Obreb Rejonowym wyposazony jest w instalacje elektryczng, wod- kan i jest ogrzewany piecem na paliwo stale. VATna
0026 w Gostyninie, Lokal do kapitalnego remontu (Sciany, strop, dach, orynnowanie, stolarke okienna i 411"('5:“‘1‘”1:‘;6
PGR Wydzial IV Ksiag | drzwiowa, instalacje, elementy wykonczeniowe). Stan lokalu: zly. Nieruchomosé ;:z&auf”d
TREBKI Wieczystych usytuowana przy drodze lokalnej utwardzonej. W sasiedztwie dominuje zabudowa towardw i ustug
prowadzona jest | mieszkaniowa jednorodzinna, wielorodzinna. W niedalekiej odleglosci znajduje si¢ sklep (Dz.U. 22024 r.
ksigga wieczysta | wielobranzowy, Kosciol pw. Swigtego Stanislawa Kostki oraz Szkola Podstawowa im. Marii poz. 3;111 f pozn.
nr Kownackiej w Trebkach. Uzbrojenie terenu w media: linia energetyczna, sie¢ wodociggowa, .
PL1G/00032985/7 | siec kanalizacyjna, linia telefoniczna. Stopien urbanizacji terenu: sredni. Ekspozycja
Rodzaj wg KST: | nieruchomosei gruntowej: frontowa wzgledem drogi lokalnej utwardzonej. Ksztalt
budynki nieruchomosei: regulamy, czworokat. Teren plaski, bez widocznych deniwelacji.
mieszkalne. Brak planu zagospodaro\\ama przestrzennego. Nieruchomoséé bedgea przedmiotem przetargu
jest wolna od dlugéw, cigzaréw i roszezefi na rzecz 0séb trzecich.

Przetarg na w/w nieruchomos¢ odbedzie sie w Urzedzie Gminy Szczawin Koscielny, ul. Jana Pawta 11 10. Wadium w pieniadzu nalezy wpfacic na konto bankowe Gminy Szczawin Koscielny nr 78 9013 1013 2600 0912 2000 0530
najpdZniej na dwa dni przed przetargiem, tj. do19.08.2026 1. do godz. 12:00. Za date wniesieniawadium uwaza sie date wptywu wymaganej kwoty na rachunek bankowy Gminy Szczawin Kogcielny. W tytule przelewu nalezy wpisac , Wadium
Trebki 18" zimieniem i nazwiskiem Nabywey”. Wniesienie wadium jest rownoznaczne z potwierdzeniem, ze uczestnik przetargu zgtosit swoj udziat, zapoznat sie z ogtoszeniem o przetargu, akceptuje warunki okreslone w ogtoszeniu, jest
mu znany stan faktyczny i prawny nieruchomosci. Wadium nie podlega zwrotowi w razie uchylenia sie uczestnika, ktory przetarg wygrat od zawarcia umowy notarialnej.

Uwagi!

1. Przetarg jestwazny bezwzgledu naliczbe uczestnikow, jezeli chociaz jeden uczestnik zaoferuje cene wyzsza od ceny wywofawczej nie mniej niz1 % ceny wywolawczej.

2. Osobie, ktorawygra przetarg wptacone wadium zalicza sie na poczet nabycia nieruchomosci. Jezeli osoba ustalona jako nabywca nie stawi sie bezusprawiedliwieniaw Kancelarii Notarialnej, traci wptacone wadium, a organizator
moze odstapi¢ od zawarcia umowy. Nabywajac nieruchomo$¢ na wiasno$¢, cene uzyskana w przetargu nalezy wptaci¢ jednorazowo nie pdZniej niz do dnia zawarcia umowy notarialnej przenoszacej wtasnos¢ nieruchomosei.
Koszty zwigzane ze sporzadzeniem umowy ponosiw catosci nabywca.

3. Uczestnicy przetargu zobowigzani s przedstawic komisji przetargowej:

- osoba fizyczna—wazny dokument potwierdzajacy tozsamosé (dowad osobisty badZinny dokument np. paszport), oraz numer rachunku bankowego, niezbedny w przypadku zwrotu wadium,

- 0soby fizyczne zamierzajace naby¢ nieruchomos$¢ w zwiazku z prowadzong dziatalnoscig gospodarcza: dokument tozsamosci i aktualny wyciag z Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnoéci Gospodarczej (CEIDG), oraz
numer rachunku bankowego, niezbedny w przypadku zwrotu wadium,
-0soba prawna-aktualny wyciag z Centralnej Informacji Krajowego Rejestru Sadowego (KRS), dokumenty tozsamosci os6b reprezentujacych podmiotoraznumer rachunku bankowego, niezbedny w przypadku zwrotu wadium,
4. Uporzadkowanie terenu we wiasnym zakresie i na wtasny koszt. Gmina Szczawin Kogcielny nie ponosi odpowiedzialno$ci za wady ukryte nieruchomosci. Koszty okazania granic nieruchomosci gruntowej, umowy notarialnej oraz
koszty sadowe w cato$ci pokrywanabywea.
5. Wykaz w/w nieruchomogci z przeznaczeniem do sprzedazy zostat podany do publicznej wiadomosci (wywieszony na tablicy ogtoszeri tut. Urzedu, opublikowany w prasie oraz na stronie internetowej i BIP Urzedu Gminy
w Szczawinie Koscielnym zgodnie z Zarzad zeniem Nr 42/2026 Wojta Gminy Szczawin Koscielny zdnia 14 maja2026 .
6. WojtGminy Szczawin Koscielny zastrzega sobie prawo uniewaznienia ogtoszonego przetargu. ]
7. Szczegotowe informacje o zbywanej nieruchomosci mozna uzyskac w tut. Urzedzie — Referat Ochrony Srodowiska i Obstugi Komunalnej Gminy, tel. 500 821 733.

0$10K.6840.4.2026
Szczawin Koscielny, dnia 17.07.2026 1.

Wajt Gminy Szczawin Koscielny
/Barbara Stepniak/

SA-119

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszeri
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Inauguracja rozgrywek PKO Bank Polski Ekstraklasa juz w niedziele

W najblizszq niedziele, 26 lipca
o godz. 14.45 Wista Plock roze-
gra swoj pierwszy mecz w sezo-
nie 2026/27. Nafciarze powalczg
o punkty na wyjeidzie z Rakowem
w Czestochowie.

Przed rokiem, po powrocie do Eks-
traklasy, Wista zagratla z Rakowem
w Czestochowie w 2. kolejce rozgry-
wek i dos¢ niespodziewanie pokonata
rywali 2:1, po bramkach Ibana Salva-
dora i Wiktora Nowaka.

Ani jednego, ani drugiego pitkarza
nie ma juz w Wisle. Z Ibanem nie zo-
stal przedluzony kontrakt, a Wiktor
musial wréci¢ Gornika Zabrze, ale
— jak si¢ okazato — 21-letni wahadto-
wy, ktéry w Plocku zrobil ogromne
postepy, zmienil barwy klubowe i od
nowego sezonu bedzie wystgpowat
w Slavii Praga. Dodajmy jeszcze, ze
urodzony w Drobinie chlopak jest
podstawowym zawodnikiem mio-
dziezowej kadry narodowej, gdzie re-
gularnie wystepuje.

Po sezonie 2025/26 sktad Wisty
bardzo si¢ zmienil. Mamy nadziejg,
ze druzyna pod wodzg trenera Adama
Majewskiego bedzie regularnie zdo-
bywacé punkty i szybko przyzwycza-
imy si¢ do nowych zawodnikéw.

Dodajmy, zawodnikéw, ktdrzy
Swietnie spisywali si¢ w okresie przy-
gotowawczym. Nafciarze pokonali

2:1 Pogon Grodzisk Mazowiecki, 3:0
Poloni¢ Warszawa i 2:0 Bohemians
Praga oraz zremisowali 2:2 z Bani-
kiem Ostrawg podczas zgrupowania
w Opalenicy.

Ostatni mecz kontrolny Wista roze-
grala w miniong sobote z EKS-em.

Wyniki spotkari kontrolnych nie
majg wigkszego znaczenia. Stuzg
tylko do tego, by trener mégt spraw-
dzi¢ swoja druzyng w réznych usta-
wieniach i z réznymi przeciwnikami.
I taki sprawdzian zostal przygotowa-
ny jeszcze przez poprzednig ekipg.

Pierwsze mecze

Poczatek ~ rozgrywek  sezonu
2026/27 nie bedzie najlatwiejszy.
Po wyjazdowym meczu z Rakowem
Wista podejmie 31 lipca przed wita-
sng publicznoscig Widzew L6dZ. Jak
wiadomo, od lat spotkania ptockiej
i 16dzkiej druzyny wzbudzaja ogrom-
ne emocje.

W 3. kolejce Plocczanie zmierzg si¢
z beniaminkiem, swojg imienniczka,
Wistg Krakéw. Spotkanie wyznaczo-
no na 7 lipca na godz. 20.30, ale to
jeszcze nie koniec trudnych przeciw-
nikéw Wisty na poczatek sezonu.

Natomiast juz w 4. kolejce ptoccy
kibice i druzyna Wisty bedzie goscié
na ORLEN Stadionie mistrza Polski
Lecha Poznaii. Ostatni mecz ligowy
poprzedniego sezonu Nafciarze roze-
grali wlasnie z Lechem, ktéry zaraz

Wista Plock / Sebastian Wicinski

Wracaja emocje

potem celebrowal wywalczenie tytutu
i zlotych medali, a pojedynek zakon-
czyl si¢ remisem 2:2. Warto dodac,
ze to spotkanie obejrzalo na zywo
ponad 41 tys. kibicéw. Ile oséb zoba-
czy plockie starcie, przekonamy si¢
wkroétce.

Kibice, dopingujcie druzyne!

Poprzedni sezon byt dla druzyny
Wisty bardzo udany pod wzgledem
liczby kibicéw, ktérzy na zywo do-
pingowali druzyne. Jaki bedzie ten
najblizszy? Mamy nadzieje¢, ze jesz-
cze lepszy.

Klub Wista Plock to duma ptockich
kibicoéw. Po zawirowaniach i odejsciu
trzech najwazniejszych ludzi: prezesa
Piotra Sadczuka, dyrektora sportowe-
go Radostawa Kucharskiego oraz tre-
nera Mariusza Misiury przyszedt czas
na zmiany. Nie podpisano kontraktéw
z ponad dziesiecioma zawodnikami
walczacymi w barwach Wisty.

Fani ptockiej pitki noznej czekaja
na pierwsze mecze, by przekonacd sie,
czy to byly zmiany na lepsze. Czgsé
kibicow ostro skrytykowata nowego
prezesa, a przy okazji réwniez trene-
ra. W internecie pojawila si¢ fala hej-
tu, momentami wrecz przekraczajaca
granice przyzwoitosci, wymierzona
w osoby, ktdre przejety odpowiedzial-
nos¢ za klub.

Mamy nadzieje¢, ze ostatecznie zwy-
cigza zdrowy rozsadek i troska o dobro

'y

=

-

1. kolejka, 26 lipca, godz. 14.45
2. kolejka, 31 lipca, godz. 18.00
3. kolejka, 6 sierpnia, godz. 20.30
4. kolejka, 15 sierpnia, godz. 17.30
5. kolejka, 22 sierpnia

6. kolejka, 29 sierpnia

7. kolejka, 5 wrzesnia

8. kolejka, 12 wrzesnia

9. kolejka, 19 wrzesnia

10. kolejka, 10 pazdziernika

11. kolejka, 17 paZzdziernika

12. kolejka, 24 pazdziernika

13. kolejka, 31 pazdziernika

14. kolejka, 7 listopada

15. kolejka, 21 listopada

16. kolejka, 28 listopada

17. kolejka, 5 grudnia

18. kolejka, 12 grudnia

19. kolejka, 30 stycznia
20. kolejka, 6 lutego
21. kolejka, 13 lutego
22. kolejka, 20 lutego
23. kolejka, 27 lutego
24. kolejka, 6 marca
25. kolejka, 13 marca
26. kolejka, 20 marca
27. kolejka, 3 kwietnia
28. kolejka, 10 kwietnia
29. kolejka, 17 kwietnia
30. kolejka, 23 kwietnia
31. kolejka, 1 maja

32. kolejka, 8 maja

33. kolejka, 15 maja

. kolejka, 22 maja

Terminarz spotkan sezonu 2026/27

Rok 2027

~

Rakéw Czestochowa — Wista Plock
Wista Plock — Widzew L.6dZ

Wista Krakow — Wista Plock

Wista Ptock — Lech Poznan

GKS Katowice — Wista Plock
Wista Plock — Korona Kielce
Pogon Szczecin — Wista Plock
Wista Plock — Cracovia

KGHM Zagtebie Lubin — Wista Ptock
Wieczysta Krakéw — Wista Plock
Wista Plock — Radomiak Radom
Jagiellonia Biatystok — Wista Ptock
Wista Plock — Piast Gliwice

Motor Lublin — Wista Ptock

Wista Ptock — Legia Warszawa
Go6rnik Zabrze — Wista Plock
Wista Ptock — Slask Wroctaw
Wista Ptock — Rakéw Czgstochowa

Widzew E6dZ — Wista Plock
Wista Plock — Wista Krakow
Lech Poznan — Wista Plock
Wista Plock — GKS Katowice
Korona Kielce — Wista Plock
Wista Ptock — Pogori Szczecin
Cracovia — Wista Plock
Wista Plock - KGHM Zaglebie Lubin
Wista Plock — Wieczysta Krakéw
Radomiak Radom — Wista Plock
Wista Plock — Jagiellonia Biatystok
Piast Gliwice — Wista Ptock
Wista Ptock — Motor Lublin
Legia Warszawa — Wista Ptock
‘Wista Ptock — Gérnik Zabrze

Slask Wroctaw — Wista Plockj

klubu, a 31 lipca trybuny ORLEN Sta-
dionu wypelnig si¢ do ostatniego miej-
sca. Wzajemne wasnie nie przyniosg
nic dobrego, natomiast zgoda i wspdlne
wsparcie druzyny mogg tylko poméc.
Wista po raz drugi z rzedu zagra
w PKO Bank Polski Ekstraklasie

i mamy nadzieje, ze bedzie to udany
sezon. Nam, kibicom, nie pozosta-
je nic innego, jak wspiera¢ druzyne
i cierpliwie czekac na efekty.

Jola Marciniak

}ﬁ

Gérny rzad od lewej: Gleb Kuchko, Kacper Baszkiewicz, Deni Juic’, Said Hamulic, Szyn Wadas, Marcus Haglind-Sangré, Marcin Kaminski, Ksawery Liczywek,
Marcin Wieckowski, Marin Karamarko, Przemystaw Misiak, L.ukasz Sekulski, Rafal Leszczynski, Jakub Burek, Marcin Flis.

Srodkowy rzad od lewej: Dion Gallapeni, Przemystaw Domanski (fizjoterapeuta), Kamil Pason (kierownik sztabu medycznego), Piotr Soczewka (kierownik druzyny),

Mariusz Liberda (trener bramkarzy), Karol Szweda (asystent trenera), Maciej Serafinski (asystent trenera), Adam Majewski (I trener), Bartlomiej Kondracki (asystent tre-
nera), Dariusz Fabianowicz (trener przygotowania motorycznego), Bartosz Golat (trener analityk), Katarzyna Grzybowska (fizjoterapeuta), Krzysztof Mysera (masazysta),
Magdalena Pawlak (kitman), Oskar Dari.

Dolny rzad od lewej: Kyriakos Savvidis, Zan Rogelj, Nikodem Rogowski, Olaf Kobacki, Patryk Kun, Jurica PrSir, Dani Pacheco, Jorge Jiménez, Michal Krél,
Krystian Pomorski, Adam Radwanski, Fabian Hiszpanski

Nr29 22 lipca 2026

Tygodnik Ptocki 29



sport

Srebrny medal Mistrzostw Polski Juniorek dla Darii Dolnej

Uczennica Matachowianki

W Kruszwicy, na torze regato-
wym na jeziorze Goplo, odbywaly
sig Enea Mistrzostwa Polski Ju-
niorow, w ktérych w konkurencji
skiffistek udzial wzigla uczennica
plockiej Matachowianki Daria Dol-
na. Na dystansie 2000 m w tej
konkurendji wystartowalo i w ciggu
trzech dni rywalizowato 19 juniorek,
w tym 5 reprezentantek Polski. Byla
to zarazem druga co do liczebnosci
konkurencjo, a liczniej obsadzana
byta jedynie jedynka junioréw (29
zawodnikow).

Pierwszego dnia zawodéw przy
stonecznej pogodzie odbywaty sie
biegi eliminacyjne. Daria wystarto-
wata w trzecim biegu, gdzie przyszio
jej si¢ mierzy¢ z dwiema kolezankami
z reprezentacji: Anng Solarska (KS
Posnania) i Zuzanng Czajg (AZS AKF
Krakéw).

Sktad biegu uzupetnialy Zuzan-
na Kurczbrzuch (KTW Kalisz) oraz
Wiktoria Kepas (UKS Ateny Walcz).
Daria, podopieczna trenera Bogdana
Zalewskiego, od pierwszych metrow
wysuneta si¢ na prowadzenie i na ko-
lejnych pomiarach czaséw na 500 m,
1000 m i 1500 m meldowata si¢ jako
pierwsza. Nie inaczej bylo na mecie.
Osiggajac najlepszy czas dnia w kon-

kurencji juniorek, Daria zapewnita
sobie start w sobotnich biegach p6ifi-
natowych.

Drugiego dnia zawodéw odbywaty
sie biegi poéifinalowe. Daria rywalizo-
wata w nich z: Julia Nawrocka (Po-
lonia Poznan); Julig Duszynski (AZS
AWF Gorzéw Wlkp.); Martyng Palot
1 Zuzanng Kurczbrzuch (obie KTW
Kalisz) oraz Weronikg Hallmann
(Drakkar Gdarisk).

Ten bieg Daria réwniez kontrolowa-
ta od samego startu az do mety, pewnie
go wygrywajac i kwalifikujac sie do
Finalu A i walki o medale Mistrzostw
Polski Junioréw.

W drugim biegu pétfinatowym ry-
walizacja réwniez byta zacieta. O trzy
miejsca premiowane awansem do Fi-
nalu A rywalizowalo szes¢ zawodni-
czek, w tym az cztery reprezentantki
Polski. Oba biegi poétfinatowe dostar-
czyly duzo wrazen, co dawalo nadzieje¢
na zacigtg rywalizacje w niedzielnym
wyscigu finalowym.

Tak tez si¢ stalo. W wielkim finale
konkurencji jedynek juniorek walka
o ztoty medal rozstrzygneta si¢ dopiero
na ostatnich metrach. Daria Dolna roz-
poczeta mocno i podobnie jak w po-
przednich dniach mistrzostw, juz od
startu objeta prowadzenie w wyscigu.

Na kolejnych pomiarach czasu pewnie
prowadzita i wydawalo si¢, ze zmierza
po swdj pierwszy ztoty medal MP Junio-
rek. Niestety na ostatnich 500 metrach po
fantastycznym poscigu i finiszu, podob-
nie jak przed rokiem, zwycigzyta Marce-

Mistrzostwa Polski Junioréw Mtodszych

14-letnich

Nowe rekordy zyciowe

plywakow

Zawodnicy PSP Swim Plock -
Blanka Szewczyk i Natan Figiel
- wystartowali w tegorocznych
Mistrzostwach Polski 14-latkéw
w plywaniv.

Ploccy zawodnicy z pelnym zaan-
gazowaniem rywalizowali z najlep-
szymi ptywakami z calej Polski, zdo-
bywajac cenne doswiadczenie i dajac
z siebie wszystko na kazdym starcie.

Natan Figiel poprawil swoje re-
kordy zyciowe na dystansach: 50
m stylem dowolnym — 27.32; 50 m

PSP SWIM

T
Y

Blanka zewczyk i Natan Figiel

stylem motylkowym — 32.73; 100 m
stylem grzbietowym — 1.12.25; 100 m
kraulem — 1.00.80 oraz 50 m stylem
grzbietowym — 33.71.

Blanka Szewczyk ustanowita nowe
rekordy w konkurencjach: 400 m sty-
lem zmiennym — 6.24.72; 200 m zab-
ka—3.17.61; 200 m stylem zmiennym
—2.56.99; 50 m stylem motylkowym
—35.86 oraz 100 m kraulem — 1.11.67.

Udzial w Mistrzostwach Polski to
ogromne osiggnigcie i efekt wielu
miesiecy cigzkiej pracy, systematycz-
nych treningéw oraz determinacji.

Jol.

lina Szkudlarczyk (KW 1904 Poznan),
wyprzedzajac Dari¢ o 1,69 sek. Trzecia
na mecie zameldowala si¢ Zuzanna Cza-
ja (AZS AKF Krakéw) z 12,03 sek. stra-
tg do zwyciezczyni.

Kolejne miejsca przypadly Nata-
lii Chodulskiej (WTW Wrtoctawek),
z ktérg Daria tworzy reprezentacyjng
osade w konkurencji dwéjek podwdj-
nych, Julii Duszynskiej (AZS AWF
Gorzéw WIkp ) i Juli Nawrockiej (Po-
lonia Poznan).

Pierwsze cztery lokaty reprezen-
tantek Polski napawaja optymizmem
przed zblizajacymi si¢ mistrzostwami
Swiata, ktére na poczatku sierpnia, od 5
do 9, odbeda si¢ w bulgarskim Plovdiv.

Po mistrzostwach junioréw zawod-
niczki mialy dwa dni odpoczynku,
a potem od razu wrécity do treningdw.
Dodajmy, ze przebywaja na zgrupowa-
niu w Walczu, gdzie przygotowujq si¢
do mistrzostw Swiata.

Jol.

Archiwum Darii Dolnej

Daria Dolna

Mistrzowie i wicemistrzowie Polski Junioréw 2026 z PTW

Ploccy wioslarze z medalami

Na jeziorze Gopto w Kruszwicy
odbyly sie finaty Mistrzostw Polski
Junioréw i Miodzikéw z udziatem
ai 28 zawodnikow reprezentujg-
cych plocki klub wioslarski.

Zawodnicy ptynacy w 6semce wy-
walczyli zloto Mistrzostw Polski.
Osada ptyngta w sktadzie: Dominik
Klosiniski, Olek Farjaszewski, Jakub
Wisniewski, Adam Tarka, Milan Tur-
kowski, Igor Kusmirek, Filip Mal-
czewski, Olaf Reszczyniski i sterniczka
Agata Wilamowska. Z kolei na drugim
miejscu w Finale A ukonczyta wyscig
ptocka czwérka bez sternika, ktéra
walczyta z réwiesnikami w sktadzie:
Dominik Klosiriski, Filip Jedrzejak,
Borys Jaroszewski i Olaf Reszczyriski.

Poza dwoma medalami ploccy za-
wodnicy zanotowali bardzo dobre
wyniki. Na czwartej pozycji ukon-
czyla zawody dwdjka bez sternika
w sktadzie: Borys Jaroszewski i Filip
Jedrzejak. Réwniez tuz poza podium
znalazta si¢ czwoérka ze sterniczka:
Julia Koztowska, Zuzia Reguliriska,
Blanka Maciejewicz, Zuzia Michalik
i Agata Wilamowska na sterze.

Kolejne czwarte miejsce wywal-
czyla czwoérka ze sternikiem, rywa-
lizujaca z réwiesnikami w sktadzie:
Milan Turkowski, Sebastian Regulifi-
ski, Jakub Wisniewski, Igor Kusmirek
i Agata na sterze.

Na siédmej pozycji zameldowata
si¢ na mecie dwdjka podwéjna: Mak-
symilian Kowalski i Adam Tarka,
takze na siédemce — skifista Maksy-
milian Kowalski. Ostatecznie ptocka
druzyna wywalczyla trzecie miejsce
w punktacji druzynowej meskiej MP
Junioréw.

sfeskeosk
W rozgrywanych  réwnolegle
Mistrzostwach  Polski  Mtodzikéw

wystartowaly takze plockie osady.
Czworka dziewczat w skladzie: Au-
relia Stowikowska, Eliza Lewandow-
ska, Nikola Kalman i Maja Stowi-
kowska wygrata final B, co dalo jej
sibdme miejsce w klasyfikacji kon-
cowej. Z kolei skifisci Piotr Kamiriski
i Pola Kowalska zakonczyli rywaliza-
cje na 10. pozycji.

Ale to nie wszystko. Rowniez
w Kruszwicy rozegrane zostaly finaty
Regat Mtodzikéw B o Puchar Prezesa
Polskiego Zwigzku Towarzystw Wio-
Slarskich. Historyczny, bo pierwszy
medal w nowej kategorii wiekowej
zdobyli Stas Malczewski i Mateusz
Ambroziak w dwdjce chtopcow.

Najmtodsi ploccy wioslarze naj-
pierw, po niezwykle emocjonuja-
cym, pigtkowym przedbiegu, za-
kwalifikowali si¢ do finalu, a potem
w podobnych okolicznosciach wy-
Scigu finalowego przeptyneli lini¢
mety na trzeciej pozycji. Mtodzicy B

L on

Medalowe osady PTW

(kadeci) to najmtodsza kategoria, roz-
grywana dopiero od dwdch lat.

W sobotnich finatach wystapity,
réwniez z powodzeniem, inne ptockie
osady. Pigte miejsca zajety skifistka
Nela Nowakowska oraz dwdéjka: Zo-
sia Popielec i Inez Szlachta.

Dla wigkszosci zawodnikéw star-
tujagcych w mistrzostwach zaczgly
si¢ wakacje. Za dwa tygodnie w Kru-
szwicy o medale MP powalczg junio-
rzy miodsi w ramach Og6lnopolskiej
Olimpiady Mtodziezy oraz miodzie-
zowiec Wiktor Sobieszek.

Jol.
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Powtdérzy¢ wyniki z Rakowem z poprzedniego sezonu

Pierwszy mecz z Mealiki

0d 16 czerwca ekstraklasowq dru-
iyng Wisly Plock opiekuje sie trener
Adam Majewski. W niedziele Nafcia-
rzy czeka pierwsze starcie o punkty.
W Czestochowie powalczg o komplet.

Trener Adam Majewski przepracowat
z druzyng caly okres przygotowawczy.
— Moim zdaniem, przy tych wszystkich
zmianach, ktore nastgpity w klubie i bu-
dzity obawy kibicow oraz 0séb postron-
nych, udato si¢ zrealizowac praktycznie
wszystkie cele. Dokonalismy kilku trans-
ferow. Do druzyny najpdzniej dotgczyli
Adam Radwariski i Jurica Prsir, ale obaj
mieli okazje pokazac si¢ w sparingach.
Pod wzgledem kadry mysle, ze wyglgda
to catkiem nieZle — zapewnia szkolenio-
wiec Wisty.

I dodaje, ze klub mysli jeszcze o jed-
nym albo dwdch transferach, ale tylko
pod warunkiem, ze kto$ z Wislg si¢ roz-
stanie. Okienko transferowe bedzie
otwarte do 2 wrzesnia.

Najwazniejszym etapem przygotowan
bylo zgrupowanie w Opalenicy. — Pra-
cowalismy tam nad wieloma elementa-
mi, tak Zeby trochg zmienic styl gry Wisty
Plock na bardziej ofensywny. Wyniki

naszych sparingowych spotkari byty ko-
rzystne. Wygralismy cztery pojedynki
i tylko jeden zremisowalismy — przypo-
mnial Majewski.

Podsumowujac, trener zdradzit, ze cie-
szy go mentalnos¢ i zaangazowanie za-
wodnikéw, ktdre przez caty okres przy-
gotowari byly na najwyzszym poziomie.
Na szczgscie obylo si¢ bez wigkszych
urazow.

Ostatni pojedynek kontrolny Wista
wygrata 3:0 z EKS w Lodzi. — Po tym
meczu nie tyle sam wynik, ale gra, na-
pawa optymizmem. Oczywiscie zdajenty
sobie sprawe, Ze sparingi to jedno, a me-
cze ligowe rzqdzq sig swoimi prawami.
Podchodzimy do rozpoczynajgcego sig
sezonu ze spokojem i z pokorg, ale zbie-
ramy wilasne doswiadczenia. Myslg, ze
Jestesmy dobrze przygotowani.

Teraz druzyna szykuje si¢ do inaugu-
rujacego sezon 2026/2027 meczu z Ra-
kowem w Czgstochowie. Na pytanie,
czy trener ma juz w glowie pierwsza
jedenastke, Adam Majewski odpowiada:
— Na dzis mamw glowie 17 zawodnikow.
Oczywiscie sktad nie jest jeszcze przesq-
dzony, bo na wigkszosci pozycji udato
sig¢ tak skompletowac kadre, ze mamy po
dwdch rownorzednych zawodnikow. Zo-

D. Ossowski

Adam Majewski
- trener Wisly Plock

stato nam jeszcze kilka dni, mamy o czym
myslec.

Na skiad pierwszej wyjsciowej jede-
nastki bedziemy musieli poczekaé¢ do
niedzieli. Spotkanie z Rakowem zostato
wyznaczone na godz. 14.45. — Mam na-
dzieje, Ze nie bedzie juz zadnych kontuzji,
dzigki czemu po tych kilku dniach podej-
me ostateczng decyzje. Jol.

Dwa zwyciestwa na koniec okresu przygotowawczego

Nie tylko wynik, takze gra — cieszy

W spotkaniu koiiczgcym obéz
w Opalenicy, w pojedynku z cze-
skim Bohemiansem Praga, Wisla
Plock okazata sie lepsza i zwycie-
iyla 2:0 (1:0). Na liste strzelcow
wpisali sie Jorge Jimenez i Adam
Radwaiiski.

Poczatek zdecydowanie nalezal do
Nafciarzy, a ich akcje mogtly si¢ po-

dobac¢ obserwatorom. Czesi pierwszy
raz zagrozili Wisle w 17. minucie, gdy
prawa strong urwat si¢ Jan Matousek,
ktdérego dogranie trafito jednak prosto
w rece Rafata Leszczynskiego. Naj-
wazniejsze, ze w 38. minucie Wista
znalazta droge do siatki rywali, gdy
po dalekim rzucie z autu i podaniu
Lukasza Sekulskiego na prowadze-
nie wyprowadzit nas Jorge Jimenez.
Niewiele przed koncem tej czesci
bezposrednio z rzutu wolnego uderzat
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jeszcze Dani Pacheco, ale przenidst
futboléwke nad poprzeczka.

Wynik, jak si¢ pdzniej okazalo
ustalony zostal w 57. minucie, po ak-
cji zainicjowanej przez duet Jurica Pr-
sir — Kyriakos Savvidis. Said Hamulic
przegral starcie oko w oko z czeskim
bramkarzem, ale techniczna dobitka
Adama Radwarniskiego zza pola kar-
nego okazata sie skuteczna.

Wista (I polowa): Rafat Leszczyni-
ski — Fabian Hiszpainski, Przemystaw
Misiak, Marcin Wieckowski, Marin
Karamarko, Patryk Kun, Jorge Jime-
nez, Dani Pacheco, Krystian Pomor-
ski, Olaf Kobacki. Eukasz Sekulski.

Wista (Il polowa): Rafat Leszczyfi-
ski — Zan Rogelj, Marcus Haglind-
-Sangre, Marcin Kamiriski, Marin
Karamarko (72. Ksawery Liczywek),
Dion Gallapeni, Michat Krél, Kyria-
kos Savvidis, Adam Radwanski, Juri-
ca Prsir, Said Hamulic.

Bohemians (wyjsciowy): Tomas
Frithwald — Benson Sakala, Jan Ma-
tousek, Vaclav Pilar, Mathews Banda,
Milan Havel, Peter Kareem, David
Lischka, Petr Mirvald, Simon Cerny,
Ladislav Almasi.

Ostatni mecz sparingowy Wisty
Ptock z EKS-em w Lodzi odbyt si¢ bez
udziatu publicznosci i mediéw i zakon-
czyl si¢ wygrang naszego zespotu 3:0.

Jol.

Na ORLEN Stadionie mecz Ligi Konferencji

Na zywo tylko dla pieciu tysiecy kibicow

W awartek 23 lipca o godz. 20.30
ORLEN Stadion im. Kazimierza Gor-
skiego stanie sie arenq rundy elimina-
cyjnej Ligi Konferenji UEFA. Domowy
mecz z KAA Gent w Plocku rozegra
wicemistrz Ukrainy ENZ Czerkasy.

Bedzie to drugie miedzynarodowe
wydarzenie organizowane na naszym

obiekcie od czasu jego otwarcia. 8
wrzesnia 2023 roku prowadzona
przez selekcjonera Michata Probierza
reprezentacja Polski U-21 pokonata
przed ptocka publicznoscig mitodzie-
zowg kadre Kosowa 3:0.

Na mecz II rundy kwalifikacji Ligi
Konferencji UEFA 2026/2027 udostep-
nionych zostanie 5 000 miejsc na try-
bunie wschodniej w sektorach C1-C7,

trybunie pétnocnej w sektorze gosci BS
oraz na trybunie zachodniej w sektorze
SILVER VIP.

Bilety na spotkanie sa do nabycia na
bilety.wisla-plock.pl. W dniu meczu
réwniez sprzedaz stacjonarna w kasach
stadionu. Cennik: bilet normalny — 59 zl,
bilet dziecigcy do 13. roku zycia wlacz-
nie — 39 z1, bilet dla niepetnosprawnych
—39 7t oraz bilet VIP —299 zi. Jol.

Oriol Rey Morales wzmocni
mur obronny Nafciarzy

Czy zastapi godnie
Mirsada Terzica?

Do ORLEN Wisty Plock dotg-
czyl nowy obroiica. Od sezonu
2026/2027 te formacje wzmocni
Oriol Rey Morales. 32-letni Hiszpan
zwigzal si¢ z klubem dwuletnim

kontraktem i bedzie Nafciarzem do
2028 roku.

Sktad ORLEN Wisty Plock na
sezon 2026/2027 i kolejny zostat
wzmocniony 0 nowego obronce. Sze-
regi Nafciarzy zasili Oriol Rey Mora-
les, dotychczas reprezentujacy barwy
macedoriskiego GRK Ohrid. Hiszpan
to bardzo doswiadczony i ograny za-
wodnik, ktéry jak dotad wystepowat
w zespolach: Barca, Cavingal Nice
Handball, Pays d’Aix, Fraikin BM
Granollers oraz GRK Ohrid, z ktéry-
mi rywalizowal na najwyzszym po-
ziomie w Hiszpanii, Francji, Macedo-
nii Péinocnej, a takze w rozgrywkach
EHF European Cup, EHF European
League i EHF Champions League.
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Podczas swojej bogatej kariery
dwukrotnie zostal wybrany najlep-
szym obrofica calych rozgrywek
ligowych — w sezonie 2024/2025
w hiszpanskiej lidze Asobal, a w mi-
nionym sezonie, w macedonskiej Su-
perleague. Moze to tylko oznaczac,
ze bedzie prawdziwym murem nie do
przejscia. Sezon 2025/2026 w GRK
Ohrid Hiszpan zwienczyl zdobyciem
Pucharu EHF, a takze bragzowym
medalem w krajowych rozgrywkach
w Macedonii Péinocne;j.

Zdaniem dyrektora sportowego
Adama Wisniewskiego Oriol to naj-
wyzszej klasy defensor o swietnych
warunkach fizycznych, posiadajacy
bardzo bogate doswiadczenie. — Je-
stem pewny, Ze idealnie wpisze sig
w nasz waleczny styl gry i bedzie waz-
nym ogniwem naszej obrony. Gteboko
wierze, Ze stanie si¢ duzym wsparciem
dla naszego zespotlu i pomoze nam
powrdcic na szczyt w Polsce, a takze
siegnqc po wiecej w Europie.

Jol.

ORIOL REY [2028

MORALES

tatwo nie bedzie, ale to nie misja niemozliwa

Na poczatek Nantes

Kibice dowiedzieli sie juz, z kim
i gdzie Orlen Wista gra¢ bedzie
w Lidze Mistrzéw. Podopieczni tre-
nera Xaviego Sabate zaczynajq od
wyjazdu do HBC Nantes, a w Orlen
Arenie zagrajg pierwszy mecz 16
lub 17 wrzesnia z MT Melsungen.

Wiadomo juz, kiedy i gdzie w fazie
grupowej Orlen Wista rozegra swoich

szes¢ pierwszych meczéw. W grupie
B razem z Nafciarzami s trzy bardzo

dobre druzyny: wicemistrz Francji
HBC Nantes, zwyciezca Ligi Euro-
pejskiej MT Melsungen i mistrz Ma-
cedonii Péinocnej HC Vardar 1961
Skopje.

Przypominamy, ze do fazy zasad-
niczej rozgrywek awansujg druzy-
ny, ktére zajmg dwa pierwsze miej-
sca w grupie. Druzyny na trzeciej
i czwartej pozycji nie koncza swojej
przygody z Liga Mistrzéw — beda
kontynuowac rozgrywki w Lidze Eu-
ropejskiej.

Jol.

Terminarz spotkan

Runda 1. 9/10 wrzesnia
Runda 2. 16/17 wrzesnia
Runda 3. 7/8 pazdziernika
Runda 4. 14/15 pazdziernika
Runda 5. 21/22 pazdziernika
Runda 6. 28/29 pazdziernika

HBC Nantes — Orlen Wista Plock
Orlen Wista Ptock — MT Melsungen
HC Vardar 1961 — Orlen Wista Plock
Orlen Wista Ptock — HC Vardar 1961
MT Melsungen — Orlen Wista Ptock
Orlen Wista Ptlock — HBC Nantes
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rudno poming¢ milcze-
7— niem najwazniejsze Wy-

darzenie w naszej prze-
strzeni medialnej. Afera w Szpitalu
Potudniowym, a doktadniej szereg
afer rozgrzaty do czerwonosci In-
ternet | media tradycyjne.
W takim wypadku dobrze
jest przeczekac burze i dla-
tego pozwalam sobie na
komentarz dopiero w tym
wydaniu Tygodnika.

Z drowie jest naj-

wazniejsze, jak

gtosi  madrosc¢
ludowa. Jesli tak, to pienigdze
nie sa najwazniejsze. | wniosek
z tych dwdch przestanek — zdro-
wie jest warte kazdych pienie-
dzy! Ogromne zarobki lekarzy to
skandal? Kto tak twierdzi, niech
ponownie uwaznie przeczyta ni-

niejszy akapit!

wiasciwie mogtbym na tym
/ zakoriczyc¢ ten felieton, ale
w mediach papierowych
obowiagzujg zelazne reguty. To
jest pozycja cykliczna i autor ma

Problemy zdrowotne

obowigzek zapetni¢ przypisane
mu miejsce na ostatniej Stro-
nie. Zatem musimy drazy¢ skate.
Zdrowie jest najwazniejsze! Na
pewno? Przyjrzyj sie Statystycz-
ny Czytelniku swoim codziennym
nawykom. Czy na pewno
sg wyrazem troski o to
najwazniejsze rzekomo do-
bro? Dieta? Ruch? Uzyw-
ki? Zdrowy sen (ktfania sie
tegoroczny Mundial)? Sys-
tematyczne badania (mam-
mografia, prostata)? Pytac
dalej? A ci co wymykaja
sie prawom statystyki | uprawiajag
, sporty ekstremalne”? Po co taki
alpinista decyduje sie na udziat
w szalericzym ,,wyscigu” o to, kto
poZniej spadnie? A , rajdowe” po-
pisy na drogach, w szczegdlnosci
tych szybkiego ruchu, z autostra-
dami na czele?

ysle, ze po rzetel-
M nych odpowiedziach
na powyzsze pyta-

nia mit o zdrowiu jako najwyzszej
wartosci w zyciu cztowieka moze-

my miedzy bajki wtozy¢. Pozosta-
je pytanie, jakie rozwigzanie pro-
blemu zdrowia obywateli bytoby
najbardziej efektywne? Ekonomia
zna dwa systemy zaspokajania
potrzeb ludzkich. Wolny rynek,
czyli kapitalizm i rynek sterowany
zwany socjalizmem. Kapitalizm to
swobodna wymiana dobr i ustug
miedzy dawca i odbiorcg. W przy-
padku ustug medycznych miedzy
lekarzem lub firma (prywatna) za-
trudniajaca lekarzy a pacjentem.
Cena ustugi medycznej to kwestia
umowy miedzy stronami trans-
akcji. Taki system obowigzuje
i dziata w przypadku weterynarzy.
| jakos o aferach w lecznicach ci-
szal Pieski i kotki to maja klawe
zycie, niczym ,cysorz” w stynnej

balladzie...
A ptaci sktadke zdrowot-
ng (dziewiec¢ procent
swoich dochoddw brutto). Te pie-
nigdze trafiajg do worka z napisem
. Narodowy Fundusz Zdrowia”
i fundusz (paristwowy) mu za nie
,organizuje” (cudzystéw zamie-
rzony) opieke zdrowotng...

cztowiek? Co miesigc

Jerzy Ogonowski

F E L |
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Ogonowski | Kopeé

ilkanascie dni temu ab-
K solwenci poznali wyniki

egzamindw maturalnych.
Pan Dariusz Chetkowski, poloni-
Sta z todzi piszacy dla ,, Polityki”,
skomentowat je krotko: ,, Mtodziez
zdolna, wyniki fatalne. Czy MEN
to widzi?”. Tak postawione pyta-
nie dotyczy gtéwnie egzamindéw
na poziomie rozszerzonym, na
podstawie ktorych przeprowadza
sie rekrutacje na kluczowe kierunki
studiow. Czy Ministerstwo Edukacji
Narodoweyj, a za nim caty rzad Najja-
Sniejszej ponoc¢ Rzeczpospolitej za-
mierza z tych wynikdw wyciggnac
jakies wnioski? Bo kiedy sypie sie
stuzba zdrowia, reaguja wszyscy,
kiedy sypie sie oswiata, nie reaguje
nikt. | tak jest w tym chorym kraju
rzgdzonym przez , tak wspa-
niatych ludzi” od dziesigt-
koéw lat. Spéjrzmy najpierw
na same wyniki. tatwa pod-
stawa nie zbija z nog (j. pol-
ski I matematyka —po 59%,
J. angielski — 78%). Wyniki
utrzymujg sie na poziomie
lat ubieglych, brak postepu.
Gorzej jest z rozszerzeniami,
tu w ogdle nie ma srednich powyzej
50% (j. polski — 44 %, matematyka
- 37%, J. angielski — 69%, biologia,
chemia, geografia — po 41%, fizy-
ka — 42%, historia — 47 %, wiedza
0 spofeczeristwie — 44%). Ogdlnie
wyniki z rozszerzeni wykazujg lek-
ka tendencje spadkowg — sga 0 2-3
punkty procentowe nizsze od efek-
tow z lat ubiegtych, poprawity sie
nieco z historii i wos-u. W liceach
sg nieco wyzsze, w technikach ka-
tastrofalne (np. z matematyki i fizyki
po 19%, z chemii — 15%, z biologii
- 23%). W Ptocku wyniki z rozsze-
rzeri sg podobne — raz lepiej, raz go-

rzej (j. polski — 53,5%, matematyka
-38,7%, j. angielski—67 %, biologia
—40,3%, chemia — 38,3%, fizyka —
44,5%, geografia — 36,4%, historia
—46,5%, wos —24%).

C zy MEN to widzi, czy wi-
dzg to prezydenci miast,
Starostowie, ~marszatko-
wie, radni i postowie? Czy kogo-
kolwiek to obchodzi? Pytanie nie
jest przesadzone, poniewaz pro-
blem znany jest od lat i od lat nie
ma reakcji, a nawet mozna odniesc¢
wrazenie, ze Im jest gorzej, tym
trudniejsze warunki pracy stwarza
panistwo, stwarzajg samorzady | za-
rzady miast nauczycielom, aby nie
dopuscic do poprawy jakosci ksztat-
cenia. To sprawa absolutnie priory-
tetowa. Wyniki matur od lat swiad-
czg o tym, ze wiadzom RP nie
zalezy na poprawie jakosci
ksztafcenia. To znaczy oficjal-
nie w przemowieniach i do-
kumentach to nawet bardzo
zalezy, w praktyce — wecale.
Niedopuszczenie do radykal-
nej poprawy jakosci naucza-
nia w szkofach publicznych
jest sprawag absolutnie prio-
rytetowg dla wiadz RP na kazdym
etapie rzadzenia. | zeby nie byto zad-
nych watpliwosci, chodzi o wiadze
wybrane przez szanownych obywa-
tel, ktérzy w prywatnych rozmo-
wach nie pozostawiaja zazwyczaj
suchej nitki na rzadzacych i jedno-
czesnie nie wigza swojej krytyki ze
swoimi decyzjami wyborczymi. Czy
nie jest to skutek tego pozadanego
przez rzadzacych efektu ksztatcenia
przez polska szkote?

[ , nas wszystko odby-

wa sie wbrew logice
go ogladamy tak mizerne skutki.

.

i wbrew nauce, dlate-

O czym swiadczqg wyniki matur?

Nauka gtosi, ze dobrze zmotywo-
wany pracownik (takze wysoko-
Scig wynagrodzenia) osigga lep-
sze wyniki niz ktos utrzymywany
permanentnie w parterze ekono-
micznym (30-45 zt za godzine).
U nas jednak wszyscy wola, aby
fadowac w Ukraine, zbrojenia, po-
wtarzajace sie afery finansowe,
niewydolng stuzbe zdrowia, niz
postawi¢ na edukacje mtodego
pokolenia. Nauka gtosi, ze lep-
sze efekty osigga sie w matych
zespolach, u nas stawia sie od
lat, niezaleznie czy rzadzi uko-
chany czesci Panstwa PiS, czy
ukochana czesci Paristwa Plat-
forma, na klasy 34-36-osobowe.
No na pewno nie da sie nauczy¢
w takich klasach lepiej niz, po-
wiedzmy, w zespotach do 24, 28,
maksymalnie do 30 osob. Przez
ostatnie lata nauczyciele ptockich
szkot, uczgc w kilku lub kilkuna-
Stu klasach, uczyli tak naprawde
,za darmo” uczniow z jednej lub
nawet 2-3 , ukrytych” klas. Tak
sprytnie oszczedza sie u nas na
oswiacie, zostanie troche na let-
nie potaricowki pod gwiazdami
lub inne atrakcje, ktdrych tak bar-
dzo Panistwo pozadaja. W tak licz-
nych zespofach nauczyciele nie
sprawdzg takiej ilosci prac, ktore
zapewnityby poprawe umigjet-
nosci uczniow, jest to po prostu
niemozliwe. Prosze sie wiec nie
obrazac (uwage kieruje do rzadza-
cych), kiedy moéwie o tym, ze nad
obnizeniem jakosci ksztafcenia
czuwajg w tym kraju drugiej kate-
gorii bardzo szerokie gremia, dla
ktdrych oszczedzanie na edukacji
stanowi absolutny priorytet.

Wiestaw Kopeé

* Informujemy, Ze redakcja nie musi sie utozsamiac z pogladami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wiasne zdanie.

Przychodnia
prawna

Optata serwisowa
w restauracjach

Doliczanie obligatoryjnej oplaty serwisowej do rachunkéw grup powyiej
okreslonej liczby oséb jest w Polsce praktykq legalng, ale jej skutecznosé
zaleiy od momentu i sposobu poinformowania goscia o kosztach jeszcze
przed zloieniem zaméwienia.

Optata przy grupach powyzej okreslonej liczby oséb ma oparcie w kosztach
operacyjnych. Jednoczesne wydanie dan dla duzego stolu wymaga koordynacji
kuchni i blokuje cigg wydawczy, a dlugotrwale zajecie potaczonych stolikéw
obniza rotacj¢ miejsc. Procentowy napiwek przy rachunkach zbiorczych maleje
wskutek rozproszenia odpowiedzialnosci, a kelner przypisany na godziny do
jednego stotu traci mozliwos¢ obstugi innych gosci. Biorgc jednak pod uwagg,
ze zazwyczaj odbiorcg ustugi gastronomicznej jest konsument, wprowadzenie
oplaty serwisowej przez restauracje dla swojej skutecznosci musi by¢ zgodne
z przepisami ochrony konsumenckie;j.

Artykut 4 ust. 1 ustawy z dnia 9 maja 2014 r. o informowaniu o cenach towa-
réw i ustug nakazuje uwidocznienie ceny w sposéb jednoznaczny i niebudzacy
watpliwosci, co doprecyzowuje rozporzadzenie Ministra Rozwoju i Technolo-
gii w sprawie uwidaczniania cen. Automatyczna oplata serwisowa jest obligato-
ryjnym sktadnikiem ceny koricowej, nie fakultatywnym dodatkiem.

Umowa o swiadczenie ustug gastronomicznych, kwalifikowana na podsta-
wie art. 750 Kodeksu cywilnego, zawierana jest zwykle w sposéb dorozumiany
w chwili ztozenia zam6wienia. Konsument musi zna¢ zasady naliczania optaty
przed tym momentem, nie dopiero przy rachunku. Adnotacja drobnym dru-
kiem lub bez odestania rodzi ryzyko kwalifikacji jako zaniechanie wprowa-
dzajace w blad z art. 6 ustawy z dnia
23 sierpnia 2007 r. o przeciwdziataniu
nieuczciwym praktykom rynkowym.
Ustne poinformowanie przez kelnera
jest dopuszczalne, ale ciezar dowodu
spoczywa na restauratorze.

Zgodnie z art. 3853 § 1 Kodeksu
cywilnego postanowienia wzorca
umownego nie wigzg konsumenta,
jezeli razaco naruszajg jego interesy. [B8
Optata ukryta lub nieprecyzyjna traci [
te ochrone.

Ocena prawna zalezna jest row-
niez od struktury obstugi. Gdy gru-
p¢ reprezentuje organizator zawie-
rajacy umowe na etapie rezerwacji, obowigzek informacyjny musi zostaé
spetniony juz wtedy — poinformowanie dopiero przy stoliku to spézZnio-
ne dorgczenie wzorca w rozumieniu art. 384 § 1 Kodeksu cywilnego.
Przy wspdlnym stoliku z rozdzielnymi ptatnosciami z kazdym gosciem
zawierana jest odrebna umowa, wiec informacja musi dotrze¢ do kaz-
dego z osobna, a naliczanie oplaty ,,od glowy” niezaleznie od wartosci
zamoOwienia moze naruszac proporcjonalnosé swiadczen. Gdy prég zosta-
je przekroczony dopiero w trakcie wizyty wskutek dosiadania si¢ gosci,
wsteczne doliczenie optaty do juz skonsumowanego zamdwienia jest bez-
skuteczne — zgodnie z art. 3533 Kodeksu cywilnego optata obowigzuje
wytgcznie na przysztosé, po poinformowaniu o zmianie zasad. Przy jed-
nolitym menu dla grupy uzasadnienie optaty jako swiadczenia gtéwnego
jest najsilniejsze.

To uzasadnienie nie zwalnia jednak z rygoréw dowodowych. W sporze
o zaptlate lub zwrot Swiadczenia cigzar wykazania, ze konsument zostat jed-
noznacznie poinformowany o optacie i kryterium jej naliczania, spoczywa
na przedsigbiorcy. Niejasnosci w menu rozstrzyga si¢ na korzys¢ konsu-
menta na podstawie art. 385 § 2 Kodeksu cywilnego.

Konsument kwestionujgcy optatg ma do dyspozycji kilka sSrodkéw ochrony:

1. reklamacj¢ w lokalu z opisem uchybien,

2. wniosek do rzecznika konsumentow,

3. zawiadomienie Inspekcji Handlowej lub Prezesa UOKIiK z art. 24
ustawy o ochronie konkurencji i konsumentéw,

4. powddztwo cywilne o zaptate lub zwrot Swiadczenia.

Mozliwa jest r6wniez odmowa zaptaty przez konsumenta niestusznie na-
liczonej optaty, co przerzuci na restauratora obowigzek sgdowego docho-
dzenia ptatnosci. W tym przypadku niestety nalezy si¢ liczy¢é z emocjonal-
nie nieprzyjemng procedurg odmowy ptatnosci.

Automatyczne doliczanie optaty serwisowej do ra-
chunkéw grup powyzej okreslonej przez restauratora
liczby os6b miesci si¢ w granicach swobody uméw
i ma racjonalne uzasadnienie operacyjne. Warunkiem
jej skutecznosci pozostaje jednoznaczne poinformo-
wanie konsumenta o zasadach naliczania przed za-
moéwieniem, dostosowane do struktury obstugi grupy.
Bez tego optata traci ochrong swiadczenia gtéwnego
i moze zosta¢ uznana za nieuczciwg praktyke rynko-
wa lub bezskuteczng klauzulg umowna.

r.pr. Karol Olkuski
pl. Stary Rynek 2 lok.1B, Plock
www.olkuski.legal

32 Tygodnik Ptocki
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