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Kilka miesięcy bez wody str. 5 

dokończenie 
str. 3 

Zapraszamy na spotkanie z red. Maciejem Wierzyńskim i jego książką 

Kawiarnia Tygodnika Podhalańskiego, piątek, 29 marca, godz. 18.00
Trzy PołówKi życia

Spotkania poprowadzi red. Maciej Krupa

D
o mrocznej zbrodni 
doszło pod koniec 
października 2017 
roku. Urodzony 

w Warszawie Paweł W., dzienni-
karz sportowy i były rzecznik Le-
gii Warszawa - zamordował swo-
ją pochodzącą z Jabłonki 31-let-
nią żonę. Zadał kobiecie 18 cio-
sów nożem. Wszystko to działo 
się w niepołomickim mieszkaniu 
pary pod obecność ich młodszej, 
niespełna rocznej córki. Paweł W. 
sam zadzwonił na policję i opo-
wiedział, co zrobił.

Proces Pawła W. toczył się 
za zamkniętymi drzwiami, także 
uzasadnienie wyroku pozostało 
przez sąd utajnione. Powód: do-
bro poszkodowanych, szczegól-

nie dzieci zamordowanej kobie-
ty i jej kata. Zgodnie z niepra-
womocnym wyrokiem, który za-
padł przed krakowskim Sądem 
Okręgowym w ubiegły czwar-
tek - W. ma spędzić za kratami 
ćwierć wieku.

Nie było życia z Pawłem
Rodzina zamordowanej Pau-

li mówi, że podczas procesu Pa-
weł W. tłumaczył motywy swe-
go zbrodniczego czynu zazdro-
ścią. Mężczyzna twierdził, że 
żona go zdradzała. - To małżeń-

stwo już od dawna właściwie nie ist-
niało - podkreśla pani Elżbieta, 
mama zamordowanej dziewczy-
ny, a od ponad roku - rodzic za-
stępczy osieroconych przez Pau-
lę dziewczynek. 

25 lat

MAKABRA

Ćwierć wieku spędzi w więzieniu Paweł W., zabójca żony, 
mieszkanki Orawy. - Po prostu nie ma takiej kary, 
która mogłaby Pauli przywrócić życie - komentuje brat 
zamordowanej.

Zapraszamy na spotkanie z Magdaleną Go³ębiowską. Autorką książki 

BUDDYJSKIE KRÓLESTWO MUSTANGUDALEKO 
Piątek, 22 marca, godz. 18.00 Kawiarnia Kmicic, Zakopane, ul. Staszica 11 a  

W czwartek o godz. 18 hokeiści 
Podhala rozegrają czwarty mecz 
z GKS Tychy. Stawką finał Polskiej 
Hokej Ligi. str. 44

Grają o finał

Wyniki wszystkich dyscyplin 
i kategorii Memoriału im. Kornela 
Makuszyńskiego. str. 22

Całe życie  
z Koziołkiem

Takiego hotelu 
nie było

Dziewięciolatek zmarł 
w szpitalu. str. 3

Dziecko,  
maszyna,  
nieszczęście Kontrowersje wokół 

Strefy Płatnego 
Parkowania. str. 9

Parkingowe 
500 plus

Wójt Krościenka utrudnia 
radnym dostęp do 
informacji. str. 12

Ograniczyć  
radnego
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Dlaczego nikt wcześniej  
nie zainteresował się Andrzejem Ł.? 
Dlaczego nikt nie reagował na telefony  
od rodziny? Dlaczego doszło do zbrodni, 
która wstrząsnęła całym Zakopanem?  
Wszystko o makabrycznym morderstwie na 
str. 28.

Marta Cybulska-Wolnicka (w środku z za³ożonymi rękami) to zas³użona dzia³aczka Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Zakopanem. 

Ta budowa na Bulwarach 
Słowackiego od początku 
budziła spore emocje. str. 7
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Redakcja zastrzega sobie możliwość dokonywania skrótów w listach.
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Silna jak halnyAnna Plewa
- historia góralki z Kluszkowiec, str. 18
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Zgodnie z rozporządzeniem o ochronie danych osobowych (RODO) informujemy, że regulamin ogólny konkursów znajduje się na: 24tp.pl/s/22

Dejze spokój, Franuś! O teli drobiozg 
wadzić sie przecie nie bedziymy!

23.03 (sobota), godz. 16.20

23.03 (sobota), godz. 20.20

23.03 (sobota), godz. 11.45

WŁADCY 
PRZYGÓD. 
STĄD 
DO OBLIVIO
PREMIERA!

CIEMNO, 
PRAWIE 
NOC
PREMIERA!

OSTATNI 
GÓRALE

KINO „SOKÓŁ” 
DIGITAL 3D 

Zakopane, ul. Orkana

KINO „GIEWONT”
DOLBY 3D, 4K
Zakopane, ul. Kościuszki 4

Do rozdania mamy po dwa podwójne zaproszenia na każdy z filmów. Osoby, które jako pierwsze w piątek 22.03, o godz. 
17 prześlą na adres mailowy: kino@24tp.pl swoje imię, nazwisko, nr telefonu oraz tytu³ wybranego filmu, otrzymają jed-
no z zaproszeń. WAżNE, aby w tytule wiadomości wpisać nazwę wybranego kina. Szczęśliwcy zostaną poinformowa-
ni mailem zwrotnym.

BILETY

23.03 (sobota), godz. 11.45

O PSIE, 
KTÓRY 

WRÓCIŁ 
DO DOMU

KINO „ŚNIEżka” 3D
Rabka-Zdrój, ul. Nowy Świat 8 

pokoi znajduje się hotelu 
Radisson Blue w Zakopanem, 
którego otwarcie ma nastąpić 
niebawem.

Barbara Jabłońska-Stefanik 
Kochana Basieńka
Drobna, krucha, piękna, powabna, god-

na, urocza, dama w każdym calu: zawsze ele-
gancka, pięknie uczesana, ubrana fantazyj-
nie, artystycznie, z dbałością o każdy szcze-
gół, dama w dystynkcji, w godności osobistej, 
w postawie, w sposobie wysławiania się, w pa-
nowaniu nad sobą, nieokazywaniu zniechęce-
nia, zniecierpliwienia, czy...

Pochodziła z dobrego poznańskie-
go domu, w dzieciństwie i młodości odebra-
ła gruntowne wykształcenie, uzupełnione 2 
klasami w przedwojennym Liceum Gospodar-
czym w Zakładach Kórnickich, kontynuującym 
tradycję Szkoły Domowej Pracy Kobiet założo-
nej przez hr. Jadwigę Zamojską w Kuźnicach 
oraz studiami wyższymi na ASP w Krakowie.

Wydaje się to Szkoła Kuźnicka wraz 
z dwuletnim pobytem w internacie prawdopo-
dobnie ukształtowała ostatecznie piękno, siłę 
charakteru i niezwykłą osobowość pani Barba-
ry, Basieńki, najmłodszej wówczas Kuźniczan-
ki, która z dalekiego Poznania przyjechała do 
Zakopanego podleczyć swoje wątłe zdrowie.

To właśnie pani Barbara nauczyła nas 
najwięcej o tej wspaniałej kuźnickiej szkole 
przez swój kryształowy charakter w niej ufor-
mowany. Przede wszystkim wspaniała żona, 
matka, babcia! Sprawy domu i rodziny były 
u niej zawsze na pierwszym miejscu. Równo-
cześnie była wspaniałą artystką, scenografem, 
dekoratorem wnętrz. Lubiła otaczać się pięk-
nem i sama je tworzyła wokół siebie. Pięknie, 
artystycznie urządzony, czysty, zadbany dom, 
cudowny, urokliwy ogród z mnóstwem kwia-
tów, które sama hodowała, elegancja w spo-
sobie podania do stołu i przyjmowania gości, 
przepyszne wypieki i wykwintne dania - to jej 
życie codzienne, rodzinne, domowe. Ale prze-
cież była też niezwykle czynna zawodowo jako 
architekt wnętrz i artystka - scenograf, malar-
ka, ostatnio lubiąca kolaż jako sposób wyraża-
nia ważnych treści w krótkiej formie.

W latach 60.-90., w okresie swojej naj-
większej aktywności zawodowej, była także 
aktywną aktorką i animatorką amatorskiego 
Teatru im. H. Modrzejewskiej i działającego 
prężnie kabaretu Zaskróniec. Umiała wycza-
rować i sama uszyć wspaniałe stroje do nie-
skończonej liczby spektakli teatralnych. Wła-
śnie to teatr był chyba jej największą fascy-
nacją. Oboje z mężem Bronisławem byli nie-
zwykle aktywni: mąż był wieloletnim aktorem 
i prezesem Towarzystwo Miłośników Teatru im. 
Heleny Modrzejewskiej, a pani Basia - wiernym 
kronikarzem i asystentem. Oboje też działali 
w Towarzystwie Opieki nad Zabytkami, w ak-

tywność którego pani Barbara zaangażowała 
się dopiero ok. 2003 r. 

W latach 2003-2017 szczególnie nie-
strudzona była w działaniach o przywrócenie 
i utrwalenie pamięci o szkole Kuźnickiej, o ro-
dzinie i dziele Jadwigi, Władysława i Marii Za-
mojskich - zakopiańskich dobrodziejów, o ak-
torskim kunszcie i dziejach Heleny Modrzejew-
skiej oraz zapomnianego dramaturga Andrzeja 
Frycza Modrzewskiego.

Po 2003 roku, kiedy to odkryła przed 
nami swoją przeszłość jako Kuźniczanki - cep-
culki, dała się poznać jako niesamowita orga-
nizatorka rozmaitych spotkań, minispektakli, 
happeningów, np.: podkreślających rocznice 
urodzin lub śmierci Władysława Zamojskiego 
pod jego pomnikiem czy imieniny Jadwigi Za-
mojskiej w kościele św. Rodziny czy Msze św. 
za ich dusze z piękną oprawą w Kuźnicach lub 
Noce Świętojańskie w Kuźnicach i Kórniku czy 
też Rok Modrzejewskiej w hotelu Morskie Oko 
w Zakopanem. Niestrudzenie dążyła do przy-
wrócenia teatru w dawnym hotelu Morskie 
Oko, a przynajmniej garderoby Heleny Mo-
drzejewskiej, którą jeszcze dobrze pamięta-
ła z czasów bujnej działalności teatru amator-
skiego w Morskim Oku. Jej staraniem powsta-
ła galeria im. Heleny Modrzejewskiej w hote-
lu, gdzie aranżowała wystawy i wspomnienia 
z nią związane.

W 2006 roku, kiedy to dostała Nagro-
dę Burmistrza Miasta za zasługi na polu kul-
tury, stwierdziła, że została przez to tak zrewi-
talizowana, że teraz musi działać na rzecz Za-
kopanego.

Wiecznie młodzieńcza, entuzjastyczna, 
pełna werwy, pomysłów, którymi umiała nas 
wszystkich zachwycić i porwać do działania.

Przygotowywała szczegółowe scena-
riusze wymyślonych przez siebie uroczysto-
ści, prowadziła dokładną kronikę wydarzeń 
artystycznych, tworzyła programy wydarzeń, 
uwzględniających ważne daty: urodzin czy 
jubileuszy naszych zakopiańskich luminarzy. 
Uczyła nas wspaniałej oprawy takich uroczy-
stości, elegancji, taktu i konsekwencji. 

Do ostatnich wręcz lat niestrudzona, 
aktywna, cudowna, barwna, niemal Wróżka-
Czarodziejka, która chciała zatrzymać czas i łą-
czyła nas ze światem, który właśnie przemija. 

Bez niej będzie on uboższy i smutniej-
szy! Zamyka się pewna epoka: wdzięku, ele-
gancji, pięknego słownictwa, kaligrafii, dobre-
go gustu i smaku. 

Będzie nam jej bardzo brakowało, pozo-
stanie w naszych sercach i wdzięcznej pamięci.

Zakopane, marzec 2019 
Agata Nowakowska-Wolak

eprasa.pl 10828c7523
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Morskie OkoBukowina Tatrzańska

dokończenie ze str. 1

Elżbieta zawsze miała bar-
dzo dobry kontakt z córką. 
Szczególnie zbliżyły się nie-
długo przed śmiercią 31-lat-
ki. Paula i Paweł przenieśli się 
z Podhala do Niepołomic. Po-
wodem przeprowadzki były 
kłopoty finansowe. Paweł za-
ciągał zobowiązania, miał pro-
blemy z hazardem. W żadnej 
pracy nie mógł na dłużej za-
grzać miejsca. Coraz częściej 
do drzwi stukali wierzyciele. 
Paula, wzięta fryzjerka, sama 
zarabiała na utrzymanie siebie  
i dzieci. 

- W Niepołomicach mieszka-

liśmy blisko siebie. Paula przycho-

dziła do mnie codziennie. Dużo roz-

mawiałyśmy. Żaliła się, że z Paw-

łem już nie ma życia. Że ich mał-
żeństwo to fikcja i że zamierza 
się rozwieść. Zresztą powiedziała 
o tym Pawłowi. Przyjął to ze spo-

kojem, no, przynajmniej tak się Pau-

li zdawało. Paweł wyjechał do War-
szawy, ale nieoczekiwanie wrócił.  
Wrócił, żeby... ją zabić - konklu-
duje smutno mama zamordo-
wanej dziewczyny. Czy Pau-
la zdradziła Pawła? Zdaniem 
Elżbiety nie mogło być o tym 
mowy. Nawet jeśli Paula ko-
goś poznała, to było to już na 
długo po tym, jak związek 
z Pawłem przerodził się w kosz-
mar, a w końcu po prostu wy-
gasł. Paweł widział to jednak 
inaczej. Był o swoją o dwadzie-
ścia lat młodszą żonę chorobli-
wie zazdrosny. Wolał ją zabić 
niż stracić.

Ja mu przebaczy³am
- Czy potrafi mu pani wyba-

czyć? - ileż to razy w ciągu ostat-
niego roku Elżbiecie przyszło 
odpowiadać na to pytanie, po-
wtarzane niczym mantra przez 
dziennikarzy. - Może to zabrzmi 
dziwnie, ale ja mu przebaczyłam. 
Nie zapomniałam, ale wybaczyłam 
- podkreśla Elżbieta po dłuż-
szym zastanowieniu. - On po 
prostu mi się zamazał w pamięci, 
w umyśle, w głowie - zaznacza. 
Dodaje, że jedyne, czego te-
raz oczekuje, to surowy wy-
rok. I nie chodzi o to, żeby Pa-
weł odpokutował za swoje czy-
ny. Nie ma takiej pokuty, któ-
ra mogłaby zmazać taką winę: 
zamordowanie pięknej, mło-
dej kobiety, pozbawienie wła-
snych córek obojga rodzi-
ców. Elżbiecie zależy raczej na 
tym, żeby Paweł nie niepokoił  
dzieci. 

- Agnieszka, starsza córka Pau-

li i Pawła, najbardziej na świecie boi 
się, że za parę lat będzie musiała za-

mieszkać z ojcem. Tłumaczymy, że 
takiej opcji po prostu nie ma, ale ta 
obawa cały czas w niej jest. Ona się 
boi, że tata w końcu wróci z więzie-

nia i zabierze ją do siebie - tłuma-
czy Elżbieta. Młodsza córecz-
ka pary ma dziś ledwie dwa lat-
ka, ona zupełnie nie zdaje sobie 
sprawy z tego, co zaszło. Mia-
ła parę miesięcy, gdy doszło do 
tragedii. Pauli już nie pamię-
ta. Do Elżbiety mówi „mamo”. 
- Nie uczyłam jej tego. To było ta-

kie naturalne. Mam trójkę własnych 
dzieci - one mówią do mnie mamo, 
a mała powtarza za nimi...

Zaakceptowa³  
wyrok

Paweł z więzienia próbo-
wał się kontaktować ze star-
szą córką. Napisał do niej listy. 
Agnieszka nie chce ich prze-
czytać. - Nie zamierzam Agniesz-

ce w jakikolwiek sposób ograniczać 
możliwości kontaktu z ojcem. Je-

śli kiedyś zechce się z nim spotkać 
- załatwimy widzenie i ją zawiezie-

my do więzienia. Ale ta inicjatywa 
musi wyjść od Agnieszki. Jeśli wyj-
dzie - ja to uszanuję - zapewnia 
Elżbieta.

Piotr jest tylko trochę 
młodszym bratem Pauli. Wy-
chowali się razem i to właśnie 
oni byli najbardziej ze sobą 
zżyci z całego rodzeństwa. 
Piotr Pawłowi wybaczyć nie 
potrafi. - Chciałbym, żeby otrzy-

mał surowy wyrok. Nie liczę na wy-

rok sprawiedliwy. Sąd po prostu  
nie może takiego wyroku orzec. Po 
prostu nie ma takiej kary, która mo-

głaby Pauli przywrócić życie. Dla-

tego liczę na wyrok surowy. Patrząc 
realnie: liczyłem na 25 lat, najle-

piej bez możliwości ubiegania się 
o przedterminowe zwolnienie. Ale 
i wyrok, który dziś zapadł, jestem 
w stanie zaakceptować. Mam tylko 
nadzieję, że druga strona nie będzie 
się odwoływać. Bo sam proces był 
dla nas trwającym rok koszmarem. 
Rozdrapywaniem ran...

u
Adwokat Pawła W. tuż po 

opuszczeniu sali sądowej: - Wy-

rok jest naszym zdaniem zbyt suro-

wy. Najprawdopodobniej wniesie-

my apelację.
Marek Kalinowski

25 lat

W
sobotę, około 
15, w centrum 
Ratułowa 9-let-
ni chłopiec kie-

rujący terenowym czteroko-
łowcem wjechał z bocznej dro-
gi na główną - prosto pod koła 
audi. Chłopiec po zderzeniu 
spadł z quada, doznając wielu 
poważnych urazów. Z ustaleń 
policji wynika, że w chwili wy-
padku 9-latek nie miał na gło-
wie kasku.

Tuż po wypadku dziecko 
było nieprzytomne, przesta-

ło oddychać. Funkcje życiowe 
udało się przywrócić dzięki na-
tychmiastowej pomocy i szczę-
śliwemu zrządzeniu losu. - Na 

pomoc natychmiast ruszyła kobieta 
kierująca audi, a także mieszkańcy 
okolicznych domów, strażacy z po-

bliskiej OSP - relacjonuje młod-
szy aspirant Dorota Garbacz, 
rzecznik nowotarskiej policji. 
Szczególną inwencją wykazali 
się członkowie zespołu ratow-
nictwa medycznego, którzy je-
chali na pomoc chłopcu. Ra-
townicy przypomnieli sobie, że 

Dziecko, maszyna, nieszczęście

9-latek wyjecha³ z domu wprost pod ko³a audi.

Im obywatel wie mniej, tym lepiej. To przekonanie władz 
charakterystyczne dla czasów komuny w Bukowinie Tatrzańskiej wciąż 
jest aktualne.

Władza sama sobie
Alkohol poczuli od fiakra strażnicy TPN, którzy prowadzili kontrolę na 
drodze nad Morskie Oko.

Fiakier z promilami

Ło
pu

sz
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Dziewięciolatek, prowadząc 
quada, wyjechał pod auto. 
W środę zmarł w szpitalu.

w Ratułowie mieszka ich kolega 
po fachu, pracujący na co dzień 
w nowotarskim Podhalańskim 
Szpitalu Specjalistycznym. 
Zadzwonili do niego z karetki. 
Szczęśliwym zrządzeniem losu 
ratownik był w domu, natych-
miast zebrał niezbędny sprzęt, 
błyskawicznie dotarł na miejsce 
wypadku i rozpoczął profesjo-
nalną reanimację. Akcja przy-
wracania czynności życiowych 
trwała kilkadziesiąt minut i za-
kończyła się sukcesem. Po 9-lat-
ka przyleciał śmigłowiec Lotni-
czego Pogotowia Ratunkowego. 
Dziecko zostało przetranspor-
towane do szpitala w Krakowie.

Poważniejszych obrażeń 
nie odnieśli prowadząca audi 
kobieta i dwójka podróżują-
cych z nią dzieci w wieku 4 

Na Podhalu wiosna, ale w Tatrach jeszcze bardzo dużo śniegu i drugi stopień zagrożenia lawinowego. Na zdjęciu zasypany 
śniegiem Staw Smreczyński w Dolinie Kościeliskiej.
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i 10 lat. - Kobieta była trzeźwa - 
podsumowuje rzecznik policji 
i zastrzega, że śledztwo w spra-
wie ustalenia wszelkich okolicz-

ności wypadku ruszyło z kopy-
ta. - Pozostaje wiele pytań, na któ-

re odpowie prowadzone w tej spra-

wie śledztwo. Jak to się stało, że 9-la-

S traż Parku TPN zatrzyma-
ła do kontroli fiakra w oko-

licy Wodogrzmotów Mickie-
wicza. Przewoził on na swo-
im wozie turystów z Włosieni-
cy na Palenicę Białczańską. Na 

miejsce wezwano patrol poli-
cyjny. Okazało się, że fiakier - 
mieszkaniec gminy Bukowi-
na Tatrzańska - był kompletnie 
pijany. Miał ponad 3,5 promi-
la alkoholu w wydychanym po-

wietrzu. 
Według turystów, którzy 

widzieli całe zajście, fiakier był 
tak pijany, że dwóch pasażerów 
trzymało go pod ręce, aby nie 
spadł z wozu. Fiakier straci li-
cencję na przewóz osób na te-
renie TPN.

pp

I dlatego strona internetowa 
urzędu bukowiańskiego tak 

bardzo odbiega od gminnych 
stron - choćby Poronina, Bia-
łego Dunajca czy Kościeliska. 
Nie jest to zresztą grzech tyl-
ko obecnych władz Bukowi-
ny Tatrzańskiej. Podobnie bu-
kowiańska strona „odstawa-
ła” od innych za poprzedniego  
wójta. 

Jeszcze kilka dni temu moż-
na było przeczytać, że najbliż-
sza sesja rady gminy odbędzie 
się... 20 grudnia 2018 r. Bo i po 
co obywatel ma wiedzieć, kiedy 
radni obradują? Jeszcze przyj-
dzie, na ręce będzie patrzeć, 
pytanie jakieś zada, a może na-
wet swoimi wnioskami prze-
dłuży obrady jednomyślnych 
zazwyczaj bukowiańskich rad-
nych. Informacja ta zniknę-
ła po telefonie naszej koleżan-
ki do urzędu. Kiedy najbliższa 
sesja, nadal jednak nie wiado-
mo. Mieszkańcy gminy nie do-

wiedzą się też ze strony, kie-
dy było ostatnie zebranie wiej-
skie czy kiedy będą kolejne. Nie 
znajdą informacji, jak skontak-
tować się z radnym czy sołty-
sem. Tymczasem np. na stro-
nie Urzędu Gminy w Szafla-
rach są nawet telefony komór-
kowe do wszystkich sołtysów. 
W zakładce „aktualności” wy-
świetlają się głównie urzędo-
we pisma - obwieszczenia wój-
ta czy wojewody. Nie ma in-
formacji o bieżących inwesty-
cjach, wydarzeniach, o tym, co 
się dzieje w gminie. Władze 
Bukowiny nie chcą nawet po-
chwalić się swoimi sukcesami, 
co jest nagminne na stronach 
innych samorządów.

Przeglądając stronę, ma się 
wrażenie, że gmina i urzędni-
cy popadli w jakiś dziwny sen. 
I tu znowu - dla przeciwwagi - 
warto zajrzeć do Szaflar, gdzie 
na głównej stronie cały czas 
pojawiają się bieżące informa-

cje, przetargi, wieści o pod-
pisanych umowach, planowa-
nych inwestycjach czy zdoby-
tym dofinansowaniu. Są zapro-
szenia do wypełniania ankiet, 
wydarzenia w szkołach i inne.
Jest też cenna dla mieszkań-
ców zakładka „najbliższe wy-
darzenia” (widoczna na pierw-
szej stronie), gdzie można do-
wiedzieć się o nadchodzących 
sesjach, obradach komisji, ze-
braniach wiejskich czy impre-
zach gminnych.

Wróćmy jednak do Buko-
winy Tatrzańskiej. Warta uwa-
gi jest zakładka „Nasi przyjacie-
le”, której owym „przyjaciołom” 
gmina robi raczej antyreklamę. 
Kiedy klikniemy na Bukovina 
Terma Hotel Spa, to wyświe-
tlają się zapowiedzi wydarzeń 
sprzed 3 lat. Aktualnością jest 
tu „Bukovina Polo Snow Ma-
sters” z 2016 r. Jeszcze większa 
niespodzianka czeka nas w za-
kładce Tatrzańskiej Agencji, 
gdzie znajdujemy zapowiedź 
Międzynarodowego Forum 
Górskiego z 2013 r.

Beata Zalot

tek w ogóle znalazł się za kierownicą 
quada? Kto w chwili zdarzenia spra-

wował opiekę nad dzieckiem? - za-
znacza rzecznik policji.

Rodzina poszkodowane-
go chłopca jest w szoku. - Stan 
jego zdrowia znacząco się nie po-

lepszył, ale nie jest też gorzej. Po 
prostu czekamy i mamy nadzieję 
- relacjonowała w poniedzia-
łek ciocia 9-latka. Ubolewała, 
że oprócz wielkiego nieszczę-
ścia, na rodziców dziecka wy-
lała się także fala internetowego 
hejtu. - Wszyscy próbują ich rozli-
czać. A przecież już doszło do tego 
nieszczęścia. Czasu nie da się zawró-

cić i żadna, choćby największa kryty-

ka nic tu już nie pomoże - podsu-
mowała ciocia chłopca. Nieste-
ty, w środę rano chłopiec zmarł 
w szpitalu w Krakowie.        mk
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M ieszkańcy dwóch do-
mów przy ul. Tetma-
jera w Łopusznej od 

października nie mogą korzy-
stać z bieżącej wody. Badania 
wykazały, że woda w ich stud-
niach jest niezdatna do picia 
i zawiera bakterię coli. 

Jerzy Maciasz ma przy 
domu studnię w odległości oko-
ło 25 metrów od studzienki ka-
nalizacyjnej. Opowiada, że co ja-
kiś czas dochodziło do awarii ze 
studzienki wylewały się ścieki. 
Twierdzi, że z tego powodu woda 
jest zanieczyszczona. Pierwsza 
większa awaria była w paździer-
niku, następna pod koniec grud-
nia, a ostatnia na początku mar-
ca. Obok studzienki widać jesz-
cze resztki nieczystości, które 
wylały się z kanalizacji. - Prze-

cież to wszystko wsiąknęło do ziemi. 
Bakterie dostały się do studni. Przez 
40 lat nie było problemów z wodą, 
a teraz jest zanieczyszczona - skar-
ży się Jerzy. 

Od 5 miesięcy jego rodzi-
na nie ma bieżącej wody. Radzą 
sobie, jak mogą. Pani Teofila, 
mama Jerzego, podgrzewa wodę 
na piecu, żeby się umyć. W ła-
zience są szafliki, wiadra, w ko-

rytarzu stoją butelki z zapaso-
wą wodą. W garażu stoi więk-
szy zbiornik. Trudno im na co 
dzień funkcjonować bez dostę-
pu do bieżącej wody. 

- W październiku nie wiedzia-

łem jeszcze, że woda jest skażona. 
Miała dziwny zapach, ale napiłem 
się herbaty. Miałem później proble-

my z żołądkiem - wspomina Jerzy 
Maciasz. 

Twierdzi, że podczas awarii 
studzienki wylało się dużo nie-
czystości. - Przecież to wszystko wi-
dać. Powinni zbadać grunt, który na 
pewno jest skażony. To wszystko pły-

nie dalej - uważa. 
W pobliżu studzienki kana-

lizacyjnej jest pompownia ście-
ków. 

Studnie są p³ytkie
Janusz Tarnowski, prezes 

Podhalańskiego Przedsiębior-
stwa Komunalnego, które zarzą-
dza kanalizacją, potwierdza, że 
były sytuacje, że ze studzienki 
wylewały się ścieki. Wyjaśnia, że 
przyczyną tego były zakłócenia 
w pracy pompowni na sieci ka-
nalizacyjnej obsługującej znacz-
ny obszar zlewni Łopuszna. - Do 
incydentalnych wypływów dochodzi-

Badania wykaza³y, że w wodzie jest między innymi bakteria coli.

Groził rodzicom, rozpalił ognisko w kotłowni - trafił do aresztu.

Zapalny syn

Pracownik Zakładu Zieleni i Rekreacji został poważnie poparzony 
żrącą substancją chemiczną podczas zbiórki śmieci.

Kwas ze śmietnika

Na razie krokusy pojawi³y się na Podhalu, na ich wysyp 
w Tatrach jeszcze trochę poczekamy.

Tatrzański Park Narodowy szykuje się na wiosenne  
krokusowe szaleństwo w Dolinie Chochołowskiej  
i na Kalatówkach.

Na pomoc krokusom

Niecodzienny wypadek w Dębnie - kierowca wjechał do rowu, uciekł, 
by kilka kilometrów dalej porzucić samochód.

Jechał jak wariat,  
pogubił pasażerów
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Dębno
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N a razie w Tatrach jeszcze 
sporo śniegu. Pojawia-

ją się tylko pojedyncze kroku-

sy. Przed nami kilka chłodnych 
dni, więc najprawdopodobniej 
krokusy z pełną mocą zakwit-

ną w Tatrach w weekend 29-
31 marca.

TPN szuka osób do patro-
li, które w tym czasie pomogą 
w Chochołowskiej w ochronie 
przyrody. Wolontariusze mają 
zapobiec zadeptaniu krokusów 

i edukować turystów. W ze-
szłym roku krokusowe szaleń-
stwo miało miejsce 8 kwietnia. 
Wtedy do Doliny Chochołow-
skiej weszło ponad 20 tysię-
cy turystów.

pp

Od jesieni mają zanieczyszczoną 
wodę w przydomowej studni.

ło z różnych powodów, m.in. braku 
prądu lub awarii układu sterowania 
- mówi. 

PPK wynajęła specjalistycz-
ną firmę, która wyczyściła dwie 
pobliskie studnie i uszczelniła je. 
- Specjaliści stwierdzili, że studnie są 
zasilane wodami powierzchniowymi 
i ich stan techniczny jest nie najlepszy. 
Owszem, ścieki mogły się przyczynić 
do zanieczyszczenia wody, ale były to 
incydentalne zdarzenia, a właściciele 
studni na nasze żądania nie przed-

łożyli badań sanitarnych wody, któ-

re by potwierdzały, że przed awaria-

mi woda nie zawierała bakterii i za-

nieczyszczeń. Problem w tym, że stud-

nie są płytkie, nieszczelne i dostają się 
do nich również inne zanieczyszcze-

nia - dodaje prezes Tarnowski. 
Zaznacza, że bakterie coli są też 
w pobliskim potoku Czerwon-
ka, co wykazały przeprowadzo-
ne badania. - A do potoku nie mo-

gły się dostać z kanalizacji. Z kolei 
woda z potoku może przedostawać się 
przez grunt do nieszczelnych studni 
- mówi.

Prezes PPK zapewnia, że 
awarie nie powinny się już po-
wtórzyć. - Wykonaliśmy szereg 
prac, żeby to wyeliminować. Zawsze 

staramy się szybko reagować. Jeśli 
zabrakło zasilania, to podłączaliśmy 
własny agregat. Wszystko na bieżą-

co monitorujemy - mówi. - Poważ-

nie rozważamy przebudowę fragmen-

tu sieci i  chcemy w ogóle zlikwidować 
pompownię w tym miejscu, ale wy-

maga to wykonania projektu i uzy-

skania zgód właścicieli nieruchomo-

ści, po których należałoby poprowa-

dzić kanalizację - podsumowuje.
Pompownia przy ul. Tetma-

jera powstała w połowie lat 90. 
ub. wieku.

Tekst i fot.:  
Monika Para-Miśkowiec

W niedzielę, około 19 
w Dębnie kierowca oso-

bowego volkswagena, kończąc 
manewr wyprzedzania kil-
ku samochodów, nieoczekiwa-
nie stracił panowanie nad sa-
mochodem. Auto wpadło do 
rowu, wykonało obrót i stanęło 
tyłem do kierunku jazdy. Na-
stępnie z samochodu wysia-
dła lub... wypadła dwójka pa-
sażerów. Natomiast volkswa-
gen, w kabinie którego pozo-
stał kierowca i pasażer - od-
jechał w kierunku Frydmana. 
Wkrótce auto zjechało w bocz-
ną drogę. W okolicy miejsco-

wej żwirowni kierowca po-
rzucił pojazd i dalej poszedł  
pieszo.

W wypadku ucierpia-
ła pasażerka volkswagena. Zo-
stała przewieziona do szpi-
tala, jednak na szczęście ob-
rażenia kobiety okazały się  
niegroźne. - Policjanci ustala-

ją okoliczności tego niecodzienne-

go zdarzenia - podkreśla Doro-
ta Garbacz, rzecznik nowotar-
skiej policji. Jak dotąd mężczy-
zna kierujący volkswagenem 
nie został zatrzymany przez  
policję.

mk

46-latek z Jabłonki za-
groził własnym rodzi-

com, że ich pozabija. Póź-
niej, gdy starsi ludzie położy-
li się spać - ich syn zszedł do 
kotłowni i rozpalił tam ogni-
sko. Wnętrze domu natych-
miast wypełnił gęsty dym.  
- Na szczęście gospodarze w porę 
się przebudzili, wezwali pomoc 
i nic poważnego im się nie stało. 
Wezwani na miejsce strażacy uga-

sili ogień, a policjanci zatrzyma-

li 46-latka - informuje Doro-
ta Garbacz, rzecznik praso-
wy nowotarskiej policji. Pod-
palacz był nietrzeźwy i bar-
dzo agresywny, cały czas wy-

zywał rodziców i im groził. Jak 
się okazało, to nie był pierw-
szy tego rodzaju wybryk męż-
czyzny. Policja od jakiegoś już 
czasu prowadzi postępowa-
nie w sprawie znęcania się nad  
rodziną.

W ostatni piątek awantur-
nik usłyszał prokuratorskie za-
rzuty: narażenia na niebezpie-
czeństwo utraty życia albo cięż-
kiego uszczerbku na zdrowiu 
oraz znęcania się nad rodziną. 
Grozi mu nawet 5 lat więzienia. 
Sąd zdecydował, że najbliższe 
3 miesiące mężczyzna spędzi 
w areszcie.

mk

W ypadek zdarzył się 
w środę rano na nowo-

tarskim osiedlu Niwa. Pracow-
nicy Zakładu Gospodarcze-
go Zieleni i Rekreacji w No-
wym Targu prowadzili zbiór-
kę odpadów wielkogabaryto-
wych. W stercie śmieci znaj-
dowały się również pojemni-

ki z nieznaną substancją. Pod-
czas załadunku jednego z kani-
strów pojemnik się rozszczel-
nił, a zawartość oblała pracow-
nika. Z poważnymi poparze-
niami twarzy mężczyzna tra-
fił do szpitala. - Mężczyzna do-

znał uszczerbku na zdrowiu po-

wyżej siedmiu dni - uściśla Do-

rota Garbacz, rzecznik nowo-
tarskiej policji. - Niebezpiecz-

na substancja w ilości około 30 li-
trów znajdowała się pomiędzy in-

nymi odpadami w kilku pojemni-
kach. Została zabezpieczona przez 
specjalistyczną grupę ratownic-
twa chemiczno-ekologicznego Pań-

stwowej Straży Pożarnej w No-

wym Targu - dodaje rzecznik 
policji.

Policja wyjaśnia okoliczno-

ści niecodziennego wypadku. 
Zagadką pozostaje wciąż to, do 
kogo należała żrąca substancja 
i dlaczego właściciel zdecydo-
wał się wystawić niebezpiecz-
ne odpady w miejscu dostęp-
nym dla wszystkich. Nowotar-
ski burmistrz wyznaczył nagro-
dę - 2 tysiące złotych dla osoby, 
która wskaże odpowiedzialne-
go za spowodowanie zagrożenia.

mk

Sołtys Rogoźnika apeluje do 
mieszkańców, żeby nie pozwalali 
swoim psom biegać luzem po 
ulicach.

K azimierz Zubek kolejny 
raz zaapelował o to, aby 

właściciele nie wypuszcza-
li luzem swoich czworonogów. 
„W ostatnim okresie napływają do 
mnie bardzo liczne skargi rodziców 
dzieci szkolnych na psy, które przez 
swoje agresywne zachowanie bar-
dzo utrudniają dzieciom swobodne 
poruszanie się po drodze” - pisze 
sołtys na facebookowym profi-
lu sołectwa Rogoźnik. 

I przypomina, że psów nie 
wolno wypuszczać luzem poza 
teren posesji. Powinny przeby-
wać za ogrodzeniem, aby piesi 
nie czuli się zagrożeni. 

„Takie wałęsające się psy sta-

nowią bardzo duże zagrożenie dla 
nas wszystkich, a zwłaszcza dla na-

szych dzieci” - dodaje sołtys Ka-
zimierz Zubek. 

Zgodnie z prawem to wła-
ściciel odpowiada za swojego 
pasa. Jeśli zwierzę zagraża bez-
pieczeństwu, biega poza pose-
sją, właściciel może zostać uka-
rany naganą, grzywną, a nawet 
karą ograniczenia wolności.

mon

Dzieci boją 
się psów

eprasa.pl 10828c7523



12/20196

Wstrzymana budowa Kilka kroków od Krupówek zakopiański przedsiębiorca urządził 
składowisko śmieci.

Śmietnisko w centrum

W listopadzie zeszłego 
roku pisaliśmy o bu-
dowie apartamentow-

ca, którego krokwie niemal-
że dotykały napowietrznej li-
nii elektroenergetycznej. Bu-
dynek postawiono na Ciągłów-
ce w Zakopanem.

O sprawie powiadomili 
nas sąsiedzi niefortunnej budo-
wy, którzy, będąc w podobnej 
sytuacji, aby uniknąć zagroże-
nia, musieli przesunąć budo-
wany przez siebie dom. Spra-
wą zajęła się Państwowa In-
spekcja Pracy. Urzędnicy zaka-
zali wszelkich prac na zagrożo-
nym odcinku. Rzeczniczka fir-
my Tauron poinformowała nas, 
że inwestor został powiadomio-
ny o konieczności przebudowy 
linii tak, aby nie stanowiła za-
grożenia. 

Sprawą zajął się inspek-
tor nadzoru budowlanego. Po 
przeprowadzonej kontroli oka-

D³ugość, szerokość, wysokość, kubatura i liczba kondygnacji są niezgodne z planem budowy, na który wydano zezwolenie.

Teatr Rozrywki Szymaszkowa już nie tylko w Zakopanem. 24 marca 
w Częstochowie odbędzie się premiera spektaklu „Wesele”.

Zakopiański teatr  
w Częstochowie

Hanna Zbyryt ( z prawej) i Katarzyna Ornatkiewicz na scenie.
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Pani Roksana wpłaciła we wpłatomacie 1900 zł. System się zawiesił, 
a pieniądze na konto nie wpłynęły.

Reklamacja uznana tylko częściowo

W GALERII KRUPÓWKI 40

Nadchodzi WIOSNA. W każdej dziedzinie mody pojawiają 

się trendy, wiodące kolory wykreowane przez designerów. 
W MANICURE również. W naszym Salonie NeoNail 
znajdującym się na drugim piętrze Galerii Krupówki 40 
jesteśmy od niedawna ale już śmiało możemy powiedzieć że 
mamy całkiem spore grono Klientek. Czy to na manicure czy na 
zakupy  zaopatrujących się w lakiery hybrydowe i inne akcesoria.  

W związku z tym musimy być na bieżąco  
Z TRENDAMI. 

Dla tych Pań które potrafią same stylizować paznokcie proponujemy zakup wszystkich potrzebnych kolorów  
i akcesoriów. Mamy tak szeroki asortyment że z pewnością każde gusta zadowolimy. 

Już wiemy, że modne paznokcie w 2019 roku będą przede wszystkim…szalone. Stawiamy na kwiatowe styli-
zacje.  Motyw ten wciąż pojawia się na wybiegach światowych projektantów mody oraz w kolekcjach popularnych sie-

ciówek. Natomiast w 2019 roku ten trend będzie także obecny w manicure. Kwiaty są jedną z propozycji na mod-

ne paznokcie 2019. Wśród innych możliwości znalaz³y się również geometryczne wzory. Paski, kropki, trójkąty 

w różnych kolorach opanowały także nasz Salon NeoNail. Często przychodzą Panie pytając co aktualnie jest trendy i proszą 
żebyśmy wykonały takie stylizacje. A jak wiadomo świadczymy usługi manicure również bez konieczności wcześniejszego 
umawiania wizyty. Jesteśmy takim pierwszym NaiBarem w Zakopanem. Jest również całkiem spora grupa kobiet która sta-

wia na klasykę. W związku z tym proponujemy jasne świeże barwy lub idealną czerwień która będzie modna zawsze. W na-

szym Salonie NeoNail  jest dostępna cała gama lakierów hybrydowych w takich tonacjach. 

TRENDY MANICURE  
w nowym Salonie

GALERIA KRUPÓWKI 40      TEL. 607 483 980 

O d rana mamy takie piękne wi-
doki z okien - alarmuje je-

den z mieszkańców Zakopa-
nego. Pokazuje dwa duże, me-
talowe kontenery, a wokół całą 
masę worków ze śmieciami. 
Podkreśla, że to składowisko 
odpadów powstało dobrych 
kilka tygodni temu. A służby 
nie reagują. - Śmieci zwożone są 
tu z całego miasta, nie wiemy po co, 
ale wygląda to paskudnie - dodaje 
zakopiańczyk. 

Dawny dom partii przy 
Grunwaldzkiej mieścił przez 
lata komuny siedzibę Polskiej 
Zjednoczonej Partii Robotni-
czej. Murowana willa, zaku-
piona wraz z terenem wokół 
przez Andrzeja Stocha, to dziś 
odwieczny plac budowy. Wła-
ściciel obłożył budynek drew-
nem, przykrył dachem z gon-
tu. Dobudował jedno skrzydło, 
które najprawdopodobniej słu-
żyć miało za garaż. Próbował 
zasiedzieć przyległą do terenu 
miejską działkę w kształcie kli-
na wzdłuż ul. Grunwaldzkiej. 
Bez skutku. Działkę kupił de-
weloper, będzie budował wąski, 
długi apartamentowiec. 

A tam, gdzie trwa wiecz-
na budowa, przed rokiem poja-
wił się komornik. Willę za dłu-

gi przejął nowy właściciel. Wte-
dy w dziwnych okolicznościach 
doszło do paru pożarów. 

Dziś terenem znów włada 
Andrzej Stoch. Po interwen-
cjach mieszkańców w sprawie 
śmietniska na miejscu pojawi-
ła się straż miejska. Patrol po-
twierdził, że przy dwóch du-
żych kontenerach składowane 
są odpady w foliowych wor-
kach. - Rozmawialiśmy z panem 
Stochem, tłumaczył, że czasem zda-

rza się więcej śmieci, 5-6 worków nie 
mieści się w kontenerach, wtedy stoją 
luzem przy kontenerach. Ale są usu-

wane na bieżąco - wyjaśnia Marek 
Trzaskoś, komendant zakopiań-
skiej straży miejskiej. 

Kontrolujący zalecili też, by 
przedsiębiorca przysłonił miej-
sce składowania odpadów wia-
tą. Sam plac budowy wpisał się 
już w pejzaż miasta. Przed bu-
dynkami stoi rozwalająca się 
wiata. Od lat przechodnie, tak 
turyści, jak i mieszkańcy, oglą-
dają usypane góry ziemi, gru-
zu, jakieś elementy konstruk-
cyjne, powalone drzewa. Całość 
sprawia przygnębiające wraże-
nie. W dodatku część wprawio-
nych jakiś czas temu w budyn-
ku okien została powybijana.
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Inspektor nadzoru 
budowlanego 
wstrzymał budowę 
apartamentowca 
na Ciągłówce. 
Sprawdziliśmy  
- prace ciągle tam 
trwają.

zało się, że na budowie wykry-
to również i inne nieprawidło-
wości. To, co zastali urzędnicy 
na miejscu budowy, zdecydo-
wanie odbiegało od planów bu-
dynków, na podstawie których 
inwestor otrzymał zezwolenie 
na budowę. - Budowa była prowa-

dzona w sposób istotnie odbiegają-

cy od pozwolenia na budowę. Para-

metry budynku zostały zmienione, 
długość, szerokość i wysokość, ku-

batura i liczba kondygnacji. Wyda-

liśmy nakaz wstrzymania budowy 
- wyjaśnia Jan Kęsek, inspek-
tor nadzoru budowlanego. Na-
kaz wstrzymania budowy zo-
stał wysłany pod koniec lutego. 
Kiedy rozmawialiśmy z Janem 
Kęskiem, inspektorat nie otrzy-

mał jeszcze informacji o dorę-
czeniu pisma. 

Od listopada budowa apar-
tamentowca posunęła się do 
przodu. W budynkach jedno-
rodzinnych, które znajdują się 
na tej samej działce i należą do 
tego samego inwestora, zawie-
szono już nawet firanki. Cały 
resort nazwano Tatra Dream. 
Na kondygnacjach pracowni-
cy ocieplają ściany. Słupy li-
nii elektroenergetycznej zosta-
ły wymienione, ale trudno nam 
ocenić, czy stoją w innym miej-
scu. Linia naszym zdaniem na-
dal przebiega prawie przed 
oknami wyższych kondygna-
cji. - Nic nie wiem o tym, żeby bu-

dowa była wstrzymana. Kierowni-

ka budowy nie ma, jest na urlopie 
- powiedział nam jeden z ro-
botników. 

Zgodnie z obowiązującymi 
przepisami nawet jeśli adresat 
nie odbierze korespondencji, 
po ustawowo określonym cza-
sie i tak będzie ona uważana za 
doręczoną. - Po wstrzymaniu ro-

bót budowlanych zostanie wdrożone 
postępowanie naprawcze, czyli zo-

bowiązanie inwestora do przedsta-

wienia projektu zamiennego, który 
ma odpowiadać przepisom - wy-
jaśnia Kęsek. Być może bę-
dzie musiał dokonać pewnych 
zmian w samym budynku. To 
właśnie ma ustalić postępowa-
nie naprawcze.

Beata Denis-Jastrzębska

Z akopiański teatr działa już 
dwa lata i niebawem - 27 

kwietnia - obchodzić będzie 
swoje drugie urodziny. Na ra-
zie jednak aktorzy przeciera-
ją nowe teatralne szlaki - tym 
razem w Częstochowie. Jak 
mówi aktorka Hanna Zbyryt, 
razem ze współpracownikami 
stworzyła zupełnie nową for-
mułę „Wesela”. Wszystko po 
to, aby przekonać szczególnie 
młodych widzów, że klasyka 
przez duże K także nadaje się 
do czytania.

Nie jest to tradycyjny spek-

takl. W jego trakcie wykorzy-
stano muzykę na żywo, lalki, 
śpiew, piosenki dobrze znane 
dzisiejszej młodzieży. Dzięki 
temu przedstawienie ma trafić 
do tych, którzy do tej pory od-
wracali się od wielkich utwo-
rów. Na scenie Hanna Zbyryt 
razem z Katarzyną Ornatkie-
wicz, z pomocą m.in. lalek, od-
grywają korowód gości wesel-
nych, a scenografia i kostiumy 
- autorstwa Stanisława Rzan-
kowskiego - niosą ze sobą ele-
menty folklorystyczne.
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REKLAMA

M ieszkanka Zakopane-
go wybrała się do ban-

ku Credit Agricole na Ale-
jach 3 Maja. Pieniądze wpłaca-
ła przy świadku i na oczach ka-
mer. Wpłatomat wciągnął pie-
niądze, a zaraz później włączył 
się tryb awaryjny. - Zadzwoniłam 
na podany obok numer i złożyłam 
reklamację. Po niemal dwóch tygo-

dniach otrzymałam potwierdzenie, 

że reklamacja została rozpatrzona 
pozytywnie. Na koncie pojawiło się 
jednak tylko 700 zł. Kolejna rekla-

macja została odrzucona, straciłam 
więc 1200 zł - martwi się pani 
Roksana.

Agnieszka Gorzkowicz, za-
stępca rzecznika prasowego ban-
ku Credit Agricole, zaznacza, że 
bank zawsze stara się dokładnie 
rozpatrzeć reklamację i wypra-

cować rozwiązanie korzystne dla 
klienta. - Wpłatomaty wyposażone 
są w urządzenia i oprogramowa-

nie pozwalające prześledzić przebieg 
poszczególnych transakcji. Przebieg 
operacji jest nagrywany przy użyciu 
kamer oraz zapisywany w pamię-

ci urządzenia. W przypadku złoże-

nia reklamacji dotyczącej działania 
wpłatomatu właściciel urządzenia 
przeprowadza oględziny urządzenia 
oraz przelicza znajdujące się w nim 
banknoty - tłumaczy Agnieszka 

Gorzkowicz. Dodaje, że klient 
dostaje informację o pozytyw-
nym rozpatrzeniu reklamacji 
tylko w przypadku, gdy uznana 
została cała kwota, którą kwe-
stionuje klient. - Jeśli w przypad-

ku czytelniczki stało się inaczej i do-

stała wiadomość o pozytywnym roz-

patrzeniu sprawy, pomimo częściowe-

go jej uznania, to serdecznie przepra-

szamy. Nie było naszą intencją wpro-

wadzenie klientki w błąd - dodaje 
rzecznik banku.                      pp
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l Stary do domu wkroczył wiosennie wystrzyżony. 
Uśmiechał się od ucha do ucha, bo fryzjerka miała nad lu-
strem wywieszone w ukwieconą ramkę oprawione oświad-
czenie: „Do golenia i strzyżenia zaprasza burmistrz Leszek Do-

rula”. Podobno takie tablice z zaproszeniami na okolicz-
nościowe imprezy, wernisaże, koncerty, mecze piłkarskie, 
biegi narciarskie, premiery kinowe, teatralne - montowane 
będą po całym mieście. A przedsiębiorcy, którzy wywie-
szą zaproszenie burmistrza do stacji benzynowej, sklepu, 
restauracji, hotelu, pensjonatu, kiosku z gazetami czy go-
frami - dostaną od miasta certyfikat zakopiańskości i rabat 
w podatku od nieruchomości.

Bojcorka

ZAKOPANe

eprasa.pl 10828c7523
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Takiego hotelu nie było w zakopanem

REKLAMA

B udowa tego hotelu od 
początku budziła spore 
emocje. Żeby budynek 

mógł powstać, inwestor musiał 
zniwelować sporą część zbocza 
Antałówki, wzgórza górujące-
go nad miastem. Nowoczesny, 
jeden z największych hoteli 
w Zakopanem stanął w miej-
scu willi Modrzejów, należą-
cej do legendarnej aktorki He-
leny Modrzejewskiej. Na zbo-
czu znajduje się również ale-
ja bukowa. Drzewa mają po-
nad 150 lat. Legenda głosi, że 
sadziła je sama Modrzejewska. 
Początkowo hotel miał być od-
dany do użytku w 2018 roku. 
Dziś widać już, że jego budo-
wa jest prawie na ukończeniu. 

- Dokonał się już odbiór części 
budynków. Nie mamy żadnych za-

strzeżeń do ich wykonania, wszyst-
ko odbyło się zgodnie z planem, na 
który inwestor otrzymał zezwolenie 
na budowę - mówi Jan Kęsek, 
inspektor nadzoru budowlane-
go. Budynek posiada już rów-
nież odbiór straży pożarnej. Tu 

Budynki górują nad kilkoma blokami i domami jednorodzinnymi usytuowanymi przy Bulwarach S³owackiego.
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Bacowie i hodowcy owiec spotkali się z ministrem rolnictwa.

Rolnictwo w górach

Krajobraz górski kojarzony jest z tradycyjnym wypasem owiec i gospodarką sza-
³aśniczą. Piotr Kohut, baca z Koniakowa, przekonywa³ ministra, że tę formę go-
spodarki należy szczególnie wziąć pod uwagę.
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- W Białce Tatrzańskiej, Bukowinie Tatrzańskiej i Suchem potrafią się 
zjednoczyć i prowadzić stacje narciarskie. Dlaczego my nie możemy 
tego zrobić na Gubałówce? - pyta radny Jacek Kalata.

Klątwa  
Gubałówki

Nie doczekali się na służby miejskie i sami wysprzątali część Bachledzkiego 
Wierchu.

Pijackie pamiątki
MSZA 

ŚWIĘTA
Z MODLITWĄ

O UZDROWIENIE 
I UWOLNIENIE
25 marca 2019 r.

(poniedziałek) godz. 18

W KOŚCIELE pw. ŚW. KRZYŻA
zakopane, ul. zamoyskiego

Serdecznie zapraszamy!

Szukamy osób do pracy na stanowiskach:

          KASJER-SPRZEDAWCA
          Z-CA KIEROWNIKA SKLEPU

Miejsce pracy: Zakopane, ul. Kasprowicza 20
          

                         Elastyczny czas pracy

                             Umowa o pracę 

                             Szansa rozwoju zawodowego
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DOŁĄCZ DO NASZEJ ZAŁOGI
Nie musisz posiadać doświadczenia!

Nauczymy Cię wszystkiego. 

tel. 782 828 283

Opieka medyczna
 

Rabaty na zakupy

Paczki świąteczne

           Zapytaj o szczegóły w sklepie lub zadzwoń.
           Możesz także pisać na adres: praca@eko.pl

P rzewodniczący komisji 
urbanistyki i rozwoju za-

kopiańskiej rady miasta zwo-
łał spotkanie radnych z po-
dobnych komisji ościennych 
gmin. Oprócz nich przyjecha-
li też Roman Krupa, wójt Ko-
ścieliska, i Stanisław Bafia, wi-
cewójt Poronina. 

Na Gubałówce, obejmują-
cej teren Kościeliska, znajduje 
się wyciąg na Butorowy Wierch, 
który należy do Polskich Kolei 
Linowych. Od 1995 r. nie moż-
na bezpiecznie korzystać z trasy 
narciarskiej, gdyż PKL nie do-
szły do porozumienia z właści-
cielami działek. W efekcie nar-
ciarze nie mogą przejechać ca-
łej trasy bez napotykania ogro-
dzeń. 

- Tutaj jest silna blokada ze 
strony właścicieli działek pod wy-

ciągiem, którzy mają podejście wy-

łącznie konsumpcyjne - zauwa-
ża Roma Krupa i zapewnia, że 
w planach gminy jest przywró-
cenie tego terenu narciarzom. 
Wójt uważa też, że należałoby 
stworzyć plan komunikacyjny 
na Gubałówkę. 

- Klątwą Gubałówki jest to, że 
mówi się o kimś, a nie o sobie. Trze-

ba prowadzić indywidualne rozmo-

wy z mieszkańcami, bo tylko one 
dają efekt - stwierdził Jacek Ka-
lata. 

Stanisław Bafia przekonuje, 
że gmina Poronin ma w planach 
inwestycyjnych stacje narciar-
skie. - Musimy więcej planować ra-

zem, tak jak to zrobili w Białce Ta-

trzańskiej - przekonuje wicewójt. 
I wraca do narciarskiego pla-
nu zagospodarowania Kotelni-
cy czy Ciągłówki. Jacek Kalata 
uważa, że można by rozpatrzeć 
koncepcję poprowadzenia trasy 
narciarskiej przez las w stronę 
Nowego Bystrego. 

Andrzej Staszel, radny 
z Zębu, przypomniał, że wy-
ciągi to nie wszystko, bo trze-

ba też myśleć o infrastruktu-
rze. Przekonuje, że ze wzglę-
du na niechęć wielu właścicie-
li gruntów do udostępnienia te-
renów narciarzom powinno być 
wprowadzone tzw. prawo śnie-
gu. - W każdym kraju jest opraco-

wane podobne prawo. Nie ma to być 
prawo zaborcze czy wymuszeniowe. 
Oczywiście właściciele działek otrzy-

mywaliby godziwą zapłatę. Inwesto-

rzy wyciągów jakoś sobie radzą, ale 
narciarze przy zjeździe napotykają 
płoty - przekonuje radny. 

Najtrudniejsza sprawa jest 
w Zakopanem. Rok temu radni 
poprzedniej kadencji wypraco-
wali kompromis w sprawie re-
aktywacji trasy narciarskiej na 
Gubałówce. Burmistrz Zakopa-
nego otrzymał „zielone światło” 
dla uregulowania planów zago-
spodarowania przestrzennego 
tego terenu. Wówczas ustalo-
no, że będą w nim orientacyj-
nie wyznaczone trasy narciar-
skie i miejsca na wyciągi. Zmia-
ny nie wpłyną na prawa wła-
sności i do powstania inwesty-
cji niezbędna jest zgoda właści-
cieli gruntów. 

Jacek Kalata uważa, że 
w projekcie uchwały położono 
nacisk na rozwój tras i infra-
struktury narciarskiej. - Mają 
być zmiany niektórych terenów le-

śnych na nieleśne, ale po to, żeby 
wykorzystać je narciarsko. Oczeki-
wania społeczne są nieco inne. Były 
już propozycje mieszkańców, aby po 
południowej stronie wykonać tarasy 
widokowe i dopuścić też inne inwe-

stycje turystyczne - twierdzi radny.
Przewodniczący komisji za-

apelował, aby wszystkie gmi-
ny zaczęły od ustalenia tere-
nów pod narciarstwo, przygo-
towały mapy i koncepcje. Za-
powiedział spotkanie z przed-
stawicielami Polskiego Fun-
duszu Rozwoju, aby poznać  
plany PKL.
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KondoLEncjE

Państwu Elżbiecie 
i Pawłowi Kycom 

kondolencje z powodu 
śmierci mamy 

i teściowej 

składają

dyrekcja oraz koleżanki 
i koledzy z Zespołu Szkół 

Hotelarsko-Turystycznych 
w Zakopanem

ogłoszEniE płAtnE

N a pomysł wpadła Anna He-
lena Mąka. Działa w gru-

pie „Psiejskie spacery w Za-
kopanem”. Nie mogła patrzeć 
na śmieci wyłażące spod śnie-
gu. Zwłaszcza na Bachledz-
kim Wierchu. Skrzyknęła znajo-
mych i ruszyli na łowy. Do pla-
stikowych worków trafiały głów-
nie puszki po piwie i butelki po 
wódce. 

- Razem z 5 osobami uzbiera-

liśmy kilka worków. Przerażające, że 
w Zakopanem jest tyle śmieci. Może 
trzeba zorganizować większą akcję 
sprzątania naszego miasta? - zasta-
nawia się organizatorka. Dodaje, 
że na Bachledzkim Wierchu jest 
jeszcze wiele do zrobienia w. Po 
nagłośnieniu społecznej akcji na 
miejsce przybyły służby Tesko, 
które zebrały „pamiątki” po ba-
lowaniu. 
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S potkanie odbyło się w sie-
dzibie Instytutu Zootech-

niki - Państwowego Instytutu 
Badawczego w Balicach koło 
Krakowa. Na konferencję do-
tyczącą rolnictwa w górach po-
jechali przedstawiciele Spół-
dzielni „Gazdowie”, Regio-
nalnego Związku Hodowców 
Owiec i Kóz w Nowym Targu, 
Towarzystwa Produktu Gór-
skiego i Stowarzyszenia „Szlak 
Oscypkowy”. Celem konferen-
cji była dyskusja dotycząca 
wsparcia rolnictwa na terenach 
górskich. 

- Stworzymy narodowy pro-

gram wsparcia rolnictwa w górach 
- zapewniał Jan Krzysztof Ar-
danowski, minister rolnictwa. - 
Debata ma odpowiedzieć na pyta-

nie, w jaki sposób możemy wspie-

rać rolnictwo na terenach górskich, 
a nie czy ma być takie wsparcie - 
mówił szef resortu rolnictwa. 
Przekonywał też, że - tak jak 
w wielu państwach europej-
skich - góry nie mogą istnieć 
bez rolnictwa, które jest specy-

ficzne w takim terenie, związa-
ne przede wszystkim z hodow-
lą krów, owiec i kóz. - Niestety 
w Polsce widzimy wycofywanie się 
rolnictwa z gór. Trzeba ten proces 
powstrzymać - zaznaczył szef re-
sortu rolnictwa. Szansą dla ma-
łych gospodarstw będzie wpro-
wadzenie rolniczego handlu de-
talicznego. 

Uczestnicy spotkania pod-
kreślali, że rolnictwo w górach 
jest ściśle powiązane z bioróż-
norodnością i dziedzictwem 
kulturowym, a te mają wpływ 
na rozwój turystyki. 

Krajobraz górski kojarzo-
ny jest z tradycyjnym wypa-
sem owiec i gospodarką szała-
śniczą. Piotr Kohut, baca z Ko-
niakowa, przekonywał ministra, 
że tę formę gospodarki należy 
szczególnie wziąć pod uwa-
gę. Na przestrzeni kilkudzie-
sięciu lat znacznie zmniejszy-
ła się liczba owiec w terenach 
górskich. 

Towarzystwo Produk-
tu Górskiego, które współpra-

cuje z różnymi organizacja-
mi kulturalno-gospodarczy-
mi, przygotowało do projek-
tu wsparcia rolnictwa w gó-
rach propozycje, które na pi-
śmie otrzymał minister  
rolnictwa. Wśród nich znala-
zły się m.in. postulaty doty-
czące zwiększenia dopłat do 
owiec rasy polska owca górska 
czy stworzenia narodowego 
programu OWCA Plus w opar-
ciu o wdrażane już projekty na 
Śląsku i w Małopolsce, które 
wspierają zachowanie trady-
cyjnego gospodarowania i za-
chowanie bioróżnorodności łąk, 

polan i hal górskich. Członko-
wie towarzystwa zapropono-
wali też wprowadzenie krajo-
wego programu promocji pro-
duktów górskich, w tym szcze-
gólnie jagnięciny, dopłaty do 
pszczelarstwa i zróżnicowanie 
dopłat obszarowych dla tere-
nów udostępnianych dla celów 
wypasowych, tzw. usługę eko-
logiczną. Towarzystwo apelu-
je też o uproszczenie procedur 
podatkowych dla małej przed-
siębiorczości w górach, łącznie 
z rzemiosłem i rękodziełem ar-
tystycznym.
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Skoro władze miasta 
wydały zezwolenie na 
taką budowę, to my już 
nic nie zmienimy, ale może 
za to dzielnica zyska na 
wartości - zastanawiają 
się najbliżsi sąsiedzi nowo 
budowanego hotelu 
Radisson Blu.

też zdaniem strażaków wszyst-
ko jest w porządku. Na swojej 
stronie sieć Radisson Blu chwa-
li się, że jej misją jest tworze-
nie kultowych hoteli w wyrafi-
nowanym stylu. Nieco innego 
zdania są mieszkańcy, bezpo-
średni sąsiedzi inwestycji. Bu-
dynki górują nad kilku bloka-
mi i domami jednorodzinnymi 
usytuowanymi przy Bulwarach 
Słowackiego. Od hotelu dzieli je 
jedynie wąska droga asfaltowa. 
- Pewnie ruch się zwiększy, jak hotel 
zostanie otwarty, ale my już nic na 
to nie możemy poradzić. Jeśli miasto 
wydało pozwolenie na taką budowę, 
to my już nie mamy na nic wpły-

wu. Może zwiększy się za to wartość 
tej dzielnicy i jak ktoś będzie chciał 
sprzedać tu mieszkanie, to ono bę-

dzie droższe. A może kiedyś ktoś bę-

dzie chciał zburzyć te nasze brzyd-

kie bloki, wykupią od nas to wszyst-
ko i pojedziemy do Ameryki - nie 
wiadomo czy marzy, czy żartuje 
pan Tomasz, który właśnie wy-
szedł na spacer ze swoim psem 
Piratem. Mimo kilku rozmów 
telefonicznych z osobami zwią-
zanymi z inwestycją nie udało 
się nam dowiedzieć, kiedy do-
kładnie zakopiański Radisson 
otworzy swoje podwoje. Praw-
dopodobnie stanie się to w cią-
gu kilku najbliższych tygodni. 
Michał Elster, przedstawiciel 
firmy zarządzającej hotelem, 
powiedział nam, że w obiekcie 
będzie się mieściło 226 pokoi 
z 450 miejscami noclegowymi. 
Radisson Blu to czterogwiazd-

kowy hotel Resort&Spa. 
- Z jednego na pewno można 

się cieszyć. Super, że jest to obiekt 
skategoryzowany, bo niestety w na-

szym mieście takich obiektów jest za-

ledwie 60. Ta liczba dotyczy hoteli, 
pensjonatów i campingów - mówi 
Agata Wojtowicz, prezes Ta-
trzańskiej Izby Gospodarczej. 
- Natomiast inną sprawą jest pyta-

nie, ile jeszcze to miasto może po-

mieścić turystów. I czy przypadkiem 
przez budowę dużych ośrodków nie 
zaczynamy zatracać swojego kame-

ralnego charakteru - dodaje Woj-
towicz. Przypomina, że wiele 
miast takich jak Zakopane za-
myka się na dalszą rozbudowę 
po to właśnie, by tego charakte-
ru nie stracić.

Beata Denis-Jastrzębska

ZAKOPANe

eprasa.pl 10828c7523
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P owstańcy styczniowi. 
W czwartek 11 kwietnia 

o godz. 16

ogłoszEniE płAtnE

P
rzypomnijmy, że w lu-
tym pojawiliśmy się 
w zakładzie przy ul. 
Ludźmierskiej, gdzie 

na terenie byłego kombina-
tu obuwniczego działa firma 
odzieżowa. Kilka krawcowych, 
w tym także obywatelki Ukra-
iny, szyje na zlecenie ubrania. 
Sam zakład ciężko znaleźć, bo 
nie ma szyldu, a przy drzwiach 
widnieje tylko tabliczka - pro-
dukcja odzieży. Historię opisa-
liśmy w tekście pt. „Siedź cicho, 
bo cię deportują”.

- Nie wiem, co robić - przy-
znaje Lucyna, była pracowni-
ca, która zwolniła się z pracy. 
Pracowała w firmie przy Ludź-
mierskiej przez 2 lata. Proble-
my zaczęły się kilka miesięcy 
temu. Zmieniła więc pracę. Jak 
przekonuje, dotąd nie może do-
prosić się wypłaty za grudzień. 
W podobnej sytuacji są jeszcze 
przynajmniej 3 inne byłe pra-

cownice. - Powiedzieli mi, że mogę 
iść do sądu pracy. Albo zgłosić spra-

wę do inspekcji pracy. Ale powiedzie-

li, że jak dostaną karę, to tym bar-
dziej nie będą mieli z czego zapła-

cić - dodaje.
Jak się okazuje, kobiety 

jednak złożyły zawiadomienie 
do Państwowej Inspekcji Pra-
cy w Krakowie. Artur Samek 
z Okręgowego Inspektoratu 
Pracy w Krakowie wyjaśnia, że 
poprzednia kontrola była w za-
kładzie przeprowadzona przed 
rokiem. 

- Obecnie w firmie trwają czyn-

ności kontrolne prowadzone przez 
inspektora pracy, których przedmio-

tem jest przestrzeganie przepisów 
prawa pracy w zakładzie, ze szcze-

gólnym uwzględnieniem wypła-

ty wynagrodzeń. O jej efektach bę-

dziemy mogli poinformować po za-

kończeniu kontroli - zaznacza. 
Ofertę zakładu można było 

znaleźć w nowotarskim urzę-

Krawcową zatrudnię,  
z wypłatą się spóźnię

Tajemnicza firma bez szyldu dzia³a na terenie by³ego nowotarskiego NZPS.

Drogowcy zamknęli pas zakopianki w Nowym Targu. Na krótkim 
odcinku kierowcy będą jechać w obie strony jednym pasem.

Zakopianka z utrudnieniami

Od poniedzia³ku przejazd prawym pasem zakopinaki nad ul. Grel jest już zamknięty.

S esja w Jordanowie. Sesja jor-
danowskiej rady miasta odbę-

dzie się w czwartek 21 marca o godz. 
10. W programie podjęcie uchwał dot. 
przyjęcia planu pracy Miejskiej Rady 
Seniorów na lata 2019-2020 oraz 
Strategii Polityki Senioralnej na lata 
2019-2024. 

W abienie sów. Babiogórski Park 
Narodowy zaprasza w pią-

tek 22 marca na „Noc sów”. Wabienie 
nocnych ptaków odbywać się będzie 
na babiogórskich szlakach. Pierwsza 
część spotkania zaczyna się o godz. 17 
w siedzibie BgPN. Będzie to prezenta-
cja dotycząca sów. Później w planach 
jest wyjście w teren. Zakończenie ak-
cji o 21.30. Zainteresowani proszeni 
są o kontakt z Działem edukacji BgPN, 
tel. 33 8775 110 w. 22.

P od Tatrami. Skitourowe Zakopa-
ne i 70. Memoriał im. Kornela Ma-

kuszyńskiego - Zawody Koziołka Ma-
tołka w programie „Pod Tatrami” na 
antenie TVP3 Kraków: premiera w so-
botę 23 marca o godz. 17.40, powtór-
ki w niedzielę 24 marca o godz. 10.05, 
w czwartek 28 marca o godz.18.05 
i w piątek 29 marca o godz. 19.45. 
„Pod Tatrami” w TVP POLONIA w każ-
dy poniedziałek o godz. 18.40 i czwar-
tek o godz. 15.20 oraz w TVP3 w każ-
dą niedzielę o godz. 16.10. 

D ziecięcy targ. W sobotę 23 mar-
ca w godz. 7.30-12 w Babiogór-

skim Centrum Kultury w Zawoi będzie 
„dziecięcy pchli targ”, na którym moż-
na kupić, sprzedać, wymienić ubranka 
dziecięce i zabawki. 

M alarstwo. W Galerii pod Basz-
tą Miejskiego Ośrodka Kultu-

ry w Jordanowie można oglądać wy-
stawę malarstwa Zbigniewa Kowal-
skiego. 

T rzy Korony niedostępne. Od 25 
marca do 19 kwietnia platforma 

widokowa na szczycie Trzech Koron 
w Pieninach będzie zamknięta z po-
wodu remontu.

D zikie zwierzęta. Babiogórski 
Park Narodowy na swoim Face-

booku udostępnił filmiki pochodzą-
ce z monitoringu dużych drapieżni-
ków. Bohaterami są rysie, wilki, a tak-
że zwierzyna płowa. Można też posłu-
chać nocnego koncertu wilków. 

K onkurs palm. Miejski Ośrodek 
Kultury w Jordanowie ogłosił 

konkurs na palmę wielkanocną. Palmy, 
wykonane tylko z naturalnych mate-
riałów (dopuszczalne jest zastosowa-
nie papieru, bibuły i wstążek), będą 
oceniane w Niedzielę Palmową 14 
kwietnia po Mszy św. o godz. 10 przed 
kościołem parafialnym w Jordanowie. 

T atrzańska flora. Szkoła Pod-
stawowa w Małem Cichem i Ta-

trzański Park Narodowy zapraszają 
uczniów małopolskich szkół podsta-
wowych do udziału w XXII Konkursie 
Wiedzy o TPN, który tym razem po-
święcony jest tatrzańskim roślinom. 
Zgłoszenia będą przyjmowane do 26 
kwietnia. Szczegółowe informacje na 
stronie: www.tpn.pl. 

O kulturze na Orawie. Nakładem 
gminy Lipnica Wielka ukazała się 

publikacja „Kultura w Lipnicy Wielkiej 
na przestrzeni dziejów”. 

D awna Babia Góra. Michał Bar-
tyzel z Zawoi pracuje nad bardzo 

starym filmem o Babiej Górze, któ-
rego realizatorem był Bronisław Pin-
delski z Krakowa. Dokumentalny ob-
raz prawdopodobnie powstał pomię-
dzy 1950 a 1954 rokiem. Film jest nie-
my, czarno-biały, trwa kilkanaście mi-
nut i składa się w sumie z ponad 21 ty-
sięcy klatek.

jof

Wiosna przyszła - czas rozebrać lodowisko.

I po ślizgawce

Kolejny raz lodowisko pojawi się na p³ycie rynku zapewne z początkiem grudnia.

W każdą czwartą 

niedzielę miesiąca

o godz. 11.30

w kościele św. Jakuba  
w Myślenicach  
(na cmentarzu)  

zostanie odprawiona

katolicka 
MSZA ŚWIĘTA 

W tradycyjnym  

rycie rzymskim

Na samej drodze, szczegól-
nie w weekendy i w go-

dzinach szczytu, możemy spo-

dziewać się korków. Powodem 
utrudnień jest remont wiaduk-
tów nad ul. Grel. Prace skupia-

ją się teraz na prawym pasie 
(patrząc w stronę Zakopanego). 
Ruch jest przekierowany na 
lewy pas. - W trakcie remontu na 
wiadukcie prawym, jadąc w kierun-

ku Zakopanego, wymieniane będą 
belki nośne pomostu, natomiast 
na sąsiednim wiadukcie wzmoc-
niona zostanie płyta pomostu. Po-

nadto wykonane zostanie opłasz-

czowanie betonowe (obłożenie be-

tonem) przyczółków, wymienio-

na nawierzchnia, krawężniki i ba-

riery. Wiadukt, na którym prowa-

dzone będą prace, wyłączony zosta-

nie z ruchu całkowicie - informu-
je Iwona Mikrut-Purchla z Ge-
neralnej Dyrekcji Dróg Krajo-
wych i Autostrad.

Sama ul. Grel zamknięta 
będzie dla samochodów do koń-
ca czerwca. W tym czasie mogą 
tędy przejść jedynie piesi. Kie-
rowcy, chcąc wyjechać z Gre-
la do ul. św. Anny, muszą obje-
chać wiadukt, przekraczając za-
kopiankę na wprost przez nie-
bezpieczne skrzyżowanie z ul. 
Klikuszówka.

Zakończenie prac remonto-
wych planowane jest na koniec 
września, a ich koszt wyniesie 
ok. 3,2 mln zł.

Tekst i fot.: Józef Figura

Po naszym tekście o zakładzie krawieckim, 
który zalega z płatnościami, odezwali się 
kolejni pracownicy. Byli i niedoszli.

dzie pracy. Choć firma ma inną 
nazwę i właściciela. Ale miej-
sce to samo. - Jestem na bezrobo-

ciu, dostałam skierowanie, więc po-

szłam tam - mówi mieszkanka 
Nowego Targu. - Gdy zobaczy-

łam, że to ta sama firma, o której 
pisaliście w Tygodniku, powiedzia-

łam, że nie będę tam pracować. Pan 
tymczasem wyjaśnił, że ma dla mnie 
pracę i wpisał na skierowaniu, że od-

mówiłam przyjęcia oferty. Na szczę-

ście staram się o dotację na otwarcie 
własnej pracowni krawieckiej, więc 
nie przeszkadza mi to, że zostałam 

skreślona z bezrobocia. Ale dlacze-

go w PUP nie sprawdzają firm, któ-

re oferują pracę?
Jolanta Rajska, wicedyrek-

tor Powiatowego Urzędu Pracy 
w Nowym Targu, przyznaje, że 
wszystko opiera się na oświad-
czeniu pracodawcy składające-
go ofertę. - My tego nie weryfikuje-

my, poza przypadkami zatrudniania 
cudzoziemców. Jeśli pojawiają się ja-

kieś nieprawidłowości, to poszuku-

jący pracy powinien nam je zgłosić 
- podkreśla.

Jak zauważa, także jeśli ja-

kieś nieprawidłowości wykryje 
inspekcja pracy, to wyniki kon-
troli natychmiast są przekazy-
wane do PUP. Ale dopiero po 
jej zakończeniu.

Przypomnijmy, że w otrzy-
manej od prawniczki firmy od-
powiedzi na nasze pytania była 
informacja, że firma nie za-
lega z wypłatami, a jedyny 
przypadek to opóźnienie gru-
dniowej wypłaty dla jednej  
pracownicy.

Tekst i fot.:  
Józef Figura

Przez 3 miesiące można było 
korzystać z lodowiska na 

płycie nowotarskiego Rynku. 
Atrakcje się skończyły wraz 
z nadejściem wiosny i po za-
kończeniu umowy z miastem. 
Niechłodzona tafla już się roz-
mroziła, więc można przystą-
pić do demontażu urządzeń. 

Ślizgawka cieszyła się jak 
co roku dużym zainteresowa-
niem, a na tafli ruch panował 

przez całe dnie. Choć nie wszy-
scy byli z tego zadowoleni prze-
konując, że w dni, gdy w powie-
trzu zalega smog, wszelka ak-
tywność na zewnątrz jest szko-
dliwa. Zwolennicy lodowi-
ska przekonują, że wystarczy 
sprawdzać stan powietrza i za-
leżnie od jego jakości wysyłać 
bądź zabraniać dzieciom zaba-
wy na lodzie.

Tekst i fot.: Józef Figura

W niedziele  
24 .03.2019 r.
o godz. 8.30

w kościele św. Anny  
w Nowym Targu  
(na cmentarzu)  

zostanie odprawiona

katolicka 
MSZA ŚWIĘTA 

W tradycyjnym  
rycie rzymskim

NOWy TARG

eprasa.pl 10828c7523
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Piece policzą, powietrze zbadają

REKLAMA

S
PP jest pierwszym te-
matem analizowanym 
przez tę komisję nowej 
kadencji rady. Przypo-

mnijmy, że obecnie Strefa Płat-
nego Parkowania swym zasię-
giem obejmuje Rynek, więk-
szą część ul. Długiej, ul. Szkol-
ną, plac Słowackiego i parking 
przy lodowisku.

Rozwiązanie ma wymusić 
większą roszadę samochodów 
i zniechęcić np. osoby pracu-
jące w centrum do całodzien-
nego parkowania na poboczach 
ulic. O ile z pierwszych efektów 
zadowoleni są mieszkańcy ulic 
objętych SPP, to już ci mieszka-
jący tuż poza nią narzekają, że 
teraz całe odium spadło na nich. 
Nie sposób bowiem znaleźć 
choć odrobinę wolnego miej-
sca przed domem czy sklepem.

Choć prace komisji sku-
pią się raczej na ocenie zysków 
i strat wynikających z wprowa-
dzenia tego rozwiązania, to dys-
kusja może być przyczynkiem 
do dalszych zmian. 

Czy strefa może zostać po-
szerzona? Poprzedni burmistrz 
Marek Fryźlewicz propono-
wał utworzenie jej w granicach 
ścisłego centrum miasta. Mia-
ła ona obejmować teren ogra-

niczony z jednej strony zako-
pianką i Alejami Tysiąclecia, 
z drugiej brzegiem Czarnego 
i Białego Dunajca. Jego następ-
ca, Grzegorz Watycha, pomysł 
krytykował, a teraz jest zwolen-
nikiem ewentualnego wprowa-
dzania stopniowych zmian. 

Uliczna skarbonka 
Radni z komisji rewizyjnej 

skupiają się na korzyściach fi-
nansowych, jakie miasto czer-
pie z poboru opłaty parkingo-
wej. A okazuje się, że one sta-
le rosną, odkąd w 2016 roku za 
prowadzenie strefy zabrał się 
Zakład Gospodarczy Ziele-
ni i Rekreacji. Początkowo do-
chód był niewielki, gdyż trze-
ba było zatrudnić i wyposażyć 
w sprzęt ludzi. Także w kolej-
nym roku miasto wyszło na 
plus mimo zainwestowania 
w zakup 9 parkomatów blisko 
200 tys. zł. W połowie minio-
nego roku miasto przejęło też 
dotychczas dzierżawione pry-
watnemu przedsiębiorcy 2 par-
kingi w Rynku. Konieczne było 
również dokupienie 3 kolejnych 
parkomatów. Mimo wszystko 
dochody wciąż rosną. Jak pod-
licza księgowa ZGZiR - przez 3 
lata funkcjonowania SPP mia-

Parkingowe 500 plus

Nak³ady na parkometry już dawno się zwróci³y. Czy w³adze Nowego Targu poszerzą strefę p³atnego parkowania?

To samo konsorcjum, ten sam zakres obowiązków, trzy przetargi 
i wyższa cena. Choć według urzędu - tak naprawdę niższa.  
Albo taka sama.

Mniej więcej  
tyle samo Nowy Targ dołączył do programu ZONe - Zintegrowanego Programu 

Ograniczenia Niskiej emisji.

Kolekcja  
wiosna 

Meble w skórze włoskiej

ITALIAN LEATHER 

90 kolorów

l 5 gatunków skór
l 90 kolorów
l realizacja 4-6 tygodni
l konkurencyjne ceny

Kolekcja  
stolików 
kawowych

Szaflarska 114, Nowy Targ 
Zapraszamy:
poniedzia³ek-piatek: 10-18; sobota: 9-14

BąDŹ NA BIEżąCO 
Mobili Per Casa

sto zainwestowało w nią ponad 
770 tys. zł, a zarobiło 1,3 mln zł. 
W sumie wychodzi ponad 520 
tys. zł „na plus”.

Nie jest to jednak kwota do-
kładna, bo nie sposób obliczyć 
koszty choćby sprzątania i usu-
wania śniegu z miejsc parkingo-
wych i chodników SPP. Trzeba 
zauważyć, że inaczej niż na po-
zostałych ulicach - utrzymywa-
nie czystości chodników przy 
miejscach parkingowych leży 
w gestii miasta, a nie miesz-
kańców. Te czynności wykonu-
je również ZGZiR, stąd trudno 
wyodrębnić w jego kosztach ten 

fragment wydatków.
Finansową opłacalność SPP 

znacznie poprawiła ściągalność 
kar za parkowanie bez opła-
ty. O ile wcześniej część kie-
rowców odjeżdżała, wyrzuca-
jąc kwitek zza wycieraczki do 
kosza, to teraz takie postępo-
wanie już nie uchodzi płazem. 
Miasto podpisało umowę z fir-
mą windykacyjną, która ściąga 
karne opłaty, korzystając z sys-
temu CEPiK. Teraz wystarczy 
wysłać do urzędu skarbowego 
„tytuł wykonawczy” i komornik 
ściąga opłatę z pensji kierowcy. 

Strefę poszerzyć, 

 ludzi zapytać
Podczas posiedzenia więcej 

pytań radnych dotyczyło jednak 
pomysłów poszerzenia SPP.

- Ul. Sokoła została pominię-

ta, a przecież wpływy do kasy mia-

sta byłyby znacznie większe. Dużo 
ludzi zostawia tam samochody - do-
pomina się Ewa Pawluśkiewicz.

Marian Twaróg, kierownik 
wydziału drogownictwa, prze-
konuje, że nie można patrzeć 
tylko na zyski. - Tym sposobem 
zamknęlibyśmy darmowe parko-

wanie w centrum miasta. Trzeba 
mieć wzgląd na ludzi - podkreśla. 
Tyle że coraz częściej to miesz-

kańcy proszą o strefę, nie mo-
gąc zaparkować przed własnym 
domem. 

Wiceburmistrz Waldemar 
Wojtaszek, pytany przez rad-
nych, odbija piłeczkę w ich 
stronę sugerując, że ewentual-
ne poszerzenie SPP zależy wła-
śnie od nich. I przypomina, że 
w poprzedniej kadencji spra-
wa była wielokrotnie porusza-
na. Pojawiały się głosy, by wpro-
wadzić opłaty za postój także na 
ul. Kościelnej, Sokoła, Ogrodo-
wej czy Kazimierza Wielkiego. 
- Trzeba jednak zdawać sobie spra-

wę, że za każdym razem wypchnie-

my poszukujących darmowych par-
kingów coraz dalej i pojawią się po-

dobne problemy w innych miejscach 
- zwraca uwagę wiceburmistrz.

Z kolei Szymon Fatla za-
uważa, że jeśli idziemy tą dro-
gą co inne miasta, to samocho-
dy trzeba zatrzymywać na du-
żych parkingach buforowych. 
- Trzeba będzie więc rozszerzyć stre-

fę i podnieść opłaty, by zniechęcać 
tych, którzy chcą dojechać za wszel-
ką cenę pod drzwi sklepu. Oni wolą 
kursować po ulicach, niż postawić 
samochód na tanim parkingu przy 
lodowisku. Miejsca w centrum po-

winny być zdecydowanie droższe - 
przekonuje radny. Jak jednak za-
uważa - należałoby przeprowa-
dzić w tej sprawie konsultacje  
społeczne.

Tekst i fot.: 
Józef Figura

Miasto znalazło się we 
wspólnym projekcie 

z Opocznem, Zabrzem, Kar-
czewem, Skałą i Ustroniem. 
Wszędzie tam smog ma się do-
brze, a jego głównym powo-
dem są domowe paleniska. Po-
móc rozprawić z problemem 
ma program pilotażowy reali-
zowany z ministerialnych pie-

niędzy.
W ramach tych dzia-

łań będą prowadzone pomia-
ry emisji zanieczyszczeń z ko-
minów, pomiary bezpośrednio 
w domach. Będą też prowa-
dzone badania spirometryczne, 
mające określić wpływ zanie-
czyszczenia powietrza na zdro-
wie mieszkańców.

Całość ma w efekcie po-
zwolić na przetestowanie przy-
jętych rozwiązań i ocenić ich 
skuteczność, by na koniec stwo-
rzyć prototyp systemu, któ-
ry będzie można przyjąć w ca-
łym kraju. 

Pieniądze na to wyłoży-
ło Ministerstwo Przedsiębior-
czości i Technologii. Porozu-
mienie w tej sprawie w War-
szawie podpisał nowotarski 

burmistrz Grzegorz Watycha 
oraz Dorota Cabańska, dyrek-
tor Departamentu Gospodar-
ki Niskoemisyjnej, oraz Piotr 
Woźny, pełnomocnik rządu 
do spraw programu „Czyste  
Powietrze”.

Przypomnijmy, że rząd 
obiecuje wydać z tego progra-
mu 10 mld zł w ciągu 10 lat 
w całym kraju.

fig

To, że przetarg został w koń-
cu rozstrzygnięty, to dla 

mieszkańców niewielka po-
ciecha. I tak od początku roku 
płacą więcej - za śmieci segre-
gowane 13 zł zamiast 8,50, a za 
niesegregowane - 25 zamiast 
15. 

A że system się musi bi-
lansować - miasto nie może do 
cen odpadów dokładać ze swe-
go budżetu.

Tymczasem podwyżki 
opłat dla mieszkańców mogły 
być jeszcze większe. Gdy mia-
sto przewidywało wydatek 5,7 
mln zł, to jedyna oferta, jaka 
wpłynęła w pierwszym prze-
targu, była aż o ponad 2 mln zł 
droższa. Przetarg sierpniowy 
został więc unieważniony, ko-
lejny miał zostać rozstrzygnię-
ty w połowie września. Jednak 
i tym razem sytuacja niewiele 
się zmieniła. Trzeba było więc 
zrobić zamówienie z wolnej 
ręki, w drodze negocjacji. Taka 
procedura jest możliwa, jeśli 
wartość zamówienia nie prze-
kracza 50% całości. Tym sposo-
bem z tym samym podmiotem 
miasto podpisało umowę na od-
biór śmieci, ale tylko do końca 
marca. Za całą operację trzeba 
było zapłacić 2,8 mln zł. 

Niedawno wreszcie roz-
strzygnięty został trzeci i wy-
gląda na to, że ostatni przetarg. 
Tym razem także jedynym 

chętnym, by odbierać miejskie 
śmieci, było konsorcjum Em-
pol i FCC Podhale. Ostatecz-
nie cena za pozostałe 9,5 mie-
siąca tego roku sięga 6,9 mln zł. 

- Jeśli to wszystko zliczyć, to 
po najnowszym przetargu wycho-

dzi, że zapłacimy jakieś 35% więcej, 
a w pierwszym wychodziło, że pod-

wyżka będzie sięgać 40% - podsu-
mowuje wiceburmistrz Walde-
mar Wojtaszek.

Jak to możliwe, że we-
dług wiceburmistrza suma 
2,8 mln za pierwszy kwar-
tał i 6,9 za resztę roku, czyli 
w sumie blisko 9,7 mln zł, to 
mniej niż niespełna 8 mln, na 
które opiewała pierwsza oferta  
przetargowa?

Tajemnicę urzędniczej 
arytmetyki rozwikłuje Dariusz 
Jabcoń, naczelnik wydział go-
spodarki komunalnej i ochro-
ny środowiska. Tak naprawdę 
to koszty wywozu odpadów, 
choć ogólnie większe, jednost-
kowo są identyczne jak podczas 
negocjacji. - Przygotowując wnio-

sek przetargowy do zamówień pu-

blicznych, braliśmy pod uwagę dane 
liczbowe z roku poprzedniego, czy-

li 2016, dodając 10% wzrostu ilości 
odpadów. Teraz trzeba by brać pod 
uwagę rok 2017, tymczasem mieli-
śmy miłe zaskoczenie, że firmy za-

stosowały te same stawki jednostko-

we - przekonuje.
fig

Rozwiązanie porządkujące ruch czy sposób na 
nabicie miejskiej kasy? Plusy i minusy Strefy Płatnego 
Parkowania oceniają radni z komisji rewizyjnej.

NOWy TARG
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Mieszkańcy Szaflar i Skrzypnego skarżą się, że zimą drogi gminne były 
źle odśnieżane.

Wiosenne rozmowy o zimie

U
lica Orkana w Sza-
flarach doczeka-
ła się przebudo-
wy. Przy drodze po-

wstał szeroki chodnik, który 
ma też służyć jako ścieżka ro-
werowa. Na jezdni jest nowy 
asfalt. 

Z drogi korzystają głównie 
mieszkańcy Szaflar i okolicz-
nych wsi. Jest to skrót od za-
kopianki do centrum miejsco-
wości. 

Na ostatnim zebraniu 
wiejskim w Skrzypnem jeden 

z mieszkańców pytał, kto wy-
budował tak szeroki chodnik. 
Zwrócił uwagę na to, że po re-
moncie droga jest węższa i sa-
mochodom trudno się minąć. 

- Nieprawda. Droga po re-

moncie ma taką samą szerokość jak 
wcześniej, albo jest nawet nieco szer-
sza - odpowiada Sławomir Fur-
ca, zastępca wójta gminy Sza-
flary. - Tylko wydaje się węższa, bo 
wcześniej nie było tam chodnika. 

Chodnik ma 3,5 metra sze-
rokości. Wicewójt tłumaczy, że 
taki był wymóg, żeby gmina 

To nie autostrada

Ulica Orkana jest po przebudowie.

Placówki wsparcia dziennego, darmowa pomoc logopedy, pedagoga, 
psychologa, wyjazdy integracyjne - w Szaflarach nowy projekt dla 
uczniów szkół i ich rodziców.

Pokonać trudności

OGłOSZENiA 
DRObNE i REKlAmY
do Tygodnika Podhalańskiego 

w Czarnym Dunajcu 
i Jabłonce

przyjmuje codziennie

KANTOR 
„U bObKA”

Usługi turystyczne
Czarny Dunajec, Rynek 7

REKLAMA

S zaflary dostały 4,5 mln zł 
dotacji na projekt „Pla-

cówki Wsparcia Dziennego 
w Gminie Szaflary”. 

Projekt będzie realizowany 
od czerwca tego roku do koń-
ca maja 2022. W ośmiu szko-
łach powstaną placówki wspar-
cia dziennego. Pomoc zostanie 
skierowana do 275 dzieci i mło-
dzieży do 18. roku życia oraz 
ich rodziców i opiekunów, któ-
rzy przeżywają trudności wy-
chowawcze. 

W ramach projektu ucznio-
wie otrzymają szerokie wspar-
cie, m.in. pomoc w nauce, będą 

dla nich organizowane różne 
zajęcia - sportowe, artystycz-
ne i wiele innych. W progra-
mie są też wspólne wyjścia  
i wycieczki. 

Jak informuje Urząd Gmi-
ny Szaflary - w ramach projek-
tu zostaną wyremontowane po-
mieszczenia w szkołach prze-
znaczone pod placówki wspar-
cia dziennego. Planowana kwo-
ta na ten cel to prawie 700 tys. 
zł. Na działalność PWD prze-
znaczone jest prawie 2,9 mln 
zł, m.in. na zajęcia opiekuń-
cze, zakup pomocy dydaktycz-
nych zgodnie z wnioskami dy-

rektorów szkół, wyjazdy waka-
cyjne, kolonie dla dzieci, zajęcia 
na basenie itp. Na zajęcia spe-
cjalistyczne, m.in. z psycholo-
giem, pedagogiem, logopedą, 
terapeutą oraz na zakup ma-
teriałów do przeprowadzenia 
zajęć specjalistycznych prze-
znaczono ponad 700 tys. zł. 
Na wsparcie rodziny - ponad  
200 tys. zł. 

- Wiemy, że wielu uczniów 
ma problemy logopedyczne, a ro-

dzice wydają ciężkie pieniądze 
na wizyty u specjalistów. Niektó-

rzy po kilkaset złotych miesięcz-

nie. Taki projekt będzie dużym od-

ciążeniem dla rodziców - mówi 
Rafał Szkaradziński, wójt  
Szaflar.

mon

T emat poruszyli na niedaw-
nym zebraniu wiejskim. - 

Zimowe utrzymanie drogi na ul. 
Rola Galicowa było tragiczne - 
podsumowuje jedna z miesz-
kanek ulicy. - Karetka by do nas 
nie dojechała, bo droga była nie-

przejezdna. Czy gmina może zerwać 
umowę z firmą, która się nie wywią-

zuje z odśnieżania? - pyta. 
- Cały czas reagowaliśmy na te-

lefony od mieszkańców - odpowiada 
Rafał Szkaradziński, wójt Sza-
flar. Wyjaśnia, że przetargi wy-
grywają firmy, które złożą naj-
korzystniejszą ofertę i najniższą 
cenę. Przy wyborze wykonaw-
cy gmina musi się stosować do 
przepisów o zamówieniach pu-
blicznych. - Wolę upominać wyko-

nawcę i mobilizować go, niż zerwać 
umowę - stwierdza wójt. Dodaje, 
że ogłaszanie przetargu w środ-
ku zimy może wiązać się z tym, 
że firmy złożą trzy razy droż-
szą ofertę. Kolejny mieszkaniec 
twierdzi, że urzędnicy nie reago-
wali szybko na telefony od ludzi. 
Też zgłaszał w gminie problem 
z odśnieżaniem i prosił o inter-
wencję. - Pan odpowiada za swoich 
podwładnych, a w tym roku się nie 
spisali w kwestii odśnieżania - zwra-
ca się do wójta. 

- Nasi pracownicy natychmiast 
reagowali na państwa telefony. Ale 
czasem ciężko było dodzwonić się 
do firmy odśnieżającej - wyjaśnia 
Alicja Garbacz, sekretarz Urzę-
du Gminy w Szaflarach. - Ja też 
reagowałam na telefony, maile. Nie-

raz dzwoniłam po kilka razy do wy-

konawcy, zanim odebrał. 
- Wszędzie tak było, nie tylko 

u nas. W Zakopanem i Bukowinie 
Tatrzańskiej też kierowcy nie mogli 
dojechać - przypomina Helena 
Buksa, była sołtys Szaflar.

- Interwencje były i gmina robi-
ła, co mogła. Na pewno wnioski zo-

stały wyciągnięte - podsumował 
Władysław Migiel, sołtys Sza-
flar. 

Ten sam temat poruszo-
ny był na zebraniu wiejskim 
w Skrzypnem. Mieszkańcy 
Skrzypnego też narzekali na od-
śnieżanie. - Przy ul. Kościelnej jest 
znak ograniczenia do 3,5 tony, a fir-
ma odśnieżała 12-tonowym samo-

chodem. Kierowca nie mógł się zmie-

ścić na zakręcie - opowiada jedna 
z mieszkanek. Skarży się, że od-
śnieżarka uszkodziła ogrodzenie 
przy jej domu. 

- Wszyscy w tym roku mieli 
problemy z odśnieżaniem,, bo wie-

my, jaka była zima - mówi Sławo-
mir Furca, zastępca wójta. - Fir-
ma była zaangażowana i starała się 
jak najlepiej wykonać usługę. Była to 
nowa firma, ale im też trzeba dawać 
szansę - przekonuje. Przypomi-
na, że mieszkańcy mogą zgłaszać 
do gminy uszkodzenia powsta-
łe w wyniku odśnieżania dróg.

- Przez 10 lat takiej zimy nie 
było - komentuje obecny na ze-
braniu właściciel jednej z firm 
odśnieżających. - Już nie było gdzie 
wywozić śniegu. Ta zima wszyst-
kim dała w kość, na całym Podha-

lu, w Zakopanem. Przy takiej ilości 
opadów śniegu nie jesteśmy w stanie 
nic zrobić - tłumaczy. I dodaje, że 
w umowach są zapisy, że wyko-
nawca ma określony czas na od-
śnieżenie drogi.                   mon

Niektórzy kierowcy narzekają,  
że po remoncie droga na ulicy 
Orkana jest za wąska.

otrzymała dofinansowanie, bo 
jest to tzw. ciąg pieszo-rowero-
wy. Zaznacza, że po remoncie 
na Orkana jest bezpieczniej - 
piesi i rowerzyści mogą korzy-
stać z chodnika, którego wcze-

śniej brakowało. I nie jest to dro-
ga dla ciężarówek, które mogą 
mieć problem z mijaniem się. 

- To nie autostrada i ciężarów-

ki nie mają tam po co jeździć. Nam 
chodzi też o to, żeby na tym odcinku 

wyciszyć ruch. Jeśli ktoś chce przeje-

chać ciężkim sprzętem, to niech ko-

rzysta z drogi powiatowej - mówi 
Sławomir Furca.

Tekst i fot.:  
Monika Para-Miśkowiec

Gorąca walka zapowiada się 7 kwietnia w wyborach sołeckich 
w Szaflarach. Mieszkańcy wybiorą sołtysa spośród czterech 
kandydatów.

Kto sołtysem?

W Borze jest tylko jedna 
kandydatka - dotychcza-

sowa sołtys Stanisława Jarzą-
bek. Podobnie w Skrzypnem - 
na liście jest Wojciech Piszczór, 
obecny sołtys wsi. 

W Bańskiej Niżnej o głosy 
mieszkańców powalczą Danuta 
Hyrczyk i Jan Stopka. W Bań-

skiej Wyżnej - Andrzej Strzęp 
i Marcin Trebunia (dotychcza-
sowy sołtys). W Zaskalu - Jacek 
Król i Andrzej Tylka (obecny 
sołtys). W Maruszynie - Anna 
Repa i Józef Strama, który spra-
wuje obecnie funkcję sołtysa. 
W ubiegłym roku sołtys zapo-
wiedział, że w wyborach sołec-

kich nie wystartuje. Dlaczego 
zmienił zdanie? 

- Od początku, jak tylko publicz-

nie ogłosiłem, że nie będę już kandy-

dował na sołtysa, mieszkańcy nama-

wiali mnie, żebym jednak brał udział 
w kolejnych wyborach - przekonuje 
Józef Strama. Jesienią kandydo-
wał na radnego Maruszyny. Prze-
grał dwoma głosami z Rafałem 
Wilkusem. - Jak nie dostałem się 
do rady, to mieszkańcy zaczęli mnie 
jeszcze bardziej namawiać do startu 
w wyborach na sołtysa. A ja cały czas 
odmawiałem - dodaje sołtys Stra-
ma. Grupa mieszkańców, którzy 
go popierają, ciągle zachęcała go 
do startu. W ostatniej chwili zde-

cydował się, że zgłosi swoją kan-
dydaturę. - Tych, którzy czują się 
urażeni, że zmieniłem zdanie, prze-

praszam - komentuje sołtys. 
Najciekawsza walka wybor-

cza zapowiada się w Szaflarach, 
bo jest czterech kandydatów: 
Wojciech Budz, Adam Sąder, 
Stanisław Skiba i obecny sołtys 
Władysław Migiel.

W niedzielę 7 kwietnia będą 
się też wybory do rad sołeckich. 
Listy z nazwiskami kandydatów 
dostępne są na stronie interneto-
wej Urzędu Gminy w Szaflarach. 

Głosowanie odbędzie się na 
podobnych zasadach, jak w wy-
borach wójtów czy burmistrzów. 
Lokale wyborcze (w remizach 
OSP) otwarte będą od godz. 8 
do 20.

mon

SZAFLARy
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Stop jej nie 
zatrzymał

W ypadek zdarzył się 
w piątek przed połu-
dniem na zakopian-

ce, na pasie w stronę Krakowa, 
w miejscu, gdzie przed wiaduk-
tem droga zwęża się do jednego 
pasa. W kolizji uczestniczyło aż 

7 pojazdów. Ze wstępnych usta-
leń policji wynika, że za spo-
wodowanie wypadku odpowia-
da kierowca mercedesa. Męż-
czyzna zachowywał się dość 
dziwnie, podjął próbę ucieczki. 
Badanie alkomatem wykazało 

siedem  
jednym mercedesem

Mieszkaniec Spytkowic migał się od płacenia alimentów, a trafił do 
aresztu.

Za alimenty do więzienia

Rabczańscy radni poparli propozycję burmistrza i podwyższyli  
do 18 złotych stawkę za odbiór odpadów sortowanych.

Podwyżka wielka  
jak wysypisko

Rabczański magistrat przepro-
wadzi wielką akcję wszczepiania 
psom elektronicznych czipów.

N awet 285 czworonogów 
może zostać zaopatrzonych 

w elektroniczne urządzenie, 
umożliwiające bezbłędną iden-
tyfikację psa i jego właścicie-
la. Na taką liczbę magistrat jest  
przygotowany finansowo. Oczy-
wiście jednak ostatecznie ska-
la akcji będzie zależeć od zain-
teresowania właścicieli piesków.

mk

Pies z antenką

W czterech etapach 
będzie powstawał plan 
zagospodarowania 
przestrzennego dla Rabki.

M agistrat przygotował 
uchwałę o przystąpieniu 

do sporządzenia planu. Rad-
ni podejmą ją już na najbliższej 
sesji. Wedle założeń plan będzie 
powstawał jako 4 odrębne do-
kumenty. Jeden zostanie sporzą-
dzony dla Rabki z wyłączeniem 
strefy „A” ochrony uzdrowiska 
i niewielkiego fragmentu grun-
tów przylegających do Rynku - 
te obszary ważny plan miejsco-
wy już posiadają. Kolejne 3 do-
kumenty obejmą obszary trzech 
sołectw: Chabówki, Rdzawki 
i Ponic.

mk

Plan na Zdrój

Groźny wypadek w Rabce  
- dwie osoby ucierpiały 
w zderzeniu dwóch osobówek.

K ierowca forda i jego dzie-
więcioletnia córka trafili do 

szpitala po tym, jak ich samo-
chód zderzył się z peugeotem. 
Wypadek zdarzył się w sobotę, 
około 15 u zbiegu ulic: Orkana 
i Szopena w Rabce. 

Ze wstępnych ustaleń po-
licji wynika, że do wypad-
ku doszło, gdy kierująca peu-
geotem kobieta zignorowała  
znak stop.                               mk

Gotowe mieszkania rodzinne 

blisko przyrody w Rabce-Zdroju

 

+5:
1. plac zabaw 

   dla dzieci 

2. dużo zieleni 

3. ogrody

4. mała architektura 

    (kamień naturalny) 

5. fontanna

numer kontaktowy:  

603-607-821 

www.osiedlekrokus.pl

Ceny mieszkań 

już od 4.000 zł m2
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D yskusja na temat staw-
ki opłaty za odbiór śmie-

ci toczyła się w uzdrowisku od 
początku kadencji. Ostatecznie 
po bardzo burzliwej dyskusji 
radni przyjęli projekt uchwa-
ły przygotowany przez burmi-
strza. Stawka opłaty za odbiór 
odpadów sortowanych wzro-
śnie z 11,5 do 18 złotych. Za 
odbiór śmieci niesortowanych 
przyjdzie zapłacić 40 złotych 
(od osoby, na miesiąc).

Projekt burmistrza krytyko-
wali radni Klubu Nasze Miasto. 
Szef klubu przypomniał liczne 
pomysły opozycji, zgłaszane 
jeszcze w poprzedniej kadencji: 
od zaopatrzenia ludzi w kom-
postowniki do samodzielne-
go zagospodarowania odpadów 
biodegradowalnych po przeka-
zanie całości gospodarki śmie-
ciowej wraz z utrzymaniem po-
rządku na terenie gminy wła-
snej spółce - Zakładom Komu-
nalnym. Nasze Miasto zarzuci-
ło burmistrzowi brak inicjaty-

wy. - Pokazywaliśmy przykłady in-

nych gmin, które sobie z tym proble-

mem poradziły - podsumowywał 
Marek Ciepliński.

Z kolei burmistrz Leszek 
Świder przedstawił drobiazgo-
we wyliczenia potwierdzające, 
że podwyżka opłaty jest nie-
unikniona i im wcześniej zo-
stanie uchwalona, tym mniej-
sze będą finansowe skutki dla 
miasta. Przyczyny podwyżki - 
rosnące lawinowo koszty skła-
dowania odpadów, konieczność 
sortowania odpadów w 6 frak-
cjach, a także rosnąca bardzo 
szybko liczba odpadów odsta-
wianych przez mieszkańców.  
- System musi się sam finansować. 
Samorząd nie może dokładać, je-

dyną możliwością jest podniesie-

nie opłaty - podsumował Leszek 
Świder. W głosowaniu więk-
szość radnych poparła pomysł 
podwyżek. Przeciw była opozy-
cja. 2 radnych wstrzymało się 
od głosu.

mk

40-latek ze Spytkowic 
przestał płacić alimen-

ty. Sąd zdecydował, że męż-
czyzna trafi do więzienia na 
osiem miesięcy. 40-latek po-
stanowił jednak nadal korzy-
stać z uroków wolności i się 
w porę ulotnił. W końcu jed-
nak znudziła mu się tułaczka 
i postanowił wrócić do rodzin-
nego domu w Spytkowicach.  
- Mężczyzna miał wrócić do miej-
sca zamieszkania po bardzo dłu-

giej nieobecności. Dom w tym cza-

sie był opuszczony i nikt w nim nie 
mieszkał. Kilka dni temu po połu-

dniu, kiedy funkcjonariusze podje-

chali pod dom, w jednym z pokoi 
zapalone było światło. Jednak kie-

dy funkcjonariusze zbliżyli się do 
drzwi, nagle światło zgasło - rela-

cjonuje Dorota Garbacz, rzecz-
nik nowotarskiej policji. - Męż-

czyzna nie reagował na pukanie do 
drzwi i polecenia ich otwarcia, tyl-
ko wyglądał przez okno zza firan-

ki. Wtedy policjanci mieli już pew-

ność, że w środku znajduje się po-

szukiwany 40-latek.
Policja poprosiła o pomoc 

strażaków. Ci przyjechali na 
miejsce i wyważyli drzwi. - Po 
wejściu do środka w pokoju za kana-

pą funkcjonariusze znaleźli poszu-

kiwanego mężczyznę. Poszukiwany 
40-latek w związku z ciążącym na 
nim obowiązkiem alimentacyjnym 
w ostatnim czasie ukrywał się za 
granicą. Został zatrzymany, a naj-
bliższe 8 miesięcy spędzi w areszcie 
- podsumowuje rzecznik policji.

mk

Karambol na zakopiance - w Chabówce 
zderzyło się siedem aut.

REKLAMA

RABKA-ZDRóJ

Nie ma przełomu w sprawie przyszłości szpitala - zamiast merytorycznej 
debaty były słowne pojedynki obecnej władzy z poprzednią.

Szpital na kroplówce

„dopuszczalną” dawkę alkoho-
lu w organizmie kierowcy. Te-
raz policja sprawdzi, czy męż-
czyzna nie był pod wpływem 
innych środków odurzających.

Na szczęście nikt nie 
ucierpiał, choć jedno z aut 
zostało bardzo poważnie  
uszkodzone.
Tekst i fot.: Marek Kalinowski

P odczas specjalnego ro-
boczego posiedzenia 
rabczańscy radni mieli 

wreszcie usłyszeć całą prawdę 
na temat sytuacji finansów szpi-
tala miejskiego. Podczas tego sa-
mego posiedzenia miał też zo-
stać zaprezentowany publicz-
nie audyt przygotowany na zle-
cenie burmistrza. Radni, któ-
rzy na wstępie zarzucili audy-
tora szczegółowymi pytaniami, 
byli mocno zawiedzeni. Wbrew 
oczekiwaniom audyt zawie-
rał tylko pobieżną analizę sytu-
acji placówki medycznej. Wska-
zane przez autorów dokumen-
tu kierunki zalecanych działań 
naprawczych ograniczały się do 
kilku hasłowych zaleceń typu: 
ciąć koszty, zwiększyć dochody...

Na większość swych pytań 
radni nie usłyszeli odpowiedzi 
od audytora. Bardziej zoriento-
wani w sytuacji szpitala zdawali 
się być powołani zaledwie przed 
dwoma tygodniami członkowie 
nowej rady nadzorczej. W udzie-
laniu informacji skutecznie wy-
ręczał też audytora główny księ-
gowy szpitala.

Burmistrz Leszek Świder 
uprzedził na wstępie, że audyt 
nie będzie panaceum na wszyst-
kie bolączki szpitala. Przypo-
mniał, że rada nadzorcza nie za-
akceptowała programu napraw-
czego przygotowanego przez pre-
zes szpitala. Wytknął także, że 
zarówno magistrat, jak i audytor 
mieli poważne kłopoty z uzyska-
niem informacji na temat sytuacji 

szpitalnych finansów od zarządu. 
Mimo wszystko audyt 

z grubsza potwierdził dane, któ-
re zostały ujawnione już wcze-
śniej. W ciągu ostatnich trzech 
lat strata finansowa placówki me-
dycznej systematycznie się po-
większała. Zadłużenie placów-
ki sięgnęło 5,1 miliona złotych. 
W ostatnim roku najbardziej do-
chodowa była medycyna palia-
tywna i izba przyjęć.

Prezes szpitala Małgorza-
ta Skwarek po raz kolejny pró-
bowała bronić opracowanego 
przez siebie programu napraw-
czego. Powiedziała, że ten doku-
ment odzwierciedla możliwości 
finansowe placówki. - Na bazie 
naszego szpitala nie da się nic wię-

cej zrobić - zapewniała. - W szpita-

lu klocki są tak poukładane, że wyję-

cie któregokolwiek spowoduje zawale-

nie się całej konstrukcji - przekony-
wała sugerując, że dłuższe roz-
wodzenie się na temat programu 
naprawczego nie ma sensu choć-
by z tego powodu, że dokument 
został odrzucony. 

Po raz pierwszy od swoich 
przegranych wyborów w pu-
blicznym spotkaniu wzięła udział 
była burmistrz Ewa Przybyło. Po-
przedniczka Leszka Świdra kil-
kakrotnie ostro krytykowała poli-
tykę swego następcy wobec szpi-
tala. Przypomniała, że urząd mia-
sta dopłaca do wielu dziedzin ży-
cia publicznego, dlatego powi-
nien wspomagać także tak waż-
ną instytucję jak szpital. 

Wiceprzewodniczący rady 

nadzorczej Witold Lutosek za-
pewniał radnych, że tego, czego 
nie dowiedzieli się z audytu, do-
wiedzą się z pewnością z doku-
mentu przygotowywanego przez 
radę. - Choćby to bolało, to my te 
dane rzeczywiste przedstawimy - za-
pewniał sugerując, że rada nad-
zorcza potrzebuje około trzech 
miesięcy na swoje dociekania. 
Raport powinien być gotowy 
przed końcem czerwca. 

Przedstawiciel RN powtó-
rzył też główny zarzut wyta-
czany przeciwko obecnemu sze-
fostwu szpitala. - Potrzeba trochę 
inicjatywy. Mam wrażenie, że tej ini-
cjatywy troszkę (szefostwu szpitala) 
brakuje. 

Z kolei szef poprzedniego 
składu rady nadzorczej Robert 
Wójciak bronił programu na-
prawczego. - Dokument przedsta-

wiał bilans, rachunek zysków i strat, 
a także kierunki dalszego rozwoju. 
Gdyby go wdrożyć - w ciągu 4 lat 
szpital wyszedłby na prostą - prze-
konywał.

Kilkugodzinną dyskusję 
podsumowała wiceburmistrz 
Małgorzata Gromala zapewnia-
jąc, że samorząd nie ma złych za-
miarów wobec szpitala. - Chcemy 
sytuację zdiagnozować i oczekujemy 
konkretnych działań. To nie rada nad-

zorcza ustali program naprawczy. To 
ludzie ze szpitala są specjalistami - 
oczekujemy tego od nich. 

Podczas najbliższej sesji rad-
ni mają - w oparciu o lekturę au-
dytu - podjąć decyzję o prolonga-
cie spłaty półmilionowej raty kre-
dytu, którego szpitalowi udzie-
lił samorząd.

mk
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Gmina Czorsztyn

Trzy Korony w poczekalni

W
Szlachtowej 
po spotkaniu 
r o d z i c ó w 
u c z n i ó w 
m i e j s cowe j 

szkoły podstawowej z władzami 
miasta zawrzało. - Chcieliśmy 
otrzymać środki na rozbudowę 
bądź zapewnienie, że rozpoczną się 
starania o pozyskanie pieniędzy na 
ten cel, tymczasem usłyszeliśmy, że 
dzieci z naszej szkoły będą dowożone 
do Szczawnicy - mówi Jolanta 
Salamon. Sołtys Szlachtowej 
nie kryje rozczarowania, przez 
ostatnie dwa lata wielu rodziców 
i nauczycieli zabiegało o to, by 
poprawić dzieciom warunki 
nauki. Były niezbędne remonty, 
adaptacje pomieszczeń, 
a nawet zgoda diecezji, by 
lekcje religii przenieść do salki 
katechetycznej. W ostatnim 
czasie wiele osób zaangażowało 
się w zbiórkę środków 
potrzebnych do przygotowania 
dokumentacji, bez której nie 
byłoby szans na modernizację 
placówki i budowę sali 
gimnastycznej. 

Po tym, jak podczas refor-
my oświaty rodzice uczniów 
zrobili wszystko, by w Szlach-
towej powstała 8-klasowa szko-
ła, myśleli, że już nic nie stanie 
na przeszkodzie, by dzieci mo-
gły się w niej uczyć. - Cały czas 
słyszymy, że powinniśmy się kiero-

wać względami ekonomicznymi, bo 
szkoła jest nierentowna - mówi Jo-
lanta Salamon. - Początkowo, gdy 
staraliśmy się o środki na jej rozbu-

dowę, mówiono nam, że decyzję w tej 
sprawie podejmie nowa rada. Teraz, 
gdy pytamy o to, czy nasza szkoła 
jest ujęta w planach finansowych na 
kolejne lata, dowiadujemy się, że nie 
ma takiej możliwości. Według bur-
mistrza najlepszym rozwiązaniem 
jest, by w naszej szkole pozostały 
dzieci z oddziałów 0-III, a reszta 
musi być dowożona do Szczawni-
cy - dodaje. Proponowane przez 
burmistrza rozwiązanie, oma-
wiane na spotkaniu z rodzica-
mi, mogłoby zostać wprowa-
dzone od września, pod warun-
kiem że zgodę na wcześniejsze 
zamknięcie szkoły i reorganiza-
cję wyrazi rada rodziców. Jeśli 
zgody na ten pomysł nie będzie, 
o reorganizacji placówki w roku 
szkolnym 2020/2021 zadecy-
duje rada miasta.

- Dla nas, rodziców, ta-

kie rozwiązanie jest nie do przy-

jęcia. W naszej szkole uczy się 
ponad 100 dzieci. Szkoła zo-

stała na tyle zaadaptowana, że 
wszystkie 9 oddziałów się w niej  
mieści i uczy się w systemie jedno-

zmianowym. Prosimy tylko burmi-
strza i radę miasta o zapewnienie, 
że w przyszłości dobudowana zo-

stanie sala gimnastyczna - mówi 
sołtys.

Burmistrz Szczawnicy pod-
kreśla, że reorganizacja szkoły 
w Szlachtowej jest najlepszym 
rozwiązaniem. - Nie ma szans na 
rozbudowę tej szkoły ze względu na 
możliwości finansowe miasta w naj-
bliższym czasie, a także przez to, że 
tych dzieci tam nie będzie przybywać 
- wiadomo, jaka jest demografia - 
mówi Grzegorz Niezgoda. - Na 

budowę szkoły musielibyśmy wydać 
od 3 do 5 mln zł, bo w naszej oce-

nie nie ma tam możliwości rozbu-

dowy. Budowa 2 czy 3 klas wiąże się 
z odbiorem całości budynku, który 
jest, jaki jest - podkreśla. - Mamy 
miejsce w szkołach w Szczawni-
cy, raczej w Szkole Podstawowej nr 
2 niż w Szkole Podstawowej nr 1. 
Obecnie władze miasta na rocz-
ne utrzymanie szkoły w Szlach-
towej wydają 1,4 mln zł. Gdy-
by w szkole pozostali najmłod-
si uczniowie, znacząco zmniej-
szyłby się koszt utrzymania pla-
cówki. 

Co o pomyśle władz miasta 
myśli dyrektor szkoły w Szlach-
towej? - Nie chcę teraz zajmować 
stanowiska w tej sprawie, wypowiem 
się podczas spotkania 24 marca - 
mówi Beata Kowalska.

W niedzielę 24 marca 
o godz.12 w remizie OSP odbę-
dzie się spotkanie władz miasta 
z rodzicami uczniów i nauczy-
cielami.

Aneta Dusik

Widmo  
zamknięcia

Czy szko³ę w Szlachtowej czeka reorganizacja - okaże się niebawem.
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Wójt Krościenka utrudnia 
radnym dostęp  
do informacji.

N
a początku marca wójt 
Krościenka wydał 
zarządzenie, które 
poruszyło radnych. 

W dokumencie Jan Dyda 
określił nowe zasady dostępu 
do informacji oraz wstępu 
do pomieszczeń, w których 
się one znajdują. Wytyczne 
przygotowane dla radnych 
obejmują również wgląd 
w działalność urzędu gminy, 
a także spółek z udziałem 
gminy i gminnych jednostek 
organizacyjnych. 

Co zostało zawarte w za-
rządzeniu? Po pierwsze rad-
ny może otrzymać informacje 
od wójta po uprzednim złoże-
niu wniosku w formie pisem-
nej. Wcześniej we wniosku musi 
określić sposób udzielania do-
stępu, a w przypadku dokumen-
tów również sposób ich dorę-
czenia. W sytuacji, gdyby radny 
chciał wejść do pomieszczeń, 
w których znajdują się infor-
macje i materiały objęte wnio-
skiem, zobowiązany jest wska-
zać we wniosku proponowaną 
datę i godzinę wizyty.

W zarządzeniu wójt Kro-
ścienka zaznaczył, że może od-
mówić radnemu wstępu do po-
mieszczeń w zaproponowanym 
przez niego terminie, gdyby wi-
zyta mogła spowodować utrud-
nienia w obsłudze klientów jed-
nostki. W takich przypadkach 
wójt ma wskazać radnemu ter-

min alternatywny. Na tym nie 
koniec. „W przypadku, gdy zakres 
żądania może rodzić uzasadnioną 
obawę naruszenia dóbr osobistych 
innych osób, przed udostępnieniem 
niezbędna jest opinia adwokata ob-

sługującego jednostkę...” - czytamy 
w zarządzeniu.

Na ostatniej sesji radni ne-
gatywnie odnieśli się do doku-
mentu. - Wprowadzone zarządze-

nie ogranicza prawa radnego i rady 
gminy - podkreślił radny Marian 
Kundziarz. - Ustawa o samorzą-

dzie gminnym mówi, że rada jest or-
ganem stanowiącym i kontrolnym 
w gminie. To rozporządzenie unie-

możliwia radnym - członkom komi-
sji rewizyjnej realizację ustawowych 
zadań - dodał. Przypomniał też, 
że w statucie rady gminy zosta-
ło jasno określone, że w przy-
padkach niecierpiących zwło-
ki członek komisji rewizyjnej 
może niezwłocznie rozpocząć 
kontrolę na zlecenie przewod-
niczącego komisji.

Radni nie kryli swych obaw, 
tymczasem wójt przekonywał, 
że wprowadzenie zarządze-
nia nie jest z jego strony zło-
śliwością, ale działaniem zgod-
nie z rozporządzeniem unijnym 
RODO. - Dostęp do dokumentacji 
na takich zasadach to nie wymysł 
gminy Krościenko ani wójta, takie 
zarządzenia funkcjonują w urzędach 
- tłumaczył Jan Dyda.

Według zapewnień mece-
nas Grażyny Filas podobnie 
ma się sprawa także w innych 
gminach, z którymi współpra-
cuje. Zdaniem radcy prawne-
go w ten sposób łatwiej będzie 
można ewidencjonować wnio-

ski radnych, porządkować do-
kumentny wydawane w po-
szczególnych sprawach radnym, 
a także je archiwizować. 

Czy rozporządzenie wójta 
ogranicza radnych - wątpliwo-
ści co do tego pytania nie ma 
Fundacja Batorego. Według 
Szymona Osowskiego upraw-
nienie radnych do kontroli wy-
nika wprost z Ustawy o samo-
rządzie gminnym (art. 24 ust. 
2.). - Przepis ten nie przewiduje 
uprawnienia dla organu wykonaw-

czego do wydania takiego zarządze-

nia. Musi mieć ono podstawę praw-

ną. Zarządzenie wójta Krościenka 
nad Dunajcem wpływa na ustawowe 
uprawnienie radnych. Obawiam się, 
że jego stosowanie może utrudnić, je-

śli nie ograniczyć działania kontro-

lne radnych - wyjaśnia przedsta-
wiciel Fundacji Batorego. Do-
daje on, że sama możliwość do-
konywania kontroli przez rad-
nych jest ważna. Dzięki obowią-
zującym przepisom radni mają 
skuteczne narzędzia do kontro-
lowania. 

- Obowiązkiem pracownika sa-

morządowego jest udzielanie infor-
macji organom, instytucjom i oso-

bom fizycznym oraz udostępnianie 
dokumentów znajdujących się w po-

siadaniu jednostki, w której pracow-

nik jest zatrudniony, jeżeli prawo 
tego nie zabrania. Już z tego prze-

pisu wynika, że radni mogą uzyski-
wać informacje, a każdy pracownik 
samorządowy musi udzielać infor-
macji - dodaje Szymon Osowski. 
Jego zdaniem zarządzenie wój-
ta Krościenka narusza również 
te przepisy.

Aneta Dusik

Ograniczyć radnego

W Krościenku trwają prace przy wykonywaniu kolejnego odcinka VeloDunajec. Kiedy pojawi się asfalt i kolejna część trasy oraz k³adka nad Dunajcem - trudno powie-
dzieć. - Obecnie trwa analiza możliwości zapewnienia ciąg³ości trasy rowerowej VeloDunajec na odcinku pomiędzy Krościenkiem n. Dunajcem a Tylmanową - informu-
je Roman Leśniak, g³ówny specjalista ds. organizacji i informacji publicznej Zarządu Dróg Wojewódzkich w Krakowie. Póki co wykonawca - firma Eurovia powoli mie-
rzy się z zadaniem przy ulicy Zdrojowej.Część trasy w Krościenku - Tymanowej mia³a być gotowa w czerwcu ubieg³ego roku. Jednak przed³użające się dzia³ania nota-
rialne związane z wykupem i przejmowaniem prywatnych gruntów przesunę³y samo rozpoczęcie robót ziemnych o kolejne pó³ roku. Czy, uwzględniając opóźnienia, 
planowany odcinek będzie gotowy w tym roku - czas pokaże.
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Jadwigę Fudalę zastąpiła Agata Jasińska.
Nowy sekretarz

Planujesz wycieczkę w Pieniny - uważaj na remonty.

Jaworkami ponownie rządzić 
będzie płeć piękna.

Po kadencji Bożenę Solecką 
zastąpi Urszula Dulak. 

W niedzielę w kolejnym 
sołectwie gminy Szczawnica 
odbyły się wybory sołtysa 
i rady sołeckiej. Mieszkańcy 
wybrali do rady sołeckiej Rafała 
Szołtysika, Krzysztofa Dulaka, 
Andrzeja Mosa, Łukasza 
Waligórę i Alicję Cygler.

ad

Kobieta  
sołtysem

Ważą się losy Szkoły 
Podstawowej 
w Szlachtowej.  
- Nie mamy u nas 
Barbakanu czy Rynku, 
mamy tylko tę szkołę. 
Jeśli ona zostanie 
zamknięta, to już nic 
u nas nie będzie - 
mówi sołtys.

Wponiedziałek 25 marca 
ma się rozpocząć 

remont szlaku oraz galerii 
widokowej na szczycie  
Trzech Koron. W czasie prac 

galeria będzie zamknięta. 
Zgodnie z planem roboty 
mają się zakończyć 19  
kwietnia.
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Jest nowy sekretarz gminy 
w Czorsztynie. Jak mówi 

wójt Tadeusz Wach, dokumenty 
aplikacyjne złożyło dwóch 
kandydatów spełniających 
wymagania. Na stanowisko 
sekretarza wybrana została 
Agata Jasińska. Posiada ona 
wieloletnie doświadczenie 
w pracy w administracji 
publicznej, odpowiednie 
predyspozycje, wiedzę 

merytoryczną i umiejętności 
gwarantujące prawidłowe 
wykonywanie obowiązków na 
tym stanowisku - podkreśla 
włodarz gminy. 

Agata Jasińska miała pod-
czas rozmowy kwalifikacyj-
nej wykazać się wszechstronną 
znajomością zagadnień związa-
nych z działalnością i funkcjo-
nowaniem samorządu teryto-
rialnego.                                   ad
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Na biel uśmiechu zwracano uwagę już od dawna. Historia poka-

zuje, do jak niekonwencjonalnych metod się uciekano, aby ów upra-

gniony cel osiągnąć. I tak np. rzymianki płukały i szorowały zęby ury-

ną! Popularnie stosowany był również popiół, sproszkowany róg jele-

nia, sól czy soda oczyszczona. Okłady z kwasów, a nawet próby piło-

wania powierzchni licowych zębów metalowymi pilnikami, toksycz-

ne i drażniące związki chloru i amoniaku. Dziś na całe szczęście, chcąc 
być posiadaczami śnieżnobiałego uśmiechu, nie musimy aż tak bar-
dzo się poświęcać. Dynamicznie rozwijająca się współcześnie dziedzina 
stomatologii - stomatologia estetyczna daje każdemu pacjentowi co 
najmniej kilka możliwości na wybielenie i poprawę estetyki uśmiechu.

Od ogółu do szczegółu,  
a zatem od czego zależy kolor zębów

Tak jak kolor skóry czy włosów, kolor zęba w pewnym stopniu jest 
determinowany genetycznie. W dużym uproszczeniu korona każde-

go zęba zbudowana jest z dwóch zmineralizowanych tkanek - szkli-
wa znajdującego się na zewnątrz i zębiny leżącej pod nim i stanowią-

cej główny zrąb zęba. W prawidłowo wykształconym szkliwie regular-
ność sieci krystalicznej zapewnia mu idealną przezierność, czyli prze-

źroczystość. A zatem barwa zębów zależna jest od barwy zębiny i jej 
białek składowych, których właściwości zależne są od indywidualne-

go „zestawu genów”. Prawidłowa zębina jest koloru kości słoniowej, 
co nadaje naturalnemu uzębieniu lekko żółtawy odcień. Taką sytuację 
obserwujemy w zębach, których rozwój nie był zakłócany przez róż-

ne czynniki środowiskowe i ogólnoustrojowe. Inaczej wygląda sprawa 
w przypadku zębów, na które podczas ich rozwoju oddziaływały szko-

dliwe czynniki (leki, infekcje, urazy mechaniczne). Mamy wówczas do 
czynienia z zaburzeniem procesów tworzenia, mineralizacji i dojrze-

wania obydwu tkanek. Klinicznie, czyli wizualnie, zaburzenia te mogą 
manifestować się właśnie jako przebarwienia. Najczęstszym typem 
przebarwień spotykanych w praktyce są przebarwienia tetracyklino-

we, powstałe w wyniku leczenia dzieci w wieku rozwojowym anty-

biotykami z tej grupy. Ale przebarwienia mogą powstać również pod-

czas przyjmowania przez dzieci zbyt dużych dawek fluoru, w przebie-

gu chorób ogólnoustrojowych dotyczących trzustki, płuc, niedoczyn-

ności gruczołów wydzielania wewnętrznego lub chorób dziedzicznych.
Szkodliwe działanie różnych czynników nie ogranicza się jedynie 

do czasu formowania zębów. Do przeprawień zębów dochodzić może 
również po zakończonym okresie rozwoju zębów. Podczas całego ży-

cia nasze zęby narażone są na wychwytywanie różnego rodzaju barw-

ników - chromoforów z otoczenia, głównie z pożywienia. Czerwone 
wino, kawa, mocna herbata, soki owocowe, czekolada, tytoń to tylko 
niewielka część długiej listy „przebarwiaczy”.

Warto dodać, że przebarwienia zębów dotyczą nie tylko zębów 
żywych, lecz również często zębów „martwych”, czyli leczonych ka-

nałowo. Nieprawidłowy przebieg zabiegu leczenia, jego niedokład-

ność, niewłaściwe instrumentarium, niewłaściwe środki chemiczne 
użyte do opracowania i wypełnienia kanałów korzeniowych, skutku-

ją zmianą koloru zęba po zakończonym leczeniu.
Na koniec podkreślić należy, że przedstawiony wyżej podział przy-

czyn przeprawień zębów ma charakter czysto orientacyjny. W praktyce 
bardzo rzadko mamy do czynienia tylko z jednym typem i jedną przy-

czyną przebarwienia. Zazwyczaj występujące u pacjentów przebarwie-

nia są wynikiem nałożenia się na siebie kilku procesów i przyczyn. Dla 
przykładu u pacjenta, u którego doszło do zakłóceń w rozwoju twar-
dych tkanek zęba, mogą wystąpić zaburzenia struktury tych tkanek, 
np. zwiększona porowatość (przepuszczalność) szkliwa, a co za tym 
idzie, łatwiejsza absorpcja (pochłanianie) barwników środowiskowych 
pochodzących np. z pożywienia. Ważna jest więc dokładna diagnosty-

ka i wywiad w kierunku powstawania przeprawień, a także komplek-

sowe postępowanie podczas wybielania, oznaczające połączenie róż-

nych metod w celu uzyskania satysfakcjonującego efektu końcowego.

Według starego powiedzenia  
- najpierw poznaj wroga, a potem go pokonaj

Skoro współczesna stomatologia dobrze poznała przyczyny prze-

barwień zębów, to umie z nimi skutecznie walczyć. W zależności od ro-

dzaju przebarwienia i wywołującego je czynnika dobierana jest indy-

widualna strategia walki o śnieżną biel uśmiechu. Do dyspozycji leka-

rza dentysty i pacjenta pozostaje cały arsenał metod i środków. Gama 
produktów i zabiegów rozciąga się od metod prostych i stosunkowo 
mało inwazyjnych po metody bardziej złożone, wymagające nakładu 
większych środków i bardziej skomplikowanych procedur.

Krok za krokiem do pięknego uśmiechu

 

Krok pierwszy: profilaktyka

Jak każda gałąź medycyny, tak i stomatologia estetyczna kła-

dzie nacisk na profilaktykę. Łatwiej i taniej jest zapobiegać niż leczyć. 
Dlatego też, jeżeli jesteśmy szczęśliwie posiadaczami białych zębów, 
dbajmy o nie należycie. Jakkolwiek całkowite unikanie potraw i napo-

jów przebarwiających zęby byłoby w zasadzie wystarczającym kro-

kiem w celu eliminacji przebarwień pokarmowych, jest jednak nie-

możliwe do zrealizowania. Dlatego ważne jest utrzymywanie ideal-
nej higieny jamy ustnej. Cel ten możemy osiągnąć za pomocą domo-

wych metod profilaktycznych, stosując odpowiednią szczoteczkę do 
zębów, prawidłową technikę szczotkowania, specjalne pasty o wła-

ściwościach wybielających oraz płukanki. A także w gabinecie stoma-

tologicznym, odwiedzając naszą higienistkę stomatologiczną, która 
zajmie się profesjonalnym oczyszczeniem zębów i wykona takie za-

biegi jak skaling, piaskowanie i polishing. Zabiegi te polegają na ultra-

dźwiękowym usunięciu zmineralizowanych złogów nazębnych-ska-

ling, usunięciu z powierzchni zębów osadów mieszaniną piasku den-

tystycznego i wody pod ciśnieniem - piaskowanie, oraz końcowym po-

lerowaniu powierzchni koron zębów pastami o różnym stopniu abra-

zyjności, aby uzyskać idealną ich gładkość.
Mając na uwadze walkę z  przebarwieniami powstającymi pod-

czas rozwoju zębów, pamiętajmy o tym, aby dzieciom do lat 7 nie 
podawać antybiotyków z grupy tetracyklin oraz monitorować po-

ziom dostarczanego do ich organizmu fluoru, aby nie doszło do roz-

woju fluorozy.

Krok drugi: wybielanie profesjonalne  
w gabinecie stomatologicznym

 
 Jeżeli efekty zastosowanych przez nas metod profilaktycznych 

są niewystarczające lub nie jesteśmy do końca zadowoleni z uzyska-

nego efektu, czas zdecydować się na bardziej radykalny krok, jakim 
jest wybielanie z użyciem preparatów chemicznych.

Związki te to głównie nadtlenki (wodoru, karbamidu) charaktery-

zujące się dużą aktywnością i właściwościami utleniającymi. Substan-

cje te w zetknięciu z chromoforami (substancjami odpowiedzialnymi 
za przebarwienie) rozpadają się na wolne rodniki, a te z kolei atakują 
samą cząstkę „przebarwiacza”, rozrywają jego wewnętrzne wiązania 
międzyatomowe i w konsekwencji pozbawiają barwy, czyli wybielają.

Czy te metody są bezpieczne?

Jak wynika z badań, środki przeznaczone do profesjonalnego wy-

bielania zębów mają mniej szkodliwy wpływ na twarde tkanki zęba niż 
sok pomarańczowy czy napoje energetyczne. W badaniach przepro-

wadzonych w Instytucie Zdrowia Jamy Ustnej Uniwersytetu w Roche-

ster udowodniono, iż wpływ środków stosowanych podczas wybie-

lania zębów jest nieistotny w porównaniu z działaniem kwasów, któ-

re atakują nasze zęby podczas picia kwaśnych soków owocowych. 
Z badań przeprowadzonych w mikroskopie skaningowym wynika, iż 
po spożyciu soku pomarańczowego powierzchowna warstwa szkli-
wa zostaje prawie całkowicie rozpuszczona, jak gdyby rozmyta. Za-

obserwowano również zmniejszoną aż o 84% w stosunku do sytuacji 
wyjściowej twardość szkliwa. Co niezmiernie ważne, nie stwierdzono 
znaczących zmian na powierzchni szkliwa oraz zmian w jego twar-
dości po zastosowaniu środków do wybielania! Możemy zatem spać 
spokojnie, nasze zęby podczas wybielania są bezpieczne. Czas więc 
wybrać się do naszego dentysty i zdecydować się na odpowiednią dla 
nas metodę wybielania. Pamiętajmy, że decyzję o podjęciu wybielania 
podejmuje zawsze lekarz. Szczegółowe badanie przed zabiegiem jest 
pomocne w indywidualnym doborze metody wybielania, ocenie po-

wodzenia zabiegu, ustaleniu indywidualnych wskazań i przeciwwska-

zań, poznaniu oczekiwań pacjenta, a także pomaga wykryć patolo-

gie (np. ubytki próchnicowe), których usunięcie jest niezbędne przed 
przeprowadzeniem zabiegu wybielania. Do wybielania trzeba zęby 
odpowiednio przygotować. Wyleczyć próchnicę, przeprowadzić le-

czenie endodontyczne, oczyścić profesjonalnie zęby.

Skoro wybielanie zębów jest bezpieczne,  
to czy istnieją przeciwwskazania  

do jego przeprowadzenia?

 
Na szczęście nie ma ich wiele, do najważniejszych należą: liczne 

i rozległe wypełnienia, odsłonięte i nadwrażliwe szyjki zębowe, cho-

roby przyzębia, recesje dziąsłowe, alergie, a także okres ciąży i laktacji. 
Nie wybielamy również zębów osobom bardzo młodym, przed ukoń-

czeniem 21. roku życia, ze względu na zachodzące stale procesy mi-
neralizacyjne w młodych zębach.

Wybielanie nakładkowe  
- małymi kroczkami do wielkiego celu 

Ta metoda wybielania wymaga przygotowania szyn nazębnych - 
nakładek zaprojektowanych indywidualnie dla każdego pacjenta. Szy-

ny te to nic innego jak aplikatory żeli wybielających. Po pobraniu wyci-
sku przez lekarza i przygotowaniu szyn w laboratorium pacjent otrzy-

muje nakładki oraz preparat wybielający do domu. Pacjent samodziel-
nie aplikuje środek wybielający na nakładkę i umieszcza ją w ustach. 
Zwykle szyny zakłada się na noc lub na dzień na minimum 6 godzin. 
Aplikację powtarza się przez kilka dni lub nawet tygodni, w zależności 
od intensywności przebarwień. W metodzie tej pacjent sam jest od-
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Białe zęby były i w dalszym ciągu są atrybutem urody, sprawiają, że nasz uśmiech jest promienny, zdrowy, 
młodzieńczy. Nie dziwi zatem, że nienaganny śnieżnobiały uśmiech dodaje pewności siebie  

i wpływa na nasze dobre samopoczucie.

ODŚWIEż SWÓJ UŚMIECH NA WIOSNĘ, CZYLI WSZYSTKO, CO 
CHCIELIBYŚCIE WIEDZIEĆ O WYBIELANIU, ALE BALIŚCIE SIĘ ZAPYTAĆ

powiedzialny za efekty wybielania. Uzyskane efekty zależą od samo-

dyscypliny pacjenta i poprawności wykonania w domu zabiegów zle-

conych przez lekarza dentystę. Również sam pacjent decyduje o koń-

cowym efekcie wybielenia. Stopniowe wybielanie, charakterystyczne 
dla tej metody, pozwala na kontrolę uzyskiwanych efektów. Stoso-

wane w tej metodzie środki chemiczne mają mniejsze stężenie, zwy-

kle o 15-25 procent, od stężenia substancji aktywnych, a co za tym 
idzie, mniejszą zdolność do wywoływania pozabiegowej nadwrażliwo-

ści. Metoda nakładkowa obecnie uznawana jest za „złoty standard” 
w wybielaniu. Jest stosunkowo niedroga, małoinwazyjna, a jej efekty 
utrzymują się długotrwale.

A dla niecierpliwych  
wybielanie jednoseansowe  

w gabinecie z użyciem lampy 

Metoda ta polecana jest w przypadkach przebarwień opornych 
na zabiegi wybielania nakładkowego oraz dla pacjentów, którym za-

leży na natychmiastowym efekcie, którzy nie akceptują noszenia na-

kładek. Zabieg jest przeprowadzany podczas jednej wizyty u stoma-

tologa. Na zęby pacjenta aplikowany jest preparat wybielający, któ-

ry dodatkowo aktywowany jest przez zimne światło niebieskie lub 
światło ciepłe, pochodzące ze specjalnej lampy, co przyspiesza uwal-
nianie substancji aktywnych z preparatu, a co za tym idzie, przyspie-

sza efekt wybielania. W zależności od wskazań producenta preparat 
aplikowany jest na powierzchnię zęba przez określony czas i z okre-

śloną częstotliwością. Preparaty stosowane w tej metodzie mają stę-

żenie wyższe o 35-40 procent od stężenia substancji aktywnych. Jest 
to więc metoda bardziej agresywna niż wybielanie stopniowe. Do jej 
zalet zaliczyć można szybkość. Już po jednym seansie można uzyskać 
efekty porównywalne z tymi uzyskiwanymi w ciągu kilkutygodniowej 
aplikacji z zastosowaniem szyn. Do wad natomiast zaliczymy: więk-

szą możliwość powstawania pozabiegowej nadwrażliwości oraz bar-
dziej agresywny, skokowy charakter wybielania w porównaniu z ła-

godnym wybielaniem metodą nakładkową. Należy zwrócić również 
uwagę, iż uzyskiwane tą metodą rezultaty wybielania zębów są mniej 
trwałe aniżeli w przypadku użycia szyn. Nie ma możliwości kontrolo-

wania całego procesu.

Wybielanie zębów martwych  
- leczonych kanałowo

 
Również zęby leczone kanałowo możemy wybielić. Jest to podob-

nie jak przy stosowaniu nakładek metodą etapową. Środek wybiela-

jący aplikowany jest nie tylko na powierzchnię zęba, lecz również do 
jego wnętrza podczas kilku następujących po sobie wizyt. Na zakoń-

czenie „wewnętrznego” wybielania można tak wcześniej przygoto-

wane martwe zęby poddać wybielaniu zewnętrznemu z użyciem na-

kładek lub w gabinecie z użyciem lampy. 

Na zakończenie

 
Zabiegi z zakresu medycyny estetycznej, w tym także zabiegi wy-

bielania zębów, w ostatnim czasie zostały szeroko rozpowszechnione 
i spopularyzowane w mediach czy w kolorowej prasie. Musimy zda-

wać sobie sprawę, że wybielanie zębów - tak jak każda procedura czy 
zabieg medyczny - wiąże się z pewnym ryzykiem powikłań. Nie za-

wsze również przynosi oczekiwane efekty. Co więcej, z upływem cza-

su zmienia się skuteczność uzyskanego rozjaśnienia i zęby wybielane 
uprzednio mogą za kilka tygodni, miesięcy lub lat wymagać ponow-

nego zabiegu wybielania.
Jeśli jednak dalej marzycie Państwo o hollywoodzkim uśmiechu 

jak z okładki, zapraszamy do odwiedzenia naszej praktyki. Zajmie-

my się profesjonalnie Waszym uśmiechem i odświeżymy go dla Was 
na wiosnę.
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Stomatologii Przy Równi

eprasa.pl 10828c7523

Tel: +48 530 602 603
http://www.przyrowni.eu/
Tel: +48 530 602 603
http://www.przyrowni.eu/


P
o objęciu swojej pierwszej 
kadencji na stanowisku 
wójta Kościeliska Roman 
Krupa deklarował, że 

w urzędzie nie będzie żadnych 
rewolucyjnych zmian. Nikogo nie 
zwolnił. Zapowiadał rozmowy 
z urzędnikami na temat ich pracy.

- Co w kadencji poprzedniego 
wójta najbardziej pana 
denerwowało i jak zamierza 
pan to zmienić?

- Często zwracałem moje-
mu poprzednikowi uwagę na to, 
że źle były komunikowane róż-
ne działania podejmowane przez 
gminę. O wielu inwestycjach, 
o wielu problemach mieszkańcy 
nie wiedzieli, przez co budowa-
li sobie czasami złą opinię o sa-
mej gminie albo uważali, że mało 
się dzieje. Ja przyjąłem bardziej 
otwartą politykę informacyjną, 
na komunikację będę zwracał 
szczególną uwagę. 
- Na czym będzie ta 
komunikacja polegała?

- Wydajemy w tej chwili 
kwartalnik, bo co prawda część 
mieszkańców jest bardziej obe-
znana z nowinkami techniczny-
mi, myślę tu o internecie, ale jest 
też grupa osób starszych, któ-
re korzystają z wydań papiero-
wych. Wydajemy kwartalnik, 
w którym co trzy miesiące in-
formujemy o tym, co się dzieje 
w samym urzędzie. Dałem sobie 
rok na to, żeby ocenić, czy takie 
źródło informacji jest potrzebne, 
a oprócz tego korzystam z kana-
łów, które daje internet i sieć. Po 
kampanii zostawiłem swój profil 
facebookowy i staram się go ak-
tywnie prowadzić. Ta otwartość 
ma swoje plusy i minusy. Jest ak-
cja, jest reakcja, ale wiem, że je-
stem osobą publiczną i muszę się 
z tym liczyć. 
- Czym pan chce zaskoczyć 
mieszkańców gminy w czasie 
swojej kadencji?

- Otwartością, ambitnością 
i aktywnością. Chcę pokazywać 
naszą gminę jako ambitną, niebo-
jącą się wchodzić w jakieś nowa-

ewolucja, nie rewolucja

Chcę pokazywać naszą gminę jako ambitną, niebojącą się wcho-
dzić w jakieś nowatorskie projekty - mówi wójt Kościeliska.
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T
ydzień temu nad 
Podhalem przeszły 
gwałtowne wichury. 
Starzy górale 

powiedzą, że dawniej duło 
jeszcze bardziej i nikt z tego 
problemu nie robił. Czy 
rzeczywiście mamy problem 
z ociepleniem klimatu?

- Owszem, wichury były za-
wsze, ale teraz obserwujemy, że 
zdarzają się one znacznie częściej 
i mają większą siłę. Niestety to 
dopiero uwertura do tego, co nas 
czeka, bo te zjawiska wciąż na-
bierają dynamiki.

- Ale starzy górale powiedzą, 
że to pewnie kwestia  
100-200 lat.

- Nawet gdyby była to per-
spektywa 200 lat, to trzeba się 
tym przejmować, należy coś zro-
bić dla następnych pokoleń. Nie-
stety coraz częściej mówi się nie 
o perspektywie 200, a 12 lat! Ba-
dania pokazują, że do 2030 roku 
temperatura ziemi podniesie się 
o 1,5 stopnia, a to punkt kry-
tyczny. Przekroczenie tego pro-
gu spowoduje gwałtowne zmiany 
klimatyczne. Wówczas będzie za 
późno - niezależnie od naszych 
późniejszych działań.

- Straszy pan...

- W 2017 roku byłem w cen-
trum nawałnicy, która przeszła 
przez Pomorze. Skala tego zja-
wiska była spektakularna. To nie 
straszenie, to już się dzieje.

- Dobrze, ale co mamy robić? 
Przecież każdy na Podhalu 
powie, że to wszystko nie 
od nas zależy, tylko od 
wielkich państw, które muszą 
ograniczyć emisję gazów 
cieplarnianych. Mój piec to 
tylko kropelka w morzu.

- Każdy powinien zacząć od 
siebie. Mamy szansę dokonać 
bardzo wielu zmian w swoim 
życiu. Zwykłe wyłączanie świa-
tła, ograniczenie zużycia wody, 
segregacja śmieci - to powinno 
być działanie oczywiste dla każ-
dego. Czy to zbawi świat? Pewnie 
nie, ale człowiek wrażliwy robi 
to, bo ma poczucie, że tak trzeba.

- A ważne decyzje zapadają 
gdzie indziej.

- Problemem naszych cza-
sów jest to, że takie indywidualne 
zmiany pomogą już tylko w nie-
wielkim stopniu. Mamy mało 
czasu, więc musimy wycho-
dzić na ulice jak młodzież pod-
czas piątkowego strajku szkolne-

go i głośno krzyczeć. Ta zmiana 
musi się dokonać natychmiast.
- Ale jaka zmiana?

- Konieczne jest uwzględnie-
nie 3 filarów potrzebnych zmian. 
Po pierwsze musimy odejść od 
paliw kopalnych na rzecz energii 
odnawialnej. Musimy też prze-
ciwdziałać wymieraniu gatun-
ków, by zachować bioróżnorod-
ność. I wreszcie odejść od maso-
wej produkcji mięsa. Aż 18% ga-
zów cieplarnianych na Ziemi to 
skutek produkcji mięsa, które po-
winniśmy ograniczyć.
- To trzeba przemyśleć, 
uzgodnić, zdobyć większość 
w parlamentach i forach.

- Już nie mamy czasu na 
przemyślenia - czas na alarm. 
To, co w piątek wykrzyczała na 
ulicach młodzież, to głos, jakie-
go potrzebujemy. Sytuacja stała 
się bardzo poważna. Przed kil-
koma dniami ONZ opublikowa-
ła raport, którego autorzy mó-
wią o potrzebie działań. Pocie-
szające jest to, że możemy jesz-
cze coś zmienić. Dramatyczne 
jest sformułowanie, które tam 
pada, że przed ludzkością jest 
jeszcze tylko cień szansy, by się  
uratować.

Mamy jeszcze cień  
szansy, by się uratować

Zniszczenia, które spowodowa³a wichura na dachu jednej z galerii handlowych w Nowym Targu.

l PIąTEK 15 MARCA. Po 
godz. 8 do TOPR zadzwoni-
ła mieszkanka Poronina infor-
mując, że wczoraj około 21 z jej 
domu wyszedł w góry jej zna-
jomy, zabierając tylko niewielki 
plecak z prowiantem. Nie zabrał 
leków, które musi stale zażywać. 
Nie udało się nawiązać z nim 
łączności telefonicznej. Spraw-
dzono schroniska, czy do któ-
regoś z nich nie dotarł poszuki-
wany mężczyzna. O godz. 11.27 
CPR poinformował TOPR, że 
zadzwonił do nich turysta infor-
mując, że szedł z Kuźnic na Gie-
wont i utknął na jakiejś górze. 
Połączenie zostało przerwane. 
Nie udało się ponownie do nie-
go dodzwonić. W rejonie Kon-
dratowej akurat przebywał je-
den z ratowników. Polecono mu 

by sprawdził, czy z rejonu szla-
ku na Giewont nie wzywa ktoś 
pomocy. Również w tym czasie 
dwaj ratownicy prowadzili grupę 
skitourowców w kierunku Łopa-
ty. W rejonie Suchego Wierchu 
dostrzegli siedzącego na śniegu 
mężczyznę. Okazało się, że do-
znał on urazu kolana. Ma wyła-
dowany telefon i nie może we-
zwać pomocy. O zdarzeniu po-
informowano centralę, przeka-
zując nazwisko turysty. Okaza-
ło się, że jest to poszukiwany od 
rana mężczyzna. Został on śmi-
głowcem przetransportowany 
do szpitala.
l  SOBOTA 16 MARCA. 

W godzinach popołudniowych 
z Doliny Chochołowskiej prze-
wieziono do szpitala turystę, 
który schodząc z Trzydnio-

- przekonuje prof. Piotr Skubała z Wydziału Biologii i Ochrony Środowiska 
Uniwersytetu Śląskiego, z którym rozmawia Józef Figura.

kościelisko

torskie projekty. Chciałbym, że-
byśmy byli gminą, z jaką miesz-
kańcy się identyfikują. 
- Jakie będą te nowe inwestycje 
w gminie?

- Budżet w większości zo-
stał już przygotowany przez 
mojego poprzednika i nie w peł-
ni odzwierciedla mojego patrze-
nie, aczkolwiek ja też się z nim 
identyfikuję. Jeśli chodzi o ten 
rok, to planujemy inwestycje na 
stadionie biathlonowym w za-
kresie przebudowy tras i budo-
wy rolkostrady. Planujemy prze-
budowę nowego budynku urzę-
du gminy. Oprócz tych inwestycji 
będzie wiele mniejszych, zwią-
zanych z budową dróg, sieci ka-
nalizacji.
- W poprzedniej kadencji 
mieszkańcy wywalczyli 
projekt dotyczący 
doprowadzenia geotermii do 
Kościeliska. Czy ten projekt 
będzie realizowany?

- Muszę z przykrością po-
wiedzieć, że po tych kilku 
miesiącach projekt nadal jest 
w pierwszym etapie realizacji. 
Były kłopoty z uzgodnieniami 
w Zarządzie Dróg Wojewódz-
kich. Geotermia nie wyszła z Za-
kopanego i nie dotarła do granicy 
z Kościeliskiem. Może się oka-
zać, że realizacja projektu jest na 
tyle utrudniona, że nie będziemy 
w stanie realizować tej inwesty-
cji. Poza tym koszt samego pro-
jektu to jest około 3 mln złotych, 
oczywiście są na niego dotacje, 

ale i tak gmina musiałaby wyło-
żyć milion zł. 
- Co pańskim zdaniem jest 
największym atutem gminy?

- Położenie. Jak patrzę na 
nasze trzy sołectwa, to każde 
z nich wnosi coś innego. Koście-
lisko najbliżej Zakopanego, pięk-
ne tereny. Mamy dwie doliny - 
Kościeliską i Chochołowską. Wi-
tów z możliwością rozwoju ak-
tywnej turystyki - choćby budo-
wy tras rowerowych. Z drugiej 
strony położenie przy drodze 
wojewódzkiej pozwala na roz-
wój bazy noclegowej. Dzianisz, 
trochę z boku, ale właśnie przez 
to atrakcyjny. Tu z kolei mogłaby 
rozwijać się agroturystyka.
- Największy problem 
do rozwiązania?

- To właśnie decyzja doty-
cząca dostarczania energii eko-
logicznej do ogrzewania domów. 
Komunikacja zarówno na tere-
nie gminy, jak i powiatu, łącznie 
z połączeniem transgranicznym 
ze Słowacją.

- Uprawia pan jakiś sport. 
Korzysta pan z tras narciarskich 
albo rowerowych w gminie?

- Pochwalę się - brałem 
udział w Pucharze Kościeliska 
na inaugurację sezonu. Uda-
ło mi się wystartować i dobiec 
do mety. Biegam. Biorę udział 
w maratonach i półmaratonach. 
Co najmniej trzy razy w tygo-
dniu trenuję.

Beata Denis-Jastrzębska

Przedstawiamy rozmowę z Romanem Krupą, który po kilku 
kadencjach zastąpił na stanowisku wójta gminy Kościelisko 
Bohdana Pitonia.

Kronika ToPr
Połowa marca, kalendarzowa wiosna już się zaczęła, ale nie w Tatrach. 
Tam zima w pełni, opady śniegu, ujemne temperatury, zagrożenie 
lawinowe. A na Podhalu, tam, gdzie stajał śnieg, pokazały się krokusy. 
W minionym tygodniu ratownicy mieli trochę pracy.

wiańskiego Wierchu, doznał 
urazu nogi.

 l NIEDZIELA 16 MAR-
CA. Po północy powiadomio-
no TOPR, że rano z pensjonatu 
na Antałówce wyszedł na wy-
cieczkę na Wołowiec i dotych-
czas nie wrócił mieszkający tam 
turysta. Okazało się, że przeby-
wa on w schronisku na Chocho-
łowskiej, o czym nie powiadomił 
właścicieli pensjonatu. Przed 
godz. 10 z Doliny Kondratowej 
przetransportowano śmigłow-
cem do szpitala turystę z ostrym 
bólem brzucha, wskazującym na 
ostre zapalenie wyrostka.

O godz. 11.12 jakiś turysta 
powiadomił, że z Miedzianego 
w kierunku Doliny za Mnichem 
zeszła lawina. Na lawinisku wi-
dzi 4 osoby. Nie wie, czy ktoś nie 
został zasypany. Jak dotrze na 
miejsce zdarzenia, ponownie za-
dzwoni do TOPR. Powiadomio-
no załogę śmigłowca, by przygo-
towała się do lotu. W tym czasie 

pod Szpiglasową Przełęcz pod-
chodził na nartach jeden z ra-
towników, który potwierdził, 
że zjedzie zaraz na lawinisko. 
W tym czasie wystartował śmi-
głowiec, zabierając spod centra-
li przewodnika i psa lawinowe-
go. W Morskim Oku do działań 
przygotowała się przebywająca 
tam grupa ratowników. O 11.24 
na lawinisko dojechał ratow-

nik spod Szpiglasowej Przełę-
czy, który po rozmowie z będą-
cymi tam osobami i sprawdze-
niu detektorem poinformował 
centralę, że nikt nie został za-
sypany, a przebywającym tam 
narciarzom nic się nie stało. 
Wobec tego śmigłowiec zawró-
cił do bazy. Po godz. 14 z Wik-
torówek przewieziono do szpita-
la 67-letniego mężczyznę, który 

ze względu na silne dolegliwo-
ści gastryczne nie był w stanie 
samodzielnie zejść na Zazadnią. 

Przed wyruszeniem w góry 
należy zapoznać się z aktual-
ną prognozą pogody i ogłoszo-
nym przez TOPR stopniem za-
grożenia lawinowego pamięta-
jąc, że w Tatrach panują wciąż 
zimowe warunki.

Adam Marasek
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Motocyklista jest jak kowboj. Siodła, wsiada na swojego stalowego rumaka 
i rusza przed siebie. Czasem porywa żonę.

Prze³ęcz Stelvio - najwyższa przejezdna prze³ęcz we w³oskich Alpach Wschodnich.

Marzena i Rafa³ w czasie motocyklowych podróży dużo zwiedzają, poznają nowe 
miejsca i ludzi. Na zdjęciu przed amfiteatrem w Puli w Chorwacji.

- Klasyka to trudna muzyka, ale zawsze trzeba mierzyć wyżej - przekonuje utalentowany gitarzysta 
- uczeń Państwowej Szkoły Muzycznej I i II stopnia w Nowym Targu 17-letni Marcin Głodziak.

Muzyk i matematyk

Marcin G³odziak podczas Ogólnopolskiego Konkursu Recytatorskiego w Nowym 
Sączu, na którym akompaniowa³ koleżance.

Fo
t.:

 W
iol

et
ta

 W
an

icz
ek

13marca w trakcie 
wernisażu obrazów 
Heleny Jacyno, zor-

ganizowanego w ramach cy-
klicznych Spotkań przy Ruczaju, 
młody, pochodzący z Klikuszo-
wej muzyk zachwycił widzów 
swoją muzyką, obyciem sce-
nicznym, błyskotliwością i elo-
kwencją. Zagrał na gitarze kilka 
utworów, m.in. pierwszą sona-
tę skrzypcową Jana Sebastiana 
Bacha, 10. etiudę w wersji ma-
nuskryptowej XX-wiecznego 
argentyńskiego kompozytora 
oraz dzieło rodzimego artysty 
Marka Pasiecznego, wzbudzając 
podziw i zachwyt słuchających. 
Nie pierwszy to raz, kiedy ten 
wspaniale rokujący młody czło-
wiek dostarczał takiej oprawy 
muzycznej innemu artyście. Nie 
dalej jak w maju 2017 r. można 
było posłuchać go też w Galerii 
Jatki przy okazji spotkania z Ja-
nem Kantym Pawluśkiewiczem. 

Pragnienie
A jego przygoda z muzy-

ką - jak sam twierdzi - zaczę-
ła się dość nieoczekiwanie. Był 
majowy wieczór, on miał 10 lat, 
kiedy tknięty nagłym, niezro-
zumiałym dla niego impulsem, 
poinformował rodziców, że chce 
chodzić do szkoły muzycznej.  

- Co mnie natchnęło? Nie mam po-

jęcia! Tym bardziej że nie wiedzia-

łem ani na co chcę iść, ani na czym 
grać. Wiedziałem jedynie, że chcę się 
zapisać - wspomina. Pierwsze 
przesłuchania miały miejsce 
już tydzień później. Zrobił to, 
czego wymagała komisja - za-
śpiewał, rozpoznał dwudźwięk 
i trójdźwięk - i wyszło na to, że 
raczej się nie dostanie. I może 
byłby na tym koniec, gdyby nie 
przedziwne zrządzenie losu, 
że we wrześniu ktoś już wcze-
śniej przyjęty zrezygnował.  
- Nie wiem, jak mam o tym kimś 
myśleć. Chyba powinienem mu dzię-

kować i go za tę decyzję błogosła-

wić - dodaje.

Gitara
To, że wybrał akurat gita-

rę, też było dziełem przypad-
ku. Wszystko rozstrzygnęło się 
na egzaminie. To na nim stwier-
dzono, że ma do tego instru-
mentu warunki. Zaważyły też 
względy praktyczne i to, że gi-
tara w domu już była, bo przed 
laty kupił ją Marcina tacie dzia-
dek. - Nawet się jej kiedyś przyglą-

dałem, ale gdy po pierwszej próbie 
rozbolały mnie palce, stwierdziłem, 
że to nie dla mnie - żartuje. Dziś, 
po 8 latach nauki gra na tym in-
strumencie, daje mu - jak sam 

twierdzi - niebiańską wręcz sa-
tysfakcję, bo osiągnął to sta-
dium, że to już bardziej zaba-
wa niż walka! - Kiedyś najpierw 
patrzyłem na nutę - na to, co ona 
znaczy. Potem na lewą rękę, później 
na prawą, a dopiero potem następo-

wało mozolne wydobycie dźwięku, 
jego weryfikacja i ewentualna korek-

ta. Teraz już wie, na co go stać 
i czym ten instrument może go 
zaskoczyć. Można powiedzieć, 
że tworzą dobrze rozumiejącą 
się parę. Fortepian, na którym 
też gra, nie daje mu już tej sa-
tysfakcji i frajdy.

Klasyka i matematyka

Dopiero nauka pod okiem 
prof. Andrzeja Krawca, sku-
piona wokół muzyki klasycz-
nej i jej transkrypcji na gita-
rę, otworzyła mu oczy na to, 
że gitara to nie tylko - jak się ją 
zwykło postrzegać - instrument 
ogniskowy, ale pełnowartościo-
wy środek artystycznego wy-
razu, na którym, gdy się chce, 
można zagrać prawie wszystko. 
- Lubię klasykę. To trudna muzy-

ka, ale wartościowa. Lubię też poezję 
śpiewaną. I to, że jej słowa niosą głę-

bokie przesłanie, które jeszcze cza-

sem trzeba było ukryć przed cenzu-

rą - dodaje. Nie przeszkadza mu 
to wcale w sięganiu (zwłaszcza 

podczas wakacji) po mniej for-
malne utwory, takie jak aranża-
cje Marcina Dylli, Johna Wil-
liamsa czy Erica Claptona. Dru-
gą jego wielką miłością jest ma-
tematyka! Uczy się w  I Liceum 
Ogólnokształcącym im. Sewe-
ryna Goszczyńskiego, w kla-
sie o profilu matematyczno-fi-
zycznym. I za rok podejdzie do 
matury. Jego zdaniem jedna mi-
łość wcale nie wyklucza tej dru-
giej. Bo w jakimś stopniu na-
wet się uzupełniają. - Przy pomo-

cy reguł matematyczno-fizycznych 
da się przecież wytłumaczyć muzy-

kę. Zasady jej powstawania czy wła-

ściwości nut. Gorzej natomiast by-

łoby z przeniesieniem improwizacji 
na matematykę - żartuje. W obu 
dziedzinach - w muzyce i ma-
tematyce - ma już swoje osią-
gnięcia.

Szko³a życia
Dziś, gdyby chciał i mógł 

coś komuś doradzać, każdemu 
poleciłby szkołę muzyczną. Nie 
tylko przez ten specyficzny ro-
dzaj edukacji, który ona daje. 
Ale przede wszystkim przez 
solidną szkołę życia i organi-
zacji. Łatwość, z jaką wycho-
dzi do ludzi, to - jak zapewnia - 
także efekt muzycznej edukacji, 
którą z perspektywy czasu i do-

Motocykl uczy wolności
Tygodnik dla motocyklistów

planach, za kilka lat, jest Ame-
ryka i kultowa Route66.

u
Jesteś motocyklistą albo 

motocyklistką? Mieszkasz na 
Podhalu, Spiszu lub Orawie? 
Opowiedz nam o swoich dal-
szych i bliskich podróżach, wy-
jazdach w niezwykłe miejsca, 
trasach, które warto przejechać. 
Podziel się wrażeniami z wyjaz-
dów, zdjęciami, filmami. Pod-
powiedz innym motocyklistom, 
gdzie warto się wybrać, i po-

dziel się swoimi doświadczenia-
mi z podróży. Nie ma znaczenia, 
jak często jeździsz na motocy-
klu - okazjonalnie, czy może nie 
wyobrażasz sobie niedzieli bez 
jednośladu. Nieważne, czy nale-
żysz do klubu, jeździsz w gru-
pie, czy jesteś „samotnym wil-
kiem”. Napisz do nas maila na 
adres m.para@24tp.pl, wyślij 
zdjęcie, a my oddzwonimy i na-
piszemy o Twojej pasji.

Monika 

Para-Miśkowiec

tkania z ludźmi w czasie tych po-

dróży. Poznajemy ich kulturę, dużo 
zwiedzamy. Motocykl uczy wolno-

ści. I na motocyklu się odpoczywa - 
podsumowuje.

- Ja zawsze mówię, że moto-

cyklista jest jak kowboj. Wsiada 
na swojego rumaka, zakłada sa-

kwy i rusza przed siebie. A jazda sa-

mochodem to jak podróżowanie po-

ciągiem z punktu A do B - doda-
je Rafał.

Wspólne podróże
Marzena i Rafał wyko-

rzystują każdą wolną chwilę, 
by wsiąść na motocykl. Chęt-
nie odwiedzają Węgry, Słowa-
cję. - To mąż planuje wszystkie 
wyprawy. Ja tylko daję się porwać - 
mówi Marzena.

- Podróże kształcą. Żonę z pew-

nością nauczyły minimalizmu - 
śmieje się Rafał. Bo na moto-
cyklu nie ma miejsca na zbęd-
ne rzeczy - ubrania, buty czy 
kosmetyki. - Ze wszystkim trzeba 
zmieścić się w dwóch małych kufrach 
- przypomina.

Ale jest coś, bez czego Rafał 
nie wyobraża sobie wyjazdu - to 
dobra kawa. - Ja lubię kawę z eks-
presu. Na motocyklu mam wszyst-
ko, żeby zrobić ją gdzieś w trasie. 
Wożę małą kawiarkę, nawet ubijak 
do mleka - opowiada. I dodaje, że 
kawa najlepiej smakuje gdzieś 
wysoko w Alpach, na przełę-
czach.

Aktualnie Rafał planu-
je m.in. samotną wyprawę do 
Francji i Włoch. Chce prze-
jechać malowniczą Route des 
Grandes Alpes. A w dalszych 

świadczenia odbiera jako głę-
boki, dobrze przemyślany plan.  
- To może się tak wydawać, że gra-

jąc, zasłaniam się gitarą. Ale pomię-

dzy koncertem a referatem czy inną 
werbalną prelekcją jest pełna analo-

gia. A kiedy wiem, co mam przygo-

towane i co zagram, i wiem, że tyle 
razy już mi się to udało, więc nie ma 
powodów, żeby nie udało się raz jesz-

cze. Uśmiech i słowa przychodzą tym 
pewniej - tłumaczy.

Dylematy
Stojąc u progu dorosłości 

i pierwszych poważnych wy-
borów, czuje jednak małe roz-
darcie. Z jednej strony korci go 
Akademia Muzyczna i chęć 
doświadczenia kolejnych stop-
ni scenicznej kariery, a z dru-
giej pociąga Akademia Górni-
czo-Hutnicza i programowanie. 
- Nauczycielem muzyki na pewno 
nie zostanę. A gitara to instrument 
w klasyce mało popularny. Żeby się 
z nim wybić, trzeba mieć właściwe 
zaplecze techniczne, świetny warsz-

tat i dobry instrument, a zakup ta-

kiego to koszt nawet 20 tys. zł - wy-
licza. I choć jeszcze o niczym 
nie chce przesądzać, bo do ma-
tury został ponad rok, to dekla-
ruje, że muzyki na pewno nie 
zarzuci. - Nie pozwolę gitarze ku-

rzyć się gdzieś w kącie. Na pewno nie 
ma takiej obawy!

Krystyna Waniczek

R
afał Kruczek od dziec-
ka marzył o motocy-
klu. Motocyklistą był 
jego tata. Na WSK 

przejechał 50 tys. km. Kiedy 
Rafał miał 15 lat, spełnił ma-
rzenie, ale nie przyszło mu to 
łatwo. - Przez całe wakacje praco-

wałem od rana do wieczora, żeby za-

robić na swój pierwszy motocykl - 
wspomina motocyklista z Biał-
ki Tatrzańskiej. - Wtedy szczy-

tem marzeń była motorynka i uda-

ło mi się ją kupić. Miał ją przez 
rok. Po roku motorynkę zamie-
nił na simsona, a później przez 
kilka lat miał przerwę w jeździe 
na motocyklach.

W 2017 r. wrócił do swojej 
pasji, kiedy zmieniły się prze-
pisy i z samochodowym pra-
wem jazdy można było kiero-
wać motocyklem do pojemno-
ści 125 cm sześc. Dla Rafała 

było to ważne, bo nie miał pra-
wa jazdy kategorii A.

Dooko³a Polski
Kupił koreańskiego hy-

osunga 125. - Najpierw zacząłem 
jeździć - jak to mówią motocykliści 
- wokół komina. I zaczęło mnie to 
coraz bardziej wciągać - opowia-
da. Na pierwszą dalszą wypra-
wę pojechał sam dookoła Pol-
ski. - Wtedy odkryłem, czym jest tu-

rystyka motocyklowa - wspomina.
W końcu za namową ko-

legi Pawła z Waksmunda Ra-
fał postanowił zdać prawo jaz-
dy na motocykl i kupił mocniej-
szą maszynę - hondę transalp 
XL700. Jeszcze w październi-
ku pojechał z żoną na Węgry.

- W zimie snułem kolejne pla-

ny. Efektem była wyprawa z Paw-

łem na Bałkany, wzdłuż wybrzeża 
i do Dubrovnika. Ale to wciąż było 

mało. Po przyjeździe stwierdziłem, 
że to mnie wciągnęło jeszcze bardziej 
- opowiada Rafał.

Spotkania z ludźmi
W zeszłym roku zmie-

nił motocykl na turystyczne 
BMW GS1200. - Zaraz po za-

kupie pojechałem na samotną wy-

prawę w Alpy, przez Słowenię, Wło-

chy, Szwajcarię, Austrię - mówi. Na 
następną wyprawę - na Bałka-
ny (przez Alpy Julijskie) zabrał 
w ub. roku żonę, która również 
zaraziła się motocyklową pasją. 
Sama nie kieruje jednośladem, 
ale podróżuje jako pasażer-
ka. - Nie przypuszczałam, że może 
to dawać tyle radości. Na motocy-

klu świetnie razem spędzamy czas. 
Rozmawiamy, modlimy się, podzi-
wiamy widoki, no i można się przy-

tulić - uśmiecha się Marzena, 
żona Rafała. - Niezwykłe są spo-
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Wołanie o pomoc
Miażdżyca atakuje ukradkiem jak 
cichy zabójca. Problemy związa-
ne ze złym krążeniem, wysokim 
poziomem cholesterolu oraz nad-
ciśnieniem narastają stopniowo  
i niepostrzeżenie już po 30. roku 
życia - możesz nawet nie wiedzieć, 
że je masz.

Działaj, zanim będzie za póź-
no!
Nie ignoruj sygnałów ostrzegaw-
czych!
Jeśli:

  łatwo i szybko się męczysz
  miewasz bolesne skurcze nóg 
podczas chodzenia
  masz zimne dłonie i stopy 
nawet latem

  odczuwasz bóle lub zawroty 
głowy
  słyszysz piszczenie w uszach lub 
dzwonienie,
  masz kłopoty z koncentracją  
i pamiecią

oznacza to, że Twoje tętnice są 
stopniowo blokowane złogami 
cholesterolu oraz zwapniałą blasz-
ką miażdżycową i potrzebują szyb-
kiego oczyszczenia. Jesteś w gru-
pie wysokiego ryzyka!

Na ratunek tętnicom
Lata naukowych poszukiwań do-
prowadziły prof. Sato do prze-
łomowego odkrycia. Opracował 
on całkowicie naturalny i bez-
pieczny środek, który udraż-
nia tętnice i naprawia powstałe 
uszkodzenia. Dzięki unikalnej 

kompozycji witamin i silnych an-
tyoksydantów, preparat oczyszcza 
dławiące się tętnice ze zwapnia-
łych złogów blaszki miażdżycowej  
i gąbczastych narośli cholesterolu. 

Gdy krążenie zostaje odblokowa-
ne, kuracja odżywia martwiejące 
komórki oraz przeciwdziała po-
wstawaniu nowych zatorów.

„Od dawna byłem przekonany, 
że stosowanie syntetycznych, mało 
przyswajalnych preparatów nie 
daje dobrych efektów. Po latach ba-
dań odkryłem, że rozwiązanie mia-
łem cały czas obok siebie”, mówi 
prof. Sato. ,,To w mądrości kraju 
moich przodków znalazłem odpo-
wiedź – roślinę niezwykle bogatą  
w substancje, które udrażniają tęt-
nice i regulują poziom cholestero-
lu we krwi. Stała się ona podstawą 
rewolucyjnej zmiany w sposobie 
przeciwdziałania problemom ukła-
du krążenia”.

Sensacyjne odkrycie
Źródłem niezwykłych właściwości 
kuracji prof. Sato jest Sophora Ja-
ponica, roślina, której zdrowotne 

działanie wyko-
rzystuje się od 

ponad 2000 lat 
w medycynie 
n a t u r a l n e j 
Chin i Japonii.
Działa ona jak 

potężny taran, 
który z wiel-
ką siłą uderza 
w zwapniałe 
złogi  płytki 
miażdżycowej 
i cholesterolu 
blokujące tęt-
nice, rozpusz-
cza je i otwie-
ra swobodny 
przepływ krwi.

Do produkcji preparatu wy-
korzystano jego kwiaty i owoce 
hodowane w górskiej prowin-
cji Sendai w Japonii. Rośliny na 
takich wysokościach są wolne 

od zanieczyszczeń, a otrzymany  
z nich wyciąg jest wyjątkowo moc-
ny i nasycony. Wysoka zawartość 
skoncentrowanej witaminy D, hip-
pocastinum L. oraz Rucus aculeatus  
sprawia, że złogi za-
legające w tęt-
nicach zostają 
szybko znisz-
czone, a ciało 
- oczyszczone 
z cholestero-
lu. Dzięki temu 
krew wreszcie 
dociera bez prze-
szkód do wszyst-
kich organów  
i naczyń włoso-
watych. Efekty? 
Nie trzeba na 
nie długo cze-
kać! Po 3 dniach 
czujesz się le-
piej – znikają za-
wroty głowy, piszczenie w uszach  
i bolesne skurcze nóg. Po 2 tygo-
dniach nie odczuwasz już bólu  
w okolicy mostka, znika opuchlizna 
kończyn. Po 5 tygodniach tętnice 
zostają całkowicie odblokowane. 
Komórki Twojego ciała wypełnia-
ją się życiodajnym tlenem, mózg i 
serce pracują pełną parą!

Efekty już po kilku dniach
Całkowicie naturalny skład prepa-
ratu profesora Sato sprawia, że jest  
w 100% bezpieczny, można go sto-
sować bez obaw, także z lekami.  
A efekty kuracji zadziwiły świat na-
uki:

  całkowite usunięcie blaszki 
miażdżycowej i złogów choleste-
rolu,
  pełne odblokowanie tętnic  
i przywrócenie krążenia,
  powstrzymanie degeneracji ko-
mórek mózgu (wzrost koncen-
tracji i jasności myślenia), 
  prawidłowe ukrwienie kończyn 
(powrót krążenia, zanik skur-
czów i opuchlizny),
  poprawa funkcjonowania serca 
(brak zagrożenia zawałem).

Wyniki kuracji prof. Sato zostały po-
twierdzone podczas badania wśród 
650 uczestników. Po tygodniu 89% 
z nich pozbyło się obrzęków koń-
czyn lub duszności, nastąpiła ogól-
na poprawa stanu zdrowia. Badania 
wykonane po 5 tygodniach kuracji 
wykazały, że u 99% badanych na-
stąpiła poprawa krążenia dzięki 
rozbiciu złogów płytki miażdży-
cowej i cholesterolu.

Naturalna kuracja prof. Sato cofa 
zmiany miażdżycowe, udrażnia 
naczynia krwionośne, likwiduje 
obrzęki. Pozwala zmniejszyć ryzyko 
choroby wieńcowej, schorzeń serca 
i zawału. Zdobyła popularność na 
całym świecie, a w tym roku trafiła 
również do Polski, gdzie jest dostęp-
na wyłącznie w sprzedaży telefo-
nicznej Klubu Seniora.  Zamawianie 
jest bezpieczne, ponieważ nie trze-
ba wcześniej nic płacić - dopiero - w 
momencie odbioru przesyłki. Obec-
nie trwa promocja i pierwsze  
150 osób może otrzymać dużą 
zniżkę.

ODBLOKUJ KRĄŻENIE!
Redukcja cholesterolu 
i udrożnienie tętnic

w 5 tygodni!
Światowej sławy specjalista w dziedzinie chorób układu krążenia odkrył wyjątkową 

kompozycję składników, która odblokowuje krążenie. Całkowicie naturalny preparat 

skutecznie usuwa niebezpieczne złogi płytki miażdżycowej i cholesterolu blokujące tętnice.  

Czy to rewolucyjne odkrycie zagrozi pozycji koncernów farmaceutycznych?Prof. Stephen Sato

PO KURACJI

Substancje czynne 

preparatu rozpuściły 
szkodliwe złogi.  
Po 5 tygodniach 
tętnica została  

w pełni 
odblokowana, 
krążenie jest 
prawidłowe,  
a krew płynie 
swobodnie,  
dotleniając  
cale dało.

Przebieg odblokowującej tętnice kuracji profesora Sato

Przed kuracją: złogi całkowicie blokują 
tętnicę, tworzą się zakrzepy. Zagrożenie 
zawałem, udarem mózgu.

2. tydzień kuracji: blokada tętnicy wy-
raźnie się kurczy, następuje ogólna po-
prawa stanu zdrowia.

5. tydzień kuracji: złogi znikają całkowi-
cie, krew płynie swobodnie, niosąc tlen 
i substancje odżywcze

„Moje ostatnie bada-
nia były jak wyrok: 
bardzo wysokie ci-
śnienie, zapchane tęt-
nice, kiepska kurcz-
liwość lewej komory 
serca. Byłam przera-

żona. Nie chciałam zawału! Przecież nie 
jestem jeszcze w tym wieku... Oprócz 
lekarstw zaczęłam kupować wszystkie 
naturalne preparaty, jakie tylko mogłam 
znaleźć. A efektów nie było... Wtedy 
przyjaciółka poleciła ml preparat prof. 
Chao. Wyniki badań po 6 tygodniach 
kuracji były niesamowite: nie było śla-
du po miażdżycy, praca serca w normie.  
A najlepsze, że mogę go brać bezpiecz-
nie z innymi lekami”.

Halina (67 l.,) z Wrocławia

PRZED KURACJĄ

Krew z trudem 
przeciska się przez 
tętnice z powodu 

blokady zwapniałą 
płytką miażdżycową  

i złogami cholesterolu. 
Ciało zaczyna się 

dusić z braku tlenu, 
komórki obumierają 

bez substancji 
odżywczych. 

Narastająca blokada  
z czasem zatyka 

tętnice całkowicie.  

PROMOCJA KLUBU SENIORA!
Pierwszym 150 osobom, które zadzwonią do 28 marca 2019 r. ,  

przysługuje 70% dofinansowanie na oczyszczający tętnice roślinny 
preparat prof. Sato za udział w Klubie Seniora  

tylko za 317 97 zł (przesyłka GRATIS!)

Zadzwoń: 81 300 32 04
Od poniedziałku do niedzieli: 8:00 - 20:00 (Zwykłe połączenie lokalne bez dodatkowych opłat)

eprasa.pl 10828c7523
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Gdyby mogła coś zmienić w swoim życiu, niczego by nie poprawiła. 
- Trzeba się umieć cieszyć tym, co się ma - mówi Silna jak Halny 
z Kluszkowiec.
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l 23 marca odbędą się 
na Kubińskiej Hali amator-
skie zawody narciarskie w sla-
lomie gigancie o Puchar Burmi-
strza Dolnego Kubina. Początek 
o godz. 10. 
l W sobotę 16 marca od-

były się na Słowacji wybory 
prezydenckie. Było 13 kandy-
datów. Pierwsza tura nie przy-
niosła rozstrzygnięcia. Do dru-
giej tury, która odbędzie się 30 
marca, przeszło dwoje kandy-
datów - Zuzana Čaputova i Ma-
roš Sevčovič.
l W każdą pierwszą nie-

dzielę miesiąca zwiedzanie 
Orawskiej Galerii w centrum 
Dolnego Kubina jest bezpłatne.
l W szkole podstawowej 

w Krzywej powstała pracownia 
koszykarstwa i wikliniarstwa. 
l 14 marca minęło 80 lat 

od powstania Republiki Sło-
wackiej, sterowanej wówczas 
przez faszystowskie Niemcy. 
Z tej okazji w Słowackiej Aka-
demii Nauk w Bratysławie od-
była się konferencja naukowa 
poświęcona tej tematyce.
l Wierni kościoła w Ni-

trze uczcili dwóch polskich 
męczenników, którzy pracowa-
li w Peru i tam zostali zamor-
dowani w 1991 roku. Msza św. 
została odprawiona w koście-
le Franciszkanów.
l Słowackie przysłowie 

ludowe: Jeśli w marcu się orze, 
to kwiecień jest zimny, za to maj 
wietrzny i zielony.

Ján Buloň, Sucha Góra

Ze słowackiej 
Orawy

P
ani Anna Plewa w zeszłym roku świę-
towała 80. urodziny. Jakie były? Do-
kładnie nie pamięta. Zapomniała też, 
jak wyglądało jej dzieciństwo. Czas 

i choroba zatarły przeszłość. Mgliste wspo-
mnienia od czasu do czasu wracają, ale nigdy 
nie na długo. - Chyba nie chodziłam do przed-
szkola, raczej siedzieliśmy w domu - wyznaje 
i robi przerwę w rozmowie, na chwilę zamyka 
niebieskie oczy i mocno siłuje się z pamięcią, by 
coś powspominać. Nie przychodzi jej to łatwo. 
Kiedyś było zupełnie inaczej. W głowie miała 
setki nazwisk i imion, dokładne adresy, a tak-
że skróty, dzięki którym łatwiej jej było praco-
wać. Znała dobrze nie tylko mieszkańców ro-
dzinnej miejscowości, ale także Mizernej. Od 
razu, gdy odbierała pocztę, którą później mia-
ła dostarczyć, widziała twarze tych, z którymi 
miała się spotkać. Zawsze tak układała kore-
spondencje i przesyłki, by mogła szybko je do-
starczyć. Oczyma wyobraźni od razu widzia-
ła drogi między domami, niewielkie ścieżki, po 
których chodzą tylko nieliczni, i te urocze przy-
siółki, z których rozpościerał się najpiękniejszy 
widok na jej ukochane Kluszkowce. Czasu, by 
się nimi zachwycać, nie było zbyt wiele, ale za-
wsze, choć na chwilę, niezależnie od pogody, 
przystawała, by podziwiać miejsce, gdzie przy-
szło jej całe życie mieszkać. Choćby ją nama-
wiali, z nikim by się nie zamieniła. Jak raz poje-
chała w odwiedziny do rodziny, długo nie po-
była. Od razu tęsknota ją złapała - musiała wró-
cić do siebie. Potem nigdzie się już nie wybie-
rała, bo nie czuła takiej potrzeby, a przy dzie-
ciach i czasu na wojaże nie było. Lubiła swoją 
pracę. Ciągły kontakt z ludźmi nigdy jej nie mę-
czył. Z każdym zamieniła słowo, czasami ktoś 
ją zatrzymał na dłużej, by porozmawiać. Ni-
gdy jednak nie za długo, bo tych, którzy chcie-
li pogawędzić, było wielu. - Ludzie chętnie 

mnie zaczepiali, lubiana byłam - wspomina. 
- To nie była taka praca jak teraz, że się wsia-
dało w auto i jeździło, ale trzeba było wszę-
dzie dojść nawet zimą - opowiada. - W grudniu 
było najtrudniej. Chłód i śnieg mocno dawały 
się we znaki, a roboty było najwięcej. Kartek 
świątecznych ludzie otrzymywali sporo, nie to, 
co teraz. Bywały dni, że po 60, a nawet po 80 
roznosiłam - dodaje. Gdy po takim dniu wra-
cała do domu, była zziębnięta. Przemarznięta 
do szpiku kości. Na to, by się nie przeziębiać, 
miała jednak sprawdzoną metodę: od razu, gdy 
wracała, wkładała nogi do ciepłej wody z solą. 
Nie chorowała. Zresztą - jak dodaje - do teraz, 
chyba po tym zahartowaniu się w pracy - nie 
łapie jej grypa czy inne przeziębienie. Potrafi-
ła połączyć pracę z rodziną i domowymi obo-
wiązkami. - Nie miałam gospodarstwa, więc 
mogłam pracować jako listonoszka - mówi. 
- Pierwsza poczta była w Czorsztynie, na placu, 
a potem ją przenieśli do Kluszkowiec. Dawniej 
ludzie chętnie do siebie pisali, potem, gdy po-
jawiły się telefony i można było pewne spra-
wy pozałatwiać w ten sposób, to zaczęło się to 
zmieniać. Nie tak od razu, ale stopniowo - do-
daje. - Nosiłam też emerytury i renty. Czy miały 
większą wartość? Chyba nie. Tak jak teraz nie-
wielkie były - podkreśla. Wychowała pięć córek 
i dwóch synów. - Nie miałam szczęścia do chło-
paków - synowie mi zmarli, mąż też od wie-
lu lat nie żyje - mówi i ponownie wpada w za-
myślenie, jak to było i kiedy, mówić o tym jed-
nak nie chce. Chowa to, co przeżyła, głęboko 
w swoim sercu. Smutek po ich stracie nigdy jej 
nie opuścił. Dzielić się nim nie zamierza, taki 
już ma charakter. Wcześniej, zanim została li-
stonoszką, przez kilka lat pracowała w daw-
nym przedszkolu. Sama chodziła, by posprzą-
tać i pomóc wychowawczyniom, kiedy tylko ją 
o to prosiły, a dzieci zostawiała na zajęciach. To 

były miłe chwile. Wszystko było takie poukła-
dane. Poranne wstawanie. Obowiązki i powrót 
do domu, w którym zawsze było sporo do zro-
bienia. - Człowiek był potrzebny - zaznacza. 
- Zawsze dużo się między dziećmi działo - do-
daje. - Teraz też tu chodzę do przedszkola, ra-
zem z innymi, jest nam tutaj wszystkim dobrze 
- uśmiecha się i nie musi specjalnie tłumaczyć - 
od zeszłego roku, gdy w dawnym przedszko-
lu w Kluszkowcach otworzono Dom Dzienne-

go Pobytu dla seniorów, znalazła w nim swoje 
miejsce, ma tutaj swoje codzienne zajęcia i są-
siadów, z którymi teraz już do woli może roz-
mawiać. - Gdybym mogła coś w swoim ży-
ciu zmienić, niczego bym nie zmieniła - mówi 
bez wahania. - Dobre miałam życie. Trzeba się 
umieć cieszyć tym, co się ma, a nie ciągle na-
rzekać, że się nie ma tego czy tamtego - prze-
konuje Silna jak Halny.

Aneta Dusik

ReGION
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W Fundacji Kultury Tatrzańskiej Tatry odbył się IV Konkurs Recytatorski im. Michała Cieśli. Były wspaniałe 
recytacje młodych Amerykanów o polskich korzeniach, których rodzice i dziadkowie zadbali o to, by język 
ich przodków był dla nich równie żywy, jak nad Wisłą.

IV Konkurs Gwary Podhalańskiej

W konkursie wzięli udzia³ najm³odsi 
cz³onkowie Fundacji, a także ucznio-
wie szkó³ polonijnych.

Koło nr 83 Podczerwone wybrało zarząd i z radością przyjęło 
nowych członków.

Koło Podczerwone wybrało

Boles³aw 
Jarończyk 

- prezes, 
Angelica 

Tatar - nowy 
cz³onek ko³a i 

kapelan  
ks. Robert.

III Konkurs Poezji i Gawędy 
Góralskiej już za nami.

R egionalny III Konkurs 
Poezji i Gawędy Góral-
skiej odbył się na scenie 

Domu Podhalan. Jury praco-
wało w składzie: Marian Bry-
ja (instruktor zespołu Ślebodni 
w USA i przewodniczący jury), 
Henryk Janik (redaktor kwar-
talnego magazynu Podhalanin), 
Marta Jazowska (z regionalne-
go zespołu Orawa), Zofia Bobak 
(wiceprezeska Zarządu Głów-
nego ZPPA), Władysław Pawli-
kowski (muzyk, ludwisarz i re-
gionalista) oraz Małgorzata Tys 
(dyrektorka Polonijnej Szkoły 
św. Błażeja) jako mąż zaufania. 

Jury postanowiło nagrodzić: 
l dzieci do lat 12: 1. Oska-

ra Mulicę, Gabrielę Mulicę, 
Andrzeja Błachuta, 2. Annę 
Stękałę, Nathaniela Żołądka, 
Beatę Knurowski, 3. Wikto-

rię Komperdę, Oliwię Kar-

Konkurs Poezji i Gawędy Góralskiej

Laureaci konkursu

Fo
t.:

 E.
 H

ele
gd

a

W Chicago przez weekend panowała piękna pogoda. W sobotę 
obchodziliśmy Dzień św. Patryka. Stąd w mieście dominował kolor 
zielony, nawet część rzeki na Downtown miała kolor trawy.

Dzień Świętego Patryka

Ambasada Polska w Waszyngtonie opublikowała zdjęcie magazynu 
turystycznego. Podaje też link zatytułowany: „Zakopane - tourist 
mecca in the Tatra Mountains”.

Promocja na Facebooku
Kośció³ w Jaszczurówce

Fundacja Kultury Tatrzańskiej „Tatry” w Chicago zaprasza dzieci 
w wieku od 6 do14 lat na „Góralskie Kolonie”.

Góralskie kolonie

Zrzeszenie 
Amerykańsko-Polskie

oferuje

BEZPŁATNE KURSY  
JĘZYKA ANGIELSKIEGO
u Profesjonalni nauczyciele
u Laboratorium komputerowe
u Bezpłatny komplet podręczników
u Dogodne godziny
u Lokalizacja klas na południowej stronie miasta

Informacja: 773 767 7773 wew. 202

REKLAMA

Działający przy kole Szaflary Związku Podhalan w Północnej Ameryce 
regionalny zespół dziecięco-młodzieżowy zaprasza na próby tańca 
i śpiewu góralskiego. 

Próby zespołu  
koła Szaflary

P róby odbywają się w sali 
przy kościele Świętego Al-

berta w Burbank - 5555 State 
Road w Burbank. Zapraszamy 

w każdy poniedziałek od godzi-
ny 19 do 21. Instruktorem jest 
Stanisław Gawlak-Kubior. In-
formacje: 773 576 4650.

K lub TOPR przy ZPPA proponuje na sezon piknikowy dwie 
wspaniałe atrakcje dla osób w każdym wieku. Chodzi oczy-

wiście o niezawodną tyrolkę, czyli bezpieczny zjazd na co naj-
mniej kilkudziesięciometrowej linie. Ratownicy polecają też dmu-
chaną ściankę wspinaczkową (z atrakcyjną nagrodą do zdobycia 
na szczycie). 

Koła, które chciałyby mieć na pikniku te atrakcje, prosimy 
o zarezerwowanie ich pod numerem 1 773 875 4288 (są jeszcze 
wolne terminy).

ms

Uwaga koła ZPPA

Kolonie odbędą się w dniach 
2-7 czerwca w Camp Vi-

sta w stanie Wisconsin. Prze-
widzianych jest bardzo dużo 
atrakcji: zajęcia rekreacyjno-
sportowe, codzienne ćwicze-
nia oraz nauka tańca i śpiewu 
góralskiego, a także nauka że-
glowania. 

Zapisy do 10 maja w Biurze 
Fundacji - 7434 West 61 Pla-

ce, Summit Chicago, IL 60501 
(koło kościoła św. Błażeja - 
61 W. Pl./75 Avenue). Całko-
wity koszt pobytu dziecka to 
$425,00, drugie dziecko z ro-
dziny - 25% zniżki i $50.00 dla 
każdego następnego dziecka. 

Informacje 708 772 6600, 
email:  

office@tatrafoundation.org
ms

W konkursie wzię-
li udział najmłodsi 
członkowie Funda-

cji, a także uczniowie szkół po-
lonijnych im. Świętego Błaże-
ja oraz im. Zbigniewa Herber-
ta. Recytowali wiersze gwarowe 
i patriotyczne, młodzież opo-
wiadała gadki o Podhalu i jego 
mieszkańcach. Uśmiech na twa-
rzach zebranych wywołała jed-
na z uczestniczek (uczennica 
polonijnej szkoły), która na py-
tanie Bogdana Ogórka - prezesa 
Fundacji skąd pochodzą jej ro-
dzice, odpowiedziała, że mama 
z Warszawy, tata z Rytra (Be-
skid Sądecki), a gwary podha-

lańskiej nauczyła się w Chicago.
Tradycyjnie uczestnicy 

Konkursu z opiekunami po-
jechali na pobliski cmentarz, 
gdzie znajduje się grób pana 
Cieśli. Złożono wieńce i wią-
zanki kwiatów oraz odmówiono 
modlitwy za spokój Jego duszy. 

Laureatami poszczegól-
nych kategorii zostali: 

dzieci w wieku 4-9 lat (w 
kolejności miejsc): Mateusz 

Ogórek, Michał Ogórek, Ja-

kub Ogórek

dzieci w wieku 10-13 lat: 
Emilia Szczypta, Karolina Ku-

kulak, Abby Kotarba
młodzież w wieku 14-15 lat: 

Natalia Trybała, Maciej Stoch, 
Jakub Rzadkosz

16-18 lat: Wiktoria Rzad-

kosz, Ignacy Ogórek, Filip 
Ogórek. 

Każdy z uczestników otrzy-
mał pamiątkowy dyplom, a lau-
reaci bardzo ciekawe nagrody 
i bezpłatny wstęp oraz foldery 
od Polskiego Muzeum w Ame-
ryce. Polsko-Słowiańska Unia 
Kredytowa przeznaczyła kwo-
tę stu dolarów dla trzech laure-
atów konkursu.

Fotoreportaż z tej imprezy 
zamieścimy w jednym z naj-
bliższych numerów Tygodnika 
Podhalańskiego.     ms

Z  kolei na Willis Tower 
można było zobaczyć 
osoby czytające Tygodnik 

Podhalański. - Zawsze jestem cie-

kawa, co słychać w moim rodzinnym 

mieście - mówiła na wysokości 
103. piętra Wiktoria Kolasa od 
kilkudziesięciu lat mieszkająca 
w Stanach Zjednoczonych.

jg, Chicago

K iedy klikniemy na ten 
link, możemy zobaczyć 
kilka zdjęć z Zakopane-

go, m.in. kościół w Jaszczurów-
ce, fragment ulicy Krupówki 
i inne. Przeczytać zaś możemy, 
że „...The mountain resort town 
of Zakopane is a headquarter 
for outdoor recreation, bouti-

que shopping, gastronomy, fe-
stivals, nightlife, health resorts, 
and spas (górskie uzdrowisko 
w Zakopanem to miejsce re-
kreacji na świeżym powietrzu, 
butików, gastronomii, festiwali, 
klubów nocnych (nocnego ży-
cia) i klubów zdrowego życia).

ms

piuk, Bartłomieja Dziedzica
l dzieci i młodzież w wie-

ku 13-18 lat: 1. Karola Stęka-

łę, 2. Teresę Stękałę, Elżbie-

tę Stękałę. W kategorii doro-

słych zwyciężyła Anna Ma-

rek, drugie miejsce zajęła Ma-

ria Madetko, a trzecie Katarzy-

na Karpiuk. Dyplomy, wyróż-
nienia i upominki otrzymał każ-

dy uczestnik konkursu. 
W czasie koncertu wystąpił 

żeński zespół muzyczny „Dzia-
dońki”.

na podstawie zppa.org

10marca w kościele św. Jó-
zefa w Summit została 

odprawiona Msza Święta w in-
tencji zmarłych członków koła 
nr 83 Podczerwone. Po mszy 
w sali parafialnej rozpoczęło 
się zebranie sprawozdawczo-
wyborcze. Podano też uroczy-
sty obiad. Po przedstawieniu 
przez odchodzący zarząd spra-
wozdań przystąpiono do wybo-
ru nowego. Ponownie na kolej-
ne 3 lata prezesem został Bole-
sław Jarończyk, wiceprezesami 
Katarzyna Chlebek i Jan Tatar, 
skarbnikiem Maria Fudala, se-
kretarzami finansowymi Zofia 
Gancarczyk i Maria Styrczula. 
Kapelanami koła pozostali księ-
ża Stanisław i Robert Stugliko-

wie-Basia. Poczet sztandarowy: 
Stanisław Leja-Jasionek, Ma-
ria Gromska, Józef Leja-Mar-
cela, Krzysztof Jarończyk oraz 
Krzysztof Leja-Garaj.

Po zaprzysiężeniu nowego 
zarządu nowy-stary prezes po-
dziękował wszystkim za udział 
w zebraniu, pogratulował chę-
ci działania w kole oraz życzył 
zarządowi wiele radości z pra-
cy i sukcesów. Największą ra-
dość wszystkim zebranym (a 
w szczególności prezesowi) 
sprawili nowi członkowie koła: 
Angelica Tatar oraz Krzysztof 
Leja-Garaj. - Koło nr 83 wzbo-

gaciło się o kolejnych członków i za-

rządu. Dla mnie, jako prezesa, jest 
to olbrzymia radość - powiedział 

prezes Jarończyk. - Córka śp. 
Władzi Tatar i syn śp. Kazka Gara-

ja idą w ślady swoich rodziców. An-

gelica obiecała mi, że zostanie pre-

zeską po moich latach prezesowania.
ms
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Więcej o wydarzeniach kulturalnych w Krakowie na www.karnet.krakow.pl

KULTURA

I 
choć malarka znana jest 
z tego, że stosuje różne 
formy wyrazu artystycz-
nego, to tym razem prym 
wiodły pastele. Wyraziste, 

nasycone kolorami, kreślone 
pewną ręką kielichy kwiatów 
przyciągały wzrok i koncentro-
wały uwagę patrzących. - Po-

czątkowo zamysł był taki, by stwo-

rzyć graficzny cykl biało-czarnych 
akwafort - zdradzała kulisy ich 
powstania artystka. - Ale stor-
czyki mają takie odlotowe kształ-
ty i barwy, są tak nieprzewidywalne, 
że mogą kojarzyć się ze wszystkim 
- z ważką, żabą czy kameleonem - 
przekonywała. A przenikanie 
się form i znaczeń ma dla ma-
larki szczególne znaczenie. Bo 
czy przejawia się ono w rela-
cji cienia do przedmiotu kolej-
nych warstw tworzonych przez 
nią wycinanek, czy w reflek-
sach świetlnych nakładających 
się na siebie tafli szkła i w od-
biciu kontemplującej je osoby, 
to owe ukryte sensy i wybite 
z rutyny odczytania są dla niej 
najistotniejsze. - Gdybym miała 
opowiedzieć o mojej twórczości baj-
kę, to byłaby to bajka o wielowar-
stwowości znaczeń, poszukiwaniu 

przenośni, chęci syntezy i odpowie-

dzi na pytanie: co mnie zachwyciło 
w tym przedmiocie - wyjaśniała. 
I rzeczywiście w ten środowy 
wieczór w jej prężących swe 
wdzięki kwiatach, w których 
na pierwszy plan wysunęły się 
oczywiście storczyki, uczestni-
cy tych Spotkań przy Ruczaju do-
strzegali harmonijne, przyno-
szące spokój i ukojenie echa 
ogrodu Eden, a inni drapieżne, 
pełne seksu i lubieżności an-
drogeniczne postaci, które po 
bliższym przeskalowaniu zy-
skiwały nawet ludzkie twarze 
i mniej lub bardziej określone 
stany emocjonalne. Nie pierw-
szy to raz, gdy Helena Jacyno 
prezentowała w Nowym Tar-
gu swoje dzieła. Nie dalej jak 
w maju 2017 r. w Galerii Sztu-
ki Jatki miała miejsce jej wy-
stawa malarstwa na szkle. Ale 
nie takiego, do jakiego na Pod-
halu przywykliśmy, lecz stwo-
rzonego z kilku warstw grawe-
rowanego z obu stron, dającego 
efekt trójwymiarowości szkła.  
- Temat musi osiąść w materia-

le. To, co w danym momencie mnie 
poruszy, niekoniecznie nadaje się na 
grafikę czy wycinankę. Dlatego nie 

Kwiaty jak ludzie

- Storczyk to 
kwiat, który 
może kojarzyć 
się z żabą, 
ważką czy 
kameleonem - 
przekonywa³a 
autorka.

Tym razem na spacer po urokliwym średniowiecznym miasteczku 
zapraszają autorzy wystawy w Muzeum Podhalańskim.

Krótka podróż do Bardejowa

Podczas wystawy w nowotarskim ratuszu można podziwiać także 
miniatury drewnianych kośció³ków z okolic Bardejowa.

W poniedziałkowe wieczory w zakopiańskiej kawiarni Kmi-
cic do pianina zasiada Jerzy Chruściński, który jest związany z Te-
atrem Witkacego od początku jego istnienia. Jest twórcą muzyki do 
ponad 100 spektakli teatralnych. 

Każdy koncert to muzyczna podróż w przeszłość. Można tu 
posłuchać znanych i lubianych szlagierów muzycznych - tych daw-
nych, przedwojennych, ale też z lat 50., 60. i 70. ubiegłego wieku.

jof

Spotkania przy pianinie

Jerzy Chruściński jest twórcą muzyki do ponad 100 spektakli teatralnych.

n Charles Richard-Hamelin, laureat II nagrody konkursu cho-
pinowskiego w 2015 r., wystąpi z Orkiestrą Filharmonii Krakowskiej 
w jej siedzibie w piątek 22.03 o godz. 19.30 i w sobotę 23.03 o 18. Zna-
komity kanadyjski pianista wykona partię solową w Koncercie G-dur 
Maurice`a Ravela.
n Odważny, obrazoburczy i energetyczny - tak zapowiada się 

spektakl „Teresa” w reżyserii Pawła Szarka, który zobaczymy na de-
skach Teatru Barakah. Osią tekstu są biografie św. Teresy od Dzieciąt-
ka Jezus, św. Teresy z Kalkuty i kontrowersyjnej niemieckiej mistyczki Te-
resy Neumann oraz wielu innych świętych, których często tragiczne ży-
ciorysy służyły umacnianiu Kościoła, a wszystko to zanurzone w muzyce 
sakralnej i industrial electro. Spektakl na cztery osoby, Kobietę, Mężczy-
znę, dwoje śpiewaków oraz sampler i akordeon. Muzyczna sfera spek-

taklu, stanowiąca kluczową rolę, oparta będzie na połączeniu stylistyk 
energetycznego digital hardcore/industrial electro z wykonywaną na 
żywo przez śpiewaków wokalną muzyką sakralną z epoki średniowie-
cza oraz nią inspirowaną. Sobota 23.03, godz. 19.
n Melodie ludowe m.in. z Indii, Kazachstanu, Chin, Bułgarii i Pol-

ski, utwory Adriena-François Servaisa, ale też motywy z oper George-
sa Bizeta, Ryszarda Wagnera, Giacoma Pucciniego i Gioacchina Rossi-
niego - to koncertowe propozycje 6. Krakowskiej Wiosny Wiolon-
czelowej. Rozgrzeją nieco zimne jeszcze marcowe wieczory. Na wio-
lonczelach zagrają m.in. Robert Cohen, Vida Vujic, Jan Kalinowski, Anna 
Armatys i Monika Krasicka. Aula Florianka, czwartek 21.03, pt. 22.03 
i sob. 23.03 - godz. 19.
n Baba Prisia, jej córka Sława i wnuczek Wowczyk wiodą spokoj-

ne życie w leśnej głuszy, z dala od cywilizacji. Wszystko się zmienia, gdy 
najmłodszy członek rodziny pada ofiarą przypadkowego polowania... 
Tak w skrócie zapowiada się oś fabularna spektaklu „Na początku i na 
końcu czasów” w reż. Katarzyny Deszcz na podstawie dramatu Paw-
ła Arje. Nie wszystko jest tu tym, czym się wydaje. Szybko przekonamy 
się, że las znajduje się na terenie czarnobylskiej zony, opuszczonej po 
awarii elektrowni, a polowanie to nielegalny łowiecki wypad zorganizo-
wany przez ukraińskie elity polityczne. W jaki sposób rodzina może się 
bronić, skoro oficjalnie nie istnieje - ani dla władz, ani dla reszty społe-
czeństwa? To spektakl o ludziach wykluczonych, roli przypadku i sile de-
speracji. Zobaczymy go w Teatrze Ludowym (Scena pod Ratuszem) 
w sob. 23.03 i niedz. 24.03 o godz. 19.                                        opr. mon

Z achowane piękno za-
wdzięcza latom świet-
ności w XV/XVI wieku 

i kolejnym wiekom zapomnie-

nia i podupadania. To swoiste 
szczęście w nieszczęściu - jak 
zauważają organizatorzy wy-
stawy - bo Bardejów dzięki 
temu, że zapomniany, zacho-
wał nienaruszony układ. 

Teraz odnowiony i zadba-
ny zachwyca zwiedzających. 
Przede wszystkim XV-wieczne 
centrum, otoczone murami 
i basztami, kryje kościół z go-
tyckimi skrzydłowymi ołtarza-
mi. Wart uwagi jest także zabyt-
kowy ratusz. Niezwykły klimat 
ma też odnowiona dzielnica 
żydowska, która w 2000 roku 
wraz z historycznym centrum 
została wpisana na Listę Świa-
towego Dziedzictwa UNESCO.

Zdjęcia zostały ciekawie 
wyeksponowane wewnątrz ram 
okiennych, co daje wrażenie, 
jakbyśmy spoglądali na krajo-
braz z wnętrza domu. 

Na otwarcie wystawy przy-
był słowacki konsul Slavomír 
Nagy oraz autorzy: Frantisek 
Gutek i Marcel Tribus.

Tekst i fot.: Józef Figura

- Moje prace są może trochę głośne,  
na pewno intensywne. Ale taka jestem też ja 
sama - podkreślała w środę 13 marca 
w Ruczaju przemyska artystka Helena Jacyno.

chcę koncentrować się na jakiejś jed-

nej formie wyrazu, a do tych kwia-

tów pastele były najlepsze - tłu-
maczyła artystka. Prócz wspo-
mnianych już wycinanek, pa-
steli i malarstwa na szkle, z któ-
rego w 2014 r. uzyskała dokto-
rat, Helena Jacyno od lat z po-
wodzeniem uprawia też ma-
larstwo sztalugowe, batik, gra-
fikę, rysunek, aplikację i col-

lage. Zajmuje się również ma-
larstwem monumentalnym, wi-
trażem, scenografią i cerami-
ką. Ma już na koncie ok. 30 wy-
staw indywidualnych, uczest-
niczy w wystawach zbioro-
wych, plenerach malarskich 
i różnego rodzaju warsztatach. 
Projektuje i tworzy scenografie 
do spektakli teatralnych dla Te-
atru Polskiego we Lwowie. Na-

leży do Związku Polskich Ar-
tystów Plastyków. W 2011 r. 
otrzymała Stypendium Twór-
cze Prezydenta. Odznaczono 
ją też medalem „Zasłużony dla 
Kultury Polskiej”. 

Tradycyjnie już jedno ze 
swoich dzieł artystka pozosta-
wiła w ten wieczór w Ruczaju. 
Dochód z jego licytacji w cało-
ści przeznaczony zostanie na 

pomoc podopiecznym Fun-
dacji im. Adama Worwy. Spo-
tkanie poprowadziła Beata Za-
lot, a oprawę muzyczną wer-
nisażu zapewnił utalentowa-
ny uczeń Państwowej Szko-
ły Muzycznej im. Frydery-
ka Chopina w Nowym Targu  
Marcin Głodziak.

Tekst i fot.:  
Krystyna Waniczek
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ranych przez lata przez Ewę 
Jaworowską-Mazur - dyrektor 
Muzeum Zespołu Zamkowego 
w Niedzicy. 

Wystawa czynna będzie do 
6 kwietnia i przez ten czas bę-
dzie ona również tłem baśnio-
wych lekcji, organizowanych 

przez Szczepana Kowalskiego 
z Biblioteki Pedagogicznej, któ-
ra serdecznie zaprasza nauczy-
cieli i wychowawców do kon-

taktu, celem ustalenia terminów.
Tekst i fot.: Piotr Dobosz

Galeria zdjęć z wernisażu na: 
24tp.pl/n/56145.

n Dikanda w Dworcu

Koncert Kino Spotkanie

n Kafarnaum w Limanowej n Zaczytane piątki

Po
lec

am
y:

KULTURA

W
ernisaż wy-
stawy - pra-
ce pocho-
dzą ze zbio-
rów BWA 

Galerii Zamojskiej - odbył się 
w piątkowy wieczór, i - zgod-
nie z prośbą organizatorów - 
nie zabrakło wśród publiczno-
ści tych, których stroje nawią-
zywały do baśniowych posta-
ci. Były kapelusze czarownic, 
była nawet miotła.

Galeria Zamojska, od któ-
rej „Jatki” wypożyczyły kilka-
dziesiąt prac, znana jest ze swo-
jej działalności związanej z ilu-
stracją. Kontakty z ilustratora-
mi utrzymuje od pierwszej po-
łowy lat 80. ubiegłego stulecia, 
poszerza je, organizuje wysta-
wy i „Roztoczańskie plenery”, 
które od 2004 roku są impre-
zą międzynarodową. Właśnie 
dzięki plenerom pozyskiwane 
są ilustracje, a zamojski zbiór - 
bodaj największy w Polsce - li-
czy dziś ok. 3200 prac.

Na Andersenowską wy-
stawę, którą podziwiać można 
w „Jatkach”, składają się prace 
najbardziej znanych polskich 
ilustratorów, m.in. Aleksan-
dry Michalskiej-Szwagierczak, 

Bogusława Orlińskiego, Wan-
dy Orlińskiej, Stanisława Ożo-
ga, Janusza Stanny czy Zdzisła-
wa Witwickiego. Są też te, które 
doskonale pamięta starsze, wy-
chowane na baśniach Anderse-
na pokolenie, autorstwa zmar-
łego w 1973 roku Jana Marci-
na Szancera. 

Na ścianach „Jatek” zawisły 
ilustracje do najbardziej zna-
nych baśni duńskiego pisarza, 
jak „Królowa śniegu”, „Brzyd-
kie kaczątko”, „Dzielny oło-
wiany żołnierz”, „Dziewczyn-
ka z zapałkami”, „Calinecz-
ka” czy „Świniopas”, jak i tych 
mniej popularnych, jak „Zupa 
z kołka od kiełbasy”, „Anioł” 
czy „Imbryk”. 

O fenomenie baśni, prze-
kazujących nie tylko dzieciom 
najważniejsze wartości i naukę 
o życiu, oraz o samym Ander-
senie opowiadała podczas wer-
nisażu Ludmiła Figiel. No-
wotarska pani profesor za-
chęcała przy okazji rodziców 
i dziadków, by dzieciom opo-
wiadali i czytali bajki i baśnie  
osobiście. 

Ekspozycji w „Jatkach” to-
warzyszy scenografia stworzo-
na z pluszowych misiów, zbie-

Jatki baśniowe

Na ścianach „Jatek” zawis³y ilustracje do znanych i mniej znanych baśni duńskiego pisarza.

Obie sale nowotarskiego ratusza były w niedzielę pełne.  
I nie dziwota, bo po raz kolejny gościem Salonu Poezji była  
ewa Romaniak, która tym razem wystąpiła w towarzystwie 
Jana Mancewicza.

Salon z pierścionkiem

Ewa Romaniak i Jan Mancewicz przed nowotarską publicznością.

Wójt i radni w Kościelisku czytają 
dzieciom.

Głośne czytanie pobudza wyobraźnię, 
uczy pozytywnego myślenia, rozszerza ho-
ryzonty i wzbogaca słownictwo. Kontakt 
z książką pełni nieocenioną rolę w rozwija-

niu wrażliwości i wychowaniu dzieci. I właśnie dlatego Gminna 
Biblioteka Publiczna w Kościelisku (ul. Nędzy-Kubińca 76) zapra-
sza najmłodszych na cykl wydarzeń Zaczytane Piątki.

W najbliższy, 22.03 o godzinie 17, posłuchacie o Niesamowi-
tych Przygodach Dziesięciu Skarpetek - czterech prawych i sze-
ściu lewych. Czytać będą wójt i radni gminy Kościelisko.

opr. an

Po raz kolejny pod Tatrami koncert zagra Dikanda. I jak zwykle będzie się działo.
Tym razem grupa, której fanom absolutnie nie trzeba rekomendować, zapro-

siła do wspólnego muzykowania przyjaciela - akordeonistę Marka Kukobata. Mar-
ko dorastał w Serbii, na Bałkanach, gdzie łączą się silne wpływy Wschodu i Zacho-
du. Pierwszy akordeon dostał od ojca w wieku pięciu lat i po dziś dzień, jak sam pi-
sze, wielce się przyjaźnią ze sobą. Miał też szczęście poruszać się po wielu muzycz-
nych gatunkach, grając wspólnie z muzykami jazzowymi, klasycznymi, rapowymi, 
folkowymi i alternatywnymi. Szczególnie lubi występy na żywo, bo te generują nie-
zwykłą atmosferę.

I taka też zapowiada się w Dworcu w Zakopanem. Na koncert przybywajcie 
zatem w piątek 22.03. Start - godz. 20.

an

Kino Klaps w Limanowej, znajdujące się obecnie przy ul. 
Łososińskiej 23, zaprasza do Kina Konesera. W piątek 22.03 
o godz. 18 obejrzycie tam poruszający obraz Nadine Labaki 
„Kafarnaum”.

Jego bohaterem jest dwunastoletni Zejn - mieszkaniec bej-
ruckich slumsów, odmalowanych w filmie z niezwykłą intensywnością. Zgodnie z ty-
tułem, oznaczającym „chaos”, „bezład”, „gmatwaninę”, dzielnica uderza nadmiarem 
- rzeczy, ludzi, a przede wszystkim dzieci, niewinnych ofiar rzeczywistości społecz-
nej oraz klasowych i ekonomicznych podziałów. Nadine Labaki, autorka doskonale 
znanego w Polsce „Karmelu”, staje w ich obronie. Wciela się w rolę adwokatki Zejna. 
Przed sądem chłopak odtwarza swoją historię, przywołuje dramatyczne wspomnie-
nia, ale co najważniejsze, z pasją walczy o siebie i swoją przyszłość.

opr. an
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„Baśnie Andersena we współczesnej 
ilustracji polskiej” - to tytuł nowej ekspozycji 
w nowotarskiej galerii BWA „Jatki”.

A ktorka Krakowskiego 
Teatru Komedia nowo-
tarskiej publiczności 

znana jest doskonale, w nie-
dzielę w stolicy Podhala wystą-
piła już po raz czwarty. Obda-
rzona świetnym głosem, hono-
rowana przez lata licznymi lau-
rami zarówno za role teatralne, 
jak i za występy w programach 
muzycznych i kabaretowych, 
uczestniczy w wielu projek-
tach muzycznych, jak choćby 
czteroczęściowa „Odyseja Mu-
zyczna”, „Filmowe Love Sto-
ry” czy widowisko „Romans 
z szampanem”. Piosenki 20-le-
cia międzywojennego w jej 
wykonaniu to prawdziwa uczta 
duchowa.

W programie pt. „Pierścio-

nek”, z którym wystąpiła pod-
czas 107. już Salonu, towarzy-
szył jej Jan Mancewicz - kolega 
z teatru Komedia, artysta znany 
głównie właśnie z ról komedio-
wych, współpracujący też z Te-
atrem Stu i Telewizją TVN.

Jak można się było spodzie-
wać, na Salonie znów zagościło 
20-lecie międzywojenne. Na ta-
pecie znalazły się czytane przez 
Mancewicza i śpiewane przez 
Ewę Romaniak teksty Sztau-
dyngera, Hemara czy Jurando-
ta. Przeważał oczywiście He-
mar, najbardziej płodny satyryk 
i poeta międzywojnia, a potem 
lat powojennych, autor ponad 3 
tysięcy tekstów piosenek zna-
nych chyba każdemu.

Godzinny program pełen 

był więc dowcipu z najwyż-
szej półki, pikanterii i dobrej 
muzyki. Nie zabrakło Hema-
rowskiego „Romansu z szam-
panem” i „Pierścionka”, śpie-
wanego kiedyś przez Hankę 
Ordonównę, również Hema-
rowskiej „Maryli” i „Nikt tyl-
ko ty”, które przed wojną wy-
konywała Mira Zimińska, czy 
wreszcie „Sex appealu” Emanu-
ela Schlechtera, z którym w fil-
mie „Piętro wyżej” z 1937 roku 
występował w kobiecym prze-
braniu jeden z najsłynniejszych 
wówczas polskich aktorów Eu-
geniusz Bodo.

Po godzinnym programie 
nie zabrakło gromkich braw, 
kwiatów dla artystki i jej za-
pewnień o radości z występów 
w Nowym Targu.

Tekst i fot.: Piotr Dobosz

Galeria zdjęć ze 107. salonu 
poezji w nowotarskim ratuszu 
na: 24tp.pl.

eprasa.pl 10828c7523
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&0. MEMORIAŁ KORNELA MAKUSZYŃSKIEGO

Sportowa  
sztafeta pokoleń

Na starcie slalomu rozgry-
wanego na Polanie Szymosz-
kowej - Jasiek Marasek. Nu-
mer startowy sięga mu do ko-
lan. Trzylatka na zawody przy-
prowadził dziadek - Adam Ma-
rasek. Sam brał udział w zawo-
dach Koziołka Matołka w la-
tach pięćdziesiątych. - Pamiętam 

drewniane narty bez kantów. Nagro-

dy też chyba jakieś były. Pewnie cu-

kierki, ale to nie było takie ważne, 
najważniejsze dla nas było to, że mo-

gliśmy w ogóle zjeżdżać na nartach 
- wspomina nestor rodu. To już 
trzecie, najmłodsze pokolenie 
Marasków, startujące w tych za-
wodach. - To mój pierwszy wnuk, 
w kolejce czekają następni - śmieje 
się znany toprowiec. 

Zuzia zaczęła startować 
w zawodach, jak miała dwa lata. 
Zazdrościła mamie, która czę-
sto jeździła na nartach, i już nie 
mogła się doczekać, kiedy i ona 
przypnie „deski”. Dziś ma sie-
dem lat i kontynuuje chlub-
ne tradycje rodzinne. W zawo-
dach Koziołka Matołka starto-
wali oboje rodzice. - Tu zawsze 
była świetna rywalizacja, ale i dobra 
atmosfera. Zawieraliśmy przyjaź-

nie i świetnie się bawiliśmy - wspo-
mina Lucyna Dawidek, mama 
Zuzi, która startowała w zawo-
dach ponad 25 lat temu. Cór-
ka trochę martwi się o Kozioł-

Całe życie z Koziołkiem Matołkiem

Zdjęcie z Koziołkiem Matołkiem - obowiązkowy punkt programu.
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Kiedyś tak samo zaczyna³ Kamil Stoch.
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1. JANIK Natalia Kościelisko
2. KARPIEL Marta Kościelisko
3. GALICA-DRAB Helena Kościelisko

2. DŁUGOPOLSKI Jan Kościelisko
3. OCHMAŃSKI Jan Kościelisko

3. OCHMAŃSKI Dawid Kościelisko

3. KULPA Julia Kościelisko

1. GALICA-DRAB Oliwia Kościelisko

1. RYSULA Justyna Kościelisko

2. ZAPOTOCZNY Alan Kościelisko

1. GĄSIENICA Staś Ząb
2. ZAPOTOCZNY Alan Kościelisko

Mężczyźni

1. LEŚNIAK Helena Sanok

2. DZIWISZ Stanisław Łódź

2. NAGLAK Zofia Kościelisko

Kościelisko

2. DZIWISZ Jan Łódź

To najstarsze 
zawody dla dzieci 
w Polsce, w których 
brały udział 
całe pokolenia 
mieszkańców 
Podhala. Niestety 
na jubileuszowej 
edycji zabrakło 
władz miasta.

ka Matołka, który wita dzie-
ci na mecie. Ma na sobie tylko 
czerwone portki i pewnie jest 
mu zimno. - Mam w domu taką 
książkę, w której są przygody kozioł-
ka. Pamiętam, że jeździł na nartach 
i często zaliczał „glebę” - informuje 
nas siedmioletnia zawodniczka. 

- Pchaj, mocno, mocno. Oddy-

chaj i pchaj. Meta już niedaleko - 
dopinguje wnuka Roman De-
reziński, dziś znany zakopiański 
lekarz. W 1976 roku wystarto-
wał w olimpiadzie w Insbrucku. 

Wielokrotny wicemistrz Polski 
i uczestnik mistrzostw świata.  
- W zawodach Koziołka Matołka 
wystartowałem, jak miałem cztery 
lata. Za moich czasów zawody od-

bywały się na Kalatówkach. Mimo 
że trzeba było tam dojść pieszo, bra-

ło w nich udział o wiele więcej dzieci 
- wspomina.

Najwięcej emocji wzbu-
dza oczywiście rywalizacja naj-
młodszych. Pod Średnią Kro-
kwią na 50-metrowym torze 
przygotowanym dla trzy- i czte-

ozmawialiśmy przed ro

Ziemi Świętej. Roboczo nazwa
liśmy ją Projekt Jezus 33. Bo 

 - Pomysł pojawił się 
jeszcze w czasach szkolnych, wynikał 
z moich pasji, a także z wartości i mo

łem, że jak osiągnę wiek chrystusowy 
na wiosnę 2018 roku, ruszę na szlak

skiej Biblioteki Publicznej w Za

swej przyszłości. Przeznaczenia. 

dla niego miejsca: Betlejem, Na

górę Nebo. Wszędzie trafiał na 
ślady wędrówki ludu wybranego, 
Mojżesza, obecności Chrystusa 

500 kilometrów w sześć tygodni. 

- Busiki 
są tam takie jak nasze wożące ludzi do 

temperatury po 30 stopni, w nocy 20. 

ściśle kontrolowana, nie ma in
nej swobodnej możliwości dotar

nicy z Jordanią. Ziemia Święta, 

ją się z granicami Izraela. Część 

kroczyłem granicę z Jordanią. Ruszy
łem na północ, by na dłużej zatrzymać 

w kierunku miejscowości Mada

się właśnie po tej ziemi. Po wielu 

ślady tej wędrówki. - Przykładem 

wiedzana przez turystów Petra, podzi
wiają miejsce, w które Mojżesz uderzył 
laską, by ze skały trysnęła woda 

do Betanii Zajordańskiej. By 

Izraela. Nawiedził Betlejem, Je
rozolimę, następnie trafił do Ga
lilei, na Górę Tabor. Był w miej
scu pierwszego opisanego w Bi

niu biblijnych śladów. A wszyst

mów Kościoła chrześcijańskie

ki kościół z charakterystycznym 

śnie tu, gdzie wzniesiono Ba

wał przy źródle, które wciąż bije. 

Samotnie przez Ziemię Świętą

śladami 

Jafa, kośció³ 
św. Piotra 

świadectw 
dzia³alności 
św. Piotra.

tak dla żyda, araba, jak i chrześcijanina.

cy. Tymczasem prawdziwe źró

w podziemiach świątyni. Nie tyl

natrafić można na szczegółowe 
kontrole dokumentów, ale turyści 

wej ludności arabskiej. 

liczba chrześcijańskich greckich 
świątyń w Betlejem. Jest też je

 Jerozolima za mura
mi to dziś stare miasto. Zostało wchło

tował swój pobyt w Bazylice Gro
bu Pańskiego, Bazylice Syjonu, 

wieczerzy. Był na Górze Oliwnej, 

udało mu się wejść. Bo w wie
lu miejscach świątynie są zamy
kane przed turystami od godz. 13 

świątynia była otwarta. 

W murach Jerozolimy jest jedyna 
zamurowana brama - Złota Brama. 

Zakopiańczyk podkreśla, że 

nością powróci na szlaki Ziemi 
Świętej. Większą wyprawę pla

niecznie w 2033 roku, by prze

po śmierci Jezusa. Bardzo pozy

ma wiele do zaoferowania. Ja odkry
łem tam nieco zdziwiony ślady dzia
łalności św. Piotra, mojego patrona, 
który tam żył i uzdrawiał. Jego czy
ny upamiętnione są w kościele, bar
dzo ładnej świątyni. Tak że nie same 

kreśla Piotr Chwiałkowski. Naj
starsza część Tel Awiwu to Jafa, 

u którego św. Piotr mieszkał. Tu 

zaskoczyło wędrowca, to kościół 
św. Piotra Apostoła, a w nim na 

ki Boskiej Częstochowskiej. -
spodziewałem się tego w Tel Awiwie. 
Św. Piotr dokonywał tu cudów, uzdro
wił kobietę, z mocą Jezusa wskrzesił 
zmarłą 

pomina też flaga grecka osadzo

rolatków kibicują całe rodziny. 
Tu liczy się nie tyle szybkość, 
ile wytrwałość. Często przy po-
mocy rodziców maluchy dobie-
gają do mety, żeby piątką z Ko-
ziołkiem przypieczętować swo-
je pierwsze zwycięstwo. 

Trochę historii
Kornel Makuszyński, zna-

ny pisarz i felietonista, zamiesz-
kał w Zakopanem w latach trzy-
dziestych. Brał czynny udział 
w życiu miasta, pisał o nim ką-
śliwe felietony, niestety czę-
sto aktualne do dziś. Sam żad-
nych sportów nie uprawiał, ale 
zawsze wspierał rozgrywane 
w Zakopanem zawody sporto-
we w różnych dziedzinach. To 
on wymyślił zawody narciarskie 
dla dzieci rozgrywane na Lip-
kach. Żeby dzieci góralskie mo-
gły w nich startować obdarowy-
wał je nartami. To właśnie ku 
pamięci honorowego obywate-
la Zakopanego, autora „Szatana 
z siódmej klasy”, „Panny z mo-
krą głową” czy „O dwóch takich 
co ukradli księżyc” działacze 
zakopiańskiego AZS-u wymy-
ślili te zawody. 

Pierwszy Memoriał Kor-
nela Makuszyńskiego popular-
nie zwany zawodami Koziołka 
Matołka odbył się w 1946 roku. 
- Na pierwsze zawody przychodził 
sam Makuszyński. Po jego śmierci 
patronat nad nimi objęła żona Ja-

nina. Przynosiła dzieciom książki 
męża - wspomina Łucja Koby-
lańska, która zawody bez wzglę-

du na pogodę prowadzi już od 
dwudziestu lat. Trudno powie-
dzieć, jak udało się utrzymać 
memoriał autora, który w cięż-
kich komunistycznych czasach 
był szykanowany, a ówczesna 
władza bardzo się starała, aby 
o nim zapomniano, między in-
nymi zakazując druku popular-
nych książek dla młodzieży. Za-
wody nie odbyły się tylko dwa 
razy. Raz z powodu wprowadze-
nia stanu wojennego i drugi raz 
z powodu bezśnieżnej zimy. 

Kuźnia sportowych ta-
lentów 

Na zeskoku Małej Krokwi 
niewielka skocznia. Czerwo-
nym sprajem zaznaczone odle-
głości. 15, 16 i 17 metrów... Ja-
siek, Kamil i Bartek podchodzą 
do progu. Kamil skacze od roku. 
- Najważniejszy jest lot. Ja leciałem 
już 17, a nawet 20 metrów - prze-
konuje nas chłopiec. - Do udzia-

łu w Koziołku Matołku zachęcił nas 
wujek, bo my tu wszyscy skaczemy - 
informuje Jasiek.

Skocznię przygotował dzia-
łacz Akademickiego Związku 
Sportowego Kazimierz Długo-
polski. Trener skoczków nar-
ciarskich. - Takie skocznie jak ta 

są najbezpieczniejsze. Fajnie by było, 
gdyby dzieciaki robiły sobie takie 
skocznie przy domach. Tak jak to 

było za moich czasów - przekonu-
je nas trener. Sam nie startował 
w zawodach Koziołka Matoł-
ka, ale jego syn już tak. - Wszy-

scy chłopcy, których znamy z tych 

najważniejszych zawodów, starto-

wali w „Koziołku”: bracia Kotowie, 
Kamil Stoch, no i Dawid Kubacki 
- mówi trener. Na progu skoczni 
nie brakuje również dziewcząt. 

Nazwiska zawodników, któ-
rzy swoją wielką karierę sporto-
wą zaczynali na tych zawodach, 
można by długo wymieniać.  
- Jerzy Woyna-Orlewicz, siostry 
Tlałkówny, Andrzej Bachleda 
„Ałuś” i wielu, wielu innych. 

Rodzina niedawno zmar-
łego Kazimierza Zelka, olim-
pijczyka, działacza AZS-u, po-
stanowiła ufundować niezwy-
kłą nagrodę. Po 500 zł będą co 
roku otrzymywać zwycięzcy 
z najstarszych roczników. W ten 
piękny sposób chcą upamiętnić 
wyjątkowego człowieka i spor-
towca, a młodych ludzi zachęcić 
do dalszej pracy. 

Na jubileuszowych zawo-
dach dziwił brak zakopiańskich 
notabli. Czyżby nasze władze 
przegapiły to ważne dla wie-
lu pokoleń wydarzenie? Szko-
da, bo uścisk ręki burmistrza, 
a może nawet puchar przez nie-
go ufundowany byłby dowodem 
na to, że miasto docenia dzia-
łaczy (AZS obchodzi w tym 
roku 70. rocznicę swojego ist-
nienia) i historię zawodów, któ-
re wydały wspaniałych spor-
towców, przynoszących chlubę 
Zakopanemu. Miejmy nadzieję, 
że to nie z powodu Makuszyń-
skiego... chyba nie popadł znów  
w niełaskę.

Beata Denis-Jastrzębska
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dy też chyba jakieś były. Pewnie cu
kierki, ale to nie było takie ważne, 
najważniejsze dla nas było to, że mo
gliśmy w ogóle zjeżdżać na nartach

To mój pierwszy wnuk, 
 śmieje 

Zazdrościła mamie, która czę
sto jeździła na nartach, i już nie 

przypnie „deski”. Dziś ma sie

Tu zawsze 
była świetna rywalizacja, ale i dobra 
atmosfera. Zawieraliśmy przyjaź
nie i świetnie się bawiliśmy - 

atołkiem

Kiedyś tak samo zaczyna³ Kamil Stoch.

BIEGI
Chłopcy rocznik 2015
1. JELONEK Franciszek Zakopane
2. JAŁTUSZEWSKI Krzysztof Warszawa
3. MAJERCZYK Mateusz Zakopane
Dziewczynki 2015
1. JANIK Natalia Kościelisko
2. KARPIEL Marta Kościelisko
3. GALICA-DRAB Helena Kościelisko
Chłopcy 2014
1. MIĘTUS Bartłomiej Zakopane
2. DŁUGOPOLSKI Jan Kościelisko
3. OCHMAŃSKI Jan Kościelisko
Dziewczynki 2014
1. Zuzanna Rapacz Poronin
Chłopcy 2013
1. STACHOŃ Alan Zakopane
2. GÓRNIAK Antoni Zakopane
3. FIEDOR Jacek Zakopane
Dziewczynki 2013
1. GĄSIENICA Maria Zakopane
2. MACIĄŻEK Antonina Nowy Targ
3. WĘGLARZ Berenika Zakopane
Chłopcy 2012
1. GÓRNIAK Józef Zakopane
2. BOBAK Wojtek Ząb
3. OCHMAŃSKI Dawid Kościelisko
Dziewczynki 2012
1. KUBLICKA Hania Poronin
2. PABON Anna Zakopane
3. KULPA Julia Kościelisko
Chłopcy 2011
1. JARZĄBEK Kamil Bustryk
2. JĘDROL Jan Suche
3. MIĘTUS Szymon Zakopane
Dziewczynki 2011
1. GALICA-DRAB Oliwia Kościelisko
2. CHROBAK Hanna Zakopane
3. RZĄSA Marta Zakopane
Chłopcy 2010
1. PABON Adam Zakopane
2. RABIAŃSKI Borys Białka Tatrzańska
3. KUKULSKI Piotr Nowy Targ
Dziewczynki 2010
1. RYSULA Justyna Kościelisko
2. PIETRZAK Anna Brzegi
3. BARTOL Hanna Ząb
Chłopcy 2009
1. OSIECKI Henryk Zakopane
2. ZAPOTOCZNY Alan Kościelisko
3. DUDA Filip Zakopane
Dziewczynki 2009
1. GALICA Alicja Zakopane
2. GĄSIENICA Zuzanna Zakopane
3. CIESIELSKA Helena Zakopane
Chłopcy 2008
1. WYDRA Patryk Zakopane
2. ZARYCKI Michał Biały Dunajec
3. MICHNIAK Szymon Dzianisz
Dziewczynki 2008
1. FATLA Maria Zakopane
2. SOBAŃSKA Marcelina Zakopane
3. KACICZAK Martyna Zakopane

SKOKI
Rocznik 2012
1. JĘDROL Andrzej Suche
2. BOBAK Wojtek Ząb
3. MALCZEWSKI-SKARBEK Jakub Zakopane
Rocznik 2011
1. JARZĄBEK Kamil Bustryk
2. JAROSZ Szymon Bustryk
3. JĘDROL Jan Suche
Rocznik 2010
1. PABON Adam Zakopane
2. BOBAK Piotr Ząb
2. KUKULSKI Piotr Nowy Targ
Rocznik 2009
1. GĄSIENICA Staś Ząb
2. ZAPOTOCZNY Alan Kościelisko
3. SROKA Bartek Stare Bystre
Rocznik 2008
1. ZARYCKI Michał Biały Dunajec
2. MICHNIAK Szymon Dzianisz
3. NITKA Dominik Zakopane

SZTAFETA POKOLEŃ
Kobiety
1. CHROBAK Daria Zakopane
2. ŻARNECKA-NOWACZYK Agnieszka 
Nowy Targ
3. BORYS Karolina Bukowina Tatrzańska
Mężczyźni
1. ROJEWSKI Jacek Zakopane
2. JĘDROL Wojciech Suche
3. MARRCEL Denis Szczyrk

ZJAZDY
Chłopcy 2015
1. JELONEK Franciszek Zakopane
2. MALEC Aleksander Warszawa
3. PALIMĄKA Igor Warszawa
Dziewczynki 2015
1. KULIG Emma Bielsko-Biała
2. SOWA Martyna Zakopane
3. KENIG Rita Zakopane
Chłopcy 2014
1. CHYC-MAGDZIN Wojciech Zakopane
2. MIĘTUS Bartłomiej Zakopane
3. CZECHOWSKI Brunon Bielsko-Biała
Dziewczynki 2014
1. WYSOGLĄD Natalia Andrychów
2. GOETEL Nina Zakopane
3. MAREK Emilia Zawoja
Chłopcy 2013
1. RAJPOLD Alexander Kraków
2. KULIG Mikołaj Bielsko-Biała
3. HERMAN-WOJTYNA Jan Skoczów
Dziewczynki 2013
1. ROGOWIEC Lena Biały Dunajec
2. KENIG Maria Zakopane
3. NOWOSAD Karolina Kraków
Chłopcy 2012
1. JĘDROL Andrzej Suche
2. JAWORSKI Bryan Jaworze
3. CHOWANIEC-BOMBAC Daniel Zakopane
Dziewczynki 2012
1. LISTWAN Katarzyna Maków Podhalański
2. PALIMĄKA Amelia Warszawa
3. NOWACZYK Martyna Nowy Targ
Chłopcy 2011
1. JĘDROL Jan Suche
2. ROJEWSKI Kacper Zakopane
3. MIKLASZEWSKI Paweł Sucha Beskidzka
Dziewczynki 2011
1. CHROBAK Hanna Zakopane
2. TELEC Alicja Bielsko-Biała
3. GĄSIENICA-WAWRYTKO Natalia 
Zakopane
Chłopcy 2010
1. WALKOSZ-JAMBOR Jan Zakopane
2. ĆWIKŁA Stanisław Zakopane
3. ROGOWIEC Adam Biały Dunajec
Dziewczynki 2010
1. TRZĄSKA Justyna Bielsko-Biała
2. WINCZEWSKA Anna Maków Podhalański
3. MAKSYM Susie Kraków
Chłopcy 2009
1.. TELEC Aleksander Bielsko-Biała
2. GĄSIENICA-KLERYK Sylwester Białka 
Tatrzańska
3. WYSOGLĄD Christian Andrychów
Dziewczynki 2009
1. LEŚNIAK Helena Sanok
2. CEMBRZYŃSKA Maria Bielsko Biała
3. KOŁACIAK Magdalena Zakopane
Chłopcy 2008
1. CZECZOT Franciszek Kraków
2. PILCH Oliwier Zakopane
3. MACUDA Andrzej Kraków
Dziewczynki 2008
1. JARZĄB Dominika Przysietnica
2. SZEWCZYK Marysia Dąbrowa Górnicza
3. BIENIEK Weronika Nowy Sącz

SNOWBOARD
Chłopcy 2012
1. MIĘTUS Bartłomiej Zakopane
Chłopcy 2011
1. MIĘTUS Szymon Zakopane
2. KOWALCZYK Jan Bukowina Tatrzańska
Dziewczynki 2011
1. OKRĘGLAK Maja Bukowina Tatrzańska
Chłocy 2010
1. KUBLICKI Jan Poronin
2. DZIWISZ Stanisław Łódź
Dziewczynki 2010
1. KULPIŃSKA Klara Zakopane
2. NAGLAK Zofia Kościelisko
3. MAKSYM Susie Kraków
Chłopcy 2009
1. DAWIDEK Łukasz Zakopane
2. DUDA Filip Zakopane
3. MARCHEWKA Mateusz Zakopane
Dziewczynki 2009
1. KOŁACIAK Magdalena Zakopane
2. GĄSIENICA-WAWRYTKO Hania 
Kościelisko
3. BIERNACIK Alicja Zakopane
Chłopcy 2008
1. KUCHARSKI Patryk Zakopane
2. DZIWISZ Jan Łódź
Dziewczynki 2008
1. KACICZAK Martyna Zakopane

Mam w domu taką 
książkę, w której są przygody kozioł
ka. Pamiętam, że jeździł na nartach 
i często zaliczał „glebę” 

chaj i pchaj. Meta już niedaleko

reziński, dziś znany zakopiański 

i uczestnik mistrzostw świata. 
W zawodach Koziołka Matołka 

wystartowałem, jak miałem cztery 

bywały się na Kalatówkach. Mimo 
że trzeba było tam dojść pieszo, bra
ło w nich udział o wiele więcej dzieci

dza oczywiście rywalizacja naj
młodszych. Pod Średnią Kro

R ozmawialiśmy przed ro-
kiem, gdy Piotr Chwiał-
kowski opowiedział nam 

o planach swej pielgrzymki po 
Ziemi Świętej. Roboczo nazwa-
liśmy ją Projekt Jezus 33. Bo 
dokładnie rok temu na wiosnę, 
w trakcie Wielkiego Postu zako-
piańczyk osiągnął ten tzw. wiek 
chrystusowy. - Pomysł pojawił się 
jeszcze w czasach szkolnych, wynikał 
z moich pasji, a także z wartości i mo-

ich przekonań religijnych. Postanowi-

łem, że jak osiągnę wiek chrystusowy 
na wiosnę 2018 roku, ruszę na szlak - 
przypomina Piotr Chwiałkowski. 
Jak postanowił, tak zrobił. O swej 
pielgrzymce opowiadał w ubie-
głym tygodniu w czytelni Miej-
skiej Biblioteki Publicznej w Za-
kopanem. Potrzebował religijne-
go doznania, chciał pogłębienia 
wiary. Poszukać w trakcie mie-
sięcznej wędrówki odpowiedzi 
na pytania dotyczące dogmatów 
wiary, a także codziennego życia, 
swej przyszłości. Przeznaczenia. 
Dlatego odwiedził najważniejsze 
dla niego miejsca: Betlejem, Na-
zaret, Jerozolimę, Petrę, Jerycho, 
górę Nebo. Wszędzie trafiał na 
ślady wędrówki ludu wybranego, 
Mojżesza, obecności Chrystusa 
i apostołów. Przewędrował ponad 
500 kilometrów w sześć tygodni. 
Zrobił półtora tysiąca zdjęć, do-
kumentując odwiedzane miejsca. 
Trasa wiodła głównie przez Jor-
danię i Izrael. Dawnymi biblijny-
mi szlakami. Przemierzał je pie-
szo, busem i autostopem. - Busiki 
są tam takie jak nasze wożące ludzi do 
Morskiego Oka, ani krztyny różnicy - 
mówi Piotr Chwiałkowski. - No, 

tylko jest w nich cieplej, bo w dzień 

temperatury po 30 stopni, w nocy 20. 
Nie ma mowy o zimnie.

Swą pielgrzymkę zaczął od 
przylotu samolotem do Eilatu 
w Izraelu. Za 21 i pół szekla do-
jechał z lotniska do miasta Eliat. 
Wokół strefa zdemilitaryzowana, 
ściśle kontrolowana, nie ma in-
nej swobodnej możliwości dotar-
cia do Eliatu. Przenocował w tym 
- jak mówi - nieciekawym miej-
scu i szybko ruszył dalej. Ku gra-
nicy z Jordanią. Ziemia Święta, 
dawna Palestyna, biblijne krainy 
Samaria i Galilea nie pokrywa-

ją się z granicami Izraela. Część 
leży w granicach Egiptu, Jorda-
nii i Syrii. - Po dwóch dniach prze-

kroczyłem granicę z Jordanią. Ruszy-

łem na północ, by na dłużej zatrzymać 
się w Petrze - zaznacza pielgrzym 
z Zakopanego.

Mury Izraela i Jerozolimy
Z Petry szlak wiódł dalej 

w kierunku miejscowości Mada-
ba, na górę Nebo, z której Izra-
elczycy zobaczyli Ziemię Obie-
caną, Jerycho. Jordania była dla 
niego o tyle ważna, że naród wy-
brany prowadzony przez Abra-
hama i Mojżesza przemieszczał 
się właśnie po tej ziemi. Po wielu 
wiekach w osadach, w miastecz-
kach, w nazewnictwie wciąż są 
ślady tej wędrówki. - Przykładem 
Dolina Mojżesza, gdzie leży często od-

wiedzana przez turystów Petra, podzi-
wiają miejsce, w które Mojżesz uderzył 
laską, by ze skały trysnęła woda - do-
daje samotny pielgrzym.

Potem dotarł na granicę na 
rzece Jordan i Morzu Martwym, 
do Betanii Zajordańskiej. By 
odwiedzić prawdziwe miejsce 
chrztu Jezusa. Następnie prze-
szedł Mostem Króla Husajna do 
Izraela. Nawiedził Betlejem, Je-
rozolimę, następnie trafił do Ga-
lilei, na Górę Tabor. Był w miej-
scu pierwszego opisanego w Bi-
blii cudu, jaki uczynił Jezus, czy-
li w Kanie Galilejskiej. Końco-
wy etap wędrowania to Tel Awiw 
i powrót do Polski. 

W wielu miejscach obser-
wował różnice w odczytywa-
niu biblijnych śladów. A wszyst-
ko w obrębie bliskich sobie odła-
mów Kościoła chrześcijańskie-
go. Przykładowo wierni obrząd-
ku prawosławnego wskazują zu-
pełnie inne miejsce zwiastowa-
nia. Katolicy zbudowali wiel-
ki kościół z charakterystycznym 
dachem w kształcie odwrócone-
go kielicha. Ich zdaniem to wła-
śnie tu, gdzie wzniesiono Ba-
zylikę Zwiastowania Pańskiego 
w Nazarecie, Archanioł Gabriel 
objawił dobrą nowinę Maryi. 
A prawosławni wierzą, że zgod-
nie z tradycją Archanioł zwiasto-
wał przy źródle, które wciąż bije. 
Jest to studnia często odwiedza-
na przez pielgrzymów, a nazywa-

Samotnie przez Ziemię Świętą

Piotr 
Chwiałkowski 
w 
zakopiańskiej 
bibliotece 
opowiada 
o swej 
pielgrzymce 
śladami 
Jezusa.

Tel Awiw, 
Jafa, kośció³ 
św. Piotra 
Apostoła 
- jedno ze 
świadectw 
dzia³alności 
św. Piotra.

Przewędrował ponad 500 kilometrów 
w poszukiwaniu siebie, w poszukiwaniu odpowiedzi 
na nurtujące go pytania, by zobaczyć miejsca ważne 
tak dla żyda, araba, jak i chrześcijanina.

na jest Fontanną Maryi Dziewi-
cy. Tymczasem prawdziwe źró-
dło zostało obudowane Cerkwią 
Archanioła Gabriela i wciąż bije 
w podziemiach świątyni. Nie tyl-
ko biblijne zabytki fotografował 
wędrowiec. Przykładem zdjęcia 
muru oddzielającego Izrael od 
zachodniego brzegu Jordanu. Tu 
natrafić można na szczegółowe 
kontrole dokumentów, ale turyści 
i pielgrzymi traktowani są raczej 
ulgowo. Wystarczy cierpliwie po-
czekać te 15-20 minut. Dużo do-
kładniejszym kontrolom podda-
wani są przedstawiciele miejsco-
wej ludności arabskiej. 

Helleńska skała  
Andromedy

Co go zaskoczyło, to duża 
liczba chrześcijańskich greckich 
świątyń w Betlejem. Jest też je-
den meczet. - Jerozolima za mura-

mi to dziś stare miasto. Zostało wchło-

nięte w nowy organizm - opowiada 
Piotr Chwiałkowski. Udokumen-
tował swój pobyt w Bazylice Gro-
bu Pańskiego, Bazylice Syjonu, 
Wieczerniku, miejscu ostatniej 
wieczerzy. Był na Górze Oliwnej, 
podziwiał Meczet Al Aksa, Me-
czet Omara. Nie wszędzie od razu 
udało mu się wejść. Bo w wie-
lu miejscach świątynie są zamy-
kane przed turystami od godz. 13 
do 16. Nie zawsze udawało mu 
się wstrzelić w czasie, kiedy dana 
świątynia była otwarta. 

Zwiedził Dolinę Cedronu, 
zwaną Doliną Jozafata, w któ-
rej rozegra się Sąd Ostateczny.  
- W murach Jerozolimy jest jedyna 
zamurowana brama - Złota Brama. 
Przepowiednia mówi, że tędy wjedzie 

Mesjasz na Sąd Ostateczny - przy-
pomina Piotr Chwiałkowski. 

Zakopiańczyk podkreśla, że 
choć wiele zobaczył, to z pew-
nością powróci na szlaki Ziemi 
Świętej. Większą wyprawę pla-
nuje na swoje 40. urodziny. I ko-
niecznie w 2033 roku, by prze-
mierzyć te trasy w 2 tysiące lat 
po śmierci Jezusa. Bardzo pozy-
tywnie zaskoczył go Tel Awiw.  
- Chyba nawet sobie tam pojadę 

na wakacje. Bardzo ciekawe miasto, 

ma wiele do zaoferowania. Ja odkry-

łem tam nieco zdziwiony ślady dzia-

łalności św. Piotra, mojego patrona, 
który tam żył i uzdrawiał. Jego czy-

ny upamiętnione są w kościele, bar-
dzo ładnej świątyni. Tak że nie same 
synagogi są w Tel Awiwie - pod-
kreśla Piotr Chwiałkowski. Naj-
starsza część Tel Awiwu to Jafa, 
port nadmorski, potem zbudowa-
no współczesny Tel Awiw, naj-
większą metropolię Izraela. Od-
wiedził dom Szymona Grabarza, 
u którego św. Piotr mieszkał. Tu 
przebywał i nauczał po wniebo-
wstąpieniu Jezusa. To, co mocno 
zaskoczyło wędrowca, to kościół 
św. Piotra Apostoła, a w nim na 
honorowym miejscu obraz Mat-
ki Boskiej Częstochowskiej. - Nie 

spodziewałem się tego w Tel Awiwie. 
Św. Piotr dokonywał tu cudów, uzdro-

wił kobietę, z mocą Jezusa wskrzesił 
zmarłą - dodaje pielgrzym. 

O helleńskiej tradycji przy-
pomina też flaga grecka osadzo-
na na skale w morzu. Symboli-
zuje miejsce, do którego przyku-
ta była Andromeda. Przed pożar-
ciem przez głodne bestie morskie 
uratował ją Perseusz. Tak więc 
pielgrzymi docierający do Tel 
Awiwu mają okazję poznać wie-
le kultur współistniejących przez 
wieki obok siebie.

Rafał Gratkowski

WYNIKI

Tu liczy się nie tyle szybkość, 
ile wytrwałość. Często przy po

dziestych. Brał czynny udział 

śliwe felietony, niestety czę
sto aktualne do dziś. Sam żad

on wymyślił zawody narciarskie 

wał je nartami. To właśnie ku 

ślili te zawody. 

Na pierwsze zawody przychodził 
sam Makuszyński. Po jego śmierci 
patronat nad nimi objęła żona Ja
nina. Przynosiła dzieciom książki 

z powodu bezśnieżnej zimy. 

Kuźnia sportowych ta

głości. 15, 16 i 17 metrów... Ja
siek, Kamil i Bartek podchodzą 

- Najważniejszy jest lot. Ja leciałem 
już 17, a nawet 20 metrów

Do udzia
łu w Koziołku Matołku zachęcił nas 
wujek, bo my tu wszyscy skaczemy

są najbezpieczniejsze. Fajnie by było, 
gdyby dzieciaki robiły sobie takie 

było za moich czasów
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wymieniać.  

siostry 
Tlałkówny, Andrzej Bachleda 
„Ałuś” i wielu, wielu innych. 

co 
y 

ten 
upamiętnić 

hęcić 

h 
władze 

da, bo uścisk ręki burmistrza, 

odem 

tym 

hlubę 
nadzieję, 

znów  
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Wydarzenia pod patronatem TP

n Zostań przyjacielem

n Bieg Wagarowicza 
- Bieg Kolorowych 
Skarpetek

n Świat haftów, 
serdaków i dud

n Zajęcia dla dzieci 
w bibliotece

n Salon Marcowy 2019 
w Zakopanem

n Kino w Dworku

n Kryminalne historie 
w Tatrach - spotkanie 
z Mariuszem Koperskim

n Muzyczne Jaworki

n Dawna kuchnia górali 
gorczańskich

n Muzyka w Kmicicu

n Kotelnica 
Skitour Challenge 
po raz pierwszy

kina  
i teatry

ZAKOPANE
n KINO „SOKÓŁ” DIGITAL 3D, ul. Orkana 2, 
18 20 140 40, kinosokol.z-ne.pl
l 21.03, 13.30/dubb. Corgi, psiak królowej, 
15.00/dubb., 17.15/nap. 3d Kapitan Marvel, 
19.30 Całe szczęście, 21.15/nap. Przemytnik
l 22.03, 16.00 Corgi, psiak królowej, 18.00 Prze-
mytnik, 20.00 Całe szczęście
l 23.03, 15.00  Corgi, psiak królowej, 16.45 
Ostatni górale, 17.45/dubb. Kapitan Marvel, 
20.00 Przemytnik
l 24.03, 15.00 Corgi, psiak królowej, 16.45 
Ostatni górale, 18.00 Całe szczęście, 20.00 Prze-
mytnik
l 25.03, 16.00  Corgi, psiak królowej, 17.30/
dubb. Kapitan Marvel, 19.45 Przemytnik
l 26.03, 16.00 Corgi, psiak królowej, 18.00 Prze-
mytnik, 20.00 Całe szczęście
l 27.03, 16.00 Corgi, psiak królowej, 17.45/
dubb. Kapitan Marvel, 20.00 Przemytnik
l 28.03, 16.00  Corgi, psiak królowej, 18.00 
Całe szczęście,  20.00 Przemytnik
n KINO „MIEJSCE” (sala studyjna kina „So-
kół), ul. Orkana 2
n KINO „GIEWONT” 4K REAL 3D, ul. Ko-
ściuszki 4, 18 20 153 04, kinogiewont.pl
l 21.03, 13.15 Robaczki z zaginionej dżungli, 
15.00 Jak wytresować smoka 3, 17.00, 19.00 Ku-
rier, 21.00 Śmierć nadejdzie dziś 2
l 22-28.03, 14.30/2d dubb. Robaczki z za-
ginionej dżungli, 16.20/2d dubb. PREMIERA! 
Władcy przygód. Stąd do Oblivio, 18.15 Kurier, 
20.20 PREMIERA! Ciemno, prawie noc, 
n TEATR IM. ST. I. WITKIEWICZA, ul. 
Chramcówki 15, bilety online: witkacy.pl. Kasa czyn-
na wt.-sob. 10-14 (info: 600 00 15 14).
l 21.03, 19.15 DEMONIZM ZAKOPIAŃSKI (va-
riétés) St. I. Witkiewicz/Scena A. Bazakbala, Ka-
wiarnia Witkacy; 20.15 TRANS(FUZJA) wg A. 
Strindberga „WIERZYCIELE”/Willa Carlton, ul. Grun-
waldzka 11
l 22.03, 19.15 METAFIZYKA DWUGŁOWEGO 
CIELĘCIA St. I. Witkiewicz/Scena Witkacego
l 23.03, 19.15 NA NIBY - NAPRAWDĘ Lope de 
Vega - nowa odsłona/Scena Witkacego
l 27.03, 20.15 ONI - Ha!Sio(R), czyli nie draż-
nić kota St. I. Witkiewicz/Galeria Władysława Ha-
siora, ul. Jagiellońska 18 b
l 28.03, 20.15 PANOPTICUM wg tekstów Julia-
na Tuwima i autorów nieznanych/Scena A. Bazak-
bala, Kawiarnia Witkacy 
n TEATR ROZRYWKI RZT Szymaszkowa, 
ul. Szymaszkowa 1

NOWY TARG
n KINO „TATRY”, ul. Jana Kazimierza 17, 18 26 
626 24, kino.nowytarg.pl
l 21.03, 15.00 Corgi, psiak królowej, 16.45 Gre-
en book, 19.00 Całe szczęście, 21.00 Kurier
l 22.03, 13.00/3d dubb., 21.00/2d nap. Kapi-
tan Marvel, 15.00 PREMIERA! Władca przygód, 
17.00 Kurier, 19.00 Całe szczęście
l 23.03, 11.15 Corgi, psiak królowej,  13.00/3d 
dubb., 16.50/3d dubb. Kapitan Marvel, 15.00 
Władca przygód, 19.00 Kurier, 21.00 Kobiety ma-
fii 2
l 24.03, 11.15 Corgi, psiak królowej, 13.00/3d 
dub, 16.50/3d dubb. Kapitan Marvel, 15.00 
Władca przygód, 19.00 Całe szczęście, 21.00 Ku-
rier
l 25.03, 13.00/3d dubb., 18.50/3d dubb. Ka-
pitan Marvel, 15.00 Władca przygód, 17.00 Kurier, 
21.00 Całe szczęście
l 26.03, 13.00/3d dubb., 21.00/2d nap. Kapi-
tan Marvel, 15.00 Władca przygód, 17.00 Kurier, 
19.00 Całe szczęście
l 27.03, 13.00/3d dubb., 16.50/3d dubb. Ka-
pitan Marvel, 15.00 Władca przygód, 19.00 Kurier, 
21.00 Kobiety mafii 2
l 28.03, 13.00/3d dubb., 18.50/3d dubb. Ka-
pitan Marvel, 15.00 Władca przygód, 16.30 Całe 
szczęście, 21.00 Kurier

RABKA-ZDRÓJ
n TEATR LALEK „RABCIO”, ul. Orkana 6, 18 
26 77 648, rabcio.pl
l 21.03 10.15 O krasnoludkach i sierotce Marysi 
l 22.03 i l 25.03, 10.15 Miś Tymoteusz
l 23.03, 11.00 Miś Tymoteusz
l 26.03, 11.00 O krasnoludkach i sierotce Marysi 
n KINO ŚNIEŻKA 3D, ul. Nowy Świat 8, 18 
544 74 72, kino.rabka.pl
l 21.03, 15.00 Corgi, psiak królowej, 16.45 Ku-
rier, 18.45 Przemytnik, 20.45 Całe szczęście
l 22.03, 15.00 O psie, który wrócił do domu, 
16.45 Całe szczęście, 18.45 Kurier, 20.45 PRE-
MIERA! Ciemno, prawie noc
l 23-24.03, 11.45 Królowa Śniegu: Po drugiej 
stronie lustra, 13.15, 15.00 O psie, który wrócił do 
domu, 16.45 Całe szczęście, 18.45 Kurier, 20.45 
Ciemno, prawie noc
l 25-28.03, 15.00 O psie, który wrócił do domu, 
16.45 Całe szczęście, 18.45 Kurier, 20.45 Ciem-
no, prawie noc

SZCZAWNICA
n KINOTEATR PIENINY, ul. Główna 6, 18 262 
26 66, kino-pieniny.pl
l 22.03, 19.00 Operetki czar - soliści Operet-
ki Śląskiej: Ewa Mierzyńska/sopran, Andrzej Smo-
gór/baryton, Adam Mazoń/fortepian; w programie 
arie i duety z operetek i musicali najwybitniejszych 
kompozytorów

muzea  
i zabytki

ZAKOPANE
n Muzeum Tatrzańskie im. Dra Tytusa Cha-
łubińskiego, ul. Krupówki 10, gmach główny; 18 
2015205, 18 2012935 (wt.-sob. 9-17, niedz. 9-15), 
muzeumtatrzanskie.pl. Gmach muzeum to cenny 
zabytek architektury w stylu zakopiańskim, zbudo-
wany w latach 1913-1922 wg planów St. Witkiewi-
cza (elewacja) i Fr. Mączyńskiego (projekt technicz-
ny). Wystawy stałe: historyczna, przyrodnicza i et-
nograficzna.
n Muzeum Stylu Zakopiańskiego im. Stani-
sława Witkiewicza w „Kolibie” (Oddz. M. Ta-
trzańskiego), ul. Kościeliska 18 (NIECZYNNE - RE-
MONT). Pierwszy dom w stylu zakopiańskim wy-
budowany wg projektu St. Witkiewicza. 
n Muzeum Kornela Makuszyńskiego (Oddz. 
M. Tatrzańskiego), ul. Tetmajera 15, 18 2012263 
(pon.-pt. 9-16). Mieszkanie pisarza z wieloma dzie-
łami sztuki i pamiątkami w willi „Opolanka”, gdzie 
państwo Makuszyńscy mieszkali w czasie niemal 
corocznych pobytów w Zakopanem, a po drugiej 
wojnie osiedlili się na stałe. 
n Muzeum Stylu Zakopiańskiego - Inspi-
racje im. Marii i Bronisława Dembowskich 
- Chałupa Gąsieniców Sobczaków (Oddz. M. 
Tatrzańskiego), Droga do Rojów 6 (NIECZYNNE - 
REMONT). Chałupa, położona nieopodal słynnej 
z zabytkowej zabudowy ul. Kościeliskiej, to jeden 
z najcenniejszych zabytków budownictwa ludowe-
go w Zakopanem. 
n Muzeum Jana Kasprowicza na Harendzie, 
182068426 (wtorek-niedziela 10.15-15.15). Galeria 
malarstwa Władysława Jarockiego (w budynku mu-
zeum) - wystawa: Twarze z portretów. Władysław 
Jarocki - Sylwia Brzyszczyk. Pamiątki po poecie 
i jego rodzinie. Wnętrza mieszkalne pozostawio-
no w takim stanie, jak przekazała je zmarła w 1968 
r. Maria Kasprowiczowa.
n Centrum Edukacji Przyrodniczej TPN, ul. 
Chałubińskiego 42a, 18 20 23 311 (czynne codzien-
nie z wyjątkiem dni świątecznych w godzinach 
8-15). System rejestracji wejść przez stronę: tpn.pl. 
n Zespół Dworsko-Parkowy, Kuźnice 1. 
W spichlerzu: ekspozycja muzealna Zamoyscy i ich 
dzieło. W Wozowni wystawa: Kolekcja fauny An-
toniego Kocyana. 
n Muzeum Karola Szymanowskiego w wil-
li „Atma”, ul. Kasprusie 19 (wt.-niedz. 10-17). In-
formacje o życiu i twórczości kompozytora, zacho-
wane po nim rzeczy osobiste, rekonstrukcja gabi-
netu. Czasowy pokaz obrazów: „Tatrzańskie pejza-
że Stanisława Witkiewicza i Walerego Eljasza-Ra-
dzikowskiego”. Prace obu artystów można oglądać 
do końca marca. Wystawa: „Inspirowane muzyką 
Karola Szymanowskiego” - prace uczniów Zespo-
łu Szkół Plastycznych im. Antoniego Kenara w Za-
kopanem, laureatów konkursu plastycznego w dzie-
dzinie malarstwa, rysunku i rzeźby, współorganizo-
wanego przez ZSP im. A. Kenara i Muzeum Karo-
la Szymanowskiego w willi „Atma” w Zakopanem.
n Cmentarz na Pęksowym Brzyzku i kościół 
pw. św. Klemensa, ul. Kościeliska. Na zakopiań-
skim starym cmentarzu spoczywa m.in. pierwszy 
proboszcz zakopiański ks. Józef Stolarczyk, dr Ty-
tus Chałubiński, muzyk Jan Krzeptowski Sabała, pi-
sarz Kornel Makuszyński, rzeźbiarze: Antoni Kenar 
i Antoni Rząsa. 
n Muzeum Walki i Męczeństwa „Pala-
ce” - Katownia Podhala, ul. T. Chałubińskiego 
7. Czynne: wt. i czw. 16-17. W innych terminach: 
508 276 432. 
n Muzeum Harcerskie im. Olgi i Andrzeja 
Małkowskich, willa Czerwony Dwór, ul. Kaspru-
sie 27, czynne soboty 11-16. W innych terminach 
i godz. tel. 608 438 794.

CHOCHOŁÓW
n Muzeum Powstania Chochołowskie-
go (Oddz. M. Tatrzańskiego), Chochołów 75 (śr.
-niedz. 10-16). W zabytkowej chałupie należą-
cej niegdyś do zamożnego gospodarza Jana Bafii. 
We wnętrzu połączono dzieje powstania chocho-
łowskiego (znaczący w dziejach Chochołowa epi-
zod 1846 r. zwany „poruseństwem” chochołow-
skim) z ekspozycją etnograficzną, uzmysławiającą, 
jak w połowie XIX w. żyła rodzina góralska. 
n Centrum Promocji i Ochrony Torfowisk, 
Chochołów 40, muzeumplsk.eu. Ekspozycja mul-
timedialna.

CZARNA  
GÓRA

n Zagroda Korkoszów (Oddz. M. Tatrzańskie-
go), Za Górą 86 (NIECZYNNA - REMONT). Drew-
niana zagroda należąca niegdyś do tutejszej zamoż-
nej rodziny Korkoszów. 

JURGÓW
n Zagroda Sołtysów (Oddz. M. Tatrzańskie-
go), Jurgów 215 (NIECZYNNA-REMONT). Ubogie 
gospodarstwo spiskie. Zagrodę Sołtysów wybudo-
wał w 1861 r. pradziad ostatniego właściciela, Ja-
kuba Sołtysa.

NOWY TARG
n Muzeum Drukarstwa, ul. Sobieskiego 4. 
Pon.-pt. 8-16. Na ekspozycją składają się nie tylko 
druki, ale i elementy wyposażenia dawnej drukarni 
- są szczotki, czcionki, można też samemu spraw-
dzić na czym polegała praca zecera.

n 
, Rynek - ratusz (I p.), 18 26 67776 (pn. 

9-17, w sezonie letnim 10-18, wt.-pt. 8-16, w sezo
nie letnim 9-17, w każdą soboty 9-14, niedziele po 
wcześniejszym uzgodnieniu), facebook.com/mu

zeum: 
 - warsztaty rzemieślni

cze: szewstwo, bednarstwo, garncarstwo, kuśnier

wystawa: 
szłość i obecność. Wystawy czasowe: historycz

oraz „Bardejov - światowe dziedzictwo UNESCO”.
n 

cze - kontakt z oprowadzającymi: 886 418 615, 18 26 
11 294, 501 752 998, 693 749 470). 

n 
go) (śr.-niedz. 10-16). Z Nowego Targu w kierunku 

n 
 (wt.-pt. 10-17, sob. 10-16, ostatnie 

wejście pół godz. przed zamknięciem). 

n 
Stowarzyszenie Historyków Sztuki, tel./fax 18 26 29 
480, 26 29 489, 26 29 473 (codziennie, oprócz 
poniedziałków, 9-16, ostatnie wejście 15.30). Atrak

z dwóch tarasów. We wnętrzach: meble, obrazy, bi
beloty z XVII-XX w., grafiki i fotografie z XIX-XX w. 

n 

1900-1939. 
n  (NIECZYNNY). Drew
niany obiekt z XVIII w. Eksponaty etnograficz

flisackie (tzw. dłubanki) wykonane z jednego pnia 

n  . Zachowane i częściowo 
utrwalone ruiny zamku średniego i górnego, rene
sansowa Baszta Baranowskiego i Zieleniec. Wysta

pocztowych ze zbiorów PPN: Z biegiem Dunajca - 
od Czorsztyna do Krościenka. Pieniny na dawnej 

. Codziennie 10-15. 

n Muzeum-Orawski Park Etnograficzny
(8.30-14.30). Ekspozycje obrazujące życie różnych 

-XX w., oraz wiejskie zakłady przemysłowe: olejar

spilśniania sukna), tartak i kuźnię. Kościół pw. Mat
ki Boskiej Śnieżnej. Wystawa: „Kolonizacja woło
ska i szałaśnictwo orawskie”/Plebania z Podwilka.

n Park Etnograficzny. W górnej części Sidzi
ny - Bińkówce. Do 31.04: oprowadzanie po skanse
nie po wcześniejszym telefonicznym ustaleniu ter
minu: 501 597 208, w soboty i niedziele - zapisy 

do godz. 15); skansen.bystra-sidzina.net. Eksponaty 
związane z historią i etnografią regionu. 

n Kościół św. Jana Chrzciciela
ściół katolicki na Górnej Orawie. Zwiedzanie tylko 

powyżej 15 osób po wcześniejszym (przynajmniej 
jednodniowym) zgłoszeniu: 691 204 504, 606 586 
296, orawka.kosciol@gmail.com, parafiaorawka.pl. 

n Kościółek Muzeum im. Władysława Or
, ul. Orkana 2, 18 2676747, muzeum-orkana.pl 

(9-16, w poniedziałki nieczynne). Drewniany kościół 
pw. św. Marii Magdaleny to jeden z ciekawszych za
bytków Rabki. Ekspozycja muzealna: garncarstwo, 
pasterstwo, strój i dawna rzeźba ludowa. 
n 

10-18, 795 222 925, muzeum-zbojnikow.pl. Muzeum 
interaktywne (stanowiska doświadczalne i multime
dialne), w chałupie góralskiej wpisanej do rejestru 

n Muzeum Orderu Uśmiechu, Muzeum Re
kordów i Osobliwości („Rabkoland”, Rynek), 18 
2676957. Ekspozycja stała (czynne maj-sierpień 10-
18, wrzesień-październik 10-17, listopad-kwiecień po 
uzgodnieniu tel.). 

n 
 Wt.-sob. 9-16. W pozostałych terminach po 

uzgodnieniu: 608 731 557. Wiele przedmiotów na

osobiście Wł. Orkan po powrocie z legionów. 

n 
Skansenchabowka.pl (w dni robocze 8-15, w sobo
ty, niedziele i święta 8-15). Ekspozycja: parowozy, 

tabor specjalny, taki jak żurawie, pługi śnieżne itp. 
Część eksponatów utrzymanych jest w stanie peł
nej sprawności. 

n 
Dietla (wejście od ul. Kowalczyk, wt.-niedz. 9-18), 
18 5400433. Wystawy stałe: 

n 
Łemkowska 37, 18 262 22 58, wt.-niedz. 10-15.30 
(ostatnie wejście 14.45). Ekspozycja prowadzi szla
kiem przeszłości regionu pienińskiego. 

kROŚCIENkO N/D
n 
107B. Wt.-sob. 8-16. Wystawa: 
czesny krajobraz Pienin, dlaczego i jak go chronimy

ČERVENY kLÁŠTOR/Słowacja
n Múzeum Červený Kláštor. Pod lipami č. 20, 

Wieś Czerwony Klasztor przedzielona jest rzeką 
Dunajec ze wsią Sromowce Niżne. 9-17 (ostatnie 
wejście o godz. 16).

n  , ul. 3 Maja 24, 33 
877 13 41. Pn., śr., pt. 10-18; wt., czw. 8-16, sob. 8-15. 
Zbiory etnograficzne, fotografie z II wojny świato

n Ośrodek Edukacyjny Babiogórskiego Par
/przy dyrekcji BPN, Zawoja Ba

rańcowa 1403, 33 877 51 10, 33 877 51 24. Czyn
ny: wt.-pt. 9-15. Wystawa stała i ogród roślin ba

n 
Józefa Żaka na Markowych Rówienkach
(Oddz. PTTK Ziemi Babiogórskiej), Zawoja 155, 607 
250 980, skansenzawoja.republika.pl, wt.-niedz. 
9.30-16. Najstarszym i najcenniejszym budynkiem 

galerie

n 
(Oddz. M. Tatrzańskiego), Kozi

niec 8, 18 2012936 (NIECZYNNA). Budynek w sty

n 
trzańskiego), ul. Jagiellońska 18b, 18 20 66871 (wt.
-sob. 10-18, niedz. 9-15). Autorska galeria prac ar

kompozycje przestrzenne i rzeźby, tworzone z róż

n 
(Oddz. M. Tatrzańskiego), ul. Zamoyskiego 25 
(NIECZYNNA DO 31.03 - ZMIANA EKSPOZYCJI; 
śr.-sob. 10-18, niedz. 11-16). Willa jest trzecim dzie

n 

Krupówki 41, 18 2012792, galeria.zakopane.pl (wt.
-pt.10-18, sob.-niedz. 10-16). 
n 
Krupówki 63, 18 2066984 (pon.-sob. 12-19).
n 

, ul. Witkiewicza 19, 18 20 00239 (codz. 11-14, 
16-19). 
n  , ul. Grunwaldzka 3, 18 
2012833. Galeria „ARTPARK” (pon.-pt. 10-14). Prace 

n   (PLSP im. A. Kenara), ul. Ko
ścieliska 35
n 

, ul. Witkiewicza 1, 18 20 13014, 606 11 40 42 
(9-20). Malarstwo, grafika, rzeźba. 
n 
Krupówki 29/11L, 18 20 12044 (od 11). Prace Wój

n  , Zamoyskiego 3a, codz. 9-18. 
Tatry w malarstwie: Zygmunt Kłosowki, Zofia Ma
jerczyk-Owczarek, Regina Sośnierz; oferta regional

n 
, ul. Kasprusie 27. Czynna: pon.-pt. 

9-17, sob. 10-16, w pierwsze poniedział

- wystawa stała. Galeria Sztuki Ludowej. Wystawa 
czasowa: „Przyjaciele w życiu i w sztuce” - Broni

l 
halańskich/Jan Karpiel Bułecka/wyjątkowo: w Ze
spole Szkół Budowlanych w Zakopanem
l   Haft biały/Zofia Zarycka
l   Haft kolorowy/Anna Michalik
l 
ki/Stanisław Gąsienica-Wawrytko
l   Malarstwo na szkle/Barbara Ba

n  a Javorina

n 
, ul. Kościuszki 4, 18 2669482 (pn.

-pt. 10-17; sob. 10-14). Wystawa: „Baśnie Andersena 

n  /Restauracja „Ruczaj”, ul. 
Ludźmierska 32. Wystawa prac Heleny Jacyno.
l 

n 
5 (pon.-pt. 8-16). Codziennie 11.00-17.00 Palmy, pi

n 
Świat 1, (codz. 11-17). W jednej z najstarszych rab
czańskich willi „Lilianna” (1880 r.) mieści się gale

tu m.in. rzeźbiarze: Kazimierz Kwatyra, Jacek Ska

ne i garncarskie Edward Gacek, Adam Kościelniak 

ta, hafty i wyszywanki Ewa Kisiel i Janina Gil, me

n 

ośrodki  
kultury

kOŚCIELISkO
n Gminny Ośrodek Kultury Regionalnej,
Nędzy-Kubińca 76, pon.-pt. 9-16, 182070051. Wy
stawa: „Gońba za sztuką” - grafiki i fotografie Jerze

n 
Kubińca 76
l 22.03, 17.00 Z cyklu „Zaczytane piątki”:

n 
dzy-Kubińca 136 (pon.-pt. 10-16). „Gmina Koście

uczniów szkół z terenu gminy Kościelisko.

n Miejski Ośrodek Kultury, al. Tysiąclecia 37, 

l 
skiej/wstęp wolny, s. widowiskowa
l 22.03, 15.00 Kino Juniora: ...Niedźwiedzia 
opowieść cz. 2.../s. widowiskowa, wstęp wolny; 
19.00 Nowotarskie Spotkania Miłośników Fil
mów „Milczenie owiec”: ...Show must go on.../

n  , ul. Łososińska 23
l 22.03, 18.00 Kino Konesera: 

n   ul. 3 Maja 
3. 
l 24.03, 19.00 Teatr Plejada  „Gwałtu, co się 

n 

l 22.03, 16.00 Etnopodróże w łupinie orze
 - podróż w różne zakątki świata dzięki bajkom, 

l 

n Miejski Ośrodek Kultury - Zamek,
kowa 1. Galeria Sztuki - Zamek. Muzeum Miejskie.

kluby  
i kawiarnie nie 
tylko muzyczne

n  , ul. Kościuszki 
3, SDH Granit, IV p. 
n 

n 
l 
białym”: Magdalena Gołębiowsk
„Daleko. Buddyjskie królestwo Mustangu”; rozmo

l 
 z Jerzym Chruścińskim

n 
l 23.03, 21.00 Koncert: 
n 
l 22.03, 20.00 Koncert:

n Dworek Gościnny, Park Górny 7
l 22.03, 19.00 Kino w Dworku: Kobiety mafii 2

n  , ul. Biała Woda 13, 

l   Robert & Żaneta Lubera NIE-BO
l 

galerie 
autorskie

n  , ul. Bogdańskiego 
16 (codz. po umówieniu: 182066969, 695482204). 
Czynna od lipca 1976 r. Po śmierci artysty w 1980 r., 
prowadzi ją syn, rzeźbiarz Marcin Rząsa. 
n Galeria Rzeźby Jerzego Popielaka
do Walczaków 19 (pon.- pt. 13-17).
n Galeria Grzegorza Pecucha - rzeźba
Kasprowicza 31a, pecuch.art.pl (pon.-pt. 13-16), 18 
20-68-109.
n 
Krupówki 35a (codz. 12-19).
n 
Kościuszki 12 (pon., śr., czw. 16-18).
n 
malarstwo na szkle, rzeźba w drewnie, ul. Smre
kowa 11 (codz. 10-13, 15-18, w innych terminach: 18 
20 142 74).
n 
Skibówki 26, 18 20 634-34
n 
skiego, ul. Broniewskiego 4, 18 20 17 171
n 
rzeźba, szachy regionalne, świątki, malarstwo na 
szkle, ul. Za Strugiem 30a, 18 20 157 47 (pon., śr., 
pt. 10-15)
n  , malarstwo, rzeźba Sebastia
na Króliszewskiego, ul. Tetmajera 7c, 600 809-813 
(pon.-sob. 10-17)
n   Koście
liska 31D, 608775493. Czynna: wt- śr., sob.-niedz. 
15-19. Ceramika, rysunek, malarstwo.
n 

n  , Sobczakowka 9, codziennie 
po umówieniu: 1820 152 47
n  , ul. Kościuszki 12. Pon., śr., czw. 
godz.16-18

n 
Pastele i ceramika. Gronków 317. www.pastele.pl

n 
, ul. S. Bryjewskiego 5. Po uzgodnieniu: 697 

700 969.

n Izba regionalna i pracownia rzeźby 
. Rzeźbiarz ludowy Jan Zięder. Chocho

łów 28, 18 27 571 66.

n 
. Malarstwo, rzeźba. Gliczarów Górny 79, 

n Wirtualna galeria rzeźb Edwarda Sutora

Targu, nowytarg.pl/sutor.

n 
K. Pawluśkiewicza, ul. Długa.169/2 - po uzgod
nieniu tel. 601 093 221

n 
Kręta 3, (codz. 11-17).

n 
62 12 90. Malarstwo na 

szkle, rzeźba. 
n 
16d. Pejzaże pienińskie, portrety.
n 

n 
Szalaya 43, 18 262 20 65. Malarstwo na szkle, rzeź
ba, twórczość pisarska.
n 

 ul. Połoniny 5, 18 262 23 08. Rzeź

kROŚCIENkO N.D.
n 
wa przyrodnicza i nie tylko. Codz. 10-16, ul. Potocz
ki 2, 18 26 23 926. Tadeusz Oleś - zoolog

imprezy  
różne

n   (start i meta)
l 

- Bieg Kolorowych Skarpetek

n 
l 24.03, 10.00 Zjazd

n 
l 24.03, od 10.00 Kotelnica Skitour 

LUDŹMIERZ
n 
l 23.03 Gramy dla Asi
rytatywny dla Asi Podczerwińskiej - dla roczników: 

n 
l  /disco-
blues, disco-fox, polka, walczyk, walc wiedeński

n 
l 23.03, 15.00 Turniej Charytatywny dla 

i słodkości oraz zajęcia fitness; cały dochód prze

spotkania, 
koncerty

n 

l 21.03, 16.00 Zajęcia dla dzieci w bibliote
ce: warsztaty rysunkowe z grafikiem i ilustratorem 
książek Łukaszem Zabdyrem
n  , ul. Droga do Bia

l 21.03, 18.00 Podhalański Klub Literacki za
prasza na Wiosenne (Nie)porządki Poetyckie
- prowadzący: Joanna Słodyczka i Zbigniew Tlał
ka, oprawa muzyczna Katarzyna i Bogdan Bachle

n 
Kawiarnia Panoramika, ul. O. Balzera
l 

wej zakopiańskiej powieści kryminalnej „Giełda mi

n  , ul. Kościuszki 13
l 25.03, 16.00 Podhalański Uniwersytet Trze
ciego Wieku: „Czy ktoś mnie słyszy? - empatycz
na komunikacja jednym z filarów szczęśliwego ży
cia” Anna Zielińska/trener rozwoju osobistego

n 
l 21.03, 18.00 Młoda Podhalańska Filhar

uczniów i pedagogów PSM/sala koncertowa
l 
stań przyjacielem” ystąpią: uczniowie Zespo

w Nowym Targu, Grupa Regionalna Milusioki, Ze

oraz drużyna harcerska Śtuderoki; również przyja
ciele ośrodka - Magda Panek, Maciej Mikulski, która 
da minikoncert multiinstrumentalny, i Grupa Tanecz

W Zakopanem nie 
może wydarzyć się nic 
z³ego? Mariusz Koperski 
pokazuje, że to tylko 
z³udzenie.

J ego najnowsza książka 
„Giełda milionerów” sil-

nie zakorzeniona jest w za-
kopiańskich realiach. Uła-
twia to autorowi doskona-
ła znajomość Podhala, gdzie 
mieszka od 25 lat. Uchwycił klimat regionu, jego ta-
jemnice i nieznane historie ze świata biznesu i polity-
ki. Stolica Tatr staje się w powieści Mariusza Koper-
skiego miejscem brutalnej i niezrozumiałej zbrodni. 
Co jest jej powodem? Wielkie pieniądze? Konflikty 
miejscowych bogaczy i filantropów? A może tajem-
nica z przeszłości? Koperski kapitalnie prowadzi fa-
bułę, a sposób, w jaki rozwija akcję, przywodzi na 
myśl najlepsze skandynawskie kryminały. 

Zakopiańska powieść kryminalna do księgarń 
trafi 27 marca. Tymczasem zapraszamy na premie-
rowe spotkanie autorskie z Mariuszem Koperskim 
w sobotę 23.03 o godzinie 17 w kawiarni Panorami-
ka (Nosalowy Dwór Resort & SPA Zakopane) przy ul. 
Oswalda Balzera 21d. Poprowadzi je Maciej Krupa.

opr. an

W niedzielę 24.03 na 
Kotelnicy Białczańskiej 
odbędzie się pierwsza 
edycja skiturowych 
zawodów Kotelnica 
Skitour Challenge.

P rzeprowadzone będą 
w formule OPEN, 

a skierowane są do szero-
kiego grona pasjonatów 
skitouringu i skialpinizmu, zarówno profesjonali-
stów, jak i amatorów. W programie również zawo-
dy dla dzieci na krótkiej trasie.

Godzina startu: 11 - start główny, 11.15 - start 
dzieci. Lista startowa zamknięta zostanie o godz. 10. 
Prezentacja trasy głównej o 10.30, trasy dla dzieci 
o 11.05. Uroczyste wręczenie nagród przewidziane 
jest na godzinę 15.

Biuro zawodów, miejsce startu i zakończenia 
znajdziecie przy dolnej stacji kolei nr IV Kotelnicy 
Białczańskiej. 

Szczegółowe informacje i regulamin na: bial-
katatrzanska.pl/wydarzenia/kotelnica-skitour-chal-
lenge-2019 i na 24tp.pl/Kalendarium wydarzeń.

an

Zapraszamy w sobotę 
23.03 o godz. 17.30 do 
Wiejskiego Ośrodka 
Kultury w Ochotnicy 
Górnej na promocję 
książki kucharskiej 
„Dawna kuchnia górali 
gorczańskich. Ochotnica 
Dolna - Ochotnica Górna 
- Tylmanowa”.

P rzedsięwzięciu od początku patronuje Robert 
Makłowicz, który we wstępie napisał m.in.: „Ta 

książka nie jest wydawnictwem skansenowym, za-
pisem dziejów przebrzmiałych i skończonych, to ra-
czej kronika czegoś, co trwa. Niech trwa jak naj-
dłużej”. 

Spotkanie promocyjne będzie też okazją do 
degustacji dawnych, tradycyjnych potraw regional-
nych, przygotowanych przez autorów przepisów 
zebranych w książce.

an

Zapraszamy  
na kolejne warsztaty 
w ramach programu 
„Popularyzacja 
zakopiańskiego 
dziedzictwa 
kulturowego”  
- projektu, którego 
celem jest ochrona 
tradycji i materialnego 
oraz niematerialnego dziedzictwa 
kulturowego.

W dwa czwartki - 21.03 i 28.03 od godz. 14 
w Zespole Szkół Budowlanych w Zako-

panem zgłębiać będziecie tajemnicę dud podha-
lańskich pod okiem Jana Karpiela-Bułecki.Kolejne 
warsztaty odbędą się tradycyjnie w willi Czerwo-
ny Dwór (ul. Kasprusie 27). Będą to: 22.03, godz. 13 
Haft biały/Zofia Zarycka, 25.03, godz. 13 Haft ko-
lorowy/Anna Michalik, 26.03, godz. 13 Serdaki, ko-
żuchy, rękawice, czapki/Stanisław Gąsienica-Waw-
rytko i 27.03 o godz. 13 Malarstwo na szkle/Barba-
ra Baniecka-Dziadzio.

Zapisy: warsztaty@zakopane.eu, 661 601 651. 
Liczba miejsc ograniczona.                                       an

„Kobiety mafii 2” 
to ostatni marcowy 
seans w Dworku 
Gościnnym 
w Szczawnicy.

F ilm obejrzycie trady-
cyjnie w ramach cyklu 

„Kino w Dworku”. W piątek 
22.03 o godz. 19. Na ekranie 
plejada znanych aktorskich 
nazwisk, w tym: Agnieszka Dygant, Piotr Adam-
czyk. Katarzyna Warenke i Janusz Chabior. Reżyse-
ria - oczywiście Patryk Vega.                                        an

Miejska Galeria Sztuki im. W. hr. Zamoyskiego 
w Zakopanem zaprasza na Salon Marcowy 
2019. Wernisaż w piątek 22.03 o godz. 17.

W ramach tegorocz-
nej edycji przygo-

towana została wystawa 
„Pomiędzy inspiracją a im-
prowizacją”, prezentują-
ca twórczość trzech wybit-
nych artystów: Józefa Giel-
niaka, Stanisława Kulisiewi-
cza i Władysława Skoczyla-
sa, których sztuka graficzna 
odcisnęła wyjątkowe piętno na wizerunku i pozio-
mie polskiej grafiki ostatniego wieku. 

Katalog prezentowanych grafik i rysunków 
pozwala widzowi na czytelną identyfikację wspól-
nych źródeł inspiracji tych artystów i różnorodną 
formę ekspresji.

Ekspozycja daje wyobrażenie o drodze, jaką 
przebyła technika wypukłodruku europejskiego - od 
archaicznych inkunabułów, przez gutenbergowską 
rewolucję, aż po dwudziestowieczny renesans czy-
stej, artystycznej ekspresji, uwolnionej od więzów 
rzemieślniczej funkcji.

Prezentowane prace pochodzą z kolekcji Za-
chęty - Narodowej Galerii Sztuki w Warszawie, ze 
zbiorów Gabinetu Rycin Biblioteki Uniwersyteckiej 
w Warszawie, ze zbiorów Muzeum Okręgowego 
Ziemi Kaliskiej w Kaliszu, ze zbiorów Muzeum Ta-
trzańskiego w Zakopanem i Galerii Pegaz (własność 
UM Zakopane).

opr. an

Na zajęcia zaprasza 
dzieci Miejska 
Biblioteka Publiczna im. 
Stefana żeromskiego 
w Zakopanem.

W czwartek 21.03 
o godz. 16 warszta-

ty rysunkowe w Oddziale 
dla Dzieci i Młodzieży przy 
ul. Zborowskiego 1 popro-
wadzi grafik i ilustrator książek Łukasz Zabdyr.

an

Przy pianinie kolejny 
raz zasiądzie Jerzy 
Chruściński.

K ompozytora muzyki 
do większości przed-

stawień zakopiańskiego Te-
atru Witkacego w kawiarni 
Kmicic przy ul. Staszica 11a 
w Zakopanem posłuchacie 
w poniedziałek 25.03. Spo-
tkanie przy pianinie rozpocznie się o godz. 18.30.

an

W piątek 22.03 w Muzycznej Owczarni 
w Jaworkach koncert NIE-BO. Wystąpią 
Robert i żaneta Lubera.

N IE-BO to próba odej-
ścia od sztampowych 

produkcji muzycznych. 
Chęć pokazania indywi-
dualności muzyków i wy-
konawców współpracują-
cych z zespołem w trakcie koncertów i nagrań. Ta-
kie podejście do muzyki przez wiele lat zaowocowa-
ło koncertami z różnymi artystami, w tym z Macie-
jem Maleńczukiem, Piotrem Nalepą, Arturem Ga-
dowskim, Ewą Bem i Kasią Kowalską. 

Z kolei w sobotę 23.03 koncert w Jaworkach 
zagra trio Acustic. Blues, rock, a naweti dźwięki reg-
gae - wszystko to można usłyszeć na ich pierwszej 
płycie „Drzwi” z 2011 roku. Piękne brzmienie aku-
stycznych gitar, charyzmatyczny i bluesowy wokal, 
nietuzinkowe brzmienie harmonijki, wysublimowa-
ne dźwięki solówek to jest to, co Acustic oferuje po-
szukiwaczom muzycznych doznań.

opr. an

VI Zakopiański Bieg 
Wagarowicza - Bieg 
Kolorowych Skarpetek 
w czwartek 21.03.

W ystartuje o godzinie 
9 z Parku Miejskiego 

przy ulicy Staszica. Tu rów-
nież będzie meta biegu. Tra-
sa o długości 1,5 kilometra 
prowadzi głównymi ulica-
mi miasta: Park Miejski - plac Niepodległości - gen. 
Galicy - Krupówki - Tetmajera - Piłsudskiego - Sta-
szica - Park Miejski. Czas na jej pokonanie to 20 mi-
nut. Do biegu zachęcamy wszystkich - dzieci, mło-
dzież i dorosłych.

Ponieważ dzień 21 marca jest Światowym 
Dniem Zespołu Downa, który wiąże się z obecno-
ścią trzeciego, dodatkowego chromosomu (triso-
mia) 21. pary chromosomów - organizatorzy zachę-
cają uczestników do założenia w tym dniu koloro-
wych skarpetek - dwóch albo trzech (jak wspomnia-
ne trzy chromosomy) i obowiązkowo nie do pary! 
Tym drobnym gestem okażecie solidarność i chęć 
zintegrowania się z osobami dotkniętymi trisomią 
chromosomu 21.Szczegółowe informacje tradycyj-
nie znajdziecie na mosir.zakopane.pl                      an

n Sokó³ Orkestar 
w Karczmie 
pod Gontem
- i wszystko jasne

n Czarne na bia³ym
Wydawnictwo Czarne 
Muzeum Tatrzańskie 
oraz Fundacja 
„Zakopiańczycy. 
W poszukiwaniu 
tożsamości” zapraszają 
na spotkanie z cyklu 
„Czarne na bia³ym”.

Z udziałem Magdaleny 
Gołebiowskiej autor-

ki książki „Daleko. Buddyjskie królestwo Mustan-
gu”. Rozmowę poprowadzi Maciej Krupa. Spotka-
nie odbędzie się w piątek 22.03 o godz. 18 w ka-
wiarni „Kmicic” w Zakopanem, przy ulicy Staszica 
11a. Wstęp wolny - zapraszamy!

Magdalena Gołębiowska (ur. 1974) - polito-
lożka i amerykanistka; stopień doktora nauk huma-
nistycznych otrzymała w Instytucie Nauk Politycz-
nych i Stosunków Międzynarodowych Uniwersy-
tetu Jagiellońskiego. Publikowała w czasopismach 
i opracowaniach naukowych. Mieszka w Krakowie. 
Od 2011 roku prowadzi fundację Szkoły na Końcu 
Świata, która finansuje edukację zawodową mło-
dzieży z nepalskiej prowincji Mustang.

opr. an

Na koncert 
charytatywny 
„Zostań przyjacielem” 
zapraszamy w piątek 
22.03 o godz. 17.

K oncert odbędzie się 
w auli Państwowej 

Szkoły Muzycznej im. Fry-
deryka Chopina w Nowym 
Targu, przy ul. Parkowej 12.

Wystąpią uczniowie Zespołu Placówek Szkol-
no-Wychowawczo-Opiekuńczych w Nowym Targu, 
Grupa Regionalna Milusioki, Zespół Taneczny Piegu-
ski, zespół Wirujące Obcasy oraz drużyna harcerska 
Śtuderoki. Również przyjaciele ośrodka - Magda Pa-
nek, Maciej Mikulski, która da minikoncert multiin-
strumentalny, i Grupa Taneczna Karmelki działająca 
przy WDK w Krempachach.

an

Karczma pod Gontem 
w Zakopanem zaprasza 
na wyjątkowy koncert. 
W sobotę 23.03 
us³yszycie i zobaczycie 
Sokó³ Orkestar.

L ider grupy Przemek So-
kół tak mówi o swo-

im zespole: „Jest to pro-
jekt będący odzwierciedle-
niem moich fascynacji muzyką etniczną. Zwłasz-
cza tą wykonywaną przez instrumenty dęte bla-
szane. Główny nacisk został tu położony na uni-
kalny styl grania na tych instrumentach, charak-
terystyczny dla Bałkanów. Ale nie tylko. Obok po-
tężnej dawki bałkańskiej energii są tu również me-
lodie z terenów Polski. Niektóre tak stare, że praw-
dopodobnie pamiętają jeszcze czasy przedchrze-
ścijańskie... Jest to więc próba uchwycenia ogólno-
słowiańskiego temperamentu i sposobu odczuwa-
nia muzyki. Powrót do tego, co pierwotne i nieokieł-
znane. A wszystko to uderza z piorunującą siłą in-
strumentów dętych blaszanych.”

Koncert w Karczmie pod Gontem rozpocz-
nie się o godz. 21.

an

eprasa.pl 10828c7523

mailto:warsztaty@zakopane.eu
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n 

n 

n Świat haftów, 
serdaków i dud

n 

n 

n Kino w Dworku

n 

z Mariuszem Koperskim

n Muzyczne Jaworki

n Dawna kuchnia górali 

n Muzyka w Kmicicu

n 

Skitour Challenge 

kina  
i teatry

n 

l 

 Całe szczęście, 
l 

 Całe szczęście
l 

l 
 Całe szczęście, 

l 

l 
 Całe szczęście

l 

l 
Całe szczęście, 
n 

n 
ściuszki 4, 18 20 153 04, kinogiewont.pl
l 

Jak wytresować smoka 3, 
Śmierć nadejdzie dziś 2

l 

n 
Chramcówki 15, bilety online: witkacy.pl. Kasa czyn
na wt.-sob. 10-14 (info: 600 00 15 14).
l 
riétés) St. I. Witkiewicz/Scena A. Bazakbala, Ka

 TRANS(FUZJA) wg A. 
Strindberga „WIERZYCIELE”/Willa Carlton, ul. Grun

l  METAFIZYKA DWUGŁOWEGO 
CIELĘCIA St. I. Witkiewicz/Scena Witkacego
l  NA NIBY - NAPRAWDĘ Lope de 
Vega - nowa odsłona/Scena Witkacego
l  ONI - Ha!Sio(R), czyli nie draż
nić kota St. I. Witkiewicz/Galeria Władysława Ha

l 
na Tuwima i autorów nieznanych/Scena A. Bazak

n 

n  , ul. Jana Kazimierza 17, 18 26 
626 24, kino.nowytarg.pl
l   Gre

 Całe szczęście, 
l 

 Całe szczęście
l 

fii 2
l 

Całe szczęście, 

l 

 Całe szczęście
l 

 Całe szczęście
l 

Kobiety mafii 2
l 

szczęście, 

n  , ul. Orkana 6, 18 
26 77 648, rabcio.pl
l 
l  l   Miś Tymoteusz
l   Miś Tymoteusz
l 
n KINO ŚNIEŻKA 3D, ul. Nowy Świat 8, 18 
544 74 72, kino.rabka.pl
l 

Całe szczęście
l 

 Całe szczęście, 

l  lowa Śniegu: Po drugiej 

 Całe szczęście, 

l 
 Całe szczęście, 

n  , ul. Główna 6, 18 262 
26 66, kino-pieniny.pl
l  r - soliści Operet
ki Śląskiej: Ewa Mierzyńska/sopran, Andrzej Smo
gór/baryton, Adam Mazoń/fortepian; w programie 

muzea  
i zabytki

n 

2015205, 18 2012935 (wt.-sob. 9-17, niedz. 9-15), 
muzeumtatrzanskie.pl. Gmach muzeum to cenny 

913-1922 wg planów St. Witkiewi
cza (elewacja) i Fr. Mączyńskiego (projekt technicz
ny). Wystawy stałe: historyczna, przyrodnicza i et
nograficzna.
n 

trzańskiego), ul. Kościeliska 18 (NIECZYNNE - RE
MONT). Pierwszy dom w stylu zakopiańskim wy

n 
M. Tatrzańskiego), ul. Tetmajera 15, 18 2012263 
(pon.-pt. 9-16). Mieszkanie pisarza z wieloma dzie

n 

Tatrzańskiego), Droga do Rojów 6 (NIECZYNNE - 
REMONT). Chałupa, położona nieopodal słynnej 
z zabytkowej zabudowy ul. Kościeliskiej, to jeden 

n 
182068426 (wtorek-niedziela 10.15-15.15). Galeria 

zeum) - wystawa: 

no w takim stanie, jak przekazała je zmarła w 1968 

n 
Chałubińskiego 42a, 18 20 23 311 (czynne codzien
nie z wyjątkiem dni świątecznych w godzinach 
8-15). System rejestracji wejść przez stronę: tpn.pl. 
n  , Kuźnice 1. 
W spichlerzu: ekspozycja muzealna Zamoyscy i ich 
dzieło. W Wozowni wystawa: Kolekcja fauny An

n 
, ul. Kasprusie 19 (wt.-niedz. 10-17). In

formacje o życiu i twórczości kompozytora, zacho

netu. Czasowy pokaz obrazów: „Tatrzańskie pejza

do końca marca. Wystawa: „Inspirowane muzyką 

dzinie malarstwa, rysunku i rzeźby, współorganizo

n Cmentarz na Pęksowym Brzyzku i kościół 
pw. św. Klemensa, ul. Kościeliska. Na zakopiań

sarz Kornel Makuszyński, rzeźbiarze: Antoni Kenar 

n 

7. Czynne: wt. i czw. 16-17. W innych terminach: 
508 276 432. 
n 

sie 27, czynne soboty 11-16. W innych terminach 
i godz. tel. 608 438 794.

n 
 (Oddz. M. Tatrzańskiego), Chochołów 75 (śr.

-niedz. 10-16). W zabytkowej chałupie należą
cej niegdyś do zamożnego gospodarza Jana Bafii. 

zod 1846 r. zwany „poruseństwem” chochołow
skim) z ekspozycją etnograficzną, uzmysławiającą, 

n 

n 
go), Za Górą 86 (NIECZYNNA - REMONT). Drew
niana zagroda należąca niegdyś do tutejszej zamoż

n 
go), Jurgów 215 (NIECZYNNA-REMONT). Ubogie 

wał w 1861 r. pradziad ostatniego właściciela, Ja

n 
Pon.-pt. 8-16. Na ekspozycją składają się nie tylko 

n Muzeum Podhalańskie im. Czesława Pa-
jerskiego, Rynek - ratusz (I p.), 18 26 67776 (pn. 
9-17, w sezonie letnim 10-18, wt.-pt. 8-16, w sezo-
nie letnim 9-17, w każdą soboty 9-14, niedziele po 
wcześniejszym uzgodnieniu), facebook.com/mu-
zeum.podhalanskie. Wystawa stała ze zbiorów mu-
zeum: Nowy Targ na przełomie XIX i XX wieku, 
miasto którego już nie ma - warsztaty rzemieślni-
cze: szewstwo, bednarstwo, garncarstwo, kuśnier-
stwo, tkactwo, kowalstwo, stolarstwo. Na parterze 
wystawa: Jan Paweł II - Miasto Nowy Targ; prze-
szłość i obecność. Wystawy czasowe: historycz-
na „Karnawałowe zabawy, wieczorki taneczne i bale 
z kotylionem” - druki ulotne z kolekcji Muzeum 
Podhalańskiego z cyklu „Podhalańskie akcydensy I” 
oraz „Bardejov - światowe dziedzictwo UNESCO”.
n Izba Pamięci Zimnej Wojny i Komunizmu 
„Izwis”, Urząd Miasta, ul. Krzywa 1 (w dni robo-
cze - kontakt z oprowadzającymi: 886 418 615, 18 26 
11 294, 501 752 998, 693 749 470). 

ŁOPUSZNA
n Dwór w Łopusznej (Oddz. M. Tatrzańskie-
go) (śr.-niedz. 10-16). Z Nowego Targu w kierunku 
Czorsztyna. Dawna siedziba szlacheckich rodzin Li-
sickich, Tetmajerów i Lgockich. 
n Izba Pamięci ks. prof. Józefa Tischne-
ra przy GOK-u (wt.-pt. 10-17, sob. 10-16, ostatnie 
wejście pół godz. przed zamknięciem). 

NIEDZICA
n Muzeum - Zespół Zamkowy w Niedzicy, 
Stowarzyszenie Historyków Sztuki, tel./fax 18 26 29 
480, 26 29 489, 26 29 473 (codziennie, oprócz 
poniedziałków, 9-16, ostatnie wejście 15.30). Atrak-
cją zamku jest zachowany historyczny układ po-
mieszczeń, obronny charakter obiektu oraz widoki 
z dwóch tarasów. We wnętrzach: meble, obrazy, bi-
beloty z XVII-XX w., grafiki i fotografie z XIX-XX w. 
oraz przedmioty z badań archeologicznych.
n Wozownia. Pawilon w pobliżu zamku. Eks-
pozycja zabytkowych pojazdów konnych z lat 
1900-1939. 
n Spichlerz w Niedzicy (NIECZYNNY). Drew-
niany obiekt z XVIII w. Eksponaty etnograficz-
ne związane ze Spiszem. Przed budynkiem łodzie 
flisackie (tzw. dłubanki) wykonane z jednego pnia 
drzewa.

CZORSZTYN
n Zamek Czorsztyn. Zachowane i częściowo 
utrwalone ruiny zamku średniego i górnego, rene-
sansowa Baszta Baranowskiego i Zieleniec. Wysta-
wa o historii zamku i starostwa czorsztyńskiego, 
niewielkie lapidarium oraz wystawa reprodukcji kart 
pocztowych ze zbiorów PPN: Z biegiem Dunajca - 
od Czorsztyna do Krościenka. Pieniny na dawnej 
widokówce. Codziennie 10-15. 

ZUBRZYCA GÓRNA
n Muzeum-Orawski Park Etnograficzny 
(8.30-14.30). Ekspozycje obrazujące życie różnych 
warstw społecznych na Orawie na przestrzeni XVIII
-XX w., oraz wiejskie zakłady przemysłowe: olejar-
nię, folusz (miejsce, gdzie pokazany jest sposób 
spilśniania sukna), tartak i kuźnię. Kościół pw. Mat-
ki Boskiej Śnieżnej. Wystawa: „Kolonizacja woło-
ska i szałaśnictwo orawskie”/Plebania z Podwilka.

SIDZINA
n Park Etnograficzny. W górnej części Sidzi-
ny - Bińkówce. Do 31.04: oprowadzanie po skanse-
nie po wcześniejszym telefonicznym ustaleniu ter-
minu: 501 597 208, w soboty i niedziele - zapisy 
od czwartku poprzedzającego weekend odwiedzin, 
do godz. 15); skansen.bystra-sidzina.net. Eksponaty 
związane z historią i etnografią regionu. 

ORAWKA
n Kościół św. Jana Chrzciciela. Najstarszy ko-
ściół katolicki na Górnej Orawie. Zwiedzanie tylko 
z przewodnikiem - zwiedzanie możliwe w grupach 
powyżej 15 osób po wcześniejszym (przynajmniej 
jednodniowym) zgłoszeniu: 691 204 504, 606 586 
296, orawka.kosciol@gmail.com, parafiaorawka.pl. 

RABKA-ZDRÓJ
n Kościółek Muzeum im. Władysława Or-
kana, ul. Orkana 2, 18 2676747, muzeum-orkana.pl 
(9-16, w poniedziałki nieczynne). Drewniany kościół 
pw. św. Marii Magdaleny to jeden z ciekawszych za-
bytków Rabki. Ekspozycja muzealna: garncarstwo, 
pasterstwo, strój i dawna rzeźba ludowa. 
n Muzeum Górali i Zbójników - Muzeum 
Gorczańskie Jana Fudali, ul. Sądecka 4. Codz. 
10-18, 795 222 925, muzeum-zbojnikow.pl. Muzeum 
interaktywne (stanowiska doświadczalne i multime-
dialne), w chałupie góralskiej wpisanej do rejestru 
zabytków, z unikalnymi kasetonami. Malarstwo na 
szkle Jana Fudali, mini skansen, szlak humoru gó-
ralskiego Zygmunta Pytlika. 
n Muzeum Orderu Uśmiechu, Muzeum Re-
kordów i Osobliwości („Rabkoland”, Rynek), 18 
2676957. Ekspozycja stała (czynne maj-sierpień 10-
18, wrzesień-październik 10-17, listopad-kwiecień po 
uzgodnieniu tel.). 

PORĘBA WIELKA
n Orkanówka - Muzeum Władysława Or-
kana. Wt.-sob. 9-16. W pozostałych terminach po 
uzgodnieniu: 608 731 557. Wiele przedmiotów na-
leżących do pisarza i jego rodziny. W pobliżu domu 
znajdują się oryginalne zabudowania gospodarcze 
tzw. wironek i boisko. Szpaler jaworów posadził 
osobiście Wł. Orkan po powrocie z legionów. 

CHABÓWKA
n Skansen taboru kolejowego w Chabówce. 
Skansenchabowka.pl (w dni robocze 8-15, w sobo-
ty, niedziele i święta 8-15). Ekspozycja: parowozy, 
lokomotywy elektryczne i spalinowe, wagony oraz 
tabor specjalny, taki jak żurawie, pługi śnieżne itp. 
Część eksponatów utrzymanych jest w stanie peł-
nej sprawności. 

SZCZAWNICA
n Muzeum Uzdrowiska Szczawnica, Plac 
Dietla (wejście od ul. Kowalczyk, wt.-niedz. 9-18), 
18 5400433. Wystawy stałe: Stadniccy w Szczaw-
nicy, Jak do Szczawnic podróżowano, Z historii 
Uzdrowiska Szczawnica. 

SZLACHTOWA
n Muzeum Pienińskie im. Józefa Szalaya, ul. 
Łemkowska 37, 18 262 22 58, wt.-niedz. 10-15.30 
(ostatnie wejście 14.45). Ekspozycja prowadzi szla-
kiem przeszłości regionu pienińskiego. 

kROŚCIENkO N/D
n Pieniński Park Narodowy, ul. Jagiellońska 
107B. Wt.-sob. 8-16. Wystawa: Jak powstał współ-
czesny krajobraz Pienin, dlaczego i jak go chronimy 
i makieta Pienin. 

ČERVENY kLÁŠTOR/Słowacja
n Múzeum Červený Kláštor. Pod lipami č. 20, 
muzeumcervenyklastor.sk. Kompleks klasztorny nad 
Dunajcem, na pograniczu Pienin i Magury Spiskiej. 
Wieś Czerwony Klasztor przedzielona jest rzeką 
Dunajec ze wsią Sromowce Niżne. 9-17 (ostatnie 
wejście o godz. 16).

MAKÓW PODHALAŃSKI
n Izba Regionalna TPZN, ul. 3 Maja 24, 33 
877 13 41. Pn., śr., pt. 10-18; wt., czw. 8-16, sob. 8-15. 
Zbiory etnograficzne, fotografie z II wojny świato-
wej. 

ZAWOJA
n Ośrodek Edukacyjny Babiogórskiego Par-
ku Narodowego/przy dyrekcji BPN, Zawoja Ba-
rańcowa 1403, 33 877 51 10, 33 877 51 24. Czyn-
ny: wt.-pt. 9-15. Wystawa stała i ogród roślin ba-
biogórskich.
n Skansen budownictwa regionalnego im. 
Józefa Żaka na Markowych Rówienkach 
(Oddz. PTTK Ziemi Babiogórskiej), Zawoja 155, 607 
250 980, skansenzawoja.republika.pl, wt.-niedz. 
9.30-16. Najstarszym i najcenniejszym budynkiem 
w skansenie jest „kurna chałupa” z 1840 r. 

galerie

ZAKOPANE
n Galeria Sztuki im. Włodzimierza i Jerze-
go Kulczyckich (Oddz. M. Tatrzańskiego), Kozi-
niec 8, 18 2012936 (NIECZYNNA). Budynek w sty-
lu dworkowym, wybudowany we wczesnych latach 
dwudziestych XX w. przez rodzinę Koziańskich. 
n Galeria Władysława Hasiora (Oddz. M. Ta-
trzańskiego), ul. Jagiellońska 18b, 18 20 66871 (wt.
-sob. 10-18, niedz. 9-15). Autorska galeria prac ar-
tysty. Znalazły tu swoje miejsce sławne sztandary, 
kompozycje przestrzenne i rzeźby, tworzone z róż-
norakich materiałów. 
n Galeria Sztuki XX wieku w willi Oksza 
(Oddz. M. Tatrzańskiego), ul. Zamoyskiego 25 
(NIECZYNNA DO 31.03 - ZMIANA EKSPOZYCJI; 
śr.-sob. 10-18, niedz. 11-16). Willa jest trzecim dzie-
łem St. Witkiewicza, twórcy stylu zakopiańskiego. 
n Zakopiańskie Centrum Kultury - Miejska 
Galeria Sztuki im. Wł. hr. Zamoyskiego, ul. 
Krupówki 41, 18 2012792, galeria.zakopane.pl (wt.
-pt.10-18, sob.-niedz. 10-16). 
n Galeria Sztuki Współczesnej „YAM”, ul. 
Krupówki 63, 18 2066984 (pon.-sob. 12-19).
n Galeria Sztuki Współczesnej „Dom Dok-
tora”, ul. Witkiewicza 19, 18 20 00239 (codz. 11-14, 
16-19). 
n TCKiS „Jutrzenka”, ul. Grunwaldzka 3, 18 
2012833. Galeria „ARTPARK” (pon.-pt. 10-14). Prace 
uczestników zajęć plastycznych „Jutrzenki”. 
n Galeria „Strug” (PLSP im. A. Kenara), ul. Ko-
ścieliska 35
n Galeria Sztuki Współczesnej „Podhala-
nart”, ul. Witkiewicza 1, 18 20 13014, 606 11 40 42 
(9-20). Malarstwo, grafika, rzeźba. 
n Galeria „Pod Makiem”, Pasaż Handlowy, ul. 
Krupówki 29/11L, 18 20 12044 (od 11). Prace Wój-
cika, Fortuny, Karaska, Wątora, Popowicz, Kowal-
czyk, Kłosowskiego i inne, oraz rękodzieło.
n Galeria Aniger, Zamoyskiego 3a, codz. 9-18. 
Tatry w malarstwie: Zygmunt Kłosowki, Zofia Ma-
jerczyk-Owczarek, Regina Sośnierz; oferta regional-
na. 
n Willa Czerwony Dwór - Centrum Kultu-
ry Rodzimej, ul. Kasprusie 27. Czynna: pon.-pt. 
9-17, sob. 10-16, w pierwsze poniedziałki miesiąca 
12-20. Malarstwo na szkle zakopiańskich artystów 
- wystawa stała. Galeria Sztuki Ludowej. Wystawa 
czasowa: „Przyjaciele w życiu i w sztuce” - Broni-
sław Kłosowski i Władysław Trzebunia. Warszta-
ty sztuki i rękodzieła podhalańskiego:
l 21.03 i 28.03, 14.00 Wszystko o dudach pod-
halańskich/Jan Karpiel Bułecka/wyjątkowo: w Ze-
spole Szkół Budowlanych w Zakopanem
l 22.03, 13.00 Haft biały/Zofia Zarycka
l 25.03, 13.00 Haft kolorowy/Anna Michalik
l 26.03, 13.00 Serdaki, kożuchy, rękawice, czap-
ki/Stanisław Gąsienica-Wawrytko
l 27.03, 13.00 Malarstwo na szkle/Barbara Ba-
niecka-Dziadzio
n Restauracja Javorina, ul. Strążyska 1. Anio-
ły pod Tatrami - wystawa artystów galerii pod Ma-
kiem w Zakopanem.

NOWY TARG
n Małopolskie Biuro Wystaw Artystycz-
nych „Jatki”, ul. Kościuszki 4, 18 2669482 (pn.
-pt. 10-17; sob. 10-14). Wystawa: „Baśnie Andersena 
we współczesnej ilustracji polskiej”.

n Galeria „Ruczaj”/Restauracja „Ruczaj”, ul. 
Ludźmierska 32. Wystawa prac Heleny Jacyno.
l 21.03, 18.00 Bluesowe powitanie wiosny - 
Piotr Lupi Lubertowicz

RABKA-ZDRÓJ
n Galeria MOK „Pod Aniołem”, ul. Parkowa 
5 (pon.-pt. 8-16). Codziennie 11.00-17.00 Palmy, pi-
sanki i ozdoby wielkanocne - warsztaty artystyczne. 
n Galeria MOK „Pod Lilianną”, ul. Nowy 
Świat 1, (codz. 11-17). W jednej z najstarszych rab-
czańskich willi „Lilianna” (1880 r.) mieści się gale-
ria twórców ludowych. Swoje prace wystawiają 
tu m.in. rzeźbiarze: Kazimierz Kwatyra, Jacek Ska-
wiańczyk i Zygmunt Wójtowicz, wyroby ceramicz-
ne i garncarskie Edward Gacek, Adam Kościelniak 
i Dawid Wędziarz, obrazy malowane na szkle i na 
płótnie Agnieszka Wańkowicz-Marczak, Wiktoria 
Handzel i Andrzej Handzel, pergamano Ewa Piecho-
ta, hafty i wyszywanki Ewa Kisiel i Janina Gil, me-
taloplastykę Waldemar Kuniczuk.
n Galeria Pogotowie Sztuki, ul. Orkana 20

ośrodki  
kultury

kOŚCIELISkO
n Gminny Ośrodek Kultury Regionalnej, ul. 
Nędzy-Kubińca 76, pon.-pt. 9-16, 182070051. Wy-
stawa: „Gońba za sztuką” - grafiki i fotografie Jerze-
go Kosiuczenko.
n Gminna Biblioteka Publiczna, ul. Nędzy-
Kubińca 76
l 22.03, 17.00 Z cyklu „Zaczytane piątki”: 
Wójt i radni czytają dzieciom

n Centrum Informacji Turystycznej, ul. Nę-
dzy-Kubińca 136 (pon.-pt. 10-16). „Gmina Koście-
lisko bez azbestu” - wystawa prac plastycznych 
uczniów szkół z terenu gminy Kościelisko.

NOWY TARG
n Miejski Ośrodek Kultury, al. Tysiąclecia 37, 
mok.nowytarg.pl
l 21.03, 9.00-16.00 Konkurs Piosenki Angiel-
skiej/wstęp wolny, s. widowiskowa
l 22.03, 15.00 Kino Juniora: ...Niedźwiedzia 
opowieść cz. 2.../s. widowiskowa, wstęp wolny; 
19.00 Nowotarskie Spotkania Miłośników Fil-
mów „Milczenie owiec”: ...Show must go on.../
wstęp wolny, s. widowiskowa

LIMANOWA
n Sala kinowa, ul. Łososińska 23
l 22.03, 18.00 Kino Konesera: Kafarnaum

JABŁONKA
n Centrum Kultury Górnej Orawy, ul. 3 Maja 
3. 
l 24.03, 19.00 Teatr Plejada: „Gwałtu, co się 
dzieje” Aleksander Fredro

ZAWOJA
n Babiogórskie Centrum Kultury, Zawoja 
Centrum
l 22.03, 16.00 Etnopodróże w łupinie orze-
cha - podróż w różne zakątki świata dzięki bajkom, 
zabawom, rymowankom i innym

l 23.03, 7.30-12.00 Dziecięcy Pchli Targ

SUCHA BESKIDZKA
n Miejski Ośrodek Kultury - Zamek, ul. Zam-
kowa 1. Galeria Sztuki - Zamek. Muzeum Miejskie.

kluby  
i kawiarnie nie 
tylko muzyczne

ZAKOPANE
n Cafe Tygodnik Podhalański, ul. Kościuszki 
3, SDH Granit, IV p. 
n STRH Cafe&Galery, ul. Krupówki 4a. „Entro-
pia”- wystaw prac Mai Adamiak.
n Willa Kmicic, ul. Staszica 11a
l 22.03, 18.00 Spotkanie z cyklu „Czarne na 
białym”: Magdalena Gołębiowska, autorka książki 
„Daleko. Buddyjskie królestwo Mustangu”; rozmo-
wę poprowadzi Maciej Krupa
l 25.03, 18.30 Marcowe spotkania przy pia-
ninie z Jerzym Chruścińskim
n Karczma „Pod Gontem”, ul. Kasprowicza 1A
l 23.03, 21.00 Koncert: Sokół Orkestar
n Dworzec, ul. Krupówki 12
l 22.03, 20.00 Koncert: Dikanda & Marko Ku-
kobat

SZCZAWNICA
n Dworek Gościnny, Park Górny 7
l 22.03, 19.00 Kino w Dworku: Kobiety mafii 2

JAWORKI
n Muzyczna Owczarnia, ul. Biała Woda 13, 
muzycznaowczarnia.pl
l 22.03, 20.00 Robert & Żaneta Lubera NIE-BO
l 23.03, 20.00 Acustic

galerie 
autorskie

ZAKOPANE
n Galeria Antoniego Rząsy, ul. Bogdańskiego 
16 (codz. po umówieniu: 182066969, 695482204). 
Czynna od lipca 1976 r. Po śmierci artysty w 1980 r., 
prowadzi ją syn, rzeźbiarz Marcin Rząsa. 
n Galeria Rzeźby Jerzego Popielaka, ul. Dr. 
do Walczaków 19 (pon.- pt. 13-17).
n Galeria Grzegorza Pecucha - rzeźba, ul. 
Kasprowicza 31a, pecuch.art.pl (pon.-pt. 13-16), 18 
20-68-109.
n Galeria malarstwa Rudolfa Krzyżaka, ul. 
Krupówki 35a (codz. 12-19).
n Galeria autorska Arkadiusza Walocha, ul. 
Kościuszki 12 (pon., śr., czw. 16-18).
n Galeria Anny i Eugeniusza Boguckich - 
malarstwo na szkle, rzeźba w drewnie, ul. Smre-
kowa 11 (codz. 10-13, 15-18, w innych terminach: 18 
20 142 74).
n Galeria Marii i Jerzego Gruszczyńskich, ul. 
Skibówki 26, 18 20 634-34
n Orski Gallery, galeria autorska Ryszarda Or-
skiego, ul. Broniewskiego 4, 18 20 17 171
n Izba Twórcza Adama Doleżuchowicza - 
rzeźba, szachy regionalne, świątki, malarstwo na 
szkle, ul. Za Strugiem 30a, 18 20 157 47 (pon., śr., 
pt. 10-15)
n Galeria „Seba”, malarstwo, rzeźba Sebastia-
na Króliszewskiego, ul. Tetmajera 7c, 600 809-813 
(pon.-sob. 10-17)
n Galeria Autorska Lidii Rosińskiej, Koście-
liska 31D, 608775493. Czynna: wt- śr., sob.-niedz. 
15-19. Ceramika, rysunek, malarstwo.
n Galeria malarstwa Ryszarda Budnika, ul. 
Krupówki 48, codziennie 10-18 
n Galeria Kenara, Sobczakowka 9, codziennie 
po umówieniu: 1820 152 47
n Galeria AWA, ul. Kościuszki 12. Pon., śr., czw. 
godz.16-18

GRONKÓW
n „Ozwa” - galeria autorska Beaty Zalot. 
Pastele i ceramika. Gronków 317. www.pastele.pl

OSTROWSKO
n Autorska galeria malarstwa Mariana Gro-
mady, ul. S. Bryjewskiego 5. Po uzgodnieniu: 697 
700 969.

CHOCHOŁÓW
n Izba regionalna i pracownia rzeźby 
w drewnie. Rzeźbiarz ludowy Jan Zięder. Chocho-
łów 28, 18 27 571 66.

GLICZARÓW GÓRNY
n „Gonzówka”. Galeria autorska Jarosława 
Jamroza. Malarstwo, rzeźba. Gliczarów Górny 79, 
czynna codziennie 8-20.

NOWY TARG
n Wirtualna galeria rzeźb Edwarda Sutora 
ze zbiorów Muzeum Podhalańskiego w Nowym 
Targu, nowytarg.pl/sutor.

ŁAPSZE NIŻNE
n Pracownia-galeria malarstwa żel-art Jana 
K. Pawluśkiewicza, ul. Długa.169/2 - po uzgod-
nieniu tel. 601 093 221

RABKA-ZDRÓJ
n Galeria autorska Ewy Łaczek-Daleki, ul. 
Kręta 3, (codz. 11-17).

SZCZAWNICA
n Pracownia Twórcza Anny i Józefa Made-
jów, ul. Pienińska 4, 18 262 12 90. Malarstwo na 
szkle, rzeźba. 
n Malarstwo Józefa Ignaciuka, ul. Flisacka 
16d. Pejzaże pienińskie, portrety.
n Galeria Jana Wierzby, ul. Szalaya 100. Korze-
nioplastyka, metaloplastyka, minerały Pienin.

n Izba Pamięci Michała Słowika Dzwona, ul. 
Szalaya 43, 18 262 20 65. Malarstwo na szkle, rzeź-
ba, twórczość pisarska.
n Pracownia Twórcza Janiny i Tadeusza 
Zachwiejów, ul. Połoniny 5, 18 262 23 08. Rzeź-
ba - kamień, malarstwo na szkle, hafciarstwo.

kROŚCIENkO N.D.
n Prywatna Galeria Tadeusza Olesia. Wysta-
wa przyrodnicza i nie tylko. Codz. 10-16, ul. Potocz-
ki 2, 18 26 23 926. Tadeusz Oleś - zoolog, lepidop-
terolog, preparator zwierząt. Jeden z najwybitniej-
szych przedstawicieli tego zawodu w Polsce.

imprezy  
różne

ZAKOPANE
n Park Miejski (start i meta)
l 21.03, 9.00 6. Zakopiański Bieg Wagarowi-
cza - Bieg Kolorowych Skarpetek

JURGÓW
n Stacja narciarska Jurgów-Ski
l 24.03, 10.00 Zjazd w bikini

BIAŁKA  
TATRZAŃSKA

n Kotelnica Białczańska
l 24.03, od 10.00 Kotelnica Skitour Challenge

LUDŹMIERZ
n Orlik
l 23.03 Gramy dla Asi - Piłkarski Turniej Cha-
rytatywny dla Asi Podczerwińskiej - dla roczników: 
2010, 2011, 2012 i młodsi

MANIOWY
n Hala sportowa
l 22.03, 19.00 Kurs tańca weselnego/disco-
blues, disco-fox, polka, walczyk, walc wiedeński

MSZANA DOLNA
n Hala przy SP nr 1
l 23.03, 15.00 Turniej Charytatywny dla 
Ani - w trakcie będzie prowadzony kiermasz ciast 
i słodkości oraz zajęcia fitness; cały dochód prze-
znaczony zostanie na wsparcie leczenia Ani Wa-
cławiak

spotkania, 
koncerty

ZAKOPANE
n MBP, Oddział dla Dzieci i Młodzieży, ul. 
Zborowskiego 1
l 21.03, 16.00 Zajęcia dla dzieci w bibliote-
ce: warsztaty rysunkowe z grafikiem i ilustratorem 
książek Łukaszem Zabdyrem
n Willa Literatów - Astoria, ul. Droga do Bia-
łego 12
l 21.03, 18.00 Podhalański Klub Literacki za-
prasza na Wiosenne (Nie)porządki Poetyckie 
- prowadzący: Joanna Słodyczka i Zbigniew Tlał-
ka, oprawa muzyczna Katarzyna i Bogdan Bachle-
da-Kominek

n Nosalowy Dwór Resort & SPA Zakopane, 
Kawiarnia Panoramika, ul. O. Balzera
l 23.03, 17.00 Premierowe spotkanie autor-
skie z Mariuszem Koperskim dotyczące jego no-
wej zakopiańskiej powieści kryminalnej „Giełda mi-
lionerów” - poprowadzi je Maciej Krupa 
n Urząd Miasta, ul. Kościuszki 13
l 25.03, 16.00 Podhalański Uniwersytet Trze-
ciego Wieku: „Czy ktoś mnie słyszy? - empatycz-
na komunikacja jednym z filarów szczęśliwego ży-
cia” Anna Zielińska/trener rozwoju osobistego

NOWY TARG
n PSM, ul. Parkowa 12 
l 21.03, 18.00 Młoda Podhalańska Filhar-
monia - koncert „Mistrz i uczeń” w wykonaniu 
uczniów i pedagogów PSM/sala koncertowa
l 22.03, 17.00 Koncert charytatywny „Zo-
stań przyjacielem” - wystąpią: uczniowie Zespo-
łu Placówek Szkolno-Wychowawczo-Opiekuńczych 
w Nowym Targu, Grupa Regionalna Milusioki, Ze-
spół Taneczny Pieguski, zespół Wirujące Obcasy 
oraz drużyna harcerska Śtuderoki; również przyja-
ciele ośrodka - Magda Panek, Maciej Mikulski, która 
da minikoncert multiinstrumentalny, i Grupa Tanecz-
na Karmelki działająca przy WDK w Krempachach

z³ego? Mariusz Koperski 
pokazuje, że to tylko 
z³udzenie.

ła znajomość Podhala, gdzie 
mieszka od 25 lat. Uchwycił klimat regionu, jego ta
jemnice i nieznane historie ze świata biznesu i polity
ki. Stolica Tatr staje się w powieści Mariusza Koper
skiego miejscem brutalnej i niezrozumiałej zbrodni. 
Co jest jej powodem? Wielkie pieniądze? Konflikty 
miejscowych bogaczy i filantropów? A może tajem
nica z przeszłości? Koperski kapitalnie prowadzi fa
bułę, a sposób, w jaki rozwija akcję, przywodzi na 
myśl najlepsze skandynawskie kryminały. 

Zakopiańska powieść kryminalna do księgarń 
trafi 27 marca. Tymczasem zapraszamy na premie
rowe spotkanie autorskie z Mariuszem Koperskim 
w sobotę 23.03 o godzinie 17 w kawiarni Panorami
ka (Nosalowy Dwór Resort & SPA Zakopane) przy ul. 
Oswalda Balzera 21d. Poprowadzi je Maciej Krupa.

edycja skiturowych 
zawodów Kotelnica 
Skitour Challenge.

P rzeprowadzone będą 
w formule OPEN, 

skitouringu i skialpinizmu, zarówno profesjonali
stów, jak i amatorów. W programie również zawo

Godzina startu: 11 - start główny, 11.15 - start 
dzieci. Lista startowa zamknięta zostanie o godz. 10. 
Prezentacja trasy głównej o 10.30, trasy dla dzieci 
o 11.05. Uroczyste wręczenie nagród przewidziane 
jest na godzinę 15.

Biuro zawodów, miejsce startu i zakończenia 
znajdziecie przy dolnej stacji kolei nr IV Kotelnicy 

Szczegółowe informacje i regulamin na: bial

lenge-2019 i na 24tp.pl/Kalendarium wydarzeń.Wiejskiego Ośrodka 
Kultury w Ochotnicy 
Górnej na promocję 
książki kucharskiej 
„Dawna kuchnia górali 

Dolna - Ochotnica Górna 

P rzedsięwzięciu od początku patronuje Robert 
Makłowicz, który we wstępie napisał m.in.: 

czej kronika czegoś, co trwa. Niech trwa jak naj

e będzie też okazją do 
degustacji dawnych, tradycyjnych potraw regional
nych, przygotowanych przez autorów przepisów 
zebranych w książce.

w ramach programu 
„Popularyzacja 

kulturowego” 
- projektu, którego 

kulturowego.
dwa czwartki - 21.03 i 28.03 od godz. 14 

panem zgłębiać będziecie tajemnicę dud podha
lańskich pod okiem Jana Karpiela-Bułecki.Kolejne 
warsztaty odbędą się tradycyjnie w willi Czerwo
ny Dwór (ul. Kasprusie 27). Będą to: 22.03, godz. 13 
Haft biały/Zofia Zarycka, 25.03, godz. 13 Haft ko
lorowy/Anna Michalik, 26.03, godz. 13 Serdaki, ko
żuchy, rękawice, czapki/Stanisław Gąsienica-Waw
rytko i 27.03 o godz. 13 Malarstwo na szkle/Barba

Zapisy: warsztaty@zakopane.eu, 661 601 651. 
Liczba miejsc ograniczona.                                       

„Kobiety mafii 2” 

seans w Dworku 
Gościnnym 

ilm obejrzycie trady

„Kino w Dworku”. W piątek 
22.03 o godz. 19. Na ekranie 

nazwisk, w tym: Agnieszka Dygant, Piotr Adam
czyk. Katarzyna Warenke i Janusz Chabior. Reżyse
ria - oczywiście Patryk Vega. 

ska Galeria Sztuki im. W. hr. Zamoyskiego 

„Pomiędzy inspiracją a im
prowizacją”, prezentują
ca twórczość trzech wybit
nych artystów: Józefa Giel
niaka, Stanisława Kulisiewi

sa, których sztuka graficzna 

mie polskiej grafiki ostatniego wieku. 
Katalog prezentowanych grafik i rysunków 

pozwala widzowi na czytelną identyfikację wspól
nych źródeł inspiracji tych artystów i różnorodną 
formę ekspresji.

Ekspozycja daje wyobrażenie o drodze, jaką 
przebyła technika wypukłodruku europejskiego - od 

nkunabułów, przez gutenbergowską 
rewolucję, aż po dwudziestowieczny renesans czy
stej, artystycznej ekspresji, uwolnionej od więzów 
rzemieślniczej funkcji.

Prezentowane prace pochodzą z kolekcji Za
chęty - Narodowej Galerii Sztuki w Warszawie, ze 
zbiorów Gabinetu Rycin Biblioteki Uniwersyteckiej 
w Warszawie, ze zbiorów Muz
Ziemi Kaliskiej w Kaliszu, ze zbiorów Muzeum Ta
trzańskiego w Zakopanem i Galerii Pegaz (własność 
UM Zakopane).

Biblioteka Publiczna im. 
Stefana żeromskiego 

czwartek 21.03 
o godz. 16 warszta

dla Dzieci i Młodzieży przy 
ul. Zborowskiego 1 popro
wadzi grafik i ilustrator książek Łukasz Zabdyr.

raz zasiądzie Jerzy 
Chruściński.

K do większości przed

Kmicic przy ul. Staszica 11a 

w poniedziałek 25.03. Spo
tkanie przy pianinie rozpocznie się o godz. 18.30.

W piątek 22.03 w Muzycznej Owczarni 
w Jaworkach koncert NIE-BO. Wystąpią 
Robert i żaneta Lubera.

IE-BO to próba odej
ścia od sztampowych 

Chęć pokazania indywi
dualności muzyków i wy

kie podejście do muzyki przez wiele lat zaowocowa
ło koncertami z różnymi artystami, w tym z Macie
jem Maleńczukiem, Piotrem Nalepą, Arturem Ga
dowskim, Ewą Bem i Kasią Kowalską. 

Z kolei w sobotę 23.03 koncert w Jaworkach 
zagra trio Acustic. Blues, rock, a naweti dźwięki reg
gae - wszystko to można usłyszeć na ich pierwszej 
płycie „Drzwi” z 2011 roku. Piękne brzmienie aku
stycznych gitar, charyzmatyczny i bluesowy wokal, 
nietuzinkowe brzmienie harmonijki, wysublimowa
ne dźwięki solówek to jest to, co Acustic oferuje po

VI Zakopiański Bieg 

9 z Parku Miejskiego 

nież będzie meta biegu. Tra
sa o długości 1,5 kilometra 

mi miasta: Park Miejski - plac Niepodległości - gen. 
Galicy - Krupówki - Tetmajera - Piłsudskiego - Sta
szica - Park Miejski. Czas na jej pokonanie to 20 mi
nut. Do biegu zachęcamy wszystkich - dzieci, mło

Ponieważ dzień 21 marca jest Światowym 
Dniem Zespołu Downa, który wiąże się z obecno
ścią trzeciego, dodatkowego chromosomu (triso
mia) 21. pary chromosomów - organizatorzy zachę

wych skarpetek - dwóch albo trzech (jak wspomnia
ne trzy chromosomy) i obowiązkowo nie do pary! 
Tym drobnym gestem okażecie solidarność i chęć 
zintegrowania się z osobami dotkniętymi trisomią 
chromosomu 21.Szczegółowe informacje tradycyj

n Sokó³ Orkestar n Czarne na bia³ym
Wydawnictwo Czarne 
Muzeum Tatrzańskie 
oraz Fundacja 

W poszukiwaniu 
tożsamości” zapraszają 
na spotkanie z cyklu 
„Czarne na bia³ym”.

udziałem Magdaleny 
Gołebiowskiej autor

ki książki „Daleko. Buddyjskie królestwo Mustan
gu”. Rozmowę poprowadzi Maciej Krupa. Spotka
nie odbędzie się w piątek 22.03 o godz. 18 w ka
wiarni „Kmicic” w Zakopanem, przy ulicy Staszica 
11a. Wstęp wolny - zapraszamy!

Magdalena Gołębiowska (ur. 1974) - polito

nistycznych otrzymała w Instytucie Nauk Politycz
nych i Stosunków Międzynarodowych Uniwersy
tetu Jagiellońskiego. Publikowała w czasopismach 
i opracowaniach naukowych. Mieszka w Krakowie. 
Od 2011 roku prowadzi fundację Szkoły na Końcu 
Świata, która finansuje edukację zawodową mło
dzieży z nepalskiej prowincji Mustang.

K oncert odbędzie się 
w auli Państwowej 

Szkoły Muzycznej im. Fry

Targu, przy ul. Parkowej 12.
Wystąpią uczniowie Zespołu Placówek Szkol

no-Wychowawczo-Opiekuńczych w Nowym Targu, 
Grupa Regionalna Milusioki, Zespół Taneczny Piegu
ski, zespół Wirujące Obcasy oraz drużyna harcerska 
Śtuderoki. Również przyjaciele ośrodka - Magda Pa
nek, Maciej Mikulski, która da minikoncert multiin
strumentalny, i Grupa Taneczna Karmelki działająca 
przy WDK w Krempachach.

us³yszycie i zobaczycie 
Sokó³ Orkestar.

ider grupy Przemek So

niem moich fascynacji muzyką etniczną. Zwłasz

szane. Główny nacisk został tu położony na uni

terystyczny dla Bałkanów. Ale nie tylko. Obok po

lodie z terenów Polski. Niektóre tak stare, że praw

ścijańskie... Jest to więc próba uchwycenia ogólno

nia muzyki. Powrót do tego, co pierwotne i nieokieł
znane. A wszystko to uderza z piorunującą siłą in
strumentów dętych blaszanych.”

Koncert w Karczmie pod Gontem rozpocz
nie się o godz. 21.

eprasa.pl 10828c7523

mailto:orawka.kosciol@gmail.com
http://www.pastele.pl/
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telefony alarmowe(
Po stronie polskiej

NUMER RATUNKOWY W GÓRACH - 601 100 300; numer alar-
mowy - 985

TOPR (Tatry) - Zakopane, Piłsudskiego 63 a; stacja centralna 18 20 
63 444. Idziesz w góry? Pobierz specjalną aplikację „Ratunek”. 
Aplikacja połączy cię z ratownikami górskimi i wyśle twoją lokalizację. 
Wejdź na: ratunek.eu.
GOPR (Gorce, Pieniny, Beskid) - Rabka, Al. 1000-lecia 1; stacja cen-
tralna - 18 26 768 80; stacje ratunkowe (całoroczne): Turbacz - schroni-
sko PTTK 18 266 77 80, Nowy Targ Kowaniec - dyżurka 18 266 59 80, 
Szczawnica - dyżurka 18 262 26 80

Po stronie s³owackiej
NUMER RATUNKOWY W GÓRACH - 18 300
HZS (Horska Zachranna Služba) - Rejon Vysoké Tatry - Starý Smo-
kovec 52 442 28 20, Rejon Slovenský Raj 53 449 11 82, Rejon Nizke Ta-
try (północ) - Jasna 44 559 16 78, Rejon Orava 43 586 31 04, Rejon Malá 
Fatra - Vrátna 41 569 52 32, Rejon Vel`ká Fatra - Donovaly 48 419 97 
24, Rejon Západné Tatry (południe) - Żiarska Dolina 44 558 62 18, Re-
jon Nizke Tatry (południe) - Tále 48 619 53 26

ogłoszenia płatne

biura podróży

l GRUPA „TRIP”, ul. Tetmajera 35, tel. 18 20 20 200, www.trip.pl, 
biuro@trip.pl, czynne 9-17, konferencje, kongresy, szkolenia, rezerwacja 
hoteli: Belvedere****, Czarny Potok***, wczasy zagraniczne, bilety au-
tokarowe, bilety lotnicze.

l TOUR & TRAVEL POLAND, ul. Kościuszki 15, tel. 182015051, za-
kopane@ttpoland.eu, www.ttpoland.eu. Bilety lotnicze, autokarowe, pro-
mowe. Wczasy i wycieczki zagraniczne, krajowe. Wycieczki i imprezy 
dla firm, konferencje, szkolenia. Ubezpieczenia i wizy. 

l BIURO TURYSTYCZNE „TERESA”, Zakopane, AL. 3 MAJA 9 (Bu-
dynek „Jawor”), tel./fax 18 20-13-660, tel./fax 18 20-143-01. Pobyty w Zako-
panem, wycieczki lokalne, wczasy krajowe i zagraniczne dla turystów in-
dywidualnych, zakładów pracy i szkół, autokarowe bilety międzynarodo-
we m.in. Nowy Targ - Wiedeń, bilety lotnicze, bilety Zakopane - Kraków, 
ubezpieczenia. www.teresa.zakopane.pl. e-mail: biuro@teresa.zakopane.pl.

l BIURO PODRÓŻY POMIAN TRAVEL, Zakopane, ul. Zaruskiego 
2 (Hotel Gromada); 18 20 152 04, www.pomiantravel.pl. LAST MINUTE, 
wycieczki krajowe i zagraniczne, grupy, incentive, pielgrzymki, Portuga-
lia, bilety lotnicze i na Kasprowy Wierch.

ogłoszenia płatne

noclegi i gastronomia

l RESTAURACJA REGIONALNA „MONTE ROSA”, Zakopa-
ne, ul. Nowotarska 8, tel. 18 20 146 56. Potrawy regionalne, kuchnia eu-
ropejska. Obsługa grup zorganizowanych. Imprezy okolicznościowe - 
muzyka góralska.

ogłoszenia płatne

baseny

l Hotel BELVEDERE****, ul. Droga do Białego 3, czynny 8-22, 18 
20 21 200, basen ze zjeżdżalnią, jacuzzi, łaźnia rzymska, sauna fińska, 
sauna turecka, sauna na podczerwień, siłownia, sala gimnastyczna, squ-
ash, bilard, kręgielnia, golf, SPA Belvedere.

J ego niespodziewana śmierć zasko-
czyła wielu i boleśnie doświadczyła, 
tym bardziej że aż do ostatnich mie-

sięcy był aktywny, zawsze uśmiechnięty, 
cieszył się życiem, realizował swoje ma-
rzenia i snuł plany na przyszłość, a miał 
ich jeszcze wiele. Chciał dokończyć pracę 
o starym nazewnictwie tatrzańskim - nie 
zdążył. Był ciekawy świata, ale również 
i te najbliższe mu sercem - Tatry i Podta-
trze oraz tereny przyległe starał się po-
znać jak najlepiej, by potem innym prze-
kazywać o nich wiedzę. Dobrze, że pozo-
stawił po sobie ślad, i to na wielu płasz-
czyznach - publicystycznej, fotograficz-
nej, aktorsko-recytatorskiej, a przede 
wszystkim przewodnickiej. Jako kierow-
nik zakończonego przed dwoma laty 
kursu dla kandydatów na przewodni-
ków tatrzańskich wychował kilkudzie-
sięciu przewodników, którzy wiele sko-
rzystali z jego wiedzy w zakresie topo-
grafii Tatr, ale także z bogatego doświad-
czenia przewodnickiego i górskiego. Licz-
nym gronem przyszli go pożegnać w cza-
sie uroczystości pogrzebowych, które zo-
stały odprawione 13 marca na Nowym 
Cmentarzu w Zakopanem. 

Urodził się w 1956 roku i wycho-
wał na Tatarach pod Gubałówką. Oj-
ciec Leszka, Paweł Lassota, był nauczy-
cielem w Liceum Ogólnokształcącym im. 
Oswalda Balzera, które Leszek ukończył 
w 1975 roku. Ale ojciec był również zapa-
lonym narciarzem, wicemistrzem akade-
mickim Polski i zamiłowanym turystą. To 
on zaszczepił synowi te swoje pasje. Le-
szek tak przed 13 laty mówił o tym Jur-
kowi Tawłowiczowi: - Pierwsze moje kro-
ki na nartach i w górach stawiałem pod 
okiem taty. Miałem 6 lat, gdy ojciec wy-
prowadził mnie na Giewont, a 10, gdy 
przeszliśmy po raz pierwszy razem Orlą 

Perć. Jako nastolatek wolałem chodzić 
z kolegami. Pasjonowały nas zwłaszcza 
jaskinie w Dolinie Kościeliskiej. Zwiedzi-
liśmy ich wiele, choć nigdy nie należa-
łem do speleoklubu. Z czasem zaczęliśmy 
wędrować po najwyższych partiach Tatr 
poza szlakami. Tak dorastałem do zawo-
du przewodnika.

Interesował go świat, podróże, więc 
zdawał na geografię, ale nie wyszło, ukoń-
czył pomaturalne Studium Obsługi Ruchu 
Turystycznego w Zakopanem. Wtedy po-
znał świetnego krajoznawcę i przewodni-
ka tatrzańskiego Kazimierza Dzióba, który 
namówił go na kurs przewodnicki. Wśród 
kilkudziesięciu osób Leszek był najmłod-
szy, miał zaledwie 20 lat. W 1977 roku zo-
stał przewodnikiem tatrzańskim III klasy. 
Po uzyskaniu tych uprawnień zatrudnił się 
jako przewodnik w ośrodkach wypoczyn-
kowych - najpierw w „Rzemieślniku”, a po 
roku w DW „Zremb”, gdzie przepracował 
wiele lat, również jako przewodnik, a po zli-
kwidowaniu tego etatu jako pracownik re-
cepcji. W okresie swojej pracy przewodnic-
kiej, oprowadzając wycieczki, wiele foto-
grafował, a w wolnym czasie sam wybierał 
się w Tatry, by zrobić jakieś ciekawe zdjęcia. 
Dla wczasowiczów robił wieczorami pokazy 
przeźroczy, barwnie opowiadając o przyro-
dzie Tatr i różnych ciekawostkach.

Leszek był ambitny, stale uzupełniał 
swoją wiedzę górską. Uczestniczył w obo-
zach szkoleniowych w Tatrach Słowackich, 
organizowanych przez Zarząd Koła Prze-
wodników Tatrzańskich PTTK im. Klim-
ka Bachledy. Po pięciu latach został prze-
wodnikiem II klasy, a w 1990 roku - I kla-
sy. Kilka lat wcześniej uzyskał uprawnie-
nia instruktora narciarskiego, a w 1994 
roku został instruktorem przewodnic-
twa. Kiedy posiadał już kwalifikacje prze-
wodnickie najwyższej klasy, włączył się 

w działalność społeczną KPT. Wybra-
no go do zarządu koła i przez 3 kaden-
cje pełnił w nim różne funkcje. Począt-
kowo pracował w komisji socjalnej, a po-
tem w komisji szkoleniowej, co bardziej 
mu odpowiadało i przygotowywało do 
kolejnych wyzwań w kształceniu nowych  
przewodników.

Pogłębiał swoją wiedzę z topografii 
Tatr i zajmował się genezą starych nazw 
tatrzańskich. Mozolnie przez wiele lat gro-
madził materiały z tej dziedziny, przepro-
wadzał kwerendę, nieraz telefonował do 
osób starszych, by wyjaśniły mu pocho-
dzenie jakiejś nazwy. Był dociekliwy i wy-
trwały w docieraniu do materiałów źródło-
wych, co jest cechą wybitnych naukow-
ców. Zaczął publikować przyczynki doty-
czące tych zagadnień, m.in. w kwartalni-
ku „Tatry” oraz w „Maćkowej Perci”. Pla-
nował wydanie większej pracy o starym 
nazewnictwie tatrzańskim.

Zdobytą i uzupełnianą wiedzę górską 
chciał przekazać innym. Stwierdził, że doj-
rzał do tego, by pokierować kursem dla 
kandydatów na przewodników tatrzań-
skich, na którym wykładał topografię Tatr. 
Od 2000 roku, po podzieleniu się środowi-
ska przewodnickiego w Zakopanem, nale-
żał do Klubu Przewodników Tatrzańskich 
TPN-PTTK, w którym pełnił funkcję sze-
fa szkolenia. Był również członkiem ko-
misji egzaminacyjnej dla przewodników 
tatrzańskich, a Zarząd Tatrzańskiego Od-
działu PTTK w Zakopanem zlecił mu or-
ganizowanie górskich tur szkoleniowych 
oraz wycieczek.

Podróże interesowały go od dziecka. 
Mimo rozlicznych zajęć udało mu się wy-
jechać z przewodnikami do Mongolii. Był 
również kilkakrotnie w Alpach, a także na 
trekkingu w Himalajach, w Atlasie Wyso-
kim, był też w Górach Skandynawskich, 

Odszedł na niebieską grań

Leszek Lassota w Sulowskich Ska³ach.
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Leszek wręcza w Roztoce blachę przewodnicką Franciszkowi Łukaszczykowi Mućce.
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Rozmawiamy o stanowiskach archeologicznych na s³owackim Spiszu.
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Po krótkiej 
i nieuleczalnej chorobie 
zmarł w Zakopanem 
w wieku 62 lat Leszek 
Lassota, przewodnik 
tatrzański I klasy, 
międzynarodowy 
przewodnik UIMLA, 
człowiek wrażliwego 
serca, o wielu 
zainteresowaniach.

w Grecji i Turcji. Przed kilkunastoma laty 
został członkiem Stowarzyszenia Między-
narodowych Przewodników Górskich „Li-
der”, co umożliwiło mu legalne prowadze-
nie grup trekkingowych w górach państw 
członkowskich UIMLA. Z zaprzyjaźniony-
mi przewodnikami, najczęściej ze Stanisła-
wem Knapikiem, wyjeżdżał w różne gru-
py górskie na Słowacji, by poszerzyć swoją 
wiedzę na temat obszarów leżących poza 
terenem uprawnień przewodnika tatrzań-
skiego.

Wspomnę jeszcze tylko o jednej ak-
tywności Leszka - teatralno-recytator-
skiej. Od ponad 30 lat za namową nieży-
jącej już Władysławy Nowickiej należał do 
Towarzystwa Miłośników Teatru im. Hele-

ny Modrzejewskiej. Wielokrotnie uczest-
niczył w spektaklach teatralnych, a także 
w audycjach Studium Żywego Słowa im. 
Tadeusza Staicha.

Na to wszystko miał czas, gdyż był 
człowiekiem zorganizowanym. Miał też 
czas na sprawy osobiste, żył intensywnie, 
pełnią życia, dając z siebie to, co najlepsze 
- wiedzę, radość, uśmiech i serce. W wie-
lu osobach pozostawił swój ślad, u niektó-
rych na całe życie. Na klepsydrze było mot-
to: „Gdyby miłość mogła uzdrowić, a łzy 
wskrzesić - byłbyś z nami”.

Na cmentarzu w ciepłych słowach 
pożegnali go Grażyna Syrzistie, Adam Kit-
kowski, Małgorzata Kot i niżej podpisany.

Apoloniusz Rajwa
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Z awody w narciarstwie wysokogór-
skim upamiętniające Jana Strze-
leckiego, taternika, socjologa i ese-

istę, mają najdłuższą, bo aż 31-letnią hi-
storię w polskim narciarstwie. Ich formuła 
od samego początku była inna niż wszyst-
kich organizowanych potem w Polsce za-
wodów w narciarstwie wysokogórskim, 
dlatego nie były wliczane do Pucharu Pol-
ski w skialpinizmie. O zwycięstwie decydo-
wały dwie konkurencje - podbieg i zjazd te-
renowy, a czasy były przeliczane na punk-
ty według wzoru. Dodatkowe punk-
ty przyznawane były jeszcze za przeby-
cie odcinka „fakultatywnego”. Organizator  
tegorocznego memoriału, którym był Klub 
Wysokogórski z Krakowa, zdecydował się 
zorganizować zawody również w Tatrach, 
ale zrezygnować ze zjazdu terenowe-
go. Po wypadku Tomasza Brzeskiego, któ-
ry miał miejsce w czasie zawodów w Ta-
trach przed dwoma laty, organizatorzy są 
ostrożni i nie podejmują ryzyka wytycza-
nia tras zjazdowych. Tej zimy został zor-
ganizowany w Tatrach tylko vertical - pod-
bieg na Kasprowy Wierch oraz Memoriał 
Jana Strzeleckiego. Te drugie zawody od-
bywały się w poprzednich latach najczęściej 
w rejonie Doliny Chochołowskiej i Koście-
liskiej lub w rejonie Doliny Pięciu Stawów 
Polskich. W tym roku zdecydowano się na 
Roztokę i Pięć Stawów, z bazą w schronisku 
w Roztoce. Zawodnicy startują w zespołach  
dwuosobowych. 

Na starcie przy schronisku stanę-
ło 28 zespołów, które wyruszyły na tra-
sę o długości 6,5 kilometra o przewyższe-
niu 670 metrów. Start był „z buta”, z nar-
tami przy plecaku, ale już przed dobiegiem 
do asfaltowej drogi prowadzącej do Mor-
skiego Oka zawodnicy zakładali narty, na 
których pokonywali dalszą trasę, wiodącą 
Doliną Roztoki aż do stromego podejścia 
przy odejściu szlaku czarnego do schroni-
ska. Tam była przepinka, a potem podejście 
w rakach aż na próg doliny nad Siklawicą. 
Po kolejnej przepince zawodnicy dojeżdża-
li na nartach do mety przy Przednim Stawie 
w Pięciu Stawach. Podbieg najszybciej zali-
czyli Piotr Prusak i Łukasz Polaczyk w bar-
dzo dobrym czasie 58 min. 11 sek. Drugim 
zespołem był Adam Tyszecki i Jarosław Pro-
kop, ratownicy GOPR, w czasie 58 min. 22 
sek., a trzecim Marek Ząbik i Mariusz Ma-
tłosz - 1 godz. 00 min. 11 sek. Pierwszy ze-
spół kobiecy Barbara Barut-Skupień i Ga-
briela Gajny zajął 13. miejsce i uzyskał czas 1 
godz. 25 min. 40 sek. Po podbiegu w schro-
nisku czekała na zawodników gorąca zupa, 
a potem indywidualnie, nie w ramach za-
wodów, zjeżdżali lub schodzili do Doliny 
Roztoki, gdzie w rejonie schroniska odbyła 
się druga konkurencja - poszukiwanie de-
tektorem. Nad przebiegiem tej konkuren-
cji czuwał Łukasz Dudek. Obie osoby z ze-
społu niezależnie od siebie szukały detek-
torem zasypanego w śniegu nadajnika. Li-
mit wynosił 4 minuty, nie wszyscy się w nim 

zmieścili, wtedy doliczane były minuty kar-
ne. Nie wszyscy też dobrze sobie z tym ra-
dzili, dlatego konkurencja ta zmieniła rady-
kalnie klasyfikację po podbiegu, co w efek-
cie przyniosło zwycięstwo w konkurencji 
generalnej tym, którzy z lawinowym ABC 
nie mieli kłopotu. Najlepszy czas w poszu-
kiwaniach uzyskał zespół Marcin Deja i Da-
niel Urbański - 1 min. 49 sek., a na kolej-
nych dwóch miejscach uplasowali się Kac-
per Kłoda i Dominik Cyran - 2 min. 26 sek. 
oraz Krystian Podwórny i Phillip Gerhard - 2 
min. 31 sek. Zwycięzcy podbiegu zajęli do-
piero 17. miejsce.

15 minut po starcie głównej grupy za-
wodników wystartowało również 7 dzieci, 
w większości z Młodzieżowego Klubu Wy-
sokogórskiego „Zakos”, które również w ple-
caku miały zestaw ABC. Meta podbiegu dla 
nich była przy szałasie w Nowej Roztoce. 
Po powrocie do schroniska w Roztoce rów-
nież odbyła się druga konkurencja - poszu-
kiwanie detektorem i sondowanie zasypa-
nego nadajnika. Najlepiej poradził sobie Bo-
lek Krupa. W generalnej klasyfikacji wygrał 
Gustaw Soczka przed Bolkiem Krupą i Jan-
kiem Góżdżem.

Pod wieczór odbyło się w schronisku 
ogłoszenie wyników zawodów i rozdanie 
nagród. W klasyfikacji generalnej zwyciężył 
zespół ratowników GOPR - Marcin Deja i Da-
niel Urbański, który zgromadził najmniejszą 
liczbę punktów. Czasy obu tych konkurencji 
- zarówno podbieg, jak i poszukiwanie de-

tektorem przeliczane były na punkty. Dru-
gie miejsce zajął zespół Kacper Kłoda i Do-
minik Cyran, a 3. Adam Tyszecki i Jarosław 
Prokop. Na kolejnym miejscu uplasował się 
pierwszy z zespołów mieszanych - Weroni-
ka Półtawska i Łukasz Stempek, a na 12. miej-
scu pierwszy kobiecy zespół - Dorota Pia-
secka i Marta Szycman. Zawody ukończy-
ło 28 zespołów, w tym 18 męskich, 6 mie-
szanych i 4 kobiece. Oddzielnie była prowa-
dzona również klasyfikacja zespołów GOPR 
oraz krakowskiego Klubu Wysokogórskie-
go. Pełna lista wyników znajduje się na stro-
nie: www.strzelecki.kw.kraków.pl. Nagro-
dy ufundowali sponsorzy: Astor, ACM Petzl, 
Karpos, Habys, Polar Sport, Spółdzielnia Pil-
sko, KW Kraków i KW Warszawa. Podzię-
kowania należą się wszystkim organizato-
rom zawodów, a w szczególności Agniesz-
ce Mendys - kierowniczce zawodów, Karo-
linie Kantorowicz, która była kierownikiem 
trasy, Łukaszowi Dudkowi, a także kierow-
nictwu i personelowi schroniska w Rozto-
ce. Zawody w tej odsłonie miały również cel 
edukacyjny - lawinowe ABC, a przed ogło-
szeniem wyników i rozdaniem nagród była 
jeszcze ciekawa prezentacja Jana Krzeptow-
skiego Sabały. Może w przyszłym roku uda 
się przeprowadzić te zawody tak jak w po-
przednich edycjach, z konkurencją zjazdu te-
renowego na czas, a zamiast odcinka fakul-
tatywnego można pozostawić poszukiwa-
nie detektorem.

Apoloniusz Rajwa

Memoria³ Jana Strzeleckiego  
w nowej formule

John Bachar, urodzony w 1956, zmarły w 2009 roku, był amerykańskim wspinaczem skałkowym i wielko-
ścianowym. Poprowadził setki nowych dróg oraz pierwszych przejść klasycznych i solowych. Wspinał się głównie 
w USA, w yosemite, Tuolumne Meadows, Red Rocks i Longs Peak. Przeszedł m.in. „Short but Thin” na el Capitanie, 
„Short but Thick” i „Pinky Paralysis” na Dog Dik, „Gait of Power” w Wildcat Falls Area, „Body and Soul” na Tuolume 
Meadow”. Jako pierwszy pokonał klasycznie „Rixon`s Pinnacle” na Middle Brothers, „Hot Line” na elephant Rock, 
„Astroman” na Washington Column, „D1” i „D2” na Longs Peak. Nie korzystając z żadnej asekuracji, pokonywał 
drogi o najwyższej skali trudności, takie jak np. „Crach a Go-Go”, „Leave it to Beaver”, „Lurking Fear”, „New Di-
mension”, „Moratorium” i wiele innych. Jest też autorem rekordowo szybkiego przejścia łańcuchówki „Tha Nose” 
na el Capitanie + „Regular Northwest” na Half Dome. Wspinał się także w europie, w skałkach Jury Frankońskiej 
w Niemczech, gdzie dokonał pierwszego przejścia „Chasin ` the Trane” na Krottenseer Turm, jednej z najtrudniej-
szych dróg w Europie, a także powtórzenia większości najbardziej renomowanych dróg w tym rejonie. Prefero-
wał jedynie wspinaczkę tradycyjną, uznając otwieranie nowych dróg wyłącznie od dołu, bez wcześniejszych in-
spekcji i prób oraz zakładania punktów asekuracyjnych, zjeżdżając wzdłuż ściany na linie. Zginął, odpadając od 
ściany podczas próby solowego przejścia drogi „Dike Wall”.

R ozpoczyna się kalendarzowa 
wiosna, a w Tatrach nadal pełnia 

zimy. Grubość pokrywy śnieżnej na 
początku tygodnia wynosiła: Kaspro-
wy Wierch - 180 cm, Dolina Pięciu 
Stawów Polskich - 90 cm, Hala Gąsie-
nicowa - 90 cm, Morskie Oko - 100, 
Dolina Chochołowska - 60 cm. Wa-
runki do uprawiania turystyki w Ta-
trach są zróżnicowane. W dolinach 
i niższych partiach szlaki są oblodzo-
ne i śliskie, a po południu śnieg jest 
mokry. W wyższych partiach miejsca-
mi śnieg jest twardy, zbity, występu-
je też szreń lub lodoszreń. Na twar-
dym lub zlodowaciałym śniegu leży 
cienka warstwa świeżego. Uprawia-
nie turystyki w wyższych partiach 
wymaga dużego doświadczenia gór-
skiego - zimowego, umiejętności oce-
ny lokalnego zagrożenia lawinowego 
oraz odpowiedniego ekwipunku - 
czekan, raki i zestaw lawinowy (de-
tektor, sonda, łopatka) oraz umiejęt-
ności posługiwania się tym sprzętem. 
Jest II stopień zagrożenia lawinowe-
go. Do 15 maja zamknięte są szlaki 
na odcinkach: Przełęcz w Grzybow-
cu - Wyżnia Przełęcz Kondracka, Do-
lina Tomanowa - Chuda Przełączka 
i Dolina Pięciu Stawów Polskich - Świ-
stówka Roztocka - Morskie Oko. Do 
25 kwietnia zamknięta jest Jaskinia 
Mroźna. Od 1 marca do 30 listopada 
na obszarze TPN obowiązuje zakaz 
poruszania się od zmierzchu do świ-
tu. Wybierając się w góry, należy się 
zapoznać z prognozą pogody i stop-
niem zagrożenia lawinowego. Telefon 
alarmowy TOPR i GOPR 601 100 300. 

W  Tatrach Słowackich, a także 
w Niżnich Tatrach oraz w Ma-

łej i Wielkiej Fatrze występuje II sto-
pień zagrożenia lawinowego. Do 15 
czerwca zamknięte są wszystkie szla-
ki powyżej schronisk i Magistrali Ta-
trzańskiej oraz do Chaty pod Rysami. 
Zamknięte są również niektóre szlaki 
w dolinach, w których nie ma schro-
nisk, co oznaczone jest w terenie. Sil-
ny wiatr, który wiał w pierwszej de-
kadzie marca, powalił w Tatrach oko-
ło 5 tysięcy drzew, najwięcej w rejo-
nie Podbańskiej, Jaworzyny i Ora-
wic. Wybierając się w góry lub na nar-
ty do Słowacji, należy się ubezpieczyć 
na wypadek akcji ratunkowej HZS. 
Potrzebna jest też europejska Karta 
Ubezpieczenia Zdrowotnego, by nie 
ponosić kosztów związanych z opie-
ką medyczną w publicznych placów-
kach służby zdrowia na terenie Sło-
wacji. Telefon alarmowy HZS 18 300.

Z espół Alexa Txikona również 
zakończył wyprawę na K2. 

W ostatnim wyjściu w górę Alex oraz 
Pasang Sherpa dotarli do wysokości 
7050 metrów, a nieco niżej spędzili 
dwie noce, oczekując na korzystniej-
sze warunki. Nie podjęli wspinania na 
trudnym odcinku Czarnej Piramidy ze 
względu na silny wiatr. Na dolnym 
odcinku Żebra Abruzzi zrezygnowali 
i zeszli do bazy partnerzy Alexa - Felix 
Criado i Ignatio de Zuloaga, a z wyso-
kości obozu II Sherpowie - Cheppal, 
Walung i Pasang Geljen. Wcześniej 
wyprawę na K2 zakończyła również 
wyprawa rosyjsko-kazachsko-kirgi-
ska, o czym pisaliśmy. Tak więc nie 
udało się dokonać pierwszego zimo-
wego wejścia na drugi szczyt świata. 
Na następną zimę Polacy przygoto-
wują wyprawę.

W  dniach 10-16 marca odbyły 
się w Vilars sur Ollon w Szwaj-

carii Mistrzostwa Świata w skialpini-
zmie w konkurencjach sprint, verti-
cal, single, teamy oraz sztafety. Pol-
skę reprezentowały tylko Ania Tybor 
i Iwona Januszyk, tegoroczne Mi-
strzynie Polski w narciarstwie wyso-
kogórskim. Najlepszy wynik uzyska-
ły w konkurencji zespołów dwuoso-
bowych, zajmując bardzo dobre 8. 
miejsce, przegrywając do Francuzek, 
które tę konkurencję wygrały różni-
cą 8 minut. Niezłe miejsca zajęły rów-
nież w sprincie - Ania była 17., a Iwo-
na - 18. na 37 sklasyfikowanych za-
wodniczek. W konkurencji indywidu-
alnej Tybor była 23., a Januszyk kon-
kurencji nie ukończyła, natomiast 
w verticalu Iwona zajęła 14. miejsce. 
W sumie można uznać występ Polek 
za udany, gdyż w klasyfikacji gene-
ralnej Mistrzostw Świata Polska za-
jęła 17. miejsce na 30 sklasyfikowa-
nych państw.

(ar)

W klasyfikacji generalnej zwycięży³ zespó³ ratowników GOPR - Marcin Deja i Daniel Urbański. Drugie miejsce zają³ zespó³ Kacper K³oda i Dominik Cyran.

Radość zawodników na mecie w Dolinie Pięciu Satwów Polskich.Zawodnicy na przepince na ostatnich metrach przed metą.

Po raz pierwszy w historii tych 
zawodów nie by³o zjazdu terenowego 
na czas, tylko podbieg, a zamiast 
zjazdu by³o poszukiwanie  
detektorem, co preferowa³o tych, 
którzy w tej drugiej konkurencji  
okazali się najlepsi.
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makabra
MORDeRSTWO W ZAKOPANeM

A
ndrzej Ł. już 
dzień przed ma-
kabrycznym za-
bójstwem za-
chowywał się 
dziwnie. Spo-
tkanej na ulicy 
byłej nauczy-

cielce mówił, że będzie go mieć na su-
mieniu. Przeszkadzał także wiernym 
w czasie mszy w kościele św. Rodzi-
ny. Od lat leczył się psychiatrycznie. 
Odwiedzał też egzorcystów. Znało go 
wielu zakopiańczyków, często z psem 
spacerował po Krupówkach i Anta-
łówce. Kilka dni przed tragedią wy-
mieniał euro w jednym z kantorów 
w Zakopanem. Mówił, że wybiera się 
na pielgrzymkę. 

Zachodził też do zakopiańskiego 
urzędu miasta. Przyjęła go m.in. wice-
burmistrz Agnieszka Nowak-Gąsieni-
ca. Domagał się bezpłatnych obiadów. 
- Pamiętam że był spokojny, wręcz taki wyci-
szony, dostał przydział obiadów z Miejskiego 
Ośrodka Pomocy Społecznej - zaznacza wi-
ceburmistrz Agnieszka Nowak-Gąsieni-
ca. Dodaje, że wcześniej mieszkając lata 
całe po sąsiedzku z rodziną Andrzeja Ł. 
nigdy nie zauważyła, by ten zachowywał 
się napastliwie czy agresywnie.

Mówi³,  
że jest Hitlerem

- Z bratem często nie było kontaktu. Był 
chory na schizofrenię. Mówił, że jest Niem-

cem, Hitlerem. Nigdy jednak w stosunku do 
mnie nie zachowywał się agresywnie - opo-
wiada Agnieszka, siostra mężczyzny. 
Matka Andrzeja Ł. dodaje, że jej syn 
był chory od porodu, kiedy doznał nie-
dotlenienia, nie można go jednak na-
zwać złym człowiekiem.

- Prawda jest taka, że nikt nie reagował 
na nasze prośby o pomoc. Przez pewien czas 
Andrzej leczył się psychiatrycznie, ale gdy od-

mawiał brania leków, nikt nie mógł go do 
tego zmusić. Nie mieliśmy znikąd pomocy. Jest 
nam niesamowicie przykro, nie potrafimy wy-

razić w słowach, jak bardzo - dodaje mat-
ka zakopiańczyka.

W środę 13 marca, dzień przed mor-
derstwem, Andrzej wyszedł z domu. 
Szukała go siostra. Dzwoniła na poli-
cję, pogotowie. Jak twierdzi, nikt nie za-
reagował. Pokazała nam połączenia ze 
swojego telefonu wykonywane wieczo-
rem. Były one wykonywane na numer 
997, który przekierowuje rozmówcę 
do Centrum Powiadamiania Ratunko-
wego w Krakowie, a także bezpośred-
nio do zakopiańskiej komendy. - Mówi-
łam, że brat dziwnie się zachowuje, że wyszedł 
z domu i nie wiadomo, gdzie jest. Zarówno na 
policji, jak i pogotowiu usłyszałam, że ponie-

waż nie jest agresywny, to nic nie mogą zro-

bić - zastanawia się siostra Andrzeja Ł.
Roman Wieczorek, rzecznik pra-

sowy zakopiańskiej policji, który od-
słuchał nagranie rozmowy z oficerem 
dyżurnym, twierdzi, że policjant za-
chował się właściwie. Pytał, czy brat 
zgłaszającej zachowuje się agresywnie, 
a gdy otrzymał negatywną odpowiedź 
i dowiedział się, że mężczyzny nie ma 
w ogóle w domu, prosił o kolejny tele-
fon w razie jego odnalezienia. - Takiego 
połączenia już nie było - zaznacza rzecz-
nik zakopiańskiej policji. 

To, czy zakopiańscy policjanci za-
chowali się w tej sprawie właściwie, 

W Zakopanem działa Centrum 
Wsparcia Dziecka i Rodzi-
ny. Jednak pod tą nazwą kryje 

się mocno specjalistyczna opieka. Słu-
żyć ma głównie sierotom. Zajmuje się 
ochroną matek z dziećmi przed prze-
mocą. W przypadku tragedii, do któ-

Znikąd pomocy

W uniwersytecie działała kil-
kanaście lat. Tam spotkała 
się z dawnymi koleżankami, 

poznała też nowe osoby. Od lat była 
członkiem zarządu PUTW. - Razem 
działałyśmy od 2006 r. Spotykałyśmy się 
przynajmniej raz w tygodniu na wykła-

dach, ale Marta pracowała przy projek-

tach konkursowych, aby zdobyć środ-

ki na naszą działalność. Zajmowała się 
częścią sportową. Radziła sobie świet-
nie z wszystkimi wyliczeniami, rozli-
czeniami. Załatwiała sale gimnastycz-

ne na zajęcia, baseny - wylicza Anna 
Lakwaj, prezes PUTW. Helena 
Duda z d. Zubek była koleżan-
ką pani Marty jeszcze z czasów 
szkolnych. Poznały się w Liceum 
Ogólnokształcącym im. O. Balze-
ra, w I klasie. Tam się zaprzyjaź-
niły i spędzały ze sobą sporo cza-

su. - W domu nazywana była Giga, tak 
pieszczotliwie, bo była najmłodsza z sióstr. 
Później tak wołały na nią też najbliższe ko-

leżanki - wspomina pani Helena. - Na-

leżała do klubu sportowego WKS, jeździła 
tam na łyżwach i ja też się zapisałam. Cho-

dziłyśmy razem na treningi. Trenował nas 
Igor Grabowski. Moja kariera dość szybko 
się skończyła, a Marta jeździła trochę dłu-

żej - opowiada. Później ich drogi się 
rozeszły, bo studiowały w różnych 
miastach. Pani Marta ukończyła Aka-

demię Wychowania Fizycznego. Uczyła 
w zakopiańskich szkołach wf., zajmowa-
ła się rehabilitacją w Szrodimie. 

Po latach znów zaczęły się spotykać. 
Wspólnie wyjeżdżały na urlop na Węgry. 
- Ostatnio znalazłam zdjęcia z wyjazdów na 
Forum Ekonomiczne do Nowego Sącza i z im-

prezy na Słowacji - przypomina sobie He-
lena Duda. Później trafiły do Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku. - Marta zachęci-
ła mnie i zaczęłam chodzić na zajęcia gimna-

styczne. Jeździła na nartach, uwielbiała sport 
- wspomina. 

Małgorzata Morawetz-Gordon jest 
sekretarzem w PUTW. Z panią Mar-
tą spotykały się niemal codziennie, bo 
organizacja pracy w uniwersytecie wy-
maga wiele pracy. - Pracowałyśmy najczę-

ściej w trójkę z Teresą Sieciechowicz, która 
jest wiceprezesem. Marta miała wiele pomy-

słów i one zawsze były realizowane - podkre-
śla. Wspomina, że dzień przed tragedią 
spotkały się w Bibliotece Pedagogicznej 
u pani Elżbiety Kyc. - Tak mile spędziły-

śmy tam czas. Żartowałyśmy, śpiewałyśmy pio-

senki Agnieszki Osieckiej. Marta miała specy-

ficzne poczucie humoru. Potrafiła powiedzieć 
żart stosowny do każdej sytuacji. Tyle miały-

śmy planów na przyszłość - mówi ze smut-
kiem w głosie. - Mieszkała na Smrekowej, 
trudno jej było tam iść, ale jednak szła, podpie-

rając się kijkami. I zawsze była gotowa do po-

mocy - podkreśla pani Małgorzata. W uni-

Była skromna i życzliwa

bada prokuratura i wydział wewnętrz-
ny małopolskiej policji.

Jak dosz³o do morderstwa
W środę 13 marca wieczorem, ok. 

godz. 22, Andrzej Ł. wrócił do domu. 
Nic nie mówił. Następnego dnia wcze-
śnie rano, po godz. 6, wyszedł z miesz-
kania. Poszedł na Antałówkę. Co tam 
się stało, skąd nagły wybuch niesamo-
witej agresji, skąd miał nóż - narzędzie 
zbrodni - to ustalają śledczy.

30-latek najpierw zaczął obrzu-
cać kamieniami położony na końcu ul. 
Smrekowej, na uboczu, dom zamiesz-
kany przez dwie siostry. Na policję za-
dzwoniła wtedy jedna z nich. Morder-
ca wyłamał drzwi od tarasu i dostał się 
do środka. Gdy napotkał 72-latkę, za-
dał jej kilka ciosów nożem. Kobieta nie 
przeżyła. To Marta Cybulska-Wolnic-
ka, zasłużona działaczka Uniwersytetu 
Trzeciego Wieku w Zakopanem. Póź-
niej nożem i łopatą zaatakował drugą 
z sióstr - 76-latkę. Przed laty, w 1976 
roku, kobieta w tragicznych okolicz-
nościach straciła męża, który był ra-
townikiem grupy tatrzańskiej GOPR. 
W czasie imprezy po wręczeniu od-
znaczeń za udaną akcję ratunkową 
w Jaskini Zimnej sztachetą zabił 
go inny ratownik.

76-latka w wyniku ataku no-
żownika została ciężko ranna. Na 
szczęście lekarze w zakopiańskim 
szpitalu uratowali jej życie.

Po makabrycznej zbrod-
ni Andrzej Ł. zaczął plądrować 
dom. Prawdopodobnie wcześniej 
pomylił budynki, być może szu-
kał kogoś lub czegoś. Nie znał 
swoich ofiar. Gdy na miejsce 
przyjechali policjanci, właśnie 
opuszczał dom. W czasie za-
trzymywania go przez policjan-
tów był bardzo agresywny.

Mężczyzna usłyszał zarzut 
zabójstwa i usiłowania zabój-
stwa, za co grozi nawet dożywo-
cie. Andrzej Ł. wcześniej nie 
był karany. Sąd aresztował go na 
trzy miesiące. Teraz przebywa 
na oddziale szpitalnym aresz-
tu w Krakowie. Powołani przez 
prokuraturę biegli psychiatrzy 
mają wydać opinię na temat sta-
nu jego zdrowia psychicznego.

Paweł Pełka

- Prawda jest taka, że nikt nie reagował 
na nasze prośby o pomoc - mówi matka 
Andrzeja Ł., sprawcy straszliwej zbrodni przy 
ul. Smrekowej w Zakopanem.

Czy tragedii na ul. Smrekowej można było zapobiec? Może ratunkiem byłaby uchwała 
o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie?

- Wszyscy dobrze się czuli w jej towarzystwie - tak koleżanki 
z Podhalańskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku wspominają 
Martę Cybulską-Wolnicką.

wersytecie uczyła się języka niemieckie-
go, śpiewała w chórze, recytowała poezję. 

Wszyscy znajomi opowiadają o jej 
miłości do zwierząt. Przygarniała nie-
chciane, odrzucone czy chore psy i koty. 
- Ostatnio przygarnęła niewidomego i chore-

go na cukrzycę psa. Jeździła z nim do wetery-

narza - wspomina Anna Lakwaj. 
Elżbieta Kyc, dyrektorka zako-

piańskiej biblioteki pedagogicznej, któ-
ra współpracuje z PUTW, tak opowia-
da o pani Marcie: - Marta była nauczyciel-
ką mojego syna jeszcze w SP nr 6 na Sienkie-

wicza. Zapamiętałam ją jako bardzo życzli-
wą osobę, która miała dobry kontakt z dzieć-
mi, co potwierdza ucząca w tej samej szkole Ja-

nina Kardasińska: „Martę cechował serdeczny 
stosunek do ludzi, była lubiana zarówno przez 
grono nauczycielskie, jak i uczniów, wobec któ-

rych była łagodna i pobłażliwa”. 
Nauczycielka pamięta, że Marta za-

wsze miała dobre słowo dla innych. Po-
nownie odnowiły znajomość podczas 
organizowanych wspólnie z uniwer-
sytetem spotkań literackich. Pomimo 
upływu czasu Marta niewiele się zmie-
niła, pozostała w niej pogoda i ten sam 
uśmiech, radość ze wspólnie przeżywa-
nych chwil. - Była osobą bardzo refleksyj-
ną, co umiała oddać w interpretacji utworów 
literackich. Zapamiętałam zwłaszcza wiersze 
Szymborskiej  w jej wykonaniu - była w jej in-

terpretacji dojrzałość i zaduma nad życiem. 
Nagłe odejście Marty jest dla nas wszystkich 
bardzo trudne. Pani Kardasińska powiedzia-

ła, że „Marta miała jeszcze apetyt na życie”  
- podsumowuje Elżbieta Kyc.

Jolanta Flach

pełnosprawna odmawia przyjęcia po-
mocy, nie chce się leczyć, problem staje 
się bardzo poważny. W grę wchodzi je-
dynie założenie sprawy sądowej i uzy-
skanie wyroku o ubezwłasnowolnieniu.  
- Mieliśmy niedawno analogiczny przypadek 
w domu dziecka, gdy tylko przez sąd mogliśmy 

skierować podopiecz-

nego na terapię i lecze-

nie - dodaje dyrek-
tor Centrum Wspar-
cia Dziecka i Rodzi-
ny w Zakopanem. 
Zaznacza, że dużo 
większe niż prowa-
dzona przez nią pla-
cówka kompetencje 
w zakresie pomocy 
rodzinom z chory-
mi dziećmi ma Po-
wiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie 
oraz Miejski Ośro-
dek Pomocy Spo-
łecznej w Zakopa-
nem. W PCPR ro-
dzina mogła mieć 
przydzielonego asy-
stenta rodziny, któ-

ry pomógłby znaleźć receptę na dziw-
ne zachowania mężczyzny. Pod warun-
kiem współpracy. 

- Bez zgody osoby zainteresowanej nic nie 
można zrobić - mówi Włodzimierz Słom-
czyński, dyrektor Miejskiego Ośrodka 
Pomocy Społecznej w Zakopanem. Wy-
jaśnia, że rodzina zaniepokojona zacho-
waniem mężczyzny mogła zgłosić spra-
wę do sądu. I czekać na rozpatrzenie 
wniosku. Z doświadczenia takie spra-
wy trwają od miesiąca do kilku mie-
sięcy. Przy czym, jeśli osoba chora jest 
elokwentna, kontaktowa, bez trudu w są-
dzie uzyska orzeczenie na swoją korzyść.  
- Sędziowie oceniają sprawy z zupełnie innej 
perspektywy, uznają próby ubezwłasnowolnie-

Tym nożem Andrzej Ł.  
zadawa³ śmiertelne ciosy.

rej doszło na ul. Smrekowej, najbliż-
sza rodzina sprawcy nie znalazłaby tu 
ratunku. - My skupiamy się na prowadze-

niu domu dziecka, organizowaniu pieczy za-

stępczej i prowadzeniu mieszkań dla naszych 
podopiecznych, którzy się usamodzielniają po 
osiągnięciu pełnoletności - wyjaśnia Anna 
Chrobak-Popławska, dyrektor Centrum 
Wsparcia Dziecka i Rodziny w Zakopa-
nem. - Z szeroko opisanej w mediach sprawy 
nożownika na Smrekowej wynika, że mamy 
do czynienia raczej z osobą chorą, która wy-

maga opieki bardzo wyspecjalizowanych 
ośrodków lecznictwa zamkniętego. 

Gdy chory odmawia leczenia
Anna Chrobak-Popławska zaznacza, 

że w przypadku, gdy osoba chora, nie-

nia jako zamach na wolność danej osoby, na 
swobodę - mówi Włodzimierz Słomczyń-
ski. Dodaje, że aby skierować chorego 
na przymusowe leczenie, sądy powołu-
ją biegłych psychologów, psychiatrów. 
To z jednej strony wydłuża procedury 
i czas oczekiwania na ratunek. A z dru-
giej strony może wzmóc agresję u oso-
by, którą rodzina stara się skierować na 
specjalistyczne leczenie. 

Ludzka tykająca bomba
Włodzimierz Słomczyński przy-

pomina przypadki, gdy dochodziło do 
niepokojących zachowań w rodzinie. 
Chorych przewożono na oddział psy-
chiatryczny do szpitala w Nowym Tar-
gu. Tam padało sakramentalne pytanie, 
czy chory zgadza się na pobyt, terapię 
i leczenie. Chory odpowiadał, że się nie 
zgadza. To wystarczyło na wypis i prze-
transportowanie „tykającej bomby” do 
domu. - Dopiero, gdy dochodzi do tragedii, to 
wszyscy wołają - gwałtu, rety, a system opieki 
u nas działa tak, jak działa - podsumowuje 
dyrektor Słomczyński. Czy gdyby w Za-
kopanem radni podjęli uchwałę o prze-
ciwdziałaniu przemocy w rodzinie, tra-
gedii na Smrekowej można było zapo-
biec? - Nie, ponieważ tu nie mieliśmy ponoć 
wcześniej do czynienia z przemocą w rodzinie 
- uważa Anna Chrobak-Popławska. Dy-
rektor CWDiR w Zakopanem podkreśla, 
że jedynie ubezwłasnowolnienie osoby 
chorej przez sąd pozwoliłoby uniknąć 
tragedii. A to dzięki narzuconemu przez 
wyrok sądowy leczeniu przymusowemu. 
Z końcem lutego PCPR uruchomiło Lo-
kalny Punkt Pomocy Osobom Pokrzyw-
dzonym Przestępstwem. Tu też można 
szukać pomocy prawnej i wsparcia psy-
chologicznego. Punkt mieści się przy 
ul. Jagiellońskiej 7 (pok. 40 piętro IV). 
Można też kontaktować się telefonicznie 
pod numerem tel. 724 222 700 w go-
dzinach działania punktu.

Rafał Gratkowski
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W tym domu przy ul. Smrekowej dosz³o do makabrycznej zbrodni.
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na najbliższy tydzień

Zgodnie z rozporządzeniem o ochronie danych osobowych (RODO) informujemy, że regulamin ogólny konkursów znajduje się na: 24tp.pl/s/22

„Powiesić, wybebeszyć i poćwiartować, 
czyli historia egzekucji” Jonathana J. Mo-

ore`a to bezkompromisowe spojrzenie na hi-
storię egzekucji na przestrzeni wieków. „Przez 
tysiąclecia publiczne egzekucje były sposobem 
na egzekwowanie zasad i właściwych obycza-
jów w społeczeństwie. Nawet w prymitywnych 
wspólnotach zbieracko-łowieckich tych, którzy 
złamali reguły plemienne, karano śmiercią” - 
pisze autor we wstępie. I dodaje: „Zakres tej 
książki nie jest w stanie objąć całości dziejów 
ludzkich egzekucji, ale pozwala przyjrzeć się 
bliżej niektórym z najbardziej makabrycznych 
metod wykonywania kary śmierci wykorzysty-
wanych w różnych częściach świata.”

W tej krwawej, dosłownie, lekturze zabie-
ra czytelnika we wstrząsającą podróż począw-
szy od starożytnego Rzymu, gdzie wiele me-
tod egzekucji opierało się na brutalnej sile, po-
przez późne średniowiecze i wczesny renesans, 
które w krajach zachodnich stanowiły szczyto-
wy okres makabrycznych egzekucji, aż po cza-
sy współczesne - epokę krzesła elektrycznego, 
komory gazowej, plutonów egzekucyjnych i za-
strzyków z trucizny. Na warsztat bierze miaż-
dżenie, palenie, ćwiartowanie, topienie, goto-
wanie żywcem i nabijanie na pal. Również dzia-
łania hiszpańskiej Inkwizycji i okres polowań 
na czarownice. Przygląda się misternej sztuce 
wieszania na szubienicach, by za chwilę zabrać 
nas z wizytą do Francji, ojczyzny gilotyny. Opi-
suje egzekucyjne wpadki i sławnych oraz (nie)
sławnych katów, którzy zapisali się na kartach 
historii. Jest wśród nich np. Lady Betty albo Jill 
O`Ketch, o której pisze m.in.: „Na tle kolegów 
po fachu niewątpliwie wyróżniała się Lady Bet-
ty, która pełniła funkcję kata w irlandzkim mie-
ście Roscommon od 1780 do 1807 roku, i to nie 
tylko ze względu na płeć, ale także wyjątko-
we okrucieństwo. Była podobno dość korpu-
lentna, dobrze wykształcona i wcale niebrzyd-
ka, a przy tym miała nieprzyjemny charakter 
i wręcz rozkoszowała się swoją pracą”. 

Wszystko to okraszone ilustracjami, ry-
cinami i zdjęciami stanowi lekturę dla ludzi 
o mocnych nerwach, ale i niepozbawionych 
odrobiny czarnego humoru, którego i autoro-
wi nie brakuje. A kimże jest ów autor? Otóż Jo-
nathan J. Moore urodził się w 1964 roku i stu-
diował na Uniwersytecie w Melbourne, gdzie 
uzyskał tytuł licencjata na kierunkach historia 
i język angielski. Ma na koncie dwadzieścia lat 
pracy jako nauczyciel historii. Jest też żarliwym 
czytelnikiem książek dotyczących każdego z jej 
okresów oraz wielbicielem literatury spod zna-
ku „true crime”, której autorzy badają rzeczy-
wiste zbrodnie i opisują działania prawdziwych 
ludzi. Sam również napisał kilka książek, spo-
śród których na polskim rynku wydawniczym 
ukazały się „Zastrzelić, zadźgać i otruć, czyli hi-
storia morderstwa” i przedstawiana dziś „Po-
wiesić, wybebeszyć i poćwiartować, czyli hi-
storia egzekucji”.
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Poziomo: 1. teatralna przerwa 6. szablonowy wzór 
10. wrzątek z czajnika 11. przeciera nowe szlaki 12. procent 
od kapitału 13. model Lamborghini 15. cudak, ekscentryk 
19. z klepiskiem 22. ... Caruso, śpiewak operowy 23. miasto 
z najstarszym metrem w Europie 24. odpowiedź na zarzuty 
25. przyrząd ślusarski 26. stan w USA lub plemię Indian 29. 
wałek, szpulka 31. strategiczna szosa 32. dochody z przed-
sięwzięcia 33. świętuje 4 marca.
PioNoWo: 1. węgierski piast 2. wiązania przy jukach 
3. miasto portowe w północnym Chile 4. faza wyborów 5. 
kompan, przyjaciel 6. dotowanie, finansowanie 7. wymaga od-
zewu 8. miejska kolej podziemna 9. krąpiel, roślina zielna 14. 
trąba powietrzna 16. spisek, sprzysiężenie 17. pot. nazwa ma-
gnetowidu 18. przecięta równikiem 20. imię Sowizdrzała 21. 
porcja do przełknięcia 26. burda, awantura 27. z szyprem na 
pokładzie 28. na zakupy 29. wyspa lęgowa rybitwy kalifornij-
skiej 30. pylasta gleba.

Rozwiązanie krzyżówki nr 9/2019:   
Hasło:   ŚNIEG MARCOWY OWOCOM NIEZDROWY
Nagrodę niespodziankę wylosowała 
pani ANNA ROKICKA z Białki Tatrzańskiej. 
Gratulujemy! Prosimy o kontakt z redakcją do 14 dni.

haSło – PRZYSłoWIE PoLSKIE – z ponumerowanych pól od 1 do 
26 wraz z kuponem prosimy przesyłać na kartkach pocztowych na adres 
redakcji w terminie do 10 dni od ukazania się numeru. Wśród osób, któ-
re nadeślą prawidłowe odpowiedzi, rozlosujemy nagrodę niespodziankę.
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Krzyżówka nr 12

Pytia Zgodnie z rozporządzeniem o ochronie danych osobowych (RODO) informujemy, że regulamin ogólny konkursów znajduje się na: 24tp.pl/s/22

    
  uwaga

książka

Dla naszych czytelników mamy od 
wydawnictwa Znak 2 egzemplarze 

książki. Otrzymają je osoby, które napiszą 
do nas jako pierwsze w poniedzia³ek 

25.03 o godz. 17 na adres:  
konkurs@24tp.pl. W treści wiadomości 
prosimy podać imię, nazwisko i adres,  

a w tytule wpisać: Książka.

Książka to specyficzna i zdecydowanie 
dla czytelników 18+. I nie ma się co 
unosić, że temat niesmaczny czy 
bulwersujący, bo niestety kwestia 
egzekucji towarzyszy człowiekowi 
od zarania dziejów. I zawsze budziła 
w ludziach niezdrową ciekawość.

Historia  
egzekucji

K
siążka

ROZMAITOŚCI

Ciąża jest wyjątkowym czasem dla każdej kobiety, w trakcie którego rośnie nie tylko brzuch,  
ale także apetyt. Niezwykle ważne zatem jest, by w tym okresie przyszłe mamy poświęcały więcej uwagi 
temu, co znajdzie się na ich talerzu.

Dieta w ciąży

Dietetyk zaleca, aby bia³e pieczywo zamienić w ciąży na produkty pe³noziarniste, które dostarczą b³onnika. Ko-
biety ciężarne powinny dostarczać organizmowi swojemu i maluszka większej ilości witamin i sk³adników mine-
ralnych, jedząc więcej warzyw i owoców.

Fo
t.:

 A
gn

ies
zk

a N
ow

ell
i

Wygląda na to, że zaczę-

ła się naprawdę dobra passa. 

Jak widzisz, wystarczy wła-

ściwie wykorzystać szare ko-

mórki. A na efekty zawsze warto poczekać. 
W końcu nie zawsze rewelacyjne rozwiąza-

nia muszą od razu kończyć się rewolucją.

Ostrożnie, bo kolejny raz 

możesz się przeliczyć. Nie in-

terpretuj ostatecznie i jedno-

znacznie przesłanek, które do 

ciebie docierają. Nie ma żadnej gwarancji 
na to, że w worku, z którego wychodzi szy-

dło, nie ma jednak kota.

Istnieje wiele dobrych 

i sprawdzonych sposobów na 

rozwiązywanie tego typu pro-

blemów. Póki co zastosowałeś 
jeden z tych gorszych. Nie działa, ale przy-

najmniej nie szkodzi. Spróbuj może po pro-

stu wysadzić te wrota dobrą miną.

Nie najlepiej do tego się 
zabrałeś. Przede wszystkim za 
wcześnie i bez zabezpieczenia 
sobie środków pomocniczych, 

a to grozi klęską. Chyba jednak nie rozpę-

tasz tej burzy bez użycia noża do przecięcia 

krępujących ją więzów.

Nadchodzi okazja, by 
przyjrzeć się wszystkiemu 
z dużo szerszej perspektywy. 

To powinno dać ci szansę na 
obranie najtrafniejszego sposobu działa-

nia. Nie uda ci się wyjść zza tych krat, je-
żeli będziesz używał jedynie animacji po-

klatkowej.

Ostatnio jakby trochę się 

zapędziłaś. Zapomniało ci się, 
że wszystko ma jakieś granice, 
których najczęściej nie warto, 

a wręcz nie powinno się przekraczać. Kon-

troluj więc wysuwanie żądań, bo zbyt dłu-

gie grożą załamaniem.

Przed tobą jawi się ko-

lejna okazja, by zaprezento-

wać to, co prawdziwie warto-

ściowego sobą reprezentujesz. 
Tym razem musisz to jak najlepiej rozegrać. 
Działaj tak, by przepych ramy nie zgasił 

urody oprawionego w nią dzieła.

Czekają cię cięższe chwi-

le. Na szczęście nie będą dłu-

go trwać, a z tego starcia masz 
szanse wyjść zwycięsko. Pod-

czas tej całej przeprawy musisz tylko do-

brze uważać, żeby na środku nurtu prze-
ciwnik nie wyrzucił cię za burtę.

Raczej nie warto teraz 

decydować się na ostateczne 
kroki. Nie jest przecież aż tak 
źle, żebyś musiał to robić. Ta-

kie nagłe i kategoryczne odcięcie się od co-

dzienności niejednokrotnie kończy się tylko 
bolesnym zetknięciem z podłożem.

Cały ten bunt chyba jed-

nak nie ma szans powodzenia. 

Tym bardziej że nie do koń-

ca jesteś zdecydowany, przeciw 
czemu go kierujesz. Są rzeczy nienaruszal-

ne, a nikt jeszcze nie wymyślił koła, które 
można postawić do góry nogami.

Trudno ci będzie dotrzeć 
do tego celu, kierując się tylko 

mglistym zarysem mapy. Mu-

sisz bezwzględnie wzbogacić ją 
o konkretne znaki topograficzne. Na takich 
rozmydlonych zamierzeniach najłatwiej się 

poślizgnąć.

Tak dalej być nie może. 
Musisz jak najszybciej otrzą-

snąć się z marazmu i uporczy-

wego trzymania się niewygod-

nej, ale już wytyczonej drogi. Inaczej do 

końca życia wlec się będziesz przez tę pu-

stynię w karawanie karawanów.

21 marca - 20 kwietnia

21 kwietnia - 21 maja

22 maja - 21 czerwca

22 czerwca - 22 lipca

23 lipca - 22 sierpnia

23 sierpnia - 22 września

23 września - 23 października

24 października - 22 listopada

23 listopada - 21 grudnia

22 grudnia - 20 stycznia

21 stycznia - 20 lutego

21 lutego - 20 marca

P
owód? Rozwijające się dziec-
ko czerpie energię i składniki 
odżywcze z organizmu matki. 
Mama więc musi jeść dla dwoj-

ga, ale nie za dwoje. Mgr Diana Wo-
lańska, dietetyk i ekspert programu 
„Zdrowa ONA”, tłumaczy: „W trakcie 
ciąży przyszłe mamy nie muszą jeść dużo 
więcej, ale zdecydowanie dużo lepiej. Wy-

starczy wyeliminować z diety puste kalorie, 
a apetyt zaspokoić zdrową żywnością, boga-

tą w minerały i witaminy. Sięgajmy więc po 
produkty świeże i nieprzetworzone. Jedzmy 
częściej, pięć posiłków dziennie, ale w mniej-
szych ilościach.”

I trymestr
W pierwszym trymestrze nie ma 

konieczności zwiększania kalorycz-
ności diety. Jest to jednak zdecydowa-
nie ostatni dzwonek, aby zadbać o jej 
jakość. To podkreśla również dietetyk 
mgr Ewa Kurowska. Warto w tym cza-
sie przyjrzeć się temu, co wkładamy 
na talerz. Główną zasadą na pierw-
szy trymestr jest wysokiej jakości zbi-
lansowana dieta pozbawiona „pustych 
kalorii” oraz włączenie do niej suple-
mentów zawierających kwas foliowy. 
Dietetyk zaleca, aby białe pieczywo 
i białą mąkę zamienić w tym okresie 
na produkty pełnoziarniste, które do-
starczą błonnika zapobiegającego za-
parciom oraz zapewnią odpowiednią 
porcję witamin z grupy B. Warto pa-
miętać też o regularnym spożyciu ryb, 

bo zawarte w nich cenne kwasy tłusz-
czowe omega-3 są wyjątkowo potrzeb-
ne w ciąży. Kobiety ciężarne powinny 
w tym czasie zadbać także o dostarcza-
nie większej ilości witamin i składni-
ków mineralnych, jedząc więcej wa-
rzyw i owoców.

II trymestr
Drugi trymestr to etap intensyw-

nego wzrostu oraz doskonalenia się 
poszczególnych narządów maluszka. 
Wzrasta chociażby zapotrzebowanie na 
żelazo, które jest potrzebne do produk-
cji krwi, a i niezbędne przyszłej ma-
mie, by zdrowo donosić ciążę. Dziec-
ko potrzebuje też więcej kwasu folio-
wego i witamin z grupy B. Składniki te 
są niezbędne do budowy nowych ko-
mórek nerwowych, tkanek, mięśni i ko-
ści. Przyszła mama powinna jeść zatem 
więcej pełnoziarnistego pieczywa, zie-
lonych warzyw liściastych i owoców. 
Dzięki nasionom roślin strączkowych 
ciężarna kobieta uzupełni zapotrzebo-
wanie organizmu na białko, witaminy 
z grupy B, kwas foliowy, fosfor, ma-
gnez, cynk, mangan, potas. Składniki 
te zapobiegają wadom wrodzonym ma-
luszka.

Na tym etapie istotna jest także 
zwiększona dostawa wapnia ze wzglę-
du na intensywnie rozwijający się 
układ kostny dziecka. Kobieta w cią-
ży powinna pamiętać o tym, by zjadać 
więcej bogatych w wapń produktów 
mlecznych, by kości i zęby maleństwa 

rozwijały się prawidłowo. Dostarczenie 
wraz z dietą odpowiedniej ilości wap-
nia istotne jest i dla mamy. W przypad-
ku zbyt niskiej podaży organizm ma-
luszka pozyskuje wapń z kości matki, 
co zwiększa u niej w przyszłości ry-
zyko osteopenii/osteoporozy. Dosko-
nałym źródłem wapnia, prócz produk-
tów mlecznych, są np. pestki dyni, mig-
dały, sezam, mak, figi oraz amarantus.

III trymestr
W ostatnim trymestrze ciąży płód 

znacznie przybiera na wadze. Wła-
śnie w tym okresie system odporno-
ściowy maleństwa nabiera sił, a orga-
nizm matki wspiera jego budowę. W III 
trymestrze wzrasta zapotrzebowanie 
na białka niezbędne do prawidłowego 
wzrostu płodu i łożyska oraz do budo-
wy tkanek i mięśni, dlatego przyszła 
mama musi zapewnić maluszkowi od-
powiednią ilość składników budulco-
wych. W tym okresie ciężarna kobieta 
powinna uwzględniać w swojej diecie 
jedną porcję dziennie produktów biał-
kowych, tj. chude mięso i ryby.

III trymestr ciąży to także okres 
intensywnego rozwoju mózgu maleń-
stwa, dlatego należy dostarczyć mu 
niezbędnych nienasyconych kwasów 
tłuszczowych omega-3, które popra-
wiają ukrwienie mózgu. Znajdziecie 
je w rybach morskich, oliwie z oli-
wek, oleju rzepakowym, sojowym, ole-
ju z pestek winogron oraz orzechach 
i nasionach.

„Przyszła mama powin-

na mieć na uwadze, że w cza-

sie ciąży potrzebuje określo-

nych minerałów i witamin, 
które bezpośrednio wpływa-

ją na prawidłowy rozwój pło-

du. Sama dieta w wielu przy-

padkach nie zapewni odpo-

wiedniej dawki, pokrywającej 
zapotrzebowanie na składni-
ki odżywcze. Warto więc za-

dbać o suplementację. Suple-

menty diety w ciąży zawierają 
wszystkie witaminy i minerały 
niezbędne do rozwoju dziecka. 
Przyjmowanie ich daje przy-

szłej mamie  komfort psy-

chiczny, że jej maleństwu ni-
czego nie brakuje” - wyjaśnia 
kolejny ekspert programu 
„Zdrowa ONA”, dr n. med. 
Grzegorz Południewski, 
ginekolog.

an
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kościelisko

Czarny Dunajec
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Przysła po cichu...

babka ani kumoter nie musom nika cho-
dzić ani jechać, bo ksiądz i doktór przyja-
dom na miejsce. 

Zbacowanio cas. W cornyj izbie o tyj 
porze siedziała w kosycku gęś na jojkach. 
Pod piecem była tako wnęka, kosyk duzy, 
gęś pokrzykiwała, o chwile bedom gąsię-
ta. Teroz cornyj izby ni ma, kuchnia zim-
no, bez cebrzycków z polywionkom, nie 
pochnie plewami polywionka. Cytomy se 
haw w starym kalendorzu, ze gęsi siedzom 
na jojkach 28 do 33 dni, owce i kozy 22 tyź-
nie, a gołębie 17-19 dni. No, hej. Młodzi tego 
nie wiedzom! Bo skąd? A kumosia powia-
do: - Nie wiedzom? Lepiyj od nos! Wszyst-
ko majom napisane w sieci, cyli w brzuchu 
komputra. Ino ze im to na nic niepotrzeb-
ne. Teroz nasa wiedza na temat cielesno-
ści cłeka jest znikomo. Młodych bedom do-
kształcać w seksualności, i dobrze. Jak sie 
zgodzi rząd, sejm i zokrystyjo. Casem nie 
bardzo, ale i tak dobrze. Kapke casu moze 
nom jesce zostało, moze prowdziwe słon-
ko zagrzeje nom stare plecy?

Kumoter zaparzył harbatkę z dziu-
rawca, znaloz jakisi stary wiyrsyk i przecy-
toł nom go z wielgim przejęciem, kapke spe-
tlawił, kapke stękoł i nie docytoł do końca. 

Przesilynie wieśniane
Dusa siedzi w dole, a ciałecko woło 

o funt kiełbasy
ale nie pomoze ani kwaśne mlyko, ani 

jajeśnica ze spyrkom.
Modlitwa przelatuje bez usy
obrozki święte obracajom sie plecami
ksiądz nie gwarantuje zbawiynio...

I tu musioł urwać, bo dostoł od nos po 
starym łbie. Tak my obeśli piyrsy dziyń wie-
sny, z przekucaniem i śturchaniem kumotra, 
za to z moskolami z bryndzom łońskoroc-
nom i z nadziejom na majowom jutrzenke 
w postaci trzynostyj emeryturki. Serdecne 
pozdrówkanie i ćwiyrkanie:

O, słonko świyci, O, ptosek leci! Wiater 
gęśliki stroi! Bury kotek broi!

babka Krzysia

P tosek do ptoska ćwiyrko, kumoter do 
kumosi się uśmiycho, kotek pomiał-
kuje, gołąbek hurcy - wiesne głosom. 

Przysła. - No, przysła, cujecie, kumoska? 
- Co mom cuć, dmuchos mi tu tabakiem 
i skisłym piwskiem, idźze, bajdoku! - Piwec-
kiem, kumosiu, nie piwskiem! Nojślachet-
niyjse i nie skisłe! Prosto z puszki, nie zod-
no kwaśnica! Prosto z lekramy! 

A wiesna przysła i bedzie nos cie-
syć długo. Przysła po cichu, bez łyskawic 
i grzmotów, moze ino popsuła nom kap-
ke flaki po nieudanym skoku Kamila (tako 
rzekoł sprawozdaniec telewizorny w so-
bote). No. Hej. Śpoki perełkujom, tyrlika-
jom, budecki cyscom, a ludzie sie wadzom 
i zabijajom, i dokucajom se, telo dobrze, że 

Prawiy jak w Hamaryce
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coł wizy do Hamaryki, teroz mo nos syćkik 
w rzyci! Takie wozne rzecy siy dziejom, co lu-
dziy na świeciy! Nablizo siy prowdziwy, wie-
loletni Wielgi Post, a jo mom pisać o tońcach, 
befiśterunkach? Myślem, póde do krzesne-
go, co w Hamaryce bywoł, on mi cosi dora-
dzi. Posełek pod grape, wlozek do izby i pa-
dom: Pokwolony! - Niegze bedziy - odpe-
dzioł krzesny, zrazu troske nieswój. Ponie-
kieli przynios kawy prosto z parzoka i zacon 
krapke ozpajedzony. - Dobrze, coś przyseł. 
Do gazety pises, to ci syćko powiym, co jako. 
Jo juz mom tego doś, wyłoncyłek nawet to 
patrzydło, bo mie juz tele nerwy bierom na 
tego starego mamlaca! Telo zło krew podu-
fało, co mu siy widzi, ze syćkie rozumy zjod, 
a to ino przeciy niescynsny podjudzac i por-
chula - mały, zły, niezyniaty dziod! 

- E, krzesny, na co mu baba! - śpasu-
jem. A on dalej swoje. Pado: - Słuchoj! Woj-
ne przezyłek, głód, poniywiyrke na słuzbak, 
Miemców i Rusków, komunistów, ale takie-
go patoryncnioka byk sie teroz nie spodzie-
woł! Jak godo, to ciengiem muldko, papac! 
Stale ino „idziymy ku prowdziy”! Tele casy, 
a tyn nic, ino idzie i idzie! Nadurzy jednyk 
proci drugim, nascujy, podhucko, a na syć-
kik niby-towarzisy mo hoki. Swoim pań-
stwowyk dudków nie załujy, ba jakoz - „te-
roz my, a pote - niek siy dzieje, co fce! Dzieci 

ni mo, to mu nie zolezy, co bedzie pote. I go-
dom ci, wypłocajom se nodgrody, kielo fto 
fce, a wiys - na twardy zbiór diaboł syje wór. 
Bierom, kielo siy udo, hej, juz im pomalućku 
bździnami dzwoniom, a jesce fcom wytar-
gać z Unije dudki dlo sobie, a za kwile po-
wiedzom Europie - „baj”! Na mój dusiu tyn 
pazdrawy maflorz narobi biydy, nawyrzon-
dzo, nawywijo... Wieze fciołby budować, 
napytoł chłopa, a płacić nie fce - ty wiys, 
o co chodzi, bo ci choćfto do dziś dłuzny. 
E, tyn podśmigroł, namoncił ludziom w gło-
wak! Myśli, ze jak siy powadzimy z Unijom, 
to my z Madziarami, Cechami i Słowoka-
mi wpadniymy rzyciom do miodu! Juz my 
kiedysi razem wpadli w RWPG, jale był do-
brobyt! Ino tyn myndrek juz pewnie tego 
nie dozyje... I mnie siy trza brać za niebie-
skom grań, ale wos, młodyk, mi skoda! Juz 
piytnościy roków temu wiedziołek, ze tyn 
kiesi nawarzy piwa, ino fto go bedziy piył?

Choć my kwaterecke wypiyli, smutno 
mi sie wracało od krzesnego. 

PS Tłumaczenie gwarowych określeń 
znajdzie szanowny Czytelnik w „Ilustrowa-
nym leksykonie gwary i kultury podhalań-
skiej” - znakomitym wielotomowym dzie-
le prof. Józefa Kąsia, które niniejszym po-
lecam.

Krzysztof Trebunia-Tutka

N apiyłek siy cornyj wody, co jom na-
zywajom kola, coby nie drzymać, 
otworzyłek laptok, wraziłek do nie-

go piździk i bierem sie do felietona. Kie nas 
„Tygodnik” cytajom i w Hamaryce, to moze 
by i trza po hamarykańsku napisać - niby 
jako tyn koryśpondynt z Polski. Tematów 
jest dość. Mozno by napisać o tym, jako na 
Podholu psujom naskom architekture, ale to 
nie jest prosto rzec. Trza by siy piyrse naucyć, 
co to jes: liwingrum, bejzmynt, karpet, klaj-
zet, kiczyn, bara, karpynterka... A na to i casu 
trza. Moze o nasyk frasunkak? Nie co dzień 
jest łykend i holidej, jale ciengiem trza płacić 
rent, chodzić na siaping, kupić gejs do kary, 
a kesiu stale brakujy. Do Janglije juz nie bee 
tak łatwo siy mufować, bo Janglikom jedyn 
pleciuga napedzioł, co Poloków tam nie po-
trzebujom. Uwierzyli pokuśnikowi, ze se mu-
drasie dadzom rady sami, ale juz pomaluć-
ku zacynajom biadkać. Syćka nie bedziymy 
mapować florów i klinować, bo choć przed 
wyborami tyn opalony i wycesany obie-

ale od emerytury do emerytury jest coraz 
dłużej. Tygodni nawet nie zauważam, co-
dziennie jest czwartek, ale z drugiej strony 
codziennie jest niehandlowa niedziela. Czas 
mija z prędkością c2, a może i szybciej, je-
śli uwzględnić efekty splątania kwantowe-
go - ale kiedyś na ogolenie się potrzebowa-
łem trzech minut, dziś i kwadrans nie wy-
starcza, zakupy w „Biedronce” zajmują mi 
pół godziny, a kiedyś ani sekundy.

Tę względność czasu tłumaczę sobie 
za błogosławionej pamięci Albertem: czas 
jest nieciągły i wcale nie dzieli się - jak za 
czasów Newtona - na przeszłość, teraźniej-
szość i przyszłość, bo pod wpływem gra-
witacji zwalnia, jakby składał się z cząstek, 
na które działa prawo ciążenia, albo przy-
spiesza, jakby budowały go kwarki podda-
ne oddziaływaniom silnym. A praktyka jest 
taka, że staję się coraz starszy, co mi zwięk-
sza masę, która wyprawia z czasem dziw-
ne figo-fago. Ale nauczyłem się, że mój czas 
i czyjś czas są to czasy różne: brytyjski fi-
zyk Paul Davis (starszy ode mnie o 2 lata, 
ale chudszy i ma tak jak einstein sporo wło-
sów na mądrej głowie) pisze: „Pacjent na 
fotelu dentystycznym i meloman słucha-
jący symfonii Beethovena w zupełnie od-
mienny sposób doświadczają upływu tego 

samego, odmierzanego zegarem atomo-
wym czasu”.

Oddziaływanie zasady względności 
czasu i przestrzeni w aspektach rzeczywi-
stości grawitacyjnej widzimy na co dzień, 
obserwując działanie pewnego elektronicz-
nego gadżetu. Włączając go o 19.00, ob-
serwujemy zupełnie inną rzeczywistość, niż 
włączając o 19.30. Przestrzeń, w jakiej prze-
bywa przywódca partii jeszcze rządzącej, 
w zasadzie jest całkowicie odmienna od tej, 
którą wypełniają pozostali ludzie. Co więcej 
- rządząca kultowa jednostka o sporej ma-
sie, choć zajmująca niewielką przestrzeń - 
wywiera tak silne oddziaływanie grawita-
cyjne, jakby zajmowała nie skromny gabinet 
przy ul. Nowogrodzkiej, tylko dwuwieżową 
rezydencję w czarnej dziurze. Jego czas, po-
dobnie jak i cała jego rzeczywistość, w co-
raz większym stopniu zmienia się w oso-
bliwość zamkniętą horyzontem zdarzeń. 
Chcąc pozostać w czasie zbliżonym do re-
alnej rzeczywistości, musimy trzymać się jak 
najdalej od pochłaniającej wszystko czarnej 
dziury. Inaczej władca osobliwości utworzy 
stanowisko Narodowego Czasownika, któ-
ry w imieniu partii będzie zarządzał twoim 
i moim czasem.

Maciej Pinkwart

C zasem mi się wydaje, że z teorii 
względności Einsteina rozumiem 
coś więcej niż E=mc2. Ale potem mi 

przechodzi i biorę z niej tylko to, co mnie 
dotyczy - zależność między czasem, masą 
i grawitacją. Dla einsteina to była teoria: 
dożył 75 lat, zdobył sławę prawie taką jak 
elvis Presley, chodził w swetrze, był chu-
dy i miał dużo włosów, o których pewna 
9-letnia dziewczynka napisała mu do Prin-
ceton: „Gdy będzie pan w najbliższym cza-
sie u swojego fryzjera, proszę mu powie-
dzieć, aby pana ostrzygł jak się należy, bo 
ta obecna pana fryzura jest bardzo nieład-
na”. Zazdroszczę takich problemów. Moje 
doświadczenia z czasem są bardzo prak-
tyczne, a przez to - frustrujące. Rok za ro-
kiem mija tak szybko, że w zasadzie nie war-
to rozbierać choinki, bo co chwilę są święta, 
ale nie warto ubierać choinki, bo co chwilę 
się kończą. Miesiąc mija tak szybko, że le-
dwo nadążam z wykupywaniem lekarstw, 

T egoroczną edycję Curlingu 
pod Tatrami rozpoczął 3. 

Turniej Par Mieszanych o Pu-
char Wójta Gminy Czarny Du-
najec. Rywalizacja wystartowa-
ła w piątek 15 marca, zaś zwy-
cięzców poznaliśmy w niedzie-
lę 17 marca. Zawody zorganizo-
wał Krakowski Klub Curlingo-
wy. Także ten klub zaprasza co-
dziennie na treningi w godzi-
nach popołudniowych. Mogą 
z nich skorzystać wszyscy chęt-
ni, a trenować będą pod okiem 
doświadczonych zawodników 
i instruktorów. Co ciekawe, nie 
trzeba się martwić o sprzęt - 
klub go oczywiście zapewnia.

Komu spodoba się trening, 
może wziąć udział w obozie od 
26 do 28 marca. W ciągu trzech 
dni intensywnych zajęć prak-

tycznych i teoretycznych pod 
okiem doświadczonych trene-
rów każdy będzie mógł udosko-
nalić swoje umiejętności. 

Na zakończenie tegorocznej 
edycji Curlingu pod Tatrami, 
w dniach 29-31 marca, rozegra-
ny zostanie 4. Podhalański Tur-
niej Curlingowy o Puchar Wójta 
Gminy Czarny Dunajec. Jak co 
roku rozgrywki będą się toczyć 
o pamiątkową Ciupagę. - Chcemy 
nie tylko szlifować zdolności sporto-

we i walczyć o trofea, ale również od-

dać się zabawie i integrować się w nie-

powtarzalnej, góralskiej atmosferze! 
- zapewniają członkowie KKC. 
Dokładny plan Curlingu pod Ta-
trami można znaleźć na: www.
curlingpodtatrami.pl/cpt.

Tekst i fot.: 
Jan Głąbiński

Lód i ciupaga

Zwycięzcy 3. Turnieju Par Mieszanych o Puchar Wójta Gminy Czarny Dunajec.

W ielką pomysłowością 
wykazali się młodzi 

uczestnicy gminnego konkur-
su, który poświęcony został po-
ważnemu problemowi. Tłum-
nie było we wtorek w Centrum 
Informacji Turystycznej w Ko-
ścielisku, a to za sprawą werni-
sażu prac plastycznych uczniów 
z Kościeliska, Witowa i Dziani-
sza. Wójt Roman Krupa wrę-
czył całą masę nagród i wyróż-
nień. Bo na konkurs „Gmina 
Kościelisko bez azbestu” wpły-
nęło ponad 300 prac. Nagrodzo-
no najlepsze w kilku grupach 
wiekowych. - Cieszę się, że mamy 

tylu świadomych zagrożeń uczniów - 
podkreślił wójt Kościeliska. Jó-
zef Kunc, dyrektor SP w Dzia-
niszu, podkreślił, że słowa po-
dziękowań należą się wszystkim 
nauczycielom, którzy potrafi-
li zmobilizować swych uczniów 
w trzech placówkach do udzia-
łu. Wystawa będzie dostępna 
w Centrum Informacji Tury-
stycznej w Kościelisku (ul. Nę-
dzy Kubińca 136) codziennie 
od poniedziałku do piątku w go-
dzinach 8-16 oraz w soboty od 
godziny 10 do 16.

Tekst i fot.: 
Rafał Gratkowski

Azbest - stop

Dla uczestników dyplomy i s³odkości, a za najlepsze prace torby pękające w szwach 
od cennych nagród.

Hasła, kolory, trupie czaszki, domy, które trzeba uratować przed 
rakotwórczym azbestem.

Dwa turnieje, obóz treningowy oraz mnóstwo 
dodatkowych atrakcji czeka na uczestników kolejnej edycji 
Curlingu pod Tatrami, który potrwa aż do końca marca 
na lodowisku w Czarnym Dunajcu.
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Seni r
Pieśni Stanisława Moniuszki śpiewa chór 
Podhalańskiego Uniwersytetu Trzeciego 
Wieku w Zakopanem.

Najbardziej słowiański kompozytor

Chór Podhalańskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku zaśpiewa³ pieśni Stanis³awa Moniuszki.

Osoby po 60. roku życia mogą przyłączyć się 
do ogólnopolskiego programu Karta Seniora. 
Uprawnia ona do wielu zniżek.

Karta Seniora

Szanowni Państwo! Zapraszamy seniorów do współpracy przy tworzeniu „Tygodnika Seniora”. 
Prosimy o dzielenie się informacjami, sugerowanie tematów, którymi moglibyśmy się zająć. Wysłu-
chamy opowieści o Państwa pasjach, zainteresowaniach czy hobby. 

Prosimy kontaktować się z nami pod nr. tel.: 601 514 787 lub e-mailem: j.flach@24tp.pl.

Zaproszenie

www.steskal.pl

supermarket supermarket supermarket

marketmarket market

rabka nowy targ nowy targ

nowy targ jabłonka czarny dunajec

gazda/steskal

ul. chopina 16

plac evry 2 ul. szaflarska 144

ul. kowaniec 153 ul. krakowska 1 ul. rynek 15

NIMM 2
Śmiejżelki słodkie/kwaśne

100g

279
zł/szt.

Czekolada Milka Oreo
100g

MONDELEZ

299
zł/szt.

JOGOBELLA
Jogurt 150g

099
zł/szt.

O gólnopolska Karta Se-
niora to program, któ-
rego celem jest akty-

wizacja osób starszych. Umoż-
liwia ona tańsze korzystanie 
z wielu usług i towarów, któ-
re oferuje wiele firm i insty-
tucji. Województwo małopol-
skie zachęca do korzystania ze 
specjalnych szkoleń i kursów, 
a także różnorodnych ofert 
kulturalnych i rozrywkowych 
oraz projektów edukacyjnych. 
Do ogólnopolskiego programu 
przystąpiło też miasto Zakopa-
ne. W urzędzie miasta, w Wy-
dziale Spraw Społecznych 

C hór występuje podczas 
szczególnie ważnych 
uroczystości. W mi-

niony poniedziałek zaśpiewał 
pieśni Stanisława Moniusz-
ki ze „Śpiewników domo-
wych”. Występ był dopełnie-
niem spotkania, które poświę-
cone było polskiemu kompo-
zytorowi, a opowiadała o nim 
Małgorzata Janicka-Słysz, pro-
rektor Akademii Muzycznej 
w Krakowie. Temat wykładu to 
„Stanisław Moniuszko - piew-
ca polskości i wolności”. - Spo-

tkanie zorganizowaliśmy w związ-

ku z obchodami Roku Stanisła-

wa Moniuszki. Chcieliśmy w ten 
sposób uczcić dwusetną rocznicę 
jego urodzin - podkreśla Tere-
sa Sieciechowicz, wiceprezes 
PUTW. 

Za życia kompozytora uka-
zało się sześć „Śpiewników do-
mowych”, a sześć następnych 
publikowanych było pośmiert-
nie. Istnieje też grupa pieśni 
pozostających poza zbiorami. 
Ogółem Moniuszko skompo-
nował ok. 300 pieśni solowych. 
W repertuarze zakopiańskiego 
chóru znalazło się kilka z nich, 
łącznie z tą najbardziej zna-
ną „Prząśniczką” do słów Jana 
Czeczota. - Nic nie zastąpi wy-

konywania i słuchania muzyki na 
żywo, żadna płyta, żadne studio - 

mówiła, zachęcając chór do dal-
szej pracy, Małgorzata Janicka-
Słysz, która z wykształcenia 
jest teoretykiem muzyki. - Bez-

pośredni kontakt z muzyką jest nie 
do zastąpienia - przekonywała. 

Stanisław Moniuszko wy-
bierał do swoich pieśni teksty 
przede wszystkim współcze-
snych sobie poetów. Zaznaczył 
to, wydając „Śpiewniki domo-
we”. Kompozytor tak pisał na 
łamach „Tygodnika Petersbur-
skiego”: „Śpiewnik mój zawierać 
będzie zbiór śpiewów na jeden głos 
z towarzyszeniem fortepianu. Wier-
sze - starałem się wybierać z najlep-

szych naszych poetów, a mianowicie: 
`Piosenki sielskie` tudzież `Piosn-

ki wieśniacze znad Niemna` w nim 
umieściłem, będąc tego przekonania, 
że te utwory poetyczne najwięcej na 
sobie charakteru i barwy krajowej 
okazywały. Nadto poważyłem się 
jeszcze doświadczyć zupełnie nowej 
u nas formy śpiewu, którą w opowia-

daniu naiwnym o ̀ Dziadku i babie` 
w rodzaju baśni gminnych usiłowa-

łem objawić. Z tych zatem względów 
i śpiewnik mój może obudzić na swą 
stronę jakiś interes. Bo jeżeli piękne 
poezje połączone z piękną muzyką 
zdolne są otworzyć sobie wstęp do 
ucha i serca najmniej muzycznego, 
to nawet słabsza muzyka, która się 
mniej szczęśliwie uda, przy poezji ce-

lującej zyszcze dla siebie pobłaża-

nie; a to, co jest narodowe, krajowe, 
miejscowe, co jest echem dziecinnych 
naszych przypomnień, nigdy miesz-

kańcom ziemi, na której się urodzi-
li i wzrośli, podobać się nie przesta-

nie. Pod wpływem takiego natchnie-

nia układane śpiewy moje, chociaż 
mieszczące w sobie różnego rodza-

ju muzykę, dążność jednak i cha-

rakter mają krajowy”. Było to cre-
do artystyczne, które stało się 
podstawą jego twórczości pie-
śniarskiej. 

Małgorzata Janicka-Słysz 
uważa, że pieśni Stanisława 
Moniuszki są zarówno poważ-
ne, jak i dowcipne, a sam kom-
pozytor miał temperament dra-
matyczny i sytuacyjny. 

- Moniuszko starał się polską 
poezję umuzycznić. Jedną z naj-
ważniejszych cech jego twórczości 
jest przyleganie muzyki do tekstu. 
Kompozytor zawsze wychodził od 
słowa, od jego znaczenia, które sza-

nował. Tu nie ma świata muzyki 
i świata poezji. Tu jest jedno - tłu-
maczyła. Kolejną cechą jest me-
lodia, a sam Moniuszko był me-
lodystą. - Niektórzy mówią, że był 
najlepszym polskim melodystą. Było 
mu blisko do rosyjskiego romansu. 
To ten właśnie kierunek liryzmu ro-

syjskiego, słowiańskiego stosował. 
Jego pieśni wyrażają pewne emocje. 
I to panie, śpiewając, potrafiły wy-

razić - podkreśliła prelegentka. 
Karol Szymanowski mó-

wił o Stanisławie Moniuszce, 
że to „twórca narodowy, który 
wzmacniał ducha polskiego”.

Tekst i fot.: Jolanta Flach

REKLAMA

i Zdrowia zakopiańscy senio-
rzy mogą wyrobić taką kartę, 
która jest bezpłatna i beztermi-
nowa. Lista firm honorujących 
MKS jest coraz dłuższa (w ca-
łej Polsce zarejestrowano ich 
prawie 1500) i zawiera m.in. 
uzdrowiska, restauracje czy też 

ośrodki zdrowia. Pełny spis do-
stępny jest na stronie interne-
towej pod adresem www.glos-
seniora.pl. Tutaj można też po-
brać formularz, który należy 
wypełnić i wysłać na wskaza-
ny adres.

jof
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W remizie Ochotniczej Straży Pożarnej w Szaflarach zorganizowano pierwsze 
w Szaflarach obchody Dnia Kobiet.

Święto Kobiet w Szaflarach

o wy³ożeniu do publicznego wglądu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego obszaru 
obejmującego dz. ew. nr 1649/18 i 1649/19, po³ożone w miejscowości Bańska Wyżna

Og³oszenie Wójta Gminy Szaflary
Wójt Gminy Szaflary pragnie poinformować,  
iż mieszkańcy Gminy będą mieli możliwość nieodp³atnego 
pozyskania sadzonki klonu tatarskiego i jab³oni 
antonówki. 

Bezp³atne sadzonki  
klonu tatarskiego i jab³oni  
antonówki

Gmina Szaflary wspiera policjantów z Nowego Targu.

Pomagamy policji

W wypełnionej po brzegi sali 
na gości czekały prze-
pyszne dania i przekąski 

przygotowane przez Panie z Koła 
Gospodyń Wiejskich w Szaflarach. 
Przed publicznością wystąpiły Ma-
rusynianki ze swoim najnowszym 
skeczem pt. „Wysło sydło z worka”. 
Wszystkie panie wzięły także udział 
w losowaniu upominków ufundo-
wanych przez Gminne Centrum 
Kultury, Promocji i Turystyki w Sza-
flarach, Przedsiębiorstwo Handlowe 
PAKFOL, Centrum Zdrowia i Urody 
American Dreams health&beauty 
oraz panią Annę Kalińską z Szaflar. 
Organizatorami wydarzenia było 
Koło Gospodyń Wiejskich w Szafla-
rach oraz Gminne Centrum Kultu-
ry, Promocji i Turystyki w Szaflarach.

Opr. i fot.: 
GCKPiT w Szaflarach

Z astępca Komendanta Po-
wiatowego Policji w No-
wym Targu komisarz Zbi-

gniew Zacher złożył na ręce Wój-
ta Gminy Szaflary Rafała Szka-
radzińskiego podziękowanie za 
sfinansowanie przez Gminę Sza-
flary zakupu wioślarza magne-
tyczno-powietrznego do sali 
ćwiczeń Komendy Powiatowej 
Policji w Nowym Targu. Gmi-
na Szaflary przeznaczyła na ten 
cel kwotę 2299 zł. Jak podkre-
ślono w podziękowaniu, zaku-

piony sprzęt sportowy pozwoli 
utrzymać dobrą kondycję fizycz-
ną funkcjonariuszy policji, a co 
za tym idzie, będzie miało duży 
wpływ na efektywność wykony-
wanych przez nich obowiązków 
służbowych. Przedstawicie poli-
cji wyrazili także nadzieję na dal-
szą współpracę Urzędu Gminy 
Szaflary z Komendą Powiatową 
Policji w Nowym Targu w kwestii 
poprawy bezpieczeństwa na te-
renie gminy Szaflary.

opr. i fot.: UG Szaflary

P lanuje się zakup sadzonek 
z odkrytym korzeniem, 
które zostaną przekaza-

ne mieszkańcom. Wszyscy za-
interesowani mieszkańcy pro-
szeni są o zgłaszanie zapotrze-
bowania na ww. sadzonki osobi-

ście w Urzędzie Gminy Szaflary, 
pok. nr 8, lub telefonicznie pod 
numerem 18 26 123 17 lub 18 26 
123 20 w terminie do 29.03.2019 
r. (piątek).

Wójt Gminy Szaflary
Rafa³ Szkaradziński

Na podstawie art. 17 pkt 
9 ustawy z 27 marca 2003 r. 
o planowaniu i zagospoda-
rowaniu przestrzennym (tj. 
Dz.U. z 2018 r., poz. 1945) oraz 
Uchwały Rady Gminy Szaflary 
nr XXXIX/290/2017 z 25 wrze-
śnia 2017 r. w sprawie przystą-
pienia do sporządzania miejsco-
wego planu zagospodarowania 
przestrzennego Gminy Szaflary 
dla fragmentu obrębu Bańska 
Wyżna, zawiadamiam o wyło-
żeniu do publicznego wglądu 
projektu miejscowego pla-
nu zagospodarowania prze-
strzennego obszaru obej-
mującego dz. ew. nr 1649/18 
i 1649/19, po³ożone w miej-
scowości Bańska Wyżna, 
wraz z prognozą oddziaływa-
nia na środowisko, w dniach od 
29.03 do 30.04.2019 r., w sie-

dzibie Urzędu Gminy Szaflary, ul. 
Zakopiańska 18, 34-424 Szafla-
ry, w godz. 10.00-14.00. Dys-
kusja publiczna nad przyjęty-
mi w projekcie planu miejsco-
wego rozwiązaniami odbędzie 
się w środę 10.04.2019 r. w sie-
dzibie Urzędu Gminy Szaflary, ul. 
Zakopiańska 18, o godz. 12.00.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 usta-
wy każdy, kto kwestionuje usta-
lenia przyjęte w projekcie pla-
nu miejscowego, może wnieść 
uwagi. Uwagi do projektu planu 
należy składać do Wójta Gminy 
Szaflary z podaniem imienia i na-
zwiska lub nazwy jednostki or-
ganizacyjnej i adresu, oznacze-
nia nieruchomości, której uwa-
ga dotyczy, w nieprzekraczal-
nym terminie do 15.05.2019 r., 
w formie pisemnej lub za pomo-
cą środków komunikacji elektro-

nicznej na adres: sekretariat@
szaflary.pl

Jednocześnie na podsta-
wie art. 39 ust. 1 pkt 2 do 5, 
w związku z art. 54 ust. 2 usta-
wy z 3.10.2008 r. o udostęp-
nianiu informacji o środowisku 
i jego ochronie, udziale społe-
czeństwa w ochronie środowi-
ska oraz o ocenach oddziały-
wania na środowisko (tj. Dz.U. 
z 2018 r., poz. 2081) podaję do 
publicznej wiadomości, że zgod-
nie z art. 46 pkt 1 ww. ustawy 
projekt planu miejscowego pod-
lega strategicznej ocenie oddzia-
ływania na środowisko, w tym 
zapewnieniu możliwości udziału 
społeczeństwa w opracowywa-
niu dokumentu w okresie jego 
wyłożenia do wglądu publiczne-
go, o którym mowa wcześniej.

W postępowaniu w spra-

wie strategicznej oceny oddzia-
ływania na środowisko mogą 
być składane uwagi i wnioski. 
Uwagi i wnioski w postępo-
waniu w sprawie strategicznej 
oceny oddziaływania na środo-
wisko można składać, stosow-
nie do przepisu art. 40 ustawy, 
w formie pisemnej, ustnie do 
protokołu lub za pomocą środ-
ków komunikacji elektronicz-
nej, bez konieczności opatrywa-
nia ich bezpiecznym podpisem 
elektronicznym, na adres: se-
kretariat@szaflary.pl. Uwagi 
i wnioski w postępowaniu moż-
na składać w nieprzekraczalnym 
terminie do 15.05.2019 r. Orga-
nem właściwym do rozpatrzenia 
uwag i wniosków jest Wójt Gmi-
ny Szaflary.

Wójt Gminy Szaflary 
Rafa³ Szkaradziński

eprasa.pl 10828c7523
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       PLEBISCYT OSP

Od konia do dwóch samochodów
OSP Zubrzyca Dolna

KupON do głosowania
w Plebiscycie  
na najlePszą

jednosTKę osP

..................................................................................................................................
Nazwa jednostki OSP, na którą oddawany jest g³os.

PLeBISCyT/GóRy

Księga pełna refleksji

„Wo³anie w górach” przygotowali do druku: Dominika Jagie³³o, Krzysztof Wojnarowski i Adam 
Marasek.

P rawdopodobnie OSP w Zubrzycy 
Dolnej została założona w 1923 
roku, gdyż istniała już w tym 

czasie okrągła pieczęć z napisem: „Do-
brovolny Hasicki Zbor - Niźna Zubrica 
- 1923”. Głównymi założycielami stra-
ży byli: Ferdynand Pawlak, eugeniusz 
Adamczyk, Wendelin Mastela, Win-
centy Bukna, Jan Węgrzyn, Ignacy Ku-
backa, Jan Kubacka, emil Zaitz. Skład 
pierwszego zarządu: prezes Ferdynand 
Pawlak, naczelnik eugeniusz Adamczyk 
i skarbnik emil Zaitz. Pierwszym wo-
zem bojowym straży był wóz konny 
z pompą węgierską obsługiwaną przez 
4 strażaków, która była przechowy-
wana w drewnianej szopie koło zabu-
dowań Ignacego Pawlaka. Przez długie 
lata była podstawowym wyposażeniem 
jednostki, a obecnie służy jako eksponat 
na balkonie remizy.

W 1939 roku nowy zarząd na czele 
z naczelnikiem Janem Kowalikiem „Goj-
niokiem” rozpoczął starania o budowę 
murowanej remizy. Po uzyskaniu grun-
tu pod remizę w 1940 roku rozpoczę-
to budowę i dzięki wielkiemu zaangażo-
waniu mieszkańców oraz ówczesnych 
władz słowackich (gdyż w czasie II woj-
ny światowej Zubrzyca Dolna znajdowa-
ła się w granicach Słowacji), które przy-
znały na ten cel 15 tys. koron słowackich, 
zakończono ją w ciągu jednego roku.

W 1950 roku dzięki staraniom na-
czelnika eugeniusza Kotta jednostka zo-
stała doposażona w pierwszą motopom-
pę spalinową „Leopoldia”, która zosta-
ła przekazana przez Państwową Straż 
Pożarną w Nowym Targu. Wraz z po-
zostałym sprzętem przez długie lata do 
pożarów była wożona końmi, a później 
ciągnikami rolniczymi lub samochoda-
mi prywatnymi.

Pod koniec lat 80. XX w. podjęto de-
cyzję o budowie remizy, którą oddano 
do użytku 10 czerwca 1995 roku. W 1992 
roku nowy zarząd w składzie: prezes eu-

geniusz Kulawiak, naczelnik Jan Kowa-
lik, skarbnik Jan Bałaś, sekretarz Jan Holla 
podjęli starania o zakup pierwszego sa-
mochodu pożarniczego, które zakończy-
ły się sukcesem. Dzięki wsparciu miesz-
kańców Zubrzycy, Wspólnocie Urba-
rialnej oraz Urzędowi Gminy w Jabłon-
ce w 1994 r. zakupiono pierwszy samo-
chód pożarniczy marki Star 244. Polo-
nia w Chicago w podzięce za zaanga-
żowanie druhów w działalność społecz-
ną na rzecz miejscowości i regionu ufun-
dowała z okazji 77-lecia powstania jed-
nostki sztandar, który został poświęco-
ny i przekazany 4 czerwca 2000 roku.

Kolejny zarząd w składzie: prezes 
Jan Kowalik, naczelnik Józef Mastela, 
skarbnik Jan Bałaś, sekretarz Czesław 
Wykręt poczynili pierwsze kroki w celu 
zakupu nowszego i lepszego samocho-
du. Dzięki determinacji naczelnika Józe-
fa Masteli przy dużym udziale Mirosława 
Bałasia oraz ówczesnego wójta gminy 
w Jabłonce Juliana Stopki w marcu 2004 
roku udało się zakupić samochód pożar-
niczy marki Mercedes Benz 1622, który 
służy do chwili obecnej. 

Obecnie zarząd jednostki OSP w Zu-
brzycy Dolnej działa w składzie: prezes 
Zbigniew Kowalik, naczelnik Grzegorz 
Pawlak, z-ca naczelnika Józef Grusz-
ka, skarbnik Przemysław Kott i sekre-
tarz Mateusz Horniak. Jednostka liczy 
ponad 100 druhów, ma drużynę pożar-
niczą chłopców i dziewcząt. Druhowie 
mają na swoim koncie liczne osiągnięcia 
sportowe i wygrane w różnych konkur-
sach. Podkreślają dobrą współpracę z sa-
morządem, cały czas dbają o wygląd re-
mizy i jej pomieszczenia, starają się tak-
że podtrzymać jakość techniczną samo-
chodów. Do dyspozycji mają pojazd lek-
ki i średni. Strażacy spieszą z pomocą nie 
tylko wtedy, kiedy dochodzi do pożaru, 
ale angażują się w wydarzenia parafial-
ne czy gminne.

Tekst i fot.: Jan G³ąbiński

Do końca prezentacji jednostek 
strażackich w naszym plebiscycie  
na najlepszą jednostkę OSP zosta³o  
już tylko kilka tygodni.

T eraz czekamy wyłącznie na głosy na ku-
ponach.

Zakończy³a się walka SMS-owa.  
Kolejność w tym g³osowaniu  
wygląda następująco:

1. Koniówka 31,4%
2. Ratułów Dolny 29,3%
3. Ząb 9,6%
4. Gliczarów Dolny 7,6%
5. Olcza 4,1%
6. Gliczarów Górny 3,2 % 
Dziś prezentujemy kolejną drużynę w na-

szym plebiscycie na najlepszą jednostkę Ochot-
niczej Straży Pożarnej.

JAK GŁOSOWAĆ
Teraz głosować można już tylko z pomo-

cą kuponów:
Wystarczy wypełnić kupon obok, wpisać 

nazwę jednostki, na którą chcemy oddać głos, 
i wysłać go lub przynieść do naszych redakcji: 
34-500 Zakopane, ul. Zwierzyniecka 14, lub 
34-400 Nowy Targ, Rynek 11. Taki głos liczy 
się podwójnie. 

O tym, kto wygra, kto zajmie miejsce na po-
dium, zadecyduje liczba SMS-ów i kuponów. 

Regulamin plebiscytu jest do wglądu w na-
szych redakcjach w Zakopanem i Nowym Targu.

pp

czekamy  
na kupony

„Wołanie w górach” to opowieść Michała Jagiełły o historii powstania i działalności 
pogotowia górskiego w polskich Tatrach, a także kronika najciekawszych 
i najtrudniejszych akcji ratunkowych. Ukazało się 9. wydanie bestsellerowej publikacji.

M ichał Jagiełło pracował nad 
nowym wydaniem tej roz-
chwytywanej książki przez 

ostatnie lata swojego życia, ale pra-
cę przerwała śmierć 1 lutego 2016 r. 
Publikację, która liczy prawie tysiąc 
stron, uzupełniały trzy osoby - cór-
ka Dominika Jagiełło oraz Adam Ma-
rasek, ratownik TOPR, i Krzysztof 

Wojnarowski, czuwający nad popraw-
nością merytoryczną i językową. Pro-
mocja książki z ich udziałem odbyła 
się 15 marca w Muzeum Tatrzańskim. 

Dla Michała Jagiełły Tatry były nie 
tylko pasją, ale też kroniką minionych 
zdarzeń, tragedii, które się w nich ro-
zegrały, akcji ratowniczych, w których 
brał udział. Wciąż wracały wspomnie-

nia. Wiele lat dokumentował działania 
pogotowia górskiego, opisywał pracę 
ratowników w Tatrach, a wszystko to 
zawarł w „Wołaniu w górach”, które za 
jego życia doczekało się ośmiu edycji. 
Sam uczestniczył w ponad 250 akcjach 
ratowniczych. 

Obecne, dziewiąte wydanie książ-
ki, które uchodzi za bestseller, ukaza-
ło się dokładnie w 40-lecie premiery 
„Wołania w górach” i w 110. rocznicę 
powołania Tatrzańskiego Ochotnicze-
go Pogotowia Ratunkowego. 

- Tato pisał tę książkę non stop przez 
40 lat. Kiedy napisał „Wołanie w górach”, 
nie przypuszczał, że będzie ją potem w na-

stępnych latach rozbudowywał o kolejne ak-

cje i wyprawy ratunkowe. Nie lubił zosta-

wiać czegoś niedokończonego, ale tym ra-

zem tak się stało. Jego zapiski zakończyły się 
w przeddzień jego śmierci. Zostawił kilkana-

ście stron odręcznie pisanych notatek - pod-
kreśla Dominika Jagiełło. - Praca nad 
książką była czymś wyjątkowym, bo przy 
niej cały czas poznawałam tatę. A przy tym 
przepytywał mnie z topografii Tatr, z histo-

rii TOPR. Czasem pomagałam mu w prze-

pisywaniu czy odczytywaniu relacji w księ-

dze wypraw - opowiada. 
Adam Marasek, który od wielu 

lat w różnych pismach redaguje kro-
nikę wypadków tatrzańskich, uzupeł-
nił książkę o kilkanaście opisów wy-
praw ratunkowych z lat 2016-2017.  

naczki, ryzyka. Są też rozrzucone refleksje, 
które trzeba wyłowić w tak obszernej publi-
kacji - przekonuje. 

Książka zawiera opisy wypraw 
ratunkowych i tych wielkich, któ-
re stały się prawie legendą, ale rów-
nież akcji standardowych, które zda-
rzają się niemal codziennie. - Michał 
dbał o wielostronność i wielowątkowość 
- zauważa Adam Marasek. 

Dominika Jagiełło podkreśla, że - 
mimo rozrastania się książki - nie zo-
stały usunięte żadne fragmenty, które 
przygotował jej ojciec. - Nie ośmieliła-

bym się nic tknąć - zaznacza. 
Józef Janczy, prezes Zarządu 

TOPR i zakopiański lekarz, stwier-
dził, że Michał Jagiełło był pasjonatem 
gór, ratownikiem, ale dla niego przede 
wszystkim był poetą. - „Wołanie w gó-

rach” jest napisane tak pięknym językiem 
tylko dlatego, że Michał był świetnym po-

etą - zakończył spotkanie Jan Janczy. 
Jeszcze w tym roku ukaże się 

„Piarżysko. Tatry i Zakopane w re-
portażach prasowych przełomu XIX 
i XX wieku”. To obszerny tom esejów 
o Tatrach i znanych ludziach z nimi 
związanych, m.in. Kazimierzu Prze-
rwie-Tetmajerze, Bolesławie Prusie 
czy Adamie Asnyku. - Tato skończył pi-
sać tę książkę tuż przed śmiercią. Ukaże się 
na jego 78. urodziny - zapowiada Domi-
nika Jagiełło.

Tekst i fot.: Jolanta Flach

- Był problem z wyborem, bo co roku TOPR 
ratuje kilkaset osób w Tatrach. Podobnie jak 
Michał Jagiełło chciałem pokazać pracę ra-

towników - tłumaczy współautor pu-
blikacji. Po uzupełnieniach książka li-
czy prawie tysiąc stron. Część histo-
ryczna zawarta jest w obszernym roz-
dziale, który nosi tytuł „Gałązka ko-
sodrzewiny”. 

- Z Michałem przyjaźniłem się przez 
ostatnie 5 lat. Spotkaliśmy się w 2011 r. na 
konferencji poświęconej sylwetce Mariusza 
Zaruskiego. Byłem z nim na ostatniej wę-

drówce górskiej, na Błyszcz - opowiada 
Krzysztof Wojnarowski, pasjonat gór 
i tatrzański fotografik. - Po poznaniu 
„Wołania w górach”, począwszy od pierw-

szego wydania, uświadomiłem sobie, że po-

siada ona wiele ukrytych warstw, dotyczą-

cych etyki w górach, etosu ludzi gór, wspi-

Historia jednostki sięga lat 20. XX wieku.
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W Shop and Save Market największy i najlepszy wybór artykułów spożywczych z Polski, 
mających niezapomniany, polski smak.

chicago (devon & nagle) - niles - chicago (midway)

downers grove - des plaines - bridgeview

JAKA JEST TWOJA TAJEMNICA? 
MASZ JAKIŚ SEKRET?
Nasz sekret 
to bezgraniczny
przepych

Wszystkie ekskluzywne usługi są włączone:

BEZPŁATNE USŁUGI ORGANIZATORA 
ŚLUBÓW

APARTAMENTY Z WIDOKIEM NA OCEAN

KLUB UPRZYWILEJOWANYCH   
WRAZ Z EKSKLUZYWNYMI 
PROMOCJAMI

WYŚMIENITE OBIADY, POSIŁKI, 
PRZEKĄSKI I BEZ OGRANICZEŃ TRUNKI 
Z GÓRNEJ PÓŁKI

POPIJANIE, SMAKOWANIE  
I DELEKTOWANIE W WYBRANYCH 
OŚRODKACH

KAŻDEGO WIECZORU WYSTĘPY  
I PRZEDSTAWIENIA NA ŻYWO

ŚWIATOWEJ KLASY SPA 
– mogą obowiązywać dodatkowe opłaty

Apple Vacations sprawia, że ceremonia ślubna lub podróż poślubna  
zaplanowana w którejś lokalizacji Secrets staje się ³atwo dostępna i przystępna 
cenowo wraz z bezpośrednim przelotem z miasta, w którym mieszkasz.
Unlimited-Luxury - to odczucie bezgranicznego przepychu.  
Oferta obejmuje i zapewnia wszystko pozosta³e, ³ącznie z wyśmienitymi posi³akmi,  
przekąskami i bez ograniczeń trunkami z górnej pó³ki.

MEKSYK / JAMAJKA / REPULIKA DOMINIKAŃSKA / KOSTARIKA / PANAMA
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Szpital im. Jana Pawła II w Nowym Targu

Klara Krzystoń, córka 
pauliny i józefa

14.03.19, 2570 g, 51 cm
Maniowy

dominika Kucek, córka 
teresy i łukasza

15.03.19, 3570 g, 55 cm
Lipnica W.

Karolinka cyrwus, córka 
jadwigi i tomasza

14.03.19, 3060 g, 53 cm
Krościenko

zuzia olfans, córka 
Żanety i Krzysztofa

11.03.19, 3640 g, 56 cm
jabłonka

Helenka pracharczyk, 
córka Elwiry i Kamila

13.03.19, 3300 g, 56 cm
jordanów

izabela czernik, córka 
iwony i Andrzeja

14.03.19, 2600 g, 49 cm
poronin

Marysia gruszka,  
córka sylwii i Wojciecha
14.03.19, 2840 g, 56 cm

dzianisz

córka Agnieszki  
i Rafała Foksów
11.03.19, 3000 g

szlembark

syn Aleksandry i piotra 
galiczowskich

15.03.19, 3170 g, 57 cm
Krościenko

Damian Heldāk, syn 
Emilii i petera

16.03.19, 2680 g, 55 cm
Ždiar - Słowacja

Rafał Klocek, syn sabiny 
i Michała

12.03.19, 4120 g, 53 cm
nowy targ

córka iwony i Mirosława 
Kaczmarczyków

12.03.19, 4000 g, 57 cm
dursztyn

Faustynka Kuchta, córka 
gabrieli i Rafała

17.03.19, 2600 g, 52 cm
Białka t.

nikola Kutrzeba, córka 
Marioli i Bartosza

15.03.19, 3070 g, 51 cm
zakopane

igor skowyra,  
syn doroty i Mateusza
13.03.19, 3130 g, 57 cm

gliczarów

Emilia Anna pawlikowska, 
córka Anny i Adama

15.03.19, 3170 g, 53 cm
gliczarów g.

Klara Rokicka, córka 
jadwigi i piotra

15.03.19, 3210 g, 53 cm
Lipnica W.

Antoś Albert Palarczyk, 
syn Ewy i piotra

13.03.19, 4170 g, 59 cm
chabówka

Staś Szwajnos, syn 
Małgorzaty i Andrzeja

11.03.19, 2760 g, 54 cm
piekielnik

nadia Koziana, córka 
Anny i Kamila

15.03.19, 3000 g, 54 cm
podsarnie

Rozalka Karpiel, córka 
Bernadetty i janusza

12.03.19, 3090 g, 50 cm
gubałówka

Anna Maria Furca, córka 
doroty i sebastiana

6.03.19, 2640 g, 51 cm
ochotnica g.

Elżbieta Kuruc, córka 
Wiolety i szymona

17.03.19, 2900 g, 55 cm
Bukowina t.

Hubert Kowalczyk, syn 
Magdaleny i Marcina

15.03.19, 3409 g, 54 cm
zubrzyca d.

Róża Małgorzata szklarz, 
córka Ewy i Wojciecha
18.03.19, 3780 g, 58 cm

zakopane

szymon Lewandowski, 
syn Marioli i dawida

16.03.19, 2880 g, 52 cm
Krempachy
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Fot.: Zofia Szwajnosdzieci@24tp.pl

Drodzy Rodzice! Co tydzień witamy najmłodszych Podhalan, którzy przyszli na świat w szpitalach  
w Zakopanem i Nowym Targu. Aby zdjęcie Waszych pociech ukazało się w gazecie, wystarczy Wasza zgoda. 
Dyrekcji i pracownikom obydwu szpitali dziękujemy za pomoc.

Redakcja

Szpital Powiatowy im. Dr Tytusa Chałubińskiego w Zakopanem

WITAJCIe

Zuzia Ścisłowicz, córka 
Eweliny i Krzysztofa

15.03.19, 3880 g, 60 cm
Rogoźnik

tadeusz Kalata, syn 
joanny i grzegorza

17.03.19, 3530 g, 60 cm
nowy targ

córka Anny i Andrzeja 
stramków

15.03.19, 3420 g, 61 cm
sidzina

Mikołaj Kostka, syn 
doroty i Krzysztofa

15.03.19, 2970 g, 53 cm
zubrzyca g.

Maja chlipała, córka 
Angeliki i Artura

13.05.19, 2840 g, 53 cm
Rokiciny p.

Asia Moldryk, córka 
Barbary i Marcina

15.03.19, 4190 g, 61 cm
jabłonka

Maja skawska, córka 
sylwii i pawła

14.03.19, 3370 g, 55 cm
sieniawa

natalka Wolska, córka 
justyny i Marcina

16.03.19, 3420 g, 55 cm
gronków

Alicja stołowska, córka 
Agnieszki i Wojciecha

14.03.19, 3400 g, 55 cm
nowy targ

syn Barbary i Bartłomieja 
Bednarskich

17.03.19, 3080 g, 55 cm
Klikuszowa

Antonina Maria Bochnak, 
córka Angeliki i Rafała, 

siostrzyczka Maksia
14.03.19, 3710 g, 56 cm

skawa

eprasa.pl 10828c7523

mailto:dzieci@24tp.pl


12/201936 OGŁOSZeNIA MeDyCZNe

uSG, RTG, EEG
zakopane

u Lek. med. ANDRZEJ KLASIŃ-
SKI - specjalista rentgenolog. BA-
DANIA JAMy BRZUSZNeJ, TARCZy-
Cy, SUTKóW, STAWóW, DOPPLeR. UL. 
SIENKIEWICZA 3b. Pon.-czw. 12-14, pt. 
11.30-13, tel. 504 108 602. (1/Z)
u GABINET USG - lek. med. EWA 
GÓRKA, specj. rentgenolog. USG 
jamy brzusznej, tarczycy, głowy przez 
ciemiączko u dzieci, piersi. Pon.-wt. 
i czw. 14-17, śr. 16-18. Ul. Sienkiewicza 
4A. Po godz. 20: 608 610 101. (2/Z)
u PRACOWNIA RENT GE NOW SKA 
czyn na od poniedziałku do czwartku 
w godz. 11-18. Zdjęcia zębów punktowe, 
panoramiczne. Ul. Kościuszki 8, I piętro, 
tel. 18 20 158-21. (3/Z)
u Badania USG jamy brzusznej, 
piersi, tarczycy, węz³ów ch³onnych, 
narządów moszny (jądra, najądrza); 
pn., wt. 15-17, śr. 13-15. Lek. EWA SMO-
ŁECKA, specjalista radiolog, certyfi-
kat PTUSG. Ul. Zborowskiego 4/6. Tel. 
509 923 737. (124/Z) 
u SPECJALISTYCZNY GABINET UL-
TRASONOGRAFICZNY dr n. med. 
Anna Gwóźdź, dr n. med. Pawe³ 
Gwóźdź. Badania USG jamy brzusz-
nej, piersi, tarczycy, doppler tętnic 
szyjnych i ży³, ³ącznie z konsultacją 
chirurgiczną. Certyfikat Polskiego To-
warzystwa Ultrasonograficznego. Re-
jestracja tel. 660 073 960. Zakopane, 
ul. Makuszyńskiego 1. (382/Z)
u Dr n.med. JACEK JANCELEWICZ. 
Badania USG TARCZYCY, JAMY 
BRZUSZNEJ, PIERSI, STAWÓW (kola-
no, bark i inne), NACZYŃ - DOPPLER 
TĘTNIC SZYJNYCH I żYŁ KOŃCZYN 
DOLNYCH. Soboty od 11:00, Nowotar-
ska 10 c. Tel. 604 916 262. (252/NT)

noWy targ
u Gabinet USG, opisy zdjęć rtg. 
LEK. MED. DAMIANA MAJDA - spe-
cjalista radiolog. Badania USG: jamy 
brzusznej, piersi, szyi, tarczycy. USG 
Doppler kolor tętnic szyjnych i kręgo-
wych, żył i tętnic kończyn. Ul. Szaflar-
ska 14, pon, wt, czw. 14.30-17. Rej. 604 
437 310. (1/NT)
u RTG dla doros³ych i dzieci, nowo-
czesna technologia, przystępne ceny, 
krótki termin oczekiwania, opis zdjęć 
przez specjalistów radiologii. Zaprasza 
NZOZ PULS, ul. Wojska Polskiego 14, tel. 
18 261 17 58. Czynne: pn., wt., śr., czw. 
8-17, pt. 8-16. (210/Z)
u Centrum Zdrowia „Intermed”, ul. 
Wojsk Ochrony Pogranicza 8A. Bada-
nie USG: jamy brzusznej, tarczycy, piersi, 
węzłów chłonnych, moszny, naczyń tęt-
niczych i żylnych, badania naczyniowe. 
Czynne: śr., pt. 14-16. Rejestracja: 18 549 
16 66, pon-pt. (118/NT)

KROŚCIENKO
u Lek. med. Wojciech Granowski. 
USG: JAMY BRZUSZNEJ, TARCZYCY, 
JąDER, DOPPLER: TĘTNIC SZYJNYCH, 
TĘTNIC I żYŁ KOŃCZYN, OPISY ZDJĘĆ 
RTG. Ul. esperanto 2. Rejestracja: 604 
567 583. (133/NT)

INTERNA
zakopane

u GASTROMED INTERNA i ENDO-
SKOPIA Specjalistyczna Poradnia In-
ternistyczna, ul. Stolarczyka 12. Lek. 
med. Henryk Chodurski przyjmuje 
pon.-pt. po wcześniejszej rejestracji te-
lefonicznej: 18 20 646 64, 606 46 39 40. 
www.gastromedzakopane.pl (10/Z)
u Lek. ALINA ŁOJAS. SPE CJA LI STA 
ME DY CY NY RODZINNEJ. Badania 
kie row ców, ba da nia do pozwolenia na 
broń. Tel. 602 24-27-54. (11/Z)
u PRYWATNY INTERNISTYCZ-
NY GABINET LEKARSKI - lek. Łukasz 
B³oński - specjalista chorób wewnętrz-
nych z wieloletnim stażem przyjmuje 
w Zakopanem, ul. Kościuszki 11 (budynek 
Alior Banku) po wcześniejszej rejestra-
cji telefonicznej. 602 690 348. (416/Z)

u WIZYTY DOMOWE. EWA SIU-
DUT-WŁOSIŃSKA. Lekarz chorób we-
wnętrz nych, le karz ro dzin ny. Zakopa-
ne, tel. 18 20-62-686, 604 37-22-68. 
(14/Z)
u Lek. med. JERZY WALCZAK - spe-
cjalista chorób wewnętrznych i me-
dycyny rodzinnej. Wizyty domowe, 
badania kierowców, badania do celów  
sa.-epid. Ul. Kościeliska 76, po telefonicz-
nym uzgodnieniu: 604 348 192. (7/Z)

noWy targ
u Lek. med. Anna Filarecka - spe-
cjalista chorób wewnętrznych, pul-
monolog. Spirometria, RTG. Przyjmuje: 
ul. Wojsk Ochrony Pogranicza 8A, pon., 
wt. 16-17. Tel. 603 032 089, 18 5491666. 
(94/NT) 
u Specjalistyczny Gabinet Lekar-
ski - lek. med. Witold Kalata specja-
lista chorób wewnętrznych. Ośrodek 
Zdrowia we Frydmanie (Ip.), ul. Jana 
Pawła II 12, środy 16-18. Rejestracja: 
600 354 696, 516 618 111 po 15-ej. Po-
rady internistyczne i kardiologiczne. Wi-
zyty domowe. Kwalifikacje do zabiegów 
operacyjnych. (167/NT)

pEDIATRIA
zakopane

u Indywidualna Specjalistyczna 
Praktyka Lekarska - GRAżYNA MA-
ŁEK - pediatra. Codziennie: Droga do 
Olczy 8 b. Tel. 18 20 14-999, 603 610-
605. (19/Z)
u Pediatra TERESA BURNAT - 
specj. chorób dzieci.  Wizyty do mo we, 
tel. 18 20-125-92, 604 06-17-26. Gabi-
net: Bulwary Sło wac kie go 4A/3. (21/Z)
u MEDICAL CLINIC - KONSULTACJe 
SPeCJALISTóW KLINIK CMUJ W KRA-
KOWIe - ul. Tetmajera 7, rejestr. 18 20 
613-58. Dr n. med. ANNA HUZIOR-
BAŁAJEWICZ - choroby dzieci (testy 
alergiczne), tel. 601 633-915. (37/Z)
u PEDIATRYCZNE WIZYTY DO-
MOWE. Lek. Janina Kovacs. Tel. 
601860090 (245/NT)

OKuLISTYKA
zakopane

u Lek. med. LUCYNA GALICA-JU-
RECKA - OKULISTA, Optometry-
sta PWR, ul. Krupówki 52 (obok Biu-
ra Ogłoszeń TP) - pon., śr. i pt. w godz.  
10-13, 16-18, wt. i czw. 10-13. Zakład 
optyczny na miejscu. Rejestracja tel. 18 
20 66 824 czynna od 10-18, w soboty 
10-14. Przy zakupie okularów zniżka 
na badanie okulistyczne. (23/Z)
u Lek. med. NADZIEJA KLA SIŃ-
SKA - spe cjalista cho rób oczu, ul. 
Ka spru sie 1b - (zakład optyczny), wto-
rek i czwar tek 14.30-16. Tel. 18 20 149 71. 
Dia gno sty ka i le cze nie oku li stycz ne. Peł-
ny wybór szkieł kon tak to wych. (26/Z)
u GABINET OKULISTYCZNY. Spe-
cjalista okulista lek. MAŁ GO RZA TA 
KWIAT KOW SKA. Ul. Chałubińskie-
go 37B, tel. 18 20 62-907, 601 177-405 
przyjmuje pn. i czw. od 16-17, Za ko pa ne, 
ul. Sien kie wi cza 3B, przyjmuje wt. 16-17, 
pt. 17-18. W nagłych przypadkach co-
dzien nie. (27/Z)
u Lek. med. TOMASZ SZTENCEL - 
OKULISTA. Dobór soczewek kontakto-
wych. Zakład optyczny na miejscu. Za-
kopane, Na Wilcznik 1 a. NAGŁE PRZY-
PADKI: 604 42 65 92. Rejestracja tel. 
czynna od 9-18, w soboty 10-13, 18 20 
153 73. (28/Z)
u Lek. med. ESTERA RÓżEWICZ - 
OKULISTA. Diagnostyka i leczenie cho-
rób oczu. Wtorek 9-12, czwartek 16-18, 
piątek 10-12. Ul. Gimnazjalna 1 (DOM 
RZeMIOSŁA). Tel. dom. 18 20 68 148, 
606 609 406. (29/Z)
u GABINET OPTOMETRYCZNY. Ba-
danie wad wzroku i dobór okularów. 
Inż. LUCYNA MARUCHA Optometry-
sta UM Poznań. Zakład Optyki Okula-
rowej, ul. Kasprusie 1 B. Tel. 18 20 149 
71, www.optyka-optometria.pl (300/Z)
u Lek. med. WERONIKA MARA-
SZEWSKA - spe cja li sta chorób oczu 
przyjmuje: pon. 10-12, wt. i czw. 16-18. 
Ul. Zamoyskiego 17 a, tel. 18 20 121-66, 
695 996 417. (30/Z)

noWy targ
u Lek. med. Marta Kotylak - spe-
cjalista chorób oczu. leczenie schorzeń 
oczu, soczewki kontaktowe, orzecznic-
two, badania profilaktyczne, okulisty-
ka dziecięca, kwalifikacje do laserowe-
go usuwania wad wzroku, komputero-
we badanie pola widzenia, badanie to-
mografii komputerowej oczu (OCT). 
Ul. Kolejowa 10, pon, pt 9-17, wt, czw. 
14-17. Rej. 509 297 858, 18 26 73 272. 
(5/NT)

raBka
u SPECMED, dr n. med. Ma³gorza-
ta Woś, ul. Orkana 20B, Rabka. Świad-
czymy usługi w zakresie konsultacji oku-
listycznych oraz Chirurgii Jednego Dnia. 
OPeRACJe ZAĆMy, LASeROWe LeCZe-
NIe SCHORZeŃ SIATKóWKI I JASKRy. 
Rejestracja: 18 267 67 54 lub 602 222 
084 (49/NT)

GINEKOLOGIA,  

PołożnicTwo
zakopane

u PORADNIA GINEKOLOGICZNO-
POŁOżNICZA, lek. med. GRZEGORZ 
MARKOWSKI - spec. ginekolog-po-
³ożnik, Nowotarska 79, 18 20 64 244. 
Przyjęcia: bezpłatne (umowa z NFZ): 
pn., śr., czw. 8-14.30, wt. 14-18; prywat-
ne: wt. 18-19, pt. 16-17. (13/Z) 
u Specjalistyczny Gabinet Chorób 
Kobiecych i Po³ożnictwa, USG, USG 
piersi i cytologia - lek. med. DANUTA 
GRUSZKA-WRÓBEL, specjalista gi-
nekolog-po³ożnik. Droga do Samków 
3 A, poniedziałki i czwartki od 16.Tel. 18 
20 629-50, 604 118 380. (40/Z)
u Lek. med. MACIEJ WIDERA - gi-
nekolog - po³ożnik - USG, CY TO-
LO GIA. Przyjmuje: wt. i czw. 16-18 po 
uzgod nie niu tel. 602 389-411. Ul. Ka sze-
lew skie go 6 (dojazd od ul. Powstańców 
Śląskich przez parking pod Gu ba łów ką). 
(41/Z)
u Lek. med. ANNA PRUSAK specja-
lista ginekolog-po³ożnik. USG gine-
kologiczno-położnicze, USG piersi, USG 
3D/4D, cytologia, KTG, laser. Ul. Sienkie-
wicza 3b, środa 16-18, czwartek 10-12, 
606 29 39 38. (43/Z)
u Medical Clinic - dr n. med. MA-
RIUSZ BAŁAJEWICZ - Tetmajera 7 - 
USG przesiewowe 2D/3D/4D, KTG, 
cytologia, niepłodność, menopauza, 
posiewy (bakteryjne, chlamydia, wiru-
sy HPV). Pt. i sob. 601 480-163. (45/Z)
u Specjalistyczny Gabinet Lekarski 
Ginekologiczno-Po³ożniczy - dr n. 
med. ANDRZEJ SAŁYK - USG, cytolo-
gia, bezbolesne usuwanie nadżerki me-
todą Krio - przyjmuje: ul. Nowotarska 79 
(koło ronda); pon., śr., i czw. od godz. 
16. Tel. 604 802-696, rejestracja telefo-
niczna 13-14.: 18 20-143-79. (46/Z)
u SPECJALISTA GINEKOLOG PO-
ŁOżNIK - ANNA BAŃKOWSKA-PO-
DOLAK przyjmuje w gabinecie przy ul. 
Ks. Stolarczyka 12 - poniedziałki, środy 
17-19 - USG, cytologia. 601 28-15-79. 
(139/Z) 
u SPECJALISTYCZNY GABINET GI-
NEKOLOGICZNO-POŁOżNICZY. LEK. 
AGNIESZKA GUJA-BORKOWSKA. 
USG, cytologia. Przyjmuje: ul. Kościeliska 
28. Tel. 500 445 842. (421/Z)

noWy targ
u Dr hab. n. med. Hubert Wolski, 
specjalista ginekolog-po³ożnik USG 
3D, 4D, cytologia, ul. Waksmundzka 67, 
Nowy Targ. Rejestracja telefoniczna 660 
615 089. (18/NT)
u PRYWATNY GABINET SPECJALI-
STYCZNY POŁOżNICTWO I GINEKO-
LOGIA, MEDYCYNA PRZECIWSTA-
RZENIOWA, BRASTER - nieinwazyjna 
metoda wykrywania wczesnego raka 
piersi. Lek. spec. Bogumi³a Moskal-
Jarmolińska. Przyjmuje pon., wt., czw. 
ul. Witosa 26/1, rej. 601 501 397, 18 266 
34 27. (166/NT)
u LaserMED - ginekologia, a w tym 
laserowa i estetyczna. Ul. Krzywa 17, 
tel. +48 18 888 02 00, www.laser-
med.com.pl www.facebook.com/la-
sermedNT (178/NT)

u GINEKOLOGIA I POŁOżNIC-
TWO, GINEKOLOGIA ONKOLOGICZ-
NA. NOWO OTWARTY GABINET. 
PRZYJMUJE JERZY KIEDZIUCH - je-
dyny na Podhalu specjalista w za-
kresie ginekologii onkologicznej. Ba-
danie USG w cenie konsultacji. Cyto-
logia. Nowoczesna przychodnia Cen-
trum Zdrowia Intermed, Nowy Targ, ul. 
Wojsk Ochrony Pogranicza 8a. Rejestra-
cja: 185491666. Więcej na: intermed24.
pl (265/NT)
u Gabinet ginekologiczny - SPE-
CJALISTA GINEKOLOG-POŁOżNIK 
KRYSTYNA BUŃDA. Gabinet czynny: 
wt., śr., pt. 14-17. Ul. Sobieskiego 15. Tel. 
18 266-22-39, 605 048 900. (11/NT)
u Lek. med. ANNA GąSIOROWSKA, 
SPECJALISTA GINEKOLOG POŁOżNIK - 
USG, cytologia. Przyjmuje: LASeRMeD, ul. 
Krzywa 17, Nowy Targ. Tel. +48 18 888 
02 00. (409/Z)

poronin
u LEK. MED. AGNIESZKA ZGODA-
DYKA - SPECJALISTA GINEKOLOG-
POŁOżNIK. USG, CYTOLOGIA. Przyj-
muje: ul. Za Torem 28D. Tel. 606 420 
912. (326/Z)

raBka
u PORADNIA GINEKOLOGICZNA - 
KONSULTACJE, LECZENIE, DIAGNO-
STYKA, USG, Magneto STYM - lecze-
nie nietrzymania moczu z przyczyn gi-
nekologicznych, urologicznych i neu-
rologicznych . NSZOZ Rabka-Zdrój, ul. 
Jana Pawła II 26. Rej. 8-18, tel. 18 26 76 
929, leczenienszozspj.region-rabka.pl 
(151/NT)

sPec. GABINETY 
LEKARSKIE 
zakopane

u Lek. med. ALEKSANDRA SKU-
PIEŃ-DUDEK - MEDYCYNA PRACY 
- badania profilaktyczne, badania kie-
rowców oraz dla celów sanepid. - ul. 
Sienkiewicza 3 b, pon. i czwartki 9-11, 
środy 15-17, tel. 603 125-551 (38/Z)
u CIERPISZ NA CHOROBY żYŁ, TĘT-
NIC NÓG I RąK? KONSULTACJE SPE-
CJALISTYCZNE, BADANIE USG DOP-
PLER żYŁ I TĘTNIC CO MIESIąC. Przy-
chodnia ul. Orkana 6 D. (146/Z)

noWy targ
u MEDYCYNA PRACY - lek. med. 
Dariusz Zarzycki specjalista cho-
rób wewnętrznych i medycyny pra-
cy, badania okresowe, badania kierow-
ców. Ul. Wojsk Ochrony Pogranicza 8A, 
wt, śr, czw, od 16-ej. Tel. 18 549 16 66. 
(175/NT)
u GABINETY SPECJALISTYCZNE: 
pulmonologiczny, endokrynologicz-
ny, chirurgiczny, neurologiczny, interni-
styczny, medycyna pracy, rehabilitacja, 
pracownia USG, pracownia RTG, pra-
cownia endoskopii, biopsja szpiku kost-
nego, biopsja tarczycy, laboratorium, 
echo serca, holter, transport sanitarny, 
obstawy imprez masowych, usługi pie-
lęgniarskie. Wojsk Ochrony Pograni-
cza 8a (dojazd również od ul. Sybira-
ków). 18 54 91 666, www.intermed24.
pl (177/NT)

LARYNGOLOGIA
zakopane

u GABINET LARYNGOLOGICZNY. 
Specjalista la ryn go log lek. PA WEŁ 
KWIAT KOW SKI. Do bór apa ra tów słu-
chowych. Ul. Sienkiewicza 3B: po n. 
i czw. od 16-17. Ul. Chału binńskie go 37B, 
wt. i pt. 17-18. W spra wach pil nych co-
dzien nie: 18 20-62-907. Wi zy ty do mo-
we, 603 125-510. (34/Z)
u Dr n. med. JANUSZ KWIAT KOW-
SKI - spe cja li sta la ryn go log, ul. Sien-
kie wi cza 3 B: środy i piątki w godz. 16-17. 
Wizyty domowe, tel. 18 20 638-76, 605 
200 885. (33/Z)
u Lek. med. KSENIA SZCZEPANIK-
ŁADYGIN, PEDIATRA I LARYNGOLOG 
dzieci i doros³ych. Ul. NOWOTARSKA 
79 (ZAK-MED), pn. 16-18, śr. i pt. 9-11. 
Rejestracja: 18 20 018-40, tel. 502 485-
903. (32/Z) 

u WOJCIECH MAŁEK - spec. audio-
log laryngolog. Zakopane, Dr do Ol-
czy 8 b (codziennie) i Nowotarska 79 
ZAK-MeD (pn., czw.) i wizyty domo-
we. Nowy Targ, Kopernika 7. DOBóR 
APARATóW SŁUCHOWyCH. BADANIA 
SŁUCHU: AUDIOMeTRIA, TyMPANO-
METRIA, OTOEMISJA, ABR; ENDOSKO-
PIA. Badania okresowe pracowników. 
18 20 14 999, 601 46 04 50. (31/Z)

raBka
u DR N. MED. MIECZYSŁAW KOS-
SEK - SPECJALISTA OTOLARYNGO-
LOG. Choroby uszu, nosa, gardła i krta-
ni u dzieci i doros³ych. Choroby aler-
giczne górnych dróg oddechowych. 
Kompleksowa opieka na chorym dziec-
kiem. Rabka, Orkana 19B, CH „Małgo-
sia” IIp, pok.4. Pon. śr. pt. 16-17, 18 26 70 
509, 603 055 491. (8/NT)
u DR N. MED. JAN WOŚ, SPECJA-
LISTA OTOLARYNGOLOG, Szpital im. 
Żeromskiego w Krakowie, badanie do-
rosłych i dzieci (endoskopia w cenie), 
usunięcie migdałków, operacje przegro-
dy nosa i endoskopowa zatok, lecze-
nie chrapania. SPECMED, Orkana 20B, 
602 222 084 (360/Z)

noWy targ
u Lek. med. Magdalena Król - spe-
cjalista otolaryngolog i specj. fonia-
tra laryngolog. N. Targ Długa 100 (róg 
Szaflarskiej), wt. czw. 16-17, w pozostałe 
dni po 18-ej ul. Gorczańska 71. Tel. 18 26 
658 04, 607 507 929. Badania słuchu: 
TyMPANOMeTRIA, AUDIOMeTRIA. Te-
sty skórna, alergiczne, badania nauczy-
cieli i kierowców. (6/NT)
u Dr med. EMILIAN KOWAL - spe-
cjalista otolaryngolog, chirurg głowy 
i szyi, choroby uszu, gardła, nosa, krta-
ni u dzieci i doros³ych. N. Targ, Wojska 
Polskiego 14, pon 12.30-16.30, wt, śr. 10-
16, czw. 9-13. Tel. 18 266 66 60. Opera-
cje w „Chirurgii Jednego Dnia” Szpitala 
Zakonu Bonifratrów w Krakowie. (9/NT)
u LaserMED - laserowe leczenie 
chrapania i laserowe podcinanie wę-
dzidełek. Ul. Krzywa 17, tel. +48 18 888 
02 00, www.lasermed.com.pl www.fa-
cebook.com/lasermedNT (181/NT)

ENDOSKOpIA
zakopane

u GASTROMED INTERNA i ENDO-
SKOPIA Pracownia Endoskopowa, 
ul. Stolarczyka 12. Dr Henryk Chodur-
ski przyjmuje pon.-pt. po rejestracji te-
lefonicznej: 18 20 646 64, 606 46 39 40. 
Także w ramach NFZ. Gastroskopia, ko-
lonoskopia. (68/Z) 

noWy targ
u LEK. MED. CEZARY WOJSŁAWSKI 
- CHI RURG. Gastroskopia, ko lo no sko-
pia, rek to sko pia. Ul. Rynek 24. Wtorek: 
15-17, sobota: 9-11 oraz po te le fo nicz-
nym uzgodnieniu: 18 266-63-78, 606 
262 796. (17/NT)
u CENTRUM ZDROWIA „INTER-
MED”, Nowy Targ, ul. Wojsk Ochrony 
Pogranicza 8A, lek. Dariusz Zarzycki, 
kolonoskopia, gastroskopia. Tel. 18 549 
16 66 (244/NT)

ORTOpEDIA
zakopane

u GABINET LEKARSKI ORTOPE-
DYCZNY USG, LECZENIE FALą UDE-
RZENIOWą - lek. med. STANISŁAW 
NOWAK. Ul. Krzeptówki 87 (DW APe-
NA). Przyjęcia: wtorek, środa, czwartek. 
Rejestracja: 661 620 100. (336/Z)
u SPECJALISTYCZNY GABINET OR-
TOPEDYCZNO-URAZOWY, prof. dr 
hab. med. Daniel Zarzycki, ul. Jagiel-
lońska 34, wtorki 17-19. Rejestracja tele-
foniczna: 668 690 415. (268/Z)
u GABINET ORTOPEDYCZNY. Dr 
n.med. WOJCIECH KąCKI. Przyjmuje: 
piątki (17-19): Zakopane, Balzera 18, re-
jestracja: 606 509 539; poniedziałki (18-
20): ALLMeDICA, Nowy Targ, Kolejowa 
31, rejestracja: 18 265 74 88 (196/Z)

u Dr n. med. BARBARA JASIEWICZ 
- SPECJALISTA ORTOPEDA. Gabinet: 
Zakopane, Droga na Antałówkę 3. Re-
jestracja: 784 343 665 w godz. 19.00-
21.00. (392/Z)
u PORADNIA ORTOPEDYCZNA, 
lek. med. SZYMON BANAK przyjmu-
je w poniedziałki 17.00-19.00, ul. Maku-
szyńskiego 1, Zakopane. Rejestracja te-
lefoniczna: 694 41 35 49. (405/Z)
u Lek. med. JANUSZ KALISKI, SPE-
CJALISTYCZNY GABINET ORTOPE-
DYCZNY I MEDYCYNY PRACY (po-
rady ortopedyczne, RTG, USG, badania 
profilaktyczne, badania kierowców, ba-
dania osób ubiegających się o pozwole-
nie na broń). Ul. TETMAJERA 23 (Cen-
trum Medyczne STAR-MeD), tel: 509 
961-365. (428/Z)

noWy targ
u LaserMED - leczenie zwyrodnień 
stawów i urazów sportowych komór-
kami macierzystymi oraz osoczem bo-
gatopłytkowym. Ul. Krzywa 17, tel. +48 
18 888 02 00, www.lasermed.com.
pl www.facebook.com/lasermedNT 
(250/NT)
u Specjalistyczny Gabinet Ortope-
dyczny - lek. med. Piotr Ratu³ow-
ski. USG stawów kolanowych, barko-
wych i innych. USG stawów biodro-
wych u dzieci, mięśni i ścięgien. Rynek 
24, wtorki i piątki 15-18. Tel. 606 49 16 
16, 604 630 633. Możliwość prywat-
nych operacji artroskopowych i innych 
w Klinice Św. Łukasza w Bielsku-Białej. 
(107/NT)
u Dr n. med. SMĘTKOWSKI AN-
DRZEJ – CHIRURG ORTOPeDA. Spe-
cjalizacja: Chirurgia kręgosłupa, zespo-
ły bólowe kręgosłupa oraz deformacje 
kręgosłupa. Specjalizacja w zastosowa-
niu technik mało inwazyjnych w chirur-
gii kręgosłupa. Gabinet: MEDICAL CLI-
NIC PODHALE, Waksmund, 18 26 44 
000. (302/NT)

pODOLOGIA
zakopane

u GABINET PODOLOGICZNY „STU-
DIO ORCHIDEA” – specjalista podolog. 
Leczenie grzybicy paznokci, wrasta-
jące paznokcie - klamry, metoda Arka-
dy, rekonstrukcja płytki. Pedicure spe-
cjalistyczny, usuwanie modzeli i od-
cisków, wykonywanie odciążeń i or-
toz indywidualnych. Ul. Grunwaldz-
ka 11b, 600 801 792, studioorchidea.net 
(329/Z)
u GABINET PODOLOGICZNY mgr Jo-
lanta Skuta, Zakopane, ul. Sienkiewicza 
3. Specjalistyczny pedicure, modze-
le, brodawki, skuteczna i szybka te-
rapia, stopa cukrzycowa, wrastające 
paznokcie, pękające pięty i inne. Tel. 
531 467 974, stopypodhale.pl (289/NT)

noWy targ
u GABINET PODOLOGICZNY mgr 
Jolanta Skuta, Nowy Targ, ul. Szaflar-
ska 93c. Specjalistyczny pedicure, mo-
dzele, brodawki, skuteczna i szybka te-
rapia, stopa cukrzycowa, wrastające 
paznokcie, pękające pięty i inne. Tel. 
531 467 974, stopypodhale.pl (286/NT)

cHirurgia
zakopane

u ANDRZEJ BEREZNOWSKI - spe-
cjalista chirurg. Operacje laparosko-
powe pęcherzyka żółciowego. Opera-
cje żylaków kończyn dolnych, przepu-
klin. Chirurgiczne usuwanie zmian skór-
nych. Gabinet: ul. Jagiellońska 1. Reje-
stracja: 608 400 766. (313/Z)
u SPECJALISTYCZNY GABINET CHI-
RURGICZNY dr n. med Anna Gwóźdź, 
dr n. med. Pawe³ Gwóźdź. Operacje la-
paroskopowe. Operacje przepuklin, żyla-
ków kończyn dolnych, usuwanie zmian 
skórnych. Rejestracja tel. 660 073 960. 
Zakopane, Makuszyńskiego 1. (373/Z)

noWy targ
u LaserMED - laserowe leczenie ży-
laków i hemoroidów, skleroterapia, la-
serowe usuwanie zmian skórnych. Ul. 
Krzywa 17, tel. +48 18 888 02 00, www.
lasermed.com.pl www.facebook.com/
lasermedNT (179/NT)
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u Lek. PAWEŁ ZEJLER: europejski spe-
cjalista CHIRURGIA RĘKI oraz specjalista 
chirurgii ogólnej. Diagnostyka oraz lecze-
nie zachowawcze i operacyjne schorzeń 
w obrębie ręki i kończyny górnej. Gabi-
net: MEDICAL CLINIC PODHALE, Wak-
smund, 18 26 44 000. (302/NT)
u Konsultacje chirurgiczne, możliwość 
prywatnych zabiegów. Diagnostyka i le-
czenie chorób odbytu i jelita grubego. 
Mikrobiologiczna ocena flory bakteryj-
nej jelit, nadwrażliwości na pokarmy. 
Porady dietetyczne. Usuwanie zmian 
skórnych laserem przez wymrażanie 
i chirurgiczne wycięcie. EW MED. Lek. 
Ewa żegleń-Kacprzak, ul. Szpitalna 8, 
606 117 824. (155/NT)
u CHIRURGIA OGÓLNA I NACZY-
NIOWA, USG żYŁ I TĘTNIC, lek. med. 
Janusz Sroga - specjalista chirurgi 
ogólnej i naczyniowej. Żylaki, pającz-
ki - leczenie operacyjne i nieoperacyjne 
(skleroterapia), owrzodzenia podudzi, 
leczenia niedokrwienia kończyn - miaż-
dżycy, przepukliny, małe zabiegi chirur-
giczne, wszywanie „esperalu”. Boname-
dica, ul. Długa 129, śr. 16-18. Rej. 18 26 
633 11, 603 774 775. (12/NT)
u Lek. med. spec. chirurgii ogólnej 
Wojciech Panz - przyjmuje w CeNTRUM 
ZDROWIA „INTeRMeD”, Nowy Targ, ul. 
Wojsk Ochrony Pogranicza 8A. Leczenie 
owrzodzeń przewlekłych, chirurgia ogól-
na. Tel. 18 549 16 66 (243/NT)

neurocHirurgia
noWy targ

u Lek. ZBIGNIEW FLORCZAK – spe-
cjalista neurochirurgi i neurotraumatolo-
gii oraz chirurgi ogólnej. Gabinet: MEDI-
CAL CLINIC PODHALE, Waksmund, 18 
26 44 000. (303/NT) 

cHirurgia 
naczyniowa

noWy targ
u LaserMED - laserowe leczenie żyla-
ków, skleroterapia, laserowe zamykanie 
naczynek. Ul. Krzywa 17, tel. +48 18 888 
02 00, www.lasermed.com.pl www.fa-
cebook.com/lasermedNT (261/NT)

NEuROLOGIA
zakopane

u GABINET NEUROLOGICZNY, dr 
n. med. RYSZARD BIELSKI - specja-
lista neurolog. Przyjmuje ul. Kościusz-
ki 11 (nr jedenaście), wt. i czw. 15-16.30. 
Rejestracja tel.: 602 624-020. Padaczka, 
choroby kręgosłupa, profilaktyka uda-
rów mózgu, nerwice. (60/Z)

noWy targ
u STANISŁAW SKRZYPEK - specja-
lista neurolog przyjmuje codziennie 
od pn. do pt. 17-20. Ul. Gorczańska 29, 
również wizyty domowe. Tel. 507 060 
345. (80/NT)
u Lek. med. spec. neurolog Dariusz 
Grzywnowicz - przyjmuje w CeNTRUM 
ZDROWIA „INTeRMeD”, Nowy Targ, ul. 
Wojsk Ochrony Pogranicza 8A. Diagno-
styka, terapia i rehabilitacja układu ner-
wowego oraz narządu ruchu. Tel. 18 549 
16 66 (242/NT)

uROLOGIA
zakopane

u MAREK HANDZLIK - SPECJALI-
STA UROLOG. USG układu moczowe-
go. Przyjmuje co drugą środę. ZMIANA 
ADRESU: ul. Orkana 6d (NZOZ „Medi-
catio”). Rejestracja pn.-pt. 8-18: 18 20 
644 15.(62/Z)
u GABINET UROLOGICZNY, lek. Ja-
nusz Szczepka - specjalista urolog - 
chirurg - USG nerek, pęcherza, prosta-
ty, uroflowmetria, cystoskopia, laserote-
rapia. Ul. Gimnazjalna 1, pt. 16-19, sob. 
9-11. tel. 502 733-153. (111/Z)

noWy targ
u Dr n. med. Sylwester Kranas - chi-
rurg, specjalista urolog. N. Targ, ul. Dłu-
ga 129. FeMedica. 18 26 633 11, 603 774 
775. (231/NT).

u Prywatna Poradnia Urologiczna 
UROVITA, ul. Szaflarska 93d, specjaliści 
urolodzy pracujący w Pododdziale Uro-
logicznym Szpitala Powiatowego w Za-
kopanem: lek. med. Piotr Trybek., lek. 
med. Leszek Michalski. Poradnia czynna 
po południu, po rejestracji tel.: (32) 249 
39 86 po godz. 15.00, tel.: 606 201 080 
w godz. 8.00-15.00 (174/NT)

raBka
u PORADNIA UROLOGICZNA - 
KONSULTACJE, LECZENIE, USG, Ma-
gneto STYM - leczenie nietrzymania 
moczu z przyczyn ginekologicznych, 
urologicznych i neurologicznych . NSZOZ 
Rabka Zdrój, ul. Jana Pawła II 26. Rej. 8 
18, tel. 18 26 76 929, www.leczenien-
szozspj.region-rabka.pl (36/NT)

NEFROLOGIA
noWy targ

u CHOROBY NEREK I UKŁADU MO-
CZOWEGO - specjalista nefrolog Ma-
rek Truczka przyjmuje: ul. Długa 44, 
w poniedziałki 16-18. Tel. 600 314 922 
(2/NT)

REuMATOLOGIA
zakopane

u Dr n. med. JACEK JANCELEWICZ, 
specjalista reumatolog. Konsultacje 
specjalistyczne dorosłych i dzieci. USG 
stawów. Recepty refundowane. Nowo-
tarska 10 c, soboty od 11.00, 604 916 262. 
(237/NT)

noWy targ
u Lek. med. STANISŁAWA PIERZGA 
- specjalista reumatolog, przyjmuje 
w środy 16-17, Ul. Szaflarska 14. tel. 606 
626 608. (102/NT)

KARDIOLOGIA
zakopane

u Lek. med. WŁODZIMIERZ RÓżE-
WICZ - specjalista chorób wewn., 
kardiolog - przyjmuje: ul. Gimnazjalna 1 
(DOM RZEMIOSŁA), pon. i śr. 17-19. Wi-
zyty domowe. eKG. Tel. 18 20 68-148, 
604 44-07-39. (59/Z)
u Lek.med. MICHAŁ STASZEL, spe-
cjalista kardiolog, specjalista chorób 
wewnętrznych. eKG, Holter eKG, Hol-
ter ciśnieniowy, EKG wysiłkowe. Zakopa-
ne, ul. Sienkiewicza 4a, rej. telefoniczna 
782 24 20 00 (od 17:00). (417/Z)

noWy targ
u Dr n. med. Genowefa Kmieć - 
specjalista kardiolog, specjalista 
chorób wewnętrznych, eCHO SeRCA 
Z DOPLeReM, eKG, Holter eKG, Holter 
ciśnieniowy. Nowy Targ, Rynek 24 - so-
boty w godz. 9-12. Rabka, ul. Orkana 
18f/31 w piątki 16.-19. Rejestracja tele-
fonicznie: 601 91 22 73. (16/NT) 
u „ZDROWE SERCE” ul. Wojska Pol-
skiego 14, eCHOKARDIOGRAFIA, eKG 
WYSIŁKOWE, HOLTER CIŚNIENIA i EKG. 
Dla dorosłych i dzieci. Kardiolog Paweł 
Chruściel. Rej. 18 26 672 56, 604 468 992 
(dzieci), 666 942 546 (dorośli). (89/NT)
u PAWEŁ CHRUŚCIEL, specjalista 
kardiolog, specjalista chorób we-
wnętrznych. Echokardiografia, EKG 
wysiłkowe, holter ciśnienia. Ul. Wojska 
Polskiego 14, cały tydzień od godziny 16, 
rej. 18 26 672 56, 666 942 546. (4/NT)
u Specjalistyczna Pracownia 
Echokardiografii Dzieci i Doros³ych 
„ZDROWE SERCE”, Ul. Wojska Polskie-
go 14, Beata Radzymińska-Chruściel i Pa-
weł Chruściel. Rejestracja - dzieci: 604 
468 992, dorośli: 18 26 672 56. (56/NT)
u Specjalistyczny Gabinet Kardio-
logiczny lek. med. Robert D³ugopol-
ski - specjalista chorób wewnętrz-
nych i kardiologii. eCHOKARDIOGRA-
FIA, eKG WySIŁKOWe, eKG-HOLTeR. 
Przychodnia „Allmedica”, Kolejowa 31, 
czwartki od 16.00. Rejestracja: 18 265 
74 88, 606 683 999. (112/NT)
u CENTRUM ZDROWIA „INTER-
MED”, Nowy Targ, ul. Wojsk Ochrony 
Pogranicza 8A, eCHOKARDIOGRAFIA, 
HOLTeR, eKG. TeL. 18 549 16 66 (241/NT)

u Lek. TERESA KOŹMIK – Konsulta-
cje kardiologiczne. Kwalifikacje do zabie-
gów operacyjnych oraz kardiochirurgicz-
nych. Badania echokardiograficzne, oce-
na Holtera, eKG, Testów wysiłkowych. 
Gabinet: MEDICAL CLINIC PODHALE, 
Waksmund, 18 26 44 000. (304/NT)
u CHOROBY SERCA, UKŁADU KRą-
żENIA, CHOROBY WEWNĘTRZNE, 
EKG, ECHO SERCA, HOLTER EKG, 
HOLTER CIŚNIENIOWY, KONTROLA 
STYMULATORÓW SERCA I KARDIO-
WERTERÓW - DEFIBRYLATORÓW. 
Lek. med. Daniel Pelczarski, specja-
lista chorób wewnętrznych. Ul. Kole-
jowa 31. Tel. 606 683 999, 502 490 805 
(do godz. 19). (108/NT)

czarny dunajec
u SPECJALISTYCZNY GABINET 
KARDIOLOGICZNY LEK. MED. RO-
BERT DŁUGOPOLSKI - SPECJALISTA 
CHORÓB WEWNĘTRZNYCH I KAR-
DIOLOGII. Przyjmuje w NZOZ „VITA”, 
ul. Mościckiego 5, w wyznaczone 
czwartki od godz. 15.30. Tel.: 18 265 70 
10, 698 526 042. (109/NT)

LOGOpEDIA
noWy targ

u PRACOWNIA LOGOPEDYCZNA 
MOWA, kompleksowa diagnoza i te-
rapia dzieci i dorosłych - wady wymo-
wy, jąkanie, zaburzenia komunikacji. N. 
Targ, ul. Kowaniec 2, lub z dojazdem do 
klienta 533501509, www.logopedamo-
wa.pl (200/NT)
u LOGOPEDIA & BIOFEEDBACK mgr 
Teresa Jagoda - diagnoza, profilakty-
ka, likwidowanie zaburzeń mowy, pro-
blemów szkolnych, nadpobudliwości 
psychoruchowej, autyzmu metodą eeG 
BIOFeeDBACK. Ul. Zakopiańska 78, tel. 
607 407 039. (95/NT)

WitóW
u PRYWATNA PRAKTYKA LOGO-
PEDYCZNA - mgr Elżbieta Watycha 
- logopeda, pedagog specjalny. Usłu-
gi w zakresie wczesnej interwencji, dia-
gnozy i terapii zaburzeń i wad wymowy 
dzieci i dorosłych. Witów 245c. Rejestra-
cja tel. 604215061 (252/Z)

PsycHologia, 
PsycHiaTria

zakopane
u Lek. med. psychiatra ZBIGNIEW 
ŁABĘDZKI - depresje, lęki, obsesje, za-
burzenia psychiczne wieku podeszłe-
go, nerwice, anoreksja i bulimia, bez-
senność. Ul. Sienkiewicza 3 „Radowid”, 
pon. 9-14, wt. 9-19. 18 20 700-40, 501 
056 947. www.zbigniew-labedzki-
psychiatra.com (70/Z)
u Specjalista psychiatra, lek. med. 
EWA MAKIEŁA - przyjmuje w Zakopa-
nem, ul. Nowotarska 10 c - środy 15-17. 
Rejestracja w godz. dopołudniowych: 18 
20 155 66. (231/Z)
u Mgr JAN DYBA, Psycholog - psy-
choterapia zaburzeń psychicznych (de-
presja, nerwice, lęk, uzależnienia), ra-
dzenie sobie z sytuacjami trudnymi, 
terapia rodzin, terapia grupowa; ul. 
Na Wilcznik 1a, www.jandyba.pl. Tel. 
602655100. (315/Z)
u PRACOWNIA PSYCHOLOGICZNA 
- ANNA JANUSZEK, ul. Nowotarska 12 
D (dom „Jarosta”), 609 664 379. Bada-
nia psychologiczne kierowców i opera-
torów maszyn, pomoc psychologiczna, 
doradztwo zawodowe. Jakość i przy-
stępne ceny. Dorośli, młodzież, dzie-
ci. pracownia@psychologzakopane.pl 
(279/Z)
u SPECJALISTYCZNY GABINET PSY-
CHIATRYCZNY lek. med. ANNA PAW-
ŁOWSKA-ZDANOWSKA. Przyjmuje: ul. 
Sienkiewicza 3B. Pon., wt., czw. - termi-
ny do uzgodnienia telefonicznego. Kon-
takt: 604 792 252. (396/Z)

noWy targ
u MACIEJ BRYNIARSKI. Lek. spe-
cjalista psychiatra. Nowy Targ, ul. 
Wojska Polskiego 24. Przyjmuje: pon. 
14.30-17, czw. 14-17. Rejestracja, wizy-
ty domowe; tel. 608 480 432. (19/NT)

u SPECJALISTA PSYCHIATRA, ME-
DYCYNY PRACY - dr n. med. MICHAŁ 
GAŁECKI - wtorki, czwartki i piątki od 
godz. 15, Nowy Targ, ul. Szkolna 2, re-
jestracja tel. 603 97-19-11. Leczenie ner-
wic, depresji, psychozy, zaburzeń oso-
bowości, uzależnień. Wizyty domowe. 
(74/Z)
u Specjalista psychiatra IWONA TI-
MEK przyjmuje pod nowym adresem 
ul. Kolejowa 22, I piętro. Pon. 15.30-
18, czw. 15-17. Tel 512-076-640 (303/Z)
u GABINET PSYCHOLOGICZNO-
PSYCHOTERAPEUTYCZNY Nowy Targ, 
ul. Kolejowa 22. Konsultacje i opinie psy-
chologiczne, psychoterapia. Rejestra-
cja telefoniczna: mgr Marta Szyrko-
wiec-Paruzel (terapia poznawczo-be-
hawioralna) 604536415, mgr Kami-
la Bryja (terapia psychodynamiczna) 
508993461. (389/Z)
u  BADANIA PSYCHOLOGICZNE, 
PSYCHOTESTY: kierowców i opera-
torów, osób skierowanych za alkohol, 
punkty, wypadek. Bezstresowo, bez ko-
lejek. Nowy Targ, ul. Długa 35. Tel. 606 
515 717. Zapraszamy! (306/NT)

klikuszoWa
u Gabinet Psychologiczny dla Dzieci 
i M³odzieży. Diagnoza, terapia, w spar-
cie dla rodziców, Klikuszowa 40a, reje-
stracja: 535 122 256, psycholog-podha-
le.pl (217/NT)

ENDOKRYNOLOGIA
zakopane

u Prof. JERZY STARZYK - ENDO-
KRYNOLOG – Dorośli i Dzieci. Cho-
roby tarczycy, przysadki, jąder, jajników, 
nadnerczy, niedobór wzrostu, przed-
wczesne i opóźnione dojrzewanie, oty-
łość. Zakopane, ul. Sienkiewicza 3B. Re-
jestracja 18 206 22 00. Czynne: co 2-gą 
sobotę od godz. 10.00. www.Starzy-
kendokrynolog.pl (36/Z)

noWy targ
u DR N. MED. DOROTA SZCZE-
BLOWSKA, SPECJALISTA ENDOKRY-
NOLOG, SPECJALISTA CHORÓB WE-
WNĘTRZNYCH, LEK. MED. LOTNI-
CZEJ - najtaniej na Podhalu! Nowy Targ, 
ul. Długa 129. Tel. 603 774 775, 18 266 33 
11. (249/NT)
u Lek. med. Irena Wójciak Majer-
czak, ENDOKRYNOLOG, specjalista 
chorób wewnętrznych. USG tarczycy. 
Przyjmuje czw. 15-17, N. Targ, ul. Wojsk 
Ochrony Pogranicza 8A. Rejestracja: 
18 549 16 66. Krościenko przychodnia 
esperanto 2, pon. od 16-ej. 609 46 88 
44. (71/NT)
u Lek. med. Elżbieta Pastuszak, 
specjalista internista - ENDOKRY-
NOLOG. USG jamy brzusznej i tarczy-
cy. Rynek 24. Przyjmuje: 1., 2. i 3. sobo-
ta miesiąca: 9-13. Tel. 602 319 259. (42/
NT)

pROKTOLOGIA
zakopane

u SPECJALISTYCZNY GABINET 
PROKTOLOGICZNY dr n. med. Pawe³ 
Gwóźdź. Operacyjne i nieoperacyjne le-
czenie żylaków odbytu, szczelin, przetok 
i innych schorzeń proktologicznych. Re-
jestracja tel. 660 073 960. Zakopane, 
Makuszyńskiego 1. (153/Z)

noWy targ
u LaserMED - laserowe leczenie he-
moroidów. Ul. Krzywa 17, tel. +48 18 888 
02 00, www.lasermed.com.pl www.fa-
cebook.com/lasermedNT (180/NT)
u HEMOROIDY, żYLAKI ODBYTU 
– nieoperacyjne leczenie, inne choroby 
odbytu – szczeliny, kłykciny, brodawki, 
świąd, zapalenia, krwawienia, zaparcia. 
EW MED. Lek. Ewa żegleń-Kacprzak, 
ul. Szpitalna 8, 606 117 824. (176/NT)

DERMATOLOGIA
zakopane

u SPECJALIŚCI DERMATOLODZY 
- WENEROLODZY, asystenci Klini-
ki CMUJ: dr med. Marek Brzewski 
i dr med. Pawe³ Brzewski. Przyjmu-
ją w piątki 17-19. Ul. Ma ku szyńskie go 1. 
Rejestracja: 12 267 35 60, 608 472-034. 
(66/Z)

u Lek. med. DANUTA SZTENCEL - 
SPECJALISTA CHORÓB SKÓRY, KO-
SMETOLOG - zmarszczki, mezoterapia, 
laseroterapia, peelingi lecznicze, zna-
miona barwnikowe, raki skóry, brodaw-
ki, przeszczep włosów - kwalifikacja. Na 
Wilcznik 1 A, 18 20 153-73. (65/Z)
u Lek. ANNA IGRAS, SPECJALISTA 
DERMATOLOG-WENEROLOG. Cho-
roby skóry, włosów, paznokci i przeno-
szone drogą płciową. Badanie znamion 
dermatoskopem, kriochirurgia, elektro-
koagulacja. Ul. Nowotarska 79 (wtor-
ki, czwartki). Wizyty domowe. Tel. 600 
044 624. (422/Z)
u Lek. med. KRZYSZTOF MARA-
SZEWSKI - DERMATOLOG, WENE-
ROLOG - zamrażanie brodawek, dia-
gnostyka znamion barwnikowych. 
Przyjmuje: pon. oraz pt. 16-17; w pozo-
stałe dni - 605 596 710. Ul. Zamoyskie-
go 17 a. Wizyty domowe. (67/Z)
u ŁUSZCZYCA SKÓRNA, ŁUSZ-
CZYCA STAWOWA oporna na le-
czenie dermatologiczne, nawraca-
jąca. Recepty refundowane. Dr n. 
med. Jacek Jancelewicz. Tel. 604 916 
262, Zakopane Nowotarska 10 c,
soboty od 11.00. (210/NT)

noWy targ
u LEK. MED. KATARZYNA DZIUBAS-
STOCH - SPECJALISTA DERMATOLO-
GII I WENEROLOGII przyjmuje we wtor-
ki i piątki 16-18, ul. Bolesława Wstydliwe-
go 32. Tel. 18 264 86 38, 604 128 106. 
Dzwonić po 18. (77/NT)
u Specjalistyczny Gabinet Der-
matologiczny, lek. med. Rita Le-
ch-Jóźwiakowska, specjalista derma-
tolog-wenerolog. Przyjmuje we wtorki 
i czwartki w godz. 16-18. Uwaga zmia-
na adresu: ul. Marii Pajerskiej 8a. Tel. 
603 611 551, www.dermatolognowy-
targ.pl (124/NT)
u LaserMED - laserowe zamykanie 
naczynek, laserowe leczenie kurzajek, 
przebarwień, znamion, trądziku, grzy-
bic paznokci i skóry, rozstępów oraz 
wielu innych. Leczenie łysienia komór-
kami macierzystymi, osoczem boga-
topłytkowym i lampą LeD. Ul. Krzywa 
17, tel. +48 18 888 02 00, www.laser-
med.com.pl www.facebook.com/la-
sermedNT (182/NT)

raBka
u PORADNIA DERMATOLOGICZ-
NA - NSZOZ Rabka Zdrój, ul. Jana Paw-
ła II 26. Rejestracja 8-18, tel.18 26 76 
929, leczenienszozspj.region-rabka.pl 
(153/NT)

STOMATOLOGIA
zakopane

u Avo-Dental. A. W. JASIEWICZ. 
PROTeZy, KORONy PeŁNOCeRAMICZ-
Ne, MOSTy PORCeLANOWe. Zakopa-
ne, Krupówki 50, 18 20-156-97, 18 20 
625 40, 512 157 497. Pn.-pt. 11-18, sob. 
po wcześniejszym uzgodnieniu 10-14. 
(79/Z)
u GABINET STOMATOLOGICZNY - 
ul. Sienkiewicza 3 (Radowid). 18 20 64 
220, 601 45 63 69. Pon.-sob. LIDIA ZA-
REMBA-SOŁTYS, MATEUSZ SOŁTYS 
i AGNIESZKA KOWALKIEWICZ-SOŁ-
TYS; ANNA NIEDZIELSKA-STEFANIK 
(606 278 912). Pełny zakres usług, RTG, 
mikroskop. (80/Z) 
u TATRZAŃSKIE CENTRUM STO-
MATOLOGII ESTETYCZNEJ I IMPLAN-
TOLOGII TATRA MED. Ul.Chramcówki 
9, Zakopane. Pon-Pt: 9-20; Sob.: 10:30-
15:30. Recepcja: 530 433 433, 18 200 19 
16. www.tatramed.pl (86/Z)
u Stomatologia „EVADENT” lek. 
stom. EWA DASZKIEWICZ. Pełen za-
kres usług. Stomatologia estetyczna, 
dziecięca, chirurgia, nowoczesna prote-
tyka, rtg. Rejestracja: 602 880 990. Ul. 
Zborowskiego 4a/5, Zakopane. (135/Z)
u GABINET STOMATOLOGICZ-
NY lek. dent. ANNA BORKOWSKA-
SZKUTNIK - pełny zakres usług, lecze-
nie dzieci, chirurgia stomatologiczna, 
bezbolesne leczenie kanałowe w mi-
kroskopie zabiegowym. Rejestracja te-
lefoniczna - 692 22 66 66, ul. Kościeliska 
28, 34-500 Zakopane (265/Z)

u STOMATOLOGIA ZALIŃSKA, Al. 3 
Maja 23, lek. stom. elżbieta Zalińska. Tel. 
692 073 576. Pełen zakres usług, RTG, 
chirurgia, endodoncja, protetyka, sto-
matologia dziecięca. (290/NT)
u KOMPLEKSOWE LECZENIE STO-
M AT O L O G I C Z N O - P R O T E T Y C Z -
NE, lek. stom. MONIKA PABIŚ-SIĘ-
KA (Chałubińskiego 18 B, 604 232 488, 
18 20 614 37), lek. stom. SEBASTIAN 
SIĘKA (Sienkiewicza 22 c, 606 71 61 41). 
Implanty, mosty i korony porcelano-
we, zatrzaskowe protezy szkieletowe, 
rekonstrukcja złamanych zębów, pia-
skowanie, wybielanie zębów. ZDJĘCIA 
PANTOMOGRAFICZNe, TOMOGRAFIA 
3D. (151/Z)
u GABINET STOMATOLOGICZNY - 
MEDYCYNA ESTETYCZNA - STOMA-
TOLOGIA ESTETYCZNA - lek. stom. 
JUSTYNA KĘDZIERSKA. Tomografia 
3D + pantomogram + cefalo. Ul. Chy-
ców Potok 26 (CH „Szymonek”), ponie-
działek-sobota 9-20. Rejestracja: 506 36 
58 56. (405/Z)
u STOMATOLOGIA PRZY RÓWNI 
ANNA I BARTOSZ NIEZGODZIŃSCY. 
Nowoczesne leczenie stomatologicz-
ne. Stomatologia bez bólu. Pełen zakres 
usług, implantologia, endodoncja, pro-
tetyka. Mikroskop, pantomograf, tomo-
grafia liniowa. Ul. Sienkiewicza 4A/4, pn
-sob. Tel. 530 602 603, www.przyrowni.
eu (298/NT)

poronin
u SICHELSKI - STOMATOLOGIA. 
Poronin, ul. Kasprowicza 75 a (przy za-
kopiance), pn.-śr. 12-19, czw.-pt. 9-16, 
tel. 18 20 751 51. Przyjmują: lek. stom. 
Adam Sichelski, lek. dent. Ewa Ko-
ścielniak. Kompleksowe i nowoczesne 
leczenie. (81/Z)

BukoWina 
tatrzańska

u BUKOWINA TATRZAŃSKA WIeRCH 
RUSIŃSKI 66. GABINET STOMATO-
LOGICZNY lekarz dentysta: MICHAŁ 
PASICH, tel. 784-151-943 (259/Z)

noWy targ
u GABINET STOMATOLOGICZ-
NY LEK. DENT. PAULINA SAMOLEJ-
UJWARY. Leczenie dzieci i dorosłych. 
EKSPRESOWE WYKONYWANIE PRO-
TEZ ZĘBOWYCH - pon. i czw. godz.12. 
Gabinet czynny pon.-pt. Tel. 609 209 
290. (105/NT)
u SPECJALISTYCZNE CENTRUM 
STOMATOLOGICZNE „MEDICUSDEN-
TAL” Nowy Targ, ul. Długa 100, medi-
cusdental.pl, 18 264 63 21, 602 742 282. 
Czynne codziennie: 8-19. LECZENIE ZA-
CHOWAWCZE, PROTETYKA, LASERO-
WE PODCINANIE WĘDZIDEŁEK I PRO-
FESJONALNA ENDODONCJA. (46/NT)
u IZABELA STOKŁOSA lek. stom. 
Stomatologia estetyczna, dziecięca, 
protetyka, chirurgia, implanty, lecze-
nie chorób przyzębia, laseroterapia, 
ozonoterapia, bezbolesne znieczule-
nie „the Wand”. ZOOM - wybielanie zę-
bów, RTG, RVG - bezpłatne dla pacjen-
tów gabinetu. Gwarancja na wykonane 
usługi. Rejestracja: 602 100 287, N. Targ, 
Ogrodowa 73. (75/NT)
u GABINET STOMATOLOGICZNY 
LEK. STOM. MAŁGORZATA BUŃDA, 
LEK. STOM. PIOTR BUŃDA - SPECJA-
LISTA CHIRURGII STOMATOLOGICZ-
NEJ, ul. Jana III Sobieskiego 15. Czynne 
pon.-pt., także w SOBOTĘ, po wcześniej-
szej rejestracji telefonicznej. Pełny zakres 
usług, chirurgia stomatologiczna. LASE-
ROWE WYBIELANIE ZĘBÓW. Tel. 504 
620 074. (142/NT)
u ANNA STOKŁOSA-PIELA lek. 
stom., dyżur całodobowy - 606 463 
125, 18 266 32 89, N. Targ, Kolejowa 127. 
Leczenie i usuwanie zębów w znieczule-
niu komputerowym „the Wand”, lecze-
nie paradontozy, laseroterapia, ozono-
terapia, rentgen - panorama cyfrowa. 
Od pon.- sob. do godz. 21. Rejestracja 
wyłącznie telefoniczna. (27/NT) 
u Gabinet Stomatologiczny. Lek. 
stom. LUCYNA KĘDZIERSKA-NO-
WAK. Przyjmuje: NOWy TARG, HAR-
CERSKA 12, pon. i śr. w godz.14-19, pt. 
w godz. 10-14. GRONKóW 321 B (rejon 
skrzyżowania) wt., czw. w godz. 14-19. 
Tel. 609 464 474, dom: 18 26 565 56. 
(26/NT)
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u LEK. DENTYSTA MICHAŁ SZCZE-
PANIAK. Nowoczesne metody lecze-
nia i diagnostyki. IMPLANTy, protety-
ka estetyczna, chirurgia, leczenie kana-
łowe w mikroskopie zabiegowym, lase-
roterapia, ozonoterapia. RTG zębów cy-
frowe, pantomograf, cefalometria, TO-
MOGRAFIA 3D. N. Targ, Kopernika 7, pn
-pt 8-20, sob 9-14 tel. 18 264 89 13 oraz 
Medical Clinic Podhale, Waksmund, No-
wotarska 294, tel. 18 264 40 00. (29/
NT)
u GABINET STOMATOLOGICZNY. 
Lek. stom. Krystyna Grońska-Bugaj, 
lek. stom. Barbara Cygan, Nowy Targ, 
ul. Ku Studzionkom 12, Tel. 18 26 48 172, 
czynne pon-pt, LeCZeNIe DOROSŁyCH 
I DZIeCI, RTG, PROTeTyKA I WyBIeLA-
NIe. (130/NT)
u GABINET STOMATOLOGICZNY, 
LEK. STOM. MAŁGORZATA BUŃDA, 
LEK. STOM. PIOTR BUŃDA - SPECJA-
LISTA CHIRURGII STOMATOLOGICZ-
NEJ, ul. Jana III Sobieskiego 15. Czynne 
pon.-pt., także W SOBOTĘ, po wcze-
śniejszej rejestracji telefonicznej. Pełny 
zakres usług, chirurgia stomatologicz-
na. LASeROWe WyBIeLANIe ZĘBóW. 
Tel. 504 620 074. (142/NT)
u Bezbolesne leczenie próchnicy i inne 
zabiegi w odpowiednim znieczuleniu. 
Protezy, korony, mosty, mosty natych-
miastowe, licówki. Rekonstrukcja zębów 
złamanych. Implanty. Korekta kształtu, 
koloru zębów. Wybielanie. Zabiegi higie-
niczne. Lek. stom. Magdalena Kaczor, 
ul. Waksmundzka 30 /1. N.T. 604-441-
744 lub 18-26-46-235. (23/NT)

raBka
u Centrum Stomatologii Dominik, 
ul.Zakopiańska 6a, Rabka. Pon-sb 8.30-
20.00. Tel.: 182670739,696025147, 
www.csdominik.pl. Leczenie zacho-
wawcze dzieci i doros³ych, leczenie 
kana³owe, stomatologia estetyczna, 
licówki, korony, protezy, aparaty ru-
chome, higienizacja jamy ustnej, ga-
binet przyjazny dzieciom, RTG pano-
ramiczne, punktowe, wybielanie zę-
bów, implanty, chirurgia, medycyna 
estetyczna. (414/Z)

jaBłonka
u CENTRUM STOMATOLOGII RO-
DZINNEJ „IMPLADENT” lek. stom. 
MARZeNA BOGACZ-KLUCZ, lek. stom. 
WOJCIeCH KLUCZ. Jabłonka, ul. Wą-
ska 2 (Juta). KOMPLeKSOWe LeCZeNIe 
STOMATOLOGICZNe I PROTeTyCZNe, 
IMPLANTy, WyBIeLANIe. Poniedziałek-
sobota. 660 459 439, 606 621 014, 18 
26 528 83.(221/Z)

zuBrzyca górna
u Gabinet w Zubrzycy Górnej 48B 
oferuje: stomatologia zachowawcza 
i dziecięca, protetyka, chirurgia, rent-
gen. Czynne: pon.-pt. 10-20, sob. 12-16. 
Tel.: 604 519 887, 735 989 347, (12) 272 
63 55. (294/NT)

cHirurgia 
sTomaTologiczna

zakopane
u IMPLADENTAL - stomatologia es-
tetyczna, lek stom. KATARZYNA FU-
DALA-TĘCZA. Chirurgia, protetyka, 
IMPLANTy, stomatologia dziecięca, TO-
MOGRAFIA 3D. Witkiewicza 1/4. Pon.
-sob. 8-20. CHIRURGICZNe USUWA-
NIE ZĘBÓW MĄDROŚCI. 601 276 122. 
(129/Z)
u TATRA MED ul. Chramcówki 9, Za-
kopane. Chirurgia stomatologiczna, chi-
rurgia periodontologiczna, tomografia 
3D. Recepcja: 530 433 433, 18 200 19 
16. www.tatramed.pl (291/Z)

noWy targ
u DR N. MED. DANIEL URYGA, LEK. 
DENT. KATARZYNA MACIKOWSKA. 
Implantologia. Chirurgia stomatologicz-
na. Medycyna i stomatologia estetycz-
na. Nowy Targ, Rynek 24, tel. 502 382 
043. (284/NT)
u LEK. STOM. PIOTR BUŃDA, SPE-
CJALISTA CHIRURGII STOMATOLO-
GICZNEJ, N. Targ, Jana III Sobieskiego 
15. Czynne pon.-pt., także w SOBOTĘ, 
po wcześniejszej rejestracji telefonicznej. 
LASEROWE WYBIELANIE ZĘBÓW. Tel. 
504 620 074. (285/NT)

poronin
u IMPLANTY, S3 Stomatologia, ul. 
Za Torem 28d, tel. 18 201 29 29. Lek. 
dent. ANDRZEJ żEGLEŃ - specjalista 
periodontolog. Chirurgia stomatolo-
giczna, zabiegi periodontologiczne, im-
planty. 504 104 963 (312/Z)

STOMATOLOGIA 
dziecięca
zakopane

u AVO-DENTAL. Krupówki 50, Zako-
pane, poniedziałek-piątek 11-18. Tel. 18 
20 156-97, 512 157-497, 18 20 625 40. 
(172/Z) 

pROTETYKA
zakopane

u Specjalistyczny Gabinet Stoma-
tologiczny dr ZBIGNIEW RASZCZYK, 
Sobiczkowa Bór 57, Kościelisko. Pro-
tezy, korony, mosty porcelanowe. Peł-
ny zakres usług. Protezy refundowa-
ne przez NFZ. 602 11 93 02, 18 20 70 
539. (288/Z)
u TATRA MED, ul. Chramcówki 9, Za-
kopane. Licówki, korony i mosty peł-
noceramiczne, protezy na zatrzaskach, 
wkłady,  nakłady,  protetyka na implan-
tach. Recepcja: 530 433 433, 18 200 19 
16. www.tatramed.pl. (344/Z)

noWy targ
u Lek. dentysta Micha³ Szczepa-
niak. PROTeTyKA eSTeTyCZNA: liców-
ki porcelanowe, korony i mosty pełno-
ceramiczne. Kompleksowe prace pro-
tetyczne na implantach. Protezy na za-
trzaskach. N. Targ, Kopernika 7, pn-pt 
8-20, sob 9-14 tel. 18 264 89 13 oraz 
Medical Clinic Podhale, Waksmund, No-
wotarska 294, tel. 18 264 40 00. (30/
NT)

STOMATOLOGIA 

esTeTyczna
zakopane

u AVO-DENTAL. Kompleksowe le-
czenie strefy uśmiechu, rozjaśnianie, le-
czenie przebarwień, korekta kształtu, 
korony pełnoceramiczne, korekta ust. 
A.W. Jasiewicz, ul. Krupówki 50. Tel. 
18 20 156 97. Pon.-pt. 11-18. (311/Z)

IMpLANTO- 

pROTETYKA
zakopane

u IMPLANTY - AVODENTAL, ul. Kru-
pówki 50, Zakopane. Tel. 18 20 156 97, 
18 20 625 40, 512 157 497. (230/Z)
u IMPLANTY - lek. stom. PAWEŁ 
SŁOWIK, ul. Sabały 2, Zakopane. Ponie-
działek-piątek 10-19. Tel. 18 20 14 931, 
602 49 09 24. (249/Z)
u IMPLANTY - IMPLANTOPROTE-
TYKA, lek. stom. Sebastian Sięka, ul. 
Sienkiewicza 22c, tel. 606 71 61 41. TO-
MOGRAFIA 3D (281/Z)

u TATRZAŃSKIE CENTRUM STO-
MATOLOGII ESTETYCZNEJ I IMPLAN-
TOLOGII TATRA MED. Implantacje na-
tychmiastowe, chirurgia przedimplan-
tacyjna, sterowana regeneracja ko-
ści, Tomografia 3D. Recepcja: 530 433 
433, 18 200 19 16. www.tatramed.pl 
(343/Z)

noWy targ
u IMPLANTY - TOMOGRAFIA 3D - 
lek. dentysta Micha³ Szczepaniak. N. 
Targ, Kopernika 7, pn-pt 8-20, sob 9-14 
tel. 18 264 89 13 oraz Medical Clinic 
Podhale, Waksmund, Nowotarska 294, 
tel. 18 264 40 00. (162/NT)

jaBłonka
u IMPLADENT S.C. CENTRUM STO-
MATOLOGIi RODZINNEJ - ul. Wąska 
2, Jabłonka. KOMPUTeROWe PLANO-
WANIe W PROGRAMIe SIMPLANT IM-
PLANTACJA NATyCHMIASTOWA, OD-
BUDOWy TyMCZASOWe NA IMPLAN-
TACH DO 48 GODZIN. Tel. 606 621 014, 
660 459 439, 18 26 528 83.(219/Z) 

orTodoncja
zakopane

u AVO-DENTAL. Ortodoncja. Kru-
pówki 50, pon.-piątek 11-18. Aparaty 
stałe i ruchome. Ortodoncja dzieci i do-
rosłych. Tel. 18 20-156-97, 18 20-625-
40, 512 157 497. (90/Z)

pERIODONTOLOGIA
poronin

u S3 STOMATOLOGIA, Za Torem 28 
d, 18 201 29 29, lek. dent. ANDRZEJ 
żEGLEŃ - specjalista periodontolog 
- 504 104 963. Kompleksowe leczenie 
chorób przyzębia (paradontozy), usu-
wanie kamienia poddziąsłowego, chi-
rurgiczne wydłużanie koron klinicznych. 
Zabiegi periodontologiczne. Przeszcze-
py dziąseł, pokrywanie recesji. (266/Z)

endodoncja
zakopane

u TATRA MED ul. Chramcówki 9, Za-
kopane. Nowoczesne leczenie kanało-
we w mikroskopie zabiegowym, re-
sekcje wierzchołków korzeni, tomogra-
fia endodontyczna 3D. Recepcja: 530 
433 433, 18 200 19 16. www.tatra-
med.pl (290/Z)
u GABINET STOMATOLOGICZ-
NY ANNA BORKOWSKA-SZKUTNIK. 
Bezbolesne i nowoczesne leczenie ka-
nałowe w mikroskopie zabiegowym. 
Rejestracja telefoniczna 692 22 66 66, 
ul. Kościeliska 28, Zakopane. (347/Z)

medycyna 
NATuRALNA
zakopane

u GABINET BIOREZONANSU ZA-
KOPANE - TeSTy ALeRGICZNe APA-
RATEM MORA NA OBECNOŚĆ BAKTE-
RII, GRZyBóW, PASOŻyTóW, TeRAPIe 
NeUTRALIZUJĄCe, WZMACNIAJĄCe, 
ANTyNIKOTyNOWe, OCZySZCZAJĄ-
Ce ORGANIZM APARATeM BODy De-
TOX. ReJeSTRACJA TeL.: 601 44 15 43, 
(183/Z)
u NATUROPATA. VEGA-TESTY NA 
OBECNOŚĆ ORAZ USUWANIE PA-
SOżYTÓW, WIRUSÓW, BAKTERII 
I GRZYBÓW. Ocena organizmu - anali-
zator kwantowy. Żenni - usuwanie pro-
blemów zdrowotnych. ŁóŻKO - UZDRA-
WIAJĄCe KRĘGOSŁUP. BODyDeTOX, UL-
TRADŹWIĘKI. 603 093 547. (345/Z)

u MASAżE LECZNICZE: KLASYCZ-
NY, MALEZYJSKI, ŚWIECOWANIE 
USZU i inne, Zakopane, Kościelisko, 791 
163 319 (425/Z)

noWy targ
u Energy Life mgr Joanna Cwalina 
- testy systemowe dra Comelisena na 
obecność wirusów, bakterii, pasożytów, 
grzybów, alergenów, obciążeń środo-
wiskowych i metali ciężkich oraz tera-
pie eliminacyjne (aparat Mora). Zabie-
gi wyszczuplające, modelujące, drenaż 
limfatyczny, żylny, lifting i inne (aparat 
Vip Complex). Kowaniec 16A, 18 26 467 
31, 600 494 573. (39/NT)
u TESTY I TERAPIE ELIMINUJą-
CE alergie, wirusy, bakterie, pasożyty, 
grzyby pleśniowe. Przy użyciu aparatu 
MORA, MAAGNETOREAPII, ŚWIATŁO-
TeRAPII, ZIOŁOLeCZNICTWA. Wspo-
magamy leczenie chorób m.in. reuma-
tycznych, infekcyjnych, układu pokar-
mowego. KURACJe ANTyNIKOTyNO-
We. Gabinet BIOKOM Żaneta Staszel, 
ul. Krzywa 18c, 607 616 786. (55/NT)

medycyna 
esTeTyczna

zakopane
u AVO-DENTAL. Krupówki 50, po-
niedziałek-piątek 11-18, tel. 18 20 156 
97. Wygładzanie zmarszczek, powięk-
szanie ust, ODMŁADZANIE, rozjaśnia-
nie zębów. (208/Z)

noWy targ
u LaserMED - medyczna depilacja 
laserowa, osocze bogatopłytkowe, ko-
mórki macierzyste, laserowe odmładza-
nie, laserowy lifting, laserowe zamyka-
nie naczynek, laserowe leczenie prze-
barwień skórnych, leczenie łysienia. Ul. 
Krzywa 17, tel. +48 18 888 02 00, www.
lasermed.com.pl www.facebook.com/
lasermedNT (251/NT)
u VOGUe MeDyCyNA eSTeTyCZ-
NA oferuje: botox, wype³niacze, po-
prawę owalu twarzy, powiększa-
nie ust, mezoterapię, nici liftingują-
ce, ULTRAFORMER III BEZOPERACYJ-
NY LIFTING TWARZY, lipolizę iniek-
cyjną: modelowanie sylwetki. MOŻ-
LIWe WIZyTy DOMOWe.  Nowy Targ, 
ul. Kazimierza Wielkiego 7a. Tel: 577 982 
303, www.VogueMed.com (279/NT)

cHirurgia 
PlasTyczna
noWy targ

u Dr n. med. Mateusz Zachara - chi-
rurg plastyk. Chirurgia plastyczna twa-
rzy, sylwetki, ginekologia estetyczna. 
Specjalista medycyny estetycznej. ME-
DICAL CLINIC PODHALE, WAKSMUND 
18 26 44 000. (293/NT)
u CHIRURG PLASTyCZNy Dr n. med. 
Zbigniew Giedrojć-Juraha - wybitnej 
s³awy chirurg plastyk. Chirurgia pla-
styczna twarzy, sylwetki. ekspert medy-
cyny estetycznej.Twórca metod opera-
cyjnych.  MEDICAL CLINIC PODHALE, 
WAKSMUND  18 26 44 000. (292/NT)

ANALITYKA
zakopane

u ANALIZY LEKARSKIE, W³o dzi-
mierz Da nie lew ski, mgr farm., ana-
lityk kliniczny. Za ko pa ne, UL. SIeN KIe-
WI CZA 3 B, codziennie oprócz sobót 
w godz. 7.30-17. Badania pod sta wo we 
oraz spe cja li stycz ne w cho ro bach ko-
bie cych, tar czy cy, miażdżycy, cukrzy-
cy, prostaty, PSA marker no wo two ro wy, 
Helicobacter pylori Chla my dia, mar ke ry 
oste opo ro zy. WI Zy Ty DO MO We. Tel. 18 
20 622-00, 601 53 35 58. (97/Z) 

u LABORATORIUM DIAGNOSTy-
KI HORMONALNeJ I BIOCHeMICZ-
NeJ „HORMON-DIA”, Kraków, ul. Ma-
zowiecka 25 - o/Zakopane, ul. Maku-
szyńskiego 1, tel. 18 20 174 22. Czyn-
ne: pon.-piątek 7.30-12.30, 16-18. Ofe-
rujemy pełny zakres badań laboratoryj-
nych. (98/Z) 

reHabiliTacja
zakopane

u CENTRUM REHABILITACJI SPOR-
TOWEJ mgr Micha³ Zarzycki, ul. Jagiel-
lońska 34. Rejestracja telefoniczna 604 
504 966. (269/Z)
u CENTRUM PROMOCJI ZDROWIA 
- techniki nastawiania kręgos³upa, 
masaże, pole magnetyczne - DAREK 
NIELESZCZUK - dyplomowany mistrz 
bioterapii i technik manualnych. KON-
SULTACJe GRATIS. Ul. Nowotarska 79 
(przy rondzie, Fresh Market, III piętro) 
- 18 20 620-35, 511 044-025. (187/Z)
u GABINET FIZJOTERAPII mgr MO-
NIKA ODRZYWOŁEK, ul. Chramcówki 2, 
lokal 4. Rejestracja: 601 467 831. MASAż 
LECZNICZY I RELAKSACYJNY (gorące 
kamienie), TeRAPIA MANUALNA, TeRA-
PIA OBRZĘKóW, FIZYKOTERAPIA: laser, 
ultradźwięki, elektroterapia, krioterapia, 
kinezyterapia, kinesiotaping. (427/Z)
u REHABILITACJA DZIECI I NIE-
MOWLąT FizjoStópki”, Zakopane, ul. 
Grunwaldzka 19 (budynek Oaza). Tel. 
888 250 273. (305/NT)

noWy targ
u GABINET REHABILITACJI LECZ-
NICZEJ - rehabilitacja wszystkich scho-
rzeń kręgosłupa, po urazach układu 
kostnego, po urazach układu nerwo-
wego - NIeDOWŁADy, po udarach mó-
zgu. Korekcja wad postawy. Możliwość 
wykonania zabiegów w domu pacjenta. 
Nowy Targ, ul. Gorczańska 29, 605 079 
054. (97/NT)

puLMONOLOGIA
noWy targ

u Dr hab. n. med. SOJA JERZY - Kon-
sultacje i leczenie z zakresu chorób płuc. 
Stosuje nowoczesne metody diagno-
styczne, w tym ultrasonografię we-
wnątrzoskrzelową. Gabinet: MEDICAL 
CLINIC PODHALE, Waksmund, 18 26 
44 000. (295/NT)

ALERGOLOGIA
zakopane

u PRYWATNY GABINET 
ALERGOLOGICZNO-PUL MO NO LO-
GICZ NY, Za ko pa ne, ul. Gim na zjal na 5. 
Le karz med. ZO FIA KO MU SIŃ SKA-
BIE DER MANN - spe cja li sta aler go log, 
pul mo no log, pe dia tra. Po nie działek-
piątek po te le fo nicz nym uzgod nie-
niu: tel.: 18 20 64-064 i 601 52-92-91. 
(96/Z)
u Dr hab. n. med Jerzy Soja - specja-
lista chorób płuc i chorób wewnętrznych. 
Konsultacje i leczenie z zakresu chorób 
płuc: astma oskrzelowa, przewlekła ob-
turacyjna choroba płuc (POCHP), sarko-
idoza, choroby śródmiąższowe płuc, no-
wotwory płuc i opłucnej  MEDICAL CLI-
NIC PODHALE, WAKSMUND. 18 26 44 
000. (295/NT)

OpIEKA
skrzypne

u DOM SENIORA TATRZAŃSKA JE-
SIEŃ - opieka długoterminowa, krótko-
terminowa i dzienna. Skrzypne, ul. Wier-
chowa 20. Tel. 601 364 265, www.ta-
trzanskajesien.pl (169/NT)

oTyłośĆ
zakopane

u PORADNIA DIETETYCZNA - mgr 
inż. ANETA ZAJąC. Indywidualny plan 
żywieniowy w zdrowiu i w chorobie (hi-
percholesterolemia, celiakia, niedoczyn-
ność tarczycy, itp.). Bezpłatna analiza 
składu ciała. Droga do Olczy 11 c, 880 
563 097. (355/Z)
u CENTRUM DIETETYCZNE NA-
TURHOUSE W ZAKOPANEM, UL. KO-
ŚCIUSZKI 15, ZAPRASZA NA BEZPŁAT-
Ną KONSULTACJĘ DIETETYCZNą: po-
miary antropometryczne ciała, badanie 
ilości tkanki tłuszczowej w organizmie, 
wskazówki dotyczące prawidłowego ży-
wienia. 18 20 156 19. (337/Z)

noWy targ
u TOP DIETETYK mgr inż. ALICJA 
GAŁKA Indywidualne plany żywienio-
we w zdrowiu i chorobie. Profesjonal-
ne porady żywieniowe. Bezpłatna ana-
liza składu ciała. Nowy Targ Krzywa 14, 
Rabka, Czarny Dunajec. Tel. 502 770 
922. (186/NT)
u MEDYCZNE CENTRUM ODCHU-
DZANIA I DIETETYKI. Leczenie nad-
wagi i otyłości pod opieką doświadczo-
nego lekarza i dietetyka. Badanie no-
woczesną aparaturą. Koszt wizyty dla 
osób dorosłych wynosi 100 zł, dla dzie-
ci 80 zł, co piąta wizyta jest bezpłatna. 
Przychodnia Specjalistyczna, N. Targ, ul. 
Wojska Polskiego 14. Tel. 606 958 058, 
698 694 802, 18/261 17 58. (96/NT)
u DIETETYK, PSYCHODIETETYK - 
mgr JOANNA KLEPACZ. Skuteczna 
dietoterapia otyłości i chorób dietoza-
leżnych w oparciu o najnowszą wiedzę 
psychologiczną i dietetyczną. Indywidu-
alne plany żywieniowe. Nowy Targ, Al. 
Tysiąclecia 111, tel. 182657488 (423/Z)

uzależnienia
zakopane

u ODTRUCIE POALKOHOLOWE, 
ODWODNIENIA, NIEDOżYWIENIA 
- WIZYTY W DOMU PACJENTA. Le-
karz MACIEJ WÓJCIK. Kroplówki, za-
strzyki, tabletki. TeRAPIA. Tel. 601 525 
588. (148/Z)
u PORADNIA PROFILAKTYKI I TE-
RAPII UZALEżNIEŃ „RODZINA” 
NZOZ, ul. Chramcówki 19A, stowarzy-
szenierodzina@neostrada.pl, tel: 18 20-
17-200. Pon.-pt. Leczenie uzależnień od 
narkotyków, alkoholu, hazardu, kompu-
tera, DDA, psychoterapie. (180/Z)
u WSZYWKI ESPERAL/DISULFI-
RAM. Tel. 660 073 960. (385/Z)

koninki
u WYJąTKOWO SKUTECZNY PRO-
GRAM TERAPII - Prywatne Centrum 
Terapii Uzależnień „KONINKI”. DyS-
KReCJA - POMOC. DETOKS - ODTRU-
CIA - BADANIA. Bezpiecznie w szpita-
lu. 18 33 17 250, 18 33 19 737, www.te-
rapie.net.pl, www.pomoc.terapie.net.pl 
(92/NT)

WETERYNARYJNE
zakopane

u Gabinet Weterynaryjny „Zako-
pianka” i salon pielęgnacji zwie-
rząt. Os. Szymony 8, Zakopane, pn.-pt. 
9-18, sob. 9-14. Tel.:18 533 17 70, 608 
347 452, e-mail: wet.zakopianka@gma-
il.com (318/Z)
u PRZYCHODNIA WETERYNARYJ-
NA „TATRAVET”, ul. Staszica 5b. Pon.
-pt. 8-20, sob. 10-18, niedz. 10-13. Tel. 
18 54 277 04, 669 897 438. www.tata-
ravet.pl (320/Z)

REKLAMA

eprasa.pl 10828c7523

http://www.csdominik.pl/
http://www.tatramed.pl/
http://www.tatramed.pl/
http://www.tatramed.pl/
http://www.facebook.com/
http://www.voguemed.com/
mailto:szenierodzina@neostrada.pl
http://www.pomoc.terapie.net.pl/


3912/2019 ReKLAMA

SZYBKO

TANIO

BEZPIECZNIE

zaKuPy

24h

tel. 018 26 690 94

196-27

ASTRUM
Nowy Targ, ul. Długa 21a

Tel. 18 266 66 29,  
661 621 937

KOMPUTERY
KASY FISKALNE

Oprogramowania dla:

sklepów, gastronomii,

hotelarstwa, medycyny, aptek.

PODPIS ELEKTRONICZNY

USŁUGI  
INFORMATYCZNE

24tp.pl

 

eprasa.pl 10828c7523



12/201940

Praca
dam

u Norwegia-F.norweska/zatrudni-
my na warunkach norweskich;stolarzy 
(montaż okien),regipsiarzy,malarzy,tyn-
karzy,blacharzy/dekarzy. Języki obce nie 
wymagane-pracownicy w firmie tylko 
z Podhala.Zarobki od 10.000-15.000 
zł.miesiąc.Zjazdy do kraju co 2-3 tygo-
dnie,wg.własnego uznania.Zapewnia-
my mieszkanie.Zapraszamy! tel; 667 
602 602
u Zatrudnię uczciwego KIEROWCĘ 
KAT. B. 796 256 535.  
u ZATRUDNIĘ POKOJOWĄ i 
OPIEKUNKĘ DO DOMU OPIEKI DLA 
OSÓB STARSZYCH. UMOWA O PRA-
CĘ (PEŁNE ŚWIADCZENIE). DO-
ŚWIADCZENIE MILE WIDZIANE. ZA-
KOPANE -  608 676 810.
u PRZYJMĘ DO PRACY BUFETO-
WĄ, DO BARU W ZAKOPANEM. Pra-
ca stała, bardzo dobre wynagrodzenie. 
502 271 486
u Praca w sklepie spożywczym w Su-
chem, pełny etat.  604 511 399
u Przyjmę osobę do produkcji mebli. 
Skrzypne 790537408
u ZATRUDNIĘ RECEPCJONISTKĘ -  
576 004 569.

u Przyjmę hydraulika, pomocnika 
697 392 444.    
u Rezydencja Gubałówka w Ko-
ścielisku zatrudni RECEPCJONISTĘ/-
KĘ. Praca w oparciu o umowę o pracę, 
atrakcyjne wynagrodzenie. 660404701 
info@rezydencjagubalowka.pl Koście-
lisko
u PRACOWNIKA BIUROWEGO 
ZAKOPANE, cały etat. Mile widziane 
doświadczenie i znajomość programu 
Optima. e-mail: s.lapka@gros24.pl     
u Poszukuję montażysty okien z do-
świadczeniem,  tel.  502712588.   
u Butik CH Carolina Herrera (Fa-
shion Street)  poszukuje kandydata na 
stanowisko: SPRZEDAWCA, miejsce 
pracy ZAKOPANE (Fashion Street),  
umowa o pracę, atrakcyjny system wy-
nagrodzeń, szkolenia 182020880 biu-
ro@bachleda.pl

u OPIEKUNKĘ DO NIEPEŁNO-
SPRAWNEGO CHŁOPCA -  601 186 
965
u ZATRUDNIĘ KUCHARZA Z ZA-
MIESZKANIEM i osobę do biura -  603 
605 490.
u Przedsiębiorstwo budowlane za-
trudni pracowników w zawodzie-
:malarz, murarz, cieśla, zbrojarz, po-
mocnik budowlany, operator koparki. 
602629623

u Przyjmę BRYGADĘ NA TYNKI 
MASZYNOWE. Praca na terenie Pod-
hala, ewentualnie Krakowa . 503 532 
680.   
u Piekarnia - Bańska Niżna zatrudni 
KIEROWCĘ. 605 21 19 37.   
u Zatrudnię PRACOWNIKÓW z 
okolic N. Targu na tynki tradycyjne ręcz-
ne, wysokie zarobki. 696 688 324.  
u ZATRUDNIĘ KUCHARKĘ DO 
PENSJONATU. 609 959 809     
u Poszukujemy grafika komputero-
wego z CorelDraw 600004521 biuro@
reklamy-zakopane.pl Zakopane KOR-
NELA MAKUSZYŃSKIEGO 1C Kata-
rzyna
u Zatrudnię ELEKTROMONTERA/
ELEKTROTECHNIKA do pracy w ser-
wisie elektronarzędzi w Zakopanem. 
600 38 38 52      
u Zatrudnię do pracy w sklepie spo-
żywczym KASJER/SPRZEDAWCA, oraz 
na okres wakacji UCZENNICE SZKÓŁ 
ŚREDNICH LUB STUDENTKI. Manio-
wy. 605 077 091 lub 18 275 01 41.                     
u ZATRUDNIĘ KUCHARZA/PIZ-
ZERA, KELNERA/-KĘ, KIEROWCĘ -  
604 500 270

u PENSJONAT „Willa Park” W CEN-
TRUM ZAKOPANEGO ZATRUDNI 
PRACOWNIKA ODPOWIEDZIAL-
NEGO ZA: PRZYGOTOWYWANIE 
ŚNIADAŃ ORAZ SPRZĄTANIE PO-
KOI. Kontakt: 509 578 689  
u DEKARZ, CIEŚLA 781 496 494     
u SPRZEDAWCĘ I PRACOWNIKA 
DO PIELĘGNACJI ROŚLIN. CZARNY 
DUNAJEC,  e-mail: s.lapka@gros24.pl      
u NIEMCY - PODATKI, RODZIN-
NE, TŁUMACZENIA. 502 27 97 48.  
u Praca stała Zakopane Kierow-
ca Magazynier Zakopane 694-763-155 
pracapodhalee@gmail.com
u Zatrudnię stolarza, cieślę. 606 201 
518  
u Norwegia/Tynkarze.Praca cało-
roczna.Chłopaki z Podhala.Zarobki w 
przeliczeniu; od 17-25 Euro/godz.Zjaz-
dy do kraju,wg.własnego uznania,śred-
nio co 2-3 tyg.Języki obce NIE wymaga-
ne.Tel;  699 559 329
u Zatrudnię SPRZĄTACZKĘ (ren-
cistkę) z rzetelnym podejściem. Praca w 
Nowym Targu , ul. Ludźmierska na 1/2 
lub 1/3 etatu w godzinach 15-20. 606 
123 437.  
u KUCHARKA do pensjonatu. 1820 
11076 kom.728796709 annachy@ga-
zeta.pl Zakopane
u ZAKOPANE - GABINET STOMA-
TOLOGICZNY ZATRUDNI HIGIE-
NISTKĘ STOMATOLOGICZNĄ, ASY-
STENTKĘ. 601 52 92 77.   

u PENSJONAT W ZAKOPANEM 
ZATRUDNI KUCHARKĘ, POMOC 
KUCHENNĄ, ORAZ MŁODĄ OSO-
BĘ DO POMOCY W PENSJONACIE. Z 
możliwością zamieszkania.  18 20 110 
76, 728 796 709.
u PIZZERIA w Nowym Targu za-
trudni KELNERA/KĘ.  508 256 350.
u POKOJOWA Bukowina Tatrzań-
ska, praca stała, godziny pracy 8.00-
16.00 510213878
u PRACA W AUSTRII. MURARZ, 
CIEŚLA, OPERATOR ŻURAWIA. Au-
striackie warunki. Agencja Pracy Diwa 
(cert.6760). 513106189, 668835085,  
pach@diwa-personalservice.pl www.di-
wapolska.pl

u ZATRUDNIĘ POMOC DO PEN-
SJONATU. 609 056 779    
u ZATRUDNIĘ SPRZEDAWCĘ W 
SKLEPIE ELEKTRO-NARZĘDZIO-
WYM. STAŻ HANDLOWY MIN. 2 
LATA. 600 38 38 52               
u SPRZEDAWCĘ DO SKLEPU AGD 
RTV  ZAKOPANE.  e-mail: s.lapka@
gros24.pl      
u Przyjmę do pracy DO OBSŁUGI 
AGREGATU. 787 350 182.  
u Niepubliczna Szkoła Podstawowa 
w Zakopanem zatrudni NAUCZYCIEL-
KĘ JĘZYKA POLSKIEGO na pełen etat, 
szczegóły pod nr tel. 607-875-736, 
726-230-019  
u HOTEL *** w Bukowinie Tatrzań-
skiej zatrudni na stałe pracownika re-
cepcji. Elastyczny grafik pracy, stabilne 
warunki zatrudnienia.  506093576
u PIELĘGNIARKĘ ZATRUDNI GA-
BINET STOMATOLOGICZNY - ZA-
KOPANE - 601 52 92 77.   
u RESTAURACJA W ZAKOPANEM 
PRZYJMIE NA STANOWISKO KU-
CHARZ. DOBRE WYNAGRODZE-
NIE, STAŁY ETAT -  721 111 775.

u RESTAURACJA DOBRA KASZA 
NASZA ul. Krupówki 50F, Zakopa-
ne zatrudni KELNERKĘ i DO KUCH-
NI. Dodatkowe informacje w lokalu lub: 
791 523 245/531 622 649. Zapewnia-
my umowę, pracę na stałe lub w wybra-
ne dni tygodnia, elastyczny cotygodnio-
wy grafik. Stawki 14-18 zł/godz.  
u PRACA W HOLANDII branża re-
montowo-budowlana. 506 825 995       
u Pizzeria w Nowym Targu zatrudni 
PIZZERMANA lub PIEKARZA z moż-
liwością przyuczenia. Praca stała. 500 
644 297.    
u Przyjmę do pracy KUCHARZ/
KA, POMOC KUCHENNA - Rumcajs, 
Nowy Targ. 603 055 521 po 18-ej.  
u Przyjmę dziewczynę do pomocy w 
pensjonacie z zamieszkaniem - Bukowi-
na Tatrzańska.  602 74 29 25.   

u PRACOWNIKÓW DO BRYGA-
DY BUDOWLANEJ PRZYJMĘ -  602 
177 343.
u KUCHARZ/KA, POMOC KU-
CHENNA, PIZZER, KELNER/KA,  do 
karczmy w Bukowinie Tatrzańskiej. 
Możliwość zamieszkania. 602 755 354, 
888 457 083.   
u Przyjmę do sklepu spożywczego w 
Nowym Targu 607-194-378
u Przyjmę HYDRAULIKA i SPAWA-
CZA GAZOWEGO (może być do przy-
uczenia). 602 62 65 53, 606 404 541.  
u FIRMA BUDOWLANA zatrudni 
pracowników. Praca przy wznoszeniu 
budynków (surowy stan), praca na tere-
nie Podhala. Firma z okolic Nowego Tar-
gu 515247643 Trute Trute, 42c Marcin
u Przyjmę do pracy kucharza lub ku-
charkę do pensjonatu na 60 osób. Pra-
ca stała cały rok (zmianowa, co drugi 
dzień). Bukowina Tatrzańska 789-111-
300

u Zatrudnię MURARZA I POMOC-
NIKA. 503 95 37 12.  
u HOTEL *** w Bukowinie Tatrzań-
skiej zatrudni na stałe kucharza zmiano-
wego, pomoc kuchenną. Elastyczny gra-
fik pracy, stabilne warunki zatrudnienia. 
784056441
u Hotel w Zakopanem zatrudni ku-
charza śniadaniowego, możliwość przy-
uczenia. Praca na stałe. 727 555 151 
szef.kuchni@stamary.pl
u Przyjmę UCZNIA W ZAWODZIE 
STOLARZ. 692 522 245.  
u BIURO RACHUNKOWE w Białce 
Tatrzańskiej zatrudni KSIĘGOWEGO, 
tel. 691888444  
u Przyjmę STOLARZA PIEKIELNIK. 
668 006 429     
u Przyjmę pracownika do zakł. ku-
śnierskiego 888267329
u ZATRUDNIĘ OD ZARAZ, NA 
STAŁE - STOLARZ (euro okna, drzwi) - 
CIEŚLA BUDOWLANY - 572 211 236   
u RESTAURACJA W ZAKOPANEM 
ZATRUDNI: KELNERKĘ, praca stała z 
możliwością noclegu. 601 533 566, 18 
20 64 305      
u Opieka Niemcy Legalnie 
725248935  
u PENSJONAT 10-POKOJO-
WY ZATRUDNI z zakwaterowaniem 
(sprzątanie, przygotowanie śniadań), 
tel.691888444  
u PRACA OD ZARAZ. Przyjmę do 
pracy przy budowie domów drewnia-
nych, ubezpieczenie. 508 350 632    
u DELIKATESY CENTRUM W PO-
RONINIE ZATRUDNI SPRZEDAW-
CZYNIE -  665 00 34 35

u Pracownia kamieniarska Disco-
ver Stone Łukasz Styrczula w Ratułowie 
przyjmie do pracy fizycznej przy obrób-
ce i montażu granitu. Zapewniamy stałe 
zatrudnienie z ubezpieczeniem. Zapra-
szamy osoby z doświadczeniem budow-
lanym lub do przyuczenia. Kontakt pod 
nr 602836655, 602294001.    
u Szukam PRACOWNIKA NA BU-
DOWĘ. 531 001 608.  
u Praca w Norwegii Bergen Cie-
śle SZALUNKOWI-ZBROJARZE z do-
świadczeniem min.3 lata. Dobre stawki-
Długie projekty-Wypłata co 2 tyg.  +47 
90044425 aneta.kantor@bergenperso-
nal.no
u Przyjmę na tynki i wylewki maszy-
nowe. Praca od zaraz. 790268282

u SPRZĄTANIE APARTAMEN-
TÓW - PRAWO JAZDY -  6-7 677 710
u APARTHOTEL GÓRALSKI W 
BIAŁCE TATRZAŃSKIEJ ZATRUDNI 
KELNERKĘ z doświadczeniem.  604 
701 009.
u Zatrudnię do prowadzenia pensjo-
natu w Szczawnicy - 20 pokoi. Wymaga-
ne doświadczenie. Atrakcyjne warunki. 
781677717 marcin@kroscienko.com
u Zatrudnię PIEKARZA CIASTO-
WEGO z doświadczeniem, wynagro-
dzenie 18 zł/h. Piekarnia Bańska Niżna. 
788 711 421
u PRZYJMĘ DO PRACY W PRAL-
NI OSOBĘ Z DOŚWIADCZENIEM. 
STAWKA 13/H. 601 551 108  
u SPRZĄTANIE - NIEMCY -  516 
11 99 74
u Firma transportowa zatrudni KIE-
ROWCĘ C E na trasy międzynarodo-
we z doświadczeniem lub bez doświad-
czenia jazda tam i z powrotem nie są to 
przerzuty możliwość przyuczenia do za-
wodu 504230930
u Przyjmę do PRACY - SYSTEM CO 
DRUGI DZIEŃ, Z DOŚWIADCZE-
NIEM: NA STANOWISKO MIĘSNO-
WĘDLINIARSKIE ORAZ SKLEP, wy-
sokie wynagrodzenie - Zakopane. 721 
180 381.    
u RESTAURACJA MAŁA SZWAJ-
CARIA NA UMOWĘ O PRACĘ ZA-
TRUDNI: KUCHARZA Z PRZYGO-
TOWANIEM ZAWODOWYM, KEL-
NERKĘ, PANIĄ NA ZMYWAK -  600 
076 107.
u OŚRODEK KONFERENCYJNY 
W ZAKOPANEM ZATRUDNI PANIĄ 
DO LEPIENIA PIEROGÓW. Umowa o 
pracę, tel: 664 417 314  
u RESTAURACJA W ZAKOPANEM 
ZATRUDNI:  POMOC KELNERSKĄ 
weekendy, święta, wakacje (z możliwo-
ścią noclegu). 601 533 566, 18 20 64 
305    

u RESTAURACJA W NOWYM 
TARGU ZATRUDNI OD ZARAZ PO-
MOC KUCHENNĄ Z DOŚWIADCZE-
NIEM. 501 012 912  

szukam

u SPRZĄTANIE DOMÓW, MIESZ-
KAŃ - Nowy Targ. 889 77 03 22.  
u POSPRZĄTAM. 694 830 383, 18 
26 66 820.     
u POSPRZĄTAM MIESZKANIE. 
795 577 258.  

BIZNES
u OBSŁUGA APARTAMENTÓW, 
biuro 7/24h, 600 49 49 49   
u Sprzedam lokal, 6% ZWROTU, 
249.000 PLN tel 531 331 091  
u AGENCJA OCHRONY OSÓB 
I MIENIA „KUGUAR” Security Wal-
demar Wojtowicz - ochrona fizyczna 
obiektów i osób, monitoring, konwoje 
(koncesja MSWiA nr L 0011/00) usłu-
gi detektywistyczne (koncesja K 3/00). 
600 345 007  

PożyczKi
u KREDYT  KREDYT DLA FIRM  
TAKŻE DLA RYCZAŁTOWCÓW. ZA-
DZWOŃ DO DORADCY T-694 567 
002.     
u PROVIDENT - DYSKRECJA. 609 
820 345.  
u SZYBKO, DYSKRETNIE. 666 065 
826.  
u JUŻ WIOSENNA  PROMOCJA !!! 
BANK NIE CHCE UDZIELIĆ  CI KRE-
DYTU ? POŻYCZKA NA DOWÓD, 
MINIMUM FORMALNOŚCI, BEZ ZA-
ŚWIADCZEŃ  I NAWET DO 25 000 
ZŁ. ZADZWOŃ  T- 18 542 40 56.  
u PROVIDENT - ZAKOPANE - 602 
468-953.   
u POŻYCZKA NA DOWÓD. Bez 
zaświadczeń, minimum formalności. Za-
dzwoń: 123125352   
u POŻYCZKI - DYSKRECJA. 608 
660 102.   

biura racHunKowe
u BIURO RACHUNKOWE – DO-
RADZTWO PRAWNE – PEŁNY ZA-
KRES ORAZ SZKOLENIA BHP I PPOŻ 
– PROFESJONALNIE – PRZYSTĘPNE 
CENY – UWAGA! NOWA SIEDZIBA: 
UL. STOLARCZYKA blok 8, mieszka-
nia 29 (parter) –18 20 00678, 501 515 
342.   

nierucHomości
pośrednictwo

u DOMATOR - BIURO NIERU-
CHOMOŚCI - Zakopane. 665 10-50-
40, www.domator-nieruchomosci.pl   
u CHATA POD TATRAMI - nieru-
chomości, Zakopane, ul. Gimnazjalna 
1 pok. 205 (Dom Rzemiosła), tel./fax 
+48 18 201 33 00, 601 347 277, 606 
701 770, www.nieruchomoscizakopa-
ne.com.pl  
u TATRA-DOM Nieruchomości Po-
średnictwo, Zarządzanie. tel. 502 350 
981, 602 23 94 84 Zakopane, Sienkie-
wicza 20. www.tatra-dom.pl     
u VEGA - nieruchomości. Zakopa-
ne, Droga na Bystre 5, tel. 18 206 66 
69, 600 22 30 20, 609 999 989  www.
vega.biz.pl  

OGŁOSZeNIA DROBNe

PRACA w AUSTRII
na warunkach austriackich dla:

CIEŚLI SZALUNKOWYCh, 
MURARZY, ZBROJARZY, 
DEKARZY, ELEKTRYKÓW, 

hYDRAULIKÓW,  
SPAWACZY, ŚLUSARZY, 

MONTERÓW, STOLARZY, 
OPERATORÓW ŻURAWIA

Komunikatywny j. niemiecki

Kontakt:  
praca@euro-labora.com

+48 32 417 20 56, 502 693 712, 
535 655 034, 533 550 034

Certyfikat: 14601

PAPI SERVICE 
ZATRUDNI 

KIEROWCÓW 

WYMAGANE:

KAT. C+E 
oraz  

uprawnienia ADR 

Tel. 601 490 555
Hotel Crocus****

w Zakopanem 

zatrudni 

KELNERA 
/KELNERKę

info tel. 607 576 693

KUCHARZA/RKę 
A`LA CARTE 

tel. 609 190 477

Zapraszamy do składania CV na adres: 

biznes@hotelcrocus.pl

Firma

R. Steskal 
zatrudni: 

SPRZEDAWCÓW
na terenie Jabłonki, Czarnego 
Dunajca oraz Nowego Targu

Bardzo dobre warunki płacowe.  

Osoby zainteresowane proszone 
są o przesłanie swojego CV  
na wskazany adres e-mail:  

gw@steskal.pl
lub o kontakt telefoniczny:  

603 709 554

Firma

R. Steskal 
prowadzi nabór na stanowisko: 

KUCHARZA MAŁEJ 
GASTRONOMII  

Z ObSŁUGą KLIENTA

Bardzo dobre warunki płacowe.  

Osoby zainteresowane proszone są 

o przesłanie swojego CV na wskazany 

adres e-mail: gw@steskal.pl
lub o kontakt telefoniczny:  

603 709 554

Firma

R. Steskal 
z Jabłonki zatrudni:

PIEKARZA 
Praca w porze nocnej.  

Bardzo dobre warunki pracy.  

Osoby zainteresowane proszone są 
o przesłanie swojego CV  

na wskazany adres e-mail:  

gw@steskal.pl
lub o kontakt telefoniczny:  

601 456 399

Spółka Chochołowskie Termy  

zatrudni osoby na stanowiska: 

l FIZJOTERAPEUTA
l PRACOWNIK SAUN
 /SAUNAMISTRZ
l KELNER/bARMAN
l KIEROWNIK 
 RESTAURACJI

Osoby zainteresowane  
prosimy o wysłanie CV na adres 

rekrutacja@chocholowskietermy.pl
lub kontakt telefoniczny  

572 70 80 77 

Stowarzyszenie  
Polskich Barmanów

organizuje:

KURS  
bARMAŃSKI

I Stopnia - Level A

Termin:  

1-4 kwietnia 2019 r.

Kwota: 500 zł + VAT
Zapisy: 

605 05 70 77

eprasa.pl 10828c7523

mailto:info@rezydencjagubalowka.pl
mailto:s.lapka@gros24.pl
mailto:ro@bachleda.pl
mailto:s.lapka@gros24.pl
mailto:pracapodhalee@gmail.com
mailto:pach@diwa-personalservice.pl
mailto:szef.kuchni@stamary.pl
mailto:marcin@kroscienko.com
http://www.domator-nieruchomosci.pl/
http://www.tatra-dom.pl/
mailto:praca@euro-labora.com
mailto:biznes@hotelcrocus.pl
mailto:gw@steskal.pl
mailto:gw@steskal.pl
mailto:gw@steskal.pl
mailto:rekrutacja@chocholowskietermy.pl
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u KANCELARIA RZECZOZNAW-
CY I OBROTU NIERUCHOMOŚCIA-
MI - MAREK SUCHODÓŁ. www.su-
chodol.com 501 614 182    
u RE/MAX DUO – MIĘDZYNARO-
DOWE BIURO NIERUCHOMOŚCI. 
ZAKOPANE (18)2073773, NOWY 
TARG, RABKA-ZDRÓJ, KROŚCIEN-
KO (18)2755541, www.remax-polska.
pl/duo  
u Biuro Nieruchomości TRZY KO-
RONY - Monika Mastalska, licen-
cja nr6224, SZCZAWNICA, Główna 
28, Galeria Centrum II p. 18 26 227 
08, 607 282 401, www.nieruchomo-
ści.018.pl, e-mail: biuro@nieruchomo-
ści.018.pl  
u FIRMA FAKTOR NIERUCHOMO-
ŚCI, Nowy Targ, ul. Szaflarska 37, tel. 
18 266 76 06, 608 021 538, www.fir-
mafaktor.gratka.pl  
u PROFESJONALNE ADMINI-
STROWANIE/ZARZĄDZANIE NIE-
RUCHOMOŚCIAMI - licencja TATRA-
DOMUS Hubicki Oskar. Kilkunastolet-
nie doświadczenie. oskarhubicki@ta-
tra-domus.com 889 189 154   
u NIERUCHOMOŚCI IMPER - PO-
ŚREDNICTWO Zakopane, ul. Sienkie-
wicza 1c. Tel. (18)2063273, 698 088 
862, 600 056139, mail: biuro@imper-
nieruchomości.pl, www.imper-nieru-
chomosci.pl. ZARZĄDZANIE NIERU-
CHOMOŚCIAMI ul. Sienkiewicza 1C, 
mail: nieruchomosci.imper@gmail.com. 
Tel. (18)20150-87, 600056239  
u NIERUCHOMOŚCI „ZOFIA” ZA-
KOPANE tel. 18 20 68 615, RABKA-
ZDRÓJ tel. 18 26 79 122, www.zofia-
nieruchomosci.com.pl  
u ODKRYJ-ZAKOPANE.COM BIU-
RO NIERUCHOMOŚCI. WYNAJEM 
APARTAMENTÓW, SPRZEDAŻ.  728 
898 861, 604 701 009.
u VISITZAKOPANE.PL  -  NIERU-
CHOMOŚCI, SPRZEDAŻ, WYNAJEM. 
Ul. Jagiellońska 36, Z-ne, 600 49 49 49.  

wynajem
u Do wynajęcia duże MIESZKANIE, 
parter - WAKSMUND. 515 503 494, 
18 26 53 977.         
u Wynajmę na dłużej  2 pokoje z ła-
zienką w centrum Zakopanego, używal-
ność kuchni. Cena bardzo przystępna.  
662 044 546 grazynastanek@op.pl
u SAMODZIELNE MIESZKANIE 2 
POKOJOWE, dla 2 lub 3 osób w cen-
trum zakopanego, - 506 103 054
u DO WYNAJĘCIA POKÓJ: 2 oso-
bowy i 1 osobowy. Na dłużej, Rybkówka 
-  788 815 508.
u DO WYNAJĘCIA PLAC 
7000mkw w Zakopanem oraz DOM - 
NA MAGAZYN. 502 658 638     
u 1-, 2-OSOBOWY POKÓJ na dłu-
żej.   18 20 110 26 
u POKOJE NA DŁUŻEJ WYNAJMĘ 
-  692 301 048.
u POKÓJ 2-OSOBOWY DO WY-
NAJĘCIA NA DŁUŻEJ.  601 408 785
u DO WYNAJĘCIA MIESZKANIE 
2-poziomowe W DOMU PRYWAT-
NYM: 2 sypialnie, 2 łazienki + aneks ku-
chenny z jadalnią. Zakopane.  691 38 25 
20.
u Szukam do wynajęcia/ wydzier-
żawienia pensjonatu, apartamentów 
660337657
u MIESZKANIE do wynajęcia Nowy 
Targ. 604 109 223.   
u Do wynajęcia LOKAL magazyno-
wo-usługowo-biurowy 90 m2 - KLIKU-
SZOWA. 782 049 557.  
u Na dłużej mieszkanie 2 pokoje, 
kuchnia, łazienka, centrum Zakopanego  
518 577 513

u MAŁE MIESZKANIE nieumeblo-
wane DO WYNAJĘCIA W CENTRUM 
ZAKOPANEGO -  795181051
u LOKAL DO WYNAJĘCIA W DO-
LINIE KOŚCIELISKIEJ. KOŚCIELISKO - 
KIRY, 16 m2, nadający się pod pizzerię 
lub grill -  667 63 62 46.
u Wynajmę halę pod magazyn, wy-
najmę plac pod działalność gospodarczą, 
wynajmę dom pod magazyn, zakład fry-
zjersku lub aptekę, Zakopane. 502 658 
638               
u DO WYNAJĘCIA NA DŁUŻSZY 
OKRES POKOJE 1- 2- I 3-OSOBOWE 
Z ŁAZIENKAMI W CENTRUM ZA-
KOPANEGO NA KRUPÓWKACH tel. 
507 406 516.  
u Mieszkanie pod biuro ( prawne, no-
tarialne), gabinet lekarski. 44 m2, cen-
trum ul Słoneczna 2, parter. Dostępne 
od czerwiec/lipiec.  512 308 036 / 503 
77 77 32
u SAMODZIELNA KAWALERKA W 
DOMU PRYWATNYM - ZAKOPANE -   
691 38 25 20.
u DO WYNAJĘCIA KOMFORTO-
WE, NOWE, UMEBLOWANE MIESZ-
KANIE 50m2, CENTRUM NOWY 
TARG ul. Krzywa. 698 559 040      
u ZAKOPANE - POKÓJ NA DŁU-
ŻEJ -  600 006 442.
u POKOJE PRACOWNICZE -  889 
267 560.

kupno
u Kupię DZIAŁKĘ PRZY ZAKO-
PIANCE lub między Nowym Targiem a 
Białką Tatrzańską. 502 210 520.  
u Kupię działkę przy drodze Witów, 
Chochołów, Koniówka, Podczerwone 
608783834
u KUPIĘ DZIAŁKĘ - ZAKOPANE, 
BLISKA OKOLICA -   692 069 284
u KUPIĘ LAS, POLE ORNE (Anta-
łówka, Bachledzki Wierch). 502 658 
638        
u SKUPUJEMY NIERUCHOMOŚCI 
W ZAKOPANEM I OKOLICACH ZA 
GOTÓWKĘ - 728 898 861.  
u MIESZKANIE 607 677 710.  
u Szukam działki budowlanej o po-
wierzchni ok. 20 i więcej arów. Powiat 
nowotarski, tatrzański, myślenicki. Pro-
szę o kontakt 503567719  
u Kupię DZIAŁKĘ WIDOKOWĄ na 
Podhalu, może być ze starym domem, 
zabudowaniami gospodarczymi lub nie-
użytki. 502 210 520.   

sprzedaż

u SPRZEDAM DZIAŁKĘ Z ZABU-
DOWANIAMI -  782 495 886.
u SPRZEDAM NIEDUŻY PENSJO-
NAT W CENTRUM ZAKOPANEGO -  
515 821 020.
u POLE W STRONĘ Białki Tatrzań-
skiej. 515 503 494, 18 26 53 977.          
u ZAKOPANE, DZIAŁKA BU-
DOWLANA BLISKO CENTRUM, cena 
490 000zł. DOMATOR. 665 10 50 40      
u SPRZEDAM DOM - 18 20 120 59.  
u ZAKOPANE - PENSJONAT blisko 
centrum. DOMATOR 665 10 50 40      
u SPRZEDAM DOM BLIŹNIAK W 
CENTRUM ZAKOPANEGO. Piękna lo-
kalizacja. 2.150.000 do negocjacji. 603 
646 619.
u POLE ROLNE 122 ARY I 42 ARY 
LASU - W LASKU. 660 079 941.  
u Zakopane - CENTRUM NOWE 
APARTAMENTY Z GARAŻEM POD-
ZIEMNYM. DOMATOR 665 10-50-40    
u MURZASICHLE PIĘKNA POSIA-
DŁOŚĆ NA WIDOKOWEJ DZIAŁCE 
1599 TYS. AN „ZOFIA”  18 20 630 76.     

u ZAKOPANE TATARY DOM Z 
OGRODEM 1.2 MLN  AN „ZOFIA”  
18 20 63 076.      
u KOŚCIELISKO PIĘKNY DOM Z 
WIDOKIEM NA GIEWONT. VEGA - 
600 22 30 20  
u ZAKOPANE APARTAMENT Z 
GARAŻEM. VEGA - 609 999 989  
u ZAKOPANE - APARTAMENT Z 
OGRÓDKIEM I GARAŻEM, CENA 
365 000zł. DOMATOR 665 10 50 40      
u Las Skomielna-Biała 2,70Ha 512 
270 737
u Sprzedam LAS 1.60 ha, POLE BU-
DOWLANE WRAZ Z ROLNYM -  601 
186 965
u DZIAŁKI ROLNE - GRONKÓW.  
694 777 045 po 16-ej.  
u POLE ROLNE - CHOCHOŁÓW, 
ok. 1.5 ha, w tym las -  880 336 580, 
695 088 840.
u DZIAŁKA leśno rolna Sieniawa 
91ar PILNE! 888 577 846    

u Sprzedam Mieszkanie 2 pokojowe 
w Warszawie , 47m2. Praga północ, bli-
sko metra.   602 185 126
u OKAZJA! ZAKOPANE APARTA-
MENT 74 M2, GARAŻ, SAUNA, SI-
ŁOWNIA 560 000 ZŁ. VEGA - 609 
999 989  
u Apartament z ogródkiem, garaż  
88 m2 - 607 677 710   
u DZIAŁKĘ w Maruszynie. tel.  18 
27 56205     
u ZAKOPANE MIESZKANIE 55 M2, 
REJON NOSALA. VEGA - 609 999 989  
u ZAKOPANE - APARTAMENT, 4 
POKOJE, Z GARAŻEM BLISKO CEN-
TRUM, cena 595 000zł. DOMATOR 
665 10 50 40     
u ZAKOPANE ZA STRUGIEM 
DZIAŁKA 660 TYS. AN „ZOFIA”  18 
20 63 076.      
u RE/MAX DUO Kinga Ponicka  tel: 
+48 607 816 282. Dom jednorodzin-
ny w Suchej Beskidzkiej 480 000 PLN 
Działki budowlane oraz rolne w Bogda-
nówce od 42 000 PLN Działki rolne w 
Chochołowie od 43 000 PLN   Działka 
budowlana w Chochołowie 74 000 PLN   
u APARTAMENT przy Krupówkach  
607 677 710   
u SPRZEDAM DZIAŁKĘ W ZAKO-
PANEM 3000 m -  508 802 284.
u Dom murowany dwupiętrowy. Bal-
kony. Powierzchnia 220 metrów kwa-
dratowych. Wykończone suteryny z 
garażem. Budynki gospodarcze. Garaż. 
Wioska Dział.  Cena 395 000 złotych. 
Telefon w USA 1 773 415 5294  
u APARTAMENTY ZAKOPANE 
CENTRUM, TEL 607 677 710  

BIuRA 
arcHiTeKToniczne
u Architekt 663011201

ANTYKI
u ANTYKI - SKUP, SPRZEDAŻ - Za-
kopane, Krupówki 46. 601 464 133     

sPrzedaż
budowlane

u DOM DREWNIANY DO ROZ-
BIÓRKI I PRZENIESIENIA -  694 264 
140
u Sprzedam BETONIARKĘ. 18 27 
578 51    
u TARCICA RÓŻNA, STEMPLE, 
ŻERDZIE. 698 125 795    
u Producent oferuje: boazerie, li-
stwy, imitacje płazów, podłogi. 607-
191-214.   

u SPRZEDAM STEMPLE BUDOW-
LANE I DESKI 32 mm -  698 217 781.
u GONTY SKOSY SPRZEDAM -  
607 204 836
u Tanio stemple drewniane. 
507171233   
u DESKI Z SUSZARNI -  JESION, 
DĄB. 692 522 245.  
u PILNIE SPRZEDAM GONTY -  
783 290 100.
u Blachy dachowe od 11zł/m 886-
012-875
u Deski z suszarni -  jesion. 514 220 
856.   

tv, agd, komputery
u INSTALACJE TV SAT DVB-T, MO-
NITORING.  505 45 12 11.
u SERWIS KOMPUTERÓW, LAP-
TOPÓW I KONSOL - TANIO I PRO-
FESJONALNIE -  505 45 12 11.

maszyny, narzędzia
u MASZYNA DO SZYCIA KU-
ŚNIERKA. 600 958 120, 694 916 944.   
u PRZYCZEPA TANDEM z najazda-
mi, do przewozu koparek, ład. 6T, zare-
jestrowana.  601 53 35 35.   
u PRZYCZEPKA Z KIPREM, ŚRU-
TOWNIK BĄK, BRONY, PŁUG, KO-
SIARKA ROTACYJNA, SADZARKA, 
KULTYWATOR, BECZKA 1000L. 660 
006 303.   
u CHŁODZIARKI do mleka. 694 
893 325     
u FREZARKA DOLNO WRZECIO-
NOWA KOMAT - sprawna. 510 370 
912.  
u Wyrówniarka 40 cm, Silnik 7,5 
KW na fabrycznym wózku, kabel 25 m. 
Do uzgodnienia -  795 202 914
u PRZYCZEPA SAMOZBIERAJĄ-
CA. 694 777 045 po 16-ej.  
u DUŻY WYBÓR MASZYN ROL-
NICZYCH ZACHODNICH. 888 213 
309  
u PRZYCZEPA LEŚNA ciągnikowa, 
fabryczna, samozaładowcza. 601 53 
35 35.   
u DMUCHAWA KOSZOWA DO 
SIANA - z silnikiem. 509 387 832, 690 
502 464.  
u ŁADOWARKĘ DO DRZEWA lub 
zamienię na pole - powiat tatrzański. 
796 151 884.  
u Siewnik do kukurydzy 4-rzędowy 
pneumatyczny SKAWA 512 270 737
u SPRZEDAM: ZGRABIARKĘ (uży-
wana jeden sezon, cena do uzgodnienia, 
WÓZ LASOWY, MASZYNĘ DO RĄ-
BANIA DRZEWA (27 ton, na benzynę, 
z USA, nowa, 4.300 zł) -  667 63 62 46. 
u MASZYNY STOLARSKIE: WY-
RÓWNIARKA, GRUBOŚCIÓWKA, 
FREZARKA, FORMATÓWKA CZTE-
ROSTRONNA, BANZEGA -  731 339 
829
u PŁUG CIĄGNIKOWY 5-skibo-
wy. WÓZ DRABINIAK. WARSZTAT 
TKACKI (KROSNA) kompletny, buko-
wy, szer. 100 cm. 18 28 516 58 wie-
czorem.  
u KOSIARKA - TRAKTOREK.  531 
737 883.
u PRZYCZEPY, SIEWNIK, ROZ-
RZUTNIKI, BECZKOWÓZ, PRZE-
WRACARKI, WCIĄGARKA, RĘBAK, 
GRABIARKI, KOSIARKI. 18 33 16 158.  
u SPRZEDAM LAWETĘ NA TRZY 
BALE -  691 559 704
u Zgrabiarka karuzelowa Polska 
PROMAR 2,80 szerokość SKAWA 512 
270 737
u Sprzedam WÓZ CIĄGNIKOWY 
duży do lasu. 18 28 524 33    

różne
u Siano suche w balach SKAWA 512 
270 737

u Poszukuję ODBIORU KORBA-
CZY. 513 579 975   
u ZIEMNIAKI 15kg/14zł i ZIEMNIA-
KI ODPADOWE, BURAKI PASTEWNE 
- dowóz. 517 752 815.    
u DREWNO OPAŁOWE KOMIN-
KOWE. 512 230 269    
u KLARNET nowy BENSON USA, 
FLET Zelmer USA, SKRZYPCE 18 26 
390 73    
u Sprzedam NOWE KILIMY RĘCZ-
NIE TKANE (z owczej wełny). Wzory: 
jarzębina i parzenica (60/80),  krokusy. 
GOBELIN - pejzaż zimowy - (145/80). 
SPÓDNICZKI WEŁNIANE Z PARZE-
NICAMI - RĘCZNIE ROBIONE NA 
DRUTACH - rozmiar 36-44. TORBY 
JUHASKIE. Tel. 793 887 893   
u Tanio sprzedam GRZYBY MARY-
NOWANE . 602 74 29 25.   

u BALE Z POTRAWU - 50 zł. 880 
706 121.  
u CHODNIKI GÓRALSKIE. 530 
743 243.  
u KAWAŁKI SKÓR. 530 955 936.  
u BUDKA NA OSCYPKI wys. 2.46, 
szer. 183 (z ladą 2m), dł. 1.30. Tanio! 
696 926 486.  
u DREWNO OPAŁOWE - różne 
rodzaje. Atrakcyjne ceny - od 70 zł za 
1m3. Szybka dostawa, faktura vat. Tel. 
730 730 663.  
u SOFA. 723 574 305.   
u BALE z drugiego pokosu siana, 
Krościenko. 691 603 135.    
u PROMOCJA! BRYKIET BUKO-
WY, KOSTKA RUF, 750 zł/tona, trans-
port gratis! 694 539 130.  
u WYŚWIETLACZE REKLAMOWE 
- 510557980  
u SKUP STAREGO DREWNA, 
DARMOWA WYMIANA DESEK. 536 
916 495    
u ZASILANIE SŁONECZNE I 
OŚWIETLENIE DO BACÓWEK - 
510557980   
u Sprzedam ULE I MIODARKĘ. 786 
869 786.  
u SPRZEDAM BUKMANKĘ NA 2 
KONIE. 502 658 638     
u BOLE SIANA 50 zł sztuka - 668 
120 555  
u SUCHE BRUSY NA BOAZERIE 
LUB OGRODZENIE. 500 739 681    
u KUPIĘ MAŁE OSCYPKI, stały od-
biór. Okolice dol. Chochołowskiej.   513 
558 105
u DREWNO KOMINKOWE. 501 
577 105.  
u POJEMNIKI 1000L - fak vat. 603 
055 530.  
u Sprzedam bardzo tanio z powo-
du nieszczęścia INSTRUMENTY MU-
ZYCZNE: PIANINO, AKORDEONY 
guzikowe, klawiszowe i włoskie, duży 
KONTRABAS. 531 402 576.  
u Bardzo tanio sprzedam MEBLE I 
WYPOSAŻENIE PENSJONATU. 600 
633 849      
u PSZENICA, JĘCZMIEŃ, ZBOŻE 
ŚRUTOWANE - dowóz. 517 752 815.     
u BRAMY GARAŻOWE PRODU-
CENT 18 3331597, 508656559.   
u DREWNO OPAŁOWE BUK. 601 
159 949.  
u BALE Z POTRAWU PODSUSZA-
NE. 508 320 355.  
u Sprzedam bardzo tanio MATERA-
CE, POŚCIEL, RYDZE  MARYNOWA-
NE W SŁOIKACH. 602 74 29 25.   
u AKORDEON, ORGANY, GITA-
RA, SKRZYPCE tanio. 18 26 391 08, 
511 918 801    

u SKUP - SPRZEDAŻ DREWNA - 
TRANSPORT - CIĄGNIK + PRZYCZE-
PA Z HDS -  728 976 597
u OGRZEWANIE WODY ENERGIĄ 
SŁONECZNĄ - 510557980  
u KORBACZE białe i wędzone. 515 
818 711.  
u JAJKA WIEJSKIE. 664 932 416.  
u BALE suche i mokre. 721 089 991.  
u PROMOCJA! ODPADY BUKOWE 
100 zł. 514 630 482.  
u SERKI MAŁE. 884 660 974.  
u BALE Z SIANA I POTRAWU. 503 
838 971.  
u PROMOCJA! ODPADY BUKOWE 
cięte 120 zł. 694 539 130.  

zwierzęta
u Sprzedam ŚWINIE domowego 
chowu. 18 26 424 13     
u Dwa BYCZKI. 533 966 351
u KOŃ. 664 218 177.  
u Sprzedam KROWY. 796 072 175     
u SPRZEDAM KONIA -  888 026 
645.
u Miesięczna cieliczka RP, 18 20 
71237
u KOZY I KOŹLĘTA. 518 592 070.  
u SPRZEDAM JAŁÓWKI I SIANO-
KISZONKĘ -  604 532 188
u Sprzedam KROWĘ. 18 20 72 657
u SPRZEDAM KONIA, wiek 5 lat, 
174 cm wzrost, gniady -  692 170 813
u JAŁÓWKI CIELNE -  607 869 324
u BYCZKI, CIELICZKI. 18 27 552 
05.  
u KROWA do programu ZR. 18 26 
599 66.  
u Sprzedam PSZCZOŁY.   
u Oddam owce 604497541
u ŚWINIE WŁASNEGO CHOWU. 
18 26 512 80, 507 366 453.  
u YORK. 832 831 497.  

KupNO
u SKUP STAREGO DREWNA - naj-
lepsze ceny! 516 309 899.  
u Kupię STAROCIE - OBRAZY, SRE-
BRA, PORCELANĘ, BRYCZKI, STARE 
SAMOCHODY. 501 63 77 15.  
u DROGO SPÓDNICE GÓRAL-
SKIE wszystkie wzory i kolory i chustki. 
573 321 730    

moToryzacja
kupno

u KUPIĘ KAŻDY SAMOCHÓD, 
TAKŻE DO POPRAWEK LAKIERNI-
CZYCH, PŁACĘ NAJLEPIEJ. TYLKO 
ZADZWOŃ, A ZOBACZYSZ! 510 
816 342.    
u SKUP SAMOCHODÓW, PŁA-
CĘ LEPIEJ OD INNYCH. GOTÓWKĄ. 
600 225 631.

OGŁOSZeNIA DROBNe

studnie  
głębinowe
system szwedzki, w 1 dzień

MOŻLIWOŚĆ PROJEKTÓW

POMPY CIEPŁA

ODWIERTY  
do 150 m

tel. 607 980 682
          605 632 978

olej oPałowy
olej naPędowy
PROMOCJA

PORONIN, ul. Kasprowicza 28
7.00-17.00

  tel./fax: 18 207 4845
 18 207 4224

Studnie

Głębinowe

Od projektu
do realizacji

604 907 204

510 018 800

Brak wody
zero kosztów

Pompy Ciepła

Skup 
aut
każdy stan 
oraz marka

512 700 770

SPRZEDAM  

HALĘ
produkcyjną 

warsztatową 

800 m2, działka 1,29 ha. 
Teren ogrodzony,  

utwardzony. 

Osielec, powiat suski.  
Tel. 602 239 339

KUPIĘ

DZIAŁKę 
bUDOWLANą
Z NIEUREGULOWANYM 

STANEM PRAWNYM

Telefon  

663-181-754

Kupno i sprzedaż 
nieruchomości

30 EKSPERTÓW 
NIERUChOMOŚCI

20 LAT 
DOŚWIADCZENIA
+48 18 20 66 129

www.bestate.com.pl
ul. B. Czecha 1 Zakopane

eprasa.pl 10828c7523

mailto:nieruchomosci.imper@gmail.com
mailto:grazynastanek@op.pl
http://www.bestate.com.pl/
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inne

u TELEWIZJA: SATELITARNA/NA-
ZIEMNA, TELEWIZORY, INTERNET, 
KAMERY, PRĄD. SPRZEDAŻ, MON-
TAŻ, SERWIS INSTALACJE INDYWI-
DUALNE i ZBIORCZE. Tel: 603 055 
556, 18 207 42 27       

u MALOWANIE DACHÓW I WY-
CINKA DRZEW. 608 065 615.  
u Specjalistyczny ZAKŁAD ZWAL-
CZANIA OWADÓW I GRYZONI. 
(18) 20-638 68 w.21, 602 22-96-58  
u PRZERÓBKI- futer,kożuchów na 
pilotki i inne poprawki profesjonalnie. 
606 989 935  
u STROJENIE, NAPRAWA AKOR-
DEONÓW -  888 543 199.
u ZABEZPIECZANIE OBIEKTÓW 
PRZED SZKODNIKAMI zgodnie z zało-
żeniami GMP, GHP, HACCP. Tel./fax. 18 
20-638-68 w.21, 602 229-658      
u HUGON - SERWIS PILAREK SPA-
LINOWYCH I MASZYN OGRODNI-
CZYCH. Profesjonalne i indywidualne 
podejście. Tylko orginalne części, sze-
roki wybór akcesoriów, krótkie terminy 
napraw. Nowy Targ, ul. Kilińskiego 12, 
obok Dekady. Tel. 18 266 69 46.  
u FIRMA SPRZĄTAJĄCA-KOM-
PLEKSOWE SPRZĄTANIE DOMÓW, 
HOTELI I PENSJONATÓW. 501 788 
640      
u CYBERT - USŁUGI INFORMA-
TYCZNE wdrażanie i administracja sys-
temów i sieci komputerowych. Instala-
cja, konfiguracja, zabezpieczanie, odzy-
skiwanie utraconych danych. 660 255 
962    
u PRANIE TAPICEREK - meblo-
wych, samochodowych, wykładzin 
791251387 www.expressclean.pl
u WYNAJMĘ RUSZTOWANIE ELE-
WACYJNE. 601 983 990    
u TRANSPORT TOWAROWY, LEK-
KI. 606 201 518  
u KOMINIARZ. 602 254 683     
u PRANIE DYWANÓW, WYKŁA-
DZIN ORAZ TAPICERKI MEBLOWEJ I 
SAMOCHODOWEJ. 501 788 640      
u CZYSZCZENIE DYWANÓW I 
TAPICEREK. 694 830 383, 18 26 66 
820.     

Tłumaczenia
u TŁUMACZENIA PRZYSIĘGŁE 
WSZYSTKIE JĘZYKI - M. WAGNER. 
N. Targ, Rynek 11. 18 266 10 33, 502 
27 97 48.   
u TŁUMACZENIA DOKUMEN-
TÓW - KOREPETYCJE Z JĘZYKA 
FRANCUSKIEGO ORAZ WYJAZDY Z 
FIRMAMI DO FRANCJI. 531 522 801.  
u TŁUMACZENIA RABKA. CH 
MAŁGOSIA. 606 504 790
u TŁUMACZ PRZYSIĘGŁY - JĘZY-
KA NIEMIECKIEGO - mgr Magdalena 
Rysula. Zakopane, Pod Lipkami 10, tel. 
(18) 20 20 172 39, 602 63 23 68    

NAuKA
u ANGIELSKI - SKUTECZNE MATE-
RIAŁY GRATIS. 532 64 00 45.      
u PREZENTACJE I PRACE. 532 64 
00 45.      
u MATEMATYKA - KOREPETYCJE. 
18 20 666 73    

KOMuNIKATY
u MIAŁEŚ WYPADEK? POMOŻE-
MY SKUTECZNIE UZYSKAĆ DODAT-
KOWE ODSZKODOWANIE - Z OC I 
AC oraz OC ROLNIK -do 100% więcej. 
Uzyskujemy pieniądze z OFE po śmierci 
bliskiej osoby od 96 roku. 608 431 077.  
u KÓŁKO BRYDŻOWE W ZAKO-
PANEM SZUKA PARTNERÓW DO 
BRYDŻA. 509 892 707    

ZDROWIE I uRODA

u Kupię KAŻDY SAMOCHÓD, stan 
obojętny. DOBRZE ZAPŁACĘ. 504 012 
602.  

u Kupię DO REMONTU BLACHAR-
SKIEGO POWYPADKOWE, STARE I 
NOWE. 18 266 10 01, 601 837 091.    

części
u POKROWCE, AKCESORIA, DY-
WANIKI, ODZIEŻ ROBOCZA, OBU-
WIE. NOWY TARG, PLAC EVRY 10, 
K/BIEDRONKI. 18 26 66 992.  

inne

u PRZEWOZY - lotniska, szpitale. 
510 151 054   

sprzedaż
u MOTOR. 723 574 305.  
u Sprzedam OPEL VECTRA, ROK 
1999 -  602 48 72 04
u OPEL CORSA C r.p.2002, bezwy-
padkowy, salon Polska. 781 302 058     
u SKODA FABIA r.p.2007, prze-
bieg 93000km, benzyna + gaz, garażo-
wana, I właściciel, bezwypadkowa. 793 
261 458    
u TOYOTA AVENSIS,2000,DIESEL. 
CENA DO UZGODNIENIA. 698 588 
212.   
u OKAZJA! SPRZEDAŻ TANICH 
SAMOCHODÓW, możliwe zamiany!  
18 266 10 01, 601 837 091.    

u SUBARU FORESTER zamienię NA 
NISSAN NAVARA (moja dopłata).  887 
227 974.  
u VW T4, syncro, 2001, stan b. do-
bry, 21.000 zł.  503 532 680.  
u SPRZEDAM MOTOROWER JAM-
STAR MILANO 150 - 2007 r., 210 km, 
2.300 zł -  667 63 62 46. 
u CITROEN PICASSO 2.0HDI 
r.p.2005, I właściciel 100% bezwypad-
kowy 160000zł. tel. 669 032 615     

u VW T5, r.p.2006. 502 658 638    

u VW PASSAT 1.8T, 2002, 5.700 
zł. VW GOLF IV 2001, 3.550 zł. RE-
NAULT LAGUNA 1.9TDI, 2003, 
3.950 zł. RENAULT MEGANE 2005, 
1.9DCI, 3.550 zł. VW GOLF V 1.9TDI, 
2008, 12.700 zł. TOYOTA RAV4 4x4, 
2.0 + gaz, 1997, 6.990 zł. FORD KA 
2002, 2.450 zł. VW POLO 1.4, 2002, 
2.990 zł. AUDI A4 diesel, 2001, 4.600 
zł. RENAULT MEGANE CLASSIC 2002, 
2.999 zł. RENAULT MASTER 2.5DCI, 
2008, 6-osobowy, + paka (brygadów-
ka), 12.900 zł. JEEP GRAND CHERO-
KEE 2009. INFINITY FX35, 2006. Moż-
liwe zamiany. 510 816 342.   

u NISSAN MICRA r.p.1997, c. 
1000zł. 603 513 844   
u VW T4, 1.9D, 7-osobowy. 798 
026 716.  

różne
u OBWOŹNY SKUP ZŁOMU - do-
jazd do klienta. 536 269 912.  
u PRZYJMĘ ZIEMIĘ. RATUŁÓW. Tel. 
502 014 223 lub 724 507 585.  
u WRÓŻĘ z kart, DORADZAM. 
601 642 643.   

MATRYMONIALNE
u Pan l. 40 pozna SYMPATYCZNĄ 
PANIĄ, -  661 340 738
u 40-latek, prowadzący firmę, z wła-
snym mieszkaniem, szuka ładnej kobie-
ty, cel matrymonialny. 00421/905 563 
370.  

usługi
budowlane

u SZPACHLOWANIE, MALOWA-
NIE, REGIPSY. 508 950 884     
u Ocieplenia budynków, tynki ma-
szynowe, wykończenia wnętrz, remon-
ty ogólnobudowlane tel 516 175 182
u Tynki Maszynowe, Wykończenia 
wnętrz Tel: 516 175 182
u CYKLINOWANIE BEZPYŁOWE 
- PARKIETY, PANELE. Tanio! 691 381 
758.  
u Wylewki Maszynowe! 573035958 
adriantoczek24@gmail.com
u TYNKI MASZYNOWE. tel. 886 
381 794     
u FASADY. 698 061 401.  
u MALOWANIE DACHÓW, ELE-
WACJI. Wieloletnia praktyka, dobór 
materiałów. 33/873 06 01, 602 882 
325 www.maluty.com.pl  
u OCIEPLENIA STYROPIANEM, 
PODBITKI. 733 518 412.  
u USŁUGI REMONTOWO0BU-
DOWLANE, OCIEPLENIA, FASADY -  
608 492 067
u ŚLUSARSTWO metaloplastyka 
504689884
u REMONTY MIESZKAŃ - Nowy 
Targ. 889 77 03 22.   
u KAMIENIARSTWO, ELEWACJE, 
OGRODZENIA - WSZYSTKO Z KA-
MIENIA. 509 169 590.    
u USŁUGI BRUKARSKIE. 888 164 
807     
u TYNKI, WYLEWKI MASZYNO-
WE. PROFESJONALNIE, TANIO.  606 
433 864.
u USŁUGI STOLARSKIE - OKNA, 
DRZWI, SCHODY. 886 446 508.  
u OGRODZENIA, www.hajduko-
wie.pl. 692 069 284.       
u REMONTY I WYKOŃCZENIA W 
DREWNIE, PITMAR. Więcej na www.
pitmar.com.pl -  788 224 644.
u BUDOWY OD PODSTAW. 514 
525 720.  
u wykonam tynki maszynowe 
698197928
u TYNKI MASZYNOWE CZITA -  
880 122 842.
u FLIZOWANIE. 882 080 371.  
u OCIEPLANIE BUDYNKÓW Z 
RUSZTOWANIEM. 787 479 002.   
u TYNKI I WYLEWKI MASZYNO-
WE, CEMENTOWO-GIPSOWO-WA-
PIENNE, TRADYCYJNE. ZACIERANIE 
MECHANICZNE. 513 851 780, 18 26 
598 80.   
u HYDRAULIK -  663 338 954.
u TYNKI TRADYCYJNE RĘCZNE 
-22 lata W BRANŻY, WYSOKA JA-
KOŚĆ, KRÓTKIE TERMINY REALIZA-
CJI. 696 688 324.  
u ŁAZIENKI. 667 063 354.  
u MALOWANIE, TAPETOWANIE, 
GŁADZIE, REGIPSY -  602 839 607. 
u PARKIETY, UKŁADANIE, CYKLI-
NOWANIE BEZPYŁOWE - NOWO-
CZESNYMI MASZYNAMI. MONTAŻ 
PODŁÓG: deski, panele. P. Bogacz, Za-
kopane. 18 20-160 09, 602 138 575  
u PODDASZA, STRYCHY - ADA-
PTACJA NA MIESZKANIA -  602 839 
607.
u MALOWANIE POMIESZCZEŃ. 
609 360 233.  
u TYNKI TRADYCYJNE CEMEN-
TOWO-WAPIENNE, ZACIERANE PIA-
SKIEM KWARCOWYM. 696 688 324.   
u MALOWANIE TRADYCYJNE I 
AGREGATEM WNĘTRZ I ELEWACJI. 
501 788 640     
u ELEKTRYK -  662 140 933
u WYLEWKI MASZYNOWE ZA-
CIERANE MECHANICZNIE. 880 232 
189.  
u OKUCIA BALKONÓW, RYN-
NY, OBRÓBKI BLACHARSKIE. 600 
998 377.  
u Budowa domów, ogrodzeń, re-
monty 733741129
u FASADY, REMONTY. 577 863 
337.  
u BUDOWY OD PODSTAW. PE-
ŁEN ZAKRES ROBÓT. 602 177 343, 
609 382 931, tom-budtomaszewski.pl  

u WYKOŃCZENIA, ZABUDOWY 
GK, MALOWANIE, SZPACHLOWA-
NIE, REMONTY,ELEWACJĘ, WŁASNE 
RUSZTOWANIA. 514 525 720.  
u TYNKI MASZYNOWE tanio i so-
lidnie. 18 26 550 39, 503 532 680.   
u MONTAŻ PODŁÓG, PARKIE-
TÓW, CYKLINOWANIE, OLEJOWA-
NIE, LAKIEROWANIE. 577 492 061     
u NADZORY BUDOWLANE, 
PROWADZENIE BUDÓW. ODBIO-
RY. LEGALIZACJE OBIEKTÓW. 889 
422 528.
u REMONTY. 882 080 371.  
u OCIEPLENIA BUDYNKÓW, RE-
MONTY. 886 561 404.  
u WYLEWKI MASZYNOWE tanio i 
solidnie. 18 26 550 39, 503 532 680.   
u ELEWACJE, DOCIEPLENIA STY-
ROPIANEM, REMONTY -  531 860 
062.

u POKRYCIA DACHOWE, RYN-
NY, OBRÓBKI, PODBITKI, WYKOŃ-
CZENIA WNĘTRZ, FASADY, OCIE-
PLENIA, KOMINY, MONTAŻ OKIEN 
DACHOWYCH. 531 001 608.   
u KOMINKI, PARAPETY, SCHO-
DY MARMUROWE, NAGROBKI. 601 
958 378       
u FASADY - DOCIEPLENIA - NA 
MATERIAŁACH WYSOKIEJ JAKOŚCI. 
ATRAKCYJNE CENY. 507 58 18 18  
u UKŁADANIE PŁYTEK - REMONT 
ŁAZIENEK, KUCHNI, itp. 501 788 640      
u DOCIEPLANIE STYROPIANEM -  
606 433 864
u TYNKI MASZYNOWE I TRADY-
CYJNE NA PIASKU KWARCOWYM, 
WYLEWKI MASZYNOWE,  507 58 
18 18.
u Elektryk,hydraulik  797760553 
adampol13@neostrada.pl
u Flizowanie, remonty 511 299 935  
u OCIEPLENIA PODDASZY, FUN-
DAMENTÓW PIANĄ PUR, ADAPTA-
CJA PODDASZY. 787 350 182.   
u ŁAZIENKI, KUCHNIE - PŁYTKI, 
INSTALACJE -  602 839 607.
u ELEWACJE, OCIEPLENIA - własne 
rusztowanie. FAKTURA I GWARAN-
CJA! 534 828 380.   
u TYNKI TRADYCYJNE Z BIAŁE-
GO KWARCU, POD MALOWANIE - 
ATRAKCYJNA CENA, WYLEWKI MA-
SZYNOWE.  665 719 051. 
u PRACE REMONTOWE - OD 
MALOWANIA PO WYKOŃCZENIA 
WNĘTRZ. 501 788 640        
u Wyburzenia, rozbiórki budyn-
ków, kruszenie gruzu budowlanego.  
605061314 tomaszsledz80@gmail.
com
u Parkiety układanie, cyklinowanie 
605 087 295, 605 096 704    
u CYKLINOWANIE BEZPYŁO-
WE, doradztwo, naprawa, montaż pod-
łóg drewnianych, tarasów, schodów 
603666391
u REMONTY, WYKOŃCZENIA, 
PRZEBUDOWY, PRACE BUDOWLA-
NE - FAKTURY VAT -  602 839 607,  
u Malowanie, gładzie, tapetowanie, 
tynki ozodbne 601793866
u OCIEPLENIA PODDASZY PIAN-
KĄ. 660 124 440    
u FASADY, DOCIEPLENIA. 660 124 
440  
u Remonty łazienek kompleksowe i 
profesjonalne wykańczanie wnętrz Fir-
ma Tellla Robert Łukasz 505 966 625
u Remonty układanie płytek. 570 
616 663

Prezesowi, naszemu koledze 

PIOTROWI KYCOWI 
oraz JEGO RODZINIE

wyrazy głębokiego współczucia z powodu śmierci 
MATKI 

MARII KYC 
składają: pracownicy muzeum, zarząd i członkowie 

Stowarzyszenia Przyjaciół 
Twórczości Jana Kasprowicza

34-500 Zakopane
ul. Chałubińskiego 5A

tel. 18 20 149 46
e-mail: info@tatrynet.pl

OGŁOSZeNIA DROBNe

PANI AGNIESZCE MAJERCZYK ORAZ CAŁEMU PER-
SONELOWI DOMU SENIORA „TATRZAŃSKA JESIEŃ” 
w Skrzypnem Górnem podziękowania za troskliwą 
opiekę nad naszą mamą Barbarą sk³adają 

Anna i Przemys³aw Stefanikowie.

Dorabiamy 
KLUCZE 

SAMOCHODOWE 
z immobilizerami 

do samochodów europejskich, 
japońskich, amerykańskich.

AWARYJNE OTWIERANIE  
ZATRZAŚNIĘTYCH SAMOCHODÓW

AUTO SERWIS GALICA
ul. Piłsudskiego 19 

34-520 Poronin

Tel. 18 20 741 74
605 610 691, 601 56 11 18

NOWY TARG
ul. Składowa 12b
tel. 18 26 48 019,  

609 820 296

ZAKOPANE
ul. Żeromskiego (COS)

tel. -18 206 14 71

NOWY AUTOZŁOM
ZŁOMOWANIE 
POJAZDÓW
SKUP ZŁOMU.
NAJLEPSZE CENY  

- SPRAWDŹ.
NOWY TARG,  

UL. WAKSMUNDZKA 
(obok oczyszczalni ścieków)

Tel. 18 533 13 44 
696 774 738

KASACJA 
POJAZDÓW
ODBIÓR WŁASNYM TRANSPORTEM

złomowanie 
pojazdów

własny transport 

sKUp złomU
Tel. 606 523 404

Najlepsze ceny!
Nowy Targ

Ul. Ceramiczna 10

SPRZEDAŻ CZĘŚCI
UŻywanyCH
TEL. 18 26 637 50

l Gaz GrzewCzy 
PROPAN - NOWOŚĆ!
l oLej opałowy 

l paLiwa - HUrt

    Tel.  601 500 321 
 609 456 201

stacja paliw orLen
Szaflary, ul. Zakopiańska 2k

Gabinet 
stomatoLoGiCzny

- medyCyna  
estetyCzna 

- stomatoLoGia  
estetyCzna

lek. stom. 
justyna Kędzierska

ul. Chyców Potok 26  
(CH „Szymonek), Zakopane

tel. 506 36 58 56

pomoc 
drogowa

serwis

tel. 18 20 200 20
www. autoserwispapiez.pl

wynajem
samochodów

24h

szkoła językowa 
w Zębie 

prowadzi zapisy 

na ii semestr  
nauki  

języKa  
anGieLsKieGo

zapraszamy  
dzieci i dorosłych 

Przygotowanie  
do egzaminów gimnazjalnych 

i maturalnych

tel. 787 294 062

KondoLEncjE

podzięKowAniE

eprasa.pl 10828c7523

http://www.expressclean.pl/
mailto:adriantoczek24@gmail.com
http://www.maluty.com.pl/
mailto:adampol13@neostrada.pl
mailto:info@tatrynet.pl
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KOMPLEKSOWE USŁUGI POGRZEBOWE  
PRZEWÓZ MIĘDZYNARODOWY

Czynne w godz. 7-18 tel./fax 18 201 20 80
Całodobowy tel. 798 467 667, 601 514 635 

Zakopane, ul. Nowotarska 18  
(vis a vis cmentarza)

calun-zakopane.pl

- Organizacja i obsługa ceremonii pogrzebowych
- Przygotowanie zmarłych do pochówku
- Przewozy zmarłych z domu do chłodni, odbiór ze szpitali
- Załatwienie formalności w urzędach i na cmentarzach
- Sprzedaż trumien, urny – kremacja zmarłych
- Przewozy w kraju i za granicą
- Kredytowanie pogrzebów w ramach zasiłku ZUS i KRUS
- Akcesoria pogrzebowe: kwiaty, wieńce, wiązanki
- Krzyże, tabliczki, klepsydry, galanteria żałobna

ZAKŁAD OSTATNIEJ POSŁUGI

PORONIN 
Piłsudskiego 36 
tel. całodobowy
+ 48 721 275 746
+ 48 721 275 722

DOM POGRZEBOWY
- modlitwa przy Zmarłym

- przechowywanie Zmarłego we własnej chłodni

- pomoc w załatwianiu formalności w uSC, ZuS i KRuS
- duży wybór trumien

- obsługa uroczystości pogrzebowych
- kwiaty, wieńce, wiązanki, tabliczki, 
  obrazki pamiątkowe
- kremacja

ZAKłAD uSłuG POGRZEBOWyCh

zakład usług  
pogrzebowych
Józef czaJa

Kompleksowe usługi pogrzebowe:
przewóz zwłok, wieńce, wiązanki pogrzebowe,

trumny dębowe, nagrobki, grobowce.

czarny dunajec, ul. Kolejowa 
(koło stacji paliw ARGE)

ZaKład cZynny całą dobę

Tel. kom. 
603 033 944

Tel. domowy: 
18 266 77 77

Tadeusz Łysy

eprasa.pl 10828c7523
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Więcej zdjęć 
w internecie na 

www.24tp.pl                               

e-mail:  
sport@24tp.pl

PiłKa nożna. III liga

Drugie zwycięstwo w rundzie wiosennej i już 18. z rzędu spotkanie bez porażki zanotowali w rozgrywkach grupy IV  
III ligi pi³karze Podhala Nowy Targ. Nowotarżanie na w³asnym stadionie pokonali 4:0 Wis³ę Sandomierz.

Popisowe 45 minut i „setka” Petera

Pi³karze Podhala na w³asnym stadionie nie dali szans gościom z Sandomierza.
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R
ozpoczęcie spo-
tkania poprzedzi-
ła mała uroczy-
stość. Pamiątkową 

statuetkę i symboliczną ta-
blicę z rąk kapitana Podha-
la Dawia Dynarka i kierow-
nika Arkadiusza Marczyka 
odebrał Peter Drobnak, dla 
którego mecz z Wisłą był 
już jego setnym występem 
w barwach klubu z Nowe-
go Targu. 

Jubilat swoje święto 
uczcił w najlepszy moż-
liwy sposób - zdobyciem 

gola w 31. min., po kapi-
talnej indywidualnej akcji. 
A była to już trzecia bram-
ka nowotarżan w tym me-
czu, bowiem w pierwszej 
połowie gospodarzom wy-
chodziło niemal wszystko.

Wynik w 12. min. 
otworzył Lukas Hruska, 
mocnym strzałem z naroż-
nika pola karnego. W 26. 
min. samobójcze trafienie 
w szeregach Wisły zaliczył 
Patryk Wilk, sprytnie nabi-
ty piłką przez Artura Plą-
skowskiego. 

W 38. min. Pląskowski 
sam już wpisał się na listę 
strzelców. Napastnik Pod-
hala, po zagraniu z linii koń-
cowej od Hruski, nie trafił, 
co prawda, czysto w piłkę, 
ale ta i tak wtoczyła się do 
bramki Wisły tuż przy jej 
lewym słupku.

W drugiej połowie już 
mecz zdecydowanie miał 
bardziej wyrównany prze-
bieg. Nowotarżanie, mając 
cztery bramki zaliczki, już 
specjalnie tempa nie forso-
wali, skupiając się głównie 

glądała już tak jak chcieliśmy, ale była też oka-

zja, by dać szansę młodym zawodnikom, w tym 
debiutantom - ocenił trener Podhala Da-
riusz Mrózek.

NKP Podhale Nowy Targ - Wis³a 
Sandomierz 4:0 (4:0)

Bramki: 1:0 Hruska 12, 2:0 Wilk - samo-
bójcza 26, 3:0 Drobnak 31, 4:0 Pląskowski 38.

Podhale: Szukała - Drobnak, Baran, Be-
dronka, Barbus (84 Derek) - Mizia (72 Łukasz-
czyk), Dynarek (58 Lewiński), Mianowany ŻK, 
Kobylarczyk (69 Palonek), Hruska (75 Mącz-
ka ŻK) - Pląskowski.

Sędziowa³: Michał Górka z Tarnowa.
Widzów: 200

Maciej Zubek

1. Stal Rzeszów  19  40  43-14
2. Podhale  19  40  36-16
3. Hutnik  19  38  36-23
4. Motor Lubin  19  36  32-18
5. Wis³aw Pu³awy  19  35  22-16
6. Stal Kraśnik  19  29  31-23
7. KSZO 1929 Ostr. Św.  19  27  29-23
6. Orlęta Radzyń Podl.  19  27  28-27
9. Avia Świdnik  19  23  20-22
10. Wis³a Sandomierz  19  22  20-31
11. Wólczanka Wólka P.  19  22  26-21
12. Che³mianka Che³m  19  22  25-28
13. Sokó³ Sieniawa  19  22  30-31
14. Wiślanie Jaśkowice  19  21  24-40
15. Podlasie Bielsko B.  19  19  21-37
16. Czarni Po³aniec  19  16  22-36
17. So³a Oświęcim  19  13  17-37
18. Spartakus Daleszyce  19  13  13-32

dwie dogrywki, dwóch zwycięzców

W meczu w Nowym Targu nie brakowa³o ostrych starć.
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pó³fina³owej rywalizacji 
do czterech zwycięstw 
z GKS Tychy, hokeiści 
TatrySki Podhala Nowy Targ 
przegrywają 1:2.

nad kontrolą wydarzeń na murawie. Nie-
mniej, kilka kolejnych bramkowych oka-
zji Podhalanie i w tej części sobie stworzy-
li. Najlepszą miał w 84. min. Drobnak, ale 
tym razem bohater dnia przegrał pojedy-
nek z bramkarzem Wisły, a po chwili - też 
w niezłej sytuacji - skiksował z 16. metra.

- Na pewno zapamiętam ten mecz do końca 
życia. Strasznie szybko zleciało to sto meczy. Mam 
nadzieję, że uda się rozegrać drugie tyle. Oby tylko 
zdrowie dopisało. Bardzo dobrze czuję się w No-

wym Targu. Lubię to miasto. Fajnie też, że aku-

rat w tym meczu udało się zdobyć gola. Rzadko 
mi się to zdarza. To dopiero moja druga bram-

ka w czwartym sezonie w Podhalu. Pierwszą pa-

miętam doskonale, zdobyłem w ostatnim me-

czu pierwszego sezonu. Cieszę się jednak przede 
wszystkim z tego, że ten mój mały jubileusz za-

kończył się tak przekonującym naszym zwycię-

stwem - przyznał Drobnak.
- Gratuluję trenerowi Podhala zwycięstwa. 

Mecz zamknął się w pierwszej połowie, na którą, 
można powiedzieć, nie wyszliśmy z szatni. Mia-

łem wrażenie, że moi zawodnicy zapomnieli, że 
w piłce nożnej trzeba mądrze biegać. W drugiej 
wyglądaliśmy już lepiej, ale to też wzięło się z tego, 
że to Podhale pozwoliło nam na więcej. Mamy 
szpital w zespole. Dzisiaj na moją prośbę zagra-

li m.in. Paweł Barzan i Dawid Korona, którzy 
przez ostatnich kilka tygodni w ogóle z nami nie 
trenowali. Bardzo im dziękuję, że się zgodzili, bo 
inaczej mielibyśmy olbrzymie problemy, by zesta-

wić linię obrony - przyznał trener Wisły Da-
riusz Pietrasiak.

- Dziękuję za gratulacje, ale one należą się 
zawodnikom. Mieliśmy swój plan na ten mecz 
i w pierwszej połowie zrealizowaliśmy go w stu 
procentach. W drugiej połowie może gra nie wy-

W
dwóch ostatnich meczach 
do wyłonienia zwycięzcy 
potrzebna była dogrywka. 
Za pierwszym razem w me-

czu w Nowym Targu wygrało Podhale, za 
drugim już na lodowisko w Tychach górą 
byli Ślązacy.

Starcie numer pięć już dzisiaj na nowo-
tarskim lodowisku. 

TatrySki Podhale - GKS Tychy 
2:1 (0:0, 0:0, 1:1, d. 1:0)

Bramka: 1:0 Jaśkiewicz (Zapała, Różań-
ski) 55, 1:1 Cichy (Klomorski) 60, 2:1 Kolusz 
(Moisio).

Podhale: Odrobny - Jaśkiewicz, Kolusz, 
Worwa, Koski, Różański - Tolvanen, Wajda, 
Sammalmaa, Zapała, Michalski - Moksunen, 
Suominen, Wielkiewicz, Neupauer, Guzik oraz 
Moisio, Dziubiński, D. Kapica. Sędziowali: To-
masz Radzik z Krynicy i Bartosz Kaczmarek. 
Kary: 10-6 min. Widzów: 3500 

Przez dwie tercje wypełniona po brzegi 
widownia goli nie oglądała. Inicjatywa na-
leżała do tyszan, którzy byli bliżej zdoby-
cia bramki, ale kapitalnie w bramce Podha-
la kolejny raz spisywał się Przemysław Od-
robny. Sposobu na niego tyszanie nie zna-
leźli nawet wówczas, gdy na początku dru-
giej tercji przez 98 sekund grali w liczeb-
nej podwójnej przewadze.

Nowotarżanom ambicji i woli walki 
odmówić absolutnie nie można było, ale 
z tym, by zagrozić bramce strzeżonej przez 
Johna Murraya, Podhalanie przez te dwie 
odsłony mieli duże problemy.

Za to już jedna z pierwszych ofensyw-
nych akcji Podhala w tercji trzeciej mogła 
zakończyć się golem. Kacper Guzik jednak 
nieznacznie chybił. Za moment zakotłowało 
się pod tyską bramką po strzale Bartłomie-
ja Neupauera. W odpowiedzi bliski szczę-
ścia w 50. min. był Filip Komorski, ale tym 
razem w sukurs Odrobnemu przyszła po-
przeczka. 

Wreszcie w 54. min. ponad 3-tysięcz-

na widownia miała okazję do świętowania. 
Sześć sekund przed końcem kary Kamila 
Górnego do bramki Murraya - między jego 
parkanami - trafił Oskar Jaśkiewicz. 

Tyszanie momentalnie ruszyli w po-
goń za Podhalem. Długo gospodarze sku-
tecznie odpierali ich ataki, ale 40 sekund 
przed syreną końcową, w momencie, kie-
dy goście grali już bez bramkarza, strza-
łem w górny róg bramki do remisu dopro-
wadził Michael Cichy.

Dogrywka trwała niespełna 8 minut. 
W 67. min. i 27. sekundzie Marcin Kolusz 
wykazał się przytomnością umysłu w za-
mieszaniu pod bramką gości i po chwili uto-
nął w objęciach kolegów. 

- Oczywiście, takie bramki, w dodatku w ta-

kim meczu zawsze dają dużo satysfakcji, ale nie 
czuję się bohaterem. Cała drużyna zasłużyła na 
wyróżnienie. Myślę, że to właśnie zespołowa i bar-
dzo konsekwentna gra dała nam w tym meczu 
zwycięstwo. Cieszę się, bo włożyliśmy w to spo-

tkanie bardzo dużo sił i całe serce. Oby ta przeła-

mana seria porażek z Tychami była dobrym pro-

gnostykiem przed kolejnymi meczami - przy-
znał strzelec „złotej bramki” dla Podhala. 

GKS Tychy - TatrySki Podhale 3:2 
po dogrywce (1:1, 1:1, 0:0, d. 1:0)

Bramki: 0:1 Dziubiński 3, 1:1 Michnow 
(Komorski) 16, 1:2 Guzik (Kolusz, Jaśkiewicz) 
32, 3:2 Szczechura (Cichy, Klimenko) 62. 

Podhale: Odrobny - Jaśkiewicz, Kolusz, 
Worwa, Koski, Różański - Wajda, Tolvanen, 
Sammalmaa, Zapała, Michalski - Suomminen, 
Hovinen, Wielkiewicz, Neupauer, Guzik - Mru-
gała, Siuty, Moisio, Dziubiński, D. Kapica.

Sędziowali: Paweł Meszyński z Warsza-
wy i Maciej Pachucki z Gdańska. Kary: 6 - 4 
min. Stan rywalizacji do 4 zwycięstw: 2:1

Zaczęło się wyśmienicie dla „Szaro-
tek”, które już w 149. sekundzie na prowa-
dzenie wyprowadził po indywidualnej akcji 
i niefortunnej interwencji bramkarza GKS 
Johna Murraya, Krystian Dziubiński.

W kolejnych fragmentach pierwszej 
tercji to Podhale - które świetnie czuło się 
w grze z kontrataku - miało więcej bram-
kowych okazji, ale to tyszanie cieszyli się 
z wyrównującego trafienia. 

W 15. min., chwilę po tym jak „Sza-
rotki” nie wykorzystały liczebnej przewa-
gi, Andrei Michnow łatwo poradził sobie 
z nowotarską defensywą i trafił do bram-
ki Podhala między parkanami Przemysła-
wa Odrobnego.

Druga tercja wyrównana, co też znala-
zło odzwierciedlenie w wyniku. W tej od-
słonie obie drużyny także zaliczyły bowiem 
po jednym trafieniu. W 32. min. drugi raz 
w tym meczu prowadzenie objęło Podhale. 
Ponownie nie popisał się w bramce Tychów 
Murray, przepuszczając niespecjalnie, wy-

dawało się, groźny strzał Kacpra Guzika. 
Gospodarze odpowiedzieli w 38. min. 

golem autorstwa Mateusza Bryka, który do-
padł do krążka odbitego przez Przemysła-
wa Odrobnego i popisał się mocnym, pre-
cyzyjnym strzałem z dystansu.

Trzecia tercja już spokojniejsza. Oba 
zespoły skupione były głównie na tym, aby 
bramki nie stracić, wyczekując jednocze-
śnie na jakiś błąd przeciwnika. I taki przy-
trafił się w 56. min. nowotarżanom, których 
jednak - kolejny już raz - uratował Odrobny. 
Golkiper „Szarotek” wygrał starcie 1 na 2 
z Glebem Klimenko i Alexem Szczechurą.

Regulaminowy czas gry rozstrzygnię-
cia więc nie przyniósł i ponownie potrze-
ba była dogrywka. Trwała 1 minutę i 42 se-
kundy. Zakończył ją Szczechura, rehabilitu-
jąc się w najlepszy możliwy sposób za sy-
tuację z 56. min. 

- Przede wszystkim bardzo dobre spotka-

nie, na fajnym sportowym poziomie, z bardzo 
dobrym sędziowaniem. O to chodzi w play-off. 
My po pierwszej bardzo dobrej tercji, w drugiej 
trochę obniżyliśmy loty, na co na pewno wpływ 
miała kontuzja Koskiego, która zmusiła nas do 
korekt w formacjach, co nie pozwoliło nam grać 
konsekwentnie. Ten mecz to już historia. Koncen-

trujemy się na kolejnym - podsumował trener 
Podhala Tomek Valtonen.

Maciej Zubek

eprasa.pl 10828c7523
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PiłKa nożna. IV liga

PiłKa nożna KOBIET

uniHoKej

snowboard. mistrzostwa Polski

REKLAMA

W minionym tygodniu w Ośrodku Narciarskim Kotelnica Bia³czańska zosta³y 
rozegrane Mistrzostwa Polski w snowboardzie w konkurencjach alpejskich. 
Większych niespodzianek nie by³o, zwyciężyli faworyci: Aleksandra Król, Micha³ 
Nowaczyk i Oskar Kwiatkowski.

Król, Nowaczyk i Kwiatkowski 
mistrzami Polski

Ruszy³a runda wiosenna rozgrywek grupy wschodniej 4. ligi. Z trzech naszych 
zespo³ów zapunktowa³ jedynie Lubań Maniowy, który aby to zrobić, nie musia³ 
nawet wybiec na murawę. Jej rywal Olimpia Pisarzowa wycofa³a się bowiem 
z rozgrywek i maniowianie mecz wygrali walkowerem. Od porażek wiosnę zaczę³y 
zespo³y z Bia³ki Tatrzańskiej i Szaflar.

Wygra³ tylko Lubań,  
ale walkowerem

Unihokeistki MMKS Podhala Nowy Targ drugi rok z rzędu awansowa³y do fina³u mistrzostw Polski. 
Tam ich rywalem - podobnie jak w zesz³ym sezonie - będzie ekipa Energii Gdańsk, która z walki o z³oto 
wyeliminowa³a drugą z nowotarskich ekip, Górali.

Podhale o z³oto, 
Góralki o brąz

W pierwszym meczu pi³karki Rysów pokona³y 2:0 drużynę z Tomaszowa Mazowieckiego.
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Pi³karki Rysów Bukowina Tatrzańska od zwycięstwa na w³asnym stadionie 
nad drużyną Dargfill Tomaszów Mazowiecki rozpoczę³y rundę rewanżową 
rozgrywek grupy po³udniowej I ligi. Niestety, strata Klaudii Maciążki psuje 
radość ze zwycięstwa.

Radość i smutek

Unihokeistki MMKS Podhala Nowy Targ pokona³y Jedynkę Trzebiatów i zagrają w finale.
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Glinik Gorlice - Watra Bia³ka 
Tatrzańska 2:0 (0:0)

Bramki: 1:0 Szary 59, 2:0 Krzysztoń 61. 
Watra: Tomasik - Kostrzewa, Bałos, Za-

jąc, Bartos - Kurnyta, Leżoń (75 Rabiański), 
Kosturko, Misiura, Dziubas - Rzadkosz.

W dużym stopniu wpływ na wynik 
miała trudna sytuacja kadrowa białczan. 
Z różnych przyczyn (kartki, kontuzje, spra-
wy prywatne) w składzie Watry zabrakło 
w tym spotkaniu m.in. Łukasza Pazurkie-
wicza, Sebastiana Świerzbińskiego, Rafa-
ła Kuchty, Michała Czubina czy pozyska-
nego zimą Jakuba Janasika. 

Po pierwszej, bezbramkowej połowie, 
w drugiej Watra w odstępie 3 minut straci-
ła oba gole. W końcówce gospodarze gra-
li w liczebnym osłabieniu, po czerwonej 
kartce dla strzelca drugiego gola Krzysz-
tonia. 

- Mimo porażki, jestem zadowolony z po-

stawy zespołu. Na pewno z przebiegu gry nie 
byliśmy gorszym zespołem, a to do nas długimi 
momentami należała inicjatywa. Szkoda dwóch 
błędów w ustawieniach przy stałych fragmen-

tach gry, które właśnie kosztowały nas stratę 
tych dwóch bramek. Mieliśmy też i kilka swoich 
szans, ale zabrakło nam przede wszystkim do-

świadczenia - przyznał trener Watry Mar-
cin Manelski.

Limanovia Limanowa - LKS Szaflary 
2:1 (0:0)

Bramka dla Szaflar: F. Kamiński 90.
Szaflary: Zhuk - Hreśka, Topór, Baboń, K. 

Kantor - Wojtanek, Stawicki, Rusnak (68 Żół-
tek), Pawlikowski, Dudzik, P. Kamiński - Lubel-
ski (55 F. Kamiński)

Do 80. min. utrzymywał się wynik 
bezbramkowy. Wtedy gospodarze obję-
li prowadzenie za sprawą strzału Pacho-
wicza. 

W drugiej minucie doliczonego czasu 

gry szaflarzanie wyrównali po trafieniu F. 
Kamińskiego. Wydawało się więc, że mecz 
zakończy się wynikiem remisowym. Tym-
czasem niemal zaraz po wznowieniu gry 
ze środka boiska, wygraną Limanovii dał 
kapitalnym uderzeniem Jacak. 

- Mam olbrzymi dysonans po tym meczu. 
Przegraliśmy, ale po tym co zespół pokazał, je-

stem dużym optymistą przed kolejnymi mecza-

mi - mówi trener Szaflar Grzegorz Żmuda.
- Po tym jak trenowaliśmy w okresie przy-

gotowawczym, i z jakimi problemami kadrowy-

mi przyszło nam borykać się w tym meczu, mia-

łem sporo obaw jak to będzie wyglądało. Chło-

paki zaskoczyli mnie jednak na duży plus. Na-

prawdę, jest w tym zespole olbrzymi potencjał. 
Jeżeli dopracujemy elementy taktyczne i wrócą 
do zespołu nieobecni dzisiaj zawodnicy, to nasza 
forma będzie tylko rosnąć. Jestem o tym przeko-

nany. A wracając do przebiegu meczu, to nie tyl-
ko w mojej opinii najsprawiedliwszy byłby w nim 
remis - dodał szkoleniowiec Szaflar.

Olimpia Pisarzowa - Lubań 
Maniowy 0:3 (walkower)

mz

1. Poprad Muszyna  16  40  32-12
2. Unia Tarnów  16  38  14-10
3. Limanovia Liman.  16  37  34-15
4. Sandecja II N. Sącz  16  28  30-18
5. Orkan Szczyrzyc  16  27  25-21
6. Watra Bia³ka Tatrz.  16  26  33-30
7. Barciczanka Barcice  16  22  21-26
8. Glinik Gorlice  16  21  18-29
9. GKS Drwinia  16  20  22-26
10. Okocimski Brzesko  15  19  18-22
11. Lubań Maniowy  16  19  18-17
12. LKS Szaflary  16  17  15-28
13. Bocheński KS  16  16  21-30
14. Tarnovia Tarnów  15  16  16-22
15. Dunajec Zakliczyn  16  15  24-32
16. Olimpia Pisarzowa  16  2  11-34

W tym roku na mistrzostwa Polski 
wybrano Białkę Tatrzańską i był 
to wybór ze wszech miast trafny. 

Piękna słoneczna pogoda i świetnie przy-
gotowane trasy sprzyjały równej i sprawie-
dliwej rywalizacji. 

Pierwszego dnia rozegrano konkuren-
cję slalomu giganta równoległego. W za-
wodach mężczyzn zwyciężył Michał No-
waczyk z AZS Zakopane, pokonując w fi-
nale klubowego kolegę Tomasza Kowal-
czyka. Trzecie miejsce zajął Ukrainiec 
Mykhailo Kharuk, bowiem mistrzostwa 
miały charakter międzynarodowy rangi 
FIS. Brązowym medalistą MP został jed-
nakże kolejny z reprezentantów zakopiań-
skiego AZS-u Klemens Gąsienica Byrcyn, 
jeden z bohaterów Ogólnopolskiej Olim-
piady Młodzieży. Michał Nowaczyk był 
najlepszy w kwalifikacjach i pewnie wy-
grywał kolejne rundy pucharowe. 

Równie bezkonkurencyjna w slalo-
mie gigancie równoległym była zawod-
niczka F2 Dawidek team Zakopane Alek-
sandra Król. Czołowa zawodniczka tego-
rocznego PŚ nie pozostawiła złudzeń kra-
jowym rywalkom. W finale A. Król po-
konała coraz lepiej spisującą się junior-
kę Marię Chyc z AZS Zakopane. Trzecia 
w zawodach FIS była Ukrainka Vita Bon-
daruk, ale brązowy medal MP przypadł 
w udziale Weronice Bieli z AZS Zakopane. 

Drugiego dnia rywalizowano w kon-
kurencji slalomu równoległego. W zawo-
dach panów zwyciężył Oskar Kwiatkow-
ski z AZS Zakopane, pokonując w finale 

odwiecznego rywala Michała Nowaczy-
ka. Trzeci ponownie był Ukrainiec Kha-
ruk, ale brąz w MP przypadł w udziale To-
maszowi Kowalczykowi. 

U pań hierarchia została zachowana. 
Ponownie zwyciężyła Aleksandra Król, 
druga była snowboardzistka nr 2 w Pol-
sce Weronika Biela, a trzecia Maria Chyc. 

Warto zauważyć, że snowboard alpej-
ski to dyscyplina, w której absolutną do-
minację w Polsce mają kluby zakopiań-
skie. W innych dyscyplinach zimowych 
już tak nie jest. 

Slalom gigant równoleg³y
MĘżCZYŹNI: 1. Michał Nowaczyk (AZS 

Zakopane), 2. Tomasz Kowalczyk (AZS Za-
kopane), Mykhailo Kharuk (Ukraina), 4. Kle-
mens Gąsienica Byrcyn (AZS Zakopane), 5. 
Oskar Kwiatkowski (AZS Zakopane). 

KOBIETY: 1. Aleksandra Król (F2 Dawi-
dek Team Zakopane), 2. Maria Chyc (AZS Za-
kopane), 3. Vita Bondaruk (Ukraina), 4. Wero-
nika Biela (AZS Zakopane), 5. Aleksandra Mi-
chalik (AZS Zakopane), 6. Oliwia Pawlikowska 
(F2 Dawidek Team), 7. Julia Sitarz (AZS Za-
kopane).

Slalom równoleg³y
MĘżCZYŹNI: 1. Oskar Kwiatkowski, 2. 

Michał Nowaczyk, 3. Mykhailo Kharuk, 4. To-
masz Kowalczyk. 

KOBIETY: 1. Aleksandra Król, 2. Weroni-
ka Biela, 3. Maria Chyc, 5. Julia Sitarz, 7. Oli-
wia Pawlikowska.

zk

T o było ciężkie gatunkowe spotka-
nie dla obydwu zespołów z racji 
tego, że obie znajdują się na sa-

mym dole ligowej tabeli i wiosną cze-
ka ich szaleńcza walka o utrzymanie. 
Rysy wygrały 2:0, a obie bramki zdo-
była Brygida Solawa. 

W pierwszym przypadku - w 13. 
min. - w pojedynkę wymanewrowała 
niemal całą defensywę rywalek i z bli-
ska skierowała piłkę do bramki. Z ko-
lei w 88. min. skutecznym strzałem sfi-
nalizowała kontratak swojego zespołu.

W międzyczasie Rysy straciły 

Klaudię Maciążkę. W 34. min. liderce 
Rysów przy próbie oddania strzału od-
nowiła się kontuzja lewego kolana i za-
powiada się na kolejną dłuższą przerwę.

- Bardzo trudne spotkanie, ale najważ-

niejsze, że dziewczyny wytrzymały presję, jaka 
temu spotkaniu towarzyszyła, i osiągnęły cel, 
jakim było zwycięstwo - mówi Beata Je-
wiarz, dla której był to ligowy debiut 
w roli trenerki Rysów. - Lepsza w naszym 
wykonaniu była pierwsza połowa, w drugiej 
oddaliśmy inicjatywę, na co na pewno w ja-

kimś stopniu wpływ miała kontuzja Klaudii, 
która podłamała pozostałe dziewczyny. Mam 
nadzieję, że nie będzie to aż tak poważny uraz 
jak sugerują pierwsze diagnozy. Zresztą kon-

tuzji po tym meczu mamy więcej. Także An-

gelika Kulpa wygląda na to, że ma problem 
z mięśniem dwugłowym. Trzeba być jednak 
dobrej myśli - dodała opiekunka Rysów.

W porównaniu z rundą jesienną, 
nowe twarze w zespole Rysów to Syl-
wia Marcinkowska, Anna Szlósarczyk 
i Maria Nowak. Pierwsza z wymienio-
nych grała ostatnio w Czwórce Radom, 
z kolei Nowak i Szlósarczyk to byłe za-
wodniczki Respektu Myślenice. 

Rysy Bukowina Tatrzańska - 
Dargfil Tomaszów Mazowiecki 

2:0 (1:0)
Bramka: 1:0 Solawa 12, 2:0 Sola-

wa 88.
Rysy: Dulak - Marcinkowska, Jurkow-

ska (55 Szlósarczyk), Szostak, Łęgowska - 
Misiura, Pisowicz, Solawa, Kulpa, Kokoś-
kova (60 Nowak) - Maciążka (25 Kornaś, 
76 Nowobilska).

Maciej Zubek

P
odhale w półfinale - gdzie gra 
toczyła się do dwóch wygra-
nych - mierzyło się z Jedyn-
ką Trzebiatów. Dwa tygodnie 
temu nowotarżanki przegrały 

(3:4) pierwsze spotkanie na terenie ry-
walek. Na własnym parkiecie więc mar-
ginesu błędów już nie miały. 

W sobotę Podhalanki wygrały 
w miarę pewnie, prowadząc w meczu 
od początku do samego końca. Wyrów-
nały tym samym stan rywalizacji i o 
wszystkim decydował mecz niedzielny. 

To już był niesamowity rollerco-
ster w wykonaniu obydwu drużyn. 
W regulaminowym czasie gry prowa-
dzący zmieniał się kilkukrotnie. Osta-
tecznie, po regulaminowych 60 minu-
tach, wynik był remisowy 7:7. 

10-minutowa dogrywka też nie 
przyniosła rozstrzygnięcia. O tym, któ-
ra z drużyn zagra w wielkim finale, de-
cydowała więc seria rzutów karnych. 
Tutaj bohaterką została bramkarka Pod-
hala Magdalena Hobot, która po I tercji 
zmieniła słabiej dysponowaną tego dnia 
Paulinę Młynarczyk. Wyszła ona zwy-
cięsko z każdego z czterech pojedyn-
ków z zawodniczkami Jedynki, z kolei 
w szeregach nowotarżanek swoje kar-
ne wykorzystały Justyna Florczak i Ga-
briela Pysz. 

- Spotkały się ze sobą dwa zespoły o ta-

kim samym potencjale. O naszym zwycię-

stwie w tej serii zadecydowały drobne deta-

le i odrobinę szczęścia. Poprawiliśmy swo-

ją grę, w porównaniu z tym, co zaprezento-

waliśmy w pierwszym, wyjazdowym spotka-

niu. Bardzo się cieszymy z awansu do finału. 
Ten rządzi się swoimi prawami, więc zoba-

czymy jak to się potoczy. Będziemy walczyć - 
ocenił trener Podhala Arkadiusz Pysz. 

Góralki, które pierwsze półfinało-

we starcie na własnym boisku z obroń-
czyniami tytułu Energą Gdańsk prze-
grały 5:9, nad morze jechały z mocną 
wiarą w to, że są w stanie odwrócić losy 
rywalizacji. I pierwsza tercja, w której 
nowotarżanki odrobiły dwubramkową 
stratę, mogła dawać nadzieję, że tak się 
stanie. Niestety, w dwóch kolejnych od-
słonach już podopiecznym Jacka Mi-
chalskiego trafić do bramki gospodyń 
się nie udało. Same zaś traciły trzy gole, 
które przesądziły o ich przegranej. 

- Decydująca dla losów meczu była 
trzecia bramka po błędzie naszej obrony. 
Jakby po niej uszło powietrze z zawodni-
czek, a potem gdańszczanki dorzuciły czwar-
tą bramkę i ustaliły wynik spotkania, grając 
w przewadze - podsumował szkolenio-
wiec Górali. 

 MMKS Podhale Nowy Targ - Jedynka 
Trzebiatów 4:3 (2:0, 2:2, 0:1) i 8:7 po 
karnych (3:5, 3:0, 1:2; 0:0) karne 2:0

Bramki dla Podhala: I mecz: Florczak 
2, Osmala,Time. II mecz: Timek 2, Kowalczyk 
2, Florczak 2, Osmala. Karne: Florczak i Pysz. 

MMKS Podhale: Młynarczyk (Hobot) 
- Maciaszek, Majerczak, Gajewska, Fryźle-
wicz, Malinowska, Timek, Klak, Kowalczyk, 
Florczak, e. Mamak, Pudzisz, Pysz, Osmala.

Energa Osowa Gdańsk - Górale Nowy 
Targ 5:2 (2:2, 1:0, 2:0)

Bramki dla Górali: Rokicka, Białoń. 
Górale: Jachymiak - Lech, Sarna Po-

hrebny, Grynia, Piekarczyk, Siuta, Fuła, Paz-
dro, Krzystyniak, Rogala, Kubowicz, Podlip-
ni, Węgrzyn, Rokicka, Panek, Białoń.

Maciej Zubek
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PiłKa nożna. IV liga

REKLAMA

KicKboKsing

biaTHlon. mistrzostwa świata seniorów

sKoKi narciarsKie. XV lotos cup

Czwarte zawody tegorocznego Lotos Cup organizowane pod nazwą „Szukamy 
następców mistrza” zostały rozegrane w Zakopanem.

Podhalanie u siebie zdecydowanie lepsi

Trenerzy 
Krystian 
D³ugopolski 
i Jakub Kot 
pracują 
w AZS 
Zakopane, 
aby polskie 
skoczkinie 
dorówna³y 
naszej 
męskiej 
reprezentacji.

W restauracji „Zajazd Czorsztyński” Anny i Tomasza Dziurdzików odby³a się 
oficjalna prezentacja czwartoligowej drużyny Wolski Lubań Maniowy. Po³ączona 
ona by³a z przedstawieniem aktualnej sytuacji organizacyjno-finansowej klubu 
i planów rozwoju na najbliższe lata.

ambitne cele lubania

Jednym z priorytetów jest szkolenie m³odzieży - zapowiadają w³adze klubu.

W szwedzkim Oestersund odbywa³y się Mistrzostwa Świata seniorów 
w biathlonie. W gronie 29. startujących państw by³a także Polska.

Bez sukcesów

Z kickbokserem Bart³omiejem Domalikiem rozmawia Marek Guarnera.

Wygrać wszystkie walki

- Nigdy przed walką nie analizuję bardzo dokładnie 
swoich przeciwników - mówi w rozmowie z TP Bar-
t³omiej Domalik.

Z awodnicy klubów podhalańskich 
wygrali większość konkursów 
skoków na kompleksie skoczni 

im. Bronisława Czecha, jak też byli naj-
lepsi w kombinacji norweskiej. Rywa-
lizacja w Lotos Cup, tak jak w całych 
polskich skokach narciarskich, toczy 
się pomiędzy zawodnikami z Tatrzań-
skiego Związku Narciarskiego a Ślą-
skim Okręgiem Narciarskim. W zako-
piańskich zawodach lepsi byli gospo-
darze. W skokach na 14. rozegranych 
konkursów w ośmiu triumfowali Pod-
halanie, natomiast w kombinacji nor-
weskiej nasi wygrali w czterech z pię-
ciu kategorii wiekowych. Konkursy sko-
ków dla najmłodszych i juniorek rozgry-
wane były na skoczni K-38, dla młodzi-
ków i seniorek na K-72 a dla juniorów 
i seniorów na K-94. W najmłodszym 
roczniku chłopców bezkonkurencyjni 
byli skoczkowie z Klimczoka Bystra: 
Kacper Tomasik i Tymoteusz Dyduch. 
Z kolei wśród młodzików młodszych 
pierwszy konkurs wygrał Wiktor Szoz-
da z WSS Wisły w Wiśle, a drugi Kle-
mens Joniak z Porońca Poronin. W ju-
niorach C (młodzikach) oba konkursy 
zakończyły się wygranymi Jana Hab-
dasa, kolejnego z przedstawicieli LKS 
Klimczok Bystra. W starszych katego-
riach wiekowych triumfowali już zawod-
nicy klubów zakopiańskich: Krzysztof 
Kieta z WKS Zakopane, Damian Sku-
pień w TS Wisły Zakopane i Krzysztof 
Leja z AZS Zakopane. Wśród juniorek 
w pierwszym konkursie najlepsza była 
Pola Bełtowska z zakopiańskiego AZ-
S-u a w drugim Sara Tajner z SSR So-
kół Szczyrk. W gronie juniorek oba kon-
kursy wygrała Joanna Szwab z AZS Za-
kopane. W zawodach kombinacji nor-
weskiej tylko w najmłodszym roczniku 
zwyciężył zawodnik spoza Podhala - Ty-
moteusz Dyduch. W pozostałych kate-
goriach wiekowych triumfowali zawod-
nicy z naszego regionu: Klemens Joniak 
i Bartłomiej Kuchta obaj z Porońca Poro-

nin, Mateusz Jarosz z zakopiańskiej Wi-
sły i Wojciech Marusarz z AZS Zakopa-
ne. Finałowe zawody Lotos Cup zostaną 
rozegrane w Szczyrku 

HS-38. Juniorzy E: 1. Kacper Toma-
sik (Klimczok Bystra) 229,1 (35,5, 35,5), 4. 
Michał Obtułowicz (ev-nement Zakopane) 
204,2 (32,5, 32). II konkurs: 1. Tymoteusz 
Dyduch (Klimczok Bystra) 214,5 (34,5, 33), 
4. Michał Obtułowicz 198,1 (32, 31,5). 

HS-72. Junior D: 1. Wiktor Szoz-
da (WSS Wisła w Wiśle)217,5 (66, 61,5), 
2. Klemens Joniak (LKS Poroniec Poronin) 
209,8 (70,5, 64), 3. Kacper Jarząbek (Wi-
sła Zakopane) 199,2 (61, 59,5). II konkurs: 
1. Klemens Joniak 219,3 (63, 66,5), 2. Kac-
per Jarząbek 201,3 (61,5, 60,5), 3. Klemens 
Staszel (eve-nement Zakopane) 194,0 (60, 
60). Junior C: 1. Jan Habdas (Klimczok By-
stra) 236,7 (67,5, 68), 4. Jan Rzadkosz (Wi-
sła Zakopane 206,8 (63,5, 61). II konkurs: 
1. Jan Habdas 231,6 (66, 65,5), 3. Stanisław 
Majerczyk (Wisła Zakopane) 203,7 (59,5, 
63,5). 

HS-94. Junior B: 1. Krzysztof Kieta 
(WKS Zakopane) 240,5 (89, 86,5), 3. Da-
wid Haberny (KS Chochołów) 224,5 (86, 
84,5). II konkurs: 1. Krzysztof Kieta 228,0 
(87, 84), 2. Kacper Stosel 224,5 (86,5, 
83,5). Junior A: 1. Damian Skupień (Wisła 
Zakopane) 240,0 (87,5, 88). II konkurs: 
1. Damian Skupień 251,5 (91, 89,5). Se-

niorzy: 1. Krzysztof Leja (AZS Zakopane) 
222,5 (86,5, 85) 2. Łukasz Bukowski (Wi-
sła Zakopane) 214,0 (83, 83,5). II konkurs: 
1. Krzysztof Leja 231,0 (88,5, 84), 3. Łukasz 
Bukowski 201,0 (80, 80). 

HS-38. M³odziczki: 1. Pola Bełtow-
ska (AZS Zakopane) 190,0 (31,5, 31), 3. 
Amelia Polanowska (AZS Zakopane) 183,9 
(31, 30,5). II konkurs: 1. Sara Tajner (Sokół 
Szczyrk 185,9 (31, 30,5), 2. Pola Bełtowska 
185,6 (30,5, 30,5), 3. Amelia Polanowska 
181,6 (30,5, 30,5).

HS-72. Kobiety: 1. Joanna Szwab 
(AZS Zakopane) 201,0 (60,5, 62), 3. Joan-
na Kil (AZS Zakopane) 181,8 (57, 57,5) II 
konkurs: 1. Joanna Szwab 203,2 (61,5, 64), 
2. Joanna Kil 195,6 (58,5, 63). 

Kombinacja norweska
Junior E: 1. Tymoteusz Dyduch 9.54,0, 

3. Łukasz Łukaszczyk +1.36. Junior D: 1. 
Klemens Joniak 14.03,0 2. Andrzej Wali-
czek (Wisła Zakopane) +21,0, 3. Tymote-
usz Amilkiewicz (AZS Zakopane) +44,0. Ju-
nior C: 1. Bartłomiej Kuchta (Poroniec Poro-
nin) 23.21,0, 2. Jan Liszka (AZS Zakopane) 
+36,0. Junior B : 1. Mateusz Jarosz (Wisła 
Zakopane) 33.52,0 2. Bartłomiej Klimow-
ski (AZS Zakopane) +2.43,0, 3. Maciej Gą-
sienica Ciaptak (AZS Zakopane) +4.18,0. 
Open: 1. Wojciech Marusarz (AZS Zakopa-
ne) 34,55,0, 2. Dawid Jarząbek (Wisła Za-
kopane) +17,0, 3. Andrzej Szczechowicz 
(Wisła Zakopane) +1.08.

Tekst i fot.: Zdzisław Karaś

N asi reprezentanci wprawdzie nie 
zaliczają się do światowej czo-
łówki, ale o niespodzianki w tej 

dyscyplinie nie jest trudno. Niestety pol-
skim reprezentantom takich niespodzia-
nek nie udało się sprawić. Tylko dwie 
drużyny sztafetowe: mieszana w skła-
dzie Kinga Zbylut i Łukasz Szczurek 
(oboje z BKS WP Kościelisko), oraz pa-
nie zdołali zająć miejsca w pierwszych 
dziesiątkach. Sztafeta mieszana zajęła 9. 
miejsce, jedno z najwyższych, jakie wy-
walczyli Polacy w tej konkurencji. Szta-
feta pań biegnąca w składzie: Kinga Zby-
lut (BKS WP), Monika Hojnisz, Magda-
lena Gwizdoń i Kamila Żuk uplasowała 
się na 7. miejscu. 

Mając na uwadze, że poza Gwiz-
doń, reszta zawodniczek to jeszcze mło-
de osoby, perspektywy przed drużyną są 
niezłe. Oczywiście pod warunkiem, że 
dołączą do niej dobre kolejne zawodnicz-
ki młodego pokolenia. Nasze już aktu-
alne reprezentantki mają jeszcze co po-
prawiać. Monika Hojnisz była już brą-
zową medalistką MŚ i ten sezon zaczę-
ła z wysokiego pułapu. W pierwszych 
zawodach tegorocznego PŚ była druga. 
Niestety z każdym startem plasowała się 
coraz niżej. 

Jest klasyfikowana w pierwszej dzie-
siątce i dało jej to prawo startu w bie-
gu masowym na MŚ, ale i tu jej występ 
nie był udany. Po dwu pierwszych bez-
błędnych strzelaniach plasowała się na-
wet w czołówce, ale dwa kolejne poby-
ty na strzelnicy w pozycji stojąc zakoń-
czyły się trzema niecelnymi strzałami, 
a jeżeli do tego dodać słaby bieg Hoj-
nisz, ukończyła tę konkurencję na 13. 
miejscu. Ale i tak była to najwyższa lo-
kata, jaką wywalczyli polscy biathloni-
ści w startach indywidualnych. Biathlo-

nistki są wyżej notowane w światowym 
rankingu, bo panowie zwykle plasowa-
li się indywidualnie co najwyżej w pią-
tej dziesiątce a w drużynie w trzeciej 
dziesiątce. W Oestersund było nieco le-
piej, bo męska sztafeta w składzie: Łu-
kasz Szczurek, Andrzej Nędza Kubiniec 
(obaj BKS WP Kościelisko), Grzegorz 
Guzik, Wojciech Janik zajęła 16. miejsce, 
jedno z lepszych od czasów gdy Polskę 
reprezentowali: Tomasz Sikora czy bra-
cia Ziemianinowie. 

Nasz medalista olimpijski Tomasz 
Sikora był trenerem kadry młodzieżo-
wej, niestety po tym sezonie kończy 
przygodę z trenerką. Szkoda, bo wielu 
autorytetów w tej dyscyplinie w Polsce 
nie mamy. Mistrzostwa w Oestersund 
w większości przebiegały pod dyktan-
do tych krajów, które dominują w tym 
sporcie. Norwegowie wygrali wszyst-
kie cztery sztafety, ale indywidualnie 
tylko Johannes Thingnes Boe wygrał 
sprint. W biegu ze startu wspólnego 
(mass start) do ostatniego strzelania był 
na czele. W drugiej stójce ani razu nie 
trafił do tarczy i ostatecznie został skla-
syfikowany na 13. miejscu. 

Także dominator w tej dyscypli-
nie w poprzednich sezonach Francuz 
Martin Furcade nie zdobył na tych mi-
strzostwach ani jednego medalu, nato-
miast takimi medalistami zostali prze-
ciętni biathloniści jak: Ukrainiec Dmy-
tro Pidruchnyj, Włoch Dominik Win-
disch czy Bułgar Vladymir Iliev. Na-
prawdę biathlon to dyscyplina bardzo 
nieprzewidywalna i przez to niezwykle 
interesująca, dająca nadzieję na sukce-
sy mniej zorganizowanym federacjom, 
w tym i Polakom i tego polscy biathlo-
niści oczywiście poza ciężką pracą po-
winni się trzymać.        zk

- Skąd w ogóle wzięła się twoja 
pasja do uprawiania sportów 

walki? 

- Odkąd pamiętam, podobały mi się 
sporty walki, ale wszystko, tak naprawdę, 
zaczęło się od mojej najstarszej siostry. 
Jako młody chłopak dostałem od niej wo-
rek bokserski i swoje pierwsze rękawice. 
Potem już się wszystko samo potoczyło. 

- Czy któreś dotychczasowe 
osiągnięcie stanowi dla ciebie 

szczególną wartość?
- Każda wygrana jest dla mnie bar-

dzo ważna, ale pierwszy tytuł mistrza 
Polski, który zdobyłem dwa lata temu, 
uważam za przełom w mojej dotychcza-
sowej karierze. Dzięki niemu powołany 
zostałem do kadry narodowej na mi-
strzostwa świata. 

- Jak wyglądają twoje 
przygotowania do walki?

- Trenuję dwa razy dzien-
nie od poniedziałku do piąt-
ku pod czujnym okiem Łuka-
sza Jarosza. 

- Czym i czy w ogóle 
różnią się walki toczone 

na galach z tymi 
staczanymi w barwach 

reprezentacji Polski?

- Oczywistym jest, że 
występ dla reprezentacji to 
ogromne wyróżnienie i duma. 
Nie każdy może reprezento-
wać swój kraj na arenie świato-
wej, trzeba sobie na to zasłużyć. 
Kosztuje to wiele pracy. 

- Jak z kolei wyglądają 
turnieje o mistrzostwo 

Polski?

- Turniej rozpoczyna się 
ważeniem kontrolnym, a później w ciągu 
dwóch dni toczy się z reguły trzy walki. 
Ilość nie jest określona, gdyż jedna prze-
grana równa się wypadnięciu z turnieju. 

 - Jak rozpracowujesz rywali?

- Nigdy nie analizuję bardzo do-
kładnie swoich przeciwników, jeże-
li znajdę gdzieś nagranie z walką prze-
ciwnika, to sprawdzam jaki ma styl i po-
zycje, wszytko inne wychodzi w ringu. 

- Czy zdarzają się sytuacje, kiedy 
podczas toczonej walki zmieniasz 

wcześniejszą taktykę?
- Oczywiście, że tak. W walce trze-

ba czytać przeciwnika i jeżeli nasza tak-
tyka zawodzi, szybko trzeba znaleźć inny 
sposób na rozpracowanie go. 

- Czego życzyć ci na koniec?

- Samych wygranych walk.

J eżeli chodzi o aspekty sportowe, to 
wiosną zespół ma się piąć w górę 
tabeli. Rundę jesienną maniowianie 

zakończyli bowiem blisko strefy spad-
kowej, na miejscu 12. W rundzie re-
wanżowej efekty ma dać ciężka praca, 
jaką zespół wykonał w okresie przygo-
towawczym pod okiem trenera Grzego-
rza Hajnosa i jego asystenta Leszka Ju-
dasza. Jakość drużyny mają podnieść też 
pozyskani w przerwie zimowej nowi za-
wodnicy. 

- Władze klubu stworzyły nam bardzo 
dobre warunki do pracy. Naszym zadaniem 
było to wykorzystać. Każdy zawodnik bar-

dzo sumiennie przepracował praktycznie te 
3 miesiące, bowiem przygotowania do rundy 
wiosennej zaczęliśmy tydzień po zakończeniu 
rundy jesiennej - mówi Grzegorz Hajnos. 
- Mieliśmy skrupulatnie opracowany plan 
działania, który krok po kroku udało się nam 
zrealizować. Rozegraliśmy 9 meczów sparin-

gowych i z postawy w nich zespołu jestem 
zadowolony. Transfery, których dokonali-
śmy, były bardzo przemyślane. Dołączyli do 
nas zawodnicy wskazani przeze mnie, ale ci, 
którzy najlepiej wypadli w zorganizowanym 
przez nas w grudniu tzw. test meczu, w któ-

rym udział wzięło łącznie 26 osób - podkre-
śla szkoleniowiec Lubania.

Jak zaznaczył w swoim wystąpie-
niu przedstawiciel zarządu Rafał Jandu-
ra, klub ma też systematycznie rozwijać 
się w kwestiach organizacyjnych i przez 
to odbudować swoją pozycję w środowi-
sku. Jednym z priorytetów jest szkole-
nie młodzieży, a pomóc w tym ma po-
wołana jakiś czas temu do życia Akade-
mia Piłkarska.

- Aktualnie mamy w akademii ponad 50 
dzieci w różnym wieku. Ta grupa powiększa 
się z miesiąca na miesiąc. Mamy do dyspozycji 
kilka obiektów: boisko z normalną nawierzch-

nią, orlik czy salę gimnastyczną. Liczymy, że 
w przeciągu kilku lat zawodnicy akademii za-

silać będą regularnie pierwszą drużynę, tak jak 
miało to miejsce przed laty - mówił odpo-
wiedzialny za funkcjonowanie Akademii 
Grzegorz Hagowski. 

Sytuacja finansowa klubu na dziś 
opiera się głównie na wsparciu głównego 
sponsora klubu Kazimierza Wolskiego, 
a także kilku mniejszych, głównie lokal-
nych przedsiębiorców. Klub może liczyć 
też na dotacje z urzędu gminy, a także 
pomoc Polonii amerykańskiej. 

Ambitne cele wymagają jednak 
wzrostu nakładu finansowego. Z tego po-
wodu władze klubu starają się o nowe 
źródła dochodu. Stąd postanowiono re-
aktywować „Klub Stu”. Członek takie-
go klubu, w zamian za deklaracje comie-
sięcznej wpłaty w określonej wysoko-
ści, będzie m.in. regularnie informowany 
o bieżącej sytuacji w drużynie. 

Każdy, kto wyraża chęć przystą-
pienia do klubu, proszony jest o kontakt 
za pośrednictwem e-maila: rafal.jandu-
ra@wp.pl

Tekst i fot.: Maciej Zubek

eprasa.pl 10828c7523

mailto:ra@wp.pl
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sKoKi narciarsKie. Puchar Kontynentalny

sKoKi narciarsKie. Puchar świata

narciarsTwo alPejsKie

REKLAMA

Drugie zawody narciarskie dla dzieci w ramach tegorocznego  
8. Pucharu Reksia odby³y się w niedzielę 17 marca na Stoku Bania 
w Bia³ce Tatrzańskiej.

Puchary reksia rozdane

Na podium pierwsza 6. najlepszych narciarzy z rocznika 2015 i m³odszych.

Najm³odsi narciarze nie kryli radości ze zwycięstwa - zw³aszcza że sponsorzy sypnęli na-
grodami.

W miniony weekend, gdy w norweskim Vicersund w ramach PŚ rozgrywano 
turniej Raw Air, w Zakopanem na Wielkiej Krokwi odbywa³y się zawody Pucharu 
Kontynentalnego w skokach narciarskich. W drugim konkursie zwycięży³ 
zawodnik WSS Wis³a w Wiśle Aleksander Zniszczo³.

Zniszczo³ wygra³  
Puchar Kontynentalny

Najbardziej lukratywny turniej w skokach narciarskich Raw Air wygra³ Japończyk Ryoyu Kobayashi. Dla polskich skoczków 
by³ to turniej nieudany, bowiem w żadnym z konkursów nikt z naszych reprezentantów nie staną³ na podium.

Ryoyu Kobayashi zwycięzcą Raw Air

P uchar Kontynentalny to cykl zawo-
dów dla zawodników, którym ak-
tualnie nie wiedzie się w Pucha-

rze Świata, bądź dla młodych skoczków 
aspirujących do elity. Tak jest w przy-
padku zawodników ze Słowenii, Austrii, 
Niemiec czy Polski. Do tego grona zali-
czają się zwycięzcy obu zakopiańskich 
konkursów, ale też zawodnicy, którzy zaj-
mowali miejsca na podium i w czołówce 
obu konkursów. 

Zawody w Zakopanem, owszem, od-
bywały się przy zmiennych warunkach 
wietrznych, ale czołowe miejsca zajmo-
wali zawodnicy już znani z występów 
w PŚ. Warunki wietrzne zatem nie mia-
ły decydującego wpływu na rozstrzy-
gnięcia w obu konkursach. 

W pierwszym konkursie po pierw-
szej serii prowadził Austriak Stefan Hu-
ber, młodszy brat znanego skoczka Da-
niela Hubera. Drugie miejsce zajmował 
Aleksander Zniszczoł. 

Niestety, w przerwie konkursu 
przed drugą serią jury ogłosiło komu-
nikat, że Aleksander Zniszczoł został 
zdyskwalifikowany za zbyt długie nar-
ty. To była przykra wiadomość dla sa-
mego zawodnika i dla całej polskiej eki-
py, bo kolejnym z Polaków był zajmują-
cy dopiero 11. miejsce Maciej Kot. Za-
kopiańczyk, który nie zakwalifikował 
się do ekipy na MŚ, zapewne liczył na 
udział w turnieju Raw Air. Tak się nie 
stało i startował u siebie w Zakopanem. 
W pierwszej serii M. Kot trafił na tylny 
wiatr, uzyskał 124 metry i był 11. W dru-
giej serii M. Kot skakał przy korzyst-
nym wietrze pod narty, uzyskał aż 137 
metrów, wprawdzie z nieco wyższej bel-
ki, ale była to najdłuższa odległość dru-
giej serii. 

Maciej Kot długo prowadził, ale 
z podium zepchnął go Niemiec Feliks 
Hoffmann. Kot przegrał z nim zaledwie 
o 0,1 punktu. 

Pozostali Polacy, startujący w dru-
giej serii, uplasowali się w drugiej albo 
trzeciej dziesiątce konkursu. 

Następnego dnia pogoda miała się 
poprawić, ale wcale tak nie było. Ow-
szem, było słonecznie, z czego skorzy-

stali liczni na obiekcie kibice, ale wiatr 
był silniejszy. 

W pierwszej serii najdalszy lot za-
liczył Aleksander Zniszczoł, tym razem 
skaczący na przepisowym sprzęcie. Kot, 
po skoku na odległość, jak pierwszego 
dnia 124 m, plasował się na 12. pozycji. 

Do finałowej rundy dostali się 
17-letni Kacper Juroszek i doświadczo-
ny już Klemens Murańka. W odróżnie-
niu od Zniszczoła, jego rówieśnik z Za-
kopanego Murańka jakoś nie może od-
zyskać dawnej klasy. Wprawdzie z 30. 
miejsca przesunął się na 22. pozycję, ale 
chyba to go w pełni nie satysfakcjonuje. 

Kot w drugiej próbie uzyskał 127 
metrów, co dało mu 6. miejsce, a Alek-
sander Zniszczoł nie pozostawił złudzeń 
rywalom i znowu uzyskał najdłuższą od-
ległość drugiej serii, wygrywając kon-
kurs z dużą przewagą. Było to pierw-
sze zwycięstwo Zniszczoła w cyklu PK. 
Ma on jeszcze szanse na podium w ca-
łym cyklu, który zakończy się w Czaj-
kowskim w Rosji. 

Maciej Kot prawdopodobnie wy-
startuje w ostatnich zawodach PŚ w Pla-
nicy. Będzie to dla niego ważny spraw-
dzian, szczególnie w kontekście kolejne-
go sezonu, czy treningi i starty w PK coś 
zmieniły w jego dyspozycji.

HS 134
I konkurs 

1. Stefan Huber (Austria) 261,0 
(141,5, 134,5), 2. Bor Pawlovcić (Słowe-
nia) 246,8 (138,5, 133), 3. Feliks Hof-
fmann (Niemcy) 236,0 (129, 127,5), 4. 
Maciej Kot 235,9 (124, 137), 15. Tomasz 
Pilch 208,0 (125, 124), 16. Andrzej Stęka-
³a 204,8 (123, 126), 23. Przemys³aw Kan-
tyka 191,4 (123,5, 116,5), 27. Kacper Juro-
szek 178,4 (125, 109).

II konkurs 

1. Aleksander Zniszczo³ 259,6 
(138,5, 134,5), 2. Jaka Hvala (Słowenia) 
246,2 (129,5, 134), 3. Zak Mogel (Słowe-
nia) 234,5 (131,5, 131,50, 6. Maciej Kot 
224,6 (124, 127), 22. Klemans Murańka 
188,9 (122, 121), 27. Kacper Juroszek 173,0 
(121, 107).
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R aw Air rozgrywany po raz trze-
ci na norweskich skoczniach za-
kończył się triumfem Japończyka 

Ryoyu Kobayashiego. Zwycięzca tego-
rocznego Pucharu Świata (tytuł zapew-
nił sobie właśnie w Norwegii) zwycię-
stwo w Raw Air zapewnił sobie ostat-
nim skokiem. Przed ostatnim konkur-
sem R. Kobayashi przegrywał z Kraftem 
o 8,5 punktu. W pierwszej serii odro-
bił tylko 1,8 punktu, ale w drugiej wy-
grał z najgroźniejszym rywalem o 11,4 
punktu, w sumie wygrał o 2,9 punktu, 
a więc o 2,5 metra na skoczni mamu-
ciej. Ryoyu Kobayashi zdobył kolejne 
trofeum w tym sezonie, wcześniej wy-
grał wszystkie cztery konkursy turnieju 
Czterech Skoczni. 

Dla polskich skoczków tegorocz-
ny Raw Air był nieudany. Warto przy-
pomnieć, że przed rokiem jego trium-
fatorem został Kamil Stoch. W tym 
roku właśnie Kamil Stoch może czuć 
się najbardziej przegranym, może nie 
tyle ze swoich osiągnięć indywidual-
nych, co z wyników w konkursach dru-
żynowych. No cóż, nic nie trwa wiecz-
nie, więc i wygrane Kamila Stocha nie 
będą następowały jedne po drugich. Zę-
bianin i tak zapisał się złotymi zgłoska-

mi w historii polskiego sportu. Według 
kibiców, jest trzecim najlepszym spor-
towcem po Irenie Szewińskiej i Adamie 
Małyszu w Polsce po odzyskaniu nie-
podległości. To z pewnością powód do 
dumy. Trzeba zrozumieć sportowa, któ-
ry mimo takich osiągnięć, w danej chwi-
li nie pomógł kolegom w wywalczeniu 
wysokiej lokaty. 

Przed Kamilem Stochem jest jesz-
cze jedno wyzwanie - walka o Małą 
Kryształowa Kulę za loty narciarskie. 
Na dwa konkursy przed ich zakończe-
niem zajmuje 3. miejsce. 

Najbardziej zadowolony z tego-
rocznego Raw Air w naszej ekipie może 
być Jakub Wolny. W ostatnim konkursie 
w Vikersund uplasował się na 4. miej-
scu, a po pierwszej serii był nawet 3. To 
najlepszy wynik tego 25-letniego skocz-
ka, byłego mistrza świata juniorów. Po 
różnych perypetiach zdrowotnych Jakub 
Wolny być może wkracza na ten poziom, 
do którego jest predestynowany. 

Pozostali nasi reprezentanci spi-
sali się przeciętnie. Mistrz świata Da-
wid Kubacki w Raw Air zajął wysokie 
7. miejsce, ale ze znaczną stratą do zwy-
cięzcy. On i Piotr Żyła mieli bardzo do-
bre skoki przeplatane słabszymi próba-

mi. O udziale Stefana Huli i Pawła Wą-
ska w tym turnieju trudno coś pozytyw-
nego powiedzieć. Obaj, jeżeli już kwali-
fikowali się do konkursów, to zajmowa-
li w nich z reguły miejsca poza pierw-
szą trzydziestką. 

Mimo tak przeciętnej postawy pol-
skiej ekipy w Raw Air, nasza reprezen-
tacja prowadzi w prestiżowej klasyfika-
cji Pucharu Narodów i miejmy nadzieję, 
że w Planicy Polacy tę pozycję obronią. 
Walka o główną nagrodę w Raw Air - 60 
tysięcy euro toczyła się pomiędzy trójką 
zawodników: zwycięzcą R. Kobayashim, 
drugim S. Kraftem i trzecim Robertem 
Johansonnem z Norwegii. Początkowo 
prowadził Norweg, następnie Austriak, 
a zwyciężył Japończyk. Właśnie ta trój-
ka zwyciężyła w pierwszych trzech kon-
kursach indywidualnych. 

W konkursach drużynowych 
triumfowali Norwegowie, a w drugim 
Słoweńcy. Także Słoweniec Domen 
Prevc został zwycięzcą ostatniego kon-
kursu na mamucie w Vikersund. Jeżeli 
nic się nie zmieni, to ta nacja powinna 
dominować na swojej skoczni w Plani-
cy, ale w skokach narciarskich wszyst-
ko jest możliwe.  
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Lillehammer. HS 140
1. Stefan Kraft (Austria) 285,7 (139, 

141), 2. Robert Johansson (Norwegia) 273,3 
(135, 138,5), 3. Ryoyu Kobayashi (Japonia) 
261,7 (130, 13), 4. Kamil Stoch 260,3 (130, 
137), 8. Dawid Kubacki 243,5 (133, 126,5), 
21. Jakub Wolny 224,2 (124,5 129), 24. Ste-
fan Hula 218,9 (126, 122,5), Piotr Żyła 106 
(120,5). 

Trondheim. HS 138
1. Ryoyu Kobayashi 298,4 (141, 141,5), 

2. Andreas Stjernen (Norwegia) 288,0 (137, 
137), 3. Stefan Kraft 280,5 (136,5, 135), 11. 
Piotr ży³a 268,8 (133,5, 132,5), 13. Ja-
kub Wolny 263,5 (126,5,133,5), 17. Kamil 
Stoch 256,8 (132, 130,5), 18. Dawid Ku-
backi 256,5 (126,5, 134,5), 46. Stefan Hula 
105,0 (116,5), 50. Pawe³ Wąsek 101,4 (114). 

Vikersund. HS 240  
Konkurs drużynowy

1. S³owenia 1632,9, 2. Niemcy 1606,3, 
3. Austria 1562,8,4. Polska (Piotr Żyła, Jakub 
Wolny, Dawid Kubacki, Kamila Stoch) 1546,2, 
5. Japonia 1530, 6. Norwegia 1503,6, 7. Ro-
sja 1341,2, 8. Szwajcaria 1334,6, 9. Finlan-
dia 615,8, 10. Czechy 562,4. 

Konkurs indywidualny
1. Domen Prevc (Słowenia) 254,7 (241, 

232,5), 2. Ryoyu Kobayashi 454,6 (237, 
239), 4. Jakub Wolny 438,8 (230, 225,5), 
9. Piotr ży³a 408,9 (212, 232), 10. Dawid 
Kubacki 405,3 (214,5, 225), 12. Kamil Stoch 
397,8 (207,5, 225,5).

Kręgle

wiosenna 
Liga  

bowlingowa
Zapisy do wiosennej edycji 

zakończone. 
Rozgrywki ruszą 

w poniedzia³ek 25.03.
Wszystkie drużyny 

zapraszamy tego dnia 
na kręgielnię Aqua Parku 

w Zakopanem 
na szybkie losowanie o godz. 18.
Mecze rozpoczą się o godz. 18.30

Prosimy o punktualność.

D
zieciaki w liczbie ok. 300 
z różnych regionów Polski 
wystartowały aż w 6 kate-
goriach wiekowych z po-
działem na dziewczęta 

i chłopców. Najmłodsi uczestniczy mieli 
po 3-4 lata, a najstarsi 13. Do pokonania 
- jak zwykle były 2 slalomy - trudniej-
szy dla bardziej zaawansowanych i mniej 
skomplikowany dla maluchów. Impre-
za z roku na rok cieszy się coraz więk-
szym zainteresowaniem. Zwłaszcza że 
patronuje jej postać sympatycznego pie-
ska Reksia, który nie dalej jak w 2017 r. 
obchodził 50. rocznicę swoich urodzin.

- Puchar Reksia jest dla naszych córeczek 
zwieńczeniem wszystkich ich całorocznych sta-

rań - podkreślał Piotr Leśniak z Sanoka, 
tata Zosi, Zuzi i Helenki. - Dziewczynki 
już 2. raz brały udział w zawodach i wszyst-
kie zdobyły nagrody. 

Z Częstochowy na zawody przyje-
chali też ze swoimi pociechami państwo 
Grabowscy. Dla nich - jak podkreślali - 
Puchar Reksia był środkiem do tego, 
by zainteresować dzieci narciarstwem.  
- I chwyciło, bo Marta i Jakub wystartowali 
już po raz 3. - cieszyła się mama obojga 
Iwona Grabowska. 

Wszystkim nagrodzonym Reksia-
kom puchary własnoręcznie wręczy-
ła Helena Filek-Marszałek, wdowa po 
Lechosławie Marszałku - twórcy po-
staci sympatycznego pieska. A dzień 
wcześniej bezpłatny trening zapew-
nił dzieciakom Jakub Ilewicz, wielo- 
krotny mistrz Polski w narciarstwie al-
pejskim.

2015 i m³odsi
DZIEWCZYNKI: 1. Zuzanna Barchańska, 2. 
emma Kulig, 3. Martyna Sowa

CHŁOPCY: 1. Stanisław Czapliński, 2. Mate-
usz Rybak, 3. Filip Fiuto

2013/2014
DZIEWCZYNKI: 1. Lena Rogowiec, 2. Nina 
Koncewicz, 3. Zofia Leśniak
CHŁOPCY: 1. Alex Rajpold, 2. Michał Ćwik, 
3. Mikołaj Kulig

2011/2012
DZIEWCZYNKI: 1. Franciszka Olesińska, 2. 
Zofia Koncewicz, 3. Zuzanna Leśniak
CHŁOPCY: 1. Józef Olesiński, 2. Michał Fran-
czyk, 3. Piotr Bobeł

2009/2010
DZIEWCZYNKI: 1. Natasza Kamińska, 2. Zo-
fia Kozłowska, 3. Zofia Konieczna
CHŁOPCY: 1. Aleksander Paluszek, 2. Michał 
Soboleński, 3. Ksawery Kardaś

2007/2008
DZIEWCZYNKI: 1. Zuzanna Majerczyk, 2. 
Kinga Bała, 3. Hanna Zarzycka

CHŁOPCY: 1. Franciszek Stolarczyk, 2. Oli-
wier Pilch, 3. Mikołaj Jaśkiewicz

2005/2006
DZIEWCZĘTA: 1. emilia Lenart, 2. Kinga Nie-
wiadoma, 3. Julia Gaweł

CHŁOPCY: 1. Wiktor Nowakowski, 2. Piotr 
Koźbiał, 3. Igor Maciejewski

Tekst i fot.: Krystyna Waniczek
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REKLAMA

Hotele i pensjonaty, które przystąpiły już do akcji  
„Tygodnik Podhalański do kawy na śniadanie”.  

Co tydzień przywieziemy Państwu na miejsce specjalnie zapakowany najnowszy numer Tygodnika Podhalańskiego. 
Co tydzień ustalimy liczbę egzemplarzy, odpowiadającą liczbie wynajętych pokojów. 

Co tydzień w ramach tej współpracy będziemy publikować oferty hoteli, 
które przystąpiły do akcji „Tygodnik Podhalański do kawy na śniadanie”.  

Co tydzień Twoi goście znajdą w Tygodniku Podhalańskim bogaty informator dla turystów, aktualny program  
imprez kulturalnych i sportowych, darmowe bilety na spektakle teatralne, seanse kinowe, koncerty.  

HoTelarzu! zamów u nas coTygodniowy PrezenT dla swoicH gości!

do kawy na śniadanie

Teraz czekamy jeszcze na Twój hotel.
zadzwoń:   

508 380 383 lub 18 2000000

Pensjonat 

Reymontówka***
34-511 Kościelisko  
Nędzy Kubińca 170  
Tel. 18 20 70 181 

www.reymontowka.pl

ul. Balzera 21d

34-500 Zakopane

tel.: (+48) 18 20 22 400

faks: (+48) 18 20 22 401

www.nosalowy-dwor.eu

NAJWIĘKSZY
RESORT 
pod Tatrami

HOTEL RESTAURACJA

I KAWIARNIA WERSAL

ul. Tetmajera 14a

34-500 Zakopane

tel: +48 18 202 31 23

www.hotelwersal.pl

eprasa.pl 10828c7523

http://www.reymontowka.pl/
http://www.nosalowy-dwor.eu/
tel: +48 18 202 31 23
http://www.hotelwersal.pl/

