INDEX 320099

499015

771233

9

Kasa U "y 3 Intek, T Nie
s dla B \Say Maluch, SN zamkneg

=7 str.6 i str. 7 , W str. 10

TygodnikKRAG

9 czerwca 2020 24/1468 rok XXVIII cena: 3,00 zt (5%

dla No wej Sojj

str. 9

Matura inna niz wszystkie (7779

Wybory
prezydenckie
28 czerwca

Czyt. str. 5

Nauczytam si¢
nie ptakaé
Czyt. str. 15

_ | Wraca kino
Czytaj str. 3 szt str. 16

MOPS

GI‘OZ'IIY wypadek il ax Y na walizkach
. O Czyt. str. 6
pod Kozuchowem “

Trzy osoby trafily do szpitala

Czytqj str. 4
ZIEMIA 0GRODOWA Miat 500 zi PELLET OLIMP Sprzedaz drzewa| |G bclE el ENERE
M anwzrs | | 601962 796 601 862796 601 962 796 oraz 0s. Fredry

w Nowej Soli

" Serwis anten 5l |[&CHIGO % GREE .
W’ -~ satamyen, [/ [ F A= r‘IC] w www.arkadiapark.pl
ar Fo DVBTiinnych <00 o0 ZdTObJI e TEL.: 607 130 740
_1\" o=
;ﬂ - Mis:d%:?)k:(leel:]"y == \*_ \ KLIMATYZAGJA a Ka&f& . Nowa Sol
AFONME programew \ 77| | SPRZEDAZ + MONTAZ i % S
APARATY SLUCHOWE telewizyjnych? . + SERWIS Poradnia dietetvezna Ny
Nowa Sol, ul. Wojska Polskiego 43 an { REKUPERACJA y, www.Zaku pTu . p‘l
Tel. 68 356 15 51 2ADZWON! € USLUGI KAMERA Adres: Nowa SOl KOMPUTERY
Mobilny Protetyk Stuchu ul. Pocztowa 10 PROGRAMY
ZAMOW WIZYTE DOMOWA Sk]ep_MA__c TERMOWIZYJNA Dietetyk: 531 737 909 SPRZEDAZ
www.fonmed.pl * fonmed@o02.pl ul. Kromwe' ‘IadW|g| 24, Tel. 513 179 899 SERWIS

Psycholog: 506 493 087

tel. 667 323 026, 68 356 15 18

USEUGI



http://www.fonmed.pl/
mailto:fonmed@o2.pl

redaktor
naczelna

BRI (ziennikarz

- .h

dziennikarz

tel. 515 444 948 tel. 502 433 019 tel. 793 051 133
naczelna@tygodnikkrag.pl m.pojnar@tygodnikkrag.pl mateusz.pojnar@tyyodnikkrag.pl

"~ Justma Gurtan__ | Matous Ponar busiina Majersa

grafika,
sktad DTP

tel. 68 398 51 62
skladtk@tygodnikkrag.pl

reklama,
i 0gtoszenia
drobne

{
tel. 502 919 029
reklama@tygodnikkrag.pl

Ksiegobralnia stanie w Parku Krasnala

- Gdy zamkniete byly wszystkie biblioteki, ksiegarnie i trzeba bylo sobie ksigzki organizowac, kiedy przeczytalam juz wszyst-
ko, co bylo do przeczytania, to wpadlo mi do glowy, zZe przydalby sie w Nowej Soli taki punkt, do ktérego mozna po6js¢ i wzigc so-
bie jakas nastepna ksiazke - mowi o pierwszej ksiegobralni w miescie Bogumila Brykalska, jej pomystodawczyni

Ksiegobralnia to szafa z ksigz-
kami, po ktére siegnaé¢ moze kaz-
dy. Mechanizm jest taki: jesli kto$
ma ochote poczytac sobie ksigzke,
wyjmuje ja z szafy, siada w parku
na fawce i czyta, podczas gdy jego
dzieci bawig sie w parku. Jesli
ksigzka cie zaciekawi, a nie zdg-
zyte$ jej doczytaé, mozna jg wziac
do domu i zwrécic¢ po pelnej lek-
turze lub zamiast niej przynies¢
inng.

- Teraz matych dzieci juz nie
mam, ale gdy byty mniejsze, przy-
chodzitam z nimi do tego par-
ku, a one bawity sie godzine albo
dtuzej. Wtedy myslatam sobie, ze
przydatoby sie co$ do poczytania.
Poézniej juz przezornie zabieratam
z domu ksigzke - ttumaczy spo-
teczniczka Bogumita Brykalska,
ktéra wymyslita ksiegobralnie.

I dodaje: - Teraz stanie w par-
ku szafa z ksigzkami, ktére mozna
sobie poczytac. Jesli nie zdazy sie
dokoniczy¢ na miejscu, mozna za-
brac ksigzke do domu i odnies$¢ za
dwa tygodnie. Albo jej nie przyno-
si¢, tylko pozyczy¢ bratu, sasiado-
wi. Pusci¢ dalej w obieg, a w za-
mian do szafy wlozy¢ inng ksigzke
czy nawet dwie. Byleby to nie byty
stare rozktady jazdy pociagéw ani
zuzyte szkolne podreczniki, tylko
co$, co fajnie jest przeczytac.

Gdy tylko pomyst ksiegobralni
zostatl zaakceptowany przez mia-
sto i administratoréw obiektu,

Bogumita ogtosita zbiérke ksia-
zek na Facebooku. Zatytutowata
ja: ,Jedna osoba, jedna ksigzka”.

- Nikt nie wiedziat, po co je zbie-
ram. I ludzie weszli w to w ciemno
- podkresla Bogumita Brykalska.
- W tej chwili mam juz catkiem
pokazny zbidr woluminéw. Cze-
kaja w moim garazu, az oficjal-
nie mozna je bedzie pouktadaé
w szafie.

Brykalska nie kryje radosci, ze
pomyst szafy z ksigzkami w parku
spotkat sie z akceptacja: - Ksigzka
rozwija wyobraznie. Nalezy czy-
ta¢ i pielegnowac to czytelnic-
two. Nie mam nic przeciwko e-
-bookom, czytnikom czy lekto-
rom, ktérzy czytaja nam tych
,Krzyzakéow”, ale nic nie zastgpi
przewracania papierowej kartki.
W niej jest ten efekt wyobrazni, ze
widzisz stowa. Dla mnie ksigzka to
papier. Moze by¢ nadgryziony.

Ksiegobralnia, zgodnie z wolg
Bogumity, nie bedzie zamykana na
klucz. Pomystodawczyni, zapytana
0 bezpieczenstwo zgromadzone-
go zbioru, odpowiada tak: - Bede
przychodzi¢ i liczy¢. Sprawdzaé
obecnos¢ i patrze(, czy ksiegozbior
sie powieksza. Chce, Zeby szafa byta
otwarta na state. Ludziom trzeba
zaufac, ze uszanuja, wezma ksigzke,
przeczytaja ja i odniosa. Albo zosta-
wia w zamian inna, by sie podzieli¢
z Kolejnymi mieszkancami. Mysle,
Ze najlepiej sprawdzajg sie proste

Ksiegobralnia w Parku Krasnala ma by¢ miejscem dla kazdego

rzeczy, a ludzie sg myslacy i z na-
tury fajni, wiec beda to szanowac.
Ksiegobralnia ma by¢ miejscem do-
stepnym dla kazdego. Chciatabym,
zeby czytanie stato sie popularne.

I przynosito rados¢ kazdemu, kto
po ksiazke siegnie.

Pomalowana na czerwono (we-
dtug wymagan dyrektora

MOSiR-u Grzegorza Roguli) szafa

czeka obecnie na akceptacje Mar-
cina Walaska, zarzadcy Parku Kra-
snala. Potem zostanie oficjalnie od-
dana do uzytku.

Marta Brych-Jackiewicz

wielkie ,B6g zapfaé” Panom:

e Bogdan Hetnar-Budek,

e Mariusz Zawadzki,

e Mieczystaw Korach,

e Julian Wiazak - Stany,

e Lukasz J6zwiak - KAMBUD.

Za bezinteresowng pomoc przy montazu
Krzyza Pana Jezusa na posesji Sw. B. Alberta

o Przemystaw Szczygiet - ZUT Bytom,

najserdeczniejsze zZyczenia
zdrowia, szczegscia

oraz samych radosnych chwil
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Z okazji 50. rocznicy slubu
tucji i Tadeusza Korczowskich
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skladajq

Wynajme
gabinet stomatologiczny
od zaraz
z mozliwo$cia przejgcia
wyposazenia.

Tel. 605 284 126

- PODNOSNIK KOSZOWY
WYNAJEM

+ WYCINKA DRZEW
Tel. 693 844 743

www.wer-lift.pl

Zarabiaj z Avon Cosmetics
Z kazdego zaméwienia rabaty do 40%,
prezenty na starcie o wartosci 800 zt.
Swiatowe nowosci kosmetyczne,
oryginalne katalogi, zaméwienia kredytowane,
ptacisz 10 dni po dostawie.

Twoja nowa szansa, tel.: 604 189 356
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Uwaga, kierowcy!

Utrudnienia na skrzyzowaniu ulic Wojska Polskiego, Waryriskiego i Ko-

Sciuszki zaczely sie juz w poniedziatek. Wykonawca wykfada mase
bitumiczng. W zwigzku z tym we wtorek i srode (9i 10 czerwca) skrzyzo-
wanie bedzie nieczynne. (red)

aktualnosc

Przybyli, pisza, oby wygrali, czyli N
maturalny maraton w czasie pandemii

W poniedzialek maturzysci w koncu mogli przystapic¢ do pierwszego egzaminu

Po ponad miesiecznej obsuwie
pierwotnego terminu, punktual-
nie o 9.00 maturzysci przystapi-
li do egzaminu z jezyka polskiego.
Zdajacy musieli dostosowac sie do
wielu restrykcji, do ktérych szkoty
przygotowywaty sie juz wczesnie;.

Podczas egzaminu dojrzatosci
w ,Elektryku” przed wejsciem na
sale musiaty sie znalez¢ ptyny do
dezynfekcji, a maturzysci mieli
obowigzek z nich skorzystac. Zobo-
wiazani byli do zakrycia nosa i ust.
Maseczki mogli $ciagna¢ dopiero
po zajeciu wyznaczonego miejsca.
Nie zapomniano takze o zachowa-
niu dystansu miedzy piszacymi,
ktéry wynosi minimum 1,5 metra.
Oprdcz tego zrezygnowano z prze-
prowadzania egzaminéw ustnych,
co prawdopodobnie utatwi matu-
rzystom zadanie i z pewnoscia ob-
nizy stres zwiazany z egzaminem.

- W tym roku w szkotach po-
wiatu nowosolskiego mature zda-
je 525 os6b. 394 to tegoroczni ab-
solwenci - informuje Anna Chyta,
rzeczniczka starosty powiatu no-
wosolskiego.

W poniedziatkowy poranek pod
halg ,Elektryka” mozna byto wy-
czu¢ gestg atmosfere. Wérod no-
wosolskich maturzystéw dato sie
zauwazy¢ rézne nastroje. Wiek-
szo$¢ z nich odczuwata silny stres
przed przystapieniem do egza-
minu. - Samg maturg zaczatem
sie stresowa¢ na godzine przed,
przyszedtem z nastawieniem veni,
vidi, vici. Najgorsze byto czekanie,
az rozdadza arkusze, wtedy czas
dtuzyt sie niemitosiernie. Mysle,
ze wszelkie dodatkowe procedury
i obostrzenia miaty sympatyczny
wydzwiek i mozna byto troche po-
zartowa¢ - méwi nam Marcin Sie-
rockiz 3B.

Po pierwszym egzaminie hu-
mory takze raczej dopisywaty.
- Miatam to szczescie, ze usiadtam
koto o0séb, ktére chwile przed roz-
daniem arkuszy pozwalaty sobie
na rozluznienie atmosfery humo-
rystyczng rozmowg. Gdyby nie to,
to na pewno nie wytrzymatabym
ze stresu. Czulam sie przygoto-
wana ze wszystkich lektur, takze
tych z listy na mature rozszerzo-

na, dlatego nic mnie szczegélnie
nie zaskoczyto w arkuszu, chociaz
miatam nadzieje, ze w rozprawce
bedzie mozna odwotac sie do , Lal-
ki” - powiedziala tuz po egzami-
nie z jezyka polskiego Paulina Mu-
szynska.

Znalezli sie tez tacy, ktorzy do
matury podeszli ze stoickim spo-
kojem.

- Nie przejmuje sie ani nie stresu-
je. Bedzie, co bedzie... - westchneta
Weronika Dzwoniarek, absolwent-
ka CKZiU ,Elektryk”. - Jak teraz sie
nie uda, to zawsze jest poprawka
w sierpniu...

Po wyjsciu z sali zar6wno sto-
icy, jak i ci, stresujacy sie, mogli
mogli powiedzie¢ wiecej. - Mysle,
ze dobrze mi poszto. Celowatem
w ,Wesele” Wyspianskiego, a jak
zobaczytem, Ze na rozprawce jest
ta lektura, od razu sie rozluznitem
-méwi Sierocki.

Zadanie, ktérego uczniowie oba-
wiali sie najbardziej, okazato sie
nie takie straszne.

- Jestem zadowolona z tego, co na-
pisatam, raczej poszto mi lepiej niz

gorzej. Na rozprawce odwotatam
sie do II czedci ,Dziadéw”. Przede
mna3 jeszcze rozszerzenie z jezyka
polskiego, ktore, mam nadzieje, nie
okaze sie duzo wiekszym wyzwa-
niem. Poczatek serii egzaminéw
odczutam pozytywnie. Oby tak zo-
stato juz od konca - dodata Paulina

Maturzystka ze srednia 5,78

Jest szalenie zdolna i miala rewelacyjna srednia w ,,Ogolniaku”. Magdalena Nadolna przystapila wlasnie do matury i marzy
o tym, by zostac lekarka. - Mnie ciggnie do medycyny, bo chce pomagaé ludziom — usmiecha sie

Magdalena Nadolna:

- Zawsze
bede miata ogromny sentyment do
LO

Z Magdaleng Nadolng, $wiet-
na uczennicg LO, rozmawiali$my
w pigtek. Znalazta chwile pomie-
dzy wertowaniem notatek i powta-
rzaniem materiatu przed matura.

kkk

MateuszPojnar: Jestes$ Scistow-
cem czy humanistka?

Magdalena Nadolna: Zdecydo-
wanie $cistowcem. Moje ulubione
przedmioty to biologia i chemia,
zresztg chodzitam do klasy biolo-

giczno-chemicznej.

COVID przeszkadzatl ci mocno
w przygotowaniu do matury?

Akuratw tym kontekscie w ogéle
nie odczutam pandemii. Na pewno
nie wptyneta negatywnie na moje
przygotowania. Jesli juz - to pozy-
tywnie, bo miatam wiecej czasu na
powtarzanie materiatu.

Baza przygotowan byty lekcje
szkolne, poszerzatam wiedze na
zajeciach dodatkowych, ale przede
wszystkim najwazniejsza jest jed-
nak systematyczna praca od same-
go poczatku.

Epidemia COVID nie przeszko-
dzita mi tak naprawde wcale. Szko-
tainauczyciele spisali sie na medal.
Nie opusciliSmy ani jednej lekcji,
kazde zajecia zdalne odbywaty sie
tak, jakby byty na zywo, naprawde!
Na spokojnie skonczyliSmy mate-
riatz kazdego przedmiotu i zostali-
$my sklasyfikowani zgodnie z ter-
minem w kwietniu.

Jak beda wygladaly twoje
ostatnie dni przed egzaminem?

Wtiasnie skonczytam powtarza-
nie teorii z biologii i chemii. Prze-
gladam arkusze, ktére rozwigzy-
watam w ciggu ostatnich miesiecy,
do tego rozwigzuje dodatkowe.
I skupiam sie na wyhaczaniu ta-
kich kruczkéw z biologii czy che-

mii. Précz tego powtarzam lektury
z polskiego.

A co jeszcze bedziesz musiala
powtorzyc?

Przede wszystkim potoze nacisk
na to, o czym wczes$niej wspomnia-
tam, czyli na rozwigzywanie arku-
szy maturalnych. Dalej bede po-
wtarzata biologie, teorie z chemii.
Ostatnie dwa dni poswiece tez dal-
szemu powtarzaniu lektur.

Na czyja tworczos¢ chciataby$
trafi¢ na maturze z polskiego?

Nie chciatabym ,Dziadéw” Mic-
kiewicza [$miech]. Bytoby dobrze,
gdyby dali nam , Lalke”.

Stresujesz sie ta matura w ja-
kikolwiek sposdb?

Powiem szczerze, ze mam ta-
kie momenty, w ktérych adrena-
lina mi skacze i méwie sobie: o, to
juz ostatnie dni przed egzaminami
[uSmiech]. Ale generalnie jestem
nastawiona pozytywnie, bo zdaje
sobie sprawe, Ze stres mi w niczym
nie pomoze. Tak Ze stres jest, ale ra-
czej motywujacy.

Srednia 5,78 - jak to sie robi?
Na co dzien duzo sie uczysz?

Nauka byta moim priorytetem
w trakcie trzech ostatnich lat. Cho-
ciaz w zasadzie tak byto u mnie za-
wsze. Bez nauki w zyciu nie da sie
niczego osiagnac.

Duzo czasu poswiecam ucze-
niu sie, ale z drugiej strony jestem
osobg, ktora nie potrafi siedzie¢
w miejscu. Dla mnie istotny jest ak-
tywny wypoczynek. Nie jest tak,
ze wracam ze szkoly i tylko sie-
dze w ksigzkach. Mam czas na nor-
malne spedzanie czasu z rodzing,
przyjaciétmi, na gotowanie, jazde
narowerze czy narolkach, na upra-
wianie fitnessu.

Rodzice pewnie pekaja z dumy,
ze wychowali taka uczennice?

Tak, rodzice s3 dumni, ale to tez
dzieki nim jestem w tym miejscu,
w ktérym jestem. Mam w nich
ogromne wsparcie!

Ale 5,78 to nie 6,00. Z ktérych
przedmiotow nie miata$ szost-
ki?

Z wuefu miatam piatke, tak jak
z informatyki i geografii.

Gdzie poéjdziesz na studia?

Moim celem i ogromnym marze-
niem od lat jest medycyna w Po-
znaniu. Tak naprawde to dla mnie
plan A i plan B, bo jesli nie uda sie
w tym roku, to wiem, Ze na pewno
bede poprawiata mature.

Dlaczego medycyna? Bo dobre
pieniadze?

Nie mozna patrze¢ tylko na
aspekt finansowy, przynajmniej na
dtuzsza mete. Mnie ciggnie do me-

§Tygodnik KRAG

Muszynska.

Pisemna sesja egzaminacyjna
potrwa do 29 czerwca. Sesja egza-
minéw ustnych rozpocznie sie 15
czerwca i tez potrwa do 29 czerw-
ca.

Aleksandra Gembiak
Mariusz Pojnar

dycyny, bo chce pomaga¢ innym
ludziom. To jest tez taka dziedzina
nauki, ktéra z dnia na dzien sie roz-
wija i trzeba na biezaco poszerzac
swojg wiedze, swoje umiejetnosci.
Przy tym wtasdnie ta pomoc drugie-
mu cztowiekowi. Wydaje mi sie, ze
to jestidealny zawdd.

Myslatas juz o tym, jaka spe-
cjalizacje chciatabys zrobi¢?

W zasadzie mam upatrzone dwie
specjalizacje, ale wolatabym na te
chwile nie wybiega¢ az tak bardzo
w przyszio$¢. Teraz moim celem
jest zostanie studentka medycyny.

Jeszcze zatesknisz za liceum...

Teskni¢ bede przede wszystkim
za moja familig i przyjaciétmi. Za
liceum? Z pewnoscia, szczeg6lnie
za moimi ulubionymi nauczyciela-
mi, ktérzy w ciggu tych trzech lat
pokazali, Ze sg osobami wykonuja-
cymi swéj zawdd z ogromna pasja
i poSwieceniem.

Nie moge sie juz doczekac rozpo-
czecia nowego etapu w moim zy-
ciu, ale do naszego nowosolskiego
LO zawsze bede miata ogromny
sentyment!

Czego ci zyczy¢ przed matura?

Spokoju, braku negatywnego
stresu przed maturg i dostania sie
za pierwszym razem na studia.
Zeby p6jé¢ na nie tak z marszu.
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Grozny wypadek
pod Kozuchowem

Braly w nim udzial cztery pojazdy. Trzy osoby trafily do

szpitala

W poniedziatek doszto
do groznego wypadku na
drodze Wrociszéw-Kozu-
chéw.

W trakcie manewru wy-
mijania ciagnik rolniczy,
ktory przewozit piasek
zderzyt sie z tirem przewo-
zacym koparkotadowarke.
-Wwyniku tego zostataro-
zerwana opona lewego tyl-
nego kota ciggnika rolni-
czego, co spowodowalo, ze
pojazd zaczat zjezdzac na
lewy pas ruchu - informuje

Kupuj lokalnie, wspieraj naszych producentow!

mt. asp. Renata Dabrowicz-
-Kozlowska, rzeczniczka
Komendy Powiatowej Poli-
cji w Nowej Soli. Kierowca
kolejnego tira jadacy za po-
jazdem z koparkotadowar-
k3, chcac unikna¢ uderze-
nia z nadjezdzajacym na
jego pas ciggnikiem takze
zjechat na lewy pas.

- Pomimo tego manew-
ru doszto do zderzenia obu
pojazdéw, w wyniku czego
ciggnik rolniczy po zjecha-
niu na pobocze wywrdcit

sie wraz z przyczepa, a tir
zjezdzajac na przeciwlegte
pobocze, zderzyt sie z ja-
dacym za ciggnikiem rol-
niczym samochodem oso-
bowym marki ford focus
- informuje mt. asp. Dgbro-
wicz-Koztowska.

Do szpitala trafity trzy
osoby.

- Trwaja czynno$ci maja-
ce wyjasni¢ przyczyne wy-
padku - méwi oficer praso-
wy KPP.

Aleksandra Gembiak

Droga w tym miejscu byfa-zablokowana

Informujemy,
ze starostwo powiatowe w Nowej Soli
bedzie zamkniete
w piatek 12 czerwca 2020 r.

e

Akcja Lubuskiego Centrum Produktu Regionalnego ma promowac lokalne produkty. W czasie pandemii koronawirusa to szcze-
golnie wazne, bo wielu producentéw poniosto przez nia straty

Plakat informujqcy o akcji wisi m.in. na targ

l'. FUNUSKIE CENTHL
% i

" WSPIERAJ LUBUSKICH PRODUCENTOW | e

PAZNOKCIE
manicure, pedicure
Tel. 501 988 328

owisku w Nowej Soli

T3y 1 TG

KLUPLL LOSALNIE BA TARGOWISHAL

=

Pani

Marii Kajdanowicz
wyrazy szczereqgo wspolczucia z powodu smierci

Matki

sktadajq

Zarzqd oraz Pracownicy

Nowosolskiej Spétdzielni Mieszkaniowej w Nowej Soli

Zapraszamy

Wszystkim, ktérzy uczestniczyli
w ostatnim pozegnaniu naszej kochanej

_

Wspieraj lubuskich producen-
tow, kupuj lokalnie” - to hasto
akcji zorganizowanej przez Lu-
buskie Centrum Produktu Re-
gionalnego w Zielonej Gorze.

W catym wojewoddztwie roz-
wieszane s3 plakaty dotyczace
tego przedsiewziecia. ,Staramy
sie dotrze¢ do jak najwiekszej
liczby mieszkancéw wojewddz-
twa lubuskiego i u$wiadamia¢,
jak wazne jest - szczegdlnie
w obecnym okresie - wspieranie
lokalnych dziatalno$ci” - ttuma-
cza idee przedstawiciele LCPR
na Facebooku. I apeluja: ,Kupuj-
my produkty od producentéow
regionalnych nalokalnych targo-

Bazarek Lubuski”.

W akcje mocno wlaczyta sie
Nowa S6l. - Plakaty zostaty roz-
wieszone w kilku miejscach,
m.in. na targowisku, stadionie
miejskim i w urzedzie miasta -
moéwi Ewa Batko, rzeczniczka
nowosolskiego magistratu.

Redakcja ,Tygodnika Krag”
réowniez przytaczyta sie do
,Wspieraj lubuskich producen-
tow, kupuj lokalnie” - plakat in-
formujacy o akcji wywiesilismy
przy wejsciu do naszej redakg;ji.
Szczegoblnie polecamy producen-
tow sprzedajacych swoje pro-
dukty na nowosolskim targowi-
sku.

wiskach i na targowisku online (matp)
4 N 4 == = )
mgr Aneta Januszka
67-124 Nowe Miasteczko

mgr Aneta Januszka

Tel.: 606 640 219
. J

ul. 22 Lipca 18
Tel.: 606 640 219
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Serdeczne wyrazy wspolczucia Rodzinie

Naszej Drogiej Kolezanki, Nauczycielki i Wychowawczyni

# s:p.Anny Zakrzewskiej

z powodu jej odejscia do wiecznosci
sktadajq Dyrekcja, Pracownicy, Rodzice i Uczniowie
SP 1w Nowej Soli.

Spoczywaj w pokoju

s Anny Zakrzewskiej

serdeczne podziekowania
sklada pogrqzona w zalobie rodzina

na nasz profil
na Facehooku

@ fh.me/tygodnikkrag


http://m.in/
http://m.in/
http://fb.me/tygodnikkrag

W piatek 12 czerwca, dzieri po Bozym Ciele,
urzad miasta w Nowej Soli i straz miejska beda nieczynne.
A Urzad Stanu Cywilnego bedzie tego dnia otwarty
w godz. 10.00-12.00 - wytacznie rejestracja zgonow.
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Wybory prezydenckie 28 czerwca

O dacie wyborow poinformowala w ub. sSrode marszalek Sejmu Elzbieta Witek. Rowniez w Nowej Soli czy Kozuchowie momen-
talnie ruszyla zbiorka podpisow dla Rafala Trzaskowskiego z Koalicji Obywatelskiej. Prezydent Warszawy zastapil w roli kan-
dydata na urzad glowy panstwa Malgorzate Kidawe-Blonska

Pierwotnie wybory prezydenc-
kie miaty odby¢ sie 10 maja. Ale
sie nie odbyty. Teraz jest nowa
data - 28 czerwca. Ogtlosita ja
w $rode marszatek Sejmu Elzbie-
ta Witek. - Po tym terminie moze
sie odby¢ druga tura, zeby$Smy
przed 6 sierpnia mieli wybrane-
go i zaprzysiezonego prezydenta
- moéwita Witek. - Jeszcze nigdy
tak nie bylto, by wybory sie nie
odbyty. Nie pozw6lmy na to dru-
giraz - dodata marszatek.

Kalendarz

Przypomnijmy. W ub. wtorek
Sejm pochylit sie nad poprawka-
mi Senatu w ustawie o wyborach
prezydenckich. Wiekszo$¢ od-
rzucit. Tego samego dnia wieczo-
rem nowe prawo podpisat prezy-
dent Andrzej Duda.

- Mimo Ze mam 14 dni, nie bede
zwlekaé z ogtoszeniem daty wy-
boréw - méwita Elzbieta Witek.
- Otrzymatam informacje od
PKW o pozytywnym zaopinio-
waniu kalendarza wyborczego.

Jak bedzie wygladat? W pigtek

5 czerwca minat czas na zgtasza-
nie komitetéw wyborczych. A juz
w $rode 10 czerwca uptynie ter-
min zgtaszania nowych kandyda-
tow na prezydenta i dostarczenia
100 tys. podpisow, ktére pozwa-
laja na start w wyborach.
Swojego kandydata wymienita
Koalicja Obywatelska. Matgorza-
te Kidawe-Btoniska zastgpit Rafat
Trzaskowski. Zbieranie podpi-
séw pod jego kandydatura odby-
wato sie m.in. w Nowej Soli na
rogu Szerokiej i Placu Wyzwole-
nia czy na rynku w Kozuchowie.

Wybory mieszane

Wybory prezydenckie beda
miaty formute mieszang - stacjo-
narno-korespondencyjna.

Co to oznacza? Bedzie mozna
oddac¢ gtos tradycyjnie w lokalu
wyborczym z zachowaniem rezi-
mu sanitarnego w zwiazku z pan-
demig koronawirusa (w godz.
7.00-21.00).

A jesli kto$ chce zagtosowaé
korespondencyjnie i mieszka
w Polsce, bedzie musiat zgtosié

,--

/l...‘\
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Bedzie mozna oddac gtos tradycyjnie w lokalu wyborczym, ale i korespondencyjnie

to do urzedu gminy najpdzniej
12 dni przed dniem wyboréw,
czyli 16 czerwca. Mozna to zro-
bi¢ w internecie albo osobiscie.

Najpdzniej do 23 czerwca taki
wyborca ma otrzymac¢ pakiet
wyborczy. I musi go odesta¢ naj-
p6zniej dwa dni przed gtosowa-

niem - 26 czerwca. Pakiet bedzie

mozna tez po prostu wrzuci¢ do

urny w lokalu wyborczym.
Mateusz Pojnar

Zapradzam Y /

Apartamenty Junior z recepcjg w centrum miasta Nowa 5ol!
Posiadamy w pelni wyposazone apartamenty ¥ aneksem kuchennym,

monitorowany parking oraz ciepte sniadania na zamowienie
podawane do pokoju.

Kaidy apartament jest skrupulatnie sprzgtany oraz dezynfekowany,
gdzie po 24 godzinach przerwy jest ponownie wynajmowany.

Apartamenty Junior posiada apartamenty na wynajem krotkoterminowy
oraz diugoterminowy.

W bliskim otoczeniu wloska restauracja oraz kawiarnia z wlasnymi
wyplekami.

W swojej ofercie posiadamy réwniei mieszkania na wynajem dla cabych rodzin
jui od dwoch pokoi z dostgpnym parkingiem.

Wiecej szczegdtow pod numerem telefonu +88 733-511-31

Apartamenty Junior, ul. Glowackiego 8, 67-100 Mowa 54l
Recepcja: tel. +48 733-511-311,

Adres E-mail: recepcja@apartamentyjunior.pl

www.apartamentyjunior.pl



http://m.in/
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30 milionow dla firm
Jak siegnac po kase?

Lubuskie bony wsparcia to projekt urzedu marszalkowskiego dla lokalnych przedsiebiorcow. Na stole lezy 30 mln z}. Maja po-
moc firmom w walce ze skutkami gospodarczymi koronawirusa. Jakie kryteria trzeba spelnié¢, by dostac pieniadze?

- Bony to projekt grantowy, ktd-
ry zaangazowat 30 min zl. Po to,
zeby pomoéc firmom w trudnych
chwilach walki ze skutkami pan-
demii koronawirusa - méwi Beata
Kulczycka, naczelniczka Wydziatu
Programowania i Promocji nowo-
solskiego urzedu miasta, ale réw-
niez radna wojewodzka. I dodaje:
- Ciesze sie, ze ta pomoc dla przed-
siebiorcow zostata szybko urucho-
miona w postaci konkretnego pro-
jektu.

-

Urzad marszatkowski wybrat
juz dwoch operatoréw zadania -
bedg te bony dzieli¢. To Organiza-
cja Pracodawcéw Ziemi Lubuskiej
i gorzowska Zachodnia Izba Prze-
mystowo-Handlowa.

Wsparcie moga dostac ci przed-
siebiorcy, ktorzy ostatnie 12 mie-
siecy mieli siedzibe swoich firm
w Lubuskiem. Mozna ztozy¢ wnio-
sek tylko o jeden grant.

Osoby samozatrudnione moga
dostac od 10 tys. zt do 50 tys.; mi-

Beata Kulczycka, radna lubuskiego Sejmiku (fot. Madysiaw Czulak/Agencja Gazeta)

kroprzedsiebiorstwa: od 30 tys. do
120 tys.; mate i Srednie firmy: od
50 tys. do 200 tys. zt.

- Konkurs ogtosimy pod ko-
niec czerwca - méwi Lukasz Rut
z OPZL. - O tym, kto otrzyma te
pienigdze, beda decydowaty kry-
teria. One majg r6zng wage, niekto-
re sa wyzej punktowane. Jednym
z najwazniejszych jest kryterium
funkcjonowania przedsiebiorstwa
w branzach szczegélnie narazo-
nych na skutki COVID-19 - to np.

MOPS na walizkach
Przeprowadzka ruszy lada dzien

- Przed nami ogromne wyzwanie logistyczne - przyznaje Grazyna Wlazly, dyrektor osrodka. Co najistotniejsze dla mieszkan-
cow, wyplaty swiadczen beda realizowane zgodnie z terminami podanymi w decyzjach

Po 15 latach MOPS wyprowa-
dza sie z siedziby przy ul. Muze-
alnej 46. - Jeszcze w czerwcu roz-
poczniemy przenosiny jednostki
do nowo wyremontowanego bu-
dynku przy ul. Staszica 1 D - in-
formuje Grazyna Wlazty, dyrek-
torka osrodka.

Warunki zaréwno dla miesz-
kancéw, ktorzy przychodzy ze
swoimi sprawami, jak i dla sa-
mych pracownikéw ulegna zde-
cydowanej poprawie. - Przed
nami ogromne wyzwanie logi-
styczne. Przez kilka dni o$rodek
by¢ moze bedzie zamkniety i nie
bedzie mozliwosci bezposred-
niego kontaktu z pracownikami
- zaznacza Wlazty.

W tym czasie wnioski i po-
dania bedzie mozna sktada¢ do
skrzynki pocztowej umieszczo-

nej na zewnatrz budynku MOPS
przy ul. Muzealnej 46, za po-
$rednictwem poczty oraz droga
elektroniczna.

Co najistotniejsze dla miesz-
kancéw, wyptaty $wiadczen
beda realizowane zgodnie z ter-
minami podanymi w decyzjach.

- Dotozymy wszelkich sta-
ran, aby utrudnienia wynika-
jace z przeprowadzki byty dla
wszystkich jak najmniej uciaz-
liwe. Juz dzi§ prosze panstwa
0 wyrozumiatosc i przepraszam
za ewentualne niedogodnosci -
podkresla szefowa MOPS.

Wszelkie informacje dotyczace
mozliwosci zatatwiania spraw
podczas przenosin bedg prze-
kazywane na stronie BIP MOPS,
BIP urzedu miasta oraz na ta-
mach ,Tygodnika Krag”.

Kolejna wazna informacja
dla mieszkancéw. MOPS w No-
wej Soli apeluje o dostarczanie
numeréw kont bankowych, na
ktore beda przelewane nalez-
ne $wiadczenia. O$rodek sukce-
sywnie od kilku lat przechodzi
na obrot bezgotéwkowy. Znacz-
na wiekszo$¢ klientéw otrzymu-
je juz Swiadczenia przelewem na
konta.

- Obecna sytuacja zwigzana
z epidemia koronawirusa dodat-
kowo pokazata, jak wazne jest
unikanie wiekszych skupisk lu-
dzi (w tym przypadku kolejek
do kasy) i ograniczanie bezpo-
$redniego kontaktu - podkresla
Grazyna Wlazty [szczegbty do-
tyczace wyptat gotéwkowych
w ramce obok - dop. red.].

Mariusz Pojnar

restauracje, hotele, zaktady fry-
zjerskie, ustugi okotomedyczne,
handel detaliczny, sitownie itd.

Druga bardzo wazna kategorig
jest dtugo$¢ funkcjonowania firmy
na terenie woj. lubuskiego. - Wie-
cej punktow dostang firmy, ktore
dziataja powyzej trzech lat - ttu-
maczy Lukasz Rut. - Troszke wie-
cej punktow mozna tez dostac za
wielkos$¢ przedsiebiorstwa - i tu-
taj mniejsze firmy do 10 os6b beda
miaty ekstrapunkty. Wéréd kryte-
riéw jest tez m.in. ocena tego, czy
projekty, ktore firmy bedg reali-
zowaty, wpisujg sie w idee walki
z koronawirusem. Kolejna kwestia
to deklaracja stworzenia nowych
miejsc pracy.

Petng liste kryteriow mozna
znalez¢ na stronie www.opzl.pl.

- We wtorek 16 czerwca o godz.
16.00 w Nowosolskim Domu Kul-
tury organizujemy spotkanie dla

przedsiebiorcow - moéwi Beata
Kulczycka. - Chcemy ich poinstru-
owac, jak z tych bonéw mozna sko-
rzysta¢, jak wypelni¢ wniosek.
Dzwonig do mnie przedsiebiorcy,
szczegblnie ci z matymi firmami,
i podkreslaja, ze majg pewne wat-
pliwosci. Dlatego z naszej inicjaty-
wy chcieliSmy im wszystko wyja-
$ni¢. Zapraszamy przedsiebiorcow
z Nowej Soli i powiatu, ale nie tyl-
ko.

Wsroéd prelegentéw 16 czerwca
beda m.in. prezydent Nowej Soli
Jacek Milewski czy pracownicy
OPZL. Swoj przyjazd zapowiedziat
tez Marcin Jabtonski, cztonek za-
rzadu Lubuskiego.

Beata Kulczycka prosi, by przed-
siebiorcy mejlowo do 12 czerwca
zglaszali jej che¢ udziatu w spo-
tkaniu. Adres: b.kulczycka@no-
wasol.pl.

Mateusz Pojnar

Spotkanie z przedsigbiorcami, kiérzy chcieliby ztozy¢ wniosek w ramach lubuskich

bonéw wsparcia, odbedzie si¢ we wtorek 16 czerwca o godz. 16.00 w Nowosolskim

Domu Kultury.

Radna wojewddzka Beata Kulczycka prosi, by przedsigbiorcy mejlowo do 12 czerw-

ca zgfaszali jej che¢ udziatu w spotkaniu. Adres: b.kulczycka@nowasol.pl.

Wyptaty gotéowkowe w kasie moga zosta¢ wstrzymane!

MOPS pisze:

Osoby, ktére nie dostarczg zlecenia przekazywania przystugujacych $wiad-
czen, musza mie¢ Swiadomosé, ze wypfaty gotéwkowe w kasie moga zostaé
wstrzymane. Woéwczas nie otrzymajg przystugujacych im $wiadczen. Zdaje-
my sobie sprawe, ze dla czgSci 0séb jest to jedyne Zrédio utrzymania, z tego
wzgledu prosimy o podejscie do sprawy powaznie i z odpowiedzialnoscig.

Dodatkowo informujemy, ze wszystkie Swiadczenia wyptacane przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej nie podlegaja egzekucji sadowej i administra-

cyjnej.

Informacji w powyzszej sprawie udzielajg pracownicy wiasciwych komorek
merytorycznych MOPS. Wykaz telefonéw do komérek organizacyjnych do-

stepny jest na BIP MOPS.

Zlecenie przekazywania $wiadczen na konto bankowe mozna ztozy¢ 0sobi-

Scie lub przestac pocztg.


http://m.in/
http://www.opzl.pl/
http://m.in/
http://wasol.pl/
mailto:b.kulczycka@nowasol.pl
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Antonowa nie byto, wielkiej pompy 1 premiera tez nie...

Ale maseczki z Chin 1 tak trafity

do pracownikow przychodni

- To nie Antonow, to nie stok narciarski, ale mam narty, bo zawsze jestem przygotowany. Mam przyjaciela biznesmena Lukasza
W., z ktorym bezinteresownie, bez zadnego grosza zarobku przekazujemy pracownikom przychodni z terenu powiatu masecz-
ki, ktore przylecialy z Chin - méwil podczas briefingu prasowego spolecznik Jaroslaw Intek. Do kilku przychodni trafilo tysiac
jednorazowych maseczek

14 kwietnia, warszawskie Oke-
cie. Tego dnia odbywa sie szumna
konferencja premiera Mateusza
Morawieckiego dotyczaca lado-
wania Antonowa An-225 Mrija.
Najwiekszy samolot na S$wiecie
przywiézt sprzet medyczny po-
trzebny w walce z koronawiru-
sem. W tadowni An-225 znalazto
sie m.in. ponad milion maseczek
typu FFP2, ponad 200 tys. kombi-
nezon6éw ochronnych i ok. 250 tys.
przylbic o tacznej wartosci ok. 15
mln dolaréw.

- O taki transport starato sie
kilka panstw. To, ze taki samolot
mogt przylecie¢ do Polski, poprze-
dzity dtugie godziny negocjacji,
a wczesniej dlugie godziny roz-
méw - mowit premier. I dziekowat
Andrzejowi Dudzie za jego nego-
cjacje z prezydentem Chin.

Pdzniej okazato sie, ze sprzet
z Chin dla stuzby zdrowia jest
w duzej mierze bezuzyteczny. Za
chwile wybucha tez afera z ma-
seczkami, ktére Ministerstwo
Zdrowia kupito od Lukasza G., in-
struktora narciarstwa, prywatnie
znajomego ministra Lukasza Szu-
mowskiego.

Intek: PomyslelisSmy
o pracownikach
przychodni

4 czerwca, gdzie§ w szczerym
polu. Briefing zwotuje Jarostaw In-
tek, strazak zawodowy z wielolet-
nim stazem, komendant OSP w By-
tomiu Odrzanskim i spotecznik

|

J. Intek i Alicja Cyrankowska w przychodni przy ul. Chatubiniskiego

dziatajagcy w powiecie nowosol-
skim. By sie upodobni¢ do premie-
ra, ubiera marynarke, w ktdrej na
co dzien nie chodzi, i pozycza oku-
lary od kolegi.

Intek tym razem pozaru nie gasi.
Staje na drodze, po ktdrej samo-
chdd przejezdza $rednio raz na
godzine. Nie ma za swoimi pleca-
mi Antonowa, tylko zielonego ma-
lucha. Ma za to jasny, prawdziwy
i powazny przekaz, chociaz poda-
ny w nieco ironicznej formie.

- To nie Antonow, to nie stok nar-
ciarski, ale mam narty, bo zawsze
jestem przygotowany. Mam przy-
jaciela - biznesmena Lukasza W.,,
z Kktéorym bezinteresownie, bez
zadnego grosza zarobku, przeka-
zujemy pracownikom przychodni
maseczKki, ktore przyleciaty z Chin
- moéwit Jarostaw Intek.

Rzadowy transport zorganizo-
waty dwie spéiki skarbu panstwa
- KGHM i Lotos.

Transport maseczek dla przy-
chodni z terenu powiatu zorgani-
zowal wspomniany przez Intka
Lukasz W., czyli tukasz Wrobel.
Z premedytacja jest nazywany
przez Intka jako ,W.", by nawigzaé
do Lukasza G., znajomego ministra
Szumowskiego.

Wrébel to bytomianin, ktoéry
obecnie mieszka w Zielonej Go-
rze. Tam prowadzi swoje biznesy.
Z Chin sprowadzat sporo rzeczy
jeszcze przed Kkoronawirusem.
Miat wypracowane kanaty - co
prawda nie w kwestii sprzetu me-
dycznego, ale do§wiadczenie przy-

go kilku przychodni na terenie powiatu nowosolskiego

datlo sie, kiedy przyszta pandemia.

W lutym, kiedy COVID zblizat sie
do Polski, zaczat oglada¢ trzy ka-
naty na YouTubie, ktére prowadzili
na ten temat lekarze. Miat bardzo
dobry oglad tematu.

Z Chin przez Irlandie do
Nowej Soli

- Znalaztem m.in. dostep do ge-
neratoréw tlenu z certyfikatami
za ok. 650-1100 zt, ktore utatwia-
ja oddychanie pacjentom, i oxydo-
metréw, ktére badajg stezenie tle-
nu w organizmie - za 45 zt. P6Zniej
skupitem sie na respiratorach. Pa-
mietam, ze byty bardzo drogie - od
30 do 55 tys. zt. Podobno panistwo
kupowato je w tym samym okresie
za 180 tys. Ja doszedtem do ,zesta-
wu” za ok. 10-12 tys., bo znalaztem
osobno producentéw elementéw
sktadowych, jakie znajdujg sie
w respiratorze, plus profesjonalne
16zka - i to zestawienie mogto po-
stuzy¢ jako w petni funkcjonujacy
respirator. Prosze pamietac, Ze na
koncu lutego sytuacja nie wygla-
data tak, jak dzis. Szykowalismy
sie na wojne. Mozna byto Sciagna¢
po jednym zestawie i testowac, jak
dziataja. Caty $wiat kupowat od
nich. Dlaczego nie my? - pyta reto-
rycznie Lukasz Wrdbel.

Z poczatkiem marca, kiedy CO-
VID-19 zaczynat szale¢ w Polsce,

okazato sie, ze nasza stuzba zdro-
wia najbardziej potrzebuje $rod-
kéw ochrony indywidualnej. Wte-
dy przerzucit sie na poszukiwanie
tego sprzetu. Jego pierwsza partia
tysiaca sztuk na zielonogoérski SOR
dotarta pierwszego miesigca wal-
ki z pandemia.

- Drugi rzut zaczatem S$ciggac
przez Irlandie, ale towar zostat za-
gubiony. W konicu dotart w maju do
Irlandii. I to s3 te maseczki, ktore
przekazatem Jarkowi w zesztym
tygodniu - opowiada rodowity by-
tomianin.

W kwietniu przekazat takze 500
masek cywilnych bytomskiemu
radnemu Adrianowi Hotobowi-
czowi, ktory rozdat je mieszkan-
com. - Zakupilem tez urzadzenia
do dezynfekcji, ktére 30 maja wy-
jechaty z Chin pociggiem. Kilka
przekaze dla przedszkola w Byto-
miu Odrzanskim i dla przedszkola
Lingualand, do ktérego chodzi mdj
syn Kuba - opowiada Wrébel.

»Maseczki przydadza si¢
w kazdej ilosci”

Otwarcie méwi, ze duzym bte-
dem rzadu byto S$cigganie ma-
seczek i inwestowanie w drogie
respiratory. Jego zdaniem mozna
byto zakupi¢ urzadzenia do pro-
dukcji masek i robi¢ je na miejscu,
nawet w szpitalach: - Takie urza-

dzenia kosztowaty i kosztujg od
200 do 400 tys. zt, a materiaty do
ich produkcji to groszowe sprawy.
Wszystko byto i jest dostepne. Po-
dobnie z rekawiczkami. W mar-
cu miatem tez dostep do testéw
- chciatem, zeby je sprawdzono
i moze wprowadzono do aptek.
Koszt ich zakupu w marcu wyno-
sit 2,8-3,8 dolara. Wiekszo$¢ tych
testéw przekazatem szpitalowi.

Na koniec dodaje: - Nie chce
wyj$¢ na kogo$, kto wszystko
wie, ale wydawac pienigdze trze-
ba madrze, a nie robi¢ w telewi-
zji publicznej zbedng pokazowke,
ktora konczy sie afera.

Intek: - Chcemy pokazaé, ze
mozna wszystko zrobi¢é, tylko
trzeba mie¢ serce i dusze. Nie
trzeba kombinowaé, nie trzeba
zawsze na wszystkim zarabiac.
Jak widziatem, jak sie niektérzy
uprzywilejowani dorabiali na
pandemii, to krew sie we mnie
gotowata.

Maseczki od duetu Intek-
Wrdbel trafity m.in. do przychod-
ni w Nowym Miasteczku i tej przy
ul. Chatubinskiego w Nowej Soli.

- Jeste$my wdzieczni za te dary.
Maseczki przydadza sie w kazdej
iloci, bo nie zapominajmy, ze wal-
ka z pandemig wcigz trwa - méwi
Alicja Cyrankowska z przychodni
przy ul. Chatubinskiego.

Mariusz Pojnar
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Hotownia spotka sie z nowosolanami

- Nie wystarczy zrobi¢ wiecow w wielkich miastach. Trzeba pojechaé do Polski powiatowej,
do Opalenicy, Nowej Soli, Zagania - méwi Szymon Hotownia, kandydat na prezydenta.

Z mieszkaricami naszego miasta spotka si¢ w $rode 10 czerwca o godzinie 10.30 na Placu
Wyzwolenia. (red)

Jeszcze ukryte, ale juz troche
ujawnione nowosolskie talenty

Emilian Skowronski z SP 1,
Amelia Bucholska z SP 2, Domi-
nik Hutnik z SP 3, Julia Chorazyk
z SP 5, Martyna Barylewicz z SP
6, Magdalena Urbaniak z SP 8,
Kacper Petreczko z Katolickiej
Szkoly Podstawowej otrzyma-
li w piatek stypendia, ktérych
sponsorem jest fundacja UKkry-
te Talenty

Fundacja dziata od 2012 roku
i jest zwigzana z nowosolska fir-
ma Alumetal. Wspiera uczniéw,
namawia do pielegnowania tego,
co najbardziej warto$ciowe. Na-
groda ma zmotywowaé uczniéw
i da¢ im wiecej mozliwos$ci rozwo-
ju, angazowania sie 1 rozwijania
swoich talentéw.

- Gléwnym celem tego przed-
siewziecia jest pomoc w realizacji
marzen i zagwarantowaniu mto-
dziezy dobrego startu w zycie.
Fundacja organizuje takze rézne-
go rodzaju programy stypendial-

Kim sa tegoroczne Ukryte Talenty?

Emilian Skowronski: Uczen
klasy 8A Szkoty Podstawowej
nr 1 im. Tadeusza Ko$ciuszki
w Nowej Soli. Od najmtodszych
lat zdradzat zainteresowanie
nauka, szczeg6lnie w zakresie
przedmiotéw S$cistych i tech-
nicznych oraz j. angielskie-
go. Przez ostatnie lata repre-
zentowal szkote w licznych
konkursach matematycznych
i sprawdzajacych umiejetnosci
postugiwania sie j. angielskim.
Odnoszac sukcesy.

Za najwiekszy nalezy uznac
uzyskanie w biezacym roku
szkolnym tytutu finalisty wo-
jewodzkiego konkursu przed-
miotowego z j. angielskiego, or-
ganizowanego przez lubuskie
kuratorium o$wiaty. Uczen jest
uczestnikiem anglojezycznych
forow i grup dyskusyjnych, po-
dejmuje takze samodzielnie
préby krecenia filmow.

Amelia Bucholska: Uczen-
nica klasy 7 B, jej pasja jest ry-
sunek i malarstwo i rozwija je
systematycznie  uczeszczajac
na dodatkowe zajecia plastycz-
ne organizowane na terenie
szkoty. Charakteryzuje jg duza
pomystowos¢ i odwaga arty-
styczna. Stawia pierwsze kroki
w zmaganiach artystycznych,
w rejonie i nie tylko. Otrzyma-
ta wyrdéznienia: w powiatowym

konkursienaplastyczno-ekono-
micznym ,Karta bankomatowa
SKO z motywem Swiat Bozego
Narodzenia”, w miedzyszkol-
nym konkursie plastycznym
,Ciekawe pejzaze miejskie
i wiejskie w mojej okolicy” zor-
ganizowanym przez Szkote
Podstawowa nr 6 w Nowej Soli,
w Ogélnopolskim Konkursie Li-
teracko-Plastycznym ,Dzieci
pisza list do chorych”.

Uczennica rozwija réwniez
swoj talent muzyczny. Z petnym
Zaangazowaniem uczeszcza na
zajecia chéru szkolnego Wesote
Nutki, z ktérym zdobywa wiele
wyréznien iczotowych miejsc.

Miedzy innymi zdobyta II
miejsce w [X Powiatowym
Przegladzie Pie$ni Patriotycz-
nej i Zotnierskiej (2018) oraz
IIT miejsce w XIV Powiatowym
Festiwalu Koled i Pastora-
tek (2019). W tym roku zade-
biutowata jako aktorka w po-
dwdjnej roli Stuzacej i Inuitki
w musicalu ,Krélowa Sniegu",
ktéry zostat wystawiony w No-
wosolskim Domu Kultury przez
uczniéw SP nr 2.

W tym roku szkolnym uzy-
skata wysoka S$rednig 4,83
i otrzyma $Swiadectwo z wyroéz-
nieniem.

Dominik Hutnik: Uczen kla-
sy 7 A Szkoty Podstawowej nr

3 w Nowej Soli, daje sie poznac
jako chtopiec, ktéory zawsze
wzorowo i rzetelnie wypetnia
swoje obowigzki wynikajace
ze statutu szkoty. Osigga bar-
dzo wysokie wyniki w naucza-
niu, na pierwsze pdtrocze roku

szkolnego 2019/20 uzyskat
$rednig ocen 5,64.
Rozwija swoje zaintereso-

wania angazujac sie w zycie
szkolnego Kklubu sportowego
i szkolnego kabaretu, ktérego
jest wspdtzatozycielem. Po za-
jeciach lekcyjnych dziata ak-
tywnie w druzynie harcerskiej.
Uczen zawsze chetnie i aktyw-
nie uczestniczy w dziataniach
samorzadu uczniowskiego
na rzecz szkoty, klasy, miasta
oraz Srodowiska. Wielokrot-
nie reprezentowatl klase i szko-
te w konkursach oraz olimpia-
dach.

Julia Chorazyk: Uczennica
klasy 8, niezwykle sumienna
i rzetelna, o duzej kulturze oso-
bistej.

Interesuje sie przedmiotami
przyrodniczymi, zwtaszcza bio-
logia i chemia. Zdobyta bardzo
wysoka lokate w rejonowym
konkursie przedmiotowym
z biologii. Osma klase zakon-
czy z wzorowym zachowaniem
oraz $rednig pozwalajaca jej na
otrzymanie $§wiadectwa z czer-

wonym paskiem. Cieszy sie bar-
dzo dobra opiniag u nauczycie-
li. Zawsze jest zaangaZowana
i pomocna. Pracuje narzecz wo-
lontariatu, biorgc udziat w ak-
cjach charytatywnych. Chetnie
pomaga mtodszym uczniom,
cho¢by wspoétorganizujac dla
nich konkursy i zabawy. Bie-
rze czynny udziat we wszelkie-
go rodzaju dziataniach na rzecz
klasy czy szkoty.

Martyna Barylewicz: Uczen-
nica klasy 84, uzyskata bardzo
wysoka $rednia ocen 5,0 i wzo-
rowe zachowanie. Jest uczenni-
c3 wszechstronnie uzdolniona.
W roku szkolnym 2019/2020
uzyskata tytut finalisty w woje-
wodzkim konkursie przedmio-
towym LKO z historii i biologii.

W opinii nauczycieli Martyna
Barylewicz jest wzorem do na-
$ladowania zaréwno pod wzgle-
dem nauki, jak i zachowania.
Odznacza sie bardzo wysoka
kulturag osobistg, bierze czyn-
ny udziat w zyciu klasy i szkoty,
uczestniczy w akcjach charyta-
tywnych. Jest lubiana przez roé-
wie$nikow.

Pracowita, sumienna, ak-
tywna, chetna do niesienia
pomocy, wzorowo wywigzu-
je sie z wszelkich obowigzkéw
ucznia.

Magdalena Urbaniak: Uczen-

ne, obozy szkoleniowe, a takze se-
minaria i konferencje - informuje
Ewa Batko, rzeczniczka nowosol-
skiego magistratu.

Stypendia w imieniu fundacji
wreczyta Agnieszka 0z6g z fir-
my Alumetal. - Wspieramy mto-
dziez, ktéra wyréznia sie zdolno-
$ciami w nauce, ale takze posiada
inne ukryte talenty oraz dziata na
rzecz lokalnej spotecznosci - opo-
wiada 0z6g.

Wiceprezydent Nowej Soli ds.
spotecznych Natalia Walewska-
-Wojciechowska gratulowata mto-
dym zdolnym ludziom ich wy-
bitnych osiggnie¢. Podkreslata
przede wszystkim ich empatie
i che¢ niesienia pomocy. - Kaz-
dy z was dziata jako spotecznik,
oprécz nauki wyznaczacie sobie
wazne i warto$ciowe cele. To piek-
ne i cenne - podkreslita wicepre-
zydent Nowej Soli.

Mariusz Pojnar

nica klasy 8, corocznie zdoby-
wa $rednia ocen koncowych
powyzej 5,0. Do osiggnie¢ po-
zaszkolnych mozemy zaliczy¢
wyroznienia w Miedzynarodo-
wym konkursie matematycz-
nym kangur.

Uczennica jest réwniez: lau-
reatka diecezjalnego konkursu
wiedzy biblijnej Mtody Bibli-
sta, laureatka rejowego diece-
zjalnego konkursu wiedzy bi-
blijnej- 1 i II list do Koryntian,
tegoroczng finalistkg eta-
pu wojewo6dzkiego konkursu
przedmiotowego z jezyka pol-
skiego organizowanego przez
lubuskiego kuratora o$wiaty,
tegoroczna laureatka konkursu
przedmiotowego z biologii.

Prezna dziataczka spotecz-
na, w tym samorzadu szkolnego
i Caritas Polska.

Kacper Petreczko: Uczen
klasy 5, samodzielnie rozwi-
ja talenty i zainteresowania,
szczegoblnie w zakresie histo-
rii, geografii i jezyka angiel-
skiego. Regularnie uczestniczy
w licznych zajeciach dodat-
kowych, osigga bardzo dobre
wyniki w nauce oraz wysokie
miejsca w konkursach. W kon-
kursie przedmiotowym z histo-
rii zdobyt 77 proc. z zakresu ca-
tej szkoty podstawowej, bedac
uczniem klasy 5.
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Bronimy tytutu Rowerowej Stolicy Polski!

Ruszyl oficjalny trening przed rywalizacja o miano Rowerowej Stolicy Polski. A sama walka o ten laur rozpocznie sie we wrze-
$niu, znowu bedziemy kreci¢ dla Nowej Soli. Czy obronimy tytul mistrzowski? - Wierze w mieszkancow i w to, ze wygramy po-

nownie — usmiecha sie Beata Kulczycka, szefowa Wydzialu Programowania i Promocji urzedu miasta

LN S e
Zrébmy wszystko, zeby znowu zdoby¢ rowerowe mistrzostwo!
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Po uruchomieniu sie sklepu
na ekranie ukaze sig pasek
wyszukiwania (u gory ekra-
nu}, Wpisz w nim nazwe
aplikacji;,Rowerowa Stolica
Polski”.

Po wybraniu z listy aplikacji:
Rowerowa Slolica Polski”,
wybierz opcje . Zainstaluj”.
Fa pobraniu aplikacji uyt-
kownik dokonuje: rejestracii
lub logowania.

Dzigki zalogowaniu do aplikacji uzytkownik zyskuje opcje:
= sledzenia swolch wynikow

& zapisywania osiggnigt

& uczestniczenia w Rywalizaci

,Mitosnicy dwéch kétek, moga
juz odpala¢ rowerowg aplika-
cje Rowerowej Stolicy Polski. Na
uczestnikéw czeka nowa atrakcja
- oficjalny trening miast - czyta-
my w komunikacie urzedu miasta
w Bydgoszczy, organizatora zma-
gan. - Ci, ktérzy pedatowanie maja
we krwi, moga przez kilkanascie
tygodni kreci¢ kilometry dla swo-
ich miast. Rower to idealna alter-
natywa w miejskiej, czesto zakor-
kowanej codzienno$ci. Pedatujac,
nie zatruwamy powietrza, jeste-
$my zdrowsi i szczesliwsi. Z roku
na rok to coraz modniejszy Srodek
transportu. Nie pozostaje nic wig-
cej tylko wsiada¢ na rower i wia-
czy¢ bezptatng aplikacje”.

Bydgoszcz liczy na pobicie ze-
sztorocznego rekordu. Wtedy
cyklisci z catej Polski wykrecili
w ramach akcji ponad 1,2 mln ki-
lometréw. 1 to moze sie uda¢, bo
do zabawy dotgczyto kilkanascie
nowych miast. ,Czy debiutanci -
m.in. Racibérz, Zory, Kalisz czy Sta-
rogard Gdanski - udowodnia, ze
w ich mie$cie rowery sa na topie?
- pytajg organizatorzy. - Z pewno-
$cig o utrzymanie tytutu rowero-
wego mistrza Polski bedzie wal-
czyta Nowa Sol”.

Trening wystartowat 1 czerwca
i potrwa do 16 sierpnia.

Wystawa

- Nowa edycja Rowerowej Stolicy
Polski ruszy w tym roku we wrze-
$niu. Pierwotnie rywalizacja miata
sie odby¢ wmaju, ale zpowodu pan-
demii koronawirusa musiata zo-
sta¢ przesunieta - ttumaczy Beata
Kulczycka, naczelniczka Wydziatu
Programowania i Promocji nowo-
solskiego urzedu miasta. - Warto
podkresli¢, ze sama aplikacja, dzie-
ki ktérej mozna kreci¢ kilometry
dla Nowej Soli, jest juz dostepna,
ale dzi$ moze by¢ wykorzystywa-
na tylko w formule treningu. Taki
trening to mozliwo$¢ testowania
aplikacji, bo w ubiegtym roku na
poczatku byty pewne problemy
techniczne. A tak mozna sie z nig
oswoi¢. Po drugie, to fajny licznik
kilometréw dla tych, ktdrzy jezdza
na rowerze. Bedziemy namawia¢
do wspdlnej zabawy mieszkancow
Nowej Soli i regionu, ale nie tylko
- rowerzysci z innych miejscowo-
$ci mogg réwniez mogg jezdzi¢ dla
nas. Ale rzeczywiScie najbardziej
nam zalezy na tym, zeby do zaba-
wy wiaczy¢ lokalng spotecznosc¢.
W ubiegtym roku pomagato nam
duzo ludzi z Kozuchowa, Wschowy
czy z Zielonej Gory.

Jezeli ktos ma juz wgrang aplika-
cje - wystarczy jg zaktualizowac.
Jesli nie - instrukcje, jak ja pobraé
i zainstalowa¢, znajdziecie na pla-

kacie obok.

Urzad miasta bedzie organizo-
wat wydarzenia towarzyszace
Rowerowej Stolicy Polski. Cel? Za-
proszenie do akcji, ale i promowa-
nie bezpiecznej jazdy rowerem.
W gtéwnej mierze akcje promo-
cyjne beda odbywac sie w sierpniu
iwrze$niu. W planachjestm.in. wy-
stawa na moscie w Stanach. - Zeby
podkresli¢ charakter dawnej linii
kolejowej, a dzi$ $ciezki dla rowe-
rzystéw - méwi Beata Kulczycka.

Tadeusz Szechowski z Wydziatu
Programowania i Promocji: - Taka
wystawa bedzie stuzyta temu, zeby
przyciagna¢ rowerzystéw, ktorzy
przyjada zobaczy¢ to wydarzenie
na moscie. I to juz bedzie powdd,
zeby pokreci¢ pare kilometrow.
W tym roku bronimy pucharu i je-
$li wygramy go po raz drugi, a za
rok po raz trzeci - to na state zosta-
nie w Nowej Soli. Nasi mieszkancy
na pewno bedg zaangazowani, ale
pytanie jest takie, jak mieszkancy
innych miast podejda w tym roku
do rywalizacji. Liczymy, ze to be-
dzie walka fair play.

Na li$cie treningowej miast jest
poki co 27 miejscowosci [stan na
piatkowy poranek]. - Te trenin-
gi to dobry moment, w ktérym
uczestnicy zabawy mogg oswoié
sie z aplikacja - podkresla Malwina
Nastaj-Czechanowska z WPiP. - Je-
$li mieszkancy beda mieli z nig ja-
kiekolwiek problemy, mogg sie do
nas zgtosi¢iim pomozemy.

Nagrody

Beata Kulczycka podkresla, ze
w poprzedniej edycji dobrze ze
sobg konkurowaty nowosolskie
grupy. I Ze to byla zdrowa rywa-
lizacja. - Wydaje mi sie, Ze zawsze
wiekszym wyzwaniem jest jed-
nak obrona tytutu - méwi. - Byto-
by Swietnie, gdyby$my wykrecili
wspolnie co najmniej tyle kilome-
tréw, ile przed rokiem. Bedziemy
musieli sie postara¢. Podczas pod-
sumowania akcji w Bydgoszczy
chwalono nas, ze byliSmy systema-
tyczni, Ze nasz wynik nie opierat
sie na jakich$ jednorazowych wy-
padach. To byto widoczne. Zapra-
szamy wszystkich do rywalizacji,
zabawy i jednocze$nie wspdlnej
rekreacji. Wierze w mieszkancow
iw to, ze wygramy ponownie!

A jakie nagrody czekajg uczest-
nikéw akcji? Ten, kto przejedzie
najwiecej Kilometréw, dostanie
rower. Kolejny bedzie do rozloso-
wania. W poprzedniej edycji jedna
z nagrdd byta kolacja z prezyden-
tem Wadimem Tyszkiewiczem.
Tym razem to bedzie kolacja z no-
wym prezydentem Nowej Soli Jac-
kiem Milewskim.

Mateusz Pojnar
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Nie zamkne Terminusa!

To teatr, bez ktorego trudno wyobrazi¢ sobie kulture w Nowej Soli. Terminus A Quo w internecie zbiera pieniadze, by przetrwac
kryzys wywolany przez pandemie. - Wielu znajomych pozamykalo juz swoje teatry niezalezne. A ja powiedzialem: naszego nie
zamkne - mowi dyrektor Terminusa Edward Gramont

Edward Gramont, dyrektor teatru Terminus A Quo (fot. Karol Kolba)

Tesknili za tym, by w koncu za-
gra¢ dla publicznosci. Aktorki
i aktorzy Terminusa mogli to zro-
bi¢ dopiero w ub. weekend. Wi-
dzowie obejrzeli spektakl ,Sysi”,
premierowy ,Talitha kumi” czy
monodramy ,Strach ma wielkie
oczy” i,Noc nie jest dziewicga”.

Ale rado$¢ z tego powodu maca
problemy finansowe spowodowa-
ne koronawirusem. Wmarcurzad
powiedziat: zamykamy wszystko.

Terminus miat juz wtedy zaplano-
wany terminarz wystepow.

Wtasnie mineta 44. rocznica za-
tozenia teatru. 2020 r. okazuje sie
jednym z najtrudniejszych w jego
historii.

- Wszyscy byli zalamani, ze nie
mozemy gra¢ -wspomina Edward
Gramont, szef Terminusa A Quo.
- Mam zesp6t na wysokich ob-
rotach. MieliSmy plany zagrania
w Niemczech, Czarnogérze, Bo$ni

i Hercegowinie, na Batkanach...
W maju miatem by¢ na Stowacji,
a jesienig w Czechach. Wszystko
wzieto w teb. Wiosna odcieta nam
mozliwo$¢ brania udziatu w fe-
stiwalach, na ktérych moglisSmy
pozyska¢ pienigdze, prezentujac
swoje spektakle. Najwiecej za-
rabialiSmy zawsze w miesigcach
letnich i we wrze$niu.

,Kochamy teatr offowy!”

Zaloga aktorska zorganizo-
wata zbiérke pieniedzy ,Poméz
ratowac teatr Terminus A Quo
- kochamy TEATR OFFowy!” na
portalu zrzutka.pl.

Tam czytamy: ,Terminus nie
jest teatrem ze statym budzetem
jak teatry panstwowe, marszal-
kowskie, powiatowe, miejskie lub
domo-kulturowe. By istnie¢, dzia-
fa¢, tworzy¢, mie¢ siedzibe, teatr
musi gromadzi¢ $rodki. Korona-
wirus i - co za tym idzie - zaka-
zy spowodowaty, ze wszystkie
imprezy z marca, kwietnia, maja
sg odwotane. A jak bedzie latem?
Chyba podobnie. Teatr, by istniec,
musi mie¢ wsparcie - nie mainnej
drogi. Przez 44 lata jako$ wiazat
koniec z koncem, cho¢ byty lata
bardzo trudne (...). Ale nie pod-
dawali$my sie i ptyneliSmy dalej
z wlasciwym sobie fasonem i ani-
muszem. Przetrzymali§my nawet
stan wojenny (ktéry nam nie stu-
zyt i przeciwko ktéremu prote-
stowali$my), odparlismy wszyst-
kie ataki i nagonki. Naprawde
stoczyliSmy szereg heroicznych
bojéw. Co nas czeka tym razem?
Czy meta z napisem THE END...?".

- Mamy wspaniaty uktad z mia-
stem, ktore zasila nas w 80 proc.

z projektu, ktdry piszemy co roku
[w tym roku teatr dostat prawie
92 tys. zt - red.], ale zeby wyj$¢ na
zero, musimy uzbiera¢ te reszte,
czyli 20 proc - ttumaczy Edward
Gramont. - To nie jest tak, ze my
mamy jaki$ staty budzet. My na
ten budzet musimy mocno praco-
wac.

Szef Terminusa dodaje: - Wielu
znajomych z kraju pozamykato
juz swoje teatry niezalezne. A ja
powiedziatem: naszego nie za-
mkKkne.

W 2019 Terminus A Quo zaro-
bit za swoje wystepy 1acznie ok.
80 tys. - A w tym roku na koniec
maja to byt tysigc ztotych - moéowi
Edward Gramont.

Teatr chcial pozyskac pienigdze
z projektéw ministerialnych, ale
nie zatapat sie. Wedtug dyrektora
Terminusa sprawa ma podtekst
polityczny: - Nie jesteSmy w No-
wej Soli oazg PiS. Do tego mamy
senatora Tyszkiewicza, ktérego
zresztg uwielbiam - i to wszystko
sie sktada. JesteSmy solg w oku.
PrzesledziliSmy liste tych, kto-
rzy dostali dotacje, i wyszto nam,
ze tworcy kultury z miast, w kto-
rych nie rzadzi PiS, raczej nie do-
stawali pieniedzy.

Determinacja

,Czymze jest nasze zycie bez al-
ternatywy, bez offu? Nietzschem
- piszg zartobliwie aktorzy na
zrzutce.pl. - Najstarsi z nas prze-
trwali stan wojenny, pomdz nam
razem przetrwa¢ stan pande-
mii!”.

- W czasie stanu wojennego nie
mieli$my swojej siedziby, bylismy
teatrem domu kultury. Pamietam,

jak graliSmy pod prad po koscio-
tach czy w prywatnych miesz-
kaniach. A teraz siedzibe mamy
i musimy jg utrzymac. Pod koniec
marca miatem totalne zatamanie,
bo nie widziatem wyjscia z tej sy-
tuacji - méwi Edward Gramont.

Poki co na portalu zrzutka.pl

teatr uzbierat ponad 4,5 tys.

z zaplanowanych 25 tys. zt.
Zachgcamy do wptat i pomocy!

- Pan w ogéle dopuszcza mysl,
Ze tego teatru moze w Nowej Soli
zabrakna¢? - pytamy.

- Patrzac zdroworozsadkowo,
to my z wystepodw w tym roku juz
nie zarobimy tyle pieniedzy, ile
musimy, by sie utrzymaé. Wszy-
scy maja skasowane imprezy, jak
Polska dtuga i szeroka - odpowia-
da dyrektor Terminusa. - Ale pod-
kreslam: mam ogromng deter-
minacje, zeby dziata¢. I $wietnie
zorganizowany zespot.

Dlaczego warto wesprze¢ Ter-
minusa? Gramont: - Bo jesteSmy
rozpoznawalnym teatrem w ca-
tym kraju. Plodnym, ciekawym.
Jednoczesnie moze kontrower-
syjnym, ale mamy spektakle, kto-
re naprawde zachwycaja ludzi.
[ energie, ktéra oni przejmujg
od nas. Moim celem zawsze byta
tworczos¢. 1 zawsze podkresla-
tem: jestem z Nowej Soli - Edward
Gramont sie u$miecha. - Jak kto$
z innych miejscowosci styszy, ze
do nich jedziemy, to wie, ze bedzie
sie dziato.

Mateusz Pojnar

Sala gimnastyczna LO do remontu

- Uczniowie, ktorzy wroca do szkoly we wrzesniu, beda mieli do dyspozycji nowa sale gimnastyczna. Liczymy na to, ze
obiekt po gruntownym remoncie bedzie dobrze stuzyl kolejnym rocznikom - zapowiada Sylwia Wojtasik z zarzadu powia-
tu nowosolskiego. Wladze powiatu staraja sie o dofinansowanie tego zadania z programu ,,Sportowa Polska”

Liceum Ogoélnoksztatcace
w Nowej Soli to szkota, kto-
ra od dekad cieszy sie reno-
ma i uznaniem uczniéw i ich
rodzicéw. Obecnie w ,0gél-
niaku” uczy sie ponad 550
uczniow. W ramach tegorocz-
nego naboru ma zosta¢ utwo-
rzone pie¢ oddziatéw. To wta-
$nie z my$la o uczniach i ich
potrzebie rozwoju na wielu
ptaszczyznach zarzad powia-
tu nowosolskiego podejmuje

dziatania zwigzane z moder-
nizacja placéwki. W planach
na ten rok jest remont sali
gimnastycznej w LO.

- To nie tylko obiekt spor-
towy dla uczniéw, ale takze
dla stowarzyszen, sportow-
cow oraz lokalnej spoteczno-
$ci. Réwniez dla absolwen-
téw, ktoérzy opuscili juz mury
szkoty, sala gimnastyczna
ma znaczenie ponadczasowe,
zZ tym miejscem wigzg swoje

sportowe sukcesy i porazki
- podkresla Sylwia Wojtasik
z zarzadu powiatu.

Powiat ztozyt wniosek o do-
finansowanie zadania z Mini-
sterstwa Sportu i Turystyki
w ramach programu poprawy
lokalnej infrastruktury spor-
towej ,Sportowa Polska”.

Sala gimnastyczna ma by¢
objeta kompleksowym re-
montem. W planach jest sku-
wanie zniszczonych tynkow,

zabezpieczenie S$cian przed
wilgocig, renowacja krat za-
bezpieczajacych oraz kon-
strukcji wspornikowej pod
kosze do koszykéwki, budo-
wa nowej instalacji oswietle-
niowej oraz montaz nowego
wyposazenia.

Zaplanowany jest remont
ciagéw komunikacyjnych
przy sali gimnastycznej.

W najblizszych dniach zo-
stanie ogloszony przetarg

na realizacje tej inwestycji.
Wszystko wskazuje na to, zZe
remont uda sie przeprowa-
dzi¢ w czasie wakacji.

- Uczniowie, ktérzy wrdca
do szkoty we wrze$niu, beda
mieli do dyspozycji nowa sale
gimnastyczng. Liczymy na to,
ze obiekt po gruntownym re-
moncie bedzie dobrze stuzyt
kolejnym rocznikom - zapo-
wiada Wojtasik.

Mariusz Pojnar
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Strazacki poligon coraz blize)

Zbiornik retencyjny w sasiedztwie strefy poludniowej staje sie poligonem treningowym dla strazakow i ratownikow wodnych

A

s

Obecnie trwa sprzqtanie zbiornika i placu wokot akwenu

0d kilku tygodni sporo dzieje
sie wokoét zbiornika retencyjnego
naStarym Zabnie, tuz przy strefie
potudniowej. Zbiornik powstat
kilka lat temu w celu odwodnie-
nia tej czesci miasta. Z czasem
stal sie atrakcjg zwtaszcza dla
wedkarzy. Tymczasem za zgoda
miasta teren bedzie poligonem
treningowym dla strazy pozar-
nej zawodowej, ochotniczej oraz
dla ratownictwa wodnego.

kamyczek do ogrodka

- Woda w zbiorniku doskonale
sie do tego nadaje, bo jest spokoj-
na. Mozna ¢wiczyé sterowanie
todzig motorowodng, nurkowac,
zdobywac¢ doswiadczenie w ak-
cjach ratowniczych - wylicza Ja-
rostaw Intek, prezes Ochotniczej
Strazy Pozarnej Ratownictwa
Wodnego w Nowej Soli.

Kilka tygodni temu napisali-
$my, ze strazacy rozpoczeli przy-
gotowanie terenu od stworzenia

bazy. Obecnie trwa sprzatanie
zbiornika i placu wokét. Wybu-
dowany zostat slip do wodowa-
nia todzi. Przyjechaty gotowe
konstrukcje przekazane przez
firme Badelement, ktére postu-
7Z3 za pomieszczenia socjalne
i gospodarcze. Obiekty nie beda
trwale zwigzane z gruntem i be-
dzie mozna je tatwo zdemonto-
wac lub przesunaé.

Radny powiatowy Andrzej
Dela, od lat zaangazowany spo-
tecznie wodniak, zasponsorowat
strazakom dzwig, ktéry roztado-
wal pomieszczenia.

- JesteSmy tez wdzieczni La-
som Panstwowym za wsparcie
i zgode na ogrodzenie terenu -
moéwi Intek.

Cieszy sie, ze juz zgtaszaja sie
chetne jednostki, ktore chcg or-
ganizowal tam swoje manewry.
- Akwen jest otwarty dla wszyst-
kich stuzb wodnych. Zima bedzie
bezpieczny przerebel dla mor-
soOw - zapowiada Intek.

Dodaje, ze takze wedkarze
beda mogli z niego korzystadé.
Dla wszystkich jest jednak jeden
warunek. - Muszg zostawi¢ po
sobie porzadek - zaznacza pre-
zes Ochotniczej Strazy Pozarnej
Ratownictwa Wodnego w Nowej
Soli.

Dotychczas nowosolscy stra-

Os. Fredry tonie w Smieciach

zacy, chcac ¢éwiczy¢, musieli je-
cha¢ do tLagowa, Niesulic lub
robi¢ to na Odrze. Teraz beda
mieli wlasny akwen, wyjatkowy
w skali wojewddztwa. Zbiornik
wcigz nie zostat przez wodnia-

kéw rozpoznany. Jego gtebokosé
i dno bedg sukcesywnie badane.
Wkroétce stang tablice informa-
cyjne, Ze jest to poligon i obowia-
zuje w zbiorniku zakaz kapieli.
Monika Owczarek

Czyja zguba?

F

Zgtosita sie do nas zaniepokojo-
na Czytelniczka. Poinformowata,
ze przy ul. 1 maja, w poblizu Piz-
zerii Mafia od dtuzszego stoi po-
rzucony rower. - By¢ moze ktos
o nim zapomnial? - zastanawia

sie.

Rower jestwKkolorze srebrnym,

a do bagaznika ma przyczepiong

zielong reklamdéwke. Moze kto$

go rozpoznaje, lub wie do kogo

nalezy? Pojazd czeka na swojego
wiasciciela przypiety do ptotu.

(ag)

Czerwcowe Boze Narodzenie

Kto nie kocha magii Swiat? Prawdopodob-
nie wiekszos¢ z nas czeka z utesknieniem
na swieta Bozego Narodzenia. Jak wida¢,
nie trzeba dtugo czekac, bo przy ul. Korze-
niowskiego stoi juz choinka. Nieprzystro-
jona, ale jest. - Moze kto$ chetny? - pyta
pani Janina. Niestety, ale na prawdziwe
Boze Narodzenie musimy jeszcze troche
poczekad.

kamyczek@tygodnikkrag.pl
:_ -I-; I ¢ T

To nie wyglada dobrze

- Wydaje mi sie, ze takie brzydkie ogro-
dzenie nie Swiadczy raczej dobrze o inwe-
storze - zaczyna pan Jan. A chodzi o pro-
wizoryczny ptot przy budynku przy ul.
Parafialnej. Ogrodzenie nie wyglada zbyt
stabilnie i estetycznie. - Gdyby ktos chciat,
z tatwoscig mégtby sie przedrzec na druga
strone - dodaje Czytelnik.

Przykro sie patrzy na to, jak $wiezo przebu-
dowane osiedle zarasta réznymi odpadami.
- Smieci na chodniku to juz codziennos¢.
Ludzie je ciagle podrzucajg - skarzy sie
pan Maciej. Czytelnik ma racje, walajace
sie odpady w tej okolicy sa juz na porzad-
ku dziennym, a dzieje sie tak od dtuzszego
czasu.

To nie jest milty widok

Jezeli wybieramy sie na spacer, to wiado-

mo, ze chcielibySmy cieszy¢ sie widokami.
Z takim zamiarem pani Joanna wybrata sie
na poranny spacer ze Swoim Czworono-
giem, jednak rozczarowata sie, gdy zoba-
czyta porzucone worki ze Smieciami przy
ul. Pitsudskiego. - To nie jest mity widok -
komentuje Czytelniczka.

(ag)
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Zostan rodzicem zastepczym!

| Ty mozesz stworzy¢ rodzinny dom dla potrzebujacych dzieci!
Zapraszamy wszystkich chgtnych!

Gwarantujemy:

Powiatowe Centrum

Dyzury Radnych Rady
Miejskiej w Nowej Soli
- kadenciji VIl
w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Nowej Soli ul. Pitsudskiego 12, pok. 222
Andrzej Petreczko - Przewodniczacy

cy Komisji Rewizyjnej: IIl $roda miesia-
ca, godz. 9.00 - 11.00.

Anna Ast - Przewodniczagca Komisji
Skarg, Wnioskow i Petycji: | $roda mie-
sigca, godz. 14.00 — 16.00

Waldemar Jacheé¢ - Przewodniczacy

TAXI

68/ 387-28-19
lub 68/ 387-27-19
728 191 021 (nr 40)

* bezpiatne szkolenie, Pomocy Rodzinie Rady Miejskie: poniedzialek, godz. Komisji Finansow, Budzetu i Gospo-| [ 803 368 190 (nr 15)
. speCIalls.tyczna pomoc ul. Staszica 1A, 67-100 Nowa Sol 13.00  15.00. darki: | czwartek miesigca, godz. 9.00 | |511 774597 (nr 11)
pedagogiczno-psychologiczna, 16!, 68 457 43 30 Rafat Stachowiak - Wiceprzewodni- - 11.00. 601 576 603 (nr 108)
« éwiadczenie na dziecko, ' czacy Rady Miejskiej: czwartek, godz.  Jan Hanusz - Przewodniczacy Komi-| | ggg g33 309 (nr 100)
» wynagrodzenie dla zawodowych  €-Mmail: pcpr@powiat-nowosolski.pl 10.00 - 11.00. sji Spraw Socjalnych i Obywatelskich: 727 515 414 (nr 77)
rodzin zastenczvch. www.pcomowasol.ol Zbigniew Szczecinski - Przewodniczg- | wtorek miesigca, godz. 9.00 — 10.00.
gpczy pcp p 601 565 510 (nr 14)

spotyka sie w kazdy 2. i 4. czwartek miesigca o godz. 16.00
przy ul. Parafialnej 4/8, tel. 608 670 648.

Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
przy Urzedzie Miasta,
ul. Pitsudskiego 12 w Nowej Soli.
Tel. 68/ 459 03 05, pok. 118
- przyjmuje w dniach i godzinach
pracy Urzedu.

Dyzury cztonkow Komisji RPA
w kazdy czwartek w godzinach 16:00-
18:00 w Punkcie Konsultacyjnym przy ul.
Jaracza 1 w Nowej Soli.
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
Przeciwdziatania Narkomanii
ul. Jaracza 1 w Nowej Soli, tel. 0 68/ 459
03 90, w poniedziatki przyjmuje tera-
peuta uzaleznien w godz. 16:00-18:00,
w piatki przyjmuje konsultant w godzi-
nach 14:00 - 16:00.

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

przy ul. Jaracza 1 w Nowej Soli, Tel. 0 68/
459 03 90, poniedziatki - 13:00 — 15:00
i 16:00 — 18:00 - porady socjalne, wtor-
ki — 16:00 — 18:00 konsultacje socjalne
i psychologiczne, $rody — 16:00 — 18:00 -
porady prawne i socjalne, czwartki - 16:00
— 18:00 - konsultacje socjalne i psycholo-
giczne dla dzieci i ich opiekunow, piatek
-13:00 - 15:00 — konsultacje rodzinne.

Punkt Konsultacyjno — Informacyjny

dla Os6b z Problemem Alkoholowym

i ich Rodzin

|. Witosa 18 w Nowej Soli, Tel. 0 68/ 387 30
40, poradnictwo w godzinach 15:00— 17:00
od poniedziatku do czwartku, w piatki
konsultacje psychologiczne w godz. 15.00
-17.00.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecz-
nej w Nowej Soli informuje,
ze w siedzibie Osrodka beda udzielane bez-
ptatne porady psychologa dla mieszkafncow
miasta Nowa Sol. Rejestracja na porady
prowadzona jest pod numerem telefonu (68)
506 51 61 w $rody i czwartki w godz. 7:30 -
9:00 oraz pigtek 14:00 — 14:30.
Dyzur psychologa:
Sroda godz. 9:00 — 14:00
Czwartek godz. 9:00 - 14:00
Pigtek godz. 11:00 - 14:30

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Nowej Soli

informuje, ze w siedzibie Centrum
$wiadczone jest bezptatne,
specjalistyczne poradnictwo:
1) rodzinne, 2) socjalne, 3) z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Zapraszamy:
pn. 7.00 - 16.00,
wt.-czw. 7.00 - 15.00,
pt. 7.00-14.00

tel. 68 457 43 30

Nowosolskie Stowarzyszenie
Klub Abstynentow “Odrodzenie™,
Nowa Sél, ul. Drzymaly 4
informuje o zmianie dnia spotkai:
- poniedziatk, $rody, pigtki w godz. 17.00,
- $rody 0 19.00 - grupa terapeutyczna,
- wiorki w godz. 10.00-12.00 - spotkania z konsul-
tantem
-wiorki 17.00 grupa Elementarz (DDADDD)

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

67-100 Nowa Sol, ul. Staszica 1A,
pn. 7.00 - 16.00; wt.-czw. 7.00 -
15.00; pt. 7.00-14.00
tel. 68/ 457-43-30,
fax: 68/ 457-43-31,
pcpr@powiat-nowosolski.pl

Powiatowa Komisja Koordynacyjna
NSZz “Solidarnosc” Ziemi Nowosolskiej
ul. Parafialna 4,
tel. 68/ 356-12-11, 663 281 734.
Dyzury zwigzkowcow:

we wtorki i $rody od 9.00 - 11.00
oraz czwartki 16.00-18.00 (dyzur prawnika).

Radni Rady Miejskiej
i Rady Powiatu
Prawa i Sprawiedliwosci
pelnig dyzury w siedzibie partii przy ul. Jaracza 1
w czwartki w godz. 16.00-17.00,
tel. kontaktowy: 665 883 651

Stowarzyszenie Relacja
Profilaktyka i terapia uzaleznien Terapia par i tera-
pia rodzinna Grupa wsparcia dla oséb uzaleznio-
nych w poniedziatki 0 godz. 19.30 ul. Kosciuszki
24E; tel. 506 804 548

Telefony alarmowe:

999 - Pogotowie Ratunkowe

998 - Straz Pozarna

997 - Policja

68 475 77 80 - Straz Miejska

112 - telefon alarmowy z telefondw
komérkowych

991- pogotowie energetyczne

992 - pogotowie gazowe

504 187 736 - Pogotowie Wodociago-
we

118 913 - biuro numeréw TP SA

komunikaty

w Nowej Soli

Zapraszamy na wczasy w Kotobrzegu - 1.09.- 11.09.
2020 r. Osrodek ,Kama”. lloS¢ miejsc ograniczona.

Zapisy w Biurze Zwigzku.

W zwigzku z rozprzestrzenianiem sie koronawirusa

odwotano wyjazdy do:

- Swinoujécia - wezasy $wigteczne,

- Sarbinowa - turnus rehabilitacyjny,

* Mrzezyna - 2.05-16.05. 2020 r.,

- Migdzywodzia - 16.05-30.05.2020 r.,

- Rewala - 25.09.-5.10. 2020 r.

W zwigzku z powyzszym biuro zwigzku nieczynne

do odwotania.
Tel. kontaktowy: 668 133 024
Zwigzek Sybirakow

Informujemy, ze Zwigzek wznawia dziatalno$¢ od

20 maja.

Stowarzyszenie Pokolert Gminy Otyn
Dyzury Kota odbywajg sie w drugi czwartek miesia-

Oddziat Rejonowy Polskiego Zwigzku
Emerytow, Rencistow i Inwalidow

caw godz. 12.30-13.30 oraz w czwartg $rode miesig-
ca w godz. 13.00-14.30 w Gminnym Centrum Kultury

w Otyniu, parter.

Blizsze informacije pod tel. 608 717 861.
Stowarzyszenie
Emerytow, Rencistow i Inwalidow
w Niedoradzu

Zarzad Stowarzyszenia podjat decyzje o odwotaniu
wszystkich wycieczek planowanych na ten rok ze
wzgledu na panujacg sytuacje. Zaliczki, ktére zostaty
wptacone, zostang oddane.

Wszystkim cztonkom zyczymy duzo zdrowia i mamy

nadzieje do szybkiego zobaczenia.

Stowarzyszenie petni dyzury w 1. i 3. poniedziatek
miesigca w godz. 10.00-12.00 w Centrum Kultury

w Otyniu, na parterze.
Tel.: 606 826 721, 692 175 101.

Oddziatowa Sekcja Emerytow
Dyzury do odwotania ZAWIESZONE.

Kontakt z rada:

- Halina Napieralska-Pruska - 600 215 882;

- Jerzy Rybacki - 663 774 857;
- Wanda Swidzinska - 666 397 974.
Korespondencja na adres: Ul. Moniuszki 3, 67-100

Nowa Sol.

Koto PZW nr 8 Zootek w Nowej Soli
Prowadzimy egzaminy na karte wedkarska. Zapra-
szamy wszystkich chetnych.

Czynne od poniedziatku do pigtku w godz. 9.00 do

18.00.

Koto wedkarskie w Przyborowie

Odra Przybordw.

Dnia 20.06.2020 (sobota) odbeda sie zawody wed-
karskie - | tura Mistrzostw Kofa. Zbiérka: godz. 14.00,

Dnia 21.06.2020 (niedziela) odbedzie sie Il tura Mi-
strzostw Kota. Zbidrka: godz. 14.00, Stara Odra Le-

$niczowka.

Zapisy do 18.06.2020r. (czwartek) w sklepach Gro-
szek w Przyborowie oraz sportowym.
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Oswiadczenie | apel w sprawie
rekultywacji w Bobrownikach

OTYN Podkreslam, ze prowadzona tu obecnie rekultywacja to proces naprawczy, a nie degradujacy srodowisko - pisze do me-
diow Barotosz Smolak, wlasciciel firmy Rekultywacja Odra Bobrowniki. Apel w tej sprawie wydalo Stowarzyszenie Przyjaciol
Ziemi Otynskiej, w nim zwraca sie o zaniechanie rekultywacji wysypiska

W piatek na nasza redakcyjng
skrzynke przyszio oswiadczenie
dotyczace sprawy, ktéra w ostat-
nich tygodniach rozpalita emocje
szczeg6lnie mieszkancow Bobrow-
nik. ,0O$wiadczam, ze wytacznym
celem dziatalnosci kierowanej
przeze mnie spéiki jest jego za-
mkniecie i rekultywacja - w zgo-
dzie z przepisami prawa oraz zgo-
dami i zezwoleniami wydanymi
przez odpowiednie organy samo-
rzadowe” - napisat na wstepie Bar-
tosz Smolak, ktory kieruje spotka
Rekultywacja Odra Bobrowniki.

W jego o$wiadczeniu czytamy
dalej: ,Podkreslam jednoczesnie,
ze prowadzona tu obecnie rekul-
tywacja to proces naprawczy, a nie
degradujacy $rodowisko. Prace
prowadzone na terenie sktadowi-
ska umozliwig uporzadkowanie
terenu, przyczynia sie do ochrony
wod powierzchniowych i podziem-
nych, powietrza i gleby, a przede
wszystkim do istotnej poprawy
jakosci zycia mieszkancéw. Final-
nym etapem rekultywacji bedzie
nasadzenie drzew - tgcznie ponad
5 tys. sosen gorskich, swierkow
ibrzéz”.

Zgoda marszalka

Dalej Smolak wskazuje na fakt,
ze zgode na rekultywacje terenu
w 2019 r. wydat urzad marszat-
kowski, a prace prowadzone s3

Mieszkaricy od samego poczqtku smieciom méwiq nie. Teraz gtos

TN

firmy REKULTYWACJA ODRA BOBROWNIKI sp. z.0.0.

przy wykorzystaniu bezpiecznego
materiatu odpadowego, spetnia-
jacego wszelkie wymagania i do-
puszczonego do uzycia w procesie
rekultywacji.
Zapewniajednocze$nie, ze odkad
sktadowiskiem zarzadza kierowa-
na przez niego sp6tka, nie trafiaja
tam odpady niebezpieczne, co zo-
stato potwierdzone wieloma kon-
trolami uprawnionych organéw.
Ostatnia z nich, przeprowadzona
w maju na zlecenie Wojewodzkie-
go Inspektoratu Ochrony Srodowi-
ska, wykazata, ze na sktadowisku
znajduja sie odpady nadajgce sie do
jego rekultywacji. O jej wynikach
napisali$my przed tygodniem.
,Poniewaz w przestrzeni pu-
blicznej pojawiaja sie wypowie-

Jak Wiktoria
zwierzatko uratowala

SIEDLISKO Mtloda miesz-
kanka Wiktoria Irganowska
1 jej mama zauwazyly uwie-
zionego w zamkowej fosie
zwierzaka. Nie mogty nie za-
reagowac...

0 zdarzeniu poinformowata
na Facebooku Fundacja Karo-
lat. Na popotudniowym spa-
cerze Wiktoria Irganowska ze
swojg mamg zobaczyty uwie-
zionego w zamkowej fosie sam-
casarny.

,Wiktoria przez swojego tate
zawiadomita nas - pisze na
Facebooku Fundacja Karolat.
- Wolontariusze fundacji szyb-

ko udali sie we wskazane miej-
sce. Dato sie zauwazy¢, ze zwie-
rze musiato spedzi¢ tutaj kilka
dni”.

Maluch byt mocno wycien-
czony, do potowy zanurzony
w wodzie. Nietatwo byto go
wyciagna¢, ale na szczescie
udato sie. ,Dzieki Wiktorii zy-
skat drugie zycie” - podkresla-
ja w Fundacji Karolat. I dodaja:
»Zawsze wiedzieliSmy, ze nasza
mtodziez jest wyjatkowa, trze-
ba tylko potrafi¢ to zauwazy¢”.

Brawa dla Wiktorii i reszty
ekipy ratunkowe;j!

(matp)

dzi, ktére niestusznie stawiajg pod
znakiem zapytania moje kwalifi-
kacje dot. przeprowadzenia rekul-
tywacji sktadowiska w Bobrow-
nikach, o§wiadczam, ze posiadam
$wiadectwo dokumentujace kwa-
lifikacje w zakresie gospodaro-
wania odpadami wydane w maju
2018 r. przez Marszatka Woje-
wodztwa Lubuskiego. Posiadam
ponadto zatwierdzona decyzja
Marszatka instrukcje prowadzenia
sktadowiska, w tym jego zamknie-
cia i rekultywacji. Uczestniczytem
réwniez w wielu rekultywacjach
prowadzonych przez inne firmy,
a wczesniejsze doswiadczenie zdo-
bywatem m.in. w branzy gérniczej”
- czytamy w o$wiadczeniu przesta-
nym do redakcji.

A e RGP 21

w sprawie zabrat Bartosz Smolak, wlasciciel

,Ubolewam, ze z zwigzku z re-
kultywacja sktadowiska nie zo-
staty przeprowadzone konsultacje
spoteczne, cho¢ obowigzujgce pra-
wo ich nie wymaga. Zdaje tez so-
bie sprawe, Ze transport materiatu
odpadowego na sktadowisko wig-
Ze sie ze zwiekszonym ruchem na
drodze dojazdowej. Nadmieniam
jednak, Ze umozliwienie dojazdu
na sktadowisko jest niezbedne,
aby w terminie zakonczy¢ jego re-
kultywacje, a tym samym istotnie
poprawi¢ komfort zycia mieszkan-
céw Bobrownik” - pisze Smolak.

Sprzeciw stowarzyszenia

Apel o zaniechanie prac rekul-
tywacyjnych sformutowato tak-

& = ’ . s o
i \ G
g0 R - i

Wiktoria data zwierzakowi drugie zycie - mowiqg w Fundacji Karolat

ze Stowarzyszenie Przjaciot Ziemi
Otynskiej, ktore dziata na rzecz
mieszkancéw organizujac rézne
wydarzenia i eventy w zakresie
kultury i turystyki. ,Ostatnie wy-
darzenia skupiajg nasza uwage na
potenacjlnym zagrozeniu dziatal-
nosci, jakg prowadzimy i niejedno-
krotnie realizowaliSmy w najbliz-
szej okolicy Bobrownik (..) Nasze
zdumienie i niezadowolenie wzbu-
dza ewentualny powr6t do duzej
czestotliwosci przewozu $mieci
wielkimi samochodami ciezaro-
wymi (..) Sprzeciwiamy sie réw-
niez innym mogacym nastapi¢
utrudnieniom codzienngo Zycia
mieszkancéw Bobrownik, jakim
moga by¢ fetor czy przedostanie
sie do ziemii niepozadanych zwigz-
kéw” - czytamy w opublikowanym
na Facebooku o$wiadczeniu wtadz
stowarzyszenia.

,Dbajac o mieszkancéw, o natu-
ralne $rodowisko, ktére mozemy
bezpowrotnie utraci¢, o stabilnosé¢
i wielokierunkowos$¢ rozwoju na-
szej gminy, nie pozostajemy obojet-
ni. JesteSmy zdecyowanie przeciw
rzekomej rekultywacji wysypiska,
ktére przez dtugie dziesieciolecia
istniato tylko na papierze. Prosi-
my! Przy kolejnych decyzjach wstu-
chajcie sie w glos opinii spotecznej,
ktérej rowniez jesteSmy przedsta-
wicielami” - napisali cztonkowie
stowarzyszenia.

Mariusz Pojnar
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32. rocznica katastrofy kolejowej,
w ktorej zgineli zotnierze

BYTOM ODRZANSKI - Nie umarla nasza pamie¢ o nich - méwi w rocznice tamtych tragicznych wydarzen pplk Sylwin Jarosz,
prezes Kola Zwigzku Zolnierzy Wojska Polskiego im. 13. Pulku Zmechanizowanego. Ofiarami tamtej katastrofy byli zolnierze,
ktorzy zgineli podczas wykonywania obowigzkow stuzbowych

Delegacja cztonkéw Kota Zwigzku Zotnierzy Wojska Polskiego im. 13 Putku ztozyta kwiaty i zapalita znicze pod

obeliskiem z tablicq pamigtkowaq (fot. Grzegorz Zwarycz)

4 czerwca 1988 r. na przejez-
dzie kolejowo-drogowym nie-
daleko Bytomia Odrzanskiego
doszto do zderzenia wojskowej
ciezaréwki Star 266 z pociagiem,
wwyniku ktérego zgineto 10z 13
jadacych ciezaréwka zoinierzy.
Przemieszczali sie do miejsco-
wosci Zukowice gdzie pomagali
miejscowej spotecznosci w pra-
cach melioracyjnych. Na cieza-
réwce wieziono osiem kanistrow

z benzyna do maszyn uzywa-
nych przez wojskowych. W dniu
wypadku ciezaréwka kierowat
niezbyt doswiadczony kierowca
— dowddca zotnierzy (wcze$niej
zgodzit sie, aby etatowy kierow-
ca udat sie na tzw. lewizne do ro-
dziny w Bytomiu Odrzanskim).
Przejazd, bez zap6r, byt stabo wi-
doczny z drogi — zastanialy go
krzewy i stupy trakcyjne. Auto
ruszyto, kiedy przejechat pierw-

il | ...-.i "y

szy sktad kolejowy. Kierowca nie
spodziewatsie, ze przeciwlegltym
torem jechat kolejny pociag, kté-
ry byt poza planem kurséw. Wra-
cat z Glogowa do Zielonej Gory
po odwiezieniu dzieci na kolo-
nie i nawet je$li dawatl sygna-
ty dzwiekowe, w samochodzie
trudno byto sie zorientowaé, ze
nie pochodza z pierwszego skla-
du. Pociag jechat z predkoscia
100 km/h, dopuszczalng na tym

odcinku. Star - ok. 70 km/h. Wte-
dy doszto do zderzenia, a nastep-
nie wybuchu benzyny wiezionej
w kanistrach - powstaty pozar
objat wrak ciezaréwki i lokomo-
tywe. Na miejscu zgineto pieciu
zolnierzy, pozostatych pieciu
zmarto w szpitalach wskutek
oparzen.

Dowddca 13. Putku Zmecha-
nizowanego mjr dypl. Zbigniew
Szura wraz z 6wczesnym wo-
jewoda zielonogérskim Zbysz-
ko Piwonskim odstonili obelisk
wraz z tablicg pamiatkowa. Uro-
czysto$¢ odbyta sie zgodnie z ce-
remoniatem wojskowym z udzia-
tem kompanii honorowej wojska
polskiego. Po rozformowaniu 13.
Putku Zmechanizowanego opie-
ke nad miejscem pamieci przeje-
ty wiadze samorzadowe Bytomia
Odrzanskiego, Koto Zwigzku Zot-
nierzy Wojska Polskiego im. 13.
Putku Zmechanizowanego i mto-
dziez szkolna z Zespotu Szkét
Ponadgimnazjalnych im. Leszka
Kotakowskiego z KoZzuchowa.

4 czerwca, w 32. rocznice tra-
gedii, delegacja czlonkéw Kota
Zwiazku Zolnierzy Wojska Pol-
skiego im. 13. Putku Zmechani-
zowanego na czele z chor. Wie-
stawem Poterala ztozyta kwiaty

i zapalita znicze pod obeliskiem
z tablica pamigtkowa. W sktad
delegacji weszli ponadto: st. chor.
szt. Andrzej Wolny, st. sierz. Da-
wid Kulis$, kpr. Henryk Szmydow-
ski, st. szer. Ryszard Walaszek.
- Nie umarta pamie¢ o zoinier-
zach, ktorzy tam zgineli. Cze$¢
ich pamieci - méwi pptk Sylwin
Andrzej Jarosz, prezes Kota
Zwigzku Zotnierzy Wojska Pol-
skiego im. 13. Putku Zmechani-
zowanego w Kozuchowie.
Pomocy w organizacji oko-
liczno$ciowej ceremonii udzie-
lit radny powiatu nowosolskie-
go, dyrektor Gminnego Os$rodka
Kultury w Nowym Miasteczku
Grzegorz Zwarycz.
Oprac. Mariusz Pojnar

W katastrofie zgineli:
T chor. Konrad Burzynski
1 st. kpr. Krzysztof Raczkowiak
1 st. kpr. Jarostaw Wadycki
1 kpr. Stanistaw Brotko
1 kpr. Stanistaw Rogalski
1 st. szer. Robert Bogusz
1 st. szer. Tomasz Giertatowski
t st. szer. Robert Kopciuch
1 st. szer. Jerzy Pitat
1 st. szer. Piotr Poskuta

Burmistrz Otynia
ogtasza drugi przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz nieruchomosci gruntowych niezabudowanych stanowigcych wiasno$¢ Gminy Otyn. Pierwszy przetarg dla
n/w nieruchomosci odbyt sie w dniu 14 lutego 2020 r. i zakonczyt sig wynikiem negatywnym. Ceng n/w nieruchomosci

Burmistrz Otynia
ogtasza pierwszy przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz nieruchomosci gruntowych niezabudowanych stanowigcych wiasno$¢ Gminy Otyn.

obnizono o 10% w stosunku do pierwszego przetargu. Numer | Powierzchnia Numer Warto$¢ Wysokosé
. Wartos¢ Wysokosé | Giatki | dziatki/ha | TOTOZMe KW nieruchormosci wadium
Numer | Powierzchnia .. Numer . - - wzt netto w zi/netto/
Lp. dzialki dzialki/ha Potozenie KW nieruchomosci wadium -
w zt netto W znetto/ 1. | 554727 0,0663 Otyn ZG1N/00063181/6 38.000,00 4.000,00
1. | 554/30 0,1424 Otyn ZG1N/00063181/6 58.500,00 6.000,00 2. | 554/28 0,0664 Otyn ZG1N/00063181/6 38.000,00 4.000,00
2. | 554/31 0,1422 Otyn ZG1N/00063181/6 58.500,00 6.000,00 3. | 554/32 0,1060 Otyn ZG1N/00063181/6 55.000,00 6.000,00
3. | 554/36 0,0666 Otyn ZG1N/00063181/6 38.000,00 4.000,00 ) . ) - ) ) o
- W/w nieruchomosci sg objete Miejscowym Planem Zagospodarowania Przestrzennego wsi Konradowo i wsi Otyn /czg$é / .
4. | 545 0.2703 Otyn ZG1IN/00063181/6 99.720,00 10.000,00 Plan uchwalony zostat Uchwatg Nr XXXIX.39.2017 Rady Gminy Otyn, dnia 18.05.2017 r. Dziatki o numerach ewidencyjnych

W/w nieruchomosci sg objete Miejscowym Planem Zagospodarowania Przestrzennego wsi Konradowo i wsi Otyri /cze$¢
/. Plan uchwalony zostat Uchwatg Nr XXXIX.39.2017 Rady Gminy Otyn, dnia 18.05.2017 r., w ktérym w/w dziatki prze-
znaczone sg pod zabudowe mieszkaniowo jednorodzinng z dopuszczeniem rozszerzonej funkcji terenéw o ustugi oraz
0 nieucigzliwg dziatalno$¢ gospodarczg jako funkcje towarzyszacg podstawowej funkcji mieszkaniowej - symbol MN2, przy
czym w/w dziatki znajduja sie w obszarze wystgpowania stanowiska archeologicznego. Nad dziatkami numer ewidencyjny
554/30, 554/31, 554/51 przebiega napowietrzna linia energetyczna 20 kV, ponadto na dziatkach numer ewidencyjny 554/31
i 554/51 znajdujg sig stupy energetyczne.

Wiw dziatki stanowig wiasno$¢ Gminy Otyn, to nieruchomosci gruntowe niezabudowane, zlokalizowane na obrzezu te-
renow zabudowanych Otyn przy ulicy Polnej w poblizu drogi asfaltowej faczacej miejscowos¢ Nowa Sl z Zielong Gora.
Dzialki sg niezagospodarowane nie ogrodzone, nie posiadajg uzbrojenia w media. Media wystepujg w pobliskich drogach.
Dojazd do dziatek z drog gminnych nieutwardzonych.

Przetarg odbedzie sie w dniu 09 lipca 2020 r. o godz. 10° w sali konferencyjnej Urzedu Miejskiego Otyn ul. Rynek
1. Warunkiem udziatu w przetargu jest wniesienie wadium w formie pienigznej w wysokosci przypisanej do dziatki / w tytule
wplaty nalezy poda¢ numer dziatki, imig i nazwisko osoby/osob/ kupujacej/kupujacych/ najpézniej do dnia 06 lipca 2020
r. na konto — Bank Spétdzielczy w Nowej Soli nr 66 9674 0006 0000 0000 0680 0013. Uwaga: przez wniesienie wadium
w terminie do dnia 06 lipca 2020 r. rozumie sig uznanie na rachunku bankowym Gminy Otyn.

554/27, 554/28, 554/32, w w/w przeznaczone sg pod zabudowe mieszkaniowo jednorodzinng z dopuszczeniem rozszerzo-
nej funkcji terenéw o ustugi oraz o nieucigzliwg dziatalno$¢ gospodarczg jako funkcje towarzyszacg podstawowej funkcii
mieszkaniowej - symbol MN2, przy czym w/w dziatki znajdujg sie w obszarze wystgpowania stanowiska archeologicznego.

Wiw dziatki stanowig wtasno$¢ Gminy Otyn, to nieruchomosci gruntowe niezabudowane, zlokalizowane na obrzezu tere-
now zabudowanych Otyn przy ulicy Polnej w poblizu drogi asfaltowej faczacej miejscowos¢ Nowa Sél z Zielong Gora. Dziatki
sg niezagospodarowane nie ogrodzone, nie posiadajg uzbrojenia w media. Media wystepuja w pobliskich drogach. Dojazd
do dziatek z drég gminnych nieutwardzonych.

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 10 lipca 2020 r. 0 godz. 10® w sali konferencyjnej Urzedu Miejskiego Otyn ul. Rynek 1.
Warunkiem udziatu w przetargu jest wniesienie wadium w formie pienigznej w wysokosci przypisanej do dziatki / w tytule
wplaty nalezy poda¢ numer dziatki, imie i nazwisko osoby/osob/ kupujacejkupujgcych/ najpézniej do dnia 07 lipca 2020
r. na konto — Bank Spotdzielczy w Nowej Soli nr 66 9674 0006 0000 0000 0680 0013. Uwaga: przez wniesienie wadium
w terminie do dnia 07 lipca 2020 r. rozumie sig uznanie na rachunku bankowym Gminy Otyn.

Burmistrz Otynia zastrzega sobie prawo odstapienia od przetargéw z uzasadnionej przyczyny.

Szczegotowe informacje o przetargach i o nieruchomosciach bedacych przedmiotem przetargéw mozna uzyskaé
w Urzedzie Miejskim w Otyniu ul. Rynek 1, 67-106 Otyn, pokdj nr 7, tel. 683559403, oraz na stronie internetowej Urzedu
Miejskiego Otyn.




Nauczytam sie nie ptakac

uazie

@ Tygodnik KRAG

Nad
kubkiem
herbaty...

- 0d 11 lat dzialam w uzaleznieniu od kawy i adrenaliny. W ktoryms momencie lek i zmeczenie staja sie tak silne, Ze nie da si¢
funkcjonowac - o codziennosci z choroba dziecka opowiada Anna Krysiak

Ktérego$ poranka Kuba obudzit
sie i po prostu sie nie ruszat. Gdy
dziecko ma te 11 miesiecy, jego
pediatra zna je bardzo dobrze. Co
miesigc przeciez sg jakie$ bilanse,
szczepienia itp. Mina naszego le-
karza, doktora Duszy, gdy do niego
przyszliSmy z Kuba na rekach, byta
taka... Wiedziatam, ze dzieje sie co$
strasznego.

0d 2009 r. — etap pierwszy

W szpitalu dr Btocki postawit
Kubie diagnoze: zesp6t Guillaina-
Barrégo. Powiedziat wéwczas, ze
to jedna z najbardziej optymistycz-
nych choréb neurologicznych, bo
z niej sie wychodzi. Potrzebny jest
czas: dwa, moze trzy lata. Zaordy-
nowat Kubie immunoglobuline. Le-
czenie miato by¢ kontynuowane
w Poznaniu, do ktérego Kuba tra-
fit, gdy utracit zdolnos$¢ oddycha-
nia i wymagat specjalistycznego
sprzetu. W Poznaniu odrzucono
diagnoze Blockiego. Po miesigcu
uznano, ze nie wiadomo, co mu jest,
wiec nie ma dla niego leczenia
i szukajg miejsca w hospicjum. Na-
pisatam wtedy do Centrum Zdro-
wia Dziecka, ktoére przyjeto nas juz
drugiego dnia.

Miedzy Poznaniem a Warsza-
wa byla przepas¢. W Warszawie
zadbano, by Kuba mnie widziat,
styszat i byt spokojny, ze jestem.
Troszczono sie o to, czy jestem zme-
czona, spragniona, wyjasniano mi
wszystko. W Poznaniu czutam sie
intruzem przy wilasnym dziecku.
Karcono mnie i wyganiano z salj,
gdy drzaty mi rece albo zaptaka-
fam. Od tamtego czasu zresztg na-
uczytam sie nie ptakac.

W CZD potwierdzono diagnoze
doktora Btockiego: Kuba miat SGB.
Po miesigcu znéw podano mu im-
munoglobuline. Profesor méwit, ze
powinien jg otrzymywac w pierw-
szych dniach od rozpoznania.

Opieka nad dzieckiem tak ciezko
chorym, jak Kuba, pochtaniata catg
naszg energie. W chwilach rozpa-
czy chciatam szuka¢ winnych, ale
postanowitam skupi¢ sie na stwa-
rzaniu Kubie zycia.

Do 2017 udato nam sie Kubu-
sia usprawnic tak, ze byt uczniem
szkoty podstawowej i obstugiwat
komputer. I to wbrew tym specja-
listom, ktérzy podwazali mozliwo-
$ci intelektualne Kuby. Dla mnie
zapewnienie mu rozwoju umysto-
wego byto sprawa zycia i $mierci.
Miatam porazone, wiotkie dziecko,
ktére nie mogto nic zrobi¢ uwiezio-
ne we wtasnym ciele. Ale umyst po-
zostawat sprawny. I o rozwoj tego
umystu nalezato zadba¢. Starali-
$my sie, by Kuba mogt zy¢ jak inne
dzieciikorzysta¢zkazdej mozliwej
dziedziny zycia, w ktorej fizycznie

sam nie mégiby uczestniczy¢.
Wszedzie bywali$my, na ile jego
stan i nasze mozliwosci pozwalaty.
Nasz dom byt peten ludzi.
Stuchaj, ja imprezy robitam: kar-
nawaty, mikotajki. Zyli$my po pro-
stu.

Po 2017 r. - etap drugi

W 2017 r. znalezli$my Kube rano
martwego. Zaczetam go reanimo-
wad.

Iwona Mikijaniec, pielegniarka
Kubusia, przyjechata niemal na-
tychmiast, przejeta reanimacje
i uratowata Kubie zycie. Na OIO-
M-ie szacowano, zZe niedotlenie-
nie trwato ok. 45 minut. Ustyszeli-
$my, Ze to przywrdcenie akcji serca
jest na chwile i Ze Kuba umrze. Nie
chciatam, zeby umart w szpitalu.
Zabratam go do domu. Przez dwa
tygodnie ttum ludzi pilnowat Ku-
busia dzien i noc. Ciotki, pielegniar-
ki, rehabilitantki, nasz ksigdz, kaz-
dy, kto mégt. MieliSmy rozpisane
dni i godziny dyzuréw. Kuba prze-
chodzit burze moézgu, spadki cu-
kru, skoki ci$nienia. Co dwie godzi-
ny trzeba mu byto podawac leki.

Caly czas czytaliSmy mu, $pie-
wali$my kotysanki. Zeby wiedziat,
Ze nie jest sam.

Do 2017 usprawnialiSmy Kube,
rozwijaliSmy jego glowe. Teraz,
gdy oprdcz niesprawnego ciata
miat takze uszkodzony moézg, po-
stawiliSmy sobie za cel, Zeby nie
cierpiat.

Po $mierci klinicznej Kubus pét
roku nie widziat. Powiedziano
nam, Ze po niedotlenieniu prak-
tycznie rozpadt mu sie mézgiw za-
den sposob sie nie zregeneruje.
Utracit niemal wszystkie podsta-
wowe funkcje. Pozostat mu tylko
stuch. Otoczyliémy go wiec muzy-
k3, czytaniem.

Wszystko wowczas ulegto prze-
warto$ciowaniu. Jedyne, co mo-
gliSmy zrobi¢, to wprowadzaé go
w taki stan, zeby odbijat sie w do-
brych parametrach zyciowych.
Czyli Zeby mial na odpowiednim
poziomie tetno, saturacje, ci$nie-
nie. To sg narzedzia, na podstawie
ktérych mozemy interpretowac,
jak Kuba sie czuje. Zmienia mu sie
ci$nienie, gdy sie denerwuje. Gdy
wchodzi jego ukochana kuzynka
Wikusia, serduszko zaczyna mu
szybciej bi¢. My te wszystkie obja-
wy zaczeliSmy nazywac: ,on ciebie
poznaje”, ,tak nie réb, bo go to boli”.
Odczytujemy, co czuje, z jego ciata
i parametréw. I on naprawde re-
aguje, rozumie, rozpoznaje.

Ktoregos dnia miatam takie
wrazenie, ze kto$ mnie obserwuje.
Spojrzatam na Kube. Lezat z otwar-
tymi oczami, ale nimi nie wodzit,
Zrenice nie reagowaty na $wiatto.

Mimo to czutam, Ze on patrzy. Tak
jakby w tym t6zeczku byta swia-
domos¢ silniejsza niz okolicznosci.
Zadzwonitam do doktora Btockie-
go. Przyjechat i stwierdzit, ze Kuba
sie wybudza ze $pigczki.

Siedem miesiecy po $mierci Kli-
nicznej Kuby pojawity sie u niego
uogoélnione napady padaczkowe.
Wystepowaty dostownie co minu-
te. Zwalniato mu serce i zaczynat
traci¢ przytomno$¢. ZnalezliSmy
sie juz na takim etapie leczenia, Ze
nic nie pomagato. Wtedy dr Btocki
podjat decyzje, by sprébowac lecz-
niczej marihuany. I poprawa poja-
wita sie z dnia na dzien. Ze stanu
statego napadu padaczkowego licz-
be atakow udato sie zredukowac
do jednego dziennie. Kubie popra-
wita sie odporno$¢. Przez dwa lata
leczenia marihuang nie miat zad-
nej infekcji. Wzmocnit sie. Zaczat
rosng¢. Ma idealne wyniki morfo-
logiczne, cho¢ wcze$niej miat spad-
ki poziomu Zelaza i potasu.

Marihuana wzmaga takze dzia-
fania lekarstw, wiec mozna byto
zmniejsza¢ dawki medykamen-
tow.

Rodzic

Wiesz, od 11 lat dziatam w uza-
leznieniu od kawy i adrenaliny.
W ktérym$ momencie lek i zme-
czenie staty sie juz tak silne, Ze
nie bylam w stanie funkcjonowad¢.
Zaczetam brac leki, zeby sypiac
i przestac sie bac. Krzysztof, moj
maz, zaptacit za traume objawami
somatycznymi. W sierpniu nagle
zachorowat. Trafit do szpitala. Zo-
statam sama, bez opieki wytchnie-
niowej, asystenta osoby niepetno-
sprawnej, opiekunki socjalnej. Ani
do meza pojechag, ani z opieka po-
radzi¢ sobie w pojedynke. Pierw-
szy raz od 11 lat poczutam, ze jako
rodzina nie jestem wydolna. Nie
bytam w stanie zapewni¢ dziecku
wtasciwej opieki, bo sama nie da-
watam rady.

Prébowatam znalez¢ rozwigza-
nie. Rok temu wszedt jaki$ pilota-
zZowy program opieki wytchnienio-
wej dla opiekunéw. Zawalczytam
o te opieke. Urzedy odsytaly nas
miedzy soba. Nikt nie potrafit mi
powiedzie¢, jak to zatatwié. Za-
czetam pisa¢ pisma, bo to zobo-
wigzywato urzednikéw do udzie-
lenia jakiejkolwiek odpowiedzi.
Jednak przez opieszato$¢ PCPR na-
sza szansa na te opieke przepadta.
W marcu tego roku wyczytatam,
ze zndOw startuje program opieki
wytchnieniowej, ale ministerstwo
zmniejszyto finansowanie o mi-
liardy, bo... w poprzednim roku nie
byto chetnych. To mi pokazato, jak
to dziata. Nie zmiescisz sie w czasie,
bo nie przebijesz sie przez niemoc

)

- éyjemy 11 lat bez wytchnienia, w stresie, corazrstarsi, bez perspektyw.

Zaczynamy chorowac - méwi Anna Krysiak

lub brak kompetencji urzednikéw.
PéZniej ministerstwo stwierdza,
Ze zapotrzebowanie nie istnieje, bo
nikt sie nie zgtasza. A rodzina cho-
rego zostaje bez pomocy. Komplet-
ny bubel. Stworzono niedofinan-
sowany program, ktérego nikt nie
potrafi obstuzy¢.

Powiem ci, Ze chciatabym odpo-
cza¢, ale jestem w stanie odpocza¢
tylko i wytacznie wowczas, kiedy
Kuba ma komforti dobrze sie czuje.
Opieka wytchnieniowa bytaby naj-
lepszym rozwigzaniem. Wéwczas
dziecko jest objete specjalistycz-
ng piecza. I to jest jedyna sytuacja,
w ktérej rodzic jest w stanie w 0g6-
le odpoczaé, nie myslac bezustan-
nie o tym, co w tym czasie dzieje sie
z dzieckiem.

Potrafie sie wytaczy¢ i zregene-
rowa¢ w godzine, gdy Iwonka czy
Bogusia - nasze pielegniarki - za-
bieraja Kube na spacer. Bo wiem,
ze jest bezpieczny.

Zyjemy 11 lat bez wytchnienia,
w stresie, coraz starsi, bez per-
spektyw. Zaczynamy chorowac.

Co z opieka nad Kubg?

Nigdy nigdzie go nie oddam. On
ma dom. Niczego wiecej to dziecko
nigdy mie¢ nie bedzie. Chcieliby-
$my tylko mie¢ mozliwo$¢ zajecia
sie wlasnym zdrowiem i skorzy-
stania z opieki nad naszym dziec-
kiem na czas naszego leczenia. Bra-

kuje rozwigzan systemowych.

W Torzymiu powstato tego typu
miejsce, ale jest niezakontraktowa-
ne, wiec nie dziata. Nie mamy w na-
szym wojewoOdztwie innego.

kkk

Zrozumiatam, Ze jesli raz zosta-
niesz rodzicem, to nigdy nie wyj-
dziesz z tej roli. Mozna by¢ czyjas
byta Zong albo bytym mezem. By-
tym rodzicem sie nie da.

Kiedy, pomimo oporu medykéw,
zabieratam trzy lata temu Kube ze
szpitala do domu, by mégt w nim
spokojnie odej$¢, kazano mi pod-
pisa¢ zgode na rezygnacje z reani-
macji. Musiatam obiecac, Ze jej nie
rozpoczne, bo wtedy medycy sa
zobowigzani kontynuowac¢ rato-
wanie. Zgodzitam sie bez szemra-
nia. To byto racjonalne: dziecka sie
nie meczy, nie naraza sie nikogo na
koszty. Tak, Marta, ja to wszystko
racjonalnie rozumiem. [ wiesz co?
Gowno prawda! Jeste$ rodzicem.
I bedziesz walczy¢ za kazdym ra-
zem.

Zycie oddam za jego Zycie. Bo
wiesz, Kuba to mdj cud. Cud cat-
kowicie zdany na innych, bezbron-
ny. Cud, ktéry wydobywa z ludzi
ogromne poktady dobra i przycia-
ga do naszego domu tych najpiek-
niejszych.

wystuchata
Marta Brych-Jackiewicz
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NDK odmrozony. Wybieracie sie do kina?

Dom kultury zaprasza nowosolan, ale sa oczywiscie obostrzenia. - W wydarzeniach moze uczestniczy¢ maksymalnie 60 osob —
mowi Krzysztof Piotrowiak, dyrektor NDK. Co nam zaserwuje w najblizszej przyszlosci?

Najwazniejsze zasady funkcjo-
nowania Nowosolskiego Domu
Kultury w okresie obostrzen
zwigzanych z pandemia korona-
wirusa to:

- nakaz zakrywania ustinosa,

-zachowanie minimum
2-metrowego dystansu spotecz-
nego,

- dezynfekcja dioni przed wej-
$ciem na teren NDK.

Procztego warunkamisg,brak
niepokojacych objawéw choro-
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bowych” (podwyzszona tempe-
ratura, katar, kaszel, béle mie-
$ni i gardta) czy brak kontaktu
z osobg zakazong lub przebywa-
jaca na kwarantannie.

-Wwydarzeniach moze uczest-
niczy¢ maksymalnie 60 os6b -
mowi Krzysztof Piotrowiak, szef
NDK. - Widzowie beda musieli
zajmowac rzedy naprzemiennie
z zachowaniem jednego wolnego
miejsca miedzy widzami, zgod-
nie z zakupionymi biletami.

Dom kultury rekomenduje za-
kup Dbiletéw elektronicznych
(kod QR w telefonie lub wydruk)
droga online na stronie www.
ekobilet.pl/ndk.

skk ok

W Kkinie zobaczymy:

*12-14 czerwca, godz. 17.00
»Sonic. Szybki jak btyskawica”

»Jez Sonic” to aktorska kome-
dia przygodowa oparta na prze-

bojowej grze wideo (franczyza
Sega), ktdrej akcja skupia sie na
pewnym siebie, nieco bezczel-
nym niebieskim jezu. Na ekranie
zobaczymy (giéwnie zle) przy-
gody Sonika z catym skompli-
kowaniem zycia na Ziemi, ktére
wtasnie zaczyna wies¢ u boku
poznanego przyjaciela - czlo-
wieka - Toma Wachowskiego (Ja-
mes Marsden). Sonic i Tom t3cza
sity, by powstrzyma¢ dziatania
dr. Robotnika (Jim Carrey), kto-

Wystawa plenerowa w Ogrodzie Sztuk

Spacerujac w pieknym bibliotecznym parku mozna zobaczy¢ murale artysty o pseudonimie Someart, wykonane wczesniej na
Scianach kamienic i budynkow przemystowych w kilku miejscach w Polsce i za granica

Od kilkunastu dni na $cianie
letniego amfiteatru w Ogrodzie
Sztuk mozna podziwia¢ mural wy-
konany przez artyste pod pseu-
donimem Someart. Przedstawia
take, Sciana zostata przemalowa-
na na delikatny szary kolor, a rosli-
ny narysowane ciemng kreska. Na
niektére z nich naniesiona zosta-
ta ztota poswiata. - Mialem plan,
zeby Sciana wspoétgrata z samym
parkiem, zeby mural byt jego inte-
gralng czescia. A jednoczes$nie nie
chcialem, zeby kolorystycznie to
byto takie przedtuzenie zielonego
parku, bo zawsze maluje w odcie-
niach szaroéci - thumaczyt na na-
szych tamach po wykonaniu mu-
ralu artysta.

Pewnego rodzaju uzupetnie-
niem tego dzieta sg prace auto-

ra, ktére z konicem maja pojawity
sie na pieciu dwustronnych pane-
lach wystawowych ustawionych
w centralnej czesci Ogrodu Sztuk.
Przedstawiajg murale Somearta
wykonane wczes$niej na $cianach
kamienic i budynkéw przemysto-
wych w kilku miejscach w Polsce
izagranica, m.in. w Hiszpanii, Izra-
elu, Estonii, Grecji, Wielkiej Bryta-
nii. Ogladajacy 10 prac artysty od
razu zwrdci uwage, ze ich bohate-
rami sg zwierzeta - psy, lisy, wilki,
czasami ptaki - wygladajace groz-
nie, swoim widokiem wprowadza-
jace pewien niepokéj, momentami
wrecz strach. Przypadkowe to nie
jest. Someart w ten sposéb probu-
je przedstawi¢ $wiat, w ktérym
dostrzegalne sg wyzsze wymiary.
A najczestszymi obserwatorami

tych wymiaréw sa wtasnie przed-
stawiciele braci mniejszych, ktorzy
widzg znacznie wiecej niz ludzie.
Someart (rocznik 1988), po ukon-
czeniu kilku szkét artystycznych,
skupit sie na szeroko pojetym ma-
larstwie, wyklejaniu plakatow
oraz fotografii analogowe;j. Intere-
suje sie teorig strun i wielowymia-
rowoscig przestrzeni. Kazda z jego
prac opatrzona jest oSmioscianem,
znakiem, ktérym postuguje sie do
przedstawiania  niedostrzegal-
nych przez ludzi wyzszych wy-
miaréw. Sam znak przedstawiany
jest w roznych lokalizacjach. Cza-
sami jest tylko obserwatorem, wy-
1acznie analizujac i badajgc nasz
odrealniony $§wiat. Z kolei innym
razem sieje zniszczenie i niepokoj.
Zwierzeta z zaciekawieniem go ob-

serwujg, innym razem petne obaw
uciekaja. Nierzadko uchwycone sg
w fazie dematerializacji, kiedy to

ry pragnie schwytac jeza i uzy¢
jego niezwyktych mocy, by prze-
jac kontrole nad $wiatem.

*12-14 czerwca, godz. 19.00
»Mate kobietki”

Scenarzystka i rezyserka Gre-
ta Gerwig (,Lady Bird”) pode-
szta do tematu kultowej powie-
$ci ,Mate kobietki”, bazujgc na
ksigzce oraz rysunkach Louisy
May Alcott; przyglada sie alter
ego autorki - Jo March, siegajac
do fikcyjnego zycia, ktére ta pro-
wadzi w wyobrazni.

Spojrzenie Gerwig na ukocha-
ng przez publiczno$¢ historie
czterech sidstr March, zdeter-
minowanych, by zy¢ po swoje-
mu, jest zar6wno ponadczasowe,
jak i silnie osadzone w rzeczy-
wistosci. W rolach Jo, Meg, Amy
i Beth zobaczymy Saoirse Ronan,
Emme Watson, Florence Pugh
oraz Elize Scanlen. W filmie wy-
stepuja takze: Timothee Chala-
met w roli sgsiada siéstr March
- Lauriego oraz Laura Dern jako
Marmee i Meryl Streep jako ciot-
ka March.

Mateusz Pojnar

Opuszczaja znany nam czterowy-
miarowy $wiat.
Mariusz Pojnar

Biuro]Rachunkowe
ROBAKOWSKA
ksiegi handlowe,
ksiega podatkowa, ryczatt,
pomoc w zaktadaniu firmy
NowalSoljulf0drzarniskal8/2
Tel./fax 68 4 588 588
biuro.robakowska@wp.pl

EXPERT MEBLE
kuchnie, szafy
garderoby, wneki
na wymiar.

Atrakcyjne ceny.

Nowa Sél, ul. Graniczna 15
tel. 694 636 766, 606 551 393
www.expertmeble.com.pl

WEGLOTRANS
* piasek, zwir
- ziemia, torf

* kamien ozdobny

tel. 608 352 482

Uktadanie polbruku,
azurow, roboty ziemne,

ziemia, piasek, ttuczen.

Tel. 604 482 673

NAPRAWA

PROTEZ ZEBOWYCH

* protezy elastyczne
+ nakfadki do wybielania

Tel. 881 300 655
ul. Kosciuszki 21/1
Nowa Sél, w godz. 9.00-17.00
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O zdrowych zebach | Swiezym oddechu

Krzywe, proste, stepione, ostre - jakie Bog dal. Byle zdrowe i biale. I pachngce, a przynajmniej nieSmierdzace. Zeby i zapachy
z buzi bywaja naszym utrapieniem - estetycznym, spolecznym i finansowym. Jak podejs¢ do szczeki z mitoscia i bez wiertla?
Chcesz wiedzie¢? Przeczytaj o podejsciu ajurwedy, radzieckiego lekarza i moim, czyli od duszy strony - pisze Barbara Habura
w swoim cyklu ,,Cudowna medycyna”

PodejdZzmy do tematu komplek-
sowo. Pomysicie, jak wazki to te-
mat. Przeciez nie chodzi tylko
o mycie i ptukanie zebdéw. Pole-
cam Wam paste bez fluoru. Albo
zrobcie sobie wtasng! Jest mno-
stwo prostych, tanich i zdrowych
przepiséw. Ponizej jeden z naj-
prostszych. Wyczysci, odkazi, wy-
bieli.

Przepis na paste do
zebow:

- 4 tyzki oleju kokosowego,

- 3tyzeczki sody oczyszczonej,

- 1 tyzeczka biatej glinki,

- kilka kropli olejku mietowego.

Po myciu zeb6éw zastosuj pro-
szek do polerowania. Przepis po-
chodzi z Il wieku p.n.e. Z mata
modyfikacjg - z6ttodrzew amery-
kanski zostat wymieniony na kur-
kume, bowiem z6ttodrzewu w na-
szych sklepach nie ma. Sktadniki
dziataja bakteriobojczo, wybiela-
jaco I przeciwzapalnie, a olej seza-
mowy wzmacnia korzenie zebdw,
chronigc je przed wypadaniem.

Przepis na ajurwedyjski
proszek do zebhow:

- 1tyzeczka mielonego cynamo-
nu cejlonskiego bio,

- 1 tyzeczka kurkumy bio,

- 1/8 tyzeczki mielonego imbi-
ru bio,

- 1/8 tyzeczki mielonego czar-
nego pieprzu,

- 1/8 tyzeczki mielonego indyj-
skiego pieprzu dtugiego,

- 1/8 tyzeczki soli himalajskiej
kamiennej zmielonej drobno,

- 4 krople surowego, ekologicz-
nego oleju sezamowego - tyle,
zeby powstata pasta.

Zmieszaj suche sktadnikiiwsyp
do stoiczka. Nasyp na $rodek dto-
ni p6t tyzeczki proszku i rozréb
olejem na gesta paste. Stosuj rano,
po umyciu zebow, ale przed czysz-
czeniem jezyka. Wrcieraj szczo-
teczka dwie minuty, zostaw na
kolejne dwie.

Przywitanie ze
skrobaczka, pozegnanie
z osadem

W pewnym sensie jezyk dziata
jak organ wydalania, bo groma-
dza sie na nim toksyny, nazywane
aama. Zty zapach z ust moze mie¢
podtoze wtasnie tam. Ajurweda
radzi czyszczenie jezyka, Kktore
usuwa resztki jedzenia, zty smak,
nieSwiezo$¢ i lepkosc¢. Jesli Twoj
jezyk jest biaty, to ten kozuszek
tworza wiasnie toksyny. Jesli jest
rézowy, to podziekuj, ze ich nie
ma, ale jezyk i tak czys¢.

Gdy regularnie czy$cimy jezyk,
pomagamy w oczyszczaniu or-
ganizmu, utrzymujemy Swiezo$¢
i ograniczamy infekcje. Kto nie
wierzy w ajurwede, ucieszy sie
na widok badan z 2005 r. wydru-
kowanych w czasopi$mie ,Journal
of The American Dental Associa-
tion”, ktéore méwia, ze czyszcze-
nie jezyka moze zapobiegal pro-
blemom stomatologicznym czy
zmniejsza liczbe drobnoustrojow.
Warto kupi¢ specjalng miedziang
skrobaczke, a na poczatek uzywacé
nawet zwyktej tyzeczki do herba-
ty. Na rynku dostepne sa réw-
niez skrobaczki plastikowe, ale
nie maja innych, oprécz czyszcza-
cych, wiasciwosci. A w dodatku sg
wtasnie plastikowe.

Co nie doczyscisz, to
dopluczesz

Ostatnim krokiem do biatych,
btyszczacych i swiezych zebdéw
jest ptukanie.

Mozna zostawi¢ ptyny do ptu-
kania jamy ustnej na sklepowych
potkach, bo nie jesteSmy pozba-
wieni zdrowych zamiennikéw. Na
miejsce turkusowego szalenstwa
wskakuja olej kokosowy i seza-
mowy, nieprazony. Oba wyciagaja
toksyny z jezyka, wybielaja zeby.

Oleje s zwtaszcza dobre dla na-
uczycieli i os6b zawodowo zwig-
zanych z emisja gtosu - ptukanie
wzmacnia miednie szczeki i staw
skroniowo-zuchwowy. Olej seza-
mowy dodatkowo jest wzmac-
niajacy i obdarza organizm wy-
trzymatoscia i odpornoscia.
Wzmacnia dziasta, gtos i miesnie
twarzy (zmarszczki precz!), dzia-
ta przeciwbakteryjnie, redukuje
préchnice zebdw i powstawanie
kamienia nazebnego. Ptukanka
z oleju sezamowego to taki pakiet
urodowy gratis.

Jak ptukac? Regularnie. I to je-
dyna dobra odpowiedz. Nabierz
do ust dwie tyzki oleju sezamowe-
go bio, ptucz usta 1-3 minuty. Ko-
niecznie wypluj olej, przeciez sa
tam wszystkie toksyny z jezyka.
Przeptucz ciepta woda.

Zeby uryb nie choruja
w ogole

Doktor Bototow, czyli radziec-
kie kompendium wiedzy o me-
dycynie naturalnej, zwrécit uwa-
ge, ze trwato$¢ zebdw u zwierzat
jestbardzo duza, wiec umierajg ze
zdrowymi zebami.

Azebyrybnie chorujgwcale. Bo-
totow tgczy to ze stonym $rodowi-
skiem wody morskiej, czyli inaczej
$rodowiskiem elektrolitowym. Co
nam z tego? Tyle, Ze mamy ptukac

Barbara Habura zaleca ptukanie jamy ustnej olejem sezamowym

buzie stong woda na noc.

Z kolei kiedy pojawi sie ostry bél
zeba, warto przeptukac jame ust-
na mocnym roztworem soli.

Od duszy strony

[ tu, cata na biato, wchodzi moja
ukochana medycyna psychoso-
matyczna. Usigdz, bo za chwile
powiem Ci, jak Twoja dusza dziata
na zeby.

Jama ustna symbolizuje akcep-
tacje nowych idei, mysli. Tak jak
fizycznie zeby stuza do rozdrab-
niania pokarmu, tak duchowo do
rozdrabniania mysli, probleméw,
sytuacji, by tatwiej byto je przy-
swoié. Osoba, ktorg bolg zeby, ma
problemy z podejmowaniem de-
cyzji z braku analizy sytuacji; cza-
sem ma trudno$ci z ,wgryzaniem
sie” w zycie, zeby lepiej sie bronic.

Doktor Michele Caffin, chirurg
dentysta z Francji, zaobserwowat:
,Osiem gdérnych zebéw z prawej
strony ma zwigzek z pragnieniem
wyrazania przez osobe tego, cze-
go pragnie w zyciu zewnetrznym;
problemy pojawiajace sie w tym
miejscu wskazuja na trudnosci
w znalezieniu wiasnego miejsca
w $wiecie zewnetrznym. Osiem
gérnych zebéw z lewej strony
zwigzanych jest z potrzebg wy-
razania tego, co osoba przezywa
wewnetrznie; problemy tych ze-
béw wskazuja na ktopoty z re-
alizacja siebie. Osiem dolnych ze-
béw z prawej strony ma zwigzek
z konkretyzacjg np. zycia zawo-
dowego; pojawiajace sie tu dole-
gliwosci $wiadcza o trudno$ciach
z realizacja zyciowych plandéw itp.
Osiem dolnych zebéw z lewej stro-
ny zwigzanych jest z konkretyza-
cjauczué, tego wszystkiego, co no-

simy w sercu; problem z jednym
z tych zebéw wskazuje na poczu-
cie braku docenienia na gruncie
rodzinnym”.

Prawa strona ciata jest zwigza-
na z relacjami z ojcem, natomiast
lewa odpowiada za relacje z mat-
ka. Wspomo6z sie tym i sprobuj
lepiej zrozumie¢ rodzica. Kazdy
z zebow réwniez ma swoje zna-
czenie, ale o tym innym razem.

Zgrzytanie zebami w nocy po-
jawia sie, gdy w ciagu dnia ha-
mujesz zto$¢ i nie date$ jej ujscia.
Nasze ciato czesto wykorzystuje
sen, aby uwolni¢ sie od napiecia.
Musisz znalez¢ inny sposob, za-
nim zto$¢ znajdzie inne, gorsze
w skutkach ujscie.

Jesli cierpisz na zuzywanie sie
szkliwa, wskazuje to na to, ze by¢
moze jeste$ ,zuzywany” przez bli-

skich. Nie wyrazasz tego, co my-
$lisz i czujesz, ale masz tendencje
do krytykowania, chciatbys, zeby
inni sie zmienili, ale nie Ty. Najlep-
szym sposobem na to jest praw-
dziwa mito$¢ do bliskich. Zaak-
ceptowanie ich takimi, jakimi sa.

Niemoznos$¢ wyjscia zebdéw ma-
drosci $wiadczy, Ze nie pozwalasz
sobie na stworzenie przestrzeni
psychicznej, zeby zbudowac trwa-
13 podstawe swoich dziatan.

Skaleczenia warg i jamy ustnej,
zapalenia i1 opryszczka $wiad-
cza o traktowaniu kogo$ z gory.
W pod$wiadomosci skryty sie
szydercze stowa, jadowite oskar-
Zenia, a usta powstrzymuja je, dla-
tego cierpia. Zdarza sie, ze w pod-
$wiadomosci nagromadzity sie
gorzkie i gniewne mysli.

Zapach z ust reprezentuje brud-
ne mys$li i uczucia. Przeszto$¢
jest tak przestarzata, ze zaczeta
,Smierdzie¢”. Nadszedt czas, aby
wprowadzi¢ nowe i dobre w swo-
je zycie.

Problemy z jezykiem moéwig, ze
tracimy smak zycia. Przy pomo-
cy tego organu poznajemy smaki:
stodki, gorzki, cierpki. Tak samo
w zyciu s3g stodkie przyjemno-
$ci, pikantne sytuacje, gorzkie
zmartwienia. Negatywne emocje
przeszkadzaja nam smakowac
przyjemnoSci. Czas wzia¢ byka za
rogi.

[ tak to wyglada. Nie zdziwi
mnie wasze rozbawienie, bo na
pierwszy rzut oka jedno nie ma
zwigzku z drugim. Ale wiem, Ze
kiedy to minie, zaczniecie analizo-
wac i znajdziecie prawdziwa, du-
chowa praprzyczyne probleméw
i jeszcze nazwiecie mnie wasza
Zebowa Wrdézka.

Barbara Habura

Ajurwedyjskie pokarmy dla zdrowych dziaset

Zboza Pszenica, ryz basmati
Straczkowe Soczewica, fasola mung, fasola zlota
Miesa Dobrze ugotowane, migkkie
¢ mieso jelenia, kozy lub kurczaka
Nabiat Ghee, klarowane masto z mleka krowiego
Owoce Granaty, daktyle, banany, figi

Orzechy i pestki

Migdaty, kokos, czarny sezam

Warzywa

Dynia, cebula gotowana

Stodziki

Czysty sok z trzciny cukrowej,
cukier trzcinowy, miod
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Otynski sposob na kulture

W Gminnym Centrum Kultury w Otyniu odbyl sie drugi koncert transmitowany w internecie. Zesp6l Godzina po Zmierzchu zo-
baczylo na zywo i z odtworzenia ponad 200 os6b w ciaggu dwoch dni. A kto wystapi w kolejnym wydarzeniu zaplanowanym na
19 czerwca?

Lokietek rosnie

przy budynku muzeum '

5-letni dab szypulkowy, ktéoremy nadano imie
Lokietek, zastapil wycietego starszego brata i do-
laczyl do dostojnego szeregu debow

Dzieki wspotpracy Muzeum
Miejskiego z Nadle$nictwem Nowa
S6l drzewko zostato dostarczone
przez szefa szkotkile$nej Jacka He-
gera i edukatorke z nowosolskiego
nadlesnictwa Katarzyne hLukow-
ska.

Nowy dab zapuscit korzenie pod
okiem zastepcy nadle$niczego
Krzysztofa Dabrowskiego i dyrek-
toramuzeum Tomasza Andrzejew-

skiego.

- Otrzymat imie Lokietek, po-
niewaz 700 lat temu, konkretnie
20 stycznia 1320 roku, w katedrze
wawelskiej arcybiskup gnieZnien-
ski Janistaw koronowat na kroéla
Polski WtadystawalLokietka.Imie
pasuje do szlachetnego, cho¢ jesz-
cze skromnego wzrostem, debu -
moéwi dyrektor Andrzejewski.

(red)

Lt S

Po udanym debiucie w postaci
internetowego koncertu zespotu
Justynai Przyjaciele Gminne Cen-
trum Kultury w Otyniu zgodnie
z planem poszto za ciosem. W so-
bote 30 maja na scenie pojawita
sie Godzina po Zmierzchu, otyn-
ska formacja w sktadzie: Adam
Zawadzki, Bogustawa Lewalska
i Andrzej Pondel. W miejsce nie-
obecnej Sylwii Kamzelskiej wsko-
czyto goscinnie az dwoje muzy-
kéw z Wroctawia - Ewa Koliniska
i Radostaw Derkus.

- Cho¢ muzycy nie grali dla
publiczno$ci zgromadzonej tuz
przed nimi i musieli sobie radzi¢
z wyzwaniem, jakim jest udziat
w koncercie transmitowanym, to
bez watpienia kolejny raz dali po-
pis swoich umiejetnosci - ocenia
Krzysztof Gasior, dyrektor GCK.

- Co prawda mieliSmy tym ra-
zem nieco probleméw technicz-

Dagb Eokietek bedzie rost przy muzeum

nych na samym poczatku i wy-
startowali$my z op6Znieniem, ale
wspierajacy nas Michal Kotacz-
kiewicz poradzit sobie z tym kto-
potem - dodaje dyrektor.

Na FB otynskiego GCK mozna
przeczytac:,Obydwa zespoty [Ju-
styna i Przyjaciele oraz Godzina
po Zmierzchu], cho¢ graja zupet-
nie rézng od siebie muzyke, dzia-
taja i prowadza proby wtasnie
przy Gminnym Centrum Kultury
w Otyniu. MieliSmy wiec mocne-
go rock and rolla i nieco bardziej
sentymentalng muzyke poetyc-
kq”.

Koncerty nadal sa dostepne na
portalu YouTube, linki znajdziecie
na FB GCK w Otyniu.

Kolejne muzyczne wydarzenie
online odbedzie sie 19 czerwca.
Zagra grupa Dirty Doctors z Zie-
lonej Gory.

(red)

TRANSTOL
DREWNO OPALOWE
/ KOMINKOWE

Transport 4mp do 30 km GRATIS
Facehook: fb.me/transtolpphu

Tel.: 600 056 867, 665 996 815

Firma z Nowej Soli
zatrudni pracownikow
do koszenia traw
i chwastow z pobocza drog
oraz operatorow ciggnika
Tel. 609 818 209

Burmistrz Otynia
dziatajac zgodnie z art. 35 ust. 1
i2,art. 34 ust. 1, pkt 1i2 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 go-
spodarce  nieruchomosciami
(jednolity tekst Dz. U. z 2020 r.
poz. 65 ze zm.)

informuje,

ze w dniu 9 czerwca 2020 r.
na tablicy ogtoszen w Urzedzie
Miejskim w Otyniu, na | pigtrze,
ulica Rynek 1, 67-106 Otyn, oraz
na stronie internetowej: bip.wro-
ta.lubuskie.pl/ugotyn  dostepny
jest wykaz nieruchomosci grun-
towych niezabudowanych prze-
znaczonych do sprzedazy.

Starosta Nowosolski,
dziatajac zgodnie z art. 35 ust.
112 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r., o gospodarce nieru-
chomosciami (tj. Dz.U. z 2020 r.
poz. 65)

informuje,
ze w dniach od 03.04.2020 . do
27.04.2020 r. w siedzibie Sta-
rostwa Powiatowego w Nowej
Soli przy ul. Moniuszki 3 oraz na
stronie internetowej http://bip.
powiat-nowosolski.pl,  wywie-
szony byt wykaz nieruchomosci,
stanowigcej wilasnos¢ Skarbu
Panstwa, przeznaczonej do uzy-
czenia. Dodatkowe informacje
mozna uzyska¢ pod numerem
telefonu 68 458 68 70.

Zarzad
Powiatu Nowosolskiego,

dziatajgc zgodnie z art. 35 ust.
11 2 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r., o gospodarce nieru-
chomosciami (tj. Dz.U. z 2020 r.
poz. 65)

informuje,
ze w siedzibie Starostwa Po-
wiatowego w Nowej Soli przy ul.
Moniuszki 3 oraz na stronie in-
ternetowej http:/bip.powiat-no-
wosolski.pl, wywieszony zostat
wykaz nieruchomosci, stanowig-
cej wiasno$¢ Powiatu Nowosol-
skiego, przeznaczonej do uzy-
czenia. Dodatkowe informacje
mozna uzyska¢ pod numerem
telefonu 68 458 68 70.

Zatrudnie
odlewnikow figur
Z Zywicy
Tel. 601 586 519

Praca w Niemczech
od zaraz

- dla montazystéw fasad
(drzwi, okna, etc.)
‘pojedyncze samodzielne osoby
* zapewnione zakwaterowanie
* Bitburg, Hamburg,
Stuttgart, Wiirzburg

Tel. 795 978 353



http://fb.me/transtolpphu
http://powiat-nowosolski.pl/
http://bip.powiat/
http://wosolski.pl/
http://ta.lubuskie.pl/ugotyn
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Czy Adam Pojnar
zostanie w Arce?

Kraza stuchy, ze doswiadczony zawodnik moze odejs¢ z nowosolskiej dru-
zyny. Ale to jeszcze nic pewnego. DowiedzieliSmy sie tez nieoficjalnie, ze
Odra Bytom Odrzanski chce sciagnag¢ Marka Wolaka z Promienia Zary.
Wiceprezes Odry Piotr Michalewicz nie komentuje tych doniesien

Gdyby Adam Pojnar odszedt z Arki to bytaby duza strata dla nowosolskie-
go zespotu

Pitkarze powoli zaczynaja przy-
gotowania do nowego sezonu, kto-
ry ma ruszy¢ 25 lipca.

Co stycha¢ w Koronie Kozuchéw?
- 27 czerwca zagramy pierwszy
sparing z Caring Gubin - moéwi
trener Marcin Janik. 4 lipca czeka
Korone mecz z Promieniem Zary,
11 lipca kozuchowianie zmierza
sie z Odra Bytom Odrzanski, a ty-
dzien p6zniej ze Sprotavig Szprota-
wa. By¢ moze Korona zagra jeszcze
z czwartoligowym Strzegomiem.

- Od momentu, kiedy obostrze-
nia zwigzane z koronawirusem za-
czynaty by¢ znoszone, czyli mozna
bylo zacza¢ trenowa¢ w matych
grupach, rozpoczeliSmy okres
przejsciowy: trenowaliSmy przez
miesigc dwa razy w tygodniu -
wspomina Marcin Janik. - W tym
tygodniu trenujemy jeszcze dwa
razy, daje chtopakom wolny week-
end i od przysztego tygodnia za-
czynamy okres przygotowaw-
czy, ktory potrwa sze$¢ tygodni.
W pierwszych dwdéch bedziemy
mieli cztery zajecia, p6Zniej zej-
dziemy na trzy treningi.

Dla Korony wazne bedzie
wzmocnienie w bramce. - Przemek
Krajewski jest dobrym fachowcem,
ale musi mie¢ kogo$ do rywalizacji
- podkresla Janik. - Dominik Kul-
was ma kontuzje i jesteSmy z jed-
nym golkiperem. Udalo nam sie
w ten sposéb rozegra¢ poprzednia
runde, ale Przemek musi mie¢ ko-
gos$, kto bedzie z nim konkurowat.

Do Korony wracajg Pawet Rojek
i Kacper Zak. Z druzyng trenowa-
o tez trzech innych zawodnikéw,
ale trener Marcin Janik nie chce na
razie ujawnia¢ ich nazwisk. - Je-
$li zostang u nas, to nie beda tylko
uzupetnieniem sktadu, ale duzym

wzmocnieniem - méwi tajemni-
CZO.

Pozostaje tez pytanie co z My-
kyta Loboda, Piotrem Nitka i Lu-
kaszem Mendzelewskim - tej troj-
ce konczy sie okres wypozyczenia
z innych klubéw.

Adam Pojnar w Gieksie?

Z Arka Nowa S¢l trenuje Woj-
ciech Uscio. To mlodziezowiec,
wczesniej grat w Pogoni Przybo-
réw, a ostatnio w Odrze Bytom Od-
rzanski. W tym tygodniu treningi
w Arce ma tez wznowi¢ Jakub De-
biczak. - SzukaliSmy wartosciowe-
go mtodziezowca i Wojtek na pew-
no by sprawit, ze ta rywalizacja
bedzie wieksza - ocenia Jacek Kaz-
mierczak, prezes Arki. - Ale jakichs
duzych ruchéw transferowych nie
poczyniliSmy. Nie chcemy niko-
go sprowadza¢ na site, stawiamy
na wychowankéw. Czekamy jesz-
cze na ostateczne decyzje naszych
chtopakéw czy chca z nami zo-
sta¢, czy ewentualnie odej$¢ np. ze
wzgledu na prace.

Wedtug naszych informacji byt
temat przejscia Adama Pojnara do
GKS Siedlisko. - Adam jeszcze nie
okreslit sie, czy z nami zostanie -
przyznaje prezes Arki.

- Rzeczywiscie mysleliSmy
o tym, ale temat przejScia Adama
do Siedliska raczej upadt - méwi
z kolei Wiestaw Babij, prezes GKS.

W poniedziatek nie moglismy sie
dodzwoni¢ do Adama Pojnara.

Ale siedliszczanie moga po-
chwali¢ sie innym transferem -
z Czarnych Rudno przeszedt do
nich Mateusz Juncewicz. - Bedzie-
my chcieli tez skorzysta¢ z dwéch-
trzech junioréw. Cieszymy sie, ze

znowu trenuje z nami Darek Kula
- moéwi prezes Gieksy.

Beniaminek okregéwki zagra
sparingi z MKS Nowe Miasteczko
(20 czerwca), a p6zniej: z Lechig 11
Zielona Gora, Startem Ptoty, Odra
Nietkdw, a na koniec ze Spartg Le-
zyca.

Wolak w Odrze?

Mieszko Konotop ma za sobg juz
pierwszy sparing. Wygrat z Debem
Kebtowo 3:2. - To byt taki luzny, to-
warzyski mecz, dla nas pierwsze
otarcie - méwi Krystian Gtowa-
nia, trener Mieszka. 20 czerwca
nasi zagrajg z Syreng Zbaszynek,
potem z Debem Przybyszéw, zno-
wu z Kebtowem, a pdZniej z Wolsz-
tynem.

- Poki co nikt nowy z nami nie
trenuje - méwi Gtowania. - Jeden
z zawodnikéw Przybyszowa wra-
ca po operacji i by¢ moze go wy-
pozyczymy, ale to nic pewnego.
ChcielibySmy sie wzmocni¢, jed-
nak nie jest tatwo kogo$ do nas
$ciagnaé. Wczeéniej sprowadzili-
$my zawodnikéw i widziatem ich
tylko w sparingach, bo liga zosta-
ta zakonczona, tak ze zobaczymy,
jak beda wygladali teraz. Ta liga
pozmieniata sie, dwie druzyny do-
szty i bedzie wiecej meczéw. Plu-
sem dla zespotéw beda szerokie
kadry. Wydaje mi sie, ze poziom
ligi moze by¢ troche nizszy, bo
dwie druzyny awansowaty i przy-
szly cztery z A-klasy. Ale nasz cel
jest jeden: po prostu utrzymac sie
w okregoéwce.

Przed Odrag Bytom Odrzanski
w $rode sparing z Chrobrym II Gto-
géw. - Nikt nowy na razie z nami
nie trenuje. W tym tygodniu mo-
zemy wiedzie¢ wiecej. ZtozyliSmy
oferty i czekamy na odpowiedz -
moéwi Piotr Michalewicz, wicepre-
zes Odry.

Z innego Zrédta ustaliliSmy, ze
Odra chce $ciagna¢ Marka Wola-
ka, doswiadczonego napastnika,
ktéry ostatnio grat w Promieniu.
Piotr Michalewicz nie chce komen-
towac tych doniesien.

Czarni Rudno rozpoczng tre-
ningi na powaznie w przysztym
tygodniu. Zagraja mecze kontro-
Ine m.in. z juniorami Arki, Mato-
micami czy Plotami. - Nic sie nie
zmienia, nadal naszym trenerem
bedzie Mariusz Wawrow. Prawdo-
podobnie wréci do nas Bartek Po-
lak - méwi Kamil Ozgowicz z Czar-
nych.

Mateusz Pojnar

Covidowy

turniej

w siatkonoge!

Juz w najblizsza sobote zapraszamy na pierw-
szy turniej siatkonogi w Nowej Soli! Wpisowe
pojdzie na cel charytatywny
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Przemystaw Kowalczyk, jeden z organizatorow turnieju

sJesteScie spragnieni ry-
walizacji? Macie ochote sie
z nami pobawi¢? Lubicie po-
taczenie siatkéwki, pitki noz-
nej i tenisa? Jesli tak, to za-
praszamy na pierwszy turniej
siatkonogi, ktdéry odbedzie
sie w sobote 13 czerwca na
obiekcie nowosolskiego Miej-
skiego OSrodka Sportu i Re-
kreacji w Nowej Soli przy ul.
1 Maja” - pisza na Facebooku
Przemystaw ,Kowal” Kowal-
czyk i Mariusz ,Masa” Pojnar,
organizatorzy wydarzenia
Kowal&Masa COVID Tourna-
ment 2020.

I dodaja: ,Wiemy, ze w po-
wiecie nie brakuje zawodni-
kéw, ktorzy lubig i potrafig
gra¢ w siatkonoge. Dlatego za-

checamy do rywalizacji, kt6-
ra zakonczy sie wytonieniem
zwyciezcy turnieju. W zmaga-
niach moga wzia¢ udziat dwu-
osobowe zespoty seniorskie”.

Turniej rozpocznie sie
0 9.30. Planowane zakoncze-
nie ok. godz. 14.00.

Wpisowe to 20 zt od zespo-
tu. ,Cato$¢ przekazemy na cel
charytatywny, nad ktoérym

jeszcze myslimy” - zapowia-
daja organizatorzy.
Szczegbdtowy regulamin

znajdziecie w wydarzeniu na
FB. Patronem turnieju jest
»Tygodnik Krag”.

Zapisywac sie mozna dzwo-
nigc pod nr tel. 792 683 999
lub 502 433 019.

Mateusz Pojnar
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Wicemistrzyni olimpijska
I stabos¢ do Pomaranczowych

Trenerzy Aneta Szczepanska i Roman Stawisinski ze swoimi zawodnikami w weekend trenowali w letnim dojo Olimpu Nowa
Sol. - Przez pandemie i ograniczenia szukamy dla naszych zawodnikéw mozliwosci treningu, a Darek postawil bardzo fajny na-
miot do zaje¢ - mOowi wicemistrzyni olimpijska

Zatoga Olimpu Nowa Sdl i Olimpijczyka Wtoctawek na treningu w pigtek

Olimp przez weekend treno-
watl w letnim dojo w Modrzycy
u trenera Dariusza Giedziuna.
Na zajecia przyjechali tez trene-
rzy Aneta Szczeparniska i Roman
Stawisinski. Szczepanska to wi-
cemistrzyni olimpijska z Atlanty.
Rzecz jasna wzieli ze sobg kilko-
ro zawodnikéw z Olimpijczyka
Witoctawek, m.in. utytutowang
juz Angelike Szymanska. W tre-
ningach brali udziat judocy od
mtodzika do miodziezowca.

- Dzisiaj mamy randori, a wczo-
raj ¢wiczyliSmy technike w par-
terze, stdjce i byliSmy na saunie
- moéwil nam w sobote przed
potudniem trener Giedziun.
- Dla mtodziezy takie zajecia pod
okiem Anety i trenera Stawisin-
skiego to $wietna frajda. Wspot-
pracujemy regularnie, jesli tylko
jest taka mozliwos¢. I ja sobie te
wspbtprace bardzo cenie. W jed-
nym miejscu moze dzi$ trenowac
wiele 0séb z kadry narodowe;j.

Przez koronawirusa nagroma-
dzenie imprez jesienia bedzie
spore i Olimp we wrze$niu cze-

Blekitni bez kosiarki

kajg starty co tydzien. - Moze tak
by¢, ze wyjade w pigtek na zawo-
dy i wrdce wniedziele - méwi Da-
riusz Giedziun. - Najwazniejsze
turnieje dla nas to juniorskie mi-
strzostwa Polski, Ogélnopolska
Olimpiada Mtodziezy, MP mto-
dziezy i senioréw plus puchary
Europy. Licze, ze odpowiednio sie
przygotujemy i bedzie dobrze.

,Lubie tu przyjezdzac¢”

Aneta Szczepaniska do Nowej
Soli zawitata nie po raz pierwszy.
Wicemistrzyni olimpijska poka-
zata zawodnikom swoje najlep-
sze techniki. A raczej niuanse,
ktore sprawiaja, ze te techniki
okazujg sie skuteczne w najwaz-
niejszych walkach.

- Lubie przyjezdza¢ do Olimpu -
moéwi Szczepanska. - Jak nasi za-
wodnicy byli jeszcze dzie¢mi, to
juz wtedy Darek przyjezdzat do
nas na treningi albo my do niego.
Czasem zatrzymywali$my sie tu-
taj, jak jechaliSmy na turnieje do
Niemiec. W zwigzku z pandemig

Aneta Szczepariska, srebrna meda-
listka z Atlanty

i ograniczeniami szukamy dla
naszych judokéw treningu, a Da-
rek postawit bardzo fajny na-
miot do zajec¢. Z niektdrych akcji
szkoleniowych - pétkolonii czy
obozéw - juz zrezygnowaliSmy
lub bedziemy musieli zrezygno-
wac. Na dzi$ nie jeste$my w sta-
nie przeskoczy¢ niektérych ob-
ostrzen. Myslimy nad tym, zeby
regularnie przyjezdzac trenowac
do Nowej Soli.

Wicemistrzyni olimpijska
przyznaje, ze miasto kojarzy jej
sie réwniez z Solanin Cup, tur-
niejem Olimpu: - Dzisiaj trenu-
ja zawodnicy, ktorzy startowali
na pierwszych imprezach Darka
i zdobywali medale. Doceniam to,
co robi Olimp. Oby Darkowi star-
czyto sit na jeszcze wiele, wiele
lat, bo robi dobra robote.

Aneta Szczepanska zaznacza,
ze wyro6zniajaca sie zawodniczka
Olimpu jest Agata Patka. - Siega-
ta juz po medale z pucharéw Eu-
ropy - przypomina. - To jest pe-
retka.

Legenda polskiego judo doce-

Ktos ukradl traktor-kosiarke zespolu z Lubiecina. Nasi pilkarze zbiera-

ja kase, by kupic sobie nowa. Tez mozesz pomoc!

Zbiorke ,Traktor kosiarka dla
Btekitnych” zainicjowat na por-
talu pomagam.pl Kamil Relich.
W opisie wyttumaczyt, ze dwa
lata temu z garazu przy klubie
Btekitnych ktos ukradt trakto-
rek-kosiarke. ,0d tamtej pory
kosimy boisko matymi kosiar-
kami spalinowymi, co zajmuje
nam okoto pieciu godzin” - pi-
sze Relich.

I zwraca uwage, ze Blekitni

Lubiecin to nie tylko grupa se-
niorska: ,To tez druzyny mto-
dziezowe. Przez koronawirusa
runda wiosenna zostata anulo-
wana, ale niedtugo rusza nowy
sezon. Wielu z nas Kkorzysta
z boiska poza meczami i tre-
ningami, czesto bawia sie tam
wasze i nasze dzieci. Zrébmy
wspolnie co$ fajnego, bo prze-
ciez to my razem tworzymy ten
klub!”.

Btekitni zaznaczaja, ze w za-
kupie nowej kosiarki pomoze
im kazda ztotéwka. Péki co ze-
brali ponad 400 zt z catej kwoty
5 tys., jaka sobie zatozyli [stan
na sobote 6 czerwca - red.].

,Liczymy na wasze wspar-
cie i obiecujemy da¢ z siebie
wszystko na boisku!” - zapew-
niajg lubiecinianie.

To co, pomozecie im?

(matp)

nia tez m.in. umiejetnosci Patry-
cji Szoty czy Rozalii Martyndw,
ale i meskiej zatogi Pomaranczo-
wych.

Angelika Szymanska, pod-
opieczna Szczepanskiej, zaczeta
trenowac judo w wieku 8 lat. - Na
pierwszy trening posztam z kole-
gami - wspomina. - Na poczatku
mieliSmy duzo zabaw, co mi sie
spodobato. Miatam zawsze szan-
se odreagowania po trudnych
dniach w szkole. Co mi dato judo?
Uksztattowato mnie jako czlo-
wieka. Ten sport dat mi pewnos¢
siebie, mozliwo$ci poznawania
$wiata, odwiedzania réznych cie-
kawych miejsc i poznania fanta-
stycznych osdb.

21-letnia dzi$ judoczka przy-
jechata pierwszy raz do Nowej
Soli, gdy byta dzieckiem - szar-
pata sie na Solaninie. - W ostat-
nich latach turniej sie rozroést
- méwi. - Super, ze trener Darek
zaangazowat sie w to i stara sie,
zeby z roku na rok byt coraz moc-
niejszy. W Olimpie jest potencjat.
Wyroéznia sie Agata Patka, majuz
sukcesy na arenie miedzynaro-
dowej. Ale pozostali tez maja me-
dale MP, wiec mysle, ze dadzg so-
bie rade w przysztosci.

Dla Angeliki najwazniejsze
w tym roku bedg ME mtodziezy
i przejscie do kategorii seniorow.
ZapytaliSmy ja o medal olimpij-
ski. - Oczywiscie to jest cel gtow-
ny na przysztoS¢ - nie Kkryje.
- Trenerka, ktéra zdobyta srebr-

ny, jest dla mnie autorytetem,
wzorem do nasladowania.

Solanin 2020

Gléwng gwiazda tegorocznej
edycji Solanin Cup 28-29 listopa-
da ma by¢ Alexander Mikhaylin,
multimedalista waznych imprez
judo. Na FB Olimpu czytamy:
,Aneta Szczepanska i Pawet Za-
grodnik tez zapowiedzieli swoja
obecnos¢. Nie wiemy, ilu bedzie
zawodnikow i ile panstw zamel-
duje sie w tym roku. Wierzymy,
ze wszystko wroci do normalno-
$ci”.

Wracamy do Anety Szczepan-
skiej: - Ten turniej bardzo sie roz-
winal, jesli chodzi o poziom. Zeby
zdoby¢ medal, naprawde trzeba
mocno powalczy¢. Jak kto$§ ma
stabszych zawodnikéw, trzeba
juz wybra¢ inny turniej. To sa
zawody miedzynarodowe, silnie
obsadzone. Warto tu przyjechac,
zawodnicy moga zdoby¢ duze do-
$wiadczenie. I nie trzeba na wy-
jazd wydawa¢ az tyle pieniedzy
jak w przypadku turniejow za-
granicznych. Do tego zawsze jest
camp ze $Swietnymi zawodnika-
mi, od ktérych mozna sie sporo
nauczy¢.

W nastepnym numerze ,TK”
opublikujemy obszerng rozmowe
z trenerem Romanem Stawisin-
skim. O mito$ci do judo, idolach,
autorytetach, ale nie tylko.

Mateusz Pojnar

Alan ma coreczke!

BramkarzPogoniPrzyborowAlanZacharewicz
zostal ojcem. A Piotr Serafin, kolejny Pogonista
— dziadkiem! Gratulujemy

Kolejna odstona cyklu
»Sportowiec rodzicem”. Coérka
Alana i jego partnerki zyciowej
Marty przyszta na §wiat 27 maja.

Rodzicom zdazyli juz pogratu-
lowaé na Facebooku koledzy z Po-
goni Przybordéw. ,Ogromnie sie
cieszymy waszym szczesciem” -
napisali Pogonisci.

I dodali: ,Skarbek Alana i Mar-
ty, a takze wnusia naszego po-
mocnika Piotra Serafina (teraz
juz jest pelnoprawnym dziad-
kiem), po porodzie wazyt 2600
gramow i miat 54 centymetry”.

(red)

Alan Zacharewicz z coreczkq
Karing


http://m.in/
http://pomagam.pl/
http://m.in/

Pobiegnij z , Terlikiem”!

Spontaniczna 1. Dycha z , Terlikiem”, czyli bieg na 10 km, odbedzie si¢ w czwartek 11 czerwca,
w Boze Ciafo, 0 godz. 9.00. Zbiérka pod cmentarzem w Rudnie. - Bedziemy chcieli zapali¢
znicz i potozy¢ wigzanke kwiatéw na grobie zastuzonego dla naszego sportu Edwarda Mazur-
kiewicza — mowi organizator wydarzenia Arkadiusz Terlikowski. Trasa? Biegacze pobiegng
Sciezkg rowerowg w kierunku Kozuchowa i z powrotem. Zapraszamy i polecamy! (red)

SPOIT

§Tygodnik KRAG

Nie zagramy o ztote serce

20 czerwca mial sie odby¢ charytatywny Turniej o Zlote Serce, ktory nasza redakcja organizuje z Nowosolska Paczka. Restrykcje
zwigzane z pandemia nie pozwalaja nam na przeprowadzenie tego wydarzenia. Ale glowy do gory, pilkarze, widzimy sie za

rok!

Pierwsza edycja Turnieju o Zto-
te Serce miata miejsce rok temu
na stadionie. Celem pitkarskiego
wydarzenia, ktére nasza redak-
cja zorganizowata z Nowosolska
Paczka przy wsparciu Miejskie-
go Osrodka Sportu i Rekreacji,
byta wtedy pomoc Warsztatowi
Terapii Zajeciowej dziatajacemu
przy Stowarzyszeniu ,Poméz,
nie bede sam”.

Jedna z czerwcowych niedziel
2019 r. uptyneta nam pod zna-
kiem wielkiego pikniku sporto-
wego. Mozna byto zje$¢, poba-
wic sie, odpoczaé, poopalac sie,
wypi¢ lemoniade, wrzuci¢ co$ do
puszki, zapisac sie w bazie DKMS
(dzieki turniejowi przybyto wte-
dy 18 nowych potencjalnych
dawcoéw), a dzieciom twarze ma-
lowata Anna Ast.

Lacznie dla WTZ zebraliSmy
prawie 59 tys. zi!

W tym roku chcieliSmy z NP
poj$¢ za ciosem, znowu pograc
razem w pitke i komus$ pomoc.
Szyki pokrzyzowata nam jednak
pandemia COVID-19 i restrykcje,

jakie w zwiazku z nig wprowa-
dzit rzad.

Niestety, musimy poinformo-
wa¢, ze w tym roku turniej sie
nie odbedzie. - By¢ moze mogli-

Ares Open:
Sobczak i Berezanska najlepsze

Skonczyl sie dluzszy niz zwykle — bo epidemiczny — Ares Open. Siatkarska impreze wygraly Martyna Sobczak i Ewa Berezanska.
slurniej odbyl sie po raz 19. z rzedu mimo zarazy” — podkresla na FB trener Radostaw Abramczyk
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12 zespotow rozegrato 60 spotkan w ciggu trzech tygodni

by$my, gdyby restrykcje byty da-
lej luzowane, zrobi¢ go jesienia,
ale mamy wtedy w planach inne
imprezy charytatywne, np. we
wrze$niu nasz coroczny koncert

- podkresla Marcin Mankow-
ski, szef Nowosolskiej Paczki.
- I w tej kwestii tez tak naprawde
nie wiadomo, co z tymi wydarze-
niami bedzie. Jest zal, Ze w tym

roku nie wyszto z Turniejem
o Ztote Serce, bo dostaliSmy tez
dodatkowe Srodki na jego orga-
nizacje ze starostwa powiatowe-
go - na nagrody czy wyzywienie
zawodnikéw. Ale nic nie zrobi-
my. Warunki na dzi$ nie pozwa-
lajg na to, zeby zorganizowac ten
turniej w odpowiedzialny spo-
sob. Samych zawodnikéw byto-
by okoto stu. A do tego przyszto-
by na pewno duzo kibicow, wiec
szacujemy, ze tacznie mogtoby
zgromadzi¢ sie nawet jakie$ 300
0s0b.

Po drugie, w turnieju biorg
udziat kluby pitkarskie z powia-
tu nowosolskiego, ktére juz 25
lipca majg rozpocza¢ nowy se-
zon. Juz teraz zespoty ruszyty
z przygotowaniami. Nie bytoby
innego dobrego terminu na orga-
nizacje Turnieju o Ztote Serce.

- MozZemy zapewni¢, ze za rok
wrécimy silniejsi - u§miecha sie
Marcin Mankowski. - Oby tylko
szybko uspokoita sie sytuacja
zwigzana z koronawirusem.

Mateusz Pojnar

O tym, ze Ares Open gra
pomimo zarazy, pisaliSmy
przed dwoma tygodniami.
- Impreza potrwa w sumie
dwa tygodnie - moéwit wte-
dy ,Tygodnikowi Krag” Ra-
dostaw Abramczyk, prezes
Aresa Nowa Sol.

W turnieju wzieto udziat
12 zespotéw - 10 par utwo-
rzyty Areski. Grupe uzupet-
nity tez dwie druzyny ze
Szlichtyngowej. Rozpietos$¢
wieku uczestniczek byta
spora - graty i mtodziczki,
i seniorki.

Rozgrywki wedtug planéw
miaty zakonczy¢ sie w pia-
tek 29 maja, ale ostatecz-
nie potrwaty do wtorku 2
czerwca.

,Turniej Ares Open w Cza-
sie Epidemii za nami - napi-
sat na facebookowym profi-
lu klubu trener Abramczyk.
- W sumie 12 zespotéw ro-
zegrato 60 spotkan w ciggu
trzech tygodni. Poziom gry
byt naprawde niezty, szcze-

gblnie w grupie finatowej”.

W I lidze wygraty Marty-
na Sobczak i Ewa Berezan-
ska. Drugie miejsce zajety
Julia Sobczak i Monika Lito-
borska, a trzecie para Ne¢/
Kaczmarek. Nie zabrakto na-
gréd.

,Druga lige, czyli miejsca
7-12, wygraty Bandurowska
i Kotek - uzupetnia Rado-
staw Abramczyk. - Jedno jest
pewne: turniej Ares Open
odbyt sie po raz 19. z rzedu.
Mimo zarazy”.

13 czerwca w Nowej Soli
odbedg sie mistrzostwa wo-
jewddzkie kadetek - start o
9.00 na boiskach do gry w
plazéwke MOSIR.

Tydzien péZniej juniorki
zagraja w Zbaszynku, a po-
tem wystartujg zawody dla
mtodziczek w Kozuchowie.

- Oczywi$cie Ares jak zwy-
kle bedzie walczyt o medale
- zapewniat w ,TK” Abram-
czyk.

Mateusz Pojnar



Arka moze pochwali¢ sie nie tylko awansem

Pozytywna ocena w kontekscie brazowej gwiazdki PZPN, umowa o wspolpracy z zielonogorska hurtownia sportowa czy orga-
nizacja obozu sportowego i polkolonii — mimo ze rozgrywek pilkarskich jeszcze nie ma, dzialacze Arki Nowa Sol nie proznuja.
Przeczytajcie, co dzialo sie ostatnio w klubie

niZaCyjne. e e —— e ..- - =L -_-".- .-_._ - : -

- Uzgodniliémy z rodzicami, ze Oferta wspddpracy sponsovskie) 2020 - ZOSTAN SPONSOREM ARKI
zachowujac wszelkie standardy MEP ARKA NOWA SOL .. TO WIECE! NIZ KLUB
i wytyczne gtéwnego inspektora 1 A TR
sanitarnego, Ministerstwa Edu-
kacji Narodowej i Ministerstwa
Zdrowia mozemy zorganizowac
dla dzieci i mtodziezy wyjazd. A na
nim dobrze sie bawi¢ i aktywnie
spedzi¢ czas, da¢ dzieciom rados¢
iu$miech. Bytem w o$rodku w Dar-
towie, Zeby dopilnowa¢ szczegéty
i zobaczy¢ miejsce, w ktorym dzie-
ciakibedgzakwaterowane.Warun-
ki to wysoki standard - podkresla
Mirostaw Baranowski. - Dodatko-
wo planujemy w czasie wakacji or-
ganizacje potkolonii sportowych,
ktore bedg odbywac sie w cyklach
tygodniowych od 8.00 do 16.00. Ze
wszystkimi mozliwymi atrakcjami
dostepnymi w Nowej Soli.

NOWA SOL

=1

PAKIET STRATEGICZNY, ZOLTY, NIEBIESKI, CZARNY
i PODSTAWOWY, a w wybranych pakietach
rézne mozliwosci wspotpracy i reklamowania. M.in.:

1) oficjalny certyfikat SPONSORA/DARCZYNCY wspierajace-
go Kklub,

2) logotyp firmowy na stronie klubu,

3) opis dziatalnoSci sponsora na stronie klubu w dziale spon-
sorzy/partnerzy,

4) umieszczenie na Facebooku notatki/postu wraz ze zdje-
ciem z wydarzenia — podpisanie umowy ze sponsorem,

5) ekspozycja banera reklamowego z logotypem sponsora

F

Grzegorz Kamyk z firmy SPORTPROFIS i Mirostaw Baranowski z Arki

filu trenera do zawodnikéw. Szu-
kamy oséb z dos§wiadczeniem, ale
réwniez ludzi w trakcie kurséw
albo $wiezo po nich. Os6b aktyw-
nych, ambitnych, gotowych zdoby-
wac nowe do$wiadczenie.

W Arce Nowa S6l w ostatnich ty-
godniach wydarzyto sie sporo do-
brego. I nie chodzi tylko o to, ze ze-
sp6tawansowat do 1V ligi.

Po kolei. 28 maja klub przeszedt
Z pozytywng oceng roczny audyt
w ramach certyfikacji Polskiego nie do wspdtpracy potencjalnych
Zwiazku Pitki Noznej. Przypomnij- Umowa sponsoréow - zaznacza Baranow-
my, Arka dostata bragzowa gwiazd- ski.

Sponsorzy

- Dopetnieniem naszych dziatan
marketingowych jest zaprosze-

ke.- W ten spos6b umacniamy swo-
ja pozycje na rynku nowosolskiego
sportu. Pokazujemy, Ze nasze pro-
fesjonalne podejscie do szkolenia
mtodziezy przynosi wymierne wy-
nikiw postaciich dalszego rozwoju
- moéwi Mirostaw Baranowski, dy-
rektor ds. sportowychijedenz tre-
nerow Arki. - To réwniez pokazuje,
ze nasz klub chce intensyfikowac
swoje dziatania, wzmacniac struk-
tury szkoleniowe i organizacyjne.

Trenerzy poszukiwani

Stad wynika druga kwestia -
Arka szuka nowych treneréw i ich
asystentow do grup mtodziezo-
wych. - Chcemy, Zeby stworzy-
li zesp6t ludzi z pasja i zaangazo-
waniem i zdynamizowali postep
w rozbudowie klubu - ttumaczy
Baranowski. - To pozwoli na zacho-
wanie zdrowej konkurencji wéréd
treneréw Arki, przyczyni sie tez do
ich motywacji, dopasowania pro-
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- Nasze dziatania marketingo-
we to takze wizerunek czysto es-
tetyczny - uSmiecha sie Mirostaw
Baranowski. - Dlatego na poczat-
ku czerwca podpisalismy umowe
o wspdtpracy z firmg SPORTPRO-
FIS z Zielonej Géry.

To hurtownia sportowa, w kto-
rej klub bedzie zaopatrywac sie
w odziez i sprzet. - Marka prze-
wodnig w ubiorze wszystkich
druzyn bedzie firma adidas -
ujawnia dyrektor ds. sportowych
Arki. - W tym wszystkim pomoc,
wsparcie i profesjonalne doradz-
two zapewni nam przedstawiciel
SPORTPROFIS Grzegorz Kamyk.

Oboz i polkolonie

Arka planuje réwniez organiza-
cje obozu sportowego - odbedzie
sie w Dartowie 12-19 lipca. W ub.
piatek dziatacze spotkali sie w tej
sprawie z rodzicami mtodych za-
wodnikéw. Oméwili kwestie orga-

I dodaje: - Arka Nowa Sol ser-
decznie zaprasza na swdj poktad
przedsiebiorcow. Firmy moga
by¢ sponsorem klubu z brazowa
gwiazdka w certyfikacji PZPN.
Wspierajcie rozwdj najmtodszych
pitkarzy! Czasy moga wydawac sie
niesprzyjajace do tego, ale mimo
wszystko zachecamy zaintereso-
wanych do wspoétpracy. Razem
mozemy stworzy¢é co$ wyjatko-
wego. Wspoélna praca zawsze jest
zrdodtem, ktore zwieksza motywa-
cje do dziatania i tworzenia ponad-
przecietnych rzeczy.

Klub wychodzi z propozycja
wspotpracy do wszystkich no-
wosolskich firm, ale i do innych
podmiotéw, ktére chciatyby go
wesprze¢. - Proponujemy firmom
i osobom fizycznym wiele mozli-
wosci do wyboru wsrdd pakietéw
reklamowych - podkresla Miro-
staw Baranowski. Wiecej informa-
cji znajdziecie w ramce.

Mateusz Pojnar

ukazuije sie raz w miesigcu...

przez sponsora obszaru, m.in.:

promocyjne sponsora, ulotki),
mecze pucharu Polski),

lub za granicg), potkoloni,

miodziezowe;.
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podczas oficjalnych ligowych rozgrywek,

6) mozliwo$¢ promaciji firmy podczas meczéw (przedstawienie
sponsora przez spikera zawodow),

7) cykliczna reklama w ,Tygodniku Krag”, tzn. umieszczenie
logotypu sponsora na belce sponsorskiej na stronie Arki, ktora

...l wiele, wiele innych ciekawych mozliwosci, ktére Arka przy-
gotowata dla swoich potencjalnych sponsoréw/darczyncow.

Przewidziany jest réwniez PAKIET CELOWY dla wybranego

1) sponsor wybranej druzyny miodziezowej,

2) sponsor wybranego meczu kolejki ligowej (mozliwo$¢ ubra-
nia chtopcow do podawania pitek w koszulki sponsora, stoiska

3) sponsor wydarzenia (np. turniej, festyn, imprezy cykliczne,

4) sponsor — dofinansowanie do obozu sportowego (w kraju

5) sponsor — udziat w turniejach zagranicznych,
6) sponsor sprzetu sportowego i odziezy dla wybranej grupy

S

O wigcej szczegbtdw mozna zapytac
Mirostawa Baranowskiego,
dyrektora ds. sportowych Arki:
- arkanowasol@interia.eu,
* tel. 504 721 560.

FESTA
SIESTA

¥Tygodnik KRAG

PW TRANSBET s.c.

Jozef Garbacz, Tomasz Garbacz
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MKST ASTRA NOWA SOL

Nie marnuje czasu,

ciagle nad soba pracuje

Z kazdym kolejnym tygodniem odslaniamy sklad Astry na nowy sezon. Siatkarzem, ktory z nami zostaje, jest rowniez Alan
Goltz. Rozmawiamy z nim o formie, planach na przyszlos¢ i pierwszym wyjsciu na plazowke

Monika Owczarek: Jestes wy-
chowankiem Astry Nowa Sél.
Przypomnij nam, jak zaczyna-
le$ i kto byl twoim trenerem?

Alan Goltz: Na siatkdwke namo-
wili mnie koledzy z klasy. To byto
15 lat temu. Pamietam, Ze wtedy
poznatem trenera Olka Karimowa,
ktory robit rézne testy sprawno-
$ciowe wszystkim uczniom klas
czwartych, pigtych i szdstych. Jak
kazdy chtopiec uwielbiatem gra¢
w pitke nozng i reszta dyscyplin
mnie nie interesowata. Ktérego$
dnia kto$ z klasy wpadt na pomyst,
zeby p6j$¢ na trening siatkdwki.
[ to u mnie zostato do dzis.

0d razu zlapales bakcyla do
siatkowki?

Potrzebowatem troche czasu.
Jak wspomniatem, siatkowka nie
bytaw moim kregu zainteresowan.
Na treningi chodzitem, bo znajomi
z podworka chodzili. Potrzebowa-
tem duzo czasu, zeby siatkéwka
zaczeta mnie Kreci¢ po catosci.

Zmienialy sie twoje pozycje
na boisku? Na ktérej ostatecznie
najlepiej sie czujesz?

Za czaséw mtodzika, kadeta czy
juniora bytem sprawdzany na réz-
nych pozycjach. Pierwsze szdst-
ki zaczynatem jako libero, bo by-
tem nizszy od réwie$nikéw. Cho¢
wzrostem nie btyszczatem, to i tak
uwielbiatem atakowac i chciatem
grac na innej pozycji. Pierwszy raz
na przyjeciu postawit mnie trener
Andrzej Krzysko i wtedy poczu-
tem sie jak ryba w wodzie.

Podpisates ponownie umowe

PARTMERZY

” Tweja Przychodnla

[ HaJzLER |

z Astra - dla ciebie to bylo oczy-
wiste, czy miale$ watpliwosci?
Dostate$ propozycje z innych
klubéw?

Decyzja o podpisaniu umowy
na najblizszy sezon nie byta taka
tatwa. Rzeczywiscie dostalem
propozycje z innych klubéw i po-
trzebowatem czasu, zeby sie na-
myslec.

Jak spedzales czas od momen-
tu zawieszenia treningéw?

Podczas kwarantanny miatem
duzo czasu, zeby popracowac nad
swoimi plecami, z ktérymi mia-
tem problem pod koniec sezonu.
Poswiecitem wolny czas trenin-
gom w domu. Staratem sie wzmac-
nia¢ rdézne partie ciata. Chce by¢
sprawny i gotowy do gry, kiedy
liga ruszy.

Co myslisz o zmianie w zespo-
le na stanowiskach szkoleniow-
cow?

Zmiana na tawce trenerskiej
wyjdzie nam wszystkim na dobre.
Z trenerem Wiktorem Zasowskim
nie miatem jeszcze okazji praco-
wa¢, ale styszatem o nim duzo
dobrego. Jest postrzegany jako
czlowiek bardzo pracowity. Nato-
miast drugiego trenera - Andrze-
ja Krzysko - znam z mtodziezéwki
imoge sie wypowiadac¢ tylko w su-
perlatywach. Jestem przekonany,
ze jesteSmy w dobrych rekach na
najblizszy sezon.

Jakie sa twoje osobiste plany
sportowe, co chcesz osiagnag,
jakie cele sobie wyznaczasz?

Mysle, ze kazdy z nas ma taki

AR
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Alan Goltz wychowanek Astry Nowa S6l zostaje z nami na kojeny sezon

sam cel. Chcemy wygra¢ jak naj-
wiecej mecz6éw, a marzeniem jest
wejscie do 1 ligi.

Jest co§ w twojej grze, co
chcialbys ulepszy¢?

Jest wiele rzeczy, ktére chciat-
bym w sobie doskonali¢. Dlatego
nie marnuje czasu i nieustannie

Sponsorzy wiodacy
pre«— J
Zero.__

pracuje nas soba.

Spotykasz sie z kolegami pod-
czas gry w plazéwke. Czy kwa-
rantanne i brak treningéw od-
czules$ na boisku?

Jasne, ze tak. Spotykamy sie na
plazéwce, bo w zwigzku z prze-
rwg od sali cztowiek jest glodny

PKEM Zachod

Twes| Droswelopaer

gry. Pierwsze spotkanie na plazy
odczutem szczegélnie, bo przez
uraz plecow moja nieobecno$¢ na
boisku zaczeta sie o wiele szyb-
ciej. Tym samym miatem dtuzsza
przerwe niz koledzy. Na szczescie
z czasem wrdcito wszystko na
wtasciwe tory i czuje sie dobrze.
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Wyspa Fra- . 3 - L Opis - Radio- e ... Dolna, -
Zloto — - Krole- | Zbisr \ A \ 2N : ¥ | Zaszyl RoslinaT W i Y
oo | 2% | jorina [$2Y19a] Stwo. | precy- ceutyld jabiagos slew || pre | ety | Rabk-
sfuﬁra—'? goraca | WO | jaciéd Lajosa | sownika 4 swietego kniei strzer | KOMPOL 32 -Zdroju
v B Kios v \ an
Model Torba ze 2wy jak Marka
29 Citroena 35 stelazem 34 bl Gzy“ wermutu
ruchli
Wydoby- ¥ Np._do v V| Sekiwo Wodny v
wanie L ksiegi |, na (zabieg)
fedrunek ] kowej - bozy
Polska b4 $ .. Lange,
kreskow- 3 $ ekonomi-
ka z Tolg 18 24 1 2 sta 17
Danuta,
golfowe |Mobbing, Y Znana
r czyli ... piosen- ™
[ 10 biurowy 7 2 karka —— 26
Madzo- Maste | | 1
. fGatunek, rowa v Czwarty Szczep- | Szef
Ngiﬂ' m:é roboty 20 wymiar P cia juhasﬁw-' 1
i Gl polowe : Toricia
v v Badacz | Pocisk \'ﬂ' Ukfad Jacek
latajg- | recznej b nitek s
r 9 eych broni 15 wzdtuz 27 rydetk
Biecaii spodkow| painej tkaniny w PRL-u
do gry w wiocta- | Przed ‘ i o Y
o 25 :EEEL matem 11 drzewie
[Wiezadm- Y 1o Aktor, Kamose, i
kowany > D.D'Eu?m' Zenak w rygor g:ﬂ-?:sm Wisoki
brzeg e apna Ziotopol- (przesta- s opryszek
strony A 28 giandie skich” rzale) S
Czarow- v | Kaw v v
FProdukt Lider U2 L nic = na ktdrym
na omlet 21 tysej 30 mieszka- 22 19
. Garze - ia Tutsi
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16 w palu 5 tach ee)
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country ¥ ijanka
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Jak nazywa sie kot,
ktéry leci? Kotlecik

- Jak nazywa sie te-
lefon, ktory wystru-
gat Dzepetto?

- Pinokia

Nd.

drowie

Z
Qs Kuelile

Dietetyk: 531 737 909 e Psycholog: 506 493 087

Poradnia
dietetyczna

Adres: Nowa Sol
ul. Pocztowa 10

przechowywane bezterminowo.

< strony 25.
Czytelny podpis osoby petnoletniej

<wania Pani/Pana danych osobowych znaj- nym kuponem nalezy przynies¢ w cia-
Eduja sie na str. 30. Dane zawarte na wyzej gu 4 dni od daty ukazania si¢ nume-
= wymienionym zgloszeniu bedg przetwarza- ru (do piatku wiacznie) do redakeji:
< ne przez 30 dni po wytonieniu zwycigzcy.

- Dane zwycigzcow opublikowane w papie-
< rowej formie gazety oraz w formie pdf beda

: |:|Wyraiam zgode na przetwarzanie da-
snych osobowych zawartych na zgloszeniu
< zawierajgcym rozwigzanie krzyzowki ze

,Tygodnik Krag”, 67-100 Nowa Sol, ul. Para-
fialna 2 B. Piata poprawna odpowiedz nagro-
dzimy - decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
Nagrode (kupon o wartosci 50 zf) ufundo-
wang przez Poradnie dietetyczng Na Zdro-
wieza rozwigzanie krzyzowki z nr 23 (,Apetyt
ro$nie w miare jedzenia”) otrzymuje: Irena
Lemaniczyk. Gratulujemy, po odbior nagrody
prosimy zgtosi¢ sie w ciggu siedmiu dni do re-
dakeji , TK”.

Kupon krzyzowki
nr 24

©00000000000000000000000000000 0 dsel)

BARAN - Zaskakujgca sytuacja towarzyska i two-
.ja cierpliwo$¢ zostanie wystawiona na probe. Nie

musisz sie martwi¢, ze twoje nerwy nie wytrzy-
majg. Masz wigcej energii niz ludzie z twojego otoczenia.
W pracy mogtby$ by¢ bardziej wyrozumiaty dla swoich
podwtadnych.

BYK - Ten tydzien bedzie pod znakiem wielkich

sukcesow w pracy i w uczuciach. Gwiazdy zapew-

nig ci teraz powodzenie u pici przeciwnej, wyko-
rzystaj to! Jeste$ w $wietnej formie! Czujesz sie $wietnie,
wigc wszystko bedzie okej. Pamigtaj, ze najlepiej stuzy ci
lekka, najlepiej domowa kuchnia.

BLIZNIETA - Niewykluczone odnowienie znajomo-
.éci z dawnymi sgsiadami lub kolegami ze szkoty.

Dobra passa w sprawach finansowych, ale uwa-
zaj na podpisywane dokumenty, zeby nie popetni¢ btedu,
ktory moze wszystko zmieni¢. Znajdz czas na relaks.

RAK - Poczatek tygodnia bedzie trudny, poniewaz
.twoja hustawka uczu¢ zacznie irytowa¢ twojg
partnerke, ale pod koniec tygodnia wszystko wro-
ci do normy i znéw powrdci harmonia. W pracy poczynio-
ne wczesniej inwestycje zaczng przynosic zyski.
LEW - Masz mnéstwo pomystow na biznes, tyl-
ko za mato zapatu. Poszukaj kogos, kto pomoze
wprowadzi¢ ci je w zycie i zrobi¢ na nich bardzo
dobry interes. Pamietaj, Zze musi by¢ to osoba zaufana.
Koniec tygodnia po$wig¢ na odpoczynek i relaks.
PANNA - Zawsze interesowate$ sie znajomosciag
z osobami niebanalnymi, nie lubisz nudy i dlate-
go bardzo chetnie spotykasz sie ze znajomymi,
ktorzy zawsze dobrze wptywajg na twoj nastréj. W pracy
duzo nowych obowigzkéw, ale uporasz si¢ z nimi bardzo
szybko.

WAGA - Powodzenie w sprawach finansowych.
.Niespodziewany przyptyw duzej gotowki zamie-

sza ci w glowie i zrobisz sie bardziej rozrzutny.
Zastanow sig, jak ulokowag pienigdze, zeby zy¢ dostatnio
i nie martwic sie o jutro. Dbaj o zdrowie.

SKORPION - Zazegnasz konflikt z osobg, ktéra

ostatnio nie darzyta cie zbytnia sympatia, ale pod

koniec tygodnia to sig zmieni. Zacznie postrzegaé
cig w innym $wietle. Masz szansg zdoby¢ upragniony
awans, a zwigzany z tym wyjazd po$wigci¢ na budowanie
dobrych relacji w firmie.

STRZELEC - Poprawa atmosfery domowej,

przestaniesz by¢ taki nerwowy. Wykup karnet na

sitownig lub basen. Z poprawg kondycji fizycznej
nadejdzie poprawa kondycji psychicznej. W pracy wszyst-
ko w jak najlepszym porzadku. Zostaniesz zauwazony
i doceniony.

KOZIOROZEC - Razem z partnerkg bedziesz zaj-
mowat sig zatatwianiem spraw finansowych, by¢
moze zwigzanych z domem. Wszystko zakoriczy
si¢ pozytywnie. W pracy sprawdzisz si¢ jako pracownik
dokfadny i systematyczny. Potrzebujesz duzo ruchu.
WODNIK - Swojg drugg potowke moga spotkac
tylko te wodniki, ktdre nie siedzg wcigz w domu,
ale spotykajg sie ze znajomymi i dajg sobie szan-
s¢ na wielkg mitos¢. Nie bierz na siebie zbyt duzo obo-
wiazkow, pozniej cigzko jest ci dotrzymac danego stowa.
RYBY - Jeste$ petny energii, a nieplanowany wy-
jazd sprawi, ze wstgpig w ciebie dodatkowe sity.
Po powrocie wykorzystaj je na zatatwienie zale-
gtych spraw w domu i w pracy. Elokwentny i btyskotliwy
bedziesz widoczny na wszystkich spotkaniach towarzy-
skich.

J
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TELEWIDZ

THRILLER

Modiiszka (1/3)

Paryska policja szuka seryjnego mordercy. Jego zbrod-
nie przypominajg czyny, jakich dopuscita sie Jeanne
Deber, slynna Modliszka. Kobieta odsiaduje wyrok do-
Iywocia. Zgadza sie poméc Sledczym.

FRANCJA 2017, REZ, ALEXANDRE LAURENT, WYK. CAROLE
BOUQUET, FRED TESTOT, MANON ATEM

21.55

TVP 2

orogram |V

PROGRAM TELEWIZYINY

CZWARTEK

DRAMAT

Lata 80. Kardiochirurg Zbigniew Religa postanawia rzu-
cit wyzwanie medycynie. Przekonuje kolegtw po fachu
i politycznych decydentow, zeby wsparii jego plany
operac)i przeszczepl serca.

POLSKA 2014, REZ. LUKASZ PALKOWSK], WYK. TOMASZ KOT, PIOTR
GLOWACKI, STYMON PIOTR WARSZAWSK, MAGDALENA CZERWINSKA

10.06.-16.06.2020

PIATEK

20.05 Slask. Franek Szpak traci prace w fabryce samocho-
0.05 P swoja dos¢ wysoka odprawe finansuje weeken-
Ch T dowy wypad z kolegami do Warszawy. Podczas powro-
tu panowie przefywajq wiele przygdd.

POLSKA 2014, REZ. PIOTR WERESNIAK, WYK. PIOTR ADAMCZYK,
BARTOSZ OPANIA, PAWEL DOMAGAEA, KRZYSZTOF STELMASZYK

SOBOTA

20.05

Czarownica byta niegdys piekna i dobra. Jej mbodosc
przerwata wojna, podczas kbdre] dziewczyna z odda-

R niem bronila swojej ojczyzny. Zdrada, kibrej doswiad-
czyla, zmienita jej czyste serce w kamief.

LISA/WIELKA BRYTANIA 2014, REZ. R
ANGELINA JOLIE, ELLE FAMMNING, SH

ERT STROMBERG, WYK
RLTO COPLEY

NIEDZIELA

Lato na Majorce

Victoria Kdrner leci na Majorke, gdzie ma spotkac sig 2
notariuszem w sprawie sprzedazy domu. Kobieta w

koficu rozwodzi sie z Nico. Podczas ponownego spo-
tkania dawna mitosE powoli sie odradza.

NIEMCY 2018, REZ. FLORIAN GARTNER, WYK. KATHARINA
MULLER-ELMAU, CHRISTORPH M. OHRT, GREGORY B. WALDIS

PONIEDZIALEK

="' W
DRAMAT

Nocny poécig

22.00

Brooklifski gangster i platny zabdjca Jimmy Conlon
czuje sie zmeczony Zyciem, od kidrego ucieka w alko-

hol. Pewnego dnia odkrywa, Ze mafia zamierza zlikwi-
dowac jego syna, Mike'a.

USA 2015, REZ. JAUME COLLET-SERRA, WYK. LIAM NEESON, ED
HARRIS, JOEL KINNAMAN, BOYD Hl}LEﬂﬂ-ﬂH BRUCE MCGILL

07.00 Transmisja mszy Swietej

07.40 Polskie zwierzeta w niebezpie- |

czefistwie (4) - senal preaye, Poska
08.00 Wiadomadci, Pogada it
08.15 Kwadrans polityezny - pubic
08.30 B jedyna (3) - =enicl otz Porl
09.15 Ranczo 3 (31} - sorial ol
10.15 Komisarz Alex T (B&) wial Fol
11.05 Ojciec Mateusz 5 (68) - wrial
12,00 Wiad., Agrobiznes, Agrapogoda
12.35 Rok wogrodiie extra - magan

1250 Niewidziaina rzeka - od Szwar-
cwaldu po Wogezy - film ok !'-i.E'.’I'I.E
14.00 EGF (BT} - serial ooyezajowy Turdjat

15.00 Wiadomadcl, Pogoda, Alarm!
15.35 Gra sibw, Krzydowka fzefms
16.05 Przysiega (190} - [okriowels, T
17.00 Bleexpress, Pogoda - inl
17.35 Jaka fo melodia?

17.55 Wioska rodzina {2684} - wrial
18.55 Jeden z dzieseciu - loaluma
1925 Sport, Wiad,, Pogoda, Alarm!
2035 Cena wolnadcl (3/18) - =l
21,40 Wiedkl test fsmoklasisty
2305 Steve McOueen | Le Mans ok

naczka duchi
st 5pe

s {36, 37 'IS.W i rmnm ?-;r::n. ;10:: T |
staw 5 (236 237) 20,00 Wodny Swial - fimif
pry, LS4 1995 2050 Polowanie na o7 |
rowrice - il praygodowy LS4 201 0045 §

Doy kreami - komedia, L34 2006

Peiskal

e

05,15 Doktor 2 alpejskiej wioski - no-|
wy rozdzial (24) - sridl

06.05 Podytecznipl - magzom

06.35 Famillada - t=lefurng] |

07.05 Wesoka nauka, Wielide dzieda ma-|
hyeh gk - edukas, Polsks 2000

0B.00 Pytanie na Sniadanie - 1magary

11.40 Wesoda nauka EEHN" Pol .?uh

12.30 Koo fortuny - 1 i
13.05 ¥a bangue - 1= |" LI' 3, Pokika
13.35 Na sygnale (214) - Polsia

14.15 Janoslk (4013) - sedal proyg. Pl
15,10 Doktor z dpqstlei wioski = no-|
wy rozdziat (52) - serial

16,00 Kolo fortuny - t=i=turmis), Folka
16.35 Famillada - r2lefunisf

17.10 Wiezief mitodcl (321} - [oke _.{l
18,00 Panorama, Pogoda - orograr inl
18.30 ¥a banque - lelalurnis, Pokka |
19,00 Gotowi do gotowania Start!
19.35 Barwy szczedcia (2228) - sl

20.10 Moje wielkie greckie wessle |2
media romant, A&Kinada 2002

21.55 Modiiszha (1/3) - thrifer 2017

23.50 Randka w clemna - komedia

g:*:kefu

18.15 u;h (12, 135 19,00 Smecty
{6, &:"'IMII}._J mbard. Sycie pod zaslay
(20, 22T 2155 05 Kryminakie

ki Las Meaas B M, 15] 23.45 Witydiiwe
choroby: prasta 7 klindki 2013

kA
05.25 Blezakupy TV Okazje - maodm |
06.00 Mowy daief - programint,
09,00 Malanowski | partneszy (536)
09,25 Malanowskl | partnerzy (537)
09.55 Sekrety redziny (713 - serial, I‘rl
10.55 Dlaczeqo ja7 (898) - seral
11.50 Gliniarze {-ME!]
12.50 Wydarzenia - o
13.30 Interwencia - '|I-u,1 aporlend
13.45 Fudne sprawy (T18) - sar u' I*ul ]
14,45 Dlaczego ja (568) - seral, Falzha:
15.50 Wydarzenla, Pogoda
16.30 Interwencja - maq reporterin
16.45 Glindarze (129) - s=rial Polika
17.45 Sekrety rodziny (38) - sedal Fol
18.50 Wydarzenia - program il
19,30 Gost  Wydarzed™ - puliic
19.45 Sport, Pogoda
20,05 Agentha - bormedia, USA 2015, el |
Ponual bl wyk Molissa MoCarthy
X245 Boskl Hoole w Europle - kome
ild, USA J005 rad Mike Rioelaw
00,25 Hasz nowy dom - reality shiow
02,25 Tajemnice losu - [rogeam mi

04,40 Disco Gramy - muz, ©

STOPKLATKA

09.50 Wyspa skarbiuw - [m privg 11.35)
Jita i ,l.l"'-1115-'-' Al (6, 101§
'-':--.:.up'n!-":r'ﬂ.“n 1
Ostatiie godainy Jemi - Ik
fada 2 125 Wiy konfenerowe 30121
1755 Kormisars Rex 4 (471 18,50 Allg nII*
12790 2000 Jak uryEE 10 o - o)
midia, LISAKaada 2000 21.55 Czaown |
e 2 Easbwi v hormedion LA 18T |
Promiera: Pladowy haj - komedia |

04.45 Uwaga! - maganm reporlardw
05,05 Kuchenne rewalucje - roer. ol
06.00 Wstajesz | wiesz - programin!
08.00 Dzief Dobry TVN - magarn
11.25 Doradca smaky - magaryn, Folsk
11,35 Afera fryzjera - our, Folika 2007
1220 Ukryta prawda (B19) - =izl Mol
13.15 Szpital (554) - serial paradek, Fol
14.15 Detektywi (544, 545) - serizl
15.25 Milionerzy - [2iptumig Pl 200
16.00 Fakty po pobudniu - rogamin.
17.00 Kuchenne rewalucje - roor Folika
18.00 Ukryta prawda (820) - senal Fol
19.00 Rakty - proaram nformacyiny
19.25 Uwaga! Koronawirus - (nf

19.35 Sport, Pogoda
19.55 Uwagal - maganm reporlay
20.15 Doradca smaku

2020 Millonerzy - Leletumie, Pol 200
21.00 Foleus - hamedia krymiraing Vs
gentyna 2k
23,90 Sedzla - dramat kngm, US4 2004
02.05 Hie z mﬁﬂataﬁ (B) - sarid
03,00 Uwaga! - magazyn reporterta
03.15 KOC Magii
15.45 Fapriss, Pogods 16,00 Damy i wio
Sriiarcekl. Ukrana 5 (21 17000 O kowiek kon
Ira [edzenie 2 17,30 Defacto 7 - flesz
1745 Eepress, Pogod 18.00 Uslre ciodie
T 1845 Goggiebar. Pried telewizoram 1]
19.45 Bepress, Fogoda 20000 Darmy | wie-
Sk FL3(5) 20,55 Krdlowe Tycia 4 (-
2145 Faoress Pogoda 2200
i.-U‘._j:j:.-i_}':t. Fraad latewizorem © 23,00 P
fontna. 23,30 Patent iz

10 CZERWCA
SRODA

06.00 Stratnik ksasu {53. 64) - senial|
08.00 Nasz nowy dom - 124/l shos
09,00 Policjantki | Policjanci H‘ﬁ 47T}
12,00 STOP Drogéwka - magaryn Polkal
13,00 Emil, pogromea mandatdw -
14.00 Pamietniki z wakacji (40)
15.00 Seplagon (55) - serial kryn .
16.00 Sloneczny patrol (3) - sorial 1154
17.00 Pamigtniki z wakacji (41) - sorial
18.00 Policjantki i Policjanci (480}
19.00 Policjantki i Policjanci (481)
20,00 Sprawled|iwi - Wydziat lir‘ll'fllnai*i
my (282) - sznial krym, Folska
21.00 Zle psy - thrillr Hazpa rlafl wma;
rex Diean Devin, wik, Rarl Urban,
Aricty Garcia, Soia’ Vergara
23.00 Hooligans 3 - dramal semsacyme
Wizka Brilaniz Z0TL re Jame
R, wk. Sootl Adking, Kacey Barn
ek, Joey Ansan, Mark Wingall
01,00 Zagadkowe agony (10) - soricl
.25 STOP Drogdwka - magamyn Frlkia
0225 Disco Polo Life - muz, Folska
0325 Top 10 - lsta prrebojow muz
05.30 eiezakupy TV Okazje - magaimn

fska praeholi 07.00 Mac- |
IH.GI‘.II ;a0 10000 Delek - |
06, 107] 11.55 Miodowe ~.]1.1.
(25,911 1330 Hasra ks 14.00 Haszakla |
53 14.30 Gulfy, ach warmpirdw (2 30))
16,25 Mediconter 17 (21 221 18,25 Mioda-|
!.k Jala (35, 54) 20,00 L-:||I1:.i' 21.00 051 | .
Kryminalng ragadd Wilami (32, 83).22
b-ri,w edlivd - Wyds g Fr.- Tinalmy
0000 [sjtardzki sk - i ool 15 20

05.05 Szkola (260) - =eria parado, P
06,05 Mango - islezahuy
07.80 Mata pieknodt 3 (8/18) - e al o
0845 Ukryta prawda (T50-752) - =3
paradokumentalny Polsia
11.45 Szpital (480} - =risl parado, P
12.50 Sad rodzinny (128) - soal P
13.50 Sedzia Anna Maria Wesohowska
(438) - sorial fab-tok. Polsha
14.50 Ukryta prawda (587} - 24l
15.55 Szkoda (411) - serial pergdon, Polsha
16.55 19+ (234, 235) - sarial paranod,
18.00 Szpital (479 - serial par
19,00 Ukryta prawda (588) - = i
mmwmkpmmm film S.M

':anzf Wii Fatloy =. via Wi
Tom Pelty, Laren) Gla
23.45 Ogtaszam was Chucklem i Larrym
= hormedia LsA 207 res Dernis D
g e Adam Sandlec Hewin Ja
mes, Jessra Bel Dan Akrowd
0210 Kool (6/22) - zerial krym, LI5A
0255 NOC Magil
04.55 Zakoficzenie programi

POLSAT SPORT

0450 Nawiskeze macae polkis dalkiwd
07.00 Foewiek 2 Polsatem Spocl 0B.00
s 09.00 Magaryn Bundesig H!mu
wes e miecna potskis siatkiwki 12,30 F
ki ricia Fortuna 1 liga 15.00 s United
1530 Filkanoina relunal §ga 17.30 Ha-
vkt priscae pobs e Sathinki 20,30 -
wigksze mecie poiskig satkiukl M3

Jaoria 2006 22 25 FEN 28 News 22.30 Fif-
ka naing 7 anchiviam 0100 Sporty walki
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04,40 Jaka to melodia?

05.15 Przysiega (190} - telenowela, Tur

06.05 EIif (747} - serial cbycz, Turcja

07.00 Transmisja mszy swigtej

07,40 Tam, gdzie mieszka Bag - film oby-
czajoms, Argentyna/Miochy 207

0915 Ranczo 3 (32) - serial obyez, Pol.

10,15 Komisarz Alex 7 (B7) - serial, Fol.

14.00 Transmisja mszy swigtej

12.35 Natura w Jedynce: Wokdt mdrz

13.15 Agent Cody Banks - komedia sen-
sacyjna, USA/Kanada 2003

15,05 Bytsobie pies -film farmilijny LSt/in-
die 2017 rez. Lasse Hallstrém

17.00 Teleaxpress, Pogoda - inf,

17.25 Jaka to melodia?

17.55 Wioska rodzinag (27/44) - serial

18,55 Jeden z dziesigril - teletumigj

19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!

20035 Qjcie Mateusz 15 (190} - serial

21.30 Sprawa dla reportera - magazyn

22,20 Sekundy, ktére zmienity Zycie 4

22,45 Magazyn sledczy Anity Gargas

23.25 Manazyn kryminalmy 397

00.15 Grupa specjalna ,Kryzys” (910}

01,10 Przystan (2/13)- seridl, Polska

02,00 Sprawa dla reportera - magazyn

003.00 Magazyn sledczy Anity Gargas

05.25 Doktor 7 alpejskiej wioski - nowy |
rozdziat{25 ) Denydujacy dzieh

0615 Przepis na kataklizm - kemedia; USE
003 rez. Harvey Frost

07,45 Spiszmy sig jak na rolnikdw przy-
stato! - magazyn, Polska 2020

08,00 Pytanie na fniadanie - magazyn

11.20 Zachodni szlak - weesten, US& 967
red. Andrew i Mclaglen

13.25 Va banque -teleturnie], Polska

14.00 Familiada - teletumie)

14.35 Koo forfuny - teletumisj, Polska

1515 $zansa na sukces, Opole 2019

16.20 Moje wielkie greckie wesele - kome-|
diaromantyczna, LSa Kanada 2002

18.00 Panorama, Pogoda - program inf.

18,30 Ride. Smak Fycia -kemedia, USAZ014,
reZ. Helen Hunt

2040 27 sukienek - komedia romantyczng, |
USA 2008 reZ. Anne Fletcher

2210 Gowa rodziny - dramat chyczajony
Ust/Kanada 2016, re2 Mark Williams

0040 Jeden dziefi -melodramat, USAWiel-
ka Brytania 20, rez. Lone Scherfig

02.05 MitosE jak film - kornedia, USA 2016

03.35 To je Borowicz. Podrdfe ze sma-
kiiern - mag_kulinarny Polska 2018

03.55 Zakoficzenie programu

04.40 DiscoGrany - muz, Polska 2080

05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dziefi - programinf

07.00 Muppety - kemedia muzyczna, UsA
201, rez. James Bebin

09.05 Rio - film animowany, US4 201

11.05 Rio 2 -film animonany, USA 2014

13.15 Transformers: Zemsta Upad#ych -
film S Usd 2009, rez Michael Bay
k. Shia LaBeouf, Megan Fox, Jesh
Duharnel, Tyrese Gibson

16.30 Zmartwychwstady - dramat obycza-
Joury, USE 2016, reZ. Hewin Reynolds,
Iy Joseph Fiennies, Tom Fefton, Maria
Bttoy Peter Firth

18.50 Wydarzenia - program inf

19.30 GosC, Wydarzen' -public.

19.45 Sport; Pogoda

20.05 Forrest Gump - komediodramat, US4
1994, rez Robert Zemeckis, wyk. Tom
Hanks, Robin Wright, Gary sinise, hy-
kelti Williamson

23.20 W rytmie hiphopu 2 -film muzycz-
iy, USA 2008, rez David Petrarca, uk
|zabela Mike Columbus Short, Jacqu-
eline Bisset, Maria Brooks

01.05 Chirurdzy (303, 304) - serial, USA

03.00 Tajemnice losu - program rezr

04,45 Uwaga! - magazyn reporterdn
0505 Kuchenne rewolucje: Biatogard,

Restauracja Stop - rozr, Pol. 2014

06,00 Wstajesz i wiesz - program inf.

08.00 Dzien Dobry TVN - magazyn

11.25 Doradea smaku; Pudding z tapio-
ki z herbata matcha

11.40 Greystoke: Legenda Tarzana, wiad-
oy matp - film przygodonry, Wielka
Brytania 1984 rez. Hugh Hudson

14,30 Piotrus. Wyprawa do Nibylandii -
film fantasy, US A/ Wielka Brytaniafiu-
stralia2(n5, rez. Joe Wright

16.45 Zaczarowana -komedia fantasy, USA
2007 red Kewin Lima, wylk dmy Adams
Jusan sarandon

19.00 Fakty - program informacyjny

14,20 Uwaga! Koronawirus - inf.

19.30 Sport, Pogoda

19,45 Uwaga! -magazyn reportertm

20,00 Doradca smaku

20.05 Bogowie - dramat biograficzny, Polska
2004, red tukasz Palkonski

22.30 Wizyta - horrop USA 200, rei M.

Might Shyamalan
00,40 Fokus - komedia, USABrgentyna 205
02,55 Uwagal - magazyn reporterdiy
03,10 NOC Magii

06.00 Pekniesz ze Smiechu - rozr

07.00 Anatomia glupoty wedtug Richar-
da Hammonda {5} - serial

07.35 Praygody Maksa Powersa -film ani-
mowany US4 2010

08.05 Dinozaur -film animouany, USAZ2000,
re2. Eric Leighton, Ralph Zondag

10.50 Program ochrony ksigzniczek - film
Tarnilijny, US4 2009

12.40 Sciggany -komedia sensacyjna, Miem-
cyfUSA 1998, rez. Pat Proft

14,30 8it3 i honor - dramat obyczajouy |
USA 2000, rez. Gecrge Tillman Jr, k. |
Fobert De Miro

17.00 $zba nie druzba - komedia, USA
1994 rez Daniel Petrie Jr

19.00 Policjantki i Policjanci (452}

20,00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
my (283} - serial krym, Polska

21.00 Pokojowka na Manhattanie - ko-
media romantyczna, Ush 2002, re. |
tayne Wang, wyk. Jennifer Lopez

23,20 American Hustle - dramat krymi-
nalny USA 2013, rez David 0. Russell

02.05 $TOP Drogéwka - magazyn, Polska,

03.05 Interwencja - mag. reporterdin

03.25 Top10 - lista przebojéw - muz.

015,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

05.00 Szkoda (261) - serial paradok, Polska

06.00 Mango - telezalupy

07.35 Mak picknoSt 3 (318) - seridl

08.40 Ralph Demolka - film animaonany,
LISA 2012, rez. Rich Moare

10,45 Interkosmos - kemedia S USA 957

13.15 Gremliny rozrabiaja - horror kome-
diow, USA 1984, reZ Joe Dante

15,25 Gremliny 2 - horror komedioiy; USA
190 rez. Joe Dante, wyk. Zach Galli-
qan, Phoebe Cates, John Glover, Ro-
bert Prosky, Christopher Lee

17,40 Niesamowity Hulk - dramat 5 USA
2008, rez Louis Leterrier vk Edward
Morton, Liv Tyler Tim Roth

20.00 0d wesela do wesela - komedia ro-
mantyczng, USA 198, rez Frank Cora-
¢, iyl Drew Bamrymore, hdam San-
dler Matthew Glave

22.05 Miss agent - komedia sensacyjna,
S8 2000, rez. Donald Petrie, wyk
sandra Bullock, Benjamin Bratt, Mi-
chael Caine, Candice Bergen

00,30 Ronaldo - film dokumentalny, Wielka
Brytania/Hiszpania 2015

0215 Kodei (16/22) - serial krym, USA

03.00 NOC Magii

015,00 Zakoficzenie programu

~—rvewms B pusz B soekara B tvwo B ve W rousmrsrom

06,25 Nash Bridges (14) 07.25 Instrukji
nie zataczono - komediodramat, Meksyk 20131
09,45 Gora Czarownic - film przyg, LSS

2009 11.45 Krolewska zagadka - bash film, |
Miem. 2009 12.55 Biaty wag - bash film,

Niem. 2015 14. 50 Wodny Swiat - film przyg,

LSA1995 17,40 Krél Artur-film preyg, USS

Wielka Brytania/irl. 2004 20.00 Zakonnica w

przebraniu 2 - komedia, USA 19932210 To

nie taKa’ak ry slisz, kotku - komedia, Polska
Z00800.15 Rycerze 7 Szanghaju -komedia,

LS8, Mielka Brytania/Czechy 2003

11.45 Nawe przyqody Kubusia Puchatka (20,
20 12.45 Top Wing: Ptasia Skademia (2))
1315 Alinonil | wiewiorki 4 0-431 4,10 Mu-
stang: Duch Wolnosci (3, 4) 15.00 Miraculo-
us: Biedronka i Czarny Kt (5, ) 16.00
Jeidzcy smokow: Na koficu Swiata (22, 23)]
16,50 Fineasz i Ferb (89,2001 7.4 5 Pinguriny |
7 Madagaskary 2 (31 18.15 Psi Patrol 4 (9,
207 19.00 Smerfy (67 68) 20.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 5 (228, 220321, 55 CSl: Kry-
minalne zagadki Las Yegas b (16, ) 23.45]
Wstydliwe choroby: prosto zklinik 262

06.45 Przemineto z wiatremn (1, Z-ost) -
melodramat, USA 1939 10.55 Gliniarz w
przedszkolu - kermedia, USA 1990 13.00 Ka-
tastrofy w przestworzach (153,154 14,45
Bpokalipsa 1 wojna Swiatowa: Szok 15.50
Wiasto aniotdw - melodramat, USA/Niem.
195 17.55 OstatniMohikanin - film przyg,
USA1992 20.00 Premiera Dziewiec miesie-
oy - komedia, USA 1995 22,00 Psy - dramat,
Folska 1992 00.10 Resident Evil - horror SE
WierncyfUSA/FrancjafWielka Brytania 2002
02.05 Fotograf - film krym., Polska 2014

1225 Damy i wiesniaczki PL (9) 13.25
Kréloure 2ycia. Pielgraymba 14,20 Krélowe
ycia B (10) 15.00 Krolowe: 2ycia 3 (8)
15.45 Express, Pogoda 16.00 Kanapowcy
16.50 Kanapowcy 17.45 Express, Pogoda
18.00 Pierwszy raz za granica. 2 (bost)
18.45 Orzet czy reszhar 2 1945 Eupress,
Pogoda 20.00 Damy i wieSniaczki. PL 3 (4)
20,55 Krolowe iycia & (E-ost) 21.45
Express, Pogoda 22.00 Ostre cigcie 1
22.45 Gogglebox. Przed telewizorem 9
13,45 Goggleboy, Przed telewizorem 5

06.00 Top 10 - lista przebojow 07,00 Mac-
Gyver 3 (599 08.00 Alantyda: Powrdt Milo
-film anirmowany, US4 2003 09,40 sHanty-
da: Zaginiony lad - film anim., US& 2001
11,55 Miodonre lata (89, 35) 13.30 Nasza,
klasa 14.00 Masza klasa 14.30 Buffy, po-
strach wampirour {1, 23 16.25 Medicopter
7 (23 245 18.25 Miodows lata (7, 6931
20.00 Galileo 21.00 C3I: Kryminalne za-
qadki Miami (34, 85) 22.55 L7y stofica -
dramat, USA 2003 01.40 STOP Drogdwka
02.40 Top 10~ lista przebojou

04.50 Najuisksze mecze polskie] siathomki
07.00 Poranek z Polsatermn sport OB, 00 Pit-
ka noina Fortunat liga 10.00 Najwigksze
mecze polskie] siatkonki 12.30 Rtka noi-
na: Fortuna 1.liga 15,00 Najwieksze mecze
polskie] siathdnki 17.30 Najwieksze mecze
polskie] siatkomdki 20,00 Koloseum 21.30
Sporty walki: KW 53 - droga Tomasza Driva-
a do K3W 53 21, 50 Rajd motocyklonry re-
terandiy GROM-u 22.30 FEN 28 News 22.35
MNajuigksze mecze polskiej siatkonki 00.3 5
Majwisksze mecze polskie] siathuki
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06.25 BadZrmy razem w domu - edukac.
06,50 Spiszry sig jak na rolnikdw przy-|
stato! - magazyn, Polska 2020

07.00 Transmisja mazy Swistej
07.40 Francuskie wybrzere 7 lotu ptaka
08,00 Wiad omosci, Pogoda -inf
008,15 Kwadrans polityczny - public.
08,40 Okrasa famie przepisy - magazyn
09,15 Ranczo 3 (33) - senal obycz, Polska
10,15 Komisarz Alex 7 (38} - serial, Pol.
11.05 Qjriec Mateusz 5 (69) - senal
12,00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy - maq. roniczy
12.55 Powrdt dzika -film dok, Austria 2077 |
14.00 Elif (48} - serial obycz, Turcja
15,00 Wiad omosci, Pogoda, Alarm!
15,35 Gra séow Krzyzowka - telstumie)
16.05 Przysiega (191) - telencurela, Tur
17.00 Teleexpress, Pogoda - inf.
17.25 Jaka to melodid?
17,55 Woska rodzina (26/44) -serial
18.55 Jeden z dziesigriu - feleturniej
19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
0,35 Cena wolnoSci (4/18) - seridl
21,40 72 godziny - dramat sensacyjny USA/
Francja/Serbia 2014, rez. McG
23.45 Fywa tarcza - film sens, USbustra-
liafMiemeyHisz Mk, Brytania 2007

05,40 Tajemnice medyczne (26) 06,30
MNash Bridges (115, 116) 08.25 Lombard. Zy-
cle pod zastaw 5 (238) 09.20 Rodzinny in-
teres (363 10,10 Zaklinaczka duchows 93,
94) 12.05 Kobra - oddziat specjalny (3, 4)
14.05 Lombard. Zycie pod zastaw 2 (85,
66y 16.00 Rodzinny interes (37 38) 18.00]
Lombard. Zycie pod zastaw 5 (237, 239)
20.00 Zemsta Sokota - film sensacyjny, USA
2014 22.05 Cena powrotu - film sensacyj-
ny. US4 2009 00.00 Brygada ponad pra-
wrerr - dramat, Francja/Wielka Brytania 2015

05.00 Cafe piosenka - magazyn

05.25 To je Borowicz. PodriiZe ze sma-|
kiem - maq. kulinarny Polska 2019

05,55 Na skrzydfach or 5w -film biogra-|
ficzny, S8 857 rez. John Ford

07.45 Spiszmy sig jak na rolnikdw przy-
stafol - magazyn, Polska 2020

08.00 Pytanie na niadanie - magazyn |

11.45 Czyngis-chan -film przyqodomy, Ju-;
qostawiaiella Bryt /USA/RFN 1965

14.00 Familiada - teleturnie]

14.30 Kodo fortuny - teleturniej, Polska

15.10 $zansa na sukces. Opole 2019

1610 Zakleci w czasie - dramat S USA
2009, rez. Robert Schiventke

18.00 Panorama, Pogoda - program inf.

18.30 Mitos jak film - komedia roman-|
tyczng, USA 201, rez Farhad Mann

20110 Lato, muzyka, zabawa. Wakacyj-
na trasa Dwdjki - widowisko

21.50 Jeden dziefi - melodramat, USAWiel-
ka Brytania 2011 rez. Lone Scherfig)

23.45 Sztorm - dramat przyg, USA 1996

01.55 Gowa rodziny - dramat obyczajo-
wry USAKanada 2016

03.50 W dobrej wierze - dramat, Kenia/In-;
diefUSh Kanada/RPA 2014

015.35 Zakofi czenie programu

11.45 Nowe preyqody Kubusia Puchatka
i21,22)12.45 Top Wing: Ptasia Akademia (3)|
13,15 Alvinnnlll | wiewiorki 4 (3-6) 14,10/
Mustang: Duch Wolnosci (4 53 15.00 Mira-
culous: Biedronka i Czarny Kot (6, 7) 16.00
Jeidicy smokow Ma koficu Swidta (23, 24
16.50 Finedsz i Ferb (20,213 17.4 5 Pinguwing
z Madagaskaru 2 (32 18.1 5 Psi Patrol 4 420,
20 19.00 Smerfy (68 69) 20.00 Lombard.
Zycie pod zastaw & (230,230 22.00 20 Ma- |
zurska Noc Kabaretowa 23.00 Noc rekindw -
thriller LS 201 00,35 Goto | wesoto s

04,40 Disco Gramy - muz, Polska 2020

05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06,00 Nowy dziefi - prograrm inf.

09.00 Malancwski i partnerzy (538)

09.25 Malanowski i partnerzy (53%9)

09.55 Sekrety rodziny (72) - senial, Pol

10.55 Dlaczeqo j& {899} - serial, Polska

11.50 Giniarze (450} - seridl, Polska

12.50 Wydarzenia, Inferwencja

13.45 Trudne sprawy {719} - serial, Pol.

14.45 Dlaczeqo j& {669} - serial, Polska

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.30 Interwencja - maq. reporteroi

16.45 Qiniarze 130} - serial, Polska

17.45 Sekrety rodziny 39) - serial, Pal.

18.50 Wydarzenia - program inf.

19.30 Gost, Wydarzen™ - public.

19.45 Sport, Pogoda

20.05 Wkreceni - komedia, Polska 2014
rez. Fotr Weresniak, wyk Pictr Adam-
czyk, Bartosz Opania, Pawet Doma-
qata, Krzysetel Stelmaszyk

22.15 Lara Croft: Tomb Raider - film pray-
qgodony, Wielka Brytania/Niemey/
Useaponia 2000, rez. Simon West

00.20 Transformers: Zemsta Upadfych -
film 3 USA 2009, rez. Michael Bay

03.25 Tajemnice losu - program rozr

06.05 Scena Smiechy 06,55 Przyqody
Werina 4 (51, 520 08.45 Stawka wieksza niz
aycie (5, 6) 10, 551920 Bitwa Warszawska -
dramat, Pol. 2011 13.00 Katastrofy w prze-
stworzach (155,166 14.50 ppokalipsa - |l
wiojna Swiatowa 15,55 Zagadk kryminalne
panny Fisher (9) 17.00 Sherlock 3 (3)
18.50 Allo, Allo (80, 81) 20.00 Haker - ko-
media, Pol. 2002 21.45 Cube - horror Ka-
nada 1097 23.30 Teksanska masakra pita
mechaniczng Foczatek - horror, USA 2006
01.05 Wesele - komediodramat, Pol. 2004

04,45 Uwaga! - magazyn reporterdn
05,05 Kuchenne rewalugje

06,00 Wstajesz i wiesz - program inf
08,00 Dzien Dobry TVN - magazyn
11.25 Doradca smaku - magazyn

11.35 Afera fryzjera - roer, Polska 2077
12.20 Ukryta prawda {820} - senial, Pol.
13.15 Szpital (555} - senial paradok, Pol.

14,15 Detektywi (546) - serial fab-dok. |

14,50 Detektywi (547} - serial, Polska
15.25 Milionerzy -teletumie, Pol. 2019
16,00 Fakty po potudniu - program inf.

17.00 Kuchenne rewolucje - program rozr. |
18.00 Ukryta prawda (521} - serial, Pol.|

19.00 Fakty - program informacyjny
18,25 Uwaga! Koronawirus - inf
19.35 Sport, Pogoda
19.46 Raport alergiczny - inf, Pol. 2020
19,55 Uwagal - magazyn reporterdn
20,05 Colombiana - dramat sensacyjny
USAfFrancia 20, wyk. Zoe Saldana
22,20 Doskonaty Swiat - dramat sensa-
cyjny, USA 1993, reZ. Clint Eastwood
01.20 Niewierni (10-0st.) - serial, USA
02,20 Down the road. Zespdtw trasie
(3,10} - serial dokumentalny, Polska
003,20 Uwaga! -magazyn reporterdmn
03.35 NOC Magii

13.40 Fachowey (1) 14.20 Krolowe 2ycia 3
{53 15.00 Krélowe 2ycia & (12-0st.) 15.45
Express, Pogoda 16.00 Damy i wiedniacz-

ki Ukraina 5 (3)17.00 Cztowiek kontra je-|

dzenie 2 17.30 Defacto 7 - flesz 17.45
Express, Pogoda 18.02 Raport alergiczny
18.05 Ostre ciecie 9 18,50 Gogglebox.
Preedtelewizorem 10 15.45 Express, Pogo-
da 20,00 Damy i wiesniaczki. PL {13 20,55
bogqlebox. Przed telewizorem 5 21,45
Express, Pogoda 22,00 Krolome 2ycia 5 (2,
31 23.30 Krolowe 2ycia (Poczatki) (4)

06.00 Straznik Teksasu {65} - serial
07.00 Straznik Teksasu {66} - senal
08,00 Nasz nowy dorm - reality show
09,00 Policjantki i Policjanci {475-450})
12.00 $TOP Drogdwka - magazyn, Poska
13.00 Emil, pogromca mandatw - rozr|
13.30 Emil, pogromca mandatw - rozr)
14.00 Pamigtniki z wakacji (41} - serial
15.00 Septagon (56} - serial krym, Fol.|
16.00 Soneczny patrol (4} - serial, USA
17.00 Pamigtniki z wakacji {42) - serial
18.00 Policjantki i Policjanci (483)
19.00 Policjantki i Policjanci (484}
20,00 Gwiazdy Kabaretu - program rozr,|
21.00 Sprawiedliwi - WydziatKryminal-
my (284) - serial krym, Polska
22.00 Sprawiedliwi - Wydzia tKryminal-|
my (285) - serial krym, Polska
23.05 Jerozolima - horror [zrael 200, rez.|
Doron Paz, Yoaw Paz, wyk Yael Grob-
qlas, Yon Tumarkin, Danielle Jadelyn,
Tom Graziani, Sarel Piterman
01,05 $TOP Drogdwka - magazyn, Poska
02,05 Najdziwnigjsze zwierzeta swiata)
(2) - serial preyrodnicay, LS8
03.05 nterwencja - maq. reporteron
03,25 Top 10 - lista przebojiw - muz.
0530 Telezakupy TV Okazje - magazyn

}

06.00 Top 10 - lista przebojou 07,00 Mac-

Gyver 3 (40, 613 09.00 Galileo 10,00 De-

teldyu w akcgi {08, 1093 11.55 Miodows

lata (&9, 7) 13.30 Nasza klasa 14.00 Na-

sza klasa 14.30 Buffy, postrach wampirdw |
{13,143 16.2 5 Medicopter 17 (25, 263 18.25

Miodowe |ata (44, 573 20,00 Galileo 21,00/
C3l: Kryminalne zagadki Nowego Jorku |
{143 144y 22.55 Duma i uprzedzenig, i

zombie - horrop USAfWielka Brytania 2016

01,05 STOP Drogowka 02.05 Benny Hill

02.40 Top 10 -lista przebojou

05.05 Szkoda (262) - senial paradok, Pol.

06.05 Mango - telezalupy

07.40 Mata pigknost 3 (10A8) - serial

(0B.45 Ukryta prawda (/53) - serial, Pol.

09.45 Ukryta prawda {754} - serial, Pol.

10.45 Ukryta: prawda (755} - serial, Pol.

11.45 Szpital {481 - serial paradok, Pol.

12.50 Sad rodzinmy {129) - seridl, Polska

13.50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(439} - serial fab -dok, Pdska

14.50 Ukryta prawda {589} - seridl, Pol.

15.55 Szkoda (412) - serial paradok, Polska

16,55 Wiza na mitoc - reality show

18.00 Slub od pierwszeno wejrzenia

20,00 Jak sig nie ofwiadczat - komedio-
dramat, Uss 2015, re2 Bradford May,
gk Hewla Eivell, Ryan Merriman, &dam
Korson, Mitch Ryan

21.50 Inni - horror USA/fFrancja/Hiszpania
2000, red. blejandro hmendbar wyk.
Nicole Kidman, Fionnula Flanagan,
Makina Mann, James Bentley, Chri-
stopher Eccleston

0010 Kosci (17/22) - serial krym, LSS

01.10 Druga strona medalu 2

02.15 Druga strona medalu 3

02.40 NOC Magii

04.55 Zakoficzenie programu

04,50 Najwisksze mecze polskie] siathon-
ki 07.00 Poranek z Polsatem Sport 08,00
Boks z archiwurm 09.00 Koloseumn 10,30
Magazyn Bundesligi 11.30 Siatkowka z ar-
chiwum 13.00 Najwigksze mecze polskie]
siathonki 15.30 Najwieksze mecze polskie]
siathowdd 17.30 Pitkanoina: Fortuna 1.liga
20.00 Pitka noina: Fortuna 1. liga - mecz:
Miedi Legnica - Podbeskidzie Bielsko-Biata
2225 FEN 28 News 22,30 Najwisksze me-
cze polskiej siatkowki 01,00 Boks: Polsat
Bowing Might: Glowacki vs Usyk
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05.25 Sprawa dla reportera - magazyn

06.20 Rok w ogrodzie - magazyn

06.45 Rok w ogrodzie extra - magazyn |

07.00 Transmisja mszy swigtej

07,40 Francuskie wybrzefe z | oty ptaka |

08.00 Pefnosprawni - magazyn

08,25 wojsko-polskie.pl - cykl reportady

08,55 Studio Raban -magazyn, Polska

09.20 Rodzinny ekspres - magazyn, Pol.

09551510 do Yumy - western, USA 1957 |

11.35 Dziewczyny ze Lwowa {13)

12,30 Prawdziwy bohater (2, 10 - serial |

13.30 Okrasa famie przepisy - magazyn |

13,557 pamisgci - cykl felietondu Polska)

14,05 Pensjonat nad rozlewiskiem (1,13}

15.05 Qjciec Mateusz 15 (190} - senal

16.05 Postaw na milion - teletumie), Pol.|

17.00 Teleexpress, Pogoda - inf.

17.30 Blondynka 7 {80} - serial, Polska

18.30 Jaka to melodia?

19,25 Sport, Wiad:, Pogoda, Alarm!

20,35 Cena wolnosci (5/18) - serial

21.40 Zostaf, jesli kochasz -melodramat, |
USA 2014 rez. R Cutler

23,35 Za linig wroga -film sensacyjny, US4 |
200, reZ. John hoore

01.3072 godziny - dramat sensacyjny,
USA?FrancjafSerbia 2014, red Mchb |

06,00 Na wariackich papierach (53 07,007
Taki jest Swiat 5 07,55 Krél Artur - film
preyg. USs/Wlk Brytaniaflrl. 2004 10,10
Lombard. Zycie pod zastaw 2 (63-67) 15.05]
Lombard. Zycie pod zastaw & (235239)
20.00 Ostateczna rozgrywka - dramat, Wik |
Brytania 2018 22.05 John Stratton - film |
sensacyjny, W Brytania 2017 00.05 Pod
preykryciem - film sensacyjny, UsA 2013
02.00Ma wariackich papierach (543 02,451
Zobacz tol: Taki jest swiat b 03.25 Na je-|
dwabnyrn szlaku (3) 03,50 Menu na miars |

05.40 Cafe piosenka -magazyn

06,10 Doktor 7 alpejskiej wioski - nowy |
rozdziah(Ze): Z oddaniem

07.05 Mjak mitost (1500} - serial, Folska

08,00 Pytanie na fniadanie - magazyn

11.25 Spiszmy sig jak na rolnikdw przy-|
stato! - magazyn, Polska 2060

11.40 To je Borowicz. PodrdZe ze sma-|
kiern - maq. kulinarny Polska 2020

1210 Program rozrywkowy - rozr

13.25 Va banque - teleturnie] Polska

14.00 Familiada - teleturmie]

14.35 Koo forfuny - teletumisj, Polska

1515 $zansa na sukces. Opole 2019

16.20 Rodzinka.pl (275} - sendl, Polska

16,50 Kabaretowe lato Dwjki -rozr

17.45 Skowona niedziels

18.00 Panorama, Pogoda - prograr inf.

18.40 Na dobreina zé {756) - senal

19.35 Lajk! -magazyn kuturainy

20,05 Program rozrywkowy |

21,25 Zakleci w czasie - dramat SF USA
2009, reZ. Rebert Schuentke

23.20 27 sukienek - komedia romantyczng, |
LUSA 2008 re2 tnne Fletcher |

01.20 22 Jumnp $treet - komedig, USA 204]

03.20 Ride Smak ycia - komedia LSA 2014

05,00 Zakoficzenie programu

PULS 2

11,10 Stradak Sam 10 ¢1y 11,25 Psi Patrol |
4 (22) 11.55 Kacze opowiesc 12.50 Bar-|
bie: W Swiecie gier - film animomany, US4
2017 1415 Lis i pies - film animowany, USA |
198115.55 Pingwiny z Madagaskaru 2 (29-
33) 18,35 Moj brat niedzwied 2 -film ani-|
rnowrany, USA 2006 20,00 Kabaretowa noc |
pod gwiazdami - Lidzbark Warmifiski
21.00 Kabaretowa noc pod quiazdami -|
Lidzbark Warmifiski 22,00 CSI: Kryminal- |
ne zagadki Las Yegas 5 (18 19) 23.50]
Halloween 2 - horror, USA 1981

04.40 DiscoGrany - muz, Polska 2080

05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dziefi - program inf

(08,40 Aloha, Scooby-Doo - film animaoia-
iy, USA 2005, rez. Tim Maltby

10.05 Ewa gotuje - magazyn, Polska 2019

10.35 Nasz nowy dom - reality show

11.35 Forrest Gump- komediodramat, UsA
194, rez_Robert Zemeckis

14.30 Lara Creft: Tomb Raider - film pray-
godonry, Wielka Brytania/Niemey/
Lseflaponia 2001, rez. Simon West

16,30 Kabaretowa not pod gwiazdami -
Lidzbark Warmifiski 2019 -rozr

17.50 Chiopaki do wzigcia (185, 186)

18.50 Wydarzenia - program inf

19.30 GosC, Wydarzen' -public.

19.45 Sport; Pogoda

20,05 Czarownica - film fantasy USA/Wiel
ka Brytania 2014, rez. Robert Strom-
berg, uryk. Angeling Jolie, Elle Fanning,
shartto Copley

2210 Indiana Jones i Swiatynia Zagtady
-filn przygodony, USA 1984 rei. Ste-
wen Spielberq, wyk Harrison Ford, Ka-
te Capshau;, Ke Huy Quan

00.50 Cienka czerwona linia - film wojen-
iy, USA 1995

s_'r“_ ATKA ‘.'_

06.00 Klara iwszystho jasne (161 07.00 Kla-
rai wszystho jasne 2 (1) 08.00 Komisarz Rex
4 (47493 10.55 Stawka wigkszaniz Zycie (&,
6313.05 Tajernnice piramid - film dok, Fr
2010 15.20 Znachor - dramat, Pol. 1981
17.50 Gliniarz w przedszkolu - komedia,
U8 1990 20,00 Nie 7 tej Ziemi: Predator -
film sensacyjny, USA 1987 22,00 Nie 7 tej
Ziemi: Resident Bvil 2: pokalipsa - horror SE
WiemeyFranciafWielka  Brytania/Kanada
2004 23,50 Haker - komedia, Pol. 2002
01,40 Futro - komedia, Polska/Miem. 2007

04,50 Uwaga! - magazyn reporterdn

05,05 Kuchenne rewolugje

06,00 Wstajesz i wiesz - program inf

08,00 Dzien Dobry TVN - magazyn

11.30 Babe: Swinka w miecie - film fa-|
milijny, USt Bustralia 1998

13.30 Ameryka Express - reality show

15.00 Ukryta prawda (714} - serial, Pol.|

16,00 Kuchenne rewolucje; Konstanty-:

néw kodzki, Zakatek smaku

17.00 Dorota inspiruje - reality show

18.00 Weekendowa metamorfoza - rozr|

19.00 Fakty - program informacyjny

19,20 Uwaga! Koronawirus - inf.

19.30 Sport, Pogoda

19,45 Uwaga! - magazyn reporterdn

20.00 Masz wiadomost - komedia roman- |
tyczna, USA 1998, rez. Nora Ephron,
wyk. heq Ryan, Tom Hanks, Parker|
Posey, Jean Stapleton

22,25 Milion sposobdw, jak zgingt na
Zachodzie - western komedioury,
LS8 200, rez Seth MacFarlane, wyk |
Seth MacFarlane, Charlize Theron

00,55 Walentynki - homor, LSS Bustralia
2000, rez. Jarnie Blanks

02,50 Uwaga! - magazyn reporterdi

03.05 NOC Magii

TTV HD

10.30 Defacto 10 10.55 Kto to kupi? 19.35
Krdloue 2ycia’b (1,213.00 Najgorsze tatu-|
ale Ameryki 2 ¢, 2) 14.00 Kanapowcy |
14.55 Cigdarcwky przez Stany 2 15.45
Express, Pogoda 16.00 Ostre ciecie 10
16,40 Gogglebox, Przed telewizorem 9
17.45 Express, Pogoda 18.00 Ekstremalne
kampery 3 (2) 1900 Usterka 11 (8) 19.45
Express, Pogoda 20.05 Damy | wiesniaczki. |
PLi3) 2110 Krolome dyciab (34,5)23.10
Bogqlebox, Przed telewizorem 12 00,05
ogqleboy, Przed telewizorem &

06,00 Przyqody Kota w Butach (71)

06.30 Dzielna Mysz (8) - serial

06.45 Przygody Maksa Powersa - film |
anim, USA 2010 rez, Howard E Baber |

08.25 Galileo - prpepulamonaukoy

10.25 Policjantki i Policjanci (485-487)

13.30 Dinozaur -film animowany, US&2000,
re2. Eric Leighton, Ralph Zondag

15.00 $TOP Drogtwka - magazyn, Polska:

16.00 Policjantki i Policjanci {488} |

17.00 Policjantki i Policjanci (45%)

18.00 Policjantki i Policjanci (420}

18,00 Galileo - prpopulamonaukomy

20,00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal- |
my (286) - serial kryminalny, Polska

21.00 Sprawied|iwi - Wydziat Kryminal- |
my 287 - senial kryminalny, Polska

22.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-|
my (288Y - serial kryminalny, Polska

23.00 Bez litodci 2 - horroy USA 2013, red. |
Steven R Monros

01,05 Najdziwniejsze zwierzeta Swiata:
Mieszkaricy wod - serial, S

02.05 Najdziwniejsze zwierzeta Swiata.
&) - serial przyrodniczy, USA

03.05 Interwencja - mag. reporterdin

03.25 Top10 - lista przebojéw - muz.

015,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

™ve

06.00 Top 10 - lista przebojow 07.00 Na-
sza klasa 07.30 Nasza kasa 08.00 Nasza !
klasa 08.35 Mlantyda: Zaginion\; |ad - film |
animowany, USK 2001 10.35 Mlantyda: Po-|
wrét Milo - film animowany, USA 2003
12.05 Zaczarowane pidro - basn film, Cze-
chy 2020 14.05 Colurnbo (1) 16,00 Detek-
tyw Monk (14,153 17.55 Krotkie spigcie -
komedia, IS8 1984 20.00 Galileo 21,00 C31: ¢
Kryminalne zagadki Noweqo Jork (145, 146) |
22,55 Krdlestwo weza - horor USAfKana-
da 2005 00,50 Gwizzdy Kabaretu

05.00 Ukryta prawda {44} - serial, Polska

06.00 Mango - telezalupy

08.05 Ukryta prawda (M5-#7)- serial

11.00 Przyjaciele (12, 13/24) - seridl, USA

12,00 Dziewczyny Z druzyny 2 -komedia,
LIS 2004, rez Damon santostefano

13.50 Kochany urwis - komedia, USA 1990,
rez. Dennis Dugan, k. Jack Warden,
Arny Yasbeck, John Ritter

15.35 Gremliny 2 - horror komedionsy; USA
190 rez Joe Dante, wyk. Zach Galli-
qan, Fhoebe Cates, Jofin Glover

17.50 Ralph Demolka - film animaonany,
LIS 201, rez. Rich Moore

20.00 Miss agent Z: Uzbrojona i urocza -
komedia sensacyjna, UsA 2005, reZ.
John Pasquin, wyk. Sandra Bullock,
Reqina King, Enrique hurciano

22,25 Clenki Bolek - komedia kryminalng,
LUSA 2015, rez. Etan Cohen, wrybk Wil
Ferrell, Kewin Hart, Craig T Melson, Ali-
son Brie, Edwina Findley

00,45 0d wesela do wesela - komedia ro-
mantyczna, USA 1998, re2 Frank Cora-
¢, iyl Drewr Barrymore, Adam San-
dler; Matthew Glave

02,35 NOC Magii

04,55 Zakoficzenie programu

06.00 Pifka nozna: Fortunal. liga 08.30 Pit-
ka noina Fortuna 1. liga 10.30 Koloseum
12.25FEN 28News 12,30 Pitka nozna: for-
tuna 1 liga - mecz: Radomiak Radom - Chro-
bry Glogau 15.00 Pitka nozna: Fortuna 1.
liga - mecz: Odra Opole - Warta Poznan
17.30 Pitka noina; Fortuna 1. liga - mecz;
K3 Betchatow - Zagtebie Sosnowiec 20.00
Najuigksze mecze polskie] siatkonki 22.30
Rajd matocykloury weteranon GROM- - re-
portaz 23.00 Pitka noina z archiwum -
mag. pitkarski 01,00 Boks 03.00 Boks

14 CZERWCA
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0515 Klan {3620, 3621)- telenomela

06.05 Sownik polsko@pol ski

06.35 wojsko-polskie.pl - cykl reportady

07.00 Transmisja mazy Swistej

08,00 Tydzief - magazyn rolniczy, Polska

08,30 Zakochaj sie w Polsce - magazyn |

08.00 Ziarno - program dla dzieci

09.30 Sekundy, kidre zmienidy fycie 4

09,55 Syzyfowe prace (1/6) - serial, Fol.

10,55 Msza Swieta z Jasnej Gory

11.55 Miedzy ziemia a niebem - magq.

12,00 Aniot Pafiski - program religijny

12.15 Migdzy ziemiy a niebem - mag.

12,50 Wadowickie spotkania ze Swigtym
Janem Pawtem || -serial, Polska

13,15 Niedfwiadki ija (1/2) - serial

14,15 7 pamigti - cykd felietondug Polska

14.25 Weterynarze z sercem - magazyn |

15,05 Komisarz Alex 12 {I51) - serial

16.05 Postaw na milion - teletumie), Pol.|

17.00 Teleexpress, Fogoda - inf.

17.30 Blondynka 7 (E1)- serial, Polska

18.30 Jaka to melodid?

19,25 Sport, Wiadomosci, Pogoda

20,20 Anna Karenina 3, 4/5) - serial

22.15 Lato na Majorce - film obyczajomy, |
Miemey 2008, re2 Florian Gartner

23.55 Zostaf, jedli kochasz - melodramit |

08.45 Garbi - superbryka - komedia, USA |
2005 10,50 Zakonnica w przebraniu 2 - ko-|
media US4 1993 13.00 Jorinde i Joringel|
-bashifilm, Miem. 201114.10 Diabet z trze-
ma ztotyrmi wosami - basn film, Miem, 2013
15.35 Giganci ze stali - film SE USA{Indie |
201 18.00 Géra Czarownic - film praygo- |
dowy, USA 2009 20.00 Mechanik: Prawo!
zemsty - film sensacyjny, US4 201 21.50
Teoria chaosu - dramat, UsA/Kanada/Wik,
Brytania 2005 23.55 Draka w Bronksie -
kornedia, Hongkong/Kanada 1995

05.30 To je Borowicz. Podréze ze sma-|
kiem - mag. kulinarny, Polska 201 |
05,55 Skowo na niedzielg
06.05 Doktor z alpejskisj wioski - no-|
wy rozdziat (27 ) Nowe porzadki!
06,55 Spiszmy sie jak na rolnikdw przy-|
stato! -magazyn, Polska 2020
07.05 M jak mitost (1501 - seridl, Folska!
08.00 Pytanie na sniadanie - magazyn|
11.30 Na skrzyddach ortow -film biogra- |
ficzny, USA BE] rez. John Ford
13,25 ¥a bangue - teleturniej, Polska
14.00 Familiada - teleturniej
14,35 Kodo fortuny -teleturniej, Polska
15.15 $zansa na sukces. Opole 2019
16,20 Bedzie dobrze, kochanie (17 18)|
16,55 Zmiennicy (5/15)% Safari - serial|
18.00 Panorama, Pogoda - program inf.|
18.35 Nadobre i na zfe (757) - senial
19.30 Na sygnale (258} - serial, Polska
20.05 22 Jump Street - komedia krymi-|
nalna, US4 2014, wyke: Jonah Hill
22.00 W dobrej wierze - dramat obycz, |
Kenia/lndiefUsA/Kan ada/RPS 2014,
00,00 Imperium stofica - dramat , Ush 1967 |
02,40 Dziewczeta z Nowolipek - dramat |
04,15 To je Borowicz, Podroze ze sma-|
kiem - maq. kulinarny, Polska 208 |

07.40 Reksio (10) 08,00 Blaze i megama- |
szyny 3 (18, 1) 08, 50 Klinika dla pluszakon
(38, 393 09.55 Barbie i siostry: Wielka przy-|
qoda  pieskami - film anim, Uss 2015]
11.30 Mickey, Donald, Godfy: Trz%' muszkie-|
teromie -film animowany, USA 2004 12,50/
W &j bt niedzwied? 2 - film animoniany, US4
2006 14,25 Hibernatus - komedia, Fr/W
1969 16.00 Tumer i Hooch - komedia, US4
1989 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 5
1231235 21.35 hgenci NCIS: Los Angeles10]
(3 4) 00020 Lekarze na start (40)

POLSAT

04,40 Disco Gramy - muz, Polska 2020

05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06,00 Nowy dziefi - program inf.

007,50 Doktor Dolittle 3 - komedia, UsA/Ka-
nada 2006, re2 Rich Thorne

09.45 Gang Wiewidra - film animonany,
Kanada/korea PotudnionafUss 2014

11.30 Czarownica - film fantasy, USA/Wiel-
ka Brytania 20

13.30 Indiana Jones i Swigtynia Zagda-
dy - film przygodomy, USA 1984, rez.
stewen Spielberq, wyk Harrison Ford,
Kate Capsham, Ke Huy Quan

15,50 Wkreceni - komedia, Polska 2014
red. Fiotr Weresniak, wyk Pictr Adam-
czyk, Bartosz Opania

17.50 Nasz nowy dom - reality shouw

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda - inf

19,30 Pafistwo w paf stwie - public.

20,00 Zielona Gora - Stolica Polskiego
Kabaretu - program rozr, Pol. 2019

23.05 diniarz z Beverly Hills 2 - kome-
dia sensacyjna, USS 987 rez. Tony
Scott, wyk. Eddie Murphy, John Ash-
ton, Judge Reinhold, Ronny Cox,

01,15 Wiezief labiryntu - thriler UsafKa-
nada/Mielka Brytania 2014

03.35 Tajemnice losu - program rozr

STOPKLATKA

06.00 Klara i wszystko jasne 2 {1, 2) 08.00
Korisarz Rex 4 (5062 11.05 Przygody Mer-
lina (2, 3) 14.05 Wielka heca Bowfingera -
korm, USA 1999 16,05 Dziewied miesiscy -
korm, USA 1995 1 8.05 Poirot: Pora przyphywu
- film krym, Wik Bryt: 2006 20,00 Ostatni
Wohikanin - filmn prayg, USA 992 22.10 Czar-
iy tabed? - dramnat, USA 2010 00,10 Uktad
zamknigty - dramat, Polska 2013 02,30, La-
ta dwudzieste.. |ata trzydzieste " - ko, Pol.
1983 04.30 Osoblive zdolnosci pana Mahle-
ra - film krétkometrazowy Migrncy 2077

04,50 Uwaga! - magazyn reporterdn
05,05 Kuchenne rewalugje

016,00 Wstajesz i wiesz - program inf.
08,00 Dzien Dobry TVN - magazyn

11.30 Weekendowa metamorfoza - roer|

12,30 €o za tydzief - mag. informacyjny |

13.00 Uwolnit: orke - film familijny, USA
Francja 1993, rez. Simon Wincer, wyk. |
Jason James Richter, Lori Petty

15,30 Mig Yogi - fim familijny, USA/Nowa
Zelandia 2010, rez. Eric Brevig, wyk. |
EnnaFaris, Tom Cavanagh, T.J. Miller

17.15 Kung Fu Panda - anim, LS8 2008, |

rez. Mark Osborne, John Stevenson
19.00 Fakty - program informacyjny
18,20 Uwaga! Koronawirus - inf
19.30 Sport, Pogoda
19,45 Uwaga! -magazyn reporterdm
20.00 Batman: Poczatek - film sensacyj-|
ny, U58 2005, rez. Christopher Nolan,
k. Christian Bale, Michael Caine,
Liam MNeeson, Katie Holmes

23,55 Wyspa piratéw - film przygodouy, |

USA/FranciafMitochyiemncy B95, rez |
Renny Harlin, wyk Geena Davis, Mat-|
thew Modine, Frank Langella
01.25 Ameryka Express - reality show
02,55 NOC Magii

12.05 Damy i wiesniaczki. Ukraina i Polska
i5313.05 Ostre ciecie 1013, 50 Wloghox. W
necie 14.30Ktoto kupi? 15.10 Goggleba. |
Przed telewizorem 15,45 Express, Pogoda
16.00 Gogglebox. Przed telewizorem 12
16.55 Piekne i odwazne 17.45 Express, Po-|
qoda 18.00 Krdlowe Zycia b (4, 5 19.25
Patent na kase - flesz 18.45 Express, Pogo- |
da20.01 Damy i wiesniaczki. PL(4321.05
Kanapowcy 22.00 Rinke. Za zamknigtymi
drzwiamni (3) 22.55 Krolowe Zycia & (2}
23.35 Damy i wieSniaczki. Ukraina & (12}

06.00 Przygody Kota w Butach (72, T3}
07.05 101 dalmatyficzykow (27, 28) |
0755101 dalmatynczykdw (29) - serial |
08,25 101 dalmatyficzykdw (30} - serial |
0855101 dalmatyficzykow (31) - serial
09.30 Program ochrony ksiezniczek -
filrmy familijny, USA 2009, rez, Allison
Liddi, wyk. Selena Gomez, Demi Lo-|
vato, Jamie Chung, Micholas Braun |
11.10 Galileo - pr popularnonaukomy
13.10 Gwiazdy Kabaretu - program rozr|
15.25 $tuzba nie druzba - komedig US4
094, rez Daniel Petrie Jr, wyk David |
Alan Grier Esai Morales
17.10 Zaginione cesarstwo 4} -fimpray-|
qodowy, USAMiemey 2001 re2 Pe-
ter MacDonald, wyk. Thomas Gibson, |
Russell Wong, Ling Bai
19,00 Zalileo- pr popularnonaukomy
20.00 Prawo zemsty - thrilley US4 2009,/
red. F Gary Gray, wyk. Jamie foxy
22,25 American Hustle - dramat krymi-
nalny, USAZ013, rez David 0. Russell, |
gkt Christian Bale
01,05 Kobietyi mafia (2. 3) - serial, Polska:
03.05 nterwencja - mag. reportern. |
03.25 Top 10 - lista przebojiw - muz.
0530 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Top 10 - lista przebojow 0700 De-
tektyw Monk (14, 15) 08,55 Galileo 09,551
Galileo 10,55 Planeta 51 - film animowany,
HiszpaniafWielka  Brytania/Uss 2009
12.50 Columbo &3 14.45 Galileo z dommu |
15.00 Policiantki i Policjanci (500-504;
20,00 Galileo 21.00 CSI: Krgminalne 7a-|
qadki Noweqo Jorku (147 148) 23.00 Depre-
sja gangstera - komnedia, USA/ustralia 999 |
01.10 Gwiazdy Kabaretu 07.10 Wiatcy!
mich (78) 02,40 Top 10 - lista przebojiu
03.40 Disco Polo Life

05.00 Ukryta prawda {#8) - serial, Polska
06.00 Mango - telezalupy
08.05 Ukryta prawda {#%) - serial, Polska
09.05 Ukryta prawda {7507 - serial, Pol.
10.05 Ukryta prawda {752} - serial, Pol.
11.05 Przyjaciele (14-7/24) - serial, USA
13.10 Przyjaciele (18/24) - serial Ush
13.40 Slub od pierwszeqo wejrzenia
14.45 Slub od pierwszeqo wejrzenia
15.50 Dziewrzyny z druzymy 3 - kome-
dia, LIS 2006, rez. Steve Rash, wyk
Hayden Panettiere, Solange Knowwles,
Marcy Rylan, Gus Carp Rihanna
17.55 Kochany urwis 2 - komedia, USA
191, reZ. Brian Levant, wyk. John Rit-
ter Michael Oliver Laraine Mewrman,
Jack Warden, lvyan Schwan
20,00 Matrix - film S US& 299, rez. Andy
Wachowski, Larny Wachouwski, wyk
Keanu Reeves, Laurence Fishburne,
Carrie-tnne Moss, Hugo Weaving
22.50 Uczeiwa gra - thriller, USA/Zjedno-
czone Emiraty Arabskie 2010, rez.
Dioug Liman, weyk. Maomi Watts
01,10 Duchy Alaski (2/6) - serial dok.
02.10 Druga strona medalu 2
02,40 NOC Magii
015.05 Zakoficzenie programu

POLSAT SPORT

06.00 Fitka noina: Fortuna 1. liga - mecz;
Radomiak Radom - Chrobry Gtogdu 08.30
Pitka nozna; Fortuna 1 liga - mecz: Odra
Opole - Warta Poznan 11.00 Cafe futbol
12.30 Pitka noina; Fortuna 1. liga - mecz:
GKS Betchatow - Zagtebie Sosnowiec 15.00
Pitka nozna: Fortuna 1 liga - mecz: GKS Ty-
chy - PGE FKS Stal Mielec 17.30 Naﬁ'wiek-
sze mecze polskie] siatkowki 20,00
MNajuwigksze mecze polskie] siatkonki 22.30
Majwigksze mecze polskie| siatkdnki 01,00
Najwigksze mecze polskisj siathdwki
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06,25 Bad Zrmy razem w domu

06,50 Spiszmy sig jak na rolnikdw przy-
stab! - magazyn

07.00 Transmisja mszy swigtej

07,40 Francuskie wybrzeze z lotu ptaks

08,00 Wiadomosi, Pogoda - inf.

08,15 Kwadrans polityczny - public,

08.40 Ta jedyna (4} - serial obycz, Port

09,15 Ranczo 3 (34) - serial obycz, Polska

10,15 Komisarz Alex 7 (89} - serial, Pol..

11.05 Qjciec Mateusz 6 (70} - serial

12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda

12.35 Tosig opfaca - magazyn

12,50 Niedfwiadki ija (/2) - serial

14.00 Elif (749} - serial obycz, Turcja

15.00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!

1535 Gra stow. Krzyzdwka - teleturnie]

16.05 Przysiega (192) - telenowela, Tur

17.00 Teleaxpress, Pogoda - inf.

17.25 Jaka to melodia?

17.55 Wioska rodzing (2944) - serial

18.55 Jeden 7 dziesieriu - teletumie)

19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!

20.35 Cena wolnodci (6/18) - seridl

21.40 Rolnik szuka Zony 6 (3)

2240 Kongo. Afrykanscy milionerzy -
film dokumentalny, Francja2 0

23.50 Polubic czy poslubit - komedia

05.40 Rodzinny interes (38) 06,30 Nash
Bridges (116, 117) 08.2 5 Lombard. Zycie pod
zastaw 5 (239) 09.20 Rodzinny interes (37)
10.10 Zaklinaczka duchom & (94, 95)
12.05 Kobra - oddziat specjalny (4, 5)|
14.05 Lombard. Zycie pod zastaw 2 (66,
68 16.00 Rodzinny interes (38, 39) 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw 5 (239, 240)
200013, dzielnica - film sensacyjny Fran-
cja 2004 21.30 Zemsta Sokota - film sen-
sacyjny, USA 2014 23.35 Pod praykryciem
- film sensacyjny, UsA 2013

04,45 Cafie piosenka -magazyn

05.10 Doktor z alpejskiej wioski - nowy
rozoziat (26 7 emocje

06,05 Cof dla ciebie - magazyn

06,30 Familiada - feleturnie]

07.05 Wesofa nauka. Wielkie dziefs ma-
#ych rak - edukac, Polska 2020

08,00 Pytanie na sniadanie - magazyn

14,35 Spiszry sig jak na rolnikéw przy-
statol - magazyn, Polska 2020

11.40 Wesofa nauka - edukac, Pol. 2020

12,30 Kodo for tuny - teleturnie], Polska

13.05 Va banque - teleturnie], Polska

13.35 Na sygnale {2I5): Anistowa

14,10 Co dia ciebie - magazyn

14,35 Operacja zdrowie! - magazyn

15.10 Doktor z alpejskiej wioski - nowy |
rozdziat (53) - serial

16,00 Kodo for tuny - teleturnig], Polska

16.35 Familiada - teleturnie]

17.10 Wiezien mitoici (322) - telen, Tur;

18.00 Panorama, Pogoda - program inf

18,30 Va banque - telsturnie], Polska

19.00 Gotowi do gotowania, Start!

19.35 Barwy szozgscia (2229) -serial |

20,10 Maminsynek - komedia, USS 2007

21.55 Mchafia (5/8) - senial

23.05 Maty Jakub - dramat; Polska 2016

11.45 Nowe przygody Kubusia Puchatka (22,
233 12.45 Top Wing: Plasia Skademia (4))
134 5 Abvinnnlll | wiswiorkd 4 (04231 4.10Mu-
stang Duch Wolnodci (5, 6) 15.00 Miraculo-
us: Bedrona i Czamy Kot (78 16.00 Jeidzcy
smokdu: Ma keficu Swiata (26, 1)16,50Fine- |
asz i Ferb (21,223 17.45 Fingwiny 2 Madaga-
skaru 2 (343 18.15 Psi Patrol 4421, 23) 18.00
Srmerfy (68, 703 20.00 Lombard. Zycie pod za-
stam 2 (63 6421, 55 hgenci NOIS: Les Snge-
510 B3 22,50 Rinke za kratarni (19 23.45)
Wstydliwe choraby: prostoz kliniki 2 (3)

04.40 DiscoGrany - muz, Polska 2020

05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dziefi - programinf

09.00 Malanowskii partnerzy (540, 542}

09.55 Sekrety rodziny (73) - senal, Poska

10.55 Dlaczego ja? {300} - serial, Polska

11.50 Giniarze {451} - senial Polska

12.50 Wydarzenia, Interwencja

13.45 Trudne sprawy (720} - serial, Polska

14.45 Dlaczego j&@ (670} - serial, Poska

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.30 Interwencja - mag. reportertic

16.45 Giniarze (131} - serial, Polska

17.45 Sekrety rodziny (121) - serial, Pol

18.50 Wydarzenia - program inf

19.30 Gost, Wydarzef' -public

19.45 Sport, Pogoda

20,05 Wiezien labiryntu - thnlleg US/Kar
nadafWielka Brytania 2014, rez. Wes
Ball, wk. Dylan O'Brizn, Aml Ameen,
Ki Hong Lee

22.40 Metro strachu - film sensacyjny
LSe/Wielka Brytania 2009, rez. Tony
scotf, unyk Denzel Washington, Jofin
Travolta, Luis Guzman

00.55 Szereqowiec Ryan - dramat wojen-
iy, USE 1995, rez. Steven Spielberg

04.20 Kabarety - program rozr, Polska

08.50 Klara i wszystho jasne (7) 09.50 Ko-
palnie krdla Salomona - film preyg,, USA/
Mierricy 2004 11.30 Szpital nadziei 5 (@)
12.20 Allgy Mo (74, 75) 13,30 Katastrofy w
przestuwrorzach (157 158 15.20 Kosmiczna
katastrofa - thriller SE Kanada 2011 16,55
Wojny kontenerome 3 (3, 4) 17,45 Komisarz
Rex 4 (47) 18,50 Allo, Allo (82, 333 20.00
Swigci z Bostonu 2: Dzien Wszystkich Swig-
tych -film sensac, USA 2009 2210 Niebez-
pieczny poker -film sensac, USA 2014 23.55
Przekret - komedia, Wik, Brytania/USa 2000

04,15 Uwaga! - magazyn reporterdin
04,30 Kuchenne rewolucje - rozr
05.25 Nowa Maja w ogrodzie - magazyn
05.55 Akademia ogrodnika - magazyn
06,00 Wstajesz i wiesz - program inf,
008,00 Dzien Dobry TVN - magazyn
11,30 Afera fryzjera - roer, Polska 2017
12.15 Ukryta prawda (521) - serial, Pol.|
13.15 Szpital (556) - senal paradok, Pol.|
14.15 Detektywi (548-550)- serial, Polska
16.00 Fakty po podudniu - program inf.
17.00 Kuchenne rewolugje - rozr
18.00 Ukryta prawda {522} - serial, Pol.|
19.00 Fakty - program informacyjny
19,25 Uwaga! Koronawirus - inf,
19.35 Sport, Pogoda
19.46 Raport alergizzny - inf, Pol. 2020
19,55 Uwaga! - magazyn reporterdiy
2015 Doradca smaku -magazyn
20.20 Milionerzy - teleturniej, Pol. 2019
21.00 Down the road. Zespdt w trasie
(11, 12~ serial dokumentalny, Polska
22.00 Nozny poscig - dramat sensacyiny,
LS8 2005, wyk Liam Meeson
00.20 Bogowie - dramat biograf, Pol. 2004
02.45 Co za tydziefi - mag. Informacyjny |
03,10 Uwaga! - magazyn reporterdiy
03.30 NOC Magii

14.40 Krdlowe fycia 2 (1 15.25 Uwagal
15.45 Express, Pogoda 16.00 Damy i wie-
Sniaczki. Ukraina 5 (43 1 7.00 Czhowiek kon- |
tra jedzenie 2 17.30 Defacto 7 - flesz
17.45 Express, Pogoda 18.02 Raport aler-
giczny 18.05 Druga twarz 2 19.00 Goggle-
box. Przed telewizorem & 19,45 Express,
Pogoda 20.00 Orzet czy reszhdr 2 20.55
Usterka 1l (3) 21,45 Express, Pogoda 22.00
Gogqlebon. Przed telewizorem 9 22,55
Goqgleboy, Przed telemizorem 6 23.40 De-
Facto 11 00.05 Defacto 9

06.00 Straznik Teksasu (67 68) - seral
08,00 Nasz nowy dom - reality show
09,00 Policjantki i Policjanci {484-456)
12,00 $TOP Drogéwlka - magazyn, Polska
13,00 Emil, pogromea mandatdw - reer
14.00 Pamietniki z wakacji {42) - serial
15.00 Septagon {57} - serial krym, Folska
16.00 Soneczmy patrol {5} - serial, US4
17.00 Pamigtniki z wakacji {43) - serial
18.00 Policjantki i Policjanci (491, 492)
20,00 Sprawied|iwi - Wydziat Kryminal-|
my (289} - serial krym, Polska
21,00 Nawrdt depresji gangstera - kome-
dig, USA 2002, rez. Harold Rarmis, wyk |
Robert De Mirg, Billy Crystal, Lisa Ku-
drow, Cathy Moriarty-Gertile
23.00 Krélestwo weza - horrop USA Kana-
da 2006, re2 Mllan & Goldstein, wyk |
Stephen Baldwin, Jayne Heitmeyer
Larry Day, Gary Hudson
04,00 Smieré na 1000 sposobdw (4}
01,30 Galileo - prpopulamonaukomy
02.35 Interwencja - mag. reporterdin
02.50 SuperLudzie {2} - serial dok, Fol.|
003.20 SuperLudzie {3} - serial dok, Pol.|
003,50 Trans World Sport - magazyn
04,55 Atleci - magazyn sportonry
015,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

|
06.00 Top 10 - lista przebojom 0700 Mac-
Gyver (62, 631 09,00 Galileo 10.00 Detek-
tyi ke 6110, 113 14 55 Miodowe |ata (57
44) 13.30 Nasza klasa 14.00 Nasza klasa!
14.30 Buffy, postrach wampirdm (15, 16)]
16,25 Medicopter 117 (77 28) 18.25 Miodo-
e lata (58 47 20,00 Galileo 21.00 C51:0
Kryminalne zagadki Miami (86, B7) 22.55
Sprawiedling - Wydziat Kryminalny (213}
23.55 Pokojuki - film erot, Francja 2010;
01,30 STOP Drogéurka 02.30 Superludzie
Extra 02.40 Top 10 - lista przebojom

05,10 Szkoda (263) - senial paradok, Polska

06.10 Mango - telezalupy

07.30 Mak pigknoSt 3 (1/18) - serial

08.30 Ukryta prawda {56-158) - senal

11.30 Mango - telezakupy

11.50 Szpital (482} - serial paradok, Pal.

12.50 Sad rodzinmy (30) - senial, Polska

13.50 Sedzia Anna Maria Wesolowska
(440} - serial fab -dok, Folska

14.50 Ukryta prawda (520} - serial, Polska

15.55 Szkoda (413) - senial paradok, Polska

16.55 19+ (236} - serial paradck, Polska

17,3019+ (237 - senal paradok, Polska

18.00 3zpital (451} - senal paradok, Polska

19.00 Ukryta prawda {591} - serial, Polska

20.00 Poranek kojota - komedia, Polska
2001, rez Olaf Lubaszenka, wyk. Ma-
ciej Stuhr Karoling Rosifiska, Michat
Milowicz, Janusz Jozefouicz

22.05 Inni - horrop USA/Francja/Hiszpania
2000, red. Mlejandro hmendbar, wyk.
Micole Kidman, FiennulaFlanagan, 8la-
kina Mann, James Bentley

00,20 Cof - horror S USA 1982, red. Johin
Carpenter wyk. Kurt Russell, Wilford
Brimley, TH. Carter, David Clennon

02,30 NOC Magii

015,05 Zakoficzenie programu

04,50 Najuieksze mecze polskiej siathomn-
ki 07,00 Poranek z Polsatem Sport 08,00
GROM - tworzymy historig 13.00 Pitka noi-
na: Fortuna . liga - mecz: GKS Tychy - PGE
FKS Stal Mielec 15.00 Najwigksze mecze
polskie] siathkdurki 17.30 Majwieksze mecze
polskief siatkoudki 20,00 Magazyn Bunde-
sligi - magazyn pitkarski 20.40 Magaz\,rn
Fortuna 1. ligi - magazyn pitkarski 22.30
Najwigksze mecze polskie] siatkonki - ma-
qazyn siatkarski 01.00 Sporty walki: KSW
03.00 Sporty walki- K5
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06.25 BadZrmy razem w domu

06,50 Spiszmy sig jak na rolnikéw przy-|
stato! - magazyn

07.00 Transmisja mszy swigtej

07.40 Francuskie wybrzere 7 lotu ptaka

008,00 Wiad omosci, Pogoda -inf.

08,15 Kwadrans polityczny - public,

08,40 Ta jedyna (&} - serial obycz, Port.

09,15 Ranczo 3 (35) - senal obycz, Polska

10.15 Komisarz Alex 7 (30)- serial, Polska

11.05 Qjriec Mateusz & (1) - serial, Pol.

12,00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda

12.35 Magazyn rolniczy - maqg. roniczy

12.55 Najdziwniejsze pyszozki wiata
{1/3) - film dok, Wielka Brytania 2018

14.00 Elif (750 - serial obycz, Turcja

15,00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!

15.35 Gra séow Krzyzdwka - teletumie]

16.05 Przysiega (193) - telencwelg, Tur

17.00 Teleexpress, Pogoda - inf.

17.25 Jaka to melodid?

17,55 Woska rodzina (30/44) - serial

18.55 Jeden z dziesigriu - feleturnie]

19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!

20,35 Cena wolnoci (1/18) - serial

21.40 Rolnik szuka Zony 6 {4)

22.40 Ocaleni - reality shiow

23.45 Strategia mistrza - dramat

05,40 Rodzinny interes (39) 06.30 Nash
Bridges (117 118 08.25 Lombard. Zycie pod
zastaw 5 (2401 09.20 Rodzinny interes (38)
1010 Zaklinaczka duchom 5 (95, 96)
12.05 Kobra - oddziat specjalny (5 &)
14.05 Lombard. Zycie pod zastaw 2 (85,
693 16.00 Rodzinny interes (39, 403 18.00]
Lombard. Zycie pod zastaw 5 (240, 241)
20.00 Czbowiek mafii - film sensacyjny, LISA
2015 21.50 Pozdrowienia z Paryza - film
sensacyjny, Francja 2010 23,30 To nie tak,
jak myslisz, koth - komedia, Polska 2008

04.45 Cafie piosenka - magazyn
05.15 Doktor z alpejskiej wioski - no-
Wy rozdziat(29) - serial
06.05 Koscidtw koronie - rep, Pol. 2020
06,30 Familiada - teleturniej
07.05 Wesota nauka. Wielkie dziets ma-
fych rak - edukac, Polska 2020
08,00 Pytanie na sniadanie - magazyn|
14,35 Spiszmy sig jak na rolnikdw przy-
stato! - magazyn, Polska 2020
11.40 Wesoda nauka - edukac, Pol. 2020]
12,30 Kodo for tuny -teleturniej, Polska
13.05 Va bangue - teleturniej, Polska
13.35 Na sygnale (216} - serial, Polska
14,10 Janosik (5/13) - serial preyq, Pol.|
15.10 Doktor z alpejskiej wioski - no-
wy rozdziat{54) - serial
16.00 Kodo for tuny -teleturniej, Polska
16.35 Familiada - teleturniej |
17.10 Wiezien mitosci (323) - telen, Tur|
18.00 Panorama, Pogoda - program inf.|
18.30 Va bangue - teleturniej, Polska
19.00 Gotowi do gotowania. Start!
19.35 Barwy szczgdcia (2230} - serial|
20.10 E=mc® - kom. sensac, Polska 2002
71,55 Siostry (2/12) - serial obycz, W
23.05 Wies phwajacych krow - film do-|
kumentalny, PolskafMiemey 2018

12.45 Top Wing: Ptasia Akademia (5
13.15 Alvinnnlll [ wiewiorki 4 (11,12,13, 14
14,10 Mustang: Duch Wolnodci (6,73 15.00
Miraculous: Bledronka | Czarny Kot (8 9)]
16.00 Jezdzcy smokow: Ma koncu Swiata
1.2) 16,50 Fineasz i ferb (22, 23)17.45
Pingwiny z Madagaskary 2 (35) 18.15 Psi|
Patrol 4 (23 24) 19.00 Smerfy (70, T1)/
20,00 Lombard. Zycie pod zastaw 2 (85,
663 21,55 Agenci NCIS: Los Angeles10 (8}
22.50 Rinke za kratami (209 23.45 Wsty-
dliwe choroby: prosto 2 kliniki 2 (4)

04,40 Disco Gramy - muz, Polska 2020

05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06,00 Nowy dziefi - program inf.

09.00 Malanowskii partnerzy (543,544}

09,55 Sekrety rodziny () - serial, Polska

10.55 Dlaczeqo ja? (201) - senial, Polska

11.50 Giniarze (452 - serial, Polska

12.50 Wydarzenia, Inferwencja

13.45 Trudne sprawy (721} - senal, Polska

14,45 Dlaczeqo ja# (671} - serial, Polska

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.30 Interwencja - maq. reporterdir

16.45 Giniarze {132) - serial, Polska

17.45 Sekrety rodziny (122} - serial, Pol

18.50 Wydarzenia - program inf

19,30 Goit , Wydarzen™ - public,

19.45 Sport, Pogoda

20.05 Szeregowiec Ryan - dramat wojen-
ny USA 1998, rei. Steven Spielbeng,
k. Tom Hanks, Tom Sizemore, Matt
Damnon, Edward Burns

23,50 Osiem  milimetrdw - thriller,
LS8, Miemcy 1999, rez.Joe| Schuma-
cher wyk. Nicolas Cage, Joaquin
Fhoeniy, James Gandolfini

02.15 Fantom - film przygodoury USABu-
stralia 994, rez. Simon Wincer

04.20 Kabarety - program rozr, Polska

STOPKLATKA

07.45 Plebania (15,15) 08.45 Klara i wszyst-
kojasne (B 09.45 Wislka heca Bonfingera
- kornedia, USA 1999 11.30 Szpital nadziei
54103 12.20 Mo, Allo (78, 773 13.30 Kata-
strofy w przestworzach (59,1609 15.25 Ja-
dowita cisza - thriller Ush 2009 17.00
Wojny konteneroie 3 (5, 6) 17,50 Komisarz
Rey 4 (48) 18.55 Allo, Allo, The Best of -
Wspomnien Czar - komedia, Wik, Brytania
1994 20,00 Transfer - thriller USA 2007
2215 Predator - film sensac, USA 1987
00.15 Wesele - komediodramat, Pol 2004

04,45 Uwaga! - magazyn reporterdn

05,05 Kuchenne rewalugje

06,00 Wstajesz i wiesz - program inf

008,00 Dzien Dobry TVN - magazyn

11.25 Doradea smaku

11,35 Afera fryzjera - rozr, Polska 2077

12.20 Ukryta prawda {822} - serial, Pol.|

13.15 Szpital (557} - serial paradok, Pol.

14,15 Detektywi (551, 552) - serial

15.25 Milionerzy - teleturniej, Polska 2019

16.00 Fakty po potudniu - program inf.

17.00 Kuchenne rewolugje

18.00 Ukryta prawda (523} - serial, Pol.

19.00 Fakty - program informacyjny

18,25 Uwaga! Koronawirus - inf.

19.35 Sport, Pogoda

19,55 Uwaga! - magazyn reporterdn

2015 Doradea smaku: Malesniki szpi-
nakowe - mag: kulinarny, Pol. 2020

20.20 Milionerzy -teleturniej, Polska 2019

21.00 Wrogowie publiczni - film gang-|
sterski, USA 2009, rez. Michael Mann

23,55 Kuba Wojewddzki: Magdalena Bo-|
czarska, Abelard Giza, Jacek Stra-
mik - talk-show, Polska 2013

00.55 Batman: Poczatek - film sensacyj-:
ny, LS8 2005, wyk Christian Bale

03.40 NOC Magii

06,00 Straznik Teksasu (69, 0% - serial
08.00 Nasz nowy dom - reality shoiw
09,00 Policjantki i Policjanci (457-459)
12.00 $TOP Drogdwka - magazyn, Polska
13.00 Emil, pogromca mandatw - rozr|
14.00 Pamigtniki z wakacji (43) - serial
15.00 Septagon (58) - serial krym, Pol.
16.00 Moneczny patrol (6} - serial, US4
17.00 Pamigtniki z wakacji {44) - serial
18.00 Policjantkii Policjanci {453, 494}
20,00 Sprawiedliwi - Wydzia tKryminal-
my (220 - serial krym, Polska
21.00 Czerwony swit - film wojenny, US4
202, rez Dan Bradley, wyk Chiis:
Hemswiorth, Josh Hutcherson, lsabel
Lucas, Josh Peck
22,55 Wiem, kto mnie zabit- thriller USA
2007 rez. Chris Sheertson, wyk. Lind-
say Lohan, Julia Ormond, Meal McDo-
nough, Garcelle Beauvais
04,05 Wiatcy moch (21 Mis Przekliniak
01.35 Galileo - pr popularnonaukomy
02.40 Graffiti - program publicystyczny
002,50 Trans World Sport - magazyn
03.55 Aleci- magazyn sportoiry
0425 SuperLudzie {14} - serial dok, Fol.|
04.55 SuperLudzie {15} - serial dok, Fol.|
0530 Telezakupy TV Okazje - magazyn

11.30 Historie wielldej waqi 5 12.30 Zony
ekstraklasy (23 13.35 Przvtapani na zdra-|
dzie (243 14.40 Krélowe 2ycia 2 (2) 15.25
Uwagal 15.45 Express, Pogoda 16.00 Da-|
rny i wiesniaczki. Ukraina 5 (5) 17.00 Czho- |
wiek kontra jedzenie 2 17,30 Defacto 7 -
flesz 17.45 Express, Pogoda 18.00 Druga
twarz 2 19.00 Goggleboy, Preed telewizo-|
rem & 19,45 Express, Pogoda 20.00 Orzet
czy reszkd? 2 20,55 Usterka 11 (4) 21.45
Express, Pogoda 22.00 Ostre ciecie 9
22.40 Ostre cigcie 10 23.30 Kanapowcy

06.00 Top 10 - lista przebojou 07,00 Mac-
Gyver (64, 550900 Galileo 10.00 Detek-
tywi e akicji (12, 1133 11,55 Miodowe lata)
(47 58)13.30 Nasza klasa 14.00 hasza
klasa 14.30 Buffy, postrach wampirdur {17
181 16.25 Medicopter 117 (29, 303 18.25
Miodoure lata (41 82) 20000 Galileo 21,00
C3l: Kryminalne zagadki tiami (85, 69)
22.55 Sprawiedlini - Wydziat Kryminalny
i214) 23,55 Wiejska sielanka - film erotycz-
ny. Francja 201 00.55 Galileo z domu)
01.10 Kobiety i mafia (3302.10 Benny Hil

0510 Szkoda (264} - serial paradok, Pol.

06.10 Mango - telezalupy

07.30 Mata pigknost 3 (12/18) - serial

08.30 Ukryta prawda {759-7c1) - serial

11.30 Mango - telezalupy

11.50 Szpital (483} - senal paradok, Pol.

12.50 Sad rodzinny (131) - serial, Polska

13,50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
{441} - serial fab-dok, Polska

14.50 Ukryta prawda {592) - serial, Pol.

15.55 Szkoda (414) - serial paradok, Polska

16.55 19+ (238) - serial paradok, Polska

173019+ (239) - serial paradok, Polska

18.00 3zpital (482} - sendl paradok, Pol.

19.00 Ukryta: prawda {593} - serial, Pol.

20,00 Druga twarz - film sensacyjny USE
20M, rez. Michael Brandt, wyk Richard
Gere, Topher Grace, Martin Sheen, Ta-
mer Hassan, Stephen Moyer

22.05 Matriz -film SF USA 1999, rez. Andy
Wachowrski, Larry Wachowski, wnyk
Keanu Reeves, Laurence Fishburne,
Carrie-Anne hoss, Hugo Weaving, Joe
Fantoliano

00,55 Kofci (18/22) - serial krym, US4

01.55 Druga strona medalu 3

02,50 NOC Magii

015.05 Zakoficzenie programu

POLSAT SPORT

04,50 Najuisksze mecze polskie] siathn-
ki 07,00 Poranek z Polsatem Sport 08,00
GROM - tworzymy historig 13.00 Pitka noi-
na: Fortuna 1. liga - mecz: GKS Betchatou -
Zagtebie Sosnowiec 15.00 Najuieksze me-
cze polskiej siatkondi 17,30 Tenis United
18.00 Pitka noina; Forfuna 1. liga - mecz:
Podbeskidzie Bielsko-Biata - Puszcza Mie-
potornice 20.30 Pitka nozna: Fortuna 1 li-
qa - mecz: Sandecja Nowy Sacz - Odra
Opole 23.00 Najwieksze mecze polskie]
siatkduki 01,00 Boks 03.00 Boks



Ochrona Danych Osobowych
w ,,Tygodnik Krag” Sp. z o0.o.
w Nowej Soli

,Zgodnie z art. 13 ust. 1i 2 Rozpo-
rzadzenia Parlamentu Europejskie-
go i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. informuje ze:

1. Administratorem Pana/i danych
osobowych jest , Tygodnik Krag” Sp.
20.0.w Nowej Soli (ul. Parafialna 2b,

67-100 Nowa S6l) w imieniu, ktérego
dziafa i reprezentuje go na zewnatrz
Prezes Zarzadu.

2. Inspektorem Ochrony Danych
w ,Tygodnik Krag” Sp. z 0.0. w No-
wej Soli jest Ewelina Majerska, ad-
res do korespondencii: e.majerska@
tygodnikkrag.pl

3. Pana/i dane osobowe prze-
twarzane sg w celu realizacji obo-
wigzkéw wynikajacych z przepisow

prawa prasowego, realizacji zadan
podmiotu, rekrutacji, petnienia funk-
cji pracodawcy — na podstawie art.
6 ust. 1 ogdlnego rozporzadzenia
o ochronie danych osobowych.

4. Dane osobowe mogg by¢ prze-
kazywane innym organom i podmio-
tom wylgcznie na podstawie obowig-
zujacych przepisdw prawa.

5. Pana/i dane osobowe bedg
przetwarzane przez okres niezbed-

ny, wynikajacy z obowigzujgcych
przepisbw prawa prasowego, re-
alizacji zadan podmiotu, rekrutacii,
petnienia funkcji pracodawcy.

6. Posiada Pan/i prawo do: doste-
pu do tresci swoich danych i ich po-
prawiania, sprostowania oraz prawo
do usunigcia i cofnigcia zgody w do-
wolnym momencie (art 13 ust 2 ppkt
bic).

7. Ma Pan/i prawo wniesienia

skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych, gdy przetwa-
rzanie danych osobowych Pana/ig
dotyczacych naruszatoby przepisy
o0golnego rozporzadzenia o ochronie
danych osobowych.

8. Podanie przez Pana/ig danych
osobowych jest niezbedne ze wzgle-
du na cele, jakie realizuje , Tygodnik
Krag” Sp. z 0.0. w Nowej Soli ".

LOKALE

SPRZEDAM

Sprzedam dzialki budowlane
od 5do 9,5 ara
ul. Nowowiejskiego, Nowa Sél

Tel. 697 140 731

Kawalerka bezczynszowa
w Styputowie, po remoncie,
parter, szopka i ogrédek-sprze-
dam. Tel. 888 678 492

Sprzedam mieszkanie o po-
wierzchni 69,60m2 do remontu
w tym 3 pokoje+kuchnia+ta-
zienka w Nowej Soli ul. Witosa
z piwnicg i komdrka. Tel. 603
567 390

Sprzedam lub wynajme miesz-
kanie 2 pokoje, kuchnia, tazien-
ka 50m2 | p., nowe budownic-
two, ogrzewanie CO ul. Witosa
nr 11, Nowa Sél. Tel. 796 332
797

Sprzedam dwa mieszkania
w centrum, 2 pokoje kuchnia,
tazienka 50m2, media ul. Wito-
sa; 3 pokoje, kuchnia, tazienka
Il p. 47m2 ul. Drzymaty. Tel.
796 332 797

Sprzedam mieszkanie o pow.
56m2 do samodzielnego wy-
konhczenia, dwa pokoje, kuch-
nia, tazienka, samodzielna piw-
nica o pow. 60m2 w centrum
Nowej Soli. Tel. 604 647 358

Sprzedam mieszkanie do re-
montu o pow. 69,60m2 w tym
3 pokoje+ kuchnia+ tazienka
w Nowej Soli ul. Witosa z piw-
nica o komoérka. Tel. 603 567
390

Sprzedam mieszkanie, 2 poko-
je Il p. 46m2, Sciste centrum.
Tel. 507 929 777

Sprzedam 3 pokojowe miesz-
kanie, 50m2 w centrum Nowej
Soli. Tel. 604 797 824

Prezydent Miasta
Nowa Sdl

dziafajac zgodnie z art. 35
ust. 1 ustawy z dnia 21
sierpnia 1997r. o gospo-
darce nieruchomos$ciami ().
Dz. U.2020.65 ze zm.) in-
formuje, ze w siedzibie tut.
Urzedu na okres 21 dni, po-
czawszy od dnia 3 czerw-
ca 2020 roku wywieszono
wykaz nieruchomo$ci prze-
znaczonych do zbycia.

Do sprzedania mieszkanie
55m2 w kamienicy, do remon-
tu. Tel. 660 206 334

Sprzedam mieszkanie 73m2
| p. lub zamienie na mniejsze
do Il pietra z optata. Tel. 784
649 344

Duzy, komfortowy i atrakcyjny
dom, wszystkie media, dosko-
nata lokalizacja, pomieszczenia
na wszelkg dziatalnos¢, w No-
wej Soli okazyjnie sprzedam.
Tel. 664 764 855

Sprzedam nowo wybudowany
dom w stanie surowym za-
mknietym w Nowym Zabnie
(wg projektu ,Dom w Arize
Mach”) dziatkal000m2; media:
woda-wtasne ujecie, szambo,
prad. Tel. 724 557 555 e-mail
wlasny.dom.ns@gmail.com

Dom dwupokoleniowy, 240 m2,
pietrowy, spokojna okolica. Tel.
793 808 131

Sprzedam p6t domu 120m2
wraz z ogrodem 500m2 w Ko-
zuchowie, dobra lokalizacja,
cena 140 tys zt. Tel. 512 726
469

Sprzedam dom dwupoziomo-
wy z ogrodem w Siedlisku pow.
og6lna 154m2, pow mieszkal-
na 100m2, dziatka 411mz2. Tel.
728 855 331

Sprzedam dom wraz ze skle-
pem na wsi. Tel. 791 729 766

Sprzedam dom na wsi gm. By-
tom Odrzanski, 5 garazy, 13 ar.
Tel. 609 273 229

Sprzedam  kiosk,
Tel.503 668 808

Sprzedam lub wynajme pawi-
lon handlowy o pow. 16m2 na
Manhattanie w Nowej Soli. Tel.
575271 111

Sprzedam lokal uzytkowy
w kamienicy na parterze
133m2 nadajacy sie pod kaz-
da dziatalno$¢ gospodarcza,
wszystkie media, parter, dwie
witryny wystawowe duze, bdb
lokalizacja przy centrum. Tel.
604 983 295

ocieplony.

Sprzedam lokal w Kozuchowie
ul. Koscielna na sklep, fryzjer,
biuro itp./tanio/27m2 Tel. 603
877 942

Lokal  uzytkowy/dziatalnos¢
gospodarcza 133m2, centrum
miasta, Nowa Sél. Tel. 604 983
295

Hala produkcyjna 300m2-
wszystkie media. Tel. 609 192
766

Sprzedam atrakcyjny pawilon
handlowy 200m2 na dziatce
600m2 aktualnie sklep, przy

trasie Kozuchéw-Nowa Sél. Tel.
603 877 942

Sprzedam garaz przy stadio-
nie. Tel. 509 641 201

Sprzedam kiosk ocieplony, kli-
matyzacja. Tel. 602 451 307

Sprzedam dziatki budowlane
w Rudnie k. Nowej Soli. Tel. 571
348 442

Sprzedam dziatke o pow. 74
aréw czeSciowo zalesiong
nad jeziorem w Lginu powiat
Wschowa. Tel 698 805 051

Sprzedam dziatke budowlang
w Otyniu na nowym osiedlu
jednorodzinnym o powierzchni
30 aréw. Tel. 698 805 051

* Dziatka przemystowo-budow-
lana 0,6 ha w Kietczu. Tel. 601
773 432

Dziatka budowlana 8 ar Mo-
drzyca, rozpoczeta budowa,
sprzedam. Tel. 605 640 228

Sprzedam dziatke budowlang
13 ar Drogomil gm Bytom Od-
rzanski. Tel. 604 058 503

Sprzedam dziatke ROD przy
ul. Chatubihskiego, teren ROD
DOZAMET, atrakcyjne miejsce.
Tel. 609 866 194

Sprzedam dziatke budowlang
w Siedlisku 17ar, graniczaca
z lasem, z projektem. Tel: 519
822 832

Sprzedam dziatke budowlana,
9,23 ar, wszystkie media, prad,
gaz, woda, kanalizacja, Bytom
Odrzanski, ul. Lipowa 6. Tel.
698 411 302

e Zamienie kawalerke wtasno-
$ciowa (Nowa Sol, ul. Kossaka)
na wieksze. Tel. 575 560 660

e Kawalerke 31,40m2 na Il p.
z balkonem ul. Staszica zamie-
nie na kawalerke do | p. w No-
wej Soli lub w Bytomiu Odrzan-
skim. Tel. 662 264 927

e Zamienie M-3 i M-4 lokaliza-
Cja Zatorze Nowa Sél na dom
w Nowej Soli lub okolicy. Tel.
573 489 262

e Zamienie M-4 59,3m2 Il p. os.
Konstytucji na kawalerke do Ill
p. z doptata. Tel. 885 709 699

WYNAJME

e tadne dwupokojowe, umeblo-
wane, catkowicie wyposazone
mieszkanie na parterze do wy-
najecia. Tel. 664 764 855

* Wynajme 2 pokoje kuchnia, ta-
zienka w centrum miasta. Tel.
511 859 582

* Do wynajecia mieszkanie

50m2 w centrum Nowej Soli, 3
pokojowe. Tel. 604 797 824

* Do wynajecia 2 pokojowe
mieszkanie ul. Al Fredry
w Nowej Soli, odstepne od
1.08.2020r., kaucja-1500zt. Tel.
723 961 077

* Nowy wiasciciel wynajmie lo-
kal w Scistym centrum Nowej
Soli rég ul. Pitsudskiego i Gto-
wackiego, ok 50m2, atrakcyjna
lokalizacja. Tel. 795 978 353

* Wynajme mieszkanie 2 poko-
je IV p., na Zatorzu, czesciowo
umeblowane. Tel. 608 612 918

* Wynajme mieszkanie 70m?2
Sciste centrum w kamienicy,
| pietro. Tel. 795 978 353

* Lokal do wynajecia w centrum
Nowej Soli, wszystkie media,
duza witryna, od juz!. Tel. 604
983 292

* Wynajme Lokal dwa poziomy
140m2 Sciste centrum Nowej
Soli. Tel. 795 978 353

* Wynajme od grudnia mieszka-
nie dwupokojowe w centrum.
Tel. 601 161 422

* Do wynajecia mieszkania. ta-
nio: kawalerka i 2 pokoje w No-
wej Soli od 1 czerwca 2020r.
Tel. 691 563 188

Mieszkanie do wynajecia na ul.
Arciszewskiego, parter, 56mz2,
2 pokoje, kuchnia, tazienka,
ogrzewanie gazowe. Tel. 507
472 192

* Wynajme lokal ustugowy
125m2, mozliwos$¢ podziatu na
parterze, w Nowej Soli na ul.
Portowej przy promenadzie.
Tel. 601 768 360

* Do wynajecia mieszkanie M-3
0s. Konstytucji Il p., umeblowa-
ne na dtuzszy okres, umowa.
Tel. 661 117 602 lub 669 355
310

* Do wynajecia dwa pomiesz-
czenia po 30m2, samodziel-
ne wejscie (salon fryzjerski,
kosmetyczny, kawiarnia, lub
inna dziatalnos¢ gospodarcza),
wszystkie media, klimatyzacja,
parking ul. Wroctawska. Tel.
697 998 285

* Wynajme pomieszczenia skle-
powe 134m2 z zapleczem
32m2 w centrum Kozuchowa
przy Ratuszu ul. Rynek 7. Tel.
601 161 388 lub 601 794 648

* Wynajme lokal ustugowy
70m2, parter, duza witryna,
Sciste centrum Nowej Soli. Tel.
795 978 353

Powierzchnia reklamowa przy
ul. Kosciuszki 120cmx200cm
do wynajecia, ptatne za rok
z gbry. Tel. 889 711 666

* Wezme w dzierzawe grunty
rolne, taki, ugory oraz nieuzyt-
ki. Tel. 795 681 247

* Wynajme w Scistym centrum
Nowej Soli na apartament, kan-
celarie lub dwa oddzielne biura
I p. 70m2, podliczniki. Tel. 795
978 353

* Do wynajecia sklep przy ul.
Muzealnej. Tel. 535 970 255

* Do wynajecia garaz, okolice
Kauflandu ul. Korczaka. Tel.
880 275 071

* Do wynajecia duzy garaz ul.
Kupiecka. Tel. 880 275 071

* Lokal 50m2 ul. Witosa, wynaj-
me na sklep, ustugi lub gabi-
net, po obnizonych cenach. Tel.
601 757 246

» Kupie mieszkanie (moze by¢
zadtuzone d, do remontu),
dom, dziatke, pole. Gotéwka od
reki. Tel. 668 233 622 lub 888
159 739

* Kupie mieszkanie od 30-37m2
lub zamienie na kawalerke
24m2. Tel. 792 955 275

Kupie lokal na parterze w $ci-
stym centrum Nowe Soli. Tel.
795 978 353

* Kupie mieszkanie w bloku
w Siedlisku. Tel. 607 074 967

Dziatke, pole, ogréd, od 6 ar.
w Przyborowie. Tel. 603 897
962

* Kupie plac, pole, take i stary
dom. Tel. 880 162 222

SPRZEDAZ

* Touran VW rok prod. 2005, sil-
nik 1,9TDl automat, 7-osobowy,
hak, klimatronik, felgi-16". Tel.
607 611 577

Sprzedam Jacht kabinowy Typ
ODEY 22, silnik 15KM JAMACHA,
4 koje, kingston,kuchenka, za-
gle nowe w pokrowcach, 2 pa-
gaje, nowy akumulator, cena
17.000 zt. Tel. 602 511 451

Sprzedam Poloneza Caro rok
1996, pierwszy witasciciel-ga-
razowany, przebieg 142 tys km,
stan bardzo dobry, kolejne ba-
danie techniczne luty 2021rok.
Tel. 600 400 342

Sprzedam Daewoo matiz, rok
prod. 2000, pierwszy wtasci-
ciel. Tel. 507 046 128

Sprzedam-Skoda Fabia rok
2003, przebieg 130 tys km,
drugi wiasciciel. Tel. 602 759
136

* Mercedes B klasa po lifcie,
2008r. Poj. 1500 benzyna,


mailto:wlasny.dom.ns@gmail.com
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elektryczne szyby 4x podgrze-
wane fotele, cena-1800zt. Tel.
513 843 900

Sprzedam Busa Fiata Ducato
2000r. 3 osobowy-blaszak. Tel.
788 845 189

Sprzedam Skuter Kymco Super
8 rok prod. 2008, stan idealny.
Tel. 68 4186289

Sprzedam Mercedesa W124,
2,5TDI po przegladzie 2021r,
ubezpieczony, sedan 1991r.
Tel. 504 002 793

Czesci do Audi 100CC:skrzy-
nia biegéw, gtowica, diesel 2,0,
kmp, miska olejowa, pompa
wtryskowa 2,0, pompa wspo-
magania itp. Tel. 504 002 793

Sprzedam BMW 520i e39 2001
lift 2.0 benzyna pierwszy wta-
Sciciel w PL, tadny, zadbany
egzemplarz, wazne ubezpie-
czenie i przeglad. Cena 7600zt.
Tel. 513 468 815

Sprzedam Renault Laguna,
rok 2002, poj. 1870 cm3, ubez-
pieczony, przeglad aktualny,
w dobrym stanie, hak. Tel. 735
133973

Seat Cordoba 2004r 1,9 TDI
czarna perta, super silnik, bo-
gate wyposazenie Oryginalny
przebieg. Tel. 604 797 824

Sprzedam AUDI 80 1,9 TDI
1994r., cena 2500 zt. Tel. 661
022 717

Hulajnoga, Radio-odtwarzacz
samochodowy CD Sony, reflek-
tory przednie Ford KA 2000r,
podnosnik samochodowy, felgi
stalowe z oponami 14 cali, de-
ska snowboardowa,. Tanio. Tel.
604 678 082

Czesci do aut uzywane, WYV,
Audi, Seat, Skoda,-ré6zne mo-
dele i roczniki mechaniczne
i blacharskie. Tel. 509 046 253

Sprzedam kompletne kota-alu-
felgi do Mercedes, stan bdb,
komplet. Tel. 602 511 451

Sprzedam t6dZ wedkarska; ro-
wer tréjkotowy nowy. Tel. 604
280 520

Sprzedam tubin. Tel. 505 097
270

Tanio sprzedam listonoszke
meska z naturalnej skéry, nowa
torbe damska- skérzang; buty
damskie rozm. 36-firmowe
Wittchen, Tommy Hilfiger- ské-
rzane-tanio. Tel. 662 403 473

Sprzedam piekne meble do po-
koju dzieciecego firmy Meblik
w bdb stanie. Tel. 669 709 001

Sprzedam nowy odkurzacz
wieloczynnosciowy-pranie,
sprzatanie, prod. Niemcy
~Ambasador, sprzedam nowa
mate masujaca na pilota”"Body
Sharp”. Tel. 510 593 535

Sprzedam wieszak sklepowy-
(okragty); monitor 18" rzutnik
lata 70; tawo-stét, biurko, biur-
ko pod komputer, stolik szkla-
ny, szafe wnekowg; kanape
dziecieca (rozktadana); praso-
walnice elektryczng (Sonta)
niemiecka, silnik do automa-
téw pralniczych. Tel. 698 898
448

Sprzedam ubranka dzieciece
rozm. 74,80,86 w bdb stanie;
sukienki, spédniczki, bluzeczki
na dtugi i krétki rekaw, body
na dtugi i krétki rekaw, $piosz-
ki, kamizelki, kurteczki zimowe
i letnie a takze kapcie i buciki.
Tel. 665 015 099

Sprzedam kostke granitowg 15
x 20 cm. Tel. 602 511 451

Lade chtodnicza i wage sklepo-
wa. Tel. 601 059 384

Sprzedam drewno kominkowe
i opatowe. Tel. 884 205 000

Sprzedam nozyce do blachy,
stotowe, przyczepke samocho-
dowg, matg pompe do paliwa,
hydrofor zbiornik 100l, naczy-
nie przeponowe do CO, lampy
uliczne, kanistry 20I, siekiery
do rabania drzewa, felgi 13,
stycznik SLA-7. Tel. 607 475
223

Sprzedam nowe dachéwki 1zi/
szt, dachéwki skrajne 5zi/szt,
gasiory od 5zt/szt. Tel. 531 504
712

Sprzedam: tuja szmaragd
40cm-3,50zt.; szmaragd 60cm-
6,50zt; szmaragd 120x140cm-
26zt w jucie; bukszpan 30cm-
3zt. Tel. 698 834 544

Sprzedam ogrodzenie uzywa-
ne ramy wypetnione siatka,
azurami+stupki, 40szt, cena-
150zt./szt. Tel. 602 511 451

Sprzedam siatke ogrodzeniowg
ocynkowana powlekana plasti-
kiem, réznej wielkosci. Tel. 697
638 521

Wézek inwalidzki, materace do
masazu z pilotem, duzy czarny
skérzany obraz, kasety, duze-
go psa i pantere Sniezno biatg
z zywicy. Tel. 694 528 958

Opalarka, monitor 19", fotelik
samochodowy, podnos$nik sa-
mochodowy i spaceréwka,pod-
kaszarke do zywoptoty elek-
tryczna, pita tarczowa reczna
elektryczna, dmuchawa do
zbierania lisci. tanio. Tel. 604
678 082

Sprzedam 20 tomowa encyklo-
pedie. Tel. 68 4582399 pol4-
tej godz.

Lade chtodniczg 2 szt, wage
elektroniczng sklepowa 2 szt.
Tel. 667 765 806

Sprzedam figury: krasnale,
zwierzeta od 20 do 200cm;,
formy, maszyny i urzadzenia
do produkgji. Tel. 788 845 189

Junkers nowy Lamborgini, bel-
ki stopowe betonowe 6,3m,
granit tupki na ogniomurki
i posadzki, wyciggarka budow-
lana, drzwi zewnetrzne, nowe.
Tel. 788 845 189

Mata encyklopedia medyczna
wydanie Il 3 tomy; anatomia
cztowieka 5 tomoéw wydanie
X oraz rosliny lecznicze autor
Ozarowski. Tel. 609 709 913

Sprzedam-lampe btyskowa do
aparatu fotograficznego ce-
na-100zt.; zlewozmywak dwu-
komorowy cena 80zt; rower
sktadak pierwszy wypust cena-
300zt. Tel. 602 759 136

Sprzedam tanio dwie kurtki

chtopiece firmy Hi-Tec. Stan
idealny. Tel. 726 814 395

Sprzedam tanio odkurzacz
Zelmer, stan bdb. Tel. 726 814
395

Sprzedam: dwie tawy rozkta-
dane, krzesto na kétkach do
biurka, fotel bujany z wikliny.
Tel. 668 543 746

Sprzedam rower niemiecki-
damka z dwoma koszykami
i przerzutkami. Tel. 668 543
746

Sprzedam tanio regaty sklepo-
we, ciemna wisnia 5szt-100zl/
szt wys. 180cm, szer 90cm,
gt 34cm, piec polek w regale;
biurka sklepowe ciemna wisnia
5szt 100zt/szt dt160cm szer
65cm; urzadzenia wielofunk-
cyjne Canon laser color i sensy
MF 9220 Cdn, mato uzywane-
600zt. Tel. 792 062 152

Wézek firmy Jane model Epic
z roku 2015, stan bdb. Tel. 661
180 026

tézka z pilotem, wézki akumu-
latorowe, wozki inwalidzkie,
balkoniki, kule, ortezy i skutery
inwalidzkie. Tel. 500 409 997

Meble antyczne-rézne. Tel.

505 097 270

Telewizor LCD 43,32,14 cali
z DVD, monitor 19" ptaski-
Jlaptop Toshiba bardzo tanio,
fotelik samochodowy, pita fan-
cuchowa elektryczna, pralka
frania. Bardzo tanio. Tel. 604
678 082

Szlifierka katowa wyrzynar-
ka,pita tarczowa reczna elek-
tryczna, odkurzacz, fotelik
dzieciecy samochodowy i spa-
ceréwka, farelka. Tanio. Tel.
604 678 082

Sprzedam drewno opatowe
i kominkowe. Tel. 884 205 000

Sprzedam: wentylatory wycia-
gowe rézne-5szt, turbine wen-
tylatora, silniki od 2 do 15 KM,
imadto(uchwyt) tokarski duzy,
t6zka polowe-kilka szt, szlifier-
ke uniwersalng do nozy, duza,
meble stalowe, stoliki, krzesta
zydle, kute itp. rury betonowe
2,5m x 0,50 cm-30 szt. Tel. 602
511 451

Sprzedam: 6 krzeset(styl ho-
lenderski) dwie komody jasny
braz; kruszarka do gatezi; felgi
do golfa 3- lampa przdd, po-
duszka pod silnik. Tel. 731 477
970

Sprzedam zmywarke Amica
wolnostojgca 45cm oraz ku-
chenke indukcyjna elektryczna
Amica 50cm w kolorze srebr-
nym, w dobrym stanie, cena do
uzgodnienia. Tel. 721 876 094

Sprzedam stome w matych
kostkach cena 3zt. Tel: 68 355
34 58 lub 787 830 885

Kupi¢ kazde auto, cate
i uszkodzone, dokumentacija
i gotowka od reki. Wrasny
transport. Tel. 509 046 253

Skup aut, calych, usziodzonych,
niesprawnych, fachowa i uczciwa
wycena, legalna umowa na firme.

Tel. 518 943 212

Skup aut do 5000 zt
uczciwa wycena aut
cafe lub uszkodzone

Tel. 739 468 484

* Stare radia, gramofony, mebel,
obrazy, lustra kupie. Tel. 601
397 208

e Skup aut, ztomowanie pojaz-
déw do 1000zt Odbiér wia-
snym transportem, moga by¢
uszkodzone bez przegladu
i OC. Tel. 726 860 601 lub 603
462 462

* Kupie stare kolumny Unitra
Tonsil, Diora, Radmar oraz
sprzet audio tych firm. Tel. 663
396 271

* Kupie stare motocykle typ
WSK, Simson, Komar, MZ, SHL,
Junak, DKW, WFFM, NSU itp.
Tel. 731 594 957

* Kupie kazde auto. Tel. 500 029
081, 537 824 348

* Kupie telewizory, wiertarki,
szlifierki katowe, wyrzynarki
do 10 lat moga by¢ do napra-
wy, dekoder do telewizji na-
ziemnej-moze by¢ do naprawy.
Tel. 604 678 082

* Skupuje stare auta kempingi,

przyczepki,motocykle i moto-
rowery. Tel. 607 316 969

PRACA

Przyjme do pracy w stolarni
w Nowym Miasteczlu

Tel. 606 870 221

* Ogtoszenia ptatne

* Wymiana filtra, wiercenie stud-
ni, naprawa hydroforéw oraz
pomp. Prosze dzwoni¢ do go-
dziny 19-tej. Tel. 699 432 641

* Malowanie, tapetowanie, szpa-
chlowanie. Tel. 696 943 711

* Podejma prace: kobieta jako

pomoc kuchenna i mezczyzna
przy pracach remontowo-bu-
dowlanych i naprawie sprzetu
elektronicznego. Bardzo tanio.
Tel. 609 845 675

* Kompleksowe  wykonczenia,
remonty mieszkan i tazienek,
hydraulika wod-kan i co, inst
elektryczne upr (SEP) i inne
prace ogdlnobudowlane. Tel.
696 894 134

Pranie tapicerek w domu i samochodzie,
wszelkie pojazdy. Pranie dywanow, wykfadzin.
Czyszczenie plytek. Mycie okien. )
Wystawiamy faktury VAT. Jeste$my skuteczni
juz od 10 Lat. Parowe-mycie.pl 517331808

UStUGI

* ANTENY-montaz, ustawienia
anten satelitarnych i naziem-
nych DVB-T. Caty powiat dojazd
do klienta. Tel. 735 190180

* Wykonam tazienki komplek-
sowo: ptytki, hydraulika, biaty
montaz. Tel. 693 288 850

» Rehabilitacja-masaz, kriolipoli-
za. Tel 508 538 235

* Odbiore stare meble, telewi-
zory, pralki, lodéwki, gazéwki,
zmywarki, kaloryfery, ztom,
wywioze zbedne rzeczy. Tel.
723 753 196

Odbiore gruz budowlany, re-
montowy, dachéwkowy, styro-
pian, piec kaflowy i inne nie-
potrzebne rzeczy. Tel. 609 703
878

e Amatorska grupa  wokal-
na ,Viveve" zaprasza do
wziecia udziatu w projek-

cie pt. ,Wonderful Word” e-
mail:leszeklevy@onet.pl

ODDAM

* Oddam siate ogrodzeniowg-le-
$ng ok 500mb w zamian za
rozebranie plota. Tel. 509 803
099

ZAPRASZAMY

www.tygodnikkrag.pl

06toszeNIE DROBNE KUPON nr 23
0gtoszenialdokiGIstow!

Kupony wazne tylko z 3 ostatnich tygodni
Ogtoszenia na najblizsze wydanie przyjmujemy
do czwartku do godz. 16
PUBLIKOWANE]BEDAYWYEACZNIE{OGEOSZENIAY
0SOBOWYCH?
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ZAKtAD POGRZEBOWY S.C.

o Corostowes @

' OJZJ{Z’){

Administrator Cmentarzy Komunalnych w Nowej Soli
POGOTOWIE CALODOBOWE: TEL. 603-367-176

ul. Szarych Szeregow 23, tel. 68 432 70 15
www.uslpogrzebowe.pl

FARBY PRZEMYSLEOWE
FARBY FASADOWE
LAZURY DO DREWNA
FARBY DO SCIAN
ARBY DO BETONU
IMPREGNATY
TYNKI

E

BAL TELURIA
FOLEEA

|

www.farbyteluria.pl

BAL TELURIA POLSKA
ul. Lubieszéw 8BA
tel.: +48 683 BB7 580

WEGIEL

PELLET -

LAVA
ZUT - Sawicz

SIEDLISKO

tel. 68/ 388-30-37
606 675 315

STACJA DEMONTAZU - RECYKLING

ZEOMOWANIE samochodéw osobowych, ciezarowych,
motocykli, przyczep

ZA DARMO transport gratis

Rolnicza Spoétdzielnia Produkcyjna ,PRZYSZLOSC* w Rejowie
67-124 Nowe Miasteczko; tel. 068/ 388-83-62; kom. 666 946 495
pn.-pt. w godz. 7.00-15.00

- Prace ziemne, ustugi minikoparka, INST-EL BUD

- Wykopy pod przytacza (kanalizacyjne, wodne, gazowe, pradowe
oraz pod fundamenty doméw, garazy, plotéw, wiat itp. £ e
- Instalacje elektryczne d

Tel. 693 345 566
instelbud.mb@gmail.com

N APRAWA RTV telewizory

monitory, LCD

SPHZETU FOTO gyfagaty a?;llogowe
SERWIS o

Nowa Sol, ul. Miynarska 11
tel. 68/ 387-93-00; 600 257 355

elektronika rézna

ZAKKAD TAPICERSKI

Poszukuje tapicera wykwalifikowanego

Andrzej Sury OFERUJEMY:
@ renowacja mebli
© szeroka gama tkanin
ul. 8 Maja 5A (w podwdrzu), 67-100 Nowa Sl
tapicer@opoczta.pl
www.zaklad-tapicerski-andrzej-sury.eu
Tel. 509 918 750
CZYNNE:
Pon. - Pt.: 8.00-17.00, Sobota: 8.00 -12.00

KURS OPERATOR
WOZKA WIDLOWEGO
Rozpoczecie kursu

22.06. 2020, godz. 15.00

w ZSP 4 “Spozywczak" w Nowej Soli

ZAPISY
Info tel.: 608 097 366,
660 768 923
www.kursnawidlak.pl
f Ksztatcenie Operatorow
Sprzetu Technicznego

PELLET - PROMOCJA
do konca lipca
Drewexim A1 - w cenie 900 z1
Drewexim:Eco -w - cenie 800 z{
Tel. 601:96:27 96
68 458 98 13

CYKLINOWANIE
LAKIEROWANIE
RENOWACJA SCHODOW

» Zapewniamy materiaty,
Pmaszyny bezpytowe
Tel. 664 760 247, 68/ 356-40-28

USLUGI
REMONTOWO
- BUDOWLANE

- domy - stan surowy
- wykonczenia wnetrz
- uktadanie glazury

Tel. 782 330 667

(ENKA SALON FIRMOWY )

KOTLY NA PELLET

POMPY CIEPLA

KOMINKI NA PELLET

KOTLY GAZOWE ., (ipt¥

Juz teraz udzielimy wszelkich informacji
Lubieszow 105b tel 683563897
www.enka-ogrzewanie.pl

Instalacje
LPG montaz,

naprawa. Wrociszow 30.
Tel. 602 271 644

Produkcja okien z cieptych profili

NOWY DESIGN

Szeroko$¢ ramy 90 mm  Pakiet szybowy 24, 36, 45 mm
Atrakcyjne ceny producenta
BRAMY « ROLETY ¢ ZALUZJE « MOSKITIERY

Nowa Sdl, ul. Pllsudskiego 40, tel,; 683563474, 604848248
|e-mail: skispEiamgl.pl. MirekPZHGPEwp.pl, www amgh.od

ZAKLAD POGRZEBOWY HEDEN

M. Z. PODGORNI
NAJTANSZE USEUGI POGRZEBOWE W REGIONIE

POGOTOWIE POGRZEBOWE!

(24h) 606 467 658; 792 846 804
Nowe Miasteczko, ul. Akacjowa 2; www.heden.com.pl

Konkurs dla mieszkaricow
Glogowa i okolic
Gtéwng wygrang jest zostanie Twa-
rza Pascala i reprezentowanie swoim
usmiechem bezptatnej Szkoly dla do-
rostych Pascal.
Laureat pierwszego miejsca otrzyma

nagrody: telewizor 49 cali oraz sesje
zdjeciowg, a wszyscy uczestnicy, kto-
rzy zakwalifikujg sie do finatu, otrzyma-
ja zestawy kosmetykow.
Co zrobi¢, aby wzig¢ udziat w kon-
kursie? Sprawdz na stronie:
www.pascal.edu.pl/twarz-pascala/
Zgtoszenia do 15 czerwca br.

PASCALA

‘Wipelni) formularz § wei udziol w konkursie

& ROMEKS

POLEL WEHIE o]=] S’p) ALNA

PROMOCJA Skiad opatu

(_orzech - kostka - ekogroszek - pellet - miat wysokokaloryczny )

Godziny otwarcia: )
poniedziatek-pigtek 8.00-16.00
sobota 8.00-12.00

Ziemia ogrodowa
(przesiewana)
Tel. 608 352 482

CYKLINOWANIE
BEZPYLOWE

v uktadanie parkietow,
podtég, panel
v renowacja schodow

Tel. 790 584 982

ORZECHI BOBREK: ORZECH WUJEK
ORZECH| STASZIC ORZECH MARCEL
ORZECH| ZIEMOWIT,  ORZECH JANKOWICE

Tel.: 601 96 27 96 lub 68 458 98 13
ul. Sktadowa 2 Nowa Sol

ZAKEAD POGRZEBOWY
QOMEGA

Nowa Sal
ul. Chalubinskiego 6

POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h
TEL: 68 387 85 70 lub 601 768 145

www .zakladpogrzebowy-omega.pl

IS5N 1233-4985

2 &4
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