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(ZAS WOLNY Niedzielne spacery

® Manufaktura:

Festiwal Karuzel

Przed majowka do todzkiej
Manufaktury powrécit Festiwal
Karuzel. Na zwolennikéw moc-
nych atrakcji czekaja szybkie

i spokojniejsze karuzele i luna-
parkowe urzadzenia. Urzadze-
nia najbardziej podnoszace ad-
renaline to karuzela Extreme

z podnoszacym sie wysoko ra-
mieniem oraz unoszacasie

na wysokim stupie karuzela
Hollywood. Ale jest tez mu-
zyczny Rockstar, tagodny rol-
lercoaster Dragon czy karuze-
la, tradycyjna taricuchowa, ro-
mantyczna karuzela z tabe-
dziami, a takze karuzela

w ksztatcie plastra miodu dla
najmtodszych dzieci. Karuzele
beda dostepne w Manufaktu-
rze do 10 maja.

W dni robocze mozna sie ba-
wi¢ od godz. 12 do 22, w week-
endiw $wieta juz od godz. 10.
Ceny biletéw na poszczegodlne
atrakcje wynosza od 20 do 40
zt, mozna tez kupic¢ promocyj-
ny karnet 10 wejs¢ za 150 zt.

©® Piotrkowska 217:
Azjatyckie przysmaki

Strefa Piotrkowskiej 217 w ten
weekend bedzie gosci¢ dwie
imprezy poswiecone wschod-
niej kuchni: Festiwal Azjatycki
oraz Sakura-Festiwal Japoriski.
W dwach halach kompleksu:
Odlewni oraz Wrotkarni poja-
wig sie stoiska z azjatyckimi
przysmakami, bedzie mozna
kupi¢ pad thai, gruzinskie cha-
czapuri, perskie pierogi bolani,
zas w sekgji japonskiej - mod-
ne ostatnio sushi burgery oraz
taiyaki - puszyste gofry

w ksztatcie rybek serwowane
z nadzieniami.

Stoiska gastronomiczne beda
czynne w sobote od godz. 12

do 20, w niedziele od 12 do 18,
wstep na oba festiwale jest
bezptatny.

@ Plac Wolnosci:

Dzien tanca

Dzis, w sobote, plac Wolnosci
zamieni sie w wielki parkiet ta-
neczny. Od godz. 12 do 16 od-
bedzie sie tu impreza Wolno
Tanczy¢, czylitdédzkie obchody
Miedzynarodowego Dnia Tan-
ca2026. Na placu prezento-
wac sie bedg tdédzkie szkoty
tanca, zespoty taneczneiin-
stytucje organizujgce kursy,

w tym organizator wydarzenia
czyli Miejska Strefa Kultury.
Beda stoiska, strefy warsztato-
we i pokazy. Kulminacyjnym
punktem bedzie flash mob

0 godz. 15, podczas ktérego
uczestnicy zatariczg wspolnie
prosty uktad taneczny.

Wstep na dzien tarica jest wol-

ny.

® Ogrod botaniczny:
Bedziemy mie¢ Muminka
Szlak £odzi Bajkowej wzbogaci
sie o posta¢ Muminka. Rzezba
stac¢ bedzie przy wejsciu

do ogrodu botanicznego

od strony ulicy Krzemieniec-
kiej 36/38, jej uroczyste odsto-
niecie nastapi dzisiaj, w sobo-
te, 0 godz.11. W ten sposéb
szlak rzezb bohateréw

filmow i seriali z t6dzkiego stu-
dia Se-Ma-For wzbogacita sie
o jedenasta rzezbe Muminka.
Ustawione w réznych miej-
scach todzi rzezby mozna
zwiedzac zdobywajac przy
okazji turystyczng odznake
PTTK dla dzieci.

Natomiast w budzecie
obywatelskim od kilku lat skfa-
dany jest projekt... dostawie-
nia Muminkowi jego

rodziny.

(MT)

Botoks I kwvas hialuronowy

w fodzkich prokuraturach

Pacjenci sktadajg doniesienia, skarzg sie na osoby
poprawiajgce im urode.

Liliana Bogusiak-Jozwiak

Wypelnianie zmarszczek
kwasem hialuronowym,
podawanie botoksu, by wy-
gladzic ,.kurze lapki”, po-
prawienie ksztaltu nosa,
odsysanie tluszczu,
powiekszanie piersi -

w ostatnich miesiagcach

po doniesieniach pacjentow
16dzkich gabinetow medy-
cyny estetycznej, prokura-
torzy wszczeli piec poste-
powan.

Dwa postepowania zostaty
juz umorzone. Osoby, ktore by-
ty niezadowolone z zabiegow
wykonanych przez lekarzy od-
wotaty sie od tych decyzji do
Sadu Okregowego, ktory utrzy-
mat w mocy decyzje prokura-
tora o umorzeniu. Dwa poste-
powania sg nadal w toku, ajed-
no zostato zawieszone.

Prokurator z Polesia prowa-
dzi sprawe dotyczaca ostrzyki-
wania czota botoksemi pilingu
laserowego, ktéremu podata sie
mieszkanka Eodzi. Zawieszona
zostata sprawa dotyczgca nie-
prawidtowego - zdaniem
klientki - podania kwasu hialu-
ronowego. Natomiast w proku-
raturze na Batutach prowadzo-
ne jest postepowanie dotycza-
ce operacji plastycznej nosa.

Klientki salonéw medycyny es

Prokuratura na Widzewie
umorzyta sprawe dotyczaca nie-
wlasciwego, zdaniem pacjentki,
powiekszenia piersi. Po zasie-
gnieciu opinii bieglych z zakre-
su medycyny plastycznej pro-
kurator zdecydowat o umorze-
niu postepowania, bo w jego
ocenie lekarz wykonujacy za-
bieg nie popekmnit przestepstwa.
Pacjentka odwotata sie od tej de-
cyzji do Sadu Okregowego, kto-
ry utrzymat decyzje w mocy.

Podobny final miata sprawa
prowadzona przez Srodmiej-
skiego prokuratora, a dotycza-

estetycznej nie zawsze s
. zadowolone z efektow przeprowadzonego zabiegu

ca odsysania tkanki thuszczo-
wej, ktore wykonano w jednym
w lokalnych gabinetow.

- Wszystkie postepowania pro-
wadzone byly w sprawie o prze-
stepstwo z art. 160 § 2 kodeksu
karnego, tojest bezposrednie na-
razenie pacjenta na niebezpie-
czenstwo utraty zycia badz ciez-
kiego uszczerbku na zdrowiu -
wyjasnia Pawel Jasiak z Prokura-
tury Okregowej w Eodzi.

- Tego typu spraw jest coraz
wiecej. Nie kazda klientka nie-
zadowolona z efektu zabiegu
sktada doniesienie do prokura-

et
—

tury. CzeS¢ probuje uzyskac re-
kompensate od osoby wykonu-
jacej zabieg lub kieruje pozew
do sadu cywilnego. Spraw jest
coraz wiecej, bo nie zawsze za-
biegi poprawiajace urode wy-
konuja osoby majace do tego
uprawnienia, nie zawsze tez
uzywajg certyfikowanych pre-
paratow - mowi prof. Andrzej
Kaszuba, dermatolog, biegty
sadowy. - Ponadto zdarza sie,
ze pacjentki mylg powiktania
po zabiegu, ktére mogg sie zda-
rzy¢, gdy zabieg jest prawidto-
wo wykonany, z btedem.
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Ostatnig kwietniowa niedziele
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(o kupic na pierwszokomuni

Ztoty medalik za 700 z1, smar-
twatch za 500 zt i Biblia za 150 zt
- co jeszcze mozna kupi¢ dziecku
z okazji Pierwszej Komunii

Swietej?

Emilia Kutlu

Za kilka dni rozpocznie sie
maj - miesigc, w ktorym
w wiekszo$ci parafii organi-
zowane s3 Pierwsze Ko-
munie. Wielu zaproszonych
na uroczystos¢ zastanawia
sie, co kupi¢ dzieciom przy-
stepujacym po raz pierwszy
do sakramentu Eucharystii.
WybraliSmy sie na szybki
spacer po t6dzkim centrum
handlowym i zapytaliSmy
sprzedawcow, co najczesciej
wybieraja bliscy na prezent dla
dzieci komunijnych.

Zioto zawsze w modzie

BiZzuteria to prezent na lata
ijej wartos¢ nie spadnie. Ztoty
medalik bez tancuszka kosztu-
je w tym momencie od ok. 600
do 800 zt.

- Przychodzg do nas klienci
poszukujacy czego$ wyjatko-
wego dla dziecka, ktore przy-
stepuje do komunii. Zalecamy
cyrkonie oraz uniwersalne
wzory jak: serduszka, znaki zo-
diakui przywieszki w ksztatcie
liter. Najwieksza popularnoscia
ciesza sie, oczywiScie, medali-
ki religijne, krzyzyki oraz wi-
siorki i kolczyki - mowi ekspe-
dientka jednego z popularnych
sklep6w jubilerskich.

Poszukujacy wyjatkowego
podarku stawiajg zazwyczaj
na ztota bizuterie do 1000 zt.

Bibliaiinne ksiazki

W ksiegarni pojawita sie
nowa potka tylko z ksigzkami
o tematyce religijnej. Pierw-
sza Komunia Swieta to przede
wszystkim wydarzenie ko-
Scielne, dlatego wielu gosci
decyduje sie na tematyczny
prezent, np. Biblie, ktéra
mozna kupic od 150 zt do 200
z1.

- Schodzi nam duzo egzem-
plarzy Biblii. Ostatnio popular-
noscia cieszy sie ta w wersji ko-
miksowej. Dla tych, ktérzy pre-
feruja zakup mniej religijnego
prezentu, polecamy albumy -
mowi sprzedawczyni w todz-
kiej ksiegarni.

Kluczowe przy wyborze be-
da zainteresowania dziecka.
Encyklopedie to wydatek rze-
du 150 zi.

Dobrym pomystem bedzie
tez zakupienie kolekgji ksigzek
z danej serii, np. Harrego Pot-
tera, ,,OpowieSci z Narnii” czy
trylogie ,Wtadca PierScieni”.

Laptop, telefonidron...

Na liscie oczekiwanych pre-
zentow czesto pojawiaja sie
urzadzenia elektroniczne -

A BIBLI?

o

oy

DG

smartfony, tablety, gtosniki,
anawet drony.

- Ja juz dostatlem zaméwie-
nie na specjalny model drona -
mowi wujek chiopca przyste-
pu]acego w tym roku do komu-

Wu] ek bedzie musiat 51eg11ac
glebiej do kieszeni. W miare
przyzwoity dron kosztuje co
najmniej 2 tys. z.

Niektorzy gosScie decyduja
sie na zakup przedmiotu, kt6-
ry zacheci dziecko do wyjscia

zdomu. Zwykta hu-
lajnoga to ciekawa
alternatywa dla ro-
weru - na jej zakup
trzeba przeznaczyc¢
ok. 200 zt - 300 zt.
Przypominamy, ze

w Polsce na hulajnodze

elektrycznej po drogach pu- L &

blicznych (Sciezki rowerowe,
jezdnie) mozna jezdzic¢
po ukonczeniu 13. roku Zycia.

Nasi dziadkowie na Pierw-
sza Komunie Swietg czesto

) _(.‘ |
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'LUSTROWANA J§
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||mLprezent?

Pierwsza Komunia Swieta to rzede wszystklm wydarzenle -
religijne, dlatego wielu decyduje sig na tematyczny prezent,
np. Biblie, ktérg mozna kupic od 150 zt do 200 zt.

otrzymywali rower albo zegar
ek. Dzi$ ta tradycja wciaz jest
zywa. Czesc¢ dzieci nadal ma-

> (). G0 Ue e, ot o)

2 W’\I"

~ rzy o wlasnym rowerze (je-

= Sligojeszcze nie posiadaja)

czy zegarku w nowocze-
snej formie smartwatcha,

,_ a ich ceny zaczynaja sie
od ok. 200 zt.

lle wiozy¢ do koperty?

Srednia cena za talerzyk
W 2026 1. to ok. 250 zt. Prze-
waznie na prezent daje sie
kwote, ktora pokryje optate za
talerzyk. W tym roku bedzie to
wiec ok. 300 z1.

Rondo imienia farmaceuty, ktory wysadzit stalinowski pomnik w Lod2|

Filip Kijewski

Wiadystaw Stanilewicz,
ktory w 1946 r. dowodzit
akcja wysadzenia pomnika
wdziecznoSci Armii Czer-
wonej w Eodzi, zostanie pa-
tronem ronda. W miniong
srode Rada Miejska w Eodzi
jednoglosnie przyjela uch-
wale w tej sprawie.

Wszyscy obecni na sesji rad-
ni zaglosowali za nadaniem
nazwy bezimiennemu rondu
na skrzyzowaniu ulic Sw. Tere-
sy od Dziecigtka Jezus i Trak-
torowej. Od teraz bedzie ono
nosic¢ imie Wiadystawa Stani-
lewicza. Inicjatorem uchwaty
byt radny Marek Michalik. Po-
zytywna opinie w tej sprawie
wydalo wczeSniej Muzeum
Tradycji NiepodlegtoSciowych
w Eodzi.

Wiadystaw Stanilewicz uro-
dzit sie w Btaszkach. Jego rodzi-
nazajmowala sie aptekarstwem
iprzybyta do Eodzi na poczat-
ku lat 30. XX w. W 1932 1. kupi-

ta apteke przy ul. Pomorskiej
91.

Podczas niemieckiej okupa-
cji, w1940 1., 17-letni Wiady-
staw Stanilewicz zostat t6dz-
kim komendantem Narodowej
Organizacji Wojskowej, ktora

parkuim. ksie cla_lozefa Pomatowsklego

gromadzita broni i produkowa-
fa granaty.

Po zakonczeniu wojny z sio-
strg Anng, bratem Andrzejem
oraz Zbigniewem Suwalskim
i Stanistawem Lamprechtem
11 lutego 1946 r. wysadzit po-

mnik ,WdziecznoSci Armii
Czerwonej”. Materiat wybu-
chowy wytworzyt w swojej ap-
tece. Bylatojedna z najbardziej
odwaznych akcji antykomuni-
stycznego podziemia w powo-
jennej Polsce.

FOT. DOMEA PUBLICZMA

W1950r. Stanilewicz zinny-
mi cztonkami organizacji zo-
stat aresztowany przez komu-
nistyczne wiadze i skazany na
15 lat pozbawienia wolnosci.
Byt osadzony w wiezieniach
w Sieradzu i we Wronkach.
Na wolnos¢ wyszedt w 1955 1.
na mocy amnestii.

Zyciorys Stanilewicza wy-
kracza daleko poza dziatalnos¢
konspiracyjng. Po wojnie pod-
jat studia na Wydziale Farma-
cji Uniwersytetu Eodzkiego
iobronit prace doktorska w In-
stytucie Medycyny Pracy. Na-
stepnie odbyt staz na Uniwer-
sytecie Kartezjusza w Paryzu

o
o
<
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&
=
o
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O
=
o
2

i wyjechat do Algieru, gdzie
uzyskat tytut profesora.

Na przetomie lat 80.190. XX
w. wrécit do Polski. Byt honoro-
wym prezesem Zwigzku Zohie-
rzy Podziemnych Sit Zbrojnych
oraz redaktorem naczelnym
ipublicystg kwartalnika ,,Wete-
ran”. Niedlugo przed $miercig
zostal mianowany generatem
broni. Zmart 13 stycznia 2011 1.
Spoczat na cmentarzu rzymsko-
katolickim na Dotach w Eodzi.

Wysadzony przez niego so-
wiecki oobelisk komunistycz-
ne wtadze odbudowaty. Stat
w parku do listopada 1991 1.,
kiedy zostat zdemontowany.
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W miniona sobote II LO po raz
14. zorganizowato Dziefi Kultury

Japons

anime i mangi.
Magdalena Jach

Organizatorzy: uczniowie,
absolwenci oraz zaproszeni
wystawcy i goscie zadbali
o to, by kazdy znalaz} co$
dla siebie.

Jednym z najpopularniej-
szych punktow programu by-
ty warsztaty kulinarne, pod-
czas ktorych uczestnicy mogli
wlasnorecznie przygotowac
sushi, poznajac przy tym taj-
niki japonskiej sztuki kulinar-
nej. Aby zasiaS¢ w sali i spro-
bowac swoich sit, trzeba byto
postac w kolejce, ale to nie
zniechecato entuzjastéw ro-
lek z ryzu z dodatkami.

Nie mogto zabraknac zajec
z kaligrafii i origami, a takze
rytuatu parzenia herbaty czy
naktadania i wigzania kimon.

Duzym zainteresowaniem
cieszyty sie takze pokazy i
warsztaty sztuk walki. Uczest-
nicy mogli z bliska przyjrze¢
sie technikom karate, judo czy
aikido, a nawet sprobowac
swoich sit podczas otwartych
treningow. Catos¢ dopetniaty
liczne prelekcje i zajecia pro-
wadzone m.in. przez przed-
stawicieli Uniwersytetu E6dz-
kiego przyblizajace realia zy-
cia i kultury krajow azjatyc-
kich.

Antoni Markiewicz, wice-
dyrektor II LO, cieszy sie, ze
impreza na state wpisata sie

iej i Festiwal Kultur
Azjatyckich. Byly warsztaty,
pokazy i konkur
uwage przycigga
Ich stroje zachwygalg
woscia, kolorami i dbai
o detale rodem z gier, filmow,

sy. Szczegolng
11 cosplayerz

omys?o-
05clg

juz w kalendarz t6dzkich im-
prez kulturalnych.

- Co roku organizujemy
Dzien Japonski i Kultur Azja-
tyckich, ktory przyciaga bar-
dzo duzZe grono zainteresowa-
nych - mowi. - Nasza szkota
od lat zwigzana jest z Japonia
- prowadzimy zajecia z jez. ja-
ponskiego, organizujemy wy-
miany uczniowskie i liczne
imprezy tematyczne. To natu-
ralne, Ze jesteSmy gospoda-
rzem takiego przedsiewziecia.
W kazdej sali odbywajg sie in-
ne warsztaty - od kulinarnych,
przez artystyczne, po jezyko-
weisportowe. Kazdy znajdzie
cos dla siebie. Ogromnym za-
interesowaniem cieszy sie
rowniez konkurs cosplay, kto-
rego finat tradycyjnie odbywa
sie na zakonczenie dnia.

Finat konkursu na najlepsze
przebranie bytjednym z najbar-
dziej wyczekiwanych momen-
tow. Uczestnicy przez caty
dzien prezentowali swoje ko-
stiumy, a publicznos$¢ oddawa-
ta glosy na swoich faworytow.

W dniu azjatyckim w II LO
wzieli udziat nie tylko ucznio-
wie szkoty, ale rowniez goScie
z catej Polski w réznym wie-
ku, ktorych faczy pasja do kul-
tury Azji.

Tegoroczna edycja festiwa-
lu, objeta zostata honorowym
patronatem Ambasady Japo-
nii.




todz 5

SOBOTA, 25.04.2026 - expressilustrowany.pl

Kwietniowe targi Interstone znow
przyciggnety thumy mitoSnikow
mineratow, skamieniatosci i unika-

towej bizuterii.

Magdalena Jach

Hala Expo wypelnila sie
stoiskami, na ktorych pre-
zentowane byly niezwykle
okazy z calego Swiata. Od
surowych bryl mineratéw,
przez precyzyjnie oszlifo-
wane kamienie, aZ po recz-
nie tworzong bizuterie.

Byly tez szkielety prehisto-
rycznych zwierzat, zeby dino-
zaurow i skamieniatosci, a
wséréd wystawcow polscy ko-
lekcjonerzy i goscie z zagrani-
¢y, m.in. z Ukrainy i Niemiec,
anawet z Afganistanu i Paki-
stanu.

Wspoétorganizator targow
Krzysztof Przybylski podkre-
§la, kazda edycja imprezy ma
niepowtarzalny charakter.

- Staramy sie przyciagnac
najlepszych kolekcjonerow
i producentow. Kwietniowa
oferta byta bardzo szeroka -
obejmowata mineraty, ska-
mieniatosci i wyroby jubiler-
skie z Polski i Swiata. Skala
wydarzenia roSnie z roku
na rok, co widac po liczbie
wystawcow - mowi.

W tym roku odwiedza-
jacy mieli do dyspozycji
ponad 200 stoisk, co czy-
ni Interstone jedna z naj-
wiekszych imprez bran- | §
zowych w kraju. W ciggu
dwéch dni targi odwiedzi-
to ok. 7 tys. tys. osob.

Wsréd ekspozycji szczegol-
na uwage przyciagaty kolek-
cjonerskie agaty - pochodza-
ce m.in. z Argentyny, Meksy-
ku, Chin, Brazylii i Maroka.

Targi to jednak nie tylko
sprzedaz, ale takze spotkania
irozmowy. Zwiedzajacy chet-
nie zatrzymywali sie przy sto-
iskach, by wystuchac opowie-
Sci o skamieniatoSciach sprzed
milionow lat i poznac historie
konkretnych mineratow.

Duzym zainteresowaniem
cieszyta sie rowniez bizuteria
z naturalnymi kamieniami.
Wystawcy oferowali pelne
spektrum - od klasycznych
diamentéw, przez szmaragdy
i szafiry, po ametysty, cytry-
ny, agaty i kwarce.

Ceny eksponatow byty zroz-
nicowane - od kilkudziesieciu
ztotych do kilku tysiecy.
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Rleja Wiokniarzy

Aleja Wiékniarzy jest dzis
jedna z najwazniejszych
16dzkich arterii komunika-
cyjnych. Az nie chce sie wie-
rzyé, Ze jeszcze na poczatku
lat siedemdziesiatych skla-
daly sie na nia niepozorne
ulice - Letnia, Towarowa

i Nowotowarowa.

Historia al. Wtokniarzy zaczy-
na sie na poczatku lat siedem-
dziesiatych XX w. Nazwe al.
Wiokniarzy otrzymata w 1977
roku. Do czasu otwarcia odcin-
kaautostrady A-1, E6dZ Pénoc-
Tuszyn, stanowigcego wschod-

nig obwodnice miasta, byta ar-
terig przez ktora przejezdzato
wiekszo$¢ samochodéw poda-
zajacy z potudnia na pomoc Pol-
ski. Dalejjednak taczy pomocna
i potudniowa czeS¢ Eodzi. Al.
Wibkniarzy biegta wzdtuz to-
réw kolejowych od ul. Pabianic-
kiej do ul. Zgierskiej. Teraz jej
czeS¢, od Dworca Kaliskiego
do ul. Pabianickiej jest al. Jana
Pawta II. Natomiast sama al.
Wiokniarzy zaczyna sie
przy skrzyzowaniu al. Bandur-
skiego i al.Mickiewicza, a kon-
czy na Rondzie Bityka.

FOT. WIKIMAPIA, ARCHIWUM

Al Wiékniarzy G
przy al. Mickiewicza. ’

80. - skrzyzowanie

7l Srebrzyniska.

-l

Anna Gronczewska

22 lipca 1956 roku w calej
Polsce obchodzono swieto
narodowe. W Eodzi byl to
dzien szczegolny. Na ul.
Piotrkowska przyszly thumy
lodzian. W kilku punktach
centralnej ulicy miasta
ustawiono odbiorniki tele-
wizyjne...

Punktualnie o godzinie
16.00 na ekranie pojawita sie
Aniela Brzeska, dotychczas spi-
kerka Polskiego Radia E6dz.
Powitata widzow i zapowie-
dziata pierwszy program w hi-
storii 16dzkiej telewizji. Byt to
film dokumentalny ,,Halo, tu
Polskie Radio £6dZ”, opowia-
dajacy o otwarciu w 1945 roku
16dzkiej rozgtosni radiowe;.
Tak piecdziesiat piec lat temu
zaczeta sie w Eodzi nowa era,
era telewizji...Powstat drugi,
po Warszawie, oSrodek telewi-
zyjny w Polsce.

Na drugi dzien wszystkie
16dzkie gazety nadawaty rela-
cje z tego epokowego wydarze-
nia.

- Mimo wielu stwierdzonych
mankamentow: obraz niszczy-
ty promienie stonca, nie wsze-
dzie pomyslano o wystawieniu
na ulice gtosnikéw, zawodzit

troche dzwiek w nadajniku, no
i same odbiorniki nie byty do-
statecznie wyprébowane - to-
dzianie godzinami tkwili
przy ekranach - relacjonowat
wydarzenie reporter ,,Gtosu
Robotniczego”. - Wieczorem
jakos¢ obrazu znacznie sie po-
prawita. Mimo to, inzyniero-
wie francuscy i polscy nie s3a
nadal zadowoleni, jak juz infor-
mowaliSmy, jest to uruchomie-
nie probne i montaz urzagdzen
nie jest jeszcze zakonczony.

Film o reaktywacji w 1945
roku t6dzkiej rozgtosni radio-
wej nie byt jedynym emitowa-
nym 22 lipca 1956 roku przez
16dzka telewizje. Wieczorem
na rozstawionych wzdtuz ul.
Piotrkowskiej telewizorach
mogli tez ogladac film fabular-
ny ,,Tajemnice dzikiego szy-
bu”.

Swoja siedzibe miata w wie-
Zowcu stojacym narogu ul. Na-
rutowicza i Sienkiewicza. Na-
zywany jest do dziS wiezow-
cem telewizji. Jednak nie zo-
stat zbudowany z myslg o niej.

Wszyscy ludzie zwigzani
7 16dzka telewizjg podkresla-
ja, Ze jej mocna strong byta
rozrywka i teatry telewizji.
Do 1974 roku wszystko emito-
wane na Zzywo. Pierwszy spek-

takl telewizyjny L6dz zapre-
zentowata catej Polsce juz
w grudniu 1956 roku, a wiec
zaledwie kilka miesiecy
po wyemitowaniu pierwsze-
g0, jeszcze wtedy ekspery-
mentalnego, programu. Przed-
stawienie trwato pét godziny
ioparto je na ,,Sedziach” Sta-
nistawa Wyspianskiego. Rezy-
serowat je Gustaw Werner.
Na ekranie pojawili sie m.in
Krystyna Feldman, Wtodzi-
mierz Kwaskowski, Ireneusz

Kanicki, Gustaw Kolinski. Jed-
nak te najlepsze czasy dla re-
alizowanych w Eodzi spek-
taklow Teatru Telewizji miaty
dopiero nadejs¢. Juz w 1958
roku otwarto nowe, nowocze-
sne studio. Miato 200-metrow
powierzchni i byto najwiek-
szym studiem telewizyjnym
w Polsce, 0 najwyzszym euro-
pejskim standardzie. Wraz
Zjego otwarciem rozpoczat sie
zloty okres teatralny w Lodz-
kim Osrodku Telewizyjnym.
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Polska
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ostrzega prezes Coal Energy Wiktor Wisniowiecki 1 !

Maciej Badowski

Dodaje Ze Polska ma 61 mld
ton udokumentowanego
wegla, ktérym powinny sie
zajaé prywatne podmioty.

Jak duzy wplyw na global-
ny rynek energii ma obecny
kryzys zwiqzany z konflik-
tem na Bliskim Wschodzie

i ograniczeniem dostaw
przez cieSnine Ormuz?

Wiktor WiSniowiecki, prezes
Coal Energy: CieSnina Ormuz
tojeden z najwazniejszych we-
ztoéw gordyjskich globalnego
rynku surowcow - przeptywa
przez nig ok. 20-21 proc. $wia-
towych dostaw ropy naftowej
iznaczaca cze$¢ LNG. Kazde
napiecie w tym rejonie natych-
miast przektada sie na premie
zaryzyko geopolityczne w ce-
nach energii i uruchamia me-
chanizm dywersyfikacji
po stronie duzych importeréw.
Widzimy to wyraZnie w rosng-
cym zainteresowaniu weglem
energetycznym jako alternaty-
wa, ktéra nie jest uzalezniona
od szlakéw morskich Zatoki
Perskiej.

W jakim stopniu utrata
nawet 20 proc. globalnych
dostaw ropy i gazu zmienia
podejscie paristw do bezpie-
czefistwa energetycznego?

Utrata 20 proc. wolumenu
dostaw ropy i gazu w krotkim
czasie wywotataby nie tylko re-
cesje energetyczng, ale mogta-
by sparalizowac cate gatezie
przemystu. Wtasnie dlatego
obserwujemy powrdt do stra-
tegicznego myslenia o miksie
energetycznym - pojecia, kto-
re przez lata byto wypychane
przezideologie jednego ,,zielo-
nego” kierunku. Bezpieczen-

stwo energetyczne wymagare-
dundancji, czyli zdolnosci
do zastapienia jednego zrodia
innym. Wegiel - szczegblnie
wydobywany lokalnie lub re-
gionalnie - oferuje te redun-
dancje w sposob, ktérego LNG,
ropa czy gaz rurociaggowy nie
sa w stanie zagwarantowac
w sytuacji kryzysowe;j.

Czy wegiel faktycznie wraca
do task jako ,,bezpiecznik
systemu”?

Tak, i to nie jest narracja
branzowa - potwierdzajg to da-
ne. Globalny popyt na wegiel
energetyczny od kilku lat
utrzymuje sie na rekordowych
lub bliskich rekordowych po-
ziomach. Niemcy tymczasowo
reaktywowaty zamkniete elek-
trownie weglowe. Korea Potu-
dniowa zwiekszyta udziat we-
gla wbilansie energetycznym.
Japonia rozbudowuje moce
weglowe z uwagi na koszty
i dostepnos¢ alternatyw. Na-
wet kraje UE, deklarujace odej-
Scie od wegla, w praktyce prze-
dtuzaja zycie istniejacych in-
stalacji. Wegiel jest najtatwiej
dostepnym, najtafiszym w ma-
gazynowaniu i najbardziej dys-
pozycyjnym paliwem w sytu-
acji kryzysowe;j.

Jakie znaczenie ma rosngca
rola wegla w Azji, zwlasz-
cza w Indiach, Chinach

i Indonezji?

Azja odpowiada dzi$ za po-
nad 75 proc. globalnego zuzy-
cia wegla i ten udziat ro$nie.
Indie planuja zwiekszenie
mocy weglowych o dziesiatki
gigawatow - miliardy ludzi po-
trzebuja taniej, stabilnej ener-
gii dla industrializacji. Chiny,
mimo ambitnych celow kli-
matycznych, wcigz buduja

o kryzysu energetycznego gwai;
aklocenia dostaw moga uderzyc
Swiecie. - Utrata 20 proc.
i gazu w krotkim czasie
cesje energetyczna, ale

LA

nowe elektrownie weglowe
jako backup dla niestabilnych
OZE. Indonezja stata sie naj-
wiekszym eksporterem wegla
energetycznego na Swiecie.
Konsekwencje dla globalnych
cen s3 jasne: popyt azjatycki
wchtania podaz i utrzymuje
ceny na poziomach uzasad-
niajacych nowe inwestycje
wydobywcze w Europie. To
tworzy atrakcyjne okno dla
projektow takich jak nasz -
z dostepem do europejskiej
infrastruktury i rynkow zbytu
zaréwno regionalnych, jak
iukrainskiego.

Dlaczego réowniez gospodar-
ki rozwiniete, Korea
Potudniowa, Europa, USA,
ponownie zwiekszajq wyko-
rzystanie wegla?

Poniewaz zderzaja sie z fi-
zyczng rzeczywistoscia syste-
mu elektroenergetycznego.
OZE s3 tanie w eksploatacji, ale
produkujg energie wtedy, gdy
warunki atmosferyczne na to
pozwalaja - a nie wtedy, gdy
gospodarka potrzebuje mocy.
Brak wystarczajacych magazy-
noéw energii i ubytek dyspozy-
cyjnych jednostek konwencjo-
nalnych oznacza, ze w mrozne,
bezwietrzne zimowe wieczory
system musi opiera¢ sie
na czyms pewnym. Wegiel jest
tym ,,czymsS”. Decydenci ener-
getyczni w Seulu, Berlinie czy
Waszyngtonie zdajg sobie z te-
go sprawe - i oddalajg decyzje
o zamknieciu jednostek weglo-
wych, nawet jesli publicznie
podtrzymuja retoryke trans-
formacji.

Czy zalamanie rynku LNG
podwaza zaloZenia trans-
formacji energetycznej,

w ktorej gaz miat pelnié
role paliwa przejsciowego?

Gaz jako ,,pomost” zaktadat
stalg dostepnosc i cenowg
przewidywalnos¢. Tymcza-
sem rynek LNG okazat sie gte-
boko wrazliwy na geopolity-
ke, pogode i polityke inwesty-
cyjna. Ceny gazu w Europie
w ciggu ostatnich trzech lat
oscylowaty miedzy warto-
Sciami 5-krotnie nizszymi
a10-krotnie wyzszymi niz hi-
storyczna norma. To nie jest
materiat na stabilny ,,po-
most”. Wegiel kamienny jako
uzupeknienie koszyka energe-
tycznego daje inng charakte-
rystyke ryzyka: nizszg zmien-
nos¢ cenowy, mozliwos¢ ma-
gazynowania na miejscu i od-
porno$¢ na geopolityczne
szantaze.

Jak Polska powinna odna-
lezé sie w tej nowej rzeczy-
wistosci?

Polska dysponuje wyjatko-
wym aktywem - geologiczny-
mi zasobami wegla kamienne-
go i pokoleniowym doswiad-
czeniem gorniczym. Problem
polega na tym, Ze przez ostat-
nig dekade marginalizowano
prywatne inicjatywy wydo-
bywrcze, opierajac sie wytacz-
nie na dotowanym sektorze
panstwowym. Tymczasem
Swiat pokazuje, ze elastyczne,
efektywne kosztowo wydoby-
cie - realizowane przez prywat-
ne podmioty, konkurujace
na wolnym rynku - moze za-
pewnic Polsce zaréwno bez-
pieczenstwo energetyczne, jak
iwegiel eksportowy po cenach
rynkowych. Polska powinna
aktywnie utatwiaé¢ procesy
koncesyjne dla wiarygodnych
inwestoréw, zamiast pietrzyc
bariery administracyjne. Ma-
my wegiel pod ziemig - pyta-
nie, czy mamy wole politycz-
na, by go wydobyc¢.
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e - Transformaqa bez wegla Jjako bufo-
-~ rujest transformaqa ktora groz:
4 powaznymi zaktdceniami - mowi
Wlktor Wisniowiecki.
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Projekt ,,Bobrek-
Miechowice” zaklada eks-
ploatacje ztoza o szacowa-
nych zasobach 25 min ton,
jaka jest jego faza realizacji
i kiedy spodziewane sq klu-
czowe decyzje administra-
cyjne?

W grudniu 2025 r. uzyskali-
$my analize prawno-technicz-
na przygotowana przez Kance-
larie Juris, ktéra potwierdza
mozliwos¢ eksploatacji ztoza
»Bobrek-Miechowice” na gra-
nicy Zabrza i Bytomia. To byt
kluczowy dokument weryfiku-
jacy fundamenty catego pro-
jektu. Szacunkowe zasoby po-
ktadéw wegla w granicach pla-
nowanego pierwszego etapu
wydobycia wynosza ponad 9
mln ton, a taczny wolumen za-
sobow w serii poktadow 400
siega okoto 25 mIn ton. Obec-
nie jesteSmy na etapie nabywa-
nia informacji geologicznej do-
tyczacej ztoza, niezbednej
do przygotowania projektu ro-
boét geologicznych.

Czy w kontekscie global-
nych trendow odchodzenia
od wegla spétka widzi dtu-
goterminowq rentownos¢é
projektu?

Tak, i nie jest to wiara
wbrew faktom. Wydobycie
mogloby wynies¢ od 12 do 25
tys. ton wegla energetycznego
miesiecznie. W pierwszej ko-
lejnosci planujemy sprzedaz
wegla na rynku ukrainskim -
dla producentéw cementu, cu-
kru oraz ceramiki. Ukraina
po zakonczeniu konfliktu sta-
nie przed olbrzymim wyzwa-
niem odbudowy przemysto-
wej i bedzie potrzebowac lo-
kalnie dostepnego wegla ener-
getycznego. Jednoczesnie ry-
nek europejski - wbrew oficjal-
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nym deklaracjom - wciaz ab-
sorbuje wegiel jako paliwo
szczytowe i awaryjne. Ren-
townos¢ projektu opieramy
na trzech filarach: potwierdzo-
nych zasobach geologicznych,
rosnacym popycie regional-
nym oraz efektywnym mode-
lu wydobycia komorowo-fila-
rowego, ktéry minimalizuje
naktady inwestycyjne w sto-
sunku do tradycyjnych metod
Scianowych. Ostateczna oce-
na ekonomiczna bedzie moz-
liwa po sporzadzeniu studium
techniczno-ekonomicznego
dla wybranego obszaru konce-
syjnego.

Jak oceniacie obecne zaso-
by wegla kamiennego i bru-
natnego w Polsce oraz ich
realnq dostepnos¢?

Stowa prezesa PSE ,,wszyst-
kie opowiesci o tzw. polskim
weglu trzeba wziag¢ w nawias,
bo dzi$ nie ma juz dostepnego
itaniego wegla” sg diagnoza
stanu obecnego sektora wydo-
bywczego - i w tej warstwie nie
sg pozbawione racji. Problem
nie lezy jednak w geologii, lecz
w organizacji wydobycia. Udo-
kumentowane zasoby bilanso-
we zt6Z wegla kamiennego
w Polsce wynosza ponad 61
mld ton - to nie jest kraj bez we-
gla. Problemem jest to, ze wy-
dobycie przez ostatnie lata by-
to realizowane gtownie przez
podmioty panstwowe, z rosna-
cymi kosztami i malejaca efek-
tywnoscig. W 2024 r. wydoby-
cie wegla kamiennego w Pol-
sce wyniosto ponad 40 min
ton - o ponad 5 proc. mniej niz
rok wczesniej. Trend jest jed-
noznaczny - ale nie wynika
z braku surowca, lecz z mode-
Iu biznesowego, ktory nie za-
checa do inwestycji. Prywatni
inwestorzy moga to zmienic.
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Miasto Hel zlokalizowane jest
na Pétwyspie Helskim w woj.

odlegtosc ok. 100 kilometrow.

Potwysep Helski swoim klimatem przyciagga turystow z calego kraju. Na kon

pomorskim. Od Gdariska dzieli go
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Hel,
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kurort z dusza

cu cyplu Mierzei

Helskiej znajduje sie Hel, czyli miasto stynace z pieknych krajobrazow i zabytkowych fortyfi-
kacji. Polwysep H§ski to bez watpienia jedna z najpiekniejszych lokalizacji nad Battykiem.
To idealny wybor dla mitosnikow plazowania, sportow wodnych 1 historii.

Emil Hoff

Potwysep HelskKi jest jed-
nym z najchetniej odwie-
dzanych przez rodakow
miejsc - szczeg6lnie w sezo-
nie letnim. Jego niepowta-
rzalny klimat przyciaga
turystow z catego kraju.

Na koncu cyplu Mierzei
Helskiej znajduje sie Hel,
czyli miasto stynace z piek-
nych krajobrazéw i zabytko-
wych fortyfikacji. Choé

na terenie miasta

(i w jego okolicach) znajdu-
je sie wiele atrakcji tury-
stycznych, najwieksza

z nich jest niewatpliwie
dostep do Morza
Battyckiego i czyste plaze.
Helska plaza moze spokoj-
nie konkurowa¢ z wybrze-
zami krajow, ktore najcze-
$ciej wybieramy na waka-
cyjne szalefistwa.

Stary Hel to miasto, ktorego
powstanie datuje sie na ok. XIII
wiek, choc istniejg tez wzmian-
ki o grodzie, ktory znajdowat
sie tam juz w IX wieku. W prze-
sztosci byl to wazny oSrodek
handlowy, ktéry - jak sama na-
zwa wskazuje - mieScit sie
na Potwyspie Helskim.

W latach Swietnosci miasto
zamieszkiwato ponad 1000
0s0Ob! Stacjonowaty tam krzy-
zackie okrety, a piraci uznawa-
li Stary Hel za Swietng baze wy-
padowa. Pod koniec XVI wie-
ku zabudowania miasta ulegly

zniszczeniom w wyniku poza-
ru, wywotanego prawdopo-
dobnie przez Szwedow. Byt to
juz ,,poczatek konca” Starego
Helu, ktory od ok. XVII wieku
byt stopniowo wchtaniany
przez Morze Battyckie w wyni-
ku cofania sie linii brzegowej
Mierzei Helskiej. Legenda gto-
si, ze miasto znikneto z po-
wierzchni ziemi przez pyche
jego mieszkancow, a spod mor-
skiej tafli ustysze¢ mozna bija-
ce dzwony zatopionego ko-
Sciota.

W okresie miedzywojennym
w (nowym) Helu, podczas bu-
dowy wojennego portu natra-
fiono na ruiny Swiatyni. We-
zwano zespot archeologow
z Torunia, jednak napieta sytu-
acja nie pozwolita na przepro-
wadzenie doktadnych badan -
mury zasypano i kontynuowa-
no budowe. O istnieniu Stare-
go Helu przypominaty tylko
ludzkie szczatki, pierwotnie
pochowane na starohelskim
cmentarzu, pézniej wyrzucane
na brzeg przez morskie fale.

Nowy Hel - ostoja dla

mieszkaricow dawnego mia-

sta

Mieszkancy Starego Helu
emigrowali do nowego miej-
sca, ktére nazwano Nowym
Helem. To wtaSnie to miasto
chetnie odwiedzaja dzis$ tury-
Sci z catej Polski i Swiata. Hel
znajdowat sie na terenie Rejo-
nu Umocnionego Hel, czyli te-

ren6éw, na ktérych wzniesiono
liczne obiekty fortyfikacyjne,
ktoérych pozostatoSci mozna
ogladac¢ do dzi$ (m.in. OSrodek
Oporu Jastarnia, zelbetowe bu-
dowle baterii Schleswig-Hol-
stein). W czasach II wojny
Swiatowej miasto zamieszki-
wato ok. 1000 os6b - wspotcze-
$nie liczba ta wynosi ponad 3
tys. mieszkancow.

Morze i piaszczyste plaze

Cho¢ na terenie miasta (i
w jego okolicach) znajduje sie
wiele atrakgcji turystycznych,
najwieksza z nich jest niewat-
pliwie dostep do Morza Battyc-
kiegoiczyste plaze. Helska pla-
za moze spokojnie konkuro-
wac z wybrzezami krajow, kto-
re najczeSciej wybieramy
na wakacyjne szalenstwa.

Najlepsze atrakcje miasta

i okolic

Mieszkancy Helu mogg by¢
dumni ze swojego miejsca za-
mieszkania - oprécz miejsc
o niezwyktych walorach przy-
rodniczych, turysci znajda tam
takze wiele innych atrakgji tu-
rystycznych.

Dom MorSwina jest mu-
zeum dedykowanym tym nie-
zwyklym zwierzetom i stano-
wi czeS¢ Stacji Morskiej im.
Profesora Krzysztofa Skory na-
lezacej do Instytutu Oceano-
grafii Uniwersytetu Gdanskie-
go. Powinni je odwiedzi¢ wszy-
scy mito$nicy zwierzat, a tak-
Ze pasjonaci biologii - prezen-

towane tam tablice zawierajg
informacje na temat relacji
morswinéw i ludzi, wykorzy-
stywaniu oraz innych proble-
mach, z ktérymi borykaja sie
przedstawiciele tego wodnego
gatunku. Nie martw sie takze
o dzieci - w placowce czekaja
na nie dostosowane do wieku
filmy i animacje.

Dom Mor$wina znajduje sie
przy ul. Portowej 4. Obiekt jest
udostepniony do zwiedzania
przez caty rok.

Z tarasu helskiej latarni mor-
skiej, mierzacej 41,5 m wyso-
kosci, rozciaga sie widok na ca-
ty pétwysep Helski, Battykila-
sy. Historia obiektow w typie
latarni morskich na tym tere-
nie siega 1647 roku, kiedy to
w okolicach obecnej budowli
zostat postawiony drewniany
zuraw z kottem na wegiel. Nie-
stety, ulegt on spaleniu w wy-
niku pozaru - po tym zdarze-
niu zostata postawiona kolej-
na konstrukgcja.

»Prawdziwa” latarnia zosta-
ta tam zbudowana w latach
1806-1826. Nie wytrzymata
jednak dtugo z powodu obro-
ny miasta w1939 roku. Trzy la-
ta p6Zniej, 10 metréw od miej-
sca wzniesienia starej latarni,
zbudowano nowg (by wejsé
na samg gore, nalezy pokonac
197 schodow). Do dzi$ obiekt
ten jest punktem orientacyj-
nym dla Zeglarzy oraz atrakcja
dla turystow. Latarnia znajdu-
je sie przy ul. Battyckiej 4.

Fokarium Stacji Morskiej In-
stytutu Oceanografii Uniwer-
sytetu Gdanskiego to atrakcja,
ktorg pokochajg wszyscy fani
tych uroczych stworzen. Gtow-
nym celem utworzenia tego
miejsca byto przede wszystkim
ratowanie zwierzat przed wy-
ginieciem. Organizowane sg
tam takze kursy dla grup, kto-
re mogg dowiedziec sie wiecej
na temat zycia fok, lokalnego
ekosystemu i ekologii. Foka-
rium jest punktem obowigzko-
wym w planie wycieczki, jeze-
li wybierasz sie na nig ze swo-
imi dzie¢mi - maluchy bedag za-
chwycone mozliwoscia zoba-
czenia sympatycznych zwie-
rzakéw. Fokarium zlokalizowa-
ne jest przy ul. Morskiej 2.

Wszyscy, ktorzy nie przepa-
daja za wylegiwaniem sie
na nadmorskim piasku, poda-
zaja Szlakiem Fortyfikacji
w Helu. To trasa prowadzaca
przez wspomniane obiekty Re-
jonu Umocnionego Hel. Spacer
rozpocznijcie od dworca PKP,
skad niedaleko do pierwszego
obiektu na szlaku - Muzeum
Obrony Wybrzeza. W zlokali-
zowanym tam bunkrze zoba-
czysz ciekawe wystawy pre-
zentujgce m.in. zycie w wojsku
ipomoc medyczng na froncie.
Nie brakuje tam takze historii
i ciekawostek dotyczacych
obrony miasta w czasach II
wojny Swiatowej. Nieopodal
muzeum zlokalizowane jest
skansen artyleryjski, gdzie

przedstawiany jest roznorod-
ny sprzet wojskowy. Muzeum
Obrony Wybrzeza mieSci sie
przy ul. Helskiej 16.

Cojeszcze czeka was na Szla-
ku Fortyfikacji w Helu? Mu-
zeum Kolei Helskich z kolejkg
waskotorowa, 30-metrowa
wieza kierowania ogniem bate-
rii Schleswig-Holstein, Bateria
im. Heliodora Laskowskiego
iinne baterie, Gora Szwedow.

Na turystow czeka jeszcze
Park Wydmowy (z pomostami
dla pieszych nad chronionymi
wydmami i Sciezkami eduka-
cyjnymi), Muzeum Rybotow-
stwa Morskiego (dawny ko-
Sciot poewangelicki pw. Sw.
Piotra i Pawta), port morski,
promenada, najdtuzszarzezba
drewniana na Swiecie (zlokali-
zowana w parku przy dworcu
PKP), ryglowe domki rybackie
z przetomu XVIII i XIX wieku
ikosciot pw. Bozego Ciata.

Sporty wodne - miejsca

uwielbiane przez kitesurfe-

row

Caty Potwysep Helski stynie
ze Swietnych warunkéw
do uprawiania sportow wod-
nych. Miejsce to upodobali so-
bie szczegolnie windsurferzy
ikitesurferzy - jezeli masz ocho-
te naurozmaicenie swojego po-
bytu w okolicach miasta, wy-
bierz sie np. do Jastarni, gdzie
mozesz wykupi¢ sobie lekcje
z instruktorem lub po prostu
podziwiac zabawe innych.

FOT. GETTY IMAGES
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Budleja
Znana te

1]

krzew, przej
kwitn‘lLepIatem

Budleja Dawida nazywana jest tez

motylim krzewem, poniewaz

w okresie kwitni

Na pierwszy rzut oka moga

rzypominac lilaki, jedna kwitng
atem i pachna zupetnie 1naczej.

Katarzyna Piojda

Budleja Dawida (lac.
Buddleja davidii) to bardzo
duzy, rozlozysty, pocho-
dzacy z potudniowych Chin
krzew, osiagajacy w natu-
ralnym Srodowisku nawet 5
m wysokosci i choé

w naszym kraju rzadko
przekracza 2-3 m wys.,

i tak potrzebuje dla siebie
sporo miejsca.

Ze wzgledu na ogromna po-
pularnos¢, roslina doczekata
sie tez jednak szeregu karto-
wych odmian, ktére dorasta-
ja do wys. ok. 1-1,5 m i nadaja
sie do uprawy w kazdym, na-
wet niewielkim ogrodzie.
Kwitnie w kilku kolorach -
na ré6zowo, fioletowo, biato,
bordowo.

Niezaleznie, jaki kolor maja
kwiaty budlei, w ich Srodku
zawsze znajduje sie zotte
oczko. Liscie sg zielone lub
srebrno-szare. Krzew osiaga
nawet ponad 3 metry wysoko-
Sciiszeroko sie rozrasta.

Budleja, czyli motyli krzew

Motylokrzew jest rosling
nektarodajng, a swoim zapa-
chem wabi réznego rodzaju
motyle. - S3 to miedzy innymi
pawie oczka, rusatki, bielinki,
cytrynki - wymienia Jarostaw
Mikietynski, wieloletni ogrod-
nik Ogrodu Botanicznego Uni-
wersytetu Kazimierza Wiel-
kiego w Bydgoszczy, a obec-
nie Ogrodu Botanicznego Kra-
jowego Centrum Roslinnych
Zasobow Genowych IHAR-
PIB.

Pszczoty tez zbierajg nektar,
ale z tego krzewu akurat rzad-
ko. Dlaczego? - Dlatego, ze
kwiat budlei jest specyficznie
zbudowany, ma rurkowaty
ksztalt. Budowa taka nie po-
zwala pszczotom wejsé
do niego i zebra¢ nektar - thu-
maczy ogrodnik. - Motylom
jest tatwiej, bo majg aparat
ssgcy o dlugosci nawet 3 cen-
tymetréw i nie muszg wcho-
dzi¢ do kwiatu, zeby zebraé
nektar. Jednak i pszczoty
mozna spotkac na kwiatach
budlei.

Bogactwo odmian

Istnieje okoto 100 odmian
budlei Dawida. NajczeSciej
spotykane sa:

Black Night - ma ciemnofio-
letowe kwiaty, wygladajace
z daleka, na czarne. Krzew ten
osigga do 3 metréw wysoko-
Sci.

Pink Delight - jest podobnie
wysoka co Black Night, z tym
ze jej kwiaty kwitna na r6zo-
wo.

Royal Red - jest nieco mniej-
sza od Pink Delight. Ma czer-
wone, purpurowe kwiaty.
Krzew rosnie do okoto 2 me-
trow.

Santana - jest podobna
do Royal Red, ale mniejsza,
osigga najwyzej okoto 1,5 me-
tra wysokosci.

Uprawa w ogrodzie

Budleja Dawida lubi stonce.
Im wiecej storica dostaje, tym
ma wiecej kwiatow o inten-
sywnym, gtebokim kolorze.
Podlewanie powinno by¢ re-

enia jej pachnace
kwiatostany licznie przyciagajq owady.

gularne, ale niezbyt obfite,
wyjatek stanowi susza. Zie-
mia, na ktérej rosnie budleja,
powinna by¢ spulchniona
przed zasadzeniem tej roSliny,
poniewaz motyli krzew zle
znosi brak powietrza w glebie.
Budleja nie lubi kwasnych
ziem.

Krzak budlei Dawida nie
jest trudny w uprawie. Nalezy
go sadzi¢ na wiosne, ale nie
na poczatku sezonu, gdy jesz-
cze moga wystapi¢ mrozy. -
Roslina powinna by¢ ostonie-
ta od strony zachodniej, po-
niewaz mogg szkodzic jej wia-
try, ktoére najczesciej wieja
z zachodu - zaznacza Mikie-
tynski. Ekspert kontynuuje: -
Nie zalecalbym przesadzania,
ajesli juz, to do tego nalezy
brac rosliny roczne lub dwu-
letnie. Starsze moga sie nie
przyjac. Ogrodnik radzi dalej:
- Aby motyli krzew tadniej
i dtuzej kwitt, trzeba usunac
u samej nasady przekwitte
kwiatostany.

Przycinanie krzewéw

Budleja kwitnie na pedach
tegorocznych, dlatego trzeba
ja regularnie przycina¢. Robi
sie to wiosna , w marcu -
kwietniu. Niekiedy pojawiajg
sie zalecenia, zeby budleje
przyciacjesienia, jednak wte-
dy krzew jest znacznie bar-
dziej wrazliwy na przemarz-
niecie, a i tak budleja miewa
problemy z odpornoscia
na mréz. Na zime lepiej ja
okry¢, szczegblnie mtode
krzewy. Jesli budleja przemar-
znie, p6Zna wiosng warto ja

bardzo mocno przyciac - naj-
czesciej wtedy ,,odbije” od ko-
rZeni.

Jakie nawozy stosowac?

Wiosnag kazdego roku nale-
zy krzew zasila¢, wybierajgc
do tego celu nawozy wielo-
sktadnikowe przeznaczone
dla roslin kwitnacych. Takie
nawozy zawierajg dobrze zbi-
lansowany zestaw niezbed-
nych mikro- i makroelemen-
tow, a dodatkowo jest w nich
wiecej zwigzkéw odpowiada-
jacych za powstawanie i roz-
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woj kwiatéw (potas), a mniej
substancji wptywajacych
na bujny wzrost czesci zielo-
nych (azot). Takie nawozy sto-
suje sie zwykle 2-3 razy w se-
zonie, w dawkach i terminach
zalecanych przez producenta.

Innym rozwiazaniem jest
zasilenie krzewu raz w sezo-
nie nawozem dlugodziataja-
cym, ktory stopniowo uwal-
nia do podtoza sktadniki po-
karmowe przez wiele tygodni
(nawet do 6 miesiecy). Ma on
przewage nad innymi, gdyz
oszczedza nam pracy przy na-

Jesli chcesz, zeby
twoja budleja dobrze
rosfa i kwitfa, musisz
ja posadzic¢ w sto-
necznym miejscu.

wozeniu ro$lin i minimalizu-
je ryzyko przenawozenia
krzewow.

Szkodniki

kontra motylikrzew

- Budleja jest rosling odpor-
na na choroby, jedynym jej
utrapieniem mogg by¢ mszy-
ce - zaznacza Jarostaw Mikie-
tynski. - Szkodnik ten moze
zaatakowac wszystkie czesci
krzewu. Mszyca powoduje
przede wszystkim odbarwie-
nie lisci, zerujac na ich dolnej
stronie.
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superesheka

Jego teczka w IPN

je

coraz wyzszej rangl. Sta

e

st pelna pochwat od przetozonych
Stgrszakprobil kariere w SB od lat

la sie
_do Konca stanu wojennego. W latach 90. zaczeta
ggtatnia odstona kariery Starszaka. Jerzy Urban zrobit go

dyrektorem spotki Urma - wy

Mariusz Grabowski

Przez ten czas zdazy! prze-
stucha¢ lub inwigilowaé
polowe sposrod najwazniej-
szych dzialaczy opozycji
demokratycznej. Stat sie ist-
nym specem od konspiry.

Politykaijej uroki

W stuzbach specjalnych PRL
nie byto wielu ludzi zpodobnym
przebiegiem kariery. Hipolit
Starszak pracowat w elitarnym
Biurze Sledczym MSW od 1962
1. az do czas6éw stanu wojenne-
go. Zbierat pochwaty, wyr6znie-
niaizaproszenia naelitarne kur-
sy wMoskwie.

Regularnie wspotpracowat
zJerzym Urbanem jako rzeczni-
kiem rzadu. OsobisScie prébo-
wat naktoni¢ Lecha Watese
dopodpisania w1982 roku lojal-
ki, wktorej szef ,,S” miatby za-
deklarowaé, ze w peti podpo-
rzadkuje sie przepisom stanu
wojennego. Wkoncowym okre-
sie PRL (idomaja1990r.) byt za-
stepca prokuratora generalne-
go. Chwile p6Zniej ponownie
wyptynat - tym razem jako eks-
pert od rynku mediow. Jerzy
Urban zrobit go szefem spotki
wydajacej doskonale sprzeda-
jacy sie wpierwszych latach IIT
RP tygodnik ,,Nie”.

Hipolit Starszak brylowat
w postnomenklaturowym biz-
nesowym Swiatku Warszawy,
byt przyjacielem Edwarda Ma-
zura, anawet nalezat do osob,
ktére byly naimprezie, naktorej
ostatni raz widziany byt zywy
zastrzelony naulicy komendant
gléwny policji Marek Papata. Byt
tez teSciem stynnego pitkarza
Dariusza Wdowczyka.

Swa bezpieczniacka kariere
Hipolit Starszak rozpoczat
W 1962 1., zaraz po studiach
prawniczych na Uniwersytecie
Warszawskim. Jako Swiezo
upieczony absolwent zdobrymi
wynikami btyskawicznie trafit
doBiura Sledczego MSW.

Zapisat sie wannatach SB pro-
wadzeniem dwoch niezwykle
waznych dla bezpieki spraw.
W1967r1. znalazl sie wekipie roz-
pracowujacej Jerzego Strawe -

bedacego regularnym, ptatnym
agentem CIA. Jego schwytanie
byto droga dopokazowego pro-
cesu - zakoNczonego zreszta wy-
konanym wyrokiem Smierci.

Tytanagentury

Historia wspotpracy Strawy
z Amerykanami byta operetko-
wo wrecz barwna, przypomina-
jac momentami raczej scena-
riusz taniego filmu sensacyjne-
go zepoki niz nudnawe niekie-
dy realia dziatania stuzb. Doro-
ku1960 Zonaty z Niemka zINRD
Strawa pracowat wkolejnych in-
stytucjach peerelowskiego han-
dlu zagranicznego, relatywnie
czesto wyjezdzajac naZachod
iniczym szczegdlnym sie nie
wyrozniajac.

Podczas pobytu w Essen zo-
stat zwerbowany przez agen-
tow CIA. Zaproponowali mu
100 dolaréw miesiecznie iregu-
larne premie, dali kilkaset do-
laréw (w Polsce majatek) zalicz-
ki. Izazadali informacji o jed-
nostkach wojskowych LWP.
Przez szeSc kolejnych lat Stra-
wa odbyl niezliczone podréze
po kraju, ato fotografujac lot-
niska poukrywane wlasach,
ato okolice sowieckich baz.

Amerykanie szybko zoriento-
wali sie, Ze Strawa toistny tytan
pracy agenturalnej. Dali mu
podwyzke (do 200 dolar6w mie-
siecznie) oraz przekazali ukrytg
w kanistrze pobenzynie radio-
stacje sporej mocy. W efekcie
przez szeSc¢ lat odebrali od Stra-
wy okoto 160 meldunkow.
Czes¢ z nich byta pisana atra-
mentem sympatycznym, ktory
Strawa sporzadzat z wiasnej
krwi, czeS¢ nadawana radiowo.
Kiedy esbecy wpadli natrop tak
fascynujacego szpiega, byli za-
chwyceni. Tym bardziej ze
aresztowany 31 marca 1967 1.
Strawa pekt juz na pierwszym
przestuchaniu. Wsréd przestu-
chujacych byt oczywiscie Hipo-
lit Starszak.

~Spedalista”

Po Marcu 1968 r. Starszak,
przestuchujacy iinwigilujacy
na masowg skale znanych
i mniej znanych opozycjoni-

dawcy tygodnika ,,Nie”.

stow, zyskat w SB status wetera-
na. ,,Szczeg6lnie duzy wkiad dat
zsiebie po tzw. wydarzeniach
marcowych, zwlaszcza wzakre-
sie opracowania wynikoéw po-
stepowania wsprawach tzw. ko-
mandosow” - pisat jego przeto-
zony we wniosku o awans
nastopien kapitana.

Na tym nie koniec, bo poroku
1968 Starszak zostat w SB uzna-
ny za ,,specjaliste” od Adama
Michnika ijego Srodowiska.

Az do lat 80. wielokrotnie
wspolprowadzil wymierzone
wMichnikaibytych ,,komando-
sow” sprawy, bywat tez ,,kon-
sultantem” innych esbekow zaj-
mujacych sie ta grupg - bedaca
trzonem opozycji demokratycz-
nej wczasach PRL.

W 1969 1. Starszakowi trafita
sie kolejna wielka sprawa. Tym
razem byto to Sledztwo prze-
ciwko tzw. grupie ,taterni-
koéw”, czyli mtodych opozycjo-
nistow przemycajgcych przez
granice polsko-czechostowac-
ka (najczeSciej rzeczywiscie
przez Tatry, niekiedy drogami
dostepnymi jedynie dla tater-
nikow ipod taternicza ,,przy-
krywka”) egzemplarze pary-
skiej ,,Kultury” i ksigzki wyda-
wane przez emigracyjny Insty-
tut Literacki.

SB zdotata wykry¢ ,taterni-
kow” dzieki swojemu tajnemu
wspotpracownikowi, ktory pod-
stuchatjedna zkluczowychroz-
mow dotyczacych przerzutu ko-
lejnej partii nielegalnych wy-
dawnictw.

Pierwsi, 29 maja1969rt., Zosta-
li zatrzymani - w Starym Smo-
kowcu po stowackiej stronie
Tatr, czyli niejako na ,,goracym
uczynku” Maciej Koztowski
i Maria Tworkowska, ktorzy
mieli przerzucic przez gory ko-
lejny transport ,,Kultury” iksia-
zek.

W kraju SB aresztowata ko-
lejne osoby: Krzysztofa Szym-
borskiego, Jana Krzysztofa Ke-
lusa, Urszule Sikorska i Macie-
jaWtodka. Dosprawy ,,taterni-
kow” wiaczono jeszcze kolej-
nych podejrzanych - Matgorza-
te Szpakowska i Jakuba Karpin-
skiego, ktorzy zbierali dla ,,Kul-

tury” dokumentacje dotyczaca
Marca 1968 r. i nastepujacych
ponim represji.

Naszczytachwiladzy

»Wykazuje inicjatywe iak-
tywnoS¢ nabezposrednio nad-
zorowanych odcinkach stuzby:.
Podejmowane przedsiewziecia
nacechowane byty rzeczowo-
Scigipoczuciem odpowiedzial-
nosci, aw miare potrzeby du-
Zym osobistym zaangazowa-
niem w realizacje podjetych
czynnosci” - napisat gen. Cze-
staw Kiszczak, rekomendujgc
w kwietniu 1984 r. Starszaka
nazastepce prokuratora gene-
ralnego.

Cel tej nominacji byt dos¢
oczywisty. Zblizat sie proces to-
runski - w ktérym staneli
przed sadem mordercy ksiedza
Jerzego Popietuszki zgrupy ,,D”
Departamentu IV MSW. To byta
jedna znajtajniejszych i zara-
zem najbardziej brutalna z ko-
morek organizacyjnych catej
Stuzby Bezpieczenstwa. Jej
cztonkowie - awsrod morder-
cow ks. Popietuszki przede
wszystkim kpt Grzegorz Pio-

trowski - mieli rozlegly wiedze
onajczarniejszych brudach SB
iinnych sprawach, wktérych
esbecy dopuszczali sie dziatan
catkowicie przekraczajacych
nawet reguty prawne PRL.

Choc byto jasne, ze bezpo-
Sredni mordercy ks. Popietuszki
zostang skazani, adecyzje wtej
sprawie zapadty naszczytach
wiladzy, Kiszczak musiat zadbac
obezpieczenstwo swej stuzby.
Hipolit Starszak jako wiceproku-
rator generalny miat nadzoro-
wac to §ledztwo. Izadbac odwie
kwestie. Popierwsze oto, by Pio-
trowski ijego podwtadni zagro-
Zeni wieloletnimi wyrokami
w akcie desperacji nie ujawnili
innych mrocznych tajemnic SB.
Podrugie zas oto, by to nanich
-itylkonanich - zamknietoliste
winnych.

SprawaPapaty

W latach 90. zaczeta sie ostat-
nia odstona kariery Starszaka.
Jerzy Urban zrobit go dyrekto-
rem spotki Urma - czyli wydaw-
cy tygodnika ,,Nie”. Byla to zto-
taposada, bo ,,Nie” sprzedawa-
1o sie wlatach 90. w gigantycz-

Z tekstu Jarostawa Jakimczyka ..Bezpieka Urbana” (,Wprost”
nr 21z 2004 r.) wynika, Ze Starszak brat udziat w najgtosniej-
h sprawach politycznych od pot. lat 60.

Hipolit Starszak, czyls ariera

nym naktadzieiprzynosito spo-
re zyski. Jeszcze poroku 2000
Starszak zasiadat wstrukturach
zrzeszajacej wydawcow organi-
zacji branzowej ZKDP. Byt na-
wet rekomendowany przez
Urbana dojej Sadu Kolezenskie-
go.

Wieczorem 25 czerwca 1998
r.razem zm.in. Edwardem Ma-
zurem bawit sie naimprezie
ubylego generata SB Jozefa Sa-
sina. To wtasnie po powrocie
ztejimprezy przed swoim wia-
snym domem zostat zastrzelo-
ny 6wczesny komendant gtow-
ny policji Marek Papata. Star-
szak natomiast pomagat
Edwardowi Mazurowi znalez¢
adwokata potym, jak w2002T.
zatrzymano go w zwigzku z po-
dejrzeniami o udziat w zaboj-
stwie Papaly.

»Nalezatem do grona znajo-
mych Edwarda Mazura. By¢
moZe bytem jedynym prawni-
kiem wtym gronie” - tak thuma-
czyl to wtedy Starszak na ante-
nie TVN. Hipolit Starszak zmart
19 stycznia 2015 r. Pochowano
go nawarszawskim Cmentarzu
Pémocnym.
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Tradycjei smaki-fqczq

pokolenia, odkrywa
hogactwio przepisow

Kuchnia zydowska to
Przez lata przenikata

na naszych talerzach. O typowych

rozmawiamy z do
7 Dziatu Etnograficznego w

Paula Goszczynska

Kazdy przepis ma swoje uza-
sadnienie - religijne, sezono-
we albo po prostu wynikaja-
ce z codziennego zycia.
Jednym z charakterystycz-
nych dan kuchni zydowskiej
sa placki ziemniaczane.
Réwniez dzi$ sa bardzo
popularnym daniem poda-
wanym w polskich domach. -
Po zydowsku nazywajq sie
latkes. Latkes s szczegélnie
zwigzane ze Swietem
Chanuka, podczas ktorego
potrawy smazone na oleju
maja symboliczne znaczenie.
Chodzi o nawigzanie do cudu
oliwy.

Kuchnia zydowska to praw-
dziwe bogactwo smakow. Przez
lata przenikata do kuchni pol-
skiejido dzi$ laduje na naszych
talerzach. Tu tradycja spotyka
sie z praktycznoscia, a kazdy
przepis ma swoje uzasadnienie
- religijne, sezonowe albo
po prostu wynikajace z codzien-
nego zycia. O typowych zydow-
skich potrawach rozmawiamy
z doktor Agnieszka Dziarmaga
z Dziatu Etnograficznego w Mu-
zeum Wsi Kieleckiej.

Jednym z charakterystycz-
nych dan kuchni zydowskiej sa
placki ziemniaczane. Réwniez
dziS sa bardzo popularnym da-
niem podawanym w polskich
domach. - Po zydowsku nazy-
waja sie latkes. Latkes sg szcze-
goblnie zwigzane ze Swietem
Chanuka, podczas ktorego po-

trawy smazone na oleju maja
symboliczne znaczenie. Chodzi
o nawigzanie do cudu oliwy.
Oprocz plackow ziemniacza-
nych smazono rowniez paczki
oraz r6znego rodzaju racuchy.
Wszystko to dobrze znamy -
mowi doktor Agnieszka Dziar-
maga z Dzialu Etnograficznego
w Muzeum Wsi Kieleckiej.
Cebularze, Swietnie znane
na Lubelszczyznie, rtowniez po-
chodza zkuchni zydowskiej. To
ptaski placek z pszennego ciasta
drozdzowego, ktorego sercem
jest farsz z cebuli i maku. Klucz
tkwi w przygotowaniu nadzie-
nia: cebula musi by¢ wczesniej
zeszklona, miekka, lekko stod-
kawa, pozbawiona ostrosciido-
piero wtedy taczona z makiem.
Nie mozna pomina¢ chatki,
czyli plecionego chleba o lekko
stodkawym smaku i miekkiej
strukturze. W kuchni pelni role
uniwersalng. Towarzyszy za-
rowno codziennym positkom,
jak i uroczystym kolacjom. -
Dwie chatki to typowe danie
szabatowe. Ten wypiek moze
dzis nie jest juz tak popularny,
ale wcigz obecny wnaszej kuch-
ni. Mozna go kupic, jak rowniez
upiec samodzielnie - dodaje
doktor Agnieszka Dziarmaga.
Jednym z najbardziej rozpo-
znawalnych dan jest czulent. To
gesty, dlugo gotowany gulasz. -
Jabardzo to danie lubie i przy-
gotowuje, cho¢ nie jest to potra-
wa powszechna w polskiej
kuchni. Bardzo jg jednak pole-
cam, bo jest jednogarnkowa

rawdziwe bo
o kuchni pols

%(actwo smakow.

Wsi Kieleckiej.

i dtugo zachowuje SwieZos¢.
Czulent przygotowywany byt
w pigtek przed szabatem. Pozo-
stawiany na wolnym ogniu lub
w piecu, byt gotowy kolejnego
dnia. To odpowiedZ na zakaz go-
towania w dzien Swigteczny -
tlumaczy nasza rozméwczyni.

Jak przygotowac todanie? - Sg
r6zne szkoty przygotowywania
tego dania. Ja gotuje wedtug re-
ceptury lelowskiej, bo to wiasnie
w Lelowie sie go nauczytam.
Musi by¢ wotowina, gesina lub
inny dréb - byle nie wieprzowi-
na. Do tego fasola, ciecierzyca,
gesi smalecikasza gryczana.
Przygotowane sktadniki wkia-
damy dojednej gesiarkiidopra-
wiamy duzg iloScig czosnku. Na-
wet trzema gtéwkami - podpo-
wiada.

W kuchni zydowskiej nie mo-
ze zabrakna¢ ryb. - To chociaz-
by $ledzie - w wersji po Zydow-
sku z jajkiem. Wielu z nas koja-
rzy iby¢ moze nawet bardzo lu-
bi karpia po zydowsku - z ro-
dzynkami, przyprawa korzen-
na, nastodko. Tobardzo charak-
terystyczne danie - dodaje
Agnieszka Dziarmaga. Ale tra-
dycyjna potrawa jest réwniez
gesina. - Kiedys gesi hodowane
byty powszechnie chociazby
w podkieleckim Chmielniku. To
popularne mieso czesto trafiato
nastot. Obecnie réwniez jg jemy,
cho¢ dosc rzadko ze wzgledu
chociazby na cene - podkresla.

W5srod dan macznych wyroz-
nia sie kugel. To zapiekanka,
ktora moze przybierac forme

C

iej i do dzi$ laduje
zydowskich potrawach

ktor Agnieszka Dziarmagg
Muzeum

by

stodka lub wytrawna. Najcze-
Sciej przygotowywana z maka-
ronu albo ziemniakéw, taczy
prostote sktadnikéw z bogac-
twem wariantéw. Stodkie wer-
sje zrodzynkami i cynamonem
kontrastujg z pikantnymi, cebu-
lowymi wersjami, tworzac sze-
rokie spektrum smakéw. Nie
mozna zapomnie¢ o watrébce
po zydowsku i rosole. - Watrob-
ka drobiowa, moczona wcze-
Sniej w czerwonym winie, z ro-
dzynkamii cebulka. Ros6t z ko-
lei podawany byt z kluseczkami
zacierkami pieczonymi na bla-
sze albo z kawatkami macy.
Zresztg samamaca jest produk-
tem bazowym do wielu potraw
- ina stodko, i na stono - zazna-
Czanasza rozmowczyni.

Czulentzwotowing
Skladniki: szklanka fasoli jas,
8 ziemniakéw, 500 g miesa
wolowego, 3 lyzki smalcu,
najlepiej gesiego, 2 cebule,
niepelna szklanka peczaku
lub kaszy pertowej, 11 bulio-
nu wolowego, pieprz, sél.

Fasole namaczamy w goracej
wodzie przez 4 godziny. Ziem-
niaki obieramy i kroimy na pot.
Mieso myjemy, kroimy w kost-
ke. W duzym garnku, najlepiej
Zeliwnym, rozgrzewamy ttuszcz
iobsmazamy mieso. Zdejmuje-
my garnek z ognia, dodajemy
odcedzong fasole, ziemniaki
icebule.

Na wierzchu uktadamy wy-
plukang kasze. Wlewamy wrzg-
cy bulion, gotujemy, doprawia-
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my sola i pieprzem. Zmniejsza-
my ogien i gotujemy pod przy-
kryciem, az kasza wchlonie
ptyn. Nastepnie wstawiamy
do piekarnika nagrzanego
do 100 stopni na 6-8 godzinico
jakis$ czas podlewamy goraca
woda. Przed podaniem wyjmu-
jemy cebule.

Cebularzezkarmelizowang

cebuly
Skladniki: Zaczyn: 150 g
maki chlebowej typ 720, 150
g wody, szczypta suszonych
drozdzy. Ciasto: 300 g zaczy-
nu, 150 g maki chlebowej typ
720, 57 g wody, 6 g soli, 2 g
suszonych drozdzy. Farsz: 4
cebule, 2 zabki czosnku, 30 g
szynKi, 2 lyzki oleju, jabtko,
po 3 g rozmarynu, tymianku,
mielonego kminku, soli, 1
male jajko, 10 g wody, 20 g
czarnuszki.

Sktadniki na zaczyn potacz
do otrzymania gladkiego ciasta.
Miske przykryj czysta Sciereczka
iodstaw na 12 godzin w tempe-
raturze pokojowej. Po tym cza-
sie w misce nalezy potaczyc
sktadniki potrzebne do ciasta
wlasciwego. Na koniec dodaj
wyro$niety zaczyn. Mieszamy
do uzyskania gtadkiego ciasta.
Odstawiamy do fermentacji
naz2,5 godziny. Co 50 minut na-
lezy ztozy¢ ciasto tak jak na bo-
chenek chleba. Nastepnie ciasto
podziel na 9 porgcjii po 10 minu-
tach kazda z nich sktadajjak bo-
chenek. Odstaw na 90 minut.
Cebule, czosnek i jabtko nalezy

Wsi Kieleckiej

Agnieszka Dziarmaga, Dziat
Etnograficzny w Muzeum

FOT. DAWID £UKASIK

cienko pokroi¢. Szynke - nakwa-
draty. Rozgrzej olej, wrzuc cebu-
le, po chwili czosnek i szynke.
Dopraw rozmarynem, tymian-
kiem i kminkiem. Smaz, az ce-
bula zacznie sie rumienic. Na-
stepnie dopraw solg i jabtkiem.
Z wyrosnietego ciasta formuj
spody z lekkim wgtebieniem.
Posmaruj jajkiem. W16z porcje
farszuiposyp czarmuszka. Piecz
przez 8 minut w200° Celsjusza.

Plackiziemniaczane
Skladniki: 1/2 kilograma
ziemniakow, 1 tyzka maki
(pszennej), 1/2 cebuli (Sred-
niej wielkoSci), 1 jajko, s6l,
pieprz, olej.

Obierz ziemniaki i zetrzyj
na tarce (na matych oczkach).
Zostaw starte ziemniaki w mi-
sce. Przechyl miske i oprzyj -
po 10 minutach odlej sok, ktory
sie zebrat. Powt6rz czynnosé,
nakoniec przycisnij starte ziem-
niaki reka i odsgcz resztke soku.
Zetrzyj cebule na drobnych
oczkachidodaj do odsaczonych
ziemniakow. Dodaj 1 tyzke
pszennej maki i wbij jajko. Do-
daj dwie-trzy szczypty soli oraz
pieprz do smaku. Wymieszaj.
Na dobrze rozgrzana patelnie
wlej olej. Smaz placki okoto 2-3
minut zkazdej strony, az placek
zarumieni sie na ztoty kolor.
Placki ziemniaczane mozesz po-
dac z gesta Smietana, Smietang
icukrem, samym cukrem. Moz-
na tez przygotowac do nich sos

czosnkowy, grzybowy albo gu-
lasz.

. - Placki ziemniaczane
-_—

——
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i z karmelizowana cebula |
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e
~* Cebularze -
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Literacki parnas

na Minszczyznie

Co taczy tak roznych pisarzy jak Melchior Wankowicz,
Florian Czarnyszewicz, Tadeusz Micinski, Maria i Jozef
Czapscy czy Marian i Kazimierz Zdziechowscy?

Wieslaw Pierzchala

To, Zze zwiazani byli

z Miniskiem i Mifiszczyzna,
ktora miala swoje ,,piec
minut” w latach 1918 -
1920, kiedy najpierw stacjo-
nowat tam I Korpus Polski
gen. Jozefa Dowbora-
Musnickiego, a potem
zostala wyzwolona przez
naszych zomhierzy spod
jarzma bolszewickiego. To
wtedy po nocy zaboréw
wybuchia tam polskosé
szybko jednak sttumiona
przez fatalne nastepstwa
traktatu ryskiego.

O tamtych czasachiludziach
przeczytamy we frapujacej
ksigzce Krzysztofa Polechon-
skiego wydanej przez LTW
pod wszystko méwigcym tytu-
temipodtytutem: ,,Minsk i Zie-
mia Minska w literaturze pol-
skiej. Losy pisarzy polskich
zwigzanych z Minszczyzng
w XX wieku (od konica I wojny
Swiatowej)”.

Wsréd tych pisarzy wyroznia-
li sie Melchior Wanikowicz, Mi-
chat K. Pawlikowski i Kazimierz
Leczycki, sasiedzi z powiatu
ihumenskiego. Pierwszy uro-
dzit sie we dworze w Kaluzy-
cach, ktory wybornie opisat
w ,,Szczeniecych latach”. Takze
jego zona Zofia byta pod uro-
kiem tego miejsca, za$ po latach
wspominata o... duchach, kt6-

I
I Melchior Warikowicz (z
| prawej) i jego brat Witold

1

o2
7 I’._J_t
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KRIYSITOF
POLECHONSK!

Minsk

i Ziemia Minska
wliteraturze | **
polskiej | i
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re w nocy przewracaly w salo-
nie dawne, wielkie ksiegi, zas
w trakcie dnia wtoczyty sie
po pokojach miedzy starymi
meblami. W dobie rewolty bol-
szewickiej dwor spladrowano
izrujnowano: okna zostaty bez
futryn, kominki rozbito siekie-
rami, za$ ksigzki z domowej bi-
blioteki rozszarpanoirozrzuco-
no po ogrodzie.

Zagtadzie ulegt tez dwor
w Puckowie, w ktorym wycho-
wat sie Michat K. Pawlikowski,
autor rewelacyjnych powiesci
autobiograficznych ,,Dziecin-
stwoimtodos¢ Tadeusza Irten-
skiego” oraz ,,Wojna i sezon”.
To on zaskoczyt ojcaiwzbudzit
sensacje wsréd domownikow.
Zamiast wybrac sie w podroz
po Europie wolat pozostac
w domu jakby przeczuwajac,

ze jego dni sg policzone. Miat
racje. Wkrétce wybuchta woj-
na i rewolucja, podczas ktérej
dwoér ulegl pogromowi, zas je-
g0 19-letni brat Tadeusz jako
utan gen. Dowbora zostat
okrutnie zamordowany przez
bolszewikéw pod Rohacze-
wem. Zbrodnia ta wstrzasneta
Minszczyzna.

Literackq autobiografia jest
takze ,,pieknai ciekawa” - zda-
niem jednego z krytykdw - po-
wies¢ ,,Panstewko” Kazimierza
Leczyckiego, dlaktorego gniaz-
dem rodzinnym byt dwér w Ko-
waléwce. W czasach I RP go-
dzinami wysiadywat w stynnej
kawiarni Rudnickiego w Wilnie,
w ktorej spotykata sie bohema
artystyczna. Zostat zapamieta-
ny jako abnegat i samotnik.
Powybuchu I wojny Swiatowej
starat sie wigzac koniec z kon-
cem jako nocny stréz i sprze-
dawca gazet. Na rozkaz NKWD
zostal wywieziony pod Ural,
gdzie zmart z wycienczenia.

Z czasem zostal zapomnia-
ny. My za$ pamietajmy o nim
ioznakomitych braciach z Ra-
kowa pod Minskiem. Chodzi
o prof. Mariana Zdziechow-
skiego, legende Uniwersytetu
Stefana Batorego w Wilnie i pi-
sarza Kazimierza Zdziechow-
skiego, autora powiesci ,,Kre-
sy” o zmierzchu Swiata dwo-
réw i ziemian na Kresach bia-
toruskich.

Rozmaitosclk!
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Kleszcze nie spadajq 2 drzew. Najczesciej
znajduja sie w trawie I krzewach,

zkafe na wysokosci do jednego metra

Polska Press

Wystarczy kontakt z roSlin-
noscia, by dostaly sie

na cialo. Dlatego podstawa
ochrony jest odpowiedni
ubior: dlugie spodnie i reka-
wy, zakryte buty, nogawki
wlozone w skarpetki, szcze-
golnie w wysokiej trawie.
Dodatkowo jasne ubrania
ulatwiaja szybkie zauwaze-
nie pasozyta.

Srodki odstraszajgce owady
moga skutecznie ograniczycry-
zyko ukaszenia. NajczeSciej za-
wieraja substancje, takie jak DE-
ET lub ikarydyna. Dziatajg tak-
ze na kleszcze, nie tylko koma-
1y, aochrone trzeba czasem od-
nawiaé, nawet co 2-4 godziny,
w zaleznosci od preparatu.

Kleszcze czesto przez pe-
wien czas przemieszczaja sie
po skorze, zanim znajdg miej-
sce do wktucia. Najchetniej wy-
bierajg pachy, zgiecia kolan,
okolice intymne, pepek,
au dzieci - glowe i szyje.

Doktadne sprawdzenie cia-
ta po powrocie z zewnatrz to
jedna z najprostszych i najsku-
teczniejszych metod ochrony.

Warto takze sprawdzi¢ ubranie
np. kaptur, czapke, wytrzepac
spodnie.

Rumien po kleszczu, ktory
pojawia sie zaraz po ukaszeniu
przez tego pajeczaka, bardzo
przypomina rumief po ugryzie-
niu przez owada - dlatego cze-
sto trudno je odréznic. Miejsce
ugryzienia kleszcza swedziijest
zaczerwienione, a w jego cen-
trum widoczny jest wypukty
punkt. Kleszczowi nie zawsze
udaje wbic sie w skore na dtu-
zejiw takim przypadku zosta-
wia po sobie jedynie niewielki
§lad. Jednak jezeli kleszcz paso-
zytuje w skorze nie dtuzejniz 12
godzin, ryzyko zainfekowania
przenoszonym przez niego
kretkiem boreliozy jest niewiel-
kie. Nawet w sytuacji, gdy
Kkleszcz pozostanie w skorze,
moze by¢ trudno odréznic go
od innego pasozyta, zwlaszcza
jesli ma pusty przewod pokar-
mowy. Charakterystyczne
obrzmienie odwtoka pojawia
sie dopiero wtedy, gdy kleszcz
wyssie odpowiednig ilo§¢ krwi.
Poniewaz kleszcz nalezy do gro-
mady pajeczakéw, cechami uta-
twiajacymi jego rozpoznanie sg

cztery pary odnozy i szczeko-
czutki. Dhugos¢ dorostych osob-
nikow siega 4 mm, a ich ciato
ma owalny ksztatt z grzbieto-
brzusznym sptaszczeniem.

Rumien wedrujacy to zkolei
odczyn zwiastujgcy borelioze,
ktory pojawia sie na skorze naj-
czesciej po 14 dniach od ukasze-
nia kleszcza. Mozna go rozpo-
zna¢ po owalnym ksztalcie
iwygladzie przypominajacym
tarcze strzelniczg - wokét lub
w poblizu miejsca ukaszenia
pojawia sie jeden lub wiecej
czerwonych pierScieni.

Kleszcz wbity w skore powi-
nien by¢ z niej jak najszybciej
usuniety. Szybkie usuniecie
zmniejsza ryzyko zakazenia. Im
szybciej usuniemy kleszcza,
tym lepiej. Ryzyko zakazenia
borelioza ro$nie wraz z czasem
Zerowania pasozyta.

Najwazniejsze zasady:

@ uzyj pesety lub specjalne-
go narzedzia,

@ chwyc¢ kleszcza jak najbli-
zej skory,

@ wyciagnij go zdecydowa-
nym ruchem, bez zgniatania,

@ nie smaruj olejem ani in-
nymi substancjami.

DROBNE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 800472 852, 42 647 28 52; Przez internet: ibo.polskapress.pl

W Biurze Reklamy: £ODZ, ul. ks. Skorupki17/19, tel. 502 499 448, 502 499 127

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
883-402-202

OSOBOWE KUPIE

AUTA uszkodzone - Ztomowanie,
604-542-022

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

0 - 2h. Pozyczka lombardowa,
42-658-86-44

ZATRUDNIE

DO sprzatania zaktadu produkcyjnego
w Strykowie ZPCh zatrudni na umowe
0 prace niepetnosprawnych oraz na
umowe zlecenie osoby bez orzeczenia,
(mozliwos¢ dowozu), 660-521-529

AGD RTV FOTO

RTV, LCD - dojazd gratis, 889-153-215

BUDOWLANO-REMONTOWE

CYKLINOWANIE, 453-166-302

DACH tanio solidnie VAT,
787-337-426

INSTALACYINE

ELEKTRYK, 693-741-682

Hydraulik i czyszczenie
kanalizacji, 511-333-094

Zdrowie

INTERNA
WIZYTY domowe, 695-412-061

STOMATOLOGIA

BEZPLATNE protezy zebowe -
w ramach NFZ. Zgierz, 42-717-17-04,
510-231-468

REKLAMA

0011457249

Nekrologi i kondolencje
zlecisz

osobiscie w Biurze Ogtoszen,
£6dz, ul. ks. Skorupki 17/19

Zadzwon
502 499 119, 502 499 127

lub przez internetowe biuro
ibo.polskapress.pl

Nekrologi i kondolencje ukazujg sie w prasie
oraz w serwisie nekrologi.net
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Warost cen hileto

na srodki transpo

Gubernatorka stanu New Jersey, Maikey
Sherrill, zazadata od FIFA pokrycia kosz-
tOw transportu na mecze tegorocznych

mistrzostw Swiata.

Jan Hofman

Swiatowa federacja odpo-
wiedziala, ze umowy gwa-
rantuja posiadaczom bile-
tow dostep do komunikacji
darmowej lub po ,,kosztach
wlasnych”.

Amerykanscy organizatorzy
spodziewaja sie, ze gwattow-
nego wzrostu cen biletow,
zwlaszcza w miejscowosciach
na wschodnim wybrzezu.

W Bostonie lokalny zarzad
transportu ogtosit, ze przejazd
w obie strony miedzy centrum
a stadionem w Foxborough,
oddalonym o 25 km, bedzie
kosztowat 80 dolaréw. To pra-
wie 10 razy wiecej niz w nor-
malnych warunkach (8,75 do-
lara) i cztery razy wiecej niz
w przypadku meczéw ligi fut-
bolu amerykanskiego NFL lub
koncertéw na stadionie Gillet-
te (20 dolar6w). Lokalny komi-
tet organizacyjny ogtosit row-
niez, Ze przejazd w obie strony
autobusem Express, zarezer-
wowanym dla posiadaczy bile-

tow, bedzie kosztowat 95 dola-
TOW.

Najwiekszy spodziewany
wzrost cen za przejazd ma na-
stapi¢ w New Jersey. Firma
transportowa NJ Transit planu-
je pobierac optate w wysoko-
Sci ponad 100 dolaréw - w po-
réwnaniu do 12,90 dola-
row w zwyktych okoliczno-
Sciach - za przejazd w obie
strony miedzy Manhattanem
astadionem MetLife. Na obiek-
cie zaplanowano osiem me-
cz6w, w tym finat 19 lipca.

Symulacja wskazuje, Ze ob-
stuga kibicow, bez podwyzki
cen za przejazd, kosztowataby
NJT dodatkowo 48 milionéw
dolaréw. Firma w dniach me-
czowych bedzie przewozi¢ 40
tys. fanow, ktoérzy beda sie
przemieszcza¢ na stadion
iz powrotem.

Gubernatorka Sherrill, ktora
objeta urzad na poczatku tego
roku, przyznala, Zze mocno sie
zdenerwowala, iz jej admini-
stracja odziedziczyta umowe,
do ktorej trzeba bedzie dopta-

ci¢ mnostwo pieniedzy lub cigé
wydatki w innych czeSciach
budzetu.

FIFA przypomniata, Ze nigdy
wczeSniej nie finansowata

transportu lokalnego na mi- |

strzostwach Swiata. Do tego -

w opublikowanym komunika- |

cie - przekazata, ze umowy za-
wierane z miastami-gospoda-
rzami mundialu gwarantowa-

ty kibicom najpierw darmowy |

transport w dniu meczowym,
ale ze wzgledu na ,,Swiado-
moS¢ trudnosci finansowych”
w 2023 roku zostaty one zmie-
nione w ten sposob, Ze wszy-
scy posiadacze biletow i osoby

akredytowane musza miec¢ do-
step do transportu po ]egou
skosztach wtasnych”, by% 3

na nich nie zarabiano.

Na poczatku marca admini-
stracja prezydenta Donalda
Trumpa ogtosita, Ze przezna-
czy 100,3 mln dolaréw
na ,,usprawnienie transportu 3
publicznego” w miastach-go-
spodarzach w trakcie turnie-
ju.
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Zapowiedziat

odejscie

Z Manchesteru City

Jan Hofman

Portugalczyk Bernardo Silva
oficjalnie potwierdzil, ze
po zakonczeniu sezonu
odejdzie z Manchesteru
City.

O swojej decyzji napisat
w opublikowanym na Instagra-
mie liScie skierowanym do ki-
bicow angielskiego klubu.

Silva jest jednym z najbar-
dziej utytutowanych pitkarzy
w historii City, zdobywca 15
trofedbw z tym zespotem,
w tym szeSciu tytulow mistrza
Anglii i jednego triumfu w Li-
dze Mistrzow.

- To, co razem wygraliSmy
iosiggneliSmy, to dziedzictwo,
ktore na zawsze pozostanie
W moim sercu - napisat 31-let-
ni pomocnik.

Silva dotaczyt do City w2017
roku. W ciggu dziewieciu lat
rozegrat do tej pory 451 me-

cz6w, w tym sezonie jest kapi-
tanem druzyny. W marcu wy-
walczyt Puchar Ligi na stadio-
nie Wembley, a juz niedtugo
moze siegna¢ po kolejne suk-
cesy, gdyz ,,Obywatele” licza
sie w walce o prymat w Pre-
mier League i sgjuz w potfina-
le Pucharze Anglii.

- Zostanie zastuzenie zapa-
mietany jako jeden z najlep-
szych i najpopularniejszych
pitkarzy City” - napisano
na oficjalnej stronie City.

- Kiedy przybylem tutaj
dziewiec lat temu, podazatem
za marzeniem matego chtop-
ca, pragnac odnies¢ sukces
w zyciu, pragnac osiagnac
wielkie rzeczy. To miasto i ten
klub daty mi o wiele wiecej,
o wiele wiecej, niz kiedykol-
wiek marzytem” - przyznat
Portugalczyk, ktory wczesniej
grat w Benfice Lizbona i AS Mo-
naco.

Bernardo Silva
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Duza kasa na korcie

Jan Hofman

Eaczna pula nagrod w teni-
sowym French Open wzro-
sta 0 5,3 miIn euro i wyniesie
w tym roku 61,7 min.

Zwyciezcy wielkoszlemo-
wego turnieju w Paryzu w sin-
glu otrzymaja po 2,8 mln.
Wsrod faworytek be;d21e Iga
Swiatek, ktora czterokrotnie
triumfowata w tej imprezie -
w 2020 roku oraz w latach
2022-24.

French Open rozpocznie sie
w niedziele 24 maja. Jak poin-
formowali organizatorzy, zwy-
ciezcy singla mezczyzn i kobiet
zarobig po 2,8 mln euro, a po-
konani w finale - po 1,4 mln eu-
ro. PotfinaliSci mogg liczyc
na 750 tys. euro.

Tenisisci, ktérzy odpadna
po pierwszej rundzie otrzyma-
japo 87 tysiecy.

Zwyciezcy debla mezczyzn
i kobiet otrzymajg po 600 ty-
siecy, a triumfatorzy miksta -
122 tys.

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI

Organizatorzy French Open
nie ustepuja w kwestii elektro-
nicznego systemu sedziowa-
nia, stosowanego na Wimble-
doniei wiekszosci duzych tur-
niejow tenisowych. W Paryzu
pozostaja wierni sedziom linio-
wym.
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ktory samotnie

Pierwszy Pola

h

twukrotnie op

y

nat Ziemie

Kapitan Krzysztof Baranowski to jeden z najstynniejszych polskich zeglarzy
- pierwszy Polak, ktory samotnie optynat jachtem Przyladek Horn
oraz dwukrotnie samotnie optynat kule ziemska.

Jacek Kmiecik

Krzysztof Baranowski,
ur. 26 czerwca 1938 we
Lwowie polski zeglarz,
kapitan jachtowy.

Krzysztof =~ Baranowski
pierwszg wodng wyprawe za-
liczyt z dziadkiem:

- WyruszyliSmy stara krypa
w poprzek Jeziora Nidzkiego.
Zeglowalismy z wiatrem, kry-
pabyta wiostowa, dziadek po-
stawit jedno wiosto, na nim
powiesit ogromny koc i do-
brze nam szto... Ale kiedy
przyszedt czas powrotu, oka-
zalo sie, ze nie tylko koc nie
dziata, ale ze trzeba ciezko
wiostowaé. To byla moja
pierwsza lekcja: nie zawsze da
sie ptyna¢ z wiatrem! - wspo-
minat.

Zaczat zeglowac w latach
50. XX wieku w sekcji wro-
ctawskiego AZS-u, majac 14
lat. Pierwszy rejs odbyt w kil-
ka jachtow z grupa AZS-
owskich zeglarzy na tak zwa-
ny Bajkat: zimowisko barek
na Odrze powyzej Wroctawia.

Juz jako student Wydziatu
Eacznosci Politechniki Wro-
ctawskiej w 1958 poptynat
pierwszy rejs na s/y ,Krzyz
Potudnia”, zwanym prze-
Smiewczo ,,Majtki Blaszane”
pod dowddztwem adwokata
z Bydgoszczy - kapitana
jachtowego Stawomira Janic-
kiego. Rok pdzniej otrzymat
stopien sternika morskiego,
kiedy jednym z egzaminato-
row byt stynny ,,Ludojad” Lu-
domir Maczka.

Dwa lata p6zniej, po rocznej
wedrowce autostopem
po USA i Kanadzie, przyszty
kapitan podjat prace instruk-
tora zeglarstwa w Trzebiezy
izeglujac najachtach ,,Joseph
Conrad”, ,,General Zaruski”,
»Merkury” zdobyt staz po-
trzebny do uzyskania kolej-
nych stopni zeglarskich.
W 1960 odbyt pierwszy rejs
kapitanski w stopniu sternika
morskiego, na jachcie ,,Jaskot-
ka” po Zalewie Szczecinskim.
Stopien jachtowego kapitana
zeglugi wielkiej uzyskat
w 1965 roku.

Baranowski, jak mowit, zo-
stat kapitanem, bowiem... ni-

’ e

W 2025 roku, majac 87 lat,
ogtosit zamiar dokonania (juz

po raz trzeci), wokdtziemskiego

rejsu, tym razem na zakupio-
nym w Anglii, 15-metrowym
zaglowym jachcie Meteor.

W rejs wyruszyt w listopadzie.

e

el

gdy nie lubil gotowad,
aw szczeg6lnosci najachtach
iszybko zorientowat sie, ze je-
dyna osoba na poktadzie, kto-
ra nie musi gotowadé, jest
zgodnie z polska tradycja - ka-
pitan. I jak na ironie, swoj
pierwszy wielki rejs dookota
Ameryki Potudniowej odbyt
najachcie ,,Smiaty” jako... ku-
charz. )

- Rejsna ,,Smiatym” w opa-
rach gotujacych sie potraw stat
sie dla mnie przetomowy, ale
nie dlatego, Ze nauczytem sie

gotowac - bo sie nie nauczy-
tem ani gotowania nie polubi-
tem. Nauczytem sie pokory
wobec losu, planowania z roz-
machem i wiary, ze najbardziej
niewiarygodne przedsiewzie-
cia sa do zrealizowania, jest to
tylko kwestia wlozonego wy-
sitku. Nauczytem sie by¢ $mia-
ty - stwierdzit.

Na zbudowanym ze swojej
inicjatywy jachcie ,,Polonez”
(dwumasztowy kecz 14 m
dtugosci, 80 m kwadratowych
powierzchni zagla) ukonczyt

na dwunastym miejscu Tran-
satlantyckie Regaty Samot-
nych Zeglarzy (OSTAR 1972),
pokonujac trase z Wielkiej
Brytanii do Newport (USA)
w 30 dni, po czym odbyt dal-
szy samotny rejs dookota
Swiata drogg na Horn. W 1973
okrazyt Przyladek Horn
(wczesniej tylko jeden polski
zaglowiec dotart w tamte re-
jony - ,,Dar Pomorza” w 1937
roku)ijako dziewiaty w histo-
rii Swiata wpisat sie na liste sa-
motnych Zeglarzy, ktorzy

optyneli glob w tak zwanych
Ryczacych Czterdziestkach.
Zostat pierwszym Pola-
kiem, ktory przebyt te trase
samotnie w ciagu 272 dni, po-
konujac 35 424 mil morskich,
optynawszy miedzy innymi
przyladki Dobrej Nadziei,
Leeuwin i Horn. Wtadystaw
Wagner, czyli pierwszy Polak,
ktory optynat Swiat w 1932-33
takze drogg na Horn, nie pty-
natjednak na ,,Zjawie” samot-
nie, a Leonid Teliga na
»Opcie” w 1969 roku optynat

Swiat samotnie, ale trasg ta-
twiejsza, przez Kanat Panam-
ski.

Jako jedyny dotychczas Po-
lak, Baranowski, zwany tez
»Kapitanem Kukiem”, odbyt
rejs dookota Swiata po raz dru-
gi w 1999-2000, réwniez sa-
motnie, ale w przeciwnym
kierunku na 54-stopowym
(16,5 m) jachcie ,,Lady B”.
Rozpoczat i zakonczyt rejs
w portugalskim porcie Vila-
moura, przepltynat 24 tysiecy
mil morskich trasg réwniko-
w3, zawijajac do 20 portow,
miedzy innymi przez Wyspy
Kanaryjskie, Karaiby, Kanat
Panamski, Tahiti, Australie,
Seszele, Morze Czerwone
i Srédziemne.

Od roku 1977 pracowat
w Telewizji Polskiej, gdzie
prowadzit programy dla dzie-
ci i mtodziezy promujace Ze-
glarstwo - namoéwit prezesa
TV Macieja Szczepanskiego
na budowe duzego jachtu dla
mtodziezy o specyficznym
ozaglowaniu - trzymasztowa
barkentyne STS ,,Pogorie”. Ba-
ranowski dowodzit ,,Pogorig”
w regatach ,,Tall Ships’ Races
80” i w rejsie z naukowcami
PAN na Antarktyde. W 1983-
84 na ,,Pogorii” prowadzit
Szkote pod Zaglami, ktorej byt
pomystodawca i zatozycie-
lem, a w1992 na zaglowcu STS
»Fryderyk Chopin” (dwu-

) masztowy bryg o dtugosci

55,5 metra i powierzchni oza-

) glowania 1200 m kwadrato-

wych), zbudowanym przez je-

go Fundacje - ,Miedzynaro-

dowa Szkota Pod Zaglami”.
Po Smierci swojej drugiej

| zony, bytej spikerki telewizyj-

nej Bogumity Wander w 2024
roku, majgc 87 lat postanowit
odby¢ trzeci samotny rejs do-
okota Swiata, na trasie liczacej
okoto 30 tysiecy mil morskich
(okoto 56 tys. km) i prowadza-
cej miedzy innymi przez Ka-
nat Panamski, Fidzi, Wyspy
Towarzystwa, CieSnine Torre-
sa, Ocean Indyjski, Mauritius,
Durban, Kapsztad, Przyladek
Dobrej Nadziei do Wysp Kana-
ryjskich. W rejs ten wyruszyt
16 listopada 2025 roku z Tene-
ryfy na poktadzie 51-stopowe-
g0 (15,44 m) s/y ,Meteor”.
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Z zycia celebrytow

Agnieszka Kostuch

Malgorzata Socha doskonale wie,
co w modowej trawie piszczy.
Gdy pojawia sie publicznie, to
siega po stylizacje, ktore s3 tra-
fione w punkt. Nie inaczej bylo
ostatnio, gdy pojawila sie

na evencie ,,Perfect Hair Day”,

w ktorego trakcie odstonila
zgrabne nogi.

Matgorzata Socha

Matgorzata Socha udowadnia, ze
karieraizycie prywatne nie musza sie
wykluczaé. Regularnie pojawia sie
na planach, agdy wraca do domu, to
spedza czas z mezem Krzysztofem
Wisniewskim i trojgiem dzieci. Mat-
zonkowie majg dwie corki Zofie i Bar-
bare, a takze syna Stanistawa.

Wszystko wskazuje na to, ze pocie-
chy mogg Sledzi¢ poczynania swojej
mamy w mediach i dlatego ta ostroz-

nie odpowiada na pytania dziennika-
rzy. Tak jak wtedy, gdy w rozmowie
z Telemagazynem proébowaliSmy sie
dowiedziec, jakim dzieckiem byta.
Sprytnie unikneta odpowiedzi na py-
tanie: ,,Wow! No co ty. Nie bede opo-
wiadata, bo pewnie to zostanie wy-
korzystane przeciwko mnie. A wiesz,
jak to jest z dzieciakami.”

Nie da sie ukry¢, ze Socha regular-
nie pojawia sie na branzowych im-

prezach. Tak jak we wtorek, kiedy
odbyta sie impreza pod hastem ,,Per-
fect Hair Day”. Goscie mieli okazje
m.in. skorzystac z porad ekspertow,
a takze pozna¢ marke stworzong
przez Matgorzate Soche i Monike
Dziubek.

Nic wiec dziwnego, Ze aktorka oso-
biScie pojawita sie na wydarzeniui za-
data szyku w btyskach fleszy. Posta-
wila na strdj, ktory idealnie wpisuje

sie we wiosenne trendy. Miata na so-
bie jasny sweter, ktory potaczyta zja-
sna spodnica, siegajaca przed kolano.
Dobrata do tego burty na obcasieiwy-
gladata bardzo promiennie!

Matgorzata Socha nie byta jedyna
znang osoba, ktéra goscita na wyda-
rzeniu. Poza nig pojawili sie takze
m.in. Michalina Sosna, Eliza Gwiaz-
da, Jerzy Gudejko, Michalina Zagor-
skaiJacek Cygan.
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