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ADAM BODNAR ODWOLAL 10 PROKURATOROW
REGIONALNYCH [ OKREGOWYCH

Zapadta decyzja o odwotaniu z delegacji oraz z funkcji 10 prokuratoréw regionalnych i okregowych;
dziatania prokuratora generalnego Adama Bodnara prowadzone sg w Scistej wspotpracy z p.o.
prokuratora krajowego Jackiem Bilewiczem — poinformowato Ministerstwo Sprawiedliwosci.

ak podano wponie-

dzialkowym komu-

nikacie na stronie

resortu sprawiedli-
wosci, wsobote 26 stycznia
podjeto decyzje o odwola-
niu zdelegacji oraz zfunk-
cji 10 prokuratorow.

Ministerstwo przekazalo,
ze zdelegacji do Prokuratu-
ry Okregowej w Warszawie
iz funkeji prokuratora okre-
gowego w Warszawie oraz
zastepcy prokuratora okre-
gowego wWarszawie odwo-
lani zostali Mariusz Dubow-
ski i Agnieszka Bortkiewicz.

Z delegacji do Prokura-
tury Regionalnej w Szcze-
cinie ifunkeji prokuratora
regionalnego w Szczecinie
odwolany zostal Artur Ma-
ludy.

Z delegacji do Prokura-
tury Okregowej w War-
szawie-Pradze i funkcji
prokuratora okregowego
Warszawa-Praga odwolano
Lukasza Osinskiego.

Z funkcji prokuratora re-
gionalnego we Wroclawiu

odwotano Bartosza Peche-
rzewskiego.

Z funkcji prokuratora re-
gionalnego w Bialymstoku
idelegacji do tej prokuratu-
ry odwolana zostala Elzbie-
ta Pieniazek.

Prokurator Remigiusz
Dobrowolski zostal odwo-
tany z funkeji prokuratora
okregowego w Szczecinie.

Z delegacji do Prokuratu-
ry Regionalnej w Warsza-
wie i funkcji prokuratora
regionalnego wWarszawie
odwolano Jakuba Romel-
czyka.

Z delegacji do Prokuratu-
ry Regionalnej w Gdansku
ifunkeji prokuratora regio-
nalnego w Gdansku odwo-
lano Terese Rutkowska-
-Szmydynska.

Natomiast Jerzy Ziar-
kiewicz zostal odwolany
z delegacji do Prokuratu-
ry Regionalnej w Lublinie
ifunkeji prokuratora regio-
nalnego w Lublinie.

,Prokurator generalny
Adam Bodnar, w Scislej

Minister sprawiedliwosci, prokurator krajowy Adam Bodnar

wspolpracy z p.o. proku-
ratora krajowego Jackiem
Bilewiczem, realizujg kon-
sekwentnie program zmian
wprokuraturze, majacy na
celu przywrocenia tej shuz-
by obywatelom” - podkre-
§lit resort sprawiedliwoSci.

12 stycznia premier
Donald Tusk powierzyl
obowigzki prokuratora
krajowego prok. Jackowi
Bilewiczowi. MS infor-
mowalo wtedy, ze Bodnar
w czasie spotkania z pro-
kuratorem Dariuszem

Barskim wreczyl mu do-
kument stwierdzajacy,
ze przywrocenie go do
stluzby czynnej 16 lutego
2022 r. przez poprzed-
niego prokuratora gene-
ralnego Zbigniewa Ziobre
,zostalo dokonane znaru-

szeniem obowiazujacych
przepiséw i nie wywolalo
skutkéw prawnych”.

Jak podkreslilo wtedy
MS, ,w efekcie od dnia
przekazania powyzszego
stanowiska prokuratora
generalnego, a wiec od 12
stycznia 2024 r., Dariusz
Barski pozostaje w stanie
spoczynku, co powoduje
niemozno$¢ sprawowania
przez niego funkcji proku-
ratora krajowego”.

Prokuratura Krajowa caly
czas stoi na stanowisku, ze
funkeje prokuratora krajo-
wego pelni Barski.

Bodnar argumentowal
tez, ze prokurator gene-
ralny, jako przelozony
wszystkich prokuratorow,
moze powolywac osoby do
pelnienia okre$lonych obo-
wiazkéw. Informowal tez,
ze Bilewicz ma sprawowac
funkeje przez dwa miesia-
ce po to, zeby ,w tym cza-
sie przeprowadzié otwarty
konkurs” na to stanowisko.

ZRODLO: PAP

POLACY PRZEKONALI SIE DO PLATNOSCI BEZGOTOWKOWYCH? BADANIE

Blisko 75 proc. badanych regularnie ptaci kartg, telefonem badz zegarkiem; to wzrost o prawie 5 pkt proc. wobec badania z lipca 2022 r.

—wynika z raportu ,Preferencje ptatnicze Polakdw 2024". Najrzadziej bezgotéwkowo ptacg osoby najstarsze —dodano.

edlug najnowsze-
go raportu PolCard
from Fiserv ,Prefe-

rencje platnicze Polakow
2024” ponad 38 proc. Po-
lakéw rozlicza sie bezgo-
towkowo zawsze, kiedy ma
taka mozliwo$¢. Blisko 75
proc. regularnie placi karta,
telefonem badz zegarkiem.
sPolacy coraz chetniej
korzystaja z platnosci bez-
gotowkowych. W tegorocz-
nym badaniu zanotowali-
$my wzrost o prawie 5 pkt
proc. w poréwnaniu do
2022 roku” - wskazal pre-
zes Fiserv Polska Krzysztof
Polonczyk idodal, ze blisko
23 proc. robi to kilka razy
w tygodniu, a prawie 14
proc. raz wtygodniu.

WYDAWCA
GALINDIA Sp.z0.0.
ul. Tracka 5
10-364 Olsztyn

Maciej Matera

Igor Hrywna

Redakcja nie zwraca niezamdwionych tekstéw oraz zastrzega sobie prawo dokonywania skrétéw w publikowanych listach i nadestanych materiatach. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen. Wydawca zastrzega sobie prawo odmowy przyjecia ogtoszenia sprzecznego z zasadami moralnymi lub prawem

REDAKTOR NACZELNY
zarzad@gazetaolsztynska.pl

ZASTEPCA REDAKTORA NACZELNEGO

,sPodobnie jak w po-
przedniej edycji badania,
najrzadziej bezgotowko-
wo placg osoby najstarsze.
Warto jednak zaznaczy¢,
ze 44 proc. respondentow
powyzej 70 lat rozlicza sie
regularnie bezgotéwkowo
ijest to wzrost 04 pkt proc.
wpordéwnaniu do poprzed-
niej edycji badania” —dodal.

Z badania wynika, ze im
wigksza miejscowos$é, tym
rzadziej uzywana jest go-
towka.

»,84 proc. mieszancow
miast powyzej 250 tys.
docenia transakcje karta
telefonem badz zegarkiem
i regularnie z nich korzy-
sta” - podkreslono. Jak
dodano, w przypadku wsi

REDAKTORZY WYDANIA
Igor Hrywna

Barbara Barczuk
Zuzanna Leszczynska
Michat Podolak

WYDANIE ONLINE  internet@gazetaolsztynska.pl

wydawca@gazetaolsztynska.pl

sport@gazetaolsztynska.pl

67 proc. korzysta z takich
platnosci - to wzrost o 7
pkt proc. w poréwnaniu
zrokiem 2022.

»,86 proc. osob, ktore
ukonczyly studia wyzsze,
preferuje platnosci bez-
gotowkowe. W ten sposob

GAZETAOLSZTYNSKA.PL
redakcja@gazetaolsztynska.pl

tel. 514 800 549

502499531

514800549

rozlicza sie rowniez 77
proc. badanych zwyksztal-
ceniem $rednim i police-
alnym oraz ponad polowa
- 53 proc. respondentéw
posiadajacych wyksztalce-
nie podstawowe” — zauwa-
za Polonczyk.

REKLAMA W OLSZTYNIE
ul. Tracka 5

tel. 885998 201
reklama@gazetaolsztynska.pl

CENTRALNE BIURO OGLOSZEN
tel. 514 800 517

PRENUMERATA E-WYDAN
prenumerata@gazetaolsztynska.pl

Najczesciej bez uzycia go-
towki rozliczaja sie osoby
zarabiajace miedzy 4000
24999 zl netto, a najrza-
dziej osoby, ktorych dochod
wynosi do 2000 zt netto.

Jak wynika z badania,
prawie 18 proc. os6b nie
placi bezgotéwkowo badz
robi to bardzo rzadko (raz
w miesiacu badz rzadziej).
Prawie 59 proc. responden-
tow wtej grupie twierdzi, ze
placi gotowka z przyzwy-
czajenia. Zkolei 47,5 proc.
znich uwaza, ze dzieki go-
towce latwiej kontroluje
swoje wydatki, a 39 proc.
nie lubi placi¢ bezgotow-
kowo.

»56 proc. mlodych os6b
w wieku 18-29 lat, ktore

REDAKCJA W ELBLAGU
ul. Rybacka 35

82-300 Elblag

tel. 505 766 681
gazeta@dziennikelblaski.pl

ul. Rybacka 35
82-300 Elblg

502499531

REKLAMA W ELBLAGU
tel. 604 408 305
reklamy@dziennikelblaski.pl

PRENUMERATA E-WYDAN
prenumerata@dziennikelblaski.pl

nigdy nie uzywaja platno-
Sci bezgotowkowych badz
robia to bardzo rzadko, od-
powiedzialo, ze powodem
tego jest to, ze nie maja
takiej mozliwoéci w miej-
scach, gdzie robia zakupy”
-podano.

Badanie zrealizowa-
no przez Instytut Badan
Rynkowych i Spoltecznych
(IBRiS) w styczniu 2024
r. na zlecenie Fiserv Pol-
ska, wlasciciela marki
PolCard from Fiserv, me-
toda telefonicznych, stan-
daryzowanych wywiadow
kwestionariuszowych
wspomaganych kompu-
terowo (CATI) na probie
1000 os6b.

ZRODLO: PAP (ANETA OKSIUTA)

DRUK

Drukarnia Prasowa
GRUPY WM Sp.zo.0.
Olsztyn, ul. Tracka 7
tel. 502 499 539

o
NAKEAD KONTROLOWANY
IWIAZEK KONTROLI DYSTRYBUCJ! PRASY
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PARK W LUTYNOWKU NA OSTATNIEJ PROSTEJ

Burmistrz Olsztynka Robert Waraksa i starosta olsztynski Andrzej Abako majg nadzieje, ze juz wiosng ruszy budowa
najwiekszego w Europie rodzinnego parku rozrywki. Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska
ma wydac decyzje w tej sprawie do 31 stycznia.

amorzadowey nie

kryja, ze wspomnia-

na inwestycja jest

jak zlote runo, kto-
re przyciagnie na Warmie,
akonkretnie do polozonego
pod Olsztynkiem Eutynow-
ka, poszukiwaczy przygod
i rozrywki z calej Polski,
a moze i Europy. ,Gazeta
Olsztyfiska” informuje otym
przedsiewzieciu od samego
poczatku, gdy tylko zaczely
sie pierwsze przymiarki do
umieszczenia tak niezwyklej
atrakcji wnaszym regionie.
Od tego momentu mineto
juz blisko poéttora roku, co
zazwyczaj pozwala na przej-
Scie przez skomplikowana
i czasochlonna procedure
uzyskiwania niezbednych
pozwolen do rozpoczecia in-
westycji.

Regularnie monitorujemy
to, co dzieje sie wokol inwe-
stycji w Lutynowku, ktory
z malej popegeerowskiej
wioski ma zamienic sie weu-
ropejskie centrum rozrywki.
Za kazdym razem dostaje-
my informacje o chociazby
malym kroku do przodu.
Tak jest i tym razem, z ta
r6znica, ze za kilka tygodni
prawdopodobnie bedziemy
juz mogli czytaé o szampa-
nach otwieranych w wielu
gabinetach. Coraz blizej
jest bowiem do decyzji $ro-
dowiskowych, niezbednych
do uzyskania pozwolenia
na budowe.

— JesteSmy na etapie
koficowego uzgadniania
wszystkich dokumentéw.
Do konca stycznia Regio-
nalna Dyrekcja Ochrony
Srodowiska powinna wy-
da¢ swoja opinie na temat
inwestycji. Je§li uda nam
sie uzgodnié¢ wszystkie do-
kumenty do konica lutego, to
wmarcu planujemy symbo-
liczne wmurowanie kamie-
nia wegielnego pod budowe
— przekazal nam starosta
olsztynski, Andrzej Abako.

Z informacji, do ktorych
dotarla ,Gazeta Olsztynska”,
wynika, ze trwa dostarcza-

nie ostatnich uzupelien
dokumentéw potrzebnych
do przygotowania raportu
oddzialywania §rodowi-
skowego. Cho¢ nie zawsze
jest on konieczny, wladze
Olsztynka zdecydowaly, ze
wtym przypadku musi byé¢
sporzadzony z uwagi na
skale inwestycji oraz lokali-
zacje planowanego parku na
obszarze chronionym przy-
rodniczo. Raport ma na celu
rozwianie wszelkich wat-
pliwosci i zamkniecie drogi
ewentualnym protestom.
Jest to jednak skompliko-
wana procedura, w ktorej
uczestnicza instytucje, zna-
ne ze swoich wysokich wy-
magan, takie jak Wody Pol-
skie, Regionalna Dyrekcja
Ochrony Srodowiska oraz
Panstwowy Powiatowy In-
spektorat Sanitarny.

— Instytucje regionalne
poprosily nas o przedlu-
Zenie terminu potrzebne-
go na zajecie stanowiska.
Wody Polskie zazadaly
uzupelienia dokumen-
tacji, sanepid planuje
uzupelnienia w najbliz-
szych dniach. RDOS nie
wystapilo o udostepnienie
dokumentacji. Mamy na-
dzieje, ze za dwa tygodnie
wszystkie dokumenty beda
gotowe do kompleksowej
analizy — powiedzial nam
Robert Waraksa, burmistrz
Olsztynka. — Pozostanie
jeszcze procedura wylo-
zenia dokumentacji do
wgladu mieszkancom oraz
miesigc na zglaszanie przez
nich uwag. Oznacza to, ze
realny termin zakonczenia
procedury to potowa marca
—dodal.

Przypomnijmy, ze wmiej-
scowo$ci Lutynéwko pod
Olsztynkiem ma powstaé
najwiekszy park rozryw-
ki w Polsce. Inwestorem
jest firma Ptak S.A., zna-
na zwczesniejszej budowy
krytego parku rozrywki
Mandoria w Rzgowie pod
Lodzia. Obiekt ten cieszy
sie duzym zainteresowa-

fot. Mandoria

niem na skale europejska,
przyciagajac setki tysiecy
odwiedzajacych. Jednak
planowany obiekt pod Ol-
sztynem ma by¢ znacznie
wigkszy. Wedlug zalozen
inwestora ma go odwie-
dza¢ nawet dwa miliony
0s6b rocznie.

Inwestorzy od samego
poczatku informowali, Ze
uruchomienie parku bedzie
miato charakter modulowy,
zgodnie zmiedzynarodowy-
mi standardami. Pierwsza
cze$¢ bedzie uruchamiana,
a nastepnie do niej beda
dodawane kolejne elemen-
ty. Zdostepnej dokumenta-
cji wynika, ze na poczatku
park bedzie bardziej miej-
scem rekreacji niz rozryw-
ki. Cale rodziny beda mo-
gly spedzi¢ tu nawet kilka
dni, korzystajac z urokow
mazurskiej przyrody iroz-
budowanych ustug wypo-
czynkowych. Planowane sa
atrakcje, takie jak przystan
na 10 statkéw, wtym jeden
elektryczny statek pasazer-
ski, pola golfowe, stadiony
oraz tory wyscigowe.

Tak wyglada Mandoria pod todzig. Park rozrywki pod

Okazalo sie rowniez, ze
inwestorem jest teraz spol-
ka VILLAGE sp. z 0.0. ze
Rzgowa, anie bezposrednio
PTAK S.A. Przedsiewziecie
zmienilo tez nazwe z ,Bu-
dowa Rodzinnego Parku
Rozrywki w miejscowosci
Eutynéwko, gmina Olszty-
nek” na ,Budowa Zespotu
obiektéow ustugowo-roz-
rywkowych wraz z infra-
struktura towarzyszaca
wmiejscowosci Lutynowko,
gmina Olsztynek”.

Budowa parku w Luty-
néwku ma potrwac okolo
dwoch lat. Obiekt o po-
wierzchni 300 ha docelo-
wo zostanie podzielony na
kilka stref tematycznych,
m.in. historyczna nawia-
zujaca do legend i historii
Warmii i Mazur. Pierwsza
z budowanych stref, opi-
sang w dokumentacji, jest
strefa familijna - z atrak-
cjami skierowanymi za-
rowno do dzieci, jak i ro-
dzicow. Chociaz szczegoly
dotyczace kolejnych stref
nie sg jeszcze znane, z de-
Klaracji inwestora wynika,

NOMINACJA CZEKA NA WRECZENIE

Zgodnie z zapowiedziami

w rzadzie miat znalez¢ sie
Ireneusz Nalazek, ktory ma
by¢ wiceministrem sportu.
Jednak jak do tej pory nie
zostat powotany na to sta-
nowisko. Dlaczego? Otéz na
przeszkodzie staneta choroba
ministra sportu. —Z tego, co
wiemy, to nominacja jest pod-

pisana przez pana premiera
— mowi Marcin Kulasek, poset
Nowej Lewicy. — Ale minister
sportu Stawomir Nitras sie
rozchorowat, stad ta zwtoka,
bo zwyczajowo to minister
wrecza podpisang przez
premiera nominacje swoim
zastepcom. Jak minister Ni-
tras wrdci do pracy, to wreczy

tez nominacje.

W obecnym rzadzie jest wiec
obecnie czterech przed-
stawicieli Warmii i Mazur.
Sekretarzami stanu sg
postowie: Marcin Kulasek

z Nowej Lewicy (wiceminister
aktywoéw panstwowych), Ja-
cek Protas z KO (wicemister
funduszy i polityki regio-

nalnej), Zbigniew Ziejewski
z PSL (wiceminister aktywdéw
panstwowych) i lgnacy Niem-
czycki z Polski 2050, ktéry
jest wiceministrem rozwoju
i technologii. Wiceminister
Niemczycki prowadzi gospo-
darstwo ekologiczne
na Mazurach.

AM

ze planowane sa, strefy eks-
tremalna —zrollercoastera-
mi iinnymi atrakcjami dla
poszukujacych mocnych
wrazen oraz strefa wodna
-zbasenami, zjezdzalniami
iinnymi atrakcjami wodny-
mi, ktérych cze$¢ rowniez
jest opisana wdokumentach
niezbednych do uzgodnien
srodowiskowych.

Gloéwna atrakecja parku
ma by¢ wieza swobodnego
spadania oimponujacej wy-
soko$ci 150 metrow, bedaca
najwyzsza swojego rodzaju
wieza na Swiecie.

Cala inwestycja w park
rozrywki w Lutyndéwku
ma kosztowaé kilkaset mi-
lionéw zlotych. Zachwyty
samorzadowcow wynikaja,
z przekonania, ze park sta-
nie sie znaczacym impulsem

KONDOLENCJE

Olsztynkiem, ktéry ma stworzy¢
ten sam wtasciciel, ma by¢ jeszcze wiekszy

dla rozwoju gospodarczego
regionu. Obiekt stworzy
nowe miejsca pracy iprzy-
ciagnie turystow zcalej Pol-
ski i Europy. Otwarcie parku
rozrywki w Eutynowku ma
nastapié juz w2025 roku.
Duzym atutem dla przy-
szlych odwiedzajacych
jest doskonala lokalizacja.
Miejscowos$é¢ znajduje sie
bowiem w polowie drogi
miedzy Trojmiastem a War-
szawa. Dodatkowo niedale-
ko jest linia kolejowa, ktora
ma umozliwi¢ dojazd do
parku juz wpierwszym eta-
pie jego funkcjonowania.
Starostwo powiatowe zare-
zerwowalo juz 4 mln zl na
remont nawierzchni drogi
z Olsztynka do Lutynéwka
ibLutynowa.
STANISLAW KRYSCINSKI

Robert Szewczyk

Z wielkim zalem przyjeliSmy wiadomosé
o $mierci

prof. dr. hab.

Stefana Ziajki

Kierownika Katedry Mleczarstwa i Zarzadzania
Jakoscia Wydziatu Nauki o Zywnoéci Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, Dziekana
Wydziatu Nauki o Zywnoéci w latach 2005-2008
i Prodziekana ds. Nauki w latach 2002-2005.

Rodzinie 1 Bliskim

wyrazy glebokiego wspolczucia
przekazuja

Przewodniczacy Rady Miasta Prezydent Olsztyna

Piotr Grzymowicz

179240pb1-a-M
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JEST JEDNYM ZE 100 NAJBARDZIEJ
WPLYWOWYCH LUDZI W POLSKIEJ TURYSTYCE

Po raz smy portal waszaturystyka.pl ogtosit liste 100 najbardziej wptywowych os6b w polskiej turystyce.
Wsrdd nich znalazt sie Krzysztof Otolinski, szef Biura Promoc;ji i Turystyki olsztynskiego ratusza.

asza Turystyka

to portal, ktory

przekazuje co-

dziennie aktual-
nosci ze $wiata biznesu tu-
rystycznego. Newsy, opinie,
porady prawne ipodatkowe
dla biur podroézy, hoteli,
przewoznikéw i ich ushu-
godawcow. Wspomniang,
liste tworzy od 2016 roku.
Rokrocznie po jej publika-
¢ji czytelnicy wyrazaja swo-
je opinie dotyczace niekto-
rych os6b znajdujacych sie
na niej.

— Nasze zestawienie ,,100”
to osoby, ktorych decyzje
biznesowe, a czasem takze
polityczne, oraz osiagnie-
cia zawodowe maja, istotny
wplyw na kondycje branzy
turystycznej. Ten wplyw
moze by¢ zar6wno pozy-
tywny, co z pewnoscig jest
korzystne dla wszystkich
zainteresowanych, jak ine-
gatywny, zczym musimy sie
pogodzi¢ — czytamy na stro-
nie portalu.

Wedlug organizatoréow
osoby z tegorocznej listy
wplynely nie tylko na aspek-
ty ekonomiczne turystyki,
lecz takze na sprawy spo-
leczne, kulturowe i ekolo-
giczne. Ich zaangazowanie,
praca iwizja przyczyniaja sie
do trwatego rozwoju, pod-
noszac standardy, inicjujac
zmiany wtej branzy.

Wéréd wyrdznionych zna-
lazlo sie 21 reprezentantow
touroperator6w i agentow,
10 przedstawicieli hotela-
rzy, 30 reprezentantow sa-
morzadow iorganizacji tu-
rystycznych, 7 urzednikow,
9 przewoznikow lotniczych,
autobusowych ikolejowych,
8 reprezentant6w portow
lotniczych, 7 przedstawi-
cieli atrakeji turystycznych,
muzebw, parkow rozrywki,
3 reprezentantow ubezpie-
czycieli.

Wéréd wymienionych, na
87. miejsce, pojawil sie takze
urzednik zOlsztyna, Krzysz-
tof Otolinski, ktory

od ponad 20 lat ak-
tywnie dziala w admi-
nistracji samorzadowej.
Poczatkowo jako olsztyn-
ski radny i przewodniczacy
Komisji Sportu i Rekreacji.
Nastepnie jako kierow-
nik Dzialu Imprez Miej-
skiego Osrodka Kultury,
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a teraz dyrektor Biura
Promocji i Turystyki. Do
jego zadan nalezy promo-
cja miasta na zewnatrz,
turystyka, wspoélpraca
miedzynarodowa oraz pro-
mocja gospodarcza.

Wsréod dzialan, za ktore
zostal nagrodzony przez
portal waszaturystyka.pl,
znajduje si¢ przede wszyst-
kim promocja Mikolaja Ko-
pernika.

— Przywrdcil Kopernika
Olsztynowi. To propagator
postaci wielkiego astrono-
ma ijego zwigzkow zOlszty-
nem. Jako ,Kopernik” wraz
zwystawa, poSwiecona temu
wybitnemu Polakowi prze-
mierzyl miasta partnerskie
Olsztyna od Chin po kolo
podbiegunowe — przedsta-
wia Otolinskiego portal.

— To wyrdznienie od-
bieram przede wszystkim
jako zauwazenie dzialan
promocyjnych Olsztyna
w Polsce. Doceniono zmia-
ny, ktore nastapily wnaszym
mieécie w przeciagu kilku
ostatnich lat, jak chociazby
poszerzenie bazy noclego-
wej. W 2018 roku zareje-
strowanych mieliSmy ok.
1800 miejsc noclegowych,
aw roku 2023 przekroczy-
lismy 5200. Olsztyn stal sie
takze drugim celem podroé-
zy dla turystow na Warmii
i Mazurach. Bardzo nas to
cieszy, ale i motywuje do

jeszcze ciezszej pracy. Tym
bardziej ze potencjal nadal
jest. Mamy kolejne inwe-
stycje, przedsiebiorcy wi-
dza tendencje zwyzkowa,
jesli chodzi oturystyke wOI-
sztynie. Akcja ,Visit Olsztyn.
Nocujesz-zyskujesz!” posze-
rza sie o kolejnych partne-
réow. Do tego obudzilismy
do zycia Lyne, ktora prze-
plyneto wtamtym roku po-
nad 20 tysiecy os6b —mowi
Krzysztof Otolinski.

Owe wyrdznienie urzednik
traktuje jako podsumowa-
nie ostatnich 8 lat dzialalno-
$ci wbranzy jako Dyrektor
ds. Turystyki i Promocji.

— Olsztyn caly czas piek-
nieje, zmienia si¢, bardzo
dbamy o zieleh. Zwroé¢my
uwage na to, ile przybywa
nam drzew, jak rewitalizo-
wane sa parki. Nie mozna
zapomnie¢ o promocji mia-
sta postacia Mikolaja Ko-
pernika, ktéra konsekwen-
tnie realizujemy. Zreszta
w kwestii promocji konse-
kwencja jest bardzo wazna.
Dzialania musza by¢ spojne,
acel okreslony. Tylko wtaki
spos6b mozna budowac
marke. Ta praca nie pole-
ga na zabawie w ,eksperta”
czy na byciu ,,podszeptywa-
czem”. Ja swoja wizje iplan
przedstawilem prezydento-
wi Piotrowi Grzymowiczo-
wi, dostalem zielone $wiatlo
idzialam — podsumowuje

— Olsztyn caty czas pieknieje,
zmienia sie — podkresla

dyrektor Biura Promocji.

Wsrod dziatan zwigzanych
z Mikolajem Kopernikiem,
za ktore dyrektor zostal wy-
rozniony, znalazla sie cala
masa inicjatyw. Co na przy-
klad?

— Przede wszystkim Po-
lacy sie dowiedzieli, Ze po-
sta¢ Mikolaja Kopernika to
nie tylko Torun lub From-
bork, ale takze Olsztyn.
Trzeba dociera¢ jak naj-
szerzej z wiedzg na temat
Kopernika — Warmiaka,
podkreslac, ze najwieksze
dziela powstawaly lub za-
czely powstawaé w stolicy
Warmii i Mazur. Ostatnio
bardzo popularny stat sie
temat obrony Zamku Ka-
pituly Warminskiej dowo-
dzonej przez Kopernika.
W 2023 roku zokazji Roku
Kopernika przeprowadzi-
liSmy wspdlnie z Muzeum
Warmii i Mazur insceni-
zacje tego krzyzackiego
ataku. To byt duzy sukces,
poniewaz materialy poja-
wily sie we wszystkich zna-
czacych mediach wPolsce.
Organizowali$my rowniez
wystawy dotyczace powia-
zan Kopernika nie tylko
zOlsztynem, ale icalg War-
mia — wylicza dyrektor.

O minionym roku mozna
by opowiada¢ naprawde
wiele, ale istotne jest to, co
jeszcze przed nami. — Nie
chcemy schodzi¢ zutartego

Krzysztof Otolinski

szlaku. Musimy podtrzy-
ma¢ dzialania, ktore wy-
konujemy. Przy tak skrom-
nym budzecie nie mozemy
yzaszale¢”. Mamy jednak
plan. Razem znasza branza,
turystyczna postanowiliémy
postawi¢ na sektor MICE
— cheemy wprowadzié Ol-
sztyn na rynek biznesowy.
Moim wielkim marzeniem
jest powolanie w naszym
mie$cie Convention Bu-
reau, ktore zajmowaloby sie
pozyskiwaniem i wspiera-
niem ré6znego rodzaju kon-
ferencji, targow, wystaw lub
koncertow, ktore moglyby
by¢ organizowane wOlszty-
nie — méwi Krzysztof Oto-
lihski.

Nowy rok to takze nowe
mozliwoéci ze wzgledu na
Swiezo otwarte inwestycje.
Jak one moga przyczy-
ni¢ sie do rozwoju nasze-
go miasta?

— Wrzypadku ,,Uranii”
potencjatl jest olbrzymi. Ta
inwestycja daje nam moz-
liwo$¢ mocniejszego wej-
Scia na rynek w sektorze
MICE. Organizujac press
toury, wyjazdy studyjne
pod katem konferencji,
eventow lub targoéw po-
jawialo sie pytanie, gdzie
pomiesci¢ naraz te 3 lub
4 tys. osob. Stara ,Ura-
nia” nie pozwalala na to,
teraz taka mozliwo$¢ juz
jest. W 2019 roku, kiedy

to prezydent Piotr Grzy-
mowicz przedstawil plan
rewitalizacji hali, nasze
biuro przedstawilo wydaw-
nictwo ,MICE Olsztyn”,
ukazujace mozliwos$ci
konferencyjne ibiznesowe
Olsztyna. DzialaliSmy od
razu. Wubieglym roku za-
checiliSmy 26 firm evento-
wych na przyjazd do mia-
sta i pokazanie potencjalu
yUranii” i samego Olszty-
na. Zainteresowanie bylo
tak duze, ze powtarzamy
te akcje w kwietniu 2024
roku — moéwi Otolinki.

Warto jednak nie zapomi-
na¢ o naszych kultowych,
juz dobrze znanych miej-
scach Olsztyna.

— Olsztyn jest miastem
kompletnym, majacym
oferte turystyczna przez
caly rok ina kazda pogode.
Jesli wregionie wystepuja
opady deszczu, to ludzie
z Mazur, aby milo spedzi¢
czas, przyjezdzaja do ol-
sztynskiego planetarium,
Aquasfery czy Muzeum
Warmii i Mazur. Bardzo
blisko siebie polozone sg
jeziora, mamy duzo lasow.
Bardzo dobrze sprawuje sie
JLynostrada”. Jest to duzy
potencjal, ktory jest coraz
bardziej doceniany w Polsce
— opisuje urzednik. I do-
daje: — W kwestii Starego
Miasta czesto jest tak, ze
powtarzana informacja, nie
do konica prawdziwa, staje
sie faktem. Czasami slysze
od mieszkancow takie glo-
Sy, ze na starowce ,nic sie
nie dzieje”, ze jest pusto iw
sumie po co tam jechac.
Taki przekaz to najwiekszy
blad. Ta narracja jest zle
prowadzana istwarza duza
krzywde przedsiebiorcom.
Na Staréwce mamy prze-
ciez bardzo szeroki wybor
lokali: od kuchni regional-
nej, przez dalekowschod-
nia, po meksykanska.
Mamy klimatyczne puby
czy kawiarnie. Kazdy znaj-
dzie co$ dla siebie. Patrzac
na komentarze w interne-
cie, odnosze wrazenie, ze
osoby odwiedzajace Olsztyn
duzo lepiej oceniaja Stare
Miasto niz sami mieszkan-
cy — podsumowuje Krzysz-
tof Otolinski.

JANUSZ SIENNICKI
ANNA GLAZEK




WTOREK 30.01.2024 | GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL | WYDARZENIE |5

DAJEMY OKAZJE, ZEBY SIEGNAC DO SERC | PORTFELI

Przegladajac tegoroczne ,zdobycze” Bozenny Ulewicz przeznaczone na aukcje podczas tegorocznej
XXVI Wielkiej Wenty Dobroczynnej, mozna dostac zawrotu gtowy To niezwykta kolekcja dziet mogacych zaspokoic kazde,
najbardziej wysublimowane gusta. Nasza rozmowczyni podkresla jednak, ze najwazniejsi sg ludzie.

ozenna Ulewicz od 26

lat wspolorganizuje

Wente Akcji Kato-

lickiej Archidiecezji
Warminskiej istala sie praw-
dziwa mistrzynig w zdoby-
waniu dziel na licytacje. Asa
to nie tylko obrazy, ale tak-
ze wiele przedmiotow duzej
wartosci uzytkowej. Kiedy
opisywali$my zeszloroczna,
jubileuszowa Wente, ,Gaze-
ta Olsztynska” informowala
oobrazach znikajacych zga-
binetéw najwazniejszych
0sOb wwojewodztwie.

W tym roku, jak przyzna-
je Bozenna Ulewicz, dziela
w gabinetach wysokiej ran-
gi urzednikéw sa duzo bez-
pieczniejsze. Powodem jest
wymiana gospodarzy gabi-
netow, wktorych sie znajdu-
ja. —ZradoScia przyjmiemy
dar na licytacje od kazdego
darczyncey, ktory chee okazaé
swoje serce potrzebujacym
— podkresla Bozenna Ule-
wicz.

Wenta nie bez powodu
czesto jest nazywana naj-
wazniejszym wydarzeniem
charytatywno-kulturalnym
w regionie. Jej wieloletnia
organizatorka podkresla, ze
nie jest jedyna osoba zaan-
gazowang wjej przygotowa-
nie. Procz licytacji, ktora jest
prawdziwym show wwyko-
naniu znakomitego aktora
Pawla Burczyka, to takze
budzaca emocje loteria fan-
towa, tradycyjny kiermasz
ikoncert gwiazdy wieczoru.

— Przygotowywanie loterii
fantowej absorbuje wszyst-
kich czionkéw Zarzadu Ak-
cji Katolickiej Archidiecezji
Warminskiej. Pani Ewa Ol-
szewska, pracujaca w Wy-
dziale Duszpasterskim Kurii
Metropolitalnej w Olszty-
nie, jest osobg pierwszego

fot. Stanistaw Kryscinski

kontaktu do przejmowania
daréw. Wiceprezes Piotr
Gaj nie szczedzi sil, zeby to
wszystko zebra¢ i przewiezé
do pah w PS KOE w Kru-
zach, gdzie loteria bedzie
przygotowywana — wylicza
Bozenna Ulewicz. — Lista
wszystkich zaangazowanych
w dzialania jest naprawde
dluga —dodaje.

Wérod dlugiej listy dzie-
siatek dziel, ktore podczas
XXVI Wenty Dobroczyn-
nej Akeji Katolickiej Ar-
chidiecezji Warminskiej
zostana wystawione na licy-
tacje, juz znajduja sie dziela
m.in. Joanny Rostanskiej,
Andrzeja Stachurskiego,
Wandy Pietrasewicz, Anny
Krzywoszonek, ks. Krzysz-
tofa Niespodzianskiego,
Melanii Oledzkiej, prof.
Wiestawa Bienkunskiego,
Wioletty Ustyjanczuk. A to
jedynie przedsmak pelnej
listy autoréw iich dziel.

Przez 25 lat licytacje zbior-
ki i wplywy z kiermaszow
przyniosly blisko milion zlo-
tych. Rekordowa pod wzgle-
dem wplywow byla zeszlo-
roczna, jubileuszowa Wenta.
Do beneficjenta, ktorym byt
Publiczny Specjalny Katoli-
cki Osrodek Edukacyjno-
-Wychowawczy w Kruzach
kolo Biskupca, trafilo po-
nad 90 tys. zL. W tym roku
pomoc bedzie przeznaczona
dla Domu Pomocy Spolecz-
nej w Bisztynku, ktory pro-
wadza siostry katarzynki.

— Wszystkie atrakcje,
ktore przygotowujemy na
Wentg, to tylko sposéb na
to, zeby pomoéc podopiecz-
nym tej placowki. My tylko
dajemy okazje, zeby siegnaé
do serc i portfeli, i udzieli¢
wsparcia potrzebujacym
— podkresla Bozena Ule-

fot. Andrzej Stachuski

taw Kryscinski
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fot. Stanistaw Kryscinski

Pawet Burczyk podczas swojego show wyciska ,si6dme poty" z portfeli uczestnikdw Wenty

wicz. — Siostry maja pod
swoja piecza 80 kobiet.
Dom jest ulokowany na
kilku pietrach, a niektore
zpensjonariuszek maja klo-
poty zporuszaniem. Chcemy
pomoéc w sfinansowaniu
remontu windy — przypo-
mina.

Siostra Arkadia, dyrektor
Domu Pomocy Spolecznej
w Bisztynku, jest bardzo
aktywna wmediach spolecz-
no$ciowych. Promuje sama,
Wente i szuka darczyncow
dla swoich podopiecznych.
Rozmoéwezyni ,,Gazety Ol-
sztynskiej” nie ukrywa, ze

Na licytacje trafi takze niezwykte
zdjecie Andrzeja Stachurskiego

Jednym z obrazéw licytowanych w tym roku

# %% bedzie ,Ole!" Joanny Rostanskiej

dzialanie siostr katarzynek
,0d zawsze” znajduje sie
w kregu zainteresowania
wsparciem ze strony Ak-
¢ji Katolickiej.

Zakon Siostr Katarzynek
powstal na Warmii prawie
500 lat temu. Kiedy$ sio-
stry byly w prawie kazdej
warminskiej miejscowoSci.
Zalozycielka zakonu, ktory
powstal w Braniewie, Regi-
na Protmann, jest jak do tej
pory jedyna blogostawiona,
pochodzaca zWarmii. Trwa
tez proces 16 meczenniczek,
katarzynek zamordowanych
tu przez zolierzy Armii Ra-
dzieckiej. Siostry zginely, bo
zostaly przy chorych ipotrze-
bujacych, ktorym pomagaly.

Tegoroczna Wenta odbe-
dzie sie w ostatnim dniu
karnawalu, we wtorek 13
lutego. Réwniez w tym
roku zaréwno licytacje, jak
i koncert wielkiej i przez
wielu bardzo oczekiwanej
w Olsztynie gwiazdy sceny
muzycznej — Ewy Urygi
— beda goscily w progach
Filharmonii im. Feliksa

Nowowiejskiego. Bozenna
Ulewicz nie ukrywa, ze na-
lezy do wielbicielek zarow-
no talentu muzycznego, jak
iscenicznego gwiazdy tego-
rocznej Wenty.

— To wielka artystka. Jest
mi bliska takze ze wzgledu
na wartoSci, ktore towarzy-
sza,jej tworczosci ze wzgledu
—moéwi Bozenna Ulewicz.

I faktycznie, Ewa Uryga
jako bardzo mloda woka-
listka Spiewala jedna ze
zwrotek piesni ,Abba Oj-
cze” przed Janem Pawlem
IT podczas $§wiatowych dni
mlodziezy w Czestochowie.
Przez te wszystkie lata pro-
muje szeroko rozumiana
muzyke chrzescijanska. Nie
przeszkadza jej to wwielkich
sukcesach. Ma wielu fanow,
a tournée zespolu Jazz &
Classic, zktorym wystepuje,
zawsze ciesza sie duza, popu-
larnoscia.

— Wejsciowki na koncert
sg dostepne na kupbilecik
— przypomina Bozenna Ule-
wicz.

STANISLAW KRYSCINSKI
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ZABOJSTWO W ZAKLADZIE PRODUKUJACYM
TRUMNY. SPRAWA PONOWNIE TRAFILA DO SADU

edzie ciag dalszy
B procesu mezczyzny

skazanego niepra-
womocnie na osiem lat
wiezienia za usilowanie
zabdjstwa bylej partnerki,
blisko rok temu w jednej
z podolsztynskich firm.
Orzeczenie zaskarzyl do
Sadu Apelacyjnego w Bia-
lymstoku obronca oskar-
zonego.

Wedlug aktu oskarzenia
46-latek i o rok starsza
kobieta byli przez pewien
czas para. Oboje pracowali
wzakladzie produkujacym
trumny. Kobieta postano-
wila zakonczy¢ zwiazek, bo
jej partner zaczal naduzy-
wac alkoholu i bywal wo-
bec niej agresywny. Mez-
czyzna nie chcial przyjaé
tego do wiadomosci. 29
marca ubieglego roku wza-
ktadzie pracy zaatakowal
partnerke nozem. Zadal
jej trzy ciosy — dwa wudo
oraz jeden w okolice jamy

PROMOCJA

Radek Bielecki/PAP

brzusznej. Napadnieta sie
bronila, interweniowali
inni pracownicy, ktorzy
odciagneli napastnika,
obezwladnili go i udzielili
pierwszej pomocy rannej.
W ocenie prokuratury
bylo to usilowanie zabdj-
stwa. Przed sadem pierw-
szej instancji oskarzony
zapewnial, ze chcial jedy-
nie postraszy¢ partnerke
nozem inie mial zamiaru
zrobienia jej krzywdy.

Sad Okregowy w Olszty-
nie uznal go za winnego
usilowania zabdjstwa iska-
zal nieprawomocnie na
osiem lat wiezienia. Orzekl
tez zakaz zblizania sie do
pokrzywdzonej na mniej
niz 100 m i bezposred-
niego kontaktowania sie
znig przez 10 lat od upra-
womocnienia si¢ wyroku.
Ponadto orzekl réwniez
wobec oskarzonego obo-
wiazek naprawienia szko-

dy poprzez zaplate na rzecz
pokrzywdzonej 10 tys. zl
tytulem zado$éuczynienia
za doznana krzywde.

— Oskarzony dzialal zza-
miarem pozbawienia Zycia
pokrzywdzonej, zwlaszcza
iz wezeéniej grozil, ze ja

PIJANY KIEROWCA
ZDERZYL SIE Z POCIAGIEM

zabije — uzasadnial sad zf§

okregowy. Przypomnial, ze
nie mozna mowic jedynie
o straszeniu nozem, gdy
sprawca zadal nim trzy cio-
sy. Ocenil przy tym, ze gdy-
by napadnieta nie bronila
si¢ igdyby nie zareagowaly
inne osoby obecne w tym
miejscu, oskarzony zabilby
byla partnerke tym nozem
na miejscu.

Apelacje od tego wyroku
zlozyl obronca. Akta spra-
wy wplynely juz do Sadu
Apelacyjnego w Bialym-
stoku; termin jej rozpo-
znania nie zostal jeszcze
wyznaczony.

(PAP)
ROBERT FILONCZUK

Blisko promil alkoholu

w organizmie miat kierow-

ca osobowego auta, ktdry

w poniedziatek na przejezdzie
kolejowym w Prostkach zde-
rzyt sie z pociggiem — podata
warminsko-mazurska policja.
Nikt nie odniést obrazen

w tym zdarzeniu.

Jak przekazata policja, do
groznie wygladajacej kolizji
doszto w poniedziatek rano
na niestrzezonym przejezdzie
kolejowym w Prostkach, gdzie
28-letni kierowca osobowego
hyundaia zderzyt sie z pocig-
giem relacji Etk — Biatystok.
Pociggiem podrozowato 89

0s0b; kierowca jechat sam.
Nikt nie potrzebowat pomocy
medycznej.
Mezczyzna kierujgcy autem
byt nietrzezwy; badanie wy-
kazato u niego blisko promil
alkoholu w organizmie.
— Zatrzymano mu prawo
jazdy. Bedzie prowadzone
postepowanie w sprawie
spowodowania kolizji i jazdy
w stanie nietrzezwosci, za co
grozi kara do 3 lat pozbhawie-
nia wolno$ci — przekazata
mt. asp. Agata Kulikowska de
Natecz z etckiej policji.
(PAP)
MARCIN BOGUSZEWSKI
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POWSTALA GRA KOMPUTEROWA POKAZUJACA ZAMEK Z CZASOW KOPERNIKA

uzeum Warmii i Ma-
M zur uruchomilo apli-
kacje umozliwiajaca
odwiedzajacym olsztynski
zamek zobaczenie, jak
w $redniowieczu wygladaly
pomieszczenia, ktore zwie-
dzaja. Dla graczy kompu-
terowych przygotowano
gre zwiazang z pobytem
wnim Kopernika.
Muzeum Warmii
i Mazur przygotowalo dla
odwiedzajacych trzy mul-
timedialne nowosci: film
oKoperniku, aplikacje igre
komputerowa. W ocenie
kierownictwa muzeum no-
wosci te maja uatrakcyjnié
oferte turystyczna — poin-
formowal na konferencji
prasowej dyrektor Muzeum
Warmii i Mazur Piotr Zu-
chowski.
Na kruzganku olsztynskie-
go zamku jest jedyne za-

chowane do dzi$ narzedzie
astronomiczne wykonane
przez Kopernika - tablica,
ktéra pomogla mu wyzna-
czy¢ moment réwnono-
cy wiosennej.

— Ludzie wciaz pyta-
ja, jak ta tablica dziala-
ta. UmieSciliSmy pod nia
monitor, na nim bedzie
odtwarzany film, kto6-
ry przygotowaliSmy. On
wytlumaczy, jak tablica
powstawala i 0 co w niej
chodzi — powiedzial Zu-
chowski.

Na zamku umieszczo-
no takze stojaki z kodami
QR. Kupujac bilet, zwie-
dzajacy beda mogli pobra¢
aplikacje, a gdy zeskanuja
umieszczone w calym za-
mku kody QR, zobacza,
jak miejsce, w ktorym sie
znajduja, wygladalo wcza-
sach Mikolaja Kopernika.
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Tablica jest jedynym zachowanym do dzi$ narzedziem
astronomicznym wykonanym przez Kopernika

Po zeskanowaniu
wszystkich kodow zwie-
dzajacy otrzyma wirtualny
dyplom — powiedzial wi-
cedyrektor ds. muzealnych
Muzeum Warmii i Mazur
dr Sebastian Mierzynski.
Przyznal, ze kierownictwo

muzeum liczy na to, ze tego
rodzaju urozmaicenie zwie-
dzania zamku spotka sie
zuznaniem zwlaszcza dzieci
imlodziezy.

Trzeciag multimedialng no-
woscig olsztyniskiego zamku
jest gra komputerowa. Moz-

na w nia zagraé¢, wchodzac
na strone https://muzeum.
olsztyn.pl/. Gra pokazuje zy-
cie na olsztynskim zamku za
czasow Mikolaja Kopernika.
Objasnia m.in. dzialanie tab-
licy astronomicznej ipokazu-
je architekture zamku zcza-
sOw slynnego astronoma,
m.in. drewniane kruzganki.

Gre zaczyna przyjazd na
zamek Kopernika jako
nowego administratora.
W kolejnych etapach moz-
na zobaczy¢, jak Kopernik
sporzadzal tablice astro-
nomiczna, jak dbal o oko-
liczne tereny, osadzajac na
nich chlopéw. Na ostatnim
poziomie gry odtworzono
napa$¢ Krzyzakéw na Ol-
sztyn. Grafika imuzyka gry
nawigzuja do realiéw $red-
niowiecza.

Obecni na konferencji pra-
sowej marszalek wojewodz-

twa Marcin Kuchcinski iabp
Jozef Gorzynski zgodnie
przyznali, ze wprowadzanie
multimediéw do muzedw to
nieunikniony kierunek roz-
woju takich placowek.

— Gra, aplikacja ifilm to
kolejne kroki wutrwalaniu
wiedzy o tym, ze Kopernik
zyt i pracowal na Warmii
—mowil Kuchcihski. Arcy-
biskup Goérzynski za$ dodal,
ze multimedia wprowadza-
ne sg nie tylko do obiektow
Swieckich, ale tez sakral-
nych. — Multimedialny
Swiat weiaga ifascynuje, nie
da sie tego uniknaé — przy-
znal.

W ubieglym roku olsztyn-
ski zamek, ktory od ubie-
glego roku jest pomnikiem
historii, odwiedzilo 56 tys.
0s6b.

(PAP)
KIEWISZ-WOJCIECHOWSKA

NIE BEDZIE PODWYZEK DODATKOW DLA ODCHODZACYCH POLICJANTOW

Decyzjg petnigcego obowigzki Komendanta Gtéwnego Policji insp. Marka Boronia uniewazniono decyzje o podwyzszeniu dodatkdw stuzbowych i funkcyjnych cztonkom
kadry kierowniczej garnizonu warminsko-mazurskiej policji. Wobec bytego komendanta wojewédzkiego wszczeto postepowanie dyscyplinarne.

ontrola dotyczaca
Kprzyznania kadrze kie-

rowniczej warminsko-
-mazurskiej policji wyso-
kich dodatkéw na krotko
przed odejsciem przez tych
funkcjonariuszy ze stuzby
zostala wszcezeta na skutek
pisma wyslanego do mini-
stra MSWiA Marcina Kier-
winskiego przez policyjnych
zwiazkoweow z ,Solidarno-
$ci”. Prosili oni, by spraw-
dzié, czy odchodzacym ze
stuzby komendantom po-
wiatowym policji zOlsztyna,
Gizycka, Mragowa isamemu
6wezesnemu komendantowi

wojewddzkiemu policji wOI-
sztynie nadinsp. Tomaszowi
Klimkowi ,nie podniesiono
niewspolmiernie dodat-
kow stuzbowych”

Zwiazkowcy wskazywa-
li, ze takie decyzje rzu-
towalyby negatywnie na
wizerunek policji i morale
policjantéw, ktorym odma-
wiano przyznania 50-100
zl dodatkow.

W piatek biuro prasowe
Komendy Glownej Policji
poinformowalo, ze po prze-
prowadzonej w garnizonie
warminsko-mazurskim kon-
troli pelnigcy obowiazki Ko-

mendanta Gléwnego Policji
insp. Marek Boron ,,podjal
decyzje o wszczeciu poste-
powania dyscyplinarnego
wobec nadinsp. Tomasza
Klimka wzwiazku zprzekro-
czeniem uprawnien”.
Jednocze$nie —jak wskaza-
no —decyzja Boronia wszyst-
kie rozkazy personalne
o podwyzszeniu dodatkow
stuzbowych i funkeyjnych
wydane przez komendanta
Klimka wobec podleglych
mu policjantéw kadry kie-
rowniczej, ktorzy wraz znim
odchodza wstan spoczynku,
spoddane zostana procedu-

rze stwierdzenia niewaznos-
ci decyzji”.

Biuro prasowe KGP poin-
formowalo, ze wczasie wideo-
konferencji przeprowadzonej
zkadra kierownicza, polskiej
policji insp. Marek Boron
Jwyrazil stanowczy sprzeciw
wobec tak nagannych za-
chowan”. —Podkreslil, ze nie
ma wpolskiej Policji zgody na
tak razace naduzycie upraw-
nien izapewnil, Ze tego typu
przypadki beda kazdorazo-
wo kompleksowo wyjasnia-
ne, a osoby odpowiedzialne
beda, ponosi¢ konsekwencje
— poinformowano. W ko-

SPRZATANIE PO PUPILU TO NASZ ,PSI" OBOWIAZEK

.Niespodzianka" po psie na chodniku czy trawniku to wcigz problem.

Ich wtasciciele wcigz zapominajg o0 oczywistym obowigzku.

o nie jest tak, ze nikt
Tnie sprzata po swoim
psie. Wydaje sie, ze
itak jest lepiej niz kiedys.
Lepiej, ale to wcigz za malo.
Wystarczy wyjS¢ na spacer...
Do sprzatania po swoim
psie powinno motywowaé
poczucie przyzwoito$ci
iestetyki. Dlaczego wiec, wy-
prowadzajac psa poza wlas-
ne podworko, tak wiele os6b
weigz nie sprzata po pupilu?
O swoich spostrzezeniach
opowiedziala mieszkan-
ka Nowego Miasta, ktora
whiedzielny poranek czesto
biega po $ciezce rowerowej
w poblizu ulic Grunwal-
dzkiej i Tysiaclecia. To czas,
kiedy ludzie zpsami thamnie
wychodza ze swoich pose-
sji, zadbanych trawnikow
iczystych podjazdow. Pieski

zalatwiaja, sie na Sciezce lub
tuz przy niej i malo kto to
posprzata.

— Kiedys$ jedna pani przy-
szla z psem pod m¢j blok
iwcale nie zamierzala po nim
posprzata¢. Gdy zwrocilam
jej uwage, to powiedziala,
ze przeciez skoro tez miesz-
ka na tym osiedlu, to jej
wolno — méwi inna miesz-
kanka miasta, ktora takze
chce pozosta¢ anonimowa.
Dlaczego? Bo gdy zwrdci sie
uwage wilacicielowi psa, aby
posprzatal po nim, zazwyczaj
spotkac si¢ mozna znieprzy-
jemna reakcja.

Do wlascicieli psow ape-
lowal takze burmistrz No-
wego Miasta Jozef Blank,
ktory zwrocil uwage na
problem wswiezo odnowio-
nym Ogrodzie R6z.
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— Wlascicieli psow prosi-
my odbanie ostan iestetyke
naszego miejskiego ogrodu
poprzez nadzoér nad zacho-
waniem zwierzat — mozna
przeczyta¢ na stronie in-
ternetowej Urzedu Miasta.
W samym Nowym MieScie
jest mnoéstwo punktow,

w ktorych za darmo moz-
na sobie wzia¢ woreczki na
psie odchody. Nie brakuje
kartek i tabliczek z apelem
o sprzatanie po psach...
Przy trawnikach, plotach
nie tylko miejskich, ale tez
prywatnych.

Sprzatanie odchodéw po
swoim psie jest obowiaz-
kiem wynikajacym z prze-
piso6w prawa. Zgodnie zart.
4 ustawy z13 wrze$nia 1996
roku outrzymaniu czystosci
iporzadku wgminach kazdy
wlasciciel psa zobowigzany
jest do sprzatania pozosta-
wionych przez niego nie-
czysto$ci. Niestosowanie
sie do tego przepisu trakto-
wane jest jako wykroczenie,
za ktore grozi¢ moze 500 zl
mandatu.

ALINA LASKOWSKA

munikacie przyznano, ze
LSytuacja, jaka miala miejsce
w Komendzie Wojewodzkiej
Policji w Olsztynie, nie tylko
godzi wwizerunek Policji, ale
przede wszystkim rodzi nega-
tywne skutki w $rodowisku
policyjnym. Policjanci kaz-
dego dnia znarazeniem zycia
ciezko pracuja na rzecz spo-
leczenstwa inie moga, miec
watpliwosci, Ze nagradzana
bedzie jako$¢ ich shuzby dla
obywateli, a nie nieformal-

ne uklady”.

REKLAMA

Byly komendant woje-
wodzki policji w Olsztynie
nadinsp. Tomasz Klimek
pekil stanowisko komen-
danta wojewoddzkiego
w Olsztynie od stycznia
2016 r. Podczas przeka-
zywania obowiazkow (19
stycznia) nastepcy, ml
insp. Pawlowi Krauze, za-
powiedzial publicznie, ze
wnajblizszym czasie przej-
dzie na emeryture.

JOANNA
KIEWISZ-WOJCIECHOWSKA\PAP
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w godzinach pracy urzedu.

Ogtoszenie o wytozeniu do publicznego wgladu projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
terenu pofozonego w obrebie geodezyjnym Kiezliny,
gmina Dywity

Na podstawie art. 17 pkt 9, 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j.: Dz.U. z 2023 r. poz.
977 ze zm.), w zw. z art. 66 ust. 2 ustawy z dnia 7 lipca 2023 r.
0 zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1688) oraz uchwaty
nr XXIX/271/21 Rady Gminy Dywity z dnia 30 czerwca 2021 r. w spra-
wie przystapienia do opracowania miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego terenu potozonego w obrebie geodezyjnym
Kiezliny, w bezposrednim sasiedztwie osiedla Wadag, zawiadamiam
0 wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego terenu potozonego w obrebie geo-
dezyjnym Kiezliny, gmina Dywity, w zakresie dokonanych zmian dla
terenu oznaczonego symbolami 1U/MN oraz 3ZP wraz z prognoza
oddziatywania na srodowisko w dniach od 7 lutego 2024 r. do 29
lutego 2024 r. w siedzibie Urzgdu Gminy Dywity, ul. Olsztyiska 32,
11-001 Dywity, pokéj nr 1, segment A, od poniedziatku do piatku

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego
rozwigzaniami odbedzie sig w dniu 8 lutego 2024 r. w siedzibie Urze-
du Gminy Dywity, ul. Olsztyiska 32, 11-001 Dywity, w sali konferen-
cyjnej segment C, o godz. 16.00.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy kazdy, kto kwestionuje ustalenia przy-
jete w projekcie planu miejscowego, moze wnies¢ uwagi.

Uwagi nalezy sktadac¢ na pismie do Wajta Gminy Dywity z podaniem
imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, ozna-
czenia nieruchomosci, ktorej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 15 marca 2024 .

Z up. Wéjta Gminy
Sekretarz Gminy
Waldemar Szydlik

8924otbr-a-M
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fot. Urzad Morski w Gdyni

UMOWA NA POGLEBIENIE RZEKI ELBLAG PODPISANA

Urzad Morski w Gdyni podpisat umowe na roboty pogtebiarskie na rzece Elblgg.
Jest to IV Etap ,Budowy drogi wodnej tgczgcej Zalew Wislany z Zatokg Gdanska".

Kontrakt nie przewiduje pogtebienia 900-metrowego odcinka

prowadzgcego do elblgskiego portu, o ktdry poprzedni rzad toczyt spor z samorzgdem.

0d lewej: Katarzyna Brzézka — gtéwna ksiegowa Urzedu Morskiego w Gdyni, Anna Stelmaszyk-Swierczyfiska

DROGA WODNA
ZALEW mﬁurgv

—dyrektor Urzedu Morskiego w Gdyni, Fatih Budan — prezes FABE POLSKA

ramach tego kon-

traktu na rzece

Elblag wykona-

ny zostanie tor
wodny o dlugoéci 8,6 km
iglebokosci 5 m. Wzadaniu
wyszczegolniono prace na
odcinku 6,6 km od Zalewu
Wislanego wgore rzeki oraz
2 km pomiedzy punktami P1
P2, tj. mniej wiecej od zrzu-
tu oczyszczalni Sciekow do
rozwidlenia rzeki i Kanalu
Jagiellonskiego. Na odcinku
P1-P2 przeprowadzone zo-
stana badania ioczyszczanie
dna zprzeszkod ferromagne-
tycznych (np. ztom, elemen-
ty zelbetowe, przeszkody
wielkogabarytowe, histo-
ryczne pozostaloéci militar-
ne). Wykonane tez bedzie na
nim nowe oznakowanie na-
wigacyjne wpostaci 8 plaw:
4 walcowanych czerwonych
po lewej stronie i4 stozko-
wych zielonych po prawej
stronie — przekazal Urzad
Morski wGdyni.

— Tor wodny na rzece
Elblag stanowi cze$¢ drogi
wodnej, a odcinek obje-
ty niniejszym kontraktem
sklada sie z brzegdw, nowo
obudowanych i wzmocnio-
nych w ramach drugiego
etapu, natomiast na od-
cinku od P1 do P2 brzegi
nie sa umocnione izgodnie
z decyzja, sSrodowiskowa ta-
kie pozostang. Planowane
przedsiewziecie obejmuje
poglebienie istniejacego
toru. Podstawowa szeroko$¢
mierzona wdnie wyniesie 60
m, ze wzgledu na zabudowe
mieszkaniowa wsi Nowako-
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ROBOTY POGLERIARSKIE NA RZECE ELELAG
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Roboty pogtebiarskie na rzece Elblagg powinny sie zakonczy¢

do 20 listopada 2024 roku

wo na odcinku okolo 900 m
zostanie zawezona do 40
m, a na ostatnich dwoch
kilometrach wyniesie 20
m — wyja$nilta Anna Stel-
maszyk-Swierczynska, dy-
rektor Urzedu Morskiego
w Gdyni.

Laczna kubatura prac wy-
niesie ok. 1,5 mln m szeSc.
Po zbadaniu wydobyty uro-
bek zostanie przetranspor-
towany iwbudowany wwy-
spe na Zalewie Wislanym.
Prace beda prowadzone
zgodnie z decyzjami $rodo-
wiskowymi, przewidujacymi
okresy, wktorych prace nie
moga by¢ prowadzone. Itak
np. wokresie migracji zste-
pujacej wegorza (1.09-30.11)
prace czerpalne prowadzone
beda wylacznie od wschodu
do zachodu slofca, az uwa-
gi na tarlo ciosy od kwietnia
do polowy czerwca wstrzy-
mane catkowicie.

— Wykonawca zobowia-
zany bedzie do przestrze-
gania Wytycznych Przyrod-
niczych Prowadzenia Robot
Czerpalnych i Podczyszcze-
niowych, co m.in. oznacza
konieczno$¢ minimalizo-
wania rozprzestrzeniania
sie zawiesiny iprzeciwdzia-
lania temu zjawisku. Pro-
wadzony bedzie réwniez
monitoring ichtiologiczny,
w tym pomiary zawarto$ci
tlenu wwodzie, monitoring
czysto$ci akwenu oraz nad-
z6r ornitologiczny nad czes-
cia ladowa rob6t imiejscem
odkladu urobku, tj. sztucz-
na wyspa — dodala Barbara
Olczyk, zastepca dyrektora
Urzedu Morskiego w Gdyni
ds. Inwestycyjnych.

Prace beda prowadzone
w sposOb umozliwiajacy
utrzymanie ciagloSci ze-
glugi, atakze zapewniajacy
jej bezpieczenstwo. Zgod-
nie z podpisang umowa
powinny sie one zakonczyc
do 20 listopada 2024 roku.
Ich wykonawca bedzie
Konsorcjum Firm FABE
POLSKA Sp. zo.o. (Lider)
i Przedsiebiorstwo Roboét
Czerpalnych i Podwodnych
Sp. z 0.0. (Partner). War-
to$¢ kontraktu to 113 768
407,46 z1.

BEZ ODCINKA

PROWADZACEGO

DO PORTU W ELBLAGU
Dodajmy, ze, umowa nie

przewiduje poglebienia

900-metrowego odcinka
prowadzacego do elbla-
skiego portu, o ktory po-
przedni rzad toczyl spoér
z samorzadem. Chodzi
o odcinek od punktu P2
do terminala przeladunko-
wego przy ul. Radomskie;j.
Bez tej inwestycji zaden
statek ozanurzeniu do 4,5
metra nie wplynie do por-
tu w Elblagu. Nowy rzad
zapewnil, Ze to po stronie
panstwa lezy wykonanie tej
inwestycji, i zapowiedzial,
ze zrealizuje to zobowigza-
nie. Poprzedni rzad twier-
dzil, ze to zadanie nalezy
do samorzadu.

Calkowita dlugosc drogi
wodnej z Zatoki Gdanskiej
przez Zalew Wislany do
Elblaga to prawie 23 kilo-
metry, wtym samo przejscie
przez Zalew Wislany to nie-
co ponad 10 kilometréw, na
rzece Elblag - takze ponad
10 km, a pozostale ok. 2,5
km to odcinek, na ktory
zloza sie §luza i port ze-
wnetrzny oraz stanowisko
postojowe. Zaréwno kanal,
jak i caly tor wodny beda
mialy docelowo 5 m glebo-
kosci.

« | etap: Kanat Zeglugowy

na Mierzei Wislanej wraz

z catg infrastrukturg portowg

oddany zostat do uzytku we

wrzesnie 2022 roku;

* |l etap: zasadnicze prace zo-

staty zakonczone. Aktualnie

trwa procedura odbiorowa.

Do dokonczenia pozostajg

prace pogtebiarskie, ktdrych

realizacja uzalezniona jest

od panujgcych warunkow

atmosferycznych;

* |ll etap: budowe toru

wodnego o dtugosci 8,2 km

i gtebokosci 5 m na Zalewie

Wislanym wraz z nowym

oznakowaniem nawigacyjnym

zakonczono w maju

2023 roku;

» W ramach wieloletniego

Programu ,Budowa drogi

wodnej taczacej Zalew

Wislany z Zatokg Gdanskg”

budowana jest réwniez pogte-

biarka— URSA, jej wodowanie

miato miejsce we wrzesniu

2023 roku, a odbiér

przewidywany jest

w Il kwartale 2024 roku.

« |V etap: roboty

pogtebiarskie na rzece Elblag.

Prace powinny sie zakonczyé

do 20 listopada 2024 roku.
RED.




— W pani domu stoi ,stoik

wdziecznosci”?

Taki, do ktérego wrzuca sie

karteczki z podziekowania-

mi za dobre rzeczy,

ktdre spotkaty nas

kazdego dnia?

— Tak, stoi, cho¢ przyznam,
Ze teraz jest bardziej symbo-
lem, nie wrzucamy tam kar-
teczek kazdego dnia. Prak-
tykowanie wdziecznoSci jest
unas po prostu rozmowa,
zwykle wieczorna, tuz przed
snem, najczesciej z moim
synem. Albo moja wlasna,
cichg praktyka, taka dla sie-
bie. Praktykujemy tez, dzie-
kujac sobie przy okazji wielu
codziennych czynnosci, ktore
razem robimy.

—Robert Emmons, profesor
psychologii zUniwersytetu
Kalifornijskiego dowodzi,

Ze umiejetnosé dziekowania

redukuje stres i podnosi

poziom szczescia. Jego
badania cytuje pani

w ksigzce ,Luliiwdziecz-

nos$¢". Okazuje sie, ze

poczucie szczescia dzieki
praktykowaniu wdziecz-
nosci moze zwiekszyc sie
nawet 0 25 procent. To tez
lekarstwo na dzisiejsze
ciagte poréwnywanie sie
zinnymi czy pogon
zasukcesem?

— MySle, ze praktykowanie
wdziecznosci jest pomocne
w wielu sferach. Odnoszac
sie do badan Roberta Em-
monsa, zgadzam sie z nimi
wstu procentach. Moge tez
potwierdzié¢, bo odkad sama
praktykuje wdziecznosé, jest
mi po prostu latwiej zyc.
Chcialabym, aby jak najwie-
cej rodzicow praktykowalo
z dzie¢mi wdzieczno$¢, da-
jac jednocze$nie narzedzia
do budowania ich poczucia
warto$ci, a tym samym bu-
dowalo z nimi bliskie rela-
cje. Umiejetnos$¢ docenia-
nia drobnych rzeczy, ktore
spotykaja nas na co dzien,
pozwala nam poczué rado$é.
Uznanie siebie, bliskich,
drugiego czlowieka powo-
duje, ze nasze relacje staja
sie lepsze, glebsze. Swiado-
mo#¢, ile dobrych rzeczy wy-
darzylo sie wciagu ostatniej
doby, ile ikogo mamy obok,
powoduje, Ze zaczynamy

u$miecha¢ sie do siebie, jest
przyjemnie. Nasze cialo czu-
je, ze jesteSmy szczeSliwi. Ta
praktyka rzeczywiScie moze
by¢ réwniez sposobem na
to, by doceniajac siebie, to,
co dookola, nie ulegaé sche-
matom poréwnywania sie
zinnymi.

—Anie jest tak, ze temat
pani ksigzki ,Lulii wdziecz-
no$¢” jest efektem pani pra-
cy? Pani powiedziata: ,dla
mnie proces coachingowy
to otwieranie skrzyni petnej
skarbéw". Praktykowanie
wdziecznosci pomaga
odkrywac zasoby?

— Zdecydowanie. W pro-
cesie coachingowym wspie-
ra nas coach. To on poprzez
pytania i ¢wiczenia, poma-
ga zobaczy¢, jakie mamy
zasoby, talenty. Praktyka
wdziecznosci moze pomoc,
by$my dostrzegli idoceniali
siebie, innych oraz proste,
oczywiste rzeczy, ktore nas
otaczaja. Aw efekcie —budo-
wali odpornosc¢ psychiczna
ilepiej radzili sobie z trud-
nosciami. Jednocze$nie tez
mamy wiecej checi do dzia-
lania. Czesto, kiedy prze-
zywamy trudne chwile, czy
jesteSmy wwiecznym stresie,
trudno nam dostrzec nasze
zasoby imozliwosci.

— Comoze byé przeszkoda
w praktykowaniu
wdziecznosci?

— Czasem przeszkadza
nasz mozg. To pozostatosé
ewolucyjna po naszych
przodkach, dla ktérych waz-
niejsze bylo koncentrowanie
sie izapamietanie zagrozen,
bo to pomagalo im prze-
trwac. Negatywno$¢ mamy
wnaturze, pozytywnos$¢ mu-
simy zbudowac sami. Dlate-
go tak trudno nam wyrazac
wdziecznosé. Oczywiscie tej
zmianie nie sprzyja dzisiej-
szy poSpiech, nieuwaznos$c
na to, co nas otacza, ale
réwniez na nas samych. By
zaczat dostrzegac pozytywy,
trzeba wyksztalci¢ okreslo-
ne nawyki.

—Jakie na przyktad?

— Po prostu dostrzegaé, co
jest wnaszym zyciu przyjem-
ne, pozytywne, dobre. Obu-

BEZ GORSETU | .

PO PROSTU.
¥ ATWIEJ 7YC

Praktykowanie wdzieczno$ci wzmacnia wiezi, buduje odpornosc
psychiczng i zwieksza nasze poczucie szczescia
— zapewnia mieszkajgca pod Olsztynem Anna Tutka,
coachka i autorka ksigzki ,Luli i wdziecznos¢”.

Fot: PIOTR TUTKA

fot. mat. prasowe

dzi¢ sie rano iskupic sie tro-
che dluzej na przyjemnym
doznaniu. By¢ wdziecznym,
ze na przyklad obudzitam/
lem sie w cieplym l6zku
i mam obok siebie kogos,
kogo kocham. Ucieszy¢ sie,
kiedy pada $nieg, a moze
z przyjemnoscia poczué po-
wiew wiatru na twarzy. Ipo-
dziekowac za to doSwiadcze-
nie.

— Wychodzi na to,
Ze musimy podijaé ten

Swiat

Polskao

MAGAZYN

LUL

| WDZIECZNOSC

wysitek i rozejrzeé sie wokot

w poszukiwaniu pozytywow.

— Alez oczywiscie! Zmoim
najmtodszym synem, szeScio-
latkiem, planujemy wyjazd
w gory. Tymczasem $nieg
stopnial i nie wiadomo, czy
jazda na nartach bedzie
wogole mozliwa. Mowie wiec
Synowi: ,hie wiem, co ztego
wszystkiego wyjdzie, czy
nauczysz sie jezdzi¢ na nar-
tach, wszystko plynie, $nieg
zniknie”. A méj syn stwier-
dzil: ,zobacz mamo, ale jesli

TURYSTYCZNY

Warmio&Mazury

ANNA TUTKA

trenerka Empatycznej
Komunikaciji, coachka,
praktyczka Terapii IFS,

z wyksztatcenia pedagozka.
Propagatorka Rodzicielstwa
Bliskosci oraz Komunika-
cji bez Przemocy (NVC).
Prywatnie mama 24-letniej
Julii, 15-letniego Krzysia

i 6-letniego Ignasia, z kto-
rym codziennie praktykuje
wdziecznosé. W wolnych
chwilach wsiada na rower,
biega lub spaceruje

Snieg stopnieje, to ja wkonicu
znajde pitke, ktora wpadla mi
wzaspe”. To doskonaly przy-
klad tego, Ze to zalezy od nas,
co zauwazymy ina czym be-
dziemy chcieli sie skupic. Czy
bedziemy zauwazac trudnosci
czy tez mozliwoéci. Jak widaé,
wszystko zalezy od perspek-
tywy.

— A czy nie jest tak, ze my,
jako dorosli, troche wstydzi-

my sie tej wdziecznosci.

No bo jak, cieszy¢ sie z tego,

ze wstalismy, ze zjedliSmy

cos dobrego?

— To nie jest kwestia wsty-
du, araczej tego, ze odczu-
wania wdziecznoSci trzeba
sie nauczy¢. Czerpaé rado$é
z malych rzeczy, chociazby
ze spaceru z bliskimi i by¢
$wiadomym tego, co dzieje
sie wokol nas.

—Ksigzka ,Luliiwdziecz-

nos$¢” moze hy¢ wiec pew-

nego rodzaju poradnikiem?

— Nie chcialabym moéwic,
ze moja ksiagzka jest porad-
nikiem. Chcialabym, zeby
jej lektura zainspirowala
rodzicow do praktykowa-
nia wdziecznoéci razem
z dzie¢mi, pokazala, ze to
jest rowniez sposob na bu-
dowanie relacji. Czytelnicy
mowia, ze nie jest to tylko
ksiazka dla dzieci, ale row-
niez dla doroslych. Pozwala
zatrzymac sie i zastanowic
sig, na ile potrafimy okazy-
waé wdzieczno$¢ innym, ale
tez samym sobie.

Katarzyna Jankéw-Mazurkiewicz

»Luliiwdziecznos$c”

to historia misia Lulii jego
najblizszych pokazuje, w jaki
spos6h to robi¢. Jak mozna
doceniac siebie i innych oraz
proste, oczywiste rzeczy, kto-
re nas otaczajg. A w efekcie
—umacniaé wiezi, przyczyniac¢
sie do ich dobrostanu, budo-
wac odpornos$é psychiczng

i radzi¢ sohie z trudnosciami.
Przeznaczona jest dla dzieci
w wieku 2-6 lat, zawiera stowo
dla rodzicéw, kolorowanke
bohaterdw oraz miejsce na
dzieciecq praktyke
wdziecznosci.
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poleczenstwo sta-

rozytnej Grecji bylo

jedna z najbardziej

rozwinietych spo-
lecznosci swoich czasow.
Nauka kwitla, podobnie
jak gospodarka, archi-
tektura, literatura, sztuka
iwiele innych elementow
kazdego aspektu cywiliza-
cji. Zdrugiej strony, jakkol-
wiek rozwiniete mogloby
sie wydawa¢ spoleczenstwo
starozytnej Grecji —wrze-
czywistosci istnialy pewne
niedociagniecia. Przybyly
wpostaci legalnego niewol-
nictwa inieré6wnosci spo-
lecznych.

Mozna argumentowac, ze
w 6wczesnym spoleczen-
stwie greckim prawie nie
bylo miejsca dla kobiety.
Co wiecej, zaden czlonek
spoleczno$ci nawet nie
pomyslalby o takiej moz-
liwo$ci. Zatem kobiety
starozytnej Grecji nie byly
reprezentowane w zadnej
formie procesu stanowie-
nia prawa, ani w zadnej
dzialalno$ci publicznej,
ani wzadnej formie sztuki.
Ajednak —kobiety zajmo-
waly wtym spoleczenstwie
szczeg6lng pozycje.

Tylko w Atenach

Niestety, w przypadku
kobiet starozytnej Grecji
czesto brakuje informacji
dotyczacych konkretnych
miast-panstw i prawie za-
wsze pochodza one od au-
torow plei meskiej. Tylko
w Atenach mozna szcze-
golowo opisac ich status
i role. Nie jesteSmy tez
pewni praktycznego i co-
dziennego stosowania za-
sad ipraw, ktore przetrwa-
ly od starozytnoéci. Wiemy,
ze spartanskie kobiety byly
traktowane nieco inaczej
niz w innych miastach-
-pahstwach. Na przyklad
musialy odby¢ trening fi-
zyczny jak mezcezyzni, po-
zwolono im posiadaé zie-
mie imogly pi¢ wino.

Istnialy takze katego-
rie kobiet, ktore sg gorzej
udokumentowane niz inne,
takie jak kobiety pracuja-
ce w sklepach, prostytutki
ikurtyzany. Stosowane za-
sady spoleczne i zwyczaje

s jeszcze bardziej niejas-
ne niz wprzypadku kobiet
bedacych cztonkami rodzin
obywatelskich. Wresz-
cie, w przeciwienstwie do
wiekszoSci kobiet, niekto-
re znich byly tak wyjatko-
we, ze wzniosly sie ponad
ograniczenia greckiego
spoleczenstwa i zyskaly
trwale uznanie jako poetki
(Safona zLesbos), filozofki
(Arete zCyreny), przywod-
czynie (Gorgo ze Sparty
iAspazja z Ateny) ilekarki
(Agnodice of Athens).

W mitologii

Biorac pod uwage ich
ograniczona role wrzeczy-
wistym spoleczenstwie,
w religii i mitologii gre-
ckiej wystepuje zaskaku-
jaco silna obsada postaci
kobiecych. Atena, bogini
madros$ci i patronka Aten,
wyr6znia sie jako potezna
posta¢ obdarzona inteli-
gencja, odwagg i honorem.
Ponownie powszechne
w wiekszosci starozytnych
kultur, gdzie rolnictwo od-
grywalo kluczowa role dla
spolecznosci, zenskie bogi-
nie plodnosci — Demeter
i Persefona byly przez Gre-
kow niezwykle wazne iszcze-
golnie czczone.

Podobnie jak w innej
starozytnej literaturze
zdominowanej przez
mezcezyzn, kobiety czesto
przedstawiane sg w roli
awanturniczek, od za-
zdrosnej Hery po Afrody-
te wykorzystujaca swoje
wdzigki, aby mezczyzni
stracili rozum. W mitach
iliteraturze pekno jest po-
staci kobiecych, ktore sta-
raja sie pokrzyzowac pla-
ny meskich bohater6w, od
najwyzszej wiedzmy Medei
po zabdjcze, choé urocze
Syreny. Mozna je rOwniez
przedstawic¢ jako rzadzone
jedynie przez dzika pasje
i ekstatyczne emocje, tak
jak menady. Natomiast
idealna, cnotliwa kobiete,
wierna swemu nieobecne-
mu mezowi, uosabia Pene-
lopa z ,0Odysei” Homera.
Muzy to kolejna pozytywna
reprezentacja, stynaca nie
tylko ze swojego piekna fi-
zycznego, ale takze zpowo-

Fot. Wikipedia

Kobieta grajgca na barbitonie

(rodzaj instrumentu strunowego)

KOBIETY ANTYKU

du szerokich umiejetnosci
artystycznych. Otwartym
pytaniem pozostaje, czy
te fikcyjne postacie mialy
jakikolwiek wplyw na role
kobiet w prawdziwym zy-
ciu, podobnie jak bardziej
intrygujace pytanie: co
same Greczynki mysSlaly
o takich wzorach do na-
Sladowania stworzonych
przez mezczyzn? By¢ moze
nigdy sie tego nie dowiemy.

Dziewczeta

Podobnie jak wwielu in-
nych kulturach zdomino-
wanych przez mezezyzn,
w przypadku dzieci plei
zenskiej ryzyko porzucenia
po urodzeniu przez rodzi-
cow bylo znacznie wyzsze
niz w przypadku potom-
stwa plci meskiej. Dzieci
obywateli uczeszczaly do
szkol, ktorych program
nauczania obejmowal
czytanie, pisanie i mate-
matyke. Po opanowaniu

- GRECJA

Kobiety w starozytnym swiecie greckim miaty niewiele praw
w poréwnaniu z obywatelami ptci meskiej. Nie mogac gtosowac,
posiadac ziemi ani dziedziczy¢ —ich miejscem byt dom,

a wychowywanie dzieci zyciowym celem. Pamietajmy jednak,
ze — jak to ze starozytnoscig bywa — nasze zrodta sg

niekompletne i nie zawsze bezstronne.

Atena Varvakeion, najwierniejsza
kopia Ateny Partenos

Kobiety ubierajgce sie na kylixie (kubku)
z terakoty, ok. 470 p.n.e.

tych podstaw, skierowano
je na studia literatury (na
przyklad Homera), poezji
imuzyki (zwlaszcza gry na
lirze). Istotnym elementem
wychowania mlodego czlo-
wieka byla takze lekkoatle-
tyka. Dziewczeta ksztalcily
sie podobnie jak chlopcy,
jednak z wiekszym naci-
skiem na taniec, gimnasty-
ke iosiagniecia muzyczne,
ktoérymi mozna bylo po-
chwali¢ sie na konkursach
muzycznych oraz podczas
$wiat iuroczystosci religij-
nych. Ostatecznym celem
wychowania dziewczynki
bylto przygotowanie jej do
roli wwychowaniu rodziny,
anie bezpos$rednie stymu-
lowanie rozwoju intelektu-
alnego.

Mtode kobiety

Od mlodych kobiet ocze-
kiwano, ze wyjda za maz
jako dziewice, a malzen-
stwo aranzowal zwykle
ojciec, ktory wybieral
meza 1 przyjmowal od
niego posag. Je$li kobieta
nie miala ojca, wowczas
jej interesami (sprawy
malzenskie i zarzadzanie
majatkiem) zajmowal sie
opiekun (kyrios lub ku-
rios), by¢ moze wujek lub
inny krewny plci meskie;j.
Zwiazki malzenskie zawie-
rane najczesciej wwieku 13
lub 14 lat, zmitoscia mialy
niewiele wspo6lnego. Oczy-
wiScie miedzy para mogla
rozwina¢ sie milos¢, ale
najlepsze, na co mozna
bylo liczy¢, to filia — ogo6l-
ny sentyment przyjazni/
miloéci. Jakze czesto maz
szukal wiec erosu — czyli
milosci pelnej pozadania,
gdzie indziej. Oczekiwa-
no, ze wszystkie kobiety
wyjda za maz, w greckim
spoleczenstwie nie bylo
zadnych zabezpieczen ani
roli dla samotnych dojrza-
lych kobiet.

Zamezne kobiety

W domu rodzinnym ko-
biety mialy wychowywat
dzieci i zajmowa¢é sie co-
dziennymi obowigzkami
gospodarstwa domowego.
Korzystaly z pomocy nie-
wolnikow, jesli maz mogl
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sobie na to pozwoli¢. Od-
radzano kontakty z mez-
czyznami spoza rodziny,
a kobiety w duzej mierze
zajmowaly sie zajeciami
w pomieszczeniach, taki-
mi jak tkanie. Mogly wy-
chodzié i odwiedza¢ domy
znajomych oraz uczestni-
czy¢ w publicznych cere-
moniach i Swietach reli-
gijnych. Naukowcy nadal
dyskutuja, czy kobiety
starozytnej Grecji mogly
chodzi¢ na przedstawie-
nia teatralne. Bardziej
oczywiste jest to, ze kobie-
ty nie mogly uczestniczy¢
wzgromadzeniach publicz-
nych, glosowaé ani sprawo-
wac urzed6w publicznych.
Nawet imienia kobiety
nie wolno bylo wymieniaé
publicznie — zdobrych lub
zlych powodow.

Zamezne kobiety, przy-
najmniej w$wietle prawa,
znajdowaly sie pod calko-
wita wladza swoich mezow.
Tacy pisarze jak Arystote-
les nie maja watpliwosci,
ze kobiety byly intelektu-
alnie niezdolne do samo-
dzielnego podejmowania
waznych decyzji. W prakty-
ce oczywiscie poszczegoblne
pary mogly dzieli¢ swoje
zycie w spos6b bardziej
sprawiedliwy. Od kobiet
oczekiwano wiernosci swo-
im mezom, ale nie odwrot-
nie — mezowie mogli swo-
bodnie korzystaé z ustug
prostytutek, kochanek

CZYTAJ

NOUWY
PORTAL

WARSZAWA e RADOM e PLOCK o OSTROLEKA e LOMZA e SIEDLCE {lil

ikurtyzan. Kazda kobieta,
ktoéra nie zachowala hono-
ru rodziny (a tym samym
nie chronila legalnosci li-
nii meskiej), byla winna
powaznego przestepstwa
zwanego ‘moicheia’, ktore
doprowadzilo do zakazu jej
praktykowania w publicz-
nych ceremoniach religij-
nych. Maz, ktory odkryl,
ze jego zona wspolzyje
zinnym mezczyzna, mogl
zamordowaé kochanka bez
obawy przed oskarzeniem.
Jesli ojciec kobiety zmarl,
zazwyczaj nie dziedziczyla
ona nic, je$li miala braci.
Jezeli byla jedynaczka,
wowcezas kontrole nad
spadkiem przejmowal jej
opiekun lub maz po zawar-
ciu zwiazku malzenskiego.
W niektorych przypadkach,
gdy samotna kobieta dzie-
dziczyla majatek po ojcu,
zmuszona byla poslubié
najblizszego krewnego plci
meskiej, zazwyczaj wujka.
Kobiety mogly dziedziczy¢
po $mierci innego krewne-
go plci meskiej, pod wa-
runkiem, ze w kolejce nie
bylo krewnego plci me-
skiej. Kobiety rzeczywiscie
posiadaly pewien majatek
osobisty, zwykle nabywany
w prezencie od czlonkéw
rodziny, w postaci ubran
ibizuterii. Kobiety nie mo-
gly sporzadzic¢ testamentu,
apo $mierci caly ich maja-
tek przechodzil na meza.
Malzenistwo mozna bylo

-1.‘3

Akropol w Atenach,

obraz Leo von Klenze (1846)
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Dwie kobiety ze starozytnych Aten przygotowujgce sie

do $lubu, malarstwo ceramiczne z V wieku p.n.e.

Kohiety ze starozytnych Aten czerpigce wode z fontanny,
na pomalowanej terakocie Hydria, ok. 530 p.n.e.

zakonezy¢ z trzech powo-
dow. Pierwsza inajczestsza,
byla odmowa meza (‘apo-
pempsis’ lub ‘ekpempsis’).
Zaden powdd nie byt ko-
nieczny, oczekiwano jedy-
nie zwrotu posagu. Druga
przyczyna wypowiedzenia
bylo opuszczenie przez
zone domu rodzinne-
go (‘apoleipsis’) — w tym
przypadku nowy opiekun
kobiety mial obowiazek
wystepowaé¢ w roli jej
prawnego przedstawicie-
la. Bylo to jednak rzadkie
zjawisko, w wyniku kto-
rego reputacja kobiety
w spoleczenstwie zostala
nadszarpnieta. Trzecia
podstawa wypowiedzenia
bylo zadanie przez ojca

panny mlodej zwrotu cor-
ki (‘afaireza’), prawdopo-
dobnie po to, by ofiarowaé
ja innemu mezczyZznie
z atrakcyjniejszym posa-
giem. Ta ostatnia mozli-
wo$¢ byta jednak mozliwa
tylko wtedy, gdy zona nie
miala dzieci. Jesli kobieta
zostala wdowa, miala obo-
wigzek poslubic¢ bliskiego
krewnego plci meskiej, aby
mieé pewno$é, ze majatek
pozostanie wrodzinie.

Innerole

OczywiScie — kobiety
byly takze obecne w roz-
nych innych klasach niebe-
dacych obywatelami. Jako
niewolnice wykonywaliby
wszelkiego rodzaju obo-

wiazki, a takze pracowaly
w sklepach i piekarniach.
Grupa, oktdorej mamy naj-
wiecej informacji, sa osoby
swiadczace ustugi seksual-
ne. Kobiety podzielono tu
na dwie kategorie. Pierw-
sza, 1by¢ moze najczestsza
byla prostytutka zburdelu
(porné). Drugim typem
byla prostytutka wyzszej
klasy (hetaira). Te ostat-
nie kobiety posiadaly
wyksztalcenie muzyczne
(zwlaszcza gry na flecie)
i kulture i czesto nawiazy-
waly trwale relacje z zo-
natymi mezczyznami. To
takze ta klasa kobiet go$-
cila mezczyzn (pod kazdym
wzgledem) na slynnym
sympozjum — prywat-

nej imprezie alkoholowej
przeznaczonej wylacznie
dla gosci plei meskiej.
Wreszcie niektore kobie-
ty uczestniczyly wkultach
iwystepowaly jako kaplan-
ki niektorych bostw zen-
skich (zwlaszcza Demeter
i Afrodyty), a takze Dio-
nizosa. Kaplanki, w prze-
ciwienstwie do swoich
meskich odpowiednikéw,
mialy dodatkowe ograni-
czenie: czesto, choé¢ nie
zawsze, byly wybierane
ze wzgledu na dziewictwo
lub menopauze. Z drugiej
strony czcicielami moga
by¢ obie plcie, a rytualy
objete ograniczeniami
moga wykluczac¢ zarow-
no mezezyzn, jak i ko-
biety. Najbardziej rozpo-
wszechnionym tego typu
wydarzeniem bylo §wieto
plodnosci Thesmophoria,
w ktéorym uczestniczyly
wylacznie zamezne ko-
biety. Co roku w Atenach
wybierano cztery mlode
kobiety, ktore mialy stu-
zy¢ kaplance Ateny Polias
itkac Swieta szate peplos,
ktoéra miala zdobié kulto-
wy posag bogini. By¢ moze
najbardziej znana rola re-
ligijna kobiety byla wieko-
wa wyrocznia Pytii wDel-
fach, ktora interpretowala
proklamacje Apolla.

Czy w starozytnosci
warto byto byé Greczynkg?

Mozna $mialo zalozy¢, ze
wspolczesne spoleczenstwo
poczynilto znaczne postepy
pod wzgledem spotecznym.
Mozna to stwierdzié, po
prostu biorac pod uwage,
jak niewielkie znaczenie
mialy kobiety w starozyt-
nej Grecji. Nie mialy zad-
nych praw, byly traktowani
jak narzedzia i przewaznie
zabraniano im udzialu
w jakiejkolwiek formie
dzialalnos$ci naukowej,
politycznej lub artystycz-
nej. Byly jednak oczywi-
Scie wyjatki iistnialy role
spoteczne, ktore kobiety
mogly pehic.

I taki to jest ten obraz
kobiety w spoleczenstwie
starozytnej Grecji. Tro-
che smutny...

Magdalena Maria Bukowiecka

warszawa ¢ mazowsze

Wdeinfo

25230tbp-aa-K
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DZIALAMY W ZESPOLE. JESTEM Z NIEGU DUMNA

— Wszystko, co osiggneliSmy, udato sie dzieki wspolnej pracy zespotu. Sama, bez checii zaangazowania pracownikdw niewiele
bym zdziatata — mdwi Katarzyna Leszczynska-Zarzecka, dyrektor Piskiego Zaktadu Aktywnos$ci Zawodowej ,Wieza" w Piszu.

iski Zaklad Aktywno-
Sci Zawodowej ,Wie-
za” zostal utworzony
przez Gmine Pisz
jako samorzadowy zaklad
budzetowy. To jednoczesnie
przedsiebiorstwo spoleczne,
ktdrego rola jest przygotowa-
nie 0sob niepelnosprawnych
do pracy na otwartym ryn-
ku pracy. Zaklad rozpoczal
dzialalno$¢ 22 listopada
2015 r. Oprocz rehabilita-
¢ji zawodowej i spolecznej
0s6b niepelnosprawnych
prowadzi dzialalno$¢ go-
spodarcza. Obecnie pracuje
tu 50 osob, wtym 35 os6b
zr6znym stopniem niepel-
nosprawnos$ci. W powiecie
piskim brakuje zakladow
pracy chronionej, dlatego
PZAZ ,Wieza” jest dla osob
niepelnosprawnych, ktore tu
trafiaja, jednym znielicznych
miejsc, gdzie udaje im sie
uwierzy¢ wsiebie ibudowaé
pozytywne relacje z innymi
ludZmi. Dzieki temu staja
sie samodzielne na miare
swoich mozliwoSci, same na
siebie zarabiajg 1 przestaja
Kkorzysta¢ zpomocy socjalnej.
Zaklad zlokalizowany
na obrzezach miasta Pisz,
w zaciszu wielkich starych
drzew, na granicy z lasem,
ale jednocze$nie niedaleko
od centrum (okolo 10 mi-
nut piechota). Dysponuje
3 budynkami, w ktorych
mieszcza sie: pracownia
sprzatania i pielegnacji zie-
leni z biurem i pracownia
rekodziela, pracownia pralni
oraz Bistro ,Wieza”. Na uwa-
ge zashuguje fakt, iz jednym
zbudynkéw jest zabytkowa
wieza ciSnien. Z jej tarasu
widokowego mozna zoba-
czy¢ piekng panorame mia-
sta, jezioro Ro§ oraz Puszcze
Piska, ato wszystko nad tale-
rzem z pysznymi nale$nika-
mi iprzy filizance kawy

0 dziatalnosci PZAZ
»Wieza"” rozmawiamy
zdyrektor Katarzyna
Leszczynska-Zarzecka.

—Jakiw jakich obszarach

dziata PZAZ ,Wieza"? Ktdra

z gatezi dziatalnosci cieszy

sie najwiekszym uznaniem

piszan?

— Najstarsza galezig dzia-
lalnoéci naszego zakladu
jest rekodzielo, sprzatanie
terendw zielonych oraz ga-
stronomia. W 2019 r. zo-
stala otwarta pralnia dzieki
dofinansowaniu ze $rod-
koéw Unii Europejskiej. To
najnowocze$niejsza pralnia
wregionie ztzw. barierg hi-
gieny. Dzieki temu mozemy
wykonywac ustugi dla pod-
miotéw bardzo wymagaja-
cych, wtym szpitali. Obecnie
w zakladzie dysponujemy
bardzo nowoczesnym sprze-
tem, dzieki czemu to wilas-
nie pralnia i gastronomia
sa obecnie wiodacymi ga-
leziami dzialalno$ci PZAZ
Wieza”.

Jako jeden z dziewieciu
w wojewodztwie warmin-
sko-mazurskim ZAZ-6w
dziatamy sprawnie, rozwija-
my sie izarabiamy na siebie.
Otrzymujemy duze wsparcie
od Marszatka naszego woje-
wodztwa, wtym od pracow-
nikéw iPani dyrektor Regio-
nalnego Osrodka Polityki
Spolecznej oraz Burmistrza
iPani Skarbnik Gminy Pisz.
Wspoélpracujemy réwniez
z0Oérodkiem Wsparcia Eko-
nomii Spolecznej w Elku.

— W waszej pracowni

powstaje wiele pieknych

i ekologicznych przedmio-

tow?

— Owszem, taki w sumie
jest cel rekodziela. Obecnie
szukamy pomystu na inno-
wacyjne dzialania wpracow-
ni rekodziela, tak, aby osoby
z niepelnosprawnos$ciami
mogly samodzielnie wyko-
nywaé wyroby artystyczne,
badz uzytkowe.

— Czy wielu piszan oraz

turystéw korzysta z Bistro

+Wieza"?

— Coraz wiecej. Do tego
stopnia, ze momentami
brakuje nam mocy przero-

fot. UM Pisz

bowych. Ponadto, w Bistro
mamy stalych Kklientow.
Sporo oséb korzysta z abo-
namentoéw na positki, a w
sezonie wakacyjnym od-
wiedza nas wielu turystow.
Klienci bardzo chwalg nasza,
kuchnie, ktora opiera si¢ na
tradycyjnych przepisach.
Jest to po prostu pyszne do-
mowe jedzenie jak umamy,
ale tez staramy sie by ladnie
wygladalo. We wszystkie po-
trawy wkladamy wiele serca.
Najwieksza popularnoscia
ciesza, sie nasze nale$niki,
ktére sa stale wmenu Bistro.

—Jak wiele os6b

w sezonie odwiedza

wieze widokowa?

— W minionym sezonie
letnim z wiezy widokowej
skorzystalo okolol,5 tys.
0s6b, w poprzednim troche
mniej, ale chcielibySmy, zeby
odwiedzajacych bylo jeszcze
wiecej ido tego zmierzamy.
Czasem spotykamy sie zza-
rzutem, ze jesteSmy czynni
tylko do godz. 16.00 imamy
zamkniete wweekendy, ale
prosze pamietac, ze jeste-
$my zakladem aktywnosci
zawodowej i obowiazuja
nas specjalne przepisy do-
tyczace zatrudniania osob
niepelnosprawnych i nie
mamy takich mozliwoéci
jak inne firmy. Jednak mimo
to, duzym wysitkiem izaan-
gazowaniem pracownikow,
wtym sezonie wakacyjnym
udalo sie otworzy¢ wieze dla
turystow takze wweekendy.
Prosimy jednak o wyrozu-
mialo$¢, poniewaz wspo-
mniane przepisy i normy

czasu pracy dla zatrudnia-
nych przez nas osob niepel-
nosprawnych nie pozwalaja
na dluzsze godziny pracy.

—Bardzo dbacie

w ,Wiezy" o jako$¢?

— Wszystko co robimy,
staramy sie robi¢ wjak naj-
wyzszej jakoSci, wlaczajac
wto obstuge klienta. Tak jak
przedsiebiorcy dbaja o swoj
wizerunek i jakosé ustug,
tak i my chcemy, aby nasze
ustugi byly konkurencyjne
1na najwyzszym poziomie,
niezaleznie od tego, ze jeste-
$my dofinansowywani z,.bu-
dzetw”, czyli ze $rodkéw pub-
licznych. Zalezalo nam, aby
pracownicy potrafili odna-
lez¢ sie wkazdej dziedzinie
iobecnie doszliSmy do tego
- jesteSmy wielofunkeyjni
w Zakladzie. Wymagalo to
jednak sporo pracy izmia-
ny sposobu myslenia. Cenie
bardzo moich pracownikéw,
pracuja bowiem calym ser-
cem. Mamy zespoOl, ktory
stal sie wspolnota, w ktorej
kazdy jak moze dba odobro
Zakladu. Sprzyja temu bar-
dzo dobra atmosfera wpra-
cy, wzajemne motywowanie
sie, wyrozumialo$¢ i empa-
tia. Ato wszystko udalo sie
osiagnac¢ dzieki wspolnej
pracy zespolu z ktorego je-
stem bardzo dumna.

— Wasza pralnia oferuje

bardzo dobrze wykonane

ustugi (sama miatam okazje
to sprawdzi¢). Przed odbio-
rem otrzymuje sie mitego
sms-a z powiadomieniem,
ze twoje ,czyste i pachngce
pranie czeka na Ciebie”.
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Rolnicze

Dostepny na poczcie, w punktach sprzedazy prasy, _
w sieciach sklepéw Dino, Spotem, Polo Market, Auchan, Chorten, Stokrotka i Real oraz na www.kupgazete.pl i www.e-kiosk.pl = "S3

To $wietny pomyst, budu-
jacy pozytywny wizerunek
firmy. Kto wymyslit ten
sympatyczny komunikat
dla klienta informujacy

o realizacji zlecenia?

— Razem zzespolem stwo-
rzyliSmy ten komunikat
zmyé$la, onaszych klientach,
by nie tylko jako$¢ ushtug
byla na najwyzszym pozio-
mie, ale tez by bylo milo.
Ta funkcja jest w ramach
naszej ustugi od poczatku,
ale nadal mile zaskakuje
nowych Klientow pralni. Co
do uslug, to dbamy oich po-
ziom, ponosimy tez wszelka,
odpowiedzialno$¢ za ewen-
tualne nieprzewidziane sy-
tuacje, czy zniszczenia, ktore
moga sie zdarzy¢ mimo naj-
wiekszej naszej starannosci.

— Czy mogtaby pani w kilku

stowach okresli¢ kim jest

dyrektor PZAZ Wieza? Pro-
sze powiedzie¢ co$ o sobie?

Od kiedy jest pani zwigzana

z Piskim Zaktadem Aktyw-

nosci Zawodowej?

— Nie wiem co mogg 0so-
bie powiedzie¢, chyba to
ze uwielbiam spokgj, har-
monie, nature i oczywiscie
podréze. Kocham rodzine
iuwazam ze ludzie powinni
ze soba szczerze rozmawiaé

Moi rodzice nauczyli mnie
ciezkiej pracy, wielofunk-
cyjnosci i dbaloéci. Duzo
wymagam od siebie, ale tez
od ludzi z ktérymi pracuje.
W PZAZ ,Wieza” jestem
od 2017 r. Kiedy zaczelam
prace byla tu bardzo trudna
sytuacja. Zaklad dopiero sie
rozwijal. Bylo malo stalych
zlecen. Nie pomogt tez czas
pandemii, ale daliSmy rade.
To wszystko wymagalo duzo
pracy, zaangazowania iprze-
de wszystkim stworzenia do-
brego zespotu ludzi, ktorzy
maja, priorytety tak jak ja
iwazne dla nich jest dobro
zakladu. Mamy obecnie wie-
le statych zlecen, powracaja-
cych klientow imoge zcalym
przekonaniem powiedzie,
ze jest dobrze.
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—Jak uktada sie wspotpraca
zGming Pisz? Najakie wspar-
ciegminne ,Wieza" mogta
liczy¢ w ostatnim czasie?

— Gdyby nie obecny Bur-
mistrz Gminy Pisz i pomoc
urzedujacego w tamtym
czasie Wicemarszatka Wo-
jewddztwa Warminsko-Ma-
zurskiego - nie byloby za-
kladu. Gmina doklada nam
fundusze ipomaga wkazdej
dziedzinie iwspiera nas jako
organ zalozycielski. Mozemy
liczy¢ na $rodki z PFRONu,
od Marszalka, ale rowniez
od Burmistrza Pisza. Wtym
roku Gmina Pisz dotozyla
nam do zakupu samochodu
wykorzystywanego w pra-
cowni sprzatania ipielegna-
cji zieleni oraz do moderni-
zacji klimatyzacji na Wiezy.
Drzieki niej kolejny letni se-
zon bedzie przyjemniejszy
dla odwiedzajacych nasza
Wieze turystow. Gmina daje
nam tez wiele zlecen, dzieki
czemu funkcjonuje wilas-
nie pracownia sprzatania
i pielegnacji zieleni. Ponad-
to stosuje wzamoéwieniach
publicznych tzw. klauzule
spoleczna, czyli jako przed-
sigbiorstwo zatrudniajace
osoby niepelnosprawne
otrzymujemy wprzetargach
gminnych dodatkowe punk-
ty. W tym roku, dzieki tej
klauzuli, karmimy dzieci
wszkolach wiejskich.

— Wielokrotnie podkresla

pani wktad catego zespotu

w kazdy sukces PZAZ

»Wieza". Dlaczego?

—Bo wszystko, co osiagne-
liSmy, udato sie dzieki wsp6l-
nej pracy zespolu. Sama,
bez checi i zaangazowania
pracownikow niewiele bym
zdzialala np. nie otworzy-
la bym Wiezy w weekendy
w tym roku. Stali klienci to
réwniez zashuga pracowni-
koéw, ich pracy ijej wysokiej
jakosci, a przede wszystkim
serca. Ja tylko zadbalam by-
$my mieli nowych klientow,
oni zrobili reszte.

Rozmawiata Matgorzata Pietrzak
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CZY MATKA KARMIACA MOZE JESC WSZYSTKO?

Chociaz nie ma czegos takiego jak dieta matki karmigcej, to odzywianie zdrowej kobiety powinno opierac sie na piramidzie
zywienia, czyli po prostu by¢ zbilansowane. Co znajduje sie w mleku kobiecym i jaki wptyw na nie ma
m.in. dieta, bada doktorantka z Wydziatu Nauki o Zywnosci UWM mgr inz. Aleksandra Purkiewicz.

gr inz. Aleksan-

dra Purkiewicz,

doktorantka

w Katedrze Towa-
roznawstwa i Badan Zyw-
no$ci na Wydziale Nauki
o Zywnoéci bada mleko
kobiece pod katem sklad-
nikéw bioaktywnych, kto-
re maja istotny wplyw na
ksztaltowanie jego jakoSci.
Analizuje takze wybrane
czynniki majace wplyw na
jego sklad.

- Jednym ze skladnikow,
ktory badalam, byla ko-
feina oraz jej metabolity.
Chcialam sprawdzié, jak
ksztaltuje sie ich poziom
w mleku matki i czy ko-
biety przestrzegaja zale-
cen dotyczacych spozycia
kofeiny - méwi Aleksan-
dra Purkiewicz.

Kofeina to substancja psy-
choaktywna, ktorej spozy-
wanie wnadmiernych ilo$-
ciach wplywa negatywnie
na czlowieka. Dawka tok-
syczna dla dorostego jest
jednak znacznie wyzsza niz
dla niemowlaka.

- Nadmierna ekspozy-
cja na duze iloSci kofeiny
moze wplywaé u plodu
na pozniejsze dysfunkcje.
Kofeina przechodzi takze
do mleka kobiecego. Zbyt
duze jej spozywanie moze
powodowaé¢ u dziecka
nadpobudliwoé¢, proble-
my zzasypianiem, anawet
trwale zaburzenia pracy
mozgu czy uktadu nerwo-
wego. W przyszloSci dzie-
cko moze by¢ bardziej na-
razone na wieksze ryzyko
uzaleznien od substancji
psychoaktywnych - doda-
je doktorantka.

Moéwiac o kofeinie, my-
§limy przede wszystkim
o kawie. Najwigkszym
jednak zagrozeniem sg
napoje energetyczne, kto-
re zawieraja duze iloSci tej
substancji. Oprdcz tego
skladnik ten znajduje sie
m.in. w herbacie czy cze-
koladzie.

- Badane przeze mnie
kobiety przestrzegaly za-
lecen dotyczacych spozy-
wania kofeiny. Nieco wie-
cej dostarczaly jej panie
wwieku powyzej 34 lat ite
mieszkajace wmieScie, ale
pod postacia kawy, a nie
napojow energetycznych
- podkresla Aleksan-
dra Purkiewicz.

Fot. uwm.edu.pl

Kolejny zwiazek, ktory
znalazl sie na celowniku
doktorantki, to skwalen
-lipid, niesteroidowy pre-
kursor cholesterolu, ktory
jest syntetyzowany wtkan-
ce tluszczowej, watrobie
iskorze. Jest prekursorem
zwigzkow bioaktywnych,
a takze stymuluje uklad
odpornoéciowy. Pelni wor-
ganizmie dziecka funkcje
odporno$ciowa oraz detok-
sykacyjna.

- Wiecej skwalenu zi-
dentyfikowalam w siarze
niz w mleku dojrzalym
oraz wmleku kobiet do 25.
roku zycia. Wraz zwiekiem
produkcja skwalenu w or-
ganizmie spada. W mleku
kobiet z wyzszym BMI
wystepowal on wwigkszej
ilosci. Zwiazane to moze
by¢ z wyzszym poziomem
tkanki tluszczowej, wkto-
rej duza iloé¢ skwalenu
jest ,przechowywana”. Dla
noworodka cholesterol jest
niezwykle istotny wrozwo-
ju; uczy organizm dziecka
prawidlowego zarzadza-
nia nim ipozwala uniknaé
problemow metabolicznych
w pozniejszym zyciu - thu-
maczy doktorantka.

Trzeci skladnik badany
przez Aleksandre Pur-
kiewicz to aminokwasy.
Sprawdzala ona, w jaki
sposob okres laktacji wply-

wa na ich ksztaltowanie sie
wmleku kobiecym.

- Najbardziej skoncen-
trowane pod wzgledem
zawarto$ci aminokwasow
byto mleko poczatkowe,
czyli tzw. siara. Mowi sie
o niej, ze to naturalna
szczepionka dla niemow-
lat. Charakteryzuje sie
wysoka zawarto$cia sklad-
nikow bioaktywnych, czyn-
nikoéw wzrostu, hormonow
i enzymow, ktore bardzo
pozytywnie wplywaja na
dziecko, zar6wno krotko -
jak idlugoterminowo - za-
znacza doktorantka.

Bialko jest stalym sklad-
nikiem wmleku kobiecym,
bez wzgledu na diete. Je-
dynym czynnikiem, ktory
moze powodowaé wahania
bialka, jest skrajne niedozy-
wienie kobiety.

- Tak samo jest zamino-
kwasami. Dzielimy je na
egzo- i endogenne. Egzo-
genne, czyli takie, ktore
musimy dostarczy¢ do or-
ganizmu iendogenne, ktore
wystepuja naturalnie. Mle-
ko kobiece zawiera jedne
idrugie, co czyni je bial-
kiem pelnowartosciowym.
Kazdy aminokwas wplywa
na zdrowie dziecka. Np.
tryptofan reguluje gospo-
darke snu. Nalezy podkre-
§li¢, Zze mama nie musi sie
martwic¢ oniedobory bialka

w cigzy albo podczas kar-
mienia. To skladnik staly
w mleku i dostosowuje sie
indywidualnie do potrzeb
dziecka w zalezno$ci od
okresu laktacji - podkresla
Aleksandra Purkiewicz.

Co zatem z dieta matki
karmiacej? Coraz czesciej
sie¢ méwi, ze nie ma czego$
takiego, a kobieta moze
spozywac niemal wszystko.

- Zgadzam sie z tym
stwierdzeniem, ale wtrak-
cie ciazy kobiety powinny
jednak unikaé produktow
mleczarskich niepastery-
zowanych, surowego mie-
sa, ryb czy jaj; produkty
te moga stanowié¢ wysoki
czynnik ryzyka zatru¢ po-
karmowych. Z kolei dieta
matki karmiacej powinna
opiera¢ si¢ na piramidzie
zywienia, czyli by¢ zbilan-
sowana, zawiera¢ duzo
warzyw, owocoOw i weglo-
wodanow zlozonych. Mo6-
wimy tu o zaleceniach dla
0s6b zdrowych, bo beda
one troche inne np. przy
cukrzycy. Prawidlowa dieta
wplywa przede wszystkim
na samopoczucie i zdro-
wie mamy, ana sam sklad
mleka tylko w pewnym
stopniu - podkresla Alek-
sandra Purkiewicz.

W badaniach prowadzo-
nych przez doktorantke
z UWM wzielo udzial ok.

MGR INZ.
ALEKSANDRA
PURKIEWICZ
DIETA MATKI
KARMIACEJ
POWINNA OPIERAC
SIE NA PIRAMIDZIE
ZYWIENIA,
CZYLIBYC
ZBILANSOWANA,
ZAWIERAC

DUZ0 WARZYW,
OWOCOW

| WEGLOWODANOW
7t 0ZONYCH.

100 kobiet wréznym wie-
ku, z réznym poziomem
wyksztalcenia i statusem
spoleczno-ekonomicznym,
glownie z wojewodztwa
warminsko-mazurskiego.
Z przeprowadzonych ana-
liz wynika m.in. ze okres
laktacji wplywa znaczaco
na zawarto$¢ wybranych
zwigzkow. Jest to jednak
uwarunkowane fizjolo-
gicznie. O mleku kazdej
mamy moéwimy jako opel-
nowarto$ciowym pokarmie
dla dziecka.

- Zawarto$¢ biologiczna
mleka kazdej mamy jest
najlepsza i dostosowana
do potrzeb dziecka. Jesli
matka nie choruje, nie jest
skrajnie niedozywiona, to
mleko ma wysoka wartosé
odzywcza. Wybory zywie-
niowe w pewnym stopniu
moga wplywaé na sklad
mleka kobiecego, zwlaszcza
na profil kwaséw ttuszczo-
wych -zwraca uwage dok-
torantka.

Karmienie piersig jest
bardzo promowane. Bywa,
ze matki, ktore nie moga
lub po prostu nie chca kar-
mic¢ piersia, maja poczu-
cie winy lub spotykaja sie
zdyskredytacja.

- Jest bardzo duzo prac
naukowych na temat mle-
ka matki oraz aspektow
psychologicznych Kkar-

mienia, méwiacych otwo-
rzeniu wiezi z dzieckiem
oraz budowaniu relacji.
Mam jednak wrazenie, ze
zaniedbane sa panie, kto-
re z roznych przyczyn nie
mogg karmic. Matki czesto
maja ogromne poczucie
winy, przeklada sie to na
ich zdrowie psychiczne,
depresje poporodowe czy
nawet nieche¢ do macie-
rzynstwa. Uwazam, ze
kobiety te otrzymujg zbyt
male wsparcie ze strony
otoczenia iza malo moéwi
sie o sposobach budowa-
nia wiezi z dzieckiem przy
niemoznosci naturalnego
karmienia. Nie samo przy-
stawianie do piersi ma zna-
czenie, ale takze patrzenie
dziecku w oczy, odpowied-
nia reakcja na jego placz
czy rozmowa. Nigdy nie
nalezy wzbudza¢ u matki
poczucia winy — zaznacza
Aleksandra Purkiewicz.

A co zmlekiem modyfiko-
wanym?

- Mleko modyfikowane
jest czesto krytykowane, ale
warto mie¢ $wiadomo$c, ze
Zywnos$c¢ przeznaczona dla
noworodkéw i niemow-
Iat musi spelniaé¢ szereg
kryteri6w. Na pewno nie
doréwna ono warto$ciom
biologicznym mleka mat-
ki, ale juz od kilku lat tak-
ze mleko modyfikowane
jest wzbogacane kwasem
DHA, ktory ma ogrom-
ne znaczenie dla rozwoju
mozgu i ukladu nerwowe-
go dziecka. Zatem jest tak
skonstruowane, aby do-
starczy¢ wszystkich sklad-
nikow niezbednych dziecku
-mo6wi doktorantka.

Zalecenia WHO wska-
zuja, ze przez pierwsze 6
miesiecy dziecko powinno
by¢ karmione wylacznie
mlekiem kobiecym.

- Mleko matki zachowuje
warto$¢ biologiczng wkaz-
dym momencie laktacji,
jednak z czasem potrzeby
zywieniowe malucha sa
znacznie wigksze. Dlatego
wprowadza sie pokarmy
stale. Nie ma gornej gra-
nicy, ktéora mowi, kiedy
karmienie mlekiem matki
powinno sie zakonczy¢.
Czesto jest to wspoélna
decyzja i matki, i dziecka
- podsumowuje Aleksan-
dra Purkiewicz.

SYLWIA ZADWORNA, UWM.EDU.PL
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SZKLANY SUFIT W BRANZY IT

W branzy technologii i IT wcigz jest ich za mato. W Polsce udziat kobiet pracujgcych w sektorze ICT jest nizszy od Sredniej
europejskiej i wedtug Eurostatu wynosi 15,5 proc. Ich aktywizacja mogtaby zapewnic spore korzysci gospodarce.

Europie braku-

je okolo milio-

na specjalistow

w sektorze cy-
frowym, a53 proc. firm ma
trudnosci zrekrutowaniem
wykwalifikowanych pra-
cownikow w branzy ICT
- pokazuje raport ,Wy-
zwania kobiet w zakresie
cyfryzacji ibezpieczenstwa
cyfrowego”. Jego autorzy
podkreslaja, ze by rozwia-
zac¢ ten problem, koniecz-
ne jest zachecanie wigkszej
liczby kobiet do udzialu
w gospodarce cyfrowe;j.
Zwiekszenie ich udzialu
w branzy IT pomogloby
wyeliminowa¢ luke kom-
petencyjng i przyniosloby
Europie spore korzySci
gospodarcze. Mimo poste-
poéw wostatnich latach na
drodze wciaz stoi jednak
szereg barier.

- W Unii Europejskiej
brakuje okolo 1 mln spe-
cjalistow do spraw techno-
logii cyfrowych. Odpowie-
dzia UE na ten problem
jest m.in. program Cy-
frowa Dekada, a jednym
z celow tego programu
jest wlasnie zwiekszenie
liczby kobiet w branzy
ICT. W 2021 roku wyko-
nano badanie, z ktorego
wynika, ze kobiety w tej
branzy w UE stanowia
zaledwie 19,1 proc. spe-
cjalistow - moéwi Kamila
Pendyk, prezeska Instytutu
Spraw Cyfrowych.

TYLKO 15,5 PROCENT

W Polsce udzial kobiet
pracujacych w sektorze
ICT jest nizszy od $redniej
europejskiej i wedlug Eu-
rostatu wynosi 15,5 proc.
Zachecenie wigkszej liczby
kobiet do podejmowania
pracy w tej branzy moze
w jakiej$ czesci zaspokoié
rosnace zapotrzebowanie
Europy na ekspertow cy-
frowych i wyeliminowaé
luke kompetencyjna w tej
dziedzinie - wynika z ra-
portu ,Wyzwania kobiet
wzakresie cyfryzacji ibez-
pieczenstwa cyfrowego”
Fundacji Projekt PL przy-
gotowany we wspolpracy
z Instytutem Spraw Cy-
frowych i CyberClue wra-
mach programu Polka XXI
wieku.

- ZrealizowaliSmy bada-
nie dotyczace wyzwan ko-

biet w zakresie cyfryzacji
ibezpieczenstwa cyfrowe-
go, jakie napotykaja wich
codziennej pracy.

JESTTO
PRAWDOPODOBNIE
NAJBARDZIEJ
KOMPLEKSOWE BADANIE
W POLSCE, TRAKTUJACE
TAK OBSZERNIE
ZAGADNIENIE KOBIET

| WYZWAN PRZED NIMI
STOJACYCH

W BRANZY IT.

Raport z tego badania
obejmuje szereg reko-
mendacji skierowanych
do rzadu, instytucji po-
zarzadowych, NGO-so6w
i przedsiebiorstw - mowi
Kamila Pendyk.

Z publikacji wynika, ze
przed wszystkimi krajami
UE -wtym Polska —wob-
szarze zatrudnienia ko-
biet w sektorze ICT stoja
liczne wyzwania. Jednym
znich jest walka ze stereo-
typami zwigzanymi z plcia.
Specjalisci zajmujacy sie
technologiami sa czesto
przedstawiani wylacznie
jako mezczyzni. Brakuje
rowniez wzorcOw do na-
Sladowania, ktore inspiro-
walyby dziewczeta do obie-
rania takiej $ciezki kariery.
W efekcie wciaz niewielki
odsetek dziewczat i ko-
biet studiuje nauki Scisle,
technologie, inzynierie
i matematyke (STEM), co
czesto stanowi poczatek
kariery w sektorze cyfro-
wym. Cze$¢ z nich, mimo
uzyskanego wyksztalcenia,
pOzniej wybiera za$ inng
kariere zawodowa,.

- Bariera dla zaistnienia
kobiet wbranzy IT jest tez
tzw. szklany sufit, ktory
ciagle napotykaja. To sa
m.in. problemy z awan-
sem, bo wbranzy IT cze$-
ciej awansuja koledzy niz
kolezanki - podkreéla
prezeska Instytutu Spraw
Cyfrowych. — Unia Euro-
pejska wskazuje tez na
czynnik rezygnacji z ka-
riery zawodowej. Kobiety
w wieku produkeyjnym,
czyli miedzy 30. a 44. ro-
kiem Zycia, najczesciej re-
zygnuja z kariery w sekto-
rze cyfrowym. To jest ten
wiek, w ktorym zazwyczaj
decyduja sie na zalozenie
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rodziny. Dlatego wraporcie
rekomendujemy wieksze
wsparcie dla kobiet, ktore
wracaja do pracy po urlo-
pie macierzynskim czy wy-
chowawczym, czyli m.in.
mozliwoé¢ pracy zdalne;j.

WIECEJ ELASTYCZNOSCI

Z raportu ,Wyzwania
kobiet w zakresie cyfryza-
cji ibezpieczenstwa cyfro-
wego” wynika, ze waznym
dzialaniem zachecajacym
kobiety do podejmowania
pracy wsektorze ICT moze
by¢ poprawa elastycznoSci
w pracy, pozwalajaca im
godzi¢ obowiazki zwiaza-
ne z praca z obowiazkami
domowymi. Z badan wy-
nika, ze az 1/4 kobiet jako
kluczowy powod rezygna-
cji zkariery wbranzy tech-
nologicznej podaje wlasnie
brak réwnowagi miedzy
zyciem zawodowym i pry-
watnym. Zapewnienie
elastycznosci zatrudnie-
nia kobietom pracujacym
wsektorze cyfrowym przy-
niostoby réwniez korzysci
gospodarcze - gdyby panie
zwyksztalceniem wzakre-
sie ICT pozostaly na swo-
ich stanowiskach pracy,
UE zyskalaby dodatkowo
ok. 16 mld euro rocznie.

Autorzy raportu podkre-
Slaja, ze jedna z przyczyn

niskiego udzialu kobiet
w sektorze cyfrowym jest
tez duza r6éznica w wyna-
grodzeniach kobiet i mez-
czyzn. Statystyki pokazuja,
ze kobiety zatrudnione na
takich samych stanowi-
skach otrzymuja wynagro-
dzenie $rednio o 20 proc.
nizsze od mezezyzn.

- WIDZIMY JUZ

KILKA TRENDOW
WZROSTOWYCH.

W BRANZY IT
SUKCESYWNIE
ZATRUDNIANYCH JEST
CORAZ WIECEJ KOBIET,
ALE NASZE BADANIE
WSKAZUJE, ZE NADAL
TYLKO 15 PROC. KOBIET
ZAJMUJE STANOWISKA
KIEROWNICZE

W DZIALACH IT W SWOICH
FIRMACH.

Natomiast az 40 proc. na-
szych respondentek wska-
zalo, ze kobiety wogoéle nie
sg zatrudniane w dzialach
IT, co pokazuje, ze w Pol-
sce wcigz jest wiele do
zrobienia — méwi Kamila
Pendyk. - Warto tu zwro6-
ci¢ uwage na fakt, ze - jak
wynika z analiz McKinsey
- gdyby Europa do 2027
roku zwigkszylta udzial ko-

biet wsrod pracownikow
sektora technologicznego
do ok. 45 proc., to warto$é¢
PKB zwiekszylaby sie az
0260-600 mld euro.

Na podobne korzysci go-
spodarcze wskazuje row-
niez Europejski Instytut
ds. Rownosci Kobiet iMez-
czyzn, ktory oszacowal, ze
wyeliminowanie réznic
miedzy plciami wkarierach
w dziedzinach STEM po-
mogloby zwiekszy¢ unijny
PKB na mieszkanca 02,2-3
proc. do 2050 roku.

- Whbadaniu dotyczacym
wyzwan kobiet w sektorze
cyfrowym, ktore zrealizo-
walisSmy wraz z CyberClue
na zlecenie Fundacji Pro-
jekt PL w ramach pro-
gramu Polka XXI wieku,
wskazaly$my cztery mega-
trendy, ktore wedlug nas
beda odgrywac¢ w najbliz-
szych latach coraz wigksza
role - méwi wspdtautor-
ka raportu.

Pierwszy z nich to ,more
diversity”, czyli potrzeba
wiekszej réznorodnosci
wsrodowisku pracy. Kolej-
ny - ,not enough women
bosses” - §wiadczy o tym,
ze wciaz za malo kobiet
zajmuje stanowiska kie-
rownicze.

- Training awareness to
zkolei trend rosnacej $wia-

KAMILA
PENDYK:
KOBIETY W WIEKU
PRODUKCYJNYM,
CZYLIMIEDZY
30.A 44,

ROKIEM ZYCIA,
NAJCZESCIEJ
REZYGNUJA

Z KARIERY

W SEKTORZE
CYFROWYM.
TOJEST TEN
WIEK, W KTORYM
ZAZWYCZAJ
DECYDUJASIE
NA ZALOZENIE
RODZINY,

domosci potrzeby szkolen,
podnoszenia kompetencji
cyfrowych. W naszym ba-
daniu 20 proc. respon-
dentek wskazalo, ze wich
firmach sa specjalne pro-
gramy szkoleniowe skie-
rowane do kobiet. To jest
tylko izarazem az 20 proc.,
ale ten trend roénie - wy-
mienia Kamila Pendyk.

To o tyle istotne, ze zda-
niem 75 proc. badanych
kobiet zasadnicze znacze-
nie dla zaktywizowania ich
w sektorze IT i cyberbez-
pieczenstwie maja wlasnie
dostep do zrbdel finanso-
wania szkolen i certyfikacji
oraz mentoringu do$wiad-
czonych kobiet zbranzy IT/
bezpieczenstwa cyfrowego
(69,2 proc.), z drugiej za$
staze i praktyki zawodo-
we w zakresie IT i bez-
pieczenstwa cyfrowego
(64,9 proc.).

- Natomiast e-learning
age to jest trend utrzy-
mujacy sie od czasu pan-
demii, kiedy nastapil wy-
buch szkoleh online, i on
nadal jest wzrostowy. 70
proc. naszych responden-
tek wskazalo, ze szkola sie
online, wybieraja podno-
szenie swoich kompetencji
wkursach e-learningowych
-podkresla ekspertka.

ZRODLO: NEWSERIA.PL, OPR. BAR
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Krzyzowka klasyczna z hastem

9

1 50 54 57 59 2 64 68
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Litery z pél ponumerowanych od 1 do 29, utworza rozwiazanie - przystowie:

22 23 24 25 26 27

28

10 11 12 13 14

16 17 21

29

POZIOMO: 1) tworzg szkielet; 2) ttuszcz z niedzwiedzia; 3) mitologiczne panstwo
zmartych; 4) roslina porasta mury i ogrodzenia; 5) obszar z ktérego wody sptywaja
do wspdinego zbiornika; 6) roslina zbozowa; 7) najwieksza dunska wyspa w
cies$ninie Kattegat; 8) samice jeleni; 9) np. San Marino na terytorium Wioch; 10)
gora w pasmie gor Pacaraima Wyzyny Gujanskiej; 11) pierwiastek o symbolu Ar;
12) najgrubszy palec u reki; 13) poczatek biegu; 14) ropne zapalenie gardta; 15)
Wiochy dla Wiocha; 16) btazen w talii kart; 17) jednostka oporu elektrycznego; 18)
Arek, Mariola i Andrzej; 19) od A do Z; 20) strzelisty pomnik w ksztatcie stupa; 21)
czyni mezem; 22) peten prezentow u $w. Mikotaja; 23) chorwacko-stowensko-
wioski pétwysep na Adriatyku; 24) powie$¢ Adama Abdanskiego; 25) kierunek w
sztuce, tendencja; 26) wystaje z bloku; 27) zwalniajace na drogach; 28) Daniel,
byty prezydent Nikaragui; 29) imie Chotomskiej; 30) stolica Piemontu, miasto
Fiata; 31) pracuje w teatrze; 32) wyznaczona porcja zywnosci; 33) przyprawa do
pizzy; 34) Tadeusz, poeta, zginagt w powstaniu warszawskim; 35) bazia; 36)

SUDOKU

Szwedzka wyspa na Battyku nad ciesning Kalmarska; 37) sztacheta, tyka; 38) nie
blondyni i nie bruneci; 39) np. zétw i krokodyl; 40) kapral na morzu; 41) czwarta
czg$¢ catosci; 42) uczy jej katecheta; 43) miejsce przyjmowania gosci hotelowych;
44)islandzka potrawa z fermentowanego miesa rekina polarnego; 45) instrument
dobosza; 46) pétmetal o symbolu As; 47) nabyta wprawa, biegtos¢

PIONOWO: 1) kloc, pien zrebanego drzewa; 2) zuzel, hutniczy produkt
odpadowy; 3) mierzony w decybelach; 14) stanéw w Mjanmie ze stolicg w Sittwe;
17) mata dziura; 26) mizernos¢, brak rumiencoéw; 27) stolica Francji; 29) znak
zodiaku; 39) jeden u dromadera; 40) czerwona planeta; 48) macha nig wrdzka,
czarujac; 49) ptynie przez Bory Tucholskie; 50) pada zima; 51) sasiadka Polski;
52) burza, nawatnica huragan; 53) Malawi wcze$niej; 54) Henrik, autor dramatéw
"Nora" i " Dzika kaczka"; 55) peten kwiatow; 56) $wiatowy producent procesoréw;
57) Wezuwiusz lub Etna; 58) gorace wafle z dzemem lub bita $mietana; 59)

objawy, symptomy; 60) jeden wiersz w tekscie; 61) nagrody fundacji wynalazcy
dynamitu; 62) ptactwo domowe; 63) Barkin i Burstyn, aktorki; 64) tkanina na
ubrania robocze; 65) prestizowa nagroda filmowa; 66) miasto w pow. ostrédzkim
nad jeziorem Skiertag; 67) imie zony Przybyszewskiego, pisarza; 68) wieprzowe
jezyki w galarecie; 69) wyspa Odyseusza; 70) ptynie w Nottingham; 71) np.
wzglednosci lub ewolucji; 72) $wieca na czas adwentu; 73) obok lwéw; 74) lek z
wieloryba; 75) eskimosi z Grenlandii; 76) jednostka natezenia o$wietlenia; 77)
wschodni system samoobrony; 78) dawny sktadacz czcionek w drukarni; 79)
warzywo, symbol zdrowia; 80) wieczko do stoika; 81) zbytnia pewnos$¢ siebie; 82)
panstwo z Kopenhaga; 83) odcinki trasy wyscigu; 84) klasyfikacja, kolejnos¢; 85)
Matejko; 86) bardzo cicha mowa; 87) najmniejsza z czterech wysp w skiadzie
terytorium Samoa
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31STYCZNIA

Promocja ksigzki ,Zagrody chtopskie

i koscioty drewniane w Prusach
Wschodnich”

Olsztyn

Dyrektor Muzeum Budownictwa Ludowego - Parku Etnogra-
ficznego w Olsztynku zaprasza na promocje ksigzki Richarda
Dethlefsena ,Zagrody chtopskie i koscioty drewniane

w Prusach Wschodnich". Prelekcje wygtoszg: Ewa Wrochna,
Iwona Lizewska i Bogdan Radzicki.

Godz. 17.00, Stary Ratusz WBP, Stare Miasto 33.

31STYCZNIA

Sroda dla senioraw BWA

Olsztyn

To propozycja dedykowana dla osdb starszych, ktére chcg
poszerzyé swojg wiedze z zakresu kultury i sztuki.

Program spotkan obejmuje tematyczne prelekcje

pogtebione dyskusjg z uczestnikami.

Pierwsze spotkanie w nowym roku to powrdt do tematéw
zwigzanych z architektura. Tym razem skupimy sie na histo-
rii blokéw, ktore sg statym elementem naszego krajobrazu,
mieszka w nich wiele Polek i Polakdw, ale czy wiemy skad sie
wtasciwie wziety, jakie idee staty za ich powstaniem i co nam
dzi$ zostato z tych pierwotnych zatozen? | cho¢ bloki obrosty
w wiele legend, to sg nieodtgcznym elementem naszego oto-
czenia, warto co$ o nich wiedzie¢, a nawet doceni¢ —ich historia
wecale nie jest taka oczywista, a podczas spotkania postaramy
sie odczarowac ich nadszarpniety wizerunek!

Godz. 17.30, BWA Galeria Sztuki, Al. Pitsudskiego 38.

1LUTEGO

Forever Young

Olsztyn

+Wiecznie mtody... Chce by¢ wiecznie mtody” — gtoszg stowa re-
frenu piosenki ,Forever Young", wielkiego przeboju lat 80 grupy
Alphaville. | to jest wtasnie jeden ze sposobdw na zachowanie
mtodosci: zanurzy¢ sie w S$wiat muzyki, gdy dzisiejsi dojrzali
stuchacze byli zaledwie nastolatkami. To Swiat hitow $piewa-
jacych aktoréw — od urodzonego sto lat temu Franka Sinatry do
Justina Timberlake'a, rowiesnika obecnych czterdziestolatkéw.
Godz. 19.00, Filharmonia Warminsko-Mazurska

im. Feliksa Nowowiejskiego, ul. Gtowackiego 1.

1LUTEGO

Podréze po

Planecie |

Michat Szulim:

Wsrod dzikich

plemion Etiopii

Olsztyn

To tutaj znajduje sie pew-

na niezwykta pustynia

z lawy, bedgca najgoret-

szym miejscem na ziemi.

Stad takze wywodzi sie

kawa, ktorg pija sie...

z solg i mastem!

Podczas spotkania

I poznamy réwniez z bliska
najbardziej dzikie plemio-

na $wiata i bedziemy Swiadkami ceremonii pasowania chtopca

na mezczyzne. Postuchamy tez o plemieniu, w ktérym do dzisiaj

wykonuje sie szokujgce zabiegi inicjacyjne dziewczat.. Dowie-

my sie takze jak smakuje sfermentowany nalesnik i poznamy

historie najstarszego cztowieka na ziemi.

Po spotkaniu bedzie mozliwos¢ kupna ksigzek

z autografami autora.

Godz. 17.00, Biblioteka Multimedialna Planeta 11,

AL Pitsudskiego 38.
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2LUTEGO
Faust - Godslut 2024
Olsztyn

0d 25 lat Faust serwuje brutalny jednak nie pozbawiony melodii
death/thrash metal z elementami black metalu i delikatnie
inkrustowany elementami autentycznej muzyki etniczne;.
Polskie, zaangazowane teksty wyspiewywane przez wokaliste

i tworzony przez muzyke klimat. Zespét posiada swaéj unikalny

i niepodrabilny styl. Dziennikarze muzyczni jego korzenie widza

Craasc &

Pt
A

'2.02.2024 ;1900 Dsztyn Scena Zg:rzyt} R

kvt R ol s

L

w tym, co znamy z najbrutalniejszych dokonan
Testament czy sterego wcielenia KAT.
Godz. Scena Zgrzyt, ul. Nowowiejskiego 15.

3 LUTEGO

Xlll Rejza na zamek w Nidzicy
Nidzica

W programie:

—13:00 - otwarcie turnieju

—13:15 - turniej bojowy 1/1 (miecz i tarcza)
—13:30 - turniej tuczniczy

—14:00 - wielohoj rycerski

—15:00 - turniej walk 2/2 (bohurt punktowy)
—16:00 - zakonczenie turnieju (wreczenie nagrod)
Godz. 13.00, Zamek w Nidzicy, ul.Zamkowa 2.

4 LUTEGO

~ XIll Rejzana Pola
| Grunwaldu

Stebark

., W programie:

—9:30-17:30 - mozliwosé

zwiedzania muzeum z prze-

wodnikiem w ulgowych

cenach

—11:00 - pokazy walk rycer-

skich (sala rycerska)

—11:15-14:00 - oprowadzanki

konne nauka strzelania

z tuku

—12:00 - turniej miecza

sportowego dla dzieci

—14:00 - opowiesci historyczne o tajemnicach Grunwaldu

—14:30 - ognisko

Godz. 9.30, Muzeum Bitwy pod Grunwaldem, Stebark 70a.

7LUTEGO

Hard Times

Olsztyn

Hard Times to trzech muzycznych gentlemandw z Krakowa
grajgcych troche folku, troche bluesa, czasem na smutno

0 mitosci, a czasem na wesoto o urokach zycia. Grajg piekne,
pozbawione niepotrzebnej egzaltacji piosenki, petne szorstkiej,
meskiej liryki, Sciskajgce za gardto lub porywajace do tanca.
Nikt wczesniej z takg lekkoscig nie mieszat gospel z flamenco,
ani bluesa z krakowska ballada.

Godz. 19.00, Galeria Sowa, ul. Zamkowa 2.

9 LUTEGO

Koncert BAIiKA

Olsztyn

Duet powstat w roku 2015 na bazie doswiadczen gitarzysty

i producenta Piotra Banacha, zatozyciela i lidera zespotéw Hey
i Indios Bravos, oraz Swiezosci i zywiotowosci wokalistki Kata-
rzyny ,Kafi" Figaj. Piotr Banach - gitara, instrumenty perkusyj-
ne, produkcja, kompozycje, teksty. Byt perkusistg i autorem
tekstow kilku szczecinskich zespotéw spod znaku punk-rocka

OLSZTYN

Galeria Sowvea

i reggae, aw roku 1992, juz jako gitarzysta, zatozyt rockowy
zespot Hey, ktdrego liderem i gtéwnym kompozytorem byt do
lipca 1999 r.Katarzyna ,Kafi" Figaj - Spiew, instrumenty klawiszo-
we, kompozycje, teksty. Swéj artystyczny pseudonim zbudowata
w oparciu o zhitke pierwszych sylab imienia i nazwiska. Szerszej
publicznosci data sie poznac wystepujac u boku Katarzyny No-
sowskiej podczas jubileuszowej trasy zespotu Hey - Fayrant Tour.
Godz. 19.00, Galeria Sowa, ul. Zamkowa 3.

10 LUTEGO

Stand up: Michat Kutek w programie
»Bilans zenady wtasnej”

Olsztyn

Zapraszamy na wieczor komediowy ze stand-up'em! Z najnowszym
programem pt. ,Bilans zenady wtasnej" wystgpi przed Wami
Michat Kutek. Przed Michatem na scenie pojawi sie support.

Godz. 18.00, Browar Warmia, ul. Nowowiejskiego 15.

17 LUTEGO

The Queen Symphonica

Olsztyn

The Queen Symphonica to 100 minut raju dla duszy. Ta niezwykta
produkcja Woytek Mrozek Production jest jedng z nielicznych na
europejskim rynku muzycznym. Do projektu wybrano 21 najwiek-
szych ponadczasowych przebojéw legendarnej grupy ,Queen’.
Projekt The Queen Symphonica odznacza sie dynamika, energia,
ktdra udziela sie zawsze naszej cudownej publicznosci oraz rézno-
rodnoscig brzmienia, sprawiajgc, ze przygotowane nowe aranzacje
wiernie oddajq petnie i bogactwo brzmienia, rytmu, koloru, harmo-
nii i melodyjnosci muzyki grupy Queen.

Godz. 18.00, Filharmonia Warminsko-Mazurska

im. Feliksa Nowowiejskiego, ul. Gtowackiego 1.

HELIOS REPERTUAR
Centrum Handlowe Aura,
Olsztyn, al. Pitsudskiego 16

L HELIOS

1084220tbr-a-M

BIEDNE ISTOTY /

napisy: 20:30

EKIPA Z DZUNGLI. Misja
ratunkowa / familijny / od 4
lat / dubbing: 10:20, 14:45
PIES I ROBOT / familijny / od 7
lat / dubbing: 10:10, 12:00
CHLOPIEC I CZAPLA /

Wtorek' 30 Stycznia napisy: ]200, 1915

BABY BOOM, czyli Kogel AKADEMIA PANA KLEKSA

Mogel 5: 10:30, 15:40, / familijny / od 7 lat:

17:45, 20:00 15:00, 18:00

BABY BOOM, czyli Kogel AKADEMIA PANA KLEKSA
! / familijny / od 7 lat:

Mogel 5: 14:30, 16:45,
18:45, 21:00
K0S:12:30,17:30, 20:15
DWIE MINUTY DO PIEKLA /
napisy: 15:15,19:00, 21:15
PRZESILENIE ZIMOWE /
napisy: 12:10
PRZESILENIE ZIMOWE /
napisy: 15:20,19:30
BIEDNE ISTOTY / napisy:
12:40

10:30,13:10,16:00
WYFRUNIECI / familijny

/ b.o./ dubbing: 10:00
WYFRUNIECI / familijny

/ b.o./ dubbing: 15:00, 17:00
FUKS 2:18:15
PSZCZELARZ | napisy: 17:10
PIEP*ZYC MICKIEWICZA: 13:00
WYSPA PUFFINOW. Nowi
przyjaciele / familijny

/ b.o./ dubbing: 10:00, 12:30
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4\ SPRZEDAM

mieszkania

OLSZTYN, Zatorze, Puszkina,
43,30 m2, 318000 zt, 2 pok.,
2-pokojowe mieszkanie z duzym
balkonem na 3p/4 , Mieszkanie
dla mtodej rodziny , czynsz z
funduszem 600 zt . wigcej www.
as.olsztyn.pl 603 584 180 AS
Maigorzata Dyrda lic. 3079, 36/
AS.

OLSZTYN, Zatorze, Moniuszki,
4470 m2, 329000 z, 2 pok.,
Mieszkanie na 2p/ 41m w tym
piwnica 3,70 . Sprzedaz lub za-
miana na 2-pokojowe na Jaro-
tach lub sprzedam AS 603 584
180, 42/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Katowicka,
47 m2, 38000 zt, 3 pok., 3-po-
kowe mieszkanie na 3p /4 z
balkonem , ogrzewanie z miasta
sprzedaZz lub zamiana na mniej-
sze . Mieszkanie zadbane nie wy-
maga nakfadow . Zapraszam 603
584 180, 43/AS.

domy | siedliska

MICHALKI, Gm. Pasym Michatki,
110 m2, 385000 z, 5 pok., 1985
rok, Szereg skrajny we wspot-
wiasnosci w malowniczej wsi
Michatki z widokiem na jezioro .
Wiecej www.as.olsztyn.pl 603
584 180 Maigorzata, 53/AS.

MOSTKOWO, Mostkowo Gm.

"
CZYTAJ

NOWY
PORTAL

WARSZAWA e RADOM e PLOCK o OSTROLEKA e tOMZA e SIEDLCE

tukta, 153 m2, 299000 zI, 5
pok., Potowa domu z dziatkg
4400 m . stodotg , oborg sprze-
daz lub zamiana na mieszkanie
2-pokojowe . Moga spokojnie
mieszka¢ 2 rodziny gbra , dot
Wiecej www.as.olsztyn.pl 603
584 180, 42/AS.

OLSZTYN, Brzeziny, 400 m2,
1600000 zt, 9 pok., 1985 rok,
Dom wolnostojacy duzy dosko-
naty dla duzej rodziny lub pod
dziatalno$¢ na tadnej dziatce
1185m. nieruchomos$¢ , utrzy-
mana zadbana . Wigcej 603 584
180 Mafgorzata Dyrda lic.3079,
75/AS.

dziatki | grunty

BARGZEWO, Ruszajny, Ruszajny,
4,56 ha, 480000 zt, Dziatka 4,56
ha ogrodzona w cafo$ci , obsa-
dzona drzewami na dziafce las i
miejsce na siedlisko od Barczewa
1,30 km a praktycznie to Barcze-
wo www.as.olsztyn.pl 603 584
180, 51/AS.

DRWECA, Gm. Lidzbark Warmin-
ski, 27000 m2, 140000 zt, Dziat-
ka rolna 2,70 ha réwna , sucha
obecnie taka . Wiecej 603 584
180, 55/AS.

PITYNY, Gm. Mitakowo, 6,70 ha,
270000 2, 2 dziatki we wsi Pity-
ny gm. Mitakowo oznaczone jako
taki , Wiecej www.as.olsztyn.pl
603 584 180, 54/AS.

RUNOWO, Gm. Lidzbark War-
minski, 5323 m2, 245000 z,

Dziatka we wsi Runowo zabudo-
wana budynkami murowanymi .
603 584 180, 52/AS.

A KUPIE

mieszkania

OLSZTYN, Kupig dziatke rolng ,
budowlang , rekreacyjng 603 584
180, 51/AS.

OLSZTYN, ,AS” Poszukuje dla
klientow mieszkania 2-pokojo-
wego na 0$. Pojezierze , Cen-
trum mozliwo$¢ zamiany itp.
603-584-180 , 89 539-02-00,
66/AS.

OLSZTYN, 3 pok., Poszukuje
mieszkania 3-pokojowego lub
4-pokojowego na Jarotach, Pie-
czewie, Nagorkach; do Il pietra.
603-584-180 lub 89 539-02-00,
55/AS.

OLSZTYN, 72 m2, 4 pok., Poszu-
kuje dla klientow 4-pokojowego
mieszkania na parterze lub 1p.
chetnie Pojezierze , Nagorki , Ja-
roty lub zamiana Zapraszam 603
584 180, 47/AS.

domy | siedliska

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE
DLA KLIENTA DZIAtKI REKRE-
ACYJNEJ, tADNIE POLOZONEJ
LAS, WODA Z DOMKIEM ALE TO
NIE WARUNEK DO 20 KM. OD
OLSZTYNA. 603-584-180 lub 89
539-02-00, 93/AS.

OLSZTYN, Poszukuje dla klien-
tow domu w Olsztynie na 0$. Ma-
zurskim , Mlecznym , Likusach ,
Dajtkach 603-584-180 , 89 539-
02-00, 05/AS.

dziatki | grunty

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE
SIEDLISKA , DOMU NA WSI 603-
584-180, 89 539-02-00, 79/AS.

“AS” OLSZTYN, Olsztyn | Oko-
lice, DZIALKE BUDOWLANA
REJON OLSZTYN | OKOLICE. 89
539-02-00 LUB 603-584-180
POSIADAM KONKRETNYCH KU-
PUJACYCH. as@as.olsztyn.pl,
500/AS.

OLSZTYN- OKOLICE, Olsztyn -
Okolice, Kupie dziatke budowlang
rejon Olsztyn i okolice 603 584
180, 75/AS.

WARMIA | MAZURY, Warmia,
Poszukuje dziatki rekreacyjnej z
domkiem w atrakcyjnym wypo-
czynkowym miejscu . Zapraszam
do sktadania ofert to nic nie kosz-
tuje 603 584 180, 85/AS.

WARMIA-MAZURY, Poszukuijg
dziatki rolnej 603-584-180, 80/
AS.

A\ ZAMIANA

mieszkania

OLSZTYN, Zatorze, Katowicka,
30 m2, 123 zi, 2 pok., 2-poko-

Matgorzata Dyrda licencja 3079
NIERUCHOMOSCI
mieszkania-domy-dziatki-kredyty

Malgorzata Dyrda
10-503 Olsztyn
pl. Konstytucji 3 Maja 3
(vis a vis dworca)
tel. 89 539 02 00, 603 584 180
www.as.olsztyn.pl as@as.olsztyn.pl

6190bb1-b-M

jowe male mieszkanie 30m/4p.
kwaterunkowe z mozliwoscia
wykupu . Ogrzewanie migjskie .
ZAMIENIE NA - wigksze 3 lub 4
pokojowe , pomoge sptaci¢ dtug
, Wiecej www.zamiany.pl 603
584 180, 86/AS.

OLSZTYN, 30 m2, 4 z, ,AS”
Zamiany Mieszkan , Domodw
Wtasnosciowych , Lokatorskich
, Gminnych Roéwniez Zadtuzo-
nych Inne Oferty ZAPRASZAM
89-539-02-00 , 0-603-584-180
www.zamiany.olsztyn.pl, 60/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Mroza, 32 m2,
299000 zt, 1 pok., 2000 rok,
Kawalerka z wneka na sypialnig
, duzym balkonem na 1p. ZA-
MIANA na mieszkanie wigksze
w QOlsztynie lub po za miastem ,
wiasciciel rozwaza rowniez maty
lub pot domku wigcej 603 584
180, 23/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Kasprowicza,
35 m2, 1 1, 2 pok., 2-pokoje ,
kwaterunkowe 1p , ogrzewanie
teraz piecowe ale mozna zmieni¢

warszawa * mazowsze

WAeinfo

Jak znalei¢ nadawce
ogtoszenia? To proste!

Przy kazdym ogtoszeniu
znajduje sie skrot nazwy biura
nieruchomosci,
ktorego reklama

z telefonem i adresem
umieszczona jest na

Biuro nieruchomosci
Olsztyn

gorze kazdej strony.

12190bb1-b-M

, tzynsz na 1-osobg 270 zt ZA-
MIANA na mnigjsze Olsztyn lub
Barczewo 603 584 180, 27/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Moniuszki,
44,70 m2, 320000 z!, 2 pok.,
Zamienig 2-pok /2p na Moniuszki
, 0grzewanie miejskie na podob-
ne na Jarotach 2-pokojowe do 2
pietra ZAPRASZAM 603 584 180,
53/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Herdera, 48
m2, 360000 zt, 2 pok., 1990 rok,
Mieszkanie petna wtasnos¢ na
3p/48 , tazienka z oknem , balkon
ZAMIANA na mniejsze na niskim
pietrze , doskonafa lokalizacja
wszedzie blisko . www.zamiany.
olsztyn.pl 603 584 180, 32/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Poprzeczna,
66,50 m2, 385000 zi, 3 pok.,
3-pokojowe mieszkanie do ka-
pitalnego remontu , ogrzewanie
miejskie , doskonata lokalizacja .
Blisko autobusy , sklepy , szkota .
www.as.olsztyn.pl 603 584 180,
98/AS.

13240tbp-b-K
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4\ SPRZEDAM

mieszkania

OLSZTYN, Srédmiescie/Zatorze, Lima-
nowskiego 9, 38,20 m2, 239000 zI, 2
pok., 1961 rok, llip./4, ATRAKCYJNE, ci-
che mieszkanie, duza oddzielna kuchnia
7m2, salon 14m2, sypialnia 8m2, fadny
duzy balkon. Budynek po termomoderniza-
cji, fadne klatki (nowe piony CO, wod-kan).
tel. 660 590 596, LEG-MS-516/ALH

OLSZTYN, Olsztyn, Dworcowa
10, 48,10 m2, 419000 zt, 3 pok.,
1970 rok, Mieszkanie w wiezow-
cu na V pietrze. Powierzchnia 48
m2. Mieszkanie po remoncie, do
wprowadzenia. Cena 419 000
ztotych.  Kontakt 533023134,
ABR 11571/ABR

OLSZTYN, Pojezierze/Kormoran, Dworco-
wa, 48,80 m2, 329000 zI, 2 pok., 1982
rok, 11p /11 (budynek z windg) ATRAK-
CYJNE!, pieknie wykoriczone mieszkanie;
gotowe do wprowadzenia; bez dodatko-
wych nakladow, DUZA kuchnio-jadalnia,
salon, sypialnia, tazienka tel.660 590 596,
LEG-MS-49/ALH

OLSZTYN, Podgrodzie, Gafczynskiego,
58,94 m2, 350000 zf, 3 pok., 1985 rok,
Komfortowe, | pigtro, rozkfadowe, ka-
meralne w budynku mieszkajg tylko 2

rodziny,balkon loggia,Pilnie  sprzedam,
2/2019/K0.
OLSZTYN, Jaroty, Boenigkau,

60,4 m2, 60,4 zi, 4 pok., 1980
rok, Mieszkanie przy ulicy Bo-
enigka, metraz 60,4 m2 - cztery
pokoje, trzecie pigtro. ldealne
jako inwestycja - do wynajmu.
Cena 446 960 zfotych. Kontakt
533023134, ABR 11715/ABR

OLSZTYN, Pojezierze, Dworcowa, 61,50
m2, 437000 zt, 2 pok., 2001 rok, Budy-
nek z 2001 r.! (jedyny budynek w nowej
technologii na ul. Dworcowej), | PIETRO,
2/3 pokoje (mozliwo$¢ powrotu do 3 po-
koi), duzy balkon, niski czynsz 330,17 !,
mieszkanie $rodkowe tel. 660 590 596,
LEG-MS-504/ALH

OLSZTYN, Centrum, Gtowackiego, 69,43
m2, 420000 zi, 3 pok., M-4 komfortowe
mieszkanie z ogrodkiem, miejsce postojo-
we przy budynku, | pietro, w Il kondygna

1 #rzetelnaGO

KOMPLEKSON

Nieruchomosci, ubezpieczenia
mgr Krystyna Sulejewska
10-512 Olsztyn
ul. Kopernika 29, pok. 215
tel./fax (0-89) 533-56-86
kompleksonl@wp.pl

3190bb1-b-M

cyjnym budynku, gotowe do wprowadze-
nia sie. Polecam!, 7/2021/K0.

OLSZTYN, Podgrodzie/Mleczne, Iwaszkie-
wicza, 72,20 m2, 499000 zi, 4 pok., 1989
rok, lllp./IV, ATRAKCYJNE!, cztery oddziel-
ne pokoje, oddzielna kuchnia, tazienka i
wc; duzy balkon i piwnica 5,70m2. Bu-
dynek po termomodernizaciji, fadne klatki
schodowe; wokot duzo zieleni tel. 660 590
596, LEG-MS-517/ALH

OLSZTYN, Jaroty, Edwarda Tu-
rowskego 8, 93 m2, 599000 z, 4
pok., 2000 rok, Duze mieszkanie
dwupoziomoe przy ul Turowskie-
go na trzecim pietrze. Pow.93
m2, trzy pokoje, duzy salon z
jadalnia, dwie fazienki ( prysz-
nic i wanna). Dwa balkony.Cena
599000zt kontakt 664174484,
ABR-11623/ABR

OLSZTYN, Centrum, Wyzwo-
lenia, 94,80 m2, 649000 z!, 3
pok., Mieszkanie przy ulicy Wy-
zwolenia. Pierwsze pigtro, bardzo
przestronne. Kamenica wpisana
do rejestru zabytkow, do konca
roku mozliwo$¢ skorzystania
z ulgi.Cena 649000zt. Kontakt
533023134, ABR 11519/ABR

STARY OLSZTYN, Bartag/Stary Olsztyn,
Stary Olsztyn, 157,39 m2, 899000 zt,
5 pok., ATRAKCYJNY! DOM z 2014
r, NOWOCZESNA BRYLA, Swietnie
utrzymany(stan do wprowadzenia), piek-
nie zagospodarowana dziatka, blisko 0S.
Jaroty, szybki dojazd do centrum Olsztyna
tel. 60 590 596, LEG-DS-512/ALH

domy | siedliska

GIETRZWALD, Gietrzwatd 33
C, 212 m2, 2499000 zi, 3 pok.,
Luksusowa rezydencja w Gietrz-
watdzie, tuz przy lesie.Dom no-
woczesny, parterowy, z garazem.
wybudowany w 2020 roku. Pow.
dziatki 24068m2. Zamontowa-
na fotowoltaika. Cena 2499000
zt. Kontak 664174484., ABR-
11508/ABR

OLSZTYN, Szczesne, Szczgsne, 101 m2,
399000 zt, 4 pok., Piekny nowy dom w
miejscowosci Szczesne w  zabudowie
blizniaczej, dziatka 350m2, jednorodzinny,

V/////.

KOSYL - NIERUCHOMOSCI
Stanistaw Witold Kosyl licencja 7139
pl. Pulaskiego 7, klatka nr 2
,Manhattan”, wejscie od ul. KoSciuszki
kom. 601-82-96-22

tel/fax 089-523-78-78

www.kosyl-nieruchomosci.pl
e-mail: biuro@kosyl-nieruchomosci.pl

4190bb1-c-M

garaz, stan surowy zamknigty, 4 Pokoje
+ kuchnia 1fazienka . atrakcyjna cena
399000zt.Polecam!, 12/2021/K0.

OLSZTYN, Gutkowo, Baftycka
176, 150 m2, 590000 z, 6 pok.,
1960 rok, Dom parterowy z uzyt-
kowym poddaszem w Gutkowie
0 pow.150 m2 - do kapitalnego
remontu z roku 1960. Dziatka ma
pow.1448 m2. na dziatce budy-
nek gospodaczy.Dojazd droga
asfaltowa. Tel.533023134, ABR-
11598/ABR

OLSZTYN, Stoneczny Stok, 250
m2, 859000 zt, 11 pok., 1982
rok, Dom w poblizu Kortowa,
mozna przeksztaicic na Maty
akademik . 11 pokoi, 3 poziomy,
3 tazienki. Mozliwo$¢ rozbudo-
wy.Ciepta woda i ogrzewanie
miejskie. / www.kosyl-nierucho-
mosci.pl /Tel. 664-71-31-20, 5/
KOS

OLSZTYN, Gutkowo, Jastrze-
bia, 255 m2, 799000 zi, 6 pok.,
1980 rok, Dom wolnostojacy w
Gutkowie, nieopodal jeziora.Pod-
piwniczony , parter i pierwsze
pigtro. Mozliwo$¢ zamieszkania
przez dwie rodziny. Powierzch-
nia domu 255 m2, dziatka 831
m2. Kontakt 533023134, ABR-
11493/ABR

OLSZTYN, Centrum, Lipowa,
263 m2, 1380000 zt, 5 pok.,
2001 rok, Dom przy ulicy Lipo-
wej w Olsztynie, podpiwniczony,
tuz przy centrum. Pow.263 m2,
dziatka 1452 m2 zagospodaro-
wana. Gena 1380 000 zt. Kontakt
664174484., ABRDS11385/ABR

OLSZTYN, Redykajny, Hozju-
sza 1A, 425 m2, 3000000 zt, 7
pok., Rzydencja na Redykajnach.
Dom wybudowany w roku 2013,
nowoczesny z budynkiem gara-
zowym. Dom parterowy z uzyt.
poddaszem, pow. domu 425 m2,

—

I LEGISHouse

NIERUCHOMOSCI
Emil Kucharski - licencja 16178
Olsztyn, al. Pitsudskiego 2/8 lok.113

tel./fax (89) 650-17-18
tel. kom. 660 590 596
e-mail: nieruchomosci@legishouse.pl
www.legishouse.pl

2190bb1-b-M

pow.dziatki 4000 m2. Cena 3000
000 zi. Kontakt 664174484.,
ABR 11644/ABR

OLSZTYNEK, Swierkocin, ~ Swierkocin,
40000 m2, 450000 zi, Pigkne siedlisko
nad jeziorem, pow dziatki 4 ha, budynki
gospodarcze do remontu(stodota , obora)
nowy projekt domu, posesja ogrodzona,
mozna kupi¢ dziatki 30 zi/m 2(od 1500-do
2000 m 2), 4/K0.

SZALSTRY, Gm Jonkowo, Szatstry, 250
m2, 800000 zi, 6 pok., Siedlisko w miej-
scowosci Szafstry blisko jeziora ,dziatka
2500m2, + budynki gospodarcze; sto-
dofa, garaz, kurnik, ogrod , po remoncie
sprzedam cena; 800000 zt Polecam!,
14/201/K0.

dziatki | grunty

GOLOGORA, 3944 m2, 272136
zt, Dziatka rolna z wydanymi wa-
runkami zabudowy w Gotogorze.
Powierzchnia 3944 m 2 - cena
272 136 ztotych. Ptaska, usytu-
owana tuz przy drodze. Kontakt
533023134, ABRGS11214/ABR

KRETOWINY, Kretowiny, Kretowiny, 700
m2, 90000 zi, Dziatka przepigknie poto-
zona z widokiem na jezioro. Pofozona w
malowniczym miejscu. Cudowny widok.
Dziatka rolna z przeznaczeniem rekreacyj-
nym., 11145dz/K0.

LUGWALD, tugwatd, tugwatd, 1750 m2,
90 zl/m2, Dziatka z aktualnym pozwole-
niem na budowe. Atrakcyjnie potozona .
dobry dojazd. W sasiedztwie zabudowa
doméw jednorodzinnych.  POLECAM,
1295/0p/KO.

OLSZTYN, 2,5Km Od Olsztyna Wilimowo,
Okazja-Pilne, 10686 m2, 95000 zt, 1,1 ha
Olsztyn-Wilimowo . Dziatka rolno -budow-
lana .Uzbrojona.Dojazd drogg utwardzong.
Bardzo atrakcyjna cena., dziat 4666/K0.

SZABRUK, Szabruk, Szabruk, 1200 m2,
120000 zi, Dziatka budowlana objeta
MPZP , malowniczy krajobraz, w poblizu
zabudowa jednorodzinna, w niedalekiej
odlegtosci wszystkie media (woda, prad,
gaz, kanalizacja). tel. 660 590 596, LEG-
-GS-420/ALH

lokale uzytkowe

OLSZTYN, Jaroty, 423,31 m2, 1590000
zt, 7 pok., 1991 rok, Ip./2, ATRAKCYJNY!
SALA 245 m2! + pomieszczenia biurowe.

POKAZUJEMY TO,

CO NAPRAWDE

WAZNE!

Biuro nieruchomosci
Olsztyn

ulia....

tel. .....

o

é ’y )
JAK ZNALEZC NADAWCE OGEOSZENIA?
U@ [PROSUES

Przy kazdym ogtoszeniu znajduje
sie skrot nazwy biura nierucho-
mosci, ktérego reklama z telefo-
nem i adresem umieszczona jest
na gorze kazdej strony.

S

W lokalu prowadzony jest Fitness Club,
gotowe szatnie, tazienki, Mozliwo$¢ naby-
cia z wyposazeniem i sprzetem sitowym.
tel 660 590 596, LEG-LS-501/ALH

SZABRUK, Szabruk, Szabruk, 1246,70
m2, 595000 zt, Obiekt produkcyjno-maga-
zynowy skladajacy sig z hali produkcyjnej
wraz z zapleczem socjalno-biurowym o
powierzchni 1246,70 m2, zabudowany
na dziafce 3112 m2.Cena 790 000, 00 zt
brutto tel.660 590 596, LEG-HS-197/ALH

garaze

OLSZTYN, Pojezierze, Dworcowa 13, 16
m2, 69000 zi, Garaz ( z kanatem ) stano-
wigcy segment Srodkowy w ciggu przyle-
glych do siebie garazy. Garaze potozone w
glebi osiedla dojazd od ul. Pana Tadeusza,
ul.Kotobrzeskiej i ul.Soplicy. Tel. 660 590
596, LEG-MS-532/ALH

A\ KUPIE

mieszkania

OLSZTYN, Zatorze, 3 pok., KUPIE
2 - 3 pokoje na ZATORZU Il --
Kupie 2-3 pokoje na Zatorzu !!!
-- Kupie 2-3 pokoje na Zatorzu
I --Moze by¢ do remontu !!.-
-- www.kosyl-nieruchomosci.pl/
tel. 664-71-31-20, 8/K0S

OLSZTYN, Centrum, Olsztyn, POSZUKUJE-
MY do kupna; Mieszkan, Domow, Dziafek,
Siedlisk, dla naszych klientow, w Olsztynie
i okolicach Tel.608108174, Pilnie! zadiu-
zone tez kupimy. Zadzwon, 15/2021/K0.

OLSZTYN, 40 m2, 2 pok., Poszu-
kujemy mieszkan 1-2 i 3 -poko-
jowych dla naszych klientow, w
roznej lokalizacji... MOGA BYC
DO REMONTU... www.kosyl-
-nieruchomosci.pl / Kontakt -
664-71-31-20; 601-82-96-22,
biuro- 89-523-78-78, 18/K0S

domy | siedliska

OKOLICE OLSZTYNA, siedliska tanio, /KO.

OKOLICE OLSZTYNA, 150 m2,
Poszukujemy dla naszych klien-
tow, DOMY, SIEDLISKA w roz-
nej lokalizacji... MOGA BYC DO

|5/

SUBSKRYBUJ!

@ Gazeta Olsztynska

12190bb1-a-M

REMONTU... www.kosyl-nieru-
chomosci.pl / Kontakt - 664-71-
31-20; 601-82-96-22, biuro- 89-
523-78-78, 9/KOS

4\ DO WYNAJECIA

mieszkania

OLSZTYN, Grunwaldzkie, 42
m2, 1600 zt, 2 pok., 2002 rok,
Mieszkanie do wynajmu , dwa
pokoje,drugie pietro. Umeblo-
wane na osiedlu Grunwaldzkim.
Cena wynajmu 1600 ziotych +
media.Wolne od lutego 2024
roku. Kontakt 533023134, ABR
11391/ABR

domy | siedliska

OLSZTYN, 0sS. Mazurskie, Www.Le-
gishouse.Pl, 170 m2, 4900 zi, 6 pok.,
1997 rok, DOM w pefni umeblowany i wy-
posazony (AGD,RTV); WYSOKI standard;
Dziatka 270 m2; pigkny ogrod; BLISKO
centrum; garaz na dwa pojazdy. Cena naj-
mu 4900 zt + opfaty eksploatacyjne tel.
660 590 596, 151766/ALH

ROZNOWO, Gmina Dywity, Www.Le-
gishouse.Pl, 230 m2, 4900 zi, 5 pok.,
Pigkny przestronny dom,duza dzial-
ka,2 garderoby,2 tfazienki,garaz na 2
auta.Woda kanalizacja i sie¢ gazowa
miejska,dojazd drogg asfaltowa, w poblizu
posesji przystanek autobusowy. tel.660
590 596, 95679/ALH

WORYTY, Woryty, 120 m2,
4900 zt, 4 pok., Do wynajmu
nowoczesny dom w Worytach,
wybudowany w 2021 roku. Po-
wierzchnia 120 m2, dziatka 1100
metrow. Salon , otwarta kuchnia,
trzy sypialnie, fazienka. Cena 4
900 xfotych + media. Kontakt
533023134, ABR 11561/ABR

lokale uzytkowe

OLSZTYN, Srodmiescie, 11 Li-
stopada 7, 150 m2, 14850 zt, 1
pok., Lokal ustugowo - handlowy
tuz przy Staréwce, narozny o
pow.150 m2. Wejscie do lokalu
z chodnika. Pow. 150 m2 ( sala
sprzedazy , pomieszczenie ma-
gazynowe). Czynsz najmu 99
zt za m2 . Kontakt 533023134,
ABR-11621/ABR

OLSZTYN, Jaroty, Wilczynskiego
17, 57 m2, 2800 z, 1 pok., Do
wynajmu lokal na Jarotach, w
ciagu innych loakali uzytkowych.
Wejscie z chodnika, duza witry-
na. Pow.57 m2 , obecnie w lo-
kalu jest sklep odziezowy. Czynsz
wynajmu 2800 netto. Kontakt
533023134, ABR-11670/ABR

OLSZTYN - BUTRYNY, Zatorze, Borowa,
35,51 m2, 1775,50 i, 1 pok., 2017 rok,
NOWO ODDANY DO UZYTKU! Parter, witry-
na bezp. przy ciagu pieszo-komunikacyj-
nym od ul. Jagiellonskej,parking przed bu-
dynkiem.Wejscie od ulicy i $rodka osiedla.

Czynsz 1775,50+ VAT 23%-+opt..tel 660
590 596, LEG-LW-384/ALH
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4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL 503-103-703

kupie

DZIALKE, 603-584-180

¥ PRACA

dam prace

NA farmie drobiu, 668-047-381

PANIA do sprzatania domu,
605-635-949

W gospodarstwie mlecznym,
534-920-987

ZATRUDNIE pracownika do
prac gospodarczych z mozli-
woscig zakwaterowania, 504-
262-593.

ZATRUDNIE w gospodarstwie
rolnym, 601-772-124

ZATRUDNIE w gospodarstwie,
501-172-462

&) TURYSTYKA

WCZASY DLA SENIORA -
Stegna - 8 dni - maj od 1099zt/
0s., czerwiec od 1399zt/os.,
lipiec od 1349zi/os., sierpien
od 1349zi/os., wrzesien od
1199zt/0s., (55) 247-60-30,
534-244-044. www.owcubex.
pl, (55) 247-83-47. WWW.
WCZASY-SENIOR.PL

WyraZ swoj zal | z
wirtualng swie

380-314190pb1-b-M

WCZASY DLA SENIORA -
Krynica Morska - 8 dni, ma-
rzec od 999zt/os., kwiecien od
1099zt/0s., maj od 1249zt/os.,
czerwiec od 1649 zl/os. i inne
www.owjantar.pl, (55) 247-
60-30, 534-244-044, www.
owcubex.pl, (55)247-83-47.
WWW.WCZASY-SENIOR.PL

< ustLuel

budowa | remont

SZPACHLOWANIE, malowanie
remonty, 696-356-857

nie musisz o »
wychodzic

zdomu...

mp-xxpo-7491-nmcb-M

Pani

Bozenie Zawiszy

najszczersze wyrazy wspoélczucia
z powodu $mierci

Mamy

Z glebokim Zalem zawiadamiamy, ze 27 stycznia 2024 r.
odeszla nasza Kochana Mama, Babcia i Siostra

.+ p. Elzbieta Tomaszewska

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ 1 lutego 2024 r.
o godz. 9.45 modlitwa w kaplicy przy ul. Poprzecznej,
po czym o godz. 10.15 nastapi wyprowadzenie na Msz¢ swiqtq
do koSciola pw. §w. J6zefa przy ul. Jagiellonaskiej.
Ceremonia pochowania odbedzie si¢
na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzecznej.
Wdzigczni Bogu za Dar Jej Zycia najblizsi

182240pb1-a-M

Spieszmy sie kochac ludzi, tak szybko odchodzq,
zeby widziec naprawde, zamykajq oczy...
Kochamy wecigz za malo i stale za pozno...

Ks. J. Twardowski

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 28 stycznia 2024 r. odeszla od nas na zawsze
Nasza Kochana Mama, Babcia, Prababcia i Siostra

S. T p-
Helena Cudnoch

Uroczystos$ci pogrzebowe rozpoczna si¢ 31 stycznia 2024 r.
(Sroda) o godz. 9.00 wystawieniem Drogiego nam Ciala
w kaplicy miejskiej przy ul. Marianskiej, skad o godz. 9.30
nastagpi wyprowadzenie na msze §w. zalobna do kosciota
(goérnego) pw. Chrystusa Odkupiciela Cztowieka
przy ul. Wyszynskiego. Ceremonia pochowania odbedzie
si¢ na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzecznej.

Pograzona w bélu i zalobie rodzina

e,

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85

tel. 89 526 67 53,665 175 125

catlodobowe przewozy zmartych

www.zuparkadia.olsztyn.pl

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

.
SACRUM

KOMPLEKSOWE USL.UGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

.89 67 77 100, kom. 530 308 308

E\’«(&‘"

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

L . Catodobowy przewoz zmarlych N J

181240pb1-a-M

Pograzeni w gltebokim smutku zawiadamiamy,
ze 28 stycznia 2024 r. odeszla od nas
nasza najukochansza
Zona, Mama, Babcia i Siostra

S. T p-
Zofia Kozinska

Uroczystos$ci pogrzebowe rozpoczna si¢
31 stycznia 2024 r. o godz. 12.45 w kaplicy
przy ul. Marianskiej, skad o godz. 13.15
nastapi wyprowadzenie do kosciota
pw. Milosierdzia Bozego przy ul. Barcza 2,
a nastepnie na cmentarz komunalny w Dywitach.

Elzbiecie Lotowskiej

wyrazy szczerego wspoélczucia z powodu Smierci

Mamy
sktadaja sedziowie i pracownicy
VII Wydziatu Karnego Sadu Okregowego
w Olsztynie

sktadaja pracownicy Wojewédzkiej Przychodni Rodzina
Sportowo-Lekarskiej w Olsztynie
180240pb1-a-M 176240pb1-a-M
Pani Pani

Magdalenie Wisniewskiej
wyrazy glebokiego wspoélczucia
z powodu $§mierci
Ojca
skladaja kolezanki i koledzy

z Warminsko-Mazurskiego
Biura Planowania Przestrzennego w Olsztynie

174240pb1-a-M

177240pb1-a-M

Pani

Elzbiecie Lotowskie;j

szczere wyrazy wspolczucia z powodu Smierci

Mamy
sktadaja Sedziowie i Pracownicy
IX Wydziatu Cywilnego
Odwotawczego Sadu Okregowego w Olsztynie

Rodzinie i Bliskim
S. T p-
pani Ireny Suchty

dyrektora Biblioteki Akademii Rolniczo-Technicznej
w Olsztynie w latach 1992-1999
wyrazy glebokiego wspoélczucia
skladaja dyrekcja i pracownicy
Biblioteki Uniwersyteckiej UWM w Olsztynie

.

3205200pb1-d-M

USLUGI
POGRZEBOWE

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A
© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Catlodobowy przewoz zmarlych

6146190pb1-i-M

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE

NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI
W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" I ,DZIENNIKU ELBLASKIM”

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjeé*:
* na poniedziatek — do pigtku do godz. 15.00
* na wtorek, $rode, czwartek, pigtek
- dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00

* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac Jozefa Bema 5

KONDOLENCJE
(wymagany dowdd osobisty osoby nadajacej) ukazuja sie w ciggu trzech dni od chwili nadania
Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, plac JozefaBema5
czynne w godz. 7.00-15.00, soboty — nieczynne
tel. 514-800-517, b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00

172240pb1-a-M

175240pb1-a-M

380-289190pb1-C-M
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TROJKOLOROWI WROCILI NA TRON

PILKA RECZNA\\\ Francja pokonata po dogrywce w Kolonii Danie 33:31(27:27, 14:14) w meczu
o0 ztoty medal mistrzostw Europy. Najlepszym zawodnikiem turnieju zostat Nedim Remili.
W Druzynie Gwiazd mistrzostw znalezli sie gracze szesciu reprezentaciji.

Francja - Dania 33:31
(27:27,14:14)

Francja: Samir Bellahcene,
Remi Deshonnet - Yanis Len-
ne 4, Nedim Remili 5, Elohim
Prandi 4, Dika Mem 2, Nicolas
Tournat 1, Nikola Karabatic,
Kentin Mahe 3, Timothey
N'guessan, Luka Karabatic,
Ludovic Fabregas 8, Hugo
Descant 2, Benoit Kounkoud,
Dylan Nahi 4, Karl Konan.

Dania: Emil Nielsen, Niklas
Landin - Niclas Kirkelokke
3, Magnus Landin 1, Emil
Jakobsen 2, Rasmus Lauge
Schmidt, Magnus Saugstrup
2, Hand Lindberg, Mathias
Gidsel 8, Henrik Mollgaard,
Mads Mensah Larsen, Mikkel
Hansen 9, Lukas Jorgensen,
Michael Damgaard 1, Simon
Hald, Simon Pytlick 5.

oprzednie cztery fi-
naly Euro zostaly ro-
zegrane bez udzialu
Francji i Danii. Naj-
lepsze druzyny ostatniego
turnieju olimpijskiego zTo-
kio w niedzielnym meczu
o zloty medal zaprezento-
waly pilke reczng na naj-
WyZSZym poziomie.

Trener mistrzow S$wiata
Dunczykéw, Nikolaj Ja-
konsen, totalnie zaskoczy}
ido wyjsciowego skladu de-
sygnowal bramkarza Emila
Nielsena (MVP meczu),
zamiast Niklasa Landina.
Byla to doskonala decyzja,
gdyz 26-letni gracz Barce-
lony zrewanzowal sie serig
udanych interwencji. Naj-
gorzej radzil sobie z rzuta-
mi skrzydlowego Industrii
Kielce, Dylana Nahi.

Tablica w wypelnionej po
brzegi 20-tysiecznej Lanxess
Arena najczesciej wskazy-
wala remis lub nieznaczne
prowadzenie jednej z dru-
Zyn.

Na druga polowe w dru-
zynie ,Trojkolorowych” na
moment pojawil sie¢ multi-
medalista najwazniejszych
imprez, blisko 40-letni Ni-
kola Karabatic. W koncow-
ce tej czesei gry na parkiecie
kibice zobaczyli drugiego
zdunskich bramkarzy Lan-
dina.

Skandynawowie zaczeli
stosowa¢ wariant siedmiu
na szeSciu, z gra na dwa
kola. Pilke do obrotowych
mial rozdziela¢ Mikkel

Hansen. Tymczasem bom-
bardier z Helsingoru sam
zdwa razy poslal pilke zza-
wrotna, predkoscia (ponad
120 km/h) do siatki. Duf-
czykom zwyciestwo ucieklo
dostownie wostatniej chwili.
Do remisu 27:27 i dogryw-
ki doprowadzil z kola Lu-
dovic Fabregas.

Zmagania mocarzy Swia-
towego handballu w do-
datkowych czasie gry da-
lej trzymaly kibicow pod
wysokim napieciem. Co
prawda pierwszego gola za
sprawg Mathiasa Gidsela
zdobyli Dunczycy, ale po-
tem czeSciej trafiali rywale.
Przebudzil sie Dika Mem,
ktory wezeSniej nie potrafil
pokona¢ dunskich bramka-
rzy. ,Irojkolorowi” szansy
na czwarty tytul najlepszej
druzyny Starego Kontynen-
tu nie dali juz sobie odebrac.
W turnieju wygrali druga
dogrywke, dwa dni temu
wpo6lfinale wpodobny spo-
s6b pokonali Szwecje.

Francuzi poprzednio
triumfowali wlatach 2006,
2010 i2014. Okazja do re-
wanzu nadarzy sie latem
podczas igrzysk w Paryzu.

Najlepsi z najlepszych
Najlepszym graczem tur-
nieju zostal Nedim Remili.
W Druzynie Gwiazd mi-
strzostw znalezZli sie gracze
szeSciu reprezentacji.
Wybdr MVP turnieju zo-
stal ogloszony bezposred-
nio po finale, w ktérym
Remili, byly gracz Industrii
Kielce, zdobyt pieé goli.
Tylko dwoch zawodnikow
zDruzyny Gwiazd bylo wy-
branych na poprzednich
mistrzostwach Europy.
Dunczyk Mathias Gidsel
zdobyl druga z rzedu na-
grode dla najlepszego pra-
wego rozgrywajacego, anie-
miecki bramkarz Andreas
Wolff - obecny zawodnik
kieleckiego klubu -znalaz}
sie wAll-Star podczas EHF
EURO 2016 w Polsce, kie-
dy jego zespdl wywalczyl
tytul mistrzowski.
Francuski obrotowy Lu-
dovic Fabregas byl czeScia
druzyny All-Star na dwoch
ostatnich mistrzostwach
Swiata, ale po raz pierwszy
dostapil takiego zaszczy-
tu podczas Euro. To samo
dotyczy Szweda Hampusa
Wanne’a, ktory zostal wy-

brany najlepszym lewo-
skrzydlowym MS 2021,
ateraz stal sie czeScia naj-
lepszej druzyny Euro.

Portugalczyk Martim
Costa zostal najlepszym
lewym rozgrywajacym.
Innym graczem, ktory
nie wzial udzialu w Final
Weekend, a trafil do Dru-
zyny Gwiazd, byl austria-
cki prawoskrzydlowy Ro-
bert Weber.

Liste wyr6zniajacych sie
nazwisk uzupelnia §rodko-
wy rozgrywajacy Niemiec
Juro Knorr, aza najlepsze-
go obronce uznano Dun-
czyka Magnusa Saugstrupa.

Sktad druzyny zostal wy-
brany na podstawie ponad
20 000 gloséw fanow,
atakze opinii ekspertow.

Druzyna Gwiazd:

MVP: Nedim Remili (Francja)
Bramkarz: Andreas

Wolff (Niemcy)
Lewoskrzydtowy: Hampus
Wanne (Szwecja)

Lewy rozgrywajacy: Martim
Costa (Portugalia)
Srodkowy rozgrywajacy:
Juri Knorr (Niemcy)

Prawy rozgrywajacy: Mat-
hias Gidsel (Dania)
Prawoskrzydtowy: Robert
Weber (Austria)

Obrotowy: Ludovic Fabregas
(Francja)

Obronca: Magnus Saugstrup
(Dania)

Najlepszy strzelec:

Martim Costa (Portugalia)

i Mathias Gidsel (Dania)

—po 54 bramki

Francuzi cieszgcy sie z wygrania mistrzostw Europy

Klasyfikacja koricowa
mistrzostw

1. Francja

2.Dania

3.Szwecja

4, Niemcy

5. Wegry

6. Stowenia

7. Portugalia

8. Austria

9. Norwegia

10. Islandia

11. Chorwacja

12. Holandia

13. Hiszpania

14. Czarnogora

15. Czechy

16. Polska

17. Macedonia Pétnocna
18. Gruzja

19. Serbia

20. Wyspy Owcze

21. Szwajcaria

22. Rumunia

23. Grecja

24, Bosnia i Hercegowina

Wyniki spotkan o medale
mistrzostw Europy

i miejsca Polakow:

I ME 1994 (Portugalia)
finat: Szwecja - Rosja
34:21(18:9)

o0 3. miejsce: Chorwacja
—Dania 24:23 (12:13)

11 ME 1996 (Hiszpania)
finat: Rosja - Hiszpania
23:22(13:9)

0 3. miejsce: Jugostawia
—Szwecja 26:25 (13:15)

11l ME 1998 (Wtochy)
finat: Szwecja — Hiszpania
25:23 (15:9)

0 3. miejsce: Niemcy — Rosja
30:28 po dogrywce
(25:25,13:14)

IV ME 2000 (Chorwacja)
finat: Szwecja — Rosja 32:31
po dwdch dogrywkach (27:27,
24:24,9:15)

0 3. miejsce: Hiszpania
—Francja 24:23 (13:12)

V ME 2002 (Szwecja)

finat: Szwecja— Niemcy 33:31
po dogrywce (26:26, 13:14)

0 3. miejsce: Dania —Islandia
29:22 (13:11)

15. Polska

VI ME 2004 (Stowenia)
finat: Niemcy — Stowenia
30:25 (16:10)

0 3. miejsce: Dania
—Chorwacja 31:27 (15:14)
16. Polska

VII ME 2006 (Szwajcaria)
finat: Francja —Hiszpania
31:23 (17:13) 0 3. miejsce:
Dania—Chorwacja

32:27 (16:9)

10. Polska

VIII ME 2008 (Norwegia)
finat: Dania—Chorwacja
24:20(13:10)

o0 3. miejsce: Francja
—Niemcy 36:26 (18:9)
7.Polska

IXME 2010 (Austria)
finat: Francja - Chorwacja
25:21(12:12)

0 3. miejsce: Islandia
—Polska 29:26 (18:10)

4. Polska

X ME 2012 (Serbia)

finat: Dania — Serbia 21:19 (9:7)
0 3. miejsce: Chorwacja
—Hiszpania 31:27 (13:12)

9. Polska

XI ME 2014 (Dania)
finat: Francja—Dania
41:32 (23:16)

0 3. miejsce: Hiszpania
—Chorwacja 29:28 (16:13)
6. Polska

XII ME 2016 (Polska)
finat: Niemcy — Hiszpania
24:17 (10:6)

o0 3. miejsce: Chorwacja
—Norwegia 31:24 (15:11)
7.Polska

XIIl ME 2018 (Chorwacja)
finat: Hiszpania — Szwecja

29:23(12:14)

0 3. miejsce: Francja
—Dania 32:29 (17:14)

XIV ME 2020

(Austria, Norwegia,
Szwecja)

finat: Hiszpania — Chorwacja
22:20 (12:11)

o0 3. miejsce: Norwegia
—Stowenia 28:20 (12:9)
21. Polska

XV ME 2022

(Stowacja i Wegry)

finat: Szwecja — Hiszpania
27:26 (12:13)

0 3. miejsce: Dania - Francja
35:32(13:14,29:29)

12. Polska

XVIME 2024 (Niemcy)
finat: Francja —Dania 33:31
po dogrywce (27:27,14:14)
0 3. miejsce: Szwecja
—Niemcy 34:31(18:12)
16. Polska
ZRODLO: PAP
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SWIATEK PROWADZI.
HURKACZ NAJWYZEJ W HISTORI

TENIS\\\ lga Swiatek wciaz prowadzi w $wiatowym rankingu. Hubert Hurkacz, éwieréfinalista wielkoszlemowego Australian
Open, awansowat na najwyzsze w karierze 8. miejsce. Juz 410. tydzien na czele zestawienia rozpoczat Serb Novak Djokovic.

wiatek rozpoczyna

88. tydzien na czele

rankingu WTA, ale

jej przewaga nad
Sabalenka nieco stopnia-
la. Bialorusinka wygrala
turniej w Melbourne po
raz drugi z rzedu, nato-
miast Polka odpadla w 3.
rundzie, po niespodzie-
wanej porazce z Czeszka
Linda Noskova.

Runde dalej, czyli w1/8
finalu, zatrzymala sie
Frech. Dzigki temu wyni-
kowi 26-letnia tenisistka
urodzona w Lodzi zajmuje
obecnie najwyzsze w ka-
rierze 51. miejsce. Az 0 32
lokaty —z24. na 56. —spad-
ta z kolei Magda Linette,
ktora przed rokiem dotarla
do poétfinalu, a tym razem
skreczowala w1. rundzie.

W czolowce, za plecami
Swiatek i Sabalenki, sa
dwie Amerykanki: Cori
Gauff i Jessica Pegula,
ktore wyprzedzily Jelene
Rybakine z Kazachstanu.
Szosta pozycje utrzyma-
ta Tunezyjka Ons Jabeur,
a na siddma - najwyzsza
w karierze - awansowala
finalistka Australian Open
Chinka Zheng Qinwen.

Czolowa dziesiatke uzu-
pelniaja Czeszki Marketa
Vondrousova i Karolina
Muchova - odpowiednio
6sma 1 dziesigta - oraz
Greczynka Maria Sakkari
(dziewiata).

CZOLOWKA RANKINGU
WTATOUR
1. (1) Iga Swiatek (Polska)
9770 pkt
2.(2) Aryna Sabalenka (Biato-
rus) 8905
3. (4) Cori Gauff (USA) 7200
4, (5) Jessica Pegula (USA)
5705
5. (3) Jelena Rybakina (Ka-
zachstan) 5688
6. (6) Ons Jabeur (Tunezja)

4076
7.(15) Zheng Qinwen (Chiny)

3950
8. (7) Marketa Vondrousova
(Czechy) 3846
9. (8) Maria Sakkari (Grecja)

3710

10. (9) Karolina Muchova

(Czechy) 3520

51. (69) Magdalena Frech

(Polska) 1185
56. (24) Magda Linette
(Polska) 1126

196. (195) Katarzyna Kawa
(Polska) 398

Djokovic jest rekordzista
pod wzgledem liczby tygo-
dni spedzonych na pierw-
szym miejscu. Drugi wtym
zestawieniu jest Szwajcar
Roger Federer, ktory lide-
rem by} przez 310 tygodni.

Za Djokovicem sklasyfi-
kowani sa Hiszpan Carlos
Alcaraz oraz finalisci tur-
nieju w Melbourne: Rosja-
nin Daniil Miedwiediew
oraz triumfator Wloch
Jannik Sinner.

Krélowa i krél polskiego tenisa

Kolejne lokaty zajmuja
Rosjanin Andriej Rub-
low i Niemiec Alexander
Zverev, a przed Hurka-
czem sklasyfikowany jest
jeszcze Dunczyk Holger
Rune. Czolowa dziesiatke
uzupelniaja Amerykanin
Taylor Fritz i Grek Stefa-
nos Tsitsipas.

CZOLOWKA RANKINGU
ATP WORLD TOUR
1. (1) Novak Djokovic (Serbia)
9855 pkt
2.(2) Carlos Alcaraz (Hiszpa-
nia) 9255
3. (3) Daniit Miedwiedew
(Rosja) 8765
4, (4) Jannik Sinner (Wtochy)
8310
5. (5) Andriej Rublow (Rosja)
5050
B. (6) Alexander Zverev (Niem-
cy) 5030
7.(8) Holger Rune (Dania)
3685
8. (9) Hubert Hurkacz (Pol-
ska) 3540
9. (12) Taylor Fritz (USA)
3195
10. (7) Stefanos Tsitsipas
(Grecja) 3025
271. (273) Maks Kasnikowski
(Polska) 214
286. (285) Daniel Michalski
(Polska) 194

NOWA GENERACJA
22-letni Jannik Sinner,
zwyciezajac w niedzie-

le w wielkoszlemowym

Australian Open, zostal
najmlodszym triumfato-
rem tego turnieju od 2008
roku, gdy po raz pierwszy
wygral go 18-letni wowczas
Serb Novak Djokovic. Ty-
tul Wlocha zdaje sie po-
twierdza¢ nadejs$cie nowej
generacji wmeskim tenisie.

Zwyciestwo Sinnera na
kortach w Melbourne jest
przelomowe nie tylko ze
wzgledu na jego wiek.
W niedziele zostal on tak-
ze pierwszym triumfa-
torem tej imprezy spoza
swielkiej trojki”, jak na-
zywani sg Szwajcar Roger
Federer, Hiszpan Rafael
Nadal i Djokovic, od 2014
roku, gdy dokonal tego
Szwajcar Stan Wawrinka.
Niedzielny final byt nato-
miast pierwszym w Au-
stralian Open od 2005
roku, wktorym nie zagral
zaden ztrdjki najlepszych
graczy ,zlotej ery” meskie-
go tenisa.

22-letni Wloch dolaczyl
tym samym do o dwa lata
mlodszego Hiszpana Car-
losa Alcaraza, ktory jako
jedyny byl w stanie prze-
tamaé hegemonie Nadala
oraz Djokovica wostatnich
dwoch latach i wygrac
Wielkiego Szlema. Mlo-
dy hiszpanski tenisista
dokonal tego, triumfujac
w US Open w 2022 roku
i Wimbledonie w 2023
roku. Wlaénie na kortach

w Londynie wfinale poko-
nal Serba, zwyciezce czte-
rech wcze$niejszych edycji
tego turnieju.

Nowa generacja teni-
sistow juz od dluzszego
czasu probowala przebié
sie¢ do czolowki, jednak
zawodnikéw bylo staé
jedynie na wygrywanie
turniejow nizszej rangi
lub pojedynczych imprez
wielkoszlemowych. Alca-
raz w zeszlym roku zostal
pierwszym od 2016 roku
graczem spoza ,wielkiej
trgjki”, ktoremu udalo sie
dopisa¢ kolejny triumf
w Wielkim Szlemie. Sin-
ner ma wszystko, by do
niego dolaczyé, bowiem
jego wygrana z Djokovi-
cem wpolfinale Australian
Open byla trzecia wciggu
ostatnich trzech miesie-
cy - wczeSniej pokonal
go w fazie grupowej ATP
Finals i w finale Pucha-
ru Davisa. Sztuka ta nie
udala sie jeszcze 20-let-
niemu Hiszpanowi.

»Laczy nas to, ze wie-
rzymy w siebie. W tenisie
to juz duzo” - powiedzial
Wloch zapytany o porow-
nanie siebie do Alcaraza.

sCarlos i Jannik sa po-
dobni pod wzgledem
iskry, ktéra wnosza do
gry, lubia sie nawzajem,
laczy ich zdrowa rywa-
lizacja. Carlos pokazal
droge. Ogladanie jego gry

to przyjemno$é. Cheemy,
zeby Jannik byl tak dobry
jak on, a moze pewnego
dnia lepszy” - podkreslil
jeden ztrener6w Sinnera
Darren Cahill.
36-letni Serb, ktory
mimo odpadniecia w p6l-
finale na kortach w Mel-
bourne pozostaje liderem
rankingu rekordowy 410.
tydzien, nie zamierza jed-
nak jeszcze zej$c¢ ze sceny.
sZobaczymy, co wyda-
rzy sie wpozostalej czesci
sezonu. Nadal pokladam
duze nadzieje w innych
turniejach wielkoszlemo-
wych, igrzyskach olimpij-
skich i wszelkich zawo-
dach, w ktorych wezme
udzial. Wtym turnieju nie
osiggnalem mojego pozio-
mu, ale to niekoniecznie
oznacza, ze to poczatek
konca” - podkreslil utytu-
lowany serbski tenisista.
sMam tylko nadzieje, ze
dostane szanse, aby wrocié
tutaj przynajmniej jeszcze
raz i zn6w przezy¢ wspa-
niale emocje” —dodal.
Kolejnym wielkoszlemo-
wym turniejem w tym se-
zonie bedzie French Open,
ktory zostanie rozegrany
wdniach 20 maja-9 czerw-
ca. Tytulu ponownie bedzie
bronil Djokovic, ktéry rok
temu w poHinale wyelimi-
nowal Alcaraza, aw finale
pokonal Norwega Caspera
Ruuda. ZRODLO: PAP
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TURECKIE WYZWANIA POLSKICH ZESPOLOW

SIATKOWKA\\\ PGE Rysice Rzeszéw i Grupa Azoty Kedzierzyn-Kozle zmierza sie z tureckimi
rywalami w barazach o ¢wiercfinat Ligi Mistrzow. Rzeszowianki zagrajg z obroncg tytutu VakifBankiem Stambut,
natomiast kedzierzynianie z Halkbankiem Ankara.

GE Rysice Rze-
szow w dosé
szcze$liwych oko-
liczno$ciach za-
kwalifikowaly sie do
rundy pucharowej LM,
zajmujac trzecie miejsce
w grupie. Tyle ze zgodnie
z regulaminem w rywali-
zacji o ¢wiercfinal musialy
trafi¢ na najlepszy zespo6l
zdrugiego miejsca. Anim
okazal si¢ broniacy trofe-
um VakifBank Stambul,
ktory w grupie A musial
uznaé¢ wyzszo$é Allianz
Vero Volley Mediolan.
VakifBank, prowadzo-
ny od 2008 roku przez
Wilocha Giovanniego Gu-
idettiego, to najbardziej
utytulowany klub 21. wie-
ku, ktory sze$ciokrotnie
wygrywal Lige Mistrzyn.
Ten zesp6! to konglome-
rat gwiazd ireprezentan-
tek swoich krajow. O sile
lidera tureckiej ekstrakla-
sy stanowia m.in. Amery-
kanki Jordan Thompson,
Alexandra Frantti (wy-
stepowala w przeszloSci
w rzeszowskim Kklubie)
i Chiaka Ogbogu (byla
zawodniczka Chemika
Police) oraz Brazylijka
Gabriela. Zwyciezca dwu-
meczu o poHinal zmierzy
sie zA. Carraro Imoco Co-
negliano Joanny Wolosz.
Siatkarki Grot Budowla-
nych Lo6dz odpadly z Ligi
Mistrzyn, ale w nagrode
za zajecie trzeciej lokaty
wgrupie beda dalej rywa-
lizowa¢ w Pucharze CEV.
W1/4 finalu zagraja z pia-
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Siatkarzy Grupy Azoty Kedzierzyn-Kozle czeka zapewne nietatwa przeprawa z Halkbankiem Ankara

tym obecnie zespolem
francuskiej ekstrakla-
sy — Beziers VB. W jego
skladzie wystepuje bardzo
dobrze znana z wystepow
w polskiej lidze Kanadyj-
ka Alicia Ogoms, ktoéra
reprezentowala kluby
z Pily, Kalisza i Bielska-
-Bialej. Beziers VB
wdrodze do ¢éwiercfinalu
wyeliminowalo Bimal-
-Jedinstvo Brcko (Bo$nia
iHercegowina), FC Porto
(Portugalia) oraz Crvene
Zvezde Belgrad (Serbia).

W Lidze Mistrzow
o awans do ¢wiercfinalu
spore wyzwanie czeka

Grupe Azoty Kedzierzyn-
-Kozle. Obronca trofeum,
podobnie jak Rysice, rzu-
tem na taSme zakwalifi-
kowat sie do fazy pucha-
rowej. W ostatniej kolejce
pokonal Knack Roesela-
re 3:2, chociaz przegry-
wal juz 0:2 i byl bardzo
blisko odpadniecia z ry-
walizacji. Finalnie zajal
jednak drugie miejsce
w grupie i o ¢wiercfinal
powalczy z Halkbankiem
Ankara. To wymagaja-
cy rywal, tym bardziej
dla wciaz borykajacych
sie z problemami zdro-
wotnymi kedzierzynian.

Barwy tureckiej ekipy
reprezentuja m.in. byly
gracz Grupy Azoty Holen-
der Nimir Abdel-Aziz czy
mistrz olimpijski Francuz
Earvin N'Gapeth.

Zwyciezca dwumeczu
o potfinal zagra z wloskim
Lube Civitanova.

Do niezwykle ciekawej
Lbratobojczej” rywaliza-
cji dojdzie w Pucharze
CEV. Asseco Resovia
Rzeszow, ktora odpadla
z Ligi Mistrzow po fazie
grupowej, ale kontynuu-
je gre wla$nie wdrugich
pod wzgledem rangi eu-
ropejskich rozgrywkach,

w ¢wieréfinale zmierzy
sie bowiem zinna druzy-
ng z polskiej ekstraklasy
- Aluronem CMC Warta
Zawiercie. Co ciekawe, to
bedzie drugi mecz tych
zespolow w ciggu siedmiu
dni. Wminiony czwartek
w18. kolejce PlusLigi za-
wiercianie wygrali u sie-
bie 3:1.

W poélinale Pucharu
Challenge siatkarze Pro-
jektu Warszawa zagraja
z finskim Akaa Volley.
Warszawianie, wicelide-
rzy polskiej ekstraklasy,
sa zdecydowanym fawo-
rytem tej rywalizacji.

SENSACYJNE ROZSTRZYGNIECIA NA CZARNYM LADZIE

PILKA NOZNA\\\ Egipt, ktéry siedmiokrotnie wygrywat Puchar narodéw Afryki, odpadt juz w 1/8 finatu turnieju,
po porazce w rzutach karnych z Demokratyczng Republikg Konga.

turnieju, ktérego

gospodarzem jest

Wybrzeze Kosci
Stoniowej, Egipcjanie
musieli sobie radzi¢ bez
kontuzjowanego juz na po-
czatku imprezy Mohameda
Salaha z Liverpoolu.

W niedzielnym spotkaniu
zreprezentacja DR Konga
do przerwy bylo 1:1. Wdru-
giej polowie wynik sie nie
zmienil, a w dogrywce
czerwong kartke (druga
z6ka) zobaczyt Egipcjanin
Mohamed Hamdy.

O awansie do ¢wieréfi-
nalu musialy rozstrzyg-
na¢ rzuty karne. Tu row-
niez trwala wyré6wnana
rywalizacja, ale osta-
tecznie 8-7 wygrala ekipa
zDR Konga.

Jej rywalem w éwiercfi-
nale bedzie Gwinea, kto-
ra pokonala 1:0 grajaca
od 55. minuty wdziesiat-
ke Gwinee Ro6wnikowa.
Gola w ostatnich sekun-
dach doliczonego czasu
(90+8.) strzelil Moha-
med Bayo.

W reprezentacji Gwinei
Roéownikowej wystapil Iban
Salvador zpierwszoligowej
(drugi poziom rozgrywek
w Polsce) Miedzi Legnica.

Dzienh wczeéniej do
¢wieréfinalu awansowa-
ly Angola i Nigeria, ktora
wszlagierze 1/8 finalu wy-
grala zKamerunem 2:0.

Nigeria to trzykrotny
triumfator Pucharu Na-
rodow Afryki, a Kamerun
- pieciokrotny.

Do turnieju przystapily
24 druzyny, z ktérych do

1/8 finalu zakwalifikowa-
ly sie po dwie najlepsze
z kazdej z szeSciu grup
oraz cztery najlepsze ztrze-
cich lokat.

Finat odbedzie sie 11 lutego,
amecz o trzecie miejsce

- dzien wczesniej.
WYNIKI I PROGRAM
1/8 FINALU:

27 stycznia
Angola—Namibia
(2:0)
Nigeria—Kamerun 2.0
(1:0)

3.0

28 stycznia

Gwinea - Gwinea Rownikowa
1:0(0:0)

DR Konga - Egipt 1:1

podogr. (1:1, 1:1), karne 8-7

29 stycznia (poniedziatek)
Republika Zielonego Przylad-
ka —Mauretania (godz. 18.00)
Senegal — Wybrzeze Kosci
Stoniowej (godz. 21.00)
30 STYCZNIA (WTOREK)
Mali—Burkina Faso (godz.

18.00)
Maroko - RPA (godz.
21.00)

ZRODLO: PAP

PROGRAM MECZOW:
WTOREK
Puchar Challenge mezczyzn:
Akaa Volley — Projekt Warsza-
wa (godz.17.30)
Liga Mistrzyn: PGE Rysice
Rzeszdéw — VakifBank Stambut
(godz. 20.30)
SRODA:
Puchar CEV kobhiet: Grot
Budowlani t6dz - Beziers VB
(godz.18.00)
LM mezczyzn: Grupa Azoty
Kedzierzyn-Kozle — Halkbank
Ankara (godz. 20.30)
CZWARTEK
Puchar CEV mezczyzn: Asse-
co Resovia Rzeszow — Aluron
CMC Warta Zawiercie (godz.
18.00)

ZRODLO: PAP

SPRINTEM

KOSZYKOWKA\\\ Hiszpan
Ricky Rubio, ktdry w sierpniu
zawiesit kariere z powodu
problemdw ze zdrowiem
psychicznym, we wtorek
rozpocznie treningiz Bar-
celong — poinformowat klub

z Katalonii.

W sierpniu ubiegtego roku
MVP mistrzostw $wiata 2019
postanowit przerwac wystepy
i zabrakto go w kolejnej edycji
mundialu. Wczesniej opuscit
duzg czesé sezondw 2021/22
i2022/23 w NBA, kiedy w bar-
wach Cleveland Cavaliers
leczyt zerwane wiezadto

w kolanie. W styczniu br.
postanowit odejs¢ z NBA.

»Po kilku tygodniach roz-
wazan i rzetelnej pracy nad
ciatem i umystem zndéw widze,
Ze mam pragnienie i site
sprawdzenia, jak bede sie czut
z pitkg w rekach. Moim kolej-
nym krokiem byto zapytanie
FC Barcelona, czy wolno mi
bedzie braé udziat w trenin-
gach—bez zadnych zobo-
wigzan i nie przeszkadzajgc
druzynie w realizacji plandw
na ten sezon" —napisat 33-let-
ni Hiszpan na platformie X.
Rubio byt koszykarzem
Barcelony w latach 2009-11.
Wystgpit w 140 meczach

o stawke i zdohyt mistrzostwo
kraju oraz dwukrotnie Puchar
Hiszpanii, a ponadto triumfo-
wat w Eurolidze.

Hiszpan jest dwukrotnym
medalistg olimpijskim (2008
—srebroi2016 - braz), mi-
strzem $wiata (2019) i dwu-
krotnym mistrzem Europy
(2009 201M). ZRODLO: PAP
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LYZWIARSTWO\\\ Rosjanka Kamita Walijewa zostata zdyskwalifikowana na cztery lata za doping — ogtosit Miedzynarodowy Trybunat
Arbitrazowy ds. Sportu. Druzyna Rosyjskiego Komitetu Olimpijskiego zostata wiec pozbawiona ztotego medalu olimpijskiego z Pekinu.

twierdzono, ze
Kamila Walijewa
dopuscila sie naru-
szenia przepisow
antydopingowych izostaje
ukarana czteroletnia dys-
kwalifikacja poczawszy
od 25 grudnia 2021 roku”
- mozna przeczyta¢ w ofi-
cjalnym komunikacie CAS.
Zawieszenie zawodnicz-
ki zakonczy sie w grudniu
2025 roku, na okolo sie-
dem tygodni przed rozpo-
czeciem zimowych igrzysk
olimpijskich wMediolanie
iCortinie ’Ampezzo.
Taka decyzja oznacza,
ze zloty medal zimowych
igrzysk olimpijskich, kto-
re odbyly sie w2022 roku
w Pekinie, za rywalizacje
druzynowa otrzyma USA,
srebro - Japonia, nato-
miast braz trafi do Kanady.
Sprawa Walijewej od-
bila sie szerokim echem
podczas imprezy w Pe-
kinie. Pozytywny wynik
testu 15-letniej wowczas
lyzwiarki ujawniono do-
piero po tym, jak zdobyla
zloto wkonkurencji dru-
zynowej i przygotowywa-
la sie do startu indywi-
dualnego.

PROMO-

Test wykonano 25 grud-
nia 2021 roku. W organi-
zmie Walijewej wykryto
obecnoé¢ trimetazydyny,
substancji stosowanej do
lagodzenia dusznicy bo-
lesnej i zakazanej przez
Swiatowa Agencje An-
tydopingowa (WADA)
od 2014 roku, poniewaz
wspomaga krazenie krwi.
Lyzwiarka tlumaczyla, ze
przez przypadek zazyla
leki na serce nalezace do
jej dziadka.

Rosyjska Agencja An-
tydoplngowa (RUSADA)
nie zawiesila wowczas
zawodniczki, a tej decy-
zji nie podwazy! tez CAS,
umozliwiajac Walijewej
dalsze starty w Pekinie.
W wystepach indywidual-
nych Rosjanka popelnila
kilka bledow izajela czwar-
te miejsce.

Sprawa ozyla na poczat-
ku ubieglego roku, gdy
RUSADA ujawnila, ze jej
komisja dyscyplinarna nie
nalozyla zadnych sankcji
na Walijewsg ,poza anulo-
waniem jej wynikow zdnia
pobrania préobki”, uznajac,
ze ,2zawodniczka naruszyla
przepisy antydopingowe,

Kamita Walijewa zostata zdyskwalifikowana na 4 lata

ale nie wynikalo to z jej
bledu lub zaniedbania”.

W zwiazku z tym WADA
odwolala sie do CAS, za-
dajac czteroletniej dys-
kwalifikacji dla lyzwiarki,
awniosek poparla rowniez
Miedzynarodowa Unia
Lyzwiarska. Amerykan-
ska Federacja Lyzwiar-
stwa Figurowego (USFS)
publicznie skrytykowala
w mediach spolecznos$cio-
wych te sprawe, bowiem
zawodnicy z druzyny USA
weciaz nie otrzymali wtedy
medali za wystep w kon-
kursie druzynowym. Pier-
wotnie ceremonia medalo-
wa miala odby¢ sie jeszcze
tego samego dnia co rywa-
lizacja, ale wkoncu zpowo-
du zamieszania zWalijewa,
przelozono ja na czas nie-
okreSlony.

We wrzeéniu ubieglego
roku w Lozannie CAS pro-
wadzil przestuchania przy
drzwiach zamknietych.
Rozprawe odroczono do
listopada po tym, jak panel
arbitrow zwrocil sie o do-
datkowa dokumentacje,
jednak ostateczna decyzje
ogloszono dopiero wstycz-
niu. ZRODLO: PAP
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by B‘Anz czgscm

WYJI-\TKOWEGO WIECZORU!

| Muzyka na zywo
i Lol y Wykwintne jedzenie
‘ Zabawa do biatego rana!

Data: 10 lutego 2024
Miejsce: Hotel Marina Club, Sita 100 k/Olsztyna

KUP.ZAPROSZENIE JUZ TERAZ!

ZADZWON POD NUMER: 885 998 201
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