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Szanowni Panstwo, Drodzy Mieszkancy i Goscie Naszego Wojewoédztwa! f b 4 ¢
Wielkanoc to najwazniejsze i najbardziej symboliczne swieto w chrzescijanskiej tradycji, A, -

gteboko wpisane w historie i kulture naszego regionu.
Przestanie Zmartwychwstania Chrystusa od wiekow ksztattuje duchowy wymiar tych Swigt,
przypominajgc o zwyciestwie zycia nad smiercig, o sile dobra
oraz o potrzebie solidarnosci i wzajemnej zyczliwosci.
Niech wiec Wielkanoc bedzie symbolem odrodzenia,
ciepta rodzinnego oraz wzajemnej zZyczliwosci.

Wesotego Alleluja!
Elzbieta Piniewska Piotr Catbecki
Przewodniczaca Sejmiku Marszatek
Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego Wojewoédztwa Kujawsko-Pomorskiego




2 ® OPINIE

TYDZIEN 7 ,EXPRESSEM”

SOBOTA
® Magdalena Boczarska
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WTOREK
@ Sportowe wydarzenia,
wyniki i tabele z weekendu

@ Strefa biznesu - analizy i in-
formacje gospodarcze
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® Czy gorzka czekolada
pomaga sie odchudzac?
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Alicja Polewska
redaktor naczelna

JESZCZE JEDEN RAZ.
OD NOWA. ODNOWA

ucyna, napiszesz o sobie?” - nositam sie z tym pytaniem
kilka dni. Zadawatam je sobie, przewidywatam, jak mi
odpowie, jak sie poczuje z mojg prosba. W koncu za-
dzwonitam: - Lucynko, napiszesz? Jak datas rade temu
cholerstwu, ile cie to kosztowalo, co stracitas, a co zyskatas?
- mowitam coraz szybciej. Lucyna przerwata mi w p6t zdania:
- Na kiedy potrzebujesz? Bo wiesz, nie dam rady tak od pierw-
szej duzej litery do ostatniej kropki. Chemia to nie sa jednak
drinki z palemka - zazartowata, a mnie spadt kamien z serca. Pi-
sanie to pasja Lucyny. Robota to jej lekarstwo, ale przeciez ten

Obserwowatam, jak sie zmagata z choroba.

Ogladatam kolejne fotki z CO (oficjalna nazwa to Centrum On-
kologii, ale ona méwita: Centralne Ogrzewanie; oswajata to miej-
sce i siebie tam) - thum ludzi czekajacych na chemie, stojak z jej
kropléwka, wlosy, ktore zostaty na grzebieniu... No wtasnie wiosy.
Sa dla niej wazne. Ja tak mam z paznokciami - muszg by¢ zadbane,
no fadne po prostu. Kto$ inny - z ciatem i dlatego blizna po opera-
cjito wiekszy problem niz cate leczenie.

Czepiamy sie szczegotow.

Catosc lepimy z okruchow.

Drugi oddech, Zeby prze¢ przed siebie i dla siebie.

Swigteczne wydanie postanowilismy poswieci¢ odrodzeniu,
moze nie az tak jak Feniks z popiotéw, ale bardzo blisko. Poczat-
kowoluzno potraktowali$my skojarzenie ze Zmartwychwstaniem
- nowym zyciem. Drugim zyciem. Od nowa. Po przejsciach. Od-
kryliSmy, ile mocy jest w tych historiach. Z pozoru tak r6znych,
ajednak tak bardzo podobnych.

Bo to sie dzieje wokot nas.

Nie zawsze sie udaje, bywa, ze trzeba ulec, zeby zwyciezyc¢.

Czasami potrzebny jest drugi cztowiek.

Dobre stowo.

Modlitwa.

Telefon: Wiesz, Ze jestem.

Storicei pierwsze listki na drzewach. I skowronek.

Przed swictami kazdy
sprzata. Nie kazdy umie

Ewa Czarnowska-Wozniak
ewa.czarnowska-wozniak@polskapress.pl

Pewnie, Zze wolelibySmy wi-
dzie¢ miasto czyste. Niekie-
dy jednak bruzdza okolicz-
nosci.

Osiedle Le$ne, w samo potu-
dnie. W podziekowaniu
za wpuszczenie do zamykanej
wiaty Smietnikowej i trzy pla-
stikowe butelki, zostaje przez
dwéch panéw zajmujacych sie
profesjonalnie recyklingiem za-
proszona do roZmowy o Sprza-
taniu Swiata . - Ludzie nie maja
Ppojecia o segregacji Smieci. Pani
spojrzy, kontener na szkto,
a pelno butelek z nakretkami
albo siatek z butelkami - méwi
pierwszy pan. - Albo maja to
sprzatanie w d... - méwi drugi.
- Nie lubig nas, a gdyby nie my,
to potowa tych odpadoéw nie
nadawataby sie do odzysku.
Na potwierdzenie tych stow,
kawatek dalej, posrodku jednej
zgloéwnych ulic LeSnego, konte-
ner na odziez oznaczony blizej
nieznang fundacja. Przed nim -
goraszmat, batagan gorszacy nie
tylko przed Swietami. Nie kaz-
demu obojetny, bo na ciuchach
lezy desperacka kartka z ape-
lem, by nie brudzi¢, a zawiez¢
rzeczy do PSZOK-a. Tam, gdzie
zgodnie z nowymi przepisami,
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w Bi{dgbszézy trzy
stacjonarne PSZOK-i
wspierajg akcje mobilne

czy tez nawyk nie wszedt nam
jednak w krew. Co prawda, jak
wynika zinformacji przekazanej
naszemu reporterowi kilka dni
temu przez miejska spotke Pro-
Natura, odpowiedzialng za
oproznianie lwiej czeSci pojem-
nikéw w Bydgoszczy, sytuacje,
gdy worki ze starg odzieza laduja
w osiedlowych kontenerach sa
wzasadzie incydentalne. Rzecz-
nik spotki informuje, ze skale
problemu w poréwnaniu z cza-
sami, gdy obowigzywaty stare
przepisy trudno ocenié, gdyz
wczesniej po prostu wszystko,
jakleci, byto odpadem zmiesza-
nym i nikt sie nie pochylat
nad statystykami. Marginalny
batagan jest moze w kontene-
rach, jak jest po nowemu na uli-

FOT. ARCHIWUM/D.BLOCH

waniu Bydgoszczan osiedlo-
wymi akcjami mobilnych
PSZOK (to odpowiedzZ miasta
na fakt, ze wiekszosci z nas nie
podrodze do stacjonarnych, le-
zacych na uboczu, punktow).
Zainteresowaniui... czasemroz-
czarowaniu nimi. Czytelnik,
ktéry bratudziat wtakiej marco-
wej akcjina Szwederowie, napi-
sal do mnie: - (...) Okolo 12.00,
pan obstugujacy ,,pszoka” juz
nie przyjmowat zadnych ciu-
chow, butéw i tym podobnych,
poniewaz juz nie miat miejsca.
(...) Kupe ludzi byto zawiedzio-
nych i odchodzito, oczywiscie
z komentarzami, Ze po prostu
gdzies swoje Smieci ubraniowe
wyrzuca, ustawig pod pod nor-
malng wiatg Smietnikowa i juz.
(...) Bylakolejka, ktora sie roze-
szta do domu i w wiekszosci lu-
dzie mieli woreczki, aw nich ciu-
chyktoérychjuz nieuzywaja. Juz
lepiej, jak by tam po prostu pod-
stawili normalny kontener
naSmieci - taki duzy, budowlany
ijak by byto dwéch panow, je-
den by przyjmowat, drugi by
od razu segregowat i bytoby

|
- Pani spojrzy, ludzie
nie maja pojecia o se-
gregacji Smieci. Albo
maja to sprzatanie

w d... - mowi profesjo-

PIATEK
@ Katarzyna Bonda: Potwor
tez marzy o domu

z glowy. Przeciez takie konte-
nery budowlane sg niewspot-
miernie tansze od tego urzadze-
nia Mobilny PSZOK” ...

Pewnie miejscy urzednicy
mieliby urzedowa odpowiedz
nate zarzuty. Co z tego, gdy for-
malna zgodnos¢ nie przystaje
dorzeczywistosci. A taskrzeczy
i ktuje w oczy w wiosennym
stoncu. Przyktadowo, na piec¢
dni przed $wietami, na komu-
nalnym cmentarzu przy ul. Wi-
§lanej, przy sektorach potozo-
nych najblizej ulicy Fordonskiej,
juz przelewato sie zuzytymi zni-
czami. Ich gora wystawata z je-
dynego (!) pojemnika na plastik
i metale. Kontenera na Smieci
zmieszane - brak. W kontenerze
naszklo coraz wiecej zatem pla-
stiku, a w podwdjnej () sekcjibio
- pustki. Zdaje sie, ze kazdy do-
rosty wie, ze po zimie akurat ten
»towar” jest deficytowy. Coz,
na papierze pewnie komus sie
zgadza. No wiasnie, na papierze
do ekologicznego odzysku?

Tradycja ,,;Judowa” jest puco-
wanie obejscia przed Wielka-
noca. W tym kontekscie bardzo
ucieszyl mnie wysprzatany
duzy placw Fordonie, ktory opi-
satam i obfotografowatam
w jednej z poprzednich Kronik.
Nie, Zebym sobie pochlebiata, ze
to dzieki mojemu pisaniu.
Po prostu - mito spojrze¢ na czy-

Zyjcie. jest jedyne stuszne miejsce cach - kazdy jednak widzi. Wi- ste, takie jak by¢ powinno, miej-
Odnowa.©@® nazuzytetekstylia. Tenwysitek ~ da¢totezjednak pozaintereso- nalista od recyklingu. sce. Wesotych swiat! ©®
POGODA W BYDGOSZCZY W SOBOTE Z ,,EXPRESSEM” Ksiadz dr Pawet Rybka,
tworca gry, ktorej
w bohaterem jest
Piatek za fadng buzie”. Andrzej | & ministrant Jozef
Wiatr Wajda chciat, by toKowalskaza- | &
o zach., 22 km/h grata Lucy Zuckerowa w ,,Ziemi §
] ] E Cisnienie obiecanej”. 33-latka odrzucita | z
1015 hPa propozycje, bouwazata, zeto | <
Biomet zbytwyuzdana dlaniejpostac. | 2
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Halina Kowalska - zapisata sie
w polskiej kinematografii ro-
lami zabawnych i czasem pre-
tensjonalnych seksbomb. Co
ciekawe, sama nie lubita tej szu-
fladki i robita wiele, by nie by¢
angazowang wylacznie

Role przyjeta Kalina Jedrusik.

Ponadto:

® Ubrania, ktére musza zna-
lez¢ sie w twojej kapsutowej
szafie.

® Najpiekniejsze zamki

na Stowacji. Fascynuja archi-
tektura i historia.

® Funkia to ,,krélowa cienia”.
Ma fadne kwiaty i kolorowe li-
Scie.

b

Sktamatbym, gdvbym powiedzial, Ze nie
gratem w Counter Strikea. Moja gra to
dowod na lo, comozna stworzyc, laczge
ludzkg kreatywonosc z potggg Al

Puls, str.19
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Ustysz wmsng

UMOW SIE
na bezptatne
badanie stuchu

Niech wiosenne dni wypetni dzwiek Smiechu
i czutych stow, ktore taczg pokolenia.

Ta pora roku przynosi ze sobg wiecej wspdlnych chwil — spacery, rodzinne spotkania,
Smiech wnukdw na sSwiezym powietrzu. To wtasnie te mate momenty tworzg Twoj Swiat.
Nie pozwdl, by omijaty Cie najwazniejsze z nich.

Podaruj sobie tej wiosny to, co najcenniejsze: bliskos¢ z tymi, ktérych kochasz.

Umow sie na bezptatne audiometryczne badanie stuchu w najblizszym
Centrum Stuchu Audika. Bez skierowania i bez kolejek.

Mamy ponad 600 gabinetow w catej Polsce.

Infolinia: tel. 42 237 43 66 ’ Au d i ka

www.audika.pl



4

® UNAS

Express Bydgoski
Pigtek, 3.04.2026

Napicta atmosfera w Unileverze. Kto odejdzie?

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

ki Unilevera bojasie, ze zosta-
n3azwolnieni, bo firmazapo-

iredukcje zatrudnienia:, Nikt
niewie, kiedyinakogo trafi”.

Wszyscy znamy takie marki, jak
Cif, Domestos, Coccolino, Dove,
Knorr, Hellmann’s, Axe, Rexona,
Domestos, Cif orazlody Algida,
np. Magnum, Carte d’Or czy Big
Milk. Co je faczy? Wszystkie wy-
chodzg z fabryk Unilevera. To
globalny producent marek zyw-
nosci, kosmetykow i srodkow
czystosci, posiadajacy w ofercie
ponad 400 marek. W naszym
krajuma trzy fabryki: w Pozna-
niu, Bydgoszczy i Baninie koto
Gdanska. W Bydgoszczy (dawna
Pollena) Unilever zatrudnia ok.
700 0s6b. Zlinii produkcyjnych
zaktadu w naszym regionie wy-
chodza m.in. dezodorantyianty-
perspiranty: Dove, Rexona, Axe.
W 2025 roku uruchomiono
nowa, zaawansowang linie
do produkgiji sztyftow. Poza tym
s3 to jeszcze kostki toaletowe,
gtéwnie marki Domestosi arty-
kuly do pielegnacji wtosow -
szampony i odzywki Dove, Tre-
semmeé, Sunsilk, Timotei.

Od jakiego$ czasu glosno jest
oredukcjach zatrudnienia w glo-
balnym koncernie - Unilever ma
ok. 200 fabryk na catym Swiecie.
Niestety, teraz niepokojgce sy-
gnaty ptyna takze zbydgoskiej fa-
bryki.

- ZostaliSmy zaproszenina15-
minutowe spotkanie, podczas
ktorego ustyszeliSmy, ze ko-
niecznajest restrukturyzacja,aco
za tym idzie redukcja zatrudnie-
nia. Bytamowa o 10 procentach
zatogi - opowiada pan Sebastian
(imie zmienione), wieloletni pra-
cownik. -Moznaodnie$¢ wraze-
nie, Ze nie beda to zwolnienia
grupowe, bo na pierwszy ogiefi
pbjdaci, ktérzy majgumowy cza-
soweinie zostang one przedtu-
zone. A ponadto rowniez osoby
wwiekuemerytalnymi firmaza-
proponowata takze programdo-
browolnych odejs¢. Wyglada
nato, zejesliztego ,,pakietu” nie
uda sie osiggnac zamierzonego
celu oszczednosciowego, wtedy
przyjdzie kolej na nastepnych.
Mogga to by¢ zwolnienia po kilka
os6bmiesieczne, zeby nie zakwa-
lifikowa¢ ich jako grupowe.
W ,,biatychrekawiczkach”, zgod-
nie z prawem. Jednak potem
wgrejuzniebeda wchodzity od-
prawy, jakie obecnie sg ofero-
wane tym, ktorzy zgodza sie
odejs¢ dobrowolnie, to znaczy

Unilever ma w Polsce trzy ‘zékiady, m.in. w Bydgoszczy.

Posiada w ofercie az 400 marek. Wiele z nich zna kazdy

osiem - dziesie¢ pensji. Jestduza
niepewno$¢, bo nikt nie wie
kiedyinanakogo trafi.

Pan Sebastian komentuije, ze
firmabardzo dobrze przemyslata
strategie redukgji etatow, zeby
uniknaé rozglosu: - Takie donie-
sienia moga przeciez uderzyc
w reputacje globalnego kon-
cernu.

UstaliliSmy, ze narazie do PUP
w Bydgoszczy nie wptyneto zgto-
szenie o planowanych zwolnie-
niach grupowych w Unileverze.

Pani Monika (imie zmienione)
pracuje w bydgoskim zaktadzie
od kilkunastu lat i twierdzi, ze
odejScie 10 procent zatogi to tylko
wierzchotek gory lodowej: -
Moze to by¢ nawet 30 procent.
Nie jest tajemnica, ze firma chce
zrezygnowac takze z pracowni-
kéw tymczasowych zagencji za-
trudnienia, ktorychjest 350. Gilu-
dzie tez zostang bez pracy,
a wsréd nich potowa pracuje
w pelnym wymiarze, a nie do-
rywczo. Ogolnie Unilever nie jest

i
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ztym pracodawcg. Szeregowy
pracownik zarabia od 5 do 6 tys.
ztotych na reke. Jednak mamy
takze sporo dodatkow, premie
kwartalne, roczne, motywa-
cyjne, prezenty okolicznoSciowe.
Firma mocno przestrzega zasad
BHP. Czasami, gdy przychodzi
ktos nowy, dziwi sie, Ze tak to
unas wyglada, bo u wezesniej-
szychjego pracodawcow czesto
BHPbyto tylko na papierze.

Z kolei pan Jarostaw (imie
zmienione) pracownik z mtod-
szym stazem nie ma zludzen, ze
Unilever nie po to inwestuje
grube miliony w automatyzacje
itechnologie, zZeby teraz utrzy-
mywac setki pracownikow.

- Roboty wiele potrafigiw per-
spektywielat okaza sie tafisze niz
pracownicy na umowach, cho¢
towciaz zywy cztowiek musiob-
stugiwac te nowoczesne ma-
szyny - podkreSla pan Jarostaw.
Przypomina, jak pottora roku
temu Unilever otworzyt w Byd-
£0szCZy automatyczny magazyn:

-Drugiegotakiegoniemaw ca-
tym regionie! Sporo magazynie-
réw odeszto i tez niektérym nie
przedtuzono uméw, inni poszli
naemeryture lubsami odeszli.

Bez watpienia, w Unileverze
panuje teraz goraca atmosfera
i raczej nie ma ona zwigzku z
przedsSwiateczng goraczka.

Conato Unilever? W oficjal-
nym stanowisku firmy czytamy:
»Bydgoska fabryka Unilever na-
lezy do najnowocze$niejszych
inajbezpieczniejszych zaktadow
produkcyjnych firmy naSwiecie.
Zaktad podlega ciagltej moderni-
Zacjioraz nieustannie usprawnia
procesy produkcyjne. Jest toele-
ment dlugotrwatej strategii roz-
woju firmy, wspierajacy jego kon-
kurencyjnos¢idoskonatosé ope-
racyjng. Kluczowymi elemen-
tami tej transformacji s: wdraza-
nie nowoczesnych technologii,
automatyzacja procesow pro-
dukcyjnych, inwestycje wrozwdj
kompetencji  pracownikow.
Zmiany te naturalnie prowadza
do ograniczenia czesci prostych
prac manualnych, a w konse-
kwencji wptywaja na zakres obo-
wiagzkow lubistmienie niektorych
stanowisk w przyszlej strukturze
organizacyjnej.JednoczeSnie
podkreslamy, Ze obecnasytuacja
nie oznacza planow masowych
zwolnien, zas informacje doty-
czace redukcji zatrudnienia,
ktdra objetaby 30 proc, pracow-
nikéw Unilevera, nie s prawda.
Bydgoski zaktad pozostajejedng
znajwazniejszych fabryk Unile-
vera w Europie - nowoczesna,
bezpieczna, o strategicznym cha-
rakterze rtowniez w skali Swiata”.
©®

Drift pod lupa. Mandaty
od 1500 zl i utrata prawka

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

0d 30 marcaprzepisy zakazu-
jadriftowaniaijazdynajed-
nylpkole:!mrysawytailﬁe
wyzszenizdotad.

Do niedawna zdarzenia zwig-
zane z driftem rozliczane by-
waty ,,posrednio”, np. jako za-
grozenie w ruchu. Teraz usta-
wodawca nazwat je wprost
iokreslit sankcje.

Nowe regulacje obejmuja
sytuacje, w ktorych kierowca
celowo wprowadza auto w po-
slizg - nawet jesli traci przy-
czepno$¢ tylko jedno koto.
W tym samym katalogu znala-
zla sie jazda na jednym kole.
Minimalna kara to 1500 zt.

Gdy dochodzi do realnego
zagrozenia dla innych, co
w praktyce bedzie czeste, man-
dat ro$nie do 2500 zt. Policjant
moze tez zatrzymac prawo
jazdy na 3 miesigce, bez
wzgledu na to, czy doszto
do kolizji.

Ustawa uderza w zachowa-
nia okreSlane jako skrajnie ry-
zykowne: nielegalne wyscigi,
uliczne ,rajdy”, agresywna
jazde. Oznacza to wieksza swo-
bode sadow w stosowaniu su-
rowych Srodkéw wobec kie-

rowcow-recydywistow. Przy
kolejnym naruszeniu mozliwy
jest dozywotni zakaz prowa-
dzenia pojazdow. W okreslo-
nych przypadkach dochodzi
tez przepadek samochodu.

Zmienily sie zasady organi-
zowania spotkan fanéw moto-
ryzacji. JeSli bierze w nich
udziat co najmniej 10 pojaz-
dow, organizator musi zgtosic
to w gminie. Brak zgloszenia
oznacza kary, szczegolnie gdy
wydarzenie zaktoca ruch. Pod-
niesione zostajg tez sankcje
za blokowanie drég. Znika li-
mit 500 zt, a sad moze natozyc
nawiazke do 1500 zi. Naj-
powazniejsze konsekwencje
dotycza sytuacji, gdy ryzy-
kowna jazda konczy sie trage-
dia. Udziat w nielegalnym wy-
Scigu, ktory  prowadzi
do $mierci lub ciezkich obra-
zen, to od roku do 10 lat wie-
zienia. Samo stworzenie za-
grozenia - np. przez skrajng
predkos¢iignorowanie zasad
-moze oznaczac od 3 miesiecy
do 5lat. Zmieniono tez podej-
Scie do kierowcow pod wpty-
wem alkoholu w cudzym au-
cie. Zamiast obowigzku za-
platy réwnowartosci pojazdu
wprowadzono nawigzke - od
5 tys. do nawet 500 tys. zto-
tych.©0®

Polski zolnierz najlepszy na zawodach w USA

Wojciech Maka
wojciech.maka@polskapress.pl

Polski zolmierz z Centrum
Szkolenia Wojsk Obrony Te-
rytorialnej zwyciezyl w za-
wodach ,.Best Warrior Com-
petition”, ktére w miniony
weekend odbyly sie

w osrodku szkoleniowym
Gwardii Narodowej stanu Il-
linois (USA) - ,Marseilles
Traning Center”.

Tegoroczne zawody ,Best
Warrior Competition” odby-
waly sie 27-29 marca. Na za-
proszenie strony amerykan-
skiej Polskie Sity Zbrojne - po-
dobnie jak w roku ubiegtym -
reprezentowali Zotnierze Cen-
trum Szkolenia Wojsk Obrony
Terytorialnej w Grudziadzu.
W trzydniowych zmaga-
niach musieli oni wykonac¢ 11
wymagajacych zadan. Ich ce-
lem byto wytonienie najlep-
szego wojownika, ktory wyka-
zat sie wiedza, umiejetno-
Sciami oraz wybitng sprawno-
Scig fizyczng i celnym okiem.

Zawody ,, Best Warrior

Competition”

Poziom, jak i organizacja
zawoddéw stata na najwyz-
szym poziomie. Warto dodac,
Ze tam nie ma oséb z przy-
padku. Sgto najlepsi zothie-

rze wytonieni w ramach wcze-
Sniejszych eliminacji w swoich
macierzystych jednostkach,
ktorzy przybywaja tam z jed-
nym celem - uzyskaniem ty-
tulu ,,Najlepszego Wojow-
nika”. Od poczatku widac
byto, Ze dlakolegowz USA te
zawody byty niezwykle wazne
- powiedzial zwyciezca zawo-
dow kpr. Mateusz z Centrum
Szkolenia Wojsk Obrony Tery-
torialnej w Grudziadzu.

W czasie zawoddéw Zoie-
rze wykonywali zadania m.in.
z zakresu strzelania dynamicz-
nego z broni krotkiej i dtugiej
(M4 i M17), udzielania pierw-
szej pomocy na polu walki, na-
wigzywania tgcznosci radio-
wej, nawigacji w terenie, roz-
ktadania, sktadaniaitadowa-
nia karabinéw maszynowych
M249 i M240 oraz wielokali-
browego karabinu maszyno-
wego M2.

Zomhierze  przechodzili
takze sprawdzian z zakresu
wiedzy ogolnowojskowej, si-
towych testow sprawnoscio-

|
W trzydniowych zma-
ganiach musieli oni wy-
kona¢ 11 wymagaija-
cychzadan. Ichcelem
byto wytonienie najlep-
szego wojownika

—

wych, biegow oraz marszu
na dystansie blisko 20 kilome-
trow z pelnym wyposaze-
niem, oraz plecakiem o wadze
minimalnej 15 kg.

Najtrudniejszy

moment

- Najtrudniejszym dla mnie
momentem zawodow byt
marszobieg na dystansie bli-
sko 20 kilometrow z plecakiem
o wadze 15 kg, w helmie
izbronig. Zadanie torozpo-
czelo sie 3. dnia zawodow,
kiedy tojuz poziom zmeczenia
po wszystkich weczesniejszych
konkurencjach byt bardzo wy-

Dwaj zotnierze Centrum Szkolenia WOT na podium w USA

soki. Wowczas to gtowna role
odegratawolawalkii finalnie
udato mi sie ukoniczy¢ marsz
z catkiem przyzwoitym cza-
sem. Od poczatku widac byto,
ze dlakolegow z USA te za-
wody byty niezwykle wazne -
powiedziat zwyciezca zawo-
dow kpr. Mateusz z Centrum
Szkolenia Wojsk Obrony Tery-
torialnej (WOT nie podaje na-
zwiska - red.).

To niejedyny powod do ra-
doSci. Inny polski zotnierz z
Sit Obrony Terytorialnej
(WOT) zajat trzecie miejsce w
kategorii podoficerow.
©®

FOT. WOT
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le produkty wkladamy do wielkanocnego
koszyczka, aby zachowal symbolike Swiat

Piotr Samolewicz
piotr.samolewicz@polskapress.pl

Co powinno znalez¢ sie
w tradycyjnej Swieconce,
by zachowala onaswoje
symboliczne znaczenie?

Ks. Piotr Potyrata, dyr. Caritas
Diecezji Rzeszowskiej, zwraca
uwage na zjawisko desakralizo-
wania $wiat katolickich. - Ob-
serwujemy, moze nie do kofica
uSwiadomione, zjawisko desa-
kralizowania czy tez zeSwiec-
czania tradycyjnych elemen-
tow religijnych, zaréwno
przy okazji Bozego Narodzenia,
jak i Swigt Wielkiej Nocy, gdy
zapominamy, co jest kluczowe
iistotne dla Swiat, a ich funda-
mentem jest Jezus Chrystus.
Widzimy, jak na kartach pocz-
towychiich w treSci pojawiaja
sie zajaczek i inne Swieckie,
cho¢ mite elementy, a brakuje
Jezusa Chrystusa, baranka
ijajka - mowi ksigdz. - Gdyby
dwa tysigce lat temu Jezus sie
nie narodzit i nie zmartwych-
wstatl, to nie mielibySmy ani

Ks. Piotr Potyrata,
dyrektor Caritas Diecezji
Rzeszowskiej

Swiat Bozego Narodzenia, ani
wielkanocnych. Dlatego wazne
jest, bySmy na pierwszym miej-
scu ktadli elementy religijne,
ana drugim wszystkie inne to-
warzyszace - zauwaza.
Koszyczek wielkanocny naj-
czesciej wykonany jest z wikliny,
wylozony biatg serwetka iozdo-
biony gatazkami bukszpanu.
Wkladamy do niego tradycyjne
potrawy: baranka, wedline,

FOT. MARCIN ZMINKOWSKI

chrzan, jajko (takze pisanki),
chleb, s6l, kawatek babki wiel-
kanocnej, masto. Mozemy wto-
zyC jeszcze kurczaczka, uni-
kamy natomiast zajgczkow, za-
bawekistodyczy.

Podziekowaé za cud

Zycia wiecznego

- Do koszyczka wktadamy
produkty, ktére zostang wyko-
rzystane podczas $niadania
wielkanocnego. W Swieconce
symbolizujg one to wszystko,
co chcemy powierzy¢é Panu
Bogu, a takze prosic o btogosta-
wienstwo, zeby tych produk-
téw nam nie brakowato - méwi
ks. Piotr Potyrata. - Symbolika
baranka wielkanocnego i jajka
pokazuje nam, ze doczesny po-
karm ma nas prowadzi¢ ku zy-
ciu wiecznemu, zebySmy 13-
czyli z tym pokarmem docze-
snym takze pokarm duchowy,
oktérym przypomina nam Tri-
duum Paschalne. Triduum Pas-
chalne przypomina nam o zna-
czeniu Eucharystii i Komunii
Swietej. Swieta przypominajg
nam, ze s3 wnas zaro6wno ele-

menty fizyczne, materialne,
cielesne, ale takze element du-
chowy. Dobrze, ze w Wielkg
Sobote idziemy licznie i rodzin-
nie do kosciota, podtrzymujac
tradycje, ale jeszcze wazniejsze
jest to, by w Niedziele Zmar-
twychwstania p6j$¢ do ko-
Sciota, by podziekowaé Panu
Bogu za cud zycia wiecznego
ipowstanie z martwych.

Produkty odwotujg

do meki Jezusa

Jak czytamy na stronie Mu-
zeum Etnograficznego w Rze-
szowie, kazdy z produktow,
ktory zanosimy do Swiecenia,
nawigzywat dawniej do meki
Jezusa, do Zmartwychwstania
lub wigzat sie zmagia zapewnia-
nia urodzaju.
|
Jajka oznaczaty odra-
dzajace sie zycie, aco
zatymidzie nawigzy-
waty do triumfu
nad $smiercigido
Zmartwychwstania.

Chleb z byt jednym z naj-
wazniejszych elementow Swie-
conki, poniewaz symbolizowat
samego Chrystusa. Jajka ozna-
czaty odradzajace sie zycie,a co
za tym idzie nawigzywaty
do triumfu nad $miercig,
do Zmartwychwstania.

Wierzono réwniez, ze jaja
zapewniaja ptodnos¢, a dziele-
nie sie nimi podczas $niadania
wielkanocnego miato wzmac-
niac dobre relacje miedzy do-
mownikami. Produkty miesne
(stonina, kietbasa, wedzonka)
symbolizowaty ofiare zbaranka
paschalnego oraz miaty przy-
nies¢ dostatek. Sél chronita
przed zepsuciem, a kto ja po-
Swiecit, miat nie ulec zepsuciu
moralnemu.

Wierzono takze, ze posiada
ona moc odstraszania ztych
mocy. Baranek z masta lub cia-
sta uosabiat zwyciestwo Zycia
nad Smiercig, przezwyciezenie
ztaiodkupienie grzesznikow.
PoSwiecony miat chronié¢
przed kleskami oraz zapewnic
urodzaj. Ocet nawigzywat
do goryczy meki Chrystusa,

amasto do stodyczy radosci ze
Zmartwychwstania.

Tradycja $wiecenia

Zwyczaj ten ma swoje korze-
nie wdawnych obrzedach wiej-
skich, gdy to nie wierni przycho-
dzili dokosciota, ale kaptani ob-
jezdzali wsie, by blogostawicje-
dzenie rozstawione na biatych
obrusach. Pokarmy miaty za-
pewnic¢ pomys$lnos¢, zdrowie
idostatek nakolejny rok.

Zbiegiem lat tradycja ewolu-
owata. W XVII w. pojawiajg sie
wzmianki o Swieceniu baranka,
jajekimasta. W XIX wieku kato-
licy zaczeli sami przynosic
do Swigtyn kosze pelne jedzenia
- nie byly to jednak mate ko-
szyczki,lecz naprawde pokazne
wiklinowe kosze, ktére miaty
wykarmi¢ cala rodzine.

W niektoérych regionach Pol-
ski, zwlaszcza zachodnich, zwy-
czaj przyjat sie dopiero po I woj-
nie Swiatowej, wraz z migracja
ludnosci ze wschodu. Dzis Swie-
cenie pokarméw to tradycja po-
réwnywana rangg do ubierania
choinkina Boze Narodzenie. ©®

Tylko sol, pieprz, czosnek, majeranck

Agnieszka Romanowicz
agnieszka.romanowicz@polskapress.pl

- Przy wyborze kielbasy war-
to zwroci¢ uwage najej
sklad - im krotszy, tym lep-
szy. Dobrej jakosci produkt
nie potrzebuje wielu dodat-
kow - uczulaja eksperci. Kto-
rabialajest najlepsza?

Inspekcja JakoSci Handlowej
Artykutéw  Rolno-Spozyw-
czych sprawdzita jakosc biatej
kietbasy oferowanejw polskich
sklepach. Na 30 probek, niepra-
widtowosci stwierdzita
w odmiu. Nie zgadzaty sie gtow-
nie zawartosci wody i ttuszczu.

Biata kietbasa powinna
zawieraé 90 procent
miesa

Dobra biata powinna zawie-
ra¢ minimum 90 procent
miesa.

- Jezeli jest go mniej, jego
miejsce najczesciej zajmuja su-
rowce niemiesne, takie jak
skrobia, biatka sojowe czy bton-
nik pszenny. Sktadniki te sto-
suje sie m.in. w celu zwieksze-
nia zawartoSci biatka w produk-
cielub poprawy jego zdolnosci
do wiazania wody, co wptywa
na strukture i wydajnos¢ wy-
robu - dodajg badacze.

Uczulajg przy tym, ze wiek-
sza ilos¢ dodatkéw roslinnych

Biatej Parzonej
Wielkopolskiej

ZazZwWycCzaj 0znacza nizsza ja-
kosc kietbasy i mniejsza zawar-
to$¢ miesa, a co za tym idzie -
gorsze walory smakowe i od-
Zywcze.

Biata kietbasa wystepuje
w dwoch wersjach: jako surowa
albo parzona. - Ta pierwsza wy-
maga obrobki cieplnej przed je-
dzeniem, natomiast parzong
mozna spokojnie zjeS¢ od razu
po zakupie - zapewnia IJHARS.

Biate r6znig sie tez oston-
kami - Jesli jest ona niejadalna,
to musi by¢ to wyraznie wska-
zane na etykiecie, np. ,w
ostonce niejadalnej”, a jesli
uzyto ostonki jadalnej, to po-
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winna by¢ wymieniona w skia-
dzie, np. ,,ostonka jadalna - je-
lito wieprzowe” - podaje In-
spekcja.

Jedna biata ma unijny

certyfikat

Niezaleznie od tego czy
kietbasa jest oferowana luzem,
czy w opakowaniu, przepisy
zobowigzuja do podania jej
sktadu.

- Im krotszy, tymlepszy. Do-
brej jakoSci produkt nie potrze-
buje wielu dodatkow technolo-
gicznych - zaleca Inspekcja
i zwraca uwage na ,,Kietbase
biatg parzona wielkopolska”,
ktora zostata zarejestrowana
w UE jako Chronione Oznacze-
nie Geograficzne (ChOG).

- Oznacza to, Ze jej wyjat-
kowa jakos¢, tradycyjna recep-
tura oraz sposob przygotowa-
nia s3 Scile zwigzane z regio-
nem Wielkopolski - ttumaczy
IJHARS.

Jedynymi przyprawami cer-
tyfikowanej biatej s sol, pieprz,
czosnek i majeranek. Produko-
wana jest tylko przez certyfiko-
wanych producentéw, rowniez
w Kujawsko-Pomorskiem.

- Warto szukac na pétkach
znaku ,,Produkt polski” - to
gwarancja, ze ZywnoS¢ wypro-
dukowano w Polsce z rodzi-
mych surowcow! - zapewnia 1J-
HARS.©0®
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Drodzy Mieszkancy naszego wojewddztwa, Przyjaciele!

W czasach, gdy nieustannie pogania nas tempo codziennego Zycia,

coraz czesciej umyka nam sens tego, co najwazniejsze.

Gdy zalewaja nas informacje, nieustanny online, a kazdego ranka budza

wszystkich doniesienia wojenne, brakuje nam spokojnejf

refleksji i cztowieczej bliskosci Uczué, ktére poruszajg serce i budza

uwaznos$é wobec drugiego cztowieka.

Nie jest za pézno by czas Wielkiego Tygodnia przywrécit

zapominane proporcje. Zwrécif nasze oczy w kierunku Prawdly,

w strone Ofiary na Krzyzu, jaka za cafg ludzko$¢é ponidst Syn Bozy.

To przypomnienie o mitosci, ktéra nie zna granic,

o nadziei silniejszej niz lek, o zyciu, ktére zwycieza.

Zycze Wam, by pamie¢ Golgoty umocnita nas w wierze,

ze dobro zwyciezy a nadzieja potrafi odmienié $wiat.

Zbigniew Ostrowski
Wicemarszatek
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
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Na przystankach pojawi
si¢ 14 nowych wiat

Adam Szczesniak
adam.szczesniak@polsakpress.pl

Jakinformuje Zarzad Drog
Miejskich i Komunikacji Pu-
blicznej w Bydgoszczy, jesz-
cze przed wakacjami czter-
nascie miejskich przystan-
kow zyska nowe wiaty.

W 7 lokalizacjach pojawig sie
nowe zadaszenia, natomiast
w pozostatych 7 miejscach zo-
stang wymienione wiaty, ktore
sa w zlym stanie technicznym.
W Bydgoszczy w sumie s3 973
czynne przystanki, na ktorych
znajduje sie juz ponad 650 za-
daszen chronigcych przed
deszczemiwiatrem.

Nowe wiaty stawiane sa
zgodnie z kryteriami dotycza-
cymi liczby pasazerow korzy-
stajgcych z danego przystanku,
warunkoéw  infrastruktural-
nych, a takze stanu technicz-
nego istniejacych wiat - infor-
muje ZDMiKP.

W tych siedmiu lokaliza-
cjach pojawia sie zadaszone
wiaty:

@ Eowicka - Szkota,

@ Szubinska - Gnieznienska,
@ Powstancow Warszawy -
Skromna,

@ Pelplinska - Taternikow,
@ Pottyna - Szubinska,

@ Kruszynska - Krancowa,
@ Nakielska - Wroctawska.

Wiaty w gorszym stanie
technicznym zostang wymie-
nione na przystankach:

@ Brzozowa - Jesionowa,

@ Sanatorium,

@ Wojska Polskiego - B. Zelefi-
skiego (kierunek Kapusciska),
@ Wojska Polskiego - B. Zelen-

@ Twardzickiego - Thommee,
@ Twardzickiego - Witosa,
@ Twardzickiego - Przybory.

Drogowcy stawiajg rowniez
nanowe, zielone rozwigzania,
ktore sa wiasnie testowane.

Przy przebudowywanej pe-
tli Las Gdanski ustawione zo-
stang wiaty, ktore bedg obsa-
dzone roslinami na dachu oraz
otoczone stelazami oplecio-
nymi pnaczami. Zielone przy-
stanki powstang réwniez w ra-
mach budowy torowiska
na Szwederowo wzdtuz ulicy
Solskiego.

,»TaKie rozwigzanie wspiera
retencje wody opadowej, pro-
dukcje tlenu, pochtanianie
dwutlenku wegla oraz pozy-
teczne gatunki owadow, jak
naprzyktad pszczoty” - dodaje
ZDMiKP.©®
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Takié estetyczne wiaty
przystankowe chroniag

skiego (kierunku Centrum), pasazerow.

KROTKO

BEZPIECZENSTWO kazich ruchu na drogach
Ciezarowki odpoczng na obszarze catego kraju - in-
naparkingach formuje nadkom. Lidia Kowal-
-Zgodniez§2Rozporzadzenia  skazKomendy Miejskiej Policji
Ministra Transportu z dnia 31 w Bydgoszczy.

lipca 2007 1. w sprawie okreso- Ograniczenia ruchu pojaz-

wych ograniczen oraz zakazu
ruchu niektérych rodzajow po-
jazdow na drogach (tekst jed-
nolity; Dz. Uz2021r., poz. 783
zpdzn. zm.); ,wprowadza sie
okresowe ograniczenie ruchu
pojazdéw, o ktérych mowa w
§1[zakaz ruchu pojazdéw i ze-
spotéw pojazdéw o dopusz-
czalnej masie catkowitej prze-
kraczajacych 12 ton, z wytacze-
niem autobusow], poprzez za-

déw o dopuszczalnej masie
catkowitej przekraczajacych
12ton, z wylaczeniem autobu-
sow obowiazywac bedzie

w dniach:

@ 4 kwietnia 2026 1. od go-
dziny 18.00 do godziny 22.00
® 5kwietnia 2026 1. od go-
dziny 8.00 do godziny 22.00
® 6 kwietnia 20261. od go-
dziny 8.00 do godz. 22.00.0®
PK
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Glinki w odslonie Comiy Park

Marcin Koztowski
marcin.kozlowski@polskapress.pl

W miejscu dawnego cen-
trum handlowego Glinki
finiszuje budowa Comfy
Parku o powierzchni 16 000
metrow kwadratowych. No-
wy obiekt zostanie otwarty
naprzelomie majai czerwca
2026 roku.

Historia Centrum Handlowego
Glinki przy Alei Jana Pawta I
115 siega 2004 roku. Bylotojed-
nak jedno z najrzadziej odwie-
dzanych takich miejsc przez
mieszkancow Bydgoszczy. Ko-
rzystali z niego jedynie klienci
supermarketu Carrefour.

Na poczatku 2015 roku Me-
tropolitan Outlet miata rozbu-
dowac obiektipoddac goreno-
wacji. Na powierzchni 17 000
metrow kwadratowych dostep-
nych miato by¢ ponad 60 ma-
rek z branzy sportowej, obuw-
niczej i modowej. Oferte uzu-
petnic miaty liczne punkty ga-
stronomiczne, ustugowe oraz
plac zabaw dla dzieci. Nowe
centrum planowano otworzy¢
w drugim kwartale 2017 roku,
ale inwestycja upadta.

Teraz zadanie przebudowy
obiektu realizuje Redkom De-
velopment. W latach 2023-2025
spotka oddata do uzytku w Pol-
sce ponad 60 000 m catkowitej
powierzchni uzytkowej par-
kéw handlowych, a obecnie
jest w trakcie realizacji kolej-
nych 90 000 m . W 2026 roku -
poza Comfy Parkiem w Byd-
g0szczy - maja zostac otwarte
obiekty w Dzierzoniowie,
Otwocku, Lublinie i Biatym-
stoku.

b

W miejscu dawnego centrum handlowego Glinki fihiszuje
budowa Comfy Parku o powierzchni 16 000 m kw

Pod koniec lutego 2025 roku
deweloper ztozyt wniosek
0 ,pozwolenie na budowe dla
inwestycji, obejmujacej cze-
Sciowa rozbiérke Centrum
Handlowego Glinki z przebu-
dowairozbudowa istniejacego
obiektu handlowo-ustugowego
wraz ze zmiang zagospodaro-
wania terenu, rozbiorka stacji
paliw i myjni samochodowej
oraz budowa pylonu reklamo-
wego”. Na przelomie kwietnia
i maja ruszyty prace budow-
lane.

- Centrum handlowe w Byd-
goszczy o powierzchni 16 000
metréw kwadratowych - skta-
dajace sie z dwoch obiektow -
zostanie otwarte pod koniec
maja, anajpozniej na poczatku
czerwca. W przysztosci planu-
jemy rozbudowe Comfy Parku
o kolejne 4 000 m, a trzeci bu-
dynek ma stana¢ od strony

|
Budowa Comfy Parku fi-
niszuje, cho¢ z powodu
srogiej zimy (przede
wszystkim siarczystych
mrozow) nie przebie-
gatazgodnie z planem.

ulicy Cmentarnej - mowi Kata-
rzyna Zielinska, Marketing & PR
Manager Redkom Develop-
ment.

W nowym centrum handlo-
wym sklepy otworzy okoto 20
marek. Jednym z gtéwnych na-
jemcow obiektu bedzie Carre-
four, ktory zajmie powierzch-
nie ponad 4 000 m . Znajda sie
tam takze sklepy popularnych
sieci takich jak: Jysk, Wool-
worth, Tedi, Pepco, Rossmann,
Zabka, Media Expert, Maxi Zoo,
Sinsay, Dr Materac, Xtreme Fit-
ness, Xtreme Kids oraz Cen-
trumRowerowe.pl. Inwesto-
rem obiektu jest Newgate
Investment.

Budowa Comfy Parku fini-
szuje, cho¢ z powodu srogiej
zimy (przede wszystkim siar-
czystych mrozéw) nie przebie-
gata zgodnie z planem.

- W styczniu i lutym nie mo-
gliSmy pracowac na zewnatrz
istanetabudowa parkingu oraz
drog. Roboty na dobre ruszyty
dopiero w potowie marca. In-
westycja obejmuje komplek-
sowg przebudowe bytego cen-
trum handlowego Glinki. Wy-
burzyliSmy cze$¢ budynku,
od podstaw zbudowaliSmy

<z
[%2]
=
¢]
o
=
I
o
<
N
I8}
N
(2]
<
=
o
2
=
o
b

wszystkie instalacje we-
wnetrzne. Przestrzen, ktora zo-
stata trzeba byto natomiast do-
stosowac do obecnych standar-
dow i wydzieli¢ nowe lokale
handlowo-ustugowe. W miej-
scu myjni samochodowej i sta-
cji paliw powstal nowy obiekt
o powierzchni okoto 3 500 me-
tréw kwadratowych - méwi
Andrzej Chodacki, kierownik
projektu Redkom Develop-
ment.

Podczas realizacji inwesty-
Cji powstanie parking na 450 sa-
mochodéw i przebudowany
zostanie okoliczny uktad ko-
munikacyjny.

- To byta integralna, bardzo
wazna czeS¢ zadania. Dojazd
do dawnego centrum od strony
Alei Jana Pawta IT byl bowiem
bardzo skomplikowany. Wielu
klientow miato problemy
z wjazdem, badZ z wyjazdem.
Z kolei od Szymborskiej
do obiektu prowadzita droga
gruntowa. Trasa zostanie grun-
townie przebudowana wraz
z wszystkimi sieciami - wodo-
ciggowa, gazowq i kanaliza-
cyjna. Po obu stronach ulicy
beda tez chodniki. Przebudo-
wany zostanie tez wijazd
od Jana Pawta II, a przez cato$¢
kompleksu bedzie przebiegata
jedna gtéwna droga. Mam na-
dzieje, Ze nowy uktad komuni-
kacyjny bedzie teraz intuicyjny
ibardzo przyjazny dla kierow-
cow - dodaje Andrzej Chodacki.

Comfy Park Bydgoszcz
dwukrotnie zdobyl nagrode
w kategorii Refurbishment Pro-
ject w prestizowych konkur-
sach branzowych - CEE Invest-
ment Awards 2025 oraz CEE Re-
tail Awards 2026.0®

Handel dziala w Bydgoszczy swiatecznie

Agnieszka Wroblewska
agnieszka.wroblewska@polskapres.spl

SprawdziliSmy, jak w okre-
sie od1do 7 kwietnia 2026
roku beda dzialaly sklepy.
Wiele marketow zmienia go-
dziny otwarcia, aw same
Swieta wiekszos¢ znich po-
zostanie zamknieta.

Wielkanoc w 2026 roku przy-
pada na niedziele 5 kwietnia.
W zwigzku z tym mieszkancy
Bydgoszczy musza przygoto-
wac sie na zmiany w funkcjo-
nowaniu sklepow.

W okresie przed$wiatecz-
nym wiele marketow wydtuza
godziny otwarcia, szczeg6lnie
w czwartek i w pigtek. Z kolei
w Wielka Sobote placéwki han-
dlowe beda czynne krocej, naj-
czesciej tylko do wezesnych go-
dzin popotudniowych.

W Niedziele Wielkanocng (5
kwietnia) oraz w Poniedziatek
Wielkanocny (6 kwietnia)

handlowe dziatajg krocej

sklepy duzych sieci handlo-
wych beda zamkniete. Wyjat-
kiem s3 m.in. niektore sklepy
sieci Zabka, ktore dziataja
w ograniczonych godzinach,
zaleznych od konkretnej loka-
lizacji.

Auchan - oba centra w Byd-
goszczy (ul. Kruszwickaiul. Re-
jewskiego):

@ pigtek (3.04) - 6:00-23:00
@ sobota (4.04) - 6:00-13:00,

Biedronka w Bydgoszczy

@ piatek (3.04) - 6:00-23:30,

Planujac zakupy trzeba pamietac, ze w sobote sieci

;‘f” s -y [ =i
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@ sobota (4.04) - 6:00-13:30.
Lidl w Bydgoszczy:

@ piatek (3.04) - 6:00-23:00,

@ sobota (4.04) - 6:00-13:00.
Aldi:

@ piatek (3.04) - 6:00-23:00,

@ sobota (4.04) - 6:00-13:30.
Carrefour:

@ piatek (3.04) - 6:00-23:00

(Carrefour) / 6:00-22:00 (Car-

refour Market).

@ sobota (4.04) - 6:00-13:00.
Dino:

@ piatek (3.04) - 6:00-23:00,

FOT. ARCHIWUM PPG

@ sobota (4.04) - 6:00-13:30.
Kaufland:
@ pigtek (3.04) - 6:00-23:30
(sklep przy Solskiego
do22.00),
@ sobota (4.04) - 6:00-13:00.
Stokrotka:
@ piatek (3.04) - od 6:00 lub
6:30 do ok. 21:00 lub 22:00,
@ sobota (4.04) - do 21:00.
E.Leclerc:
@ piatek (3.04) - 7:00-22:00
@ sobota (4.04) - zamkniete
Zabka: W niedziele wielka-
nocng czeSC sklepow sieci
Zabka w Bydgoszczy bedzie
otwarta, jednak w r6znych go-
dzinach. Otwarte beda m.in.
sklepy przy ulicach: Grun-
waldzka 33, (8:00-20:00), 16
Putku Utanéw Wielkopolskich
6 (9:00-22:00), Nakielska 45
(10:00-21:00), Grunwaldzka 2
(11:00-21:00), Piekna 13a
(14:00-22:00), Strzelecka 5
(11:00-20:00), Kcynska 43
(11:00-20:00) oraz Poznanska
22 (13:00-16:00).0®
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Zastrzelil czlowicka z zimna krwia.
»,1Dobor ofiary byl przypadkowy”

Maciej Czerniak
maciej.czerniak@polskapress.pl

Prokuratura zakonczyla
Sledztwo w sprawie maka-
brycznego zabdjstwa

w czerwca ubieglego roku,
do ktorego doszlo wlesie
Gdanskim na terenie LeSne-
go Parku Kultury i Wypo-
czynku. Oskarzonemu
grozi dozywocie.

Sprawa zastrzelenia mezczyzny
latem 2025 roku w MysSlecinku
przerazita mieszkancéw Byd-
goszczy. LeSny Park Kultury
iWypoczynku w sezonie odwie-
dzaja dziesiatki tysiecy osob, nie
tylko samych bydgoszczan.

Przypomnijmy, Ze do tego
tragicznego zdarzenia doszto 30
czerwca ubieglego roku. Zatrzy-
many do sprawy, liczacy obecnie
27lat Bukasz K. - jak podkreslajg
Sledczy Prokuratury Rejonowej
Bydgoszcz-Péinoc - ,,z niezna-
nych powodéw, oddat strzat
zbroni palnej przez namiot tury-
styczny, w ktorym spat pokrzyw-
dzony”.

- Dob6r przezniego ofiary byt
zupehie przypadkowy. O doko-
nanym zabojstwie sprawca po-
informowat swojg matke oraz
kolege, ktory - zkolei - powiado-

mitl policje o zdarzeniu, co
W znacznym stopniu usprawnito
dziatania stuzb. Fukasz K. zaled-
wie kilkanascie godzin po zda-
rzeniu zostat zatrzymany przez
organy Sciganiaiod 2 lipca ubie-
glego roku przebywa w areszcie
Sledczym - mowi prok.

Agnieszka Adamska-Okoniska,
rzeczniczka prasowa Prokura-
tury Okregowej w Bydgoszczy.
Jak podkresla, w ramach po-
stepowania przygotowawczego
przeprowadzono ,,szereg czyn-

Jak ustalita prokuratura,
tukasz K. miat planowaé
zabodjstwo , kogos”

od dtuzszego czasu

nosci procesowych ukierunko-
wanych na wyjasnienie okolicz-
nosci zabdjstwa oraz weryfika-
cje sprawstwa oskarzonego”. Co
znaleziono?

Policjanci ujawnilii zabezpie-
czyli bron czarnoprochowa,
z ktorej oskarzony oddat Smier-
telny strzat. Ponadto, przepro-
wadzono szczegdtowe ogle-
dziny telefonu sprawcy, potwier-
dzajace planowanie przez niego
zbrodniibezpoSredni zamiar po-
zbawienia zycia przypadkowej
osoby, ktorg napotka na swojej
drodze.

- Prokurator przedstawit Eu-
kaszowi K. zarzut popelienia
zbrodni zabojstwa, to jest tego,
Ze - dzialajac z bezposrednim za-
miarem pobawienia zycia po-
krzywdzonego - oddat strzat
z broni palnej w okolice jego
glowy, powodujac u niego po-
wazne obrazenia ciata, ktore
w konsekwencji doprowadzity
do jego zgonu - wyjasnia prok.
Adamska-Okoniska.

W toku przeshuchania Eukasz
K. przyznat sie do popetienia

- zarzucanego mu przestepstwa.

Proces sagdowy bedzie prowa-
dzony przed Sadem Okregowym
w Bydgoszczy. Oskarzonemu
grozi kara dozywotniego pozba-
wienia wolnosci.©®
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Bydgoskie Muzeum Dyplomacji otrzymalo cenne
podarki od ministra Radostawa Sikorskiego

oprac.Adam Szczes$niak
adam.szczesniak@polskapress.pl

Jakinformuje dr Aleksandra
Sara Jankowska zbydgo-
skiego UKW, kolekcja ..Upo-
minkow w Swiecie dyploma-
cji” w Muzeum Dyplomacji
iUchodzstwa Polskiego
wzbogacila sie o kolejne,
wyjatkowe obiekty. Pamiat-
ki ze swoich zagranicznych
wizyt przekazat Radoslaw
Sikorski, minister spraw za-
granicznych.

- Trzeba przyznac - dyploma-
tyczne podarunki potrafig zaska-
kiwac. To nie tylko kunsztowne
przedmioty, lecz takze zwiercia-
dlo wspoblczesnej geopolityki
izmieniajgcych sie trendéw kul-
turowych - méwi dr Jankowska
Jakie zatem podarki zostawit
UKW Radostaw Sikorski?
@ azurowy panel dekoracyjny
typu jali, prawdziwa perta rze-
miosta z serca RadZastanu w In-
diach, m.in. z rzezbionej kosci
wielbtada,
® tradycyjny kalendarz
gwiezdny Beduinéw - replika
wykonana z nowoczesnego
kompozytu mineralnego inkru-
stowanego zielonym szklem,

@ statuetka z zywicy klaczy czy-
stej krwi arabskiej - to oficjalny

Replika Lwiej Kapituty Asoki - jednego
z najwazniejszych symboli Indii

podarunek ministra spraw za-
granicznych Arabii Saudyjskiej,
ksiecia Fajsala bin Farhana Al
Sauda (w kulturze Poétwyspu
Arabskiego klacz symbolizuje
potege, lojalnosciszlachetnosc),
@ statuetka markura Sruboro-
giego (rodzaj kozta) z polerowa-
nego mosigdzu (co ciekawe, na-
zwa ,,markur” wjezyku perskim
oznacza ,pozeracza wezy”,
aw medycynie ludowej od wie-
koéw wykorzystuje sie Sline tego
ssaka jako antidotum na ukasze-
nia gadow),

@ replika Lwiej Kapituty Asoki -
jednego znajwazniejszych sym-
boli Indii, przekazana przez Ajita
Dovala, doradce ds. bezpieczen-
stwanarodowego Indii, nazywa-
negoniekiedy ,,indyjskim Jame-
sem Bondem” (7 lat dziatat jako
tajny agent operacyjny w Paki-
stanie) - cztery lwy zwrdcone

w rozne strony Swiata symboli-
ZUja czujnosc i site panstwa.

@ eksponat oinnym charakterze
- poszarpany kawatek metalu.
W marcu 2022 1. byt czescig ro-
syjskiego pojazdu opancerzo-
nego GAZ-2330 Tigr. Zostat wy-
rwany sitg eksplozji podczas
walk w rejonie Hostomla
naprzedpolach Kijowa. Tosym-
boliczny dar dyplomatyczny
przekazany ministrowi Sikor-
skiemu przez jego ukrainskiego
odpowiednika.

- Nowe obiekty to dyploma-
cja gestow, kultury, tradycji, za-
pachéwiemocji - pokaz miekkiej
sity, ktora przemawia z taktem
idyskrecja. CatoS¢ prezentuje sie
niezwykle intrygujaco, a juz
wkrotce nowe nabytki bedzie
mozna zobaczy¢ na muzealnej
ekspozyciji - zacheca dr Jankow-
ska.©®

REKLAMA

ZDROWYCH | SPOKOJNYCH
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Zarzad i Pracownicy
Miedzygminnego Kompleksu Unieszkodliwiania Odpadow
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Remont akademika UKW
Atomek™ na polmetku

Matgorzata Pieczynska
malgorzata.pieczynska@polskapress.pl

Dom Studentanr2
~Atomek” przy ul. Luzyckiej
21- jeden zdwoéch akademi-
kow Uniwersytetu Kazimie-
rza Wielkiego w Bydgoszczy
- przechodzi gruntowna mo-
dernizacje.

Remont rozpoczat sie pét roku
temu. Na czas rob6t budowla-
nych trzeba byto wytaczyc bu-
dynek z uzytkowania.

- W ramach dotychczaso-
wych prac wymienione zo-
staty juz instalacje wodno-ka-
nalizacyjne i instalacje elek-
tryczne. Obecnie montowane
sg okna. Trwaja tez prace tyn-
karskie wewnatrz budynku -
mowi Joanna Sikora, rzecz-
niczka UKW.

Jak informuje Joanna Si-
kora, kolejnym etapem bedg
prace wykonczeniowe obej-
mujace, miedzy innymi, ma-
lowanie, montaz elementow
wyposazeniaiprzygotowanie
pomieszczen do uzytkowania.

- Po zakonczeniu prac wy-
konczeniowych planowane
jest wyposazenie pokoi i cze-
$ci wspolnych w nowe meble
- mowi Joanna Sikora. - Firma
budowlana zapewnia, Ze in-
westycja przebiega zgodnie
z przyjetym harmonogra-
mem. Prace potrwaja do wrze-
$nia 2026 roku, a studenci po-
jawig sie w obiekcie wraz z no-
wym rokiem akademickim.

W wyremontowanym aka-
demiku ma zamieszkaé ok.
210 0s6b. Liczba miejsc bedzie

podobna do tej, ktorg oferuje
nalezacy do UKW - DS nr 1
»Romek”. Dla studentéw
przygotowywane s3a pokoje
jednoosobowe i dwuoso-
bowe.

Wczeéniej przed przebu-
dowa w ,,Atomku” byto 288
miejsc. Zmniejszenie tej liczby
wynika z planowanej po-
prawy warunkéw. Bedzie wie-
cej tazienek.

- Obecnie studenci, ktorzy
sg zainteresowani korzysta-
niem z miejsc w akademiku,
zostali zakwaterowani w bu-
dynku nalezacym do Akade-
mii Muzycznej przy ulicy Sta-
szica - informuje Joanna Si-
kora.

Przypomnijmy, ze catko-
wity koszt inwestycji to 9,2
mln zt. Zakres planowanych
prac jest duzy. Obejmuje,
m.in., przebudowe weztoéw
sanitarnych, pokoi, czesci
wspdlnych oraz modernizacje
pomieszczen samorzadu stu-
denckiego, a takze szereg
dziatan majacych na celu pod-
niesienie standardu catego
obiektu.

W ramach inwestycji prze-
widziane s3, m.in., dostawy
imontaz nowoczesnego wy-
posazenia meblowego oraz
sprzetu AGD, ktore zwieksza
funkcjonalnosé pomieszczen
wspolnych i mieszkan stu-
denckich.

Przypomnijmy, ze UKW
ma dwa akademiki przy ul.
Euzyckiej. WczeSniej grun-
towny remont przechodzit
Dom Studenta nr 1,,Romek”.
Byto to w 2021 roku.©®

Express Bydgoski
Pigtek, 3.04.2026

Studenci z zagranicy coraz

czesciej wybieraja Bydgoszcz

Marcin Koztowski
marcin.kozlowski@polskapress.pl

Medical Poland Trip to Po-
land to projekt promujacy
krajowe uczelnie medyczne
namiedzynarodowychryn-
kach. Celem zadania jest za-
checanie mlodziezy z zagra-
nicy do studiowaniaunas
medycyny. Coraz wieksza
popularnoscia cieszy sie
Bydgoszcz.

Od lat projekt realizowany jest
wréznych miastach w catej Pol-
sce. Uczestnicy 11. edycji Medi-
cal Poland Trip to Poland spo-
tkali sie w bydgoskim ratuszu.
Organizatorem wydarzenia byt
rodowity bydgoszczanin Adam
Krawczyk, zatozyciel i prezes
Medical Poland.

- Bydgoszcz jest waznym
punktem jesli chodzi o eduka-
cjemedyczna, a takze zaplecze
medyczne. Wyniki naukow-
cow oraz baza szpitalna spra-
wiaja, ze mtodzi ludzie z zagra-
nicy coraz chetniej wybierajg
wlasnie nasze miasto na miej-
sce swoich studiow. Ciesze sie,
ze wsrod nas nie brakuje dorad-
cow zawodowych z Irlandii.
Mam nadzieje, Ze dzieki temu
wiecej mtodych ludzi pozna na-
szg oferte edukacyjng - moéwita
podczas spotkania Iwona
Waszkiewicz, zastepczyni pre-
zydenta Bydgoszczy cytowana
przez portal urzedu miasta.

Medical Poland Trip to Po-
land 2026 jest wydarzeniem
promujacym polskie uczelnie

W Bydgoszczy spotkali sie uczest

medyczne narynkach miedzy-
narodowych. W tegorocznej
edycji uczestniczyto 14 gosci
z Irlandii, doradcéw edukacyj-
nych ze wszystkich zakatkow
kraju majacych bezposredni
kontakt z rodzicamiikandyda-
tami oraz duzy wptyw na po-
dejmowane przez nich decyzje
zwiazane z edukacja.

Dzieki odpowiedniemu za-
pleczu akademickiemu i kli-
nicznemu Bydgoszcz staje sie
waznym punktem na mapie
umiedzynarodowienia eduka-
cji medycznej. W najlepszych

|
Medical Poland Trip to
Poland 2026 jest wyda-
rzeniem promujgcym
polskie uczelnie me-
dyczne narynkach
miedzynarodowych.

e e L B

nicy 11. edycji Medica

latach nawet 70 zagranicznych
studentow rocznie rozpoczy-
nato studia medyczne w Byd-
goszczy generujac ponad 5 mi-
lionéow euro wpltywow z sa-
mego czesnego w jednym
roczniku.

- Jak zachecam mtodziez
do studiowania w Bydgoszczy?
To bardzo proste. Pokazuje im
wyjatkowe zdjecia naszego
miasta z piekna rzeka w samym
centrum. OczywisScie tez
wszystkim zainteresowanym
nasza oferta medyczng opo-
wiadamy, co mozemy zaofero-
wac chorym i czego mozemy
studentéw nauczy¢. To robi
duze wrazenieidlatego mtodzi
ludzie wybierajg Bydgoszcz -
przekonywat podczas spotka-
nia prof. Arkadiusz Jawien, ko-
ordynator ksztatcenia w jezyku
angielskim na Collegium Medi-
cum UMK.

| Poland Tﬁp to Poland

Collegium Medicum w Byd-
goszczy prowadzi nauke w je-
zyku angielskim od 2009 roku,
kiedy uruchomito 6-letni pro-
gram lekarski wtasnie w tym je-
zyku.

Obecnie w trybie stacjonar-
nym ksztalci sie ponad 400
studentow z Afganistanu, Al-
gierii, Bangladeszu, Brazylii,
Kanady, Republiki Zielonego
Przyladka, Chin, Danii, Etiopii,
Finlandii, Francji, Niemiec, In-
dii, Iranu, Iraku, Irlandii,
Wtoch, Jordanii, Libanu, Luk-
semburga, Meksyku, Nigerii,
Norwegii, Pakistanu, Polski,
Rwandy, Saint Lucia, Arabii
Saudyjskiej, Republiki Potu-
dniowej Afryki, Hiszpanii,
Szweciji, Syrii, Tajwanu, Tanza-
nii, Tajlandii, Turcji, Wielkiej
Brytanii, Ukrainy, Stanéw Zjed-
noczonych, Zambii i Zimba-
bwe.©®

Ceny paliwa stopuja plany przewoznikow. Port Lotniczy Bydgoszcz bez Krakowa

Adam Szczesniak
adam.szczesniak@polskapress.pl

W niedziele, 29 marcaw PLB
rozpoczalsie sezon letni.
Oferta destynacji jest cal-
kiem pokazna, ale niekto6-
rychkierunkéw jednak nie
dostaniemy. Wplywnato
ma sytuacja geopolityczna.

InformowaliSmy juz, ze obok
licznych lotéw z Lufthansa
do Frankfurtu oraz z LOT-em
do Warszawy, a stamtad
do wielu miejsc na Swiecie oraz
szerokiej oferty Ryanairailotow
czarterowych, wtadze PLB sta-
1aja sie jeszcze bardziej wzboga-
ci¢ oferte. Niestety, to nie zalezy
tylko od nich, ale przede wszyst-
kim od linii lotniczych.

Na profilu ,,Expressu” na Fa-
cebooku pod naszym tekstem
osezonie letnim wPLB, lista Zy-
czen” pasazerow byta tak dhuga,
Ze trudno wymienic wszystkie
proponowane kierunki z Byd-

goszczy. Sugestie przekazaliSmy
dowtadz lotniska.

- Dziekujemy za przestanie
ciekawej dyskusji na Facebooku.
Port Lotniczy Bydgoszczregular-
nie analizuje potrzeby i sugestie
podroznych oraz prowadzi roz-
mowy z przewoznikami. Pod-
kreslamy jednak, ze ostateczne
decyzje o uruchomieniu kon-
kretnego potaczenianalezg doi-
nii lotniczych - wyjasnia Waleria
Romanczuk, specjalistka ds.
marketingu i PR w Porcie Lotni-
czym Bydgoszcz.

ZapytaliSmy teZ o szanse
napowro6t cieszacych sie zainte-
resowaniem lotéw do Krakowa
oraz planowanych czarterow
do Monastyru w Tunezji. Nie-
stety, nie mamy dobrych wie-
Sci...
- Jesli chodzi o loty do Kra-
kowa, to z przyczyn niezalez-
nych od Portu Lotniczego Byd-
goszcz potaczenie Krakow - Byd-
goszcz - Krakow nie pojawi sie
w tegorocznym rozktadzie let-

nim. Decyzja przewoznika (PLL
LOT - red.) podyktowana jest
wptywem konfliktu na Bliskim
Wschodzie na ceny paliwa lotni-
czego oraz ogoIng sytuacje ma-
kroekonomiczng. Niestabilne
warunki sktonity wielu przewoz-
nikéw do optymalizacji siatki po-
Iaczen. Jako PLBrozumiemy ko-
niecznos¢ dostosowania strate-

gii operacyjnej do obecnych,
trudnych realiéw rynkowych,
niemniej pozostajemy w statym
dialogu z narodowym przewoz-
nikiem w zakresie rozwoju
oferty w kolejnym sezonie let-
nim. Jesli za$ chodzi orejsy czar-
terowe do Tunezji, decyzja to-
uroperatora potaczenie nie zo-
stanie uruchomione na najbliz-

PLL LOT w tym roku - m.in. z powodu cen paliw - nie
zdecydowat sie na potaczenia Bydgoszcz - Krakow

FOT. PORT LOTNICZY BYDGOSZCZ

szy sezon wakacyjny - thumaczy
Waleria Romanczuk.

Przypomnijmy zatem, ze klu-
czowym elementem letniej
siatki PLB jest rozszerzenie
wspolpracy z Lufthansa. Od se-
zonu letniego przewoznik wpro-
wadzit dodatkowa, Srodowa ro-
tacje, oferujac rejsy do Frank-
furtu szeS¢ razy w tygodniu. Luf-
thansa z Bydgoszczy poleci
wniedziele, poniedzialki, Srody,
czwartkiipigtkiogodz.10.55 (na
miejscu 12.25) oraz we wtorki
0godz. 11.10 (12.40).

Istotne zmiany wprowadzity
rowniez Polskie Linie Lotnicze
LOT. Od 29 marca wszystkie
rejsy na trasie Bydgoszcz - War-
szawa s3 realizowane w syste-
mie: wylot 6 dni w tygodniu (z
wyjatkiem niedziel) z Bydgosz-
czy rano (5.35, na miejscu 6.30)
i powr6t wieczorem (wylot ze
stolicy 22.55, przylot 23.45).

Duzym powodzeniem cieszg
sieregularme potaczenialinig Ry-
anair do Alicante w Hiszpanii

(wtorki, wylot 11.001 soboty, wy-
lot 17.05) oraz na Wyspy Brytyj-
skie: Dublin (Sroda, sobota), Bri-
stol (czwartek, niedziela), Bir-
mingham (poniedziatek, wtorek,
czwartek, sobota, niedziela),
Londyn Luton (wtorek, czwar-
tek, sobota) i Londyn Stansted
(wtorek, czwartek, pigtek, so-
bota, niedziela).

Sezon urlopowy w Bydgosz-
czy rozpocznie sie pod koniec
kwietnia - 24.04 pierwszym lo-
tem do tureckiej Antalyi. Tego-
roczna ofertawakacyjna, oprocz
catorocznego wylotu do egip-
skiego Marsa Alam, to: - Turcja,
Antalya - w szczycie lata liczba
rotacji wzro$nie do 8 tygo-
dniowo; - Grecja, Kreta-Hera-
Kklion - od 24 maja rejsy w srody
i niedziele oraz Rodos - od 5
czerwca rejsy w piatki; - Egipt,
Marsa Alam - catoroczne, rejsy
we wtorki i Sharm el Sheikh -
od 27 maja rejsy w Srody; - Hisz-
pania, Majorka - od 21 czerwca
rejsy wniedziele. ©®
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Z okazji Swiat Wielkanocnych wszystkiego
co najlepsze, rodzinnej atmosfery,
szczescia osobistego, pogody ducha, spokoju,
harmonii i radosci
oraz naszych polskich mlecznych smakowitosci
na suto zastawionych stotach

zyczy
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Emerytury sa nizsze, bo zvjemy dluzej.
Od kwietnia jest nowa tablica do obliczen

oprac. BB
redakcja@polskapress.pl

0d kwietnia obowiazuje no-
wa tablica dalszego trwania
zycia. Najej podstawie ZUS
oblicza wysokos¢ emerytur
dla osob urodzonych po
1948 roku. Dane pokazuja,
Ze Srednia dlugos¢ zycia

w Polsce rosnie, co mabez-
posredni wplyw nawylicza-
nie przysztych Swiadczen.

Tablica publikowana w komu-
nikacie prezesa GUS pokazuje,
ile miesiecy statystycznie moga
jeszcze przezyc osoby w wieku
od 30 do 90 lat. Dane z ostat-
nich lat pokazuja, ze Srednia
dtugosé zycia stopniowo ro-
Snie.

Zyjemy diuzej nawet

02,5 miesigca

W 2022 roku Srednie dalsze
trwanie zycia dla 60-latkow
wynosito 238,9 miesiaca, a dla
65-latkow - 196,2 miesigca.
W 2025 roku wzrosto ono odpo-
wiednio 027,5 miesigca dla 60-
latkéw oraz 024,6 miesigca dla
65-latkow. - Od 1 kwietnia 2026

roku Srednia dtugos¢ dalszego
trwania zycia jest dtuzsza w po-
rownaniu z ubiegltym rokiem
o 2,5 miesigca dla osoby
w wieku 60 lat oraz 01,9 mie-
sigca dla osoby w wieku 65 lat.
Wynosi ona odpowiednio 268,9
miesigca dla 60-latkow oraz
222,7 miesigca dla oséb
w wieku 65 lat - informuje Kry-
styna Michatek, regionalna
rzeczniczka prasowa ZUS
w wojewobdztwie kujawsko-po-
morskim.

Im dtuzej zyjemy, tym niz-
sza bedzie emerytura. Wynika
to ze sposobu jej obliczania
w zreformowanym systemie
emerytalnym.

Zgromadzony kapitat eme-
rytalny dzieli sie przez prze-
cietne dalsze trwanie zycia wy-
razone w miesigcach, czyli
liczbe miesiecy, ktore staty-
stycznie emeryt powinien jesz-
cze przezyC. Im wiekszy licznik,
czyli kapitat emerytalny, i im
mniejszy mianownik, czyli
liczba miesiecy dalszego trwa-
nia zycia przyjeta do obliczen,
tymwyzsza bedzie emerytura.

Przyktadowe wyliczenia

Od 1 kwietnia:

@ 60-latka z kapitatem 500
tys. zt otrzyma emeryture

w wysokosci 1859,43 zt mie-
siecznie, czyli o ok. 17 zt mniej

Im dtuzej zyjemy, tym nizsza bedzie emerytura

niz przy wczesniejszej tablicy
(kapitat zostanie podzielony
przez 268,9 zamiast przez
266,4 miesigca).

FOT. 123RF

@ 65-latek z kapitatem 500
tys. zt otrzyma emeryture

W wysoKkosci 2245,17 zt mie-
siecznie, czyli o ok. 19 zt mniej
(kapitat zostanie podzielony
przez222,7 miesigca zamiast
220,8 miesiecy).

Jesli kapitat emerytalny wy-
nosi 700 tys. zt:

@ 60-latka otrzyma emeryture
W wysokosci 2603,20 z1 mie-
siecznie, czyli o ok. 24 zt mniej
(kapitat zostanie podzielony
przez 268,9 zamiast przez
266,4 miesigca).

@ 65-latek otrzyma emeryture
w wysokosci 3143,24 zt mie-
siecznie, czyli o ok. 27 zt mniej
(kapitat zostanie podzielony
przez222,7 miesigca zamiast
220,8 miesiecy).

ZUS bedzie stosowat nowe
tablice GUS przy obliczaniu
emerytur dla osob, ktore
przejda na Swiadczenie miedzy
1kwietnia 2026 rokua 31 marca
2027roku.

Osoby, ktore w tym czasie
osiggna wiek emerytalny, nie
musza sie spieszy¢ ze ztoze-
niem wniosku o Swiadczenie.
Rozpatrujac wniosek, ZUS za-
wsze sprawdza, ktéra tablica

dalszego trwania zycia jest dla
przysztego emeryta korzyst-
niejsza - ta obowigzujgca
w dniu ztoZzenia wniosku
o Swiadczenie czy ta z dnia
osiggniecia wieku emerytal-
nego. Do obliczenia Swiadcze-
nia zostanie zastosowana ta-
blica wskazujaca mniejsza
liczbe miesiecy dalszego trwa-
nia zycia, wedtug ktorej wyso-
koS¢ emerytury bedzie ko-
rzystniejsza.

Nie wszyscy skorzystaja

znowych tablic

Nowa tablica zazwyczaj nie
dotyczy osob, ktore juz pobie-
1aja emeryture.

Przeliczenie Swiadczenia
jest mozliwe tylko w okreSlo-
nych sytuacjach, na przyktad
gdy emeryt po przyznaniu
Swiadczenia podejmie prace
inadal podlega ubezpieczeniu
emerytalnemu. W takiej sytu-
acji dodatkowe sktadki mozna
doliczy¢ do emerytury raz
w roku lub po zakonczeniu
pracy. Nowa tablica bedzie
wtedy zastosowana tylko
do dodatkowych sktadek, anie
do catej emerytury. ©®

Posel PiS ukarany przez
Jaroslawa Kaczynskiego

Pawet Kaniak
pawel.kaniak@polskapress.pl

Posel PiS z Torunia Krzysz-
tof Szczucki zostal zawie-
szony w prawach czlonka
tej partii. Decyzje podjatjej
prezes Jarostaw Kaczyriski.

,»,Na podstawie art. 7 ust. 2 Sta-
tutu Prawa i Sprawiedliwosci,
zawieszam Pana Krzysztofa
Szczuckiego czlonka Prawa
iSprawiedliwosci w okregu nr
5 - Torun, w prawach cztonka
Prawa i Sprawiedliwosci,
do czasu zakonczenia poste-
powania przez Rzecznika Dys-
cyplinarnego PiS. Decyzja
wchodzi w zycie z dniem po-
jecia” - dokument takiej tresci
podpisat 1 kwietnia Jarostaw
Kaczynski, prezes Prawa
i Sprawiedliwosci.

Wstrzymat

sie od gtosu

O kulisach sprawy infor-
muje Polska Agencja Prasowa:

,»W pigtek natomiast wiek-
szo$¢ sejmowa nie zdotata od-
rzucic weta prezydenta Karola
Nawrockiego do obszernej no-
welizacji Kodeksu postepowa-
nia karnego z 27 lutego br. iin-
nych ustaw. Za odrzuceniem
weta prezydenta do noweliza-

cji Kpk zagtosowato 244 po-
stéw, w tym wszyscy zebrani
postowie klubéw KO, PSL-TD,
Lewicy, Centrum oraz Polski
2050. Przeciwko odrzuceniu
weta zaglosowato 180 postow,
w tym 175 sposrod 177 zebra-
nych postéw klubu PiS. Od gto-
sowania wstrzymato sie 16 po-
stéw, w tym 2 postéw PiS:
Krzysztof Szczucki oraz Pawet
Jabtonski”.

Areszt do poprawy

Jak czytamy w PAP,
Szczucki w oSwiadczeniu prze-
stanym Polsat News przekazat,
ze podjat decyzje o wstrzyma-
niu sie od glosu, poniewaz jego
zdaniem ,,trzeba zreformowac
system tymczasowego areszto-
wania”. Dodal, Zze ,ustawa
stworzona przez koalicje rza-
dzaca miata wiele btedow”.

O sprawie napisato tez Pol-
skie Radio Pomorza i Kujaw,
ktore poprosito Krzysztofa
Szczuckiego o komentarz. Poset
stwierdzit, Ze narazie wstrzyma
sie od komentowania decyzji
prezesaPiS.

Zkolei na platformie X poset
Szczucki zamieScit nastepujgcy
wpis: ,,Niezaleznie od wszyst-
kiego nadal konsekwentnie
izdeterminacjg pracuje narzecz
zmiany Konstytucji”.©®

Mobbing do poprawki, czyli nowa
definicja i wyzsze odszkodowania

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

Rzad przyjal projekt zmian
w Kodeksie pracy dotycza-
cych mobbingu. Nowe prze-
pisy maja uproscic definicje,
ulatwi¢ dochodzenie rosz-
czen ipodnies¢ minimalne
zadosScuczynienia.

Obecne przepisy obowigzujg od
ponad 20 lat. W praktyce czesto
sprawiajg problemy - zaréwno
pracownikom, jak i pracodaw-
com. Sprawy rzadko trafiajg do
sadow, ajeslijuz, to czeSciej kon-
cza sie oddaleniem pozwu.
DziS, zeby mowic o mobbin-
gu, trzeba spetnic kilka warun-
kéw - muszg wystapic uporczy-
wos¢, dlugotrwatos¢, okreSlony
celiskutek. W praktyce to wia-
$nie ten zestaw wymogow naj-
czesciej zamyka droge dowygra-
nej. Nowy projekt to upraszcza
- w centrum ma byc¢ uporczywe
nekanie pracownika. Chodzi o
dziatania powtarzalne, nawraca-
jacealbostate. Nie zawsze diugie
- liczy sie tez ich intensywnos¢.
Znika konieczno$¢ udowadnia-
nia intencji sprawcy czy konkret-
nego skutku, np. pogorszenia

\

Znika konieczno$¢ udowadniania intencji sprawcy czy
konkretnego skutku. Liczy¢ ma sie charakter zachowan

pozycji zawodowej. Liczy¢ ma
sie sam charakter zachowan.
Nowe przepisy doprecyzo-
wuja formy mobbingu. Moga to
by¢ dziatania fizyczne, stowne,
ale tez pozawerbalne. Zrédlem
moze by¢ przetozony, wspotpra-
cownik, podwtadny albo grupa
0s6b. Réwniez kiedy wydaje po-
lecenie stosowania mobbingu
albodoniego zacheca. Jednocze-
Snie wyznaczono granice - jed-
norazowe zdarzenia nie beda
traktowane jako mobbing, nawet

jesli naruszajg dobra osobiste.
Niebedzie nim takze uzasadnio-
nakrytyka czy rozliczanie z pra-
cy - pod warunkiem ze odbywa
sie we wlaSciwej formie.
Zmiana definicji ma przeto-
zy¢ sie na sprawy w sgdach pra-
cy. Dzi§ duzym problemem s3
dowody i niejasne przepisy. To
jeden z powodéw, dla ktorych
wiele pozwow konczy sie niepo-
wodzeniem. Po zmianach sad
bedzie mégtw jednym postepo-
waniu oceni¢ takze inne naru-

FOT. TOMASZ GOLA/SPGW

szenia dobr osobistych pracow-
nika bez potrzeby sktadania ko-
lejnego pozwu.

Zmienia sie tez podejscie do
ochrony przed odwetem. Maona
dziata¢ niezaleznie od tego, czy
naruszenie zostanie ostatecznie
potwierdzone.

JednoczeSnie przepisy prze-
widuja wyjatek - brak ochrony
dla osob, ktore Swiadomie skia-
dajg nieprawdziwe zarzuty.

Projekt wprowadza minimal-
ny poziom zadoS$¢uczynienia
zamobbing. To co najmniej sze-
Sciokrotno$¢ minimalnego wy-
nagrodzenia. Zmiany obejmuja
tez sprawy dyskryminacyjne.
Rozr6zniono sytuacje jednora-
Zowe i powtarzajace sie. Przy
tych drugich minimalna kwota
ma wynosi€ co najmniej trzy-
krotnos¢ ptacy minimalnej.

Pracodawcy zatrudniajacy co
najmniej 9 osobbeda musieli spi-
sa¢ zasady przeciwdziatania mo-
bbingowi i dyskryminacji. Cho-
dzi o regulamin pracy albo ob-
wieszczenie.

Projekt trafi do Sejmu. Jesli
przepisy przejda, zmieni sie spo-
sOb oceny takich spraw w pracy
iwsadach.
©®
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Ale numer, czyli posel
dla obywatela niedostepny

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

Jak w praktyce wygladapo-
obiecuja w kampaniach wy-
wokacji pokazuja, Ze niekto-
rzy zwybrancow zdolali oto-
czyc¢ sie szczelnym murem.

To mial by¢ prosty test zaanga-
zowania lokalnych parlamenta-
rzystow: dzwonimy do biur po-
selskich w regionie proszac
o pilne spotkanie w sprawie rze-
komego skandalu zwigzanego
z placéwka edukacyjna.

Na pierwszy ogien idzie wi-
cepremier Krzysztof Gawkow-
ski, poset Lewicy, ktory szczyci
sie posiadaniem trzech biur -
w Bydgoszczy, Nakle i Wotomi-
nie - na stronie sejmowej nie po-
daje zadnego numeru telefonu.
Gdywkoncu udatonam sie zna-
lez¢ kontakt na Facebooku,
09:30113:55 ustyszeliSmy jedy-
nie, Ze ,,wybrany numer jest nie-
dostepny”.

Podobnie sytuacja wyglada
u Arkadiusza Myrchy z KO. Wi-
ceminister sprawiedliwosci
imieszkaniec podwarszawskiej
gminy na sejmowej witrynie nie
podat zadnego numeru do swo-
jego torunskiego biura, zosta-
wiajgc wyborcom jedynie adres
mailowy. Nie skorzystaliSmy.

Kolejne proby okazaty sie fe-
stiwalem ghuchych telefonow
i automatycznych sekretarek.
U Agnieszki Klopotek z PSL,
w tucholskim biurze nikt nie
podniost stuchawki mimo kilku
prob. Dla odmiany w Bydgosz-
czy abonent byl notorycznie
,»nieosiggalny”. Podobny los
spotkatnas przy probie potgcze-
nia z Anng Gembicky (PiS)
z Wtoctawka oraz Mariuszem
Katuznym (PiS), u ktérego
w chelmzynskim biurze przywi-
talnasjedynie znany glos sekre-
tarki. Nagrane wiadomosci po-

Wyniki naszej prowokacji pokazuja, ze niektorzy
z wybrancow zdotali otoczy¢ sie szczelnym murem

zostaly bez odpowiedzi. Takze
u Krystiana Euczaka (KO) we
Wioctawku oraz u posta Krzysz-
tofa Ardanowskiego jedynym
rozméwca byt automat. W biu-
rach Tomasza Szymanskiego
(KO) w Grudziadzu i Rypinie
013:45 telefon dzwonit w proz-
nie - nikt nie raczyt podniesé stu-
chawki.

Biuro, ktorego nie ma

Kuriozalna sytuacja wigzata
sie jednak z biurem Bartosza
Kownackiego (PiS). W Sepdlnie
pod oficjalnym numerem ze
strony sejmowej odebrat...
przedstawiciel Kamienskiego
Bractwa Strzeleckiego. Roz-
mowcazrezygnacja thumaczyt,
ze prosit juz posta o usuniecie
tego numeru, bo od dawna nie
koordynuje spraw w powiecie,
a w samym Sepdlnie biura fi-
Zycznie nie ma - jest tylko punkt
filialny. W bydgoskim biurze
tego samego posta ustyszeliSmy,
Ze najblizsze terminy to koniec
kwietnia, cho¢ zasugerowano

nam droge pisemna, ktéra miata
skrécic formalnosci.

U Joanny Borowiak (PiS) we
Wrtoctawku rozmowa przypo-
minata przestuchanie. Gdy od-
moéwiliSmy podania szczegotow
afery przez telefon zastaniajac
sie prywatnoscig, asystentka
ucieta temat stwierdzeniem, ze
rozmowa z postem nie jest pry-
watna, a co do spotkania trzeba
,uzbroi¢ sie w cierpliwosc”.
Z kolei Zbigniew Sosnowski
zPSL przyjat system ,,hurtowy”
- spotkania organizowane s do-
piero, gdy uzbiera sie dosta-
teczna liczba chetnych. Po-
dobna zasade wyznaczania spo-
tkan grupowych stosuje Krzysz-
tof Szczucki (PiS), choc tu zapro-
ponowano nam konkretny ter-
minw Toruniu. W jego biurze w
Grudziadzu odezwata sie juz
tylko ,,skrytka numeru”.

Wzorowo w Mogilnie

W gaszczu utrudnien zda-
rzaly sie jednak chlubne wyjatki.
Terminowym rekordzistg oka-
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zatsie Piotr Krol (PiS). Choc¢rano
system informowat, ze numer
nie odpowiada, kilka godzin
pOZniej zaproponowano nam
spotkanie juz na najblizszy po-
niedziatek.

Z wzorowo obstuga zetkneli-
Smy sie w Mogilnie u Magdaleny
Eosko (KO) - mitai zyczliwa asy-
stentka oddzwonita z konkret-
nym terminem w ciggu zaledwie
30minut. Sprawnieikonkretnie
zadziataty biura Marcina Sko-
nieczki (Trzecia Droga), Wtodzi-
stawa Gizinskiego (KO) oraz Nor-
berta Pietrykowskiego (Trzecia
Droga), gdzie mimo wyjazdoéw
postow na posiedzenia Sejmu,
dyrektorzy biur szukali realnych
i bliskich terminéw. U Pawta
Szrota (PiS) dowiedzieliSmy sie,
Zenaspotkanie ,,troche sie spoz-
niliSmy”, bo poset wiasnie skon-
czyt objazd po terenie, a nowy
grafik powstanie dopiero
poSwietach.

Pozytywnie zaskoczyto nas
biuro Piotra Kowala z Nowej Le-
wicy. Choé poczatkowo abonent
byt ,,niedostepny”, biuro samo
oddzwonito w ciggu godziny,
proponujac spotkanie na naj-
blizszy wtorek. Trudniej byto
u Iwony Koztowskiej (KO) - co
prawda zaproponowano nam
darmowg porade prawna, ale
termin z sama postankg byt
trudny do ustalenia ze wzgledu
na urlop i kolejne posiedzenia
w Sejmie. W szubiniskim biurze
postanki, podany na stronie sej-
mowej numer nie istniat.

Pozawszelkimi standardami
wypadl Przemystaw Wipler
zKonfederagji. Choc §lasko-war-
szawski posel formalnie repre-
zentuje okreg torunsko-wto-
clawski, biura prowadzi w...
Warszawie i Itawie. Chcac sie
z nim spotkac, nalezy najpierw
przejsc¢ ,,rozmowe kwalifika-
cyjng” zdyrektorembiura, ktory
zreferuje spraweioceni, czy po-
setw ogole zechce sie nig zainte-
resowac. ©®
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»Pan Frytka” zostaje
w areszcie na dluzej

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

Dobrze znany w Toruniu
iBydgoszczy znielegalnego
handlu,Pan Frytka”od30
pazdziernikaubieglegoroku
siedzi w areszcie. Nie w zwigz-
kuzhandlemjednak,aleza-

Piotr S. nazywany ,Panem
Frytka” to postac¢ od dawna bu-
dzaca kontrowersje. Doskonale
znany jest od kilku lat policjan-
tom, straznikom miejskim oraz
prokuratorom i sgdom w Toru-
niuiBydgoszczy. A to za sprawg
nielegalnie prowadzonego han-
dlu ,zakreconymi ziemnia-
kami” i innymi rzeczami -
pod ptaszczykiem prowadzenia
dziatalnosci  charytatywnej
przez fundacje ,,Pod Wielkim
Dachem Nieba”.

Od 30 pazdziernika ze-
sztego roku Piotr S. siedzi
za kratkami. Nie w zwigzku
zhandlowymi przebojami jed-
nak. Nie zostal tymczasowo
aresztowany po tym, jak pro-
kuratura postawita mu zarzut
zgwatlcenia kobiety. Co sie
znim dzieje obecnie?

- W chwili obecnej trwaja
czynnosci konczace to Sledz-
two. Srodek zapobiegawczy
W postaci tymczasowego aresz-
towania stosowany jest wobec
Piotra S. do dnia 27 kwietnia br.
Z kolei samo postepowanie
przedtuzone zostato do 30
kwietnia 2026 1. W tym tez ter-
minie planowane jest jego za-
konczenie - przekazuje proku-
rator Izabela Oliver, rzeczniczka
Prokuratury Okregowej w To-
runiu.

Tu wyjasnijmy, Ze finatem
Sledztwa zawsze moze byc¢ za-
réwno skierowanie aktu oskar-
Zenia do sadu, jak i umorzenie
sprawy. Nie jest jednak w przy-
padku Piotra S. tajemnica, ze
spodziewany jest ten pierwszy
scenariusz.

Wedhug dotychczasowych
ustalen prokuratury, Piotr S.

zgwalcit kobiete w poniedzia-
tek, 27 pazdziernika 2025 roku,
w SrodmieSciu Torunia. W po-
mieszczeniu, ktérego rodzaju
§ledczy ujawniac na razie nie
chca.

Pokrzywdzona kobieta na-
tychmiast po zajsciu zgtosita
przestepstwo. I ujawnione
fakty byty tego rodzaju, ze skto-
nity prokurature do szybkiego
dziatania. ,,Pan Frytka” zostat
zatrzymany na 48 godzin
iw tym czasie trzeba byto po-
dejmowac decyzje.

-Nazajutrz, czyli 28 paz-
dziernika 2025 roku, zostato
wszczete Sledztwo w tej spra-
wie. Kolejnego dnia, czyli 29
pazdziernika, Piotrowi S. pro-
kuratura przedstawita zarzut
popelnienia przestepstwa
o charakterze seksualnym.
Natomiast 30 paZzdziernika,
po wniosku prokuratora, sad
zastosowatl wobec podejrza-
nego Srodek zapobiegawczy
w postaci tymczasowego
aresztowania na 3 miesigce.
Potem ten Srodek zapobie-
gawczy byt przedtuzany -
przekazuje prokurator Izabela
Oliver, rzeczniczka Prokura-
tury Okregowej w Toruniu.

Co czeka ,,Pana Frytke”? Je-
§li prokuratura zakonczy Sledz-
two aktem oskarzenia, bedzie
miat proces przed sadem.
Zgwalcenie to przestepstwo su-
rowo karane, niezaleznie
od charakteru czynu. Kodeks
karmny w art. 197 przewiduje, ze
ten, kto ,doprowadza inng
osobe do obcowania ptciowego
przemoca, grozba bezprawna,
podstepem lub w inny sposéb
mimo braku jej zgody, podlega
karze pozbawienia wolnosci
odlat2do15”.

JeSli w ten sam sposob
sprawca doprowadza nie
do wspo6tzycia, ale wymusza
tak zwane ,,inne czynnosci sek-
sualne” to grozi mu od pét roku
do 81lat wiezienia.

Do tematu wrécimy po za-
konczeniu pracy prokura-
tury.©®
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POGLOSKI
SPECJALNEJ] TROSKI
JAK PIERA SIE TOCZY WOKOL,
WIELKANOCY

Swietach Wielkiej No-

Cy Napisano juz wszy-

stko lub prawie wszy-

stko i jak znam sie

na gazetach, to pelne

beda Swigtecznych in-
formacji i analiz, co zwalnia
mnie z obowiazku szerokiego
rozwodzenia sie nad tym do-
rocznym tematem. Wazne jest
to, ze takze i w tym roku Swieta
sie odbeda, co we wspobtcze-
snym rozedrganym Swiecie
moze da¢ nam namiastke
choéby minimalnej stabilnosci.
Ostatnie dni minety mijak
zwykle szybko, ale za to
pod znakiem pitki noznej, bo

w Bydgoszczy pojawit sie Zbi-
gniew Boniek i ,,strzelit”, nie
gola, ale modelowego ,,niedz-
wiadka” z prezydentem Bru-
skim. Jak sie wkrotce okazato
byt tojedynie poczatek mojego
obcowania z ,,gatg”, ktora to-
warzyszyta mi az do dzis... no
moze chwile dtuzej, bo wy-
padaby¢ tez myslami przy me-
czu ,,Zawiszy” w potfinale Pu-
charu Polski.

Pisze moj felieton na bie-
73co, czyli na tak zwanym laj-
fie,iwlasnie czekam na batalie
naszych ortow ze Szwecja, ¢wi-
czacdykcjeipowtarzajac: ,,No
c6z, ze ze Szwecja” (tfu, tfu pro-

Nikt, nawet prezydent, nie spodziewat sie po meczu z Albania

szwedzkiego potopu

buje wyplu¢ to zdanie) - niby
fatwe, ale sprobujcie...

Za pare godzin bede znat
wynik, Czytelnicy tez, wiec za-
stanawiam sie, czy bedzie,
o czymipo co pisac. Do tematu
wiec wroce (po meczu) w dal-
szej czeSci mojej przedswia-
tecznej bazgraniny, czujac juz
na rozgrzanym wojowniczym
okrzykiem polskim gardle
zimny grot szwedzkiej stali.

Wczesniej, zawsze jest ja-
kie§ wczesniej, nasi pitkarze
pokonali Albanie, co zaowoco-
wato wtargnieciem prezydenta
doich szatni. Nie bytoby w tym
nic nadzwyczajnego, bo
po triumfie nawet zapach me-
skiej szatni moze wydawac sie
mily, o gustach zresztg trudno
dyskutowad, ale juz pytanie
glowy panstwa (rzucone jak re-

kawica biato-czerwonym):
,»Kto wygral mecz?”, moze bu-
dzi¢ pewne zaniepokojenie.
Karol Nawrocki przeciez byt
na meczu, wiec po co zaraz
przyznawac sie publicznie
do nieznajomoSci wyniku,
skoro widzieliSmy go na trybu-
nach. Na pochwate zastuguje
fakt, iz nasi reprezentanci byli
lepiej poinformowani od Ka-
rola Nawrockiego, gromko mu
odpowiadajac i to wielokrot-
nie: ,,Polska, Polska, Polska!”
Nie pozostawiajgc tym samym
miejsca na zadne niuanse,
atym bardziej ,,fejki”.
Okazato sie, Zze nie tylkoja,
nieznos$ny lewak, bytem zdzi-
wiony niewiedza prezydenta.
Zbigniew Boniek, komentujac
te sama sprawe, réwniez nie
kryt swojego zaskoczenia, kry-
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tykujac szatniana, ze tak to eu-
femistycznie ujme, narracje.
Zostawmy jednak na boku
lub lepiej na aucie ,,gate”, bo
jeszcze przed pierwszym
gwizdkiem »meczu
o wszystko” Karol Nawrocki
pojechat do Budapesztu, gdzie
wspart pupila Putina, czyli Or-
bana, ktorego minister spraw
zagranicznych donosit Eawro-
wowi, co tam w Brukseli
znowu przeciwko Rosji knuja.
Nie chcacy pozosta¢ w tyle
za prezydentem Jarostaw Ka-
czynski w dtugim jak Dunaj
wywiadzie dla jednego z we-
gierskich medi6éw (jakiego, to
nie ma znaczenia, bo wszyst-
kie sg tubg rzadzacych) zdecy-
dowanie przestrzegt bratan-
kow przed zwyciestwem opo-
zycji. Znajac szczesliwg reke
prezesa, to tym razem byc¢
moze Warszawa zagoSci w Bu-
dapeszcie, a nie jak kiedys
obiecywat Jarostaw Kaczynski
Budapeszt w Warszawie, a...
Ziobro wraz z Romanowskim,
przetrzymywani w wegierskiej
puszcie, powrocg szczesliwie
do ojczyzny. Na wynik meczu
Orban-Magyar musimy pocze-
kac jeszcze kilkanascie dni.
Szczesliwie do kraju, bo
warto o tym napisac¢, powrocit
z USA prezydent Nawrocki,
ktory nie spotkat sie z Donal-
dem Trumpem. Ten po ogto-
szeniu po raz dziewiaty, iz wy-

Pomimo tego nasz czlo-
wiek w Dallas dotart do mrocz-
nego miejsca, czyli na kongres
amerykanskich konserwaty-
stow CPAC, gdzie w tym roku
nikt wazny (oprécz malowni-
czego cztowieka z gtowa bor-
suka, kobiety czytajacej przy-
szto$¢ z ruchu warg komarow,
lewitujacych wesotych Tek-
sanczykow, kwestionujacych
przyciaganie ziemskie) sie nie
pojawit.

Przy filizance stynnej ame-
rykanskiej ,,Black Powder Cof-
fee” palonej w dymie opon
monster-truckow z mielong
kolba karabinu, a nie jakiejs ge-
jowskiej latte, mozna byto so-
bie zada¢ pytanie: Po co Karol
Nawrocki tam pojechat?
Szczerze glowie panstwa
wspoblczuje, ale - jak to sie
moéwi i nosi na przepoconej
koszulce: No pain, no gain,
czyli bez bolu nie ma zysku.

I to jest odpowiedni mo-
ment, by wreszcie wejs¢
na boisko po meczu ze Szwe-
dami. Mamy druzyne, nie
mamy awansu, dzis woleliby-
Smy, aby byto odwrotnie, ale
porazki sg po to, by sobie
znimi radzi¢, o czym przeko-
natem sie, czytajac przysztosc
z wzorow pisanek i rozmow
z wielkanocnym zajacem,
ktory, cytujac klasyka: ,,Alle-
luja i...do przodu” natchnat,
nawet mnie, lewaka, wielka-

Ryszard Tadeusiewicz, profesor AGH

CO SIE DZIEE W JAJKU
PODCZAS
GOTOWANIA?

interesujmy sie jajkami.

W wielu domach dzieci
zajmuja sie przygotowywa-
niem pisanek. Zwykte jajko
po tadnym pomalowaniu staje
sie (na chwile) prawdziwym
dzietem sztuki - i w tej postaci
zdobi najpierw koszyczek pod-
czas Swiecenia (jesli ktos kulty-
wuje te piekng tradycje), a po-
tem Swiateczny stot. Cieka-
wym przemianom podlega
takze wnetrze jajka - i o tym
chciatbym opowiedziec.

Jak wszyscy wiedza, we
wnetrzu jajka sg dwa obszary:
biatkoizottko. W Swiezym jajku
sg one oba ptynne, chociaz roz-
nig sie kolorem, zapachem,
smakiem i wlasciwosciami che-
micznymi i fizycznymi. Zéttko

S korojest Wielkanoc, to za-

ma zapewnic rozwijajgcemu sie
kurczatku wszystko, czego po-
trzebuje do zycia i rozwoju.
W szczeg6lnosci zawiera ono
r6zne biatka (rozumiane jako
substancje chemiczne), weglo-
wodany, thuszcze, witaminy A,
D, EiK, a takze mineraty: ze-
lazo, fosfor i cynk. Natomiast
biatko jest wodnym roztworem
protein, gtownie albumin i roz-
nych aminokwasow. Podczas
rozwoju kurczatka jest ono za-
pasem tych materiatow, kto-
rych formujacy sie organizm
ptaszka nie jest w stanie sam
wytworzyc.

Wszyscy takze wiedza, ze
przed ugotowaniem biatko
i z6ttko mozna wykorzystac
w ro6zny sposob, na przyktad
biatko mozna ubic na sztywna

piane, natomiast z z6itkiem to
sie nie udaje. Za to z zotka
mozna sporzadzi¢ kogel-mogel.

Warto zauwazyc, ze te dwa
obszary zachowuja sie catkiem
odmiennie podczas gotowania.
Z6ttko nieco sie $cina, ale obser-
wowana zmiana nie jest jakas
radykalna. Czasem, w przy-
padku zbyt dtugiego gotowa-
nia, na powierzchni zéttka po-
jawia sie nalot niebieskiego Iub
zielonego koloru bedacy wyni-
kiem reakcji chemicznej mie-
dzy zawartymi w zottku siarka
izelazem. Psuje to estetyke, ale
ten nalot jest absolutnie nie-
szkodliwy.

Natomiast to, co sie dzieje
zbiatkiem (rozumianym tu jako
plyn wypehiajacy 60% objeto-
Sci jajka) jest zdumiewajace.
A wtasciwie bytoby zdumiewa-
jace, gdyby nie setki przypad-
koéw, w ktorych kazdy znas ten
zadziwiajgcy proces obserwo-
wat. Chodzi o to, ze pod wpty-
wam gotowania ptynna, bez-
barwna i przezroczysta sub-
stancja zamienia sie w substan-
cje stalg, zabarwiong na biato
iwlaSciwie nieprzezroczysta.

Nicinnego tak sie nie zacho-
wuje. Gotowany ziemniak jest
podobny do surowego. Goto-
wane mieso tez. Natomiast
biatko jajka - nie.

Sprobujmy to wyjasnic.

UstaliliSmy wczesniej, ze
biatko w surowym jajku to
wodny roztwor protein. Majg
one forma dtugich tancuchow
zbudowanych zaminokwasow.

Eancuchy te sg pozwijane, bo
pewneich fragmenty sg hydro-
filne i daza do tego, by by¢ jak
najblizej czasteczek wody,
a inne sg hydrofobowe i daza
dotego, by sie od wodnego oto-
czenia oddali¢, schowac sie
w Srodku takiej pozwijanej cza-
steczki. Przez zbiorowos¢ takich
pozwijanych czasteczek Swia-
tto przechodzi bez przeszkaod,
stad ptynne biatko widzimy
jako przezroczysteibezbarwne.

Gdy jajko zaczynamy goto-
wac to dostarczana z zewnatrz
energia cieplna jest znacznie
potezniejsza od tych sit, ktore
wynikaty z hydrofilnosci i hy-
drofobowosci. W efekcie pozwi-
jane czasteczki protein zostaja
rozwiniete. Zaczynasie to, gdy
temperatura osiaga 600Ci staje
sie masowe, gdy temperatura
przekracza 800C. Terozwiniete
czasteczki protein zaczynaja sie
sklejac ze soba, wwyniku czego
Swiatlo nie moze sie przebic
przez taki gaszcz i biatko jajka
przestaje by¢ przezroczyste. Od-
bija Swiatto o wszystkich bar-
wach, awiadomo, Ze suma stru-
mieni Swiatta o wszystkich bar-
wach daje barwe biata. Co wie-
cej, te posklejane czasteczkinie
moga sie swobodnie poruszac
w stosunku do siebie nawza-
jem, wiec biatko twardnieje. Ale
my widzac to, nie musimy sie
zastanawiac nad tymi wszyst-
kimi molekularnymi proce-
sami, bo dla nas wystarczy
stwierdzenie:

-0, juz ugotowane!

gral wojne z Iranem, zaprosit nocng nadzieja.
do Biatego Domu Eukaszenke. ©®
ZDJECIETYGODNIA

Misterium Meki Panskiej w fordonskiej Dolinie $mierci.
Widowisko pasyjne obejrzaty jak co roku ttumy
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|LEGENDA
O PRAWDZIWYM
KRZYZU

Trudno sie zdecydowac, od czego
zaczgcC ogladanie. Freski sg
wszedzie: na scianach i suficie.
Wprowadzajg w inny swiat, z wielu
postaciami, pejzazami, roznymi
ujeciami Krzyza. Jedne sg spokojne,
majestatyczne, inne petne
dynamiki, walki i napiecia.

A wszystko jakby na chwile
zatrzymane dla widza, ktory nie
moze oderwac wzroku
od arcydzieta

ks. Waldemar Turek (Vatican News)

FOT. KS. WALDEMAR TUREK.

Cykl ,Legenda o prawdziwym Krzyzu” sktada sie 14 freskow namalowaych przez .
Piera della Francesce miedzy rokiem 1452 a 1466 w Bazylice sw. Franciszka w Arezzo

olozone we wschodniej

Toskanii miasto Arezzo

byto waznym oSrod-

kiem etruskim, a p6z-

niej rzymskim. W Sre-

dniowieczu rywalizo-
walo ze Sieng i Florencja. Rozwi-
netosie w XIV w., ale pod koniec
tegoz stulecia przeszto pod pa-
nowanie Florencji.

W Arezzo urodzili sie wybitni
przedstawiciele sztuki, litera-
tury i muzyki: Francesco Pet-
rarka, Giorgio Vasari, Guido Mo-
naco, zwany Guido d’Arezzo,
wynalazca wspotczesnego sys-
temunut.

Dzi$ jest to miasto rolnicze
iprzemystowe, ktére zachowato
malownicze Sredniowieczne
centrum historyczne. Znawcom
kina kojarzy sie ono z filmem
,»Zycie jest piekne” Roberta Be-
nigniego, tu nagrywanym.

Iles lat temu pojechatem
do Arezzo po przeczytaniu
»Barbarzyncy w ogrodzie” Zbi-
gniewa Herberta, a doktadniej
rozdziatu ,,Piero della France-
sca”. O tym malarzu niewiele
wiedziatem, poza tym, Ze byt
zwigzany z Toskanig i sporo
dziet zostawit takze w Arezzo.
Kiedy udatem sie tam tym ra-
zem, miatem jasny cel: obej-
rzeC doktadnie ,Legende
o prawdziwym Krzyzu” - 14
freskow namalowanych przez
Piera della Francesce miedzy
rokiem 1452 a 1466 w Bazylice
sw. Franciszka.

Cykl ten zostal nazwany
przez Herberta ,,jednym z naj-
wiekszych cudéw malarstwa
wszystkich czaséw”. Znajduje
sie on w gtebi wielkiego i ciem-
nego kosciota, w kaplicy Bacci.
Temat zaczerpnal malarz z apo-
kryficznej Ewangelii Nikodema
i,,Ztotejlegendy” Jakuba de Vo-
ragine, autora popularnego
w Sredniowieczu zbioru zywo-
toéw Swietych, opowiesci hagio-
grafi cznychirozwazan.

Malarstwo

enigmatyczne

Piero della Francesca, uro-
dzony ok. 1420 r. w Borgo San
Sepolcro (dziS Sansepolcro),
wiele podrézowat po Toskanii
iSrodkowych Wtoszech, dotart
takze do Rzymu. Niewiele
wiemy o jego zyciu. W Srednim
wieku dotkneta go pewna forma
Slepoty, ktéra zmusita go do po-
rzucenia malarstwa, ale pozwo-
lita mu zgtebic zainteresowania
w innych dziedzinach. Zmart
w dniu przypisywanym odkry-
ciu Ameryki: 12 pazdziernika
1492r. Pozostawit wiele dziel nie
tylko w Arezzo, ale takze w Pe-
rugii, w Sansepolcro, Florenciji,
Wenecji, Mediolanie, Urbino,
a takze w galeriach Londynu,
Paryza, Berlina, Bostonu i No-
wego Jorku.

Kiedy rozmawiatem ze zna-
jomym znawca malarstwa, pod-
kreslal, ze w dzietach tego arty-
sty nie nalezy oczekiwac¢ pro-
stych i dostepnych ujec. Posta-
cie prezentujg sie enigmatycz-
nie. Sg tam sceny pozbawione
ruchu, ciata ze skapymi cieniami
itwarze bez wyrazu. Wiedzia-
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CYKL ,LEGENDA O PRAW DZIYM

KRZYZU” ZOSTAE NAZIWANY
PR/ HERBERTA, JEDNYM 7 NAJ-
WIEKSZYCH CUDOW MAILAR-
STHA WSZYSTKICH CZASOW”

tem, Ze cyKkl nie jest narracyjny,
a epizody nie s3 powigzane
chronologicznie, lecz formalnie
isymbolicznie. Sceny, rozmiesz-
czone na trzech poziomach
Scian, charakteryzujg sie sta-
ranng perspektywaiopowiadajg
historie drzewa, ktore postuzyto
jako materiat do sporzadzenia
Krzyza, na ktérym zawieszono
Chrystusa.

Historia i adoracja

Fresk ,Smieré Adama”
przedstawia trzy roézne sceny.
Po prawej stronie widzimy
Adama, umierajgcego w otocze-
niu dzieciiwiekowej Ewy. W tle
jegosyn Set otrzymuije od archa-
niota Michata nasienie drzewa
poznania. Po lewej i w centrum
Set wktada owo nasienie pod je-
zyk umierajacego ojca, podczas
gdy jego dzieci i wnuki krzycza
z rozpaczy. Drzewo wyroste
znasienia dotrwa az do czasow
kréla Salomona. )

W ,,Adoracji Krzyza Swietego
ispotkaniu Salomona z krélowg
Saby” jest nawigzanie do $re-
dniowiecznej opowiesci, wedle
ktorej Salomon kazat Sciaé
drzewo Krzyza i uzy¢ do bu-
dowy mostunad zrodtem Siloe.
Krolowa Saby, przechodzac
przez most, rozpoznata belke
jako pochodzaca z tego drzewa.
Spontanicznie przykleka, by od-
dac jej czeS¢, ku zdumieniu
Swity. W patacu spotykasie z Sa-
lomonem i relacjonuje mu
swoje przezycie. Na temat tej
sceny Herbert pisze: ,Dwa
Swiaty - zenski dwor krélowej,
kolorowy ibardzo teatralny, oraz
dygnitarze Salomona, studium
surowej politycznej madrosci
ipowagi”.

We ,,Snie Konstantyna” pa-
nuje tajemniczy pokoj, wyra-
zony przez intensywne kolory.
W noc poprzedzajaca bitwe
zMaksencjuszem aniot przynosi
cesarzowi Konstantynowi, Spia-
cemu wnamiocieiotoczonemu
straznikami, maty krzyziwypo-
wiada stowa: In hocsigno vinces
(,W tym znaku zwyciezysz”).
Podobno ten fresk stanowi je-
den z pierwszych Swiattocienio-
wych efektow w sztuce wito-
skiej.

ZXkolei ,,Bitwa o Most Mulwij-
ski” ukazuje zwycieskiego Kon-
stantyna na czele armii, pokazu-
jacego krzyz wrogom pod wo-
dza Maksencjusza, ktory tonie
w Tybrze. Scena przedstawia
walke odbywajaca sie w sposob
doktadnie zorganizowany, z ta-
jemniczym spokojem, a liczne
lance facza ziemie z niebem po-
krytym chmurami.

W ,Znalezieniu trzech
krzyzy i potwierdzeniu praw-
dziwego Krzyza Chrystusa” do-

strzegamy Helene, matke Kon-
stantyna, ktora kaze przekopac
ziemie na Golgocie. Robotnicy
wydobywajg krzyze Chrystusa
i dwoch totrow. Nie mogac
ustali¢, do ktorego z nich przy-
bito Chrystusa, Helena umiesz-
cza wszystkie trzy nad zwto-
kami zmartego mtodzienca,
ktéry w cudowny sposéb
wstaje, dotkngwszy Swietej re-
likwii. Juz wiadomo, ktory
z krzyzy jest tym Chrystuso-
wym; Helenai jej Swita klekaja
w adoracji.

,,Podwyzszenie Krzyza” uka-
zuje cesarza Herakliusza, ktory
po odzyskaniu Krzyza zabra-
nego przez Persow przywozi go
zpowrotem do Jerozolimyijako
pielgrzym, boso, niesie go
na Golgote. ChrzeScijanie thum-
nie przybywaja, by wzig¢ udziat
w procesji i kleknac przed swietg
relikwig

Gest Franciszka

Piero della Francesca przed-
stawia, takze w innych, niew-
spomnianych tutaj, scenach, in-
terpretacje teologiczng w opar-
ciuozrodia, ktére byty znanelu-
dziom jego epokiiw okresie hu-
manizmu stanowily skuteczne
srodki dydaktyczne. Dzi$ zy-
jemy w innym Swiecie, ajednak
spojrzenie na arcydzieto moze
nam pomoc odkryé we wspa-
niatych freskach przestanie du-
chowe, ktore nic nie stracito,
mimo uptywu wiekéw, ze swo-
jej aktualnosci. Nawigzat do tego
posrednio Sw. Jan Pawet L, ktory
nawiedzit Bazylike Sw. Fran-
ciszka w Arezzo 23 maja1993T.
Spotkat sie zwiwatujgca najego
cze$¢ mtodzieza, nawigzujac
znig serdeczny dialog. Przema-
wiat przed ottarzem, nad kt6-
rym znajduje sie duzy krzyz,
a w tle widoczna jest kaplica
zfreskami Piera della Franceski.

»,Najdrozsi - méwit - kieru-
jemy nasz wzrok na wielki kru-
cyfiks, ktory dominuje nad tg
bazylika. Ten gest Franciszka,
ktory obejmuje stopy Jezusa,
wskazuje nam postawe, ktérg
mamy przyjaé. W sposdb wy-
razny nam mowi: Przyjacielu,
tutaj mozesz znalez¢ odpowiedz
na twoje najgtebsze leki; tu jest
klucz do znalezienia skarbu,
ktory moze nadac wartos¢ ca-
temu twojemu zyciu” (tt. z wi.
XWT).

Autor jest kaptanem diecez;ji
ptockiej, filologiem
klasycznymi patrologiem,
doktorem habilitowanym,
szefem sekcji tacinskiej
Sekretariatu Stanu Stolicy
Apostolskiej. Artykut ukazat sie
natamach tygodnika
Lldziemy”



becna bazylika Grobu

Swietego  przecho-

wuje i chroni najwaz-

niejsze miejsca Swiete

zwigzane z tajemnicg

naszego odkupienia,
a doktadniej miejsca zwigzane
z ukrzyzowaniem, $miercig
i pochéwkiem Jezusa Chry-
stusa oraz z Jego zmartwych-
wstaniem. Dla chrzeScijan
Wschodu miejsce to jest
po prostu Anastasis, czyli
Zmartwychwstaniem. Zanim
jednak dotrzemy do paschal-
nego przestania pustego
Grobu, trzeba zatrzymac sie
przy skale Golgoty, czyli
przy tajemnicy krzyza.

Wspotczesne badania arche-
ologiczne, wsparte studiami
franciszkanina Virgilia Corbo
oraz najnowszymi badaniami
prowadzonymi przez zespot
profesor Franceski Romany
Stasolli, pomogty nam dogteb-
nie poznac historie tego miej-
sca. W wiekach VII-I p.n.e. ob-
szar ten byl rozlegtym kamie-
niotomem potozonym poza
murami Jerozolimy. Owcze$ni
kamieniarze poszukiwali ka-
mienia malaky, cenionego
za swojg twardos¢, lecz wiasnie
w miejscu dzisiejszej Kalwarii
natrafili na skate gorszej jako-
Sci, kruchg i zytkowana. Ten
fragment skaty zostal wiec
oszczedzony i porzucony, po-
zostajac jako odosobnione
wzniesienie.

Z biegiem wiekéw doty po-
wstate w wyniku wydobycia
wypehily sie gruzem i ziemia,
przeksztalcajac ten teren
w podmiejska nekropolie, prze-
rywang niewielkimi dziatkami
rolnymi. Wyjasnia to doskonale
opis ewangelisty Jana: ,Na
miejscu, gdzie Go ukrzyzo-
wano, byl ogrod”. Golgota,
»miejsce czaszki”, byta wiec
od poczatku ,podzielona
na rozne wiasnosci: jedna,
ktéra mogta naleze¢ do wiadzy,
gdzie mozna byto dokonywac
ukrzyzowan; jedna nalezaca
do ogrodnika lub rolnika oraz
jedna, ktorej wiascicielem
mogt by¢ Jozef z Arymatei”.

Miejsce ukrzyzowania byto
wiec naturalnym piedestatem
idealnym dla egzekucji rzym-
skich, ktére wymagaty miejsc
widocznych i potozonych bli-
sko drog, aby petnity funkcje
odstraszajaca. Wrazliwos¢ zy-
dowska wymagata ponadto,
aby odbywato sie to poza mu-
rami miasta, na wzor praktyki
kamienowania wykonywa-
nego poza obozem zar6wno
wobec bluzniercow (por. Kpt
24,14), jak i tych, ktérzy tamali
szabat (por. Lb 15,35-36).

Kalwaria

Obecnie Kalwaria jest -
mozna powiedziec - podwyz-
szong Kkaplica boczng we-
wnatrz bazyliki. Pierwotne
wzniesienie zostato w nig wia-
czone. Architekci Konstantyna
pracowali bowiem od 326 .
n.e., aby wyodrebnic Grob oraz
miejsce Ukrzyzowania, wy-
rownujac caty tereniusuwajac
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SLADAMI JEZUSA.
SKAEA GOLGOTY

Obecna bazylika Grobu Swietego
przechowuje i chroni najwazniejsze miejsca
swiete zwigzane z z ukrzyzowaniem,
sSmiercig i pochowkiem Jezusa Chrystusa

0. Francesco Patton, bvly Kustosz Ziemi Swiglej (Vatican News)

2

Peter Paul Rubens , Golgota”, obraz z 1638 r. Oryginat znajduje sie w muzeum

w Toronto w Kanadzie

sztuczne nasypy oraz istnie-
jace wczesniej Swigtynie po-
ganskie wzniesione z woli ce-
sarza Hadriana.

Skata Golgoty zostata ,,wy-
rzeZzbiona” i uporzadkowana:
otaczajaca ja skate usunieto,
pozostawiajac jedynie cen-
tralny monolit. Dzi$, wchodzac
po stromych stopniach prowa-
dzacych do kaplicy, stapa sie
po tej samej skale, ktora wi-
dziata Chrystusa oddajgcego
zanas zycie. To na tym wznie-
sieniu modlit sie o przebacze-
nie dla swoich oprawcow
iprzyjat dobrego totra; to wia-
Snie tam powierzyt nas Matce
iMatke nam, poprosit onapo;j,
przeszedt od poczucia opusz-
czenia przez Boga do zawierze-
nia sie w rece Ojca, doprowa-
dzajac do wypeienia sens
wecielenia i stajac sie naszym
pokojem oraz pojednaniem.

Chroniony przez szklane
ostony kamien ukazuje gteboka
szczeline. Nie jest to jedynie
fakt geologiczny: wedtug trady-
cji stanowi ona pamiatke trze-
sienia  ziemi  opisanego
w Ewangeliach (por. Mt 27,51),
fizyczny znak pekniecia od-
dzielajacego stary Swiat od no-
wego stworzenia, rownoczesny
zrozdarciem zastony Swigtyni,

ktére oznacza przejScie od sta-
rej Swigtyni do nowej - ktérg
jest sam Jezus (por. J 2,19).

Grob Adama

Doktadnie pod ottarzem
Kalwarii, na poziomie posadzki
bazyliki, znajduje sie Kaplica
Adama. Tutaj symbolika arche-
ologicznaiteologicznatacza sie
w sposob nierozerwalny. Szcze-
lina widoczna na wyzszym po-
ziomie siega az tutaj, odstania-
jac wnetrze skaty. Wedtug bar-
dzo starej tradycji czaszka
pierwszego cztowieka, Adama,
zostala pogrzebana wiasnie
pod miejscem ukrzyzowania
»,Nowego Adama”.

Znaczenie tego jest niezwy-
kle wymowne: krew Chry-
stusa, sptywajac przez peknie-
cie ziemi, dociera do szczatkdéw
praojca, obmywajac grzech
pierworodny w chwili samej

ofiary krzyza. Ta przestrzen,
gdzie naga skata wyraznie wy-
tania sie ze $cian, stanowi po-
most miedzy czasem prehisto-
rycznym stworzenia a histo-
rycznym czasem Odkupienia.
To tutaj mozna zrozumie¢, dla-
czego Golgota jest szczytem
Swiata: nie ze wzgledu na swojg
wysokos¢ fizyczna, lecz glebie
tajemnicy, ktorg zawiera. Na tej
interpretacji opiera sie rtowniez
ikonografia, ktora czesto przed-
stawia Ukrzyzowanego
z czaszka u stop - symbolem
Adama. Nawet sama nazwa

»Golgota”, czyli ,miejsce
czaszki”, mogla sprzyjac ta-
kiemu odczytaniu.

Hadrian

Paradoksalny aspekt histo-
rii Golgoty wigze sie z cesarzem
Hadrianem. Po stlumieniu po-
wstania Bar Kochby w1351. n.e.
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POLOJONYCH BLISKO DROG
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postanowit on zatrze¢ wszelkie
Slady tozsamosci zydowskiej
i chrzeScijanskiej w Jerozoli-
mie, przeksztatcajacja w Aelia
Capitolina. Aby zbezczeScic
miejsca Swiete, Hadrian kazat
zbudowac¢ rozlegly sztuczng
platforme nad Golgota i Gro-
bem, wznoszac nad tym dru-
gim Swiatynie poSwiecong Jo-
wiszowi, a nad pierwszym po-
sag Afrodyty.

Starozytni historycy chrze-
Scijanscy, tacy jak Euzebiusz
7 Cezarei, interpretowali to dzia-
fanie jako prébe wykorzenienia
kultu. Jednak z punktu widze-
nia archeologii, przykrywajac to
miejsce tonami materiatui,,pie-
czetujac” je poganskim sanktu-
arium, cesarz nieSwiadomie za-
chowat jego pierwotny uktad,
chroniagc go przed erozja
i umozliwiajac, by dwa wieki
pOzZniej cesarzowa Helena oraz
biskup Jerozolimy Makary mo-
glije zidentyfikowac. Bez tej po-
ganskiej konstrukcji pamiec
o Golgocie mogtaby zaginac
wsrod ruin miasta nieustannie
sie zmieniajacego.

Swieta Helena

W gtebi bazyliki, schodzac
jeszcze nizej niz poziom skaty
Kalwarii, dociera sie do Kaplicy
Sw. Heleny, a nastepnie
do groty Odnalezienia Krzyza
Prawdziwego, znajdujacej sie
w jednej z najstarszych czeSci
dawnego kamieniotomu. He-
lena przybyta do Jerozolimy
W 326r. n.e. zjasno okreSlonym
celem: odnalez¢ najwazniejsze
Miejsce Swiete oraz najcenniej-
sza relikwie - krzyz, na ktérym
umart Jezus Chrystus.

»Legenda” o odnalezieniu
trzech krzyzy przekazywana
jest wdwoch tradycjach: Rufin
z Akwilei opowiada o ciezko
chorej szlachciance, ktéra zo-
staje uzdrowiona przez do-
tkniecie Krzyza Prawdziwego;
natomiast Sokrates Scholastyk
i Sozomen relacjonuja, ze bi-
skup Makary polecit przytozyc
trzy krzyze do ciata zmartego,
ktory - dotykajac wiasciwej re-
likwii - powrdcit do zycia.

Kaplica Odnalezienia, ze
swoimi surowymi, skalnymi
Scianami - na ktorych po stro-
nie wschodniej ,,widoczne sg
fragmenty malowidet, by¢
moze z XIT wieku, przedstawia-
jace Chrystusa ukrzyzowanego
(zachowanego od pasa w dot).
W przestrzeni miedzy rekami
MaryiiJana wylania sie jeszcze
starszy fresk” - stanowi Swia-
dectwo kluczowego przejscia
od ustnej tradycji KoSciota pier-
wotnego do dazenia epoki kon-
stantynskiej do nadania wierze
form monumentalnych.

Bazylika Meczenstwa

Pierwszg wielka budowla
wzniesiong z woli Konstantyna
byla bazylika Meczenstwa,
konsekrowana 13 wrzesnia 335
1. Nie nalezy jej wyobrazac so-
bie jako dzisiejszej budowli
o planie krzyza, lecz jako
ogromna hale piecionawowa,
skierowang na zachod - ku Kal-

1S

warii. W tym okresie Golgota
pozostawata na otwartej prze-
strzeni, na dziedzincu otoczo-
nym portykami, ktory stanowit
facznik miedzy bazylika Me-
czenstwa a Anastasis.

Patniczka Egeria w IV wieku
opisuje liturgie, ktore fizycznie
przemieszczaty sie miedzy
tymi przestrzeniami, podazajac
za kolejnymi etapami dramatu
Meki Panskiej. Kalwaria byta
wowczas jeszcze odstonietym
skalnym wzniesieniem, ozdo-
bionym jedynie wielkim krzy-
zem wysadzanym klejnotami.
Taki uktad przetrwat niemal
trzy stulecia, az do najazdu per-
skiego w 614 1.1 nastepujacego
ponim pozaru, ktore zapoczat-
kowaty dtugg serie zniszczen
iodbudow.

Skata, ktora stata sie

kamieniem wegielnym

Golgota, mimo zniszczen,
jakich doSwiadczyta na prze-
strzeni wiekow - od aktéw nie-
nawiSci kalifa Al-Hakima
W 1009 1. po niszczycielski po-
zar w 1808 1. - pozostata jed-
nym z dwoéch centralnych
punktow  bazyliki. XIX-
wieczne restauracje przepro-
wadzone przez Grekéw prawo-
stawnych nadaty lewej stronie
Kalwarii (nalezacej do nich,
choc czeSciowo uzytkowanej
takze przez tacinnikow)
obecny wyglad.

Prawa strona Kalwarii (nale-
zaca do tacinnikéw, podobnie
jak zwigzana z nig ,,Kaplica
Frankow”, ktéra w Sredniowie-
czu stanowita zewnetrzne wej-
Scie) rowniez byla poddana
pracom renowacyjnym kiero-
wanym przez architekta Anto-
nio Barluzziego od 1934 1. Za-
chowanoi odrestaurowano po-
zostatosci z epoki krzyzowcow
(XII w.). Przygotowano cykl
przedstawien zwigzanych z ob-
nazeniem Jezusa i Jego ukrzy-
zowaniem, a takze ozdobiono
mozaikami sklepieniei Sciany.

Warto$¢ Golgoty nie tkwi
w jej estetyce, lecz w jej Swia-
dectwie. Przypomina ona, ze
zbawienie nie jest abstrak-
cyjnaidea, lecz wydarzeniem,
ktore dokonato sie w konkret-
nym czasie i miejscu. Piel-
grzym, przybywajac tutaj, po-
winien méc doSwiadczy¢ tego,
co apostot Pawet, i powiedzie¢
wraz z nim: ,,Syn Bozy umito-
wat mnie i wydat samego sie-
bie za mnie” (Ga 2,20), pozwa-
lajac sie poruszy¢ wezwaniu
starego tacinskiego napisu
z XII wieku: ,,Wywyzszajcie
Tego, ktory zostat ukrzyzo-
wany w ciele, oddawajcie
chwate Temu, ktory zostat po-
grzebany za nas” (T. Tobler,
Theoderici Libellus de locis
sanctis, ok. 1172, St. Gallen 1865,
s.19).

o. Francesco Patton -
franciszkanin, byty Kustosz
Ziemi Swietej. Jest autorem
rozwazan stacji Drogi
Krzyzowejz Leonem XIV

w Koloseum w Wielki Pigtek
2026r.



16

ak, mam takie marze-

nie, by ta moja mata

dziatalnos¢ ,,sprzatal-

nicza” kiedys stata sie

firma z prawdziwego

zdarzenia. Na razie to
tak zwana jednoosobowa dzia-
talnosc nierejestrowa, z uwagi
na mate jeszcze zarobki. Ale
ciesze, ze ja rozwijam, mam
zlecenia, zadowolonych klien-
tow. Bo naprawde ciezko mi
bylowr6ci¢ narynek pracy - nie
kryje Monika Gapska.

Monika, troje dzieci

i dom na btysk

W marcu Monika skonczyta
trzydziescilaticzuje, Zze zaczat
sie dla niej nowy okres w zyciu.
Jest mama tréjki dzieci: 11-let-
niej Agaty, 9-letniego Pawtais-
letniego Kubusia. Od kilku mie-
siecy natomiast jest takze sama
sobie szefem - prowadzi ustugi
porzadkowe ,,Monia Clean”.

Ktos, kto dzi$ ma kontakt
zMonika - energiczna, optymi-
styczng szatynka - nawet nie
podejrzewa, ze ta kobieta z bty-
skiem w oku ma za sobg ciezkie
chwile. A przeciez tak byto -po-
znata smak niemocy, odcienie
depresji, no i te blokade w po-
wrocie narynek pracy. Bez wni-
kania w szczeg6ty: ze strony
urzedu pracy satysfakcjonuja-
cych propozycji dla matki trojki
dzieci nie byto.

Monika jest absolwentka
Technikum Hotelarsko-Gastro-
nomicznego w Toruniu, wiec
wyuczony fach ma konkretny.
Wrtasng dziatalno$¢ postano-
wila zatozy¢ jednak inna: po-
stawila na sprzatanie domow,
mieszkan, mycie okien etc.
Tym zajmuje sie wtasnie ,,Mo-
niaClean”.

Skalkulowata ceny, przygo-
towata promocje. Zaczeta ogla-
szac sie na Facebooku i aktyw-
nie oferowa¢ w sieci swoje
ustugi tam, gdzie ktos o takie
pyta (np. na popularnych fo-
rach typu ,,Ogloszenia Torun-
skie” etc.). Wydrukowata pla-
katy i ulotki, ktére roznosita
po osiedlach. I... zaskoczyto!
Okazalosie, ze postawita na do-
brego konia, bo jest popyt

® PULS
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POSTAWILY NA SIEBIE.
POKONALY ZAKRETY, DA DO PRZODU

Historie tych trzech matek z Torunia dodajg sity. Kazda z nich ma troje dzieci,
chciataichce pracowac. Zycie zadnej z nich nie byto ustane rozami. Dzis rozwijajg swoje
mate biznesy, odzyskaty radosc¢ zycia i idg do przodu

Malgorzata Oberlan

na sprzatanie. Szczeg6lnie
przed Wielkanocg zlecen jej nie
brakowato.

- Kim s3 moi klienci? Na-
prawde nie ma reguty. Sa nimi
zar6wno osoby starsze, ktorym
np. trudno wchodzi¢ na dra-
bine i my¢ wysoko okna, ale
izdecydowanie mtodsze, tylko
zabiegane i pracujgce nie-
rzadko po 12 godzin na dobe.
Ot, niedawno sprzatalam
u pani pracujgcej w torunskim
szpitalu, w takim wirze pracy,
Ze - jak mowita - cztowiek zapo-
minat, jaki jest dzief tygodnia.
Znakiem naszych czasoéw s tez
zlecenia od bliskich oséb cho-
rych na depresje, ktérym
trzeba” ogarna¢ dom” - wylicza
Monika.

Jak taka prace potaczyé
z wychowywaniem trojki

nY. 3

dzieci? Da siel Gdy mamasama R
GDY MAMA SAMA SOBIE JEST

SZEFEM I GOSPODARUJE
CZASEM, BYWA NAPRAIW DI,
LATWIEI NIZ PRZY E1ATOH YM

sobie jest szefemigospodaruje
czasem, bywa naprawde 1a-
twiej niz przy etatowym za-
trudnieniu. Poza tym Monika,
jak kazda mama kilkorga dzieci,
po prostu musiata opanowac
sztuke organizacji zycia co-
dziennego. Gdy rozmawiamy,
to jedna reka odbiera telefon,
drugg potrafi przygotowywac
kurtke dla Kuby odbieranego ze
»starszakéw”, a gdyby miatg
trzecia, to zapewne by jeszcze
nig zaptacita przy sklepowej ka-
sie.

Izabela, troje dzieci

i bizuteria z duszg

Izabela Kaminska z Torunia
to takze mama trojki dzieci.
Dtugo szukata swojej drogi za-
wodowej. Zanim uruchomita

)

ZATRUDNIENIU

domowag pracownie bizuterii
»Luna Art”, imata sie r6znych
zajeC. Bedacjednak mama ,,na
potréjnym etacie”, naprawde
trudno taczy¢ prace na peten
etat z wychowywaniem
dzieci. Tym bardziej, gdy
praca taty wymaga wyjazdow
i dyspozycyjnosci o r6znych
godzinach. A jak jeszcze
przy tym wszystkim by¢ spet-
niong?

*

Po dtugim czasie btgkania
sie i okresowego tracenia na-
dziei, Iza znalazt swéj sposob.
Postanowita skupic sie na tym,
co naprawde lubi i potrafi,
a pracowa¢ w domowym zaci-
szu. Gdy jest to maty biznes,
mozna prowadzi¢ gow ramach
tzw. nierejestrowej dziatalnosci
gospodarczej - tak, jak robi to
Monika Gapska, o ktorej pisali-
Smy wczesniej.

Monika mé\;vi, ze zaczat sie dla niej nowy okres w zyciu. Od kilku miesiecy jest sama sobie szefem

TRZY CHARAKTERNE KOBIETY.

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

To drobna dziatalnos¢ za-
robkowa o0sob fizycznych, ktora
nie wymaga rejestracji firmy,
o ile uzyskane przychody sg
niewielkie. Od 1 stycznia 2026
roku limit uprawniajgcy do pro-
wadzenia takiej dziatalnosci
nierejestrowe]j jest ustalany
kwartalnie. Wynosi10813,50 z,
co odpowiada 225 proc. mini-
malnego wynagrodzenia
brutto za prace (przy minimal-
nej ptacy 4806 z1).

Izabela kocha kwiaty. Ma
jednak nie tylko tytut florysty,
ale i dekoratora wnetrz. Jest
prawdziwg artystyczng dusza.
W przeszloSci pracowata
w kwiaciarni, ale byto to zajecie
mocno uzaleznione od sezono-
wosci, Swiat i najzwyczajniej
w Swiecie nie dawato jej poczu-
cia stabilnosci. Zreszta, jak
moOwi, poczucia rozwoju - tez.
DziS, wkraczajac juz w kolejny
rok kalendarzowy ze swojg pra-
cownig ,,Luna Art” czuje, ze jest
nawtlasciwym zyciowym torze.

- Wiasna pracownia bizute-
rii pozwala mi taczyé pasje
z macierzynstwem. Tworze
w zgodzie z rytmem domu,
dzieci i serca. A widzac, jak
mojabizuteria porusza innych,
wiem, zZe to wlasciwa droga -
podkresla Izabela. - Zaczyna-
fam od tworzenia tylko dla naj-
blizszych, ale z czasem grono
zainteresowanych tym, by no-
si¢ co$ wyjatkowego i pelnego
znaczenia byto coraz szersze.
Tak wlasnie powstata ,,Luna
Art”.

Tworzona przez nig bizute-
ria jest wyjatkowa, bo zawsze
z przestaniem i dusza. Nikt tak
pieknie zreszta nie potrafi opo-
wiada¢ o symbolice kamieni
czy specyfice poszczegolnych
kruszcow, jak Izabela. Swoje
mate dzieta sztuki wykonuje
gtéwnie z naturalnych kamieni
ipoztacanego srebra. Kazdy ka-
mien wybiera intuicyjnie, jak
moOwi, zwracajac uwage na jego
barwe, strukture i symbolike.
Chce, zeby bizuteria byta dopa-
sowana do osoby, ktora bedzie
janosic, wspotgrata z nia. A in-
spiracji najczesciej szuka w na-
turze.
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DZIALALNOSC NIEREJESTROWA
- KOBIETY MAJA POMYStLY

Monika Gapska i Izabela Kaminska pracujg w ramach tzw.
jednoosobowych dziatalnosci nierejestrowych (nazywa-
nych tez ,nierejestrowanymi”). W ramach takich matych
dziatalnosci, niewymagajgcych rejestrowania firmy, kobiety
pracujg w domach na wiele sposoboéw. Dla wielu to takze
podazanie za pasj3 i robienie tego, co naprawde sie lubi.
Najpopularniejsze takie domowe interesy to pieczenie ciast
na zamowienie, dekorowanie tortdw, robienie pierogow,

a takze wykonywanie w domu makijazy. Nie mniej popular-
ne s3 ustugi zwigzane z pielegnacjg i zdobieniem paznokci
czy coraz modniejsze ostatnio rekodzieto.

Warto wiedzie¢, ze od 1 stycznia 2026 roku zmienit sie spo-
sob ustalania limitu uprawniajgcego do prowadzenia dzia-
falnosci nieewidencjonowanej. Teraz to limit kwartalny wy-
noszacy 225 procent kwoty minimalnego wynagrodzenia
za prace. Zatem dziatalno$¢ nierejestrowa moga prowadzi¢
osoby, ktorych przychody z tej dziatalnosci nie przekrocza

w danym kwartale 10 tys. 813,50 zt.

- Kazda bransoletka czy na-
szyjnik powstaje u mnie w ci-
szy. Zawsze z intencjg dobra
iSwiatta dla jej przysztego wia-
Sciciela. To ma by¢ dla niego
taki maty, osobisty talizman-
mowi mama z artystyczng du-
sz3. Efekty prac w domowej
pracowni bizuterii ,,Luna Art”
Izabela Kaminska prezentuje
wmediach spotecznosciowych
-na Facebooku i Instagramie.

Olena, trzy corki,

studio fotograficzne

i nie tylko

Prawdziwie dramatyczna hi-
storie zycia ma za sobg Olena
Sapiton, artystkaimama trzech
corek. DziS dziewczynki maja 4,
8i13lat, ale 24 lutego 2022 roku
- gdy Rosja zaatakowata Ukra-
ine - tobyty jeszcze maluchy.

Tamtego dnia dla Oleny i jej
rodziny, jakidla tysiecy innych
Ukraincéw, dotychczasowe Zy-
cie legto w gruzach. Uciekajac
przed wojng, przybyla
z dzie¢mi z Zytomierza do To-
runia. Nie tylko data rade po-
uktadac na nowo zycie swojej
rodziny, aleiodnaleZ¢ sie zawo-
dowo oraz stworzy¢ tworcza
przestrzen z pozytkiem nie
tylko dla swoich rodakéw.

OpisywaliSmy to przy okazji
czwartej rocznicy wybuchu
wojny w Ukrainie. Parter ka-
mienicy przy ul. Poniatow-
skiego 5 w Toruniu bowiem
dzieki Olenie ma szeroko
otwarte drzwi zaréwno dla
Ukraincow, jak i Polakéw. Od-
bywaja sie tutaj zajecia logope-
dyczne dla dzieci, kursy jezyka
polskiego dla obcokrajowcdw,
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Izabela Kaminska stworzyta domowg pracownie bizuterii ,Luna Art”. To jej pasja i praca, ktérg moze taczyé
z wychowywaniem dzieci. Méwi: - Tworze w zgodzie z rytmem domu, dzieci i serca

zajecia malarskie dla dzieciido-
rostych, préby chéru.

Ale Olena Sapiton to takze
mama, ktéra musiata poradzic¢
sobie zawodowo i zarobkowo
naobczyznie. daj e rade! Jest
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projektantka recznie robionej
bizuteriii gospodynia studia fo-
tograficznego  ,KLM  Art
Space”, ktére dziata na parterze
wspomnianej kamienicy. Ale co
najwazniejsze - to Olena sama

wyremontowata przestrzenie
w tym dawnym Kulturhausie
(bytto przed laty swego rodzaju
lokalny dom kultury) i teraz
wynajmuje sale pod rdzne
formy aktywnoSci: warsztaty,
kursy etc. Jesli ktos potrzebuje
prawdziwie niezaleznej prze-
strzeni do zorganizowania cze-
goS ciekawego - telefon
do Oleny to Swietne rozwigza-
nie.

- Usiebie, w Ukrainie, takze
zajmowatam sie kulturg i twor-
czoscia. Pelitam nawet stano-
wiska kierownicze - zdradza
Olena. Ale trzeba ja o to dopy-
tywac, bo sama sie nie chwali -
jest osoba naprawde skromna,
choc energii do dziatania jej nie
brakuje.

Podobnie jak dziesigtki jej
rodakéow Olena z Toruniem

zwigzala sie juz silnie. Tak
samo zreszta jej coreczki. Ma
swoje ukochane miejsca z par-
kiem na Bydgoskim Przedmie-
Sciuistarowka na czele. Tesk-
nota za ojczyznaibliskimi, tro-
ska o ich losy - to caty czas
przy niej jest. Ale uktada w Pol-
sce swoje i dzieci zycie
nanowo. Ono toczy sie przeciez
dalej i trzeba dziataé. Fajnie,
gdy mozna to robic¢ na swoich
zasadach, bedac sobie szefem.
Dodajmy, ze Olena tez za-
czynala od jednoosobowej
dziatalnosci nierejstrowej, a te-
raz prowadzi juz normalng
dziatalnos¢ gospodarcza. Nie-
duza, ale jednak.- Eatwo nie
jest, ale trzeba dawac radeijuz
- mowi nam tuz przed Wielka-
noca.
©®

KORZYSCI Z DZIALALNOSCI NIEREJESTROWE)

Nie musisz zgtasza¢ dziatalnosci w ewidencji przedsie-
biorcéw - CEIDG (Centralnej Ewidenciji i Informaciji o Dzia-
talnosci Gospodarczej), urzedzie skarbowym i GUS (nie
bedziesz potrzebowac numerdw identyfikacyjnych NIP

i REGON).

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

Nie ptacisz sktadek na obowigzkowe ubezpieczenia spo-
teczne ani ubezpieczenia zdrowotne z tytutu dziatalnosci
gospodarczej.

Nie musisz ptaci¢ comiesiecznych (albo kwartalnych) zali-
czek na podatek.

Nie musisz ptaci¢ podatku VAT - obejmuje cie zwolnienie
podmiotowe, bo przychody z dziatalnosci nierejestrowa-
nej nie przekrocza 240 tys. zt w skali roku, chyba ze sprze-
dajesz towary badz ustugi wymagajgce rejestracji do VAT
juz od pierwszej sprzedazy.

Nie musisz prowadzi¢ skomplikowanej ksiegowosci tylko
uproszczong ewidencije sprzedazy.

(Za: biznes.gov.pl)
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Olena Sapiton uciekajgc przed wojna w Ukrainie przybyta do Torunia i tutaj zaczeta nowe zycie. Jest
projektantka recznie robionej bizuterii i gospodynia studia fotograficznego ,,KLM Art Space”. Na parterze
kamienicy, w ktérej sama wyremontowata pomieszczenia, wynajmuje sale innym na twdrczg dziatalnosé¢
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MOJ RAK. WIELE MI ODEBRAL,
ALE DUZO MU ZAWDZIECZAM

Diagnoza najpierw burzy swiat. Potem ten swiat trzeba odbudowac. | zdrowie.
Warto zrobic to lepiej. Z pomoca tych, ktorzy nie zawiedli. Mnie sie udato

ajpierw jest strach,

przerazenie. Potem po-

jawiaja sie pytania: Co

teraz? Od czego zaczac?

Jak to powiedzie¢ naj-

blizszym? Jakie mam
szansena przezycie, wyzdro-
wienie?

Badania odktadane

na potem

Nie miatam Zadnych niepo-
kojacych objawow, ale wierze,
Ze tam wyzej ktoS nade mng
czuwa. Byé moze dlatego pew-
nego majowego popotudnia
znalaztam sie na SOR-ze. Za du-
70 obowigzkow, takze w domu,
wiec organizm miat dosc.

Badania kontrolne przekta-
datam, zawsze wazniejsze byty
badania mamy lub meza. Moje
zdrowie miato grzecznie czekac
naswojg kolej.

Nie poczekato.

- Trzeba odpoczac, nie wol-
no sie stresowac - ustyszatam
wtedy od lekarki. PomysSlatam:
Eatwo powiedzie¢, a w domu
czeka ciezko chora mama wy-
magajaca catodobowej opieki.

Obiecatam jednak, ze pdjde
zrobic ,,przeglad”.

M¢j lekarz rodzinny skiero-
watl mnie na rézne, szczego-
towe badania. Jedno wykazato,
Ze tym, co najbardziej niszczy
moj organizm, jest nowotwor
przewodu pokarmowego.

Jak ognia unikam Smiecio-
wego jedzenia, wiec skad ten
rak?! - Gdyby jadta pani byle co,
tochoroba pojawitaby sie zdwa-
dzieScia lat temu, a wtedy roko-
wania bytyby znacznie gorsze -
ustyszatam w bydgoskim Cen-
trum Onkologii, doktorego trafi-
fam z Karta DiLO (czyli Diagno-
styki iLeczenia Onkologicznego).

W rejestracji CO przyzna-
tam, Ze czuje sie bardzo zagu-
biona. Nie wiem, od czego po-
winnam zaczaé, ktére doku-
menty najpierw okazac. Glos
mi sie famat, rece trzesty.

Takiej siebie nie znatam.

Kilka dni pdZniej siedziatam
juz w gabinecie chirurga. Mo-
wit duzo, spokojnie ttumaczyt,
co mnie czeka. Z wielu stow
moj mozg wytowit: - Rokowa-
nia sg dobre.

Stopniowo zaczetam oswa-
jacsie z sytuacja. Poczutam, ze
w bydgoskim Centrum Onkolo-
gii bede ,,dobrze zaopieko-

wana”. I bezpieczna. W koncu
to jedna z najlepszych placo-
wek leczacych nowotwory
w Polsce. Bytam wdzieczna lo-
sowi, ze zamieszkaliSmy blisko
Bydgoszczy, niedaleko od CO.

Anieraz, nie dwa styszatam,
Ze niektdrzy pacjenci rezygnuja
np. zjakiego$ zabiegu, czeScile-
czenia, bo nie sta¢ ich na do-
jazdy. - Moja siostra mieszka
tylko z mezem. To bezdzietni
emeryci. Maja ponad 200 kilo-
metréw do bydgoskiego Cen-
trum Onkologii. Czasami, jak
nie majg pieniedzy nabenzyne
(anie zawsze mozemy im po-
moc), siostra zmysla, Ze manp.
grype i rezygnuje z sesji che-
mioterapii.

Polska leczy sie

w Bydgoszczy

Do bydgoskiego CO zjez-
dzaja pacjenci z réznych czesci
kraju. Dziwig sie, Ze nie musza
placi¢ za miejsce na parkingu
ani za ogladanie telewizji w sa-
lach, a w szpitalnych oddzia-
tach czeka na nich bezptatna
woda mineralna i ogélnodos-
tepne czajniki. - Tak by¢ po-
winno wszedzie - stwierdzit
mtody chtopak z potudnia Pol-
ski, ktéry do bydgoskiego szpi-
tala przywiozt tate. - Ijedzenie
jest ,,full wypas”, bo pacjenci
moga schodzi¢ do restauracji,
gdziejest szwedzki stot - dodat.

Jegotataleczyt sie wczeSniej
w powiatowym szpitalu. - Zo-
perowali go, ale coS im nie wy-
szto i poradzili nam, Zeby je-
chac do Bydgoszczy - opowiada
chtopak.

- Mnie tez operowali w po-
wiatowym szpitalu i gdy poja-
wity sie powiklania, poradzili
Zeby tutaj przyjechac - moéwi
pacjentka z Wielkopolski.
- Wezesniej wszedzie szukatam
ratunku. Ostatnie pienigdze
wydatam na wizyty u profesora
w Poznaniu. Wie pani, jak wy-
gladaty wizyty u niego? Profe-
sor nawet dobrze w dokumen-
tacje medyczna nie popatrzyt,
stwierdzil, Ze bedzie dobrze
i powiedzial, zeby przyjsc
doniego za dwa tygodnie! Trzy
minuty rozmowy za czterysta
ztotych, zadnych konkretow,
pomocy! Wiecej do niego nie
posztam. Dobrze, Ze sie dowie-
dziatam o bydgoskim ,,onko-
logu”. Tylko nie rozumiem, dla-

Lucyna Talaska-Klich

Wiele informacji na temat leczenia nowotworéw mozna
znalez¢ na: onkologia.gov.pl

czegoinni zabieraja sie za lecze-
nieraka, cho¢ tego nie potrafig?

Kazdy chce mieé szanse

Na oddziale, gdzie podaja
chemioterapie, pacjentow jest
zwykle wiecej niz miejsc w sa-
lach. Niektérzy przysypiaja
w fotelach, na krzestach, czeka-
jac, az zwolni sie t6zko.

To czasami trudno przewi-
dzie¢, bo zdarzaja sie powikta-
niaalbo pacjentowi trzeba przer-
wac wlewy ze wzgledu na wi-
zyteu lekarza, konsultacje.

- Wyjechatam z domu o dru-
giej w nocy, zeby zdazyc
nasiodma, noiteraz zasypiam
na siedzaco - méwi pacjentka
z Mazowsza. Zaraz dostanie
swoje 16zko, narazie nakoryta-
rzu. - O, jak dobrze, Ze moge sie
potozy¢ - mowi z zadowole-
niem, choc¢ korytarzem co jaki$
czas kto§ przechodzi. Piele-
gniarka zatrzymuje sie na mo-
ment, czule glaszcze jg porece.
-Za chwile bedzie dla pani che-
mia - dodaje tak, jakby mowita
opudetku czekoladek. - Bedzie
dobrze.

- Traktujemy pacjentow tak,
jak chcielibysmy, zeby nas trak-
towano - méwi inna piele-
gniarka z lekkim uSmiechem.

Jej kolezanki jedza w tym
czasie drugie Sniadanie. W po-
Spiechu, w biegu, bo za chwile
na oddziat wejdg kolejni pa-
cjenci, wielu pacjentow ...

- Kazdy chce mie¢ szanse
na wyleczenie, wiec wsta-
wiamy po cztery t6zka, cho¢
powinny by¢ po trzy - ttuma-
czy pielegniarka. - Przeciez nie

mozemy odmowic nikomu le-
czenia, 2 nowotworéw przy-
bywa.

Chorych wiecej i wiecej

W 2023 roku w Bydgoszczy
hospitalizowano 20 967 oséb,
W 2024 liczba ta wrosta do
22 120 pacjentow, zas w 2025
roku do 22 971 oséb.

O skali problemu moze tez
Swiadczyé szybko rosnaca
liczba zabiegdow w ambulato-
rium chemioterapii - w 2023
roku w bydgoskiej placowce
byto ich 46 230, w kolejnym
roku - 55 033, zas w 2025 roku -
60 921. Podobnie byto we wto-
ctawskiej placowce CO: w 2023
roku zabiegow w ambulato-
rium chemioterapii byto 10798,
W 2024 - 12 915, za$ w minio-
nym roku ta liczba wzrosta
do15012.

Poza tym coraz wiecej osob
korzysta z porad specjalistow
bydgoskiego CO. Od 2023 roku
ta liczba wzrosta z 204 548
do 223950 w minionym roku.

Jak podaje Matgorzata Ro-
gatty, rzeczniczka prasowa
Centrum Onkologii w Bydgosz-
czy, najczesSciej wystepujace
nowotwory ztosliwe wsréd pa-
cjentow leczonych w CO to: no-
wotwor ztosliwy piersi, gru-
czotu krokowego oraz nowo-
twor ztosliwy oskrzelii ptuc.

Zkolei z danych Kujawsko-
Pomorskiego Oddziatu Woje-
wodzkiego NFZ wynika, Ze ro-
$nie liczba chorych (mieszkan-
cOw naszego wojewodztwa) ze
stwierdzonym nowotworem
(chodzi oleczonych w placow-

FOT. PIXABAY

kach majacych umowe z K-P
OW NFZ). Wroku 2023 - 62 026
pacjentéw, w roku 2024 liczba
chorych wzrostado 66255, zas
w roku 2025 bylo to juz 69 434
pacjentow.

Za mato informacji

o skutkach ubocznych

Bede szczera - drogadowy-
leczenia, tatwa nie jest.

Musi potrwac.

W moim przypadku od pier-
wszej wizyty w CO mineto dzie-
sie¢ miesiecy. Przede mna ba-
dania kontrolne, przed ktérymi
nie bede sie migac. Juz wiem,
ze Swiat moze poczekac. Cho-
roba nauczyla mnie pokory
i wiele spraw w moim zyciu
przewartosciowata.

USwiadomita mi, Ze jest
wielu cudownych ludzi, nakto-
rych moge liczy¢. WczesSniej nie
zdawatam sobie sprawy, Ze jest
ichaztylu.

- Tu $w. Mikotaj. Czekam
przed brama - ustyszalam
w stuchawce telefonu tuz
przed Bozym Narodzeniem. To
przyjaciotka. Przywiozta Swia-
teczne smakotyki. - Przeciez nie
masz sity na pichcenie - dodata.
Nigdy jeszcze nie jadtam tak
dobrych Sledzi w zalewie albo
pasztetu. I nigdy wczeSniej nie
ptakatam ze wzruszenia jedzac
pierniczki domowej roboty.

Kolega, ktoremu rok wczes-
niej zmarta zona (przegrata z no-
wotworem) dzwoni regularnie:
- Tylko nie rezygnuj z zadnej
chemioterapii! Musisz wytrzy-
mac! Potrzebujesz czegos?

Inna przyjaciotka przywio-
zta kiszone ogorki wlasnej ro-
boty, bo styszata, ze zajadam sie
takimi ogérami na przemian
z kiszona kapusta i kanapkami
zmiodem. Czasami nawet jem
to wszystko razem. Jakbym
znéw byta w ciazy. I tak jak
wowczas, w czasie chemiotera-
pii - wymiotowatam. To jeden
ze skutkéw chemioterapii.

Jestich od groma: zmecze-
nie i ogblne ostabienie, bie-
gunki, zaparcia, zmiany smaku
(najczesciej chodzi o meta-
liczny posmak), brak apetytu;
neuropatia (mrowienie w kon-
czynach, dretwienie, zaburze-
nia czucia - szczego6lnie ucigz-
liwe np. podczas mrozoéw lub
upaléw); zapalenie bton Sluzo-
wych, czasami nawet owrzo-

dzenia, bol przy przetykaniu;
zmiany na skorze (przebarwie-
nia) i paznokciach (w tym za-
nokcica, ktéra jest ropnym za-
paleniem watow okotopaznok-
ciowych) oraz zaburzenia pa-
mieci.

Niestety lekarze o skutkach
ubocznych méwia niewiele,
zdecydowanie za mato.

Moze nie chca straszyc¢ pa-
cjentéw?

Nie kazdy przeciez od-
czuje te wszystkie skutki
uboczne. A moze to z po-
wodu braku czasu? Efekt jest
taki, ze pacjenci informacje
czerpig ze szpitalnych ulotek
lubradzg sobie wzajemnie, ba-
zujacna wiasnych doSwiadcze-
niach.

Nie zawsze wychodzi to cho-
rymnadobre.

- Wiosy na pewno ci wy-
padna - powiedziata mi jedna
z pacjentek, dla ktorej szklanka
jest do potowy pusta. Owszem,
przerzedzity sie, ale nie wypadty.

Jak ci wlosy zostana, to tez
zle, bo to znaczy, ze chemia nie
dziata i na pewno twéj rak po-
wroci.

To tezbzdura.

Takich ,energetycznych
wampiréw” lepiej podczas le-
czenia unikaé. Bo bardzo
wazne jest pozytywne nasta-
wienie i wiara w dobre zakon-
czenie terapii.

Ale pan mnie uratuje?

Bywa, Ze na skuteczna tera-
piejestjuzzapozno.

- Comam powiedzie¢ zonie?
Prawde? Przeciez ona takiej in-
formacji nie udzwignie! - mo-
wi mezczyzna, ktory wiasnie
dowiedziat sie, Ze jego Zona ma
liczne przerzuty i rokowania sg
kiepskie. - A tak prositem, zeby
wczesniej poszta do lekarza,
przebadata sie. Nie chciata, lek-
cewazyta niepokojgce objawy.

- A wie pani, jak mi w takiej
sytuacji jest ciezko? - mowi le-
karz. - My tez zte informacje
»odchorowujemy”. KtoS po-
wie, Ze taka nasza robota. Prze-
ciez chcemy przede wszystkim
leczyé, a nie tylko przedtuzaé
zycie o miesigc czy dwa, utat-
wia¢ odchodzenie bez bolu.
Czasami jestem zly na pacjenta,
bo nie poszedt w pore nabada-
nia, nie zadbat o swoje zdrowie.
A miat czas, zeby np. jechac
na wakacje, kilka razy w tygo-
dniu chodzi¢ na sitownie... Gdy
stysze od zrozpaczonego pa-
cjenta: ,,Ale pan mnie uratuje?”,
toszlagmnie trafia. Przeciez nie
jestem bogiem. Kazdy ma
szanse, zeby uciec przed cho-
robg, tylko trzeba sie badac!

Juz jako pacjentka CO, po-
sztam na badanie mammogra-
ficzne. Spotkatam matke z corka.

Matka: - Po co tu przyszty-
Smy? Jeszcze coS mi znajda
itylko bedg problemy.

Coérka: - Problemem jest
twoje podejscie! Masz siebadac¢
i koniec! Dla siebie, dla mnie
idlawnusi. Chcesz widzie¢ jak
dorasta, by¢ na jej Slubie?!

Matka: - Chce. Bardzo chce.
©®



zasami dostawato sie
od dziadkéow gre, z ktorg
nie za bardzo wiadomo
byto co zrobic - zartuje
duchowny. - No, ale
przeciez rozpakowy-
walosiejg zuSmiechem, insta-
lowatoi grato, prawda?

Ksiagdz dr Pawetl Rybka ma
34 lata, aktualnie stuzy w byd-
goskiej parafii sw. Maksymi-
liana Kolbego. Przedstawia sie
po prostu jako moderator Ru-
chu Swiatlo-Zycie w diecezji
bydgoskiej.

Te historie mozna tez zaczaé
inaczej: Jozef ma 19 latiposiada
niezwykty dar. Troche jak su-
perbohater, ale taki bez tryko-
tow. No, chyba Ze tojakas nowa
postac z uniwersum Marvela,
tylko noszaca sie ,,po cywil-
nemu”. Zadnych peleryn, zad-
nych masek. Ta jego supermoc
to umiejetnos$¢ naprawiania
urzadzen. W ogble wiele w nim
z MacGyvera (dla wielu mile-
nialséw byt to serial niemal for-
macyjny). Przywroci do stanu
uzytecznosci ekspres do kawy,
kosiarkei... WiaSciwie nie tylko
urzadzenia. Ztamane serce tez.
Chocby serce jego siostry, ktéra
wtlasnie rozstata sie z chtopa-
kiem. Jozef jest ministrantem
iwrécit do domu nawsinawa-
kacje. Jego tata wlasnie koiiczy
pisanie powieSci sensacyjnej,
a Jozef jeszcze nie wie, jaka
przygoda go wkrotce czeka.

To wprowadzenie do fabutly
nowej gry, zatytutowanej ,,The
Altar Boy Adventures”. Po pol-
sku mozna jg przettumaczyc
jako ,,Przygody ministranta”.
Gra dopiero co ukazala sie
w wersji demo na platformie
Steam. Napisat ja wiasnie Pa-
wel Rybka.

Programista zostat
ksiedzem, czy ksigdz
programista?

- Ksieza maja r6zne pasje i
hobby. Jest taki ksigdz w die-
cezji pelplinskiej, Tomek Bo-
rek, ktory robi gry planszowe.
Kolega ze studiéw, Indonezyj-
czyk, obecnie tez ksiadz,
w kazdy weekend wyjezdzat
w gory sie powspinac. Kazdy
potrzebuje jakiejs odskoczni -
mowi ks. Rybka. - Jaz kolei je-
stem po mat-infie w liceum,
chciatem potem iS¢ na studia
informatyczne, ale poszedtem
do seminarium, bo tak mnie
Pan Bog prowadzit. Pasja jed-
nak zostata. Przedtem robi-
tem strony internetowe i gra-
fiki. Programowatem jeszcze
w Pascalu.

Na uwage, ze w tamtych la-
tach na informatyce w szkole
uczono obstugi naktadki syste-
mowej Norton Commander,
ksigdz uSmiecha sie: - No,
w Nortonie to trzeba byto
umie¢ komendy. To byto.
Ajeszcze pamietam, jak mieli-
Smy dyskietki. Kiedy jakis ste-
rownik zajmowat trzy nosniki,
a jeden Zle sie zatadowat, to
trzeba byto zaczac instalowanie
od poczatku. Eatwo nie byto.

Ta rozmowa milenialsow,
ksiedza i dziennikarza, dzieci
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PROGRAMISTA W SUTANNIE,
CO NIE BOLSIE Al

- Sktamatbym, gdybym powiedziat, ze nie gratem
w Counter Strike’a - mowi bydgoski ksigdz Pawet Rybka.
Smieje sie, kiedy rozmawiamy o grach. | o tym, jak
dzieciaki lat 90. spedzaty swieta. Wiadomo, grato sie
nawet nocami. Z rodzenstwem, z kuzynem. Bo, jak inaczej?
Skoro czesto prezentami tez byty gry

Maciej Czerniak

Bohaterem gry jest ministrant Jozef

Dad sald It's your turn For dinner today.

Gracz ma do rozwigzania tez zyciowe problemy

Neostrady (ustugi jednego
z operatorow, z ktorej korzysta-
nie stato sie niemal pokolenio-
wym doSwiadczeniem), za-
czyna przypominac¢ konwersa-
cje boomeréw. A nie tak miato
by¢. Miato by¢ na powaznie.

1znéw wspominki. Swieta
tez czesto spedzato sie
przy komputerze, na graniu
z rodzenstwem, Kkuzyno-
stwem. - Sktamatbym, gdybym
powiedziat, Ze nie gratem w Co-
unter Strike’a - moéwi bydgoski
ksiadz.

Solo dev w sutannie

osiodtat Al

Kroétka notka o autorze gry:
Urodzony w 1992 roku w Byd-
goszczy, absolwent VIII LO,
p6zniej bydgoskiego Wyzszego
Seminarium Duchownego.
Swiecenia kaptaniskie w 2017

roku, potem Studia Specjali-
styczne w Rzymie z zakresu Hi-
storii KoSciota oraz Historii
Sztuki - ukonczone w 2021.
Tworzy internetowy kanat
na YouTube ,Pajda Chleba”
Z rozwazaniami, jest animato-
rem oazowym, obecnie mode-
ratorem wspomnianego ruchu
diecezjalnego. Prowadzit tez
rozmowy z dzie¢mi w emito-
wanym w telewizji programie
,»Blizej Nieba”.

- Czesto mowimy, ze Swiat
jest zly, internet jest zty, a tak
naprawde tojedna z tych prze-
strzeni, w ktorej mtodziez czuje
sie jak w domu. Warto przez to
narzedzie dotrze¢ do mtodych
ludzi, a przynajmniej warto
probowaé - moéwi ksiadz
Rybka. - Wiem, ze dla mtodych
influencerzy stajg sie punktami
odniesienia. Wtasciwie nie ma

4

Tworca ry, ksigdz dr Pawet Rybka

juz w ich stowniku terminu
wautorytet”. To stowo sie zesta-
rzato. Z drugiej strony, mowimy
tak omtodych, a czy sami jesz-
cze potrafimy wskazac, ktojest
dlanas autorytetem?

- Jeszcze kilkalat temu, jako
Kleryk, bytem nabiezaco z czo-
towymi youtuberami. Wiedzia-
tem, kim jest Friziinni z Insta-
grama czy TikToka. Teraz juz
sam sie w tym gubie. Tego jest
po prostu za duzo - zauwaza.

OczywiScie, zaznacza, jest
wiele dzieciakow, ktore nie za-
mykaja sie w swoim pokoju
z telefonem w rece. - Sg dzie-
ciaki z r6Znymi pasjami. I nie
mowie tylko o tych, ktére wy-
bieraja sie na wyjazdy oazowe.
Codo zasady, jednak znaduzy-
waniem technologii wsrod
mtodziezy jest problem. - My,
dorosli powinniSmy préobowac

dotrze¢ donich. Atotrudne, by
przekaz dorostych, rodzicow,
ale i ksiezy, byt tak atrakcyjny,
jak to, co oferuje YouTube.

Ksigdz podjat probei - spet-
niajac tez swoje dzieciece ma-
rzenie - napisat oraz udostep-
nit gre w internecie. - Progra-
mowanie to tez pasja. Sam to
uwielbiam i cho¢ nie jestemn za-
wodowym programistg ani
elektronikiem, to kocham za-
bawe w terzeczy.

Gre ,,The Altar Boy...” napi-
satjako ,,solo dev”, czylinieza-
lezny tworca. Tak to sie okreSla
w przemysle gamingowym.
Dzieto jest jednak przedsta-
wiane jako produkcja wy-
tworni KsRybkaStudio. W in-
formacji o autorze, dostepnej
w menu giéwnym, czytamy:
»Ta gra to dowod na to, co
mozna stworzy¢, taczacludzka

FOT. ARCHIWUM P. RYBKI
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kreatywnos¢ z potega sztucz-
nej inteligencji (AI), ktora
wspierata mnie na kazdym eta-
pie produkgcji”. Od grafik 2D
po optymalizacje kodu.

Pierwszy swiety

od routera

Ksiadz tworzac gre, sam
jeszcze uczy sie pracy przy uzy-
ciu silnika Godot (jezyka pro-
gramowania). Jak sam zazna-
cza, gracz wciela sie w postac¢
gléwnego ministranta, ktory
w wolnym czasie jest lokalng
»ztota raczka”. Rozgrywka to
miks przygodowkiilogicznych
minigier. Z jednej strony, gracz
naprawia domowe sprzety
(jedno z zadan to uktadanie
Sciezek elektronicznych), z dru-
giej - przygotowuje zakrystie
domszy.

- To, generalnie, tzw. point
clicker. Kiedys takich gier po-
wstawato duzo. Gralem
w ,,Hopkins FBI”, ,,Syberie” -
wymienia. Wspomnie¢ mozna
o innych podobnych, jak ,,The
Secret of Monkey Island”, ,,In-
diana Jones”. Wsro6d wirtual-
nych ,,iteméw”, czy ,,artefak-
tow” gracze odnajdujg m.in.
plakat z postacig $w. Carlo Acu-
tisa, pierwszego milenialsa
na ottarzach, ktéry sam byt
komputerowym  geekiem.
Warto wyjasnic, ze zmartego
w wieku 15 lat Acutisa papiez
Leon XIV kanonizowat we
wrzesniu 2025 roku. Chtopak
tworzyt strony internetowe,
dokumentujace cuda euchary-
styczne. Poza tym byt typo-
wym nastolatkiem - grat
na Playstation, nagrywat filmiki
na YouTube. Jest nazywany
,»,bozym influencerem”.

- Dedykuje wiele dziet, jakie
podejmuje. Przypomina mi sie
taki mem, ktory mi przystat
kiedys kolega: Jak sie zabezpie-
cza sieci internetowe w naszej
stowianskiej sferze? Zdjecie:
Zwoj kabli ethernetowych
z doczepiong ikong Matki Bo-
zej - opowiada ks. Rybka. -
Wierze, ze to bytaby tez droga,
ktorg on by nam dzisiaj poka-
zywat. Zachwycam sie za kaz-
dymrazem, kiedy mysle otym
mitodym cztowieku, ktory wla-
tach dwutysiecznych tworzyt
strony internetowe o cudach.
Warto pamietac, ze wszystkie
rzeczy, ktore mamy, cala ta
technika, komputer, internet
to sa narzedzia. One s3 czyms$
obojetnie moralnym, ale
od nas zalezy, jaka my im war-
tos¢ nadamy. Czy one beda
nam stuzy¢, czy my im be-
dziemy stuzyé. Tego my sie

caly czas uczymy.
Demo gry na Steamie jest
bezptatne. Ksiadz liczy

na uwagi i komentarze, jak
mozna rozwing¢ rozgrywke.
»The Altar Boy..” jest w trzech
jezykach: polskim, angielskim
i wtoskim. Wersja demonstra-
cyjna miata jak dotad okoto
1700 pobran. Pelna wersja be-
dzie ptatna?

- Jeszcze nie wiem. Jesli tak,
tomoze w cenie BigMaca. Zeby
nie byto szkoda - Zartuje.©®
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ostatnich  tygo-

dniach bytobardzo

glosno o Schroni-

sku ,,Zielone Pole”

w Ostrowitem. Ze

wzgleduna pewne
nieprawidtowosci znalazto sie
ono pod szczeg6lnym nadzo-
rem wojewody. Zainteresowaty
sie nim takze ,,gwiazdy” - La-
lunaiDoda.

Szum medialny ucicht.
Shuzby dziataja. Wiele dzieje sie
tezw schronisku. Udato namsie
je odwiedzi¢ i porozmawiac
zwlascicielka.

- Chciatabym podziekowac
wszystkim, ktérzy nam poma-
gaja idobrze zycza. Moge prze-
prosic zato, ze czeS¢ osdb nie zo-
stata do schroniska wpuszczona
wdniuwizyty Dody. Plannaten
dzien byt inny - wszyscy mieli
wejs€. Zanim piosenkarka do-
tarta - tak byto, wszyscy wcho-
dzili, grupami. Jednak z kazda
godzing liczba os6b rosta. Poja-
wili sie takze ludzie, kt6rzy nie
mieli czystych intencji. MieliSmy
sygnaly, ze kto§ chce nambardzo
zaszkodzi€. Przede wszystkim
chodzito jednak o komfortibez-
pieczenstwo zwierzat. W dniach
przed przyjazdem Dody trwato
docieplanie bud. Réznie psy
zniosty wkretarki i obce osoby.
To naprawde nie byty warunki
na dodatkowe stresy - spacery
czy karmienie. Prosze zrozu-
mieé, ze wiele psow ma leki,
traumyinagty hatas oraz thumto
dla nich stresujaca sytuacja. Te-
mat schroniska medialnie sie
wyczerpat. Teraz, gdy jest
w miare normalnie, s3 odpo-
wiednie warunki dowizyt, jeste-
$my chetni, otwarci, az chciatoby
sie zapytac: gdzie ten ttum? -
mowi Ewa Czajkowska, wiasci-
cielka schroniska.

Z pomoc3 i coraz lepiej

Na state w schronisku po-
maga dwoje wolontariuszy. Jest
tez pracownik. Poza tym to miej-
sce wspieraja okazjonalnie po-
mocnicy. Sprzataja, maluja, re-
montuja, naprawiaja, zabieraja
psy na spacery. Docieplono
budy. Toruniska restauracja przy-
wiozta nawet catering dlawolon-
tariuszy.

Schronisko oznakowano, by
fatwiej bylo do niego trafic.
Do mediéw spotecznoSciowych
trafiaja fotki psow, by zwiekszy¢
ich szanse na adopcje. Schroni-
sko nie jest juz otwarte jeden
dzien w tygodniu. Od ponie-
dziatku do piatku zaprasza
w godz. 13-15, a w soboty od 11
do 14. W szczegoblnych sytu-
acjach zdarza sie tezumawianie
naniedziele.

Pozytywy catej akcjisa tez ta-
kie, ze wiele os6b wsparto dzia-
falnosé schroniska w formie da-
row. Sa zapasy karmy, smyczy,
misek, budy. Nie wszystkie zi-
mowe ocieplenia bud prze-
trwaty, bo sporo psowich nie za-
akceptowato, a z mat izolacyj-
nych zrobito... gryzaki. To miej-
sce przestato by¢ niewidzialne.

- Warunki wymagaja nieusta-
jacej poprawy, remontow. Infra-
struktura sie zuzywa. Zmieniajg
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SCHRONISKO
JIELONE POLE” OZYEO

Pomoc wolontariuszy, wzmozone adopcje, prace
remontowe, nowe wyposazenie - to tylko czes¢ zmian, jaka
zachodzi w Schronisku ,Zielone Pole” w Ostrowitem.

To miejsce przestaje byc niewidzialne i jest otwarte

Karolina Rokitnicka

Schronisko w Ostrowitem podczas naszych odwiedzin 21:03.20 6. Boksy s:
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Z:) bosprzatane, suche, a na widok wlas'ciciel

ki, Ewy Czajkowskiej - psy wpadajg w taka rados¢, ze taranujg miski, rozlewajac wode i wysypujac karme

sie tez przepisy dotyczace zabez-
pieczen. Wysoki, lity ptot i za-
mknieta brama - to nie jest nasz
wymyst. Prawo nas do tego zo-
bligowato. Wiele oséb rzuca
w przestrzen publiczng informa-
cje, ze sa negatywne wyniki kon-
troli NIK. Jednak w tym raporcie
jest po prostu wiele zalecen,
ktére wdrazamy. Na przyktad
mamy czeSciowo zadaszone
boksy, a majg by¢ - catkowicie.
Zgtositsiektos, kto deklarujeich
wykonanie. Niektore przepisy -
np. codostomy czy wody zima -
nie s jednoznaczne. Niestety,
woda zamarza. Byly pomysty
umieszczeniajej nagoracych ce-
glach czy dolewania oleju, aleto
sie nie sprawdza. Nasze psy na-
prawde majg zapewniong wode,
nie s3 gtodne, s3 zadbane, za-
opiekowane, leczone, nie dzieje
sie im krzywda. Eatwo powie-

o WP

dziec, ze piesmaguzy. Jednak ta-
kie psy tez donas trafiaja. Gdyle-
karz zaleciwyciecie, dbamyoto,
ale czestotokwestia estetyki. Nie
dowierzalam pewnym zacho-
waniom ludzi w schronisku, jak
np. wybudzanie 16-letniego psa,
bo pasowat do teorii o umierajg-
cym psie, aumnie takich nie ma.
Bardzo wazne jest zastanowie-
nie sie nad problemem bezdom-
nosci zwierzat, ktory narasta -
dodaje Ewa Czajkowska.

46 psow znalazio dom

W czasie naszej rozmowy
w schronisku pojawiaja sie oraz
umawiajg na wizyty osoby zain-
teresowane adopcjami. Te s3
darmowe. Zwykle odbierajacy
psaprzekazuja narzecz schroni-
skakarme lubinnerzeczy, ale nie
jesttowymagane. Ponadtonowi
wiasciciele mogg liczy¢ na pierw-

sza darmowg porade behawio-
rysty oraz rabat na kolejne, gdy
beda potrzebne. Jest mozliwos¢
spaceréw adaptacyjnych przed
podjeciem decyzji o adopcji.
W schronisku dane psow sg elek-
troniczne. Mozna sprawdzi¢
m.in. informacje o ich historii,
chorobach, wieku czy masie.

Schronisko moze nalicza¢
oplaty za pobyt psow, ktore majg
wiascicieli, ale to sporadyczna
praktyka.

- PrzyjechaliSmy po kolejnego
psa z tego schroniska. Nasz od-
szedt kilka dni temu. Bez pro-
blemu weszliSmy do schroniska,
obejrzeliSmy wszystkie psy. Ujat
nas Kietek. W domu mamy juz
trzy psy - mowi pani Ewelina.

- Toakurat pani, ktéramado-
Swiadczenie w opiece nad zwie-
rzetami. Kilka lat temu brata
odnasKluseczke. Zapytata o klu-
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czowerzeczy - czy Kielek niejest
agresywny, czy towarzystwo
matego dziecka nie jest prze-
szkodg oraz czy nadaje sie na ze-
wnatrz. Kiedy$ sama radzitam
adoptujacym, jaki pies dla nich
jest odpowiedni. R6zne byty re-
akcje, bo wiekszos¢ ludzi adop-
tujacych psa kieruje sie jego
uroda, a tojest jedynie dodatek.
Kluczowe sg charakter, tempera-
ment, predyspozycje. Teraz ra-
dze tylko na prosbe adoptuja-
cych - zaznacza Ewa Czajkow-
ska.

Zdarzaja sie wymiany psow.
Jeden okazatsie ,,demolka” gdy
zostaje sam, inny zachowywat
sie agresywnie wobec domow-
nika, kolejny zaatakowat psy,
ktore juz w domu byty. To jed-
nakincydentalne sytuacje. Zda-
1Zajg sie w wyniku zmiany $ro-
dowiska, czasami zachowan
ludzkich, poczucia zagrozenia.

- Decyzja o czasowym
wstrzymaniu adopcji byta
trudna, ale konieczna, zeby ro-
zum wygral nad emocjami, zeby
nie zafundowac psom gorszych
warunkow, nieodpowiedzial-
nych adopcji, by nie byto sytu-
acjijak w Sobolewie. Od czasu
wznowienia adopcji w lutym,
domy znalazto 46 zwierzat,
Z czego problemy s z dwoma.
Stuze pomoca przy adaptacji
iopiece. Nowi wiasciciele dzwo-
nia, pisza, przysytaja zdjecia, fil-

FOT. KAROLINA ROKITNICKA

miki. Cieszy mnie kazda pozy-
tywna informacja o nowym
domu. Psy zawsze byty dlamnie
ponad wszystko. Pamietam kaz-
dego, ktory unasbyt. Niektore sy
krotko. Zaraz po kwarantannie
znajduja dom. Inne czekaja
na niego latami. Najszybciej
do adopcji trafiajg psy mate
i miode, cho¢ ,,staruszki” na-
prawde moga by¢ najlepszym
wyborem, zwlaszcza dla oséb
starszych czy o mniejszej aktyw-
nosci - zapewnia Ewa Czajkow-
ska.

Zdarzato sie, ze zaadopto-
wane psy same wrocity do schro-
niska, uciekajac nowym wiasci-
cielom. Jeden przybiegt z okolicy
za samochodem pani Ewy. Za-
wszereagowatna dzwiek silnika.
Inny, wypuszczony po kilku
dniach zkojca, przeskoczyt przez
ptot, pokonat kilka kilometrow
iczekat przed schroniskiem.

- Niestety, dostaje tez sygnaty
z innych schronisk, ze pojawity
sie unich psy, ktore trafity od nas
do adopcji. Ostatnio taka sytu-
acjabyta 500 km od nas. Staram
sie ustala¢, co sie wydarzyto.
Duzo byto zarzutéw do nas, ale
mysle, ze warto zastanowic sie
nad istotg bezdomnoSci psow
oraz zachowan wtlascicieli -
mowi pani Ewa, ktéra przy kaz-
dej historii podaje imie psa.

To nie jest biznes

Schronisko wspétpracuje
z 16 gminami. Jednak czesc
znich ma umowy tylko o tzw.
gotowosci do przyjecia psow,
ale zaden tu nie przebywa.
Niektore gminy ptaca ryczat-
towo, inne za dobe kazdego
psa. Sa tez psy ,,niczyje”, bez
finansowania zewnetrznego,
przyjete ze wzgledu na trudng
sytuacje. Zdarzaja sie takze
psy wiascicielskie, na tymcza-
sowy pobyt (np. ze wzgledu
naleczenie wiasciciela), aleich
do adopcji nie mozna przeka-
zac.

- Nie dziele psow ze wzgledu
na finansowanie. Wszystkie
maja taka samga opieke i jedze-
nie. Zarzucano mi, ze nie chce
wydawac do adopcji pséw, bo
mamztego pienigdze. Niejestto
prawda. Cowiecej, wmoim inte-
resie byloby wydawanie psow
optacanych w formie ryczattu.
Pienigdze te same, a psow mniej.
Jednak tu chodzi o zywe istoty.
Nadrzedne jestich dobro. Robie
tez dodatkowe rzeczy, ktore nie
S3 wymagane przepisami, np.
przed uméwionym wydaniem
psa, przechodzi pielegnacje
ugroomera. Gdybym byta nasta-
wiona na biznes, bytabym win-
nym miejscu. Duzo mnie kosz-
towat medialny rozgtos, ale wie-
1ze, Ze byto to po cosi staram sie
widzie¢ pozytywy - dodaje wia-
Scicielka.

Schronisko powstato na pry-
watnym gruncie. Tokilka hekta-
16w, z dala od sgsiadow, ze sta-
wem. Drewniane domki, jedno-
lite boksy, porozstawiane ko-
newkKi i porozktadane weze, by
uzupelia¢ wode, sezonowe
kwiaty. Widac, ze ,,ktos” kocha
tomiejsce.©®



nalaztam go przypad-
kiem. Stal na parapecie,
wsrdd rzeczy przezna-
czonych ,,do oddania
albo wyrzucenia”. Nie-
wielki dzbanuszek —
biaty, z kobaltowym wzorem,
lekko przetarty na brzegu. Dla
kogos byt juz niemodny, moze
zbyt zwyczajny, moze po pro-
stu nie pasowat do nowocze-
snej kuchni. Dla mnie stat sie
poczatkiem kolejnej historii.
Bo wiasnie tak najczesciej
trafiajg do mnie wtoctawskie
skarby — ocalone w ostatniej
chwili. Z piwnic, strychow,
ogtloszen, zdomow, w ktérych
zmienia sie pokolenie i gusty.
Kto$ mowi: ,,to tylko stare tale-
rze”, a ja widze reczng prace,
czyjs$ czas, czyjas wrazliwosc
ifragment wiekszej opowiesci.
Ten dzbanuszek nie jest wy-
jatkowy w sensie muzealnym.
Nie ma zloconych rantéw ani
spektakularnej formy. Ale ma
coS wiecej - Slad reki malarki,
delikatnie nieréwng linie,
drobne r6znice w ornamentach.
Wtasnie te detale przypomi-
naja, ze wloctawski fajans nigdy
nie byt produktem bezdusz-
nym. Kazdy egzemplarz nosi
w sobie indywidualnoS¢ twor-
czyni, ktéra siedzgc przy stole,
dzien po dniu, malowata
kwiaty, a czasem odwazniejsze,
bardziej geometryczne wzory.

Sztuka codziennosci

Mitos¢ do wioctawskiego fa-
jansu wyniostam z domu.
W mojej rodzinnej kuchni
na$cianie wisiaty piekne, kolo-
rowe talerze — niektore zdo-
bione wzorami przypominaja-
cymi stylistyke Picassa. Byly jak
mata galeria sztuki codzienno-
Sci. W kazda sobote odbywat
sie niemal rytuat: zdejmowanie
talerzy i ich staranne wyciera-
nie. Robitam to bardzo delikat-
nie, uwaznie przygladajac sie
malowanym wzorom. Kazdy
talerz wycieralam osobno,
zakazdym razem z tym samym
zdziwieniem, ze nikt z nich nie
korzysta przy stole.

- To taka ozdoba. Jak z tego
jes¢? - dziwita sie mama.

W domu uzywato sie porce-
lany ze ztoceniami — eleganc-
kiejiklasycznej. Byta piekna,
ale mnie zawsze przyciagat ko-
lor. Od jednego niewielkiego
wazonika wszystko sie za-
czeto. Pozniej dotaczyly przed-

o bl
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 WIELKANOCNE
SNIADANIE NA FAJANSIE
WEOCEAWSKIM

W czasach, gdy stare przedmioty zbyt tatwo trafiaja
na smietnik, sg jeszcze tacy, ktorzy potrafig dostrzec
w nich cos wiecej niz niemodny bibelot. Wtoctawski fajans
- kruchy swiadek codziennosci minionych pokolen - wraca
dzis na stoty i do domow, ocalony od zapomnienia
wraz z historiami, ktore w sobie nosi

mioty z kolekcji mojej mamy,
a z czasem zaczetam szukac
kolejnych egzemplarzy. Dzi$
w moim domu powstato mate
muzeum wloctawskiego fa-
jansu: kilka obiadowych zesta-
wow na dwanascie osoéb, sie-
demnascie duzych wazonéw
i wiele drobnych dodatkéw.
Eacznie kilka tysiecy przed-
miotéw. Czes¢ z nich wcigz
czeka na swoja witryne, w kto-
rej bedzie mozna je w pelni wy-
eksponowac.

Kobaltowe, kolorowe, w geometryczne wzory - witoctawski

Fwelina Fuminkowska

Na moim stole, w zalezno-
Sci od okazji, pojawia sie cera-
mika z Bolestawca albo wto-
clawski fajans. Czasem sg to je-
dynie dekoracyjne akcenty,
czasem cata zastawa. Bo kawa
z kolorowego kubka smakuje
inaczej. Obiad podany na piek-
nie zdobionym talerzu nabiera
wyjatkowego charakteru. Te
Wzory — nietypowe, recznie
malowane, dalekie od maso-
wej produkcji marketow —
maja w sobie co$ niezwyktego.

=)

fajans zachwyca takze dzis. To wyjatkowa dekoracja domow

-

Kawa z kolorowego kubka smakuje inaczej, a kazdy deser
czy danie, nawet najprostsze, prezentuje sie lepiej

FOT. EWELINA FUMINKOWSKA

eseczka znaleziona przez
mojego tate w Gdansku

FOT. EWELINA FUMINKOWSKA

Sa oryginalne, rzadkie, niepo-
wtarzalne.

~Wioctawki”

Jako Kujawianka nie potra-
fitam przej$¢ obojetnie obok za-
pomnianych wzoréw i koloréw,
ktore niosg ze soba historie re-
gionu. Wioctawski fajans to nie
tylko ceramika. To fragment
opowiesci o miejscu, z ktorego
pochodze.

Wtoctawski fajans porusza
takze innych. Ania pochodzi

A

Koguty i kurczaki malowane przez Tadeusza Wichrowskiego

z Lublina, mieszka w Londy-
nie.- Pokochatam wloctawski
fajans, bo jest inny niz przed-
mioty z marketu. Recznie wy-
konany i po prostu piekny. Szu-
kam go wszedzie, od targow
po Smietniki. Iwlasnie z konte-
neréw w Lublinie mam ich naj-
wiecej. Tata wycigga mije pod-
czas spaceroOw z psem - opo-
wiada.

Grzegorz ,,wtoctawki” ko-
lekcjonuje wraz z zonag. - Po-
chodzimy z Olsztyna. U nas

najczesciej na biennale - cykliczne konkursy i wystawy

Dawniej w gabinetach dyrektoréw i prezesow

FOT. EWELINA FUMINKOWSKA
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na targach staroci jest go bardzo
mato, ale jezdzimy po kraju
i szukamy. Myjemy kazdy
przedmiot, czasem napra-
wiamy, gdy ma jakies ubytki;
potem zdobi nasz dom. Nie ma
nudy, bo wszystko jest orygi-
nalne i wyjatkowe.

Kazdy talerz jest inny, bo
kazdy powstat z reki malarki.
Wzory r6znig sie detalami, od-
cieniami, rytmem pedzla. Iwta-
Snie w tej niedoskonatej powta-
rzalnosci kryje sie ich urok.

Bo ,wloctawki” to nie tylko
klasyczne, niebieskie kwiaty.
To takze ,,pikasiaki” z lat 60. —
odwazne, inspirowane sztukg
nowoczesna, petme abstrakcyj-
nych formiSmiatych zestawien
koloréw. Dzi§ znéw zachwy-
caja, choc przezlatabywato, ze
spychano je na margines jako
zbyt ekstrawaganckie.

Kolekcja opowiesci

Moja kolekcja rosnie wia-
Snie dzieki spotkaniom -
z przedmiotami iz ludzmi, kt6-
rzy chca sie ich pozby¢. Kazdy
talerz, kazdy wazon, kazdy
dzbanek ma swojg droge i hi-
storie. Jedne byty prezentem
Slubnym, inne staty latami
wkredensie ,,na specjalne oka-
zje” lub wisiaty na $cianie, boto
byto modne, jeszcze inne - jak
moj dzbanuszek - niemal trafity
nas$mietnik, bo trzeba byto wy-
czysci¢ mieszkanie po babci.

- To byl talerz mojego
dziadka - moéwi znajoma, poda-
jac mi niewielki, kolorowy tale-
rzyk. - Wisiat na Scianie i za-
wsze przypominat mu babcie.

DziS§ stojg u mnie. Uzywane.
Obecne przy codziennych po-
sitkach, dekoracjach. Bo wie-
1Z€, Ze NAjgorsze, CO moze Spo-
tkac piekne przedmioty, to za-
pomnienie.

Wracajagc do tych form
iwzoréw, wracam tez do histo-
rii - nie tylko tych przedmiotéw,
ale i tej wiekszej, zapisanej
w pracy projektantow i malarek
z Wioctawka. Ich dorobek
mozna dzi$ podziwia¢ w Mu-
zeum Fajansu we Wtoctawku,
ale dla mnie najwazniejsze jest
to, ze te przedmioty wciaz zyja
poza muzealnymi gablotami.

Nastole. W dtoniach. W co-
dziennosci.

Imoze wtasnie dlatego wcigz
gozbieram — zeby ocali¢ rzeczy,
ale i opowiesci, ktore mogtyby
znikna¢ razem z nimi.©®

Ckiernica krowka z Kota. To
nietypowa dekoracja stotu

FO'IL, EWELINA FUMINKOWSKA
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POLSKA I MY PRZED WIELKIM
ODRODZENIEM. ZAPNIJCIE PASY,
WRACAMY NA WYBOISTA DROGLE

Polska stata sie modna. Youtuberzy z catego Swiata przyjezdzajg nad Wiste i zachwycaja
sie pieknym, zadbanym krajem z zaradnymi i goscinnymi mieszkancami. A przeciez
jeszcze dla pokolenia naszych dziadkow pojecie gtodu nie byto tylko stownikowym

terminem. Startowalismy niemal od zera

o dobrze, wszyscy
wiemy, ze w tej lan-
drynkowej  tonacji
przekazow o Polsce,
ktére zdominowaty
dzisiejszy internet, jest
mnostwo przesady, a porow-
nania z Koreg Potudniowsq -
mocno przesadzone. Moze
i dobrze, ze tak trudno na-
uczyc sie jezyka polskiego, bo
dzieki temu zachwyceni Pol-
ska obcokrajowcy nie ustyszg
kaskady polskich narzekan.

1935 rok, Torun.

Trzeba jednak przyznac, ze
przez kilkadziesiat ostatnich lat
wspOlnym wysitkiem (i ogrom-
nym kosztem) dokonaliSmy fe-
nomenalnego skoku. Przestali-
Smy by¢ postrzegani jako kraj
»nadorobku”, ale coraz czesciej
jako miejsce wygodne do zycia,
bezpieczne, dobrze skomuni-
kowane, atrakcyjne turystycz-
nie. W 2024 roku z bazy nocle-
gowej w Polsce skorzystato 38,8
mln turystow, a liczba nocle-
gow siegneta 97,6 min. Nie je-

Adam Willma

steSmy juz ciekawostka z pery-
feriow Europy.

Eatwo sie do tego przyzwy-
czaic, jeszcze tatwiej uznac, ze
tak byto zawsze. Tymczasem
jeszcze trzy pokolenia wcze-
$niej punktem wyjScia byta
bieda, przeludnienie, nieréw-
nosciirozdarcie miedzy spu-
Scizng trzech  zaborow.
Do tego wojna, ktéra pozba-
wita nas milionéw obywateli
(w tym duzej czesci elit) i prze-
mielita dorobek dwoch dekad

wolnoSci. I komunizm, ktéry
wypchnat nas z globalnego
wyscigu o lepsze zycie.

Warto przypomniec sobie
jak wygladata Polska w mo-
mencie startu do wielkiego
odrodzenia. Zapnijcie pasy, bo
to bedzie wyboista droga.

30 min puzzli

Polska po 1918 roku odzy-
skata niepodlegtosc, ale nie
odzyskata spojnosci. Panistwo
zszywane byto z trzech roz-

.,
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nych porzadkéw prawnych,
gospodarczych i cywilizacyj-
nych. Inne urzedy, inne ko-
leje, inne szkolnictwo, inne
przyzwyczajenia. W jednym
miejscu nowoczesna infra-
struktura, kilkaset kilometrow
dalej analfabetyzm i bieda
na poziomie kongijskich wio-
sek.

W 1931 roku Polska liczyta
okoto 30 mln mieszkancow.
Samo wojew6dztwo pomor-
skie (obejmujace czes¢ dzisiej-
szego Kujawsko-Pomor-
skiego) liczyto 1,08 mln miesz-
kafcow. Region miat wyraz-
nie rolniczy charakter i podob-
nie jak w catej Polsce zdecydo-
wana wiekszos¢ ludzi miesz-
kata na wsi. Najwiekszym
osSrodkiem byta Bydgoszcz
Z 117,2 tys. mieszkancow,
przed pozoga wojenng miasto
wymieniane wsrod atrakcji
turystycznych na rowni nie
tylko z Toruniem, ale i Wil-
nem, Krakowem, Lwowem.
Dalej byty Torun (61,9 tys.),
Wtoctawek (56 tys.), Gru-
dziadz (54 tys.) i Inowroctaw
Z 34,4 tys. mieszkancow.

11 Rzeczpospolita byta kra-
jem wiejskim. Na Pomorzu
i Kujawach z rolnictwa utrzy-
mywato sie 556 tys. osob,
z przemyshu 208 tys., z handlu
56 tys., a z komunikacji
itransportu niespeina 84 tys.
Ludzie pracowali przede
wszystkim na roli. A jesli nie
w polu, to w mtynie, cu-
krowni, gorzelni, tartaku,
warsztacie.

Polska biedniejsza,

niz chcemy pamietaé

W mieszkaniach byto cia-
sno. W 1931 roku na obszarze
Polski zachodniej przypadato
przecietnie 1,6 osoby na izbe
w miastach i 2,1 na wsi.
W skali kraju byto to odpo-

wiednio 21i 3 osoby. W miesz-
kaniach z wiecej niz dwiema
osobami na izbe zyta ponad
potowa mieszkancow kraju.
Nawet na tle catej Polski
Pomorze i Kujawy wypadaty
pod tym wzgledem nieZle.
W praktyce jednak owo ,,nie-
zle” nadal oznaczato Swiat bez
kanalizacji i wodociggu jako
powszechnego standardu.
W latach 30. tylko niewielka
cze$¢ budynkow miejskich
miata podstawowe instalacje.
Zajrzyjmy do kuchni.
W koncéwce lat 30. przecietny
mieszkaniec Polski zjadat
rocznie okoto 20-22 kg miesa.
Cukru spozywat okoto 11 kg,
piwa kilka litrow. Na Pomorzu
iKujawach niektore wskazniki
byty lepsze. Rolnictwo nale-
zato do bardziej wydajnych
w kraju - pszenica dawata
plony rzedu 16,3 kwintala
z hektara, wyzsze od sredniej
krajowej. Ziemniaki docho-
dzity do 149 kwintali z hek-
tara, a buraki cukrowe prze-
kraczaty 240. Zwtaszcza czes¢
pomorska ciagneta Polske
w strone bardziej wydajnego
modelu. Dla poréwnania,
wspotczesne rolnictwo w Pol-
sce osigga plony pszenicy
rzedu 50-60 kwintali z hek-
tara, ziemniakéw 250-350,
a w przypadku burakéw cu-
krowych - nawet 600-700.

Kraj trzech

krzyzykéw

Jeszcze w1931 roku w kraju
okoto 27 proc. oséb powyzej
10. roku zycia nie potrafito
czytac i pisa¢. W wojewodz-
twie pomorskim byto znacz-
nie lepiej, problem analfabe-
tyzmu dotyczyt ,,zaledwie”
5,2 proc. mieszkancow. Na tle
Europy Polska wypadata jed-
nak dos¢ stabo. W Niemczech,
Czechostowacji czy Szwecji



analfabetyzm byt juz wow-
czas zjawiskiem marginal-
nym. Pociesza¢ mogliSmy sie
tym, ze w Rumunii i Butgarii
bywal jeszcze wyzszy niz
unas.

Dzi§ klasyczny analfabe-
tyzm w Polsce ma charakter
Sladowy (ponizej 1 proc.), jed-
nak problem nie zniknat cat-
kiem. W krajach rozwinie-
tych, takze w Polsce, wazniej-
szym zjawiskiem jest analfa-
betyzm funkcjonalny, czyli
trudno$¢ nie z samym czyta-
niem, ale z rozumieniem bar-
dziej zlozonych tekstow
i sprawnym poruszaniem sie
w Swiecie informacji. W wielu
panstwach OECD dotyczy to
15-25 proc. dorostych.

Powojenne liczenie

Najokrutniejsza  wojna
w historii sprawita, Zze mo-
zolny proces odbudowy
trzeba byto zaczynac od po-
czatku. Wedtug danych powo-
jennych ludnos¢ kraju spadta
z okoto 30 min do 23,9 min.
Zrujnowana Warszawa wy-
ludnita sie - z 1,18 mln miesz-
kancéw pozostato 478,8 tys.

W 1946 roku wojewodztwo
pomorskie miato juz 1,406
mln mieszkancéw. To wiecej
niz przed wojna, ale pod inng
mapa, w innych granicach
ipo wielkiej wymianie ludno-
Sci. W miastach mieszkato
540,3 tys. 0sob, na wsi 866,2
tys. Udziat miast wzrost, cho¢
wie§ wcigz dominowata. Wy-
ludnity sie zwtaszcza te po-
wiaty, ktére przed wojna
miaty znaczacy odsetek lud-
nosci zydowskiej i niemiec-
kiej. Liczba mieszkancow we
wtloctawskim spadta z 147,8
tys. do 132,6 tys., w nieszaw-
skim ze 117,9 tys. do 111,1 tys.,
w lipnowskim z 104,5 tys.
do 93,4 tys. Skurczyty sie row-
niez powiaty Swiecki (z 88 tys.
do 76,6 tys.), rypinski (z 85 tys.
do 77,8 tys.) oraz torunski (z
52,3 tys. do 48,9 tys.). Naj-
mniej ucierpial powiat
wabrzeski, ktory praktycznie
utrzymat te sama liczbe
mieszkancow (49,7  tys.
po wojnie), oraz sepolenski.

W 1946 roku Bydgoszcz nie
tylko zachowata pozycje naj-
wiekszego miasta regionu, ale
nawet urosta do 134,6 tys.
mieszkancow. Toruni wzrost
do 68,1 tys., a Inowroctaw
utrzymat niemal ten sam po-
ziom - 35,8 tys. Wyludnit sie
za to Grudziadz (do 36,8 tys.),
a takze Wioctawek (do 48,1
tys.).

A co z mniejszymi mia-
stami? Tu wojna i pierwsze
powojenne lata tez zostawity
wyrazny Slad. Brodnica miata
W 1946 roku 10,7 tys. miesz-
kancow, a wiec utrzymata po-
Zycje miasta powyzej 10 tys.,
bardzo blisko poziomu przed-
wojennego. Chetmno z 11,6
tys.iChelmza z10,8 tys. 1é6w-
niez pozostaly w tej grupie.
Nakto nad Notecig, ktore
przed wojng nalezato do miast
przekraczajacych 10 tys.
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1939 rok. Ubodzy podczas positku w bydgoskim Domu Katolickim

mieszkancow, po wojnie spa-
dto do 9,6 tys. Rypin zszed}t
do 7,4 tys., Tucholado 5,8 tys.,
a Wabrzezno do 9,3 tys.

Dziadkowie lepsi

w t6zku

W 1931-1932 roku prze-
cietne dalsze trwanie zycia
noworodka w Polsce okre-
§lano na 49,8 roku (48,2 roku
dla mezczyzn i ponad 51 lat
dla kobiet). Najwieksze ry-
zyko zgonu przypadato
na pierwszy rok zycia - praw-
dopodobienstwo Smierci sie-
gato az 15-17 proc., co silnie
obnizato Srednig dtugosc zy-
cia. Osoby, ktore przezyly
dziecinstwo, miaty znacznie
lepsze perspektywy - dwu-
dziestolatek mogt oczekiwac
jeszcze okoto 44-45 lat zycia,
a czterdziestolatek okoto 29
lat. JednoczeSnie tylko okoto
5,1tys. na 10 tys. urodzonych
dozywato 60. roku zycia.
Na tle innych krajow Polska
pozostawata w tyle -
przy przecietnej dtugosci zy-
cia na poziomie niespetna 50
lat byta wyraznie ponizej Nie-
miec (ponad 60 lat) czy Anglii
i Szwecji (ponad 60-62 lata),
co wynikato gtéwnie z wyso-
kiej Smiertelnosci dziecii gor-
szych warunkow zdrowot-
nych.

Przed wojna Polska byta
krajem wysokiej dzietnoSci,
ale z tendencjg spadkowsa.

W duzych miastach wspot-
czynnik urodzen zsuwat sie
wyraznie w dot, co dotyczyto
m.in. Bydgoszczy.

Po wojnie ten trend sie od-
wrécit. W 1947 roku w Polsce
rodzito sie 25,8 dzieci na 1000
mieszkancow, niemal dwa
razy wiecej niz w wielkich
miastach w potowie lat 30.
W wojewodztwie pomorskim
byto to 24,6 na 1000. Zgony
utrzymywaty sie na poziomie
okoto 11 na 1000, wiec przy-
rost naturalny byt wysoki.
Po stratach, przesiedleniach,
odktadanych Slubach i nie-
pewnosci przyszto gwattowne
odbicie.

Pod tym wzgledem mo-
zemy dzi$ tylko pozazdroscic¢
wigoru wlasnym dziadkom.
Wspbiczesna norma, rowniez
w Kujawsko-Pomorskiem, to
katastrofalnie niski wspot-
czynnik urodzen z liczbg zgo-
NnOW MOCNO Przewyzszajacy
liczbe urodzen. W 2023 roku
w wojewbdztwie, podobnie
jak w catym kraju, przyrost
naturalny byt ujemny, a liczba
mieszkafncéw malata.

Polska bardziej

polska

Przed wojna Polska byta
panstwem wielonarodowym.
W wojewddztwie pomorskim
dominowali Polacy, ale
Niemcy stanowili okoto 10
proc. ludnosci i byli widoczni

zwlaszcza na wsi. W 1931 roku
mieszkato tu 969,4 tys. osob
deklarujacych jezyk polski
1105,4 tys. osob deklarujgcych
jezyk niemiecki. W strukturze
wyznaniowej odpowiadato
temu 89,7 proc. katolikowi9,3
proc. ewangelikow. Po wojnie
tamozaika zaczeta znikac bty-
skawicznie. W 1946 roku
w Polsce byto 20,5 mln Pola-
kow, 2,3 mln Niemcoéw oraz
okoto 400 tys. oséb objetych
weryfikacja narodowosciowa.
Na ziemiach odzyskanych
trwata wielka wymiana lud-
nosci. Wielonarodowy kraj
w ciggu kilku lat stat sie nie-
mal jednorodny.

Gdzie sie podziali

tamci chiopi

W latach 30. zdecydowana
wiekszos¢ Polakow zyta z roli.
Cho¢ krajobraz przeplataty cu-
krownie, mtyny, gorzelnie
i przetwornie spozywcze, to
podstawa zycia pozostawata
ziemia. W 1946 roku w woje-
wodztwie pomorskim dzia-
tato 11,9 tys. zaktadow prze-
mystowych i rzemieSlniczych.
Wiekszos¢ byta prywatna (po-
nad 10,5 tys.), ale najwieksza
cze$¢ zatrudnienia skupiatjuz
sektor panstwowy - 37,5 tys.
pracownikéw wobec 20,6 tys.
w prywatnym.

Ciekawe jest zestawienie
tych liczb ze wspotczesnymi
danymi. Dzi$ prywatna wia-
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snosc jest fundamentem pol-
skiej gospodarki. Okoto 62
proc. pracujacych Polakow
zyje z ustug, 29,5 proc. z prze-
mystu i budownictwa, a tylko
7,6 proc. zrolnictwa. W sekto-
rze prywatnym pracowato
w trzecim kwartale 2024 roku
okoto 683 tys. 0so6b, czyli trzy
czwarte wszystkich pracuja-
cych w regionie.

Stono juz byto

Poziom zycia mierzy sie
jednak nie produkcja lokomo-
tyw, ale tym, co w lodéwce.
W latach 30. przecietne spozy-
cie miesa wynosito ok. 20-22
kg rocznie na osobe,
przy czym w czasie kryzysu
spadato nawet do 18,3 kg. Cu-
kru przypadato ok. 11-12 kg
na osobe, a w najtrudniej-
szych latach nawet 8-9 kg.
Piwo pozostawato produktem
raczej okazjonalnym - Srednio
3-4litry rocznie, z ogromnymi
r6znicami regionalnymi. Zu-
zycie soli wynosito 8,2 kg,
amydta ok. 1-1,5 kg.

Juz w1947 roku widac od-
bicie: 14,8 kg cukru na osobe,
6,4 litra piwa, 10,5 kg solii po-
nad 2 kg mydta. Dzi§ prze-
cietne spozycie miesa siega
ok. 70-75kg rocznie, cukru ok.
40 kg, a piwa ok. 90-100 li-
trow. Gigantyczny skok nasta-
pit w dziedzinie Srodkéw hi-
gieny. Co ciekawe - spozycie
soli spadto dzi$ do ok. 5-6 kg,
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co wynika bardziej ze zmian
nawykow zywieniowych oraz
sposobow konserwacji zyw-
nosci.

Od gruzlicy do choréb

cywilizacyjnych

Zmienita sie nawet Smier¢.
W latach 30.1ijeszcze w pierw-
szych latach po wojnie duza
cze$¢ zgonow powodowaty
choroby zakazne. Dzi$§ domi-
nuja choroby uktadu krazenia
inowotwory.

W latach 30. i jeszcze
w pierwszych latach po woj-
nie duza cze$¢ zgondéw w mia-
stach powodowaty choroby
zakazne, gruzlica, zapalenia
phuc, choroby jelit. To pietno
biedy, kiepskiej opieki me-
dycznejimarnych warunkow
sanitarnych.

W latach 1946-1948 widac
wyrazne przesuniecie - czes¢
choréb zakaznych zaczeta tra-
ci¢ na znaczeniu, ale ogolny
poziom SmiertelnoSci pozo-
stawat wysoki z powodu po-
wojennego wyniszczenia, nie-
dozywienia i ztych warunkow
sanitarnych. Dzi$ najwazniej-
szymi przyczynami zgonow
w Polsce sg choroby uktadu
krazenia i nowotwory - ty-
powe dla dlugowiecznych
spoteczenstw. Pozostaje tylko
pytanie - czy na pewno szcze-
Sliwszych. Ale to temat
na inng opowiesc.
©®
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TORUNSKIE SLADY
W TECZKACH PANA COGITO

- To jest bodaj najstynniejszy absolwent naszej uczelni - mowi

dr. hab. Anna Supruniuk, dyrektor Archiwum Uniwersytetu

Mikotaja Kopernika w Toruniu. | prezentuje archiwalne skarby.

To dokumenty studenta Zbigniewa Herberta. Pozniejszego
poety, autora stynnego cyklu o Panu Cogito

orun o Zbigniewie Her-
bercie (1924-1998) pa-
mieta. Od niedawna
takze za sprawa jego
pomnika. To popiersie
poety autorstwa Ma-
cieja Jagodzinskiego-Jagenme-
era. Z niewysokiego cokotu za-
dumany, z glowa podparty
na dtoni, Zbigniew Herbert
zerka na Dom Studencki nr 1
UMK przy ul. Mickiewicza.
W tym budynku siedzibe ma
takze Archiwum UMK. Jego dy-
rektor daleko wiec na uroczy-
stoS¢ pomnika nie miata. Wy-
brala sie na nig z powodow
stuzbowychiosobistych.

- Nie jestem herbertologiem.
Zbigniewa Herberta cenie jako
poete, to posta¢ mi bliska. Stu-
diowatam w czasie stanu wo-
jennego. Miatam dostep do li-
teratury drugiego obiegu.
W niej byla takze poezja Her-
berta. Razem z mezem zatozy-
liSmy podziemne wydawnic-
two w19851.iwydaliSmy ,,Ra-
port z oblezonego miasta”.
Poza tym piosenki jemu po-
Swiecone Spiewat Jacek Kacz-
marski, czyli wazna postac dla
mojego pokolenia. Niedtugo
po Smierci Herberta napisatam
szkic do ,,Gtosu Uczelni” (,,Po-
chawta dymu, kurzu i niedba-
oSci”). Powstat na podstawie
listow poety do prof. Henryka
Elzenberga, filozofa, ktéry pra-
cowat na UMK i byt jego mi-
strzem. Ten szkic przerodzit sie
pozniej w artykut naukowy,
z przypisami. Z zawodu jestem
archiwista, w nim pracuje, wiec
Zbigniewowi Herbertowi przyj-
rzalam sie tez od strony archi-
walnej - méwi Anna Supruniuk.

W tym spojrzeniu na Her-
berta nie ma przypadku. Anna
Supruniuk bada dzieje UMK.
Ma na tym polu wielkie zastugi.
Zbigniew Herbert jest czeScia
tych dziejow. Pod wzgledem
rozpoznawalnosci to faktycz-
nie bodaj najstynniejszy absol-
went torunskiego uniwersytetu
- bez umniejszania osiagniec
wielu naukowcédw z UMK. To
laureat prestizowych nagrod li-
terackich, przez lata wymie-
niany jako kandydat do literac-
kiej Nagrody Nobla.

Marek Nienartowicz

Dyrektor Archiwum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu dr hab. Anna
Supruniuk, ktéra bada torunskie losy Zbigniewa Herberta, przy popiersiu poety.
Pomnik stoi u zbiegu ul. Mickiewicza i Tujakowskiego. W tym rejonie Torunia autor
stynnego cyklu o Panu Cogito mieszkat, w poblizu miat wyktady

Archiwalia na UMK doty-
czace Zbigniewa Herberta sg
zgromadzone w dwoch tecz-
kach. W jednej znajduja sie do-
kumenty z czasu jego studiow
na Wydziale Prawno-Ekono-
micznym, w drugiej - z czasu
studiéw na Wydziale Humani-
stycznym. To zrodta wiedzy
Anny Supruniuk olatach pobytu
poety w Toruniu. Sg nimi takze
ksigzki Cezarego Dobiesa. To po-
eta i pisarz, ktory doktadnie
przeSwietlit torufiski okres Zycia
Zbigniewa Herberta.

Z Krakowa do Torunia

Ajak Zbigniew Herbert zna-
lazt sie w Toruniu i spedzit tu
trzy i pot roku? Urodzit sie
i do 1944 roku mieszkat we
Lwowie. Z niego przeniost sie
do Krakowa. W tym mieScie za-
czatstudia. Te prawnicze prze-
rwal w 1947 roku. To wtedy
znalazt sie w Toruniu.

- Jego tata Bolestaw, byt z wy-
ksztatcenia prawnikiem, praco-
wat w banku. W 1947 r. dostat
prace w Trojmiescie. Przeniost
sie tam z zong. Rodzice chcieli
miec syna blisko. W TrojmieScie
on nie zamieszkat, bo nie byto
w nim woéwczas uniwersytetu,
na ktérym mogtby kontynu-
owac rozpoczete w Krakowie
studia. Najblizej byl UMK i tak to

w1947r. Zbigniew Herbert przy-
jechat do Torunia - opowiada
Anna Supruniuk.

W aktach studenckich Her-
bertajest m.in. jego zdjecie legi-
tymacyjne. Takze wypelniona
przezniego ,,Kartarejestracyjna
dla os6b zamierzajacych poraz
pierwszy starac sie o przyjecie
na Uniwersytet” oraz podanie
oprzyjeciena UMK. Inny doku-
ment to zaSwiadczenie wydane
przez Dziekanat Wydziatu
Prawa Uniwersytetu Jagiellon-
skiego. Jest dowodem, Ze Zbi-
gniew Herbert w roku akade-
mickim 1946/47 byt na drugim
roku prawa na tej uczelni. Ko-
lejny krakowski dokument
w Archiwum UMK to Swiadec-
two Odejscia z UJ. Jest takze od-
pis dyplomu Zbigniewa Her-
berta. Odnotowano w nim, ze
w latach 1945/4611946/47 stu-
diowatl prawo na UJ, a w latach
1947/48 1 1948/49 - na UMK.
Studia byly wowczas czterolet-
nie. Na UMK Herbert, po zda-
nym egzaminie koncowym,
uzyskat stopien ,Magistra
Praw” - tak napisano w dyplo-
mie. Cociekawe, odebratgo do-
pierow czerwcu1952T.

Po prawie - filozofia
- Podczas studiow prawni-
czych Herbert zetknat sie

z Henrykiem Elzenbergiem,
ktory miat wyktady z etyki i hi-
storii filozofii. Filozofia byta
mu znacznie blizsza niz prawo,
ktérego studiowania oczeki-
wali od niego rodzice. W efek-
cie w 1949 r. ztozyl prosbe
o przyjecie na Wydziat Huma-
nistyczny. Zaczat studiowac fi-
lozofie - méwi dyrektor Archi-
wum UMK.

Z racji wczeSniejszych
»kontaktow” z filozofia pod-
czas studiéw Herbertowi zali-
czono pierwszy rok. Studiowat
ja przez dwa kolejne lata.
W teczce z dokumentami
z czasu jego studiow filozoficz-

—

AKTA STUDENCKIE

S -

Akta Zlc;igniewa I;Iér;berta w Archiwum UMK
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nych jest karta rejestracyjna,
podanie, zyciorys, informacja
z wojskowej komendy uzupet-
nien, karta wpisowa dla dzie-
kanatu, kilka protokotéw egza-
minacyjnych. Jedng wypeknit
prof. Henryk Elzenberg. Zbi-
gniew Herbert zdawat u niego
egzamin z historii filozofii sta-
rozytnej i Sredniowiecznej.
Ocena: bardzo dobra.

To byt rok akademicki
1950/51. Coraz straszniejsze,
stalinowskie czasy. Henryk EI-
zenberg zostal wystany
naurlop - ze wzgledu na catko-
witg ignorancje metody mark-
sistowskiej. Ta sytuacja miata
wptyw naZbigniewa Herberta.
Przeniost sie na studia filozo-
ficzne na Uniwersytecie War-
szawskim. Te bytly dla niego
wielkim rozczarowaniem. Li-
czyl, ze prace magisterska be-
dzie moégt napisac pod kierun-
kiem prof. Elzenberga. Po wy-
jezdzie do Warszawy utrzymy-
wal z nim kontakt. Goscit
u niego w Toruniu na prywat-
nych wyktadach. Panowie pro-
wadzili korespondencje. Jest
ona przechowywana w Biblio-
tece Uniwersyteckiej w Toruniu.

Studiéw filozoficznych Her-
bert ostatecznie nie skonczyt.
Jedyne studia wyzsze, ktore
zaliczyt, to prawo na UMK
w Toruniu.

Harmonijka, Collegium

Maius, akademiki: tu

bywat

A gdzie przez 3,5 roku po-
bytu w Toruniu Herbert miesz-
katibywat? Wyktady z prawa
miat w Harmonijce. Wtedy -
i przez dtugie lata - byla sie-
dzibga wydziatu prawa. Wy-
ktady z filozofii miat z kolei
w obecnym Collegium Maius.

Zustalen Cezarego Dobiesa
wynika, ze po przyjezdzie
do Torunia w 1947 r. Herbert
pomieszkiwat u Waldemara
Voisé przy ul. Legionow
pod nr. 16. To byl znajomy
z czasOw lwowskich, pracu-
jacy na UMK. Potem przyszty
poeta przeniost sie do Domu
Studenckiego nr 2, znajduja-
cego sie wowczas u zbiegu ulic
Jagiellonskiej i Grudzigdzkiej.
Najprawdopodobniej byt to ba-
rak, w ztym stanie technicz-
nym, ale mimo wszystko roz-
wiazujacy problemy lokalowe.

W roku akademickim

1948/49 Herbert mieszkat w aka-

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

demiku przy Mickiewicza 2/4.
Przez lata panowato przekona-
nie, ze to Dom Studenckinr 1,
naktory poeta patrzy z odstonie-
tegoniedawno pomnika. Niezu-
pelnie, co pokazujg ustalenia
Anny Supruniuk.

- Zbigniew Herbert nie mogt
wowczas mieszkac¢ w DS 1, bo
bytto zenski akademik. Musiat
mieszkac tuz obok, w sgsied-
nim budynku. Byt to dwukon-
dygnacyjny barak, ktéry po-
wstat jeszcze przed II wojna
Swiatowa i stuzytjako magazyn
firmy spedycyjnej Lamberta
Sadeckiego, handlarza skérami.
To cztowiek o ciekawych lo-
sach, bo powojnie osiadt w Ar-
gentynie i prowadzit cyrk. Ba-
rak w 1945 . stat sie siedziba
Domu Studenckiegoidostat nr
1b. W nim zamieszkat Herbert.
Pokoje w DS nur 1b byty na wyz-
szym pietrze. Studenci zyli
w fatalnych warunkach. Prof.
Andrzej Tomczak, ktory tez
tam mieszkat, wspominat, ze
barak byt zapluskwiony, zimny,
zagrzybiony, brudny. Barak
sptonat w1961 1. Wjego miejscu
wzniesiono Dom Studencki nr
5-opowiada Anna Supruniuk.

Mimo ztych warunkéw Her-
bert w DS nr 1b prawdopodob-
nie mieszkat tez w roku akade-
mickim 1949/50. A raczej - jak
podaje Cezary Dobies - waleto-
wat w nim. Lepsze warunki
miat u panstwa Skopowskich -
wich mieszkaniu na pierwszym
pietrze kamienicy przy ulicy Ko-
nopnickiej 11.

Sa takze informacje, Ze pod-
czas studiéw w Toruniu Her-
bert krotko pracowat w Mu-
zeum Okregowym i w szkole
podstawowej.

- Polubit Torun. Nazywat go
»piernikowym  miastem”.
Zjego listow wynika, Ze zamie-
rzat w Toruniu zosta¢ na dtu-
zej, ale po tym, jak potrakto-
wano na UMK prof. Elzen-
berga, zmienit plany - méwi
Anna Supruniuk.

Poeta o Toruniu

W poezji Herberta mozna
znalez¢ torunskie Slady. Wiersz
,,KoScior” napisat na chérze ko-
Sciota Wniebowziecia Najswiet-
szej Maryi Panny. W utworze
»Otwarta brama” z cyklu ,,We-
zel gordyjski” pisze o zwiedza-
niu miasta, ktore rozpoczyna
sie oczywiscie od RynkuiRatu-
sza Staromiejskiego. Radzi, by
w letnie popotudnie zagtebic¢
sie wlasach gotyckich §wiatyn,
na posadzki ktorych ,,padaroz-
kwitajacy blask witrazy”. Pisze
tez o murach obronnych, Bra-
mie Mostowej, kuku Cezara,
Dworze Mieszczanskim, Gda-
nisku, Krzywej Wiezy i kretych
uliczkach, w ktérych wieczo-
rem legnie sie sredniowiecze.

Noisgstowa z ,,Listu z To-
runia”: ,,Wsrod starych drzew
- zobaczycie widok wytania-
jacy sie z mgiet jak sztych:
zwarty profil muréw, baszt
i bram, doméw, koSciotow
iokien. Iwtedy pomyslicie, ze
jest to naprawde piekne mia-
sto”O®
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Zapowiadat sie na swietnego pitkarza. Strzelit bramke Realowi Madryt,
zdobyt dwa gole w debiucie w reprezentac;ji Polski. POzniej Krzysztof Baran
znalazt sie na zyciowym zakrecie. Dzis ma 66 lat i odbudowuje swoje zycie.

rzysztof Baran wlipcu

skonczy 66 lat. Jest

wychowankiem

Gwardii Warszawa,

trzy i pot roku grat

w Ebédzkim Klubie
Sportowym, z Gornikiem Za-
brze zdobywal Mistrzostwo
Polski i grat w europejskich pu-
charach. Czasami wspomina
bramke, ktorg strzelit Realowi
Madryt na stadionie Bernabéu
w Madrycie.

-Zwlaszczajak ogladam wte-
lewizji mecze Realu Madryt -do-
daje. - To bylo niesamowite
uczucie. Pierwszego gola dla
Gérmika strzelit Piotrek Jegor, po-
tem ja zdobytem bramke. Jesz-
cze pietnascie minut przed kon-
cemmeczu tomy byliSmy w ko-
lejnej rundzie Pucharu Europy.
Ostatecznie Real wygrat 3:2.

W reprezentacji Polski za-
grat dziesiec razy. W debiucie
z Urugwajem strzelit dwa gole.
Polska zremisowata 2:2. To
byto w 1986 roku, dwa lata
przed meczem z Realem. Nie-
stety, nie pojechal na mistrzo-
stwa $wiata do Meksyku, cho¢
byl w szerokiej kadrze Anto-
niego Piechniczka.

- Moze gdyby wiosng EKS
grat lepiej, to pojechatbym
na mundial do Meksyku? - za-
stanawia sie Krzysztof Baran. -
Nie wybilem sie. A Jasiu Furtok
strzelit Gornikowi trzy bramki
w finale Pucharu Polskiion po-
jechal na mundial. Antoni
Piechniczek wziat do kadry
tych, ktorzy byli w najlepszej
formie.

Najlepiej wychodzity

mu debiuty

Krzysztof Baran opowiada,
ze w pitke grat od zawsze. Tak
wielu chiopakéw zaczynat
na podworku, przed blokiem
w rodzinnej Warszawie. Miat
osiem lat, gdy zapisat sie Gwar-
dii. Pojechat z druzyna na tur-
niej do podwarszawskich
Wtoch i tam bardzo wysoko
przegrali. Krzysiek zniechecit
sie do pitki, przestat chodzi¢
na treningi. Do szkoly przyszli
trenerzy gimnastyki sportowej,
byto z piecdziesieciu kandyda-
téwiwybralijego. Przezrok tre-
nowat gimnastyke, ale tesknit
za pitke. Wrocit do Gwardii.

- Ten klub byt najblizej mo-
jego domu, cztery - piec przy-

stankow - ttumaczy byty pit-
karz EKS-u. - Jak szedlem pie-
sz0, to po 15 minutach bytem
nastadionie.

W Gwardii Warszawa sta-
nowi tercet napastnikow,
oktérym méwiono w catej Pol-
sce. Byli to Krzysztof Baran,
Marek Banaszkiewicz i Dariusz
Dziekanowski. Jednak Gwar-
dia spadta z ekstraklasy. Dzie-
kanowski odszedt do t6dz-
kiego Widzewa, Banaszkiewicz
do Wisty Krakow. Barana
chciata Legia, ale Gwardia go
tam nie puscita. Do Legii wcze-
Sniej poszli Dariusz Wdow-
czyk, Andrzej Sikorski. Jemu
Gwardia data zgode na transfer
do Eodzkiego Klubu Sporto-
wego.

Po przyjezdzie do Eodzi do-
stal mieszkanie na Balutach,
jego sasiadem byl Marek Choj-
nacki, legenda EKS-u.

- MieszkaliSmy w sasiednich
blokach, okna w okna - mowi
Krzysztof.

Czasy spedzone w EKS-ie
wspomina dobrze, choé sukce-
sow klubowych nie osiagneli.
Ale wejScie do zespotu miat
Swietne.

- Pierwszy mecz zagratem
w Pucharze Polski z Widze-
wem, a wiec od razu derby -

Anna Gronczewska

wspomina. - EKS wygratl. Ja
w debiucie strzelitem bramke,
miatem asyste. Zreszta debiuty
miatem zawsze dobre. Bylem
w reprezentacji Polski U 20
inamistrzostwach Swiata zaje-
liSmy czwarte miejsce. W me-
czu z Urugwajem, ktory dawat
nam brazowy medal w kar-
nych, nie strzelitem jedenastki.
Ale wtedy gralem przeciw
Diego Maradonie. Tego sie ni-
gdy nie zapomni.

Talon na auto? Prosze

bardzo!

Po trzech i p6t roku odszedt
zEKS-uizostat pitkarzem Gor-
nika Zabrze. Przechodzit do Mi-
strza Polski, kolejny tytut klub
zdobytjuz z Krzysztofem Bara-
nem w sktadzie. Gornik byt
wtedy najmocniejszym klu-
bem w Polsce.

- Organizacyjnie byt tam
Swiatowy poziom - opowiada
Krzysztof Baran. - O nic nie mu-
sieliSmy sie martwic¢. Wtedy
mieso, wedliny byty na kartki,
to nie byto problemem. Mieli-
Smy wszystko.

Pamieta, Ze dostal wtedy ta-
lon na auto, chciat poloneza.
Pojechali po samochéd z kie-
rownikiem druzyny Edwardem
Sochaiinnym pitkarzem Gor-

nika, tez reprezentantem Polski
Robertem Warzycha.

- Ale w salonie nie byto po-
lonez6éw wiec dostatem tade -
dodaje. - Kontakt z Gérnikiem
Zabrze miatem podpisany
na trzy lata. Po poéttora roku
miatem dostac inne auto, ale
odszedlem z Gornika i wyje-
chatem do Gregji.

Krzysztof Baran przypo-
mina, ze w PRL-u pitkarz, by
wyjecha¢ za granice, musiat
miec 28-30 lat. Dla mtodszych
takie wyjazdy byty zakazane.
Kiedy dostat oferte z AE Larissy,
nie zastanawiat sie dtugoi zde-
cydowat na wyjazd. Larissa
byta wtedy mistrzem Grecji,
ajej trenerem Jacek Gmoch.

- Tylko jak ja przyszedtem
do Larissy, to Gmoch wyjechat
do Aten i zostat trenerem Pa-
nathinaikosu - ttumaczy byty
pitkarz EKS. - Potem miatem
wyjechac na Cypr, jednak wy-
brali kogo innego.

Po wojazach zagranicznych
nie wrocit do rodzinnej War-
szawy, ale do f.odzi.

- Wrocitem do Eodzi, bo tu
mialem mieszkanie - wyjasnia.

Gratjeszcze w Pabianicach,
trenowat mtodych chtopakéw,
troche jako wolontariusz

w Rudzkim Klubie Sportowym.

FOT. ANNA GRANOCZEWSKA

Pitke przestat kopa¢ w 1995
roku.

Gdy zycie stato sie

kontuzja

Zycie Krzysztofa Barana nie
utozyto sie tak, jak chciat. Przez
calg kariere nie miat powaz-
nych kontuzji, ale ktopoty ze
zdrowiem rozpoczety sie, gdy
przestatl grac. Przeszedt trzy
operacje kregostupa, ma wy-
mienione dwa biodra.

- Moja kariera mogta poto-
czyc sie inaczej, popetiatem
btedy - przyznaje dzisiaj Krzysz-
tof Baran.

Byt czas, gdy byto u niego
bardzo Zle. Zostat bez Srodkow
do zycia. Rozwiodt sie z zona.
Pojawit sie alkohol.

Przed rozwodem Zona nie
pracowala. Krzysztof utrzymy-
wat rodzine. Dzieciom i Zonie
niczego nie brakowato. Pitkarze
nie zyli na tak wysokim pozio-
mie jak teraz, cho¢ nawyzszym
niz przecietny Polak.

Po rozwodzie wszystko sie
zmienito. Mieszkanie na Ba-
tutach byto zadtuzone, musiat
je sprzedag, by sptaci¢ diugi.
Przeprowadzit sie do kamie-
nicy na Chojnach. Gdy sie roz-
wiod? z zong, sad zasadzit mu
alimenty. Po 400 zlotych

25

na kazde dziecko, a byto ich
CZWOr0,

- Thumaczytem sagdowi, ze
nie mam takich dochodéw, by
placi¢ wysokie alimenty -
wspomina. - Sedzia uspokajat,
Ze bedzie za mnie ptaci¢ bank
alimentacyjny. Tyle Ze bankowi
tez trzeba placic.

Gdyby nie Boniek,

gdyby nie Agnieszka

Pracowat w barze, potem
w zaktadzie miesnym, zyto mu
sie coraz gorzej. W najtrudniej-
szych momentach pomoégt mu
Polski Zwiazek Pitki Noznej,
jeszcze wtedy gdy prezesem
byt jego kolega z boiska Zbi-
gniew Boniek. Raz zwigzek wy-
stat go do sanatorium do Cie-
chocinka. Dostat ze zwigzku
dwarazy zapomoge.

Ale najwiekszym szcze-
Sciem byto spotkanie Agnieszki,
zktora jestjuz151at. To ona po-
mogta mu wnajciezszych chwi-
lach. Mieszkaja razem, staraja
sie wigzac koniec z koncem,
normalnie zyc.

Teraz Krzysztof Baran do-
staje 1400 zt emerytury mie-
siecznie, z czego zostaje mu
800 zt. Reszte Scigga komornik
na alimenty.

- Mam 40-50 tysiecy ztotych
zadhuzenia - twierdzi Krzysztof
Baran. - Zdaje sobie sprawe, ze
tego dtugu nie sptace.

Krzysztof Baran ma piecioro
dzieci - Roberta, Katarzyne, Ra-
fata, Aleksandre i Marte. Cieszy
sie, ze utozyty sobie zycie. Star-
sza corka juz wiele lat mieszka
w Anglii, tak jak najstarszy syn
Robert. On troche grat w pitke,
trenowat go nawet ojciec.

Czasem na ulicy Krzysztofa
rozpoznaja kibice. Trudno opi-
sac, ile mu to sprawia radosci.

Dzi$ nie ma wielu marzen.
Najwazniejsze to zdrowie.

- No i chciatbym wygrac
duza sume w totolotka! - Smieje
sie Krzysztof Baran. - Wtedy
splacitbym dtug i zaczat nor-
malnie zy¢.
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Monika Kuszynska dwadziescia lat temu ulegta ciezkiemu wypadkowi. Po d{u'giej reha-bllltacu, dzieki determincli,
odwadze, muzyce i mitosci odzyskata swoje zycie i nalezy do najbardziej inspirujgcych artystek na naszej scenie

ODNOWA ZACZYNA Sl

OD POKOCHA]

A

SIEBIE T DRUGIE] OSOBY

Historia jednej z najbardziej zyczliwych swiatu polskich
wokalistek pokazuje, ze muzyka, mitos¢, determinacja
i bliskos¢ mogg wydzwignac z najczarniejszej rozpaczy

iejest odkrywcza praw-
da, iz zycie wywracado
gory nogamijedna, nie-
zapowiedziana chwila,
lecz biografie wielu osob
nieustannie niosa tegoz
potwierdzenie. Wazne jest jed-
nak to, co wydarzy sie potem.
Tle wysitku i determinacji potra-
fimy wtoZy¢ w to, by cierpienie
nie stato sie zamknieciem.
DwadzieScia lat temu, 28
maja 2006 roku, todzki zespot
Varius Manx, woéwczas jeden
znajpopularniejszych w Polsce,
w deszczowa niedziele rano
wracat z sobotniego koncertu
w Miliczu. Auto prowadzit lider
formacji Robert Janson, razem
z nim podr6zowali wokalistka
grupy Monika Kuszynska oraz
gitarzystairealizator dzwieku.
W pewnym momencie samo-
chéd wpadt w poslizg na mo-
krej nawierzchniipo dachowa-

Dariusz Pawlowski

niu uderzyt w drzewo. Ciezko
ranng Monike Kuszynska prze-
transportowano do szpitala na
oddzial neurochirurgii. Artyst-
ka przeszta skomplikowana, 6-
godzinng operacje kregostupa
(operowano takze Roberta Jan-
sona). Jednak w wyniku przer-
wania rdzenia kregowego na-
stgpil paraliz dolnych partii cia-
1aiod tego czasu Monika Ku-
szynska porusza sie na wozku
inwalidzkim. Po dtugiej rehabi-
litacji wrocita do zycia publicz-
nego, wystepowata w mediach,
zrobita wiele, by zainspirowac
innych do walki o siebie i swojg
przysztosc. Po trzechlatach od
wypadku znow zaczeta Spie-
wac.

Monika Kuszynska nie kry-
1a, Ze pierwsze miesigce po wy-
padku byty dla niej trauma-
tyczne, nie mogta pogodzic sie
ze swoim stanem. Gdy usiadia

nawozku, lekata sie opuszczac
dom, miata obawy, ze ludzie na
ulicy beda jg obserwowac, ko-
mentowac jej sytuacje. Trudno
nawet wyobrazi¢ sobie, comu-
siata przejs¢, jaka droge poko-
naé, by odnaleZé w sobie site na
odrodzenie. Teraz moze sobie
pozwolic na to, by nie wracac
mysSlami do przesztosci.
Monika Kuszyniska urodzita
sie wEodziizawsze czulasilny
zwigzek z tym miastem. Wy-
chowata sie w blokowisku przy
ulicy Hibnera (obecnie Waryn-
skiego) na Kozinach. Ukonczyta
XXI Liceum Ogo6lnoksztatcace
im. Bolestawa Prusa, a nastep-
nie uzyskata tytut magistra sztu-
ki (specjalizacja: muzykotera-
peuta) todzkiej Akademii Mu-
zycznej. Ma mtodszg o piec lat
siostre, Marte, absolwentke 16-
dzkiej Akademii Sztuk Piek-
nych i psycholozke, ktora jest

ceniong projektantkg mody
(pod wtasng marka), ale tworzy
tez bizuterie z kamieni.
Monika Kuszynska debiuto-
wataw dzieciecym zespole Us-
miech Pana Karola, w liceum
udzielata sie w szkolnym ché-
rzeiteatrze, brata udziat wkon-
kursach recytatorskich, ale pro-
fesjonalng kariere zaczeta jako
wokalistka zespotu Farenheit.
Pod koniec 2000 roku zostata
wokalistka Varius Manx, zacze-
ta pisac teksty piosenek. Nagra-
}a z Variusami albumy ,,Eta”,
»Eno”, ,,Emi”. Wspolnie z pio-
senka ,,Moje Eldorado” zdobyli
pierwsza nagrode w finale Fe-
stiwalu Piosenki Krajow Nad-
bal‘tycklch w Karlshamn.

Po Wypadku do nagrania
nowej piosenki namoéwita ja
w roku 2009 wokalistka Beata
Bednarz, na ktorej albumie ,,Pa-
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sja mitosSci” znalazt sie napi-
sany i wykonany przez Monike
Kuszynska utwor ,,Nowarodze
sie” z budujacymi stowami:
»Jak dobrze jest, wolnym od le-
kubudzicssie, i wiedzie¢, ze bol
odejdzie, spok6j w sobie miec”.

Pierwszy krok zostat zrobio-
ny, od tego momentu nie bra-
kowato wydarzen symbolicz-
nych. W 2010 roku Monika Ku-
szynska wystapita po raz pier-
wszy od wypadku publicznie
w telewizji - Spiewajac w pro-
gramie ,,Dzienn dobry TVN”.
W tym samym roku byta juror-
ka podczas 6. Festiwalu Zacza-
rowanej Piosenki w Krakowie,
awe wrzesniu w ramach Euro-
pejskiego Festiwalu Filmowego
»integracja Ty i Ja” w Koszali-
nie zagrata pierwszy koncert po
wypadku.

Okazato sie, ze fani czekali,
muzyka pozostata spelieniem.
W czerwcu 2012 roku wystgpita
z piosenkg ,,Ocaleni”, nagrang
z16dzkim chérem z telewizyj-
nego programu ,,Bitwa na glo-
sy”, w konkursie ,,Premiery”
podczas 49. Krajowego Festi-
walu Piosenki Polskiej w Opolu,
a dziesie¢ dni p6Zniej wydata
pierwszy, solowy album stu-
dyjny zatytutowany ,,Ocalona”.
Dwa lata pdZniej kolejna przej-
mujaca chwila - artystka wysta-
pita podczas 51. KFPPw Opolu,
w ktorego trakcie zaSpiewata
utwor ,,Moja i twoja nadzieja”
wramach koncertu pod hastem
»25 lat! Wolno$¢ - kocham i ro-
zumiem”. Nadzieja nie tylko
wrocita, ale ,,uczynita realnym
krok w chmurach”.

W roku 2015 byta reprezen-
tantka Polski w 60. Konkursie
Piosenki Eurowizji w Wiedniu.
W tym samym roku ukazata sie
autobiograficzna ksigzka Mo-
niki Kuszynskiej ,,Drugie zZycie”
-wywiad rzeka przeprowadzo-
ny przez Katarzyne Przybysze-
wska. Rozpoczety sie kolejne
nagrania, wystepy, liczne akcje
charytatywne i kampanie spo-
teczne, telewizyjny cykl przed-
stawiajacy inspirujace historie
ludzi, wyjatkowe projekty. Ar-
tystka byta tez mentorkg w pro-
gramie typu talent show TTV -
,»Ustyszcie nas!”.

W kwietniu 2018 roku wo-
kalistka wrocita do Milicza, po
dwunastu latach od wypadku.
»Tu skoniczyto sie moje pierw-
sze zycie” - powiedziata ze sce-
ny. W tym momencie Monika
Kuszyniska w pelni budowata
juz swoje drugie zycie.

W tym miejscu pojawia sie
jeszcze jedna mysl wypowie-
dziana wiele razy, a przez to tak
piekna i niezmiennie prawdzi-
wa. O mitosci, ktéra nas zmie-
nia, tworzy, obdarowuje mocg
isensem. Uzmyslawia, Ze naj-
wazniejszg jest, cierpliwa jest,
faskawajest... nie szuka poklas-
ku, nie unosi sie pycha... wszy-
stko znosi, wszystkiemu wie-
rzy, we wszystkim poktada na-
dzieje, wszystko przetrzyma...
itak dalej.

W lipcu 2011 roku Monika
Kuszynska poslubita ukocha-
nego mezczyzne, ale i wielkie-

go przyjaciela - znakomitego,
niezwykle wrazliwego saksofo-
niste, kompozytoraiaranzera
Jakuba Raczynskiego. Matzon-
kowie zamieszkali w Tuszynie
pod Eodzia, maja dwoje dzieci:
9-letniego dzis Jeremiego oraz
7-letnig Kaline.

Poznali sie jeszcze w zespole
Varius Manx - Jakub Raczynski
dotaczyt do grupy w2001 roku,
ale po czterech latach odszedt.
»Widzialam w nim Swietnego
muzyka, saksofoniste, fajnego,
wesotegokolege...ityle” -wspo-
minata ten czas Monika Ku-
szynska.

Powypadku Kuba probowat
skontaktowac sie z Monika. Nie
udatosie, jej telefon milczat, ar-
tystka mieszkata wtedy w Biel-
sku-Biatej. ,,Po raz drugi poja-
wit sie w moim Zyciu niecate
dwa lata po wypadku. Kiedy
stanat w drzwiach 14 stycznia,
w moje urodziny, z nareczem
z6ttych tulipanéw, poczutam
wiosne w srodku zimy” - po-
wiedziata wokalistka w jednym
zwywiadow.

,»Dzieki Kubie odzyskatam
kobiecos$¢” - wyznata Monika.
Razem za$ pozyskali wlasng
muzykeiplany nareszte zycia.
Wspdlnie napisali piosenke ,,In
the Name of Love”, ktérg Mo-
nika Spiewata w Konkursie Eu-
rowizji, razem przygotowali al-
bum ,,Ocalona”. Majg mnostwo
pomystow.

Czas po wypadku Monika
Kuszynska wspomina obecnie
jako okres smutku ibeznadziei.
»Nie wierzytam, ze z tego wyj-
de, nie potrafitam patrze¢ wlu-
stro, nie wyobrazatam sobie po-
wrotu na scene, bytam przeko-
nana, Ze wypadekiwodzek ode-
braty mi kobiecos¢, urode, szan-
se na dobre Zycie, macierzyn-
stwo” - powtarza pytana o od-
czucia w tamtych dniach. Czar-
ne mysli, ktore oplatajg niejed-
nego czlowieka - ba, takze o zna-
cznie mniej dojmujacych do-
Swiadczeniach.

Tymczasem dzi§ opowiesé
Moniki Kuszynskiej to emocje
szczesliwej, spelnionej kobiety,
artystki, poszukujacej nowych
wyzwan, form tworczej wypo-
wiedzi. To osiaggniecie jest nie
tylko jej ogromnym, osobistym
sukcesem, ale réwniez wielkim
darem dla wszystkich pograzo-
nych w ciemnosci. Odrodzenie
jest mozliwe, trzeba dac sobie
te mozliwosc. Przyjac wspar-
cie, ktére na tej drodze jest nam
oferowane, by nastepnie oddac¢
jekolejnym potrzebujacym. Ze
banatem to podszyte? No jak
owe prawdy zycia najwieksze.

Monika Kuszynska regular-
nie koncertuje i pracuje obec-
nie nad nowymi piosenkami.
Kuba Raczynski natomiast ogto-
sit, ze cala rodzinna czwoérka
przeprowadzita sie do Warsza-
wy. C6z, sg muzykami, nie tyl-
ko z pasji - to takze, a moze
przede wszystkim, ich praca.
Stolica w tej branzy to wieksze
mozliwosci. I te decyzje uznaj-
my za poczatek ,,trzeciego zy-
cia”, nowego etapu w tej mobi-
lizujacej historii.
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TAJEMNICA WYSPY WIELKANOCNLE]

Wyspa Wielkanocna znana jest gtownie z gigantycznych posagow, ktore nadajg krajobrazowi
niepowtarzalny charakter. Co wiemy o tym tajemniczym skrawku lagdu na Pacyfiku?

1772roku Niedziela

Wielkanocna przy-

padata (jak w tym

roku) 5 kwietnia.

Tego dnia mary-

narze ptynacych
nazachod - od wybrzezy Chile
- holenderskich statkéw Arend,
Thienhoven i Afrikaansche Ga-
ley dostrzegli na horyzoncie
nieznany lad. Celem wyprawy
Jacoba Roggeveenabyto odna-
lezienie mitycznego konty-
nentu Terra Australis. Gdy za-
cumowali w poblizu ladu, pod-
plywac zaczetly todzie wypet-
nione ciemnoskorymi ludzmi.
Niektérych wpuszczono na
poktad.

»Tanieszczesna istota wy-
dawata sie bardzo zadowolona
z naszego widoku i wykazy-
watla ogromne zdumienie bu-
dowa naszego statku. (...) Kiedy
w lustrze ukazat sie mu jego
wlasny obraz, nagle cofnat sie,
a nastepnie spojrzat na tyt
szkta, najwyraZniej w nadziei
odkrycia przyczyny tego zjawi-
ska. Po tym, jak wystarczajaco
sie nim zachwyciliSmy, a on
nami, odptyneliSmy z nim
w jego kajaku w kierunku
brzegu” - tak opisywat to spo-
tkanie jeden z oficerow, Karl
Friedrich Barons.

To byl pierwszy kontakt Eu-
ropejczykow z mieszkancami
wyspy, ktorzy nazywali siebie
Rapa Nui. Przybysze nadali jed-
nak odkrytemu ladowi inng na-
zwe: Wyspa Wielkanocna. Le-
z3ca na Srodku potudniowego
Pacyfiku jest do dziS najbardziej
odizolowanym zamieszkanym
miejscem na ziemi. Najblizej
leza Chile na wschodzie (3500
km) i Tahiti na pélnocnym za-
chodzie (4200 km).

Odkrywcy

Z ludu Rapa Nui

Zamieszkujacy wyspe lu-
dzie, ktorzy powitali Holen-
droéw, pochodzili z zachodu. To
byli potomkowie polinezyj-
skich odkrywcow, ktorzy poraz
pierwszy postawili stope na tej
tropikalnej wyspie w przedziale
€Zasowym 700-1200T.

Odkrycie wyspy byto nie-
zwyktym osiagnieciem, zwtasz-

cza biorgc pod uwage, zZe nie
dysponowali zadnymi urza-
dzeniami nawigacyjnymiipo-
szukiwali skrawka ziemi nada-
jacej sie do zamieszkania, do-
strzezonego podczas poprzed-
niej wyprawy. Jednak gdy ich
todzie bezpiecznie przybity
do ztotych plaz Rapa Nui, stato
sie jasne, ze ta niebywale nie-
bezpieczna podroz byta tego
warta. Wyspa byta pokryta
bujnym lasem i tetnita zyciem
ptakéw iryb. To, co znaleZli,
bylo dostownie rajem na
ziemi.

Jednak gdy kilkaset lat p6z-
niej na wyspie pojawili sie
pierwsi Europejczycy, wyspa
wygladata zupeie inaczej.
Byta niemal zupeie pozba-
wiona drzew, ktore nie mogtly
odrosnac tak szybko, jak byty
wycinane. Brak drzew unie-
mozliwil wyspiarzom budowe
nowych todzi i przyspieszyt
erozje wierzchniej warstwy
gleby, powodujac znaczny spa-
dek wydajnosci rolnictwa. Za-
miast tropikalnego raju Holen-
drzy zobaczyli zakurzony, po-
zbawiony lasoéw krajobraz.

Uwage przybyszéw przy-
kuto jedno: wielkie posagi. Po-
czatkowo zdumieni Holen-
drzy mysleli, ze s3 wykonane
z gliny. W rzeczywistoSci wy-
rzezbiono je gtéwnie z miek-
kiej skaty wulkanicznej, zna-
nej jako tuf. Miekki, tatwy
w obrébce tuf okazat sie ide-
alny do rzezbienia, zwlaszcza
biorgc pod uwage, ze staro-
zytni mieszkancy Rapa Nui
pracowali wylacznie przy uzy-
ciu kamiennych narzedzi zwa-
nych toki.

W kulturze polinezyjskiej
rzezbiarstwo byto szanowa-
nym zawodem, o czym Swiad-
cza 1043 posagi na wyspie.
Znane jako moai, posagi te s
powszechnie nazywane na ca-
tym Swiecie ,.gtowami z Wyspy
Wielkanocnej”. Majg one jed-
nak rowniez tulowie, choc
wiekszos¢ z nich jest zakopana
pod warstwami ziemi. Wyrzez-
bione w latach 1400-1650 n.e.,
najwieksze z moai majg ponad
9 metréw wysokoSci i waza
okoto 82 ton.

- ]
W KULTURZE POLINEZYJSKIES

RIEZBIARSTIVO BYEO SZANOWA-
NYM ZAWODEM, O CZYM
SWIADCZA 1043 POSAGI ZNAIDUJA-
CE SIE NA W YSPIE WIELKANOCNE]

Grzegors Kuczyiiski

Majestatyczne posagi maoai to wizytéwka Wyspy Wielkanocnej

Powszechnie uwaza sie, ze
posagi zostaty stworzone, aby
uczcic przodkéw, wodzow lub
inne wazne postacie w spote-
czenstwie Rapa Nui. Poniewaz.
zostaly one zbudowane jako
hotd dla kogo$ i czesto stuzyty
jako miejsce pochéwku, wy-
glad kazdego posagu jest inny,
a posagi zostalty wykonane tak,
aby przypominaty osobe, ktorg
honoruja.

Kolejne wyprawy

Europejczykow

Rozczarowani wyspg Ho-
lendrzy dtugo na niej nie zaba-
wili. Kolejni zagraniczni goscie
przybyli dopiero 15 listopada
1770 r.: dwa statki wystane
przez wicekréla Peru, Manuela
de Amata, i dowodzone przez
Felipe Gonzaleza de Ahedo.
Hiszpanie spedzili pie¢ dni
na wyspie, przeprowadzajac
bardzo doktadne badania jej
wybrzeza, i nazwali ja Isla de
San Carlos, przejmujac ja
w imieniu kréla Karla III Hisz-
panskiego, a takze uroczyscie
wznoszac trzy drewniane
krzyze na szczytach trzech nie-
wielkich wzgo6rz.

Mineto kilka lat, zanim ko-
lejny europejski statek zacu-
mowat ubrzegdéw Rapa Nui. To
byt stawny brytyjski odkrywca
James Cook - w1774 roku. Sam
dowoddca wyprawy byt zbyt
chory, by daleko chodzic, ale
niewielka grupa przez kilka dni

badata wyspe. Fragmenty
dziennika poktadowego Cooka
rysuja smutny obrazladu. Cho-
ciaz opisat plantacje ziemnia-
kéw, bananéw i trzciny cukro-
wej, okreslit wyspe jako ,,ja-
towa i pozbawiong drzew”. Wi-
dziat niewiele zwierzat i pta-
kow i twierdzil, ze ludzie
mieszkali w ,,niskich, nedz-
nych chatach”.

Kolejnymi Europejczykami
nawyspie byli Francuzi w 1786
roku. Stynny odkrywca Jean
Francois de Galaup La Pérouse
sporzadzit szczegdtowa mape
ladu. Poniewaz kolejne publi-
kowane mapy coraz czesciej
uwzgledniaty Wyspe Wielka-
nocna, w XIX wieku stala sie
ona popularnym punktem za-
opatrzeniowym dla statkow
polujacych na fokiiwieloryby.
Przybysze wykorzystywali
miejscowq ludnos¢ dla swych
celow.

Na podupadty lud Rapa Nui
najwiekszy cios spadt jednak
w grudniu 1862 1., gdy z Peru
uderzyli towcy niewolnikow,
porywajac od 1500 do 2000
0s6b (okoto potowy populacji
wyspy). Peruwianski rzad
zwrocit potem wolnos¢ nie-
ktoérym wyspiarzom, tyle ze
wracajac przywiezli ze soba
ospe. Epidemia zdziesigtko-
wata znaczng czesS¢ populacji
Wyspy Wielkanocnej.

Wkrotce potem przybyt Eu-
gene Eyraud, pierwszy misjo-

narz chrzeScijanski. Masowe na-
wrocenia wyspiarzy rozpoczety
sie w 1866 roku, a w ciggu
dwoch lat prawie cata populacja
byta juz rzymskokatolicka. Jed-
nak choroba uderzyta ponow-
nie. Epidemia gruzlicy zabita
jedna czwartg pozostatej popu-
lacji, pozostawiajac przy zyciu
mniej niz 1000 rdzennych
mieszkancow.

W 1888 roku wyspa zostata
oficjalnie przytaczona do Chile,
swojego geograficznego sa-
siada. Czy im sie to podobato,
czy nie, mieszkancy Rapa Nui
stali sie obywatelami Chile, co
zakonczytoich tysiacletnig nie-
zaleZznosc.

Tajemnica Wyspy

Wielkanocnej

W 1915 roku na Rapa Nui
wylagdowata Katherine Ro-
utledge. Przy wsparciu British
Museum i Krélewskiego Towa-
rzystwa Geograficznego oraz
z pomoca mieszkanca wyspy
oimieniu Juan Tepano sporza-
dzita szczegdtowe zapisy doty-
czace posagow moai i odkopata
ponad 30 z nich. Katherine
przeprowadzita réwniez wy-
wiady z osobami, ktére pozo-
staty na wyspie.

W 1919 roku opublikowata
relacje ze swojego pobytu
w ksiazce zatytutowanej ,,Ta-
jemnica Wyspy Wielkanocnej”.
Ksigzka cieszyta sie popularmo-
Scig i pobudzata wyobraznie

FOT. DEPOSIT/EAST NEWS

opinii publicznej, ale niewielu
turystéw mogto odwiedzi¢ wy-
spe z powodu braku Srodkow
transportu. Zmienito sie to
W 1967 roku wraz z pojawie-
niem sie cotygodniowych lo-
tow z Santiago w Chile.
Wkrotce na catej Rapa Nui za-
czely powstawac hoteleiinfra-
struktura, aby sprostac napty-
wowi turystow.

W 1995 roku UNESCO wpi-
sato Wyspe Wielkanocna na li-
ste Swiatowego dziedzictwa,
uznajac ja za miejsce ,,dzie-
dzictwa kulturowego i natural-
nego o wyjatkowej wartosci
dla ludzkos$ci”. Popularnosé
Wyspy wcigz rosnie. Obecnie
odbywa sie kilkanascie lotow
tygodniowo z Chile, a rocznie
odwiedza Wyspe Wielkanocng
ponad 150 tys. turystow.
Liczba mieszkancow wynosi
okoto 7500, cho¢ mniej niz po-
towa z nich to rdzenni miesz-
kancy Rapa Nui. Turystyka
jest ich gltownym Zzrédiem
utrzymania.

Pomimo uptywu wiekéw
ilicznych zmian, jakie przeszta
wyspa, wiekszoS¢ moai pozo-
stata na swoim miejscu. Te gi-
gantyczne kamienne posagi
czuwaty, gdy zmieniat sie kra-
jobraz, gdy przybywali i od-
chodzili odkrywcy, najezdzcy
i handlarze niewolnikoéw,
a takze gdy wielka spotecz-
noS¢ powstawata, upadata
iponownie sie odradzata.
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Misja Artemis Il woko
Co warto o nie

Grzegorz Kuczynski
Stany Zjednoczone

Kennedy'ego na Florydzie
wystartowala zalogowa mi-
sjaNASA na orbite Ksiezyca
- ArtemisII, pierwsza taka

Czteroosobowa zatoga wystar-
towata z Centrum Kosmicznego
im. Kennedy’ego NASA na wy-
spie Merritt Island na Florydzie.
Wyprawa ta utoruje droge dla
przysztych misji Artemis, w ra-
mach ktérych astronauci moga
w koncu postawi¢ stope
na Ksiezycu i zbudowac statg
baze ksiezycowa.

Planowana na godz. 18:24
czasu lokalnego (czwartek 2
kwietnia godz. 00:24 czasu
srodkowoeuropejskiego) misja

® WYDARZENIA/OGEOSZENIA/NEKROLOGI

wystartowata z okoto 10-minu-
towym opdzZnieniem.
Okoto 8 minut po starcie
z Centrum Kennedy’ego rakieta
SLS (Space Launch System) ze
statkiem Orion i zatogg znalazta
sie w przestrzeni kosmicznej.
Wylaczono silniki pierwszego
stopnia, po czym nastgpita se-
paracja pierwszego i drugiego
stopnia.
Misja ma potrwac 10 dni.
Artemis I zabrat czworo astro-
nautéw, w tym kobiete, w 10-
dniowa podrdz wokot Ksiezyca.
1 kwietnia to byla pierwsza
mozliwa data startu, z oknem
czasowymmiedzy 18:24 a20:24
czasu wschodnioamerykan-
skiego (szeS¢ godzin roznicy
wobec czasu w Polsce), a poten-
cjalne daty rezerwowe to okres
od 2do 6 kwietnia.
Wedtug NASA prognoza po-
gody na S$rode wskazywata

° /

wiedzie¢

na 80% prawdopodobienstwa
sprzyjajacych warunkow pogo-
dowych. Gléwne obawy zwig-
zane z pogoda dotycza zachmu-
rzenia i potencjalnych silnych
wiatréw na ziemi.

Dzien 1 to start, a dni od 2
do 4 tolot w kierunku Ksiezyca.
Pigty dzien to przelot obok
Ksiezyca. Statek kosmiczny mi-
nie odlegly strone Ksiezyca
w odlegtosci okoto 7500 km.
Bedzie to najdalej, jak kiedykol-
wiek cztowiek dotart w prze-
strzeni kosmicznej. Miedzy 6
a10 dniem odbedzie sie powr6t

|
Astronauci skorzytajg
Znajnowszego statku ko-
smicznego NASA, Orion,
do przeloty obok Ksie-
zyca. To pierwsza zato-
gowamisjaOriona

Ksiezyca.
p

astronautoéw i wejscie w atmos-
fere ziemska.

Zatoga Artemis ITbedzie skta-
dacsie z czterech astronautow:
Victora Glovera, Christiny Ham-
mock Koch i Reida Wisemana
Z NASA oraz Jeremy’ego Han-
sena z Kanadyjskiej Agencji Ko-
smicznej. Koch bedzie pierwsza
kobieta, a Glover pierwsza
osobg nie o biatym kolorze
skory, ktora poleci na Ksiezyc.

Wiseman jest dowodca mi-
sji, odpowiedzialnym za og6lng
realizacje, bezpieczenstwo
isukces misji. Glover jest pilo-
tem odpowiedzialnym za stero-
wanie statkiem kosmicznym.
Koch i Hansen sg specjalistami
misji, odpowiedzialnymi za
przeprowadzanie eksperymen-
téw naukowych, obstuge spe-
cjalistycznego sprzetu oraz wy-
konywanie spacerow kosmicz-
nych. PAP

Express Bydgoski
Pigtek, 3.04.2026

FOT. PAP/EPA/CRISTOBAL HERRERA-ULASHKEVICH

Misja Artemis Il ma potrwac 10 dni. Széstego dnia
Artemis Il zblizy sie do Ksiezyca na najmniejszg
odlegtos¢ podczas tego lotu
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AUTOPROMOCJA REKLAMA 0011503189 AUTOPROMOCJA 0310733296

Kondolencje
i nekrologi
w Twojej gazecie

Zielen
Miejska

LABORATORIA

DR n.med. Maciej Switofiski-

chirurg choroby jelita grubego,
choroba hemoroidalna, 602298213,
60-229-82-13, 602-298-213, Bydgoszcz

Zakiad Pogrzebowy

Nieruchomosci

UL. CZARTORYSKIEGO 13
C 24h/7 - 523249999

WLASNE KREMATORIUM

Tutaj zlecisz ogtoszenie

ibo.polskapress.pl
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MIESZKANIA - KUPIE

001150453

KUPIE M-4 w budynku z winda od
poziomu 0, za gotodwke tel.504752600

Ushug nekrologi,

,Jest taka chwila, o ktorej myslimy,
ktora na pewno nadejdzie,

DZIAEKI, GRUNTY SPRZEDAM . inio 7
ale zawsze nie w pore, zawsze za wczesnie...

ogtoszenia
drobne,
zyczenia

. MONTAZOWE
DZIAEKI z warunkami zabudowy,

) Wszystkim,
Kozielec gm. Dobrcz, 504-752-600

ktérzy w tak bolesnych dla nas chwilach
dzielili z nami smutek i zal,
okazali wsparcie i zyczliwos$¢
oraz uczestniczyli
we mszy $w. i ceremonii pogrzebowej

NAPRAWA okien, drzwi tel.
602720927

GOSPODARSTWA
ROLETY ATRAKCYINE CENY.

SPRZEDAM ziemie rolna: pszenrol. Producent ,,GARDA” tel. 52/372-04-04

com.pl
Turystyka “tp
Czestawa

Januszewskiego

Handlowe

KRAJ - GORY

Beskidy turnusy 60+ w maju od
1050 zI dostepny masaz leczniczy
/ dowéz, tel.: 501-642-492.

Biuro ogloszen Expressu Bydgoskiego:

ANTYK krajalnice Kupie 576 948 827

Bydgoszcz, czynne: pn.-pt. 8-16,

ul. Zamoyskiego 2,

tel. 519 503 513,

e-mail: magdalena.welka@polskapress.pl

Rodzinie, Przyjaciotom, Delegacjom,
Bliskim i Znajomym,
licznie przybytym Mieszkaricom,
za obecnos¢, wsparcie, modlitwe, pamied,
ztozone wience i kwiaty
wyrazy szacunku i wdzieczno$ci
oraz podziekowania za okazane dobro

sktada
Rodzina

AUTOREKLAMA

Praca

L]
Ibo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia drobne

w Twojej gazecie zlecisz
bez wychodzenia zdomu
przez Internetowe

Biuro Ogtoszen

ZATRUDNIE

OCHRONA z gr. niepetnosprawnosci
Wioctawek tel. 668 085 925

NONOSCI

DZIENNIK TORUNSKI

Exprey

4 BYDGOSKI

e

poitiorska

SERWIS sprzatajacy Bydgoszcz tel.
604 630 556

ibo.polskapress.pl
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»Juz nigdy nie bedzie jak dawniej...
Wspomnienia sq jedynie echem minionego szczescia,
Pozostaje bezmiar smutku i tesknota”

Z wielkim zalem w sercu zawiadamiamy, ze w dniu 31 marca 2026 r. odeszta od nas

Hanna Kasprzak

lat 72

Msza $wieta zatobna odprawiona zostanie w dniu 8 kwietnia 2026 r. (Sroda)
o0 godzinie 13.30 w koSciele p.w. Swi(;tego Krzyza przy ul. Artyleryjskiej w Bydgoszczy.
Ceremonia pogrzebowa po mszy $wietej na cmentarzu parafialnym Nowofarnym.

Pograzona w smutku

Rodzina

,Zytes dla nas i dla innych — kochalismy Cig wszyscy”

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 31 marca 2026 r. zmart
Nasz Kochany Maz, Tata, Brat i Wujek

$tp

Marian Zawadzki

lat 76

Ceremonia pogrzebowa poprzedzona mszg $wietg
odprawiona zostanie w dniu 7.04.2026 r. (wtorek)
0 godzinie 12:00 (rdzaniec 11:30)
na cmentarzu parafialnym Nowofarnym
przy ul. Artyleryjskiej w Bydgoszczy.

Pograzona w smutku
Rodzina

001150564

001150541

0011505594

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 1.04.2026 r. odeszta od nas
nasza kochana Mama, Babcia i Prababcia

§tp
Teresa Kunc

z domu Wotodkowicz
lat 87

Pogrzeb wraz z msza $w. zalobng odbedzie sie
dnia 8.04.2026 1. 0 godz. 12.45
na cmentarzu NSP] przy ul. Ludwikowo.
Modlitwa rézaricowa rozpocznie sie o godz. 12.15.

»Dzieta Boga majq swojg chwilg,
jego opatrznos¢ dokonuje ich we wlasciwej porze,
ani zbyt wczesnie, ani za pozno”.
Z sercem peinym boélu i smutku zawiadamiamy,
ze dnia 30.03.2026 r. zasnat w Bogu
moj kochany Maz, nasz Tata, Te$¢, Dziadek i Brat

§tp

Piotr Brydzinski
lat 84

Ceremonia pogrzebowa odbedzie sie
dnia 4.04.2026 1. 0 godz. 11.00
na cmentarzu komunalnym przy ul. Kcyniskie;.

Z glebokim zalem zawiadamiamy, Ze dnia 1.04.2026 .
odeszta od nas nasza kochana
Mama, Babcia i Prababcia

$tp
Teresa Kunc

lat 87
z domu Wotodkowicz

Pogrzeb wraz z mszg $w. zatobna
odbedzie sie dnia 8.04.2026 1. 0 godz. 12.45
na cmentarzu NSPJ przy ul. Ludwikowo.
Modlitwa rézaricowa rozpocznie si¢ o godz. 12.15.

W smutku ppgrqiona W smutku pogrgzona W smutku pogrgzona
Rodzina Zona z Rodzing Rodzina
0011505397 001150547 0011505546
Z gtebokim zalem zawiadamiamy, J;T@k‘ Panu Prezvdentowi Wyrazy szczerego zalu i wspétczucia
ze dnia 30 marca 2026 r. zmarta i y z powodu $mierci
nasza kochana Cérka, Mama, Ciocia i Kuzynka Rafatowi Bruskiemu

§tp

Wiestawa Dryglas

lat 69

Msza §w. pogrzebowa, poprzedzona Rozancem,
zostanie odprawiona dnia 7 kwietnia 2026 roku
0 godz. 13:30 w koSciele pw. $w. Mikotaja w Bydgoszczy.
Po mszy $w. odprowadzimy $p. Wiestawe
na miejsce wiecznego spoczynku
na cmentarzu parafialnym przy ul. Piastowe;j.

W smutku pograzona
Rodzina

wyrazy gtebokiego wspotczucia
oraz szczere kondolencje
z powodu Smierci

Ojca
sktadaja

Radni Rady Miasta Bydgoszczy

z Klubu Bydgoskiej Prawicy }

e

Mamy

P

Pani
Beacie Szcze$niak

sktadaja

wspotpracownicy
z Kuratorium O$wiaty w Bydgoszczy

001150532

0011502455

001150552

e

i Rodzinie i Najblizszym

wyrazy szczerego wspotczucia
i stowa wsparcia z powodu $mierci

Sp.
Mariana
Zawadzkiego

naszego emeryta
sktadaja

Zarzqgd i pracownicy
Miejskich Wodociggéw i Kanalizacji

w Bydgoszczy — spétki z 0.0. f
ydgoszezy - sp s

»Nie odchodzi ten, kto pozostaje w sercach bliskich”

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 26 marca 2026 r. zasn¢la w Bogu
Nasza Kochana Mama, Te$ciowa i Babcia

$tp

Danuta Dubielecka

lat 75

Ceremonia pogrzebowa poprzedzona mszg $wieta
odprawiona zostanie w dniu 11 kwietnia 2026 r. (sobota)
0 godzinie 10:30 (r6zaniec 10:00)
na cmentarzu parafialnym Swietej Trojcy
przy ul. Lotnikow w Bydgoszczy.

Pograzona w smutku
Rodzina

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 30 marca 2026 roku odeszta do Pana

$tp
Helena Maleszewska
-Zbojewska

lekarz medycyny - onkolog
Pogrzeb odbedzie si¢ 9 kwietnia 2026
0 godz. 13:00 na cmentarzu Parafii Sw. Piotra i Pawta

w Orlu, koto Wejherowa.

Grono Przyjaciot
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Nocne, przedswiateczne granie
derbowe: Elana kontra Wda

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

goszcziThichowia Thuchowo
grajanawyjazdach. Olimpia
Grudziadzmaprzerwe

W Betclic 3. Lidze czasna 25. ko-
lejke. Juz w piatek o godz. 20.08
nastadionie przy ul. Bemaw To-
runiu Elana podejmie Wde Swie-
cie. Derby regionu kujawsko-po-
morskiego zapowiadajg sie bar-
dzointeresujaco.

Elana to aktualnie czwarta
ekipa w tabeli z dorobkiem 47
punktéw, ktéra do prowadza-
cego Zawiszy Bydgoszcz traci
szeS¢ ,,oczek”. Z kolei Wda zaj-
muje dziewiatg lokate, majac
na koncie 35 pkt.

Licza narewanz

Jesienig Wda prezentowata
zmienng forme. Potrafita osia-
gna¢ korzystny wynik z duzo
silniejszym rywalem, by w na-
stepnym meczu dostac srogie
baty. Tak byto wtasnie z Elana,
kiedy ekipa ze Swiecia polegla
usiebieaz2:5.

- Pamietamy o tym wyniku,
ale nie skupiamy sie nami, cho¢
liczymy na rewanz - mowi
Krzysztof Urtnowski, trener
WAdy. - Nie chcemy zeby to zdo-
minowato mecz. JesteSmy do-
brze przygotowani. Mamy co-
raz wieksze doswiadczenie ta-
kich derbowych spotkan. Row-
nie wazne jak podejScie men-
talne bedzie przygotowanie
taktyczne i realizacja zatozen
na boisku. Te wszystkie ele-
menty musza ze soba wspot-
grac - dodaje szkoleniowiec.

Trener Wdy ma do dyspozy-
cji wszystkich pitkarzy, bo nikt
nie musi pauzowac za kartki
oraz nikt nie narzeka na urazy
czy kontuzje.

s i i, ) Lx

W rundzie jesiennej to piikérzé Elany zdominowali '
zawodnikow Wdy (na czerwono). Jak bedzie teraz?

W podobnej sytuacji jest
Rafal Wieckowski prowadzacy
Elane, cho¢ w jego przypadku
pod znakiem zapytania stojg
wystepy dwoch zawodnikow.

- Oczywiscie nie zdradze
okogo chodzi, bo moze udasie
ich postawi¢ na nogi - méwi. -
Widze po chtopakach, ze troche
inaczej nastawiajq sie na taki
mecz. Znamy sie bardzo dobrze
i kazdy chce pokazac, ze jest
lepszy. O zaskoczeniach nie
mozemy by¢ mowy. Bardziej
trzeba sie skupi¢ na sobie i za-
grac najlepiej jak sie potrafi,
aprzede wszystkim unikac pro-
stych bted6éw - dodaje.

Poraz kolejny mecz zostanie
rozegrany przy sztucznym
Swietle. Trener Wieckowski

uwaza jego podopieczni coraz
lepiej czuja sie i radza sobie
w tych warunkach.

Poza tym tojest atrakcjadla
kibicow, by oglagdac¢ mecz w ta-
kih warunkach.

Klubowi wtodarze postano-
wili, Ze wstep na to spotkanie
bedzie darmowy. Kazde
dziecko otrzyma wielkanocny
upominek, a posiadacze karne-
tow specjalny gadzet.

Sesja wyjazdowa

Zawisza kontynuuje serie
siedmiu meczéw w 21 dni. So-
botnie spotkanie wyjazdowe
z Pogonig Nowe Skalmierzyce
bedzie pigtym z kolei. Niebie-
sko-czarni s3 w takiej sytuacii,
Ze nie mogg sobie pozwoli¢

FOT. JAKUB KELLER

na zadng wpadke i strate punk-
téw, bo za plecami Polonia
Sroda Wielkopolska, ktora ma
o punkt mniej. Trzeci Wiked
Luzino traci piec ,,oczek”, ale
ma jeden mecz rozegrany
mniej.

- Robimy swoje i nie pa-
trzymy sie na innych. W tym
czasie najwazniejsza jest rege-
neracja, unikanie urazéwikon-
tuzji oraz odpowiednie nasta-
wienie mentalne, a takze rota-
cja zawodnikami - przekonuje
trener Adrian Stawski.

Zawiszanie sg zdecydowa-
nymi faworytami z zespotem
bronigcym sie przed spadkiem.

Poczatek meczu o godz. 12.

Trzy godziny p6zniej Ttu-
chowia zacznie wyjazdowe
spotkanie w Kartuzach. Cartu-
sia ostatnio zawodzi i ekipa
z Thuchowa liczy, Ze uda sie
zgarna¢ komplet punktéwi da-
lej by¢ w grze o utrzymanie, bo
rywale tez fapig punkty.

Solidne treningi

Olimpia Grudziadz grajaca
w Betclic 2. Lidze ma przerwe
zpowodu wycofania sie zrozgry-
wek GKS Jastrzebie. Biato-zie-
loni przez minione dni trenowali,
ale od piatku do wtorku maja
wolne. Potem rozpoczng sie
przygotowania do domowego
meczu z KKS Kalisz.

- Oczywiscie wolelibySmy
by¢wrytmie meczowym, aleten
wolny czas spozytkowaliSmy
natreningi, bo potem nie bedzie
juz nato czasu kiedy sezon wej-
dzie w decydujaca faze - stwier-
dzit trener Artur Kosznicki.

22.kolejka4. LigiKujawsko-Pomorskiej-so-
bota: Mustang Ostaszewo - Chemik Bydgoszcz
(godz. 1), Wista Dobrzyri nad Wist3 - Pogori Mo-
gilno (1), Lech Rypin - Kujawiak Kowal (12), kokie-
tek Brzes¢ Kujawski - Start Pruszcz (12), Sparta
Brodnica- Unia Gniewkowo (12), Note¢tabiszyn -
Victoria Czemikowo (14), Unia Wabrzezno - Unia
Solec Kujawski (15), Cuiavia Inowroctaw - Piast
Kotodziejewo (16). ©®
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loa Swiatek ma juz
nowego trenera . Czas
na szkole hiszpanska

Zbigniew Czyz
redakcja@polskapress.pl

TENIS. Francisco Roig zostat
nowym trenerem Igi Swia-
tek. Polska tenisistka po-
twierdzila te decyzje wme-
diach spolecznosciowych.

Hiszpan nagle zakonczyt wsp6t-
prace zfrancuskim tenisistg Gio-
vannim Mpetshim Perricardem,
aby zostac szkoleniowcem Polki
- jako pierwszy poinformowat
francuski dziennik ,,L'Equipe”,
a wczoraj nasza mistrzyni po-
twierdzita te doniesienia.

Szkoleniowiec, ktéry w rode
skonczyt 58 lat, wczesniej byt
m.in. w sztabie swojego rodaka
Rafaela Nadala przez wiekszoS¢
jego kariery - wlatach 2005-22.
Z Mpetshim Perricardem Roig
pracowat tylko ok. miesiaca,
wczesSniej prowadzit Brytyjke
Emme Raducanu i Wtocha Mat-
teo Berrettiniego.

Raszynianka pozostawata
bez trenera od 23 marca, kiedy
zakonczyta wspotprace z Bel-
giem Wimem Fissette'em. Kilka
dni temu, w rozmowie z Polska

Press gtos zabrata Daria Sulgo-
stowska - PR menedzerka czwar-
tej obecnie tenisistki Swiata,
ktoéra zasugerowta, ze decyzje
dotyczaca zatrudnienia nowego
trenera Iga oglosi sama,jeszcze
przed turniejem w Stuttgarcie.

W ostatnim czasie sporo kry-
tyki wylato sie na psycholozke
Swigtek, Darie Abramowicz,
ktora od dtuzszego czasu nie po-
trafi skutecznie wptynacna sfere
mentalng naszej tenisistki. Mimo
ogromu czasu, kt6ry z Abramo-
wicz spedza ze Swigtek, nie wi-
da¢ zadnych rezultatow.
Do wspotpracy z Abramowicz,
Swigtek odniosta sie w wywia-
dzie dla portalu sport.pl

- Ludzie nie maja pojecia, jaka
onajest; prawdajest taka, zetoja
podejmuje decyzje dotyczace
0s0b, z ktérymi pracuje. Odno-
szac sie do artykutéw o Darii,
przez lata moje sukcesy na kor-
cie przypisywano jej, wszystko
byto mozliwe dzieki niej, miedzy
innymi dzieki mojej sile psy-
chicznej. Teraz, gdy nastapit spa-
dek formy, nagle wszystkie moje
wyniki s3 jej wing - powiedziata
Swigtek. ©®

- Prawda jest taka, Ze to ja podejmuije decyzje dotyczace
os0b, z ktérymi pracuje - powiedziata wprost Iga Swiatek

»Lewy” jest mentalnie jest rozbity, a czekaja go kluczowe mecze

Damian Swiderski
redakcja@polskapress.pl

PItKANOZNA. Robert Lewan-
dowskinie jest w dobrej for-
mie mentalnej po wtorkowej

Przybity Lewandowski wrocit
juz do Katalonii i zaczat przy-
gotowywac sie do rywalizacji
Barcelony z Atletico Madryt,
przeciwko ktéremu bedzie miat
wkrétce szanse zagrac az trzy-
krotnie.

Lewandowski nie wystapi
wraz reprezentacja Polski w fi-
natach mistrzostw Swiata
wUSA, Meksyku i Kanadzie. To
oznacza, ze najprawdopodob-
niej kapitan reprezentacji Polski
juz nie bedzie miat okazji zagra¢
namundialu, gdyz w2030 roku
bedzie miat 42 lata. By¢ moze
w niedtugim czasie ogtosi tez,
Ze konczy kariere reprezenta-
cyjna. Taka decyzja jeszcze nie
zostata podjeta, mimo spekula-
cji wywotanej postem na Insta-
gramie, ktory zawieral frag-
ment stynnego utworu ,,Time
To Say Goodbye”.

,»Lewy” wrocit do Barcelony,
zdaniem katalonskich mediow,
kompletnie rozbity mentalnie.
Dziennik ,,AS” zatytutowat swoj
artykut ,,Rany Lewandowskie-
g0”. Napisano, ze ,,Lewy” jest
wyczerpany fizycznie i mental-
nie. Dziennikarze uwazaja, ze
skoro dla RL9 byta to ostatnia
szansa na wystep na mundialu,
to brak awansu jest dla niego
ogromnym ciosem emocjonal-
nym.

Lewandowski nie ma jednak
czasu na odpoczynek, bo juz
4 kwietnia Barcelona zmierzy sie
w lidze z Atletico, a zaledwie

cztery dni pozniej te same ekipy
zmierza sie na Camp Nou w Li-
dze Mistrzoéw. Nastepnie dojdzie
do derbow Barcelony z Espany-
olem, a 14 kwietnia Duma Kata-
lonii zmierzy sie w rewanzu
z Atletico w Lidze Mistrzow.

Tooznacza, Ze przed wyczer-
panym mentalnie Lewandow-
skim s3 cztery niezwykle wazne
mecze w zaledwie dziesiec dni!
W lutym i marcu Barca zmie-
rzytasie z Atletico Madryt w pot-
finale Pucharu Krdla. Najpierw
przegrata az 0:4, a w rewanzu
wygrata 3:0, odpadajaczrozgry-
wek.

DlaLewandowskiegobeda to
kluczowe mecze sezonu. Polak
walczy o mistrzostwo Hiszpanii
iudziatwfinale Ligi Mistrzow. Je-
§li Barcelona nie da rady, dla
niego bedzie to praktycznie stra-
cony sezon.

Awcigznie wiadomo, czy ka-
pitan reprezentacji Polski pozo-
stanie w Barcelonie. W ostatnich
dniach pojawiaty sie informacje,
ze klubjednak pozostawinana-
szegorodaka na przyszty sezon,
choc¢ ze znacznie obnizona pen-
sja.Iw zmienionejroli - mentora
ijokerawchodzacego ztawkire-
zerwowych.

W kuluarach spekuluje sie
réwniez, ze Lewandowski po se-
zonie moze udac sie do innego
klubu. Pojawity sie informacje
nietylkooMLS, aleio... Atletico.

Jak pisze katalonski ,,Sport™,
Lewandowskiego chce trener ze-
spotu zMadrytu Diego Simeone.
Pono¢ Argentynczyk chetnie
powtorzytby zastosowany juz
W przesztosci ,manewr”, gdy
wlatach 2020-22 postawit nain-
nego konczacego przygode
z Barcelong napastnika, Uru-
gwajczyka Luisa Suareza.I1znim
w sktadzie zdobyt mistrzostwo
Hiszpanii... ©®
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Abramczyk Polonia
zaczyna walke o awans.
Grozne Wilki na poczatek

Magdalena Zimna
dariusz.knopik@polskapress.pl

ZUZEL. WOd meczuznajgroz-

meczobejrzy zparkumaszymn.

W tym sezonie Abramczyk Polo-
nia znéw chce walczy¢ o awans
do PGE Ekstraligi, a prezes Jerzy
Kanclerz postawit wszystko na
jedng karte. W druzynie jest
ojednego seniora wiecej, boklub
chce zabezpieczyc sie na kazdg
ewentualnoscé; kontuzji czy stab-
szej dyspozycji ktéregos z za-
wodnikéw. Szefklubu zdecydo-
walnawet, ze bedzie ptacit ,,po-
stojowe”, byle by mie¢ wieksze
pole manewru.

Zawodnicy, cho¢ oficjalnie
twierdza, ze rozumiejg decyzje
zarzadu klubu, na pewno nie
czuja sie z tg sytuacjg komfor-
towo; ktoremus z nich przepasc¢
moze nie tylko pierwszy mecz,
aleipoczatek sezonu.

Decyzja o wyborze sktadu
na pierwszy mecz poprzedzona
byta kilkoma treningami dru-
Zyny, meczem towarzyskim
w Toruniu, Kryterium Aséw oraz
dwoma sparingami z Bayer-
system GKM. 3

Trener Dariusz SledZ zdecy-
dowat, Ze pierwszy meczligowy
z parkingu bedzie ogladat Alek-
sandr Eoktajew. Ten wybor by¢
moze spowodowany jest m.in.
wypadkiem zuzlowca w Srodo-

4T

zwiskoiAIeksahdra.

e
Ltoktajew.

wym sparingu w Grudziadzu.
Cho¢ poupadku Sasza sam opu-
Scit tor i wrocit do parkingu, nie
wyjechat do powtdrki i nie kon-
tynuowat jazdy juz do konca
tamtego spotkania.

SKEADY NAMECZ ABRAMCZYKPOLONIA
BYDGOSZCZ-WILKIKROSNO
POLONIA:9.Szymon Wozniak, 10. Adam Put-
kowsk, 11. Tom Brennan, 12. Kai Huckenbeck, 13.
Krzysztof Buczkowski, 14. Maksymilian Pawet-
czak, 5. Kacper Andrzejewski, 16. Wiktor Przy-
jemski

WILKE:1. Tobiasz Musielak, 2. Marcus Birkemose,
3. Luke Becker, 4. Robert Chmiel, 5. Jason Doyle,
6. Radostaw Kowalski, 7. Szymon Baridur

A Wilki to - tak sie wydaje -
najgrozniejszy tegoroczny prze-
ciwnik Abramczyk Polonii, aich
najwiekszym atutem maby¢ Ja-
son Doyle. - Zawodnik takiego
kalibru na poziomie pierwszej
ligi to wielka sprawa. Chcemy
pokrzyzowac plany Abramczyk
Poloniiiwalczy¢ oawansdo PGE
Ekstraligi. Takie mamy ambicje
- zapowiedziat Grzegorz LeSniak,
prezes Wilkow.

MeczwBydgoszczy odbedzie
sie wniedziele (5 kwietnia), po-
czatek ogodzinie 19.00. Trans-
misja w Canal+Sport 5 i Ca-
nal+online.

1.rundaMetalkas 2. Ekstraligi- sobota (4.04):
Ostrovia Ostrow - PSZ Poznari (g, 14.00), Stal Rze-
sz6w - Orzetk0dz (g.16.30); niedziela (5.05): Po-
lonia Pita- ROW Rybnik (g. 16.30), Abramezyk Po-
loniaBydgoszcz- Wilki Krosno (g.19.00).
Transmisje zmeczow mozna oglada¢ na antenie
(anal+Sportbiw Canal+online.

a nie znalazto sie w sktadzie

FOT. J.AROS‘I'_AW PABIJAN

SIATKOWKA

Ostatni mecz Patacu w swojej hali w tym sezonie
Metalkas Patac Bydgoszcz w sobote o godz. 17 podejmie Che-
mika Police w pierwszym meczu o 7. miejsce w Tauron Lidze.
Bydgoszczanki przegraty O-2 rywalizacje z Developresem Rze-
szow w pierwszej rundzie play off. Na tym samym etapie rywali-
zacji Chemik takze 0-2 ulegt Budowlanym £6dz. Rywalizacjao 7.
miejsce toczy sie w formie dwumeczu, a przy réwnym bilansie
rozgrywany bedzie ,ztoty set” do 15 punktow.

Express Bydgoski
Pigtek, 3.04.2026

FOT. DARIUSZ BLOCH

BIEGI | REKREACJA
Zostaly ostatnie miejsca

19 kwietnia odbedzie sie ko-
lejny Bydgoski Bieg Urodzi-
nowy (Park nad Starym Kana-
tem, start 0 g. 11.00). Zostaty
juz ostatnie wolne miejsca -
aktualny stan i zapisy na stro-
nie b4sportonline.pl

KROTKO

KOSZYKOWKA

Pierwsze mecze dlaKru-
szwicy i Gniezna

Za nami pierwsze mecze play
off wl lidze. Mata niespo-
dzianka w Kruszwicy, gdzie

w derbnowej parze Kamte Ba-
skety 2010 pokonat w pierw-
szym meczu AZS UMK Trans-
bruk Torun101:91. Dla gospo-
darzy punkty zdobyli Piotr Ro-
bak 29, Krzysztof Koztowski 17,
Mateusz Stanczuk 14, Antoni
Gawarecki 13, Jan Fajfer 9, Kry-
stian Rosinski 8, Szymon Ja-
skotd 6, Oliwier Bednarek 3,
Eryk Bembnista 2. Dla torun-
skiej druzyny: Hubert Prokopo-
wicz 28, Maciej Kenig 19, Da-
mian Kruzynski12, Arkadiusz
Kobus 12, Aleksander Grisz-
czuk 10, Mateusz Zebrowski 6,
Jan Szumanski 4. Pogon Mo-
gilno przegrata u siebie zMKK
Gniezno 80:82, dla gospoda-
rzy punktowali Damian Szcze-
panik 20, Przemystaw Tradecki
18, Jakub Kondraciuk 17, Daniel
Korolczyk 16, Maksymilian Pig-
tek 6, Mateusz Zidtkowski 3.

W tej rundzie druzyny graja
dwumecze, rewanze w Toru-
niu i Gnieznie 8 kwietnia. (jp)

HOKEJ
Tychy blizej ztota
GKS Tychy pokonat na wyjez-

dzie GKS Katowice 4:2 i prowa-

dzi wfinale Tauron Hokej Ligi
1:0 w serii do czterech wygra-
nych. W pierwszym meczu

o braz Zagtebie Sosnowiec
wygrato w Oswiecimiu 3:2.

LOTTO

SRODA, 104

MultiMulti, godz. 22.00
1,3,7,10,11,20,25,29,30, 37,38,
40,50,51,59,64,66,75,(79),80
Kaskada, godz.22.00
1,2,5,6,8,13,14,18,20,21,23,24
MiniLotto

10,16,17,35,38

EkstraPensja

4,13,21,24,25-3
EkstraPremia

1,6,17,22,30-3
CZWARTEK,2.04

MultiMulti, godz.14.00
2,4,713,14,29,31,32,34,39,42,
45,48,54,59,61,62,65,(66), 72
Kaskada, godz.14.00
1,4,6,7,8,91,12,14,17,18,19

FOT. ARCHIWUM

Anwil chce by¢ tam,
gdzie swiateczny rywal

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Rozczarowu-
jacy Anwil Wioctawek kon-
tra zaskakujaca Stal Ostrow.
Gospodarze musza wygty-
wag, zeby nie stracic szans
naplay off.

Anwil w poprzedniej kolejce
w Stupsku przerwat wreszcie se-
rie czterech porazek z rzedu,
choc na pewno nie zachwycit.
Wioctawianie nieco lepiej zagrali
w defensywie, ale tez wykorzy-
stali wyjatkowo staby dzien
Czarnych w ofensywie. Na po-
dobne problemy ostrowian nie
ma co liczy¢.

Tayler ze srednig 12,2 punkta na mecz jest drugim strzelcem Anwilu

Stal to jedno z najwiekszych
odkry¢ Orlen Basket Ligi.Skle-
cony na ostatnig chwile zesp6t
ma bilans 14-10i jest na dobrej
drodze domiejscaw top 6 pose-
zonie zasadniczym. To bedzie
ogromna niespodzianka. Naj-
wiekszy wniej udziatma trener
Andrzej Urban, ktory zkazdego
zawodnika wyciska maksa.
Czyli jakby narazie odwrotnos¢
tego, cosie dzieje do tej pory we
Wioctawku, gdzie jest wielki po-
tencjati gra wciaz znacznie po-
nizej mozliwosci.

Najwieksze atuty Stali? Roz-
grywajacy Trenton Gibson, ma-
drosc srodkowego Mareksa Ma-
jerisa, za najlepszego obronce
w lidze uchodzi Quanterrius

Jackson, ktéry zapewne bedzie
probowat zatrzymac Elvara Fri-
drikssona. W Hali Mistrzéw ma
juz zagrac¢ kontuzjowany ostat-
nio drugi strzelec zespotu Daniel
Lester.

Z kolei miejscowi kibice
pierwszy raz obejrza w akgji Le-
roya Buchanana, ktory w nie-
zlym stylu  zadebiutowat
w Shupsku. Ciekawe, kogo tym
razem poSle na trybuny trener
Ronen Ginzburg ze swoich sied-
miu obcokrajowcow. Niewyklu-
czone, ze wroci do gry Isaiah
Mucius kosztem na przykla
Trevona Allena.

Poczatek meczu w Swig-
teczny poniedziatek o godz
15.00 w Hali Mistrzow. ©®

FOT. OLIWIA NOWAK

Anioly beda albo drugie, albo trzecie

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

SIATKOWKA. Zakoriczylsie se-
zonzasadniczy wrundzie za-
sadniczejPLS 1. Ligi

MKSBEDZIN-CUK ANIOLY TORUNI3:1
(25:19,25:20,23:25,2518)

MKS: Ptaszyriski 11, Wrébel 0, Szwaradzki 18,
Polczyk 15, Potyriski 10, Gruszczyriski 8 - No-
wowsiak (libero), Wnuk 2, Ratajczak 10, Szper-
nalowski 0

CUK Anioty: Jankowski5, Podlesny 4, Surgut
10, Urbariczyk 9, Paolinetti 13, Krysiak 11, Pod-
borgczyriski (libero) - Tynecki 0, Sternik 0, Ska-
dorwa2

Porazka w Bedzinie spowodo-
wata, Ze Anioty nie majg juz zad-
nych szans na zajecie pierwszej
lokaty i najlepsze rozstawienie
przed play offami.

W czwartkowy wieczor na-
stuchiwali wiesci z Nysy, gdzie
trzecia Stal tracgca punkt
do Aniotéw podejmowata pro-
wadzacy GKS Katowice, ktory
zkolei miat o trzy punkty wiecej
od ekipy z Nysy. Od wyniku tego
spotkania zalezato czy Anioty
pozostang na drugim miejscu
czy tezspadna ,,oczko” nizej.

Maciej Krysiak przediuzyt
z Aniotami umowe o rok.

MCKIS JAWORZNO-BKS BYDGOSZ(Z
3:0(25:17,25:21,25:20)

MCKiS: Mielczarek 3, Cichosz-Dzyga 7, Boror-
czyk12, Czerny 5, Pietras 7, Szczechowicz 0, De-
ren (ibero) - Wojtaszkiewicz 0, Stolc 6, Zeliriski
2, Serewis 3

BIKS: Ramotowski 10, Winiarski O, Lisicki 5, Nar-
kowicz 4, Rakowski 6, Grabek 7, Sobocinski (libe-
r0)- Bierl 0, Kraut 10, Golik 2, Szarek 0, Mendel 2

Bydgoszczanie pojechali do Ja-
worzna na zupelym luzie.
Utrzymanie wlidze zapewnili so-
bie w ostatni pigtek, pokonujac
KPS Siedlce. Trener Michal Ma-
sny dat pogra¢ wszystkim za-
wodnikom. ©®



