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Podpowiadamy,

gdzie sig¢ wybrad...

Cud nad Wistq

Cykl  wakacyjny ,,Kino
przedwojenne w MZM” w tym
roku zakoriczy si¢ 16 sierpnia
o godz. 18.00 pokazem filmu
,»Cud nad Wistg” (z udziatem
m.in. Jadwigi Smosarskiej
i Michata Znicza) w rezyse-
rii Ryszarda Bolestawskiego.
Zgodnie z tytulem obraz ten
opowiada o wojnie polsko-
-bolszewickiej. Jego rezyser
uczestniczyl w niej w szere-
gach 1. Putku Szwolezeréw
J6zefa Pitsudskiego i tworzyt
filmy na potrzeby Wojska Pol-
skiego. W 1922 roku zamiesz-
kat na state w Stanach Zjedno-
czonych, gdzie stat si¢ znanym
rezyserem filmowym (nakre-
cit m.in. film ,,Ogréd Allaha”
z udzialem Marleny Dietrich)
— jego nazwisko znalazio sig
na Hollywood Walk of Fame,
czyli Alei Gwiazd wzdtuz Hol-
lywood Boulevard.

Fiesta Italiana

18 sierpnia na ptockiej sta-
rowce odbedzie si¢ kolejny
Muzyczny Czwartek w wy-
konaniu muzykéw wspotpra-
cujagcych z Plocka Orkiestrg
Symfoniczng na malej scenie
mieszczacej si¢ na Placu Stare-
go Rynku w Ptocku. Od godz.
18.00 rozbrzmiewac beda hity
Fiesta Italiana. Wykonaw-
cy: Magdalena Lechowska —
Spiew, Dominik Borek — trab-
ka, Karol Mach — gitara, Patryk
Zakrzewski — instrumenty per-
kusyjne. W programie najpigk-
niejsze i najstynniejsze piesni
latynoskie, m.in.: Bolero ku-
banskie — Veinteanios, Ranche-
ra meksykanska —Volver.

Big Festivalowski

Big Festivalowski, ktéry od-
bedzie si¢ w Plocku w danich
19-21 sierpnia na nabrzezu
wislanym, to jedyny w swo-
im rodzaju miks jakosciowej,
pozytywnej tworczosci, gdzie
humor i smaczne dj-skie sety
przeplataja si¢ z praktycznag
wiedza. Festiwal, na ktérym
niezobowigzujacym elemen-
tem dress code’u jest szla-
frok — niezaleznie od tego, jak
duzy jest Twéj wktad w polska
kulture i sztuke. To miejsce,
w ktérym stale towarzyszy
Ci banan na twarzy, a lezka
kreci sie w oku.W przewadze
sztuka audiowizualna, ale nie
tylko: Muzeum Meméw, Klub
Festivalowski, Youtuberzy,
Stand up, Warsztaty, Spotka-
nia z Twoércami, Big Babcie
i wiele wigcej...

Turystyczny spacer

Ptocka Lokalna Organiza-
cja Turystyczna zaprasza 21
sierpnia na ostatni juz w tym
sezonie spacer turystyczny po
Piocku. Tym razem tematem
bedzie ,,Miasto Bohater. Obro-
na Ptocka 1920”. Start jak za-
wsze na Starym Rynku o godz.
12.00.
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Dwie firmy ztozyty oferte

Al. Pitsudskiego do remontu

Dwie firmy zloiyly oferty na
remont al. Pilsudskiego. Prace
pierwotnie mialy by¢ prowadzo-
ne na obu jezdniach pomiedzy
skrzyzowaniami z ulicami Otolif-
skq i Jesienng. Jednak ostatecz-
nie, ze wzgledu na zbyt wysokie
ceny, wyremontowany zostanie
jedynie fragment pomiedzy ul.
Jesienng i wiaduktami nad ul.
Spotdzielczq.

Trwa weryfikacja ofert zlozo-
nych przez Przedsigbiorstwo Insta-
lacyjno-Budowlane Waskop i firmeg
Bora. Obie ptockie firmy sg zain-
teresowane wykonaniem remontu
czesci al. Pilsudskiego. Pierwsza
z nich za peten zakres prac (podsta-
wowy i opcjonalny) zaproponowata
kwote 4 691 145,01 ztotych. Druga
oczekuje wynagrodzenia w kwocie
5 296 816,65 ztotych. Obie kwo-
ty s3 wyzsze od Srodkéw, ktérymi
dysponuje Miejski Zarzad Drég —
4 mln zlotych. Jednak, co wazne,
obie firmy zaproponowaty realiza-
cj¢ podstawowego zakresu prac za
kwote ponizej 4 mln ztotych.

— Na realizacje inwestycji mia-
sto otrzymato dofinansowanie ze
srodkow rezerwy subwencji ogolnej
w wysokosci 2 mln ztotych. Umowa
ma zostac¢ podpisana na przetomie
sierpnia i wrzesnia. Od tej chwili
wykonawca bedzie miat trzy mie-
sigce na zrealizowanie prac — mowi
Konrad Kozlowski z ratuszowego
referatu informacji miejskie;j.

Juz na etapie zamdéwienia Miej-
ski Zarzad Drég zastrzegt, ze prace

J. Danieluk
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llsudskiego pomiedzy ul. Otollnqi wiaduktami nad

ul. Spéldzielcza bedzie jeszcze musial zaczekaé na remont

majg zosta¢ wykonane w zakresie
podstawowym — od ul. Jesiennej
do wiaduktéw oraz opcjonalnym
od ul. Otoliniskiej do ul. Jesienne;.
Przedstawione przez oferentéw
ceny pokazaly, ze byta to dobra de-
cyzja, ktéra pozwoli na wyremon-
towanie przynajmniej czesci ulicy.
— Remont al. Pitsudskiego zostanie
zrealizowany zgodnie z planem
w zakresie podstawowym, gdzie
ztozZone oferty mieszczq si¢ w za-
planowanym na to zadanie budze-
cie. Nie planuje si¢ rozpisania
nowego przetargu ani zwigkszenia
srodkow na to zadanie — dodaje
Konrad Koztowski.

Wiadomo, ze prace bedag pro-
wadzone na obu jezdniach na
odcinku pomiedzy wiaduktami
i ul. Jesienng. Oprécz nawierzch-
ni jezdni wyremontowane zostang
réwniez chodniki i zatoki auto-

busowe. Nawierzchnia na tym
fragmencie al. Pilsudskiego jest
na tyle zta, ze wymaga wymiany.
W pierwszej kolejnosci zostanie
sfrezowany stary asfalt. Nastepnie
naprawione podloze i zabezpie-
czone powstate na nim spekania.
Na wiaduktach nad ul. Spétdziel-
cza zostanie ulozona nowa izola-
cja. W miejscach, w ktérych na-
wierzchnia al. Pitsudskiego ulegta
pofaldowaniu, asfaltowanie po-
przedzi utozenie specjalnej siatki
wzmacniajacej jezdni¢. Prace za-
koriczy regulacja wpustéw i po-
kryw studni kanalizacyjnych oraz
odtworzenie zieleni.

Prace bedg prowadzone w sumie
na odcinku ponad kilometra, etapa-
mi, aby ulica caly czas byla prze-
jezdna. Nalezy si¢ jednak liczy¢
z utrudnieniami w ruchu.

(jac)

Unijne dofinansowanie dla Szpitala na Winiarach

Na co starczy 8 min zI?

Kwote 8 min zlotych z fundu-
szy unijnych otrzyma Wojewddzki
Szpital Zespolony w Plocku. Srod-
ki bedq przeznaczone na remont
Oddzialu Obserwacyjno- Zakaine-
go. Plocki szpital znalazt sie na 14
miejscu w gronie 29 podmiotow
medycznych z catego kraju wybra-
nych do dofinansowania.

Dyrekcja szpitala wniosek na in-
westycje pod nazwg ,,Rozbudowa
i modernizacja budynku Oddziatu
Obserwacyjno-Zakaznego w Plocku
z wyposazeniem” zlozyla w lutym
(28 lutego 2022 r.). Konkurs (w ra-
mach Dziatania 11.3 POIiS), decy-
zja Ministra Zdrowia umieszczono
na liscie rankingowej projektéw
przeznaczonych do dofinansowa-
nia. Plocki szpital znalazt si¢ na 14.
miejscu w gronie 29 podmiotéw
medycznych z calego kraju wybra-

nych do dofinansowania. Te wybra-
no sposréd 62 podmiotéw, ktérych
whnioski otrzymatly pozytywna ocene
merytoryczng.

Jak moéwi dyrektor Wojewddz-
kiego Szpitala Zespolonego w Ptoc-
ku Stanistaw Kwiatkowski, celem
gléwnym projektu jest poprawa
skutecznosci procesu diagnostycz-
no-leczniczego. Pozwoli on na uno-
woczesnienie 1 dostosowanie in-
frastruktury do aktualnych potrzeb
w kontekscie wspierania kryzyso-
wych dzialafi naprawczych z punk-
tu widzenia COVID-19. Realizacja
zaplanowanej inwestycji zapewni
takze poprawe zdolnosci reagowa-
nia na sytuacj¢ kryzysowa, jakosci
udzielanych swiadczen, czy tez
usprawnienia procesu diagnostyki.
I bezpieczenistwa epidemicznego
w Szpitalu oraz kompleksowosci
Swiadczen. Rozbudowa i moder-
nizacja budynku da mozliwos¢
natychmiastowego poszerzenia
bazy t6zkowej dla pacjentéw z CO-

VID-19 w przypadku sytuacji kry-
ZySOWE].

Zaplanowana jest budowa zada-
szonego podjazdu dla karetek, wy-
dzielenie w izbie przyje¢ oddzialu
strefy do krétkotrwalej izolacji pa-
cjenta, zakup nowoczesnego sprzgtu
i aparatury medycznej. Szpital na
te dzialania otrzyma 8 000 000 zi.
Bedg one przeznaczone na wydatki
zwigzane m.in. z zakupem sprzetu
i wyposazenia medycznego, robota-
mi budowlanymi, zakupem wyposa-
zenia socjalno-bytowego, biurowo-
-administracyjnego, infrastrukture
stuzacq informatyzacji oraz zakup
wyrobé6w medycznych jednorazo-
wego uzytku.

Ogodlna wartos¢ calej inwesty-
cji wyniesie ponad 29 milionéw zl.
Finansowana bedzie ze sSrodkéw
pochodzacych z funduszy unijnych,
dotacji przekazanej Szpitalowi przez
Samorzagd Wojewddztwa Mazo-
wieckiego oraz Srodkéw witasnych.

rad

Agresywny i spragniony

W jednym ze sklepéw na te-
renie Plocka 18-latek wzigl al-
kohol z péiki i nie zamierzal za
niego ptaci¢. Wtedy zareagowatl
pracownik ochrony. Dogonit
ztodzieja na parkingu. Doszio
do szarpaniny. W koncu 18-la-
tek uderzyl pracownika ochrony
butelkg w glowe i uciekl. Kry-
minalni z Wydzialu do Walki
z Przestepczoscig przeciwko Zy-
ciu i Zdrowiu ptockiej komendy
Policji zajeli sie ta sprawg. Zgro-
madzony materiat dowodowy
pozwolit funkcjonariuszom wy-
typowac osobe, ktéra mogta by¢
sprawca przestepstwa. Jeszcze
tego samego dnia kryminalni na-
mierzyli, a nastgpnie zatrzymali
18-latka. Mezczyzna ustyszat
zarzut kradziezy rozbdjniczej.
Prokurator zastosowal wobec
niego dozér policyjny, zakaz
opuszczania miejsca zamieszka-
nia bez zgody organu oraz zakaz
kontaktowania si¢ i zblizania do
pokrzywdzonego. Kradziez roz-
bdjnicza zagrozona jest karg do
10 lat pozbawienia wolnosci.

Uderzyt w plot, bo...

21-letni kierujacy samochodem
osobowym marki audi wypadt
z drogi i uderzyt w ogrodzenie
posesji. Powodem byta szybkos¢
jazdy, jak réwniez... blisko dwa
promile alkoholu w organizmie
kierowcy. Do zdarzenia doszlo
w zeszlg niedzielg¢ okoto godziny
4.00 w miejscowosci Rogienice
(gm. Gozdowo). W wyniku zde-
rzenia kierujacy doznat obrazen
ciatla i zostal przewieziony do
szpitala w Plocku. Za kierowa-
nie samochodem w stanie nie-
trzeZwosci 21-latkowi grozi teraz
kara do 2 lat pozbawienia wolno-
Sci, zakaz kierowania pojazda-
mi mechanicznymi oraz wysoka
grzywna. Za spowodowanie ko-
lizji drogowej rowniez odpowie
przed sadem.

Tajemnicze namioty
w mieszkaniv

Kryminalni z ptockiej komendy
Policji ustalili, ze w mieszkaniu,
na jednym z osiedli w Ptocku pro-
wadzona jest nielegalna uprawa
konopi indyjskich. Informacje
potwierdzity si¢. Funkcjonariusze
w mieszkaniu 28-letniego ptoc-
czanina znalezli namioty. Planta-
cja wyposazona byta w specjalny
sprzgt oswietleniowy, nawadnia-
jacy i grzewczy. Sledczy zabezpie-
czyli tacznie 68 krzewéw konopi.
Dodatkowo, podczas przeszukania
mieszkania sprawcy, policjanci
znalezli blisko 700 gram suszu
marihuany oraz kilka graméw
amfetaminy. Mezczyzna zostal za-
trzymany i trafit do policyjnej celi.
Materiat dowodowy zgromadzony
w sprawie pozwolil na przedsta-
wienie zatrzymanemu zarzutOw
uprawy i posiadania znacznej
ilosci srodkéw odurzajacych. Za
popelnione przestepstwa podej-
rzanemu grozi teraz kara do 10 lat
wiezienia. Prokurator objat 28-lat-
ka policyjnym dozorem.
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Od wrzesnia miejskie ztobki
pracuja krécej o godzine

Rodzice pytaja:
dlaczego?

Od wrzesnia plockie itob-
ki bedq pracowaly o godzing
krocej. Ta decyzja jui budzi
wsréd rodzicow niepokéj. Bo
jok tlumaczq, dla pracvjgcych,
szczegdlnie do 16.00, to spore
wyzwanie, aby pogodzi¢ czas
pracy z odbiorem dziecka row-
niei do 16.00.

O to, z jakiego powodu podje-
ta jest decyzja o skrdéceniu czasu
pracy ztobkéw w Plocku, zapy-
taliSmy w referacie informacji
miejskiej UMP. — Zespot odpo-
wiedzialny za Ztobki w pierwszym
potroczu tego roku przeanalizo-
wat pracg kazdego z nich. Przez 3
miesigce — od marca do kwietnia
— personel ztobkow zbierat dane
na temat godzin przyprowadzania
i odbierania dzieci. Ztobki zna-
jg rowniez deklarowane godziny
przyprowadzania i odbierania
dzieci w drugim potroczu 2022 r.
(od wrzesnia). W oparciu o zgro-
madzone dane podjelismy decyzje
o zmianie godzin dziatania ztob-
kow — méwi Konrad Koztowski
z referatu informacji miejskiej
Urzedu Miasta Plocka.

Z ratuszowych analiz wyni-
ka jasno, ze wigcej dzieci jest
przyprowadzanych do placoéwek
w godzinach porannych (6.00 —
6.30, 7.00), a mniej pozostaje ich
w zlobkach po godzinie 16.00.
— Dlatego za najbardziej optymal-
ne dla rodzicow godziny pracy
placowek wskazane zostaty godzi-
ny od 6.00 do 16.00 — informuje
Konrad Koztowski.

W Ratuszu styszymy, ze ro-
dzice zostali przygotowani na
te zmiany. Pracownicy ztobkéw

skich w Plocku sg dostosowane
do liczby dzieci uczeszczajacych
do kazdej placéwki. Zgodnie z re-
gulacjami prawnymi okreslajacy-
mi kwestie maksymalnej liczby
dzieci moggcych przebywaé pod
opieka jednej osoby i czasu pra-
cy opiekunéw. Normy dotyczgce
liczby dzieci sg nastgpujace:

1 opiekun na 5 dzieci — w grupie
dzieci w wieku ponizej roku (gru-
pa 1) oraz gdy w grupie jest dziec-
ko z niepetnosprawnoscia lub wy-
magajace szczegdlnej opieki,

1 opiekun na 8 dzieci — w gru-
pie dzieci w wieku powyzej roku
(grupa 2 i 3).

Drugg kwestig sa przepisy pra-
wa regulujace czas pracy opie-
kunéw. Musi by¢ zorganizowany
tak, aby w kazdej godzinie pracy
zlobka ww. standardy opieki byty
zachowane, a czas pracy opieku-
néw spelniat réwniez wymogi ko-
deksu pracy.

Zmiana godzin pracy ztobkéw
nie wplynie na wysokos¢ opla-
ty za pobyt dziecka w placowece.
W plockich zlobkach miejskich
obowigzuje miesigczna optata za
pobyt dziecka w placéwce. Rada
Miasta Ptocka wysokos¢ tej opta-
ty ustalila na 8% minimalnego
wynagrodzenia za prace i okre-
slita, ze jest to oplata za opieke
w wymiarze do 10 godzin dzien-
nie. Zgodnie z ustawg o opiece
nad dzieémi w wieku do lat 3
opieka w zlobku w wymiarze po-
wyzej 10 godzin dziennie wzgle-
dem kazdego dziecka odbywa si¢
za dodatkowg optatg.

Jak styszymy w Ratuszu, zmia-
na godzin pracy ztobkéw nie be-
dzie mie¢ takze wplywu na cigcia
kadrowe. — Od wrzesnia w dwdch
tobkach zwigkszamy zatrudnienie
o jeden etat, by utrzymac liczbe

informowali rodzicéw o nowych
godzinach pracy placéwek. — Da-
lismy opiekunom czas na przygo-
towanie si¢ do tej sytuacji — do
korica sierpnia zlobki miejskie
pracujq jeszcze do godz. 17.00 —
przedstawia informacje o pracy
ztobkéw Konrad Koztowski.

Jak zatem bedzie to wygladato
od wrzesnia? Wszystkie ztobki
miejskie w Ptocku bedg czynne
w godzinach 6.00 — 16.00. Za-
pewnig opieke nad najmlodszymi
dzieémi przez 10 godzin w ciggu
dnia. Liczba i sklad personelu
zatrudnionego w ztobkach miej-

miejsc w tych Ztobkach zgodnie
ze standardami: 1 opiekun na 5
dzieci — w grupie dzieci w wieku
ponizej roku (grupa 1) oraz gdy
w grupie jest dziecko z niepet-
nosprawnosciq lub wymagajgce
szczegolnej opieki — dowiedzie-
liSmy si¢ w referacie informacji
miejskiej UMP.

Obecnie Miasto Ptock prowadzi
cztery zlobki miejskie. Od wrze-
$nia wszystkie zlobki zapewnig
ogbétem 392 miejsca opieki i takg
samg liczbe dzieci przyjmg pod
opieke.
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Pomagamy 14-letniemu Filipowi z Ptocka

Dziecko-EIf chce normalnie zy¢

Filip Kosowski ma 14 lat. Po-
chodzi z Plocka. Poprzez swojq
chorobe jest tzw. dzieckiem-el-
fem. Choruje bowiem na dosy¢
rzadkie schorzenie genetyczne
- zespét Willamsa. Dzieci-Elfy
obarczone tq chorobq zmagajq
sie z wieloma dolegliwosciami.
Muszq tei cigiko pracowas, by
przestrzegaé norm i zasad spo-
lecznych, bardziej skupiaé sie
nad zachowywaniem bezpie-
czefistwa oraz panowaniem nad
emocjami. To objawy choroby,
ale Filip jest tei na co dzien
dzielnym, pelnym pasji, mitosci
do muzyki i ludzi nastolatkiem.
Poméimy mu!

Na co dziei w jego chorobie
wspiera go rodzina. Chlopiec
boryka si¢ z problemami kar-
diologicznymi, okulistycznymi,
neurologicznymi, endokrynolo-
gicznymi, metabolicznymi i wie-
loma innymi. Zesp6t Willamsa to
wiele wad wrodzonych, ale tez
obnizony poziom funkcjonowania
poznawczego 1 spoteczno-emo-
cjonalnego. Dzieci-Elfy maja
takze charakterystyczne cechy
psychiczne, takie jak ciekawos¢,
przyjazne usposobienie, tatwosé
nawigzywania kontaktu z innymi,
dobre umiejetnosci komunikacyj-
ne, nieograniczone zaufanie oraz
empatia. Sg one migdzy innymi
w stanie rozpoznawac emocje in-
nych, Jednoczesnie mogg wyka-
zywaé zachowania kompulsywne
i nastroje depresyjne.

— Takg tez osobq jest nasz Fifi -
tltumaczy Agnieszka Kosowska,
mama Filipa. Chlopiec jest jedno-
czesnie bardzo pogodnym, towarzy-
skim i niezwykle muzykalnym na-
stolatkiem. Kocha muzyke rockowa,

gre na perkusji i Spiew. — Niestety,
oprocz niepetnosprawnosci intelek-
tualnej i problemow zdrowotnych
(wady serca, niedoczynnosc tar-
czycy, tuszczyca, niedostuch prze-
wodzeniowy) potrzebuje wsparcia
w radzeniu sobie w codziennych
sytuacjach  spotecznych.  Filipek
przejawia trudnosci emocjonalne
podczas przebywania w grupie ro-
wiesniczej — thumaczg rodzice.

Sa na to sposoby. - Staramy sig,
aby Filip systematycznie korzystat
z rehabilitacji ruchowej, terapii za-
Jeciowej, psychologicznej i pedago-
gicznej oraz z wyjazdowych trenin-
gow umiejetnosci spotecznych i tur-
nusow rehabilitacyjnych. Niedaw-
no wrocilismy z turnusu Treningu
Umiejetnosci  Spotecznych, gdzie
Fifi poznawat i utrwalat schematy
pozgdanych spotecznie zachowar,
samodzielne radzenie sobie w roz-
nych sytuacjach komunikacyjnych,
ktore zazwyczaj nie sprawiajq trud-
nosci zdrowym nastolatkom, zas
dla 0s6b z niepetnosprawnosciq in-
telektualng sq nie lada wyzwaniem
— przekonuje mama.

Filip wyjezdza na takie tur-
nusy systematycznie dwa razy
w roku w ferie zimowe i wakacje.
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Uczestniczy réwniez w koloniach
integracyjnych z elementami tera-
pii. Roczne koszty takich turnuséw
to nawet 12 tys. zt. — Dodatkowo
— w ramach moZzliwosci — stara-
my sig, aby Filip mogt choc¢ raz
w ciggu roku skorzystac z pobytu
nad morzem, wraz z dietq dla tusz-
czykow oraz dermatologicznymi
zabiegami medycznymi — dodajg
rodzice.

Oprécz catorocznej rehabilitacji
ruchowej, zaje¢ na basenie i terapii
widzenia Filip uczestniczy w wy-
jazdowych turnusach fizjoterapeu-
tycznych, co jednorazowo generu-
je wydatek rzedu kolejnych tysig-
cy ztotych. Koszty rehabilitacyjne
wcigz rosng, a potrzeby, niestety
nie maleja. Bez wsparcia Filipowi
bedzie jeszcze trudniej. Rodzice
si¢ jednak nie poddaja. By poméc
synowi, postanowili uruchomié
zbiérke internetowg. Obecna akcja
trwa do korica listopada. Udato si¢
juz zebra¢ ponad 7 tys. zl. Potrzeba
jeszcze ponad 30 tys. zt. Podajemy
adres zbidrki siepomaga.pl/kosow-
ski-filip. Mozna tu znalez¢ wigcej
informacji na temat Filipa, a takze
wplaci¢ swoja darowizne.
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Caritas Diecezji Ptockiej caty czas wspiera Ukraine

Potrzebne sg nie tylko
transporty z darami

Caritas Diecezji Plockiej syste-
matycznie wspiera darami Ukra-
ine. Pomoc plynie praktycznie
od poczatku wojny, czyli od 25
lutego. To jednak nie tylko wy-
sylka kolejnych transportéw z nie-
zhednymi rzeczami. To réwniei
wsparcie dla osob z Ukrainy, kté-
re z powodu wojny znalazly sie
na terenie Plocka, czy tei diecezji.
Jak informujg pracownicy Caritas
Diecezji Plockiej, na te cele prze-
znaczonych zostalo jui ponad 375
tysiecy zl.

Z prowadzonej statystyki wynika,
ze od 25 lutego na Ukraing wysta-
nych zostalo 2 tysigce 206 paczek.
Trafity one do Lwowa, Zytomierza
i Charkowa. Byly to konkretne bli-
sko 20-kilogramowe pakunki. Zna-

lazly si¢ w nich przede wszystkim
artykuly  spozywcze, chemiczne
i higieniczne, ale tez dodatkowo na
przyktad odziez, maskotki, stody-
cze. Do kazdej paczki wktadane sg
tez zawsze zapalki, podpatka i swie-
ce. W czasie wojny to podstawowy
i niezbedny asortyment dla ludnosci
ukrainskiej.

Caritas Diecezji Plockiej zajmuje
si¢ tez Ukraificami, ktérzy w zwigz-
ku z wojenng zawieruchg trafili na
nasz teren. — 342 rodziny mieszka-
jace w diecezji - jest to 876 0sob
- otrzymaty od nas pomoc prawng
i materialng. 5 rodzinom, czyli 13
osobom, zapewnilismy mieszkanie,
3 osobom - praceg, 4 osoby pomaga-
ja w ramach wolontariatu. W razie
potrzeby zapewniamy tez pomoc
medyczng — przekazuje Malgorzata
Przemyiska z Caritas Diecezji Ptoc-
kiej.

Ponadto organizacja zapewnia
tez w Plocku wyzywienie. Do tej
pory wydano juz blisko 6 tysigcy

obiadéw. 68 tysigcy ztotych pokry-
to optaty za recepty, a takze koszty
zwigzane z utrzymaniem mieszkan
czy ubezpieczeniami.

Warto tez dodaé, ze Caritas Die-
cezji Plockiej uruchomito Centrum
Pomocy Migrantom i UchodZcom.
Dziata ono od marca br. To tu kie-
rujg swoje kroki Ukraificy przeby-
wajacy na naszym terenie. Zglaszaja
si¢ osoby, ktdre potrzebuja wsparcia
w zalatwianiu spraw urzedowych
zwigzanych z pobytem na teryto-
rium Polski (w tym nadawanie nu-
meru Pesel). Mogg tez liczyé na po-
moc w zakresie Swiadczeni rodzin-
nych, zalatwianie spraw w placéw-
kach oswiatowych i medycznych.
Sa tez specjalisci, ktérzy pomoga
w tlumaczeniu dokumentéw z je-
zyka polskiego na jezyk ukraifski
i odwrotnie. Okazuje si¢ réwniez,
ze potrzebna jest pomoc w organiza-
cji spraw codziennych, zwiazanych
z pobytem w Polsce.
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18 milionéw na inwestycje w ptockiej oswiacie

Najwieksza w Przedszkolu nr 17

Ponad 9,3 min zlotych wyniosta
kwota przeznaczona na jednq z naj-
wiekszych oswiatowych inwestydji
w Plocku - budowe Miejskiego
Przedszkola nr 17 w Plocku. Ale na
mniejsze i wicksze, trwajgce wia-
$nie w czasie wakacji modernizacje
i remonty przeznaczono ponad 13
min zt plus 4,7 min zt z budietéw
placowek.

Najwicksza obecnie inwestycja
oswiatowa to budowa nowe;j siedziby
MP nr 17 przy ul. Kossobudzkiego.
Placéwka ma by¢ gotowa na przyje-
cie przedszkolakéw juz we wrzesniu
br. Koniec prac i przeprowadzka do
nowego budynku nastapi w sierpniu.
A final inwestycji zwigzanej z budowg
nowego MP nr 17 i rozbidrka starego
obiektu zaplanowano na listopad 2022.
— Budowa nowej siedziby Przedszko-
la nr 17 przy ul. Kossobudzkiego
Jest w ostamiej fazie. Wykonawca do
potowy sierpnia planuje zakoriczy¢
prace w nowym budynku przedszko-
la. Obecnie w znacznym stopniu za-
awansowania sq juz roboty zwigzane
Z wykoriczeniem wnetrz. Trwa jeszcze
montaz armatury sanitarnej i osprzetu
elektrycznego, a takze ostatnich ele-
mentow stolarki drzwiowej w poszcze-
golnych pomieszczeniach — przekazat
referat informacji miejskiej Urzedu
Miasta Plocka.

Jak styszymy w Ratuszu, na pocza-
tek drugiego tygodnia sierpnia zapla-
nowano montaz bloku zywieniowego
i wyposazenia kuchni w sprzet chtod-
niczy oraz zakonczenie prac w sali
widowiskowej. Sporo nowych ele-
mentéw wyposazenia, w tym meble
i wykladziny, czeka juz w pomiesz-
czeniach na ustawienie. W gotowych
salach trwa sprzatanie, mycie okien
i podiég. Trwajg réwniez procedury
zwigzane z odbiorem budynku przez
Panstwowg Straz Pozarng i Sanepid
oraz nadzo6r budowlany.

Po dlugim sierpniowym weeken-
dzie zaplanowano przenosiny przed-
szkola z dotychczasowego budynku
do nowego.

Nowy budynek przedszkola jest
parterowy, niepodpiwniczony, wypo-
sazony w komplet swietlikéw, dzig-
ki ktérym sale dla dzieci sg dobrze
oswietlone. Obok nowej placéwki
powstat parking dla rodzicéw na 10
miejsc, w tym jedno dla oséb niepel-
nosprawnych oraz dojazd gospodar-
czy do kuchni i miejsca parkingowe
dla pracownikéw przedszkola. — Tu
rowniez prace sq w koricowej fazie,
trwa ustawianie krawgznikow na cig-
gach komunikacyjnych i przygotowa-
nie trawnikow i nasadzen zieleni — sty-
szymy w Ratuszu.

—— —=
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Budowa MP nr 17 jest na finiszu.
poczng w nowej siedzibie

Po zakoriczeniu tej czgsci prac
Wykonawca inwestycji przystapi do
drugiego etapu — rozbiérki starego
budynku i zagospodarowania prze-
strzeni po wyburzonym budynku na
place zabaw, parking i zieleri. Finalnie
beda cztery place zabaw, kazdy dosto-
sowany do potrzeb dzieci w réznych
grupach wiekowych. Trzy z nich bedg
mialy sztuczng nawierzchnie poliure-
tanowg, a jeden nawierzchni¢ trawia-
sta. Na nowo zostang wytyczone alej-
ki oraz zaaranzowana zostanie zielen.

Koszt catego przedsigwzigcia wy-
niesie 9,3 min zl. Inwestycja jest ob-
jeta pigcioletnia gwarancja. Wyko-
nawcg zadania jest firma Balcerzak
Budownictwo Sp. z 0.0. z Gostynina.

Nowe boiska,
miasteczka rowerowe,
remonty dachéw

baczna kwota przeznaczona na
wszystkie inwestycje w oswiatg wy-
nosi ponad 13 mln zt (z budzetu mia-
sta — 11 mln 848 tys. zI na inwestycje
+ 1 mln 5 43 tys. zI na remonty biezg-
ce). Do tej kwoty nalezy dodac pienig-
dze, ktére na ten cel przeznaczajg ze
szkolnych budzetéw szefowie szkot.
To acznie pula 4,7 min zt.

Z budzetu miasta remonty realizo-
wane sg w kilkunastu szkotach i przed-
szkolach. Miedzy innymi w MP nr 19,
gdzie wykonywana jest wentylacja
mechaniczna w bloku zZywieniowym
(320 tys. zl). W MP 21 — adaptacja
pomieszczen socjalnych na gabinety
edukacyjne (90 tys. zi). Ponad 120
tys. zt kosztuje rozbidrka komina
murowanego i montaz zewngtrznego
komina stalowego w SP nr 12, a ko-
lejne 76 tys. zt remont dachu. W SP
23 310 tys. zt kosztowac bedg prace
zwigzane z modernizacja instalacji
hydrantowej. Remonty trwajg takze
w Zespole Szkét Budowlanych nr 1,
gdzie wymiana instalacji wodociggo-
wej w budynku warsztatéw szkolnych
to koszt 110 tys. zl, a remont tazienek

Rok szkolny przedszkolaki roz-

w segmencie A oraz B wraz z wymia-
ng przylaczy instalacji sanitarnych —
204 tys. zt.

Z budzetéw placowek realizowa-
ne sa prace remontowe i adaptacyj-
ne, zakupy sprzetu, pomocy dydak-
tycznych. Eacznie w 60 placéwkach
oswiatowych, migdzy innymi w MP
nr 1 — cyklinowanie, malowanie par-
kietu w sali dziecigcej i w gabinecie,
naprawa stolarki okiennej, malowanie
kuchni i zaplecza kuchennego. W MP
4 jest to malowanie holu i szatni,
w MP 5 — naprawa instalacji central-
nego ogrzewania, w MP 13 — malo-
wanie pomieszczen kuchennych, sali
dla trzylatkéw, renowacja ogrodzenia.
Zas w SP 16 zakup mebli do pracowni
jezyka angielskiego.

Wiele przedsiewzieé jest w fazie
przygotowania dokumentacji projek-
towej. Takie zaplanowane sg dla kil-
ku szkét. To migdzy innymi budowa
boisk przy Zespole Szkét Ekonomicz-
no-Kupieckich, gdzie jest juz projekt,
a w tym roku ma byé ogloszony
i rozstrzygnigty przetarg na wybor
wykonawcy. Wiosng przyszlego roku
planowane jest rozpoczgcie prac,
a koniec inwestycji planowany jest na
czerwiec 2023. Takze w fazie przygo-
towywania jest dokumentacja doty-
czaca modernizacji Przedszkola nr 33
w zakresie termomodernizacji budyn-
ku wraz z wymiang parapetéw, docie-
pleniem dachu, wymiang orynnowa-
nia, wymiang instalacji odgromowe;j
oraz izolacji pionowych scian funda-
mentowych oraz modernizacja ener-
getycznej SP nr 11 1 SP nr 17. Kilka
inwestycji szkolnych zrealizowanych
bedzie w ramach Budzetu Obywatel-
skiego Ptocka. To m.in.: przebudowa
boisk, wymiana nawierzchni i nowy
sprzet sportowy w III LO, rowerowe
ABC, przebudowa Miasteczka Ruchu
Drogowego przy MP 21, nowoczesne
boiska na Wielkiej Ptycie (moderni-
zacja boisk i urzadzen sportowych
przy SP 3).
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Ten wniosek warto ztozy¢ do korica sierpnia

Dobry Start

Poczqtek nowego roku jui nieba-
wem. A catkiem spora liczba rodzicow
jeszcze nie zlozyla wniosku o $wiad-
czenie rzqdowe , Dobry Start”. Mini-
ster rodziny i polityki spolecznej wraz
1 wojewodq mazowieckim zachecajg
rodzicéw do zlozenia wniosku o rzg-
dowe swiadczenie jok najszybciej.

Przypomnijmy, ze tylko w przypad-
ku zlozenia wniosku do korica sierpnia
jest gwarancja wyplaty Swiadczenia
nie p6zniej niz do 30 wrzesnia.

Do rozpoczecia nowego roku szkol-
nego juz coraz blizej. A to wigze si¢
z zakupami — zeszytow, przyboréw
do pisania, piérnikéw, plecakéw czy
nowych butéw sportowych. Jednym
stowem wydatkéw jest sporo. Program
,.Dobry start” to 300 zt na wyprawke
szkolng dla kazdego ucznia, bez kry-
terium dochodowego. — Wspieranie
rodzin jest priorytetem rzqdu i bardzo
wazne jest, aby to wsparcie byto jak
najbardziej powszechne i dostgpne dla
kazdego. Zblizajqcy si¢ rok szkolny to
czas zwigkszonych wydatkow m.in. na
podreczniki i przybory szkolne. Dla-
tego gorqco zachecam do sktadania
wnioskow w ramach programu ,,Do-
bry Start”, ktory wesprze rodzicow
w biezgcych wydatkach. To inwestycja
w rozwdj i edukacje dzieci. ZioZenie
wniosku w sierpniu zagwarantuje wy-
plate swiadczenia do 30 wrzesnia —
zacheca Wojewoda Mazowiecki Kon-
stanty Radziwitl.

Minister rodziny i polityki spolecz-
nej Marlena Malag takze zachgca ro-

dzicéw 1 opiekunéw do wnioskowania
o Swiadczenie Dobry start jak naj-
szybciej. — Ztozenie wniosku do korica
sierpnia to gwarancja otrzymania pie-
nigdzy maksymalnie do 30 wrzesnia —
podkresla minister Malag.

Jak informuje szefowa resortu rodzi-
ny, wiekszos¢ rodzicow i opiekunéw
juz zlozyta wnioski, a S$wiadczenie
przyznano ponad 3 milionom dzieci.
Wyptacono w sumie blisko 827 mln zt
dla 2,76 mln uczniow.

Co zrobi¢, by otrzymaé
Swiadczenie?

Wystarczy ztozy¢ wniosek za po-
Srednictwem:

- Portalu Emp@tia Ministerstwa Ro-
dziny i Polityki Spoteczne;j,

- Platformy Ustug Elektronicznych
PUE ZUS,

- Bankowosci elektroniczne;.

Z szacunkéw MRIPS wynika, ze
w tym roku swiadczeniem Dobry start
objetych bedzie 4,4 miln uczniéw.
Eaczna kwota wsparcia dla rodzin
z tego programu w latach 2018-2022
wyniesie ok. 6,65 mld zt. — To wyrow-
nywanie szans i inwestycjia w rozwdj
i edukacje dzieci. Program ,,Dobry
start” juz od 2018 r. stanowi waziny
element polityki rodzinnej paristwa —
mowi minister Marlena Malag.

Swiadczenie wyplacane jest raz
w roku dla uczniéw rozpoczynajacych
rok szkolny — do ukoriczenia 20. roku
zycia, a w przypadku dzieci z niepet-
nosprawnosciami — do ukoriczenia 24.
roku zycia.
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Trwa budowa ulic osiedlowych w Radziwiu

Czekali kilkadziesiat lat...

Trwa budowa Teligi, Kapitariskiej
Szkutniczej i Zeglarskiej oraz kolejnego
zhiomika retencyjnego w Radziwiu.

Jeszcze do niedawna mieszkaricy
tych ulic jeZdzili i chodzi po betono-
wych plytach, ktére zostaty potozone
jeszcze w latach osiemdziesiatych
ubieglego wieku. — Z informacji, jakie
otrzymuje od wykonawcow prac, wy-
nika, ze roboty powinny si¢ zakoriczy¢
Jjeszcze w tym roku. Na ulicy Zeglar-
skiej jezdnia bedzie miata nawierzch-
nig¢ asfaltowq. Na pozostatych ulicach
wszystkie nawierzchnie bedq z kostki
betonowej. To duze przedsigwzigcie, bo
wszystkie te ulice majq ,,odnogi”, gdzie
tez sq prowadzone prace. Cieszy mnie
tez zamontowanie nowych lamp ulicz-
nych — méwi mieszkaniec Radziwia
i miejski radny Tomasz Kominek.

Istotng czgscig inwestycji jest bu-
dowa zbiornika retencyjnego. — Do
tej pory ta czes¢ Radziwia nie miata
infrastruktury podziemnej i konieczne
byto wybudowanie odwodnienia. Te-
raz obserwuje, Ze wybudowany zbior-
nik napetnia si¢ wodgq, chociaz nie ma
opadow. To woda, ktorg mozna wyko-
rzystac do podlewania miejskiej zieleni
oraz na potrzeby strazy pozarnej — do-
daje Tomasz Kominek.

To juz drugi zbiomik retencyjny w Ra-
dziwiu. Pierwszy powstat kilka lat temu
pomiedzy ulicami Kolejowa i Krakéwka.

Jednak zakoriczenie budowy wspo-
mnianych ulic nie oznacza korica po-
trzeb inwestycyjnych. Na wybudowa-
nie czekajg jeszcze ulice Kotwiczna
i Marynarska, ktére nadal majg na-
wierzchnig¢ z ptyt betonowych. Dokon-
czenia wymaga tez ulica Zielona.

(jac)
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W Radziwiu trwa budowa ulic Teligi, Kapitanskiej, Szkutniczej

i Zeglarskiej oraz kolejnego zbiornika retencyjnego
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W pot roku seniorzy z Ptocka i okolic stracili juz blisko milion ztotych!

Przestepcy sa bezwgledni!

Sqdzqc po komunikatach poli-
cyjnych, jedng z najbardziej nara-
ionych na zakusy oszustéw grup
na naszym terenie, sq seniorzy.
Na nic zdajq sie apele, przestrogi.
Zwlaszcza, ie mechanizm dziote-
nia oszustow jest ten sam. Poda-
ja sie telefonicznie za wnuczkéw
w potrzebie albo policjantéw chro-
nigcych  oszczednosci  starszych
osob. To wystarczy, by zdrowy
rozsqdek pryst i by starsza osoba,
przestraszona i nakrecana - przez
wywierajgcq presje osobe - wyko-
nywala wszelkie, nawet irracjo-
nalne polecenia takie jak , wyrzué
wszystkie swoje pienigdze w re-
klaméwce przez okno”. Do takich
sytvaji  kilkukrotnie dochodzito
w tym roku w Plocku.

— Dane statystyczne, dotyczqce
oszustw popetnianych na seniorach
w garnizonie mazowieckim Policji
pokazujgq, ze seniorzy z Plocka i po-
wiatu, w ostatnim potroczu dali si¢
oszukac az 26 razy — informuje asp.
Krystynka Kowalska z Komendy
Miejskiej Policji w Ptocku.

Padajg réwniez konkretne kwo-
ty. Lacznie poszkodowani seniorzy
stracili w wyniku zerujacych na nich
przestgpcach 956 086 zt. To grupa,
ktéra si¢ przyznata do poniesionych
strat. A mogg by¢ tez tacy, ktorzy
jednak nie zgtosili si¢ na policjg...

26 ofiar oszustéw datlo si¢ nabrad
na metody ,,na wnuczka” i ,,na poli-
cjanta”. Tylko w lipcu ptoccy funk-
cjonariusze przyjeli az 9 takich zgto-
szen. — Oszusci podawali si¢ najcze-
sciej za wnuczka, corke, syna, funk-
cjonariusza Policji, CBSP, CBA,

www.freepik.com

a takze prokuratora. Coraz czgsciej
tez seniorki padajq ofiarami oszu-
stow matrymonialnych, m.in. meto-
dq na ,,amerykaiiskiego Zotnierza”

albo ,,lekarza misji ONZ” — dowia-
dujemy si¢ w Komendzie Miejskiej
Policji w Ptocku.

W ostatnich dniach 80-letnia ptoc-
czanka stracita 25 tys. zl. wierzac,
ze pomaga lekarzowi misji ONZ.
Oszust utrzymywat z kobieta od
diuzszego czasu znajomos¢ interne-
towg. Udalo mu si¢ zdoby¢ zaufanie
seniorki, tylko po to, by wyltudzi¢
od niej pienigdze. Gdy tylko dostat
pieniadze, znajomos¢ btyskawicznie
si¢ urwata.

Najczesciej sprawcy oszustw pod-
szywaja si¢ jednak pod funkcjona-
riuszy Policji. Informuja np., Ze po-
licjanci rozpracowujg zorganizowa-
ng grupe przestepcza, ktéra wiamuje
si¢ na konta bankowe i wyptaca pie-
nigdze klientéw. W zwigzku z tym,
Ze pienigdze seniora sg zagrozone,
prosza o wyplacenie oszczednosci
z konta bankowego i przekazanie
ich funkcjonariuszom policji, badz
wplacenie na nowy rachunek w in-
nym banku. — Seniorzy postgpujgc

zgodnie ze wskazowkami oszustow
tracq w ten sposob oszczednosci ca-
tego Zycia — alarmuje asp. Krystyna
Kowalska z KMP w Ptocku.

W zwigzku z faktem, ze takich
oszustw W naszym regionie nie bra-
kuje, ptocka policja zorganizowata
juz kilka spotkari profilaktycznych
z seniorami, by przestrzec ich przed
czyhajacym  niebezpieczenstwem.
Nie brakuje tez ciggtych apeli, by
uwazac, by sprawdzaé, by nie wie-
rzy€... To wszystko na prézno.

Znéw oszukana zostata kolejna
seniorka. — 9 sierpnia oszczednosci
Zycia stracita mieszkanka Gosty-
nina — informuje mb. asp. Lukasz
Rydzewski z Komendy Powiatowe;j
Policji w Gostyninie.

Kobieta padta ofiara oszustwa
metodg na ,,policjanta”. Najpierw
otrzymata telefon od mezczyzny po-
dajacego si¢ za pracownika poczty.
Podata wtedy swoéj adres. Po chwili
znéw zadzwonit telefon. Tym razem
w stuchawce kobieta ustyszata glos
mezczyzny podajacego sie za pra-
cownika policji, ktéry poinformowat
kobiete, ze jej posesja jest obserwo-
wana i aby nie straci¢ oszczednosci,

W ubiegtym tygodniu drogowcy uktadali asfalt

Final na Raczkowiznie

Dobiegajq koiica prace zwigzane
1 przebudowq vlicy Raczkowizna
w Borowiczkach.

W ubiegltym tygodniu rozpoczgto
si¢ uktadanie warstwy sScieralnej as-
faltu. — Kompleksowa przebudowa
ul. Raczkowizna w Borowiczkach
zbliza si¢ do korica. Dzis zaczelismy
uktadanie ostatniej, Scieralnej war-
stwy asfaltu. Gotowy juz jest chodnik
z jednej - i droga rowerowa z drugiej
strony jezdni. Stojq tez nowe latar-
nie ledowe. Prace drogowe powinny
zakoriczy¢ sig w piqtek. Na przyszty
tydzieni zaplanowano oznakowanie
ulicy i sprzqtanie po budowie. Koszt
catosci to blisko 6,6 min zi, zdobyli-
smy jednak ponad 2,5 min 7t 7 budze-
tu paristwa — czytamy we wpisie pre-
zydenta Andrzeja Nowakowskiego.

W ramach inwestycji powstata
kanalizacja deszczowa, chodniki
i Sciezka rowerowa o szerokosci 2,5
m. Jezdnia bgdzie mie¢ siedem me-
tréw szerokosci, po 3,5 m dla kaz-
dego pasa ruchu. Na skrzyzowaniu
z ulicg Piastowska powstalo rondo
z wyspg srodkowg o srednicy osiem-
nastu metrow.

Z uwagi na zamkniecie ulicy
Raczkowizna wyznaczono objazd
ulicami: Pocztowg — Rydzyno — Bie-
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lino — Liszyno — ul. Piastowska lub
Stupno — Liszyno — ul. Piastowska.
Koszt inwestycji to 6,5 mln zt, ale
miasto zdobylo dotacje z budzetu
panistwa — szacowana kwota z Rza-
dowego Funduszu Rozwoju Drég to
ponad 2,8 min zl. Dofinansowanie
obejmuje przebudowe drogi wraz
z budowg nowego ronda na skrzyzo-
waniu ulic: Raczkowizna — Piastow-
ska (gmina Stupno). Kwota 3,7 mln
zlotych pochodzi z budzetu miasta.
Przebudowa drogi zwigkszy bezpie-

Dobiega koﬁ-éa przebudoc;ﬁ uiy Raczkow

izna
czenistwo na drodze i usprawni ruch
kotowy, pieszy i rowerowy.

W ramach inwestycji wybudo-
wane zostang jezdnie w klasie ,,Z”
i,L” dostosowane do ruchu auto-
buséw komunikacji publicznej oraz
samochodéw ciezarowych. Ulica
Raczkowizna w dwodch miejscach
faczy si¢ z drogami w gminie Stup-
no: z ulicg Piastowska, a na granicy
miasta przechodzi w ul. Stowianska,
takze w gminie Stupno.

(jac)

ma wywiesi¢ je w torbie i pozosta-
wi¢ na ogrodzeniu. — W zwigzku
z powyzszym kobieta stracita znacz-
ng sume pienigdzy — ttumaczy poli-
cjant.

Niestety, policja nie podaje, czy
udato si¢ poszkodowanym, ktérzy
zgtosili si¢ do komendy, odzyskaé
pieniadze, a takze ilu oszustéw
udalo si¢ namierzy¢. Policjanci
tlumaczg jedynie, ze jest to bardzo
skomplikowany proces. Final jest
taki, ze statystyki sg coraz bardziej
niepokojace i skoro nie brakuje ta-
twowiernych senioréw do korca
roku poszkodowanych moze by¢
jeszcze wiecej. A najlepsza metoda
na oszusta to nie dac¢ si¢ oszukac.
Tu policja daje wiele wskazéwek
informujac, ze sposob dziatania
sprawcéw jest podobny. Najpierw
wykonujg telefon podajac sie
za czlonka rodziny (najczgsciej
wnuczka). Tlumaczg zmieniony
gltos chorobg lub wzbudzajg poczu-
cie winy w starszej osobie, z powo-
du tego, ze go nie poznaje. Prosza
o pozyczenie duzej sumy pienig-
dzy. Zazwyczaj pienigdze majg zo-
sta¢ wykorzystane w celu pokrycia
szkéd po wypadku drogowym, na
wazng operacj¢, na zakup samo-
chodu albo wakacji w promocyjne;j
cenie. — Oszusci sq bezwzgledni -
umiejetnie manipulujq rozmowq
tak, by uzyskac jak najwiecej infor-
macji i wykorzystac starsze osoby
— uczulajg policjanci.

Chwile po zakoriczeniu pierwszej
rozmowy do ofiary dzwoni kolej-
na - podajac si¢ za funkcjonariusza
CBS lub Policji. Na ogét przestepca
informuje rozméwce o tym, ze jest
potencjalng ofiarg oszustwa. Méwi,
ze poprzednia rozmowa telefonicz-
na byta préba wytudzenia pienigedzy.
Informuje o tym, ze oszust zostal
namierzony. Nalega, aby osoba po-
krzywdzona wyplacita okreslong
sume pieniedzy z banku i przekaza-
ta ja wyznaczonej osobie lub prosi

o wykonanie przelewu bankowego
na wskazany numer konta. ,Fat-
szywy funkcjonariusz” podaje czg-
sto wymyslone nazwisko, a nawet
numer odznaki, prosi aby nie prze-
rywac rozmowy telefonicznej i wy-
bra¢ numer na Policj¢. Wtedy inny
gltos w stuchawce przekonuje ofiare,
ze bierze udziat w akcji rozpracowa-
nia oszusta.

Sprawcy  oszustw ~ wywierajg
na ofiarach presj¢ czasu. Nie daja
chwili na zastanowienie sig¢, czy
sprawdzenie informacji o dzwonia-
cym. Przekonujg starsze osoby, ze
ich pienigdze pomoga w schwytaniu
przestgpcow. Mowia, ze gotdwka
przechowywana na koncie nie jest
bezpieczna, a oszust ma do nich
tatwy dostep. Przestgpcy podajac
si¢ za funkcjonariuszy, groza kon-
sekwencjami prawnymi, jezeli ich
rozméwca nie bedzie wspotpraco-
wal. Tuz po przekazaniu pienigdzy
kontakt si¢ urywa, a przestepcy zni-
kajg ze wszystkimi oszcze¢dnosciami
ofiary.

Jak nie sta¢ si¢ ofiarg oszustow?
Przede wszystkim nalezy zachowacd
ostroznos¢ — jezeli dzwoni do nas
ktos, kto podszywa si¢ pod cztonka
naszej rodziny i prosi o pienigdze,
nie podejmujmy zadnych pochop-
nych dziatan. Nie informujmy niko-
go telefonicznie o ilosci pienigdzy,
ktére mamy w domu lub jakie prze-
chowujemy na koncie. Nie wypta-
cajmy z banku wszystkich oszczed-
nosci.

Zadzwonmy do kogo$ z rodziny,
zapytajmy o to czy osoba, ktdra
prosita nas o pomoc, rzeczywiscie
jej potrzebuje. Nie ulegajmy presji
czasu wywieranej przez 0szustow.
W szczeg6lnosci pamietajmy o tym,
ze funkcjonariusze Policji NIGDY
nie informuja o prowadzonych
przez siebie sprawach telefonicznie!
Nigdy nie prosza tez o przekazanie
pienigdzy nieznanej osobie.

BS

W lodéwece socjalnej u Mariawitéw

Potrzeba bardzo duzo
pomocy li... jedzenia

Od grudnia ubieglego roku
w Plocku przy ulicy Kazimierza
Wielkiego 27, dziata prowadzona
przez Mariawitéw lodéwka socjal-
na. Tu o kaidej porze dnia i nocy

Iy

kaidy moze przynies¢ jedzenie dla
osob potrzebujgcych. Takiej pomo-
¢y codziennie szuka w tym miejscu
kilka - kilkanascie oséb. Ale ostat-
nio w lodéwce jest pusto.

Stad apel inicjator6w pomystu
Mariawitéw, aby ludzie dobrych
serc podzielili si¢ jedzeniem. — Po-
nawiamy gorqcq prosbg o przyno-
szenie jedzenia do naszej lodowki
socjalnej. Pierwsze tygodnie po jej
uruchomieniu byty naprawdg ,,bo-
gate”, teraz, gdyby nie my (sami
robimy kanapki i gotujemy zupg),
bytoby naprawde w niej pusto — ape-
luje o wsparcie Edyta Wrébel, kie-
rownik Stowarzyszenia Mitosierdzie
i Mitosé, ktére wsréd wielu pomo-
cowych projektéw ma wtlasnie ten
zwiazany z prowadzeniem lodéwki
socjalne;j.

Kilka miesigcy niesienia pomo-
cy w takiej formie pokazato, ze jest
ona bardzo potrzebna. Do lodéwki
o kazdej porze dnia i nocy moga
przyjs¢ osoby potrzebujace, gltodne.
Zjes¢ positek na miejscu czy zabraé
go do domu. Dodatkowo Mariawici
ustawili tu warnik z goraca woda,
aby osoby przychodzace po jedzenie

mogly na miejscu wypic¢ takze gora-
cg kawe czy herbatg. — Codziennie
rano i po potudniu serwujemy go-
rqcq zupe, a takie kawe i herbate
oraz przynosimy kanapki. To moze
niewiele, ale sama codziennie tam
przechodzqc, widze po kilka, a na-
wet kilkanascie osob, ktore czekajg
na jedzenie... Rozmawiam z nimi,
wiec wiem, jaka jest ich sytuacja.
A my zapewne wyrzucamy nadmiar
Jedzenia do Smietnikéw. Bo za duzo
zrobilismy, bo nikt nie chcial 7jesc,
bo zamiast obiadu poszlismy sobie
na pizze... — czytamy w prosbie skie-
rowanej przez Edyte Wrébel, za-
mieszczonej na profilu FB Centrum
Integracji Spoteczne;.

Poméc moze kazdy. Wystarczy
przyjsé, przynies¢ jedzenie, ktérego
dla domownikéw jest za duzo. Jak
méwi Edyta Wrébel, osoby bez-
domne, Spiace czgsto w piwnicach
i na klatkach, bardzo si¢ ucieszg
i odwdzigczg si¢ chocby dobrym
stowem wyszeptanym po cichu ,,pod
nosem”. — Wiem, Ze jest kryzys, ale
wiem tez, Ze my mamy i tak wszystkie-
go za duzo. Bedziemy wam ogromnie
wdzigczni — pisze Edyta Wrébel.

Lodéwka socjalna znajduje si¢
w dawnym budynku szkoty SOP
(,,Sopelek™) przy ulicy Kazimierza
Wielkiego 27 (wejscie w bramg przy
Cieptym Positku u Mariawitow).
Przekazywane potrawy dobrze jest
opisa¢ zamieszczajac date przygoto-
wania i termin przydatnosci.
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Przekona was o tym wkrétce Mariusz Pogonowski i jego goscie

Bez mitoSci nie warto Spiewac i nie warto zy¢

Trwajg przygotowania do wyijgt-
kowego wydarzenia artystyczne-
go w Plocku. Mariusz Pogonowski
— plocki aktor i twérczy wizjoner
przygotowuvje koncert ,Broniew-
ski i inni”. Nie potrzebuje do tego
sali widowiskowej z fotelami dla
widzow. Jego scenq bedzie Stary
Rynek, teren przed galeriq Mazovia
czy molo. Sami natkniedie sie wiec na
ulicy na sztuke. Wystarczy, e w naj-
blizszq sobote i niedziele wyjdziede
na spacer.

Moze was wtedy zaskoczy¢ gitarzy-
sta, ktory gra bez naglosnienia, jakby
zbieral na chleb. Obok niego zatrzy-
ma si¢ dziewczyna i zacznie Spiewac
tekst do znanej jej melodii. Dolaczy za
chwilg sasiad z pustym pojemnikiem

po Smieciach. Zacznie na nim wybi-
ja¢ rytm. — Tak fadnie gracie, a nie
macie nagtosnienia — tak bedzie si¢
ttumaczyl. Po chwili podjedzie auto
dostawcze. Kierowca opusci winde
i zobaczymy duzej mocy nagtosnienie.
Muzyka na ulicy bedzie coraz glosniej-
sza. Muzyka bedzie si¢ tez przeplataé
z wyznaniami mitosnymi, historiami
z zycia Broniewskiego i jego wiersza-
mi. Ale nie tylko. Stycha¢ bedzie tez
wersy napisane przez Szymborska,
Lesmiana, Tetmajera, Tuwima, Kacz-
marskiego, Gintrowskiego, Kofte, Gra-
le i Miynarskiego. Malo? To jeszcze
wyobraZcie sobie przejazd rolkarzy
oraz grupy b-boyoéw tariczacych bre-
akdance. Takiego widowiska na ulicy
nie da si¢ przeoczy¢, a do tego, jak mito
znéw ustysze¢ dobre wiersze, dobrych
poetéw.

— Sq piosenki, ktore wpadajq w ucho
i takie, ktore chwytajq za serce. Za-
uwazytem, ze wybratem same piosenki
o mitosci. Jak si¢ dobrze zastanowic, to

wigkszoS¢ piosenek jest o mitosci, bo
bez mitosci nie warto spiewac, nie war-
to Zy¢ — ttumaczy Mariusz Pogonow-
ski, pomystodawca projektu repertuaru
do tego szczegdlnego performersu.
Realizuje go w ramach Stowarzyszenie
Teatr Per Se.

Aktor znany jest ze swoich niekon-
wencjonalnych akcji w Plocku, wigc na
pewno nie bedzie nikogo dziwic i naj-
nowszy pomyst czyli cztery koncerty
na chodniku, na ulicy, w bialy dzien,
bez sceny, reflektoréw - tylko ponad-
czasowa poezja w nietuzinkowej aran-
zacji i brawurowym wykonaniu.

Tu nalezy tez wymieni¢ osoby, ktére
zagrajg w tym projekcie. To z pewno-
scig nie sg przypadkowe osoby. Sto-
warzyszenie Per Se do projektu ,,Bro-
niewski i inni” zaprosito wielu gosci,
zaréwno z plockiej sceny muzycznej,
jak i z tej og6lnopolskiej. Sg to: sopra-
nistka Sylwia Gorajek, saksofonista
Mieczystaw Grubiak, perkusista Adam
Mikotajewski, gitarzysta Krzysztof

Archiwum

Misiak, pianista Dariusz Petera, woka-
lista Piotr Wojciechowski.

Obok nich wystapi tez mlodziez
z ptockich szkét - Natalia Kaw-
szyn z ALO oraz Filip Pomianow-
ski i Gabriel Wicinski z III LO.
Mariusza Pogonowskiego tez nie
zabraknie. Do wspétpracy przy
tym projekcie zaprosit réwniez
Magdaleng Tomaszewskg oraz
Maje Rybicka, czyli swoje kole-

zanki aktorki z Teatru Dramatycz-
nego w Ptocku.

Obecnie trwajg intensywne proby
do koncertéw. A planowane sg one
w sobote 20 sierpnia o godz. 11.00
przed Atrium Mosty i o godz. 13.00
przed Galeriag Handlowa Mazovia oraz
w niedziele, 21 sierpnia o godz. 11.00
na Starym Rynku i o godz. 13.00 przed
wejsciem na plockie molo.

BS

Pozwala zadbac o forme w 8 tygodni

NFZ w aplikacji

Kompleksowy program treningo-
wy NFZ ,8 tygodni do zdrowia”
jest juz dostepny w aplikacji mobil-
nej mojelKP. Cwiczenia sq dostoso-
wane do indywidualnych mozliwosd

i stanu zdrowia. Dzigki aplikacji
mojelKP moina takze zapisa¢ si¢ na
szczepienia przeciwko COVID-19.

W aplikacji mojelKP jest juz do-
stepny program NFZ - .8 tygodni
do zdrowia”. Aplikacja w 8 tygodni,

krok po kroku, poprowadzi w kie-
runku poprawy kondycji i zdrowia.
— Co wigcej, jest to rozwiqzanie dla
wszystkich, takze dla osob, ktore
nie ¢wiczq regularnie lub chorujq
przewlekle. Poza planami trenin-
gowymi aplikacja zapewnia dodat-
kowe opcje, ktore pozwolg ocenic,
w jakiej jest si¢ kondycji, lub czy
Jjest koniecznos¢ odbycia konsultacji
lekarskiej przed rozpoczeciem cwi-
czen. Chodzi o test wydolnosciowy,
czyli test chodu Rockport, ankiete
PAR-Q oraz skal¢ Borga. Wszystko
po to, aby zapewnic bezpieczeristwo

uzytkownikowi — ttumaczy szczego-
ty aplikacji Piotr Olewinski, p.o dy-
rektora Departamentu Komunikacji
Centrum e-Zdrowia.

Aby rozpocza¢ program wystar-
czy uruchomi¢ w swoim telefonie
bezplatng aplikacje mojelKP. Po
zalogowaniu wybrac¢ zaktadke ,,pro-
filaktyka”, a nastgpnie klikna¢ ,,8
tygodni do zdrowia”. Na ekranie
pojawi sie plan treningéw na kazdy
tydzien wraz z instruktazem video.
Kazdy zestaw zaczyna si¢ od roz-
grzewki, a konczy rozcigganiem.
Kolejne tygodnie ¢wiczen bedg za-

leze¢ od postgpdw i stanu zdrowia
éwiczacego.

Osoby, ktére nie maja aplikacji
mojelKP znajdg ja w sklepie PLAY
lub App Store. Instalacja trwa zale-
dwie kilkanascie sekund. Aplikacja
jest bezptatna i, oprécz dEwiczen,
zapewnia m.in. dostep do e-recept
i e-skierowan. Dzieki niej szybko
mozna umoéwi¢ si¢ na szczepienie
przeciw COVID-19 oraz pobraé
Unijny Certyfikat COVID. Do tej
pory mojelKP zainstalowano juz po-
nad 3,5 mln razy.

rad

(przy ul. Szczecinskiej 96/100 w L.odzi)

na Cmentarzu Rzymskokatolickim
p.w. Matki Boskiej Nicustajacej Pomocy

dnia 18 sierpnia o godz. 12.15

Z: slebokim zalem zawiadamiamy, Ze dnia

6 sierpnia 2022r. w wieku 69 lat zmarl

Uroczystosci pogrzebowe odbed3g sie w kaplicy

o czym zawiadamia

Rodzina

dr Wiestaw Ksycinski
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warto wiedzied

Akademia Bezpiecznej Jazdy jest niezbedna w Ptocku

Kazdy mistrz kierownicy
musi sie ciagle uczyc

Z roku na rok mamy coraz wigcej
samochodow na plockich ulicach. Nie-
stety, jest tei coraz wiecej zdarzen
drogowydh. Wedlug policyjnych staty-
styk potencalnym sprawcg wypadku
ay kolizji moie by¢ kaidy. Nie ma
znaczenia ani wiek, ani ple¢, ani tei
stai za kierownicg. Jednak zamiast
sig ba¢ tego, co moie wydarzy¢ sie
na drodze, powinnismy cze$dej sie do-
szkalaé. Co dekawe, plocczanie dosko-
nale o tym wiedzq i gdy tylko pojawia
sig okazjo, korzystajg z moiliwosd
trenowania manewréw na drodze.

Pokazuje to Akademia Bezpiecznej
Jazdy Tomasza Czopika. To cykliczna
akcja w miescie, ktdrej sponsorem jest
PKN ORLEN. Dzi¢ki niej pod okiem
zawodowych  instruktoréow — mozna
potrenowa¢ wychodzenie z poslizgu,
czy awaryjne hamowanie, a nawet
sprawdzi¢, co si¢ dzieje z nami w sa-
mochodzie podczas kontrolowanego
dachowania. Do tej ostatniej czynnosci
uzywany jest oczywiscie symulator.

Zainteresowanie udzialem w szko-
leniach jest ogromne. Powodem jest
nie tylko atrakcyjna oferta treningowa,
ale tez fakt, Ze sg to zajgcia bezplatne.
W ostatniej edycji zaje¢ moglo wzigé
udziat 200 oséb. W ciggu 14 godzin listy
si¢ zapelnily, a wielu chetnych odeszio
z kwitkiem. Mamy jednak dobrg infor-
macje. PKN ORLEN zapewnia, ze jesz-
cze w tym roku mozemy si¢ spodziewac
kolejnego spotkania w Ptocku w ramach
Akademii Bezpiecznej Jazdy.

— Najprawdopodobniej we wrze-
Sniu odbedzie si¢ kolejna edycja, bo
widzimy, jakie jest zapotrzebowanie
i koniecznos¢ organizowania tego typu
dziatari. Odnosimy wrazZenie, Ze nie ma
systemowego dziatania, jesli chodzi
o doskonalenia techniki kierowcow,
w szczegolnosci tych mtodych, twz po
zdobyciu prawa jazdy. Na co dzieri nie
mamy do czynienia z takimi ekstremal-
nymi sytuacjami na drogach, jakie sq
éwiczone podczas naszego treningu.
To np. wpadanie w poslizg. W Akade-
mii moZemy to przecwiczyé, jak row-
niez uzyskac cenne rady instruktora,
ktory obok nas siedzi i mowi nam, co
powinnismy w danej sytuacji robic,
Jjak siedziec, jak krecic kierownicq. To
Jjest bardzo wazne na przysztosé. Wy-
twarzamy sobie instynkt zachowania,
co powinnismy w takiej sytuacji zrobi¢
- tlumaczy Wioletta Kulpa, kierow-
nik Dzialu Sponsoringu spolecznego
i CSR w PKN ORLEN.

Cieszy fakt, ze planowane sg kolejne
edycje Akademii Bezpiecznej Jazdy
w Plocku. Chetnych na pewno bedzie
wielu. Z drugiej strony przydataby sie
moze w naszym miescie taka Akade-
mia na state. To pomyst na przysztosc,
a PKN ORLEN stawia obecnie na do-
brze znane nam eventy. Dalej skupiaé
sie rowniez bedzie na kierowcach sa-
mochodéw, chociaz padaja glosy, ze
motocyklisci réwniez chetnie wzieliby
udzial w takich dedykowanych im spo-
tkaniach.

— Na razie jest tylu zainteresowanych
kierowcow samochodow, ze staramy
si¢ wypetnic po kolei te potrzeby. By¢
moze bedziemy rozszerzac dziatania
i 0 motocyklistow. Na pewno bedziemy
o tym mysle¢ — odpowiada Wioletta
Kulpa.

Akademie Bezpiecznej Jazdy pro-
wadzi Tomasz Czopik. To utytutowa-
ny zawodnik rajdowy, ktéry obecnie
czuje misj¢, by swojg wiedzg panowa-
nia nad pojazdem przekazywaé zain-

teresowanym kierowcom. Wspiera go
w tym zespdt instruktoréw. Czy majg
duzo pracy podczas szkoleri?

— W Plocku zawsze jest duzo chet-
nych i wiemy, Ze trudno si¢ na szko-
lenia dostac. Dlatego na pewno bedg
one powtarzane. Cieszy nas to z wielu
powodow. Przede wszystkim wazne jest
to, ze rosnie swiadomos¢ kierowcow za
kierownicq. W Polsce ludzie niechgt-
nie jezdiq na indywidualne szkolenia
na tory jazdy. A sq kraje, w ktorych to
Jest rodzinne must be. Takie szkolenia
robig tez firmy dla swoich pracowni-
kow, ktorzy korzystajg z samochodow
stuzbowych. Dla wielu 0sob to, co ro-
bimy w formie plenerowych szkoleri
w Plocku, to jest jedyna szansa, zeby
w czegos nowego o bezpiecznej jeZdzie
sig dowiedzie¢ — przekonuje zgodnie
zaloga instruktorska Akademii Bez-
piecznej Jazdy.

Na pewno plocczan do udziatu za-
checa tez bezplatna forma szkolenia.
Za catodniowy kurs doszkalajacy na
torze gdzieS w Polsce trzeba zaptaci¢
ponad 1000 zt. To dla wielu oséb pro-
blem. Z drugiej strony wcigz pokutuje
tez przekonanie, ze gdy ktos zdat eg-
zamin ,,prawo jazdy”, to juz nic wigcej
nie musi robié. A prawda jest zupetnie
inna... Nie zastanawiamy si¢ np. nad
tym, ze z wiekiem spada nasz refleks
za kierownicg. — W Polsce jest tak, ze
jesli mocno starsza osoba spowoduje
wypadek, to wtedy idzie na badania
i przewaznie zabierane jest juz jej na
state prawo jazdy. Nie ma przepisu, Ze
robi si¢ to obligatoryjnie od pewnego
wieku. A powinno tak by¢. Sam dobrze
wiem, jak reagujq ludzie po 70. czy po
80., czgsto ze schorzeniami. Nie powin-
ni prowadzi¢ pojazdow. Statystycznie
Jjednak pod wzgledem powodowania
wypadkow starsi ludzie wypadajq bla-
do w poréwnaniu 7 mtodymi kierow-
cami, ktorzy stanowiq zdecydowanie
wigksze zagrozZenie na drodze — ttuma-
czy Tomasz Czopik.

To kolejny problem znany z pol-
skich drég. Mtodzi i szybcy, w sporto-
wych samochodach powinni da¢ upust
swojej fantazji nie w ruchu ulicznym,
tylko na torach jazdy. Takich obiektéw
w Polsce wcale nie brakuje. — W kaz-
dy weekend w Polsce sq przynajmniej
2-3 imprezy amatorskie na zamknigtym
terenie, gdzie moina si¢ wyszumiec.
Duzo sig w tej kwestii zmienito w Pol-
sce w ostamich latach. To wszystko
wymaga zachodu, no i wyltozenia kilku
groszy, ale warto — podpowiada szef
Akademii.

Po przeprowadzonych w Plocku
szkoleniach zapytaliSmy réwniez in-
struktor6w, czy sg osoby, ktdre nie po-
winny wsiada¢ za kierownicg, bo wi-
dad, ze tego nie czuja. — Sq i tacy ludzie,
ale jest dla nich rozwiqgzanie. Poprzez
Swiadomos¢é, naukg i trening - wiasnie
w czasie szkoleri - mogq stac si¢ bez-
piecznymi kierowcami. Znowu podepre
sig statystykq, ktora daje wiele cennych
odpowiedzi. Duzo mniej wypadkow po-
wodujq powiedzmy fajttapy za kierow-
nicq, niz ci dobrze jezdigcy. Mozemy
si¢ wsciekac na niego, ze jeZdzi wolno
i zachowawczo lewym pasem. Na to
strasznie przeklinajq kierowcy, ktorzy
si¢ spieszq. Ale to wlasnie ci spokojni
powodujq mniej zagrozen, niz ci, ktorzy
sig spieszq — tlumaczy Tomasz Czopik.

Dodaje réwniez, ze musimy zdawac
sobie sprawe z tego, jacy jestesmy za
kierownicg i jakim mechanizmom
bezwiednie ulegamy. Na specjalistycz-
nych szkoleniach, juz poza Akademig
Bezpiecznej Jazdy, kursanci przecho-
dzg tzw. proby sportowe. Kierowca
jedzie na czas, wyznaczonym odcin-
kiem, sportowym autem. Taki kursant

czuje si¢ wtedy, jak podczas wyscigu.
I nie chodzi o to, by si¢ wyszumial, tyl-
ko o to, by kierowca byt w stresie.
Trudno w to uwierzy¢, ale to do-
ktadnie ten sam stres, ktory towarzyszy
nam rano, gdy spieszymy si¢ jadac do
pracy. Podczas préby sportowej z tytu
glowy mamy pomiar czasu, czyli pre-
sje czasu. — Presja czasu powoduje, ze
robimy gtupoty za kierownicq i nawet,
jesli ktos bardzo tadnie przechodzi
wszystkie moduty szkoleniowe, tadnie
przechodzi na phytach poslizgowych
i ogdlnie niefle jeZdzi, to wystarczy, ze
ma mierzony czas, a zaczyna popetniac
bledy. Zawsze wazny jest spokdj za
kierownicq. Dlatego w jeZdzie miej-
skiej nie warto szale¢. Myszkowanie
miedzy samochodami, przyspieszanie
ze Swiatet naprawdeg nie ma sensu, bo
to stwarza szereg zagroZen. Jesli wigc
rano jestesmy spoZnieni do pracy, to
i tak nic tego nie zmieni, wigc moze do-
Jjedimy bezpiecznie — podpowiada szef

S

Akademii Bezpiecznej Jazdy i zaprasza
na kolejne zajecia w Ptocku.

Poza teorig, bedzie tez i jazda
z piskiem opon, i wiedza praktyczna, jak
bezpiecznie wyjs¢ z poslizgu. Spotkacie
si¢ z ratownikiem medycznym, ktéry
was przekona byscie np. trzymali ka-
mizelki odblaskowe pod rekg w samo-
chodzie, a nie w bagazniku. Instruktorzy
zwrocg tez uwage na wszystkie wasze
grzechy, ktére zauwaza. Beda korygo-
wac nonszalanckie trzymanie rak na kie-
rownicy jedna reka na tzw. godz. 12.00,
wszelkie wygodne pozycje samochodo-
we panéw z brzuszkiem czy pafi ,,wi-
szacych” na kierownicach i przedniej

szybie. — W Akademii Bezpiecznej Jazdy
Jezdzimy z wami i widzimy, jakie macie
przyzwyczajenia. Nasz program szkole-
nia jest tak skonstruowany, Ze tez szybko
widzicie, ze wasze przyzwyczajenia za
kierownicq nie sq dobre, bo utrudniajg
wam szybkq reakcje na przeszkody, kto-
re zawsze mogq pojawic si¢ na drodze
— tlumaczy Tomasz Czopik, kierowca
rajdowy, ktéry od 20 lat zajmuje si¢
szkoleniem kierowcéw. Wiele w zyciu
widziat i wiele kilometréw przejechat.
Moze wam pomée. Pytanie tylko, czy
chcecie by¢ lepszymi kierowcami...
Tekst i fot.
Blanka Stanuszkiewicz-Ceglowska
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SSANGYONG W SKROCIE:

B Najstarszy producent samochoddéw

terenowych i SUV-6w z Korei

N Niezawodne 4-cylindrowe silniki
N Dedykowana instalacja LPG z peing gwarancja
W Naped 4x4 dostepny w kazdej wersji wyposazenia

N Bezpieczenstwo -5 gwiazdek w testach Euro NCAP
Nawet 17 aktywnych systemdw bezpieczefistwa

MICHALSKI MOTORS

Autoryzowany Dealer

SSANGYONG

B Jako jedyna marka w swojej klasie mozemy

pochwali¢ sie struktura nadwozia i mmy wykonana
ze stali o wysokiej wytrzymatosci, co czyni nasze
SUV-y jedne z najbezpieczniejszych na Swiecie

B Auta stworzone do zadan specjalnych
- udzwig na haku nawet do 3,5 tony

SSANGYONG TO WIECEJ NIZ MYSLISZ!

ZAPRASZAMY DO SALONU

ul. Mazowiecka 6A
09-100 Plorisk

tel: 23/ 662 93 34
www.michalskimotors.pl
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gospodarka

Kto wybuduje kolejny budynek

Na osiedlu

Czas na dokumentacje mazowieckiego odcinka S10

GDDKIA podpisata umowy
Z wykonawcami

Kilka dni temu Generalna Dy-
rekia Drog Krajowych i Autostrad
poinformowala o podpisaniv uméw
7 konsorcjum TPF (lider) i Databout
(partner), ktére opracvje dokumen-
tace przygotowawczq dla polgczenia
autostrady A1 od Wioclawka do Ob-
wodnicy Aglomeradi Warszawskiej
(OAW). Wartosé prac to ponad 22
min zlotych. Przygotowany doku-
ment wskaie sposéb polgczenia dro-
gi ekspresowej z Plockiem.

Przedstawiciele GDDKIiA przy-
pominaja, ze jeszcze W czerwcu
wybrali najkorzystniejsze oferty
w podzielonym na dwie czesci prze-
targu na dokumentacj¢ dla omawia-
nego odcinka drogi S10. Z prawa
do odwotania w Krajowej Izbie Od-
wolawczej (KIO) skorzystal jeden
zuczestnikéw przetargu. W lipcu za-
padt wyrok KIO, w wyniku ktérego
podtrzymano ogloszony wczesniej
wybdr, dzieki czemu mozliwe byto
podpisanie uméw z wykonawca.

Zadaniem projektantéw bedzie opra-
cowanie Studium  techniczno-ekono-
miczno-srodowiskowego (STES) wraz
z uzyskaniem decyzji srodowisko-
wych dla drég ekspresowych S10 oraz
fragmentu S50 (DKS50 - S7). Przetarg
i realizacje dokumentacji podzielono
na dwie czgsci. Pierwsza z nich obej-
muje odcinek przysziej S10 na terenie
woj. kujawsko-pomorskiego, a druga
pozostatg czes¢ S10 i fragment S50
w granicach woj. mazowieckiego. Do-
kumentacja obejmie réwniez polacze-
nie S10 z Plockiem poprzez dwujez-
dniowg DK60. Wykonawca STES na
obie czgsci trasy przygotuje materiaty
i wniosek o wydanie decyzji o srodo-
wiskowych uwarunkowaniach (DSU).
GDDKIA zlozy je we wlasciwym or-

wania administracyjnego, ktére zakon-
czy si¢ wydaniem decyzji Srodowisko-
wej. W sumie na wykonanie catosci
przedmiotu uméw wykonawca ma 44
miesigce, w tym na ztozenie wniosku
0 DSU 29 miesigcy.

W zaleznosci od ostatecznie wy-
branego wariantu bgdzie to okoto 100
km nowego ekspresowego polgczenia
drogowego migdzy dwoma wojewddz-
twami i okoto 20 km S50.

S$10 potaczy sie z OAW

Obecnie na terenie wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego funkcjonujg
24 km drogi S10. W czerwcu ubie-
glego roku GDDKIA zlozyta wnio-
sek o wydanie DSU dla powstania
40-kilometrowego odcinka S10 Wy-
rzysk - Bydgoszcz. W dalszym cig-
gu w Regionalnej Dyrekcji Ochrony
Srodowiska w Bydgoszczy trwa roz-
patrywanie wniosku.

Podpisujac 6 maja tego roku umo-
wy na projekt i budowe GDDKiA
rozpoczeta realizacje dwoéch od-
cinkéw S10. Bydgoszcz Potudnie -
Emilianowo wraz z rozbudowg dro-
gi krajowej nr 25 oraz Solec - Torufi
Zachéd, o tacznej diugosci 30 kilo-
metréw. Wartos¢ obu kontraktéw to
ponad 836 mln zt. Wykonawcy obu
odcinkéw rozpoczeli inwentaryzacje
przyrodniczg i prace projektowe.

W sprawie odcinka Emilianowo -
Solec, o dlugosci 8,6 km, GDDKiA
wskazata najkorzystniejszg oferte
w przetargu na projekt i budowe.
Z mozliwosci odwotania do KIO
skorzystali pozostali wykonawcy
bioracy udziat w przetargu. W maju
GDDKIA ztozyla skarge na wyrok
KIO w tej sprawie do Sadu Okre-
gowego w Warszawie. 1 sierpnia
sad oglosit wyrok uwzglgdniajgcy
skarge drogowcow. Wkrétce, po
zakoriczeniu kontroli przetargu oraz
dostarczeniu gwarancji przez wyko-

W czerwcu GDDKIiA zaprosita
do podpisania umowy wylonionego
w przetargu wykonawce 12-kilome-
trowego odcinka Torun Zachéd - To-
run Potudnie. Do zlozenia podpiséw
jednak nie doszto, w zwigzku z czym
prowadzone s3 rozmowy z nastgpnym
w kolejnosci oferentem uczestnicza-
cym w przetargu. W sumie w przetargu
bierze udziat siedmiu wykonawcéw,
7 czego jedna oferta zostata odrzucona.

Decyzjq rzadu z czerwca 2020 r.,
S10 Bydgoszcz - Torufi powstanie ze
srodkéw Krajowego Funduszu Dro-
gowego. Calg 50-kilometrowg drogg
ekspresowg S10 Bydgoszcz - Torun
pojedziemy w potowie 2026 roku.

Dalej w kierunku Warszawy S10
bedzie mie¢ wspdlny 35-kilometrowy
przebieg z autostradg Al. W zwigz-
ku z prognozowanym zwigkszeniem
natezenia ruchu na Al, réwniez przez
przeniesienie w przysztosci ruchu tran-
zytowego relacji Szczecin - Warszawa
z A2, planowane jest dobudowanie
trzeciego pasa ruchu. W styczniu tego
roku Minister Infrastruktury zatwier-
dzit Program Inwestycji dla prac przy-
gotowawczych dla rozbudowy auto-
strady A1 na odcinku od wezta Torur
Potudnie do wezta Wioctawek Péinoc.
Ogloszenie przetargu na dokumentacje
planowane jest jeszcze w tym roku. Za-
kres prac przygotowawczych obejmuje
ponadto opracowanie dokumentaciji
projektowej koniecznej do uzyskania
decyzji srodowiskowej oraz jej uzy-
skanie.

W sumie droga S10 na terenie wo-
jewddztwa  kujawsko-pomorskiego
bedzie mie¢ okoto 180 km diugosci.
W okolicy Naruszewa polaczy si¢
z planowang Obwodnicg Aglomera-
cji Warszawskiej. Na poczatku lipca
GDDKIA podpisata umowy na opraco-
wanie dokumentacji STES dla dwéch
odcinkéw  zachodniego fragmentu
OAW, ktére potacza S10 z S7 na potu-
dnie od Warszawy.

ganie celem przeprowadzenia postgpo-  nawce zostanie podpisana umowa. Opr. (jac)
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Generalna Dyrekcja Drég Krajowych i Autostrad pomformowala o podplsamu uméw na opracowame dokumenta-

cji przygotowawczej dla polaczenia autostrady A1 od Wloclawka do Obwodnicy Aglomeracji Warszawskiej

Miodowa Jar

W przetargu na wyburzenie sta-
rego i budowe nowego bloku przy
ulicy Miodowej 27 wplynela jedna
oferta. Kilka dni temv Urzqd Mia-
sta Plocka dokonal ostatecznego
wyboru wykonawcy prac.

budynek typ II - 9 mieszkan (2 bu-
dynki, 18 mieszkanl) oraz budynek
typ III - 9 mieszkan (1 budynek, 9
mieszkan).

Do tej pory w ciggu 11 lat wy-
budowano ponad 100 lokali miesz-
kalnych w 9 budynkach. Inwestycje
zrealizowano w etapach: w 2010
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Ufzqﬂ miasta bral wykonawce nowego bloku lzy ulicy Midowej 27

Jedyng propozycje wykonania
inwestycji ztozyla Firma Remon-
towo-Budowlana Jar-Cez z Plocka.
Oferent zaproponowal wykonanie
wszystkich prac za kwote 2 548 680
zlotych.

Na poczatku tego roku klucze do
mieszkan odebrali lokatorzy z blo-
ku przy ul. Miodowej 51. Teraz do
konica zbliza si¢ budowa bloku pod
numerem 29, w ktérym bedzie 15
mieszkan. Tyle samo mieszkan ma
by¢ w bloku przy ul. Miodowej 27.
Beda to lokale dwupokojowe (jede-
nascie) i jednopokojowe (cztery),
wszystkie z aneksami kuchennymi.
Czas na realizacje inwestycji przy
Miodowej 27 to dziewie¢ miesiecy.

Na osiedlu Miodowa Jar od 2010
r. Miasto Plock realizuje zadanie pn.
.Rewitalizacja osiedla budynkéw
komunalnych wielorodzinnych osie-
dla Miodowa Jar”. Program obej-
muje budowe 177 mieszkan w 13
budynkach komunalnych, w trzech
typach: budynek typ I - 15 miesz-
kan (10 budynkéw, 150 mieszkan);

roku Miodowa nr 41 - 15 miesz-
kan, w 2012 r. Miodowa nr 43 - 15
mieszkan, oraz Miodowa nr 45 — 9
mieszkan, w 2016 roku Miodowa nr
37 - 15 mieszkan oraz Miodowa nr
39 - 9 mieszkan, w 2018 roku Mio-
dowa nr 35 - 15 mieszkan, w 2019 r.
budynek Miodowa nr 49 - 9 miesz-
kan 1 Miodowa 47 — 15 mieszkan,
a w 2022 r. budynek przy Miodo-
wej 51 z 11 mieszkaniami. Czesé
lokali w budynkach o numerach 35,
37, 39 przeznaczona jest pod najem
socjalny — to okoto 40 — 50 procent
mieszkan.

Warto dodaé, ze bloki przy ul.
Miodowej za Politechnikg powsta-
tly w potowie lat osiemdziesigtych
XX wieku na potrzeby powodzian.
Mialy byé eksploatowane jedynie
do roku 1990. Jednak ten okres
przedtuzyt sie. W 2007 roku Urzad
Miasta Plocka rozpoczal poszuki-
wania biura projektowego, a w 2010
roku zostal wybudowany pierwszy
budynek.

(jac)

Raport PKN ORLEN

Grupa ORLEN opublikowala Ra-
port Zintegrowany online podsumo-
wujgcy dzialalnos¢ w 2021 roku.
W raporde zawarte zostaty wszyst-
kie kluczowe kategorie informacji dla
interesariuszy Grupy ORLEN.

— Niezmiennie dbamy o to, aby
interesariusze mieli petng swiado-
mos<¢ realizowanych przez nas pro-
jektow. W 2021 roku zrealizowali-
smy i kontynuowalismy inwestycje
oraz procesy akwizycyjne, kluczowe
dla dalszego dynamicznego rozwo-
ju koncernu, a takze wzmocnienia
bezpieczeristwa energetycznego
Polski. Skutecznie realizowalismy
zatozenia strategii ORLEN2030i,
rozwijajgc i jednoczesnie wykorzy-
stujgc potencjat wszystkich spot-
ek z Grupy. Umiejetnie tqczymy
dziatalnos¢ biznesowq z zasadami
Zrownowazonego rozwoju, a nasze

raportowanie w tym obszarze nie-
zmiennie docenia rynek i eksperci
— méwi Daniel Obajtek, Prezes Za-
rzagdu PKN ORLEN.

W raporcie przedstawiono row-
niez proces budowy wartosci, za-
rzadzania ryzykami biznesowymi
i niefinansowymi, a takze pokazano,
w jaki sposdb analizowane sg trendy
makroekonomiczne i najnowsze re-
gulacje. Jednym z istotnych elemen-
tow raportu jest sekcja poswigecona
analizie perspektyw rozwoju grupy,
uwzgledniajaca otoczenie rynkowe
1 sytuacje geopolityczng.

W podsumowaniu zaprezentowa-
ne zostaty takze informacje dotycza-
ce podejscia do kwestii ESG. Opisy
kluczowych projektéw Grupy OR-
LEN zostaly uzupeinione o wskaz-
niki w ramach obszaréw: klimat,
srodowisko, odpowiedzialnos¢ spo-
teczna, kapitat ludzki, bezpieczen-
stwo oraz zarzadzanie.

opr. (t)
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Kup dowolng kawe
w Stop Cafe i odbierz
bezptatny Magazyn

Oferta obowigzuje na wybranych stacjach ORLEN
od 8.07 do 31.08.2022 lub do wyczerpania zapaséw. ORLE N cafe.
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kultura

To publicznos¢ sprawia, ze chce mi sie Spiewac...

Kolejny singiel Patrycji

Scena podobata sie jej od same-
go poczatku. A zwlaszcza cieple
przyjecie publicznosci i otrzymy-
wana od niej niesamowita ener-
gia. Dzi§ plocczanka - Patrycja
Malinowska redlizvje swoje ko-
lejne plany i muzyczne marzenia.
Wiasnie ukazat sig jej drugi singiel
zatytulowany , Kolejny krok”.

Patrycja przyznaje, ze chociaz
droga nie byla latwa, zawsze wie-
rzyta w to, ze kiedys nadejdzie taki
dzien. — I wreszcie udato sig¢, mam
swoje piosenki. W tym wszystkim,
co sig wydarzyto, rowniez wszystkie
wspierajgce mnie osoby majq swdj
udziat. Wszystkie ciepte stowa, ko-
mentarze, wiadomosci zmotywowaty
mnie do tego, zeby powstata druga
piosenka. Dzigkuje wszystkim, kto-
rzZy Sq ze mng i wspierajg w tym, co
robig — méwi 0 swoim najnowszym
singlu Patrycja Malinowska.

Muzyczna droga rozpoczeta sig
juz w dziecinstwie. Bo Patrycja bra-
ta udzial w réznych konkursach od
najmiodszych lat. Jak méwi impuls
do rozwijania muzycznej i piosen-
karskiej pasji, szkolenia wokalne-
go warsztatu dala mama oraz pani
z przedszkola, ktére zauwazyly ta-
lent. — Spodziewac nigdy si¢ niczego
nie spodziewatam, bo nigdy niczego
nie oczekuje. To publicznosc spra-

wia, Ze chce mi si¢ Spiewac. A czy
Spiewanie bgdzie sposobem na Zy-
cie? Zobaczymy, co czas pokaze,
poniewaz Zycie lubi zaskoczy¢ — od-
powiada na pytanie o kolejne plany
Patrycja Malinowska.

Ale tak naprawde w glebi duszy
od dawna czula, ze chce mie¢ swo-
je piosenki. Taki pomyst urodzit si¢
w jej glowie juz jakis czas temu.
Chciata znalez¢ ludzi, ktérzy po-
dzielajg jej pasje¢ do muzyki. I jak
widaé wszystko to si¢ udato.

Patrycja Malinowska lubi stucha¢
réznego rodzaju muzyki, nie zamyka

si¢ na jeden gatunek muzyczny. In-
spiruje si¢ wieloma artystami. Jesli
chodzi o autorytety muzyczne, to sg
to Andrea Boccelli i Stevie Wonder.
A w realizacji planéw najwigkszym
wsparciem jest rodzina oraz ludzie,
ktérzy motywuja Patrycje do dzia-
fania. Brala i bierze udzial w réz-
nych warsztatach wokalnych. Przy
tworzeniu piosenek wspdtpracuje
z wytwornig w Warszawie. — Do-
Jjezdzam na rozne spotkania. Bywa
to niekiedy czasochtonne, ale mnie
to nie przeszkadza, na razie udaje
mi sig to wszystko ze sobq pogodzic.

Pragne powiedziec, iz zawodowo
pracuje jako masazystka, ale na ra-
zie wszystko idzie w dobrym kierun-
ku — méwi Patrycja.

Siegaj wyzej, kibicuje, trzy-
mamy kciuki, brawo...

Takie miedzy innymi ciepte stowa
sq wsréd komentarzy pod postem
Patrycji na jej fejsbukowym profilu
informujacym o kolejnym singlu. To
pokazuje, jak wielkie wsparcie ma
piosenkarka wsréd szerokiego gro-
na swoich fanéw, ktérzy nie zatuja
cieptych stéw i gratulacji z realizacji
kolejnego muzycznego pomystu. Bo
jesli chodzi o dorobek artystyczny,
to Patrycja Malinowska ma obecnie
dwa single, ktdre, jak mowi, bardzo
ja ciesza. | zapowiada, ze rodzi si¢
juz kolejny pomyst. Autorkg pierw-
szego singla zatytulowanego ,,Nie
dogonisz mnie” jest Patrycja Mali-
nowska i Justyna Jedrusik. Autorkg
drugiego zatytulowanego ,,Kolejny
krok” jest piosenkarka Ania Wy-
szkoni (stowa i kompozycja). — Do-
tychczasowe dwa single to obecnie
maj najwigkszy sukces. Takie moje
muzyczne dzieci. Mysle intensywnie
nad tym, zeby rozpoczqc¢ prace nad
albumem. A czym zaskocze¢? Trudno
powiedziec, gdyz Zycie mnie samqg
zaskakuje — przedstawia swoje plany
Patrycja Malinowska.

Jak zdradza w rozmowie z nami,
W jej artystycznej drodze pojawia si¢

Malinowskie}

nie tylko watek muzyczny, ale takze
filmowy. A to wszystko za sprawg
rezysera Artura Dziurmana i jego
filmu pt. ,Pasjonaci’. — Zobaczy¢
mnie bgdzie mozna w roli corki wy-
ktadowcy, ale o szczegotach mozecie
si¢ dowiedzie¢ oglgdajqc film w te-
lewizji, ktory wystartuje 13 stycznia
2023 roku. W jakim programie,
o ktorej godzinie? Tego dowiemy sig
niebawem. Odcinki z moim udziatem
zostaty nakrecone w Krakowie —
uchyla rabka tajemnicy Patrycja.

Na liscie swoich planéw, projek-
tow do zrealizowania Patrycja ma
wiele pomystow. Jak mowi, najwaz-
niejsze jest to, zeby mie¢ marzenia
i nigdy si¢ nie poddawaé. Matymi
krokami dazy¢ do celu. Stara sig¢
znaleZ¢ czas na liczne zainteresowa-
nia. — Uwielbiam spacery, podrdzo-
wanie, wizyty w ZOO. A i stodycze,
a zwlaszcza czekolade pod kaidg
postacig. W wolnym czasie stucham
roinej muzyki, w zaleznosci od na-
stroju — méwi o swoich pasjach Pa-
trycja. I dodaje, ze cieszy sig, gdy
tak duzo si¢ u niej dzieje.

Oba single mozna odstucha¢ na
kanale YouTube Patrycji. Jak méwi
Patrycja Malinowska obydwa to
utwory, ktére chciataby, aby trafity
do serc stuchaczy, dawaty spokdj
i motywowaly do dzialania. Link
do singla ,Kolejny krok™: https:/
www.youtube.com/watch?v=klyqZ-
kIS9H4.

rad
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tn.com.pl

Madry czy fikcyjny. Budzet miasta na rok 2014
! tygodnik ’

Hr 1 gromm)
R

L%
i

2,40

B W Y

[

Wioreh
¥ stycania 2014

ARASLE S ek AP,
LRI A

= PLOCKI

))3

Tokulne dodath:
B Siarpo

o Gastynin

W Kuroo-dyehin

W Gabin  Wyszogeon
W OrobinsBacky!

i B

Starsi od Krakowa, jubileusz obchodzimy razem 2 Elblagiem

Zapraszamy
do reklamy

bo@tn.com.pl | 24 262 77 66

171.

L L

urodziny Plocka

10 Tygodnik Ptocki

Nr 33 16 sierpnia 2022


https://www.youtube.com/watch?v=kIyqZ-

REKLAMA

zdrowie

Whioski o dofinansowanie do 30 wrzes$nia

Program
SZdrowie dia Ptocka”

Fundada ORLEN prowadzi nabér
do trzeciej edycji programu ,, Zdrowie
dla Plocka”, ktérego celem jest pro-
mocja profilaktyki zdrowotnej. Fun-
dacja przeznaczy 300 tys. zlotych na
organizadje m.in. zaje¢ sportowych,
warsztatow z zakresu zdrowego
odiywiania oraz szkoler dotyczqcych
zapobiegania zachorowaniom.

Zdrowie dla Plocka” to program
skierowany do organizacji pozarza-
dowych i instytucji samorzadowych
dziatajacych na terenie Ptocka oraz po-
wiatéw sasiadujacych. Moga to by¢ na
przyktad szkoty, przedszkola, bibliote-
ki publiczne, domy kultury, jednostki
ochotniczej straz pozarnej, kota gospo-
dyi wiejskich, kluby sportowe czy tez
parafie. Wnioskodawcy mogg staraé
si¢ o darowizng¢ wysokosci nawet 20
tys. ztotych.

— W ubiegtorocznej, drugiej edy-
¢ji programu ,,Zdrowie dla Ptocka”,
Fundacja ORLEN otrzymata ponad
60 proc. wnioskow wigcej niz w roku
2020. Pokazato to, jak duzym zaintere-
sowaniem cieszq si¢ dziatania 7 zakresu
profilaktyki zdrowotnej wsrod miesz-

Przekonani jestesmy, ze kontynuacja
tej inicjatywy przyczyni si¢ do jeszcze
wigkszej aktywizacji lokalnych spotecz-
nosci oraz wigkszenia ich swiadomo-
sci na temat profilaktyki zdrowomej.
Darowizny o tqcznej wartosci 300 tys.
zlotych otrzymajq te organizacje, ktore
najlepiej okreslq potrzeby lokalnej spo-
tecznosci i trafiie na nie odpowiedzq —
mowi Agata Gérnicka, Dyrektor Biura
Relacji z Otoczeniem w PKN ORLEN.

W 2021 roku w ramach programu
,-Zdrowie dla Ptocka” darowizny otrzy-
maly 23 organizacje. Wsrdd nich zna-
lazta si¢ na przyktad inicjatywa Gmin-
nej Biblioteki Publicznej w Mochowie
pod nazwg ,,Zyj aktywnie i zdrowo”.
W ramach projektu zorganizowano za-
jecia sportowe dla kobiet. Dzigki éwi-
czeniom uczestniczki ksztattujg prawi-
diowg postawe ciata oraz poprawiajg
koordynacje ruchowa. Nie zapomniano
réwniez o najmtodszych, dla ktdérych
przygotowano zajgcia z rytmiki.

— Dzigki srodkom pozyskanym w ra-
mach programu ,,Zdrowie dla Ptoc-
ka” realizujemy projekt ,,Zyj aktywnie
i zdrowo”, ktorego celem jest propa-
gowanie zdrowego stylu Zycia wsrod
dzieci oraz dorostych. Do tej pory prze-
prowadzilismy 11 godzin zajec¢ rucho-
wych dla najmtodszych. ,,Zyj aktywnie

ne dla dorostych mieszkaricow naszej
gminy. W ramach dofinansowania
zakupilismy 20 mat do cwiczen oraz
zaprosilismy 20 kobiet do uczestnictwa
w zajeciach jogi. Panie dzigki cwicze-
niom ksztattujqg prawidtowq postawe
ciata oraz poprawiajq koordynacje ru-
chowg — méwi Agnieszka Kalkowska,
Dyrektor Gminnej Biblioteki Publicz-
nej w Mochowie.

O darowizng mogg wnioskowaé
organizacje z Plocka oraz powiatéw:
plockiego, gostyniriskiego i sierpec-
kiego. Wnioski mozna sktada¢ do 30
wrzesnia poprzez formularz on-line
dostepny na stronie Fundacji ORLEN.

Wyniki naboru do drugiej edycji
programu ,,Zdrowie dla Ptocka” zosta-
ng ogloszone przez Fundacje ORLEN
do 28 pazdziernika 2022 r. Natomiast
realizacja zwycigskich projektow moze
rozpoczaé si¢ juz od 2 listopada 2022
roku.

Zdrowie dla Plocka” to jedno
z dzialai realizowanych przez PKN
ORLEN w ramach ,,Programu kom-
pleksowej profilaktyki, diagnostyki
i leczenia nowotworéw oraz choréb
uktadu oddechowego mieszkancéw
Plocka i powiatu ptockiego”. Na reali-
zacj¢ programu w ciaggu pieciu lat PKN
ORLEN przeznaczy tacznie 10 min zt.

Kolejne pienigdze juz na kontach rodzicow

Kto otrzyma pienigdze
na wyprawke

Zaklad Ubezpieczen Spolecznych
wypladit jui ponad 2 mln $wiadczen
na wyprawke szkolng w ramach
programu ,,Dobry start”, co objeto
ponad 2,2 min dzied. Do rodzicow
trafito w sumie 613 min zt. W woje-
woédztwie mazowieckim na rachunki
bankowe rodzicow i opiekunéw tra-

fito ponad 54 min zt.

Whioski o wyprawke szkolng w ra-
mach programu ,,Dobry start” wply-
waty od 1 lipca. Ostatnim dniem na
elektroniczne wypelnienie i przesta-
nie dokumentéw o Swiadczenie 300+
jest 30 listopada. Zatem rodzice maja
jeszcze cztery miesigce na wyslanie
wniosku. — Warto pospieszyc sig ze
ztozeniem dokumentow jeszcze przed
koricem wakacji, czyli do 31 sierpnia.
Wtedy wyprawka zostanie wyptaco-
na najponiej do 30 wrzesnia. W sam
raz, by zrobic czy tez uzupetnic szkolne
zakupy dla ucznia na czas pierwszego
miesigca nauki w roku szkolnym — pod-
kresla Grzegorz Dyjak z biura praso-
wego ZUS.

Zaklad rozpoczat wyplate wyprawki
szkolnej 18 lipca. Kolejni wnioskodaw-
cy sukcesywnie otrzymujg Swiadcze-
nia. W wojewddztwie mazowieckim
zlozono do tej pory 261 tys. wnioskow
na ponad 368 tys. dzieci. Liczba przy-
znanych swiadczen przekroczyta 321
tys. Wyptacono juz 181 tys. Swiadczen

ZUS przeleje na konta dla rodzicow
i opiekunéw kolejne kwoty w ramach
,»,Dobrego Startu” .

Swiadczenie 300+ w ramach rza-
dowego programu ,,Dobry start” ZUS
przyznaje juz po raz drugi. W tym roku
z wyprawki szkolnej skorzysta ponad
44 min dzieci. Srodki z programu
przystuguja rodzicom dzieci uczgsz-
czajacych do szkoty podstawowej, po-
nadpodstawowej lub policealnej do 20.
roku zycia i do 24. roku zycia w przy-
padku dzieci z niepelnosprawnosciami.

Whioski o swiadczenie na rok szkol-
ny 2022/2023 mozna sktadaé¢ wylacz-
nie elektronicznie przez trzy kanaty:
Platform¢  Ustlug  Elektronicznych
(PUE ZUS), system bankowosci elek-
tronicznej i portal Empatia.

Powiadomienie o umieszczeniu
informacji o przyznaniu $wiadczenia
zostanie przekazane na adres mailowy
wskazany przez wnioskodawce. Pie-
nigdze zostang przekazane na rachu-
nek bankowy podany przez klienta we
wniosku w ciggu 5 dni roboczych od
przyznania Swiadczenia.

Jak styszymy w ZUS, jesli bedzie
zachodzita koniecznos¢ przeprowa-
dzenia postgpowania wyjasniajacego,
do klientéw zostanie skierowane we-
zwanie, aby uzupelni¢ wniosek. Bedzie
ono umieszczone na profilu klienta
na portalu PUE ZUS, o czym wnio-
skodawca zostanie poinformowany
SMS-em wystanym na numer telefonu
wskazany we wniosku.

karicow Plocka i sgsiednich powiatow. i zdrowo” to takze dziatania skierowa- opr. (t) | na faczng kwote 54,3 min zi. Wkrétce rad
Patronat honorowy: “ao i swmm:.:l;gsnh -
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wiesci z Gostynina

Zywnosc¢ dla potrzebujacych

zasiedienie

W czasie wysokiej inflacji
i z powodu pogarszania si¢ sytu-
acji materialnej wielv mieszkai-
6w powiatu gostyniiskiego, na
jego terenie majg miejsce przed-
siewziecia, ktére majg zmienic
ten stan rzeczy. Starostwo Po-
wiatowe w Gostyninie oraz Po-
wiatowe Centrum Pomocy Rodzi-
nie w Gostyninie przeprowadzito
kolejng akcje wydawania Zzywno-
$ci, w ramach programu ,Pomoc
iywnosciowa 2014-2020. Pod-
program 2022”.

Starostwo Powiatowe w Gostyninie

nadzorowal wéjt Krzysztof Woz-
niak.

,,Bon na zasiedlenie”

Inng z form pomocy osobom znaj-
dujacym si¢ w trudnej sytuacji ma-
terialnej jest ,Bon na zasiedlenie”,
ktéry oferuje Powiatowy Urzad Pracy
w Gostyninie. Posiada on srodki dla
39 0s6b bezrobotnych ponizej 30. roku
zycia. Inicjatywa pod nazwg ,,Bon na
zasiedlenie” adresowana jest do 0s6b
pozostajacych bez pracy. Uczestnika-
mi projektu mogg by¢ osoby w wieku
18-29 lat, zarejestrowane w PUP jako
bezrobotne. Sposrdd nich co najmniej
60% musi by¢ zaliczana do grupy tzw.
miodziez NEET.

Starosta gostyninski Arkadiusz Boruszewski i wicestarta Maria

Wrdéblewska nadzorowali akcje udzielania pomocy Zywnosciowej

Program zywnosciowy jest reali-
zowany przy wspotpracy z Polskim
Komitetem Pomocy Spotecznej
w  Warszawie. Pomoca zywno-
Sciowg objete sa osoby i rodziny
znajdujgce si¢ w trudnej sytuacji
zyciowej, ktérych dochdd nie prze-
kracza 220% kryterium dochodo-
wego uprawniajgcego do skorzy-
stania z pomocy spotecznej (czyli
1 707,20 zt dla osoby samotnie
gospodarujacej i 1 320 zt dla osoby
w rodzinie).

Zywnos¢ otrzymujg osoby, ktére
zyja w trudnych warunkach mate-
rialnych. Pomoc realizowana jest
w kilku etapach. Aktualnie trafia
do gmin Sanniki, Pacyna i Szcza-
win Koscielny. W akcje wigczyt sie
rowniez Powiatowy Dom Pomocy
Spotecznej w Czarnowie, ktéry za-
gwarantowal magazyn zywnoscio-
wy. Natomiast Ochotnicza Straz
Pozarna w Skrzeszewach udzielita
swojej remizy na jeden z punkéw
wydawczych.

W gminie Sanniki koordyna-
cja w zakresie udzielania pomocy
zywnosciowej na terenie miasta
1 gminy Sanniki zajeta si¢ wice-
starosta Maria Wréblewska, przy
wspolpracy z Ochotniczg Strazg
Pozarng w Szkaradzie oraz sotty-
sem i radng z miejscowosci Barcik
- Teresg i Marianem Winnickimi.
Dotozyli oni starai, aby osoby
potrzebujace, ktére nie mogly ze
wzgledéw zdrowotnych odebraé
osobiscie wsparcia, otrzymaly je
bezposrednio do domu. Z kolei
w gminie Pacyna akcje pomocowg

Osoby z kategorii NEET to osoby
mtode, ktdre spetniaja tacznie trzy
warunki: nie pracuja, nie ksztalca
si¢ (nie uczestnicza w ksztalceniu
formalnym w trybie stacjonarnym
albo zaniedbujg obowigzek szkol-
ny lub nauki), nie szkolg si¢ (nie
uczestniczg w pozaszkolnych za-
jeciach majacych na celu uzyska-
nie, uzupetnienie lub doskonalenie
umiejetnosci i kwalifikacji zawodo-
wych lub ogdlnych, potrzebnych do
wykonywania pracy).

Wsparcie bedzie udzielane zgod-
nie ze standardami okreslonymi
w ,.Planie realizacji gwarancji dla
mlodziezy w Polsce”. Okres czte-
rech miesigcy, w ciggu ktérych
nalezy udzieli¢ finansowego wspar-
cia, liczony bedzie od dnia przysta-
pienia do projektu. Dla ewentual-
nych chegtnych wazna jest tez infor-
macja, ze osoba, ktdéra brata udziat
w projekcie w jakiejkolwiek formie
wsparcia w roku 2020 lub 2021,
nie bedzie moglta w nim ponownie
uczestniczy¢ w roku 2022.

Osoby zainteresowane udzialem
w projekcie moga pobra¢ wnioski
osobiscie w siedzibie PUP lub ze
strony internetowej www.gostynin.
praca.gov.pl.

Whnioski mozna sktada¢ osobiscie
w siedzibie Urzgdu Pracy w Gosty-
ninie, ul. Plocka 66/68. Szczegéto-
we informacje udzielane sg pod nu-
merem telefonu: (24) 269-71-78 lub
osobiscie w siedzibie Powiatowego
Urzedu Pracy w Gostyninie, ul.
Plocka 66/68 (pokdj 28, 1I pigtro).

(eg)

Harcerski wypoczynek nad jeziorami

W Gorzewie 1 Goreniu

Jeziora wokét Gostynina w se-
zonie wakacyjnym stanowiq do-
skonatq baze wypoczynkowq dla
dzieci i mlodziezy. W tym roku
wypoczywaly nad nimi miedzy
innymi dzieci z placéwek opiekuii-
czo-wychowawczych typu rodzin-
nego oraz mfodziei harcerska.

W Gorzewie latem zorganizowa-
no ob6z wypoczynkowo-szkolenio-
wy, inicjowany przez Choragiew
Mazowieckg Zwigzku Harcerstwa
Polskiego. W gronie 300 oséb, wy-
poczywajacych w Stanicy Harcer-
skiej w Gorzewie, znajdowali si¢
czlonkowie Mtodziezowych Dru-
zyn Pozarniczych, a takze wycho-
wankowie placéwek opiekunczo-
-wychowawczych, placéwek typu
rodzinnego oraz dzieci z rodzin
zastgpczych z terenu powiatu go-
stynifiskiego. W tej grupie byly tez
dzieci z Ukrainy.

Na obozie dzieci i mlodziez nie
tylko wypoczywali, ale tez mieli
zajecia o charakterze praktycznym.
W ramach Dnia z Bezpieczeristwem
mieli mozliwos¢ blizszego poznania
niezwykle waznej i niebezpiecznej
zarazem pracy na stanowisku stra-
zaka-ratownika. Jak komentowali
po pobycie w Gorzewie, wakacje
spedzone na obozie z dala od gwa-
ru cywilizacji, w Srodku lasu, pod
namiotem, z grupg réwiesnikéw
to przygoda, ktérg zapamietaja na
cale zycie. Na obozie uczyli sig,
zdobywali doswiadczenie, ekspery-
mentowali i przezwycigzali swoje
stabosci.

Z kolei na obozie w Goreniu prze-
bywali Skauci Europy, pochodzacy
z Poznania i Gniezna. Czteroosobo-

Starostwo Powiatowe w Gostyninie

wy zastep w sktadzie: Stanistaw Faj-
fer (zastgpowy, 15 lat), Franciszek
Czajkowski (13 lat), Olaf Pniewski
(14 lat) i Antoni Kostro (14 lat)
przyjechal do Gostynina, aby wy-
petni¢ skautowskie zadania. Mlodzi
chiopcy noc spedzili nad jeziorem
Kociol, a w ciagu dnia migdzy in-
nymi przeprowadzili wywiad na
temat przedwojennego Gostynina
z jednym z najstarszych naszych
mieszkaficow - 92-letnim Dionizym
Siedleckim. — To byla szkota prze-
trwania potaczona z rekolekcjami,
wspaniata przygoda — komentowali
nastolatkowie.

Skauci Europy to ruch harcerstwa
katolickiego. W Polsce powstal on
w 1982 roku. Po odzyskaniu wol-
nosci w 1989 ruch przeksztalcony
zostal w Stowarzyszenie Harcerstwa
Katolickiego ,.Zawisza”. W roku
1995 organizacja przylaczyta sie do
Skautingu Europejskiego. — Przez
swojq dziatalnos¢ chcemy wspierac
wychowanie w rodzinie. Pomagamy

szej pomocy poszkodowanym w wypadkach

dzieciom i mtodziezy stac si¢ odpo-
wiedzialnymi i szczesliwymi obywa-
telami oraz chrzescijanami, otwarty-
mi na Boga i innych ludzi, spojnymi
w swoich myslach, stowach i dziata-
niach; dorostymi, na ktérych mozna
polegac¢ — méwig cztonkowie ,,Za-
wiszy”.

Ciekawa jest metoda skautowa,
ktéra praktykuja. Opiera si¢ na pe-
dagogice Roberta Baden-Powella,
wzbogaconej przez ojca Jacquesa
Sevin (Francja), Jeana Corbisier
(Belgia) oraz hrabiego Mario di Car-
pegna (Witochy) w latach 20. XX
wieku. Ma na celu rozwdj dzieci
i nastolatkéw poprzez gre i przygo-
de w otoczeniu przyrody oraz przy-
jecie odpowiedzialnosci w grupie.
Od 1995 roku polska organizacja
jest czionkiem Migdzynarodowego
Zwiazku Przewodniczek i Skautéw
Europy — Federacji Skautingu Euro-
pejskiego. Liczy okoto 6 tysigcy 473
czlonkow.

(eg)

Na praktykach w Sewilli

Miodziei z Zespotu Szkot im.
Marii Sktodowskiej-Curie w Go-
styninie zakoiczyla praktyki za-
wodowe w hiszpaiiskiej Sewilli.
Miodzi ludzie zdobyli cenne do-
swiadczenie zawodowe, navczyli
sie wspotpracowaé z pracodaw-
cami, poznali inng kulture, jej
obyczaje i tradycje. Z sentymen-
tem wspominajg czas spedzony
w Hiszpanii.

O hiszpanskich praktykach za-
wodowych mlodziezy z Zespotu

Szkét im. Marii Sklodowskiej-
-Curie w Gostyninie pisaliSmy juz
w jednym z poprzednich numeréw
»IP”, teraz przyszta pora na podsu-
mowania. Uczniowie z Gostynina
podczas pobytu w Hiszpanii mieli
okazje przekonac si¢ osobiscie, cze-
g0 wymagajg tamtejsi pracodawcy,
jak traktujg mtodych pracownikéw,
a przede wszystkim, czego sg w sta-
nie ich nauczy¢.

Poza zajeciami zawodowymi,
gostynianie znaleZli tez czas na
turystyczne atrakcje: na przy-
ktad zwiedzili Alcdzar, czyli
wspanialy kompleks patacowy,
w ktérym do dzis§ swojg rezyden-
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Praktyki w Sewilli to dla gostynian niezapomniane i pouczajgce

przezycie

cje ma hiszpaniska rodzina kré-
lewska, wzig¢li udzial w spltywie
kajakowym po rzece Gwadalki-
wir, a takze wlasnorgcznie ma-
lowali stynne, ceramiczne ptytki
tzw. azulejos.

Wszyscy uczniowie ukoriczyli
réowniez kurs jezyka hiszpanskie-
go. Lektorka Paqui byta zadowolo-
na z ich postepéw. Formg nagrody
byto wyjscie na pyszne, hiszpanskie
churros, do restauracji z 1948 r.,
poleconej przez zaprzyjaznionych
mieszkafcow.

W  mitej atmosferze zostaly
wreczone nagrody i ogloszone
wyniki 4-tygodniowych zmagani
w konkursie z jezyka hiszpanskie-
go. Zwycigzyla grupa uczennic
Technikum Organizacji Turysty-
ki. Wszyscy uczniowie otrzyma-
li od swoich pracodawcéw naj-
wyzsze oceny, co wynikato z ich
pracowitosci i ponadprzecigetnych
umiejetnosci.

Czas spedzony w stonecznej
Hiszpanii zostanie na dlugo w pa-
migci gostynian, a nabyte doswiad-
czenie zawodowe z pewnoscia
bedzie przydatne w przysziosci,
w rozwoju kariery zawodowe;.
Opiekunami hiszparskich praktyk
byli: Monika Jasiiiska-Tomczak
i Roman Szmania.

Szczegbtows relacje z pobytu na
zagranicznych praktykach mozna
obejrze¢ na stronie szkoty na Face-
booku.

(eg)
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Niedziela w skansenie z tysigcami turystéw

Koszenie,
podbieranie,
stygowanie...

W iycv mieszkaicow wsi od
zawsze iniwa byly najwainiej-
szym czasem. Jak wyglgdato ko-
szenie, podbieranie, stygowanie
i mlocenie zboza na dawnej wsi,
moina bylo zobaczy¢ podczas we-
drowki po sierpeckim skansenie.
Tysiqce turystow mogto nie tylko
oglgda¢, ale takie i samemu spré-
bowa sit przy cieciv zhoia.

Okazja do niezwyklej podrézy
byta jedna z kolejnych imprez ple-
nerowych odbywajacych si¢ w Mu-
zeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu
Zniwa w skansenie”. Z takiej moz-
liwosci skorzystaly tysigce turystow.
Bo wszystko to, co ze zbozem zwiga-
zane, poznawato, ogladato ponad 8
tysigcy turystéw — Skoro swit ini-
wiarze wychodzili w pole z kosami
i sierpami, a na rzysku stawaty sno-
py. Pracujgcym towarzyszyl spiew
i gwar. Takie tez byly tegoroczne
wZniwa w skansenie”, impreza
plenerowa zorganizowana 7 sierp-
nia w Muzeum Wsi Mazowieckiej
w Sierpcu. Dla uczestmikow przygo-
towano wiele atrakcji. W programie
znalazty sig prezentacje zajec chtop-
skich, warsztaty dla najmiodszych,
widowisko obrzgdowe, a takze kier-
masz pieczywa i produktow regio-
nalnych — méwi o wydarzeniu Jaro-
staw Asztemborski z Muzeum Wsi
Mazowieckiej w Sierpcu.

Przez caly dziefi na muzealnych
polach odbywaly si¢ pokazy kosze-
nia zbdéz kosg i zniwiarkg konnag,
podbierania sierpem i stygowania.

Wykonawcy zaprezentowali najwaz-
niejsze obyczaje i obrzedy zniwne —
od wyjscia w pole, przez przyspiewki
wykonywane podczas pracy, posi-
tek na polu, po zakoriczenie roboty
i tarice na podworzu — opowiada Ja-
rostaw Asztemborski.

Zyciem tetnit kazdy kawalek
skansenu. W stodole mtynarza dzie-
ci poznawaly proces tradycyjnej
obrébki zbdéz. Mogly popracowad
cepami, odwia¢ ziarno we wialni
izmieli¢ je w zarnach. Wziety udziat
w warsztatach wykonywania 0zdéb
ze stomy i bibuly oraz masek demo-
néw polnych. Przygladaly si¢ tez,
jak gospodyni szyla ze stomy becz-
ke. Dzialo si¢ tez wiele w muzeal-
nej stajni, gdzie kowal prezentowat
tajniki swojego rzemiosta. — Wsrdd
propozycji  przygotowanych  dla
uczestnikow wydarzenia znalazta
si¢ takze doS¢ nietypowa atrakcja,
zawody w przecigganiu liny. Po jed-
nej stronie stanegli zwiedzajqcy, po
drugiej zas ustawiony zostat... cig-
gnik — opowiada o przygotowanych
atrakcjach Jarostaw Asztemborski.

Z okresem zbioru plonéw zwigza-
nych bylo wiele tradycji i zwycza-
joéw, niektére z nich stuzyty nawet
zapewnieniu przychylnosci duchéw
pol. Do nich nalezat obrzed strojenia
przepiorki. Na rzysku pozostawiono
udekorowany lan niezzgtego zyta,
pod ktérym umieszczono kawalek
chleba jako podarunek dla myszy
i innych mieszkaricéw ziemi.

O godzinie 14.00 w muzealnym
kosciele z XVIII wieku wierni zgro-
madzili si¢ na uroczystej mszy swietej
odprawionej przez ksigdza Tomasza
Tomczaka w intencji zniwiarzy. Tu-

D. Krzesniak

Przed jedng z chatup powstawat wie-
niec dozynkowy bedacy podzigko-
waniem za udane zniwa. Jak co roku
w pracach tych uczestniczyli czton-
kowie Grupy Rekonstrukcji Histo-
rycznej Ludnos$ci Cywilnej z Mtawy
w strojach parobkéw. Turysci mogli
przyjrzec sig, jak wygladata miocka
na napedzanej pasem transmisyj-
nym miockarni Warmiance. — Wie-
lu z nich ochoczo zakasato rekawy,
przytqczajge si¢ do Zericow. Jeden
Z najwazniejszych punktow progra-
mu ,,Zniw w skansenie” stanowito
widowisko obrzedowe w wykonaniu
Regionalnego Zespotu Piesni i Tan-
ca BOCZKI CHEEMONSKIE 7 Ko-
cierzewa koto fowicza odbywajqce
si¢ na terenie skansenowskiej wsi.

rysci mieli okazje skorzystaé z oferty
wystawcow podczas zniwnego kier-
maszu rgkodziela i rzemiosta trady-
cyjnego. Na stoiskach byt szeroki wy-
bér pieczywa i potraw regionalnych.
Zwiedzajacy mogli tez naby¢ recznie
wykonane ozdoby, drewniane zabaw-
ki i wytwory sztuki uzytkowej. Na de-
skach amfiteatru przez caly dzieri gra-
fa wiejska kapela Pana Jacka, wyko-
nujac przyspiewki i piosenki ludowe.
Mitosnicy folkloru juz mogg re-
zerwowaé czas na kolejne imprezy
plenerowe w Sierpcu. Bo juz 4 wrze-
$nia odbedzie si¢ kolejna plenerowa
impreza ,,Wykopki w skansenie”.
Wiegcej szczegdtow znaleZzé mozna
na stronie: www.mwmskansen.pl.
rad

Eko bizuteria z jarzebiny i sporo nowych drzew

Wyjatkowy piknik
w Cetlinie

Ciekawie, radosnie i bardzo eko-
logicznie. Tak bylo podczas pikniku
ekologicznego odbywajgcego  sie
w Cetlinie. Spotkanie dla mieszkaii-
6w odbywato si¢ w ramach progra-
mu InijaTyWy realizowanego przez
Carlsherg dla lokalnych organizadj.

‘ “‘I

ma rzeczy niemoZliwych — powiedziat
Prezes OSP Cetlin Andrzej Olewnik.
Kulminacyjnym punktem pikniku
bylo wspdlne sadzenie drzew. To,
jak méwili organizatorzy wydarzenia,
bylo symboliczne zerwanie ze ztymi
nawykami na rzecz poprawy stanu
Srodowiska naturalnego. — Niekto-
re 7 zasadzonych drzew byty bardzo

Jednym z dofinansowanych pomy-
stéw byl odbywajacy si¢ w Cetlinie
projekt ,,Zostaw po sobie drzewo a nie
torebke foliowg”. A w jego ramach
zaplanowano piknik ekologiczny dla
mieszkaincéw. Strazacy z OSP w Ce-
tlinie zaprosili mieszkaiicéw do eko-
logicznej zabawy, pozwalajacej zro-
bi¢ co$ dobrego dla siebie i planety.

Na uczestnikéw czekato sporo do-
brej zabawy i duza dawka informacji
pozwalajacych zy¢ zdrowiej. Jednym
z pomystéw byta migdzy innymi wy-
miana foliowych torebek na stuzace
dhuzej eko torby. Tu swdj udzial mia-
ty panie z Kota Gospodyri Wiejskich
w Cetlinie, ktére pokazaly, jak po-
nownie w ciekawy i pozyteczny spo-
s6b mozna wykorzystac tkaniny, ktére
mamy w domach. A jednym z dosko-
natych pomystéw jest uszycie tadnych
i praktycznych toreb na zakupy. — Pik-
nik w Cetlinie oraz srodki pozyskane
przez OSP pokazujg, jak wazna jest
dobra wspotpraca mieszkaricow, za-
angazowanie w realizacje wspolnych
celow, chec wspotdziatania oraz wza-
Jjemna zyczliwos<c, poniewaz wtedy nie

wyjgtkowe, co pokazato zgromadzo-
nym, Ze nie ma rzeczy niemozliwych
i wystarczy trochg checi i pracy, by
zmieni¢ rzeczywistos¢ — méwili or-
ganizatorzy wydarzenia. Dodajac, ze
z pewnoscig warto tak dziata¢, aby na-
sza planeta jak najdtuzej mogla nam
stuzyc.

Piknikowe spotkanie potgczone
bylo z zabawg przy grillu i muzyce.
Nie zabraklo takze atrakcji dla naj-
miodszych. Dla nich strazacy z Ochot-
niczej Strazy Pozarnej w Cetlinie,
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Leli-
cach i pracownicy Gminnej Biblioteki
Publicznej w Gozdowie wraz z Filig
w Lelicach przygotowali wyjatkowe
miejsce do zabawy. Dzieciaki wspdl-
nie z rodzicami mogty ciekawie spe-
dzi¢ czas. Chetni mogli skorzysta¢
z przejazdzki wozami bojowymi, ro-
bi¢ ekobizuteri¢ z jarzgbiny. A takze
poszale¢ twérczo podczas malowania
eko toreb czy zdecydowac si¢ na wy-
jatkowy makijaz twarzy. Chetni takze
mogli przejechac sig bryczka.

Zrodto: UG Gozdowo
rad

Remonty i modernizacje

Mimo wakadji w Sierpcu trwajg
liczne remonty na miejskich drogach.
Modernizowane sq kolejne obiekty.

Jesli chodzi o inwestycje drogowe,
to najwazniejsza i najwigksza jest ta
zwigzana z budowg drogi wojew6dz-
kiej nr 560, czyli obwodnica Sierpca.
Prace prowadzone s3 na odcinku od
ul. Ptockiej (DW560) w miejscowosci
Gorzewo na terenie Gminy Sierpc do
ul. Kosciuszki (DK10) w Sierpcu. Bu-
dowa obwodnicy to koszt prawie 74
mln zt. Z czego 35 mln zt stanowi do-
finansowanie z budzetu panistwa, a ko-
lejne 39 min dofinansowanie przeka-
zane na ten cel z budzetu samorzadu
wojewddztwa mazowieckiego.

Prace trwaja takze na miejskich dro-
gach. Prowadzony jest remont II etapu
ul. Podgérnej oraz ul. Baczyriskiego.
Zakoriczyla sie wylewka warstwy as-
faltowej na ul. Polnej i ul. Wspdlne;.
Czas wakacji jest roOwniez czasem re-
montéw i zmian miejskich budynkéw.
Prace trwajg przy budynku Miejskiej
Biblioteki Publicznej im. Zofii Nat-

kowskiej w Sierpcu. Zgodnie z podpi-
sang w Urzedzie Miejskim w Sierpcu
umowg docieplony bedzie dach oraz
zmodernizowana elewacja Miejskiej
Biblioteki Publicznej im. Zofii Nat-
kowskiej w Sierpcu przy ul. Plockiej
30. Jak zapowiada burmistrz Sierpca
Jarostaw Perzyniski, biblioteka wkrot-
ce zyska nowy wyglad, a jedna ze
Scian obiektu zmieni si¢ nie do pozna-
nia. Poprawione takze bedg parametry
zwigzane z utratg ciepta tego budyn-
ku. Wykonawcg prac jest sierpecka
firma OMBUD.

Miasto przygotowuje si¢ do reali-
zacji III etapu prac zwigzanych z bu-
dowg sieci kanalizacji deszczowej: ul.
Ksigcia Wactawa, Jaska Pilika i Plac
Chopina. Kolejna inwestycja, na ktéra
ogloszono przetarg, to budowa i prze-
budowa infrastruktury drogowej na
obszarze rewitalizacji Miasta Sierpca.
Bedzie ona prowadzona w systemie
zaprojektuj i wybuduj oraz prac zwig-
zanych z wykonywanymi robotami
budowlanymi. Tu termin skladania
ofert jest do 29 sierpnia.

rad

Bielsk

Zakoniczono prace remontowe
odcinka drogi wojewddzkiej nr
560 (ulica Sierpecka). Prowadzo-
ne byty na odcinku 1005 m. Prace
remontowe polegaty na wykonaniu
nowej nawierzchni drogowej, zjaz-
déw do posesji, chodnikéw i pasa
zieleni. Wartos¢ wykonanych na
tym odcinku rob6t wyniosta 2 549
239,58 zt.

Bodzanéw

Od 22 sierpnia do 3 wrzesnia
prowadzona bedzie na terenie
gminy inwentaryzacja wyrobow
zawierajagcych azbest. Inwentary-
zacja pokry¢ dachowych prowa-
dzona bedzie przy pomocy drona.
Inwentaryzacja umozliwi gminie
pozyskanie zewngtrznych srod-
kéw finansowych na unieszkodli-
wienie wyrobow zawierajacych
azbest.

Brudzeii Duiy

Gmina zaprasza mieszkancow
do udzialu w konkursie na naj-
pigkniejszg dekoracje dozynko-
wa traktora wyprodukowanego
przed 1990 rokiem. Rozstrzy-
gnigcie konkursu odbedzie si¢
28 sierpnia podczas dozynek
gminnych w Rokiciu. Zgtoszenia
przyjmowane sa do 19 sierpnia
w Urzedzie Gminy. Mozna je
wysyla¢ droga elektroniczng lub
przekazywa¢ telefonicznie do
Urzedu Gminy.

Bulkowo
W niedzielg, 4 wrzesnia, w Bli-
chowie odbeda sie dozynki gmin-
ne. Obchody dozynkowe rozpocz-
ng si¢ o godz. 12.00 uroczysty
mszg Swietg w kosciele parafial-
nym w Blichowie. Dalszy ciag
uroczystosci odbedzie si¢ na placu

przy SP w Blichowie.

Drobin

Burmistrz Krzysztof Wielec
podpisal umowe na przygotowa-
nie dokumentacji technicznej do
przebudowy ulicy Spétdzielczej
w Drobinie. Dlugos¢ zaplanowa-
nego do przebudowy odcinka wy-
nosi okoto 849,04 mb. Zaplano-
wana jest takze budowa chodnika.
Do zaprojektowania jest kanaliza-
cja deszczowa o dlugosci okoto
646,7 mb, oznakowanie i urzadze-
nie zieleni.

Ggbin
W ramach srodkéw pozyska-
nych z urzedu marszatkowskiego
realizowany bedzie projekt ,,Akty-
wizacja senioréw z terenu Miasta
i Gminy Gabin”. Kwota dofinanso-
wania wynosi 20 000 zt.

Gostynin

Samorzad gminy wsparl jedng
z organizacji dzialajacych na te-
renie gminy Gostynin. Wsparcie
przekazano w ramach programu
~Pomaganie ma moc”. Dzieki
przekazanym srodkom organizacja
zakupi wyprawki szkolne dla dzie-
ci uchodzcéw z Ukrainy.

Kutno

Az 26 pomysiéw zakwalifiko-
wano do tegorocznej edycji Kut-
nowskiego Budzetu Obywatel-
skiego. Sa tu zupelnie nowe po-
mysty, ale i znane mieszkaicom
z wczesniejszych edycji. Jakie
sg propozycje? Miedzy innymi:
przebudowa chodnikéw, sciezek
rowerowych, modernizacja pla-
cOw zabaw, budowa boisk spor-
towych. Ale takze pomyst usta-
wienia ksigzkomatu, plenerowej
zabawy przy klubowych rytmach
na terenie basenéw miejskich,
Scianki wspinaczkowej czy na-
malowania antysmogowego eko-
-muralu.
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Gmina Eack otrzymalta do-
finansowanie w ramach pro-
gramu Cyfrowa Gmina Granty
PPGR ,,Wsparcie dzieci i wnu-
kéw bytych pracownikéw PGR
w rozwoju cyfrowym”. Kwota
dofinansowania wynosi 276
100 zi. Sprzet komputerowy
wraz z oprogramowaniem prze-
kazany zostanie dla stu szesciu
0s6b.

Mata Wies

W  ramach ,,OSP-2022”
i ,,Mazowieckie straznice OSP
2022” gmina otrzymata dofi-
nansowanie z budzetu samo-
rzadu wojewddzkiego na dwa
zadania. Pierwsze to ,,Wyko-
nanie izolacji termicznej fun-
damentéw remizy OSP w Malej
Wsi” (kwota dofinansowania
30 tys. zl). Drugie to ,,Zakup
sprzetu specjalistycznego, srod-
kéw ochrony osobistej straza-
ka, wyposazenia niezbednego
do utrzymania umundurowania
bojowego w nalezytym stanie”
dla OSP Mata Wies i OSP Stare
Gatki (kwota dofinansowania
20 tys. zt).

Nowy Duninéw

W sobote, 27 sierpnia odbe-
dzie si¢ Duninowskie Swieto
Plonéw i Daréw Wisty. Organi-
zatorzy zapraszajg na piknik po-
taczony z jarmarkiem i degusta-
cja regionalnych i tradycyjnych
mazowieckich potraw. W wyda-
rzeniu uczestniczy¢ beda lokalni
tworcy i artysci. Zaprezentujg
si¢ zespoty ludowe z regionu.
Spektakl plenerowy ,.Florian
w powiecie ptockim” zaprezen-
tujg aktorzy Plockiego Teatru.
Wydarzenie rozpocznie si¢ o go-
dzinie 15.00.

Pacyna

Gmina planuje rozbudowe
i przebudowe¢ budynku przy
ulicy Wyzwolenia na biblio-
teke gminng z czeScia Swie-
tlicowa. Na inwestycj¢ gmina
zamierza przeznaczy¢ 495 tys.
zl. Na ogloszony przez gming
przetarg wplyneta jedna oferta.
Spelniala ona wszystkie prze-
targowe kryteria i zostata wy-
brana do realizacji powyzszej
inwestycji.

Racigi

W ramach projektu ,,Cyfrowa
gmina — wsparcie dzieci z ro-
dzin pegeerowskich w rozwoju
cyfrowym - GRANTY PGR”
gmina otrzymata dofinansowa-
nie w kwocie 127 350 zi. Re-
alizacja projektu pozwoli na
wsparcie dzieci z rodzin pege-
erowskich w dostepie do sprze-
tu komputerowego i dostepie do
internetu.

Radzanowo

W sobote 27 sierpnia, odbe-
dzie si¢ Biesiada Regionalna.
Na plenerowe wydarzenie za-
prasza wéjt gminy i Centrum
Kultury i Sportu w Radzano-
wie. Biesiada odbedzie si¢
na boisku sportowym GLKS
Polonia Radzanowo. Roz-
pocznie si¢ o godzinie 16.00.
W programie jest migdzy in-
nymi zaplanowane narodowe
czytanie ballad i romanséw
Adama Mickiewicza, koncert
akustyczny Martyny Muraw-
skiej i Marcina Ostrowskiego,
IV Sottysiada o puchar Wojta
Gminy Radzanowo, a takze
zabawa taneczna, warsztaty
kulinarne, strefy zabaw dla
dzieci.

Biblioteka gminna w Bulkowie ma juz 75 lat

Zaprojektuj jej logo!

Kaidy mieszkaniec gminy Bulko-
wo moze sproébowac swoich sit w VI
edycji Konkursu ,,0 piéro wéjta gmi-
ny Bulkowo”. Jakie jest zadanie?
Chodzi o zaprojektowanie logo pla-
cowki, ktéra w tym roku obchodzi
75. rocznicg powstania.

Wkroétce biblioteka gmina w Bul-
kowie bedzie nosi¢ imi¢ Stanistawa

Lema. — Od ubiegtego roku w sgsiedz-
twie naszej placowki jest mural z tym
znanym pisarzem — méwi dyrektor bi-
blioteki Natalia Mackiewicz.
Uroczystosci  urodzinowe oraz
nadania imienia Stanistawa Lema
zostaly zaplanowane na 15 wrzesnia.
Najpierw jednak — 1 wrzesnia — uply-
wa termin zglaszania prac w VI edycji
Konkursu ,,0 piéro wéjta gminy Bul-
kowo”, nad ktérym honorowy patro-
nat sprawuje wojt Gabriel Graczyk.

Biblioteka gmina w Bulkowie

Z OKAZJI URODZIN BIBLIOTEK! W BULKOWIE
| NADANIA IMIENIA STANISEAWA LEMA
OGLASZAMY —

REGULAMIN: WWW.BULKOWO.NASZABIBLIOTEKA.COM

W tym roku
zadanie kon-
kursowe pole-
ga na opraco-
waniu  znaku
graficznego
— logo Gmin-
nej Biblioteki
Publicznej
w  Bulkowie
z okazji 75-le-
cia  urodzin
oraz nadania
bibliotece
imienia Stani-
stawa Lema.
Do wygrania
voucher o war-
tosci 500 zh
— Logo po-
winno  jed-
noznacznie
kojarzy¢  sig
z  Dbibliotekg,
ksiqikqg,  no-
wymi  techno-
logiami  oraz
przysztym pa-
tronem biblio-
teki  Stanista-
wem Lemem.
Zalezy nam na

Wyremontowane drogi w powiecie ptockim

Nr 560 1 nr 567

Zakoiiczyta si¢ przebudowa
dwach drég wojewddzkich w po-
wiecie plockim. Kierowcy mogq
nimi podréiowaé w bezpieczniej-
szych i bardziej komfortowych
warunkach

Wyremontowany odcinek drogi
wojewddzkiej nr 560 obejmuje frag-
ment ul. Sierpeckiej w Bielsku o dtu-
gosci 1 km. Droga zyskata catkiem
nowg konstrukcje, podbudowe i na-
wierzchni¢ jezdni. Wyremontowane
zostaly takze chodniki, zjazdy i za-
toki autobusowe. Koszt przebudowy

W powiecie plockim zostaly przebudowane dwie drogi wojewodzkie

Sa to droga wojewddzka nr 560
w Bielsku oraz droga wojewddzka
nr 567 na odcinku Juryszewo-Slep-
kowo Szlacheckie. Koszt realizacji
tych dwdéch projektéw to ponad 5,5
mln zl, ktére pozyskano z budzetu
Samorzadu Wojew6dztwa Mazo-
wieckiego. Na otwarciu drég obec-
ny byt dyrektor Delegatury Urzedu
Marszatkowskiego ~ Wojewddztwa
Mazowieckiego w Plocku Tomasz
Kominek, przedstawiciele Mazo-
wieckiego Zarzadu Drég Woje-
wodzkich oraz wiadz gmin Bielsk
i Radzanowo.

wyni6st ponad 2,5 mln zt. Prace roz-
poczely si¢ we wrzesniu 2021 r., a za-
koriczyly sie¢ w czerwcu tego roku.
Droga wojewé6dzka nr 567 zo-
stata wyremontowana na odcinku
Juryszewo—-Slepkowo Szlacheckie.
Ponad 2,2 km drogi zyskalo nowa
nawierzchni¢ jezdni, a takze od-
nowione chodniki, zjazdy i zatoki
autobusowe. Wykonano takze ozna-
kowanie pionowe i poziomie. Prze-
budowa kosztowata ponad 3 min zi.
Prace trwaly od marca do czerwca
tego roku.
Opr. (jac)

nowoczesnym, lekkim, przejrzystym
i designerskim znaku graficznym — do-
daje Natalia Mackiewicz.

Szczegétlowe wytyczne oraz re-
gulamin konkursu mozna znalez¢ na
stronie internetowej www.bulkowo.
naszabiblioteka.com.

Gminna Biblioteka  Publiczna
w Bulkowie powstala w 1947 roku
jako Biblioteka Gromadzka w Bli-
chowie z siedzibg w Eubkach. Na po-
czatku jej istnienia czytelnicy mogli
korzysta¢ z 500 woluminéw. — Z pla-
cowki o bardziej niz skromnych wa-
runkach lokalowych i matym ksiggo-
zbiorze, nasza biblioteka przez lata
przeistaczata si¢ w instytucje nowo-
czesng, o szerokiej ofercie ustugowej
skierowanej do kazdej grupy uzytkow-
nikow. Aktualnie mamy ponad 26 ty-
sigcy wolumindw — czytamy na stronie
internetowej biblioteki.

W 1955 roku placéwka zostata
przeniesiona do Bulkowa, miescita
sie razem z bibliotekg szkolng. W la-
tach osiemdziesigtych ubieglego wie-
ku biblioteka zostata przeniesiona do
urzedu gminy. Od 2007 r. znajduje
sie¢ w odrebnym budynku. Biblioteka

w Bulkowie jest nie tylko wypozyczal-
nig ksigzek. To takze strefa realizacji
zainteresowari, dostarczenia rozrywki
i obcowania z kulturg. Jej pracowni-
cy zorganizowali w sumie okoto 60
spotkan autorskich. Odbywaja si¢ tez
konkursy, warsztaty, wystawy, akcje
biblioteczne, rajdy, teatrzyki, projek-
ty, zajecia komputerowe dla senioréw,
kodowanie dla najmtodszych i szereg
innych inicjatyw.

Od stycznia 2018 roku w struk-
turach biblioteki funkcjonuje multi-
medialna Pracownia Orange. Misja
pracowni jest ,.by¢ blisko ludzi” —
odpowiadaé, reagowad, ksztalttowac
ich potrzeby. W jednym miejscu sg
dostepne zaréwno ksigzki (papie-
rowe i elektroniczne), komputery,
roboty oraz szeroka oferta dziatan
edukacyjnych, cyfrowych, wydarzen
kulturalnych i artystycznych. W 2020
roku powstat w bibliotece Makerspa-
ce, czyli strefa druku 3D i strefa elek-
troniki, w ktérych mozna realizowaé
swoje kreatywne projekty z wykorzy-
staniem najnowszego sprzgtu techno-
logicznego.

(jac)

Most nad Sierpienica w Ttubicach

do wyburzenia

Jeszcze w tym roku
powstanie nowy

Wysluzony most w Tiubicach
zostanie zastqpiony przez nowy
obiekt, ktory bedzie spelniat wy-
mogi techniczne przewidywane
dla takich obiektéw. W ubiegtym
tygodniv zostala podpisana umo-
wa na jego budowe.

We wtorek, 9 sierpnia w siedzibie
Starostwa Powiatowego w Plocku
umowe na wykonanie prac podpisali
starosta ptocki Sylwester Ziemkie-
wicz, Krzysztof Szymariski - wia-
Sciciel firmy Mosty Kujawy oraz
Marcin Btaszczyk - dyrektor Zarza-
du Drég Powiatowych w Plocku.
Na spotkaniu obecni byli réwniez:
wicestarosta Iwona Sierocka, woéjt
gminy Bielsk J6zef Jerzy Rozkosz,
wiceprzewodniczaca rady powiatu
Magdalena Woja i radny Bogustaw
Jankowski.

Zakres prac jest duzy, gdyz istnie-
jacy most znajduje si¢ w ztym stanie
technicznym. Konieczna jest jego
rozbiérka i budowa nowego mostu
spetniajacego parametry wymagane
dla drég publicznych i obiektéw mo-
stowych. Przede wszystkim zostanie
on dostosowany do obecnie istnie-
jacych norm i wyposazony w odpo-
wiednie urzadzenia techniczne.

Warto przypomnie¢, ze istniejacy
most drogowy w ciggu drogi po-

wiatowej nr 2995W Gizyno -Ttubi-
ce - Stupia jest obiektem jednoprze-
stowym, swobodnie podpartym,
o diugosci calkowitej przesta 12
m i szerokosci calkowitej 6,70 m,
w tym szerokosci uzytkowej 4,96
m. Ustr6j nosny mostu stanowig
d7zwigary stalowe z drewnianym
poktadem oparte na palach drew-
nianych.

Jak informuja przedstawiciele sta-
rostwa, nowy most zaprojektowano
jako ustrdj jednoprzestowej ramow-
nicy. Ustrdj niosacy zaprojektowano
z dZwigaréw wykonanych z prefa-
brykowanych desek strunobetono-
wych o dlugosci 12 m, zespolonych
z zelbetowg ptyta pomostu. Szero-
kos¢ uzytkowg obiektu stanowié
beda 2 pasy ruchu po 3 m oraz jed-
nostronny chodnik o szerokosci 1,5
m. Ruch na obiekcie zabezpieczony
bedzie barierami stalowymi. Catko-
wita szerokos¢ obiektu bedzie wy-
nosita 9,30 m. Posadowienie mostu
zaprojektowano na oczepach palo-
wych, natomiast korpusy i skrzydta
przyczotkéw beda stanowily Zelbe-
towe Sciany oporowe.

Na te inwestycje czes¢ srodkow
pozyskano z Ministerstwa Infra-
struktury — ok. 800 tys. zl, kolejne
800 tys. zt powiat dotozy z wilasne-
go budzetu. Zakoriczenie inwestycji
planowane jest na koniec listopada.

Starostwo Powiatowe w Plocku

-

y

9.3

1at Plocki

Od lewej: Marcin Blaszczyk - dyrektor

Zarzadu Drég owiatowych

w Plocku, starosta plocki Sylwester Ziemkiewicz, Krzysztof Szy-
manski - wlasciciel firmy Mosty Kujawy
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Fachowcy od ratownictwa specjalistycznego z Podolszyc

Ochotnicza  Strai  Poiarna
w Podolszycach zostala zaloiona
w marcu 1922 roku. Inicjatorem jej
powstania byl Wiadystaw Nowic-
ki, jeden z bohateréw obrony Ploc-
ka przed bolszewikami w sierpniu
1920 roku, wlasciciel duzego go-
spodarstwa ogrodniczego w Po-
dolszycach. Dzis to specjalistyczna
jednostka zajmujgca sie ratownic-
twem, zrzeszajgca w swych szere-
gach migdzy innymi harcerzy.

Jak wygladaty poczatki OSP Po-

dolszyce sto lat temu? — Pierwszy
sprzet przeciwpozarowy kupiono na

premiera miata miejsce w potowie
czerwca 1923 roku. Wystawiono
spektakl historyczny ,,Woz Drzyma-
ty”, a po przedstawieniu odbyla si¢
zabawa taneczna na pigknej zadrze-
wionej tqczce. Na widowni zabrakto
miejsc, a zabawa trwata do rana —
opowiada Cezary Supel.

Wielu  starszym  plocczanom
OSP w Podolszycach kojarzy sie
Z nieistniejacg dzis remizg przy ul.
Wyszogrodzkiej. Budynek, ktéry
zostal wyburzony podczas budowy
drogi dojazdowej do nowego mo-
stu powstal w 1936 roku. Projekt
przygotowali sami strazacy, ktérzy
kupili i zebrali materialy budow-
lane. Jeszcze dwadziescia lat temu
mozna bylo podziwiaé ceglany bu-
dynek. — W zwigzku z koniecznosciq

Sto lat tradye)i

ka Armii Krajowej. Zorganizowat ja
wspdlnie ze strazakami jeden z by-
tych naczelnikéw Czestaw Markie-
wicz - podharcmistrz Zwigzku Har-
cerstwa Polskiego, przedwojenny
komendant Hufca ZHP Plonsk, na-
uczyciel w jednej z ptonskich szkét
podstawowych.

Czestaw  Markiewicz  przyjat
pseudonim konspiracyjny ,,Zawi-
sza” i zostal komendantem placéw-
ki, ktorej dzialania ukierunkowa-
ne byly na tworzenie i szkolenie
oddziatéw przygotowywanych
do walki z okupantami. Dziataty
w jej strukturach dwie grupy bojo-
we. Jedng z nich dowodzit sam ,,Za-
wisza”, druga jego brat Stanistaw
Markiewicz, a zastgpca byl Karol
Cholewiriski ps. ,,Orlicz” (jeden
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Profil FB Grupy Ratow

W skiad OSP Podolszyce wchodzi Harcerski Zesp6t Ratowniczy

kredyt, ktory byt sptacany z dobro-
wolnych ofiar, sprzedazy znaczka
do puszek oraz z urzqdzanych przez
straz imprez. Strazacy mieli do dys-
pozycji: 1 sikawke reczng z jednym
odcinkiem weza ssawnego i dwu-
nastometrowym wezem tlocznym; 1
beczkowoz dwukotowy; 1 drabing
przystawng; dwie linki z zatrzasni-
kami; 4 bosaki; 8 toporkow,; 8 pa-
sow bojowych; 12 pasow zwyktych;
2 pasy oficerskie; 20 hetmow mo-
sigznych zwyktych; 2 hetmy niklo-
wane oficerskie, 2 pary naramienni-
kow tuskowych oficerskich i 2 pary
podoficerskich — méwi prezes OSP
Podolszyce Cezary Supet.
_ Kredyt trzeba byto jednak splacic.
Srodki na ten cel strazacy z Podol-
szyc pozyskiwali z dobrowolnych
ofiar, sprzedazy znaczka oraz urza-
dzanych przez straz imprez. — Do
prowadzonych zbidrek i samej po-
trzeby organizacji strazy poczqtko-
wo bardzo sceptycznie podchodzili,
zamieszkujqgcy Podolszyce i okolicz-
ne wsie, kolonisci niemieccy. Ich
podejscie zmienito si¢ po pozarze
gospodarstwa Drejerow w Imielni-
cy. Szybkie ugaszenie wywotanego
uderzeniem pioruna pozaru dachu
stodoty i uratowanie od ognia drew-
nianej zabudowy przekonaty do
potrzeby dziatania strazy. Po tym
pozarze ludnos¢ niemiecka zebrata
dos¢ pokaing sume, ktorqg przekaza-
ta na rzecz strazy w Podolszycach,
a wielu mtodych Niemcow wstgpito
do jednostki — dodaje Cezary Supet.
Strazacy z Podolszyc zorganizo-
wali réwniez Teatr Letni w Podol-
szycach, ktérego sceng byla stodota
pana Szymborskiego. — Pierwsza

przeprowadzenia przez miasto wy-
wtaszczenia OSP z jej dziatki wraz
7 budynkiem remizy i przeznaczenia
tego terenu pod budowe drogi do-
Jjazdowej do nowego mostu zawarto
porozumienie w sprawie nowej loka-
lizacji siedziby OSP, ktora obecnie
znajduje si¢ przy Al. Armii Krajowej
64 — méwi obecny prezes OSP Po-
dolszyce.

Samarytanki z Podolszyc

Niemal od poczatku swej dzia-
talnosci OSP w Podolszycach byta
otwarta na dziatanie w niej kobiet.
W 1935 roku, instruktor powiatowy
OSP Jan Pasternakiewicz zapro-
ponowal organizacje w jednostce
Zefiskiej Druzyny Samarytanek.
Ich gtéwnym celem bylo udzielanie
pierwszej pomocy poszkodowanym
w pozarach, ale réwniez ¢wiczenia
pokazowe. Cwiczenia te odbywaty
si¢ przy dzwigkach muzyki i byty
czyms w rodzaju pokaz6w mazore-
tek. Dziewczeta z OSP w Podolszy-
cach braty réwniez udziat, z sukce-
sami, w organizowanych w powie-
cie plockim zawodach udzielania
pierwszej pomocy, a od poczatku
I wojny swiatowej, petnity dyzury
w zorganizowanym w remizie Punk-
cie Sanitarno-Opatrunkowym, ktory
funkcjonowat do opuszczenia okolic
Ptocka przez ostatnich polskich zot-
nierzy.

Strazacy w konspiracji
Okres II wojny Swiatowej to

czas dziatalnosci konspiracyjnej.
W Podolszycach powstata placéw-

z zatozycieli OSP). Oddziat liczyt
ponad 40 zotnierzy — trzy druzyny
i szescioosobowa sekcja sanitarna.
Czestaw Markiewicz zostal wraz
z bratem aresztowany przez Gestapo
we wrzesniu 1943 roku. Obaj trafili
do wigzienia w Plocku, gdzie byli
okrutnie torturowani. W grudniu
1943 r. przewieziono ich do Fortu III
w Pomiechéwku, gdzie phm. Mar-
kiewicz zostal zamordowany przez
Niemcéw. Podharcmistrz Czestaw
Markiewicz jest patronem Hufca
ZHP Plonisk.

Czasy powojenne, to oprocz dzia-
talnosci przeciwpozarowej réwniez
reaktywacja dziatan kulturalnych.
Przy OSP zorganizowano ponownie
amatorski zesp6t teatralny. Jednym
ze spektakli bylo ,,Wesele na Ma-
zowszu” - dzieto niemal etnograficz-
nej pracy naczelnika strazy Karola
Cholewiriskiego.

OSP Podolszyce dzis

W 2003 roku w OSP Ptock Podol-
szyce powstala sekcja ratownictwa
wodnego, a w 2013 roku — po utwo-
rzeniu sekcji ratownictwa wysoko-
Sciowego — zorganizowana zostala
Grupa Ratownictwa Specjalistycz-
nego. W roku 2020 na mocy poro-
zumienia z Choragwia Mazowiecka
ZHP zorganizowany zostal Harcer-
ski Zespo6t Ratowniczy.

oraz ratownictwa medycznego.
— Stuzbe w niej petni obecnie ponad
40 0sob, 7 czego wigkszosc to mtodzi
ludzie - cztonkowie Harcerskiego
Zespotu Ratowniczego, ktorzy sq na
etapie szkolenia. Wsrod cztonkow
OSP sq osoby, ktore ukoriczyty kur-
sy i szkolenia zapewniajqce wiedze
i uprawnienia w zakresie ratownic-
twa specjalistycznego. Sq to m.in.
ratownicy medyczni i ratownicy
kwalifikowanej pierwszej pomocy,
ratownicy wysokosciowi, nurkowie,
sternicy motorowodni, operatorzy
bezzatogowych statkow powietrz-
nych. Sq wsrdd nich absolwenci
szkoleit w zakresie dziatar poszuki-
wawczo-ratowniczych, ratownictwa
technicznego, ratownictwa wodnego
— dodaje Cezary Supet.

Na wyposazeniu Grupy Ratow-
nictwa Specjalistycznego oprécz
sprzetu ochronnego znajdujg si¢
pompy i pily, sprzgt ratownictwa
wysokosciowego i medycznego,
sprzet komputerowy i urzadzenia do
nawigacji satelitarne;.

Straz posiada réwniez dwie hybry-
dowe todzie ratunkowe typu RIB.
Jedna z nich to , Dar Mazowsza” -
statek ratowniczy o dlugosci ponad
7 metréw i silniku mocy 250 KM,
ktoéry dzigki przychylnosci Urzedu
Marszatkowskiego ~ Wojewddztwa
Mazowieckiego przekazany zostat
w 2019 roku OSP przez Wojewddz-
ka Stacje Pogotowia Ratunkowego
1 Transportu Sanitarnego w Ptocku.

Réwniez od ptockiego pogotowia
straz otrzymata w 2021 roku ambu-
lans sanitarny — Volkswagen Crafter,
ktory jest obecnie specjalnym lekkim
pojazdem ratownictwa medycznego.
- Dzigki gtosom mieszkaricow Plocka
oddanym w Budzecie Obywatelskim
Miasta Ptocka w ubiegtym roku straz
zostata wyposazona w specjalny lek-
ki pojazd ratowniczo-rozpoznawczy
Ford Ranger. W maju tego roku OSP
otrzymato z Samorzgdu Wojewddz-
twa  Mazowieckiego  defibrylator
Z funkcjq AED oraz petnopostacio-
wy fantom szkoleniowy. Sprzet ten
oprocz wykorzystania do szkolenia
Z zakresu pierwszej pomocy bedzie
wykorzystywany podczas zabezpie-
czenia medycznego uroczystosci oraz
imprez kulturalnych i sportowych dla
mieszkaricow Ptocka — méwi Cezary
Supet.

W tym roku strazacy z Podolszyc
ztozyli — wspdlnie z kolegami z OSP
w Borowiczkach oraz ratownikami
WOPR-u projekt ,,Zawsze bezpiecz-
ni” do 11 edycji Budzetu Obywatel-
skiego Plocka. Jego celem jest dopo-
sazenie OSP w Podolszycach oraz
OSP w Borowiczkach i Rejonowego
Ptockiego Wodnego Pogotowia Ra-
tunkowego w nowoczesny sprzet
potrzebny do dziatai przeciwpowo-
dziowych.

Masz pamiatki? Daj znaé

W zwigzku z przypadajaca
w tym roku setng rocznicg powsta-
nia Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Plocku - Podolszycach strazacy
zwracajg si¢ z prosbg do wszystkich
oséb, ktére posiadaja pamiatki lub
zdjecia zwigzane z OSP Podolszy-
ce. Z druhami-ochotnikami mozna
skonstatowac si¢ przez stron¢ Gru-
py Ratownictwa Specjalistycznego
OSP Ptock na Facebooku.

(jac)

Dzis OSP w Podolszy-
cach prowadzi dzialania
ratownicze w zakresie
ratownictwa: wodnego,
wysokosciowego, tech-
nicznego, dziatari poszu-

Zarzqd OSP Podolszyce:

Cezary Supet — prezes

Fukasz Jakubowski — wiceprezes - naczelnik
Piotr Maksymow — wiceprezes - skarbnik
Maciej Olszewski - sekretarz

kiwawczo-ratowniczych

Spacekiom po gmirach

Sanniki

Gmina podpisala umowe na
uzyskanie dotacji w ramach
projektu ,,Pod Biato-czerwo-
ng”. Kwota dotacji wynosi 8
tys. zt. Srodki te zostang prze-
znaczone na zakup masztu i fla-
gi oraz ich instalacje przed bu-
dynkiem Urz¢du Miasta i Gmi-
ny Sanniki.

Stubice

W dniach 22 — 26 sierpnia,
W gminnej Bibliotece Pu-
blicznej w Stubicach odbywac
sic beda wakacyjne zajgcia.
W programie przygotowanym
dla uczestnikéw zaje¢ przy-
gotowano mnoéstwo atrakcji.
A wsréd nich miedzy innymi
zaplanowane s3: spotkania
z alpakami, pokazowy trening
judo, gra terenowa. Zapisy
przyjmowane sg pod numerem
telefonu: 24 2778063.

Stupno
Jak informuje Urzad Gmi-
ny w Stupnie w dniach od 23
sierpnia do 5 wrzesnia nie be-
dzie czynny Punkt Selektywnej
Zbioérki Odpadéw Komunal-
nych.

Stara Biata

Na terenie gminy realizowana
bedzie jedna z najbardziej ocze-
kiwanych inwestycji: budowa
ronda na drogach powiatowych
w Biatej. Warta ponad 7 mln zi
inwestycja ma by¢ ukornczona
za rok.

Staroireby

Na terenie solectwa Rogowo
zamontowano cztery wiaty przy-
stankowe. Na ten cel gmina po-
zyskata 10 tys. zt w ramach pro-
gramu ,,Mazowsze dla Sotectw
2022”. Inwestycja wsparta byta
takze funduszami z budzetu gmi-
ny. Na ten cel z wiasnego budze-
tu gmina przeznaczyta kwote 14
477 zt.

Szczawin Koscielny

Zakoriczono budowe¢ automa-
tycznego systemu nawadniania
murawy boiska w Szczawinie
Koscielnym. Projekt realizowa-
no w ramach Mazowieckiego
Instrumentu  Wsparcia Infra-
struktury Sportowej ,,Mazowsze
dla sportu 2022”. Koszt zreali-
zowanej inwestycji to kwota 48
115 zt.

Wyszogréd

W Wyszogrodzie odbylo sie
wielkie samochodowe wyda-
rzenie. Mowa o zlocie fanéw
i wilascicieli wyjatkowych aut
- Fiatéw 126. Ogdélnopolska
impreza to takze okazja do
bicia rekordu Polski w ,,Naj-
wigkszym zlocie Fiatow 126”.
W Wyszogrodzie wtasciciele
i sympatycy ,,Maluchéw” spo-
tkali si¢ w ramach 18 Ogdlno-
polskiego Zlotu Fiata 126.

Zychlin

W tegorocznym budzecie gmi-
ny zabezpieczono 5,6 mln zt na
inwestycje. W harmonogramie
prac uwzgledniono zakonczo-
na juz modernizacj¢ fontanny
na rynku oraz ulic Kolejowej
i Krétkiej. Kolejne inwestycje sg
w trakcie przygotowywania lub
realizacji, czy oglaszania prze-
targéw. Rozstrzygnigto przetarg
na modernizacj¢ Zychlifiskiego
Domu Kultury i termomoderni-
zacje Przedszkola Samorzado-
wego nr 1.
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Coraz wiecej oséb potrzebuje pomocy...

Ale nikogo nie odprawiamy
z kwitkiem

Rozmowa z Aldong Cybulska,
wiceprezes Banku Zywnosci w Ptocku
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Czy w ostatnich miesigcach,
tygodniach odczuwacie panstwo,
ze coraz trudniej jest prowadzié¢
zbiorki zywnosci?

Bank Zywnosci prowadzi dwie
zbidrki zywnosci, dwa razy w roku:
Swigta Wielkanocne i Boze Na-
rodzenie. Mamy to szczescie, ze
w tym czasie checi do niesienia po-
mocy ozywaja w spoleczernistwie.
Otwierajg si¢ serca i portfele, by
pomagac innym i dzieki temu nasze
kosze w sklepach si¢ zapelniajg, a do
potrzebujacych wsparcia trafia piek-
na pomoc.

Czy czas pandemii bardzo
utrudnial pomocowe akcje?

Okres  pandemii  uniemozli-
wial udzial naszych wolontariuszy
w zbidrce. Nie bylo ulotek, nie byto
mozliwosci bezposredniego kontak-
tu z kupujacymi. Efekty zbidrki byty
mizerne. Kosze z plakatami nie zro-
big roboty za wolontariusza.

Jak bardzo pandemia, kryzys,
drozyzna odbijajg sie na efektach
panstwa dzialan i tym samym sy-
tuacji os6b potrzebujacych?

Na szczgscie od wielu lat prowa-
dzimy caly czas Europejski Pro-
gram Wsparcia Najubozszych i to
im zapewnia comiesi¢czng pomoc
zywnosciowg. Oprdcz tego nasze
juz sprawdzone od lat kontakty
z producentami zywnosci i sieciami
handlowymi zasilaja nasz maga-
zyn darowiznami, ktére nastgpnie
przez nasze organizacje partnerskie
trafiaja do potrzebujacych. Wspét-
pracujemy z 50 organizacjami part-
nerskimi.

Widaé, ze os6b potrzebujacych
pomocy, jedzenia przybywa?

Tak, potrzebujacych przybywa.
Widzimy to po ilosciach oséb zgta-
szanych przez nasze organizacje.
Dodatkowo Bank Zywnosci bezpo-
Srednio i nasze organizacje partner-
skie udzielaja pomocy uchodZcom
z Ukrainy. Od pierwszych dni, kie-
dy uchodzcy zaczeli przybywaé do
Ptocka i powiatu ptockiego, przeka-
zywaliSmy zywnos¢ i srodki higieny
osobistej do osrodkéw, w ktérych

Starostwo lokowato uchodZcow.
PomagaliSmy w skompletowaniu
dwéch transportéw pomocy do Zy-
tomierza, a teraz na biezaco zasila-
my centrum pomocy dla uchodzcéw
dziatajace przy ulicy Misjonarskiej
w Ptocku.

Czy przychodza do was zwykli
ludzie méwiac, ze sa glodni i pro-
szg o pomoc? Bo niestety w ostat-
nich miesigcach przez drozyzne
wielu ludzi zZycie bardzo mocno
przygniotlo.

Jesli chodzi o pomoc indywidual-
nym osobom, to zgodnie z zasada-
mi i regulaminami obowigzujgcymi
Banki Zywnosci nie jest to codzien-
noscig, ale jezeli ktos taki si¢ zgtosi,
z pewnoscig nie jest ,,odprawiany
z kwitkiem”. Pomagamy jednora-
Zowo, a nastepnie kierujemy do na-
szych organizacji partnerskich.

Jak panstwo, jako najwieksza
organizacja bedaca wsparciem
dla wielu innych organizacji i os6b
prywatnych, radzicie sobie z kry-
zysem, kiedy ceny szaleja, kazdy
oglada zlotéwke 4 razy, zanim ja
wyda? Jak mozna przekona¢ ludzi
do tego, by nadal tak chetnie do-
rzucali swojg cegielke dla potrze-
bujacych pomocy?

Oczywiscie jak wszyscy odczu-
wamy skutki drozyzny. Galopujace
ceny paliwa, czesci zamiennych do
wozkéw czy samochodéw, koszty
energii itp. spedzaja  sen z oczu
i budzg pytanie: jak bedzie dalej?
Trzeba przeciez ptaci¢ czynsze,
pensje pracownikom, optacaé tele-
fony i internet. To sg duze wydat-
ki, z ktérymi musimy borykac¢ si¢
sami. Dziatalnos¢ Banku Zywnosci
nie jest wspierana finansowo przez
miasto Plock. Tu wszystko zale-
zy od dobrej woli ludzi wielkich
serc, ktérych mamy nadzieje, ze
nie zabraknie i nadal bedziemy tym
najstabszym, najbardziej potrzebu-
jacym pomagac. Bo dla wielu jeste-
Smy jedyna szansa na godne zycie
bez glodu.

Dzi¢kuje za rozmowe
rad

Rozpoczyna sie
modernizacja
alei Spacerowej

Budowa kanalizacji deszczo-
wej, nawierzchni z kostki bruko-
wej, oswietlenia oraz nasadzenie
nowej zieleni to tylko niektére
z zaplanowanych prac moderni-
zacyjnych. Aleja Spacerowa jui
niebhawem zyska zupelnie nowy
wyglad. Koszt inwestycji to blisko
1,8 min zl. Prace majg zakoriczy¢
sie w listopadzie.

— Aleja Spacerowa przejdzie me-
tamorfoze. Praktycznie zbudujemy
jg od podstaw: powstanie kanali-
zacja deszczowa i wodociqg, po-
tem deptak dla pieszych i rowerow,
pojawi si¢ jeszcze LED-owe oswie-
tlenie, a takze ronego rodzaju ta-
weczki, na koniec posadzimy pra-
wie 30 drzew oraz blisko 350 krze-
wow — informuje prezydent Andrzej
Nowakowski.

Inwestycja zacznie si¢ od budo-
wy kanalizacji deszczowej wraz
z przylagczami do poszczegdlnych
nieruchomosci oraz od utozenia wo-
dociggu. Nastgpnie przyjdzie kolej
na nawierzchni¢ z kostki betonowe;j

o dlugosci 185 i szerokosci 5,4 me-
tra oraz na utwardzenie miejsc pod
tawki. W planach jest ustawienie 15
tawek z oparciem i podiokietnikiem,
4 tawek bez oparcia, a do tego jesz-
cze postawienie 6 lezanek, trzech
siedzisk oraz 10 stojakéw na rowery.

Zmieni si¢ oswietlenie — bedzie
jasniej i bezpieczniej. Na calej dtu-
gosci — od Al. Kobyliriskiego do ul.

Ostatniej — stang parkowe latarnie
z oprawami typu LED. Teren ten
obejmie réwniez kamera monitorin-
gu miejskiego.

Nie zapomniano tez o zieleni. Wy-
konawca inwestycji ma posadzic¢ 27
drzew lisciastych, prawie 350 krze-
woOw oraz prawie 2,8 tys. sztuk bylin
i traw ozdobnych. Ponad 200 mkw.
powierzchni zajmg rabaty w formie
»deszczowych ogrodéw” — obnizo-
nych terenéw zielonych, ktére gro-
madzg wode opadowg i stuza jako
mate zbiorniki retencyjne.

Prace majg zakoriczy¢ si¢ w listo-
padzie tego roku. Wykonawca jed-
nak jeszcze przez trzy lata bedzie
zajmowaé si¢ pielggnacjg zieleni.
Koszt catej inwestycji to prawie 1,8
mln zl.

Wykonawca rozpoczat juz zabez-
pieczanie placu budowy. W czasie
realizowania inwestycji ul. Space-
rowa bedzie wytaczona z uzytkowa-
nia.

(ek)

Dwie ptockie komendy od lat ze soba wspdtpracuja

Co laczy policjantow
1 harcerzy?

Jak wakacje to tei harcerskie
»Pogodne Lato”. A jak harcerze
to i... policjanci. To nie przypa-
dek. Skqd ta zaleinosé? ,,Pogodne
lato” to prowadzona od wielu lat
akcja o charakterze profilaktycz-
nym, fqczaca wypoczynek dzieci
2 trudnych Srodowisk z harcerskim
drylem. Uczestnicy organizowa-
nych obozéw wypoczywajg wraz
z harcerzami w stanicach. Obok
relaksv majg tei zapewnione roi-
nego rodzaju zajecia i spotkania.

Tym razem uczestnicy trwajace-
go obozu harcerskiego w ramach
akcji ,,Pogodnego lata” odwiedzili
Komend¢ Miejska Policji w Ptoc-
ku. Mundurowi podeszli do wizyty
edukacyjnie i przypomnieli gosciom
podstawowe zasady bezpieczen-
stwa podczas letniego wypoczyn-
ku. Szczegdlny nacisk potozyli na
wypoczynek nad woda, zwlaszcza
ze trwa policyjna akcja ,,Kreci mnie
bezpieczenistwo nad wodg”.

— Podczas spotkania munduro-
wi omowili najwazniejsze aspekty
bezpieczeristwa oraz zasady, kto-
rych kazda osoba wypoczywajgca
nad wodq powinna przestrzegac.
Zwracali uwage, aby wybierac tyl-

ar_ch. KMP w Ptocku

ko strzezone kgpieliska i stosowac
si¢ do regulaminu i znakow usta-
wionych na plazach. Przypomnieli
takze o koniecznosci powiadamiania
odpowiednich stuzb w sytuacjach
zagrozZenia zycia i zdrowia — méwi
asp. Krystyna Kowalska z Komendy
Miejskiej Policji w Ptocku.

Zdradza, ze dzieci chetnie braty
udzial w spotkaniu, zadawaly py-
tania i uczestniczyly w dyskusjach
o bezpiecznych zachowaniach.

Policjanci mieli nie tylko wiedzg
do przekazania. Zaprezentowali
réwniez to, co dzieci interesuje naj-
bardziej, czyli radiowozy i wyposa-
zenie stuzbowe policjantéw. A na
zakoniczenie spotkania przekazali
uczestnikom obozu harcerskiego
specjalnie przygotowane informa-
tory oraz ulotki, ktére maja przy-
pomina¢ o podstawowych zasadach
bezpieczeristwa.

— Nie byta to pierwsza wyciecz-
ka zuchow oraz ich réwiesnikéw
do naszej jednostki. Doswiadczenie
minionych edycji przedsiewzigcia
pokazuje, Ze spotkania z funkcjo-
nariuszami sq dziataniem, ktore
w atrakcyjny i jednoczesnie trwaty
sposob wptywa na postawy dzieci
i mlodziezy — tlumaczy asp. Krysty-
na Kowalska.

Dodajmy, ze Komenda Miejska
Policji w Plocku od lat wspdtpracuje
z Komenda Choragwi Mazowieckiej
ZHP. Na pewno nie jest to ostatnie
wspdlne dziatanie.

BS
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warto wiedzied

R6j jak krolestwo — panuje w nim bezwzgledna hierarchia

Jak trutnie spedzaja zime

Kto w dzieciistwie oglgdat
#Pszczétke Maje”, ten na pewno
pamieta, ie glowna bohaterka
tego uroczego serialv dla dzieci
byla prawdziwg buntowniczkq,
ktéra miala opory przed pod-
porzqdkowaniem si¢ panvjgcym
w ulu sztywnym zasadom. Jednak
vkazane w bajce iyce pszczél,
choé niepozbawione trafnych spo-
strzeiei, nie oddato w pelni bez-
wzglednosci $wiata tych niezwy-
kle poiytecznych owadéw.

Krolowa jest tylko jedna

Rzady w ulu petni krélowa mat-
ka. Od niej zalezy ciggtos¢ pszcze-
lej monarchii i przetrwanie roju.
Mtoda krdélowa, zanim zacznie
sktadac¢ jajeczka, musi zosta¢ una-
sienniona. W tym celu wyrusza na
gody, podczas ktérych kopuluje —
w trakcie lotu godowego poza ulem
— z wieloma samcami. Ich nasie-
nie zbiera i nastepnie przechowuje
w specjalnym zbiorniczku, z kté-
rego podczas skladania jaj pobiera
plemniki. Zapas ten starcza jej na-
wet na kilka lat. Gdy sie skoriczy,
krélowa nie wylatuje juz w ponow-
ny lot godowy — wtedy musi zostaé
wymieniona. Robig to same robot-
nice lub pszczelarz.

Zdarza sie, ze w ulu pojawi si¢
wigcej niz jedna matka. Dzieje si¢
tak, gdy robotnice ,,wyhodujg” sobie

L

Karolina Wisniewska

nowg krélowa, podczas gdy obecnie
panujaca wcigz znajduje si¢ w ulu.
Wéwczas stara matka opuszcza
ul wraz z czescig roju. Mozemy to
zaobserwowaé, gdy na galezi drze-
wa utworzy si¢ charakterystyczne
skupisko pszcz6t — kigb wokét kré-
lowej matki. Majac odpowiednie
narzedzia 1 strdj zabezpieczajacy
przed uzadleniami, pszczelarz moze
Sciagnac taki kigb i przenies¢ réj do
pustego ula.

Kiedy w jednym ulu pojawi
si¢ wiecej niz jedna mloda kré-
lowa, ta, ktéra przepoczwarzyta
si¢ jako pierwsza, zabija swo-
je rywalki w walce o pszczeli
tron. Po osiggnigciu dojrzatosci
wylatuje na gody, a gdy z nich

Pszczola rasy krainskiej obierajqca q V/ lgotne chu

Karolina Wisniewska

powraca, rozpoczyna na dobre
swoje rzady.

Cykl zycia pszczoty

Pszczota przechodzi przeobraze-
nie zupetne — z jaja w larwe, z larwy
w poczwarke, a z poczwarki w po-
sta¢ dorosty.

Pierwszg fazg cyklu zycia pszczo-
ly jest jajo. Z jaj zaptodnionych
nasieniem trutni wykluwaja si¢ sa-

mice. To, czy wykluje si¢ z nich
robotnica, czy matka, zalezy od
sposobu karmienia larw. Przez 3
dni wszystkie larwy sg karmione
mleczkiem pszczelim. Przez kolejne
dni mleczko dostaja tylko przyszte
krélowe — sg nim karmione do czasu
przeistoczenia si¢ w poczwarke.

Z kolei z jaj niezaplodnionych
wylegajg si¢ samce. Nie spelniajg
one zadnej innej roli oprécz zaptod-
nienia krélowe;j.

Po pelnym przepoczwarzeniu
w postac¢ dorostg robotnice — w za-
leznosci od swojego wieku — zajmu-
ja sie réznymi czynnosciami w ulu.
Krélowa matka przydziela im role
za pomocg feromonéw. Najmtodsze
pszczolty zajmujg si¢ czyszczeniem

komoérek w plastrze. Nieco starsze
karmig larwy. Robotnice w wieku od
7 do 14 dni odbierajg pytek i nektar,
ktéry przyniosty do ula zbieraczki.
Pszczoly woszczarki (majace ok.
9 dni zycia) odbudowujg plastry.
Miedzy 15 a 18 dniem zycia pszczo-
ty budujg plastry, zas migdzy 19
a 21 dniem — petnig role strazniczek
i bronig gniazda przed intruzami. Po
trzech tygodniach pszczota zosta-
je zbieraczka — wyrusza w podréz
w poszukiwaniu pozytku, czyli pyt-
ku (z ktérego powstanie pierzga) czy
nektaru (z ktérego powstanie midd).
Ta pracg zajmuje si¢ do korica swo-
jego zycia.

Zycie warte
tyzeczke miodu

Jedna pszczota w trakcie calego
swojego zycia jest zdolna wypro-
dukowa¢ jedna (!) tyzeczke mio-
du. A zeby wyprodukowaé¢ 1 kg
miodu potrzeba nektaru zebranego
z ok. 4 mln kwiatéw. Tym wiek-
szy powinni§my mie¢ szacunek do
pracy tych pozytecznych owaddéw.
Nie tylko dostarczajag nam miodu
i innych pszczelich produktéw, ale
roéwniez przyczyniajg si¢ do zwiek-

Karolina Wisniewska

Obladowana pylkiem pszczola Srodkowoeuropejska powraca do ula

szenia produkcji zywnosci — dzieki
zapylaniu ogromnej ilosci roslin,
z ktérych wytwarzane sa artyku-
ty spozywcze. Ponadto spetniajg
ogromnie wazng rol¢ w lesnictwie.
Przyczyniajg si¢ do zwigkszenia
liczby zdrowych i plodnych na-
sion niezbednych w procesie od-
nawiania lasu. Otaczanie ich tro-
ska i zapewnianie im warunkéw
do przetrwania jest zatem naszym
obowigzkiem.

Pierwszg rzecza, o ktérej mysli-
my na hasto ,,pszczoly” jest oczy-
wiscie midd. Ale na nim nie koriczy
si¢ lista rzeczy, ktére mozemy zna-

Karolina Wisniewska

lez¢ w ulu. Co w nim odnajdziemy?
M.in. propolis, wosk, a takze pierz-
ge. Jest to produkt, ktéry zdobywa
coraz wigkszga popularnos¢ i uzna-
nie wsréd o0séb poszukujgcych
naturalnych metod wzmacniania
odpornosci i leczenia przezigbien.
Pierzga to przetworzony w wyni-
ku odpowiedniego procesu che-
micznego pylek kwiatowy, ktéry
pszczoly zbierajg oprécz nektaru.
Kolory pytkéw sg przer6zne — kaz-
da roslina ma inng barwe pylku,
przez co upchnigte w komorkach
plastra, jeszcze przed fermentacja,

wygladaja jak kolorowe kamyczki.
Nalezy jednak pamigtaé, ze pierzga
jest niezbgdnym Zrédlem pozywie-
nia dla pszczot, dlatego nie mozna
im jej wiele ,,podkrada¢”. Stad tez
biorg si¢ wysokie ceny tego pro-
duktu.

Ciekawostka jest, iz pszczoty
przekazuja miedzy soba informacje
za pomocs... taiica. Regularnie po-
wtarzajace si¢ ruchy informuja inne
robotnice w gnieZdzie np. o obecno-
sci pozytku i jego potozeniu wzgle-
dem ula.

Jak trutnie spedzajg zime?

Zycie trutni w ulu jest z jednej
strony catkiem wygodne. Przez
caly sezon mogg ,,siedzie¢ w domu”
i podjada¢ miéd, do ktérego produk-
cji w zadnym stopniu si¢ nie przy-
czyniajg. Mozna by rzec — zy¢, nie
umieraé. A jednak...

Chcac odpowiedzie¢ na pytanie
zawarte w tytule artykutu, nie da si¢
unikng¢ brutalnych szczegdtéw. Tuz

przed nadej$ciem zimy samce zosta-
ja... przepedzone z ula, a poza nim
zwyczajnie ging, gdyz nie maja ani
dostepu do pozywienia, ani schro-
nienia.

Nie zapominajmy réwniez o tych
samcach, dla ktérych zaszczyt ko-
pulowania z krélowa konczy sie¢
$Smiercig — osobniki megskie ging tuz
po godach. Dlatego w og6lnym roz-
rachunku nie ma co zazdrosci¢ Gu-
ciowi i jego kolegom. Trutnie moze
i majg lekkie zycie, ale juz jego ko-
niec — tragiczny.

Karolina Wisniewska
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muzyka

Przenies¢ miejski rynek muzyczny na wyzszy level...

Ploccy tworcy - do dzieta!

Czesto na lamach Tygodnika
Plockiego piszemy o tym, co dzieje
si¢ na plockim rynkv muzycznym
- bo o takim moina
jui powoli mowic. Jest
w miescie wielu mio-
dych twércow, czesto
poczatkujacych, ktorzy
powoli, dzieki swojej
pasji png sie do gory
i dajg o sobie zna¢ co-
raz to szerszej liczhie
odbiorcow.

Jakis czas temu roz-
mawialiSmy z Danielem
Szczerbakiem o jego
przygodzie z rapem oraz
singlu ,,Fake love”. Po-
niewaz na horyzoncie
pojawily si¢ nowe pro-
jekty i dziatania, posta-
nowiliSmy  odswiezy¢
temat i podpytaé, co
w trawie piszczy...

Najnowszy singiel
wystepujacego pod
pseudonimem DWADE
Daniela nosi tytut ,,Kurt
Cobain”. — Jest to roz-
liczenie z wlasng prze-

cig. Kazdy z nas
czasem ma wiele spraw
na gtowie, wydaje nam
sig, ze nie damy rady tego w
go ogarngé. To wszystko trzeba ja-
kos przez 0p0w1ada twor-
ca. I d wedlug niego ten
utwor wprowadza jego tworczos¢ na
wyzszy level. — Czuje, ze odkrywam
nowe muzyczne terytoria — mowi.

. Kurt Cobain” opowiada o twor-
cy ,wypranym z emocji” i dotyka
mroczniejszych zakamarkéow du-
szy. Kryja si¢ tam miedzy innymi
r6zne wspomnienia, do ktérych

e-PRENUMERATA
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niestety nie mozna juz wrécié. Te-
ledysk do utworu jest bardzo klima-
tyczny, duzo w nim cieni krzyzuja-
cych si¢ z neonowymi Swiattami.

Razem z tekstem tworzy to nastro-
jowa catos¢.

Odkrywanie nowych plaszczyzn
W tworzeniu jest zazwyczaj dla ar-
tystow bardzo owocne. Dlatego tez
i Daniel zapowiada, ze w tym roku
pojawi si¢ u niego jeszcze bardzo
duzo nowej muzyki. — W tym roku
najczesciej odwiedzane przeze mnie
miejsca to ELEVEN STUDIO oraz
ALCHEMIA RECORDZ. Oba te stu-
dia prowadzone sq przez moich przy-

E-wydanie

Jjaciot — thumaczy. ELEVEN STU-
DIO prowadzi Barttomiej Gruszka,
bardziej znany jako raper Jeden — juz
niejednokrotnie dat o sobie ustysze¢

budzetowe teledyski, twor. zymy plan
zdjeciowy, uzywamy

screenem. A co bardz )
dystrybucje muzyki na wszystkich
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szerszej publicznosci. Drugie studio
oficjalnie jeszcze nie wystartowalo,
ale pracg nad nim zajmuje si¢ Dawid
Verres, czyli legenda ptockiego un-
dergroundu.

Daniel razem z przyjaciétmi chce
wprowadzi¢ na ptocki rynek mu-
zyczny nowg jakos¢. Dzialajg bar-
dzo preznie, aby znéw zaznaczy¢
Ptock na hip hopowej mapie Polski.
Jak na ten moment — idzie im to bar-
dzo dobrze. — Nagrywamy wysoko

Tygodnika Ptockiego
prenumerata: miesieczna,
potroczna i roczna
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platformach streamingowych, takich

Jjak np. Spotify — wymienia raper.

Dzigki tym wszystkim dzialaniom
gotowe single sg przyjemne dla oka
i ucha. Widzowie dostrzegajg jakos¢
ibardzo ja doceniaja. Teksty do utwo-
réw sg na tyle uniwersalne, ze kazdy
moze w nich odnale7é czesé siebie.
To pozytywnie wpltywa na tworzenie
statej i zaufanej grupy odbiorcéw.

Jak twierdzi Daniel, to dlatego, ze
hip hop to taki troche wspoétczesny

¢ Buzst miasta na rok 2014
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rock, czyli muzyka, ktéra moze po-
ruszy¢ kazdy temat. Co prawda do
tej pory w Plocku rynek hip hopowy
to byt gléwnie underground. Nie-
gdys zastynal dzigki legendarnemu
juz zespotowi 18L, ktdry teraz nieco
zmienit brzmienie. Obecnie pozy-
tywnie zadziataly na niego takie po-
stacie jak Jeden czy Olsza Kumpel.
Chiopaki podkreslajg, ze szykuja
dla swoich fanéw sporo nowosci,
bo sa petni checi do dziatania. Jesli
bedziecie na biezaco Sledzié¢ kana-
ty DWADE, KARMA, VERRES,
RAP PAPA, to na pewno nic z tego
was nie ominie.

Daniel wyraza glg-
bokg nadziejg, ze
ploccy twércy wyjda
w koiicu z ,,podziemia”
i pokaza, na co ich stac.
Wszystko zalezy od
checi i sit do dziata-
nia. — Mamy w Ptocku
przeciez wielu wspa-
niatych artystow, a na-
wet mieszkaricy czgsto
ich nie znajq. Kazdy
z nas mdgtby wnies¢
w Swiat muzyki cos od
siebie — stwierdza.

— Do czego zache-
cam aspirujgcych
tworcow? Cigzko po-
wiedzie¢, bo sam cig-
gle czuje sig jak aspiru-
Jjacy tworca... — mowi
artysta. — Ale przede
wszystkim wazne jest
wyrobienie  swojego
warsztatu muzycznego.
I by¢ konsekwentnym.
Robci wm]e a pre-
dzej czy poziniej zbie-

rzecie owoce swojej
pracy — dodaje.

Z pewnosciag mito
byloby stysze¢ co
jakis czas w ogdlno-

polskich mediach muzycznych
o tworcach pochodzacych z nasze-
go miasta czy tutaj dziatajgcych.
Dlatego tak wazne jest, aby od-
krywaé i wspiera¢ to srodowisko.
Wystarczy udostepnienie na face-
booku, odtworzenie na YouTube
czy pozostawienie komentarza.
A w dalszej perspektywie — przyj-
Scie na koncert. Do tego wszyst-
kiego serdecznie zachgcamy!
Joanna Biala

Ptatnosc - przelew internetowy

Cena w kiosku 3 zt
w prenumeracie juz od 2.45 zt
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koncert

Juz za chwile czas na Vistule i wielkie swieto folkloru w Ptocku

Bedzie 1 swojsko, i egzotycznie

- Po pandemii wraca-
my w pelnym wymiarze
i w tym rokv bedziemy bawié
sie z zespotami folklorystycz-
nymi z réinych zakqtkéw swia-
ta — zapowiada Piotr Onyszko,
organizator Vistula Folk Festi-
val. Wiadomo jui, ie podczas
10. edycji imprezy wystqpiq
zespoly z Polski, Slowagji
i Ukrainy. Ale ten wyjgtkowy
festiwal folklorystyczny potra-
fi tei zaskakiwaé. Tak bedzie
i w tym rokv. Podczas tego-
rocznej edycji nie zabraknie tei
bardziej egzotycznych klima-
téw, a to za sprawq grupy mu-
zyczno-tanecznej z Ekwadoru,
ktéra w Pocku reprezentowaé
bedzie Prowincje Imbabura. Do
Ptocka na wystepy przyjeidia
rowniei zespot z Burundi, czy-
li matego paiistwa poloionego
w Afryce Wschodniej.

Vistula Folk Festival odbedzie
si¢ w dniach 23-28 sierpnia. Tra-
dycyjnie festiwal bedzie odbywat
sie¢ w r6znych lokalizacjach Ptoc-
ka: na Starym Rynku, w Amfi-
teatrze, a takze w Katedrze oraz
w Parku Péinocnym.

Na poczatek, we wtorek, 23
sierpnia o godz. 18.00 planowana
jest na Starym Rynku prezenta-
cja zespoléw folklorystycznych.
W drode o godz. 18.30 czas na
koncert inauguracyjny w Parku
Pétnocnym. W czwartek, 25 sierp-
nia na Starym Rynku planowane
jest spotkanie z kulturag Ekwado-
ru i z zespotem, ktérym dowodzi
Juan Carlos Portilla.

W piatek czeka nas delikatna
zmiana klimatu. Na Starym Ryn-
ku o godz. 19.00 — z koncertem
folkowym wystapi Karolina Lizer
i Folk Orkiestra.

W sobot¢ w Amfiteatrze prze-
widziany jest o godz. 19.30 Kon-
cert Galowy. — Podczas koncertu
zobaczymy zespoty z Polski — Ze-
spot Piesni i Tarica ,,Wista” oraz

Harcerski Zespot Piesni i Tarica
»Dzieci Ptocka” im. Druha Wa-
ctawa Milke, Stowacji — Sarisan
i Ukrainy — Sonechko. Nie za-
braknie takze przedstawicieli in-
nych kontynentow, czyli zespotow
z Ekwadoru oraz Burundi. Pozna-

my ich tradycje i kulturg. Zesta-
wienie folkloru z rdznych stron
Swiata pozwoli nam poznac jego
najbarwniejsze strony. Wyjqtko-
we widowisko, wyreZyserowane
z najwigkszq doktadnosciq to nie
tylko Spiew i taniec, to takie gra
Swiatet, strojow i emocji — zapo-
wiadaja organizatorzy wydarze-
nia.

A w niedziel¢ w katedrze
0 godz. 11.30 rozpocznie si¢ Msza
Swigta z udzialem zespotéw. Po
czym o godz. 12.30 na szlaku od
Katedry przez ul. Grodzka po Sta-
ry Rynek spotka¢ bedziemy mogli
wielki Korowdd Folklorystycz-
ny. Dodajmy, ze warto zosta¢ na
star6wce diuzej, bo o godz. 13.00
rozpoczng si¢ zabawy zespotéw
z mieszkaficami.

Wydarzenia z wyjatkiem Kon-
certu Galowego maja charak-
ter bezptatny. Bilety na Koncert
Galowy w cenie 20 ztotych dla
dorostych i 10 zlotych dla oséb
do 18-go roku zycia sg dostepne
w Bileterii POKiS (ul. Jakubow-

skiego 10) oraz na bilety.pokis.pl.
W dniu koncertu cena biletu wy-
niesie 25 zl.

Vistula Folk Festival odbywa
si¢ pod Honorowym Patronatem
Marszatka Wojewddztwa Mazo-
wieckiego Adama Struzika oraz
Honorowym Patronatem Prezy-
denta Miasta Plocka Andrzeja
Nowakowskiego. Miasto Plock za
dotychczasowe dziatania w zakre-
sie upowszechniania kultury oraz
za wyjatkowos¢ wydarzen pla-
nowanych na 2022 rok uzyskato
tytut ,,Stolicy Kultury Mazowsza
2022 roku”. Vistula Folk Festival
wspoélorganizowana jest ze Srod-
kéw Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego.

Przypomnijmy réwniez, ze fe-
stiwal Vistula to dzielo Piotra

Onyszko, szefa Zespolu Piesni
i Tanca ,,WISLA”, w ktérym po-
przez taniec i Spiew mtodzi ludzie
poznaja polska kulture ludowa.
Zesp6t Piesni i Tanca ,,Wista”
od lat z powodzeniem prezentuje
opracowany artystycznie folklor

regionalny, polskie tarice narodo-
we oraz tafnce wybranych krajow
Unii Europejskiej. Integralng czg-
Scig zespotu jest kapela sktadaja-
ca si¢ ze znakomitych muzykéow
akompaniujacych do tadca i spie-
wu, jak réwniez wykonujaca po-
pisowe utwory muzyczne. Oczy-
wiscie zespo6t ,,Wista” jako gospo-
darz festiwalu réwniez uraczy nas
swoim specjalnym pokazem.

Nie wyobrazamy sobie réwniez
Vistula Folk Festival bez Har-
cerskiego Zespotu Piesni i Tan-
ca ,,Dzieci Plocka” im. Druha
Wactawa Milke. To najstarszy
zespot dzieciecy w Polsce. Dzia-
ta nieprzerwanie od 1946 roku.
Skupia ponad pét tysigca dzieci
i mtodziezy w wieku od 5 do 20
lat. Kilka tysigcy koncertéw za-

réwno w kraju, niemal calej Euro-
pie, Azji oraz Ameryce Péinocnej,
udzial w wielu imprezach ogdlno-
polskich, reprezentowanie Polski
na festiwalach i zlotach, widowi-
ska plenerowe, wielokrotny udziat
w nagraniach telewizyjnych oraz
produkcjach  filmowych, licz-
ne medale, nagrody, wyrdznie-
nia i odznaczenia, wspdlpraca
z wybitnymi artystami to najkro-
cej przedstawiony dorobek Zespo-
tu ,,Dzieci Plocka”.

Tegoroczni goscie festiwa-
lu to réwniez zespdt Sarisan ze
Stowacji. Zespot tworzy okoto
60 mtodych artystéw. Sarisan
uczestniczy w znanych impre-
zach 1 festiwalach folklory-
stycznych zaréwno w Stowacji,
jak i za granicg. Ideg cztonkéw
zespolu jest zapoznawanie lu-
dzi z réznych zakatkéw $wiata
ze swoim niezwyklym dziedzic-
twem kulturowym.

Do Ptocka przyjezdza réwniez
Akademicki Zesp6t Taneczny
»Sonechko” z miasta partnerskie-
go Zytomierza. Zesp6l promuje
kulture ukraifiska i réwnoczesnie
wspiera SwWo0jg 0jczyzn¢ w pozy-
skiwaniu srodkéw na jej obrone.
Podczas Vistula Folk Festival
zytomierscy artySci zaprezentu-
ja m.in. ukrainskie tarice ludowe
i tafice narodéw Swiata.

Ciekawie zapowiada si¢ réw-
niez wystep zespotu z Ekwadoru.
Grupa dziata od 2017 roku w mie-
Scie Ibarra. Tworzy go 26 o0sdéb.
Promuje w swoim kraju andyjski
folklor. Przez to wzmacnia tozsa-
mos¢ kulturowg i wiedzg o przod-
kach Imbabury wsréd dzieci,
mtodziezy i dorostych. Na tym
jednak nie poprzestaje, bo chce
tez promowaé kulture Ekwadoru
na catlym $wiecie. Sg bowiem ho-
norowymi ambasadorami kultury
ekwadorskiej. W swojej twérczo-
Sci prezentuja rytualy, wierzenia,
zwyczaje 1 tradycje ludu andyj-
skiego. Wystgpowali w takich
krajach jak Kolumbia, Panama,
Wenezuela i Meksyk. Teraz czas
na Europe. Przypominamy, ze
w Plocku zespét nie tylko zatari-
czy i zaspiewa. W czwartek, 25
sierpnia na Starym Rynku pla-
nowane jest spotkanie z kulturg
Ekwadoru i z zespotem.
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turystyka

Filmowe Lido

Do Wenecji stad blize]

Na Llido koiiczq si¢ ostatnie
przygotowania do Miedzynaro-
dowego Festiwalu Filmowego.
Pigknieje otoczenie Palazzo del
Cinema, w ktérym odbywajg sie
pokazy i nadmorska promenada
Lungomare Marconi. Nawet cyka-
dy zrezygnowaty ze sjesty i cwi-
czq koncert na powitanie Cathe-
rine Deneuve, laureatki tegorocz-
nego Zlotego Lwa za catoksztatt
twérczosci.

Na wyspg plyniemy tramwajem

wodnym ze znajdujgcego si¢ obok na-
szego hostelu przystanku Fondamente

Marta Kunavar

Santa Maria Elisabetta. Uro-
cza szeroka ulica kusi sklepami
z letnig wyprzedaza i restauracja-
mi, gdzie zjemy pyszna pizz¢ (od 8
euro). Ukryte w cieniu kafejki ser-
wujg wszystkie rodzaje kaw, dese-
ry, a wieczorami — aperitivo, czyli
drinki z matg przekaska. Podobno
jednym z najlepszych jest powsta-
te w Wenecji Bellini (nazwa po-
chodzi od nazwiska malarza Gio-
vanniego Belliniego i przypomina
jasnor6zowy kolor z jego obrazu).
Wybieral je najczesciej Ernest He-
mingway.

Jak w kurorcie z prawdziwego
zdarzenia, po obu stronach szero-
kiej alei sg tawki. Ale przed potu-
dniowym storicem tak tatwo si¢ nie
ukryjesz. Lepiej przeczeka¢ upat

Nove w Wenecji. Przyjemny rejs po
lagunie trwa okoto 20 minut. Bilet
w jedng strong kosztuje 7,50 euro. Je-
§li zamierzamy zwiedzi¢ wigcej wysp,
warto kupi¢ bilet catodniowy (21
euro), ktéry upowazania do nieograni-
czonej liczby przejazdéw. Wchodzac
na poktad zostaniemy poproszeni
o wlozenie maseczek. Jesli na waka-
cjach zapomnieliSmy o pandemii, be-
dziemy musieli w najblizszym kiosku
wydac dodatkowe 3 euro.

Do fantastycznej piaszczystej
plazy na Lido wiedzie Granvialle

Marta Kunavar

Deptak w Lido

Palac festiwalowy przygotowuje

si¢ na przyjecie ‘gwiazd

przy filizance espresso albo na lo-
dach, tym bardziej ze nie doptacimy
za wypicie kawy przy stoliku, jak to
si¢ zdarza w Wenecji. Turysci czy-
tajagc menu nie zwracajg uwagi, ze
cena kawy moze si¢ r6zni¢ o kilka
euro, gdy pijemy ja z widokiem na
plac. Ponadto mozemy ustyszeé od
kelnera, ze ptatnosé kartg zaczyna
si¢ np. od 20 euro. Inny gos¢ dowie
sig, ze od 10. Wszystko zalezy, jaki
mamy rachunek. Ale to raczej wy-
korzystywanie niewiedzy klientéw
niz dozwolona prawem praktyka.

Dwunastokilometrowa  wyspa
stynie jako ,,plaza Wenecji”. Piasek
i ptytkie ciepte Morze Adriatyckie
przyciagajg turystow z zasobniej-
szym portfelem. Luksusowe hotele
z prywatnymi plazami oferujg pa-
wilony i lezaki. Na miejskich ka-
pieliskach lezacych na obrzezach
przebieralnie i prysznice tez sg plat-
ne. Dojedziemy tam autobusem,
hulajnogg albo rowerem.

Gwiazdy i plenery

Palazzo del Cinema przy Lun-
gomare Marconi powstal w latach
30. XX wieku. Zanim zostat ikong
najstarszego festiwalu filmowego
na $wiecie, pokazy odbywaly sig¢
w Hotelu Excelsior. Pelne przepy-
chu wnetrza goscity nie tylko akto-
row, takze politykéw. Przebywali
tu m.in. Winston Churchill i brytyj-
ski krél Edward VIII.

Gléwng nagrodg Festiwalu jest
Ztoty Lew — symbol sw. Marka
Ewangelisty, patrona Wenecji.
W ubiegtym roku ubiegat si¢ o nie-
go polski film w rezyserii Jana P.
Matuszynskiego ,.Zeby nie bylo
Sladow”. Zwyciezyta produkcja
»Zdarzenie” Audrey Diwan. Rok

Marta Kunavar

e —

Htlu Des Baines pisat Thom

Marta Kunavar

Nie ulega wapliwosci, ze na czer-
wonym dywanie pojawi si¢ Cathe-
rine Deneuve. Wprawdzie dywany
jeszcze nie zostaly roziozone, ale
okolica patacu i hotelu jest prawie

as Mann

zamknigciu. Mialy tam powstaé
nowe apartamenty, ale poki co nisz-
czeje. A jeszcze niedawno, w 1911
roku mieszkal w nim Thomas Mann
i pisal ,,Smier¢ w Wenecji”. Opo-

Wygodne lezaki na razie zastapily kinowe fotele

wczesniej powaznym kandydatem
do nagrody byl obraz Matgorzaty
Szumowskiej ,,Sniegu juz nigdy nie
bedzie”, ale statuetki nie zdobyt.

Zlotego Lwa polscy tworcy
otrzymali dwukrotnie. W 1984 roku
nagrodzony zostat ,,Rok spokojne-
go stonica” Krzysztofa Zanussiego.
W 1993 — | Trzy kolory: Niebieski”
w rezyserii Krzysztofa Kieslow-
skiego.

Czy Damian Kocur ma szansg
na zwycigstwo, przekonamy si¢ we
wrzesniu. Jego petnometrazowy
film ,,Chleb i sél” zostanie poka-
zany w sekcji ,,Horyzonty”. Rezy-
ser jest laureatem nagréd za filmy
krétkometrazowe, m.in. ,,Dalej jest
dzien”.

79. edycje Festiwalu otworzy
film Noaha Baumbacha pod ty-
tulem ,,White Noise” z Adamem
Driverem i Gretg Gerwig w rolach
gltéwnych. Do konkursu gtéwnego
zakwalifikowaly sie tez: ,.Blon-
de” (z Ang de Armas jako Marilyn
Monroe), ,,Bones and All” Luki
Guadagnino z Timothée Chalame-
tem i ,, The Whale” Darrena Aro-
nofsky’ego z Brendanem Fraserem.

gotowa na przyjecie gosci. — Zdaza.
Zawsze zdazaja — przekonuje nas
polski kelner, ktéry co roku w sezo-
nie pracuje na Lido.

Wracajac z plazy nie mozna nie
zauwazy¢ majestatycznego budyn-
ku Grand Hotel de Bains. Dziatat
przez ponad 100 lat, az wreszcie
w 2010 roku zdecydowano o jego

Plaza przed Hotelem Excelsior

wiadanie, z polskimi watkami,
zekranizowal pdzniej Luchino Vi-
sconti.

Nie mniej stynny ,,Angielski
pacjent” z Ralphem Fiennesem
i Juliette Binoche tez byl krecony
w hotelu, ktéry udawat egipski ho-
tel Cairo.

Lena Szatkowska
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z kart historii

Joseph Conrad. Przez niektérych byt uwazany za zdrajce

Gdziekolwiek piyne...

Najwieksza poczytnosé jego
dziet przypadta na lata migdzy-
wojnia 1918-1939. Byt autory-
tetem dla cztonkéw polskiego
podziemia niepodlegtosciowego
w okresie drugiej wojny $wia-
towej. Rownie chetnie siegano
po jego ksigiki podczas zniewo-
lenia komunistycznego w latach
1945-1989. Przez niektérych
vwaiany byt za zdrajce, lecz cho-
ciai pisat po angielsku, to prze-
ciei myslat po polsku. W jednym
1 listow do swojego przyjaciela
napisal: , gdziekolwiek plyne,
ptyne do Polski”.

Dziecinstwo na zestaniu

J6zef Teodor Konrad Korzeniow-
ski, znany na swiecie jako Joseph
Conrad, urodzit si¢ 3 grudnia 1857 r.
w Berdyczowie. Byl synem Apolla
Korzeniowskiego, pisarza i zarli-
wego patrioty oraz Eweliny z Bo-
browskich. Poczatkowo jego rodzi-
ce dzierzawili lezaca w powiecie
mohylewskim wies Derebczynka.
Dziatalnos¢ polityczna ojca i brak
czasu na sprawy gospodarskie zmu-
sita rodzing do opuszczenia wsi i za-
mieszkania w miescie, poczatkowo
w Zytomierzu, nastgpnie w Warsza-
wie. Za dziatalnos¢ konspiracyjng
ojciec zostal osadzony w 1862 roku
w Cytadeli Warszawskiej, a pézniej
skazany na zestanie.

Rodzina przebywata poczatkowo
w stynagcej z zabdjczego klimatu

Antoine” — odbyt podréz do Marty-
niki, Haiti, Wenezueli i Kolumbii.
Nie omijaty go klopoty, dal si¢ na
przykiad wplata¢ w przemyt broni
z Francji do Hiszpanii. Prébowat tez
popetni¢ samobdjstwo, prawdopo-
dobnie na skutek probleméw uczu-
ciowych i finansowych.

Podczas pobytu w Marsylii Ko-
rzeniowski bral udziat w zyciu towa-
rzyskim, kulturalnym i politycznym.
Bywal na imprezach i spotkaniach.
Poczatkowo jego stosunek do zycia
byt dos¢ lekkomyslny, jednak pod
wplywem perswazji wuja Bobrow-
skiego szybko dojrzewal.

Ze wzgledu na trudnosci formal-
ne porzucit stuzbe na statkach floty
francuskiej, przenoszac si¢ do Wiel-
kiej Brytanii. Uczynit tak ze wzgle-
déw czysto praktycznych, bowiem
jego kariera we Francji (jako podda-
nego rosyjskiego) byta bardzo ogra-
niczona. W Londynie zdat egzaminy
najpierw na drugiego, a p6Zniej na
pierwszego oficera brytyjskiej ma-
rynarki handlowej. 28 lipca 1886
roku otrzymat patent kapitariski oraz
obywatelstwo  brytyjskie. Kiedy
ukoniczyt 30 lat, Tadeusz Bobrow-
ski zaprzestal pomocy finansowe;j.
W swoim pamigtniku zanotowat:
~wyprowadzenie wigc Pana Konra-
da na czlowieka kosztowalo 17454
ruble”.

Uwolniony z obywatelstwa ro-
syjskiego mégt wreszcie swobod-
nie odwiedza¢ wuja zamieszkatego
na Ukrainie. Przebywal tam kilka
miesigcy w 1890 i1 1893 roku. Dtu-
gie morskie podréze nieco nadwy-
rezyly jego zdrowie, chorowal na
febre i reumatyzm, ktérych nabawit
si¢ podczas wyprawy do Konga. 10
lutego 1894 roku zmart Tadeusz

cyjny sposéb konkretnych, bardzo
waznych tresci.

Morze bylo jednym z giéwnych
motywow jego tworczosci, jednak
zaprzeczal, gdy prébowano zakwa-
lifikowaé¢ go do kategorii pisarzy
marynistycznych. Za scenerig eg-
zotycznych krain, oceandw i morz
przemycal moralistyczne tresci.
Iwan Kaszkin bardzo trafnie ocenit
jego tworczosé: ,,Zachowujac jesz-
cze pozory egzotycznego tta i awan-
turniczej fabuly Conrad koncentro-
wal uwage na zyciu wewnetrznym
swoich bohateréw, coraz skrupulat-
niej analizowal chorobliwg psychike
wygnancow oderwanych od gleby
ojczystej, postrzelonych indywidu-
alistow, ludzi, ktérzy znalezli si¢ na
marginesie, ktérzy stracili cel i sens
zycia, i gineli bezcelowo, i bezmysl-
nie”. Sam Conrad pisal o sobie: ,,Je-
stem jak cztowiek, ktéry utracit swo-
ich bogéw. Moje wysitki wydajg si¢
nie mie¢ zadnego zwigzku z czym-
kolwiek w niebie, a wszystko, co
pod niebem — jest tak nieuchwytne,
jak ksztalt z mgty”.

24 marca 1896 roku ozenil si¢
z urzedniczky Jessie George. Po-
czatkowo zamieszkali w wiejskim
domu w hrabstwie Essex, niedaleko
ujscia Tamizy. Mieli dwéch synéw,
Borysa Alfreda i Johna. Korzeniow-
scy czesto zmieniali miejsce za-
mieszkania. W 1904 roku Jessie ule-
gta wypadkowi, po ktérym zostata
czesciowg inwalidkg na resztg zycia.

Conrad wydawal coraz wiecej
ksigzek, m.in. ,Lorda Jima”, kt6-
rag krytyka uznala za szczytowe
osiggnigcie, jednak dochody z ich
sprzedazy nie przynosily pisarzowi
zamierzonej satysfakcji finansowe;j.
Za wstawiennictwem przyjaciét

Joseph Conrad

wrocie nadal duzo pisal, cho¢ jego
stan zdrowia coraz bardziej si¢ po-
garszal. Zmarl 3 sierpnia 1924 roku.
Przyczyng smierci byl atak serca.
Spoczat na cmentarzu w Canterbu-
ry, gdzie do dzi§ znajduje si¢ jego
nagrobek.

O swojej tworczosci napisat tak:
,,Okrzyczano mnie jako pewnego ro-
dzaju dziwolag natury, jako zdumie-
wajacego, cholernego cudzoziemca,
ktéry pisze po angielsku, tak wigc
cokolwiek bym powiedzial, publicz-
nos¢ potraktuje to pod tym katem
widzenia, jesli w ogdle publicznosé
— owa zagadkowa bestia — zechce
mnie jakos zauwazy¢, w co watpie”.

Polska w zyciu
i twérczosci Conrada

Juz jako dziecko Conrad byt bar-
dzo oczytany. Znal doskonale li-
terature polska, a po wyjezdzie za

Wotogdzie, a nastgpnie prze-
niesiono ich do Czernihowa,
gdzie klimat byl tagodniejszy.
Tam na chorobg ptuc zmarta
matka Jozefa. W 1868 roku,
po amnestii, przeniesli si¢ do
Krakowa, gdzie ojciec zajat si¢
pracg literackg. Jednak poste-
pujaca choroba ptuc spowodo-
wala, ze osierocit chtopca, gdy
ten mial dwanascie lat.

Opieke nad Jozefem przeje-
li: babka Teofila Bobrowska
i wuj Tadeusz Bobrowski. Po-
czatkowo uczeszczal na pensje
w Krakowie. Czgsto wyjezdzat
z babka na kuracje lecznicze
do Krynicy. Gdy mial 16 lat,
wyjechat do Szwajcarii celem
podreperowania zdrowia. Po
powrocie zostal umieszczo-
ny w pensjonacie Antoniego

Biblioteka Narodowa (Domena Publiczna)
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Syroczyriskiego we Lwowie. Joseph Conrad z Anielg Zagoérska, jego ttumaczka. Fotografia z 1914 roku

Wbrew radom wuja niespel-

na siedemnastoletni J6zef wyjechat
do Marsylii, gdzie we francuskiej
marynarce handlowej postanowit
zrealizowa¢ swoje chlopigce ma-
rzenia o morskich podrézach. Decy-
zja o wyjezdzie z Polski wywotata
wsréd rodziny i znajomych duze
kontrowersje i niedowierzanie. Nie-
ktérzy ocenili ten czyn jako niepa-
triotyczny.

Kapitan brytyjskiej
marynarki handlowej

Swdj pierwszy rejs morski w cha-
rakterze pasazera do Martyniki Ko-
rzeniowski odbyl na przetomie lat
1874/75. Nastepnie — juz jako prak-
tykant — udat si¢ w pétroczng podréz
do Indii Zachodnich. Mimo ze sa-
modzielnie zarabial, nadal otrzymy-
wal pensje od wuja, ktéry caly czas
kontrolowal jego zycie. W 1876
roku — jako steward na statku ,,Saint

i h
t

Bobrowski, ktéry zostawit J6zefowi
w spadku 15 tysigcy rubli.

Debiutem literackim Korzeniow-
skiego bylo wydane w Londynie
w 1895 roku ,,Szaleristwo Almay-
era”. Uczynil to pod pseudonimem
Joseph Conrad. Byl to dopiero po-
czatek literackiej przygody.

Okres tworczy

Conrad byt bardzo ptodnym pisa-
rzem, autorem wielu powiesci i no-
wel, m.in. takich jak: ,,Wyrzutek”,
»Ocalenie”, ,Idioci”, ,Placéwka
postepu”, ,,Murzyn z zatogi Narcy-
za”. Dzigki perfekcyjnej stylistyce
nazywano go nie tylko najwigkszym
stylista anglojezycznym, ale takze
najwigkszym stylista swiata. Duzg
uwage przykladal do formy i este-
tyki utworéw, a nieustanne dazenie
do doskonatosci formy miato na celu
przekazanie czytelnikom w atrak-

otrzymal zapomog¢ pienigzng ze
specjalnego funduszu rzadowego.
Poniewaz coraz czesciej zapadal na
zdrowiu, z tego powodu dostat silne-
20 1ozstroju nerwowego.

Punktem zwrotnym w karierze
literackiej Conrada bylo ukazanie
si¢ ,,Gry losu”, drukowanej w 1912
roku w Dzienniku New York He-
rald. Ksigzka zyskata uznanie czy-
telniczek w Stanach Zjednoczonych
Ameryki Péinocnej, nastepnie w An-
glii. Od tej chwili stat si¢ bardzo po-
czytnym pisarzem i wreszcie wydo-
byt si¢ z ktopotéw finansowych. Tuz
przed wybuchem pierwszej wojny
Swiatowej odwiedzil wraz z rodzing
Polske. Spotkat si¢ m.in. ze Stefa-
nem Zeromskim. Ta wizyta sprawi-
fa, ze bardziej niz dotychczas zaczat
przejmowac si¢ losem ojczyzny.

Coraz wigkszy rozgltos na Swiecie
spowodowal, ze zostal zaproszony
do Stanéw Zjednoczonych. Po po-

granicg poznal wigkszos¢
S klasyki europejskiej. Mitos¢
do ksigzek towarzyszyla
mu przez cale zycie. Czytat
w wolnych chwilach, nawet
wtedy, gdy ptywal jako ofi-
cer czy kapitan po morzach
i oceanach. Postugiwatl si¢
kilkoma jezykami, m.in.: an-
gielskim, francuskim i nie-
mieckim. Byl czlowiekiem
nieprzecigtnym. Sam o sobie
napisal: , Tak si¢ placi za
przywilej Myslenia — dlatego
w tym zyciu tylko wybrani
sa skazaficami: wspaniata
banda, ktéra rozumie i ktéra
jeczy, ale ktéra idzie przez
ziemi¢ posréd tlhumu zjaw
o maniakalnych gestach
iidiotycznych grymasach”.

Wybdr jezyka angielskie-
go przez Conrada uwazano
w Polsce za czyn niepatrio-
tyczny, cho¢ sam pisarz mial na ten
temat inne zdanie. W jego tworczo-
sci krytycy dostrzegali pigtno trzech
kultur. Ian Watt — profesor literatury
na uniwersytecie w Stanford — tak
scharakteryzowat Conrada: ,,Pod-
stawowe poglady literackie i inte-
lektualne Conrada byly europejskie,
ale jego osobowos¢ moralna i spo-
feczna pozostala w znacznej mierze
polska”.

W 1905 roku powstat szkic ,,Au-
tokracja i wojna”, w ktérej Conrad
obszernie wypowiedziat si¢ o Pol-
sce, jako ofierze dwéch imperiali-
zmOw: rosyjskiego i niemieckiego.
Do tematéw z dziecifistwa powrdcit
tez w autobiograficznym dziele ,,Ze
wspomnien”.

Najbardziej znane opowiadanie
historyczne o tematyce polskiej —
., Ksiqze Roman” — powstato w 1910
roku. Jest to opowies¢ o polskim
arystokracie z Ukrainy — ksigciu

Sanguszce, ktory za udzial w po-
wstaniu listopadowym zestany zo-
stat na Syberig. Conrad tak pisat
o Polsce: ,,Ten kraj, ktory zada, by
kochaé go bardziej, niz jakikolwiek
kraj byt kochany, zalobng mitoscia,
jaka darzy sie niezapomnianych
zmartych i uczuciem plomiennym,
niewygaszalnym, beznadziejnym,
jakie tylko zywy, oddychajacy i cie-
ply ideal moze w naszych piersiach
wznieci¢ — na dume naszg, na umeg-
czenie, na triumf nasz i zagtade”.

Poczatkowa twoérczos¢ Conrada
byta w Polsce negatywnie oceniana,
a on sam zostal dotkniety falg kry-
tyki. Eliza Orzeszkowa tak napisata
w jednym z éwczesnych czasopism
literackich: ,,(...) z catej sity — prote-
stuje. Zdolnosc tworcza to sama ko-
rona rosliny, sam szczyt wiezy, samo
serce serca narodu. I ten kwiat, ten
szezyt, to serce odbierac narodowi
swemu i oddawac Anglosaksonom,
ktorym ptasiego mleka nawet nie
brakuje, dlatego ze drozej za nie
placqg! Alez o tym pomyslec¢ nawet
niepodobna bez wstydu!”.

Zrazony niepozytywnymi opi-
niami Conrad ograniczyl kontakt
z ojczyzng. Unikal tez spotkan
z rodakami w Anglii. Dopiero la-
tem 1914 roku odwiedzit z rodzing
Krakéw i Zakopane. Wizyta wypa-
dta w niefortunnym momencie, po-
niewaz w sierpniu wybuchta wojna.
Spotkat si¢ z wieloma wybitnymi
osobami, a po powrocie do Anglii
duzo energiczniej zaangazowat si¢
na rzecz kraju. To wdéwczas napi-
sat artykut , Odwiedziny Polski”
i stynny memoriat do brytyjskiego
ministerstwa spraw zagranicznych
,Uwagi o kwestii polskiej”. W 1916
roku po raz kolejny wystal ,,Note
w sprawie polskiej”, dotyczacg od-
budowy Polski pod protektoratem
brytyjsko-francuskim. Do korca nie
wierzyt, ze Polska zdota o wiasnych
sitach wyzwoli¢ si¢ spod zaboréw.
Powstanie  odrodzonej ojczyzny
przyjat z radoscia. Przemyslenia
iuwagi na ten temat ogtosit w szkicu
,,Zbrodnia rozbiorow”.

Pamiatki

Gréb Conrada znajduje si¢ na
cmentarzu w Canterbury, w ktérym
spoczywa razem ze swoja zona. Pi-
sarzowi poswigcono dwa pomniki,
jeden znajduje si¢ w Gdyni, drugi
w Wotogdzie, gdzie przebywat z ro-
dzicami na zestaniu. Do dziS istnieja
domy, w ktérych Conrad mieszkat
w dzieciiistwie w Warszawie i Kra-
kowie. Ten w Warszawie oznaczony
jest tablicg pamigtkowg. W koscie-
le karmelitow w Berdyczowie na
Ukrainie powstalo muzeum Jézefa
Konrada Korzeniowskiego.

Ewa i Bogumil Liszewscy
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BARAN (21.03-20.04)

@ ) Postaraj si¢ unika¢ ryzyka i nieprzyjaznych ci oséb. Bedziesz
potrzebowacd wiecej teraz odpoczynku, ciszy i Swigtego spokoju,
¥ abys mégt uporzadkowaé wszystkie swoje sprawy. Z serca, sza-
fy i kalendarza wyrzu¢ to, co jest niepotrzebne, bo juz wkrétce
pojawia si¢ nowe sprawy i ciekawsze propozycje. Szanuj swoje
zdrowie 1 nie poswigcaj si¢ dla nikogo.

BYK (21.04-21.05)
W tym tygodniu poszukasz nowych zajec i tematéw do dysku-
N sji. W pracy bez trudu wykorzystasz swoje zdolnosci i odniesiesz
' znaczacy sukces. Czeka ci¢ nowe zadanie, ktére moze wykraczad
poza zakres twoich obowigzkéw. Unikaj tylko dyskusji zwigza-

nych z pieniedzmi. Ktos moze przekonywac ci¢ do inwestycji, na
ktora jest jeszcze za wezesnie.

7 g\» BLIZNIETA (22.05-21.06)
1 Zaczniesz marzy¢ o egzotycznych podrézach, a nawet o emi-
f 9 / gracji w weselsze kraje. Jesli nie mozesz rzuci¢ wszystkiego
; i poleciec na plaze, poszukaj innych przyjemnosci. Kosmetyczka,
zabiegi spa lub wycieczka z przyjaciétkami do galerii handlowe;j
odsung od ciebie widmo chandry. W pracy czeka ci¢ mniej trud-

nych spraw, ale licz si¢ z koniecznoscig nadrobienia r6znych za-
legtosci.

RAK (22.06-22.07)

:\'\ ,#) Czeka cig udany tydzied, a bedziesz optymistyczny i w do-
~= % =< brym humorze. W pracy odwaznie porozmawiasz o pienigdzach
1 zakresie swoich obowigzkéw. Zréb plan tego, co musisz zro-
bi¢, a nie pogubisz si¢ i zdgzysz ze wszystkim na czas. Tydziei
sprzyja negocjacjom i zwycigskim dyskusjom. W mitosci pomaga
ci Wenus. Zajmij si¢ swojg urodg i kondycja, bo tydzien sprzyja
niezwykle udanym metamorfozom.

LEW (23.07-22.08)

Planety szykujg ci w tym tygodniu mnéstwo nowych zadan,
ktére mogg ci¢ zaskoczy¢, ale wyjda ci na dobre. Bedziesz po-
mystowy, energiczny i zyczliwy dla ludzi. Merkury przyniesie ci
szans¢ na zdobycie dodatkowej gotéwki, sprzyja nawigzywaniu
znajomosci, ktére przydadza ci si¢ w karierze. Czyjas rada moze
by¢ warta wigcej, niz poczatkowo bedziesz myslat.

PANNA (23.08-22.09)

Odkryjesz w sobie artystyczng duszg, zainteresujesz si¢ moda
i sztukg. Twoje pomysty i twdj styl bedg si¢ wszystkim podobac.
To dobry czas, aby pod pretekstem porzadkéw zafundowaé rodzi-
nie wigksze przemeblowanie lub udane zakupy zwigzane z urza-
dzeniem mieszkania. Pod koniec tygodnia przypilnuj zawodowych
spraw, ktos moze wpas¢ w panike i trzeba bedzie mu pomdc.

— WAGA (23.09-23.10)

BN Twoje ambitne pomysty i niezwykte sposoby na rozwigzanie

-« B codziennych probleméw poddane zostang ocenie. Pewna surowa
osoba sprawdzi, co warte sg twoje obietnice. Nie obawiaj si¢ tej

konfrontacji, bo planety radzg ci w tym tygodniu odwaznie bro-

nié tego, co uwazasz za swoj sukces. Mozesz zdoby¢ autorytet

1 szacunek.

- SKORPION (24.10-22.11)

%= Przed tobg spokojny tydzien, ale zamiast poddawac si¢ lenistwu
[ 7"‘!’ irozprezeniu, zajmij si¢ zawodowymi sprawami. Korzystny wptyw
o planet pomoze ci uporzgdkowac finanse. Wenus postawi na twojej
drodze osoby, ktérych opinie i doswiadczenie bedg dla ciebie inspi-
racjg. W milosci takze pilnuj tego, co twoje. Chociaz nie zbierajg

sie nad tobg burze, to musisz zadba¢ o romantyczng atmosferg.

v x|
? STRZELEC (23.11-21.12)

‘/f) Przed toba goracy tydzien, peten towarzyskich wydarzen i no-

wych zawodowych propozycji. Czas ptyna¢ bedzie tak szybko, ze
mozesz poczué zawrdt glowy. Planety sprzyjaja w tym tygodniu
ambitnym pomystom i sprawom, ktérych powodzenie zalezy od
uznania réznych waznych oséb. Dlatego nie czekaj, odwaznie
atakuj i walcz o to, na czym ci najbardziej zalezy.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)
r < Bedzie wokoét ciebie glosno, a ty staniesz si¢ niezbedny i nie-
[ ﬁ zastapiony. Pomozesz nieporadnym wspdtpracownikom, opanu-
> ¢ jesz kryzysowe sytuacje. Rozsadzisz kto ma racje, a komu trzeba
podzigkowad. Masz w tym tygodniu szans¢ na awans, wygrang
w sporze, pozbycie si¢ starych ktopotéw. Sprzyja ci powodze-
nie w roznych sprawach, nie rezygnuj tylko za szybko z tego, na
czym ci zalezy.
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WODNIK (21.01-20.02)

Uwierz w komplementy, jakie w tym tygodniu uslyszysz i Smiato

‘ realizuj swoje plany. W sprawach zawodowych unikniesz nieporo-

zumien, ale postaraj si¢ pomaga¢ osobom, ktére z czyms sobie nie

radzg. Mozesz wpas¢ na pomyst jak cos usprawnic¢ lub o wiele lepiej

zorganizowac i wszyscy beda ci wdzigczni. Tydzien sprzyja szko-
leniom i prezentacjom, podczas ktérych bedziesz gtéwng gwiazda.

i RYBY (21.02-20.03)

Kariera, plany na przyszitos¢, wptywowe znajomosci. Wokoét
tego w tym tygodniu wszystko si¢ bedzie w twoim zyciu krecic.
Pojawisz si¢ w pracy pierwszy, zamkniesz drzwi ostatni, a przede
wszystkim wykorzystasz wszystkie mozliwosci, aby miec i wie-
dzie¢ wigcej od innych. Jowisz sprzyja sukcesowi i zdobywaniu
dobrej opinii, ale nie zadowalaj si¢ pochwatami, a domagaj si¢
rzeczywistych korzysci i pienigdzy.

Staz, bon turystyczny, dziatalnos¢ gospodarcza

Odpowiadamy
na pytania klientow

Jako student zostalem skiero-
wany na staz, w ramach projek-
téow finansowanych ze Srodkéw
europejskich. Czy bede mial od-
prowadzane skladki do ZUS?

Od 31 sierpnia 2018 r. ucznio-
wie szkét ponadpodstawowych
lub studenci do ukoriczenia 26
lat, ktérzy pobieraja stypendium
w okresie odbywania szkolenia,
stazu lub przygotowania zawodo-
wego dorostych, na ktére zostali
skierowani przez podmioty inne
niz powiatowe urzedy pracy, nie
podlegaja ubezpieczeniom spo-
tecznym. Warunkiem zwolnienia
z obowigzku ubezpieczen spotecz-
nych jest, aby obowigzek odbycia
szkolenia, stazu lub przygotowania
zawodowego wynikal z programu
nauczania ucznia albo studenta.
Od 4 czerwca 2022 r. warunku
tego nie muszg spetnia¢ uczniowie
szko6t ponadpodstawowych lub stu-
denci do ukoficzenia 26 lat, ktérzy
pobieraja stypendium finansowane
z udziatem srodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego lub Euro-
pejskiego Funduszu Spoteczne-
go Plus. Osoby te, niezaleznie od
tego, czy spelniajg podany waru-

nek, nie podlegaja ubezpieczeniom
spotecznym.

Czy jesli moje dziecko ma orze-
czenie o niepelnosprawnosci do
16. roku zycia, to przysluguje mi
na nie dodatkowy bon turystycz-
ny? Czy musze przedstawic¢ dodat-
kowe dokumenty?

Na dziecko niepetnosprawne
przystuguje dodatkowe Swiadcze-
nie w wysokosci 500 zt (dodatkowy
bon o wartosci 500 zt). Dzieckiem
niepelnosprawnym jest m.in. dziec-
ko, ktére ma orzeczenie o niepetno-
sprawnosci (wydane na podstawie
art. 4a ustawy o rehabilitacji zawo-
dowej i spolecznej oraz zatrudnianiu
os6b niepetnosprawnych). Jesli po-
siada pani takie orzeczenie na swoje
dziecko, to przystuguje na nie dodat-
kowe swiadczenie w formie bonu.
Aby otrzymac to swiadczenie, nale-
zy: ztozyé oswiadczenie (przez Plat-
formeg Ustug Elektronicznych ZUS),
ze dziecko ma orzeczenie o niepet-
nosprawnosci, dotaczyé skan lub
zdjecie orzeczenia.

Prowadze dzialalno$¢ gospodar-
czg. Z poczatkiem sierpnia mam
zaplanowang operacje¢ i bede na
zwolnieniu. Jakie dokumenty mu-

Salon Kosmetologii Cleopatra

Kosmetyczna
regeneracja po urlopie

Stoiice, morska woda, piasek
dzialajg dobroczynnie na samo-
poczudie, ale na skére, zwlaszcza
wrailiwg, jui niekoniecznie. Po
wakacyjnych  wojazach naszej
cerze przyda sie kompleksowa
odnowa. Salon Kosmetologii Cle-
opatra zaprasza na zabiegi rege-
neracyjne, od$wiezajgce i odmia-
dzajgce. O ich szczegély warto
pytaé w Salonie.

— Na sezon letni przygotowa-
lismy specjalng oferte zabiegow
szczegolnie na odswieZenie i re-
generacje¢ skory twarzy, szyi i de-
koltu, strefy oczu m.in. oksybrazje
wodno-tlenowq, najnowoczesniej-
szy model infuzji tlenowej 7 oksy-
forezg — moéwi kosmetolog, wta-
Scicielka Salonu Cleopatra Anita
Golegbiowska.

Oksybrazja wodno-tlenowa dzia-
ta lekko ztuszczajaco. Oczyszcza,
obkurcza naczynia, tagodzi rumien
i podraznienia. Podczas zabiegu na
twarzy czujemy delikatny strumien,
ktéry ma dodatkowe dziatanie chto-
dzace. Infuzja tlenowa, czyli ,lyk
tlenu” dla skéry to bezinwazyjna
metoda odmladzania opracowana
przez specjalistow ze Szwajcarii,
Danii i Niemiec. Polega na wtlo-
czeniu do glebokich warstw skéry
koncentratow z aktywnymi sub-
stancjami biologicznymi, jak wi-
tamina C czy kwas hialuronowy.
Efekt jednego zabiegu utrzymuje
si¢ ok. 2 tygodni. Infuzja moze
by¢ wykonana oddzielnie lub przy
okazji innych zabiegéw oczyszcza-
jacych, zluszczajacych, przeciw-
zmarszczkowych.

Przed waznymi imprezami moz-
na zdecydowacé si¢ na zabieg SOS
»bankietowy”, ktéry szybko po-
prawi kondycje i wyglad naszej
skéry. Potem — profesjonalny ma-
kijaz, ktéry przetrwa wszystkie
wesela nawet do switu. W Salonie
Cleopatra makijaze wykonywane
sg na kosmetykach renomowanych
firm: ETRE BELLE, z ktéra Sa-
lon wspétpracuje od 30 lat, KRY-
OLAN, Christian Dior, dr Schram-
mek (makijaz leczniczy).

Wczesniej uméwmy si¢ na styli-
zacje brwi, rzgs i manicure. Salon
Cleopatra jest autoryzowanym sa-
lonem amerykanskiej firmy CND
Shellac, ktéra stworzyta profesjo-
nalne i trwale produkty do hybrydo-
wego malowania paznokci.

Po lecie warto tez zadbac o stopy.
Zabiegi podologiczne w ,,Cleopatrze”
pomoga w przypadku wrastajacych
paznokci, odciskéw, nagniotkdw.

— Pracujemy na jednorazowym
osprzecie. Salon spelnia wszystkie
wymogi sanitarno-epidemiologiczne
i standardy europejskie — podkresla
Anita Gotgbiowska.

W ofercie Salonu Kosmetologii
Cleopatra sg takze intensywne za-
biegi na skoérg glowy z biologiczny-
mi koncentratami przeciw tysieniu
i wypadaniu wloséw, wzmacniaja-
ce i odzywiajace mieszki wlosowe.
Oferte zabiegdw znajdziemy na
stronie www.cleopatra-plock.pl. Ka-
dra kosmetologéw zaprasza réwniez
do korzystania z bezptatnych indy-
widualnych konsultacji.

Dla naszych czytelnikéw Salon
Cleopatra ufundowat zaproszenia.
Aby mie¢ szans¢ je otrzymac, na-
lezy zadzwoni¢ do redakcji ,,TP”
w Srodeg, w godz. 9.00-9.15 (tel. 24
262 55 88).

(m.a.)

Grzegorz
Dyjak
Biuro
prasowe
ZUS

sz¢ dostarczy¢ do ZUS-u, aby wy-
placat chorobowe?

Podstawg do wyptaty zasitku cho-
robowego jest elektroniczne zwol-
nienie lekarskie eZLA oraz wniosek.
W przypadku oséb prowadzacych
pozarolniczg dzialalnos¢ gospodar-
cz3, po wystawieniu przez lekarza
eZLA, wystarczy zlozyé zaswiad-
czenie na druku ZUS Z-3b. Taki
druk mozna wysta¢ elektronicznie
przez PUE ZUS, ewentualnie ztozy¢
w formie papierowej w sali obstugi
klienta w najblizszej placéwce ZUS
lub wysta¢ poczta. Przypominam,
ze osoba prowadzgca pozarolnicza
dziatalnos¢ gospodarcza ma pra-
wo do zasitku chorobowego jezeli:
zgtosi si¢ do dobrowolnego ubez-
pieczenia chorobowego i podlega
temu ubezpieczeniu nieprzerwanie
przez okres przekraczajacy 90 dni;
w dniu powstania prawa do swiad-
czenia nie ma zadluzenia z tytutu
sktadek na ubezpieczenia spoteczne
na kwote przekraczajaca 1 proc. mi-
nimalnego wynagrodzenia za prace
ustalonego na podstawie odrgbnych
przepiséw. Jezeli sptata zadluzenia
nie zostanie uregulowana w ciagu 6
miesigcy od dnia powstania prawa
do swiadczenia, prawo do zasitku
przedawnia sig.

www.cleopatra-plock.pl

FB Anita Gotgbiowska
Instagram: saloncleopatraplock

Kosmetologia Estetyczna
tel. 24 262 49 07
lub 608 178 594

— Kosmetologia estetyczna
— pelna kosmetyka twarzy i ciata
— makijaz permanentny

Wiasciciel:
kosmetolog Anita Golgbiowska

ul. Krélewiecka 24 a,
w godz. 9.00-20.00,
sobota 9.00-16.00
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ZYCZENIA

W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

.............

. ..'.I

16 sierpnia — Roch, Joachim,
17 sierpnia — Jacek, Miron,
18 sierpnia — Ilona, Bronistaw,
: 19 sierpnia — Julian, Bolestaw,
: 20 sierpnia — Bernard, Sobiestaw, :
: 21 sierpnia — Franciszek, Joanna, :
: 22 sierpnia — Tymoteusz, Cezary .

...............................

Uwaznych oczu, ktére dostrzega
sprawy zycia codziennego, takich
uszu, ktére wylowig wszelkie prze-
milczenia, takich rak, ktére beda
zawsze chetne do pomocy, madrych
stéw wypowiedzianych we wiasci-
wym momencie, kochajacego serca,
ktéremu pozwolisz poprowadzi¢ si¢
przez zycie, aby tam, gdzie ty,
byta mitos¢.

Elizie Kinalskiej najserdeczniej-
sze zyczenia przesylaja kolezanki
i koledzy z redakcji TP.

kdok
Z. okazji twoich urodzin zyczg ci,
By zdrowie
dopisato przez diugie lata,
Szczgscie cig nie opuszczato
kazdego dnia,

Mitos¢ w twej rodzinie zawsze byta,
A rados¢ z sukcesow zawodowych
_ zawsze ci towarzyszyla
Zyczenia dla Wiktorii Kaliszak
przesylta znajoma.

sfeskosk
Dzien urodzin si¢ juz zbliza,
wiec zyczenia tobie sle.
Aby wszystko si¢ spetnito,
0 CZym marzysz, 0 czym $nisz.
By pogodnie mijaty sny,
z glebi serca zycze ci.
Duzo szczgscia i radosci,
sto lat zycia, mato ztosci.
Dni spokoju pelnych wygdd,
duzo storica, wielu przygdd!
Dla Darka Szyszki zyczenia
przygotowali znajomi.

sfeskesk
Wiary w siebie samego
i W marzenia.
Odwagi, bys pewnie kroczyt
przez zycie.
Nadziei na lepsze jutro.
Cierpliwosci,
abys wytrwale dazyt
do wyznaczonych celéw.
Mitosci, ktéra dodaje skrzydet.
Zdrowia, bo dzis
jest na wage ztota.

Przyjaciela, aby podzielit
twojg radosc,

a wspotczut w trudnych chwilach.
Zyczg ci rtéwniez szczescia,
niech towarzyszy ci

kazdego dnia!
Wszystkiego najlepszego z okazji
urodzin dla Beaty Skrzynskiej
od kolezanki.

fsksk
Zyczg ci znalezienia takiej pracy,
takich przyjaciot
1 takich mozliwosci,
o jakich marzysz.
Stawiaj czota przysztosci
z nadzieja i odwaga.
Z entuzjazmem,
zapalem i radoscia.
Wez to wszystko i zbuduj z tego
zycie, ktére warto przezyc.
Aldonie Muszynskiej zyczenia
sktada znajoma.
(jb)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

Do zdobycia tytutu potrzebne sg zaréwno umiejetnosci, jak i fart...

Szczesliwa trzynastka mistrza?

Pawel Szkopek walczy o swoj
rekordowy, trzynasty tytul mistrza
w Wysdgowych Motocyklowych Mi-
strzostwach Polski. A jok w gre weho-
dzi trzynastka, to moze byé i pechowo
i szazesliwie. | tak jest v zawodnika,

Wyscigowych Motocyklowych Mi-
strzostw Polski na Stowacji Pawet
Szkopek?

— To byt kolejny, bardzo emocjonu-
Jjgcy i stodko-gorzki weekend. Pokaza-
tem dobrq formg wygrywajgc kwali-
fikacje. W sobote zrealizowatem swaj
plan, koriczgc wyscig przed najwigkszy-

mi rywalami w klasyfikacji mistrzostw
Polski. Problemy przyszty w niedziele,
gdy postuszeristwa odmowit elektro-
niczny asystent zmiany biegow. Bardzo
zatuje, bo miatem swietny start, czutem
si¢ bardzo dobrze i po pierwszym okrg-
Zeniu bytem najszybszy. Niestety przez
wspomniang usterkg nie mogtem zre-

ktry pochodzi z podplockie-
go Dobrzykowa.

Pokazal to jego udziat
w trzeciej rundzie Wysci-
gowych  Motocyklowych
Mistrzostw Polski. Na sto-
wackim torze Slovakiaring
Pawet Szkopek byt drugi
w pierwszym wyscigu kla-
sy Superbike. W drugim
starcie walke o zwycigstwo
uniemozliwity mu problemy
techniczne. Mimo klopotéw
z elektronikg ukoriczyt jed-
nak wyscig i pozostaje w grze
o tytul. Ma realne szanse na
trzynasty mistrzowski tytul.
Wszystko okaze si¢ i roze-
gra podczas ostatniej rundy,
ktéra planowana jest 24-25
wrzesnia na Torze Poznar.

Jak  komentuje  swdj
udzial w kolejnej rundzie
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dukowac biegu na jednym
z najwolniejszych zakretow
i wjechatem w Zwir. Wroci-
tem na tor, wyprzedzatem
po kilku zawodnikéw na
okrqzenie i przesungtem sig
na trzeciq pozycje, niestety
kolejna awaria wylqczyta
mi gaz. Musiatem od nowa
odpali¢ motocykl i skon-
centrowatem si¢ juz tylko
na tym, by dojechac¢ do
mety i zdobyc cenne punk-
ty. Przed ostamiq rundg
sytuacja w klasyfikacji ge-
neralnej wciqz jest dobra.
Wierze, ze jestem w stanie
wygrac oba wyscigi w Po-
znaniu i zdobyc swdj 13 ty-
tut — podsumowat Pawet
Szkopek.

Czy tak bedzie? Wszyst-
ko okaze si¢ juz w ostatni
weekend wrzeshia. BS

Komenda Miejska Policji w Ptocku zaprasza najmtodszych do udziatu w konkursie

Lato nad wodg - bezpiecznie i z glowg

Komenda Miejska Policji w Plocku
zaprasza dziedi i mlodziei do wzieda
udzialu w konkursie plastycznym na
plakat pod nazwg "Lato nad wodq -
bezpiecznie i z glowg".

Organizatorem konkursu pod na-
zwg "Lato nad wodg - bezpiecznie
iz glowq" jest Komenda Miejska Poli-
cji w Plocku przy wspdlpracy i wspar-
ciu Urzedu Miasta Plocka. Poswigcony
jest on tematyce bezpiecznych zacho-
wan dzieci nad wodg, podczas waka-
cyjnego wypoczynku oraz promowa-
niu zdrowego stylu zycia bez alkoholu,
narkotykéw i dopalaczy .

Inicjatywa jest integralng czescig
akcji ,,Bezpieczne wakacje 2022” oraz
projektu MSWiA , Kreci mnie bezpie-

czefistwo... nad wodg”, w ramach kt6-
rego w miesigcach lipiec i sierpien od-
bywaja sie spotkania z dzie¢mi i mto-
dzieza, dotyczace bezpiecznych zacho-
war podczas wypoczynku letniego.

Komenda Miejska Policji w Ptoc-
ku na prace plastyczne czeka do
wrzesnia 2022 r.

- Do udziatu w konkursie zaprasza-
my wszystkie dzieci spedzajqce wa-
kacje w miescie - pod opiekq klubow
osiedlowych, swietlic  srodowisko-
wych, klubow profilaktyki oraz innych
instytucji organizujgcych letni wy-
poczynek dla dzieci i mtodzieZy — za-
checa do udziatu w zabawie podkom.
Marta Lewandowska, oficer prasowy
KMP w Ptocku.

Zadaniem uczestnikéw jest wyko-
nanie plakatu o dowolnym formacie.

Technika prac réwniez jest dowolna.
Prace mogg by¢ wykonane indywidu-
alnie lub grupowo. Nalezy je przekazaé
najpdzniej do 6 wrzesnia do Zespotu
ds. Profilaktyki Spolecznej, Nieletnich
i Patologii, w Komendzie Miejskiej
Policji w Ptocku, mieszczacej si¢ przy
ul. Kiliniskiego 8. Tel. 024-266 13 65.
Pamigtajcie, by poda¢ na odwrocie pra-
cy dane - imi¢ i nazwisko autora, wiek,
numer kontaktowy opiekuna, nazwe
Swietlicy badZ klubu.

- Prace plastyczne wykonane przez
uczestnikow konkursu oceniac bedzie
jury powotane przez organizatora. Na
wycigzcow konkursu czekajq atrakcyj-
ne nagrody —dowiadujemy si¢ w KMP
w Plocku. Zwycigzcy konkursu zosta-
ng powiadomieni telefonicznie.

BS

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Ludzie lasu

Na Oceanie Indyjskim znajduje si¢ wyspa Cejlon. Ksztaltem przypomi-
na perle. To tam potozone jest paristwo Sri Lanka, co w staroindyjskim je-
zyku oznacza ,,olSniewajacy kraj”. Pierwszymi mieszkaficami wyspy byli
Weddowie (ludzie lasu), ktérzy przybyli na nig ok. 16 tys. lat temu. Dzisiaj
ten zbieracko-mysliwski lud jest bardzo nieliczny (szacuje si¢, ze obecnie
zyje ich ok. 400). Antropolodzy poczatku XX wieku uwazali Weddéw za
najbardziej pierwotnych ludzi na Ziemi. Nie potrafili réwniez przesadzi¢
do jakiej odmiany nalezg, do bialej czy czarnej, i ta kwestia nie zosta-
fa rozstrzygnigta do dzisiaj. Obecnie Weddowie poszerzyli swoje Zrodto
utrzymania o wystepy dla turystéw, ktérym prezentuja, jak zyja prawdziwi
,ludzie lasu”.

Niestety, z uwagi na protesty spoteczne, ktére wybuchty na poczatku
lata tego roku, w odpowiedzi na potgzny kryzys gospodarczy Sri Lanki
wiele paristw (w tym Polska) odradza wyjazdy turystyczne w ten rejon
Swiata.

Piotr Chudzynski

Kokosowy plaski chleb ze Sri Lanki (coconut roti)

(przepis pochodzi od studenta Liwuruge Madushan
Neranjana Peiris ze Sri Lanki, ktory studiowat turystyke
i rekreacje na Wyzszej Szkole Gospodarki w Bydgoszczy)

Sklad:

1,5 szklanki maki pszennej,

1/2 szklanki wiérkéw kokosowych,
1/2 szklanki cieptej wody,

1 tyzka dowolnego oleju roslinnego,
szczypta soli.

Wykonanie:

W misce mieszamy razem make, widrki kokosowe i s6l. Nastepnie
wlewamy ciepta wode, dodajemy olej i wyrabiamy elastyczne ciasto.
Owijamy ciasto folig spozywcza i pozostawiamy na dwie godziny. Po
tym czasie dzielimy ciasto na cztery cze¢sci, rozwatkowujemy na ptaskie
chlebki i pieczemy na rozgrzanej teflonowej patelni z obu stron na ztoty
kolor. Kokosowe podptomyki mozemy serwowac z bardzo ostrg pasta
chili (na oleju przesmazamy drobno pokrojong cebulke z posiekanymi
papryczkami chili) lub na stodko, np. z dzemem lub miodem.

Na marginesie, zdjecie kokosowych roti jest ze stoniami, poniewaz
wszyscy moi lankijscy studenci kochali stonie.

Najliczniej Sri Lanke zamieszkujg Syngalezi. Lud ten na Cejlon przybyt
w V w. p.n.e. z Indii. Protoplastkg jego byta hinduska ksig¢zniczka, ktdra
powita potomstwo z Iwem. Wnuk tej ksiezniczki po wygnaniu przez ojca
udat si¢ na Cejlon. W III w. p.n.e. syngalezki wtadca przyjat buddyzm,
ktory utrzymat si¢ na wyspie do dnia dzisiejszego. Lankijski buddyzm to
jego najstarsza i najtrudniejsza wersja — theravada. Wymaga ona od wy-
znawcow nie tylko wiedzy i dyscypliny, ale tez ¢wiczen intelektualnych.
Ta odmiana buddyzmu jest najblizsza wersji, ktérg ustanowit Budda. Kta-
dzie ona bowiem nacisk na osobistg odpowiedzialnos¢ jednostki za swoje
czyny. W sprzecznosci z tym istnieje na Sri Lance ogromna popularnos¢
horoskopéw (zaréwno u buddystéw, hinduistéw, jak i katolikéw). Przy-
szli mlodzi malzonkowie nie uzyskajg np. blogostawienstwa rodzicéw,
jesli ich przygotowane przez astrologa horoskopy nie bgdg do siebie pa-
sowaly. Na szczescie ,,dobry” astrolog za dobrg oplatg zdota nawet nakto-
ni¢ gwiazdy, aby nic nie stangto mtodym na przeszkodzie do wspdlnego
szczescia. Niestety, sktlonnos¢ do powszechnego tapéwkarstwa réwniez
przyczynita si¢ do obecnej, niespokojnej sytuacji politycznej na wyspie.
dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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PRACA BIUROWA

Praca biurowa bez doswiadczenia,
stala lub dodatkowa. Umowa-zlece-
nie. Zarobki do 4900 zl/mies. Praca
polega na zdalnym wysytaniu danych
na komputerze. Oferujemy przeszko-
lenie oraz uczciwe warunki pracy. E-

-mail: officeworker.pl @ gmail.com
1046157

PRACA DODATKOWA

Zapraszam do Panelu Gospodarstw
Domowych, gdzie zarabia si¢ po-

przez robienie codziennych zakupéw.
Brzmi interesujaco, wejdZ w ten link:
https://propanel.eu/idz-do/PanelGo-

spodarstwDomowych
1053096

PRACA FIZYCZNA

Duza firma zatrudni monteréw kon-
strukcji stalowych. Praca w Ciecha-
nowie. Wymagane doswiadczenie i
brak przeciwwskazar do prac na wy-
sokosciach. Od zaraz, umowa o pra-
c¢. Firma zapewnia zakwaterowanie.

“pracy

Wigcej informacji pod nr tel. 537 504

404.
1053659

PRACA HANDLOWIEC

Firma ROLL S.C. z siedzibg w Wy-
szogrodzie zatrudni na stanowisko
Koordynator Sprzedazy do pozyski-
wania i utrzymania relacji z klienta-
mi oraz rozwoju sprzedazy. Oczeki-
wania: wyksztalcenie Srednie, prawo
jazdy kat. B, znajomos¢ WORD/
EXCEL. Tel. 501-402-402.

1062350

e

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

e Kelner — mile widziane do-
Swiadczenie, mile widziana znajo-
mos¢ jezyka angielskiego w stop-
niu podstawowym;

® Pomoc kucharza — mile wi-
dziane doswiadczenie;

e Blacharz warsztatowy — 5 lat
doswiadczenia;

e Monter izolacji termicznej —
5 lat doswiadczenia;

o Kelner/kelnerka — min. 6
miesiecy doswiadczenia, komuni-
katywna znajomos¢ jezyka angiel-
skiego;

e Kucharz/kucharka - do-
Swiadczenie w pracy na kuchni,
pasja do gotowania;

® Doradca ds. zatrudnienia —
wyksztalcenie Srednie/ wyzsze,
mile widziana biegla znajomos¢
jezyka ukrainskiego lub rosyjskie-
£0;

e Doradca integracyjny (pra-
cownik wsparcia integracyjne-
go) - wyksztalcenie srednie/ wyz-
sze, mile widziana biegta znajo-
mos¢ jezyka ukrainskiego lub ro-
syjskiego;

® Wsparcie psychospoteczne
(aktywnos¢) - wyksztatcenie sred-
nie/wyzsze — mile widziany kieru-
nek psychologia, mile widziana
bieglta znajomos¢ jezyka ukraifi-
skiego lub rosyjskiego;

® Pomocnik montera — mile
widziane doswiadczenie, checi do
pracy;

® Monter — mile widziane do-
Swiadczenie, checi do pracy;

e Ksiggowa - wyksztalcenie
wyzsze na kierunku rachunko-
wos¢, finanse, min. 1 rok, mile
widziane orzeczenie o stopniu nie-
petnosprawnosci;

® Pracownik fizyczny — 1 rok
doswiadczenia, prawo jazdy kat.
B — mile widziane;

e Spawacz — 1 rok doswiadcze-
nie, uprawnienia do spawania me-
todg MAG, umiejetnosci spawania
135;

e Pracownik do pracy lekkiej
— wyksztalcenie podstawowe, do-
Swiadczenie na stanowisku kon-
serwatora, umiejetnosci: obstuga
sprzgtu i urzadzen niezbednych
do wykonywania prac porzgdko-
wych, naprawczych i konserwa-
cyjnych;

e Pakowacz - sita fizyczna
(przenoszenie cigzarOW powyzej
12 kg);

e Lektor jezyka angielskiego
— wyksztalcenie wyzsze, kierunek
filologia angielska lub certyfikat

min. FCE, znajomos¢ jezyka an-
gielskiego w stopniu biegltym;

® Pracownik ogdélnobudowla-
ny — checi do pracy, bez natogéw;
e Kasjer-sprzedawca - ksig-
zeczka zdrowia do celéw sanitar-
no-epidemiologicznych;

e Pracownik fizyczny - bez
wymagan;

® Specjalista ds. kadr i plac —
wyksztatcenie wyzsze lub Srednie,
kierunek ekonomia lub admini-
stracja, min. 5 lat doSwiadczenia
na stanowisku, prawo jazdy kat.
B — mile widziane, dobra organi-
zacja pracy;

e Technolog - wyksztalcenie
wyzsze techniczne, kierunek: bu-
downictwo/budownictwo o0g6lne/
technologia  drewna/mechanicz-
na technologia drewna, znajo-
mos¢é MS Office, Auto CAD lub
ZWCAD, znajomos¢ jezyka an-
gielskiego lub niemieckiego, zna-
jomos¢ podstawowych techno-
logii informatycznych z zakresu
pozyskiwania i przetwarzania in-
formacji;

e Specjalista dzialu oferowa-
nia i reklamacji — mile widzia-
ne doswiadczenie na stanowisku
biurowym, znajomos¢ jezyka nie-
mieckiego w stopniu komunika-
tywnym — warunek konieczny;

e Oferent-pracownik  biuro-
wy — mile widziane doswiadcze-
nie na stanowisku biurowym lub
technicznym, znajomos¢ jezyka
niemieckiego lub francuskiego w
stopniu bieglym — warunek ko-
nieczny;

o Ksiegowa/ksiegowy - wy-
ksztalcenie min. Srednie ekono-
miczne lub ukoriczone specjali-
styczne kursy, min. 2 lata doswiad-
czenia w pracy w ksiegowosci,
umiejetnosci  prowadzenia ksigg
rachunkowych, obstuga progra-
mu Excel, doktadnos¢ w wykony-
waniu powierzonych zadan, obo-
wigzkowosé, systematycznosé;

® Operator koparko-tadowar-
ki — mile widziane doswiadczenie,
wymagane uprawnienia na kopar-
ko-tadowarki;

® Mechanik samochodowy
(rzemieslnik) — wyksztalcenie za-
wodowe, kierunek mechanik sa-
mochodowy;

® Murarz — wyksztalcenie za-
wodowe branzowe, 5 lat doswiad-
czenia, umiejgtnosci murarskie,
badanie wysokosciowe powyzej
3m;

® Gospodarz terenu/konser-
wator — wyksztalcenie zawodowe
— mile widziane, doswiadczenie
na stanowisku konserwatora (lub
zblizonym);

® Monter instalacji — wyksztal-
cenie Srednie zawodowe, mile wi-
dziane techniczne (elektryczne/
elektroniczne/mechaniczne), do-
Swiadczenie w branzy — mile wi-

dziane, Swiadectwa ukonczonych
kursow i prawo jazdy kat. B — mile
widziane, praca w zespole, wiedza
podstawowa z branzy elektronicz-
nej lub elektrycznej, zdolnos¢ do
pracy na wysokosci pow. 3 m, za-
angazowanie W powierzone obo-
wigzki, dyspozycyjnosc;

e Stylistka rzes — doswiadcze-
nie na stanowisku, umiej¢tnosci
stylizacji rzgs;

e Stylistka paznokci — doswiad-
czenie na stanowisku;

e Kosmetolog - wyksztalce-
nie srednie kosmetologia, umie-
jetnosci wykonywania makijazu
permanentnego oraz zabiegéw z
zakresu medycyny estetycznej —
mile widziane;

e Kierowca ADR — wyksztal-
cenie Srednie og6lnoksztalcace, 2
lata doswiadczenia, uprawnienia
ADR - przewéz towaréw niebez-
piecznych, prawo jazdy kat. C,
prawo jazdy kat. E, znajomos¢
jezyka angielskiego lub niemiec-
kiego w stopniu A2 w mowie, Al
w pismie, badanie wysokosciowe
powyz. 3m;

® Pracownik fizyczny — rok do-
Swiadczenia, mile widziane prawo
jazdy kat. B;

® Doradca Ubezpieczeniowy —
wyksztalcenie min. srednie, 2 lata
stazu, doswiadczenie w aktywnej
sprzedazy, doswiadczenie w pracy
z klientem biznesowym lub indy-
widualnym, prawo jazdy kat. B,,
umiejetnos¢ pracy na celach sprze-
dazowych, znajomo$¢ technik
sprzedazy, bardzo dobry kontakt
z klientem, umiejetnos¢ budowa-
nia relacji, gotowos¢ do otwarcia
dziatalnosci gospodarczej;

® Pracownik budowlany — do-
Swiadczenie w budownictwie,
checi do pracy;

Oferty pracy dla osob
niepelnosprawnych:

e Sprzataczka - orzeczenie o
stopniu niepetnosprawnosci;

® Pracownik gospodarczy -
orzeczenie o stopniu niepetno-
Sprawnosci;

e Pracownik ochrony - orze-
czenie o stopniu niepetnospraw-
nosci;

e Sprzataczka — wyksztalcenie
zawodowe, umiejetnos¢ pracy w
zespole, orzeczenie o stopniu nie-
petnosprawnosci.

* Oferty wazne na
12 sierpnia 2022, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

PRACA KIEROWCA

Zatrudnig kierowce kat C+E w trans-
porcie krajowym, praca od ponie-
dziatku do pigtku, trasy Kutno-War-

szawa. Wiecej inf 783-270-656.
1063563

Zatrudni¢ kierowcg kategorii C+E w
ruchu krajowym z co najmniej pot-
rocznym doswiadczeniem, firanka,
ciggnik siodtowy marki Scania R
2012 r. Praca pn-pt, weekendy wolne,
stale wynagrodzenie 6500 zt do reki.
Baza Plock. (LINK Spedycja). 791-
979-176. Kamil

1053423

PRACA NA BUDOWIE -
REMONTY

Zatrudni¢ pracownikéw budowla-
nych (zbrojarz, betoniarz) do pracy
przy budowie mostu w ciggu dro-
gi powiatowej nr 2995W w miej-
scowosci Ttubice. Umowa o prace.
Atrakcyjne wynagrodzenie. Kontakt:
697-977-158, mostykujawy @mosty-
kujawy.pl

1047606

ZATRUDNIE zbrojarzy, ciesli, be-
toniarzy oraz osoby do przyuczenia,

praca w delegacji. 500-250-302.
1046635

Zatrudnimy ciesli  szalunkowych.
Praca w Plocku. Posiadanie doswiad-
czenia jest warunkiem koniecznym.
Oferujemy: terminowo wyplacane
wynagrodzenia, atrakcyjne zarobki,
kontynuacje wspétpracy przy kolej-
nych projektach. Kontakt: tel. 570

485 632.
1059226

PRACA OPIEKUN

Bardzo chetnie zaopiekuje si¢ starsza
osobg lub dzieckiem, mam doswiad-

czenie. Proszg o kontakt 884-041-

833.
1060785

PRACA POZOSTALE

Nabér na stanowisko mi. piele-
gniarki/rza (ratownik medyczny)
Zaktadu Karnego w Plocku - etat
mundurowy. Szczegély oferty
na stronie internetowej OISW w
Warszawie oraz ZK Plock w za-
ktadce Praca. Sktadanie ofert do
dnia 16 sierpnia 2022 roku.

1059227

Nabé6r na stanowisko mtodszego
wychowawcy w Zaktadzie Kar-
nym w Plocku. Szczegéty oferty
na stronie internetowej OISW w
Warszawie oraz ZK Plock. Plano-
wane przyjecie III- IV kw. 2022.

Sktadanie ofert do 16.08.2022 r.
1059218

Nab6r na stanowisko straznika
dzialu ochrony w Zaktadzie Kar-
nym w Plocku. Szczegéty oferty
na stronie internetowej OISW w
Warszawie oraz ZK Plock w za-
ktadce Praca. Planowany termin
przyjecia III- IV kw. 2022. Skta-
danie ofert do 16 sierpnia 2022

roku.
1059223

Pilnie poszukuje pracy: drobne na-
prawy, wykaszanie traw lub inne

prace gospodarcze. 799-353-891.
1066514

Zatrudni¢ do pracy przy obstudze
geodezyjnej obiektéw przemysto-
wych i infrastruktury uzbrojenia
podziemnego terenéw przemysto-
wych geodet¢ z doswiadczeniem
w tego rodzaju pracach. pange-
odeta@wp.pl - prosze o CV/wykaz

doswiadczenia.
1063314

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego

https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki
Rad r..,.-uv...,..,..n..:..-;

URZAD PRACY
Powiatowy Urzad Pracy w Plocku

e Ksiegowa—z wyksztalceniem
Srednim, certyfikatem ksiggo-
wym stwierdzajacym uprawnie-
nia do ustlugowego prowadzenia
ksigg rachunkowych, znajomo-
Scig jezyka angielskiego w stop-
niu poczatkujgcym oraz znajo-
moscig rachunkowosci i ksiggo-
wosci, WDT, WNT, deklaracje
VAT, CIT, PIT, intrastat;

® Pracownik biurowy/handlo-
wiec — z wyksztalceniem Sred-
nim, prawem jazdy kat. B i umie-
jetnoscig obstugi komputera;

e Pracownik biurowy — z wy-
ksztalceniem srednim, prawem
jazdy kat. B, rocznym doswiad-
czeniem w transporcie mig¢dzy-
narodowym, bardzo dobrg znajo-
moscig jezyka angielskiego i ob-
stuga komputera;

e Instruktor terapii zajecio-
wej w pracowni stolarskiej —
kierowca — z wyksztalceniem
Srednim kierunkowym lub wyz-
szym pedagogicznym badZ po-
krewnym i prawem jazdy kat. B;
e Nauczyciel muzyki — z wy-
ksztalceniem wyzszym kierunko-
wym;

® Mechanik samochodowy —
z wyksztalceniem zawodowym

mechanicznym, prawem jazdy
kat. B mile widzianym doswiad-
czeniem z zakresu napraw samo-
chodéw, umiejetnoscia czytania
instrukcji napraw i dokumenta-
cji technicznej oraz znajomoscia
zagadnieil mechaniki samocho-
dowej;

e Kierowca autobusu - z pra-
wem jazdy kat. D, swiadectwem
kwalifikacji zawodowej do prze-
wozu 0s6b i znajomoscig przepi-
séw prawa o ruchu drogowym;

e Operator koparko-tadowar-
ki — z wyksztalceniem zawodo-
wym, uprawnieniami na opera-
tora koparko-tadowarki, prawem
jazdy kat. B i 3-letnim doswiad-
czeniem w zawodzie;

® Rzeznik/pomocnik — z rocz-
nym doswiadczeniem w zawo-
dzie;

e Kierowca/Operator dZiwigu
samojezdnego — z wyksztalce-
niem zawodowym, prawem jazdy
kat. C, uprawnieniami na obstuge
dZzwigéw samojezdnych oraz ob-
stuge podnosnikéw;

e Dekarz/blacharz  budow-
lany — z wyksztalceniem pod-
stawowym, mile widzianym do-
Swiadczeniem w branzy z moz-
liwoscig przyuczenia do zawodu.

* Oferty wazne na
11 sierpnia 2022, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Plocku:
www.pupplock.pl
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BIBLIOTEKAD LAD ZIECI,,C hotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich,pl.N arutowicza2,
tel. 366-99-70.

DOMBR ONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOMD ARMSTADT, ul. Stary Rynek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33.

DOM TECHNIKA PKN OrlenS .A.,ul. K azimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIAa. r.t., ul. Kazimierza Wielkiego24/24A ,
tel. 268 76 34.

GALERIA,,O toj a”, pl. Narutowicza 2, tel. 609 746
402 (w g. 14.00- 17.30).

GALERIAS ZTUKID zieciiMl odziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysigclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL,,Her man”, ul. Sienkiewicza30.

KINOHE LIOS,G aleriaWi sta,ul. Wy szogrodzka
144, tel. 363-34-45.

KLUBOS IEDLAK OCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUBOS IEDLAD WORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUBOS IEDLAL. UKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICAPLOC KA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWYD OMKU LTURY, ul. Tumska
9a, tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MLODZIEZOWYD OMKU LTURY, Filia — eM-
DeKusw S zkoleP odstawowej nr 23, ul. Walecznych
20, tel. 510 590 790.

MUZEUMD IECEZJALNE, ul. Tumska 3a, tel.
262-26-23.

MUZEUMMA ZOWIECKIE, ul. Tumska 8, tel.
262-44-91.M uzeumczyn ne:w torek—nie dziela,g.
10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINOPR ZEDWIOSNIE, ul. Tumska, tel.
367-65-00.

OGRODZO OLOGICZNY,ul. Norbertaiska2,
kasabi letowatel.366- 05-14.

PELOCKAGA LERIAS ZTUKI, ul.S ienkiewicza
36, tel. 364-60-41.

PEOCKALO KALNAOR GANIZACJATU RY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PEOCKAOR KIESTRAS YMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKIOS RODEKKU LTURYI S ZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7— 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;
Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Dzieci Plocka”, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ,D zialEt nograficznyM uzeumM azo-
wieckiego,ul. K azimierzaWiel kiego11b,262- 25-95.

SPOLDZIELCZYD OMKU LTURY,

ul.K rzywoustego3,tel./f ax263- 35-60.

TEATRD RAMATYCZNYim .J.S zaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.
TOWARZYSTWON AUKOWEPLOC KIE,

pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4,
603-846-516

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46

Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E,

tel. 601-850-560

Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85

Elektromechanika, ul. Manezowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabowka 15A, tel.
264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel.
264-61-96

Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641

Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A,

tel. 601-271-198

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18,

tel. 606-290-094

Mechanika Pojazdowa, ul. Otolifiska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolifiska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzyriska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otoliriska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Bazylia, ul. Podchorazych 1, tel. 510 216 000
Biesiadowo, ul. Krélewiecka 20, tel. 530 493 940
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144,

tel. 363-33-46.

Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90

Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74

Corrida, ul. Rembielifiskiego 3, tel. 262-81-16
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo
Duze, tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembieliriskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Dowozorro, ul. F. Chopina 28, tel. 24 366 22 82
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta I1 21C, tel. 504 504 291
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pino, ul. Spétdzielcza 14, tel. 264-18-17

Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67

Primo, ul. P6inocna 8, tel. 503-800-813

Rimini Express, ul. Spéldzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

PUBY | KLUBY

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29,

tel. 601 441 113

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Ptock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i W6dki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RESTAURACJE

Antrykot Steakhouse, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51

Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Browar & Restauracja Tumskal3, tel. 24 366 66 77
Burgeroom, ul. Kochanowskiego 48, tel. 883 681 117
Burrata, al. Jana Pawta IT 12C, tel. 537 937 033

De¢bowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyriski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60

Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krepsiaki, Stary Rynek 9, tel. 797 488 848
Ksiazeca, ul. H. Sienkiewicza 30, tel. 24 367 00 67
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyiiska 62C,

tel. 367-20-46

Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17,
tel. 366-15-35

Restauracja Piast, Al. Kobylifiskiego 14,

tel. 263-86-30

Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

W Kapuscie, pl. G. Narutowicza 1, tel. 500 515 657
Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26, tel. 24 367 10 00
Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17

Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029

ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486

ul. Obroficéw Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Euro-taxi, tel. 196-26

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62
Taxi-Eska, tel. 24 266 89 53

Taxi Mazowsze, tel.262-00-00
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99
Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Medi Wet, ul. Rembieliniskiego 11, tel. 24 263 13 22
Na 4 Lapy, ul. Kochanoskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylifiskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawtla II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

| GOSTYNIN I

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel.
510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydlowieckiego 13,
tel. 235-47-69

357-56-00

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54, tel.

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zduriska 11, tel. 355-73-53

PLYWALNIE
ny w g. 8-21)

RESTAURACJE

tel. 534 343 455

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-

Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludéw 22,

Hotel Skansen Conference & Spa, ul.
Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE,

F

OsrodekR ekreacyjno-Szkoleniowy, tel.
260-94-65, 260-94-66

DAB POLSKI
Pensjonat ,,Dab Polski”, tel. 260-41-13

MuzeumZ iemiG abinskiej, ul. Stary Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

DYZURY APTEK

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego
49, tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694
000 584

Retro, ul. Florianiska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RESTAURACJE

Bajka, ul. Kosciuszki 7, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriariska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wrébla Foodtruck, Bierzewicka
32, tel. 791 087 189

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa
31, tel. 235-45-00

Sahara, pl. Wolnosci 6, tel. 235-91-00

TAXI
Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUTNOWSKID OMKU LTURY,

ul. Z6tkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUMBI TWYN ADBZU RA, Park
Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41
MUZEUMR EGIONALNE, pl. marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2, tel. 254-
67-47

Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul.
J6zefow 26, tel. 355-77-73

Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna
10/6, tel. 604-718-794

Zaktad Elektromechaniki Pojazdowej,

ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.
253-79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego
7,253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Tarnowskiego 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 515 106 006

CENTRUMK ULTURY i SZTUKI, ul.
Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA ,,Nad Basenem”, ul. Su-
charskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUM WSI MAZOWIECKIE]J -
SKANSEN, ul. GabrielaN arutowicza64,
tel. 275-28-83; Skansenczyn nyw torek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 8—16, sobota,
niedziela 10-17, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawla II 1A, tel. 275-71-00

tel. 275-48-29

Zajazd ,,Kasztelan”, Biatasy 55, tel.
275-61-63

Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul.
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel.
275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A,
tel. 692-043-657

Mechanika Pojazdowa, ul. Bialobtocka
22, tel. 275-50-87

Zaktad Mechaniczny, ul. Traugutta 50C,
tel. 275-26-52

Naprawa obuwia, ul. Ptocka 47

WETERYNARZ

Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 275-61-05
Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel.
502-623-656

Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

Zajazd,,P odS zczesliwg Gwiazdg”, ul.
Polna 1, tel. 261-93-93

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego, pl.
Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-HotelR usatka, ul. Plocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

MiejskieC entrumK ultury, Sportu i Re-
kreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego
wR aciazu, ul. Parkowa 14, tel. (23)
679-10-78

Patac, tel. 277-61-70

Zajazd,,M azowsze”, ul. Miszewska 8, tel.
386-27-60

Restauracja,K awiarnia i SalaB ankie-
towa ,,Anastazja”, ul. Plocka 69A, tel.
261-25-41

WYSZOGROD

CentrumK ultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

ZYCHLIN

Zychlifiski Dom Kultury, ul. Fabryczna 3,
tel./fax 285-10-34

Plock: do 18.08. — Al. Kobylifiskiego 6,
736 697 990; od 18.08. — Al. Kobylifiskiego
6 lok. 4, 231 44 10; od 20.08. — ul. Chopina
56, 366 29 00. W niedzielg w g. 10-20 apteka
Elixir w hipermarkecie Auchan, tel. 262-11-
02; apteka, ul. Galczynskiego 11 (Kaufland)
— czynne codziennie w g. 8-22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziatek —
piatek — w g. 8-20; sobota — w g. 8-14; ul. Ry-
nek 25 - czynne przez catg dobe w dni powsze-
dnie, dni wolne od pracy, niedziele i Swigta.

Sierpc: 16.08. — ul. Matejki 1C, 17.08. — ul.
Kardynata Wyszynskiego 7, 18.08. — ul. Naru-
towicza 2A, 19.08. — ul. Braci Tulodzieckich
10, 20.08. — ul. Piastowska 42, 21.08. — ul. Pia-
stowska 26, 22.08. — ul. Traugutta 1.

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda
Srode w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spoteczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Ptock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Ptock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezpfatny
numer dla Ptocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca
i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostepny
w sieci telefonii komorkowej dla Ptocka, Kutna, Gostynina,
Sierpca, teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Ptock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUNCZE Piock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Ptock, ul. Strzelecka (noc-
na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Piock tel. 994 i 364-
42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g.
15i351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Ptock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa
2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykow 268-
58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o choro-
bach przenoszonych droga piciowsg i AIDS); Stowarzysze-
nie ,Kai Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22, soboty w g. 11-19.
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Obrazy na zamowienie - obrazy
olejne na ptétnie, portrety malowane
ze zdjgc, pejzaze, obrazy realistycz-
ne, kopie obrazéw znanych autoréw.
Milena Olesinska 601-698-355. mi-
lenaolesinska@wp.pl, www.iobra-

zy.com.pl
894962

MATERIALY BUDOWLANE

Sprzedam stemple budowlane po 1
budowie. Okoto 100 sztuk. Dlugos¢
272 cm. Odbiér we wiasnym zakre-
sie. Nowy Duninéw 09-505. Cena 5
zt sztuka. Tel. 509-723-639.

1045202

MEBLE

Swiadczymy ustugi w zakresie wy-
konania mebli na wymiar. Meble ku-
chenne, pokojowe, szafy przesuwne
lub klasycznie otwierane, zabudowy
skosow i wnek, meble biurowe, tel.
577-557-826.

1067045

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

KOREPETYCJE | POMOC W NAUCE

JEZYK polski, matura, korekta prac
dyplomowych. 606-471-202.

963748

Nauczyciel udzieli korepetycji z je-
zyka angielskiego, poziom szkotla
podstawowa, przygotowanie do eg-
zaminu 8-klasisty. Ksztaltuje umie-
jetnos¢ moéwienia 1 rozumienia,
uczenie gramatyki w przystepny
sposéb. Tel. 503-716-309.

1065543

Student politechniki udzieli korepe-
tycji z matematyki dla dzieci oraz
uczniéw szkoly sredniej. Zajecia
prowadzone sg online. Osoby zain-
teresowane prosze o kontakt na nu-

mer 575-961-294.
842718

SZKOLY | PRZEDSZKOLA

Rekrutacja do szkoly policealnej
TEB Edukacja w Ptocku (tel. 24 352
09 30, ul. Krélewiecka 2) jeszcze
trwa! Przyjmujemy zgtoszenia na

TANKPAL sp. z o0.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

NAPEDOWY

OLE) \apoox

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

kierunki 2-2,5-letnie: technik farma-
ceutyczny, technik elektroradiolog,
terapeuta zajeciowy, technik ma-
sazysta, technik optyk, higienistka
stomatologiczna, technik ustug ko-
smetycznych. Szczegdly oferty w
sekretariacie szkoty TEB Edukacja

lub na stronie https://www.teb.pl/
1066637

ELEKTRONIKA / AGD

AGD/RTV

DOMOWE naprawy telewizoréw,

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
1007248

TELEFONY | AKCESORIA

Oferujemy najlepsza sprzedaz deta-
liczng i hurtowg online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-

chelectronicseurop77 @ gmail.com
868055

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

Miales szkod¢ na pojezdzie likwi-
dowang na podstawie kosztorysu
naprawy? ZADZWON, tel. 600 590
511.

951534

WERYFIKACJA kosztorysu napra-
wy Twojego pojazdu! ZADZWON,
tel. 600 590 511.

1042657

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od

Otolinskiej). 603-685-664.
1060273

tel/fax (24) 263-79-6&5_13

SAMOCHODY 0SOBOWE

AUTO kupi¢ uczciwie. 601-321-
167.

945278

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
1045198

FIRMA SKUPUJE AUTA

» osobowe sdostawcze <ciezarowe
» dobre i powypadkowe
«za tadne i sprawne
placimy najwiecej
« dojezdzamy - gotdwka od reki

tel. 884-793-388
www.odkup-aut_pl

Satysfakeja gwarantowanal
Firma z dogwiadczeniern! 24/ et

Dochodz¢ odszkodowan, tel. 600

590 511.
948502

SKUP aut za gotéwke. 793-225-912.
971865

Skup Aut: najlepsze ceny, Gostynin
i okolice. GOTOWKA NATYCH-
MIAST OD REKI www.skupaut.

waw.pl, 698-737-227.
1063494

Skup Aut: najlepsze ceny, Plock i
okolice. GOTOWKA NATYCH-
MIAST OD REKI. CO KUPU-
JEMY? Roczniki  2004-2022.
Wszystkie modele i marki. Auta
do dalszej odsprzedazy. Nowsze i
zadbane, starsze do remontu. Auta
luksusowe. Floty od firm. 698-
737-2217.

1063187

Skup Aut: najlepsze ceny, Sierpc i
okolice. www.skupaut.waw.pl, 698-

737-2217.
1063473

N
DoMY

Sprzedam dom w stanie surowym,
Nowy Duninéw 09-505, ul. Parcelo-
wa. Wodociag i pragd w drodze przy
dzialce, prad w trakcie przyltacza-
nia. Dojazd drogg asfaltowg (wjazd
bezposrednio). Powierzchnia dziatki
1177 mkw. o foremnym regularnym

ksztatcie. 290000 zt. 504-661-359.
1052854

DZIALKI

Kompleks 20 dzialek budowlanych
o powierzchniach od 707 mkw.
do 1358 mkw. przy drodze o na-
wierzchni asfaltowej z dostgpem do
sieci wodociggowej i elektroener-
getycznej. Dzialki objete sg MPZP.
Cena od 29 900 PLN. Kontakt: Ma-
ciej Pigtek 784 374 093.

1051104

Sprzedam (razem lub osobno) dwie
dziatki budowlane, kazda o po-
wierzchni +/- 1100 mkw., zlokalizo-
wane w miejscowosci Kowalewko,
gm. Stara Biata - 10 km od centrum
Ptocka. Dojazd do dzialek - droga
asfaltowa. Cena do uzgodnienia po

obejrzeniu dziatek. 600-770-903.
1064050

Sprzedam dziatke budowlang w Ma-
szewie Duzym. Powierzchnia dzial-
ki to 1025 mkw. W granicach dziatki
do przytaczenia prad, gaz, kanaliza-
cja, woda. Cicha i spokojna okolica.
Cena do rozsadnej negocjacji. Kon-

takt - Aneta - 605 421 492.
1058333

Sprzedam dziatke w kompleksie
ROD Gozdzik Ptock. Dziatka ogro-
dzona, woda na dzialce, bez pradu,
ktéry mozna podiaczy¢ ze skrzynki
obok. Nasadzenia: drzewka i krzewy

owocowe. Kontakt 887 627 492.
1046742

SPRZEDAM dziatki budowlane,

Biata k/Ptocka. 797-863-363.
1047807

Sprzedam ladng prostokatna
dzialke budowlana o pow.1850
mkw. w miejscowosci
Rekawczyn, gm. Gozdowo.

Dzialka ogrodzona, media w
drodze, polozona przy drodze
asfaltowej, ladna spokojna
okolica. Tel. 690-155-233.

1064068

MIESZKANIA

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

1063066

POKOJE pracownicze, parking od

25 z1, mieszkania. 536-519-599.
1063061

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
rrooucent KOJCE dla Psow |

Najnizsze CENY ¥
Rozne wymiary

ITransport i montaz

GRATIS calyKRAJ _, op2E
ARPLIONE
Dogodne RATY ﬂz%oc’“‘o

23-683-10-85 24-368-32-17

46-880-50-31 54-233-81-41
509-574-644 505-526-036
www.konstal-garaze.pl |

Mieszkanie na sprzedaz bezposred-
nio od wlasciciela, mieszkanie 2-po-
kojowe 35,51 mkw. w Plocku przy
ulicy Jasminowej, 3 pietro z 4 w blo-
ku. Stan mieszkania dobry. Tel. 576-
653-294.

1060000

zaprawiarke Gustafson ciggtego za-
sypu, rozsiewacz Piast 3 tony taiicu-
chowy, mieszalnik pasz 750 kg, sru-
townik bijakowy, wiertarke stotowg
wsa 25, kadtubowg wka 25, tel. 606-

416-482.
1066877

Opréznianie mieszkad po i przed
kupnem. Utylizacja. 502-188-459.
1060846

POKOJ na wsi dla niepijacego eme-

ryta. 695-807-435.
1056551

Posiadam mieszkania czyli apar-
tamenty na wynajem krétkotermi-
nowy. Wiecej informacji na www.
apartament-plock.pl, tel. 601 149

328.
672496

Posiadam na sprzedanie zadbane, nie
wymagajace naktadéw finansowych
mieszkanie (M-3) wtasnosciowe o
powierzchni 61,4 mkw., mieszcza-
ce si¢ na 4 pigtrze w 11-pietrowym
bloku z winda przy ulicy Braci Je-
ziorowskich 7. Cena 375 000,00 do
rozsadnej negocjacji. 605-421-492.

1064267
WYNAIJME stancje dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

939716

Wynajme uczniom lub studentom
pokdj z kuchnig w poblizu Centrum,
szkoét srednich i wyzszych. Wigcej
inf. chetnie udziele tel. 600 390 371.
Zapraszam. Anna

1059878

CIAGNIKI ROLNICZE

KUPIE C-28, C-330, C-360,
T-25, MF, Zetory, MTZ,
kazdy ciagnik; kombajny

zbozowe, ziemniaczane;

prasy, przyczepy, ladowarki
teleskopowe, koparki, kazdy
sprzet. 507-595-372.

1057857

KUPIE kazdy traktor. 502-939-200.

934501

Sprzedam MF-255, rok 1995,
pierwszy wlasciciel, stan bardzo

dobry. Tel. 692 623 915.
1060672

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY do

pojazdow rolniczych.

Najnizsze ceny, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od
Otolinskiej). 603-685-664.

951963

KUPIE kombajn ziemniaczany
Anna w bardzo dobrym stanie. 789-

101-800.
1066456

Sprzedam czyszczalni¢ nasion Pet-
kus k 531 541, zaprawiarke nasion
Gustafson cigglego zasypu, przycze-
pe HL 6 ton wywrotke z nadstawka-
mi na szerokich kolach, rozsiewacz
Piast 3 tony tancuchowy, agregat
uprawowy 4,20 m, beczkowéz 9000

1, tel. 606-416-482.
1061840

Sprzedam tyzke do tadowarki sze-
rokos¢ 2,30 m, wycinak kiszonek
Strautmann, rozsiewacz Sulky dpx,
ttoki sitowniki do przyczepy HL Au-
tosan, kota 900-20825-20. 1100-20,
kota 9,5-32 , beczke 9000 1, sadzarke

czesky 2 rzgdy.Tel. 606-416-482.
1066878

SPRZEDAM ptug 3-skibowy Fi-
skars, scierniskowy agregat 2,5 m,
siewnik Fiona 2,5 m. Tel. 691-382-
331.

1060405

Sprzedam przyczepge HL 6 ton wy-
wrotke, czyszczalni¢ nasion Petkus,

Zakupi¢ ciagniki rolnicze: kazda
marka, kazdy model, rok, stan, cale i
uszkodzone; prasy belujace; maszy-
ny rolnicze: tadowarki kotowe, tele-
skopowe. Szybki odbiér z podwor-
ka, gotéwka do reki. Dzwon, pisz,
cala Polska. 660-795-977.

1034323

PRODUKTY ROLNE

KUPIE zboze. Pszenica,
pszenzyto, zyto. Platnosé w

dniu dostawy. Tel. 798-918-058

1057854

Sprzedam ogoérki gruntowe, niepry-
skane, idealne do kiszenia i konser-
wowania. Dowéz do Plocka i okolic.
4 zt kilogram, koper gratis. Tel. 604-

839-057.
1066085

UStUGI

ZUS / KRUS odméwit Ci wypta-
ty jednorazowego odszkodowania?
ZADZWON, tel. 600 590 511.

SKUP
TRZODY
| BYDEA

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
"AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

IMPREZY | WYDARZENIA

Fotograf i kamerzysta: zdjecia, wi-
deofilmowanie slubow, uroczystosci
rodzinnych. 784-518-516.

739717

Przeprowadzki Plock. Profesjonal-

nie. 696-731-680.
1062807

Przeprowadzki. Transport. Opréz-
nianie mieszkan. Utylizacja. 693-

731-680.
1062808

MATRYMONIALNE

POZNAM Panig z Plocka, Wyszo-
grodu i okolic w wieku 50-60 lat.
508-378-193.

1066673

KAWALER po 40-tce pozna panng

gotowg na mitos¢, slub i nowy dom.

662-947-034.
1059054

Jestem wesolg kobietg z mitym, bez-
konfliktowym usposobieniem. Lu-
bi¢ wycieczki, spacery oraz taniec.
Szukam pana, ktéry potrafi zrozu-
mie¢ i doceni¢ drugg osobg. Prefe-
ruj¢ pandw bez nalogdéw i stabilnych
finansowo. M¢j mail: zadbanaja@

gmail.com
1066244
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KAWALER przed pigcdziesigtka
pozna Panig do zwigzku, ktéra moze
zmieni¢ miejsce zamieszkania. 736-

374-806.
1059141

Poznam dojrzalego emocjonalnie
pana 30+. Pana, ktéry nie szuka
przygéd, jest opiekunczy i potrafi
czerpaé z zycia wszystko co najlep-
sze. Interesuja mnie me¢zczyZni bez
jakichkolwiek zobowiazan, wolni
od wszelkich nalogéw i pragnacych
stabilnego zwiazku opartego na part-
nerskich zasadach. M¢j e-mail: z.a-

.db.a.na.50@gmail.com

1066191
USLUGI | FIRMY
FINANSOWE

Jestem gotéw zainwestowaé w kaz-
de zyskowne przedsiewzigcie. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
685837

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejs¢ do sezonu wakacyjnego. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
664876

Mozliwosci kredytowe i inwestycyj-
ne na nowy rok. globalfinanse.uslu-
gi@gmail.com

694275

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla kazdej firmy, rolnikéw, na
rozpoczecie dzialalnosci, odrzuco-
nych przez banki, bez sprawdzania
baz bankowych, liczenia zdolnosci
kredytowej, z zadluzeniami ZUS i
US, bez wykluczania branz. 731-

531-144.
1066708

uslugifinansowe60@ gmail.com
1035539

INFORMATYCZNE

Potrzebujesz strony internetowej,
sklepu internetowego? Wigkszej
widocznosci swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla

Ciebie wykona. 720-752-572.
947661

MOTORYZACYJNE

Stan techniczny obojetny!
Nie zmniejszamy masy o
zanieczyszczenia! Odbiér
natychmiastowy gratis!
Wystawiamy dokument o
demontazu pojazdu potrzebny

do legalnego wyrejestrowania!
SKUP POJAZDOW DO
WYREJESTROWANIA:
osobowe, ciezarowe,
autobusy. 507-119-443.

1063418

OGRODNICZE

MASZ do posprzatania posesje,
dziatke, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, scigcie trawy, drzew?
Renowacja trawnikéw. Rebak. Za-
dzworni: 512-048-186.

1043644

Cigcie drzew, zywoplotéw, koszenie
trawy, pielggnacja zieleni. Profesjo-

nalnie i tanio. Ptock, Gostynin i oko-

lice. Tel. 695-238-997.
990562

Wycinka drzew. Porzadkowanie
ogrodéw. Przygotowywanie dzialek
do sprzedazy. Sprawdz! Bardzo do-

bre ceny! 501-708-620.
1067043

POZOSTALE

DETEKTYW - Agencja Detektywi-
styczna pomaga w zebraniu dowo-
déw zdrady. Potrzebujesz detekty-

wa? Zadzwon: tel. 601-149-328.
744183

Dyplomowany grafolog (z wyksztat-
cenia psycholog) z ponad 15-letnim
doswiadczeniem wykonuje profe-
sjonalne ekspertyzy grafologiczne
pisma zaréwno dla klientéw indywi-
dualnych, jak i dla firm, w kraju i za

granicg. 696-620-462.
1045412

Naprawa Tir Poznan, 881-673-882.

1065345

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

1045251

Oferujemy peten zakres ustug pry-
watnych detektywow. Jesli chce-
cie Panstwo skrdcié¢ lub usprawnié
przebieg procesu rozwodowego i
uczyni¢ go mniej ucigzliwym, po-
mozemy w szybkim tempie zebraé
potrzebne dowody. Tel. 731 303 700

Iub 570 701 916.
1001714

Pranie tapicerki meblowej, kanap,
foteli, dywanéw i wyktadzin, z do-
jazdem. 512-500-442.

904618

Roztadunki, zatadunki, tragarze. Po-
moc, kontenery, naczepy, wagony,
busy. Wnosimy wszystko. 502-188-

459.
1062559

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Ptock, ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkoleni znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
1064886

WROZENIE. 605-546-401.

972122

PRAWNIK / DORADCA

Kancelaria Porad Koscielno-Praw-
nych - asystencja na kazdym etapie
procesu o stwierdzenie niewaznosci
malzenstwa koscielnego dla oséb w
kraju i za granicg Mail: a.bolesta@
op.pl, dr Arletta Bolesta adwokat
koscielny zatwierdzony przez wia-
Sciwg wladze koscielng. 693-876-
173 do godz. 19,00.

1060029

Szukasz prawnika z Ptocka? Potrze-
bujesz pomocy prawnej? Powierz
nam prowadzenie swojej sprawy.
Zadzwon - tel. 507-504-109. Zobacz
jakie sprawy prowadzimy: https:/
lexprim.pl

1062398

REHABILITACJA

Bdl kregostupa, plecow, barkéw,
koniczyn. Zadzworn do nas i uméw
si¢ na masaz. Oferujemy masaze
lecznicze i relaksujgce. Tel. 601-
149-328.

744185

REKLAMOWE

POBIERZ BEZPLATNY KURS
na PierwszyNaGoogle.pl i SAMO-
DZIELNIE wykonaj pozycjonowa-
nie wizytéwki firmowej na Google!
Dzigki kursowi PierwszyNaGoogle.
pl samodzielnie wykonasz pozycjo-
nowanie swojej lokalnej wizytéwki.
ZnajdZ si¢ na szczycie listy wyni-
kow. 720-752-572.

953577

REMONTOWO - BUDOWLANE

DROBNE remonty od reki, sprza-
tanie, cigcie traw, drzew. 530-193-
825.

1063059

DOCIEPLENIA budynkéw, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkan.
504-22-40-40.

961963

Drobne prace remontowe: malowa-
nie, tapetowanie, itp., ztota raczka.

603 073 153.
900448

Firma ,,J6z0” wykona
docieplenie budynku,
strukture, malowanie,

wykonczenie elewacji.
Montaz okien, parapetéw,
rynien, inne. 505-030-812.

1051389

Folie matowe i dekoracyjne Folkos:
oklejanie szyb Warszawa i okolice.
Folie tego typu znajduja zastosowa-
nie tam, gdzie chcemy ograniczy¢
wglad w obu kierunkach i utrzymac
wysokg przepuszczalnosé swiatla.
Tel. 790-028-159, folkos @wp.pl

1045915

Folkos: folie zewnetrzne przeciw-
stoneczne. Oklejanie szyb, Plock i
okolice. Folie do domu, mieszkania,
biura, sklepéw, szkdét, szpitali, ma-
gazynéw. www.folkos.pl Tel. 790-
028-159 lub 792-457-282.

1046140
SPRZEDAM frezarke dolno-wrze-
cionowg i grubosciowke. 604-680-
787.

1066672

SPRZATANIE

Masz problemy z dlugami? Potrze-
bujesz pomocy w ogloszeniu upa-
dlosci konsumenckiej? Skorzystaj
z bezplatnej konsultacji prawnej -
Prawnik, tel. 507-504-109, email:

biuro.lexprim @ gmail.com
1062391

Solidna Pani podejmie si¢ sprzatania
w mieszkaniach, domach lub biu-

rach. Tel. 601-149-328.
744181

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane tj. kanapy, wersalki, na-
rozniki, pufy, fotele, materace. Za-

dzwoni 512-500-442. Profesjonalny
sprzet i sprawdzona chemia. Duze

doswiadczenie.
1007894

wigcej informacji zapraszamy na
naszg strone: https://www.splywy.

pl/rospuda/
1054425

Wywéz zbednych gabarytéw, oproz-
nianie mieszkan po i przed kupnem,

utylizacja. 502-188-459.
1060480

TRANSPORTOWE

Profesjonalne przeprowadzki. Bez-
konkurencyjnie. speedtransplock @

op.op

1060477

Przeprowadzki Plock. Profesjo-
nalnie. 696-731-680, speedtran-
splock@op.op

1039007

Przeprowadzki. Transport. Profesjo-
nalnie. Wywdz starych mebli. Utyli-

zacja. speedtransplock @op.op
1062804

Ustugi transportowe, kompleksowe
przeprowadzki, meblowozy oraz
windy zatadowcze, fachowi traga-
rze. Wywoéz starych mebli. Utyli-
zacja. Dostarczamy opakowania do
prawidlowego przenoszenia mienia.

Profesjonalnie. 502-188-459.
1030965

TURYSTYKA

Czarna Haricza - spltyw kajakowy
organizowany przez AS-TOUR.
Agnieszka - obstuga szlakéw Su-
walszczyzny - Czarna Hancza, tel.
600 092 252 w godzinach 8.00 -
20.00, e-mail: agnieszka@splywy.pl

1061353

Planujesz samodzielnie lub z gru-
pa przyjaciét spedzié¢ czas na to-
nie natury? Dla oséb aktywnych
i wysportowanych sptyw Kkaja-
kowy rzeka Rospudg bedzie nie
lada przygoda! Jest to jeden z naj-
bardziej malowniczych, jak i naj-
bardziej wymagajacych szlakéw.
Dtugosc tej rzeki to 68 km, przewi-
dziany czas potrzebny na jej sptyw
to okoto 5-6 dni. 608-319-014. Po

Spltywy  kajakowe malowniczg
rzeka Krutyniag polozong na Ma-
zurach. Izabella - obstuguje szlak
Krutyni. Sptywy indywidualne,
splywy zorganizowane, sptywy dla
szkét i kolonii. Tel. 608 319 014
w godzinach 8.00 - 20.00, e-mail:
iza@splywy.pl

1053201

TOWARZYSKIE

-ATRAKCYJNA, domowa, cicha
atmosfera, gwarantowana dyskrecja.
791-409-697.

o/174/22

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

2/81/22
MASAZ: 511-942-181.

g/172/22
MASAZ: 513-515-621.

2/172/22

MASAZE: 502-939-307.

g/172/22

PRACA dla paii z zamieszkaniem.

733-028-016.
o/172/22

SZALONA. 511-770-614.

g/173/22

Nie masz
czasu?

Ogloszenie drobne

w Tygodniku Plockim
wyslij przez internet:

https://tp.com.pl/
ogloszenia

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogltoszenia drobnego
dla absolwentow szkét
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetnié i przesta¢ na
adres redakgiji lub
przekazac osobiscie.

Kupon bezptatny

Biuro Ogtoszen
Ptack, ul. Stary Rynek 27

TS,
"Tygodnik Plocki"

09-400 Ptock, Stary Rynek 27
tel/fax 262-77-66

Wyslij SMS
ha numer 79567
Wpisz prefiks: TPL.
Nastepnie
kod rubryki oraz

tres¢ ogtoszenia
np. :
TPL.16.Sprzedam
mieszkanie.
Tel. 262-77-66.

KODY rubryk

Proponujemy Paristwu szybki | wygodny sposdb zamieszczenia ogtoszen drobnych
w Tygodniku Ptockim poprzez wystanie SMS pod numer 79567

AGD-RTV - 1 ELEKTRONIKA-5 ~ NIERUCHOMOSCI - 16
AUTO - MOTO - 2 FINANSE - 6 USEUGI - 16A
KUPIE - 2A FOTO-VIDEO - 7 SPRZEDAM - 16B
SPRZEDAM - 2B HANDEL - 8 WYN*;‘ij - }gg
USEUGI - 2C KOMIS-LOMBARD - 9 ZAMIENIE - 16E
TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 NOCLEGI - 17
BIZNES -3~ MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAL - 18
BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALNE - 12 PRACA - 19
KUPIE - 4A MEBLE - 13 szu%m - 18@
US40 serzoni 38 | ROLNCZE 20
’ SPRZEDAM - 20A

OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 KUPI - 208
REMONTY - 4E ZDROWIE i URODA - 14A USEUGI - 20C
STOLARSTWO - 4F NAUKA - 15 OGRODNICZE - 20D

Prosimy nie przesyta¢ kilku SMS-6w o takie] samej tresci do jednego wydania gazety.

Ogtoszenie moze zawiera¢ do 160 znakow
(jako znak uwazamy spacje, znak
interpunkeyjny, kody rubryk i prefiks

ROZNE - 21

KUPIE - 21A
SPRZEDAM - 218
USLUGI INNE - 21C
TURYSTYKA

| WYPOCZYNEK - 22

gazety).

UROCZYSTOSCI - 23~ nastronie
ZGUBY - 24
ZWIERZETA - 25
ZA DARMO - 26
ODDAM - 26A  wwwbildpresse.pl

POTRZEBUJE - 26B

Ogtloszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.

godziny 12.00, to Twoje ogtoszenie ukaze sie
w najblizszy wtorek w Tygodniku Ptockim na
stronach ogtoszeri drobnych. Regulamin
wysytania i publikowania ogtoszen przez SMS
dostepny jest w redakcji Biura Ogtoszeri oraz

Koszt ogtoszenia wynosi:

9 z4 netto (11,07 zt brutto).
Integratorem ustugl |est BILD PRESSE POLSKA

Ustuga jest dostgpna 2 telefondw, dzlatajacych we wszystkich sleclach
kamdrkowych na terenie Polskl.

Jedli wyslesz SMS do piatku do
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BURMISTRZ MIASTA | GMINY GABIN

Informuje, ze w dniu 12 sierpnia 2022 r. na tablicy ogloszen w siedzibie Urzedu Miasta
1 Gminy w Gabinie przy ul. Stary Rynek 16, 09-530 Gabin, na stronie Biuletynu Informacii
Publiczne| bip_gabin plwywieszony zostat na okres 21 dni:

WYROZNIJ
OGLOSZENIE
DROBNE
W INTERNECIE
| W GAZECIE

Wykaz nieruchomosci potozonych w miejscowosci Lipinskie, gmina Gabin
stanowiacych dziatkg numer 831 o powierzchni 0,0827 ha, dziatke numer 85/4
o powierzchni 0,0860 ha, dziatkg numer 85/7 o powierzchni 0,0844 ha, dziatke nr 85/8
o powierzchni 0,0803 ha, dziatkg nr 85/2 o powierzchni 0,0954 ha, dzialke nr 85/6
o powierzchni 0,0837 ha przeznaczone do zhycia w drodze przetargu ustnege
niengraniczoneqo

5A-43-29

tp.com.pl
/ogloszenia

OGLOSZENIE

Prezydent Miasta Ptocka wykonujacy zadania z zakresu administracji rzadowej
informuje, ze na stronach internetowych Wojewody Mazowieckiego, Urzedu
Miasta Plocka oraz na tablicy ogloszen Urzedu Miasta Plocka zostat
zamieszczony wykaz Nr BANSP/2022 z dnia 05.08.2022 r. nieruchomosci
Skarbu Paristwa przeznaczonych do dzierzawy.

TWOJE OGEOSZENIE
GAZETOWE W RAMCE,
ORAZ NA GLOWNEJ
STRONIE WWW.TP.COM.PL

8A-28.29

BURMISTRZ MIASTA | GMINY GABIN OGLASZA
Il przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomos$ci potozonych w miejscowos$ci Borki

Przedmiotem przefargu jest sprzedaz nieruchomosci, niezabudowane] stanowigcej wiasnosé Miasta i Gminy Gabir:

1. Dznaczenie nieruchomosci, potozenie nieruchomosci, jej powierzchnia. opis nieruchomosci. przeznaczenie, cena
wywotawcza, wysokosé wadium:

1.1. Dzialka ewidencyjna nr 123416 o powierzchni 0,1096 ha, dla kidre] prowadzona jestksipgawieczysta nr PL1G/000494864.
Zgodnie zewidencja gruntow dziatka stanowi uzytek rolny oznaczony symbolem R klasa ¥l z —o powierzchni 0,1096 ha
Cenawywolawczaw przefargu wyniesie 44000,00 ztbrutto

Wadium wynosi: 2500,00 2t

2. Opisnieruchomosci, przeznaczenie nieruchomosci

Przeznaczenie wymienionych nieruchomosci w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego to teren zabudowy letniskowe],
zabudowy mieszkaniowe| jednorodzinnej.

Nieruchomosé nie jest obciazona. Nieruchomose jest niezabud owana.

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw

Frydrysiak

Rok zatozenia 4 lutego 1989

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

= duzy wybor trumien - wiasna sala gasironomiczna

- wiasna kaplica, sala pozegnan - Drganizowanie konsolacji

- przechowalnia zwiok po pogrzebie

- odzieZ pogrzebowa - ekshumacije zwiok

- wyrdb wieficow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

Czynny cala dobe oraz w niedziele i swieta

Wiasne krematorium

OGELOSZENIE
0 wyloZeniu do publisznego wgladu projekit migjscowego planu
zagospodarowania prrestzennege

Ma podstawle zart. 17 pkt. 9. 11 ustawy z dnla 27 marca 20031 o planowaniu | zagospodarowaniu
przestrzennym (b) Dz U, 20221 poz S03zpdén zm ). art 3dust 2 13 ustawyzdnia 3.10.2008 r
o udostegpnianiu informacil o 4drodowisky 1 jegoe ochronie. udziale spoleczenstwa w ochronie

srodowiska oraz o ocenach oddzistywania na srodowisko () De U z 2022 1 poz 1029z poén. zm }
oraz Uchuwat Rady Miasta i Grony Sannikd Nr 32500152019 2 dma 25 kwistnia 2019 1 Wr 192/5L/72021
2 dnia 31 slerpnia2021ir.,

Dziatki potozone g w malownicze], spokojne] miejscowosci. W poblizu znajduje sie szkola podstawowa.

3.0graniczenia nieruchomoscei, zobowiazania ktérych przedmiotem jest nieruchomosé: Nieruchomosé jest wolna od obcigzer
hipotecznych, nie jest obcigzona ograniczonymi prawamirzeczowymi. Nieruchomose nie jest przedmiotem zohowigzan.

zawladamiam

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu Miejscowage planu zagospodarewania przestrzennage
dla terendw w miejscowodci Lwdwek w dniach od 24.08 2022 ¢ do 15 092022 r w siedzibie
Urzedu Miasta 1 Gminy w Sannikach. ul. Warszawska 169 w godz. od &7 do 15 oraz na stronie
Internetowe] hitp fsanniki bip org plf i http:f/sanniki plf

Jednoczednie informuje o odstapieniu od przeprowadzenia strategiczna] oceny oddziabywania na
Srodowisko do wiw dokumentu

fhvskisia publiczna nad przvighymi w profekele planu miefscowege rozwlagzaniami odbedzie s
wdniu 12.09.2022 1 w siedzibie Urzgdu Miasta | Grriny Sanniki o godz. 10°

Zgodnie z art 18 ust. 1 ustawy. kazdy ko kwestionuje ustalenia preylete w projekcie plany,
mozewniegsc uwagi

Uwagi nalezy skiadac na primie do Burmistrza Miasta | Griny Sanniki lub za pomocg srodkow
komunikacji elektroniczne] na adres sekretariat@sanniki pl z podaniem imlenla | nazwiska

lub nazwy jdnosthd organizacy|ne] | adresu, oznaczenta nizruchomodci, ktdre) dotyczy,

# nieprzekraczalnym terminie do dnia 30.09.2022 ¢

Organem wasciwym dorozpatrzentawyag |est Burmistrz Miasta 1Gminy.

Przetarg odhedzie sie dnia 19 wrzesnia 2022 r. 0 godzinie 10:00, w Urzedzie Miasta i Gminy Gabin (sala posiedzen).
Wymienione w pkt. 1.1 wadivm w pienigdzu musi by zaksiegowane na rachunku bankowym Miasta i Gminy Gabin PKO BP II 0/Ptock

081020 1552 0000 2102 0231 8764 najpozniejw dniu 15 wrzesnia 2022 r. W tytule przelewu nalezy podaé numer dziatki, na sprzedaz
wadium kidre] jestwplacone.

Informacje o przefargach wywieszono na fablicy ogloszert w Urzedzie Miasta i Gminy w Gabinie araz na czterech sfupach
ogloszeniowych w miescie Gabin. Szczegotowych informacji odnosnie nieruchomosci udzielaja pracownicy Urzedu Miasta [ Gminy
w Gabinie pod nr tel. {24)267 41 72w godzinach urzedowania, atakze mozna je znalezé na stronie internetowej wwiwv.bip.gabin.pl

Zaslrzezenie:

Burmistrz Miasta i Gminy Gabin zastrzega sobie mozliwose zmiany terminu i migjsca przeprowadzenia przetargu oraz prawe

odsigpienia od przetargu bez podania przyczyny, o czym poinformuje na piémie poprzez wywieszenie na tablicy ogtoszer w siedzibie
; ) . ; [ f Odnoszac sie do art 172 ustawy z dnia 27 marca 2003 ¢ o planowaniu | D WaATHL DT

Urzedu, WSPOSOb ZHyCzaj0Wo przyjety orazna stronie internetowe] www.blp.gahln.pl 1zgodmez ait 13 ROOD. Burmislrz Weasta s Gminy informuje. 22 jest administralorem przesylanych danych. adarbe

osobowe podlega)l zabezpieczemom zg odnie zobowiazupgcym przepisami, w lymar. 3ausl. 3 wév usiawy.

SA-126-2

SA-43-30

BURMISTRZ MIASTA | GMINY GABIN OGLASZA
Il przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci stanowiacej nieruchomosé rolna
potoZong w miejscowosci
Kamieri Stubice gmina Gabin
1. Oznaczenie nieruchomosci, potoZzenie nieruchomosei, jej powierzchnia, opis nieruchomosgci, przeznaczenie,
cena wywolaweza, wysoko$é wadium

Dziatka ewidencyjna nr 24 o pow. 0,49 ha - potoZona w migjscowosci Kamien Stubice gmina Gabin. Zgodnie
Zewidencja gruntdw i budynkdw dziatka stanowi uZytek rolny oznaczony symbolem R klasa [V b.

Dla nieruchomoéci prowadzona jest Ksigga Wieczysta nr PL1G/0049705/3 przez Sad Rejonowy w Gostyninie
IV Wydziat Ksiag Wieczystych.

W mielscowym planie zagespodarowania przestrzennego stanowi teren przeznaczony pod uprawe rolng. Nieruchomosé
jest potozona bezposrednio przy drodze onawierzehni bitumiczne|.

Cena wywolawcza wynosi 58 000,00 =zt brutto {piecdziesiat osiem tysiecy # 00/100 ) Wadium -3000,00 z# (trzy
tysiace zt 00A00).

2. Dgraniczenia nieruchomosei, zobowiazania kidrych przedmiotem jest nieruchomosc: Nieruchomosé jest wolna od

obcigzen hipotecznych, nie jest obcigZona ograniczonymi prawami rzeczowymi. Nieruchomaosé nie jest przedmiotem
zobowigzan.

@ STU Plock

www.stuplock.pl

09-400 Pfock, ul. Przemystowa 21, tel. 24 262 40 82

Baza Radzanowo - ul. Spdtdzielcza 7, tel. 24 261 34 23
Baza Blichowo 61E, tel. 24 265 13 85
Baza Mata Wies - ul. Ploriska 9B, tel. 24 231 40 24

PROMOCJA WAPNA NAWOZOWEGO

2 kopalni Jazwica w formie weglanowej
z zawartoscig magnezu CaO+Mg0 51%
76 z4/tona z dostawg min. 25 ton (luzem) T

WAPNIAK KORNICKI GRANULOWANY
na bazie kredy piszacej, zawartos¢

weglanu wapnia pow. 90%
Kopalnia Kornica 399z1/tona w BIG-BAG

WAPNO NAWOZOWE WEGLANOWE Lhoist BUKOWIAK

3. Termini miejsce przetargu:
Przetarg odbedzie sig dnia 16 wrzednia 2022 r. o godzinie 10:00.

Planowane miejsce przeprowadzenia przetargu — Urzad Miasta i Gminy w Gabinie, ul. Stary Rynek 16, 09-530 Gahin
p. 102 (salaposiedzen).

4. Wymienione w pkt. 1 wadium w pieniadzu musi by zaksiegowane na rachunku bankowym Miastai Gminy Gabin PKO
BP 11 0/Ptock 0B 1020 1592 0000 2102 0231 8764 najpoZniej w dniu 13 wrzesnia 2022 r. W tytule przelewu nalezy
podad numer dziatki, na sprzedaz wadium ktore| jestwptacone.

5. Dodatkowe informacje mozna uzyskad pod numerem telefonu: {24} 267 41 72 lub droga elektroniczng e-mail:

sekretariat@gabin pl.
(a0 min. 50%, frukc]u 0-0,09 mm P e Tes Uwagi: Przed przystapieniem do przetargu uczestnik zobowiazany jest zapoznac sie z przedmiotem przetargu.
Zastrzezenie;

KREDA NAWOZOWA (wapniak rolniczy)
frakeja 0-1,0mm, CaO min. 55%

Burmistrz Miasta i Gminy Gabin zastrzega sobie mozliwosé zmiany terminu | miejsca przeprowadzenia przetargu oraz prawo odstapienia
od przefargu bez podania przyczyny, o czym poinformuje na pismie poprzez wywieszenie na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu, w sposdb
awyczajowo pizyjety orazna stronie internetowej wiww.bip.gabin.pl.

MINERAL

5A-11-18 SA-43-287

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen
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Wista Ptock — MiedZ Legnica 4:1 (2:1)

Lider - potwarzaja ptoccy kibice!

Tak duio i tak dobrze, chyba
nigdy sie nie méwito i nie pisato
o Wisle Plock. Zespot zbudowa-
ny przez prezesa Tomasza Mar-
ca, dyrektora sportowego Pawla
Magdonia, prowadzony przez
trenera Pavola Stano razem ze
sztabem szkoleniowym dokonat
rzeczy niespodziewanej. Wygrat

cztery pierwsze mecze Ekstrakla-
sy w sezonie 2022/23.

W tym miejscu, mam nadzieje,
powinnam napisaé pigc¢ pierwszych
meczéw, co byloby wynikiem ko-
smicznym, ale z przyczyn technicz-
nych, wynik pojedynku z Pogonig
w Szczecinie i wszystkich spotkan
5. kolejki nie byt znany. Mimo tego
jestem pewna, ze na kolejny tydzien
ptocczanie Nafciarze sa liderem.

Plocka Wista jest jedynym ze-
spolem, ktdry przez cztery pierwsze
kolejki ma na koncie same zwycig-
stwa i pozycje lidera. Przed dwoma
tygodniami ptocczanie sprawili nie-
spodzianke pokonujgc Lecha w Po-
znaniu 3:1, a przed tygodniem na ich
drodze stangl beniaminek, zajmuja-
cy miejsce w dole tabeli, z jednym
zdobytym punktem.

Zaczgli goscie, od soczystego
strzatu Olafa Kobackiego w 2. min.
Barttomiej Gradecki mial sporo
probleméw z wybiciem pitki. Po-
tem kibice ogladali zwyczajng wy-
miang pitek, od czasu do czasu pré-
by — bardzo niepewne - pokonania
bramkarzy.

W 12. min Piotr Tomasik zoba-
czyt wybiegajacych na potowe prze-
ciwnika Kristiana Vallo i Eukasza
Sekulskiego, uruchomit pitkarzy,
ale cho¢ futboléwka strzelona przez
Vallo wpadta do bramki, to s¢dzia
odgwizdat spalonego.

Wista Plock

Niesamowitym brakiem zdecydo-
wania plocczanie popisali si¢ w 16.
min., kiedy to miotali si¢ pod bram-
ka rywali, ale nie potrafili wpako-
wac pitki do siatki.

W 25. min spotkania wielkg szan-
s¢ na otwarcie wyniku mieli za-
wodnicy Miedzi, ktérym Wista nie
potrafita zabra¢ pitki na swoim polu
karnym. Ostatecznie Kamil Zapol-
nik podat do Angelo Henriqueza,
ktéry sprawdzil czujnosé¢ Gradec-
kiego.

W odpowiedzi, w 26. min Davo
podat do Rafata Wolskiego, ten
przedtuzyt na prawg strong do Vallo,

ktéry nie zmarnowat okazji i strzelit
pod prébujacym ztapaé pitke Paw-
fem Lenarcikiem. Wista wyszia na
prowadzenie.

Ale niedlugo cieszyla si¢ z tego
powodu. W 36. min po podaniu Ola-
fa Kobackiego pitke do siatki wpa-
kowal Chuca, doprowadzajac do
remisu. Wisla nie zamierzata jednak
spoczywaé na laurach. W 38. min
futboléwke gosciom odebral Piotr
Tomasik, podat daleko do Lukasza
Sekulskiego, ten na prawo do Vallo.
Stowacki pomocnik wypatrzyt Davo
na polu karnym, podal, a Hiszpan
umiescil pitke w siatce, wyprowa-

dzajac gospodarzy na pro-
wadzenie, bo VAR potwier-
dzil, ze wszystko odbyto sie
zgodnie z przepisami.

Wynik moégl sie jeszcze
zmieni¢ w doliczonym cza-
sie gry. Davo padt na mu-
rawe po starciu w polu kar-
nym z Szymonem Matusz-
kiem, ale po sprawdzeniu na
VAR sedzia nie podyktowat
rzutu karnego. Za to zauwa-
zyl, ze Davo zagrat reka.

Po przerwie obie druzy-
ny dazylty do zmiany wyni-
ku. W 50. min w swietnej
sytuacji znalazt si¢ Steve
Capuadi, ale lepszy okazat
si¢ Lenarcik. W 57. min
Kobacki ogral Dominika
Furmana i otworzyt droge
do bramki Maxime Domin-
guezowi, ale ten strzelit bar-
dzo niecelnie.

Ponownie  szans¢ na
wyréwnanie mial Kobac-
ki w 59. min, ale lecacg
w srodek bramki pitke zta-
pal Gradecki. Goscie wy-
raznie zepchneli Wiste do
defensywy i nie pozwolili
wyjs¢ z kontrg. A kiedy juz
si¢ udato, to w 65. min, po
wspanialym przyjeciu na
polu karnym gosci pitki przez Vallo,
plocczanie zrobili wszystko, by nie
wykorzysta¢ doskonatej sytuacji.

Pitkarze Miedzi poczynali sobie
coraz odwazniej. W 87. min w bar-
dzo dogodnym miejscu Jens Gam-
melby wykonywal rzut wolny, tuz
zza pola karnego Wisty. Golkiper
Nafciarzy nie dat si¢ jednak zasko-

czy¢ i wybit pitke.
W koncéwce spotkania Wista
prébowata podwyzszyé wynik,

ale wysitki zmiennikéw nie dawa-
ty poczatkowo rezultatu. Dopiero
w doliczonym czasie gry kontre
przeprowadzit indywidualnie

Mateusz Lewandowski, zdoby-
wajac swojego pierwszego gola
w Ekstraklasie. Kilkadziesigt se-
kund péZniej ustalit wynik spotka-
nia pigknym, soczystym strzatem
na 4:1 Marko Kolar.

Plocczanie wygrali czwarty ko-
lejny mecz i bez straty punktu zaj-
mujg samodzielnie fotel lidera. Ko-
lejny pojedynek rozegrany zostanie
w sobotg z Korong Kielce. Mecz
z Miedzig obserwowat z trybun tre-
ner kielczan Leszek Ojrzynski i na
pewno mial sporo materiatu do prze-
myslen.

Wisla Plock: Barttomiej Gradecki
— Damian Michalski, Steve Kapuadi,
Aleksander Pawlak, Piotr Tomasik
— Dominik Furman (68 Dawid Ko-
cyta) — Filip Lesniak (84 Mateusz
Lewandowski), Rafat Wolski (77
Michat Mokrzycki), Davo, Kristian
Vallo (68 Damian Rasak) — Fukasz
Sekulski (68 Marko Kolar)

MiedZ: Pawelt Lenarcik — Car-
los Julio Martinez, Jon Aurtenetxa,
Nemanja Mijuskovic, Jens Gam-
melby — Szymon Matuszek - Olaf
Kobacki, Chuca (83 Maciej Sliwa),
Maxime Dominguez (65 Mehdi Le-
haire), Kamil Zapolnik (75 Luciano
Narsingh) — Angelo Henriquez (65
Koldo Obieta).

Pozostale wyniki 4. kolejki: Stal
Mielec — Cracovia 2:0, Legia War-
szawa — Piast Gliwice 2:0, Jagiello-
nia Biatystok — Radomiak Radom
1:2, Slask Wroctaw — Widzew L6dZ
0:0, Warta Poznan — Pogori Szczecin
1:2, Lechia Gdarisk — Korona Kielce
0:1, Zagiebie Lubin — Lech Poznan
1:1, Gérnik Zabrze — Rakéw Czgsto-
chowa 1:0.

W nastgpnym numerze opiszemy
dwie kolejki rozgrywek. Wspomni-
my pojedynek z Pogonig Szczecin
oraz z Korong Kielce. Mamy nadzie-
j¢, ze o meczu 6. kolejki nadal be-
dziemy sig¢ cieszy¢, ze mamy lidera.

Jola Marciniak

Swieto pitki plazowej na ptockiej Staréwce

Sukces BHT

Byczki Kowalewo Pomorskie
wsrdd kobiet i Petra Plock wsrad
meiczyzn - to najlepsze zespoly
finalu Mistrzostw Polski PGNiG
Summer Superligi w pilce recznej
plazowej. Plocczanie obronili tytut
sprzed roku.

W finale turnieju panéw bronig-
ca tytutu Petra Ptock pokonata Gru
Juko Piotrkéw Trybunalski po serii
shot-out. Pierwszego seta ptocczanie
wygrali bardzo wyraZnie, ale w dru-
gim przegrali jednym golem.

— Coz, typowa plaiowka. Wygra-
lismy dosyc¢ gtadko pierwszq partie,
by drugq przegrac jednym golem.
Taka jest witasnie ta dyscyplina.
Najwazniejsze jednak, ze przed wta-
snymi kibicami obronilismy tytuf.
Atmosfera byta cudowna — podsu-
mowat Bartosz Wojdak z druzyny
Petry.

Na boisku na Starym Rynku
w Plocku zaprezentowalo si¢ szes-
nascie zespotéw, po osiem meskich
i zenskich, ktére awans do finatow
wywalczyly w turniejach elimina-

cyjnych. Nagrody dla MVP turnieju
otrzymali Michalina Hotody z dru-
zyny Pyrki Poznaii oraz Marcin
Wegrzyn z Piotrkowa Trybunal-
skiego.

— Plock jest od lat stolicq pitki
recznej w Polsce w kazdym wyda-
niu, i tym halowym, i tym na piasku.
Tu odbywajq si¢ turnieje na najwyz-
szym poziomie, przy petnej frekwen-
cji. Tym razem takze publicznosé
dopisata. Cieszg sig tez, Ze dopisa-
ta pogoda, a organizacja stata na
najwyzszym poziomie. No i Petra
mistrzem Polski! Wigcej wiasciwie
trudno byto sobie wymarzy¢ — mo-
wit prezydent Plocka Andrzej No-
wakowski.

Rozgrywki PGNiG Summer Su-
perligi  zorganizowata Fundacja
Modern Sport we wspdlpracy ze
Zwiazkiem Pitki Recznej w Polsce.
Impreza nie odbytaby sie bez wspar-
cia sponsora strategicznego polskiej
pitki recznej — PGNiG S.A. oraz
miasta Ptock.

W trakcie turnieju nagrodzono re-
prezentantki Polski do lat 18, ktére
w czerwcu w Grecji zdobyty pierw-
szy dla naszego kraju bragzowy me-

Petra

dal mistrzostw Swiata w pilce recz-
nej plazowe;.

Plazéwka na Igrzyskach?

— Mamy bardzo wysokie ambicje,
bo chcemy wprowadzi¢ pitke recz-
ng plazowg do programu igrzysk
olimpijskich. Chcemy, by ta plazo-
wa odmiana szczypiorniaka zade-
biutowata w Los Angeles juz jako
petnoprawna dyscyplina olimpijska
— mowi Jakub Maliowski z Fundacji
Modern Sport, organizatora PGNiG
Summer Superligi.

Gracze, ktérzy od kilku lat biorg
udzial w rozgrywkach plazowych,
cieszg sig, Ze jest ona coraz bardziej
popularna. — Jestesmy bardzo zado-
woleni, bo mielismy petne trybuny,
wysoki poziom sportowy i dobrg
pogodg. Wydaje sig, ze wrecz te try-
buny byty za mate, bo zaintereso-
wanie bylo gigantyczne. Cieszymy
sig, ze to, co wspdlnie z catym sro-
dowiskiem pitki recznej robimy dla
promocji tej dyscypliny, przynosi
wymierne efekty. Mamy bardzo wy-
sokie ambicje, bo chcemy tg dyscy-
pling wspdlnie wprowadzic na igrzy-

Grzegorz Trzpil

ska olimpijskie. Chcielibysmy, Zeby
ta odmiana plazowa szczypiorniaka
zadebiutowata w Los Angeles juz
Jjako petnoprawna dyscyplina olim-
pijska — dodaje Malinowski.

W tym roku w fazie eliminacyjnej
rozgrywek PGNiG Summer Super-
ligi udziat wzigto ponad trzydziesci
zespotéw. To rekord. — Jest coraz
wigcej mtodych zespotow, ktore dep-
czq po pietach weteranom i te dzia-
tania, ktore podejmujemy, czyli na
przyktad wiqczenie pitki recznej pla-
zowej do programu ogdlnopolskiej
olimpiady mitodziezy, przynoszq
w tej chwili wymierny efekt w posta-
ci przyptywu mtodych zawodnikow.
Bardzo wazne jest to, ze dochodzi
wiele zespotow, a poziom sportowy
nie tylko nie spada, a wrecz sig pod-
nosi — dodaje Malinowski.

Rozgrywki plazowej pitki recz-
nej nie tylko z roku na rok stojg na
najwyzszym poziomie, ale réwniez
cieszg si¢ coraz wiekszym zainte-
resowaniem kibicéw 1 medidw.
Organizatorzy dbajg o to, by kaz-
dego roku rozgrywki byty atrak-
cyjniejsze.

- Juz trzeba tworzy¢ plany na
przyszty rok. Mamy nadzieje, Ze be-
dzie juz bez przygadd, takich, jakie
mielismy w ubiegtych latach i be-
dziemy mogli spokojnie wspdlnie
ze zwigzkiem i z naszym sponsorem
strategicznym pomyslec o tym, jaki
ksztatt ten projekt powinien miec
w przysztym roku, by zachowac to
tempo rozwoju plazowej pitki recz-
nej — méwi prezes Fundacji Mo-
dern Sport.

Jol.
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VIl edycja Miedzynarodowego Biegu Obrony Ptocka 1920 r.

Trasy wytyczone,
czekamy na hiegaczy

Jui w najblizszqg sobote, po
meczu pitki noinej Wista - Koro-
na Kielce, kibice mogq dopingowac
sportowcow startujacych w zu-
petnie innej dyscyplinie sportu. 20
sierpnia odbedzie sie bowiem
juz VIl edycja Miedzynarodowe-
go Biegu Obrony Plocka 1920 r.
W 102. rocznice obrony Plocka
przed bolszewikami, uczestnicy
biegu na sportowo oddadzq hotd
bohaterom.

Prezes Stowarzyszenia Plock
Biega No Age Limit Bogdan Ma-
kowski zapewnia, ze organizatorzy
imprezy dotozyli wszelkich staraf,
aby bieg jak co roku stal na wy-
sokim poziomie organizacyjnym
i sportowym.

— Mamy przygotowanych 330
ciekawych pakietow startowych dla
dorostych - 300 i 30 dla dzieci, oraz
330 medali z wizerunkiem por. kmd.
Stefana Kwiatkowskiego. Na liscie
Jjest juz zgtoszonych 250 zawodni-
kow z catej Polski i zagranicy, liczy-

my na osiggnigcie limitu 300 osob
—moéwi TP.

Biuro zawodéw tradycyjnie mie-
Sci w budynku Liceum Ogdlno-
ksztalcagcego im. Stanistawa Mata-
chowskiego, a trasy sa wytyczone
i przygotowane. Tak jak w latach
ubiegtych, start i meta na ul. Tum-
skiej usytuowana zostala naprze-
ciwko kina Przedwiosnie, nastgpnie
prowadzi ulicami: Plac Narutowi-
cza, Grodzka, Synagogalna, Staro-
miejska, Bielska, Okrzei, Kazimie-
rza Wielkiego i Mostowa.

Zdaniem wigkszosci Dbiegaczy
jest to najtadniejsza trasa biego-
wa w Plocku, pokazuje najbardziej
charakterystyczne miejsca Starowki
i nabrzeza wislanego. Na trasie bie-
gu mamy migdzy innymi: odwach,
katedre mariawicka, pomnik Obron-
cow Plocka 1920 r.

Zgodnie z zapowiedziami na star-
cie, zar6wno w kategorii m¢zczyzn
jak i kobiet, stang znani zawodnicy,
triumfatorzy wielu biegéw w kra-
ju jak i za granica, miedzy innymi:
Velentyna Veretska i Natalia Se-
menowich z Ukrainy czy zawod-
nicy z Polski - Andrzej Rogiewicz,
Szymon DrozdZz. Pobiegng takze

najlepsi ploccy zawodnicy, w tym
Artur Kaminski i Matgorzata Dasz-
kiewicz.

Dla wszystkich zwyciezcow or-
ganizatorzy przewidzieli nagrody
finansowe i rzeczowe.

Impreza jest objeta patronatem ho-
norowym Prezydenta Miasta Ptocka
Andrzeja Nowakowskiego oraz po-
stanki na Sejm Elzbiety Gapinskie;j.
Partnerem biegu jest Hufiec ZHP
im. Obroficéw Ptocka 1920 r. Jak co
roku harcerze czynnie wiaczyli si¢
w organizacj¢ biegu, bedg obstugi-
wacé Biuro Zawodéw oraz pomagac
w zabezpieczeniu trasy.

Wsparcia imprezie udzielit Urzad
Miasta Plocka, Samorzad Woje-
wodztwa Mazowieckiego oraz firmy
KIA K&K Bieleckie, CUK Ubezpie-
czenia, Leroy Merlin, Mediakolor.
Tygodnik Plocki jest jednym z pa-
tronéw medialnych imprezy.

Bieg jest rozgrywany w sobotg
wieczorem, wigc uczestnicy moga
sobie zaplanowa¢ niedzielne zwie-
dzanie historycznej stolicy Polski.

Zapisy na bieg www.datasport.pl.
Regulamin dostgpny na stronie ma-
ratony polskie.

Jol.

BIBG Z ELSTORE
be i

TN ZAT 0T
f’f }/f

sierpnia
2022r.

godz. 20.00

0,
Vil Migdzynarotdowy
Bieg Obroncow Pocka 1920r.

No Age Limit

DO e Caiant)
M3 MO m b » CUK LA o azowsze. m”

® moo

Prawy obrorica Wisty Damian Zbozien rozwigzat kontrakt

Gra w Gorniku Leczna

Jeszcze w czerwcu glosno bylo
o tym, e Damian Zbozien przedtu-
ia kontrakt z Wistq Plock do koiica
tego sezonu z opcjq przedluienia
na kolejny rok. A tymczasem klub
poinformowal, ie jego kontrakt
zostal rozwigzany za porozumie-
niem stron.

Co zatem sig¢ stalo, ze 33-letni Da-
mian Zbozien nie bedzie dalej wy-
stepowal w Wisle Plock, a jego no-
wym klubem zostat Gérnik Leczna?

Damian Zbozien jako mtody za-
wodnik wystepowal w Sandecji
Nowy Sacz i Legii Warszawa, jed-
nak jego kariera nabrata rozpedu
w GKS-ie Belchatéw oraz Piascie
Gliwice. Wowczas wypromowat
si¢ na tyle, aby trafi¢ do rosyjskie-
go Amkaru Perm. Spedzilt tam jed-
nak niezbyt udany rok i wrécit do
GKS-u Betchatéw. Nastgpnie zano-
towat przecigtny epizod w Zaglebiu
Lubin, az latem 2016 roku trafit do
Arki Gdynia. Zdobyt z tym klubem
Puchar oraz dwukrotnie Superpu-
char Polski.

Pitkarzem Wisty Plock zostat
13 sierpnia 2020 roku. Lacznie
spedzil tutaj dwa sezony. Wysta-
pit w 32. ligowych meczach oraz
jednym pucharowym. Zanotowal
dwie asysty.

w zakonczonym sezonie
2021/2022 Damian wystapit w 13
ligowych meczach, w ktérych na
boisku spedzit tacznie 862 minuty
i zanotowal jedng asyste przy tra-
fieniu Lukasza Sekulskiego w wy-
jazdowym meczu z Pogonig Szcze-
cin (2:1).

14 czerwca podpisat z plockim
klubem nowy, roczny kontrakt, kt6-
ry ostatecznie zostal rozwigzany za
porozumieniem stron.

Dlaczego zapadia taka decyzja?
— Damian jest ambitnym zawodni-
kiem, w sensie takim, Ze rozegrat
duzo meczow sparingowych. To
bardzo fajny chtopak, odnajdujqcy
sie w szatni. Odbyta si¢ rozmowa
miedzy mng a Damianem i rozwig-
zanie, ktore wyszto, byto normalne.
Rozeszlismy si¢ w zgodzie. Damian
ma szansg dtugoletniego kontraktu,
moze wskoczy¢ do podstawowego
sktadu innej druzyny. A my na tej po-
zycji prawego obroricy mamy prawie
trzech zawodnikow. Z tego powodu
znaleZlismy wyjscie, ktore dla za-
wodnika byto najlepsze — tlhumaczyt
Pavol Stano.

Co to oznacza? Zdaniem szkole-
niowca, Zbozien nie mial zbyt wiel-
kiej szansy by trafi¢ do podstawo-
wego skladu, a siedzenie na tawce

rezerwowych, nie do konca go sa-
tysfakcjonowato.

Z drugiej strony na tej pozycji
trener dysponuje skuteczniejszy-
mi, przynajmniej dwoma zawod-
nikami, a trzecie miejsce na tej
pozycji, byto dla Damiana nie do
przyjecia.

Klub zrezygnowal z 33-letniego
zawodnika, ktéry nie do korica pa-
sowat do koncepcji trenera, a jego
szanse na znalezienie si¢ w wyjscio-
wej jedenastce byty minimalne.

Rozmowa i wypracowanie wsp6l-
nego rozwigzania dato mozliwosc¢
Damianowi na znalezienie sobie
klubu, w ktérym bedzie odgry-
wal wazng role. Klub zrezygnowat
z ushug pitkarza, ktéry musialby
pewnie przez najblizsze miesiace
czekad na swojg szansg¢, by wybiec
na muraw¢ albo zdecydowac si¢ na
gre w IV lidze, co zapewne nie jest
po mysli pitkarza.

Jol.

| runda Pucharu Polski na szczeblu okregowym

W srode kolejne mecze

Cho¢ niisze ligi jeszcze nie rozpoczety zmagaii o punkty w swoich
klasach rozgrywkowych, to jui sprawdzajq poziom przygotowan do
sezonu 2022/23. Zawodnicy Klasy A, B, Ligi Okregowej i V ligi, majq
jui za sobq spotkania | rundy Pucharu Polski na szczeblu okregowym.

Wyniki spotkan:

Unia [1é6w — Mazur Gostynin 0:4
Delta Stupno — Polonia Radzanowo 2:3
(bramki: Damian Koteczek 7, Szymon Rutkowski 45 — Patryk Brzakalski
17, Radostaw Wigckowski 82, 86)
ULKS Ciétkowo — Blekitni Gabin 3:5
(bramki: Mateusz Bogdanski 14, 41, Michat Aronowski 68 — Pawet Kra-
ska 2, Kamil Krupiriski 21, 37, Maciej Chyzyriski 30, Krzysztof Dynus 88)
Orzet Goleszyn — Zryw Bielsk 0:4
(bramki: Jakub Okoriski 17, Michat Wochowski 52, 60, Adrian Zuchniewicz 80)
Sparta Nowe Miszewo — Huragan Bodzanéw 3:0
(bramki: Juliusz Obidowski 40, 90, Ahmed Elgebaly 55, Marcin Chmura
81 (s) — Krzysztof Zuchora 1)
GKS Goéra — Kasztelan Sierpc 0:2
Unia Czermno — Stoczniowiec Ptock 3:0
(walkower, goscie wycofali si¢ z rozgrywek)
Zjednoczeni Bulkowo — Skra Drobin 1:1 w karnych 4:3
(bramki: Krystian Sufranek 77 — Sebastian Marlgga 80)
Pogon Stupia — Wista Nowy Duninéw 2:1
(bramki: Kamil Eecki 14, Dominik Pikalski 56 — Konrad Kusifiski 75)
Blyskawica Lucien — Lwéwianka Lwowek 6:4
(bramki: Dominik Rydzewski 1, 39, 55, Piotr Krysztofiak 42, Sebastian
Zielifiski 45, Mateusz Jarzyriski 90 — Jakub Kielbasa 26, Fukasz Ziétkow-
ski 48, Szymon Rembowski 54, Adam Baranowski 70)

Wicher Cieszewo — Skrwa Lukomie 3:3, w rzutach karnych 4:5
(bramki: Sebastian Eaciak 71, Bartosz Boguszewski 73, Kamil Borikowski
88 — Kamil Bonistawski 8, Patryk Karczewski 52, Damian Majewski 90)

Wista Gtéwina Sobowo — Sparta Mochowo 1:6
(bramki: Damian Lipiriski 86 — Kuba Wisniewski 20, 37, 40, Mateusz
Woziwosinski 32, Jakub Turowski 58, Sebastian Sieklicki 87)
Stegny Wyszogrod — Start Proboszczewice 1:0
(bramka: Rafat Pachelski 11).
1/8 finalu Pucharu Polski, 17 sierpnia godz. 17.0:

Stegny Wyszogrdd — Zryw Bielsk, Skrwa Lukomie — Bigkitni Gabin, Unia
Czermno — Polonia Radzanowo, Blyskawica Lucieri — Swit StaroZreby, Zjed-
noczeni Bulkowo — Amator Maszewo, Mazur Gostynin — Sparta Nowe Mi-
szewo, Sparta Mochowo — Pogon Stupia, Kasztelan Sierpc — Wista II Ptock.
Cwiercfinat Pucharu Polski na szczeblu okregu zaplanowano na 31 sierp-

nia na godz. 17.00.
Jol.
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Na jeziorze Malta ptoccy mtodzicy spisali

sie na medal

Srehro | hraz

Na poznaiiskiej Malde rozegrane
zostaly Miodzieiowe Mistrzostwa
Polski (U23) oraz Mistrzostwa Polski
Miodzikow. Dzigki wsparcdu Gminy
Plock oraz PKN ORLEN w zawodach
uczestniczylo troje mlodziezowcow
oraz 13 mlodzikow z Plocka, zawod-
nikow Plockiego Towarzystwa Wio-
$larskiego. Na podium dwukrotnie
stangli mlodzicy, podopieczni trenera
Piotra Satkowskiego.

Pierwszy, srebrny medal, zdobyla
plocka czwérka miodziczek, ptynaca
w skladzie: Daria Dolna, Aleksandra
Maciaszek, Zuzanna Reguliniska i Aga-
ta Wilamowska, ktéra na mecie ulegta
tylko osadzie UKS ,,6” Gdarisk.

Zawodniczki pewnie zwycigzyly
w przedbiegu i wiadomym bylo, ze
majg apetyt na medal. W finale od star-
tu do mety ptynely na drugiej pozycji
prezentujac poprawna, ,,dojrzaly” tech-
nike wiostowania.

Drugi medal, tym razem brazowy,
zdobyli chlopcy w czwdrce ze sterni-
kiem, ktérzy ptyneli w sktadzie: Mak-
symilian Kowalski, Borys Jaroszew-
ski, Norbert Chojnacki, Filip Barucha
isterniczka Adrianna Szymborska.

Osada weszta do finatu z repasazu
1 raczej, po analizie uzyskanych cza-
s6w, zdobycie medalu wydawato si¢
dos¢ trudne. Ale... jak to czgsto bywa
w tej kategorii wiekowej, o sukcesie
danej druzyny decyduje nie tylko po-
stawa druzyny, takze postawa prze-
ciwnikéw w wyscigu.

- _— . e -
Czwérka mlodziczek wywalczyla srebrny medal Mistrzostw Polski

Efektem emocjonujacych zmagar
finalowych, w ktérych ptocka osada
spisata si¢ wyjgtkowo dobrze, przy
chaosie w innych osadach, bylo wy-
walczenie brazowego medalu, co dalo
duzo radosci zawodnikom i kibicom
z Plocka.

Trzecia z osad miodzikéw - czwérka
chlopcéw wiostujaca w sktadzie: Se-
bastian Reguliriski, Milan Turkowski,
Dominik Klosinski, Wiktor Grabow-
ski, juz nie miata tyle szczescia. Chtop-
cy nie awansowali do finatu i ptynac
w finale B zajeli druga pozycje, co daje
ostatecznie 8. miejsce.

A

Mtodzi wioslarze przygotowywali si¢
do tych mistrzostw na obozie w Krusz-
wicy, w Klubie Zeglarskim, korzystajac
miedzy innymi z dofinansowania w ra-
mach projektu Fundacja LOTTO im. Ha-
liny Konopackiej oraz korzystajac z pro-
gramu PZTW - Miode Polskie Wiosta.

skekesk

Roéwnolegle do Mistrzostw Polski
Miodzikéw odbywaly si¢ réwniez Mi-
strzostwa Polski Mtodziezowe (U23),
w ktérych wystartowalo troje mio-
dziezowcéw z PTW. - Ubiegloroczni
Mistrzowie Polski w dsemce tym razem
musieli scigac si¢ na matych typach
todzi, gdzie konkurencja jest nieporow-
nywalnie wigksza niz w dsemkach. Ola
Kotodziejska ptyneta w jedynce i zajeta
9. miejsce, zas Kuba Kotodziejski i Ma-
teusz Eegowik w dwdjce podwdjnej
zajeli ostatecznie 11. miejsce. Brawa
dla mtodych wioslarzy i trenera oraz
licznej rzeszy rodzicow naszych zawod-
nikow, za wzorowy doping i wsparcie
— podsumowat start ptocczan prezes
PTW Jacek Karolak. Jol.

Zapraszamy na trybuny

Pitka noina

Ekstraklasa, 6. kolejka, 20 sierp-
nia, godz.15.00:

Wista Plock — Korona Kielce,

19 sierpnia, godz. 18.00: Jagiello-
nia Biatystok — MiedZ Legnica, godz.
20.30: Legia Warszawa — Gornik Za-
brze, .

20 sierpnia, godz. 17.30: Slask
Wroctaw — Cracovia, godz. 20.00:
Warta Poznan — Widzew £6d7,

21 sierpnia, godz. 12.30: Zaglebie
Lubin — Radomiak Radom, godz.
15.00: Lechia Gdarisk — Lech Poznan,
godz. 17.30: Rakéw Czgstochowa —
Pogon Szczecin,

22 sierpnia, godz. 19.00: Piast Gli-
wice — Stal Mielec.

IV liga, 3. kolejka, 20 lub 21 sierp-
nia;

Swit Starozreby — KS CK Troszyn,
Zabkovia Zabki — Wista II Plock,
Escola Varsovia Warszawa — Hutnik
Warszawa, Mazovia Minsk Mazo-
wiecki — AP Marcovia Marki, Mazur

Karczew — Orzet Baniocha, MKS
Przasnysz — Narew 1962 Ostrofeka,
Oskar Przysucha — Wilga Garwolin,
Victoria Sulejéwek — KS Raszyn,
MKS Piaseczno — Mszczonowianka
Mszczondw.

V liga, 2. kolejka, 20 lub 21 sierpnia:

Skra Drobin — Nadnarwianka Put-
tusk, Stoczniowiec Plock — Amator
Maszewo, Unia Warszawa — Mako-
wianka Makéw Mazowiecki, KTS
Weszlo Warszawa — Soko6t Serock,
Polonia IT Warszawa — Drukarz War-
szawa, Zbik Nasielsk — MKS Ciecha-
néw, Wkra Zuromin — Huragan Woto-
min, PAF Plonisk — Okecie Warszawa.

CLJ U-17, grupa wschodnia, 2.
kolejka, 21 sierpnia, godz. 12.00:

Jagiellonia Biatystok — SSM Wista
Ptock,

20 sierpnia: Podlasie Biata Podlaska
—EKS E6dZ, Escola Varsovia Warsza-
wa — Korona Kielce, Resovia — Legia
Warszawa, Cracovia — Wista Krakow,
MKS Polonia Warszawa — Stal Rze-
sz6w, Hutnik Krakéw — Motor Lublin,
Widzew £.odz — AKS SMS E6d7.

Jol.

Ptocka druzyna zagra w Centralnej Lidze Junioréw

15-latki wsrod
najlepszych rowiesnikow

Dwie plockie druiyny, po latach
przerwy, awansowaly do Central-
nej Ligi Juniorow, co oznacza, ie
w sezonie walczy¢ bedq o punkty
wsrdd najlepszych réwiesnikow.
Zespot U-17 jui rozpoczgt rywa-
lizacje, w ten weekend na murawe
wybiegng juniorzy U-15.

Rozgrywki CLJ U-15 rozpoczna
si¢ w najblizszy weekend. Wszyst-
kie zespoty, ktére wystgpowac beda
w tej lidze, zostaly podzielone na
cztery 8-zespotowe grupy. Mio-
dzi Nafciarze wyladowali w grupie
A i podobnie jak reszcie druzyn
z rocznika 2008, jesienig przyjdzie
im rozegra¢ 14. kolejek.

Zespot treneréw: Mateusza Le-
wandowskiego i Damiana Gagata,

lige zainauguruje domowym star-
ciem z Jagiellonia Biatystok (20
sierpnia), a zakoriczy pojedynkiem
z LKS £6d7 (19 listopada).

Oprécz Dumy Podlasia i EKS
b6d7z w grupie A znaleZli si¢ przed-
stawiciele Varsovii Warszawa, AKS
SMS L.6dz, Lechii Tomaszéw Ma-
zowiecki, Polonii Warszawa oraz
Legii Warszawa.

Jol.

-

Kolejka 1 — 20 sierpnia:
Kolejka 2 - 27 sierpnia:
Kolejka 3 - 3 wrzesnia:
Kolejka 4 - 10 wrzesnia:
Kolejka 5 - 17 wrzesnia:
Kolejka 6 - 24 wrzes$nia:
Kolejka 7 - 1 pazdziernika:
Kolejka 8 - 8 pazdziernika:
Kolejka 9 - 15 pazdziernika:
Kolejka 10 - 22 paZdziernika:
Kolejka 11 - 29 paZdziernika:
Kolejka 12 - 5 listopada:
Kolejka 13 - 12 listopada:
Q(olejka 14 - 19 listopada:

Ramowy terminarz grupy A CLJ U-15 w rundzie jesiennej

SSM Wista Ptock — Jagiellonia Biatystok
Varsovia Warszawa — SSM Wista Plock

Lechia Tomaszéw Maz. - SSM Wista Plock
SSM Wista Plock — MKS Polonia Warszawa
SSM Wista Ptock — Legia Warszawa

Jagiellonia Biatystok — SSM Wista Plock
SSM Wista Ptlock — Varsovia Warszawa

SSM Wista Plock — Lechia Tomaszéw Maz.
Polonia Warszawa — SSM Wista Ptock
Legia Warszawa — SSM Wista Plock

~

SSM Wista Ptock — AKS SMS L6dZ

LKS L6dZ — SSM Wista Ptock

AKS SMS L6dZ — SSM Wista Plock

SSM Wista Ptock — EKS Lédz’J

16. rok startow w kategorii masters,
16. tytut mistrza Polski

Dariusz Bednarski
w znakomitej formie

To jest dobry i niedobry sezon dla
Dariusza Bednarskiego. Dobry, bo
jok co roku odnosi sukcesy i zdoby-
wa medale, ale niedobry, bo tym
wydarzeniom towarzyszy pech
i problemy zdrowotne.

L LW

World Masters Athlef]
Championships 202.

Tampere, Finland 29.6.- 10.7.. 4

Archiwum

w kategorii masters oraz w rankin-
gu swiatowym. Nie ukrywam, Ze to
Jjest bardzo motywujgce. Jestem za-
dowolony, iz codzienna aktywnosc
specjalistyczna, lekkoatletyczna

pozwala na realizacje i rywalizacje
na kolejnych zawodach — ttumaczy
Dariusz Bednarski.

—

© i @

si¢ kiedy wsiadatem do samolotu. Na
dworze bylty 32 st. C, w samolocie na
maxa wigczona klimatyzacja. Potem
czekatem w Helsinkach dwie godziny
w temperaturze 30 st. C, jazda autobu-
sem 2,5 godz. - rowniez przy pracujg-
cej klimatyzacji, a po dotarciu do ho-
telu Tampere, nawet nie wiedziatem,
Ze klimatyzacja jest nastawiona na
maxa. W nocy obudzit mnie potwor-
nym bol gtowy i gardia, masa wdy-
chanych roztoczy oraz wychtodzenie
ciata zrobito spustoszenie — wylicza
problemy D. Bednarski.

A tu nastgpnego dnia byt konkurs
skoku wzwyz. — Czutem brak mocy
i duze ostabienie. Zebratem si¢ na je-
den skok, ktory dat mi trzecie miejsce
w konkursie. Po powrocie do kraju
od razu pojechatem na pogotowie,
lekarz wydat diagnozg¢ - zapalenie

_ oskrzeli,  zapale-
nie spojowek, bol
gardta oraz mowa
bardzo ograniczo-
na poprzez potezng
chrype. W konkur-
sie wystartowato 17
| uczestikow w kate-
| gorii wiekowej 65-
69. Bytem najstar-
| szym uczestnikiem.
| Mam 68 lat — zdra-
dza skoczek

Choroby  zostaty
wyleczone i teraz
czas na podsumowa-
nie. — Jestem mimo
wszystko  spetniony.
Poczgwszy od Ha-
lowych  Mistrzostw

W Srodku Dariusz Bednarski

W Toruniu odbyly si¢ 32. Lekko-
atletyczne Mistrzostwa Polski Ma-
sters. Zawodnicy walczyli o medale
pomimo upatu i duchoty, ktéra wszyst-
kim dawata si¢ we znaki. Termometry
wskazywaty powyzej 31 st. C.

— Zdobytem w 16. roku startow
16. tytut Mistrza Polski w skoku
wzwyz, przy tym ustanawiajgc ko-
lejny rekord mistrzostw. Uzyskany
rezultat to wysokosc¢ 156 cm w wie-
ku 68 lat. Po przeliczeniu wedtug
tabel na wynik seniorski, to jest
wysokos¢ 229 cm. To aktualnie pla-
suje mnie na 2. miejscu w Swiecie

Po mistrzostwach Polski przyszedt
czas na Mistrzostwa Swiata Masters
(WMA )w Tampere w Finlandii. — 7o
najwazniejsza impreza rangi swiatowej
w tym roku kalendarzowym na stadio-
nie. Ten sezon halowy byt rowniez dla
mnie bardzo udany. Zdobytem zioty
medal na Mistrzostwach Europy oraz
brgzowy, w Mistrzostwach USA w No-
wym Yorku — przypomina lekkoatleta.

Potem przyszedt czas na Mistrzo-
stwa Swiata Masters w Tampere
2022. — Przekazuje ku przestrodze,
uwazajcie na klimatyzacje. Po powro-
cie z Tampere mdj koszmar rozpoczgt

~ Polski, gdzie wywal-

czytem 16 tytut 7 re-
kordem mistrzostw, potem Halowe Mi-
strzostwa Europy — Braga, gdzie zdoby-
tem ztoty medal, start na Mistrzostwach
Amerykiw Nowym Yorku — brgzowy me-
dal. Dodam tylko, Ze byly to niedficjalnie
Mistrzostwa Swista z mozliwosciq startu
dla wszystkich spoza USA. Organizator
dopuscit wszystkich chemych, bo czas
pandemii wyeliminowat takie zawody.
Potem byt na stadionie kolejny tytut
Mistrza Polski i Rekord Mistrzostw. No
i wspomniany start w Tampere. W kaz-
dym ze startow towarzyszyt mi pech roz-
nego rodzaju, ale medale zdobywatem
—zakonczyl. Jol.
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Sport na sezon ogorkowy

iedys pitkarze mie-
i dtuzsze wakacje,
za to komentatorzy

problemy z wypetnieniem przy-
pisanym im szpalt w gazetach.
Dzis wiasciwie ten problem nie
istnigje. Jesli nawet w rozgryw-
kach ligowych jest przerwa,
to toczg sie w najlepsze gry
i gierki na rynku transferowym.
Jeszcze przed startem
lig w krajach takich jak
nasz do boju przystepu-
ja druzyny, ktore miaty
szczescie, albo pecha
jak twierdza niektorzy
., Szkoleniowcy”, zakwa-
lifikowac sie do wstep-
nych rund europejskich pucha-
row. U nas w tym roku wyjat-
kowo obrodzito w tematy dla
takich amatorow publicystyki
sportowej, jak nizej podpisany.
Wielotygodniowy serial z na-
Sszg najwiekszg gwiazda w roli
gfownej zdaje sie nie miec kon-
ca. Kontrakt wprawdzie podpi-
sany, ale czy nowy pracodawca
zbierze na czas srodki niezbed-

ne do zgtoszenia licznych na-
bytkow do gry w Primera Divi-
sion? Czy jakis zwykty zjadacz
kibicowskiego chleba modgt
sie spodziewac takich proble-
mow w jednym z najbardziej
elitarnych klubow na swiecie?
Problemy z licencja w naszej
, ekstraklasie” to nic nadzwy-
czajnego, ale w Barcelonie?
Jakie jeszcze niespo-
dzianki czekaja na na-
szg gwiazde w nowym
miejscu pracy? Walke
o ,dziewigtke” ma za
sobg, debiut meczowy
przed fanami nowego
klubu tez. Bardzo uda-
ny, mimo niewysokiej rangi
spotkania i klasy przeciwnika. ..

atomiast  rewela-
N cyjny start ptockie-
go zespotu w lidze

nie podlega zadnym watpliwo-
Scig. Mecze o stawke, prze-
ciwnicy nie byle jacy, pucha-
rowicze w koricu... | komplet

punktow w czterech meczach,
imponujacy  bilans  bramko-

wy... Pozostaje tylko zapytac,
o co gramy? W klubie tonuja
nastroje, ale kibice nie musza.
Ja sie przychylam do wersji
pierwszej. Juz na tych tamach
pisatem, Zze nigdy nie oce-
niam szans w rozgrywkach po
pierwszych meczach, a doktad-
niej: nawet po pierwszej run-
azie. W swoim dfugim zwiazku
z futbolem, w roli kibica oczy-
wiscie, widziatem takie rzeczy,
ze nie moge Inaczej. Nie raz
lider po rundzie jesiennej na
wiosne ladowat pod koniec ta-
beli, walczyt o utrzymanie, nie
o mistrzostwo. | odwrotnie!
Dlatego sledzmy ze spokojem
rozgrywki, a pitkarze - zgodnie
ze stowami znanego przeboju.
,,Rdbmy swoje” panowie!
na koniec puchary. Nic
/ nowego pod storicem.
Dwie druzyny walcza
o przetrwanie do fazy grupowej
w rozgrywkach najnizszej rangi
— Lidze Konferencji. Mistrz Pol-
ski, jak zwykle mozna by po-
wiedzie¢, skompromitowat sie
w walce o Lige Mistrzéw. Nic

nowego pod Storicem. ..
Jerzy Ogonowski

F B L |

ET ONY
Ogonowski | Kope¢

Remont domu, w ktorym nikt
nie bedzie chciat mieszkac?

o 15 sierpnia br.
miaty sie zakoriczy¢
na calym swiecie

diecezjalne etapy tzw. ,syno-
du o synodalnosci”. Z Europy
Zachodniej | z naszych diecezji
docierajg od pewnego czasu do-
niesienia na temat wypracowy-
wanych przez Kosciofy lokalne
efektow tego przedsiewziecia.
Pragnienie  papieza Francisz-
ka, by Koscidt uczyni¢ bardziej
wspdlnotowym (chyba to ozna-
cza pojecie ,Synodalnosci”),
przejrzystym, wolnym od skan-
dali seksualnych | czytelnym
w sferze dysponowania finansa-
mi wydaje sie mocno spoznio-
nym w sytuacji, kiedy wiekszo-
sci ludzi zyjacych w rozwinietej
zachodniej cywilizacji konsump-
cyjnej wydaje sie on juz
catkowicie niepotrzebny.
Proba odmiany oblicza Ko-
Sciota w tak dramatycznej
sytuacji jest absolutnie
stuszna | konieczna, aby
stat sie gtebiej potrzeb-
ny tym, ktérzy w nim sa,
i w ogole potrzebny tym,
ktorzy sg poza nim. Potrzebe od-
budowania we wspdiczesnych
spoteczeristwach konsumpcyj-
nych, takze w naszym, swiado-
mosci istoty i celowosci istnie-
nia Kosciota uwazam za abso-
lutnie priorytetowa dla procesu
synodalnego, ktdory uruchomit
papiez  Franciszek. Cztowiek
wspdfczesny nie wie, czym jest,
dlaczego i po co istnieje Koscidf,
i do czego jest mu w ogdle po-
trzebny. Nawet wsrod wierzg-
cych ta swiadomosc jest staba,
wsroéd ,, wierzacej” mftodziezy
wydaje sie wprost zerowa.

C zy trwajacy aktual-
nie synod o syno-
dalnosci  odbuduje
te zanikajaca swiadomos¢ isto-
ty i celowosci istnienia Kosciofa
Jjako wspdlnoty zatozonej przez
samego Chrystusa do niesienia
cztowiekowi pomocy w 0Sig-
gnieciu zbawienia? Z informacji
docierajacych z réznych krajow
zachodnich wynika, zZe nieko-
niecznie. Na Zachodzie kato-
licy zaproszeni do synodalnej
dyskusji o reformie Kosciota
skupiaja sie na formutowaniu
rewolucyjnych postulatow za-
wierajagcych oczekiwania zmo-
dernizowania Kosciota, w tym
jego nauczania moralnego do-
tyczacego sfery seksualnej,
w kierunku zgodnym z rewolu-
cja obyczajowa propono-
wang przez wspotczesne
nurty lewicowo-liberalne
(akceptacja antykoncep-
cji, ~matzenistw  jedno-
pfciowych, aborcji  jako
prawa cztowieka). Obok
dazenia do obalenia szo-
stego przykazania De-
kalogu (catej dotychczasowej
nauki Kosciota w tej sferze)
postuluje sie rewolucyjne zmia-
ny obejmujgce zniesienie ce-
libatu czy wyswiecanie kobiet
na ksiezy. No c6z, mozna i tak
reformowac Koscidf, stanie sie
milszy, braterski, zapraszajacy
do ,wspdlnej podrdzy” mito-
snikéw wszystkich perwersji
seksualnych rozumianych od-
tad nie jako czyny grzeszne,
tylko szlachetne nieheteronor-
matywne wariacje. Tylko dokad
nas ta ,podréz” zaprowadzi?
Czy na pewno do zbawienia?

nas jest jakby le-
l ’ piej. Odstajemy
wyraZnie od po-
stepowego Swiata, bo takich
rewolucyjnych postulatow sie
tu nie formutuje, nawet tak kon-
trowersyjnych tematow sie nie
dyskutuje, chocby w formie wy-
artykutowania stanowiska ne-
gatywnego. Jednak milczenie
w tych sprawach sprawi, ze do
Swiata nie poptyna z naszej stro-
ny gtosy negatywnej oceny tam-
tych rewolucyjnych propozycji.
Zresztg chyba nie moga popty-
nac, bo oznaczatoby to zanego-
wanie ducha ,synodalnosci”,
ktory unosi sie nad catym tym
przedsiewzieciem. Braterski
dialog majacy stworzy¢ wszyst-
kim ,towarzyszom podrozy”
szanse swobodnego wypowie-
dzenia sie na nurtujgce ich te-
maty, niesplamiony chocby cie-
niem nietolerancji (efekt wymo-
gu aprobatywnego ,, stuchania”)
jest tu chyba najwazniejszy. Za
chwile rozpocznie sie kolejny,
tym razem juz kontynentalny
etap tej braterskiej ,,wspdlnej
podrozy” (co za infantylny jezyk
do opisu tak powaznych spraw),
w ktdrym z postulatéow krajo-
wych zostanie sformutowany
kontynentalny program naprawy
Kosciota. Na koricu (juz za rok)
czeka nas etap swiatowy, czy-
i Synod Biskupow w Rzymie.
Jest rzecza ciekawa, jakie beda
ostateczne efekty tej dwuletniej
reformatorskiej debaty na temat
Kosciota i czy nie skoriczy sie na
spdZnionych prébach remontu
domu, w ktérym i tak nikt juz nie
bedzie chciat mieszkac.
Wiestaw Kopeé

* Informujemy, ze redakcja nie musi sige utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Przychodnia
prawna

Kredyty frankowe —
klauzule niedozwolone

Rynek ustug bankowych w Polsce jest dynamiczny. Banki dzialajg pod
r6znymi markami. Jedne banki wchodza na rynek, a inne si¢ z niego wyco-
fuja, zmieniajg nazwe lub wilasciciela.

Czasami zmiany te sa prawie nieodczuwalne dla klientéw. Tak jest
w przypadku Lukas Banku, ktéry po zmianie nazwy na Credit Agricole Bank
Polska S.A. w znacznym stopniu pozostawil placéwki oraz pracownikéw,
ktérzy czasem z powodzeniem kontynuujg karier¢ w nowej instytucji.

Sq réwniez przypadki zmian wiascicielskich, po ktérych strong umowy
staje si¢ zupetnie nowy bank, dzialajagcy w innych placéwkach i zatrudniajg-
cy innych pracownikéw. Przyktadami sg Nordea Bank oraz Deutsche Bank
Polska. Okolicznosci te moga powodowac dezorientacje klientéw co do za-
sadnosci roszczen i ich adresata.

Poniewaz pozwy frankowe opieraja si¢ na zarzucie niewaznosci umowy
ab initio, dla oceny zasadnosci roszczeri nalezy opiera¢ si¢ na brzmieniu
pierwotnych uméw. Natomiast adresatem roszczen jest bank bedacy nastep-
cgq prawnym banku, ktéry udzielit kredytu. W przypadku kredytéw jeszcze
niesptaconych jest on widoczny na aktualnie przysytanych do kredytobiorcy
pismach.

W dzisiejszym artykule zamieszczam zapisy umow stosowane przez
wspomniane banki w umowach pierwotnych. W konkretnym przypadku za-
réwno tresé, jak i numeracja moze si¢ nieznacznie r6zni¢ od uzytej w danym
wzorcu, gdyz w kolejnych latach banki nieznacznie modyfikowaly stosowa-
ne wzorce.

Nordea Bank

§ 1 ust. 2 czesci ogélnej umowy

»W przypadku kredytu denominowanego w walucie obcej, kwota kredytu
w zlotych zostanie okreslona poprzez przeliczenie na zlote kwoty wyrazonej
w walucie, w ktérej kredyt jest denominowany, wedlug kursu kupna tej wa-
luty, zgodnie z Tabelg kurséw, obowigzujacg w Banku w dniu uruchomienia
srodkéw, w momencie dokonywania przeliczeri kursowych.”

§ 13 ust. 7 czgsci ogdlnej umowy

W przypadku kredytu denomino-
wanego w walucie obcej:

1/ harmonogram sptat kredytu wy-
razone jest w walucie, w ktorej kre-
dyt jest denominowany

2/ splata nastepuje w zlotych,
w réwnowartosci kwot wyrazonych
w walucie obcej,

3/ do przeliczeii wysokosci rat
kapitalowo-odsetkowych sptacane-
go kredytu stosuje si¢ kurs sprzeda-
zy danej waluty wedtug Tabeli kur-
sOw obowigzujacej w Banku w dniu
splaty.

Deutsche Bank Polska

§ 2 ust. 2: ,,Kwota kredytu bedzie wyptacona Kredytobiorcy jednorazowo
lub w transzach zgodnie z zapisami pkt 2 Tabeli oraz harmonogramu wyptat
stanowigcym Zatacznik na 1 do Umowy po spetnieniu warunkéw do wyptaty
Kredytu/Transz Kredytu, na podstawie dyspozycji. (...) Kwota Kredytu be-
dzie wyptacona Kredytobiorcy w ztotych. Do przeliczenia kwoty Kredytu na
zlote Bank zastosuje kurs kupna CHF opublikowany w ,,Tabeli kurséw dla
kredytéw mieszkaniowych i konsolidacyjnych w walutach obcych Deutsche
Bank PBC S.A.”, obowigzujacym w Banku w dniu wyptaty kwoty Kredytu
lub jego transzy.

§ 6 ust. 1: ,,Sptata kredytu nastepowac bedzie poprzez obcigzenie na rzecz
Banku Rachunku Bankowego Kredytobiorcy kwota w zlotych stanowigcg
rownowartos¢ biezacej Raty w CHF, zadluzenia przeterminowanego i in-
nych naleznosci Banku w CHF obliczonych przy zastosowaniu kursu sprze-
dazy CHF opublikowanego w ,.Tabeli kurséw dla kredytéw mieszkanio-
wych i konsolidacyjnych w walutach obcych Deutsche Bank PBC S.A.”,
obowigzujacym w Banku na dwa dni robocze przed terminem kazdej splaty
kwoty kredytu.

Lukas Bank

§ 4 ust. 4 ,Kredyt zostanie wyptacony w ztotych polskich po przeliczeniu
kwoty okreslonej w § 1 wedtug aktualnego kursu kupna dewiz obowigzuja-
cego w Tabeli kurséw walut w LUKAS Banku w dniu uruchomienia kazdej
z kolejnych transz. Wyplacane transze pomniejszaja dostgpne do wyplaty
saldo kredytu w walucie obcej. Bank w pierwszej kolejnosci wyptaca transze
do réwnowartosci kwot okreslonych w Zataczniku nr 2 do Umowy.”

Regulamin udzielania kredytéw i pozyczek hipotecznych w LUKAS Banku S.A.

§ 3 ust. 4 ,,Uruchomienie kredytu udzielonego w walucie obcej nastepuje
w zlotych polskich wg. aktualnego w dniu uru-
chomienia kursu kupna dewiz.

§ 20 ust. 4 ,,Dla kredytow denominowanych
rachunek techniczny jest prowadzony w walucie
obcej, w jakim zostal udzielony kredyt. Wptaty
i przelewy na rachunek techniczny sg przeliczane
na walute rachunku o aktualnym kursie sprzedazy
dewiz obowigzujagcym w Banku w dniu zaksiggo-
wania wplaty lub przelewu na rachunek.

radca prawny Karol Olkuski
pl. Stary Rynek 2 lok 1B, Plock
tel.: 604 960 660
kancelaria @ olkuski.legal
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