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SPOLECZNOSCI

CHCA CHRONIC BRZEGI JEZIORA
PRZED ZAKUSAMI DEWELOPEROW

Wtadze Olsztyna przygotowujg plan, ktory ma wskazac na sposob zagospodarowania
brzegow Jeziora Kortowskiego. Wkrotce majg zapasc pierwsze decyzje.

ezioro Kortowskie to
drugi co do wielko$ci
akwen w Olsztynie,
zajmujacy okolo 90
hektaréw. Jego linia brze-
gowa liczy 4,8 kilometra.
Jego brzegi, podobnie jak
inne takie miejsca, to lakomy
kasek dla deweloperdow. Kil-

ka lat temu wjego sasiedz- -

twie wybudowano pierwsze
osiedle. Kiedy$ byl to teren
nalezacy do wojska. Jednak
Agencja Mienia Wojskowe-
go grunty sprzedala. Dzial-
ka jest bardzo atrakcyjnie
zlokalizowana. Znajduje sie
nad brzegiem jeziora. In-
westor wykorzystal fakt, ze
na spornym terenie nie ma
planu zagospodarowania
przestrzennego, co daje duza
dowolno$¢ przy planowa-
niu zabudowy, ado tego bez
mozliwosci wplywania przez
miasto na ksztalt inwestycji.

Plan ureguluje zabudowe

Wiladze miasta chca mieé¢
wplyw na to, co si¢ dzieje
zbrzegami Jeziora Kortow-
skiego. Pierwszym krokiem
ma by¢ przystapienie do
opracowania planu zago-
spodarowania przestrzen-
nego tych terenow. W tej
sprawie gotowy jest projekt
uchwaly rady miasta, ktory
bedzie glosowany na sesji
rady 24 wrze$nia. ,Sporza-
dzenie miejscowego planu
zagospodarowania prze-
strzennego terenu polozo-
nego na wschod od grani-
cy linii kolejowej nr 353,
ograniczonego ulica, Armii
Krajowej i przedluzeniem
ulicy Rolnej, obejmujace-
go zachodnig cze$é Jeziora
Kortowskiego w Olsztynie,
ma na celu uregulowanie
sposobu zagospodarowania
terenu, witym zasad zabudo-
wy, wsposob zgodny zpolity-

Wtadze Olsztyna chcg mieé wptyw na
zagospodarowanie brzegdw Jeziora Kortowskiego

ka przestrzenna miasta oraz
ochrone brzegow jeziora ite-
renéw owalorach przyrodni-
czych. Jednym zkluczowych
zadan jest rozwiazanie zasad
obstugi komunikacyjnej te-
ren6w po zachodniej stro-
nie Jeziora Kortowskiego”
— czytamy w uzasadnieniu
dokumentu.

Tomasz Glazewski, prze-
wodniczacy komisji inwe-
stycji irozwoju rady miasta,
zwraca uwage na atrakeyjna
lokalizacje terenéw, ktore
maja zostaé objete planem.
— Nalezy pamietac, ze to
jezioro jest jednym z naj-
wazniejszych akwenow
w Olsztynie. Opracowanie
planu powinno zadowo-
li¢c obie strony: wlascicieli
nieruchomosci oraz wladze
Olsztyna. W pierwszym przy-
padku beda oni znali warun-
ki prowadzenia inwestycji,
z drugiej plan spowoduje
kontrole nad planowana za-
budowa — stwierdza radny
Glazewski.

Jezioro zhyt zabudowane?
Ratusz chce tez chronié
przed zbyt intensywna za-
budowa brzegi jeziora Ukiel.
Obecnie przygotowywany

jest plan zagospodarowa-
nia przestrzennego Gutko-
wa. Pierwsza cze$¢ zostala
juz zatwierdzona. Plan ma
zabezpieczy¢ przyrodnicze
ikrajobrazowe wartoéci za-
chodniej czesci jeziora Ukiel.
Dokument doprecyzowuje
zapisy tak, zeby np. ograni-
czy¢ maksymalna wysokosci
zabudowy do trzech kondyg-
nacji nadziemnych i ustali¢
maksymalna powierzchnie
zabudowy. Obecnie trwa-
ja prace nad druga czescia
planu, obejmujaca brzegi
jeziora Ukiel od Gutkowa
do Eupstycha.

A skutki dzialalnosci nie-
ktorych deweloper6w moga
by¢ bardzo niekorzystne dla
tego akwenu. Zdaniem rad-
nego Mirostawa Arczaka
wiasnie takie dzialania mogg,
by¢ powodem coraz wigk-
szego zanieczyszczenia tego
jeziora. Wtej sprawie inter-
weniowal wratuszu. W zlo-
zonej interpelacji poruszyt
kilka kwestii: ,Jakie dzia-
lania zostaly podjete przez
urzad miasta wcelu okresle-
nia skali i charakteru zmian
w zakresie czystosci wody
jeziora Ukiel? Jakie dziala-
nia zaradcze zostaly podjete

isa planowane w celu ogra-
niczenia pogarszajacego sie
stanu czystosci wody w je-
ziorze? Czy wzwiazku ztym
zostaly nawigzane kontakty
iwspOlpraca z instytucjami,
jednostkami naukowymi, or-
ganizacjami pozarzadowymi,
aby zintensyfikowa¢ dziala-
nia ipotencjalnie zwiekszy¢
ich skutecznosé?”.

Do sprawy odniost sie
ratusz. — Sygnaly o zmia-
nach zwigzanych z czysto$-
cig akwenu dotarly do nas
m.in. od przedstawiciela
Pahstwowego Gospodar-
stwa Wodnego Wody Pol-
skie, wladajacego wodami
jeziora — przyznaje Patryk
Pulikowski, rzecznik Urzedu
Miasta Olsztyna. — Wymie-
nili$my sie z pracownikami
tej instytucji do$wiadczenia-
mi zwigzanymi zusuwaniem
nadmiaru glonéw z Jezio-
ra Dlugiego. Zwr6ciliSmy
uwage na to, ze dzialania na
rzecz eliminacji nadmiaru
moczarki delikatnej powin-
ny odbywac sie pod Scislym
nadzorem specjalistow.

Pulikowski dodaje, ze
samorzad $ci$le wspolpra-
cuje z przedstawicielami
Uniwersytetu Warminsko-
-Mazurskiego odnoénie do
oczyszczania wod Jeziora
Dlugiego z nadmiaru ro-
Slinnoéci inwazyjnej. — I'w
przypadku jeziora Ukiel
réwniez zamierzamy pod-
jac dzialania shuzace ochro-
nie ekosystemu. Wstepnie
zaplanowaliSmy badania
hydrochemiczne, zlewnio-
we ibiologiczne wod jeziora
UKkiel, ktore moglyby sie roz-
poczaé po uzyskaniu zgody
wlaSciciela akwenu na ich
przeprowadzenie iprzezna-
czeniu $rodkéw finansowych
na ten cel —mowi.

GRZEGORZ SZYDLOWSKI

PREMIER: JESTESMY GOTOWI
DO KAZDEJ DECYZJI

Premier Donald Tusk oswiadczyt, ze rzad jest gotowy do ,kazdej
decyzji", ktéra ma na celu unicestwienie obiektéw mogacych
nam zagrazac, na przyktad rosyjskich mysliwcow. — Jednak
zanim podejmiemy takg decyzje, musimy mie¢ pewnos¢, ze nie
bedziemy w tym sami — zaznaczyt.

Jestesmy gotowi do kazdej decyzji, ktéra ma na celu unice-
stwienie obiektow, ktére mogg zagrazaé nam, na przyktad rosyj-
skich mysliwcow, jesli (...) na przyktad bedg lataty nad naszymi
wodami terytorialnymi — powiedziat szef rzadu.

Jak podkreslit, w takich sytuacjach nalezy sie dwukrotnie za-
stanowié, zanim podejmie sie decyzje, ktdra moze doprowadzi¢
do powaznej eskalacji konfliktu.

— Wtedy, kiedy mamy do czynienia z sytuacjami nie do konca
jasnymi, na przyktad ostatni przelot rosyjskich mysliwcéw nad
platforma Petrobalticu. Ale bez naruszenia, bo to nie sg nasze
wody terytorialne. Trzeba sie dwa razy zastanowi¢, zanim podej-
mie sie decyzje o dziataniach, ktdre moga wywotac juz bardzo
ostrg faze konfliktu — ocenit Donald Tusk.

Jak zaznaczyt, aby podjac¢ decyzje o potencjalnym zestrzele-

niu rosyjskich mysliwcéw, musiatby by¢ pewny, ze Polska ,nie
bedzie w tym sama”. —Musze mie¢ stuprocentowg pewnosc,

() zZe wszyscy sojusznicy bedg traktowali to doktadnie w taki
sam sposob jak my. Musze mie¢ stuprocentowg pewnosg, ze

w sytuacji, kiedy konflikt wejdzie w faze takg bardzo ostrg, to nie
bedziemy sami w tym — powiedziat premier.

— Przy catym szacunku deklaracja czy zapowiedz prezydenta Czech
jest tutaj oczywiscie niewystarczajaca. Domyslacie sie, 0 czym,

0 jakiej potrzehie méwie —dodat Tusk podczas konferenciji prasowe;j.
Prezydent Czech podczas Dni NATO w czeskiej Ostrawie w sobote
ocenit, ze Rosja ,bardzo szybko zda sobie sprawe, ze popetnita
btad i przekroczyta dopuszczalne granice. Niestety, jest to balan-
sowanie na krawedzi konfliktu, ale ustepowanie ztu po prostu nie
jest mozliwe" — powiedziat Pavel. Zaznaczyt, ze reakcjg militarng
moze byé réwniez zestrzelenie rosyjskiej maszyny.

Straz Graniczna poinformowata w pigtek wieczorem, ze dwa rosyj-
skie mysliwce wykonaty niski przelot nad platforma Petrobalticu
na Morzu Battyckim; mysliwce przeleciaty w obrebie platformy
wydobywczej nalezgcej do Orlenu Petrobalticu, naruszajac strefe
bezpieczenstwa. Straz Graniczna podkreslita, ze o incydencie

powiadomiono Sity Zbrojne RP oraz inne stuzby. PAP

REKLAMA

WOJT GMINY OSTRODA
informuje, ze w terminie od 23.09.2025 r. do 14.10.2025 r.
w miejscowosciach Balcyny, Ostrowin i Durag, w siedzibie Urze-
du Gminy Ostréda ul. Jana III Sobieskiego 1, w Biuletynie In-
formacji Publicznej Gminy Ostréda www.bip.gminaostroda.pl
i na stronie internetowej www.gminaostroda.pl podane zostaly
do publicznej wiadomosci wykazy przeznaczonych do oddania
W uzyczenie:

1. nieruchomo$¢ zabudowana, polozona w obrebie Balcyny,
oznaczona w ewidencji gruntéw i budynkéw jako dzialka
nr 12/21, zabudowana budynkiem o powierzchni uzytkowej
88 m2;

2. grunt o powierzchni 80 m?, stanowigcy czg¢$¢ nieruchomosci
polozonej w obrebie Ostrowin, oznaczonej w ewidencji grun-
téw jako dziatka nr 129/3;

3.lokal uzytkowy o powierzchni 34,6 m2, stanowiacy czesSC
budynku potozonego w miejscowosci Durag (nr 11), usytuowa-
nego na dzialce ewidencyjnej nr 101/2 w obrebie Durag, wraz
z udzialem wynoszacym 1573/10000 czesci w prawie wlasno-
§ci dziatki nr 101/2 w obrgbie Durag.

Informacje tel. (89) 676-07-95.
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UWM DOLACZA
DO ASTRONOMICZNEJ
SUPERLIGH

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie bedzie wspottworzyt Polskie
Konsorcjum SKAQ (Square Kilometre Array Observatory). Umowe w tej sprawie
podpisano w Obserwatorium Astronomicznym UMK w Piwnicach. Miedzynarodowe
przedsiewziecie, do ktorego wtasnie dotgcza nasz kraj, ma odpowiedziec na pytania
dotyczgce m.in. powstania wszechSwiata czy pochodzenia ciemnej materii.

mowe o powolaniu

Polskiego Konsor-

cjum SKA Obser-

vatory podpisal
w imieniu Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego
prof. Jakub Sawicki, pro-
rektor ds. nauki i wspol-
pracy miedzynarodowe;.
Czas na symboliczne
zaakcentowanie wspol-
pracy na rzecz budowy
najwiekszego na $wiecie
obserwatorium radioas-
tronomicznego znalezio-
no podczas posiedzenia
Uniwersyteckiej Komisji
Nauki KRUP.

Prawdziwie kosmiczna

infrastruktura

Jak informuja media
Uniwersytetu Mikolaja
Kopernika w Toruniu, be-
dacego liderem Polskiego
Konsorcjum, dzieki ini-
cjatywie SKA Observatory
powstanie obserwatorium
radioastronomiczne, wkto-
rym laczna powierzchnia
anten zbierajacych fale ra-
diowe ma docelowo mieé
rozmiar jednego kilometra
kwadratowego.

Lipine

WERSYTET
MIKOEAA KOPERRIKA

W TORUNIU

- To naprawde wyjat-
kowy projekt. Radiote-
leskopy, ktore buduje-
my w Australii i RPA, sa
unikatowe - wieksze niz
wszystkie do tej pory zna-
ne. To réwniez wyjatko-
wa wspolpraca 15 bardzo
réznych krajow — mowil
w Toruniu Thijs Geurts,
dyrektor ds. stosun-
kéw miedzynarodowych
SKAO. - Ilo§¢ danych,
ktore te teleskopy otrzy-
maja z kosmosu (...), jest
(...) bezprecedensowa.

- Ulokowanie anten
SKAO na poludniowej
potkuli umozliwi lepszy
wglad wnasza macierzy-
sta galaktyke, azwlaszcza
w jej centrum, ktore jest
szczegoblnie interesujace
ze wzgledu na superma-
sywna czarng dziure, kto-
ra sie tam znajduje - thu-
maczyl dr hab. Krzysztof
Katarzynski, prof. UMK,
dyrektor Instytutu Astro-
nomii. - SKAO powstaje,
aby zbadaé, czym jest
nasz wszechéwiat, jak po-
wstal, skad sie wzial ijaki
moze byé jego koniec.

Z mysla o przysztosci

radioastronomii

Jak ttumaczyl w rozmo-
wie z ,Wiadomo$ciami
Uniwersyteckimi” prof.
Jakub Sawicki, sie¢ stacji
ma obejmowac trzy kon-
tynenty: Europe, Afryke
i Australie. Gléwna sie-
dziba SKAO jest Jodrell
Bank Observatory w Wiel-
kiej Brytanii, natomiast
w regionie Murchison
wzachodniej Australii po-
wstaje SKA Low - system
anten szerokopasmowych
oniskiej czestotliwosei (50
do 350 MHz). W Karoo
w Republice Poludniowej
Afryki budowany jest SKA
Mid - system anten pa-
rabolicznych, ktére beda
zbiera¢ sygnaly radiowe
o $redniej czestotliwos$ci
(350 MHz do 14 GHz).
W obu tych miejscach od-
notowuje sie niski poziom
zaklocen radiowych.

- Uwaza sig, ze realny
start tego systemu przy-
padnie na rok 2030 - za-
znaczyl prof. Jakub Sawi-
cki. I thumaczyl, dlaczego
UWM nie moglo zabrak-

nac wgronie uczelni chea-
cych mie¢ wplyw na dzia-
lanie SKAO. - Przyszlosé
naszej astronomii i bada-
czy zajmujacych sie ta te-
matyka na pewno bedzie
zwigzana z technologia,
ktora bedzie wramach tego
konsorcjum dostepna - st-
werdzil.

UWM w astronomicznej

superlidze

O tym, ze radioastrono-
mia stanowi wazne ogni-
wo dzialalnosci naukowej
UWM, éwiadezy chocby
zaangazowanie naszych
naukowcow w realizacje
programu LOFAR. Jak
zaznaczyl prof. Sawicki,
dolaczajac do konsorcjum,
ktéremu przewodniczy
UMK w Toruniu, mamy
szanse umacniaé swoja
rozpoznawalno$é¢, a bada-
nia wramach LOFAR beda
mogly byé - podobnie jak
te wykonywane dzieki sieci
EVN, wktorej dziala choc¢-
by radioteleskop nalezacy
do Obserwatorium UMK
- prowadzone wspoélnie
ze SKAO.

NASTOLATEK NA HULAJNODZE
POTRACIL SZESCIOLATKA

Do wypadku doszto

w niedziele na chodniku
miedzy ulicami Kas-
przaka a Kalankiewicza
w Elblagu — poinformo-
wat wczoraj nadkom.
Krzysztof Nowacki

z Komendy Miejskiej
Policji w Elblagu.
Trzynastolatek kierowat
elektryczng hulajnogg,
a szesciolatek, ktory byt
pod opieka dorostego,
prowadzit swojg zwyktg
hulajnoge. Po wypadku
mtodszy z urazem gto-
wy zostat przewieziony
karetka do szpitala.
Obaj chtopcy byli bez
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kaskow ochronnych. Trzynastolatek miat karte rowerowa.
Policjanci pracujacy na miejscu zdarzenia zabezpieczyli
hulajnoge, ktorg poruszat sie 13-latek. Wyjasniajg okolicznosci

wypadku.

Na Warmii i Mazurach doszto w weekend jeszcze do dwdch
niebezpiecznych sytuacji z udziatem kierujgcych elektrycz-
nymi hulajnogami. W sobote w I[tawie 23-latek nie zachowat
ostroznoscii wjechat w samochdd osobowy. W poniedziatek,
takze w Itawie, 15-latek uderzyt w tyt samochodu. Nastolatek

trafit do szpitala.

Policjanci przypominaja, ze elektryczne hulajnogi musza
spetnia¢ konkretne warunki techniczne. Predkosc¢ nie moze
przekraczac 20 kilometréw na godzine, a uzytkownicy powinni
poruszac sie drogami dla rowerdw lub w razie ich braku
chodnikiem, zachowujac szczegdlng ostroznosé i ustepujgc

pierwszenstwa pieszym.

Cho¢ przepisy nie naktadajg obowigzku noszenia kasku, poli-
cjanci podkreslaja, ze jego uzycie znaczaco zwieksza szanse
na unikniecie powaznych obrazen.

Apel kierowany jest réwniez do rodzicéw. Policja przypomina
o0 potrzebie edukowania dzieci oraz sprawowania nadzoru nad

ich korzystaniem z elektrycznych pojazdow.

- Za sprawa tego typu
dzialalno$ci Uniwersy-
tet Warminsko-Mazurski
w Olsztynie dolacza do
astronomicznej superligi
-podkreslal prof. Sawicki,
zaznaczajac, ze konsorcjum
bardzo liczy na wsparcie
panstwa, aby moc realizo-
waé swoje zadania. - Zaden
z uniwersytetow nie jest
w stanie udzwigna¢ finan-
sowo kontrybucji, ktora
jest wymagana przy tym
projekcie, a ktora okresla
sie na poziomie kilkudzie-
sieciu milionéw zlotych
rocznie. Budujemy zatem
silng koalicje $rodowisk
astronomicznych wPolsce,
aby nasz glos byl lepiej sly-
szalny.

Ustanowienie Polskiego
Konsorcjum SKA Obser-
vatory to pierwszy krok na

PAP, RED.

drodze do przystapienia
naszego kraju do miedzy-
narodowego przedsiewzie-
cia, w ktorym uczestnicza
juz Australia, Kanada, Chi-
ny, Niemcy, Indie, Wlochy,
Portugalia, RPA, Hiszpa-
nia, Szwajcaria, Holandia,
Wielka Brytania i Szwecja,
awkrotee dolacza tez Fran-
cjaiKorea Poludniowa.

Polskie Konsorcjum tworzy¢
bedg Uniwersytet Warszaw-
ski, Uniwersytet Jagiellonski
w Krakowie, Centrum Astro-
nomiczne im. Mikotaja Koper-
nika PAN, Narodowe Centrum
Badan Jadrowych, Uniwer-
sytet Warminsko-Mazurski

w Olsztynie, Uniwersytet
Szczecinski, Uniwersytet Zie-
lonogdrski oraz Uniwersytet
Mikotaja Kopernika w Toruniu
(koordynator projektu).  RED.
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MAZURSKI ZUREK Z JESIOTREM
WYGRAL KULINARNY KONKUR
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Rywalizacja sportowa i kulinarna— tak wygladaty zmagania
reprezentacji gmin w igrzyskach Aktywna Wies. | jak zwykle
kulinarne talenty pan z két gospodyn wiejskich z gminy Ostrdda
okazaty sie bezkonkurencyjne. A ten ich pyszny zurek z wedzo-
nym jesiotrem... palce lizac!

W tym roku ogélnopolskie gotowanie mistrzyn kuchni odbyto

sie we Wtadystawowie. Tam oraz w Starzynie i Lebczu (powiat
pucki) odbyty IV Ogélnopolskie Igrzyska Ludowych Zespotow
Sportowych Aktywna Wies. Wojewddztwo warmifnsko-mazurskie
podczas wydarzenia reprezentowata gmina Ostréda. Pierwszym
punktem imprezy byta rywalizacja w 10 konkurencjach sportowo-
-rekreacyjnych. Nasi zawodnicy wywalczyli w zawodach dwa me-
dale: ztoty i srebrny, a uzyskane wyniki pozwolity zajg¢ zespotowo
9. miejsce. W zawodach wziety udziat wszystkie wojewddztwa.

| to byty przedbiegi do tej smaczniejszej czesci igrzysk.

Kolejnym punktem rywalizacji byta kulinarna Bitwa Regiondw. To
ogolnopolski konkurs kulinarny, promujgcy bogactwo lokalnych
smakow oraz dziedzictwo kulinarne Polski. Biorg w nim udziat
kota gospodyn wiejskich i stowarzyszenia, ktdrych misjg jest
pielegnowanie kulinarnych tradycji i wspieranie rozwoju lokal-
nych wspolnot. Organizatorem wydarzenia jest Krajowy OSrodek
Wsparcia Rolnictwa, a patronat nad konkursem objat minister
rolnictwa i rozwoju wsi. Uczestnicy konkursu przygotowujg
potrawy wedtug autorskich receptur i na bazie regionalnych
produktow i krajowych surowcow. We Wtadystawowie, gdzie
odbyt sie ogdlnopolski finat konkursu, do kulinarnej rywalizacji
przystapito 16 kot ze wszystkich wojewédztw. Nasze wojewddz-
two reprezentowaty panie z kilku kdt gospodyn wiejskich z gminy
Ostréda— kulinarny dream team z KGW z Durgga, Turznicy i War-
lit Wielkich. Panie okazaty sie bezkonkurencyjne i zajety pierwsze
miejsce! Uznanie komisji konkursowej znalazt przygotowany
przez nie mazurski zurek z wedzonym jesiotrem. Skad przepis na
zwycieska potrawe?

—Troche zinternetu, troche ze starych przepiséw — mowi
Magdalena Muraszko z Kota Gospodyn Wiejskich w Duragu.

— A poniewaz promujemy lokalnos¢ i regionalne produkty, wy-
korzystalismy do przygotowania potrawy ryby z hodowli jesiotra
prowadzonej w Grabinku w naszej gminie. Pomyslatam, ze warto
ten unikalny smak wykorzystac. | wszystko zagrato jak trzeba!
Warto dodac, ze w Grabinku prowadzona jest hodowla ryb, gdzie
jesiotry sg hodowane w ekologiczny sposah, bez antybiotykdw,

w warunkach jak najblizszych naturalnym. Jesiotry nie bez
powodu uznawane sg za krélewskie ryby. Ich mieso jest unikalne,
delikatne, chude i petne smaku. Z kolei jaja jesiotra, czyli czarny
kawior, od wiekéw uwazany jest za luksusowy przysmak.
Gospodynie z gminy Ostrdda juz kolejny raz pokazaty, ze gotowa-
nie jest ich prawdziwg pasja.

— Cztery lata temu tez zajetySmy pierwsze miejsce w ogdlnopol-
skim konkursie kulinarnym, a w ubiegtym roku trzecie —mowi
Magdalena Muraszko. — Teraz w nagrode jako finalistki konkursu
dostaty$Smy zaproszenie na Dozynki Polskie w Spale. Jedziemy
tam razem z KGW ,Luba" w Lubajnach, ktére réwniez znalazto sie
w gronie finalistow.

Weczesniejsze Dozynki Prezydenckie w Spale to tradycyjna,
coroczna uroczystosc dozynek, zapoczatkowana jeszcze przez
prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej Ignacego Moscickiego. Po
raz pierwszy patronat nad tymi uroczystosciami objat w 1927
roku. W tym roku uroczystosci odbedg sie w niedziele, 28 wrzes-
nia 2025 roku. BARBARA CHADAJ-LAMCHO
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GO TATARZY

Kosciot w Wieliczkach, jedna z najstarszych drewnianych swigtyn na Mazurach,
wymagat gruntownych prac konserwatorskich. W ostatnich dniach zakonczono
wymiane gontu na wiezy kosciota oraz czesciowo nad gtowng nawg, a wkrotce
caty dach zostanie pokryty gontem z modrzewiowego drewna.
Prace te wykonujg znajgcy sie na tym fachu gorale.

osciol wWieliczkach

w powiecie oleckim

ma niezwykle burzli-

wa historie. Pierwszy
budynek sakralny powstal
wtym miejscu w1552 roku,
jednak zostal zniszczony
podczas najazdu tatarskie-
go. Kolejna budowla row-
niez nie przetrwala - tym
razem zaglade jej przyniost
huragan. Dopiero trzeci kos-
ciol, wzniesiony w1677 roku,
zachowal sie do naszych cza-
sow ido dzi$ shuzy wiernym.

Z dawnych przekazow
zachowala si¢ legenda, we-
dlug ktorej podezas budowy
obecnej Swigtyni postano-
Wwiono nieznacznie przesu-
naé¢ wnetrze, a szczegdlnie
oltarz, tak aby nie powta-
rzal dokladnie ukladu po-
przednich, zniszczonych
kosciolow. Zabieg ten mial
symbolicznie uchroni¢ bu-
dowle przed kolejnymi nie-
szczeSciami.

W okresie miedzywojen-
nym, gdy rozwoj gospodar-
czy sprzyjal modernizacjom,
w $wiatyni zainstalowano
ogrzewanie, wybudowano
komin i wymieniono po-
krycie dachu na dachowke.
Zczasem okazalo si¢ jednak,
ze material ten jest zbyt
ciezki dla drewnianej kon-
strukeji. Po wojnie powro-
cono wiec do tradycyjnego
gontu oraz modrzewiowego
drewna, ktore charakteryzu-
je sie wyjatkowa trwaloScia.
Szacuje sie, ze modrzew
wytrzymuje bez konserwa-
cji nawet 80 lat, a dobrze
zabezpieczony gont moze
zachowa¢ swoje wlasciwosci
przez cale stulecie.

We wnetrzu $wiatyni znaj-
duje sie pdznobarokowy ol-
tarz z 1708 roku, przedsta-
wiajacy scene ukrzyzowania.
Na uwage zastuguja rowniez
organy ufundowane wXIX
wieku. Instrument ten ulegt

Fot. parafia Narodzenia Najswietszej Maryi Panny w Wieliczk:

{7 // ]
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Kosciot w Wieliczkach odzyskuje dawny blask

zniszczeniu wezasie Iwojny
Swiatowej, kiedy rosyjskie
wojska pladrowaly te tereny.
Choc¢ organy zostaly p6Zniej
odrestaurowane, dzi$§ — po
ponad 100 latach - znoéw
wymagaja prac remonto-
wych. W koSciele mozna
takze podziwia¢ kunszt
snycerski, ktorego przykla-
dem jest oltarz przy wejsciu
do zakrystii. Upamietnia on
dramatyczny czas najazdu
tatarskiego, ktory byl szcze-
golnie dotkliwy dla miesz-
kancoéw regionu. W wielu
wsiach liczba ludnosci
zmniejszyla sie¢ wowcezas
opolowe, aliczni mieszkancy
zostali uprowadzeni wjasyr
na wschod, az do Konstan-
tynopola czy Arabii, skad
nigdy nie wrocili.
Swiatynia ponownie wy-
maga gruntownych prac
konserwatorskich, ktore
obecnie sg systematycznie
realizowane. W ostatnich
dniach zakonczono wymia-
ne gontu na wiezy kosciola
oraz czeSciowo nad gtéwna

nawg. Wkroétce caly dach
zostanie pokryty gontem
z modrzewiowego drewna.
Prace te wykonuja specjali-
zujacy sie wnich gorale, co
pozwala mie¢ nadzieje na
zachowanie tradycyjnego
charakteru jednej znajstar-
szych mazurskich $wiatyn.
W kolejnych etapach prze-
widziano montaz nowego
orynnowania i ozdobnych

gzymsow, a takze remont
okien iposadzki. Dzigki po-
zyskanym $rodkom mozliwa
bedzie réwniez renowacja
zabytkowych organéw, co
przywroci wyjatkowy Kli-
mat wnetrzu. Zadbano tak-
ze ostan techniczny budowli
—oczyszczono iuzupeliono
fundamenty, co zapewni im
trwalos¢ iochrone na kolej-
ne lata. TOM
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Bedzie cigg dalszy procesu w spraW|e usitowania zabojstwa mezczyzny, ktorego
oskarzony zrzucit z mostu Sw. Jana do rzeki. W pierwszej instancji zapadt
nieprawomocny wyrok roku wiezienia w zawieszeniu, a takze 20 tysiecy ztotych

ad Apelacyjny

w Bialymstoku na

poczatku listopada

zajmie sie apela-
cjami, ktore ztozyli proku-
ratura iobronca - wynika
z informacji uzyskanych
wtym sadzie.

Proces dotyczy zdarze-
nia zsierpnia 2023 roku,
o ktorym bylo glosno ze
wzgledu na publikacje
w sieci nagran nakreco-
nych przez postronne
osoby. Mezczyzna, ktory
ma w tej sprawie status
pokrzywdzonego, prze-
chodzac przez most $w.
Jana na olsztynskiej sta-
rowce, bedac nietrzez-
wym, zachowywal sie
agresywnie i prowoko-
wal przechodniow.

W pewnym momencie
zaatakowal oskarzonego.
Ten po zadaniu mu Kkil-

ku cioséw doprowadzil
go - jak okreélila to pro-
kuratura - do stanu bez-
wladnoéci, nieprzytom-
nego chwycil za ubranie
iprzerzucit przez barierke
mostu iz wysokosci okolo
siedmiu metréw wrzucil
do wody. Glebokos¢ rzeki
Lyny w tym miejscu wy-
nosi 60-80 centymetrow,
adno pokryte jest kamie-
niami i kawalkami betonu.

Najpierw w Olsztynie

Prokuratura Rejonowa
Olsztyn-Poélnoc oskarzy-
la sprawce o usilowanie
zabodjstwa. Uznala, ze
oskarzony, zrzucajac po-
krzywdzonego zmostu do
rzeki, wtakim miejscu iz
takiej wysokoSci, przewi-
dywal mozliwo§é pozba-
wienia go zycia i godzil
sie na to.

grzywny. Orzeczenie zaskarzyty obie strony.

Pokrzywdzony doznal
m.in. stluczen glowy
idrobnych ran na rekach.
W ocenie prokuratury nie
odniost obrazen zagraza-
jacych zyciu, poniewaz
uderzyl cala powierzch-
nig ciala o tafle wody, co
zamortyzowalo upadek.

Proces w pierwszej in-
stancji trwal przed Sadem
Okregowym w Olsztynie
przez poél roku. Oskarzony
nie przyznat sie do usilo-
wania zabdjstwa. Przy ta-
kim zarzucie prokuratura
chciala o$miu lat wiezie-
nia. Obrona stala na sta-
nowisku, iz byla to obrona
konieczna, a nawet jesli
oskarzony przekroczyl
jej granice, to ze strachu
lub pod wplywem silne-
go wzburzenia, i dlatego
wnioskowala o odstapie-
nie od wymierzenia kary.

Zmiana kwalifikacji

prawnej

W marcu sad, zmieniajac
kwalifikacje prawna zusilo-
wania zabdjstwa na usitowa-
nie spowodowania powazne-
go uszczerbku na zdrowiu
i stosujac nadzwyczajne
zlagodzenie kary, nieprawo-
mocnie skazal oskarzonego
na rok wiezienia wzawiesze-
niu. Mial on tez zaplaci¢ 20
tysiecy zlotych grzywny.

Decydujac onadzwyczaj-
nym zlagodzeniu Kkary,
olsztynski sad wzigl pod

uwage zachowanie same- :

go pokrzywdzonego, kto-
rym przyczynil sie on do
dojscia do skutku zdarze-
nia. Uwzglednil tez fakt, iz
miedzy sprawca, iofiara do-
szto do pojednania - strony
zawarly po mediacji ugode,
atakze to, ze oskarzony nie
byl dotad karany. PAP

MIESZKANCY OBAWIAJA SIE
0 SWOJE BEZPIECZENSTWO

Osiedle Mazurskie jest jednym ze starszych w Olsztynie.
W zdecydowanej wiekszos¢ zabudowane jest domami jedno-
rodzinnymi. Tu znajdujg sie szkota podstawowa, sklepy i firmy.
Jednak zdaniem jego mieszkancow jest coraz niebezpieczniej.
W tej sprawie skierowali oni list do redakcji ,Gazety Olsztyn-
skiej". Informujg w nim o swoich obawach i zagrozeniach.
Wskazujg na cztery takie zapalne punkty. To tawka pod
sklepem na rogu ulic Pstrowskiego i Gdynskiej, okolice wejscia
do sklepu na rogu ulic Pstrowskiego i Stefczyka, schody przed
wejsciem do placéwki Poczty Polskiej przy ulicy Szczytnow-
skiej 4 oraz tawka pod murowanym ogrodzeniem naprzeciwko
przystanku autobusowego.
Mieszkancy wnioskujg o 0 objecie tych miejsc monitoringiem
oraz statym nadzorem patroli strazy miejskiej. ,Wszystkie
wymienione miejsca sg publiczne, tatwo dostepne i intensyw-
nie uczeszczane. Zazwyczaj przynajmniej jedno z nich jest ob-
legane od rana do wieczora przez osoby spozywajace alkohol,
ktére swoim zachowaniem zagrazajg porzadkowi i poczuciu
bezpieczenstwa mieszkancéw. Zebranie czy zaczepianie sg na
porzadku dziennym” — twierdzg autorzy listu.
Dodaja, ze wszelkie incydenty sg regularnie zgtaszane policji,
ktdra juz wielokrotnie interweniowata. Miaty miejsce przypad-
ki zaczepiania matoletnich przez osoby nietrzezwe. Niejed-
nokrotnie wzywana byta takze karetka pogotowia do 0séb
nieprzytomnych z powodu naduzycia alkoholu.
Co szczegodlnie istotne, ich zdaniem, w bezposrednim
sgsiedztwie znajduje sie SP6, a w wymienionych sklepach
dzieci i mtodziez dokonujg zakupéw przed i po lekcjach. Jedno
z miejsc znajduje sie przy samym wejsciu do placowki Poczty
Polskiej. Kolejne usytuowane jest praktycznie pod wejsciem
do Centrum Rozwigzywania Probleméw Dzieci i Mtodziezy,
ktére z zatozenia ma wspiera¢ mtodziez i rodziny dotkniete
problemem alkoholowym. ,Niestety, wchodzac tam, pod-
opieczni mijajg osoby nietrzezwe, upijajace sie do nieprzytom-
nosci i wymiotujgce” — zwracajg uwage autorzy listu, ktdrzy
oczekujg dziatan ze strony wtadz Olsztyna.
Ich zdaniem przyczynig sie one do ,poprawy bezpieczenstwa
i porzadku publicznego oraz wizerunku miasta, a przede
wszystkim zapewnig godne i bezpieczne warunki dla dzie-
ci, mtodziezy i mieszkancow korzystajacych z przestrzeni
publicznej". — Przeanalizujemy ten wniosek i do niego sie
odniesiemy — obiecat Patryk Pulikowski, rzecznik ratusza.

GS

Jedno ze wskazanych miejsc znajduje sie
w sgsiedztwie Centrum Rozwigzywania Problemdw
Dziecii Mtodziezy




WSZYSTKO ZACZELO SIE
OD AKORDEONU

Muzyczna pasja towarzyszyta Annie Lewickiej od najmtodszych lat, a zaczeta sie od wspélnego
muzykowania w rodzinnym domu. Na co dzien pracuje w Szkole Podstawowej im. Przyjacidt Ziemi
w Marzecicach, ale oddaje sie réwniez pracy instruktorskiej w Gminnym Centrum Kultury w Kurzetniku oraz
w Miejskim Osrodku Kultury w Lubawie. Sama podkresla, ze stara sie kultywowad inicjatywy kulturalne nie
tylko w szkole i gminie, ale réwniez w powiecie i w catym regionie. Jej $wiat od lat kreci sie wokdt muzyki
—iwtasnie o tej pasji rozmawiamy z entuzjastkg kultury muzyczne;.

—Jak wtasciwie zaczeta sie

Pani przygoda z muzyka?

— Moja przygoda z mu-
zyka rozpoczela sie w mo-
mencie, gdy rodzice kupili
mi akordeon na komunie
Swieta. Wtedy jeszcze nie
przypuszczalam, ze mu-
zyka i $piew stang sie tak
wazna, czeSciag mojego zy-
cia. W domu rodzinnym
stuchali$my i $piewaliSmy
z mlodszym rodzehstwem

—koledy, pie$ni ludowe, bie-
siadne i religijne. Juz jako
dzieci mieliémy naprawde
spory repertuar. Pamietam
tez, ze bylam chyba wtrzeciej
Klasie szkoly podstawowej,
kiedy tato zabral nas do ro-
dziny w Lubawie —niezwykle
umuzykalnionej. W domu
mieli pianino iakordeon, co
dla mnie bylo czyms wyjat-
kowym. Probowalam sama
co$ tam ,,postukac” wklawi-

Pani Ania potrafi zabawi¢ towarzystwo podczas
plenerowych imprez

& e

Zespot Anibabki na przegladzie w Brzoziu w powiecie
brodnickim

Zespot Kurczaczki— ,0czko w gtowie” Anny Lewickiej

sze, chociazby ,Wlaz} kotek
na plotek” - i jako$ to sie
ukladalo. Wtedy niespodzie-
wanie powiedzialam, ze ija
chece mie¢ taki instrument.
Namawialam rodzicow, aby
go kupili. Nie bylo to jednak
proste — zakup pianina sta-
nowit wowczas duzy prob-
lem. Ale wkoncu nadszedt}
dzien podwoéjnej radosci
- rodzice kupili mi akorde-
on na komunie $wietg itak
zaczela sie moja przygoda
ztym instrumentem.

— W tamtych czasach akor-

deon uchodzit za instrument

typowo meski. Jak wyglada-
ty pierwsze wystepy?

— Gralam i $piewalam
wspolnie z siostra Halina,
ktora rowniez skonczyla
szkole muzyczna na akor-
deonie. Tata podsuwal nam
repertuar, amy chetnie Spie-
walySmy. Szczeg6lnie pamie-
tam uroczysty dzien wnaszej
parafii wSamplawie -nawie-
dzenie obrazu Matki Boskiej
Czestochowskiej. W due-
cie z siostra wykonaly$my
wtedy kilka piesni. Ksiedzu
bardzo sie spodobalo iod tej
pory wazne uroczystosci ko$-
cielne odbywaly sie juz zna-
szym udzialem. Nasz duet
nosil nazwe ,AHA’”. PZniej
bywalo i tak, ze bylySmy
zapraszane na wszelkiego
rodzaju imprezy rodzinne
- zawsze z pro$ba, aby$my
zaSpiewaly w kosciele lub
podczas uroczystosei na sali.

—Po szkole $redniej staneta

Pani przed wyborem: chemia

czy muzyka?

— Rzeczywiscie dobrze ra-
dzilam sobie zchemia, apro-
fesor, ktory mnie prowadzil,
bardzo chcial, zebym poszla
na studia chemiczne. Jednak
kiedy nadszed} termin skta-
dania papierow, serce wy-
gralo zrozumem —wybratam
wychowanie muzyczne na
Wyzszej Szkole Pedagogicz-
nej w Olsztynie. Z tamtych
lat szczegolnie zapadly mi

W pamieci trzy rzeczy: pra-
ca magisterska, rownolegla
nauka w Studium Muzyki
Koscielnej oraz wspaniale
lata spedzone wChorze Aka-
demickim im. prof. Waw-
rzyczka. Z tym zespolem
koncertowalam w wielu
krajach Europy, rozwijalam
swoj warsztat wokalny pod
okiem wybitnych profeso-
réw, a przyjaznie zawarte
wérdd chorzystow trwaja,
do dzi$. To wlasnie w czasie
studiéw poznalam réwniez
mojego przyszlego meza,
Romana. Do dzi$ tworzymy
zgodne malzenstwo, anasze
dwie corki, podobnie jak my,
od lat zwigzane sg zmuzyka,
i$piewem.

— Mieszka Pani w Kurzetniku

juz ponad 28 lat. Jak wy-

gladaty poczatki w lokalnej
kulturze?

— Praktycznie od dnia,
kiedy przeprowadziliémy
sie zmezem do Kurzetnika,
rozpoczelam prace — w bi-
bliotece oraz jako instruk-
tor muzyczny w Gminnym
Osrodku Kultury. Od po-
czatku czulam, ze chee zro-
bi¢ co$ dla lokalnej spolecz-
noéci. Wielka satysfakcje
dalo mi zalozenie zespolu
Spiewaczego, ktéry nazwa-
ny zostal Anibabki. Grupa
dziala do dzi$, uSwietnia
swoimi wystepami uroczy-
stosci gminne i powiatowe,
az konkursow iprzegladow
czesto wraca ztrofeami.

—Jak wyglgdaty poczatki

Anibabek?

— Pierwsza proba odby-
la sie 22 marca 1999 roku.
Przyszlo kilkanascie pan.
ZaczelySmy od prostego,
znanego repertuaru —,Lau-
ra i Filon” czy ,Gleboka
studzienka”. Bylam bardzo
mile zaskoczona frekwencja
i gotowoscig do pracy. Po-
czatkowe watpliwosci — czy
podolam, czy dam rade
—szybko ustapily. Umowily-
$my sie na kolejna probe iod
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Anna Lewicka w stroju lubawskim podczas jednego
z wystepow

tamtej pory spotykatySmy sie
co tydzien. Nasz pierwszy
publiczny wystep odbyl sie
26 maja 1999 roku —wDniu
Matki, w Gminnym Cen-
trum Kultury. Publicznos¢
byla zachwycona, ato wyda-
rzenie do dzi§ wspominane
jest zduzym sentymentem.

— A jak dalej rozwijat sie

zespot?

— Zroku na rok Anibabki
stawaly sie coraz bardziej
rozpoznawalne. Byly takie
lata, ze zesp6t dawal ponad
40 koncertow rocznie! To
ogromne osiagniecie jak na
amatorska grupe. Zalozony
ponad 26 lat temu zesp6l
stal sie ostoja lokalnych tra-
dycji ikultury. Dla mnie oso-
biScie wielkim wyrdznieniem
byla odznaka ,Zashizony dla
Kultury Polskiej”.

— Wiem, ze zesp6t koncerto-

wat rowniez za granicg?

— Tak, nasze pierwsze
tournée zagraniczne odbylo
sie na Wilenszczyzne. Spie-
walySmy w gminie Jaszuny,
w kaplicy przed obrazem
Matki Bozej Ostrobram-
skiej i w kosciele $éw. Du-
cha w Wilnie. Poczatkowo
towarzyszyla nam obawa
- jak zostaniemy przyjete
przez publiczno$¢ zdawnych
Kreséw? Ale wystepy udaly
sie znakomicie iprzyjeto nas
niezwyKkle cieplo.

—Jakwygladata praca

Anibabek po pandemii?

— Na poczatku brakowalo
nam spotkan ipréb. Jednak
nie poddaltySmy sie —ijeszcze

wczasie pandemii wporozu-
mieniu z lokalng telewizja,
Eltronik nagralySmy kilka
koncertéw tematycznych,
ktore byly emitowane m.in.
na Boze Narodzenie, Swieto
Niepodleglosci czy Majow-
ke. Dzieki temu wtrudnym
czasie mogliémy by¢ razem
—choé na odlegloé¢. Po pan-
demii wrécilySmy do pra-
cy znowg, energia ijeszcze
wieksza radosScia. Cieszymy
sie, ze mozemy by¢ ambasa-
dorkami naszej gminy. Co
wazne — mimo uplywu lat
panie wcigz maja ogromna
werwe, co imnie mobilizuje
do dalszej pracy.

— Oprdcz Anibabek prowadzi

Pani takze zesp6t Kurczacz-

ki, ktory dziata jeszcze dtuzej

—juz 27 lat. Mdwig, ze jest

Paniich ,Mamg"?

— Tak, to prawda. Kur-
czaczki to moj pierwszy
zespOl, powstal zaraz po
ukonczeniu studiéw. Sama
w dziecihstwie $piewalam
wiele lat w szkolnym zespo-
le, wiec chcialam, by idzieci
w Kurzetniku mialy podob-
na mozliwosé..

— A jak wygladat nabdr do

zespotu?

— Na poczatek poprositam
redakgje ,,Gazety Nowomiej-
skiej”, aby na tamach tygo-
dnika ukazala sie notatka
o naborze dzieci do nowo
powstajacego zespotu. Ko-
lejnym krokiem byla akty-
wizacja $rodowiska miej-
scowej szkoly podstawowe;j.
Wkrétkim czasie, do zespotu




BEZ GORSETU

zglosilo sie pietnascioro dzie-
ci -wszystkie oszczegblnych
walorach wokalnych. Po-
wstanie zespotu bylo moz-
liwe dzieki przychylnosci
iwsparciu rodzicow, ktorym
bardzo zalezalo na muzycz-
nej aktywizacji Srodowiska.

— A skad nazwa Kurczaczki?

— Pomysl nazwania zespo-
tu ,Kurczaczki” podsunela
mama jednej z dziewczy-
nek, ktora do niego nalezala.
Nazwa od razu przypadla
wszystkim do gustu, a na-
wet okazala sie intrygujaca
—wherbie Kurzetnika widnie-
je przeciez kogut, ktory kie-
dy$ musial by¢ kurczaczkiem.
Pierwsi uczestnicy zespotu sa,
dzi$ doroslymi ludZmi, aich
dzieci kontynuuja tradycje
rodzicow. To dla mnie wielka
rados¢, ze ta muzyczna przy-
goda trwa do dzis.

—Wiem, ze ma Pani takze

spore sukcesy jako instruktor

wokalny.

— Tak, zaro6wno w Szkole
Podstawowej w Marzeci-
cach, gdzie ucze muzyki, jak
iw MOK w Lubawie mam
przyjemno$¢é pracowaé
zbardzo zdolnymi dzieémi.
Moi uczniowie osiagaja zna-
czace sukcesy wkonkursach
ifestiwalach —takze orandze
ogolnopolskiej imiedzynaro-
dowe;j. Ten rok byt szczegdlny
—jestem bardzo dumna, bo
moi podopieczni zdobyli na-
grody m.in. wKoninie, War-
szawie, Gdyni iSuwalkach.

— Czy dziatalno$¢ muzyczna

odbywa sie kosztem rodziny?

— Na dzialalno$¢ muzycz-
na rzeczywiscie poSwiecam
sporo czasu - spotkania,
proéby czy wyjazdy wyma-
gaja zaangazowania. Jed-
nak nigdy nie odbywalo sie
to kosztem rodziny. Wrecz
przeciwnie — maz i corki od
poczatku dzielili ze mna te
pasje. Dziewczynki zaczynaly
wzespole ,Kurczaczki’, p6z-
niej wystepowaly na r6znych
festiwalach, amuzyka zawsze
byla obecna wnaszym domu.
Drzigki temu to, co robie, jest
naturalnym przedtuzeniem
naszego rodzinnego zycia,
a wsparcie bliskich daje
mi ogromna sile i rados¢.
Uczestnictwo w zyciu kul-
turalnym naszej gminy sta-
lo sie moja pasja, a wyjazdy
na przeglady czy konkursy,
integracja oraz poznawanie
innych ludzi dodatkowo mo-
tywuja mnie do dalszej pracy.

Dziekuje za rozmowe.

STANISLAW R. ULATOWSKI

Matka symulaciji

potozniczej

W samym sercu XVIII
wieku, w epoce zdomino-
wanej przez mezCzyzn,
zyla Angélique Marguerite
Le Boursier du Coudray,
Francuzka wyro6zniajaca
sie jako pionierka potozni-
ctwa i przedsiebiorczosci.
Jej wynalazek, ,symulator
polozniczy”, zrewolucjoni-
zowal szkolenie poloznych,
ratujac niezliczone zycia
i torujac droge kobietom
w $§wiecie symulacji opieki
zdrowotnej. Kim byla ta
niezwykla, a niestety — za-
pomniana kobieta?

Angélique Marguerite Le
Boursier du Coudray uro-
dzila sie okolo roku 1712.
No, niestety, nawet jej daty
urodzenia da sie juz ustali¢
z dokladnoscia do jednego
dnia! Jak na swoje czasy
(1) byla kobieta wplywowa,
pionierka poloznictwa. 1zy-
skala stawe wczasach, kiedy
to mezezyzni uzurpowali
sobie pelnie wladzy takze
iw tej dziedzinie. Ichoé wy-
rosla z klasy $redniej — jej
postawa, osobowos¢ idoko-
nania sprawily, ze dostrzegl
ja sam krol Ludwik XV.

Takie zycie

Angélique Marguerite
Le Boursier du Coudray
urodzila sie w Clermont-
-Ferrand w wybitnej fran-
cuskiej rodzinie lekarskiej.
Wlutym 1740 roku, wwieku
okolo 25 lat, Angélique du
Coudray ukonczyla 3-let-
nig praktyke u Anne Bair-
sin, Dame Philibet Magin,
i zdala egzaminy kwalifi-
kacyjne w Kolegium Chi-
rurgii Ecole de Chirurgie.
W ciagu nastepnych kilku
lat szkola chirurgii zaka-
zala poloznym pobierania
nauki. Ajednak po tym, jak
Du Coudray zazadala, aby
Wydzial Lekarski Uniwer-
sytetu Paryskiego zapewnil
szkolenie wszystkim poloz-
nym i studentom polozni-
ctwa, podpisujac petycje
— przyjeto ja do szkoly.

Accoucheuse

W 1743 roku podniesiono
status chirurgow, ktorzy
byli wylacznie mezczyzna-
mi, i starano sie rozsze-
rzy¢ ich role na dziedzine
poloznictwa, odmawiajac
ksztalcenia poloznych. Du
Coudray i inne polozne
podpisaly druga petycje,
oskarzajac chirurgéw o za-

ANGELIQUE

DU CO

~KI0C

UDRAY

A ZNA?

|de 0 duzy zaktad, ze mato kto. lde tez
0 duzy zaktad, ze nawet my, kobiety
niezbyt dobrze kojarzymy te postac.
Tymczasem podstawowg wiedze
0 Angéligue du Coudray — chocby po

to, by na kazdym kroku okazywac jej

wdziecznos$¢ — powinny miec kobiety,
ktore choc raz w zyciu wydaty na Swiat
potomstwo...

niedbywanie obowiaz-
kéw. Argumentowala, ze
odmawiajac ksztalcenia
poloznych — chirurdzy do-
puszczali sie w ten sposob
niewlaéciwego szkolenia
potoznych. A to zkolei po-
wodowalo niedobér ofi-
cjalnie akredytowanych
poloznych. By zapobiec
krzywdzie pacjentek — no
bo przeciez to byly wylacz-
nie kobiety! — i zachowaé
swoja pozycje zawodows
odrebna od chirurgéw,
lekarze nadal pozwalali
kobietom uczeszcza¢ na
zajecia. Po rozwiazaniu
problemu i zapewnieniu
wszystkim poloznym od-
powiedniego przeszkolenia,
Du Coudray zostala glow-
ng accoucheuse w pary-
skim Hotel Dieu. Kierujac
iprzewodzac wtej politycz-
nej sprawie, stala sie promi-
nentng postacig wParyzu.
W 1759 roku opubliko-
wala wczesny podrecznik
poloznictwa pt. ,Abrégé de
l'art des accouchements”
, ktory byl poprawiona
irozszerzona wersja wczes-
niejszego podrecznika po-
loznictwa opublikowanego
w1667 roku — czyli prawie
100 lat wezesnie;j...! Ksigz-
ka zostala przettumaczona
na wiele jezykow, w tym
niemiecki, holenderski ian-
gielski. Podrecznik zawieral
ilustracje autorstwa samej
Coudray, ktore pokazywaly
wazne czynno$ci, a takze
niebezpieczenstwa wyni-
kajace z podejmowania
niewlasciwych czynnosci.

Na scene wchodzi krél

W tym samym roku krol
Ludwik XV zlecil jej nau-
czanie poloznictwa wsrod
chlopek, by zmniejszy¢
Smiertelno$¢ niemowlat.
Stalo sie to przedmiotem
zainteresowania politycz-
nego, poniewaz postrze-
gana wysoka $miertelnosé
okoloporodowa na wsi, be-
daca nastepstwem zgonow
w wojnie siedmioletniej,
pozbawiala Francje przy-
sztych obywateli.

W latach 1760-1783
Angélique du Coudray
podrézowala po calej fran-
cuskiej wsi, dzielac sie swo-
ja rozlegla wiedza z ubogi-
mi kobietami. Szacuje sie,
ze wtym okresie nauczala
wponad czterdziestu fran-
cuskich miastach i mia-
steczkach, bezposrednio
szkolac ponad 4 tysiace
‘stuchaczek’ Byla rowniez
odpowiedzialna za szkole-
nie ponad 6 tysiecy innych
kobiet, ktore uczyly sie
bezposrednio od jej bylych
shuchaczek. Ponadto wy-
uczyla okolo 500 chirurgow
i lekarzy, wylacznie mez-
czyzn. W pewnym momen-
cie swoich podrozy uczyla
poloznictwa weterynarzy
w Kroélewskiej Szkole We-
terynaryjnej, by zapewnic
kobietom na wsi niezbedna,
opieke. W ciagu trzydziestu
lat nauczania wyksztalcila
ponad 30 tysiecy kobiet.
Dzieki temu wysitkowi
edukacyjnemu du Coudray
stala sie narodowa sensacja

i miedzynarodowym sym-
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Angélique Marguerite Le
Boursier du Coudray

bolem francuskiego poste-
pu medycznego.

Angelique du Coudray
zmarla w Bordeaux 17
kwietnia 1794 roku. Jej
$mier¢ do dzi$§ owiana jest
tajemnica, poniewaz nasta-
pila wokresie terroru, ktory
nastal po rewolucji francu-
skiej. Wielu badaczy uwaza,
ze zginela wnocy, poniewaz
wezesniej otrzymala zlece-
nie ipoparcie krola Ludwika
XV. Inni twierdza, ze przy-
czyna jej $mierci byl po pro-
stu wiek.

»Maszyna do rodzenia”

Chodzi oczywiscie o pierw-
szy na $wiecie manekin
polozniczy naturalnej wiel-
kosci, ktory wcalo$ci samo-
dzielnie opracowala wlasnie
Angélique du Coudray. Stu-
zyt do ¢wiczenia porodow
pozorowanych i zwykle
nazywano go ,Maszyna’.
Koszt wykonania kazdego
manekina wynosil okolo
300 liwrow. Zazwyczaj byt
on wykonany ztkaniny, sko-
ry i wypelniacza, a czasami
zwykorzystaniem prawdzi-
wych ludzkich kosci, two-
rzacych tors. Rozne sznurki
ipaski shuzyly do symulacji
rozciggania kanalu rodnego
ikrocza, by jak najdoktad-
niej zademonstrowac proces
porodu. Glowa manekina
niemowlecego ma wyprofi-
lowany nos, przyszyte uszy,
wyrysowane tuszem wlosy
oraz otwarte usta, w kto-
rych wida¢ nawet malen-
ki jezyk, a w ktore mozna
wlozy¢ palec na glebokos¢
5 centymetrow. Ten szcze-
g6l byl wazny, poniewaz
pozwalal poloznej wlozyé
dwa palce do ust, by ulatwi¢
przejScie glowy w przypad-
ku polozenia posladkowe-
go. Wszystkie manekiny

byly bardzo szczegodlowe
idokladne. Wynalazek cze-
sto przypisuje sie Szkotowi,
Williamowi Smellie, ale juz
Royal Brevet (co$ wrodzaju
poSwiadczonego przez krola
patentu) z19 pazdziernika
1759 r. wspominal o mode-
Iu du Coudray, przyznajac
jej wezedniejsze prawa do
wynalazku. Historyczny
egzemplarz ,Maszyny”
znajduje sie dzi§ w Musée
Flaubert et d’histoire de la
médecine wRouen we Fran-
cji, ajego kopia —wMusée
de 'Homme wParyzu.

Podrézniczka

Angélique du Coudray
duzo podrézowala. Pierwsza
podréz odbyta wlistopadzie
1761 roku do Moulins. Na
jej pierwszej lekeji w Mou-
lins pojawilo sie osiemdzie-
sieciu uczniow, ana drugiej
— siedemdziesieciu. Zaje-
cia odbywaly sie sze$¢ dni
wtygodniu, rano ipo polu-
dniu, itrwaly okolo dwoch
miesiecy, tak by kazda shu-
chaczka miala wystarczaja-
co duzo czasu na wystucha-
nie wykladow iwielokrotne
¢wiczenie kazdego mane-
wru na Maszynie. Jej kurs
kosztowal kobiety 36-40
liwréw, co obejmowato kon-
cowy certyfikat ukonczenia.
Angélique pracowala ciezko
iwprawdzie uczyla kobiety
tylko podstaw, ale nawet to
wystarczylo, by zyskaly nie-
zwykle przydatna wiedze
w swoich lokalnych $rodo-
wiskach. Czasem swoim
najlepszym studentkom
pozwalala uczestniczyé
wporodach pod swoim nad-
zorem. Podobne szkolenia
prowadzila we wszystkich
tych regionach Francji.

I tak w czasach, gdy po-
ro6d byl Smiertelnym ryzy-
kiem, a nauka poloznicza
byla jeszcze w powijakach
— jednej kobiecie udalo sie
odmieni¢ los tysiecy matek
i noworodkéw. Angélique
du Coudray nie tylko rzuci-
la wyzwanie barierom plci
wmedycynie, ale takze wy-
nalazla pierwszy w historii
symulator polozniczy, na
zawsze zmieniajac iszkole-
nie poloznych, ale przede
wszystkim — zycie kobiet.
Pamietajmy onie;j!

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA
Korzystatam z materiatow na
stronach flashbak.com, sim-
zine.news oraz Encyclopadia
Britannica.




ADOPCJA TONIE BAJKA,
ALENOWY POCZATEK

Adopcja wcigz budzi wiele emocji, a wokot niej narosto sporo mitow
| stereotypow. Kim sg kandydaci na rodzicow adopcyjnych? Z jakimi
trudnosciami mierzg sie dzieci, ktore trafiajg do nowych rodzin? | dlaczego
Swiadomosc spoteczna w tym zakresie wcigz jest niewielka? O tym wszystkim
rozmawiamy z Aleksandrg Obuchowicz (26 |.) — psychologiem pracujgcym na co
dzien w Gdansku: w osrodku adopcyjnym oraz w szpitalu, gdzie wspiera kobiety
na oddziatach potozniczo-ginekologicznych. Pani Ola prowadzi takze warsztaty
dla rodzin, tgczgc praktyke kliniczng z pracg terapeutyczng i rozwojowa.

— Pani Aleksandro, taczy
pani kilka réznych miejsc
pracy. Jak wyglada pani
zawodowa codzienno$¢?

— Rzeczywiscie, moje
zycie zawodowe to trzy
Sciezki. Pracuje na pol
etatu w szpitalu, gtdéwnie
na oddzialach polozniczo-
-ginekologicznych. Spoty-
kam tam kobiety wbardzo
réznych sytuacjach - po
szczesliwych porodach, ale
tez po stratach czy wstanie
zagrozenia ciazy. Moja rola
polega na tym, by da¢ im
pierwsze wsparcie psy-
chologiczne - wysltuchag,
by¢ obok, pokazaé, ze nie
musza przechodzi¢ przez
to same. Drugi obszar to
oérodek adopcyjny. Tam
pracuje zrodzinami — prze-
de wszystkim zkandydata-
mi na rodzicow adopcyj-
nych, prowadze badania,
konsultacje i uczestnicze
w procesie kwalifikacji.
To praca bardzo zlozo-
na, wymagajaca empatii
iszczerosci. Poza tym mam
jeszcze trzecia aktywnosc
- prowadze warsztaty
dla rodzin. To cykle zajeé
terapeutyczno-rozwojo-
wych, ktére przygotowu-
jemy wspo6lnie z moja ko-
terapeutka, indywidualnie
dopasowujac program do
kazdej rodziny.

— Dlaczego zdecydowata

sie pani na prace akurat

w osrodku adopcyjnym?

— Jeszcze na studiach
wybralam zajecia po$wie-
cone rodzinom adopcyj-
nym. Prowadzila je profe-
sor zwigzana z gdanskim
os$rodkiem 1ito ona otwo-
rzyla mi oczy na te rze-
czywisto$¢. Zrozumialam,
jak wazna ipotrzebna jest

ta praca. Po studiach pra-
cowalam najpierw z mlo-
dzieza iich rodzinami, ale
weciaz czulam, ze to nie
jest jeszcze moje miejsce.
Kiedy wiec pojawila sie
oferta wosrodku adopcyj-
nym, wiedzialam, ze mu-
sze sprobowac.

—Jak wyglada proces

adopcyjny z perspektywy

psychologa?

— To wieloetapowy pro-
ces. Zaczyna si¢ od spot-
kah wstepnych z kandy-
datami - najpierw w ich
domu, pdzniej w osrod-
ku. Nastepnie sa bada-
nia pedagogiczne i psy-
chologiczne. To ostatnie
trwa okolo trzech godzin
i obejmuje rozmowe oraz
testy. Wyniki omawiamy
z kandydatami, tak aby
nic nie pozostalo tajemni-
ca. Potem przychodzi czas
na szkolenie - 10 spotkan
w ciagu trzech miesiecy.
Rozmawiamy tam o spe-
cyfice rozwoju dziecka
adopcyjnego, o trudnos-
ciach, jakie moga sie poja-
wié, ozaburzeniach, o FAS,
o spektrum autyzmu, ale
tez o emocjach samych
rodzicow. Szkolenie daje
kandydatom szanse, by
jeszcze raz zastanowic sie,
czy sa gotowi. Kolejny krok
to kwalifikacja i oczekiwa-
nie na dziecko. Akiedy juz
dziecko trafia do rodziny,
pojawia sie etap nadzorow
sadowych - regularne wi-
zyty, rozmowy, obserwacja
budowania wiezi.

— Z jakimi wyzwaniami naj-

czesciej mierzg sie dzieci

adoptowane?

— Kazde dziecko w ad-
opcji niesie w sobie jaka$
forme traumy - nawet je-

§li nie pamieta relacji zro-
dzicami biologicznymi. To
zawsze jest utrata. Do tego
dochodza do$wiadczenia
zaniedbania, przemocy,
trudnosci z przywigzaniem.
Dzieci czesto ,testuja” ro-
dzicow, sprawdzajac, czy
nie zostang ponownie
odrzucone. W okresie doj-
rzewania pojawiaja sie
pytania otozsamos$c: ,kim
jestem?”, ,dlaczego mnie
oddano?”. To naturalne,
cho¢ bardzo trudne do-
$wiadczenia.

— A z czym mierza sie

rodzice? Jakie sg ich naj-

wieksze obawy?

— Prawie kazdy rodzic
pyta: ,Czy damy rade?”.
To pytanie wraca w roz-
nych formach. Kandydaci
martwia sie, czy dziecko
nie bedzie chore, czy nie
pojawia sie zaburzenia,
ktorych dzis jeszcze nie wi-
da¢, czy uda sie zbudowaé
wiez. Lek przed nieznanym
jest ogromny, dlatego tak
istotne jest wsparcie psy-
chologiczne -nie tylko dla
dziecka, ale takze dla ro-
dzicow.

—Jak dzieci reagujg na

pierwsze spotkania z psy-

chologiem?

— Reakcje dzieci na
spotkanie z psychologiem
sa bardzo rézne i zaleza
od wieku. Najmlodsze,
wwieku 1-2 lat, sa jeszcze
zbyt male, by podejmo-
wa¢ znimi rozmowe o ad-
opcji — w ich przypadku
kontakt ogranicza sie do
obserwacji zachowan ire-
lacji z opiekunami. Dzieci
w wieku przedszkolnym
(3-7 lat) czesto reaguja
bardzo pozytywnie: cieszy
je uwaga doroslego, chet-

nie podejmuja zabawe,
a po badaniu zdarza sie,
ze pytaja, czy psycholog
jeszcze do nich wréci - co
bywa niezwykle porusza-
jace. Starsze dzieci bywaja
bardziej nieufne: czasem
milcza, czasem reaguja
zloScia, dlatego wazne jest,
by da¢ im przestrzen iczas.
Kluczowe jednak zawsze
pozostaje to, by nie oszuki-
wac imoéwic prawde dosto-
sowana do wieku dziecka.

— Wspomniata pani o ste-

reotypach. Z jakimi naj-

czesciej sie pani spotyka?

— Najczestszy to przeko-
nanie, ze na adopcje trze-
ba czeka¢ wieczno$c i ze
wszystkie dzieci maja FAS,
autyzm czy powazne opoz-
nienia. To nieprawda. Ow-
szem, zdarzaja sie dzieci
ztrudnosciami, ale nie jest
to regula. Inny stereotyp
mowi, ze adoptowane dzie-
cko bedzie zawsze wdziecz-
ne i grzeczne. Tymczasem
poczatkowa ,idealno$¢”
bywa przejawem leku, anie
wdzieczno$ci. Dopiero kie-
dy poczuje sie bezpieczne,
zaczyna pokazywaé praw-
dziwe emocje — czasem
trudne, ale prawdziwe.

— Co pani zdaniem naj-

bardziej wymaga zmiany

w polskim systemie adop-

cyjnym?

— Najwiekszym proble-
mem jest to, ze dzieci zbyt
dlugo pozostaja w zawie-
szeniu. Sady czesto pod-
trzymuja kontakty zrodzi-
cami biologicznymi, ktérzy
nie maja mozliwoéci ani
checi sie nimi opiekowac.
Dziecko czeka latami, agdy
wkoncu trafia do adopcji,
ma siedem czy osiem lat
—-aw tym wieku szanse na
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adopcje sa niewielkie. To
dramat, bo wiele dzieci,
ktére moglyby dorastaé
w rodzinie, trafia do pla-
cowek.

— To ogromne emocjonal-

ne obcigzenie. Jak pani

sobie z nim radzi?

— Nie ukrywam, ze bywa
bardzo trudno. Zwlaszcza
kiedy musze przekazac
dziecku, Ze jego szanse na
adopcje sa praktycznie ze-
rowe. Albo gdy dowiaduje
sie o przemocy w rodzinie
zastepczej i uruchamiamy
cala procedure. Czasem
czuje sie bezsilna — wiem,
ze zrobilam wszystko, co
moglam, ale to nie ja po-
dejmuje ostateczne de-
cyzje. Radzenie sobie to
proces. Rozmawiam z bli-
skimi, wyrzucam z siebie
emocje. Ucze sie tez od
starszych kolezanek, ktore
pracuja wzawodzie dluzej.
Regeneracja, sport, proste
przyjemnosci —to napraw-
de pomaga.

— Jakie wartoscisadla

pani najwazniejsze w tej

pracy?

e [ BEZ GORSETU

— Szczero$é i empatia.
Rodziny musza mieé po-
czucie, ze moga mi zaufaé
ize uslysza prawde —nawet
trudng. Staram sie, zeby
atmosfera spotkan byla
naturalna, a nie urzedo-
wa. Tylko wtedy rodzice
sie otwieraja, adzieci czuja
sie bezpieczniej. Wierze, ze
autentyczna relacja to fun-
dament kazdej skutecznej
pracy psychologicznej.

Rozmowa z Aleksandrg Obu-
chowicz pokazuije, ze adopcja to
proces daleki od stereotypdw.
To nie szybka droga do spetnie-
nia marzen o rodzinie, lecz wy-
magajacy, emocjonalny i odpo-
wiedzialny krok, ktdry zmienia
zycie dziecka i dorostych. Praca
psychologa adopcyjnego to
balansowanie miedzy nadziejg
a bezsilnoscig, miedzy radoscig
aciezarem trudnych decyzji.
I choé nie ma w niej prostych
rozwigzan, jedno pozostaje
pewne —szczero$é, empatia
i autentyczne wsparcie mogg
stac sie fundamentem nowego
poczatku.

SYLWESTER KASPROWICZ
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zesto dla niekto-

rych przekroczenie

czterdziestki staje

si¢ impulsem do
zmian. Bede malo orygi-
nalna, ale tak bylo réwniez
wmoim przypadku — pod-
kredla.

Niektorzy potrzebuja
dramatycznych wydarzen,
by si¢ zmieni¢. Ona potrze-
bowala tylko jednej sceny:
starszej siostry, ktora na
wlasnym przyjeciu uro-
dzinowym zaprezentowala
kilka ¢wiczen gimnastycz-
nych.

— Kiedy zobaczylam,
jak bardzo ona jest spraw-
na izdalam sobie sprawe,
jak bardzo ja nie jestem,
pomys$lalam, ze czas co$
zmienic. Jedli tego nie zro-
bie, to bedac w jej wieku
samodzielnie nie zawiaze
sobie buta - wspomina.

Zaczela od jogi.

— Pomyslalam, ze tam
moze sie nie zmecze. Po-
szlam, stanelam w kacie
sali i probowalam co$
zdziala¢. Z mizernym
skutkiem. Troche sie tez
zniechecilam, ale skoro
juz zaplacilam, to byto mi
zal wydanych pieniedzy.
Postanowilam wytrwacé
przez pierwszy miesigc.
Ispodobalo mi sie.

Cwiczenia, ktore na po-
czatku wydawaly sie ponad

CIESZE SIE
KAZDA
CHWILA

/awsze miatam nature blisko siebie
—juz jako dziecko spedzatam mnostwo
czasu na wsi, wsrod lasow i tgk — mowi

Katarzyna Enerlich, pisarka, zielarka
| pasjonatkg naturalnych kosmetykow.

Spotkanie autorskie juz we wtorek,
23 wrzesnia 0 godzinie 17,00 w Planecie 11.

sily, z czasem zaczely da-
wag satysfakcje. Sprawno$é
rosla, awraz z nia — wiara
wsiebie.

— Silne cialo to silny
umysl. Pracujac nad cia-
lem, pracujemy tez nad
soba. Kiedy zaczynasz
wzmacnia¢ cialo, okazuje
sie, ze zaczynasz miec silng
wole, wiecej wiary wsiebie.
Zaczynasz wierzy¢, ze mo-
zesz co$ zmieni¢ — uwaza.

To dziala nie tylko wsfe-
rze zdrowia isamos$wiado-
moéci, ale przeklada sie na
kazda dziedzine naszego
zycia. Jak chociazby pi-

sarstwo. Obecnie w nowej
szacie graficznej ukazala
sie jej ,Prowincja pelna
marzen”, ktéra miala pre-
miere w 2009 roku ibyla
jej debiutem pisarskim.

— Wydanie tej powiesci
i wszystko, co nastapilo
p6zniej, dodato mi pewno-
Sci siebie. Zrozumialam, ze
moge speli¢ swoje marze-
nie - ajuz w dziecinstwie
chcialam pisa¢ ksigzki
— wspomina Katarzy-
na Enerlich. — Po latach
okazalo sie, ze marzenia
naprawde moga staé sie
rzeczywistoScia, jesli tylko
odpowiednio pokierujemy
swoim zyciem. To dodalo
mi skrzydel. Zaczelam
inaczej patrze¢ w przy-
szlo§¢, jeszeze wtedy, gdy
pracowalam w urzedzie.
Uwierzylam, ze jesli cze-
go$§ mocno pragniemy,
jest to wnaszym zasiegu.
Najwazniejsza lekcja, jaka
wtedy odebralam, to $wia-
domos¢, ze wszystko zalezy
od nas -od tego, czy podej-
miemy dzialanie tu iteraz,
anie bedziemy czekac na
lepszy czas czy okazje.

Bo zanim przyszla joga,
byly ksiazki. To one daly jej
pierwszy impuls do zmian.

— Zwolnilam si¢ z pra-
cy i postawilam na swoje
umiejetnoSci, zaradnosé
i przedsiebiorczosé. Mia-
lam tez to szczeScie, ze po
wydaniu drugiej ksiazki
zaczelam utrzymywac sie
zpisania — dodaje.

Dzi$ laczy obie pasje - pi-
sanie ijoge.

— Konfucjusz kiedy$ po-
wiedzial: ,Wybierz prace,
ktéra kochasz, a nie be-

Fot: Grazyna Stolarczyk

dziesz musial pracowac
nawet przez jeden dzien
w swoim zyciu” — pod-
kresdla.

Na swojej mazurskiej wsi
zyje zdrowiej i spokojniej
niz w miescie. Ma ogradd,
zbiera ziola, piecze wlasny
chleb.

— Kiedy wyruszam wpo-
dro6z, zawsze zabieram go
ze soba. Mozna to wszyst-
ko zaplanowac i zy¢ zdro-
wo. I naprawde nie trzeba
na to poswiecaé¢ duzo czasu
- opowiada. — Ciesze sie
tez, ze moge nies¢ zielar-
skie opowiesci tak daleko,
jak sie tylko da, bo ludzi
swiadomych o chcacych
zy¢ zdrowo iblisko natury
jest coraz wiecej.

Od lat nie uzywa sklepo-
wych kosmetykow. Sklad-
nikiem sg ziola, ktore zbie-
ra na mazurskich lakach
iw lasach. M.in. wksiazce
sPiekno z pol ilak” dzieli
sie¢ swoimi przepisami, za-
checajac, by kazdy szukal
wlasnych rozwiazan.

Ziola sa jej codziennoscia
- zaré6wno w pielegnacji,
jak i w kuchni. Wylicza:
babka lancetowata zweza
pory, likwiduje zmarszczki,
goi, dziala antybakteryjnie.
Kwiaty jabloni sa smaczne
idoskonale jako herbatka
ziolowa. Jej cudotworczym
zielem jest zywokost.

Podobnie z pielegnacja
ciala: sol, glinka czy nawet
popidél zastepuja drogie
kosmetyki.

Dzi§ mowi, ze joga spra-
wila, iz zyje wolniej iuwaz-
niej. A wies, jej naturalne
srodowisko, tylko to pogle-
bia. Patrzac wstecz, $mieje
sie, ze do zmian dojrzala
dopiero po czterdziestce.

— I dopiero dzi$ potrafie
cieszy¢ sie kazda chwila
—zapewnia .

Jej ksiazki ciesza sie po-
pularnoscia. Katarzyna
Enerlich zadebiutowala
powiescig ,Prowincja pel-
na marzen”. To wlasnie
seria Prowincja... przy-
niosla jej najwieksza po-
pularnos¢. Ale publikuje
takze powiesci poza cy-
klem - m.in. ,,Czas wdom
zaklety” czy ,Rzeka ludzi
osobnych”. Pokazuje, ze
historia Mazur to kopalnia
fantastycznych opowiesci.
Jedna znich niewatpliwie
sa dzieje mormonow ze wsi
Zelwagi, ao tym opowiada
wksiazce ,Wiatr od jezior”.
Dzi$ taczy ziotolecznictwo,
szkole jogi ipisarstwo. Zyje
na swoich zasadach. Pyta-
my wiec, jakie cechy cha-
rakteru najbardziej poma-
gaja wosigganiu celow?

— Przede wszystkim
samodyscyplina. Praca
w domu moze prowadzi¢

Katarzyna Enerlich
—polska pisarka i nauczyciel
hatha jogi (kurs nauczyciel-
ski jogi akademickiej pod
kierunkiem prof. Janusza
Szopy), mitosniczka tanca. Ma
swojg szkote jogi ,Baba Joga"
i prowadzi zajecia w kilku mia-
stach na Warmiii Mazurach.
Jest autorkg ponad dwu-
dziestu poczytnych powiesci
z historig regionu w tle, jak
réwniez ksigzek i publika-

cji o zdrowym stylu zycia,
odzywianiu i naturalnych
kosmetykach. Prowadzi tema-
tyczne warsztaty, podczas
ktdérych opowiada, jak mozna
zy¢ zdrowo i wygladaé mtodo,
nie tracac na to zbyt wiele
czasu i pieniedzy. Spotykajac
sie z czytelnikami i uczest-
nikami warsztatéw w catej
Polsce nie tylko zaraza pasja
jogiiuczy zdrowego stylu
zycia w harmonii z naturg, ale
réwniez inspiruje do czerpania
zregionalnego dziedzictwa

i lokalnych opowiesci.

Spotkanie autorskie z Ka-
tarzyng Enerlich projektu
,Biblioteka po drodze" juz we
wtorek, 23 wrzesnia o godzi-
nie 17.00 w Planecie 11 (Hala
Urania, al. Pitsudskiego 44).
Wstep wolny.
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LE ENERLICH

Prowingja

pez‘na

do odkladania wielu rzeczy
na podzniej — latwo wtedy
powiedzieé sobie: ,Dzi$
moze nie bede pisaé, zro-
bie co$ innego” — tluma-
czy. — Ato oddala nas od
celu. Dlatego tak wazna
jest konsekwencja i pra-
cowitos$c. Mysle, ze posia-
dam te dwie cechy, ale tez
wypracowalam je wlasnie
podczas pisania ksigzek.
Tworzenie powiesci to nie
kwestia natchnienia czy
weny. W pisaniu chodzi
o to, zeby usia$¢ i po pro-
stu pracowac.
KATARZYNA
JANKGW-MAZURKIEWICZ
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zi§ po polskich

drogach jezdza 23

miliony samocho-

déw osobowych.
Statystycznie jedno auto
przypada na 1,6 obywatela,
asamochod stal sie dobrem
ogolnie dostepnym. Proces
ten zostal zainicjowany
w 1973 r., gdy rozpoczeto
produkeje polskiego fiata
126p. Wezesniej probowa-
no zmotoryzowac Polske za
sprawa kolejnych modeli sa-
mochodu Syrena, nie udato
sie to jednak ze wzgledu na
niewielka produkcje, archa-
iczna konstrukcje i wysoka
cene tego auta. Polski fiat
126p dawal Polakom no-
woczesng konstrukcje na
europejskim poziomie za
przystepna cene, awielkoé¢
produkgji szla w dziesiatki
tysiecy egzemplarzy rocznie.

Tak sie zaczeto

W listopadzie 1972 r. kil-
ka egzemplarzy nowego
samochodu pokazano na
wystawie na placu Defilad
w Warszawie. Prezentacji
towarzyszylo haslo: ,Polski
fiat 126p - samochdd dla
Kowalskiego”. Wystawione
auta bez przerwy otaczal
wielotysieczny thum. Pola-
cy od lat marzyli owlasnych
czterech kolkach. Przesta-
rzala syrena juz wowczas
byla samochodem trakto-
wanym jako zlo konieczne,
a produkowany od 1967 .
polski fiat 125p (zwany po-
pularnie duzym fiatem) byt
luksusem dla nielicznych.

W $wiatowej historii mo-
toryzacji idee samochodu
popularnego, dostepnego
dla szerokich rzesz spole-
czenstwa zapoczatkowal
Henry Ford, rozpoczynajac
w1908 r. masowa, produkcje

legendarnego forda model
T. W tym czasie w Polsce,
bedacej pod zaborami, idea
powszechnej motoryzacji
byla pieSnia dalekiej przy-
szloci. Po naszych drogach
jezdzito ogdlem okoto 1000
samochodow. Wpowszech-
nej opinii prywatne auto

byl dobrem bardzo luksu-
sowym, poréwnywalnym :

finansowo do posiadania

kamienicy w centrum du- -

Zego miasta.

Po raz pierwszy o wizjach
powszechnej motoryzacji
w Polsce napisano w prasie
latem 1914 r. przy okazji
Miedzynarodowej Wysta-
wy Samochodéow iSilnikéw
Spalinowych dla Rolnictwa,
ktora odbywala sie w War-
szawie. Biorac za przyklad
Stany Zjednoczone i forda
T, twierdzono, ze haslo ,Sa-
mochdd wkazdym polskim
domu” jest w przyszloSci
mozliwe do zrealizowania.
Kilka tygodni po tej pub-
likacji wybuchla I wojna
Swiatowa, ktora diametral-
nie zmienila Europe.

Ludzie motoryzaciji

Po zakonczeniu I wojny
$wiatowej i1 odzyskaniu
przez Polske niepodleglos-
ci najwiekszym populary-
zatorem hasta powszechnej
motoryzacji byl iniynier
Adam Gliick (po II WO_]Ille
Swiatowej uzywajacy nazwi-
ska Gluchowski). Pierwszy
raz napisat o tym w prasie
w1920 r., przez cale dwu-
dziestolecie miedzywojen-
ne promowal ten pomysl,
aoprocz licznych publikacji
zbudowal tez kilka proto-
typow tanich samochodéw
nazywanych Iradam.

Inng osoba warta przy-
pomnienia byl inzynier

CZYM DLA
POLAKOW BYL
MALUCH?

Dwadziescia piec lat temu zakonczono produkeje polskiego
fiata 126p, auta, ktore zmotoryzowato Polakow i sprawito,
ze rozpalita sie w nich pasja turystyczna. Dla milionow 0sob
popularny maluch byt spetnieniem marzen o wtasnych

Wiladystaw Mrajski, ktory
w drugiej polowie lat 20.
skonstruowal prototyp ta-
niego samochodu nazwa-
nego od inicjalow tworcy
WM. Aby wdrozy¢ go do
masowej produkgji, na la-
mach prasy zainicjowal na-
rodowy program produkeji
samochodu popularnego.
Miatl on polegaé na tym, ze
wspolnymi sitami kilkudzie-

Rok 2017, jedna z uliczek Hawany. W$rad aut jest i nasz fiat 126p...

czterech kotkach.

sieciu polskich prywatnych
fabryk wytwarzano by czeSci
skladowe tego pojazdu. Ta
idea spoéldzielni produkeyj-
nej upadla jednak zpowodu
wielkiego $wiatowego kry-
zysu, ktory dotart do Polski
na poczatku lat 30.

W 1931 r. rzad polski
podpisal umowe na zakup
licencji na produkcje wio-
skich samochodéw Fiat.
Gléwnym celem tego po-
suniecia nie by} jednak roz-
woj motoryzacji cywilnej,
lecz produkcja pojazdow
dla wojska. Na cywilny ry-
nek trafial tylko niewiel-
ki procent produkcji, co
W najmniejszym stopniu
nie moglo by¢ zalazkiem
powszechnej motoryzacji.

Cztery kétka

forma nagrody

Po II wojnie $wiatowej
nowe, komunistyczne wla-
dze przyjely sowiecki wzo-
rzec rozwoju. Powszechnym
srodkiem lokomocji dla
spoleczenstwa miala by¢

publiczna komunikacja (po-
ciagi, tramwaje iautobusy).
Indywidualnie mozna bylo
jezdzi¢ malolitrazowymi
motocyklami. Samochody
osobowe mialy by¢ uzywa-
ne tylko przez instytucje
panstwowe do celow stuz-
bowych. Istnialy tez firmy
taksowkowe. Natomiast
sporadycznie samochody
mogly by¢ forma nagrody
dla lojalnych i zastuzonych
obywateli. Ten spos6b my-
§lenia o motoryzacji obo-
wigzywal oficjalnie wPolsce
do $mierci Stalina wmarcu
1953 1.

1957 r.—syrena

Juzlatem 1953 r. odezwaly
sie publiczne glosy, ze samo-
chéd osobowy powinien by¢
dostepny dla robotnikéw
jako érodek umozliwiajacy
im dojazd do pracy ipozwa-
lajacy na rozszerzenie moz-
liwosci rekreacji iregenera-
cji sily po pracy. Te dzialania
doprowadzily do rozpocze-
cia w1957 r. produkcji sa-

mochodu Syrena. Mialo by¢
to auto dla szerokich rzesz
robotnikéw i inteligentow,
ale mala produkcja i wyso-
ka cena sprawily, ze tak sie
nie stalo.

Potem fiat

W grudniu 1970 r. do wla-
dzy doszed}! w Polsce Ed-
ward Gierek. Jednym zjego
celow bylo zblizenie pozio-
mu zycia przecietnych Po-
lakéw do poziomu zycia lu-
dzi w Europie Zachodniej.
Swoj plan zaczal wprowa-
dzaé¢ wzycie zniespotykana,
dotad dynamika. Juz pare
miesiecy po objeciu wladzy
przez Gierka rozpoczeto
rozmowy z kilkoma pro-
ducentami samochodow
na temat zakupu licencji
na wytwarzanie taniego
popularnego samochodu.
Efektem tych dzialan bylo
podpisanie wpazdzierniku
1971 r. umowy z wloskiem
koncernem Fiat.

Montaz polskich fiatow
126p - poczatkowo z wlo-
skich czeéci - rozpoczeto
w Fabryce Samochodéw
Malolitrazowych wBielsku-
-Bialej 6 czerwca 1973 r.
Oficjalnie produkcja ruszy-
la kilka tygodni pdzniej, 22
lipca, wdniu PRL-owskiego
$wieta. We wrze$niu 1975 1.
produkcje samochodu roz-
poczela tez fabryka w Ty-
chach. Po blisko 60 latach
od pierwszego wyartykuto-
wania wprasie idei popular-
nego samochodu stala sie
ona w Polsce faktem.

Maly fiat byl stosunko-
wo prostym pojazdem.
Umieszczony ztylu dwucy-
lindrowy silnik chlodzony
powietrzem miat pojemnos¢
594 centymetry szeScienne
imoc 23 koni mechanicz-
nych. Rozwijal predkosé¢
maksymalng 105 kilome-
trow na godzine i zuzywal
okolo 5 litr6w benzyny na
100 kilometrow. Kosztowat
69 tysiecy zlotych, czyli 25
srednich krajowych pensji.
Wraz z rozpoczeciem pro-
dukeji wprowadzono system
przedplat, ktory obowiazy-
wal do 1989 r.

W 1977 r. wprowadzono
pierwsze wieksze modyfika-
cje: zwigkszono pojemnosé
silnika do 650 centymetrow
sze$ciennych, przez co moc
wzrosla do 24 koni mecha-
nicznych, wprowadzono tez
kilka wersji handlowych,
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m.in. wersje komfort (ze
zderzakami z tworzywa
sztucznego i dodatkowymi
listwami), a takze wersje
dla inwalid6w.

Na eksport

W latach 70. 180. polskie
maluchy eksportowano
do kilku krajow. W 1987 r.
wprowadzono kolejng mo-
dyfikacje: powstal polski
fiat 126p bis, o wiekszym
silniku (704 centymetry
szeScienne, moc 26 koni
mechanicznych), umiesz-
czonym plasko, dzieki
czemu z tytu byl do dyspo-
zycji dodatkowy bagaznik.
W latach 70.180. powstalo
tez szereg prototypowych
wersji malucha, ktére nie
weszly jednak do produkgji.

W latach 70. i 80. maly
fiat byl najwiekszym ma-
rzeniem Polakow. Popyt
byl tak ogromny, ze na jego
zakup oczekiwalo sie okoto
pieciu lat, a w niektorych
okresach nawet dluzej. Po-
kazywano go wszedzie jako
dume narodows - 21 sierp-
nia 1973 r. na scene 13. Mie-
dzynarodowego Festiwalu
Piosenki w Sopocie Maryla
Rodowicz wjechala czerwo-
nym maluchem izaSpiewa-
la slynng dzis ,Malgoske”.
Na poczatku 1974 r. udziat
wpromogcji fiata 126p zapro-
ponowano popularnej gru-
pie Czerwone Gitary. Nad
jeziorem Malta wPoznaniu
zrealizowano nawet sesje
zdjeciowa muzykéw z au-
tem wtle. Nieprzypadkowo
byl to samochdd inzyniera
Karwowskiego w serialu
komediowym ,,Czterdziesto-
latek” i mlodego naukowca
w komedii ,Nie ma moc-
nych”. Czym dla Polakow
byl maluch, jakie emocje
wzbudzal, jakich wyrzeczen
wymagal ido jakich czynéw
sklanial, dobrze pokazywal
film ,Fetysz” (1984.).

Dzi$ auta tej klasy uzywane
sa przewaznie do dojazdow
do pracy i szkoty lub win-
nych celach na niewielkich
dystansach. W latach 70.
180. polskie rodziny jezdzily
turystycznie maluchami po
calej Polsce i Europie. Nie-
rzadkie byly wyprawy do Hi-
szpanii, Grecji, Bulgarii czy
Jugoslawii. Opowiesci otych
wyprawach zywe sa wwielu
polskich rodzinach do dzis.
Dostrzegajac rozkwit tu-
rystycznych pasji Polakow,

skonstruowano i wdrozo-
no do produkcji przyczepy
transportowe ikempingowe
przeznaczone specjalnie dla
polskich fiatow 126p.

Nowy model Fiata

-Cinquecento

W 1992 r., po przemia-
nach ustrojowych, pod-
pisana zostala umowa
zkoncernem Fiat, na mocy
ktorej przejal on polskie fa-
bryki produkujace maluchy.
Glownym ich produktem
stal sie nowy model Fiata
- Cinquecento, natomiast
wmaluchu w1994 r. wpro-
wadzono kolejne modyfi-
kacje, przede wszystkim
w zewnetrznym wygladzie
iniektorych podzespolach.
Poczatkowo tak zmodyfiko-
wanego matego fiata plano-
wano produkowa¢ do 1996
r., kiedy wchodzily nowe eu-
ropejskie normy dotyczace
emisji spalin, ktérych on nie
spelial. Jednak utrzymu-
jacy sie popyt na te samo-
chody spowodowal, ze Fiat
postanowil kontynuowac
produkcje, wprowadzono
jedynie zmiany w budo-
wie katalizatorow.

Pozegnalny happy end

22 wrzes$nia 2000 r. z ta-
$my fabryki Fiata wTychach
zjechal ostatni samoch6d
- tysieczny egzemplarz po-
zegnalnej serii Happy End,
w ramach ktorej wyprodu-
kowano 500 samochodéw
wkolorze czerwonym 1500
w kolorze z6ltym. Ostatni
maluch, ktory trafit do Mu-
zeum Fiata wTurynie, mial
kolor zotty. W latach 1973-
2000 wPolsce wyproduko-
wano 3 318 674 male fiaty.

4W Polsce kazdy mial ma-
lucha ina niego mocno chu-
chal. Maly, tani, na urlopy,
zjezdzil znami p6l Europy”
- §piewal zesp6l Big Cyc
wpiosence napisanej wroku
zakonczenia produkeji ma-
lucha. ,Fiat narodzil sie za
Gierka, symbol klasy ro-
botniczej. Chociaz kaszlal,
ciezko stekal, byt jak skala
inie pekal” -brzmiala dru-
ga zwrotka.

Dzi$ male fiaty sa juz po-
jazdami zabytkowymi, ze
wzgledu na emocje, jakie
sie znimi wiaza, sa bardzo
popularne wéréd mitoéni-
kow dawnej motoryzacji
ihistorii Polski.

TOMASZ SZCZERBICKI/PAP

Co, gazie, KiedY ey

OLSZTYNSKIE KINA
Wtorek, 23 wrzesnia

REPERTUAR MULTIKINO
TESCIOWIE 3:11:50, 13:05,
14:15,15:20,16:30, 18:45, 19:30,
20:35, 21:20; OBECNOSC 4:
OSTATNIE NAMASZCZENIE

[ napisy: 11:15, 14:15, 17:15,
20:15, 21:15; DEMON SLAYER:
KIMETSU NO YAIBA INFINITY
CASTLE / napisy: 14:10,18:00,
20:35; LILLY IKANGUREK / fa-
milijny / dubbing: 10:30, 12:00,
14:30,17:00; SKRZAT. NOWY
POCZATEK / familijny: 10:10,
11:45,14:10,16:35; TOY STORY
/ familijny / dubbing: 10:00,
12:00, 14:00, 16:00; WIELKI
MARSZ / napisy: 15:30, 18:00,
20:30; WIELKA, ODWAZNA,
PIEKNA PODROZ / napisy:
14:55,17:30, 20:05; PAN WILK
| SPOLKA 2 / familijny / dub-

SZKOLNE WYKOPKI PO RA

o raz drugi uczniowie
P technikum rolnicze-

go w Zespole Szkot
Zawodowych w Kurzetni-
ku wyszli w pole, zeby ze-
bra¢ plony. To byly zajecia
praktyczne w najczystszej
formie - nastawione na
nauke mechanizacji, po-
wtarzanie kluczowych za-
biegow agrotechnicznych
oraz poznawanie metod
i warunkow przechowy-
wania ziemniakow.

Cho¢ tegoroczny plon
okazal sie skromniejszy
niz ubiegloroczny, mlo-
dziez nie spuszcza ztonu.
Nauczyciele podkreslaja,
ze to material do analizy,

bing: 10:00, 12:25; NIESAMO-
WITE PRZYGODY SKARPETEK
2 [ familijny / dubbing: 10:05,
12:35; BLUEY W KINIE: KOLEK-
CJA POBAWMY SIE W SZEFA
KUCHNI / familijny / dubbing:
10:30; DOWNTON ABBEY.
WIELKI FINAL / napisy: 12:40;
0PSIE, KTORY JEZDZIt. KO-
LEJA 2 / familijny / dubbing:
10:25; ZNIKNIECIA / napisy:
21:00; FLEABAG / napisy: 19:00

REPERTUAR HELIOS
SKRZAT.NOWY POCZATEK

/ familijny: 12:10,14:30, 16:15,
18:00; WIELKA, ODWAZNA,
PIEKNA PODROZ / napisy:
13:45, 17:45, 20:15; LILLY

| KANGUREK / familijny /
dubbing: 12:45,15:00, 17:30;
WIELKIMARSZ / napisy: 18:30,
20:30; TOY STORY / familijny /
dubbing: 12:10,17:15; TES-

anie powdd do zniechece-
nia. Uczniowie na biezaco
wyciagaja wnioski iplanuja
kolejne prace. Ten cykl od
nasiona do magazynu po-

NIE MA JAK SZKOLNE WITAMINY

Impreza Witaminy Szkolne
2025 zaczeta sie od wielkiego
gotowania. W plenerowej kuchni
rzgdzit jej szef Mariusz Gache-
wicz z przyjaciétmi, a publicz-
nos¢ korzystata z bezptatnych
degustacijii poznawata smaki
lubawskiego stotu. Uczniowie
szkoty podstawowej zorganizo-
wali wystawe i sprzedaz koszy
witaminowych. Na terenie parku
dziataty stoiska rekodzielnicze
oraz prozdrowotne stoisko
powiatu itawskiego.
Wydarzenie byto zgodne zideg
sieci Cittaslow.

Siddma edycja Regionalnego
Swieta Jabtka pokazata,

ze Lubawa potrafi tgczyé
tradycje z prozdrowotnym
przekazem.

Przypomnijmy, ze podczas pol-
skiej prezydencji w Radzie UE
w | potowie 2025r. oficjalnym
owocowym symbolem byto
jabtko. Wybrano je, bo Polska
jest najwiekszym producen-
tem jabtek w Europie i jednym
zlideréw na $wiecie. Polskie
jabtka serwowano uczestni-
kom wydarzen prezydencji

w Warszawie i Brukseli. AL

CIOWIE 3:12:20, 13:15, 15:30,
17:00, 18:15, 19:15, 20:45, 21:30:
OBECNOSC 4: OSTATNIE
NAMASZCZENIE / napisy:
14:15, 20:00, 21:00; DEMON
SLAYER: KIMETSU NO YAIBA
INFINITY CASTLE / napisy:
14:45,18:45; TRIUMF SERCA /
lektor: 16:00; NIESAMOWITE
PRZYGODY SKARPETEK 2/
familijny / dubbing: 11:50; PAN
WILK | SPOLKA 2 / familiiny /
dubbing: 13:30; ZNIKNIECIA /
napisy: 19:30; SMERFY. WIELKI
FILM / familijny / dubbing:
11:30; DOWNTON ABBEY.
WIELKI FINAL / napisy: 15:20

REPERTUAR AWANGARDA
JTriumf serca” - prod. Polska,
USA:godz.17.45; , Tesciowie 3"-
prod. Polska: godz.18.00;,Folle-
mente. W tym szalenstwie jest
metoda” - prod. Wtochy : godz.

zwala laczy¢ teorie z prak-
tyka iuczy odpowiedzialno-
Sci za kazda decyzje wpolu.

Na sukees zlozyl sie wy-
silek calej spolecznosci.

——
]

Fot. FB Mirostawa Kowalczyka

L

/ DRUGI

18.15;,Sirat" - prod. Hiszpania,
Francja:19.45;, Tesciowie 3"
-prod. Polska: godz.19.45;
LListy sycylijskie"” - prod. Wtachy,
Francja: godz.20.00

23 wrzesnia

»MAZURSKIE DZIEDZI-
CTWO - W ZAGRODZIE,
DOMU | KUCHNI"

Olsztyn

Towarzystwo Naukowe im.
W. Ketrzynskiego i Instytut
Pétnocny im. W. Ketrzyn-
skiego zapraszajg do udziatu
w Konferencji Naukowej

- ,Mazurskie Dziedzictwo -
w zagrodzie, domu i kuchni”
W programie referaty dot.
historii kulinarnej Mazur

i prezentacja oferty lokal-
nych producentéw zywnosci.
Godz. 10.00, Dom Polski,
ul. Partyzantow 87.

Rodzice uczniéw udostep-
nili niezbedne maszyny
isprzet, dzieki czemu prace
szly sprawnie ibezpiecznie.

AL




dy na poczatku obec-
nego stulecia Pawel
Zarzeczny studzil
przedmundialowsa
euforie, przywolujac cytat
z ,Pulp Fiction”: ,Panowie,
jeszcze nie czas na lizanie
sie po fiutach”, to kadro-
wicze wraz z trenerem, ni-
czym nadasane nastolatki,
obrazili si¢ nan nie na zarty.
Niestety, artykul Zarzecz-
nego okazal sie profetycz-
ny, bo nasze orly po dwoch
przegranych meczach (0:2
z Korea Poludniows i 0:4
z Portugalia) mogly zaczaé
pakowaé walizki. Wygrana
z USA (3:1) nie miala juz
wigkszego znaczenia i nie
mogla zmieni¢ oceny wyste-
pu druzyny Jerzego Engela.
DwadzieScia trzy lata p6z-
niej polscy lekkoatleci Azje
réwniez opuszczaja na tar-
czy. Asrebrny medal skocz-
kini wzwyz Marii Zodzik,
ktora od 2024 roku ma
polskie obywatelstwo, jest
jak wspomniana wygrana
rezerweiros z hamburgei-
ros w Daejeon. Nieznacz-
nie ociepla medialny wize-
runek, ale nie uniewaznia
sportowej porazkKi.

Kogo interesujq skoki

narciarskie w lecie?

Dzialaczom naturalnie
spad} kamien zserca, albo-
wiem wiele wskazywalo na
to, ze powtdrzy sie historia
21987 roku, gdy bialo-czer-
woni podczas globalnego
championatu nie zdobyli
ani jednego medalu. Dzie-
ki sukcesowi Zodzik bedzie
jednak mozna zaklinaé rze-
czywisto$¢ itkwi¢ wsamoza-
dowoleniu, a po halowych
zawodach, na ktérych na
pewno osiagniemy sukce-
sy, ples¢ androny o tym, ze
jestesmy  lekkoatletycznym
wunderteamem”. Problem
wtym, ze rywalizacja whali
to co§ w rodzaju skokow
narciarskich w lecie. M6-
wiac nieco sarkastycznie,
najlepszych na $wiecie hala
niejednokrotnie interesuje
mniej wiecej tak, jak Mar-
cina Gortata historia itab-
liczka mnozenia.

Przykladem sg tegoroczne
mistrzostwa $wiata, gdzie
polska sztafeta 4 x 400 m
kobiet wystartowala tyl-
ko dlatego, ze czolowe re-
prezentacje po prostu nie
chcialy jecha¢ do Chin. Dos¢
powiedzie¢, ze na starcie
zobaczyliSmy zaledwie pieé
sztafet, wtym biegaczki ze
Sri Lanki.

W Nankinie wygraly Ame-
rykanki (8:27,45), ktore wy-
przedzily Polki (3:32,05)
iAustralijki (3:32,65).

W historii halowych mi-
strzostw $wiata, ktore od-
bywaja sie od 1987 roku,
tylko raz wynik powyzej
3:32,00 dal medal. Zda-
rzylo si¢ tak w1993 roku.
Woweczas jednak wystarczy-
to dobiec do mety. Dostow-
nie! Na starcie stanely czte-
ry sztafety (Jamajka, USA,
Kanada, Rosja), ale tylko
dwie zostaly sklasyfikowa-
ne. Rosjanki i Kanadyjki
zdyskwalifikowano (Ro-
sjanki za doping), wskutek
czego brazowego medalu
nawet nie przyznano...

Kto ich zastapi?

OptymiSci powiedza, ze
przeciez nie jest tak Zle,
bo w sztafecie mieszanej
4 x 400 m do medalu za-
braklo zaledwie 0,02 s. Tyle
tylko, ze gros reprezentacji
potraktowalo te konkuren-
cje z przymruzeniem oka
iwodrdznieniu od nas nie
wystawilo najmocniejszych
skladow. Gdyby Jamajka,
Wielka Brytania czy RPA
powazniej podeszly do
miksta, to nie byloby czego
zbiera¢, a tak mozemy sie
samooklamywac i dla lep-
szego samopoczucia dumnie
napina¢ muskuly.

Swiat odjezdza nam na-
wet w konkurencjach, kto-
re dotad zwykli$émy nazywaé
narodowymi. Wezmy np.
rzut mlotem. Pawel Faj-
dek, pieciokrotny mistrz
Swiata wlatach 2013-2022,
w historii swoich startow
na tej imprezie najdalej
rzucit 81,98 m. W stolicy
Japonii, by zdoby¢ brazowy
medal, trzeba bylo posta¢

Pawer Faidela

FOLSHA

MariaiZo

Z0DZIK
ZAMAZALA
OBRAZ

miot na odlegloé¢ 82,69 m
(zwyciezca konkursu rzucil
84,70 m).

Pawel Fajdek i nieobecny
w Tokio Wojciech Nowicki
w przyszlym roku skoncza,
37 lat i praktycznie w kaz-
dej chwilg moga przej$é na
zashuzong emeryture. A co
znastepcami? Numer trzy
wérod polskich mlociarzy
to obecnie Wojciech Wro-
tynski (29 lat), ktory wtym
roku rzucil 76,17 m. Wro-
tyniski do Japonii przylecial,
rzucil 69,33 m i zajal 36.
miejsce na 36 zawodnikow.

Skadinad wtym roku tyl-
ko pieciu polskich mlocia-
rzy przekroczylo 70 m (piaty
wynik to 70,33 m). Nie ma
zatem mowy ojakiejkolwiek
ciggloSci ani tym bardziej
0 wypracowanym systemie
szkolenia. Rzucali Fajdek
i Nowicki (wcze$niej oczy-
wiscie Szymon Ziotkowski),
ajak przestang, to nasz mlot
moze podzieli¢ smutny los
skoku otyczce pan.

W pierwszej dekadzie XXI
wieku na skoczniach brylo-
waly Anna Rogowska i Mo-
nika Pyrek, ale po zakoncze-
niu przez nie karier kobieca
tyczke dopad! potezny kry-
zys (wtym roku zadnej Polki
nie ma nawet w pierwszej
setce najlepszych tyczkarek
na $wiecie). Do$¢ powie-
dzieé¢, ze na tegorocznych
mistrzostwach Polski zloty
medal dat wynik 4,20 m,
ado srebra wystarczylo 4,10
m. Wérod pandw nie jest

lepiej, bo powoli schodzacy
ze sceny 33-letni Piotr Lisek
(wtym roku skoczyl 5,73 m
- 36. wynik na $wiatowych
listach) rowniez zdaje sie
nie mie¢ nastepcow. Nu-
mer dwa rodzimej tyczki
to 34-letni Robert Sobera
(wtym roku 5,63 m). Poza
wymienionymi panami 5,50
m w2025 roku skoczyt jesz-
cze tylko jeden zawodnik.

Czterdziestoletnia Anita
Wtlodarcezyk, trzykrotna
mistrzyni olimpijska, takze
nie bedzie rzuca¢ wiecznie.
W Tokio towarzyszyly jej
Ewa Roézanska i Katarzyna
Furmanek, ktore final kon-
kursu mogly jednak oglada¢
co najwyzej ztrybun.

Réwnia pochyta

Symbolicznym obrazem
upadku polskiej lekkoatlety-
ki byly tegoroczne mistrzo-
stwa kraju, podczas ktorych
poziom wielu konkurencji,
delikatnie méwiac, nie przy-
stawal do rangi imprezy.
Na stadionie w Bydgoszczy
$wiecilo pustkami, anielicz-
ni kibice przecierali oczy ze
zdumienia, widzac, ze zloty
medal w skoku w dal daje
wynik 7,32 m, wtrdjskoku
15,63 m, a w skoku wzwyz
2,19 m (by zdoby¢ braz, wy-
starczylo skoczy¢ 2,08 m).
Swoja droga poziom lwiej
czeéci konkurencji ciezko
komentowa¢ bez zgryzliwo-
Sci. Odnotujmy wiec tylko,
ze Jozef Szmidt w1960 roku
(w Olsztynie) na zuzlowej

biezni nieistniejacego juz
Stadionu Lesnego skoczyl
17,03 m.

Jako ze lekkoatletyka
jest sportem wymiernym,
to zajrzyjmy do tegorocz-
nych tabel.

Wiecie, ilu Polakow wtym
roku wynikowo plasuje sie
w pierwszej 10 na $wiecie?
Oto6z jest tylko jeden taki
dzentelmen i nazywa sie
Pawel Fajdek (rzut mlo-
tem - 7. miejsce, 79,07 m).
W przypadku pah w top
10 mamy dwie reprezen-
tantki: Maria Zodzik (skok
WzWyZ — 3. miejsce ex aequo
z czterema innymi zawod-
niczkami, 2,00 m), Natalia
Bukowiecka (bieg na 400
m - 7. miejsce, 49,29 s). Ito
by bylo na tyle, jezeli chodzi
o $wiatowa, czotowke (wtop
15 znalazly sie jeszcze Anita
Wlodarczyk - 12. miejsce,
chodziarka Katarzyna Zdzie-
blo -13. miejsce iplotkarka
Pia Skrzyszowska —14. miej-
sce). Wérdd panéw wezolo-
wej 15 poza Fajdkiem nie ma
ani jednego Polaka...

To kto miat w Tokio

stang¢ na podium?

Gwoli statystycznego obo-
wiazku przypomnijmy, ze
podczas mistrzostw Swia-
ta w Pekinie (2015) Polska
zdobyla osiem medali. Tyle
samo krazkoéw przywiez-
liSmy z Londynu (2017).
W Doha (2019) byto nieco
gorzej, ale sze$¢ medali trud-
no bylo uznaé za powéd do
wstydu. Zwiastunem tego,
ze idzie ,wielka smuta”,
byly mistrzostwa w Eugene
(2022), bo amerykanska zie-
mie opuszczaliSmy zcztere-
ma medalami. WBudapesz-
cie (2023) bialo-czerwoni
na podium staneli dwa razy.

Wypada sie cieszy¢?

Bez owijania w bawelne
powiedzmy sobie, Ze latwiej
juz nie bedzie, bo wzwigzku
z technologicznymi zmia-
nami poziom, zwlaszcza
w biegach, poczawszy od
sprintu, a skonczywszy na
maratonie, po prostu wy-
strzelil w kosmos. 10,10 s
Oliwiera Wdowika wbiegu
na 100 m jeszcze niedaw-
no co$ znaczylo, ale wtym
sezonie to 118. wynik na
Swiecie. Podobnie jest zbie-
giem na 800 m, w ktérym
mamy relatywnie mocnych
reprezentantow. Niestety,
liczby méwig co innego.
Tylko w tym roku ponizej
1:43 pobieglo 17 mezczyzn,
ponizej 1:44 — 35, aponizej
1:45 —ponad 100. Najlepszy
zPolakéw Patryk Sieradzki
zdo niedawna wydawaloby

sie imponujacym wynikiem
1:44,16 zajmuje 44.. miejsce.
Wielu kibicow podsmie-
walo sie z naszych mara-
tonczykéw w Tokio, ktorzy
whbiegajac na mete na odle-
glych pozycjach (Aleksan-
dra Brzezinska - 39. miejsce
z wynikiem 2:39,46; Ma-
teusz Kaczor - 50. miejsce
zwynikiem 2:21,51), cieszy-
li sig, jakby zdobyli medale
albo przynajmniej pobili
rekordy zyciowe (na co wto-
kijskich warunkach nie byto
szans). Ale czy rzeczywiscie
byl to wystep ponizej ocze-
kiwan? Wszak w ostatniej
dekadzie zaden polski ma-
ratonczyk i maratonka nie
uzyskali wyniku, ktéry na
zakonczenie sezonu pozwo-
lilby im zaja¢ miejsce wtop
50 $wiatowego rankingu.
Zdrugiej strony czy zawo-
dowemu biegaczowi wypa-
da ostentacyjnie radowaé
sie ztego, ze ukonczyl bieg?

Wyrzut sumienia PZLA

- Trzeba skonczyé z ra-
dziecka czy rosyjska szkola,
treningu. To starodawne
podejscie, $wiat juz tak nie
trenuje. Te treningi, kt6-
re stosuja najlepsze grupy
w Polsce, sa ze wschodu
-powiedziala rozgoryczona
Alicja Konieczek, ktora od-
padla weliminacjach biegu
na 3000 m zprzeszkodami.
Konieczek dodala, ze ,tre-
neréw wiec albo trzeba do-
ksztalcad, albo wejdzie nowe
pokolenie szkoleniowcow
iwtedy sie wybijemy”.

To z gruntu idealistyczne
podejscie, bo ci trenerzy
najpierw musza przebié
sie przez zwiazkowy beton.
Najbardziej pouczajacy jest
casus Tomasza Lewandow-
skiego, jednego z najbar-
dziej cenionych na $wiecie
szkoleniowcow, ktory pieé
lat temu odchodzit z PZLA
watmosferze skandalu. Inie
wystarczyl fakt, ze w jego
grupie trenowali medaliSci
Swiatowych imprez: Mar-
cin Lewandowski, Adam
Kszczot, Patrycja Wycisz-
kiewicz i Angelika Cichocka.

,Nie widze szans na wspol-
prace ztymi ludzmi wPZLA,
ktorzy potrafili mi powie-
dzie¢: »Jeste§ gbwnem, anie
trenerem«” - powiedzial
swego czasu Tomasz Le-
wandowski, ktory dzi$ odpo-
wiada ze znakomitym skut-
kiem za biegi w Holandii,
szkolac m.in. Nielsa Larosa
(1500 m -3;29,20; 3000 m
-'7:29,49), Stefana Nillesse-
na (1500 m - 3:29.23) czy
Diane van Es (rekordzistka
Europy w biegu na 5 km
-14:39).
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Z trenerem Lewandow-
skim wspolpracuja najlepsi
biegacze globu, m.in. Ke-
nijezyk Timothy Cheruiyot
(mistrz Swiata na 1500 m
7 2019 roku). Tworca suk-
cesOw Marcina Lewan-
dowskiego de facto mogiby
pracowa¢ wkazdym zakatku
na $wiecie, bo powazne fe-
deracje wiedza, ze oplaca im
sie korzysta¢ zjego wiedzy
ido$wiadczenia.

Ico najwazniejsze, ci, kto-
rzy doprowadzili do tego, ze
straciliémy trenera Lewan-
dowskiego, nigdy za to nie
odpowiedzieli. To nie oni
odeszli zPZLA, ale uznany
trener. Kto na tym stracil?

Wiem oczywiscie, ze
w zwiazkowej centrali
w ubieglym roku nastapily
zmiany, ktore zwiastuja lep-

sza, przyszlos¢, ale pozyjemy,

zobaczymy.
Zeby jednak nie bylo tak

pesymistycznie, to pamie-
tajmy, Ze na sporcie $wiat
sie nie konczy.

MICHAL MIESZKO PODOLAK

SPORT, KAZDY
PRZYZNA

TO ROZRYWKA,
ANIE ,BOG,
HONOR,
0JCZYZNA',

KAZIK STASZEWSKI,
+NIE CHCE GRAC W REPREZENTACJI"

OGLOSZENIA DROBNE \ REKLAMA \ KONDOLENCJE

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL
503-103-703

zamienie

ZAMIENIE 1/2 domu w Biesalu
80,25m2 na mieszkanie zadtuzo-
ne w Olsztynie, 797-762-777

sprzedam

BORNITY-NARYBEK karpia i
amura, 669-483-895

F¥PRACA

PRACOWNICY ogoélnobudowla-
ni 4500 — 5000 netto, 608-545-251

ZATRUDNIE w gospodarstwie
rolnym, 601-772-124

s

Stukasz
Klientow?

tel. -
885 998 201

GAZETA .
OLSZTYNSKA:

Z wielkim smutkiem zawiadamiamy,
ze dnia 20 wrzesnia 2025 r. odeszla nasza ukochana
Zona, Mama, TeSciowa i Babcia

Anna Pol-Macek

lekarz anestezjolog

Msza Swieta zalobna zostanie odprawiona
26 wrzes$nia 2025 r. o godz. 10.00 w koSciele

pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa w Olsztynie,
po czym nastgpi odprowadzenie do grobu rodzinnego

na Cmentarzu Komunalnym przy ul. Poprzeczn

€j.

Pograzona w zatobie rodzina

-

1071250pb1-a-M

USEUGI
POGRZEBOWE

RKA

Elzbieta Michalowska  Anna Michatowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewoz zmartych

6146190pb1-k-M

20 wrzes$nia 2025 r. odeszla
Pani Doktor

Anna Pol-Macek

Wyrazy glebokiego wspélczucia

Rodzinie

skladaja kolezanki i koledzy anestezjolodzy
ze Szpitala Miejskiego w Olsztynie

1072250pb1-a-M

Panu
Jerzemu Macek
i Rodzinie

wyrazy najglebszego wspoélczucia
z powodu $§mierci

Zony
dr Anny Pol-Macek

skladaja Teresa i Roman Kuczynscy

Kolezance

Czeslawie
Czerniak

wyrazy glebokiego wspélczucia i wsparcia
w trudnych chwilach po $mierci

Meza

skladaja dyrekcja i pracownicy
Fundacji LAURENTIUS w Olsztynie

1063250pb1-a-M

ranw Jackowi Kujawskiemu

Dyrektorowi Wydziatu Podatkéw i Optat

wyrazy glebokiego wspélczucia oraz stowa wsparcia
w trudnych chwilach po $mierci

Taty
skladaja wspoélpracownicy
z Wydziatu Podatkéw i Optat Urz¢du Miasta Olsztyna

1066250pb1-a-M

1069250pb1-a-M

Panu

Mamy

Dariuszowi Szusterowi

wyrazy szczerego wspolczucia z powodu $mierci

skladajg Kolezanki i Koledzy z Narodowego Banku
Polskiego Oddziatu Okregowego w Olsztynie

1067250pb1-a-M

Wyrazy glebokiego wspélczucia
z powodu $mierci

ranaJana Starzynskiego

Rodzinie oraz bliskim
sktadaja Zarzad i pracownicy firmy GARDA

Kolezance

Meza

sktadajg kolezanki i koledzy

Marzenie Zalewskiej

wyrazy glebokiego wspolczucia z powodu $mierci

z Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Biesalu

Koledze
Bartoszowi

Gebce

wyrazy glebokiego wspolczucia i stowa otuchy
z powodu $mierci

Mamy

skladajg Zarzad i Pracownicy
ZETO Software w Olsztynie

1065250pb1-a-M

JUZ OTWARTE!

1068250pb1-a-M

UStUGI POGRZEBOWE « pogrzeby urnowe od 4800 zt

OFERUJEMY:

* kremacje w naszym krematorium * sale pozegnan z mozliwosciq

organizacji mszy pogrzebowej * nowoczesng chtodnie * trumny, urny

* limuzyne pogrzebowq marki Mercedes

1073250pb1-a-M

DOM POGRZEBOWY OLSZTYN-DYWITY

312250tbr-d -G




NIERUCHOMOSCI

DOM.WM.PL

Szukasz

klientow

e-mail: reklama@gazetaolsztynska.pl

4\ SPRZEDAM

OLSZTYN, Podgrodzie,
skiego( Gotowca ), 48 m2, 420000
zt, 3 pok., 3-pokojowe mieszka-
nie na 1p. stan do remontu zjadt

Borkow-

z3b czasu , spokojne miejsce
blisko do Kortowa - doskonate
pod inwestycje , sklepu , komuni-
kacji , zielonych miejsc 603 584
180 www.as.olsztyn.pl, 53/AS.

OLSZTYN, Os. Grunwaldzkie,
Grunwaldzka, 68 m2, 455000 zi, 3
pok., Mieszkanie sprzedaz lub za-
miana 3pokoje / 3p , wigcej www.
as.olsztyn.pl 603 584 180, 75/AS.

domy | siedliska

MICHALKI, Gm. Pasym Michat-
ki, 110 m2, 385000 z!, 5 pok.,
1985 rok, Szereg skrajny we
wspotwiasnosci w - malowniczej
wsi Michatki z widokiem na je-
zioro . Wiecej www.as.olsztyn.pl
603 584 180 Maigorzata, 53/AS.

dziatki | grunty

BARCZEWO, Ruszajny, Ruszajny,
4,56 ha, 480000 zi, Dziatka 4,56 ha
ogrodzona w catosci , obsadzona
drzewami na dzialce las i miejsce
na siedlisko od Barczewa 1,30 km
a praktycznie to Barczewo www.
as.olsztyn.pl 603 584 180, 51/AS.

DRWECA, Gm. Lidzbark Warmiriski,
27000 m2, 140000 zi, Dziatka rol-
na 2,70 ha réwna , sucha obecnie
faka . Wiecej 603 584 180, 55/AS.

MICHAEKI, 1308 m2, 183000
zt, Michatki GM. Pasym dzial-
ka pod zabudowe jednorodzin-
ng na dziafce prad przy dziaice
woda , kanalizacja wigcej www.
as.olsztyn.pl 603 584 180, 53/AS.

RUNOWO, Gm. Lidzbark Warminski,
5323 m2, 245000 zt, Dziatka we wsi
Runowo zabudowana budynkami
murowanymi . 603 584 180, 52/AS.

WOJTOWO, Blawatna, 1362 m2,
185000 zt, Dziatka w planie zago-
spodarowania na osiediu domkow
jednorodzinnych , sasiednie dziatki
zabudowane . Przy drodze woda ,
prad . Zapraszam Malgorzata Dyr-
da lic. 3079 603 584 180, 73/AS.

A KUPIE

OLSZTYN, Kupie dziatke rol-
ng , budowlang , rekreacyj-
ng 603 584 180, 51/AS.

OLSZTYN, ,AS" Poszukujg dla
klientow mieszkania 2-pokojowe-
go na o0$. Pojezierze , Centrum
mozliwo$¢ zamiany itp. 603-
584-180 , 89 539-02-00, 66/AS.

OLSZTYN, 3 pok., Poszuku-
je  mieszkania  3-pokojowego
lub  4-pokojowego na Jaro-
tach, Pieczewie, Nagorkach;
do Il pietra. 603-584-180
lub 89 539-02-00, 55/AS.

OLSZTYN, 72 m2, 4 pok., Po-
szukuje dla Klientow 4-pokojo-
wego mieszkania na parterze
lub 1p. chetnie Pojezierze , Na-
gorki , Jaroty lub zamiana Za-
praszam 603 584 180, 47/AS.

domy | siedliska

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE DLA
KLIENTA DZIALKI REKREACYJINEJ,
LADNIE POLOZONEJ LAS, WODA Z
DOMKIEM ALE TO NIE WARUNEK
DO 20 KM. OD OLSZTYNA. 603-
584-180 lub 89 539-02-00, 93/AS.

OLSZTYN, Poszukuje dla Klien-
tow domu w Olsztynie na os.
Mazurskim , Mlecznym , Li-
kusach Dajtkach  603-584-
180 89 539-02-00, 05/AS.

dziatki | grunty

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE
SIEDLISKA , DOMU NA WSI 603-
584-180 , 89 539-02-00, 79/AS.

”AS” OLSZTYN, Olsztyn | Okolice,
DZIALKE BUDOWLANA REJON
OLSZTYN | OKOLICE. 89 539-
02-00 LUB 603-584-180 POSIA-
DAM KONKRETNYCH KUPUJA-
CYCH. as@as.olsztyn.pl, 500/AS.

OLSZTYN- OKOLICE, 0l-
sztyn - Okolice, Kupig dziat-
ke budowlang rejon OQlsztyn
i okolice 603 584 180, 75/AS.

WARMIA | MAZURY, Warmia,
Poszukuje  dziatki  rekreacyjnej
z domkiem w atrakcyjnym wy-
poczynkowym miejscu . Zapra-

szam do skiadania ofert to nic nie
kosztuje 603 584 180, 85/AS.

WARMIA-MAZURY, Poszukuje
dziatki rolnej 603-584-180, 80/AS.

4\ ZAMIANA

mieszkania

OLSZTYN, Zatorze, Katowicka, 30
m2, 123 zt, 2 pok., 2-pokojowe
male mieszkanie 30m/4p. kwate-
runkowe z mozliwoscig wykupu .
Ogrzewanie miejskie . ZAMIENIE

Mafgorzata Dyrda licencja 3079

ieszkania-domy-dziatki-kredyty

Malgorzata Dyrda
10-503 Olsztyn
pl. Konstytucji 3 Maja 3
(vis a vis dworca)
tel. 89 539 02 00, 603 584 180
www.as.olsztyn.pl as@as.olsztyn.pl

Jak znalez¢ nadawce
ogtoszenia? To proste!

Przy kazdym ogtoszeniu
znajduje sie skrét nazwy biura
nigruchomo$ci,
ktérego reklama

z telefonem i adresem
umieszczona jest na
gorze kazdej strony.

Biuro nieruchomosci

6190bb1-b-M

NA - wigksze 3 lub 4 pokojowe |,
pomoge sptaci¢ diug , wiecej www.
zamiany.pl 603 584 180, 86/AS.

OLSZTYN, 30 m2, 4 1z, ,AS”
Zamiany  Mieszkan Domow
Wiasno$ciowych , Lokatorskich
, Gminnych Rowniez Zadiuzo-
nych Inne Oferty ZAPRASZAM
89-539-02-00 , 0-603-584-180
www.zamiany.olsztyn.pl,  60/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Mroza, 32 m2,
299000 z, 1 pok., 2000 rok, Ka-
walerka z wnekg na sypialnie
duzym balkonem na 1p. ZAMIANA
na mieszkanie wigksze w Olszty-
nie lub po za miastem , wiasciciel

P

12190bb1-b-M
rozwaza rowniez maty lub pot do-
mku wigcej 603 584 180, 23/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Kasprowicza,
35 m2, 1 zt, 2 pok., 2-pokoje ,
kwaterunkowe 1p , ogrzewanie
teraz piecowe ale mozna zmieni¢
, czynsz na 1-osobe 270 zt ZA-
MIANA na mnigjsze Olsztyn lub
Barczewo 603 584 180, 27/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Moniuszki,
44,70 m2, 340000 z, 2 pok., Za-
mieni¢ 2-pok /2p na Moniuszki ,
ogrzewanie miejskie na podobne
na Jarotach 2-pokojowe do 2 pigtra
ZAPRASZAM 603 584 180, 53/AS.

ODKRY) SWIAT
NAJGORETSZYCH PLOTEK

OLSZTYN, Jaroty,
m2, 395000 zi, 2 pok., 1990 rok,
Mieszkanie petna wtasno$¢ na
3p/48 , fazienka z oknem , balkon
ZAMIANA na mniejsze na niskim

Herdera, 48

pietrze , doskonata lokalizacja
wszedzie blisko . www.zamiany.
olsztyn.pl 603 584 180, 32/AS.

- KRASNALeinfo

SENSACIE | PLOTKI | SKANDALE
9 . e .Pw.’

| NAWIEKSZYCH SENSAC)I

NA NOWYM PORTALU
KRASNAL.INFO
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ABRYS

Bolena Marcinkowska, fcencla 11976
DOMY, MIESZKANIA, DZIALK]
KREDYTY
Olsztyn, 11 listopada 7/3
(w pobllu ratusza, vis-a-vis C.H.Jakub)
tel. 89 523-71-61

664-174-484, 533-023-134
WWW.ABRYS.NIERUCHOMOSCLPL

ABR

1190bb1-b-M

4\ SPRZEDAM

mieszkania

OLSZTYN, Podgrodzie, Ul. Bor-
kowskiego, 32,57 m2, 309000 z,
2 pok., 1977 rok, lll p. /4, ATRAK-
CYJNE, po remoncie, nowe insta-
lacje, Srodkowe. Pokdj z aneksem
15,07 m2, oddzielna sypialnia 8,55
m2, tazienka z wc 3,00 m2, p.pokdj
5,29 m2, piwnica 2,48 m2, tel. 660
590 596, LEG-MS-592/ALH

dziatki | grunty

SZABRUK, Szabruk, Szabruk, 1200
m2, 120000 zt, Dziatka budowlana
objeta MPZP , malowniczy krajo-
braz, w poblizu zabudowa jedno-

V/////.9

KOSYL - NIERUCHOMOSCI
Stanistaw Witold Kosyl licencja 7139
pl. Pulaskiego 7, klatka nr 2
,Manhattan”, wejscie od ul. Kosciuszki
kom. 601-82-96-22

tel/fax 089-523-78-78

www.kosyl-nieruchomosci.pl
e-mail: biuro@kosyl-nieruchomosci.pl

4190bb1-c-M

rodzinna, w niedalekiej odlegfosci
wszystkie media (woda, prad, gaz,
kanalizacja). tel. 660 590 596,
LEG-GS-420/ALH

lokale uzytkowe

SZABRUK, Szabruk,  Szabruk,
1246,70 m2, 595000 zi, Obiekt
produkcyjno-magazynowy sklada-
jacy sie z hali produkcyjnej wraz
z zapleczem socjalno-biurowym
0 powierzchni 1246,70 m2, zabu-
dowany na dziatce 3112 m2.Cena
790 000, 00 zt brutto tel.660 590
596, LEG-HS-197/ALH

garaze

OLSZTYN, Pojezierze, Dworcowa
13, 16 m2, 69000 zt, Garaz ( z ka-
natem ) stanowigcy segment srod-

LEGIShouse

NIERUCHOMOSCI
Emil Kucharski - licencja 16178
Olsztyn, al. Pitsudskiego 2/8 lok.113

tel./fax (89) 650-17-18
tel. kom. 660 590 596
e-mail: nieruchomosci@Iegishouse.pl
www.legishouse.pl

2190bb1-b-M

kowy w ciggu przylegtych do siebie
garazy. Garaze potozone w gigbi
osiedla dojazd od ul. Pana Tadeu-
sza, ul.Kofobrzeskiej i ul.Soplicy.
Tel. 660 590 596, LEG-MS-532/
ALH

A\ KUPIE

mieszkania

OLSZTYN, Zatorze, 3 pok.,
KUPIE 2 - 3 pokoje na ZA-
TORZU ! -- Kupie 2-3 po-
koje w Olsztynie. Dowolna
lokalizacja --Moze by¢ do
remontu !.--- www.kosyl-
-nieruchomosci.pl/ tel. 664-
71-31-20, 8/KOS

Va

Biuro nieruchomosci
Olsztyn
1] INS——

-

JAK INALEZC

NADAWCE 0GLOSZENIA?

TO PROSTE!

Przy kazdym ogtoszeniu znajduje sig skrot
nazwy biura nieruchomosci, ktorego reklama
7 telefonem i adresem umieszczona jest

na gorze kaidej strony.

v,

OLSZTYN, 40 m2, 2 pok.,
Poszukujemy mieszkan 1-2
i 3 -pokojowych dla na-
szych klientow, w roznej
lokalizacji... MOGA BYC DO
REMONTU...  www.kosyl-
-nieruchomosci.pl / Kontakt
- 664-71-31-20; 601-82-
96-22, biuro- 89-523-78-
78, 18/K0OS

domy | siedliska

OKOLICE OLSZTYNA, 150
m2, Poszukujemy dla na-
szych klientow, DOMY, SIED-
LISKA w roznej lokalizaciji...
MOGA BYC DO REMONTU...
www.kosyl-nieruchomosci.

Wdeinfo

PORTAL DLA WARSZAWY | MAZOWSZA

pl / Kontakt - 664-71-31-20;
601-82-96-22, biuro- 89-
523-78-78, 9/KOS

4\ DOWYNAJECIA

domy | siedliska

OLSZTYN, 0S. Mazurskie, Www.
Legishouse.Pl, 170 m2, 4900 zt, 6
pok., 1997 rok, DOM w petni umeb-
lowany i wyposazony (AGD,RTV);
WYSOKI standard; Dziatka 270 m2;
piekny ogrdd; BLISKO centrum;
garaz na dwa pojazdy. Cena najmu
4900 zt + optaty eksploatacyjne
tel. 660 590 596, 157766/ALH

ROZNOWO, Gmina Dywity, Www.
Legishouse.PIl, 230 m2, 4900 zt, 5
pok., Pigkny przestronny dom,duza

12190bb1-a25-M

dziatka,2 garderoby,2 fazienki,garaz
na 2 auta.Woda,kanalizacja i sie¢
gazowa miejska,dojazd  droga
asfaltowa, w poblizu posesji przy-
stanek autobusowy. tel.660 590
596, 95679/ALH

lokale uzytkowe

OLSZTYN - BUTRYNY, Zatorze,
Borowa, 35,51 m2, 1775,50 zi, 1
pok., 2017 rok, NOWO ODDANY
DO UZYTKU! Parter, witryna bezp.
przy ciggu pieszo-komunikacyjnym
od ul. Jagielloriskej,parking przed
budynkiem.Wejscie od ulicy i $rod-
ka osiedla.Czynsz 1775,50+VAT
23%+opt. tel 660 590 596, LEG-
-LW-384/ALH

PORTAL
WAWA.INFO

66240tbp-d-M
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ZEGLARSKIE SWIETO
W PLUSKACH

ZEGLARSTWO\\\ Pluski byty gospodarzem regat Pucharu Europy w klasie
O'pen Skiff. Trzydniowe zawody przyciggnety 75 mtodych zawodnikéw Wtoch,
Francji, Niemiec, Wegier, Kanady, USA i Polski, ktdrzy rywalizowali w dwoch
kategoriach wiekowych.

Fot. Robert Hajduk

O'PEN SKIFF
EURDCHALLANGE

Miasteczko regatowe na plazy gminnej przez trzy dni tetnito zyciem

egaty mialy nie
tylko wymiar spor-
towy, ale réwniez
integracyjny i kul-
turalny, z tego powodu
miasteczko regatowe na
plazy gminnej w Pluskach
przez trzy dni tetnilo zy-
ciem. Kibice mogli $le-
dzi¢ wyscigi na telebimie
z profesjonalnym komen-
tarzem, a po zawodach
uczestniczy¢ wanimacjach
prowadzonych przez zna-
nego rapera Rademeneza.
Natomiast wieczorami
publiczno$é bawila sie na
koncertach zespotow Bar-
tongband, Rybik Cukrowy
iCzerwony Tulipan.

Dla fanéw zeglarstwa,
kt6rzy nie mogli byé obec-
ni w Pluskach, regaty byly
transmitowane na zywo
winternecie.

- Naszym celem byto
stworzenie wydarzenia,
ktére polaczy mlodych
zeglarzy, ich rodziny, tre-

nerdw icalg lokalng spo-

leczno$é - wyjasnia Adam
Liszkiewicz, organizator
wydarzenia i komandor
Yacht Klubu Marina Plu-

ski. - Zalezalo nam takze
na tym, aby widzowie mo-
gli lepiej zrozumieé zasa-
dy rywalizacji na wodzie
ipoczué¢ emocje towarzy-
szace wyScigom. Mam na-
dzieje, ze udalo nam sie to
osiagnac.

Zeglarze rywalizowa-
li w dwodch kategoriach
wiekowych: U13 i U17.
W mlodszej grupie trady-
cyjnie na podium stanal

Aleksander Grygolowicz
(Yacht Klub Marina Plu-
ski), ktory tym razem byl
trzeci.

Warto doda¢, ze olszty-
nianin ma szanse na kon-
cowy triumf wklasyfikacji
generalnej PE - otym, czy
tak sie stanie, przekonamy
sie¢ w pazdzierniku w Bar-
celonie (od 24 do 31),
gdzie zostang przeprowa-
dzone mistrzostwa Europy,

ktore jednocze$nie beda
ostatnia eliminacja Pucha-
ru Europy.

Po zakonczeniu rywa-
lizacji odbyla sie loteria
z nagrodami ufundowa-
nymi przez partnerow
wydarzenia: 24 Surf, Sklep
Zeglarski Raksa, ELO Po-
krowce i Duze Drzewo.
Dzieki temu niemal kazdy
zawodnik wroécil z unikal-
na pamiatka.

WCIAZ NIE POTRAFIE WYJASNIC,
JAK TO SIE STALO

PILKA NOZNA\\\ ,Wciaz nie potrafie wyjasnié, jak to sie
stato” — tymi stowami Robert Lewandowski najczesciej wraca
do meczu sprzed dziesieciu lat, gdy 22 wrzesnia 2015 roku
jako zawodnik Bayernu Monachium w dziewie¢ minut strzelit

VfL Wolfsburg piec goli.

Po pierwszej potowie bawarczycy, prowadzeni wéwczas przez
Josepa Guardiole, przegrywali 0:1. Polski snajper mecz roz-
poczat na tawce rezerwowych i na boisko wszedt po przerwie.
Swoj koncert rozpoczat w 51. minucie, a piec¢ goli na koncie
miat doktadnie juz 539 sekund pdzniej.

»W trakcie meczu nie zdawatem sobie sprawy z tego, co sie
dzieje. Bytem jak w transie, skupiony jedynie na grze. W tym
okresie mieliSmy mnostwo meczow i tak naprawde potrze-
bowatem trzech miesiecy, aby dotarty do mnie wydarzenia

z tamtego wieczoru. Dopiero w czasie przerwy Swigtecznej
mogtem sie tym naprawde cieszy¢” — przyznat ,Lewy". PAP/RED.

Fot. PAP/EPA/DPA/ANDREAS GEBERT

Regaty w Pluskach za-
konezyly sie sukcesem
zaré6wno sportowym, jak
iorganizacyjnym, stajac sie
jednym zwazniejszych wy-
darzen zeglarskiego sezonu
na Warmii i Mazurach.

WYNIKI PE W PLUSKACH
>>> U13, dziewczynki: 1. So-
fia Benetti (Wtochy), 2. Alicja
Midura, 3. Martyna Szczepa
(obie Horn Krakéw); chtopcy:

W Pluskach rywalizowali mtodzi zeglarze z siedmiu krajow

1. Franciszek Sowa (Horn),

2. Gabriele Lizzulli (Wtochy),
3. Aleksander Grygotowicz
(Yacht Klub Marina Pluski)

>>> U17, dziewczynki: 1. Pau-
lina Szczepa (Horn), 2. Maria
Elena Barbarino (Wtochy),

3. Helena Radziwon (Horn);
chtopcy: 1. Antoine Henoud-
-Bertaina (Francja), 2. Jan Wa-
skiewicz (Horn), 3. Tymoteusz
Dalszewski (Arka Gdynia)




