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4 lipca 2026 r. w Wilkowie Polskim odbyly sie uroczyste''®

ojul

&

obchody 100-lecia Ochotniczej Strazy Pozarnej. i
Uroczystosé rozpoczeta sie Msza Swieta polowa przed
budynkiem jednostki, po ktorej strazacy i zaproszeni
goscie wzieli udziat w uroczystym apelu.

-CZ YTAJ NA STRONIE 5

Setne urodziny Lucji Jakubowskiej

30 czerwca 2026 roku w Urzedzie Gminy Czosnéw odbyto sie uroczyste spotkanie

z okazji 100. urodzin Pani Lucji Jakubowskiej, mieszkanki gminy. Jubilatka wraz
zrodzing i soltysem odwiedzita urzad, gdzie zyczenia zlozyly jej wéjt Anna
Maliszewska, kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej Maria Bielecka oraz
zastepca kierownika Urzedu Stanu Cywilnego Réza Gawinska

Pani Lucja urodzita sig
w 1926 roku na Kresach

tytut Akademickiej Wicemi-
strzyni Polski w tenisie ziem-
nym. Jej pasjg byty takze tury-
styka narciarska i narciarstwo
alpejskie. Przez cale zycie
faczyta dziatalno$¢ naukowa,
sportowg 1 spoteczna.

Burmistrz Ciecierski

magistra inzyniera chemika.

Polsk¢ w programach Orga-

Wschodnich. Przezyla trud-
ne lata wojny i okupacji.
Po wojnie ukonczyta Wy-
dziat Chemii Politechniki
Gdanskiej, uzyskujac tytut

Swoja karier¢ naukows zwia-
zata z Instytutem Meteoro-
logii 1 Gospodarki Wodnej,
gdzie zdobyta stopien doktora
oraz habilitacj¢ w dziedzinie
ochrony wod. Reprezentowata

nizacji Narodéw Zjednoczo-
nych, zardbwno w kraju, jak i w
Stanach Zjednoczonych.

Pani Lucja odnosita rowniez
sukcesy sportowe jako zawod-
niczka AZS Gdansk. Zdobyta

Podczas spotkania podkre-
slono, ze zycie Jubilatki jest
picknym $wiadectwem sity,
wytrwatosci i pasji, a takze in-
spiracja dla kolejnych pokolen
mieszkancow gminy.

z wotum zaufania

Podczas XXXI sesji Rady Miejskiej w Zakroczymiu
radni udzielili burmistrzowi Arturowi Ciecierskiemu
wotum zaufania oraz absolutorium z tytutu
wykonania budzetu za 2025 rok

Decyzja ta stanowi wyraz pozytywnej oceny realizacji
ubiegtorocznego budzetu oraz dziatar podejmowanych na
rzecz rozwoju gminy.

Radni podkreslili odpowiedzialne gospodarowanie srod-
kami publicznymi oraz konsekwentng realizacje zaplano-
wanych inwestycji. Absolutorium jest efektem wspdlnej
pracy pracownikéw Urzedu Miejskiego, jednostek organi-
zacyjnych gminy oraz radnych.

Wéjt Gminy Czosnéw Anna Maliszewska oraz przewodni-
czaca Rady Gminy Katarzyna Kiewniewska ztozyli gratulacje
i zyczyli dalszych sukceséw w kierowaniu gmina.

REKLAMA

OKULARY

Fotochromowe
Transitions

JABEONNA
CH KAUFLAND UL. ZEGRZYNSKA 7
TEL, 500 565 488

NOWY DWOR MAZOWIECKI

CH KAUFLAND UL. MORAWICZA 2A
TEL. 513 373 429

CH HIT UL. WARSZAWSKA 36
TEL. 537 443 235

Ta jest wyrdb medyceny. Usvwal o zeadnie 2
Instrukejy urywania lub erykiets.
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0d 4 lipca do 30 sierpnia 2026 roku, w kazda sobote
i niedziele, na linii autobusowej nr 9

(Nasielsk - Cieksyn - Nasielsk) bedzie obowigzywat
bilet ulgowy w cenie 1 zt w jedna strone. Z promog;ji
beda mogli skorzysta¢ wszyscy pasazerowie

Seniorzy posiadajacy ,Nasielska Karte Seniora” beda mo-
gli korzystac z przejazddw bezptatnie.

Promocja ma na celu utatwienie mieszkarncom i turystom
poruszania sie po gminie w okresie wakacyjnym. Rozktady
jazdy linii nr 9 dostepne sa na stronie: https://www.rozklady.
nasielsk.pl.

::.'-'"

Ponad 11 miliondw
na oczyszczalni¢

Gmina Nasielsk otrzymata dodatkowe
dofinansowanie z budzetu panstwa w wysokosci
4724 203,43 zt na realizacje inwestycji pn.
~Rozbudowa oczyszczalni sciekow w Nasielsku -
Etap I”. Wczesniej gmina pozyskata juz 6,7 min zt,
dzieki czemu faczna kwota wsparcia wynosi obecnie
11473 684,93 zt.

\
Tyt

Inwestycja bedzie realizowana w formule ,zaprojektuj
i wybuduj”. Nowa oczyszczalnia ma zapewni¢ wieksza nie-
zawodnos¢ systemu kanalizacyjnego oraz poprawic jakosc¢
ustug komunalnych na terenie gminy.

Wtadze Nasielska podkreslajg, ze konsekwentne pozy-
skiwanie $rodkéw zewnetrznych przektada sie na konkret-
ne inwestycje infrastrukturalne, ktére stuza mieszkancom
przez dtugie lata.

SLODKA KRZYZOWKA

Drodzy Czytelnicy, w $rodku znajdziecie krzyzéwki,
rebusy i zagadki. Wsréd Czytelnikéw, ktérzy rozwiaza
co najmniej 3 tamigtéwki/zadania rozlosujemy pysz-
ny torcik z Cukierni Duet.Rozwigzania prosimy przy-
syta¢ na adres redakcja@nowodworski.info lub zgto-
si¢ telefonicznie do najblizszego piatku pod numerem:
tel. 733-055-002.

Zwyciezca ubiegtotygodniowej krzyzowki
jest p. Jacek Nadobny.

CUKIERNIA Duet

Zapraszamy do sklepow firmowych
w Nowym Dworze Mazowieckim
ul. Warszawska 2, tel. 22 775 97 10

TRADYCYJNE WYROBY
CIAST I TORTOW

ul. Woj. Polskiego 45A paw. 45, tel. 500 409 503
www.cukierniaduet.pl
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Z Pomiechowka na Kaszuby

Mitosnicy ogrodéw, przyrody i pieknych krajobrazow beda mieli niepowtarzalng

okazje odwiedzi¢ jedno z najbardziej znanych ogrodowych miejsc w Polsce. Biblioteka
Publiczna Gminy Pomiechéwek organizuje 16 lipca wycieczke na Kaszuby, podczas ktorej
uczestnicy spotkaja sie z Katarzyna Bellingham i zwiedza jej stynny ogrod

Wyjazdjestkontynuacjamar-
cowego spotkania autorskiego
z Katarzyna Bellingham, kto-
re odbyto si¢ w Pomiechowku.
Wowczas autorka i mito$niczka
naturalnych ogroddéw zaprosita
uczestnikow do odwiedzenia
swojego wyjatkowego miejsca
na Kaszubach. Teraz zaprosze-
nie stanie si¢ rzeczywistoscia.

Najwazniejszym punktem
programu bedzie zwiedza-
nie Ogrodu Bellingham ,,The
Garden”, podczas ktorego
sama Katarzyna Bellingham
oprowadzi uczestnikow po
swoim kroélestwie, opowia-
dajac o jego historii, filozofii
oraz ro$linach tworzacych jed-
ng z najbardziej rozpoznawal-
nych prywatnych przestrzeni
ogrodowych w Polsce.

Burmistrz Nasielska
Radostaw Kasiak wspélnie
z marszatek Anna
Brzezinska symbolicznie
zakonczyt dwie
inwestycje drogowe
przy ul. Ogrodowej

i ul. Jaworowej.

W wydarzeniu wzieli
udziat radni, dyrektorzy
miejskich spoétek,
wykonawcy oraz
mieszkancy. Podczas
uroczystosci przecieto
wstege, oficjalnie
zamykajac realizacje
obu zadan

Zakonczone inwestycje
obejmujg nowg nawierzchni¢
jezdni, chodniki oraz kanali-
zacj¢ deszczows. Prace przy
ul. Ogrodowej kosztowaly 3
494 245,59 7z, z czego 2 718

4 lipca 2026 r. w Wilkowie
Polskim odbyty sie
uroczyste obchody
100-lecia Ochotniczej
Strazy Pozarnej.
Uroczystosc rozpoczeta
sie Msza Swieta polowa
przed budynkiem
jednostki, po ktorej
strazacy i zaproszeni
goscie wzieli udziat

w uroczystym apelu

W trakcie apelu odczytano
rys historyczny OSP w Wil-
kowie Polskim oraz wrgczono
medale 1 wyrdznienia zashu-
zonym druhom. Szczegolnym
momentem bylo uroczyste
przekazanie jednostce nowo
ufundowanego sztandaru.

W obchodach uczestniczyli
m.in. Mazowiecki Komendant
Wojewodzki PSP nadbryg.
Artur Gonera, Komendant
Powiatowy PSP w Nowym
Dworze Mazowieckim st.
bryg. Stanistaw Brzozowski,
cztonek Zarzadu Wojewodz-
twa Mazowieckiego Anna
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Program wycieczki obej-
muje rowniez wizyte w Ogro-
dzie Botanicznym w Gotubiu,

ktory uczestnicy zwiedzg

z przewodnikiem.

e

Wyjazd  odbedzie  sig
w czwartek, 16 lipca. Zbior-
ke zaplanowano o godz. 6.30
na parkingu przy ul. Jana Ki-
linskiego 1 w Pomiechowku.

Powrdt przewidywany jest
okoto godz. 23.

Organizatorzy zapewniaja
transport autokarem, bilety
wstepu, zwiedzanie z prze-
wodnikami, positek oraz ubez-
pieczenie NNW.

Koszt udziatu wynosi 255 zt
przy grupie liczacej 45 o0sob.
Jezeli zgtosi si¢ wigcej uczest-
nikéw, cena wyjazdu zostanie
obnizona do 240 zt od osoby.

Zapisy prowadzone s3 0so-
biscie w Bibliotece Publicznej
Gminy Pomiechowek oraz
w Filii w Kosewie. Rezerwa-
cji mozna dokonaé rowniez za
posrednictwem komunikatora
Messenger lub droga mailowg
pod adresem: biblioteka@po-
miechowek.pl.Liczba miejsc
jest ograniczona.

Nasielsk zakonczyt inwestycje
przy Ogrodowej i Jaworowe

998,00 zt stanowilo dofinan-
sowanie. Inwestycja przy ul.
Jaworowej miala wartos¢ 1
060 189,64 zt, przy wsparciu
w wysokosci 620 754,67 zt.
Wiadze gminy podkresli-
ty, ze nowe drogi poprawig
bezpieczenstwo i komfort co-
dziennego zyciamieszkancow.
Podzigkowania skierowano do
marszalek Anny Brzezinskiej
za wsparcie Samorzadu Woje-
wodztwa Mazowieckiego, wy-
konawcow, mieszkancow za
wyrozumiato§¢ podczas prac
oraz Niepublicznej Szkoty
Podstawowej im. Porucznika
Roberta Petersa i Porucznika
Josepha Vigny za pomoc w or-
ganizacji uroczystosci.

—
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Brzezinska, wicestarosta
nowodworski Andrzej Paco-
cha oraz wojt gminy Leon-
cin Adam Mirostaw Kraw-
czak. Obecni byli rowniez

REDAKCJA: Piotr Korycki, Andrzej Zawadzki.
WSPOLPRACA: Alfred Kabata, Krzesistaw Korycki, Barbara Malewska, Robert Zieba, Gabriela Zalewska.
ADRES REDAKCJI: NOWY ADRES REDAKCJI: ul. Rynek 2, 05-120 Legionowo; 733 055 002; e-mail: redakcja@nowodworski.info
BIURO REKLAM: tel. 512 405 972, 22 784 22 22; biuro@nowodworski.info; pon.- pt. 8:00 — 16:00
BIURO OGLOSZEN: VIP-NAWROT - Wiestawa Nawrot, ul. Przejazd 5, 05-100 Nowy Dwér Maz., pon - pt w godz. 9-18, sobota w godz. 9-13.
Prenumerata realizowana przez RUCH S.A.: zamdéwienia na prenumerate w wersji papierowej i na e-wydania mozna sktada¢ na stronie
www.prenumerata.ruch.com.pl. Pytania prosimy kierowac na adres e-mail: prenumerata@ruch.com.pl lub kontaktujac sie z infolinig

pod numerem 22 693 70 00, w dni robocze w godzinach 7:00 - 17:00, koszt potaczenia wg taryfy operatora.
Druk: Polska Press Biatystok.
Wydawca: Agencja TiO, e-mail: agencja@tio.com.pl. Naktad ponizej 15.000 egz.

||'| -r('
i —

0SP Wilkow Polski ohchodzi 100-lecie
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przedstawiciele Zarzadu Od-
dziatu Wojewodzkiego i Po-
wiatowego ZOSP RP.

Po zakonczeniu czgsci ofi-
cjalnej uczestnicy wystuchali

wystepu artystycznego oraz
koncertu strazackiej Orkiestry
Detej z OSP Nadarzyn.

Foto: UG Leoncin
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Mineta epoka!

Nadeszta chwila, ktéra wydawata sie niemozliwa... Nasza kochana Oddziatowa,
Malgorzata Szczurowska, przechodzi na zastuzona emeryture! - pisza pracownicy
nowodworskiej porodowki

. Po 26 latach niezwyktej

% =Y pracy w Nowodworskim

- Centrum Medycznym, w tym
i e az 14 latach na stanowisku

o Szefowej naszego oddziatu,

nadszed! czas na zamknigcie
tego picknego rozdziatu.

26 lat w medycynie to nie
jest zwykta praca — to misja,
powotanie i setki nieprzespa-
nych nocy. Nasza Oddziato-
wa to prawdziwa opoka i ko-
bieta ze stali. Przezyta z nami
absolutnie wszystko: gene-
ralne remonty, rewolucje or-
ganizacyjne i.. bezpiecznie
przeprowadzila nas przez
kadencje az 5 r6znych Ordy-
natoréw! Zachowac przy tym
wszystkim spokdj, profesjo-
nalizm i ten sam zarazliwy
usmiech — to jest prawdziwy
majstersztyk!

Kochana! Dzigkujemy Ci
za kazda wspolng kawe, za
ogarnianie grafikow, ktore
graniczyto czasem z magig.

Od jutra oficjalnie zdajesz
najdtuzszy dyzur w swoim
zyciu. Zyczymy Ci, aby ta
emerytura byla petna $wig-
tego spokoju, kawy wypitej
zawsze na goraco, braku bu-
dzika i czasu tylko na wtasne
przyjemnosci.

Bedzie nam potwornie bra-
kowa¢ Twojego oka, Twojej
ekologii i Twojego serca. Od-
poczywaj, szalej i pamigetaj

Nadeszta chwila, ktéra wydawata sie
niemozliwa...
Nasza kochana Oddzialowa,
Matgorzata Szczurowska, przechodzi
na zastuzong emeryture!

DZIEKUJEMY ZA.
WSZYSTKO!

Bedzie nam brakowac Twojego oka, Twojej ekologii | Twojego
erca. Odpoczywaj, szalej i pamietaj — drzwi naszego oddziatu sg
Wa& dla Ciebie zawsze otwarte!

Po 26 latach nizzwykte] pracy w Nowodworskim Centrum
Medycenym, w tym a2 14 latach na stanawlsku Szefowej naszego
oddziatu, nadszed| czas na zamkniecie tego pleknego rozdziatu
Przezyta z nami abselutnie wszystko: generalne remonty,
rewolucje organizacyjne i.. bezpiecznie przeprowadzita nas g
przez kadencje az 5 roznych Ordynatorow! Zachowac przy
tym wszystkim spokdj, profesjonalizm | ten sam zarazlivy
usmiech - to Jest prawdziwy majstersztyk!

Kochana! Dziekujemy Cl za kadda wspéing kawe, za -
ogarnianie grafikow, ktére graniczylo czasem z magia.
od jutra gﬁc}aln[e zdajesz najdiuzszy dyiur w swoim

Zyciu. Zyczymy Ci, aby ta emerytura byla petna . ® — drzwi naszego oddzialu s
. gwietego spokoju, kawy wypite] zawsze na goraco, braku dla Ciebi g ' a
budzika | czasu tylko na wtasne przyjemnosci. " a Ciebie zawsze otwarte!
, ® . LA a0 4 DZIEKUJEMY
’ & A wr - ZA WSZYSTKO!
1 Oddziat
m Iy
® IM *ﬁ' y Potozniczo-
: el o o\ Ginekologiczny,
> : y 7 _ﬁ y Oddziat
« Al /ﬁ"’ P &N O i \‘H Neonatologiczny

Europejskie spotkanie w Dolinie Wkry

W ostatnich dniach
czerwca Gmina
Pomiechéwek goscita
delegacje z Wtoch, Malty
oraz Wegier w ramach
miedzynarodowego
projektu KASPI 2.0.
Spotkanie poswiecone
byto wymianie
doswiadczen na

temat budowania
zintegrowanych
spotecznosci lokalnych
oraz skuteczniejszego
angazowania miodziezy
w zycie gminy

Goscie odwiedzili Pomie-
chowska Strefe Ekonomicz-
ng, wzieli udziat w Dniu
Folkloru oraz w wydarzeniu
Wianki w Dolinie Wkry.
Mieli rowniez okazje zapo-
znaé si¢ z lokalnymi trady-

Nowe wiladze
strazackie

w Czosnowie

27 czerwca 2026 roku w Urzedzie Gminy
Czosnow odbyt sie XIll Zjazd Oddziatu
Gminnego Zwiazku Ochotniczych Strazy
Pozarnych RP. Podczas obrad dokonano
podsumowania dziatalnosci za lata 2021-
2026 oraz przeprowadzono wybory nowych
wiadz na kadencje 2026-2031

Zjazd ocenit prace Zarzadu, oméwit dziatania jednostek
OSP oraz wyzwania wynikajace z nowych przepiséw do-
tyczacych ochrony ludnosci i obrony cywilnej. Jednostki
strazackie z terenu gminy otrzymaty podziekowania za co-
dzienna gotowos¢ do niesienia pomocy.

Prezesem Oddziatu Gminnego ZOSP RP zostat Jacek Tuka.
Wiceprezesami wybrano Mariusza Ocipke i Wojciecha Wy-
sockiego. Funkcje komendanta gminnego objat Jacek Tur-
kowski, sekretarza — Agnieszka Godyn, a skarbnika — Marcin
Mikulski. Cztonkami Zarzadu zostali réwniez Marek Choj-
nacki, Rafat Biernacki, Pawet Pawtowski, Stanistaw Gawinski
i Pawet Sadowski.

Przewodniczacym Komisji Rewizyjnej wybrano Marcina
Wartatowicza, wiceprzewodniczacym - Piotra Szymanskie-
go, a sekretarzem — R6ze Gawinska.

W zjezdzie uczestniczyli prezes Oddziatu Powiatowego
ZOSP RP Andrzej Hiszpanski, komendant powiatowy PSP
w Nowym Dworze Mazowieckim st. bryg. Stanistaw Brzo-
zowski, wéjt gminy Czosnéw Anna Maliszewska oraz radna
Magdalena Pietraczyk.

Szczegdlne podziekowania ztozono Markowi Ocipce, Ja-
kubowi Wysockiemu oraz Klaudii Sobczyk za wieloletnig
stuzbe i zaangazowanie.

cjami 1 kuchnig. Potrawy — Udziat w miedzynaro- wdrazania sprawdzonych 1 budowanie relacji ponad
przygotowaty cztonkinie dowych projektach to nie rozwigzan — podkreslono granicami. Podzigkowania za
Kota Gospodyn Wiejskich tylko mozliwos¢ wspdtpracy w gminie. przygotowanie  wydarzenia

Pomiechowianka z Pomie-
chowa oraz Cukiernia Sweet
Home.

z partnerami z innych kra-
jow, ale przede wszystkim
nowe inspiracje 1 mozliwos¢

Wiadze gminy zaznaczyty,
ze takie spotkania pozwala-
ja na wymiane dos$wiadczen

skierowano do wszystkich
0s0b 1 instytucji zaangazowa-
nych w organizacj¢ wizyty.

Saboep,

- PIKNIKI
- RODZINNE

5126 lipca oraz 9 i 30 sierpnia 2026

PARK MIEJSKI IM. JOZEFA WYBICKIEGD '~
W NOWYM DWORZE MAZOW LECKIM

Kolory, mundury i kosmos

W Parku Miejskim im. J6zefa Wybickiego

w Nowym Dworze odbeda sie kolejne rodzinne
pikniki. Wydarzenia zaplanowano na 26 VII
oraz 9i 30 VIIl. Kazde spotkanie bedzie trwato
od 3 do 6 po potl. i bedzie miato inny temat
przewodni

26 lipca odbedzie sie ,Dzien stuzb mundurowych” z pojaz-
dami, symulacjami akgji ratowniczych i pokazami sprzetu.

9 sierpnia piknik przeniesie uczestnikéw w kosmos. Za-
planowano mobilne planetarium, warsztaty chemiczne,
konkurs wiedzy o kosmosie oraz eksperymenty naukowe.
Sezon zakonczy sie 30 sierpnia spotkaniem ,Pozegnanie
wakacji” z karuzelg wenecka, wodnymi atrakcjami, piang
party oraz kinem plenerowym.

Na kazdym pikniku przygotowano state atrakcje: dmu-
chance, warsztaty plastyczne, strefe dla dzieci 0-3 lata, gry
i zabawy oraz konkursy z nagrodami. Wydarzenia organizu-
je miasto Nowy Dwor Mazowiecki.
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MAZOWIECKA

NOWY DWOR MAZ.
Kierowatl na zakazie,

ustyszat wyrok

Policjanci Wydzialu Ruchu Drogowego
Komendy Powiatowej Policji w Nowym Dwo-
rze Mazowieckim zatrzymali 30-letniego
obywatela Kolumbii, ktory kierowal pojaz-
dem BMW. Jak ustalili mundurowi, mezczy-
zna posiadal aktywny zakaz prowadzenia
pojazdow mechanicznych kat. B. wydany
przez Sad Rejonowy w Nowym Dworze Ma-
zowieckim. Zdecydowane dzialania organéw
$cigania doprowadzily do wdrozenia trybu
przyspieszonego i w ten sposob mezczyzna
ustyszal wyrok, ktory zapadl w ciagu 48
godzin od zatrzymania. Do zdarzenia doszto
29 czerwca br. chwilg po poétnocy w Nowym
Dworze Mazowieckim. Funkcjonariusze no-
wodworskiej drogéwki zatrzymali do kontroli
drogowej kierujacego BMW. W trakcie wyko-
nywanych czynno$ci okazalo si¢, ze mezczy-
zna ma aktywny zakaz prowadzenia pojazdow
mechanicznych kat. B. Za popetnione przestep-
stwa 30-latek zostal zatrzymany w policyjnym
areszcie, skad trafit wprost na rozprawe sado-
wa. Sprawa odbyla si¢ w tzw. trybie przyspie-
szonym, a wyrok zapadl w ciggu 48 godzin od
zatrzymania. Wobec nieodpowiedzialnego kie-
rowey Sad orzekt kare grzywny w wysokosci
9000 ztotych, dozywotni zakaz prowadzenia
pojazdéw mechanicznych oraz $wiadczenie
pienigzne w kwocie 10 tysigcy ztotych na rzecz
Funduszu Pomocy Poszkodowanym oraz Po-
mocy Postpenitencjarne;.

Ponadto w wyniku wspoétpracy funkcjona-
riuszy Komendy Powiatowej Policji w Nowym
Dworze Mazowieckim z funkcjonariuszami
Placowki Strazy Granicznej Warszawa-Mo-
dlin, wobec 30-letniego me¢zczyzny wydano
decyzje¢ zobowigzujaca go do powrotu, do kraju
pochodzenia potaczong z zakazem wjazdu na
terytorium Polski na okres 5 lat.

NIEPORET.
Dokonat rozboju, zostat
zatrzymany

Policjanci z Komendy Powiatowej Poli-
cji w Legionowie zatrzymali 32-letniego
mezZczyzne, ktory dokonal kradziezy roz-
bojniczej w jednym z lokalnych marketow.
Sprawca, probujac utrzymac sie w posia-
daniu skradzionego alkoholu, uzyl sily wo-
bec pracownika ochrony. Jak si¢ okazalo,
mezczyzna byl rowniez poszukiwany przez
wymiar sprawiedliwos$ci do odbycia kary po-
zbawienia wolnoSci.

Zatrzymany po kradziezy rozbdjniczej. Byt
poszukiwany do odbycia kary wigzienia

Do zdarzenia doszto 25 maja 2026 roku okoto
godziny 20:00 w jednym z popularnych mar-
ketow na terenie Legionowa. Funkcjonariusze
operacyjni, dysponujac informacjami o miejscu
pobytu osoby podejrzewanej o kradziez rozboj-
nicza, udali si¢ w rejon pobliskich blokow przy
ul. Jagiellonskiej. Tam mundurowi zauwazyli
mezczyzne odpowiadajacego rysopisowi. Na
widok zblizajacych si¢ policjantow 32-latek
podjat gwattowna probe ucieczki, nie reagujac
na polecenia do zatrzymania. Po krétkim po-
$cigu napastnik zostat obezwtadniony i zatrzy-
many.W toku dalszych czynnos$ci ustalono, ze
zatrzymany chwile wczesniej w sklepie doko-
nat kradziezy alkoholu. Gdy pracownik ochro-
ny probowat go powstrzymaé, me¢zczyzna stat
si¢ agresywny i uzyl sity fizycznej, by unikna¢
ujecia i zachowac tup.

Po sprawdzeniu w policyjnych systemach
wyszto na jaw, ze to nie jedyne przewinienie
32-latka. Mgzczyzna byt poszukiwany przez
funkcjonariuszy Policji z Legionowa na pod-
stawie nakazu doprowadzenia wydanego przez
Sad Rejonowy. Miat on do odbycia kar¢ 4 mie-
siecy pozbawienia wolnosci.

W chwili zatrzymania me¢zczyzna byl nie-
trzezwy — badanie alkomatem wykazato blisko
promil alkoholu. Mezczyzna trafit do aresztu.
Teraz, oprocz zasadzonej wczesniej kary, od-
powie przed Sadem za kradziez rozbdjnicza, za
co grozi mu do 10 lat wigzienia.

PULTUSK.

Uderzyt przechodnia

w twarz butelka. Grozi mu
10 lat wiezienia

Funkcjonariusze pultuskiej policji zatrzy-
mali 22-letniego mezczyzne, ktory uderzyl
przechodnia szklang butelka w twarz, powo-
dujac ci¢zki uszczerbek na zdrowiu. Decyzja
Sadu Rejonowego w Pultusku sprawca zostal
tymczasowo aresztowany na 3 miesiace.

Do zdarzenia doszto w nocy z 20 na 21
czerwca na ulicy Swigtojanskiej w Puttusku.
Policjanci z Wydziatlu Kryminalnego i Pre-
wencji natychmiast po otrzymaniu zgloszenia
rozpoczeli dziatania w celu ustalenia tozsamo-
$ci i zatrzymania napastnika. Dzigki monito-
ringowi miejskiemu oraz sprawnemu zabez-
pieczeniu dowodow, funkcjonariusze ustalili
sprawcg. Pomimo tego, ze 22-latek ukrywat
si¢ po zdarzeniu, zostat zatrzymany 3 lipca.
Zebrany w sprawie materiat dowodowy, w tym
nagranie z kamer oraz zeznania §wiadkow,
pozwolil na przedstawienie zarzutow. Proku-
ratura Rejonowa w Pultusku poparta wniosek

#poczujnaszahistorie
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KRONIKA

policji o zastosowanie srodka zapobiegawczego
W postaci 3 miesigcznego aresztowania. Za spo-
wodowanie ci¢zkiego uszczerbku na zdrowiu
grozi kara pozbawienia wolnosci do lat 10.

ZAKROCZYM.
Recydywista trafit za
kraty

Na trzy miesigce do aresztu trafil 30-letni
mieszkaniec gminy Zakroczym, podejrzany
o kradziez rozbojnicza, usilowanie kradzie-
zy pojazdu oraz naruszenia nietykalnoSci
cielesnej. Decyzje o zastosowaniu tymcza-
sowego aresztowania wydal Sad Rejonowy
w Nowym Dworze Mazowieckim.

Do zdarzenia doszto 27 czerwca 2026 roku.
na terenie Nowego Dworu Mazowieckiego.
Z ustalen $ledczych wynika, ze sprawca tego
dnia dokonatl szeregu przestepstw. Najpierw
uzyt przemocy wobec matoletniego mieszkan-
ca powiatu nowodworskiego, aby utrzymacé
si¢ w posiadaniu wcze$niej skradzionego mu
mienia. Nast¢pnie usitowat dokona¢ kradziezy
z wlamaniem do zaparkowanego na ul. Okunin
pojazdu. Nie osiggnat jednak zamierzonego
celu, z uwagi na reakcj¢ wihasciciela pojazdu.
Dodatkowo po opuszczeniu pojazdu 30-latek
naruszyt nietykalnos¢ cielesng pokrzywdzone-
go, gwaltownie go odpychajac. Nowodworscy
patrolowcy uzyskawszy informacje o zaistnia-
tych zdarzeniach, w toku podjetych czynnosci
zatrzymali 30-letniego mieszkanca gm. Zakro-
czym. Jak si¢ pozniej okazalo mezczyzna byt
juz wezesniej karany za przestgpstwa podobne
i czyny jakich dopuscit si¢ w dniu 27 czerwca
2026 roku, popelit w warunkach recydywy.
Mezczyzna zostal zatrzymany i doprowadzony
do prokuratury, a nastepnie do sagdu. Na wnio-
sek Prokuratury Rejonowej w Nowym Dworze
Mazowieckim, sad zastosowatl wobec mezczy-
zny $rodek zapobiegawczy w postaci tymcza-
sowego aresztowania na okres trzech miesigcy.

JABLONNA. Wjechat na
srodek ronda byt pijany

Dzielnicowi z Komendy Powiatowej Policji
w Legionowie, przy wsparciu funkcjonariu-
szy Wieliszewa i Nieporetu, zatrzymali 54-
letniego kierowce Opla, ktéry doprowadzil
do kolizji na rondzie w Chotomowie. Badanie
alkomatem wykazalo u me¢zczyzny blisko 2,9
promila alkoholu w organizmie. Prokurator
zastosowal wobec sprawcy dozor Policji, a je-
go samochdd zostal zabezpieczony na poczet
przyszlej kary.

Do zdarzenia doszto w czwartek (25 czerw-
ca) tuz po godzinie 15. Oficer dyzurny otrzy-
mal zgloszenie o nietrzezwym kierujacym,
ktory wjechat na srodek ronda w miejscowosci
Chotomow, uszkadzajac infrastrukture drogo-
wa. Dzigki wzorowej postawie §wiadka, ktory
uniemozliwit kierowcy dalsza jazdg i przytrzy-
mat go do czasu przyjazdu stuzb, sprawca nie
zdotal oddali¢ si¢ z miejsca zdarzenia. Na miej-
sce niezwlocznie skierowano patrole z powiatu
legionowskiego oraz funkcjonariuszy Wydzia-
tu Ruchu Drogowego. Zatrzymanym okazat si¢
54-letni mieszkaniec wojewodztwa mazowiec-
kiego. Mezczyzna zachowywat si¢ agresywnie
i wyraznie znajdowal si¢ pod silnym wptywem
alkoholu. Przeprowadzone badanie alkomatem
wskazato, ze kierowca miat blisko 2.9 promila
alkoholuwwydychanym powietrzu. Mezczyzna
zostal zatrzymany i przewieziony do Pomiesz-
czenia dla Osob Zatrzymanych w Legionowie.
Pojazd sprawcy, zostat odholowany na parking
depozytowy. Zgodnie z obowigzujacymi prze-
pisami, wobec kierowcy moze zosta¢ orzeczo-
ny przepadek mienia na rzecz Skarbu Panstwa.
Na wniosek Komendanta Komisariatu Policji
w Jabtonnie, Prokurator Rejonowy w Legio-
nowie zastosowatl wobec podejrzanego $rodek
zapobiegawczy w postaci: dozoru Policji. Za
kierowanie pojazdem mechanicznym w stanie
nietrzezwo$ci mezczyznie grozi kara do 3 lat
pozbawienia wolnosci, wysoka grzywna oraz
wieloletni zakaz prowadzenia pojazdow. Po-
stepowanie w tej sprawie prowadzi Komisariat
Policji w Jabtonnie pod nadzorem Prokuratury
Rejonowej w Legionowie. W sprawie skierowa-
no juz akt oskarzenia.

PULTUSK. Przechwycili

nielegalna kontrabande

Kontrabanda ukryta byla w jednym ze
sklepéw spozywczych na terenie powia-
tu pultuskiego. Wlascicielce placowki,
68-letniej kobiecie, groza teraz wysokie

KRYMINALNA

kary finansowe oraz do 3 lat pozbawienia
wolnoSci.

Kilka dni temu, funkcjonariusze Wydzia-
hu Kryminalnego przeprowadzili skuteczne
dziatania operacyjne. Z ich ustalen wynikato,
ze w jednym ze sklepéw na terenie powiatu
sprzedawane sa towary bez polskich znakow
akcyzy. Podczas przeszukania placowki mun-
durowi znalezli blisko 10 tys. sztuk nielegal-
nych papierosow oraz krajanke tytoniows.
Doktadana warto$¢ strat Skarbu Panstwa jest
obecnie szacowana przez $ledczych. Wpro-
wadzenie takiej ilosci nielegalnych wyro-
bow tytoniowych na rynek wiaze si¢ jednak
z uszczupleniem budzetu o kwote rzgdu do
kilkunastu tysiecy zlotych. Caly zabezpie-
czony towar trafit do policyjnego depozytu
jako dowdd w sprawie. Wiascicielka sklepu
zostala przestuchana. Doktadny wymiar ka-
ry bedzie zalezal od ostatecznych wyliczen
kwoty podatku akcyzowego, jakiego nie za-
ptacono. Za ztamanie przepisow kodeksu kar-
nego skarbowego kobiecie grozi: wysoka kara
finansowa, przepadek catego tytoniu oraz ka-
ra do 3 lat pozbawienia wolno$ci.

NIEPORET. Zatrzymali
ztodzieja na goracym
uczynku

Policjanci z Komisariatu Policji w Nie-
porecie wykazali si¢ ogromnym profesjo-
nalizmem i natychmiastowym dzialaniem.
W czasie, gdy pokrzywdzona kobieta skla-
dala w jednostce zawiadomienie o kradzie-
zy roweru, funkcjonariusze prewencji oraz
kryminalny juz zatrzymywali sprawce
i odzyskiwali jej mienie.

Do zdarzenia doszto w poniedziatek na
terenie gminy Nieporet. Do dyzurnego ko-
misariatu zgtosita si¢ 49-letnia kobieta, aby
poinformowac o kradziezy roweru. Jednoslad
zostat skradziony z prywatnej posesji. Gdy
pokrzywdzona sktadata oficjalne zawiado-
mienie, policjanci z Nieporetu natychmiast
ruszyli do dziatania. Dzigki doskonatemu
rozpoznaniu rejonu i szybkiemu przeptywo-
wi informacji, patrolowka wspdlnie z krymi-
nalnym btyskawicznie namierzyli podejrza-
nego. 29-letni mieszkaniec Warszawy zostal
zatrzymany na goracym uczynku w rejonie
przystanku autobusowego, gdzie zdazyt juz
nawet otworzy¢ i spozywac alkohol. M¢z-
czyzna zostal doprowadzony do komisa-
riatu i osadzony w pomieszczeniu dla oséb
zatrzymanych. Za popelnione przestgpstwo
kradziezy grozi mu teraz kara do 5 lat pozba-
wienia wolnosci. Dodatkowo zostat ukarany
mandatem karnym za spozywanie alkoholu
w miejscu publicznym. Skradziony rower zo-
stat w catosci odzyskany i juz wrocit do rak
uradowanej wiascicielki.

LEGIONOWSKI.
Akcja Poszukiwany”
zatrzymano 11 oséb

Policyjna akcja ,,Poszukiwany” na te-
renie powiatu legionowskiego zakonczyla
si¢ ogromnym sukcesem. W zaledwie 48
godzin funkcjonariusze z Komendy Powia-
towej Policji w Legionowie oraz podleglych
komisariatow namierzyli i zatrzymali az
11 osdb, ktore prébowaly oszukaé wymiar
sprawiedliwo$ci.

W czwartek, 25 czerwca, kryminalni i po-
licjanci pionow prewencji przeprowadzili
skoordynowane uderzenie. Dzigki doskona-
temu rozpoznaniu srodowiska przestepczego
i zmudnej pracy analitycznej, mundurowi za-
skoczyli poszukiwanych w miejscach pracy,
ukrytych kryjowkach oraz na ulicach powia-
tu. Tylko tego jednego dnia w re¢ce policjan-
tow wpadlo 7 mezczyzn i jedna kobieta. Dla
legionowskich policjantéw zakonczenie ofi-
cjalnej akcji nie oznaczato jednak odpoczyn-
ku. Dziatania byty kontynuowane w piatek,
co zaowocowato zatrzymaniem kolejnych 3
0s0b ukrywajacych si¢ przed prawem. Wsrod
11 zatrzymanych znalezli si¢ m.in.: osoby $ci-
gane listami gonczymi, skazani z nakazami
doprowadzenia do placowek penitencjarnych
oraz osoby poszukiwane do ustalenia miej-
sca pobytu. Wigkszo$§¢ zatrzymanych trafita
juz za kraty aresztéw $ledczych i zaktadow
karnych, gdzie odbeda zasadzone wczesniej
wyroki. Wobec pozostatych wykonano nie-
zbedne czynnosci procesowe.

KPP: Legionowo/
Nowy Dwér Maz./Pultusk
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Mtodzi strazacy zakonczyli obéz
na bazie Akademii Pozarniczej

Uruchomili Wakacyjny Punkt

Wsparcia WAKACYJNY
W mwinzla PUNKT WSPARCIA

z utrzymujacymi sie
wysokimi temperaturami W zwigzku z utrzymujgcymi sig wysokimi temperaturami

Miasto Nowy Miasta Nowy Dwér Mazowiecki, we wspdlpracy
Dwoér Mazowiecki z Oérodkiem Pomocy Spolecznej oraz Straig Miejska,
uruchomito Wakacyjny uruchamia Wakacyjny Punkt Wsparcia.

Punkt Wsparcia.

Jesli Ty lub ktos z Twojego otoczenia
[osoba starsra, samotng, 1 niepelnasprawnosciy
lub majgca trudnosce z samodzelnym
funkejoncwaniem]) patrrebuje pamocy

podezas upattw, skontaktuj sie z nami.

Inicjatywa ma pomaéc
osobom najbardziej
narazonym na skutki
upatéw - seniorom,

Zakonczyt sie

V Powiatowy Obéz
Mtodziezowych Druzyn
Pozarniczych Powiatu
Nowodworskiego

W pigciodniowym obozie
wzigto udzial 24 miodych
strazakow z czterech jedno-
stek OSP. Zajecia odbywaty
si¢ na terenie Przeciwpoza-
rowej Bazy Lesnej Akademii
Pozarnicze;j.

Uczestnicy doskonali-
li umiejetno$ci w  zakresie
dziatan podczas pozaréw we-
wnetrznych, przeszukiwania
pomieszczen oraz ratownictwa
wysokosciowego.  Program
obejmowat liczne ¢wiczenia
praktyczne w warunkach zbli-
zonych do rzeczywistych dzia-
tan ratowniczo-gasniczych.

W trakcie obozu zajgcia
prowadzili m.in. bryg. Lukasz
Kochanowski, zastepca ko-
mendanta powiatowego PSP
w Nowym Dworze Mazo-
wieckim, ktory przeprowadzit
szkolenie z uzycia podrgcz-
nego sprzetu gasniczego oraz
oméwit zagrozenia zwigzane
z bateriami hulajnog elek-
trycznych. Chemiczne zajgcia
poprowadzit Krystian Piesik —
Roz$piewany Strazak.

Organizatorzy podkresli-
li, ze oboz jest jedynym tego

typuprzedsigwzigciem w Pol-
sce realizowanym na terenie
bazy Akademii Pozarnicze;j.
Podzigkowano Akademii
Pozarniczej za udostgpnie-
nie infrastruktury, a takze

kadrze, opiekunom i uczest-
nikom za zaangazowanie.

Uczestnicy zgodnie zade-
klarowali che¢ powrotu na
oboéz w przysztym roku.

osobom samotnym,
zniepelnosprawnosciami
oraz mieszkarncom
majacym trudnosci

z samodzielnym
funkcjonowaniem

Wakacyjny Punkt Wspar-
cia dziala we wspoélpracy
Miasta Nowy Dwor Ma-
zowiecki, Osrodka Pomo-
cy Spotecznej oraz Strazy
Miejskiej. Mieszkancy moga
zglaszaé potrzebe udzielenia
pomocy zaréwno sobie, jak
i osobom ze swojego otocze-
nia, ktore w czasie wyso-
kich temperatur wymagaja
wsparcia.

Zgloszenia przyjmowane
sa pod numerem telefonu

Postaramy sie pomoe.

986, codziennie w godzinach
7.00 rano do 7 wieczor.
Rownoczesnie Straz Miej-
ska oraz pracownicy Osrodka
Pomocy Spotecznej prowa-
dza kontrole miejsc, w kto-
rych moga przebywaé osoby
potrzebujace pomocy.
Miasto apeluje rdéwniez
o sgsiedzkg  solidarnosé
i wzajemna troske. W czasie
upatow szczegélnej uwagi
wymagaja osoby starsze,
samotne, przewlekle chore
oraz z niepetnosprawnos$cia-
mi. Krotka rozmowa, pomoc
w zrobieniu zakupéw czy
upewnienie si¢, ze kto§ ma
dostep do wody i przebywa
w chlodnym miejscu, moga

mie¢ istotne znaczenie dla
zdrowia i bezpieczenstwa.

Samorzad przypomina
takze o odpowiedniej opiece
nad zwierzetami. W okresie
wysokich temperatur nalezy
zapewni¢ im staty dostep do
Swiezej wody oraz zacienio-
nego miejsca do odpoczyn-
ku. Nie wolno pozostawiaé
zwierzat w zaparkowanych
samochodach, nawet na krot-
ki czas. Zalecane jest row-
niez ograniczenie spacerow
w godzinach najwigkszego
nastonecznienia.

W przypadku bezposred-
niego zagrozenia zycia na-
lezy niezwlocznie dzwonié
pod numer alarmowy 112.

Spotkame Fanow Motoryzacn w Nasielsku
- SPOTAANIES
M[IT[IRYZABJI

ZMOCYFIKOWANYCH / SPORTOWYCH
ZABYTKOWYCH / MOTOROW

12 lipca 2026 r. 0 godz.
2.00 po pot. przy ul.
Lipowej 15 w Nasielsku
odbedzie sie kolejne
oficjalne Spotkanie
Fanéw Motoryzacji

Na miejscu pojawia si¢ sa-
mochody sportowe, klasyczne
auta z Japonii, Ameryki i Eu-
ropy, motocykle, quady oraz
motoparalotnie.

Wydarzenie ma charakter
legalny i oficjalny. Uczestnicy
beda mogli wymienic¢ si¢ do-
$wiadczeniami, zrobi¢ zdjgcia
i spedzi¢ czas w gronie 0sOb
o podobnych zainteresowa-
niach. Patronat honorowy nad
spotkaniem objat burmistrz
Nasielska Radostaw Kasiak.

Celem projektu  jest

Zwiekszenie poziomu

Zaklad Wodociggdéw i Kanalizacji Sp. z o.0. w Nowym Dworze Mazowieckim
informuje o realizacji projektu pn. ,Zapewnienie cyberbezpieczenstwa w Zakladzie
Wodociagow i Kanalizacji Sp. z 0.0. w Nowym Dworze Mazowieckim"

Projekt realizowany jest w ramach Krajowego Planu Odbudowy | Zwigkszania
Qdpomnosci (KPQ), inwestycja C3.1.1 ,Cyberbezpieczenstwo — CyberPL",

cyberbezpieczenstwa

infrastruktury

informatycznej oraz systemdw operacyjnych wykorzystywanych do Swiadczenia usiug

wodoclggowych, w szczegolnosci poprzez wzmocnienie ochrony systemow [T i OT.

Zakn

- przeprowadzenie audytow bezpieczenstwa,

- wdrozenie rozwigzan technicznych zwiekszajacych poziom cyberbezpieczenstwa,

- zakup sprzetu | oprogramowania,

- podniesienie kompetencji pracownikow w zakresie cyberbezpieczenstwa.
Wysokosc dofinansowania: 762 195,00 PLN

wydatkow kwalifikowanych

Projekt finansowany ze srodkow Unii Europejskie] w ramach Krajowega Planu
Odbudowy i Zwigkszania Odpornosci (NextGenerationEU).

liIzowan ziatan jmuje w 52 Inosci:

KRAJOWY
PLAN
ODBUDOWY

SFinansowane przez
Unie Europejska
NextGenerationEU

Rzeczpospolita

_ Polska

_
==
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JAK SKUTEGZ

Lato sprzyja
wypoczynkowi na
Swiezym powietrzu
- spacerom, grillom
i wieczorom na
tarasie. Niestety, to
réwniez czas, kiedy
uciazliwe komary
potrafig skutecznie
zepsuc przyjemnos¢
z letnich chwil. Na
szczescie istnieje
wiele naturalnych
sposoboéw, ktére
pomagajq ograniczy¢
ich obecnos¢
i jednoczesnie sq
bezpieczne dla ludzi
oraz srodowiska.
Rosliny,
ktorych komary nie lubia

Komary nie przepadaja za inten-
sywnymi aromatami niektorych ro-
$lin. Warto posadzi¢ w ogrodzie lub
ustawi¢ na balkonie donice z lawen-
da, migta, melisa, bazylig czy pelar-
gonia. Nie tylko pigknie wygladaja
1 pachna, ale réwniez tworza natu-
ralng barier¢ dla owadow.

Dobrym wsparciem sg takze olej-
ki eteryczne, zwlaszcza z citronelli,

eukaliptusa cytrynowego czy la-
wendy. Kilka kropel dodanych do
dyfuzora lub rozcienczonych w ole-
jubazowym moze umili¢ letni wie-
czOr i ograniczy¢ zainteresowanie
komarow.

Ogranicz miejsca, w ktérych
rozmnazaja sie komary

Jednym z najprostszych sposo-
bow na zmniejszenie liczby koma-
row jest regularne usuwanie stojgce;j
wody z otoczenia domu. To wlasnie
w niej owady sktadaja jaja. Warto
réwniez systematycznie kosi¢ trawe
i przycinaé geste krzewy, poniewaz
w takich miejscach komary chetnie
odpoczywaja w ciagu dnia.

Dodatkowa ochronge zapewnig
moskitiery w oknach oraz odpo-
wiedni ubioér podczas wieczornych
spacer6w — najlepiej jasny i zakry-
wajacy wigksza czes¢ ciata.

Co zrobi¢ po ukaszeniu?

Jesli mimo wszystko komar znaj-
dzie swoja ofiare, najwazniejsze jest,
aby nie rozdrapywac miejsca ukasze-
nia. Drapanie moze nasili¢ podraz-
nienie i wydtuzy¢ proces gojenia.

Ulge przyniesie chlodny oktad
oraz preparaty zawierajace aloes
i wosk pszczeli. Aloes dziata ko-
jaco 1 wspiera regeneracj¢ skory,
a wosk pszczeli pomaga utrzymacé
odpowiedni poziom nawilzenia
oraz tworzy ochronng warstwe na
jej powierzchni.

Jolmed, Legionowo
ul.Krasinskiego 70
tel. 517 B41 B7

E | NATURALNIE
WALGCZYC Z KOMARAMI?

W codziennej pielggnacji po uka-
szeniach warto si¢ga¢ po kosmetyki
o fagodnym sktadzie. Dobrym przy-
ktadem jest Talisman od TianDe,
ktory dzieki zawartosci sktadnikow
pielegnujacych pomaga ukoic¢ skore
1 zmniejszy¢ uczucie dyskomfortu
po kontakcie z owadami.

Jesli jednak obrzek, $wiad lub za-
czerwienienie utrzymujg si¢ przez

dtuzszy czas albo pojawi si¢ silna
reakcja alergiczna, nalezy skonsul-
towac si¢ z lekarzem.

Letni spokéj w zasiegu reki

Naturalne metody ochrony przed
komarami nie wymagaja skompli-
kowanych dziatan. Odpowiednio
dobrane ro$liny, dbatos¢ o otocze-
nie domu oraz wlasciwa pielegnacja

MATERIAL PROMOCYJNY

skory po wukaszeniu pozwalaja
znacznie ograniczy¢ letni dyskom-
fort. Dzigkikilku prostym nawykom
mozna cieszy¢ si¢ cieptymi wieczo-
rami bez nieproszonych gosci.

Domowe sposoby na komary

W walce z komarami sprawdzaja
si¢ rOwniez proste, domowe roz-
wiazania. Warto regularnie wie-
trzy¢ pomieszczenia w ciggu dnia,
a wieczorem zamykac okna lub ko-
rzysta¢ z moskitier. Na tarasie czy
balkonie mozna zapali¢ §wiece za-
pachowe z dodatkiem citronelli albo
ustawi¢ niewielki dyfuzor z olejka-
mi eterycznymi. Takie metody nie
eliminujg komaréw catkowicie, ale
skutecznie zniechecaja je do prze-
bywania w poblizu.

Dlaczego jednych komary gryza
czesciej?

Z pewnos$cig kazdy zauwazyt,
ze podczas wspolnego wieczoru
na Swiezym powietrzu niektore
osoby sa kasane znacznie czesciej
od innych. Wplyw na to ma wiele
czynnikow, m.in. temperatura cia-
ta, wydychany dwutlenek wegla,
zapach skory czy intensywny wysi-
Iek fizyczny. Cho¢ nie mamy wpty-
wu na wszystkie te elementy, warto
zadba¢ o odpowiednia profilaktyke
i stosowac¢ naturalne metody ochro-
ny, ktore pomoga ograniczy¢ liczbg
ukaszen.

Niebianska Doskonatos¢

- s v |
' Samorzad Gminy Puttusk
zaprasza do udziahs w KONKURSIE | ./ :

Pocztowka =
Z Puttuska

POKAZ DLACZEGO
#WartoTuByc!

~ Przeslij swoje autorskie zdjgcie przedstawiajace Miasto lub Gming Puttusk
Eej i wei udziat w wakacyjnym konkursie,
Dodaj zdjecie w komentarzu pod postem konkursowym - jedna osoba = jedno zdjecie:

B a

[gtoszenia: 10-22 Iipca 2026r.

(iedno zdjecie od jedne] osoby)

GLOSOWANIE trwa od do

* 0 zwycigstwie zdecyduje liczba reakciji pod komentarzem

» Iwycigskie fotografie bedg wykorzystane na kartkach
pocztowych i w kalendarzu Gminy Pultusk, a ich auterzy
otrzymajg nagrody.

= Wyniki Konkursu ogfesimy po 14 sierpnia 2026 r.

 Wigcej informacji: 4%

'
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CZYTANKI DLA DOROSLYCH (100)

Mandaryni i manda

Po wystuchaniu przez radio
Symfonii C-dur Georges’a Bi-
zeta wybratem si¢ do warszaw-
skiego Empiku dla nabycia pty-
ty z tym cudownym utworem.

Stuchajac muzyki mozna
podda¢ si¢ biernie fali dzwie-
kéw albo kontemplowa¢ struk-
ture dzieta. W pierwszej czgsci
cyklu symfonicznego mamy
najpierw fragment energiczny,
marszowy, meski, potem dru-
gi — miekki, $piewny, kobie-
cy. Dwa kontrastowe tematy
w roznych tonacjach zostaja po
rozmaitych perypetiach spro-
wadzone do jednej. A wigc pre-
zentacja tematow, ich przetwo-
rzenie, punkt kulminacyjny,
wreszcie uspokojenie i finat.

Nietrudno w  przebiegu
muzycznej narracji zobaczy¢
romans, mitosng  historig.
Spotkanie dwojga mtodych,
zawarcie znajomos$ci, randki
zakochanych, zwady milosne
(zamiana tonacji majorowej
na minorowa), pojednanie,
moment, gdy si¢ pocatowali
i padto sakramentalne kocham,
a koniec konicow $lubny kobie-
rzec. Otoz u Bizeta jest jeszcze
to urozmaicenie, ze styszy si¢
flirt — moze dlatego, ze Francu-
zi s3 mistrzami konwersacji.

Powolne andante? Nic inne-
go, tylko odpoczynek po mito-
snym baraszkowaniu. Ale dwie
czgscinastgpne? Dzigki Bizeto-
wi zajasniato mi wszystko jak
na dtoni. Scherzo to zabawa ze
szkrabem, owocem baraszko-
wania. Matzonkowie doczekali
sie potomka. Cze$¢ ostatnia to
,,zyli dhugo 1 szczgsliwie”.

Kiedy w Empiku na Mar-
szatkowskiej  bilakatem si¢

miedzy regatami, przyciagneta
moje oczy oktadka $wiezo wy-
danej ksigzki. Co sprawito, ze
btadzacy po dziesigtkach okta-
dek wzrok zatrzymatl si¢ na
tej jednej? Oto napisy glosity:
Simone de Beauvoir Mandary-
ni. Zrazit mnie do tej ksiazki
Stanistaw Dygat. Polski pisarz
odmowit pisarce francuskiej
talentu powiesciowego. Majac
na mysli Mandarynéw pisat
0 autorce z ironia: ,,Opowiada
o powiesci, ktora by napisata,
gdyby umiata.” A potem: ,,Po-
wiedzcie z r¢gka na sercu: gdyby
nie sceny erotyczne, chciatoby
si¢ wam to czytac?”

Majac juz w gar$ci $wiezo
zakupiong  Symfoni¢ C-dur
przemawiam w duchu do Si-
mony: ,,Lubiezna paryzanko,
historie mitosne trzeba przed-
stawia¢ dyskretnie, jak Bizet,
a nie tak jak ty: kawa na tawg.”
Alisci nie powstrzymatem si¢
przed wzigciem ksiazki do re-
ki. Pierwsze napotkane zdanie
traktowalo o ,tych rzeczach”,
akurat o tym samym, z czego
wysmiewal si¢ Dygat i piet-
nowat jako tani chwyt w celu
przyciagnigcia czytelnika.
Tymczasem okazuje si¢, ze
Hte rzeczy” przedstawione sg
wilasnie z wielkg dyskrecja.
O parze gtéwnych bohaterow
mozna przeczytaé: ,,Spedzili
nawet z sobg noc w hotelu, ale
nie sprawito im to przyjemno-
sci.” T tyle, zadnych opisow.
,,No jak to, panie Dygat? Gdzie
jest ta imputowana przez pana
pornografia?”  Postanawiam
kupi¢, przeczyta¢ i wyrobi¢
sobie wlasne zdanie.

Gdy wychodzac na ulicg

z nabyta ksiazka i ptyta zato-
czytem potkole w obrotowych
drzwiach, ozwatl si¢ elektro-
niczny detektyw. Gwattowny,
piskliwy alarm. Zobaczytem
przez szyb¢ umundurowanego
ciecia. Gestami rak przywo-
tywat mnie do siebie. Sprawa
wyjasnila sie; przy tych Man-
darynach co$ tam si¢ nie roz-
magnetyzowato. Przeproszono
mnie i na otarcie tez dano bon
uprawniajacy do dziesigciopro-
centowego rabatu przy nastep-
nej transakcji.

Powr6t do Legionowa i ko-
lejne zakupy — zywnosci. Kta-
de na ladzie filety §ledziowe,
ser, razowiec, pomidory i trzy
mandarynki. Odejscie od ka-
sy, rzut oka na paragon i oto
stwierdzam, ze mandarynki
nie zostaty policzone. Brak na
karteluszku owej pozycji. Prze-
suwajac artykuly nieuwazna

kasjerka pomingta torebke
z owocami. Id¢ dalej.
Gdym opuszczal Empik

z uczciwie nabytymi Manda-
rynami, potraktowano mnie
jak ztodzieja. Godzing pozniej,
w sklepie spozywczym, moje
wyjscie z nie optaconymi man-
darynkami uszto mi na sucho.

AK
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NAUKA. Kanibalizm nie zniknat przypadkowo - byt zbyt kosztowny
biologicznie. Badanie polskich i czeskich naukowcéw wskazuje, ze
dtugotrwate praktykowanie prowadzi do epidemii i upadku populacji.

Kanibalizm zniknat, bo si¢ nie optacat.
Naukowcy z Polski i Gzech wskazulq ukryte koszty

Kanibalizm to jedno z najsilniejszych tabu

we wspotczesnych spoteczenstwach. Jednak
dane archeologiczne i historyczne wskazuja,
ze w przeszlosci pojawiat sie wielokrotnie -
zarowno w czasach gtodu, jak i w kontekstach
rytualnych. Dlaczego wiec dzis jest niemal
catkowicie nieobecny? Nowe badanie
naukowcow z Uniwersytetu Wroctawskiego

i Uniwersytetu Karola w Pradze sugeruje, ze
kanibalizm ,nie optaca sie biologicznie”.

Dr Michat Misiak z Uniwer-
sytetu Wroctawskiego 1 dr
Petr Turecek z Uniwersytetu
Karola w Pradze opracowali
model matematyczny, kto-
ry pokazuje, ze dtugotrwate

praktykowanie kanibali-
zmu prowadzi do upadku
populacji.

— SpojrzelisSmy na ludzkie
ciato jak na potencjalne zro-
dlo pozywienia, analizujac
zardwno zyski energetyczne,
jak 1 ukryte koszty. Z per-
spektywy kalorycznej czlo-
wiek okazuje si¢ przeciet-
nym positkiem, zwlaszcza
jesli uwzgledni¢ trudnosé
jego pozyskania. Kluczowy
problem lezy jednak gdzie
indziej: w ryzyku infekcji.
Patogeny maja  ulatwio-
ne zadanie, bo trafiaja do

organizmu o niemal iden-
tycznej fizjologii — mowi dr
Michat Misiak.

tancuch konsumpgji
i ryzyko epidemii

Model pokazuje, ze naj-
wigksze zagrozenie pojawia
si¢, gdy kanibalizm staje si¢
powtarzalny. W tzw. tan-
cuchach konsumpcji, gdy
jeden kanibal zjada kolej-
nego, ryzyko chorob rosnie
lawinowo. Cho¢ obrobka
termiczna zmniejsza liczbe
bakterii i wirusow, nie elimi-
nuje priond6w — odpornych na
wysoka temperature biatek

wywolujacych  $miertelne
choroby neurologiczne, takie
jak kuru.

W efekcie kanibalizm

moze by¢ optacalny tylko

w bardzo waskich warun-
kach: przy skrajnym glodzie
i niskim koszcie pozyskania
ciala. Gdy jednak staje si¢
czestszy, koszty epidemiolo-
giczne szybko przewyzszaja
korzysci, prowadzac do zata-
mania populacji.

Tabu jako ewolucyjny
bezpiecznik

Zdaniem autorow to wia-
$nie ukryte koszty mogty
doprowadzi¢ do powstania
jednego z najsilniejszych
ludzkich tabu. Zakazy kultu-
rowe nie sg przypadkowe ani

arbitralne — petnia funkcje
ochronna.

— Tabu dziata jak ewolucyj-
ny bezpiecznik. Nasze wyni-
ki sugeruja, ze to biologicz-
nie uzasadniona odpowiedz
na rosnace ryzyko epidemii.
Spotecznosci, ktore nie ogra-
niczaty kanibalizmu, po pro-
stu nie przetrwaty — podkre-
$la dr Misiak.

Badanie opublikowano na
famach prestizowego ,,Proce-
edings of the National Acade-
my of Sciences” (PNAS).

Zrodlo: Nauka w Polsce

PRAWO. Od 1 lipca 2026 roku rodzice moga
sktadac wnioski o Swiadczenie z programu
,Dobry Start”. 300 zt na wyprawke szkolng
dla kazdego ucznia.

300 zt na wyprawke.

Od 1 lipca wnioski o ,Dobry Start”

Od 1 lipca 2026 roku rusza nabér wnioskéow o
Swiadczenie z programu ,,Dobry Start”. Dodatek
w wysokosci 300 zt przystuguje na kazde dziecko
uczace sie w szkole - do ukonczenia 20. roku zycia,
a w przypadku dzieci z niepetnosprawnosciami -
do 24. roku zycia.

Whioski mozna sktada¢ od 1 lipca do konca listopada
2026 roku. Jesli wniosek trafi do ZUS do konca sierpnia,
pieniadze zostana wyplacone do 30 wrzesnia.

— Wsparcie z programu 300 plus przystuguje raz w ro-
ku — na dziecko, ktore uczy si¢ w szkole, az do ukoncze-
nia przez nie 20. roku Zycia lub 24 lat w przypadku dzieci
z niepetnosprawnoSciami. Pienigdze nie przystugujg na
dzieci uczgszczajgce do tzw. zeréwek ani na studentow.
Wiek 20 i 24 lata liczy sig¢ rocznikowo — oznacza to, ze
uczniowie ostatnich klas technikéw i liceow oraz ucznio-
wie szkol policealnych takze sq uprawnieni do Swiadcze-
nia, jezeli 20 albo 24 rok Zycia ukonczyli przed rozpocze-
ciem roku szkolnego — przypomina Wojciech Sciwiarski,
rzecznik prasowy ZUS w wojewodztwie mazowieckim.

Swiadczenie przystuguje niezaleznie od dochodow
i sytuacji zawodowej rodzicoéw. Mozna je przeznaczy¢
na zakup podrgcznikow, zeszytow, sprzetu oraz innego
wyposazenia niezb¢dnego do nauki w szkotach podsta-
wowych, liceach, szkotach policealnych oraz innych pla-
coéwkach edukacyjnych.

Jak ztozy¢ wniosek?

Whniosek o $wiadczenie z programu ,,Dobry Start”
mozna zlozy¢ wytacznie elektronicznie — przez aplikacje
mZUS, platform¢ eZUS, bankowos$¢ elektroniczng lub
portal Emp@tia. Przed wyslaniem warto sprawdzi¢, czy
poprawnie podano PESEL dziecka, nazwe 1 adres szkoty
oraz aktualny numer konta bankowego — ZUS wyplaci
Swiadczenie wylacznie na wskazany rachunek.

O Akademia im. Aleksandra Gieysztora w Pultusku

vistuLA  Filia Akademii Finansow i Biznesu Vistula

STUDIUJ LOKALNIE

KIERUNKI STUDIOW

Administracja © Bezpieczenstwo narodowe © Finanse i rachunkowos¢

Pedagogika © Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna

STUDIA PODYPLOMOWE

Logopedia © Przygotowanie pedagogiczne

SKORZYSTAJ Z PROMOCJI

APLIKUJ NA:
pultusk.vistula.edu.pl

605 211 244
ul. Mickiewicza 368
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ROBERT GAJDA

Jedna z najbardzie] niezwyktych
biografii wspotczesnej Polski.

Dwie profesury. Siedem specjalizacji. Dwa rekordy Polski.

Sa ludzie, ktorzy osiagaja sukces i na nim koncza. Sa tez tacy,
ktorzy przez cate zycie konsekwentnie przesuwaja granice
wiasnych mozliwosci. Do nich nalezy prof. dr hab. n. med. Robert
Gajda- dwukrotny profesor, lekarz z siedmioma specjalizacjami,
naukowiec, przedsiebiorca i sportowiec. Jego biografia wymyka sie
prostym definicjom. To opowies¢ o uporze i konsekwencji, dzieki
ktorym kolejne osiagniecia nie byly ograniczone ani wiekiem, ani
etapem zycia. Przeciwnie - czesto przychodzity wtedy, gdy wielu
uznatoby, ze najwieksze sukcesy maja juz za soba.

Wszystko zaczeto sie w Wie-
niawie - niewielkiej miejscowosci
miedzy Radomiem a Przysucha.
Trudno bylo wtedy przypuszczac,
ze chlopiec dorastajacy z dala od
wielkich os$rodkéw akademickich
zostanie lekarzem z siedmioma spe-
cjalizacjami, dwukrotnym profeso-
rem, tworca jednej z najwiekszych

Po ukonczeniu studiow medycz-
nych w Biatymstoku rozpoczat pra-
c¢ lekarza. Niedtugo pozniej obronit
doktorat oparty na badaniach prze-
prowadzonych w Szpitalu Powiato-
wym w Puttusku - przedsiewzigciu
wyjatkowym jak na tamte czasy, po-
niewaz zostato zrealizowane poza
duzym o$rodkiem akademickim.

prywatnych grup medycznych na
potnocnym Mazowszu oraz rekor-
dzistag Polski w biegach. Jeszcze
mniej, ze po blisko dwudziestu
latach wroci do pracy naukowej
1 osiggnie jej najwyzsze stopnie.
Na pierwszy rzut oka mogtoby si¢
wydawag, ze jest to historia o suk-
cesie. W rzeczywistos$ci jest to opo- I
wies¢ o cztowieku, ktory nigdy nie e e
traktowat osiggni¢¢ jako mety, lecz
jako poczatek kolejnego etapu.
Robert Gajda nie byt cudownym
dzieckiem nauki ani nie dorastal
w rodzinie profesorow. Przez wigk-
szo$¢ zycia pozostawal przede
wszystkim lekarzem. Rownocze-
$nie trenowal, budowal wtasne

PREZYDENT
RZECZYPOSPOLITE| POISKIE)

hoglezej Duda

placowki medyczne i zdobywat do-
Swiadczenie, ktore z czasem oka-
zato si¢ rownie cenne jak dorobek
akademicki.

Warszawa, doia 7 marex 2025 7,

= g0l

-Palac Prezydencki. Prezydent RP Andrzej Duda w dniu 20
maja 2025 r wrecza nominacje profesorska Robertowi Gajdzie
podpisana w dniu 5 marca 2025r. w dyscyplinie: nauki o zdrowiu

Kolejne lata poswigcit przede
wszystkim pacjentom. Zdobywat
doswiadczenie kliniczne i konse-
kwentnie poszerzat swoje kompe-
tencje. Zamiast jednej specjalizacji
wybierat kolejne. Najpierw choroby
wewnetrzne (I a potem II stopien),
pézniej  kardiologig, nastepnie
medycyn¢ rodzinna, medycyng
pracy, medycyng sportowg i geria-
tri¢. Rownolegle zdobywal liczne
uprawnienia diagnostyczne, mig-
dzy innymi w zakresie badanultra-
sonograficznych, elektrokardiogra-
ficznychi szeregu innych

Efekt? Siedem specjalizacji le-
karskich - osiagnigcie nalezace do
absolutnej rzadkosci.

To jednak dopiero czgs$é tej
historii.

Od szkoly podstawowej caty
czas rozwijata si¢ druga pasja -
sport. Bieganie nie byto sposobem
na odpoczynek po stresach dnia.
Byto szkota systematycznosci, dys-
cypliny i odpornosci psychiczne;j.
Tu w codziennym treningu i rywa-
lizacji sportowej nauczyt si¢ cze-
go$, co pozniej wielokrotnie miato
decydowaé¢ o jego zyciu: ze naj-
wigksze znaczenie ma nie pierwszy
kilometr, lecz ostatni. Ze granica
wytrzymatosci czgsto znajduje si¢
dalej, niz podpowiada rozsadek.
I Ze z najtrudniejszych momentoéw
nie wychodzi si¢ talentem, lecz
konsekwencja.

Lata treningdw przyniosty im-
ponujace rezultaty. Robert Gajda
zostat rekordzista Polski medykéw
w maratonie na prawie 40 lat oraz
rekordzistg Polski w biegu na mile
w kategorii Masters. Wielokrotnie
zdobywat tytul Akademickiego Mi-
strza Polski, byl réwniez mistrzem
Polski i nalezat do $wiatowej czo-
towki zawodnikéw Masters na dy-
stansach 800 i 1500 metrow.

Dopiero z perspektywy czasu wi-
da¢, ze sport nigdy nie byt dla niego
celem samym w sobie. Byl szkolg
charakteru. To wlasnie tam nauczyt
si¢ wytrwato$ci, ktora pozniej oka-
zata si¢ rownie wazna w medycy-
nie, nauce, zarzgdzaniu, a w koncu
takze w walce o wlasne zdrowie.

W tym samym czasie rozwijat
dziatalno$¢ medyczna, ktora z bie-
giem lat przeksztalcita si¢ w Grupe
Gajda-Med - jeden z najwigkszych
prywatnych podmiotow medycz-
nych na poélnocnym Mazowszu.
Wydawato si¢, ze jego zawodowa
droga zostata juz wyznaczona. Byt
lekarzem, przedsigbiorca i mene-
dzerem. Kariera naukowa zeszla na
dalszy plan. Tak mogtoby pozostac.
Stato si¢ inaczej.

q3-M¢
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HODNIE

prof. dr hab. n. med. Robert Gajda - lekarz

Doktorat obronit w 1993 roku.
Przez kolejne lata leczyl pacjentow,
zdobywal specjalizacje i rozwijat
wlasne placowki medyczne. Okoto
2011 roku podjat decyzje, ktorej nie-
wielu by si¢ spodziewato - wrocit do
nauki. Nie wracat do §wiata, ktory
kiedy$ opuscit. Nauka zdazyta si¢
zmieni¢. Pojawily si¢ nowe metody
badawcze, nowe narzedzia analizy
danych i nowe standardy publiko-
wania wynikéw. Musial od nowa
zbudowa¢ warsztat badawczy, opa-
nowac wspoélczesne metody analizy
danych, wrdcic do systematycznego
Sledzenia $wiatowej literatury i na-
wigza¢ wspolprace z osrodkami

naukowymi.
Praktycznie zaczynat od
poczatku.
Powrét

Powrot do nauki okazat si¢ znacz-
nie trudniejszy, niz mogto si¢ wyda-
wacé. Warto uswiadomic sobie, co to
oznaczato. Mtody naukowiec moze
podporzadkowaé¢ badaniom nie-
mal cate swoje zycie. Robert Gajda
wracal do nich jako do$wiadczony
lekarz, przedsigbiorca i menedzer,
odpowiedzialny kazdego dnia za
pacjentow, zesp6t i funkcjonowanie
wlasnych placowek medycznych.
Dni wypelniata praca z pacjentami,
zarzadzanie szpitalem i przychod-
niami oraz obowiazki organizacyj-
ne. Wieczory i noce nalezaty do na-
uki - publikacji, analiz statystycz-
nych 1 przygotowywania kolejnych
badan. Przez wiele lat funkcjonowat

réwnocze$nie w dwoch $wiatach.
Jeden tworzyta codzienna praktyka
lekarska. Drugi - praca naukowa.
Nie probowat ich rozdzielaé. Szu-
kal miejsca, w ktorym mogly si¢
spotkac.

Tak narodzito si¢ Centrum Kar-
diologii Sportowej w Puttusku -
naturalne potaczenie dwoch jego
najwigkszych pasji: kardiologii
i sportow wytrzymato$ciowych.
To wlasnie tam zaczely rodzic sig
pytania, na ktore nie bylo jeszcze
odpowiedzi i takie, ktorych moze
wczesniej niemal nikt nie stawiat.
Czy wieloletni wysitek wytrzyma-
losciowy rzeczywiscie wydtuza
zycie? A moze w pewnych sytu-
acjach zwigksza ryzyko zaburzen
rytmu serca? Jak wcze$nie mozna
je wykry¢? Czy zwykly zegarek
sportowy, uzywany przez tysigce
biegaczy, moze sta¢ si¢ narz¢dziem
diagnostycznym? Na pierwszy rzut
oka byly to pytania sportowca.
W rzeczywistosci staly si¢ pytania-
mi naukowca. Odpowiedzi szukat
nie tylko w gabinecie, ale przede
wszystkim w badaniach. Efektem
byty publikacje dotyczace wykry-
wania zaburzen rytmu serca z wy-
korzystaniem urzadzen uzywanych
przez sportowcdéw do kontroli tre-
ningu, tzw. pulsometréw - obsza-
ru, ktéry z czasem stat si¢ jednym
z najwazniejszych filarow jego do-
robku naukowego.

Rownolegle rozwijala si¢ wspot-
praca z czotowymi o$rodkami na-
ukowymi w Polsce, migdzy innymi
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zNarodowym Instytutem Kardiolo-
gii w Aninie, Akademia Wychowa-
nia Fizycznego i Instytutem Sportu
w Warszawie oraz Uniwersytetem
Mikotaja Kopernika w Toruniu.
Kolejne projekty przynosity publi-
kacje, wystapienia naukowe i gran-
ty. Wydawato sig, ze nic nie jest juz
W stanie wytraci¢ go z tego rytmu.
Wtedy $wiat zatrzymata pandemia
COVID-19. Dla wigkszosci ludzi
byt to czas niepewnos$ci. Dla Ro-
berta Gajdy - jeden z najwigkszych
egzamindw organizacyjnych w je-
go zawodowym zyciu. W Szpitalu
Powiatowym Gajda-Med w Puttu-
sku stworzyt jeden z najwigkszych
oddziatéw covidowych w Polsce,
liczacy w szczytowym okresie
blisko 130 to6zek. Rdéwnoczesnie
kierowany przez niego szpital re-
alizowat Teleplatforme Pierwszego
Kontaktu - najwiekszy kontrakt
w historii Narodowego Funduszu
Zdrowia, zapewniajacy porady pa-
cjentom z calego kraju. Mozna bylo
przypuszczaé, ze dzialalno$¢ na-
ukowa zejdzie na dalszy plan. Stato
si¢ odwrotnie. Powstawaty kolejne
publikacje, rozwijata si¢ wspotpra-
ca migdzynarodowa, a nazwisko
Roberta Gajdy coraz cze¢sciej poja-
wiato si¢ obok uznanych badaczy
z Polski i zagranicy. Docenit to
prezydent RP Andrzej Duda od-
znaczajac go Srebrnym Krzyzem
Zastugi oraz Marszatek Wojewodz-
twa Mazowieckiego Adam Struzi-
kodznaczajac go Medalem Pamiat-
kowym ,,Pro Masovia”.Radni Pul-
tuska nadali mu tytut Honorowego
Obywatela Puttuska

Naturalnym nastgpstwem do-
robku naukowego byta habilitacja,
zakonczona jednoglosnym popar-
ciem komisji. Dla wielu naukowcow
bytby to moment podsumowania
wieloletniej pracy. Dla niego byt
poczatkiem kolejnego etapu. Przed
nim byly jeszcze dwa postepowa-
nia profesorskie. W dwoch roznych
dyscyplinach naukowych.

W $wiecie nauki wiele osiagnig¢
mozna zmierzy¢. Liczba publikacji,
cytowan, grantow czy wskaznika-
mi bibliometrycznymi. Sg jednak
takze takie, ktorych nie da si¢ spro-
wadzi¢ do liczb. Do nich nalezy
tytut profesora - najwyzsze wyrdz-
nienie naukowe nadawane w Polsce
przez Prezydenta Rzeczypospolitej
Polskie;j.

Dla wigkszosci naukowcow jego
uzyskanie jest zwienczeniem catej
kariery. Robert Gajda otrzymat dwa
tytuty profesora - w dwoch réznych
dyscyplinach naukowych: naukach
o zdrowiu i naukach medycznych.

Cho¢ nazwy brzmig podobnie,
obejmujg odmienne obszary badan.
Nauki medyczne koncentruja si¢
przede wszystkim na diagnostyce
1 leczeniu chor6b. Nauki o zdrowiu
dotycza profilaktyki, rehabilitacji,
aktywnosci fizycznej i zdrowia pu-
blicznego. Przez lata Robert Gajda
prowadzit badania obejmujace oba
te Swiaty. Zajmowal si¢ sercem
sportowca, wptywem wysitku wy-
trzymato$ciowego na organizm,
mechanizmami powstawania zabu-
rzen rytmu serca, rehabilitacjg oraz
wplywem hipoksji na organizm
cztowieka.

Nie planowal zdobycia dwdch
profesur. Po prostu konsekwentnie
rozwijat badania, ktére z czasem
wykraczaly poza granice jednej
dyscypliny.

Po pierwszym postgpowaniu
profesorskim wielu uwazalo, ze
osiagnat juz szczyt swojej kariery
naukowej. Kilkanascie miesigcy
po6zniej zakonczyto sie drugie po-
stepowanie - rowniez z wynikiem
pozytywnym. W ten sposob znalazt
si¢ w bardzo waskim gronie pol-
skich naukowcow, ktorzy otrzyma-
li tytul profesora w dwoch roéznych
dyscyplinach naukowych.

To osiggniecie rodzi zresztg
nietypowe pytanie. Jak wlasciwie
zapisa¢ tytut osoby, ktora jest pro-
fesorem w dwoch réznych dyscy-
plinach? Polska praktyka akade-
micka nie wyksztalcita dla takiej
sytuacji odrebnej formy. Nie pisze

si¢ przeciez ,,prof. prof.”. Pozostaje
klasyczny zapis: ,,prof. dr hab. n.
med. Robert Gajda”, a informa-
cj¢ o dwoch profesurach podaje si¢
w biogramie. To drobny szczeg6t,
ale dobrze pokazuje, jak rzadkie jest
takie osiggnigcie.

Bylo to zwienczenie drogi roz-
poczetej wiele lat wezesdniej, a za-
razem dowod, ze nawet po blisko
dwoch dekadach przerwy mozna
wroci¢ do nauki i osiggnac jej naj-
WwWyzsze stopnie.

Rownolegle rozwijata si¢ wspot-
praca mi¢dzynarodowa. Nazwisko
Roberta Gajdy coraz czegsciej po-
jawiato si¢ w publikacjach tworzo-
nych wspoélnie z naukowcami z Pol-
ski, Niemiec, Szwajcarii, Hiszpanii,
Wioch i Stanéw Zjednoczonych.
Dorobek obejmowat prace z zakresu
kardiologii sportowej, rehabilitacji,
fizjologii wysitku i choréb uktadu
krazenia. Wsérod nich znalazty si¢
rowniez dwie publikacje w Euro-
pean Heart Journal - jednym z naj-
bardziej prestizowych czasopism
kardiologicznych na $wiecie.

Wydawato sie, ze historia osig-
gneta swoj naturalny punkt kul-
minacyjny. Wtedy pojawit si¢ no-
wotwor. Nagle tytuty, publikacje
1 osiggnigcia zeszty na dalszy plan.
Pozostato jedno pytanie: czy wy-
starczy czasu, aby dokonczyc¢ to, co
jeszcze zostato do zrobienia?

Najtrudniejszy przeciwnik
Sport nauczyt go cierpliwosci.
Nauczyl, ze maraton wygrywa si¢
nie na pierwszych kilometrach, lecz
wtedy, gdy organizm mowi, ze nie
da juz rady. Przez dziesigciolecia

PREZYDENT
RZECZYPOSPOLITE] POLSKIE]

prof. dr hab. n. med. Robert Gajda - sportowiec

i nauce, okazaty si¢ najcenniejsze
rowniez wtedy: systematycznosc,
dyscyplina i odporno$¢ psychicz-
na. Kiedy inni widzieli profesora,
przedsigbiorce czy rekordziste Pol-
ski, on coraz cze$ciej widzial po
prostu pacjenta. Takiego samego jak
ci, ktorych przez lata sam leczyt. To
doswiadczenie zmienito jego spoj-
rzenie na medycyne. Pozwolito le-

Szanowny Pan
prof. Robert GAJDA

Postanowieniem z dnia 2 czerwca 2026 r.
nadaj¢ Panu tytul profesora nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

Warszawa, dnia / 6czerwca 2026 t.

Robert Gajda diagnozowal, leczyt
i podejmowat decyzje dotyczace
zdrowia innych. Pewnego dnia sam
usiadt po drugiej stronie biurka.

Diagnozanowotworu glowy iszyi
przyszta nagle. W jednej chwili
plany dotyczace kolejnych badan,
publikacji 1 projektéw naukowych
przestaty mie¢ znaczenie. Najwaz-
niejsze stalo si¢ leczenie. Lekarz
wie o chorobie wiecej niz wigk-
szo$¢ pacjentow. Zna statystyki,
mozliwe powiktania i rokowania.
Paradoksalnie wtasnie ta wiedza
czgsto sprawia, ze chorobe prze-
zywa si¢ jeszcze trudniej. Po rozle-
glej operacji przyszty radioterapia
i chemioterapia. PdZniej pojawity
si¢ powiktania, kolejne hospitaliza-
cje 1 dlugie miesigce rehabilitacji.
Dla cztowieka przyzwyczajonego
do nieustannego dziatania byta to
lekcja pokory, ale réwniez kolejny
egzamin z wytrwato$ci.

To wtasnie cechy, ktore przez lata
pomagaty mu w sporcie, medycynie

Karol Nawrocki e
= e &

e g

piej zrozumie¢ Igk, bezradno$¢, na-
dzieje 1 warto$¢ zwyktego dnia bez
bolu. W tym samym czasie trwato
drugie postgpowanie profesorskie.
Nominacja nabrata zupelnie innego
znaczenia. Nie byta juz tylko po-
twierdzeniem dorobku naukowego.
Stata si¢ symbolem zwycigstwa nad
okresem, ktory mogt przekresli¢
wiele planow.

Historia Roberta Gajdy nie jest
jednak historig dwoch profesur ani
siedmiu specjalizacji. Nie jest row-
niez historig rekordow sportowych.
Jest historig cztowieka, ktory kil-
ka razy zaczynal od nowa - jako
sportowiec, lekarz, przedsigbiorca,
naukowiec wracajacy do badan po
blisko dwoch dekadach 1 wreszcie
jako pacjent walczacy o powrét do
zdrowia Dzi$ nadal prowadzi bada-
nia, publikuje i planuje kolejne pro-
jekty. Nie dlatego, ze musi zdoby-
wac¢ nastepne tytuly. Po prostu taki
jest. Ludzie czesto pytaja, co bylo
jego najwiekszym osiggnigciem.

Dwie profesury? Siedem specjali-
zacji? Rekordy Polski? Rozbudowa
szpitala? Ponad 150 publikacji? By¢
moze odpowiedz jest prostsza.
Przez ponad trzydziesci lat, mimo
kolejnych sukceséw 1 zyciowych
prob, nie przestat i$§¢ do przodu.
Kazdy kraj ma swoich wybitnych
ludzi. Nie wszyscy trafiajg do pod-
recznikow historii ani na pierwsze

strony gazet. Historia Roberta Gaj-
dy pokazuje, ze jedne z najbardziej
niezwyktychbiografii powstajg wia-
$nie z dala od medialnego rozgtosu.
Patrzac na droge, ktéra przeszedt,
trudno oprze¢ si¢ wrazeniu, Ze naj-
lepsze rozdziaty tej historii moga
by¢ jeszcze przed nim. Z korzyscia
dla polskiej medycyny i — przede
wszystkim — dla jej pacjentow.

Palac Prezyc‘le‘r.\_c.ki. Prezydent RP Karol Nawrocki w dniu 3
lipca 2026 r wrecza nominacje profesorska Robertowi Gajdzie
podpisana w dniu 2 czerwca 2026r. w dyscyplinie: nauki medyczne
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Burmistrz Miasta Puttusk

Informuje, ze zostaly wywieszone na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzgdu Miejskiego w Puttusku
(Rynek 41) oraz zamieszczone na stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut. Urzedu jak réwniez
na stronie Urzedu Miejskiego w Puttusku na okres 3 tygodni (liczac od dnia ukazania
sie niniejszego ogtoszenia w prasie) wykazy o przeznaczeniu do wydzierzawienia:

1. czesci dziatki nr ewid. 62/9, potozonej w obrebie 19 miasta Puttusk,
czesci dziatki nr ewid. 39/42, potozonej w obrebie 13 miasta Puttusk,
czesci dziatki nr ewid. 261/1 potozonej w obrebie 14 miasta Puttusk,
czesci dziatki nr ewid. 162/7 potozonej w obrebie 14 miasta Puttusk,
dziatki nr ewid. 6/19 oraz czesci dziatki nr ewid. 6/18 potozonych w obrebie 13 miasta
Puttusk.

Puttusk, dnia 02.07.2026 r.

Al

OBWIESZCZENIE STAROSTY NOWODWORSKIEGO
o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Na podstawie art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r. - o szczegdlnych zasadach
przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych (tj. Dz. U. 2024r. poz. 311)
zawiadamiam, ze na wniosek Wéjta Gminy Pomiechowek ul. Szkolna 1a, 05-180 Pomiechéwek
w dniu 02.07.2026r. zostata wydana decyzja Nr 390/2026 znak: AB.6740.236.2026 z nadanym
rygorem natychmiastowej wykonalnosci o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej
polegajacej na,,Rozbudowie drogi gminnej 3KDD wraz z przebudowa drogi gminnej 5KDL
w miejscowosci Nowy Modlin, gmina Pomiechéwek” obejmujacej nizej wymienione dziatki
ewidencyjne:

jednostka ewidencyjna: 141402_2, obreb 0015 Nowy Modlin

dz. ew. nr:63, 104/43, 104/44, 109/1, 109/2, 313/32, 313/33, 313/33, 313/34, 314/17 (314/24,
314/25), 314/18, 314/19,

(numery dziatek przed nawiasem oznaczajg numery dziatek przed podziatem, pogrubionym
drukiem zaznaczono dziatki przeznaczone pod inwestycje drogowa).

oraz informuje o mozliwosci zapoznania sie przez strony postgpowania z tre$cig ww. decyzji
w Wydziale Architektury i Budownictwa Starostwa Powiatowego w Nowym Dworze Mazowieckim,
ul. 1. Paderewskiego 1B, w godzinach pracy urzedu: poniedziatek w godz. 800-1700, wtorek-
czwartek w godz. 800-1600, pigtek w godz. 800-1500. Stronami postepowania w sprawie
sg wnioskodawca, dotychczasowi wiasciciele oraz uzytkownicy wieczysci nieruchomosci objeci
whioskiem.

Od decyzji stronie przystuguje prawo do wniesienia odwotania do Wojewody Mazowieckiego,

za posrednictwem Starosty Powiatu Nowodworskiego. Zgodnie z art. 49 ustawy — Kodeksu
postepowania administracyjnego (Dz. U. 2025r., poz. 1691) - doreczenie uwaza sie za dokonane

OBWIESZCZENIE
Starosty Legionowskiego
z 1 lipca 2026 r.
0 wszczeciu postepowania
w sprawie wydania decyzji
o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. -
Kodeks postepowania administracyjnego (t. j. Dz. U. z 2025 r.,
poz. 1691) oraz art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.
0 szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drog publicznych (t. j. Dz. U. z 2024 r., poz. 311),

z awiadamiam,
ze na wniosek Zarzadu Powiatu w Legionowie, z siedzibg
w Legionowie, przy ul. gen. Wtadystawa Sikorskiego 11, z dnia
12 grudnia 2025 r. (skorygowany i uzupetniony w dniu 29 maja
2026 r.), zostato wszczete postepowanie administracyjne
w sprawie wydania decyzji 0 zezwoleniu na realizacjg inwestycji
drogowej polegajacej na: ,rozbudowie drogi powiatowej
Nr 1822W ul. Niepodlegtosci w Wieliszewie w zakresie
odwodnienia miejscowego”,na terenie dziatek o numerach
ewidencyjnych: - przednawiasem podano numer dziatki
ulegajgcej podziatowi, w nawiasie numery dziatek po podziale,
wyttuszczono dziatki przeznaczone na realizacje inwestycji
drogowej: 628/6 (628/8, 628/7, 628/9) oraz 700/1 (700/12,
700/13) w miejscowosci Wieliszew, gmina Wieliszew.

W zwigzku z powyzszym, informuje sie strony, iz w terminie
7 dni od dokonania zawiadomienia, moga zapoznac sie z aktami
sprawy, uzyska¢ wyjasnienia w sprawie, zgtasza¢ uwagi
i zastrzezenia oraz sktada¢ wnioski w Wydziale Architektury
Starostwa  Powiatowego w  Legionowie  (Legionowo,ul.
Sikorskiego 11, parter, w godzinach pracy Urzedu: poniedziatek
w godz. 8%°—18% oraz wtorek — pigtek w godz. 8°—16%). Po tym
terminie sprawa zostanie rozpatrzona w oparciu 0 posiadane
dowody i materiaty.

Jednoczesnie zawiadamiam, ze zgodnie z art. 49 ustawy
z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania
administracyjnego zawiadomienie uwaza sie za dokonane
po uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia.

Wglad w akta jest nieobowigzkowy.

z up. STAROSTY
tukasz Kucharzewski
Naczelnik Wydziatu Architektury

po uptywie czternastu dni od dnia publicznego ogtoszenia.

Termin na ztozenie odwotania wynosi 14 dni od dnia doreczenia decyzji. Publiczne ogtoszenie
nastepuje w Starostwie Powiatowym w Nowym Dworze Mazowieckim, w Urzedzie Gminy
Pomiechéwek,w urzedowych publikatorach teleinformatycznych — Biuletynie Informacji Publicznej
w/w urzedow, a takze w Tygodniku Nowodworskim.

Z up. STAROSTY
Urszula Zakrzewska
Kierownik Wydz. Architektury i Budownictwa

NISZCZENIE 1 UTYLIZACJA
DOKUMENTOW

PRZYJEZDZAMY PO DOKUMENTY
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FOLSKA ARADEMIA NALIK

PIKNIKI I INTEGRACJE
W PALACU W JABLONNIE

Zapraszamy:
tel. 531 093 982; 507 104 572; 535 608 628
e-mail: info@palacjablonna.pan.pl

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDIZtKU
do godziny 12:00.

EDUKACJA

korepetycje

B Matematyka - egzamin ésmo-
klasisty, ostatnia szansa. tel 502
975 021

LEG 52409

TURYSTYKA
Ustual

B Elektryk ztota raczka 515 010 373
LEG 52410

B Hydraulik: Naprawy-Awarie-Re-
monty.Legionowo i okolice. 692
827915
LEG 52412

H Instalacje elektryczne. Przegla-
dy, remonty, modernizacje tel.
505849705 tukasz
LEG 52408

B Malowanie, tapetowanie osobiscie,
solidnie 694 065 757
LEG 52411

B Naprawa kominéw, ogrodzenia, ma-
lowanie mieszkan, roboty murarskie
602308926

PUL 52436

B Z+0TA RACZKA - ustugi budowlane,
hydrauliczne, elektryka, mniejsze
i wieksze remonty. Szybko, tanio i
solidnie. Referencje. 735 953 829

LEG 52413
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ZATRUDNIAMY!

Firma MAXPOL, organizator miedzynarodowych targéw zatrudni pracownikéw na stanowisko:

Stolarz « Pomocnik stolarza

» Specjalista ds. marketingu (wymagany j.angielski)

Skontaktuj sie z nami i przeslij nam swoje CV!

O +48882074 460

MAXPOL

www.maxpol-targi.com.pl

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDIZtKU
do godziny 12:00.

~ERKEY I WYCINES PRI

PATIVAME FLESRITTLASIEEORNXY [

RNk By

B Wycinka drzew metoda alpinistyczna,
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie,
przeswietlanie koron drzew, usuwa-
nie martwych drzew, gatezi, konaréw,
ustugi rebakiem, zrebkowanie gatezi
oraz wyw0z urobku. Z PODNOSNIKA,
MIEJSCA TRUDNO DOSTEPNE, PROFE-
SJONALNIE. 698991470

LEG 52414

B Anteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608 630 582

LEG 52415

CZYSTE POWIETRZE — pomocw
uzyskaniu dotacji. Kompleksowa
obstuga. 667 234 008

LEG 52435

PROFESJONALNE

NISZCIENIE
| UTYLIZACIA

DOKUMENTOW
PRIVIEZEDEAMY PO DOKUMENTY

Tel. 604 913 993

B PROFESJONALNE NISZCZENIE I UTY-
LIZACJA DOKUMENTOW. VICTORIA-
RECYCLING.

PRZYJEZDZAMY PO DOKUMENTY
Tel.
604913 993

LEG 52416

ROBERT

B Wynajem i ustugi podno$nikiem
koszowym. Tel. 602 86 57 86,

www.robert.media.pl
LEG 52417

NIERUCHOMOSCI

sprzedam dziatke

W Gromin dziatki z warunkami zabudo-
wy 516 505 049

PUL 52434

FOTO

-TANIO-

VIDEO

www.foto-legionowo.pl

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDIZEKU
do godziny 12:00.

@ w.ryttel@maxpol-targi.com.pl

0 ul. Rolnicza 251 | 05-092 tomianki

S

iR
UROCZYSTOSCI

B Sprzedam 2 dziatki z warunkami za-
budowy w Nasielsku, Krupka, 1526m i
600m, media, tel. 504178 711

NDM 52407

B Sprzedam dziatke budowlang w
Chotomowie 4651 m 2, dojazd od ul.
Gdanskiej. Dziatka objeta jest planem
zagospodarowania przestrzen-

nego. Teren ten jest oznakowany

MN - dopuszczona jest zabudowa
mieszkaniowa jednorodzinna, domy
wolnostojace i bliZniacze, dopuszczo-
na jest rowniez dziatalnos¢ ustugowa,
nie uciazliwa dla $rodowiska. Na
dziatce s3 mtode drzewka (samosiej-
ki) i kilka starszych deb6w i sosen.
Mozna zbiera¢ prawdziwki. Dziatka
od strony wschodniej sasiaduje z
faka. Pofozenie, drzewa i rozmiar
terenu daja tu przyjemne poczucie
bycia na uboczu, w przyrodzie; a
jednoczesnie staja, ustugi, czy inne
domy mieszkalne sg bardzo blisko. Do
stacji kolejowej 10 min. piechotg lub
3 min. samochodem. Do Warszawy
35min. samochodem. Do Jeziora
Zegrzynskiego 20min samochodem.
Cena 400 zt za m2.

Tel 502055002

LEG 52433

ROLNICTWO

B JAJAWIEJSKIE OD KUR GRZEBIACYCH
Tel. 728 366 774 ul. Matotecka 26,
Nieporet. Mozliwos¢ dowozu lub
odbioru w Legionowie

B Parodysta, wodzirej, konferansjer,
animator kultury, pétfinalista progra-
mu,Mam talent”- tanio, solidnie - Le-
gionowo i okolice 791833 101

LEG 52422

DOWSEKA

LEC 1O

B RESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolacje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 52423

MATRYMONIALNE
KOMUNIKATY

227846972
LEG 52421
B Sprzedam duze drewniane rzezby,
OGLOSZENIA  iapiaki 601913597
D Ro B N E LEG 52424
do biezacego numeru B Sprzedam: parapety i stopnie
przyjmujemy schodowe: debowe 100 x 30 x 3.8
cm - cena 130 +vat (klasa rustic);
DO PONIEDIZEKU jesionowe 120x30x 3.8 cm 130z
do godziny 12:00. +vat. Telefon 607 607 700

LEG 52425

LEGIONOWO

XERO
SERWIS

URZADZEN
DRUKUJACYCH

USLEUGI XERO

-

Uagiellohska 8
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Zlecajacy

(Tytko do wiadomosci redakcji)

KUPON NA DROBNE ZA 0 GROSIK

WYPELNIJ DRUKOWANYMI LITERAMI WPISUJAC W KRATKE JEDNA LITERE ROBIAC ODSTEP MIEDZY WYRAZAMI

B O I

numer domu

B O I
N O ) ) e

kod, migjscowos¢.

1. Wypetniony kupon prosimy przynies¢ do biur ogltoszen tygodnikow:
Mazowieckie To i Owo, Lokaina, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puftuski.

2. Kupon bez petnych, czyteinych danych zlecajacego jest niewazny.
3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen. podpis |

INFORMACJA

Burmistrz Zakroczymia informuje o wywieszeniu na tablicy
ogtoszen w Urzedzie Miejskim w Zakroczymiu oraz w Zaktadzie
Gospodarki Komunalnej w Zakroczymiu, a takze zamieszczeniu
w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Zakroczym oraz na
stronie  www.zakroczym.pl w  zakladce = Gospodarka
Nieruchomosciami, na okres 21 dni, wykazu nieruchomosci
bedacych wtasnoscia Gminy Zakroczym, przeznaczonych do
oddania w najem na okres do 3 lat, obejmujacego lokal

-TANIO-

VIDEO

www.foto-legionowo.pl

OGLOSZENIA uzytkowy potozony w Zakroczymiu, ul. Warszawska 5B, o pow.
DROBNE 108 m.
do biezacego numeru Dodatkowe informacje pod nr telefonu (22) 785-21-45 w. 222.
przyjmujemy Burmistrz
DO PONIEDIZEKU 1/ Artur Ciecierski
do godziny 12:00. riur ieciers

Wieliszew, 6 lipca 2026 r.
GPGiN.6721.10.8.2025

OGLOSZENIE WOJTA GMINY WIELISZEW
o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego
dla czesci wsi Lajski (rejon ul. Nowodworskiej, ul. Polnej i ul. Gwiazdzistej)
gmina Wieliszew

Na podstawie art. 17 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz. U. 2026 r. poz. 538) oraz art. 39 ust.1 i art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 r., o udostepnieniu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. 2026 r. poz.
670) oraz w zwigzku z Uchwatg Nr XX/157/2025 Rady Gminy Wieliszew z dnia 15 lipca 2025
rzawiadamiam o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych projektu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko.

Konsultacje spoteczne beda prowadzone w dniach od 7 lipca 2026 r. do 4 sierpnia 2026 r.
i obejmuja:

2. zbieranie uwag w terminie od dnia 7 lipca 2026 r. do dnia 4 sierpnia 2026 r.
Uwagi nalezy skiada¢ za pomocg formularza pisma, dotyczacego akiu planowania
przestrzennego, wprowadzonego Rozporzgdzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia
13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza pisma dotyczacego aktu planowania
przestrzennego (Dz. U. z 2023 r. poz. 2509), zamieszczonego przez Urzad Gminy Wieliszew
pod adresem (https:/bip.wieliszew.pl/urzad,a,22464,pismo-dotyczace-aktu-planowania-
przestrzennego-wniosek-do-projektu-aktu-uwaga-do-projektu-aktu-wnios.html)
Zainteresowani mogg sktada¢ uwagi do wyzej wymienionego projektu planu na pismie
utrwalonym w postaci papierowej lub elektronicznej, na wyzej wskazanym formularzu, na
adres Urzedu Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1, 05-135 Wieliszew
albo w formie elektronicznej za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej poprzez poczte
elektroniczng na adres e-mail: gmina@wieliszew.pl. lub poprzez e-Doreczenia: AE:PL-45463-
85092-CAISV-14. opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym
albo podpisem osobistym. Skiadajgcy uwage podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres
zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elekironicznej, o ile taki posiada, a takze
wskazuje czy jest wtascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej uwaga
oraz moze poda¢ dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres do korespondencji lub numer
telefonu;

2. spotkanie otwarte, kidre odbedzie sie w dniu 16 lipca 2026 r. o godz. 18:00, w siedzibie
Urzedu Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1, 05-135 Wieliszew;

3. prowadzenie punktu konsultacyjnego, w dniu 9 lipca 2026 r. w godzinach od 16:00
do 17:00, w siedzibie Urzedu Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1,
05-135 Wieliszew.

Z projektem planu miejscowego, mozna zapozna¢ sie¢ w siedzibie Urzedu Gminy Wieliszew
w godzinach urzedowania oraz w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie podmiotowej Urzedu
Gminy Wieliszew pod adresem https:/bip.wieliszew.pl w zaktadce informacje/projekty planéw
miejscowych w trakcie procedury.

Jednoczesnie, w zwigzku z postepowaniem w sprawie strategicznej oceny oddziatywania
na $rodowisko informuje, ze zainteresowani moga zapoznac sie z niezbedng dokumentacjg sprawy
w siedzibie Urzedu Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1, 05-135 Wieliszew
oraz sktada¢ uwagi do ww. postepowania.

Uwagi do prognozy oddziatywania na $rodowiska nalezy sktada¢ w formie pisemnej, ustnie
do protokotu prowadzonego przez Urzad Gminy Wieliszew lub za pomocg $rodkéw komunikacii
elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elekironicznym na adres
Urzedu Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1, 05-135 Wieliszew, lub
gmina@wieliszew.pl z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu,
oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 4 sierpnia
2026 r.

Przedtozone uwagi podlegajg rozpatrzeniu przez Wéjta Gminy Wieliszew. Uwagi ztozone
po uptywie ww. terminu pozostaja bez rozpatrzenia.

WOJT GMINY

Pawet Andrzej Kownacki
KLAUZULA INFORMACYJNA O PRZETWARZANIU DANYCH:
Na podst. Art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporzadzenia RODO informuje, ze:
Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Wéjt Gminy Wieliszew. Dane kontaktowe inspektora
ochrony danych osobowych: jod@wieliszew.pl
Adres: Urzad Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1, 05-135 Wieliszew
Dane osobowe bedg przetwarzane w celu rozpatrzenia wnioskéw do projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego. Petna klauzula informacyjne dot. przetwarzania danych osobowych
znajduje sie stronie bip.wieliszew.pl
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Sredniowieczne
Mazowsze
na talerzu

28 VI na Zamku w Liwie odbytla sie piata edycja
Festiwalu Kulinarnego ,,W Zamkowej Kuchni
na Szlaku Ksiazat Mazowieckich”. Wydarzenie
poswiecone byto kuchni sredniowiecznego
Mazowsza i zbiegto sie z jubileuszem 500-lecia
inkorporacji Mazowsza do Korony Krélestwa
Polskiego

Goscie mogli sprébowa¢ dan przygotowanych wedtug
historycznych receptur, migdzy innymi chtodnika z surowi-
zna oraz kury z chrzanem na placku grochowym. W progra-
mie znalazty sie réwniez wystepy Zespotu Tarica Dawnego
Belriguardo, historyczne gry, minizoo oraz mozliwos¢ upie-
czenia podptomykéw na ognisku.

W trakcie festiwalu otwarto wystawe ,Janusz | Wielki. Pro-
jekt Mazowsze”, poswiecong jednemu z najwazniejszych
wiadcéw Ksiestwa Mazowieckiego i fundatorowi Zamku
w Liwie. O kontekscie historycznym opowiadali prof. Ja-
nusz Grabowski z Archiwum Gtéwnego Akt Dawnych oraz
dr hab. Hanna Krajewska, dyrektor Polskiej Akademii Nauk
w Warszawie.

Osmoklasiéci
z Gminy Czosnow
W czotowce

Uczniowie szkot podstawowych z Gminy

Czosnéw moga pochwali¢ sie znakomitymi
rezultatami tegorocznego egzaminu ésmoklasisty.
Opublikowane witasnie oficjalne statystyki
pokazuja, ze osiagneli oni wyniki wyzsze od sredniej
powiatu nowodworskiego we wszystkich trzech
obowiazkowych przedmiotach egzaminacyjnych

Najlepiej uczniowie z Gminy Czosnéw poradzili sobie

z jezykiem angielskim, uzyskujac sredni wynik 75,03 proc.,
podczas gdy $rednia dla powiatu nowodworskiego wynio-
sta 72,12 proc. Szczegdlnie imponujaco prezentuja sie réw-
niez wskazniki statystyczne. Mediana osiggneta poziom 87
proc., co oznacza, ze potowa ucznidw uzyskata wynik rowny
lub wyzszy, natomiast modalna wyniosta 100 proc., wskazu-
jac, ze najczesciej uzyskiwanym rezultatem byt maksymalny
wynik egzaminu.
_ Réwnie dobrze uczniowie poradzili sobie z matematyka.
Sredni wynik wyniést 57,80 proc., wobec 53,80 proc. w ca-
tym powiecie, co dato Gminie Czosnéw najlepszy rezultat
sposréd wszystkich samorzadéw powiatu nowodworskie-
go.Mediana na poziomie 63 proc. potwierdza bardzo dobre
przygotowanie uczniéw do egzaminu z przedmiotu uzna-
wanego za jeden z najbardziej wymagajacych.

Takze egzamin zjezyka polskiego zakorczyt sie bardzo do-
brym wynikiem. Do sprawdzianu przystgpito 105 uczniéw,
ktérzy uzyskali $rednio 65,40 proc. punktéw. Dla poréwnania
$rednia powiatowa wyniosta 63,50 proc. Zaréwno mediana,
jak i modalna osiggnety poziom 67 proc., Swiadczac o wy-
réwnanym poziomie przygotowania ésmoklasistow.

Na szczegdlne wyrdznienie zastuzyty dwie szkoty. Szkotfa
Podstawowa im. Prezydenta Gabriela Narutowicza w Czast-
kowie Mazowieckim uzyskata najwyzszy wynik z jezyka an-
gielskiego - 78,70 proc. Byta takze druga w gminie z jezyka
polskiego i trzecia z matematyki.

Najlepsze rezultaty z jezyka polskiego i matematyki osia-
gneta natomiast Szkota Podstawowa im. Grupy Kampinos
AK w Kaliszkach. Sredni wynik z jezyka polskiego wyniost
tam 74,80 proc., a z matematyki 69,93 proc.

Bardzo dobre wyniki osiggnety réwniez pozostate szko-
ty z terenu Gminy Czosnéw, potwierdzajac wysoki poziom
ksztatcenia oraz skuteczng prace nauczycieli i zaangazowa-
nie samych uczniéw.

Z wizytg u metropolity
warszawskiego

26 czerwca 2026 r. delegacja Zarzadu

Gléwnego Zwiazku Oficerow Rezerwy
Rzeczypospolitej Polskiej ztozyta wizyte
Jego Ekscelengji ks. arcybiskupowi
Adrianowi Galbasowi, metropolicie
warszawskiemu. ZOR RP reprezentowali
wiceprezes Marcin tada oraz czlonek
honorowy Zarzadu Gtéwnego sierz.
pchor. w st. spocz. Jerzy Bogdan Raczek.
Towarzyszyt im emerytowany dyrektor
Kampinoskiego Parku Narodowego

Jerzy Misiak

Spotkanie  odbylo  si¢
w ogrodach Patacu Arcybi-
skupow Warszawskich przy
ul. Miodowej. Jak podkresli-
li przedstawiciele ZOR RP,
miejsce to ma szczegolne zna-
czenie historyczne — wedtug
przekazoéw to wlasnie w tych
ogrodach we wrzes$niu 1939 r.
ukryto sztandar 26. putku pie-
choty, ktorego I1I batalion bo-
hatersko bronit Babic podczas
obrony Warszawy.

Wizyta odbyta si¢ z inicja-
tywy metropolity warszaw-
skiego. Podczas rozmowy

oméwiono biezacg dziatal-
no$¢ ZOR RP, a takze zwigz-
ki organizacji z Jasng Gora,
gdzie na Plaszczu Hetman-
skim Matki Bozej znajduja si¢
dwie przedwojenne odznaki
Zwigzku. Poruszono réwniez
temat uroczystosci religijno-
patriotycznych w Palmirach.
Ks. arcybiskup zapewnit, ze
bedzie starat si¢ corocznie 14
wrze$nia przewodniczy¢ tam-
tejszej Mszy Swigte;j.
Podczas spotkania Marcin
Lada wreczyl metropolicie
swoja ksiazke pt. ,,Palmiry”.
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Jerzy Bogdan Raczek ofia-
rowal publikacje ,,Blogo-
stawiony Stefan Kardynat
Wyszynski w pamigci Bo-
ernerowa”, a Jerzy Misiak —
ksiazke ,,Puszcza Kampino-
ska — opowiesci o wydmach,
mokradtach i sosnach”. Jerzy
Raczek wyjasnit, ze ksiazka
o Prymasie Polski jest jego
wotum wdzigczno$ci za oca-
lenie zycia podczas II woj-
ny $wiatowej. Jerzy Misiak

przedstawit histori¢ ustano-
wienia Swieta Palmir oraz
ide¢ utworzenia Rektoratu
w tym miejscu.

Spotkanie zakonczyto si¢
blogostawienstwem metropo-
lity warszawskiego dla dal-
szej dziatalno$ci patriotycznej
iedukacyjnej ZOR RP. Podzie-
kowania za organizacj¢ wizyty
ztozono ks. pratatowi Rober-
towi Bandurowi, sekretarzowi
i kapelanowi arcybiskupa.

Emocjonalne pozegnanie trzecioklasistow

W Niepublicznej Szkole
Podstawowej

im. por. Roberta Petersa

i por. Josepha Vigny
odbyto sie uroczyste
zakonczenie roku
szkolnego dla klas 0-3.
Szczegdlnie wzruszajacym
momentem bylo
pozegnanie uczniow klas
trzecich, ktorzy zakonczyli
pierwszy etap edukacyjny
i rozstali sie ze swoimi
wychowawczyniami

- Panig Natalia, Paniq Ania
oraz Paniag lwona

Uczniowie  przygotowali
bogaty program artystycz-
ny, w ktérym zaprezentowali
swoje talenty. Trzecioklasisci
wykonali dostojny walc do me-
lodii z filmu ,,Noce i dnie” oraz
peten gracji taniec z szarfami.
Ze sceny poplynety rowniez
piosenki — energetyczny hit
»~Mamma Mia” oraz refleksyj-
ny utwor ,,Wazne sg tylko te
dni, ktorych jeszcze nie zna-
my”. Na zakonczenie czgsci ar-
tystycznej dzieci symbolicznie
wypuscity balony do nieba.

4
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Wystepy mtodszych klas

urozmaicity uroczystosé.
Klasa 0 zatanczyla do utwo-
ru ,,Rozwin swoje skrzydta”,
klasa 1 zaprezentowata taniec

z kolorowymi chustkami,
a klasy 2 przygotowaty ele-
gancki uktad taneczny.

Po czesci oficjalnej ucznio-
wie udali si¢ do sal wraz

z wychowawczyniami, gdzie
odbyto si¢ kameralne poze-
gnanie. W tych chwilach nie
zabrakto tez wzruszenia i oso-
bistych podzigkowan.
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Fundusze Europejskie Rzeczpospolita
| dla Mazowsza - Polska

@ Okres realizacji:

@ CEL PROJEKTU

Celem gtownym projektu jest zwigkszenie
mozliwosci zatrudnienia poprzez aktywizacje
145 osob (80 kobiet, 65 me czyzn)
zarejestrowanych w PUP w Puttusku.

@ FORMY WSPARCIA

STAZE

(24 osoby w 2026 1., 20 osob w 2027 r.)
6 PRACE INTERWENCYJNE

(25 os6b w 2026 r., 41 0s6b w 2027 r.)

REFUNDACJA KOSZTOW .
9 WYPOSAZENIA LUB DOPOSAZENIA

STANOWISKA PRACY
(4 osoby w 2026 r., 6 0s6b w 2027 r.)

A  DOFINANSOWANIE PODJECIA
Gill)  DZIALALNOSCI GOSPODARCZEJ

(10 osob w 2026 r., 15 osob w 2027 r.)

Powiatowy Urzad Pracy w Puttusku
ul. Nowy Rynek 3, 06-100 Puttusk

www.mapadotacji.gov.pl

i) 01.07.2026 r. - 31.12.2027 r. |

@) PLANOWANA LICZBA UCZESTNIKOW

omeerr: ISR | QDaZOWSZE,

Unie Europejska sarce Polski
serce Fols

POWIATOWY URZAD PRACY

W PULTUSKU «::?
REALIZUJE
PROJEKT

~Aktywizacja zawodowa
pP osob bezrobotnych
MW powiecie pu tuskim (II1)"

Warto ¢ projektu:

3 565 052,22 2

) GRUPA DOCELOWA

@) osoby mtode w wieku 18-29 lat

) o0soby dtugotrwale bezrobotne
(zarejestrowane tacznie przez okres ponad 12 miesigcy w okresie ostatnich 2 lat,
z wytgczeniem okresow odbywania stazu)

) osoby w wieku 50 lat i wigcej

@) o0soby z wyksztatceniem odpowiadajacym poziomowi ISCED 3 i nizszym
($rednim lub nizszym)

%) 0soby z niepetnosprawnosciami
@) kobiety

) osoby pochodzace z obszaréw wiejskich

U Wytaczeni: mezczyzni w wieku 30-49 lat z wyksztatceniem policealnym
{9} i wyzszym, o ile nie naleza do co najmniej jednej z ww. grup docelowych.

TERMINY NABOROW WNIOSKOW W 2026 R.

FORMA WSPARCIA TERMIN NABORU
o STAZE 8-9 lipiec
/" PRACE INTERWENCYJINE 9-10 lipiec
@ REFUNDACJA KOSZTOW -
=" WYPOSAZENIA LUB DOPOSAZENIA 21-28 sierpien

STANOWISKA PRACY

DOFINANSOWANIE PODJECIA i o
A DZINCALNDSCI GOSPODARCZE 230 wrzesier

2027 r.

82 0soby

@ www.pultusk.praca.gov.pl

#FunduszeEuropejskie
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Kamien ocalony

Panstwo wspiera ratowanie lokalnej
tozsamosci. Gmina Czosndw zabezpieczyta
fundusze na odnowienie wyjatkowego
miejsca pamieci w Kazuniu Nowym.

Prace przy tamtejszym Pomniku-
Mauzoleum rusza dzieki rzadowemu
wsparciu finansowemu, przywracajac
blask monumentowi o niezwykle

burzliwej i dotad skrywanej w mrokach

cenzury historii

Wtadze gminy Czosnoéw
podpisaly umowg z Minister-
stwem Kultury i Dziedzictwa
Narodowego na dotacje celo-
wa w ramach Programu Rza-
dowego Groby i1 cmentarze
wojenne w kraju. Samorzad
pozyskal na ten cel kwotg 15
000,00 zt. Pieniagdze te zosta-
ng w catosci przeznaczone na
realizacje zadania pod nazwa
,Kompleksowe prace przy
Pomniku Mauzoleum w Ka-
zuniu  Nowym”. Glownym
zatozeniem catego przedsie-
wzigcia jest ochrona obiek-
tow utrwalajgcych tozsamos$é
narodowa oraz pamie¢ histo-
ryczna. W ramach zaplano-
wanych robot urzednicy prze-
widzieli szereg specjalistycz-
nych dzialan renowacyjnych.
Do najwazniejszych zadan
naleze¢ bedzie nieinwazyj-
ne oczyszczenie monumentu
z zabrudzen, nalotow oraz
mchow. Wykonawcy zabez-
pieczg obiekt przed dalsza
degradacja i1 przeprowadzg
niezb¢dne naprawy murarskie
uszkodzonych  elementdw,
ze szczegbdlnym uwzgled-
nieniem muru okalajacego
pomnik. Prace obejmg row-
niez oczyszczenie kamiennej
posadzki oraz uzupetnienie

zniszczonych fug. Wszystkie
te dziatania pozwolg na przy-
wrocenie obiektowi nalezyte-
go stanu technicznego 1 este-
tycznego, co podkresli jego
fundamentalne znaczenie dla
lokalnej historii oraz polskiej
pamigci zbiorowe;.
Dzisiejsza renowacja to ko-
lejny rozdziat historii, ktora
rozpoczeta sig w kwietniu
1956r., kiedy do Kazunia ja-
ko zastgpca dowoddcy bryga-
dy do spraw liniowych trafit
poOzniejszy generat Piotrow-
ski. Zastat on teren jednostki
oraz okoliczne forty w opta-
kanym stanie. Chodzac po
tym zrujnowanym terenie,
napotkat kilka mogit ozna-
czonych krzyzami, w kto-
rych spoczywali polegli zot-
nierze kampanii wrze$nio-
wej. W pazdzierniku 1956r.
narodzit si¢ pomyst wybudo-
wania pomnika-mauzoleum,
majgcego sta¢ si¢ miejscem
spoczynku bohaterow bro-
nigcych Kazunia i Modlina.
Wiosng 1957r. przystapiono
do porzadkowania terenu.
Piotrowski na wtlasna reke,
bez ogladania si¢ na oficjal-
ne zgody, przeprowadzit eks-
humacj¢ cial odnalezionych
obroncow Ojczyzny. Dziesig¢

czaszek, kosci szkieletowe
oraz fragmenty mundurdéw
ztozyt tymczasowo w jednym
z fortow kazanskiej jednost-
ki. Inicjatywa napotkata jed-
nak na opor komunistyczne-
go aparatu bezpieczenstwa.
Owczesny zastepca dowodcy
ds. politycznych, powotany
.z awansu” 1ddzki robotnik
kpt. Jurdzinski, uznat to za
dziatanie ryzykowne i nie-
bezpieczne. Piotrowskizdotat
jednak przekona¢ do tej idei
dowodce 2 WCBSap pptk.
Adama Siekerzyckiego.

Jak pisat kiedy$ KaloNDM,
prace budowlane ruszyly
23 maja 1957r. Fundamenty
wznoszono z kamieni zbie-
ranych w okolicy oraz grani-
towych blokow krawezniko-
wych pozyskanych z fortow
VI, VII i VIII. Na forcie VIII
odnaleziono pozostalosci co-
kotu dawnego postumentu,
na ktorym przed wojna stato

Pamietali o Armii Andersa

26 czerwca 2026 r. delegacja Zwiazku Oficeréw Rezerwy Rzeczypospolitej Polskiej
z ptk. w st. spocz. Alfredem Kabata - prezesem Zarzadu Gléwnego - wzieta udziat
w uroczystym zakonczeniu roku szkolnego w Zespole Szk6t Samorzadowych

im. Kréla Wiadystawa Jagielty w Dzietrznikach (Gmina Patnéw, Powiat Wielunski)

Zwigzek Oficerow Rezer-
wy Rzeczypospolitej Pol-
skiej wspotpracuje ze szko-
ta w Dzietrznikach od 2017
roku.

Wraz z prezesem ZG dele-
gacje ZOR RP stanowili: pptk
w st. spocz. Krzysztof To-
maszewski — wiceprezes ZG
i jednoczesénie prezes Okrggu

—]

Slaskiego, plut. w rez. Artur
Wojciechowski — zastgpca
sekretarza ZG 1 prezes Ko-
ta ZOR RP w Czgstochowie,
Zbigniew Kuleta — cztonek ZG
i prezes Okregu Lodzkiego,
Henryk Ruszczyk — czlonek
ZG 1 wiceprezes Okregu Ma-
zowieckiego oraz cztonkowie
wspierajacy ZOR RP z Kato-
wic: Damian Filipek i Iwona
Krzysmanska.

Podczas uroczystosci ptk
w st. spocz. Alfred Kabata
przy wspotudziale pptk. w st.
spocz. Krzysztofa Tomaszew-
skiego, plut. w rez. Artura
Wojciechowskiego 1 Zbignie-
wa Kulety wreczyt nagrody
i medale uczniom — laureatom
Ogolnopolskiego  Konkursu
Historycznego ,,Armia Ander-
sa—w 85. rocznicg jej powsta-
nia”, ktoérego organizatorem

popiersie Jozefa Pitsudskiego
— pamiatka po letnim obozie
Szkoty Podchorazych Inzy-
nierii z Warszawy. Podczas
prac odkryto tam rowniez
zasypane schody z ptyt szli-
fowanego granitu, ktore po-
stuzyty do wykonania trzech
stopni otaczajacych podstawe
wznoszonego pomnika. Bu-
dowg kierowal kapral rezer-
wy Stefan Sikora, dowodzacy
grupg powotlanych pod bron
murarzy i kamieniarzy. Po-
wazny problem stanowil brak
srodkow na odlew rzezby orta.
W potowieczerwca 1957r. Pio-
trowski i Siekerzycki zwrocili
si¢ 0 pomoc do Glownego Za-
rzadu Ligi Przyjaciét Zotie-
rza w Warszawie, gdzie pre-
zesure sprawowa% gen. bryg.
Jozef Turski. Podczas wi-
zytacji ukonczonego niemal
obiektu, otoczonego skwerem
pielegnowanym przez bryga-
dowego ogrodnika Andrzeja

rK{- *umfzyuc Wiz «.Ca,«.ﬂ?
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i fundatorem nagrod byt
Zwiazek Oficeréw Rezerwy
Rzeczypospolitej Polskie;.
Patronat nad ogoélnopolskim
konkursem obje¢li: Wicepre-
mier — Minister Obrony Naro-
dowej, Minister Edukacji oraz
Szef Urzedu ds. Kombatantow
1 Os6b Represjonowanych.
Uroczysto$¢ zakonczeniaro-
ku szkolnego rozpoczeta Msza

Zarychte, gen. Turski zapro-
ponowat nadanie uroczysto-
$ciom rangi ogdlnokrajowe;.
Postanowiono zaprosi¢ le-
gendarnego dowodce obro-
ny Modlina, gen. Wiktora
Thomme, a odstonigcie po-
laczy¢ z komunistycznym
swigtem lipcowym. Wywo-
falo to potezny kryzys poli-
tyczny w Glownym Zarza-
dzie Politycznym Wojska
Polskiego, jako ze Piotrowski
nie pytat o zgod¢ Szefostwa
Wojsk Inzynieryjnych MON.
Sytuacja zaognila si¢ po
konferencji prasowej zorga-
nizowanej przez LPZ 5 lipca
1957r. z udziatem kpt. rez.
Jerzego Jadzwinskiego oraz
gen. Thomme. Piotrowski
wraz z Siekerzyckim zosta-
li natychmiast wezwani do
Warszawy przez zastgpcow
szefa GZP — generatéw Bro-
nistawa Bednarza i Ignacego
Bluma, ktérych nazwiska

W poOzniejszych wspomnie-
niach zostaly brutalnie za-
mazane czarnym flamastrem
przez wojskowa cenzure,
dziatajacg gorliwie jeszcze
w latach dziewigédziesia-
tych. Zarzucono im samo-
wole 1 wroga robote, pytajac,
kogo wtasciwie chca gloryfi-
kowa¢. Uratowat ich fakt do-
konany —pomnik stat gotowy,
a wiadomosci o uroczystosci
poszty juz w $wiat.

Orfa wykonano na czas
w Instytucie Mechaniki Pre-
cyzyjnej wedlug projektu
inz. arch. Andrzeja Janoty
i rzezbiarza Andrzeja Lisow-
skiego. Koszty pokryl Za-
rzad Glowny LPZ. Osobliwa
histori¢ miata marmurowa
tablica inskrypcyjna. Jeden
z rezerwistoOw obiecal przy-
wiez¢ plyte od znajomego
kamieniarza z Chetma w za-
mian za cztery dni urlopu.
Powrocil po szesciu dniach
z uszkodzong tablicg skra-
dziong z jakiego$ cmentarza,
za co ukarano go szeS$cioma
dniami aresztu. Wyryto na
niej napis dedykowany boha-
terskim obroncom Modlina
i Kazunia polegtym w wal-
kach z faszystowskim na-
jezdzca niemieckim w 1939
roku, ufundowany przez spo-
leczefstwo powiatu Nowy
Dwor Mazowiecki, LPZ oraz
saperow 2 WCBSap Uroczy-
ste odstonigcie nastgpito 21
lipca 1957r. o godzinie 10.00
przed pot. W krypcie spocze-
ta zaspawana stalowa urna
o wymiarach 120 cm dtugo-
$ci, 60 cm szerokoscii 30 cm
wysokos$ci, zabezpieczona
srebrzankga, zawierajgca pro-
chy dziesi¢ciu zotnierzy.

Na uroczystos¢ przybyto
okoto 500 weterandéw, w tym
stuzacy nadal w Wojsku Pol-
skim pptk Pawel Assendi,
pptk Tadeusz Wiernikowski
i pptk Bogdan Bydtowski.
Resort obrony reprezentowat
gen. bryg. Stefan Orlinski,
a Warszawski Okreg Wojsko-
wy —ptk Aleksander Jankow-
ski. Gen. Wiktor Thomme
wystapil w specjalnie uszy-
tym na t¢ okazje przez kwa-
termistrzostwo ~ mundurze
galowym wzoru przedwojen-
nego. Aby uniknaé natozenia
nowej, okraglej czapki bez
korony, niepokorny generat
przez catg uroczystosc trzy-
mal nakrycie glowy w lewej,
zgietej rece, wktadajac je na
glowe dopiero po zakoncze-
niu oficjalnej czesci.

e naize j{ & A{Erf}

Swicta odprawiona w kosciele
pw. Najswietszego Serca Pa-
na Jezusa w Dzietrznikach.
Po Mszy Swietej w Zespole
Szkot  Samorzadowych od-
byta si¢ uroczysta akademia.
Ucznidw i zaproszonych gosci
powitata Justyna Matuszczyk
— dyrektor szkoty. Byli wérod
nich m.in. dr Jacek Olczyk —
wojt Gminy Patnow, Grzegorz

%"‘.

Pietrzynski — przewodniczacy
Rady Gminy Patnéw, Zygmunt
Plewa — radny Gminy Patnow.

Po zakonczeniu uroczysto-
$ci delegacja ZOR RP oraz
delegacja gminy z wojtem dr.
Jackiem Olczykiem zlozyta
kwiaty na ptycie Pomnika Po-
legtych za Wiar¢ i Ojczyzng
w latach 1863, 1914—1920 oraz
1939-194s.
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Rok peten sukcesow, wzruszen

i nowy samochod

Uroczystym spotkaniem, wystepami artystycznymi oraz licznymi
podziekowaniami Warsztat Terapii Zajeciowej w Nowym

Dworze Mazowieckim zakonczyt w czwartek, 2 lipca, kolejny

rok terapeutyczny. W wydarzeniu uczestniczyli samorzadowcy,

przedstawiciele instytucji, sponsorzy, darczyncy oraz osoby

od lat wspierajace dziatalnos¢ placéwki. Szczegélnym wydarzeniem
byto réowniez podsumowanie zakupu nowego samochodu

dla uczestnikow warsztatu

Wuroczystosci wzieliudziat
przedstawiciele samorzadow,
instytucji publicznych, przed-
sigbiorstw i organizacji wspot-
pracujacych z Warsztatem Te-
rapii Zajeciowej oraz delegacja
Zwigzku Oficerow Rezerwy
RP. Gosci oraz uczestnikow
powitata  kierownik WTZ
Elzbieta Gauza, dzigkujac za
liczne przybycie i wielolet-
nig wspotprace na rzecz osob
z niepetnosprawnosciami.

Spotkanie rozpoczat pro-
gram artystyczny przygotowa-
ny przez uczestnikow warsz-
tatu. Publiczno$¢ wysluchata
piosenki,,Pewnego dnia”, wier-
sza w wykonaniu Sebastiana,
obejrzala taniec z pomponami,
kolejna piosenke zatytulowana
,Miasto”, a takze wystep choru
Hymnu Niepetnosprawnych.
ArtySci  zostali nagrodzeni
gromkimi brawami.

Podczas uroczystosci wielo-
krotnie podkreslano, ze dzia-
talnos¢ Warsztatu Terapii Za-
jeciowej nie bylaby mozliwa
bez wsparcia samorzgdow, in-
stytucji, przedsigbiorcow oraz
indywidualnych darczyncow.
Stowa wdziecznosci skierowa-
no do przedstawicieli Powiatu
Nowodworskiego, reprezen-
towanego przez wicestaroste
Andrzeja Pacochg, a takze

do Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Nowym
Dworze Mazowieckim z dy-
rektorem Markiem Raczka na
czele. Podzigkowania odebrali
rowniez przedstawiciele To-
warzystwa Przyjaciot Dzieci
— Mazowieckiego Oddziatu
Wojewodzkiego.

Wyrazy uznania skiero-
wano takze do samorzadoéw
wspierajacych dziatalnos¢ pla-
cowki. Wéréd wyroznionych
znalezli si¢ przedstawiciele
Gminy Czosndéw z wojt Anng
Maliszewska i przewodnicza-
ca Rady Gminy Katarzyng
Kwasniewskg oraz Miasta
Nowy Dwor Mazowiecki
z burmistrzem Sebastianem
Sosinskim, wiceburmistrza-
mi Mariuszem Zidétkowskim
i Bartoszem Roginskim oraz
przewodniczaca Rady Miej-
skiej Grazyna Nadrzycka

Jednym z najwazniejszych
momentdw uroczystosci byto
podsumowanie zakupu nowe-
go, dziewigcioosobowego sa-
mochodu Ford Transit, ktory
29 czerwca trafit do Warszta-
tu Terapii Zajgciowej. Pojazd
bedzie wykorzystywany do
codziennych dowozow uczest-
nikéw, wyjazdéw rehabilita-
cyjnych, terapeutycznych oraz
integracyjnych.

Catkowita warto§¢ samo-
chodu wyniosta 268 951,81 zi.
Zakup zostal sfinansowany
dzigki srodkom Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepelnosprawnych w ramach
programu  ,Wyréwnywanie
réznic miedzy regionami 117,
ktore pokryly 56 proc. kosztow
inwestycji. Pozostate $rodki
udato si¢ zgromadzi¢ dzigki
szerokiemu wsparciu sponso-
row, samorzadow, przedsig-
biorstw oraz 0séb prywatnych.

Zapomoc wrealizacji przed-
sigwzigcia podzigkowano To-
warzystwu Przyjaciol Dzieci
—Mazowieckiemu Oddziatowi
Wojewoddzkiemu, Miastu No-
wy Dwor Mazowiecki, Gminie
Czosnow, Bankowi Spotdziel-
czemu w Nowym Dworze Ma-
zowieckim, w imieniu ktorego
symboliczne podzigckowanie
odebrat Piotr Ciuchta, firmom
Celimpex Sp. z 0.0. i Lukullus
Sp. z 0.0., Nowodworskiemu
Klubowi  Automobilowemu,
Zaktadowi Energetyki Sp.

70.0., Zaktadowi Wodociggow
i Kanalizacji w Nowym Dwo-
rze Mazowieckim, Miejskie-
mu Zaktadowi Oczyszczania
oraz wszystkim indywidual-
nym darczyncom. Szczegodlne
wyrazy wdzigcznoscei skiero-
wano rowniez do Starostwa
Nowodworskiego oraz Po-
wiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie za wsparcie podczas
realizacji projektu.

W czasie spotkania nie za-
brakto réowniez podzigkowan
dla wielu osob i instytucji od lat
wspotpracujacych z Warszta-
tem Terapii Zajeciowej. Wsrdd
wyroznionych — znalezli  si¢
przedstawiciele Powiatowego
Urzgdu Pracy, Zaktadu Ubez-
pieczen Spotecznych, Zespotu
Szkot Edukacyjnych, Bibliote-
ki Publicznej i Powiatowej, Bi-
blioteki Pedagogicznej, lokal-
nych przedsigbiorcow, przed-
stawicieli stuzb komunalnych,
mediéw oraz licznego grona
0sob prywatnych wspieraja-
cych dziatalno$¢ placowki.

Kierownik placowki Elz-
bieta Gauza skierowala tez
serdeczne podzigkowania

osobom pracujacym w WTZ,
bez ktorej pomoc nie mogta-
by by¢ realizowana. W twej
grupie znalezli si¢: Anna Gra-
bowska, Teresa Stroinska Ma-
cinska, Paulina Juskiewicz,
Katarzyna Liskowiak, Iwona
Dylewska, Katarzyna Porg¢b-
ska, Ewa Dymska, Grazyna
Olechowicz, Zygmunt Szo-
stak, Andrzej Macinski, Alina
Smietafiska 1 Teresa Tworus.

Gosciem specjalnym wyda-
rzenia byl Mateusz Lukasik,
znany uczestnikom z wyste-
pow w Warsztacie Terapii Za-
jeciowej. Artysta wykonat re-
cital, ktory zostat bardzo cie-
plo przyjety przez publicznosé
i stanowit jeden z najbardziej
wzruszajagcych  momentow
uroczystosci.

Podsumowujac mijajacy rok
terapeutyczny kierownik WTZ

Elzbieta Gauza podkreslita,
ze nowy samochod jest czyms$
znacznie wigcej niz srodkiem
transportu. To wigksze bez-

pieczenstwo uczestnikow,
lepszy komfort podrézy oraz
mozliwos¢ jeszcze aktywniej-
szego udziatu 0sob z niepetno-
sprawnosciami w rehabilitacji
spolecznej, zawodowej i zyciu
lokalnej spotecznosci.

Podczas uroczystego za-
konczenia roku wreczono
nagrody laureatom Ogolno-
polskiego Konkursu Histo-
rycznego ,Armia Andersa
— w 85 rocznice jej powsta-
nia’ zorganizowanego przez
Zwiazek Oficerow Rezerwy
Rzeczypospolitej Polskiej.

Konkurs  odbywat  sig
pod patronatem Wicepre-
miera — Ministra Obrony
Narodowej, Ministra Edu-
kacji oraz Szefa Urzedu Do
Spraw Kombatantow i Osob
Represjonowanych.

Nagrody, ktérych fundato-
rem byl Zwiazek Oficeréw
Rezerwy  Rzeczypospoli-
tej Polskiej, w imieniu pik.
w st. spocz. Alfreda Kabaty
wreczyli: pptk Jerzy Bialo-
skorski, Teresa Stroinska -
Macinska, Wiestawa Karcz-
marczyk, Piotr Korycki.

Laureatami konkursu
zostali:

I miejsce: Daniel Macinski

II miejsce: Ewelina Jan-
kowska i Marzena Stroinska

III miejsce: Katarzyna
Kwitek i Anika Taczynska
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Kajetan Schabowicz
z bragzem

Mieszkaniec Gminy Czosnéw, Kajetan Schabowicz,
zdobyt brazowy medal podczas Ogélnopolskiej
Olimpiady Mlodziezy, ktéra w tym roku odbyta

sie w Spale. To jeden z najbardziej prestizowych
miodziezowych turniejéw sportowych w Polsce.

Wtadze gminy podkreslity, ze sukces Kajetana jest wyni-
kiem jego ciezkiej pracy, zaangazowania i sportowej pasji.
Gratulacje przekazano zaréwno zawodnikowi, jak i jego tre-
nerom oraz rodzinie.

Osiggniecie Kajetana Schabowicza zostato uznane za po-
wod do dumy dla catej gminy. Wiadze zyczyty mu dalszych
sukcesow i kolejnych medali na arenie krajowe;j.

Bokserzy
z dwoma tytutami

Reprezentanci Klubu Bokserskiego Nowy Dwor
Mazowiecki zdobyli dwa ztote medale podczas
Mtodziezowych Mistrzostw Polski w Wejherowie.
Krzysztof Zakrzewski i Natalia Niewiadomska
potwierdzili wysoka forme, pokonujac wszystkich
rywali w turnieju

Krzysztof Zakrzewski siegnat po ztoty medal w kate-
gorii krélewskiej. Natalia Niewiadomska réwniez zdobyta
tytut mistrzowski, wygrywajac wszystkie swoje walki juz
w pierwszej rundzie. Brazowy medal wywalczyt Kazimierz
Kunicki, ktéry zajat trzecie miejsce. Piata lokate w turnieju
zajat Jakub Skuza.

Sukcesy zawodnikéw Klubu Bokserskiego Nowy Dwor Ma-
zowiecki zostaty osiggniete dzieki systematycznej pracy oraz
wsparciu miasta. Klub podkreslit, ze wyniki te sa dowodem na
rosnaca site nowodworskiego boksu na arenie krajowej.

Dwa swmtv, jedna dvscvplma

W oktagonie MMA
licza sie sekundy,
sita i instynkt
przetrwania.

Na wojskowym
poligonie - zelazna
dyscyplina, chtodna
glowa i praca
zespotowa

Jak potaczy¢ dwa skrajne
$wiaty, w ktorych nie ma miej-
sca na bledy? St. kpr. Mateusz,
na co dzien Zotnierz 6 Mazo-
wieckiej Brygady Obrony Te-
rytorialnej w Radomiu, a po
stuzbie utytutowany zawodnik
sztuk walki, udowadnia, ze pa-
sja do sportu i mito$¢ do mun-
duru idealnie si¢ dopetniaja.
W ostatnim czasie po raz trzeci
z rz¢du obronit pas mistrzow-
ski Wojska Polskiego podczas
finatowej gali Mistrzostw Woj-
ska Polskiego w Walce w Bli-
skim Kontakcie ,,Zwycigstwo
Mamy We Krwi 6”.

W wywiadzie z walecznym
Terytorialsem z 6MBOT roz-
mawiamy o trudach lgczenia
wyczynowego sportu ze shuz-
ba wojskowa, o tym, czego
wojsko moze nauczy¢ sie od
fightera MMA oraz o dumie
z reprezentowania Radomia
zardwno na ringu, jak i w woj-
skowych szeregach.

1. Jak udaje Ci si¢ laczyé
rezim treningowy zawod-
nika MMA ze stluzba w 6
Mazowieckiej Brygadzie
Obrony Terytorialnej? Do-
ba ma przeciez tylko 24
godziny.

— Dosc¢ naturalnie lgcze tre-
ningi sportow walki ze stuzbg
w WOT, poniewaz zarowno
w sporcie, jak i w wojsku sta-
ram si¢ jak najlepiej wykony-
wac swoje obowigzki.

2. Co bylo pierwsze — pasja
do walki w klatce czy cheé
zalozenia munduru? Skad
decyzja, by wstapi¢ whasnie
do WOT?

— Najpierw pojawita sig
pasja do sportow walki, choé
zawsze interesowatem  sig
wojskiem. Dlatego do WOT
wstgpilem od razu po ukon-
czeniu 18 roku zycia, w 2020
roku.

3. Czy koledzy z maty
wiedza, czym zajmujesz si¢
w weekendy, a zZolnierze
z batalionu kibicuja Ci pod-
czas walk? Jak te dwa Swiaty
na siebie reagujg?

— Tak, wiedzq. Zarowno ko-
ledzy z maty, jak i Zolnierze
z brygady wspierajqg mnie we
wszystkich aspektach —zarow-
no w sporcie, jak i w stuzbie
wojskowej.

4. MMA i Wojsko Polskie
wymagaja ogromnej odpor-
nos$ci  psychicznej. Gdzie
presja jest wieksza — w klat-
ce podczas walki, czy pod-
czas wymagajacych ¢wiczen
taktycznych na poligonie?

— Tak, zarowno MMA, jak
i stuzba w Wojsku Polskim
wymagajqg duzej odporno-
Sci psychicznej. Na szczescie
przychodzi mi to dos¢ natural-
nie i nie odczuwam wigkszego
stresu ani podczas walk, ani
podczas éwiczen wojskowych.

5. Jakie cechy wypraco-
wane w klubie sportowym
najbardziej pomagaja Ci
w Zolnierskim rzemioSle?
I odwrotnie — czy wojskowa
dyscyplina przeklada si¢ na
lepsza forme w sporcie?

— Jestem zdania, ze kazdy
zotnierz Wojska Polskiego po-
winien by¢ sprawny fizycznie,
a sporty walki bardzo w tym
pomagajq. Uwazam, Ze pod-
stawowe umiejetnosci obrony

indywidualnej powinny by¢
obowigzkiem kazdego Zolnie-
rza RP.

6. W MMA walczysz sam
na sam z przeciwnikiem.
W WOT kluczem jest dzia-
lanie zespolowe. Czy trudno
bylo Ci si¢ przestawi¢ z try-
bu ,,indywidualisty” na tryb
,braterstwa broni”?

— Wychodze z zalozenia, ze
dobrze wyszkolona jednostka
Jjest kluczem do skutecznych
dziatan militarnych. To kwe-
stia odpowiedniego doboru
zotnierzy do zespotu oraz cigz-
kiej pracy podczas c¢wiczen
taktycznych.

7.6 MBOT ma swoje korze-
nie i misje tutaj, w Radomiu.
Co dla Ciebie, jako miesz-
kanca/osoby zwigzanej z tym
regionem, oznacza hasto ,,Za-
wsze gotowi, zawsze blisko”?

— Bycie zotnierzem 6MBOT
daje mi duzq satysfakcje, ponie-
waz moge pelnic stuzbe w re-
gionie, z ktorego pochodze.

8. Czy uwazasz, ze Twdj
status mistrza MMA poma-
ga w promocji Wojsk Obro-
ny Terytorialnej wsréd mlo-
dych ludzi? Widzisz w sobie
role ambasadora brygady?

— Tak, uwazam, ze moj
status  trzykrotnego Mistrza
Wojska Polskiego w walce
w bliskim kontakcie (WWBK),
a takze medale zdobyte na

Stuzb

Mistrzostwach Polski
Mundurowych w BJJ pomaga-
ja promowac Wojska Obrony
Terytorialnej wsrod miodych
ludzi i nie tylko.

9. Jakie to uczucie repre-
zentowa¢ Radom i swoja jed-
nostke na arenie?

— Ciesze sig, ze moge repre-
zentowa¢ miasto Radom oraz
6MBOT na arenie sportow
walki. To dla mnie duze wyroz-
nienie i powod do dumy.

10. Jakie sa Twoje najbliz-
sze plany — zaréwno te spor -
towe, jak i wojskowe?

— Moim najblizszym celem
Jest dalszy rozwdoj w sportach
walki oraz ciggle zwigkszanie
swoich kompetencji w zakresie
sportowym i militarnym.

11. Co powiedzialbys mlo-
demu chlopakowi lub dziew-
czynie, ktorzy trenujg sporty
walki i zastanawiaja sie, czy
terytorialna sluzba wojsko-
wa to co$ dla nich?

— Zawsze, gdy dostaje pyta-
nia o stuzbe w WOT i o to, czy
warto, szczerze polecam kaz-
demu, kto chce zwigzaé swojg
przysztos¢ z Wojskiem Polskim.
Stuzba w WOT pozwala lgczy¢
Zycie cywilne z mozliwoscig
rozwoju na sciezce wojskowe.

Dzi¢kuje¢ za rozmowe. Po-
wodzenia w oktagonie, do
zobaczenia na poligonie.

Fala Kazun z brazowym medalem

Druzyna Fali Kazun
zajeta trzecie miejsce

w turnieju pitkarskim
rozegranym w Leoncinie.
Nowodworska ekipa

w dramatycznych
okolicznosciach pokonata
w meczu o brazowy
medal Malinki Czosnéw
po rzutach karnych,
gdzie kluczowa role
odegrat bramkarz Patryk
Kucharczyk

Turniej rozpoczagt si¢ dla
Fali Kazun od pewnego zwy-
ciestwa 2:0 nad Sparta Leon-
cin. Bramki strzelili Mikolaj
Popielarczyk-Banka i Michat
Gatecki. W drugim meczu
grupowym Fala prowadzila
z Goliatem Leoncin, jednak
ostatecznie ulegta 1:4. W ostat-
nim spotkaniu fazy grupowej
nowodworska druzyna rozbita
Set¢ Lomna 3:0, a gole zdobyli

Mikotaj Popielarczyk-Banka
(dwie) 1 Robert Sotowicz.

Fala Kazun awansowala
z grupy do potfinatu, gdzie
zmierzyta si¢ z Potudniem
Czosndéw. Mecz byt wyrow-
nany, jednak rywale okazali
sie skuteczniejsi i wygrali 2:0,

eliminujac nowodworska dru-
zyng z walki o final.

W meczu o trzecie miej-
sce Fala Kazun zmierzyla
si¢ z mtodg druzyng Malinki
Czosnéw. Spotkanie zakon-
czylosigremisem 1:1 po bram-
ce Mikotaja Popielarczyk-

Banki. O ostatecznym wyni-
ku zdecydowata seria rzutow
karnych, w ktorej bohaterem
zostal bramkarz Patryk Ku-
charczyk, bronigc wszystkie
trzy jedenastki rywali i za-
pewniajac Fali Kazun brazo-
wy medal.



