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2026 o badania prenatalne USG tel. 84 627 15 87,
Nr 35 I, I'i Il trymestru cigzy PRYWATNIE 507 019 524, 601 940 779
@ badania prenatalne USG tel. 500 016 006
I, Il trymestru ciazy na NFZ 81 740 55 55
@ badania w kierunku wykrywania
zahamowania wzrostu ptodu
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@ badanie USG ciazy
o badanie USG ginekologiczne
® wizyty ginekologiczne i potoznicze

00265K0
Zamosgé, ul. Szwedzka 20, tel. 84 627 15 87, 507 019 524

lek. med. Marek Lipiec

Cena 5,90 zt wiymesvar)

Znajdz nas na

Facebooku

www.tygodnikzamojski.pl

Incydent w hrubieszowskim szpitalu. Sprawg zajmuje sie prokuratura

RADNA KONTRA FIZJOTERAPEUTK

= Nilion ztoych znikngto  kantory

Kryminalni z Komendy Wojewddzkiej Policji w Lublinie
wrocili do sprawy kradziezy okoto miliona ztotych z kantoru
przy ul. Wyszyriskiego w Zamos$ciu w 2013 r. sir. 8

= Nasze zdrowie seksualne

4 wrzesnia obchodzimy Miedzynarodowy Dzien Zdrowia
Seksualnego. Czy Polacy sg zadowoleni z tej sfery
swojego zycia? str. 2

=ftowcy na towach

INDEKS 379565 Mieszkaniec powiatu hrubieszowskiego,

n=————Pposzukiwany listem goriczym w zwigzku z
przestepstwem o charakterze pedofilskim, zostat

zatrzymany w wojewddztwie wielkopolskim.
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BTRZECIA KADENCJA DYREKTORA. Zarzad Powiatu w Bit-

" 1

ay | ;

) V4
goraju jednogtosnie powierzyt Adamowi Balickiemu stanowisko dy-
rektora Zespotu Szkét Zawodowych i Ogolnoksztatcacych w Bitgo-
raju na kolejna, trzecig piecioletnig kadencje. Adam Balicki jest absol-
wentem Technikum Mechanicznego tej szkoly, a prace pedagogiczng
rozpoczat w niej 1 wrzeSnia 2001 r. Dyrektorem placowki jest od 2016
r. Gratulacje ztozyli mu starosta Andrzej Szarlip, cztonkowie Zarza-
du Powiatu Beata Malgorzata Strzalka, Bartiomiej Switala i Jan Ma-
lysza, kierownik Wydziatu Oswiaty Marta Marchewka-Skurzak oraz
skarbnik powiatu Grzegorz Plecha.

B PLAC ZABAW PO REMONCIE. Zakonczyla si¢ moderni-
zacja placu zabaw przy SP nr 3 w Bitgoraju. Inwestycja kosztowata
116 895,17 zt. Wykonano 330 mkw. nawierzchni z trawy syntetycz-
nej, naprawiono i odnowiono dotychczasowe urzadzenia, zamonto-
wano nowe siedziska hustawek, ,,bocianie gniazdo”, bujak w ksztal-
cie konikai tablice z regulaminem. Wymieniono takze uszkodzony pa-
nel ogrodzenia oraz zamek furtki.

o
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-4 wrze$nia obchodzimy Mie-
dzynarodowy Dzie Zdrowia Sek-
sualnego. Czy Polacy sa zadowole-
ni z tej sfery swojego zycia?

- Nie mam poczucia, ze moze-
my uczciwie odpowiedzie¢ jedno-
znacznie ,,tak” albo: ,nie”. W jed-
nym z nowszych badan, Narodo-
wym Raporcie o Seksualnosci z
2024 roku, zadowolenie z seksu
deklarowato 46 proc. badanych, a
wsrod osob pozostajacych wwielo-
letnich zwigzkach - 68 proc. To jed-
nak sonda zrealizowana na zlece-
nie marki komercyjnej, a nie osta-
teczna diagnoza seksualnosci Po-
lek i Polakéw.

Zadowolenie nie zalezy wy-
tacznie od czestotliwosci seksu ani
od bycia w zwigzku. Sprzyjajg mu
poczucie bezpieczenstwa, autono-
mia, komunikacja, mozliwo$¢ mo-
wienia o potrzebach i granicach
oraz brak bélu i presji. Obniza¢ je
mogg stres, przemeczenie, choro-
by, dziatanie lekéw, trudnosci w re-
lacji czy doswiadczenie przemocy.

Nie lubig robi¢ z satysfakcji sek-
sualnej kolejnego wyniku do osig-
gniecia. Dla jednej osoby wazny be-
dzie czesty seks, dla innej czutosé
i bliskos¢, a jeszcze inna moze do-
brze czuc sie bez aktywnosci seksu-
alnej. Zdrowie seksualne obejmuje
réwniez prawo do wlasnego tempa
i whasnej definicji dobrego zycia.

—Wlasnie zaczyna si¢ nowy rok
szkolny. Nowy przedmiot: eduka-
cja zdrowotna - stat si¢ obowigz-
kowy, ale juz modut o zdrowiu sek-
sualnym w ramach tego przedmio-
tu - nie. Jak pani to ocenia?

— Mtodzi powinni mie¢ dostep
do rzetelnej, dostosowanej do wie-
ku edukacji seksualnej. Nie dlatego,
ze zakladamy, iz wszyscy podejmu-
ja albo zaraz podejma aktywnos¢
seksualng. Oni juz zyja w swoich
ciatach, buduja relacje, dojrzewaja
i funkcjonuja w Internecie. Eduka-
cja seksualna nie jest instruktazem
seksu. To edukacja o zdrowiu, zgo-
dzie, granicach, bezpieczenstwie,
relacjach i szukaniu pomocy.

Krytycznie oceniam wydzie-
lenie zdrowia seksualnego do nie-
obowigzkowego modutu, zwlasz-
cza ze przewidziano na niego za-
ledwie od jednej do trzech godzin
w roku. Badania pokazuja, ze do-
brze prowadzona edukacja seksu-
alna nie przyspiesza inicjacji. Moze
ja op6zniac, ogranicza¢ zachowa-
nia ryzykowne i zwigkszac stoso-
wanie zabezpieczen.

Mtodzi ludzie nie czekaja,
az dorosli ustala czy wolno im o
czyms$ wiedzie¢. Szukaja odpowie-
w pornografii. Jesli szkota wycofu-
je sie z rozmowy, te przestrzen wy-
petniajg algorytmy, mity i przypad-
kowe tresci. Rodzice majg wazng
role, ale dostep do wiedzy o zdro-
wiu nie moze zaleze¢ od tego, czy
w danym domu umie si¢ o seksu-
alnosci rozmawiac.

- Od nowego roku kalendarzo-
wego obowiazkowe maja by¢ szcze-
pienia przeciwko HPV dla mlodzie-
7y. Dlaczego warto szczepié i dziew-

z Patrycjg Wonatowska — psycholozka, seksuolozka,
psychoterapeutka w trakcie certyfikacji, edukatorka
seksualna, wykladowczynig na Uniwersytecie SWPS,

ekspertka Fundacji SEXEDPL

Nasze zdrowie selsualne

czyny, i chlopakéw -i dlaczego robi
si¢ to w tak mlodym wieku?

— Najpierw wazne doprecyzo-
wanie. Obecnie szczepienie prze-
ciw HPV jest w Polsce zalecane i
dobrowolne. Bezptatny program
obejmuje dziewczeta i chiopcow
po ukonczeniu 9. roku zycia do
ukonczenia 14. roku zycia. Resort
zdrowia przygotowat projekt wpro-
wadzenia obowigzku od 1 stycz-
nia 2027 r., poczagwszy od rocz-
nika 2018. Projekt nie jest jednak
obowigzujgcym prawem; minister-
stwo planuje te zmiane, a nie zosta-
ta jeszcze przesadzona.

Patrycja Wonatowska: — Nadal
funkcjonujg mity, ze HIV mozna
wrozpoznac” po wyglgdzie,

antykoncepcja hormonalna chroni

przed infekcjami, bol podczas

seksu trzeba wytrizymac, a zgoda w

wigzku jest dana raz na zawsze.

Niezaleznie od statusu prawne-
go, medyczne uzasadnienie szcze-
pienia jest mocne. HPV dotyczy
kazdej plci i moze prowadzi¢ nie
tylko do raka szyjki macicy, lecz
takze do nowotworéw odbytu, pra-
cia, sromu, pochwy oraz czesci no-
wotworéw glowy i szyi. Szczepie-
nie chfopcéw nie jest zatem wytacz-
nie sposobem ochrony dziewczat.
Chroni takze ich samych i pomaga
ograniczac transmisj¢ wirusa.

Szczepi sie mtodo, poniewaz
szczepionka daje najwigkszg ko-
1zy$¢ przed mozliwym kontaktem
z HPV. W mtodszym wieku odpo-
wiedz uktadu odpornosciowego
jest bardzo dobra, a w polskim pro-
gramie stosuje si¢ dwie dawki w od-
stepie od 6 do 12 miesiecy. To pro-
filaktyka nowotworowa, a nie ko-
mentarz na temat tego, kiedy mtoda
osoba rozpocznie zycie seksualne.

- Ostatnio coraz wiecej mowi
si¢ 0 znéw rosnacej liczbie zaka-
zen HIV. Podobno sporo zakazen
jest m.in. wsrod osob starszych.
Dlaczego?

— Liczba rozpoznan zgloszo-
nych w danym roku nie jest tym sa-
mynm, co liczba zakazen, do ktorych
doszto wtasnie wtedy. W 2023 roku
zarejestrowano w Polsce 2879 roz-
poznan HIV, a w 2024 roku 2257.
Nie mamy wiec prostego wzrostu
rok do roku, choc liczby pozosta-
ja wysokie.

Obejmuja one zaréwno zaka-
zenia nabyte niedawno, jak i in-
fekcje istniejace od lat, wykryte do-

piero teraz. Znaczenie majg row-
niez zmiany w testowaniu po pan-
demii, migracje, niewystarczajgca
profilaktyka oraz przekonanie, ze
HIV dotyczy wylacznie okreslo-
nych grup. W okoto trzech czwar-
tych zgloszen brakuje informacji o
prawdopodobnej drodze transmi-
sji, dlatego trzeba ostroznie mowic,
kto i dlaczego si¢ zakaza.

HIV nie jest przede wszyst-
kim problemem seniorek i senio-
row. W 2024 roku w grupie 60+
odnotowano 51 rozpoznan. Ro-
$nie jednak udziat os6b po 45.
roku zycia: z 16,5 proc. w 2020
roku do ponad 23 proc. w 2024
roku. Starsze osoby bywaja w
profilaktyce niewidoczne. Za-
chowujemy si¢ czasem tak, jak-
by seksualnos¢ przechodzita na
emeryture razem z czlowiekiem.
Tymczasem ryzyko zalezy od ro-
dzaju kontaktu i zastosowanej
ochrony, a nie od metryki.

Warto méwic nie tylko o zagro-
zeniu. Wezesnie rozpoznane HIV
mozna skutecznie leczy¢, a osoba
utrzymujaca dzigki leczeniu nie-
wykrywalng wiremi¢ nie przekazu-
je HIV droga seksualna. To zasada
N=N: niewykrywalny znaczy nie-
zakazajacy. Jesli mowimy wylacz-
nie o leku, a nie o testowaniu i le-
czeniu, wzmacniamy stygmatyza-
cje zamiast profilaktyki.

—Zjakimi mitami, jesli chodzi o
nasze zdrowie seksualne - mierza
si¢ Polacy? Jakie s nasze najwiek-
sze problemy w tej sferze?

- Weigz silne jest przekona-
nie, ze zdrowie seksualne dotyczy
gtéwnie mtodych, heteroseksual-
nych i sprawnych o0sob oraz spro-
wadza si¢ do penetracji, antykon-
cepcji i braku infekcji. Nadal funk-
cjonujg mity, ze HIV mozna , roz-
pozna¢” po wygladzie, antykon-
cepcja hormonalna chroni przed
infekcjami, bol podczas seksu trze-
ba wytrzymac, a zgoda w zwigzku
jest dana raz na zawsze. Dochodzg
do tego oczekiwania, ze pozgdanie
zawsze powinno by¢ spontanicz-
ne, orgazm jest obowigzkowym fi-
nafem i Ze istnieje jakas wtasciwa
liczba zblizen.

W gabinecie czesciej niz z
,brakiem techniki” spotykam si¢
zludzmi zmeczonymi proba dopa-
sowania si¢ do wyobrazonej nor-
my. Seks zaczyna przypominac
sprawdzian: czy chce wystarcza-
jaco czesto, czy moje ciato reagu-
je prawidlowo, czy jestem dosta-
tecznie atrakcyjng osobg. A sek-
sualno$¢ nie potrzebuje kolejnych
ocen, tylko jezyka do rozmowy o
potrzebach, granicach, przyjem-
nosci, bolu i zmianach.

Zdrowie seksualne nie oznacza
realizowania jednego scenariusza.
To mozliwo$¢ bezpiecznego, do-
browolnego i satysfakcjonujace-
go przezywania seksualnosci albo
rezygnacji z aktywnosci, bez prze-
mocy, dyskryminacji i przymusu.

Rozmawiala Malgorzata Mazur
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Gzternaste emerytury z ZUS

e wrze$niu Zaktad
Ubezpieczen Spo-
tecznych wyptaci

tzw. czternaste emerytury. Pet-
na kwota dodatkowego $wiad-
czenia wyniesie 1978,49 zi
brutto. Seniorzy nie muszg
sktada¢ zadnych wnio-
skow - pienigdze zo-
stang wyptacone au-
tomatycznie ra-

zem z podsta- )
wowg emeryturg Q?
lub renta. ko

Pierwsze czter-
naste emerytury tra-
fig do $wiadczeniobior-
cow 1 wrzesnia. Kolej-
ne wyplaty ZUS zrealizuje
w terminach przypadajacych
na 6, 10, 15, 20 i 25 wrzesnia.
Osoby pobierajgce swiadcze-
nia przedemerytalne otrzyma-
ja dodatkowe pienigdze do 1
pazdziernika.

Od ,czternastki” ZUS po-
traci sktadke zdrowotng oraz
zaliczke na podatek docho-
dowy, na takich samych zasa-

dach jak w przypadku zwyktej
emerytury lub renty. Dodatko-
we $wiadczenie jest natomiast
wolne od innych potracen i eg-
zekucji komornicze;.

W 2026 r. pelna wysoko$¢
czternastej emerytury wynosi
1978,49 zt brutto. Takg kwote
otrzymajg osoby, ktorych pod-
stawowa emerytura lub renta

ZAPRENUMERUJ TZ!

Okres
zamowien

IV kwartat

Miejsce sktadania zamoéwienia
strona www Poczty Polskiej:

prenumerata.poczta-polska.pl
16 SIERPNIA - 15 WRZESNIA

w Urzedzie
Pocztowym

1-20 WRZESNIA

i o
Hrubleszo

Zamos$¢é

Janow 17/24 st. C

w S

Wtorek — czwartek

Temperatura w dziert od 20 do
24 st. C., nocami 11-14 st. C. Za-
chmurzenie umiarkowane, miej-
scami mozliwe przelotne opady, a
L lokalnie takze burze. Pojawig sie

kz 2 réwniez okresy z wiekszg iloscig )
QprogOda stofica. Wiatr staby i umiarkowa-
~TN\X o P, ny. Ciénienie — 1016-1020 hPa,

Pigtek — sobota

Temperatura w ciggu dnia 20-22
st. C., nocami 12-15 st. C. Prze-
lotne opady. Wiatr umiarkowa-
ny, chwilami do$¢ silny. Cisnie-
nie — 1011-1015 hPa.
Niedziela — poniedziatek

W niedziele mozliwe opady i
wyrazniejsze ochtodzenie, w
poniedziatek wiecej przeja-
$nien. Temperatura w dzien
17-23 st. C., nocg 10-12 st. C.
Wiatr umiarkowany. Cisnienie —
1015- 1025 hPa. y

nie przekracza 2900 zt brut-
to. W przypadku wyzszych
$wiadczen za kazdg zlotowke
przekroczenia progu 2900 zt
czternasta emerytura zostaje
zmniejszona o ztotowke. Przy-
ktadowo osoba, ktéra otrzy-
muje emeryture w wyso-
kosci 3500 zi brutto,
przekracza prég o
600 zt. Jej czterna-
sta emerytura zo-
stanie wiec pomniej-
szona o te kwote i wy-
niesie 1378,49 zt brutto.
Czternastki nie dosta-
ng natomiast osoby, kto-
rych emerytura lub renta
przekracza 4828,49 zt brut-
to. Dodatkowe Swiadcze-
nie nie bedzie przystugiwa-
to takze tym osobom, ktore
na 31 sierpnia maja zawieszo-
ne prawo do wyplaty emerytu-
ry lub renty.

Z dodatkowego $wiadcze-
nia korzysta kazdego roku oko-
to 9 mIn emerytow i rencistow.

(ar), fot. pixabay.com

kompleksowo
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B DNI SENIORA. 4 i 5 wrzesnia odbeda sie Bitgorajskie Dni
Seniora. Pierwszego dnia o godz. 11 z parkingu ,,Stokrotki” przy ul.
Zamojskiej wyrusza integracyjny rajd rowerowy i spacer Nordic Wal-
king. O godz. 17 przed Urzgdem Miasta burmistrz przekaze senio-
rom symboliczne klucze do miasta, a o 17.15 rozpocznie si¢ koro-
wod przebierancéw. O godz. 18.30 na Placu Wolnosci zaplanowano
potancowke z zespotem ,Ja Horyzontem”. 5 wrzesnia wydarzenia
przeniosa si¢ do Bifgorajskiego Centrum Kultury. O godz. 16 zosta-
nie otwarta wystawa prac senioréw, o 17 rozpoczng si¢ koncerty ze-
spotéw senioralnych, a 0 20.30 Narodowe Czytanie ,,Dziadow” cz.
1T Adama Mickiewicza.

CIAG DALSZY NA STR. 4
_ . Y,

ZAMOJSKI SZPITAL NIEPUBLICZNY SP. Z 0.0.

w Zamosciu PILNIE zatrudni lekarzy/lekarki specjalistow/specjalistki w
dziedzinie: anestezjologii i intensywnej terapii do pracy w nowo powsta-
tym 10-t6zkowym Zaktadzie_Opiekuriczo-Leczniczym dla pacjentéw wen-
Szpital poszukuje réwniez lekarzy specjalistow w dziedzinie geriatrii,
chordb ptuc, choréb wewnetrznych, medycyny paliatywnej, hematologii
oraz radiologii i diagnostyki obrazowej oraz lekarzy specjalistow w dzie-
dzinie anestezjologii i intensywnej terapii do pracy w Dziale Anestezjologii.
Oferujemy atrakeyjne stawki wynagrodzenia, dobre warunki pracy, for-

my zatrudnienia: umowa o prace, umowa cywilno-prawna
Kontakt tel 84 677 5021, e-mail: jchodara@szpital.com.pl

- @

bez bolu

(. 783 800 351

NABOR WRZESIEN 2026

SZKO¢tY ,, LIDER’’w zamosciu

tel. 84 639 11 63

www.cuslider.edu. pI

KONKURENCYJNE GENY

2 wrzesnia rusza Lubelski Czek Turystyczny

Laptaca za twoje noclegi

wojewodztwie lubel-
skim rusza nowa inicja-
tywa majaca na celu po-

budzenie turystyki i wsparcie lo-
kalnych przedsigbiorcow. W ra-
mach programu Lubelski Czek Tu-
rystyczny osoby zainteresowane
Wypoczynkiem na Lubelszczyz-
nie mogg otrzyma¢ dofinansowa-
nie w wysokosci 300 zt. Srodki
te sa przeznaczone na pokrycie
kosztow pobytu obejmujacego co
najmniej dwa noclegi w obiekcie
uczestniczacym w projekcie.

Do wykorzystania na noclegi
jest w sumie 2,5 mln zt: 1 min zt
z resortu turystyki oraz 1,5 mln
zt z Urzedu Marszalkowskiego
Wojewodztwa Lubelskiego.

Program bedzie realizowa-
ny w 3 turach. Pierwsza po-
trwa od 2 wrzes$nia do 23 wrze-
$nia (7 tys. czekow), druga od
1 do 24 pazdziernika (ok. 1 tys.
czekow), a trzecia od 2 do 23
listopada (ponad 330 czekow).
W tych przedziatach czasowych
bedzie mozna wygenerowac
czek turystyczny.

Program ministerialny za-
ktada, ze z czekéw mogg skorzy-
sta¢ seniorzy i osoby posiadaja-
ce Karte Duzej Rodziny, ale z
czesci marszatka woj. lubelskie-
go — wszyscy, bez ograniczen.

Dystrybucja bondéw - na
stronie internetowej lubelski-
czekturystyczny.pl. mm

LICEUM OGOLNOKSZTALCACE
DLA DOROSLYCH ,,LIDER”

v/ po gimnazjum v/po szkole podstawowej v po ZSZ

Bez{ograniczenlwiekowych
NIEPUBLICZNA SZKOEA POLICEALNA , LIDER”

v'technik BHP - 3 semestry
v~ opiekunka srodowiskowa — 2 semestry
v" technik administracji — 4 semestry

BEZPLATNA NAUKA
NIEPUBLICZNA MEDYCZNA SZKOtA POLICEALNA ,LIDER™

v/ opiekun medyczny - 3'semestry v technik masazysta - 4 semestry
v~ technik sterylizacji medycznej - 2 semestry
v terapeuta zajeciowy - 4 semestry

-

BEZPLATNE ZASWIADCZENIA DLA

Zajecia: sobota / niedziela / co drugi tydzien*

SEUCHACZY (ZUS, KRUS i INNE)

KURSY ZAWODOWE DLA DOROSLYCH
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B BIEGAJ Z NAMLI. OSiR w Bilgoraju zaprasza mtodziez i do-
roslych na zajecia biegowe dla 0sob 0 r6znym stopniu zaawansowa-
nia. Treningi odbywaja si¢ na stadionie lekkoatletycznym we wtorki i
czwartki w godz. 19-20. Prowadzi je licencjonowana trenerka PZLA
Dorota Bernas. Szczegotowe informacje mozna uzyskac pod nr. tel.
84688 10 36.

B ,BOEING BOEING” W BCK. Scena Amatora Bilgorajskiego
Centrum Kultury przygotowata premiere komedii Marca Camolettie-
€0, Boeing Boeing, czyli latajace narzeczone”. Na scenie wystapia ak-
torzy-amatorzy z Bitgoraja i okolic, a spektakl rezyseruja Alicja Jachie-
wicz i Stefan Szmidt. Przedstawienia odbeda si¢ 18, 19120 wizesnia o
godz. 18 w sali widowiskowej BCK. Bilety kosztujg 55 zt.

JOZEFOW BRAJDEMNA WZGORZEPOLAK.
6 wrzesnia odbedzie sie XXI Ogolnopolski Gwiazdzisty Rajd Rowe-
rowy na Wzgdrze Polak. Uczestnicy moga wyruszy¢ m.in. z Jozefowa,
skad trasa poprowadzi przez Brzeziny, Gérecko Stare, Florianke i Szoz-
dy. Liczy 48 km, z czego ok. 40 proc. stanowig drogi gruntowe. Start
zrynku w Jozefowie zaplanowano o godz. 9.15. Zapisy do 3 wrzesnia
przyjmuje Robert Rabiega, tel. 84 68 79 664. Wpisowe wynosi 15 zt.
Rajd upamietnia zwycieska bitwe powstancow styczniowych z Rosja-
nami, stoczong na Wzgorzu Polak 3 wizesnia 1863 r.

® AKTYWNIE PO P ﬁ):a
ZDROWIE. 25 sierpnia uiczest- A 4
nicy Warsztatu Terapii Zajecio- :
wej w Jozefowie wzieli udziat 4
w integracyjnym rajdzie nordic s
walking, Aktywnie pozdrowie”, [
zorganizowanym przez WIZ w
Komarowie-Osadzie z siedzibg
w Wolicy Brzozowej. Trasa liczy-
taok. 3 kmi prowadzitaz Koma-

rowa-Osady w kierunku Wolicy | )
Brzozowe;. ) = T T :
OBSZA B ZBIORKA ELEKTROSMIECI. 2 wrze$nia na

terenie gminy Obsza odbedzie sie zbiorka elektrosmieci prowadzona
przez Eco Harpoon Recycling. Odbidr nalezy wczesniej zglosic SMS
-em pod nr. 728 44 33 27, podajac pelny adres wraz z gming i kodem
pocztowym. Odbierane beda wytacznie kompletne urzadzenia, m.in.
komputery, sprzet RTViAGD, sprzet foto-video, elektronarzedziaiba-
terie. Sprzet trzeba wystawic przy drodze w dniu zbi6rki do godz. 7.

HRUBIESZOW

m DROGI DLA ROWERZYSTOW. Miasto Hrubieszow oglosi-
fo przetarg na przebudowe drog dla roweréw oraz drog dla pieszych i
rowerow przy ul. Basaja i ul. Wyzwolenia. Zadanie ma poprawic bez-
pieczenstwo i komfort poruszania si¢ po miescie. Inwestycja bedzie re-
alizowanaw ramach projektu , Rezylientny Hrubieszow —miasto goto-
wenawyzwania przysztosci”, finansowanego z Polsko-Szwajcarskiego
Programu Rozwoju Miast.

B PASZPORT NA MIEJSCU. Terenowy Punkt Paszportowy w
Hrubieszowie rozpoczal dziatalnos¢. Mieszkancy moga zatatwiac spra-
wy zwigzane z wydawaniem paszportow bez koniecznosci wyjazdu z
miasta. Punkt miesci sie w siedzibie Urzedu Miasta Hrubieszow1 przyj-
muje interesantéw od poniedziatku do pigtku w godz. 8-12.

B REMONTUJA TRASE. Trwajg prace przy przebudowie trasy
Dothobyczéw - Cichobérz — Hrubieszow. W Kozodawach ufozono
juz pierwszy fragment nowej nawierzchni, a przed Eotoszynami sfre-
zowano asfalt w miejscu, gdzie konieczna jest wymiana przepustu.
We wrzesniu zaplanowano wykonanie odcinka Kozodawy — Mie-
niany, a nastepnie roboty w Cichoborzu. Przebudowane ma zosta¢
takze niebezpieczne skrzyzowanie w Matkowie, a na trasie od gra-
nicy w Dothobyczowie do Hrubieszowa pojawi si¢ nowe oznako-
wanie poziome. Wyremontowano réwniez powiatowg droge dojaz-
dowg do Szychowic. )

DOLHOBYCZOW m STAROSTOWIE DOZYNEK.
Starostami Dozynek Powiatowo-Gminnych w Dothobyczowie,
ktore odbedg si¢ 6 wrzesnia, bedg Karolina Debowczyk-Sroda
ze Zniatyna i Damian Jewula ze Starej Wsi. Karolina Dgbow-
czyk-Sroda ma 28 lat i wspdlnie z mezem prowadzi gospodar-
stwo rolne o profilu roslinnym. Uprawiaja pszenice, rzepak, bu-
raki cukrowe i fasole. Od ponad dwoch lat prowadzi rowniez
w gminie Ulhéwek salon stylizacji paznokei ,,KD Studio”. Da-
mian Jewuta od 2010 r. prowadzi z zong gospodarstwo rolne
o powierzchni 30 ha, pofozone na terenie gmin Mircze i Lasz-
czow. Uprawia buraki cukrowe, pszenice i fasole. Jest rowniez
wieloletnim czlonkiem OSP w Starej Wsi, a od 2023 r. pelni
funkcje prezesa jednostki.

MIRCZE m SUCZKI SZUKAJA DOMOW. Dwie miode,
okoto roczne suczki w typie labradora czekajg na adopcje. Sg przyja-
ne, kontaktowe i petne energii. Gmina Mircze poszukuje dla nich od-
powiedzialnych doméw. Osoby zainteresowane adopcja mogg kontak-
towac sie z Urzedem Gminy Mircze pod nir. tel. 84 65 19 004 wew. 41.

CIAG DALSZY NA STR. 5 j

Mieszkaniec powiatu bitgorajskiego
w BMW wyprzedzat ciag pojazdéw
na tzw. przekletej trasie

Nie zyja dwie osohy

o tragicznego w skut-

D kach wypadku doszto na
drodze krajowej nr 9. W
czotowym zderzeniu dwdch sa-
mochodéw pod Glogowem Ma-
fopolskim zgingty dwie osoby, a
dwie kolejne trafily do szpitala.
Wypadek mial miejsce w so-
bote, 22 sierpnia, na odcinku

= W T

tq trasq.

| Odcinek drogi krajowej nr 9, na ktérym doszlo do tragedii bywa nazywany przekle- §
Fot. Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego w Rzeszowie

trasy taczacym Glogow Mato-
polski i Widetke. Ze wstepnych
ustalen policji wynika, ze 42-let-
ni kierowca BMW, mieszkaniec
powiatu bitgorajskiego, podczas
manewru wyprzedzania ciggu
pojazdow — zderzyt si¢ czotowo
z jadaca w kierunku Glogowa
Matopolskiego Kig.

SN,

Jak poinformowata Policja,
Kig podr6zowali mieszkancy po-
wiatu tarnobrzeskiego: 39-letni
kierowca oraz dwoje pasazerow w
wieku 78 1 73 lat. W wyniku zde-
rzenia na miejscu zgineli 39-letni
kierujacy oraz 73-letnia kobieta.

Drugi pasazer Kii, 78-let-
ni mezczyzna, zostal w stanie
ciezkim przetransportowany do
szpitala $migtowcem Lotnicze-
go Pogotowia Ratunkowego. Do
placowki medycznej przewiezio-
no roéwniez 42-letniego kierow-
ce BMW.

Na miejscu wypadku przez
kilka godzin pracowaty stuzby ra-
tunkowe, policja oraz prokurator,
ustalajac szczegdtowe okoliczno-
$ci zdarzenia.

Droga krajowa nr 9 na odcin-
ku miedzy Kolbuszowa a Rzeszo-
wem przez kilka godzin byta cal-
kowicie zablokowana w obu kie-
runkach, a ruch kierowano na wy-
znaczone objazdy.

Odcinek drogi krajowej nr 9,
na ktorym doszto do tragedii, cie-
szy sie wsrod kierowcow ponurg
stawg i bywa nazywany przekle-
tg trasg. Dos¢ czgsto bowiem do-
chodzi tam do tragicznych w skut-
kach zdarzen drogowych.

mm

-

Krasnymstawie,
podczas pierwsze-
go dnia Chmielakdw,

w pigtek (21 sierpnia) okoto
godz. 20.30 doszto do zderze-
nia samochodu osobowego z
motocyklem.

Jak ustalili policjanci,
20-letnia kierujgca Volkswa-

N\

Wypadek podczas Chmielakéw
w Krasnymstawie

Uderzyta w motocykl

L

Do wypadku doszto podczas Zal
pierwszego dnia Chmielakow. =2

~
genem, wyjezdzajgc z ul. Za-
utek Nadrzeczny na skrzyzo-
waniu z ul. Mostowa, nie usta-
pita pierwszenstwa przejazdu
24-letniemu motocykliscie.

Na szcze$cie nikt z uczest-
nikow zdarzenia nie odniost
powaznych obrazen. Pojazdy
natomiast zostaty uszkodzo-
ne. Zaréwno kierujgca autem,
jak i motocyklista byli trzezwi.

Za spowodowanie zagro-
zenia bezpieczenstwa w ru-
chu drogowym 20-latka zosta-
ta ukarana mandatem.

mm, fot. Policja

)

Rajd po pijaku starym Ursusem droga
wojewodzka. W kabinie 10-letnie dziecko,
a z tylu woz

Wezykiem i z dzieckiem

rawie 2 promile alkoho-
P lu miat 26-latek, ktory

ciggnikiem rolniczym z
podpietym wozem jechal dro-
ga wojewo6dzka nr 835 na trasie
Tarnogrod-Sieniawa. W kabi-
nie przewozit 10-letnie dziecko.
Niebezpieczng jazde zauwazy-
li mieszkancy Rzeszowa, kto-
rzy jechali za ciggnikiem, na-
grali jego zachowanie i zawia-
domili policje.

Zgtoszenie wplyneto do dy-
zurnego biltgorajskiej komendy
we wtorek 27 sierpnia po godz.
17. Z relacji $wiadkow wynika-
to, ze kierowca ciggnika z pod-
pietym wozem porusza si¢ po
drodze ,wezykiem”.

Mieszkancy Rzeszowa ja-
dacy za pojazdem zaczeli na-
grywac jego jazde telefonem.
W pewnym momencie 26-latek
zatrzymat ciagnik na poboczu,
podszedt do nich i zapytat, dla-

czego go filmujg. Uslyszal, ze
podejrzewaja go o jazde po al-
koholu i ze o sprawie zostala
juz powiadomiona policja.

Na miejsce skierowano funk-
cjonariuszy z Bilgoraja. Ciggni-
kiem kierowatl 26-letni mieszka-
niec powiatu bilgorajskiego. Mial
w organizmie prawie 2 promile
alkoholu.

Mieszkaricy Rzeszowa jadgcy za ciggnikiem
zaczeli nagrywac jego jazde telefonem.

Dziecko zostato przekazane
pod opieke rodziny. Policjanci
zatrzymali kierowcy prawo jaz-
dy i sporzadzili dokumentacje,
ktéra trafi do sadu. Prowadzo-
ne postepowanie ma takze wy-
jasnic, czy swoim zachowaniem
mezczyzna narazit 10-latka na
niebezpieczenstwo.

Za prowadzenie pojazdu
w stanie nietrzezwosci grozi do
3 lat pozbawienia wolnosci, za-
kaz prowadzenia pojazdéw na-
wet do 15 lat oraz konsekwen-
cje finansowe. Policja, za zgoda
autora nagrania, opublikowata
takze film przedstawiajacy jaz-
de 26-latka.

(ar), fot. Policja
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WYBUCHLY ZBIORNIKI Z PALIWEM |

B v i =

GroZny poZar cigZarowki mial miejsce na drodze krajowej nr 17 w miejscowosci Krasne (gm. Stary Zamosc). Ogier
pojawil si¢ podczas jazdy, a jeszcze przed przybyciem strazakow eksplodowaly i rozerwaly sie zbiorniki z olejem nape-
dowym. Plongce paliwo rozlalo si¢ na jezdnie i zajelo takZe przydrozne drzewa. Droga zostala catkowicie zablokowa-
na. Do zdarzenia doszlo 27 sierpnia tug przed godz. 18. Kierowca samochodu cigZarowego zdgzyt opuscic kabin i nie
odniost obraZeii. Dzialaniami ratowniczo-gasniczymi kierowat bryg. Przemystaw Ilczuk, komendant miejski PSP w
Zamosciu. Po ugaszeniu pozaru strazacy zajeli si¢ rowniez zabezpieczeniem pozostalego paliwa. Przepompowano oko-
lo 500 litrow oleju napedowego. Ciggnik siodlowy splongl calkowicie. Czesciowo uszkodzona zostata metalowa nacze-
pa, a wysoka temperatura i ogien zniszczyly takze nawierzchnie asfaltowg. Akcja trwata ponad 5 godzin. Uczestniczylo

w niej 27 strazakow z Paiistwowej StraZy PoZarnej oraz jednostek OSP z Krasnego, Wierzby i Starego Zamoscia. (ar)  \_

eklama
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WERBKOWICE B AKTYWNE PRZEJSCIE. W
Werbkowicach, w poblizu szkoly i boiska ,,Orlik”, powsta-
to aktywne przejscie dla pieszych. Po zmroku system wykry-
wa osobe zblizajaca sie do jezdni i automatycznie doswietla
przejscie, poprawiajac jej widocznos$¢ dla kierowcow. Insta-
lacja jest zasilana energig ze zrodet odnawialnych — paneli fo-
towoltaicznych i turbiny wiatrowe;.

- KRASNYSTAW

B CZWARTEK Z NGO. Burmistrz Krasnegostawu Da-
niel Miciula zaprasza przedstawicieli stowarzyszen, fundacji
i grup nieformalnych na pigte w tym roku spotkanie z cyklu
»Czwartki z NGO”. Odbedzie si¢ ono 3 wrzesnia o godz. 17
w Ogrodach Biblijnych im. Jana Pawta II przy kosciele $w.
Franciszka Ksawerego w Krasnymstawie. Zbiorke uczestni-
kéw zaplanowano na parkingu przed brama wejsciowa do
ogrodéw. Spotkanie bedzie okazja do wymiany informacji,
omowienia planéw na najblizsze miesigce i integracji lokal-
nych organizacji pozarzadowych.

CIAG DALSZY NA STR. 6 /

Kierowca nie zatrzymat
sie przed znakiem STOP D Eé\g'% gKRIEID'\I\ﬁ.L A

Bus wynadk o

iec osob trafito do szpita- !
li po wypadku, do ktorego ‘
doszto w srodg, 26 sierp-

nia w Hubinku przed godz. 17
w gminie Ulhowek.

Jak ustalili tomaszowscy poli-
cjanci, 67-letni kierowca Volkswa-
gena, jadacy od strony Dynisk Sta- | -
rych w kierunku Easzczowa, nie

zatrzymat si¢ przed znakiem STOP.
Wiechat na skrzyzowanie, nie uste-
pujac pierwszenstwa 62-letniemu
kierowcy Mercedesa, ktory poru-
szal sie od Ulhéwka w strone To-

~yrsgeemg | £ POSLEM NA SEJM RP

DR JAROSLtAWEM

Do wypadku doszlo w srode, 26
sierpnia w Hubinku. Fot. Policja

maszowa Lubelskiego. Doszlo do
zderzenia. Mercedes wypadt z dro-
gi i przewrdcit si¢ na bok.
Volkswagenem kierowat 67-let-
ni mieszkaniec wojewddztwa wiel-
kopolskiego. Podrézowato z nim
dwoje pasazeréw. Za kierownicg
busa siedziat 62-letni mieszkaniec
gminy Tomaszow Lubelski, ktory
przewozit jednego pasazera.
Pomocy medycznej wymagato
wszystkich piecioro uczestnikow wy-
padku. Zostali przewiezieni do szpi-
tali w Tomaszowie Lubelskim i Za-

ety

22 wrzesnia
moé@u.WeﬁughﬁqmdimﬁQiiph
gnol & GODZ. 17:00

Policjanci uznali zachowanie
67-latka za razace naruszenie
przepisoéw ruchu drogowego i za-
trzymali mu prawo jazdy. Zatrzy-
mali rtéwniez dowody rejestracyj-

;apwm.’

L ul. Rynek Wielki 2, Zamos¢
BIURO POSELSKIE

ich uszkodzenia. (ar)
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ZOTKIEWKA m SPRZET NA SYTUACJE KRYZY-
SOWE. Gmina Z6tkiewka kupita fabrycznie nowa przyczepe rolni-
cza Wielton PEC-2/W14 oraz dwa zbiorniki na wode pitng o pojem-
nosci ponad 2 tys. litrow kazdy. Sprzet ma stuzy¢ m.in. do transpor-
tu materiatéw i zapewnienia mieszkancom dostepu do wody w sytu-
acjach awaryjnych. Laczna warto$¢ zakupéw wyniosta 157 939 zt, z
czego 150 986 zt kosztowata przyczepa, a 6953 zt dwa zbiorniki. Za-
kupy zostaly w calosci sfinansowane ze srodkéw Programu Ochrony
Ludnosci i Obrony Cywilnej na lata 2025-2026.

3 TOMASZOW LUBELSKI

= O SWIADCZENIU WSPIERAJACYM. 10 wrzesnia o godz.
10w Inspektoracie ZUS w Tomaszowie Lubelskim przy ul. Jana Paw-
ta 116 odbedzie si¢ szkolenie dotyczace $wiadczenia wspierajacego dla
dorostych osdb z niepetnosprawnosciami. Uczestnicy poznajg zasa-
dy przyznawania i wyplaty swiadczenia oraz sktadania wnioskow.
Wsparcie wynosi od 792 zt do 4353 zt miesigeznie, a jego wysokos¢
zalezy od ustalonego poziomu potrzeby wsparcia. Zapisy prowadzo-
ne sg mailowo: tomaszowlubelski_szkolenia@zus.pl.

B O FUNDUSZU SOLECKIM. W gminie Tomasz6éw Lubelski
rozpoczng si¢ zebrania wiejskie dotyczace Funduszu Soteckiego na
2027 r. 1 wrzesnia o godz. 18 spotkajq si¢ mieszkancy sofectw Maj-
dan Gorny Ii IT w WDK. 2 wrze$nia zebrania odbedg sie w swietli-
cach: o godz. 17 w Klekaczu, o godz. 18 w Nowej Wsi i 0 godz. 19
w Majdanku.

B DZIEN OTWARTY. 1 wrze$nia o godz. 9.30 odbedzie sie
Drzien Otwarty Klubéw Malucha w Rogdznie i Majdanie Gornym.
Organizatorzy zapraszaja dzieci wraz z rodzicami. W placéwkach sg
jeszcze wolne miejsca.

B AWANSE DLA NAUCZYCIELEK. 26 sierpnia burmistrz To-

maszowa Lubelskiego Wojciech Zukowski wreczyt akty nadania stop-
nia nauczyciela mianowanego pieciu nauczycielkom miejskich placo-
wek oswiatowych. Awans otrzymaly: Ewelina Zatorska i Magdalena
Skiba z Przedszkola Samorzadowego nr 5, Marta Paluszyriska ze SP
nr 3, Angelika Pachla z Przedszkola Samorzadowego nr 1 oraz Gra-
zyna Wojtas z Przedszkola Samorzadowego nr 2.

BELZEC B SZATNIA DO MODERNIZAC]L
Gmina Belzec otrzymata dofinansowanie na modernizacje zaplecza
szatniowo-sanitarnego przy boisku sportowym. Warto$¢ zadania przed
wyborem wykonawcy wynosi 698 549 zt, a dofinansowanie z Fundu-
szu Rozwoju Kultury Fizycznej — 349 tys. zt. Zaplanowano m.in. do-
cieplenie budynku, wymiane okien i drzwi, wykonanie nowych po-
sadzek, przebudowe pomieszczen, instalacji sanitarnej i elektrycznej
oraz montaz fotowoltaiki z magazynem energii. Zaplecze zostanie tez
wyposazone w nowe szafki i regaly. Inwestycja ma by¢ zakonczona
do 31 grudnia.

LUBYCZA KROLEWSKA B MALUJA ,DZIADY”.
Gminna Biblioteka Publiczna w Lubyczy Krolewskiej zaprasza dzie-
ci na warsztaty plastyczne , Malujemy »Dziady« — Narodowe Czyta-
nie oczami dzieci”. Uczestnicy przygotujg prace inspirowane ,,Dzia-
dami” Adama Mickiewicza. Zajecia odbedq sie 3 wrzeSnia o godz. 17
w bibliotece. Liczba miejsc jest ograniczona.

EASZCZOW ENARODOWE CZYTANIE. 5 wrze-
$nia 0 godz. 10 na Placu Laszcza odbgdzie si¢ Narodowe Czytanie
,Dziadow” Adama Mickiewicza. W programie sa odczytanie Listu
Prezydenta RP, wspdlne czytanie dramatu, podsumowanie konkur-
su , Wakacyjnie zaczytani”, rozstrzygniecie konkursu plastycznego na
oktadke ksigzki ,,Dziady” oraz mozliwos¢ otrzymania pamigtkowej
pieczeci. Organizatorami sg burmistrz Laszczowa, Gminny O$rodek
Kultury oraz Biblioteka Publiczna Gminy taszczow.

TYSZOWCE B AWANS DLA NAUCZYCIEL-
KI. 27 sierpnia y "
burmistrz Ty-
szowiec Robert
Bondyra wre-
czyt Katarzynie (RS
Nowak-Kobie- FH&
larz akt nadania §
stopnia nauczy-
ciela mianowa-
nego. Nauczycielka pracuje w Szkole Podstawowej im. Wydalzen
Wizesnia w Czartowczyku. Przed odebraniem aktu zlozyta uroczy-
ste Slubowanie.
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Nielegalne papierosy i alkohol u mieszkanki
gminy Susiec

Mobilny punkt Sprzedazy?

onad 9 tys. sztuk papie-
P rosow i 17 litréw alko-
holu bez polskich zna-
kow skarbowych akeyzy odkryli
funkcjonariusze podczas dzia-
tan w gminie Susiec. Nielegalny
towar znaleziono w dwoch sa-
mochodach, a nastepnie takze
w miejscu zamieszkania 49-let-
niej mieszkanki gminy. Kobieta
uslyszata juz zarzuty.
Policjanci z tomaszowskiej
komendy wspélnie z funkcjona-
riuszami Placowki Strazy Gra-
nicznej w Hrebennem, realizu-
jac wlasne ustalenia, zatrzyma-
li do kontroli dwa samochody
poruszajace sie po drogach gmi-
ny Susiec.
Funkcjonariusze podejrze-
wali, ze pojazdami mogg by¢
przewozone wyroby tytonio-

we przygotowane do nielegal-
nego obrotu. Ich przypuszcze-
nia si¢ potwierdzity. W obu sa-
mochodach znaleziono papie-
rosy bez polskich znakéw skar-
bowych akcyzy. Jednym z nich
kierowata 49-letnia mieszkan-
ka gminy Susiec. Kontrabanda
nalezata wlasnie do nie;.

Kontrabanda nalezala do miesgkanki'
gminy Susiec. Fot. Policja

Funkqonarlusze przeszuka-
li réwniez miejsce zamieszkania
kobiety. Lacznie w pojazdach i
domu znalezli ponad 9 tys. sztuk
papieroséw oraz 17 litrow alko-
holu. Straty Skarbu Panstwa wy-
nikajace z uszczuplenia nalezne-
go podatku akcyzowego oszaco-
wano na okoto 17 tys. z.

49-latka ustyszata juz za-
rzuty. Za posiadanie papiero-
s6w bez polskich znakow skar-
bowych akcyzy oraz wprowa-
dzanie ich do obrotu grozi kara
grzywny, a nielegalny towar
podlega przepadkowi.

ieszkaniec powia-
M tu hrubieszowskiego,
poszukiwany listem
gonczym w zwigzku z prze-
stepstwem o charakterze pe-
dofilskim, zostat zatrzymany w
wojewodztwie wielkopolskim.
31-latek od ponad dwéch mie-
siecy ukrywat sie przed wymia-
rem sprawiedliwosci.
Mezczyzna byt poszukiwa-
ny od 25 czerwca. List gonczy za
nim wydano w zwigzku z prze-
stepstwem o charakterze pedo-
filskim. Miato ono polega¢ na po-
siadaniu i udostepnianiu innym
osobom pornografii dzieciecej.
Sprawg 31-latka zajeli sie funk-
cjonariusze Wydziatu Poszuki-

Ukrywat sie od dwdch miesiecy. Mieszkanca
powiatu hrubieszowskiego dopadli ,,towcy gtow”

towcy na towach

wan i ldentyfikacji Oséb KWP w
Lublinie, nazywani policyjnymi
Jowcami gtow”. Dzieki wtasnym
informacjom operacyjnym ustali-

sowego aresztu. Fot. Policja =5

li, ze mezczyzna ukrywa sie poza
wojewodztwem lubelskim.

Do zatrzymania doszto w
ubiegtym tygodniu na terenie
wojewddztwa wielkopolskiego.
Lubelskich policjantow wspiera-
li koledzy z Poznania. Jak prze-
kazuje policja, 31-latek byt bar-
dzo zaskoczony pojawieniem
sie funkcjonariuszy.

Mezczyzna trafit do tymcza-
sowego aresztu. Za przestep-
stwo, w zwigzku z ktérym byt
poszukiwany, zgodnie z Kodek-
sem karnym grozi do 15 lat po-
zbawienia wolno$ci.

Policja przypomina, ze in-
formacje dotyczgce osob po-
szukiwanych oraz sprawcow
przestepstw ukrywajgcych sie
przed wymiarem sprawiedliwo-
§ci mozna przekazywaé funk-
cjonariuszom Wydziatu Poszu-
kiwan i Identyfikacji Oséb KWP
w Lublinie pod numerem telefo-
nu 798 003 676. (ar)

Uciekat kilka kilometrow. Miat ponad
2,5 promila

Scigali pijanego

-letni mieszkaniec
gminy Frampol pro-
bowal uciec przed

policyjnym patrolem, gdy funk-
cjonariusze chcieli zatrzymac
go do kontroli. Poscig trwat po-
nad 3 kilometry.

Do zdarzenia doszlo w po-
niedziatek, 24 sierpnia, okolo
godz. 15 na ul. Janowskiej we
Frampolu. Policjanci bitgoraj-
skiej drogowki zwrdcili uwage
na Renault, ktorego kierowca w
terenie zabudowanym jechat z
predkoscig 89 km/h. Zauwazy-
li tez, ze mezczyzna nie miat za-
pietych pasow bezpieczenstwa.

Funkcjonariusze dali kie-
rowcy sygnal do zatrzymania.
Ten gwaltownie przyspieszyt i

zaczal uciekac. Policjanci ru-
szyli za nim z wigczonymi sy-
gnatami Swietlnymi i dzwie-
kowymi. Poscig zakonczyt sie
po ok. 3 kilometrach, gdy po-
licjanci zablokowali mu droge
radiowozem.

46-letni mieszkaniec gminy
Frampol miat ponad 2,5 promi-
la alkoholu w organizmie. Wy-
szfo réwniez na jaw, ze samo-
chod nie miat aktualnych badan
technicznych.

Policjanci zatrzymali 46-latko-
wi prawo jazdy oraz dowdd reje-
stracyjny pojazdu. Mezczyzna od-
powie przed sadem m.in. za kiero-
wanie samochodem w stanie nie-
trzezwosci i niezatrzymanie si¢ do
policyjnej kontroli. Grozi mu do 5
lat pozbawienia wolnosci. Odpo-
wie rowniez za wykroczenia. (ar)

N DS
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Poscig zakoriczyl sie po ok. 3 kilometrach, gdy poli-
cjanci zablokowali droge radiowozem. Fot. Policja
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matopolska hodowla roslin —

Reklama

Grupa Kapitatowa

MAGAZYN / CENTRUM LOGISTYCZNE NA WYNAJEM -
HRUBIESZOW, UL. NOWA 31i 31A

@ Blisko granicy z Ukraing — LHS 1,6 km — Powierzchnia okoto 4900 m?

Matopolska Hodowla Roslin Sp. z o.0.
oferuje do wynajecia kompleks
magazynowo-logistyczny potozony

w Hrubieszowie przy ul. Nowa 31 31A,
w jednej z najbardziej strategicznych
lokalizacji logistycznych Polski Wschodnie;j.

Nieruchomos¢ zlokalizowana jest
: zaledwie 15 km od przejscia

granicznego Zosin-Uscitug
oraz 1,6 km od Linii Hutniczej
Szerokotorowej (LHS), co czyni jg
atrakcyjnym miejscem dla operatorow
logistycznych, firm transportowych,
dystrybucyjnych i produkcyjnych
obstugujacych rynek polski i ukrainski.

Dostepne powierzchnie

[ Magazyn A
e powierzchnia ok. 3 272,56 m?
e dostep dla samochoddw ciezarowych i zestawéw TIR
e dostep do placow manewrowych oraz infrastruktury technicznej
e mozliwo$¢ wykorzystania na cele magazynowe, logistyczne, dystrybucyjne
lub lekka produkcje

Magazyn B
e powierzchnia ok. 1 670,70 m?
e dostep dla samochoddw ciezarowych
i zestawow tir
e dostep do placow manewrowych oraz

o Atuty nieruchomosci Przeznaczenie

& place manewrowe dla samochoddw
ciezarowych

A dogodny dojazd do DW844, DK74
oraz drogi ekspresowej S17

Obiekt doskonale sprawdzi sie jako:
® centrum logistyczne
® magazyn regionalny
@ hub dystrybucyjny

infrastruktury technicznej

Grunt

gruntowej na wytgcznosc

uzgodnienia

e mozliwos¢ wykorzystania na cele magazynowe,
logistyczne, dystrybucyjne lub lekkg produkcje

e mozliwos¢ dzierzawy wydzielonej czesci nieruchomosci

e mozliwos¢ wykorzystania pod sktadowanie
zewnetrzne, baze transportowa, parking dla pojazdéw
ciezarowych. zaplecze logistyczne lub inne funkcje
zwigzane z prowadzong dziatalnoscia

e dostep do infrastruktury technicznej oraz komunikacyjnej

e warunki i powierzchnia dzierzawy do indywidualnego

a odlegto$¢ do przejécia granicznego
Zosin-Uscitug. ok. 15 km

odlegto$¢ do przejscia granicznego
Dorohusk: ok. 95 km

LHS (Linia Hutnicza Szerokotorowa):
ok. 1,6 km

x lotnisko Lublin Airport: ok. 120 km

lotnisko Rzeszéw-Jasionka Airport:
ok. 200 km

o infrastruktura techniczna i media na
terenie nieruchomosci

o

® centrum przetadunkowe
® magazyn dla sektora agro
® lekka produkcja

® dziatalno$¢ zwigzana z obstugg rynku
ukrainskiego.

Warunki Najmu

® mozliwos$¢ wynajmu powierzchni
magazynowej, garazy oraz dzierzawy
czesci gruntu na wylgcznosc

® dostepnos¢ do uzgodnienia

® stawka najmu powierzchni magazynowej

12,00 zt/m? netto

Kompleks jest aktywnie wykorzystywany gospodarczo przez Matopolskg Hodowle Roslin Sp. z 0.0. oraz przez innych najemcéw.
Powierzchnie przeznaczone do wynajmu stanowig wydzielong cze$¢ kompleksu i moga funkcjonowac niezaleznie od pozostatych
uzytkownikow nieruchomosci.

Matopolska Hodowla Roslin Sp. z o.0.

ul. Zbozowa 4, 30-002 Krakow
Centrala: +48 12 633 68 22
NIP 675-10-00-015

REGON 350702689

Email: nasiona@mhr.com.pl
BDO: 000023354
www.sklep.mhr.com.pl

© Zapraszamy do kontaktu w celu uzyskania szczegétowych informacji
oraz umowienia prezentacji nieruchomosci.

Sad Rejonowy dla Krakowa — Srédmiescia w Krakowie,

XIl Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sqdowego KRS 0000030972

BNP PARIBAS BANK POLSKA S.A.

NR KONTA 37 2030 0045 1110 0000 0034 2030 — PLN

PL 22 2030 0045 1110 0030 0001 0580 — EURO, BIC: PPABPLPK
BANK PEKAO S.A.

NR KONTA 52 1240 1037 1110 0011 3448 9437 — PLN

KAPITAt ZAKEADOWY 50 182 400, 00 PLN

| (0795330762 | (%0666 307 007

P
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B W ROCZNICE WYBUCHU WOJNY. Burmistrz Tyszo-
wiec Robert Bondyra zaprasza na uroczystosci upamietniajace
87. rocznice wybuchu II wojny §wiatowej. Obchody rozpoczng
si¢ 1 wrzesnia o godz. 4.45 na cmentarzu parafialnym w Tyszow-
cach przy mogile zohierzy Wrzesnia 1939 r. Bedzie tam mozna
zdoby¢ kolejng piecz¢t w Paszporcie Patriotycznym. O godz. 9
w kosciele pw. $w. Leonarda zostanie odprawiona msza $w. w in-
tencji zotnierzy Wrze$nia 1939 .

ZAMOSC

m OPASKI DLA SENIOROW. Kolejna grupa zamoj-
skich senio- ¥ W

row otrzyma-
ta ,,opaski bez-
pieczenstwa”
w ramach pro-
gramu , Kor-
pus Wsparcia
Senioréw” na
2026 r. Urzg-
dzenia monito-
rujg m.in. satu-
racje i tetno, a
przycisk SOS umozliwia szybki kontakt z ratownikiem medycz-
nym Telecentrum. 28 sierpnia Miejskie Centrum Pomocy Rodzi-
nie zorganizowalo takze szkolenie z korzystania z teleopieki. Pro-
gram jest skierowany do osob w wieku 60 lat i wiecej, udzial w
nim jest bezptatny i potrwa do konca 2026 r.

B PRO FESTIWAL. 121 13 wrzesnia na terenie zielonym przy
Parku Miejskim i Skate Parku Bober odbedzie si¢ Pro Festiwal.
W programie znalazly sie m.in. zawody deskorolkowe, mini kon-
kursy pitkarskie, konkurs plastyczny, akrobatyka, parkour, joga,
pitka nozna, warsztaty filmowe oraz potancowka w stylu lat 80.
Zaplanowano réwniez strefe rozméw o profilaktyce. Podsumo-
wanie konkursow i wreczenie nagrod odbedzie sie 13 wrzeSnia
0 godz. 16. Wstep jest wolny.

B MOGIEY DO REMONTU. Miasto Zamos¢ chce odno-
wi¢ dodatkowych 12 mogit zotnierskich na Cmentarzu Wojen-
nym Rotunda. Weczesniej do remontu wytypowano 23 nagrobki,
ale po przetargu powstaly oszczednosci. Firma Kamieniarstwo
GRANBUD z Chyzej zadeklarowata wykonanie pierwszej cze-
$ci prac za nieco ponad 147 tys. zt, podczas gdy miasto zaktada-
to wydatek ok. 328 tys. zL. Jak informuje dyrektor Wydziatu Go-
spodarki Komunalnej i Ochrony Srodowiska Piotr Zajac, resort
kultury zgodzit si¢ na rozszerzenie zakresu inwestycji. Oferty na
remont kolejnych 12 nagrobkoéw mozna sktadac do 10 wrze$nia.
m KLASA POD CHMURKA,. Przy SP nr 2 im. Henryka Sien-
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kiewicza w Zamosciu powstala sala lekcyjna na Swiezym powie-
trzu. Inwestycje warta ponad 111 tys. zt zrealizowano z budzetu
obywatelskiego. Na placu stanefa altana o wymiarach 5 na 7 m
z fawkami, stolikami, biurkiem, siedziskiem dla nauczyciela i ta-
blicg magnetyczng. Teren utwardzono kostka, ustawiono donice
z lawenda i cztery tablice edukacyjne.

B NOWA LINIA MZK. 1 wrzesnia w Zamosciu zacznie kur-
sowa¢ autobus linii nr 60, faczacej os. Karolowka ze szpitalem
im. Papieza Jana Pawta II. Jak wyjasnia prezes MZK Stawomir
01go, polaczenie utatwi takze dojazd dzieci z Przedszkola Miej-
skiego nr 6 do tymczasowej siedziby w PM nr 7 przy ul. Asnyka.
Autobus pojedzie m.in. ulicami Slaska, Szczebrzeska, Altanowa,
Sienkiewicza, Okopowa, Partyzantow, Reja i Hrubieszowska.
Linia bedzie kursowac w dni powszednie z wyjatkiem wakacji.

B ZMIANY WSROD DYREKTOROW. 27 sierpnia odby-
fa si¢ narada dyrektoréw zamojskich placowek oswiatowych z
udziatem wiceprezydent Marty Pfeifer i dyrektor Wydziatu Oswia-
ty Moniki Zur. Pozegnano Jadwige Bartoszczyk, Joanne Kowa-
lewska-Guz, Renate Chyrchalg, Antoniego Turzynieckiego, Wal-
demara Leszczynskiego, Aleksandre Baranowicz i Jolante Smi-
gon. Powitano natomiast nowych dyrektoréw i petniacych obo-
wigzki: Anete Sieczkarz, Malgorzate Zagorska, Elzbiete Kukuto-
wicz, Malgorzate Mréz, Joanne Siemczyk, Katarzyne Szadkow-
ska, Lidie Sternik, Sylwie Olejko, Aleksandre Gnyp-Pedzierska
i Malgorzate Piaseczng.

~
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Policja wraca do sprawy po 13 latach. Czy uda sie ustali¢ sprawcéw?

Milion ziotych znikneto z kantoru

niewyjasnionych wta-
man w Zamosciu ponow-
nie trafilo do $ledczych. Krymi-
nalni z Komendy Wojewodz-
kiej Policji w Lublinie wroci-
li do sprawy kradziezy okoto
miliona ztotych z kantoru przy
ul. Wyszynskiego. Do przestep-
stwa doszto w nocy z 24 na 25
lipca 2013 r.
Byt czwartek, 25 lipca 2013
r. Rano, tuz po otwarciu kan-
toru wymiany walut mieszcza-
cego si¢ w hipermarkecie Kau-
fland przy ul. Wyszynskiego w
Zamosciu, jego wiasciciel zo-
rientowat sie, ze z lokalu znik-
neta gotowka.

J edno z najgtos$niejszych

stat w markecie az do rana i do-
piero po ponownym otwarciu
sklepu wyszedt wraz ze zrabo-
wanymi pieniedzmi. Zabezpie-
€zono nagrania z monitoringu.

W pierwszych dniach po
przestepstwie policja nie infor-
mowala oficjalnie, ile pienie-
dzy znikneto z kantoru. Dopie-
ro p6zniej ustalono skale kra-
dziezy. Lupem wtamywaczy pa-
dta gotowka w ztotowkach oraz
walutach obcych o tacznej war-
tosci okoto 1 mln zt.

W toku dalszego postgpowa-
nia $ledczy brali juz pod uwa-
ge udziat wigcej niz jednej oso-
by. Na miejscu pracowali poli-

Pierwsze \/ .
ustalenia poli- /
'

cjantow wska-
zywaly na wy-

jatkowo nie- |/ &
typowy spo- |/
sob dziata-

nia ztodzieja.
Przypuszcza-
li wowczas, ze
sprawca jesz-
cze w Srode,
24 lipca, pozo-
stal wewnatrz

Lupem wlamywaczy padia gotowka w zlotowkach oraz walu-
tach obcych o lgcznej wartosci okolo 1 min z1. Fot. pixabay.com

marketu po
jego zamknieciu. Najprawdo-
podobniej miat ukry¢ si¢ w to-
alecie.

W nocy, kiedy w budynku
nie byto juz klientéw, dostat
sie nad pomieszczenie kanto-
ru. Wedtug 6wczesnych usta-
len wytamat kasetony sufitu i tg
droga przedostat si¢ do Srodka.

Co ciekawe, ztodziej nie
miat ucieka¢ z budynku od razu
po dokonaniu kradziezy. Poli-
cja ustalita wowczas, ze pozo-

cjanci Komendy Miejskiej Poli-
cji w Zamosciu oraz kryminal-
ni z Komendy Wojewodzkiej Po-
licji w Lublinie. Przeprowadzo-
no szczegbélowe ogledziny, za-
bezpieczono $lady pozostawio-
ne przez sprawcow i nagrania z
monitoringu. Przestuchiwano
takze osoby, ktore mogly posia-
da¢ wiedze na temat wiamania.

Do mieszkancéw kiero-
wano apele o przekazywanie
wszelkich informacji mogacych

pomdc w ustaleniu sprawcow.
Mimo prowadzonych dziatan
nikogo nie zatrzymano, a spra-
wa przez kolejne lata pozosta-
wala niewyjasniona.

Teraz, 13 lat po kradziezy,
$ledczy ponownie siegneli po
akta. Sprawg zajmujg si¢ poli-
cjanci Wydziatu Kryminalnego
KWP w Lublinie, ktérzy jesz-
cze raz analizujg zgromadzony
material dowodowy, informacje
uzyskane podczas wczesniejsze-
go postepowania oraz pojawia-
jace sie obecnie ustalenia.

- Badamy pojawiajace si¢
w sprawie nowe watki oraz
operacyjne ustalenia - infor-
muje nadkom. Anna Kamo-
la, rzecznik prasowy Komen-
danta Wojewodzkiego Policji
w Lublinie.

Policja nie ujawnia na ra-
zie, czego dotycza nowe tro-
py ani czy udalo si¢ wytypo-
wac osoby, ktore moga miec
zwigzek z kradziezg miliona
ztotych. Sledztwo prowadzo-
ne jest pod nadzorem Prokura-
tury Okregowej w Zamosciu.

Po 13 latach policjanci po-
nownie zwracajg si¢ rowniez do
$wiadkow oraz osob, ktére moga
posiadac jakiekolwiek informa-
cje dotyczace wydarzen z nocy z
24 na 25 lipca 2013 roku. Nawet
szczegOt, ktory przed laty wyda-
wal si¢ nieistotny, po zestawieniu
z nowymi ustaleniami moze oka-
zac si¢ wazny dla Sledztwa.

Informacje mozna przeka-
zywa¢ Wydzialowi Kryminal-
nemu KWP w Lublinie pod nu-
merami telefonow 47 811 54 23
lub 798 003 572. Policja zapew-
nia anonimowos¢.

(ar)

Chciata zarobi¢ na zlocie i kryptowalutach.
74-latka stracita 180 tys. zt

Wytudzit grube pienigtze

ieszkanka powiatu bit-
M gorajskiego uwierzy-
la fatszywemu dorad-
cy finansowemu i przez kilka
miesiecy wplacata pienigdze
na rzekomg internetows plat-
forme inwestycyjng. 74-lat-
ka miata zarabia¢ na zlocie i
kryptowalutach. Zamiast zy-
skow stracifa 180 tys. zl.
74-letnia mieszkanka po-
wiatu bitgorajskiego zgtosi-
ta sie do policji, gdy zoriento-
wala sig, ze padla ofiarg oszu-
stow. Historia rozpoczeta sie w
maju. Wowczas corka kobiety
poprosita jg o pomoc finanso-
wa — pienigdze mialy by¢ po-
trzebne do odblokowania kon-
ta na jednej z platform inwe-
stycyjnych.

Seniorka dokonata wpta-
ty. Niedtugo p6zniej skon-
taktowal sie z nig mezczyzna
przedstawiajacy sie jako do-

radca finansowy. Przekonywal,
ze moze pomoc jej pomnozyc
oszczednoSci i zaproponowat
inwestowanie w zloto. 74-lat-
ka zatozyta konto na wskaza-
nej platformie i zaczeta wpta-
ca¢ na nie kolejne kwoty.

Z czasem rzekomy doradca
zaproponowat potaczenie kont
matki i corki oraz rozszerzenie
inwestycji o kryptowaluty. Ko-
biety byty przekonane, ze zgro-
madzone $rodki pracuja i przy-
noszg zyski.

W pewnym momencie
74-latka zostata poinformo-
wana, ze jej pienigdze zostaly
zablokowane. Aby odzyskaé
do nich dostep, miata wpla-
ci¢ 90 tys. zl. Zgodnie z in-
strukcjami ,,doradcy” kobie-
ty pojechaly na teren powia-
tu zamojskiego, gdzie przy
pomocy wplatomatu wplaci-
ty 100 tys. zl.

Po chwili ustyszaly, ze gietda
nie moze przyjaé pieniedzy i kwo-
ta zostanie zwrocona. Po pewnym
czasie na miejsce przyjechat nie-
znajomy mezezyzna, ktory oddat
wigkszos¢ pieniedzy, zatrzymu-
jac czes¢ jako rzekomg prowizje.

Na tym jednak oszustwo si¢
nie zakonczyto. Nastepnego dnia
,doradca” ponownie skontakto-
wal sie z 74-latka. Tym razem po-
lecit jej przekaza¢ pozostate pie-
nigdze ,kurierowi”, ktéry miat
pojawic sie na terenie powiatu
bitgorajskiego. Seniorka zasto-
sowata si¢ do instrukeji i w umo-
wionym miejscu wreczyta nie-
znajomemu kilkadziesiat tysie-
cy zlotych.

W kolejnych dniach nadal
przelewala pienigdze na konto
inwestycyjne. Byta przekona-
na, ze inwestycje sg prawdziwe,
a zgromadzone na platformie
srodki bedzie mogta wyptaci¢
wraz z wypracowanym zyskiem.

Dopiero kiedy proba wy-
platy pienigdzy zakonczyta si¢
niepowodzeniem, kobieta zro-
zumiala, ze zostala oszukana.
Lacznie stracita 180 tys. zt.

(ar)
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Material zewnetrzny

&P STAZE W MALOWNICZE) HISZPANII

Wspobtczesny rynek pracy nie zna granic.
Dynamicznie sie zmienia, a pracodawcy szu-
kajg osob, ktére potrafig odnaleié sie wsze-
dzie. Wiedzg o tym w OHP - i umoizliwia-
ja mtodziezy odnalezienie sie na innych niz
polski rynkach pracy. Dzieki stazom zawodo-
wym, organizowanym w ramach programu
,Erasmus+”, mtodziez ma niepowtarzalng
okazje do zdobywania doswiadczenia w réz-
nych krajach Europy.

Mtodziez z Osrodka Szkolenia i Wychowa-
nia OHP w Zamosciu uczestniczyta w stazach
zawodowych w Maladze. Dziesiecioro uczest-
nikdw, pod okiem dwdch wychowawcéw gosci-
ta w malowniczej Hiszpanii od 8 do 19 czerwca.

Mtodzi zdobywali umiejetnosci i doswiad-
czenie w hiszpanskich firmach w zawodach:
mechanik samochodowy, fryzjer oraz kucharz.
Staze odbywali w: Miss Sushi Alese Restaura-
tion S.L., Ritas Resto Bar, Carrocerias Munos
S.L. i Taller Mecanico.

Celem byto zapewnienie im mozliwosci od-
bycia stazu na europejskim rynku pracy.

Podczas stazu, finansowanego ze $rodkow
UE, uczestnicy mieli zapewnione petne finan-
sowane wyzywienia, zakwaterowania, trans-
portu. Z projektu zakupiono dla nich takze
ubrania robocze.

Ale wyjazd umozliwit mtodym nie tylko
zdobycie doswiadczenia zawodowego czy
kluczowych kompetencji w zakresie najnow-
szych rozwigzan stosowanych w danych sek-

torach gospodarki — pozwolit takze na posze-
rzenie umiejetnosci jezykowych, podniesie-
nie poczucia wtasnej wartosci i poznanie kul-
tury innego kraju. W wolnych chwilach sporo
podrézowali i zwiedzali, poznajac hiszpanska
kulture i zabytki, wymieniajgc doswiadcze-
nia z lokalnymi mieszkancami. Zwiedzili m.in.
stare miasto w Maladze, obejrzeli tamtejsza
katedre. Wedrowali stynng Caminito del Rey
— trasg widokowg, wiodacq brzegiem gtebo-
kiego wawozu, z poprzerzucanymi nad nim
ktadkami. Odbyli rejs katamaranem po zato-
kach Costa del Sol, wybrali sie tez na wyciecz-
ke po Alhambrze i Granadzie. Prébowali tak-
ze hiszpanskiej kuchni: zajadali sie m.in. tra-
dycyjna paella.

Mtodzi, ktérzy dzieki wyjazdowi potaczy-
li zdobywanie doswiadczen zawodowych ze
zwiedzaniem tego popularnego europejskiego
kraju —wrécili w swoje rodzinne strony bardzo
zadowoleni.

A% osiwzamosc@ohp.pl

ﬂ osiwzamosc/?locale=pl_PL

/

Nie przegapcie okazji! Zachecamy do zapoznania sie z naszq ofertq
pod adresem ul. Jana Kilinskiego 86 a, 22-400 Zamosc.

Wyjazd odbyt sie w ramach projektu
,Mobilnos¢ ucznidw i kadry w ramach sek-
tora Ksztatcenie i Szkolenia Zawodowe” w
programie Erasmus+ ,Ztap swéj fach!” nr
2025-1-PLO1-KA121-VET-000338057.

Jeszcze w tym roku — OHP ma w planach
organizacje podobnych wyjazdéw. Aby z nich
skorzysta¢, nalezy by¢ uczestnikiem OHP.

Dofinansowane przez
Unie Europejska

& www.lubelska.ohp.pl
V) 84627 18 89
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CIAG DALSZY ZE STR. 8

B O WYZSZEJ EMERYTURZE. 16 wrzesnia o godz. 10w In-
spektoracie ZUS w Zamosciu przy ul. Kiepury 4 odbedzie sie¢ spo-
tkanie dla przysztych emerytow. Eksperci wyjasnig zasady przy-
znawania i obliczania emerytury, podpowiedza tez, jak przygoto-
wac wniosek i wybra¢ termin przej$cia na emeryture, by uzyskac
mozliwie najkorzystniejsze Swiadczenie. Zapisy prowadzone sg
w sali obstugi klientow oraz mailowo: zamosc_szkolenia@zus.pl.

KOMAROW-OSADA ® ODDADZA KREW. Podczas Do-
zynek Gminno-Parafialnych 6 wrze$nia Klub Honorowych Daw-
cow Krwi w Komarowie-Osadzie organizuje akcje krwiodawstwa.
Mobilny Punkt Poboru Krwi bedzie czynny w godz. 10-13. Do
udziatu zaproszone sg osoby w wieku 18-65 lat.

KRASNOBROD BROCZNICA WOJNY IINAUGU-
RACJA ROKU. 1 wrzesnia w Krasnobrodzie odbeda sie obcho-
dy 87. rocznicy wybuchu II wojny $wiatowej potaczone z Powia-
towa Inauguracjg Roku Szkolnego 2026/2027. Zapraszajg sta-
rosta zamojski Stanistaw Grze$ko, burmistrz Kazimierz Misztal,
Zespot Szkot i Krasnobrodzki Dom Kultury. O godz. 9 zostanie
odprawiona msza $w. w kosciele pw. Nawiedzenia NMP, o godz.
10 uczestnicy wyrusza na cmentarz, gdzie odbedzie si¢ ceremo-
nial wojskowy i ztozenie kwiatow. Nastepnie uroczystosci prze-
niosg si¢ do Zespotu Szkot przy ul. Lelewela 37.

EABUNIE B RAJDEM PO GMINIE. 15 sierp-

nia odbyt si¢ 14. Gmmny Ra]d Rowerowy po gminie Labume
Trasa liczyta 24 km i prowadzita przez Wierzbie, Ruszéw, Ru-
szoéw-Kolonie, Eabunie i Eabunki Pierwsze. Peleton poprowadzit
sottys Labuniek Pierwszych Andrzej Grula. Na mecie w Zespo-
le Patacowo-Parkowym w Labunkach Pierwszych rozlosowano
dwa rowery, ktore wygrali Mikotaj Mulawa i Henryk Garbacz.
Organizatorami byli wojt Mariusz Kukietka, sottys Andrzej Gru-
la oraz KGW w Labunkach Pierwszych.

SITNO B ZEBRANIA O FUNDUSZU SO-
EECKIM. We wrze$niu w gminie Sitno odbeda si¢ zebrania wiej-
skie dotyczace przeznaczenia Funduszu Soteckiego na 2027 r. i
ewentualnych zmian w funduszu na 2026 r. Spotkania zaplano-
wano 12, 13, 19, 20, 26 i 27 wrzesnia w poszczegolnych sotec-
twach. Odbeda si¢ m.in. w Horyszowie Starej Kolonii, Jarostaw-
cu Gornym, Cze$nikach, Karpiu, Stabrowie, Horyszowie Pol-
skim, Jarostawcu, Czotkach, Sitnie, Rozdotach i Kolonii Sitno.

SULOW B BEDA WYDAWAC ZYWNOSC.
9 wrzesnia w budynku Starej Remizy w Sutowie bedzie wydawa-
na zywnosS¢ w ramach programu Fundusze Europejskie na Pomoc
Zywnosciowa 2021-2027. Mieszkancy Sutowa, Sutowa Kolonii,
Sutéwka i Kulikowa beda mogli odebrac jg w godz. 10.30-12, Two-
ryczowa, Kaweczyna Kolonii, Rozlop Kolonii i Sulowca w godz.
12-13.30, Kitowa, Sasiadki, Zrebcow i Roziop w godz. 13.30-15,
a Deszkowic I i II oraz Michalowa w godz. 15-16.30.

SZCZEBRZESZYN u BUSY DLA STRAZAKOW 1

DZIECI. Gmi-
na Szczebrze-
szyn otrzymata
od Komendy Wo-
= jewodzkiej Po-
i licji w Lublinie
dwa dziewiecio-
osobowe radio-

e wozy wycofane
ze sluzby ]eden z p0]azd0W trafit do OSP Wlelqcza z okazji stu-
lecia jednostki. Drugi zostat wyremontowany i oklejony, a ma stu-
zy¢ m.in. do przewozu uczniéw do Miejskiego Domu Kultury na
konkursy i inne wydarzenia.

ZWIERZYNIEC B FOTOGRAFIA NAD RUDKA. 4
wrzesnia o godz. 19.15 na pomoscie przy zalewie Rudka w Zwie-
rzyncu odbedzie si¢ spotkanie w ramach akeji ,,Las do gory noga-
mi”. Gosciem bedzie fotograf i mitosnik przyrody Robert Bijas,
ktéry opowie o fotografowaniu lasu i zdradzi tajniki wykonywa-
nia zdje¢ przyrodniczych. Organizatorem wydarzenia jest Nad-
le$nictwo Zwierzyniec.

Przygotowala red. Anna Rudy - tel. 500 159 513.

W tym tygodniu dyzur pelni red. Anna Rudy.

Kierowca busa z telefonem w reku. PKS Bitgora;j: ,,Karygodne
zachowanie, poniesie konsekwencje”

Przytapany z telefonem

ierowca busa jadacego z
K Zamoscia do Lublina za-

miast patrze¢ na droge,
miaf podczas jazdy korzystaé z te-
lefonu i przewijac tresci na ekra-
nie. Pasazerka nagrata sytuacje
i przestata filmiki na popularny
profil Stop Cham, proszac o na-
glosnienie sprawy. Pod publikacja
pojawita si¢ lawina komentarzy.
Oberwalo si¢ kierowcy, ale row-
niez... autorce nagrania.

Do zdarzenia mialo dojs¢,
jak podaje Stop Cham, 23 sierp-
nia okoto godziny 18.05 podczas
kursu z Zamoscia do Lublina. We-
dug informacji przekazanych pro-
filowi chodzito o bus nalezacy do
PKS Bilgoraj.

,Kierowca autokaru pod-
czas prowadzenia pojazdu za-
miast skupi¢ si¢ na drodze ko-
rzystat z telefonu. Otrzymali-
$my 5 filmikéw z przeciggu po-
nad 30 min. Zatem to nie byta
jednorazowa sytuacja” — napi-
sano przy nagraniu.

m PKS potwierdza:

to nasz kierowca

Wigkszos¢ komentujacych
nie zostawiata na kierowcy su-
chej nitki. ,Ten pseudokierow-
ca powinien mie¢ odebrane pra-
wo jazdy i kwalifikacje z marszu.
Wstyd”, ,,Panu juz podzigkuje-
my za prace”, ,,Oddac film pra-
codawcy, a kierowca wylot z ro-
boty”, ,Mam nadzieje, ze to byt
ostatni dzien jego pracy!” —to tyl-
ko niektore z setek komentarzy.

Jednak cze$¢ internautow
krytykowata pasazerke za to, ze
nagrywata zachowanie kierow-
cy, zamiast — ich zdaniem - na-
tychmiast zareagowac.

Po publikacji nagrania skon-
taktowaliSmy si¢ z PKS Bitgoraj.
Dyrektor spotki Piotr Szeliga za-
chowanie kierowcy okreslit jako
karygodne i niedopuszczalne. Po-
prosit o przestanie szczegétowych
pytan drogg mailowa.

Przewoznik potwierdzil, ze
na nagraniu znajduje sie jego pra-
cownik. Jak podkresla, bezpie-
czenstwo pasazerow jest dla spot-
ki najwazniejsze, a zachowanie
jednego pracownika nie powin-
no rzutowac na ocen¢ pozosta-
tych okoto 160 kierowcow, wobec
ktorych wezesniej nie byto skarg
dotyczacych takiego zachowania.

- Stanowczo potepiamy
tego rodzaju zachowanie. Nie-
stety zawiodt czynnik ludzki,
czyli kierowca. Tym bardziej
ubolewamy, ze karygodne za-
chowanie jednej osoby moze

m W firmie i na Policji

Jak nam przekazat PKS, mez-
czyzna jest pracownikiem spot-
ki od ok. 10 miesigcy, dotych-
czas nie byto na niego skarg, a
wsréd pasazerow mial bardzo
dobrg opinie. Po ujawnieniu fil-
mu kierowca zostal wezwany na
rozmowe, podczas ktérej przed-
stawil swoje wyjasnienia.

- Kierowca przeprosit za
swoje zachowanie, ttumaczac,
ze przelaczal w telefonie muzy-
ke na YouTube dla pasazeréw,
taczac si¢ z radiem przez Blu-
etooth. Przyznat si¢ do winy i
wyrazit ubolewanie i skruche.

| Obecnie przebywa na wolnym

- informuje Urszula Pukala.
Wyjasnienia nie zmienity
oceny jego zachowania przez

S pracodawce. PKS podkresla,

Wigkszos¢ komentujgcych nie
zostawiala na kierowcy suchej
nitki. Fot. kadr z filmu

rzutowaé na negatywne po-
strzeganie pozostatych kierow-
cow, ktorzy sumiennie od lat
wykonujg swojg prace — prze-
kazata nam w mailu Urszula
Pukala, kierownik Dziatu Prze-
wozow PKS w Bifgoraju.

Bitgorajski PKS przeprosit
pasazerow oraz wszystkich, kto-
rych nagranie mogto zaniepoko-
i¢ lub oburzy¢.

- Zapewniamy, ze dotozymy
wszelkich staran, aby nigdy juz
takie zdarzenie nie miato miej-
sca — podkresla Urszula Pakuta.

ze kierowca podczas jazdy nie
moze wlacza¢ muzyki z Inter-
netu, obstugujac w tym celu
telefon.

- Dopuscit si¢ karygodne-
go zachowania i poniesie za
to konsekwencje — podkresla
przedstawicielka PKS.

Firma poinformowata nas,
ze trwa postepowanie zgodne z
jej wewnetrznym regulaminem.

Na reakcji wobec jednego
pracownika sprawa si¢ nie za-
konczyta. Po ujawnieniu nagra-
nia przewoznik przypomniat
zasady bezpieczefistwa calej

160-osobowej zatodze kierow-
cow. Odbyly si¢ rozmowy, przypo-
mniano przepisy i zwrécono uwa-
ge na odpowiedzialno$¢ zwigzang
Z przewozem pasazerow.

Sprawa zostata zgtoszona na
policje. Teraz funkcjonariusze
beda ustalac okolicznosci zdarze-
niaiocenig zachowanie kierowcy.
Przepisy zabraniajg kierujagcemu
korzystania podczas jazdy z tele-
fonu, jesli wymaga to trzymania
urzadzenia w reku. Za takie wy-
kroczenie grozi 500 zt mandatu i
12 punktow karnych. her

Wiekszy ruch na polsko-ukrainskiej granicy.
Ruch ciezaréwek wzrést o 30 procent

Ruch graniczny rosnie

ajnowsze dane dotyczace
N ruchu na pograniczu pol-

sko-ukrainskim Urzad
Statystyczny w Lublinie opu-
blikowat 24 sierpnia.

Dane dotyczg 2025 1. Jak po-
daje Urzad Statystyczny, w 2025
r. na przejsciach granicznych w
wojewodztwie lubelskim odpra-
wiono 7,3 mln 0s6b, czyli o 6,1
proc. wiecej niz rok wczesniej.
Szczegblnie mocno zwigkszyt sie
ruch samochodoéw cigzarowych
-az 0 30,3 proc. rok do roku.

W ubiegtym roku do Pol-
ski wjechato 3,7 mln osob, o
6,2 proc. wigcej niz w 2024

r. W przeciwnym kierunku, z
Polski na Ukraing, odprawio-
no 3,6 mln oséb, co oznacza
wzrost o 6 proc.
Zdecydowana wiekszos¢
podréznych przekraczata gra-
nice na przejsciach drogowych.
Stanowili oni 89 proc. wszyst-
kich odprawionych. W ten spo-
sob granice przekroczylo 6,5
mln os6b, o 9,3 proc. wigcej
niz rok wczesniej. Z przejs¢
kolejowych skorzystato nato-
miast 802,3 tys. 0sob, czyli o
14,5 proc. mniej niz w 2024
roku. Ruch kolejowy stanowit
11 proc. wszystkich odpraw.

Najwiekszy ruch odnotowa-
now Hrebennem, gdzie w 2025
roku odprawiono 2 mln 458 tys.
0s6b. Niewiele mniej, bo 2 min
278 tys. 0sob, przekroczyto gra-
nice w Dorohusku. Przez przej-
$cie w Zosinie odprawiono 1
mln 375,2 tys. osob, a przez Do-
thobyczéw - 1 mln 190,1 tys.
Najmniejszy ruch wykazato ko-
lejowe przejscie w Hrubieszo-
wie — 14 tys. osob.

W 2025 roku na granicy od-
prawiono rowniez 835,7 tys. sa-
mochodéw osobowych, 818,3
tys. ciezarowych oraz 84,6 tys.
autobusow. Najbardziej zwra-
ca uwage wzrost ruchu cieza-
rowego, ktory w poréwnaniu
z 2024 rokiem zwiekszyt sie o
30,3 proc.

Dane Strazy Granicznej
opracowal Lubelski Os$rodek
Badan Regionalnych.

(ar)
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Incydent w hrubieszowskim szpitalu. Sprawa zajmuje sie prokuratura

Radna kontra fizjoterapeutka

bita mi pig§¢ w brzuch
- tak kierujaca oddzia-
tem fizjoterapii w SP

Z0Z w Hrubieszowie opisata
w oficjalnych wyjasnieniach zaj-
Scie z jedng z pacjentek, ktéra
jest radng miejska. Twierdzi, ze
ta probowata wymusi¢ zabieg i
obrazita ja, jak podkresla, przy
personelu i pacjentach, wulgar-
nymi stowami. Radna przyznaje,
ze podczas sprzeczki puscily jej
nerwy i padly niepotrzebne sto-
wa, ale kategorycznie zaprzecza
przemocy fizyczne;.

Sprawa nie skoriczyta si¢ na
wzajemnych oskarzeniach i skar-
gach do dyrekji szpitala. Docho-
dzenie prowadzi Prokuratura Re-
jonowa w Hrubieszowie.

m Poszlo o zabiegi

Do naszej redakgji trafily do-
kumenty dotyczace zajscia w dzia-
le fizjoterapii SP ZOZ w Hrubie-
szowie. Wsrdd nich sg m.in. wyja-
$nienia kierujacej fizjoterapeutami,
skarga radnej, odpowiedz szpitala
oraz pisma zwigzane z dalszym po-
stepowaniem w tej sprawie.

Do zdarzenia doszlo jeszcze w
maju tego roku w hrubieszowskim
szpitalu. Radna byta pacjentka od-
dziatu fizjoterapii i korzystata z re-
habilitacji. Tu wyjasnienie: obie pa-
nie znaja si¢ od lat (sg po imieniu),
co potwierdza zaréwno szefowa fi-
zjoterapeutow, jak i radna.

Z dokumentéw szpitala wyni-
ka, ze radna zabiegi miata wyzna-
czone w godz. 10-11, jednak poja-
wila si¢ po godz. 8 i chciata skorzy-
sta¢ z nich wczesniej.

To wiasnie organizacja i ko-
lejnos¢ zabiegow staly si¢ po-
czatkiem konfliktu. Z wyjasnien
1<1eru]qce] fizjoterapeutami wyni-
ka, ze radna stanowczo doma-
gaia si¢ wczesniejszego przyje-
cia. Miedzy kobietami doszto do
ostrej, styszalnej dla personelu i
pacjentow wymiany zdan. Osta-
tecznie radna zostala przyjeta
przed godz. 9 i rozpoczgto za-
bieg. Emocje jednak nie opadty.

Kiedy fizjoterapeutka ustawia-
ta urzadzenie, radna miafa krzyk-
nac: ,,chcesz mnie zabi¢, opisze
to, opisze”. Szefowa oddziatu od-
powiedziala: ,pisz, znana jestes
z opisow w portalach spoteczno-
Sciowych”. Wtedy - jak relacjonu-
je — uslyszata: ,nie wpier... si¢ w
moje zycie prywatne”.

Do kolejnego spiecia doszio
podczas ¢wiczen. Wedtug relacji
kierujacej fizjoterapeutami radna
zaczela jg przywolywac: | podejdz
tu, méwie do ciebie”. Kiedy pode-
szla, miato dojs¢ do najpowazniej-

szego mcydentu Choc radna twier-

najbardziej dotkliwy. Nie chodzi-
to juz o sprzeczke z niezadowolo-
ng pacjentka czy ostre stowa wypo-
wiedziane w emocjach. Twierdzi,
ze zostala zaatakowana fizycznie
W SWoim miejscu pracy.

- Nie dos¢, ze zostatam upo-
korzona w miejscu pracy, zlek-
cewazona, to zostata uzyta wo-
bec mnie przemoc psychiczna
(werbalna) jak réwniez fizycz-
na. Tak agresywne zachowanie
miato miejsce pierwszy raz w
naszej pracy zawodowej, kazda
z nas ma kilkunastoletnie do-

sw1adczen1e zawodowe - W pi-

- Dyrektor szpitala w Hrubieszowie polecil wy- g= =~
*jasnic, co wydarzylo sig tego dnia. Swoje Wer- .
 sje przedstawzly osoby obecne podczas zajscm '

dzi, ze tylko w ]e] klerunku sk1er0
waia palec.

m , Whbita mi pigs¢

w brzuch”

— Nieprawda jest, ze miata wy-
ciggnietego palca w moim kierun-
ku, lecz Scisnietg pies¢ ktorg whi-
ta mi w brzuch, wypowiadajac sto-
wa: , Jeste$ znana nie z kierownic-
twa tylko z kurestwa i sgdow” - fi-
zjoterapeutka napisata w wyjasnie-
niach.

- Wowczas pierwszy i jedy-
ny raz podniostam gtos, méwiac
ze nie ma prawa mnie uderzy¢, w
ogole dotykac i ze s na to $wiad-
kowie. Odesztam, rozptakatam si¢
i nie bytam w stanie pracowac, ze-
bra¢ mysli - relacjonuje w pismie.

To wiasnie ten moment - jak
wynika z jej relacji — byt dla niej

$mie sk1erowanym do szpitala

nie kryta emocji.

Wszystko mieli widziec i sty-
szeC inni pracownicy oraz pacjen-
ci. Tego dnia na zmianie, jak mowi,
byto piec osdb z personelu. Po tym
incydencie pokrzywdzona zostala
zbadana. Jak napisat lekarz wyko-
nujacy obdukcje, miata ona zosta¢
uderzona, a badanie zostalo odno-
towane w dokumentacji medycz-
nej. Jeszcze tego samego dnia ko-
bieta pojechata na policje.

m Posypaly sie skargi
Kierujaca dziatem zlozyta tez
skarge dotyczaca zachowania rad-
nej do Rady Miejskiej. Radna z ko-
lei skierowata skarge na szefowa fi-
zjoterapii do dyrekgji szpitala.
Dyrektor polecit wyjasnic, co
wydarzyto si¢ tego dnia. Swoje

wersje przedstawity osoby obecne
podczas zajécia. Po zebraniu wy-
jasnien szpital nie podzielit zarzu-

’ Do zdarzenia doszlo
Jeszcze w maju tego
roku w hrubieszowskim
szpitalu. Radna byta
pacjentkq oddzialu fizjoterapii
i korzystala 7 rehabilitacji. Tu
wyjasnienie: obie panie znajg
sie od lat (sq po imieniu), co
potwierdza zarowno szefowa
fizjoterapeutow, jak i radna.

m tow sformufowanych
& przez radng.

- Przeprowadzo-
ne postepowanie wy-
| jasniajace nie potwier-
dzifo zarzutéw sformu-
towanych w Pani skar-
dze - czytamy w od-
powiedzi dyrekeji SP
Z0OZ do radnej.

Szpital odnidst si¢
réwniez do samego
poczatku konfliktu.
Z ustalen placowki

wynikalo, Ze jego Zro-
| dfem byla réznica zdan
dotyczaca organizacji
udzielania §wiadczen oraz ocze-
kiwanie przez pacjentke wyko-
nania zabiegu przed wyznaczo-
ng godzing.

Radna w swojej skardze nie
ukrywata jednak, ze réwniez z
jej strony padty podczas sprzecz-
ki stowa, ktére pas¢ nie powinny.

- To nie byto madre zachowa-
nie. Jestem samokrytyczna, za sto-
wa potrafie przeprosic i jestem go-
towa przeprosi¢ — napisata. Po in-
cydencie zrezygnowala tez z dal-
szych zabiegow. Jak napisata, ,,pu-
$cita incydent w niepamigc”.

®m Radna: ,Nie uderzytam

j ej”

O komentarz do sprawy po-
prosiliémy réwniez radna. Potwier-
dza, ze tego dnia doszto do kon-
fliktu i ostrej wymiany zdan. Nie

wypiera si¢ tez stow, ktore padly
z jej strony. Przyznaje, ze puscily
jej nerwy, niepotrzebnie data si¢
ponies¢ emocjom i jest gotowa za
swoje sfowa przeprosic.

Kategorycznie zaprzecza na-
tomiast najpowazniejszemu za-
rzutowi. Utrzymuje, ze nie ude-
rzyta kierujacej fizjoterapeutami
ani nawet jej nie dotkneta. We-
dtug jej wersji podczas sprzecz-
ki jedynie skierowata w strong
pracownicy palec.

Radna przekonuje, ze sama
czuje si¢ pokrzywdzona przebie-
giem wydarzen. Twierdzi, ze zo-
stala zdyskredytowana w oczach
innych pacjentéw i przedstawio-
na jako osoba konfliktowa. Jak
mowi, atmosfera podczas reha-
bilitacji byta na tyle nerwowa, ze
nie dokonczyta wszystkich zapla-
nowanych tego dnia zabiegow, a
pbzniej zrezygnowala z kolejnych
wizyt. Podkresla przy tym, ze nie
ma zadnych zastrzezen do pozo-
statych pracownikéw fizjoterapii.

Jak nam moéwi, nie uchyla si¢
tez od wyjasnienia sprawy przez
organy $cigania. Deklaruje, ze je-
zeli prowadzone przez prokura-
ture postepowanie wykaze, iz do-
puscita si¢ czynu, za ktory powin-
na odpowiedzie¢, przyjmie kon-
sekwencje.

m Sprawe bada prokuratura

Prokuratura Rejonowa w Hru-
bieszowie prowadzi dochodze-
nie w tej sprawie. Wszczeto je w
kierunku art. 157 par. 2 kodeksu
karnego, czyli spowodowania na-
ruszenia czynnosci narzadu ciata
lub rozstroju zdrowia trwajacego
nie dtuzej niz siedem dni.

— Postgpowanie prowadzone
jest w sprawie, a nie przeciwko
konkretnej osobie. Przestuchiwa-
ni sg $wiadkowie, zabezpieczona
zostala dokumentacja medyczna.
Powotany zostat rowniez biegly
lekarz, ktory ma ocenic charakter
obrazen i mechanizm ich powsta-
nia - méwi Renata Kulesza, za-
stepca Prokuratora Rejonowego
w Hrubieszowie.

Sledczy maja wiec ustalic, czy
rzeczywiscie doszto do uderzenia,
a jesli tak —jakie byly jego skutki.
Dopiero po zgromadzeniu i ocenie
materiatu dowodowego prokura-
tura zdecyduje o dalszym toku po-
stepowania. Jadwiga Hereta

Wykupmy lody do ostatniej gatki! Hrubieszéw
pomaga rodzinie, ktéra stracita dom

Lody na pomoc

ieszkancy Hrubieszo-
M wa ruszyli szturmem na

lody do panstwa Tere-
sy i Grzegorza Dutawskich, kto-
rych rodzinny dom w polowie
sierpnia strawit pozar. Do wspol-
nej akeji zacheca burmistrz Mar-
ta Majewska.

,Dzi$ caly Hrubieszow je
lody u Panstwa Dufawskich!”.
Taki apel pojawit si¢ na oficjal-
nym profilu miasta.

— Przyjdzmy po lody i wykup-
my je do ostatniej gatki! Zabierzmy
dzieci, przyjacioli sgsiadow. Kazdy

zakup bedzie realnym wsparciem
dla rodziny, ktora przez ponad 80
lat tworzyta dla nas ten wyjatkowy
smak - apeluje burmistrz Hrubie-
szowa Marta Majewska.

Historia lodziarni pafistwa Du-
tawskich sigga 1944 roku. Od tam-
tej pory rodzina nieprzerwanie pro-
wadzi swoj biznes, a charaktery-
styczny smak lodéw zna kilka po-
kolen Hrubieszowian.

- Te lody sg czqsmq histo-
rii naszego miasta i wspomnie-
niem dziecinstwa wielu z nas.
Przez dziesigciolecia panstwo

Dutawscy dawali Hrubieszowo-
wi smak dziecinstwa. Dzi$ role
sie odwrocily, rodzina sama po-
trzebuje wsparcia. Hrubieszow
moze pomoc im odzyska¢ dom.
Pokazmy po raz kolejny, ze w
najtrudniejszych chwilach po-
trafimy by¢ razem - podkresla
Marta Majewska.

Do tragedii doszlo 18 sierp-
nia. Pozar wybucht w drew-
nianym domu Teresy i Grzego-
rza Dufawskich, stojacym tuz
obok lodziarni. Ogien zauwa-
zyl sgsiad, ktory wezwal pomoc
i razem z innymi osobami pro-
bowal powstrzyma¢ ptomienie.
Na szczescie gospodarze byli w

| Teresie i Grzegorzowi Dutawskim nie %
udalo sie uratowac praktycznie niczego.

tym czasie w ogrodzie i nie ucier-
pieli. Straty sg jednak ogromne.

Wedlug informacji zamieszczo-
nych przez rodzing w opisie inter-
netowej zbiorki ogien zniszczyt po-
mieszczenia, strych i strop. Uszko-
dzone zostaly instalacja elektryczna,
okna i drzwi, a budynek obecnie gro-
zi zawaleniem. Teresie i Grzegorzowi
Dufawskim nie udato si¢ uratowac
praktycznie niczego.

Osoby, ktore nie mogg osobi-
$cie wybrac sie nalody do panstwa
Dutawskich, moga wesprze¢ rodzi-
ne finansowo na portalu siepoma-
ga.pl: , Plomienie zabraly dorobek
zycia Teresy i Grzegorza! Rodzina
stracita wszystko. Pomocy!”.

Zebrane pienigdze majg zo-
sta przeznaczone na odbudowe
i remont zniszczonego domu oraz
zakup najpotrzebniejszego wypo-
sazenia. her
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Bez telefonéw na lekcjach, obowiazkowe roslinne positki i obowigzkowa edukacja zdrowotna

Snore zmiany w Szkotach

d 1 wrze$nia w placow-
O kach o$wiatowych rusza

duza reforma edukacji
pod nazwa ,,Reforma26. Kompas
Jutra”. Nowe regulacje, przygoto-
wane przez Ministerstwo Eduka-
cji Narodowej obejma przedszko-
la, szkoty podstawowe, ponad-
podstawowe oraz szkolnictwo za-
wodowe.

m Edukacja zdrowotna

obowigzkowa

Do programu nauczania
wchodzi nowa podstawa pro-
gramowa. Wymiana podreczni-
kow -1 program6w — odbedzie sie
stopniowo. W tym roku szkolnym
(2026/2027) nowa podstawa obej-
mie przedszkola oraz klasy Ii IV
szkot podstawowych. W kolejnym
(2027/2028) dotacza do nich kla-
sy [TV, w roku 2028/2029 - kla-
sy II11 VI, az po kilku latach zmia-
na obejmie caly cykl podstawowy.
1 wrzesnia 2027 r. reforma pro-
gramowa wystartuje analogicznie
w szkofach ponadpodstawowych
- zaczynajac od klas pierwszych.

Juz sama struktura przedmio-
tow w szkotach podstawowych
przejdzie wyrazng ewolucje. W
klasach I-III zwigkszono tygodnio-
wy wymiar obowigzkowych zajec
z20do 21 godzin, co ma pomoc w
sprawnym opanowaniu materiatu
znowej podstawy. W klasach IVVI
nastapi powr6t do catosciowego
nauczania przyrody w wymiarze
3 godzin tygodniowo (prowadzo-
nych w co najmniej dwugodzin-
nym bloku), co oznacza przesunie-
cie podziatu na biologie, chemig,
fizyke i geografi¢ dopiero do kla-
sy VIL Dotychczasowy technike
zastapig zajecia praktyczno-tech-
niczne (2 godziny tygodniowo w
bloku). Wiedza o spoleczefistwie
z klasy VIII bedzie stopniowo za-
stepowana przez nowy przedmiot
- edukacje obywatelska, wprowa-
dzang w klasach VI i VIL

Nowe ramowe plany naucza-
nia daja tez wigksza elastycznos¢
dyrektorom i samorzgdom przy
uktadaniu planéw lekcji. W kla-
sach IV-VIII szkét podstawowych
obowigzkowy stanie sie jeden,

gow tygodniu. Ciekawa nowoscig
sg doswiadczenia edukacyjne, mo-
duly tematyczne oraz tzw. tygo-
dnie projektowe.

W ich trakcie tradycyjne lek-
cje zostang zastapione pracg nad
miedzyprzedmiotowymi projek-
tami, ktore maja rozwigzywac
konkretny problem - i konczy¢
sie publiczng prezentacjg efek-
tow. Tygodnie projektowe w tym
roku szkolnym sg dobrowolne
(decydujg dyrektorzy), ale sta-
ng sie obowigzkowe w klasach
IV iV od roku 2027/2028, a we
wszystkich klasach IV-VIII od
roku 2030/2031.

no wymiar innych zaje¢ obowigz-
kowych. Uzyskane w ten sposob
godziny zostang przeznaczone na
nieobowigzkowy modut dotycza-
cy zdrowia seksualnego. O udzia-
le w tych konkretnych zajeciach
zdecyduja rodzice lub sami pet-
noletni uczniowie — warunkiem
rezygnacji bedzie ztozenie pisem-
nej deklaracji.

m Zakaz telefondw i

pisania po nocach

Reforma mocno stawia na
higiene cyfrowsg i ogranicze-
nie korzystania z ekranow. W
szkotach podstawowych oraz
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Nowe zasady pozwalajg row-
niez na czestsze angazowanie
nauczycieli specjalistow do na-
uczania w klasach I-III, np. na
zajeciach z wychowania fizycz-
nego, plastyki, muzyki, techniki
czy informatyki.

Kolejnym waznym elementem
reformy jest wprowadzenie obo-
wigzkowej edukacji zdrowotnej w
wymiarze 1 godziny tygodniowo w
klasach IV-VIII szkét podstawo-
wych oraz w dwdch klasach szkoét
ponadpodstawowych wyznaczo-
nych przez dyrektora. Aby zmie-

przedszkolach wchodzi w zycie
ustawowy zakaz uzywania te-
lefonow komorkowych oraz in-
nych urzadzen, nagrywajacych
dzwiek lub obraz. Zakaz obo-
wigzuje na lekcjach, przerwach,
atakze podczas zajec poza szko-
ta, np. na basenie czy boisku.
Od tej reguly przewidziano
nieliczne wyjatki: cel edukacyj-
ny wskazany przez nauczycie-
la, zagrozenie zdrowia lub zy-
cia, potrzeba pilnego kontak-
tu z rodzicem. Od tej reguly pi-
semnie zwolni¢ moze tez dyrek-

pelnosprawno$¢ czy konieczno-
$ci monitorowania stanu zdro-
wia ucznia aplikacjg mobilng.

Zakaz nie obejmuje nato-
miast wycieczek szkolnych, po-
bytu w internacie czy korzysta-
nia ze szkolnej infrastruktury po
godzinach zajec.

, Duza rewolucja czeka
rownie stotowki i
sklepiki szkolne. To reakcja
na wyniki badar, ktore
wskazujq, Ze nadmierng
mase ciata ma obecnie 33

proc. polskich dzieci w wieku

wezesnoszkolnym

Szkoty ponadpodstawowe nie
zostaly objete zakazem ustawo-
wym, ale do 31 grudnia muszg sa-
modzielnie uregulowac te sprawe
w statutach.

Zmiany w cyfrowym $wiecie
srodowisk szkolnych dotkng tez
nauczycieli. Aby uwolni¢ ich z
»cyfrowej smyczy” i ukroci¢ wia-
domosci wysytane w §rodku nocy
przez rodzicéw czy dyrekeje, w e-
dziennikach pojawia si¢ specjalne
blokady czasowe.

Obecnie szkoty korzystajg z
programéw prywatnych firm, ta-
kich jak Vulcan czy Librus, ale
MEN planuje przeprowadzenie pi-
lotazu bezptatnego, panstwowego
e-dziennika. Ma ruszy¢ 22 wrze-
$nia w wybranych szkotach.

m Coz pracami
domowymi?

W klasach IV-VIII szkét pod-
stawowych catkowicie zniesio-
no praktyczno-techniczne pra-
ce domowe do wykonania w cza-
sie wolnym. Kazda pisemna pra-
ca domowa musi zosta przez
nauczyciela sprawdzona i opa-
trzona informacjg zwrotng. Je-
zeli uczen wykona nieobowigz-
kowa prace pisemng, szkofa be-
dzie mogta podwyzszy¢ mu rocz-
ng ocene klasyfikacyjna.

Z kolei dla uczniow kierowa-
nych do poradni psychologicz-
no-pedagogicznych wprowadzo-
no obowigzkowa ocene funkcjo-
nalng. Sporzadzana przez nauczy-

orzeczenia, nie bedzie oceniac wy-
nikéw w nauce, ale skupi si¢ na re-
lacjach, emocjach, rozwoju moto-
rycznym i codziennym funkcjono-
waniu dziecka w szkole.
® Rewolucianastolowkach
iwskiepikach
Duza rewolucja czeka rowniez
stotowki i sklepiki szkolne. To re-
akcja na wyniki badan, ktére wska-
zujg, ze nadmierng masg ciala ma
obecnie 33 proc. polskich dzieci w
wieku wczesnoszkolnym: 36 proc.
chtopcow i 30 proc. dziewczynek
w wieku 7-9 lat, a 15 proc. osmio-
latkow choruje na otytosc.
Sklepiki szkolne beda mo-
gly sprzedawac tylko produkty z
okreslonego katalogu, a wigc m.in.
owoce, warzywa, kanapki, nabiat,
orzechy, wode. Nowe przepisy
usuwaja ze sklepikow i automa-
tow nawet stodycze ze sztuczny-
mi substancjami stodzacymi. Li-
mit cukru w dopuszczalnych pro-
duktach mlecznych, zbozowych i
napojach roslinnych obnizono do
10 gna 100 g/ml, aw napojach ro-
bionych na miejscu -z 10 do 5 g
na 250 ml. Na stotéwkach bedzie
obowigzek podawania przynaj-
mniej raz w tygodniu w petni ro-
$linnego obiadu - z roslin stracz-
kowych - oraz przygotowywania
zup na wywarach warzywnych
minimum dwa razy w tygodniu.
Szkoly maja tez zadbaé o wiek-
sz3 ilo§¢ na talerzach uczniéw pro-
duktéw petnoziarnistych, warzyw,
owocow, uwzgledniac diety elimi-
nacyjne i zapewnic staly, bezptat-
ny dostep do wody.
m Zmiany wkszialceriu
zawodowyminamaturze
W szkofach zawodowych ru-
sza ksztalcenie w 11 nowych pro-
fesjach: agroogrodnik, asystent
ogrodniczy, asystent florystyczny,
ogrodnik terenow zieleni, monter
optoelektroniki, technik optoelek-
troniki, technik optyki okularowe;j,
technik agroogrodnictwa, technik
architektury krajobrazu i arborysty-
ki, technik aranzacji florystycznych
oraz technik cyberbezpieczenstwa.
Z kolei wiosna przyszlego roku
abiturienci po raz pierwszy napi-
sza matury z nowych przedmio-
tow: pisemny egzamin z jezyka fa-
cinskiego jako jezyka obcego (na
poziomie podstawowym), a takze
egzaminy z biznesu i zarzadzania
oraz historii tafica (oba na pozio-
mie rozszerzonym dla absolwen-
tow 4-letnich liceow).

dwugodzinny blok jezyka polskie- ~ Sci¢ nowy przedmiot, zmniejszo-  tor - ze wzgledu na chorobe, nie-  cielii specjalistow przed wydaniem zebrala mm
Z trzech propozycji zwyciezce wskaza mieszkancy -

24 - | lpaal |
ZamoSc wyhiera nowe logo zaAmDsE

MMM
ZAMOSC

ilka miesigcy temu
Kpropozycje nowego

logo ZamoS$cia wy-
wolaly w miescie prawdzi-
wa burze. Po fali komenta-
rzy prezydent Rafal Zwolak
zapowiedzial otwarty kon-
kurs, do ktorego bedzie mogt
przystapi¢ kazdy, ocene prac
przez szerokie grono eksper-
tow, a na koncu oddanie gto-
su mieszkancom.

Konkursowa komisja wy-
brata wtasnie trzy finatowe
projekty. Teraz decyzja nale-
zy do Zamoscian. Glosowa-
nie trwa.

Kazdy moze wskaza¢ jeden
projekt. Glosowanie potrwa do
3 wrzesnia do godz. 23.59. Od-
bywa si¢ internetowo, a odda-
nie glosu wymaga zalogowania
sie na konto Google.

her

E.1ZAMOSC

Zamosc.
Idealny.

Ldnuiny

Zamoscianie wybierajg sposrod tych trzech finatowych projektow. Glosowanie potrwa do 3 wrzesnia do godz. 23.59.
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Zamoscianie wybieraja projekty do Budzetu Obywatelskiego

Gzy amfiteatr znow ozyje?

iedys miescit 3,6 tys. wi-
K dzow, wystepowaly tu

gwiazdy, odbywaly si¢
spektakle Zamojskiego Lata
Teatralnego, a pod widownig
dziataly sklepy i popularny klub
,Hades”, a potem ,,10”. Potem
przez lata niszczal, az zostat ro-
zebrany. Teraz dawny amfiteatr
przy ul. Lukasinskiego moze do-
sta¢ nowe zycie.

Projekt ,,Kultura pod gwiaz-
dami. Odkrywamy amfiteatr
na nowo” jest jednym z dwoch
ogolnomiejskich zadan, na kto-
re Zamoscianie mogg glosowac
w Budzecie Obywatelskim na
2027 rok. Gtosowanie trwa.

m Osiedla po 140 tys. zi

W tym roku wsréd projek-
tow ogolnomiejskich znalazly
sie tylko dwa zadania. Projekt
,2Kultura pod gwiazdami. Od-
krywamy amfiteatr na nowo”
oszacowano na 1 mln 360 tys.
zt. Konkurencjg jest pomyst
»~Aktywni fizycznie Pumptrac-
k&Park - tor rowerowy i park”.
Zaklada zagospodarowanie te-
renéw zielonych pomiedzy ul.
Wiejska a ul. Leopolda Lisa-Ku-

li. Jego wartos¢ réwniez wynosi
1,36 min zi.

Druga cze$¢ Budzetu Oby-
watelskiego to projekty osiedlo-
we. Kazde z zamojskich osiedli
ma do dyspozycji 140 tys. zt. W
niektorych zgtoszono tylko jed-
no zadanie, w innych mieszkan-
cy majg wybor sposrdd kilku.

Osiedle Stare Miasto: re-
mont ul. Sadowisko; Karoléw-
ka: budowa Strefy Sportu i Re-
kreacji przy ul. Krélowej Jadwi-
gi, drugi etap doposazenia pla-
cu zabaw ,Nasza Baza” przy ul.
Mysliwskiej; Janowice: remontu
chodnika przy ul. Janowickiej;
Orzeszkowej-Reymonta: prze-
budowa placu zabaw przy SP nr
3, doposazenie placu ,,Ocean”
przy Przedszkolu Miejskim nr
9, wykonanie i rozbudowa zatok
postojowych przy ul. Wiejskiej;
Rataja: budowa infrastruktury
drogowej ul. Tetmajera, moder-
nizacja boiska miedzy ul. Osie-
dlowa i Miodowa.

Powiatowa: montaz 42 sto-
jakéw rowerowych przy ul. Po-
niatowskiego i Bema, remont
drogi w rejonie budynkow przy
ul. Szwedzkiej i Topolowej, wy-

konanie miejsc postojowych
przy ul. Poniatowskiego; Kilif-
skiego: modernizacja zieleni,
matej architektury i chodnikow
przy ul. Kamiennej, zagospoda-
rowanie terenu przy Ksigznicy

ce nowych miejsc parkingowych
przy ul. Peowiakow.
Zamoyskiego: miasteczko
ruchu drogowego przy Przed-
szkolu Miejskim nr 12, miejsca
postojowe na ,matej obwod-
nicy” Zamoyskiego-Wyszyn-
skiego; Stoneczny Stok: kolo-
rowy plac zabaw przy Przed-
szkolu Miejskim nr 10, remont
nawierzchni przy ul. Hrubie-
szowskiej, remont 17 miejsc
parkingowych przy ul. Polnej;
Sw. Pigtka: wymiana urzadzen

' Ktedys amf teatr mtesal 3500 Wtdzow Fot Stani- ok
staw Orlowski/Archiwum Panstwowe w ZamoSciu

Zamojskiej, remont zatoki par-
kingowej przy pawilonie , Se-
zam”; Majdan: drugi etap prze-
budowy bocznej ul. Majdan;
Planty: przebudowa placu za-
baw przy Przedszkolu Miejskim
nr 5, budowa placu zabaw przy
SP nr 10, dwa projekty dotycza-

na placu zabaw przy Bulwarze
Miast Partnerskich im. Sighiso-
ary; Nowe Miasto: utworzenie
,Mini Parku” przy ul. Krasno-
brodzkiej i Poprzecznej; Pro-
myk: remont ul. Przechodniej,
wymiana nawierzchni placu za-
baw przy SP nr 7; Zamczysko:

kolejny etap remontu ul. Macie-
ja Topornickiego i Piaskowej;
Partyzantéw: wykonanie od-
wodnienia wokot budynku przy
ul. Orlicz-Dreszera 10.

m Dwa glosy dla kazdego

Kazdy Zamoscianin moze
oddac dwa glosy: jeden na wy-
brany projekt ogdlnomiejski
oraz jeden na zadanie ze swo-
jego osiedla. Trzeba jednak zde-
cydowac si¢ na jedna forme gto-
sowania: internetowg albo tra-
dycyjna. Glosowanie online za-
konczy si¢ 18 wrzesnia. Trady-
cyjne glosowanie zaplanowa-
no 8 wrzesnia w godz. 16-17 w
punktach wyznaczonych dla po-
szczegblnych osiedli.

Mieszkancy Majdanu, Ra-
taja i Powiatowej zaglosujg w
Katolickiej Szkole Podstawo-
wej przy ul. Sikorskiego 11, a
mieszkancy Sw. Piatka, Pro-
myka i Partyzantow — w SP nr
6 przy ul. Orlej 5. Dla Nowe-
go Miasta i Stonecznego Stoku
punktem bedzie SP nr 2 przy ul.
Lwowskiej 15, dla Janowic i os.
Orzeszkowej-Reymonta - SP nr
3, dla Karolowki - SPnr 8, a dla
o0s. Zamoyskiego — ZSP nr 3.

Mieszkancy Starego Miasta
i osiedla Planty bedg mogli od-
dac glosy w Biurze Obstugi Inte-
resanta Urzedu Miasta Zamosc,
natomiast Zamczyska - w swie-
tlicy przy ul. Obronnej 15.

her

Najbardziej leniwa Monika Pawtowska,

stali parlamentarzysci wybrani
w okregu chetmskim. Tomasz

W Krasnymstawie prace moze straci¢ nawet ok. 250 )
os6b, niemal drugie tyle — w innych zaktadach w Polsce

najbardziej pracowity Stawomir Cwik

Leniwy jak... poset

edng z liderek rankingu
J poselskich nieobecnosci

jest Monika Pawtowska z
Klubu Parlamentarnego Rozwoj
Plus, wybrana w naszym okregu
wyborczym. Postanka byta nie-
obecnana 2156z 4318 glosowan

om'ka Pawtowska.

Sejmu RP X kadencji, w tym 13
nieobecnosci bylo nieusprawie-
dliwionych. Daje jej to bardzo
wysokie, pigte miejsce w kraju.
Zestawienie postow z naj-
wieksza liczbg nieobecnosci za-
prezentowal Patryk Michalski,
autor programu ,,News Michal-
skiego” w TVN24+. W czotow-
ce znalezli si¢ politycy wybrani
m.in. z list PiS i Konfederacji.
Monika Pawtowska zajmuje
pigte miejsce — za Zbigniewem
Ziobra i Marcinem Romanow-
skim (obecnie przebywajg poza
granicami kraju), ktorzy majg po
okofo 4 tys. nieobecnosci, oraz
Danuta Jazlowiecka i Donal-
dem Tuskiem - po ponad 2,2 tys.

W pierwszej piecdziesiatce
zestawienia znalazt si¢ rowniez
poset z Lublina Przemystaw
Czarnek z Klubu Parlamentar-
nego Prawo i Sprawiedliwos¢.
Byt nieobecny na 607 z 4563
glosowan Sejmu RP X kaden-
cji, w tym 414 nieobecnosci
byto nieusprawiedliwionych.

W pierwszej setce znalazt
si¢ takze poset z naszego okre-
gu Jarostaw Sachajko z Kota
Poselskiego Demokracja Bez-
posrednia. Poset z Zamoscia
byt nieobecny na 469 z 4563
glosowan, w tym 254 razy bez
usprawiedliwienia.

Dalej w zestawieniu jest
Slawomir Zawislak z Kota Po-
selskiego Konfederacja Koro-
ny Polskiej, z Zamoscia. Nie
uczestniczyt w 398 z 4563 gto-
sowan, a 128 jego nieobecnosci
byto nieusprawiedliwionych.

Mozna tez odnotowac
wynik Janusza Kowalskiego,
obecnie posta niezrzeszonego z
okregu opolskiego, ktory swego
czasu byt czestym goSciem w
Zamosciu i miat si¢ szykowac
do startu z pierwszego miejsca
listy PiS w nadchodzacych wy-
borach do Sejmu. Kowalski byt
nieobecny na 351 z 4563 gloso-
wan, w tym 105 razy bez uspra-
wiedliwienia.

Znacznie lepiej pod wzgle-
dem obecnosci wypadaja pozo-

Zielinski z Klubu Parlamentar-
nego Prawo i Sprawiedliwos¢
byt nieobecny na 255 z 4563
glosowan, w tym 34 nieobec-
nosci byly nieusprawiedliwio-
ne. Wieslaw Rézynski z Klu-
bu Parlamentarnego Polskie
Stronnictwo Ludowe — Trzecia
Droga opuscit 195 z 4563 gto-
sowarn, z czego 36 bez uspra-
wiedliwienia.

Jeszcze lepiej wypada Mal-
gorzata Gromadzka z Klubu
Parlamentarnego Koalicja Oby-
watelska — Platforma Obywa-
telska, Nowoczesna, Inicjaty-
wa Polska, Zieloni. Poslanka

Stawomir Cwik. ‘k\ .
byla nieobecna na 99 z 4563
glosowan, w tym tylko 10 nie-
obecnosci byto nieusprawiedli-
wionych.

Najlepszy wynik sposrod
wymienionych parlamentarzy-
stow z naszego okregu ma Sta-
womir Cwik z Klubu Parlamen-
tarnego Centrum. Byt nieobec-
ny na zaledwie 84 z 4563 gloso-
wan Sejmu RP X kadencji, przy
czym 36 nieobecnosci byto nie-
usprawiedliwionych.

Dane pochodza z Sejmu
RP. (ar)

roducent ceramiki sanitarnej
PCersanit rozpoczat zwolnienia

grupowe. Najbardziej uderzg w
zaktad Cersanit IV w Krasnymstawie.
Koncern, posiadajacy fabryki w catej
Polsce — przekazat informacje o gru-
powych zwolnieniach do Powiatowe-
go Urzedu Pracy w Krasnymstawie.

Jak nas poinformowat Kamil Hul-
kiewicz, zastepca dyrektora krasno-
stawskiego PUP, spétka zapowiedzia-
ta rozwigzanie umow z 487 pracowni-
kami w swoich zaktadach — w Opocz-
nie, Watbrzychu, Starachowicach i
Krasnymstawie, ktory zatrudnia naj-
wiecej, bo ok. 700 osob.

— W informacji z Cersanitu nie
wyodrebniono, ilu pracownikéw be-
dzie zwolnionych w Krasnymstawie
— méwi Kamil Hukiewicz.

Natomiast, jak dodaje, podczas
rozmow z pracownikami i przedstawi-
cielami firmy okazato sie, ze chodzi
0 ok. 200-250 oséb. Duza czes¢ juz
otrzymata wypowiedzenia.

Redukcje dotykajg zaréwno statych
pracownikow, bedacych mieszkarncami
powiatoéw krasnostawskiego, chetmskie-
go, zamojskiego i lubelskiego, jak i pra-
cownikéw tymczasowych z agenciji po-
Srednictwa pracy, wsrod ktorych znaczng
grupe stanowili (piszemy w czasie prze-
sztym, bo juz ich pozwalniano) obcokra-
jowcy, gtéwnie Kolumbijczycy.

Gtéwnymi przyczynami zwolnien
sg, jak wynika z informaciji, ktére uzy-
skatw Cersanicie Daniel Miciuta, bur-
mistrz Krasnegostawu — rosngce kosz-
ty energii i produkgiji, ograniczenia han-
.

Cersanit zwalnia

dlowe, zwigzane z wojng na Ukrainie,
planowana automatyzacja procesow
produkcyjnych, a przede wszystkim —
konkurencja ze strony taniego asorty-
mentu importowanego z Azji.

Przedsiebiorstwo zmaga si¢ z duzg
nadprodukcjg —w krasnostawskim maga-
zynie zalega asortyment wyprodukowany
nawet 10 miesiecy wczesniej.

— Bardzo duza liczba oséb, nie-
stety, zostanie bez pracy. Natomiast z
rozméw, jakie odbytem z przedstawi-
cielami Cersanitu wynika, ze zwalniani
moga liczy¢ m.in. na 6-miesigczne od-
prawy — mowi burmistrz Miciuta.

Przyznaje, ze rynek pracy w Kra-
snymstawie jest trudny: w rejonie braku-
je duzych zakladéw przemystowych zdol-
nych od reki wchiong¢ tak duzg liczbe
pracownikow. Czes¢ zwalnianych oséb,
jak ma nadzieje — znajdzie prace m.in. w
dwdch duzych sklepach, budowanych w
miescie (spozywczy i budowlany).

— Nadziejg na prace s3 takze m.in.
budowa drogi ekspresowej S17, a tak-
Ze sezonowe zapotrzebowanie na pra-
cownikéw w lokalnej cukrowni czy mty-
nie — moéwi burmistrz Miciuta.

Powiatowy Urzad Pracy przygoto-
wat dla 0séb objetych redukcjg pakiet
wsparcia obejmujgcy m.in. poradnic-
two zawodowe, pomoc w sporzgdza-
niu CV, doradztwo. PUP-y oferujg tak-
ze $rodki na przekwalifikowanie, pod-
noszenie kwalifikacji czy uruchomie-
nie wiasnej dziatalnosci gospodarcze;.

Wystalismy do Cersanitu pytania o
szczegdly zwolnien w Krasnymstawie.

Czekamy na odpowiedz. mm
Y,
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ladystaw Kula chciat za-
mkna¢ na noc okiennice.
Nie wrdcil juz do domu.

Padt ofiarg okrutnej zbrodni. Moz-

na przypuszczaé, ze byl szczerze

zdumiony, gdy tuz przed $miercig

zobaczyt sprawcow. Przeciez bar-

dzo dobrze ich znat...

m Wyszedtijuz go nie
widziata

Pod koniec kwietnia 1920 roku
kilku mieszkancéw wsi Mokrelipie
w powiecie zamojskim przechodzac
w poblizu bagien zobaczyli ludz-
kie ciato wystajace z wody. Byly to
zwloki miejscowego gospodarza,
47-letniego Wiadystawa Kuli, kt6-
ry przed kilkoma dniami zaginat
bez Sladu.

Mezczyzna miat zmasakro-
wang glowe. Z roztrzaskanej
czaszki wyciekt mozg. Takie ob-
razenia wykluczaly utonigcie w
bagnie. Wskazywaly natomiast
na brutalne morderstwo. Poli-
cja w tym kierunku wszczeta
Sledztwo.

Wiadystaw Kula, wiasciciel kil-
kuhektarowego gospodarstwa rol-
nego, od kilku lat byt Zonaty. Zofia
Kulowa byta bardzo urodziwg ko-
bieta, duzo miodsza od me¢za. Na
wiadomos$¢ o znalezieniu zwtok
Wiadystawa, zareagowata ptaczem.
Dopiero po diuzszej chwili opowie-
dziata o zaginieciu meza.

- To byto tydzien temu, 17
kwietnia. Poprositam Wtadka, zeby
zamknat okiennice. Wyszedtijuz go
wiecej nie widziatam.

chory zwigzek

Wiarotomna zona i niegodziwi bratankowie, czyli do czego moze doprowadzi¢

Trio z piekia rodem

— Szukaliscie go? - spytali po-
licjanci.

- Oczywiscie, chodzitam po
wsi, pytalam, zagladatam w r6zne
miejsca, ale nic. Najpierw sama go
szukatam, potem z pomoca bratan-
kow meza.

Zaprzeczyta, aby Wiadystaw
miat wrogéw, czyhajacych na jego
zycie. Wyrazita natomiast przypusz-
czenie, ze jej maz padt ofiarg napa-
du bandyckiego.

W tamtych czasach czgsto do-
chodzito do brutalnych napadow
rabunkowych. Z powodu trwaja-
cej wojny polsko-bolszewickiej w
kraju panowal chaos, nic nie funk-
cjonowalo, jak nalezy. Wykorzy-
stywaly to zorganizowane bandy
opryszkow, nierzadko sktadajace
si¢ z dezerterow. Glownie rosyj-
skich, ale takze polskich. Zabija-
li co majetniejszych gospodarzy i
rabowali ich dobytek.

® Miedzy nami
bratankami...

Jednak policja wykluczy-
ta rabunkowy motyw zbrodni.
Skoro Kula wyszedt z miesz-
kania na chwile, zeby zamkng¢
okiennice, to raczej nie miat
przy sobie pieniedzy, ani nicze-
go wartosciowego. Dziwne tez
byto, ze po wykonaniu tej czyn-
nosci, poszedt na moczary.

A moze wcale tam nie poszedt?
Moze zamordowano go w innym
miejscu, a na bagna zawleczono
zwloki, zeby ich szybko nie odna-
leziono?

Tak wiasnie byto. Wiadystaw
Kula stracit zycie pod oknem wia-
snego domu. Na $cianie budynku
policja zauwazyta czerwone plamy
krwi. Jak to mozliwe, ze Kulowa ni-
czego nie widziata, ani nie styszata?
Przeciez byta w mieszkaniu. Prze-
duzajaca si¢ nieobecnos¢ meza po-

. iy e - E
b Zwloki Wladystawa Kuli znaleziono w poblizu bagien. Fot. autor J¥8

’ , Czekali na niego w
ukryciu na podworzu.
Przyskoczyli do niego, gdy
byt zajety okiennicami. Nie
spodziewal sig¢ ataku, wiec
prawie sig nie bronil. Zadali
mu ciosy w glowe obuchem

siekiery, a potem dla
pewnosci jeszcze dusili.

winna jg zaniepokoic, lecz ona po-
wiedziala, ze zaczeta go szukac do-
piero nastepnego dnia.

W krzyzowym ogniu pytan
wdowa wyjawita prawde. Wiady-
stawa nie zabili bandyci, lecz bra-
tankowie Jozef i Piotr Kulowie.
Zofia nie byta wierng zona, utrzy-
mywala intymne stosunki z nimi
dwoma. Wiadystaw byt przeszko-
da dla catej trojki. Gdyby sie dowie-
dzial, wygnatby z domu wiarotom-
ng kobiete, a bratankow nie chciat-
by znac. Postanowili si¢ go pozbyc.

17 kwietnia 1920 r. Jozef Kula
namowit Zofie, aby wieczorem pod
jakimkolwiek pretekstem wystala
meza z domu, a on z bratem zrobig
reszte. Wiadystaw juz nie wrocit, zas
jego bratankowie przyszli po dwoch
godzinach i powiedzieli w jaki spo-
sob go zamordowali.

Czekali na niego w ukryciu na
podworzu. Przyskoczyli do niego,
gdy byt zajety okiennicami. Nie spo-
dziewat si¢ ataku, wiec prawie sie
nie bronil. Zadali mu ciosy w glo-
we obuchem siekiery, a potem dla
pewnosci jeszcze dusili.

- Tu go zostawiamy? — spy-
tat Piotr.

— Nie, trzeba gdzie$ go ukry¢
trupa — odpart brat.

Recznym wozkiem wywiezli
zwloki stryja na bagna. Wizucili je
do wody. Catkiem pod nig nie znik-
nat, uznali jednak, Ze nie minie spo-
ro czasu, nim kto§ go znajdzie. Zna-
leziono go jednak juz po tygodniu.

® Tlumaczyli sie mitoscia

Wkrotce policja zatrzymata
sprawcow. Znaleziono u nich sie-
kiere ze Sladami krwi ich stryja. Bra-
cia Kulowie przyznali si¢ do zbrod-
ni, potwierdzili wersje stryjenki.

Okazalo sig, ze Jozef Kula zde-
zerterowal z armii i byt poszukiwa-
ny. Przekazano go jurysdykcji woj-
skowej. Do procesu sadowego prze-
bywat w areszcie.

Wiecej szczescia mial jego
miodszy brat. W zwigzku ze zbli-
zajgcym si¢ frontem, zarzadzono
ewakuacje kilku wsi w gminie Su-
tow. Piotr Kula wykorzystal zamie-
szanie, zeby zbiec. Mimo poszuki-
wan policja nie zdotata go schwytac.

Jozef Kula odpowiadat za mor-
derstwo w Sadzie Wojskowym w
Lublinie. Przyznat si¢ do winy. Ttu-
maczyt zbrodnie mifoscig do stry-
jenki i obawa, ze Wiadystaw dowie
si¢ 0 ich romansie. Sad do pewne-
go stopnia uznat to za okolicznos¢
tagodzaca. Skazat Jozefa Kulg na 12
lat ciezkiego wiezienia.

Zofia Kulowa odpowiadata za
wspotudzial w zabojstwie przed
cywilnym sagdem. Zostata skazana
na 10 lat ciezkiego wigzienia z po-
bawieniem praw. Kobieta odwota-
fa si¢ od wyroku. Sad Apelacyjny
w Lublinie na posiedzeniu w dniu
20 marca 1922 roku rozpoznaw-
szy sprawe zatwierdzit wyrok Sadu
Okregowego.

Mariusz Gadomski

Zmieniono personalia.

w

SAM NA SIEBIE DONIOSE

Ponad 1200 miejsc i adre-
sOw na terenie woj. lubelskie-
go sprawdzili policjanci pod-
czas kolejnej akcji ,,Poszuki-
wany”. W ciggu dwoch dni
zatrzymali 112 oséb, w tym
9 §Sciganych listami gonczy-
mi. Funkcjonariusze skontro-

DADIQ'

I \NWYPEPADKI

nalni zatrzymali w Rzeszowie
43-letnig kobiete i jej 42-let-
niego me¢za, podejrzewanych o
liczne oszustwa. Kobieta miata
pobierac od klientéw po kilka
tysigcy ztotych za przygotowa-
nie wnioskow o dotacje unijne,
cho¢ - jak ustalono - nie za-
mierzalta wywigzac si¢ z umow.

~

POTRACONA PRZY

54-letni rowerzysta po- | .
trgcit na chodniku przy |§

ul. Kolejowej w Hrubie-
szowie 76-latke. Do wy-
padku doszto po godz.
15w poblizu cmentarza. |
Mezczyzna jechal rowe-
rem w kierunku ul. Pil-

sudskzego Kiedy przejezdzal chodnikiem przy cmentarzu, zza ogrodze-
nia przez furtke wyszla piesza. Doszlo do potrgcenia, w wymku ktorego
kobieta przewrdcila si¢ i doznala obraZen. Zostata przewieziona do szpi-
\tala. Zaréwno rowerzysta, jak i 76-latka byli trzeZwi.

Fot. Policja |

lowali takze ponad 80 miejsc
grupowania si¢ cudzoziemcow,
m.in. hostele. Wsr6d zatrzyma-
nych byli podejrzani i oskar-
zeni o przestepstwa, skazani
majacy do odbycia kary wig-
zienia oraz osoby poszukiwa-
ne w celu ustalenia miejsca
pobytu. Tomaszowscy krymi-

( PAPIEROSY ZA 5 MLN Zt.

Ponad 240 tys. paczek papierosow bez polskich znakow akcyzy zna-
lezli funkcjonariusze lubelskiej Stuzby Celno-Skarbowej podczas kon- _
troli ciezarowki na przejsciu granicznym w Dorohusku. Samochod | 3
wjezdzal do Polski z Ukrainy. Z dokumentow wynikalo, Ze przewozi
do Wielkiej Brytanii bele 7 folig budowlang. Kontrola wykazala jed-
nak, ze ladunek stanowily profesjonalnie wykonane atrapy. W ich
wnetrzu ukryto papierosy o szacunkowej wartosci rynkowej blisko 5 |
min z1. Konstrukcja bel miata imitowac rzeczywisty towar i utrudnic¢
wykrycie kontrabandy. Kierowca uslyszal zarzut przemytu celnego. : i 3
Grozi mu grzywna do 720 stawek dziennych, kara pozbawienia wolnosci albo obie kary lgcznie. Na poczet grozg-
cych kar zabezpieczono od niego 10 350 z1. Postgpowanie prowadzi komorka dochodzeniowo-sledcza Lubelskiego
Urzedu Celno-Skarbowego w Bialej Podlaskiej pod nadzorem Prokuratury Rejonowej w Chelmie.

J

Straty pokrzywdzonych osza-
cowano na kilkaset tysiecy
zlotych. 43-latka ma do od-
bycia 11 miesigcy wiezienia.
Policjanci zatrzymali r6wniez
33-letniego mieszkanca gm.
Laszczow, ktory przez ponad
rok ukrywat si¢ przed wymia-
rem sprawiedliwosci. Byt po-
szukiwany listem goficzym do
odbycia 6 miesiecy wiezienia
za ucieczke z zaktadu karnego.
Nietypowo zakonczyly sie po-

szukiwania 30-letniego miesz-
kanca Lublina, skazanego na
pol roku wiezienia za kradziez.
Mezczyzna sam zadzwonit na
policje, podal adres i zapowie-
dzial, ze bedzie czekal na pa-
trol przed blokiem.

OPAL NIE DOTARL

38-letnia mieszkanka po-
wiatu zamojskiego stracita
2200 zt podczas internetowe-
go zakupu pelletu. Jej maz zna-

B BaRometR opiLstwA©

tygodniu - 2,5 prom. alkoholu
(tydzien wezesniej - 1,78)

Rekordzistg mijajgcego ty-
godnia jest 46-letni mieszkaniec
gm. Frampol. Kierowca Renault

Nasze notowania: w ostatnim t

miat ponad 2,5 prom. alkoholu w
organizmie. Drugi wynik — prawie
2 prom. — osiggnat 26-latek, ktory
ciggnikiem rolniczym z podpietym
wozem jechat drogg wojewddzkg
nr 835 na trasie Tarnogréd-Sie-
niawa. Na trzecim miejscu upla-
sowata sie 48-letnia kierujgca Se-
atem, ktéra w Budach na DK17

zderzyta sie czotowo z cigzaro-
wym MAN-em. Miata blisko 1,5
prom. Kolejny jest 30-letni miesz-
kaniec gm. Mircze, zatrzymany w
Krytowie podczas jazdy rowe-
rem — 1,2 prom. Czotéwke za-
myka 61-letni kierowca Volkswa-
gena zatrzymany na terenie gm.
Krasniczyn. Miat niemal 1 prom.

lazt na portalu ogtoszeniowym
atrakcyjng oferte sprzedazy
opalu i telefonicznie skontak-
towal si¢ ze sprzedawcg. Usta-
lili zakup dwoch ton pelle-
tu za 2200 zI. Na podany ad-
res mailowy przyszta faktu-
ra, a kobieta przelata wskaza-
ng kwote na znajdujacy si¢ na
niej rachunek. Pellet jednak
nie dotart w uméwionym ter-
minie, kontakt ze sprzedawcag
si¢ urwal, a oferta znikneta z
portalu. Malzenstwo skontak-
towalo sie¢ wowczas z firma,
ktoérej dane widnialy na fak-
turze. Okazalo sig, ze przed-
siebiorstwo korzysta z innego
numeru rachunku i w ogéle nie
zajmuje sie sprzedazg pelletu.
38-latka zgtosita oszustwo za-
mojskim policjantom.

(ar)
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P RO G RAM T E L EWIZYJ NY 22:40 Sposdb na tesciowa *** komedia, USA/Niemcy 2005

15720972026,

22:45 Kac Vegas Ill *** komedia, USA 2013 (TVN)

23:35 Szklana putapka 2 **** sensacyjny, USA 1990 (Polsat)
01:45 Jasminum *** obyczajowy, Polska 2005 (TVP 1)
02:10 tzy storica *** wojenny, USA 2003 (Polsat)

20:30 Och Karol 2 *** komedia, Polska 2011 (Polsat)
21:00 Podwajne ryzyko *** sensacyjny, USA/Niemcy/Kana-

da 1999 (TVN 7)

22:15 Protektor *** sensacyjny, USA 2012 (TVP 1)
22:50 Aniotki Charliego *** sensacyjny, USA/Niemcy 2000

(Polsat)

23:05 Poranek kojota **** komedia, Polska 2001 (TVN)
23:20 Mission: Impossible - Rogue Nation **** sensacyj-

ny, USA/Chiny 2015 (TVN 7)

23:55 Kronika wypadkéw mitosnych **** dramat, Polska

1985 (TVP 1)

02:05 Jutro idziemy do kina *** dramat, Polska 2007 (TVP 1)

21:00 Stoneczny patrol *** komedia, USA/Chiny/Wielka Bry-

www.tygodnikzamojski.pl

W TYM TYGODNIU

POLECAMY!

(TWN)

22:55 Pierwszy $nieg *** kryminat, Wielka Brytania/USA/Chi-
ny/Szwecja 2017 (Polsat)

00:35 Mission: Impossible - Fallout **** sensacyjny, USA/
Chiny/Francja/Wielka Brytania/Norwegia 2018 (TVN 7)

00:45 Kazdy wie lepiej *** komedia, Polska 2022 (TVN)

20:00 Twisters *** przygodowy, USA 2024 (TVN)

20:00 Jak stracic¢ chtopaka w 10 dni *** komedia romantycz-
na, USA/Niemey 2003 (TVN 7)

22:15 Mumia *** przygodowy, USA/Chiny/Japonia 2017
(Polsat)

1 WRZESNIA 2026 . m 1 5

Pionierska misja na Marsie. Gwattowna bu-
rza piaskowa zmusza astronautow do ewa-
kuacji. Odfamki systemu satelitarnego ra- l |

niqg jednego z cztonkow ekspedycji, Marka |
Watneya. Po odzyskaniu swiadomosci mez-
czyzna orientuje sie, Ze zostat sam na obcej
planecie. Jego towarzysze byli pewni, Ze nie
Zyje. Dyrektor NASA Teddy Sanders zwotuje
konferencje prasowg, na ktérej zawiadamia |
o zakoriczeniu misji i tragicznej Smierci Wat-
neya aw kilka dni pdZniej zorganizowany zo-
staje symboliczny pogrzeb bohatera ekspe-
dycji. Mark nie zamierza jednak umierac...

[MARSTANIN] £74

s-f, USA/W. Brytania 2015, wtorek 20:30 (Polsat)

21:25 Jedno zycie **** dramat, Wielka Brytania 2023

Warszawa, Il wojna Swiatowa.
Trwajq przesladowania ludnosci
zydowskiego pochodzenia. Rodzi-
na muzyka Wtadystawa Szpilmana
zostaje przeniesiona do getta. Jemu
udaje sie uciec. W tajemnicy miesz-
ka kolejno u kilku przyjacict. Po Po-
wstaniu Warszawskim ukrywa sie
w ruinach zburzonego miasta. Tu-
taj odnajduje go niemiecki oficer,
ktory okazuje sie mifosnikiem mu-
zyki. To dzieki jego pomocy Szpilm-
nowi udaje sie przetrwac do konca
wojennego koszmaru.

dramat, Polska/W. Brytania/Francja 2002, wiorek 22:05 (TVP 1)

(TVP 1)

21:35 Bohemian Rhapsody **** biograficzny, USA/
Wielka Brytania 2018 (TVN)

23:15 Bezpieczna przystan *** obyczajowy, USA
2013 (TVP 2)

23:25 Filip **** dramat, Polska 2021 (TVP 1)

00:15 Straznicy **** przygodowy, USA 2009 (TVN)

01:15 Wszystko co kocham **** obyczajowy, Pol-
ska 2009 (TVP 2)

02:45 Pitch Perfect 3 *** komedia muzyczna, USA/
Chiny 2017 (Polsat)

niedziela

12:50 Kopciuszek *** familijny, USA/Wielka Brytania

2015 (Polsat)

18-letni Aleks chce wyréwnac
rachunki z nieuczciwym biznes-
menem Tadeuszem Baginskim.
Postanawia ukras¢ mu sporq
sume pieniedzy. W swoje plany
wtajemnicza piekng Sonie, se-
kretarke pracujgcq w firmie biz-
nesmena. Dziewczyna postana-
wia mu pomdéc w realizacji jego
plandéw. Aleksowi nie chodzi jed-
nak o zdobycie gotéwki, chfopak
pragnie bowiem zemscic sie na
czfowieku, ktory skrzywdzit jego

tania 2017 (TVN 7)

i matke...

sensacyjny, USA 1998, sobota 00:10 (TVN 7)

Niestusznie oskarzony o podwdj-
ne morderstwo Mark Sheridan
ucieka z transportu do wiezie-
nia. Sciga go znany z uporu szeryf
| Samuel Gerard, wspierany przez
agenta Johna Royce’a z FBI. Tym-
czasem Gerard odkrywa, Ze zbieg
to swietnie wyszkolony agent
stuzb specjalnych, ktory miat wy-
konac zadanie na zlecenie rzqdu.
Teraz usituje on dotrzec do Nowe-
goJorku i ustalic, kto chce go wy-
eliminowac.

22:35 Ciche miejsce: Dzien pierwszy *** s-f, USA/Kana-
da/Wielka Brytania 2024 (TVN)

23:25 Biata odwaga **** dramat, Polska 2024 (TVP 1)

00:45 Kontakt **** s-f, USA 1997 (Polsat)

00:45 Chtopaki nie ptacza **** komedia, Polska 1999
(TVN)

00:50 Pogoda na jutro *** komedia, Polska 2003 (TVP 2)

12:00 El Dorado **** western, USA 1967 (TVP 1)

14:45 Maska Zorro **** przygodowy, USA 1998 (Polsat)

17:15 Fantastyczne zwierzeta: Zbrodnie Grindelwalda
*** przygodowy, USA/Wielka Brytania 2018 (TVN 7)

15:00 Faceci od kuchni *** komedia, Francja/Hiszpa-
nia 2012 (TVN)

16:45 Co mi zrobisz, jak mnie ztapiesz **** komedia,
Polska 1978 (TVN)

17:50 Maska **** komedia, USA 1994 (TVN 7)

20:00 Mission: Impossible — Dead Reckoning ****
sensacyjny, USA 2023 (TVN 7)

20:40 Siedmiu wspaniatych **** western, USA 2016
(TVP2)

22:45 Matki rownolegte **** dramat, Hiszpania 2021
(TVP 1)

22:55 Raj dla par *** komedia, USA 2009 (Polsat)

23:25 Morderstwo w Biatym Domu *** sensacyjny,
USA 1997 (TVN 7)

01:15 Zostan, jesli kochasz *** dramat, USA 2014
(Polsat)

(poniedziately

20:25 Jurassic World Dominion *** przygodowy, USA/
Chiny 2022 (Polsat)

21:00 Starcie Tytanow *** przygodowy, USA 2010
(TVN7)

23:40 Odwet *** sensacyjny, USA/Niemcy 2003 (Polsat)

01:05 Lara Croft: Tomb Raider *** przygodowy, USA/
Wielka Brytania/Niemcy/Japonia 2001 (TVN)

01:50 Boska Florence *** komedia, Wielka Brytania/
USA 2016 (TVP 2)

***x rewelacja *** bardzo dobry ** dobry

* staby

wszystkie kanaty dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej Efilm tylko dla dorostych

~
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04:35 Splatane losy (34) - serial oby-
czajowy

05:25 Akacjowa 38 (929) — telenowela

06:30 Wybieram Polske (16) - teleno-
wela dokumentalna

07:00 Transmisja Mszy Swietej z
Sanktuarium Matki Bozej na Ja-
snej Gorze

07:30 Koscidt z bliska

08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:15 Noce i dnie (8) — serial

09:15 Ranczo (123) - serial obyczajowy

10:10 Komisarz Alex (306) — serial

11:05 Ojciec Mateusz (249) — serial

12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:25 Agropogoda — magazyn infor-
macyjny

12:35 Magazyn Rolniczy — magazyn

12:50 Gotab i jego krzatanina - film do-
kumentalny, Austria 2025

14:05 Splatane losy (35) - serial oby-
czajowy

15:00 Serwis Info

15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej

16:00 Dziedzictwo (1019) - serial

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - teletur-
niej muz.

18:05 Reporterzy — magazyn

18:25 Akacjowa 38 (946) - telenowela

19:30 Program informacyjny 19.30

19:55 Pytanie dnia — program publ.

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 07 zgto$ sie (19) — serial kry-
minalny

22:05 PIANISTA ****
dramat, Polska/Wielka Brytania/
Francja 2002

00:35 Film dokumentalny

01:45 JASMINUM ***
obyczajowy, Polska 2005
03:40 Wykrywacz ktamstw — magazyn
03:55 Pytanie dnia — program publ.

04:20 Reporterzy — magazyn
04:30 Oko na Swiat — magazyn

[TvPI2

04:40 Na dobre i na zte (926) — serial

05:35 M jak mitos¢ (1828) — serial

06:25 Bieg pamieci Aleksandra Proko-
piuka — reportaz

06:50 Barwy szczescia (3387) — serial

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:35 Rodzinka.pl (90, 91) — serial ko-
mediowy

12:40 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mioda (185) — serial

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale (910) — serial fabular-
no-dokumentalny

15:05 La Promesa — patac tajemnic (467)
— serial obyczajowy

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:10 Przepis dnia — magazyn kulinarny

17:20 Panna mioda (186) — serial

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu — teleturniej

19:20 Przepis dnia — magazyn kulinarny

19:25 Barwy szczeécia (3387, 3388) —
serial obyczajowy

20:45 M jak mito$¢ (1936) — serial

21:45 Na sygnale (911, 912) — serial fa-
bularno-dokumentalny

22:45 Berlin Ku'damm (5) — serial oby-
czajowy

23:40 Pitbull (29) — serial kryminalny

00:35 Karol, wiadca Hiszpanii (28) - se-
rial kostiumowy

01:35 W cieniu $mierci (11) — serial kry-
minalny

02:25 Luftwaffe 39: Zbrodnia nieukarana
— film dokumentalny, Polska 2019

03:15 Akacjowa 38 (440) — telenowela

03:55 Rodzinka.pl (218) - serial ko-
mediowy

06:00 Nowy dzien — program infor-
macyjny

09:10 Malanowski i Partnerzy (415) - se-
rial fabularno-dokumentalny

09:40 Wypasiona kuchnia — magazyn
kulinarny

09:45 Malanowski i Partnerzy (416) - se-
rial fabularno-dokumentalny

10:15 Dlaczego ja? (1576, 1577) — se-
rial paradok.

12:20 Gliniarze Slask (1) — serial pa-
radok.

13:20 Gliniarze (944, 945) - serial pa-
radok.

15:30 Wydarzenia 24

15:50 Pogoda

16:00 Gliniarze (1217) - serial kry-
minalny

17:00 Gliniarze Slask (2) - serial pa-
radok.

18:00 Pierwsza mito$¢ (4238) — serial

18:50 Wydarzenia

19:15 Gos¢ Wydarzen — program publ.

19:25 Wypasiona kuchnia — magazyn
kulinarny

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy — teleturniej

20:30 MARSJANIN ****

science fiction, USA/Wielka Bry-
tania 2015

23:35 SZKLANA PULAPKA 2 ****
sensacyjny, USA 1990

02:10 £ZY SEONCA ***
wojenny, USA 2003

04:55 Disco Gramy — program muzycz-
no-rozr.

05:40 Telezakupy TV Okazje

@

05:40 Uwaga! — program interwencyjny

05:55 Ukryta prawda (1747) - serial pa-
radok.

06:50 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

07:45 Dzieh Dobry TVN — magazyn

11:20 Doradca smaku — magazyn ku-
linarny

11:30 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

13:40 Ukryta prawda (1598, 1599, 1750)
- serial paradok.

16:50 Szpital $w. Anny (131) - serial
obyczajowy

17:55 Detektywi (332) - serial kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:40 Raport US Open — magazyn
sportowy

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! — program interwencyjny

2

witorelk?

1.09.2026

N

20:15 Na Wspolinej (4269) - serial
20:50 The Floor — program rozr.
21:30 Kuba Wojewodzki - talk-show

22:45 KAC VEGAS 3 ***
komedia, USA 2013

00:45 Superwizjer — magazyn re-
porterski

01:25 Uwagal! - program interwencyjny

01:45 Miode gliny (1) — serial kry-
minalny

02:50 Wallander (6) - serial kryminalny

04:50 Nauka jazdy — program edu-
kacyjny

tvn

05:20 Ten moment (32) - serial pa-
radok.

05:55 Szkota (415-417) - serial pa-
radok.

08:45 Ukryta prawda (1375, 1519,
1520) - serial paradok.

11:50 W-11 Wydziat Sledczy (652-654)
- serial kryminalny

13:55 Kryminalni (1) — serial

15:00 Szpital (856, 857) — serial

17:00 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska (544) - serial fabularno-dok.

18:00 SOS Ekipy w akcji — pro-
gram rozr.

19:00 Ukryta prawda (1676) - serial
paradok.

20:00 Hotel Paradise — reality show

21:00 WYDZIAL POSCIGOWY ***
sensacyjny, USA 1997

23:45 COS JEST NIE TAK

Z DZIECIAKAMI **
horror, USA 2023

01:45 Hotel Paradise - reality show

02:40 Miasta, w ktdrych straszy — pro-
gram dokumentalny

03:40 Fachowcy — program rozr.

04:15 Dorota was urzadzi — program li-
festylowy

WL LusLIN

07:30 Agrobiznes Info 07:40 Agropogoda
Info 07:45 Go$¢ Poranka 08:05 Repor-
terzy 08:25 Kryminalna Siédemka 08:40
Wykrywacz klamstw 09:00 Sprawdzam to
Extra 09:05 Dlaczego krowa... 09:30 Re-
portaz 10:00 Ztoty chtopak 11:00 Rok w
ogrodzie 11:30 Wiek to tylko liczba 12:00
Kryminalna Siddemka Extra 12:30 Racz-
ka gotuje 13:00 Agrobiznes 13:20 Agro-
pogoda 13:30 Bez retuszu 14:20 Poznaj
region 14:30 Program informacyjny 14.30
14:50 Pogoda 15:00 Koronka 15:20 Ser-
wis Info 15:30 Panorama i pogoda 15:50
Prosto z lasu 16:05 Mitego popotudnia
16:45 Panorama i pogoda 16:50 Mite-
go popotudnia 17:50 Panorama i po-
goda 17:55 Naturalnie Lubelskie 18:10
Szlachetne zdrowie 18:30 Panorama i
pogoda 19:00 Stop! Kultura 19:20 Bez-
btednie 19:25 Cyberbezpiecznie 19:30
Catkiem niezta historia 19:45 Kryminal-
na Siédemka 20:00 Dziennik Regionéw
20:10 Pogoda 20:10 Antenowe remanen-
ty 20:30 Telekurier 21:00 Prognoza pogo-
dy 21:02 Studiuj w Lublinie 21:15 Go$¢
Panoramy 21:30 Panorama i pogoda
22:00 Dziennik Regionéw 22:20 Pogoda
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05:00 Splatane losy (35) - serial

05:50 Akacjowa 38 (930) — telenowela

07:00 Transmisja Mszy Swietej z
Sanktuarium Matki Bozej na Ja-
snej Gorze

07:30 Rodzina (nie od) $wieta — ma-
gazyn

08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:15 Noce i dnie (9) - serial

09:15 Ranczo (124) - serial obyczajowy

10:10 Komisarz Alex (307) - serial

11:05 Ojciec Mateusz (250) — serial

12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program infor-
macyjny

12:40 Magazyn Rolniczy — magazyn

13:00 Sep kasztanowaty — film doku-
mentalny, Hiszpania 2024

14:00 Splatane losy (36) — serial

15:00 Serwis Info

15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej

16:00 Dziedzictwo (1020) — serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - teletur-
niej muz.

18:05 Reporterzy — magazyn

<

20:30 07 zgto$ sie (20) — serial kry-
minalny

22:15 PROTEKTOR ***
sensacyjny, USA 2012

23:55 ANDRZEJ WAJDA:
KRONIKA WYPADKOW

MILOSNYCH ****
dramat, Polska 1985
02:05 JUTRO IDZIEMY DO
KINA ***
dramat, Polska 2007
03:50 Wykrywacz ktamstw — magazyn
04:10 Pytanie dnia — program publ.
04:30 Reporterzy — magazyn

04:35 Na dobre i na zte (927) - serial
obyczajowy

05:30 M jak mito$¢ (1829) — serial

06:25 Pozyteczni.pl - magazyn

06:55 Barwy szczescia (3388) — serial

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:30 Rodzinka.pl (92, 93) — serial ko-
mediowy

12:35 Koto fortuny — teleturniej

13:15 Panna mioda (186) — serial

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale (911) — serial fabular-
no-dokumentalny

15:05 La Promesa — patac tajemnic (468)

18:50 Jeden z dziesigciu — teleturniej

19:25 Barwy szczgscia (3388, 3389) —
serial obyczajowy

20:30 Przepis dnia — magazyn kulinarny

20:45 Na dobre i na zte (995) - serial

21:45 Na sygnale (913, 914) — serial fa-
bularno-dokumentalny

22:45 Berlin Ku'damm (6) - serial

23:45 Pitbull (30) — serial kryminalny

00:45 W cieniu $mierci (12) — serial kry-
minalny

01:45 Implozja: Katastrofa , Titana” - film
dokumentalny, Kanada 2024

03:25 Akacjowa 38 (441) - telenowela

06:00 Nowy dziefn — program infor-
macyjny

09:10 Malanowskii Partnerzy (418, 420)
- serial fabularno-dokumentalny

10:15 Dlaczego ja? (1338, 1339) - se-
rial paradok.

12:20 Gliniarze Slask (2) - serial pa-
radok.

13:20 Gliniarze (946, 947) - serial pa-
radok.

15:30 Wydarzenia 24

15:50 Pogoda

15:55 Gliniarze (1218) - serial

17:00 Gliniarze Slask (3) - serial pa-
radok.

18:00 Pierwsza mitos¢ (4239) — serial

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy (123) - teleturniej

20:30 OCH KAROL 2 ***
komedia, Polska 2011

22:50 ANIOLKI GHARLIEGO ***
sensacyjny, USA/Niemcy 2000

01:00 GRUBY | CHUDSZY 2:

RODZINA KLUMPOW **
komedia, USA 2000

03:20 Nasz Nowy Dom — reality show

04:40 Disco Gramy — program muzycz-
no-rozr.

05:25 Telezakupy TV Okazje

@

05:40 Uwaga! - program interwencyjny

05:55 Ukryta prawda (1748) — serial
paradok.

06:50 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

07:45 Dzien Dobry TVN - magazyn

11:20 Doradca smaku — magazyn ku-
linarny

11:30 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

13:40 Ukryta prawda (1600, 1601, 1751)
— serial paradok.

16:50 Szpital $w. Anny (132) - serial
obyczajowy

17:55 Detektywi (333) — serial kryminalny

19:00 Fakty

]

(Sroda)

2.09.2026

20:15 Na Wspolinej (4270) - serial
20:50 The Floor — program rozr.
21:30 Top Model — program rozr.

23:05 PORANEK KOJOTA ****
komedia, Polska 2001

01:00 Klara (1, 2) - serial obyczajowy

02:20 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas (1, 2) - serial kryminalny

04:20 Uwaga! — program interwencyjny

04:40 Mtode gliny (2) - serial kryminalny

tvn

05:20 Ten moment (33) - serial paradok.

05:55 Szkota (418-420) - serial paradok.

08:45 Ukryta prawda (1376, 1521, 1522)
— serial paradok.

11:50 W-11 Wydziat Sledczy (655-657)
- serial kryminalny

13:55 Kryminalni (2) — serial kryminalny

15:00 Szpital (858, 859) — serial oby-
czajowy

17:00 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska (545) - serial fabularno-do-
kumentalny

18:00 SOS Ekipy w akcji — program rozr.

19:00 Ukryta prawda (1677) — serial
paradok.

20:00 Hotel Paradise - reality show

21:00 PODWOJNE RYZYKO ***
sensacyjny, USA/Niemcy/Ka-

~

02:00 Hotel Paradise — reality show

03:00 Miasta, w ktrych straszy — program
dokumentalny

03:55 Fachowcy — program rozr.

04:35 Dorota was urzgdzi — magazyn rozr.

WL LusLIN

07:30 Agrobiznes Info 07:40 Agropogoda
Info 07:45 Go$¢ Poranka 08:05 Repor-
terzy 08:25 Kryminalna Siédemka 08:40
Wykrywacz ktamstw 09:00 Sprawdzam
to Extra 09:05 Regiony na TAK 09:30 Pry-
watne zycie zwierzat 10:00 Ztoty chfopak
11:00 Zielnik regionalny 11:30 Lato na RO-
DOS 12:00 Telekurier 12:30 Gérna pot-
ka smaku 13:00 Agrobiznes 13:20 Agro-
pogoda 13:30 Daje stowo 14:30 Program
informacyjny 14.30 14:50 Pogoda 15:00
Koronka 15:20 Serwis Info 15:30 Pano-
rama i pogoda 15:50 Kwadrans samo-
rzadowy 16:05 Mitego popotudnia 16:45
Panorama i pogoda 16:50 Mitego popo-
tudnia 17:50 Panorama i pogoda 17:55
Zdarzenia 18:10 Murale w miescie zakle-
te 18:30 Panorama i pogoda 19:00 Ma-
gazyn Sportowy 19:15 Okiem kierowcy
19:30 Catkiem niezta historia 19:45 Kry-
minalna Siédemka 20:00 Dziennik Re-

TV[P| 1

05:00 Splatane losy (36) — serial

05:50 Akacjowa 38 (931) — telenowela

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gorze

07:30 Dobre historie — magazyn

08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:15 Noce i dnie (10) - serial obyczajowy

09:20 Ranczo (125) - serial obyczajowy

10:10 Komisarz Alex (308) — serial

11:05 Ojciec Mateusz (251) — serial

12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program infor-
macyjny

12:40 To sie opfaca — magazyn

12:55 Borneo — cudowna dzungla - film
dokumentalny, Francja 2024

14:00 Splatane losy (37) — serial

15:00 Serwis Info

15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stéw. Krzyzéwka - teleturniej

16:00 Dziedzictwo (1021) — serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - teleturniej muz.

18:05 Reporterzy — magazyn

18:25 Akacjowa 38 (948) — telenowela

19:30 Program informacyjny 19.30

19:55 Pytanie dnia — program publ.

23:40 PIANISTA ****
dramat, Polska/Wielka Brytania/
Francja 2002
02:15 Film dokumentalny
03:15 Wykrywacz ktamstw — magazyn
03:35 Pytanie dnia — program publ.
03:55 Reporterzy — magazyn
04:05 Oko na Swiat — magazyn

04:35 Na dobre i na zte (928) - serial

05:35 M jak mito$¢ (1830) — serial

06:25 Operacja zdrowie — magazyn me-
dyczny

06:55 Barwy szczescia (3389) — serial

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:30 Jedzenie ma znaczenie — magazyn

12:05 Rodzinka.pl (94) - serial kome-
diowy

12:35 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mioda (187) — serial

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale (912) - serial fabula-
ryzowany

15:05 La Promesa — patac tajemnic (469)
— serial obyczajowy

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Panna mioda (188) - serial

18:15 Va Banque - teleturniej

22:30 Czas honoru — Powstanie (11,
12) - serial wojenny

00:20 Pitbull (31) — serial kryminalny

01:15 FUKS ***
komedia sensacyjna, Polska
1999

02:50 Tak to sie robi w Marsylii (7, 8) — se-
rial kryminalny

polsat

06:00 Nowy dzien — program infor-
macyjny

09:10 Malanowski i Partnerzy (421, 422)
- serial fabularno-dokumentalny

09:40 Wypasiona kuchnia — magazyn
kulinarny

10:15 Dlaczego ja? (1340, 1341) — se-
rial paradok.

12:20 Gliniarze Slask (3) — serial pa-
radok.

13:20 Gliniarze (948, 949) - serial pa-
radok.

15:30 Wydarzenia 24

15:50 Pogoda

15:55 Gliniarze (1219) — serial kryminalny

17:00 Gliniarze Slask (4) — serial pa-
radok.

18:00 Pierwsza mitos¢ (4240) - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:15 Gos¢ Wydarzen — program publ.

18:25 Akacjowa 38 (947) — telenowela — serial obyczajowy 18:50 Wydarzenia 19:35 Sport gionow 20:10 Pogoda 20:10 Antenowe

19:30 Program informacyjny 19.30 16:00 Koto fortuny — teleturniej 19:15 Go$¢ Wydarzen — program publ. | 19:40 Raport US Open — magazyn nada 1999 remanenty 20:30 Telekurier 21:00 Pro-

19:55 Pytanie dnia — program publ. | 16:35 Familiada  teleturiej 19:25 Wypasiona kuchnia — magazyn sportowy 23:20 MISSION: IMPOSSIBLE | gnoza pogody 21:02 Login: NAUKA 21:15

20:10 Sport 17:20 Panna mioda (187) - serial kulinarny 19:45 Pogoda - ROGUE NATION **** Gos¢ Panoramy 21:30 Panoramai pogoda
\20:15 Pogoda 18:15 Va Banque - teleturniej 19:35 Sport 19:55 Uwagal — program interwencyjny sensacyjny, USA/Chiny 2015 22:00 Dziennik Regionéw 22:20 Pogoda )
-

21:40 Zdrada (1) — serial obyczajowy W (Cma rLte kz 3 -09 " 2026
N

22:55 PIERWSZY SNIEG ***
kryminat, Wielka Brytania/lUSA/
Chiny/Szwecja 2017

01:20 OCH KAROL 2 ***
komedia, Polska 2011

03:45 Nasz Nowy Dom - reality show

04:55 Disco Gramy — program muzycz-
no-rozr.

05:40 Telezakupy TV Okazje

&

05:40 Uwaga! - program interwencyjny

05:55 Ukryta prawda (1464) — serial pa-
radok.

06:50 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

11:20 Doradca smaku — magazyn ku-
linarny

11:30 Kuchenne rewolucje — program rozr.

13:40 Ukryta prawda (1602, 1603, 1752)
- serial paradok.

16:50 Szpital $w. Anny (133) — serial
obyczajowy

17:55 Detektywi (334) - serial kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:40 Raport US Open — magazyn
sportowy

19:45 Pogoda

22:40 SPOSOB NA TESCIOWA ***
komedia, USA/Niemcy 2005

00:45 KAZDY WIE LEPIEJ ***
komedia, Polska 2022
03:05 Uwaga! - program interwencyjny
03:25 Kwatery Hitlera (7) — serial doku-
mentalny
04:30 Nauka jazdy — program edukacyjny
05:00 Zamieszka¢ na plazy — program
edukacyjny
tvn

05:20 Ten moment (34) — serial paradok.

05:55 Szkota (422-424) - serial paradok.

08:45 Ukryta prawda (1377, 1523, 1524)
— serial paradok.

11:50 W-11 Wydziat Sledczy (658-660) —
serial kryminalny

13:55 Kryminalni (3) — serial kryminalny

15:00 Szpital (860, 861) — serial oby-
czajowy

17:00 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(546) — program sgdowy

18:00 SOS Ekipy w akcji — program rozr.

19:00 Ukryta prawda (1678) — serial
paradok.

20:00 Hotel Paradise — reality show

21:00 SLONECZNY PATROL ***
komedia, USA/Chiny/Wielka Bry-
tania 2017

03:35 Hotel Paradise — reality show
04:30 Fachowcy — program rozr.

WL LusLIN

07:30 Agrobiznes Info 07:40 Agropogo-
da Info 07:45 Gos¢ Poranka 08:05 Re-
porterzy 08:25 Kryminalna Siédemka
08:40 Wykrywacz ktamstw 09:00 Spraw-
dzam to Extra 09:05 Catkiem niezfa histo-
ria 09:30 £.6dz kultury 10:00 Ztoty chtopak
11:00 Sanatoria 11:35 Turystyczna Jazda
11:50 Niezwykte miejsca 12:00 Telekurier
12:30 Okrasa famie przepisy 13:00 Agro-
biznes 13:20 Agropogoda 13:30 Bez try-
bu 14:20 Poznaj region 14:30 Program in-
formacyjny 14.30 14:50 Pogoda 15:00 Ko-
ronka 15:20 Serwis Info 15:30 Panorama
i pogoda 15:50 Magazyn Sportowy 16:05
Mitego popotudnia 16:45 Panorama i po-
goda 16:50 Mitego popotudnia 17:50 Pa-
norama i pogoda 17:55 Historie niezapi-
sane 18:10 Agro wiesci 18:30 Panora-
ma i pogoda 18:59 Halo, Seniorzy! 19:30
Catkiem niezta historia 19:45 Kryminal-
na Siédemka 20:00 Dziennik Regionéw

05:50 Akacjowa 38 (932) — telenowela

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gorze

07:30 Cudowny Krucyfiks Baryczkow-
ski — reportaz

08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:15 Noce i dnie (11) - serial obyczajowy

09:15 Ranczo (126) — serial obyczajowy

10:10 Komisarz Alex (309) — serial

11:05 Ojciec Mateusz (252) — serial

12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program infor-
macyjny

12:40 Magazyn Rolniczy — magazyn po-
radnikowy

13:00 Dzika granica Ameryki — péinocne
rubieze - film dokumentalny, Au-
stralia 2020

14:00 Splatane losy (38) — serial

15:00 Serwis Info

15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stow. Krzyzowka — teleturniej

16:00 Dziedzictwo (1022) - serial

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - teleturniej muz.

18:05 Reporterzy — magazyn

18:25 Akacjowa 38 (949) - telenowela

19:30 Program informacyjny 19.30

k19:55 Pytanie dnia — program publ.

23:25 BIAEA ODWAGA ****
dramat, Polska 2024

01:30 PROTEKTOR ***
sensacyjny, USA 2012

03:10 KRONIKA WYPADKOW

MIEOSNYCH ****
dramat, Polska 1985

05:00 Rodzinka.pl (219) - serial

05:30 M jak mito$¢ (1831) — serial

06:20 Anna Dymna — spotkajmy sig — pro-
gram publ.

06:50 Barwy szczescia (3390) — serial

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:40 Operacja zdrowie — magazyn me-
dyczny

12:15 Nabozenstwo metodystyczne. Dni
Odnowy Kosciofa

13:15 Panna mioda (188) — serial

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale (913) - serial fabular-
no-dokumentalny

15:05 La Promesa — patac tajemnic (470)
- serial obyczajowy

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada — teleturniej

17:20 Panna mfoda (189) - serial

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu — teleturniej

22:50 Mazurska Noc Kabaretowa — 2026
Muszkieterowie Kabaretu

00:50 POGODA NA JUTRO ***
komedia, Polska 2003

02:40 Akacjowa 38 — serial obyczajowy

06:00 Nowy dzien — program informacyjny

08:00 halo tu polsat — magazyn

11:10 Ewa gotuje — magazyn kulinarny

11:50 Malanowski i Partnerzy (424) — se-
rial fabularno-dokumentalny

12:25 Gliniarze Slask (4) - serial paradok.

13:25 Gliniarze (950, 951) — serial kry-
minalny

15:30 Wydarzenia 24

15:50 Pogoda

15:55 Gliniarze (1220) - serial kryminalny

17:00 Gliniarze Slask (5) - serial paradok.

18:00 Pierwsza mito$¢ (4241) — serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:15 Gos¢ Wydarzen — program publ.

19:25 Wypasiona kuchnia — magazyn
kulinarny

19:35 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Twoja Twarz Brzmi Znajomo - pro-
gram rozr.

science fiction, USA 1997
04:00 Ewa gotuje — magazyn kulinarny
04:40 Disco Gramy — program muzycz-
no-rozr.
05:25 Telezakupy TV Okazje

@

05:40 Uwaga! — program interwencyjny

05:55 Ukryta prawda (1465) — serial pa-
radok.

06:50 Kuchenne rewolucje — program rozr.

07:45 Dzien Dobry TVN - magazyn

11:25 Kuchenne rewolucje — program rozr.

13:40 Ukryta prawda (1604, 1605, 1753)
- serial paradok.

16:50 Szpital $w. Anny (134) - serial oby-
czajowy

17:55 Detektywi (335) — serial kryminalny

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:35 Raport US Open — magazyn spor-
towy

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! - program interwencyjny

20:00 TWISTERS ***
przygodowy, USA 2024

22:35 CICHE MIEJSCE: DZIEN

PIERWSZY ***
s-f, USA/Kanada/Wielka Bryta-
nia 2024

komedia, Polska 1999
02:55 Kuba Wojewddzki — talk-show
04:00 Uwaga! - program interwencyjny
04:20 Nauka jazdy — program edukacyjny
04:55 Zamieszkac na plazy — program
edukacyjny

@

05:20 Ten moment (35) — serial paradok.

05:55 Szkota (425-427) - serial paradok.

08:45 Ukryta prawda (1378, 1525, 1526)
— serial paradok.

11:50 W-11 Wydziat Sledczy (661-663) -
serial kryminalny

13:55 Kryminalni (4) — serial kryminalny

15:00 Szpital (862, 863) — serial oby-
czajowy

17:00 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(547) — serial fabularno-dok.

18:00 SOS Ekipy w akcji — program rozr.

19:00 Ukryta prawda (1679) — serial pa-
radok.

20:00 JAK STRACIC CHEOPAKA
W 10 DNI ***

komedia romantyczna, USA/
Niemcy 2003

22:35 MONTE CARLO **
komedia romantyczna, USA/We-
gry 2011

00:50 Hotel Paradise — reality show

. 18:50 Jeden z dziesigciu — teleturniej . i iq — . i ;
20:10 Sport 19258 Sig 3389, 3390 _J ) 19:25 Wypasiona kuchnia — magazyn | 19:55 Uwagal = program interwencyiny | 5a.a ko gor program rozr. 20:10 Pogoda 20:10 Antenowe remanenty
20:15 Pogoda 25 Barwy szczgscia (3389, 3390) - se kulinarny 20:15 Na Wspdinej (4271) - serial oby- | £ ! 20:30 Telekurier 21-00 P g
20:30 Ojciec Mateusz (302) - serial rial obyczajowy 19:35 Sport czajowy 00:35 MISSION: IMPOSSIBLE :30 Telekurier 21:00 Prognoza pogody
21:25 Sprawa dla reportera — magazyn | 20:40 Kocham Cie, Polsko! - teleturniej | 19:45 Pogoda 20:50 The Floor - program rozr. - FALLOUT **** 21:02 Nie taki INTERNET straszny 21:15
22:25 Ukryta wojna Chin —film dokumen- | 22:05 Lato z Radiem i Telewizjg Pol- | 19:55 Milionerzy (124) - teleturniej 21:30 Kuchenne rewolucje — program sensacyjny, USA/Chiny/Francja/ | Go$¢ Panoramy 21:30 Panorama i pogoda
L talny, Francja 2025 ska — 2026 Zakopane — widowisko | 20:25 Nasz Nowy Dom - reality show rozr. Wielka Brytania/Norwegia 2018 | 22:00 Dziennik Regionow 22:20 Pogoda )
( "
ﬁ 1 20:10 Sport 19:25 E?arwy szczlesua (3390, 3391)-se- | 22:15 MUMIA *** w 4.09-2026
20:15 Pogoda rial obyczajowy przygodowy, USA/Chiny/Japo- | _
) . 20:30 07 zgtos$ sie (21) — serial kryminalny | 20:40 Lato z Radiem i Telewizjg Polska — nia 2017 ) ) ] M
05:00 Spiatane losy (37) - serial 22:25 Drelich (7) - serial kryminalny 2026 Goldap 00:45 KONTAKT **** 00:45 CHEOPAKI NIE PLAGZA **** | 01:50 Miasta, w kidrych straszy —program

dokumentalny
02:50 Fachowcy — program poradnikowy
03:30 Dorota was urzadzi — magazyn rozr.
04:10 Usterka — program poradnikowy

WL LusLIN

07:30 Agrobiznes Info 07:40 Agropogoda
Info 07:45 Gos¢ Poranka 08:05 Repor-
terzy 08:25 Kryminalna Siédemka 08:40
Wykrywacz ktamstw 09:00 Sprawdzam to
Extra 09:05 Szlachetne zdrowie 09:30 Za-
kochaj si¢ w Polsce 10:00 Ztoty chiopak
11:00 Rok w ogrodzie 11:30 Prywatne zy-
cie zwierzat 12:00 Telekurier 12:30 Racz-
ka gotuje 13:00 Agrobiznes 13:20 Agropo-
goda 13:30 Niebezpieczne zwigzki 14:20
Niezwykte miejsca 14:30 Program infor-
macyjny 14:50 Pogoda 15:00 Koronka
15:20 Serwis Info 15:30 Panorama i po-
goda 15:50 Agro wiesci 16:05 Mitego po-
potudnia 16:45 Panorama i pogoda 16:50
Mitego popotudnia 17:50 Panorama i po-
goda 17:55 Turystyczna Marka Rozto-
cze 18:10 Zobacz, co stycha¢ 18:30 Pa-
norama i pogoda 19:00 Magazyn Sporto-
wy 19:15 Scena jest Twoja 19:30 Dlacze-
go krowa... 19:45 Kryminalna Siédem-
ka 20:00 Dziennik Regionéw 20:10 Po-
goda 20:10 Antenowe remanenty 20:30
Ktokolwiek widziat, ktokolwiek wie 21:00
Prognoza pogody 21:02 Zdarzenia 21:15
Go$¢ Panoramy 21:30 Panorama i pogoda
22:00 Dziennik Regiondw 22:20 Pogodaj
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Vel 1

05:20 Pytanie dnia— program publicystyczny

05:40 Reporterzy — magazyn

05:55 Oko na Swiat — magazyn

06:20 Balans bieli — magazyn

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gérze

07:40 Rok w ogrodzie — magazyn

08:05 Rok w ogrodzie Extra — magazyn

08:20 Peinosprawni — magazyn

08:50 Ranczo (127) - serial obyczajowy

09:50 Komisarz Alex (310) — serial kry-
minalny

10:50 Ojciec Mateusz (253) - serial kryminalny

11:45 Dobre strony — cykl reportazy

12:00 EL DORADO ****
western, USA 1967
14:25 Okrasa famie przepisy — magazyn
kulinarmy
15:00 Skrét z konferencji JESIEN 2026
15:55 Pitka nozna — Mecz Legend: Pol-

21:25 JEDNO ZYCIE ****
dramat, Wielka Brytania 2023

23:25 FILIP ****
dramat, Polska 2021

01:35 BIALA ODWAGA ****
dramat, Polska 2024
03:40 Jaka to melodia®? - teletumiej muzyczny

05:15 Barwy szczescia (3387, 3388) — se-
rial obyczajowy

06:25 M jak mito$¢ (1935) — serial oby-
czajowy

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:20 Géma pdtka smaku — magazyn ku-
linarmy

11:55 Zmiennicy (15) — serial komediowy

13:05 Panna mioda (189) — serial oby-
czajowy

14:00 Familiada — teleturniej

14:35 Kolo fortuny - teleturniej

22:15 Gabi Drzewiecka zaprasza — ma-
gazyn muzyczny

23:15 BEZPIECZNA PRZYSTAN ***
obyczajowy, USA 2013

01:15 WSZYSTKO CO KOCHAM ****
obyczajowy, Polska 2009

02:55 Akacjowa 38 — serial obyczajowy

06:00 Nowy dzien — program informacyjny

08:00 Halo tu Polsat — program roz-
rywkowy

11:25 Nasz Nowy Dom - reality show

12:45 MALOLATY NA OBOZIE **
komedia familijna, USA 2007

14:45 MASKA ZORRO ****
przygodowy, USA 1998

17:30 Awantura o kase - teleturniej

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i Premierzy — program
publicystyczny

02:45 PITCH PERFECT 3 *** W

komedia muzyczna, USA/Chi-
ny 2017

04:40 Disco Gramy — program muzycz-
no-rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje

05:40 Uwaga! — magazyn interwencyjny

05:55 Ukryta prawda (1466) — serial pa-
radokumentalny

06:50 Kobieta na kraficu $wiata — program
dokumentalny

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

11:30 Dobrze zrobione w domu — program
rozrywkowy

11:40 Na Wspdinej Omnibus — serial
obyczajowy

13:20 The Floor. VIP Challenge — pro-
gram rozrywkowy

15:40 LARA CROFT: TOMB

1 WRZESNIA 2026 . m

00:15 STRAZNICY ****
przygodowy, USA 2009

03:40 Uwaga! — magazyn interwencyjny

04:00 Mtode gliny (3) - serial kryminalny

05:05 Nauka jazdy — program edukacyjny

@

05:05 Szkota (428) — serial paradoku-
mentalny

06:05 Wiza na mito$¢: pierwsze spotka-
nie — reality show

07:00 New Looney Tunes (36, 37) — serial
animowany

07:30 CHEOPIEC | WILK ***
familijny, Francja/Belgia 2019

09:15 Ukryta prawda (1517, 1518) — serial
paradokumentalny

11:20 Méwie Wam — program rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda (1519, 1672) — serial

! (sobota) 5,09.2026

00:10 WYDZIAt POSCIGOWY ***
sensacyjny, USA 1997

03:00 Miasta, w ktdrych straszy — cykl do-
kumentalny

03:50 Usterka — program poradnikowy

04:25 Dorota was urzadzi — magazyn
rozrywkowy

WL LusLIN

07:30 Serwis Info Poranek 07:35 Agro-
biznes weekend 08:05 Kryminalna Sio-
demka 08:25 Spotkania w $wiecie ci-
szy 09:00 Zielnik regionalny 09:25 Tele-
kurier 09:50 Magiczne Podhale z Seba-
stianem Karpielem Buteckg 10:25 Ma-
ktowicz w podrézy 11:00 Film dokumen-
talny 12:05 Rolnicy 12:35 Raczka gotu-
je 13:10 Regiony na TAK 13:30 Piosen-
ka dla Ciebie 14:30 Magazyn Sportowy

TIvpl 1

05:00 Sprawdzamy — magazyn

05:25 Sprawa dla reportera — magazyn in-
terwencyjny

06:20 Stownik polsko@polski — talk-show

06:55 Stowo na niedziele — program religijny

07:00 Transmisja Mszy Swigtej z Sank-
tuarium Bozego Mitosierdzia w ta-
giewnikach

08:00 Tydzien — magazyn rolniczy

08:30 Pocigg do Polski - cykl dokumentalny

09:10 U Pana Boga w ogrodku (1) - serial
komediowy

10:05 Komisarz Alex (321) — serial kry-
minalny

11:00 Swieto Dziekczynienia za Plony — Do-
zynki Jasnogdrskie

13:30 Migdzy ziemig a niebem — maga-
zyn religijny

14:00 Skrét z konferencji JESIEN 2026

14:30 Lalka (1) — serial obyczajowy

16:00 Zaraz wracam (136, 137) — serial
obyczajowy

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Daje stowo — talk-show

18:40 Jaka to melodia? - teleturniej muzyczny

19:30 Program informacyjny 19.30

19:55 Pytanie dnia — program publicy-
styczny

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Gra z Cieniem (14) — serial oby-
czajowy

21:25 Rolnik szuka zony — reality show

22:45 MATKI ROWNOLEGEE ****
dramat, Hiszpania 2021

01:00 Dewattis (7) — serial kostiumowy

01:55 JEDNO ZYCIE ****
dramat, Wielka Brytania 2023

03:55 Jaka to melodia? - teleturniej
muzyczny

04:40 Barwy szczescia (3389-3391) — serial
obyczajowy

06:25 M jak mito$¢ (1936) - serial obyczajowy

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:00 Jak to sie méwi, czyli Kasia u Bralczy-
ka — magazyn

11:45 Lato zRadiem i Telewizjg Polska - Bia-
te Biota

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Kolo fortuny — teletumiej

15:10 Szansa na sukces. Opole 2027 — wi-
dowisko muzyczne

16:10 Europa da sig lubi¢ — nowe pokole-
nie — program rozrywkowy

17:15 Tak to lecialo! — teleturniej muzyczny

18:15 Omnibus —szybcy i madrzy — teleturniej

19:10 Kocham Cie, Polsko! — program roz-
rywkowy

20:40 SIEDVIIU WSPANIALY
western, USA 2016

23:00 BOSKA FLORENGCE ***
komedia, Wielka Brytania/lUSA 2016

01:00 Bedziemy mieszkac razem (1) - se-
rial obyczajowy

KKKK

02:00 BEZPIECZNA PRZYSTAN ***
obyczajowy, USA 2013
03:55 Rodzinka.pl — serial komediowy

06:00 Nowy dzien — program infor-
macyjny

08:00 Halo tu Polsat — magazyn

11:30 Nasz Nowy Dom — reality show

12:50 KOPCIUSZEK ***
familijny, USA/Wielka Brytania
2015

15:15 Twoja Twarz Brzmi Znajomo - pro-
gram rozrywkowy

17:30 Awantura o kase - teleturniej

18:50 Wydarzenia

19:15 Gos$¢ Wydarzen — program publi-
cystyczny

19:25 Wypasiona kuchnia — magazyn ku-
linarny

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Dancing with the Stars. Taniec z
Gwiazdami — program rozrywkowy
22:55 RAJ DLA PAR ***
komedia, USA 2009
01:15 ZOSTAN, JESLI
KOCHASZ ***
dramat, USA 2014
03:40 Swiat wedhug Kiepskich (406) — se-
rial komediowy
04:20 Kabaretowa Ekstraklasa — program
rozrywkowy

04:40 Disco Gramy — program muzyczq

no-rozrywkowy
05:25 Telezakupy TV Okazje

@

05:40 Uwaga! — program interwencyjny

05:55 Ukryta prawda (1467) - serial pa-
radokumentalny

06:50 Kuchenne rewolucje — program
rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN - magazyn

11:30 Kobieta na kraficu $wiata — pro-
gram rozrywkowy

12:40 Co za tydzien — program roz-
rywkowy

13:15 Azja Express - reality show

15:00 FACECI OD KUGHNI ***
komedia, Francja/Hiszpania 2012

16:45 CO MI ZROBISZ, JAK
MNIE ZLAPIESZ ****
komedia, Polska 1978

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:35 Raport US Open

19:40 Pogoda

19:45 MasterChef — program kulinar-
no-rozrywkowy

21:25 CHEOPAKI NIE PEAGZA ****
komedia, Polska 1999

23:30 SP0OSOB

NA TESCIOWA ***
komedia, USA/Niemcy 2005
01:40 Uwaga! - program interwencyjny

02:00 Superwizjer — magazyn repor-
terski

02:35 Klara (1, 2) - serial obyczajowy

03:55 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas (3) — serial kryminalny

04:55 Nauka jazdy - program edu-
kacyjny

@

05:05 Szkota (429) - serial paradoku-
mentalny

06:05 Wiza na mito$¢: pierwsze spotka-
nie — reality show

07:00 New Looney Tunes (38-40) - se-
rial animowany

07:45 Karol. Papiez, ktory pozostat
cztowiekiem (2) — serial oby-
czajowy

09:55 Top Model — program rozrywkowy

11:30 Ukryta prawda (1520-1522) - se-
rial paradokumentalny

14:40 Szpital $w. Anny (55, 56) — serial
obyczajowy

16:45 Detektywi (119) — serial kry-
minalny

17:50 MASKA ****
komedia, USA 1994

20:00 MISSION:
IMPOSSIBLE - DEAD

RECKONING ****
sensacyjny, USA 2023

ska—Anglia 15:15 Szansa na sukces. Opole 2026 —wi- | 19:25 Wypasiona kuchnia — magazyn RAIDER *** aradokumentaln 14:45 Zobacz, co stychat 15:00 Koron-
16:50 Teleexpress dowisko muzyczne kulinarny przygodowy, USA/Wielka Bryta- | ..o pSz ial Sw. Ann Y (53, 54) - serial ka do Mitosierdzia Bozego 15:25 Pitka
17:00 Pilka nozna — Mecz Legend: Pol- | 16:20 Na dobre i na zle (995) — serial | 19:35 Sport nia/Niemcy/Japonia 2001 ) pita’ sw. Anny (9, nozna Betclic 1. liga — 7. kolejka 16:30

. obyczajowy ) ) A ) :

ska—Anglia obyczajowy 19:45 Pogoda . N 17:55 Taskmaster — program rozrywkowy 16:10 Detektywi (118) - serial kryminalny Pitka nozna Betclic 1. liga — 7. kolejka
18:40 Jaka to melodia? — teleturniej mu- | 17:20 Panna mioda (190) — serial oby- | 19:3° Kabaret na zywo — Miodzi i Moral- | 19:00 Fakty ) ASTYCZN .| 17:30 Tydzien w polityce 18:10 Natural-

zyczny czajowy ni — program rozrywkowy 19:30 Sport 1715 FANT E ZWIEHZEI.**&' nie w Podrézy 18:30 Panorama i pogoda
19:30 Program informacyjny 19.30 18:15 Omnibus — szyboy | madrzy — te- | 22:00 SZKLANA PUEAPKA 5 ** | 19:35Raport US Open—magazyn sportowy ZBRODNIE GRINDELWALDA ™" | 19.0 Koncerty/Dokumenty w TVP Lublin
19:55 Pytanie dnia— program publicystyczny leturnie sensacyjny, USA 2013 19:40 Pogoda przygodowy, USAWielkaBrytania2018 | 5.0 Dziennik Regionsw 20:10 Pogoda
20:05 Sport 19:10 Slowo na niedziele 00:05 CIEMNIEJSZA STRONA | 19:45 Azia Express — reality show 20:00 GEOSZTORM ** 20:10 Regiony na TAK 20:30 O milimetr
20:10 Pogoda 19:25 Rodzinka.pl — serial komediowy GREYA ** 21:35 BOHEMIAN RHAPSODY **** katastroficzny, USA 2017 21:00 Prognoza pogody 21:10 Kwadrans
20:25 Komisarz Alex (321) — serial kry- | 20:00 Lato z Radiem i Telewizjg Polskg obyczajowy, USA/Chiny/Japo- biograficzny, USA/Wielka Bry- | 22:30 HEROSKI ** samorzadowy 21:30 Panorama i pogoda

minalny — Biale Blota nia 2017 tania 2018 sensacyjny, USAWielkaBrytania2023 | 22:00 Dziennik Regionow 22:20 Pogodaj

~

miedziela) 6.09.2026

23:25 MORDERSTWO

W BIALYM DOMU ***
sensacyjny, USA 1997

01:45 COS JEST NIE TAK
Z DZIECIAKAMI **
horror, USA 2023

03:35 Miasta, w ktorych straszy — pro-
gram dokumentalny

04:30 Fachowcy — program poradnikowy

WL LusLIN

07:30 Serwis Info Poranek 07:35 Pol-
ska o Poranku 07:40 Pogoda Info 07:45
Polska o Poranku 08:05 Kryminalna Sié-
demka Extra 08:35 Regiony na TAK 08:55
Wiek to tylko liczba 09:25 Rok w ogro-
dzie 09:55 Rolnicy 10:30 Tydzien 11:00
Transmisja Mszy Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej Gorze 11:55 Cat-
kiem niezta historia 12:20 Ktokolwiek wi-
dziat, ktokolwiek wie 12:55 Piosenka dla
Ciebie 14:00 Raczka gotuje 14:30 Pano-
rama Lubelska 15:00 Koronka 15:20 Pit-
ka nozna - Mecz Legend Legii Warsza-
wa 18:00 Strefa otwarta 18:30 Panora-
ma i pogoda 19:00 Stonik nadziei 19:05
Scena jest Twoja 19:25 Pitka nozna Betc-
lic 2. liga - 7. kolejka 20:30 Pitka nozna
Betclic 2. liga — 7. kolejka 21:30 Panora-
ma i pogoda 21:45 Magazyn Sportowy
22:00 Dziennik Regionéw 22:20 Pogoda

TV 1

05:00 Pytanie dnia—program publicystyczny

05:20 Reporterzy — magazyn

05:30 Oko na Swiat — magazyn

05:55 Akacjowa 38 (933) — telenowela

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gorze

07:30 Studio Raban — magazyn

08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:15 Noce i dnie (12) — serial obyczajowy

09:20 Ranczo (128) - serial obyczajowy

10:15 Komisarz Alex (311) — serial kry-
minalny

11:05 Ojciec Mateusz (254) - serial kry-
minalny

12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program informacyjny

12:40 Rok w ogrodzie Extra — magazyn

12:55 Przerazajaca tajemnica kwiatow —film
dokumentalny, Francja 2022

14:00 Splatane losy (39)—serial obyczajowy

15:00 Serwis Info

15:10 Reporterzy — magazyn

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka - teleturniej

16:00 Dziedzictwo (1023) — telenowela

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? — teleturniej mu-
zyczny

18:05 Klan (4727) - telenowela

18:40 Akacjowa 38 (950) — telenowela

19:30 Program informacyjny 19.30

19:55 Pytanie dnia—program publicystyczny

20:10 Sport

20:15 Pogoda

80:30 Felicita (1) — serial obyczajowy

20:55 Teatr Telewizji: Krol Maciu$ Pierwszy
- spektakl teatralny, Polska 2026

22:50 Konstruktorzy z Ground Zero — fim
dokumentalny, USA 2024

23:55 Balans bieli — magazyn

00:35 FILIP ****

dramat, Polska 2021
03:25 Raport specjalny — magazyn
04:15 Notacje — cykl dokumentalny

TIVIP]

04:35 Na dobre i na zle (929) — serial oby-
czajowy

05:30 M jak mito$¢ (1832) — serial oby-
czajowy

06:20 Rodzina (nie od) $wigta — magazyn

06:55 Barwy szczescia (3391) — serial oby-
czajowy

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:50 Okrasa famie przepisy — magazyn
kulinarny

12:30 Kolo fortuny - teleturniej

13:15 Panna mioda (190) — serial oby-
czajowy

14:05 Va Banque - teletumniej

14:35 Na sygnale (914) - serial fabular-
no-dokumentalny

15:05 La Promesa — patac tajemnic (471) -
serial obyczajowy

16:00 Kolo fortuny — teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Panna mioda (191) — serial oby-
czajowy

18:15 Va Banque — teletumniej

18:50 Jeden z dziesigciu - teletumniej

19:25 Barwy szcze$cia (3391, 3392) — se-
rial obyczajowy

20:50 M jak mitos¢ (1937) — serial oby-
czajowy

21:50 Na sygnale (915, 916) — serial fa-
bularno-dokumentalny

22:55 Matlock (11, 12) - serial kryminalny

00:35 Zaslubiona (1) - serial obyczajowy

01:50 BOSKA FLORENGE ***
komedia, Wielka Brytania/lUSA 2016

03:50 Rodzinka.pl — serial komediowy

06:00 Nowy dziei — program informacyjny

09:10 Malanowski i Partnerzy (424) - serial
fabularno-dokumentalny

09:40 Wypasiona kuchnia — magazyn ku-
linary

09:45 Malanowski i Partnerzy (425) - serial
fabularno-dokumentalny

10:15 Dlaczego ja? (1342, 1343) - serial
paradokumentalny

12:20 Gliniarze Slgsk (5)—serial kryminalny

13:20 Gliniarze (952, 953) - serial fabular-
no-dokumentalny

15:30 Wydarzenia 24

15:50 Pogoda

15:55 Gliniarze (1221) — serial kryminalny

16:55 Gliniarze Slgsk (6) - serial kryminalny

18:00 Pierwsza mito$¢ (4242) — serial oby-
czajowy

18:50 Wydarzenia

19:15 Gos$c¢ Wydarzen — program publi-
cystyczny

19:25 Wypasiona kuchnia — magazyn ku-
linarny

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy (125) - teleturniej

20:25 JURASSIC WORLD

DOMINION ***
przygodowy, USA/Chiny 2022

sensacyjny, USA/Niemcy 2003

02:00 NIEOBLIGZALNY **
sensacyjny, USA 2006

04:05 Kabaretowa Ekstraklasa — program
rozrywkowy

04:40 Disco Gramy — program muzycz-
no-rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje - telezakupy

@

05:40 Uwaga! — magazyn interwencyjny

05:55 Ukryta prawda (1468) — serial pa-
radokumentalny

06:50 Kuchenne rewolucje — program
rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

11:20 Doradca smaku — magazyn ku-
linarny

11:30 Kuchenne rewolucje — program
rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda (1606, 1607, 1754)
— serial paradokumentalny

16:50 Szpital $w. Anny (135) — serial
obyczajowy

17:55 Detektywi (336) — serial kry-
minalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:40 Raport US Open

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! — magazyn interwencyjny

20:15 Na Wspdlinej (4272) — serial oby-
czajowy

20:50 The Floor — program rozrywkowy

21:30 Taskmaster — program rozrywkowy

22:40 TWISTERS ***
przygodowy, USA 2024

23:40 ODWET *** )

(Poniedziatek3 7.09.2026

01:05 LARA CROFT: TOMB

RAIDER ***
przygodowy, USA/Wielka Bryta-
nia/Niemcy/Japonia 2001

03:15 Co za tydzien — magazyn roz-
rywkowy

04:05 Uwaga! — magazyn interwencyjny

04:25 Nauka jazdy - program edu-
kacyjny

04:55 Zamieszkac na plazy — program
edukacyjny

@

05:20 Ten moment (36) — serial para-
dokumentalny

05:55 Szkota (430-432) - serial para-
dokumentalny

08:45 Ukryta prawda (1379, 1527,
1528) — serial paradokumentalny

11:50 W-11 Wydziat Sledczy (664-666)
- serial kryminalny

13:55 Detektywi (120) - serial kry-
minalny

15:00 Szpital (864, 865) — serial para-
dokumentalny

17:00 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska (548) - serial fabularno-do-
kumentalny

18:00 SOS Ekipy w akcji — serial para-
dokumentalny

19:00 Ukryta prawda (1680) - serial pa-
radokumentalny

20:00 Hotel Paradise - reality show

21:00 STARCIE TYTANOW ***
przygodowy, USA 2010

; N
23:20 JAK STRACIC

CHEOPAKA W 10 DNI ***
komedia romantyczna, USA/
Niemcy 2003
01:40 Mdwig Wam — program rozrywkowy
03:00 Miasta, w ktorych straszy —program dok.
03:50 Fachowcy — program poradnikowy
04:30 Dorota was urzadzi — magazyn
rozrywkowy

WL LusLIN

07:30 Agrobiznes Info 07:40 Agropogoda
Info 07:45 Gos¢ Poranka 08:05 Reporterzy
08:25 Kryminalna Siédemka 08:40 Spraw-
dzamy 09:05 Przed ekranem 09:25 Mikro-
kosmosy 10:00 Ztoty chtopak 11:00 Regio-
ny na TAK 11:30 Rolnicy 12:00 Ktokolwiek
widziat, ktokolwiek wie 12:30 Okrasa famie
przepisy 13:00 Agrobiznes 13:20 Agropo-
goda 13:30 Rozmowy (nie)wygodne 14:10
Catkiem niezta historia 14:30 Program infor-
macyjny 14.30 14:50 Pogoda 15:00 Koron-
ka 15:20 Serwis Info 15:30 Panorama i po-
goda 15:47 Panorama Lubelska 16:10 Mi-
fego popotudnia 16:45 Panorama i pogo-
da 16:50 Mitego popotudnia 17:50 Panora-
ma i pogoda 17:55 Ktory Jeste$ 18:10 Re-
portaz. Z lubelskiego 18:30 Panorama i po-
goda 19:00 Magazyn Sportowy — Ekstra
19:30 Dlaczego krowa... 19:45 Kryminalna
Siodemka 20:00 Dziennik Regionéw 20:10
Pogoda 20:10 Go$¢ Regionéw 20:30 Krymi-
nalna Siédemka Extra 21:00 Prognoza po-
gody 21:02 Przystan nad Biblig 21:15 Gos¢
Panoramy 21:30 Panorama i pogoda 22:00
Dziennik Regionow 22:20 Pogoda
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ZADZWONIEA ZARAZ
PO KOLAC]I, KIEDY JESZ-
CZE MAK NIE ZDOLAE MI
OSIASC MIEDZY DWOJKA-
MI, A MOZG BEZNAMIET-
NIE TRAWIE RYBE.

No wiec Piotrek pojawit
sie na wsi z nowg dziewczy-
ng. Wies huczy (Smie huczed),
ze tadniejszg ode mnie i jakze
milg. Czyzby harpia w stroju
golebia pawika?

- Niewazne - tlumaczy si¢
mama. - Nie wytrzymatam i
wzietam go za fraki, przysu-
netam do Sciany remizy i po-
wiedzialam jasno i wprost, ze
ma si¢ ozenic ze toba, bo ci to
obiecal.

- O $wigta Brygido. Niewi-
dzialne osSci zablokowaly mi
przetyk. Nie moglam nic po-
wiedzie¢. — Ale wstyd!!! Czer-
wienitam si¢ od wewnatrz i od
zewnatrz. Juz wigcej tam sig
nie pokaze, chyba ze po prze-
szczepie twarzy. Powiedziala
jeszcze, ttumaczac sie, iz kazda
matke bolatoby takie potrakto-
wanie wlasnego, niewinnego
dziecka i ze ja w przyszlosci tez
bym tak zrobila i ze wesotych
$wigt, i ze mam si¢ nie przej-
mowac i ze dobrze, ze nie przy-
jezdzatam... I ze mam pozdro-
wienia od rodzenstwa. Rozla-
czyla sig, a ze mnie para Scieka-
ta kropelkami jak po czajniku.

Rozgrzana wlasnym za-
zenowaniem pomieszanym z
oSmieszeniem, wybratam si¢
z ojcem na pasterke. Nie po-
trzebowatam czapki ani szala
przy takiej dawce rozgrzewa-
jacych wiesci.

Praca nadestana na X ogdlnopolski konkurs TZ na wspomnienia mitosne

I nie wiedzie¢ czemu, wlasnie
w tysiecznym ttumie ludzi znéw
zobaczytam znajomg twarz. An-
tek! No jasne! Przygnieciony
brzuchami ogorzalych mezczyzn,
wsparty o $ciang, Spiewal jak
skowronek w le-
cie. Nie widzia-
fam nigdy mto-
dego chtopaka,
ktory nie wsty-

do tego studiuje medycyne. Jako$
mi to nie pasowalo jedno z dru-
gim. Cho¢ potem przypomnia-
tam sobie przyktad Elektrycz-
nych gitar i wizja Kuby Sienkie-
wicza do mnie przemowita.

Iworzywo wn

istnialo na zewnatrz z mojej
perspektywy byto cudacznie
znieksztalcone.

Ale test w tym kierunku wy-
konalam, a wnioski z badan
byty bardzo przekonywajace.
W jednej z szyb
kawiarenki do-
strzegtam nasze
dwie czupryny i
rozeSmiane twa-

dzitby sie $pie-
wac piesni reli-
gijnych i to jesz-
cze ze Spiewni-
ka. Jakos mnie
to wzruszylo...
Pierwszy
dzien $wiat za-
powiadat si¢ spo-
kojnie. Stonce
cienkimi nitka-
mi rozsylato pry-
zmaty po oknach
idachach budyn-
kow. Tata powo-
li sie pakowat. Po
obiedzie chciat
wyjechac, a ja
miatam podgzac
zupelnie niezna-
ng droga, w zu-
petnie niezna-

v AN

Na poczgtku bylo mi troche niezrecznie si¢ z nim spotykac.

rze i faktycznie,
co$ w tym bylo.
Wygladalismy
na dobranych,
szczesliwych i
catkiem przy-
stojnych ludzi.
Kazde nasze
zblizenie dawato
nowe mozliwo-
sci. Kazdy po-
calunek i dotyk
byt inny. Porow-
nujac, choc nie
powinnam, dla
Piotrka nie mia-
to to takiego wy-
dzwigku i zna-
czenia. Moze po
prostu brakowa-
fo mu wyobraz-
ni. Nie wini¢ go

£

O,

H

)
(3]
Q0

©

el

o

nym kierunku

do zupetnie nieznanych ludzi. Nie
ma to jak Swigteczny czas spedzo-
ny z rodzing.

Antek przyjechal punktual-
nie o 16 i nawet zaszed! na gore
po mnie jak dzentelmen, a nie
dawat sygnatow, ze stoi pod blo-
kiem. Katem oka zauwazytam,
ze ma tadne doteczki, gdy sie
usmiecha. A usSmiechat sie po raz
pierwszy. Moze w koncu dotar-
to do niego, ze nie jestem pante-
ra przyczajong na drzewie i nie
czyham na jego zycie.

Dom rodzinny mojego no-
wego znajomego okazal si¢ bar-
dzo muzykalny. Wszyscy (liczac
z gory od senioréw) na czyms
grali, a najmlodsi chodzili juz do
szkol muzycznych albo ognisk.
Tam dowiedziatam sie, Ze Antek
nalezy do koscielnego choru, a

,Poznajmy si¢” to stala rubryka, w ktérej osoby samotne mogg zamie-
§ci¢ swoj anons. Do oferty nalezy dofaczy¢ imie, nazwisko, adres do kore-
spondencji, znaczek i koperte. Te dane pozostang do wylacznej wiadomosci re-
dakcji. Anonse przyjmujemy rowniez na adres e-mail: sekretariattz@onet.pl.
Nasza redakcja nie informuje o adresach ani o imionach i nazwiskach osob
przysylajacych anonse. Posredniczymy wylacznie w przekazywaniu listow.
Informacja o przetwarzaniu danych osobowych znajduje si¢ na stronie in-
ternetowej Tygodnika Zamojskiego w zakladce ,,Polityka prywatnosci”.

Mezczyzna po 60, niezalezny
finansowo i mieszkaniowo,
zmotoryzowany i bez natogow,
lekko szpakowaty, tolerancyjny
i szczery, ale samotny. Poznam
réwnie samotng panig bez nato-
g6w, ktora chciataby mnie poznac¢
i zyska¢ prawdziwego i szczerego
przyjaciela u swego boku. Prosze
o powazne oferty, gdyz nie szu-
kam przygod. Jesli myslisz po-
dobnie, to napisz do mnie i po-

daj numer telefonu. Godlo: ,,Cze-
kam” (20780)

Witam serdecznie wszystkie
panie, ktore s3 samotne, wolne,
mile, kochane i pragnace mitosci,
bo czas ucieka jak plyngca rze-
ka, a mitos¢ i uczucie nadal cze-
ka. Chetnie poznam panig w wie-
ku 60-72 lat, Sredniego wzrostu
lub niska, wyglad zewnetrzny bez
wigkszego znaczenia, gdyz naj-

Nie wiem, kiedy, dlaczego i
po co, ale zaczelismy sie spoty-
kac. Najpierw jako znajomi, po-
tem blizsi znajomi, az w koficu
para. Na poczatku byto mi tro-
che niezrecznie sie z nim spo-
tykac. Wydawato mi sie, ze kaz-
dy widzi, ze Antek jest mfodszy
o trzy lata, a ja mam wyryte na
czole w kazdym jezyku i dialek-
cie: ,desperatka”. Nie zwraca-
tam tez do konca uwagi, jak An-
tek wyglada, az pewnego dnia
w spozywczaku jedna z koleza-
nek ze studiow zagadneta mnie,
mowigc, ze w koncu mam kogos$
dobranego do siebie, tysigc razy
przystojniejszego od Piotrka.

Po blizszym przypatrze-
niu si¢, moze rzeczywiscie tak
byto. Tylko ja bytam jak ten
gtaz pod wodg i wszystko, co

wazniejsze jest dobre serce. Je-
stem wolnym i samotnym mez-
czyzng 60 plus, Sredniego wzro-
stu. Prosz¢ o powazne listy z nu-
merem telefonu, ktory przyspie-
szy kontakt. Godlo: ,Milos¢ cze-
ka czas ucieka” (20781)

Czuje sie samotny, dlatego
chciatbym poznaé réwnie samotng
dziewczyne, w wieku do 40 lat, z
ktorg mogtbym si¢ zaprzyjaznic,
a w przyszlosci stworzy¢ szcze-
$liwg rodzing. Jestem kawalerem
bez zobowigzan o wzro$cie 182
cm, brunetem $redniej budowy,
pracuje zawodowo i jestem zmo-
toryzowany. Jesli zainteresowala
cie moja oferta, to napisz prosze, a
dowiesz si¢ 0 mnie wigcej. Godlo:
,+Weiaz na ciebie czekam” (20782)

Odpowiedzialny, uczciwy i
wolny mezczyzna, 60 plus, 180 cm
wzrostu, bez natogéw i zobo-
wigzan, z wltasnym M, zmoto-
ryzowany i niezalezny finanso-
wo. Chciatabym poznaé szcze-

za toizyczg mu
jak najlepiej. W kazdym razie na-
sza mito$¢ rozkwitala, naturalnie,
prosto, bez bufonady, przekony-
wania do swoich racji etc...

Antek wyzbieral wszystkie
odlamki z mojego pokruszonego
i porozrywanego serca i posklejat
w catkiem fadny narzad. Bedzie z
niego dobry lekarz! Oswiadczyt
mi si¢ (juz?!).

- Co roku kto$ bedzie mi
sie oSwiadczal? — pomyslatam
oburzona.

I nie wiedziatam, czy w mojej
glowie zaczely bi¢ dzwony wesel-
ne, czy zalobne... Jednak patrzac
na nasze dopasowanie uczucio-
we, religijne, intelektualne, nie
powinnam mie¢ takich watpliwo-
$ci. Bog da nam wszystko, co naj-
lepsze. Juz mi dat. Nieprzyjemny
przypadek na drodze zamienil si¢

rg, uczciwg i sympatyczng panig,
ktora ma do$¢ samotnosci i za-
lezy jej na stalym zwigzku. Pro-
sz¢ 0 powazne oferty z numerem
telefonu, ktory przyspieszy kon-
takt. Napisz, bo czas ucieka. Go-
dio: ,,Przysztos¢” (20783)

Tolerancyjny, uczciwy, praw-
doméwny i wysoki mezczyzna,
60 plus, bez natogow, niezalezny
finansowo i zmotoryzowany, ale
obecnie samotny. Mieszkam bli-
sko Zamoscia. Chetnie poznam
pania, o podobnych cechach cha-
rakteru, z ktorg mogtbym stwo-
1zy¢ trwaty zwigzek. Nie zmieni¢
miejsca zamieszkania, ale chet-
nie zaprosze¢ panig pod swoj dach
i otocze opieka i troska. Prosze o
powazne oferty z numerem telefo-
nu, ktéry przyspieszy kontakt. Go-
dio: ,,Wspolne szczescie” (20784)

Jestem 45-letnim, bezdziet-
nym kawalerem po studiach,
owzroscie 180 cm i sportowej syl-
wetce, gdyz lubie sport. Jestem

w samo dobro. Dobro od Antka,
jego rodziny, wznowione kontak-
ty z mojg rodzing, kolezankami,

przyjaciolmi i najwiekszym przy-

jacielem - Jezusem.

Jednak w myslach juz nie sta-

wiatam domu. Zresztg i tak mu-

sielibySmy poczekac z planami
czysto bytowymi, bo Antek mu-
siatby dokoniczy¢ studia, kto-
re zresztg bardzo lubit. Tak jak

ja swojg prace, w ktorej zreszta,

nie chwalgc sie, dostalam awans

i podwyzke.
Po wstepnej rozmowie z pro-

boszczem ustalilismy date. W

koncu lepiej zamieszkac razem
nawet w jednym pokoiku z bto-
gostawienstwem Bozym, a nie
ludzkim.

Nasze rodziny w koncu si¢ po-
znaly i to ja (zaznaczam JA) za-
prositam rodzine Antka na wies,
by tez szczerze rozwiac ich wat-
pliwosci (gdyby takowe mieli).
Nie, nie pochodze z arystokra-
cji. Mamy jakos sie dogadaty, po-
taczyt je temat... pierogéw. Ojco-
wie poszli na ryby, wedzili, grillo-
wali i tez jako$ sie porozumieli.

Na wsi huczato. Wrzato i
huczato. Szczegoélnie gdy na-
sze dwie wielkie familie poszly
wspolnie w niedziele na sume.

Wielu przypatrywato mi sie z
powazaniem, wielu usSmiechato.
Cos pekto, ale pekto na dobre i
w dobrym kierunku.

Powrot jak zwykle byt muzy-
kalny, przyjemny i szczery. Za-
snefam jak dziecko obok Antka
na kanapie w salonie jego rodzi-
cow. Rano (o szostej!) obudzit
mnie sms. Wiasnie teraz, gdy nie
musialam tak wcze$nie wstawac
do pracy! Eh. Zobaczytam i onie-
miafam.

Piotrek: ,,Czes¢ Monia. Chce
naprawic to, co schrzanitem. Ba-
tem sie, stchorzytem, zrozum.
Spotkamy si¢ dzi$ 0 17.00 w Sta-
rej Kuzni?”

- Nie - odpisalam i posztam
spac.

Wanda
Cd. za tydzien

zmotoryzowany, niezalezny fi-
nansowo oraz mieszkaniowo. Nie
mam zadnych zobowigzan z prze-
szto$ci. Mam wszechstronne zain-
teresowania. Chcialbym poznac
panig, z ktérag mogtbym si¢ za-
przyjazni¢, a w przysztosci stwo-
rzy¢ staly zwigzek. Godlo: ,,Cze-
kam na ciebie” (20785)

Jestem zadbanym, niezalez-
nym finansowo i zmotoryzowa-
nym wdowcem $redniego wzro-
stu, o szczuptej sylwetce i wyso-
kiej kulturze osobistej, mam 69 lat
i nie mam natogéw. Lubi¢ porza-
dek i dbam o czystos¢. Czujg si¢
jednak samotny, dlatego chciat-
bym pozna¢ mitg i sympatycz-
ng kobiete o dobrym sercu, chet-
nie mlodsza i powaznie myslaca
o dalszym zyciu we dwoje, z kto-
ra mogtbym si¢ zaprzyjazni¢, a w
przysziosci stworzy¢ udany zwia-
zek. Miejsce zamieszkania do
uzgodnienia. Prosz¢ o powazne
oferty, gdyz nie szukam przygod.
Godto: ,,Poznajmy si¢” (20786)
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Wieprz ,,pieknieje” czy zostal zdewastowany? Ostry spor

po pracach na rzece

Piekny czy zdewastowany?

zeka Wieprz w Szczebrze-
R szynie picknieje — oglosit

burmistrz Rafal Kowa-
lik, pokazujac efekty prac wyko-
nanych przez Wody Polskie. Na
odcinku rzeki usunieto mut, ro-
$linnos¢ 1 powalone drzewa, od-
mulono i poszerzono koryto. To
co dla wladz Szczebrzeszyna jest
uporzadkowaniem zaniedbanego
od dziesiecioleci odcinka rzeki, dla
przyrodnikéw i czedci mieszkan-
cow jest przykladem szkodliwej
ingerencji w naturalny ekosystem.

Kilka dni temu burmistrz
Szczebrzeszyna Rafal Kowa-
lik poinformowal, ze na wnio-
sek radnych okofo kilometrowy
odcinek Wieprza od Przedmie-
$cia Zamojskiego do Zaktadu
Gospodarki Komunalnej zostat
przez Wody Polskie , gruntownie
oczyszczony”.

- Dzigki temu ten odcinek
Wieprza jest dzi§ znacznie bar-
dziej uporzadkowany i dostep-
ny réwniez dla kajakarzy - na-
pisat na swoim Facebooku bur-
mistrz, dodajac, ze to przykiad
dobrej wspotpracy samorzadu z
Wodami Polskimi.

B Zamiast pochwat

— fala krytyki

Zdjecia przedstawiajgce efek-
ty prac wywolaly jednak lawing
komentarzy, w Iwiej wiekszos$ci
zdecydowanie krytycznych. In-
ternauci pytali przede wszyst-
kim, czy w czasie coraz czgst-
szych susz nalezy usuwac z rze-

ki elementy, ktore spowalniajg
przeptyw wody. Zwracali row-
niez uwage na usunietg roslin-
nos$¢ i zmiang wygladu koryta.

- A potem wszyscy zdziwieni,
ze susza w kraju. Jak nie ma by¢
suszy, jak nie staramy si¢ zatrzy-
mac wody jak najdiuzej w kory-
cie rzeki? O zabitej faunie i flo-
rze nie wspomne — napisat jeden
zkomentujacych. Inny internau-
ta ocenial: — Wystarczyto tylko
oczysci¢ rzeke z jakich§ $mieci
czy opon, ktore tam zalegaly, a
nie od razu niszczy¢ calg przyro-
de. Z pieknej, dzikiej i naturalnej
rzeki, ktora miata swoje unikal-
ne siedliska, zrobili zwykty kanat.

Burmistrz wszedt z nimi w
bezposrednig polemike. — Moz-
na oczywiscie godzinami sie-
dzie¢ nad rzeka i robic z siebie
eksperta, ale samo przebywa-
nie nad Wieprzem nie daje jesz-
cze wiedzy o gospodarce wod-
nej — odpowiadal. - Prace wyko-
naly Wody Polskie, czyli instytu-
cja odpowiedzialna za gospoda-
rowanie wodami. Samorzad za-
biegal o to, zeby wreszcie co$ z
tym odcinkiem Wieprza zrobic.
Latwo jest siedzie¢ z boku i mo-
wic | lepiej nic nie robi¢”. Tylko
ze przez ponad 60 lat wlasnie to
yhicnierobienie” doprowadzi-
to do sytuacji, w ktorej koryto
bylo zaro$nigte, zamulone i pet-
ne przeszkod.

Rafat Kowalik w rozmowie z
»Iygodnikiem Zamojskim” do-
dat, ze oczyszczony zostat odci-

nek rzeki przebiegajacy przez te-
ren trudno dostepny, potozony
wsrod fgk. Dawniej byly one re-
gularnie koszone przez rolnikow,
ale wraz ze zmianami w gospo-
darce rolnej wiele z nich przesta-
to by¢ uzytkowanych i teren stop-
niowo zarastat.

narek z inicjatywy Wolne Rzeki,
hydrolog i przyrodnik. Nagrat
film, w ktorym przeszedt wzdtuz
odcinka objetego pracami.

- Zacheceni wpisem burmi-
strza Szczebrzeszyna, ktory napi-
sal, ze rzeka , picknieje” i zostafa
oczyszczona, przyjechaliSmy zo-
baczy¢ efekty tych prac — méwi
Bednarek, ktory na samym po-
czatku zwrocil uwage na miej-
sce, w ktorym do Wieprza odpro-
wadzana jest woda z oczyszczal-
ni $ciekow.

- Z oczyszczalni w Szcze-
brzeszynie leje si¢ do rzeki woda

o umiarkowa-

Na odcinku rzeki usunieto mul, roslinnosé i po-
walone drzewa, odmulono i poszerzono koryto.

| nie czystym ko-
| lorze. Chybajed-
nak nie o takie
| ,0czyszczenie”
chodzito burmi-
J strzowi - sko-
| mentowal.

Najpowaz-
niejsze zarzuty
2 hydrologa doty-
czg jednak spo-
sobu przeprowa-
dzenia samych
.| prac w rzece.
_| Wedltug niego z
koryta usunigto
nie tylko zalega-
jace $mieci czy
czes¢ powalo-
| nych drzew, ale

- Rzeka miata tu miejscami
pot metra, metr szerokosci. Te-
raz ma okofo 4-5 metréw. Moim
zdaniem wyglada to bardzo do-
brze — méwi.

B Naturalna nie znaczy
zaniedbana
Zupelnie inaczej na sprawe
patrzg przyrodnicy. Do Szcze-
brzeszyna przyjechat Piotr Bed-

takze piasek, na-
mul, roslinno$¢ wodng i naturalne
elementy koryta.

—Wszystko to, w opinii burmi-
strza, sprawia, ze Wieprz jest piek-
niejszy i bardziej przyjazny kaja-
karzom. Mozna powiedziec, ze o
gustach si¢ nie dyskutuje, ale ja
bym z tym dyskutowal — mowi,
podkreslajac réwnoczesnie, ze
wyglad brzegéw po wykonaniu
prac jest sprawg drugorzedna.

Wedtug niego usuniecie osa-
déw mogto spowodowac obni-
zenie dna. To za$ moze oddzia-
tywa¢ na poziom wod grunto-
wych w dolinie.

- Jesli kto§ w dobie rekordo-
wo niskich stanéw wadd chcial-
by pogtebiac susze, to powinien
zrobi¢ doktadnie to, co tutaj
widzimy: obnizy¢ poziom dna
i przyspieszy¢ odptyw wody -
ocenia.

Jego zdaniem rownie ne-
gatywne jest usunigcie z ko-
ryta ro$linnosci oraz martwe-
go drewna, ktore spowalnialy
przeplyw.

- Rosliny wodne i drzewa
znajdujace si¢ w korycie spra-
wialy, ze rzeka samoczynnie si¢
renaturyzowala. Nie ma tutaj
zabudowan potozonych bezpo-
$rednio nad rzeka, wigc najlep-
szym rozwigzaniem bytoby po-
zwoli¢ jej wraca¢ do bardziej
naturalnego stanu.

Jezeli za$ rzeka zarasta
nadmiernie, przyczyny - jego
zdaniem - nalezaloby szukac
m.in. w doptywie biogenow.
Dlatego wskazuje na potrze-
be skuteczniejszego oczysz-
czania $ciekow i ograniczania
sptywu substancji odzywczych
do rzeki.

Podobne zarzuty wysuwa
Daniel Petryczkiewicz, akty-
wista i autor ksigzki ,Mata hi-
storia znikania. Opowies$¢ o
Rzece”, ktory przeprowadzone
prace nazwal ,dewastacjg dzi-
kiej, meandrujacej, znanej w
calej Polsce rzeki Wieprz”. We-
dtug niego usuniecie roslinno-
$ci, pni oraz osadoéw zubozyto
rzeke o naturalne miejsca zero-
wania i rozmnazania ryb, mal-
zy, plazéw i owadow.

(ar)

Kiedy spotkamy zmije,

twa Krasnystaw Michalem

Pod Zamosciem pojawity sie zmije
zygzakowate

Uwaga, jadowite zmije!

zwigzku ze zglo-

szeniami doty-

czacymi poja-
wienia sie zmii zygzako-
watej na terenie gminy Ko-
maréw-Osada, wojt Wie-
stawa Siefikowska wydata
ostrzezenie dla mieszkan-
cow - z apelem o zachowa-
nie szczegolnej ostroznosci.

Zmije zygzakowate po-
jawily sie, jak donoszg czy-
telnicy - takze w innych
miejscowosciach regionu:
widziano je m.in. w Chy-
zach (gm. Betzec).

Zmija zygzakowata
(Vipera berus) to jedyny
jadowity waz wystepujacy
naturalnie w Polsce. Gad
podlega ochronie i z natu-
ry jest plochliwy. Do ata-
kéw dochodzi sporadycz-
nie, najczesciej w sytuacii,
gdy zwierze zostanie za-
skoczone, nadepniete, osa-
czone lub przy probie jego
schwytania czy zabicia.

Zmije zygzakowatg
mozna rozpozna¢ po cha-

rakterystycznym ciemnym
zygzaku na grzbiecie, trdj-
katnej glowie oddzielonej
od reszty ciala (ze wzorem
przypominajgcym litery X,
Y lub V), pionowych Zreni-
cach oraz dtugosci siegaja-
cej okoto 80 cm. Wystepu-
je w odmianach szarej, bru-
natnej i czarnej.

Mozna jg spotka¢ na
obrzezach lasow, polanach,
podmoktych fakach czy pod
kamieniami, gdzie chet-
nie wygrzewa si¢ w sfoficu.
Podczas spacerow warto za-
chowac szczegdlng czujnosé
wwysokiej trawie, na obrze-
zach lasoéw oraz takach.

nie nalezy si¢ do niej zblizac,
tapac ani krzywdziC. Najle-
piej oddalic sie na bezpiecz-
ng odleglos¢ i da¢ zwierzeciu
mozliwos¢ ucieczki.

Jesli mimo ostroznosci
dojdzie do ukaszenia — co
objawia sie dwiema cha-
rakterystycznymi ranami
po zebach jadowych, miej-
scowym bolem, a w przy-
padku wstrzykniecia jadu
takze obrzekiem, zawrota-
mi glowy, nudno$ciami czy
spadkiem ci$nienia — nale-
zy niezwlocznie wezwac
pomoc medyczna lub uda¢
sie do szpitala. W ramach
pierwszej pomocy nalezy
przemy¢ ran¢ wodg z my-
dtem, zastosowac zimny
oktad, unieruchomic¢ uka-
szong konczyng oraz uni-
ka¢ zbednego ruchu i stre-
su. Pod zadnym pozorem
nie nalezy wysysac jadu
z rany.

Warto pamietac, ze od
30 do 60 proc. ukgszen to
tzw. ukaszenia suche. A
wiec bez jadu. Jednak kaz-
da sytuacja wymaga kon-
sultacji lekarskiej, gdyz re-
akcja na jad moze pojawic
si¢ z opOzZnieniem.

mm

Niezwykle zdarzenie w swigto
15 sierpnia w Wolce Ortowskiej

Bielik wyladowat na ulicy

tody bielik zostat
uratowany przez
rodzine z Wolki

Ortowskiej koto Izbicy.
W $wieto, 15 sierpnia po
obiedzie Wojciech Psiuk
- jak opowiada - odpo-
czywal w domu, gdy jego
zona Anna zauwazyla ja-
kie§ zamieszanie na dro-
dze gminnej. Zatrzymy-
waly si¢ tam samochody.
Jak si¢ okazato — po to,
by oming¢ znajdujacego
sie na Srodku jezdni du-
zego ptaka.

Wojciech Psiuk wyszed!
sprawdzi¢ sytuacje. Ptak
byt ostabiony, nie reagowat
na otoczenie. Nie miat na-
wet sily ucieka¢. Malzon-
kowie najpierw podali mu
wode. Gdy ptak nieco od-
zyl, zdecydowali, ze owi-
ng go w koc i przeniosg w
bezpieczne miejsce. Dra-
pieznika umiescili w drwal-
ni. Pani Anna rozmrozi-
fa i pokroita udko z kur-
czaka. Ptak, jak relacjonu-

je pan Wojciech - zjadt z
apetytem.

Nie wiedzieli co to za
gatunek, dlatego zrobili
zdjeciairozesiali je do zna-
jomych. Mtodego orta bieli-
ka ostatecznie zidentyfiko-
wal znajomy pana Wojcie-
cha, lesnik Bartlomiej Po-
niedzialek, pracownik Nad-
lesnictwa Strzelce.

Prébujac zorganizowaé
profesjonalng pomoc, Woj-
ciech Psiuk zadzwonit do
znajomego komendanta
Panistwowej Strazy Pozar-
nej w Krasnymstawie. Ten
z kolei - skontaktowat sie
z nadlesniczym Nadle$nic-

Fot. Nadlesnictwo Krasnystaw

i

Ptak nie mial nawet sily uciekac.

Jaroszem. Od niego mal-
zonkowie dostali kontakt
do Osrodka Rehabilitacji
Dzikich Zwierzat ,Lesne
Przytulisko” w Skrzynicach
koto Jablonnej.

Po potudniu po bieli-
ka przyjechat przedstawi-
ciel przytuliska, gdzie prze-
chodzi rehabilitacje. Jak sie
okazuje - nic nie wskazuje,
by zostat zatruty. Pan Woj-
ciech sadzi, ze mtody, nie-
doswiadczony ptak usiadt
na drodze, bo byt po prosu
ostabiony - by¢ moze np.
dtugim lotem. By¢ moze tez
w co$ uderzyt.

Bieliki, cho¢ potocznie
nazywane orfami - faktycz-
nie nimi nie sa. To dwa r6z-
ne rodzaje: bielik nalezg do
ortanow, a orly — do rodza-
ju Aquila. Przedstawicie-
lem tego drugiego rodzaju
jest np. orzel przedni.

Bieliki zyja w parach,
na terytoriach siegajacych
100 km kw. Gniazda (po-
trafigce wazy¢ nawet tong)
buduja na debach i innych
drzewach. W naszym wo-
jewodztwie, wg szacun-
kéw, gniazduje ok. 25-30
par bielikow.

mm
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Straznicy dziedzictwa. O ludziach, ktérzy ocalaja, chronia i pielegnuja wielokulturowe korzenie regionu

Pszczoty to torpeda!

ogrodzie pachnie
trojescia i nawlocia,
na kulistym przego-

rzanie uwija si¢ po kilkana-
Scie pszczol, a pod modrze-
wiami ciggnie si¢ aleja wrzo-
sow. W oszklonym ulu moz-
na podpatrzec caly pszczeli
Swiat: tysigce robotnic, trut-
nie i t¢ najwazniejszg: krolo-

Mokrelipie z alei lipowych sty-
nie — w gryce, pomiedzy tycz-
kami fasoli ,Pigkny Jas”, na
wrzosowiskach czy - jak te-
raz — na kwitnacych pota-
ciach facelii. Rytm kwitnienia
kolejnych roslin wyznacza se-
zon pszczelarski. I odmiany
miod6w. U Sliczniakéw jest
ich 8-10.

Ule pana Mariana sq jak dawiej - drewniane.

wa, W tym roku z biatg krop-
ka na grzbiecie.

W Mokremlipiu (gm. Ra-
decznica) pszczoly od lat wy-
znaczajg rytm zycia Mariana
Sliczniaka. Razem z Zong Ire-
ng prowadzi Pasieke ,,Ulik” na
Roztoczu.

B Sorbona i wolnos¢
pachngca miodem

Marian Sliczniak z pszczo-
tami dorastat. Jego ojciec pro-
wadzit w Mokremlipiu pasie-
ke. Pan Marian znat zapach
ula i prace przy pszczofach i
zwigzal z nimi zycie. Wybral,
jak sam powiada, polska Sor-
bong pszczelarska, czyli Tech-
nikum Pszczelarskie w Pszcze-
lej Woli. Pasieka ,,Ulik” dzi li-
czy okoto 400 rodzin pszcze-
lich.

— Cho¢ pojawiajg si¢ ule z
tworzyw sztucznych czy sty-
ropianu, u mnie wszystkie, jak
dawniej, drewniane - z lipy i
topoli. Tylko pomaluje na r6z-
ne kolory, a pszczoty od $rod-
ka same je zabalsamujg pro-
polisem — opowiada.

Ule stoja a to w sadku na
gorce, skad widac radecznicka
bazylike $w. Antoniego, to w
parku w Klemensowie u Mar-
cina Zamoyskiego albo na jego
polach, gdy rzepak stoi w pet-
nym kwieciu. Czy tez w lesie,
czekajac na spadz, na tanach
mniszka, wsrod lip —wiadomo,

: Wydawaloby sig,
1 ze pszczola wybie-
rze to, co akurat ma
najblizej. Nic z tego.
Jesli zacznie prace
na mniszku, bedzie
do niego wraca¢, na-
wet gdy po drodze
ma kwitnacy rzepak.

- To jest tak zwa-
na wierno$¢ kwiatowa. Dop6-
ki mniszek daje nektar i py-
tek, pszczota bedzie na nie-
go latata — opowiada Marian
Sliczniak.

dzy miodami. Jeden jest deli-
katny, inny mocniejszy, ten na
drogi oddechowe, tamten na
serce, na przezigbienie, na wi-
rusy, odpornos¢, uktad pokar-
mowy, trudno gojgce sie rany...
Jeden dlugo pozostaje ptyn-
ny, drugi szybko krystalizuje.
I wlasnie krystalizacja, przed
ktorg czasem wzbraniajg si¢
kupujacy, dla pszczelarza jest
czym$ zupelnie naturalnym.
—Miéd rozlany musi stangc,
czyli si¢ skrystalizowac. To ce-
cha naturalna miodu, tak jak
mleko skwasnieje — ttumaczy.
Ale niezaleznie od odmia-
ny dla niego najwazniejsze
jest jedno: — Miodu sztucznie
zrobic si¢ nie da. To nie tylko
cukry. Pszczoly dodajg swo-
je enzymy, sg tam mikro- i
makroelementy. To, co dajg
pszczoly, to skarb. Pszczoly i
midd to torpeda! - podkresla.

B Miéd musi stangé
Wsrod pozytkow, za ktory-
mi wedrujg ule Sliczniakow,
jest takze roslina mocno zwig-
zana z tym regionem: fasola
,Pigkny Jas”. Kiedy zakwita,
pszczoty uwijaja si¢ pomiedzy
jej tyczkami, a efektem ich pra-
cy jest miod fasolowy, jeden z
bardziej charakterystycznych
w ,,Uliku”, wpisany na liste
produktow tradycyjnych.
Marian Sliczniak moze du-
go opowiadac o rdznicach mig-

-~

— Wedtug egipskich le-
gend miéd byt ozywionymi
tzami boga Ra. Nazywany
ptynnym ziotem, przez ty-
sigclecia stuzyt ludziom jako
pozywienie i $rodek leczni-
czy. Poczatkowo pozyskiwa-
no go z naturalnych dziupli,
w ktdrych osiedlaly sie dzi-
kie roje. Z czasem ludzie
zaczeli przygotowywac dla
pszczot specjalne komory w
starych, grubych drzewach,
przede wszystkim sosnach

@ebach. Nazywano je bar-

Katarzyna Warminska-Mazurek, )
kustosz Muzeum Regionalnego
w Tomaszowie Lubelskim:

ciami, a ich wykonywanie —
dzianiem. Bartnicy pracowa-
li kilka metréw nad ziemig,
a drzewa bartne oznacza-
li wlasnymi znakami. Mie-
i tez swoje prawo i wspdl-
noty, a wiedze przekazywali
z pokolenia na pokolenie. Z
czasem, zeby utatwic¢ sobie
pracg, zaczeli wycinac frag-
menty pni z barciami i prze-
nosic je blizej domostw. Tak
powstaty pierwsze ule klo-
dowe, a bartnictwo stopnio-
wo ustgpito pszczelarstwu L

Marian Sliczniak moze diugo opowiadac o réznicach miedzy miodami.

B Krélowa z biatg kropka

M. Sliczniak postawit na
ochrong pszczelego dziedzic-
twa i na edukacje. W pszcze-
lej zagrodzie w Mokremlipiu
mozna zajrze¢ do oszklone-
go ula i z bliska zobaczy¢ co
kryje. Robotnice, trutnie (ty-
sigc na ul), plastry i krélowa.
Znalez¢ jg wsrod ok. 50 tys.
pszcz6t pomaga kolorowa
kropka na grzbiecie.

- W tym roku jest biafa.
Prosze zobaczy¢, tu chodzi.

Propolis (kit pszczeli) — zywiczna sub-
stancja zbierana przez pszczoty z pgkdw i
mtodych czesci roslin. Stuzy im do uszczel-
niania i zabezpieczania ula. Ze wzgledu na
wiasciwosci m.in. przeciwbakteryjne i prze-
ciwzapalne jest wykorzystywany np. w pre-
paratach leczniczych i kosmetykach.

Trutowisko — odizolowane miejsce, do
ktorego przywozi sie mtode matki pszczele
naloty godowe. Jedna matka kopuluje w locie
nawet z kilkunastoma trutniami; okoto 10 trutni
moze jg zaptodnic, a kazdy po kopulacii ginie.

Pytek kwiatowy —
mieszanina ok. 300 sktadnikéw odzywczych
m.in. biatka, aminokwasy, witaminy, sktadniki
mineralne, lipidy i zwigzki fenolowe.

Stowniczek

to niezwykle bogata

Kolor nie jest przypadko-
wy. Pszczelarze stosujg piec
barw, dzigki ktorym od razu
wiedza, z ktérego roku po-
chodzi matka. Bialy przypa-
da na lata konczace sig cyfra
1lub 6, zotty - 21 7, czerwo-
ny-31i8, zielony-41i9, a
niebieski - 5 i 0 — tlumaczy
nam i grupom, ktore odwie-
dzajg pszczeli skansen.

— W ulu nie ma przypadko-
wego thumu. Pszczela rodzina
dziata jak Swietnie zorganizo-
wany organizm, a jej miesz-
kancy potrafig przekazywac
sobie informacje chocby o tym,
gdzie znajduije sie pozytek. Ro-
big to za pomocg charaktery-
stycznego tanca — dodaje.

B Pszczeli skansen

Wokot ula tez jest co ogla-
da¢. Sliczniakowie stworzy-
li miejsce, w ktorym pszcze-
larska przeszto$¢ spotyka sie
z zywa pasieka. Sg stare ule,
wydrazone pnie i barcie po-
kazujace, jak kiedy$ gospo-
darowano pszczotami. Nad
wszystkim czuwa $w. Ambro-
zy, patron pszczelarzy, scho-
wany w wydrgzonym pniu.

Pomigdzy nimi ro$nie to,
co pszczoly lubig najbardziej:
tysigce kwiatow i roslin mio-
dodajnych. Zagroda zmienia
si¢ wiec wraz z porami roku;
jedne rosliny przekwitajg, inne
dopiero zaczynajg przyciagac
roje owadow.

Pszczela rodzina dziala jak Swietnie zor-
ganizowany organizm.

sprobowali miodu, ale zo-
baczyli $wiat, ktory powoli
odchodzi.

¥ Energia prosto z ula

W Uliku mozna tez usig$¢
w domku inhalacyjnym, tuz
nad ulem i oddycha¢ powie-
trzem, ktore wydostaje si¢ z
jego wnetrza. W Srodku pa-
nuje temperatura okoto 35-36
st. C., a powietrze przesycone
jest zapachem miodu, propoli-
su, wosku i przynoszonego do
ula nektaru.

- Wycisza, uspokaja. To
powietrze ulowe naprawde
dziata. Najlepsze jest w maju,
czerweu i lipcu, kiedy pszczo-
ly intensywnie pracujg i przy-
nosza nektar. Czasem pachnie
tak, jakby ktos wylat kilka fla-
konikéw perfum — opowiada.

Sam tez chetnie przysiada
przy ulach. Mowi, ze po tylu
latach wcigz czerpie z nich
energie.

Miod, pytek, pierzga, pro-
polis czy mleczko pszczele to
jednak tylko czes¢ tego, co

Odwwdzajqcy mogq zobaczyc Swiat, ktory powoli odChOle ‘

- Tu wszystko jest dla
pszczol. Dla nich, takze dla
odwiedzajacych nas gosci, to
raj — mowi, oprowadzajac po
ogrodzie.

W Mokremlipiu jest
jak w skansenie. Sliczniak
zgromadzil stare sprzety,
przedmioty uzywane przed
laty, urzadzit nawet szkolng
izbe przypominajgca klasy z
lat 50. i 60. Wszystko po to,
by odwiedzajacy nie tylko

cztowiek zawdzigcza pszczo-
tom. Marian Sliczniak prze-
konuje, ze ich najwazniejszej
pracy czesto nawet nie zauwa-
zamy. To zapylanie i zwigzana
z nim bior6znorodnos¢.

- Najwazniejsze jest to, ze
pszczoly, tak globalnie, dajg
nam zyC. Nie tylko pszczota
miodna. Sg trzmiele, pszczo-
ly samotnice, tysigce innych
zapylaczy - podkresla.

Tekst i fot. Jadwiga Hereta

2 Minister Kultury
i\ i Dziedzictwa Narodowego

Dofinansowano ze srodkow Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
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Wydarzenie pod patronatem TZ

Horror w Lubyczy

Lubyczy Krél. wdn. 4-6
wrzesnia odbedg sie ju-
bileuszowe, 5. Krymi-
nalia Lubyckie — Festiwal Horro-
rui Kryminatu. Patronem festiwalu
jest Stefan Grabinski (1887-1936),
klasyk noweli fantastycznej, zwig-
zany z Przemy$lem i przedwojen-
nym Lwowem.
Swieto literatury grozy roz-
pocznie sie w pigtek, 4 wrzesnia.

nowano spotkanie ,,100 pytan
do... Artura Urbanowicza”, z kto-
rym rozmawia¢ beda uczniowie.
W potudnie rozpocznie sie happe-
ning komiksowy ,, Tworzymy ko-
miksy grozy” (zapisy w bibliotece).
O godz. 16.30 odbedzie si¢ spotka-
nie ,,Sztuka grania, sztuka czyta-
nia” z udziatem Moniki Obary, Ka-
mili Kaminskiej i Michala Meyera

Przed potudniem w SP im. gen.
N. Sulika zaplanowano spotka-

nie z Magda Stachulg , Kosmicz- |
na zagadka” i panel dyskusyjny

,Czytamy komiksy” z tworcami
komiksow: Piotrem Mazurem,
Antonim Serkowskim, Domi-
nikiem Szcze$niakiem i Mate-
uszem Wisniewskim. W ramach
wydarzen towarzyszacych — po-
dobne spotkania odbeda sie w SP
im. ]. Petera w Tomaszowie Lub.

Popotudnie (w Sali Konferen-
cyjnej UM w Lubyczy Krélew-
skiej przy ul. Jana III Sobieskiego
16) przyniesie reporterskie Sledz-
two kryminalne z Cezarym ¥aza-
rewiczem (0 godz. 17, rozmawia
Jarostaw Gorski), prelekcje Artura
Urbanowicza ,,Sekty: problem lite-
racki i spoteczny” (o godz. 18.30)
oraz pokaz filmu ,,Dybuk” z 1937
r. wrezyserii Michata Waszynskiego
zewstepem Joanny Majewskieji Ja-
rostawa Gorskiego (0 godz. 19.30).

W sobote, 5 wrzesnia o godz.
11 w tym samym miejscu zapla-

(prowadzenie: Joanna fuszczyh-

ska-Lewko). Z czytelnikami spo-
tkaja si¢ rowniez Michat Smielak,
z ktérym o ksiazce ,,Miasto $mier-
ci” porozmawia Mariusz Lewko;
a takze Magda Stachula - z okazji
10-lecia polskiego domestic noir
porozmawia z nig Joanna Lusz-
czynska-Lewko.

W ramach wydarzen towarzy-
szacych w sali koncertowej Osrod-
ka Rehabilitacji przy ul. Szkolnej 2
0godz. 15 odbedzie sie koncert for-
tepianowy Igora Stankiewicza , Ta-
jemnice, emocje i muzyka wielkie-
go kina”. A wieczorem na Placu

$w. Marka zaplanowano stucho-
wisko sceniczne ,,.Scena mroku.
Stuch” na podstawie ksigzki Mag-
dy Stachuli, z udziatem Moniki
Obary, Kamili Kaminskiej i Micha-
ta Meyera. O godz. 21.30 sprzed
UM wystartuje nocna gra fabular-
na ,,Upiorna historia” (poprowa-
dzi Jarostaw Gorski).

W niedziele, 6 wrze$nia, w
Sali Konferencyjnej UM o godz.
16 odbedzie si¢ spotkanie ,,Po co
nam groza w czasach grozy” z
udziatem Artura Urbanowicza i
Anny Kantoch , a o godz. 17.30
spotkanie z Anng Kantoch , Mi-
strzyni suspensu” (prowadzenie:
Agnieszka Piela). Na zakoncze-
nie na Placu $w. Marka wysta-
pi Lwowski Kabaret Artystyczny
,Czwarta Rano” ze spektaklem
,Wroci ten czas”, a potem bedzie
mozna obejrzec aktorski spektakl
kabaretowy z muzyka na zywo
»Jeatrzyk Gedzba, czyli strach si¢
$mia¢” (wystepuja: Maciej Ma-
kowski, Fukasz Matecki, Marcin
Sosinski, Kalina Hlimi Pawlukie-
wicz i Arkadiusz Wizesien).

Wydarzenie organizujg: Cen-
trum Kultury, Sportu i Turystyki
w Lubyczy Krol. przy wspoipracy
z Gminng Biblioteka Publiczng w
Lubyczy Krélewskiej, pod patrona-
tem honorowym burmistrza Mar-
ka Ruszczynskiego. Patronat me-
dialny - TZ.

mm, fot. pixabay.com
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To jedyny przeglad w Polsce, prezentujacy najnowsze
polskie produkcje dokumentalne o tematyce historycznej

Filmowe perly

a nami 14. edycja Zamojskiego
Festiwalu Filmowego ,Spotkania

z historig”. Program trzydniowe-

ktérym zasiadali réwniez Pawet Woldan,
Zbigniew Zmigrodzki, Mirostaw Dem-
binski oraz Paulina Ibek.
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Krasnystaw po raz 55. stal sie stolica
polskiego chmielarstwa i piwowarstwa

Alez to byta impreza!

Krasnymstawie w
dn. 21-23 sierp-
nia odbyta sie A=

55. edycja Chmielakow.
Maryla Rodowicz, Grub-
son, Zalia, Grzegorz Hyzy
iinni artysci—przyciagneli

tlumy. Browary serwowa- Gabriela Szewczyk. Fot.

>, snostawskiego Domu Kul-
i\ tury (odebrane przez dy-
rektora Damiana Ko-
zyrskiego) oraz dla Mo-
niki Pohl, opiekunki ze-
spotow Amicus i Amicus
Junior.
Zmotoryzowa-

Iy w sumie okolo tysiaca Chmielaki Krasnostaw- p; yczestnicy swie-

rodzajow piwa. Przez im-  Ski¢/Facebook ta wzicli udziat w 10.
preze przewinglosi¢ok. 100tys.osob.  Chmielakowym Zlocie Weteranéw

Korong i tytut Miss Chmielakow ~ Szos. W Konkursie Elegancji zapre-
2026 zdobyta Gabriela Szewczyk z  zentowano ok. 40 samochodéw i 15
Wizosowa. Koronagcji dokonataubie- ~ motocykli. Pierwsza nagrode przyzna-
gloroczna laureatka Karina Sobczak,  no Dorocie i Adamowi Doroszom z
a szarfe i kufel piwa tegorocznej miss ~ Krasnegostawu za Mercedesa Benza
podat burmistrz Daniel Miciuta. T- 115 z 1974 & W kategorii motocykli
tut Pierwszej Wicemiss przypadt OF  zwyciezyt Michat Nawrocki z Lubli-
dze Kapelusznej z Krasnegostawu,  nanamaszynie Indian Chiefz 19481.
ktéra otrzymata réwniez tytut Miss W Konsumenckim Konkur-
TVP3 Lublin. Druga Wicemiss zostata  sie Piw glowna nagrodg Grand Prix
Ewelina Jurczyniska ze Swidna. Miss ~ Chmielaki Krasnostawskie 2026 zdo-
Elegancji zostata Gabriela Szewczyk,  bylo piwo ,,Pszeniczny Pan” z Bro-

Miss Foto—Diana Lembak z Lublina,
Miss Gracji— Wiktoria Kwika z Woli-
cy Brzozowej, a Miss Models — Karo-
lina Kobylka z Gérki Lubartowskiej.

Tradycje i sztuke ludowa pro-
mowano takze podczas drugiej edy-
¢ji konkursu ,,Chmielakowe Arcy-
dzielo”. Pierwsze miejsce zajela Ma-
ria Rapatow za stroik z krepiny; dru-
gie Marek Zak za rzezbg, a trzecie Ja-
nina Wesolowska za pisanke batiko-
wa. Podczas tego wydarzenia Mar-
cin Szewczak, czlonek zarzadu wo-
jewodztwa, wreczyt Lubelskie Laury
Dziedzictwa Kulturowego dla Kra-

waru Jedlinka, ktére wygrato row-
niez w swojej kategorii stylu Hefewe-
izen. Wyréznienie za Najlepsze Piwo
z Polskimi Odmianami Chmielu przy-
znano Browarowi Maryensztadt za
,JPoza Szlakiem — Hazy Lager”, a ty-
tut Najlepszego Piwnego Lansu tra-
fiat do Browaru PINTA. W poszcze-
golnych kategoriach triumfowaty
takze m.in. Kultowy Browar Staro-
polski, Browar Warszawski, Browar
Fortuna, Browar Bojanowo oraz Per-
ta— Browary Lubelskie.

Patronat medialny nad wydarze-
niem sprawowat TZ. mm

~

rojekt , Echo Bifgoraju”, inspirowany
ludowym strojem bifgorajskim zajat
drugie miejsce w ogélnopolskim kon-

Projekty inspirowane strojem bitgorajskim wsréd
najlepszych w ogélnopolskim konkursie modowym

Bitgoraj na wyhiegu

ja sie gorset, dopasowany zakiet oraz diugie,
rozszerzane spodnie. Elegancka kreacja zosta-
ta uszyta z mieszanki Inu, wiskozy i elastanu.

go (20-22 sierpnia) festiwalu objat konkur-
sowe projekcje filmow, pokazy specjalne,
spotkania z twdrcami oraz liczne imprezy
towarzyszace. Pokazy konkursowe odby-
waty sie w Centrum Kultury Filmowej ,Sty-
lowy” w Zamosciu. Zaprezentowane doku-
menty przyblizaty dramatyczne wydarzenia
Z XX w., pokazywaty mniej znane karty z hi-
storii Polski, a takze zaskakujace biografie.
Festiwal zainaugurowano pozakon-
kursowym pokazem filmu ,Wokét proce-
su szesnastu” w rezyserii Hanny Etema-
di. Tego samego dnia w zamojskim kinie
Jacek Dzik zaprezentowat program po-
Swiecony poszukiwaniom historycznym pt.
,Odnalez¢ zaginione”. W ramach festiwalu
zorganizowano réwniez m.in. seans ,Bajki
z dawnych lat”. Poza konkursem wyswie-
tlono takze film ,Pociggi”. O filmie opowia-
dat rezyser, Michat Drygas.
Zwienczeniem wydarzenia byta uroczy-
sta gala finatowa, ktéra odbyta sie 22 sierp-
nia wieczorem na Rynku Wielkim w Zamo-
$ciu. Podczas uroczystosci poznali$my lau-
reatéw konkursu, ktérym wreczono festiwa-
lowe statuetki,,Zamos$¢— Perta Renesansu’.
Tytut najlepszego filmu oraz nagro-
de gtéwng przyznano obrazowi ,Matka
wotynskich sierot” w rezyserii Marii Pi-
sarek. Decyzje te podjeto jury pod prze-
wodnictwem dr. Stanistawa Krélaka, w
L

Nagrodg specjalng jury wyrézniono film
,R0zproszona zagtada” w rezyserii Woj-
ciecha Szumowskiego. Doceniono takze
warstwe warsztatowg prezentowanych fil-
mow — Petro Aleksowski odebrat nagro-
de za najlepsze zdjecia do wyrezyserowa-
nego przez siebie filmu ,Siwy amator”, na-
tomiast Mariusz Marszotek otrzymat na-
grode za najlepszy montaz za prace przy
dokumencie ,Symfonia mazurska” w rezy-
serii Violetty Rotter-Kozery.

Jury przyznato réwniez wyrdznienie:
tworcom filmu ,Portret Ojca”: Jakubowi
Gryzowskiemu, Magdalenie Sasal i Woj-
ciechowi Mandeli, a takze pozaregulami-
nowg nagrode — ta trafita do Krzysztofa Ri-
dana za produkcje ,Reporterzy wolnosci”.
Nagrode Publicznosci zdobyt dokument
LZINAwidzie¢” w rezyserii Grzegorza Styly.

Nagrodg za wybitne zastugi dla pol-
skiej kinematografii historycznej uhonoro-
wano Macieja Drygasa — rezysera filmo-
wego i radiowego, scenarzyste, pedago-
ga, doktora sztuki filmowe;.

Organizatorami 14. edycji festiwalu byli:
CKF ,Stylowy” w Zamosciu, Miasto Zamos¢
oraz Redakcja Audycji Historycznych Telewizji
Polskiej S.A. Przedsiewziecie wspdtfinanso-
wano ze $rodkéw CKF ,Stylowy”, Miasta Za-
mos¢ oraz Polskiego Instytutu Sztuki Filmo-

wej. Patronat medialny — TZ. mm
Wy,

kursie , EtnoTrendy”, zorga-
nizowanym przez Narodo-
wy Instytut Kultury i Dzie-
dzictwa Wsi.

Final zmagan, ktorych
celem bylo zaprezentowanie
strojow wspolczesnych inspi-
rowanych polskim folklorem i
tradycjg regionalng, odbyt sie
12 sierpnia na Krakowskim
Przedmiesciu w Warszawie.

Autorka nagrodzonej
2. miejscem pracy, inspi-
rowanej ludowym stro-
jem bitgorajskim, jest Va-
rvara Bryk z Lodzi, uczen-
nica tamtejszego Zespolu
Szko6t Przemystu Mody.
W tradycyjnym ubiorze
z regionu bitgorajskiego
- uznawanym za jeden z
najbardziej archaicznych
w calym kraju - mloda
projektantka dostrzegta
wyjatkowa harmonie oraz
minimalistyczng forme.

Jej pomyst zdobyt 92
punkty na 100 mozliwych.
Nagrodzony zestaw to trzy-
czesciowy, bezowo-bialy gar-
nitur damski, nakt6ry sktada-
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Nagrodzony zestaw to trzycze-
Sciowy garnitur damski.

Wsrod wyréznionych pro-
jektow sg jeszcze dwa inne,
inspirowane strojem bitgo-
rajskim. Jeden z nich to ze-
staw , Linie”, projektu Anny
Uhery, ilustratorki i graficzki
z Warszawy: lekki, przewiew-
ny zestaw, skiadajacy sie ze
spodnico-spodni, luznej bluz-
ki i pasa, uszytych z bialej ba-
welny i ozdobionych zmo-
dernizowanym motywem ha-
4 ftubilgorajskiego. Wedtug au-
torki — krete linie wykonane z
czerwonej wioczki symboli-
\| zuja chaos czasow wspolcze-
snych. Projekt otrzymat 90
punktow, a w glosowaniu pu-
blicznosci zajat drugie miejsce.

Drugi to trzyczesciowy
=/ komplet , Bitgorajskie lato”
projektantki Magdaleny Wit-
kowskiej-Machnik. Sktada si¢
¥ 7 poszerzanych spodni, topu i
luznego zakietu z biatej tkaniny
bawelnianej o splocie plocien-
nym. Motyw haftu naniesiono
za pomoca farb akrylowych.

Konkurs wygrat projekt,
inspirowany strojem towic-
kim. mm
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(Tyszowieckie pierogi z dynia Hokkaido (KGW Tyszowce))

Sktadniki: 0,5 kg maki pszennej (typ
500), szczypta soli, ciepta woda (ile zajmie),
1 tyzka oleju.

Na farsz: 1 dynia (najlepiej Hokkaido),
350 g biatego sera, 1 cebula, 2-3 zgbki
czosnku, szczypta pieprzu, lubczyk suszo-
ny, chili/pieprz cayenne, masto, 10 g boczku.

Sposoéb przygotowania: Farsz do
pierogéw przygotowac dzien wczesniej.
Umytg dynie przekroi€¢ na p6t, oczysci¢ migzsz z pestek i widkien, a pozo-
statg cze$¢ pokroi¢ na kawatki wielkosci ok. 2 cm. Zeszkli¢ cebulke na ttusz-
czu, doda¢ dynie i na matym ogniu obsmaza¢ do miekkosci przez ok. 20-30
minut, doprawiajgc solg i pieprzem. Po przestudzeniu dynie wraz z cebulg i
czosnkiem zblendowa¢. Doda¢ pokruszony ser biaty i delikatnie wymieszac,
po czym doprawi¢ do smaku. Dobrze wyrobione ciasto rozwatkowac na cien-
ki placek, wycia¢ krazki szklanka, natozyc¢ farsz i lepi¢ pierogi. Gotowac¢ 2 mi-
nuty od momentu wyptynigcia. Do pierogdw pasuje pikantna okrasa z prazo-
nego boczku z dodatkiem papryczki chili i lubczyku.

( Sernik dyniowy (KGW Czartowianki z Czartowca) )

Sktadniki ciasto: 200 g ciasteczek [ay
owsianych, 50 g roztopionego masta.

Masa serowa: 1 kg serka waniliowego | *
w wiaderku, 150 g mleka skondensowane-
go, 1/2 szklanki cukru pudru, 3 tyzki maki |
Ziemniaczanej, 1 op. cukru waniliowego, 5 |
jajek, 400 g puree z dyni Hokkaido, 120 ml
$mietanki 30%. v

Wierzch: 2 serki (po 400 g) o sma- §
ku marakuja i mango, 2 galaretki maraku-
ja i mango (rozpuszczone w 2 szklankach
wody + 4 tyzeczki zelatyny), 125 g pulpy z
dyni Hokkaido.

Sposob przygotowania: Ciasteczka pokruszy¢, potgczyé z mastem i
schtodzi¢ w lodéwce. Ser, cukier oraz mgke ziemniaczang zmiksowaé. Dodaé
po jednym jajku, ponownie zmiksowac, a nastepnie doda¢ puree z dyni oraz
$mietanke. Piec w kapieli wodnej: 20 minut w temperaturze 175 st. C., a na-
stepnie 80 minut w temperaturze 120 st. C. Po upieczeniu i ostudzeniu ser-
nika serki utrze¢, doda¢ ostudzong galaretke oraz pulpe. Przetozy¢ na ostu-
dzony sernik. Dekorowac¢ prazonymi pestkami dyni.

Dynia jest pyszna!

W niedziele, 16 sierpnia w Tyszowcach odbyly sie Dozynki Gminne potgczone z V Wielkim Swietem Plantatoréw Dyni ,Gleisdor-
fer” w Polsce oraz \V Wojewddzkim Swietem Dyni. Jednym z wydarzer imprezy ,dyniowej” — byt konkurs na najlepszg potrawe z dyni.

Komisja konkursowa miata nie lada problem z wyborem najlepszego dania, dlatego wspdlnie uznano, ze na wyrdéznienie
zastugujg wszyscy, biorgcy udziat w rywalizacji: KGW z Przewala, KGW z Tyszowiec, KGW z Klatw, KGW z Czartowca, KGW
z Czartowczyka, KGW z Mikulina, KGW z Kazimieréwki, KGW z Wakijowa oraz Kluby Seniora z Tyszowiec i Perespy. Po-
trawy byly pyszne, pieknie podane i udekorowane. Ponizej — wybrane przepisy na konkursowe specjaty.

www.tygodnikzamojski.pl

( Plomien zniwny (KGW Wakijow) )

Sktadniki: dynia, kasza jeczmienna, fa-
sola, pieczarki, cebula, czosnek, marchew,
ser, sl, pieprz, majeranek, tymianek, we-
4 dzona papryka, olej.
|  Sposob przygotowania: Umyé dy-
| nig i odcigé dot tak, aby stabilnie stata.
44 Wydrgzy¢ Srodek z pestkami. Nozem

| zrobi¢ dookota dyni dtugie, ostre, tréjkat-
ne naciecia (nie wycinac ich catkowicie,
kazdy fragment powinien pozostac potg-
czony z podstawg). Delikatnie odchyli¢
,ptomienie” na zewnatrz. Posmarowac dynie olejem, oproészy¢ solg, pieprzem i ma-
jerankiem. Piec okoto 25-30 minut w 180 st. C., az zacznie migkng¢. Ugotowac ka-
sze jeczmienng. Na patelni podsmazy¢ cebule, czosnek, pieczarki i marchew. Do-
da¢ ugotowang kasze oraz fasole, doprawi¢ solg, pieprzem, majerankiem, tymian-
kiem i wedzong paprykg. Na koniec wmieszaé starty ser. Wypetni¢ podpieczong dy-
nie farszem az po brzegi, wierzch posypac serem i pestkami dyni. Zapiekac w pie-
karniku przez okoto 20-25 minut w 180 st. C.

(' Dyniowa rolada z ricotta i szpinakiem (KGW Mikulin) )

Sktadniki na ciasto: 700 g puree z |
dyni pizmowej (po upieczeniu i obraniu
ze skory), 70 g startego parmezanu, 6 ja- ;
jek, 60 g maki (orkiszowej lub bezglute- F 4"
nowej), sél, pieprz, 1/4 tyzeczki zmielonej F
gatki muszkatotowe;.

Nadzienie: 300 g $wiezego szpina- |
ku, oliwa z oliwek, 2 zgbki czosnku, 250 |
g ricotty (mozna potowe zastgpi¢ ser-
kiem kozim), 1 cytryna, 50 g prazonych
migdatow.

Sposodb przygotowania: Biatka oddzieli¢ od zéttek. Do zéttek dodaé starty
parmezan, puree z dyni, make, szczypte soli, pieprzu i gatke muszkatotowg. Biat-
ka ubi¢ na sztywng piane, dodac do z6ttek i delikatnie wymieszac. Upiec biszkopt
dyniowy. Na patelni rozgrza¢ 2 tyzki oliwy, wrzuci¢ posiekany czosnek oraz umyty
szpinak, podsmazy¢ kilka minut, ostudzic i posieka¢. W misce wymieszac ricotte
z sokiem z cytryny (i opcjonalnie z kozim serkiem). Ostudzony biszkopt posma-
rowaé masg serowg (zostawiajgc 2 cm odstepu od brzegéw), roztozy¢ szpinak i
posypac siekanymi migdatami. Zwinag¢ ciasto w rolade, owing¢ folig spozywczg
i wtozy¢ do lodéwki na kilka godzin lub na catg noc.

Zebrata mm

Rolnicy z powiatu tomaszowskiego
Zjada sie do Teatyna. Wydarzenie
pod patronatem TZ

Hej, dozynki!

wrzesnia w Telatynie
6 odbeda si¢ Dozynki Po-
’ wiatu Tomaszowskie-
go. Swietowanie rozpocznie
sie 0 godz. 10.30 zbidrkg de-
legacji z wiencami. O godz. 11
wyruszy korowod dozynkowy,
aw samo potudnie odprawio-
na zostanie msza §w., potg-
czona z poswieceniem wien-
cow i chleba.

Staroscing tegorocznych
dozynek bedzie Joanna Sta-
winska z Nowosiotek — praw-
niczka z wyksztalcenia, kto-
ra prowadzi z mezem An-
drzejem 200-hektarowe go-

spodarstwo ukierunkowa-
ne na uprawe m.in. pszeni-
cy, rzepaku, burakéw, dyni,
fasoli z kukurydza oraz mar-
chwi. Starosta — Amadeusz
Mielniczuk z Kryszyna, kto-
ry gospodaruje z zong na
powierzchni ponad 200 ha,
uprawiajac m.in. fasole, dy-
ni¢ oleista, pszenice, rzepak,
konopie, kapuste pekinska
oraz bob, a ponadto swiad-
czy ustugi rolnicze, prowadzi
skup i zajmuje si¢ sprzeda-
73 materialu siewnego. Jego
gospodarstwo zdobyto tytut
Mistrza Agroligi Wojewodz-

twa Lubelskiego w 2025 r.
oraz Wicemistrza Krajowe-
go Agroligi w 2026 T.

O godz. 15 rozpocznie si¢
cze$¢ artystyczna. Zaplano-
wano pokaz zniw z 20-lecia
miedzywojennego w wykona-
niu cztonkéw Stowarzyszenia
Moje Nowosiotki. Na zywo
gotowac bedzie Karol Kus, a
gwiazdami wieczoru beda ze-
spot Imperium (godz. 18) oraz
Masters (godz. 19). O godz.
20.00 rozpocznie sie zabawa
taneczna z zespotem 4Heven.

Goscie bedg mogli zoba-
czy¢ pierwszy kombajn do
zbioru dyni, wykonany w
calosci ze stali nierdzewnej,
stworzony przy wspotudzia-
le Arkadiusza Mielniczu-
ka. Dla dzieci przygotowano
bezptatne atrakcje, takie jak
m.in.: karuzela, dmuchance,
czy piana party.

mm

Dozynki Gminno-Parafialne w Komarowie-Osadzie

Wience, koncerty I zbiorka krwi

ieszkancy gminy Koma-
M réow-Osada podzigkuja za

tegoroczne plony. W nie-
dziele 6 wrzesnia odbedg si¢ Do-
zynki Gminno-Parafialne. Na uro-
czystos¢ zapraszajg Rada Gminy
Komar6ow-Osada, woéjt gminy Ko-
maréw-Osada oraz proboszcz pa-
rafii Komarow.

Swieto plon6éw rozpocznie si¢ o
godz. 9.30 zbiorka delegacji z wien-
cami dozynkowymi. O godz. 10 od-
prawiona zostanie uroczysta msza
$wigta dzigkczynna.

Po nabozenstwie uczestnicy
przejda na komarowski rynek. Za-
planowano konkurs wiencow do-
zynkowych oraz konkurs na ,Naj-
smaczniejsze stoisko dozynkowe
2026”. Wreczone zostang rowniez

odznaczenia ,,Zastuzony dla Rol-
nictwa w Gminie Komaréw-Osada”.
Na Rynku pojawig si¢ takze stoiska
promocyjne instytucji zwigzanych z
rolnictwem.

Nie zabraknie réwniez czgsci ar-
tystycznej. Swoje umiejetnosci za-
prezentuje Klub Seniora ,,Legenda”,
a uczestnicy dozynek bedg mogli od-
wiedzi¢ stoiska tworcow ludowych.
W programie znalazly si¢ takze kon-
cert zespotu Dziadek oraz wystep
Kapeli Turobinskiej.

Podczas dozynek bedzie moz-
na rowniez odda¢ krew. Mobil-
ny punkt poboru bedzie dziatal w
godz. 10-13.

Patronat medialny nad uroczy-
stoscig objal ,, Tygodnik Zamojski”.

(ar)
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jury ,Tanca z Gwiazdami”, gdzie zajmie miejsce
. ::',f dzi do konkurencyjnego Polsatu. Dla Julii bedzie to po-
wa Kule. W parze ze Stefano Terrazzino (47 |.) dotarta

ulia Wieniawa (27 |.) ma nowg telewizyjng posa-
= J de! Aktorka i piosenkarka oficjalnie dotgczyta do
Ewy Kasprzyk (69 |.). Tym samym po dwoch la-
i tach zegna sie z fotelem jurorki ,Mam Talent!” i przecho-
A wrét do dobrze znanego programu, choé tym razem w
zupetnie innej roli. W 2020 r. sama walczyta o Krysztato-
az do finatu i zajeta drugie miejsce. Teraz to ona bedzie

- oceniac taneczne popisy innych gwiazd.

Kipedia

Wi

rling Haaland (26 |.) zaszokowat fanéw! Nor-
I sie ze swojg charakterystyczng dtugg blond

czupryng. Pitkarz usiadt na fotelu fryzjerskim,
zostato prawie nic. Nowg fryzurg Haaland pochwalit
sie w mediach spoteczno$ciowych. Zamiast dtugich
na jest ogromna, bo wtasnie blond wtosy przez lata
byly jednym z jego znakéw rozpoznawczych i staty

weski gwiazdor Manchesteru City pozegnat
W ruch poszta maszynka, a po wtosach ,wikinga” nie
pasm ma teraz bardzo krétki, wygolony jezyk. Zmia-
sie nawet bohaterem internetowych meméw. Czy bez

BY:SAY4.0}

N stynnej grzywy nadal wyglada jak prawdziwy wiking?

7

sie na zaskakUche wyznanie! Ak-
torka i bizneswoman opowiedzia-
ta o poczatkach swojej marki odzie-
ZOWGJ i przyzna’ra ze przez dtugi czas sprze-
- dawata klient-
kom ubrania, ktd-
rych sama... zu-
petnie nie lubi-
ta. Wszystko za-
czeto sie od su-
| kienek w kwia-
ty, ktére znikaty
ze sklepu w Kkil-
ka minut. Sko-
ro kwiaty swiet-
| nie sie sprzeda-
waty, Maja szyta
kolejne wzorzy-
ste kreacje, cho¢
prywatnie zdecydowanie wolata inny styl. Z cza-
sem zaczelo jg to coraz bardziej meczy¢. Kiedy
postawita na prostsze ubrania, okazato sig, ze
klientki nadal oczekujg romantycznych wzoréw.
Bohosiewicz zdecydowata sie wiec na radykal-
ng zmiane i budowanie marki od nowa, tym ra-
zem juz bardziej w zgodzie ze sobg.

AutorstwalErytayz3ghttps://flickricom/pho-

tos/Wikipediates

J = L
1] olly Parton (80 1.), jedna z najwigkszych
w KEAM TWIE legend muzyki country, zmarta 25 sierp-
" nia po krotkiej walce z chorobg nowo- |
aja Bohosiewicz (35 |.) zdobyta tworowa. Okazuije sie jednak, ze piosen-

‘zyczny sekret.

)

Autorstwa TKrzysztof Roptawskil- Praca
wiasnaCCiBY(410" Wikipedia" -

~ OSTATNIA NIESP(]I]ZIANKA DOllY

karka zostawita fanom wyjgtkowa niespodzianke.
Jeszcze przed Smiercig nagrata utwor ,My Pla- &
ce In History”, ktéry ukryta w kapsule czasu. Ar- S
tystka przez lata przyznawata, ze bardzo trudno
byto jej zachowac piosenke w tajemnicy, bo naj-
chetniej od razu podzielitaby sie nig ze Swiatem.
Utwor ma byé muzyczng wiadomoscig dla przy-
sztych pokolen i czescig niezwyktego dziedzic- |
twa gwiazdy. Fani Dolly bedg wiec musieli uzbro-
i¢ sie w cierpliwo$¢, zanim ustyszg jej ostatni mu-

MIEUSG PSR NE PREETRWALA

atarzyna Bonda (49 |.) i Remigiusz Mréz (39 |.)

przed laty tworzyll jedng z najglosmejszych par
polskiego swiata literackiego. O ich romansie mo-
wita cata Polska, a zakochana pisarka nie ukry-
wata wéwczas, ze patrzy na swiat przez r6zowe okulary.
Uczucie byto powazne, choé ostatecznie nie przetrwato
nawet roku. Po latach Bonda zdradzita, ze niewiele brako-
wato, a zwigzek zakornczytby sie Slubem. Jak przyznata,
§ wysztaby za Mroza, ale ten ,sp6znit sie”. Cho¢ ich drogi
sie rozeszty, byli partnerzy zachowali dobre relacje i na-
dal sie przyjaznig. Wyglada wiec na to, ze wielka mitos¢

-

NOLCIHA MRS

nna Kalczynska (50 |.) dosta-
ta w Polsacie kolejne wazne
zadanie! Dziennikarka, przez
... lata kojarzona z TVN i ,Dzien
Dobry TVN”, od wrzesnia dotaczy do
prowadzacych gtéwne wydanie ,Wyda-
rzen” o godz. 18.50. Do tej pory widzo-
wie mogli ogladac jg przede wszystkim
w wieczornym wydaniu programu. Kal-
czynska nie ukrywa, ze wieczorny tryb

pracy bardzo jej odpowiada. Po latach
wstawania bladym $witem do telewiz;ji
$niadaniowej moze teraz pozwoli¢ so-
bie na pdzniejsze poranki. Po pracy
chetnie oglada tez seriale i programy
razem z mezem, a wspolne seanse —
jak sama przyznata — staty sie dla nich

przemineta, ale sympatia pozostata.

okazjg do rozméw i wymiany opinii.

doka olimpijski,

12. grzyby, buty lub wie$ w gminie Lukowa.

A . o
N Oprac. (ar) r
[EQZYZOW A 31 KRZYZOWKA
K 1 2 3 4 5
PANORAMKA S &
Litery z ponumerowanych kratek utworzg nazwe miasta w woj. wielkopolskim. 7
stolica birbant i | kuzynka pszczoly Wb|.pqna wkuskue miastow 8
na NiHutracjusz| prawy doplyw Wisk silacz, mocarz reg.Emilia-Romania
kropka 1. - 9
alfabecie i
2 o 10
5| ' L‘I’I
ryba 12
lego- POZIOMO: PIONOWO:
Wisko 2. naktady pieniezne na okreslony cel, 1. stolica Bosni i Hercego-
IerWaZY | 6. zotierski but, winy,
f 7. doktadka wojskowej grochowki, 2. dawny jednopoktadowy
: 8. styngca z madrosci krélowa Gruzji w latach zaglowiec,
Nasa 1184-1213, 3. wies w gminie Susiec,
Gowxal : L . . ; .
u 9. miasto w zespole miejskim Paryza, pamietne 4. uprawiane dla biatych
1| szefa 4 traktatem z 1919 roku, smacznych mlodych pe-
~ - 7 2 10. pachngca roslina rabatowa, déw,
1 2 . b 2 0 | 11. Waldemar, dwukrotny (1988 i 1992) ztoty ju- 5. Kazimierz Przerwa-..., au-

tor ,Legendy Tatr”.
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Historia niezwyklej pamiatki po Aleksandrze Szeptyckim

Laska hrabieg

rzez ponad osiemdziesiat
P lat spoczywata w rodzin-
nym kufrze panstwa Ciu-
raszkiewiczéw w tabunkach
Pierwszych. Niewielka, eleganc-
ka laska byta milczacym $wiad-
kiem wydarzer [l wojny Swiatowej,
losow rodziny Szeptyckich i ludzi
zwigzanych z tabuniskim patacem.
Dzieki Janowi Ciuraszkiewi-
czowi, ktory ocalit jg z wojennego
chaosu, mozemy przyblizy¢ histo-
rie zapisang nie w dokumentach,
lecz w przedmiocie przechowa-
nym przez trzy pokolenia tej ro-
dziny: dziadka Jana, syna Tade-
usza i wnuka Adama.

» Dar wdziecznosci

29 czerwca 1922 roku do
patacu Aleksandra i lzabe-
li z Sobanskich Szeptyckich
w tabuniach przybyly z domu
misyjnego w Odessie pierwsze
trzy siostry Franciszkanki Misjo-
narki Maryi: Maria Drzewiec-
ka (Maria od $w. Jana) z tytu-
tem Delegowanej prowincjonal-
nej, Klara od Jezusa, Irlandka,
przetozona w latach 1933-1960
i Maria Immaculata (Teresa
Wawrowska). Przybyly z gru-
pa kilkunastu polskich osiero-
conych dziewczat, ktére zna-
lazty tutaj schronienie i opieke.

Rodzina Szeptyckich, prze-
kazujgc zakonnicom swojg
posiadto$é, chciata wyrazic¢
wdzigczno$¢ za pomoc, jakiej
udzielity ich chorej corce Zofii
wiasnie w Odessie. .

W tym czasie hrabiostwo
wraz z rodzing zamieszkiwato
dawny dom zarzadcy majatku,
oddalony niespetna kilometr od
patacu (do niedawna Dom dla
Matek z Matoletnimi Dzieémi i
Kobiet w Cigzy w tabuniach —
przyp. A.Sz.).

W tabunskim majgtku za-
trudnienie znajdowali rzemie$|-
nicy oraz osoby do pracy przy
roli. Jednym z nich byt Jan Ciu-
raszkiewicz (1912-1991), syn
Andrzeja i Joanny ze Scha-
boéw Ciuraszkiewiczéw) — mto-

dy, pracowity, zamieszkaty jesz-
cze wtedy przy rodzicach na oj-
cowiznie (przy obecnej ul. Za-
mojskiej). Miat smykatke do rze-
miosta. W razie potrzeby poma-
gat réwniez przy pracach gospo-
darskich.

Jeszcze przed wybuchem |l
wojny, w 1936 roku zatozyt ro-
dzine. Miat wtedy 24 lata. Jego
zong zostata mtodsza o rok Apo-
lonia z domu Wiater. Matzon-
kom urodzity sie dzieci: Jan, a
kilka miesiecy przed wybuchem
wojny — corka Honorata. W cza-
sie wojny urodzity sie — i wkrot-
ce niestety zmarty — Maria i Ala.

Najmtodszy z rodzenstwa, uta-
lentowany muzycznie Kazimierz
przyszedt na $wiat juz po woj-
nie. Byt jeszcze Tadeusz — mo;
rozmowca.

Mtodzi zamieszkali na grun-
tach ofiarowanych przez tescia
Jana - terenie rozparcelowa-
nym podczas tzw. komasacji w
tabunkach Pierwszych.

® Wojna w cieniu patacu

Od wrzes$nia 1939 roku pa-
tac wraz z otaczajgcym go par-
kiem stawaly sie raz po raz miej-
scem tranzytu. Tutaj zatrzymy-
wali sie na chwile i szli dalej lu-
dzie, uciekajgcy przed wojen-
ng zawieruchg. Przez tabu-

nie przewijali sie m.in. wyso-
cy rangg duchowni i uciekinie-
rzy z Krakowa, a p6zniej tak-
Ze zotnierze podziemia. Jedng
znocy w przypatacowym parku
spedzit emisariusz Jan Karski.

Mimo wojennego chaosu
starano sie utrzymac rytm co-
dziennego zycia.

Ten pozorny spokdj wie-
lokrotnie przerywaty przejaz-
dy wojsk i dziatania okupanta,
tacznie z ostrzeliwaniem pa-
tacu oraz przekupstwem i na-
ktanianiem do zdrady narodu
polskiego wiasciciela majatku,

Laburiki Pierwsze, lipiec 2026 roku, 70-letniego Aleksandra hrabie-
Tadeusz Ciuraszkiewicz przekazuje ro- 9o Szeptyckiego.

dzinng pamigtke Maciejowi Szeptyckie-

Kilkukrotnie przedktadali

mu. Na wprost - mationka Pana Tade- mu do podpisania volksliste, a
usza - Stanistawa. Fot. ze zbiorow Ta- on za kazdym razem stanow-

deusza Ciuraszkiewicza

czo odmawiat.

Labunie, dawny dwor - dom Szeptyckich w okresie przedwojennym,

® Aresztowanie

W czerwcowy poranek
1940 roku pod patac w tabu-
niach zajechat samochdéd Ge-
stapo. Jak wspominata jedna
z siéstr zakonnych, ,Aleksan-
der Szeptycki (...) stuzyt do
Mszy Swietej w naszej kaplicy
tak, jak to robit kazdego dnia.
Akurat w momencie, kiedy ka-
ptan czytat ostatnig Ewangelie,
przed kaplice zajechato auto.
Siostra furtianka podeszta do
mnie i powiedziata: «To Niem-
cy. Pytajg o Hrabiego, chcg z
nim rozmawia¢ o sprawach rol-
nictwa i jego folwarku»”. Gdy

podszedt do samochodu, gdzie
siedziato trzech gestapowcow,
zaproszono go, aby wsiadt do
$rodka.

Niemcy zamkneli go w obo-
zie na zamojskiej Rotundzie.
Zostat tutaj zameczony przez
Gestapo 19 czerwca 1940 roku
— niemieccy oprawcy kazali mu
biegaé bez ustanku, az umart na
zawat serca.

Po jego $mierci patac pogra-
zyt sie w zatobie. Ciato hrabiego
furmanka przywieziono do ta-
bun i pochowano na rodzinnym
cmentarzu na terenie taburiskie-
go parku.

® Gruzowisko

z niespodzianka

Po aresztowaniu hrabiego,
w pafacu w tabuniach nadal po-
zostawaly siostry zakonne oraz
pracownicy majgtku, wérdd nich
Jan Ciuraszkiewicz.

Pewnego dnia, podczas po-
rannych prac gospodarskich Jan
Ciuraszkiewicz zauwazyt wsréd
gruzowiska przy patacu potyskuja-
cy w stoncu przedmiot. Byfa to ele-
gancka laska. Rozpoznat jg jako
witasno$¢ hrabiego Aleksandra
Szeptyckiego. Kojarzyt, ze cho-
ry na serce hrabia przechadzat
sie wsparty o te laske po majatku.

Charakterystyczny trzon
i wyjgtkowo wykonana reko-
je$¢ nie pozostawiaty watpli-
wosci. Podniést jg, zabrat ze
sobg do domu i postanowit
przechowad.

s c—

siostry FMM przed budynkiem, 1946 . Fot. ze zbiorow SFMM

m Palac opustoszat.

Wies zamilkla

Po tragicznej $mierci Aleksan-
dra Szeptyckiego, kolejny cios na
tabunskg wspdlnote padt 7 czerw-
ca 1941 roku. Tego dnia, przed po-
tudniem do siéstr przyjechato Ge-
stapo z nakazem eksmisji. Zakon-
nice wraz z sierotami trafity do Ra-
decznicy. Patac opustoszat.

Los nie oszczedzit takze wio-
ski. Dziesigtego grudnia 1942
roku Niemcy wysiedlili mieszkan-
cow tabun. Jan Ciuraszkiewicz
wraz rodzing zostali aresztowani
i osadzeni w dziatajgcym od kilku
dni niemieckim obozie przesie-

dlenczym w Zamosciu przy ulicy
Okrzei. Tutaj trafita réwniez jego
ciezarna zona Apolonia i dzie-
ci—Jan i Honorata.

— Ojciec, poniewaz znat jezyk
niemiecki i byt cenionym rzemies|-
nikiem, otrzymat mozliwos$¢ wy-
chodzenia poza teren tego obozu
do pracy — opowiada jego syn Ta-
deusz Ciuraszkiewicz, dzi§ mez-
czyzna 83-letni.

Byt zobowigzany do prac i na-
praw na rzecz Niemcow.

— Dzigki temu maogt utrzymy-
wac kontakt z rodzing. Wkrot-
ce zostali przerzuceni do obo-
zu w Stabrowie: mgj tato, mama
w siddmym miesigcu cigzy oraz
moje starsze rodzenstwo — doda-
je rozméwca.

W rodzinnej pamieci zachowata
sie historia, ktéra mogta zakonczy¢
sie tragedig. Pewnego dnia Jan
otrzymat kilka bochenkéw chleba
z pro$bg o dostarczenie ich wska-
zanej rodzinie. W jednym z nich
ukryto nozyce do przecinania drutu.

Aleksander Szeptycki, obraz nama-
lowany przez Lestha Firka w 2022-
2023 roku na okolicznos¢ nadania
Bibliotece Publicznej Gminy Eabu-
nieimienia Aleksandra Szeptyckiego.

Podczas kontroli przy wno-
szeniu bochenkdw do obozu nie-
miecki straznik sprawdzat pie-
czywo, nakluwajac je bagnetem.

— Nie zlokalizowat ukrytych
nozyc, o ktérych i Jan dowiedziat
sie dopiero p6zniej. Gdyby odkry-
to prébe przemytu, konsekwencije
mogtyby by¢ tragiczne dla niego i
catej rodziny.

To wtasnie w obozie w Stabro-
wie na Swiat przyszedt w bardzo
trudnych warunkach, na przed-
néwku méj rozméwca — Tadeusz
Ciuraszkiewicz. Urodzony 3 mar-
ca 1943 roku pierwsze trzy miesig-
ce zycia spedzit za drutami.

® Straznicy rodzinnej
pamiatki

Po zakonczeniu wojny i zmia-
nach politycznych pamiatka po
Aleksandrze Szeptyckim nadal
pozostawata w rekach rodziny
Ciuraszkiewiczow. Z czasem tra-
fita do Tadeusza.

Przez dziesieciolecia przecho-
wywano jg w rodzinnym kufrze w
domu w tabunkach Pierwszych.
Najpierw w najstarszym domu,
krytym strzecha, ktory po wojnie
sptonat, a nastepnie w obecnym
domu wzniesionym przez kolej-
ne pokolenie Ciuraszkiewiczow.
Historie tego rekwizytu znajg tez
Adam — syn Tadeusza, ale takze
jego nastoletnie dzieci.

W mijajgce wakacje do drzwi
Tadeusza Ciuraszkiewicza zapu-
kata siostra Franciszkanka MM
Alina Zelek. Towarzyszyt jej wy-
soki mezczyzna, ktérym okazat
sie Maciej Szeptycki. O przecho-
wywanej przez rodzine Ciurasz-
kiewiczow pamiatce dowiedziat
sie dzieki osobom zajmujgcym
sie historig regionu i dokumento-
waniem dziejow tabun. Tadeusz
wraz z synem Adamem przekaza-
li tego wieczoru rodzinng pamiat-
ke o wartosci rowniez emocjonal-
nej prawnukowi hrabiego.

Agnieszka Szykuta

Laska wykonana jest z naturalnego drewna — tamniny (Prunus spinosa). )
Widoczne regulame, stozkowate seki to pozostatosci po ostrych kolcach (cier-
niach) krzewu tarniny. W trakcie obrébki byty one przycinane i szlifowane na
gtadko, a nastepnie cate drewno byto opalane i olejowanie na ciemny kolor. Jej
charakterystyczna rekojes¢ jest fragmentem poroza jelenia szlachetnego (Ce-
rvus elaphus). Brakuije tylko oku¢ u spodu laski i na taczeniu drewna z rekoje-
$cig. Tradycyjnym miejscem wyrobu takich lasek, znanych jako Shillelagh, jest
Iflandia. Jednak ten konkretny egzemplarz zostat najprawdopodobniej wykonana
na przefomie XIX i XX wieku w cesarstwie austro-wegierskim. Wszak Aleksan-
der Szeptycki i jego rodzinna byli poddanymi naddunajskiej monarchii. Tego ro-
dzaju laski byty popularne wsréd ziemian, mysliwych i 0séb o wysokim statusie
spotecznym w czasach Franciszka Jozefa (tzw. Jagdstock albo Spazierstock).
Mozemy zatem przypuszczac, ze i hrabia Szeptycki, jako zapalony mysliwy, kie-

\dyé taka laske otrzymat w prezencie albo sam jg sobie zakupit.
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Kompetencje rzadzacych i modernizacja armii polskiej, czyli jak przygotowywalismy sie
do konfliktu zbrojnego

Polska w ohliczu wojny

6zng wiosng 1939 roku
Pkontakty dyplomatycz-

ne pomiedzy Polska, a Ill
Rzeszg zostaty zerwane. Praw-
dopodobienstwo wybuchu woj-
ny rosto. W lecie 1939 roku Pol-
ska dokonata czesciowej i prze-
prowadzonej w tajemnicy, mobi-
lizacji armii, petng zaplanowano
na sierpien 1939 roku.

» Kompetencije
rzadzacych

Po $mierci marszatka Joze-
fa Pitsudskiego w 1935 roku,
w Swietle postanowier Konsty-
tucji kwietniowej najwyzszym
zwierzchnikiem sit zbrojnych byt
Prezydent RP. Sprawowat on
swoje zwierzchnictwo poprzez
ministra spraw wojskowych.
Urzad ten od 1935 roku petnit
gen. Tadeusz Kasprzycki.

Prezydent miat prawo wyda-
wania dekretéw i zarzadzen z
podpisem ministra spraw wojsko-
wych, a w wypadku kiedy prze-
kraczaty one kompetencje mini-
stra, z podpisem premiera rzgdu.
Do uprawnien prezydenta naleza-
to takze mianowanie szefa szta-
bu gtéwnego oraz innych gene-
ratow i oficeréw od dowddcy dy-
Wizji wzwyz.

Najwazniejszg i decydujg-
cg role w przygotowaniu wojska
i spoteczenstwa do potencjalnej
wojny odgrywat Generalny In-
spektorat Sit Zbrojnych (GISZ) i
stojacy na jego czele General-
ny Inspektor, ktérym w latach
1935-1939 byt gen. Edward
Rydz-Smigty (od 10 XI 1936 roku
Marszatek Polski). Jego szerokie
uprawnienia czynity go faktycznie
drugg osobg w panstwie — po pre-
zydencie RP.

Drugim organem koordynuja-
cym rozbudowe i przygotowanie
wojska byt Komitet Obrony RP,
na ktérego czele stat prezydent,
a jego zastepca byt Generalny
Inspektor Sit Zbrojnych. W sktad
komitetu wchodzili: premier rza-
du i ministrowie: spraw wewnetrz-

nych, zagranicznych, skarbu, prze-
mystu i handlu.

Organem wykonawczym Komi-
tetu byt sekretariat, bedacy czescig
Sztabu Gléwnego WP. Zasadnicze
kompetencje zwigzane z obron-
noscig panstwa i przygotowaniem
wojska do wojny, jeszcze za zycia
marszatka Pitsudskiego zostaty
rozdzielone migdzy: ministra spraw
wojskowych oraz Generalnego In-
spektora Sit Zbrojnych i podlegty
mu aparat administracyjny.

suwata sie rosngca dysproporcja
miedzy polskg bronig pancerng, a
sitami pancernymi sgsiadow.

Wedtug ustalen Sztabu Gtow-
nego w Polsce na jedng dywi-
Zje piechoty przypadato 140 po-
jazdéw mechanicznych, a np. w
ZSRR byto 2300 pojazdéw, a w
Niemczech 4700 pojazdow. Stuz-
by transportowe polskiej dywizji
piechoty oparte byly gtéwnie na
zaprzegach konnych, co ograni-
czato znacznie ich manewrowos¢
7 iszybkosc transportu.

W zZtej sytuacji byta takze
lgcznos$¢ wojskowa. Sprzet
| radiowy pochodzit jeszcze
Z czasow | wojny swiatowe;j.

Najgorszy byt jednak po-
Ziom wyposazenia i organiza-
cji lotnictwa polskiego, ktore
sktadato sie jeszcze w 1929
roku z ok. 500 samolotow, ale
d w drugiej potowie lat 30. byto
to niespetna 400. Dla poréw-
nania lotnictwo ZSRR dyspo-
nowato ok. 5000 samolotow
bojowych, a sity powietrzne

WeWtZefnl'u 1939 WojSkOPOLYkieposiadalOZa- Niemieo ||Czy+y W 1937 roku

ledwie ok. 134 czolgow 7TP. Fot. wikipedia.org i 1500 maszyn.

Taka sytuacja skomplikowane-
go systemu podlegtoscii wydawa-
nia decyzji stwarzata niebezpiecz-
ne i szkodliwe rozdzielenie wysitku
instytucji wojskowych, rywalizuja-
cych miedzy sobg w poszczegdl-
nych dziedzinach zbrojer i rodza-
jow sit zbrojnych.

m Stan polskiej armii

Stan Wojska Polskiego w
1935 roku po objeciu nadzoru nad
nim przez Generalnego Inspekto-
ragen. Edwarda Rydza-Smigtego
nie przedstawiat sie pozytywnie.
Nie zostat bowiem zakonczony
proces ujednolicenia uzbrojenia,
a organizacja i wyposazenie nie
odpowiadaty warunkom éwcze-
snego pola walki.

Wedtug analizy poréwnaw-
czej wyposazenia armii: Niemiec,
ZSRR i Francji, dokonanej przez
Sztab Gtoéwny na przetomie 1935
i 1936 roku, na plan pierwszy wy-

® Modernizacja

i unowoczesnienie

Prace modernizacyjne armii
polskiej podjeto zasadniczo od
1936 roku. Zamierzano przede
wszystkim czesciowo rozbudowaé
zaniedbane rodzaje sit zbrojnych:
saperow, wojska tgcznosci, lotnic-
two oraz wojska pancerno-moto-
rowe. Zaktadano powigkszenie
liczby dziat polowych, recznych i
ciezkich karabinbw maszynowych,
granatnikow oraz karabinow prze-
ciwpancernych w taki sposoéb, aby
uzyskac stan poréwnywalny z in-
nymi armiami europejskimi.

Niewielkie byty jednak zamie-
rzenia w dziedzinie motoryzacji
wojska, plan nie przewidywat tak-
ze tworzenia nowych dywizji pie-
choty i brygad kawalerii, ustalo-
no jedynie powstanie szesciu do-
datkowych dywizji rezerwowych
piechoty.

W ramach planu
, rozbudowy armii
udalo sig ostatecznie
zmobilizowac 1 wrzesnia
1939 roku niecaly milion
Zolnierzy, ktorzy dysponowali
liczbg 2800 dzial, prawie
500 czolgami i tankietkami
oraz 400 samolotami.
Dla porownania potencjat
wojenny armii niemieckiej
w chwili wybuchu wojny, to
ponad 1,8 min. Zolnierzy,
ok. 2700 czolgow i pojazdow
pancernych, 11 tys. dzial
oraz ponad 4 tys. samolotow

Planowano utworzenie czte-
rech brygad pancerno-motoro-
wych (odpowiadajgcych sile putku
pancernego). Do 1939 roku uda-
to sie utworzy¢ jedng taka bryga-
de i rozpocza¢ formowanie dru-
giej. W lotnictwie planowano je-
dynie zwigkszenie liczby samolo-
téw bombowych. W zakresie uno-
woczesnienia marynarki wojen-
nej przewidywano wprowadzenie
w jej sktad m.in. dwdch niszczy-
cieli, trzech kretéw podwodnych,
jednego minowca oraz utworze-
nie baterii artylerii brzegowej wy-
posazonej w armaty kalibru 152
mm oraz utworzenie eskadry sa-
molotéw torpedowych.

Plan catosci dziatan wzmac-
niajgcych polski potencjat mili-
tarny miat by¢ zrealizowany w
ciggu szesciu lat (od 1936 do
1942 roku). Miata by¢ na to prze-
znaczona suma 4 mld 759 min
Ztotych (czyli ok. 951,8 min ow-
czesnych dolaréw). Ostatecz-
ny koszt roczny planowanych
zmian miat wynosi¢ ok. 550 min
zt (ok. 110 min éwczesnych do-
laréw).

Do 1939 roku zdotano pla-
nowane wydatki zrealizowac je-
dynie w ok. 30 proc. Pomimo
bardzo wielostronnego zakresu
dziatan objetych planem rozbu-

dowy polskiej obronnosci, uzy-
skane efekty zmniejszyty jedy-
nie dystans Wojska Polskiego
do armii domniemanych agre-
soréw, nie likwidujgc go.

Rezultaty rozbudowy sit
zbrojnych po trzech latach reali-
zacji planu 1936-1939 byty zna-
czace jedynie w dwoch rodzajach
broni: artylerii przeciwpancernej
i przeciwlotniczej. Jako$¢ posia-
danego nowego uzbrojenia woj-
ska polskiego w 1939 roku nie
odbiegata znaczgco od jakosci
uzbrojenia panstw osciennych,
a w niektérych przypadkach,
jak np. karabin przeciwpancer-
ny wz. 35 ,Ur", czy pistolet ,Vis”,
byty na najwyzszym Swiatowym
poziomie.

W ramach planu rozbudowy
armii udato sie ostatecznie zmo-
bilizowa¢ 1 wrzesnia 1939 roku
niecaty milion Zotnierzy, ktérzy
dysponowali liczbg 2800 dziat,
prawie 500 czotgami i tankietka-
mi oraz 400 samolotami. Dla po-
réwnania potencjat wojenny ar-
mii niemieckiej w chwili wybuchu
wojny, to ponad 1,8 min. Zotnie-
rzy, ok. 2700 czotgéw i pojazdow
pancernych, 11 tys. dziat oraz po-
nad 4 tys. samolotdw, a sity zbroj-
ne ZSRR w 1939 roku szacowa-
no na ponad 2 min Zotnierzy, po-
nad 2600 czotgdw ok. 15 tys. sa-
molotdw oraz co najmniej 16 tys.
dziati mozdzierzy.

Powyzsze dane, wobec geo-
politycznego okrgzenia Polski,
szczegolnie w wyniku porozu-
mienia niemiecko- sowieckiego
z 23 sierpnia 1939 roku (stynne-
go paktu Ribbentrop — Moto-
tow), stawiaty pod znakiem za-
pytania sens walki z najwiekszy-
mi potegami militarnymi éwcze-
snego swiata. Nieprzyjmowanie
do wiadomosci przez marszat-
ka Rydza-Smigtego i prezyden-
ta Moscickiego naptywajacych
w ciggu 1939 roku informacji o
mozliwosci tajnych porozumien
sowiecko-niemieckich, wpisy-
wato sie w ryzykowng koncep-
cje absolutnego zawierzenia za-
chodnim sojusznikom.

Oprac. Jacek Feduszka
na podst.: Obrona Polski dzi$ i jutro,
red. A. Targowski, Warszawa 1993;
Historia Polski w liczbach. Ludnosc¢.
Terytorium, red. A. Jezierski, Warsza-
wa 1994; H. Batowski, Miedzy dwie-
ma wojnami 1919-1939. Zarys historii
dyplomatycznej, Krakow 2001;

Od 4.45 do wieczora. Region uczci 87.
rocznice wybuchu Il wojny swiatowej

W 87. rocznice

sze Swiete, apele pa-
mieci, warty honoro-
we, skladanie kwia-

tow, koncerty — tak 1 wrzesnia
mieszkancy naszego regionu
upamietnig 87. rocznice wybu-
chu II wojny $wiatowej. Naj-
wczesniej, bo juz o symbolicz-
nej godz. 4.45, rozpoczng si¢ w
Tomaszowie Lubelskim.

W Zamo$ciu uroczystosci
rozpoczng si¢ o godz. 18 mszg
$w. w intencji Ojczyzny w kate-

drze. Nastepnie uczestnicy prze-
niosg si¢ na Rotunde. O godz.
19.15 odbedzie si¢ tam uroczy-
stos$¢ patriotyczna potaczona ze
zlozeniem wieficow. O godz. 20
rozpocznie si¢ koncert symfo-
niczny.

W Bilgoraju uczestnicy ob-
chodéw spotkaja si¢ o godz.
17.45 przed kosciotem pw. Troj-
cy Przenajswigtszej i Wniebo-
wzigcia NMP. Tam zaplanowano
zbibrke pocztow sztandarowych,

delegacji i mieszkancow. O godz.
18 odprawiona zostanie msza $w.
w intencji ofiar IT wojny swiato-
wej. Po nabozenstwie uczestnicy,
przy akompaniamencie Orkiestry
Detej im. Czestawa Nizio, przej-
da pod Pomnik Wdzigcznosci na
Placu Wolnosci. Tam wygloszo-
ne zostanie wystapienie okolicz-
nosciowe, a delegacje ztoza wig-
zanki i zapalg znicze.

W Hrubieszowie uroczystosci
rozpoczng sie przed potudniem.
Na godz. 10.50 zaplanowano
zbidrke pocztow sztandarowych
przy kosciele pw. Ducha Swietego
przy ul. Nowej 11. Dziesie¢ minut
pOZniej rozpocznie sie msza Sw.
w intencji Ojczyzny. Po nabozen-
stwie kompania honorowa, pocz-
ty sztandarowe oraz uczestnicy

uroczystosci przejdg na cmen-
tarz wojenny. Okoto godz. 12.15
rozpocznie si¢ tam gtéwna czes¢
obchodéw. W programie znala-
zly sie podniesienie flagi pan-
stwowej, wystapienie burmistrz
Marty Majewskiej, apel pamie-
ci i salwa honorowa. Delegacje
zlozg takze kwiaty i wienice na
pomnikach i mogitach polegtych
podczas I'i IT wojny §wiatowe;.

W Krasnymstawie obchody
rozpoczng si¢ o godz. 11.30 w
kosciele pw. $w. Franciszka Ksa-
werego. Uczniowie Publicznej
Szkoty Podstawowej nr 5 im. Or-
lat Lwowskich przedstawig mon-
taz stowno-muzyczny. Nastepnie
odprawiona zostanie msza $w.
O godz. 12.45 uczestnicy przej-
da na cmentarz parafialny. Przy

pomniku upamietniajacym ofia-
ry hitleryzmu i stalinizmu zosta-
ng zlozone wience.

Najwcze$niej rocznicowe
obchody rozpoczng si¢ w Toma-
szowie Lub. Juz o symbolicznej
godz. 4.45 strzelcy z Jednostki
Strzeleckiej 2019 zaciaggng war-
te honorowa przy pomniku ,,Zot-
nierzom Wrze$nia 1939 roku”.

O godz. 8 w kosciele pw.
Najswietszego Serca Pana
Jezusa odprawiona zostanie
msza §w. w intencji polegltych
obroncow Ojczyzny. O godz.
9.15 uczestnicy spotkaja sie
ponownie przed pomnikiem
,Zomierzom Wrze$nia 1939
roku”, gdzie zaplanowano za-
palenie zniczy.

(ar)



26 g W 4

1 WRZESNIA 2026 r.

ZDROWIE 1 URODA

Po lecie na skorze zostajg ré6zne przebarwienia. Jak sobie z nimi

poradzi¢?

Fotoodmiadzanie

ato to czas, w ktorym
L nasza skoéra poddawa-

na jest intensywnej eks-
pozycji na stonce. Skutki sto-
necznych kapieli stajg sie
szczegblnie widoczne po wa-
kacjach.

Na twarzy, dekolcie, ramio-
nach, plecach czy grzbietach
dtoni pojawiajg sie nieestetycz-
ne plamy, piegi, przebarwienia,

zabiegi z zakresu medycyny es-
tetyczne;.

Skutecznym sposobem na wy-
réwnanie kolorytu i odSwiezenie
wygladu skory jest fotoodmtadza-
nie przy uzyciu technologii IPL
(Intense Pulsed Light). Urzadze-
nia te emitujg promieniowanie o
szerokim spektrum dtugosci fal.
Dziatajg na melaning zawartg
w przebarwieniach oraz hemo-

Przed przystgpieniem do fo-
toodmiadzania i wjego trak-
cie nalegy przestrzegac scisle
. okreslonych zalecen.

ktore trudno zamaskowac nawet

makijazem. Z uplywem czasu
na skorze utrwalajg si¢ rowniez
plamy starcze i rumien.
Podstawg profilaktyki jest
stosowanie kreméw z filtrami
i ochrona odzieza. Natomiast
w przypadku powstatych juz
zmian z pomocg przychodzg

globing w naczyniach krwiono-
$nych, podgrzewajac je i niszczac
w utamku sekundy.

Procedura jest maloinwazyj-
naibezbolesna, a zabieg trwa ok.
20 minut. Dla uzyskania opty-
malnych rezultatéw, zazwyczaj
zaleca sig¢ serie od 3 do 5 zabie-
gow wykonywanych w odstgpach

co 2-4 tygodnie. Koszt jedne-
go zabiegu to ok. 200 do 500 zt.

Zabiegi IPL najlepsze efek-
ty dajg u osob z jasng karnacja
i bez swiezej opalenizny, gdyz
wigkszy kontrast ufatwia dziata-
nie §wiatta. Odpowiednie usta-
wienia aparatury pozwalajg jed-
nak na bezpieczne przeprowa-
dzenie zabiegu takze u osob z
ciemniejsza skora.

Przed przystgpieniem do fo-
toodmfadzania i w jego trakcie
nalezy przestrzega¢ Scisle okre-
$lonych zaleceni. Na co najmniej
4 tygodnie przed nie nalezy si¢
opala¢, a na tydzien przed za-
biegiem trzeba odstawi¢ kremy
z retinolem oraz zrezygnowac z
peeling6w. Trzeba si¢ tez liczy¢ z
tym, ze bezposrednio po zabie-
gu moga wystapi¢ tymczasowe
zaczerwienienie, obrzek, $ciem-
nienie przebarwien czy drobne
strupki.

Po wyjsciu z gabinetu nale-
zy bezwzglednie unikac stonca
i solarium przez minimum 30
dni, stosowac kremy z wysokim
filtrem SPF, natluszczaé skore.
Przez pierwszy tydzien trze-
ba unika¢ sauny oraz kapieli
w mocno chlorowanej wodzie.

Przeciwwskazaniami do
zabiegdw sa m.in. cigza, Swie-
za opalenizna, bielactwo, cho-
roba nowotworowa, infekcje
skory, stosowanie lekéw foto-
uczulajagcych czy kuracja izo-
tretynoing.

med., fot. pixabay.com

www.tygodnikzamojski.pl

adanie opublikowa-
B ne na tamach czasopi-

sma ,Neurology Open
Access”, oparte na danych z
projektu ARIC, ktére objeto
12 409 os6b w Srednim wieku
okoto 56 lat, obserwowanych
przecietnie przez ponad 25 lat
pokazato, jakie sg podstawowe
elementy, ktore wplywaja na
zwigkszenie ryzyka demencji
w pozniejszym wieku.

Wykazano duzg zalezno$¢
od obecnosci trzech glownych
czynnikéw ryzyka: nadci$nie-
nia tetniczego, cukrzycy oraz
palenia tytoniu.

Uczestnicy bez zadnego
z tych obcigzen cieszyli sie
$rednio 30,1 r. zycia bez de-
mencji (miedzy 55. a 95. r. zy-
cia). Obecnos¢ jednego czyn-
nika skracata ten okres do 26,3
r., dwéch - do 21, natomiast
wszystkich trzech —do 17,5 1.
Réznica migdzy skrajnymi gru-
pami wyniosta az 12,6 1.

Osoby z trzema czynni-
kami ryzyka miaty niemal
2,7-krotnie wyzsze ryzyko roz-
woju demencji i ponad 5-krot-
nie wyzsze ryzyko zgonu przed
jej wystapieniem.

Autorzy badania podkre-
Slaja, ze profilaktyke naczy-
niowa i metaboliczng nalezy
zaczynac juz po czterdziestce
i pigédziesigtce, gdyz zmiany w
moézgu rozwijaja sie na deka-
dy przed wystapieniem pierw-
szych objawow.

Z kolei dane Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO)
z lipca tego roku oraz raport

-

r : : - . )
Zapobieganie demenc;ji w duzej mierze lezy
w naszych rekach

00 zwieksza ryzyko demencii?

Demencja ma rdzne oblicza, od za-
burzeri o roZnym stopniu otepienia,
po chorobe Alzheimera. Fot. pixa-
bay.com, wygenerowane przez Al

Lancet Commission wskazu-
ja, ze modyfikowalne czynni-
ki ryzyka — obejmujace takze
m.in. otytos¢, brak ruchu, za-
burzenia stuchu czy wysoki
cholesterol LDL - moga od-
powiadac za okoto 45 proc.
przypadkéow demencji. WHO
zaleca aktywno$¢ fizyczna,
zdrowg diete i unikanie ty-
toniu.

Demencja ma rézne ob-
licza, od zaburzen o r6znym
stopniu otepienia, po chorobe
Alzheimera. Niepokojace sy-
gnaly, takie jak trudnosci z pa-
miecig czy dezorientacja, wy-
magaja konsultacji z lekarzem
POZ lub psychiatra.

med.

J

Reklama

e

*SUPER PROMOCJA

08.09 (Wtorek)
KAZDY NA SEKTOR Praci TYLko 50 z1.

Narodowy Fundusz Zdrowia zaprasza na
bezptatne badania mammograficzne

Mammobusy w drodze

ak piersi jest najczest-

R szym nowotworem wsrod

kobiet — odpowiada za

jedna czwartg zachorowan. Weze-

$nie wykryty jest catkowicie wy-

leczalny. Dlatego tak wazna jest
profilaktyka.

Badanie mammograficzne
trwa tylko kilka minut, a moze
uratowac zdrowie, a nawet zycie.
Z bezptatnej mammografii w ra-
mach programu profilaktyki moga
skorzystac raz na dwa lata panie
w wieku od 45 do 74 lat. Ponizej
przedstawiamy harmonogram po-
stojow mammobuséw w regionie
w najblizszych tygodniach.

B Powiat bitgorajski

3.09 - Bilgoraj (przy Kau-
flandzie), w godz. 9-16, nr tel.:
58 666 24 44; 4.09 - Frampol
(przy Osrodku Pomocy Spotecz-
nej), w godz. 9-12, nr tel.: 58 666
24 44;7.09 — Zastawie (przy sta-
dionie GOSiR), w godz. 9-17, nr
tel.: 422 546 411, 517 544 004;

14.09 - Bitgoraj (przy Cen-
trum Kultury), w godz.
9-14, nr tel.: 583 257 602,
583 257 605; 14.09 - Ob-
sza (przy Gminnym OSrod-
ku Kultury), w godz. 9-12,
nr tel.: 583 257 602, 583

257 605; 14.09 - Tar- .
nogrdd (przy Osrodku
Kultury), w godz. 14-

16, nr tel.: 583 257 602,
583257 605; 15.09 - Po-

tok Gorny (przy remizie Ochot-
niczej Strazy Pozarnej), w godz.
9-14, nr tel.: 583 257 602, 583
257 605.

B Powiat hrubieszowski
7.09 - Hrubieszéw (przy Hru-

bieszowskim Domu Kultury), w

godz. 9-16, nr tel.: 58 666 24 44.

B Powiat krasnostawski

10.09 - Krasnystaw (przy
Miejskim Osrodku Sportu i Re-
kreacji), w godz. 9-14, nr tel.: 583
257 602, 583 257 605.

B Powiat tomaszowski
2.09 - Susiec (przy Gmin-
nym Osrodku Kultury), w godz.
8.30-15.30, nr tel.: 723 351
002, 723 351 003; 7.09 - Ra-
chanie (przy Osrodku Kultu-
ry), w godz. 8.30-15, nr tel.: 723
351 002, 723 351 003; 7.09
- Tarnawatka (przy Gmin-
nym Centrum Kultury), w
godz. 9-16, nr tel.: 58 666
24 44; 8.09 - Laszczow
{(przy Ochotniczej Strazy
. Pozarnej), w godz. 9-16, nr

/ tel.: 58 666 24 44; 8.09

- Ulhéwek (przy Urze-
dzie Gminy), w godz.
9-16, nr tel.: 58 666 24
44,11.09 - Susiec (przy
Gminnym Osrodku Kul-
tury), w godz. 9-14, nr tel.: 583
257 602, 583 257 605; 14.09
- Lubycza Krélewska (przy
Urzedzie Miejskim), w godz.
9-17, nr tel.: 422 546 411, 517
544 004; 15.09 — Susiec (przy
Gminnym Osrodku Kultury), w
godz. 9-17, nrtel.: 422 546 411,
517 544 004.

B Powiat zamojski
6.09 - Zamo$¢ (przy Kau-
flandzie), w godz. 9-16, nr tel.:

58 666 24 44.
med.
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oy
@7 \a podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks poste-
powania administracyjnego (tekst jednolity Dz.U. z 2025 r. poz. 1691) w zwiaz-
ku z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. ,0 szczeg6Inych zasa-
dach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drdg publicznych” (tekst
jednolity Dz.U. z 2024 r. poz. 311) informuje sie, ze w dniu 24.07.2026 r. na
wniosek Burmistrza Zwierzyiica wszczete zostato postepowanie administracyj-
ne w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacjg inwestycji drogowej:

Budowa drogi gminnej w m. Zwierzyniec

- teren i dziatki nr ewid.: 1187, 650 w obrebie Zwierzyniec, j.ewid. Zwie-
rzyniec-miasto

- dziatki przewidziane do zatwierdzenia podziatu nieruchomosci w decyzji
o0 zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej: dz. nr ewid.: 652 w obre-
bie Zwierzyniec, j. ewid. Zwierzyniec-miasto

- Oziatki poza liniami rozgraniczajacymi pod przebudowe: istn. sieci uzhro-
jenia terenu lub drdg innych kategorii, czasowe zajecie: dz. nr ewid. 651,
1224, w obrgbie Zwierzyniec, j.ewid. Zwierzyniec-miasto,

W zwigzku z powyzszym informuje sig, ze z projektem budowlanym i materia-
tem dokumentacyjnym w sprawie jw. mozna zapoznac sie i uzyskaé stosowne
wyjasnienia w Starostwie Powiatowym w Zamosciu ul. Przemystowa 4, | pie-
tro, WydziatArchitektury i Budownictwa, pokdj nr 121.

Strony moga wnosi¢ zastrzezenia, uwagi lub wnioski w sprawie jw. w siedzi-
bie Starostwa Powiatowego w Zamosciu lub droga pocztowg na adres: Staro-
sta Zamojski, ul. Przemystowa 4, 22-400 Zamo$¢ w terminie do dnia wydania
decyzji koriczacej postepowanie.

27
OBWIESZGZENIE STAROSTY HRUBIESZOWSKIEGO

Zgodnie zart. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 0 szczeg6Inych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w
zakresie drog publicznych (t.j. Dz.U. 22024 r. poz. 311) oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania admi-
nistracyjnego (t.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1691) zawiadamiam o wszczeciu postepowania administracyjnego na wniosek Wojta Gmi-
ny Hrubieszow, ul. Bolestawa Prusa 8, 22-500 Hrubieszow w sprawie wydania decyzji 0 zezwoleniu na realizacje inwestycji drogo-
wej pod nazwa: ,,Rozbudowa drogi gminnej nr 111158L w miejscowosci Moniatycze Kolonia”

Inwestycja zlokalizowana zostanie na terenie Wojewodztwa Lubelskiego, Powiatu Hrubieszowskiego, w Gminie Hrubieszow.
Inwestycja realizowana bedzie na nizej wymienionych dziatkach, ktore znajdujg sie w projektowanych liniach rozgraniczajacych:
a) dziatki istniejacego pasa drogowego:
—obreb: 0085 Moniatycze Kolonia, 060404_2 jednostka ewidencyjna Hrubieszéw: 165, 168
b) dziatki podlegajace podziatowi:
—obreb: 0085 Moniatycze Kolonia, 060404_2 jednostka ewidencyjna Hrubieszow: 109/8, 109/10, 109/11
—obreb: 0084 Moniatycze, 060404 _2 jednostka ewidencyjna Hrubieszow: 249
c) dziatki przejete na rzecz Gminy Hrubieszow:
—obreb: 0085 Moniatycze Kolonia, 060404_2 jednostka ewidencyjna Hrubieszow: 109/12, 109/14, 109/16
—obreb: 0084 Moniatycze, 060404_2 jednostka ewidencyjna Hrubieszéw: 249/1
d) dziatki czasowego zajecia:
— obreb: 0084 Moniatycze, 060404_2 jednostka ewidencyjna Hrubieszéw: 464 — z uwagi na koniecznos¢ przebudowy dro-
gi powiatowej 1855L
— obreb: 0085 Moniatycze Kolonia, 060404_2 jednostka ewidencyjna Hrubieszéw: 109/8, 109/10, 109/11 — z uwagi na ko-
nieczno$¢ przebudowy sieci energetycznej
— obreh: 0084 Moniatycze, 060404_2 jednostka ewidencyjna Hrubieszow: 249 — z uwagi na konieczno$¢ przebudowy sie-
ci energetycznej
Jednocze$nie zawiadamia sie, ze w terminie 14 dni od dnia ogtoszenia niniejszego zawiadomienia 1j. od: 25.08.2026r. mozna
zapoznac sie z aktami w/w sprawy w Wydziale Architektury i Budownictwa Starostwa Powiatowego w Hrubieszowie przy ul. Naru-
towicza 34 w pokoju nr 9, od poniedziatku do pigtku w godzinach 730 do 1530. Zgodnie z art. 49 Kodeksu postepowania admini-
stracyjnego zawiadomienie uwaza si¢ za dokonane po uptywie czternastu dni od dnia, w ktérym nastapito publiczne obwieszczenie.
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Miejsce skfada

Okres

Zamowien

nrenumerata.poczta-polska.p

strona www Poczty Polskiej:

nia zamowienia
w Urzedzie
I Pocztowym

WOJT GMINY BELZEC

Stosownie do art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.

0 gospoaarce nieruchomosciami (Dz.U. z 2026 r., poz. 399 z pdzn. zm.)
Wdjt Gminy Betzec

informuije, Ze na tablicy ogtoszeri Urzedu Gminy Betzec, ul. Lwowska 5 oraz

IV kwartat

16 SIERPNIA - 15 WRZESNIA

na stronie internetowej Gminy Betzec oraz www.ughelzec.bip.lubelskie.pl,
wywieszono na okres 21 dni wykaz nieruchomosci gruntowych, stanowigcych
wiasno$¢ Gminy Betzec, potozonych w Betzcu, oznaczonych nr ewidencyjnym

1-20 WRZESNIA

<) WOJT GMINY SUSIEC

gruntu 629/6 o powierzchni 0,0517 ha, 1752/3 o powierzchni 0,0967 ha,
1752/4 o powierzchni 0,0910 ha, 3676 o powierzchni 0,1098 ha, 3679
0 powierzchni 0,1207 ha, przeznaczonych do zbycia w trybie przetargu

Biure 0gYoszen TZ anline

informuje, Ze na tablicy ogtoszeri Urze-
du Gminy Susiec i na stronie internetowej
Urzedu Gminy Susiec www.susiec.pl oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej ugsu-
siec.hip.lubelskie.pl od dnia 01.09.2026 r.
na okres 21 dni zostat podany do publicznej
wiadomo$ci wykaz nieruchomosci gmin-
nych przeznaczonych do dzierzawy.

“Wdjt Gminy Horodto
informuje, ze w dniu 1 wrze$nia
2026 roku zostaty wywieszone
na okres 21 dni wykazy
nieruchomosci przeznaczonych
do sprzedazy.

ustnego nieograniczonego.

Termin ztozenia wnioskdw przez osoby, ktérym w mysl art. 34 ust. 1 pkt
12 ustawy o gospodarce nieruchomosciami przystuguje pierwszenstwo
w nabyciu przedmiotowych nieruchomosci uptywa z dniem 7 paZdziernika
2026 r.

Dodatkowe informacje na temat zbywanych nieruchomosci gruntowych
mozna uzyskaé w Urzedzie Gminy Betzec pok6j nr 12 w godzinach
urzedowania lub telefonicznie pod nr tel. 84 66 52 445 wew. 15.

ttps:/tygodnikzamojski.pl/dodajogloszenie
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DREWNO 0PAI:0WE
KOMINKOWE WSZYSTKIE
GATUNKI BUK, GRAB,
DAB, JAWOR | INNE
KONKURENCYJNE CENY! ! !
DOWOZ DO 20 KM GRATIS
TEL. 790 375 476

SPRZEDAZ LEKKICH |
. TANICH SZALUNKOW
SCIENNYGH TEKKO 4BAU
- ZAMOSC, BILGORAJ,
CHELM. SZALUNKI SCIENNE
PRODUKGJI EUROPEJSKIEJ
- FUNDAMENTOWE DO
REGZNEGO MONTAZU. WIECEJ
INFORMAGJI NA STRONIE
WWW. SZALUNEK.EU LUB POD
TELEFONEM +48 603 590 808.
ZAPRASZAM DO SKEADANIA
ZAPYTAN
INFO@SZALUNEK.EU.

DREWNO OPALOWE KOMIN-
KOWE WSZYSTKIE GATUN-
KI BUK, GRAB, DAB, JAWOR |
INNE KONKURENCYJNE CENY!
' DOWOZ DO 20 KM GRATIS
TEL. 790-375-476

PRZYCZEPA WYWROTKA 4-TO-
NOWA, SIEWNIK LEJEK DO NA-
WOZOW TEL. 669-922-603

MATKI PSZCZELE.
TEL. 604-807-814
SPRZEDAM FIAT PANDA, 2008
R., PRZEBIEG OK. 130 000
KM, CENA DO UZGODNIENIA,
TEL. 84-638-55-09
DREWNO OPAEOWE TARTAK.
TEL. 501-733-990

1.DZIKA CZERESNIA PIEN
(DEUGOSC 5M, SREDNICA
50CM) 2. DREWNO OPALO-
WE LISCIASTE, SUCHE, GOTO-
WE DO PALENISKA. DO KO-
MINKA, PIECA, WEDZARNI.
TRANSPORT W GRANICACH
MIASTA ZAMOSCIA GRATIS.
TEL.459-410-034

'_,,.Mmﬂm

Ale to Ciekawe= I
Szkolni Przyjaciele -

E SzkotanaTak ..
. Wielka Przygoda “% .

NAPISZ NIE ZWLEKAJ
AZ ZACZNIE SIE SZKOEA.
MATERIAL WYSYEAM NA

EMAIL. SPRAWDZIANY
DLA KLAS 1,2 | 3 SZKOLA
NA TAK ALE TO CIEKAWE

NOWI TROPICIELE SZKOLNI
PRZYJACIELE WIELKA
PRZYGODA NAPISZ NA

510209971 KTORA KLASE |
TYTUL POTRZEBUJESZ.

[fuPNO

PSZENICA, JECZMIEN, ZYTO,
PSZENZYTO. ,WITRON” UDRY-
CZE TEL. 84-621-29-18, tABU-
NIE TEL. 84-611-30-35

[T]1ERUCHOMOS(

DOM 100 M2 POWIERZCH-
NI UZYTKOWEJ Z TARASEM,
PODPIWNICZENIE POD CA-
£YM BUDYNKIEM Z OSOB-
NYM WEJSCIEM, STRYCH, GA-
RAZ BLASZAK. ATRAKCYINA
LOKALIZACJA, DOJAZD OD
DWOCH ULIC, MEDIA WSZYST-
KIE. DZIALKA 45 AROW W
LASZCZOWIE Z MOZLIWOSCIA
PODZIAtU | BUDOWY. TEL.
510-844-776

DOM 120 M2 0 POW. MIESZ-
KALNEJ, PODPIWNIGZONY +
STRYCH. DZIALKA 1300 M2. TEL.
538-691-242

DZIAtKA BUDOWLANA 35,5

ARA - KRZAK, GM. NIELISZ
- BLISKO ZALEWU NIELISZ.
NA SPRZEDAZ DZIALKA 728/1
0 POWIERZCHNI 35,5 AROW
(18,5 M SZEROKOSCI x 194,5

M DLUGOSCI), POLOZONA
W MIEJSCOWOSCI KRZAK,
GMINA NIELISZ.
TEL. 607-820-364

WYNAJME POKOJ JEDNO-
OSOBOWY DLA MEZCZYZNY
PRACUJACEGO LUB MEODEGO
EMERYTA W TOMASZOWIE LU-
BELSKIM TEL. 782-089-927

KUPIE MIESZKANIE W
ZAMOSCIU. MOZE BYC DO

REMONTU. TEL. 579-252-770

SPRZEDAM MIESZKANIE
DWUPOKOJOWE NA
PARTERZE 51 M Z BALKONEM
ZAMOSC UL. PEOWIAKOW
TEL. 608-381-574

STANCJA. TEL. 502-072-303

WYNAJME KAWALERKE W
ZAMOSCIU TEL. 605-141-899

DREWNIANY DOMEK
CALOROGZNY LETNISKOWY
5M/7M 20CM.

TEL. 663 757 357

HALA 500M2+100 M2SOCJAL,
NA DZIALCE 70 AR, MPZP-
PRODUKCJA, TRAFO DO 170
KW, DOJAZD TIR, BRAK SA-
SIADOW. MOZLIWOSC DO-
KUPIENIA DZIAEKI OBOK, 460
TYS-CENA DO NEG. POW. BIt-
GORAJ, TEL. 573-039-434

KUPIE DZIAKE, DOM, MIESZ-
KANIE, HALE W ZAMOSCIU |
OKOLICACH DO 20 KM, TEL.
576-181-777

OBORA DREWNIANA DO ROZ-
BIORKITEL. 693-853-269, 603-
990-833

SPRZEDAM LAS SOSNOWY. TEL.
696-432-242

SPRZEDAM STODOLE OKO-
£O 30X15 METROW | OBORE, Z
1920 ROKU. TEL. 576-937-290

[/ OTORYZACYINE

MULTICAR M 22 -NA GZESCI
-KABINA 1 0SOBOWA |
ELEMENTY BLACHARSKIE,
SILNIK BENZYNOWY ZE
SKRZYNIA BIEGOW M 22,
RESORY PRZEDNIE , KPL KOLA
23X5, OBCIAZNIK TYLNEGO
MOSTU, WAL NAPEDOWY,
POMPKA | WYSPRZEGLIK
SPRZEGEA, POMPA
HAMULCOWA, PRZEDNIA 0$ |

INNE TEL. 513-346-286

MULTICAR M 25 CZESCI
Z DEMONTAZU | NOWE--
SKRZYNIA BIEGOW, TYLNY
MOST, PIASTY, POMPY,
RESORY, WTRYSKI, SZYBY, |
INNE TEL. 513-346-286

KUPIE SAMOCHODY, MO-
TOCYKLE ZABYTKOWE Z LAT
1930 - 1993. TYLKO KOMPLET-
NE. ROWNIEZ STARE POJAZDY
BEZ PRZEBIEGU W FABRYCZ-
NYM STANIE. NAJLEPSZE CENY
NA RYNKU. TEL. 505-379-192.
ODPOWIEM NA SMS

STAGJA DEMONTAZU PO-
JAZDOW EABUNIE, UL. LIPO-
WA 9. SKUP SAMOCHODOW.
ZASWIADGZENIE DO WYREJE-
STROWANIA 0D REKI. HOLOWA-
NIE GRATIS. TEL. 664-495-731

KUPIE STARE MOTOCYKLE SA-
MOCHODY TEL. 695-936-224

ZEOM | SAMOCHODY.
ZASWIADGZENIA DO WYREJE-
STROWANIA. ODBIOR Z DOMU.
TEL. 880-159-886, 667-346-914

SPRZEDAM KOEA DO BUSA
DUCATO OPONY OK.90PRO.
BIERZNIKA KPL 4SZT.
TEL. 697-729-677
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' SCi!  Zaneta Gornik
L Skllll Iasoli kykoszyn 33 A

Z przehieraniem na sortowniku optycznym
782-071-417

83 758 265

M OTORTZA(TIE

kusz24.pl
ZBIORNIKI NA

WODE DESZCZOWA “=*
DOTACJA DO 8000 ZL!
m 0 Bitgoraj uLKrzeszowsk 72

[ZIRT. ROLMKZE

SPRZEDAM ROWER DLA
DZIEWGZYNKI PLUS KASK
TEL. 697-729-677

SKUP TOYOTY | MEncEnEsn
KAZDY STAN. W CALOSCI
BADZ NA CZESCI.

TEL. 577-611-082.
ZAPRASZAM

SPHZEI]AM KANGOO 2006R
1.5DCI USZKODZONY PRZOD.
TEL. 697-729-677

SPRZEDAM VOLKSWAGEN PAS-
SATB7 VARIANT 2.0 TDI Z 20T
ROKU, WERSJA HIGHLINE O
MOCY 140 KM. UBEZPIECZENIE
WAZNE JEST DO 29-06-2027
ROKU. BADANIA TECHNICZNE
WAZNE DO 26-08-2027 ROKU.
TEL. 602-223-164

PEUGEOT 607 2004 R. DIESEL
2.2. CENA 2000 Zt.
TEL. 501-741-905

ZAKUPIE-MULTICARA M 25
WYWROTKE - AUTO SPRAWNE
LUB DO NAPRAWY
TEL. 513-346-286

[AIRACA

ZATRUDNIE PANIA DO PRO-
WADZENIA DOMU NA STALE.
TEL. 510-352-315

ZATRUDNIE MEZCZYZNE DO
GOSPODARSTWA Z ZAKWATE-
ROWANIEM. TEL. 510-352-315

L1 OWARZYSKIE

MACIEJ TEL. 513-024-694

OLA WIECZOREM,
TEL.513-256-765

ZAKUPIE CIAGNIKI | PRZYCZE-
PY REJESTROWANE BADZ NIE.
TEL. 669-681-711

GRAB SPRZEDAM DREW-
NO OPALOWE RABANE, BUK,
GRAB, 10M3, CENA ZA M3-
350 Zt TEL. 600-467-047

olej
opatowy

™5

DANPYL

ryYyyy

PALIWA

ON

00

DOWOZ DO KLIENTA
Bitgoraj, tel. 535-22-55-22

www.tygodnikzamojski.pl

olej
napedowy

SKUP FASOI.I

ey
XGROIX
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CZYSZCZALNIA PETKUS 531 541
Z TRYJERAMI, BUKOWNIK PET-
KUS K 310. TEL. 606-416-482

PBZEBIEBANIE DP'I'YGZNE
FASOLI, SKUP FASOLL.
AGROSORT. HONIATYCZKI 68,
MARIUSZ KOZYRA.

TEL. 600-156-692

SPRZEDAM CIAGNIK WtADI-
MIREC Z KABINA GARAZO-
WANY, 1980 R. Z JEDNA WAJ-
CHA W BARDZO DOBRYM STA-
NIE, NIE MALOWANY, CENA DO
UZGODNIENIA, POWIAT ZA-
MOJSKI, UZYTKOWNIK EME-
RYT. TEL. 724-142-477

cu\amx RS-09 NOSNIK
NARZEDZI Z TUREM Z LYZKA

| WSPOMAGANIEM - DO

NAPRAWY. 513-346-286

KUPIE CIAGNIK ROLNI-
CZY URSUS C-330 C-360
C-360 3P W KAZDYM STANIE
TEL.666-941-477

KUPIE CIAGNIK ROLNICZY UR-
SUS C-330 LUB C-360 W KAZ-
DYM STANIE TEL.666-941-477

SPRZEDAM CIAGNIK ZE-
TOR, URSUS C-330,
GLEBOGRYZARKE SPALINO-
WA, TEL. 793-911-602

BRONY TROJKI CIEZKIE CIAGNI-
KOWE, KOPACZKA KONNA,
SIEWNIK KONNY, KOtA DREW-
NIANE DO WOZU DO OGRO-
DU. TEL. 691-055-485

GZESGI Do PRZETRZASARKI
LELY LOTUS STABILO,
PROBNIK WTRYSKIWAGZY

PRW 2, PROSTOWNIK

SELENOWY, PODSTAWA

OBCIAZNIKOW DO JOHN

DEERE, OBCIAZNIKI DO
URSUSA, POLA BRON 20,

AGREGAT UPRAWOWY

4,20 UNIA GRUDZIADZ
HYDRAULIGZNIE ROZKLADANY,

PLUG 4 SKIBOWY UNIA

GRUDZIADZ ZAGONOWY,
EADOWAGZ TUR C 330. TEL.

606-416-482

KUPIE OPRYSKIWACZ SADOW-
NICZY SLEZE TEL.666-941-477

KOSIARKA FASOLI + ZGRABIAR-
KATEL. 692-766-211 --

CIAGNIKURSUS 360, ROK PRO-
DUKCJI 1978, TEL. 511-843-361

CIAGNIK, PRZYCZEPA, OPRY-
SKIWACZ, PrUGI | WIELE IN-
NYCH RZECZY, TEL. 509-059-
690, 691-055-485

CZESCI DO BIZONA, URSUSA,
ANNY, KOSIARKI ROTACYJINEJ,
SIEWNIKA POZNANIAK, CY-
KLOPA, UNHZA, TROLA, ROZ-
RZUTNIKA FORTSCHRITT, ROZ-
SIEWACZA PIAST, PRASY Z 224,
PRASY K 442, PRZYCZEPY HL
AUTOSAN, PHXA, KOPACZKI
ELEWATOROWEJ, POKOSOW-
KI FORTSCHRITT, BECZKOWO-
ZU HTS FORTSCHRITT, ORKA-
NA. MOZLIWOSC WYSYLKI.
TEL. 606-416-482

MIGOMAT 01C GPTX 450
SYNERGY, MIGOMAT
SHERMAN MIG 450 M,
UKOSOWARKA PROMTECH BM
20 PLUS, KOMPRESOR WAN
Z BUTLA, WOZEK PALETOWY
ELEKTRYCZNY YALE, BUTLE
TLEN ACETYLEN Z WOZKIEM,
WIERTARKA STOLOWA WS 15,
WOZEK PALETOWY RECZNY.
MOZLIWOSC WYSYEKI. TEL.
606-416-482

NA SPRZEDAZ MASZYNY DE-
KARSKIE - PILA TASMOWA,
GRUBOSCIOWKA, FREZARKA
| HEBLARKA, TEL. 511-843-361

ROZSIEWACZ AMAZONE 600L
ORYGINAL, PEUZKI, OBSYPNIK
5SZT. PRZEWRACARKA DO FA-
SOLI, OPONA 750.16 KABATDO
URSUSA, ZETORA, REDLICE DO

SADZARKITEL. 609-748-721

SPBZEDAM GRUBER 2. 1llM
GRUDZIADZ CENA 1000 Zt.
TEL.697-729-677

USI—.UGUWY ZBIUR FASOLI
GR Przemystaw Karwanski

Podlodow 66, 22-650 Laszczow
tel. 691 860 548

SIEWNIK ZBOZOWY DROBNY
WYSIEW PLUS AGREGAT, PtU-
Gl. TEL. 605-657-109

SPRZEDAM CIAGNIK
C-328, CENA 12500 Zt,
TEL. 518-075-077

SPRZEDAM GLASS ARES 816.
TEL. 579-590-966

SPRZEDAM MTZ-82 OPRYSKI-
WACZ P-329/1, PRZYCZEPA
HL-6011 WYWROTKA | D-44B,
SIEWNIK POZNANIAK NAWO-
ZOWY LEJEK, PtUGI 2 | 4 SKI-
BY, BRONY PIATKI | CIEZKIE Z
WAEKAMI, SAMOCHOD DA-
CIA LOGAN TEL. 519-365-508

SPHEDAM OPRYSKIWACZ
TERMIT 400L CENA 600
TEL.697-729-677

SPRZEDAM PrUGI DWUSKI-
BOWE, SILNIK DO NAWO-
ZU LEJEK, RAZEM 1600 Zt.
TEL. 721-254-071

SPRZEDAM SADZAHKA
DWURZEDOWA CENA 1000 Zt
TEL. 697-729-677

SPRZEDAM SIEWNIK
POZNANIAK 2.7M CENA 1000
TEL.697-729-677

STRALOVS®

e

STALOVY- NOWE MASZYNY
ROLNIGZE. AGREGATY,
TALERZOWKI, WALY,
MASZYNY BEZORKOWE | INNE.
PRZYGOTOWUJEMY OFERTY
POD DOTACJE | NABORY
ARIMR. POMOC W DOBORZE
SPRZETU | TRANSPORCIE. TEL.
531-30-20-10, STALOVY.PL.
ATRAKCYJNE CENY, SZYBKIE
WYCGENY, TRANSPORT DO
GOSPODARSTWA, FACHOWE
DORADZTWO.
BARGHAGZOW 40

" Burmistrz Miasta Hrubieszowa
informuie, ze wywieszono na tablicy
ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta
Hrubieszéw oraz zamieszczono na
stronie internetowej umhrubieszow.
bip.lubelskie.pl na okres 21 dni,
tj. od 26.08.2026 r. do 16.09.2026
r. wykaz dot. lokalu mieszkalnego
przy ul. Zamojskiej 175a/5
w Hrubieszowie, przeznaczonego
do sprzedazy na rzecz najemcy
z jednoczesng sprzedaza udziatu
w dziatce na ktorej usytuowany jest
budynek mieszkalny.

Osoby, ktérym przystugu-
je pierwszenstwo w nabyciu ww.
nieruchomosci na podstawie art.
34 ust. 1 pkt 1i2 ustawy z dnia 21
sierpnia 1997 r. 0 gospodarce nie-
ruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2026
r.,poz. 399z p6zn. zm.) moga skia-
dac¢ wnioski, skierowane do Burmi-
strza Miasta Hrubieszowa do dnia

07.10.2026 r.

WITAM. MAM DO SPRZEDA-
NIA DWA WOZY PLATFORMY |
MASKE DO CIAGNIKA C330 TE-
LEFON 887071382

STOL TESTUJABY [1]1]
WEZY PRZEWODOW
HYDRAULIGZNYCH UNIFLEX
HM 20, OPONY 16,9-34, 18,4-
34, 20,8-38, 8,3-8-20, KOLA
9,5-32 DO C 330, OBCIAZNIKI
DO URSUSA, 0BUDOWA
SKRZYNI URSUS 385 914 1224
1614, SRUTOWNIK BIJAKOWY,
POMPA DO BEGZKOWOZU.

TEL. 606-416-482

WYNAJEM | SPRZEDAZ CIA-
GNIKOW ROLNICZYCH UR-
SUS, ZETOR, 50-160KM,
TEL. 791-639-426

SPRZEDAM DRZEWO OPA-
LOWE. TEL. 722-105-194,
663-686-713

KUPIE FASOLE AURA, BOMBKA,
CYTRYNKA, POLTYCZNA, TYCZ-
NA, ORZELEK. TEL.500-717- 972

ZAGZEPY DO PRZYGZEPY
ROZRZUTNIKA TANDEM,
ZAGZEP TYLNY DO PRZYGZEPY
HL 8011, ZACZEP KULOWY
UCGHO DYSZLA, SILNIK
PERKINS 3 1 4 GYLINDROWY,
SILNIK KUBOTA, PODNOSNIK
HYDRAULIGZNY DO SKRZYNI
BIEGOW, PODNOSNIK
JEDNOKOLUMNOWY IKOTEC,
GIETARKA DO RUR PRETOW,
ELEKTRODY SPAWALNICZE
BOHLER FOX GEL 90.
TEL. 606-416-482

SPRZEDAM tADOWACZ CHWY-
TAKOWY CYKLOP, CZTEROSKI-
BOWY PLUG ZAGONOWY EVO
MAK, WAL PAKERA 3 METRO-
WY, PRASE ROLUJACA FERABO-
LI FF-20. TEL. 604-126-643

URSUS C-360 ,PRZYCZEPA 4,5
T, WYWROTKA, URSUS 902
SPRZEDAM LUB ZAMIENIE NA
MNIEJSZY. TEL. 735-449-249,
691-548-228

SPRZEDAM 3,40H MIRCZE
694-472-505

ZAKUWAHKA DO
WEZY PRZEWODOW
HYDRAULIGZNYCH UNIFLEX,
WOZEK WIDEOWY BULGAR,
TOKARKA TUJ 48, PItA
TASMOWA BFO BEH 430,
PRZYGZEPA D 732 WYWROTKA
AUTOSAN, SMAROWNICA
PNEUMATYGZNA, ZAGZEP
TYLNY DO PRZYGZEPY HL
8011, ZAGZEP KULOWY
UCHO DYSZLA, ZACZEPY DO
PRZYGZEPY ROZRZUTNIKA
TANDEM. TEL. 606-416-482

ZETOR, AGREGAT UPRAWOWY,
PtUG, OPRYSKIWACZ, ROZ-
RZUTNIK OBORNIKA, BRO-
NY, SAMOCHOD TERENOWY
TEL. 883-865-798

SPRZEDAM IlWIE OPONY
MITAS R 24 BIERZNIK 70PR.
JEDNA NAPRAWIANA 600 Zt.

697-729-677

ZBIOR FASOLI DOUBLE
MASTER GR. MARIUSZ
WEGRZYN, POWIAT
TOMASZOWSKI/ GMINA
JARCGZOW | OKOLICE
TEL. 668-050-986

SPRZEDAM PSZENICE OZI-
ME DOBREJ JAKOSCI Z KWA-
LIFIKATOW, OCZYSZCZONE
TEL. 608-123-261

KOSZENIE KUKURYDZY NA

KISZONKE, 0DWOZ, UGNIATA-
NIE BAJ MICHAL 722-289-263

USEUGOWE TEOGZENIE
NATURALNYCH SOKOW. W
SPRZEDAZY POSIADAMY
SOKI 0 ROZNYCH SMAKACH
EUKASZ KAGZOROWSKI UL.
PARKOWA 14, EABUNIE
TEL. 500-770-275
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HOSTYNNE KOLONIA

693 458 129

VI'I'AI.PllI. SKU.
SORTOWANIE FASOLI.
TEL. 500-464-029

PRZYCZEPA ROLNICZA
WYWROTKA NA 3 STRONY
WYMIARY PAKI 230 X130 CM
W BDB STANIE DO PRACY
W SZKLARNI , SADZIE ,
STAJNI -ZASTOSOWANIE DO
MNIEJSZEGO CIAGNIKA

SPRZEDAM PRZYGZEPE
AUTOSAN D-46 SZTYWNA, PO
WYMIANIE BURT | PODLOGI.
ZAREJESTROWANA, SWIEZO
PO BADANIU TECHNICZNYM,
LADNE OPONY, C. 9500 Zt.
TEL. 725-295-995

[T StuGl

DOCIEPLENIA BUDYNKOW.
TANIO. TEL. 515-655-085

BUDOWA DOMKOW 35M/K.
TEL. 601-684-254

GENNIK: SIM POLSKA: 30
Zt ESIM POLSKA: 30 Zt SIM
ZAGRANIGZNE: OD 70 Zt ESIM
ZAGRANIGZNE: 0D 50 Zt
KONTAKT KASIA42@PROTON.
ME TELEGRANM/WHATSAPP/
SIGNAL +48 501047223

HOSTYNNE KOLONIA !_‘

693 458 129

WYMIANA PODWALIN.
TEL. 601-684-254

SZALOWANIE, DOCIEPLANIE
DOMOW DREWNIANYCH.
TEL. 601-684-254

DOCIEPLENIA, NAPRAWA | MA-
LOWANIE ELEWACJI, REMON-
TY BALKONOW, KOMPLEKSO-
WE REMONTY | WYKONCZENIA
MIESZKAN DOMOW, ZABUDO-
WA PODDASZY, SCIANKI DZIA-
EOWE Z GK, WYMIANA | MON-
TAZ DRZWI, UKEADANIE PLY-
TEK PANELI, PRZEROBKI ELEK-
TRYGZNE, REMONTY EAZIENEK.
DORADZTWO W WYBORZE MA-
TERIALOW. TEL. 506-859-710

FROFESIGHALNR

NASI OPIEKUNOWIE
ZAMIESZKAJA Z TWOIM
SENIOREM | ZROPIEKUJA
SIE NIM 24H/ OPIEKA
NAD SENIOREM W JEGO
DOMU - CAtODOBOWO, Z
ZAMIESZKANIEM.
TEL. 726-284-828

POSADZKI, WYLEWKI MIK-
SOKRETEM, TANIO, UStU-
Gl KOPARKO-tADOWAR-
KA, BUDOWA DOMOW POD
KLUCZ. UStUGI DZWIGOWE.
TEL.668-689-844

CALODOBOWA y

OPIEKA NAD SENIOREM
24H 0D 6990 Zt.OPIEKUNKA
ZAMIESZKA Z SENIOREM
TEL.726-284-828

TWORZENIE STRON INTERNE-
TOWYCH, SKLEPOW ONLINE,
SEO, GRAFIKA, SOCIAL MEDIA
OPOLE RZESZOW OSTROLEKA
WARSZAWA POLSKA USA
(CHICAGO, CHICAGOLAND)
KONTAKT 781-511-422,
KONTAKT@PRO-DESIGNER.EU

01744L0

SKUP|FASOLI

Przehlerame sorlnwmklem

FAU o Koaar = MIRGLE |
Tel. 503 142 481

SKUP FASOLI

LUGJAN HOJDA - WOLICA K, HRUBIESZOWA

NEGOCJACJA CENY &
KROTKIE TERMINY PLATNOSCI

604 125 143

ZAMOSG i okolica do 20 km.
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Odhior rowniez od rolnika
Tel: 84-611-62-94, 601-708-911 Email: biuro@fasolex.pl

P.P.H.U ,,FASOLEX”®

Nasz punkt skupu Kopytow - tel. 691 697 420
Bezptatne czyszczenie i sortowanie optyczne

01848J0

Sahryn 63

(arln kazdego rog
Zaju
Ii i grochu poinggg

G5

@ +48 781 511422

WYKONAM STRONY |
SKLEPY INTERNETOWE NA
ZLECENIE RAZEM Z REKLAMA.
KONTAKT +48 781511422,
PUCHALSKAJ40@GMAIL.COM

MALOWANIE, GLAZURA, PANE-
LE, ITP. TEL. 605-180-045

WYPOZYCZALNIA « o

WYPOZYCZALNIA -
PRODUKCJA PRZYGZEP
GASTRONOMIGZNYCH

USLUGI KOMINIARSKIE
TEL. 502-665-656

KANCELARIA ADWOKACKA
ADWOKAT ANNA SZYMANSKA
ZAJMUJE SIE SPRAWAMI
KARNYMI, CYWILNYMI,
ROZWODAMI, 0BSLUGA
PRZEDSIEBIORCOW.
KANCELARIA OFERUJE:

1. POMOC PRAWNA |
DORADZTWO, SPORZADZANIE
PISM PROCESOWYCH, UMOW
ORAZ INNYCH DOKUMENTOW.
2. REPREZENTACJE W
SPRAWACH SADOWYGH
PRZED ORGANAMI SCIGANIA.
TEL. 606-411-534

WYSTAWIANIE
OGLOSZEN

DODAWANIE OGI:OSZEN z
OPTYMALIZACJA TRESCI +
TANIE STRONY WWW. TEL.
794-252-817

HYDRAULIK SZYBKO,TANIO |
SOLIDNIE TEL. 506-203-759

HYDRAULIKA, INSTALACIJE,
GAZ. TEL. 505-131-360

PRANIE TAPICERKI SAMOCHO-
DOWEJ TAKZE NOWOCZESNA
METODA PAROWA BEZ NA-
MACZANIA, CZYSZCZENIE |
SPRZATANIE SAMOCHODOW,
STACJONARNIE LUB DOJAZD
DO KLIENTA TEL. 791-639-426

UStUGI OGRODNICZE,
PORZADKOWANIE TERE-
NOW ZEWNETRZNYCH.
TEL. 785-231-548

WYCINANIE FASOLI,
MLEOCENIE. TEL. 785-583-137

KOMINKI. 600-498-445

KOLEKTORY StONECZ-
NE, MONTAZ, SERWIS, NA-
PRAWA. TEL. 604-395-576,
668-417-935

MALARZ. TEL. 698-517-617

MALOWANIE DACHOW |
ELEWACII. ZWYZKA. RUSZ-
TOWANIA ELEWACYJNE.
TEL. 510-569-892

DZIAtKE, DOM, MIESZKANIE, HALE
tel. 576-181-777

UKEADANIE KOSTKI BRUKO-
WEJ. UStUGI KOPARKO-EA-
DOWARKA | MINI KOPARKA.
TEL. 508-741-081

MALOWANIE DACHOW NATRY-
SKOWO0. ZAMOSG, HRUBIE-
SZO0W, CHEEM. SZYBKI CZAS
REALIZACJI. TEL. 530-812-806
DOTRZYJ Z OFERTA DO CZECH
I NA SLOWACIJE PRZEZ OGtO-
SZENIA. 794-252-817

MALOWANIE DACHOW
TEL. 604-217-219

WKEADY KOMINOWE.
502-665-656

MALOWANIE | MYCIE ELEWA-
CJl. TEL. 571-275-433

MYCIE KOSTKI BRUKO-
WEJ, ELEWACJI, DACHOW.
TEL. 571-275- 433

OCIEPLENIA BUDYNKOW tAD-
NIE SZYBKO DOKEADNIE TEL.
785-487-485

OFERUJEMY KOMPLEKSO-
WE WYKONCZENIA WNETRZ
MIESZKAN ORAZ DOMOW WOL-
NOSTOJACYCH. WYKONUJE-
MY M.IN.: GLAZURA, TERAKO-
TA, PANELE, PODWIESZANE
SUFITY, MALOWANIE, TAPETO-
WANIE, PLYTY KARTON-GIPS,
SCIANKI DZIALOWE, PRZEROB-
KI HYDRAULICZNE, 0GRZEWA-
NIE PODLOGOWE, PRZEROB-
KI ELEKTRYGZNE, TRANSPORT
MATERIALOW. WYKONUJEMY
ROWNIEZ WYKONCZENIA ELE-
WACJI DOMOW PARTEROWYCH.
TEL. 883-588-376.

WYCINANIE DRZEW Z
PODNOSNIKA. TEL. 571-275-433

FAWIERZETA

KLACZ ZIMNOKRWISTA
KASZTANKA SPOKOJNA
NIE ZAZREBIANA BARDZO
GRZECZNA SPOKOJNA DO
DALSZEJ HODOWLI POLECAM
W MAJU BEDZIE MIEG 5 LAT.
EMAIL: X3B@WP.PL

MEODE KROWY CIELNE MLECZ-
NE. TEL. 692-766-211

ROZWIERCANIE
KOMINOW | MONTAZ RUR
KWASOODPORNYCH ORAZ

CERAMICZNYCH,

TEL. 502-665-656
POSADZKI, WYLEWKI MIK-
SOKRETEM, TANIO, UStU-
Gl KOPARKO-tADOWAR-
KA, BUDOWA DOMOW POD
KLUCZ. USEUGI DZWIGOWE.
TEL. 606 110 415.

KRYCIE DACHOW,
CIESIELSTWO, DEKARSTWO,
OGRODZENIA, PLOTY.
TEL. 514-286-692

—

PRZYDOMOWE
0GZYSZGZALNIE,
PROJEKTOWANIE, MONTAZ.
TEL. 793-911-200

KURCZETA ODCHOWANE, KUR-
KI, KOGUTKI, BROJLERY, KACZ-
KI, GESI, INDYKI. SITANIEC, TEL.
504-411-349 (MOZLIWOSC DO-
Wozu)

SPRZEDAM JALOWKE ZACIELO-
NA TEL.509-927-429

RANSPORT

TRANSPORT MASZYN ROL-
NICZYCH | BUDOWLA-
NYCH, POMOC DROGOWA,
TEL. 509-626-732

OINE

KﬁPIE MEDALOWE ROGAGZE
TEL. 513-269-401

M E D YCZN E

ZAMOSC

(<1 ASTROENTEROLOG

BLIN, TEL. 605-482-160

DR HAB. ANDRZEJ PRYSTUPA,
PROF. UM, GASTROENTEROLOG,
ZAMOSC. TEL. 602-397-755, LU-

DIOLOGICZNE, ECHO, EKG, HOLTER,
USG DOPPLER NACZYN SZYJNYCH |
KONCZYN DOLNYCH TOMASZOW
PETERA 3. TEL. 606-138-961

ZAMOSC

18.00, BILGORAJ UL. POPRZECZNA
3A . TEL. 84 68 65 688

WOJCIECH CZOCHRA KARDIO-

TOMASZOW LUB.

[1 ARDIOLOG

LOG, SPECJALISTA CHOROB
WEWNETRZNYCH, EKG, ECHO, KON-
SULTACJE. UL. CIEPLA 10, ZAMOSGC
REJESTRACJA TELEFONICZNA

KARDIOLOG DR MACIEJ
KAEUZYNISKI. KONSULTACJE KAR-

696-530-327

GABINET UROLOGICZNY TOMASZ
ZIOLKOWSKI CZWARTEK 16.00 -

GABINET UROLOGICZNY TO-
MASZ ZIOtKOWSKI, PONIEDZIA-
LEK , SRODA 15.30 ZAMOSC UL. PE-

OWIAKOW 6, PRZYCHODNIA ,ZAK"

TEL. 510-971-951

OBCINANIE PAZNOKCI ZMIENIONYCH
GCHOROBOWO, TRUDNYCH, BOLACYCH,
ZGRUBIALYCH. USUWANIE 0DCI-
SKOW, MODZELI. DOJAZD DO DOMU
KLIENTA TEL. 664-129- 297. PODO-
LOG MOBILNY

prenumerate

Zamow

u listonosza
do 20 WRZESNIA
TYLKO 4.50 zt!
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IV liga. Czwarta seria gier

Wicelider I pierwsze derby

Bitgorajska Lada
wysoko pokona-
ta rezerwy Gorni-

ka Leczna 6:0 i zajefa fotel
wicelidera. Zwycigstwo nie
przyszto tatwo, przez pra-

wie godzing Gornik stawial
znaczny opor.

Do przerwy Lada za spra-
wa Alekseia Goncharevicha
prowadzita jedng bramka. Tuz
po przerwie Patryk Dorosz

podwyzszyt wynik, co znacz-
nie ostudzito zapedy miejsco-
wych. Kiedy Patryk Czulowski
zdobyt trzeciego gola, L.ecznia-
nie stracili wiar¢ w przyzwoity
wynik. Dzieta zniszczenia do-

www.tygodnikzamojski.pl

konali kolejno Cezary Pecak,
Bartlomiej Poleszak i Kacper
Zarczuk, ktorzy w ciggu oSmiu
minut zdemolowali defensywe
gospodarzy.

Doktfadnie po 24 latach
w derbowym meczu o ligowe
punkty spotkaly sie jedenastki
pitkarskie z Eukowej i Toma-
szowa Lub. Dotychczasowy
bilans osiemnastu derbowych
spotkan byt zdecydowanie ko-

rzystniejszy dla podopiecznych
trenera Pawla Babiarza. Go-
spodarze byli blisko poprawy
bilansu tych spotkan. Do prze-
rwy prowadzili z Tomasovig po
strzale Kacpra Tracza. Po prze-
rwie role si¢ jednak odwroci-
ty. Sukces Tomasovii zapew-
nit Maciej Szuta. To czterna-
sty triumf Tomasovii w histo-
rii ligowych spotkan z Victoria.

MiT
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Victoria tukowa — Tomasovia Tomaszéw Lubelski 1:2 (1:0)

Bramki: Tracz 36’ — M. Szuta 63'i 87". Zélte
kartki: Penteleychuk, Smota, Gierata, M. Szu-
ta. Sedziowat: Karol Szczotko (KS Lublin).
Widzéw: ponad 300. Victoria: Zukowski —
Giletycz, G. Nasalski, N. Nasalski, Tracz (57" |
Stepak), Wadowski (57’ Marzeda), Ostrow-
ski, Swierszcz (46’ Ivanenko), Kutrzepa (83’
Gawronski), Buczek, Marcos Vinicius (46’ Pe-

punkty w dalekiej Hannie. Jest w nas ta sportowa
Ztos¢ i chcemy to wykorzystaé — skomentowat
trener Victorii Jarostaw Stepien.

— Tomasovia obrata jak sie ostatecznie
okazato skuteczng taktyke. W pierwszej
potowie data sie wyszumie¢ gospodarzom,
ale i w paru sytuacjach dopisato im réwniez

szczescie. Optyczng przewage posiadata Vic-

' L, B N\
Gornik Il Leczna - Lada 1945
Bitgoraj 0:6 (0:1)

Bramki: Gon-
charevich23’, Dorosz
47, Czutowski 54,
Pecak 71’, Poleszak
72, Zarczuk 79'. Z6t-
te kartki: Bronowic-

szy, ale nie odzwier-
ciedla trudéw tego
spotkania. Do bram-
ki na 0:3 mecz byt
bardzo intensywny i
wymagajacy fizycz-
nie. Doswiadczenie,

dlowski). Tomasovia: Agalarov —Vyzdryk, Sa-
vchuk, Gierata (82 Bazhunaishvili), Smota, Kara-
siuk, Todys, Penteleychuk (46’ Dziura), Kalinin, Lesz-
czynski (46’ Emmanuel), M. Szuta (90’ [.Czuryto).

— Spotkanie mogto sie podoba¢. Przez wigksza
cze$¢ meczu dyktowaliSmy warunki. Ale za dobre wra-
zenie punktow niestety nie ma. My$le, ze brak Macie-
ja Welmana tez zawazyt na wyniku. Zaptacilismy jako
beniaminek jeszcze frycowe, ale z gry moich kolegéw
w polu jestem zadowolony — powiedziat bramkarz i ka-
pitan Victorii Krzysztof Zukowski.

—Natle silnego przeciwnika zaprezentowaliSmy sie nie-
Zle. PrzegraliSmy w zasadzie na wiasne zyczenie. Nasze pro-
wadzenie po pierwszej potowie powinno by¢ wyzsze. Gosci
ratowaty stupki. W drugiej potowie mamy sytuacje sam na
sam, nie wykorzystujemy jej i w rewanzu dostajemy bramke
na 1:1. Dazylismy do zwycieskiej bramki, ale sztuka ta udata
sie Tomasovii. To klasowy, ograny w IV lidze zespdt. Taki jest
futbol. Walczymy dalej. W najblizszg sobote powalczymy o

druzynami beniaminkéw gra sie
zazwyczaj ciezko. W tukowe;
na meczu byt ponad komplet
widzéw, co motywowato Vic-
torie do ofiarnej gry. O zwy-
ciestwie Tomasovii zdecydo-
wato wieksze boiskowe do-
Swiadczenie — powiedziat ki-
bic Tomasovii Artur Ostrowski.

toria i stwarzata sobie dogodne sytuacje. Blok
defensywny Tomasovii dtugo odpierat ataki, ale
w 37 minucie Kacper Tracz przedart sie przez obro-
ne Tomasovii i Amir Agalarov dat sie pokonac. W drugiej
pofowie Victoria zaczefa broni¢ jednobramkowego wyniku
i inicjatywe zaczeta przejmowa¢ Tomasovia. Po godzinie
gry Maciej Szuta wyrdwnat stan pojedynku i na trzy minu-
ty przed koricem meczu po raz drugi pokonat bardzo do-
brze spisujgcego sie w bramce gospo-
darzy Krzysztofa Zukowskiego.Z

ki — Duma. Sedzio-
wat: Piotr Jamrowski
(KS Biata Podlaska).
tada: Alfimov—Gon-
charevich, Czutow-
ski (58 Zietek), Woz-
niak (72" Pro¢), Pyt-
ka, Dorosz (67 Za-
rczuk), Kutyta (58’
Pecak), Duma (72’
Koscielski), Wacho-
wicz (58’ Poleszak),
Figiel, Kryvolapov
(77 Kaczor).

Po zwycieskim
meczu z Gornikiem

dobre zarzgdzanie
meczem i bardzo
konkretne zmiany
personalne w dru-
giej potowie daty
nam pewne i okaza-
te zwyciestwo. Przed
namiwymagajacy ty-
dzien — w $rode Pu-
char Polski, w sobo-
te kolejny mecz ligo-
wy. Teraz kluczowe
beda analiza, rege-
neracja i odpowied-
nie nastawienie, aby

lltrenertady Marcin  budowac kolejna se-
Zajac powiedziat:  rie zwyciestw. Gratu-
— ,Oczywiscie wy- lacje dladruzynyica-
nik jest najwazniej-  tego sztabu”.

A J

Pitkarski Pucharu Polski Oddziatu
Zamos¢ LZPN (edycja 2026/2027)

Echa Il rundy

Najwigksza niespo-

dzianka drugiej run-

dy pilkarskiego Pu-
charu Polski na Zamojszczyz-
nie jest wyeliminowanie ,,0kre-
gowego” Huraganu Hrubie-
széw przez b-klasg Aleksan-
dri¢ Aleksandréow. Andoria
Mircze zgasita w Nieledwi
Plomien aplikujac rywalom
mendel bramek, co w tej edy-
cji rozgrywek stanowi swo-
isty rekord.

Tizy z dwunastu zaplano-
wanych spotkan nie doszly do
skutku. W dwoch wycofali si z
gry gospodarze: Sparta Wozu-
czyn i Orion Dereznia, a Piast
Babice nie pojawil si¢ na bo-

isku Cosmosu w Dlugim Ka-
cie. W bratobojczych meczach
druzyn z klas okrggowych lep-
sze okazaly si¢ zespoly Sokofa
Zwierzyniec i Omegi Stary Za-
mo$¢. Pozostate zakonczyly sie
zgodnie z oczekiwaniem. War-
to zaznaczy¢, ze Graf Chody-
wance juz bez trenera Bogda-
na Blawackiego pokonat ,po
sgsiedzku” 6:0 Ruch w Mach-
nowie. Byly juz szkoleniowiec
Grafa nieoczekiwanie podjat
sie trenerskiego fachu w klu-
bie z zaplecza ukrainiskiej ,, Pre-
mier Lihi” Feniks Mariupol. W
tym spotkaniu ,,awaryjnie” na
tawce trenerskiej Grafa zasiadt
Mariusz Malec.

Plomien-Spartan Nie-
ledew - Andoria Mircze
0:15. Bramki: Mikotaj Woj-
cik, Barttomiej Lesniowski,
Kacper Matysiak (5), Ma-
ciej Kluczek, Kacper Wy-
socki, Artur Mac (4), Kac-
per Kusiak, Tymoteusz Lu-
kaszczyk.

Perta Telatyn - Pogon 96
Laszczowka 0:4. Bramki: Da-
mian Ozkavak, Marek Mar-
gol, Wiktor Dzwierzynski,
Sylwester Kuks.

Aleksandria Aleksan-
drow - Huragan Hrubie-
széw 2:2, karne 4:3. Bram-
ki: Piotr Szwed, Sylwester
Muca - Arkadiusz Sas, Kor-
dian Hryniak.

Tarpan Korchéw - Blekit-
ni Obsza 1:5. Bramki dla Ble-
kitnych: Jacek Kulpa (2), Ma-
teusz Rogoza, Piotr Szwajka,
Piotr Komosa.

Ruch Machnéw Nowy -
Graf Chodywarice 0:6. Bram-

ki: Krystian Frykowski (2),
Patryk Krosman, Ivan Boby-
liak, Mateusz Grzelak, Ma-
ciej Zerucha.

Orion Dereznia — Sparta
Labunie 0:3 (walkower — go-
spodarze wycofali si¢ z roz-
grywek).

Sparta Wozuczyn - Gryf
Gmina Zamos¢ 0:3 (walko-
wer — gospodarze zrezygno-
wali z rozegrania meczu).

Potok II Sitno - Igros
Krasnobrdd 1:9. Bramki dla
Igorsu: Pawel Rog (2), Ma-
teusz Materna (2), Damian
Otreba, Filip Rzepecki, Ka-
rol Kottun, Maksymilian No-
wosad, bramka samobdjcza.

Cosmos Jozefow — Piast
Babice 3:0 (walkower - go-
Scie zrezygnowali z rozegra-
nia meczu).

Huczwa Tyszowce - So-
kot Zwierzyniec 0:3. Bramki:
Marcel Sztejmer, Yurii Perin,
Maciej Piskor.

Krysztal Werbkowice -
Omega Stary Zamo$¢ 1:3.
Bramki: Wojciech Gora - Lu-
kasz Fidler, Damian Buczek,
Stefan Kot.

Ostoja Skierbieszow -
Unia Hrubieszéw 1:3. Bram-
ki: Mateusz Swiszcz — Amo-
rin (2), Bartlomiej Cebula.

III runda pucharu zapla-
nowana zostala w $rode 2
wrzesnia. W losowaniu wzig-
ty juz udzial zespoly z IV ligi.

Zestaw par przedstawia
sie nastepujaco: Blekitni Ob-
sza - Victoria Eukowa, Omega
Stary Zamos¢ - Tomasovia To-
maszow Lubelski, Graf Cho-
dywance — Hetman Zamos¢,
Andoria Mircze - Lada Bitgo-
raj, Aleksandria Aleksandréw
- Sokét Zwierzyniec, Igros
Krasnobrod - Sparta Labunie,
Gryf Gmina Zamos$¢ - Pogon
96 Laszczéwka, Cosmos Joze-
fow — Unia Hrubieszow.

MiT
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Szymon bez
medalu

W serbskiej Loznicy
odbyly si¢ Mistrzostwa Eu-
ropy Junioréw U19, w kto-
rych w kategorii wagowej
50 kg uczestniczyt Mistrz
Polski Szymon Gryszyn z
ASB Hetman Zamos¢. Nie-
stety, Zamoscianin poni6st
porazke w pierwszej walce
z reprezentantem Szkocji
Aaronem Sarwarem. ,Je-
steSmy dumni z Ciebie za
waleczng postawe i god-
ne reprezentowanie kraju.
Dzigkujemy wszystkim,
ktorzy w ostatnim roku
wspierali rozw6j naszego
zawodnika” - czytamy na
stronie klubowej.

Policyjna
mistrzyni Polski

W Warce odbyly sie IX
Mistrzostw Polski Stuzb
Mundurowych w kolar-
stwie szosowym na dystan-
sie 65 km. Pierwsze miejsce
i tytul mistrzyni Polski wy-
walczyta policjantka z Za-
moscia, podkomisarz Mo-
nika Mazur.

Chmielakowe
turnieje

Podczas krasnostaw-
skich Chmielakow roze-
grano turnieje plazowej
pitki siatkowej oraz tenisa
ziemnego. W siatkarskich
zmaganiach uczestniczy-
to 14 druzyn. Na podium
znalezli sig: 1. KS Free
Ball (Michat Pitat i Leszek
Cholewa), 2. Chtopaki z
Lublina (Michal Adam-
czuk i Kamil Lech), 3. Hu-
saria (Krzesimir Dabski i
Mariusz Mucha). Dekora-
cji zwycigzcow dokonali:
burmistrz Krasnegostawu
Daniel Micuta, dyrektor
MOSIR Krasnystaw To-
masz Zerebiec oraz pre-
zes KKS Start Krasnystaw
Dariusz Dubaj. W turnie-
ju tenisa ziemnego wzig-
to udziat 12 zawodnikow.
W walce o I miejsce Ma-
ciej Bortacki pokonat Zbi-
gniewa Bodio. W meczu o

I1I miejsce zwyciezyt Ma-
teusz Bodio. K
mal
N\ J
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PREZENTACJA W PLENERZE

W pigtkowe popoludnie 28 sierpnia odbyla sie oficjalna prezentacja siatkarek i sztabu szkoleniowego TKS Tomasovia Tomaszow Lubelski przed sezonem ligowym 2026/2027. Okazata uroczystosc odbyta sie na terenie Klubu
Golfowego Roztocze, ktorego wlascicielem jest Roman Rak z RST Roztocze, oficjalnego sponsora siatkarskiej druiyny. W spotkaniu wzieli udzial samorzgdowcy miejscy i powiatowi, sponsorzy siatkarskiej sekcji oraz liczni sym-
patycy tomaszowskiej siatkowki. O sobie, swoich siatkarskich oczekiwaniach i planach zwigzanych z grg mowily: Martyna Dzida, Gabriela Kostur, Aleksandra Tabaczuk, Zofia Madej, Katarzyna Marcyniuk-Watorek, Paulina
Olchawa, Cecylia Pietruszka, Patrycja Rykala, Martyna Sadowska, Martyna Staworzyiiska, Klaudia Twardoch, Wiktoria Zasuwa oraz szkoleniowcy: Stanistaw Kaniewski i Krzysztof Wrobel.

Tekst i fot. /MiT/
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Il liga. Pogon-Sokét Lubaczéw — Hetman Zamos¢ 4:2 (1:0)

Dzwonek ostrzegawczy?

Hetman strzelit
w Lubaczowie 2
bramki, ale wrocit

bez punktéw. Po stabym me-
czu podopieczni trenera Lu-
kasza Gieresza spadli na 12.
miejsce w tabeli i od strefy
spadkowej dzieli ich zaledwie
jeden punkt.

Bramki: Jaslar 37’ , Ma-
tluszka 68’, Chetmecki 78’,
Pawlik 86’ - Skiba 51’, Barto$
65". Zélte Kartki: Bartos, Ski-
ba, Wali$, Hetman: Kot — Bar-
tos, Glaz (76 Posielski), Wa-
lis (80’ Lepiarz), Szymala,
Gorski, Iwanek (76’ Szata-
ta), Sikora (85’ Jampol), Zie-
tek, Szczygiel (46’ Rodrigu-
es), Skiba.

Na razie chyba jest jesz-
cze za wczesnie, zeby bi¢ na
alarm, ale wyraznie widac,
ze nie wszystko idzie tak jak
powinno. Hetman w szesciu
meczach wygrat zaledwie raz,
a w trzech ostatnich kolej-
kach zdobyt tylko punkt, cho¢

dwukrotnie grat z autsajdera-
mi: Korong II Kielce i Pogo-
nig-Sokot.

Lubaczowianie do meczu
z Hetmanem wywalczyli zale-
dwie jedno oczko, a po ostat-
niej porazce do dymisji podat
sie ich trener. Mimo to zdofa-

li wygrac, aplikujac na doda-
tek biato-zielono-czerwonym
az 4 bramki.

Co ciekawe Zamoscianie
przegrywali od 37. min, ale zdo-
tali wyréwnac i nawet wyjs¢ na
prowadzenie. Niestety, potem
strzelali juz tylko gospodarze.

D

p

Do wyrdwnania doprowadzit Dominik Skiba (z prawej).

31

- Gratuluje wygranej Po-
goni. Co do przebiegu spotka-
nia to pierwsza pofowa mocno
statyczna, bez konkretow. To
kolejny mecz w ktérym nie je-
steSmy réwni jesli chodzi o na-
sza dyspozycje. Mieli$my lep-
sza drugg polowe niz pierw-
szg. Musimy zdecydowanie
to poprawi¢ — podsumowat
trener Hetmana, L.. Gieresz.

- Duze stowa uznania dla
pitkarzy za wytrwalos¢ - za to
co dziato sie w koficowece. Prze-
zywaliSmy rozne dziwne za-
wirowania w ostatnim czasie.
Pierwsza potowa, jak wspo-
mniat trener gosci, byta sta-
tyczna. ChcieliSmy czeka¢ na
fazy przejsciowe. To sie nam
poniekad udawato, bo mieli-
$my kilka niezlych kontr. Byta
tez odwaga w operowaniu pil-
ka. W II polowie bylo tez kilka
takich momentéw w ktérych
rywal ,wracal” do grania i fa-
pal z nami kontakt. Niepotrzeb-
nie wdawalismy si¢ w gre wyz-
sza pitka, bo napedzalo to prze-
ciwnika. Na szczescie pomogli
nam zmiennicy. Cieszymy si¢ z
pierwszego zwyciestwa — po-
wiedzial tymczasowy trener
gospodarzy Przemystaw Kuca.

Roland Maziarka

Z aren lekkoatletycznych

Diamentowa Liga

W Chorzowie w ramach
Diamentowej Ligi odbyt si¢
XVII Memorial Kamili Sko-
limowskiej. W zawodach wy-
stapito dwoje reprezentantow
Agrosu Zamos¢. Aleksandra
Smiech
zajela pig-
ta pozycje
w rzucie
miotem
wynikiem
67,50 m
(1. Cam-
ryn Ro-
gers z Ka-
nady -

77,09). W
blegu) na A4 Smlech

100 m 18. lokate, uzyskujac
czas 10,32 sek. zajgl Dominik
Kope¢ (1. Oblique Seville z Ja-
majki - 9,83, rekord mityngu).

w rankingu World Athletics i
jest to najwyzej wyceniany w
tym roku mityng na $wiecie i
najlepszy w historii w Europie.

Bieg z pianka

Tradycyjnie podczas
Chmielakéw Krasnostaw-
skich odbyt si¢ juz XV Pot-
maraton Chmielakowy o Pu-
char Burmistrza Krasnego-
stawu. Na starcie staneto 360
zawodnikow, ktorzy mieli do
pokonania ponad 21 kilome-
trow. Pierwsze miejsce zajal
Andrzej Starzynski z Kon-
skowoli, ktory pokonat tra-
se w czasie 1:12:01, 2. John
Kinsella (Parczew) — 1:12:36,
3. Grzegorz Pawlak (Izbica) -
1:17:03... 6. Igor Kopet (Kra-
snystaw) — 1:19:24. Najlep-
szg wsrod kobiet byta Zuzan-
na Szostak (Okszoéw), ktora
uzyskala czas 1:31:28, 2. Oli-

3. Malgorzata Siembida (Ula-
néw) - 1:33:14... 5. Agata Si-
wiec (Krasnystaw) — 1:35:08.
Najszybsi zawodnicy powiatu
krasnostawskiego, mezczyzni:
1. G. Pawlak (Izbica), 2.1. Ko-
peé, 3. Lukasz Wojtyna (obaj
Krasnystaw), kobiety: 1. O.
Panas (Krupe), 2. A. Siwiec
(Krasnystaw), 3. Ewelina Ko-
walczyk (Wincentéw). Po raz
drugi zorganizowano takze
biegi dziecigce. Najmtodsi ry-
walizowali w czterech katego-
riach wiekowych, z podziatem
na dziewczynki i chfopcow.

Memoriat W. Maniaka

W Szczecinie 26 sierpnia
rozegrano w niezwykle moc-
nej obsadzie migdzynarodo-
wej 9. Memorial Wiestawa
Maniaka. W drugim biegu eli-
minacyjnym na 100 m wysta-

czasem 10,50 sek. (wiatr -
1,3) i nie awansowat do fina-
tu. W sumie zostat sklasyfiko-
wany na 11. miejscu (w fina-
le 1. Abdul-Rasheed Saminu
z Ghany - 10,08). Doskona-
le w biegu
na 1500
m wypadt
wnuk ni-
zej pod-
pisane-
go Bartek
Kitlin-
ski, kto-
ry przed
biegiem w
stawce 18
zawodni-
kéw posiadat 15. wynik, a
mete przekroczyl na 7. pozy-
cji, poprawiajac ,,zyciowke”
o ponad 4 sekundy (3:36,17
min). Jest to dziesiaty wynik
w historii polskiej lekkiej atle-
tyki na tym dystansie. Bieg
wygral Flavien Szot w czasie
3:32,68 ustanawiajac nowy
rekord mityngu.
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Liga Centralna pitki recznej. Padwa
trenuje, wzmacnia sie i szuka sponsoréw

Zwvcleswn | porazka

Pierwsza
runda Ligi
Centralnej |

mMEZCZyZn 10zpocz- §
nie siew dniach 11-13
wrzesnia. KPR Padwa

Zamo$¢ zagra w Wagrowcu

z miejscowq Nielba. Szczypior-
nisci przygotowuja sie do nowe-
go sezonu od 30 lipca.

Druzyne bedzie prowadzit
ten sam tercet, co w ubieglym
sezonie: I trener — Dzmitry Tsi-
Khan, II trener — Wieslaw Pu-
zia oraz Kamil Wojcik (trener
przygotowania sitowego i fizjo-
terapeuta).

W kadrze pojawito si¢ kil-
ku nowych zawodnikéw. Mi-
kolaj Burlyta przeniost si¢ z
CMCVIRTU VIRET Zawiercie.
23-etni skrzydfowy w ostatnich
sezonach nalezat do najskutecz-
niejszych zawodnikéw I ligi. W
minionych rozgrywkach zdobyt
157 bramek w 21 spotkaniach,
zajmujac 2. miejsce w klasyfika-
cji strzelcow swojej grupy.

Po kilku sezonach spedzo-
nych poza Zamosciem wraca
wychowanek Padwy Szymon
Koc, ktory ostatnio reprezento-
wal barwy Gwardii Koszalin. Do
zespolu dolacza tez grajacy na

)\ Pozycjirozgrywajacy Woj-
A ciech Inerowicz - prze-
\ nosi sic z SMS ZPRP
y Plock. To mtody, uro-
Y dzony w 2007 roku za-

wodnik z duzym potencja-
tem. Zotto-czerwonych barw
bedzie ponadto bronit Marek
Mendela (z MKS Nielba Wagro-
wiec), leworeczny rozgrywajacy.
Z Kklubu odeszli: Milosz Baczek
i Mateusz Porebski.

W lidze wystapi 14 zespo-
16w: MKS Zaglebie Lubin, San-
dra Spa Pogon Szczecin, SMS
ZPRP I Kielce, SPR PURINA
Katy Wroctawskie, MKS Nie-
lba Wagrowiec, ENEA WKS
Grunwald Poznan, KPR Zu-
kowo, AKPR AZS AWF Bia-
ta Podlaska, Aurum Gorzow,
KPR Padwa Zamo$¢, Siddemka
Miedz Legnica, Jurand Ciecha-
néw, ENERGA Gwardia Kosza-
lin, AZS AGH Krakow. mak

Dwa sparingi

25 sierpnia Padwa rozegra-
ta w Zamosciu sparing z Orletami
2Zwolen. Wygrata 30:27. Niecogo-
rzej poszto w drugim meczu — 28
sierpnia Zamoscianie uleglina wy-
jezdzie Stali Mielec 20:30.

I]NFORN\ATOR

KIBICA

Il liga: 7. kolejka (4-6.09):
Hetman —Moravia (s.17), Wista
[l -Chefmianka (s.12), KSZO —
Naprzdd (s.18), Czarni — Po-
gon (s.14), AKS — Wislanie
(n.17), JKS Jarostaw — Korona
Il (s.16), Sokot — Star (pt. 17),
Wistoka — Podlasie (n.17), Wie-
czysta Il -Siarka (s.12).

IVliga: 5. kolejka (4-6.09):
tada — MKS Ryki (s.17), To-
masovia — Orleta R. (n.16),
Bug - Victoria (s.13), Lublinian-
ka— Avia ll (pt.17), Janowianka
—Gornik Il (s.15), Swidniczanka
— Lewart (s.15), Tur — Powislak
(n.17), Orleta k. — Granit (n.14).

Klasa O: 5. kolejka (5-
6.09): Olimpiakos — Korona

ta (s.17), Pogon — Omega\
(n.17), Sokét — Btekitni, Igros
— Gryf (s.16), Krysztat — Hu-
ragan (n.17), Andoria — Hucz-
wa (s.16), Graf — Tanew (s.15).

Klasa A: 4. kolejka (5-
6.09): Wtdkniarz — Olender
(n.16), Grom — Orkan (n.16),
Metalowiec — Relax (n.17),
Olimpia — KS Roztocze (s.11),
Potok — Piast (n.16), Unia
— tada Il (s.17), Tomasovia
Il — Sparta (n.11).

Klasa B: 3. kolejka (5-
6.09), gr. I: Perta D. — Tarpan
(s.15), Orion — KS Wola (n.16),
Delta — Alwa (n.16), Szumy —
Cosmos (n.14), Wrzos — Alek-
sandria (n.15); gr. II: Potok Il
—Perta T. (n.14), Ruch — Orion
(n.14), GKS Tarnawatka — Szy-
szta (s.11), Ostoja — Granica
(s.16), Ptomien — Unia Il (n.11).

. . pit Dominik Kope¢ z Agrosu . )
gggf;liferﬁzug; t%?gggﬁg wia Panas (Krupe) - 1:32:59,  Zamo$¢, zajmujac 4. miejsce mak k(s.1 1), BKS Bodaczow — Spar Oprac. rOIJ
(5, LELE Tabele Tabele
@ Ill liga 11.Naprzod 7 913 6. Granit 7 7-5 3. Pogon 10 90 1.Unia 9 150 3.KSWola 4 84
12. HETMAN 6 99 7. lewart 6 10-12 4. Gnyf 9 M3  2Metalowiec 9 173  4.PeraD. 4 74
Wyniki 6. kolejki: Pogoni-Sokot  13. Sokét 6 67  8.VICTORIA 5 55 5 Omega 9 590 3.0limpia 9 100  5S8zumy 3 125
Lubaczéw — Hetman Zamos¢ ~ 14. Moravia 6 6-12  9.Powislak 5 1316 6. Blekitni 6 95 4.0rkan 7 102  6.Tapan 3 46
4:2, Chetmianka Chetm — Wie- 15.AKS 5 813 10. Tur 4 64 7.BKS Bodaczéw 6  6-6 5.Relax 7 94 7. Orion ) 13
czystall Krakow 1.0, SiarkaTar- ~ 16.Star 5 511 11.Bug 4 914 8. Igros 6 109 6.Grom 6 166 8.Alwa 0 1-5
nobrzeg — Wistoka Debica 1:0, 17.Koronall 4 1617 12. MKS Ryki 3 810 9. Sokot 6 812 7. Tomasoviall 6 93 9.Delta 0 210
Podlasie Biata Podlaska — So- ~ 18.Pogon 4 69 13.Orletat.. 3 414 10. Krysztat 6 7-11 8.Potok 4 91 10.Wrzos 0 1413
kot Kolbuszowa Dolna 0:0, Ko- @ IV liga 14.J’anowianka 2 7410 11. Sparta 6 33 9.0lender 3 510 gr. ll: Pera Telatyn — Plomien
rona Il Kielce — AKS 1947 Bu- 15. Swidniczanka 2 438 12. Korona 3 65 10.tadall 1 718 Spartan Nieledew 1:2, Unia
sko Zdréj4:1, Wislanie Skawina ~ Wyniki 4. kolejki: Victoria tu- 16.Gomik I 0 oM 13. Huragan 1 38 11.KSRoztocze 0 414 Il Hrubieszéw — Ostoja Skier-
— Czami Potaniec 0:1, Moravia kowa — Tomasovia Tomaszéw @ Klasa O 14.Huczwa 0 415 12.Piast 0 012 bieszéw 1:1, Granica Luby-
Morawica — KSZO 1929 Ostro-  Lubelski 1:2, Gémnik Il teczna 15. Olimpiakos 0 012 13.Sparta 0 215 cza Krélewska — GKS Tarna-
wiec Swietokrzyski0:4,Naprzéd ~ —t.ada 1945 Bitgoraj 0:6, Avia Il Wyniki 4. kolejki: Korona tasz- 16.Andoria 0 518 14.Widkniarz 0 116  watka 5:2, Szyszla Tamoszyn

Jedrzejow—Wista Il Krakéw 0:0,
JKS Jarostaw — Star Staracho-

Swidnik —Orleta t ukéw 6:0, Gra-
nit Bychawa — Bug Hanna 4:3,

czéw — Graf Chodywance 0:2,
Tanew Majdan Stary — Ando-

Klasa A

&

&

Klasa B

— Ruch Machnéw Nowy 1:1,

Orion Jacnia—Potok Il Sitno 8:2.

wice 3:0. Orleta Radzyn Podlaski—TurMi-  ria Mircze 6:2, Huczwa Tyszow- Wyniki 3. kolejki: Tomasovia Wyniki 2. kolejki, gr. I: Tar- 1.Orion 6 142
1. Chetmianka 18 111 lejow 1:0, Powislak Konskowo-  ce — Krysztat Werbkowice 1:2, Il Tomaszéw Lubelski — Wiok- pan Korchdw — Wrzos Szysz-  2.Granica 6 82
2.KSzO 14 114  la— Swidniczanka Swidnik 2:2, Huragan Hrubieszéw—Igros Kra- niarz Frampol 5:1, Sparta Wo- kéw 3:1, Aleksandria Aleksan- 3. Ostoja 4 6-2
3. Wislanie 13 94 Lewart Lubartéw — Janowianka snobrod 1:3, Gryf Gmina Zamosé zuczyn — Unia Hrubieszéw 0:6, dréw — Szumy Susiec 5:2, Co- 4. GKS Tamawatka 3 79
4. Czarni 12 98  Janow Lubelski 3:1, Lublinianka ~ — Sokét Zwierzyniec 5:0, Biekitni tada 1945 Il Bitgoraj — Potok smos Jozeféw — Delta Nielisz 5. Plomien 3 36
5. Wista ll 11 96  Lublin—MKS Ryki 3:2. Obsza — Pogon 96 taszczowka Sitno 5:5, Piast Babice — Olim- 5:1, Alwa Brody Mate — Orion 6. Potok Il 3 4-9
6. JKS Jarostaw 10 12-8 1. Lublinianka 12 175  0:2,0megaStary Zamos¢—BKS pia Migczyn 0:1, KS Rozto- Dereznia 0:1, KS Wola Réza- 7. Szyszta 1 2-3
7. Podlasie 8 55 2.LADA 9 146 Bodaczéw 1:0, Sparta t-abunie — cze Szczebrzeszyn — Metalo- niecka/Luchéw — Perta Desz- 8. Ruch 1 14
8. Wieczysta ll 7 89 3 Avall 9 130  Olimpiakos Tamogrdd 1:0. wiec Goraj 1:3, Relax Ksiez- kowice 3:3. 9. Uniall 1 56
9. Siarka 7 78 4. Orleta R, 9 64 1. Tanew 12 176 pol — Grom Rézanie 3:2, Orkan 1.Aleksandria 6 103 10.Pera T. 0 138
QO. Wistoka 7 79 5 TOMASOVIA 7 76 2 Graf 12 133 Betzec — Olender Sdl 5:1. 2.Cosmos 6 81 oprac. rol )
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Koncowka lata *

Truchleje mama, wécieka sie tata...
Definitywnie — koricéwka lata.

: O pomste niebios babcia zawofa...

B Definitywnie — zaczyna sig szkofa.

. Dziadziu$ tez zakinie grubo z dwururki...
Definitywnie — winne mundurki.
Zaczng sie wrzesniem splin, chandra, fobia...
Definitywnie — martyrologia.

Zaczng ogonki sta¢ znéw w ksigznicach...

Definitywnie — wptyw Gombrowicza.
| konstatuje uczen nieboze:

Definitywnie — z rodzing gorzej.
Z tego powodu i wrecz przeciwnie
Olewa szkofe definitywnie,

Po czym od dziadkéw, mamusi, taty
Definitywnie odbiera baty.
Analizuje powyzsze lanie:

Definitywnie — wro¢ G. Romanie...
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NUTS-BEAN Antoni Nowaczewski
Kutakowice Pierwsze 13

01747J0

do kazdego rolnika -
podchodzimy indywidualnie [ [ |

Telatyn

lonu, szukajac czegokolwiek do picia. Gdy
zauwazylam stojacg na stoliku kawowym
butelke whisky, bez namystu wrzucitam do szklanki dwie
kostki lodu, zalatam je zlocistym ptynem i wzigtam sporego
tyka. Zamiast go potkna¢, przyciggnetam Marka do siebie
i zaserwowalam mu ten trunek prosto ze swoich ust po-
zwalajac, by alkohol powoli sptywal po naszych brodach.
Objat dtonmi moje posladki, przykryte jedynie jego czar-
nym, mocno za duzym swetrem. Oparl mnie o krawedz
ciezkiej, skorzanej kanapy. Wstrzymatam oddech, kie-
dy zimna skora mebla zetkneta si¢ z moim nagim ciafem.
Antonina Career, ,,Daleka podr6z”

Z tapatam go za dfonie i pociggnetam do sa-

Baran

21.03-19.04
Nie kazdy zwigzek opiera sie wy-
tgcznie na siinych uczuciach.
Coraz wieksze znaczenie bedqg
miaty wspdlne marzeniaipodob-
na wizja przysztosci. Jesli szukasz
partnera, zwrd¢ uwage nie ty-
ko na chemig miedzy Wami, ale
takze nato, czy patrzycie w tym
samym kierunku. Ktos, kto po-
dobnie jok Ty marzy o spokojnym
zyciu, wiasnym domu z ogroa-
kiem i budowaniu rodzinnego
ciepta, moze okazac sie znacz-
nie lepszym wyborem niz 0so-
ba szukojgca wytgcznie wrozen.

Byk

20.04-20.05
Czas zadbac nie tylko o porzg-
dek wokdt siebie, ale réwniez o
atmosfere, w ktdrej na co dzien
funkcjonujesz. Odpowiednio do-
brane zapachy mogqg pozytyw-
nie wptyng¢ na Twdj nastrdj, po-
maoc sie wyciszy¢ i stworzy¢ prze-
sfrzen, do ktérej z przyjemnosciq
bedziesz wraca¢ po intensyw-
nym dniu. Siegnij po ulubione
kadzidetka, Swiece zapachowe
lub naturalne olejki eteryczne.
Delikatny aromat lawendy, drze-
wa sandatowego czy cytrusow
pomoze uporzgdkowac mysli.

Bliznieta

21.05-20.06
Twoja otwartos¢ i wiara w do-
bre infencje innych sqg piekny-
mi cechami, jednak Gwiozdy
ostrzegajq, ze w najblizszym cza-
sie mogq zostac wystawione na
probe. Ktos sprobuje wykorzy-
sta¢ Twojg zyczliwose lub zozy
obietnice, ktdre bedq brzmiaty
Zbyt dobrze, by mogty okozac
sie prawdziwe. Nie podejmu;j
waznych decyzji wylgcznie na
podstawie czyichs zapewnien.

Rak

21.06-22.07
Zamiast siegac po przypadko-
we suplementy, warto wzboga-
ci¢ codzienny jadtospis o Swieze
warzywa i owoce. Pamietqj, ze
niewielkie zmiany w diecie szyb-
ko przetozq sie na lepsze samo-
poczucie. Wiecej sezonowych
produktow, naturalnych sokdw
i kolorowych positkdw sprawi, ze
odzyskasz energie, a cera no-
bierze promiennego wyglgdu.

Lew

23.07-22.08

Przyjdzie Ci zmierzyC sie
z wymagajgcym projektem,

785 723 862
661 548 769

T O
GREENHOUSE

-OKNA PCV ¢
- ALUMINIOWE{&

O .\ZALUZ]E - WERTIKALE
/©606110415
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frudnym klientem lub niemitg
osobg. Cho¢ poczgtkowo sytu-
acja moze wydawac sie nieko-
rzystna, zachowasz zmnq krew i
udowodnisz, ze potrafisz dziotac
skutecznie nawet pod duzg pre-
sjg. Przetozeni lub wspotpracow-
nicy zauwazg, jok dobrze radzisz
sobie w wymagajgcych okolicz-
nosciach.

>\ Panna
- 23.08-22.09
Twaj usmiech i pozytywne nasta-
wienie potrafig rozadowac wie-
le napietych sytuacii, ale Gwiaz-
dy przypominajg, ze nie wszyst-
ko da sie zatatwi¢ dobrg atmos-
ferg. W pracy przyjdzie moment,
w ktorym liczy¢ sie bedq przede
wszystkim konkretne umiejet-
nosci, przygofowanie i termino-
woS¢. Sam urok osobisty moze

HOROSKOP DLA NATASZY
URBANSKIEJ. ZNAK
ZODIAKU: LEW

Fot. wikipedia.org, Ja Fryta, CC BY 2.0

Gwmzdy podpowmdo q Na-
taszy Urbanskiej, by w nattoku
préb, podrdzy i wystepdw nie zo-
pominata o regeneracji. To wia-
$nie rtbwnowaga miedzy inten-
sywnq pracg a chwilami wyci-
szenia pozwoli jej utrzymac sce-
niczng energie, z ktdrej stynie od
lat. W zyciu prywatnym zapowio-
da sie spokojniejszy okres.

okazac sie niewystarczajgcy.
Jedli dostrzegasz u siebie pew-
ne braki lub odktiadasz nauke
nowych obowigzkéw, warto jak
najszybciej nadrobi¢ zalegtosci.

Waga

23.09-22.10
Organizm bedzie dobrze radzit
sobie z codziennymi wyzwania-
mi, a odpornos¢ pozwoli Ci spo-
kojniej przejs¢ przez okres, w kid-
rym wiele oséb wokot bedzie no-
rzeka¢ na gorsze samMoOpPoOCczu-
cie. Jesli juz cos sprobuje pokrzy-
zowac Twoje plany, najprawdo-
podobniej skonczy sie na niewiel-
kim katarze lub krotkotrwatym
przeziebieniu. Nie trakfuj dobrej
formy jako czegos oczywistego.
To odpowiednia ilos¢ snu, zdro-
wa dieta i regulama aktywnos¢
fizyczna sq najlepszym sposobem
na utrzymanie dobrej kondyciji.

a jest Twoim najwiek-

e

szym atutem. Pewnosc siebie,
konsekwencja i odwaga w wyro-
zaniu wiasnego zdania sprawig,
ze zyskasz jeszcze wiekszy szacu-
nek otoczenia. Pamietaj jednak,
ze najwieksze wrazenie zrobisz nie
wyglgdem, lecz swojg osobowo-
§cig. To wiasnie sita charakteru,
szczero$¢ i umiejetnosc pozosta-
wania sobg sprawiq, ze kto$ ze-
chce zostac przy Tobie na diuzej.

Strzelec

22.11-21.12
Prowadzenie firmy to nie tylko
ciekawe pomysty i kontakt z klien-
tami. Réwnie wazna jest cata
praca, ktérej czesto nie widac
- dokumenty, faktury, umowy,
ferminy i obowigzki urzedowe.
Cho¢ papierkowa robota moze
wydawac sie nuzgca, nie warto
odktada¢ jej na pdiniej. Im le-
piej zadbasz o porzgdek w for-
malnosciach, tym wiecej czasu i
energii zostanie Ci na rozwijanie
tego, co naprawde sprawia Ci
przyjemnosc.

Koziorozec

22.12-19.01
Nie odktadaj chwili wytchnie-
nia na koniec dnia — wykorzystaj
piekng pogode i wyjdz z kub-
kiem kawy na balkon, taras lub
przed budynek. Swieze powie-
frze i promienie stoca pomogag
Ci oczyscic mysli-oraz odzyskac
energie. Wiasnie podczas takiej
krotkiej przerwy mozesz wpasc
na rozwigzanie problemu, ktéry
od dawna nie dawat Ci spoko-
ju. Czasem wystarczy na kilka mi-
nut oderwac wzrok od monitora
by umyst zaczat pracowac naiin-
nych obrotach.

Wodnik

20.01-18.02
W glowie masz jasno okreslony
cel i nie zamierzasz z niego rezy-
gnowac. Faktycznie osiggniecie
wymarzonej sylwetki bedzie wy-
magato od Ciebie sporo wysitku,
systematycznosci i cierpliwosci.
Nie wystarczy kilka treningdw ani
chwilowy zryw — prawdziwe efek-
ty przyjdg dopiero wtedy, gdy
zdrowe nawyki stang sie czescig
codziennosci. Nie zniechecaj sie
chwilowymi przestojami.

Ryby

19.02-20.03
Jedli jesteS w zwigzku, wykorzy-
staj swdj urok, by na nowo rozpo-
li¢ uczucia miedzy Wami. Odro-
bina tajemniczosci, czutosci i
wspdlnego flifu przypomni dru-
giej potéwee, diaczego wiasnie
w Tobie sie zakochata. Samotni
nafomiast mogq liczy¢ na wy-
jatkowo udane spotkania i emo-
Cje, ktdre przyspieszq bicie serca.
Najwieksza sita uwodzenia tkwi w
autentycznosci. Nie musisz niko-
9o udawac ani silic sie na efek-
fowne gesty.

Fotpixabay.com



