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Pan Jan jest w Swietnej formie. Swoje setne urodziny
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GARWOLIN

Policjanci zatrzymali
24-latka Posiadat
ponad 200 gramow
amfetaminy

i marihuany STR.4

EASKARIEW

Rada Miasta uchwalita
zasady ponoszenia
odptatnosci za pobyt
w Klubie ,Senior+" STR. 8

KOBYLA WOLA

63-letni Wiestaw
Radziej mieszka sam.
Prosi urzednikow

0 pomoc. Oni jednak
twierdzg, ze pomagaja
tyle, naile mogg STR.11

Rzadowe ograniczenia
w zwigzku z pandemig
koronawirusa sprawity,
ze koscioty staty sie
praktycznie

puste STR.12

Informujemy jako pierwsi:

TROJEZARAZONYCH
KORONAWIRUSEM

Ostatni dzien marca przyniost niestety pierwsze przypadki zachorowan na COVID-19.
Zanotowano je w Sobolewie

Wedtug naszych, nie po-
twierdzonych jeszcze ofi-
cjalnie informacji, sq to
rodzice i ich corka. Prawdo-
podobnie zarazony wirusem
moze by¢ tez mtody mez-
czyzna, ktory przebywat u
rodziny w ostatnich dniach.
Powiatowa Stacja Sanitar-
no-Epidemiologiczna nie
chce potwierdzi¢ przypad-
kéw zachorowan z Sobole-
wa oficjalnie.

- Trzeba poczekac na oficjal-

ny komunikat - styszymy w
stuchawce.

Nieco wiecej dowiadujemy
sie od wdjta gminy Sobolew.
- Wiasnie dotarty do mnie
informacje na ten temat.
Miata by¢ tu mowa o miesz-
kancach naszej gminy. Nie
moge jednak potwierdzic¢
tego na sto procent -méwi
Maciej Blachnio.

Na chwile obecna nie wia-
domo, z iloma osobami za-
razeni mieli kontakt i jakie

Szyja maseczki na potege!
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)Nl Spotecznicy ze.StowarZ\/szenia Przyjaciot Trojanowa oraz miejscowego
Kota Gospodyn Wiejskich wtaczyli sie do akeji wspierajacej narod w walce z epidemia.

Postanowili we wtasnych domach szyc maseczki. Akcja, ktorg wymyslita prezes SPT Anna
Madra spodobata sie do tego stopnia, ze jej Sladem poszto wiele kobiet z okolicy. Gotowe
wykroje maseczek pani Anna pobiera z firmy krawieckiej ,Outlet” w Rykach. To samo
przedsiebiorstwo odbiera p6zniej gotowe produkty

zapadna decyzje o ich od-
izolowaniu.

O wszystkim na biezaco be-
dziemy informowali na na-
szym portalu eGarwolin.pl.
A juz za tydzien podamy
szczeg6towe informacje na
temat zarazen koronawiru-
sem w gminie Sobolew.

(informacje na 31 marca go-
dzina 13:00)

Red.

Szpitalny Oddziat
Ratunkowy

zostat zamkniety.
Zachodzito
podejrzenie, ze
jeden z sanitariuszy
jest nosicielem
COVID-19.Wynik
testu jest na
szczescie ujemny

W czwartek wieczorem do
lekarza dyzurnego SOR
zglosit sie sanitariusz. Mez-
czyzna uskarzat sie, ze ma
dusznosci i infekcje gor-
nych drég oddechowych.
Lekarz po badaniu podjat
decyzje o pobraniu probek
celem wykluczenia korona-
Wwirusa,

Chory zostat poddany kwa-
rantannie domowej. Ocze-
kiwat na wyniki ze szpitala
zakaznego, gdzie wystano
do badania pobrany od nie-
g0 wymaz.

ZAMKNIECIE
BYtO
KONIECZNE

W piatek rano wladze Szpi-
tala Powiatowego w Gar-
wolinie wydaty komunikat,
ze w zwiazku z podejrze-
niem zakazenia wirusem
SARS-Co-V-2 u jednego
z pracownikéw Szpitalny
Oddziat Ratunkowy zostat
wylaczony z udzielania
Swiadczen leczniczych.
Zamkniecie byto konieczne

OR juz czynny

na czas zakornczenia prowa-
dzonych na oddziale stan-
dardowych procedur sa-
nitarnych, takich jak m.in.
dezynfekcja pomieszczen.
W stanach nagtych miesz-
kancy mieli wzywac pogo-
towie ratunkowe lub sami
mogli udac sie do najbliz-
szego SOR w Minsku Ma-
zowieckim.

Na drugi dzieni dyrekcja
SPZOZ w Garwolinie poin-
formowata, ze wynik bada-
nia w laboratorium WSSE
w Warszawie na obecno$¢
koronawirusa u pracownika
jest ujemny. Szpitalny Od-
dzial Ratunkowy od soboty
wznowit swoja dziatalnosc.

EK.



AKTUALNOSCI

Twoj 1 % moze wiele

Przypominamy in-
stytucje, organizacje
i osoby, ktore licza
na przekazanie 1%
podatku. Informa-
Cje zamieszczamy
bezptatnie, jedynym
warunkiem jest
zameldowanie lub
prowadzenie statu-
towej dziatalnosci

w powiecie garwolin-
skim.

»>1. Amelia Zielinska ma 13 lat,
urodzita sie z wada reki- brak
lewej dtoni i czeSci przedramie-
nia. Gromadzac Srodki na jej
subkoncie w fundacji ,Zda-

zyc z pomocg”, rodzina chce
utatwic jej w dorostym zyciu
zaopatrzenie w proteze.KRS:
0000037904 Cel szczegotowy:
8944 Zielinska Amelia

»»2. Katarzyna Szuchnik ma
33 lata, chorobe Huntingtona
wykryto u niej piec lat temu.

Leczenie plasawicy Huntingtona
polega jedynie na postepowaniu
objawowym. Stosuje sie leki
zmniejszajace ruchy plasawicz-
ne, leki przeciwdepresyjne,
przeciwpsychotyczne. Wszyst-
kie sg bardzo drogie. Na to zbie-
ra Srodki. KRS: 0000126958

Cel szczegotowy: Katarzyna
Szuchnik

»»3. Karolina Matusiak ma
prawie 4 lata, urodzita sie jako
wczesSniak z matogtowiem,
zaéma wrodzong obuoczna,
nieprawidtowym napieciem
mieSniowym i op6znionym
rozwojem psychoruchowym.
Pienigdze pomoga rodzinie
sfinansowac kosztowng
rehabilitacje, wizyty lekarskie
i materiaty edukacyjne. KRS:
0000037904 Cel szczegdtowy:
30642 Matusiak Karolina

Psycholog za darmo

Powiatowe Cen-
trum Pomocy Rodzinie
w Garwolinie informuje
o mozliwosci skorzystania
z poradnictwa psycholo-
gicznego w okresie stanu
epidemii.

Z uwagi na szczegdblng sytu-
acje spowodowang korona-
wirusem, a co za tym idzie
koniecznoscig odizolowania

0s6b odbywajacych obo-
wigzkowq kwarantanne, na
terenie powiatu uruchomio-
no dyzur telefoniczny.
Dzwonigc w kazda $rode od
9:00 do 12:00 pod numer
telefonu 512 245 653 lub
przez skype - Gaya Mario-
la Biatecka, mozna uzyskaé
wsparcie psychologiczne.
EK.

6.04. -

W tym tygodniu imieniny obchodzq

1.04. - Grazyny, Ireny, Zbigniewa, Hugona

2.04. - Wtadystawa, Franciszka, Urbana, Wiktora
3.04. - Ryszarda, Jakuba, Sykstusa
4.04. - Benedykta, Izydora, Wactawa
5.04. - Katarzyny, Wincentego, Jeremiasza, Ireny
Izoldy, Ireneusza, Celestyny, Wilhelma
7.04. - Rufina, Donata, Hermana

Solenizantom zyczymy wszystkiego najlepszego!

[

0d 30 marca do 5 kwietnia

Sciuszki 49L w Garwolinie.
0d 6 do 12 kwietnia

ul. Dobrej 1 w Garwolinie.

N

dyzur petni apteka przy ulicy Ko-

dyzur bedzie petnita apteka przy

~
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POMOZMY PRZED-
SIEBIORGOM

Krajowa Izba Gospodarcza zacheca mieszkancow
i mikroprzedsiebiorcow do wtaczenia sie w akcje ,,Nie pozwole Ci sie

zamknac”

kcja opiera sie na
systemie zaliczek
na poczet ustug

i produktéw zakupionych
w przysztosci. Wychodzi
naprzeciw najbardziej na-
razonej grupie, czyli mikro-
przedsiebiorcom.

Klienci moga zglasza¢ sie
do lokalnego przedsiebior-
cy, z ustug ktérego korzy-
staja.

-To moze by¢ twoja ulubiona
restauracja, cukiernia, fry-
zjer, kosmetyczka, sitownia,
sktad budowlany w twoim
miescie -czytamy na stronie
KIG.

Nastepnie niech zapropo-
nuja zaliczke na rzecz ustug
lub towar6w, ktoére chea za-
kupi¢ w przysztosci.

-Twoje wsparcie pozwoli
matym przedsiebiorcom na
przetrwanie kryzysu -zapta-

=1
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ff_!\r‘lli!sm_przedsiebiorcy

L] /-\kqe organizuje Krajowa Izba Gospodarcza

cenie czynszu, zaptacenie
ZUS, zaplacenie czesci pen-
sji pracownika -podkresla
KIG.

Klienci pobiorg paragon lub
fakture zaliczkowa. Moga
ewentualnie umoéwi¢ sie
z przedsiebiorca, w jaki spo-
sob otrzymaja potwierdze-
nie zaplaty. W przysztosci
bedzie to podstawa do ode-
brania przez klienta ustugi
lub produktu.

Przedsiebiorcy mogg zache-
cac statych klientéw do udzia-
hiw akgji, pobrac ze strony in-
ternetowej www.kig.pl plakat
i powiesi¢ go w swojej firmie
w widocznym miejscu.

W akcje wilaczyt sie miedzy
innymi Urzad Miasta ELaska-
rzew, promujac ja i zache-
cajac do korzystania z ustug
konkretnych przedsiebiorcéw.

JS

W czwartek fabryka
ofiarowata wtadzom
miasta ok 10.000
sztuk Srodkow higie-
ny osobistej, szam-
ponow, mydet i zeli
do dezynfekg;ji rak.

W  zapobieganiu rozprze-
strzeniania sie chorob bar-
dzo wazna jest higiena oso-
bista, ktéra w przypadku
koronawirusa jest na chwile
obecna najlepszym zabez-

pieczeniem.
-Przekazane Srodki, oprécz
zabezpieczenia potrzeb

Miejskiego Osrodka Pomo-
cy Spotecznej w Garwolinie,
trafiq tak szybko, jak to tyl-
ko mozliwe, do najbardziej
potrzebujgcych, miedzy in-
nymi do lekarzy i pracowni-
kow Szpitala Powiatowego
w Garwolinie, ratownikéow
medycznych i strazakow.

@ Srodki hlglEI’l\/OSObIStEJ narece burm|strz Marzeny ]
Swieczak przekazat Piotr Mikotajski i pracownicy fabryki
AVON Operations Polska w Garwolinie

Dobro rodzi dobro. Dziekuje
z catego serca -moéwi bur-
mistrz Marzena Swieczak.
Burmistrz w imieniu swo-
im i mieszkancéow Garwo-
lina ztozyla podziekowania
firmie AVON Polska, a w
szczegblnodci  dyrektoro-
wi Piotrowi Mikolajskie-

mu i pracownikom fabryki
AVON Operations Polska
w Garwolinie za wsparcie
miasta i jego mieszkancow
w dzialaniach minimalizu-
jacych ryzyko rozprzestrze-

niania sie wirusa.
EK.
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ALARMOWE

Straz Pozarna
998 lub 25 682 22 88

Policja
997 lub 25 684 02 00

POGOTOWIE

Ratunkowe
999 lub 25 684 34 31

Cieptownicze
993 lub 25 682 20 34

Wodno-kanalizacyjne
256843210

Energetyczne
991 lub 25 684 21 00

INSTYTUCJE
| URZEDY

Starostwo Powiatowe

w Garwolinie 256843010
Urzad Skarbowy

2568239 30
ZUS 22560 16 00
KRUS 25684 32 46
ARIMR 25682 07 95
Prokuratura Rejonowa

25 684 36 33
Sad Rejonowy

25682 30 41
Poczta Garwolin

256822303
Powiatowy Urzad Pracy

25 685 25 00
Urzad Miasta Garwolin

256843423
Urzad Miasta i Gminy Pilawa

256856110
Urzad Miasta Zelechéw

257541144
Urzad Miasta taskarzew

25684 52 50

Urzad Gminy Borowie
2568590 70/72

Urzad Gminy Garwolin
25682 05 60

Urzad Gminy Goérzno
256812254

Urzad Gminy taskarzew
256845024

Urzad Gminy Maciejowice
256825737

Urzad Gminy Miastkéw
Koscielny 257511286

Urzad Gminy Parysow
256855319

Urzad Gminy Sobolew
256825023

Urzad Gminy Trojanéw
256827120

Urzad GminyWilga 25 685 30 70

INSPEKCJE

Powiatowy Inspektorat
Nadzoru Budowlanego
25684 35 88

SANEPID 25684 3595

Powiatowy Inspektorat
Weterynarii 25684 34 45

OSRODKI ZDROWIA

SPZOZ Garwolin Szpital
25684 47 00 lub 25 684 47 35

SPZOZ Garwolin Przychodnia
ul. Staszica 256823023

SPZOZ Trojanéw 25 682 71 22

SPZOZ Borowie 25685 90 29

SPZOZ Pilawa 25685 61 74

SPZOZ Gérzno 25681 22 22

SPZOZ taskarzew 25 684 50 17

SPZOZ Miastkéw Koscielny
257544123
SPZOZ Wilga 256853555

TWO)

fos

GAZETA POWIATU GARWOLINSKIEGO

REDAKCJA:
ul. Kosciuszki 22B
08-400 Garwolin

(vis a vis Powiatowego Urzedu Pracy)
tel. 25683 03 18
e-mail: garwolin@twojglos.pl

Redaktor Naczelny: tukasz Szymanski (lukasz@twojglos.pl), tel. 505 272 382. Wspotpracujg z nami: Tomasz |-
Kepka (tomasz.kepka@twojglos.pl), Iga Wojtalewicz (wojtalewicz@twojglos.pl),
Ewelina Karbowska (pilawa@twojglos.pl), Jarostaw Staszczuk (staszczuk@twojglos.pl),
(wioleta@twojglos.pl), Urszula Jendrych (urszula@twojglos.pl). Dziat sportowy redaguje: Mateusz Potynka
(sport@twojglos.pl). Dziat historii lokalnej redaguje: Michat Kurach (historia@twojglos.pl). Reklama: tukasz
Szymanski, Monika Antoniuk i Matgorzata Gral. Sktad i tamanie: Marek Kurdziatek, Michat Gawryotek. Druk:
Drukarnia Agora w Warszawie. Naktad 5300 egz. Wydawca: Firma Wydawnicza Michat Gawryotek, ul.
Kosciuszki 22b, 08-400 Garwolin. Redakcja zastrzega sobie prawo zmiany tytutéw, skracania i redagowania
nadestanych tekstéw, nie zwraca materiatéw nie zamoéwionych, nie ponosi odpowiedzialnosci za tre$¢ ogtoszen,

(zelechow@twojglos.pl),

nie publikuje listéw anonimowych (autor moze sobie zastrzec imie i nazwisko do wiadomosci redakcji).

Wioleta Zajgc

Gazet
| Lokalnych

| Stowarzyszenie

REKLAME ZAMOWISZ:

Monika Antoniuk, tel. 505 409 151, e-mail: monika@twojglos.pl
tukasz Szymanski, tel. 505 272 382, e-mail: lukasz@twojglos.pl
Matgorzata Gral, tel.-500 055 689, e<mail: reklama@twojglos.pl



http://www.egarwolin.pl/
mailto:garwolin@twojglos.pl
mailto:monika@twojglos.pl
mailto:lukasz@twojglos.pl
mailto:reklama@twojglos.pl
mailto:lukasz@twojglos.pl
mailto:tomasz.kepka@twojglos.pl
mailto:zelechow@twojglos.pl
mailto:wojtalewicz@twojglos.pl
mailto:pilawa@twojglos.pl
mailto:staszczuk@twojglos.pl
mailto:wioleta@twojglos.pl
mailto:urszula@twojglos.pl
mailto:sport@twojglos.pl
mailto:historia@twojglos.pl
http://www.kig.pl/
http://www.kig.pl/

www.egarwolin.pl

1 kwietnia 2020

Twoj Gtos 13 (438)

POGIAGI POJADA PR1EZ

Ay

Doktadny przebie nowej trasy bedzie okr

eSlony w studium wykonalnosci. Projekt jest na liscie projektéw proponowa-

nych do realizacji w unijnej perspektywie finansowej na lata 2021-2027

PKP Polskie Linie
Kolejowe rozwazaja
mozliwosc budowy
stacji Garwolin
Miasto. Planuja
takze przywrocenie
ruchu pasazerskiego
ze Skierniewic do
Pilawy. Wszystko to
w ramach unijnego
dofinansowania

planach PKP PLK
dotyczacych miedzy
innymi Garwolina,

poinformowano na fan pa-
ge’u ,,Koleja przez Otwock”
na Facebooku. Karol Ja-
kubowski z PKP PLK SA
potwierdza nam, ze spotka
analizuje mozliwo$¢ polep-
szenia komunikacji kolejo-
wej z centrum Garwolina.
-Analizowana bedzie budo-
wa stacji czotowej Garwo-
lin Miasto lub budowa linii
przelotowej przez centrum
miejscowosci  -informuje
nas Jakubowski.

Dokladny przebieg no-
wej trasy bedzie okreslony

w studium wykonalnosci.
Projekt znajduje sie obecnie
na lidcie projektéw propono-
wanych do realizacji w unij-
nej perspektywie finansowej
na lata 2021-2027.

-Jego realizacja bedzie uwa-
runkowana  dostepnosciq
srodkéw finansowych -za-
strzega przedstawiciel PKP
PLK.

W zwiazku z tym nie moz-
na jeszcze wskazac ani jego
doktadnej daty realizacji,
ani kosztow.

PREDKOSC
DO 120 KM/H

PKP PLK S.A. w ramach
nowej perspektywy finanso-
wej UE na lata 2021 -2027
planuja zmodernizowac
takze miedzy innymi linie
kolejowe ze Skierniewic do
Lukowa oraz z Warszawy
do Otwocka.

Na linii kolejowej nr 12 na
odcinku Skierniewice - Lu-
kéw jest planowana wymia-
na toréw, sieci trakcyjnej
oraz przebudowa obiektow
inzynieryjnych i przejaz-
déw kolejowo-drogowych.
Powstana nowe perony na
14 stacjach i przystankach

na odcinku Skierniewice -
Pilawa.

-Pasazerowie zyskajq kom-
fortowe warunki podrozy.
Perony bedq wyzsze i wypo-
sazone w nowe tawki, wiaty,
informacje pasazerskq oraz
dostosowane do potrzeb
0s6b o ograniczonej mobil-
nosci -zapowiada przedsta-
wiciel PKP PLK.
Przeprowadzone prace majq
umozliwic¢ podniesienie
predkosci pociaggéw pasa-
zerskich i towarowych do
120 kilometréw na godzine
oraz przywroOcenie ruchu
pasazerskiego na odcinku
Skierniewice - Pilawa.
Poczatek prac budowlanych
planowany jest w 2022,
a ich zakonczenie w 2026
roku. Wysoko$¢ unijne-
go dofinansowania nie jest
jeszcze znana.

POCZATEK DRUGIE)
FAZY PRACW 2023
ROKU

IT faza prac na trasie z War-
szawy do Otwocka obejmu-
je odcinek Warszawa Wawer
- Otwock. W zakresie inwe-
stycji jest m.in. wymiana
toréw i sieci trakcyjnej oraz

montaz nowych urzadzen
sterowania ruchem i syste-
mu dynamicznej informacji
pasazerskiej.
-Powstanqg dwa dodatkowe
tory, ktore umozliwiq od-
dzielenie ruchu aglomera-
cyjnego od dalekobieznego,
co da szanse uruchamiania
wiekszej liczby pociqgéw na
tej trasie -informuje Jaku-
bowski.
Zmodernizowane  zostang
takze perony na wszystkich
stacjach i przystankach od
Warszawy Anin do Swidra.
Istniejace zabytkowe wiaty
peronowe beda wyremonto-
wane przy zachowaniu ich
historycznego charakteru.
Inwestycja obejmuje réw-
niez przebudowe obiek-
téw inzynieryjnych, w tym
budowe czterech nowych
skrzyzowan bezkolizyjnych
i 22 przejs¢ podziemnych,
ktére usprawnig komunika-
cje i zwieksza bezpieczen-
stwo kierowcéw oraz pie-
szych.
Rowniez w tym wypadku
warto$¢ unijnego dofinanso-
wania nie jest jeszcze zna-
na. Rozpoczecie robo6t bu-
dowlanych jest planowane
w 2023 roku.

Jarostaw Staszczuk

AKTUALNOSCI

Koronawirus jeszcze

nie u nas

Panstwowy Po-
wiatowy Inspektor Sanitar-
ny w Garwolinie codzien-
nie zamieszcza komunikat
przedstawiajacy sytuacje
epidemiologiczna zwiazana
z COVID-19.

Na stronie internetowej
garwolinskiego  Sanepidu
publikowany jest dzienny
komunikat. Stan danych
w powiecie na 13:00 w po-
niedziatek (30 marca) przed-
stawia sie nastepujaco: 67
0s6b objetych jest aktualnie
nadzorem epidemiologicz-
nym. To wzrost o 7 0s6b
w ciagu ostatniej doby. Az

278 o0s6b ma kwarantanne
domowa na podstawie de-
cyzji inspektora sanitarne-
go, a to wzrost o 45 o0séb
od niedzieli. Dwie osoby sa
hospitalizowane z powodu
podejrzenia zakazenia. Nie
potwierdzono laboratoryjnie
przypadkéw z wynikiem do-
datnim.

Dziata specjalna, catodobo-
wa infolinia Narodowego
Funduszu Zdrowia w zakre-
sie informacji o postepowa-
niu w sytuacji watpliwosci
podejrzenia koronawirusa.
Nalezy zadzwoni¢ pod nr
tel. 0 800 190 590.

Dworzec nieczynny

WIIMI] Przedsiebiorstwo

PKS od soboty (28 marca)
do odwotania zamyka po-
mieszczenia dworca autobu-
sowego.

Powodem podjecia takiego
kroku jest pandemia koro-
nawirusa. Pasazerowie beda
mogli skorzysta¢ z toalety
miejskiej, ktéra znajduje
sie przy ul. KoScielnej przy
Centrum Sportu i Kultury.
Dodatkowo do odwola-
nia kursy autobuséw PKS

w Garwolinie S.A. odby-
wajq sie zgodnie z rozkta-
dem jazdy obowigzujacym
w czasie wakacji letnich
i ferii zimowych. Cala dobe
czynna jest nadal stacja pa-
liw przy Alei Legionéw.
,Dalsze nasze dziatania
bedq zgodne z biezqcymi
zaleceniami organdéw pan-
stwa” -czytamy w komu-
nikacie wystosowanym do
podréznych.

EK.

Wybrali wykonawce

IMTY W érode w urzedzie
rozstrzygnieto zapytanie
ofertowe.

Zadanie dotyczy dostawy
800 ton kruszywa kamien-
nego dolomitowego z roz-
planowaniem na drogach
gminnych. Swojq oferte

ztozyta tylko firma ,,Bog-
mar” Sp. z 0.0. z Sobieni
Kielczewskich Pierwszych.
Firma zaproponowala, ze
dostarczy kruszywo za cene
70.360 zt brutto. Teraz wy-
konawca ma czas do korica
roku na wykonanie zadania.

EK.

Prosto w drzewo

W akcji trwa-
jacej ponad dwie godziny
uczestniczyt zastep PSP oraz
dwa OSP.

Zdarzenie drogowe miato
miejsce w niedziele (29 mar-
ca). Po 13:00 do Stanowiska
Kierowania PSP w Garwoli-
nie wptyneta informacja, ze

Audi A6 wypadilo na tuku
z drogi i uderzyto w drzewo.
Dziatania strazy polegaty
na zabezpieczeniu miejsca
zdarzenia oraz udzieleniu
kwalifikowanej  pierwszej
pomocy dwoém poszkodo-

wanym.
EK.

Mohilny konfesjonat w tucznicy

Z inicjatywa skorzy-
stania z sakramentu
pokuty niemal na po-
dworku wyszedt do
wiernych ksigdz pro-
boszcz z Parafii p.w.
Swietych Apostotow
Andrzeja i Barttomie-
ja w Osiecku.

Proboszcz Krzysztof Sam-

sel dociera do parafian mo-
bilnym konfesjonatem. Jego

samochdd to bialy furgon
T4. Kazdy kto chcial sko-
rzysta¢ ze spowiedzi wcho-
dzit do czes$ci zatadunko-
wej, siadat na krzesle twarza
do otwartych drzwi, nie do-
tykajac zadnych powierzch-
ni, nie klekajac. W taki spo-
s6b odbyt spowiedz. Ksiadz
w tym czasie stuchal wier-
nego za $ciang w kabinie
kierowcy.

Kazdy mieszkaniec f.uczni-

cy w gminie Pilawa, ktéra
nalezy do parafii Osieck,
moégt w poniedziatek (30
marca) skorzysta¢ z takiej
formy przedswiatecznej
spowiedzi. Wystarczylo na
bramie powiesi¢ wstazke
lub kawalek tkaniny. Przy
tak zaznaczonym ogrodze-
niu ksiagdz sie zatrzymywat
i czekal na wyjscie wierne-

go.
EK:

p.w. Swietych Apostotéw Andrzeja i Barttomieja w Osiecku

o qudz z Parafii p.w. Swietych Apostotéw Andrzeja i Baromieja w Osiecku jechat wzdtuz

stucznicy od Huty Anglia. Najpierw ze spowiedzi mogli skorzystac wierni z prawej strony
S-drogi;ajpodczas powrotu z lewej
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.Koronaparty” na trawnikach

i placach zabaw

[0 Mazowiecki Pan-
stwowy Inspektor Sanitarny
po zawieszeniem zajec¢ dy-
daktyczno-wychowawczych
w szkotach i sygnatach
o0 niewtasciwym zachowaniu
mlodziezy oraz w zwigzku
Z pojawiajacymi sie ogto-
szeniami o komercyjnej
ofercie zaopiekowania sie
kilkorgiem dzieci podczas
zawieszenia zaje¢ szkolnych
apeluje o rozsadne podejscie.
Rodzice powinni dopilno-
wac dzieci i mtodziez, aby
w tym okresie pozostaly
w domu, nie przemieszcza-
ly sie, a przede wszystkim
ograniczyly  przebywanie

w miejscach publicznych,
gdzie moga by¢ duze skupi-
ska ludzi. To przede wszyst-
kim komunikacja publiczna,
centra handlowe, kluby;, itp.
Rodzice powinni zwrdci¢
uwage na mozliwos¢ orga-
nizowania przez uczniow
spotkan towarzyskich (tzw.
,koronaparty”, ,,domowek”
itp.) i zakazanie dzieciom
spedzania czasu wolnego
w takiej formie.

Konieczne jest przestrzega-
nie zasad higieny osobistej
oraz czystosci rak, a takze
systematycznego sprzatania

pomieszczen w domu.
EK.

Zatrut sie tlenkiem wegla

W ak-
cji trwajacej blisko godzine
udziat brat zastep PSP i OSP.
W niedziele (15 marca) po
6:00 do Stanowiska Kiero-
wania PSP w Garwolinie
wplynela informacja o za-
truciu czadem.

Dzialania strazy pozarnej

polegaly na zabezpiecze-
niu miejsca zdarzenia oraz
dokonaniu pomiaréw, ktére
potwierdzity obecnos$¢ tlen-
ku wegla w budynku. Dom
zostal przewietrzony. Po-
szkodowana zostala jedna

osoba.
EK.

Sptoneta komorka

MIME@Y Pozar wybucht

w niedziele (15 marca) przed
poinoca.

Do Stanowiska Kierowania
PSP w Garwolinie wplyne-
fa informacja o zdarzeniu.
Dziatania strazy polegaty na
zabezpieczeniu i os$wietle-
niu miejsca zdarzenia oraz

podaniu wody w natarciu,
co doprowadzito do ugasze-
nia palacego sie drewniane-
go budynku.
W akcji trwajacej ponad go-
dzine udzial bralty dwa za-
stepy PSP oraz cztery OSP.
EK.
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POSIEDZI ZA NARKOTYKI

Zatrzymany przez garwolinskich policjantéw 24-letni mezczyzna trafit na trzy miesigce do aresztu

Mezczyznie grozi do
10 lat pozbawienia
wolnosci. Policjanci
nadal pracuja

nad sprawa. Nie
wykluczaja dalszych
zatrzyman

unkcjonariusze z Wy-
dziatu Kryminalnego

Komendy Powiatowej

Policji w Garwolinie zatrzyma-
li w piatek (20 marca) mezczy-
zne podejrzanego o posiadanie
i udzielanie innym osobom
Srodkéw odurzajacych.
24-latek posiadat {acznie ponad
200 graméw amfetaminy i ma-
rihuany. W zwiazku z popel-
nieniem przestepstw z ustawy
o0 przeciwdziataniu narkomanii
trafit do policyjnego aresztu.

TRZY MIESIACE
ARESZTU

Prokurator juz przedstawit

mezczyznie zarzuty po-
siadania znacznych ilosci
srodkéw odurzajacych oraz
udzielania ich innym oso-
bom.

-Komendant Powiato-
wy Policji w Garwolinie
wnioskowat do prokuratu-
ry o zastosowanie wobec
mieszkanca Garwolina
tymczasowego — aresztowa-
nia. Zaakceptowany przez
prokuratora wniosek rozpa-
trzyt garwolinski sqd. W po-
niedziatek  zadecydowano
o 3-miesiecznym areszcie
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dla meziczyzny

-wyjasnia
w rozmowie z nami Marek

Kapusta, oficer prasowy
Komendy Powiatowej Poli-
cji w Garwolinie.

Za narkotykowy ,biznes”
mieszkancowi  Garwolina
grozi kara do 10 lat pozba-
wienia wolnoS$ci. Zajmujacy
sie sprawg policjanci, usta-
laja kolejne fakty oraz inne
osoby, bedace klientami po-
dejrzanego. Nie wykluczaja
kolejnych zatrzyman.

Ewelina Karbowska

dla seniorow juz w tym miesiacu

Rezerwuj
on-line

Biblioteka Pedagogiczna
im. H. Radlinskiej w Siedlcach Fi-
lia w Garwolinie jest zamknieta do
odwolania. W tym czasie kary za
przetrzymanie zbioréw nie beda
naliczane, a termin zwrotu wypo-
zyczonych dokumentéw zostanie
przesuniety do czasu ponownego
otwarcia jednostki.
Czytelnicy moga rezerwowac
zbiory w katalogu, zamawiac ska-
ny artykutéw z czasopism oraz
rozdziatéw z ksigzek za posred-
nictwem poczty elektronicznej
(garwolin@bpsiedlce.pl) lub tele-
fonicznie (25 682 21 41. Moga tez
otrzymac kod PIN do IBUK Libra
po skontaktowaniu sie z bibliotekg
telefonicznie: (25 682 21 41) lub
za posrednictwem poczty elektro-
nicznej (garwolin@bpsiedlce.pl).
EK.

LA rzynastki”

W kwietniu rusza wy-
ptaty tzw. ,trzynastek”,
czyli dodatkowych rocz-
nych Swiadczen pie-
nieznych dla emerytow
i rencistow. Trafig one
do uprawnionych razem
z kwietniowa emerytu-
ra lub renta

-Renty i emerytury bedq wy-
ptacane terminowo. Dotyczy to
takze dodatkowego swiadczenia,
czyli tak zwanych trzynastek.
Emeryci i rencisci nie majq sie
czego obawiaé. Trzynastki bedq
przyznawane z urzedu, nie trze-
ba wiec sktada¢ wnioskéw -za-
znacza prezes ZUS, prof. Ger-
truda Uscinska.

Zaklad Ubezpieczen Spotecz-
nych wyptaci dodatkowe roczne
Swiadczenia pieniezne razem ze

Swiadczeniem gléwnym przy-
stugujacym za kwiecien. Trafi
ono do okoto 9 mln os6b. Sie-
dlecki oddziat wyptaci ponad
99,5 tysigca trzynastek. Dodatek
ten nie podlega zajeciom komor-
niczym.

Tzw. trzynastka przystuguje
uprawnionym miedzy innymi
do: emerytury, renty (z tytulu
niezdolnosci do pracy, szkole-

niowej, socjalnej, rodzinnej),
rodzicielskiego Swiadczenia
uzupeiniajacego  ($wiadczenia

dla oséb, ktére wychowaly co
najmniej czwoérke dzieci), na-
uczycielskiego Swiadczenia
kompensacyjnego, S$wiadczenia
lub zasitku przedemerytalnego.
Te osoby otrzymaja trzynastke,
o ile w dniu 31 marca beda mie¢
prawo do jednego z tych Swiad-
czen. Je$li na ten dzien wyptata
bedzie zawieszona (np.,z powo-

du zbyt wysokich dodatkowych
zarobkow), to trzynastka nie be-
dzie przystugiwac.

JAK DOSTAC
SWIADCZENIE?

Aby otrzyma¢ $wiadczenie, nie
trzeba nic robi¢. ZUS wypla-
ci je automatycznie wszystkim
uprawnionym, bez konieczno-
$ci sktadania wniosku. Kwota
Swiadczenia to dla kazdego 1200
z} brutto. Z tego w wiekszosci
przypadkéw trzeba potraci¢ za-
liczke na podatek dochodowy
i sktadke zdrowotng. Najczesciej
,na reke” bedzie do wyptaty 981
7.

Do renty rodzinnej, ktéra pobie-
ra kilka os6b, przystuguje jed-
na trzynastka. ZUS podzieli jg
w rownych czesciach na kazda
uprawniong osobe. Na przyktad

jesli jedna rente rodzinng pobie-
raja dwie osoby, to kazda otrzy-
ma po 600 zt brutto.

TRZYNASTKA DLA 0SOB NA
KWARANTANNIE

Rzecznik prasowy Poczty Pol-
skiej Justyna Siwek zapewnia,
ze pocztowcy dorecza wszystkie
emerytury na czas.

-Poczta  Polska  wprowadza
szczegdlne procedury w przy-
padku wyptat rent i emerytur
dla osob objetych kwarantanng.
Emerytury sq komisyjnie przy-
gotowane do wyptaty w placow-
ce pocztowej i wktadane do tzw.
bezpiecznych kopert, ktére na-
stepnie sq doreczane pod wska-
zany adres przy zastosowaniu
odpowiednich zasad bezpieczen-

stwa -podkresla.
JS
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NIE DAJ SIE NABRAC!

H Uwaga na oszustwa dotyczace optaty dezynfekcyjnej przy przesytkach z InPost. Nie dajmy sig oszukac. Jest to kolejna

'Z powodu dezynfekcji
m ',_"'_:ﬂ@platy 1 29 PLN.

policja.pl

akcja phishingowa. Po kliknieciu w link mozemy stracic nie tylko pieniadze z konta, ale tez inne wazne dla nas dane

W czasach
koronawirusa
ztodzieje i oszusci
wymyslajg

coraz to nowsze

i podstepniejsze
sposoby na
wytudzenie pieniedzy

catym kraju poja-
wiaja sie informa-
cje, ze naciggacze

podszywaja sie pod stuzby,
przebierajq sie w kombine-
zony, wchodza do mieszkan
i pod pozorem dezynfekcji
pomieszczen z koronawirusa
okradaja szczegdlnie samot-
ne, starsze osoby. Pracow-
nicy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej nie odwiedzaja
prywatnych mieszkan w celu
ich dezynfekcji. Policjanci
za$ przypominaja, zeby nie
wpuszcza¢ do mieszkania
podejrzanych oso6b, poda-
jacych sie za pracownikow
réznych instytucji. Po wejsciu
do mieszkania, odwracajg oni

uwage ofiary, aby przeszukac
pomieszczenia, ukras$é go-
téwke czy inne kosztownosci.
Jesli kto$ puka do drzwi, a nie
spodziewamy sie zadnej wi-
zyty, zanim wpuscimy dang
osobe do domu, nalezy popro-
si¢ ja o wylegitymowanie sie.
Po tym nalezy skontaktowac
sie z instytucja, z ktorej ta
osoba rzekomo jest.

W zwiazku z rozprzestrzenia-
niem sie koronawirusa funk-
cjonariusze Biura Prewencji
Komendy Gtéwnej Policji
apeluja o zachowanie ostroz-
nosci i rozsadku oraz prze-

strzegaja przed oszustami.
Pamietajmy, ze przestepcy,
wykorzystujagc obawe i nie-
pewno$¢ zwigzang z epide-
mig, chcg wyhudzi¢ pienigdze
Iub wprowadzi¢ dezinforma-
cje, zasypujac sie¢ oraz media
falszywymi informacjami.
Nie dajmy sie tez nabra¢ na
amulety chronigce przed ko-
ronawirusem, cudowne leki,
susze i wywary czy herbatki
z niego leczace, ktére mozna
kupi¢ na réznego rodzaju au-
kcjach.

EK.

Kierowca citroena nie zachowat bezpiecznej odlegtosci od jadacego przed nim opla wy-
konujgacego manewr skretu w lewo i najechat na jego tyt

Do kolizji doszto

w sobote (28 marca)

przed godzing 14:00.
Natychmiast zaalar-

mowano stuzby.

Na drodze wojewddzkiej nr
801 na wysokosci Osiedla
Wilga zderzylty sie Opel
Corsa i Citroen DS4. Na
miejsce skierowano straza-
kéw z PSP w Garwolinie

oraz ochotnikéw z OSP Wil-
ga, zespot ratownictwa me-
dycznego i policje.

-Kierowca samochodu
marki citroen nie zachowat
bezpiecznej odleglosci od
poprzedzajqcego pojaz-
du wykonujgcego manewr
skretu w lewo i najechat na
tyt opla -wyjasnia w roz-
mowie z nami Marek Ka-
pusta, oficer prasowy Ko-
mendy Powiatowej Policji

w Garwolinie, dodajac, ze
na sprawce kolizji natozono
mandat i punkty karne.
Dziatania strazakow polega-
ty na zabezpieczeniu miej-
sca zdarzenia i udzieleniu
kwalifikowanej  pierwszej
pomocy dwom poszkodo-
wanym, odlaczeniu zasila-
nia w pojazdach oraz sorpcji
rozlanych ptynéw z jezdni.

EK,

/DARZENIA

REKLAMA

DREWNO KOMINKOWE
| OPALOWE

Sosna oBrzoza oDab o Grab o Buk
+48 690 615 095

Masz Temat? Zadzwon 25 683 03 18

REKLAMA

ODSZKODOWANIA

- za wypadki komunikacyjne
- za uszczerbek na zdrowiu =

Garwolin - tel. 697 698 o2

REKLAMA

Lekarz Dariusz Rygier

pediatra
specjalista medycyny rodzinnej

Wizyty domowe u dzieci i dorostych.
Garwolin i okolice.

Tel. 515 555 949

REKLAMA

NIEPUBLICZNY ZAKLAD

PIELEGNACYJNO-OPIEKUI\'ICZY

BEATA

» POKOJE 1,2,38 OSOBOWE Z LAZIENKAMI
» OPIEKA LEKARSKA 24H

” OPIEKA PIELEGNIARSKA 24H
”» REHABILITACJA

” TERAPIA ZAJECIOWA

» MUZYKOTERAPIA

» SYSTEM PRZYWOLAWCZY

799

Amiesia®

W PRZYSZLOSCI SWIADCZENIA USLUG W RAMACH N T'Z,

TEL. 797 844 168 / 510 109 977

www.nzpo-beata.pl

TRZCIANKA 32, 08-470 WILGA
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ODESZLI OD NAS

o> 74
13 marca zmart
Jan Wiadystaw
KIERZKOWSKI

z Miastkowa Koscielnego
przezyt 84 lata

P 4
15 marca zmart
Zbigniew
ZAWADKA

z Puznéwki
przezyt 57 lat

&

<&

16 marca zmarta
Cecylia
KROGULEC

zKochowa
przezyta 98 lat

17 marca zmart
Marian
KUC

z Zelechowa
przezyt 81 lat

P 4
18 marca zmarta
Alicja
PAROBCZAK

zGarwolina
przezyta 60 lat

P 4
19 marca zmart
Seweryn
OWCZARCZYK

z Jagodnego
przezyt 64 lata

=y

<&
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STRAZACY POMAGAJA

W WALCE Z WIRUSEM

Jednostki OSP
nalezace do KSRG
w poszczegdlnych
gminach zostaty
wyznaczone

na terenie tych
samorzadow do
kontroli zwigzanej
z koronawirusem

19 marca zmarta
Krystyna
PASNIK

z Sulbin
przezyt 74 lata

19 marca zmart
Stanistaw
KRYGIER

z Uscienca Kolonii
przezyt 82 lata

P 4
19 marca zmarta
Bernadeta
NURZYNSKA

zLalin
przezyta 80 lat

22 marca zmart

Bolestaw

GRUDNIAK
z Zabianki
przezyt 89 lat

&

<&

20 marca zmarta
Ewa
RZEPKA

z Sulbin
przezyta 62 lata

21 marca zmarta
Eugenia
PRZYBYSZ

zWygody
przezyta 80 lat

21 marca zmart

Art’ur
DABROWKA

zGarwolina
przezyt 44 lata

P 4
22 marca zmarta
Jadwiga
PODLASKA

z Kaweczyna
przezyta 53 lata

ey

<&

22 marca zmarta
Marianna

SKORUPA

zWoli Rebkowskiej
przezyta 80 lat

22 marca zmart
Tadeusz
MOMOT

z Pilawy
przezyt 73 lata

&

23 marca zmart
Jan
KOT

zUnina
przezyt 79 lat

P 4
23 marca zmart
Piotr
FIDALA

zGarwolina
przezyt 56 lat

<&

=y

24 marca zmart
Stanistaw
GARDZINSKI

zWiadystawowa
przezyt79 lat

25 marca zmarta
Marianna
JAKUBIK

ze Zwoli
przezyta 88 lat

ey

<&

25 marca zmart
Tadeusz
GLASEK

ze Zwoli
przezyt 90 lat

26 marca zmart
Janusz
CUBRZYNSKI

z Michatowki
przezyt 71 lat

26 marca zmart
Stefan

MIKULSKI
z Rudy Talubskiej

przezyt 64 lata

> 4
26 marca zmart
Leszek
KOT
zMietnego
przezyt 72 lata

a terenie wojewo6dz-
twa mazowieckiego
do pomocy w 314

gminach wyznaczono 291
jednostek OSP bedacych
w krajowym systemie ra-
towniczo-gasniczym oraz
22 jednostki OSP spoza
systemu. W ramach wspot-
pracy oraz zabezpieczenia
dziatan jednostek OSP ko-
mendy powiatowe i miej-
skie PSP przekazaty ochot-
nikom sprzet do dezynfekcji
oraz wyposazenie ochrony
indywidualnej. To 10.638
maseczek higienicznych,
604 pétmaski FFP, 411
sztuk gogli oraz okularéw
ochronnych, 13.014 jedno-
razowych rekawic latekso-
wych, 331 litréw ptynu do
dezynfekcji rak i 229 litrow
do dezynfekcji powierzchni.
Ponadto komendy powiato-
we i miejskie PSP z terenu
wojewoOdztwa przeprowa-
dzity instruktaz z zakresu
zasad ochrony osobistej dla
3.861 druhéw OSP.

SRODKI OCHRONNE
DLA POTRZEBUJACYCH
JEDNOSTEK

Informacje te potwierdza
Tomasz Biernacki, oficer

Strazacy z jednostek OSP z powiatu garwolinskiego juz podejmuja pierwsze dziatania
zwigzane z udzielaniem pomocy osobom bedacym na kwarantannie, a w czasie przejazdoéw
przez miejscowosci alarmuja i przypominajg o zagrozeniu, zachecajac do zostania w domu

prasowy i z-ca Komendanta
Powiatowego Panstwowej
Strazy Pozarnej w Garwo-
linie.

-W porozumieniu z gmina-
mi wyznaczyliSmy jednostki
i one juz podejmujq pierw-
sze dziatania. Dowozq zyw-
nos¢ osobom na kwarantan-
nie tak jak strazacy z OSP
w Pilawie, jezdiq po miej-
scowosciach w danej gmi-
nie i ogtaszajq komunikaty
o pozostaniu w domu jak
druhowie w Sobolewie, Pa-
rysowie, Woli Zelechowskiej
czy Zelechowie -wylicza
z-ca Komendanta Powia-
towego Panstwowej Strazy
Pozarnej w Garwolinie.
Przeszkolenie druhéw w do-
bie ograniczen zwiazanych
z niemozliwos$cia spotyka-
nia sie osobiScie wyglada
w ten sposéb, ze strazacy
z PSP przekazali ochotni-
kom materiaty, ktére prze-
stano im z komendy woje-
wodzkiej.

-Stuzymy pomocq telefo-
nicznqg czy filmikiem instruk-

tazowym i wszystkie proce-
dury przekazalismy drogq
mailowq. Odbyto sie takie
e- learningowe szkolenie
bez kontaktu bezposrednie-
go -dodaje Biernacki.

Z komendy wojewddzkiej
PSP w Garwolinie otrzyma-
ta s$rodki ochronne, jednak
nie bylo ich zbyt wiele.

-My robiliSmy rozeznanie,
kto potrzebuje. Najpierw to

byty takie najpilniejsze po-
trzeby, gdzie jednostka nie
miata w ogdle nic. Wiek-
szos$¢ jednostek w ramach
wspolpracy z samorzqdami
sie ubezpieczyta. My stuzy-
my jezeli ktoras z OSP nie
ma w ogole to przyjezdiajq
do nas i pobierajq. Nawet
dzis byli ochotnicy i wzieli
-méwi oficer prasowy PSP.
Ewelina Karbowska

odziezy ochronnej.

posazenia.

Szkolenie przez Internet

Strazacy z OSP zapoznali sie z zasadami dotyczacymi prowadzenia
dziatan realizowanych przy zagrozeniu zakazeniem koronawirusem,
w tym ustyszeli o doborze odpowiednich Srodkéw ochrony indywi-
dualnej, ktore maja za zadanie zabezpieczyc ratownika szczeg6lnie
podczas udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy.

Kolejna czesc szkolenia on-line dotyczyta zdarzen, w ktérych ra-
townicy narazeni beda na posredni lub bezpoSredni kontakt z osoba
poddana kwarantannie lub osoba zarazona.

W zwigzku z koniecznosciag zastosowania odpowiedniego ubrania
izolujgcego ratownika strazacy szczegdtowo zapoznali sie z zasa-
dami zaktadania ubrania typu trzeciego wraz z okularami, maska
i rekawicami, a takze z zasadami odpowiedniego zdejmowania tej

Na koniec omowiony byt sposéb dezynfekcji sprzetu po powrocie
z dziatan ratowniczych oraz zasady zabezpieczenia elementow wy-

Nie hedzie ekstremainego wyzwania

W zwiazku z epide-
mig koronawirusa
Ekstremalna Droga
Krzyzowa nie odbe-
dzie sie w tym roku

w dotychczasowej
formie

Ekstremalna Droga Krzyzo-
wa miata odby¢ sie w tym
roku w nocy z 3 na 4 kwiet-
nia. Podczas wielu tras
o roznej dlugosci patnicy
mieli po raz kolejny zmie-
rzy¢ sie w samotnosci ze
swoimi ograniczeniami.
Kilka tras byto przygotowa-
nych takze na terenie nasze-
g0 powiatu.

W zwiazku z rozprzestrze-
niajacym sie koronawiru-
sem EDK nie odbedzie sie
jednak w tradycyjnej for-
mie. Poinformowal o tym
rzecznik EDK ks. Zbigniew
Geldon.

-W zwiqzku z pandemiq wi-
rusa, tegoroczna EDK we
wczesniej  zaplanowanych
terminach stanie sie drogq
w wymiarze duchowym -pi-
sze w komunikacje praso-
wym.

Informacja o odwotaniu tras
EDK pojawita sie miedzy
innymi na stronie interneto-
wej parafii Sulbiny.

-Zachecamy do skorzystania
z rozwazan przygotowanych
na tegorocznq EDK -czyta-
my na stronie parafii.
Réwniez ks. Leszek Mucka
potwierdza nam, ze EDK,
organizowana przez parafie
w Zelechowie zostala od-
wolana.

Ks. Jacek Stryczek, ini-
cjator EDK, w przestaniu
skierowanym do liderow
i uczestnikow EDK pisze:
-Mam nadzieje, ze wszy-
scy rozumiejq, ze w obec-
nym czasie, EDK to przede
wszystkim droga duchowej
pracy nad sobq. Na tym eta-

pie nie méwimy o zadnych
propozycjach terminéw noc-
nej wedréwki. Zachecamy
natomiast do tego, aby LU-
DZIE EDK wzieli na siebie
duchowq odpowiedzialnos¢
za modlitwe o uwolnienie
Swiata od pandemii.

Od Srody Popielcowej
trwajq rekolekcje, ktére sa
umieszczane na profilach
spotecznosciowych #EDK.
Zostaly przygotowane roz-
wazania dotyczace Drogi
Przebaczenia, ktore mozna
pobrac¢ na stronie www.edk.

org.pl.
JS
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Szkoty zostaty
zamkniete. Edukacja
jest prowadzona
zdalnie. Nauczyciele,
uczniowie,

a zwtaszcza rodzice,
musza mierzyc

sie z nowa, trudna
rzeczywistoscia

dukacja odbywa
sie obecnie zdalnie.
Nauczyciele pracuja

w domach i przede wszystkim
na wlasnym sprzecie.

Halina Poszytek, prezes gar-
wolinskiego oddziatu Zwiaz-
ku Nauczycielstwa Polskiego,
wspomina, ze na poczatku
zawieszenia zaje¢ nauczyciele
utrwalali material i powtarza-
li go z uczniami. Po wyda-
niu nowego Rozporzadzenia
przez MEN, od 25 marca na-
uczyciele sq zobowigzani do
realizacji podstawy progra-
mowej.

Wicestarosta Iwona Kurow-
ska informuje, Ze nauczyciele
majg takze obowigzek mo-
dyfikowania planéw pracy
w taki sposdb, aby nauczanie
byto mozliwe obecnie.
-Kazdy z dyrektoréw odpo-
wiada za monitorowanie
realizacji podstawy progra-
mowej, podlega to takze kon-
troli  Kuratorium Oswiaty,
czyli nadzorowi pedagogicz-
nemu -tlumaczy.

Pytana o edukacje w szkolach
powiatowych,  wicestarosta
odpowiada, Ze podstawowym
narzedziem jest dziennik
elektroniczny Librus, z kt6-
rego korzystaja wszystkie
powiatowe szkoly. Poza tym
nauczyciele korzystajg z wie-
lu innych dostepnych narze-
dzi komunikowania sie na
odleglosc.

-Korzystajq najczesciej z tych,
ktore znali i uzywali juz wcze-
Sniej: bardzo popularny jest
Messenger, Skype, coraz cze-
Sciej Zoom. Ale dyrektorzy
mowili takze o wykorzysty-
waniu przez ich pracownikéw
mato znanego komunikatora
Jitsi. Oczywiscie korzystajq
takze z poczty elektronicznej.
Pracujq roznie, niektorzy tak-
Ze prowadzq lekcje w czasie
rzeczywistym -wymienia.

NIE MA WYPRACOWA-
NYCH PROCEDUR

Jak zauwaza I. Kurowska, ni-
gdy nie bylo takiej potrzeby,
aby szkoty pracowaty wylacz-
nie na odleglto$¢, wiec nie ma
wypracowanych procedur.

-Jednak kazda szkola stara
sie za pomocq dostepnych na-
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Dla wszystkich: dyrektoréw, nauczycieli, ucznidw i rodzicow jest to nowa sytuacja. Na zdjeciu nauczanie on-line w Ze-

spole Szkot nr 2 w taskarzewie

rzedzi sprostac temu wyzwa-
niu. Nadrzednym celem jest
pomoc uczniom w przejsciu
tego trudnego czasu z jak naj-
mniejszymi stratami w eduka-
¢ji -podkresla.

H. Poszytek informuje, ze
edukacja zdalna jest prowa-
dzona w ré6znych formach,
w zaleznosci od mozliwo-
Sci sprzetowych szkél, na-
uczycieli i uczniéw: poprzez
dziennik elektroniczny (nie
wszystkie szkoty w naszym
powiecie go posiadaja), lekcje
bezposrednio przez Internet,
kontakt SMS, telefoniczny,
kontakt przez Messenger czy
e-mail.

-Nauczyciele  przygotowujq
nawet materialy, ktore sq do-
starczane do ucznia -uzupel-
nia.

Stwierdza, ze  placowki
oSwiatowe nie byty przygoto-
wane na taki system pracy.
-Dla wszystkich: dyrektora,
nauczycieli, uczniow i rodzi-
cow jest to sytuacja nowa, kto-
rej wszyscy muszq sie nauczy¢
-a to wymaga czasu i sprzetu
-podkredla.

Dodaje, ze nauczyciele bar-
dzo zaangazowali sie w zdal-
ne nauczanie.

-Wielokrotnie probujq nawig-
zac kontakt z rodzicem telefo-
nujqc, jesli uczen nie odbiera
wiadomosci i nie odpowiada
na nie. Czas pracy nauczy-
cieli znaczenie si¢ wydluzyl,
duzo czasu nalezy poswiecic¢
na przygotowanie odpowied-
niego materiatu, niestety e-
-podreczniki nie do korica sie
sprawdzajq, ale na pewno
mozna wybidrczo z nich ko-
rzystac -opisuje.

Ponadto nauczyciele pisza do
dyrektora sprawozdania z re-
alizacji swoich godzin i -jak
mowi prezes -robig to skru-

pulatnie.

-Obawiajq sie, ze znéw nie
otrzymajq petnego wynagro-
dzenia -przyznaje.

~EKSTREMALNE
WARUNKI”

Do zdalnego nauczania szkote
musiat przygotowac dyrektor
we wspolpracy z nauczyciela-
mi. Dyrektorzy zorganizowali
wirtualnie rady pedagogiczne,
uzgodnili z nauczycielami
formy pracy w tym trudnym
czasie.

-Poinformowali réwniez ro-
dzicéw, w jaki sposob nauczy-
ciel bedzie komunikowat sie
z uczniem -dodaje H. Poszy-
tek.

1. Kurowska pytana o zglasza-
ne przez dyrektoréw i nauczy-
cieli trudnosci odpowiada, ze
nikt dotychczas nie zglosit
zadnych dodatkowych po-
trzeb, ani tych zwigzanych
ze sprzetem, ani dotyczacych
Srodkéw zabezpieczenia. Jak
moéwi, wszyscy dyrektorzy
oceniajg dobrze prace swoich
nauczycieli w tych ,ekstre-
malnych warunkach”.
-Zwracali jedynie uwage na
to, ze nauczyciele zauwazyli,
iz ten sposéb nauczania wy-
maga od nich wiecej pracy.
Natomiast rozumiejq, ze oko-
licznosci tego po prostu wy-
magajq -nadmienia.
Wicestarosta moéwi, ze dy-
rektorzy nie otrzymywali od
rodzicéw i uczniow zgloszen
o trudnosciach.

-Do nas, do organu prowa-
dzqcego réwniez nie wply-
waly informacje, ze kto$ nie
ma mozliwosci korzystania
z edukacji zdalnej z powodu
braku dostepu do sprzetu czy
Internetu. Nauczyciele na bie-
iqgco sprawdzajq frekwencje:

np. udziat uczniéw w lekcjach
zdalnych lub odestanie ma-
ilem wykonanej pracy -infor-
muje.

PROBLEM
ZINTERNETEM,
BRAK KOMPUTERA

Prezes ZNP z kolei zauwaza,
ze duzym problemem jest nie-
wydolna sie¢ internetowa.
-Dziennik elektroniczny,
szczegdlnie w godzinach ran-
nych, jest czesto niedostepny
(nie mozna sie zalogowac).
Inne formy kontaktu z ucznia-
mi np. Google Classroom sq
w fazie tworzenia (szkoly nie
dysponowaly takimi systema-
mi -wymienia.

Dodaje, 7Ze nie wszyscy
uczniowie majq dostep do In-
ternetu, niektorzy maja go tyl-
ko w telefonie. Sq uczniowie,
ktorzy nie posiadaja kompu-
tera. Wiele trudnosci zdalne
nauczanie sprawia rodzicom,
szczegblnie tym ktorzy majq
wiecej niz jedno dziecko
i sami pracujq zdalnie.

-Nie kazde dziecko w domu
posiada wlasny komputer, ro-
dzice dzieci przedszkolnych i z
nauczania poczqtkowego, czy
w szkotach specjalnych, sami
odbierajq wiadomosci, dru-
kujq karty pracy (jesli majq
drukarki) i codziennie pracujq
z dzie¢mi -moOwi pani prezes.
-Tak naprawde na rodzicach
spoczywa obowiqzek zorga-
nizowania edukacji w domu
-przyznaje.

PRZY LEKCJACH
DO 23:00

Pani Agnieszka, mama chtop-
ca z podstawowki, zauwaza,
Ze nauczanie w domu to do-
datkowy, obowiazek dla ro-

dzicéw.
-To wiasnie my spedzamy
z dzie¢mi caly czas, aby ich
na biezqco uczy¢ materiatu,
jaki nauczyciele nam zadajq,
a tego nie jest mato. Robimy
z nimi prace, jakie sq rowniez
zadane -opowiada.
Dodaje, ze ze wzgledu na to,
ze pracuje w réznych godzi-
nach, bardzo czesto siedzi
z dzieckiem do po6zna, aby
lekcje i prace byly wykony-
wane na czas.
-Zajmuje nam to okoto 3 go-
dzin dziennie -informuje.
Inna z mam -rodzic licealistki,
podkresla, ze materiatu i prac
jest bardzo duzo.
-Nauczyciele wysylajq prace
nawet w sobote i niedziele.
Moja mioda siedzi do godziny
23:00 przy lekcjach -przyznaje.
Dodaje, ze prace sa zadawane
nawet poZnym wieczorem.
-Nikogo nie interesuje, czy
ktos ma Internet. U nas jest
jeden laptop i jedno dziecko
-problem jest wtedy, jak jest
wiecej dzieci w domu, a za
mato sprzetu -zauwaza.
Prezes garwolinskiego ZNP
moéwi, ze wszyscy (rodzice i
nauczyciele) poniosa dodat-
kowe koszty zdalnej nauki,
czyli zakup dodatkowych
komputerow, wysokie oplaty
za Internet. W obecnej sytu-
acji nie ma jednak innej bez-
piecznej dla wszystkich moz-
liwosci.
-Dlatego tez wszyscy wzajem-
nie sobie pomagajq i wspiera-
jq sie. Zaciesnia sie wspotpra-
ca szkota-nauczyciel-rodzic
-podkredla.
-Mamy nadzieje, ze niedlu-
go ten koszmar sie skoriczy
i wszyscy bezpiecznie nie na-
razajqc zdrowia wrocimy do
pracy - liczy H. Poszytek.
Jarostaw Staszczuk

Co z Pierwsza
Komunia?

ALY Na miesiac przed
sakramentem nie ma jedno-
znacznej decyzji biskupa.
W zwiazku z trwajaca
epidemiq ~ koronawirusa
i wprowadzonymi przez
organy panstwowe ko-
lejnymi  ograniczeniami,
w duchu odpowiedzialno-
$ci za siebie i inne osoby,
biskup Kazimierz Gurda
przekazal informacje do-
tyczace obchodow Wiel-
kiego Tygodnia i Triduum
Paschalnego. Sa tu m.in.
wytyczne co do udziela-
nia sakramentu pokuty
czy odwiedzania chorych
wiernych. Ostatecznej de-
cyzji o przelozeniu termi-
néw Pierwszych Komunii
Swietych np. na jesien
jeszcze nie ma.
»Planowanie i organizo-
wanie uroczystosci Pierw-
szej Komunii Swietej dzie-
ci klas trzecich bedzie
uzaleznione od aktualnej
sytuacji epidemicznej oraz
wytycznych wiladz pan-
stwowych i koScielnych”
-czytamy w rozporzadze-
niu biskupa siedleckiego.
EK.

Sptonat
ciggnik

MG Do pozaru doszio

w sobote (28 marca).
Przed 13:00 do Stanowiska
Kierowania PSP w Garwo-
linie wptynela informacja
o palagcym sie pojezdzie.
Dziatania strazakéw po-
legaly na zabezpieczeniu
miejsca zdarzenia i podaniu
wody na plonaca maszyne.
To doprowadzito do ugasze-
nia pozaru.

EK.

Pozar gasi-
to az siedem
zastepow

Ogieri w domku let-
niskowym zauwazono w po-
niedziatek, 23 marca.
Przed 11:00 do akcji skiero-
wano trzy zastepy PSP oraz
cztery OSP. Dzialania stra-
zakow polegaly na zabez-
pieczeniu miejsca zdarzenia
i podaniu wody, co dopro-
wadzito do ugaszenia ognia.
Akcja dla druhdw trwata po-
nad godzine.

EK.
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Remont za 159 tys. zt

LAY Powiatowy

Zarzad Drog w Garwolinie
rozstrzygnat przetarg na re-
mont dwéch odcinkdw drogi
powiatowej o tacznej dhugo-
Sci 681 metrow.

Wygralo go Przedsiebior-
stwo Robét Drogowych Lu-
bartow S.A. Wycenito ono
swoje ushugi na 159,1 tys.
zt.

Zakres planowanych prac
obejmuje remont istniejacej

podbudowy oraz wykonanie
nakladki z betonu asfalto-
wego o grubosci 5 centy-
metrow. Roboty maja zostac
zakonczone do 30 czerwca.
Na inwestycje powiat miat
przeznaczone 200 tys. zi
(w tym 100 tys. zt z gminy
t.askarzew). Decyzja o tym,
jak zostang wykorzystane
pieniadze, ktére pozosta-
ly po przetargu, zapadnie
w pézniejszym czasie.

Miasto nadal szuka

inspektora

THIVAT Urzad mia-
sta juz po raz trzeci oglosit
nab6r na wolne stanowisko
urzednicze inspektora do
spraw ksiegowosci w refe-
racie finansowo-ksiegowym.
W  zakres obowigzkéw
pracownika ma wchodzi¢
miedzy innymi prowadze-
nie spraw w zakresie plac

i $wiadczen pracowniczych
oraz podatkéw od towaréw
i ustug, dekretowanie do-
kumentdéw,  sporzadzanie
przelewow, ewidencjowanie
srodkow trwatych, czy wy-
liczanie ekwiwalentéw dla
cztonkoéw OSP.

Osoby zainteresowane
moga sklada¢ dokumenty
w urzedzie do 6 kwietnia.

Brzozowa do przebudowy

Gmina planuje
przebudowe ulicy Brzozowej
na dlugosci 290 metréw, od
miejsca starego przejazdu
przy Spacerowej.

Roboty obejma potozenie
asfaltu o szerokosci 3 me-
trow na podbudowie z kru-
szywa. Wykonane zostang
takze pobocza z kruszywa

o szerokosci p6t metra.

W ogloszonym przez sa-
morzad zapytaniu oferto-
wym jako najkorzystniejszg
wskazano oferte firmy Fe-
dro z Osiecka. Wycenita ona
swoje ustugi na 71,4 tys. zt.
Termin zakonczenia prac to
29 maja.

Staraja sie o dofinansowanie

TYHEAEAT Miasto zlozy-

to wniosek do Samorzadu
Wojewo6dztwa Marszatkow-
skiego o dofinansowanie
modernizacji pracowni infor-
matycznej w Zespole Szkot
nr 1 im. Szarych Szeregow.

Szacunkowy koszt projektu
to 78 tysiecy zlotych. Sa-
morzad stara sie o 46.800
ztotych w ramach Mazo-
wieckiego Programu Dofi-
nansowania Szkolnych Pra-
cowni Przedmiotowych.

Gdzie zgtaszac awarie?

0d 1
kwietnia gmina przejmu-
je catkowicie obstuge sieci
wodociggowo-kanalizacyj-
nej (pisaliSmy o tym w po-
przednim numerze Twojego
Glosu). W zwiazku z tym
uruchomita specjalny tele-

fon, na ktéry mozna zglaszac
awarie.

Numer alarmowy to: 502
374 798. Wtadze gminy
prosza o zgloszenia tylko
w uzasadnionych przypad-
kach.

Sa pieniadze
THIY¥ AT Dom Pracy

Tworczej ,,Bajka” pozyskat
42 tysiace zlotych na tego-
roczny Festiwal Akordeoni-

stéw. Srodki pochodzg z Na-
rodowego Centrum Kultury
w ramach programu Etno-
Polska 2020.

SENIORZY ZAPLACA ZA
POBYT W KLUBIE

Rada Miasta

w taskarzewie
uchwalita zasady
ponoszenia
odptatnosci za
pobyt w Klubie
«Senior+ ,,

prawa zostala poruszo-
S na podczas minionej

sesji rady miasta (19
marca). Burmistrz Anna
Laskowska wyjasniata,
ze w zwigzku z obowiagzu-
jacymi przepisami, pobyt
w klubie Senior+ wiagze sie
z odptatnoscia i rada musi
takie zasady uchwali¢.
-Odnoszqc to do naszych
realiow, mamy kryterium
dochodowe okreslone na
podstawie ustawy o pomocy
spotecznej. W zaleznosci od
tego, jaki procent kryterium
dochodowego ma konkretna
osoba, taki procent kosztow
pobytu w Klubie ,,Senior +”
miataby ponosi¢ -thumaczy-
fa.
Po krotkiej dyskusji radni
przegtosowali uchwate jed-
nogtosnie.
Do klubu nalezy 20 oséb -

Klub Senior + w taskarzewie/Facebook

Zajecia komputerowe w ramach klubu senior + w taskarzewie

wiecej nie moze. W réznych
imprezach majacych cha-
rakter otwarty moga jednak
bra¢ udzial wszyscy senio-
rzy, nawet nie nalezacy do
klubu.

Sredni miesieczny pobyt
w klubie wynosi 55 zl. Bio-
rac pod uwage dochody
poszczegolnych osob i kry-
terium dochodowe optata
bedzie wynosita kilka zto-
tych miesiecznie od osoby.
Podjecie uchwaly o ustale-
nie odptatnosci jest pierw-
szym krokiem. Nastepnie
bedzie mozna ustali¢ zasady

dotyczace zwolnien z tych
odplatnosci.

Rada podjeta takze uchwate
w sprawie polaczenia Klubu
Senior+ z Miejskim Osrod-
kiem Pomocy Spotecznej
w Laskarzewie.

Burmistrz wspomniata,
ze w grudniu 2018 roku,
na poczatku kadencji rada
podjeta uchwate w spra-
wie w sprawie utworzenia
i nadania statutu klubowi
»Senior+” w FLaskarzewie.
Wtedy uchwalono, ze klub
funkcjonuje jako samodziel-
na jednostka organizacyjno-

-budzetowa.

-Po roku doswiadczen do-
szliSmy do wniosku, ze bedzie
praktyczniej i sprawniej,
jesli tak, jak w wiekszosci
gmin wiqczymy klub Senior
+ w struktury osrodka po-
mocy spotecznej. Nic sie nie
zmieni, jesli chodzi o dziata-
nie klubu, zajecia, harmono-
gramy, rozliczanie wniosku.
To tylko zmiana formalna
-tlumaczyta burmistrz.
Obecnie, z powodu korona-
wirusa, spotkania w ramach

klubu zostaty zawieszone.
Jarostaw Staszczuk

Zakonczyta sie
przebudowa gmin-
nej drogi w Lewiko-
wie. Chociaz termin
zakonczenia prac
wyznaczono na 10
czerwca, to wyko-
nawca - konsorcjum
firm z Minska Ma-
zowieckiego: Przed-
siebiorstwo Budowy
Drog i Mostow oraz
Altor - uporat sie

z robotami zdecydo-
wanie szybciej.

-Prace zostaly zakonczone
-informuje nas Sylwia Szo-
pa, zastepca wojta gminy
Laskarzew.

Przebudowany zostat
952-metrowy odcinek drogi
gminnej od skrzyzowania
z droga powiatowa, przez
most do konica wsi.
Otrzymal on nowa na-
wierzchnie asfaltowa. Po-
nadto pobocze  zostalo
utwardzone kruszywem..Zax

UG taskarzew/Facebook

montowano réwniez ozna-
kowanie pionowe.

Kwota umowy z wykonaw-
cq to prawie 297 tys. zk.

Przebudowano 952-metrowy odcinek drogi

Gmina otrzymata na te inwe-
stycje 235.316 zt (63,63%
kosztow kwalifikowalnych)
w ramach Programu Roz-

woju Obszaréw Wiejskich
na lata 2014-2020.

IS
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JAN NIUK SKONCZYL STO LAT

Nie czesto sie zdarza
sie, by ,,100 lat”

z racji wyjatkowego
jubileuszu trzeba
byto modyfikowac na
.200 lat”

a poczatku marca
setne urodziny ob-
chodzit mieszkaniec

Lucznicy. Z tej okazji z zycze-
niami zdrowia i dlugowiecz-
nosci Dostojnego Jubilata
odwiedzili burmistrz Albina
FBubian, sekretarz Bernarda
Mikos, Monika Sniegucka,
zastepca kierownika Urzedu
Stanu Cywilnego w Pilawie,
sottys Karolina Wawer,
Ignacy Kozak i Maria Mu-
cha,przedstawiciele Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych
w Garwolinie oraz cztonko-
wie najblizszej rodziny.

-W dniu tak pieknego ju-
bileuszu urodzin sktadamy
serdeczne gratulacje oraz
najlepsze zyczenia dalszych
dtugich lat w zdrowiu i szcze-
Sciu rodzinnym, duzo wytrwa-
tosci, nadziei i sity do poko-
nywania wszelkich trudow
oraz samych radosnych dni
w gronie zyczliwych, troskli-
wych najblizszych Pana sercu
o0sob. Tak wzniosta i wyjqtko-
wa chwila jakq jest rocznica
100. urodzin nie zdarza sie
czesto w naszej gminie. Do-
Swiadczyt Pan ogromnego
daru. Dane byto Panu przezy¢
wiek naszej Polskiej historii.
Ten sedziwy wiek stanowi
skarbnice doswiadczen dla
kilku pokoleri naszych miesz-
karicow. Byt Pan swiadkiem,

pr
i Cubire

ez WA § Gy Py
A i | sty

i uczestnikiem tragicznych
dziejow naszego narodu. Do-
Swiadczyl Pan zapewne wielu
trudéw i radosci zycia -méwi-
fa burmistrz Albina F.ubian,
wreczajac Jubilatowi bukiet
kwiatow, ksiege gratulacyjna
oraz upominek.

Zyczenia wszelkiej pomysl-
nosci, zdrowia i wielu jeszcze
lat zycia w szczesciu i radosci
ztozyt takze Ignacy Kozak,
kierownik Inspektoratu Za-
kladu Ubezpieczen Spotecz-

Jubilat otrzymat pamiagtkowa ksiege gratulacyjn

nych w Garwolinie, wrecza-
jac Jubilatowi bukiet kwiatéw
wraz z decyzja Prezesa Zakla-
du Ubezpieczen Spotecznych
0 przyznaniu Swiadczenia ho-
norowego.

Po przekazaniu zyczen, gra-
tulacji i prezentéw zaspiewa-
no Szanownemu Jubilatowi
,Dwiescie lat”. Nie zabrakto
réwniez tortu i tradycyjnego
kieliszka szampana.

Ewelina Karbowska

Jeden z najstar-
szych mieszkan-
cow gminy

Jan Niuk urodzit sie w 13 marca 1920r.
w tucznicy. OZenit sie z Helenq z domu
Kurowskg 26 lutego 1957 r. w Osiecku.
Matzonkowie po slubie zamieszkali
w tucznicy w rodzinnym domu Pana
Jana. Razem pracowali w gospodar-
stwie i wychowywali cdrke Krystyne.
Poza pracq w rolnictwie Pan Niuk byt
zatrudniony jako palacz centralnego
ogrzewania w Spdtdzielni Mieszkanio-
wej w Otwocku. Doczekat sie szesciu
wnukdw, 13 prawnukdw i dwoje pra-
prawnukéw. W wieku 100. lat cieszy
sie dobrym zdrowiem, pogodq ducha
i wsparciem rodziny. W wolnych chwi-
lach samodzielnie czyta prase katolickq
i duzo sie modili. Ma doskonatq pamie¢
i dlatego z wielkg przyjemnosciq stu-
cha sie Jego wspomnieri. Wiele w Zyciu
przezytina wiasne oczy widziat zmiany
zachodzqce w naszym regionie na prze-
strzeni catego wieku.

UMIG Pilawa

UMIG Pilawa

Ociepla szkote

W urzedzie poszu-
kuja firmy, ktora podejmie sie
zadania termomodernizacji
w formule partnerstwa pu-
bliczno-prywatnego.
Prowadzone jest postepowa-
nie w trybie dialogu konku-
rencyjnego na wybor partnera
prywatnego dla tego przedsie-
wziecia. W ramach wspdlnej
realizacji projektu wykonaw-
ca ma sfinansowac, zaprojek-
towaC i wykona¢ prace ter-
momodernizacyjne i roboty
budowlane w budynku szkoty
podstawowej. W obiektach
ma wdrozy¢ system zarzadza-
nia energig w celu uzyskania
zagwarantowanych w ofercie
oszczednosci w jej zuzyciu.
Bedzie odpowiedzialny

za utrzymanie technicznej
sprawnosci zmodernizowanej
infrastruktury i zainstalowa-
nych urzadzen w catym okre-
sie trwania umowy o partner-
stwie publiczno-prywatnym.
Gmina za$ bedzie zobowia-
zana do udostepnienia obiektu
na potrzeby realizacji projektu
oraz do zaplaty wykonawcy
naleznego mu wynagrodze-
nia. Ostateczna wysokosSc¢ tej
kwoty bedzie zwigzana z fak-
tycznie uzyskanymi oszczed-
nosciami w zuzyciu energii.

Szacowany okres trwania
umowy O partnerstwie wyno-
si 15 lat. W tym jest dwuletni
etap inwestycyjny i 13-letni
etap utrzymania i zarzadzania.

Nieutwardzone drogi

do poprawki
W urzedzie

juz ogloszono przetarg na wy-
tonienie wykonawcy.

Na terenie miasta i gminy jest
kilkanascie takich ulic do re-
montu. Majg zosta¢ wykonane
roboty budowlane polegajace
na réwnaniu, profilowaniu
i walowaniu drog gruntowych
oraz thuiczniowych i wbudo-
waniu dostarczonych materia-
t6w. Przewidywana dtugosc¢
drég do réwnania wynosi 14
km o sredniej szerokosci 5 m.
Maja zosta¢ uzupelnione
wieksze nier6wnosci, za-
glebienia, koleiny i wyboje.

Wybrany w przetargu wyko-
nawca zapewni dostawe ma-
teriatbw drogowych w miej-
sca wskazane przez urzad. Na
remont wszystkich nieutwar-
dzonych drég najprawdopo-
dobniej zostanie uzyte ok. 600
ton thucznia, po ok. 500 ton
kruszywa betonowego, mie-
szanki thiczniowo-zZwirowej
i zwiru.

Zainteresowane firmy mogg
sktada¢ swoje oferty do
czwartku, 2 kwietnia. Drogi
maja zostaC naprawione do
konca lipca.

Fatszywe SMS-y

HIWYTY Ostrzegamy przed
nieprawdziwymi wiadomo-
$ciami z informacja o zadhu-
zeniu podatkowym.
Niektorzy mieszkancy
otrzymali SMS-y o tresci
(pisownia oryginalna):
»Panstwa zadluzenie podat-
kowe zostalo przekazane do
egzekucji. Wkrotce trafi do
sadu. Mozliwosc polubow-
nej splaty 8.28PLN”.

Urzad miasta i gminy nie
jest nadawca tych wiadomo-

Sci. SMS-y tego typu sq fal-
szywe i zawierajq link, kt6-
ry moze by¢ niebezpieczny.
Otwieranie linkéw zamiesz-
czonych w takich wiado-
mosciach oraz wysylanie
odpowiedzi do nadawcy
moze spowodowac przeka-
zanie danych nieuprawnio-
nym osobom albo z konta
bankowego moze zniknac
znacznie wieksza kwota niz
rzekome zadluzenie.

Ptonat dach

Straz zaalarmowa-
no w sobote (28 marca) po
18:00.

Do Stanowiska Kierowania
PSP w Garwolinie wply-
nela informacja o pozarze
wiezby dachowej budyn-
ku mieszkalnego. Do akcji
skierowano zastep PSP oraz

cztery OSP. Dzialania stra-
zakow polegaly na zabez-
pieczeniu miejsca zdarzenia
i podaniu wody, co dopro-
wadzito do ugaszenia poza-
ru. Nastepnie konstrukcje
dachu sprawdzono kamerg
termowizyjna nie stwierdza-

jac zarzewi ognia.
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KONTAKTUIJA SIE PR2EZ

Nowe przejscia

dla pieszych
Gmi-

na ztozyta wniosek o utwo-
rzenie nowych przejs¢ dla
pieszych w ramach dofinan-
sowania z fundacji ,,Razem
bezpieczniej” Whadystawa
Stasiaka. Przejscia dla pie-
szych wladze planuja utwo-
rzy¢ przy szkotach.

-Co roku odbywa sie jedna
albo dwie imprezy przy szko-
le, z drugiej strony mamy
parking (...) sens tego jest
taki, ze to bedzie bezpieczne
przejscie, o co nawet pod-
czas festynu wystepowali
organizatorzy -moéwi wajt
Jerzy Jaron.

Srodki  finansowe jakie
moze pozyska¢ gmina to
90% kosztéw realizacji in-
westycji, ktéra wyniesie
okoto 30 tys. zt. Po stronie
gminy do wykonania bedzie
chodnik do omawianego
przejscia.

Jako gtowny cel fundacji
jest realizacja zadan zwia-
zanych z bezpieczenstwem
w miejscach publicznych
z silnie potozonym akcen-
tem na tworzenie lokalnych
systemOw bezpieczenstwa,
bezpieczenstwem na przej-
Sciach dla pieszych, prze-
ciwdziataniem zjawiskom
patologii, ochrong dzieci
i miodziezy oraz edukacja
dla bezpieczenstwa. Sama
koncepcja Programu nakia-
nia instytucje do gromadze-
nia informacji o istniejacych
zagrozeniach.

Program IIT edycji, ktéra
obowiazuje w tym roku,
z zalozenia i w praktyce jest
kierowany do spolecznosci
lokalnych, ktére wiedzq naj-
lepiej z jakimi zagrozeniami
maja do czynienia na swoim

terenie.
1]

Uniewaznienie

po raz drugi
Urzad

gminy w Miastkowie Ko-
Scielnym po raz drugi unie-
waznil przetarg na dostawe
artykutow spozywczych do
Stotdwki Gminnej w Miast-
kowie. Przetarg podzie-
lony byl na cztery czesci
w zalezno$ci od rodzajow

produktow. W wyniku prze-
targu wptynela jedna oferta
do cze$ci pierwszej od Al-
max-Dystrybucja Sp. z o.o.
Kwota oferty przewyzsza
kwote jakg gmina zamierzata
przeznaczy¢ na sfinansowa-

nie zamoéwienia.
[1]]

PSZOK zamkniety

do odwotania
HIFAT] Urzad gminy

w Goérznie poinformowa-
1,0 czasowym zawieszeniu
funkcjonowania Punktu Se-
lektywnej Zbiérki Odpadow
Komunalnych (PSZOK)
w Goérznie, w zwiagzku
z podjeciem zdecydowanych

krokéw majacych na celu
zatrzymanie szerzenia sie
koronawirusa SARS-COV-2.
O wznowieniu dziatania
PSZOK poinformuje urzad
gminy.

u

Odpady bez zmian

GMINA BOROWIE N elil:3Te)y

odpadow komunalnych
w gminie Borowie bedzie
odbywac sie zgodnie z har-
monogramem - najblizszy 7
kwietnia odpady zmieszane
i 24 kwietnia bioodpady.
W zwiazku z panujacq sy-
tuacja epidemiologiczna
zostaje odwotana zbidrka

odpadéw w Punkcie Selek-
tywnej Zbiorki Odpadow
Komunalnych (PSZOK).
Mieszkancy proszeni sa
0 niepozostawianie odpa-
déw w puncie. O terminie
wznowienia odbioru odpa-
déw gmina bedzie informo-
wac na biezgco.

u

TELEFON

Zdrowie jest
najwazniejsze,
dlatego wiekszosc
Kot Gospodyn
Wiejskich zawiesito
swoja dziatalnosc
do momentu
zakonczenia
epidemii
koronawirusa

o tej pory Kota Go-
spodyn Wiejskich
dziataty preznie,

a cztonkinie wspolnie roz-
wijaty swoje umiejetnosci.
Teraz kobiety musza ograni-
czy¢ swoje kontakty do tych
telefonicznych, mailowych
i rozmoéw wideo. W karna-
wale Koto Gospodyn Wiej-
skich z Unina zorganizowa-
to kilka spotkan, ktore teraz
sq mitym wspomnieniem
w tym trudnym czasie.

-SkorzystatySmy z zapro-
szenia MODR i wzietySmy
udziat w  Gminnej Olim-
piadzie Wiedzy o Wiejskim
Gospodarstwie.  Bylysmy
réwniez na spotkaniu z Pre-
zydentem RP Andrzejem
Dudgq. W pierwszych dniach
lutego odwiedzit nas ko-
lega, ktory zaprezentowat
urzqdzenie  wielofunkcyj-
ne. Upiekt dla nas chlebek

KGW Uninianki

L=

;" .

Obwarzanki i stodkie rozetki goscity na stotach podczas lutowego sptkania KGW
Uninianki. W oczekiwaniu na mozliwosc¢ kolejnych spotkan Panie pozostajg w kontakcie

telefonicznym

czosnkowy, zrobit sok, satat-
ke oraz gulasz. Bylo smacz-
nie i wesofo -wymienia
przewodniczaca Kota Mag-
dalena Kucharska.

Na koniec lutego cztonkinie
KGW Uninianki przygoto-
waly obwarzanki i rozetki.
Stodkosci byly z okazji thu-
stego czwartku.

-Wiele z nas robita je
w domu, jednak o nich za-
pomniata. Bardzo chetnie
siegatysmy po te rozetki -do-
daje Kucharska.

Zanim epidemia dotarta do
Polski Panie postanowity
zadba¢ o zdrowie i w matej
grupie wychodzi¢ na space-
Iy.

TYLKO W GRONIE RO-
DZINY

Na te chwile wspolne space-
ry zostaly zawieszone. Panie
z Unina nie rezygnuja jed-
nak z aktywnego trybu zycia
i spaceruja w rodzinnym gro-
nie np. do lasu. Jesli chodzi
o kontakt, to ograniczyt sie do
rozméw przez telefon. Panu-
jacy wirus pokrzyzowat tez
plany cztonkiniom KGW.

-5 kwietnia miatl sie od-
by¢ Jarmark Wielkanocny
w Gorznie wiadomo, Ze sie nie
odbedzie. Oczywiscie, w tym
czasie zdrowie nas wszystkich
jest wazniejsze, dlatego zo-
stajemy w domu -méwi prze-
wodniczgca KGW Uninianki.

Paniom najbardziej braku-
je wskazowek, jakie mogly
otrzymac od innych podczas
wspolnych  chatupniczych
rob6t. Przykladem, ktérym
dzieli sie z nami przewodni-
czaca to szydelkowanie.
-Kolezanki, ktore od lat nie
mialy szydetka w reku teraz
robiq cuderika -informuje.
Plany na przyszto$¢ oczywi-
Scie sq i bedg realizowane,
jak tylko wszystko wrdci do
normy. Jest zaplanowane
Swieto Gérzna oraz Dozynki,
w ktérych Kolo Gospodyn
Wiejskich chce wzia¢ aktyw-
ny udziat.

Urszula Jendrych

Dzie-

ci z Przedszkola
w GoOrznie mimo,
ze spedzaja te-
raz duzo czasu
w domu to nie
préznuja. Poma-
gaja rodzicom w
codziennych obo-
wigzkach, wiosen-
nych porzadkach,
segreguja zabawki,
maluja i bawig sie. .
Co niektére po- |~
ciechy rozpoczety
prace w ogrodzie
i pod okiem rodzi- :
cow sadzg cebulke [
i kwiaty. Efekty ich
dziatah mozna zo-
baczyc na portalu
spotecznoscio-
wym Przedszkola
w Gorznie

Kreatywne zajecia przedszkolakow w domach

Przedszkole w Gorznie/facebook
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-DLAGZEGO JESTEM TAK TRAKTOWANY
PRZEZ GMINE=!

63-letni Wiestaw
Radziej z Kobylej
Woli mieszka sam ze
swoimi zwierzetami.
0Od dtuzszego

czasu prosi wtadze

i urzednikow gminy
Gorzno o pomoc.

Oni jednak twierdza,
Zze pomagajg naile
moga, a mezczyzna
ma wiasne
gospodarstwo

i ziemie, z ktorych
moze korzystac

-Dlaczego jestem tak trak-
towany przez gmine? -pyta
63-letni Wieslaw Radziej
z Kobylej Woli, ktory za-
dzwonit do nas z prosba in-
terwencje.

Opowiada nam o tym, ze
ma obecnie trudng sytuacje.
Mieszka sam. Przeszedt dwa
zawaly -pierwszy w 2008,
a drugi w 2017 roku.

-Jestem niezdolny do pracy
-mowi.

Nie ma obecnie renty ani
emerytury, a Z pomocy Spo-
tecznej otrzymuje 200 ztotych
miesiecznie.

-Zywie sie glownie gotebiami
-nie ukrywa.

Jak méwi, taki stan trwa juz
dwa lata. Podkresla, ze rodzi-
na pomaga mu w miare swo-
ich mozliwosci.

-Rodzina ma jednak takze
swoje potrzeby. Zwracatem
sie do wajta, do opieki spo-
tecznej, do radnych, ale nikt
nie chce mnie wystuchac¢
-moéwi z zalem.

Wspomina, ze ma zachwiania
réwnowagi i zawroty glowy.
-Ludzie twierdzq, ze pije, a to
niedotlenienie mézgu po za-
wale, to sq skutki uboczne.
Jestem w stanie to udokumen-
towac -podkresla.

200 ZtOTYCH

NA MIESIAC

Moébwi o czterech zabiegach,
ktére  przeszedt  -ostatni
W styczniu.

-Oczekuje na telefon, bo moje
leczenie nie jest jeszcze skon-
czone. Mam dwa punkty zwe-
Zen -opowiada.

Wspomina ponownie, ze
z Gminnego Osrodka Po-
mocy Spotecznej w Gorznie
otrzymuje facznie 200 zt mie-
siecznie.

-Dwa lata temu, jak przesta-
tem pracowad, zwracalem sie
z prosbq o pomoc -zeby wzieli
moje dokumenty medyczne,
moje Swiadectwa pracy, zeby
zajeli sie mojq sprawq, zebym
dostat jakgs rente chorobowq

s 5.

-wspomina.

Jednak -wedlug jego stow
-nie uzyskat pomocy. Méwi,
Ze cztery razy zwracat sie do
radnej, kontaktowal sie tez
z wojtem.

- Jest prawnik w gminie. Gdy-
by wzigt te sprawe, to bytaby
szybko  zalatwiona, dostal-
bym rente chorobowq. Od
dwoch lat chodze, upominam
sie o kazdy grosz, czy jakqs
pomoc z opieki spotecznej
-wspomina.

Jest w trakcie zalatwiania
renty. Przez 180 dni pobierat
z KRUS-u zasitek chorobo-
wy, ktory juz mu sie skoiczyt
i nie zostat przedtuzony.
Pytamy go o gospodarstwo.
Przyznaje, ze je posiada, a zie-
mie, ktorg ma, oddaje w dzier-
zawe.

-Gmina nie chce mi sponsoro-
wac prawnika, bo posiadam
gospodarstwo. Wajt mowi, ze
jak sprzedam ziemie, to bede
miat na prawnika. Czyli naj-
lepiej doprowadzi¢ mnie do
ruiny. Byly proby sprzeda-
zy, ale nie doszly do skutku
-stwierdza.

PRACOWNIK GOPS PRO-
PONOWAL ZABICIE PSA?

Dodaje, ze sprzety wysprze-
dawat, bo musi z czego$ zy¢.
-Opieka nie pomaga, bo mam
rodzine. Ale ile rodzina moze
mi pomagac¢? Zadluzam sie
w sklepach, zeby zywnos¢ ku-
pi¢. Gmina o tym wie, panie
z opieki u mnie byly, wszystko
spisywaty -opowiada.

Trzyma kilka kur, trzy kroliki,
dwa psy i duzo gotebi. Poka-
zuje wyciag z wyplaty zasit-
ku. Méwi, ze na leki wydaje
okoto 100 zt miesiecznie. Za-
placi za gaz, wode i prawie nic
mu nie zostaje.

Wspomina, ze jedna z pan
z opieki mowita mu, Ze psy sa
mu niepotrzebne.
-Powiedziatem jej, zeby w ta-
kim razie gmina te psy do
schroniska wzieta, dopdki nie

W. Radziej trzyma kilka kur, trzy kréliki, dwa psy i duzo gotebi

’ i " . -
-Jestem niezdolny do pracy -méwi Wiestaw Radziej. Nie

ma obecnie renty ani emerytury, a z pomocy spotecznej
otrzymuje 200 ztotych miesiecznie

mam renty chorobowej, bo
musze dawac psom jesc. Od-
powiedziata wtedy: to niech
pan je zlikwiduje. Zebym ja
swoje psy zabit? To moi naj-
lepsi przyjaciele. Pracownica
opieki spotecznej proponuje
mi, zebym zabit swoje psy?
Jak inaczej mozna to zrozu-
miec? Zlikwidowa¢ znaczy
zabic -opowiada.

JEST SAM,
ALE MA POMOC

Woéjt Waldemar Sabak opo-
wiada, Ze mezczyzna ma zie-
mie, ktorg dzierzawi innym
osobom.

-Czes¢ terenu moze sprzedac.
On jednak mowi, ze nie bedzie
sprzedawat, bo chce trzymac
czes¢ majqtku dla kolejnych
pokoler. Dobrze, ze mysli
o wnuczkach. Jesli jednak ma
sie majqtek i mysli o wnucz-
kach, ale o pomoc dla siebie
chce sie siegac do urzedu, to
nie ma tu logiki -uwaza.

O sytuacji W. Radzieja roz-
mawiamy z kierowniczka
Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej w Gorznie Kata-
rzyng Kurach.

-Ten pan jest sprawcq prze-
mocy i dlatego pozostat-sam

-zaznacza na samym poczat-
ku.

Zauwaza, ze fizycznie zo-
stal sam, natomiast nie jest
pozbawiony pomocy dzieci
-oplacaja jego rachunki i zo-
bowigzania. Ma oplacang
np. stawke skladke KRUS,
ubezpieczenie, czeSciowo leki
i zywnos¢, a takze mandaty
karne w kwocie ok 15.000 zt.
Jak méwi, pomoc spoleczna
wkracza wtedy, kiedy osoba
nie ma innych mozliwosci
i zasobéw do wykorzystania.
-Osrodek nie moze zaspokajac
wszystkich jego potrzeb czy
oczekiwan, jesteSmy instytu-
cjq wspierajqcq. Nasze moz-
liwosci finansowe sq rowniez
ograniczone -zauwaza.

KIEROWNIK GOPS:
-MA ZIEMIE,
MOZE SPRZEDAC

Wspomina, ze W. Radziej ko-
rzysta z pomocy finansowej
nieprzerwanie od roku.

-Osrodek nie moze ponosic¢
konsekwencji  finansowych
jego wczesniejszych wyborow,
decyzji czy niewltasciwego
postepowania, rowniez nie-
zgodnego z prawem, bo sq
do -oplacenia mandaty karne

za popetnione wykroczenia,
w tym rowniez egzekwowane
przez komornika, a wiec po-
wiekszone dodatkowo o kosz-
ty egzekucji -zaznacza.

Pani kierownik nadmienia, ze
W. Radziej ma 5 hektaréw go-
spodarstwa, w tym ponad 4 ha
przeliczeniowe.

-To jest bardzo duzy zasob.
Nie kazdy ma takie mozliwo-
sci -podkresla.

Kierowniczka GOPS thima-
czy, ze -wedhug obowiazuja-
cych przepisow -w pomocy
spotecznej z kazdego hektara
przeliczeniowego wylicza sie
308 zt netto dochodu mie-
siecznie.

-Wszyscy wiemy, jak wysokie
sq ceny nieruchomosci rol-
nych, zwtaszcza tych w dobrej
lokalizacji czy z przeznacze-
niem pod zabudowe -zauwa-
Za.

Jak méwi, od roku namawiaja
mezczyzne do zbycia cho¢by
czesci gospodarstwa.
-Odmawia, poniewaz stwier-
dzit, ze chce je pozostawic dla
wnukow. Gospodarstwo jest
dzierzawione, ale to umowa
cywilno-prawna miedzy stro-
nami. Mozna jq wypowiedzie¢
[ zadysponowac¢ majqtkiem
inaczej. To w gestii pana Ra-
dzieja pozostawato ustalenie
wysokosci czynszu dzierzaw-
nego. Jest jego wyborem, jesli

ustalit go na niewystarczajq-
cym poziomie -stwierdza.

-Poza tym pan Radziej trzyma
w obejsciu zwierzeta -raczej
hobbystycznie -bo sq to duze
psy, kréliki, liczne stado gote-
bi - ktdre karmit. To generuje
spore koszty -nadmienia.

POMOC SPOLECZNA
NIE DLA ZWIERZAT

Podkresla, ze pomoc spo-
teczna nie moze przeznaczac¢
Srodkéw na utrzymywanie
zwierzat.

-Albo rozmawiamy, ze pan
jako  czowiek  potrzebuje
srodki zywnosciowe, albo mo-
wimy o zwierzetach. Chcia-
tabym, zeby pan Radziej nie
stawiat w pierwszej kolejno-
sci potrzeb pséw, jesli chodzi
o korzystanie z pomocy spo-
tecznej. To jego wybodr, ze one
je trzyma -stwierdza.

Dodaje, ze mezczyzna nie
chce ubiega¢ sie o rente
w KRUS-ie, poniewaz twier-
dzi, ze w ZUS-ie miatby
wiekszq emeryture -a tam nie
osiagnat jeszcze wieku eme-
rytalnego.

-Nie mozemy wydawac srod-
kéw gminnych przeznaczo-
nych dla potrzebujqcych oby-
wateli, gdy kto§ ma wiasne
zasoby i ma mozliwos¢ ubie-
gania sie o pomoc z innych
systeméw. My powinniSmy
interweniowa¢ wtedy, kiedy
on wykorzysta wszystkie moz-
liwosci i zasoby -thamaczy K.
Kurach.

Panig kierownik prosimy tak-
Ze 0 odniesienie sie do stow
o zlikwidowaniu pséw, ktére
miata powiedzie¢ pracownik
socjalny GOPS.

-Trudno mi sie do nich od-
nies¢, poniewaz nie bytam
na tym wywiadzie Srodowi-
skowym. Nie sqdze jednak,
zeby pracownik mégt uzyé
tak drastycznych sformuto-
wan. Prawdopodobnie cho-
dzito o przekazanie pséw do
schroniska, czy skorzystania
z innych mozliwosci ich odda-
nia- mowi.

Jarostaw Staszczuk

Dwa wyjazdy do sadzy

Do ugaszenia ognia
w kominie strazacy jezdzili
do Sobolewa i Gérzna.

W piatek, 13 marca po 16:00
do Stanowiska Kierowania
PSP w Garwolinie wptynela
informacja o palacych sie
sadzach w budynku miesz-
kalnym w Sobolewie. W ak-
cji trwajacej ponad godzine
udzial bralty dwa zastepy
OSP. Dzien pdzniej przed
12:00 palito sie w kominie

domu przy ul. W. Andersa
w Gorznie. Akcja trwata po-
nad godzine i skierowano do
niej dwa zastepy PSP oraz
dwa OSP.
W obydwu przypadkach
dziatania strazakow pole-
galy na wygaszeniu pieca,
podaniu proszku gasniczego
do komina, a takze przewie-
trzeniu pomieszczen i usu-
nieciu straconej sadzy.

EK.
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Ratusz bedzie zamkniety

AT W zwiazku z po-
stepujaca epidemiq samo-
rzad gminy zdecydowat sie
na wprowadzenie kolejnych
restrykcji dotyczacych funk-
cjonowania ratusza. Z dniem
27 marca Urzad Miejski
i Miesko-Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej beda
zamkniete dla interesantow.
Zatatwianie wszelkich spraw
zostanie tym samym ograni-
czone do kontaktu poprzez
skrzynke podawcza, ePU-
AP, droga mailowa, telefo-
nicznie i poczta tradycyjna.
Za$ w sprawach pilnych
z zakresu Urzedu Stanu Cy-

wilnego nalezy kontaktowaé
sie telefonicznie z kierow-
nikiem tej placowki. Wraz
z ograniczeniami nieczynna
do odwotania bedzie row-
niez kasa. Dlatego wszelkie
optaty urzednicy zalecaja
dokonywac¢ bezposrednio
na konto w zelechowskim
oddziale Banku Spétdziel-
czego. ,,Wszystkie dziata-
nia zostaty podjete w trosce
o0 zdrowie interesantow i pra-
cownikow urzedu” czytamy
w komunikacie wydanym
przez burmistrza L.ukasza

Bogusza.
TK.

Mieszkancy dostang

maseczki

Wiadze nie uste-
puja w zapewnieniu bezpie-
czenstwa mieszkaficom gmi-
ny. W celu ochrony przed
zarazeniem koronawirusem
samorzad zamowit 7200 ma-
seczek. Pienigdze na zakup
beda w catosci pochodzity
z budzetu gminy. Wedtug
informacji inwestycja jest
warta 26 tys. zt. Na razie nie
wiadomo, kiedy maseczki
trafiag do Urzedu. Brakuje
tez skonkretyzowanych in-
formacji na temat tego, kto
i w jaki sposéb bedzie roz-

dawal zaméwione ochrania-
cze. Zdecyduja o tym radni.
Ale najprawdopodobniej
w akcje zaangazuja sie sot-
tysi i miejscowe jednostki
Ochotniczych Strazy Pozar-
nych. Zdaniem wajta gminy
Trojanéw maseczki powinny
sie sprawdzi¢ w skutecznej
walce z wirusem. - Nie prze-
puszczajq zarazkow i sq wie-
lokrotnego uzytku, Mozna je
prac, suszy¢ i ponownie za-
ktada¢ — thamaczy Stanistaw

Kostyra.
TK.

Sprzedali dziatke

W starostwie miat
miejsce przetarg ustny nie-
ograniczony dotyczacy zby-
cia nieruchomosci gruntowej
stanowigcej wtasnos¢ Skarbu
Panstwa.

Zostata powotana Komisja
Przetargowa w skladzie Ze-
non Gatazka, przewodnicza-
cy i cztonkowie Malgorzata
Serzysko, Pawet Mitek i Ur-
szula Kiliszek. Przetarg ust-
ny zostal przeprowadzony
w czwartek, 19 marca w sie-
dzibie starostwa powiato-
wego. Dziatka polozona
jest w Garwolinie przy ul.
Zomierzy 11 Armii Wojska

Polskiego. Ma powierzch-
nie 0,3646 ha. Do przetargu
zostata dopuszczona jedna
osoba. Cena wywolawcza
nieruchomosci wynosita
netto 225.000 zt. Najwyz-
sza cena osiggnieta, to netto
230.000 zk. Do tej kwoty zo-
stal doliczony 23% podatek
VAT w kwocie 52.900 zi.

Nabywca  nieruchomosci
zostal Wiestaw Stanistaw
Wyskwar, prowadzacy dzia-

falno$¢ gospodarcza pn.
BUDRAMAT Wiestaw Wy-
skwar.

EK.

Na sygnale do sadzy

Ogienn w komi-
nie jednego z domow poja-
wil sie w sobote (21 marca)
przed 19:00.

Dzialania strazy pozarnej
polegaty na zabezpieczeniu
miejsca zdarzenia, wyga-

szeniu pieca oraz straceniu
palacej sie sadzy. W akcji
trwajacej ponad godzine
uczestniczyt zastepy PSP
oraz dwa OSP.

EK.

KORONAWIRUS ,,ZAMROZIL”
FUNDUSZ SOLECKI

Podczas sesji wojt Stanistaw Kostyra zapewnit, ze zamrozone Srodki Funduszu Soteckiego bedg oddane ponownie do
dyspozycji mieszkancow do kofca marca przysztego roku

Stan epidemii
wymusit zmiany

w podejsciu do
niektorych kwestii
finansowych.

30 marca radni
Trojanowa

spotkali sie na
nadzwyczajnej sesji
samorzadu

aglaca sytuacja
sprawita, ze w sali
konferencyjnej ma-

gistratu w poniedziatko-
we przedpotudnie musiato
odby¢ sie posiedzenie. Ze
wzgledéw bezpieczenstwa

obrady zostaty przeprowa-
dzone przy drzwiach za-
mknietych. Nie uczestniczy-
li w nich zaréwno sottysi,

jak i mieszkancy.

PIENIADZE
NIE PRZEPADNA

Zasadniczq kwestia, nad
ktéra pochylili sie samorza-
dowcy byt Fundusz Sotecki
na 2021 r. Do tej pory byto
pewne, ze w puli znajduje
sie 595 tys. zt i Ze na prze-
tomie sierpnia i wrzesnia
mieszkancy sotectw zdecy-
duja o przeznaczeniu tych
pieniedzy. Niestety w utarty
od kilku lat tok procedowa-
nia wkradta sie epidemia
koronawirusa. W zwiazku
z tym radni uznali, ze lepiej

bedzie zamrozi¢ na rok go-
spodarowanie  Funduszem
i przywrocic go, gdy kryzys
w Polsce sie zakonczy.

Tak $miaty krok zdaniem
przewodniczacego Rady
Gminy w Trojanowie jest
korzystny z kilku powodéw.
-Epidemia wywotata duze
zamieszanie. Musimy przy-
gotowac sie na to, co bedzie
nas czekato po ustaniu fali
zachorowan i rzqdowych
restrykcjach. Na pewno do-
tacje i subwencje dla samo-
rzqdéw bedq nizsze, bo wie-
le pieniedzy pdjdzie na tzw.
tarcze antykryzysowq. Poza
tym gmina odnotuje mniej
przychodow. Bedziemy mu-
sieli przeciez udzieli¢ ulg
dla przedsiebiorcow, ktorzy
ucierpieli wskutek kryzysu.

Wszystko to przetozy sie in-
westycje -zauwaza Jacek
Ryszkowski.

Mimo zamrozenia Funduszu
nikt nie powinien odczuwac
obaw z tego powodu. Pie-
nigdze zadnemu sotectwu
nie przepadna. Beda mogly
je wykorzysta¢ w terminie
pbzniejszym.

-Na pewno uchwata o od-
mroZeniu Funduszu Sofec-
kiego zapadnie do korica
marca przysztego roku -za-
znacza wojt Trojanowa Sta-
nislaw Kostyra.

Wedhig wladz gminy takie
postepowanie nie jest ni-
czym nadzwyczajnym. Po-
dobnie postapity inne samo-
rzady, np. Maciejowice.

Tomasz Kepka

s I d’ k SCi I I t I

Rzadowe ogranicze-
nia w zwigzku z pan-
demia koronawirusa
sprawity, ze koscioty
staty sie praktycznie
puste. Nie inaczej
dzieje sie w parafii
Zwiastowania Naj-
Swietszej Maryi Pan-
ny w Zelechowie

Ale duchowni zelechow-
scy postanowili wyj$é na-
przeciw oczekiwaniom
wiernych. Od 27 marca
kazdego dnia w Internecie
jest transmitowana insza

z miejscowego kosciota.
W niedziele transmisje sq az
dwie: o godz. 8:45i 0 11:00.
Po nich jest $piewana jedna
cze$¢ Gorzkich Zali.

Natomiast w zwykle dni
mozna w ten sam Ssposob
taczy¢ sie z parafig na mszy
0 godz. 7:30. O tej samej
porze w najblizszy piatek
bezposrednio po mszy, z ra-
cji na pierwszy piatek, jest
przewidziana takze adoracja
Najswietszego Sakramentu.
Natomiast w pierwsza so-
bote adoracje zastapi jedna
czes$C rézanca i pietnasto-

minutowa medytacja. Poza
tym w piatek o godzinie
20:00 bedzie transmitowana
Droga Krzyzowa, a po niej
modlitwa rézancowa.

Mimo problemu z wejsSciem
do kosciota na niedzielng
msze, duchowni nie rezy-
gnuja z przygotowania para-
fian do Swiat.

-Od czwartku do soboty,
zachowujqc wszelkie srod-
ki ostroznosci, od 9:00 do
11:00 i od 16:00 do 18:00
bedziemy w konfesjonale,
ktory bedzie odkazony i za-
bezpieczony folig -mowi

proboszcz Eugeniusz Fili-
piuk.

Do kosSciota bedzie mogto
wejs¢ tylko 5 oséb. Po wy-
spowiadaniu sie i przyje-
ciu komunii nalezy wyjs¢
z koSciota, by udostepnic¢
wejscie i mozliwos$¢ wyspo-
wiadania sie czekajacym na
dworze osobom.

-Do chorych udamy sie, gdy
ustanie epidemia. W na-
glych przypadkach prosimy
o umawianie sie indywidu-
alne przez telefon -dodaje

proboszcz.
TK.
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Ze wzgledu

na pandemie
koronawirusa
spotkania

radnych w Pilawie
i Parysowie odbyty
sie bez udziatu
sottysow, mediow
i publicznosci.
Obecni byli tylko
radni i pracownicy
urzedow
konieczni do ich
przeprowadzenia

ilawscy rani spotka-
Pli sie w piatek (27

marca) po potudniu,
a parysowscy w poniedzia-
tek (30 marca) rano. Oby-
dwie sesje mozna obejrzec¢
na kanale YouTube Miasta
i Gminy Pilawa oraz Gminy

Parysow.
Radni podjeli szereg uchwat
koniecznych, aby urzed-

nicy mogli pracowac oraz
aby realizacja zaplanowa-
nych inwestycji przebiegata
bez opdznien. Byly prze-
glosowane m.in. zmiany
w tegorocznym budzetach
i wieloletnich prognozach
finansowych, a takze uchwa-
ty, ktére powinno sie podjac
do konca marca. Ci w Pary-
sowie zrezygnowali z punk-
tu dotyczacego sprawoz-

27.03.2020 15:39:16
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Radni mieli zatozone maseczki na twarzy i rekawiczki jednorazowe na rekach. Srodki ostroznosci zachowali réwniez
obecni na sesji pracownicy urzedu i burmistrz Albina tubian

dania wdjta o dziatalnosci
miedzy sesjami i kolejnego
dotyczacego wnioskow, in-
terpelacji i spraw réznych,
aby skréci¢ jak najbardziej
posiedzenie.

W Pilawie konieczno$¢
zwotania sesji byta skonsul-
towana z mecenas zatrud-
niong w urzedzie. Spotkanie
radnych odbyto sie z ograni-
czeniami i przy zachowaniu
mozliwych $rodkéw ostroz-
nos$ci. Radni na teren urzedu
wchodzili pojedynczo. Kaz-

dy z wiasnym dlugopisem.
Mieli mierzong temperature
ciala.

-Obowiqzkowo przy
drzwiach przy wejsciu byla
robiona dezynfekcja i nakta-
dane jednorazowe rekawicz-
ki na rece oraz maseczki na
twarz. Przygotowujqc sale
obrad zachowalismy wszel-
kie standardy, czyli urzqdze-
nia do gtosowania zostaty
zdezynfekowane. ~ Wejscie
na sale odbywato sie poje-
dynczo. Drzwi byty otwarte,

aby nie trzeba byto dotykac
klamki. Zachowalismy od-
step miedzy stanowiskami
uczestnikow co najmniej 1,5
metra bez mozliwosci bez-
posredniego kontaktu -wy-
jasnia w rozmowie z nami
burmistrz Albina Lubian.

W sesji uczestniczyli jedy-
nie radni, burmistrz i osoba
z obstugi, a dwdéch urzed-
nikow referujacych zostato
zaproszonych na sale tylko
na czas wystapienia.

-Po  zakonczeniu obrad

wychodzilismy z sali po-
jedynczo,  zdejmowalismy
rekawiczki, — wyrzucalismy
je do worka czerwonego
na odpady, ktéry znajdo-
wat sie poza sale obrad. Po
zdezynfekowaniu rgk zdjeli-
smy maseczki bez kontaktu
z twarzq. Wrzucilismy je do
czerwonego worka i ponow-
nie dezynfekowaliSmy rece
przed opuszczeniem budyn-
ku. Na zewnqtrz wychodzi-
lismy pojedynczo -dodaje
wiodarz Pilawy.

RADNI

NIE SPRZECIWIALI SIE
UDZIALOWI

W SESJI

W spotkaniu w Parysowie
uczestniczyto 14 z 15 rad-
nych. Byly cztery osoby
z urzedu- wojt, zastepca,
skarbnik i pracownik ob-
stugi rady. Jeden radny
byt nieobecny ze wzgledu
na prace zawodowa. Sesja
byla zaplanowana jesz-
cze przed wprowadzeniem
przez r1zad ograniczen
W przemieszczaniu sie.
-Nie miatam zadnego gto-
su sprzeciwu ze strony
radnych, zeby nie organi-
zowac sesji. Przed spotka-
niem kontaktowatam sie
jeszcze z przewodniczqcym
-mowi wojt Bozena Kwiat-
kowska.

Radni na sali widowisko-
wej Gminnej Biblioteki
Publicznej w Parysowie
siedzieli przy stole z za-
chowaniem jak najwiek-
szych odstepow od siebie.
-Zachowalismy srodki
ostroznosci. Byt ptyn de-
zynfekujqcy do rgk na
korytarzu. Kazdy wcho-
dzit pojedynczo. Najpierw
sobie dezynfekowal rece,
zaktadat rekawiczki i do-
stawat maseczke na twarz.
Na sesji radni nie zatozyli
maseczek, chociaz je do-
stali -dodajac wajt.

Ewelina Karbowska

Nowe ograniczenia do 11 kwietnia

Akcja #zostanw-
domu wchodzi

w nowg faze. Obo-
wigzek pozostania
w domu nie dotyczy
dojazdu do pracy
czy zatatwienia
niezbednych co-
dziennych potrzeb,
takich jak zakup
jedzenia, lekarstw
czy opieki nad bli-
skimi.

Nie mozna swobodnie
przemieszcza¢ sie poza
celami bytowymi, zdro-
wotnymi i zawodowymi.
Obostrzenie to nie doty-
czy dojazdu do pracy. Jesli
kto$ jest pracownikiem,
prowadzi firme czy go-
spodarstwo rolne, to ma
prawo dojecha¢ do pracy.
Moze roéwniez udac sie
po zakup towarow i ustug
zwigzanych ze swojq dzia-
talnoscia zawodowa.
Zakaz nie dotyczy wolon-
tariatu. Jesli kto$ dziata na
rzecz walki z koronawiru-
sem i pomaga potrzebu-
jacym przebywajacym na

kwarantannie lub osobom
starszym i schorowanym,
ktére nie powinny wy-
chodzi¢ z domu, moze sie
przemieszcza¢ w ramach
tej dziatalnosci.

Mozna réwniez zatatwiac
sprawy niezbedne do zy-
cia codziennego. Wycho-
dzimy zrobi¢ niezbedne
zakupy, wykupi¢ lekar-
stwa, udac¢ sie do lekarza,
opiekowa¢ sie bliskimi
czy wyprowadzi¢ psa na
spacer. Przemieszczac sie
mozna jedynie w grupie do
dwo6ch oséb. Obostrzenie
to nie dotyczy rodzin.
Ograniczenia w  prze-
mieszczaniu nie dotycza
rowniez osob, ktére chca
uczestniczy¢ w wydarze-
niach o charakterze reli-
gijnym, takich jak msze,
Sluby i pogrzeby. Tu wpro-
wadzono kolejng wazna
zasade. W mszy lub innym
obrzedzie religijnym nie
moze uczestniczy¢ jed-
noczesnie wiecej niz piec¢
0s6b wylaczajac z tego
sprawujacych postuge. Do
limitu nie wlicza sie kapta-

noéw czy os6b z zaktadow
pogrzebowych. W wyda-
rzeniach religijnych moz-
na uczestniczy¢ za posred-
nictwem telewizji, radia
czy internetu.

W AUTOBUSIE TYLE
0SOB, ILE WYNOSI
POLOWA MIEJSC SIE-
DZACYCH

Srodki publicznego trans-
portu zbiorowego nadal
dziataja. W autobusie,
tramwaju lub metrze moze
by¢ zajeta tylko potowa
miejsc siedzacych. Jesli
jest ich 70, to na jego po-
ktadzie moze znajdowac
sie maksymalnie 35 osdb.
Nowe przepisy zakazuja
wszelkich ~ zgromadzen,
spotkan, imprez czy ze-
bran. Mozna sie spotykac
jedynie z najblizszymi
w domu lub osoby pozo-
stajace w statym pozyciu.
Ograniczenia co do liczby
0s6b nie dotycza miejsc
pracy. Nalezy jednak sto-
sowa¢ w nich szczegélnie

ostre zalecenia Gléwnego
Inspektora Sanitarnego
w zakresie zachowania od-
legtosci pracownikéw czy
$rodkow dezynfekcji.

W mocy pozostajg wszyst-
kie dotychczasowe za-
kazy, czyli ograniczenia
w  dzialalnoSci  galerii
handlowych, dzialalnosci
gastronomicznej i rozryw-
kowej, czyli organizacji
imprez masowych. Zawie-
szono zajecia w szkotach
oraz zamknieto granice.
Wciaz dziata obowigzko-
wa 14-dniowa kwarantan-
na dla powracajacych zza
granicy. Jezeli ktoS jej nie
przestrzega dostanie kare
nie w wysokosci 5 tys. zi,
ale podwyzszong do 30

tys. zt.
W  przypadku zlamania
pozostatych  ograniczen

grozi kara od mandatu po
5 tys. zt. Oceny zgodnosci
zachowania z nowymi za-
sadami dokonywac bedzie
policja.

EK.

Zderzyty sie dwa auta

[0

Przed 19:00 do Stanowiska Kierowania PSP w Garwoli-
nie wptyneta informacja o zdarzeniu drogowym na drodze
wojewodzkiej nr 801 w Skurczy, w ktérym uczestniczyty

dwa auta

WY Do kolizji
z udzialem nissana i VW
doszto w piatek (27 marca)
na drodze wojewddzkiej nr
801 w Skurczy.

Przed 19:00 zaalarmowano
stuzby ratunkowe. Na miej-
sce skierowano jeden zastep
PSP i dwa OSP Wilga, ze-
spot ratownictwa medycz-
nego oraz policje.
-Dziatania strazy polegaly
na zabezpieczeniu miejsca
zdarzenia oraz odiqcze-
niu zasilania w pojazdach.
W wyniku zdarzenia po-
szkodowana zostata jed-
na osoba, ktérej pomocy

udzielil zespdt ratownictwa
medycznego -méwi Tomasz
Biernacki, oficer prasowy
Panstwowej Strazy Pozarnej
w Garwolinie.

Akcja dla strazakdw trwala
ponad godzine. Sprawca ko-
lizji okazat sie by¢ kierowca
nissana.

-Nie zachowat bezpiecznej
odlegtosci od poprzedzajq-
cego pojazdu i najechat na
tyt VW. Na sprawce natozo-
no mandat i punkty karne
-potwierdza Marek Ka-
pusta, oficer prasowy Ko-
mendy Powiatowej Policji
w Garwolinie.
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Masz temat do nowej rubryki
- zadzwon lub napisz!
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Monika Antoniuk

tel. 505409 151

e-mail: monika@twojglos.pl

>» DIETETYK MGR EDYTA
KOWALCZYK WYJASNIA:

Niebezpieczne ,duety”

W kuchni, podobnie
jak w 2yciu, istnie-
ja pewne , duety”,
ktorych potaczenie
nie zwiastuje nic
dobrego.

Typowym przyktadem
pozostaje ogoérek w towa-
rzystwie pomidora, ktory
za sprawq askorbinazy
utlenia witamine C obec-
ng w pomidorach. I tak
wstuchujac sie w piosenke
Kabaretu Starszych Pa-
néw ,Addio pomidory”,
ogorek na trwate powinien
pozegnac sie tomatami.

Podobne matowartoscio-
we polaczenie stanowi
twarég z natkq pietruszki.
Na pierwszy rzut oka, ten
$niadaniowy duet brzmi
atrakcyjnie. ~ Wchodzac
jednak w szczegoly, to
niefortunne polaczenie

moze sprzyja¢ odktadaniu
sie kamieni nerkowych.
Moze sie tak dzia¢ za
sprawa kwasu szczawio-
wego, zawartego w natce,
ktéry wiazac sie z obficie
wystepujacym w twaro-
gu wapniem, odklada sie
W postaci wczesniej wspo-
mnianych kamieni.

Dlatego warto siega¢ za-
réwno po ser twarogowy,
jak i po natke pietruszki,
ale zawsze komponowac
je w oddzielnych daniach.

Edyta Kowalczyk

DOMOWY PRZEPIS NA
PLYN ANTYBAKTERYJNY

SKEADNIKTI:

- lyzeczka soku z cytryny

- 5 kropli olejku z drzewa
herbacianego

- woda, najlepiej przego-
towana

- kilka kropel alkoholu np.
czystej wodki ( nie jest to
konieczne)

- mata butelka z rozpyla-
czem

Samo przygotowanie
jest bardzo proste. Wlej
wszystkie sktadniki do bu-
telki z rozpylaczem, moc-
no potrzasaj przez okoto 3
minuty i korzystaj w razie
potrzeby rozpylajac na
dlonie. Pamietaj jednak, ze
samo spryskanie srodkiem
do dezynfekcji nie zastapi
doktadnego mycia rak.

Czy wiesz, ze...

Kobiety odrdzniajq kolory
lepiej niz mezczyzni.
Czutos¢ chromatyczna jest

bezposrednio  zwiazana
z wystepowaniem drugie-
go chromosomu X.

w Garwolinie

@ Niebieska linia/ Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

® nfolinia NFZ dotyczaca KORONAWIRUSA

tel. 25 68 43 441

tel. 800 190 590

>» TRYCHOLOG ANNA JURZYSTA Z PRACOWNI KREOWANIA WIZERUNKU
W GARWOLINIE WYJASNIA:

STRES. JAK WPLYWA NA WLOSY?

Silny i przewlekty stres
odbija sie na naszym
zdrowiu i moze tez
wptywac na nasz

wyglad. Na przyktad
przewlekte dziatanie
stresu moze spowodowac
przedwczesne przejScie
wiosow w faze
spoczynku, a takze moze
prowadzic do zapalenia
mieszkow wtosowych czy
do ogdlnego ostabienia

struktur wtosa

Wypadanie wlos6w moze by¢
wywolane przez stres prze-
wlekly, jakim mogg by¢ na
przyklad pojedyncze nega-
tywne mysli, ktére wielokrot-
nie przez nas przetwarzane
powoduja smutek, zmartwie-
nie, sprawiajg, ze wracamy do
negatywnych  doswiadczen,
jakie nas spotkaly. Takie sy-
tuacje sa wystarczajace, by

Anna Jurzysta

nasz organizm zareagowat
pobudzajac kaskade hormo-
néw stresowych, do ktérych
zaliczajq sie adrenalina, no-
radrenalina i kortyzol.

Przewlekle dziatanie stresu
moze spowodowal przed-
wczesne przejScie  wlosow
w faze spoczynku, a takze
moze prowadzi¢ do zapale-

GABINET
TRYCHOLOGICZNY

Anna Jurzysta

nia mieszkow wlosowych
czy do ogolnego ostabie-
nia struktur wilosa. Lysie-
nie spowodowane stresem
moze przybiera¢ rézne for-
my - u niektérych pojawia-
ja sie ogniska catkowitego
wylysienia w réznych miej-
scach na glowie, podobne
do zmian zachodzacych

KONSULTACIJE

BADANIA

przy tysieniu plackowatym.
U innych chorych dojdzie do
réwnomiernego zmniejszenia
gestosci fryzury - tak zwa-
nego lysienia telogenowego.
Lysienie psychogenne dotyka
zarobwno kobiet jak i mez-
czyzn, niezaleznie od wieku.
Najczesciej skutki widac kilka
tygodni, a nawet miesiecy po
wystgpieniu stresujgcego wy-
darzenia.

Pierwszym sygnatem tysienia
jest oczywiscie wieksza utra-
ta wlosow podczas czesania.
Norma jest utrata ok. 50-100
wloséw dziennie - wypadanie
wloséw w takich ilo$ciach nie
wpltywa na wyglad owtosie-
nia. Gdy utrata wloséw jest
intensywniejsza, a sytuacja
utrzymuje sie przez kilka
tygodni, wowczas mozemy
mowi¢ o nadmiernym wypa-
daniu. Moze ono dotyczy¢ nie
tylko wloséw na glowie, ale
w przypadku naprawde sil-
nego stresu nawet owlosienia

calego ciata.
AnnaJurzysta

ZABIEGI

Al LOK 3

00 GARWOLIN

NELE: 69

3515 322
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>> PODOLOG RENATA GORCZYCA WYJASNIA:

llliﬂl(SZIﬂl(:BlliQ Hallux Valgus,
czyli Paluch Koslawy

Dolegliwosc ta polega
na tym, ze paluch od-
ksztatca sie w stawie
podstawnym i kieruje
na pozostate palce.

Glowne przyczyny to no-
szenie ciasnych i waskich
butéw, butéw na obcasach,
stojacy tryb zycia, nadwa-
ga, brak ruchu. Ok 70%
przypadkéw to sktonnosci
genetyczne. Schorzenie
to objawia sie bélem:przy

chodzeniu, ale takze w spo-
czynku, stanami zapalnymi
i obrzekami kaletki, pie-
czenie pod glowami kosci
$rodstopia. Szybko ro$nie

ryzyko powstawania bole-
snych odciskéw, modzeli,
palcy mioteczkowatych. Za-
pobiega¢ czy leczy¢? Oczy-
wiscie profilaktyka jest tu
kluczowa, gdyz przy duzych
deformacjach jest zwykle
za pozno aby zapobiec za-
biegowi chirurgicznemu
i dlugiej rehabilitacji. Podo-
logia zajmuje sie nieinwa-
zyjng terapig konserwatyw-
na. Najwazniejsza sprawa
w profilaktyce halukséw,

jest noszenie wygodnego
obuwia z dobrze dobrang
przez specjaliste wktadka
odciazajaca, gimnastyka
korekcyjna,fizykoterapia,
a takze stosowanie réznego
rodzaju ortez odciazajacych.
Swiadomo$é, ze to STOPY
nosza cztowieka przez cate
zycie, powinna motywowac
nas do korzystania z porad
dobrego podologa .

Renata Gorczyca
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KOL0 GOSPODYN WIEJSKICH
,LIPOWIANKI

Przynaleznos¢ do KGW to nie tylko ciezka praca, ale réwniez odskocznia od codziennosci. To powr6t do tradycji. Taki

swoisty wehikut czasu, ktory przenosi do przesztosci, do korzeni ludowych. Dziatalnos¢ w kole stanowi antidotum na nude
i biernoS¢. W trakcie spotkan panie wymieniajg sig swoimi doSwiadczeniami oraz zarazajg nawzajem nowymi pomystami i
pasjami.

Najwiekszym sukcesem po roku dziatalnosci jest zajecie pierwszego miejsca w etapie
powiatowym i trzeciego w wojewodzkim w konkursie Mistrzowie Agro 2019 na KGW Roku

oto Gospodyn Wiej-
skich ,,Lipowianki”
powstato w 1965 r.

i liczyto 30 os6b. Organi-
zowato kursy, potancéwki
i prowadzito wypozyczal-
nie naczyn. Brato udziat
w konkursach kulinarnych
oraz w pokazach potraw
wigilijnych. W pézniejszym
czasie powstal Zesp6t Ludo-
wy ,,Lipowianki”, ktory wy-
stepowat do 2016 1.

W Mikotajki 2018 r., z ini-
cjatywy kilku zaprzyjaz-
nionych ze soba kobiet,
ktore wczesSniej wspotor-
ganizowaly rozne imprezy
i wydarzenia dla spotecz-
nosci Lipowek i nie tylko,
postanowiono reaktywowac
Koto Gospodyn Wiejskich.
W grudniu 2018 r. zostat
ztozony wniosek do ARiIMR
w celu jego rejestracji.
Przewodniczaca zostata
Karolina Kowalska, za-
stepca Agnieszka Wilczek,
skarbnikiem Kinga Tudek,
cztonkami zarzadu Anna
Bogucka i Katarzyna Szo-
stak. Koto kieruje sie za-
sada ,taczymy pokolenia”.
Najmtodsza czlonkini ma
23 lata, a najstarsza 81. Cie-
kawostka jest to, ze obie pa-
nie urodzity sie tego samego
dnia (8 sierpnia), a réznica
miedzy nimi to 58 lat.

REAKTYWOWALY KGW
| ZESPOL LUDOWY

Obecnie koto liczy 35 ko-
biet. Jego cztonkinie duzo
prac i inicjatyw podejmuje
wspolnie z OSP Lipowki,
Kotem Wedkarskim w Li-
powkach, Klubem Sporto-
wym Piorun Lipéwki, Miej-
sko-Gminnym Osrodkiem

Kultury w Pilawie oraz
licznymi podmiotami pry-
watnymi. Koto cieszy sie
réwniez dobrymi relacjami
z wiladzami samorzadowy-
mi.

Z rozpoczeciem dziatalnosci
KGW przywré6cono dziatal-
no$¢ Zespotu Ludowego
,Lipowianki”, ktéry obec-
nie liczy 18 os6b, w tym
trzech  instrumentalistow.
Zespot i koto caly czas sie
rozrastajg.

W pierwszym roku dziatal-
no$ci KGW zorganizowato
karnawatowy bal dla dzie-
ci, warsztaty wielkanocne
z tworzeniem palm i ozdéb
Swigtecznych. Przypomnia-
}o tradycje puszczania wian-
kéw w Noc Swietojariska.
Wspotorganizowato piknik
rodzinny polaczony z festy-
nem charytatywnym, na kté-
rym zbierano fundusze na
rehabilitacje jednego z naj-
miodszych  mieszkancow.
Podczas festynu kolo pre-
zentowato swoje rekodzie-
o w postaci samodzielnie
uszytych fartuszkéw, podu-
szek, poszewek, toreb, kora-
li czy spodniczek dla dziew-
czynek w ludowe wzory.

ZAJELY TRZECIE MIEJ-
SCE W KONKURSIE
MISTRZOWIE AGRO
2019 NA KGW ROKU NA
SZCZEBLU WOJEWODZ-
KIM

,Lipowianki” biorg udziat
we wszystkich uroczysto-
Sciach na terenie gminy
i poza nig, popularyzujac
kulture regionalng, potrawy
i rekodzieto. Braty czyn-
ny udziat w uroczystosci
Poswiecenia Pol. Podczas

dozynek gminnych i powia-
towych mogly kolejny raz
pochwali¢ sie rekodzielem
oraz wlasnorecznie wypla-
tanymi wiankami z polnych
kwiatow.

W trakcie Dozynek Powia-
towych w Mietnem ,,Lipo-
wianki” zajely trzecie miej-
sce w konkursie ,,Powiat
Garwolinski ludowo i trady-
cyjnie” na najlepsze wykona-
nie piosenek ludowych.

W sierpniu 2019 r. otrzyma-
ly nominacje w konkursie
Mistrzowie Agro 2019 na
KGW Roku. We wrzesniu
zakonczyt sie pierwszy etap
glosowania, w ktorym zajety
pierwsze miejsce w powie-
cie garwolinskim. Po drugim
etapie oddawania glosow
uplasowaly sie na trzecim
miejscu na szczeblu wo-
jewodzkim. W listopadzie
,Lipowianki” wziety udziat
w gali wreczenia nagrod
w  Narodowym Instytucie
Kultury i Dziedzictwa Wsi
w Warszawie, gdzie odebraty
dyplom oraz vocher na 1.000
zt do Media Expert.

Pod koniec roku czlonkinie
kola zajely sie przygoto-
waniami do $wiat. Podczas
wspdlnych spotkan powstaty
stroiki oraz dekoracje bo-
zonarodzeniowe,  podusz-
ki, poszewki, recznie szyte
choinki, skrzaty, ktére koto
prezentowatlo na kiermaszu
w Garwolinie oraz podczas
Jarmarku Bozonarodzenio-
wego w Pilawie. Grudzien
byt tez okazja do wspolne-
go dekorowania piernikdw,
a takze wizyty w przedszko-
lu ,,Puchatkowo”, gdzie opo-
wiadaly o swojej dziatalno-
Sci i odpowiadaty na pytania
dzieci.

ANGAZUJA SIE TRZY PO-
KOLENIA LIPOWIANEK

Od stycznia zorganizowaty
wspdlny wyjazd na przed-
stawienie, bal karnawatowy
dla dzieci oraz Dzien Ko-
biet. Podczas wspotorgani-
zowanej przez kolo imprezy
ostatkowej ,Lipowianki”
symbolicznie  $wietowaty
pierwszy rok dzialalno$ci.
Byt tort przygotowany przez
Katarzyne Szostak, jedng
z cztonkin.

Ten rok jest dla nich wyzwa-
niem. Maja duzo planéw oraz
glowy pelne pomystéw na
wspolng dziatalnos¢, inicja-
tywy i spotkania.

-Chcemy popularyzowac
nadal nasze rekodzieto, na
ktére mamy pewne pomysty.
Sktadamy wnioski na kilka
projektéw, ale to na razie
tajemnica. W planach na
ten rok mamy ognisko z wy-
kopkami, spotkanie w Noc
Swietojariskq i wspéine pusz-
czanie wiankéw na wodzie,
festyn charytatywno- rodzin-
ny, wspolnqg wycieczke oraz
koncert z piosenkami w li-
stopadzie. Mamy nadzieje,
ze uda nam sie zrealizowac
wszystkie te projekty -mowi
w rozmowie z nami Karolina

Kowalska, przewodniczgca
KGW ,Lipowianki”, doda-
jac:

-Cieszymy sie, ze w dziafal-
nos¢ kota angazujq sie trzy
pokolenia Lipowianek. Dzie-
ki temu korzystamy z wiedzy
naszych babé, doswiadczenia
naszych mam oraz przebo-
jowosci oraz wiary w to, Ze
wszystko jest mozliwe naj-
miodszych  czlonkii  kola,
a zasada ,1qczymy pokole-
nia” nie jest tylko pustq frazq.

Ewelina Karbowska

W', Lipowianki
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_Wafle tortowe z galaretka

\ SKLADNIKI:
% - jedna paczka suchych o
['1-' wafli

= 250 ml $mietany 30%

-+250 g margaryny ,Ka-
sia”

- 1 szklanka cukru

- dwie galaretki o dowol-

nym smaku

ol
Wiestawa Dybcio z
Gorzna

4

wafle, owina¢ papierem,
a nastepnie odlozy¢ do
wystygniecia 1 stezenia,
lekko przyciskajac de-

PRZYGOTOWANIE:

W garnku zagotowac
Smietane, margaryne
8 i cukier. Po zagotowaniu,
‘W goracej masie rozpu-

Sci¢ galaretki. Calos¢  seczka. Po wystygnieciu
odstawi¢ do ostudzenia. i stezeniu dzieli¢ wafle na
Gdy masa zgestnieje, dowolne porcje.. Smacz-

F
¥ A

‘smarowaé nia kolejno - nego!

2 SY N

PRZESLIJ PRZEPIS

Dla kazdej z czytelniczek lub czytelnikow,
ktory przesle przepis wraz ze zdjeciem
swoim i swojego dania, mamy nagrode

w postaci fartucha kuchennego

znaszym logo.

Przepisy nalezy przesytac na adres redakgji

S

. . Glos
lub na naszego redakcyjnego maila sy
z dopiskiem: KUCHENNE ZACISZE efiarwolin.pi

Adres do wysytki:
Redakcja "Twoj Gtos', ul. Kosciuszki 22B, 08-400 Garwolin
Adres e-mail: monika@twojglos.pl

CO OZNACZA TWOIJE IMIE?

AGATA

Lubisz, gdy w Twoim zyciu cos sie dzieje, nie przepadasz za zbytnim
spokojem i monotonia. Masz twérczy umyst i znaczne nieraz zdol-
nosci artystyczne, zwtaszcza literackie. Z fatwoscia snujesz barwne
- choc czesto nieprawdziwe - opowiesci.

Zdecydowanie trzeba przyznag, ze by¢ wygadanym i miec fantazje,
a na dodatek wiedziec czego sie chce, to wielkie atuty. Stwarzasz
wprawdzie pozory osoby groznej, zapalczywej i porywczej, ale
W gruncie rzeczy jestes wrazliwa i zyczliwa. Musisz tylko bardziej
panowac nad swoim cietym jezykiem, bo to dotkliwa broA.

Liczy¢ mozesz zawsze na swoje poczucie humoru, ktére pozwala
wyjs¢ cato z roznych zyciowych opresji i zapobiec niemitym sytu-
acjom.

Prowadzisz dziatalnosc z ofertq
skierowanq do kobiet?

Zareklamuj sie na stronach
"Gtosu Kobiety"!
Zadzwon | spytaj o szczegoty.
tel. 505409 151
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»» IZABELA BARAN - PSYCHOLOG Z NIEPUBLICZNE) PORADNI PSYCHOLOGICZNO PEDAGOGICZNE) ORTUS TLEUMACZY:

AUTYZM TO NIE WYROK

Drugiego kwietnia
obchodzimy
Swiatowy Dzier
Swiadomosci
Autyzmu. Na

znak solidarnosci

z osobami

z autyzmem, wiele
budynkow w Polsce
i na Swiecie bedzie
podswietlanych na
niebiesko. Autyzm
jest wsrod nas.
PowinniSmy go
poznac. PowinniSmy
go zrozumiec, by
zmienic Swiat osob
z autyzmem na
lepszy

isze o tym bo jest po-
Ptrzeba, bo wiedza na

temat autyzmu jest
obecnie niewielka. Nieste-
ty, badania tylko to potwier-
dzity. Tylko 5% Polakéw
potrafi wyjasni¢, czym jest
autyzm.

CZYM ZATEM
JEST AUTYZM?

To co chce wam przekazac:
autyzm jest bardzo szero-
kim spektrum zaburzen. Od
autyzmu wysokofunkcjonu-
jacego gdzie mozemy nie
zauwazy¢ zadnych ro6znic
w funkcjonowaniu, az po
autyzm niskofunkcjonujacy,
gdzie pojawiaja sie zabu-
rzenia mowy (Okoto 20%
dzieci z rozpoznaniem au-
tyzmu w ogole nie moéwi)
zachowania  destrukcyjne
czy autodestrukcyjne. Dia-
gnoza autyzmu skupia sie
na trzech grupach sympto-

Izabela Baran

mow. Sag to: uposledzenie
umiejetnosci  wchodzenia
w interakcje spoteczne, upo-
$ledzenie komunikacji wer-
balnej i pozawerbalnej oraz
aktywnosci zwiazanych
z wykorzystaniem wyobraz-
ni, ograniczony repertuar
zachowar i zainteresowan.

Pracuje z dzie¢mi z auty-
zmem jak roéwniez z ich
rodzinami. I tu stowa kie-
ruje gtownie dla rodzicow
dzieci z autyzmem. Dzieci
autystyczne bardzo czesto
potrzebuja wsparcia i te-
rapii. Wsparcie powinno
obejmowa¢ nauke skutecz-
nej komunikacji, nauke ra-

dzenia sobie w sytuacjach
spotecznych oraz opieke
Sensoryczna.

Droga mamo, drogi tato pa-
mietaj dziecko z autyzmem
potrzebuje akceptacji. Jej
brak bedzie ogromnym Zzro-
dtem cierpienia dla dziecka.
Wiem, ze jego wychowanie
nie bedzie tatwe. Nie wahaj
sie zatem samemu skorzy-
staC z pomocy terapeutow
i specjalistow, ktérg mozesz
dosta¢ u nas. SzczeSliwy,
akceptujacy i silny rodzic to
skarb dla dziecka ze spek-
trum. Musimy zaakcepto-
wac to, ze niektére rzeczy
po prostu beda wymagaly

wiecej czasu. Niektore rze-
czy beda juz zawsze dzia-
taty troche inaczej. Ale nie
jest to niczyja wina.
Zainspirowal mnie tekst,
ktéry znalaztam w ksigzce
Siobhan Down - The Lon-
don Eye MysteryAutyzm
,Nie lubie by¢ inny. Nie lu-
bie by¢ w mojej gltowie. Cza-
sami przypomina to wielki
pusty pokoj, w ktérym je-
stem tylko ja. Poza mnq nie
ma tam nic”.

Osoby z autyzmem ina-
czej odbierajg otaczajacy
je Swiat, te stowa pokazu-
ja jak moze mysle¢ osoba
z autyzmem. Chociaz w ma-

2 kwietnia
Swiatowy Dzien
Autyzmu

tej czasteczce uda nam sie
zrozumie¢ jak to jest byc¢
autysta, jak to jest czu¢, jak
to jest zy¢... Dla przybli-
zenia problemu chce pole-
ci¢ ksiazki, ktére dla mnie
samej staly sie pierwszymi
przewodnikami do zaglebie-
nia w temacie autyzmu. Sa
to pozycje Gdybym mogt
z wami rozmawia¢ D.Zol-
lera, Przebudzenie naszego
syna oraz Uwierzy¢ w cud
B.i N.Kaufman.

TAK, NIEKTORE RZECZY
DA SIE WYPRACOWAC

Zdarza sie, ze osoby zdia-
gnozowane - Autyzm, moga
mie¢ z czasem cofniete
orzeczenie 1 zostang np.
zdiagnozowani jako zespot
Aspergera. Ale nie oznacza
to ,,wyleczenia” a jedynie
nauczenie sie radzenia so-
bie z pewnymi sytuacjami
poprzez terapie. W poradni,
gdzie pracuje wykorzystuje-
my réznego rodzaju metody
terapii dzieci z autyzmem.

Podstawq terapii sa zajecia
psychoedukacyjne, treningi
poznawczo-behawioralne,
zajecia z zakresu porozu-
miewania sie i treningi kom-
petencji spotecznych. Cwi-
czymy w oparciu o element
stuchowy, element wzroko-
wy i element motoryczny.

Rodzicu, twoje dziecko
z autyzmem to wyjatkowy
cztowiek, ktérego umyst
funkcjonuje w odmienny
sposob niz u pozostatych
0s6b. Autystyczne umysly
moga tworzy¢ dzieta sztuki,
wynalazki. Pomagaj zatem
swojemu dziecku w rozwi-
janiu szczegodlnych zaintere-
sowan. Wspierajac jego za-
interesowania, uczestniczac
w nich, cieszac sie radoscia
swojego dziecka nie tylko
wspierasz jego rozwoéj. Za-
uwazajac piekno zaintere-
sowan dziecka z autyzmem,
masz szanse doznac spelnie-
nia, jakim jest bycie rodzi-
cem szczeSliwego dziecka.

Izabela Baran

>> PUBLIKUJEMY ZDJECIA NOWORODKOW Z GARWOLINSKIEGO SZPITALA:

NASI NAJMEODSI MIESZKANCY

Marysia urodzita sie

23 marca. Wazyta 3620
gramow i mierzyta 52
centymetry. Jest coreczka
Agnieszki i Piotra Binkow-
skich z Garwolina.

Oliwia urodzita sie 23
marca. Wazyta 2800
gramow i mierzyta 49
centymetrow. Jest coreczka
Marty i Michata Lenarczyk z
taskarzewa.

Leon urodzit sie 23 mar-
ca. Wazyt 3450 gramow i
mierzyt 55 centymetrow.
Jest synkiem Anny i Piotra
Dr6zdz z miejscowosci
Lipowki.

Gabrys urodzit sie 21
marca. Wazyt 3760 gra-
mow i mierzyt 55 centyme-
trow. Jest synkiem Karoliny
i Mariusza Baranek
zmiejscowosci Choiny.

Franciszek urodzit sie
20 marca. Wazyt 3350
gramow i mierzyt 52
centymetry. Jest synkiem
Magdaleny i Piotra Zajac z
miejscowosci Wilchta.

Nikodem urodzit sie 20
marca. Wazyt 4290 gra-
mow i mierzyt 57 centyme-
trow. Jest synkiem Iwony

i Radostawa Btachnio z
Sobolewa.
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POMOZ MALE) JULIK
W WALCGE 0 ZYCIE

Dziewczynka
urodzita sie

w lipcu 2019 roku.
Cigza przebiegata
ksigzkowo. Nic

nie wskazywato

na jakiekolwiek
problemy. Chwile po
urodzeniu przestata
oddychac. Zabrano
ja na Oddziat
Intensywnej Terapii
Noworodka. Tak
zaczat sie koszmar

ziewczynka cztery
miesigce spedzita
w szpitalach. Licz-

ne bezdechy, spadki satu-
racji, intubacje, ekstubacje,
badania i szukanie przyczy-
ny. Wszystko bezskutecznie.
Jedyne co lekarze zdiagno-
zowali to hiperinsulinizm,
ktéra to nie jest przyczyna
bezdechéw. -Zeby Julka
mogta w korncu by¢ w domu
lekarze zdecydowali o tra-
cheotomii i wiqczeniu nas do
programu wentylacji domo-
wej. Z catym sprzetem: re-
spiratorem, pulsoksymetrem,
sprzetem do odsluzowywania
itd. wreszcie jestesmy w domu
-moéwig rodzice.

Przez ciagle intubacje Jul-
ka nie moze by¢ karmiona
piersia ani butelka. Zanik}
odruch ssania i polykania.
Konieczne bylo wykonanie
gastrostomii.

-W tym momencie Julka po-
trzebuje intensywnej rehabi-
litacji, zeby mogta nadrobic¢
cztery miesiqce i dogoni¢

1 kwietnia 2020
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Przekaz 1% dla Julki

Julia Pawliszewshka

Mata Julia Pawliszewska urodzita sie z zespotem zaburzen oddychania. Wymaga inten-
sywnej i mega kosztownej rehabilitacji. Pomodzmy jej normalnie zy¢

rozwojem swoich réwiesni-
kéw. Jest tez pod opiekq neu-
rologopedow, z  ktorymi
wspélnie walczymy o to zeby
corcia nauczyla sie jes¢ i po-
zbyla sie dziury w brzuchu
-dodaja rodzice.

Zebrane pienigdze prze-
znaczone zostana na reha-
bilitacje, wizyty lekarskie,
badania, zakup mleka i oczy-
wiscie diagnoze, bo jakas
przyczyna stanu Julki musi
byc¢.

-Apelujemy o pomoc dla Ju-
lii, coreczki naszego kolegi
z Legia FC Garwolin -prosza
kibice- Legionisci z fanklu-
bu z Garwolina, przedsta-

wiajac w jaki spos6b mozna
pomoc.

Na Facebookowej stronie
Legia FC Garwolin znajduje
sie link do internetowej au-
kcji gadzetéw kibicowskich.
Niektdre z nich to prawdziwe
peretki dla kolekcjonerow.
Osoby, ktore chcq przekazac
rzeczy na licytacje, proszone
sa o kontakt z Legia FC Gar-
wolin poprzez wiadomos$¢
prywatna na Facebooku.
Mozna réwniez wspomoc le-
czenie matej Julii, wptacajac
pienigdze na rachunek ban-
kowy lub przekazujac 1%

podatku.
EK.

e
Przekaz 1%

KRS: 0000037904
Cel szczegbtowy :
37304 Pawliszewska Julia

Wptac
darowizne
pieniezna

W tytule wptat:

37304 Pawliszewska Julia

Numer rachunku bankowego :
42 2490 0005 0000 4600
7549 3994

Wtadze Wilgi ztozyty wniosek do
Instytutu Pamieci Narodowej o dofi-

nansowanie.

Pomnik w Skurczy doczeka sie remontu. Wnio-
sek o dotacje z IPN zostat pozytywnie rozpatrzo-

ny.

-Czekalismy z pie¢ miesiecy na jakis odzew z IPN
i jest. Na pomniku jest zabetonowany napis. Te-
raz dostaniemy dofinansowanie, aby odnowic¢
pomnik i pojawi sie nowa tablica, z nowym na-
pisem -wyjasnia w rozmowie z nami wojt Bogu-

mila Glaszczka.

Wiladzom zalezy, aby remont zakonczyt sie
przed poczatkiem sierpnia, kiedy w tym miej-
scu odbywaja sie rocznicowe obchody zwiazane
z udzialem saperéw I Armii Wojska Polskiego
w dziataniach bojowych na srodkowej Wisle.

Teren obok pomnika réwniez zostanie zagospo-

darowany.

UroczystoS¢ patriotyczno-wojskowa zwigzana z rocznicg przeprawy
przez Wiste odbywa sie w co roku w sobote na poczatku sierpnia. W
EK.  tym roku pomnik bedzie odnowiony.-Pojawi-sie nowa tablica
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Nabor projektow

wydtuzony

IO Projekty do Bu-
dzetu Obywatelskiego Ma-
zowsza mozna sklada¢ do
30 czerwca. Taka decyzje
podjal Zarzad Wojewddztwa
Mazowieckiego w zwiazku
z epidemiq koronawirusa.
-Zostancie w domu i piszcie
Zbieranie podpiséw odloz-
cie na pdzniej. Na pewno
zdqzycie -czytamy na profilu
BOM na Facebooku.
Przypomnijmy, do rozdy-
sponowania jest 25 min zi,
z czego 80 proc. (20 mln z})
na pule podregionalne i 20
proc. (5 mln z}) na projekty
ogbélnowojewddzkie.  Pro-
jekty mogq zglasza¢ wszy-
scy mieszkancy Mazowsza
bez ograniczen wiekowych.

Kazdy moze zaréwno zglo-
si¢, jak i poprze¢ dowolng
liczbe projektow. W imieniu
0s6b maloletnich projekty
sktadajq ich przedstawiciele
ustawowi.
Kazdy zglaszany projekt
musi zyska¢ poparcie mi-
nimum 50 mieszkancéw
wojewddztwa. Maksymalna
warto$¢ projektu inwesty-
cyjnego to 1 mln z}, a niein-
westycyjnego 200 tys. zt.
Wszystkie informacje do-
tyczace Budzetu Obywatel-
skiego Mazowsza sa dostep-
ne na stronie internetowej
bom.mazovia.pl, pod nr tel:
(22) 597 96 64 i (22) 437 94
74 oraz na Facebooku @bu-
dzetobywatelskiMazowsza.
JS

Trzy wyjazdy do sadzy

W minionym ty-
godniu druhowie byli wzy-
wani do ugaszenia ognia
w kominach budynkéw
mieszkalnych w Woli La-
skarzewskiej, Kolonii Unin
i Maciejowicach.

W Woli Laskarzewskiej po-
zar wybucht w poniedzia-
ek, 23 marca przed 18:00.
W akcji trwajacej ponad go-
dzine uczestniczyl zastepy
PSP oraz dwa OSP. Przed
8:00 we wtorek, 24 marca
do Stanowiska Kierowania
PSP w Garwolinie wptynela

informacja o ogniu w ko-
minie w domu w Kolonii
Unin, a dzien pdézniej przed
16:00 strazacy pojechali do
Maciejowic. W tych dwoch
akcjach trwajacej kazda po-
nad godzine uczestniczy? za
kazdym razem zastepy PSP
oraz jeden OSP.
Dziatania strazakéw po-
legalty w tych trzech przy-
padkach na zabezpieczeniu
miejsca zdarzenia, wygasze-
niu pieca, straceniu sadzy
i wybraniu jej przez wy-
czystke.

EK.

Pijany zjechat do rowu

Policjanci zostali
wezwani na miejsce po tym,
jak 31-letni mieszkaniec
naszego powiatu, kierujac
oplem, zjechat do przydroz-
nego rowu.

Jak sie okazalo, mezczyzna
znajdowat sie w stanie nie-
trzezwosci. Podczas policyj-
nej kontroli ,,wydmuchat”
ponad 1,5 promila alko-

holu. To jednak nie jedyne
jego przewinienie, ponie-
waz 31-latek posiadat tez
sadowy zakaz prowadzenia
pojazdéow mechanicznych.
Sprawa zajeli sie policjan-
ci z Komendy Powiatowej
Policji w Garwolinie. Do
zdarzenia doszto w ponie-

dziatek (23 marca).
EK.

Sadzenie drzew

przetozone

Akcja ,Jedno
dziecko-jedno drzewo” od-
bedzie sie dopiero 12 wrze-
$nia.

Zmiana terminu zwigzana
jest z obecnie panujaca epi-
demig koronawirusa. Nad-
leSnictwo Garwolin, Lasy
Panstwowe wraz z Miastem
Garwolin, majac na uwadze
troske o bezpieczenstwo
mieszkancow oraz ograni-
czajac kontakty bezposred-

nie zwigzane z ryzykiem
zakazenia wirusem, pod-
jelo decyzje o przelozeniu
planowanej akcji. Pierwszy
termin sadzenia drzewek byt
wyznaczony na sobote, 25
kwietnia w Parku 100- lecia
Odzyskania Niepodleglosci,
ktéry znajduje sie w Garwo-
linie przy ul. Batalionu Zos-
ka. Zmieniono go na sobote,

12 wrzeénia.
EK.
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Strazacy uratowali

mu zycie

CLUUE) Gdyby nie dru-
howie z Paniistwowej Strazy

Pozarnej, pewnie dosztoby
do tragedii. 27 marca, kiedy
Szpitalny Oddziat Ratunko-
wy Szpitala Powiatowego
w Garwolinie by} nieczynny
ze wzgledu na podejrzenie
zarazenia koronawirusem,
miodego mezczyzne reani-
mowali strazacy.

Przed 15:00 przed budynek
Komendy Powiatowej Pan-
stwowej Strazy Pozarnej
w Garwolinie podjechat sa-
mochoéd. Kierowca wysiadt
i pospiesznie udat sie do
srodka. Poprosit o pomoc
dla pasazera, ktéry uskarzat
sie na trudnosci w oddycha-
niu i bél w klatce piersiowej.
-Strazak petniqcy w tym cza-
sie stuzbe dyzurnq powiado-
mit o tym fakcie pozostatych
funkcjonariuszy i podje-
to czynnosci ratownicze.
W trakcie przeprowadzania
wywiadu mezczyzna stra-

cit przytomnosé, a po jego
ewakuacji z pojazdu stwier-
dzono brak funkcji zycio-
wych. Strazacy natychmiast
rozpoczeli resuscytacje krq-

zeniowo-oddechowq  oraz
zastosowali  automatyczny
defibrylator zewnetrzny

w celu dokonania analizy
rytmu pracy serca -rela-
cjonuje przebieg zdarzenia
Tomasz Biernacki, oficer
prasowy Panstwowej Strazy
Pozarnej w Garwolinie.

Dzieki blyskawicznej reak-
cji strazakéw i w wyniku
podjecia  zdecydowanych
czynnosci majacych na celu
uratowanie mezczyzny,
poszkodowany  odzyskat
oddech, a tetno stalo sie
wyczuwalne. Na miejsce
wezwano karetke pogotowia
ratunkowego. Strazacy mez-
czyzne przekazali zespotowi

ratownictwa medycznego.
EK.

Bedzie tatwiejszy

dojazd

Powiat
szykuje sie do wykonania
tak zwanego ,,}qcznika” po-
miedzy Rowami a Kobylg
Wola, ktory umozliwi szybki
dojazd do wezta Gérzno na
drodze ekspresowej nr S17.
Powiatowy Zarzad Drog
w Garwolinie rozstrzygnat
przetarg na remont tej dro-
gi. Zostata wybrana oferta
Zaktadu Ustugowo-Remon-
towo-Budowlanego  Parol
z Garwolina. Wycenil on

swoje ustugi na 849,6 tys.
zt.

Na odcinku o dhugosci 1431
metrow bedzie wykonana
podbudowa z kruszywa oraz
dwie warstwy nawierzchni
asfaltowej (4 + 4 centyme-
try). Inwestycja obejmie
takze renowacje rowow,
wzmochnienie poboczy oraz
wykonanie zjazdow.

Termin zakonczenia robét to

30 czerwca.
JS
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Graja podczas Swiat
i uroczystosci.

A na probach
stale poszerzaja
swoj repertuar.
Muzycy Orkiestry
Detej Ochotniczej
Strazy Pozarnej
w Zelechowie
podsumowali
miniony rok pracy

rzez lata instrumen-
Ptaliéci zdazyli przy-

zwyczai¢ mieszkan-
cow do swej obecnosci na
wazniejszych gminnych
wydarzeniach. Od stycznia
po grudzien pojawiali sie
w kosciele, sali widowisko-
wej osrodka kultury, na pla-
cach i ulicznych defiladach.
Bez Orkiestry od lat nie
moga odby¢ sie procesje
rezurekcyjne, albo Bozego
Ciata. A jubileusze gmin-

AR

nych i zaprzyjaznionych
jednostek OSP z jej udzia-
tem nabieraja wyjatkowej
oprawy.

PRZEGLAD STAL SIE
TRADYCJA

Miniony rok sprzyjat rozwo-
jowi dziatalnos$ci muzykdw.
Pod kierunkiem Stefana So-
larczyka grupa opracowata
wlasne aranzacje nowych
utwordéw, ktére weszty do jej
repertuaru. Byly to standar-
dy Swiatowej, jak i polskiej
muzyki rozrywkowej, jak np.
,,Bella Ciao”, ,,Wiosenne me-
dytacje”, czy ,,Can take my
eyes off you”.

Okazja do zaprezentowania
nabytych umiejetnoéci byt
chociazby letni Przeglad Or-
kiestr Strazackich w Parku
Miejskim. 8 wrzesnia dzieki
zaangazowaniu wielu dru-
héw, zostata zorganizowana
wyjatkowa impreza. Zele-
chowska publicznos¢ mogla
poshucha¢  wystepow  kilku
zespotow. Gromkie brawa za-

brali nie tylko gospodarze, ale
i Orkiestra Deta Towarzystwa
Muzycznego im. Antoniego
Prochniewicza w Eukowie,
Milodziezowa Orkiestra Deta
Ulan-Majorat ~ Czemierniki
oraz Brass Band Orkiestra
Gminy Niemce. Przeglad tak
dobrze przyjat sie wsrod stu-
chaczy, ze w tym roku miej-
scowa OSP réwniez przymie-
rza sie do jego organizacji.
-Impreze planujemy wstepnie
na poczqtek wrzesnia -oznaj-
mia prezes Grzegorz Rosla-
niec.

NOWY SPRZET
I WYJAZDY

Pelne poswiecenie druhow
W prace artystyczng nie
umkneto wladzom jednost-
ki. Latem w celu rekreacji
muzycy udali sie na wyjazd
integracyjny i wypoczynek
do Jarostawca.

-Pobyt nad morzem byt
formq wzajemnego pozna-
nia i rekompensatq za trud
i czas posSwiecony na gre

Orkiestra deta od lat jest duma Zelechowa. Wielokrotnie brata udziat na przegladach i lokalnych Swietach

- -

w orkiestrze -zauwaza pre-
zes OSP.
Wyjazd i pobyt druhéw
mogt sie odby¢ dzieki
wsparciu samorzadu gmin-
nego. Orkiestra otrzymata
na ten cel wsparcie w kwo-
cie 7 tys. zt od Gminnej
Komisji ~ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.
Czes¢ potrzebnych srodkow
(3 tys. 200 zt) z wlasnego
budzetu wylozyta jednost-
ka. Dodatkowo dorzucili sie
sponsorzy i sami druhowie.
Ze wzgledu na stale rosna-
ce umiejetnosci Orkiestry,
w poprzednim roku nie
brakowato zakupow sprze-
tu muzycznego. Udato sie
naby¢ dwa saksofony alto-
we, saksofon tenorowy, dwa
klarnety, trabke oraz tube,
ktéra trafita do jednostki
dzieki zyczliwosci samo-
rzadu. W tym roku takze
nie powinno zabrakna¢ ko-
lejnych zakup6w. Ale plany
moze nieco pokrzyzowac
panujaca epidemia.

Tomasz Kepka

Kolejny pozar w Trahkach

Wykonawca
wytoniony

Do
urzedu gminy w Maciejowi-
cach wptyneto pie¢ ofert na
przebudowe drég gminnych
w Topolinie i Tyrzynie.

W  obydwu miejscowo-
Sciach wykonawca zostata
firma Fedro z Osiecka. Na
droge w Topolinie gmina
przeznaczy prawie 85 tys.
z}, a na droge w Tyrzynie
niemalze 96 tys. zt. Firma,
ktora bedzie realizowata
zadania zwigzane z przebu-
dowgq zaoferowata najnizsze
stawki sposréd pozostatych
zgloszonych wykonawcow.
Wedhig planu mieszkancy
obydwu miejscowosci poja-
dq po nowym asfalcie z kon-

cem czerwca.
u

Ogien pojawit sie

w nocy z pigtku na
sobote (z 27 na 28
marca) w budynku po
bytym sklepie przy
ul. Osadniczej

Pie¢ minut po péiocy za-
alarmowano straz pozarng
o ogniu wydobywajacym
sie z poddasza nieuzytko-
wanego budynku. Na miej-
sce zadysponowano druhow
z jednego zastepu PSP oraz
z trzech OSP. Do akcji po-
jechaly dwa wozy bojowe
z OSP Pilawa i jeden z OSP
Lipéwki.

-Dziatania strazy polegaty
na zabezpieczeniu i oSwie-
tleniu miejsca zdarzenia
oraz podaniu wody na pa-
Igce sie poddasze budynku
-méwi Tomasz Biernacki,

oficer prasowy Panstwowej
Strazy Pozarnej w Garwo-
linie.

Akcja dla strazakow trwata
dwie godziny.

Tydzien temu na tamach
Twojego Glosu pisaliSmy

Strazakéw na miejsce wezwano o 00:05 w nocy z pigtku na sobote

o serii podpalen, do ktérych
dochodzi na terenie Trabek.
Przypominamy, ze to juz
szésty w tym roku pozar.
Do tej pory przy ulicach
Osadnicza i Czarna Droga
trzy razy ptonety kontenery

i wiaty na $mieci, dwa razy
drewniane zabudowania: raz
altana i raz szopa. Wezwania
zawsze s3 wieczorem lub
noca. O sprawie dziwnych
podpalen moéwig nie tylko
mieszkancy, ale tez zainte-

resowali sie nimi policjan-
ci, ktérzy prowadza poste-
powania w tych sprawach.
Mundurowi szukajg m.in.
Swiadkow i oséb, ktore mo-
glyby mie¢ z nimi zwigzek.

EK.
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Program telewizyjny 3.04. - 9.04.2020

Petnia zycia

Niezwykta prawdziwa historia o tym,
Ze czasami nawet w najgorszych
chwilach mozna odnalez¢ prawdziwe
szczescie. Opowiesc o niezwyktej mi-
tosci pieknej dziewczyny i sparalizowa-
nego mezczyzny, ktorzy postanawiaja
rzuci¢ wyzwanie losowi. Bohater Robin
Cavendish swego czasu byt uznany w
Wielkiej Brytanii za medyczny fenomen.
Byt jednq z najdtuzej zyjacych oséb
chorych na polio.

Wielka Brytania, lata 50. XX w. Robin
Cavendish (Andrew Garfield, nomino-
wany do Oscara za role w ,Przeteczy
ocalonych") to broker, ktry podrdzuje
po $wiecie w poszukiwaniu herbat

na brytyjskirynek. Jest przystojny,
btyskotliwy oraz pozytywnie nastawiony
do 7ycia. Zarecza sie z Diana (Claire Foy,
Ztoty Glob zarole w seialu The Crown”).

PROGRAM TV

Pewnego dnia 28-latek dowiaduje sie, ze
jest chory na polio. Wyniszczajgca choro-
ba przykuwa go do szpitalnego t6zka, az
w koncu prowadzi do paralizu. Inwestor
iwizjoner Teddy Hall (Hugh Bonneville)
przychodzi Robinowi z pomoca. Takze

DRAMAT MItOSNY NIEDZIELA TVP122:25

Diana zrobi wszystko, aby utrzymac
ukochanego przy zyciu. Dzieki ich zaan-
gazowaniu mezczyzna opuszcza szpital,
by wraz z zong oraz synem zy¢ petnia
zycia. Wyrusza w podréz, by pomaga¢
innym chorym.

Zjawa

USA, 1822r. Traper Hugh Glass
(Leonardo DiCaprio) poluje na terenach
dzisiejszej Dakoty Potudniowej. Towa-
rzysza mu syn Hawk (Forrest Goodluck)
oraz grupa mysliwych zatrudnionych
przez kompanie futrzarska. Kiedy Hugh
z0staje zaatakowany przez niedzwie-
dzia grizzly, kapitan Henry (Domhnall
Gleeson) podejmuje decyzje, ze ktos
powinien z nim pozostac, aby go po
$mierci godnie pochowac. Oprocz Haw-
ka do opieki nad rannym zgtaszaja sie
mtody Bridger (Will Poulter) i skuszony
sowita nagroda przyjaciel Glassa, bez-
wzgledny John Fitzgerald (Tom Hardy).
Niebawem zdradzony przez niego Hugh
zostaje zupetnie sam w niedostepnym
terenie. Dzigki niezwyktej sile woli Glass
przemierza ponad 300 kilometrow,

by wymierzy¢ sprawiedliwos¢ wrogom.
.Zjawa" to hipnotyczna opowies¢ o
nadludzkiej sile przetrwania napedzane;
pragnieniem zemsty. 12 nominacji do
Oscarai zwyciestwo w trzech waznych
kategoriach (rezyseria, zdjecia i najlepsz
aktor pierwszoplanowy) to juz samaw
sobie Swietna rekomendacja.

FILMPRZYGODOWY PONIEDZIALEK POLSAT 20:05 g DRAMAT HISTORYCZNY PONIEDZIALEK TV 4 21:40

Zmartwychwstaty

Jezus zostat ukrzyzowany, umart, ajego
ciato ztozono w grobie. Ciato jednak znik-
neto w tajemniczych okolicznosciach, a
wsrdd ludu szerza sie pogtoski, ze prorok
mowit prawde i zmartwychwstat. Na
prosbe Poncjusza Pitata (Peter Firth)
rzymski trybun Clavius (Joseph Fiennes)
otwiera sledztwo dotyczace Jezusaz
Nazaretu (Cliff Curtis). Jego zadaniem
jest zbadanie sprawy rzekomego zmar-
twychwstania zydowskiego mesjaszai
odnalezienie zaginionego ciata. Wtadze
probuja ze wszystkich sit ostudzic
emocje, ktore pojawity sie wsrod ludzi.
Tym bardziej, ze czterdziesci dni po
zmartwychwstaniu Chrystusa dochodzi
w Jeruzalem do powstania. A Clavius,
nie uzyskawszy satysfakcjonujacej od-
powiedzi, co sie stato z ciatem, obmysla

—

i j
intryge, ktéra ma zadowolic Pitata. Jednaki
whkrétce stanie sig co$, co zmieni catkowi-
ciejego podejscie do zycia...

Ciekawe potaczenie thrillera i kryminatu
zkinem biblijnym, dodajmy, ze efektow-
nym. To takze interesujaca analiza biblij-
nychinaukowych faktow dotyczacych
znikniecia ciata Zbawiciela.

FILMSF

PIATEK
TVN20:00

W vk

Ant-Man
Scott Lang (Paul Rudd) jest oszustem,
ktory dzieki specjalnemu kostiumowi moze
dokonywac niecodziennychrzeczy. Nie-
oczekiwanie ma szanse wykorzystac swoje
mocew szczytnym celu - razem ze swoim
mentorem doktorem Pymem (Michael
Douglas) probuje zapobiec katastrofiei
uratowac ludzkosc. Pomaga mu pigkna
Hope Van Dyne (Evangeline Lilly).

SPEKTAKL TEATRALNY
NIEDZIELA
TVP KULTURA 22:20

Upior w kuchni

Zachwycajacej manierami, urokiem
osobistymi opanowaniem damy nikt nie
posadzitby o zte czyny. Watpliwoscimajje-
dynie pewien pozormie niezbyt inteligentn
inspektor policji. Komedia kryminalnaw
klimacie czamego humoru angielskiego z
gwiazdorskaa obsada. W rolach gtownych:
Irena Kwiatkowska, Hanna Sleszyriska,
Leonard Pietraszak, Wiktor Zborowsk.

PIATEK 3 Kwietnia

D3

TVP1

7.00 Transmisja mszy $w. 7.40 Ja-
ponia - inspirujgce krajobrazy: Wyspa
Yakushima 8,00 Wiadomosci 8.10 Po-
goda poranna 8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Mister Twister (17) 9,15 Magazyn
Sledczy Anity Gargas 9.45 Okrasa fa-
mie przepisy 1015 Komisarz Alex (143)
11.05 Ojciec Mateusz (21) 12,00 Wiado-
mosci 12,15 Agrobiznes 12.40 WGt ro-
ku 12.50 Dziki Meksyk 14.00 Elif (701)

15.00 Wiadomosci
15,15 Alarm! - magazyn
15.35 BadZmy razem w domu
— program publicystyczny
16.05 Przysigga (144) - serial oby-
czajowy Turcja
Zaniepokojona Melike przychodzi
(o szpitala. Cavidan podejrzewa,
76 kto$ widziat, jak zaatakowala
Hikmeta.
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Klan (3643)
18.30 Korona krolow - taka
historia...
18.55 Jeden z dziesigciu
19.30 Wiadomosci
20.10 Alarm! - magazyn
20.35 0$miu wspaniatych
- reality show
21.30 Archiwista (13)
— serial kryminalny Polska
22.30 Mordercze starcie
+¢¢ —film sensacyjny USA 2012
Rez. William Kaufman,
wyk. Dolph Lundgren, Cuba
Gooding jr, Billy Murray
0.10 Komando Foki atakuje
+¢ —film sensacyjny USA 2000
Rez. Yossi Wein, wyk. Jim
Fitzpatrick, Greg Collins
1.50 Zawod: Amerykanin (19)

VP2

6.35 Familiada 7.00 Przepis dnia
8.00 Pytanie na $niadanie 11.30 The
Voice Kids — program rozrywkowy
Polska 2020 12.30 Koto fortuny —
program rozrywkowy Polska 2019
13.05 Va banque - teleturniej 13.35
Na sygnale (228) — serial obyczajowy
Polska Polska 2019 14.10 Czter-
dziestolatek (11) — serial komediowy
Polska

15.10 Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (5)
16.00 Koto fortuny
16.35 Familiada - teleturniej
17.10 Wiezien mitosci (276)
Zehra usituje przemowic
Dzanan do rozsadku. Kerem
sprzedaje nieruchomosc. Sabah
deklaruje, Ze zamknie agencie.
Kerem ma wyrzuty sumienia.
Dzanan znajduje pienigdze
przeznaczong dla Czetina.
18.00 Panorama
18.30 Va banque - teleturniej
18.55 Rodzinka.pl (128)
19.30 Barwy szczgscia (2229)
19.55 Przepis dnia — magazyn
20.10 Barwy szczescia (2230)
20.45 Golec uOrkiestra - 20-lecie
zespotu — koncert
22,10 Rozumiemy sie bez stow
4444 — komedia muzyczna
Francja/Belgia 2014
Rez. Eric Lartigau
Paula jest jedyng osoba stysza-
€3 W rodzinie, jej rodzice
i brat s3 gtusi. Dziewczyna
ma talent wokalny. Nauczyciel
proponuje, by wzigla udziat w
konkursie.
0.05 Mitosne ktamstewka — kome-
444 dia romant. Kanada 2016

D31
Polsat

5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 8.45
Malanowski i Partnerzy 9.45 Se-
krety rodziny 10.45 Dlaczego ja?
11.45 Gliniarze 12.50 Wydarzenia
13.30 Na ratunek 112 (435) 14.00
Pierwsza mitos¢ (3048) — serial oby-
czajowy Polska 14.45 Dlaczego ja?
(982) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska

15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (445)
17.00 Gliniarze (435)
18.00 Pierwsza mitos¢ (3049)
18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
(295) - serial Polska
Amold Boczek, z powodu kio-
potow finansowych, postanawia
wynajgc wiasne mieszkanie,
aby zyskac dodatkowe Srodki
finansowe. Sam zamieszkuje na
korytarzu.
20.00 Seksmisja — komedia
4444 Polska 1984
Rez. Juliusz Machulski, wyk.
Olgierd kukaszewicz, Jerzy
Stuhr, Bozena Stryjkdwna
W sierpniu 1991 roku dwaj
$miatkowie dobrowolnie pod-
dajg sie hibernacii. Budza sig
w 2044 r. jako jedyni przed-
stawiciele rodzaju meskiego,
ktory wyginat.
22,35 Tylko jeden - reality show
23.45 Ewolucja planety malp
4444 — film sf W. Brytania/Kanada/
USA 2014
Rez. Matt Reeves, wyk. Andy
Serkis, Jason Clarke
2.30 Tajemnice losu

44444 koniecznie #444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz #4 nie musisz  zdecydowanie nie @ dia dorostych (L) na zywo

DA
TVN

5.00 Kuchenne rewolucje — reality
show 5.55 Doradca smaku 6.00
Wstajesz i wiesz — magazyn informa-
cyjny 8.00 Dzien Dobry TVN 11.30
Afera fryzjera — reality show Polska
12.15 Ukryta prawda (773) 13.15
Szpital (509) — serial fabularno-do-
kumentalny 14.15 Detektywi (446,
447) - serial fabularno-dokumentalny
Polska

15.25 Milionerzy - teleturniej

16.00 Fakty po potudniu

17.00 Kuchenne rewolucije:
,LeoLibra”, Gniezno

18.00 Ukryta prawda (774)

19.00 Fakty

19.25 Uwaga! Koronawirus
— magazyn informacyjny

19.50 Uwaga! — magazyn

20.00 Ant-Man

4944 — film sf USA/W. Bryt. 2015

Rez. Peyton Reed,
wyk. Paul Rudd, Michael
Douglas, Evangeline Lilly

22.20 Firewall

+¢¢ - film sensacyjny USA 2006

Rez. Richard Loncraine, wyk.
Harrison Ford, Virginia Mad-
sen, Garly Schroeder
Jack Stanfield pracuje w jed-
nym z bankdw w Seattle i jest
cenionym specialistg do spraw
ochrony informatycznej. Musi
sie wiamac do banku, ktdry
chroni, aby zaptaci¢ porywa-
czom okup za rodzing.

0.35 Niewierni (1)

2.05 Uwaga! — magazyn reporteréw

2.25 Noc magii
— program rozrywkowy

4,50 Uwaga!
— magazyn reporteréw

D3I
TUN?

7.35 Zakochani po uszy (188) 8.10 Ukryta
prawda 11.20 Idealna niania 12.10 Sad ro-
dzinny 13,10 Sedzia Anna Maria Wesolow-
ska 14.15 Ukryta prawda 15.15 Szkota
(365) 16,15 19+ 16,55 Brzydula (204,
205) 18.00 Przyjaciele (9, 10) 19.00
Projekt Lady 20,00 Hotel Paradise — Rajskie
Rozdanie 21.00 Slub od pierwszego wejrze-
nia 22,00 444 Milion sposobdw, jak zgina¢
na Zachodzie — western USA 2014, rez. Seth
MacFariane, wyk. Seth MacFarlane 0.30
444 Narzeczony mimo woli - komedia USA
2009, rez. Anne Fletcher

DA
TVP Kultura

9.05 444 Historia kina w Popielawach
— film Polska 1998 11,00 Miasto z morza
(3,4) 12.45 Papierowa torba — anim. 13.00
+444 Dziewczyna i golebie - film Polska
1974 13.45 ¢4 Dama pikowa - film Polska
1972 14.10 Scena klasyczna 1450 Artysci
antagonisci 15.45 Ferdydurke 18.00 Re-
27yserzy 18.55 Teledyski 19.15 Scena
Klasyczna: Wiodek Pawlik 20.00 Mysli
na ten czas 20.10 20.15 #444 Sie-
ranevada — komediodr. 2016 23,10 Mysli
na ten czas 23.20 Byc punkiem

(Y]]
TVP Sport

6.00 Retro TVP Sport: Puchar UEFA: Wista
Krakow - Lazio Rzym 8.00 Sport w sieci
8.30 Kapitan Tsubasa 10.00 Transmisja na
zyczenie 12.10 Lekkoatletyka: MS 14.40
Z kamerg TVP Sport 15.20 Pitka nozna
— Eliminacje UEFA Euro 2020: Stowe-
nia— Polska 17.20 GOL 18.00 Retro TVP
Sport 19,55 Transmisja na zyczenie 21.45
Muhammad i Lany — film dok. 22.50
Gala boksu zawodowego: Jermell Char-
lo - Tony Harrison 0.20 Pitka nozna - Liga
Mistrzéw UEFA: Tottenham — RB Lipsk

D3

V4

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sekrety
sgsiadow (22) 10.00 Przez zofadek do
serca 10,30 Demakijaz — rozmowa Pol-
ska 2018 11.00 Awantura o kasg 13.00
Magicy z ulicy 13.30 STOP Drogdwka
14.30 Emil pogromca mandatow 15.00
Policjantki i policjanci (648) 16.00 Sto-
neczny patrol (4, 5) 18,00 Sekrety sasia-
ddw (25, 21) 19.00 Policjantki i policjan-
¢i (649) 20,00 Gwiazdy kabaretu 21,00
Sprawiedliwi — wydziat kryminalny (381,
382) 23.05 ¢4 Wampiry - thriller Rosja
2017 0.55 STOP Drogdwka

D3

TV Trwam

12.20DrogakrzyzowazBenedykiemXv13.30
MarcinStyczen —, PiesrioBoguukrytym14.35
W gdreckim domku ogrodnika 15.00 Modi-
twa w Godzinie Mitosierdzia 15.20 Mocni w
wierze 15,50 Massig rozumiec 16,10 Siédmy
sakrament 16.35 Swiat na wyciagniecie reki
17.00 Misjonarze Afryki .17.30 Okiem ka-
mery 18.00 Aniot Pariski 18.15 Westerplatte
miodych 19.00 Warto zauwazyc.. 19.30
Opowiesci Theo 20.00 Informacje 20.20 Ro-
zaniec 21,00 Apel Jasnogdrski 21,40 Polski
punkt widzenia 22.00 Ziemia obiecana (79)

D3ii

TV Puls

6.00 Nash Bridges (65, 66) 8,00 Reporte-
12y.Z 2ycia wzigte 9,00 Lombard. Zycie pod
zastaw (280) 10,00 Zaklinaczka duchéw
(46, 47) 12,00 Kobra— oddziat specjalny
(1, 2) 14.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(18,19) 16,00 Reporterzy. Z zycia wzigte
18,00 Lombard. Zycie pod zastaw (280,
281) 2000 44 22 kule - film sensacyjny
Francja 2010 22.15 444 Umyst przestep-
¢y — dramat kryminalny W. Bryt. 2016 0.20
444 Meska rzecz: Maksimum ryzyka — film
akeji USA 1996

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3l

TVP1

7.00 Msza $wigta 7.40 Japonia— in-
spirujgce krajobrazy 8.00 Pelnosprawni
8.25 Wojsko-polskie.pl 8.59 Studio Raban
9.20 Rodzinny ekspres 9.50 ¢¢¢ Arabe-
ska — film USA 1966 11.40 Dziewczyny
ze Lwowa (5) 12.40 Wielkanocne wy-
pieki w Europie 13.35 Okrasa... 14.05
Z pamigci... 1415 Jak to dziafa? 14.40
Postaw na milion — kulisy 14.50 Stulecie
Winnych (16)

15.50 To byt rok!
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.25 Postaw na milion
19.30 Wiadomosci
20.00 Oredzie Przewodniczacego
Konferencji Episkopatu Polski
abpa Stanistawa Gadeckiego
20.15 Alarm! — magazyn
20.40 Komisarz Alex (170)
Krystyna Ejsmont, pracownica
biblioteki, zostata zamordowa-
na. Kobieta byta bibliogratkg
i zajmowata sig ksiggozbiorem
Z XVII wieku, oddanym bibliote-
ce przez zakon bonifratrow.
21.35 Quantum of Solace
4444 — film sensacyjny
W. Bryt./USA 2008
Rez. Marc Forster,
wyk. Daniel Craig, Olga
Kurylenko, Mathieu Amalric
23.30 Gangster - dramat
4444 kryminalny USA 2012
Rez. John Hillcoat,
wyk. Shia LaBeouf,
Tom Hardy, Guy Pearce
1.35 Jaka to melodia?
2.30 Mordercze starcie — film sen-
444 sacyjny USA 2012
4,05 Z pamigci - rozmowy
z Andrzejem Doboszem

VP2

6.00 Barwy szczescia (2226, 2227)
7.05 M jak mitos¢ (1506) — serial
obyczajowy 8.00 Pytanie na $niadanie
- magazyn 10.35 Program publicy-
styczny 11.30 To je Borowicz. Podroze
ze smakiem — program  rozrywkowy
12.05 ¢ Connie i spdtka — film przy-
godowy Niemcy 2016 14.00 Familiada
— teleturniej Polska 2020 14.35 Koto
fortuny — program rozrywkowy

15.15 Szansa na sukces.
Opole 2020 — show
16.20 Rodzinka.pl (283)
— serial komediowy Polska
Viola wypytuje Ludwika o kry-
zys w matzenstwie. Natalia,
ktdra obwinia si¢ 0 brak po-
rozumienia z mezem, zwierza
sie Marii.
16.55 0 mnie sie nie martw (5)
— serial komediowy Polska
17.50 Stowo na niedzielg
18.00 Panorama
18.35 Echo serca (38) — serial oby-
czajowy Polska
19.30 Lajk! — magazyn
20.00 Dance Dance Dance:
Extra — The best of
21.50 Muzyka na dobry wieczor
— program muzyczny
22.50 Czerwony pajak
444 —film kryminalny Polska/
(Czechy/Stowacja 2016
Rez. Marcin Koszatka,
wyk. Filip Ptawiak, Adam
Woronowicz, Julia Kijowska
0.35 Prawnik z Lincolna
4444 — film sensacyjny USA 2011
Rez. Brad Furman
2.40 Rozumiemy sig bez stow
4444 — komedia muzyczna Francja/
Belgia 2014

D31
Polsat

5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 8.00
Scooby Doo: Szkota Upioréw — film
animowany USA 1988 10.00 Ewa
gotuje 10.30 Disco polo— 25 lat
p6zniej 11.35 ¢4 Falszywa dwunast-
ka Il - komedia USA/Kanada 2005.
rez. Adam Shankman, wyk. Steve
Martin 13.30 Rio Il - film animowany
USA 2014

15.45 Kabaret na zywo.
Przystanek Rados¢
— program rozrywkowy
17.45 Chiopaki do wzigcia — tele-
nowela dokumentalna
Po ostatnim spotkaniu z
Sylwig Pawet jest w ztym
nastroju. Jerry zaczyna my-
$le¢ o pewnej znajome;j jako
0 partnerce na resztg zycia.
Podczas ogniska Andelek i
jego koledzy rozmawiajg o
kobietach.
18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
(557) — serial komediowy
Halinka przynosi z pracy no-
winke medyczno-techniczna.
Jest to maszyna do badania
gendw na kilkadziesiat poko-
len wstecz.
20.05 Shrek Trzeci - film animo-
wany USA 2007
22.00 Joke Show
— program rozrywkowy
23.00 Kto$ catkiem obcy
444 — thriller USA 2007
Rez. James Foley,
wyk. Halle Berry, Bruce Willis,
Giovanni Ribisi
1.30 Tajemnice losu
4,55 Disco gramy!

40444 koniecznie #4 4 zdecydowanie tak ¢4 4 mozesz ¢4 nie musisz # zdecydowanie nie @ dla doroslych (L) na zywo

NIEDZIELA 5 Kwietnia

D3l

TVP1

7.00 Msza $wigta 8.00 Tydzien 8.25
WGt roku 835 Zakochaj sie w Polsce
9.05 Ziamo 9.35 Las blizej nas 10.00
Noce i dnie (6) 10,55 Transmisja mszy
$wietej z Jasnej Géry 11,50 Migdzy zie-
mig a niebem 12.00 Aniot Pariski 12,15
Migdzy ziemig a niebem 12,50 Spotkanie
ze Swigtym 13.20 tuskowce. Niezwykle i
pozadane 14.15 Z pamieci 14.25 Wete-
rynarze z sercem

15.05 Komisarz Alex (170)
- serial kryminalny Polska
16.05 Postaw na milion
17.00 Teleexpress
17.30 0$miu wspaniatych
- reality show
18.30 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomosci
20.15 Stulecie Winnych (17)
Ania dostaje propozycje
pracy w kawiarni ,Stokrot-
ka”. Migdzy Tarasiewiczami
coraz cze$ciej dochodzi do
ktotni. Hela pomaga Winnym
7 zaopatrzeniem. TeSciowie
odwiedzajg Manig. Majg wie-
$ci 0 Pawle.
21.15 To byt rok!
— program rozrywkowy
22.25 Petnia zycia — dramat
4440 W. Bryt/USA 2017
Rez. Andy Serkis, wyk.
Andrew Garfield, Claire Foy,
Ed Speleers
0.30 Quantum of Solace
4444 — film sensacyjny
W. Bryt./USA 2008
Rez. Marc Forster
2.25 Jaka to melodia?
3.20 Zmruz oczy - komediodra-
4444 mat Polska 2003
4.50 Z pamigci - rozmowy...

VP2

5.10 Barwy szcze$cia (2229, 2230)
- serial obyczajowy Polska 2020
7.05 M jak mitos¢ (1507) — serial
obyczajowy Polska 2020 8.00 Pyta-
nie na $niadanie — poranny magazyn
Dwajki 11.15 Wydarzenie aktualne —
reportaz 12.10 Dance Dance Dance
— program rozrywkowy Polska 2020
14.00 Familiada - teleturniej Polska
2020 14.35 Koto fortuny

15.15 Szansa na sukces.
Opole 2020 - show
16.20 Rodzinka.pl (284)
16.50 Lepsza potowa (11, 12)
17.50 Zainwestuj w marzenia
18.00 Panorama
18.30 Na dobre i na zte (774)
— serial obyczajowy
19.25 Na sygnale (265)
— serial obyczajowy Polska
20.00 Prawnik z Lincolna
4444 —film sensac. USA 2011
Rez. Brad Furman,
wyk. Matthew McConaughey,
Marisa Tomei, Ryan Phillippe
Mick jest prawnikiem, ktdrego
biurem jest samochdd, a Klien-
tami drobni naciggacze, dilerzy,
prostytutki. Az pojawia sie
bogaty playboy z Beverly Hills
oskarzony o gwatt...
22,05 Srodki nadzwyczajne
444 —dramat USA 2010
Rez. Tom Vaughan,
wyk. Harrison Ford, Brendan
Fraser, Keri Russell
0.00 Pisane na wietrze
4444 — melodramat USA 1956
Rez. Douglas Sirk
1.50 Czerwony pajak — film
4¢¢ kryminalny Polska/Czechy/
Stowacja 2016

D3N
Polsat

5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00 No-
wy dzien z Polsat News 8.40 Zako-
chany Madagaskar - film animowany
USA 2013 9.05 Krowy na wypasie
— film animowany USA/Niemcy 2006
10.55 444 Piksele — komedia USA/
Chiny/Kanada 2015, rez. Chris Co-
lumbus, wyk. Adam Sandler, Kevin
James 13.20 Shrek Trzeci - film
animowany USA 2007

15.10 Seksmisja — komedia
4444 Polska 1984
Rez. Juliusz Machulski, wyk.
Olgierd kukaszewicz, Jerzy
Stuhr, Bozena Stryjkdwna
17.40 Nasz nowy dom
Pani Irena nie chodzi, potrze-
buje pomocy we wszystkich
czynno$ciach. Mieszkajaca
Z nig corka Anna samotnie
wychowuje dwoje dzieci. Ich
mieszkanie jest bardzo stare
i zagraza hezpieczenstwu
rodziny.
18.50 Wydarzenia
19.30 Panstwo w panstwie
20.00 Kabaret na zywo. Przysta-
nek Rados$¢
22,10 W rytmie serca (71)
Karolina zjawia si¢ w firmie Ho-
rosiewiczow — gotowa przejac
zaktad po tym, jak Karol prze-
grat go w Karty. Elzbieta, gdy
poznaje prawde o ,przygodzie”
syna z hazardem, jest w szoku.
Maria, wzburzona, idzie na po-
licie i opowiada o problemach
brata Szarkowi oraz Sebie.
23.10 Slad (104)
— serial kryminalny Polska
0.15 Zjawa - film USA/Tajwan/
4444 Hongkong 2015
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DA
TUN

5.05 Kuchenne rewolucje:Restaura-
cja ,Karczma Polany”, KoScielisko
6.00 Wstajesz i wiesz — magazyn
informacyjny 8.00 Dzien Dobry TVN
11.30 Na Wspdlnej (3046-3049) -
serial obyczajowy Polska 2020 13.20
MasterChef Junior — program roz-
rywkowy 14.55 Ukryta prawda (715)
— serial fabularno-dokumentalny Pol-
ska 2017

16.00 Dorota inspiruje
- magazyn poradnikowy
17.00 Kuchenne rewolucje
— reality show
18.00 36,6 °C: Wydanie specjalne
- magazyn poradnikowy
19.00 Fakty
19.20 Uwaga! Koronawirus
— magazyn informacyjny
19.45 Uwaga! — magazyn
20.00 Raj dla par
4¢¢ - komedia USA 2009
Rez. Peter Billingsley, wyk.
Vince Vaughn, Jason Bate-
man, Faizon Love
22.20 Kocha, lubi, szanuje
4444 — komedia romantyczna USA
2011
Rez. Glenn Ficarra, John
Requa, wyk. Steve Carell, Ry-
an Gosling, Julianne Moore
Matzerstwo Emily i Cala
niespodziewanie rozpada sie,
gdy kobieta oznajmia, ze ma
kochanka.
Cal dzigki kumplowi playbo-
yowi odkrywa na nowo rand-
kowanie i romanse...
0.55 Martwa cisza - film sensa-
4444 cyjny Australia 1989
Rez. Phillip Noyce
2.50 Noc magii

DA
TUN

5.05 Kuchenne rewolucje: Restaura-
cja ,Zapiecek”, Poznar 6.00 Wsta-
jesz i wiesz — magazyn informa-
cyjny 8.00 Dzien Dobry TVN 11.30
Efekt domina — cykl reportazy Polska
12,05 Cztowiek przysziodci - film
dokumentalny Polska 13.05 Slub od
pierwszego wejrzenia — reality show
Polska 14.05 Ameryka Express — re-
ality show Polska 2020

15.40 Ant-Man
4944 —film sf USA/W. Bryt. 2015

Rez. Peyton Reed, wyk. Paul
Rudd, Michael Douglas,
Evangeline Lilly

18.00 Dorota inspiruje
Dorota Szelaggowska bedzie
rwniez inspirowac i zache-
cacé Polakéw do chwycenia
miotka w dtori! W swoim mo-
bilnym warsztacie przedstawi
mase sprytnych pomystéw na
to, jak wlasnorgcznie zrobi¢
c0$ Z niczego.

19.00 Fakty

19.20 Uwaga! Koronawirus

19.45 Uwaga! — magazyn

20.00 MasterChef Junior
— program rozrywkowy

21.30 Red - komedia sensacyjna

4044 USA 2010

Rez. Robert Schwentke,
wyk. Bruce Willis, Morgan
Freeman, John Malkovich
Emerytowany agent CIA Frank
Moses postanawia dociec,
dlaczego prébowano go
zabic. W rozwiktaniu zagadki
pomagajg mu urzgdniczka
Sarah oraz dawni towarzysze.

23.50 Motyw (5) — serial
kryminalny Polska

DA
TUN?

5.55 Mango- Telezakupy 8,00 Ukryta
prawca 11.00 Hotel Paradise 14.05 4444
McFarland - dramat USA 2015 16.50
4444 Piraci z Karaibow: Skrzynia umarla-
ka - film przygodowy USA 2006, rez. Gore
Verbinski, wyk. Johnny Depp 20,00 ¢ 444
Harry Potter i Zakon Feniksa - film przygo-
dowy USA/W. Bryt. 2007, rez. David Yates,
wyk. Daniel Radcliffe 22.55 ¢4 Pigcdziesiat
twarzy Greya — melodramat USA 2015, rez.
Sam Taylor-Johnson, wyk. Dakota Johnson
1.30 Druga strona medalu — talk show Pol-
ska 2010 2.25 Noc magii

D3I
TVP Kultura

8.30 Wojna domowa (8) 9.30 Doradcy krdla
Hydropsa—anim. 9,50 Jonaszimorze 10,10
Scena klasyczna 11,00 Krolowie, palawary
i zapomniany odkrywca 12,10 444 Alicja
—film muz. 1980 13.5% BBC Proms; WEDO
and Daniel Barenboim 16,05 Jednoczesnie
—spekiakl teatrany 17.15 4444 Dwa zebra
Adama - komedia Polska 1964 18.50 Kultu-
ranabis 20,00 Myslina ten czas 20,10 444
Trzy minuty 21:37 — dr. Polska 2010 22.25
Herge. Zycie w cieniu Tintina 23.35 4444
Zagubiona autostrada — thriller USA/Fr. 1997

D3

TVP Sport

6.00 Retro TVP Sport 8.05 Kapitan Tsubasa
10.00 Transmisja na zyczenie 12,00 Lekko-
atletyka 14.20 Zawody sitaczy: Liga Mistrzow
Strongman 15.25 Pitka nozna — ME do lat
21: Polska - Belgia 17.25 GOL 18.05 Refro
na Zyczenie 20,00 Transmisja na zyczenie
2155 Dopas Tysona 23.30 Gala boksu
Zawodowego: Anthony Joshua — Andy Ruiz jr
walka w wadze cigzkiej o tytuly mistrza $wiata
IBF, IBO i WBO oraz supermistiza Swiata WBA
0.35 Pitka nozna — Liga Mistrzow UEFA: Liver-
pool —Atletico Macryt 2,50 MIMA: ACA
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D3l

V4

6.00 Przygody Kota w butach 6,55 101
dalmatynczykow 8,55 Galileo 10.55
Swiety (17-20) 12,55 ¢4+ Bibliotekarz Il
Tajemnice kopalni kréla Salomona - film
przygodowy USA 2006, rez. Jonathan
Frakes, wyk. Noah Wyle, Gabrielle Anwar
15.00 STOP Drogdwka 16.00 Policjant-
ki i policjanci (645-647) 19,00 Galileo
20,00 Policjantki i policjanci (648, 649) -
serial obyczajowy 22.00 Sprawiedliwi -
wydziat kryminalny (383, 384) 0.05 ¢4¢
Dom woskowych ciat — horror Australia/
USA 2005

D3 il

TV Trwam

1250 Porady bonifrardw 13.20 Siddmy
sakrament 14,00 Niebieskooki Aniot 15.00
Pustynia Boga 15.30 Wierzg w Boga 16,10
Ludwig Maria Grignion de Montfort 17,00 Z
Parlamentu Europejskiego 17.30 Okiem ka-
mery 18.15 Rozmowy niedokoriczone 19,30
Katecheza ks. bp. A. Diugosza 19.45 Modli-
twa dzieci 20,00 Informacje 20.20 Rozaniec
21,00 Apel Jasnogdrski 21,40 Polski punkt
Widzenia 22.00 Poznajemy Biblig. Gazie 2yt i
nauczat Jezus Chrystus 22.35 Koncert pasyj-
ny ,Zycie z wielkiej mitosci”

D31

TV Puls

5,00 DyZur 6,00 Na wariackich papierach
(2) 7.00 Taki jest $wiat 7.50 Bibliotekarze
(2) 8.45 Przygody Merlina (5) 9.40 13.
posterunek (36) 10,10 Biblia (5, 6) 12.05
Lombard. Zycie pod zastaw (17-19, 277-
281) 20,00 ¢4¢ Skarb narodow - film
przygodowy USA 2004, rez. Jon Turteftaub,
wyk. Nicolas Cage, Diane Kruger 22.40 ¢4
Kod 211 - film akcji Bulgaria/USA 2018
0.25 ¢4 American Pie: wakacje — komedia
USA 2005 2,05 Taki jest swiat 3.00 Na
jedwabnym szlaku 3.35 Menu na miarg

stacie dostgpne w naziemnej telewizj cyfrowej

DA
TUN?

8.00 Ukryta prawda 11.00 Hotel Paradise
12.00 Hotel Paradise — Rajskie Rozdanie
13.00 Zakochani po uszy (185-188)
15.10 Projekt Lady 16.10 Przyjaciele
(1, 2) 17.10 #44¢ Harry Potter i Zakon
Feniksa - film przygodowy USA/W. Bryt.
2007, rez. David Yates, wyk. Daniel Radc-
liffe 20,00 444 Piraci z Karaibow: Na
kraricu $wiata — film przygodowy USA
2007, rez. Gore Verbinsky, wyk. Johnny
Depp 23.35 4444 Bekarty wojny - film
wojenny Niemcy/USA 2009, rez. Quentin
Tarantino, Eli Roth, wyk. Brad Pitt

DB
TVP Kultura

10.05 Spotkania z muzykg 11.10 Maly
lord — spektakl teatralny 12.15 Trzeci punkt
Widzenia 12.50 4444 Gwiezdny pyt—fim
Polska 1982 14,05 Lucja z Lammermooru
16.50 Zaginione Skarby 17,00 Studio Kultu-
ra-niedziela z... 17.50 ¢4 44 Awatar, czyli
zamiana dusz - film fantasy 1964 19.10
Storice i cien. Gustaw Holoubek 20,00 Mysli
naten czas 20,10 ¢4 44 Maratoriczyk - film
USA 1976 22.20 Upidr w kuchni — spektakl
teatralny 1993 23,55 Mysli na ten czas
0.05 444 Trzy minuty 21:37 - dr. Pol. 2010

DA
TVP Sport

10.00 Transmisja na zyczenie 12.00 Lek-
koatletyka: Druzynowe ME 14,10 Zawody
sitaczy: Liga Mistrzow Strongman 15.15 Pil-
ka nozna — ME do lat 21: Whochy - Polska
17.15 GOL 18.00 Retro TVP Sport 19.55
Transmisja na zyczenie 21,50 Sport w filmie
dokumentalinym 23,25 Gala boksu zawodo-
wego: Andy Ruiz jr — Anthony Joshua: walka
W wadze cizkiej o tytuly supermistrza Swia-
ta WBA oraz mistrza Swiata IBF, 1B0 i WBO
0.25 Pitka nozna - Liga Mistrzow UEFA: Real
Madryt — Manchester City

D3l

V4

8.30 44 Niekoiczaca sig opowiesc:
nastepny rozdziat - film fantasy USA/
Niemcy 1990 10.20 Galileo 12.25
Gwiazdy kabaretu 14.30 ¢4 Bibliote-
karz Ill: Przeklgty kielich Judasza - film
przygodowy USA 2008 16,30 Barabasz
- dramat historyczny Rosja 2019, rez.
Jewgienij Jemielin, wyk. Pawet Krajnow
19,00 Galileo 20.00 ¢44¢ Apocalyp-
to - film przygodowy USA/Meksyk/W.
Bryt. 2006, rez. Mel Gibson, wyk. Rudy
Youngblood 22.55 ¢44¢ Blow - film
sensacyjny USA 2001

D3 il

TV Trwam

10.00 Uroczystosc Niedziel Paimowej w Wa-
tykanie 12,00 Aniot Pariski z Ojcem Swigtym
1220 Wies- to te7 Polska 13.30 Papiez
Polak do rodakow 14.30 Poznajemy Biblie.
(dzie 2yti nauczat Jezus Chrystus 15,08 Zie-
mia mojego Zbawiciela 15.30 W mece Mojej
szukaj sity i $wiatta 16.10 Koncert zyczen
17.00 Gorzkie Zale 17.30 Okiem kamery
18,15 Rozmowy niedokoriczone 19,30 Je-
2us - krdlestwo bez granic 20,00 Informacje
2020 Rozaniec 21,00 Apel Jasnogdrski
21,45 Swiat Biblii 22.35 Tak go pamigtam

D3l

TV Puls

8.00 ¢4 ¢ Zandarm w Nowym Jorku — ko-
media FranciaWiochy 1965 10.25 ¢4¢
Trzy 2yczenia - film USA 1995 1240 ¢4¢
Krolewskie dzieci - film Niemcy 2019
13.55 ¢44 Stoliczku nakryj sie - film fan-
tasy Niemcy 2008 15.20 444 Skarb naro-
dow — film USA 2004 17.50 ¢4 Asterix i
Obelix: Misja Kleopatra — komedia Fr. 2002
20.00 44+ Olimp w ogniu - thriller USA
2013 22,10 444 Kofiber — fim W, Bryt/
USA 2013 0,20 4 Smiertelny pocatunek
— thriller USA/Niemcy 2008

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D30
TVP1

7.00 Msza $wigta 7.40 Japonia - in-
spirujace krajobrazy: Wyspa Tokunoshi-
ma 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda po-
ranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.40
Mister Twister (18) 9.20 Ranczo (123)
10.15 Komisarz Alex (40) 11.05 Ojciec
Mateusz (22) 12.00 Wiadomosci 12.15
Agrobiznes 12.35 Agropogoda 12.40
Wojt roku 12,50 kuskowce. Niezwykle
i pozadane 14.00 Elif (702)

15.00 Wiadomosci
15.15 Alarm! — magazyn
15.35 Badzmy razem w domu
— program publicystyczny
16.05 Przysigga (145)
Cemre bezskutecznie prébuje
skontaktowac sie z Cavidan.
Emir namawia matke na wizyte
u lekarza. Narin w koricu jest
gotowa, by porozmawiac z
Kemalem.
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Korona krdlow (360, 361)
— serial historyczny Polska
18.55 Jeden z dziesigciu
19.30 Wiadomosci
20.10 Alarm! - magazyn
20.30 Lesniczowka (215)
21.00 Wieczernik — spektakl te-
atralny Polska 2019
Rez. Krzysztof Tchorzewski,
wyk. Ewa Datkowska, Rado-
staw Pazura, Marcin Kwasny
22.15 Ukrainska modlitwa
— film dokumentalny 2019
23.20 Archiwista (13)
0.15 To byt rok!
1.20 Petnia zycia — dramat mito-
4444 sny W. Bryt/USA 2017
3.25 Big Ben - ratowanie naj-
slynniejszego zegara Swiata

VP2

6.55 Przepis dnia 7.05 Rodzinka.pl
7.30 Barwy szczescia 8.00 Pytanie
na $niadanie 11.05 Pytania dzieci
— program dla dzieci 12.30 Koto for-
tuny — program rozrywkowy Polska
2019 13.05 Va banque - teleturnigj
13.35 Na sygnale (229) - serial
obyczajowy Polska 2019 14.05 Co$
dia Ciebie 14.30 Operacja Zdrowie!
- magazyn poradnikowy Polska 2020

15.05 Doktor z alpejskiej wioski -
nowy rozdziat (6)

15.50 Zainwestuj w marzenia

16.00 Koto fortuny

16.35 Familiada - teleturniej

17.10 Wiezien mitosci (277)

— serial obyczajowy

18.00 Panorama

18.30 Va banque - teleturniej

18.55 Rodzinka.pl (129)

19.30 Barwy szczgscia (2230)

19.55 Przepis dnia

20.10 Barwy szczescia (2231)

— serial Polska

20.40 Kulisy ,,M jak mitos¢”

20.55 M jak mito$¢ (1508)

21.50 0 mnie si¢ nie martw (6)
Kostek zgadza sig zostac
petnomocnikiem sasiada
Kaski w sprawie rozwodowej.
Niestety, powody konfliktu
matzonkow sprawiaja, ze
prawnikowi trudno jest za-
chowac dystans do sprawy.

22,50 Trzy dni Kondora (6)

— serial sensacyjny USA

23.50 Sny wedrownych ptakow

4444 — dramat Kolumbia/Dania/
Meksyk 2018
Rez. Ciro Guerra, Cristina Gal-
lego, wyk. Carmifia Martinez
2.05 Warto kochaé (2)

D3N
Polsat

5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 8.45 Ma-
lanowski i Partnerzy 9.45 Sekrety
rodziny 10.45 Dlaczego ja? 11.45
Gliniarze 12,50 Wydarzenia 13.30
Na ratunek 112 (436) 14.00 Pierw-
sza mito$¢ (3049) — serial obyczajowy
Polska 2020 14.45 Dlaczego ja?
(983) - serial fabularno-dokumen-
talny Polska

15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (446)
Sonia odkrywa, Ze jej maz
Marcin w tajemnicy przed nig
kupit nigruchomos¢. Mezczyzna
zwolnit sig tez z pracy. Kobieta
Zwierza sig z podejrzen przy-
jacidtce, ktdra oferuje swojg
pomoc — upije Marcina i wycig-
gnie od niego informacie.
17.00 Gliniarze (436)
18.00 Pierwsza mitos¢ (3050)
18.50 Wydarzenia
19.45 Polska wybiera
20.05 Zjawa - film USA/Tajwan/
4444 Hongkong 2015
Rez. Alejandro G. Ifdrritu,
wyk. Leonardo DiCaprio, Tom
Hardy, Domhnall Gleeson
23.25 Pocatunek $mierci — dramat
444 kryminalny USA 1995
Rez. Barbet Schroeder,
wyk. David Caruso
Skazaniec zgadza sig za
obietnicg zwolnienia zostac
informatorem. Wychowany w
kulcie lojalnosci zaczyna nie-
nawidzi¢ samego siebie.
1.40 Mission: Impossible
4444 - Rogue Nation - film sen-
sac. USA/Chiny 2015

44444 koniecznie #4444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz #4 nie musisz  zdecydowanie nie @ dia dorostych (L) na zywo

WTOREK / Kwietnia

TVP1

7.00 Msza Swigta 7.40 Film dok.
8.00 Wiadomosci 8.15 Kwadrans
polityczny 8.40 Mister Twister (19)
9,20 Ranczo (124) 10.15 Komisarz
Alex (41) 11.05 Ojciec Mateusz (23)
12,00 Wiadomosci 12.15 Agrobiz-
nes 12.33 Agropogoda 12.40 Wojt
roku 12.45 Magazyn rolniczy 13.00
Nocne Zycie zwierzat — serial dok.
14.00 Elif (703)

15.00 Wiadomosci

15.15 Alarm! — magazyn

15.35 Badzmy razem w domu
— program publicystyczny

16.05 Przysigga (146)
Cavidan przygotowuje nowy
plan dziatania. Narin prébuje
okazac wsparcie Kemalowi,
ale zdenerwowany mez-
czyzna tego nie docenia.
Emir i Reyhan czuwajg przy
Hikmecie.

17.00 Teleexpress

17.25 Jaka to melodia?
— teleturniej muzyczny

18.00 Korona krolow (362, 363)
- serial historyczny Polska

18.55 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! — magazyn

20.30 Lesniczowka (216)
- serial obyczajowy Polska

20.55 ,,Zniewolona”. Kulisy

21.05 Zniewolona (29) - serial
obyczajowy Ukraina

21.55 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23.00 Ocaleni — talk show

0.05 Wielki Waldo Pepper

444 —dramat USA 1975

Rez. George Roy Hill

= Y Polsat

6.30 Familiada 6.59 Przepis dnia —
magazyn kulinarny 7.05 Rodzinka.pl
7.30 Barwy szczescia 8.00 Pytanie
na $niadanie- magazyn 11.05 Pyta-
nia dzieci — program dla dzieci 12.30
Koto fortuny — program rozrywkowy
13.05 Va banque - teleturniej 13.35
Na sygnale (230) — serial obyczajowy
Polska 14.10 M jak mitos¢ (1508) —
serial obyczajowy Polska 2020

15.10 Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (7)
16.00 Koto fortuny -
16.35 Familiada - teleturniej
17.10 Wiezien mitosci (278)
18.00 Panorama
18.30 Va banque - teleturniej
18.55 Rodzinka.pl (130)
— serial Polska
19.30 Barwy szczgscia (2231)
19.55 Przepis dnia
20.10 Barwy szczescia (2232)
— serial Polska
20.40 Kulisy serialu
»M jak mito$¢” - felieton
20.55 M jak mitos¢ (1509)
21.50 Echo serca (39)
Do szpitala trafiajg trzej nieobli-
czalni ochroniarze pracujacy
w muzeum. Nie rozumiejac
wspdtczesnej sztuki, pracow-
nicy ochrony ztamali zasady,
kt6rych powinni przestrzegac.
22.45 Zainwestuj w marzenia;
Elastycznos¢ zawodowa
22.55 Ustysze¢ Boga — film doku-
mentalny Polska 2019
23.55 Rodzinka.pl (284)
0.35 0 mnie sig nie martw (6)
1.30 Nowa (6)
2.20 Sny wedrownych ptakéw
4444 —dramat 2018

D3 i

5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00 No-
wy dzien z Polsat News 8.45 Ma-
lanowski i Partnerzy 9.45 Sekrety
rodziny 10.45 Dlaczego ja? 11.45
Gliniarze 12.50 Wydarzenia 13.30
Na ratunek 112 (437) — serial fabu-
larno-dokumentalny 14.00 Pierwsza
mito$¢ (3050) — serial obyczajowy Pol-
ska 14.45 Dlaczego ja? (984) — serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja — magazyn re-
porteréw
16.30 Na ratunek 112 (447)
17.00 Gliniarze (437)
18.00 Pierwsza mitos¢ (3051)
— serial obyczajowy Polska
18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wedtug Kiepskich
(296) — serial komediowy
20.10 Mission: Impossible
4444 - Rogue Nation — film
sensacyjny USA/Chiny/Hong-
kong/Austria/Maroko 2015
Rez. Christopher McQuarrie,
wyk. Tom Cruise, Jeremy
Renner, Simon Pegg
22,55 12 rund
444 - film sensacyjny USA 2009
Rez. Renny Harlin,
wyk. John Cena, Aidan Gillen,
Ashley Scott
Nowy Orlean, maj 2007 r.
Szeregowy funkcjonariusz
policji Danny Fisher aresztuje
Sciganego przez FBI zabdjce.
W akcji ginie przyjacidtka
przestepcy, a ten poprzysiega
zemste.
1.20 System - film kryminalny
4444 Czechy/W. Bryt./USA/
/Rosja 2015

44444 koniecznie 4444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz #4 nie musisz  zdecydowanie nie @ dia dorostych (L) na zywo

DAH
TUN

5.25 Nowa Maja w ogrodzie 5.55
Akademia ogrodnika- magazyn po-
radnikowy 6.00 Wstajesz i wiesz
- magazyn 8.00 Dzien Dobry TVN
11.30 Afera fryzjera — reality show
Polska 12.15 Ukryta prawda (774)
13.15 Szpital (510) — serial fabular-
no-dokumentalny 14.15 Detektywi
(448, 449) - serial fabularno-doku-
mentalny Polska

15.25 Efekt domina
Dominika Kulczyk odwiedza
w Bukareszcie Lavinig Fratilg,
ktdra stoi na czele organizacji
wpierajacej romskie kobiety
i dzieci zyjace w zakletych
kregach ubdstwa, dyskrymi-
nacji i wykluczenia.

16.00 Fakty po potudniu

17.00 Kuchenne rewolucje: Re-
stauracja ,,Kuznia smakow”,
Bielsko-Biata

18.00 Ukryta prawda (775)

19.00 Fakty

19.25 Uwaga! Koronawirus

19.50 Uwaga! - magazyn

20.10 Doradca smaku — magazyn

20.15 Na Wspdlnej (3050)

20.55 Milionerzy - teleturniej

21.30 Slub od pierwszego
wejrzenia - reality show

22,35 Miami Vice - film USA 2006

444 Rez. Michael Mann, wyk.
Colin Farrell, Jamie Foxx, Li
Gong
Agenci Sonny Crockett
i Ricardo Tubbs przenikajg do
siatki przemytnikow. Chcac
dotrze¢ do szefow organizacji,
naruszaja granicg miedzy pra-
wem i zbrodnia.
1.15 Cziowiek przysztosci

DAH
TUN

5.00 Kuchenne rewolucje:Restaura-
cja ,Tawerna”, Dobre Miasto 5.59
Doradca smaku — magazyn kulinarny
6.00 Wstajesz i wiesz 8.00 Dzien
Dobry TVN 11.30 Afera fryzjera -
reality show Polska 12.15 Ukryta
prawda (775) 13.15 Szpital (511) -
serial fabularno-dokumentalny14.15
Detektywi (450, 451) — serial fabular-
no-dokumentalny Polska 2020

15.25 Milionerzy - teleturniej
16.00 Fakty po potudniu
17.00 Kuchenne rewolucie:
Restauracja ,,Orient Express”,
Lublin
18.00 Ukryta prawda (776)
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.50 Uwaga! - magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej (3051)
20.55 Milionerzy - teleturniej
21.30 Motyw (6)
— serial kryminalny Polska
22.35 Saga Zmierzch:
+¢ Ksigzyc w nowiu
— melodramat USA 2009
Rez. Chris Weitz, wyk. Kristen
Stewart, Robert Pattinson,
Taylor Lautner
Bella Swan oddala sie od
swojego chiopaka Edwarda
Cullena, ktcry jako wampir
pozostanie mtody. Dla jej
dobra Edward decyduije sig
opuscic Forks, a przed wy-
jazdem mowi dziewczynie, ze
juz jej nie kocha.
1.15 36,6 °C
2.15 Zahdjcza bron (6)
3.20 Uwaga!
3.40 Noc magii

PROGRAM TV

D3

TUN7

1.35 Zakochani po uszy (188) 8,10 Ukryta
prawda 11,10 Szpital 12,10 Sad rodzinny
13.10 Sedzia Anna Maria Wesolowska
14,15 Ukryta prawda 15,15 Szkofa 16,15
19+ 16.55 Brzydula (206, 207) - serial
obyczajowy Polska 18.00 Przyjaciele
(11, 12) 19,00 19+ 19.30 Zakochani po
uszy (189) 20,00 Hotel Paradise 21.00
444 Pienigdze to nie wszystko — komedia
Polska 2001, rez. Juliusz Machulski, wyk.
Marek Kondrat 23.25 ¢4 44 Harry Potter i
Zakon Feniksa - film przygodowy USA/W.
Bryt. 2007 2.10 Druga strona medalu

TVP Kultura

1220 ¢444 Przekfadaniec - kom. Polska
1968 13.00 Trzy miyny (1) 14,05 Scena
klasyczna 14.45 Pojedynki stulecia 15.15
Trzy miasta, trzy epoki 16.10 Samochodzik
i templariusze (5) 16,55 Z pogranicza cudu
18.00 Aby przypodobac sig cieniowi. Zbi-
gniew Herbert o Tadeuszu Kantorze 18.30
24 godziny z Sigismondo - Festiwal Opera
Rara 2020 18.55 Trzeci punkt widzenia
19.30 Rondo wariacyjne na kontrabas
20,00 Mysli na ten czas 20,10 444 Las, 4
rano - d. Pol. 2016 22,00 Poetka z Arabii

DB
TVP Sport

8.30 Kapitan Tsubasa 9.25 Transmisja na
zyczenie 11.35 Lekkoatletyka: MS 12.55
Oko w oko 13.25 Zawody siaczy: Strong-
man 14.25 Gol 15.00 Pitka nozna — Elimina-
cje UEFA Euro 2020: Polska — Austria 17.05
Mundial na zyczenie 19.00 Transmisja na
2yczenie 21,00 Sport w sieci 21,35 Mara-
dona 86 22.05 Tajemnica Pucharu Rimeta
22,35 Gala hoksu zawodowego 0,05 Pitka
nozna — Puchar Krola: Granaca — Valencia
2,05 Gala boksu zawodowego: Billy Joe
Saunders — Marcelo Esteban Cdceres

D3

V4

10.00 Przez zofdek do serca 10.30 De-
makijaz 11,00 Awantura 0 kasg 13.00
Magicy z ulicy 13.30 STOP Drogéwka
14.30 Emil pogromca mandatéw 15.00
Policjantki i policjanci (649) 16,00 Stonecz-
ny patrol (6, 7) 18,00 Sekrety sasiadow (26)
18.30 Swigty (20) 19.00 Policjantki i poli-
cjanci (650) 20,00 Swigty (21) 20,30 Spra-
wiedliwi — wydziat kryminalny (385) 21.40
44 Zmartwychwstaty — dramat USA 2016,
rez. Kevin Reynolds, wyk. Joseph Fiennes,
Peter Firth 23.50 44 Kill Bill - film sen-
sacyjny USA/Japonia 2003

D3

TV Trwam

1220 Jezus - krdlestwo bez granic 12.50
Antykultura 13.20 Koncert zyczeri 14,10
44 Jezus od wiekGw upragniony — film USA
15,15 Droga pigknego zycia 1550 Massig ro-
zumie¢ 16,10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew
natury 16.55 Swiadkowie 17.30 Okiem ka-
mery 18,15 Rozmowy niedokoriczone 19.30
Jay Jay Odrzutowiec 20,00 Informacje 20,20
Rdzaniec 21.00 Apel Jasnogdrski 21.40
Polski punkt widzenia 22,00 Stan bezpie-
czenstwa paristwa 22,10 Dziesie¢ przykazar
(169) 23,00 Sladami apostofa Pawia

D3

TV Puls

8.00 Reporterzy. Z zycia wzigte 9.00
Lombard. Zycie pod zastaw (281) 10,00
Zaklinaczka duchow (47, 48) 12,00 Ko-
bra - oddziat specjalny (2, 3) 14.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (19, 20) 16.00 Re-
porterzy. Z zycia wzigte 18.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (281, 282) 20.00 ¢¢
Kod 211 — film akcji Butgaria/USA 2018,
rez. York Alec Shackleton, wyk. Nicolas
Cage 21.45 ¢44 Olimp w ogniu - thriller
USA 2013 0,00 ¢4 Zwierzak - komedia
USA 2001 1.35 Taki jest Swiat

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej
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TUN7

1.35 Zakochani po uszy (189) 8,10 Ukryta
prawda 11,10 Szpital 12.10 Sad rodzinny
13.10 Sedzia Anna Maria Wesolowska
14,15 Ukryta prawda 15.15 Szkota 16,15
19+ 16.55 Brzydula (208, 209) - serial
obyczajowy Polska 18.00 Przyjaciele
(13, 14) 19,00 19+ 19.30 Zakochani
po uszy (190) - serial obyczajowy Polska
20,00 Hotel Paradise 21.00 444 Masz
wiadomos¢ — komedia USA 1998, rez.
Nora Ephron, wyk. Tom Hanks 23.35 ¢4 44
Nedznicy - musical USAW. Bryt. 2012, rez.
Tom Hooper, wyk. Hugh Jackman

Y]]
TVP Kultura

12,25 Marchenbilder— Obrazki z bajek —
anim. 13,00 Trzy miyny (2) 14,00 Scena kla-
syczna 14.35 Pojedynki stulecia 15.00 Szla-
kiem migjsc niezwyklych 15,10 Trzy miasta,
trzy epoki 16.00 Sposdh na Alcybiadesa (1)
16.55 Co Ty wiesz 0 nauce? 17,05 444
Wolna sobota — kom. Polska 1977 18.00
Wilcy reformatorzy teatru 18.30 Wynton
Marsalis — krl trabki 19.00 Mistrz Baccia-
relli ~-Wioch, warszawiak, Europejczykczas
20.10Latow Nohant21.30 4444 Namoich
ustach — thriller 2001 23.50 Bogdan i Roza

D3I
TVP Sport
5.50 Retro TVP Sport 8,05 Sport w sieci
8.35 Kapitan Tsubasa 9.25 Transmisja
na zyczenie 11.30 Lekkoatletyka: MS
13.30 Zawody sitaczy: Strongman 14.30
Gol 15,05 Pifka nozna — Eliminacje UEFA
Euro 2020: kotwa- Polska 17,05 Pitka
reczna: PGNIG Superliga 19,00 Hokej na
lodzie: Polska Hokej Liga 21,00 Sport w
sieci 21.30 Sportowe filmy dokumentalne
23.00 Gala hoksu zawodowego 0,00 Pitka
nozna: Puchar Kréla 2.15 Gala boksu za-
wodowego 3.20 MMA: ONE Championship

D3 il

V4

9.00 Swigty (21) 9.30 Demakijaz 10,00
Przez zofadek do serca 10,30 Demakijaz
11.00 Awantura o kasg 13.00 Magicy z
ulicy 13.30 STOP Drogéwka 14.30 Emil
pogromca mandatow 15.00 Policjantki
i policjanci (650) 16.00 Stoneczny pa-
trol (8, 9) 18.00 Sekrety sasiadow (27)
18.30 Swigty (21) 19.00 Policjantki i po-
licjanci (651) 20.00 Swigty (22) 20.30
Sprawiedliwi - wydziat kryminalny (386)
21,40 ¢4 Na strazy prawa - film akcji
USA 2020 23.40 ¢4+ Kill Bill 2 - film
sensacyjny USA 2004

D3 il

TV Trwam

12.40 Misterium Meki Pariskiej Poznaii-
Cytadela 14.00 Dziesie¢ przykazai (169)
14.45 Pragnienie Boga 15.25 Chryste ratuj
15,50 Masig rozumiec 16,10 Jestem mamg
16.30 Kalejdoskop mtodych 17,00 Refleksje
nad Psalmem XXIll 17.10 Prosto o gospodar-
ce 17.30 Okiem kamery 18,15 Rozmowy
niedokoriczone 19.30 Kazdy maluch to po-
trafi 20,00 Informacje dnia 20,20 Rdzaniec
21,00 Apel Jasnogdrski 21.40 Polski punkt
widzenia 22,00 ¢4 ¢ Czterdziesci nocy - film
USA 2016 23.30 Promieri z Fatimy

D3l

TV Puls

8,00 Reporterzy. Z zycia wzigte 9,00 Lom-
hard. Zycie pod zastaw (282) 10,00 Zaki-
naczka duchow (48, 49) 12,00 Kobra - od-
(ziat specjalny (3, 4) 14,00 Lombard. Zycie
pod zastaw (20, 21) 16,00 Reporterzy. Z
Zycia wzigte 18,00 Lombard. Zycie pod
zastaw (282, 283) 20,00 44444 Leon za-
wodowiec — dramat Francja 1994, reZ. Luc
Besson 22.30 #44 22 kule - film sensa-
cyiny Francja 2010 0.55 44 Moje skarby
— komedia Francja 2017 2.45 Tajemnice
medyczne

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej
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TVP1

6.15 Elif (703) 7,00 Msza $wigta
7.40 Film dok. 8.00 Wiadomosci
8.15 Kwadrans polityczny 8.40 Mi-
ster Twister (20) 9.20 Ranczo (125)
10.15 Komisarz Alex (42) 11.05 0j-
ciec Mateusz (24) 12.00 Wiadomosci
12,15 Agrobiznes 12.35 Agropogo-
da 12.40 Wojt roku 12.45 Rok w
ogrodzie extra 13.00 Nocne Zycie
zwierzat 14,00 Elif (704)

15.00 Wiadomosci
15.15 Alarm! - magazyn
15.35 Badzmy razem w domu
— program publicystyczny
16.05 Przysigga (147)
Reyhan namawia Emira,
zeby nakfonit Muhittina do
wyznania prawdy w sprawie
Hikmeta. Gdy Reyhan i Emir
docierajg do szpitala, okazuje
sie, ze jest za pdzno. Cavidan
zamierza pozhy¢ sig Reyhan.
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
— teleturniej muzyczny
18.00 Korona krdlow (364, 365)
— serial historyczny Polska
18.55 Jeden z dziesigciu
— teleturniej
19.30 Wiadomosci
20.10 Alarm! - magazyn
20.30 Lesniczowka (217)
- serial obyczajowy Polska
21.00 Rocky Il
4444 — dramat USA 1979
Rez. Sylvester Stallone,
wyk. Sylvester Stallone,
Talia Shire, Burt Young
23.10 Oprawcy z Katynia — film
dokumentalny Polska 2020
0.15 Najgorszy koszmar
444 — thriller USA 2018

VP2

6.00 Pozyteczni.pl 6.30 Familiada
6.55 Przepis dnia 7.05 Rodzinka.
pl 7.30 Barwy szczgscia (2232) 8.00
Pytanie na Sniadanie 11.05 Pytania
dzieci — program dla dzieci 12.30
Kolo fortuny — program rozrywkowy
13.05 Va banque - teleturniej 13.35
Na sygnale (231) — serial obyczajowy
Polska 2019 14,10 M jak mitosc (1509)
— serial obyczajowy Polska 2020

15.10 Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (8)

16.00 Koto fortuny

16.35 Familiada - teleturniej

17.10 Wigzien mitosci (279)
— serial obyczajowy

18.00 Panorama

18.30 Va banque - teleturniej

18.55 Rodzinka.pl (131) - serial
komediowy Polska

19.25 Barwy szczgscia (2232)
— serial obyczajowy Polska

19.55 Przepis dnia

20.10 Barwy szczescia (2233)
— serial obyczajowy Polska

20.40 Kulisy seriali ,Na dobre i
na zte” i ,Na sygnale”

20.55 Na dobre i na zte (775)
Zespot Barta przygotowuje
sig do operacji ,,Kosy”. Do
szpitala trafia Martyna, ktdra
ma powazne problemy z ser-
cem. Doktor Molenda oskarza
prokuratora Kakola o manipu-
lowanie dowodami.

21.55 Na sygnale (266)
— serial obyczajowy Polska

22.35 Zostan, jesli kochasz

444 — melodramat USA 2014
Rez. R.J. Cutler, wyk. Chloé
Grace Moretz, Mireille Enos
0.30 Geniusz (4)

Polsat M

5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00 No-
wy dzien z Polsat News 8.45 Ma-
lanowski i Partnerzy 9.45 Sekrety
rodziny 10.45 Dlaczego ja? 11.45
Gliniarze 12,50 Wydarzenia 13.30
Na ratunek 112 (438) — serial fabu-
larno-dokumentalny 14.00 Pierwsza
mitos¢ (3051) — serial obyczajowy Pol-
ska 14.45 Dlaczego ja? (985) — serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia

16.10 Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Na ratunek 112 (448)

17.00 Gliniarze (438)
Mezczyzna prowadzony
na egzekucjg przez dwdch
uzbrojonych osobnikow
nieoczekiwanie przechwytuje
bron i ucieka. Policja
znajduje ciata zastrzelonych
gangsterow.

18.00 Pierwsza mito$¢ (3052)
- serial obyczajowy Polska

18.50 Wydarzenia

19.30 Swiat wedtug Kiepskich
(297) — serial komediowy

20.05 Nasz nowy dom

21.10 Zawsze warto (18)
- serial obyczajowy Polska

22,10 Maz idealny — komedia ro-

+4¢ mantyczna USA 1997
Rez. Glenn Gordon Caron,
wyk. Jennifer Aniston
Kate Mosley chce objac kie-
rownicze stanowisko w agencji
reklamowej. Niestety, nieza-
mezne kobiety nie wzbudzajg
zaufania szefa firmy. Rezolutna
dziewczyna znajduje sposob na
zdobycie posady.
0.25 Nasz nowy dom

44444 koniecznie #4944 zdecydowanie tak ¢4 mozesz #4 nie musisz  zdecydowanie nie @ dla dorostych (L) na zywo
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6.20 Przysiega (147) 7.10 Elif (704)
8.00 Wiadomosci 8.10 Pogoda po-
ranna 8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Mister Twister (21) 9.20 Ran-
cz0 (126) 10.15 Komisarz Alex (43)
11.05 Ojciec Mateusz (25) 12.00
Wiadomosci 12.15  Agrobiznes
12.35 Agropogoda 12.37 WGt roku
12.40 To sie optaca 13.00 Nocne
zycie zwierzat 14.00 Elif (705)

15.00 Wiadomosci

15.15 Alarm! - magazyn

15.35 Badzmy razem w domu
— program publicystyczny

16.05 Przysigga (148)
Emir bardzo przejmuje sie
sytuacjg ojca. Kemal pisze list
do siostry, w ktérym przepra-
sza i wyznaje braterskg mi-
tos¢. List przypadkiem trafia
w rece Narin. Reyhan zostaje
porwana.

17.00 Teleexpress

17.25 Jaka to melodia?

18.00 Korona krolow (366, 367)
— serial historyczny

18.55 Jeden z dziesigciu
- teleturniej

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! — magazyn

20.35 Ojciec Mateusz (297)
— serial kryminalny

21.30 Sprawa dla reportera

22.25 Magazyn $ledczy Anity Gar-
gas

23.00 Magazyn kryminalny 997

23.50 Magazyn Ekspresu Repor-
terow

0.55 Tanie dranie - Moroz i Kto-
potowski komentuja Swiat
1.35 Godziny grozy (8)

— serial sensacyjny

(Y£]T)

6.00 Operacja Zdrowie! 6.30 Familiada
6.55 Przepis dnia 7.05 Rodzinka.pl
7.30 Barwy szczgscia (2233) — serial
obyczajowy Polska 8.00 Pytanie na
$niadanie 11.05 Pytania dzieci — pro-
gram dla dzieci 12.30 Koo fortuny —
program rozrywkowy 13.05 Va banque
— teleturniej 13.35 Na sygnale (232)
14.10 Na dobre i na zle (775) - serial
obyczajowy Polska

15.10 Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (9)
16.00 Koto fortuny — program roz-
rywkowy
16.35 Familiada - teleturniej
17.10 Wiezien mitosci (280)
— serial obyczajowy
18.00 Panorama
18.30 Va banque - teleturniej
18.55 Rodzinka.pl (132) - serial
komediowy Polska
19.30 Barwy szczgscia (2233)
19.55 Przepis dnia — magazyn
20.10 Barwy szczescia (2234)
- serial Polska
20.40 Filmowe czwartki
- Wiestaw Kot
20.45 Niezwycigzony
4444 — dramat USA 2017
Rez. David Gordon Green,
wyk. Jake Gyllenhaal, Tatiana
Maslany, Miranda Richardson
Prawdziwa historia mezczy-
zny, ktory traci obie nogi
w zamachu w trakcie mara-
tonu bostoriskiego.
22.55 Telefon - thriller USA 2002
4444 Rez. Joel Schumacher, wyk.
Kiefer Sutherland, Colin Far-
rell, Forest Whitaker
0.30 Jeremiah Johnson
4444 —western USA 1972

D3

5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00 Nowy
dzien z Polsat News 8.45 Malanowski i
Partnerzy 9.45 Sekrety rodziny 10.45
Dlaczego ja? 11.45 Gliniarze 12.50
Wydarzenia 13.30 Na ratunek 112
(439) — serial fabularno-dokumentainy
14.00 Pierwsza mito$¢ (3052) — serial
obyczajowy Polska 14.45 Dlaczego ja?
(986) — serial fabularno-dokumentalny
Polska

15.50 Wydarzenia

16.10 Pogoda

16.15 Interwencja — magazyn

16.30 Na ratunek 112 (449)

17.00 Gliniarze (439)
Wrdzka zostaje brutalnie
zamordowana podczas sesji
tarota. Policjanci podejrzewaja
jej sasiada, ktdry jej grozit.

18.00 Pierwsza mito$¢ (3053)
— serial Polska

18.50 Wydarzenia

19.30 Swiat wedtug Kiepskich
(298) — serial komediowy

20.05 Nasz nowy dom
- reality show

21,10 Przyjaciétki (176) - serial
obyczajowy Polska

22,10 Zdrady (129) - serial fabu-
larno-dokumentalny Polska

23.10 Mexican - komedia sensa-

444 cyjna USA/Meksyk 2001
Rez. Gore Verbinski, wyk.
Brad Pitt, Julia Roberts
Jerry jedzie do Meksyku na
zadanie szefa mafii, by odna-
lez¢ cenny, zabytkowy pistolet.
Znalezienie pistoletu okazuje
sie fatwe. Dowiezienie go do
domu, to jednak co$ zupetnie
innego.
1.45 Chirurdzy (239, 240)

44444 koniecznie 4444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz ¢4 nie musisz ¢ zdecydowanie nie @ dia dorostych (L) na zywo

Twoj Gtos 13 (438)
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TUN

5.00 Kuchenne rewolucje:Restaura-
cja ,Syrenka”, Ustka 5.55 Doradca
smaku 6.00 Wstajesz i wiesz 8.00
Dzieri Dobry TVN 11.30 Afera fry-
Zjera — reality show Polska 12.15
Ukryta prawda (776) 13.15 Szpital
(512) - serial fabularno-dokumen-
talny 14.15 Detektywi (452, 453)
- serial fabularno-dokumentalny
Polska 2020

15.25 Milionerzy - teleturniej
16.00 Fakty po potudniu
17.00 Kuchenne rewolucije:
Restauracja ,Zajazd pod
Jodtowg Gorg”, Tymbark
18.00 Ukryta prawda (777)
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.50 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
— magazyn kulinarny
20.15 Na Wspolnej (3052)
— serial obyczajowy Polska
20.55 Milionerzy - teleturniej
21.30 Ameryka Express
— reality show
23.00 Na krawedzi (Cliffhanger)
4444 — film sensacyjny USA/Wo-
chy/Francja 1993
Rez. Renny Harlin, wyk.
Sylvester Stallone, Janine
Turner, John Lithgow
Ratownik gdrski Gabe bierze
udziat w akcji ratowniczej
w Gorach Skalistych. Za-
miast rozhitkéw z katastrofy
lotniczej odnajduje grupe
przestepcow, kidrym nie po-
widdk sie napad na samolot z
pieniedzmi.
1.25 Mentalista (10)
2.25 Uwaga!

D3

5.00 Kuchenne rewolucje: Restaura-
cja ,Enigma”, Radom 5.55 Doradca
smaku — magazyn kulinamy 6.00
Wstajesz i wiesz 8.00 Dzieri Dobry
TUN 11.30 Afera fryzjera — reality
show Polska 12.15 Ukryta prawda
(777) 13.15 Szpital (513) - serial
fabularno-dokumentalny 14.15 De-
tektywi (454, 455) - serial fabularno-
-dokumentalny Polska

15.25 Milionerzy - teleturniej
16.00 Fakty po potudniu
17.00 Kuchenne rewolucije:
Restauracja ,Matalmara”,
Goczatkowice
18.00 Ukryta prawda (778)
Po trzech latach malzenstwa
Paulina i Darek majg zosta¢
rodzicami. Rados¢ kobiety kon-
czy Sig na wiesc o tym, ze jej
matka takze w cigzy. Paulinie
trudno jest to zaakceptowac.
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
— magazyn informacyjny
19.50 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
— magazyn kulinarny
20.15 Na Wspaolnej (3053)
— serial Polska
20.55 Milionerzy - teleturniej
21.30 Kuchenne rewolucje:
Bistro ,Szafran”, Kwidzyn
22.30 Kiler-6w 2-6¢ch — komedia
444 kryminalna Polska 1999
Rez. Juliusz Machulski,
wyk. Cezary Pazura, Janusz
Rewinski, Jan Englert
1.00 Nieugiety Luke
4444 — dramat USA 1967
Rez. Stuart Rosenberg
3.40 Uwaga!

D3l

TUN7

500 Szkola 6.00 Mango- Telezakupy
1.35 Zakochani po uszy (190) 8,10 Ukryta
prawda 11,10 Szpital 12,10 Sad rodzinny
13.10 Sedzia Anna Maria Wesolowska
14.15 Ukryta prawda 15.15 Szkola 16.15
19+ 16,55 Brzydula (210, 211) - serial oby-
czajowy Polska 18.00 Przyjaciele (15, 16)
19,00 19+ 19.30 Zakochani po uszy (191)
— serial obyczajowy Polska 20,00 Hotel Pa-
radise 21,00 4444 Gra — thriller USA 1997,
rez. David Fincher, wyk. Michael Douglas
23.45 0044 Strzelec - fim sensacyjny
USA 2007, rez. Antoine Fuqua

DB
TVP Kultura

9.30 ¢4 44 Prdba orkiestry - dramat 1978
10.45 Mysi na ten czas 11,00 Rodzina Po-
fanieckich (3) 1225 Pied pasterza 13.00
Trzy miyny (3) 13.50 Scena Klasyczna 14.25
Pojedynki stulecia 14.50 Szlakiem migjsc nie-
2wyklych 15,00 Trzy miasta, trzy epoki 15.50
Sposob na Alcybiadesa (2, 3) 17.45 Mydli na
ten czas 17.55 Kontrapunkt 19.45 Zagi-
nione Skarby 20,00 Mysli na ten czas 20,10
4444 Kola - dramat CzechyW. Bryt/Francja
1996 22.10 Morze plastku 23,10 Mysi na
ten czas 23.20 Tribute to Tomasz Stariko

DA
TVP Sport

555 Retro TVP Sport 8.00 Sport w
sieci 8.30 Kapitan Tsubasa- serial ani-
mowanyJaponia2018 9.30 Transmisja
na zyczenie 11.25 Lekkoatletyka: MS
13.35 Zawody sitaczy: Strongman 14.35
Gol 15.15 Pitka nozna - Eliminacje UEFA
Euro 2020: Polska — Macedonia Pétnocna
17.15 Mundial na zyczenie - magazyn
sportowy 19,15 Transmisja na zyczenie
21.00 Sport w sieci 21.30 Sportowy
dokument 22.30 Boks 0.05 Pitka nozna;
Pitka po pdtnocy 2.10 Boks 3.10 MMA
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D3l

V4

10.00 Przez zofadek do serca 10,30 De-
makijaz 11.00 Awantura o kase 13.00
Magicy z ulicy 13.30 STOP Drogdwka
14.30 Emil pogromca mandatéw 15.00
Policjantki i policjanci (651) 16.00 Sto-
neczny patrol (10, 11) 18,00 Sekrety
sasiadow (28) 18.30 Swiety (22) 19.00
Policjantki i policjanci (652) 20,00 Swie-
ty (23) 20,30 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny (387) 21.40 ¢4 Wiking -
dramat historyczny Rosja 2016 0.30
4¢¢ Dom woskowych ciat — horror
Australia/USA 2005

D3 i

TV Trwam

11,40 Prosto o gospodarce 12.00 Aniof Pariski
12.20 Droga Krzyzowa z Ojcem Swigtym Be-
nedyktem XV — SDM Sydney 2008 15,10 Po-
lacy w Bitwie 0 Anglie 15.50 Ma sie rozumie¢
16.10 Na zdrowie 16.30 Regat 17,00 ,Kizy-
2u Swigty, nade wszystko!” Historia krzyza $w.
Jana Pawia Il 17.50 100 cudownych... 18,00
Aniot Pariski 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.30 Brat Franciszek 20.00 Informace dnia
20.20 Rézaniec 21.00 Apel Jasnogdr-
ski 21,40 Polski punkt widzenia 22,00
444 Wiara czyni cuda — film USA 2006

D3l

TV Puls

6.00 Nash Bridges (68, 69) 8,00 Reporte-
12y. Z zycia wzigte 9,00 Lombard. Zycie pod
zastaw (283) 10,00 Zaklinaczka duchdw
(49, 50) 12,00 Kobra— oddziat specjalny
(4,5) 14.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(21, 22) 16,00 Reporterzy. Z zycia wzigte
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (283,
284) 2000 444 Outlander - film przygo-
dowy USA/Francja/Niemey 2008 22.15
444 Centurion - film sensacyjny W. Bryt/
USA/Francja 2010 0.10 ¢4 Zelazny rycerz
2 film W, Bryt./Serbia 2014

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej

D3l

1.35 Zakochani po uszy (191) 8,10 Ukryta
prawda 11,10 Szpital 12,10 Sad rodzinny
13.10 Sedzia Anna Maria Wesolowska
14.15 Ukryta prawda 15.15 Szkofa (369)
16.15 19+ 16.55 Brzydula (212, 213) - se-
rial obyczajowy Polska 18.00 Przyjaciele
(17, 18) 19,00 19+ 19.30 Zakochani
po uszy (192) — serial obyczajowy Polska
20.00 Hotel Paradise 21.00 4444 Jump
Street 21 — komedia sensacyjna USA 2012,
rez. Phil Lord, Christopher Miller, wyk. Jonah
Hill 23.20 444 Piraci z Karaibow: Na kraricu
$wiata - film przyg. USA 2007

D3

11.00 Rodzina Pofanieckich (4) 12.30
4444 Dom moich syndw — dr. Polska 1975
13.40 Portret osobisty 14.30 Mysli na ten
czas 14.40 444 Lesmian - fim Polska
1990 16.15 ¢ 44 Skutki noszenia kapelu-
sza W maju — komedia Polska 1995 17.40
Mysli na ten czas 17,50 Studio Kultura—
rozmowy 18.35 Kronos 19.15 Videofan
19.40 Rondo wariacyjne na kontrabas
20.15 4444 Opowies zimowa — film Fr.
1992 22.15 Scena klasyczna 22.55 My-
$linaten czas 23.05 4444 Kola—dr. 1996

D3

5,55 Retro TVP Sport: EURO 1988 RFN
- Holandia 8.00 Sport w sieci 8.30 Ka-
pitan Tsubasa — serial animowany 9.30
Transmigja na zyczenie 11,05 Lekkoatle-
tyka: MS 14.25 Gol — magazyn pitkarski
15,10 Pitka reczna: PGNIG Superliga
Kobiet 17,15 Pitka nozna — Eliminacje ME
2021 kobiet; Polska — Azerbejdzan 19,20
Transmisja na zyczenie 21,00 Sport w
sieci — magazyn sportowy 21.30 Spor-
towy dokument 23.00 Boks 23.55 Pitka
nozna: Puchar Kréla 2.10 Boks

D3

10.00 Przez zofadek do serca 10,30 De-
makijaz - rozmowa Polska 2018 11.00
Awantura o kasg 13.00 Magicy z ulicy
13.30 STOP Drogéwka 14.30 Emil po-
gromca mandatéw 15.00 Policjantki i
policjanci (652) 16,00 Stoneczny patrol
(12, 13),18.00 Sekrety sasiadow (29)
18.30 Swiety (23) 19.00 Policjantki i
policjanci (653) 20,00 Swigty (24) 20,30
Sprawiedliwi - wydziat kryminalny (388)
21.40 444 Modzi gniewni - dramat USA
1995, rez. John N. Smith, wyk. Michelle
Pfeiffer 23.40 Smier¢ na talerzu

D3

1220 Krzyzu Swiety, nadewszystko!” 13,10
444 Apostot Piotr - Ostatnia Wieczerza - dr.

USA201214.45 Otoja, posiij mnie! 15,50 Ma
sigrozumie¢ 16,10 Tyclzien, kidry zmienitSwiat
17.00 Siewca nadziei 17.40 Hostia stata sig
Cialem, wino stalo sig krwig 18,00 Msza $w.
WieczerzyPariskiejwArchikatedrzewGdarisku-
-Oliwie 2000 Informacje 20.20 Rozaniec
21,10 Przeglad tygodnika... 21.40 Polski
punkt widzenia 22,00 Poznajemy Biblie.
(dzie 2yt i nauczat Jezus Chrystus 22.35
4444 kaski peina— film USA 2015

D3

8.00 Reporterzy. Z zycia wzigte 9,00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (284) 10,00 Zaki-
naczka duchdw (50, 51) 12,00 Kobra - od-
dziat specjalny (5, 6) 14,00 Lombard. Zycie
pod zastaw (22, 23) 16,00 Reporterzy. Z
Zycia wzigte 18,00 Lombard. Zycie pod za-
staw (284, 285) 20,00 4444 Jutro bedzie-
my szczsliwi — komediodramat W. Bryt/
Francja 2016, rez. Hugo Gélin, wyk. Anna
Cottis 22.30 #44 Moje skarby — komedia
Francia 2017 0,10 #44 Swigty interes -
komedia Polska 2010

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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KRZYZOWKA

1
16
- .18
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25 26

33
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- . .57

POZIOMO: 1) pisat Sonety do Laury; 7) drapieznik z N][u, 12)
z przyklejonymi tipsami; 16) rzeka w Iraku; 17) golasy; 18)
stynne wzgoérze w Atenach; 19) zycie w klatce; 20) wina |
kwiatow; 21) z papierosa; 22) stada ryb; 23) czes¢ kosciolaz
tawkami dlawiernych; 24) stala posada; 25) siedziba gazety,
29) leczy choroby oczu; 33) czesc szpitala; 35) maczka
ziemniaczana; 37) banan | gruszka; 38) panstwo z Kinszasa,
40) lekarz na poroddwce; 42) drabiniasty etap; 46) sasiadka
Standw Zjednoczonych; 49) tocza sie w sejmie; 51) rzekaw

39

1 ' 2 3 6
14
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| 16 l l .
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.21
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‘ I I nso 31
34 G]:O S 135 136

GAZETA POWIATU GARWOLINSKIEGO 10

53

==

. .58
13

Poznann, 52) imie Okudzawy: 54) sekcja zMok 55: na
kawe: 56) wazny w aparacie; 57) narzedzie do tarcia
warzyw; 58) mitologiczna krew bogdw.

PIONOWO: 2) produkuje prad z wody lub wiatru; 3)
pierwiastek At; 4) owoc do herbaty; 5) tablica nad sklepem:; 6)
sliga aptekarska inaczej; 8) wioska zapiekanka z ryzem; 9)
La Manche; 10) silnigjsze niz dreszcze; 11) kwasnica, krzew,
12) przecinana po porodzie; 13) oddzial intensywnej terapii;
14) zaklada gniazdka; 15) amator, ignorant; 26) autor teorii

Widkno- | Gruba v Imi v Potud- v Przerwa \ NajcieZ- | 7a5ypka | Krusze- \ Zboze v Cieplna . s .
. . Buch:
Gare |wlnana| | onncre oty il g aicesl | | 52| | | Rozwigz krzyzowki
el || e Beatles 1] seulem Rewolta wiastek |, S#313¢8 [ zodiaku ladlaa ladiold
; Ochro- v v v H H
Madrzej- p Ruty-
sze od ;Irgrzzﬁ | 4 niarz, I wvgraj nagrOde
kury 11 denta 16 ewik 23
Krewna b K°§‘,:e" > Wsrod Czytelnikow, ktérzy poprawnie rozwiaza krzy-
r 24 tygrysa méwnica 21 z6wki rozlosujemy nagrode. Odpowiedzi nalezy dostar-
Arbiter Gruby Zoty czy¢ do redakcji w terminie do 10 dni od daty ukazania sie
n kij, na i i
S.F;',%%"’ Q 2 = keance nUMeru wraz z wycietym z gazgt,y kuponem. Na kuponie
— nalezy zapisac¢ hasta z obu krzyzéwek.
it Krdlicza
r ,ﬁ:t;; weina .
— = Sponsorem nagrody jest
o & SZ| a B ; nm -u
zow [ Sy | [ [T con [ [ rmuone Gazeta Two] Gtos
jazdzka [ny mebel sioiku | Zaknywa odo | gl ocanyeh K tygodnik powiatu garwolinskiego
Orzet \4 \4 v
L Two """"""" 3?(
koronie 4 J 14 KU PO N :
Smutek Smiesz- [ Litera |,
Pudetko Wsréd Dalszy ne grecka ]
Kli muzut- k rzedsta-| Model :
. manow O S e pwienie Fic:at: KrZ\/ZOWka 13/2020 :
L Ziemia v .
N upraw- H i
8 18 25 GAZETA POWIATU GARWOLINSKIEGO na, niwa 20 ! hasto 1 E
Miejsce 1 1
Chmura L Pliclze ronpo- :
kurzu 2 byle CZECIA | | | 1 e 1
powodu wyscigu h
Grecki [ Sktadnik Rani Dawna Biblijna | pekon- | Jed- G?Iziv:r_ \ Waluta v v :
bég, syn | powiet- strzatami| nazwa ;g?aa_ spiracja [ nostka naciecie D BB T e H
Nocy rza mitosci | jamnika e agentéw | mocy Sooina tyny 3 H :
\ 4 v \ 4 i hasto 2: :
L Basen Maluch Dvx'la_na- : :
portowy W B i
19 15 5 beciku miesigcy H
Mrozna v v :
pora - Gra- § IOET:a D E
Oblz\;od- 9 mofon 2 10 rzece
Przedsz- ¥ :
Formuta tacznik A1l :
kc;l:k przyrze. P eleitro- P> MU |
; czenia niczny . H
[tazem 13 6 MAZWISKO: | :
WRELSER Portret H
17 mﬂ‘;.u d nagusa > 7 FAAIES: e X
112 |3|(4]|5[6[|7|]8[9]10]11]12]|]13]|14[15|(16|17[18]|19|]|20|21|22|23|24|25 |
(. . Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 16 utworza rozwiazanie
| ktare nalezy przestac na adres redakcji. Na odpowiedzi
i 8 4 5 9 10 13, 14 15 16 czekamy 10 dni od daty ukazania sie numeru,

) 0 |
1
. i

| Krzyzowka

13/2020

- - 3

Po odbidr nagrody zapraszamy do naszej redakdji przy ulicy Kosciuszki 22b w Garwolinie. Uwaga! N3

1 uwagi na sytuacie zagrozenia epidemig wirusem COVID-19 redakcja w Garwolinie jest zamknigta
do odwotania - w celu ustalenia terminu i formy odbioru nagrody prosimy o kontakt telefoniczny pod

Nugrode za poprawne rozwigzanie kizyzéwek r. 11,/2020 wygrywa Sebastian Popielewski z Garwoling.

278
£ g
wv =
ewolucj; 27) kioda drewna; 28) centralna czes¢ atomu; 30)

przewody elektryczne 31) czeska ciezarowka; 32) imie
zenskie; 34) ksiezniczka Burgunda Gombrowicza, 36)
"Wierna..." Zeromskiego; 39) np. choreograficzny w balecie;
40) dobry lubzly okres w grze; 41) wyspa Odyseusza; 43) ma
je pila; 44) Armstrong, siynny trebacz; 45) ploza przy bucie;
47) przeszywa strzatg zakochanych; 48) i mintaj, i sola; 50)
oddawana przy slubie; 51) jednostka mocy; 53) saneczkowy
lublotu.
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OGtOSZENIA / REKLAMY

Dodaj swoje ogloszenie

Jak zamiescic ogtoszenie drobne w gazecie?

Wybierz jeden ze sposobow

SMS

Napisz w telefonie ko-
moérkowym  dowolnej
sieci SMS z trescia ogto-
szenia (maksymalnie
160 znakéw), zaczyna-
jac od skrotu TGO., np.:
TGO.oddam szczenia-
ki w dobre rece. Podaj
miejscowo$¢ oraz nu-
mer telefonu kontakto-
wego. Wyslij SMS pod
nr 74567. Koszt SMS-a
wynosi 4,92 z}t z VAT.
Ogloszenie ukaze sie w
kolejnym wydaniu ga-
zety. Serwis funkcjonuje
we wspolpracy z firmg
Bild Presse z siedzibg w
Lodzi.

UWAGA! Zmiana cen-
nika ogloszen. Od 1
lutego 2020 roku koszt
SMS-a wynosi 4,92 7} z
podatkiem VAT.

KUPON

Napisz tre$¢ ogloszenia
na wycietym z gazety,
waznym kuponie i do-
starcz go do redakcji -
osobiscie lub wrzu¢ do
skrzynki ~ kontaktowej
gazety.

Mozesz takze wysta¢ go
poczta. Ogloszenie jest
bezplatne i ukaze sie w
kolejnym wydaniu ga-
zety.

1’)

REDAKCJA

Przyjdz do redakcji i
podaj tres¢ ogloszenia.
Cena za jedna emisje
wynosi 5,00 zt (z VAT).

UWAGA!

BEZPLATNE.

Zmiana cennika ogtoszen drobnych. Cena ogto-
szenia w biurze ogtoszefi: 5,00 zt. Cena ogtoszenia
wystanego SMS-em: 4,92 zt (od 1 lutego 2020 .).

Ogtoszenie na waznym kuponie wycietym z gazety:

Ogtoszenie dostarczone do
redakgji do poniedziatku do
godz. 10:00 ukaze sie w naj-
blizszym Srodowym wyda-
niu. W przypadku wystania
kuponu poczta lub wrzuce-
nia do skrzynki kontaktowej
o terminie publikacji decy-
duje data dotarcia kuponu
do redakgji.

Redakcja zastrzega sobie
prawo ingerencji w tres¢
ogtoszenia w przypadku,
gdy podana kategoria jest
niezgodna z trescig ogtosze-
nia, lub gdy tre5¢ ogtoszenia
zawiera btedy ortograficzne
lub stylistyczne.

Redakcja nie odpowiada za
treS¢ ogtoszen.

KUPON na bezptatne

&

5FV?L

Kgg;w;;n;e

SPRZEDAM

X MIESZKANIE w bloku - 120
m2, 5 pokoi, 2 tazienki, ul.
Podchorazych w Deblinie,
mozliwos¢ wynajecia, ce-
na 2500 zi/m2. Tel. 509
851 846.

ZAMIENIE

X ZAMIENIE mieszkanie w
bloku - 50 m2, na | pietrze,
na wieksze 3-4 pokojowe,
na | pietrze lub parterze,
z doptata z mojej strony,
moze by¢ na dom, cena
do uzgodnienia, Ryki. Tel.
728 330 782.

SPRZEDAM

X DOM murowany (cegta)
80 m2, komoérki muro-
wane (pustaki) 40 m2, na
dziatce 770 m2. Cena do
uzg. Potozenie - Stezyca,
ul Deblinska. Tel. 600 762
567,504 719 188.

X DOM murowany jedno-
rodzinny - 100 m2, na
dziatce 1500 m2 + budy-
nek gospodarczy muro-
wany - 110 m2, dom pie-
trowy, 5 pokoi, 2 tazienki,
Deblin - Michalinéw Tel.
696 846 974.

X DOM mieszkalny po re-
moncie - 131 m2, 2 ta-
zienki + garaz 30 m2 oraz
dziatka 15 aréw, Krukéw
9 (koto Leopoldowa). Tel.
502 374 110.

9. -
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X LOKAL pod dziatalnos¢
gospodarczg, w centrum
Deblina, cena do uzgod-
nienia. Tel. 608 188 790.

X LOKAL pod dziatalnos¢
gospodarcza (obecnie
sklep) - 79 m2 na dziatce
1200 m2, cena do uzgod-
nienia, Stezyca. Tel. 818
663 620.

DO WYNAJECIA

POSIADAM

X LOKAL ustugowy o po-
wierzchni 31 m2, Pilawa,
Aleja Wyzwolenia 90, ce-
na do uzgodnienia. Tel.
604 656 549.

X MIESZKANIE w Rykach (40
m2), 2 pokoje z aneksem
kuchennym + fazienka,
ogrzewanie gazowe, cena
do uzgodnienia. Tel. 604
592 242.

X KAWALERKA 26 m2, urza-
dzona, do zamieszkania,
ul. Podchorazych w Debli-
nie Tel. 509 851 846.

X GARAZ w Rykach, ul. Ko-
chanowskiego. Tel. 662
995 759.

X KAWALERKA ok. 25 m2, w
centrum Ryk, ul. Karola
Woijtyly, | pietro, czescio-
wo umeblowana. Tel. 604
123 262.

DZIALKA POLE

SPRZEDAM

X DZIALKA budowlana o
pow. 2100 m2, na osiedlu
Rycice - Deblin. Na dziat-
ce sg zabudowania: dom
ok. 70 m2 oraz komor-
ka. Cena do uzgodnienia
Tel. 604 942 392.

X GOSPODARSTWO rolne o
pow. 4,4 ha: porzeczka
czarna - 0,85 ha; aronia
- 1,03 ha; tgka - 0,55 ha.
Sktad  gospodarstwa:
dom murowany - 100
m2 (3 pokoje, podpiwni-
czony, kuchnia, tazienka,
2 korytarze i taras), sto-
dota murowana, kryta
blacha, sprzet rolniczy:
kombajn do porzeczek
Arek 3, ciagnik, opry-
skiwacz. Miejscowos¢ -
kol. Rudzienko (gm. Mi-
chéw), pow. lubartowski,
cena 430 tys. zt. Tel. 663
583 670.

X Sprzedam dziatke o po-
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uzgodnienia. Tel. 510 101
102.

X DZIAtKI budowlane w
Krasnoglinach, od 12 a
do 30 a. Tel. 782 208 312,
+49 151 758 988 12.

X DZIALKA pod inwestycje,
przy trasie Deblin-Mosz-
czanka w Krasnoglinach,
pow. 7100 m2, droga nr
48, przy zjezdzie na Bo-
browniki, mozliwos¢ wy-
jechania na dwie drogi
Tel. 782 208 312, +49 151
758 988 12.

X4 DZIALKI budowlane
po 8 a + 2 dziatki po
30 a. Utez, przy gtownej
trasie, obok przystanku
autobusowego. Cena do
uzgodnienia. Tel. 503
188 816.

X DZIALKA budowlana o
pow. 335 m2, potozona
w Rykach, ul. Stawowa
30, na dziatce dwa domy
drewniane, prad, woda
ze studni. Tel. 533 089
686.

X POLE o pow. 0,74 ha w
miejscowosci Zielonka.
Tel. 667 428 667.

X DZIALKA 774 m?2, szer.
9 m, wszystkie media w
ulicy, cena do uzgodnie-
nia, Deblin - Rycice. Tel.
667 775 517.

X DZIALKA budowlana 22
ary przy ul. Sadowej w
Rykach, cena douzgod-
nienia. Tel. 500 871 189.

X SIEDLISKO 50 arow, za-

wierzchni 9064 m2 z
warunkami zabudowy

X POSIADAM wolny garaz
do wynajecia, Ryki Tel.

budowane, w gm. Troja-
noéw, idealne miejsce na

(kupon wazny do 10.04.2020)

TRESC OGLOSZENIA: ... SPRZEDAM 512811 456. bezposrednio w miej-  dziafalnos¢ gospodarcza
scowosci Wilga, cena do  |yp do zamieszkania, bli-
""""""""""""""""""""""""""" Jedno ogtoszenie = jedna oferta
___________________________________________________ "I 1. Z ogtoszenia: ,Sprzedam kosiarke rota- 2. Z ogtoszenia: ,Kupie samochod
“wnﬂn.“ cyjna, ptugi czteroskibowe, kultywator...” audi, seat, polonez..” opublikowana
___________________________________________________ opublikowana zostanie oferta sprzedazy zostanie tylko oferta kupna samocho-
CENA: W iednym kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy du audi. Pozostale oferty kupna po-
: J ym . nalezy podac¢ w kolejnych ogtoszeniach. winny znalez¢ sie w oddzielnych ogto-
ogtoszeniu mozna szeniach.
___________________________________________________ podac tylko jedna
MIEJSCOWOSC LGy
kupna, czynnosci. Ku Po N
___________________________________________________ W praypadis, _ na bezpiatne
TELEFON KONTAKTOWY gdy w ogloszeniu
bedzie wiecej ofert, g' d h
opublikowana zostanie 0 oszenle ro ne
................................................... pierwsza w ko|ejno§ci’ upan wazny do 10.04.2020)
nawet, jes’h pozostale TRESCOGLOSHEMrmm— oo
. dotyczatejsamej | & Spraedam _k_qsl.q_rk_e_ rotacyjng, 2
G]: kupon wazny kategorii. : :
iatni " plugi czteroskibowe, kultywator..
OS  do 10 kwietnia 2020 Bl Y
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ATH,

Wypozyczalnia Samachodow

Juzod 69zt
zadobe

Garwolin, Kosciuszki 49D, lok. 11

sko trasy S-17. Sprzedam
lub zamienie na miesz-
kanie w bloku. Tel. 600
931 201.

X POLE o pow. 1,4, w Ju-
lianowie, przy drodze
Ktoczew-Ryki, cena do
uzgodnienia. Tel. 511 663
402.

X DZIALKA rolna nr 155/2
- 7500 m2, nr 1550 - 1,17
ha, z mozliwoscig prze-
ksztatcenia na budowla-
na, nr 155/1 - 4000 m2
budowlano-rolna, cena
do uzgodnienia, Ryki,
ul. Okopowa 77. Tel. 601
088 603.

DZIALKA POLE

KUPIE

X KUPIE dziatke, pole z
mozliwoscia zabudowy,
Ktoczew i okolice lub na
trasie Ryki-Ktoczew, po-
wierzchnia powyzej 30
aréw, cena do uzgodnie-
nia. Tel. 506 131 104.

SAMOCHOD

SPRZEDAM

X AUDI A4 B6, srebrny se-
dan 2,0 Benzyna, 131 KM,
2001 rok, przebieg 264
tys. km, przeglad i OC
wazne do maja, stan auta
dobry, Ryki Tel. 516 527
307.

XBMW 530 diesel; 2006
rok; sedan; 340 tys. km
przebiegu; nowe opony
letnie; nowe opony zimo-
we; swiezo po wymianie
oleju, filtrow, ptynow,
klockéw i tarcz hamulco-
wych; kompletny serwis
klimatyzacji w czerwcu
2019; bogate wyposaze-
nie dodatkowe; polskie
menu, rozwigzany pro-
blem filtra DPF; naped
4x4 i inne; cena 26.000 zt
(do negocjacji); Garwolin
Tel. 502 987 109.
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athautopl Tel.601633 003

X CTROEN C5x7, kom-
bi, wersja exclusive, rok
2008, generacja lll, silnik
2,2 HDI, przebieg 245 tys.
km, skrzynia manualna,
moc 180 KM, naped na
przednie kota, 5 drzwi,
petne wyposazenie, sko-
rzane fotele, dach pano-
ramiczny, dokumenty
na wymiane tylnego za-
wieszenia, rozrzadu, kota
dwumasowe, sprzegta,
akumulatora, Deblin. Tel.
504 231 117.

X DAEWOO Lanos 1,5 B+G,
rok 1998/99, 2 komplety
kot, nowy akumulator, ra-
dio + CD Sony, po prze-
gladzie instalacji LPG,
sprawny. Tel. 691 197 930.

X DAEWOO Tico B+G, rok
1998, stan dobry, optaco-
ny, w ciagtej eksploatacji,
okolice Ryk. Tel. 881 058
326.

X FIAT 126p,rok 1996. Tel.
518 959 400.

X FIAT Siena 1,6 B+Gaz,
1998 rok, w ciagtej eks-
ploatacji, garazowany,
przeglad i ubezpieczenie
do 8.08.2020, kolor bor-
dowy metalik, cena do
uzgodnienia. Gmina Ryki.
Tel. 693 801 806.

X MERCEDES Vaneo wersja
luksusowa, pierwszy wta-
sciciel, silnik 1,7 CDI, stan
bardzo dobry, niezajez-
dzony, poniewaz miesz-
kam za granicg, rok 2002,
cena do uzgodnienia, Ry-
ki. Tel. 600 375 564.

X MICROCAR Virgo dwuoso-
bowy, bez uprawnien kat.
B, masa 350 kg, na dowdéd
osobisty, czerwony, 2005
rok, spalanie 3,5 |, cena do
uzgodnienia, Deblin. Tel.
698 687 856.

X PEUGEOT 5008 1.6 benzy-

KONKURENCY

SKUP BYDEA | CIELA

- byki -jatowki - kro
wysytam na export

ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJI
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

tel. 506 385 510, 513 364 520
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502 442 873

OGtOSZENIA / REKLAMY

BETONIARNIA

502 685 351

‘betoniarniakamionka.garwolin@gmail.com

Kamionka, k/Borowia

na + gaz, 7 os., 2010 rok,
zarejestrowany, ubezpie-
czony do wrzesnia 2020
roku, po wymianie olejow
i filtrow, Ryki Tel. 663 436
660.

X POLONEZ Caro Plus 1,6
B+G, 1998 rok, Ryki Tel.
785 144 265.

X RENAULT Scenic, 1,6 B+G,
1 wihasciciel, kupiony w sa-
lonie w 2007, kolor szary
metalic, garazowany. Ce-
na 8100 Tel. tel. 798 732
420.

X RENAULT Scenic 1,9 DCl,
2002 rok, cena do uzgod-
nienia, Deblin. Tel. 665
505 733.

X SEAT Leon |, kolor srebr-
ny, nowa zatozona insta-
lacja gazowa, sprowa-
dzony, zarejestrowany i
optacony, polskie blachy,
silnik 1,6 B+G, 5 drzwi, ce-
na do negocjacji, Deblin.
Tel. 514 779 001.

X VW Passat,Diesel, bo-
gato wyposazony, stan
bardzo dobry, kolor czar-
ny, skoéra, rok 2008, prze-
bieg 201 tys. km, cena do
uzgodnienia. Tel. 530 883
050.

XVW Tiguan 2,0 TDI, 140
KM, stan bardzo dobry,
rok 2013, bogato wypo-
sazony, z hakiem, cena do
uzgodnienia, okolice Ryk.
Tel. 661 776 957.

SAMOCHOD

KUPIE

X KUPIE SAMOCHODY do
5.000 zk; po cenie mniej-
szej niz rynkowa; w cenie
zZtomu takze; Zelechéw
Tel. 505 874 162.

X SKUP AUT. KASACJA. Do-
bre ceny. Dojazd gratis.
Gotéwka od reki. Tel. 660
454 255,

SPRZEDAM

X MOTOROWER  Simsona,
skuter z waznym OC i
przegladem, w 100 pro-
centach sprawny silnik,
tadnie pracuje, Ryki Tel.
537 011 983.

INTERNET SWIATLOWODOWY

KASY FISKALNE
NET-kormp

Krystiam Kamis

KOMPUTERY

Zelechéw ul. Chiopickiego 20
tel. 25 684 77 77
www.net-komp.eu

. sgrzewcze
.«  @sanitarne
® gazowe

tel. 664 428 763

www.lider-instalac;ji.pl

POSADZKI

AGREGATEM

OCIERLEENIA BUR

www.posadzki-mazowieckie.

696 463 784

BLIK-BET Adam Szostak
ul. Klonowa 61
05-300 Minsk Mazowiecki

X SIMSON 3-biegowy, stan
bardzo dobry, Zyczyn Tel.
660 385 280.

X SKUTER marki Peugeot,
rok 2015, poj. 50 cm3, bia-
ty, chtodz. ciecza, prze-
bieg 11 tys. km, Ryki Tel.
732 794 612.

KUPIE

#% Wynajem: S
- namiot6éw cateringowych

- zjezdzalni i urzadzer rozrywkowych

B namiocik (()510 911 344 (@ namiocik@onet.pl

X KUPIE stare motocykle,
czesci, dowody rejestra-
cyjne typu WSK, MZ, Ro-
met Tel. 514 633 149.

MOTO ROZNE

SPRZEDAM

X OPONY 1200x18 - 3 sztuki,
Star 660, stan bardzo do-
bry, cena do uzgodnienia.
Tel. 517 120 621.

KOPONY 135x70x13, 2
sztuki, catoroczne oraz
175x70x13, 1 sztuka, let-
nia. Tel. 691 197 930.

X OPONY 195/60 R16 - 2
sztuki, letnie oraz 215/55
R17 - 2 sztuki, letnie, uzy-

KOMPLEKSOWE ~
ustuel sprzatTaince (&)

- domow - hal
- biur, gabinetéw - i innych obiektow
tel. 507 720 193, e-mail: czystykat@wp.pl

UWAGA!!!

UWAGA!!! UWAGA!!!
Podpisujemy umowy
z importerami pojazdow!

AUTO KASACJA

mwydawanie zaswiadczen m pfatnos¢ gotowka,
do wyrejestrowania pojazdu, B wysokie ceny
M odbior wiasny, za pojazdy

tel. 781 200 418, Ryki ul. Kolejowa 14
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OGtOSZENIA / REKLAMY

wane, stan dobry, cena do
uzgodnienia. Tel. 889 315
347.

X OPONY letnie 185/65 R15
- 1 sztuka oraz 175/65 R14
- 1 sztuka, nowe z zapasu,
cena do uzgodnienia. Tel.
889 315 347.

X OPONY letnie Barum
195x65x15, komplet 4
sztuk, stan dobry, okolice
Okrzei Tel. 604 891 618.

K OPONY zimowe 175x65
R14, z felgami, 4 sztuki, do
Citroena Berlingo, Stezyca
Tel. 818 663 620.

X PRZYCZEPKI samochodo-
we na resorach, rézne wy-
miary. Tel. 603 741 334.

MASZYNY ROLNICZE

SPRZEDAM

X Sprzedam kombajn ziem-
niaczany Anna - gara-
zowany. Cena 9.000 do
uzgodnienia Tel. 724 101
130.

X AGREGAT uprawowy na
wysokim, waskim zebie;
z watkami doprawiajacy-
mi; szerokos¢ 2,80 metra;
stan bdb; cena 2.800 zi;

Gonczyce Tel. 607 545
514.
X URSUS 3512; 1994 rok;

stan dobry; zarejestro-
wany i ubezpieczony; |
wtasciciel; oryginat; cena
do uzgodnienia; okolice
Garwolina Tel. 503 364
585.

X CYKLOP; stan dobry; ce-
na do uzgodnienia; oko-
lice Garwolina Tel. 503
364 585.

X KOSIARKA rotacyjna; sze-
rokos$¢ 1,65 metra; Fama-
rol Stupsk; cena 1.200 zt
(do negocjacji); Borowie

"FH.U. RINGO
RyKi - Julin (haza GS), ul. Przemysiowa 1, tel./fax.: 81865 36 24
Kozienice, ul. Warszawska 34, tel. 603 633 210

Tel. 506 668 445.

X ROZSIEWACZ  nawozu
KOS; stan bdb; cena do
uzgodnienia; Borowie
Tel. 506 668 445.

X PLUG 2-skibowy; cena
do uzgodnienia; Borowie
Tel. 506 668 445.

X PLUG 4-skibowy; stan
bdb; cena do uzgodnie-
nia; Borowie Tel. 506 668
445,

X 0SLONA do kosiarki ro-
tacyjnej; szerokos¢ 1,65
metra; metalowa; cena
do uzgodnienia; Borowie
Tel. 506 668 445.

X PRZYSTAWKA z korpu-
sem do ptuga Unia Gru-
dzigdz; stan bdb; cena
do uzgodnienia; Borowie
Tel. 506 668 445.

X OBCIAZNIKI do ciagnika
rolniczego T-25; cena do
uzgodnienia; Borowie
Tel. 506 668 445.

X SIEWNIK Poznaniak,
kompletny, garazowany,
okolice Maciejowic. Tel.
798 524 880.

X TALERZOWKA firmy Fa-
marol-Slups, 20 talerzy
5x4, z tytu zaczepy do
watu, stan bardzo dobry.
Tel. 511 079 554.

X PRZETRZASACZ0-ZGRABIAR-
KA Pomarol, kryje trzy
pokosy, solidna, stan
bardzo dobry, okolice
Parysowa. Tel. 726 600
066.

X SIEWNIK lejek, 2020 rok,
nowy Tel. 692 290 910.

X SIEWNIK 23 leje, Miedzy-
rzecki, rok 1997, wszyst-
ko w oryginale. Tel. 692
290 910.

X SIEWNIK zbozowy 15,
przerobiony do ciaggnika,
jak nowy. Tel. 692 290
910.

X ROZRZUTNIK do oborni-
ka, 3 sztuki, cena 3 500 -
5000 zt. Tel. 692 290 910.

X PRASA Claas kostka, zie-
lona, rok 1988, stan do-
bry Tel. 692 290 910.

X K0SZ siewnik do nawo-
zu, przerobiony do cia-
gnika. Tel. 692 290 910.

X PtUGI 3 Grudzigdz, stan
bardzo dobry, w orygi-
nale Tel. 692 290 910.

X SADZARKA kubeteczko-
wa, stan bardzo dobry.
Tel. 692 290 910.

X PRZEWRACARKO-ZGRABIAR-
KA lubelska, rok 2004,
stan bardzo dobry. Tel.
692 290 910.

X PRADNICA do ciagni-
ka C-330, oryginal, stan
bardzo dobry, okolice
Okrzei Tel. 604 891 618.

X AGREGAT uprawowy 2,8
m Bomet, Zelechéw Tel.
510 549 822.

X SIEWNIK Poznaniak 2,7
m, docisk, oryginat, za-
prawiarka, Zelechow Tel.
510 549 822.

X KOPACZKA ciggnikowa,
dwurzedowa, zawiesza-
na, posiada nowe tasmy
i tryby. Tel. 570 561 011.

X TASMOCIAG, tasma gu-
mowa 6,5x0,6 m, cena
do uzgodnienia. Tel. 570
561 011.

X ROZRZUTNIK do oborni-
ka, jednoosiowy, przero-
biony na wyzszy, cena
do uzgodnienia. Tel. 570
561 011.
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X KOMBAJN Bizon 1986
rok, silnik po kapitalnym
remoncie, nowa obudo-
wa wentylatora, nowe si-
ta i pompa hydrauliczna,
cena do uzgodnienia.
Tel. 570 561 011.

X ROZRZUTNIK jednoosio-
wy, dwa watki, oryginal-
ny, sprawny, stan bardzo
dobry. Tel. 505 900 999.

X AGREGAT 2,70, waski zab,
podwdjne watki, spraw-
ny, stan bardzo dobry.
Tel. 505 900 999.

X TALERZOWKA 2x9 2x8
mato uzywana, sprawna,
stan bardzo dobry. Tel.
505 900 999.

X SADZARKA na dwa kotfa,
sprawna, mato uzywana,
czerpakowa, stan bardzo
dobry. Tel. 505 900 999.

X SIEWNIK do zboza Mie-
dzyrzec, 3 m, grabki
saksonia, 3 m, grabki,
skrzynia olejowa, duza
skrzynia na zboze, stan
bardzo dobry. Tel. 505
900 999.

X PtUGI podorywkowe
5-skibowe, cena 1 050 zt
oraz ptugi 3-skibowe do
remontu, cena 400 zt, ce-
ny do negocjacji, okolice
Ryk. Tel. 725 840 600.

X WALKI uprawowe 210,
podwdjne, Zelechéw.
Tel. 510 549 822.

X POZNANIAK na olejowej
skrzyni, Zelechow. Tel.
510 549 822.

X KULTYWATOR 14 fap, sze-
rokos¢ 2,1 m, stan bar-
dzo dobry, tanio, gmina
Utez. Tel. 728 308 960.

X ROZSIEWACZ Kos do
nawozu i wapna, stan
bardzo dobry, cena do
uzgodnienia, okolice
Stezycy. Tel. 517 524 896.

X WO0Z do ciggnika, kom-
pletny. Tel. 669 432 215.

X KULTYWATOR z watkiem
1,8/2,1/2,8 metra. Tel.
570 530 800.

X SIEWNIK 17/23 redlice,
Meprozet. Tel. 570 530
800.

X OPRYSKIWACZ 400 |, cia-
gnikowy;  Beczkowéz
6500 |; Brony 5, bardzo
dobry stan; Rozdrabniacz
do gatezi; Ptugi 2 do cia-
gnika. Tel. 785 220 314.

X PRZYSTAWKA do ptuga
2-skibowego; cena do
uzgodnienia; Borowie Tel.

506 668 445.

MASZYNY
ROLNICZE

KUPIE

X KAZDA MASZYNE rolni-
czg i ciagnik; stan obojet-
ny; moze by¢ do remontu
Tel. 506 668 445.

X KUPIE maszyny rolnicze,
sprawne lub do remontu.
Tel. 511 079 554.

X KUPIE kosiarke rotacyjna
do wiasnego uzytku, w
dobrym stanie, pod cia-
gnik C-360 oraz zgrabiar-
ke typu stoneczko, piecio-
gwiazdowa i pajak do po-
kosoéw. Tel. 505 445 834.

X KUPIE maszyny sprawne
i do remontu. Tel. 505 900
999.

MASZYNY
URZADZENIA

SPRZEDAM

X AGREGAT  pradotwor-
czy wojskowy, cena do
uzgodnienia, Czernic. Tel.
660 844 118.

X SILNIKI elektryczne do
pralki Frani, z przetacz-
nikiem, cena 100 zl/szt.,
okolice Ryk. Tel. 507 090
134.

X PIA spalinowa w do-
brym stanie, okolice Ryk
Tel. 507 090 134.

X PRZETWORNICA IPS 500,
24 V DC / 230 V AC +
wejscie USB, nowa, cena
do uzgodnienia, Ryki. Tel.
721 079 308.

PRODUKTY |
PLODY ROLNE
SPRZEDAM

X KUKURYDZE

sprzedam,

zyto
pszenzyto
owies

Magazyn Wola Zelechowska
lub odbiér z gospodarstwa

tel. 507 663 425
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Moszczanka. Tel. 791 966
354,

X PROMOCJA!  WYSLODKI
BURACZANE suszone w
big bagu. Cena 900 zt /
tona. Graboéw Szlachecki.
Transport gratis do 20 km.
Tel. 600 137 857.

X ZIEMNIAKI jadalne, sadze-
niaki i paszowe, odmia-
ny Irga, Owacja, Wineta,
Denar, Tajfun, Michalina,
Ignacy, Catania. Mozli-
wos¢ dowozu. Potok, koto
Ryk. Tel. 607 525 408.

X PSZENZYTO 4 tony, owies
4 tony, cena 60 zt/t Tel. tel.
574 253 865.

X OWIES Bingo; okoto 8
ton; cena do uzgodnienia;
Samorzadki Tel. 790 301
888.

X OWIES Komfort, pierwszy
zbiér po centrali naziem-
nej, cena do uzgodnienia,
Kokoszka. Tel. 694 209
960.

X SIANO | SLOMA w balo-
tach; okoto 20 sztuk; cena
do uzgodnienia; Gozdzik
Tel. 664 963 819.

X SIANO i stoma w kost-
kach; cena do uzgodnie-
nia; okolice Sobolewa Tel.
780 132 815.

X PSZENZYTO czyste i dru-
giego sortu; tanio; okolice
Gonczyc Tel. 660 447 006.

X PSZENICA; pierwszy zbior
po centrali; gwarantowa-
na czystos¢ gatunku i od-
miany; wysoka jakos¢; ok.
2 tony; cena do uzgodnie-
nia; Unin-Kolonia Tel. 663
937 557.

X JECZMIEN Oberek; pierw-
szy zbiér po centrali;
gwarantowana czystos¢
gatunku i odmiany; wy-

- zyto - owies
- pszenzyto -iinne

Magazyn Zelechéw
lub odbidr z gospodarstwa

tel. 508 151 622

el 3

-SKUP ZBOZ

pszenica, pszenzyto, zyto
kukurydza sucha/mokra

LY ) odblorzgospodarstwa - '.“, ,;
{‘*‘tel 503:043 868

' r'i J‘l
i j:r hqx.:, i;!

Lx‘-.
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soka jakos$¢; okoto dwie
tony; cena do uzgodnie-
nia; Unin-Kolonia Tel. 663
937 557.

X OWIES sprzedam. Tel. 818
654 972.

X ZIEMNIAKI zotte jadalne,
pakowane w worki po 15
kg. Tel. 608 887 301.

X PSZENZYTO - 60 z}, zyto -
50 zt, Swaty. Tel. 607 462
333.

X SIANO i stoma, z dowo-
zem na miejsce, min. 2
tony. Tel. 661 824 902.

NZBOZE: owies, zyto i
pszenzyto, cena do
uzgodnienia, okolice Kto-
czewa. Tel. 508 649 745.

X PSZENZYTO, mieszanka
zbozowa. Tel. 694 399
849.

X ZBOZE: pszenzyto, okoto
5-6 ton, Zalesie. Tel. 508
306 556.

X JECZMIEN na siew - 1 tona,
pszenzyto - 4 tony, mie-
szanka zbozowa - 3 tony,
okolice Zelechowa. Tel.
512 460 137.

X MIESZANKA  zbozowa
owies+jeczmien, z prze-
waga owsa, wymtynko-
wany do siewu, Ryki. Tel.
601 089 642.

X OWIES sprzedam. Tel. 605
263 249.

X SEOMA w belach 120x120,
okolice Korytnicy. Tel. 608
025 923.

KEUBIN gorzki, ziemniak
sadzeniak, pszenica. Tel.
693 034 704.

X PSZENZYTO, owies, ziem-
niaki jadalne i sadzeniaki,
Grabdéw Szlachecki. Tel.
604 399 309.

X OWIES pierwszy rok po
wymianie. Tel. 886 805
733.

X PSZENZYTO ozime, okoto
20 ton. Tel. 693 520 482.

X OWIES, okoto 2 ton, cena
do uzgodnienia. Tel. 667
470 427.

X SEOMA w belach 120x120,
zytnia, cena 40 zt/szt. Tel.
608 887 301, 737 406 312.

X SADZONKI:  pomidora,
ogorka, selera, pora i
wiele innych sadzonek,
sprzedaz po 20.04.2020,
mozliwos¢ dowozu, Kolo-
nia Brzeziny 150. Tel. 609
566 101.
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X ZIEMNIAKI paszowe, cena
do uzgodnienia, Ryki. Tel.
605 340 777.

X OWIES i pszenzyto, cena
do uzgodnienia, Oszczy-
wilk. Tel. 661 361 968.

X SADZONKI maliny letniej
Laszka, z nawadnianej
plantacji, Ryki Tel. 736 592
764.

X SEOMA w belach. Tel. 691
312727.

X ZBOZE: pszenzyto i owies,
okolice Ryk (4 km). Tel.
783 845 133.

X JECZMIEN Radek, pierw-
szy rok po centrali oraz
zyto i pszenica, Ryki. Tel.
506 182 271.

X SADZONKI topoli, wyso-
kos¢ 2 do 3 m, dobrze
ukorzenione, cena do
uzgodnienia, okolice Ryk.
Tel. 669 954 973.

X JECZMIEN jary, okolice
Nowodworu. Tel. 724 412
703.

X OWIES odmiany Zuch i
Krezus, tadny oraz pszen-
zyto, cena do uzgodnie-
nia, Ryki. Tel. 605 340 777.

X PSZENZIYTO - 55 zi/m,
owies - 50 zt/m, zyto - 45
zt/m, okolice Ryk. Tel. 692
302 8609.

X OWIES Kozak, pierwszy
zbior po centrali, owies
gniady, wiane, cena do
uzgodnienia, Bruséw. Tel.
602 243 297.

K SIANO w kostkach, tako-
we, pogodne, cena do
uzgodnienia, okolice Ryk.
Tel. 668 473 613.

X ZBOZE: pszenzyto, psze-
nica jara, mieszanka zbo-
zowa czyszczona, Ryki, ul.
Zytnia. Tel. 695 731 791.

X MIESZANKA,  pszenica,
owies, jeczmien oraz
pszenzyto, Niwa Babicka.
Tel. 668 807 582.

PRODUKTY |
PLODY ROLNE
KUPIE

X ZBOZE pszenica pszenzy-
to zyto jeczmien owies i
inne. Tel. 511 443 262.

SPRZEDAM

X TELEWIZOR LCD 32 cale i
50 cali; niedrogo; z gwa-
rancja; Garwolin. Tel. 25
682 35 33 lub 507 253 977.
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- konserwacja

- programowanie kart, kluczy, pllotow
- naprawa zamkdw, stacyjek @

- awaryjne otwieranie

OGtOSZENIA / REKLAMY

Kamil Paziewski

tel. 502 438 016, Sobolew

X EKSPRES do kawy marki
Elta Tel. 605 144 399.

SPRZEDAM

X DREWNIANA komoda,
debowa, kolor ciemny, 3
szuflady, stan bardzo do-
bry, cena 350 zt, Deblin.
Tel. 668 725 348.

X MEBLE ogrodowe: stot i
dwie tawki Tel. 694 284
591.

X KOMPLET wypoczynkowy
3+2+1 + fotel bujany, De-
blin Tel. 604 314 293.

X £0ZK0-samochéd czerwo-
ne, z materacem i stela-
zem, nowe, t6zko dwu-
poziomowe, drewniane,
stoty, krzesta ogrodowe
drewniane, fotele, foteli-
ki, krzesta do domu, nie-
zniszczone. Tel. 507 533
143.

X STOLY, krzesta ogrodowe
drewniane, krzesta, fotele,
foteliki, potki do sypialni,
na ksiazki, t6zko dwupo-
ziomowe, t6zko samo-
chéd czerwone Porsche,
z materacem i stelazem,
nowe t6zeczko drewnia-
ne, z poscielg, nieznisz-
czone. Tel. 507 533 143.

XEAWA kolor brazowy,
wstawiane kawatki szkla,
Ryki Tel. 721 039 000.

BUDOWLANE

SPRZEDAM

X DRZWI garazowe; drew-
niane; otwierane na dwie
strony; wymiary 2,20
X 2,40 metra; cena do
uzgodnienia; okolice Wil-
gi Tel. 503 364 585.

K OKNO plastikowe; uzy-
wane; wymiary 208 x 114
cm; cena do uzgodnienia;
Sobolew Tel. 792 633 979.

X DRZIWI garazowe; prze-
suwne; kompletne - z
futryng; wymiary: 2,80
X 2,40 metra; cena do
uzgodnienia; okolice Wil-
gi Tel. 503 364 585.

X KAMIEN elewacyjny, ko-
lor grafit, piaskowy, Ryki.
Tel. 607 479 071.

X NOWE drzwi, kompletne,
LZ, z szybka, ztoty dab,
90x202, okolice Ryk. Tel.
881 058 326.

SPRZEDAM

X DWIE KROWY mleczne,
3-letnie, okolice Maciejo-
wic. Tel. 798 524 880.

X JALOWKA; odchowana;
cena 1.200 zt; Borowie Tel.
506 668 445.

X JALOWKA 3-tygodniowa.
Tel. 508 659 647.

X JALOWKA miesna 10-dnio-
wa, ruda Tel. 667 428 667.

X BYCZEK mieszaniec,
10-dniowy, biato-czarny
Tel. 667 428 667.

X BYCZEK czarno-biaty,
miesieczny. Tel. 600 857
922.

X PROSIETA - 6 sztuk, okoli-
ce Uteza. Tel. 698 652 725.

X KROLIKI rasy termandz-
kiej, mtode samce, waga
okoto 3,5 kg, okolice Ma-
ciejowic. Tel. 505 445 834.

X CIELAKI mate sprzedam,
cena do uzgodnienia na
miejscu, okolice Ryk. Tel.
691 827 172.

X TUCZNIKI na ubdj, Nowy
Bazanéw. Tel. 691 024 251.

X TUCZNIK 120 kg, okolice
Ryk. Tel. 668 357 142.

X TUCZNIK 120 kg, cena 7 zl/
kg, okolice Nowodworu.

k-Maciejowic

® llktadame kostlu brukowq
® Niwelaqe terenu
. Kregi betonowe

o Pnrzqdlmwame terenu
.~ przedi po budowie.

"““’“"""""‘GRANI'S

tel. 604 253 982 www.GRANIS pl, grams@mtena pl

Tel. 692 122 058.

X TUCZNIK, waga okoto 180
kg, okolice Ryk. Tel. 781
623 420.

XJALOWKA od mlecznej
krowy, okoto 280 kg, ce-
na do uzgodnienia, okoli-
ce Ktoczewa. Tel. 539 675
188.

KUPIE

X MACIORY knury i tuczni-
ki, waze na miejscu, daje
fakture i wyrejestrowanie,
strefa biata zotta i czer-
wona, Tomek. Tel. 513 922
966, 513 922 966. p_od-
ziemczyk@02.pl.

ODDAM

X ODDAM w dobre rece
15-miesiecznego psa, ko-
lor czarny, odrobaczony
lub 2-miesiecznego, czar-
no-biatego, Ryki. Tel. 692
442 024.

SPRZEDAM

X TORF ph 5,5-6,0 (lekkie
zakwaszenie), humus.
Garwolin. Tel. 502 690 419

X STELAZ namiotu wojsko-
wego; idealny pod folie do
warzyw; wymiary 5 x 4,5
X 2,3 metra; cena 420 zk
Podwierzbie Tel. 603 921

620.

X FORTEPIAN Calisia, czarny,
dt. 165 cm, repetycyjny,
Deblin Tel. 604 830 721.

X ROWER Giant 24; MTB;
uzywany; cena do uzgod-
nienia; Garwolin Tel. 502
438 054.

X JAJKA wiejskie sprzedam.
Tel. 506 128 162.

X KREGI betonowe, cena do
uzgodnienia, Deblin. Tel.
602 179 419.

X DREWNO opatowe w wat-
kach lub rabane, mozliwy
transport. Tel. 691 312 727.

X WYPRZEDAZ r6znych ele-
mentéw ogrodzeniowych,
kutych, Kozienice, cena 4
zi/kg. Tel. 486 145 069.

X BLACHA trapezowa akry-
lowa T12, tniemy na kazdy
wymiar, | gatunek, gru-
bos¢ 0,5 mm, Maciejowi-
ce, cena 18 zi/mb. Tel. 888
302 303.

X BLACHY panelowe, nowe,
kazdy arkusz ofoliowany,
wym. 244x120 c¢cm, obniz-
ka o 40 procent, Ryki, cena
11,95 zt/m2. Tel. 502 375
285.

X SEUPKI z ceownika zimno-
gietego 65x45x3, cena 20
zt/szt., Kozienice. Tel. 486
145 069.

SERWIS

KOTLOW GAZOWYCH

Nasza firma zajmuje sie profesjonalnym serwisem urzgdzen grzewczych.

Wykonujemy okresowe konserwacje, naprawy gwarancyjne i pogwarancyjne,
regulacije i naprawy automatyki sterujece;.
Sprawdzamy szczelno$¢ instalacji gazowej oraz przewoddw spalinowych.

m tel. 664 428 763
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WYDRUKI
CYFROWE
NAJWYZSZEJ
JAKOSC]

GALERYJNA JAKOSC DRUKU

STUDIO TWOJ GtOS, RYKI, UL. SZKOLNA 1
tel. 508 823 563, e-mail: studio@twojglos.pl

ARTYSTYCZNY 3
DRUK ZDJEC | GRAFIK

ODBITKI FOTOGRAFICZNE

+ ARCHIWALNA TRWALOSC

X PRETY gtadkie, nowe fil1,
fi12, fi20, cena 1,80 zt/kg,
Kozienice. Tel. 486 145
069.

X ELEKTRYCZNY wézek inwa-
lidzki, nieuzywany, okoli-
ce Ryk. Tel. 881 058 326.

KUPIE

X KUPIE pamiatki po ryc-
kich Zydach, Ryki. Tel. 725
441 980.

PRACA

SZUKAM

X MURARZ z doswiadcze-
niem szuka pracy, wy-
konuje tez inne prace, z
okolic Ktoczewa. Tel. 663
533 348.

PRACA

DAM

X KELNER/POMOC KELNERA
poszukiwana do pracy
w restauracji Jakubowa
Izba k. Ryk. Praca stata
lub na weekendy. Ofe-
rujemy konkurencyjne
stawki, Swiadczenia, pry-
watna opieke medyczng,
obiad i nielimitowana
kawe. Nie wymagamy
doswiadczenia, wszyst-
kiego nauczymy. Tel. Tel.
507 102 541..

X KUCHARZ / POMOC KU-
CHARZA poszukiwana
do pracy na state w Jaku-
bowej lIzbie. Oferujemy
atrakcyjne wynagrodze-
nie, Swiadczenia, pry-
watng opieke medyczng,
obiad i nielimitowana
kawe. Mile widziane do-
Swiadczenie w branzy.
Tel. Tel. 507 102 541.

X LEDROB Zaktad rozbioru
drobiu zatrudni rozbie-
racza / wykrawacza tu-

szek drobiowych. Umo-
wa o prace w petnym
wymiarze. Tel. Tel.: 510
109 802.

X LEDROB Zaktad rozbioru
drobiu zatrudni magazy-
niera. Umowa o prace w
petnym wymiarze. Tel.
Tel.: 510 109 802.

X SZWALNIA z Garwoli-
na zatrudni krawcowe,
szwaczki, prasowaczki z
doswiadczeniem lub do
przyuczenia. Oferujemy
atrakcyjne warunki pra-
cy. Tel. 502 676 046.

X ZATRUDNIE prasowacz-
ke, szwalnia w Garwoli-
nie zatrudni prasowacz-
ke z doswiadczeniem lub
do przyuczenia. Oferu-
jemy atrakcyjne warunki
pracy. Tel. 502 676 046.

X ZATRUDNIE
pomocnika,

dekarzy,
praca w

Warszawie i okolicy, za-
pewniam zamieszkanie
w dobrych warunkach
oraz dojazd do pracy.
Wynagrodzenie od 3700
do 6000 zt miesiecznie
na reke (w zaleznosci od
umiejetnosci). Tel. 604
899 277.

X ZATRUDNIE samodziel-
nego stolarza do pro-
dukgcji i montazu mebli.
Tel. 500 066 605.

XJAPTEKA w Wildze poszukuje
magistra farmacji; praca na po
lub na caty etat; atrakcyjne wy-

nagrodzenie; wiecej informagji

X POSZUKUJE opiekunki
do starszej kobiety, ko-
bieta chodzaca, najbar-
dziej wskazana opieka
catodobowa z zamiesz-
kaniem, Deblin. Tel. 601
383 488.

X FIRMA zatrudni do pracy
przy kosmetykach, okoli-
ce Piaseczna, praca stata,
trasa Ryki-Deblin-Kozie-
nice, dzwoni¢ od 10 do
15. Tel. 786 285 551.

X PLYTKARZA-GLAZURNIKA i
gipsiarza zatrudni firma
remontowo-budowlana;
praca w okolicach Gar-
wolina; wiecej szczegé-
tow telefonicznie Tel. 603
957 124.

X ZkOTA RACZKA Artur -
biezace naprawy domo-
we, mate i duze remonty,
podtaczanie urzadzen
elektrycznych, gazowych
i sanitarnych, poddasza,
elewacje, glazura, te-
rakota, instalacje elek-
tryczne i hydrauliczne,
malowanie agregatem,
uprawnienia SEP. Tel. 501
038 391.

K DOCIEPLANIE  BUDYNKOW.
Szybko, tanio, solidnie. Tel. 502
053 214.

X POGOTOWIE Kanaliza-
cyjne - czyszczenie,
udraznianie. Oferujemy
kompleksowg pomoc
w udraznianiu lub okre-
sowym czyszczeniu rur
kanalizacyjnych, sanitar-
nych oraz retencyjnych.
Tel. 798 335 131.

X MALOWANIE / MYCIE /
CZYSZCZENIE elewa-
cji, dachéw, kostki bru-
kowej, ogrodzen, hal.
Czyszczenie odbywa sie
metoda wysokocisnie-
niowg z uzyciem goracej
wody do 90 stp.C. MALO-
WANIE elewacji, dachéw
metoda hydrodynamicz-
na (natrysk). www: fece-
book.com/EkoWNAK Tel.
798 335 131.

X WYTNE, podziabie, po-
tne, przewioze drzewo z
lasu lub z innego miej-
sca, cena za ustuge do
uzgodnienia. Tel. 724 111
549,

X CENTRUM KREDYTOWO-
-UBEZPIECZENIOWE.
Oferujemy kredyty:go-
téowkowe, rolnicze,firmo-
we, hipoteczne, konso-
lidacyjne oraz ubezpie-
czenia: komunikacyjne-
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,majatkowe,osobowe.
GARWOLIN Tel. 508-
600-979. www.kredyt-
-ubezpieczenie.com..

N
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X REJESTRACJA POJAZDOW
ORAZ MASZYN ROLNI-
CZYCH, KRAJOWYCH
I ZAGRANICZNYCH.
Nasza oferta: pojazdy
sprowadzone: akcyza,
ttumaczenia, Wydziat
Komunikacji. Pojazdy
krajowe: Wydziat Ko-
munikacji, Urzad Skar-
bowy. GARWOLIN. Tel.
508-600-979. www.kre-
dyt-ubezpieczenie.com.

X ZWROTY PROWIZJI
Sptacite$ wczesniej lub
skonsolidowate$ swdj
kredyt? Pomozemy Ci
w odzyskaniu czesci
kosztow. Zapraszamy
na szybkie i bezptatne
rozpatrzenie wniosku.
GARWOLIN  Tel. 510-
419-402.

X TRANSPORT lawetg do
4 ton, przewdz maszyn
rolniczych, przepro-
wadzki. Zelechéw. Od 1
zt/km Tel. 537 013 221.

X Dotacje PROW 2014-
2020. Najblizsze na-
bory: Modernizacja
Gospodarstw Rolnych
(zakup maszyn), Ma-
te Gospodarstwa (60
tys.) rowniez dla oséb
nie bedacych w KRUS,
Mtody Rolnik - 150 tys.,
Rozpoczecie dziatalno-
$ci gospodarczej przez
rolnikéw (od 150 do 250
tys.). Wypetnianie wnio-
skow, dojazd do rolni-
kow. Tel. 795-931-529.

X SZAMBO, wywoz nie-
czystosci  ptynnych,
udraznianie kanalizacji,
najnizsze ceny, wyjazdy
awaryjne poza kolejno-
$cig, Ryki. Tel. 668 251
541.

STUDNIE WIERCONE

gtebinowe
odwodnienia, deszczownie
pompy ciepta
SOLIDNIE!!!

tel. 504 320 592, 608 046 239

Latrudnie kierowcow
Z kategoria C+E

Transport po kraju

Zapraszam do kontaktu - Dariusz Siwek

tel. 600 803 943
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UWIEGZNIJ NIEZAPOMNIANE CHWILE NA
ZDJECIACH. BEZ WYCHODZENIA Z DOMU

Ciagle obiecujesz
sobie, ze w koncu
LWywotasz” zdjecia
z telefonu. Jednak
zawsze brakuje Ci
na to czasu. Mamy
dla Ciebie dobra
wiadomos¢

zialajace przy redak-
cji ,,Twojego Glosu”
Studio Druku oferu-

je ustuge druku zdjec¢ prosto
z Twojego smartfonu. Teraz

Foto-Kubkj e
LR ) 24 Ok

Ryki, ul. Szkolna 1, tel. 508 823 563

nie musisz nawet wychodzi¢
z domu, aby oddac zdjecia ,,do
wywotania”.

JAK WYStAC
ZDJECIA?

1. Zainstaluj bezptatna apli-
kacje Mobile Photo Kiosk
i wpisz nr naszego studio:
8403. Aplikacja jest dostepna
na urzadzeniach z systemem
Android i Apple iOS.

2. Otworz aplikacje i wybierz
z galerii Twojego telefonu
zdjecia, ktére chcesz ,,wywo-
fa¢”. Kompletuj zamoéwienie,
jak w klasycznym sklepie in-

ternetowym.
3. Po oplaceniu zaméwienia

zdjecia zostang wystane do
naszego studio.

ZDJECIA E-MAILEM

Zdjecia mozna przesta¢ do na-
szego studio takze e-mailem
na adres: studio@twojglos.pl
okreslajac format odbitek i ro-
dzaj papieru. W mailu zwrot-
nym podamy koszt ushugi oraz
numer rachunku bankowego.
Po dokonaniu wplaty przysta-
pimy do realizacji zamdwie-
nia. O szczegdly mozesz za-
pytac pod nr tel. 508 823 563.

TUTAJ ZAMOWISZ
ODBITKI ZDIEC

NIE TYLKO
ODBITKI

Nasze Studio Druku oferuje
m.in. wydruki artystyczne,
wydruki na piance fotobo-
ard, obrazy na plétnie.

DOSTAWA | ODBIOR

Zdjecia mozna bedzie ode-
bra¢ w redakcji ,, Twojego
Glosu” przy ul. Mazowiec-
kiej 22 w Garwolinie, lub
przy sktadaniu zaméwienia
wybra¢ opcje dostawy ku-
rierem (za doptatq).
Zapraszamy do skorzystania
z naszych ushug.

PROSTO Z TELEFONV!
& TELEFORV:

Odbior zaméwien: Redakcja TG, ul. Mazowiecka 22.

Pixabay.com

Zainstaluj bezptatng aplikacje
Mobile Photo Kiosk i wpisz
numer naszego studio: 8403

Aplikacja jest dostgpna bezplatnie na urzgdzeniach
z systemem Android™ i Apple i05™

Wybierz interesujacy
Cie produkt, a nastepnie
zdjecia z galerii Twojego
telefonu

Kompletuj zamdwienie
w koszyku, jak w klasycznym
sklepie internetowym

Optac zamdéwienie on-line
i wyslij zdjecia przez sieé
Wi-Fi, lub przez Internet

© Pobierz aplikacje
Mobile Photo Kiosk

#_ Available on the
[ ¢ App Store

© Wpisz numer zaktadu

] B

'\ Google play

© Zacznij zamawiaé!

» WYDRUKI ARTYSTYCZNE

» ODBITKI FOTO

» OBRAZY NA PLOTNIE

» FOTOBOARD

» FOTOTAPETY

» ZDJECIA DO DOKUMENTOW
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7. mandatow
za predkosc

T W minionym ty-
godniu policjanci z grupy
»Speed” skontrolowali 19
aut i natozyli 12 mandatow
karnych na kierowcéw.
Siedem mandatéw wypisa-
no za przekroczenie predko-
$ci. Mundurowi zatrzymali
dwa dowody rejestracyjne.
Predkos¢ to najczesciej wy-
mieniana przyczyna wypad-
kéw drogowych. Wynika
to nie tylko z policyjnych
statystyk, ale i z obserwa-
cji uzytkownikéw  drog.
Aby przeciwdziala¢ niebez-
piecznym i agresywnym za-
chowaniom na drodze oraz
ograniczy¢ liczbe wypad-
kéw drogowych, policjanci
z garwolinskiego wydziatu
ruchu drogowego sukce-
sywnie prowadzg dziata-
nia ,,Speed”. Wykorzystuja
przede wszystkim radiowo-

zy nieoznakowane.
EK.

Nadtamane

drzewo
MIASTKOW KOSCIELNY BRAYAE'E

cji trwajqcej godzine uczest-
niczyt zastep OSP.

26 marca o 14:00 do Sta-
nowiska Kierowania PSP
wplynela informacja o nad-
lamanym drzewie, pochy-
lonym nad droga. Dziatania
strazy polegaty na S$cieciu
drzewa, oraz usunieciu na

pobocze.
EK.

KORONAWIRUS PARTY W GARWOLINIE
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- BALKONOWA IMPREZE ROZKRECIL D] REFRESH

Styl wtoskich,
balkonowych
imprez, przeniost
sie do Garwolina!
Niedzielny wieczor
z pewnoscia
zapadnie
mieszkancom
osiedla Mickiewicza
w pamiec. Chodzi
o ,Koronawirus
party”, podczas
ktorego najlepsze
kawatki serwowat
Dj Refresh

ozytywna energia,
Pp}ynqca z jednego

z balkonéw na ulicy
Mickiewicza w Garwolinie
sprawita, ze ten niedzielny
wieczOr z pewnoscia za-
padnie mieszkancom jed-
nego z garwolinskich osie-
dli w pamiec.
O poprawe samopoczucia
przebywajacych na spo-
tecznej kwarantannie sa-
siadéw postanowit zadbac
Dj Refresh, ktory przed
godzing 20.00 postanowit
rozkreci¢ chyba pierwsze

takie koronawirus party
w powiecie.
Mieszkaniec Garwoli-

na w kilku transmisjach

Mieszkaniec Garwolina w kilku transmisjach live w mediach spotecznosciowych pokazat, ze przestrzegajac zalecef, bez
wychodzenia z domu, mozna dobrze sie bawic i przenies¢ styl wtoskich, balkonowych imprez do Garwolina

live w mediach spotecz-
nosciowych pokazal, ze
przestrzegajac zalecen,
bez wychodzenia z domu,
mozna dobrze sie bawic
i przenies¢ styl wioskich,
balkonowych imprez do
Garwolina.

Na opublikowanych przez
DJ’a video zobaczymy
rado$¢ jego rodziny oraz
pozytywne reakcje najbliz-
szych sgsiadéw. Transmi-
sje wywotaly takze wiele
pozytywnych reakcji i ko-
mentarzy internautéw na
Facebooku.

-Ale czad! Tyle dobrej
energii poleciato do ludzi
-napisata jedna z internau-
tek.

-Ale zazdroszcze!!! Taki
sgsiad, to marzenie -doda-
ta inna.

WSsrod komentarzy pojawi-
ty sie takze obawy o to, czy
wszyscy beda zadowoleni
z takiej formy przerywnika
monotonii.

-To jest niesamowite! MGdj
ziomek z balkonu obok,
widzqc jak steruje jedng
listwq, ktorq mam, powie-
dziat: ,ej, zgas wszystkie

lampy na osiedlu!” To
jest gos¢! -mowit podczas
transmisji Dj Refresh, kt6-
ry pokazal swoim widzom
piwo, jakie dostal od sa-
siadki.
-Stuchajcie, mozna sie
przytula¢ przez Messenge-
ra, bo bezposrednio oczy-
wiscie jest zakaz -przypo-
minat Dj Refresh, ktory
podczas live’a dziekowat
zonie za udostepnienie de-
ski do prasowania, ktora
zostata wykorzystana jako
djka.

ur

I

Nie wszystkim
sie podobato

Po godzinie 20.00 na osiedlu
pojawita sie policja. Jak infor-
muje oficer prasowy Komendy
Powiatowej Policji w Garwolinie
asp. szt. Marek Kapusta, zgto-
szenie nie dotyczyto gtosnej
muzyki, ale zakazanego pod-
czas obowigzujgcego w Polsce
stanu epidemii, zgromadzenia
ludzi powyzej dwoch osob.
Rzecznik garwolinskiej policji
dodaje jednak, ze gdy mundu-
rowi przybyli na miejsce, nie
zastali grupujacych sie oséb.

Publiczna Szkota
Podstawowa w Ma-
rianskim Porzeczu
znalazta sie wsrod
300 szkot w Polsce,
ktore biorg udziat

w lll edycji Ogolno-
polskiego Konkursu
dla Szkot Podstawo-
wych w rocznice od-
zyskania przez Polske
niepodlegtosci - DO
HYMNU.

-To wielki zaszczyt i ogrom-

na praca dla uczniow, ktorzy
zostali wybrani do repre-

zentowania szkoly. Podczas
przestuchania konkurso-
wego, ktore odbylo sie dnia
9 marca o godzinie 9:00,
uczniowie wykonali 3 utwo-
ry: Mazurka Dgbrowskiego,
Rote i Gaude Mater Polonia
-moéwiq organizatorki przed-
siewziecia Bozena Nuszkie-
wicz i Bozena Dybcio.

-Wtym dniu, wszyscy ucznio-
wie ubrani byli w stroje ga-
lowe z przypietymi kotylio-
nami. Na czas przestuchania,
spolecznosc¢ szkolna zgroma-
dzila sie w sali gimnastycz-
nej, by uczestniczy¢ w tym

Wystep ucznidw oceniali: przedstawiciel Uniwersytetu
Muzycznego Fryderyka Chopina w Warszawie oraz wice-
przewodniczaca Polskiego Zwigzku Chéréw i Orkiestr

wyjqtkowym wydarzeniu
i wspiera¢ grupe wykonujq-
cq wybrane utwory -relacjo-

g

I
S DR

nujq opiekunki.
Wystep uczniow oceniali:
przedstawiciel Uniwersyte-

tu Muzycznego Fryderyka
Chopina w Warszawie oraz
wiceprzewodniczaca  Pol-

skiego Zwigzku Chdrow
i Orkiestr.

Andrzej Martynowicz/Wilga
i okolice, oprac. red

Wszyscy uczniowie ubrani byli w stroje galowe z przypietymi kotylionami
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W OSRODKU KULTURY PRZYGO-
TOWUIJA SIE NA OTWARCIE

Zarowno Miejsko-
Gminny OSrodek
Kultury w Pilawie,
jak i biblioteka

z filiami musza
byc zamkniete.

To jednak wcale
nie przeszkadza
ich pracownikom
w dziatalnoSci

aly czas trwaja przy-
gotowania na powrot
do normalnego funk-

cjonowania po ustaniu kwa-
rantanny narodowej.
-Sprzqtamy, malujemy, od-
Swiezamy, pierzemy, dezyn-
fekujemy, tapetujemy, robimy
skontra w bibliotekach i szy-
kujemy matq niespodzianke,
ktora przed swietami pojawi
sie przed MGOK. Nie od-
bedzie sie niestety jarmark
wielkanocny, na ktdry szyko-
walismy sporo atrakcji, ale
mamy nadzieje, ze ta niespo-
dzianka ucieszy Wasze oko
i na state wpisze si¢ w krajo-
braz Pilawy w wielkanocnym
okresie -wyjasniaja pracow-
nicy MGOK w Pilawie.
Animatorzy i bibliotekarze
zachecaja w czasie kwa-
rantanny do korzystania ze

Powstaje juz niespodzianka, ktora przed Swietami pojawi sie przed budynkiem Miejsko-
-Gminnego OSrodka Kultury w Pilawie

spektakli i koncertéw do-
stepnych w Internecie czy do
wirtualnego zwiedzania mu-

zedw. Miejsko-Gminna Bi-
blioteka Publiczna zaprasza
codziennie najmtodszych do

wyshuchania bajki, dostepnej
na profilu na Facebooku bi-
blioteki.

EK.

Ku pamieci

Narodowy Dzien
Pamieci Polakow ra-
tujacych Zydow pod
okupacja niemiecka
- to polskie Swieto
panstwowe, obcho-
dzone od 2018 roku.

Garwolin pamieta o by-
tym  burmistrzu,  ktéry
wraz z zong Zofig uratowat
w czasie IT wojny Swiatowej
13 o0s6b narodowosci zy-

dowskiej.
Franciszek Pasniczek (ps.
,Ksawery  Brzostowski”,

,Lelewel”) urodzil sie 23
sierpnia 1889 r. w Garwoli-
nie w rodzinie J6zefa i Pauli-
ny z Brzostowskich. W 1912
r. ukonczyt Konserwatorium
Muzyczne. Prowadzil Or-
kiestre Symfoniczna To-
warzystwa Muzycznego
,Orpheon” w Warszawie.
Byt cztonkiem Polskiej Or-
ganizacji Wojskowej. Po
odzyskaniu niepodleglosci
aktywnie dziatal w Garwoli-
nie. By! tu Prezesem Zarza-
du Powiatowego Zwiazku
POW, kierownikiem chéru
,,Swit”, wydawca i redakto-
rem ,Gazety Powszechnej

—— = T 1 1
il

Tablica upamietniajgca burmistrza Garwolina zostata od-
stonieta w sierpniu 2017 r. w obecnosci uratowanego przez
Zofie i Franciszka Pasniczkéw syna garwolinskiego lekarza
Aleksandra Lipsztata (Olek Netzer)

Garwolinskiej”. W latach
1934- 1939 pehit urzad bur-
mistrza miasta Garwolina.

W czasie IT wojny Swiatowej
zostat komendantem Korpu-
su Obroncow Polski. Wraz

UM Garwolin

Franciszek Pasniczek
wraz z zona Zofig uratowali
w czasie trwania Il wojny
Swiatowej 13 0sdb. Za ten
czyn zostali uhonorowa-

ni poSmiertnie Medalem
Sprawiedliwy Wéréd Naro-
dow Swiata

z zong Zofia uratowat 13
os6b narodowosci zydow-
skiej.

Oznaczony Krzyzem Nie-
podlegtosci, Krzyzem Wa-
lecznych, Medalem 10-lecia
Odzyskania Niepodleglosci,
a takze poSmiertnie wraz
z zong Medalem Sprawiedli-

wy Wéréd Narodéw Swiata.
EK.

KULTURA

Konkurs Wielkanocny

KONKURS
WIELKANOCNY

wykonaj pisanke wielkanocng

lub palme wielkanocna
WYSLIJ NAM ZDJECIE

(podpisz © imie i nazwisko, klasa, nazwa szkoty)

do 6 kwietnia 2020r.

NAGRODY CZEKAJA

ORGANIZATOR : @ GOK Macizjowice  mail = biwro@gok-maciejowicepl

[LWENEd Gminny
Osrodek Kultury w Macie-
jowicach zaprasza do wzie-
cia udzialu w Konkursie
Wielkanocnym. Zadaniem
konkursowym jest wyko-
nanie pisanki lub palmy
wielkanocnej, zrobienie jej
zdjecia i przestanie go na
adres mailowy GOKu: biu-
ro@gok-maciejowice.pl. Na
zdjeciu obok pracy nalezy

umiesci¢ kartke z imieniem,
nazwiskiem, klasg oraz na-

zwa szkoly.

Nagrody przyznawane
beda w trzech kategoriach:
przedszkole, klasy I-IV

i klasy V-VIII. Prace prze-
syla¢ mozna do 6 kwietnia.
Ogloszenie wynikéw odbe-
dzie sie 9 kwietnia, a wre-
czenie nagrod po powrocie
uczniéw do szkot.

U

.Wspotczesne zagrozenia”

rozstrzygniete

(40N W konkursie na film
fabularny lub dokumentalny,
reportaz, wideoklip dla dzie-
ci i mtodziezy wojewddztwa
mazowieckiego, ktory byt
organizowany przez policje,
pierwsze miejsce zajeta dru-
zyna z garwolinskiego ,,Eko-
nomika”.

Komisja konkursowa za-
konczyla prace i wylonita
zwyciezcow. W kategorii
uczniowie szkoly podsta-
wowej zwyciezyty dzieci
ze Spotecznej Szkoly Pod-
stawowej nr 2 im. Polskich
Matematykéw Zwyciezcow
Enigmy Spolecznego To-
warzystwa  OSwiatowego
z Warszawy, prezentujac
prace ,,Proza zycia”. W dru-
giej kategorii uczniowie
szkoty ponadpodstawo-
wej na pierwszym miejscu
znalezli sie mlodzi ludzie
z Zespolu Szkoét nr 1 im.
Bohaterow Westerplatte
w Garwolinie, ktorzy stwo-
rzyli prace ,,Uzyj rozumu”.
Dodatkowo sposrod dzie-
sieciu filméw publikowa-
nych na Facebooku Komen-
dy Wojewddzkiej Policji
z siedziba w Radomiu oraz
Komendy Stolecznej Poli-
¢ji uzytkownicy wytonili
zwyciezce nagrody publicz-
nosci. Najwiecej lajkow
oddano na prace ,I hate

,»hejt”- nie oceniaj, reaguj!”,
stworzong przez miodziez
z Liceum Ogo6lnoksztatca-
ce im. Mikolaja Kopernika
w Ostrowi Mazowieckiej.
W zwiazku z ogloszeniem
na obszarze Polski stanu
epidemii, decyzjami orga-
néw panstwowych i zale-
ceniami shluzb sanitarnych
dotyczacych  koniecznosci
ograniczenia kontaktéw
miedzyludzkich, zostata
odwotana zaplanowana na
wtorek, 31 marca uroczy-
sto$¢ zwigzana z oglosze-
niem wynikéw, wreczeniem
nagréd i dyploméw. Wyda-
rzenie zostato przeniesiona
na inny, nie ustalony jeszcze
termin.
Organizatorem  konkursu
byl Mazowiecki Kurator
Oswiaty, Komendant Sto-
teczny Policji oraz Komen-
dant Wojewddzki Policji
z siedziba w Radomiu. Jego
ideg bylo zwrocenie uwa-
gi mlodziezy na problemy
i zagrozenia stanowigce
podioze czynéw karalnych
z udzialem nieletnich. Pra-
ce konkursowe mogly do-
tyczy¢ agresji rowiesniczej,
hejtu i nietolerancji, zagro-
zenia w ruchu drogowym
czy cyberzagrozen.

EK.
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NADLESNICTWO APELUJE
0 ROZWAGE

Z uwagi na panujgcy stan zagrozenia epidemicznego zwigzany
z koronawirusem i w zwigzku z obserwowanym wzrostem frekwencji
w obiektach lesnej infrastruktury turystycznej na terenie garwolinskiego

nadlesnictwa, pojawity sie wytyczne dotyczace spacerow.

Nalezy spacerowac¢ po le-
sie samotnie lub z osobami,
z ktorymi na co dzien prze-
bywamy w domu. Nie na-
lezy tworzy¢ skupisk, ktdre
stanowiq zagrozenie. Nalezy
unika¢ najpopularniejszych

lesnych tras, parkingdéw oraz
zattoczonych $ciezek. Nie
wolno korzysta¢ ze wspol-
nych urzadzen rekreacyj-
nych takich jak place zabaw
czy silownie terenowe.

-Prosimy turystéw o prze-

strzeganie zasad i wyrozu-
miatos¢. Jednoczesnie apelu-
Jjemy o zwracanie szczegdlnej
uwagi na bezpieczenstwo
swoje i innych uczestnikow
lesnych wycieczek -apeluja
lesnicy.

W TROSCE O SWOJIJE ZDROWIE
| INNYCH PAMIETAJ:

przebywaosz na co dziend.

Unikaj migjsc szczegdlinie

lokalizacje w swojej ckalicy.

a N

Ten najblizszy Ciebie rdwniez,

od miejsca zamieszkanig,

" Ma wycieczke do lasu wybierz sig
wytgcznie z osobami, z ktdrymi

pepularnych wirdd turystow, gdzie
przebywajq fumy. Odkrywaj nowe

* Los jest dostepny nie tylko w week-
end. Na wycieczke wybierz roczef
godziny poranne lub popoludnicwe,
kiedy spacerujgeych jest mniej.

Kazdy las, bez wzgledu no jego
popularncid, jest idealny na spacery.

= Zrezygnuj z vprawionio w lesie
sportéw ekstremalnych i norozania

sig na potencjalne kontuzje lub wypadki,
wymagajgee pomacy medycznej. Sluzby
ratownicze sq leraz bardzo obcigzone,
nie preysparzaj im dodatkowej pracy.

= Stan zagrozenia epidemicznego nie
jest czasem na wycieczki krojoznawcze.
MNie powinienes znaczgeo oddalad sie

Jedli widzisz no parkingu lesnym lub
szloku tum spocerowiczéw, zrezygnuj
z tego miejsca, Los jest duzy, zngjdziesz
w nim edpowiednig sciezke dlo siebie.

zomkniete.

i wiadz.

LY

A

" Do lasu wybierz sig pieszo, rowerem
lub wtasnym somochedem. Unikaj
komunikacji miejskiej.

Ma szloku zachowaj rekomendo-
wany przez stuzby sanitarne dystans
od innych oséb.

Unikaj detykania powierzchni
poreczy, stoléw i towek, ktdre mozesz
spotkot przy lednych parkingach lub
iciezkach - na nich réwniez moze
znajdowat sig wirus.

il Po powrocie do domu umyj recel

" Wez prawiant ze sobg. Pomietoj,
ze lokalna gastronomia i schroniska sg

- Pamietajl Stosuj sig do biezgeych
komunikatéw stuib sanitarnych

Znajdz najoktualniejsze
informacje o dostepnoici szlakdw

w poszczegoinych nadlednictwach na
ich stronach internetowych lub profilach
spolecznosciowych,

Ciesz sie bezpiecznie naturg!

B
5

oo

asy Fanstwowe

#BadzBezpecznywlesie

Lasy Panstwowe stworzyty poradnik dotyczacy spaceréw po terenach leSnych
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Wiosenne wypalanie traw
- glupota nie jedno ma imie!

W minionym ty-
godniu strazacy odnotowali
dziewietnascie przypadkow
pozaréw suchych traw oraz
dwa pozary poszycia w lesie.

Strazacy jezdzili gasi¢ do
Starowoli, Pilawy, Wilchty,

Maciejowic, Domaszewa,
Jablonowrca, Garwolina,
Piotrowka, = Marianskiego

We wtorek (24 marca) przed 15:00 strazacy z PSP w Garwolinie oraz z OSP w Pilawie,

Porzecza, Podwierzbia, Sa-
MOgZOSZCZY, Kruszowki,
Chromina, Antoniowki,

Mietnego, Jagodnego, Zy-
czyna, Tyrzyna i Lucznicy.
EK.

Puzndwce i Lipéwkach udali sie do gaszenia traw i mtodego lasu pomiedzy Pilawa a Pu-

znowka

W czwartek, 26 marca o 16:17 strazacy zostali skierowani do pozaru w Budach Krep-

skich. Pality sie trawy i trzciny. Byt zagrozony las. Do akcji skierowano druhéw z PSP
Garwolin oraz z OSP taskarzew, Wola taskarzewska, Melanow, Podtez, Podwierzbie i straz

leSna

W zwigzku z dynamicznym rozwojem, redakcja tygodnika Twoj Gtos-gazeta powiatu garwolinskiego,
poszukuje osob chetnych do podjecia wspotpracy jako:

DZIENNIKARZ - REDAKTOR

Osoba zatrudniona na tym stanowisku, bedzie odpowiedzialna za zbieranie
i redagowanie informacji o wydarzeniach z terenu powiatu garwolinskiego.
Oferujemy prace w ambitnym, mtodym zespole redakcyjnym, duze mozliwosci rozwoju zawodowego
i atrakcyjne wynagrodzenie. Oferte kierujemy rowniez do 0séb poszukujacych pracy dodatkowe;j.

UWAGA! Konieczne jest doSwiadczenie w pracy na podobnym stanowisku.

Zainteresowanych prosimy o nadsytanie swojego CV i listu motywacyjnego
na adres mailowy lukasz@twojglos.pl. w tytule wpisujac ,,DZIENNIKARZ".

Uprzejmie informujemy, ze skontaktujemy sie tylko z wybranymi osobami.

Powiat planuje prze-
prowadzic remont
drogi powiatowej
miedzy Kownacica

a Gonczycami na te-
renie gminy Sobolew.
Na odcinku o dtugosci oko-
to 1400 metréw maja zostac
polozone dwie warstwy
betonu asfaltowego (wiaza-
ca i Scieralna). Zadanie ma
obja¢ takze renowacje rowu
z jednej strony, remont ist-
niejacego przepustu oraz

wykonanie poboczy z kru-
szywa.

Remontowany bedzie frag-
ment biegnacy od odcinka,
ktéry byt przebudowany
dwa lata temu, do mostu na
rzece Promnik w Kownaci-
cy.

Najkorzystniejszqg ~ oferte
w przetargu ogloszonym
przez Powiatowy Zarzad
Drég w Garwolinie, zlozy-
ta spétka Fedro z Osiecka.
Wycenita ona swoje prace

na 470,1 tys. zt. Roboty ma
zakonczy¢ do 31 lipca.
Na te inwestycje przezna-
czono 600 tys. zi. Powiat
zapisat w budzecie 400 ty-
siecy ztotych. 200 tysiecy
dotozyla gmina Sobolew.
Po przetargu zostalo wiec
okoto 129,1 tys. zt. Decyzja
o tym, w jaki sposéb te pie-
nigdze zostang wykorzysta-
ne, zapadnie w pdzniejszym
czasie.

IS
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HISTORIA LOKALNA

>»> DAWNE ZWYCZAJE | OBRZEDY TOWARZYSZACE NIEDZIELI PALMOWE]):

Galazki symbolizowaly odradzajace sie zycie

Niedziela Palmowa
przypada 7 dni przed
Wielkanoca i w
uroczysty sposob
rozpoczyna Wielki
Tydzien. Swieto
zostato ustanowione
na pamiagtke

wjazdu Chrystusa
do Jerozolimy.

W przesztosci
towarzyszyty mu
liczne zwyczaje

i rozbudowana
obrzedowosc

iedziela Palmowa tj.
Niedziela Meki Pan-
skiej jest Swietem

ruchomym i w zaleznosci od
roku moze wypas¢ pomie-
dzy 15 marca, a 18 kwietnia.
Dzien ten rozpoczyna $cisty
duchowy czas przygotowania
do $wiat, przepeliony wyci-
szeniem i kontemplacja meki
Jezusa. W Polsce obchodzony
jest od Sredniowiecza.

W wiekach przesztych Nie-
dziela Palmowa znana byla
takze jako Kwietna lub
Wierzbna. Nazwa nawigzy-
wata do roslin, jakie wyko-
rzystywano do wicia palm.
Najczesciej wykonywano je
z gatazek wierzby, w koscie-
le katolickim symbolizujacej

zmartwychwstanie i nieSmier-
telno$¢ duszy. Rzadziej uzy-
wano gatazek porzeczek i ma-
lin. Eodygi $cinano w Srode
Popielcowa, trzymajac w na-
pelnionym woda wazonie,
tak aby przez te kilka tygodni
sie zazielenily. Trzpien zdo-
bity barwinek, boréwka lub
bukszpan. Palmy w tradycji
chrzescijaniskiej symbolizo-
waly odradzajace sie zycie.

ISTOTNYM ELEMENTEM
SWIATECZNEGO DNIA
BYLA PROCESJA DO POL

Sposob6w i metod robienia
palm bylo wiele. Wykony-
wano je niewielkich rozmia-
row z plecionych, suszonych
kwiatéw lub traw. Formowa-
no z pnia Scietego drzewka
oplecionego widtakiem, bo-
réwka lub wrzosem - cato$¢

.Niedziela Palmowa" - obraz pedzla Zdzi

przystrojona byla kwiatami
z bibuly i wstazek. Palmy
wykonywano z wierzbowych,
leszczynowych lub wiklino-
wych galazek, ktore w zwien-
czeniu dekorowaly bazie,
jedliny lub kolorowe kwiaty
i wstazki z bibuty.

Dawniej wierni przed mszq
Swietqg gromadzili sie przed
Swiatynig (czynig tak takze
dzisiaj), gdzie kaptan swiecit
przyniesione palmy, odczyty-
watl perykope ewangeliczna,
mowiaca o wjezdzie Chrystu-
sa do Jerozolimy. Odbywa-
fa sie uroczysta procesja do
wnetrza kosciota. W czasie
nabozenstwa  odczytywano
opis Meki Panskiej wedlug
Swietego L.ukasza, Marka lub
Mateusza. Ksigdz ubrany byt
w fioletowe szaty pokutne
(dzisiaj w triumfalnej procesji
zaktada szaty czerwone).

stawa Jasinskiego z 1891 roku

W przesziodci

duszpasterz
przewodzacy uroczystej pro-
cesji stawat przed Swiatyniq
i trzy razy pukat do jej drzwi.
Wrota otwieraly sie i ksiadz
z wiemnymi wchodzili do

$rodka. Odprawiana
Swiagteczna liturgia. Catosc¢
nawigzywala do otwarcia
bram niebios dokonanych po-
przez meke i zmartwychwsta-
nie Chrystusa.

W niektdrych kosciotach ka-
plan stukat poSwiecong palma
w znajdujacy sie na posadz-
ce kosciota krzyz i bral go
w rece. Podnoszac krucyfiks
do gory Spiewat: ,,Witaj, krzy-
7u. Nadziejo nasza”.

Procesje Niedzieli Palmowej
maja w Polsce kilkusetletnig
tradycje. W wiekach prze-
sztych odbywaly sie m.in.
procesje z Jezuskiem Pal-
mowym tj. drewniang figura

byla

Chrystusa na osiotku, noszo-
ng lub wozong na podstawie,
tudziez wozku. Odtwarza-
no w ten sposéb triumfalny
wjazd Jezusa do Jerozolimy,
ktoremu towarzyszyly rzu-
canie galazek palm oraz wy-
razajace rado$¢ i uwielbienie
stowa ,,Hosanna”. Odbywano
takze procesje do pdl (piesze
lub konne).

«PALMA BIJE NIE ZABI-
JE - WIELKI DZIEN ZA
TYDZIEN...”

Niedzieli Palmowej i samym
palmom towarzyszyta rozbu-
dowana ludowa obrzedowosc.
Wierzono, ze poSwiecona
chronita domownikéw, ich za-
grody i zwierzeta hodowlane
w nadchodzacym roku. Prak-
tykowano zwyczaj kropienia
palma rodziny, tak aby dac
jej zdrowie i dostatek. Dzieci
smagano gatazkami palmy,
dzieki czemu te zyskiwaty
zdrowie. Gospodynie rywali-
zowaly w wiciu i przystraja-
niu palm. Im ta byla wyzsza,
tym miala zwiastowa¢ dhuz-
sze zycie. Piekna oznaczala
dorodne potomstwo.
Domownicy spozywali za-
plecione w palme bazie, dzie-
ki czemu omijaty ich choroby
gardta i glowy - pierwotnie
byt to magiczny zabieg za-
pewniajacy ptodnosc¢. Sprosz-
kowanymi kotkami wzboga-
cano ziotlowe napary, ktérym
przypisywano lecznicze wia-
Sciwosci. W czasie nawatnic

stawiano poswiecone palmy
w oknach, a te chronily za-
grode od uderzenia pioruna.
Bazie pozyskiwane z palmy
mieszano z siewnym ziarnem
i kladziono pod pierwsza za-
orang skibe, co zwiastowato
urodzaj. Krzyzyki formowa-
ne z wyjmowanych galazek
wierzbowych zatykano w ob-
siang ziemie, tak aby obroni¢
zagony przed gradobiciem,
suszg lub burza.

Poswiecona palma byta wkila-
dana za Swiete obrazy, ktérych
w dawnych wiejskich chatach
bylo wiele. Tam pozostawata
do kolejnej Niedzieli Palmo-
wej. Jej wyrzucenie zwiasto-
walo nieszczescie.

Palmy z poprzedniego roku
zanoszono do kosciofa i tam
byly palone (czasami zima
w domach), po czym wyko-
rzystywane w kolejnym roku
w obrzedzie posypywania
gléw popiotem, towarzysza-
cym Srodzie Popielcowej.
Kultywowano zwyczaj ,,pal-
mowania” tj. smagania sie
palmami. W jego trakcie wy-
powiadano stowa: ,Palma
bije nie zabije - wielki dzien
za tydzien, malowane jajko
zjem, za szeS¢ noc - Wielka-
noc”.

Praktykowano obijanie zwie-
rzat po bokach palmami
w celu wyjednania dla nich
pomyslnosci. Palmy stawiano
jedynie ,,do gory nogami”, tak
,,Dy nie gzily sie krowy”.

Michat Kurach

»» TAK NASZA ,MAtA OJCZYZNA” WYGLADALA KILKADZIESIAT LAT TEMU:
Powiat na starej fotografii

Prezentowane w tym tygodniu zdjecia przedstawiajg rodzine Szaniawskich z GoSciewicza. Datowane s3 na rok okoto 1920. Zdjecia otrzymaliSmy
dzieki uprzejmosci Eugeniusza Szaniawskiego z Garwolina. Serdecznie dziekujemy

- AR

-

Pierwszy rzad (blizej) od lewej: Rozalia, Marianna Szaniawska, Wtadystawa, Jan Sza-
niawski, Adela. Drugi rzad (dalej) od lewej: Bolestaw, Eugenia, Edward.

Marianna i Jan Szaniawscy z dzie€mi. Rzad u gory od lewej: blizniaczki Anna i Wiktoria,
Wrtadystaw. W Srodku: Stanistaw. Rzad na dole od lewej: Rozalia, Marianna, Eugenia
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>> ZYGMUNT SRUL WARSZAWER - ZYD URATOWANY PRZEZ POLAKOW

Ocalaly z transportu do Treblinki

Zygmunt Srul
Warszawer pochodzit
ze spotecznosci
zydowskiej
zamieszkujacej
miedzywojenny
taskarzew. W czasie
niemieckiej

okupacji przez wiele
miesiecy ukrywat
sie u gospodarzy

w okolicznych
wsiach. Przezyt
dzieki pomocy

i bohaterstwie
polskich sasiadow

rzyszed} na $wiat w La-
Pskarzewie przypusz-

czalnie w roku 1906
(czasami podawany jest rok
1907). Jego ojciec byt po-
boznym Zydem. Prezesowat
gminie zydowskiej. Zyskat
uznanie mieszkancéw mia-
steczka, czego dowodem
stato sie wybranie go radnym
w urzedzie miejskim - zostat
zaaprobowany gtosami spo-
tecznosci, tak wyznawcow
religii mojzeszowej, jak tez
chrzescijan. Zajmowat sie
handlem, wymieniajac towa-
ry na okolicznych jarmarkach
z dziedzicami i chtopami.
Mieszkat w pietrowym domu
na rynku vis-a-vis kosciota
parafialnego pw. Podwyzsze-
nia Krzyza Swietego. Posia-
dat sklep i rzeZnie.
Mtiody Srul razem z ojcem
odwiedzat sasiednie wsie na-
wigzujac znajomosci z tamtej-
szymi chtopami. Handlowat
i pozyczat pieniadze - czesto
ze wzgledu na wszechobec-
ng wowczas biede odraczat
terminy splaty. W Laska-
rzewie zawart zwigzek mat-

Zygmunt Srul Warszawer

zenski - miat corke i syna.
W miasteczku zyt i pracowat
az do chwili wybuchu wojny.
W 1939 roku $wiat, jaki znat
do tej pory, przestat istniec.
Trzeba pamieta¢, iz Faska-
rzew w czasie miedzywojnia
posiadal liczng spotecznos¢
zydowska. 17 wrzesnia 1939
roku miasto znalazlo sie pod
okupacja niemiecka. W cia-
gu nastepnych dni zamor-
dowano dziesiatki Zydéw.
W marcu nastepnego roku
nad Promnik zostalo przesie-
dlonych okoto 1000 Zydéw
z Garwolina— w pazdzierniku
przyszed! transport z Zyda-
mi z Maciejowic. Niemcy
utworzyli w miasteczku get-
to otwarte, obejmujace ulice
Wolska, Garbarska Alejowa,
11. Listopada i Dabrowska—
w pazdzierniku 1941 roku
jego granice zostaty zamknie-
te. Spotecznosci polska i zy-
dowska zostaty oddzielone
murem— chrzescijanie pozo-
stali na wschodzie miasta,
wyznawcy religii Mojzesza
na zachodzie.

W pazdzierniku 1942 roku
Niemcy przystapili do ,,ge-
neralnego rozwigzania kwe-
stii zydowskiej”. 30 wrzesnia
jednostka SS okrazyla laska-
rzewskie getto. Okolo 400

Zydéw zostalo wywiezio-
nych do niemieckiego obozu
zaglady w Treblince, czes¢
zbiegta do okolicznych lasow.
Niektorzy zostali wczedniej
wywiezieni do niemieckiego
obozu pracy w Wildze.

ZROZPACZONY
WYSKOCZYt Z POCIAGU

Podczas okupacji Zygmunt
Srul Warszawer aby przezy¢
musiat stale ucieka¢. Nieoce-
niona w tym wzgledzie oka-
zala sie znajomo$¢ okolic La-
skarzewa oraz bliskie relacje
z chlopami. M6gt przezyc¢ je-
dynie dzieki pomocy polskich
sgsiadow. Warto  zwrdcic¢
W tym miejscu uwage, iz nasz
kraj byt jedynym z okupowa-
nych przez Niemcow, gdzie
za ukrywanie Zydéw grozila
kara $mierci, tak dla dajacego
schronienie, jak rowniez dla
catej jego rodzony. Odwaga
i bohaterstwo mieszkanicow
okolicznych wsi bylo wiec
ogromne, dla wspotczesnego
cztowieka, zyjacego w czasie
pokoju, wrecz niewyobrazal-
ne.

Pierwszym z tych, dzieki kt6-
remu Srul mégl przezy¢, byt
przedwojenny ~ komendant
policji, Smarzewski. W mie-

Scie stanety dwa samochody
z niemieckimi zandarmami.
Zabraly 28 Zydéw z Warsza-
werem wigcznie. Munduro-
wy zapewnit wojskowych,
ze Srul nie jest Zydem, lecz
Polakiem (w tym transporcie
naszych rodakéw nie brano)
i tak ten mogh opuscic¢ pojazd,
ktory skierowat sie w strone
Pilczyna i podazat w kierunku
$mierci.

Warszawer przebywal w la-
skarzewskim getcie (istniato
od listopada 1941 roku). Ra-
zem z czteroletnim synem
trafit do niemieckiego obozu
pracy przymusowej w Wil-
dze, gdzie jak sie okazato, zy-
cie bylo nieznodnym. Zbieg}
z obozu, ponownie otrzymu-
jac pomoc od komendanta
policji, Smarzewskiego.
Razem z synem dotart do
utworzonego w lutym 1941
roku getta w Sobolewie, gdzie
przebywato okoto 2 tysiecy
os6b. Odnalazt tam swojg
rodzine i pozostawiwszy po-
tomka pod jej opieka udat
sie po zywno$¢. Pod ostong
nocy podazat znajomg sobie
droga po dworach i wsiach.
Skupowat bydto, zarzynajac
je i ¢wiartujac, po czym czesc¢
zanosit do getta, a cze$¢ prze-
kazywat handlarzom przemy-
cajacym je do zniewolonej
stolicy.

Byt rok 1943. Uzyskawszy
informacje, iz Niemcy pla-
nuja w najblizszym czasie
wywiez¢ mieszkancow getta
w Sobolewie do obozu $mier-
ci dotaczyt do znajdujacej sie
w nim rodziny. W chwile po
dotarciu do obozu przyjechato
gestapo i szczelnym kordo-
nem obstawilo teren.

Zydzi z getta wraz z Warsza-
werem i jego rodzing zostali
spedzeni do wagonéw, udaja-
cych sie w kierunku niemiec-
kiego obozu $mierci w Tre-
blince. Synek Srula udusit sie
z braku powierza. Ten zroz-

paczony wyskoczyt ze skladu
i lezac nieruchomo na ziemi
przeczekat niemiecka serie
strzatéw. Pociag odjechat.

.MUSISZ NAZYWAC SIE
ZYGMUNT, BO TU SIE
WYCHOWALES”

Ostatkiem sit dotart do wsi
Przylek, znajdujac  schro-
nienie u chlopa nazwiskiem
Pielecki (Pilecki). Nastat dla
niego czas szukania dachu
nad glowa u kolejnych gospo-
darzy w sasiednich wsiach.
W pojedynke tulat sie przez
okres 26 miesiecy. Jego azy-
lem stato sie kilkanascie wsi
pomiedzy Easkarzewem,
Sobolewem i Wilga. Sypiat
w stodotach, nocami wedru-
jac po lasach i polach. Nikt go
nie wydat.

Po zakoriczeniu wojny za-
mieszkat w Warszawie. Byt
wilascicielem sklepu mie-
snego. Czesto odwiedzat
rodzinny taskarzew, ma-
jac w pamieci tych, dzieki
ktérym przezyl niemieckie
pieklo. W gescie wdziecz-
nosci pierwsze zarobione po
wojnie pienigdze przekazat
na odbudowe zniszczonego
faskarzewskiego  kosSciofa.
Ufundowat ogrodzenie oraz
pamiatkowaq tablice na cmen-
tarzu zydowskim w Easkarze-
wie.

Zygmunt Srul Warszawer
zmart 25 lutego 1997 roku.
Jego pogrzeb odbyt sie dwa
dni p6zniej w Warszawie na
cmentarzu  zydowskim przy
ulicy Okopowej. W pogrzebie
wziela udziat liczna delegacja
mieszkancéw gminy F.aska-
rzew, zydowscy oraz katolic-
cy duchowni.

Historia Zygmunta Srula War-
szawera ukazana zostala w te-
lewizyjnym dokumencie z lat
90. pt. ,,Moja Ameryka”, wy-
emitowanym swego czasu na
antenie TVP Historia. Dzielo
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przedstawia  sentymentalng
podréz do rodzinnego taska-
rzewa oraz okolicznych wsi,
gdzie Warszawer odwiedzit
ludzi, ktérzy w czasie nie-
mieckiej okupacji pozwolili
mu przezyc.

W dokumencie dotar} m.in. na
faskarzewski kirkut. Wypo-
wiedzial wowczas stowa:

,» Wiec to tu lezq moi rodzice,
Sobolew— wszyscy z Sobo-
lewa tu pochowani sq. No
i wzigtem postawitem za moje
wiasne pieniqdze, co zarobi-
tem— nie robitem faski, tylko
ze swoich uczynnych, jak zem
przezyl wojne, to wzigltem zro-
bitem ten pomnik, zeby byla
pamiqtka, ze to byt zydowski
cmentarz. Matka tez tu lezy.
Ojciec, matka i dziadki. A sio-
stry i bracia to zostali spaleni
w Treblince. Bo ja juz wysko-
czylem z pociqgu przeciez,
jak jechatem do Treblinki
pod Matkiniq. Pierwsza zona
tam zginela— zostata spalona
z jednym dzieckiem. A drugie
to mi udusito sie w wagonie,
chlopaczek. Jak zrozumia-
tem, ze sie udusit to wzigtem
wyskoczytem- juz nie ma po
co jechad, juz nie ma co zyc.
Zona z drugim dzieckiem po-
jechata pierwszym transpor-
tem... (...). (tre$¢ cytatu moze
nieznacznie r6znic sie od ory-
ginalnej wypowiedzi — przyp.
red.)”

W innym miejscu filmowego
dokumentu o swoim imieniu
mowik

,» Wczesniej nazywalem  sie
Srul, Izrael - ludzie mowili:
tutaj musisz nazywac sie Zyg-
munt, bo tu sie wychowates

¢.)”.
Michat Kurach

Gtéwne Zrédto: ,taskarzew 1939
- 1945. Historia mojego miasta
podczas drugiej wojny Swiatowe;j”;
Michat Bozek; Nieofigalna Witryna
Miasta taskarzew;  www.laska-
rzew.m.prv.pl /free.of.pl

»» TAK NASZA ,,MAtA OJCZYZNA" WYGLADALA KILKADZIESIAT LAT TEMU :
Powiat na starej fotografii

Okres miedzywojnia. Wesele przypuszczalnie w Woli Zyckiej. W pierwszym rzedzie siedzi
Witadystaw Gorzkowski (z wasami) z Wanat, ktory przezyt pacyfikacje wsi 28 lutego 1944
roku. Zdjecie ze zbioréw Wiestawy Zak z Wanat. Serdecznie dziekujemy

Rok 1957. Z prawej Jrad\/s’raw G(’)rzko

il = )
ski z Wanat, ktory przezyt pacyfikacje wsi 28
lutego 1944 roku. Zdjecie ze zbiorow Wiestawy Zak z Wanat. Serdecznie dziekujemy
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>» ZEZNANIA SLEDCZE WALENTEGO LEWANDOWSKIEGO - CZESC 3 Z 5:

Wyjechal z Paryza do
kraju w polowie grudnia

Przedstawiamy
trzecia czeSc zeznan
Sledczych Walentego
Lewandowskiego,
naczelnika
wojennego
wojewodztwa
podlaskiego

w stopniu
putkownika

i dowddcy Powstania
Styczniowego na
Podlasiu, ztozone

w kwietniu 1863
roku w Siedlcach

utkownik w czasie
Ppowstania, ztozywszy

przysiege 7 stycznia
1863 roku, przybyt na Pod-
lasie. Bronislaw Deskur
w Radzyniu wreczyt mu pie-
cze¢ wojskowa. Oficer objat
wiadze nad organizacja po-
wstancza.
Poczatek protokotu:
»Stosunki  tego  komitetu
emigracyjnego z Komitetem
Centralnym  warszawskim
odbywaty sie, o ile mi wia-
domo, za posrednictwem
gen. Wysockiego, a moze
i Elzanowskiego (jako czto-
wieka gorliwego i zdolnego
pisarza). Ajentem Komitetu
Centralnego przy komitecie
emigracyjnym byl Milowicz
(Wlodzimierz ~ Milowicz—
cztonek Zwigzku Trojnic-
kiego w Kijowie, brat udziat
w misjach politycznych za
granicg— przyp. red.), o ile
mi  wiadomo byly uczen
uniwersytetu  kijowskiego.
Imienia jego nie wiem. Ten
Milowicz, kiedym ja wyjez-
dzat, pozostawat w Paryzu.
Imienia jego nie wiem. Ten
Milowicz przebywat w Pa-
ryzu, ale oprécz niego byt
jeszcze jakis inny, wzrostu
sredniego, brunet, lat prze-
szto 30 majqcy. Jak sie nazy-
wat i czy przebywat tam stale
lub czasowo, nie wiem, lecz
wiem, ze byt wystannikiem
Komitetu Centralnego. Ja
o tym dowiedziatem sie od
gen. Wysockiego”.

PISMO ZAOPATRZONE
TYLKO DWIEMA PIECZE-
CIAMI I CYFRA

W SRODKU

W aktach $ledczych odnaj-
dujemy oryginaly zeznan
polskiego dowddcy spisy-
wane przez rtm. Aleksan-
dra Kirejewa. W swoich
wyjasnieniach ~ powstaniec
nie wyjawil siatki organiza-

Ksigdz Wawrzyniec Lewandowski, bohater Powstania

Styczniowego urodzony w taskarzewie - stryjeczny brat
ptk Walentego Lewandowskiego

cyjnej wojewddztwa podla-
skiego- podal czes¢ swoich
towarzyszy broni.

Zeznania Lewandowskiego:
»Co do komitetu biatego
emigracja nie miata w nim
zaufania jako reprezentujq-
cego interesa arystokratycz-
ne, konserwatywne i dostrze-
gano w nim ultramontanizm
z powodu, o ile wiadomo,
przystanych okoto dwdch mi-
lionéw (nie wiem czego) na
potrzebe papieza. Z kogo sie
sktadat ten komitet nie wiem
I wnosze, ze i w emigracji
mato kto moze wiedziat o tym,
bqdz emigracja niewiele wie-
dziata, co sie w kraju dzieje.
Bedqc juz w wojewddztwie
podlaskim, dowiedziatem sie,
ze w Paryzu mialy by¢ aresz-
towania ajentéw Komitetu
Centralnego, rewizja u gen.
Wysockiego i Mierostawskie-
go, wskutek ktorej pierwszy
miat wyjechac do Algieru”.
Dowddca zeznaniami rato-
wal wilasng glowe- umniej-
szal swoja role w dziatal-
nosci powstanczej. Mimo
wszystko akta zawieraja
gros informacji na temat
emigracji we Francji w okre-
sie przed powstaniem. Tam
Lewandowski nie odgry-
wat wielkiej roli. Zeznania
ukazuja dzieje powstania na
Podlasiu.

Fragment zapiskow:

,,Co do mnie w koncu listo-
pada lub w poczqtku grudnia
widziatem sie z gen. Wysoc-
kim, ktory mi mowit, ze jest
prawdopodobienstwo, iz kraj
na serio mysli o powstaniu,
I Ze zapewniajq go, ze jest
dostatecznie do tego przy-
gotowanie, pytajqc sie mnie
zarazem, czy w potrzebie byl-
bym gotowy do wyjazdu, na

co odpowiedziatem potwier-
dzajgco. W kilka dni otrzy-
matem zaproszenie od Milo-
wicza - udania sie do niego
na herbate, tam przybytem
z Jozefem Czapskim i za-
stalismy jednego miodego,
ktorego Milowicz wskazat
jako przybytego od Komitetu
Centralnego, nie wymienia-
jac jego nazwiska. Milowicz
oswiadczyt mi podoéwczas, ze
potrzeba jest, abym udat sie
do Warszawy wkrétce, gdzie
sie dowiem, co dalej robic¢
mi wypadnie, i ze zadnych
blizszych objasnierr nie ma
co do mnie, wyjqwszy krétkie
polecenie w pismie Komitetu
Centralnego, jakie mi oka-
zat, nie czytajgc mi go wcale.
Pismo to nie bylo zaopatrzo-
ne zadnym podpisem tylko
dwiema pieczeciami i cyfrq
w srodku”.

OD GRANICY JECHAL
PODWODAMI OBYWA-
TELSKIMI PRZEZ WSIE

Dzieje organizacji powsta-
nia na Podlasiu poznajemy
studiujac ~ fragmenty  akt
kancelarii Lewandowskiego
jako naczelnika wojskowego
wojewddztwa, ktére posiadat
przy sobie w czasie wziecia
do niewoli.

Zeznania dowddcy:

,»Na tej zasadzie wyjechatem
z Paryza koto 15-go grudnia
do kraju, nie wiedzqc, po
co i na co jestem wezwany
przez Komitet Centralny,
ktory uwazany jako wladza
miat mi da¢ na miejscu sto-
sowne polecenia. Wzigtem
wiec w kilka dni 500 fr od
Milowicza, na ktore mu kwit
pozostawitem i wyjechatem
do kraju. Wyjechalem: -bez

zadnego paszportu, bo ten
paszport, ktéory mi dawa-
no, nie byl odpowiedni ani
memu wiekowi, ani mojemu
rysopisowi.  Przejechawszy
w okolice Kepna, tam zaba-
witem dni kilka w Grebani-
nie (majqtku pani hrabini....)
u rzqdcy Bergera, majqc do
niego karteczke doreczonq mi
przez Milowicza. Na tej kar-
teczce byta napisana krotka
rekomendacja jako od przy-
Jjaciela prywatnego, a nie zas
w zadnym celu politycznym.
Nie majqc zadnego paszportu
do wjazdu do kraju, wystara-
tem sie o karte granicznq i za
tq przejechatem granice. Od
granicy jechatem podwodami
obywatelskimi przez jakies
wsie, i nazwiska obywateli
wcale nie pamietam, wyjqw-
szy dwoch, Olszewskiego
zamoznego obywatela i Sza-
niawskiego. W przyjezdzie
moim bylem rekomendowany
kilku stowami, jeden drugie-
mu, jako cztowiek poczciwy
i potrzebujqcy pomocy”.
Putkownik w czasie powsta-
nia lustrowat podleglty mu
teren. Brat udziat w naradach
z naczelnikami powiatéw
i okregéw. Organizacje cy-
wilng przemianowat na woj-
skowa- naczelnikom nada-
wat stopnie wojskowe.
Fragment akt:
,» Iym wiec sposobem przy-
jechatem pod Piotrkéw do
hotelu Wilenskiego pod n-o
5 (na podworze), gdzie za-
statem Grabowskiego, do
ktérego  miatlem  malutki
znaczek. Ten znaczek mia-
tem od Milowicza, ktory
mi dat objasnienie, gdzie,
przybywszy do Warszawy,
mam sie udaé. Grabowski
ten wyglgdat szczupty, bla-
dy, sredniego wzrostu, twa-
rzy Sciqglej, lat dwadziescia
i kilka, znakéw szczegolnych,
o ile pamietam, nie miat. Ten
miody cztowiek (Grabow-
ski) doprowadzit mnie w ten
sam dzien do jakiegos dosy¢
duzego domu na jakiejs uli-
cy nie wiem, (w Warszawie
nie bywatem i wcale jej nie
znam). W tym domu zastatem
jakiegos miodego czlowie-
ka wysokiego, szczuptego
[ przedstawionego mi jako
cztowieka wojskowego, kto-
ry miat mi da¢ wszystko, co
sie okaze potrzebne. To bylo
w poczqtkach stycznia. Krot-
ko z nim rozméwiwszy sie (on
sie pytat o Langiewicza, czy
wyjechat z Paryza, o czym ja
nie wiedziatem), poszedtem
z dodanym mi jakims czto-
wiekiem na tak zwanq kwate-
re. Przez caly czas nocowa-
tem w roznych miejscach, co
dzien mi oznaczanych (...)”.
Michat Kurach

»»> GARWOLACY HISTORYCZNIE

ZNANI:

Wactaw Piotr Rzewuski

Waclaw Piotr Rzewuski uro-
dzit sie 29 pazdziernika 1706
roku w Rozdole na terenie
dzisiejszej Ukrainy.

Piastowat urzad kasztelana
krakowskiego, hetmana wiel-
kiego koronnego, hetmana
polnego koronnego i pisarza
polnego koronnego. Byl wo-
jewoda krakowskim i podol-
skim, starostg kowelskim, bo-
hustawskim, romanowskim,
drohobyckim, kruszwickim,
nowosielskim, stuleniskim
i tanowieckim oraz wojtem
drohobyckim. Pehil funkcje
marszatka sejmu nadzwyczaj-
nego pacyfikacyjnego w War-
szawie i prezesa Komisji Woj-
skowej Koronnej. By} poeta,
dramatopisarzem, pisarzem
politycznym, teoretykiem po-
ezji i wymowy, mecenasem
sztuki, bibliofilem i kolekcjo-
nerem dziet sztuki.
Sprawowat obowigzki posta
na sejm oraz marszatka sejmi-
kéw konfederackich chelm-
skich. Zostal marszatkiem
Trybunatu Skarbowego Ko-
ronnego w Radomiu. Nalezat
do stronnikéw Stanislawa
Leszczynskiego.

Podpisat konkordat ze Stolicg
Apostolska. Byt marszatkiem

Wactaw Piotr Rzewuki

Trybunatu Gléwnego Koron-
nego w Lublinie. Nalezat do
przywodcoéw obozu konser-
watystow magnackich. Pehit
funkcje senatora rezydenta.
Nalezat do konfederacji ra-
domskiej. Jeden z przywdd-
cOw opozycji antyrosyjskiej
na Sejmie Repninowskim.
W latach 1728-1752 byt wia-
$cicielem Zelechowa. Zapisat
sie jako wspomozyciel zele-
chowskiej parafii. Ukonczyt
budowe kosciota parafialnego
pw. Zwiastowania Najswiet-
szej Maryi Panny. Dzieki
jego staraniom wybudowano
w Zelechowie kosciét filialny
pw. Swietego Stanistawa Bi-
skupa i Meczennika.
Zmart 27 pazdziernika 1779
roku w Sielcu na Lubelsz-
czyznie. Zostat pochowany na
cmentarzu w Kumowie.
M.Kurach

>> Z HISTORII GARWOLINA | OKOLIC:
Kalendarium historyczne

DECYZJA
NIEKORZYSTNA
DLA REGIONU

4 kwietnia, 1829. Garwolin.
Nastgpito definitywne zakon-
czenie sporu toczonego przez
administracje miejska ze skar-
bem publicznym o wolny wy-
rab drzewa z okolicznych la-
sow. Niestety, lokalne wladze
proces przegraty.

NASTAPItO
ZGRUPOWANIE SIt
WROGA

4 kwietnia, 1830. Powiat.
Jednostki rosyjskie, ktére
musialy salwowac sie uciecz-
ka z naszego powiatowego
miasta przed oddziatami po-
wstancow styczniowych, roz-
poczely od Zelechowa marsz
na Ryki w towarzystwie Lo-
puchina.

NIEPRZYJACIEL
ODWLEKAL STARCIE

4 kwietnia, 1830. Powiat.
Oddzialy powstancéw stycz-
niowych gen. Skarzyn-
skiego opuscily Garwolin
i przez Miastkow Koscielny
kierowaly sie na Zelechéw.
Jednostki carskie, nie chcac
doprowadzi¢ do otwartej kon-
frontacji w polu, wycofaty sie
za miasto.

PISMO O GORZKIM
POSMAKU

5 kwietnia, 1941. Garwolin.
Ksiadz Antoni Swiecicki spra-
wujacy tymczasowe obowigzki
petnomocnika Zarzadu Glow-
nego na Oddziat w Garwolinie
skierowat do prezeséw rozwig-
zanych przez okupanta Zarza-
déw Kot PCK Oddziatu Garwo-
linskiego list z podziekowaniami
za dotychczasowa dziatalnosc.

PRIORYTETEM NAUKA
PODSTAW DLA
DOROStYCH

7 kwietnia, 1907. Garwo-
lin. W miescie miato miejsce
posiedzenie  organizacyjne
dotyczace sformowania gar-
wolinskiego oddzialu To-
warzystwa Kultury Polskiej.
Pomystodawcami  projektu
byla miejscowa inteligencja.
Do jego cel6w nalezata walka
z analfabetyzmem polaczona
ze zdobywaniem wiedzy z za-
kresu literatury, Srodowiska
i nauki o spoteczenstwie.

MARIAN TUREK ZAJAL
SIE SCENOGRAFIA

7 kwietnia, 1958. Garwolin.
Zespot teatralny przy Powia-
towym Domu Kultury wysta-
wit spektakl pt. ,,Smier¢ Pa-
zuchina” autorstwa Michala
Szczedrina-Saltykowa. Re-
zyserem spektaklu byt Hen-
ryk Makulec.
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ROZMOWA Z Robertem Kwiatkowskim, obroncg Wilgi Garwolin

0Od sezonu
2014/2015
reprezentuje barwy
Wilgi Garwolin, zas
jest zywg legenda
Pogoni Siedice,

w ktorej wystepowat
przez kilkanascie
sezonow. W swoim
CV ma wystepy na
zapleczu Ekstraklasy,
Ilillllidze. 30
kwietnia skonczy 39
lat

Moja przygoda z pilka za-
czelasie od...

- Bylem wtedy w trzeciej
klasie szkoty podstawowej.
GralisSmy turniej pitki noznej
wszystkich klas z mojej szko-
ly. Dzialo sie to w parku miej-
skim. Wtedy jeszcze nie wie-
dziatem, ze te zawody maja
wytoni¢ chtopcéw, ktérym
pitka nie przeszkadza, kto-
rzy troche lepiej radza sobie
na boisku od innych. To by}
pewien rodzaj selekcji,gdyz
gtéwnym projektem bylo
utworzenie klasy spor-
towej o profilu pitki
noznej skupiajacej
»przyszte gwiazdy
futbolu” z catego
miasta i okolic. Pa-
mietam doktadnie

jak trafitem do tej
klasy. Mialem
wtedy lekcje wychowania fi-
zycznego na korytarzu. Przy-
szed} trener i powiedziat co$
w stylu: ,,ej, cwaniaczku, zréb
20 zonglerek i jestes wéréd
najlepszych”. Zrobitem bez
problemu, stresu. Wzigtem
futboléwke i podbijatem ja
wiecej razy niz sie umawiali-
$my. Od tamtej pory, juz tyle
lat bezustannie, kopie pitke.

Dlaczego pilka nozna...

- Gdyz bieganie za pitka wy-
petniato moje 90 procent wol-
nego czasu w dziecinstwie.
Oczywiscie, chodzitem po
drzewach, wisiatem glowa
w dét na trzepaku. Byly inne
czasy, bez telefon6w komor-
kowych, tabletéw. Kompu-
ter w domu byt rzadkoscia.
Ciezko bylo rodzicom za-
wotac dziecko do domu niz
dzisiaj je wypchnac¢ na dwor.
Oczywiscie, nie twierdze, ze
tamta mlodziez byla lepsza od
obecnej, ale my musieliSmy
wypehic sobie czas, zastapi¢
dzisiejsze dobroci elektroni-
ki. Kiedy$ kazdy wiedzial,
o ktérej wyjs¢ z domu i gdzie
sie spotkac bez szcze-
golnego

umawiania.

Pierwsze buty pilkarskie...

- Rynek nie byt wtedy taki
zasypany butami do grania
w réznych kolorach, roznych
marek jak teraz. Wtedy wiek-
sz0$¢ z nas trenowata w kor-
kotrampkach. MoéwiliSmy na
nie ,kaczory”. Pierwszymi
profesjonalnymi butami byty
wwkrety” firmy Hummel, kt6-
re kupitem w Gorze Kalwarii.

Pierwsze boisko...

- Osiedlowe, wiasnorecz-
nie zrobione bramki
z kotkéw zapozyczo-
nych z pobliskiej
budowy. Po jednej
stronie boiska
rosty chy-
ba cztery
drzewa,
p o
dru-

giej jedno, ale to nikomu nie
przeszkadzato. Dla kazdego
z nam bylo to wymarzony
plac do grania.

Idol z dziecinstwa...

- Christo Stoiczkow i Roma-
rio. Grali w FC Barcelonie.
Pézniej Alessandro Del

Piero z Ju-
ven-
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Obecnie najlepszy pitkarz
w kraju i na $wiecie...
- W Polsce lubie oglada¢
jak gra Jose Kante z Legii
Warszawa, ale czy on jest
najlepszy w kraju to kwe-
stia upodobania. Z kolei na
Swiecie i moge tu zaskoczy¢
kilka os6b z mojego otocze-
nia - Cristiano Ronaldo. Nie
dos¢, ze jest wspania-
tym pitkarzem to
bardzo cenie ja-
kim jest czto-
wiekiem
: poza
7 bo-

iskiem. To tytan

pracy, przy tym po-
maga ludziom.

Ulubiona druzyna...
- FC Barcelona.

W jakim zespole chciales$
zagrac...

- Jak bytem mtody to w Legii
Warszawa.

Pierwsza béojka w szkole...

- Kazdy na pewno taka miat.
Pamietam ,,soléwke” przy
amfiteatrze. Byt to po tre-
ningu, a moim rywalem byt
Marcin.

Gdybym nie by} pilka-
rzem...

- Ciezko powiedzie¢, bo od-
kad zaczatem gra¢ w pitke
to my$latem tylko o tym, jak
zosta¢ pitkarzem. Oczywiscie
chcialem ukonczy¢ szkoty,
zdoby¢ wyksztalcenie, ale
nie zastanawiatem sie wtedy
czy bede lekarzem, blacha-
rzem samochodowym czy
elektrykiem. Szkote Srednig
ukonczytem z tytutem tech-
nik elektryk. Mysle, ze trzeba
zawsze by¢ dobrym cztowie-
kiem, bez wzgledu jaki masz
fach w reku. W zyciu mozna
robi¢ wszystko.

Rodzice ,,za” czy ,,przeciw”
pilce nozne;j...

- Zdecydowanie ,,za”, bo sport
uczy i wy- chowuje.

www.egarwolin.pl

To obowiazki i wyrzeczenia.
Moja mama zawsze powta-
rzata mi, ze woli zebym grat
w pitke niz przesiadywal na
osiedlu do pdzna i szukat
Swrazen”.

Najlepszy pitkarz przeciw-
ko ktéremu gralem...

- Mysle, ze bylo ich wielu. Nie
wszystkich moge pamietac,
ale kiedys gratem na przeciw-
ko Kamilowi Kosowskiemu.
Pojechalismy z Pogonig Sie-
dlce do GKS-u Belchatéw. On
byt juz prawie na emeryturze.
Bawit sie ze mna jak z dziec-
kiem. Do przerwy bylo 1:1,
a w drugiej potowie stracili-
Smy pie¢ goli.

Ulubiona kreskowka...
- Tom i Jerry. Moge ja ogla-
dac i teraz.

Ulubiony przedmiot
w szkole...
- Matematyka.

Przykladny
uczen...

- Typowy

Sred-

niak.

Krzyw-

dy sobie
nie datem
zrobi¢, a i wy-
bitnym naukowcem
nie bylem. Mysle, Ze to przez
lenistwo. Zawsze umiatem na
»rojke”, a na ,,czworke” nie
chciato mi sie uczy¢.

Ksywa z dziecinstwa...

- ,Kwiatek”. Tak jest od za-
wsze. Czasami mySle, ze
cze$¢ ludzi i znajomych nie
wie,jak mam na imie, bo cia-
gle wszyscy méwia do mnie
po przezwisku.

Najlepszy kumpel...

- Lukasz Firus - dyrektor
biura w Pogoni Siedlce. To
kumpel z boiska, ale réwniez
z mtodzienczych szkolnych
szalefistw.

Grzeczny chlopiec czy
urwis...
- Ministrantem nie bytem
(Smiech - przyp. red.). Mysle,
ze wiecej ktopotow niz prze-
cietny mtodzieniec w moim
wieku nie dostarcza-
tem rodzi-
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com i nauczycielom. Bytem
pyskaty, zreszta ciagle jestem,
nie raz zdarzato sie, ze mu-
siatem wyrazi¢ swoje zdanie
sasiadce czy koledze w sposob
odbiegajacy od normy. Mysle,
ze jak kazde dziecko musi by¢
troche niegrzeczne, zeby na
stare lata byto co wspominac.
Dlatego do wyjatkéw nie na-
lezatem.

Najglupsza rzecz zrobiona
w dziecinstwie...

- Poszedtem ze starszymi ko-
legami kapac sie na stawy. Nie
informowatem rodzicéw, a ze-
szto sie na caty dzien. Pomija-
jac ryzyko utoniecia, dostatem
wtedy lanie.

Pamietny mecz...

- Bylo ich kilka. Dwa spotka-
nia zapamietam na zawsze.
Nie beda to mite wspomnienia.
Z Wislg Plock zagrzala mi sie
glowa i w 21 minucie dostatem
druga z61ta, a w konsekwencji
czerwong kartke. Drugie to
tzw. ,wedka” od trenera, czyli
zmiana nie wymuszona jesz-
cze przed przerwa. Zszedlem
w 31 minucie w starciu przed
wiasng publicznoscia.

A te przyjemniejsze...

- Bylo ich znacznie wiecej.
Kazdy awans do wyzszej ligi
smakowat wyjatkowo. Nie
zapomne pierwszego meczu
po awansie do trzeciej ligi
przeciwko druzynie Sokota
Aleksandrow Eodzki. Wygra-
liSmy po moim golu. Gdy aw-
nasowaliSmy o szczebel wyzej
pierwsze spotkanie z Resovig
wygraliSmy réznica trzech
goli, a bylem autorem jednego
znich. Szkoda, Ze nie udato sie
utrzymac passy po awansie na
zaplecze Ekstraklasy.

Matura...

- Zdawatem jeszcze starym
systemem. Miatem ustny
i pisemny egzamin z jezyka
polskiego i matematyki, a do
tego do zaliczenia prace dy-
plomowa. Zdatem najlepiej
w klasie, ale na pewno nie
w szkole (Smiech - przyp. red.).
Pamietam sytuacje jak wyloso-
watem numer stolika. Bylem
zadowolony, ze to 22. Mina mi
zrzedta, gdy okazalo sie, ze to
stolik idealnie przed komisja,
ale jakos sie udato.

Kiedy zawiesisz buty na ko}-
ku...

- Uwielbiam to pytanie
(Smiech - przyp. red.). Marze,
zeby to zrobi¢ jeszcze przed
$miercia. Tak naprawde dopo-
ki zdrowie mi pozwala, jestem
w stanie gra¢ jak najdtuzej,
chociaz nie wiem czy ciagle
mnie to jeszcze ,kreci” czy
juz powoli sie nie wypalitem.
Chciatbym sie w pelni poswie-
ci¢ swojej druzynie z rocznika
2005, dlatego rozbrat z bo-
iskiem zbliza sie wielkimi
krokami.

Hobby...

- W dzisiejszych czasach,
gdzie ludzie wszedzie pedza,
szukajac zarobku gdzie sie
da, ciezko znalez¢ czas na re-
alizacje swoich potrzeb. Lu-
bie aktywnie spedzac czas.

1 kwietnia 2020

Nigdy nie potrafitem usie-
dzie¢ w miejscu, wysiedzie¢
w domu, dlatego lubie wszel-
kiego rodzaju wysitek fizycz-
ny: czy to rower, czy bieganie
czy szybki spacer. Oczywiscie
uwielbiam spedzac czas w go-
rach. Przynajmniej raz w roku
staram sie pochodzi¢ po szla-
kach.

Jak radzisz sobie w czasach
koronawirusa...

- Staram sie przestrzegac
wszelkich zasad, zakazdw i na-
kazéw. To czas bardzo nerwo-
wy dla wszystkich ludzi. Kaz-
dy sie boi, martwi i panikuje.
Oczywiscie, sam sie obawiam
konsekwencji, ale staram sie
nie zwariowac. Nie chce sie na-
krecac. Poza tym ten czas wy-
korzystuje na bycie w domu,
zwyczajng obecnos¢ jako maz
i ojciec. Tylko nie wiem czy
domownikom to wyjdzie na
dobre (Smiech - przyp. red.).
Teraz jest dobry moment, Zeby
spedzi¢ czas z rodzing. Wiem,
Ze nie da sie nie mysle¢ o tym
co sie dzieje na Swiecie, ale zy¢
i funkcjonowac jako$ musimy.

Co robisz zeby zabi¢ nude?

- Zona mi ustala menu ($miech
- przyp. red.). Teraz mam czas
na nadrobienie zalegtych prac
w domu i przy domu.

Pierwsza milo$c...

- Pani od muzyki w mojej
,podstawdwce”. Swojego
czasu podkochiwatem sie
w pewnej Marysi z klasy ,,D”.
Niestety, oba przypadki legly
w gruzach. Nigdy w zyciu
nie odwazytem sie zagadac.
Pierwszy przypadek raczej zro-
zumiaty, byla starsza, a jeszcze
dziecko. W drugim réwie-
$niczka, ale nigdy nie miatem
Smiatosci do kobiet.

Jak poznales$ zone...

- Zaraz na poczatku studidw.
Chyba juz na pierwszych im-
prezach utworzyliSmy grono
ludzi, ktérzy dobrze sie czuli
W swoim towarzystwie, mie-
li podobne upodobania, mito
nam sie spedzato czas ze soba.
Pamigtam, ze Diana przy-
chodzita na kazdy moj mecz
w Siedlcach. Tak naprawde
zaczeliSmy ze sobg ,,chodzi¢”
pod koniec studiow. Wyjazdy
na wakacje, imprezy rodzin-
ne i tak juz zostato. Wziatem,
przygarnalem no i jest (Smiech
- przyp. red.). JesteSmy 12 lat
po Slubie. Owocem jest prawie
12-letnia Pola, 8-letnia Ada
i 6-letnia Iga.

Gdzie pracujesz...
- Odkad wrocitem do Garwo-
lina na state, pracuje w firmie
Lamex z siedzibg w Lipow-
kach, zajmujaca sie importem
i dystrybucja sprzetu elektro-
nicznego. System pracy od po-
niedziatku do pigtku idealnie
odpowiada moim potrzebom
i obowigzkom jako zawodnik
i trener, a daje tez mi duzq sa-
tysfakcje z pracy. O tym, ze
mam najlepszych szeféw na
Swiecie i pracuje w najlepszej
firmie juz nie bede wspomi-
nat.

Mateusz Polynka

Twoj Gtos 13(438)

KILKADZIESIAT ,SZYBKICH" Z Dawidem Wasgznikiem, bramkarzem Wilgi Garwolin

SPORT

Dawid, kim chciales zostac
w dziecinstwie?

- Od dziecka marzytem o tym,
aby zosta¢ pitkarzem.

Jak to sie stalo, ze zostales
pitkarzem?

- Powiedzialbym, Ze jestem
kopaczem. Pitkarzem chciat-
bym zostac i do tego daze.
Zobaczymy jak mi to wyj-
dzie. Zaczynatem tak jak
wiekszosc¢: boisko szkolne,
pitka, koledzy i gierka. Mia-
tem szczescie, ze boisko byto
jakies sto metrow od mojego
domu, wiec przebywatem tam
codziennie po kilka godzin, az
zabrakto mi tchu. Gralo sie ra-
czej ze starszymi i wiadomo,
miody na bramke. Tak sie za-
czeta moja przygoda z rekawi-
cami i zostato do dzis.

Ulubiony pitkarz w dziecin-
stwie?

- Zdecydowanie Iker Casil-
las. Wzor do nasladowania,
najlepszy bramkarz tamtych
czasow i okazato sie teraz, ze
podobnego wzrostu co ja, wiec
mam od kogo sie uczyc.

Ulubiony trener?

- U mnie to r6znie bywato.
Jestem bramkarzem i poza
trenerem druzynowym za-
wsze miatem szkoleniowca
od golkiperéw. Najpierw byt
Fukasz Biernacki, potem
Marek Zatorski i teraz Robert
Baczewski. Kazdy nauczyt
mnie wiele i kazdego szanuje,
dziekujac im za wiele trudu.
Jesli chodzi o typowego tre-
nera to zdecydowanie fF.ukasz
Grazka. Byl dla mnie zawsze
jak drugi ojciec i teraz mamy
mozliwo$¢ razem wspotpra-
cowa¢ w Wildze w seniorach.
Bardzo sie z tego ciesze.

Ulubiony klub?

- Zdecydowanie Real Madryt.
Kibicuje im od dziewiatego
roku zycia, gdy przyszed!
tam Cristiano Ronaldo i tak
mi juz zostato. Jak wczesniej
mowitem, w barwach”Kro-
lewskich” byt Casillas, wiec
jeszcze bardziej umilato mi to
ogladanie ich spotkan.

Druzyna, w ktorej chcialbys
zagrac?

- Zawsze marzytem, zeby
zagra¢ w seniorskiej druzy-
nie Legii Warszawa. Kiedy$
udato mi sie przejs¢ testy do
akademii, ale byto to w wieku
okoto 11 lat. Potrenowalem
miesigc i musiatem szukac in-
nego klubu. Moze jeszcze kie-
dys uda sie spelni¢ swoj sen.

Klub, w ktérym nigdy by$
nie zagral?
- Nie ma takiego.

Najlepszy pilkarz przeciw
ktéremu zagrales?

- Wydaje mi sie, ze najlep-
szym przeciwko, ktérym gra-
tem byt Michat Karbownik.
Bylo to jak miatem 15 lat; ale

Miejsce urodzenia? -
Warszawa. Numer buta?
- 45 2/3. Samochod? -
Ukochana Fiesta. Zona/
dziewczyna/dzieci?

- Jeszcze brak, ale kto
wie. Ulubiona potrawa?

- Zdecydowanie ryz z
kurczakiem. Wyksztatcenie?
- Srednie. Jestem na
pierwszym roku studiow.
Hobby? - Zdecydowanie
pitka nozna. Ksywa? -
Wasyl”

juz wtedy widac byto, Ze zrobi
chtopak kariere. Tylko czekac¢
az przyjdzie jakas propozycja
zza granicy i bedzie mogt sie
pokazac jeszcze wyzej. Bedzie
kosztowat miliony euro, ale
mi bramki nie strzelit (Smiech

- przyp. red.).

Najlepszy pilkarz w Ekstra-
klasie?

- Osobiscie podoba mi sie gra
Dante Stipicy z Pogoni Szcze-
cin, Niektore pitki, ktére wyj-
muje wydaja sie az niemozli-
we. Jest pewny w bramce i na
przedpolu. Mam mozliwo$¢
podpatrywac jego umiejetno-
$ci.

Najlepszy pilkarz Wilgi
Garwolin?

- Mamy mocna druzyne. Kaz-
dy wnosi duzo do zespohu, ale
mysSle, ze trzeba wyr6znic
Kacpra Kowalskiego. Chto-
pak robi duza robote w srod-
ku pola. Jest praktycznie nie
do przej$cia. Waznym ogni-
wem jest takze Filip Gac czy
Tomek Paszkowski. Miejmy
nadzieje, Ze ten drugi w koncu
sie odblokuje i zacznie strzela¢
regularnie bramki.

Pilkarz Wilgi, ktéry moze
zrobic¢ najwieksza kariere ?
-Tomek Paszkowski. Juz teraz
wiele klubéw sie o niego pyta
i przy dobrej pracy mysle, ze
moze osiagnac wiele.

Ktorzy pitkarze trzymaja
szatnie Wilgi?

- Nasz kapitan Karol Za-
wadka ma najwiekszy glos.
Kazdy ma do niego ogromny
szacunek i raczej zawsze sie
go stucha.

Przynajmniej stara.

Najwiekszy zartownis
w druzynie?

- Zdecydowanie Robert
Kwiatkowski. Czesto
z ,Kwiatkiem” zartujemy na-
wzajem z siebie. OczywisScie
wszystko przebiega w przyja-
znej atmosferze.

Najwiekszy imprezowicz?
- Bez dwdch zdan Kacper Za-
lewski.

Najwiekszy modnis?
- Piotrek Talar. ,,Stylowa”
pierwsza klasa.

Najwiekszy nerwus?

- Filip Gac. Nie chciatbym
grac przeciwko niemu jak sie
zdenerwuje.

Najwiekszy pantofel?
- Zostawie to dla siebie
(Smiech - przyp. red.).

Najwiekszy fighter?

- Zdecydowanie Filip Gac.
Mysle, Ze na spokojnie mogt-
by przerzucic sie na jakis boks
czy sporty walki.

Ktorego z zawodnikow
chcialbys zobaczy¢ w ,,Tur-
bokozaku”?

- Chciatbym zobaczy¢ mojego
trenera Damiana Milewskie-
go. Wyszkolenie techniczne
ma na bardzo wysokim pozio-
mie i z pewnoscia datby szko-
leniowcowi wysoki wynik.

Najbardziej pamietna im-
preza z kolegami z druzyny?
- Jestem dosy¢ krotko w dru-
zynie, ale wydaje mi sie, ze
zakonczenie rundy jesien-
nej byto najlepszq impreza,
na ktorej bytem. Dzialo sie
(Smiech - przyp. red.).

Jeste$ zwolennikiem czy
przeciwnikiem pirotechniki
na stadionach?

- Oczywiscie, ze zwolenni-
kiem, ale bez przesady. Nikt
nie chciatby grac, kiedy kibice
wrzucaja race na boisko. Moz-
na wszystko, ale z umiarem.

Co ciebie denerwuje w dzia-
laczach Wilgi?
- Jak dotad nic.

Wymarzone miejsce na
wczasy?

- Od dziecka marzytem o Ha-
wajach. Mam nadzieje, ze kie-
dys bede mogt tam sie wybrac.

Najpiekniejsze miejsce,
w ktérym byles?
- Brela, Chorwacja.

Ulubiona muzyka?
- Stucham wiekszosci gatun-
kow, ale zdecydowanie pop.

Jak sobie radzisz w kuchni?
- Nie moge o sobie powie-
dziec, ze jestem masterche-
fem.

Popisowe danie?
- Tosty z sosem czosnkowym
(Smiech - przyp. red.).

Ostatnio przeczytana ksiaz-
ka?

- Luca Caioli ,,Ronaldo. Obse-
sja doskonatosci”

Szczegolny prezent pod cho-
inka?

- Zdecydowanie Xbox360
kilka lat temu. Mialem wiele
nieprzespanych nocy i nerwy
rodzicow. Pamietam, jakby to

bylo wczoraj.

Czym zajmujesz sie prywat-
nie?

- Duzo czasu spedzam stu-
chajac muzyki i ogladajac
najlepszych bramkarzy w ak-
cji. Staram sie od nich uczy¢
i stosowac ich zachowania
w praktyce.

Gdyby nie pilka reczna?
- Mysle, ze probowaltbym iS¢
W strone muzyKki.

Kibic innej druzyny?
- Real Madryt oraz Legia
Warszawa.

Bilet na mecz zycia czy bilet
w kosmos?

- Zdecydowanie bilet w ko-
smos. Bytoby to najwieksze
przezycie w zyciu. A bilet na
mecz zycia? Mysle, ze kiedys
sobie taki kupie.

Gorskie spacery czy morze?
- Zdecydowanie morze.
Uwielbiam wylegiwac sie
na plazy przy dobrej muzyce
i pieknej pogodzie.

Na ryby czy na grzyby?

- Jednego i drugiego nie prak-
tykuje, ale jesli musiatbym
wybrac to grzyby.

Wies czy miasto?

- Lubie odpoczywac na wsi,
ale aktywnie wole spedzac
czas w miescie. Daje ono
mozliwo$¢ poznawania no-
wych ludzi, zawierania no-
wych przyjazni i przezywania
przygaod.

Samotnie czy w thumie?

- W tlumie. Jestem raczej
dusza towarzystwa i bedac
samemu bym raczej oszalat
z nudow.

Trzy rzeczy, ktére weZmiesz
na bezludna wyspe?

- Pitka, telefon i kogos do to-
warzystwa.

Filharmonia czy festyn?
- Filharmonia. Lubie muzyke
klasyczna.

Dres czy kolierzyk?

- Wydaje mi sie ze po réwno.
Lubie chodzi¢ luzno w dresie,
ale czasami zdarza mi sie do-
brze wygladac.

Ulubiona potrawa serwowa-
na przez mame?

- Zdecydowanie kotlety z pier-
si kurczaka.

Piwo czy whisky?
- Whisky.

Nie potrafie zy¢ bez...

- Pitki noznej, muzyki, je-
dzenia, treningu, bliskich mi
0sob.

Wam pierwszym to po-

wiem?

- Nie umiem gwizdac.
Mateusz Potynka
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Rozmowa z J6zefem Wawerem - organistq i zawodnikiem Amura Wilga:

Ma 25 lat i jesienig
zdobyt cztery gole dla
Amura Wilgi. Jozef
Wawer od pieciu

lat jest organista.
Poznajcie Jozka

Jozek, skad u ciebie wziela
sie milos¢ do pitki noznej?
-Moja pasja do futbolu to-
warzyszy mi od dziecifistwa.
Od kiedy pamietam, gratem
w pitke na podworku. Rodzice
wspomindajq, ze takze w domu,
robiqc nieraz liczne szkody.
Réwnolegle do tej pitkarskiej
rozwijatem pasje muzycznq.
Skoniczytem szes¢ klas szkoty
muzycznej pierwszego stopnia
na fortepianie w Garwolinie.
Z podstawowki, a potem i z
gimnazjum rodzice zawozili
mnie prostu do szkoty mu-
zycznej, a tam mielismy kilka
przedmiotow, co wiqzato sie
z tym, ze do domu wracatem
bardzo pézno. To uniemozli-
wito regularne treningi.

Wiec kiedy zaczales szlifo-
wac swoj talent pitkarski?
-Majqc 16 lat wyjechatem do
liceum. W Lodzi jest jedna
z najlepszych szkét organi-
stowskich. Prowadzq ja ksieza
Salezjanie. Tam majqc wieksze
mozliwosci zaczqtem grac re-
gularnie w pitke. Najpierw byt
to Widkniarz Konstantynow,
a potem MKS Mianéw. Gdy
skoriczytem liceum wrdcitem
do Mietnego, skqd pochodze
i do dzisiaj jestem organistq
w tutejszej pardfii.

Marzysz jeszcze o karierze
pitkarskiej?

-Mam 25 lat, wiec kariere pit-
karskq moge zrobic jedynie
w FIFE. Jakis czas temu jeden
kolega naméwit mnie do gry
i od sezonu 2019/202 wyste-
puje w Amurze Wilga, czyli
ekipie warszawskiej Klasy A.
Mamy bardzo miody zespdt,
ale z wielkim potencjatem,
poczqwszy od trenera Blazeja
Grzywacza, a skoriczywszy na
kolegach.

Chlopak z Mietnego jest
skazany na pitke?

-No wiasnie. Mamy duze i no-
woczesne obiekty sportowe.
Jest kilka boisk, basen, hala
i korty tenisowe. W wakacje
przewija sie tutaj naprawde
sporo klubow, ktore przyjez-
dzajq na obozy. Przychodzqc
do Amura Wilga nie miatem
jakichs oczekiwan. Po prostu
chciatem zaczqc¢ grac¢ w bar-
dziej profesjonalna pitke.

Dlaczego zdecydowales sie
na szkole muzyczng?

-Tak jak mowitem wczesniej,
szkota muzyczna pozwolita mi
rozwingc swoje umiejetnosci.
Poza fortepianem i organami
gratem w szkole na perkusji,
a hobbystycznie réwniez na
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Od pieciu lat jest organista. J6zef Wawer lubi swojg profesje

J6zek jesienig strzelit cztery bramki w barwach Amura Wilga
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gitarze.

Organista. To malo popu-
larny zawéd?

-Przede wszystkim specyficzny.
Wszyscy myslq, ze takq spra-
wq zajmuje sie starszy facet.
Przetamuje stereotyp. Czesto
ludzie sq zaskoczeni, widzqc
mitoda osobe za organami.
Mam 25 lat, a od pieciu jestem
organistq.

Dlaczego zdecydowales sie
na granie w czasie nabo-
Zenstw?

-Zdecydowatem sie na te pra-
ce, bo sprawia mi satysfak-
cje. Lubie muzyke kosScielna
i chéralna. Cho¢ nie jest tatwo
by¢ w kazde swieta, zamiast
z rodzing to w kosciele. Cza-
sem zdarzyto mi sie po mszy
0 godz. 10 zagra¢ 45 minut
meczu i wrécic¢ do kosciota
na msze na godz. 12. Byto to
karkotomne i troche mato roz-
wazne.

Miales jakies$ Smieszne i faj-
ne sytuacje zwiazane z gra-
niem?

-Ze Smieszniejszych sytuacji
to raz przyszedt przed slubem
starszy facet, okoto 60 lat, zeby
sie rozliczy¢. Pytam: ojciec
panistwa mtodych? A on, nie!
Odrzekt: pan miody. Skqd mia-
tem wiedziec¢ zwlaszcza, ze jego
narzeczona byla z 30 lat mtod-
sza (Smiech - przyp. red.). Raz
na pogrzebie bytem przekona-
ny, Ze to ostatnia droga kobiety,
a okazato sie, ze byt to mezczy-
zna. Przez jakis czas spiewatem
w Zenskiej formie: niech anioto-
wie zabiorq jq do raju.

Czy jako organista dbasz
o glos?

-Caty czas staram sie trzymac
forme. Spiewam w chérze mia-
sta Garwolin. Tam tez mamy
emisje glosu, wiec caly czas
o niego dbam. Pamietam jak
raz po finale Ligi Mistrzow,
gdzie wiadomo emocje sq duze
i duzo sie krzyczy, rano okazato
sie, ze nie moge wydoby¢ sto-
wa. Ludzie musieli radzi¢ sobie
sami, a ja tylko gratem. Dlatego
tak wazne jest, zeby uwazac na
to co sie robi.

Jak trenerzy podchodza do
tego, Ze czasami nie mozesz
by¢ obecny na meczu?
-Trenerzy zazwyczaj starajq sie
ustawiac mecze tak, zebym byl
to znaczy na godziny popotu-
dniowe. Wiadomo, nie zawsze
sie udaje i po prostu jestem
usprawiedliwiony.

Rywale wiedza, Ze jestes or-
ganistg

-Nie wiedzq zazwyczaj, bo
i skqd mieliby wiedzie¢. Zresztq,
to nic by nie zmienito. Ostatnio
po meczu z Promnikiem Ea-
skarzew widziatem na forum
klubu, co sie dziato. Wtedy
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strzelitem jedyna bramke i to
z gtéwki. Pisali, ze nie dosc,
Ze najnizszy na boisku strzelit
bramke z gtowki, to do tego or-
ganista (Smiech - przyp. red.).

Zawsze zastanawialem sie,
jak organista przyjmuje ko-
munie $wietg, skoro w tym
czasie gra na organach...

-Jesli organista chce is¢ do
komunii, to moze to zrobic¢ po
mszy. Nie ma z tym problemu.
Jesli organy sq blisko ottarza,
a tak czasami sie zdarza, to jest
jeszcze tatwiej. Wystarczy chwi-
la, by przyjqc¢ Pana Jezusa.

Masz ulubiona piesn kosciel-
ng?

-Nie mam. Jest ich tak duzo, ze
naprawde ciezko byloby cos
wybrac.

Jak zona, a wczesniej dziew-
czyna i narzeczona zapatry-
wala sie na to, Ze spotyka sie
Z organistg?

-Ola byta zaskoczona. Na po-
czqtku troche nie wierzyta, az
do momentu, kiedy zobaczyla,
ze gram. Tak naprawde nie
miata zbyt wiele do powiedze-
nia. Musiata przywyknq¢ do
mojej profesji. Ogolnie mato kto
wierzy, ze mam taki fach, a dla
mnie to zawdd jak kazdy inny.

Ile razy byle$ na mszy w swo-
jej parafii, gdzie uczestniczy-
les$ w niej jako zwykly czlo-
wiek, a nie jako organista?
-Ostatni raz to jak bratem Slub.
Poprositem kolege, zeby nam
zagrat. A wczesniej? Bardzo
dawno temu, zapewne jak by-
tem w gimnazjum. I to na po-
czqtku, bo u nas nie byto orga-
nisty i jak tylko szedtem na msze
to zasiadatem za organy.

To trudne zadanie? Czym
organy roznia sie od pianina
czy fortepianu?

-Przede wszystkim barwq
dzwieku. Pianino ma struny,
a organy to olbrzymi instru-
ment, w ktérym znajdujq sie
piszczatki, w zaleznosci ile po-
siadajq gtosow, jest ich mniej
i wiecej. Mam te przyjemnosc,
ze wtasnie w mojej pardfii
zostaty sprowadzone 100-let-
nie organy. Sq mechaniczne
22-gtosowe i posiadajq ponad
1300 piszczatek. Majq zostac¢
oddane do uzytku jeszcze przed
Swietami wielkanocnymi. Juz
nie moge sie doczekac, bo to
Swietny instrument. Gra roz-
ni sie rowniez tym, ze organy
majq klawiaturq noznq. Gra sie
dwoma dtorimi i nogami jedno-
czesnie. Z boku wyglada to na-
prawde fajnie. Jesli ktos widzi to
pierwszy raz, to zazwyczaj nie
jest w stanie pojqé, jak to moz-
liwe. Rece prowadzq melodie,
a nogi grajq partie basu.

Twoje dzieci odziedzicza
zdolnosci po tacie i beda grac¢
w kosciolach, gdy ty bedziesz
juz na emeryturze?

-Mam trzyletniego synka An-
toniego i 10-miesiecznq corke
Michaline. U rodzicéw mamy
fortepian. Antek juz co$ tam
probuje brzdgkac. Zobaczy-
my. Jesli bedzie chciat grac to
jak najbardziej, ale do niczego
nie bede go zmuszat. Ogdinie
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uwazam, ze jesli ktos potrafi na
czyms grac lub tadnie Spiewac,
to jest pewniejszy siebie, a w
przysziosci ma wieksze mozli-
WwoSci.

Rola organisty to taka pra-
ca jak moja dziennikarska.
Weekend to dzien wytezonej
pracy. Nie mam czas na wyj-
Scia, urodziny, wyjazdy...
-Niestety. Niedziela i Swieta to
czas najciezszej pracy. Trzeba
to pogodzic¢ ze spotkaniami
rodzinnymi. Nigdzie dalej nie
mozna wyjechaé. Ale mozna sie
przyzwyczaic, ze w sobote nie
posiedzi sie do pozna w nocy
przy grillu, bo od rana czekajq
obowiqzki. Jak w kazdej pracy,
najwazniejsze to mie¢ dobrego
szefa. Ja z proboszczem zyje
bez problemowo. I to jest naj-
wazniejsze.

Organista pije alkohol?
-Organista to nie kaktus, pi¢
musi. Tylko trzeba uwazaé
w soboty, zeby nie przegiqc i na
rano by¢ w petni formy.

Ile minut przed msza musisz
by¢ w kosciele?

-Jak bytem w gimnazjum i gra-
tem, to potrafitem by¢ godzine
przede mszq, zeby wszystko
sobie przegrac. Teraz wystar-
czy kilka minut przed nabo-
zenstwem. Wszystko ma sie juz
w glowie i gra sie automatycz-
nie.

Stowa piesni. Umiesz czy pa-
trzysz w Spiewnik?

-Piesni jest tak duzo, ze nie jest
sie w stanie wszystkich pamie-
tac. Otwiera sie Spiewnik, zerka
sie. Nuty raczej ma sie w glo-
wie. Nie zawsze, bo niektore
piesni okolicznosciowe gra sie
raz do roku i wtedy warto mie¢
nuty przed sobq.

Jak zapatrujesz sie na obec-
na sytuacje w kraju zwiaza-
na z epidemia?

-To co sie teraz dzieje, daje
duzo do zastanowienia. Mozna
sie zatrzymac i pomysle¢ nad
dotychczasowych zyciem. Jak
niedoceniany tego co mamy.
Wszystko jest takie oczywiste,
ale przestaje by¢, gdy sie to tra-
ci. Mysle, ze to dobry czas, aby
zmienic¢ swoje myslenie, zajq¢é
sie rodzing, docenic to, ze jeste-
Smy zdrowi.

Jak sadzisz, kiedy wszystko
wroci do normalnosci?

-Mysle, ze nie predko. Jedynie
trzeba miec¢ nadzieje, ze nie be-
dzie to skala, ktéra panuje we
Wioszech, Hiszpanii, Anglii i w
Stanach Zjednoczonych. Mysle,
ze Polski rzqd robi co moze, aby
utrzymac to pod kontrolq.

W kosciele nie ma ludzi...
-Pojedyncze osoby, wedtug
zalecen rzqdzqcych, chociaz
troche mnie to dziwi, bo w skle-
pach sq ttumy. Zawsze byto
tak, ze jak trwoga to do Boga,
ale teraz jakos tego jeszcze
nie widac. Mysle, ze warto by
byto sie zreflektowac i pomy-
sle¢ w takich chwilach, jak ta,
0 Bogu.

rozmawiat
Mateusz Potynka
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Rozmowa z biegaczem tukaszem Swiesiulskim:

Eukasz, Swiat sportu musial stanaé. To byla dobra decyzja wladz? |
-Owszem. Tak jak inne wydarzenia stanely tak i aktualnie sport sie ‘
wstrzymat z organizacjq jakichkolwiek wydarzen. Patrzqc na organiza- .
cje imprez sportowych to wszystkie wypadajq masowo, dlatego mysle, ze \
to bardzo dobra decyzja rzqdu i catej ogolnoswiatowej federacji lekkiej
atletyki. Na zawody sportowe przyktadowo biegowe przyjezdza po 5-10 tysiecy
uczestnikéw. Tam o rozwdj wirusa nie byloby trudno. Tym bardziej, ze do naszego
kraju zjezdzajq sie biegacze z catego swiata.

.’
=

Mamy wprowadzone ograniczenia, jednak mozna wyjs¢ i pobiegac. War-
to?

-Tak. Ograniczenia sq i to dobre rozwiqzanie. Mysle, ze Srodo-
wisko biegaczy, ktérzy pomimo wszystko dalej biegajq,
nie ma z tym problemu. Ja wole trenowac sam. Sa-
memu mozna bardziej skoncentrowac sie na da-
nym treningu. Czy warto pomimo to wszystko
wyjs¢ i biegac, kazdy biegacz sam osobiscie
musi sobie zada¢ odpowiedz. Osoby stabsze
powinny pozosta¢ w domu i zachowac¢ zasa-
dy bezpieczenstwa. Jesli ktos chce juz wyjsc,
powinien zrobi¢ to koto domu, drogami po-
Inymi czy lesnymi. Na pewno trzeba unika¢
duzych skupisk ludzi. Sam obecnie biegam

w lesie i widze jakie wycieczki przyjezdzajq
na spacery. Stare trasy biegowe musiatem
odpuscic i pojs¢ w lasy, gdzie nie ma nikogo.

V’
"RENER

Wyobrazasz sobie sytuacje, kiedy nie még}-
bys tego robic?

-Owszem. Mam to gdzies w podswiadomosci, ze
moge by¢ w kwarantannie, poniewaz poza pracq
w strazy pozarnej pracuje w szpitalu oraz pogoto-
wiu ratunkowym. Na taki czarny scenariusz mam
zabezpieczenie w postaci biezni. Mam jq juz od ja-
kiegos czasu, poniewaz w bardzo zimne dni mocne
Jjednostki treningowe realizuje w domu. Dlatego czy
w domu, czy poza nim moge biegac caty rok.

Wiadomo,ze zawody sa odwolane. To smutne dla
biegaczy, Ze nie moga sie Scigac?

-Odwotanie zawodow zatamato grono zawodnikéw,
lecz niestety, w tym przypadku patrzmy na zdro-
wie. Jesli pandemia minie, a teraz bedziemy dba¢
o zdrowie i bezpieczenistwo, to zawoddw bedzie
cata masa.

Czy ci, ktorzy nie biegaja moga zaczac to
robi¢ w tym momencie, kiedy kazdy ma
troche wiecej wolnego czasu?

-Czy teraz powinni zaczynac, z tym bym sie
wstrzymat. Nikt nie wie, jaka jest jego odpor-
nosc. Pogoda bywa rézna i jesli ktos zachoruje
i obnizy odpornos¢ to potencjalnie ma wieksze
ryzyko ztapac koronawirus. Proponuje dla po-
czqtkujqcych ¢wiczenia w domu. W internecie

Jjest ich cate mndstwo i dla tych bardziej i mniej
uzdolnionych sportowo. Mysle, ze osoby, kto-
re biegajq od dawna mogq pdjs¢ na trening.

Oczywiscie w osamotnieniu lub z osobq, z kto-

rq mieszka.

Jako doswiadczony biegacz, co by¢ pora-
dzil przykladowemu panu Henrykowi,
ktory ma 50 lat lub pani Bozence, ktora za
miesigc skonczy 55 lat?

-Osobom starszym, nawet tym biegajqcym od
dawna proponuje pozosta¢ w domu i zajqc sie
stabilizacjq organizmu, ¢wiczeniami wzmac-
niajqcymi. Osoby starsze sq w wyzszej grupie
ryzyka, dodatkowo tapiqc jakqs infekcje, na-
razajq siebie na wieksze prawdopodobieristwo
zlapania wirusa. Jako trener doskonale wiem,
ze w ciqgu roku mato kto robi ¢wiczenia czy
stabilizacje, dlatego teraz jest dobry czas, by
sie tym zajqé. Generalnie tq odpowiedz kieru-
Jje do wszystkich, kto czuje sie stabiej i bojq sie
o zdrowie. Niech ¢wiczq w domu.

rozmawiat Mateusz Potynka
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W miniony piatek
on-line odbyto sie
zebranie zarzadu
Wilgi Garwolin.
Podjeto wazne
decyzje

Teleposiedzenie prowadzit
prezes klubu Waldemar Mru-
gala, a udzial w nim wzieli:
wiceprezes do spraw sporto-
wych Lukasz Grazka, wice-
prezes do spraw finansowych
Marcin Makaruk, skarbnik
Aneta Modras oraz cztonko-
wie: Mariusz Kroél, Dariusz
Makulec, Maciej Butawa,
a takze kierownik klubu L.u-
kasz Zajac. Osoby odpowia-

dajace za klub postanowity,
iz sktadki cztonkowskie za
kwiecienn w Akademii Pitkar-
skiej GKS Wilga Garwolin
zostaly zawieszone.

Mateusz Potynka

W MOIM SERCU WILGA JEST I NA
DOBRE | NA ZtE"

W tym trudnym dla nas wszystkich cza-
sie uznalismy, ze nawet jesli nie mozemy
sie spotkac, tak jak miato to miejsce do
tej pory w budynku sanitarno-szatnio-
wym przy Sportowej 34, to zarzqd musi
funkcjonowac i podejmowac decyzje na
tyle sprawnie, na ile to mozliwe. Ponad
godzinne spotkanie toczyto sie w atmos-
ferze ogromnej uwagi i troski o dobro
zawodnikow, rodzicow, trenerow oraz
wszystkich dziataczy.

Wiemy, jak bardzo przezywacie fakt, ze
nie mozemy spotykac sie na treningach

i meczach. Dzi$ nie wiemy, czy uda nam
sie dokonczyc lige. Nie wiemy kto awan-
suje do wyzszej klasy rozgrywkowej, nie
wiemy tez komu moze grozi¢ spadek. Nie
jesteSmy w tym sami.

Bardzo dziekujemy za to, ze caty czas
jestescie z nami. Bierzecie udziat we
wszelkich konkursach, jakie organizujemy
na fb, sumiennie realizujecie plany trenin-
gowe przesytane systematycznie przez
trenerdw. Po raz kolejny upewniamy sie
w przekonaniu, ze nasz klub to wielka,
zgrana i wspierajqca sie rodzina.
Zdajemy sobie sprawe, ze Wasi rodzice
rowniez przezywajq trudne chwile. Nie-
pewnos¢ zwigzana z kontynuacjq pracy,
budzetem domowym i tym, co bedzie
jutro, za tydzien, za miesiqc sktonita nas

do podjecia decyzji, zeby zawiesic sktadki
cztonkowskie w prowadzonej przez nas
Akademii Pitkarskiej GKS Wilga Garwolin
w miesigcu kwietniu.
Mamy nadzieje, ze sytuacja juz nieba-
wem sie poprawi i spotkamy sie niedtugo
na stadionie. Wszelkie informacje bedq
przekazywane na biezgco na portalach
spotecznosciowych, w mailach lub innych
Srodkach komunikacji.
A w chwilach zwgtpienia tak jak my to
robimy zanuccie sobie stowa piosenki,
ktora doskonale dodaje otuchy w trud-
nych momentach ,Czy wygrywa, czy nie,
ja i tak kocham Cie, w moim sercu WILGA
jestina dobreina zte.."
Z pozdrowieniami
Zarzad GKS Wilga Garwolin
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Dostownie
kilkadziesiat godzin
przed pierwszym
meczem ligowym
rundy wiosennej
dziataczom

Wilgi udato sie
wytransferowac
czterech zawodnikow

Do zespotu Damiana Mi-
lewskiego dotaczyli: Mikotaj
Gola, Dariusz Osica, Wojciech
Majsterek i Filip Motyczyn-
ski. Na debiut musza jeszcze
poczekac.

Najbardziej rozpoznawalng
postacia jest pierwszy z nich.
23-latek jest wychowankiem
Wilgi Garwolin. Ostatnie p6t
roku spedzit w Burzy Pilawa.
Napastnik ma za sobg ciekawe
CV. Majac kilkanascie lat wy-
jechat do Lodzi, gdzie uczyt
sie i gral w UKS-ie SMS.
Po roku wrécit w rodzinne
strony i wystepowat w Orle
Unin, a nastepnie przeniost
sie do Piasta IT Gliwice, gdzie
w rundzie wiosennej wysta-
pit w 15 spotkaniach i zdobyt
jedna bramke. Wrdcit do Wil-
gi, a jak juz informowali$my,
jesienia reprezentowat barwy
Burzy Pilawa w Klasie A.

13 GOLI

Dariusz Osica ostatnio grat
w Fenixie Siennica. 26-la-
tek jest pomocnikiem, a w
pierwszej czesci sezonu zdo-
byt az 13 goli w siedleckiej
Klasie Okregowej. W sezonie
2018/2019 wystepowat w IV
lidze w druzynie Orfa Unin.
Darek dotaczyt do klubu na
zasadzie transferu definityw-
nego.

Mikotaj Gola ma w CV W\/step\/ w trzecioligowym Piascie Il Gliwice

ZE ZRYWU

Wojciech Majsterek przenidst
sie ze Zrywu Sobolew. 22-la-
tek jest srodkowym pomoc-
nikiem. W pierwszej czesci
rozgrywek pieciokrotnie
wpisat sie na liste strzelcow.
W przesztosci wystepowat
w miodziezowych druzynach
Wilgi Garwolin.

TRANSFER DEFINITYWNY

nego.
Filip Motyczynski zostat

zasadzie transferu definityw-

Unin

Dariusz Osica w pierwszej czesci sezonu zdobyt az 13 goli
w siedleckiej Klasie Okregowej. Niegdys wystepowat w Orle
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WOJCIECh MaJsterek
przeniost sie ze Zrywu
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Filip Motyczynski zostat
pozyskany z Legionovii Il
Legionowo

pozyskany z Legionovii II
Legionowo. Lewonozny po-
mocnik w rundzie jesiennej
wystepowat w warszawskiej
Klasie Okregowej. Strzelit
trzy bramki. 21-latek wcze-
Sniej wystepowat w Agape
Biatoteka i UKS-ie Brdodno.
Filip dotaczyt do zespotuna

KIEDY?

Szkoleniowiec nie ukrywat
radosci z faktu, iz bedzie miat
do dyspozycji czterech graczy.
- Wierzylem, ze szybko wkom-
ponujq sie w zesp6t i niemal
Z marszu stanq sie waznymi
ogniwami Wilgi. Wszyscy

wiedzq, dlaczego nie rozpo-
czelismy rozgrywek ligowych
i zapewne jeszcze dtugo nie
bedzie nam dane potrenowac
i powalczy¢ o ligowe punkty.
Nikt nie jest w stanie powie-
dziec¢, kiedy moze nastqpic
wznowienie rozgrywek. Tak
naprawde nikt sie nie spieszy,

bo w tym momencie pitka noz-
na oraz caty sport zeszty na
dalszy plan. Najwazniejsze jest
zdrowie i zycie nasze i najbliz-
szych - méwi Damian Milew-
ski, opiekun Wilgi.

Mateusz Potynka
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