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 GARWOLIN  ŁASKARZEW  PILAWA  ŻELECHÓW  BOROWIE  TROJANÓW
 MACIEJOWICE  MIASTKÓW K.  PARYSÓW  SOBOLEW  GÓRZNO  WILGA

G A R W O L I N

Policjanci zatrzymali 
24-latka Posiadał 
ponad 200 gramów 
amfetaminy  
i marihuany STR. 4

ł a s k a r z e W
Rada Miasta uchwaliła 
zasady ponoszenia 
odpłatności za pobyt 
w Klubie „Senior+” STR. 8

k O B y L a  W O L a
63-letni Wiesław 
Radziej mieszka sam. 
Prosi urzędników 
o pomoc. Oni jednak 
twierdzą, że pomagają 
tyle, na ile mogą STR. 11

Ż e L e c h Ó W
Rządowe ograniczenia 
w związku z pandemią 
koronawirusa sprawiły, 
że kościoły stały się 
praktycznie  
puste STR. 12

STR.  

9

W NuMerze:

Szyją maseczki na potęgę!

TROJANÓW Społecznicy ze Stowarzyszenia Przyjaciół Trojanowa oraz miejscowego 
Koła Gospodyń Wiejskich włączyli się do akcji wspierającej naród w walce z epidemią. 
Postanowili we własnych domach szyć maseczki. Akcja, którą wymyśliła prezes SPT Anna 
Mądra spodobała się do tego stopnia, że jej śladem poszło wiele kobiet z okolicy. Gotowe 
wykroje maseczek pani Anna pobiera z firmy krawieckiej „Outlet” w Rykach. To samo 
przedsiębiorstwo odbiera później gotowe produkty

Szpitalny Oddział 
Ratunkowy 
został zamknięty. 
Zachodziło 
podejrzenie, że 
jeden z sanitariuszy 
jest nosicielem 
COVID-19.Wynik 
testu jest na 
szczęście ujemny

W czwartek wieczorem do 

lekarza dyżurnego SOR 
zgłosił się sanitariusz. Męż-

czyzna uskarżał się, że ma 
duszności i infekcję gór-
nych dróg oddechowych. 
Lekarz po badaniu podjął 
decyzję o pobraniu próbek 
celem wykluczenia korona-

wirusa.

Chory został poddany kwa-

rantannie domowej. Ocze-

kiwał na wyniki ze szpitala 
zakaźnego, gdzie wysłano 
do badania pobrany od nie-

go wymaz.

ZAMKNIĘCIE  
BYŁO  
KONIECZNE

W piątek rano władze Szpi-
tala Powiatowego w Gar-
wolinie wydały komunikat, 
że w związku z podejrze-

niem zakażenia wirusem 
SARS-Co-V-2 u jednego 
z pracowników Szpitalny 
Oddział Ratunkowy został 
wyłączony z udzielania 
świadczeń leczniczych. 
Zamknięcie było konieczne 

na czas zakończenia prowa-

dzonych na oddziale stan-

dardowych procedur sa-

nitarnych, takich jak m.in. 
dezynfekcja pomieszczeń.
W stanach nagłych miesz-

kańcy mieli wzywać pogo-

towie ratunkowe lub sami 
mogli udać się do najbliż-

szego SOR w Mińsku Ma-

zowieckim.
Na drugi dzień dyrekcja 
SPZOZ w Garwolinie poin-

formowała, że wynik bada-

nia w laboratorium WSSE 
w Warszawie na obecność 
koronawirusa u pracownika 
jest ujemny. Szpitalny Od-

dział Ratunkowy od soboty 
wznowił swoją działalność.

EK.

sOr już czynny

Jan Niuk skończył sto lat

Pan Jan jest w świetnej formie. Swoje setne urodziny 
celebrował w towarzystwie rodziny
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Ostatni dzień marca przyniósł niestety pierwsze przypadki zachorowań na COVID-19. 

Zanotowano je w Sobolewie

trOje zaraŻONych 
kOrONaWiruseM
Według naszych, nie po-

twierdzonych jeszcze ofi-
cjalnie informacji, są to 
rodzice i ich córka. Prawdo-

podobnie zarażony wirusem 
może być też młody męż-

czyzna, który przebywał u 
rodziny w ostatnich dniach.
Powiatowa Stacja Sanitar-
no-Epidemiologiczna nie 
chce potwierdzić przypad-

ków zachorowań z Sobole-

wa oficjalnie.
- Trzeba poczekać na oficjal-

ny komunikat - słyszymy w 
słuchawce.
Nieco więcej dowiadujemy 
się od wójta gminy Sobolew.
- Właśnie dotarły do mnie 
informacje na ten temat. 
Miała być tu mowa o miesz-

kańcach naszej gminy. Nie 
mogę jednak potwierdzić 
tego na sto procent -mówi 
Maciej Błachnio.
Na chwilę obecną nie wia-

domo, z iloma osobami za-

rażeni mięli kontakt i jakie 

zapadną decyzje o ich od-

izolowaniu.
O wszystkim na bieżąco bę-

dziemy informowali na na-

szym portalu eGarwolin.pl.
A już za tydzień podamy 
szczegółowe informacje na 
temat zarażeń koronawiru-

sem w gminie Sobolew.

(informacje na 31 marca go-

dzina 13:00)

Red.

Informujemy jako pierwsi:

eprasa.pl 168743ba4d
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d y ż u r y  a p t e k

Od 30 marca do 5 kwietnia 

dyżur pełni apteka przy ulicy Ko-
ściuszki 49L w Garwolinie.

Od 6 do 12 kwietnia
dyżur będzie pełniła apteka przy 
ul. Dobrej 1 w Garwolinie.

AkTuAlności

krajowa Izba Gospodarcza zachęca mieszkańców 
i mikroprzedsiębiorców do włączenia się w akcję „Nie pozwolę Ci się 
zamknąć”

pOMÓŻMy przed-
sięBiOrcOM

 + Akcję organizuje krajowa izba Gospodarcza 
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W czwartek fabryka 
ofiarowała władzom 
miasta ok 10.000 
sztuk środków higie-
ny osobistej, szam-
ponów, mydeł i żeli 
do dezynfekcji rąk.

W zapobieganiu rozprze-

strzeniania się chorób bar-
dzo ważna jest higiena oso-

bista, która w przypadku 
koronawirusa jest na chwilę 
obecną najlepszym zabez-

pieczeniem.
-Przekazane środki, oprócz 
zabezpieczenia potrzeb 
Miejskiego Ośrodka Pomo-
cy Społecznej w Garwolinie, 
trafią tak szybko, jak to tyl-
ko możliwe, do najbardziej 
potrzebujących, między in-
nymi do lekarzy i pracowni-
ków Szpitala Powiatowego 
w Garwolinie, ratowników 
medycznych i strażaków. 

Dobro rodzi dobro. Dziękuję 
z całego serca -mówi bur-
mistrz Marzena Świeczak.
Burmistrz w imieniu swo-

im i mieszkańców Garwo-

lina złożyła podziękowania 
firmie AVON Polska, a w 
szczególności dyrektoro-

wi Piotrowi Mikołajskie-

mu i pracownikom fabryki 
AVON Operations Polska 
w Garwolinie za wsparcie 
miasta i jego mieszkańców 
w działaniach minimalizu-

jących ryzyko rozprzestrze-

niania się wirusa.
EK.

avon przekazał środki ochronne

 + środki higieny osobistej na ręce burmistrz Marzeny 
świeczak przekazał Piotr Mikołajski i pracownicy fabryki 
AVon operations Polska w Garwolinie
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przypominamy in-
stytucje, organizacje 
i osoby, które liczą 
na przekazanie 1 % 
podatku. Informa-
cje zamieszczamy 
bezpłatnie, jedynym 
warunkiem jest 
zameldowanie lub 
prowadzenie statu-
towej działalności 
w powiecie garwoliń-
skim.

>1. amelia Zielińska ma 13 lat, 
urodziła się z wadą ręki- brak 
lewej dłoni i części przedramie-
nia. Gromadząc środki na jej 
subkoncie w fundacji „Zdą-
żyć z pomocą”, rodzina chce 
ułatwić jej w dorosłym życiu 
zaopatrzenie w protezę.kRS: 
0000037904  cel szczegółowy: 
8944 Zielińska Amelia

>2. katarzyna Szuchnik ma 
33 lata, chorobę Huntingtona 
wykryto u niej pięć lat temu. 

leczenie pląsawicy Huntingtona 
polega jedynie na postępowaniu 
objawowym.  Stosuje się leki 
zmniejszające ruchy pląsawicz-
ne , leki przeciwdepresyjne, 
przeciwpsychotyczne. Wszyst-
kie są bardzo drogie. na to zbie-
ra środki. kRS:  0000126958 
cel szczegółowy: katarzyna 
Szuchnik

>3. karolina Matusiak ma 
prawie 4 lata, urodziła się jako 
wcześniak z małogłowiem, 
zaćmą wrodzoną obuoczną, 
nieprawidłowym napięciem 
mięśniowym i opóźnionym 
rozwojem psychoruchowym. 
Pieniądze pomogą rodzinie 
sfinansować kosztowną 
rehabilitację, wizyty lekarskie 
i materiały edukacyjne. kRS: 
0000037904 cel szczegółowy: 
30642 Matusiak karolina

twój 1 % może wiele

POWIAT    Powiatowe Cen-

trum Pomocy Rodzinie 
w Garwolinie informuje 
o możliwości skorzystania 
z poradnictwa psycholo-

gicznego w okresie stanu 
epidemii.
Z uwagi na szczególną sytu-

ację spowodowaną korona-

wirusem, a co za tym idzie 
koniecznością odizolowania 

osób odbywających obo-

wiązkową kwarantannę, na 
terenie powiatu uruchomio-

no dyżur telefoniczny.
Dzwoniąc w każdą środę od 
9:00 do 12:00 pod numer 
telefonu 512 245 653 lub 
przez skype - Gaya Mario-

la Białecka, można uzyskać 
wsparcie psychologiczne.

EK.

psycholog za darmo

WAŻNE TELEFONY

ALARMOWE
Straż Pożarna 
 998 lub 25 682 22 88

Policja 
 997 lub 25 684 02 00

POGOTOWIE 
Ratunkowe 
 999 lub 25 684 34 31

Ciepłownicze 
 993 lub 25 682 20 34

Wodno-kanalizacyjne 
 25 684 32 10

Energetyczne 
 991 lub 25 684 21 00

INSTYTUCJE 
I URZĘDY
Starostwo Powiatowe 
w Garwolinie  25 684 30 10

Urząd Skarbowy 
 25 682 39 30

ZUS  22 560 16 00

KRUS  25 684 32 46

ARiMR  25 682 07 95

Prokuratura Rejonowa 
 25 684 36 33

Sąd Rejonowy 
 25 682 30 41

Poczta Garwolin  
 25 682 23 03

Powiatowy Urząd Pracy
 25 685 25 00

Urząd Miasta Garwolin 
 25 684 34 23

Urząd Miasta i Gminy Pilawa  
 25 685 61 10

Urząd Miasta Żelechów 
 25 754 11 44 

Urząd Miasta Łaskarzew 
 25 684 52 50

Urząd Gminy Borowie 
 25 685 90 70/72

Urząd Gminy Garwolin 
 25 682 05 60

Urząd Gminy Górzno 
 25 681 22 54

Urząd Gminy Łaskarzew 
 25 684 50 24

Urząd Gminy Maciejowice 
 25 682 57 37

Urząd Gminy Miastków 
Kościelny  25 751 12 86

Urząd Gminy Parysów 
 25 685 53 19

Urząd Gminy Sobolew 
 25 682 50 23

Urząd Gminy Trojanów 
 25 682 71 20

Urząd Gminy Wilga  25 685 30 70

INSPEKCJE
Powiatowy Inspektorat 
Nadzoru Budowlanego 
 25 684 35 88

SANEPID  25 684 35 95

Powiatowy Inspektorat 
Weterynarii  25 684 34 45

OŚRODKI ZDROWIA
SPZOZ Garwolin Szpital 
 25 684 47 00 lub 25 684 47 35

SPZOZ Garwolin Przychodnia 
ul. Staszica  25 682 30 23

SPZOZ Trojanów  25 682 71 22

SPZOZ Borowie 25 685 90 29

SPZOZ Pilawa 25 685 61 74

SPZOZ Górzno  25 681 22 22

SPZOZ Łaskarzew  25 684 50 17

SPZOZ Miastków Kościelny  
 25 754 41 23

SPZOZ Wilga  25 685 35 55

Akcja opiera się na 
systemie zaliczek 
na poczet  us ług 

i produktów zakupionych 
w przyszłości. Wychodzi 
naprzeciw najbardziej na-

rażonej grupie, czyli mikro-

przedsiębiorcom.
Klienci mogą zgłaszać się 
do lokalnego przedsiębior-
cy, z usług którego korzy-

stają.
-To może być twoja ulubiona 
restauracja, cukiernia, fry-
zjer, kosmetyczka, siłownia, 
skład budowlany w twoim 
mieście -czytamy na stronie 
KIG.
Następnie niech zapropo-

nują zaliczkę na rzecz usług 
lub towarów, które chcą za-

kupić w przyszłości.
-Twoje wsparcie pozwoli 
małym przedsiębiorcom na 
przetrwanie kryzysu -zapła-

cenie czynszu, zapłacenie 
ZUS, zapłacenie części pen-
sji pracownika -podkreśla 
KIG.
Klienci pobiorą paragon lub 
fakturę zaliczkową. Mogą 
ewentualnie umówić się 
z przedsiębiorcą, w jaki spo-

sób otrzymają potwierdze-

nie zapłaty. W przyszłości 
będzie to podstawa do ode-

brania przez klienta usługi 
lub produktu.

Przedsiębiorcy mogą zachę-

cać stałych klientów do udzia-

łu w akcji, pobrać ze strony in-

ternetowej www.kig.pl plakat 
i powiesić go w swojej firmie 
w widocznym miejscu.
W akcję włączył się między 
innymi Urząd Miasta Łaska-

rzew, promując ją i zachę-

cając do korzystania z usług 
konkretnych przedsiębiorców.

JS
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PKP Polskie Linie 
Kolejowe rozważają 
możliwość budowy 
stacji Garwolin 
Miasto. Planują 
także przywrócenie 
ruchu pasażerskiego 
ze Skierniewic do 
Pilawy. Wszystko to 
w ramach unijnego 
dofinansowania

O 
planach PKP PLK 

dotyczących między 
innymi Garwolina, 

poinformowano na fan pa-

ge’u „Koleją przez Otwock” 
na Facebooku. Karol Ja-

kubowski z PKP PLK SA 

potwierdza nam, że spółka 
analizuje możliwość polep-

szenia komunikacji kolejo-

wej z centrum Garwolina.
-Analizowana będzie budo-
wa stacji czołowej Garwo-
lin Miasto lub budowa linii 
przelotowej przez centrum 
miejscowości -informuje 
nas Jakubowski.
Dokładny przebieg no-

wej trasy będzie określony 

w studium wykonalności. 
Projekt znajduje się obecnie 
na liście projektów propono-

wanych do realizacji w unij-
nej perspektywie finansowej 
na lata 2021-2027.
-Jego realizacja będzie uwa-
runkowana dostępnością 
środków finansowych -za-

strzega przedstawiciel PKP 
PLK.
W związku z tym nie moż-

na jeszcze wskazać ani jego 
dokładnej daty realizacji, 
ani kosztów.

PrędKość  
do 120 KM/h

PKP PLK S.A. w ramach 
nowej perspektywy finanso-

wej UE na lata 2021 -2027 
planują zmodernizować 
także między innymi linie 
kolejowe ze Skierniewic do 
Łukowa oraz z Warszawy 
do Otwocka.
Na linii kolejowej nr 12 na 
odcinku Skierniewice - Łu-

ków jest planowana wymia-

na torów, sieci trakcyjnej 
oraz przebudowa obiektów 
inżynieryjnych i przejaz-

dów kolejowo-drogowych. 
Powstaną nowe perony na 
14 stacjach i przystankach 

na odcinku Skierniewice - 
Pilawa.
-Pasażerowie zyskają kom-
fortowe warunki podróży. 
Perony będą wyższe i wypo-
sażone w nowe ławki, wiaty, 
informację pasażerską oraz 
dostosowane do potrzeb 
osób o ograniczonej mobil-
ności -zapowiada przedsta-

wiciel PKP PLK.
Przeprowadzone prace mają 
umożliwić podniesienie 
prędkości pociągów pasa-

żerskich i towarowych do 
120 kilometrów na godzinę 
oraz przywrócenie ruchu 
pasażerskiego na odcinku 
Skierniewice - Pilawa.
Początek prac budowlanych 
planowany jest w 2022, 
a ich zakończenie w 2026 
roku. Wysokość unijne-

go dofinansowania nie jest 
jeszcze znana.

PocząteK druGiej 
fazy Prac W 2023 
roKu

II faza prac na trasie z War-
szawy do Otwocka obejmu-

je odcinek Warszawa Wawer 
- Otwock. W zakresie inwe-

stycji jest m.in. wymiana 
torów i sieci trakcyjnej oraz 

montaż nowych urządzeń 
sterowania ruchem i syste-

mu dynamicznej informacji 
pasażerskiej.
-Powstaną dwa dodatkowe 
tory, które umożliwią od-
dzielenie ruchu aglomera-
cyjnego od dalekobieżnego, 
co da szanse uruchamiania 
większej liczby pociągów na 
tej trasie -informuje Jaku-

bowski.
Zmodernizowane zostaną 
także perony na wszystkich 
stacjach i przystankach od 
Warszawy Anin do Świdra. 
Istniejące zabytkowe wiaty 
peronowe będą wyremonto-

wane przy zachowaniu ich 
historycznego charakteru.
Inwestycja obejmuje rów-

nież przebudowę obiek-

tów inżynieryjnych, w tym 
budowę czterech nowych 
skrzyżowań bezkolizyjnych 
i 22 przejść podziemnych, 
które usprawnią komunika-

cję i zwiększą bezpieczeń-

stwo kierowców oraz pie-

szych.
Również w tym wypadku 
wartość unijnego dofinanso-

wania nie jest jeszcze zna-

na. Rozpoczęcie robót bu-

dowlanych jest planowane 
w 2023 roku.

Jarosław Staszczuk

pOciąGi pOjadą przez 
MiastO

 + Dokładny przebieg nowej trasy będzie określony w studium wykonalności. Projekt jest na liście projektów proponowa-
nych do realizacji w unijnej perspektywie finansowej na lata 2021-2027

z inicjatywą skorzy-
stania z sakramentu 
pokuty niemal na po-
dwórku wyszedł do 
wiernych ksiądz pro-
boszcz z Parafii p.w. 
świętych apostołów 
andrzeja i Bartłomie-
ja w osiecku.
Proboszcz Krzysztof Sam-

sel dociera do parafian mo-

bilnym konfesjonałem. Jego 

samochód to biały furgon 
T4. Każdy kto chciał sko-

rzystać ze spowiedzi wcho-

dził do części załadunko-

wej, siadał na krześle twarzą 
do otwartych drzwi, nie do-

tykając żadnych powierzch-

ni, nie klękając. W taki spo-

sób odbył spowiedź. Ksiądz 
w tym czasie słuchał wier-
nego za ścianą w kabinie 
kierowcy.
Każdy mieszkaniec Łuczni-

cy w gminie Pilawa, która 
należy do parafii Osieck, 
mógł w poniedziałek (30 
marca) skorzystać z takiej 
formy przedświątecznej 
spowiedzi. Wystarczyło na 
bramie powiesić wstążkę 
lub kawałek tkaniny. Przy 
tak zaznaczonym ogrodze-

niu ksiądz się zatrzymywał 
i czekał na wyjście wierne-

go.
EK.

Mobilny konfesjonał w łucznicy

 + ksiądz z Parafii p.w. świętych Apostołów Andrzeja i Bartłomieja w osiecku jechał wzdłuż 
Łucznicy od Huty Anglia. najpierw ze spowiedzi mogli skorzystać wierni z prawej strony 
drogi, a podczas powrotu z lewejP
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POWIAT    Państwowy Po-

wiatowy Inspektor Sanitar-
ny w Garwolinie codzien-

nie zamieszcza komunikat 
przedstawiający sytuację 
epidemiologiczną związaną 
z COVID-19.
Na stronie internetowej 
garwolińskiego Sanepidu 
publikowany jest dzienny 
komunikat. Stan danych 
w powiecie na 13:00 w po-

niedziałek (30 marca) przed-

stawia się następująco: 67 
osób objętych jest aktualnie 
nadzorem epidemiologicz-

nym. To wzrost o 7 osób 
w ciągu ostatniej doby. Aż 

278 osób ma kwarantannę 
domową na podstawie de-

cyzji inspektora sanitarne-

go, a to wzrost o 45 osób 
od niedzieli. Dwie osoby są 
hospitalizowane z powodu 
podejrzenia zakażenia. Nie 
potwierdzono laboratoryjnie 
przypadków z wynikiem do-

datnim.
Działa specjalna, całodobo-

wa infolinia Narodowego 
Funduszu Zdrowia w zakre-

sie informacji o postępowa-

niu w sytuacji wątpliwości 
podejrzenia koronawirusa. 
Należy zadzwonić pod nr 
tel. 0 800 190 590.

Koronawirus jeszcze 
nie u nas

GARWOLIN    Przedsiębiorstwo 
PKS od soboty (28 marca) 
do odwołania zamyka po-

mieszczenia dworca autobu-

sowego.
Powodem podjęcia takiego 
kroku jest pandemia koro-

nawirusa. Pasażerowie będą 
mogli skorzystać z toalety 
miejskiej, która znajduje 
się przy ul. Kościelnej przy 
Centrum Sportu i Kultury.
Dodatkowo do odwoła-

nia kursy autobusów PKS 

w Garwolinie S.A. odby-

wają się zgodnie z rozkła-

dem jazdy obowiązującym 
w czasie wakacji letnich 
i ferii zimowych. Całą dobę 
czynna jest nadal stacja pa-

liw przy Alei Legionów.
„Dalsze nasze działania 
będą zgodne z bieżącymi 
zaleceniami organów pań-
stwa” -czytamy w komu-

nikacie wystosowanym do 
podróżnych.

EK.

dworzec nieczynny

WILGA    W środę w urzędzie 
rozstrzygnięto zapytanie 
ofertowe.
Zadanie dotyczy dostawy 
800 ton kruszywa kamien-

nego dolomitowego z roz-

planowaniem na drogach 
gminnych. Swoją ofertę 

złożyła tylko firma „Bog-

mar” Sp. z o.o.  z Sobieni 
Kiełczewskich Pierwszych. 
Firma zaproponowała, że 
dostarczy kruszywo za cenę 
70.360 zł brutto. Teraz wy-

konawca ma czas do końca 
roku na wykonanie zadania.

EK.

Wybrali wykonawcę

TROJANÓW    W akcji trwa-

jącej ponad dwie godziny 
uczestniczył zastęp PSP oraz 
dwa OSP.
Zdarzenie drogowe miało 
miejsce w niedzielę (29 mar-
ca). Po 13:00 do Stanowiska 
Kierowania PSP w Garwoli-
nie wpłynęła informacja, że 

Audi A6 wypadło na łuku 
z drogi i uderzyło w drzewo. 
Działania straży polegały 
na zabezpieczeniu miejsca 
zdarzenia oraz udzieleniu 
kwalifikowanej pierwszej 
pomocy dwóm poszkodo-

wanym.
EK.

Prosto w drzewo
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Mężczyźnie grozi do 
10 lat pozbawienia 
wolności. Policjanci 
nadal pracują 
nad sprawą. Nie 
wykluczają dalszych 
zatrzymań

F
unkcjonariusze z Wy-

działu Kryminalnego 
Komendy Powiatowej 

Policji w Garwolinie zatrzyma-

li w piątek (20 marca) mężczy-

znę podejrzanego o posiadanie 
i udzielanie innym osobom 
środków odurzających.
24-latek posiadał łącznie ponad 
200 gramów amfetaminy i ma-

rihuany. W związku z popeł-
nieniem przestępstw z ustawy 
o przeciwdziałaniu narkomanii 
trafił do policyjnego aresztu.

Trzy Miesiące 
areszTu

Prokurator już przedstawił 

mężczyźnie zarzuty po-

siadania znacznych ilości 
środków odurzających oraz 
udzielania ich innym oso-

bom.
-Komendant Powiato-

wy Policji w Garwolinie 

wnioskował do prokuratu-

ry o zastosowanie wobec 

mieszkańca Garwolina 
tymczasowego aresztowa-

nia. Zaakceptowany przez 
prokuratora wniosek rozpa-

trzył garwoliński sąd. W po-

niedziałek zadecydowano 
o 3-miesięcznym areszcie 

dla mężczyzny -wyjaśnia 
w rozmowie z nami Marek 

Kapusta, oficer prasowy 
Komendy Powiatowej Poli-
cji w Garwolinie.
Za narkotykowy „biznes” 
mieszkańcowi Garwolina 
grozi kara do 10 lat pozba-

wienia wolności. Zajmujący 
się sprawą policjanci, usta-

lają kolejne fakty oraz inne 
osoby, będące klientami po-

dejrzanego. Nie wykluczają 
kolejnych zatrzymań.

Ewelina Karbowska

Posiedzi za narkotyki

 + Zatrzymany przez garwolińskich policjantów 24-letni mężczyzna trafił na trzy miesiące do aresztu
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W kwietniu ruszą wy-
płaty tzw. „trzynastek”, 
czyli dodatkowych rocz-
nych świadczeń pie-
niężnych dla emerytów 
i rencistów. Trafią one 
do uprawnionych razem 
z kwietniową emerytu-
rą lub rentą

-Renty i emerytury będą wy-

płacane terminowo. Dotyczy to 
także dodatkowego świadczenia, 
czyli tak zwanych trzynastek. 

Emeryci i renciści nie mają się 
czego obawiać. Trzynastki będą 
przyznawane z urzędu, nie trze-

ba więc składać wniosków -za-

znacza prezes ZUS, prof. Ger-

truda Uścińska.
Zakład Ubezpieczeń Społecz-

nych wypłaci dodatkowe roczne 
świadczenia pieniężne razem ze 

świadczeniem głównym przy-

sługującym za kwiecień. Trafi 
ono do około 9 mln osób. Sie-

dlecki oddział wypłaci ponad 
99,5 tysiąca trzynastek. Dodatek 
ten nie podlega zajęciom komor-
niczym.
Tzw. trzynastka przysługuje 
uprawnionym między innymi 
do: emerytury, renty (z tytułu 
niezdolności do pracy, szkole-

niowej, socjalnej, rodzinnej), 
rodzicielskiego świadczenia 
uzupełniającego (świadczenia 
dla osób, które wychowały co 
najmniej czwórkę dzieci), na-

uczycielskiego świadczenia 
kompensacyjnego, świadczenia 
lub zasiłku przedemerytalnego. 
Te osoby otrzymają trzynastkę, 
o ile w dniu 31 marca będą mieć 
prawo do jednego z tych świad-

czeń. Jeśli na ten dzień wypłata 
będzie zawieszona (np. z powo-

du zbyt wysokich dodatkowych 
zarobków), to trzynastka nie bę-

dzie przysługiwać.

Jak dosTać 
śWiadczeNie?

Aby otrzymać świadczenie, nie 
trzeba nic robić. ZUS wypła-

ci je automatycznie wszystkim 
uprawnionym, bez konieczno-

ści składania wniosku. Kwota 
świadczenia to dla każdego 1200 
zł brutto. Z tego w większości 
przypadków trzeba potrącić za-

liczkę na podatek dochodowy 
i składkę zdrowotną. Najczęściej 
„na rękę” będzie do wypłaty 981 
zł.
Do renty rodzinnej, którą pobie-

ra kilka osób, przysługuje jed-

na trzynastka. ZUS podzieli ją 
w równych częściach na każdą 
uprawnioną osobę. Na przykład 

jeśli jedną rentę rodzinną pobie-

rają dwie osoby, to każda otrzy-

ma po 600 zł brutto.

TrzyNasTka dla osób Na 
kWaraNTaNNie

Rzecznik prasowy Poczty Pol-
skiej Justyna Siwek zapewnia, 
że pocztowcy doręczą wszystkie 
emerytury na czas.
-Poczta Polska wprowadza 
szczególne procedury w przy-

padku wypłat rent i emerytur 
dla osób objętych kwarantanną. 
Emerytury są komisyjnie przy-

gotowane do wypłaty w placów-

ce pocztowej i wkładane do tzw. 
bezpiecznych kopert, które na-

stępnie są doręczane pod wska-

zany adres przy zastosowaniu 
odpowiednich zasad bezpieczeń-

stwa -podkreśla.
JS

„trzynastki” dla seniorów już w tym miesiącu

REGION    Mazowiecki Pań-

stwowy Inspektor Sanitarny 
po zawieszeniem zajęć dy-

daktyczno-wychowawczych 
w szkołach i sygnałach 
o niewłaściwym zachowaniu 
młodzieży oraz w związku 
z pojawiającymi się ogło-

szeniami o komercyjnej 
ofercie zaopiekowania się 
kilkorgiem dzieci podczas 
zawieszenia zajęć szkolnych 
apeluje o rozsądne podejście.
Rodzice powinni dopilno-

wać dzieci i młodzież, aby 
w tym okresie pozostały 
w domu, nie przemieszcza-

ły się, a przede wszystkim 
ograniczyły przebywanie 

w miejscach publicznych, 
gdzie mogą być duże skupi-
ska ludzi. To przede wszyst-
kim komunikacja publiczna, 
centra handlowe, kluby, itp.
Rodzice powinni zwrócić 
uwagę na możliwość orga-

nizowania przez uczniów 
spotkań towarzyskich (tzw. 
„koronaparty”, „domówek” 
itp.) i zakazanie dzieciom 
spędzania czasu wolnego 
w takiej formie.
Konieczne jest przestrzega-

nie zasad higieny osobistej 
oraz czystości rąk, a także 
systematycznego sprzątania 
pomieszczeń w domu.

EK.

„koronaparty” na trawnikach 
i placach zabaw

POWIAT    Biblioteka Pedagogiczna 
im. H. Radlińskiej w Siedlcach Fi-
lia w Garwolinie jest zamknięta do 
odwołania. W tym czasie kary za 
przetrzymanie zbiorów nie będą 
naliczane, a termin zwrotu wypo-

życzonych dokumentów zostanie 
przesunięty do czasu ponownego 
otwarcia jednostki.
Czytelnicy mogą rezerwować 
zbiory w katalogu, zamawiać ska-

ny artykułów z czasopism oraz 
rozdziałów z książek za pośred-

nictwem poczty elektronicznej 
(garwolin@bpsiedlce.pl) lub tele-

fonicznie (25 682 21 41. Mogą też 
otrzymać kod PIN do IBUK Libra 
po skontaktowaniu się z biblioteką 
telefonicznie: (25 682 21 41) lub 
za pośrednictwem poczty elektro-

nicznej (garwolin@bpsiedlce.pl).
EK.

rezerwuj 
on-line

WOLA KORYCKA GÓRNA    W ak-

cji trwającej blisko godzinę 
udział brał zastęp PSP i OSP.
W niedzielę (15 marca) po 
6:00 do Stanowiska Kiero-

wania PSP w Garwolinie 
wpłynęła informacja o za-

truciu czadem.
Działania straży pożarnej 

polegały na zabezpiecze-

niu miejsca zdarzenia oraz 
dokonaniu pomiarów, które 
potwierdziły obecność tlen-

ku węgla w budynku. Dom 
został przewietrzony. Po-

szkodowana została jedna 
osoba.

EK.

zatruł się tlenkiem węgla

ŁOMNICA    Pożar wybuchł 
w niedzielę (15 marca) przed 
północą.
Do Stanowiska Kierowania 
PSP w Garwolinie wpłynę-

ła informacja o zdarzeniu. 
Działania straży polegały na 
zabezpieczeniu i oświetle-

niu miejsca zdarzenia oraz 

podaniu wody w natarciu, 
co doprowadziło do ugasze-

nia palącego się drewniane-

go budynku.
W akcji trwającej ponad go-

dzinę udział brały dwa za-

stępy PSP oraz cztery OSP.
EK.

spłonęła komórka
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W czasach 
koronawirusa 
złodzieje i oszuści 
wymyślają 
coraz to nowsze 
i podstępniejsze 
sposoby na 
wyłudzenie pieniędzy

W 
całym kraju poja-

wiają się informa-

cje, że naciągacze 

podszywają się pod służby, 
przebierają się w kombine-

zony, wchodzą do mieszkań 
i pod pozorem dezynfekcji 
pomieszczeń z koronawirusa 
okradają szczególnie samot-
ne, starsze osoby. Pracow-

nicy Państwowej Inspekcji 
Sanitarnej nie odwiedzają 
prywatnych mieszkań w celu 
ich dezynfekcji. Policjanci 
zaś przypominają, żeby nie 
wpuszczać do mieszkania 
podejrzanych osób, poda-

jących się za pracowników 
różnych instytucji. Po wejściu 
do mieszkania, odwracają oni 

uwagę ofiary, aby przeszukać 
pomieszczenia, ukraść go-

tówkę czy inne kosztowności. 
Jeśli ktoś puka do drzwi, a nie 
spodziewamy się żadnej wi-
zyty, zanim wpuścimy daną 
osobę do domu, należy popro-

sić ją o wylegitymowanie się. 
Po tym należy skontaktować 
się z instytucją, z której ta 
osoba rzekomo jest.
W związku z rozprzestrzenia-

niem się koronawirusa funk-

cjonariusze Biura Prewencji 
Komendy Głównej Policji 
apelują o zachowanie ostroż-

ności i rozsądku oraz prze-

strzegają przed oszustami. 
Pamiętajmy, że przestępcy, 
wykorzystując obawę i nie-

pewność związaną z epide-

mią, chcą wyłudzić pieniądze 
lub wprowadzić dezinforma-

cję, zasypując sieć oraz media 
fałszywymi informacjami.
Nie dajmy się też nabrać na 
amulety chroniące przed ko-

ronawirusem, cudowne leki, 
susze i wywary czy herbatki 
z niego leczące, które można 
kupić na różnego rodzaju au-

kcjach.
EK.

Nie daj się NaBrać!

 + Uwaga na oszustwa dotyczące opłaty dezynfekcyjnej przy przesyłkach z inPost. nie dajmy się oszukać. Jest to kolejna 
akcja phishingowa. Po kliknięciu w link możemy stracić nie tylko pieniądze z konta, ale też inne ważne dla nas dane
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Do kolizji doszło 
w sobotę (28 marca) 
przed godziną 14:00. 
Natychmiast zaalar-
mowano służby.

Na drodze wojewódzkiej nr 
801 na wysokości Osiedla 
Wilga zderzyły się Opel 
Corsa i Citroen DS4. Na 
miejsce skierowano straża-

ków z PSP w Garwolinie 

oraz ochotników z OSP Wil-
ga, zespół ratownictwa me-

dycznego i policję.
-Kierowca samochodu 

marki citroen nie zachował 
bezpiecznej odległości od 
poprzedzającego pojaz-

du wykonującego manewr 
skrętu w lewo i najechał na 
tył opla -wyjaśnia w roz-

mowie z nami Marek Ka-

pusta, oficer prasowy Ko-

mendy Powiatowej Policji 

w Garwolinie, dodając, że 
na sprawcę kolizji nałożono 
mandat i punkty karne.
Działania strażaków polega-

ły na zabezpieczeniu miej-
sca zdarzenia i udzieleniu 
kwalifikowanej pierwszej 
pomocy dwóm poszkodo-

wanym, odłączeniu zasila-

nia w pojazdach oraz sorpcji 
rozlanych płynów z jezdni.

EK.

citroenem w tył opla

 + Kierowca citroena nie zachował bezpiecznej odległości od jadącego przed nim opla wy-
konującego manewr skrętu w lewo i najechał na jego tył
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pediatra

specjalista medycyny rodzinnej

Wizyty domowe u dzieci i doros³ych.

Garwolin i okolice.

Lekarz Dariusz Rygier

Tel. 515 555 949

Masz Temat? Zadzwoń  25 683 03 18
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Jednostki osP 
należące do KsRG 
w poszczególnych 
gminach zostały 
wyznaczone 
na terenie tych 
samorządów do 
kontroli związanej 
z koronawirusem

N
a terenie wojewódz-

twa mazowieckiego 

do pomocy w 314 

gminach wyznaczono 291 

jednostek OSP będących 
w krajowym systemie ra-

towniczo-gaśniczym oraz 
22 jednostki OSP spoza 

systemu. W ramach współ-
pracy oraz zabezpieczenia 

działań jednostek OSP ko-

mendy powiatowe i miej-

skie PSP przekazały ochot-
nikom sprzęt do dezynfekcji 
oraz wyposażenie ochrony 
indywidualnej. To 10.638 

maseczek higienicznych, 

604 półmaski FFP, 411 
sztuk gogli oraz okularów 

ochronnych, 13.014 jedno-

razowych rękawic latekso-

wych, 331 litrów płynu do 
dezynfekcji rąk i 229 litrów 
do dezynfekcji powierzchni. 
Ponadto komendy powiato-

we i miejskie PSP z terenu 

województwa przeprowa-

dziły instruktaż z zakresu 
zasad ochrony osobistej dla 

3.861 druhów OSP.

ŚRodKi ochRonne 
dla PotRzebuJących 
JednosteK

Informacje te potwierdza 
Tomasz Biernacki, oficer 

prasowy i  z-ca Komendanta 

Powiatowego Państwowej 
Straży Pożarnej w Garwo-

linie.

-W porozumieniu z gmina-

mi wyznaczyliśmy jednostki 
i one już podejmują pierw-

sze działania. Dowożą żyw-

ność osobom na kwarantan-

nie tak jak strażacy z OSP 
w Pilawie, jeżdżą po miej-
scowościach w danej gmi-
nie i ogłaszają komunikaty 
o pozostaniu w domu jak 
druhowie w Sobolewie, Pa-

rysowie, Woli Żelechowskiej 
czy Żelechowie -wylicza 

z-ca Komendanta Powia-

towego Państwowej Straży 
Pożarnej w Garwolinie.
Przeszkolenie druhów w do-

bie ograniczeń zwiazanych 
z niemożliwością spotyka-

nia się osobiście wygląda 
w ten sposób, że strażacy 
z PSP przekazali ochotni-

kom materiały, które prze-

słano im z komendy woje-

wódzkiej.

-Służymy pomocą telefo-

niczną czy filmikiem instruk-

tażowym i wszystkie proce-

dury przekazaliśmy drogą 
mailową. Odbyło się takie 
e- learningowe szkolenie 
bez kontaktu bezpośrednie-

go -dodaje Biernacki.

Z komendy wojewódzkiej 

PSP w Garwolinie otrzyma-

ła środki ochronne, jednak 
nie było ich zbyt wiele.
-My robiliśmy rozeznanie, 
kto potrzebuje. Najpierw to 

były takie najpilniejsze po-

trzeby, gdzie jednostka nie 
miała w ogóle nic. Więk-

szość jednostek w ramach 
współpracy z samorządami 
się ubezpieczyła. My służy-

my jeżeli któraś z OSP nie 
ma w ogóle to przyjeżdżają 
do nas i pobierają. Nawet 
dziś byli ochotnicy i wzięli 
-mówi oficer prasowy PSP. 

Ewelina Karbowska

straŻacy pOMaGają 
W WaLce z WiruseM

 + Strażacy z jednostek oSP z powiatu garwolińskiego już podejmują pierwsze działania 
związane z udzielaniem pomocy osobom będącym na kwarantannie, a w czasie przejazdów 
przez miejscowości alarmują i przypominają o zagrożeniu, zachęcając do zostania w domu

K
om

en
da

 W
oj

ew
ód

zk
a 

P
ań

st
w

ow
ej

 S
tra

ży
 P

oż
ar

ne
j w

 W
ar

sz
aw

ie

W związku z epide-
mią koronawirusa 
ekstremalna droga 
Krzyżowa nie odbę-
dzie się w tym roku 
w dotychczasowej 
formie
Ekstremalna Droga Krzyżo-

wa miała odbyć się w tym 
roku w nocy z 3 na 4 kwiet-

nia. Podczas wielu tras 

o różnej długości pątnicy 
mieli po raz kolejny zmie-

rzyć się w samotności ze 
swoimi ograniczeniami.

Kilka tras było przygotowa-

nych także na terenie nasze-

go powiatu.

W związku z rozprzestrze-

niającym się koronawiru-

sem EDK nie odbędzie się 
jednak w tradycyjnej for-
mie. Poinformował o tym 
rzecznik EDK ks. Zbigniew 

Gełdon.

-W związku z pandemią wi-
rusa, tegoroczna EDK we 
wcześniej zaplanowanych 
terminach stanie się drogą 
w wymiarze duchowym -pi-

sze w komunikacje praso-

wym.

Informacja o odwołaniu tras 
EDK pojawiła się między 
innymi na stronie interneto-

wej parafii Sulbiny.

-Zachęcamy do skorzystania 
z rozważań przygotowanych 
na tegoroczną EDK -czyta-

my na stronie parafii.
Również ks. Leszek Mućka 

potwierdza nam, że EDK, 
organizowana przez parafię 
w Żelechowie została od-

wołana.
Ks. Jacek Stryczek, ini-

cjator EDK, w przesłaniu 
skierowanym do liderów 

i uczestników EDK pisze:

-Mam nadzieję, że wszy-

scy rozumieją, że w obec-

nym czasie, EDK to przede 
wszystkim droga duchowej 
pracy nad sobą. Na tym eta-

pie nie mówimy o żadnych 
propozycjach terminów noc-

nej wędrówki. Zachęcamy 
natomiast do tego, aby LU-

DZIE EDK wzięli na siebie 
duchową odpowiedzialność 
za modlitwę o uwolnienie 
świata od pandemii.
Od Środy Popielcowej 
trwają rekolekcje, które są 
umieszczane na profilach 
społecznościowych #EDK. 
Zostały przygotowane roz-

ważania dotyczące Drogi 
Przebaczenia, które można 
pobrać na stronie www.edk.
org.pl.

JS

Nie będzie ekstremalnego wyzwania

szkolenie przez internet
Strażacy z oSP zapoznali się z zasadami dotyczącymi prowadzenia 
działań realizowanych przy zagrożeniu zakażeniem koronawirusem, 
w tym usłyszeli o doborze odpowiednich środków ochrony indywi-
dualnej, które mają za zadanie zabezpieczyć ratownika szczególnie 
podczas udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy.
kolejna część szkolenia on-line dotyczyła zdarzeń, w których ra-
townicy narażeni będą na pośredni lub bezpośredni kontakt z osobą 
poddaną kwarantannie lub osobą zarażoną.
W związku z koniecznością zastosowania odpowiedniego ubrania 
izolującego ratownika strażacy szczegółowo zapoznali się z zasa-
dami zakładania ubrania typu trzeciego wraz z okularami, maską 
i rękawicami, a także z zasadami odpowiedniego zdejmowania tej 
odzieży ochronnej.
na koniec omówiony był sposób dezynfekcji sprzętu po powrocie 
z działań ratowniczych oraz zasady zabezpieczenia elementów wy-
posażenia.

13 marca zmarł

Jan Władysław 
KIERZKOWSKI
z Miastkowa Kościelnego

przeżył 84 lata

16 marca zmarła

Cecylia 
KROGULEC

z Kochowa
przeżyła 98 lat

18 marca zmarła

Alicja 
PAROBCZAK

z Garwolina
przeżyła 60 lat

15 marca zmarł

Zbigniew 
ZAWADKA

z Puznówki
przeżył 57 lat

19 marca zmarła

Krystyna 
PAŚNIK

z Sulbin
przeżył 74 lata

17 marca zmarł

Marian 
KUĆ

z Żelechowa
przeżył 81 lat

19 marca zmarła

Bernadeta 
NURZYŃSKA

z Lalin
przeżyła 80 lat

20 marca zmarła

Ewa 
RZEPKA

z Sulbin
przeżyła 62 lata

21 marca zmarł

Artur 
DĄBRÓWKA

z Garwolina
przeżył 44 lata

19 marca zmarł

Seweryn 
OWCZARCZYK

z Jagodnego
przeżył 64 lata

22 marca zmarła

Marianna 
SKORUPA

z Woli Rębkowskiej
przeżyła 80 lat

19 marca zmarł

Stanisław 
KRYGIER

z Uścieńca Kolonii
przeżył 82 lata

23 marca zmarł

Jan 
KOT
z Unina

przeżył 79 lat

24 marca zmarł

Stanisław 
GARDZIŃSKI

z Władysławowa
przeżył 79 lat

22 marca zmarł

Bolesław 
GRUDNIAK

z Żabianki
przeżył 89 lat

25 marca zmarł

Tadeusz 
GŁASEK

ze Zwoli
przeżył 90 lat

26 marca zmarł

Stefan 
MIKULSKI
z Rudy Talubskiej

przeżył 64 lata

21 marca zmarła

Eugenia 
PRZYBYSZ

z Wygody
przeżyła 80 lat

22 marca zmarła

Jadwiga 
PODLASKA

z Kawęczyna
przeżyła 53 lata

22 marca zmarł

Tadeusz 
MOMOT

z Pilawy
przeżył 73 lata

23 marca zmarł

Piotr 
FIDALA
z Garwolina

przeżył 56 lat

25 marca zmarła

Marianna 
JAKUBIK

ze Zwoli
przeżyła 88 lat

26 marca zmarł

Janusz 
CUBRZYŃSKI

z Michałówki
przeżył 71 lat

26 marca zmarł

Leszek 
KOT

z Miętnego
przeżył 72 lata eprasa.pl 168743ba4d
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Szkoły zostały 
zamknięte. Edukacja 
jest prowadzona 
zdalnie. Nauczyciele, 
uczniowie, 
a zwłaszcza rodzice, 
muszą mierzyć 
się z nową, trudną 
rzeczywistością

E
d u k a c ja  o d b y w a 

się obecnie zdalnie. 
Nauczyciele pracują 

w domach i przede wszystkim 
na własnym sprzęcie.
Halina Poszytek, prezes gar-
wolińskiego oddziału Związ-

ku Nauczycielstwa Polskiego, 
wspomina, że na początku 
zawieszenia zajęć nauczyciele 
utrwalali materiał i powtarza-

li go z uczniami. Po wyda-

niu nowego Rozporządzenia 
przez MEN, od 25 marca na-

uczyciele są zobowiązani do 
realizacji podstawy progra-

mowej.
Wicestarosta Iwona Kurow-

ska informuje, że nauczyciele 
mają także obowiązek mo-

dyfikowania planów pracy 
w taki sposób, aby nauczanie 
było możliwe obecnie.
-Każdy z dyrektorów odpo-
wiada za monitorowanie 
realizacji podstawy progra-
mowej, podlega to także kon-
troli Kuratorium Oświaty, 
czyli nadzorowi pedagogicz-
nemu -tłumaczy.
Pytana o edukację w szkołach 
powiatowych, wicestarosta 
odpowiada, że podstawowym 
narzędziem jest dziennik 
elektroniczny Librus, z któ-

rego korzystają wszystkie 
powiatowe szkoły. Poza tym 
nauczyciele korzystają z wie-

lu innych dostępnych narzę-

dzi komunikowania się na 
odległość.
-Korzystają najczęściej z tych, 
które znali i używali już wcze-
śniej: bardzo popularny jest 
Messenger, Skype, coraz czę-
ściej Zoom. Ale dyrektorzy 
mówili także o wykorzysty-
waniu przez ich pracowników 
mało znanego komunikatora 
Jitsi. Oczywiście korzystają 
także z poczty elektronicznej. 
Pracują różnie, niektórzy tak-
że prowadzą lekcje w czasie 
rzeczywistym -wymienia.

NiE ma wypracowa-
Nych procEdur

Jak zauważa I. Kurowska, ni-
gdy nie było takiej potrzeby, 
aby szkoły pracowały wyłącz-

nie na odległość, więc nie ma 
wypracowanych procedur.
-Jednak każda szkoła stara 
się za pomocą dostępnych na-

rzędzi sprostać temu wyzwa-
niu. Nadrzędnym celem jest 
pomoc uczniom w przejściu 
tego trudnego czasu z jak naj-
mniejszymi stratami w eduka-
cji -podkreśla.
H. Poszytek informuje, że 
edukacja zdalna jest prowa-

dzona w różnych formach, 
w zależności od możliwo-

ści sprzętowych szkół, na-

uczycieli i uczniów: poprzez 
dziennik elektroniczny (nie 
wszystkie szkoły w naszym 
powiecie go posiadają), lekcje 
bezpośrednio przez Internet, 
kontakt SMS, telefoniczny, 
kontakt przez Messenger czy 
e-mail.
-Nauczyciele przygotowują 
nawet materiały, które są do-
starczane do ucznia -uzupeł-
nia.
Stwierdza, że placówki 
oświatowe nie były przygoto-

wane na taki system pracy.
-Dla wszystkich: dyrektora, 
nauczycieli, uczniów i rodzi-
ców jest to sytuacja nowa, któ-
rej wszyscy muszą się nauczyć 
-a to wymaga czasu i sprzętu 
-podkreśla.
Dodaje, że nauczyciele bar-
dzo zaangażowali się w zdal-
ne nauczanie.
-Wielokrotnie próbują nawią-
zać kontakt z rodzicem telefo-
nując, jeśli uczeń nie odbiera 
wiadomości i nie odpowiada 
na nie. Czas pracy nauczy-
cieli znaczenie się wydłużył, 
dużo czasu należy poświęcić 
na przygotowanie odpowied-
niego materiału, niestety e-
-podręczniki nie do końca się 
sprawdzają, ale na pewno 
można wybiórczo z nich ko-
rzystać -opisuje.
 Ponadto nauczyciele piszą do 
dyrektora sprawozdania z re-

alizacji swoich godzin i -jak 
mówi prezes -robią to skru-

pulatnie.
-Obawiają się, że znów nie 
otrzymają pełnego wynagro-
dzenia -przyznaje.

„EkStrEmalNE  
waruNki”

Do zdalnego nauczania szkołę 
musiał przygotować dyrektor 
we współpracy z nauczyciela-

mi. Dyrektorzy zorganizowali 
wirtualnie rady pedagogiczne, 
uzgodnili z nauczycielami 
formy pracy w tym trudnym 
czasie.
-Poinformowali również ro-
dziców, w jaki sposób nauczy-
ciel będzie komunikował się 
z uczniem -dodaje H. Poszy-

tek.
I. Kurowska pytana o zgłasza-

ne przez dyrektorów i nauczy-

cieli trudności odpowiada, że 
nikt dotychczas nie zgłosił 
żadnych dodatkowych po-

trzeb, ani tych związanych 
ze sprzętem, ani dotyczących 
środków zabezpieczenia. Jak 
mówi, wszyscy dyrektorzy 
oceniają dobrze pracę swoich 
nauczycieli w tych „ekstre-

malnych warunkach”.
-Zwracali jedynie uwagę na 
to, że nauczyciele zauważyli, 
iż ten sposób nauczania wy-
maga od nich więcej pracy. 
Natomiast rozumieją, że oko-
liczności tego po prostu wy-
magają -nadmienia.
Wicestarosta mówi, że dy-

rektorzy nie otrzymywali od 
rodziców i uczniów zgłoszeń 
o trudnościach.
-Do nas, do organu prowa-
dzącego również nie wpły-
wały informacje, że ktoś nie 
ma możliwości korzystania 
z edukacji zdalnej z powodu 
braku dostępu do sprzętu czy 
Internetu. Nauczyciele na bie-
żąco sprawdzają frekwencję: 

np. udział uczniów w lekcjach 
zdalnych lub odesłanie ma-
ilem wykonanej pracy -infor-
muje.

problEm  
z iNtErNEtEm,  
brak komputEra

Prezes ZNP z kolei zauważa, 
że dużym problemem jest nie-

wydolna sieć internetowa.
-Dziennik elektroniczny, 
szczególnie w godzinach ran-
nych, jest często niedostępny 
(nie można się zalogować). 
Inne formy kontaktu z ucznia-
mi np. Google Classroom są 
w fazie tworzenia (szkoły nie 
dysponowały takimi systema-
mi -wymienia.
Dodaje, że nie wszyscy 
uczniowie mają dostęp do In-

ternetu, niektórzy mają go tyl-
ko w telefonie. Są uczniowie, 
którzy nie posiadają kompu-

tera. Wiele trudności zdalne 
nauczanie sprawia rodzicom, 
szczególnie tym którzy mają 
więcej niż jedno dziecko 
i sami pracują zdalnie.
-Nie każde dziecko w domu 
posiada własny komputer, ro-
dzice dzieci przedszkolnych i z 
nauczania początkowego, czy 
w szkołach specjalnych, sami 
odbierają wiadomości, dru-
kują karty pracy (jeśli mają 
drukarki) i codziennie pracują 
z dziećmi -mówi pani prezes.
-Tak naprawdę na rodzicach 
spoczywa obowiązek zorga-
nizowania edukacji w domu 

-przyznaje.

przy lEkcjach  
do 23:00

Pani Agnieszka, mama chłop-

ca z podstawówki, zauważa, 
że nauczanie w domu to do-

datkowy obowiązek dla ro-

dziców.
-To właśnie my spędzamy 
z dziećmi cały czas, aby ich 
na bieżąco uczyć materiału, 
jaki nauczyciele nam zadają, 
a tego nie jest mało. Robimy 
z nimi prace, jakie są również 
zadane -opowiada.
Dodaje, że ze względu na to, 
że pracuje w różnych godzi-
nach, bardzo często siedzi 
z dzieckiem do późna, aby 
lekcje i prace były wykony-

wane na czas.
-Zajmuje nam to około 3 go-
dzin dziennie -informuje.
Inna z mam -rodzic licealistki, 
podkreśla, że materiału i prac 
jest bardzo dużo.
-Nauczyciele wysyłają pracę 
nawet w sobotę i niedzielę. 
Moja młoda siedzi do godziny 
23:00 przy lekcjach -przyznaje.
Dodaje, że prace są zadawane 
nawet późnym wieczorem.
-Nikogo nie interesuje, czy 
ktoś ma Internet. U nas jest 
jeden laptop i jedno dziecko 
-problem jest wtedy, jak jest 
więcej dzieci w domu, a za 
mało sprzętu -zauważa.
Prezes garwolińskiego ZNP 
mówi, że wszyscy (rodzice i 
nauczyciele) poniosą dodat-
kowe koszty zdalnej nauki, 
czyli zakup dodatkowych 
komputerów, wysokie opłaty 
za Internet. W obecnej sytu-

acji nie ma jednak innej bez-

piecznej dla wszystkich moż-

liwości.
-Dlatego też wszyscy wzajem-
nie sobie pomagają i wspiera-
ją się. Zacieśnia się współpra-
ca szkoła-nauczyciel-rodzic 

-podkreśla.
-Mamy nadzieję, że niedłu-
go ten koszmar się skończy 
i wszyscy bezpiecznie nie na-
rażając zdrowia wrócimy do 
pracy - liczy H. Poszytek.

Jarosław Staszczuk

kiedy rOdzic Musi zastąpić 
nauczyciela...

 + Dla wszystkich: dyrektorów, nauczycieli, uczniów i rodziców jest to nowa sytuacja. na zdjęciu nauczanie on-line w Ze-
spole Szkół nr 2 w Łaskarzewie
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POWIAT    Na miesiąc przed 
sakramentem nie ma jedno-

znacznej decyzji biskupa.
W związku z trwającą 
epidemią koronawirusa 
i wprowadzonymi przez 
organy państwowe ko-

lejnymi ograniczeniami, 
w duchu odpowiedzialno-

ści za siebie i inne osoby, 
biskup Kazimierz Gurda 
przekazał informacje do-

tyczące obchodów Wiel-
kiego Tygodnia i Triduum 
Paschalnego. Są tu m.in. 
wytyczne co do udziela-

nia sakramentu pokuty 
czy odwiedzania chorych 
wiernych. Ostatecznej de-

cyzji o przełożeniu termi-
nów Pierwszych Komunii 
Świętych np. na jesień 
jeszcze nie ma.
„Planowanie i organizo-
wanie uroczystości Pierw-
szej Komunii Świętej dzie-
ci klas trzecich będzie 
uzależnione od aktualnej 
sytuacji epidemicznej oraz 
wytycznych władz pań-
stwowych i kościelnych” 
-czytamy w rozporządze-

niu biskupa siedleckiego.
EK.

co z pierwszą 
komunią?

WILGA    Ogień w domku let-
niskowym zauważono w po-

niedziałek, 23 marca. 
Przed 11:00 do akcji skiero-

wano trzy zastępy PSP oraz 
cztery OSP. Działania stra-

żaków polegały na zabez-

pieczeniu miejsca zdarzenia 
i podaniu wody, co dopro-

wadziło do ugaszenia ognia.
Akcja dla druhów trwała po-

nad godzinę.
EK.

pożar gasi-
ło aż siedem 
zastępów

WIĘCKÓW    Do pożaru doszło 
w sobotę (28 marca).
Przed 13:00 do Stanowiska 
Kierowania PSP w Garwo-

linie wpłynęła informacja 
o palącym się pojeździe. 
Działania strażaków po-

legały na zabezpieczeniu 
miejsca zdarzenia i podaniu 
wody na płonącą maszynę. 
To doprowadziło do ugasze-

nia pożaru.
EK.

Spłonął 
ciągnik

eprasa.pl 168743ba4d
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Z ŻYCIA ŁASKARZEWA I SOBOLEWA

Rada Miasta 
w Łaskarzewie 
uchwaliła zasady 
ponoszenia 
odpłatności za 
pobyt w Klubie 
„Senior+ „

S
prawa została poruszo-
na podczas minionej 

sesji rady miasta (19 

marca). Burmistrz Anna 

Laskowska wyjaśniała, 
że w związku z obowiązu-
jącymi przepisami, pobyt 
w klubie Senior+ wiąże się 
z odpłatnością i rada musi 
takie zasady uchwalić.
-Odnosząc to do naszych 
realiów, mamy kryterium 
dochodowe określone na 
podstawie ustawy o pomocy 
społecznej. W zależności od 
tego, jaki procent kryterium 
dochodowego ma konkretna 
osoba, taki procent kosztów 
pobytu w Klubie „Senior +” 
miałaby ponosić -tłumaczy-
ła.
Po krótkiej dyskusji radni 
przegłosowali uchwałę jed-
nogłośnie.
Do klubu należy 20 osób - 

więcej nie może. W różnych 
imprezach mających cha-
rakter otwarty mogą jednak 
brać udział wszyscy senio-
rzy, nawet nie należący do 
klubu.
Średni miesięczny pobyt 
w klubie wynosi 55 zł. Bio-
rąc pod uwagę dochody 
poszczególnych osób i kry-
terium dochodowe opłata 
będzie wynosiła kilka zło-
tych miesięcznie od osoby.
Podjęcie uchwały o ustale-
nie odpłatności jest pierw-
szym krokiem. Następnie 
będzie można ustalić zasady 

dotyczące zwolnień z tych 
odpłatności.
Rada podjęła także uchwałę 
w sprawie połączenia Klubu 
Senior+ z Miejskim Ośrod-
kiem Pomocy Społecznej 
w Łaskarzewie.
 Burmistrz wspomniała, 
że w grudniu 2018 roku, 
na początku kadencji rada 
podjęła uchwałę w spra-
wie w sprawie utworzenia 
i nadania statutu klubowi 
„Senior+” w Łaskarzewie. 
Wtedy uchwalono, że klub 
funkcjonuje jako samodziel-
na jednostka organizacyjno-

-budżetowa.
-Po roku doświadczeń do-
szliśmy do wniosku, że będzie 
praktyczniej i sprawniej, 
jeśli tak, jak w większości 
gmin włączymy klub Senior 
+ w struktury ośrodka po-
mocy społecznej. Nic się nie 
zmieni, jeśli chodzi o działa-
nie klubu, zajęcia, harmono-
gramy, rozliczanie wniosku. 
To tylko zmiana formalna
-tłumaczyła burmistrz.
Obecnie, z powodu korona-
wirusa, spotkania w ramach 
klubu zostały zawieszone.

Jarosław Staszczuk

seNiOrzy zapłacą za 
POBYT W KLUBIE

 + Zajęcia komputerowe w ramach klubu senior + w Łaskarzewie
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Zakończyła się 
przebudowa gmin-
nej drogi w Lewiko-
wie. Chociaż termin 
zakończenia prac 
wyznaczono na 10 
czerwca, to wyko-
nawca - konsorcjum 
firm z Mińska Ma-
zowieckiego: Przed-
siębiorstwo Budowy 
Dróg i Mostów oraz 
Altor - uporał się 
z robotami zdecydo-
wanie szybciej.
-Prace zostały zakończone  
-informuje nas Sylwia Szo-

pa, zastępca wójta gminy 
Łaskarzew.
Przebudowany został 
952-metrowy odcinek drogi 
gminnej od skrzyżowania 
z drogą powiatową, przez 
most do końca wsi.
Otrzymał on nową na-
wierzchnię asfaltową. Po-
nadto pobocze zostało 
utwardzone kruszywem. Za-

montowano również ozna-
kowanie pionowe.
Kwota umowy z wykonaw-
cą to prawie 297 tys. zł. 

Gmina otrzymała na tę inwe-
stycję 235.316 zł (63,63% 
kosztów kwalifi kowalnych) 
w ramach Programu Roz-

woju Obszarów Wiejskich 
na lata 2014-2020.

JS

droga już gotowa

 + Przebudowano 952-metrowy odcinek drogi
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KSAWERYNÓW    Powiatowy 

Zarząd Dróg w Garwolinie 
rozstrzygnął przetarg na re-
mont dwóch odcinków drogi 
powiatowej o łącznej długo-
ści 681 metrów.
Wygrało go Przedsiębior-
stwo Robót Drogowych Lu-
bartów S.A. Wyceniło ono 
swoje usługi na 159,1 tys. 
zł.
Zakres planowanych prac 
obejmuje remont istniejącej 

podbudowy oraz wykonanie 
nakładki z betonu asfalto-
wego o grubości 5 centy-
metrów. Roboty mają zostać 
zakończone do 30 czerwca.
Na inwestycję powiat miał 
przeznaczone 200 tys. zł 
(w tym 100 tys. zł z gminy 
Łaskarzew). Decyzja o tym, 
jak zostaną wykorzystane 
pieniądze, które pozosta-
ły po przetargu, zapadnie 
w późniejszym czasie.

Remont za 159 tys. zł

ŁASKARZEW    Urząd mia-
sta już po raz trzeci ogłosił 
nabór na wolne stanowisko 
urzędnicze inspektora do 
spraw księgowości w refe-
racie fi nansowo-księgowym.
W zakres obowiązków 
pracownika ma wchodzić 
między innymi prowadze-
nie spraw w zakresie płac 

i świadczeń pracowniczych 
oraz podatków od towarów 
i usług, dekretowanie do-
kumentów, sporządzanie 
przelewów, ewidencjowanie 
środków trwałych, czy wy-
liczanie ekwiwalentów dla 
członków OSP.
Osoby zainteresowane 
mogą składać dokumenty 
w urzędzie do 6 kwietnia.

Miasto nadal szuka 
inspektora

SOBOLEW    Gmina planuje 
przebudowę ulicy Brzozowej 
na długości 290 metrów, od 
miejsca starego przejazdu 
przy Spacerowej.

Roboty obejmą położenie 
asfaltu o szerokości 3 me-
trów na podbudowie z kru-
szywa. Wykonane zostaną 
także pobocza z kruszywa 

o szerokości pół metra.
W ogłoszonym przez sa-
morząd zapytaniu oferto-
wym jako najkorzystniejszą 
wskazano ofertę fi rmy Fe-
dro z Osiecka. Wyceniła ona 
swoje usługi na 71,4 tys. zł. 
Termin zakończenia prac to 
29 maja.

Brzozowa do przebudowy

ŁASKARZEW    Miasto złoży-
ło wniosek do Samorządu 
Województwa Marszałkow-
skiego o dofinansowanie 
modernizacji pracowni infor-
matycznej w Zespole Szkół 
nr 1 im. Szarych Szeregów.

Szacunkowy koszt projektu 
to 78 tysięcy złotych. Sa-
morząd stara się o 46.800 
złotych w ramach Mazo-
wieckiego Programu Dofi -
nansowania Szkolnych Pra-
cowni Przedmiotowych. 

Starają się o dofinansowanie

GMINA SOBOLEW    Od 1 
kwietnia gmina przejmu-
je całkowicie obsługę sieci 
wodociągowo-kanalizacyj-
nej (pisaliśmy o tym w po-
przednim numerze Twojego 
Głosu). W związku z tym 
uruchomiła specjalny tele-

fon, na który można zgłaszać 
awarie.

Numer alarmowy to: 502 
374 798. Władze gminy 
proszą o zgłoszenia tylko 
w uzasadnionych przypad-
kach.

Gdzie zgłaszać awarie?

ŁASKARZEW    Dom Pracy 

Twórczej „Bajka” pozyskał 
42 tysiące złotych na tego-
roczny Festiwal Akordeoni-

stów. Środki pochodzą z Na-
rodowego Centrum Kultury 
w ramach programu Etno-
Polska 2020.

Są pieniądze

eprasa.pl 168743ba4d
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Nie często się zdarza 
się, by „100 lat” 
z racji wyjątkowego 
jubileuszu trzeba 
było modyfikować na 
„200 lat”

N
a początku marca 
setne urodziny ob-
chodził mieszkaniec 

Łucznicy. Z tej okazji z życze-
niami zdrowia i długowiecz-
ności Dostojnego Jubilata 
odwiedzili burmistrz Albina 

Łubian, sekretarz Bernarda 

Mikos, Monika Śniegucka, 

zastępca kierownika Urzędu 
Stanu Cywilnego w Pilawie, 
sołtys Karolina Wawer, 

Ignacy Kozak i Maria Mu-
cha,przedstawiciele Zakładu 
Ubezpieczeń Społecznych 
w Garwolinie oraz członko-
wie najbliższej rodziny.
-W dniu tak pięknego ju-
bileuszu urodzin składamy 
serdeczne gratulacje oraz 
najlepsze życzenia dalszych 
długich lat w zdrowiu i szczę-
ściu rodzinnym, dużo wytrwa-
łości, nadziei i siły do poko-
nywania wszelkich trudów 
oraz samych radosnych dni 
w gronie życzliwych, troskli-
wych najbliższych Pana sercu 
osób. Tak wzniosła i wyjątko-
wa chwila jaką jest rocznica 
100. urodzin nie zdarza się 
często w naszej gminie. Do-
świadczył Pan ogromnego 
daru. Dane było Panu przeżyć 
wiek naszej Polskiej historii. 
Ten sędziwy wiek stanowi 
skarbnicę doświadczeń dla 
kilku pokoleń naszych miesz-
kańców. Był Pan świadkiem, 

i uczestnikiem tragicznych 
dziejów naszego narodu. Do-
świadczył Pan zapewne wielu 
trudów i radości życia -mówi-
ła burmistrz Albina Łubian, 
wręczając Jubilatowi bukiet 
kwiatów, księgę gratulacyjną 
oraz upominek.
Życzenia wszelkiej pomyśl-
ności, zdrowia i wielu jeszcze 
lat życia w szczęściu i radości 
złożył także Ignacy Kozak, 
kierownik Inspektoratu Za-
kładu Ubezpieczeń Społecz-

nych w Garwolinie, wręcza-
jąc Jubilatowi bukiet kwiatów 
wraz z decyzją Prezesa Zakła-
du Ubezpieczeń Społecznych 
o przyznaniu świadczenia ho-
norowego.
Po przekazaniu życzeń, gra-
tulacji i prezentów zaśpiewa-
no Szanownemu Jubilatowi 
„Dwieście lat”. Nie zabrakło 
również tortu i tradycyjnego 
kieliszka szampana.

Ewelina Karbowska

jaN Niuk skOŃczył stO Lat

 + Jubilat otrzymał pamiątkową księgę gratulacyjną

U
M

iG
 P

il
a
w

a

 +Mieszkańca Łucznicy odwiedziła burmistrz Albina Łubian
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 + Pan Jan jest w świetnej formie. Swoje setne urodziny celebrował w towarzystwie rodziny
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PARYSÓW    W urzędzie poszu-
kują fi rmy, która podejmie się 
zadania termomodernizacji 
w formule partnerstwa pu-
bliczno-prywatnego.
Prowadzone jest postępowa-
nie w trybie dialogu konku-
rencyjnego na wybór partnera 
prywatnego dla tego przedsię-
wzięcia. W ramach wspólnej 
realizacji projektu wykonaw-
ca ma sfi nansować, zaprojek-
tować i wykonać prace ter-
momodernizacyjne i roboty 
budowlane w budynku szkoły 
podstawowej. W obiektach 
ma wdrożyć system zarządza-
nia energią w celu uzyskania 
zagwarantowanych w ofercie 
oszczędności w jej zużyciu.
Będzie odpowiedzialny 

za utrzymanie technicznej 
sprawności zmodernizowanej 
infrastruktury i zainstalowa-
nych urządzeń w całym okre-
sie trwania umowy o partner-
stwie publiczno-prywatnym. 
Gmina zaś będzie zobowią-
zana do udostępnienia obiektu 
na potrzeby realizacji projektu 
oraz do zapłaty wykonawcy 
należnego mu wynagrodze-
nia. Ostateczna wysokość tej 
kwoty będzie związana z fak-
tycznie uzyskanymi oszczęd-
nościami w zużyciu energii.
Szacowany okres trwania 
umowy o partnerstwie wyno-
si 15 lat. W tym jest dwuletni 
etap inwestycyjny i 13-letni 
etap utrzymania i zarządzania.

Ocieplą szkołę

GMINA PILAWA    W urzędzie 
już ogłoszono przetarg na wy-
łonienie wykonawcy.
Na terenie miasta i gminy jest 
kilkanaście takich ulic do re-
montu. Mają zostać wykonane 
roboty budowlane polegające 
na równaniu, profi lowaniu 
i wałowaniu dróg gruntowych 
oraz tłuczniowych i wbudo-
waniu dostarczonych materia-
łów. Przewidywana długość 
dróg do równania wynosi 14 
km o średniej szerokości 5 m. 
Mają zostać uzupełnione 
większe nierówności, za-
głębienia, koleiny i wyboje. 

Wybrany w przetargu wyko-
nawca zapewni dostawę ma-
teriałów drogowych w miej-
sca wskazane przez urząd. Na 
remont wszystkich nieutwar-
dzonych dróg najprawdopo-
dobniej zostanie użyte ok. 600 
ton tłucznia, po ok. 500 ton 
kruszywa betonowego, mie-
szanki tłuczniowo-żwirowej 
i żwiru.
Zainteresowane fi rmy mogą 
składać swoje oferty do 
czwartku, 2 kwietnia. Drogi 
mają zostać naprawione do 
końca lipca.

Nieutwardzone drogi 
do poprawki

PILAWA    Ostrzegamy przed 
nieprawdziwymi wiadomo-
ściami z informacją o zadłu-
żeniu podatkowym.
Niektórzy mieszkańcy 
otrzymali SMS-y o treści 
(pisownia oryginalna):
�Panstwa zadluzenie podat-
kowe zostalo przekazane do 
egzekucji. Wkrotce trafi  do 
sadu. Mozliwosc polubow-
nej splaty 8.28PLN”.
Urząd miasta i gminy nie 
jest nadawcą tych wiadomo-

ści. SMS-y tego typu są fał-
szywe i zawierają link, któ-
ry może być niebezpieczny. 
Otwieranie linków zamiesz-
czonych w takich wiado-
mościach oraz wysyłanie 
odpowiedzi do nadawcy 
może spowodować przeka-
zanie danych nieuprawnio-
nym osobom albo z konta 
bankowego może zniknąć 
znacznie większa kwota niż 
rzekome zadłużenie.

Fałszywe SMS-y

ŁOMNICA    Straż zaalarmowa-
no w sobotę (28 marca) po 
18:00. 
Do Stanowiska Kierowania 
PSP w Garwolinie wpły-
nęła informacja o pożarze 
więźby dachowej budyn-
ku mieszkalnego. Do akcji 
skierowano zastęp PSP oraz 

cztery OSP. Działania stra-
żaków polegały na zabez-
pieczeniu miejsca zdarzenia 
i podaniu wody, co dopro-
wadziło do ugaszenia poża-
ru. Następnie konstrukcję 
dachu sprawdzono kamerą 
termowizyjną nie stwierdza-
jąc zarzewi ognia. 

Płonął dach

Jeden z najstar-
szych mieszkań-
ców gminy

Jan Niuk urodził się w 13 marca 1920 r. 

w  Łucznicy. Ożenił się z Heleną z domu 

Kurowską 26 lutego 1951 r. w Osiecku. 

Małżonkowie po ślubie zamieszkali 

w Łucznicy w rodzinnym domu Pana 

Jana. Razem pracowali w gospodar-

stwie i wychowywali córkę Krystynę. 

Poza pracą w rolnictwie Pan Niuk był 

zatrudniony jako palacz centralnego 

ogrzewania w Spółdzielni Mieszkanio-

wej w Otwocku. Doczekał się sześciu 

wnuków, 13 prawnuków i dwoje pra-

prawnuków. W wieku 100. lat cieszy 

się dobrym zdrowiem, pogodą ducha 

i wsparciem rodziny. W wolnych chwi-

lach samodzielnie czyta prasę katolicką 

i dużo się modli. Ma doskonałą pamięć 

i dlatego z wielką przyjemnością słu-

cha się Jego wspomnień. Wiele w życiu 

przeżył i na własne oczy widział zmiany 

zachodzące w naszym regionie na prze-

strzeni całego wieku.
eprasa.pl 168743ba4d
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Zdrowie jest 
najważniejsze, 
dlatego większość 
Kół Gospodyń 
Wiejskich zawiesiło 
swoją działalność 
do momentu 
zakończenia 
epidemii 
koronawirusa

D
o tej pory Koła Go-
spodyń Wiejskich 
działały prężnie, 

a członkinie wspólnie roz-
wijały swoje umiejętności. 
Teraz kobiety muszą ograni-
czyć swoje kontakty do tych 
telefonicznych, mailowych 
i rozmów wideo. W karna-
wale Koło Gospodyń Wiej-
skich z Unina zorganizowa-
ło kilka spotkań, które teraz 
są miłym wspomnieniem 
w tym trudnym czasie.
-Skorzystałyśmy z zapro-
szenia MODR i wzięłyśmy 
udział w  Gminnej Olim-
piadzie Wiedzy o Wiejskim 
Gospodarstwie. Byłyśmy 
również na spotkaniu z Pre-
zydentem RP Andrzejem 
Dudą. W pierwszych dniach 
lutego odwiedził nas ko-
lega, który zaprezentował 
urządzenie wielofunkcyj-
ne. Upiekł dla nas chlebek 

czosnkowy, zrobił sok, sałat-
kę oraz gulasz. Było smacz-
nie i wesoło -wymienia 
przewodnicząca Koła Mag-

dalena Kucharska.
Na koniec lutego członkinie 
KGW Uninianki przygoto-
wały obwarzanki i rozetki. 
Słodkości były z okazji tłu-
stego czwartku. 
-Wiele z nas robiła je 
w domu, jednak o nich za-
pomniała. Bardzo chętnie 
sięgałyśmy po te rozetki -do-
daje Kucharska.
Zanim epidemia dotarła do 
Polski Panie postanowiły 
zadbać o zdrowie i w małej 
grupie wychodzić na space-
ry.

TYLKO W GRONIE RO-
DZINY

Na tę chwilę wspólne space-
ry zostały zawieszone. Panie 
z Unina nie rezygnują jed-
nak z aktywnego trybu życia 
i spacerują w rodzinnym gro-
nie np. do lasu. Jeśli chodzi 
o kontakt, to ograniczył się do 
rozmów przez telefon. Panu-
jący wirus pokrzyżował też 
plany członkiniom KGW.
-5 kwietnia miał się od-
być Jarmark Wielkanocny 
w Górznie wiadomo, że się nie 
odbędzie. Oczywiście, w tym 
czasie zdrowie nas wszystkich 
jest ważniejsze, dlatego zo-
stajemy w domu -mówi prze-
wodnicząca KGW Uninianki. 

Paniom najbardziej braku-
je wskazówek, jakie mogły 
otrzymać od innych podczas 
wspólnych chałupniczych 
robót. Przykładem, którym 
dzieli się z nami przewodni-
cząca to szydełkowanie.
-Koleżanki, które od lat nie 
miały szydełka w ręku teraz 
robią cudeńka -informuje.
Plany na przyszłość oczywi-
ście są i będą realizowane, 
jak tylko wszystko wróci do 
normy. Jest zaplanowane 
Święto Górzna oraz Dożynki, 
w których Koło Gospodyń 
Wiejskich chce wziąć aktyw-
ny udział.

Urszula Jendrych

kONtaktują się przez 
teLeFON

 + Obwarzanki i słodkie rozetki gościły na stołach podczas lutowego spotkania KGW 
Uninianki. W oczekiwaniu na możliwość kolejnych spotkań Panie pozostają w kontakcie 
telefonicznym
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Kreatywne zajęcia przedszkolaków w domach

GÓR ZNO    Dzie-
ci z Przedszkola 
w Górznie mimo, 
że spędzają te-
r a z dużo c z a su 
w  d o m u  t o  n i e 
próżnują. Poma-
gają rodzicom w 
codziennych obo-
wiązkach, wiosen-
nych porządkach, 
segregują zabawki, 
malują i bawią się. 
Co niektóre po-
ciechy rozpoczęły 
pracę w ogrodzie 
i pod okiem rodzi-
ców sadzą cebulkę 
i kwiaty. Efekty ich 
działań można zo-
baczyć na portalu 
sp o ł e c zn o ś c io -
wym Przedszkola 
w Górznie
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MIASTKÓW KOŚCIELNY    Gmi-
na złożyła wniosek o utwo-
rzenie nowych przejść dla 
pieszych w ramach dofi nan-
sowania z fundacji „Razem 
bezpieczniej” Władysława 
Stasiaka. Przejścia dla pie-
szych władze planują utwo-
rzyć przy szkołach.
-Co roku odbywa się jedna 
albo dwie imprezy przy szko-
le, z drugiej strony mamy 
parking (...) sens tego jest 
taki, że to będzie bezpieczne 
przejście, o co nawet pod-
czas festynu występowali 
organizatorzy -mówi wójt 
Jerzy Jaroń.
Środki fi nansowe jakie 
może pozyskać gmina to 
90% kosztów realizacji in-
westycji, która wyniesie 
około 30 tys. zł.  Po stronie 
gminy do wykonania będzie 
chodnik do omawianego 
przejścia.

Jako główny cel fundacji 
jest realizacja zadań zwią-
zanych z bezpieczeństwem 
w miejscach publicznych 
z silnie położonym akcen-
tem na tworzenie lokalnych 
systemów bezpieczeństwa, 
bezpieczeństwem na przej-
ściach dla pieszych, prze-
ciwdziałaniem zjawiskom 
patologii, ochroną dzieci 
i młodzieży oraz edukacją 
dla bezpieczeństwa. Sama 
koncepcja Programu nakła-
nia instytucje do gromadze-
nia informacji o istniejących 
zagrożeniach.
Program III edycji, która 
obowiązuje w tym roku, 
z założenia i w praktyce jest 
kierowany do społeczności 
lokalnych, które wiedzą naj-
lepiej z jakimi zagrożeniami 
mają do czynienia na swoim 
terenie.

UJ

Nowe przejścia 
dla pieszych

GMINA BOROWIE    Odbiór 
odpadów komunalnych 
w gminie Borowie będzie 
odbywać się zgodnie z har-
monogramem - najbliższy 7 
kwietnia odpady zmieszane 
i 24 kwietnia bioodpady. 
W związku z panującą sy-
tuacją epidemiologiczną 
zostaje odwołana zbiórka 

odpadów w Punkcie Selek-
tywnej Zbiórki Odpadów 
Komunalnych (PSZOK).
Mieszkańcy proszeni są 
o niepozostawianie odpa-
dów w puncie. O terminie 
wznowienia odbioru odpa-
dów gmina będzie informo-
wać na bieżąco.

UJ

Odpady bez zmian

MIASTKÓW KOŚCIELNY    Urząd 
gminy w Miastkowie Ko-
ścielnym po raz drugi unie-
ważnił przetarg na dostawę 
artykułów spożywczych do 
Stołówki Gminnej w Miast-
kowie. Przetarg podzie-
lony był na cztery części 
w zależności od rodzajów 

produktów. W wyniku prze-
targu wpłynęła jedna oferta 
do części pierwszej od Al-
max-Dystrybucja Sp. z o.o. 
Kwota oferty przewyższa 
kwotę jaką gmina zamierzała 
przeznaczyć na sfi nansowa-
nie zamówienia.

UJ

Unieważnienie 
po raz drugi

GÓRZNO    Urząd gminy 
w Górznie poinformowa-
ł,o czasowym zawieszeniu 
funkcjonowania Punktu Se-
lektywnej Zbiórki Odpadów 
Komunalnych (PSZOK) 
w Górznie,  w związku 
z podjęciem zdecydowanych 

kroków mających na celu 
zatrzymanie szerzenia się 
koronawirusa SARS-COV-2.
O wznowieniu działania 
PSZOK poinformuje urząd 
gminy.

UJ

PSZOK zamknięty 
do odwołania
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za popełnione wykroczenia, 
w tym również egzekwowane 
przez komornika, a więc po-
większone dodatkowo o kosz-
ty egzekucji -zaznacza.

Pani kierownik nadmienia, że 
W. Radziej ma 5 hektarów go-

spodarstwa, w tym ponad 4 ha 

przeliczeniowe.

-To jest bardzo duży zasób. 
Nie każdy ma takie możliwo-
ści -podkreśla.
Kierowniczka GOPS tłuma-

czy, że -według obowiązują-

cych przepisów -w pomocy 

społecznej z każdego hektara 
przeliczeniowego wylicza się 
308 zł netto dochodu mie-

sięcznie.
-Wszyscy wiemy, jak wysokie 
są ceny nieruchomości rol-
nych, zwłaszcza tych w dobrej 
lokalizacji czy z przeznacze-
niem pod zabudowę -zauwa-

ża.
Jak mówi, od roku namawiają 
mężczyznę do zbycia choćby 
części gospodarstwa.
-Odmawia, ponieważ stwier-
dził, że chce je pozostawić dla 
wnuków. Gospodarstwo jest 
dzierżawione, ale to umowa 
cywilno-prawna między stro-
nami. Można ją wypowiedzieć 
i zadysponować majątkiem 
inaczej. To w gestii pana Ra-
dzieja pozostawało ustalenie 
wysokości czynszu dzierżaw-
nego. Jest jego wyborem, jeśli 

ustalił go na niewystarczają-
cym poziomie -stwierdza.

-Poza tym pan Radziej trzyma 
w obejściu zwierzęta -raczej 
hobbystycznie  -bo są to duże 
psy, króliki, liczne stado gołę-
bi -  które karmił. To generuje 
spore koszty -nadmienia.

Pomoc sPołeczna  
nie dla zwierząt

Podkreśla, że pomoc spo-

łeczna nie może przeznaczać 
środków na utrzymywanie 
zwierząt.
-Albo rozmawiamy, że pan 
jako człowiek potrzebuje 
środki żywnościowe, albo mó-
wimy o zwierzętach. Chcia-
łabym, żeby pan Radziej nie 
stawiał w pierwszej kolejno-
ści potrzeb psów, jeśli chodzi 
o korzystanie z pomocy spo-
łecznej. To jego wybór, że one 
je trzyma -stwierdza.

Dodaje, że mężczyzna nie 
chce ubiegać się o rentę 
w KRUS-ie, ponieważ twier-
dzi, że w ZUS-ie miałby 
większą emeryturę -a tam nie 
osiągnął jeszcze wieku eme-

rytalnego.

-Nie możemy wydawać środ-
ków gminnych przeznaczo-
nych dla potrzebujących oby-
wateli, gdy ktoś ma własne 
zasoby i ma możliwość ubie-
gania się o pomoc z innych 
systemów. My powinniśmy 
interweniować wtedy, kiedy 
on wykorzysta wszystkie moż-
liwości i zasoby -tłumaczy K. 
Kurach.
Panią kierownik prosimy tak-

że o odniesienie się do słów 
o zlikwidowaniu psów, które 
miała powiedzieć pracownik 
socjalny GOPS.

-Trudno mi się do nich od-
nieść, ponieważ nie byłam 
na tym wywiadzie środowi-
skowym. Nie sądzę jednak, 
żeby pracownik mógł użyć 
tak drastycznych sformuło-
wań. Prawdopodobnie cho-
dziło o przekazanie psów do 
schroniska, czy skorzystania 
z innych możliwości ich odda-
nia- mówi.

Jarosław Staszczuk

AkTuAlności

63-letni wiesław 
radziej z Kobylej 
woli mieszka sam ze 
swoimi zwierzętami. 
od dłuższego 
czasu prosi władze 
i urzędników gminy 
Górzno o pomoc. 
oni jednak twierdzą, 
że pomagają na ile 
mogą, a mężczyzna 
ma własne 
gospodarstwo 
i ziemię, z których 
może korzystać

-Dlaczego jestem tak trak-
towany przez gminę? -pyta 

63-letni Wiesław Radziej 
z Kobylej Woli, który za-

dzwonił do nas z prośbą  in-

terwencję.
Opowiada nam o tym, że 
ma obecnie trudną sytuację. 
Mieszka sam. Przeszedł dwa 
zawały -pierwszy w 2008, 
a drugi w 2017 roku.
-Jestem niezdolny do pracy 
-mówi.

Nie ma obecnie renty ani 
emerytury, a z pomocy spo-

łecznej otrzymuje 200 złotych 
miesięcznie.
-Żywię się głownie gołębiami 
-nie ukrywa.
Jak mówi, taki stan trwa już 
dwa lata. Podkreśla, że rodzi-
na pomaga mu w miarę swo-

ich możliwości.
-Rodzina ma jednak  także 
swoje potrzeby. Zwracałem 
się do wójta, do opieki spo-
łecznej, do radnych, ale nikt 
nie chce mnie wysłuchać 
-mówi z żalem.
Wspomina, że ma zachwiania 
równowagi i zawroty głowy.
-Ludzie twierdzą, że piję, a to 
niedotlenienie mózgu po za-
wale, to są skutki uboczne. 
Jestem w stanie to udokumen-
tować -podkreśla.

200 złotych  
na miesiąc

Mówi o czterech zabiegach, 
które przeszedł -ostatni 
w styczniu.
-Oczekuję na telefon, bo moje 
leczenie nie jest jeszcze skoń-
czone. Mam dwa punkty zwę-
żeń -opowiada.

Wspomina ponownie, że 
z Gminnego Ośrodka Po-

mocy Społecznej w Górznie 
otrzymuje łącznie 200 zł mie-

sięcznie.
-Dwa lata temu, jak przesta-
łem pracować, zwracałem się 
z prośbą o pomoc -żeby wzięli 
moje dokumenty medyczne, 
moje świadectwa pracy, żeby 
zajęli się moją sprawą, żebym 
dostał jakąś rentę chorobową 

-wspomina.

Jednak -według jego słów 
-nie uzyskał pomocy. Mówi, 
że cztery razy zwracał się do 
radnej, kontaktował się też 
z wójtem.

- Jest prawnik w gminie. Gdy-
by wziął tę sprawę, to byłaby 
szybko załatwiona, dostał-
bym rentę chorobową. Od 
dwóch lat chodzę, upominam 
się o każdy grosz, czy jakąś 
pomoc z opieki społecznej 
-wspomina.

Jest w trakcie załatwiania 
renty. Przez 180 dni pobierał 
z KRUS-u zasiłek chorobo-

wy, który już mu się skończył 
i nie został przedłużony.
Pytamy go o gospodarstwo. 

Przyznaje, że je posiada, a zie-

mię, którą ma, oddaje w dzier-
żawę. 
-Gmina nie chce mi sponsoro-
wać prawnika, bo posiadam 
gospodarstwo. Wójt mówi, że 
jak sprzedam ziemię, to będę 
miał na prawnika. Czyli naj-
lepiej doprowadzić mnie do 
ruiny. Były próby sprzeda-
ży, ale nie doszły do skutku 
-stwierdza.

PracowniK GoPs Pro-
Ponował zabicie Psa?

Dodaje, że sprzęty wysprze-

dawał, bo musi z czegoś żyć.
-Opieka nie pomaga, bo mam 
rodzinę. Ale ile rodzina może 
mi pomagać? Zadłużam się 
w sklepach, żeby żywność ku-
pić. Gmina o tym wie, panie 
z opieki u mnie były, wszystko 
spisywały -opowiada.

Trzyma kilka kur, trzy króliki, 
dwa psy i dużo gołębi. Poka-

zuje wyciąg z wypłaty zasił-
ku. Mówi, że na leki wydaje 
około 100 zł miesięcznie. Za-

płaci za gaz, wodę i prawie nic 
mu nie zostaje.
Wspomina, że jedna z pań 
z opieki mówiła mu, że psy są 
mu niepotrzebne.
-Powiedziałem jej, żeby w ta-
kim razie gmina te psy do 
schroniska wzięła, dopóki nie 

mam renty chorobowej, bo 
muszę dawać psom jeść. Od-
powiedziała wtedy: to niech 
pan je zlikwiduje. Żebym ja 
swoje psy zabił? To moi naj-
lepsi przyjaciele. Pracownica 
opieki społecznej proponuje 
mi, żebym zabił swoje psy? 
Jak inaczej można to zrozu-
mieć? Zlikwidować znaczy 
zabić -opowiada.

Jest sam,  
ale ma Pomoc

Wójt Waldemar Sabak opo-

wiada, że mężczyzna ma zie-

mię, którą dzierżawi innym 
osobom.
-Część terenu może sprzedać. 
On jednak mówi, że nie będzie 
sprzedawał, bo chce trzymać 
część majątku dla kolejnych 
pokoleń. Dobrze, że myśli 
o wnuczkach. Jeśli jednak ma 
się majątek i myśli o wnucz-
kach, ale o pomoc dla siebie 
chce się sięgać do urzędu, to 
nie ma tu logiki -uważa.
O sytuacji W. Radzieja roz-

mawiamy z kierowniczką 
Gminnego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Górznie Kata-

rzyną Kurach.
-Ten pan jest sprawcą prze-
mocy i dlatego pozostał sam 

-zaznacza na samym począt-
ku.
Zauważa, że fizycznie zo-

stał sam, natomiast nie jest 
pozbawiony pomocy dzieci 
-opłacają jego rachunki i zo-

bowiązania. Ma opłacaną 
np. stawkę składkę KRUS, 
ubezpieczenie, częściowo leki 
i żywność, a także mandaty 
karne w kwocie ok 15.000 zł.
Jak mówi, pomoc społeczna 
wkracza wtedy, kiedy osoba 
nie ma innych możliwości 
i zasobów do wykorzystania.
-Ośrodek nie może zaspokajać 
wszystkich jego potrzeb czy 
oczekiwań, jesteśmy instytu-
cją wspierającą. Nasze moż-
liwości finansowe są również 
ograniczone -zauważa.

KierowniK GoPs:  
-ma ziemię,  
może sPrzedać

Wspomina, że W. Radziej ko-

rzysta z pomocy finansowej 
nieprzerwanie od roku.
-Ośrodek nie może ponosić 
konsekwencji finansowych 
jego wcześniejszych wyborów, 
decyzji czy niewłaściwego 
postępowania, również nie-
zgodnego z prawem, bo są 
do opłacenia mandaty karne 

-Dlaczego jestem tak traktowany 

przez GMiNę?!

 +W. Radziej trzyma kilka kur, trzy króliki, dwa psy i dużo gołębi

 + -Jestem niezdolny do pracy -mówi Wiesław Radziej. nie 
ma obecnie renty ani emerytury, a z pomocy społecznej 
otrzymuje 200 złotych miesięcznie

POWIAT    Do ugaszenia ognia 
w kominie strażacy jeździli 
do Sobolewa i Górzna.  
W piątek, 13 marca po 16:00 
do Stanowiska Kierowania 

PSP w Garwolinie wpłynęła 
informacja o palących się 
sadzach w budynku miesz-

kalnym w Sobolewie. W ak-

cji trwającej ponad godzinę 
udział brały dwa zastępy 
OSP. Dzień później przed 
12:00 paliło się w kominie 

domu przy ul. W. Andersa 
w Górznie. Akcja trwała po-

nad godzinę i skierowano do 
niej dwa zastępy PSP oraz 
dwa OSP.

W obydwu przypadkach 
działania strażaków pole-

gały na wygaszeniu pieca, 
podaniu proszku gaśniczego 
do komina, a także przewie-

trzeniu pomieszczeń i usu-

nięciu strąconej sadzy.
EK.

dwa wyjazdy do sadzy
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Stronę z informacjami z terenu gmin Trojanów i Żelechów 
redaguje Tomasz Kępka, e-mail: tomaszkepka@twojglos.pl

Z ŻYCIA TROJANOWA I ŻELECHOWA

Stan epidemii 
wymusił zmiany 
w podejściu do 
niektórych kwestii 
finansowych. 
30 marca radni 
Trojanowa 
spotkali się na 
nadzwyczajnej sesji 
samorządu

N
ag l ąc a  sy t u ac ja 
sprawiła, że w sali 
konferencyjnej ma-

gistratu w poniedziałko-
we przedpołudnie musiało 
odbyć się posiedzenie. Ze 
względów bezpieczeństwa 

obrady zostały przeprowa-
dzone przy drzwiach za-
mkniętych. Nie uczestniczy-
li w nich zarówno sołtysi, 
jak i mieszkańcy.

PIENIĄDZE 
NIE PRZEPADNĄ

Zasadniczą kwestią, nad 
którą pochylili się samorzą-
dowcy był Fundusz Sołecki 
na 2021 r. Do tej pory było 
pewne, że w puli znajduje 
się 595 tys. zł i że na prze-
łomie sierpnia i września 
mieszkańcy sołectw zdecy-
dują o przeznaczeniu tych 
pieniędzy. Niestety w utarty 
od kilku lat tok procedowa-
nia wkradła się epidemia 
koronawirusa. W związku 
z tym radni uznali, że lepiej 

będzie zamrozić na rok go-
spodarowanie Funduszem 
i przywrócić go, gdy kryzys 
w Polsce się zakończy.
Tak śmiały krok zdaniem 
przewodniczącego Rady 
Gminy w Trojanowie jest 
korzystny z kilku powodów.
-Epidemia wywołała duże 
zamieszanie. Musimy przy-
gotować się na to, co będzie 
nas czekało po ustaniu fali 
zachorowań i rządowych 
restrykcjach. Na pewno do-
tacje i subwencje dla samo-
rządów będą niższe, bo wie-
le pieniędzy pójdzie na tzw. 
tarczę antykryzysową. Poza 
tym gmina odnotuje mniej 
przychodów. Będziemy mu-
sieli przecież udzielić ulg 
dla przedsiębiorców, którzy 
ucierpieli wskutek kryzysu. 

Wszystko to przełoży się in-
westycje -zauważa Jacek 

Ryszkowski.
Mimo zamrożenia Funduszu 
nikt nie powinien odczuwać 
obaw z tego powodu. Pie-
niądze żadnemu sołectwu 
nie przepadną. Będą mogły 
je wykorzystać w terminie 
późniejszym.
-Na pewno uchwała o od-
mrożeniu Funduszu Sołec-
kiego zapadnie do końca 
marca przyszłego roku -za-
znacza wójt Trojanowa Sta-

nisław Kostyra.
Według władz gminy takie 
postępowanie nie jest ni-
czym nadzwyczajnym. Po-
dobnie postąpiły inne samo-
rządy, np. Maciejowice.

Tomasz Kępka

kOrONaWirus „zaMrOził” 
FuNdusz sOłecki

 + Podczas sesji wójt Stanisław Kostyra zapewnił, żę zamrożone środki Funduszu Sołeckiego będą oddane ponownie do 
dyspozycji mieszkańców do końca marca przyszłego roku

Rządowe ogranicze-
nia w związku z pan-
demią koronawirusa 
sprawiły, że kościoły 
stały się praktycznie 
puste. Nie inaczej 
dzieje się w parafii 
Zwiastowania Naj-
świętszej Maryi Pan-
ny w Żelechowie

Ale duchowni żelechow-
scy postanowili wyjść na-
przeciw oczekiwaniom 
wiernych. Od 27 marca 
każdego dnia w Internecie 
jest transmitowana msza 

z miejscowego kościoła. 
W niedzielę transmisje są aż 
dwie: o godz. 8:45 i o 11:00. 
Po nich jest śpiewana jedna 
część Gorzkich Żali.
Natomiast w zwykłe dni 
można w ten sam sposób 
łączyć się z parafi ą na mszy 
o godz. 7:30. O tej samej 
porze w najbliższy piątek 
bezpośrednio po mszy, z ra-
cji na pierwszy piątek, jest 
przewidziana także adoracja 
Najświętszego Sakramentu. 
Natomiast w pierwszą so-
botę adorację zastąpi jedna 
część różańca i piętnasto-

minutowa medytacja. Poza 
tym w piątek o godzinie 
20:00 będzie transmitowana 
Droga Krzyżowa, a po niej 
modlitwa różańcowa.
Mimo problemu z wejściem 
do kościoła na niedzielną 
mszę, duchowni nie rezy-
gnują z przygotowania para-
fi an do Świąt.
-Od czwartku do soboty, 
zachowując wszelkie środ-
ki ostrożności, od 9:00 do 
11:00 i od 16:00 do 18:00 
będziemy w konfesjonale, 
który będzie odkażony i za-
bezpieczony folią -mówi 

proboszcz Eugeniusz Fili-

piuk.
Do kościoła będzie mogło 
wejść tylko 5 osób. Po wy-
spowiadaniu się i przyję-
ciu komunii należy wyjść 
z kościoła, by udostępnić 
wejście i możliwość wyspo-
wiadania się czekającym na 
dworze osobom.
-Do chorych udamy się, gdy 
ustanie epidemia. W na-
głych przypadkach prosimy 
o umawianie się indywidu-
alne przez telefon -dodaje 
proboszcz.

TK.

spowiedź w kościele, a msza w internecie

ŻELECHÓW    W związku z po-
stępującą epidemią samo-
rząd gminy zdecydował się 
na wprowadzenie kolejnych 
restrykcji dotyczących funk-
cjonowania ratusza. Z dniem 
27 marca Urząd Miejski 
i Miesko-Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej będą 
zamknięte dla interesantów. 
Załatwianie wszelkich spraw 
zostanie tym samym ograni-
czone do kontaktu poprzez 
skrzynkę podawczą, ePU-
AP, drogą mailową, telefo-
nicznie i pocztą tradycyjną. 
Zaś w sprawach pilnych 
z zakresu Urzędu Stanu Cy-

wilnego należy kontaktować 
się telefonicznie z kierow-
nikiem tej placówki. Wraz 
z ograniczeniami nieczynna 
do odwołania będzie rów-
nież kasa. Dlatego wszelkie 
opłaty urzędnicy zalecają 
dokonywać bezpośrednio 
na konto w żelechowskim 
oddziale Banku Spółdziel-
czego. „Wszystkie działa-
nia zostały podjęte w trosce 
o zdrowie interesantów i pra-
cowników urzędu” czytamy 
w komunikacie wydanym 
przez burmistrza Łukasza 
Bogusza.

TK.

Ratusz będzie zamknięty

TROJANÓW    Władze nie ustę-
pują w zapewnieniu bezpie-
czeństwa mieszkańcom gmi-
ny. W celu ochrony przed 
zarażeniem koronawirusem 
samorząd zamówił 7200 ma-
seczek. Pieniądze na zakup 
będą w całości pochodziły 
z budżetu gminy. Według 
informacji inwestycja jest 
warta 26 tys. zł. Na razie nie 
wiadomo, kiedy maseczki 
trafią do Urzędu. Brakuje 
też skonkretyzowanych in-
formacji na temat tego, kto 
i w jaki sposób będzie roz-

dawał zamówione ochrania-
cze. Zdecydują o tym radni. 
Ale najprawdopodobniej 
w akcję zaangażują się soł-
tysi i miejscowe jednostki 
Ochotniczych Straży Pożar-
nych. Zdaniem wójta gminy 
Trojanów maseczki powinny 
się sprawdzić w skutecznej 
walce z wirusem. - Nie prze-
puszczają zarazków i są wie-
lokrotnego użytku, Można je 
prać, suszyć i ponownie za-
kładać – tłumaczy Stanisław 
Kostyra.

TK.

Mieszkańcy dostaną 
maseczki

POWIAT    W starostwie miał 
miejsce przetarg ustny nie-
ograniczony dotyczący zby-
cia nieruchomości gruntowej 
stanowiącej własność Skarbu 
Państwa.
 Została powołana Komisja 
Przetargowa w składzie Ze-
non Gałązka, przewodniczą-
cy i członkowie Małgorzata 
Serzysko, Paweł Mitek i Ur-
szula Kiliszek. Przetarg ust-
ny został przeprowadzony 
w czwartek, 19 marca w sie-
dzibie starostwa powiato-
wego. Działka położona 
jest w Garwolinie przy ul. 
Żołnierzy II Armii Wojska 

Polskiego. Ma powierzch-
nię 0,3646 ha. Do przetargu 
została dopuszczona jedna 
osoba. Cena wywoławcza 
nieruchomości wynosiła 
netto 225.000 zł. Najwyż-
sza cena osiągnięta, to netto 
230.000 zł. Do tej kwoty zo-
stał doliczony 23% podatek 
VAT w kwocie 52.900 zł.
Nabywcą nieruchomości 
został Wiesław Stanisław 
Wyskwar, prowadzący dzia-
łalność gospodarczą pn. 
BUDRAMAT Wiesław Wy-
skwar.

EK.

Sprzedali działkę

KORYTNICA    Ogień w komi-
nie jednego z domów poja-
wił się w sobotę (21 marca) 
przed 19:00.
Działania straży pożarnej 
polegały na zabezpieczeniu 
miejsca zdarzenia, wyga-

szeniu pieca oraz strąceniu 
palącej się sadzy. W akcji 
trwającej ponad godzinę 
uczestniczył zastępy PSP 
oraz dwa OSP.

EK.

Na sygnale do sadzy
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Ze względu 
na pandemię 
koronawirusa 
spotkania 
radnych w Pilawie 
i Parysowie odbyły 
się bez udziału 
sołtysów, mediów 
i publiczności. 
Obecni byli tylko 
radni i pracownicy 
urzędów 
konieczni do ich 
przeprowadzenia

P
ilawscy rani spotka-

l i się w piątek (27 
marca) po południu, 

a parysowscy w poniedzia-

łek (30 marca) rano. Oby-

dwie sesję można obejrzeć 
na kanale YouTube Miasta 
i Gminy Pilawa oraz Gminy 
Parysów.
Radni podjęli szereg uchwał 
koniecznych, aby urzęd-

nicy mogli pracować oraz 
aby realizacja zaplanowa-

nych inwestycji przebiegała 
bez opóźnień. Były prze-

głosowane m.in. zmiany 
w tegorocznym budżetach 
i wieloletnich prognozach 
finansowych, a także uchwa-

ły, które powinno się podjąć 
do końca marca. Ci w Pary-

sowie zrezygnowali z punk-

tu dotyczącego sprawoz-

dania wójta o działalności 
między sesjami i kolejnego 
dotyczącego wniosków, in-

terpelacji i spraw różnych, 
aby skrócić jak najbardziej 
posiedzenie.
W Pilawie konieczność 
zwołania sesji była skonsul-
towana z mecenas zatrud-

nioną w urzędzie. Spotkanie 
radnych odbyło się z ograni-
czeniami i przy zachowaniu 
możliwych środków ostroż-

ności. Radni na teren urzędu 
wchodzili pojedynczo. Każ-

dy z własnym długopisem. 
Mieli mierzoną temperaturę 
ciała.
-Obowiązkowo przy 
drzwiach przy wejściu była 
robiona dezynfekcja i nakła-
dane jednorazowe rękawicz-
ki na ręce oraz maseczki na 
twarz. Przygotowując salę 
obrad zachowaliśmy wszel-
kie standardy, czyli urządze-
nia do głosowania zostały 
zdezynfekowane. Wejście 
na salę odbywało się poje-
dynczo. Drzwi były otwarte, 

aby nie trzeba było dotykać 
klamki. Zachowaliśmy od-
stęp między stanowiskami 
uczestników co najmniej 1,5 
metra bez możliwości bez-
pośredniego kontaktu -wy-

jaśnia w rozmowie z nami 
burmistrz Albina Łubian.
W sesji uczestniczyli jedy-

nie radni, burmistrz i osoba 
z obsługi, a dwóch urzęd-

ników referujących zostało 
zaproszonych na salę tylko 
na czas wystąpienia.
-Po zakończeniu obrad 

wychodziliśmy z sali po-
jedynczo, zdejmowaliśmy 
rękawiczki, wyrzucaliśmy 
je do worka czerwonego 
na odpady, który znajdo-
wał się poza salę obrad. Po 
zdezynfekowaniu rąk zdjęli-
śmy maseczki bez kontaktu 
z twarzą. Wrzuciliśmy je do 
czerwonego worka i ponow-
nie dezynfekowaliśmy ręce 
przed opuszczeniem budyn-
ku. Na zewnątrz wychodzi-
liśmy pojedynczo -dodaje 
włodarz Pilawy.

Radni  
nie sPRZeciwiali się 
udZiałOwi  
w sesji

W spotkaniu w Parysowie 
uczestniczyło 14 z 15 rad-

nych. Były cztery osoby 
z urzędu- wójt, zastępca, 
skarbnik i pracownik ob-

sługi rady. Jeden radny 
był nieobecny ze względu 
na pracę zawodową. Sesja 
była zaplanowana jesz-

cze przed wprowadzeniem 
przez rząd ograniczeń 
w przemieszczaniu się.
-Nie miałam żadnego gło-
su sprzeciwu ze strony 
radnych, żeby nie organi-
zować sesji. Przed spotka-
niem kontaktowałam się 
jeszcze z przewodniczącym 

-mówi wójt Bożena Kwiat-
kowska.
Radni na sali widowisko-

wej Gminnej Biblioteki 
Publicznej w Parysowie 
siedzieli przy stole z za-

chowaniem jak najwięk-

szych odstępów od siebie. 
-Zachowaliśmy środki 
ostrożności. Był płyn de-
zynfekujący do rąk na 
korytarzu. Każdy wcho-
dził pojedynczo. Najpierw 
sobie dezynfekował ręce, 
zakładał rękawiczki i do-
stawał maseczkę na twarz. 
Na sesji radni nie założyli 
maseczek, chociaż je do-
stali -dodając wójt.

Ewelina Karbowska

SeSje bez widowni

 + Radni mieli założone maseczki na twarzy i rękawiczki jednorazowe na rękach. środki ostrożności zachowali również 
obecni na sesji pracownicy urzędu i burmistrz Albina Łubian

akcja #zostańw-
domu wchodzi 
w nową fazę. Obo-
wiązek pozostania 
w domu nie dotyczy 
dojazdu do pracy 
czy załatwienia 
niezbędnych co-
dziennych potrzeb, 
takich jak zakup 
jedzenia, lekarstw 
czy opieki nad bli-
skimi.
Nie można swobodnie 
przemieszczać się poza 
celami bytowymi, zdro-

wotnymi i zawodowymi. 
Obostrzenie to nie doty-

czy dojazdu do pracy. Jeśli 
ktoś jest pracownikiem, 
prowadzi firmę czy go-

spodarstwo rolne, to ma 
prawo dojechać do pracy. 
Może również udać się 
po zakup towarów i usług 
związanych ze swoją dzia-

łalnością zawodową.
Zakaz nie dotyczy wolon-

tariatu. Jeśli ktoś działa na 
rzecz walki z koronawiru-

sem i pomaga potrzebu-

jącym przebywającym na 

kwarantannie lub osobom 
starszym i schorowanym, 
które nie powinny wy-

chodzić z domu, może się 
przemieszczać w ramach 
tej działalności.
Można również załatwiać 
sprawy niezbędne do ży-

cia codziennego. Wycho-

dzimy zrobić niezbędne 
zakupy, wykupić lekar-
stwa, udać się do lekarza, 
opiekować się bliskimi 
czy wyprowadzić psa na 
spacer. Przemieszczać się 
można jedynie w grupie do 
dwóch osób. Obostrzenie 
to nie dotyczy rodzin.
Ograniczenia w prze-

mieszczaniu nie dotyczą 
również osób, które chcą 
uczestniczyć w wydarze-

niach o charakterze reli-
gijnym, takich jak msze, 
śluby i pogrzeby. Tu wpro-

wadzono kolejną ważną 
zasadę. W mszy lub innym 
obrzędzie religijnym nie 
może uczestniczyć jed-

nocześnie więcej niż pięć 
osób wyłączając z tego 
sprawujących posługę. Do 
limitu nie wlicza się kapła-

nów czy osób z zakładów 
pogrzebowych. W wyda-

rzeniach religijnych moż-

na uczestniczyć za pośred-

nictwem telewizji, radia 
czy internetu.

w autObusie tyle 
Osób, ile wynOsi 
POłOwa miejsc sie-
dZących

 Środki publicznego trans-

portu zbiorowego nadal 
działają. W autobusie, 
tramwaju lub metrze może 
być zajęta tylko połowa 
miejsc siedzących. Jeśli 
jest ich 70, to na jego po-

kładzie może znajdować 
się maksymalnie 35 osób.
Nowe przepisy zakazują 
wszelkich zgromadzeń, 
spotkań, imprez czy ze-

brań. Można się spotykać 
jedynie z najbliższymi 
w domu lub osoby pozo-

stające w stałym pożyciu.
Ograniczenia co do liczby 
osób nie dotyczą miejsc 
pracy. Należy jednak sto-

sować w nich szczególnie 

ostre zalecenia Głównego 
Inspektora Sanitarnego 
w zakresie zachowania od-

ległości pracowników czy 
środków dezynfekcji.
W mocy pozostają wszyst-
kie dotychczasowe za-

kazy, czyli ograniczenia 
w działalności galerii 
handlowych, działalności 
gastronomicznej i rozryw-

kowej, czyli organizacji 
imprez masowych. Zawie-

szono zajęcia w szkołach 
oraz zamknięto granice. 
Wciąż działa obowiązko-

wa 14-dniowa kwarantan-

na dla powracających zza 
granicy. Jeżeli ktoś jej nie 
przestrzega dostanie karę 
nie w wysokości 5 tys. zł, 
ale podwyższoną do 30 
tys. zł.
W przypadku złamania 
pozostałych ograniczeń 
grozi kara od mandatu po 
5 tys. zł. Oceny zgodności 
zachowania z nowymi za-

sadami dokonywać będzie 
policja.

EK.

nowe ograniczenia do 11 kwietnia

GM. WILGA    Do kolizji 
z udziałem nissana i VW 
doszło w piątek (27 marca) 
na drodze wojewódzkiej nr 
801 w Skurczy.
Przed 19:00 zaalarmowano 
służby ratunkowe. Na miej-
sce skierowano jeden zastęp 
PSP i dwa OSP Wilga, ze-

spół ratownictwa medycz-

nego oraz policję.
-Działania straży polegały 
na zabezpieczeniu miejsca 
zdarzenia oraz odłącze-
niu zasilania w pojazdach. 
W wyniku zdarzenia po-
szkodowana została jed-
na osoba, której pomocy 

udzielił zespół ratownictwa 
medycznego -mówi Tomasz 

Biernacki, oficer prasowy 
Państwowej Straży Pożarnej 
w Garwolinie.
Akcja dla strażaków trwała 
ponad godzinę. Sprawcą ko-

lizji okazał się być kierowca 
nissana.
-Nie zachował bezpiecznej 
odległości od poprzedzają-
cego pojazdu i najechał na 
tył VW. Na sprawcę nałożo-
no mandat i punkty karne 

-potwierdza Marek Ka-

pusta, oficer prasowy Ko-

mendy Powiatowej Policji 
w Garwolinie.

Zderzyły się dwa auta

 + Przed 19:00 do Stanowiska kierowania PSP w Garwoli-
nie wpłynęła informacja o zdarzeniu drogowym na drodze 
wojewódzkiej nr 801 w Skurczy, w którym uczestniczyły 
dwa auta
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Silny i przewlekły stres 
odbija się na naszym 
zdrowiu i może też 
wpływać na nasz 
wygląd. Na przykład 
przewlekłe działanie 
stresu może spowodować 
przedwczesne przejście 
włosów w fazę 
spoczynku, a także może 
prowadzić do zapalenia 
mieszków włosowych czy 
do ogólnego osłabienia 
struktur włosa

Wypadanie włosów może być 
wywołane przez stres prze-
wlekły, jakim mogą być na 
przykład pojedyncze nega-
tywne myśli, które wielokrot-
nie przez nas przetwarzane 
powodują smutek, zmartwie-
nie, sprawiają, że wracamy do 
negatywnych doświadczeń, 
jakie nas spotkały. Takie sy-
tuacje są wystarczające, by 

nasz organizm zareagował 
pobudzając kaskadę hormo-
nów stresowych, do których 
zaliczają się adrenalina, no-
radrenalina i kortyzol.
Przewlekłe działanie stresu 
może spowodować przed-
wczesne przejście włosów 
w fazę spoczynku, a także 
może prowadzić do zapale-

nia mieszków włosowych 
czy do ogólnego osłabie-
nia struktur włosa. Łysie-
nie spowodowane stresem 
może przybierać różne for-
my - u niektórych pojawia-
ją się ogniska całkowitego 
wyłysienia w różnych miej-
scach na głowie, podobne 
do zmian zachodzących 

przy łysieniu plackowatym. 
U innych chorych dojdzie do 
równomiernego zmniejszenia 
gęstości fryzury - tak zwa-
nego łysienia telogenowego. 
Łysienie psychogenne dotyka 
zarówno kobiet jak i męż-
czyzn, niezależnie od wieku. 
Najczęściej skutki widać kilka 
tygodni, a nawet miesięcy po 
wystąpieniu stresującego wy-
darzenia.
Pierwszym sygnałem łysienia 
jest oczywiście większa utra-
ta włosów podczas czesania. 
Normą jest utrata ok. 50-100 
włosów dziennie - wypadanie 
włosów w takich ilościach nie 
wpływa na wygląd owłosie-
nia. Gdy utrata włosów jest 
intensywniejsza, a sytuacja 
utrzymuje się przez kilka 
tygodni, wówczas możemy 
mówić o nadmiernym wypa-
daniu. Może ono dotyczyć nie 
tylko włosów na głowie, ale 
w przypadku naprawdę sil-
nego stresu nawet owłosienia 
całego ciała.

Anna Jurzysta

 > TRYCHOLOG ANNA JURZYSTA Z PRACOWNI KREOWANIA WIZERUNKU 
W GARWOLINIE WYJAŚNIA:

stres. jak WpłyWa Na WłOsy?

 + Anna Jurzysta

Dolegliwość ta polega 
na tym, że paluch od-
kształca się w stawie 
podstawnym i kieruje 
na pozostałe palce.

Główne przyczyny to no-
szenie ciasnych i wąskich 
butów, butów na obcasach, 
stojący tryb życia, nadwa-
ga, brak ruchu. Ok 70% 
przypadków to skłonności 
genetyczne. Schorzenie 
to objawia się bólem przy 

chodzeniu, ale także w spo-
czynku, stanami zapalnymi 
i obrzękami kaletki, pie-
czenie pod głowami kości 
śródstopia. Szybko rośnie 

ryzyko powstawania bole-
snych odcisków, modzeli, 
palcy młoteczkowatych. Za-
pobiegać czy leczyć? Oczy-
wiście  profi laktyka jest tu 
kluczowa, gdyż przy dużych 
deformacjach jest zwykle 
za późno aby zapobiec za-
biegowi chirurgicznemu 
i długiej rehabilitacji. Podo-
logia zajmuje się  nieinwa-
zyjną terapią konserwatyw-
ną. Najważniejszą sprawą 
w profi laktyce haluksów, 

jest noszenie wygodnego 
obuwia z dobrze dobraną 
przez specjalistę wkładką 
odciążającą, gimnastyka 
korekcyjna,fizykoterapia, 
a także stosowanie różnego 
rodzaju ortez odciążających. 
Świadomość, że to STOPY 
noszą człowieka przez całe 
życie, powinna motywować 
nas do korzystania z porad 
dobrego podologa .

Renata Gorczyca

 > PODOLOG RENATA GORCZYCA WYJAŚNIA:

zniekształcenie hallux Valgus, 
czyli paluch koślawy

W kuchni, podobnie 
jak w życiu, istnie-
ją pewne „duety”, 
których połączenie 
nie zwiastuje nic 
dobrego.

Typowym przykładem 
pozostaje ogórek w towa-
rzystwie pomidora, który 
za sprawą askorbinazy 
utlenia witaminę C obec-
ną w pomidorach. I tak 
wsłuchując się w piosenkę 
Kabaretu Starszych Pa-
nów „Addio pomidory”, 
ogórek na trwałe powinien 
pożegnać się tomatami.
Podobne małowartościo-
we połączenie stanowi 
twaróg z natką pietruszki. 
Na pierwszy rzut oka, ten 
śniadaniowy duet brzmi 
atrakcyjnie. Wchodząc 
jednak w szczegóły, to 
niefortunne połączenie 

może sprzyjać odkładaniu 
się kamieni nerkowych. 
Może się tak dziać za 
sprawą kwasu szczawio-
wego, zawartego w natce, 
który wiążąc się z obfi cie 
występującym w twaro-
gu wapniem, odkłada się 
w postaci wcześniej wspo-
mnianych kamieni.
Dlatego warto sięgać za-
równo po ser twarogowy, 
jak i po natkę pietruszki, 
ale zawsze komponować 
je w oddzielnych daniach.

Edyta Kowalczyk

 > DIETETYK MGR EDYTA 
KOWALCZYK WYJAŚNIA:

Niebezpieczne „duety”

SKŁADNIKI:
- łyżeczka soku z cytryny
- 5 kropli olejku z drzewa 
herbacianego
- woda, najlepiej przego-
towana
- kilka kropel alkoholu np. 
czystej wódki ( nie jest to 
konieczne)
- mała butelka z rozpyla-
czem

Samo przygotowanie 
jest bardzo proste. Wlej 
wszystkie składniki do bu-
telki z rozpylaczem, moc-
no potrząsaj przez około 3 
minuty i korzystaj w razie 
potrzeby rozpylając na 
dłonie. Pamiętaj jednak, że 
samo spryskanie środkiem 
do dezynfekcji nie zastąpi 
dokładnego mycia rąk.

DOMOWY PRZEPIS NA 
PŁYN ANTYBAKTERYJNY

Kobiety odróżniają kolory 
lepiej niż mężczyźni.
Czułość chromatyczna jest 

bezpośrednio związana 
z występowaniem drugie-
go chromosomu X.

Czy wiesz, że...

eprasa.pl 168743ba4d

http://www.egarwolin.pl/


15www.egarwolin.pl       1 kwietnia 2020          Twój Głos 13 (438) GŁOS KOBIETY

Największym sukcesem po roku działalności jest zajęcie pierwszego miejsca w etapie 
powiatowym i trzeciego w wojewódzkim w konkursie Mistrzowie Agro 2019 na KGW Roku

kOłO GOspOdyŃ Wiejskich 
„LipOWiaNki”

 + Przynależność do KGW to nie tylko ciężka praca, ale również odskocznia od codzienności. To powrót do tradycji. Taki 
swoisty wehikuł czasu, który przenosi do przeszłości, do korzeni ludowych. Działalność w kole stanowi antidotum na nudę 
i bierność. W trakcie spotkań panie wymieniają się swoimi doświadczeniami oraz zarażają nawzajem nowymi pomysłami i 
pasjami.
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SKŁADNIKI:

- jedna paczka suchych 

wafl i
- 250 ml śmietany 30%
- 250 g margaryny �Ka-

sia”
- 1 szklanka cukru

- dwie galaretki o dowol-
nym smaku

PRZYGOTOWANIE:
W garnku zagotować 
śmietanę, margarynę 
i cukier. Po zagotowaniu, 
w gorącej masie rozpu-
ścić galaretki. Całość 
odstawić do ostudzenia. 
Gdy masa zgęstnieje, 
smarować nią kolejno 

wafl e, owinąć papierem, 
a następnie odłożyć do 
wystygnięcia i stężenia, 
lekko przyciskając de-
seczką. Po wystygnięciu 
i stężeniu dzielić wafl e na 
dowolne porcje.. Smacz-
nego!

 >W KUCHENNYM ZACISZU:

Wafle tortowe z galaretką

 +Wiesława Dybcio z 
Górzna 

CO OZNACZA TWOJE IMIĘ?

AGATA
Lubisz, gdy w Twoim życiu coś się dzieje, nie przepadasz za zbytnim 
spokojem i monotonią. Masz twórczy umysł i znaczne nieraz zdol-
ności artystyczne, zwłaszcza literackie. Z łatwością snujesz barwne 
- choć często nieprawdziwe - opowieści.
Zdecydowanie trzeba przyznać, że być wygadanym i mieć fantazję, 
a na dodatek wiedzieć czego się chce, to wielkie atuty. Stwarzasz 
wprawdzie pozory osoby groźnej, zapalczywej i porywczej, ale 
w gruncie rzeczy jesteś wrażliwa i życzliwa. Musisz tylko bardziej 
panować nad swoim ciętym językiem, bo to dotkliwa broń.
Liczyć możesz zawsze na swoje poczucie humoru, które pozwala 
wyjść cało z różnych życiowych opresji i zapobiec niemiłym sytu-
acjom.

K
oło Gospodyń Wiej-
skich „Lipowianki” 
powstało w 1965 r. 

i liczyło 30 osób. Organi-
zowało kursy, potańcówki 
i prowadziło wypożyczal-
nię naczyń. Brało udział 
w konkursach kulinarnych 
oraz w pokazach potraw 
wigilijnych. W późniejszym 
czasie powstał Zespół Ludo-
wy „Lipowianki”, który wy-
stępował do 2016 r.
W Mikołajki 2018 r., z ini-
cjatywy kilku zaprzyjaź-
nionych ze sobą kobiet, 
które wcześniej współor-
ganizowały różne imprezy 
i wydarzenia dla społecz-
ności Lipówek i nie tylko, 
postanowiono reaktywować 
Koło Gospodyń Wiejskich. 
W grudniu 2018 r. został 
złożony wniosek do ARiMR 
w celu jego rejestracji. 
Przewodniczącą została 
Karolina Kowalska, za-
stępcą Agnieszka Wilczek, 
skarbnikiem Kinga Tudek, 
członkami zarządu Anna 

Bogucka i Katarzyna Szo-

stak. Koło kieruje się za-
sadą „łączymy pokolenia”. 
Najmłodsza członkini ma 
23 lata, a najstarsza 81. Cie-
kawostką jest to, że obie pa-
nie urodziły się tego samego 
dnia (8 sierpnia), a różnica 
między nimi to 58 lat.

REAKTYWOWAŁY KGW 
I ZESPÓŁ LUDOWY

Obecnie koło liczy 35 ko-
biet. Jego członkinie dużo 
prac i inicjatyw podejmuje 
wspólnie z OSP Lipówki, 
Kołem Wędkarskim w Li-
pówkach, Klubem Sporto-
wym Piorun Lipówki, Miej-
sko-Gminnym Ośrodkiem 

Kultury w Pilawie oraz 
licznymi podmiotami pry-
watnymi. Koło cieszy się 
również dobrymi relacjami 
z władzami samorządowy-
mi.
Z rozpoczęciem działalności 
KGW przywrócono działal-
ność Zespołu Ludowego 
„Lipowianki”, który obec-
nie liczy 18 osób, w tym 
trzech instrumentalistów. 
Zespół i koło cały czas się 
rozrastają.
W pierwszym roku działal-
ności KGW zorganizowało 
karnawałowy bal dla dzie-
ci, warsztaty wielkanocne 
z tworzeniem palm i ozdób 
świątecznych. Przypomnia-
ło tradycję puszczania wian-
ków w Noc Świętojańską. 
Współorganizowało piknik 
rodzinny połączony z festy-
nem charytatywnym, na któ-
rym zbierano fundusze na 
rehabilitację jednego z naj-
młodszych mieszkańców. 
Podczas festynu koło pre-
zentowało swoje rękodzie-
ło w postaci samodzielnie 
uszytych fartuszków, podu-
szek, poszewek, toreb, kora-
li czy spódniczek dla dziew-
czynek w ludowe wzory.

ZAJĘŁY TRZECIE MIEJ-
SCE W KONKURSIE 
MISTRZOWIE AGRO 
2019 NA KGW ROKU NA 
SZCZEBLU WOJEWÓDZ-
KIM

„Lipowianki” biorą udział 
we wszystkich uroczysto-
ściach na terenie gminy 
i poza nią, popularyzując 
kulturę regionalną, potrawy 
i rękodzieło. Brały czyn-
ny udział w uroczystości 
Poświęcenia Pól. Podczas 

dożynek gminnych i powia-
towych mogły kolejny raz 
pochwalić się rękodziełem 
oraz własnoręcznie wypla-
tanymi wiankami z polnych 
kwiatów.
W trakcie Dożynek Powia-
towych w Miętnem „Lipo-
wianki” zajęły trzecie miej-
sce w konkursie „Powiat 
Garwoliński ludowo i trady-
cyjnie” na najlepsze wykona-
nie piosenek ludowych.
W sierpniu 2019 r. otrzyma-
ły nominację w konkursie 
Mistrzowie Agro 2019 na 
KGW Roku. We wrześniu 
zakończył się pierwszy etap 
głosowania, w którym zajęły 
pierwsze miejsce w powie-
cie garwolińskim. Po drugim 
etapie oddawania głosów 
uplasowały się na trzecim 
miejscu na szczeblu wo-
jewódzkim. W listopadzie 
„Lipowianki” wzięły udział 
w gali wręczenia nagród 
w Narodowym Instytucie 
Kultury i Dziedzictwa Wsi 
w Warszawie, gdzie odebrały 
dyplom oraz vocher na 1.000 
zł do Media Expert.
Pod koniec roku członkinie 
koła zajęły się przygoto-
waniami do świąt. Podczas 
wspólnych spotkań powstały 
stroiki oraz dekoracje bo-
żonarodzeniowe, podusz-
ki, poszewki, ręcznie szyte 
choinki, skrzaty, które koło 
prezentowało na kiermaszu 
w Garwolinie oraz podczas 
Jarmarku Bożonarodzenio-
wego w Pilawie. Grudzień 
był też okazją do wspólne-
go dekorowania pierników, 
a także wizyty w przedszko-
lu „Puchatkowo”, gdzie opo-
wiadały o swojej działalno-
ści i odpowiadały na pytania 
dzieci.

ANGAŻUJĄ SIĘ TRZY PO-
KOLENIA LIPOWIANEK

Od stycznia zorganizowały 
wspólny wyjazd na przed-
stawienie, bal karnawałowy 
dla dzieci oraz Dzień Ko-
biet. Podczas współorgani-
zowanej przez koło imprezy 
ostatkowej „Lipowianki” 
symbolicznie świętowały 
pierwszy rok działalności. 
Był tort przygotowany przez 
Katarzynę Szostak, jedną 
z członkiń.
Ten rok jest dla nich wyzwa-
niem. Mają dużo planów oraz 
głowy pełne pomysłów na 
wspólną działalność, inicja-
tywy i spotkania.
 -Chcemy popularyzować 
nadal nasze rękodzieło, na 
które mamy pewne pomysły. 
Składamy wnioski na kilka 
projektów, ale to na razie 
tajemnica. W planach na 
ten rok mamy ognisko z wy-
kopkami, spotkanie w Noc 
Świętojańską i wspólne pusz-
czanie wianków na wodzie, 
festyn charytatywno- rodzin-
ny, wspólną wycieczkę oraz 
koncert z piosenkami w li-
stopadzie. Mamy nadzieję, 
że uda nam się zrealizować 
wszystkie te projekty  -mówi 
w rozmowie z nami Karolina 
Kowalska, przewodnicząca 
KGW „Lipowianki”, doda-
jąc:
-Cieszymy się, że w działal-
ność koła angażują się trzy 
pokolenia Lipowianek. Dzię-
ki temu korzystamy z wiedzy 
naszych babć, doświadczenia 
naszych mam oraz przebo-

jowości oraz wiary w to, że 
wszystko jest możliwe naj-
młodszych członkiń koła, 
a zasada „łączymy pokole-
nia” nie jest tylko pustą frazą.

Ewelina Karbowskaeprasa.pl 168743ba4d
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Drugiego kwietnia 
obchodzimy 
Światowy Dzień 
Świadomości 
Autyzmu. Na 
znak solidarności 
z osobami 
z autyzmem, wiele 
budynków w Polsce 
i na świecie będzie 
podświetlanych na 
niebiesko. Autyzm 
jest wśród nas. 
Powinniśmy go 
poznać. Powinniśmy 
go zrozumieć, by 
zmienić świat osób 
z autyzmem na 
lepszy

P
iszę o tym bo jest po-
trzeba, bo wiedza na 
temat autyzmu jest 

obecnie niewielka. Nieste-
ty, badania tylko to potwier-
dziły. Tylko 5% Polaków 
potrafi  wyjaśnić, czym jest 
autyzm.

CZYM ZATEM 
JEST AUTYZM?

To co chce wam przekazać: 
autyzm jest bardzo szero-
kim spektrum zaburzeń. Od 
autyzmu wysokofunkcjonu-
jącego gdzie możemy nie 
zauważyć żadnych różnic 
w funkcjonowaniu, aż po 
autyzm niskofunkcjonujący, 
gdzie pojawiają się zabu-
rzenia mowy (0koło 20% 
dzieci z rozpoznaniem au-
tyzmu w ogóle nie mówi) 
zachowania destrukcyjne 
czy autodestrukcyjne. Dia-
gnoza autyzmu skupia się 
na trzech grupach sympto-

mów. Są to: upośledzenie 
umiejętności wchodzenia 
w interakcje społeczne, upo-
śledzenie komunikacji wer-
balnej i pozawerbalnej oraz 
aktywności związanych 
z wykorzystaniem wyobraź-
ni, ograniczony repertuar 
zachowań i zainteresowań.
Pracuje z dziećmi z auty-
zmem jak również z ich 
rodzinami. I tu słowa kie-
ruje głównie dla rodziców 
dzieci z autyzmem. Dzieci 
autystyczne bardzo często 
potrzebują wsparcia i te-
rapii. Wsparcie powinno 
obejmować naukę skutecz-
nej komunikacji, naukę ra-

dzenia sobie w sytuacjach 
społecznych oraz opiekę 
sensoryczną.
Droga mamo, drogi tato pa-
miętaj dziecko z autyzmem 
potrzebuje akceptacji. Jej 
brak będzie ogromnym źró-
dłem cierpienia dla dziecka. 
Wiem, że jego wychowanie 
nie będzie łatwe. Nie wahaj 
się zatem samemu skorzy-
stać z pomocy terapeutów 
i specjalistów, którą możesz 
dostać u nas. Szczęśliwy, 
akceptujący i silny rodzic to 
skarb dla dziecka ze spek-
trum. Musimy zaakcepto-
wać to, że niektóre rzeczy 
po prostu będą wymagały 

więcej czasu. Niektóre rze-
czy będą już zawsze dzia-
łały trochę inaczej. Ale nie 
jest to niczyja wina.
Zainspirował mnie tekst, 
który znalazłam w książce 
Siobhan Down - The Lon-
don Eye MysteryAutyzm 
�Nie lubię być inny. Nie lu-
bię być w mojej głowie. Cza-
sami przypomina to wielki 
pusty pokój, w którym je-
stem tylko ja. Poza mną nie 
ma tam nic”.
Osoby z autyzmem ina-
czej odbierają otaczający 
je świat, te słowa pokazu-
ją jak może myśleć osoba 
z autyzmem. Chociaż w ma-

łej cząsteczce uda nam się 
zrozumieć jak to jest być 
autystą, jak to jest czuć, jak 
to jest żyć… Dla przybli-
żenia problemu chcę pole-
cić książki, które dla mnie 
samej stały się pierwszymi 
przewodnikami do zagłębie-
nia w temacie autyzmu. Są 
to pozycje Gdybym mógł 
z wami rozmawiać D.Zol-
lera, Przebudzenie naszego 
syna oraz Uwierzyć w cud 
B.i N.Kaufman.

TAK, NIEKTÓRE RZECZY 
DA SIĘ WYPRACOWAĆ

Zdarza się, że osoby zdia-
gnozowane - Autyzm, mogą 
mieć z czasem cofnięte 
orzeczenie i zostaną np. 
zdiagnozowani jako zespół 
Aspergera. Ale nie oznacza 
to „wyleczenia” a jedynie 
nauczenie się radzenia so-
bie z pewnymi sytuacjami 
poprzez terapię. W poradni, 
gdzie pracuję wykorzystuje-
my różnego rodzaju metody 
terapii dzieci z autyzmem. 

Podstawą terapii są zajęcia 
psychoedukacyjne, treningi 
poznawczo-behawioralne, 
zajęcia z zakresu porozu-
miewania się i treningi kom-
petencji społecznych. Ćwi-
czymy w oparciu o element 
słuchowy, element wzroko-
wy i element motoryczny.
Rodzicu, twoje dziecko 
z autyzmem to wyjątkowy 
człowiek, którego umysł 
funkcjonuje w odmienny 
sposób niż u pozostałych 
osób. Autystyczne umysły 
mogą tworzyć dzieła sztuki, 
wynalazki. Pomagaj zatem 
swojemu dziecku w rozwi-
janiu szczególnych zaintere-
sowań. Wspierając jego za-
interesowania, uczestnicząc 
w nich, ciesząc się radością 
swojego dziecka nie tylko 
wspierasz jego rozwój. Za-
uważając piękno zaintere-
sowań dziecka z autyzmem, 
masz szansę doznać spełnie-
nia, jakim jest bycie rodzi-
cem szczęśliwego dziecka.

Izabela Baran

 > IZABELA BARAN - PSYCHOLOG Z NIEPUBLICZNEJ PORADNI PSYCHOLOGICZNO PEDAGOGICZNEJ ORTUS TŁUMACZY:

AUTYZM TO NIE WYROK

 + Izabela Baran

 > PUBLIKUJEMY ZDJĘCIA NOWORODKÓW Z GARWOLIŃSKIEGO SZPITALA:

NASI NAJMŁODSI MIESZKAŃCY

 +Marysia urodziła się 
23 marca. Ważyła 3620 
gramów i mierzyła 52 
centymetry. Jest córeczką 
Agnieszki i Piotra Binkow-
skich z Garwolina. 

 + Oliwia urodziła się 23 
marca. Ważyła 2800 
gramów i mierzyła 49 
centymetrów. Jest córeczką 
Marty i Michała Lenarczyk z 
Łaskarzewa. 

 + Leon urodził się 23 mar-
ca. Ważył 3450 gramów i 
mierzył 55 centymetrów. 
Jest synkiem Anny i Piotra 
Dróżdż z miejscowości 
Lipówki.

 + Gabryś urodził się 21 
marca. Ważył 3760 gra-
mów i mierzył 55 centyme-
trów. Jest synkiem Karoliny 
i Mariusza Baranek 
z miejscowości Choiny. 

 + Franciszek urodził się 
20 marca. Ważył 3350 
gramów i mierzył 52 
centymetry. Jest synkiem 
Magdaleny i Piotra Zając z 
miejscowości Wilchta.

 + Nikodem urodził się 20 
marca. Ważył 4290 gra-
mów i mierzył 57 centyme-
trów. Jest synkiem Iwony 
i Radosława Błachnio z 
Sobolewa. eprasa.pl 168743ba4d

http://www.egarwolin.pl/


17www.egarwolin.pl       1 kwietnia 2020          Twój Głos 13 (438) AKTUALNOŚCI

Dziewczynka 
urodziła się 
w lipcu 2019 roku. 
Ciąża przebiegała 
książkowo. Nic 
nie wskazywało 
na jakiekolwiek 
problemy. Chwilę po 
urodzeniu przestała 
oddychać. Zabrano 
ją na Oddział 
Intensywnej Terapii 
Noworodka. Tak 
zaczął się koszmar

D
ziewczynka cztery 

miesiące spędziła 
w szpitalach. Licz-

ne bezdechy, spadki satu-
racji, intubacje, ekstubacje, 
badania i szukanie przyczy-
ny. Wszystko bezskutecznie. 
Jedyne co lekarze zdiagno-
zowali to hiperinsulinizm, 
która to nie jest przyczyną 
bezdechów. -Żeby Julka 
mogła w końcu być w domu 
lekarze zdecydowali o tra-
cheotomii i włączeniu nas do 
programu wentylacji domo-
wej. Z całym sprzętem: re-
spiratorem, pulsoksymetrem, 
sprzętem do odśluzowywania 
itd. wreszcie jesteśmy w domu 

-mówią rodzice. 
Przez ciągłe intubacje Jul-
ka nie może być karmiona 
piersią ani butelką. Zanikł 
odruch ssania i połykania. 
Konieczne było wykonanie 
gastrostomii.
-W tym momencie Julka po-
trzebuje intensywnej rehabi-
litacji, żeby mogła nadrobić 
cztery miesiące i dogonić 

rozwojem swoich rówieśni-
ków. Jest też pod opieką neu-
rologopedów, z którymi 
wspólnie walczymy o to żeby 
córcia nauczyła się jeść i po-
zbyła się dziury w brzuchu 

-dodają rodzice.
Zebrane pieniądze prze-
znaczone zostaną na reha-
bilitację, wizyty lekarskie, 
badania, zakup mleka i oczy-
wiście diagnozę, bo jakaś 
przyczyna stanu Julki musi 
być.
-Apelujemy o pomoc dla Ju-
lii, córeczki naszego kolegi 
z Legia FC Garwolin -proszą 
kibice- Legioniści z fanklu-
bu z Garwolina, przedsta-

wiając w jaki sposób można 
pomóc.
Na Facebookowej stronie 
Legia FC Garwolin znajduje 
się link do internetowej au-
kcji gadżetów kibicowskich. 
Niektóre z nich to prawdziwe 
perełki dla kolekcjonerów. 
Osoby, które chcą przekazać 
rzeczy na licytacje, proszone 
są o kontakt z Legia FC Gar-
wolin poprzez wiadomość 
prywatną na Facebooku.
Można również wspomóc le-
czenie małej Julii, wpłacając 
pieniądze na rachunek ban-
kowy lub przekazując 1% 
podatku.

EK.

pOMÓŻ Małej juLii 
W WaLce O Życie

 +Mała Julia Pawliszewska urodziła się z zespołem zaburzeń oddychania. Wymaga inten-
sywnej i mega kosztownej rehabilitacji. Pomóżmy jej normalnie żyć
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Władze Wilgi złożyły wniosek do 
Instytutu Pamięci Narodowej o dofi-
nansowanie.

Pomnik w Skurczy doczeka się remontu. Wnio-
sek o dotację z IPN został pozytywnie rozpatrzo-
ny. 
-Czekaliśmy z pięć miesięcy na jakiś odzew z IPN 
i jest. Na pomniku jest zabetonowany napis. Te-
raz dostaniemy dofi nansowanie, aby odnowić 
pomnik i pojawi się nowa tablica, z nowym na-
pisem  -wyjaśnia w rozmowie z nami wójt Bogu-
miła Głaszczka.
Władzom zależy, aby remont zakończył się 
przed początkiem sierpnia, kiedy w tym miej-
scu odbywają się rocznicowe obchody związane 
z udziałem saperów I Armii Wojska Polskiego 
w działaniach bojowych na środkowej Wiśle.
Teren obok pomnika również zostanie zagospo-
darowany.

EK.

pomnik do remontu

 + Uroczystość patriotyczno-wojskowa związana z rocznicą przeprawy 
przez Wisłę odbywa się w co roku w sobotę na początku sierpnia. W 
tym roku pomnik będzie odnowiony. Pojawi się nowa tablica

REGION    Projekty do Bu-
dżetu Obywatelskiego Ma-
zowsza można składać do 
30 czerwca. Taką decyzję 
podjął Zarząd Województwa 
Mazowieckiego w związku 
z epidemią koronawirusa.
-Zostańcie w domu i piszcie 
Zbieranie podpisów odłóż-
cie na później. Na pewno 
zdążycie -czytamy na profi lu 
BOM na Facebooku.
Przypomnijmy, do rozdy-
sponowania jest 25 mln zł, 
z czego 80 proc. (20 mln zł) 
na pule podregionalne i 20 
proc.  (5 mln zł) na projekty 
ogólnowojewódzkie. Pro-
jekty mogą zgłaszać wszy-
scy mieszkańcy Mazowsza 
bez ograniczeń wiekowych. 

Każdy może zarówno zgło-
sić, jak i poprzeć dowolną 
liczbę projektów. W imieniu 
osób małoletnich projekty 
składają ich przedstawiciele 
ustawowi.
Każdy zgłaszany projekt 
musi zyskać poparcie mi-
nimum 50 mieszkańców 
województwa. Maksymalna 
wartość projektu inwesty-
cyjnego to 1 mln zł, a niein-
westycyjnego 200 tys. zł.
Wszystkie informacje do-
tyczące Budżetu Obywatel-
skiego Mazowsza są dostęp-
ne na stronie internetowej 
bom.mazovia.pl, pod nr tel: 
(22) 597 96 64 i (22) 437 94 
74 oraz na Facebooku @bu-
dzetobywatelskiMazowsza.

JS

Nabór projektów 
wydłużony

POWIAT    W minionym ty-
godniu druhowie byli wzy-
wani do ugaszenia ognia 
w kominach budynków 
mieszkalnych w Woli Ła-
skarzewskiej, Kolonii Unin 
i Maciejowicach.
W Woli Łaskarzewskiej po-
żar wybuchł w poniedzia-
łek, 23 marca przed 18:00. 
W akcji trwającej ponad go-
dzinę uczestniczył zastępy 
PSP oraz dwa OSP. Przed 
8:00 we wtorek, 24 marca 
do Stanowiska Kierowania 
PSP w Garwolinie wpłynęła 

informacja o ogniu w ko-
minie w domu w Kolonii 
Unin, a dzień później przed 
16:00 strażacy pojechali do 
Maciejowic. W tych dwóch 
akcjach  trwającej każda po-
nad godzinę uczestniczył za 
każdym razem zastępy PSP 
oraz jeden OSP.
Działania strażaków po-
legały w tych trzech przy-
padkach na zabezpieczeniu 
miejsca zdarzenia, wygasze-
niu pieca, strąceniu sadzy 
i wybraniu jej przez wy-
czystkę.

EK.

Trzy wyjazdy do sadzy

WILCHTA    Policjanci zostali 
wezwani na miejsce po tym, 
jak 31-letni mieszkaniec 
naszego powiatu, kierując 
oplem, zjechał do przydroż-
nego rowu.
Jak się okazało, mężczyzna 
znajdował się w stanie nie-
trzeźwości. Podczas policyj-
nej kontroli „wydmuchał” 
ponad 1,5 promila alko-

holu. To jednak nie jedyne 
jego przewinienie, ponie-
waż 31-latek posiadał też 
sądowy zakaz prowadzenia 
pojazdów mechanicznych. 
Sprawą zajęli się policjan-
ci z Komendy Powiatowej 
Policji w Garwolinie. Do 
zdarzenia doszło w ponie-
działek (23 marca).

EK.

Pijany zjechał do rowu

POWIAT    Akcja „Jedno 
dziecko-jedno drzewo” od-
będzie się dopiero 12 wrze-
śnia.
Zmiana terminu związana 
jest z obecnie panującą epi-
demią koronawirusa. Nad-
leśnictwo Garwolin, Lasy 
Państwowe wraz z Miastem 
Garwolin, mając na uwadze 
troskę o bezpieczeństwo 
mieszkańców oraz ograni-
czając kontakty bezpośred-

nie związane z ryzykiem 
zakażenia wirusem,  pod-
jęło decyzję o przełożeniu 
planowanej akcji. Pierwszy 
termin sadzenia drzewek był 
wyznaczony na sobotę, 25 
kwietnia w Parku 100- lecia 
Odzyskania Niepodległości, 
który znajduje się w Garwo-
linie przy ul. Batalionu Zoś-
ka. Zmieniono go na sobotę, 
12 września.

EK.

Sadzenie drzew 
przełożone

Przekaż 1%

KRS: 0000037904 
Cel szczegółowy : 
37304 Pawliszewska Julia

Wpłać 
darowiznę 
pieniężną

W tytule wpłat : 
37304 Pawliszewska Julia

Numer rachunku bankowego :
42 2490 0005 0000 4600 
7549 3994
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Grają podczas świąt 
i uroczystości. 
A na próbach 
stale poszerzają 
swój repertuar. 
Muzycy Orkiestry 
Dętej Ochotniczej 
Straży Pożarnej 
w Żelechowie 
podsumowali 
miniony rok pracy

P
rzez lata instrumen-

taliści zdążyli przy-

zwyczaić mieszkań-

ców do swej obecności na 
ważniejszych gminnych 
wydarzeniach. Od stycznia 
po grudzień pojawiali się 
w kościele, sali widowisko-

wej ośrodka kultury, na pla-

cach i ulicznych defiladach.
Bez Orkiestry od lat nie 
mogą odbyć się procesje 
rezurekcyjne, albo Bożego 
Ciała. A jubileusze gmin-

nych i zaprzyjaźnionych 
jednostek OSP z jej udzia-

łem nabierają wyjątkowej 
oprawy.

PrzeGląD StAł Się 
trADycją

Miniony rok sprzyjał rozwo-

jowi działalności muzyków. 
Pod kierunkiem Stefana So-

larczyka grupa opracowała 
własne aranżacje nowych 
utworów, które weszły do jej 
repertuaru. Były to standar-
dy światowej, jak i polskiej 
muzyki rozrywkowej, jak np. 
„Bella Ciao”, „Wiosenne me-

dytacje”, czy „Can take my 
eyes off you”.
Okazją do zaprezentowania 
nabytych umiejętności był 
chociażby letni Przegląd Or-
kiestr Strażackich w Parku 
Miejskim. 8 września dzięki 
zaangażowaniu wielu dru-

hów, została zorganizowana 
wyjątkowa impreza. Żele-

chowska publiczność mogła 
posłuchać występów kilku 
zespołów. Gromkie brawa za-

brali nie tylko gospodarze, ale 
i Orkiestra Dęta Towarzystwa 
Muzycznego im. Antoniego 
Próchniewicza w Łukowie, 
Młodzieżowa Orkiestra Dęta 
Ulan-Majorat Czemierniki 
oraz Brass Band Orkiestra 
Gminy Niemce. Przegląd tak 
dobrze przyjął się wśród słu-

chaczy, że w tym roku miej-
scowa OSP również przymie-

rza się do jego organizacji.
-Imprezę planujemy wstępnie 
na początek września -oznaj-
mia prezes Grzegorz Rosła-

niec.

NOwy SPrzęt 
i wyjAzDy

Pełne poświęcenie druhów 
w pracę artystyczną nie 
umknęło władzom jednost-
ki. Latem w celu rekreacji 
muzycy udali się na wyjazd 
integracyjny i wypoczynek 
do Jarosławca.
-Pobyt nad morzem był 
formą wzajemnego pozna-
nia i rekompensatą za trud 
i czas poświęcony na grę 

w orkiestrze -zauważa pre-

zes OSP.
Wyjazd i pobyt druhów 
mógł się odbyć dzięki 
wsparciu samorządu gmin-

nego. Orkiestra otrzymała 
na ten cel wsparcie w kwo-

cie 7 tys. zł od Gminnej 
Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych. 
Część potrzebnych środków 
(3 tys. 200 zł) z własnego 
budżetu wyłożyła jednost-
ka. Dodatkowo dorzucili się 
sponsorzy i sami druhowie.
Ze względu na stale rosną-

ce umiejętności Orkiestry, 
w poprzednim roku nie 
brakowało zakupów sprzę-

tu muzycznego. Udało się 
nabyć dwa saksofony alto-

we, saksofon tenorowy, dwa 
klarnety, trąbkę oraz tubę, 
która trafiła do jednostki 
dzięki życzliwości samo-

rządu. W tym roku także 
nie powinno zabraknąć ko-

lejnych zakupów. Ale plany 
może nieco pokrzyżować 
panująca epidemia.

Tomasz Kępka

dLa Nich WartO iNWestOWać

 + orkiestra dęta od lat jest dumą Żelechowa. Wielokrotnie brała udział na przeglądach i lokalnych świętach

Ogień pojawił się 
w nocy z piątku na 
sobotę (z 27 na 28 
marca) w budynku po 
byłym sklepie przy 
ul. Osadniczej

Pięć minut po północy za-

alarmowano straż pożarną 
o ogniu wydobywającym 
się z poddasza nieużytko-

wanego budynku. Na miej-
sce zadysponowano druhów 
z jednego zastępu PSP oraz 
z trzech OSP. Do akcji po-

jechały dwa wozy bojowe 
z OSP Pilawa i jeden z OSP 
Lipówki.
-Działania straży polegały 
na zabezpieczeniu i oświe-
tleniu miejsca zdarzenia 
oraz podaniu wody na pa-
lące się poddasze budynku 
-mówi Tomasz Biernacki, 

oficer prasowy Państwowej 
Straży Pożarnej w Garwo-

linie.
Akcja dla strażaków trwała 
dwie godziny.
Tydzień temu na łamach 
Twojego Głosu pisaliśmy 

o serii podpaleń, do których 
dochodzi na terenie Trąbek. 
Przypominamy, że to już 
szósty w tym roku pożar. 
Do tej pory przy ulicach 
Osadnicza i Czarna Droga 
trzy razy płonęły kontenery 

i wiaty na śmieci, dwa razy 
drewniane zabudowania: raz 
altana i raz szopa. Wezwania 
zawsze są wieczorem lub 
nocą. O sprawie dziwnych 
podpaleń mówią nie tylko 
mieszkańcy, ale też zainte-

resowali się nimi policjan-

ci, którzy prowadzą postę-

powania w tych sprawach. 
Mundurowi szukają m.in. 
świadków i osób, które mo-

głyby mieć z nimi związek.
EK.

kolejny pożar w trąbkach

 + Strażaków na miejsce wezwano o 00:05 w nocy z piątku na sobotę
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GARWOLIN    Gdyby nie dru-

howie z Państwowej Straży 
Pożarnej, pewnie doszłoby 
do tragedii. 27 marca, kiedy 
Szpitalny Oddział Ratunko-

wy Szpitala Powiatowego 
w Garwolinie był nieczynny 
ze względu na podejrzenie 
zarażenia koronawirusem, 
młodego mężczyznę reani-
mowali strażacy.
Przed 15:00 przed budynek 
Komendy Powiatowej Pań-

stwowej Straży Pożarnej 
w Garwolinie podjechał sa-

mochód. Kierowca wysiadł 
i pospiesznie udał się do 
środka. Poprosił o pomoc 
dla pasażera, który uskarżał 
się na trudności w oddycha-

niu i ból w klatce piersiowej.
-Strażak pełniący w tym cza-
sie służbę dyżurną powiado-
mił o tym fakcie pozostałych 
funkcjonariuszy i podję-
to czynności ratownicze. 
W trakcie przeprowadzania 
wywiadu mężczyzna stra-

cił przytomność, a po jego 
ewakuacji z pojazdu stwier-
dzono brak funkcji życio-
wych. Strażacy natychmiast 
rozpoczęli resuscytację krą-
żeniowo-oddechową oraz 
zastosowali automatyczny 
defibrylator zewnętrzny 
w celu dokonania analizy 
rytmu pracy serca -rela-

cjonuje przebieg zdarzenia 
Tomasz Biernacki, oficer 
prasowy Państwowej Straży 
Pożarnej w Garwolinie.
Dzięki błyskawicznej reak-

cji strażaków i w wyniku 
podjęcia zdecydowanych 
czynności mających na celu 
uratowanie mężczyzny, 
poszkodowany odzyskał 
oddech, a tętno stało się 
wyczuwalne. Na miejsce 
wezwano karetkę pogotowia 
ratunkowego. Strażacy męż-

czyznę przekazali zespołowi 
ratownictwa medycznego.

EK.

Strażacy uratowali 
mu życie

GMINA ŁASKARZEW    Powiat 
szykuje się do wykonania 
tak zwanego „łącznika” po-

między Rowami a Kobylą 
Wolą, który umożliwi szybki 
dojazd do węzła Górzno na 
drodze ekspresowej nr S17.
Powiatowy Zarząd Dróg 
w Garwolinie rozstrzygnął 
przetarg na remont tej dro-

gi. Została wybrana oferta 
Zakładu Usługowo-Remon-

towo-Budowlanego Parol 
z Garwolina. Wycenił on 

swoje usługi na 849,6 tys. 
zł.
Na odcinku o długości 1431 
metrów będzie wykonana 
podbudowa z kruszywa oraz 
dwie warstwy nawierzchni 
asfaltowej (4 + 4 centyme-

try). Inwestycja obejmie 
także renowację rowów, 
wzmocnienie poboczy oraz 
wykonanie zjazdów.
Termin zakończenia robót to 
30 czerwca.

JS

Będzie łatwiejszy 
dojazd

GMINA MACIEJOWICE    Do 
urzędu gminy w Maciejowi-
cach wpłynęło pięć ofert na 
przebudowę dróg gminnych 
w Topolinie i Tyrzynie.
W obydwu miejscowo-

ściach wykonawcą została 
firma Fedro z Osiecka. Na 
drogę w Topolinie gmina 
przeznaczy prawie 85 tys. 
zł, a na drogę w Tyrzynie 
niemalże 96 tys. zł. Firma, 
która będzie realizowała 
zadania związane z przebu-

dową zaoferowała najniższe 
stawki spośród pozostałych 
zgłoszonych wykonawców. 
Według planu mieszkańcy 
obydwu miejscowości poja-

dą po nowym asfalcie z koń-

cem czerwca.
UJ

wykonawca 
wyłoniony
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Program telewizyjny 01.04.-07.04.2020

FILM PRZYGODOWY PONIEDZIAŁEK POLSAT 20:05

DRAMAT MIŁOSNY NIEDZIELA TVP 1 22:25

DRAMAT HISTORYCZNY PONIEDZIAŁEK TV 4 21:40 FILM SF 
PIĄTEK 
TVN 20:00

SPEKTAKL TEATRALNY 
NIEDZIELA 
TVP KULTURA 22:20Zjawa

USA, 1822 r. Traper Hugh Glass 
(Leonardo DiCaprio) poluje na terenach 
dzisiejszej Dakoty Południowej. Towa-
rzyszą mu syn Hawk (Forrest Goodluck) 
oraz grupa myśliwych zatrudnionych 
przez kompanię futrzarską. Kiedy Hugh 
zostaje zaatakowany przez niedźwie-
dzia grizzly, kapitan Henry (Domhnall 
Gleeson) podejmuje decyzję, że ktoś 
powinien z nim pozostać, aby go po 
śmierci godnie pochować. Oprócz Haw-
ka do opieki nad rannym zgłaszają się 
młody Bridger (Will Poulter) i skuszony 
sowitą nagrodą przyjaciel Glassa, bez-
względny John Fitzgerald (Tom Hardy). 
Niebawem zdradzony przez niego Hugh 
zostaje zupełnie sam w niedostępnym 
terenie. Dzięki niezwykłej sile woli Glass 
przemierza ponad 300 kilometrów, 

Zmartwychwstały
Jezus został ukrzyżowany, umarł, a jego 
ciało złożono w grobie. Ciało jednak znik-
nęło w tajemniczych okolicznościach, a 
wśród ludu szerzą się pogłoski, że prorok 
mówił prawdę i zmartwychwstał. Na 
prośbę Poncjusza Piłata (Peter Firth) 
rzymski trybun Clavius (Joseph Fiennes) 
otwiera śledztwo dotyczące Jezusa z 
Nazaretu (Cli� Curtis). Jego zadaniem 
jest zbadanie sprawy rzekomego zmar-
twychwstania żydowskiego mesjasza i 
odnalezienie zaginionego ciała. Władze 
próbują ze wszystkich sił ostudzić 
emocje, które pojawiły się wśród ludzi. 
Tym bardziej, że czterdzieści dni po 
zmartwychwstaniu Chrystusa dochodzi 
w Jeruzalem do powstania. A Clavius, 
nie uzyskawszy satysfakcjonującej od-
powiedzi, co się stało z ciałem, obmyśla 

by wymierzyć sprawiedliwość wrogom. 
„Zjawa” to hipnotyczna opowieść o 
nadludzkiej sile przetrwania napędzanej 
pragnieniem zemsty. 12 nominacji do 
Oscara i zwycięstwo w trzech ważnych 
kategoriach (reżyseria, zdjęcia i najlepszy 
aktor pierwszoplanowy) to już sama w 
sobie świetna rekomendacja.

intrygę, która ma zadowolić Piłata. Jednak 
wkrótce stanie się coś, co zmieni całkowi-
cie jego podejście do życia…   
Ciekawe połączenie thrillera i kryminału 
z kinem biblijnym, dodajmy, że efektow-
nym. To także interesująca analiza biblij-
nych i naukowych faktów dotyczących 
zniknięcia ciała Zbawiciela.

Pełnia życia
Niezwykła prawdziwa historia o tym,  
że czasami nawet w naj gorszych 
chwilach można odnaleźć prawdziwe 
szczęście. Opowieść o niezwykłej mi-
łości pięknej dziewczyny i sparaliżowa-
nego mężczyzny, którzy postanawiają 
rzucić wyzwanie losowi. Bohater Robin 
Cavendish swego czasu był uznany w 
Wielkiej Brytanii za medyczny fenomen. 
Był jedną z najdłużej żyjących osób 
chorych na polio.  
Wielka Brytania, lata 50. XX w. Robin 
Cavendish (Andrew Gar£eld, nomino-
wany do Oscara za rolę w „Przełęczy 
ocalonych”) to broker, który podróżuje 
po świecie w poszukiwaniu herbat 
na brytyjski rynek. Jest przystojny, 
błyskotliwy oraz pozytywnie nastawiony 
do życia. Zaręcza się z Dianą (Claire Foy, 
Złoty Glob za rolę w seialu „The Crown”). 

Ant-Man
Scott Lang (Paul Rudd) jest oszustem, 
który dzięki specjalnemu kostiumowi może 
dokonywać niecodziennych rzeczy. Nie-
oczekiwanie ma szansę wykorzystać swoje 
moce w szczytnym celu – razem ze swoim 
mentorem doktorem Pymem (Michael 
Douglas) próbuje zapobiec katastro£e i 
uratować ludzkość. Pomaga mu piękna 
Hope Van Dyne (Evangeline Lilly).

Pewnego dnia 28-latek dowiaduje się, że 
jest chory na polio. Wyniszczająca choro-
ba przykuwa go do szpitalnego łóżka, aż 
w końcu prowadzi do paraliżu. Inwestor 
i wizjoner Teddy Hall (Hugh Bonneville) 
przychodzi Robinowi z pomocą. Także 

Upiór w kuchni
Zachwycającej manierami, urokiem 
osobistym i opanowaniem damy nikt nie 
posądziłby o złe czyny. Wątpliwości ma je-
dynie pewien pozornie niezbyt inteligentny 
inspektor policji. Komedia kryminalna w 
klimacie czarnego humoru angielskiego z 
gwiazdorskąa obsadą. W rolach głównych: 
Irena Kwiatkowska, Hanna Śleszyńska, 
Leonard Pietraszak, Wiktor Zborowski.

Diana zrobi wszystko, aby utrzymać 
ukochanego przy życiu. Dzięki ich zaan-
gażowaniu mężczyzna opuszcza szpital, 
by wraz z żoną oraz synem żyć pełnią 
życia. Wyrusza w podróż, by pomagać 
innym chorym.

PIĄTEK 3 Kwietnia

0 koniecznie  9 zdecydowanie tak  8 możesz  7 nie musisz  6 zdecydowanie nie  Z dla dorosłych  (L) na żywo stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00 
Nowy dzień z Polsat News 8.45 
Malanowski i Partnerzy 9.45 Se-
krety rodziny 10.45 Dlaczego ja? 
11.45 Gliniarze 12.50 Wydarzenia 
13.30 Na ratunek 112 (435) 14.00 
Pierwsza miłość (3048) – serial oby-
czajowy Polska 14.45 Dlaczego ja? 
(982) – serial fabularno-dokumen-
talny Polska 

6.00 Nash Bridges (65, 66) 8.00 Reporte-
rzy. Z życia wzięte 9.00 Lombard. Życie pod 
zastaw (280) 10.00 Zaklinaczka duchów 
(46, 47) 12.00 Kobra – oddział specjalny 
(1, 2) 14.00 Lombard. Życie pod zastaw 
(18, 19) 16.00 Reporterzy. Z życia wzięte 
18.00 Lombard. Życie pod zastaw (280, 
281) 20.00 8 22 kule – film sensacyjny 
Francja 2010 22.15 8 Umysł przestęp-
cy – dramat kryminalny W. Bryt. 2016 0.20 
8 Męska rzecz: Maksimum ryzyka – film 
akcji USA 1996 

12.20 Droga krzyżowa z Benedyktem XVI 13.30  
Marcin Styczeń – „Pieśń o Bogu ukrytym” 14.35  
W góreckim domku ogrodnika 15.00 Modli-
twa w Godzinie Miłosierdzia 15.20 Mocni w 
wierze 15.50 Ma się rozumieć 16.10 Siódmy 
sakrament 16.35 Świat na wyciągnięcie ręki 
17.00 Misjonarze Afryki .17.30 Okiem ka-
mery 18.00 Anioł Pański 18.15 Westerplatte 
młodych 19.00 Warto zauważyć... 19.30 
Opowieści Theo 20.00 Informacje 20.20 Ró-
żaniec 21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Polski 
punkt widzenia 22.00 Ziemia obiecana (79)

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sekrety 
sąsiadów (22) 10.00 Przez żołądek do 
serca 10.30 Demakijaż – rozmowa Pol-
ska 2018 11.00 Awantura o kasę 13.00 
Magicy z ulicy 13.30 STOP Drogówka 
14.30 Emil pogromca mandatów 15.00 
Policjantki i policjanci (648) 16.00 Sło-
neczny patrol (4, 5) 18.00 Sekrety sąsia-
dów (25, 21) 19.00 Policjantki i policjan-
ci (649) 20.00 Gwiazdy kabaretu 21.00 
Sprawiedliwi – wydział kryminalny (381, 
382) 23.05 7 Wampiry – thriller Rosja 
2017 0.55 STOP Drogówka 

6.00 Retro TVP Sport: Puchar UEFA: Wisła 
Kraków – Lazio Rzym 8.00 Sport w sieci 
8.30 Kapitan Tsubasa 10.00 Transmisja na 
życzenie 12.10  Lekkoatletyka: MŚ 14.40 
Z kamerą TVP Sport 15.20  Piłka nożna 
– Eliminacje UEFA Euro 2020: Słowe-
nia – Polska 17.20 GOL 18.00 Retro TVP 
Sport 19.55 Transmisja na życzenie 21.45 
Muhammad i Larry – film dok. 22.50 
Gala boksu zawodowego: Jermell Char-
lo – Tony Harrison 0.20  Piłka nożna – Liga 
Mistrzów UEFA: Tottenham – RB Lipsk 

9.05 9 Historia kina w Popielawach 
– film Polska 1998 11.00 Miasto z morza 
(3, 4) 12.45 Papierowa torba – anim. 13.00 
9 Dziewczyna i gołębie – film Polska 
1974 13.45 7 Dama pikowa – film Polska 
1972 14.10 Scena klasyczna 14.50 Artyści 
antagoniści 15.45 Ferdydurke 18.00 Re-
żyserzy 18.55 Teledyski 19.15 Scena 
klasyczna: Włodek Pawlik 20.00 Myśli 
na ten czas 20.10  20.15 9 Sie-
ranevada – komediodr. 2016 23.10 Myśli 
na ten czas 23.20 Być punkiem 

7.35 Zakochani po uszy (188) 8.10 Ukryta 
prawda 11.20 Idealna niania 12.10 Sąd ro-
dzinny 13.10 Sędzia Anna Maria Wesołow-
ska 14.15 Ukryta prawda 15.15 Szkoła 
(365) 16.15 19+ 16.55 Brzydula (204, 
205) 18.00 Przyjaciele (9, 10) 19.00 
Projekt Lady 20.00 Hotel Paradise – Rajskie 
Rozdanie 21.00 Ślub od pierwszego wejrze-
nia 22.00 8 Milion sposobów, jak zginąć 
na Zachodzie – western USA 2014, reż. Seth 
MacFarlane, wyk. Seth MacFarlane 0.30 
8 Narzeczony mimo woli – komedia USA 
2009, reż. Anne Fletcher 

15.25 Milionerzy – teleturniej 
16.00 Fakty po południu 
17.00 Kuchenne rewolucje:  

„LeoLibra”, Gniezno
18.00 Ukryta prawda (774) 
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus  

– magazyn informacyjny 
19.50 Uwaga! – magazyn
20.00 Ant-Man  

– film sf USA/W. Bryt. 2015 
Reż. Peyton Reed,  
wyk. Paul Rudd, Michael  
Douglas, Evangeline Lilly

22.20 Firewall  
– film sensacyjny USA 2006 
Reż. Richard Loncraine, wyk. 
Harrison Ford, Virginia Mad-
sen, Carly Schroeder 
Jack Stanfield pracuje w jed-
nym z banków w Seattle i jest 
cenionym specjalistą do spraw 
ochrony informatycznej. Musi 
się włamać do banku, który 
chroni, aby zapłacić porywa-
czom okup za rodzinę.

0.35 Niewierni (1) 
2.05 Uwaga! – magazyn reporterów 
2.25 Noc magii  

– program rozrywkowy 
4.50 Uwaga!  

– magazyn reporterów 

5.00 Kuchenne rewolucje – reality 
show 5.55 Doradca smaku 6.00 
Wstajesz i wiesz – magazyn informa-
cyjny 8.00 Dzień Dobry TVN 11.30 
Afera fryzjera – reality show Polska 
12.15 Ukryta prawda (773) 13.15 
Szpital (509) – serial fabularno-do-
kumentalny 14.15 Detektywi (446, 
447) – serial fabularno-dokumentalny 
Polska 

15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (445)
17.00 Gliniarze (435)
18.00 Pierwsza miłość (3049) 
18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(295) – serial Polska 
Arnold Boczek, z powodu kło-
potów finansowych, postanawia 
wynająć własne mieszkanie, 
aby zyskać dodatkowe środki 
finansowe. Sam zamieszkuje na 
korytarzu.

20.00 Seksmisja – komedia  
Polska 1984 
Reż. Juliusz Machulski, wyk. 
Olgierd Łukaszewicz, Jerzy 
Stuhr, Bożena Stryjkówna 
W sierpniu 1991 roku dwaj 
śmiałkowie dobrowolnie pod-
dają się hibernacji. Budzą się 
w 2044 r. jako jedyni przed-
stawiciele rodzaju męskiego, 
który wyginął.

22.35 Tylko jeden – reality show
23.45 Ewolucja planety małp  

– film sf W. Brytania/Kanada/
USA 2014 
Reż. Matt Reeves, wyk. Andy 
Serkis, Jason Clarke

 2.30 Tajemnice losu

15.10 Doktor z alpejskiej wioski  
– nowy rozdział (5)

16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (276) 

Zehra usiłuje przemówić 
Dżanan do rozsądku. Kerem 
sprzedaje nieruchomość. Sabah 
deklaruje, że zamknie agencję. 
Kerem ma wyrzuty sumienia. 
Dżanan znajduje pieniądze 
przeznaczone dla Czetina.

18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
18.55 Rodzinka.pl (128) 
19.30 Barwy szczęścia (2229)
19.55 Przepis dnia – magazyn
20.10 Barwy szczęścia (2230) 
20.45 Golec uOrkiestra – 20-lecie 

zespołu – koncert
22.10 Rozumiemy się bez słów  

– komedia muzyczna  
Francja/Belgia 2014 
Reż. Eric Lartigau 
Paula jest jedyną osobą słyszą-
cą w rodzinie, jej rodzice  
i brat są głusi. Dziewczyna 
ma talent wokalny. Nauczyciel 
proponuje, by wzięła udział w 
konkursie. 

0.05 Miłosne kłamstewka – kome-
dia romant. Kanada 2016

6.35 Familiada 7.00 Przepis dnia 
8.00 Pytanie na śniadanie 11.30 The 
Voice Kids – program rozrywkowy 
Polska 2020 12.30 Koło fortuny – 
program rozrywkowy Polska 2019 
13.05 Va banque – teleturniej 13.35 
Na sygnale (228) – serial obyczajowy 
Polska Polska 2019 14.10 Czter-
dziestolatek (11) – serial komediowy 
Polska 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Bądźmy razem w domu  

– program publicystyczny 
16.05 Przysięga (144) – serial oby-

czajowy Turcja 
Zaniepokojona Melike przychodzi 
do szpitala. Cavidan podejrzewa, 
że ktoś widział, jak zaatakowała 
Hikmeta. 

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia? 
18.00 Klan (3643) 
18.30 Korona królów – taka  

historia…
18.55 Jeden z dziesięciu 
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.35 Ośmiu wspaniałych  

– reality show
21.30 Archiwista (13)  

– serial kryminalny Polska
22.30 Mordercze starcie  

– film sensacyjny USA 2012 
Reż. William Kaufman,  
wyk. Dolph Lundgren, Cuba 
Gooding jr, Billy Murray

 0.10 Komando Foki atakuje  
– film sensacyjny USA 2000 
Reż. Yossi Wein, wyk. Jim 
Fitzpatrick, Greg Collins

 1.50 Zawód: Amerykanin (19)

7.00 Transmisja mszy św. 7.40 Ja-
ponia – inspirujące krajobrazy: Wyspa 
Yakushima 8.00 Wiadomości 8.10 Po-
goda poranna 8.15 Kwadrans polityczny 
8.40 Mister Twister (17) 9.15 Magazyn 
śledczy Anity Gargas 9.45 Okrasa ła-
mie przepisy 10.15 Komisarz Alex (143) 
11.05 Ojciec Mateusz (21) 12.00 Wiado-
mości 12.15 Agrobiznes 12.40 Wójt ro-
ku 12.50 Dziki Meksyk 14.00 Elif (701) 
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TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00 
Nowy dzień z Polsat News 8.00 
Scooby Doo: Szkoła Upiorów – film 
animowany USA 1988 10.00 Ewa 
gotuje 10.30 Disco polo – 25 lat 
później 11.35 7 Fałszywa dwunast-
ka II – komedia USA/Kanada 2005. 
reż. Adam Shankman, wyk. Steve 
Martin 13.30 Rio II – film animowany 
USA 2014 

5.00 Dyżur 6.00 Na wariackich papierach 
(2) 7.00 Taki jest świat 7.50 Bibliotekarze 
(2) 8.45 Przygody Merlina (5) 9.40 13. 
posterunek (36) 10.10 Biblia (5, 6) 12.05 
Lombard. Życie pod zastaw (17-19, 277-
281) 20.00 8 Skarb narodów – film 
przygodowy USA 2004, reż. Jon Turteltaub, 
wyk. Nicolas Cage, Diane Kruger 22.40 7 
Kod 211 – film akcji Bułgaria/USA 2018 
0.25 7 American Pie: wakacje – komedia 
USA 2005 2.05 Taki jest świat 3.00 Na 
jedwabnym szlaku 3.35 Menu na miarę

12.50 Porady bonifratrów 13.20 Siódmy 
sakrament 14.00 Niebieskooki Anioł 15.00 
Pustynia Boga 15.30 Wierzę w Boga 16.10 
Ludwig Maria Grignion de Montfort 17.00 Z 
Parlamentu Europejskiego 17.30 Okiem ka-
mery 18.15 Rozmowy niedokończone 19.30 
Katecheza ks. bp. A. Długosza 19.45 Modli-
twa dzieci 20.00 Informacje 20.20 Różaniec 
21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Polski punkt 
widzenia 22.00 Poznajemy Biblię. Gdzie żył i 
nauczał Jezus Chrystus 22.35 Koncert pasyj-
ny „Życie z wielkiej miłości” 

6.00 Przygody Kota w butach 6.55 101 
dalmatyńczyków 8.55 Galileo 10.55 
Święty (17-20) 12.55 8 Bibliotekarz II: 
Tajemnice kopalni króla Salomona – film 
przygodowy USA 2006, reż. Jonathan 
Frakes, wyk. Noah Wyle, Gabrielle Anwar 
15.00 STOP Drogówka 16.00 Policjant-
ki i policjanci (645-647) 19.00 Galileo 
20.00 Policjantki i policjanci (648, 649) – 
serial obyczajowy 22.00 Sprawiedliwi – 
wydział kryminalny (383, 384) 0.05 8 
Dom woskowych ciał – horror Australia/
USA 2005 

6.00 Retro TVP Sport 8.05 Kapitan Tsubasa 
10.00 Transmisja na życzenie 12.00 Lekko-
atletyka 14.20  Zawody siłaczy: Liga Mistrzów 
Strongman 15.25  Piłka nożna – ME do lat 
21: Polska – Belgia 17.25 GOL 18.05 Retro 
na życzenie 20.00 Transmisja na życzenie 
21.55 Dopaść Tysona 23.30 Gala boksu 
zawodowego: Anthony Joshua – Andy Ruiz jr: 
walka w wadze ciężkiej o tytuły mistrza świata 
IBF, IBO i WBO oraz supermistrza świata WBA 
0.35  Piłka nożna – Liga Mistrzów UEFA: Liver-
pool – Atletico Madryt 2.50  MMA: ACA 

8.30 Wojna domowa (8) 9.30 Doradcy króla 
Hydropsa – anim. 9.50 Jonasz i morze 10.10 
Scena klasyczna 11.00 Królowie, palawary 
i zapomniany odkrywca 12.10 8 Alicja 
– film muz. 1980 13.55 BBC Proms: WEDO 
and Daniel Barenboim 16.05 Jednocześnie 
– spektakl teatralny 17.15 9 Dwa żebra 
Adama – komedia Polska 1964 18.50 Kultu-
ra na bis 20.00 Myśli na ten czas 20.10 8 
Trzy minuty 21:37 – dr. Polska 2010 22.25 
Herge. Życie w cieniu Tintina 23.35 9 
Zagubiona autostrada – thriller USA/Fr. 1997 

5.55 Mango – Telezakupy 8.00 Ukryta 
prawda 11.00 Hotel Paradise 14.05 9 
McFarland – dramat USA 2015 16.50 
9 Piraci z Karaibów: Skrzynia umarla-
ka – film przygodowy USA 2006, reż. Gore 
Verbinski, wyk. Johnny Depp 20.00 9 
Harry Potter i Zakon Feniksa – film przygo-
dowy USA/W. Bryt. 2007, reż. David Yates, 
wyk. Daniel Radcliffe 22.55 7 Pięćdziesiąt 
twarzy Greya – melodramat USA 2015, reż. 
Sam Taylor-Johnson, wyk. Dakota Johnson 
1.30 Druga strona medalu – talk show Pol-
ska 2010 2.25 Noc magii 

16.00 Dorota inspiruje  
– magazyn poradnikowy

17.00 Kuchenne rewolucje  
– reality show

18.00 36,6 °C: Wydanie specjalne  
– magazyn poradnikowy

19.00 Fakty
19.20 Uwaga! Koronawirus  

– magazyn informacyjny
19.45 Uwaga! – magazyn
20.00 Raj dla par  

– komedia USA 2009 
Reż. Peter Billingsley, wyk. 
Vince Vaughn, Jason Bate-
man, Faizon Love

22.20 Kocha, lubi, szanuje  
– komedia romantyczna USA 
2011 
Reż. Glenn Ficarra, John 
Requa, wyk. Steve Carell, Ry-
an Gosling, Julianne Moore 
Małżeństwo Emily i Cala 
niespodziewanie rozpada się, 
gdy kobieta oznajmia, że ma 
kochanka.  
Cal dzięki kumplowi playbo-
yowi odkrywa na nowo rand-
kowanie i romanse...

 0.55 Martwa cisza – film sensa-
cyjny Australia 1989 
Reż. Phillip Noyce

 2.50 Noc magii

5.05 Kuchenne rewolucje:Restaura-
cja „Karczma Polany”, Kościelisko 
6.00 Wstajesz i wiesz – magazyn 
informacyjny 8.00 Dzień Dobry TVN 
11.30 Na Wspólnej (3046-3049) – 
serial obyczajowy Polska 2020 13.20 
MasterChef Junior – program roz-
rywkowy 14.55 Ukryta prawda (715) 
– serial fabularno-dokumentalny Pol-
ska 2017

15.45 Kabaret na żywo.  
Przystanek Radość  
– program rozrywkowy

17.45 Chłopaki do wzięcia – tele-
nowela dokumentalna 
Po ostatnim spotkaniu z 
Sylwią Paweł jest w złym 
nastroju. Jerry zaczyna my-
śleć o pewnej znajomej jako 
o partnerce na resztę życia. 
Podczas ogniska Andelek i 
jego koledzy rozmawiają o 
kobietach.

18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(557) – serial komediowy 
Halinka przynosi z pracy no-
winkę medyczno-techniczną. 
Jest to maszyna do badania 
genów na kilkadziesiąt poko-
leń wstecz. 

20.05 Shrek Trzeci – film animo-
wany USA 2007

22.00 Joke Show  
– program rozrywkowy

23.00 Ktoś całkiem obcy  
– thriller USA 2007 
Reż. James Foley,  
wyk. Halle Berry, Bruce Willis, 
Giovanni Ribisi

 1.30 Tajemnice losu
 4.55 Disco gramy!

15.15 Szansa na sukces.  
Opole 2020 – show

16.20 Rodzinka.pl (283)  
– serial komediowy Polska 
Viola wypytuje Ludwika o kry-
zys w małżeństwie. Natalia, 
która obwinia się o brak po-
rozumienia z mężem, zwierza 
się Marii.

16.55 O mnie się nie martw (5)  
– serial komediowy Polska

17.50 Słowo na niedzielę
18.00 Panorama
18.35 Echo serca (38) – serial oby-

czajowy Polska
19.30 Lajk! – magazyn
20.00 Dance Dance Dance:  

Extra – The best of 
21.50 Muzyka na dobry wieczór  

– program muzyczny 
22.50 Czerwony pająk  

– film kryminalny Polska/
Czechy/Słowacja 2016 
Reż. Marcin Koszałka,  
wyk. Filip Pławiak, Adam  
Woronowicz, Julia Kijowska

0.35 Prawnik z Lincolna  
– film sensacyjny USA 2011 
Reż. Brad Furman

 2.40 Rozumiemy się bez słów  
– komedia muzyczna Francja/
Belgia 2014

6.00 Barwy szczęścia (2226, 2227) 
7.05 M jak miłość (1506) – serial 
obyczajowy 8.00 Pytanie na śniadanie 
– magazyn 10.35 Program publicy-
styczny 11.30 To je Borowicz. Podróże 
ze smakiem – program rozrywkowy 
12.05 7 Connie i spółka – film przy-
godowy Niemcy 2016 14.00 Familiada 
– teleturniej Polska 2020 14.35 Koło 
fortuny – program rozrywkowy 

15.50 To był rok! 
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.25 Postaw na milion 
19.30 Wiadomości
20.00 Orędzie Przewodniczącego 

Konferencji Episkopatu Polski 
abpa Stanisława Gądeckiego  

20.15 Alarm! – magazyn
20.40 Komisarz Alex (170)  

Krystyna Ejsmont, pracownica 
biblioteki, została zamordowa-
na. Kobieta była bibliografką  
i zajmowała się księgozbiorem 
z XVII wieku, oddanym bibliote-
ce przez zakon bonifratrów.

21.35 Quantum of Solace  
– film sensacyjny  
W. Bryt./USA 2008 
Reż. Marc Forster,  
wyk. Daniel Craig, Olga  
Kurylenko, Mathieu Amalric

23.30 Gangster – dramat  
kryminalny USA 2012 
Reż. John Hillcoat,  
wyk. Shia LaBeouf,  
Tom Hardy, Guy Pearce

1.35 Jaka to melodia?
2.30 Mordercze starcie – film sen-

sacyjny USA 2012
4.05 Z pamięci – rozmowy  

z Andrzejem Doboszem

7.00 Msza święta 7.40 Japonia – in-
spirujące krajobrazy 8.00 Pełnosprawni 
8.25 Wojsko-polskie.pl 8.55 Studio Raban 
9.20 Rodzinny ekspres 9.50 8 Arabe-
ska – film USA 1966 11.40 Dziewczyny 
ze Lwowa (5) 12.40 Wielkanocne wy-
pieki w Europie 13.35 Okrasa... 14.05 
Z pamięci... 14.15 Jak to działa? 14.40 
Postaw na milion – kulisy 14.50 Stulecie 
Winnych (16) 
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5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00 No-
wy dzień z Polsat News 8.40 Zako-
chany Madagaskar – film animowany 
USA 2013 9.05 Krowy na wypasie 
– film animowany USA/Niemcy 2006 
10.55 8 Piksele – komedia USA/
Chiny/Kanada 2015, reż. Chris Co-
lumbus, wyk. Adam Sandler, Kevin 
James 13.20 Shrek Trzeci – film 
animowany USA 2007 

8.00 8 Żandarm w Nowym Jorku – ko-
media Francja/Włochy 1965 10.25 8 
Trzy życzenia – film USA 1995 12.40 8 
Królewskie dzieci – film Niemcy 2019 
13.55 8 Stoliczku nakryj się – film fan-
tasy Niemcy 2008 15.20 8 Skarb naro-
dów – film USA 2004 17.50 8 Asterix i 
Obelix: Misja Kleopatra – komedia Fr. 2002 
20.00 8 Olimp w ogniu – thriller USA 
2013 22.10 8 Koliber – film W. Bryt./
USA 2013 0.20 7 Śmiertelny pocałunek 
– thriller USA/Niemcy 2008 

10.00 Uroczystość Niedzieli Palmowej w Wa-
tykanie 12.00 Anioł Pański z Ojcem Świętym 
12.20 Wieś – to też Polska 13.30 Papież 
Polak do rodaków 14.30 Poznajemy Biblię. 
Gdzie żył i nauczał Jezus Chrystus 15.05 Zie-
mia mojego Zbawiciela 15.30 W męce Mojej 
szukaj siły i światła 16.10 Koncert życzeń 
17.00 Gorzkie żale 17.30 Okiem kamery 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.30 Je-
zus – królestwo bez granic 20.00 Informacje 
20.20 Różaniec 21.00 Apel Jasnogórski 
21.45 Świat Biblii 22.35 Tak go pamiętam

8.30 7 Niekończąca się opowieść: 
następny rozdział – film fantasy USA/
Niemcy 1990 10.20 Galileo 12.25 
Gwiazdy kabaretu 14.30 8 Bibliote-
karz III: Przeklęty kielich Judasza – film 
przygodowy USA 2008 16.30 Barabasz 
– dramat historyczny Rosja 2019, reż. 
Jewgienij Jemielin, wyk. Paweł Krajnow 
19.00 Galileo 20.00 9 Apocalyp-
to – film przygodowy USA/Meksyk/W. 
Bryt. 2006, reż. Mel Gibson, wyk. Rudy 
Youngblood 22.55 9 Blow – film 
sensacyjny USA 2001 

10.00 Transmisja na życzenie 12.00  Lek-
koatletyka: Drużynowe ME 14.10  Zawody 
siłaczy: Liga Mistrzów Strongman 15.15  Pił-
ka nożna – ME do lat 21: Włochy – Polska 
17.15 GOL 18.00 Retro TVP Sport 19.55 
Transmisja na życzenie 21.50 Sport w filmie 
dokumentalnym 23.25 Gala boksu zawodo-
wego: Andy Ruiz jr – Anthony Joshua: walka 
w wadze ciężkiej o tytuły supermistrza świa-
ta WBA oraz mistrza świata IBF, IBO i WBO 
0.25  Piłka nożna – Liga Mistrzów UEFA: Real 
Madryt – Manchester City 

10.05 Spotkania z muzyką 11.10 Mały 
lord – spektakl teatralny 12.15 Trzeci punkt 
widzenia 12.50 9 Gwiezdny pył – film 
Polska 1982 14.05 Łucja z Lammermooru 
16.50 Zaginione Skarby 17.00 Studio Kultu-
ra – niedziela z... 17.50 9 Awatar, czyli 
zamiana dusz – film fantasy 1964 19.10 
Słońce i cień. Gustaw Holoubek 20.00 Myśli 
na ten czas 20.10 9 Maratończyk – film 
USA 1976  22.20 Upiór w kuchni – spektakl 
teatralny 1993 23.55 Myśli na ten czas 
0.05 8 Trzy minuty 21:37 – dr. Pol. 2010 

8.00 Ukryta prawda 11.00 Hotel Paradise 
12.00 Hotel Paradise – Rajskie Rozdanie 
13.00 Zakochani po uszy (185-188) 
15.10 Projekt Lady 16.10 Przyjaciele 
(1, 2) 17.10 9 Harry Potter i Zakon 
Feniksa – film przygodowy USA/W. Bryt. 
2007, reż. David Yates, wyk. Daniel Radc-
liffe 20.00 8 Piraci z Karaibów: Na 
krańcu świata – film przygodowy USA 
2007, reż. Gore Verbinsky, wyk. Johnny 
Depp 23.35 9 Bękarty wojny – film 
wojenny Niemcy/USA 2009, reż. Quentin 
Tarantino, Eli Roth, wyk. Brad Pitt

15.40 Ant-Man  
– film sf USA/W. Bryt. 2015 
Reż. Peyton Reed, wyk. Paul 
Rudd, Michael Douglas, 
Evangeline Lilly

18.00 Dorota inspiruje 
Dorota Szelągowska będzie 
również inspirować i zachę-
cać Polaków do chwycenia 
młotka w dłoń! W swoim mo-
bilnym warsztacie przedstawi 
masę sprytnych pomysłów na 
to, jak własnoręcznie zrobić 
coś z niczego.

19.00 Fakty
19.20 Uwaga! Koronawirus
19.45 Uwaga! – magazyn
20.00 MasterChef Junior 

– program rozrywkowy
21.30 Red – komedia sensacyjna 

USA 2010 
Reż. Robert Schwentke, 
wyk. Bruce Willis, Morgan 
Freeman, John Malkovich 
Emerytowany agent CIA Frank 
Moses postanawia dociec, 
dlaczego próbowano go 
zabić. W rozwikłaniu zagadki 
pomagają mu urzędniczka 
Sarah oraz dawni towarzysze.

23.50 Motyw (5) – serial  
kryminalny Polska

5.05 Kuchenne rewolucje: Restaura-
cja „Zapiecek”, Poznań 6.00 Wsta-
jesz i wiesz – magazyn informa-
cyjny 8.00 Dzień Dobry TVN 11.30 
Efekt domina – cykl reportaży Polska 
12.05 Człowiek przyszłości – film 
dokumentalny Polska 13.05 Ślub od 
pierwszego wejrzenia – reality show 
Polska 14.05 Ameryka Express – re-
ality show Polska 2020

15.10 Seksmisja – komedia  
Polska 1984 
Reż. Juliusz Machulski, wyk. 
Olgierd Łukaszewicz, Jerzy 
Stuhr, Bożena Stryjkówna

17.40 Nasz nowy dom  
Pani Irena nie chodzi, potrze-
buje pomocy we wszystkich 
czynnościach. Mieszkająca 
z nią córka Anna samotnie 
wychowuje dwoje dzieci. Ich 
mieszkanie jest bardzo stare 
i zagraża bezpieczeństwu 
rodziny.

18.50 Wydarzenia
19.30 Państwo w państwie
20.00 Kabaret na żywo. Przysta-

nek Radość 
22.10 W rytmie serca (71)  

Karolina zjawia się w firmie Ho-
rosiewiczów – gotowa przejąć 
zakład po tym, jak Karol prze-
grał go w karty. Elżbieta, gdy 
poznaje prawdę o „przygodzie” 
syna z hazardem, jest w szoku. 
Maria, wzburzona, idzie na po-
licję i opowiada o problemach 
brata Szarkowi oraz Sebie. 

23.10 Ślad (104)  
– serial kryminalny Polska

 0.15 Zjawa – film USA/Tajwan/
Hongkong 2015

15.15 Szansa na sukces.  
Opole 2020 – show

16.20 Rodzinka.pl (284) 
16.50 Lepsza połowa (11, 12)
17.50 Zainwestuj w marzenia
18.00 Panorama
18.30 Na dobre i na złe (774) 

– serial obyczajowy
19.25 Na sygnale (265)  

– serial obyczajowy Polska
20.00 Prawnik z Lincolna  

– film sensac. USA 2011 
Reż. Brad Furman,  
wyk. Matthew McConaughey, 
Marisa Tomei, Ryan Phillippe 
Mick jest prawnikiem, którego 
biurem jest samochód, a klien-
tami drobni naciągacze, dilerzy, 
prostytutki. Aż pojawia się 
bogaty playboy z Beverly Hills 
oskarżony o gwałt...

22.05 Środki nadzwyczajne  
– dramat USA 2010 
Reż. Tom Vaughan,  
wyk. Harrison Ford, Brendan 
Fraser, Keri Russell

 0.00 Pisane na wietrze  
– melodramat USA 1956 
Reż. Douglas Sirk

 1.50 Czerwony pająk – film 
kryminalny Polska/Czechy/
Słowacja 2016

5.10 Barwy szczęścia (2229, 2230) 
– serial obyczajowy Polska 2020 
7.05 M jak miłość (1507) – serial 
obyczajowy Polska 2020 8.00 Pyta-
nie na śniadanie – poranny magazyn 
Dwójki 11.15 Wydarzenie aktualne – 
reportaż 12.10 Dance Dance Dance 
– program rozrywkowy Polska 2020 
14.00 Familiada – teleturniej Polska 
2020 14.35 Koło fortuny 

15.05 Komisarz Alex (170)  
– serial kryminalny Polska

16.05 Postaw na milion 
17.00 Teleexpress
17.30 Ośmiu wspaniałych  

– reality show
18.30 Jaka to melodia? 
19.30 Wiadomości
20.15 Stulecie Winnych (17)  

Ania dostaje propozycję  
pracy w kawiarni „Stokrot-
ka”. Między Tarasiewiczami 
coraz częściej dochodzi do 
kłótni. Hela pomaga Winnym 
z zaopatrzeniem. Teściowie 
odwiedzają Manię. Mają wie-
ści o Pawle.

21.15 To był rok!  
– program rozrywkowy

22.25 Pełnia życia – dramat  
W. Bryt./USA 2017 
Reż. Andy Serkis, wyk.  
Andrew Garfield, Claire Foy, 
Ed Speleers

 0.30 Quantum of Solace  
– film sensacyjny  
W. Bryt./USA 2008 
Reż. Marc Forster

 2.25 Jaka to melodia?
 3.20 Zmruż oczy – komediodra-

mat Polska 2003
 4.50 Z pamięci – rozmowy...

7.00 Msza święta 8.00 Tydzień 8.25 
Wójt roku 8.35 Zakochaj się w Polsce 
9.05 Ziarno 9.35 Las bliżej nas 10.00 
Noce i dnie (6) 10.55 Transmisja mszy 
świętej z Jasnej Góry 11.50 Między zie-
mią a niebem 12.00 Anioł Pański 12.15 
Między ziemią a niebem 12.50 Spotkanie 
ze świętym 13.20 Łuskowce. Niezwykłe i 
pożądane 14.15 Z pamięci 14.25 Wete-
rynarze z sercem 
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5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00 
Nowy dzień z Polsat News 8.45 Ma-
lanowski i Partnerzy 9.45 Sekrety 
rodziny 10.45 Dlaczego ja? 11.45 
Gliniarze 12.50 Wydarzenia 13.30 
Na ratunek 112 (436) 14.00 Pierw-
sza miłość (3049) – serial obyczajowy 
Polska 2020 14.45 Dlaczego ja? 
(983) – serial fabularno-dokumen-
talny Polska 

8.00 Reporterzy. Z życia wzięte 9.00 
Lombard. Życie pod zastaw (281) 10.00 
Zaklinaczka duchów (47, 48) 12.00 Ko-
bra – oddział specjalny (2, 3) 14.00 Lom-
bard. Życie pod zastaw (19, 20) 16.00 Re-
porterzy. Z życia wzięte 18.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (281, 282) 20.00 7 
Kod 211 – film akcji Bułgaria/USA 2018, 
reż. York Alec Shackleton, wyk. Nicolas 
Cage 21.45 8 Olimp w ogniu – thriller 
USA 2013 0.00 7 Zwierzak – komedia 
USA 2001 1.35 Taki jest świat

12.20 Jezus – królestwo bez granic 12.50 
Antykultura 13.20 Koncert życzeń 14.10 
7 Jezus od wieków upragniony – film USA 
15.15 Droga pięknego życia 15.50 Ma się ro-
zumieć 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew 
natury 16.55 Świadkowie 17.30 Okiem ka-
mery 18.15 Rozmowy niedokończone 19.30 
Jay Jay Odrzutowiec 20.00 Informacje 20.20 
Różaniec 21.00 Apel Jasnogórski 21.40 
Polski punkt widzenia 22.00 Stan bezpie-
czeństwa państwa 22.10 Dziesięć przykazań 
(169) 23.00 Śladami apostoła Pawła 

10.00 Przez żołądek do serca 10.30 De-
makijaż  11.00 Awantura o kasę 13.00 
Magicy z ulicy 13.30 STOP Drogówka 
14.30 Emil pogromca mandatów 15.00 
Policjantki i policjanci (649) 16.00 Słonecz-
ny patrol (6, 7) 18.00 Sekrety sąsiadów (26) 
18.30 Święty (20) 19.00 Policjantki i poli-
cjanci (650) 20.00 Święty (21) 20.30 Spra-
wiedliwi – wydział kryminalny (385) 21.40 
8 Zmartwychwstały – dramat USA 2016, 
reż. Kevin Reynolds, wyk. Joseph Fiennes, 
Peter Firth 23.50 9 Kill Bill – film sen-
sacyjny USA/Japonia 2003 

8.30 Kapitan Tsubasa 9.25 Transmisja na 
życzenie 11.35  Lekkoatletyka: MŚ 12.55 
Oko w oko 13.25  Zawody siłaczy: Strong-
man 14.25 Gol 15.00  Piłka nożna – Elimina-
cje UEFA Euro 2020: Polska – Austria 17.05 
Mundial na życzenie 19.00 Transmisja na 
życzenie 21.00 Sport w sieci 21.35 Mara-
dona 86 22.05 Tajemnica Pucharu Rimeta 
22.35 Gala boksu zawodowego 0.05  Piłka 
nożna – Puchar Króla: Granada – Valencia 
2.05 Gala boksu zawodowego: Billy Joe 
Saunders – Marcelo Esteban Cóceres

12.20 9 Przekładaniec – kom. Polska 
1968 13.00 Trzy młyny (1) 14.05 Scena 
klasyczna 14.45 Pojedynki stulecia 15.15 
Trzy miasta, trzy epoki 16.10 Samochodzik 
i templariusze (5) 16.55 Z pogranicza cudu 
18.00 Aby przypodobać się cieniowi. Zbi-
gniew Herbert o Tadeuszu Kantorze 18.30 
24 godziny z Sigismondo – Festiwal Opera 
Rara 2020 18.55 Trzeci punkt widzenia 
19.30 Rondo wariacyjne na kontrabas 
20.00 Myśli na ten czas 20.10 8 Las, 4 
rano – dr. Pol. 2016 22.00 Poetka z Arabii 

7.35 Zakochani po uszy (188) 8.10 Ukryta 
prawda 11.10 Szpital 12.10 Sąd rodzinny 
13.10 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
14.15 Ukryta prawda 15.15 Szkoła 16.15 
19+ 16.55 Brzydula (206, 207) – serial 
obyczajowy Polska 18.00 Przyjaciele 
(11, 12) 19.00 19+ 19.30 Zakochani po 
uszy (189) 20.00 Hotel Paradise 21.00 
8 Pieniądze to nie wszystko – komedia 
Polska 2001, reż. Juliusz Machulski, wyk. 
Marek Kondrat 23.25 9 Harry Potter i 
Zakon Feniksa – film przygodowy USA/W. 
Bryt. 2007 2.10 Druga strona medalu 

15.25 Efekt domina  
Dominika Kulczyk odwiedza 
w Bukareszcie Lavinię Fratilę, 
która stoi na czele organizacji 
wpierającej romskie kobiety 
i dzieci  żyjące w zaklętych 
kręgach ubóstwa, dyskrymi-
nacji i wykluczenia.

16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje: Re-

stauracja „Kuźnia smaków”, 
Bielsko-Biała

18.00 Ukryta prawda (775)
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.50 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku – magazyn
20.15 Na Wspólnej (3050)
20.55 Milionerzy – teleturniej
21.30 Ślub od pierwszego  

wejrzenia – reality show
22.35 Miami Vice – film USA 2006 

Reż. Michael Mann, wyk. 
Colin Farrell, Jamie Foxx, Li 
Gong 
Agenci Sonny Crockett  
i Ricardo Tubbs przenikają do 
siatki przemytników. Chcąc 
dotrzeć do szefów organizacji, 
naruszają granicę między pra-
wem i zbrodnią.

 1.15 Człowiek przyszłości 

5.25 Nowa Maja w ogrodzie 5.55 
Akademia ogrodnika– magazyn po-
radnikowy 6.00 Wstajesz i wiesz 
– magazyn 8.00 Dzień Dobry TVN 
11.30 Afera fryzjera – reality show 
Polska 12.15 Ukryta prawda (774) 
13.15 Szpital (510) – serial fabular-
no-dokumentalny 14.15 Detektywi 
(448, 449) – serial fabularno-doku-
mentalny Polska 

15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (446) 

Sonia odkrywa, że jej mąż 
Marcin w tajemnicy przed nią 
kupił nieruchomość. Mężczyzna 
zwolnił się też z pracy. Kobieta 
zwierza się z podejrzeń przy-
jaciółce, która oferuje swoją 
pomoc – upije Marcina i wycią-
gnie od niego informacje. 

17.00 Gliniarze (436) 
18.00 Pierwsza miłość (3050)
18.50 Wydarzenia
19.45 Polska wybiera
20.05 Zjawa – film USA/Tajwan/

Hongkong 2015 
Reż. Alejandro G. Iñárritu, 
wyk. Leonardo DiCaprio, Tom 
Hardy, Domhnall Gleeson

23.25 Pocałunek śmierci – dramat 
kryminalny USA 1995 
Reż. Barbet Schroeder,  
wyk. David Caruso 
Skazaniec zgadza się za 
obietnicę zwolnienia zostać 
informatorem. Wychowany w 
kulcie lojalności zaczyna nie-
nawidzić samego siebie.

 1.40 Mission: Impossible  
– Rogue Nation – film sen-
sac. USA/Chiny 2015

15.05 Doktor z alpejskiej wioski – 
nowy rozdział (6)

15.50 Zainwestuj w marzenia
16.00 Koło fortuny 
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (277) 

– serial obyczajowy
18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
18.55 Rodzinka.pl (129)
19.30 Barwy szczęścia (2230)
19.55 Przepis dnia 
20.10 Barwy szczęścia (2231)  

– serial Polska
20.40 Kulisy „M jak miłość”
20.55 M jak miłość (1508)
21.50 O mnie się nie martw (6)  

Kostek zgadza się zostać 
pełnomocnikiem sąsiada 
Kaśki w sprawie rozwodowej. 
Niestety, powody konfliktu 
małżonków sprawiają, że 
prawnikowi trudno jest za-
chować dystans do sprawy.

22.50 Trzy dni Kondora (6)  
– serial sensacyjny USA

23.50 Sny wędrownych ptaków 
– dramat Kolumbia/Dania/
Meksyk 2018 
Reż. Ciro Guerra, Cristina Gal-
lego, wyk. Carmiña Martínez

 2.05 Warto kochać (2)

6.55 Przepis dnia 7.05 Rodzinka.pl 
7.30 Barwy szczęścia 8.00 Pytanie 
na śniadanie 11.05 Pytania dzieci 
– program dla dzieci 12.30 Koło for-
tuny – program rozrywkowy Polska 
2019 13.05 Va banque – teleturniej 
13.35 Na sygnale (229) – serial 
obyczajowy Polska 2019 14.05 Coś 
dla Ciebie 14.30 Operacja Zdrowie! 
– magazyn poradnikowy Polska 2020 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Bądźmy razem w domu  

– program publicystyczny 
16.05 Przysięga (145) 

Cemre bezskutecznie próbuje 
skontaktować się z Cavidan. 
Emir namawia matkę na wizytę 
u lekarza. Narin w końcu jest 
gotowa, by porozmawiać z 
Kemalem.

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Korona królów (360, 361)  

– serial historyczny Polska
18.55 Jeden z dziesięciu
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.30 Leśniczówka (215) 
21.00 Wieczernik – spektakl te-

atralny Polska 2019 
Reż. Krzysztof Tchórzewski, 
wyk. Ewa Dałkowska, Rado-
sław Pazura, Marcin Kwaśny

22.15 Ukraińska modlitwa  
– film dokumentalny 2019

23.20 Archiwista (13) 
 0.15 To był rok!
 1.20 Pełnia życia – dramat miło-

sny W. Bryt./USA 2017
 3.25 Big Ben – ratowanie naj- 

słynniejszego zegara świata

7.00 Msza święta 7.40 Japonia – in-
spirujące krajobrazy: Wyspa Tokunoshi-
ma 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda po-
ranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.40 
Mister Twister (18) 9.20 Ranczo (123) 
10.15 Komisarz Alex (40) 11.05 Ojciec 
Mateusz (22) 12.00 Wiadomości 12.15 
Agrobiznes 12.35 Agropogoda 12.40 
Wójt roku 12.50 Łuskowce. Niezwykłe 
i pożądane 14.00 Elif (702) 
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TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4
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TVP Sport TV Puls

5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00 No-
wy dzień z Polsat News 8.45 Ma-
lanowski i Partnerzy 9.45 Sekrety 
rodziny 10.45 Dlaczego ja? 11.45 
Gliniarze 12.50 Wydarzenia 13.30 
Na ratunek 112 (437) – serial fabu-
larno-dokumentalny 14.00 Pierwsza 
miłość (3050) – serial obyczajowy Pol-
ska 14.45 Dlaczego ja? (984) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

8.00 Reporterzy. Z życia wzięte 9.00 Lom-
bard. Życie pod zastaw (282) 10.00 Zakli-
naczka duchów (48, 49) 12.00 Kobra – od-
dział specjalny (3, 4) 14.00 Lombard. Życie 
pod zastaw (20, 21) 16.00 Reporterzy. Z 
życia wzięte 18.00 Lombard. Życie pod 
zastaw (282, 283) 20.00 0 Leon za-
wodowiec – dramat Francja 1994, reż. Luc 
Besson 22.30 8 22 kule – film sensa-
cyjny Francja 2010 0.55 8 Moje skarby 
– komedia Francja 2017 2.45 Tajemnice 
medyczne

12.40 Misterium Męki Pańskiej Poznań – 
Cytadela 14.00 Dziesięć przykazań (169) 
14.45 Pragnienie Boga 15.25 Chryste ratuj 
15.50 Ma się rozumieć 16.10 Jestem mamą 
16.30 Kalejdoskop młodych 17.00 Refleksje 
nad Psalmem XXIII 17.10 Prosto o gospodar-
ce 17.30 Okiem kamery 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.30 Każdy maluch to po-
trafi 20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Polski punkt 
widzenia 22.00 8 Czterdzieści nocy – film 
USA 2016 23.30 Promień z Fatimy 

9.00 Święty (21) 9.30 Demakijaż 10.00 
Przez żołądek do serca 10.30 Demakijaż  
11.00 Awantura o kasę 13.00 Magicy z 
ulicy 13.30 STOP Drogówka 14.30 Emil 
pogromca mandatów 15.00 Policjantki 
i policjanci (650) 16.00 Słoneczny pa-
trol (8, 9) 18.00 Sekrety sąsiadów (27) 
18.30 Święty (21) 19.00 Policjantki i po-
licjanci (651) 20.00 Święty (22) 20.30 
Sprawiedliwi – wydział kryminalny (386) 
21.40 7 Na straży prawa – film akcji 
USA 2020 23.40 9 Kill Bill 2 – film 
sensacyjny USA 2004 

5.50 Retro TVP Sport 8.05 Sport w sieci 
8.35 Kapitan Tsubasa 9.25 Transmisja 
na życzenie 11.30  Lekkoatletyka: MŚ 
13.30  Zawody siłaczy: Strongman 14.30 
Gol 15.05  Piłka nożna – Eliminacje UEFA 
Euro 2020: Łotwa – Polska 17.05  Piłka 
ręczna: PGNiG Superliga 19.00  Hokej na 
lodzie: Polska Hokej Liga 21.00 Sport w 
sieci 21.30 Sportowe filmy dokumentalne 
23.00 Gala boksu zawodowego 0.00  Piłka 
nożna: Puchar Króla 2.15 Gala boksu za-
wodowego 3.20  MMA: ONE Championship 

12.25 Marchenbilder – Obrazki z bajek – 
anim. 13.00 Trzy młyny (2) 14.00 Scena kla-
syczna 14.35 Pojedynki stulecia 15.00 Szla-
kiem miejsc niezwykłych 15.10 Trzy miasta, 
trzy epoki 16.00 Sposób na Alcybiadesa (1) 
16.55 Co Ty wiesz o nauce? 17.05 8 
Wolna sobota – kom. Polska 1977 18.00 
Wielcy reformatorzy teatru 18.30 Wynton 
Marsalis – król trąbki 19.00 Mistrz Baccia- 
relli – Włoch, warszawiak, Europejczyk czas  
20.10 Lato w Nohant 21.30 9 Na moich  
ustach – thriller 2001 23.50 Bogdan i Róża

7.35 Zakochani po uszy (189) 8.10 Ukryta 
prawda 11.10 Szpital 12.10 Sąd rodzinny 
13.10 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
14.15 Ukryta prawda 15.15 Szkoła 16.15 
19+ 16.55 Brzydula (208, 209) – serial 
obyczajowy Polska 18.00 Przyjaciele 
(13, 14) 19.00 19+ 19.30 Zakochani 
po uszy (190) – serial obyczajowy Polska 
20.00 Hotel Paradise 21.00 8 Masz 
wiadomość – komedia USA 1998, reż. 
Nora Ephron, wyk. Tom Hanks 23.35 9 
Nędznicy – musical USA/W. Bryt. 2012, reż. 
Tom Hooper, wyk. Hugh Jackman

15.25 Milionerzy – teleturniej
16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje:  

Restauracja „Orient Express”, 
Lublin

18.00 Ukryta prawda (776)
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.50 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspólnej (3051)
20.55 Milionerzy – teleturniej
21.30 Motyw (6)  

– serial kryminalny Polska
22.35 Saga Zmierzch:  

Księżyc w nowiu  
– melodramat USA 2009 
Reż. Chris Weitz, wyk. Kristen 
Stewart, Robert Pattinson, 
Taylor Lautner 
Bella Swan oddala się od 
swojego chłopaka Edwarda 
Cullena, który jako wampir 
pozostanie młody. Dla jej 
dobra Edward decyduje się 
opuścić Forks, a przed wy-
jazdem mówi dziewczynie, że 
już jej nie kocha.

 1.15 36,6 °C
 2.15 Zabójcza broń (6)
 3.20 Uwaga!
 3.40 Noc magii

5.00 Kuchenne rewolucje:Restaura-
cja „Tawerna”, Dobre Miasto 5.55 
Doradca smaku – magazyn kulinarny 
6.00 Wstajesz i wiesz 8.00 Dzień 
Dobry TVN 11.30 Afera fryzjera – 
reality show Polska 12.15 Ukryta 
prawda (775) 13.15 Szpital (511) – 
serial fabularno-dokumentalny14.15 
Detektywi (450, 451) – serial fabular-
no-dokumentalny Polska 2020

15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja – magazyn re-

porterów
16.30 Na ratunek 112 (447)
17.00 Gliniarze (437)
18.00 Pierwsza miłość (3051)  

– serial obyczajowy Polska
18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(296) – serial komediowy
20.10 Mission: Impossible  

– Rogue Nation – film  
sensacyjny USA/Chiny/Hong-
kong/Austria/Maroko 2015 
Reż. Christopher McQuarrie, 
wyk. Tom Cruise, Jeremy 
Renner, Simon Pegg

22.55 12 rund  
– film sensacyjny USA 2009 
Reż. Renny Harlin,  
wyk. John Cena, Aidan Gillen, 
Ashley Scott 
Nowy Orlean, maj 2007 r. 
Szeregowy funkcjonariusz 
policji Danny Fisher aresztuje 
ściganego przez FBI zabójcę. 
W akcji ginie przyjaciółka 
przestępcy, a ten poprzysięga 
zemstę.

 1.20 System – film kryminalny 
Czechy/W. Bryt./USA/ 
/Rosja 2015

15.10 Doktor z alpejskiej wioski  
– nowy rozdział (7)

16.00 Koło fortuny –
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (278)
18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
18.55 Rodzinka.pl (130)  

– serial Polska
19.30 Barwy szczęścia (2231)
19.55 Przepis dnia
20.10 Barwy szczęścia (2232)  

– serial Polska
20.40 Kulisy serialu  

„M jak miłość” – felieton
20.55 M jak miłość (1509)
21.50 Echo serca (39)  

Do szpitala trafiają trzej nieobli-
czalni ochroniarze pracujący 
w muzeum. Nie rozumiejąc 
współczesnej sztuki, pracow-
nicy ochrony złamali zasady, 
których powinni przestrzegać.

22.45 Zainwestuj w marzenia: 
Elastyczność zawodowa

22.55 Usłyszeć Boga – film doku-
mentalny Polska 2019

23.55 Rodzinka.pl (284) 
 0.35 O mnie się nie martw (6)
 1.30 Nowa (6)
 2.20 Sny wędrownych ptaków  

– dramat 2018

6.30 Familiada 6.55 Przepis dnia – 
magazyn kulinarny 7.05 Rodzinka.pl 
7.30 Barwy szczęścia 8.00 Pytanie 
na śniadanie– magazyn 11.05 Pyta-
nia dzieci – program dla dzieci 12.30 
Koło fortuny – program rozrywkowy  
13.05 Va banque – teleturniej 13.35 
Na sygnale (230) – serial obyczajowy 
Polska 14.10 M jak miłość (1508) – 
serial obyczajowy Polska 2020 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Bądźmy razem w domu  

– program publicystyczny 
16.05 Przysięga (146)  

Cavidan przygotowuje nowy 
plan działania. Narin próbuje 
okazać wsparcie Kemalowi, 
ale zdenerwowany męż-
czyzna tego nie docenia. 
Emir i Reyhan czuwają przy 
Hikmecie.

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?  

– teleturniej muzyczny
18.00 Korona królów (362, 363)  

– serial historyczny Polska
18.55 Jeden z dziesięciu 

– teleturniej 
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.30 Leśniczówka (216)  

– serial obyczajowy Polska
20.55 „Zniewolona”. Kulisy 
21.05 Zniewolona (29) – serial 

obyczajowy Ukraina
21.55 Magazyn Ekspresu  

Reporterów
23.00 Ocaleni – talk show
0.05 Wielki Waldo Pepper  

– dramat USA 1975 
Reż. George Roy Hill

7.00 Msza święta 7.40 Film dok. 
8.00 Wiadomości 8.15 Kwadrans 
polityczny 8.40 Mister Twister (19) 
9.20 Ranczo (124) 10.15 Komisarz 
Alex (41) 11.05 Ojciec Mateusz (23) 
12.00 Wiadomości 12.15 Agrobiz-
nes 12.33 Agropogoda 12.40 Wójt 
roku 12.45 Magazyn rolniczy 13.00 
Nocne życie zwierząt – serial dok. 
14.00 Elif (703) 
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5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00 No-
wy dzień z Polsat News 8.45 Ma-
lanowski i Partnerzy 9.45 Sekrety 
rodziny 10.45 Dlaczego ja? 11.45 
Gliniarze 12.50 Wydarzenia 13.30 
Na ratunek 112 (438) – serial fabu-
larno-dokumentalny 14.00 Pierwsza 
miłość (3051) – serial obyczajowy Pol-
ska 14.45 Dlaczego ja? (985) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

6.00 Nash Bridges (68, 69) 8.00 Reporte-
rzy. Z życia wzięte 9.00 Lombard. Życie pod 
zastaw (283) 10.00 Zaklinaczka duchów 
(49, 50) 12.00 Kobra – oddział specjalny 
(4, 5) 14.00 Lombard. Życie pod zastaw 
(21, 22) 16.00 Reporterzy. Z życia wzięte 
18.00 Lombard. Życie pod zastaw (283, 
284) 20.00 8 Outlander – film przygo-
dowy USA/Francja/Niemcy 2008 22.15 
8 Centurion – film sensacyjny W. Bryt./
USA/Francja 2010 0.10 7 Żelazny rycerz 
2 – film W. Bryt./Serbia 2014 

11.40 Prosto o gospodarce 12.00 Anioł Pański 
12.20 Droga Krzyżowa z Ojcem Świętym Be-
nedyktem XVI – ŚDM Sydney 2008 15.10 Po-
lacy w Bitwie o Anglię 15.50 Ma się rozumieć 
16.10 Na zdrowie 16.30 Regał 17.00 „Krzy-
żu Święty, nade wszystko!” Historia krzyża św. 
Jana Pawła II 17.50 100 cudownych... 18.00 
Anioł Pański 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.30 Brat Franciszek 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.40 Polski punkt widzenia 22.00  
8 Wiara czyni cuda – film USA 2006 

10.00 Przez żołądek do serca 10.30 De-
makijaż 11.00 Awantura o kasę 13.00 
Magicy z ulicy 13.30 STOP Drogówka 
14.30 Emil pogromca mandatów 15.00 
Policjantki i policjanci (651) 16.00 Sło-
neczny patrol (10, 11) 18.00 Sekrety 
sąsiadów (28) 18.30 Święty (22) 19.00 
Policjantki i policjanci (652) 20.00 Świę-
ty (23) 20.30 Sprawiedliwi – wydział 
kryminalny (387) 21.40 7 Wiking – 
dramat historyczny Rosja 2016 0.30 
8 Dom woskowych ciał – horror 
Australia/USA 2005 

5.55 Retro TVP Sport 8.00 Sport w 
sieci 8.30 Kapitan Tsubasa– serial ani-
mowanyJaponia2018 9.30 Transmisja 
na życzenie 11.25  Lekkoatletyka: MŚ 
13.35  Zawody siłaczy: Strongman 14.35 
Gol 15.15  Piłka nożna – Eliminacje UEFA 
Euro 2020: Polska – Macedonia Północna 
17.15 Mundial na życzenie – magazyn 
sportowy 19.15 Transmisja na życzenie 
21.00 Sport w sieci 21.30 Sportowy 
dokument 22.30 Boks 0.05  Piłka nożna: 
Piłka po północy 2.10 Boks 3.10 MMA 

9.30 9 Próba orkiestry – dramat 1978 
10.45 Myśli na ten czas 11.00 Rodzina Po-
łanieckich (3) 12.25 Pieśń pasterza 13.00 
Trzy młyny (3) 13.50 Scena klasyczna 14.25 
Pojedynki stulecia 14.50 Szlakiem miejsc nie-
zwykłych 15.00 Trzy miasta, trzy epoki 15.50 
Sposób na Alcybiadesa (2, 3) 17.45 Myśli na 
ten czas 17.55 Kontrapunkt 19.45 Zagi-
nione Skarby 20.00 Myśli na ten czas 20.10 
9 Kola – dramat Czechy/W. Bryt./Francja 
1996 22.10 Morze plastiku 23.10 Myśli na 
ten czas 23.20 Tribute to Tomasz Stańko 

5.00 Szkoła 6.00 Mango – Telezakupy 
7.35 Zakochani po uszy (190) 8.10 Ukryta 
prawda 11.10 Szpital 12.10 Sąd rodzinny 
13.10 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
14.15 Ukryta prawda 15.15 Szkoła 16.15 
19+ 16.55 Brzydula (210, 211) – serial oby-
czajowy Polska 18.00 Przyjaciele (15, 16) 
19.00 19+ 19.30 Zakochani po uszy (191) 
– serial obyczajowy Polska 20.00 Hotel Pa-
radise 21.00 9 Gra – thriller USA 1997, 
reż. David Fincher, wyk. Michael Douglas 
23.45 9 Strzelec – film sensacyjny 
USA 2007, reż. Antoine Fuqua

15.25 Milionerzy – teleturniej
16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje:  

Restauracja „Zajazd pod 
Jodłową Górą”, Tymbark

18.00 Ukryta prawda (777)
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus 
19.50 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku  

– magazyn kulinarny
20.15 Na Wspólnej (3052)  

– serial obyczajowy Polska
20.55 Milionerzy – teleturniej
21.30 Ameryka Express  

– reality show
23.00 Na krawędzi (Cliffhanger)  

– film sensacyjny USA/Wło-
chy/Francja 1993 
Reż. Renny Harlin, wyk. 
Sylvester Stallone, Janine 
Turner, John Lithgow 
Ratownik górski Gabe bierze 
udział w akcji ratowniczej 
w Górach Skalistych. Za-
miast rozbitków z katastrofy 
lotniczej odnajduje grupę 
przestępców, którym nie po-
wiódł się napad na samolot z 
pieniędzmi.

 1.25 Mentalista (10)
 2.25 Uwaga!

5.00 Kuchenne rewolucje:Restaura-
cja „Syrenka”, Ustka 5.55 Doradca 
smaku 6.00 Wstajesz i wiesz 8.00 
Dzień Dobry TVN 11.30 Afera fry-
zjera – reality show Polska 12.15 
Ukryta prawda (776) 13.15 Szpital 
(512) – serial fabularno-dokumen-
talny 14.15 Detektywi (452, 453) 
– serial fabularno-dokumentalny 
Polska 2020 

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja 
16.30 Na ratunek 112 (448)
17.00 Gliniarze (438) 

Mężczyzna prowadzony 
na egzekucję przez dwóch 
uzbrojonych osobników 
nieoczekiwanie przechwytuje 
broń i ucieka. Policja  
znajduje ciała zastrzelonych 
gangsterów.

18.00 Pierwsza miłość (3052)  
– serial obyczajowy Polska

18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(297) – serial komediowy 
20.05 Nasz nowy dom 
21.10 Zawsze warto (18)  

– serial obyczajowy Polska
22.10 Mąż idealny – komedia ro-

mantyczna USA 1997 
Reż. Glenn Gordon Caron, 
wyk. Jennifer Aniston 
Kate Mosley chce objąć kie-
rownicze stanowisko w agencji 
reklamowej. Niestety, nieza-
mężne kobiety nie wzbudzają 
zaufania szefa firmy. Rezolutna 
dziewczyna znajduje sposób na 
zdobycie posady.

 0.25 Nasz nowy dom

15.10 Doktor z alpejskiej wioski  
– nowy rozdział (8)

16.00 Koło fortuny  
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (279) 

– serial obyczajowy
18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
18.55 Rodzinka.pl (131) – serial 

komediowy Polska
19.25 Barwy szczęścia (2232)  

– serial obyczajowy Polska
19.55 Przepis dnia 
20.10 Barwy szczęścia (2233)  

– serial obyczajowy Polska
20.40 Kulisy seriali „Na dobre i 

na złe” i „Na sygnale”
20.55 Na dobre i na złe (775)  

Zespół Barta przygotowuje 
się do operacji „Kosy”. Do 
szpitala trafia Martyna, która 
ma poważne problemy z ser-
cem. Doktor Molenda oskarża 
prokuratora Kąkola o manipu-
lowanie dowodami.

21.55 Na sygnale (266)  
– serial obyczajowy Polska

22.35 Zostań, jeśli kochasz  
– melodramat USA 2014 
Reż. R.J. Cutler, wyk. Chloë 
Grace Moretz, Mireille Enos

 0.30 Geniusz (4)

6.00 Pożyteczni.pl 6.30 Familiada 
6.55 Przepis dnia 7.05 Rodzinka.
pl 7.30 Barwy szczęścia (2232) 8.00 
Pytanie na śniadanie 11.05 Pytania 
dzieci – program dla dzieci 12.30 
Koło fortuny – program rozrywkowy 
13.05 Va banque – teleturniej 13.35 
Na sygnale (231) – serial obyczajowy 
Polska 2019 14.10 M jak miłość (1509) 
– serial obyczajowy Polska 2020

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Bądźmy razem w domu  

– program publicystyczny 
16.05 Przysięga (147) 

Reyhan namawia Emira, 
żeby nakłonił Muhittina do 
wyznania prawdy w sprawie 
Hikmeta. Gdy Reyhan i Emir 
docierają do szpitala, okazuje 
się, że jest za późno. Cavidan 
zamierza pozbyć się Reyhan.

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?  

– teleturniej muzyczny
18.00 Korona królów (364, 365)  

– serial historyczny Polska
18.55 Jeden z dziesięciu  

– teleturniej
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.30 Leśniczówka (217)  

– serial obyczajowy Polska
21.00 Rocky II  

– dramat USA 1979 
Reż. Sylvester Stallone,  
wyk. Sylvester Stallone,  
Talia Shire, Burt Young

23.10 Oprawcy z Katynia – film 
dokumentalny Polska 2020

 0.15 Najgorszy koszmar  
– thriller USA 2018

6.15 Elif (703) 7.00 Msza święta 
7.40 Film dok. 8.00 Wiadomości 
8.15 Kwadrans polityczny 8.40 Mi-
ster Twister (20) 9.20 Ranczo (125) 
10.15 Komisarz Alex (42) 11.05 Oj-
ciec Mateusz (24) 12.00 Wiadomości 
12.15 Agrobiznes 12.35 Agropogo-
da 12.40 Wójt roku 12.45 Rok w 
ogrodzie extra 13.00 Nocne życie 
zwierząt 14.00 Elif (704) 
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TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

5.40 Telezakupy TV Okazje 6.00 Nowy 
dzień z Polsat News 8.45 Malanowski i 
Partnerzy 9.45 Sekrety rodziny 10.45 
Dlaczego ja? 11.45 Gliniarze 12.50 
Wydarzenia 13.30 Na ratunek 112 
(439) – serial fabularno-dokumentalny 
14.00 Pierwsza miłość (3052) – serial 
obyczajowy Polska 14.45 Dlaczego ja? 
(986) – serial fabularno-dokumentalny 
Polska 

8.00 Reporterzy. Z życia wzięte 9.00 Lom-
bard. Życie pod zastaw (284) 10.00 Zakli-
naczka duchów (50, 51) 12.00 Kobra – od-
dział specjalny (5, 6) 14.00 Lombard. Życie 
pod zastaw (22, 23) 16.00 Reporterzy. Z 
życia wzięte 18.00 Lombard. Życie pod za-
staw (284, 285) 20.00 9 Jutro będzie-
my szczęśliwi – komediodramat W. Bryt./
Francja 2016, reż. Hugo Gélin, wyk. Anna 
Cottis 22.30 8 Moje skarby – komedia 
Francja 2017 0.10 8 Święty interes – 
komedia Polska 2010 

12.20 „Krzyżu Święty, nade wszystko!” 13.10 
8 Apostoł Piotr – Ostatnia Wieczerza – dr.  
USA 2012 14.45 Oto ja, poślij mnie! 15.50 Ma  
się rozumieć 16.10 Tydzień, który zmienił świat  
17.00 Siewca nadziei 17.40 Hostia stała się 
ciałem, wino stało się krwią 18.00 Msza św. 
Wieczerzy Pańskiej w Archikatedrze w Gdańsku- 
-Oliwie 20.00 Informacje 20.20 Różaniec 
21.10 Przegląd tygodnika... 21.40 Polski 
punkt widzenia 22.00 Poznajemy Biblię. 
Gdzie żył i nauczał Jezus Chrystus 22.35 
9 Łaski pełna – film USA 2015 

10.00 Przez żołądek do serca 10.30 De-
makijaż – rozmowa Polska 2018 11.00 
Awantura o kasę 13.00 Magicy z ulicy 
13.30 STOP Drogówka 14.30 Emil po-
gromca mandatów 15.00 Policjantki i 
policjanci (652) 16.00 Słoneczny patrol 
(12, 13) 18.00 Sekrety sąsiadów (29) 
18.30 Święty (23) 19.00 Policjantki i 
policjanci (653) 20.00 Święty (24) 20.30 
Sprawiedliwi – wydział kryminalny (388) 
21.40 8 Młodzi gniewni – dramat USA 
1995, reż. John N. Smith, wyk. Michelle 
Pfeiffer 23.40 Śmierć na talerzu 

5.55 Retro TVP Sport: EURO 1988 RFN 
– Holandia 8.00 Sport w sieci 8.30 Ka-
pitan Tsubasa – serial animowany 9.30 
Transmisja na życzenie 11.05  Lekkoatle-
tyka: MŚ 14.25 Gol – magazyn piłkarski 
15.10  Piłka ręczna: PGNiG Superliga 
Kobiet 17.15  Piłka nożna – Eliminacje ME 
2021 kobiet: Polska – Azerbejdzan 19.20 
Transmisja na życzenie 21.00 Sport w 
sieci – magazyn sportowy 21.30 Spor-
towy dokument 23.00 Boks 23.55  Piłka 
nożna: Puchar Króla 2.10 Boks 

11.00 Rodzina Połanieckich (4) 12.30 
9 Dom moich synów – dr. Polska 1975 
13.40 Portret osobisty 14.30 Myśli na ten 
czas 14.40 8 Leśmian – film Polska 
1990 16.15 8 Skutki noszenia kapelu-
sza w maju – komedia Polska 1995 17.40 
Myśli na ten czas 17.50 Studio Kultura – 
rozmowy 18.35 Kronos 19.15 Videofan 
19.40 Rondo wariacyjne na kontrabas 
20.15 9 Opowieść zimowa – film Fr. 
1992 22.15 Scena klasyczna 22.55 My-
śli na ten czas 23.05 9 Kola – dr. 1996 

7.35 Zakochani po uszy (191) 8.10 Ukryta 
prawda 11.10 Szpital 12.10 Sąd rodzinny 
13.10 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
14.15 Ukryta prawda 15.15 Szkoła (369) 
16.15 19+ 16.55 Brzydula (212, 213) – se-
rial obyczajowy Polska 18.00 Przyjaciele 
(17, 18) 19.00 19+ 19.30 Zakochani 
po uszy (192) – serial obyczajowy Polska 
20.00 Hotel Paradise 21.00 9 Jump 
Street 21 – komedia sensacyjna USA 2012, 
reż. Phil Lord, Christopher Miller, wyk. Jonah 
Hill 23.20 8 Piraci z Karaibów: Na krańcu 
świata – film przyg. USA 2007

15.25 Milionerzy – teleturniej
16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje: 

Restauracja „Matalmara”, 
Goczałkowice

18.00 Ukryta prawda (778) 
Po trzech latach małżeństwa 
Paulina i Darek mają zostać 
rodzicami. Radość kobiety koń-
czy się na wieść o tym, że jej 
matka także w ciąży. Paulinie 
trudno jest to zaakceptować.

19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus  

– magazyn informacyjny
19.50 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku  

– magazyn kulinarny
20.15 Na Wspólnej (3053)  

– serial Polska
20.55 Milionerzy – teleturniej
21.30 Kuchenne rewolucje:  

Bistro „Szafran”, Kwidzyn
22.30 Kiler-ów 2-óch – komedia 

kryminalna Polska 1999 
Reż. Juliusz Machulski,  
wyk. Cezary Pazura, Janusz 
Rewiński, Jan Englert

 1.00 Nieugięty Luke  
– dramat USA 1967 
Reż. Stuart Rosenberg

 3.40 Uwaga!

5.00 Kuchenne rewolucje: Restaura-
cja „Enigma”, Radom 5.55 Doradca 
smaku – magazyn kulinarny 6.00 
Wstajesz i wiesz 8.00 Dzień Dobry 
TVN 11.30 Afera fryzjera – reality 
show Polska 12.15 Ukryta prawda 
(777) 13.15 Szpital (513) – serial 
fabularno-dokumentalny 14.15 De-
tektywi (454, 455) – serial fabularno-
-dokumentalny Polska 

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (449)
17.00 Gliniarze (439) 

Wróżka zostaje brutalnie 
zamordowana podczas sesji 
tarota. Policjanci podejrzewają 
jej sąsiada, który jej groził.

18.00 Pierwsza miłość (3053)  
– serial Polska

18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(298) – serial komediowy
20.05 Nasz nowy dom  

– reality show
21.10 Przyjaciółki (176) – serial 

obyczajowy Polska
22.10 Zdrady (129) – serial fabu-

larno-dokumentalny Polska
23.10 Mexican – komedia sensa-

cyjna USA/Meksyk 2001 
Reż. Gore Verbinski, wyk. 
Brad Pitt, Julia Roberts 
Jerry jedzie do Meksyku na 
żądanie szefa mafii, by odna-
leźć cenny, zabytkowy pistolet. 
Znalezienie pistoletu okazuje 
się łatwe. Dowiezienie go do 
domu, to jednak coś zupełnie 
innego.

 1.45 Chirurdzy (239, 240)

15.10 Doktor z alpejskiej wioski  
– nowy rozdział (9)

16.00 Koło fortuny – program roz-
rywkowy 

16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (280)  

– serial obyczajowy
18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
18.55 Rodzinka.pl (132) – serial 

komediowy Polska
19.30 Barwy szczęścia (2233)
19.55 Przepis dnia – magazyn
20.10 Barwy szczęścia (2234)  

– serial Polska
20.40 Filmowe czwartki  

– Wiesław Kot
20.45 Niezwyciężony  

– dramat USA 2017 
Reż. David Gordon Green, 
wyk. Jake Gyllenhaal, Tatiana 
Maslany, Miranda Richardson 
Prawdziwa historia mężczy-
zny, który traci obie nogi  
w zamachu w trakcie mara-
tonu bostońskiego.

22.55 Telefon – thriller USA 2002 
Reż. Joel Schumacher, wyk. 
Kiefer Sutherland, Colin Far-
rell, Forest Whitaker

 0.30 Jeremiah Johnson  
– western USA 1972

6.00 Operacja Zdrowie! 6.30 Familiada 
6.55 Przepis dnia 7.05 Rodzinka.pl 
7.30 Barwy szczęścia (2233) – serial 
obyczajowy Polska 8.00 Pytanie na 
śniadanie 11.05 Pytania dzieci – pro-
gram dla dzieci 12.30 Koło fortuny – 
program rozrywkowy 13.05 Va banque 
– teleturniej 13.35 Na sygnale (232)  
14.10 Na dobre i na złe (775) – serial 
obyczajowy Polska 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Bądźmy razem w domu  

– program publicystyczny 
16.05 Przysięga (148) 

Emir bardzo przejmuje się 
sytuacją ojca. Kemal pisze list 
do siostry, w którym przepra-
sza i wyznaje braterską mi-
łość. List przypadkiem trafia 
w ręce Narin. Reyhan zostaje 
porwana.

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Korona królów (366, 367)  

– serial historyczny
18.55 Jeden z dziesięciu  

– teleturniej
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.35 Ojciec Mateusz (297)  

– serial kryminalny
21.30 Sprawa dla reportera 
22.25 Magazyn śledczy Anity Gar-

gas
23.00 Magazyn kryminalny 997
23.50 Magazyn Ekspresu Repor-

terów
 0.55 Tanie dranie – Moroz i Kło-

potowski komentują świat
 1.35 Godziny grozy (8) 

– serial sensacyjny 

6.20 Przysięga (147) 7.10 Elif (704) 
8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda po-
ranna 8.15 Kwadrans polityczny 
8.40 Mister Twister (21) 9.20 Ran-
czo (126) 10.15 Komisarz Alex (43) 
11.05 Ojciec Mateusz (25) 12.00 
Wiadomości 12.15 Agrobiznes 
12.35 Agropogoda 12.37 Wójt roku 
12.40 To się opłaca 13.00 Nocne 
życie zwierząt 14.00 Elif (705) 
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KUPON
Krzyżówka 13/2020

hasło 1: 

hasło 2: 

imię:

nazwisko: 

adres:

dostarczenie kuponu do redakcji jest jednoznaczne z wyrażeniem zgody na przetwarzanie danych 
osobowych do celów związanych z przeprowadzeniem konkursu

Wśród Czytelników, którzy poprawnie rozwiążą krzy-
żówki rozlosujemy nagrodę. Odpowiedzi należy dostar-
czyć do redakcji w terminie do 10 dni od daty ukazania się 
numeru wraz z wyciętym z gazety kuponem. Na kuponie 
należy zapisać hasła z obu krzyżówek.

Sponsorem nagrody jest 
Gazeta Twój Głos

tygodnik powiatu garwolińskiego
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OGłOszeNia
Dodaj swoje ogłoszenie

Jedno ogłoszenie = jedna oferta
2. Z  ogłoszenia: „Kupię samochód 
audi, seat, polonez...” opublikowana 
zostanie tylko oferta kupna samocho-
du audi. Pozostałe oferty kupna po-
winny znaleźć się w oddzielnych ogło-
szeniach.

1. Z ogłoszenia: „Sprzedam kosiarkę rota-
cyjną, pługi czteroskibowe, kultywator...” 
opublikowana zostanie oferta sprzedaży 
kosiarki rotacyjnej. Pozostałe dwie rzeczy 
należy podać w kolejnych ogłoszeniach.

uWaGa!!!
W jednym 
ogłoszeniu można 
podać tylko jedną 
ofertę sprzedaży, 
kupna, czynności. 
W przypadku, 
gdy w ogłoszeniu 
będzie więcej ofert, 
opublikowana zostanie 
pierwsza w kolejności, 
nawet, jeśli pozostałe 
dotyczą tej samej 
kategorii. 

 

 

UWAGA! 

Zmiana cennika ogłoszeń drobnych. Cena ogło-
szenia w biurze ogłoszeń: 5,00 zł. Cena ogłoszenia 
wysłanego SMS-em: 4,92 zł (od 1 lutego 2020 r.). 

Ogłoszenie na ważnym kuponie wyciętym z gazety: 
BEZPŁATNE.

SMS

Napisz w telefonie ko-
mórkowym dowolnej 
sieci SMS z treścią ogło-
szenia (maksymalnie 
160 znaków), zaczyna-
jąc od skrótu TGO., np.: 
TGO.oddam szczenia-
ki w dobre ręce. Podaj 
miejscowość oraz nu-
mer telefonu kontakto-
wego. Wyślij SMS pod 
nr 74567. Koszt SMS-a 
wynosi 4,92 zł z VAT. 
Ogłoszenie ukaże się w 
kolejnym wydaniu ga-
zety. Serwis funkcjonuje 
we współpracy z fi rmą 
Bild Presse z siedzibą w 
Łodzi.
UWAGA! Zmiana cen-
nika ogłoszeń. Od 1 
lutego 2020 roku koszt 
SMS-a wynosi 4,92 zł z 
podatkiem VAT.

KUPON
Napisz treść ogłoszenia 
na wyciętym z gazety, 
ważnym kuponie i do-
starcz go do redakcji - 
osobiście lub wrzuć do 
skrzynki kontaktowej 
gazety. 
Możesz także wysłać go 
pocztą. Ogłoszenie jest 
bezpłatne i ukaże się w 
kolejnym wydaniu ga-
zety.

REDAKCJA
Przyjdź do redakcji i 
podaj treść ogłoszenia. 
Cena za jedną emisję 
wynosi 5,00 zł (z VAT).

Ogłoszenie dostarczone do 
redakcji do poniedziałku do 
godz. 10:00 ukaże się w naj-
bliższym środowym wyda-
niu. W przypadku wysłania 
kuponu pocztą lub wrzuce-
nia do skrzynki kontaktowej 
o terminie publikacji decy-
duje data dotarcia kuponu 
do redakcji.

Redakcja zastrzega sobie 
prawo ingerencji w treść 
ogłoszenia w przypadku, 
gdy podana kategoria jest 
niezgodna z treścią ogłosze-
nia, lub gdy treść ogłoszenia 
zawiera błędy ortograficzne 
lub stylistyczne. 
Redakcja nie odpowiada za 
treść ogłoszeń.

Jak zamieścić ogłoszenie drobne w gazecie?

Wybierz jeden ze sposobów

OGŁOSZENIA / REKLAMY

www.gpgzawadzki.pl geodeta.gpg@gmail.com

787-460-022
G E O D E T A

MIESZKANIE 

SPRZEDAM

 � MIESZKANIE w bloku - 120 

m2, 5 pokoi, 2 łazienki, ul. 

Podchorążych w Dęblinie, 

możliwość wynajęcia, ce-

na 2500 zł/m2. Tel. 509 

851 846.

MIESZKANIE 

ZAMIENIĘ

 � ZAMIENIĘ mieszkanie w 

bloku - 50 m2, na I piętrze, 

na większe 3-4 pokojowe, 

na I piętrze lub parterze, 

z dopłatą z mojej strony, 

może być na dom, cena 

do uzgodnienia, Ryki. Tel. 

728 330 782.

DOM 

SPRZEDAM

 � DOM murowany (cegła) 

80 m2, komórki muro-

wane (pustaki) 40 m2, na 

działce 770 m2. Cena do 

uzg. Położenie - Stężyca, 

ul Dęblińska.  Tel. 600 762 

567, 504 719 188.

 � DOM murowany jedno-

rodzinny - 100 m2, na 

działce 1500 m2 + budy-

nek gospodarczy muro-

wany - 110 m2, dom pię-

trowy, 5 pokoi, 2 łazienki, 

Dęblin - Michalinów Tel. 

696 846 974.

 � DOM mieszkalny po re-

moncie - 131 m2, 2 ła-

zienki + garaż 30 m2 oraz 

działka 15 arów, Kruków 

9 (koło Leopoldowa). Tel. 

502 374 110.

LOKAL 

SPRZEDAM

 � LOKAL pod działalność 

gospodarczą, w centrum 

Dęblina, cena do uzgod-

nienia. Tel. 608 188 790.

 � LOKAL pod działalność 

gospodarczą (obecnie 

sklep) - 79 m2 na działce 

1200 m2, cena do uzgod-

nienia, Stężyca. Tel. 818 

663 620.

DO wynaJęcia 
POSIADAM

 � LOKAL usługowy o po-

wierzchni 31 m2, Pilawa, 

Aleja Wyzwolenia 90, ce-

na do uzgodnienia.  Tel. 

604 656 549.

 � MIESZKANIE w Rykach (40 

m2), 2 pokoje z aneksem 

kuchennym + łazienka, 

ogrzewanie gazowe, cena 

do uzgodnienia. Tel. 604 

592 242.

 � KAWALERKA 26 m2, urzą-

dzona, do zamieszkania, 

ul. Podchorążych w Dębli-

nie Tel. 509 851 846.

 � GARAŻ w Rykach, ul. Ko-

chanowskiego. Tel. 662 

995 759.

 � POSIADAM wolny garaż 

do wynajęcia, Ryki Tel. 

512 811 456.

 � KAWALERKA ok. 25 m2, w 

centrum Ryk, ul. Karola 

Wojtyły, I piętro, częścio-

wo umeblowana. Tel. 604 

123 262.

dZiałka POLE 

SPRZEDAM

 � DZIAŁKA budowlana o 

pow. 2100 m2, na osiedlu 

Rycice - Dęblin. Na dział-

ce są zabudowania: dom 

ok. 70 m2 oraz komór-

ka. Cena do uzgodnienia 

Tel. 604 942 392.

 � GOSPODARSTWO rolne o 

pow. 4,4 ha: porzeczka 

czarna - 0,85 ha; aronia 

- 1,03 ha; łąka - 0,55 ha. 

Skład gospodarstwa: 

dom murowany - 100 

m2 (3 pokoje, podpiwni-

czony, kuchnia, łazienka, 

2 korytarze i taras), sto-

doła murowana, kryta 

blachą, sprzęt rolniczy: 

kombajn do porzeczek 

Arek 3, ciągnik, opry-

skiwacz. Miejscowość - 

kol. Rudzienko (gm. Mi-

chów), pow. lubartowski, 

cena 430 tys. zł.  Tel. 663 

583 670.

 � Sprzedam działkę o po-

wierzchni 9064 m2 z 

warunkami zabudowy 

bezpośrednio w miej-

scowości Wilga, cena do 

uzgodnienia. Tel. 510 101 

102.

 � DZIAŁKI budowlane w 

Krasnoglinach, od 12 a 

do 30 a. Tel. 782 208 312, 

+49 151 758 988 12.

 � DZIAŁKA pod inwestycję, 

przy trasie Dęblin-Mosz-

czanka w Krasnoglinach, 

pow. 7100 m2, droga nr 

48, przy zjeździe na Bo-

browniki, możliwość wy-

jechania na dwie drogi 

Tel. 782 208 312, +49 151 

758 988 12.

 � 4 DZIAŁKI budowlane 

po 8 a + 2 działki po 

30 a. Ułęż, przy głównej 

trasie, obok przystanku 

autobusowego. Cena do 

uzgodnienia. Tel. 503 

188 816.

 � DZIAŁKA budowlana o 

pow. 335 m2, położona 

w Rykach, ul. Stawowa 

30, na działce dwa domy 

drewniane, prąd, woda 

ze studni. Tel. 533 089 

686.

 � POLE o pow. 0,74 ha w 

miejscowości Zielonka. 

Tel. 667 428 667.

 � DZIAŁKA 774 m2, szer. 

9 m, wszystkie media w 

ulicy, cena do uzgodnie-

nia, Dęblin - Rycice. Tel. 

667 775 517.

 � DZIAŁKA budowlana 22 

ary przy ul. Sadowej w 

Rykach, cena douzgod-

nienia. Tel. 500 871 189.

 � SIEDLISKO 50 arów, za-

budowane, w gm. Troja-

nów, idealne miejsce na 

działalność gospodarczą 

lub do zamieszkania, bli-
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Wystawiamy faktury VATGarwolin i okolice

tel. 507 720 193, e-mail: czystykat@wp.pl 

KOMPLEKSOWE 
US£UGI SPRZ¥TAJ¥CE

- domów
- biur, gabinetów

- hal
- i innych obiektów

Sprz¹tanie:

SKUP BYD£A I CIEL¥T
KONKURENCYJNE CENY 

P£ATNOŒÆ GOTOWK¥ LUB SZYBKIM PRZELEWEM 
ODBIÓR Z GOSPODARSTWA W KA¯DEJ KONDYCJI

- byki   - ja³ówki   - krowy
wysy³am na export

tel. 506 385 510, 513 364 520 

sko trasy S-17. Sprzedam 
lub zamienię na miesz-
kanie w bloku. Tel. 600 
931 201.

 � POLE o pow. 1,4, w Ju-
lianowie, przy drodze 
Kłoczew-Ryki, cena do 
uzgodnienia. Tel. 511 663 
402.

 � DZIAŁKA rolna nr 155/2 
- 7500 m2, nr 1550 - 1,17 
ha, z możliwością prze-
kształcenia na budowla-
ną, nr 155/1 - 4000 m2 
budowlano-rolna, cena 
do uzgodnienia, Ryki, 
ul. Okopowa 77. Tel. 601 
088 603.

dZiałka pole 

kupię

 � KUPIĘ działkę, pole z 
możliwością zabudowy, 
Kłoczew i okolice lub na 
trasie Ryki-Kłoczew, po-
wierzchnia powyżej 30 
arów, cena do uzgodnie-
nia. Tel. 506 131 104.

Samochód 

sprzedam

 � AUDI A4 B6, srebrny se-
dan 2,0 Benzyna, 131 KM, 
2001 rok, przebieg 264 
tys. km, przegląd i OC 
ważne do maja, stan auta 
dobry, Ryki Tel. 516 527 
307.

 � BMW 530 diesel; 2006 
rok; sedan; 340 tys. km 
przebiegu; nowe opony 
letnie; nowe opony zimo-
we; świeżo po wymianie 
oleju, filtrów, płynów, 
klocków i tarcz hamulco-
wych; kompletny serwis 
klimatyzacji w czerwcu 
2019; bogate wyposaże-
nie dodatkowe; polskie 
menu, rozwiązany pro-
blem filtra DPF; napęd 
4x4 i inne; cena 26.000 zł 
(do negocjacji); Garwolin 
Tel. 502 987 109.

 � CITROEN C5x7, kom-
bi, wersja exclusive, rok 
2008, generacja III, silnik 
2,2 HDI, przebieg 245 tys. 
km, skrzynia manualna, 
moc 180 KM, napęd na 
przednie koła, 5 drzwi, 
pełne wyposażenie, skó-
rzane fotele, dach pano-
ramiczny, dokumenty 
na wymianę tylnego za-
wieszenia, rozrządu, koła 
dwumasowe, sprzęgła, 
akumulatora, Dęblin. Tel. 
504 231 117.

 � DAEWOO Lanos 1,5 B+G, 
rok 1998/99, 2 komplety 
kół, nowy akumulator, ra-
dio + CD Sony, po prze-
glądzie instalacji LPG, 
sprawny. Tel. 691 197 930.

 � DAEWOO Tico B+G, rok 
1998, stan dobry, opłaco-
ny, w ciągłej eksploatacji, 
okolice Ryk. Tel. 881 058 
326.

 � FIAT 126p,rok 1996. Tel. 
518 959 400.

 � FIAT Siena 1,6 B+Gaz, 
1998 rok, w ciągłej eks-
ploatacji, garażowany, 
przegląd i ubezpieczenie 
do 8.08.2020, kolor bor-
dowy metalik, cena do 
uzgodnienia. Gmina Ryki. 
Tel. 693 801 806.

 � MERCEDES Vaneo wersja 
luksusowa, pierwszy wła-
ściciel, silnik 1,7 CDI, stan 
bardzo dobry, niezajeż-
dżony, ponieważ miesz-
kam za granicą, rok 2002, 
cena do uzgodnienia, Ry-
ki. Tel. 600 375 564.

 � MICROCAR Virgo dwuoso-
bowy, bez uprawnień kat. 
B, masa 350 kg, na dowód 
osobisty, czerwony, 2005 
rok, spalanie 3,5 l, cena do 
uzgodnienia, Dęblin. Tel. 
698 687 856.

 � PEUGEOT 5008 1.6 benzy-

na + gaz, 7 os., 2010 rok, 
zarejestrowany, ubezpie-
czony do września 2020 
roku, po wymianie olejów 
i filtrów, Ryki Tel. 663 436 
660.

 � POLONEZ Caro Plus 1,6 
B+G, 1998 rok, Ryki Tel. 
785 144 265.

 � RENAULT Scenic, 1,6 B+G, 
1 właściciel, kupiony w sa-
lonie w 2007, kolor szary 
metalic, garażowany. Ce-
na 8100 Tel. tel. 798 732 
420.

 � RENAULT Scenic 1,9 DCI, 
2002 rok, cena do uzgod-
nienia, Dęblin. Tel. 665 
505 733.

 � SEAT Leon I, kolor srebr-
ny, nowa założona insta-
lacja gazowa, sprowa-
dzony, zarejestrowany i 
opłacony, polskie blachy, 
silnik 1,6 B+G, 5 drzwi, ce-
na do negocjacji, Dęblin. 
Tel. 514 779 001.

 � VW Passat,Diesel, bo-
gato wyposażony, stan 
bardzo dobry, kolor czar-
ny, skóra, rok 2008, prze-
bieg 201 tys. km, cena do 
uzgodnienia. Tel. 530 883 
050.

 � VW Tiguan 2,0 TDI, 140 
KM, stan bardzo dobry, 
rok 2013, bogato wypo-
sażony, z hakiem, cena do 
uzgodnienia, okolice Ryk. 
Tel. 661 776 957.

Samochód  

kupię

 � KUPIE SAMOCHODY do 
5.000 zł; po cenie mniej-
szej niż rynkowa; w cenie 
złomu także; Żelechów 
Tel. 505 874 162.

 � SKUP AUT. KASACJA. Do-
bre ceny. Dojazd gratis. 
Gotówka od ręki. Tel. 660 
454 255.

Motocykl 
sprzedam

 � MOTOROWER Simsona, 
skuter z ważnym OC i 
przeglądem, w 100 pro-
centach sprawny silnik, 
ładnie pracuje, Ryki Tel. 
537 011 983.

 � SIMSON 3-biegowy, stan 
bardzo dobry, Życzyn Tel. 
660 385 280.

 � SKUTER marki Peugeot, 
rok 2015, poj. 50 cm3, bia-
ły, chłodz. cieczą, prze-
bieg 11 tys. km, Ryki Tel. 
732 794 612.

Motocykl  
kupię

 � KUPIĘ stare motocykle, 
części, dowody rejestra-
cyjne typu WSK, MZ, Ro-
met Tel. 514 633 149.

moto Różne 
sprzedam

 � OPONY 1200x18 - 3 sztuki, 
Star 660, stan bardzo do-
bry, cena do uzgodnienia. 
Tel. 517 120 621.

 � OPONY 135x70x13, 2 
sztuki, całoroczne oraz 
175x70x13, 1 sztuka, let-
nia. Tel. 691 197 930.

 � OPONY 195/60 R16 - 2 
sztuki, letnie oraz 215/55 
R17 - 2 sztuki, letnie, uży-
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NAJNOWSZE KOLEKCJE 

WYSOKA JAKOŒÆ

OBSZYWANIE NA MIEJSCU

F.H.U. RINGO 

Ryki - Julin (baza GS),  ul. Przemyslowa 1,  tel./fax.: 81 865 36 24

DYWANY
WYK£ADZINY

Najwiêkszy wybór w regionie...

Kozienice, ul. Warszawska 34, tel. 6 0 3  6 3 3  2 1 0

wane, stan dobry, cena do 
uzgodnienia. Tel. 889 315 
347.

 � OPONY letnie 185/65 R15 
- 1 sztuka oraz 175/65 R14 
- 1 sztuka, nowe z zapasu, 
cena do uzgodnienia. Tel. 
889 315 347.

 � OPONY letnie Barum 
195x65x15, komplet 4 
sztuk, stan dobry, okolice 
Okrzei Tel. 604 891 618.

 � OPONY zimowe 175x65 
R14, z felgami, 4 sztuki, do 
Citroena Berlingo, Stężyca 
Tel. 818 663 620.

 � PRZYCZEPKI samochodo-
we na resorach, różne wy-
miary. Tel. 603 741 334.

Maszyny rolnicze 

sprzedam

 � Sprzedam kombajn ziem-
niaczany Anna - gara-
żowany. Cena 9.000 do 
uzgodnienia Tel. 724 101 
130.

 � AGREGAT uprawowy na 
wysokim, wąskim zębie; 
z wałkami doprawiający-
mi; szerokość 2,80 metra; 
stan bdb; cena 2.800 zł; 
Gończyce Tel. 607 545 
514.

 � URSUS 3512; 1994 rok; 
stan dobry; zarejestro-
wany i ubezpieczony; I 
właściciel; oryginał; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Garwolina Tel. 503 364 
585.

 � CYKLOP; stan dobry; ce-
na do uzgodnienia; oko-
lice Garwolina Tel. 503 
364 585.

 � KOSIARKA rotacyjna; sze-
rokość 1,65 metra; Fama-
rol Słupsk; cena 1.200 zł 
(do negocjacji); Borowie 

Tel. 506 668 445.

 � ROZSIEWACZ nawozu 
KOS; stan bdb; cena do 
uzgodnienia; Borowie 
Tel. 506 668 445.

 � PŁUG 2-skibowy; cena 
do uzgodnienia; Borowie 
Tel. 506 668 445.

 � PŁUG 4-skibowy; stan 
bdb; cena do uzgodnie-
nia; Borowie Tel. 506 668 
445.

 � OSŁONA do kosiarki ro-
tacyjnej; szerokość 1,65 
metra; metalowa; cena 
do uzgodnienia; Borowie 
Tel. 506 668 445.

 � PRZYSTAWKA z korpu-
sem do pługa Unia Gru-
dziądz; stan bdb; cena 
do uzgodnienia; Borowie 
Tel. 506 668 445.

 � OBCIĄŻNIKI do ciągnika 
rolniczego T-25; cena do 
uzgodnienia; Borowie 
Tel. 506 668 445.

 � SIEWNIK Poznaniak, 
kompletny, garażowany, 
okolice Maciejowic. Tel. 
798 524 880.

 � TALERZÓWKA firmy Fa-
marol-Slups, 20 talerzy 
5x4, z tyłu zaczepy do 
wału, stan bardzo dobry. 
Tel. 511 079 554.

 � PRZETRZĄSACZO-ZGRABIAR-
KA Pomarol, kryje trzy 
pokosy, solidna, stan 
bardzo dobry, okolice 
Parysowa. Tel. 726 600 
066.

 � SIEWNIK lejek, 2020 rok, 
nowy Tel. 692 290 910.

 � SIEWNIK 23 leje, Między-
rzecki, rok 1997, wszyst-
ko w oryginale. Tel. 692 
290 910.

 � SIEWNIK zbożowy 15, 
przerobiony do ciągnika, 
jak nowy. Tel. 692 290 
910.

 � ROZRZUTNIK do oborni-
ka, 3 sztuki, cena 3 500 - 
5 000 zł. Tel. 692 290 910.

 � PRASA Claas kostka, zie-
lona, rok 1988, stan do-
bry Tel. 692 290 910.

 � KOSZ siewnik do nawo-
zu, przerobiony do cią-
gnika. Tel. 692 290 910.

 � PŁUGI 3 Grudziądz, stan 
bardzo dobry, w orygi-
nale Tel. 692 290 910.

 � SADZARKA kubełeczko-
wa, stan bardzo dobry. 
Tel. 692 290 910.

 � PRZEWRACARKO-ZGRABIAR-
KA lubelska, rok 2004, 
stan bardzo dobry. Tel. 
692 290 910.

 � PRĄDNICA do ciągni-
ka C-330, oryginał, stan 
bardzo dobry, okolice 
Okrzei Tel. 604 891 618.

 � AGREGAT uprawowy 2,8 
m Bomet, Żelechów Tel. 
510 549 822.

 � SIEWNIK Poznaniak 2,7 
m, docisk, oryginał, za-
prawiarka, Żelechów Tel. 
510 549 822.

 � KOPACZKA ciągnikowa, 
dwurzędowa, zawiesza-
na, posiada nowe taśmy 
i tryby. Tel. 570 561 011.

 � TAŚMOCIĄG, taśma gu-
mowa 6,5x0,6 m, cena 
do uzgodnienia. Tel. 570 
561 011.

 � ROZRZUTNIK do oborni-
ka, jednoosiowy, przero-
biony na wyższy, cena 
do uzgodnienia. Tel. 570 
561 011.

 � KOMBAJN Bizon 1986 
rok, silnik po kapitalnym 
remoncie, nowa obudo-
wa wentylatora, nowe si-
ta i pompa hydrauliczna, 
cena do uzgodnienia. 
Tel. 570 561 011.

 � ROZRZUTNIK jednoosio-
wy, dwa wałki, oryginal-
ny, sprawny, stan bardzo 
dobry. Tel. 505 900 999.

 � AGREGAT 2,70, wąski ząb, 
podwójne wałki, spraw-
ny, stan bardzo dobry. 
Tel. 505 900 999.

 � TALERZÓWKA 2x9 2x8 
mało używana, sprawna, 
stan bardzo dobry. Tel. 
505 900 999.

 � SADZARKA na dwa koła, 
sprawna, mało używana, 
czerpakowa, stan bardzo 
dobry. Tel. 505 900 999.

 � SIEWNIK do zboża Mię-
dzyrzec, 3 m, grabki 
saksonia, 3 m, grabki, 
skrzynia olejowa, duża 
skrzynia na zboże, stan 
bardzo dobry. Tel. 505 
900 999.

 � PŁUGI podorywkowe 
5-skibowe, cena 1 050 zł 
oraz pługi 3-skibowe do 
remontu, cena 400 zł, ce-
ny do negocjacji, okolice 
Ryk. Tel. 725 840 600.

 � WAŁKI uprawowe 210, 
podwójne, Żelechów. 
Tel. 510 549 822.

 � POZNANIAK na olejowej 
skrzyni, Żelechów. Tel. 
510 549 822.

 � KULTYWATOR 14 łap, sze-
rokość 2,1 m, stan bar-
dzo dobry, tanio, gmina 
Ułęż. Tel. 728 308 960.

 � ROZSIEWACZ Kos do 
nawozu i wapna, stan 
bardzo dobry, cena do 
uzgodnienia, okolice 
Stężycy. Tel. 517 524 896.

 � WÓZ do ciągnika, kom-
pletny. Tel. 669 432 215.

 � KULTYWATOR z wałkiem 
1,8/2,1/2,8 metra. Tel. 
570 530 800.

 � SIEWNIK 17/23 redlice, 
Meprozet. Tel. 570 530 
800.

 � OPRYSKIWACZ 400 l, cią-
gnikowy; Beczkowóz 
6500 l; Brony 5, bardzo 
dobry stan; Rozdrabniacz 
do gałęzi; Pługi 2 do cią-
gnika. Tel. 785 220 314.

 � PRZYSTAWKA do pługa 
2-skibowego; cena do 
uzgodnienia; Borowie Tel. 

506 668 445.

Maszyny

rolnicze  

kupię

 � KAŻDĄ MASZYNĘ rolni-
czą i ciągnik; stan obojęt-
ny; może być do remontu 
Tel. 506 668 445.

 � KUPIĘ maszyny rolnicze, 
sprawne lub do remontu. 
Tel. 511 079 554.

 � KUPIĘ kosiarkę rotacyjną 
do własnego użytku, w 
dobrym stanie, pod cią-
gnik C-360 oraz zgrabiar-
kę typu słoneczko, pięcio-
gwiazdowa i pająk do po-
kosów. Tel. 505 445 834.

 � KUPIĘ maszyny sprawne 
i do remontu. Tel. 505 900 
999.

Maszyny

URZądZenia 
sprzedam

 � AGREGAT prądotwór-
czy wojskowy, cena do 
uzgodnienia, Czernic. Tel. 
660 844 118.

 � SILNIKI elektryczne do 
pralki Frani, z przełącz-
nikiem, cena 100 zł/szt., 
okolice Ryk. Tel. 507 090 
134.

 � PIŁA spalinowa w do-
brym stanie, okolice Ryk 
Tel. 507 090 134.

 � PRZETWORNICA IPS 500, 
24 V DC / 230 V AC + 
wejście USB, nowa, cena 
do uzgodnienia, Ryki. Tel. 
721 079 308.

PRodUkty i

Płody rolne 

sprzedam

 � KUKURYDZĘ sprzedam, 

Moszczanka. Tel. 791 966 
354.

 � PROMOCJA! WYSŁODKI 
BURACZANE suszone w 
big bagu. Cena 900 zł /
tona. Grabów Szlachecki. 
Transport gratis do 20 km. 
Tel. 600 137 857.

 � ZIEMNIAKI jadalne, sadze-
niaki i paszowe, odmia-
ny Irga, Owacja, Wineta, 
Denar, Tajfun, Michalina, 
Ignacy, Catania. Możli-
wość dowozu. Potok, koło 
Ryk. Tel. 607 525 408.

 � PSZENŻYTO 4 tony, owies 
4 tony, cena 60 zł/t Tel. tel. 
574 253 865.

 � OWIES Bingo; około 8 
ton; cena do uzgodnienia; 
Samorządki Tel. 790 301 
888.

 � OWIES Komfort, pierwszy 
zbiór po centrali naziem-
nej, cena do uzgodnienia, 
Kokoszka. Tel. 694 209 
960.

 � SIANO I SŁOMA w balo-
tach; około 20 sztuk; cena 
do uzgodnienia; Goździk 
Tel. 664 963 819.

 � SIANO i słoma w kost-
kach; cena do uzgodnie-
nia; okolice Sobolewa Tel. 
780 132 815.

 � PSZENŻYTO czyste i dru-
giego sortu; tanio; okolice 
Gończyc Tel. 660 447 006.

 � PSZENICA; pierwszy zbiór 
po centrali; gwarantowa-
na czystość gatunku i od-
miany; wysoka jakość; ok. 
2 tony; cena do uzgodnie-
nia; Unin-Kolonia Tel. 663 
937 557.

 � JĘCZMIEŃ Oberek; pierw-
szy zbiór po centrali; 
gwarantowana czystość 
gatunku i odmiany; wy-

- ¿yto
- pszen¿yto

S K U P  
Z B O ¯ A

Magazyn ¯elechów
lub odbiór z gospodarstwa

tel. 508 151 622

- owies
- i inne

¿yto
pszen¿yto

owies
Magazyn Wola ¯elechowska
lub odbiór z gospodarstwa

S K U P  
Z B O ¯ A

tel. 507 663 425 
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tel. 502 438 016, Sobolew 

DORABIANIE KLUCZY

Kamil Paziewski

- programowanie kart, kluczy, pilotów 
- naprawa zamków, stacyjek
- konserwacja
- awaryjne otwieranie

soka jakość; około dwie 
tony; cena do uzgodnie-
nia; Unin-Kolonia Tel. 663 
937 557.

 � OWIES sprzedam. Tel. 818 
654 972.

 � ZIEMNIAKI żółte jadalne, 
pakowane w worki po 15 
kg. Tel. 608 887 301.

 � PSZENŻYTO - 60 zł, żyto - 
50 zł, Swaty. Tel. 607 462 
333.

 � SIANO i słoma, z dowo-
zem na miejsce, min. 2 
tony. Tel. 661 824 902.

 � ZBOŻE: owies, żyto i 
pszenżyto, cena do 
uzgodnienia, okolice Kło-
czewa. Tel. 508 649 745.

 � PSZENŻYTO, mieszanka 
zbożowa. Tel. 694 399 
849.

 � ZBOŻE: pszenżyto, około 
5-6 ton, Zalesie. Tel. 508 
306 556.

 � JĘCZMIEŃ na siew - 1 tona, 
pszenżyto - 4 tony, mie-
szanka zbożowa - 3 tony, 
okolice Żelechowa. Tel. 
512 460 137.

 � MIESZANKA zbożowa 
owies+jęczmień, z prze-
wagą owsa, wymłynko-
wany do siewu, Ryki. Tel. 
601 089 642.

 � OWIES sprzedam. Tel. 605 
263 249.

 � SŁOMA w belach 120x120, 
okolice Korytnicy. Tel. 608 
025 923.

 � ŁUBIN gorzki, ziemniak 
sadzeniak, pszenica. Tel. 
693 034 704.

 � PSZENŻYTO, owies, ziem-
niaki jadalne i sadzeniaki, 
Grabów Szlachecki. Tel. 
604 399 309.

 � OWIES pierwszy rok po 
wymianie. Tel. 886 805 
733.

 � PSZENŻYTO ozime, około 
20 ton. Tel. 693 520 482.

 � OWIES, około 2 ton, cena 
do uzgodnienia. Tel. 667 
470 427.

 � SŁOMA w belach 120x120, 
żytnia, cena 40 zł/szt. Tel. 
608 887 301, 737 406 312.

 � SADZONKI: pomidora, 
ogórka, selera, pora i 
wiele innych sadzonek, 
sprzedaż po 20.04.2020, 
możliwość dowozu, Kolo-
nia Brzeziny 150. Tel. 609 
566 101.

 � ZIEMNIAKI paszowe, cena 
do uzgodnienia, Ryki. Tel. 
605 340 777.

 � OWIES i pszenżyto, cena 
do uzgodnienia, Oszczy-
wilk. Tel. 661 361 968.

 � SADZONKI maliny letniej 
Laszka, z nawadnianej 
plantacji, Ryki Tel. 736 592 
764.

 � SŁOMA w belach. Tel. 691 
312 727.

 � ZBOŻE: pszenżyto i owies, 
okolice Ryk (4 km). Tel. 
783 845 133.

 � JĘCZMIEŃ Radek, pierw-
szy rok po centrali oraz 
żyto i pszenica, Ryki. Tel. 
506 182 271.

 � SADZONKI topoli, wyso-
kość 2 do 3 m, dobrze 
ukorzenione, cena do 
uzgodnienia, okolice Ryk. 
Tel. 669 954 973.

 � JĘCZMIEŃ jary, okolice 
Nowodworu. Tel. 724 412 
703.

 � OWIES odmiany Zuch i 
Krezus, ładny oraz pszen-
żyto, cena do uzgodnie-
nia, Ryki. Tel. 605 340 777.

 � PSZENŻYTO - 55 zł/m, 
owies - 50 zł/m, żyto - 45 
zł/m, okolice Ryk. Tel. 692 
302 869.

 � OWIES Kozak, pierwszy 
zbiór po centrali, owies 
gniady, wiane, cena do 
uzgodnienia, Brusów. Tel. 
602 243 297.

 � SIANO w kostkach, łąko-
we, pogodne, cena do 
uzgodnienia, okolice Ryk. 
Tel. 668 473 613.

 � ZBOŻE: pszenżyto, psze-
nica jara, mieszanka zbo-
żowa czyszczona, Ryki, ul. 
Żytnia. Tel. 695 731 791.

 � MIESZANKA, pszenica, 
owies, jęczmień oraz 
pszenżyto, Niwa Babicka. 
Tel. 668 807 582.

Produkty i

Płody rolne 

kupię

 � ZBOŻE pszenica pszenży-
to żyto jęczmień owies i 
inne. Tel. 511 443 262.

AGd rtV 

sprzedam

 � TELEWIZOR LCD 32 cale i 
50 cali; niedrogo; z gwa-
rancją; Garwolin. Tel. 25 
682 35 33 lub 507 253 977.

 � EKSPRES do kawy marki 
Elta Tel. 605 144 399.

Meble  

sprzedam

 � DREWNIANA komoda, 
dębowa, kolor ciemny, 3 
szuflady, stan bardzo do-
bry, cena 350 zł, Dęblin. 
Tel. 668 725 348.

 � MEBLE ogrodowe: stół i 
dwie ławki Tel. 694 284 
591.

 � KOMPLET wypoczynkowy 
3+2+1 + fotel bujany, Dę-
blin Tel. 604 314 293.

 � ŁÓŻKO-samochód czerwo-
ne, z materacem i stela-
żem, nowe, łóżko dwu-
poziomowe, drewniane, 
stoły, krzesła ogrodowe 
drewniane, fotele, foteli-
ki, krzesła do domu, nie-
zniszczone. Tel. 507 533 
143.

 � STOŁY, krzesła ogrodowe 
drewniane, krzesła, fotele, 
foteliki, półki do sypialni, 
na książki, łóżko dwupo-
ziomowe, łóżko samo-
chód czerwone Porsche, 
z materacem i stelażem, 
nowe łóżeczko drewnia-
ne, z pościelą, nieznisz-
czone. Tel. 507 533 143.

 � ŁAWA kolor brązowy, 
wstawiane kawałki szkła, 
Ryki Tel. 721 039 000.

budowlAne 

sprzedam

 � DRZWI garażowe; drew-
niane; otwierane na dwie 
strony; wymiary 2,20 
x 2,40 metra; cena do 
uzgodnienia; okolice Wil-
gi Tel. 503 364 585.

 � OKNO plastikowe; uży-
wane; wymiary 208 x 114 
cm; cena do uzgodnienia; 
Sobolew Tel. 792 633 979.

 � DRZWI garażowe; prze-
suwne; kompletne - z 
futryną; wymiary: 2,80 
x 2,40 metra; cena do 
uzgodnienia; okolice Wil-
gi Tel. 503 364 585.

 � KAMIEŃ elewacyjny, ko-
lor grafit, piaskowy, Ryki. 
Tel. 607 479 071.

 � NOWE drzwi, kompletne, 
LZ, z szybką, złoty dąb, 
90x202, okolice Ryk. Tel. 
881 058 326.

ZwieRZęta 
sprzedam

 � DWIE KROWY mleczne, 
3-letnie, okolice Maciejo-
wic. Tel. 798 524 880.

 � JAŁÓWKA; odchowana; 
cena 1.200 zł; Borowie Tel. 
506 668 445.

 � JAŁÓWKA 3-tygodniowa. 
Tel. 508 659 647.

 � JAŁÓWKA mięsna 10-dnio-
wa, ruda Tel. 667 428 667.

 � BYCZEK mieszaniec, 
10-dniowy, biało-czarny 
Tel. 667 428 667.

 � BYCZEK czarno-biały, 
miesięczny. Tel. 600 857 
922.

 � PROSIĘTA - 6 sztuk, okoli-
ce Ułęża. Tel. 698 652 725.

 � KRÓLIKI rasy termandz-
kiej, młode samce, waga 
około 3,5 kg, okolice Ma-
ciejowic. Tel. 505 445 834.

 � CIELAKI małe sprzedam, 
cena do uzgodnienia na 
miejscu, okolice Ryk. Tel. 
691 827 172.

 � TUCZNIKI na ubój, Nowy 
Bazanów. Tel. 691 024 251.

 � TUCZNIK 120 kg, okolice 
Ryk. Tel. 668 357 142.

 � TUCZNIK 120 kg, cena 7 zł/
kg, okolice Nowodworu. 

Tel. 692 122 058.

 � TUCZNIK, waga około 180 
kg, okolice Ryk. Tel. 781 
623 420.

 � JAŁÓWKA od mlecznej 
krowy, około 280 kg, ce-
na do uzgodnienia, okoli-
ce Kłoczewa. Tel. 539 675 
188.

ZwieRZęta  
kupię

 � MACIORY knury i tuczni-
ki, ważę na miejscu, daję 
fakturę i wyrejestrowanie, 
strefa biała żółta i czer-
wona, Tomek. Tel. 513 922 
966, 513 922 966. p_od-
ziemczyk@o2.pl.

ZwieRZęta 
oddam

 � ODDAM w dobre ręce 
15-miesięcznego psa, ko-
lor czarny, odrobaczony 
lub 2-miesięcznego, czar-
no-białego, Ryki. Tel. 692 
442 024.

Różności 
sprzedam

 � TORF ph 5,5-6,0 (lekkie 
zakwaszenie), humus. 
Garwolin. Tel. 502 690 419 

 � STELAŻ namiotu wojsko-
wego; idealny pod folię do 
warzyw; wymiary 5 x 4,5 
x 2,3 metra; cena 420 zł; 
Podwierzbie Tel. 603 921 

620.

 � FORTEPIAN Calisia, czarny, 
dł. 165 cm, repetycyjny, 
Dęblin Tel. 604 830 721.

 � ROWER Giant 24; MTB; 
używany; cena do uzgod-
nienia; Garwolin Tel. 502 
438 054.

 � JAJKA wiejskie sprzedam. 
Tel. 506 128 162.

 � KRĘGI betonowe, cena do 
uzgodnienia, Dęblin. Tel. 
602 179 419.

 � DREWNO opałowe w wał-
kach lub rąbane, możliwy 
transport. Tel. 691 312 727.

 � WYPRZEDAŻ różnych ele-
mentów ogrodzeniowych, 
kutych, Kozienice, cena 4 
zł/kg. Tel. 486 145 069.

 � BLACHA trapezowa akry-
lowa T12, tniemy na każdy 
wymiar, I gatunek, gru-
bość 0,5 mm, Maciejowi-
ce, cena 18 zł/mb. Tel. 888 
302 303.

 � BLACHY panelowe, nowe, 
każdy arkusz ofoliowany, 
wym. 244x120 cm, obniż-
ka o 40 procent, Ryki, cena 
11,95 zł/m2. Tel. 502 375 
285.

 � SŁUPKI z ceownika zimno-
giętego 65x45x3, cena 20 
zł/szt., Kozienice. Tel. 486 
145 069.
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g³êbinowe
odwodnienia, deszczownie

pompy ciep³a

tel. 504 320 592, 608 046 239
SOLIDNIE!!!

STUDNIE WIERCONE

Transport po kraju

Zatrudniê kierowców
z kategori¹ C+E

Zapraszam do kontaktu - Dariusz Siwek 

tel. 600 803 943

 � PRĘTY gładkie, nowe fi11, 
fi12, fi20, cena 1,80 zł/kg, 
Kozienice. Tel. 486 145 
069.

 � ELEKTRYCZNY wózek inwa-
lidzki, nieużywany, okoli-
ce Ryk. Tel. 881 058 326.

Różności  
kupię

 � KUPIĘ pamiątki po ryc-
kich Żydach, Ryki. Tel. 725 
441 980.

PRaca  
szukam

 � MURARZ z doświadcze-
niem szuka pracy, wy-
konuję też inne prace, z 
okolic Kłoczewa. Tel. 663 
533 348.

PRaca  
dam

 � KELNER/POMOC KELNERA 
poszukiwana do pracy 
w restauracji Jakubowa 
Izba k. Ryk. Praca stała 
lub na weekendy. Ofe-
rujemy konkurencyjne 
stawki, świadczenia, pry-
watną opiekę medyczną, 
obiad i nielimitowaną 
kawę. Nie wymagamy 
doświadczenia, wszyst-
kiego nauczymy.  Tel. Tel. 
507 102 541. .

 � KUCHARZ / POMOC KU-
CHARZA poszukiwana 
do pracy na stałe w Jaku-
bowej Izbie. Oferujemy 
atrakcyjne wynagrodze-
nie, świadczenia, pry-
watną opiekę medyczną, 
obiad i nielimitowaną 
kawę. Mile widziane do-
świadczenie w branży.  
Tel. Tel. 507 102 541.

 � LEDRÓB Zakład rozbioru 
drobiu zatrudni rozbie-
racza / wykrawacza tu-

szek drobiowych. Umo-
wa o prace w pełnym 
wymiarze.  Tel. Tel.: 510 
109 802.

 � LEDRÓB Zakład rozbioru 
drobiu zatrudni magazy-
niera. Umowa o prace w 
pełnym wymiarze.  Tel. 
Tel.: 510 109 802.

 � SZWALNIA z Garwoli-
na zatrudni krawcowe, 
szwaczki, prasowaczki z 
doświadczeniem lub do 
przyuczenia. Oferujemy 
atrakcyjne warunki pra-
cy. Tel. 502 676 046.

 � ZATRUDNIĘ prasowacz-
kę, szwalnia w Garwoli-
nie zatrudni prasowacz-
kę z doświadczeniem lub 
do przyuczenia. Oferu-
jemy atrakcyjne warunki 
pracy. Tel. 502 676 046.

 � ZATRUDNIĘ dekarzy, 
pomocnika, praca w 

Warszawie i okolicy, za-
pewniam zamieszkanie 
w dobrych warunkach 
oraz dojazd do pracy. 
Wynagrodzenie od 3700 
do 6000 zł miesięcznie 
na rękę (w zależności od 
umiejętności). Tel. 604 
899 277.

 � ZATRUDNIĘ samodziel-
nego stolarza do pro-
dukcji i montażu mebli. 
Tel. 500 066 605.

 � APTEKA w Wildze poszukuje 
magistra farmacji; praca na pół 
lub na cały etat; atrakcyjne wy-
nagrodzenie; więcej informacji 
telefonicznie Tel. 600 467 207 
lub 512 847 745.

 � POSZUKUJĘ opiekunki 
do starszej kobiety, ko-
bieta chodząca, najbar-
dziej wskazana opieka 
całodobowa z zamiesz-
kaniem, Dęblin. Tel. 601 
383 488.

 � FIRMA zatrudni do pracy 
przy kosmetykach, okoli-
ce Piaseczna, praca stała, 
trasa Ryki-Dęblin-Kozie-
nice, dzwonić od 10 do 
15. Tel. 786 285 551.

 � PŁYTKARZA-GLAZURNIKA i 
gipsiarza zatrudni firma 
remontowo-budowlana; 
praca w okolicach Gar-
wolina; więcej szczegó-
łów telefonicznie Tel. 603 
957 124.

UsłUgi 

 � ZŁOTA RĄCZKA Artur - 
bieżące naprawy domo-
we, małe i duże remonty, 
podłączanie urządzeń 
elektrycznych, gazowych 
i sanitarnych, poddasza, 
elewacje, glazura, te-
rakota, instalacje elek-
tryczne i hydrauliczne, 
malowanie agregatem, 
uprawnienia SEP. Tel. 501 
038 391.

 � DOCIEPLANIE BUDYNKÓW. 
Szybko, tanio, solidnie. Tel. 502 
053 214.

 � POGOTOWIE Kanaliza-
cyjne - czyszczenie, 
udrażnianie. Oferujemy 
kompleksową pomoc 
w udrażnianiu lub okre-
sowym czyszczeniu rur 
kanalizacyjnych, sanitar-
nych oraz retencyjnych.  
Tel. 798 335 131.

 � MALOWANIE / MYCIE / 
CZYSZCZENIE elewa-
cji, dachów, kostki bru-
kowej, ogrodzeń, hal. 
Czyszczenie odbywa się 
metodą wysokociśnie-
niową z użyciem gorącej 
wody do 90 stp.C. MALO-
WANIE elewacji, dachów 
metodą hydrodynamicz-
ną (natrysk). www: fece-
book.com/EkoWNAK Tel. 
798 335 131.

 � WYTNĘ, podziabię, po-
tnę, przewiozę drzewo z 
lasu lub z innego miej-
sca, cena za usługę do 
uzgodnienia. Tel. 724 111 
549.

 � CENTRUM KREDYTOWO-
- U B E Z P I E C Z E N I O W E .
Oferujemy kredyty:go-
tówkowe, rolnicze,firmo-
we,hipotec zne,konso -
lidacyjne oraz ubezpie-
czenia: komunikacyjne-

,majątkowe,osobowe. 
GARWOLIN Tel. 508-
600-979. www.kredyt-
-ubezpieczenie.com..

 � REJESTRACJA POJAZDÓW 
ORAZ MASZYN ROLNI-
CZYCH, KRAJOWYCH 
I ZAGRANICZNYCH. 
Nasza oferta: pojazdy 
sprowadzone: akcyza, 
tłumaczenia, Wydział 
Komunikacji. Pojazdy 
krajowe: Wydział Ko-
munikacji, Urząd Skar-
bowy. GARWOLIN. Tel. 
508-600-979. www.kre-
dyt-ubezpieczenie.com.

 � Z WROT Y  PROWIZJI 
Spłaciłeś wcześniej lub 
skonsolidowałeś swój 
kredyt? Pomożemy Ci 
w odzyskaniu części 
kosztów. Zapraszamy 
na szybkie i bezpłatne 
rozpatrzenie wniosku. 
GARWOLIN  Tel. 510-
419-402.

 � TRANSPORT lawetą do 
4 ton, przewóz maszyn 
rolniczych, przepro-
wadzki. Żelechów. Od 1 
zł/km Tel. 537 013 221.

 � Dotacje PROW 2014-
2020. Najbliższe na-
bory: Modernizacja 
Gospodarstw Rolnych 
(zakup maszyn), Ma-
łe Gospodarstwa (60 
tys.) również dla osób 
nie będących w KRUS, 
Młody Rolnik - 150 tys., 
Rozpoczęcie działalno-
ści gospodarczej przez 
rolników (od 150 do 250 
tys.). Wypełnianie wnio-
sków, dojazd do rolni-
ków. Tel. 795-931-529.

 � SZAMBO, wywóz nie-
czystości płynnych, 
udrażnianie kanalizacji, 
najniższe ceny, wyjazdy 
awaryjne poza kolejno-
ścią, Ryki. Tel. 668 251 
541.
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Ciągle obiecujesz 
sobie, że w końcu 
„wywołasz” zdjęcia 
z telefonu. Jednak 
zawsze brakuje Ci 
na to czasu. Mamy 
dla Ciebie dobrą 
wiadomość

D
ziałające przy redak-
cji „Twojego Głosu” 
Studio Druku oferu-

je usługę druku zdjęć prosto 
z Twojego smartfonu. Teraz 

nie musisz nawet wychodzić 
z domu, aby oddać zdjęcia „do 
wywołania”. 

Jak wysłać  
zdJęCia?

1. Zainstaluj bezpłatną apli-
kację Mobile Photo Kiosk 
i wpisz nr naszego studio: 
8403. Aplikacja jest dostępna 
na urządzeniach z systemem 
Android i Apple iOS.
2. Otwórz aplikację i wybierz 
z galerii Twojego telefonu 
zdjęcia, które chcesz „wywo-
łać”. Kompletuj zamówienie, 
jak w klasycznym sklepie in-

ternetowym.
3. Po opłaceniu zamówienia 
zdjęcia zostaną wysłane do 
naszego studio.

zdJęCia e-MaileM

Zdjęcia można przesłać do na-
szego studio także e-mailem 
na adres: studio@twojglos.pl 
określając format odbitek i ro-
dzaj papieru. W mailu zwrot-
nym podamy koszt usługi oraz 
numer rachunku bankowego. 
Po dokonaniu wpłaty przystą-
pimy do realizacji zamówie-
nia. O szczegóły możesz za-
pytać pod nr tel. 508 823 563.

Nie tylko  
odbitki

Nasze Studio Druku oferuje 
m.in. wydruki artystyczne, 
wydruki na piance fotobo-
ard, obrazy na płótnie.

dostawa i odbiór

Zdjęcia można będzie ode-
brać w redakcji „Twojego 
Głosu” przy ul. Mazowiec-
kiej 22 w Garwolinie, lub 
przy składaniu zamówienia 
wybrać opcję dostawy ku-
rierem (za dopłatą).
Zapraszamy do skorzystania 
z naszych usług.

Uwiecznij niezapomniane chwile na 

zdjęciach. Bez WychOdzeNia z dOMu

P
ix
a
b
a
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m
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Styl włoskich, 
balkonowych 
imprez, przeniósł 
się do Garwolina! 
Niedzielny wieczór 
z pewnością 
zapadnie 
mieszkańcom 
osiedla Mickiewicza 
w pamięć. Chodzi 
o „Koronawirus 
party”, podczas 
którego najlepsze 
kawałki serwował 
Dj Refresh

P
ozytywna energia, 

płynąca z jednego 
z balkonów na ulicy 

Mickiewicza w Garwolinie 
sprawiła, że ten niedzielny 
wieczór z pewnością za-

padnie mieszkańcom jed-

nego z garwolińskich osie-

dli w pamięć.
O poprawę samopoczucia 
przebywających na spo-

łecznej kwarantannie są-

siadów postanowił zadbać 
Dj Refresh, który przed 
godziną 20.00 postanowił 
rozkręcić chyba pierwsze 
takie koronawirus party 

w powiecie.
Mieszkaniec Garwoli-
na w kilku transmisjach 

live w mediach społecz-

nościowych pokazał, że 
przestrzegając zaleceń, 
bez wychodzenia z domu, 
można dobrze się bawić 
i przenieść styl włoskich, 
balkonowych imprez do 
Garwolina.
Na opublikowanych przez 
DJ’a video zobaczymy 
radość jego rodziny oraz 
pozytywne reakcje najbliż-

szych sąsiadów. Transmi-
sje wywołały także wiele 
pozytywnych reakcji i ko-

mentarzy internautów na 
Facebooku.

-Ale czad! Tyle dobrej 

energii poleciało do ludzi 
-napisała jedna z internau-

tek.
-Ale zazdroszczę!!! Taki 
sąsiad, to marzenie -doda-

ła inna.
Wśród komentarzy pojawi-
ły się także obawy o to, czy 
wszyscy będą zadowoleni 
z takiej formy przerywnika 
monotonii.
-To jest niesamowite! Mój 
ziomek z balkonu obok, 
widząc jak steruję jedną 
listwą, którą mam, powie-

dział: „ej, zgaś wszystkie 

lampy na osiedlu!” To 
jest gość! -mówił podczas 
transmisji Dj Refresh, któ-

ry pokazał swoim widzom 
piwo, jakie dostał od są-

siadki.
-Słuchajcie, można się 
przytulać przez Messenge-

ra, bo bezpośrednio oczy-

wiście jest zakaz -przypo-

minał Dj Refresh, który 
podczas live’a dziękował 
żonie za udostępnienie de-

ski do prasowania, która 
została wykorzystana jako 
djka.

ur

Koronawirus party w Garwolinie  

- BaLkONOWą iMprezę rOzkręcił dj reFresh

 +Mieszkaniec Garwolina w kilku transmisjach live w mediach społecznościowych pokazał, że przestrzegając zaleceń, bez 
wychodzenia z domu, można dobrze się bawić i przenieść styl włoskich, balkonowych imprez do Garwolina

Publiczna Szkoła 
Podstawowa w Ma-
riańskim Porzeczu 
znalazła się wśród 
300 szkół w Polsce, 
które biorą udział 
w III edycji Ogólno-
polskiego Konkursu 
dla Szkół Podstawo-
wych w rocznicę od-
zyskania przez Polskę 
niepodległości - DO 
HYMNU.

-To wielki zaszczyt i ogrom-

na praca dla uczniów, którzy 
zostali wybrani do repre-

zentowania szkoły. Podczas 
przesłuchania konkurso-

wego, które odbyło się dnia 
9 marca o godzinie 9:00, 
uczniowie wykonali 3 utwo-

ry: Mazurka Dąbrowskiego, 
Rotę i Gaude Mater Polonia 

-mówią organizatorki przed-

sięwzięcia Bożena Nuszkie-

wicz i Bożena Dybcio.
-W tym dniu, wszyscy ucznio-

wie ubrani byli w stroje ga-

lowe z przypiętymi kotylio-

nami. Na czas przesłuchania, 
społeczność szkolna zgroma-

dziła się w sali gimnastycz-

nej, by uczestniczyć w tym 

wyjątkowym wydarzeniu 
i wspierać grupę wykonują-

cą wybrane utwory -relacjo-

nują opiekunki.
Występ uczniów oceniali: 
przedstawiciel Uniwersyte-

tu Muzycznego Fryderyka 
Chopina w Warszawie oraz 
wiceprzewodnicząca Pol-

skiego Związku Chórów 
i Orkiestr.

Andrzej Martynowicz/Wilga 
i okolice, oprac. red

uczniowie z Mariańskiego porzecza w ogólnopolskim konkursie

 +Występ uczniów oceniali: przedstawiciel uniwersytetu 
Muzycznego Fryderyka chopina w Warszawie oraz wice-
przewodnicząca Polskiego Związku chórów i orkiestr

 + uczniowie wykonali 3 utwory: Mazurka Dąbrowskiego, 
Rotę i Gaude Mater Polonia

 +Wszyscy uczniowie ubrani byli w stroje galowe z przypiętymi kotylionami

POWIAT    W minionym ty-

godniu policjanci z grupy 
„Speed” skontrolowali 19 
aut i nałożyli 12 mandatów 
karnych na kierowców.
Siedem mandatów wypisa-

no za przekroczenie prędko-

ści. Mundurowi zatrzymali 
dwa dowody rejestracyjne.
Prędkość to najczęściej wy-

mieniana przyczyna wypad-

ków drogowych. Wynika 
to nie tylko z policyjnych 
statystyk, ale i z obserwa-

cji użytkowników dróg. 
Aby przeciwdziałać niebez-

piecznym i agresywnym za-

chowaniom na drodze oraz 
ograniczyć liczbę wypad-

ków drogowych, policjanci 
z garwolińskiego wydziału 
ruchu drogowego sukce-

sywnie prowadzą działa-

nia „Speed”. Wykorzystują 
przede wszystkim radiowo-

zy nieoznakowane.
EK.

7. mandatów 
za prędkość

MIASTKÓW KOŚCIELNY    W ak-

cji trwającej godzinę uczest-
niczył zastęp OSP.
26 marca o 14:00 do Sta-

nowiska Kierowania PSP 

wpłynęła informacja o nad-

łamanym drzewie, pochy-

lonym nad drogą. Działania 
straży polegały na ścięciu 
drzewa, oraz usunięciu na 
pobocze.

EK.

Nadłamane 
drzewo

Nie wszystkim 
się podobało

Po godzinie 20.00 na osiedlu 
pojawiła się policja. Jak infor-
muje oficer prasowy komendy 
Powiatowej Policji w Garwolinie 
asp. szt. Marek Kapusta, zgło-
szenie nie dotyczyło głośnej 
muzyki, ale zakazanego pod-
czas obowiązującego w Polsce 
stanu epidemii, zgromadzenia 
ludzi powyżej dwóch osób. 
Rzecznik garwolińskiej policji 
dodaje jednak, że gdy mundu-
rowi przybyli na miejsce, nie 
zastali grupujących się osób.
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Zarówno Miejsko-
Gminny Ośrodek 
Kultury w Pilawie, 
jak i biblioteka 
z filiami muszą 
być zamknięte. 
To jednak wcale 
nie przeszkadza 
ich pracownikom 
w działalności

C
ały czas trwają przy-
gotowania na powrót 
do normalnego funk-

cjonowania po ustaniu kwa-
rantanny narodowej.
-Sprzątamy, malujemy, od-
świeżamy, pierzemy, dezyn-
fekujemy, tapetujemy, robimy 
skontra w bibliotekach i szy-
kujemy małą niespodziankę, 
która przed świętami pojawi 
się przed MGOK. Nie od-
będzie się niestety jarmark 
wielkanocny, na który szyko-
waliśmy sporo atrakcji, ale 
mamy nadzieję, że ta niespo-
dzianka ucieszy Wasze oko 
i na stałe wpisze się w krajo-
braz Pilawy w wielkanocnym 
okresie -wyjaśniają pracow-
nicy MGOK w Pilawie.
Animatorzy i bibliotekarze 
zachęcają w czasie kwa-
rantanny do korzystania ze 

spektakli i koncertów do-
stępnych w Internecie czy do 
wirtualnego zwiedzania mu-

zeów. Miejsko-Gminna Bi-
blioteka Publiczna zaprasza 
codziennie najmłodszych do 

wysłuchania bajki, dostępnej 
na profilu na Facebooku bi-
blioteki.

EK.

W OśrOdku kuLtury przyGO-
tOWują się Na OtWarcie

 + Powstaje już niespodzianka, która przed świętami pojawi się przed budynkiem Miejsko-
-Gminnego Ośrodka Kultury w Pilawie
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Narodowy Dzień 
Pamięci Polaków ra-
tujących Żydów pod 
okupacją niemiecką 
-  to polskie święto 
państwowe, obcho-
dzone od 2018 roku.

Garwolin pamięta o by-
łym burmistrzu, który 
wraz z żoną Zofią uratował 
w czasie II wojny światowej 
13 osób narodowości ży-
dowskiej.
Franciszek Paśniczek (ps. 
„Ksawery Brzostowski”, 
„Lelewel”) urodził się 23 
sierpnia 1889 r. w Garwoli-
nie w rodzinie Józefa i Pauli-
ny z Brzostowskich. W 1912 
r. ukończył Konserwatorium 
Muzyczne. Prowadził Or-
kiestrę Symfoniczną To-
warzystwa Muzycznego 
„Orpheon” w Warszawie. 
Był członkiem Polskiej Or-
ganizacji Wojskowej. Po 
odzyskaniu niepodległości 
aktywnie działał w Garwoli-
nie. Był tu Prezesem Zarzą-
du Powiatowego Związku 
POW, kierownikiem chóru 
„Świt”, wydawcą i redakto-
rem „Gazety Powszechnej 

Garwolińskiej”. W latach 
1934- 1939 pełnił urząd bur-
mistrza miasta Garwolina. 

W czasie II wojny światowej 
został komendantem Korpu-
su Obrońców Polski. Wraz 

z żoną Zofią uratował 13 
osób narodowości żydow-
skiej.
Oznaczony Krzyżem Nie-
podległości, Krzyżem Wa-
lecznych, Medalem 10-lecia 
Odzyskania Niepodległości, 
a także pośmiertnie wraz 
z żoną Medalem Sprawiedli-
wy Wśród Narodów Świata.

EK.

ku pamięci Franciszka paśniczka

 + Franciszek Paśniczek 
wraz z żoną Zofią uratowali 
w czasie trwania II wojny 
światowej 13 osób. Za ten 
czyn zostali uhonorowa-
ni pośmiertnie Medalem 
Sprawiedliwy Wśród Naro-
dów Świata
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 + Tablica upamiętniająca burmistrza Garwolina została od-
słonięta w sierpniu 2017 r. w obecności uratowanego przez 
Zofię i Franciszka Paśniczków syna garwolińskiego lekarza 
Aleksandra Lipsztata (Olek Netzer)
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REGION    W konkursie na film 
fabularny lub dokumentalny, 
reportaż, wideoklip dla dzie-
ci i młodzieży województwa 
mazowieckiego, który był 
organizowany przez policję, 
pierwsze miejsce zajęła dru-
żyna z garwolińskiego „Eko-
nomika”.
Komisja konkursowa za-
kończyła pracę i wyłoniła 
zwycięzców. W kategorii 
uczniowie szkoły podsta-
wowej zwyciężyły dzieci 
ze Społecznej Szkoły Pod-
stawowej nr 2 im. Polskich 
Matematyków Zwycięzców 
Enigmy Społecznego To-
warzystwa Oświatowego 
z Warszawy, prezentując 
pracę „Proza życia”. W dru-
giej kategorii uczniowie 
szkoły ponadpodstawo-
wej na pierwszym miejscu 
znaleźli się młodzi ludzie 
z Zespołu Szkół nr 1 im. 
Bohaterów Westerplatte 
w Garwolinie, którzy stwo-
rzyli pracę „Użyj rozumu”.
Dodatkowo spośród dzie-
sięciu filmów publikowa-
nych na Facebooku Komen-
dy Wojewódzkiej Policji 
z siedzibą w Radomiu oraz 
Komendy Stołecznej Poli-
cji użytkownicy wyłonili 
zwycięzcę nagrody publicz-
ności. Najwięcej lajków 
oddano na pracę „I hate 

„hejt”- nie oceniaj, reaguj!”, 
stworzoną przez młodzież 
z Liceum Ogólnokształcą-
ce im. Mikołaja Kopernika 
w Ostrowi Mazowieckiej.
W związku z ogłoszeniem 
na obszarze Polski stanu 
epidemii, decyzjami orga-
nów państwowych i zale-
ceniami służb sanitarnych 
dotyczących konieczności 
ograniczenia kontaktów 
międzyludzkich, została 
odwołana zaplanowana na 
wtorek, 31 marca uroczy-
stość związana z ogłosze-
niem wyników, wręczeniem 
nagród i dyplomów. Wyda-
rzenie zostało przeniesiona 
na inny, nie ustalony jeszcze 
termin.
Organizatorem konkursu 
był Mazowiecki Kurator 
Oświaty, Komendant Sto-
łeczny Policji oraz Komen-
dant Wojewódzki Policji 
z siedzibą w Radomiu. Jego 
ideą było zwrócenie uwa-
gi młodzieży na problemy 
i zagrożenia stanowiące 
podłoże czynów karalnych 
z udziałem nieletnich. Pra-
ce konkursowe mogły do-
tyczyć agresji rówieśniczej, 
hejtu i nietolerancji, zagro-
żenia w ruchu drogowym 
czy cyberzagrożeń.

EK.

„Współczesne zagrożenia” 
rozstrzygnięte

MACIE JOWICE    Gminny 
Ośrodek Kultury w Macie-
jowicach zaprasza do wzię-
cia udziału w Konkursie 
Wielkanocnym. Zadaniem 
konkursowym jest wyko-
nanie pisanki lub palmy 
wielkanocnej, zrobienie jej 
zdjęcia i przesłanie go na 
adres mailowy GOKu: biu-
ro@gok-maciejowice.pl. Na 
zdjęciu obok pracy należy 

umieścić kartkę z imieniem, 
nazwiskiem, klasą oraz na-
zwą szkoły.
Nagrody przyznawane 
będą w trzech kategoriach: 
przedszkole, klasy I-IV 
i klasy V-VIII. Prace prze-
syłać można do 6 kwietnia. 
Ogłoszenie wyników odbę-
dzie się 9 kwietnia, a wrę-
czenie nagród po powrocie 
uczniów do szkół.

UJ

Konkurs Wielkanocny

eprasa.pl 168743ba4d

http://www.egarwolin.pl/
mailto:ro@gok-maciejowice.pl


32 Twój Głos 13 (438)        1 kwietnia 2020         www.egarwolin.plAkTuAlności

Z uwagi na panujący stan zagrożenia epidemicznego związany 
z koronawirusem i w związku z obserwowanym wzrostem frekwencji 
w obiektach leśnej infrastruktury turystycznej na terenie garwolińskiego 

nadleśnictwa, pojawiły się wytyczne dotyczące spacerów.

NadLeśNictWO apeLuje 
O rOzWaGę

 + lasy Państwowe stworzyły poradnik dotyczący spacerów po terenach leśnych

La
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POWIAT    W minionym ty-

godniu strażacy odnotowali 
dziewiętnaście przypadków 
pożarów suchych traw oraz 
dwa pożary poszycia w lesie.

Strażacy jeździli gasić do 
Starowoli, Pilawy, Wilchty, 
Maciejowic, Domaszewa, 
Jabłonowca, Garwolina, 
Piotrówka, Mariańskiego 

Porzecza, Podwierzbia, Sa-

mogoszczy, Kruszówki, 
Chromina, Antoniówki, 
Miętnego, Jagodnego, Ży-

czyna, Tyrzyna i Łucznicy.
EK.

Wiosenne wypalanie traw 
- głupota nie jedno ma imię!

 +We wtorek (24 marca) przed 15:00 strażacy z PSP w Garwolinie oraz z oSP w Pilawie, 
Puznówce i lipówkach udali się do gaszenia traw i młodego lasu pomiędzy Pilawą a Pu-
znówką

O
S

P 
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w

ki

 +W czwartek, 26 marca o 16:17 strażacy zostali skierowani do pożaru w Budach kręp-
skich. Paliły się trawy i trzciny. Był zagrożony las. Do akcji skierowano druhów z PSP 
Garwolin oraz z oSP Łaskarzew, Wola Łaskarzewska, Melanów, Podłęż, Podwierzbie i straż 
leśną
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P 
K

S
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Powiat planuje prze-
prowadzić remont 
drogi powiatowej 
między Kownacicą 
a Gończycami na te-
renie gminy Sobolew.
Na odcinku o długości oko-

ło 1400 metrów mają zostać 
położone dwie warstwy 
betonu asfaltowego (wiążą-

ca i ścieralna). Zadanie ma 
objąć także renowację rowu 
z jednej strony, remont ist-
niejącego przepustu oraz 

wykonanie poboczy z kru-

szywa.
Remontowany będzie frag-

ment biegnący od odcinka, 
który był przebudowany 
dwa lata temu, do mostu na 
rzece Promnik w Kownaci-
cy.
Najkorzystniejszą ofertę 
w przetargu ogłoszonym 
przez Powiatowy Zarząd 
Dróg w Garwolinie, złoży-

ła spółka Fedro z Osiecka. 
Wyceniła ona swoje prace 

na 470,1 tys. zł. Roboty ma 
zakończyć do 31 lipca.
Na tę inwestycję przezna-

czono 600 tys. zł. Powiat 
zapisał w budżecie 400 ty-

sięcy złotych. 200 tysięcy 
dołożyła gmina Sobolew. 
Po przetargu zostało więc 
około 129,1 tys. zł. Decyzja 
o tym, w jaki sposób te pie-

niądze zostaną wykorzysta-

ne, zapadnie w późniejszym 
czasie.

JS

remont do końca września
W związku z dynamicznym rozwojem, redakcja tygodnika Twój Głos-gazeta powiatu garwolińskiego, 

poszukuje osób chętnych do podjęcia współpracy jako:

DZIENNIKARZ - REDAKTOR

osoba zatrudniona na tym stanowisku, będzie odpowiedzialna za zbieranie  
i redagowanie informacji o wydarzeniach z terenu powiatu garwolińskiego.

oferujemy pracę w ambitnym, młodym zespole redakcyjnym, duże możliwości rozwoju zawodowego 
i atrakcyjne wynagrodzenie. ofertę kierujemy również do osób poszukujących pracy dodatkowej.

uWAGA! konieczne jest doświadczenie w pracy na podobnym stanowisku.

Zainteresowanych prosimy o nadsyłanie swojego CV i listu motywacyjnego  
na adres mailowy lukasz@twojglos.pl. w tytule wpisując „DZIENNIKARZ”.

uprzejmie informujemy, że skontaktujemy się tylko z wybranymi osobami.

Należy spacerować po le-

sie samotnie lub z osobami, 
z którymi na co dzień prze-

bywamy w domu. Nie na-

leży tworzyć skupisk, które 
stanowią zagrożenie. Należy 
unikać najpopularniejszych 

leśnych tras, parkingów oraz 
zatłoczonych ścieżek. Nie 
wolno korzystać ze wspól-
nych urządzeń rekreacyj-
nych takich jak place zabaw 
czy siłownie terenowe.
-Prosimy turystów o prze-

strzeganie zasad i wyrozu-

miałość. Jednocześnie apelu-

jemy o zwracanie szczególnej 
uwagi na bezpieczeństwo 
swoje i innych uczestników 
leśnych wycieczek -apelują 
leśnicy.

eprasa.pl 168743ba4d
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Niedziela Palmowa 
przypada 7 dni przed 
Wielkanocą i w 
uroczysty sposób 
rozpoczyna Wielki 
Tydzień. Święto 
zostało ustanowione 
na pamiątkę 
wjazdu Chrystusa 
do Jerozolimy. 
W przeszłości 
towarzyszyły mu 
liczne zwyczaje 
i rozbudowana 
obrzędowość

N
iedziela Palmowa tj. 

Niedziela Męki Pań-

skiej jest świętem 
ruchomym i w zależności od 
roku może wypaść pomię-

dzy 15 marca, a 18 kwietnia. 
Dzień ten rozpoczyna ścisły 
duchowy czas przygotowania 
do świąt, przepełniony wyci-
szeniem i kontemplacją męki 
Jezusa. W Polsce obchodzony 
jest od Średniowiecza.
W wiekach przeszłych Nie-

dziela Palmowa znana była 
także jako Kwietna lub 
Wierzbna. Nazwa nawiązy-

wała do roślin, jakie wyko-

rzystywano do wicia palm. 
Najczęściej wykonywano je 
z gałązek wierzby, w koście-

le katolickim symbolizującej 

zmartwychwstanie i nieśmier-
telność duszy. Rzadziej uży-

wano gałązek porzeczek i ma-

lin. Łodygi ścinano w Środę 
Popielcową, trzymając w na-

pełnionym wodą wazonie, 
tak aby przez te kilka tygodni 
się zazieleniły. Trzpień zdo-

biły barwinek, borówka lub 
bukszpan. Palmy w tradycji 
chrześcijańskiej symbolizo-

wały odradzające się życie.

ISTOTNYM ELEMENTEM 
ŚWIĄTECZNEGO DNIA 
BYŁA PROCESJA DO PÓL

Sposobów i metod robienia 
palm było wiele. Wykony-

wano je niewielkich rozmia-

rów z plecionych, suszonych 
kwiatów lub traw. Formowa-

no z pnia ściętego drzewka 
oplecionego widłakiem, bo-

rówką lub wrzosem - całość 

przystrojona była kwiatami 
z bibuły i wstążek. Palmy 
wykonywano z wierzbowych, 
leszczynowych lub wiklino-

wych gałązek, które w zwień-

czeniu dekorowały bazie, 
jedliny lub kolorowe kwiaty 
i wstążki z bibuły.
Dawniej wierni przed mszą 
świętą gromadzili się przed 
świątynią (czynią tak także 
dzisiaj), gdzie kapłan święcił 
przyniesione palmy, odczyty-

wał perykopę ewangeliczną, 
mówiącą o wjeździe Chrystu-

sa do Jerozolimy. Odbywa-

ła się uroczysta procesja do 
wnętrza kościoła. W czasie 
nabożeństwa odczytywano 
opis Męki Pańskiej według 
świętego Łukasza, Marka lub 
Mateusza. Ksiądz ubrany był 
w fioletowe szaty pokutne 
(dzisiaj w triumfalnej procesji 
zakłada szaty czerwone).

W przeszłości duszpasterz 
przewodzący uroczystej pro-

cesji stawał przed świątynią 
i trzy razy pukał do jej drzwi. 
Wrota otwierały się i ksiądz 
z wiernymi wchodzili do 
środka. Odprawiana była 
świąteczna liturgia. Całość 
nawiązywała do otwarcia 
bram niebios dokonanych po-

przez mękę i zmartwychwsta-

nie Chrystusa.
W niektórych kościołach ka-

płan stukał poświęconą palmą 
w znajdujący się na posadz-

ce kościoła krzyż i brał go 
w ręce. Podnosząc krucyfiks 
do góry śpiewał: „Witaj, krzy-

żu. Nadziejo nasza”.
Procesje Niedzieli Palmowej 

mają w Polsce kilkusetletnią 
tradycję. W wiekach prze-

szłych odbywały się m.in. 
procesje z Jezuskiem Pal-
mowym tj. drewnianą figurą 

Chrystusa na osiołku, noszo-

ną lub wożoną na podstawie, 
tudzież wózku. Odtwarza-

no w ten sposób triumfalny 
wjazd Jezusa do Jerozolimy, 

któremu towarzyszyły rzu-

canie gałązek palm oraz wy-

rażające radość i uwielbienie 
słowa „Hosanna”. Odbywano 
także procesje do pól (piesze 
lub konne).

„PALMA BIJE NIE ZABI-
JE - WIELKI DZIEŃ ZA 
TYDZIEŃ…”

Niedzieli Palmowej i samym 

palmom towarzyszyła rozbu-

dowana ludowa obrzędowość. 
Wierzono, że poświęcona 
chroniła domowników, ich za-

grody i zwierzęta hodowlane 
w nadchodzącym roku. Prak-

tykowano zwyczaj kropienia 
palmą rodziny, tak aby dać 
jej zdrowie i dostatek. Dzieci 
smagano gałązkami palmy, 
dzięki czemu te zyskiwały 
zdrowie. Gospodynie rywali-
zowały w wiciu i przystraja-

niu palm. Im ta była wyższa, 
tym miała zwiastować dłuż-

sze życie. Piękna oznaczała 
dorodne potomstwo. 
 Domownicy spożywali za-

plecione w palmę bazie, dzię-

ki czemu omijały ich choroby 
gardła i głowy - pierwotnie 
był to magiczny zabieg za-

pewniający płodność. Sprosz-

kowanymi kotkami wzboga-

cano ziołowe napary, którym 
przypisywano lecznicze wła-

ściwości. W czasie nawałnic 

stawiano poświęcone palmy 
w oknach, a te chroniły za-

grodę od uderzenia pioruna.  
Bazie pozyskiwane z palmy 
mieszano z siewnym ziarnem 
i kładziono pod pierwszą za-

oraną skibę, co zwiastowało 
urodzaj. Krzyżyki formowa-

ne z wyjmowanych gałązek 
wierzbowych zatykano w ob-

sianą ziemię, tak aby obronić 
zagony przed gradobiciem, 
suszą lub burzą.
Poświęcona palma była wkła-

dana za święte obrazy, których 
w dawnych wiejskich chatach 
było wiele. Tam pozostawała 
do kolejnej Niedzieli Palmo-

wej. Jej wyrzucenie zwiasto-

wało nieszczęście.
Palmy z poprzedniego roku 
zanoszono do kościoła i tam 
były palone (czasami zimą 
w domach), po czym wyko-

rzystywane w kolejnym roku 
w obrzędzie posypywania 
głów popiołem, towarzyszą-

cym Środzie Popielcowej.
Kultywowano zwyczaj „pal-
mowania” tj. smagania się 
palmami. W jego trakcie wy-

powiadano słowa: „Palma 
bije nie zabije - wielki dzień 
za tydzień, malowane jajko 
zjem, za sześć noc - Wielka-

noc”.
Praktykowano obijanie zwie-

rząt po bokach palmami 
w celu wyjednania dla nich 
pomyślności. Palmy stawiano 
jedynie „do góry nogami”, tak 
„by nie gziły się krowy”.

Michał Kurach

 > DAWNE ZWYCZAJE I OBRZĘDY TOWARZYSZĄCE NIEDZIELI PALMOWEJ:

Gałązki symbolizowały odradzające się życie 

 + „niedziela Palmowa” - obraz pędzla Zdzisława Jasińskiego z 1891 roku

Prezentowane w tym tygodniu zdjęcia przedstawiają rodzinę Szaniawskich z Gościewicza. Datowane są na rok około 1920. Zdjęcia otrzymaliśmy 
dzięki uprzejmości Eugeniusza Szaniawskiego z Garwolina. Serdecznie dziękujemy

 > TAK NASZA „MAŁA OJCZYZNA” WYGLĄDAŁA KILKADZIESIĄT LAT TEMU:

Powiat na starej fotografii

 + Pierwszy rząd (bliżej) od lewej: rozalia, Marianna szaniawska, Władysława, Jan sza-
niawski, adela. Drugi rząd (dalej) od lewej: Bolesław, Eugenia, Edward.

 +Marianna i Jan szaniawscy z dziećmi. rząd u góry od lewej: bliźniaczki anna i Wiktoria, 
Władysław. W środku: stanisław. rząd na dole od lewej: rozalia, Marianna, Eugeniaeprasa.pl 168743ba4d
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Zygmunt Srul 
Warszawer pochodził 
ze społeczności 
żydowskiej 
zamieszkującej 
międzywojenny 
Łaskarzew. W czasie 
niemieckiej 
okupacji przez wiele 
miesięcy ukrywał 
się u gospodarzy 
w okolicznych 
wsiach. Przeżył 
dzięki pomocy 
i bohaterstwie 
polskich sąsiadów

P
rzyszedł na świat w Ła-
skarzewie przypusz-
czalnie w roku 1906 

(czasami podawany jest rok 
1907). Jego ojciec był po-
bożnym Żydem. Prezesował 
gminie żydowskiej. Zyskał 
uznanie mieszkańców mia-
steczka, czego dowodem 
stało się wybranie go radnym 
w urzędzie miejskim - został 
zaaprobowany głosami spo-
łeczności, tak wyznawców 
religii mojżeszowej, jak też 
chrześcijan. Zajmował się 
handlem, wymieniając towa-
ry na okolicznych jarmarkach 
z dziedzicami i chłopami. 
Mieszkał w piętrowym domu 
na rynku vis-a-vis kościoła 
parafialnego pw. Podwyższe-
nia Krzyża Świętego. Posia-
dał sklep i rzeźnię.
Młody Srul razem z ojcem 
odwiedzał sąsiednie wsie na-
wiązując znajomości z tamtej-
szymi chłopami. Handlował 
i pożyczał pieniądze - często 
ze względu na wszechobec-
ną wówczas biedę odraczał 
terminy spłaty. W Łaska-
rzewie zawarł związek mał-

żeński - miał córkę i syna. 
W miasteczku żył i pracował 
aż do chwili wybuchu wojny. 
W 1939 roku świat, jaki znał 
do tej pory, przestał istnieć.
Trzeba pamiętać, iż Łaska-
rzew w czasie międzywojnia 
posiadał liczną społeczność 
żydowską. 17 września 1939 
roku miasto znalazło się pod 
okupacją niemiecką. W cią-
gu następnych dni zamor-
dowano dziesiątki Żydów. 
W marcu następnego roku 
nad Promnik zostało przesie-
dlonych około 1000 Żydów 
z Garwolina– w październiku 
przyszedł transport z Żyda-
mi z Maciejowic. Niemcy 
utworzyli w miasteczku get-
to otwarte, obejmujące ulice 
Wolską, Garbarską Alejową, 
11. Listopada i Dąbrowską– 
w październiku 1941 roku 
jego granice zostały zamknię-
te. Społeczności polska i ży-
dowska zostały oddzielone 
murem– chrześcijanie pozo-
stali na wschodzie miasta, 
wyznawcy religii Mojżesza 
na zachodzie.
W październiku 1942 roku 
Niemcy przystąpili do „ge-
neralnego rozwiązania kwe-
stii żydowskiej”. 30 września 
jednostka SS okrążyła łaska-
rzewskie getto. Około 400 

Żydów zostało wywiezio-
nych do niemieckiego obozu 
zagłady w Treblince, część 
zbiegła do okolicznych lasów. 
Niektórzy zostali wcześniej 
wywiezieni do niemieckiego 
obozu pracy w Wildze.

ZROZPACZONY  
WYSKOCZYŁ Z POCIĄGU

Podczas okupacji Zygmunt 
Srul Warszawer aby przeżyć 
musiał stale uciekać. Nieoce-
niona w tym względzie oka-
zała się znajomość okolic Ła-
skarzewa oraz bliskie relacje 
z chłopami. Mógł przeżyć je-
dynie dzięki pomocy polskich 
sąsiadów. Warto zwrócić 
w tym miejscu uwagę, iż nasz 
kraj był jedynym z okupowa-
nych przez Niemców, gdzie 
za ukrywanie Żydów groziła 
kara śmierci, tak dla dającego 
schronienie, jak również dla 
całej jego rodzony. Odwaga 
i bohaterstwo mieszkańców 
okolicznych wsi było więc 
ogromne, dla współczesnego 
człowieka, żyjącego w czasie 
pokoju, wręcz niewyobrażal-
ne.
Pierwszym z tych, dzięki któ-
remu Srul mógł przeżyć, był 
przedwojenny komendant 
policji, Smarzewski. W mie-

ście stanęły dwa samochody 
z niemieckimi żandarmami. 
Zabrały 28 Żydów z Warsza-
werem włącznie. Munduro-
wy zapewnił wojskowych, 
że Srul nie jest Żydem, lecz 
Polakiem (w tym transporcie 
naszych rodaków nie brano) 
i tak ten mógł opuścić pojazd, 
który skierował się w stronę 
Pilczyna i podążał w kierunku 
śmierci.
Warszawer przebywał w ła-
skarzewskim getcie (istniało 
od listopada 1941 roku). Ra-
zem z czteroletnim synem 
trafił do niemieckiego obozu 
pracy przymusowej w Wil-
dze, gdzie jak się okazało, ży-
cie było nieznośnym. Zbiegł 
z obozu, ponownie otrzymu-
jąc pomoc od komendanta 
policji, Smarzewskiego.
Razem z synem dotarł do 
utworzonego w lutym 1941 
roku getta w Sobolewie, gdzie 
przebywało około 2 tysięcy 
osób. Odnalazł tam swoją 
rodzinę i pozostawiwszy po-
tomka pod jej opieką udał 
się po żywność. Pod osłoną 
nocy podążał znajomą sobie 
drogą po dworach i wsiach. 
Skupował bydło, zarzynając 
je i ćwiartując, po czym część 
zanosił do getta, a część prze-
kazywał handlarzom przemy-
cającym je do zniewolonej 
stolicy.
Był rok 1943. Uzyskawszy 
informację, iż Niemcy pla-
nują w najbliższym czasie 
wywieźć mieszkańców getta 
w Sobolewie do obozu śmier-
ci dołączył do znajdującej się 
w nim rodziny. W chwilę po 
dotarciu do obozu przyjechało 
gestapo i szczelnym kordo-
nem obstawiło teren.
Żydzi z getta wraz z Warsza-
werem i jego rodziną zostali 
spędzeni do wagonów, udają-
cych się w kierunku niemiec-
kiego obozu śmierci w Tre-
blince. Synek Srula udusił się 
z braku powierza. Ten zroz-

paczony wyskoczył ze składu 
i leżąc nieruchomo na ziemi 
przeczekał niemiecką serię 
strzałów. Pociąg odjechał.

„MUSISZ NAZYWAĆ SIĘ 
ZYGMUNT, BO TU SIĘ 
WYCHOWAŁEŚ”

Ostatkiem sił dotarł do wsi 
Przyłęk, znajdując schro-
nienie u chłopa nazwiskiem 
Pielecki (Pilecki). Nastał dla 
niego czas szukania dachu 
nad głową u kolejnych gospo-
darzy w sąsiednich wsiach. 
W pojedynkę tułał się przez 
okres 26 miesięcy. Jego azy-
lem stało się kilkanaście wsi 
pomiędzy Łaskarzewem, 
Sobolewem i Wilgą. Sypiał 
w stodołach, nocami wędru-
jąc po lasach i polach. Nikt go 
nie wydał.
Po zakończeniu wojny za-
mieszkał w Warszawie. Był 
właścicielem sklepu mię-
snego. Często odwiedzał 
rodzinny Łaskarzew, ma-
jąc w pamięci tych, dzięki 
którym przeżył niemieckie 
piekło. W geście wdzięcz-
ności pierwsze zarobione po 
wojnie pieniądze przekazał 
na odbudowę zniszczonego 
łaskarzewskiego kościoła. 
Ufundował ogrodzenie oraz 
pamiątkową tablicę na cmen-
tarzu żydowskim w Łaskarze-
wie.
Zygmunt Srul Warszawer 
zmarł 25 lutego 1997 roku. 
Jego pogrzeb odbył się dwa 
dni później w Warszawie na 
cmentarzu żydowskim przy 
ulicy Okopowej. W pogrzebie 
wzięła udział liczna delegacja 
mieszkańców gminy Łaska-
rzew, żydowscy oraz katolic-
cy duchowni.
Historia Zygmunta Srula War-
szawera ukazana została w te-
lewizyjnym dokumencie z lat 
90. pt. „Moja Ameryka”, wy-
emitowanym swego czasu na 
antenie TVP Historia. Dzieło 

przedstawia sentymentalną 
podróż do rodzinnego Łaska-
rzewa oraz okolicznych wsi, 
gdzie Warszawer odwiedził 
ludzi, którzy w czasie nie-
mieckiej okupacji pozwolili 
mu przeżyć.
W dokumencie dotarł m.in. na 
łaskarzewski kirkut. Wypo-
wiedział wówczas słowa:
„Więc to tu leżą moi rodzice, 
Sobolew– wszyscy z Sobo-
lewa tu pochowani są. No 
i wziąłem postawiłem za moje 
własne pieniądze, co zarobi-
łem– nie robiłem łaski, tylko 
ze swoich uczynnych, jak żem 
przeżył wojnę, to wziąłem zro-
biłem ten pomnik, żeby była 
pamiątka, że to był żydowski 
cmentarz. Matka też tu leży. 
Ojciec, matka i dziadki. A sio-
stry i bracia to zostali spaleni 
w Treblince. Bo ja już wysko-
czyłem z pociągu przecież, 
jak jechałem do Treblinki 
pod Małkinią. Pierwsza żona 
tam zginęła– została spalona 
z jednym dzieckiem. A drugie 
to mi udusiło się w wagonie, 
chłopaczek. Jak zrozumia-
łem, że się udusił to wziąłem 
wyskoczyłem- już nie ma po 
co jechać, już nie ma co żyć.  
Żona z drugim dzieckiem po-
jechała pierwszym transpor-
tem… (…). (treść cytatu może 
nieznacznie różnić się od ory-
ginalnej wypowiedzi – przyp. 
red.)”
W innym miejscu filmowego 
dokumentu o swoim imieniu 
mówił:
„Wcześniej nazywałem się 
Srul, Izrael - ludzie mówili: 
tutaj musisz nazywać się Zyg-
munt, bo tu się wychowałeś 
(…)”.

Michał Kurach

+Główne źródło: „Łaskarzew 1939 
- 1945. Historia   mojego miasta 
podczas drugiej wojny światowej”; 
Michał Bożek; Nieo�cjalna Witryna 
Miasta Łaskarzew;   www.laska-
rzew.m.prv.pl /free.of.pl

 > ZYGMUNT SRUL WARSZAWER - ŻYD URATOWANY PRZEZ POLAKÓW

Ocalały z transportu do Treblinki

 + Zygmunt srul Warszawer
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 > TAK NASZA „MAŁA OJCZYZNA” WYGLĄDAŁA KILKADZIESIĄT LAT TEMU :

Powiat na starej fotografii

 + okres międzywojnia. Wesele przypuszczalnie w Woli Życkiej. W pierwszym rzędzie siedzi 
Władysław Górzkowski (z wąsami) z Wanat, który przeżył pacyfikację wsi 28 lutego 1944 
roku. Zdjęcie ze zbiorów Wiesławy Żak z Wanat. serdecznie dziękujemy 

 + rok 1957. Z prawej Władysław Górzkowski z Wanat, który przeżył pacyfikację wsi 28 
lutego 1944 roku. Zdjęcie ze zbiorów Wiesławy Żak z Wanat. serdecznie dziękujemy
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Przedstawiamy 
trzecią część zeznań 
śledczych Walentego 
Lewandowskiego, 
naczelnika 
wojennego 
województwa 
podlaskiego 
w stopniu 
pułkownika 
i dowódcy Powstania 
Styczniowego na 
Podlasiu, złożone 
w kwietniu 1863 
roku w Siedlcach

P
ułkownik w czasie 
powstania, złożywszy 
przysięgę 7 stycznia 

1863 roku, przybył na Pod-
lasie. Bronisław Deskur 
w Radzyniu wręczył mu pie-
częć wojskową. Oficer objął 
władzę nad organizacją po-
wstańczą.
Początek protokołu:
„Stosunki tego komitetu 

emigracyjnego z Komitetem 

Centralnym warszawskim 

odbywały się, o ile mi wia-

domo, za pośrednictwem 
gen. Wysockiego, a może 
i Elżanowskiego (jako czło-

wieka gorliwego i zdolnego 

pisarza). Ajentem Komitetu 
Centralnego przy komitecie 
emigracyjnym był Milowicz 

(Włodzimierz Milowicz– 
członek Związku Trojnic-
kiego w Kijowie, brał udział 
w misjach politycznych za 
granicą– przyp. red.), o ile 
mi wiadomo były uczeń 
uniwersytetu kijowskiego. 

Imienia jego nie wiem. Ten 

Milowicz, kiedym ja wyjeż-

dżał, pozostawał w Paryżu. 
Imienia jego nie wiem. Ten 

Milowicz przebywał w Pa-

ryżu, ale oprócz niego był 
jeszcze jakiś inny, wzrostu 
średniego, brunet, lat prze-

szło 30 mający. Jak się nazy-

wał i czy przebywał tam stale 
lub czasowo, nie wiem, lecz 
wiem, że był wysłannikiem 
Komitetu Centralnego. Ja 
o tym dowiedziałem się od 
gen. Wysockiego”.

PISMO ZAOPATRZONE 
TYLKO DWIEMA PIECZĘ-
CIAMI I CYFRĄ  
W ŚRODKU

W aktach  śledczych odnaj-
dujemy oryginały zeznań 
polskiego dowódcy spisy-
wane przez rtm. Aleksan-
dra Kirejewa. W swoich 
wyjaśnieniach powstaniec 
nie wyjawił siatki organiza-

cyjnej województwa podla-
skiego- podał część swoich 
towarzyszy broni.
Zeznania Lewandowskiego:
„Co do komitetu białego 
emigracja nie miała w nim 
zaufania jako reprezentują-

cego interesa arystokratycz-

ne, konserwatywne i dostrze-

gano w nim ultramontanizm 

z powodu, o ile wiadomo, 
przysłanych około dwóch mi-
lionów (nie wiem czego) na 
potrzebę papieża. Z kogo się 
składał ten komitet nie wiem 
i wnoszę, że i w emigracji 
mało kto może wiedział o tym, 
bądź emigracja niewiele wie-

działa, co się w kraju dzieje. 
Będąc już w województwie 
podlaskim, dowiedziałem się, 
że w Paryżu miały być aresz-

towania ajentów Komitetu 
Centralnego, rewizja u gen. 
Wysockiego i Mierosławskie-

go, wskutek której pierwszy 
miał wyjechać do Algieru”.
Dowódca zeznaniami rato-
wał własną głowę- umniej-
szał swoją rolę w działal-
ności powstańczej. Mimo 
wszystko akta zawierają 
gros informacji na temat 
emigracji we Francji w okre-
sie przed powstaniem. Tam 
Lewandowski nie odgry-
wał wielkiej roli. Zeznania 
ukazują dzieje powstania na 
Podlasiu.
Fragment zapisków:
„Co do mnie w końcu listo-

pada lub w początku grudnia 
widziałem się z gen. Wysoc-

kim, który mi mówił, że jest 
prawdopodobieństwo, iż kraj 
na serio myśli o powstaniu, 
i że zapewniają go, że jest 
dostatecznie do tego przy-

gotowanie, pytając się mnie 
zarazem, czy w potrzebie był-
bym gotowy do wyjazdu, na 

co odpowiedziałem potwier-
dzająco. W kilka dni otrzy-

małem zaproszenie od Milo-

wicza - udania się do niego 
na herbatę, tam przybyłem 
z Józefem Czapskim i za-

staliśmy jednego młodego, 
którego Milowicz wskazał 
jako przybyłego od Komitetu 
Centralnego, nie wymienia-

jąc jego nazwiska. Milowicz 
oświadczył mi podówczas, że 
potrzeba jest, abym udał się 
do Warszawy wkrótce, gdzie 
się dowiem, co dalej robić 
mi wypadnie, i że żadnych 
bliższych objaśnień nie ma 
co do mnie, wyjąwszy krótkie 
polecenie w piśmie Komitetu 
Centralnego, jakie mi oka-

zał, nie czytając mi go wcale. 
Pismo to nie było zaopatrzo-

ne żadnym podpisem tylko 
dwiema pieczęciami i cyfrą 
w środku”.

OD GRANICY JECHAŁ 
PODWODAMI OBYWA-
TELSKIMI PRZEZ WSIE

Dzieje organizacji powsta-
nia na Podlasiu poznajemy 
studiując fragmenty akt 
kancelarii Lewandowskiego 
jako naczelnika wojskowego 
województwa, które posiadał 
przy sobie w czasie wzięcia 
do niewoli.
Zeznania dowódcy:
„Na tej zasadzie wyjechałem 
z Paryża koło 15-go grudnia 
do kraju, nie wiedząc, po 
co i na co jestem wezwany 

przez Komitet Centralny, 
który uważany jako władza 
miał mi dać na miejscu sto-

sowne polecenia. Wziąłem 
więc w kilka dni 500 fr od 
Milowicza, na które mu kwit 
pozostawiłem i wyjechałem 
do kraju. Wyjechałem bez 

żadnego paszportu, bo ten 
paszport, który mi dawa-

no, nie był odpowiedni ani 
memu wiekowi, ani mojemu 
rysopisowi. Przejechawszy 
w okolice Kępna, tam zaba-

wiłem dni kilka w Grębani-
nie (majątku pani hrabini....) 
u rządcy Bergera, mając do 
niego karteczkę doręczoną mi 
przez Milowicza. Na tej kar-
teczce była napisana krótka 
rekomendacja jako od przy-

jaciela prywatnego, a nie zaś 
w żadnym celu politycznym. 
Nie mając żadnego paszportu 
do wjazdu do kraju, wystara-

łem się o kartę graniczną i za 
tą przejechałem granicę. Od 
granicy jechałem podwodami 
obywatelskimi przez jakieś 
wsie, i nazwiska obywateli 
wcale nie pamiętam, wyjąw-

szy dwóch, Olszewskiego 

zamożnego obywatela i Sza-
niawskiego. W przyjeździe 
moim byłem rekomendowany 
kilku słowami, jeden drugie-

mu, jako człowiek poczciwy 
i potrzebujący pomocy”.
Pułkownik w czasie powsta-
nia lustrował podległy mu 
teren. Brał udział w naradach 
z naczelnikami powiatów 
i okręgów. Organizację cy-
wilną przemianował na woj-
skową- naczelnikom nada-
wał stopnie wojskowe.
Fragment akt:
„Tym więc sposobem przy-

jechałem pod Piotrków do 
hotelu Wileńskiego pod n-o 
5 (na podwórze), gdzie za-

stałem Grabowskiego, do 
którego miałem malutki 
znaczek. Ten znaczek mia-

łem od Milowicza, który 
mi dał objaśnienie, gdzie, 
przybywszy do Warszawy, 
mam się udać. Grabowski 
ten wyglądał szczupły, bla-

dy, średniego wzrostu, twa-

rzy ściągłej, lat dwadzieścia 
i kilka, znaków szczególnych, 
o ile pamiętam, nie miał. Ten 
młody człowiek (Grabow-

ski) doprowadził mnie w ten 
sam dzień do jakiegoś dosyć 
dużego domu na jakiejś uli-
cy nie wiem, (w Warszawie 
nie bywałem i wcale jej nie 
znam). W tym domu zastałem 
jakiegoś młodego człowie-

ka wysokiego, szczupłego 
i przedstawionego mi jako 
człowieka wojskowego, któ-

ry miał mi dać wszystko, co 
się okaże potrzebne. To było 
w początkach stycznia. Krót-
ko z nim rozmówiwszy się (on 
się pytał o Langiewicza, czy 
wyjechał z Paryża, o czym ja 
nie wiedziałem), poszedłem 
z dodanym mi jakimś czło-

wiekiem na tak zwaną kwate-

rę. Przez cały czas nocowa-

łem w różnych miejscach, co 
dzień mi oznaczanych (…)”.

Michał Kurach
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Wyjechał z Paryża do 
kraju w połowie grudnia 

 + ksiądz Wawrzyniec lewandowski, bohater Powstania 
styczniowego urodzony w Łaskarzewie - stryjeczny brat 
płk Walentego lewandowskiego

Wacław Piotr Rzewuski uro-
dził się 29 października 1706 
roku w Rozdole na terenie 
dzisiejszej Ukrainy.
Piastował urząd kasztelana 
krakowskiego, hetmana wiel-
kiego koronnego, hetmana 
polnego koronnego i pisarza 
polnego koronnego.  Był wo-
jewodą krakowskim i podol-
skim, starostą kowelskim, bo-
husławskim, romanowskim, 
drohobyckim, kruszwickim, 
nowosielskim, stuleńskim 
i łanowieckim oraz wójtem 
drohobyckim. Pełnił funkcję 
marszałka sejmu nadzwyczaj-
nego pacyfikacyjnego w War-
szawie i prezesa Komisji Woj-
skowej Koronnej. Był poetą, 
dramatopisarzem, pisarzem 
politycznym, teoretykiem po-
ezji i wymowy, mecenasem 
sztuki, bibliofilem i kolekcjo-
nerem dzieł sztuki.
Sprawował obowiązki posła 
na sejm oraz marszałka sejmi-
ków konfederackich chełm-
skich. Został marszałkiem 
Trybunału Skarbowego Ko-
ronnego w Radomiu. Należał 
do stronników Stanisława 
Leszczyńskiego.
Podpisał konkordat ze Stolicą 
Apostolską. Był marszałkiem 

Trybunału Głównego Koron-
nego w Lublinie. Należał do 
przywódców obozu konser-
watystów magnackich. Pełnił 
funkcję senatora rezydenta. 
Należał do  konfederacji ra-
domskiej. Jeden z przywód-
ców opozycji antyrosyjskiej 
na Sejmie Repninowskim.
W latach 1728-1752 był wła-
ścicielem Żelechowa. Zapisał 
się jako wspomożyciel żele-
chowskiej parafii. Ukończył 
budowę kościoła parafialnego 
pw. Zwiastowania Najświęt-
szej Maryi Panny. Dzięki 
jego staraniom wybudowano 
w Żelechowie kościół filialny 
pw. świętego Stanisława Bi-
skupa i Męczennika.
Zmarł 27 października 1779 
roku w Sielcu na Lubelsz-
czyźnie. Został pochowany na 
cmentarzu w Kumowie.

M.Kurach

 > GARWOLACY HISTORYCZNIE 
ZNANI:

Wacław Piotr Rzewuski

 +Wacław Piotr rzewuski 

DECYZJA  
NIEKORZYSTNA  
DLA REGIONU

4 kwietnia, 1829. Garwolin. 
Nastąpiło definitywne zakoń-
czenie sporu toczonego przez 
administrację miejską ze skar-
bem publicznym o wolny wy-
rąb drzewa z okolicznych la-
sów. Niestety, lokalne władze 
proces przegrały.

NASTĄPIŁO  
ZGRUPOWANIE SIŁ 
WROGA

4 kwietnia, 1830. Powiat. 
Jednostki rosyjskie, które 
musiały salwować się uciecz-
ką z naszego powiatowego 
miasta przed oddziałami po-
wstańców styczniowych,  roz-
poczęły od Żelechowa marsz 
na Ryki w towarzystwie Ło-
puchina.

NIEPRZYJACIEL  
ODWLEKAŁ STARCIE

4 kwietnia, 1830. Powiat. 
Oddziały powstańców stycz-
niowych gen. Skarżyń-
skiego opuściły Garwolin 
i przez Miastków Kościelny 
kierowały się na Żelechów. 
Jednostki carskie, nie chcąc 
doprowadzić do otwartej kon-
frontacji w polu, wycofały się 
za miasto.

PISMO O GORZKIM  
POSMAKU

5 kwietnia, 1941. Garwolin. 
Ksiądz Antoni Święcicki spra-
wujący tymczasowe obowiązki 
pełnomocnika Zarządu Głów-
nego na Oddział w Garwolinie 
skierował do prezesów rozwią-
zanych przez okupanta Zarzą-
dów Kół PCK Oddziału Garwo-
lińskiego list z podziękowaniami 
za dotychczasową działalność.

PRIORYTETEM NAUKA 
PODSTAW DLA  
DOROSŁYCH

7 kwietnia, 1907. Garwo-
lin. W mieście miało miejsce 
posiedzenie organizacyjne 
dotyczące sformowania gar-
wolińskiego oddziału To-
warzystwa Kultury Polskiej. 
Pomysłodawcami projektu 
była miejscowa inteligencja. 
Do jego celów należała walka 
z analfabetyzmem połączona 
ze zdobywaniem wiedzy z za-
kresu literatury, środowiska 
i nauki o społeczeństwie.

MARIAN TUREK ZAJĄŁ 
SIĘ SCENOGRAFIĄ

7 kwietnia, 1958. Garwolin. 
Zespół teatralny przy Powia-
towym Domu Kultury wysta-
wił spektakl pt. „Śmierć Pa-
zuchina” autorstwa Michała 
Szczedrina-Sałtykowa. Re-
żyserem spektaklu był Hen-
ryk Makulec.

 > Z HISTORII GARWOLINA I OKOLIC:
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Od sezonu 
2014/2015 
reprezentuje barwy 
Wilgi Garwolin, zaś 
jest żywą legendą 
Pogoni Siedlce, 
w której występował 
przez kilkanaście 
sezonów. W swoim 
CV ma występy na 
zapleczu Ekstraklasy, 
II i III lidze. 30 
kwietnia skończy 39 
lat

Moja przygoda z piłką za-
częła się od...
- Byłem wtedy w trzeciej 
klasie szkoły podstawowej. 
Graliśmy turniej piłki nożnej 
wszystkich klas z mojej szko-
ły. Działo się to w parku miej-
skim. Wtedy jeszcze nie wie-
działem, że te zawody mają 
wyłonić chłopców, którym 
piłka nie przeszkadza, któ-
rzy trochę lepiej radzą sobie 
na boisku od innych. To był 
pewien rodzaj selekcji,gdyż 
głównym projektem było 
utworzenie klasy spor-
towej o profi lu piłki 
nożnej skupiającej 
„przyszłe gwiazdy 
futbolu” z całego 
miasta i okolic. Pa-
miętam dokładnie 
jak trafi łem do tej 
k lasy. Mia łem 
wtedy lekcję wychowania fi -
zycznego na korytarzu. Przy-
szedł trener i powiedział coś 
w stylu: „ej, cwaniaczku, zrób 
20 żonglerek i jesteś wśród 
najlepszych”. Zrobiłem bez 
problemu, stresu. Wziąłem 
futbolówkę i podbijałem ją 
więcej razy niż się umawiali-
śmy. Od tamtej pory, już tyle 
lat bezustannie, kopie piłkę.

Dlaczego piłka nożna...
- Gdyż bieganie za piłką wy-
pełniało moje 90 procent wol-
nego czasu w dzieciństwie. 
Oczywiście, chodziłem po 
drzewach, wisiałem głową 
w dół na trzepaku. Były inne 
czasy, bez telefonów komór-
kowych, tabletów. Kompu-
ter w domu był rzadkością. 
Ciężko było rodzicom za-
wołać dziecko do domu niż 
dzisiaj je wypchnąć na dwór. 
Oczywiście, nie twierdzę, że 
tamta młodzież była lepsza od 
obecnej, ale my musieliśmy 
wypełnić sobie czas, zastąpić 
dzisiejsze dobroci elektroni-
ki. Kiedyś każdy wiedział, 
o której wyjść z domu i gdzie 
się spotkać bez szcze-
g ó l n e g o 

umawiania.

Pierwsze buty piłkarskie...
- Rynek nie był wtedy taki 
zasypany butami do grania 
w różnych kolorach, rożnych 
marek jak teraz. Wtedy więk-
szość z nas trenowała w kor-
kotrampkach. Mówiliśmy na 
nie „kaczory”. Pierwszymi 
profesjonalnymi butami były 
„wkręty” fi rmy Hummel, któ-
re kupiłem w Górze Kalwarii.

Pierwsze boisko...
- Osiedlowe, własnoręcz-
nie zrobione bramki 
z kołków zapożyczo-
nych z pobliskiej 
budowy. Po jednej 
stronie boiska 
ros ł y chy-
ba cztery 
drzewa, 
p o 
dru-

giej jedno, ale to nikomu nie 
przeszkadzało. Dla każdego 
z nam było to wymarzony 
plac do grania.

Idol z dzieciństwa...
- Christo Stoiczkow i Roma-
rio. Grali w FC Barcelonie. 
Później Alessandro Del 
Piero z Ju-
v e n -

tusu Turyn.

Obecnie najlepszy piłkarz 
w kraju i na świecie...
- W Polsce lubię oglądać 
jak gra Jose Kante z Legii 
Warszawa, ale czy on jest 
najlepszy w kraju to kwe-

stia upodobania. Z kolei na 
świecie i mogę tu zaskoczyć 
kilka osób z mojego otocze-

nia - Cristiano Ronaldo. Nie 
dość, że jest wspania-

łym piłkarzem to 
bardzo cenię ja-

kim jest czło-
w iek iem 

p o z a 
b o -

iskiem. To tytan 
pracy, przy tym po-
maga ludziom.

Ulubiona drużyna...

- FC Barcelona.

W jakim zespole chciałeś 
zagrać...
- Jak byłem młody to w Legii 
Warszawa.

Pierwsza bójka w szkole...
- Każdy na pewno taką miał. 
Pamiętam „solówkę” przy 
amfiteatrze. Był to po tre-
ningu, a moim rywalem był 
Marcin.

Gdybym nie był piłka-
rzem...
- Ciężko powiedzieć, bo od-
kąd zacząłem grać w piłkę 
to myślałem tylko o tym, jak 
zostać piłkarzem. Oczywiście 
chciałem ukończyć szkoły, 
zdobyć wykształcenie, ale 
nie zastanawiałem się wtedy 
czy będę lekarzem, blacha-
rzem samochodowym czy 
elektrykiem. Szkołę średnią 
ukończyłem z tytułem tech-
nik elektryk. Myślę, że trzeba 
zawsze być dobrym człowie-
kiem, bez względu jaki masz 
fach w ręku. W życiu można 
robić wszystko.

Rodzice �za� czy �przeciw� 

piłce nożnej...
- Zdecydowanie „za”, bo sport 
uczy i wy- chowuje. 

To obowiązki i wyrzeczenia. 
Moja mama zawsze powta-
rzała mi, że woli żebym grał 
w piłkę niż przesiadywał na 
osiedlu do późna i szukał 
„wrażeń”.

Najlepszy piłkarz przeciw-
ko któremu grałem...
- Myślę, że było ich wielu. Nie 
wszystkich mogę pamiętać, 
ale kiedyś grałem na przeciw-
ko Kamilowi Kosowskiemu. 
Pojechaliśmy z Pogonią Sie-
dlce do GKS-u Bełchatów. On 
był już prawie na emeryturze. 
Bawił się ze mną jak z dziec-
kiem. Do przerwy było 1:1, 
a w drugiej połowie stracili-
śmy pięć goli.

Ulubiona kreskówka...
- Tom i Jerry. Mogę ją oglą-

dać i teraz.

Ulubiony przedmiot 
w szkole...

- Matematyka.

Przykładny 
uczeń...

- Typowy 
ś r e d -

niak. 

K r zy w-
dy  s obie 
n ie  da ł em 
zrobić, a i wy-
bitnym naukowcem 
nie byłem. Myślę, że to przez 
lenistwo. Zawsze umiałem na 
„trójkę”, a na „czwórkę” nie 
chciało mi się uczyć.

Ksywa z dzieciństwa...
- „Kwiatek”. Tak jest od za-
wsze. Czasami myślę, że 
część ludzi i znajomych nie 
wie,jak mam na imię, bo cią-
gle wszyscy mówią do mnie 
po przezwisku.

Najlepszy kumpel...
- Łukasz Firus - dyrektor 
biura w Pogoni Siedlce. To 
kumpel z boiska, ale również 
z młodzieńczych szkolnych 
szaleństw.

Grzeczny chłopiec czy 
urwis...
- Ministrantem nie byłem 
(śmiech - przyp. red.). Myślę, 
że więcej kłopotów niż prze-
ciętny młodzieniec w moim 

wieku nie dostarcza-
łem rodzi-

�Kwiatek�, jakiego nie znacie

ROZMOWA Z Robertem Kwiatkowskim, obrońcą Wilgi Garwolin
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com i nauczycielom. Byłem 
pyskaty, zresztą ciągle jestem, 
nie raz zdarzało się, że mu-
siałem wyrazić swoje zdanie 
sąsiadce czy koledze w sposób 
odbiegający od normy. Myślę, 
że jak każde dziecko musi być 
trochę niegrzeczne, żeby na 
stare lata było co wspominać. 
Dlatego do wyjątków nie na-
leżałem.

Najgłupsza rzecz zrobiona 
w dzieciństwie...
- Poszedłem ze starszymi ko-
legami kąpać się na stawy. Nie 
informowałem rodziców, a ze-
szło się na cały dzień. Pomija-
jąc ryzyko utonięcia, dostałem 
wtedy lanie.

Pamiętny mecz...
- Było ich kilka. Dwa spotka-
nia zapamiętam na zawsze. 
Nie będą to miłe wspomnienia. 
Z Wisłą Płock zagrzała mi się 
głowa i w 21 minucie dostałem 
drugą żółtą, a w konsekwencji 
czerwoną kartkę. Drugie to 
tzw. „wędka” od trenera, czyli 
zmiana nie wymuszona jesz-
cze przed przerwą. Zszedłem 
w 31 minucie w starciu przed 
własną publicznością.

A te przyjemniejsze...
- Było ich znacznie więcej. 
Każdy awans do wyższej ligi 
smakował wyjątkowo. Nie 
zapomnę pierwszego meczu 
po awansie do trzeciej ligi 
przeciwko drużynie Sokoła 
Aleksandrów Łódzki. Wygra-
liśmy po moim golu. Gdy aw-
nasowaliśmy o szczebel wyżej 
pierwsze spotkanie z Resovią 
wygraliśmy różnicą trzech 
goli, a byłem autorem jednego 
z nich. Szkoda, że nie udało się 
utrzymać passy po awansie na 
zaplecze Ekstraklasy.

Matura...
- Zdawałem jeszcze starym 
systemem. Miałem ustny 
i pisemny egzamin z języka 
polskiego i matematyki, a do 
tego do zaliczenia pracę dy-
plomową. Zdałem najlepiej 
w klasie, ale na pewno nie 
w szkole (śmiech - przyp. red.). 
Pamiętam sytuację jak wyloso-
wałem numer stolika. Bylem 
zadowolony, że to 22. Mina mi 
zrzedła, gdy okazało się, że to 
stolik idealnie przed komisją, 
ale jakoś się udało.

Kiedy zawiesisz buty na koł-
ku...
- Uwielbiam to pytanie 
(śmiech - przyp. red.). Marzę, 
żeby to zrobić jeszcze przed 
śmiercią. Tak naprawdę dopó-
ki zdrowie mi pozwala, jestem 
w stanie grać jak najdłużej, 
chociaż nie wiem czy ciągle 
mnie to jeszcze „kręci” czy 
już powoli się nie wypaliłem. 
Chciałbym się w pełni poświę-
cić swojej drużynie z rocznika 
2005, dlatego rozbrat z bo-
iskiem zbliża się wielkimi 
krokami.

Hobby...
- W dzisiejszych czasach, 
gdzie ludzie wszędzie pędzą, 
szukając zarobku gdzie się 
da, ciężko znaleźć czas na re-
alizację swoich potrzeb. Lu-
bię aktywnie spędzać czas. 

Nigdy nie potrafiłem usie-
dzieć w miejscu, wysiedzieć 
w domu, dlatego lubię wszel-
kiego rodzaju wysiłek fi zycz-
ny: czy to rower, czy bieganie 
czy szybki spacer. Oczywiście 
uwielbiam spędzać czas w gó-
rach. Przynajmniej raz w roku 
staram się pochodzić po szla-
kach.

Jak radzisz sobie w czasach 
koronawirusa...
- Staram się przestrzegać 
wszelkich zasad, zakazów i na-
kazów. To czas bardzo nerwo-
wy dla wszystkich ludzi. Każ-
dy się boi, martwi i panikuje. 
Oczywiście, sam się obawiam 
konsekwencji, ale staram się 
nie zwariować. Nie chcę się na-
kręcać. Poza tym ten czas wy-
korzystuje na bycie w domu, 
zwyczajną obecność jako mąż 
i ojciec. Tylko nie wiem czy 
domownikom to wyjdzie na 
dobre (śmiech - przyp. red.). 
Teraz jest dobry moment, żeby 
spędzić czas z rodziną. Wiem, 
że nie da się nie myśleć o tym 
co się dzieje na świecie, ale żyć 
i funkcjonować jakoś musimy.

Co robisz żeby zabić nudę?
- Żona mi ustala menu (śmiech 
- przyp. red.). Teraz mam czas 
na nadrobienie zaległych prac 
w domu i przy domu.

Pierwsza miłość...
- Pani od muzyki w mojej 
„podstawówce”. Swojego 
czasu podkochiwałem się 
w pewnej Marysi z klasy „D”. 
Niestety, oba przypadki legły 
w gruzach. Nigdy w życiu 
nie odważyłem się zagadać. 
Pierwszy przypadek raczej zro-
zumiały, była starsza, a jeszcze 
dziecko. W drugim rówie-
śniczka, ale nigdy nie miałem 
śmiałości do kobiet.

Jak poznałeś żonę...
- Zaraz na początku studiów. 
Chyba już na pierwszych im-
prezach utworzyliśmy grono 
ludzi, którzy dobrze się czuli 
w swoim towarzystwie, mie-
li podobne upodobania, miło 
nam się spędzało czas ze sobą. 
Pamiętam, że Diana przy-
chodziła na każdy mój mecz 
w Siedlcach. Tak naprawdę 
zaczęliśmy ze sobą „chodzić” 
pod koniec studiów. Wyjazdy 
na wakacje, imprezy rodzin-
ne i tak już zostało. Wziąłem, 
przygarnąłem no i jest (śmiech 
- przyp. red.). Jesteśmy 12 lat 
po ślubie. Owocem jest prawie 
12-letnia Pola, 8-letnia Ada 
i 6-letnia Iga.

Gdzie pracujesz...
- Odkąd wróciłem do Garwo-
lina na stałe, pracuję w fi rmie 
Lamex z siedzibą w Lipów-
kach, zajmującą się importem 
i dystrybucją sprzętu elektro-
nicznego. System pracy od po-
niedziałku do piątku idealnie 
odpowiada moim potrzebom 
i obowiązkom jako zawodnik 
i trener, a daje też mi dużą sa-
tysfakcję z pracy. O tym, że 
mam najlepszych szefów na 
świecie i pracuję w najlepszej 
fi rmie już nie będę wspomi-
nał.

Mateusz Połynka

Dawid, kim chciałeś zostać 
w dzieciństwie?
- Od dziecka marzyłem o tym, 
aby zostać piłkarzem.

Jak to się stało, że zostałeś 
piłkarzem?
- Powiedziałbym, że jestem 
kopaczem. Piłkarzem chciał-
bym zostać i do tego dążę. 
Zobaczymy jak mi to wyj-
dzie. Zaczynałem tak jak 
większość: boisko szkolne, 
piłka, koledzy i gierka. Mia-
łem szczęście, że boisko było 
jakieś sto metrów od mojego 
domu, więc przebywałem tam 
codziennie po kilka godzin, aż 
zabrakło mi tchu. Grało się ra-
czej ze starszymi i wiadomo, 
młody na bramkę. Tak się za-
częła moja przygoda z rękawi-
cami i zostało do dziś.

Ulubiony piłkarz w dzieciń-
stwie?
- Zdecydowanie Iker Casil-
las. Wzór do naśladowania, 
najlepszy bramkarz tamtych 
czasów i okazało się teraz, że 
podobnego wzrostu co ja, więc 
mam od kogo się uczyć.

Ulubiony trener?
- U mnie to różnie bywało. 
Jestem bramkarzem i poza 
trenerem drużynowym za-
wsze miałem szkoleniowca 
od golkiperów. Najpierw był 
Łukasz Biernacki, potem 
Marek Zatorski i teraz Robert 
Baczewski. Każdy nauczył 
mnie wiele i każdego szanuję, 
dziękując im za wiele trudu. 
Jeśli chodzi o typowego tre-
nera to zdecydowanie Łukasz 
Grązka. Był dla mnie zawsze 
jak drugi ojciec i teraz mamy 
możliwość razem współpra-
cować w Wildze w seniorach. 
Bardzo się z tego cieszę.

Ulubiony klub?
- Zdecydowanie Real Madryt. 
Kibicuję im od dziewiątego 
roku życia, gdy przyszedł 
tam Cristiano Ronaldo i tak 
mi już zostało. Jak wcześniej 
mówiłem, w barwach”Kró-
lewskich” był Casillas, więc 
jeszcze bardziej umilało mi to 
oglądanie ich spotkań.

Drużyna, w której chciałbyś 
zagrać?
- Zawsze marzyłem, żeby 
zagrać w seniorskiej druży-
nie Legii Warszawa. Kiedyś 
udało mi się przejść testy do 
akademii, ale było to w wieku 
około 11 lat. Potrenowałem 
miesiąc i musiałem szukać in-
nego klubu. Może jeszcze kie-
dyś uda się spełnić swój sen.

Klub, w którym nigdy byś 
nie zagrał?
- Nie ma takiego.

Najlepszy piłkarz przeciw 
któremu zagrałeś?
- Wydaje mi się, że najlep-
szym przeciwko, którym gra-
łem był Michał Karbownik. 
Było to jak miałem 15 lat, ale 

już wtedy widać było, że zrobi 
chłopak karierę. Tylko czekać 
aż przyjdzie jakaś propozycja 
zza granicy i będzie mógł się 
pokazać jeszcze wyżej. Będzie 
kosztował miliony euro, ale 
mi bramki nie strzelił (śmiech 
- przyp. red.).

Najlepszy piłkarz w Ekstra-
klasie?
- Osobiście podoba mi się gra 
Dante Stipicy z Pogoni Szcze-
cin, Niektóre piłki, które wyj-
muje wydają się aż niemożli-
we. Jest pewny w bramce i na 
przedpolu. Mam możliwość 
podpatrywać jego umiejętno-
ści.

Najlepszy piłkarz Wilgi 
Garwolin?
- Mamy mocną drużynę. Każ-
dy wnosi dużo do zespołu, ale 
myślę, że trzeba wyróżnić 
Kacpra Kowalskiego. Chło-
pak robi dużą robotę w środ-
ku pola. Jest praktycznie nie 
do przejścia. Ważnym ogni-
wem jest także Filip Gac czy 
Tomek Paszkowski. Miejmy 
nadzieję, że ten drugi w końcu 
się odblokuje i zacznie strzelać 
regularnie bramki.

Piłkarz Wilgi, który może 
zrobić największa karierę ?
-Tomek Paszkowski. Już teraz 
wiele klubów się o niego pyta 
i przy dobrej pracy myślę, że 
może osiągnąć wiele.

Którzy piłkarze trzymają 
szatnię Wilgi?
- Nasz kapitan Karol Za-
wadka ma największy głos. 
Każdy ma do niego ogromny 
szacunek i raczej zawsze się 
go słucha.
Przynajmniej stara.

Największy żartowniś 
w drużynie?
- Zdecydowanie Robert 
Kw i a t kow s k i .  C z ę s t o 
z „Kwiatkiem” żartujemy na-
wzajem z siebie. Oczywiście 
wszystko przebiega w przyja-
znej atmosferze.

Największy imprezowicz?
- Bez dwóch zdań Kacper Za-
lewski.

Największy modniś?
- Piotrek Talar. „Stylówa” 
pierwsza klasa.

Największy nerwus?
- Filip Gac. Nie chciałbym 
grać przeciwko niemu jak się 
zdenerwuje.

Największy pantofel?
- Zostawię to dla siebie 
(śmiech - przyp. red.).

Największy fi ghter?
- Zdecydowanie Filip Gac. 
Myślę, że na spokojnie mógł-
by przerzucić się na jakiś boks 
czy sporty walki.

Którego z zawodników 
chciałbyś zobaczyć w „Tur-
bokozaku”?
- Chciałbym zobaczyć mojego 
trenera Damiana Milewskie-
go. Wyszkolenie techniczne 
ma na bardzo wysokim pozio-
mie i z pewnością dałby szko-
leniowcowi wysoki wynik.

Najbardziej pamiętna im-
preza z kolegami z drużyny?
- Jestem dosyć krótko w dru-
żynie, ale wydaje mi się, że 
zakończenie rundy jesien-
nej było najlepszą imprezą, 
na której byłem. Działo się 
(śmiech - przyp. red.).

Jesteś zwolennikiem czy 
przeciwnikiem pirotechniki 
na stadionach?
- Oczywiście, że zwolenni-
kiem, ale bez przesady. Nikt 
nie chciałby grać, kiedy kibice 
wrzucają race na boisko. Moż-
na wszystko, ale z umiarem.

Co ciebie denerwuje w dzia-
łaczach Wilgi?
- Jak dotąd nic.

Wymarzone miejsce na 
wczasy?
- Od dziecka marzyłem o Ha-
wajach. Mam nadzieję, że kie-
dyś będę mógł tam się wybrać.

Najpiękniejsze miejsce, 
w którym byłeś?
- Brela, Chorwacja.

Ulubiona muzyka?
- Słucham większości gatun-
ków, ale zdecydowanie pop.

Jak sobie radzisz w kuchni?
- Nie mogę o sobie powie-
dzieć, że jestem masterche-
fem.

Popisowe danie?
- Tosty z sosem czosnkowym 
(śmiech - przyp. red.).

Ostatnio przeczytana książ-
ka?
- Luca Caioli „Ronaldo. Obse-
sja doskonałości”

Szczególny prezent pod cho-
inką?
- Zdecydowanie Xbox360 
kilka lat temu. Miałem wiele 
nieprzespanych nocy i nerwy 
rodziców. Pamiętam, jakby to 

było wczoraj.

Czym zajmujesz się prywat-
nie?
- Dużo czasu spędzam słu-
chając muzyki i oglądając 
najlepszych bramkarzy w ak-
cji. Staram się od nich uczyć 
i stosować ich zachowania 
w praktyce.

Gdyby nie piłka ręczna?
- Myślę, że próbowałbym iść 
w stronę muzyki.

Kibic innej drużyny?
- Real Madryt oraz Legia 
Warszawa.

Bilet na mecz życia czy bilet 
w kosmos?
- Zdecydowanie bilet w ko-
smos. Byłoby to największe 
przeżycie w życiu. A bilet na 
mecz życia? Myślę, że kiedyś 
sobie taki kupię.

Górskie spacery czy morze?
- Zdecydowanie morze. 
Uwielbiam wylegiwać się 
na plaży przy dobrej muzyce 
i pięknej pogodzie.

Na ryby czy na grzyby?
- Jednego i drugiego nie prak-
tykuje, ale jeśli musiałbym 
wybrać to grzyby.

Wieś czy miasto?
- Lubię odpoczywać na wsi, 
ale aktywnie wolę spędzać 
czas w mieście. Daje ono 
możliwość poznawania no-
wych ludzi, zawierania no-
wych przyjaźni i przeżywania 
przygód.

Samotnie czy w tłumie?
- W tłumie. Jestem raczej 
duszą towarzystwa i będąc 
samemu bym raczej oszalał 
z nudów.

Trzy rzeczy, które weźmiesz 
na bezludną wyspę?
- Piłka, telefon i kogoś do to-
warzystwa.

Filharmonia czy festyn?
- Filharmonia. Lubię muzykę 
klasyczną.

Dres czy kołnierzyk?
- Wydaję mi się że po równo. 
Lubię chodzić luźno w dresie, 
ale czasami zdarza mi się do-
brze wyglądać.

Ulubiona potrawa serwowa-
na przez mamę?
- Zdecydowanie kotlety z pier-
si kurczaka.

Piwo czy whisky?
- Whisky.

Nie potrafi ę żyć bez...
- Piłki nożnej, muzyki, je-
dzenia, treningu, bliskich mi 
osób.

Wam pierwszym to po-
wiem?
- Nie umiem gwizdać.

Mateusz Połynka

Nie umiem gwizdać

Miejsce urodzenia? - 
Warszawa. Numer buta? 
- 45 2/3. Samochód? - 
Ukochana Fiesta. Żona/
dziewczyna/dzieci? 
- Jeszcze brak, ale kto 
wie. Ulubiona potrawa? 
- Zdecydowanie ryż z 
kurczakiem. Wykształcenie? 
- Średnie. Jestem na 
pierwszym roku studiów. 
Hobby? - Zdecydowanie 
piłka nożna. Ksywa? - 
„Wasyl”

KILKADZIESIĄT „SZYBKICH” Z Dawidem Wasążnikiem, bramkarzem Wilgi Garwolin
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Ma 25 lat i jesienią 
zdobył cztery gole dla 
Amura Wilgi. Józef 
Wawer od pięciu 
lat jest organistą. 
Poznajcie Józka

Józek, skąd u ciebie wzięła 
się miłość do piłki nożnej?
-Moja pasja do futbolu to-

warzyszy mi od dzieciństwa. 
Od kiedy pamiętam, grałem 
w piłkę na podwórku. Rodzice 
wspominają, że także w domu, 
robiąc nieraz liczne szkody. 
Równolegle do tej piłkarskiej 
rozwijałem pasję muzyczną. 
Skończyłem sześć klas szkoły 
muzycznej pierwszego stopnia 
na fortepianie w Garwolinie. 
Z podstawówki, a potem i z 
gimnazjum rodzice zawozili 
mnie prostu do szkoły mu-

zycznej, a tam mieliśmy kilka 
przedmiotów, co wiązało się 
z tym, że do domu wracałem 
bardzo późno. To uniemożli-
wiło regularne treningi.

Więc kiedy zacząłeś szlifo-
wać swój talent piłkarski?
-Mając 16 lat wyjechałem do 
liceum. W Łodzi jest jedna 
z najlepszych szkół organi-
stowskich. Prowadzą ja księża 
Salezjanie. Tam mając większe 
możliwości zacząłem grać re-

gularnie w piłkę. Najpierw był 
to Włókniarz Konstantynów, 
a potem MKS Mianów. Gdy 
skończyłem liceum wróciłem 
do Miętnego, skąd pochodzę 
i do dzisiaj jestem organistą 
w tutejszej parafii.

Marzysz jeszcze o karierze 
piłkarskiej?
-Mam 25 lat, więc karierę pił-
karską mogę zrobić jedynie 
w FIFĘ. Jakiś czas temu jeden 
kolega namówił mnie do gry 
i od sezonu 2019/202 wystę-

puję w Amurze Wilga, czyli 
ekipie warszawskiej Klasy A. 
Mamy bardzo młody zespół, 
ale z wielkim potencjałem, 
począwszy od trenera Błażeja 
Grzywacza, a skończywszy na 
kolegach.

Chłopak z Miętnego jest 
skazany na piłkę?
-No właśnie. Mamy duże i no-

woczesne obiekty sportowe. 
Jest kilka boisk, basen, hala 
i korty tenisowe. W wakacje 
przewija się tutaj naprawdę 
sporo klubów, które przyjeż-

dżają na obozy. Przychodząc 
do Amura Wilga nie miałem 
jakichś oczekiwań. Po prostu 
chciałem zacząć grać w bar-

dziej profesjonalna piłkę.

Dlaczego zdecydowałeś się 
na szkołę muzyczną?
-Tak jak mówiłem wcześniej, 
szkoła muzyczna pozwoliła mi 
rozwinąć swoje umiejętności. 
Poza fortepianem i organami 
grałem w szkole na perkusji, 
a hobbystycznie również na 

gitarze.

Organista. To mało popu-
larny zawód?
-Przede wszystkim specyficzny. 
Wszyscy myślą, że taką spra-

wą zajmuje się starszy facet. 
Przełamuję stereotyp. Często 
ludzie są zaskoczeni, widząc 
młoda osobę za organami. 
Mam 25 lat, a od pięciu jestem 
organistą.

Dlaczego zdecydowałeś się 
na granie w czasie nabo-
żeństw?
-Zdecydowałem się na tę pra-

cę, bo sprawia mi satysfak-

cję. Lubie muzykę kościelna 
i chóralna. Choć nie jest łatwo 
być w każde święta, zamiast 
z rodziną to w kościele. Cza-

sem zdarzyło mi się po mszy 
o godz. 10 zagrać 45 minut 
meczu i wrócić do kościoła 
na msze na godz. 12. Było to 
karkołomne i trochę mało roz-
ważne.

Miałeś jakieś śmieszne i faj-
ne sytuacje związane z gra-
niem?
-Ze śmieszniejszych sytuacji 
to raz przyszedł przed ślubem 
starszy facet, około 60 lat, żeby 
się rozliczyć. Pytam: ojciec 
państwa młodych? A on, nie! 
Odrzekł: pan młody. Skąd mia-

łem wiedzieć zwłaszcza, że jego 
narzeczona była z 30 lat młod-

sza (śmiech - przyp. red.). Raz 
na pogrzebie byłem przekona-

ny, że to ostatnia droga kobiety, 
a okazało się, że był to mężczy-

zna. Przez jakiś czas śpiewałem 
w żeńskiej formie: niech anioło-

wie zabiorą ją do raju.

Czy jako organista dbasz 
o głos?
-Cały czas staram się trzymać 
formę. Śpiewam w chórze mia-

sta Garwolin. Tam też mamy 
emisję głosu, więc cały czas 
o niego dbam. Pamiętam jak 
raz po finale Ligi Mistrzów, 
gdzie wiadomo emocje są duże 
i dużo się krzyczy, rano okazało 
się, że nie mogę wydobyć sło-

wa. Ludzie musieli radzić sobie 
sami, a ja tylko grałem. Dlatego 
tak ważne jest, żeby uważać na 
to co się robi.

Jak trenerzy podchodzą do 
tego, że czasami nie możesz 
być obecny na meczu?
-Trenerzy zazwyczaj starają się 
ustawiać mecze tak, żebym był, 
to znaczy na godziny popołu-

dniowe. Wiadomo, nie zawsze 
się udaje i po prostu jestem 
usprawiedliwiony.

Rywale wiedzą, że jesteś or-
ganistą
-Nie wiedzą zazwyczaj, bo 
i skąd mieliby wiedzieć. Zresztą, 
to nic by nie zmieniło. Ostatnio 
po meczu z Promnikiem Ła-

skarzew widziałem na forum 
klubu, co się działo. Wtedy 

Najlepszy piłkarz wśród organistów

Od pięciu lat jest organistą. Józef Wawer lubi swoją profesję

Józek jesienią strzelił cztery bramki w barwach Amura Wilga

Rozmowa z Józefem Wawerem - organistą i zawodnikiem Amura Wilga:
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Łukasz, świat sportu musiał stanąć. To była dobra decyzja władz?
-Owszem. Tak jak inne wydarzenia stanęły tak i aktualnie sport się 
wstrzymał z organizacją jakichkolwiek wydarzeń. Patrząc na organiza-
cję imprez sportowych to wszystkie wypadają masowo, dlatego myślę, że 
to bardzo dobra decyzja rządu i całej ogólnoświatowej federacji lekkiej 
atletyki. Na zawody sportowe przykładowo biegowe przyjeżdża po 5-10 tysięcy 
uczestników. Tam o rozwój wirusa nie byłoby trudno. Tym bardziej, że do naszego 
kraju zjeżdżają się biegacze z całego świata.

Mamy wprowadzone ograniczenia, jednak można wyjść i pobiegać. War-
to?
-Tak. Ograniczenia są i to dobre rozwiązanie. Myślę, że środo-
wisko biegaczy, którzy pomimo wszystko dalej biegają, 
nie ma z tym problemu. Ja wolę trenować sam. Sa-
memu można bardziej skoncentrować się na da-
nym treningu. Czy warto pomimo to wszystko 
wyjść i biegać, każdy biegacz sam osobiście 
musi sobie zadać odpowiedź. Osoby słabsze 
powinny pozostać w domu i zachować zasa-
dy bezpieczeństwa. Jeśli ktoś chce już wyjść, 
powinien zrobić to koło domu, drogami po-
lnymi czy leśnymi. Na pewno trzeba unikać 
dużych skupisk ludzi. Sam obecnie biegam 
w lesie i widzę jakie wycieczki przyjeżdżają 
na spacery. Stare trasy biegowe musiałem 
odpuścić i pójść w lasy, gdzie nie ma nikogo.

Wyobrażasz sobie sytuację, kiedy nie mógł-
byś tego robić?
-Owszem. Mam to gdzieś w podświadomości, że 
mogę być w kwarantannie, ponieważ poza pracą 
w straży pożarnej pracuję w szpitalu oraz pogoto-
wiu ratunkowym. Na taki czarny scenariusz mam 
zabezpieczenie w postaci bieżni. Mam ją już od ja-
kiegoś czasu, ponieważ w bardzo zimne dni mocne 
jednostki treningowe realizuję w domu. Dlatego czy 
w domu, czy poza nim mogę biegać cały rok.

Wiadomo,że zawody są odwołane. To smutne dla 
biegaczy, że nie mogą się ścigać?
-Odwołanie zawodów załamało grono zawodników, 
lecz niestety, w tym przypadku patrzmy na zdro-
wie. Jeśli pandemia minie, a teraz będziemy dbać 
o zdrowie i bezpieczeństwo, to zawodów będzie 
cała masa.

Czy ci, którzy nie biegają mogą zacząć to 
robić w tym momencie, kiedy każdy ma 
trochę więcej wolnego czasu?
-Czy teraz powinni zaczynać, z tym bym się 
wstrzymał. Nikt nie wie, jaka jest jego odpor-
ność. Pogoda bywa różna i jeśli ktoś zachoruje 
i obniży odporność to potencjalnie ma większe 
ryzyko złapać koronawirus. Proponuję dla po-
czątkujących ćwiczenia w domu. W internecie 
jest ich całe mnóstwo i dla tych bardziej i mniej 
uzdolnionych sportowo. Myślę, że osoby, któ-
re biegają od dawna mogą pójść na trening. 
Oczywiście w osamotnieniu lub z osobą, z któ-
rą mieszka.

Jako doświadczony biegacz, co być pora-
dził przykładowemu panu Henrykowi, 
który ma 50 lat lub pani Bożence, która za 
miesiąc skończy 55 lat?
-Osobom starszym, nawet tym biegającym od 
dawna proponuję pozostać w domu i zająć się 
stabilizacją organizmu, ćwiczeniami wzmac-
niającymi. Osoby starsze są w wyższej grupie 
ryzyka, dodatkowo łapiąc jakąś infekcję, na-
rażają siebie na większe prawdopodobieństwo 
złapania wirusa. Jako trener doskonale wiem, 
że w ciągu roku mało kto robi ćwiczenia czy 
stabilizację, dlatego teraz jest dobry czas, by 
się tym zająć. Generalnie tą odpowiedź kieru-
ję do wszystkich, kto czuje się słabiej i boją się 
o zdrowie. Niech ćwiczą w domu.

rozmawiał Mateusz Połynka

Lepiej zostać 
w domu

strzeliłem jedyna bramkę i to 
z główki. Pisali, że nie dość, 
że najniższy na boisku strzelił 
bramkę z główki, to do tego or-
ganista (śmiech - przyp. red.).

Zawsze zastanawiałem się, 
jak organista przyjmuje ko-
munię świętą, skoro w tym 
czasie gra na organach...
-Jeśli organista chce iść do 
komunii, to może to zrobić po 
mszy. Nie ma z tym problemu. 
Jeśli organy są blisko ołtarza, 
a tak czasami się zdarza, to jest 
jeszcze łatwiej. Wystarczy chwi-
la, by przyjąć Pana Jezusa.

Masz ulubioną pieśń kościel-
ną?
-Nie mam. Jest ich tak dużo, że 
naprawdę ciężko byłoby coś 
wybrać.

Jak żona, a wcześniej dziew-
czyna i narzeczona zapatry-
wała się na to, że spotyka się 
z organistą?
-Ola była zaskoczona. Na po-
czątku trochę nie wierzyła, aż 
do momentu, kiedy zobaczyła, 
że gram. Tak naprawdę nie 
miała zbyt wiele do powiedze-
nia. Musiała przywyknąć do 
mojej profesji. Ogólnie mało kto 
wierzy, że mam taki fach, a dla 
mnie to zawód jak każdy inny.

Ile razy byłeś na mszy w swo-
jej parafi i, gdzie uczestniczy-
łeś w niej jako zwykły czło-
wiek, a nie jako organista?
-Ostatni raz to jak brałem ślub. 
Poprosiłem kolegę, żeby nam 
zagrał. A wcześniej? Bardzo 
dawno temu, zapewne jak by-
łem w gimnazjum. I to na po-
czątku, bo u nas nie było orga-
nisty i jak tylko szedłem na mszę 
to zasiadałem za organy.

To trudne zadanie? Czym 
organy różnią się od pianina 
czy fortepianu?
-Przede wszystkim barwą 
dźwięku. Pianino ma struny, 
a organy to olbrzymi instru-
ment, w którym znajdują się 
piszczałki, w zależności ile po-
siadają głosów, jest ich mniej 
i więcej. Mam tę przyjemność, 
że właśnie w mojej parafii 
zostały sprowadzone 100-let-
nie organy. Są mechaniczne 
22-głosowe i posiadają ponad 
1300 piszczałek. Mają zostać 
oddane do użytku jeszcze przed 
świętami wielkanocnymi. Już 
nie mogę się doczekać, bo to 
świetny instrument. Gra róż-
ni się również tym, że organy 
mają klawiaturą nożną. Gra się 
dwoma dłońmi i nogami jedno-
cześnie. Z boku wygląda to na-
prawdę fajnie. Jeśli ktoś widzi to 
pierwszy raz, to zazwyczaj nie 
jest w stanie pojąć, jak to moż-
liwe. Ręce prowadzą melodię, 
a nogi grają partie basu.

Twoje dzieci odziedziczą 
zdolności po tacie i będą grać 
w kościołach, gdy ty będziesz 
już na emeryturze?
-Mam trzyletniego synka An-
toniego i 10-miesięczną córkę 
Michalinę. U rodziców mamy 
fortepian. Antek już coś tam 
próbuje brzdąkać. Zobaczy-
my. Jeśli będzie chciał grać to 
jak najbardziej, ale do niczego 
nie będę go zmuszał. Ogólnie 

uważam, że jeśli ktoś potrafi  na 
czymś grać lub ładnie śpiewać, 
to jest pewniejszy siebie, a w 
przyszłości ma większe możli-
wości.

Rola organisty to taka pra-
ca jak moja dziennikarska. 
Weekend to dzień wytężonej 
pracy. Nie mam czas na wyj-
ścia, urodziny, wyjazdy...
-Niestety. Niedziela i święta to 
czas najcięższej pracy. Trzeba 
to pogodzić ze spotkaniami 
rodzinnymi. Nigdzie dalej nie 
można wyjechać. Ale można się 
przyzwyczaić, że w sobotę nie 
posiedzi się do późna w nocy 
przy grillu, bo od rana czekają 
obowiązki. Jak w każdej pracy, 
najważniejsze to mieć dobrego 
szefa. Ja z proboszczem żyje 
bez problemowo. I to jest naj-
ważniejsze.

Organista pije alkohol?
-Organista to nie kaktus, pić 
musi. Tylko trzeba uważać 
w soboty, żeby nie przegiąć i na 
rano być w pełni formy.

Ile minut przed mszą musisz 
być w kościele?
-Jak byłem w gimnazjum i gra-
łem, to potrafi łem być godzinę 
przede mszą, żeby wszystko 
sobie przegrać. Teraz wystar-
czy kilka minut przed nabo-
żeństwem. Wszystko ma się już 
w głowie i gra się automatycz-
nie.

Słowa pieśni. Umiesz czy pa-
trzysz w śpiewnik?
-Pieśni jest tak dużo, że nie jest 
się w stanie wszystkich pamię-
tać. Otwiera się śpiewnik, zerka 
się. Nuty raczej ma się w gło-
wie. Nie zawsze, bo niektóre 
pieśni okolicznościowe gra się 
raz do roku i wtedy warto mieć 
nuty przed sobą.

Jak zapatrujesz się na obec-
ną sytuację w kraju związa-
ną z epidemią?
-To co się teraz dzieje, daje 
dużo do zastanowienia. Można 
się zatrzymać i pomyśleć nad 
dotychczasowych życiem. Jak 
niedoceniany tego co mamy. 
Wszystko jest takie oczywiste, 
ale przestaje być, gdy się to tra-
ci. Myślę, że to dobry czas, aby 
zmienić swoje myślenie, zająć 
się rodziną, docenić to, że jeste-
śmy zdrowi.

Jak sądzisz, kiedy wszystko 
wróci do normalności?
-Myślę, że nie prędko. Jedynie 
trzeba mieć nadzieję, że nie bę-
dzie to skala, która panuje we 
Włoszech, Hiszpanii, Anglii i w 
Stanach Zjednoczonych. Myślę, 
że Polski rząd robi co może, aby 
utrzymać to pod kontrolą.

W kościele nie ma ludzi...
-Pojedyncze osoby, według 
zaleceń rządzących, chociaż 
trochę mnie to dziwi, bo w skle-
pach są tłumy. Zawsze było 
tak, że jak trwoga to do Boga, 
ale teraz jakoś tego jeszcze 
nie widać. Myślę, że warto by 
było się zrefl ektować i pomy-
śleć w takich chwilach, jak ta, 
o Bogu.

rozmawiał

Mateusz Połynka

Rozmowa z biegaczem Łukaszem Świesiulskim:
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Dosłownie 
kilkadziesiąt godzin 
przed pierwszym 
meczem ligowym 
rundy wiosennej 
działaczom 
Wilgi udało się 
wytransferować 
czterech zawodników

Do zespołu Damiana Mi-
lewskiego dołączyli: Mikołaj 
Gola, Dariusz Osica, Wojciech 
Majsterek i Filip Motyczyń-
ski. Na debiut muszą jeszcze 
poczekać.
Najbardziej rozpoznawalną 
postacią jest pierwszy z nich. 
23-latek jest wychowankiem 
Wilgi Garwolin. Ostatnie pół 
roku spędził w Burzy Pilawa. 
Napastnik ma za sobą ciekawe 
CV. Mając kilkanaście lat wy-
jechał do Łodzi, gdzie uczył 
się i grał w UKS-ie SMS. 
Po roku wrócił w rodzinne 
strony i występował w Orle 
Unin, a następnie przeniósł 
się do Piasta II Gliwice, gdzie 
w rundzie wiosennej wystą-
pił w 15 spotkaniach i zdobył 
jedną bramkę. Wrócił do Wil-
gi, a jak już informowaliśmy, 
jesienią reprezentował barwy 
Burzy Pilawa w Klasie A.

13 GOLI

Dariusz Osica ostatnio grał 
w Fenixie Siennica. 26-la-
tek jest pomocnikiem, a w 
pierwszej części sezonu zdo-
był aż 13 goli w siedleckiej 
Klasie Okręgowej. W sezonie 
2018/2019 występował w IV 
lidze w drużynie Orła Unin. 
Darek dołączył do klubu na 
zasadzie transferu defi nityw-
nego.

ZE ZRYWU

Wojciech Majsterek przeniósł 
się ze Zrywu Sobolew. 22-la-
tek jest środkowym pomoc-
nikiem. W pierwszej części 
rozgrywek pięciokrotnie 
wpisał się na listę strzelców. 
W przeszłości występował 
w młodzieżowych drużynach 
Wilgi Garwolin.

TRANSFER DEFINITYWNY

Filip Motyczyński został 
pozyskany z Legionovii II 
Legionowo. Lewonożny po-
mocnik w rundzie jesiennej 
występował w warszawskiej 
Klasie Okręgowej. Strzelił 
trzy bramki. 21-latek wcze-
śniej występował w Agape 
Białołęka i UKS-ie Bródno. 
Filip dołączył do zespołu na 

zasadzie transferu defi nityw-
nego.

KIEDY?

Szkoleniowiec nie ukrywał 
radości z faktu, iż będzie miał 
do dyspozycji czterech graczy. 
- Wierzyłem, że szybko wkom-
ponują się w zespół i niemal 
z marszu staną się ważnymi 
ogniwami Wilgi. Wszyscy 

wiedzą, dlaczego nie rozpo-
częliśmy rozgrywek ligowych 
i zapewne jeszcze długo nie 
będzie nam dane potrenować 
i powalczyć o ligowe punkty. 
Nikt nie jest w stanie powie-
dzieć, kiedy może nastąpić 
wznowienie rozgrywek. Tak 
naprawdę nikt się nie spieszy, 

bo w tym momencie piłka noż-
na oraz cały sport zeszły na 
dalszy plan. Najważniejsze jest 
zdrowie i życie nasze i najbliż-
szych - mówi Damian Milew-
ski, opiekun Wilgi.

Mateusz Połynka

Gola, Osica, Motyczyński i Majsterek w Wildze

Mikołaj Gola ma w CV występy w trzecioligowym Piaście II Gliwice

Dariusz Osica w pierwszej części sezonu zdobył aż 13 goli 
w siedleckiej Klasie Okręgowej. Niegdyś występował w Orle 
Unin

Filip Motyczyński został 
pozyskany z Legionovii II 
Legionowo

Wojciech Majsterek 
przeniósł się ze Zrywu 
Sobolew

W miniony piątek 
on-line odbyło się 
zebranie zarządu 
Wilgi Garwolin. 
Podjęto ważne 
decyzje
Teleposiedzenie prowadził 
prezes klubu Waldemar Mru-
gała, a udział w nim wzięli: 
wiceprezes do spraw sporto-
wych Łukasz Grązka, wice-
prezes do spraw fi nansowych 
Marcin Makaruk, skarbnik 
Aneta Modras oraz członko-
wie: Mariusz Król, Dariusz 
Makulec, Maciej Buława, 
a także kierownik klubu Łu-
kasz Zając. Osoby odpowia-

dające za klub postanowiły, 
iż składki członkowskie za 
kwiecień w Akademii Piłkar-
skiej GKS Wilga Garwolin 
zostały zawieszone.

Mateusz Połynka

Wilga to wielka, zgrana rodzina
„...W MOIM SERCU WILGA JEST I NA 
DOBRE I NA ZŁE”

W tym trudnym dla nas wszystkich cza-
sie uznaliśmy, że nawet jeśli nie możemy 
się spotkać, tak jak miało to miejsce do 
tej pory w budynku sanitarno-szatnio-
wym przy Sportowej 34, to zarząd musi 
funkcjonować i podejmować decyzje na 
tyle sprawnie, na ile to możliwe. Ponad 
godzinne spotkanie toczyło się w atmos-
ferze ogromnej uwagi i troski o dobro 
zawodników, rodziców, trenerów oraz 
wszystkich działaczy.
Wiemy, jak bardzo przeżywacie fakt, że 
nie możemy spotykać się na treningach 

i meczach. Dziś nie wiemy, czy uda nam 
się dokończyć ligę. Nie wiemy kto awan-
suje do wyższej klasy rozgrywkowej, nie 
wiemy też komu może grozić spadek. Nie 
jesteśmy w tym sami.
Bardzo dziękujemy za to, że cały czas 
jesteście z nami. Bierzecie udział we 
wszelkich konkursach, jakie organizujemy 
na fb, sumiennie realizujecie plany trenin-
gowe przesyłane systematycznie przez 
trenerów. Po raz kolejny upewniamy się 
w przekonaniu, że nasz klub to wielka, 
zgrana i wspierająca się rodzina.
Zdajemy sobie sprawę, że Wasi rodzice 
również przeżywają trudne chwile. Nie-
pewność związana z kontynuacją pracy, 
budżetem domowym i tym, co będzie 
jutro, za tydzień, za miesiąc skłoniła nas 

do podjęcia decyzji, żeby zawiesić składki 
członkowskie w prowadzonej przez nas 
Akademii Piłkarskiej GKS Wilga Garwolin 
w miesiącu kwietniu.
Mamy nadzieję, że sytuacja już nieba-
wem się poprawi i spotkamy się niedługo 
na stadionie. Wszelkie informacje będą 
przekazywane na bieżąco na portalach 
społecznościowych, w mailach lub innych 
środkach komunikacji.
A w chwilach zwątpienia tak jak my to 
robimy zanućcie sobie słowa piosenki, 
która doskonale dodaje otuchy w trud-
nych momentach „Czy wygrywa, czy nie, 
ja i tak kocham Cię, w moim sercu WILGA 
jest i na dobre i na złe...”

Z pozdrowieniami

Zarząd GKS Wilga Garwolin

eprasa.pl 168743ba4d
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