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Nastolatek z Lodzi
opusci osrodek
wychowawczy

Liliana Bogusiak-Jozwiak
todz

Na posiedzeniu niejawnym Sad
Rodzinny zdecydowal, Ze nastola-
tek z Lodzi umieszczony we wrze-
$niu ubieglego roku w MlodzieZzo-
wym Osrodku Wychowawczym
moze go opuscic. Okolicznosci

w jakich doszlo do zatrzymaniana-
stolatka i umieszczeniu gow pla-
cowce naglosnila telewizja Polsat.

Nastolatek po spedzeniu pieciu miesiecy
wMtodziezowym OSrodku Wychowaw-
czymmoze wroci¢ dodomu. Rozpocznie
réwnieznauke wliceum.
Przypomnijmy. Powodem zatrzy-
mania byta bojka, do ktorej doszto
w sierpniu ubiegtego roku w parku im.
Moniuszki w Eodzi. Grupa, z kt6ra byt
tam nastolatek miata zosta¢ sprowo-
kowana przez grupe pijanych i odzy-
wajacych sie wulgarnie mtodych lu-
dzi. Bijatyka nie zostata zarejestro-
wana przez kamery monitoringu. Igor
twierdzit, ze w bojce udziatu nie brat.
Swiadek bedaca w grupie pokrzyw-
dzonych zeznata, ze widziata go od-
chodzacego z miejsca pobicia.

Wyprowadzony

w kajdankach

Igor zostat zatrzymany przez poli-
cjeiwyprowadzony ze szkoty. Sad Re-
jonowy zadecydowal o umieszczeniu
gow Mtodziezowym Osrodku Wycho-
wawczym.

Na niejawnym posiedzeniu poroz-
prawie, ktéra odbyta sie 23 marca, Sad
Rodzinny zdecydowat o tym, Ze nasto-
latek umieszczony we wrzeSniu ubie-
glego roku w Mtodziezowym Osrodku
Wychowawczym moZe go opuscic.

Okolicznosci w jakich doszto do zatrzy-
mania nastolatka i umieszczeniu go
w placowce nagtosnita telewizja Polsat
w programie Panistwo w Panstwie.
Po emisji 16dzka policja opublikowata
swoje oSwiadczenie w sprawie.

Nadrobi zalegtosci w nauce

Nastolatek po spedzeniu pieciu
miesiecy w Mtodziezowym Osrodku
Wychowawczym moze  wrdcié
do domu. Rozpocznie rowniez nauke
w liceum, ktore w tym czasie znalezli
mu rodzice.

- W toku sprawy nie wykazano, aby
moj klient kogo$ uderzyt ani ze uzyt
gazu - mowi Dziennikowi E6dzkiemu

- W toku sprawy nie wyka-
zano, aby moj klient kogos$
uderzyt ani ze uzyt gazu

- moéwi Dziennikowi
todzkiemu adwokat

Anna Walkiewicz

= N i
Igor zostat zatrzymany przez policje i wyprowadzony ze szkoty

adwokat Anna Walkiewicz, ktora
od lutego 2026 roku reprezentowata
zatrzymanego nastolatka. - Materiat
dowodowy nie wskazywal na to, aby
byty podstawy do umieszczenia go
w oSrodku. Zaraz po ustanowieniu
mnie pelnomocnikiem w sprawie wy-
stgpitam do sadu z wnioskiem
o zmiane Srodka zapobiegawczego
na tymczasowy nadzér kuratora. Sad
po przeprowadzeniu rozprawy w dniu
23 marca, podczas ktorej przestuchat
pokrzywdzonych uznat mé6j wniosek
za zasadny i zmienit Srodek tymcza-
sowy w postaci umieszczenia w Mto-
dziezowym OSrodku Wychowaw-
czym na tymczasowy nadzor kura-
tora. Sad wzigt pod uwage fakt, ze moj
Kklient miat bardzo pozytywna opinie
z placowki oraz bardzo dobre i dobre
wyniki wnauce. A dodatkowoistotne
byto, Ze podczas rozprawy ztozyliSmy
pismo z jednego z t6dzkich licedw, ze
chtopiec bedzie przyjety do szkoty.
Od jutra zaczyna w placowce zajecia
ibedzie nadrabiat zalegtosci.
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Wylonilismy laureatow 18. edycji naszego
konkursu Menedzer Roku Regionu

Eodzkiego str. 3

Dzis zaczyna si¢
prestizowy festiwal

XXXII edycje Miedzynarodowego Festiwalu
Sztuk Przyjemnych i Nieprzyjemnych w Lodzi
otworzy spektakl ,,Kofman. Podwdjne
wigzanie” Nowego Teatru z Warszawy str. 5

E0dzZ

Dawny patac
Scheiblera
naprzeciwko katedry
zostanie odnowiony
str. 4

Pozegnania

Zmart prof. Janusz
Ratajczak, ceniony
spiewak, pedagog

z Akademii Muzyczne;j
str.5
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Jutro w naszej gazecie
Pod paragrafem
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Remontowana cerkiew sw. Aleksandra Newskiego to

jeden z symboli dawnej Lodzi wielokulturowej

/askakujace odkrycia
podczas wielkiego
remontu fodzkiej cerkwi

Wiestaw Pierzchata
todz

Podczas gruntownegore-
montu zabytkowej cerkwi
Aleksandra Newskiego

przy skrzyzowaniu ul. Kilin-
skiego i Narutowicza w cen-
trum Eodzi, konserwatorzy
dokonali ciekawych odkryé¢.

Odkryli m.in. zabytkowy
dzwon z poczatku XX wieku,
ktory podczas I wojny Swiato-
wej ukryto na wiezy cerkwi. Zo-
stat dobrze zamaskowany i za-
bezpieczony, dzieki czemu
przetrwat w doskonatym sta-
nie. Po remoncie znéw bedzie
shuzyt cerkwiiwiernym.

- Aktualne prace obejmuja
odtworzenie dawnych wnetrz

warstwami farby olejnej. Re-
mont pozwolit zdjac te war-
stwy odstaniajac fragmenty
przepieknych marmoryzacji,
czyli malarskich imitacji wielo-
barwnego kamienia. Takze iko-
nostas - ozdobna $ciana po-
krytaikonami - odzyska dawny
wyglad. Jednym z najbardziej
ambitnych planéw jest odtwo-
rzenie niebieskiego sklepienia,
na ktérym ma pojawic sie 600
ztotych gwiazd - informuje
Agata Cybulka z Biura Promo-
¢ji Urzedu Miasta w Eodzi.

- To, co tutaj odkryliSmy,
zrobi furore. Pod farbg olejng
znalezliSmy oryginalne malo-
widla ewangelistow i bogate
dekoracje sprzed ponad wieku.
Ich poziom artystyczny za-
chwyca. To klasa na miare Ma-
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@ Jak stalinowscy prokuratorzy wspierali
bezpieke. W 1946 roku komunisci
powotali wojskowe prokuratury i sagdy
rejonowe
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Niecodzienne Kobiety Dnia
Codziennego na scenie

Magdalena Jach
Pabianice

Nascenie wblasku fleszy sta-
nelo 18 Niecodziennych Ko-
biet Dnia Codziennego
wwiekuod18do771at-réz-
norodnych, autentycznych,
akazda wniosta wlasnanie-
powtarzalna energie.

W sali widowiskowej Miej-
skiego OSrodka Kultury im. Zbi-
gniewa Herberta w Pabianicach
w pigtek 20 marca odbyt sie fi-
nat 7. edycji projektu ,,Jestem
Kobietg” pod patronatem
»Dziennika E6dzkiego”.

W finale projektu wystapity
mocne, kolorowe, uSmiech-
niete, w ciekawych styliza-
cjach. Ale nie byt to zwykty po-
kaz mody w rytm muzyki, ara-
czej opowiadanie o odwadze,
o przelamywaniu witasnych
ograniczen, o drodze do sa-
moakceptacji. Kazda z uczest-
niczek wniosta na scene
czastke siebie, a wspolnie stwo-
rzyty obraz kobiecosci wielo-
wymiarowej, dalekiej od sche-
matow iuproszczen.

- Do udziatu w tegorocznej
edycji sktonita mnie przede
wszystkim potrzeba zrobienia
czego$ dla samej siebie - méwi
Aneta Marciniak, uczestniczka
projektu. - Chcialtam wyjs¢
z cienia i to byta naturalna kon-
sekwencja wydarzen, ktére ja-
kis czas temu catkowicie zmie-

W finale projektu panie wysfqpiiy, usmiechniete,

kolorowe, w ciekawych stylizacjach

na zapleczu, z dala od pierw-
szego planu. Tym razem posta-
nowitam sie pokazaé, poczu¢
sie jak prawdziwa kobieta,
ktora jest zauwazana, doce-
niana, a moze nawet podzi-
wiana.

Szesé miesiecy wielkiej

przemiany

Tworczynig projektu, realizo-
wanegojuzporaz7.,jest Adriana
Jabtoniska. Przygotowania dote-
gorocznej edycji trwaty od jesieni
ubiegtego roku. Uczestniczki zo-
staly wytonione w drodze ca-
stingu. Kolejne tygodnie wypet-
niata intensywna praca, proby,
przymiarki, rozmowyibudowa-
nie relacji, ktore znalazty swoje
odzwierciedlenie na scenie.

zwyktoScig uczestniczek - mowi
Adriana Jabtonska, pomysto-
dawczyni i menadzer projektu,
kierownik artystyczny Miej-
skiego Osrodka Kultury w Pabia-
nicach. - Udato sie zgromadzi¢
kobiety o bardzo r6znych Zycio-
wych doSwiadczeniach, czesto
trudnychibolesnych. One przez
pot roku intensywnej pracy
przeszly ogromna przemiane.
Rozwinety skrzydta, odkryty
swoja sitei poczuly, ze sg wyjat-
kowe w swojej codziennosci.
Dzi$ pokazuja zarowno swojg
wewnetrzng, jak i zewnetrzng
moc. To wlasnie one - nasze
»Niecodzienne” - sa gtownymi
bohaterkami tego wieczoru.
Udziat w projekcie to nie tylko
dziatanie dlasiebie, ale rowniez
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tego, co czesto przez lata pozo-
staje ukryte pod kolejnymi war-
stwami codziennosci. Dzis wie-
dza juz, Ze mozna je stopniowo
zdejmowa, Ze to proces, ktory
wymaga odwagi, ale jest nie-
zwyKkle wartoSciowy. Projekt po-
kazuje, ze w kazdym wieku jest
dobry moment, by odnalez¢
swojg kobiecosé, site i auten-
tycznos¢. Uczy, by spojrzec
na siebie z mitoscia, wyciszy¢
wewnetrznego krytykaijedno-
czesnie by¢ wsparciem dla in-
nych kobiet. To opowies¢ o soli-
darnosci, o wycigganiu pomoc-
nej dtoni, poprawianiu sobie na-
wzajem koron i budowaniu re-
lacji opartych na zyczliwosci,
anierywalizacji.

Pokazy stylizacji urozma-
icone uktadami choreograficz-
nymi, przeplatane byty wyste-
pami wokalistow. Wazny ele-
ment stanowil panel dysku-
syjny poS$wiecony zaburzeniom
odzywiania - temat trudny, ale
niezwykle potrzebny. Roz-
mowa z Filipem Cybulskim,
dietetykiem, prowadzona zem-
patia i otwartoSciag przez Ad-
riane Jabtonska, pokazata, jak
cienka bywa granica miedzy co-
dziennymi nawykami a powaz-
nymi problemami zdrowot-
nymi.

Jeszcze przed rozpoczeciem
widowiska publicznos¢ mogta
zobaczy¢ wystawe fotografii,
ktére wykonat Krzysztof
Dumka.

Swiatyni, wymiane okien oraz  tejki - podkreslat jesienig 2025 | nity moje postrzeganie siebie. -Siodma edycjaprojektu,,Je-  wazne przestanie dlainnych. Te ,,Dziennik kEodzki” byt pa-
renowacje elewacji. Przezlata roku konserwator Grzegorz | Przezlatabylamraczej,szarg stemkobieta” porazkolejnyza- kobiety niosawswiatideetroski tronem medialnym projektu
whnetrze pokrywanokolejnymi  Dierzega z Krakowa. myszka”, dzialajaca gdzie§ skoczylaprzedewszystkimnie- owlasnepotrzebyiodkrywania ,,Jestem Kobietgvol.7”.
Pogoda w regionie 25 MARCA 2026 KALENDARIUM
s s e Dzis 84. dzien roku.
Dzisiaj Jutro Do konca roku zostato
Dzien & Noc 281 dni. 19 49 X
& 18°C o°c g : § AL .
Wschad storica w Lodzi 5  Papiez Jan Pawet Il zreogani-
0 godz. 5.32, a zachod Rozpoczeta sie druga fala de- &  zowat Kosciot katolickiegi
. Piatek 0 godz. 18.04. Dzien bedzie portacji dziesigtek tysiecy €  w Polsce. Powstato 13 metro-
Dzien Noc q trwat 12 godz. 31 min. i be- obywateli Estonii, totwy i Li- £ polii z 38 diecezjami, w tym
18°C 3°C Dzier: Noc dzie dtuzszy od najkrétszego | twy do syberyjskich tagréow 2 metropolia tédzka
10°C -1°Cc dqia w roku o 4 godz. 41
Barometr min.
ga?iah:a Sobota Dzisiaj imieni.ny obchodza:
ptd-zach., 25 km/godz. Ireneusz, tucja, Matgorzata, - . = . -
Bi' omet Dzien Noc Maria i Mariola P!"zedstawml.ele rzadow Eran- Za obrong studentéw blpra- Aregztowano q;lenqlkgrza o
niekorzystny 12°C 2°C cji, Wtoch, Niemiec, Belgii, Ho-  cych udziat w wydarzeniach i dziatacza mniejszosci polskiej

Dzisiaj i jutro dos¢ ciepto, ale pochmurno, mozliwe opady deszczu

Przystowie na dzis:
Psy szczekaja, karawana
idzie dalej

landii i Luksemburga podpisali
Traktaty rzymskie, tworzace
podwaliny Unii Europejskiej

marcowych zwolniono z uczel-
ni Leszka Kotakowskiego i kilku
innych wyktadowcow

na Biatorusi Andrzeja Poczo-
buta (na zdjeciu), po czym ska-
zano go na 8 lat wiezienia
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Ponad 400 wnioskow
do budzetu obywatelskiego

412 projektéw do Budzetu
Obywatelskiego Wojewodz-
twaEodzkiego ztozyliw tym
roku mieszkaricy regionu.
Torekordowa liczba. Naj-
wiecej, bo az 89 propozycji wy-
plynelo od mieszkaricow
subregionu piotrkowskiego.
Drugie miejsce z 82 projektami
zajelakodz, na trzecim miej-
scuznalazl sie subregion sie-
radzki, tam zloZzono 74 zada-
nia.
Teraz zadania s oceniane
pod katem merytorycznym.

- Az120 projekty dotycza
kultury, 80-sportu,aponad 30
-zdrowiaispraw spolecznych.
Zgloszono 65 pomystéwnain-
westycje. Teraz liderzy projek-
tow powinni sprawdzac poczte
mailowa, by¢ moze dostangin-
formacje o koniecznosci popra-
wieniaswoich wnioskéw - pod-
kresla Damian Raczkowski
z Wydzialu Spoleczeiistwa
Obywatelskiego Urzedu Mar-
szatkowskiego.

Glosowanie zacznie sie1
czerwcapotrwado13lipca. MR

tODZ

todzki PCK zacheca do udziatu w jubileuszowej, 25. edyciji
.Goraczki Ztota". Oficjalne rozpoczecie ,Gorgczki Ztota” od-
bedzie sie w pigtek 20 marca w Szkole Podstawowej todzkie-
go Stowarzyszenia Oswiatowego przy ul. Babickiego 15 w to-
dzi. Akcja polega na gromadzeniu monet o nominatach 1,2i5
groszy. Jej celem jest zbiorka pieniedzy na wakacje i obiady
w szkotach dla dzieci z ubogich rodzin. MR
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rODZ

Tegoroczny sezon
foodtruckowy w todzi roz-
pocznie Wielka Szama

w Ogrodach Geyera. Baro-
busy bedg czekac przy ul.
Piotrkowskiej 293 w sobote
i w niedziele od godz. 12
do 20. Wstep wolny. MT

Wreczylismy nagrody
najlepszym menedzerom roku

Jakub Mlonka
todz

Liderzy, wizjonerzy i osoby,
ktore realnie wplywaja
narozwaoj regionu - to oni
znalezli sie w centrum uwa-
gi podczas gali konkursu
Menedzer Roku Regionu
Lodzkiego 2025.

Uroczyste wreczenie nagrod od-
bytosie23 marcaw Starym Kinie
w Eodzi. Tegoroczna, 18. edycja
konkursu organizowanego przez
»Dziennik Eodzki” poraz kolejny
zgromadzila przedstawicieli
Swiatabiznesu, administracjiiin-
stytucji otoczenia gospodar-
Czego.

Gala zostata zorganizowana
Pprzy wsparciu partneréw zwig-

Laureaci konkursu Menedzer Roku 2025 z kierownictwem
redakc;ji Dt i oddziatu Polska Press w todzi

FOT. GRZEGORZ GALASINSKI

zanych zregionem t6dzkimibiz-
nesem. Partnerem glownym
konkursu byta firma JTT, a part-
nerem wydarzenia Veolia.

Nagrody przyznanow trzech
kategoriach. W kategorii mikro
imatych przedsiebiorstw zwycie-
zyt dr n. med. Piotr Hammer,
CEO i zatozyciel Hammermed
Medical Polska.

W kategorii Srednich przedsie-
biorstw nagrode gtéwna otrzy-
mat Daniel Katowicz, prezes za-
rzadu firmy STARMEAT.

W kategorii duzych firm zwy-
ciezytdrinz. Jacek A. Goszczyn-
ski, prezes Wojskowych Zakta-
déw Lotniczychnr 1w Eodzi.

Podczas gali przyznano row-
niez liczne wyr6znienia specjalne
dla menedzer6éw. Szczegdtowa
relacjaw piatkowym DE.

MATERIAL INFORMACYJNY ORANGE

0011498253

Dzieci dorastajg w swiecie ekranow - jak je wesprzec?

Wspoétczesne dziecinstwo
znacznie réznisie od tego,
ktore pamietaja dorosli.
Dzieci wkraczaja w swiat
Internetu coraz szybciej,
zdarzasie, ze zanim jeszcze
naucza sie pisac, czytac, czy
wigzac sznurowadta. Jednak
samo klikanie to tylko tech-
niczna obstuga narzedzia. Jak
zatem sprawic¢, by najmiodsi
potrafilibezpiecznie i Swia-
domie korzystac z techno-
logiii dlaczego wazne jest,
by umieli wspétpracowac

i cwiczyli krytyczne mysle-
nie? Z pomoca przychodzi
MegaMisja - bezptatny pro-
gram Fundacji Orange, ktory
od 11 lat uczy najmtodszych,
jak radzi¢ sobie w swiecie
petnym ekranow.

Program skierowany jest

do przedszkoli i szkét podsta-
wowych (klasy 1-3) i opiera sie
na gotowych scenariuszach
zajet, ktdre nauczyciele rea-
lizuja przez caty rok szkolny.
Osig programu jest ciekawa
historia blizniakéw i stworka
— Psotnika, angazujaca dzieci
i pomagajaca im lepiej zrozu-
mie¢ cyfrowa rzeczywistosc.
Szkoty i przedszkola biorgce
udziat w MegaMisji otrzymuja
kompleksowe wsparcie: ma-
teriaty dydaktyczne, pomo-
ce edukacyjne oraz dostep

do szkolen i webinaréw dla
nauczycieli.

— MegaMisja to bardzo
przydatny program. Wsréd
wielu innych projektéw, w kto-
rych bratam udziat, to wiasnie
MegaMisja przynosi dzieciom
najwiecej korzysci. To znako-
micie skonstruowane zajecia,
zawsze wyczekiwane przez
maluchy i Swietnie przykuwa-
jace ich uwage. Co ciekawe,

w to przedsiewziecie udaje sie
zaangazowac tez rodzicow,
co wptywa na jeszcze lepsze
efekty programu. Dzieci za-
czynaja odkrywac, co znaczy
w wspotpraca z réwiesnikami,
zauwazaja, ze mozna swiet-
nie bawic sie, nie spogladajac
w ekran telefonu — méwi pani
Magdalena Zajac, nauczyciel-
ka przedszkolna realizujgca
program MegaMisja.

MegaMisja w przedszkolach
Gtéwnym celem jest rozwija-
nie u dzieci kompetencji spo-
tecznych, takich jak wspoét-
praca, empatia, krytyczne
mys$lenie - tych, ktére sg fun-
damentem zdrowego i bez-
piecznego funkcjonowania
w Swiecie petnym ekrandw.
W zalewie informaciji
dziecko musi nauczy¢ sie od-
réznia¢ prawde od fakenew-
sow, a tu wtasnie zdolnos¢
do krytycznego mys$lenia jest

doskonatym narzedziem,
ktére MegaMisja daje dzie-
ciom. Poza tym, dzieci bioragc
udziat w MegaMisji, majg wie-
le okazji do dziatania razem.

— Zajecia w ramach tego
programu pokazuja dzie-
ciom, jak wartosciowa jest
wspdtpraca w grupie, jak sie
integrowac z innymi uczest-
nikami zabawy. Dzieci do-
strzegaja, jak wiele mozna
osiggnac, dziatajac zespo-
towo i jaka wartos¢ ma dia-
log w grupie — dodaje pani
Magdalena.

MegaMisja w szkotach

W klasach 1-3 wyzwania staja
sie bardziej ztozone. Mega-
Misja uczy dzieci zasad bez-
piecznego korzystania z Inter-
netu, ttumaczy im, co to jest

ochrona prywatnosci i jak
wprowadzacé jg w zycie.
Program wprowadza
takze pojecie higieny cyfro-
wej, pokazujac, jak wazne jest
zachowanie réwnowagi po-
miedzy czasem spedzanym
przed ekranem smartfonu
czy komputera a aktywnoscia
offline. Uczniowie pracuja ze-
spotowo, ucza sie komunikacji
i rozwijajg umiejetnos¢ kry-
tycznego myslenia, co poma-
gaim lepiej odnajdywac sie
w Swiecie nattoku informacii.
— To bardzo pozytecz-
ny program. Dzieci podczas
zaje¢ poznaja takie zagad-
nienia jak prawo autorskie
czy prywatnos¢. Ucza sie
oceny publikowanych tam
informacji i rozpoznawania
fakenewsow. MegaMisja daje

mozliwos¢ rozwoju kompe-
tencji cyfrowych w przydatny
i praktyczny sposob. Dzieci
realizuja ciekawe projekty,

co jest typowa nauka przez
zabawe. Zadania rozwijaja

w nich twdrcze i krytyczne
myslenie, a to umiejetnosci,
ktdre powinny by¢ ksztatto-
wane u dzieci wtasnie na eta-
pie edukacji wczesnoszkolnej.
Wszystkie aktywnosci zapla-
nowane w scenariuszach,
ktdre dostajemy, sa ukie-
runkowane na prace w gru-
pie, na prowadzenie dysku-
sji i wspdlne rozwigzywanie
problemdéw. To daje dzieciom
wiele satysfakcji, radosci,

ale przede wszystkim budu-
je w nich zaufanie do siebie,
ktdre jest bardzo potrzebne
w Swiecie naszpikowanym
technologiami i ekranami —
mowi Karolina Borkiewicz,
specjalista edukacji wczesno-
szkolnej, nauczycielka realizu-
jaca program w 3 klasie szko-
ty podstawowe].

MegaMisja wspiera takze
nauczycieli, dostarczajgc im
gotowych narzedzi i inspiracji
do realizowania nowoczes-
nych, angazujacych zajec.
Wszystko to sprawia, ze zaje-
cia sg bardzo ciekawe i wcia-
gajace dla ucznidw.

- Moja klasa jest zachwy-
cona programem MegaMl|sja.

Dzieci wyczekuja kolejnych
zaje¢ i codziennie potrafia
rano zadawac pytanie: ,,Czy
dzis bedziemy mie¢ kolejne
zajecia z MegaMisja?’! Rea-
lizacja zadan w ramach tego
programu jest dla nich praw-
dziwa przygoda. Rozwdj kom-
petencji miekkich u dzieci jest
naprawde zauwazalny, ale

to nie wszystko. Nauczyciele
maja takze mozliwosc¢ roz-
woju poprzez udziat w szko-
leniach i webinarach przygo-
towanych specjalnie dla nich
— nadmienia pani Karolina.

Dotacz do programu
Aby zgtosi¢ szkote lub przed-
szkole, nalezy wypetni¢ for-
mularz dostepny na stronie
programu do 28 kwietnia
2026 r. do godziny 15.00.
Trzeba odpowiedzie¢ na kil-
ka pytan dotyczacych mo-
tywacji do wziecia udziatu
w MegaMisji. Mozna to zrobi¢
pisemnie lub w formie krét-
kiego nagrania wideo.
Sposrod wszystkich zgto-
szen specjalna komisja wy-
bierze 300 placéwek (po 150
szkét i przedszkoli), ktére roz-
poczna realizacje programu
we wrze$niu 2026 roku. W te-
gorocznej edycji moga wziaé
udziat réwniez te placowki,
ktére juz uczestniczyty w Me-
gaMisji w ubiegtych latach.
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Rozbiorka dawnego
Palacu Slubow
przy ul. Zgierskiej

Jakub Mlonka
kodz

Palac Slub6éw przy ul. Zgier-
skiej 71 znika z mapy Eodzi.
Trwarozbiorka obiektu, kt6-
ry przezlata byl waznym
miejscem dla wielulodzian.
To koniec pewnej epoki.

Prace rozbiérkowe juz sie roz-
poczety. Budynek, ktory przez
lata kojarzyt sie z najwazniej-
szymi momentami w zyciu
mieszkancéw Batut, stopniowo
znika z krajobrazu miasta.

Na razie nie ma oficjalnych
informacji, co doktadnie po-
wstanie w tym miejscu. Z nie-
oficjalnych ustalen wynika jed-
nak, ze moze chodzi¢ o nowy,
rozbudowany obiekt zwigzany
z Inspektoratem Pracy w ko-
dzi.

trwa

Rozbiérk Patacu Sluw przy ul. Zgieskiej w todzi juz

W tej sprawie zwrociliSmy sie
do Urzedu Miasta Eodzi. Jak sie
okazuje, miastonie jest whascicie-
lem terenu.

- Dziatka przy ul. Zgierskiej 71
wraz z budynkiem nalezy
do Skarbu Panstwa, a doktadniej
do Gléwnego Inspektoratu Pracy.
Do Zarzadu Drég i Transportu
zgtoszono jedynie prace zwig-
zane z przebudowq sieci pod-
ziemnych w pasie drogowym -
informuje Oddziat Prasowy Biura
Promocji Urzedu Miasta Eodzi.

Chodzi o przebudowe m.in.
gazociagu, instalacji wodnej oraz
sieci telekomunikacyjnej.

Szczegblty dotyczace przy-
sztosci tego miejsca pozostajg
niejasne. Z pytaniami o przy-
sztos¢ budynku zwrociliSmy sie
do Gléwnego Inspektoratu Pracy.
Domomentu publikacji artykutu
nie otrzymaliSmy odpowiedzi.

Dziennik £6dzki
Sroda, 25.03.2026

Odnowia dawny palac
Scheiblera naprzeciwko katedry

Wiestaw Pierzchata
kodz

Dawny blask odzyska zabyt-
kowy - bedacy w gestii Poli-
techniki EodzKkiej - patac Ka-
rolaScheibleraIl, synakréla
bawelny, przy ul. Piotrkow-
skiej 266/268 naprzeciw ba-
zyliki archikatedralnej.

Gruntowny remont obejmie
stylowe wnetrza oraz Sciany ze-
wnetrzne i podwoérko. Wazne
jest tez to, ze zostang odtwo-
rzone ubytki w zabytkowych
dekoracjach i detalach architek-
tonicznych.

Obecnie trwa przetargnawy-
konawce, ktéry bedzie miat 20
miesiecy na prace remontowo -
budowlane. WartoS¢ przedsie-
wziecia zostanie okreSlona
porozstrzygnieciu przetargu. In-
westor, czyli politechnika, ma
zabezpieczone pienigdze na ten
cel. Wplanach m.in. remont ele-
wacji, naprawa konstrukcji da-
chowej, wymiana pokrycia da-
chowego, renowacja lub rekon-
strukgja - zaleznie od sytuacji -
stolarki drzwiowej i okiennej
oraz konserwacja sztukaterii
ipolichromii.

Po rewitalizacji w dawnym
patacu Scheibleréw powstanie
Centrum Kulturalno - Dydak-
tyczne Politechniki Eodzkiej,
w ktérym beda dziata¢ m.in.
studenckie organizacje oraz

=< Klub Seniora PE.

Pierwotnie w miejscu tym
stal murowany, pietrowy dom
przemystowca Karola Ge-

Dydaktyczne Politechniki Lodzkiej

bhardta. Powstat w potowie lat
40. XIX wieku i byt jednym
z mnajpiekniejszych przy ul.
Piotrkowskiej: neoklasyczny,
z pilastrami i trojkatnym tym-
panonem. Kolejnym wiascicie-
lem domu zostat farbiarz Le-
onard Fessler, ktory w 1880
roku sprzedal go Karolowi
Scheiblerowi.

Potem dom zmienit sie nie
do poznania, bowiem w wy-
niku przebudowy i rozbudowy
powstat okazaty patac nawia-
zujacy do renesansu. Na przy-
ktad od strony péinocnej poja-
wila sie parterowa dobudéwka
z salonem i ogrodem zimo-

wym, a od strony potudniowej
charakterystyczna wiezyczka
zwieniczona hetmem.

Syn i wnuk kréla

bawetny

przy Piotrkowskiej

W patacu zamieszkat Karol
Scheibler II, gtéwny sukcesor

|
W czasach PRL patac
fabrykantéw zostat
przejety przez panstwo
i przekazany Politech-
nice Lodzkiej. Teraz
obiekt stoi pusty.

FOT. WIESEAW PIERZCHALA

krolabawelny, z Zong Anna Ju-
lia z Grohman6w i dzie¢mi. Jed-
nak po wybudowaniu wspania-
tej rezydencji w Kwietnie
na Dolnym Slasku, Scheiblero-
wie coraz rzadziej bywali w pa-
facu przy ul. Piotrkowskiej,
w ktérym w dobie II RP miesz-
kal wnuk krola bawelny - Karol
Scheibler III z Zzong Jadwiga
zRichterow.

W czasach PRL patac zostat
przejety przez panstwo i prze-
kazany politechnice. Niedawno
mieScit sie tam Wydziat Orga-
nizacjii Zarzadzania PE. Teraz
obiekt stoi pusty i czeka nare-
mont.

Scigany listem goniczym
udawal swojego kuzyna

Wiestaw Pierzchata
kodz

Policjanci zatrzymali 40-let-
niego przestepce, ktory sci-
gany byl listami goficzymi,
zas podczas wpadki usilo-
wal oszukaé policjantéw, po-
dajacsie za swego bliskiego
krewnego.

Policjanci nie dali sie nabrac.
Obezwtladnili 40-latka, skuli
kajdankami i odstawili do izby
zatrzyman.

Zdarzenie mialo miejsce
w poniedziatek 23 marca. W po-
tudnie dwoje dzielnicowych
z Koluszek otrzymato tajemni-
czy sygnat, Ze agresywny mez-
czyzna demoluje prywatna po-
sesje w Wiaczyniu Dolnym
w gminie Andrespol (powiat
16dzki wschodni). Pojechali.

Okazatosie, ze 40-latek prze-
bywatipracowat tam urodziny,

ale niczego nie demolowat. Nie-
mniej policjanci postanowili wy-
legitymowac 40-letniego miesz-
kanca Lodzi. Ten przyznal, ze
nie ma dokumentéw potwier-
dzajacych jego tozsamosc,
poczym zaczat podawac perso-
nalia... swego kuzyna.

- Jednak policjanci nie dali sie
zwies¢ i dokladnie ustalili, ze
przed soba maja mezczyzne po-
szukiwanego trzema listami
gonczymiwydanymi przez sady
rejonowe w Eodzi i w Zgierzu
oraz dwoma zarzadzeniami pro-
kuratury. Mezczyzna miat
na swoim sumieniu wlamania
i przestepczos¢ narkotykowa.
Zostal zatrzymany, teraz najbliz-
szelata spedzi za kratkami odby-
wajac zalegla kare pozbawienia
wolnosci - informuje aspirant
AnetaKotynia, rzecznik prasowy
Komendy Powiatowej Policjidla
powiatu t6dzkiego wschodniego
z siedziba w Koluszkach.

Remonty uprzykrzaja zycie mieszkancom osiedla
Wielkopolska. Spoznienia autobusow staly sie norma

Jacek Zemta
kodz

Mieszkaicy osiedla Wielko-
polskanarzekaja na proble-
my jakie stwarza prowadzo-
ny tamremont. Autobusy
notorycznie sie spdzniaja,
okoliczni kupcy traca klien-
tow.

Niedawno pisaliSmy, ze przez
przyblokowe parkingi ma prze-
chodzi¢ droga dla rowerow. Lu-
dzie obawiaja sie, Ze z tego po-
wodu niebeda mogli trzymac sa-
mochodow pod swoimi do-
mami. Po tym artykule ode-
zwaly sie kolejne osoby, ktére
cierpia z powodu remontu Wiel-
kopolskiej.

Spobznienia autobusy 96

statly sie norma

- To co sie dzieje na Wielko-
polskiej sprawito, ze niemal kaz-

r

Linia 96 notuje duze
opoznienia

dego dnia sp6zniam sie na zaje-
cia - moéwi Maksymilian, student
UE. - Takssie sktada, Ze najlepsze
potaczenie z Teofilowa w okolice
ul. Matejki zapewnia autobus 96.
Jezdzenim od kilku lat nauczel-
nieinigdy dotad sie nie sp6znia-
tem. Ale od poczatku marca 96

9| <
ey
=
w
N
~
w
9]
<
g
=
o
2

zmienittrase zpowodu remontu
Wielkopolskiej i jedzie Lima-
nowskiego. Tosprawito, ze prze-
jazd trwa mniej wiecej 0 20 mi-
nut dhuzejinie da sie - szczegol-
nie rano - przewidziec ile 96 be-
dzie jechat. To wszystko z po-
wodu niekonczacych sie korkow
na Limanowskiego. Czasem za-
czynaja sie one juz przy Trakto-
rowej, a czasem dopiero
przy Woronicza. Ale zawsze s
inie pomaga, ze wychodze teraz
naautobus dwa kursy wczesniej
niz dawniej. Itak sie sp6zniam!

Klientéw w hali targowej

coraz mniej

Na zamkniecie Wielkopol-
skiej narzekajg takze kupcy pro-
wadzacy swoje sklepy w pawilo-
nie nazywanym,,Rynek Wielko-
polska”.

- 0d poczatku marca, jak za-
czely sie rozkopy i ruch zostat
ograniczony, klientéw mam co-

raz mniej - mowi wiascicielka
sklepiku spozywczego. - Duza
cze$¢ kupujacych dojezdzata
do nas samochodami. Teraz nie
przyjezdzaja, bo moga przeje-
chactylkowjednastrone, awra-
ca¢ muszg juz przez Limanow-
skiego. A tam korki. Przeniesli sie
wiec z zakupami gdzie indziej,
a czy wrocg po zakonczeniu re-
montu ulicy - szczerze wtowat-
pie. Ludzie jak juz raz zmienig
sklep, tosie go trzymaja.

Nikt nie neguje, Ze remont
ulicy Wielkopolskiej sie nalezat
idobrze Ze miasto sie za niego
zabrato. Ale skala utrudnien dla
mieszkancéw, takze tych z zu-
pelnie innych osiedli, jest
ogromna. Czesto nie zdajemy
sobie sprawy, jak zwykly re-
mont ulicy moze zburzy¢ zycie
lokalnej spotecznosci. Tymcza-
sem to takze powinno sie brac
pod uwage zaczynajac moder-
nizacje miejskiej infrastruktury.
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Inauguracja XXXII edycji
festiwalu Teatru Powszechnego

Dariusz Pawtowski
Teatr

XXX edycja Miedzynaro-
dowego Festiwalu Sztuk
PrzyjemnychiNieprzyjem-
nych, organizowanego przez
Teatr Powszechny w Eodzi,
rozpocznie sie dzis wieczo-
rem nascenie w Expo Eodz.

Nainauguracje lubianego t6dz-
kiego festiwalu zaprezentowa-
ny zostanie spektakl ,,Kofman.
Podwodjne wigzanie” Janusza
Marganskiego i Moniki Muska-
ly, zrealizowany przez Nowy
Teatr w Warszawie w kopro-
dukgji z Festiwalem Nowe Epi-
fanie oraz Centrum Mysli Jana
Pawtla II. Przedstawienie wyre-
zyserowata Katarzyna Kalwat.

»~Kofman. Podwojne wigza-
nie” to spektakl o Sarah Kof-
man, francuskiej filozofce i ese-
istce, profesorce Sorbony, blis-
kiej wspotpracowniczce Jacqu-
es’a Derridy i Gilles’a Deleuze’a.
Jej dorobek naukowy obejmuje
prace filozoficzne, sztuke, psy-
choanalize, literature, femi-
nizm, a jej p6zna tworczos¢ po-
Swiecona jest Holokaustowi.
Jak podkreslaja tworcy spekta-
klu, mimo imponujacego do-
robku Kofman nigdy nie zdo-
byla naleznego jej miejsca
w gronie najwybitniejszych po-
staci Swiatowej filozofii. Waz-
nym elementem jej pracy byt
pionierski gest wprowadzenia
kobiecej perspektywy do wiel-
kich, meskocentrycznych sys-
temo6w filozoficznych.

Maja Ostaszewska w spektaklu ,,Kofman. Podwdjne

wigzanie” z Nowego Teatru w Warszawie, ktory
zainauguruje dzisiaj Miedzynarodowy Festiwal Sztuk
Przyjemnych i Nieprzyjemnych Teatru Powszechnego

Kofman, juz jako dorosta fi-
lozofka, opisata swoje doswiad-
czenia. Opowiedziata miedzy
innymi o swoim dziecifistwie,
rozpietym miedzy dwiema uli-
cami i dwiema matkami: biolo-
giczna, zydowskiego pocho-
dzenia, oraz przybrana, Fran-
cuzka, u ktorej ukrywata sie
podczas wojny.

W obsadzie przedstawienia
znalezli sie: Malgorzata Hajew-
ska-Krzysztofik, Maria Maj, Ma-
ja Ostaszewska, Jacek Ponie-
dziatek i Emilia Mytkowska.

Pokaz widowiska rozpocz-
nie sie 0 godz.19.30 w hali Expo
E6dzZ (Al Politechniki 4). Spek-
takl trwa dwie godziny 15 minut.

9i10kwietnia bedzie mozna
zobaczy¢ ,,Antygone” Sofokle-
saw musicalowej wersji, z mu-
zyka Michata Szlempy i teksta-
mi piosenek Jarostawa Bisz Ja-
ruszewskiego, w rezyserii Jaku-
ba Roszkowskiego. To spektakl
Teatru im. Juliusza Stowackie-
go w Krakowie. Na 11 kwietnia
zaplanowany jest wyjazd festi-
walowiczéw do Teatru Narodo-
wego w Warszawie na ,,Termo-
pile polskie” Tadeusza Micin-
skiego , w rezyserii Jana Klaty.

17118 kwietnia pokazana zo-
stanie ,,Grupa krwi” Anna Wa-
kulik, w rezyserii Wojciecha Ur-
banskiego, z Teatru Ateneumim.
Stefana Jaracza w Warszawie.

FOT. BARTEK WARZECHA

21122 kwietnia to pokazy spek-
taklu ,,Protest kielecki. Do kogo
naleza Kielce?” Julii Nowak i Ja-
kuba Skrzywanka (wjegorezy-
serii), z Teatru im. Stefana Ze-
romskiego w Kielcach.

25 i 26 kwietnia widzowie
zobacza ,,UroczystoS¢” Thoma-
sa Vinterberga i Mogensa Ru-
kova, w rezyserii Matgorzaty
Bogajewskiej, z Teatru Ludo-
wego w Krakowie. A 27 kwiet-
nia warszawski Teatr Studio za-
prezentuje spektakl ,,U mnie
wszystko w porzadku” Norber-
ta Bajana, wrezyserii Cezarego
Tomaszewskiego.

8i9majaw programie festi-
walu znajdzie sie ,,Europa”, na
podstawie ,,Przysiegi Europy”
Wajdiego Mouawada, wrezyse-
rii Krzysztofa Warlikowskiego
(Nowy Teatr w Warszawie w ko-
produkgji z Théatre de Liége. 9
maja odbedzie sie tez panel dys-
kusyjny - ,,Fenomen teatru
Krzysztofa Warlikowskiego™.

30 maja widzowie pojada do
Narodowego Starego Teatru
im. Heleny Modrzejewskiej
w Krakowie na spektakl ,,Pira-
mida zwierzat” Mateusza Gor-
niaka, wrezyserii Michata Bor-
czucha. I w koncu 26 i 27
czerwca, gospodarze - Teatr Po-
wszechny w Eodzi - przedsta-
wia prapremiere komedii ,,Me-
czycho” Juliusza Machul-
skiego, w rezyserii Tomasza Ka-
rolaka. Na 26 czerwca przewi-
dziano panel dyskusyjny ,,Ma-
chulski dobrem narodowym?
Fenomen komedii Juliusza Ma-
chulskiego™.

Zmarl prof. Janusz Ratajczak, ceniony Spiewak
operowy, pedagog Akademii Muzycznej w Lodzi

Dariusz Pawtowski
Pozegnanie

Zmarl profesor Janusz Rataj-
czak, znakomity Spiewak
operowy, pedagog Katedry
Wokalistykilodzkiej Akade-
mii Muzycznej od 2009 ro-
ku. Artystamial 64 lat.

Spiewak zginat w poniedziatek
23 marca po godz. 16 w wypad-
ku samochodowym w miejsco-
wosci Przytubie (powiat bydgo-
ski), w wyniku zderzenia jego
samochodu osobowego z po-
jazdem ciezarowym (w wypad-
ku uczestniczyty jeszcze dwa
kolejne auta osobowe).

Prof. Janusz Ratajczak uro-
dzit sie w Szczecinku, ukonczyt
studia wokalno-aktorskie na
Akademii Muzycznej w Byd-
goszczy w klasie Spiewu. Zna-
komity tenor, solista polskich
teatréw muzycznych, na state

-

Prof. Jausz Ratajczak
miat 64 lata

zwigzany z Opera Nova w Byd-
£0SZCZy.

Artysta w swoim r6znorod-
nym repertuarze posiadat 60
10l scenicznych. Wsréd nich
wyrozni¢ mozna takie postaci
jak: Don Jose, Cavaradossi, Jon-
tek, Stefan, Turiddu, Tannh&u-

FOT. AKADEMIA MUZYCZNA W tODZI

ser oraz role operetkowe w po-
staciach: Sou Chonga, Tassila,
Esensteina, Carewicza i Barin-
kaya. Spiewatl na wszystkich
scenach operowych Polski. Wy-
stepowat réwniez w wielu kra-
jach Europy, m.in. w Danii, Be-
neluksie, Austrii, Wtoszech,
Francji, Niemczech, Szwajcarii
oraz na Malcie i Sycylii. Wziat
udzial w nagraniu DVD opery
,»,Manru” Jana Ignacego Pade-
rewskiego jako odtworca roli
tytutowej. W roku 2013 nagra-
nie otrzymato ,,Ztotego Orfe-
usza” Academie du Disque Ly-
rique w Paryzu jako najlepsza
inicjatywa audiowizualna.

Byt rowniez odtwérca roli
Kréla Tirebule w swiatowym
prawykonaniu opery Aleksan-
dra Tansmana ,,Ztote runo”,
wystawionej w 2016 roku w Te-
atrze Wielkim w Eodzi. W histo-
rii t6dzkiej sceny zapisat sie tak-
ze charyzmatyczna rolg Ksiecia

w ,,Nocy w Wenecji” Johanna
Straussa. W setna rocznice uro-
dzin Stanistawa Moniuszki
wraz z Operg Krakowska artys-
tawzigtudziat w nagraniu ope-
1y ,,Beata” Stanistawa Moniusz-
ki, w ktérej wykonat partie
Hansa.

Odznaczony Brazowym Me-
dalem ,Zashluzony Kulturze
Gloria Artis” oraz najwyzszym
wyrdznieniem ZASP - Statu-
etka Ariona. Od roku 2009 byt
pedagogiem Akademii Muzy-
cznej im. Grazyny i Kiejstuta
Bacewiczow w Eodzi, cenionym
i lubianym przez studentow.
Uczyt tez w szkotach muzycz-
nych w Inowroctawiu i Toruniu.

Byl mezem mezzosopra-
nistki Matgorzaty Ratajczak, oj-
cem tenora kukasza Ratajczaka
oraz teSciem sopranistki Hanny
Okonskiej-Ratajczak. Do szkoty
muzycznej uczeszczat tez jego
drugi syn, Dawid.

KULTURA @

Nie kazde pieniadze
Przynosza szczescie,
cz)li ,, Krol dopalaczy”

W roli gtéwnej wystepuje jeden z najciekawszych
aktorow mtodego pokolenia - Tomasz Wiosok

Pawet Gzyl
Film

.Krol dopalaczy” to inspiro-
wana prawdziwymi wyda-
rzeniami dobrze znanaw ko-
dzi opowies¢ o chlopaku,
ktory z dnia na dzieni buduje
imperium legalnych narko-
tykow i staje sie milionerem.

Za powstaniem filmu stoja de-
biutujacy w pelnometrazowej
fabule rezyser Pat Howl oraz
producentka Katarzyna Sam-
son, ktorzy wspdlnie napisali
scenariusz, tworzac dynamicz-
na historie o ambicji, wtadzy
icenie, jaka trzeba zaptacic¢ za
btyskawiczny sukces. Pomyst
na realizacje takiej produkcji
pojawit sie kilka lat temu.

- Prowadzitem wtedy firme
z branzy komputerowej. Stara-
liSmy sie angazowac w innowa-
cyjne, ambitne projekty, ktore
nie zawsze wigzaty sie z duza
gratyfikacja finansowg. W po-
niedziatek rano mieliSmy za-
prezentowac klientowi nowe
rozwigzanie, wiec w niedziele
wnocy, testowaliSmy je jeszcze
w biurze. Po pétnocy wyszlis-
my na ulice Widok w Warsza-
wie. ByliSmy potwornie zme-
czeni. ZobaczyliSmy przed sobg
bude, w ktorej sprzedawano
dopalacze, a przed nig - no-
wiutkie Porsche. ZaczeliSmy sie
zastanawiac, gdzie popehilis-
my bad. My siedzieliSmy w pra-
cy po godzinach i nie zarabiali-
Smy kokosow, a inni w krotkim
czasie dorobili sie prawdziwej
fortuny - wspomina rezyser.

- Tto tej historii inspirowane
jest prawdziwymi wydarzenia-
mi. ZrobiliSmy potezny rese-
arch. ZapoznaliSmy sie z wie-
loma materiatami, ktore poja-
wiaty sie w mediach. Rozma-
wialiSmy zar6wno z osobami
zwigzanymi z dopalaczami od
strony biznesowej, jakiz tymi,
ktorzy je zazywali oraz ich bli-

skimi. OdbyliSmy szereg spo-
tkan z policjantami, kt6rzy opo-
wiadali nam o tym, jak od kulis
wygladato rozpracowywanie
tego Srodowiska. PoznaliSmy
sie zarowno na kwestiach
prawno-formalnych, jak i tok-
sykologicznych. PosiedliSmy
ogrom wiedzy, ktora staraliSmy
sie maksymalnie wykorzystaé¢
podczas pisania scenariusza
- dodaje producentka.

Aby zrealizowac film, para
tworcow zdecydowata sie na
crowdfunding - czyli publiczng
zbiorke pieniedzy na produk-
cje. ,,Krol dopalaczy” to pierw-
szy w Polsce projekt sfinanso-
wany w znacznej czesci wia-
Snie w ten sposob.

- Zalezato nam na pelnej
wolnosci artystycznej. Wie-
dzieliSmy, Ze zapewnimy jg so-
bie wylacznie wtedy, gdy zde-
cydujemy sie tworzy¢ film nie-
zaleznie. To dawato nam pew-
nosé, ze wszystkie decyzje be-
dziemy mogli podejmowac sa-
mi. Zjednej strony to przywilej,
ale z drugiej - ogromna odpo-
wiedzialnos¢, ktorej bylisSmy
Swiadomi - podkresla produ-
centka.

,Krol dopalaczy” tobarwna
opowies¢ o zwyktym chtopa-
ku, ktory z dnia na dzien bu-
duje imperium legalnych nar-
kotykoéw i - niczym ,,Wilk z Wall
Street” z pamietnego filmu Mar-
tina Scorsese - staje sie milione-
rem. Nagta stawa, szybkie pie-
nigdze, piekne kobiety i nie-
konczaca sie impreza tworza
Swiat, gdzie granica miedzy le-
galnym a zakazanym jest wy-
jatkowo cienka. Gdy na jego
drodze staje policjant, ktérego
nie da sie kupi¢, rozpoczyna sie
gra o wszystko. Czy Dawidowi
uda sie zatrzymag, zanim be-
dzie za p6zno? Czy mitosc zdo-
ta go ocali¢ przed ostatecznym
upadkiem?

,,Krola dopalaczy” mozna
ogladactakze widdzkich kinach.
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TSUE

Decyzja ws. niezawislosci sedziow

Trybunal Sprawiedliwosci Unii
Europejskiej orzeklw sprawie
niezawislosci polskich sedziéw.
Jak stwierdzil, nieprawidlo-
wos¢ przy powolaniu sedziego
nie oznaczajeszcze, Ze nie jest
toniezawisly sedzia. TSUE
orzekl, ze udziat Krajowej Rady
Sadownictwa, uksztaltowanej
wnastepstwie reformy pol-
skiego systemu sgdownictwa,
w procedurze powolaniase-
dziego orazbrak skutecznego
srodka prawnego przed sgdem
dlanierekomendowanych kan-
dydatéw, nie wystarczaja same
wsobie dowylaczeniategose-

WARSZAWA

dziego. Orzeczenie dotyczy
tzw. pytaf prejudycjalnych,
ktore do TSUE skierowat Sad
Rejonowy Poznaii-Stare Mia-
sto. Sprawa, ktora sie zajmowat,
dotyczyla zaplaty naleznosci
ztytuluumowy. Jedna ze stron
zawnioskowala o wylaczenie
sedziego z powodu watpliwosci
codojegobezstronnosciinie-
zawislosci.

Sedzia, ktérarozpatrywata
sprawe, oswiadczyla, Ze wiej
ocenienie mapodstaw dowy-
laczenia, jednak odsylajacy sad
nabratwatpliwosciiskierowat
pytaniaprejudycjalne do TSUE.

Projekt PSI. ws. SAFE O procent

Wicepremier, szef MON i prezes PSL Wladystaw Kosiniak-Ka-
mysz przekazal wczoraj, ze klub PSL zlozyl w Sejmie projekt
ustawy o Polskim Funduszu Inwestycji Obronnych. - Projekt
ten naprawia bledy prezydenckiego projektu w sprawie
polskiego SAFE 0 procent - podkreslit Kosiniak-Kamysz.

PARLAMENT EUROPEJSKI

Uchylili immunitet Braunowi

mentu Europejskiegozagloso-
walawma]muchylememnn-

Decyzjaw sprawie Brauna
podijetazostala jednoglosnie:

za odebraniem immunitetu
polskiemu politykowi we wto-
rek zaglosowali wszyscy
obecni na sali czlonkowie JURL.
Zgodnie zregulaminem
europarlamentu ostateczng
decyzje w tej sprawie podejmie
calaIzbaw glosowaniu na po-
siedzeniu plenarnym. Do tego
dojdzie prawdopodobnie juz
w $rode podczas minisesji
plenarnej PE w Brukseli.
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URZAD CELNY UE

Unijne instytucje dzisiaj zdecyduja, w ktérym z dziewieciu
zgtoszonych do konkursu europejskich miast zostanie zlo-
kalizowana siedziba Urzedu Celnego UE (EUCA). Polska
zgtosita kandydature Warszawy. Konkurentami Warszawy
s3: Liege w Belgii, Malaga w Hiszpanii, Lille we Francji, Za-
grzeb w Chorwacji, Rzym we Wioszech, Haga w Holandii,
Porto w Portugalii oraz Bukareszt w Rumunii.

Dziennik todzki
Sroda, 25.03.2026

b

W zeszlym roku Polska doswiadczyla
prawie 270 tysigcy cvberalakow,
0 150 procent wigcej niz w 2024 roku

Pawet Olszewski, wiceminister cyfryzacji

Premier krytycznie o spotkaniu
prezydenta z Orbanem

Oprac. Anna Nagel
Warszawa

- Wizyta prezydentaKarola
Nawrockiegona Wegrzech
odbylasie wbrewrekomen-
dagcjii opiniom polskiegorza-
du-poinformowatDonald
Tusk. Ocenil, ze spotkanie
polskiego prezydentazpre-
nueremWegletpmedwybo-

W poniedziatek prezydent Na-
wrocki wraz z prezydentem We-
gier Tamasem Sulyokiem wzigt
udziat w obchodach Dnia Przy-
jazni Polsko-Wegierskiej w Prze-
mySlu (woj. podkarpackie).
W drugiej czesci dnia rozmowy
przeniosty sie do Budapesztu,
gdzie Nawrocki spotkat sie takze
zpremierem Viktorem Orbanem.

Przed wtorkowym posiedze-
niem Rady Ministréw premier
skomentowat wizyte Nawroc-
kiego, ktora - jego zdaniem - sku-
pia uwage opinii publicznej nie
tylkow Polsce, alei catej Europie.
Tusk podkreslit, Ze wizyta ta od-
byta sie ,,wbrew rekomendacji
i opiniom polskiego rzadu”.
Stwierdzit tez, ze wspieranie pre-
miera Orbana tuz przed wybo-
rami parlamentarnymi na We-
grzech jest dziataniem wbrew
polskim interesom.

- Caly czas czekamyna2mld
zt, ktore powinny wptynac zeu-
ropejskiej kasy za sprzet, jaki
wystaliSmy jako Polska Ukrainie
w pierwszych miesigcach wojny.

b

i ——

Przed wczorajszym posiedzeniem Rady Ministrow
premier Donald Tusk wypowiedziat sie na temat
spotkania prezydenta Nawrockiego z Viktorem Orbanem

(...) Ta btyskawiczna akcja bez
zbednej zwtoki umozliwita prze-
trwanie najciezszych tygodniin-
wazji rosyjskiej na Ukraine, by¢
moze byta kluczowa takze dla
polskiej niepodlegtosci - ocenit
szef polskiego rzadu. - Nam
przystuguje z mechanizmu Eu-
ropean Peace Facility 2 mld zt,
ktére od dawna powinny by¢
w polskim budzecie. To premier
Orban osobiscie blokuje wyptate
tych pieniedzy dla Polski - po-
wiedziat Tusk.

Przypomniat tez, Ze wegier-
ski premier zablokowat unijng
pozyczke dla Ukrainy. Dodat, ze
od dtuzszego czasu docierajg
do niego informacje, ze wegier-
scy dyplomaci - najblizsi wspot-
pracownicy Orbana - S$ciSle
wspdtpracuja z wiadzami rosyj-

skimi, przekazujacim dyskretne
informacje z posiedzen instytucji
europejskich.

Tusk przypomniat tez, ze
obecnie na Wegrzech przebywa
byty minister sprawiedliwosci
Zbigniew Ziobro orazb. wiceszef
jego resortu Marcin Romanow-
ski. Obaj sa podejrzani w Sledz-
twie prokuratury dot. Funduszu
Sprawiedliwosci i uzyskali azyl
polityczny na Wegrzech. Wedtug
polskiego premiera Orban ,,zde-
cydowat o ukryciu Sciganych
przez polski wymiar sprawiedli-
woSci obywateli, cojest krokiem
wymierzonym jednoznacznie
przeciwko polskim interesom
itakze krokiem tak zasadniczo
nieprzyjaznym wobec panstwa
polskiego, bezprecedensowym
w Unii Europejskiej”.

FOT. LESZEK SZYMANSKI

Ponadto polski premier oce-
nit, ze Orban ,,zbudowat model,
ktory teoretycznie przynajmniej
powinien budzi€ oburzenie pre-
zydenta Nawrockiegoijego za-
plecza politycznego, model pan-
stwa skorumpowanego”. Dodat,
Ze wegierski premier ,,bardzo
unika jakichkolwiek mozliwosci
kontroli ze strony niezaleznych
medi6éw, niezaleznego sadow-
nictwa, a w konsekwengji takze
niezaleznych instytucji europej-
skich, jesli chodzi o kwestie ko-
rupcjiw Budapeszcie”.

- Wymieniam tylko kilka po-
wodow, dla ktorych tak stanow-
czo domagamy sie od wszyst-
kich polskich politykéw, aby nie
uczestniczyli w promocji tego
typu dziatan. W interesie polski
nie jest wspieranie premiera Or-
banawjego prorosyjskichianty-
europejskich dziataniach - po-
wiedziat szefrzadu.

Zwrocit sie takze do prezy-
denta Nawrockiego: ,,Jest pan
prezydentem Polski i ma pan
obowiazki polskie, a nie rosyj-
skie, i dlatego oczekiwaliby$my,
abywkwestii polityki miedzyna-
rodowej, a szczegdlnie w tak
drazliwych sytuacjach, jak kwe-
stie rosyjskie, ukrainskie, euro-
pejskie, prezydent wspierat
polityke miedzynarodowa kre-
owanag przez rzad, a nie dziatat
przeciwko polskim interesom”
- To s3 mocne stowa, ale wiem,
o czym méwie. Dziatania ostat-
nich dnii tygodni to sy dziatania
wymierzone wprost w funda-
mentalneinteresy Polskiijejbez-
pieczenstwo - dodat Tusk. PAP

Rzad przyspieszy inwestycje jadrower Jakie sa
proponowane nowe przepisy dla budowy elektrowni

Maciej Badowski
Warszawa

Rzad zajmowal sie wczoraj
projektem zmian w przepi-
sach dotyczacychbudowy
elektrownijadrowych.

Rzad rozpatrywat projekt nowe-
lizacji ustawy o przygotowaniu
irealizacji inwestycji w zakresie
obiektow energetyki jadrowej
orazinwestycji towarzyszacych.

Celem zmian jest poprawa
efektywnosci procesu inwesty-

cyjno-budowlanego, ktory, jak
wskazano, cechuje sie bardzo
wysoka ztozonoscia. Projekt za-
ktada zwiekszenie mozliwosci
etapowania inwestycji oraz pro-
wadzenia czeSci prac jeszcze
przed uzyskaniem pelnej doku-
mentacji dla calego obiektu.
~Wprowadzenie = rozwigzan
prawnych w tym zakresie przy-
niesie korzysc¢ dla sprawnosci
procesu powstawania obiektow
energetykijadrowej, wtym elek-
trowni jgdrowych, w Rzeczypo-
spolitej Polskiej, ktory, jak wy-

nika z doSwiadczen miedzyna-
rodowych, obarczony jest du-
zymryzykiem opdZnief” - pod-
kreSlono wuzasadnieniu.
Projekt przewiduje wprowa-
dzenie pozwolenia na budowe
w zakresie wstepnych robot bu-
dowlanych. Obejma one m.in.
prace geodezyjne, niwelacje te-
renu, przygotowanie zaplecza
budowy oraz tymczasowe ogro-
dzenia. Nowe przepisy wprowa-
dzaja podziat robot na podsta-
wowe i kwalifikowane. W przy-
padku tych pierwszych decyzje

o pozwoleniu miatby wydawat
wojewoda. Dla prac kwalifiko-
wanych konieczne bedzie wcze-
Sniejsze uzyskanie zgody pre-
zesa Panstwowej Agencji Atomi-
stykiw zakresie bezpieczenstwa
jadrowegoiochrony radiologicz-
nej.

Pierwsza polska elektrownia
atomowa ma powstac w lokali-
zacji Lubiatowo-Kopalino (gmi-
na Choczewo) na Pomorzu i ma
miec¢ trzy bloki wybudowane
w amerykanskiej technologii
AP1000 Westinghouse. PAP
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Umowa UL - Mercosur
od I maja 2026 . Tymczasowo

Oprac. Anna Nagel
Bruksela

Jak podata Komisja Europej-
ska, umowa handlowa mie-
dzy Unia Europejska i kraja-
mi poludniowoamerykan-
skiego bloku Mercosur be-
dzie tymczasowo stosowana
od1maja tegoroku.

Oznacza to, ze od 1 maja br.
mozliwe bedzie sprowadzanie
do UE produktéw takich jak
wolowina, drob, nabiat, cukier
ietanol pobardziej korzystnych
dla poludniowoamerykanskich
producentow stawkach cel-
nych; taka obnizka bedzie jed-
nak dotyczyc tylko okreSlonych
w umowie ilosci danego pro-
duktu. W zamian kraje Merco-
suru obniza uznawane w wielu
przypadkach za zaporowe cta
na europejskie towary przemy-
stowe, w tym samochody.

Tymczasowe stosowanie
umowy oznacza, ze od maja
beda obowigzywaty zapisy po-
rozumienia w czeSci dotyczacej
tylko handlu, bojest to kompe-
tencja Komisji Europejskiej.
W praktyce oznacza to natych-
miastowe zniesienie cetibarier
handlowych. Do czasu pelnej
ratyfikacji czekac beda inne,
pozahandlowe kwestie, np.
ochrona inwestycji i kwestia za-
moéwien publicznych.

W tym przypadku potrzeb-
na bedzie ratyfikacja Parla-
mentu Europejskiego i panstw
cztonkowskich. Parlament Eu-
ropejski z powodu stwierdzo-

nych watpliwosci do umowy
21 stycznia popart wniosek
o skierowanie sprawy do Try-
bunatu Sprawiedliwosci UE, co
op6znia catg procedure.

Porozumienie handlowe be-
dzie stosowane tymczasowo
od 1 maja miedzy UE a wszyst-
kimi krajami potudniowoame-
rykanskiego bloku, ktore za-
konczg procedury ratyfikacji
i powiadomia UE przed kon-
cem marca. Argentyna, Brazy-
liai Urugwaj juz to zrobity, a Pa-
ragwaj niedawno ratyfikowat
umowe i oczekuje sie, ze
wkrotce wysle notyfikacje w tej
kwestii.

Od 1 maja br. bedzie tez
obowiazywata tzw. klauzula
ochronna do umowy, co ma
stanowi¢ odpowiedZ na obawy
rolnikow, ktérzy przewiduja

_ WIELRASRA-20LIBORSKI

nadmierny naptyw produktow
zMercosuru do UE. Bedzie uru-
chamiana, jeSli ceny danego
produktu w UE wskutek im-
portu z Mercosuru spadna
o 5 procent. Wowczas mozliwe
bedzie podniesienie cet na da-
ny produkt lub nawet zakaz
jego wwozu do Unii Europej-
skiej.

Kraje UE wramach Rady UE
przyjety umowe na poczatku
stycznia, przy sprzeciwie m.in.
Polski i Francji. 17 stycznia po-

|
Kraje Unii Europej-

skiej w ramach Rady
UE przyjety umowe

na poczatku stycznia,
przy sprzeciwie m.in.
Polski i Franciji

KLUB GAZETY POLSKIES

1

rozumienie zostato podpisane
w stolicy Paragwaju, Asuncion.
Cytowany w poniedziatko-
wym komunikacie KE unijny
komisarz ds. handlu Marosz
Szefczovicz podkreélit, ze teraz
priorytetem jest ,,przetozenie
umowy UE - Mercosur na kon-
kretne rezultaty, zapewnienie
unijnym eksporterom plat-
formy, ktorej potrzebuja, aby
wykorzysta¢ nowe mozliwosci
w zakresie handlu, wzrostu go-
spodarczegoizatrudnienia”.
»Tymczasowe stosowanie
umowy pozwoli nam zaczac re-
alizowac te obietnice. Z niecier-
pliwoscia czekam, az taumowa
wykorzysta swoj potencjat,
wzmacniajac nasza gospodarke
i umacniajac nasza pozycje
w handlu §wiatowym” - poin-
formowat Szefczovicz. PAP

Ostatniej nocy w zmasowanych rosyiskich
atakach p()Wletrznych ngc;lo plt;c 0sOb

Alina Mazurska
Ukraina

Wojskarosyjskie zaatakowa-
ly wnocy z poniedziatku
nawtorek Ukraine w obwo-
dach charkowskim, poltaw-
skim, chersoriskimizaporo-
skim. Zginelo lIacznie conaj-
mniej piec osob, aponad

20 zostalo rannych.

Biuro prasowe charkowskiej pro-
kuratury obwodowej powiado-
mito, Ze odnotowano bezposred-
nie trafienie wpocigg elektryczny
relacji Statyne - Charkéw. ,,Na
miejscu zginat 61-letni pasazer.
Maszynista pociggu oraz jego po-
mocnik doznali silnej reakcji
nastres. Obecnie na miejscu zda-
rzenia pracujg wszystkie shuzby”
-napisano w komunikacie.
Wedtug wstepnych infor-
macji armia rosyjska wykorzy-
stata do ataku dron typu FPV,

W nocy z ponled2|alku na wtorek armia rosyjska

uzyta w atakach 34 rakiet i 392 dronéw

ktéry uderzyt w wagon pociagu
znajdujacy sie w tym momen-
cie na stacji Statyne.

Rosyjska armia zaatakowata
obwdd pottawski, gdzie dwie
osoby zginety, a 11 zostato ran-
nych - poinformowaty lokalne
wtadze. Media donosity o licz-
nych eksplozjach w Pottawie.

»Okolo wpdt do trzeciej
nad ranem wrég rozpoczat

zmasowany atak na Zaporoze,
najpierw szes¢ dronéw uderze-
niowych, nastepnie piec rakiet
balistycznych. Jedna osoba zgi-
neta, dziewie¢ oso6b zostato
rannych” - napisat szef obwo-
dowej administracji wojskowej
Iwan Fedorow.

Zaznaczyt, ze celem ataku
byty dzielnice mieszkalne oraz
obiekty infrastruktury. Uszko-

dzonych zostalo 20 blokow
wielopietrowych, szeS¢ doméw
prywatnych, sklep, budynki
niemieszkalne oraz przedsie-
biorstwa.

We wtorek rano Rosjanie
ostrzelali z wieloprowadnico-
wych wyrzutni rakietowych
centralng dzielnice Chersonia;
jedna osoba zgineta, dwie
osoby zostaty ranne - poinfor-

& mowat szef obwodowej admi-

nistracji wojskowej Oteksandr
Prokudin.

Sity Powietrzne Ukrainy po-
daty, ze wnocy z poniedziatku
nawtorek armia rosyjska uzyta
w swych atakach 34 rakiet
i 392 dronow roznych typow.
Obrona przeciwlotnicza ze-
strzelita 25 rakiet i 365 dron6w.
Zarejestrowano szeS¢ trafien ra-
kietami i27 uderzen bezzatogo-
wych statkow powietrznych
w 22 lokalizacjach.

PAP
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Do zatW|erdzen|a umowy dosz’fo mimo protestow rolnikéw w ca’fej Europle wtymw Polsce
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Katastrofa samolotu
wojskowego w Kolumbii.
Zginelo 66 0sob

Oprac. Alina Mazurska
Kolumbia

Conajmniej 66 osob zginelo
w katastrofie wojskowego
samolotu transportowego
Hercules-125 w poludnio-
wo-wschodniej czesci Ko-
lumbii, w mieScie Puerto
Leguizamo. Na pokladzie
bylo 125 oséb.

Wedtug agencji AFP w kata-
strofie zgineto 58 Zonierzy,
szeSciu cztonkéw personelu
samolotu i dwoch policjan-
tow. Przyczyny wypadku na-
dal nie s3 znane.

Do katastrofy doszto
wkrotce po starcie samolotu
z lotniska w Puerto Leguiza-
mo, okoto 3 km od centrum
miasta, blisko granicy z Peru.

Wedtug ustalefi mediow sa-
molotem podrézowaty dwa
plutony Armii Narodowej Ko-
lumbii.

Prezydent Kolumbii Gu-
stavo Petro na platformie X
obwinit za katastrofe biuro-
kratyczne przeszkody op6z-
niajace modernizacje armii.
Pierwsze amerykanskie samo-
loty Hercules C-130 zostaly
wyprodukowane w latach 50.
XX wieku, a Kolumbia nabyta
te maszyny pod konieclat 60.
Niedawno zmodernizowano
niektoére starsze C-130, zaste-
pujacje nowszymi modelami,
sprowadzonymi ze Stanow
Zjednoczonych na mocy usta-
wy zezwalajacej na transfer
uzywanego lub nadwyzko-
wego sprzetu wojskowego.
PAP

Sa przecieki, ze Trump
dazy do porozumienia

Alina Mazurska
USA

Prezydent USA Donald
Trump wydaje sie by¢ zde-
terminowany, by zawrze¢
porozumienie z Iranem ma-
jacena celu zakorczenie
dziatan wojennych na Bli-
skim Wschodzie - podat
wczoraj Reuters.

Wypowiadajacy sie pod warun-
kiem zachowania anonimowo-
Sciurzednicy ocenili, ze ich zda-
niem jest malo prawdopo-
dobne, by Iran zgodzit sie na za-
dania USA w ramach jakiejkol-
wiek nowej rundy negocjacji,
ktore zatamaty sie 28 lutego
wraz zrozpoczeciem amerykan-
sko-izraelskiej wojny z Iranem.

Jak pisze Reuters, zagdania
USA prawdopodobnie obejmo-
watyby ograniczenia iraniskiego

programu jadrowego i pro-
gramu rakiet balistycznych.

W poniedziatek Trump na-
pisat na platformie Truth So-
cial, ze Stany Zjednoczone i Iran
przeprowadzity ,,bardzo dobre
i produktywne” rozmowy
na temat ,,catkowitego i osta-
tecznego zakonczenia dziatan
wojennych na Bliskim Wscho-
dzie”. Po opublikowaniu tego
wpisu wladze Iranu oSwiadczy-
ly, Ze Zadne negocjacje nie miaty
miejsca.

Premier Izraela Benjamin
Netanjahu powiedziat w ponie-
dziatek, ze Trump wierzy
w mozliwos¢é ,wykorzystania
poteznych osiagnie¢ IDF (izra-
elskich sit zbrojnych) i amery-
kanskiego wojska w celu reali-
zacji celow wojny w ramach po-
rozumienia - porozumienia,
ktore zabezpieczy nasze zy-
wotne interesy”. PAP
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Janina nie musiata iS¢ na wojne, bo najpewniej nie miata w reku karty mobilizacyjnej,
a jednak poszta. Wiedziata, ze musi przystgpic¢ do walki - mowi Agata Puscikowska. W jej
ksigzce Janina Lewandowska, corka generata i ofiara Katynia, jest kobietg, ktora
sSwiadomie wybiera dziatanie, odpowiedzialnosc¢ i stuzbe.

Kiedy pierwszy raz uslyszata
pani o Janinie Lewandow-
skiej i co pania w tej postaci
poruszylo?

Poraz pierwszy ustyszatam
oniej, czy raczej zobaczytam,
podczas Katynskiego Marszu
Cieni w Warszawie, kilkana-
Scie lat temu. To byto mocne
doswiadczenie: kobieta po-
srod tych wszystkich oficerow
-mezczyzn! OczywiScie wcze-
$niej co§ do mnie docierato,
ale dopiero wtedy, na Marszu
Cieni, jak kazda z postaci, zo-
stata symbolicznie przywo-
ana, ucieleSniona przez kon-
kretnego cztowieka. Kilka lat
po6zniej w Janine wcielita sie
takze corka mojej przyjaciotki.
Byta harcerka, bardzo mocno
to przezywata. To rowniez
byto dla mnie poruszajace.
Sam Marsz Cieni jest doSwiad-
czeniem wstrzasajagcym. Na-
gle ciludzie przestaja by¢
tylko nazwiskami z podrecz-
nika albo bohaterami histo-
rycznejnarracji. Oniida, ku
Smierci. I to robi zupehie inne
wrazenie, niz kiedy sie o nich
jedynie czyta czy styszy. Ja-
nina pojawita sie w mojej
Swiadomosci wtasnie w taki
sposob. Pozniej byto mi wrecz
wstyd, ze wiedzialam o niej
tak mato. Choc¢ prawda jest tez
taka, ze mato kto wtedy wie-
dziat wiecej.

Czy od poczatku Janina Le-
wandowska byla dla pani
przede wszystkim kobieta za-
mordowana w Katyniu? Nie
miala pani poczucia, zZe histo-
riaja po prostu upraszcza?
Wtedy w og0le jej nie znatam.
Dopiero kilka lat p6zniej do-
wiedziatam sie, Ze kobiet

w obozach specjalnych NKWD
byto wiecej. Ze byty takze inne
miejsca kazni, inne kobiece

Anita Czupryn

Agata Puscikowska:
Prawda o Janinie Lewandowskicj
okazala sic cickawsza

losy, o ktorych prawie sie nie
mowi. Miatam wtedy pomyst,
zeby napisac o tych kobietach
ksiazke dokumentalna, prze-
znaczy¢ po jednym rozdziale
o kazdej z nich. Projekt osta-
tecznie nie doszedt do skutku,
miedzy innymi dlatego, ze
uznatam, iz nie starczy mate-
riatui zrédet, by szerzej opisac
kazda bohaterke. Kiedy jed-
nak zaczetam zbiera¢ mate-
riaty do ksigzki o Janinie, ist-
niaty juz oczywiscie pewne
opracowania i badania. Cho¢
najwiecej mozna byto znalezé
dosc kiepskich tekstow win-
ternecie.

Zebyla corka generala, ze
bylalotniczka, Ze zginela

w Katyniu, Ze skakala ze spa-
dochronem?

To wszystko tylko czeS¢
prawdy. Bo chociazby pokuto-
wata informacja, ze Janina
skakata z... pieciu tysiecy me-
trow. Wtedy jeszcze nie przy-
szto mi do glowy, Ze to musi
by¢ kompletna bzdura. Mu-
siato troche czasu minag, ze-
bym sprawa zajeta sie na po-
waznie. Katyniem intereso-
watam sie od zawsze, wiec Ja-
nina w pewnym sensie sama
do mnie wrocita. Wydawnic-
two zaproponowato mi napi-
sanie jej biografii. Na poczatku
podesztam do tego pomystu

z duza ostroznoscia. Pomysla-
fam: siegne po te same doku-
menty, te same znane zrodta
ipowstanie kolejna ksigzka,
ktora nie wniesie nic nowego.
Tym bardziej ze istnialy juz jej
biografie; niezbyt udane, ob-
cigzone btedami. Ostatecznie
jednak datam sie przekonac.
Ibardzo dobrze, bo okazato
sie, Ze nieprawda jest, iz o Ja-
ninie ijej rodzinie nie da sie
juz ustali¢ nic wiecej. Dotar-

niz legenda

fam do Muzeum Powstaficow
Wielkopolskich w Lusowie.
Tam spotkatam wspaniatych
muzealnikéw, mtodych histo-
rykow, ktorzy dysponuja
ogromem nieopublikowanych
materiatow dotyczacych catej
tejrodziny. Sa tam miedzy in-
nymi listy generata do Stefanii
Wankowiczowej, wspomnie-
nia zebrane w latach dziewie¢-
dziesiatych od ludzi, ktorzy
jeszcze te rodzine pamietali,
atakze materiaty gromadzone
przez panstwa Grajkow. Dla
mnie to byt prawdziwy skarb.
Zjednej strony byto to wiec
wielkie odkrycie, z drugiej -
dojmujace doswiadczenie.
Poza tym - owi muzealnicy
mieli tez wiedze na temat Sro-
dowiska Janiny, realiéw mie-
dzywoijnia, itd. Wspdlnie do-
chodziliSmy tez do wielu usta-
lefi. Imoje intuicje, ze wiele
informacji, ktore powtarzano
o Janinie, to pétprawdy albo
zwykte mity. Czy mnie to
ucieszyto? Dopiero wtedy na-
prawde zaczelam sie zastana-
wiaé, czy dam rade to unies¢.
Obalanie legend, ktore zda-
zyty przylgnac do cztowieka,
nigdy nie jest tatwe. Nie chcia-
fam by¢ ,,autorkg obrazobur-
cz3” - jakjuz ktos raczyt
stwierdzi€. Ale trudno - mé-
wic prawde trzeba, a prawda
w przypadku Janiny okazata
sie znacznie ciekawsza niz fik-
cja. Janina oczyszczona z mi-

téw i uproszczen wydata mi
sie po prostu duzo bardziej in-
teresujaca. Szybko tez sie oka-
zato, ze przy kazdym kolej-
nym odkrytym tropie musze
postawic sobie nie jeden, lecz
pie¢ znakdw zapytania. Tak to
juzzJaningjest...

Jejrodzinnerelacje byly
skomplikowane, prawda?
Tak, zdecydowanie. W tej hi-
storii nie da sie stosowac pro-
stych odpowiedzi ani tatwych
ocen. Janina zgineta bardzo
dawno temu, wojna rozbita
calarodzine, dokumenty sie
rozproszyty. I do dzis whasci-
wie nie wiemy, co jeszcze mo-
glo przetrwac. Czy istnieje
gdzies jakis nieznany pamiet-
nik Janiny, o ktérym czasem
mozna przeczytac, ale ktoérego
nikt z historykéw nie widziat
naoczy? Czy zachowaty sie li-
sty, o ktorych nikt jeszcze nie
wie? By¢ moze kiedys wypty-
nie co§ nowego i wtedy te
opowies¢ bedzie mozna do-
pemic. Tego nigdy nie da sie
wykluczy¢. Mam jednak na-
dzieje, Ze juz to, coudato mi
sie ustali¢, przebije sie

do Swiadomosci i naprawi jej
obraz, przyblizy do prawdy.
Najbardziej jaskrawy przyktad
to stynne skakanie z pieciu ty-
siecy metrow: miata skakac
jako bardzo mtoda osoba.
Tymczasem w czasach, kiedy
polskie cywilne spadochro-

JANINA LEWAND O SKA
OCZYSACZONA Z MITOW

| UPROSZCZEN W YDAEA M SIE
PO PROSTU DUZO BARDZIL)

INTERESUJACA

niarstwo dopiero raczkowato,
cos takiego byto zwyczajnie
niemozliwe. Cywilne skoki za-
czely sie u nas dopiero w1936
roku. Janina rzeczywisScie ska-
kata, ale dopierow 193811939
roku. I nie z pieciu tysiecy me-
trow, tylko z kilkuset, moze
wiasnie pieciuset, a komus
,»dopisato sie” jedno zero. Czy
to czyni ja mniej odwazng?
OczywiScie, ze nie. Bylanie-
zwykle odwazng, imponujaca
dziewczyna.

Tych mitéw, ktére musiata
pani odbrazowi¢, bylo wiecej.
Jakie jeszcze?

Trudno mowic o odbrazawia-
niu, bo to byta po prostu nie-
prawda, wiec nalezato napisac
te historie troche od nowa.
Idotyczylo to nie tylko samej
Janiny, ale takze jej rodziny.
To nie byta rodzina, ktéra idyl-
licznie spijata sobie z dzi6b-
kéw. Czasem mowie, Ze oni
sie kochali, ale nie wiem, czy
do konca sie lubili, bo wszyscy
mieli bardzo silne i bardzo
ro6zne charaktery. Terelacje
nie byty rézowe. Ale teZ nie-
prawda jest tez to, co gdzies
napisano, ze ojciec byt tyra-
nem. Bardzo kochat swoje
dzieciibardzo o nie dbat. Ow-
szem, byt cztowiekiem troche
z innej epoki, troche XIX-
wiecznym w obyczaju, ale sta-
rat sie jak potrafit. Byto to
trudne, bo przeciez wychowy-
wat je sam - jako wdowiec. To
wiasnie wychodzi z listow

do Stefanii Wankowiczowej.
Warto te relacje opowiedzie¢
nanowo. Byé moze kiedys te
listy zostang wydane na-
ukowo, bo naprawde warto.

Dlaczego wybrala pani taka
forme, pomiedzy dokumen-
tem a literacka opowiescia?

Dlatego, Ze nie chciatam pisac¢
czego$, co bedzie po prostu
zimne i niedostepne dlaludzi.
Chciatam, Zeby ludzie mogli
wejs¢ do Srodka tej historii.
Zalezato mi na tym, by byto to
bliskie. Ale podkreSlam: tam
nie ma fikcji w sensie fatszo-
wania prawdy, dopowiadania
czego$ niezbadanego. Jesli cos
lekko nadbudowuje, to wy-
lacznie rzeczy drobne, nie-
istotne z punktu widzenia fak-
tow, a oparte na zrodtach.

Na przyktad jesli wiem, ze Ja-
nina byta bardzo ciezko chora,
atoréwniez byto dla mnie od-
krycie, bo ta choroba byta na-
prawde powazna i trwata kilka
lat, to moge budowac scene
zgodna z wiedza o jej stanie.
Nie wiemy przeciez doktad-
nie, jak przebiegata kazda
konkretna sytuacja. Wiemy,
ze mdlata w szkole, Ze przez
chorobe przerwata nauke. To
wszystko opisuje zgodnie z re-
lacjami jej ojca wlistach. Jezeli
wiecbuduje scene, w ktorej
coS dzieje sie w szkole, to nie
jest to nieprawda, tylko lite-
rackie przyblizenie zdarzenia,
o ktérym wiemy, ze miato
miejsce. Podobnie, jesli wia-
domo zr6znych relacji, ze

z siostra Gusig potrafily sie
ktocié, docinac sobie, to
mozna stworzy¢ krotka scene
pokazujaca dynamike tej rela-
cji, bez falszowania jej sensu.
Do wrze$nia 1939 roku te
sceny sa mocno osadzone

w dokumentach, do ktérych
dotartam. Problem zaczyna
sie oczywiscie p6zniej, ale
itam staratam sie operowac
wylacznie tym, co zostato po-
Swiadczone. Najwazniejsza
byta dla mnie prawda histo-
ryczna. Doktor Ewa Kowalska
z IPN-u bardzo pilnowata,
Zeby wszystko byto rzeczywi-
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Agata Puscikowska: Janina Lewandowska to byta kobieta, ktora bardzo duzo
przeszta, miata w zyciu zdarzenia traumatyczne i by¢ moze wtasnie dlatego troche

szarpata sie z zyciem

Scie zgodne z ustaleniami.

Na szczeScie zachowaly sie
wspomnienia osob, ktore Ja-
nine spotkaty w Kozielsku.Ito
jest bezcenne. Nie mamy
oczywiscie dostownych zapi-
sOw rozmow, ale wiemy, ze
byta uprzejma, mita, ze byta
blisko ksiedza Zidtkowskiego -
wypiekata dlajencow komu-
nikanty, ze wielu ludzi wspo-
minato jg jako lotniczke, ko-
biete dzielna. Ja to wszystko
cytujeiwplatam w sceny.

Jaka naprawde byla Janina
Lewandowska, kiedy zdejmie
sie z niej mundur, odrzucile-
gendeiten tragiczny final? Co
pani w niej zobaczyla?
Kobiete, ktéra poszukiwata
wilasnej drogi. Wiem, Ze to
brzmi gornolotnie, ale tak wia-
Snie bytoitonie najakims

wielkim, patetycznym pozio-
mie, tylko bardzo ludzkim. To
byta kobieta, ktéra bardzo
duzo przeszta, miata w zyciu
zdarzenia traumatyczneiby¢
moze wiasnie dlatego troche
szarpata sie z zyciem. Ucieczka
w dziecinstwie przed bolsze-
wikami, Smier¢ matki, ciezka
choroba, p6Zniej niejedno-
znaczne relacje rodzinne, nie-
udana kariera sceniczna...

Ktoraz tych cech: zagubienie,
ambicja, walka o zdrowie,

o przyszlosé, niejedno-
znaczne relacje byla pani
szczegolnie bliska?

Chyba wszystkie. Ale tez nie
wiem, czy jabym sie znig na-
prawde zaprzyjaznita. Caty
czasja poznaje...

Czy ona pani imponowata?

Zpewnoscia. Pozostaje z nig
w jakiejS relacji. Do dzi$ nie
umiem tego jednoznacznie
okresli¢. Jesli jednak chodzi

o charakter, pewnie blizej mi
do Gusi, jej mtodszej siostry -
tobytatakaradosnainieco
szalona dziewczyna. Janina
byta chyba bardziej stono-
wana. Natomiast to, co byto
mi w niej bardzo bliskie, od-
krytam wtasnie dzieki kole-
gom z muzeum w Lusowie
idzieki przedwojennej prasie.
To jest bardzo wazne: o Jani-
nie Sporo pisano jeszcze
przed wojna, bo byta wtedy
kims w rodzaju celebrytki.
Gdzie sie pojawiala, tam prasa
to odnotowywata; wiadomo,
corka generata Dowbora-Mu-
Snickiego, wiec kazdy jej ruch
skrupulatnie zapisywano. Ale
dzieki temu wspotczesny au-

FOT. CC

tor moze dziS grzebac w zdigi-
talizowanej prasie i wydoby-
wac z niej mnostwo rzeczy.

Co warto dzi$ o Janinie wie-
dziec, zeby nie sprowadzac jej
tylko do jednego faktu, ze
bylajedyna kobieta zamordo-
wang w Katyniu?

Ze to jest opowiesé w ogdle

o0 zyciu, io cztowieku. Dla
mnie jest jasne, ze chodzi tu

o zdrowie, wyksztatcenie, toz-
samoS¢, mitoS¢. I wreszcie

o wybor. Przeciez ona nie mu-
siata iS¢ na wojne, bo najpew-
niej nie miata w reku karty
mobilizacyjnej, a jednak po-
szta. Poszta zimperatywu:
,»wWrog atakuje moj kraj, musze
stanac w obronie”. Tojest dla
mnie bardzo wazne. Janina
byta zresztg ,,juzistka”, czyli
przeszta szkolenie radiotele-
graficzne. Odbyta niemal
roczne szkolenie przygotowu-
jace wszechstronnie kobiety
na wypadek wojny w formacji
prawie wojskowej. Z wtasnej
woli spedzita rok w takim ry-
gorze, w mundurze, uczacsie
calego szeregu rzeczy zwiaza-
nych z tacznoscia, sanitaria-
tem, funkcjonowaniem w sy-
tuacji zagrozenia. I kiedy wy-
buchta wojna, ona wiedziata,
Ze musi przystgpic do walki,
do dziatania.

Zastanawialam sie, czy zna-
czenie miata tulegendajej
ojca. Chciata zashuzy¢ najego
uznanie, na jego milos¢? Czy
toja uksztaltowato?

Nie wydaje mi sie. WczeSniej
taka narracja bytalansowana,
ale nie znajduje na to potwier-
dzenia ani w zrodtach, ani we
wspomnieniach. Ojciec ja ko-
chatinaprawde dobrze trak-
towat. Oczywiscie, jak w kaz-
dej rodzinie, byty konflikty, to
naturalne, ale kiedy Janina
chorowata, on drzat o nia, jez-
dzit, wydawat pienigdze nale-
czenie, szukat pomocy. Wiec
nie widze tu jakiejs historii
zimnego tyranaibiednego
dziewczecia, ktoére musi ,,za-
shuzy¢” na mitos¢. Jeslijuz
miatabym cos psychologizo-
wag, to raczej powiedziata-
bym, ze wiekszym doswiad-
czeniem granicznym byt brak
matki. Janina miata niespetna
dwanascie lat, kiedy matka
zmarla. Inagle, kiedy zaczy-
nato sie piekne zycie, piekne
miejsce, piekny dom, to
matka umiera, a Janina zo-
staje potsierota. To zostawito
w niej bolesny §lad.

Zbierala pani okruchy jej zy-
cia z dokument6w, wspo-
mnief, nawet przemilczen.
Czy bylo takie znalezisko,
ktore stalo sie przelomem?
Po ktérym Janina zrobita sie
dla pani bardziej zywa?
Bardzo duzo data mi przed-
wojenna prasa. I oczywiscie li-
sty generata Dowbora do Ste-
fanii Wankowiczowej; to jest
zrodto absolutnie szczegodlne.
On tam pisze o swoich dzie-
ciach, orelacjach w domu,
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o swoich uczuciach. Pisze (tu
parafrazuje) do Stefanii: ,,Ko-
chatem w catym zyciu tylko
dzieciiciebie”. O Zonie (juz
wtedy niezyjacej), milczy... To
niesamowite, bo nagle ten
cztowiek wychodzi z po-
mnika. A druga rzecz to wia-
$nie prasa. Bo tam widac Ja-
nine zywa: dziala, jedzie, uczy
sie, angazuje spotecznie,
choéby w pomoc kombatan-
tom Powstania Wielkopol-
skiego. Sa jeszcze obszary nie-
zbadane, ale juz to pokazuje
bardzo wiele. Ijest tez quasi-
reportaz, ktory cytuje w cato-
Sci, kiedy to Janina (!) opisuje
szkolenie szybowcowe. To
byto dla mnie fascynujace, bo
styl pisania bardzo duzo méwi
o cztowieku. Dla mnie, jako
osoby pracujgcej piorem, to
byto niezwykle ciekawe. Ja-
nina pisata zhumorem, z dy-
stansem, z lekkoscig. Jest tam
opis, ze deszczlat, byto pa-
skudnie, wiec ,,czepiliSmy sie
skrzydta wiatraka” i tak ¢wi-
czyli. Pomyslatam: to niemoz-
liwe. Skonsultowatam to

z szybowniczka i historyczka
dr Hanng Radziejowska, a ona
powiedziata: jak najbardziej
mozliwe. Ci mtodzi ludzie ta-
pali sie wszystkiego, bo nie
mieli jeszcze takiego sprzetu
jak dzis. I wtedy nagle widzi
sie jej odwage, pasje, poczucie
humoru, koloryt cztowieka.
Widag, ze byta btyskotliwa,
wrazliwa, zabawna, a zarazem
bardzo dzielna.IZe latanie
byto jej prawdziwa pasja.

Czy to, Ze w historii Katynia
pojawia sie Janina Lewan-
dowska, z tak charaktery-
styczna biografia, co$ zmienia
w naszym mysleniu? Czy
mozna mie¢ wrazenie, ze
przezlata Janina byla troche
niewygodna dla zbiorowej
wyobrazni o Katyniu, bo nie
miescila sie w tym meskim,
oficerskim obrazie?

Nie, chyba nie traktowatabym
tego w ten sposéb. Po prostu
przez dtugi czas w ogdle nie
mozna byto méwic o Katyniu,
wiec tym bardziej nie mozna
byto mowic o Janinie. To jest
proces dochodzenia

do prawdy, ktory trwa. Ido-
brze, ze dziS coraz glosniej
mowi sie o kobietach w obo-
zach specjalnych. Bada to
miedzy innymi Ewa Kowal-
ska, ale nie tylko ona. Dla
mnie rownie wstrzasajgce
byto to, kiedy dowiedziatam
sie o dzieciach w obozach spe-
cjalnych. Posta¢ Wtadzia,
ktérg opisuje, nie jest przeciez
fikcyjna. Tych dzieci byto wie-
cej, zwlaszcza w Ostaszkowie,
ale nie tylko. CzeS¢ zwalniano,
czeS€ pozniejitak gineta ,,w
niewyjasnionych okoliczno-
Sciach”, czeSc znikata w tych
miejscach kazni, czasem byli
odnotowywani jako siedem-
nastoletni chtopcy. To takze
jest kolejny etap odkrywania
Katynia. Tyle ze bez dalszych
badanibez dokumentéw,
ktore nadal sg w Moskwie, be-
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dzie to ogromnie trudne. Iwy-
maga czasu.

Ogladala pani film ,,Pojedy-
nek”, ktory mial wlasnie
swoja premiere? W jaki spo-
sob, ze swoja wiedzaiwy-
obrazeniem Janiny, widzi
pani te postac grang przez Ju-
lie Pietruche?

Widziatam fragmenty; wybie-
ram sie oczywiscie na film, ale
raczej zawodowo, bo prywat-
nie nie przepadam za tego
typu kinem. Styszatam jed-
nak, ze film jest niezty. Nato-
miast jesli chodzi o postac Ja-
niny, to jest to kreacja niestety
mocno przesadzona. Moge to
powiedzie¢ wprost. Nie jest
mozliwe, zeby kobieta w Ko-
zielsku biegata z rozpuszczo-
nymi wlosami do pasa. To jest
po prostu niewiarygodne. Wa-
runki sanitarne byty takie, ze
te wlosy nalezatoby Sciac¢
zbardzo prostego powodu:
wszy, insekty, brak mozliwo-
Sci dbania o higiene. Itojest
dla mnie troche niepowazne,
bo przeciez to istotna postac
imozna byto z wiekszym sen-
sem oddac sceny znig. Tym
bardziej, ze fotografie praw-
dziwej Janiny sa dostepne.
Ona byta wysoka, ale miata
ciemne, krotkie wtosy, $niada
cere. Wiectak, ,,czepiam” sie
tych wlosdw, ale prosze mi
wierzyc, tojestistotne. Bo
ktos, kto nie zna warunkow

w Kozielsku, patrzy na toimy-
§li: ot, biega sobie czupurna
dziewczyna, krzyczy. Tym-
czasem Kozielsk to byty wa-
runki dramatyczne, a tempe-
ratury schodzity do minus 40
stopni. Te sceny, w ktérych
bohaterka histeryzuje,
wrzeszczy, to w ogole nie byta
Janina. Nie zachowywata sie
w ten sposob, nie mogta sie
zachowywac, zwlaszcza

na oczach enkawudzistow.
Starala sie z pewnoscig nie
prowokowac, nie ujawniac
szeroko pfci - ze wzgledow
bezpieczenstwa. Ukrywata
tozsamos¢! Zresztg byta chro-
niona przez polskich oficeréw,
ktorzy traktowali ja godnie
iopiekowali sie nig. Dobrze
chociaz, ze Julia Pietruchama
niebieskie oczy. Janina miata
niebieskie, a wlasciwie sza-
firowe - takie jej opisy zacho-
waly sie w wielu wspomnie-
niach.

KSIAZKA

Agata Puscikowska, Lot-
niczka. Opowiesc¢ o Jani-
nie Lewandowskiej,
Wydawnictwo: Znak
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Miasto w transie, czyli Krakow,
ktory przestal byc¢ legenda

Rewolucja bywa opowiescig o wzniostych ideach. Bernard Gromek pokazuje jg inaczej: jako
gorgczke, misterium, walke interesow i ludzkich stabosci. W swojej debiutanckiej powiesci
~Revolterium” przywraca pamiec¢ o zapomnianym Krakowie z 1848 roku - miescie brudnym,
gtodnym, zbuntowanym i sSmiertelnie niebezpiecznym. To nie jest historyczna laurka. To
opowiesc, ktora boli i wtasnie dlatego wcigga.

iedy myslimy o Krako-

wie XIX wieku, najcze-

Sciej widzimy miasto

romantyczne: duchy

wieszczoéw,  patrio-

tyczne uniesienia, dym
Swiecicienierzucane przez kan-
delabry. Bernard Gromek maluje
inny obraz. W ,,Revolterium”
Krakéw jest ciasny, zaniedbany,
duszny. Smierdzi bieda, stra-
chem i gniewem. Jest miastem
tuz przed wybuchemijednocze-
$nie wsamym jego Srodku.

To nie miasto

z pocztowki

Rok1848. Dwa lata wczesniej
krwawo sttumiono powstanie
krakowskie. Wydawatoby sie, ze
miasto powinno by¢ ztamane.
Tymczasem ferment narasta.
Naulicach kraza plotki o zaginio-
nym skarbie, w zautkach rodza
sie spiski, aludzie - od arystokra-
toéw porzeznikowi ztodziei - za-
czynaja wierzy¢, Ze maja wptyw
nahistorie. Albo Ze moga na niej
zarobiC.

To wihasnie ten moment, cal-
kowicie zapomniany, niemal
nieobecny w powszechnej Swia-
domosci, stat sie dla Bernarda
Gromka iskrg do napisania po-
wiesci. - Czytajac o powstaniu
krakowskim, trafitem na infor-
macje o zamieszkach z1848 roku
- moOwi autor. - I zdatem sobie
sprawe, ze towydarzenia zupet-
nie wymazane z pamieci. A prze-
ciezbyty niezwykle malownicze:
barykady, ostrzat miasta,
krwawe zamieszki - sceneria ni-
czymw ,,Nedznikach” Hugo.

Centralng postacia ,,Revolte-
rium” jest Maks Krom, byty re-
wolucjonista, bezwzgledny za-
bijaka, cztowiek, ktory za wier-
nos¢ ideatom juz zaptacit. Wy-
szedtzwiezieniainie chce umie-
rac¢ po raz drugi - tym razem
za cudze marzenia. Chciatby
spokoju. Ale w Krakowie spokdj
jest luksusem, na ktory nikt nie
moze sobie pozwolic.

Przeciwienstwem Kroma jest
hrabia Hipolit Zdanski - dawny
przyjaciel, dzis jeden zmotorow
kolejnego buntu, ktéry planuje
nowe ,,revolterium”. To postac
jednoczesnie ironiczna i tra-
giczna, rozdarta miedzy arysto-
kratycznym wychowaniem a fa-

scynacja rewolucyjnymiideami.

- To moj ulubiony bohater -
przyznaje Gromek. - Jest peten
sprzecznosci. Zjednej strony ma-
terialista, czytajgcy Marksa,
zdrugiej - cztowiek, ktéry nie po-
trafi wyrzecsie perfum, dobrych
ubran i romantycznych gestow.
Anakoncuitak wszystko prze-
grywa z mitoscia.

W Swiecie ,,Revolterium” nie
ma krysztalowych bohateréw.
Prawie kazdy jest uwiklany
wkompromisy, zdradyiinteresy.
Krytyk literacki Piotr Kofta traf-
nie zauwaza: ,,prawie nikt nie
jest tu niewinny”. To opowies¢
oludziach, ktérzy nie chca by¢
bohaterami, ale zostajg wcig-
gnieci wwir wydarzen, albo sami
do niego wskakuja, liczac
na zysk, wtadze lub poczucie
sensu.

»Revolterium" -

misterium buntu

Sam tytut powiesci jest klu-
czemdojejodczytania. Revolte-
rium to potaczenie stow ,,re-
wolta” i ,,misterium”. - Rewolu-
cja w tej ksigzce ma charakter
niemal obrzedu - ttumaczy au-
tor. - Bierze w niej udziat cate
miasto. To rodzaj zbiorowego
transu.

Bernard Gromek umieszcza
akcje w samym sercu romanty-
zmu - epoki, wktorej racjonalne
idee wolnosci, konstytucjii de-
mokratyzacji przenikaja sie z mi-
stycyzmem, tajemnicg i wiarg
w znaki. Rok 1848 to czas, gdy
na Swiatto dzienne wychodza
nowe koncepcje spoteczne,
w tym komunizm, gdyz doktad-
nie wtedy ukazuje sie ,,Manifest
komunistyczny” Marksa. I choc¢
socjalizm naukowy nie kojarzy
sie zromantyczna egzaltacja, jest
dzieckiem tej samej epoki.

W ,,Revolterium” kazdy pro-
wadzi wtasng rewolte: arysto-
krata, mieszczanin, ztodziej, ko-
bieta zamknieta w salonach. Ba-
rykady staja sie sceng, a miasto-
teatrem, w ktorym rozgrywa sie
misterium przemocy, nadziei
irozczarowania. Podobnie jak
w dawnych misteriach odgrywa-
nychnarynkach, wszyscy s jed-
noczeSnie widzami i aktorami.

Jednym z najwiekszych atu-
tow powiesci jest jej topogra-

Jolanta Tpcza-Cuierz

|

i |

W ,Revolterium” Krakow jest ciasny, zaniedbany,

duszny. Smierdzi bieda, strachem i gniewem. -
Chciatem, zeby to miasto zyto - méwi Bernard Gromek

ficzna i historyczna precyzja.
Sam autor doskonale zna miasto,
ktore opisuje. Urodzony w 1982
roku Krakowianin, poeta, muzyk
iwokalista zespotu Petla, od lat
tropi zapomniane, mroczne hi-
storie swojego miasta.

W powiescirekonstruuje Kra-
kow sprzed wielkiego pozaru
z 1850 roku. Grod Kraka byt
wowczas matym miastem, kon-
czytsie wrejonie Kleparza, a dzi-
siejsza ulica Dietla ptynetarzeka.
ZaPlantami zaczynaty sie przed-
mieScia, a Wawel byt zrujnowa-
nym, rozkradzionym komplek-
sem koszar.

Research do ksigzki byt
zmudny. Autor siegat po XIX-
wieczne przewodniki dla tury-
stow oraz pamietniki Krako-
wian zyjacych w tym czasie -

Ambrozego Grabowskiego,
Fryderyka Hechlairodziny Lo-
uiséw. Ich lektura pomogta mu
w odwzorowaniu XIX-wiecz-
nego jezyka w dialogach. Go-
dzinami sprawdzat, ktéredy
mozna byto przejs¢, co mieScito
sie na danym rogu ulicy. Korzy-
stat rowniez z prac historycz-
nych na temat rewolucji kra-
kowskiejiwydarzen wiosny lu-
dow, kazda watpliwos¢ konsul-
tujac ze znawcg Krakowa i pu-
blicysta Konradem Myslikiem.-
Chciatem, zeby to miasto zyto -
mo6wi Bernard Gromek. - Zeby
czytelnik miat poczucie, ze na-
prawde tam jest.

Efekt jest imponujacy:
»Revolterium” mozna czytacjak
mroczny przewodnik po Krako-
wie, ktérego juz nie ma.

FOT. MAT/PRASO\;VE

Smaczki historii

Powies¢ Gromka azkipiod hi-
storycznych ,,smaczkow”. Osig
fabuty staja sie pieniadze z ko-
palni soli w Wieliczce - auten-
tyczny watek z czaséw powsta-
nia 1846 roku. Czes¢ zarekwiro-
wanych funduszy zasilitabudzet
powstania, czeS¢ znikneta wraz
z putkownikiem Jakubem Su-
chorzewskim, ktory po klesce
pod Gdowem uciekt z kasa.
Dodzi$ nie wiadomo, codoklad-
nie sie z nig stato.

Nad calg opowieScig unosisie
duch Edwarda Dembowskiego -
»czerwonego kasztelanica”, ide-
ologa powstania, ktorego Smierc
nadal budzi watpliwosci. Jego
ciato nigdy nie zostato jedno-
znacznie rozpoznane, a przezlata
austriackie stuzby traktowaty go
jako potencjalnie Zywego. Dem-
bowski - rewolucjonista, filozof,
zwolennik rownouprawnienia
kobiet, antyklerykat gingcy
z krzyzem w reku - jest symbo-
lem sprzecznosci epoki.

Pojawiajg sie tezautentyczne
miejscaipostacie: kuznia Mullera
na Stradomiu, gdzie zaczely sie
walki; drukarnia Gieszkow-
skiego; generat Chtopicki, 77-letni
weteran Powstania Listopado-
wego, ratujacy gwardzistow
na barykadzie; 10-letni Jan Ma-
tejko biegajacy po Rynku; mata
Helena Modrzejewska w ka-
wiarni swojej matki. Dla uwaz-
nego czytelnika ,,Revolterium”
staje sie wciggajaca gra w tropie-
nie historii.

Cho¢ Bernard Gromek jest
muzykiem i poeta, powies¢ oka-
zatasie dlaniego zupenie innym
wyzwaniem. - Pisanie jest duzo
bardziej wymagajace - przyznaje.
-Muzykaiteksty piosenek rzadza
sieinnymi prawami. Tutaj musia-
fem utrzymac napiecie przez
setki stron.

Autor nie konstruowat boha-
terow wedtug schematdw. - Mia-
tem wrazenie, Ze ogladam film -
mowi. - Dialogi dziaty sie same.
Jatylkoje zapisywatem.

Nieprzypadkowo ,,Revolte-
rium” czyta sie jak serial: dyna-
micznie, z wyraznymi scenami
i ostrymi dialogami. To proza
Swiadomawspotczesnegorytmu
odbioru, ale zanurzona w XIX-
wiecznej rzeczywistosci.

Rewolucja wczoraji dzis

Choc akcja powiescirozgrywa
sie niemal dwa wieki temu, Ber-
nard Gromek nie ukrywa, Ze
»Revolterium” mozna czytac¢
jakokomentarz do wspotczesno-
Sci.
- My tez zyjemy w czasach
gwattownych przemian - za-
uwaza. - Stary porzadek sie kon-
Czy, nowy jeszcze sie nie uksztat-
towat. Inie wiadomo, czy to sie
odbedzie bez przemocy.

Motyw kuferka z pieniedzmi
demaskuje bohateréw: pod pa-
triotycznymiirewolucyjnymi ha-
stami kryje sie interes. Polityka
zaczyna przypominac biznes.
W powieSci pojawia sie nawet
Karol Marks - na marginesie, we
wspomnieniach Zdanskiego -
zmysla, ktéra dzis brzmi niepo-
kojgco aktualnie: Rosja zawsze
jest zagrozeniem, niezalezne
od tego, ktonig rzadzi.

Jednym z najmocniejszych
gestow ,,Revolterium” jest roz-
prawa z galicyjskim sentymen-
tem. Krakow lubi myslec o cza-
sach zaboru austriackiego jak
0 ,0azie polskoSci”. Gromek
Pprzypomina o germanizagcji, ru-
inie Wawelu, biedzie i glodzie.

- Miedzy 1846 21848 rokiem
zmarto z niedozywienia okoto
400tysiecy ludzi - podkresla. - To
byta GolicjaiGtodomeria.

Autor nie oszczedza ani za-
borcow, ani polskiej szlachty. Hi-
storiawjegoujeciu jestbrutalna,
niewygodna i pozbawiona ztu-
dzen. ,,Revolterium” to powies¢
dlaczytelnikow, ktorzy cheg cze-
goSwiecejniz historycznej deko-
racji. To opowieS¢ o mieScie
wtransie, o ludziach uwiktanych
w idee i pienigdze, o rewolucji
jako misterium zbiorowej go-
raczki.

Krakow zwykle lubi patrzec
w przeszlos¢ przez sepie: ro-
mantyczng, lekko sentymen-
talng, bezpiecznie oddalona.
Bernard Gromek zrywa ten filtr
jednym ruchem i zaprasza
do XIX-wiecznego Krakowa,
ktory przestaje byc legenda,
a staje sie zywym, pulsujgcym
organizmem.

Akiedy zamyka sie ksiazke,
trudno oprzec sie wrazeniu, ze
ten trans wcale sie nie skonczyt.
Zmienity sie tylko kostiumy.
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BEZ optat odbiore graty z likwidacji
domu, garazu, strychu, 517-427-930

MEBLE pokojowe, kuchenne, sprzet
AGD i RTV - nieodptatnie, 661-027-265

ROWER z PRL-u Wigry, Jubilat,
Flaming, kolarke i inne, 608-097-274

Hobby

Monety, banknoty stare dla
wnukéw korzystnie odkupie,
884-312-678

REKLAMA 0011499003

ANTYKWARIAT

Skup ptyt winylowych,
ptyt CD, kaset
magnetofonowych
Z muzyka.

Dojazd do klienta. ’
Tel. 503133 524

ANTYKI

MEBLE obrazy porcelang szkto lampy
szable bagnety medale odznaczenia
starocie kupie, 608-207-652

PRL - Zabawki, autka, Zotnierzyki,
kolejki, komiksy, ptyty, znaczki,
monety, banknoty kupie, 608-207-652

SPRZEDAM

DOMY drewniane z bali, szkieletowe
- rekreac. i mieszkalne, od podstaw.
Producent, tanio, 509-435-261

DUZY dom 2-pietrowy 450m2, hotel
dla pracownikéw 200m?, dziatka
1000m?, idealny punkt handlowy, £ddZ
Gorna, 797-681-053

Mieszkania

BLOKI SPRZEDAM

SPRZEDAM mieszkanie na

Stokach, potozone na brzegu parku.
Powierzchnia 33m2 - dwa pokoje,
kuchnia w przedpokoju, piec kaflowy.
Piwnica 8m2, 501-358-744

BLOKI KUPIE

25M, 47m, 48m, 731-383-793
Kawalerka, Gérna, 665-600-247
Mieszkanie Gérna 665-600-247

MIESZKANIE za pomoc samotnej
emerytce, Justynéw, 788-958-077

Pokoje Pickna 665-600-247

Lokale uzytkowe

DO WYNAJECIA

PLAC - Batuty w dobrym punkcie przy
gtdwnej ulicy, 731-383-793

Dziatki

SPRZEDAM
BUDOWLANE, Tuszyn, 695-864-032

DOMEK letniskowy drewniany
4mx4m, 503-697-076

Sprzet domowy

MEBLE

SPRZEDAM kanape rogowa
2.60mx2,00m - 1300z}, 691-973-215

STOL + krzesta - 200 z}, komoda,
szafa, witryna po 130 zi/szt, fawostot,
fotele po 50 - 70 zi/szt., 785-971-061

WERSALKA, sofa, fotel 1-2 osobowy,
rozktadany po 120 - 150 zt/ szt., szafki
kuchenne po 30 - 50 zt/szt., kanapa
rogowa - 200 z4, 785-971-061

DYWANY
DYWANY rdzne, chodniki,

Komputery
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POGOTOWIE komputer,
733-955-881

Budowlane

MASZYNY
BETONIARKA 1501 sprzedam,
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MATERIALY
DZWIGARY drewniane, 501-529-844

KRUSZYWA drogowe z dostawa,
605-231-441

PLYTY drogowe, 501-529-844
PODKLADY drewniane, 501-529-844

WYPOZYCZE rusztowanie elewacyjne
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Handlowe

Drewno kominkowe, 502-061-012,
513-149-330

SKUP ztomu, druki, met. kol. Dojazd.
Gotdéwka, 505-854-654

ZESTAW konteneréw mieszkalnych - 5
sztuk, 501-529-844

Rozmaite

INNE ROZMAITOSCI

KUPIE rower tréjkotowy dla dorostych,
£d0dz, 791-771-718

Rolnicze

ROZNE

NAWOZY NPK, MG, S, N 6%, P 16%,
K 28%, S 9%, MG 7% Cena 2.150 zt/
tona, 500-669-621

USLUGOWY zbidr kamieni polnych -
maszynowo, 605-231-441

WAPNO nawozowe - sprzedaz,
dostawa, rozsiew, 605-231-441

Zamienie

PRALKA automatyczna, kuchnia

gaz., lodéwka, zamrazarka, grzejnik
elektryczny, drobne AGD na inng rzecz,
785-971-061

Ustugi

BUDOWLANE

BUDOWA doméw drewnianych z bali,
szkieletowych, rekreac., mieszk.
Producent, tanio, 509-435-261

CIESIELSTWO - wigzby od 10z4,
796-184-162

DACH tanio solidnie VAT,
787-337-426

DACHY blachodachéwka 8z,
ceramika 12z4, papy termo 8z,
796-184-162

DACHY krycie, naprawy, docieplenia,
obrobki blacharskie, 602-281-064

DACHY papa obrdbki, 601-160-108
Dachy, rynny 601-277-130
GLADZIE, malowanie, 515-499-650

GLADZIE, malowanie, tapeta, karton/
gips, 792-575-422

GELADZ, mal. glazura, 510-322-848

KOPARKO-LADOWARKA 2 CX -
waskie wjazdy, 501-529-844

MALUIJE i nie tylko, 506-177-580
PAPY termozgrzew. 8z}, 796-184-162

PLYTKI, zabudowy, remonty,
malowanie - krétkie terminy,
501-529-844

MONTAZOWE

Zaluzje. Rolety. Moskitiery.
Producent. Tanio. Solidnie,
509-190-833

INSTALACYINE

DOMOFONY, telefony instalacja,
naprawa, 42-611-16-87, 606-279-898

Elektroinstalacje, awarie,
pomiary. Tanio, solidnie,
509-275-480, 42-672-06-20
ELEKTRYK, 693-741-682
Hydraulika - awarie, 509-721-995
HYDRAULIKA tanio, 788-289-668

Przepychanie kanalizacji,
509-721-995

PORZADKOWE
Mycie okien, 518-926-402

Pranie dywanéw, tapicerki,
792-038-112

SPRZATANIE komoérek, garazy,
terenéw i po zmartych - likwidacja
mieszkan, 576-187-032

AGD NAPRAWY

Automatyczne pralki - dojazd
gratis, 42-674-14-67

AGD, kuchnie, pralki, itp., 514-335-326
RTV NAPRAWY
RTV, LCD - dojazd gratis, 889-153-215

TELE -audiovideo naprawa,
602-687-803

ANTENY

24h anteny serwis, nc+, Polsat,
Cyfra +, naziemna, 506-592-529

ANTENY - serwis, 733-955-881

FINANSOWO-DORADCZE

ALIMENTY, rozwody, spadki,
regulowanie stanéw prawnych, ZUS,
515-461-767

EMERYCIE uwolnij si¢ od diugéw
- odwrdcona hipoteka, upadtos¢
konsumencka, 515-461-767

UPADLOSC konsumencka, hipoteka
odwrdcona, ochrona majatku przed
komornikiem, 515-461-767

OGRODNICZE

CIECIE drzew - rebak, 789-605-290

Ciecie drzew owocowych.
Fachowo, 605-307-582

TRANSPORT

Rutkowski przeprowadzki,
501-781-201

Praca

ZATRUDNIE

DO mycia klatek schodowych,
661-359-332

DO prac fizycznych, 502-662-696

DO sprzatania posesji, niepetny etat,
888-285-529

DO sprzatania zaktadu produkcyjnego
w Strykowie ZPCh zatrudni na umowe
0 prace niepetnosprawnych oraz na
umowe zlecenie osoby bez orzeczenia,
(mozliwos¢ dowozu), 660-521-529

PAKOWACZ - elastyczny grafik. Praca
od Zaraz! WTS, £ddz, Nawrot 21 lok 1,
515-121-450

PRASOWACZA, prasowaczke
z doswiadczeniem, 518-721-301

STOLARZA - zatrudnie,
608-502-044

Szycie, prasowanie, krojenie,
wzorcownia, 602-371-630

TOKARZ CNC, Siemens, Fanuc. Tokarz
obwiedniowy, Konstantynéw £ddzki,
796-113-033

Medycyna

STOMATOLOGIA

BEZPLATNE protezy zebowe -
w ramach NFZ. Zgierz, 42-717-17-04,
510-231-468

Auto moto

INNE

STARE motocykle kupie, tel.
513-185-357.
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Zamek w Korniku
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iala Dama:

To tutaj mieszkaty rodziny Gorkow, Czarnkowskich, Grudzinskich, Dziatynskich
i Zamoyskich. PrzemierzyliSmy wszelkie zakamarki, by poznac jego tajemnice.
Matgorzata Potocka opowiedziata nam, co gdyby ,te mury mogty mowic”

towmtodosci nie widziat tych

imponujacych muréw i nie

przechadzat sie po jego piek-

nych wnetrzach? Zamek

w Kérniku to Swiadek szeSciu

stuleci historii Wielkopolski.
To tutaj mieszkaly rodziny Gérkow,
Czamkowskich, Grudzinskich, Dziatyn-
skichiZamoyskich. W tym roku obcho-
dzi on swoje 600-lecie, a Biblioteka Kor-
nicka, skarbnica wiedzy i pamiatek,
swoje 200-lecie. Matgorzata Potocka,
starszy kustosz, oprowadzita nas po za-
kamarkach zamku, odkryta przed nami
jego skrywane tajemnice i opowie-
dziata nam, co gdyby ,.te mury mogty
mowic”.

600 lat historii w murach

zamku

Dlaczego méwimy o 600-leciu
Zamku w Kérniku? Swoéj obecny wy-
glad zamek zawdziecza XIX-wiecznej
przebudowie w stylu neogotyku angiel-
skiego, zleconej przez Tytusa Dziatyn-
skiego. Jednak poczatki zamku siegajg
pierwszej potowy XV wieku. Najstar-
szy dokument pochodzi z ok. 1426 roku
i dotyczy prac remontowych prowa-
dzonych przez réd Gorkow.

Zamek wzniesiono na sztucznie
usypanej wyspie, otoczonej fosg. W sre-
dniowieczu pemita ona funkcje
obronng i stabilizowata grunt
pod mury. Pierwotne wejScie prowa-
dzito od strony parku; dopiero w XVIII
wieku Teofila z Dziatynskich Szotdrska-
Potulicka, znana jako ,,Biata Dama”,
otworzyta zamek w kierunku miasta.

- Zamek byt waznym oSrodkiem zy-
cia politycznego i towarzyskiego. Go-
Scit m.in. Henryka Walezego w 1574
roku, ktory zostal zaproszony tu
nauczte w czasie podr6zy na koronacje
doKrakowa - opowiada Matgorzata Po-
tocka.

Pokdj panski, czyli od Tytusa

do Wiadystawa

Zwiedzanie zaczeliSmy od pokoju
Wriadystawa Zamoyskiego. W rzeczy-
wistosci jednak w tym pomieszczeniu
mieszkali - w sensie pracowali i spali -
kolejno: Tytus Dziatyniski, jego syn Jan
Dziatynski oraz wnuk Wtadystaw Za-
moyski.

- Wladystaw Zamoyski nie sypiat
natozku, ktore stato naprzeciwko wej-
Scia, lecz na biurku, podktadajgc
pod glowe angielska encyklopedie.
E6zko kazat wynies¢, chcac w ten spo-
sOb umartwia¢ sie - jak twierdzit -
nad glupotg w panstwie polskimi sytu-

acja w wojsku. Miat powiedziec, ze je-
Slinic sie nie zmieni, Polska doczeka sie
jeszcze gorszej niewoli niz ta, z ktorej
dopiero co sie wyzwolita - opowiada
anegdote Malgorzata Potocka.

Podtoge wykonano z brzozy, orze-
chaimahoniu. Zachwyca precyzja recz-
nej roboty wielkopolskich rzemieSkni-
kow.

- Podtoga to w catoSci reczna praca
wielkopolskich rzemieSlnikow. Przeszta
konserwacje, dlatego obecnie nie
wpuszcza sie tu turystow: zwiedzajacy
ogladaja wnetrze z progu - zauwaza ku-
stoszka.

Biurko w pokoju Wiadystawa Za-
moyskiego nalezato pierwotnie do Ty-
tusa Dziatynskiego, ktory otrzymat je
w prezencie od swojej zony, Celestyny.
Znajduja sie tu tez: szafa elblaska,
zwana gdanska i szafa bretoniska z XVII
wieku.

W XIX wieku Dziatynscy kolekcjo-
nowali liczne dzieta sztukiimeble. Jan
Dziatyniski posiadat jedng z najwiek-
szych kolekcji mebli gdanskich - byty to
szafy, sekreteryiinne elementy wypo-
sazenia. Meble gdanskie Swiadczyty
opoziomie kultury wiasciciela, symbo-
lizowaty patriotyzm oraz zamoznoS¢
rodu. Pierwsza szafe do kolekgji - tzw.
szafe elblasky - zakupita Celestyna
Dziatyniska. Z kolei piekna bretonska
szafa z 1628 roku z wizerunkami dwu-
nastu apostotow czy angielski sekreta-
rzyk po babce Tytusa, Annie z Rado-
mickich, Swiadcza o szerokich horyzon-
tach wiascicieli.

- Choc niektore szafy wazg od 100
donawet 300 kilogramo6w, meble gdan-
skie konstruowano w taki sposob, aby
mozna je byto fatwo roztozy¢ i prze-
niesé.

~Pokdj skazancow”

Wiadystaw Zamoyski nazywat sa-
lon ,,pokojem skazancoéw”. Znajduja sie
tubowiem portrety cztonkéw rodziny,
ktorzy za swojg dziatalnoS¢ patrio-
tyczna poniesli surowe konsekwencje.
Widzimy dwa portrety Tytusa Dziatyn-
skiego, portret jego ojca Ksawerego oraz
stryja Ignacego, a takze Jana Dziatyn-
skiego.

Maciej Szymkowiak

- Jan za udziat w powstaniu stycz-
niowym zostat skazany na kare Smierci,
icho¢ wyrok zamieniono na kare wie-
zienia, to Jan zdazyt wyemigrowac
do Francji, gdzie doczekat sie utaska-
wienia. Tytus za udziatw powstaniu li-
stopadowym zostat pozbawiony przez
wladze pruskie majatku kérnickiego,
ktory pdzniej musiat odzyskiwac. Oj-
ciec Tytusabylwieziony, a stryj zestany
na Syberie - wyjasnia Matgorzata Po-
tocka.

Whetrza, wcigz oddajg klimat zycia
dawnych wtascicieli. Kanapy i fotele
obite pstrucha podkreslajg szacunek dla
wytworczosci ludowej. Tkactwo rozwi-
jato sie tu juz w XVIII wieku, dzieki
wesparciu Teofili - Biatej Damy.

- To nie jest typowe muzeum. To
dom historyczny, ktory przy zachowa-
niu klimatu dawnej epoki stat sie mu-
zeum, umozliwiajgc tym samym tury-
stom poznanie historii rezydencjiiro-
dzin jg zamieszkujgcych - dodaje roz-
moéwczyni.

W salonie uwage przykuwa stot, wy-
konany z szesnastu gatunkéw drewna,
a doktadnie z sekéw, przez wielkopol-
ski warsztat rzemieSlniczy na zamowie-
nie Tytusa Dzialynskiego. Pomimo
uptywu lat stét wcigz zachwyca precy-
zjgikunsztem.

- Zgodnie z rodzinng tradycja corki
Tytusa musiaty zna¢ na pamiec wszyst-
kie gatunki drewna uzyte do jego wy-
konania. Syn zostat z tego obowigzku
zwolniony: wobec niego ojciec miat
inne oczekiwania - méwi Potocka.

Obok stotu stoi fortepian wykonany
w 1810 roku, nalezacy do siostry Ty-
tusa, Klaudyny z Dziatyniskich Potoc-
kiej. Wedtug tradycji na tym instrumen-
cie grywat sam Fryderyk Chopin. Nie
mniej imponujaca jest paryska harfa pe-
datowa. To symbol dawnej kultury,
w ktorej muzyka i sztuka byly jedng
z form spedzania wolnego czasu.

- W dawnych czasach nie bylo tele-
wizji ani wspotczesnych form rozrywki,
dlatego Zycie rodzinne koncentrowato
sie wokot wspolnego spedzania czasu:
rozmoéw, czytania, gry w szachy czy
muzykowania. Wszystkie corki Dzia-
tynskich potrafity gra¢ na instrumen-

. __________________|
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ZAMKU WYGLADAIA TAK, JAKBY
WEASCICIELE DOPIERO CO JE OPUSCILL
W HWIERSZ0S5CI Z NICH TAK JEST

tach, pieknie malowaty i postugiwaty
sie kilkoma jezykami. Szczegolnie wy-
rézniata sie Jadwiga z Dziatynskich Za-
moyska, corka Tytusa, ktora znata az
dziewiecjezykow - dopowiada Matgo-
rzata Potocka.

Czarna Sala, jadalnia i historia

Biatej Damy

Niech nie zwiedzie nazwa - Sciany
Czarnej Sali sg biate, a podtoga w kolo-
rZe czarnym, stad nazwa pomieszcze-
nia. Dawniej byla to zamkowa sien,
przez ktorg w XIX w. goscie przecho-
dzili bezposrednio do Salonu lub Ja-
dalni, z pominieciem prywatnych po-
koi wtascicieli.

Portret Teofili, Biatej Damy (miesz-
czacy sie w Jadalni) sprowadzony
do Kornika przez Tytusa w 1854 roku,
dodzis wzbudza ciekawos¢. Wedtugle-
gendy co noc schodzi ona z obrazu,
przechadza sie po zamkowych komna-
tach, wychodzi do ogrodu, gdzie czeka
nanig czarny rycerz nakoniu, i dopiero
przed wschodem stofica wraca na ob-
raz. Dzieciom opowiada sie, ze Slady
obcasow w podtodze to wtasnie pa-
migtka jej nocnych spaceréw.

Jedna zwersji legendy glosi, ze Teo-
fila nie zazna spokoju, dopoki miesz-
kancy Kormika nie oddadza diabtu jego
skarbéw. OpowieS¢ wigze sie z roz-
biérka budynku w Moscienicy, z kt6-
rego pozyskano cegly nabudowe komi-
néw. W ruinach miaty znajdowac sie
skarby nalezace do diabta; gdy je za-
brano, rzucit on klagtwe na wiascicielke
zamku.

- Ale Bialg Dama nie ma co straszyc -
opowiada przewodniczka, przypomi-
najaclokalng legende.

Teofilabyta jedyna kobiet - wiasci-
cielka Zamku w Kérniku, ktory odzie-
dziczyta po swoim ojcu. Osierocona
w wieku 11 lat, zostata starannie wy-
ksztatcona przez swoja ciotke, ksiezng
Teofile WiSniowiecka. W wieku 17 lat
wyszta zamaz za Stefana Szotdrskiego,
ktory zmart kilka lat p6Zniej. Majac za-
ledwie 22lata, zostata wdowg z trojgiem
dzieciisamodzielnie zarzagdzata majat-
kami: kérnickim i runowskim.

- Byla pionierka reform spotecz-
nych. Gdy objeta dobra kérnickie, mia-
steczkoliczyto okoto 200 mieszkancow.
Sprowadzita osadnikéw z Niemiec,
czyli oledréw, zamienita panszczyzne
naczynszizapewniata swobode wy-
znaniowa protestantom, katolikom
iZydom. W XVIII-wiecznym Kérniku
obok siebie zyty wiec spotecznosci roz-
nych kultur i religii. Zatozyta réwniez
straz ogniowg oraz stanowczo sprzeci-
wiata sie procesom o czary. Zapowia-
data, ze kazdy, kto bezpodstawnie
oskarzy kogos o czary, najpierw zaptaci
kare, a jesli to nie pomoze - trafi
doaresztu. Byto to podejscie niezwykle
nowoczesne jak na owe czasy - chwali
naszarozmowczymni.

Tu ksigzki byty wazniejsze

od jedzenia

W jadalni zachwyca sufit ozdobiony
herbami rodéw polskich i opowieSci
oliterackich upodobaniach Tytusa.

Anegdota z czasow, gdy rodzina mu-
siata przenieSc sie do Oleszyc, pokazuje
to najlepiej: Tytus wrocit z zakupow...
peten ksigzek zamiast jedzenia.

- Nato Celestyna, jego Zona, miata
odpowiedzieé, Ze ,,biala gesia dzieci na-
karmic¢ mozna, ale biatym krukiem -

salonie g’réwnym uwage przykuwa stot, ktory zamowit Tytus

Dziatynski. Powstat z szesnastu réznych gatunkéw drewna

FOT. ROBERT WOZNIAK
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Za nami wielka ceremonia w Zamku Krolewskim w Warszawie

Ogolnopolska gala Plebiscytu Edukacyjnego 2025

W Zamku Krélewskim

w Warszawie odbyla sie uro-
czysta gala Plebiscytu Edu-
kacyjnego 2025. Podczas
wydarzenia wyrézniono za-
rowno wspaniate osoby
zwijzane z oSwiatg, jak

i warte uwagi placowki.

W sobote, 21 marca, w Sali Ba-
lowej Zamku Krolewskiego
odbyta sie uroczysta gala Ple-
biscytu Edukacyjnego 2025.
W ramach wydarzenia wyroz-
niono nauczycieli przed-
szkoli, klas 0-3, 4-8, szkot po-
nadpodstawowych oraz na-
uczycieli akademickich -
osoby, ktore z zaangazowa-
niem i pasjg ksztatca mtodsze
pokolenia, budujac autorytet
i zaufanie wsroéd uczniow
oraz ich rodzicow. Nagrody
trafity rowniez do przedszkoli
i szkotl, ktére w minionym
roku szkolnym wyrézniaty sie
podejsciem do edukacji oraz
oferta dydaktyczna. Doce-
niono takze dyrektorow pla-
cowek osSwiatowych oraz
szkoty jezykowe.

Nagrody trafity zaréwno
do laureatow kategorii ogol-
nopolskich, jak i do wyr6znio-
nych na poziomie regional-
nym nauczycieli oraz placo-
wek edukacyjnych.

Oprocz najwazniejszych go-
Sci tego dnia - laureatow presti-
zowej akcji - w wydarzeniu

wzieli udziat miedzy innymi
cztonkini zarzadu Polska Press
Grupy Elzbieta Zuraw, dyrektor
Pionu Plebiscytow Daria Jan-
kiewicz-Kaczmarek, Aureliusz
Mikos, prezes Makroregionu
Wschod i Mazowsze oraz Rafat
Kerger, dyrektor wydawniczy
serwisow tematycznych Polska
Press Grupy i redaktor naczelny
Strefy Edukacji. Wydarzenie
usSwietnita obecnos¢ gosci spe-
cjalnych: wiceprezes Zwiazku
Nauczycielstwa Polskiego Ur-
szuli Wozniak, przewodnicza-
cego Krajowej Sekcji Oswiaty
i Wychowania NSZZ ,,Solidar-
noS¢” Waldemara Jakubow-
skiego, przewodniczacego Wol-
nego Zwiazku Zawodowego
»Forum-OSwiata” Stawomira
Wittkowicza.

Gala Plebiscytu Edukacyj-
nego 2025 rozpoczeta sie de-
batg pt. Miedzy uczniem, na-
uczycielem a rodzicem. O rela-
cjach wszkole. Gos¢mi Magda-
leny Ignaciuk byli: Alicja Pace-
wicz, dr Waldemar Jakubowski
oraz Urszula Wozniak. W trak-
cie dyskusji poruszono kwestie
jakoSci relacji w szkole, ktore -
jak podkreslano - stanowig fun-
dament skutecznej edukaciji,
cho¢ czesto schodza na dalszy
plan wobec programoéw, egza-
minéw i zmian systemowych.

Pelng liste nagrodzonych
oraz zdjecia z wydarzenia
na stronie strefaedukacji.pl




Anna
Pysiak

Anna Pysiak zwyciezyta w Plebiscycie
Edukacyjnym 2025 w kategorii nauczyciel
przedszkola, reprezentujac Przedszkole
iZ1obek ,,Lesne Skrzaty” w Kurabce. Jej
zwyciestwo potwierdza duze uznanieiza-
ufanie ze strony rodzicow oraz Srodowi-
ska edukacyjnego. Na co dzien pracuje
znajmtodszymi dziecmi, dbajac oichroz-
woj emocjonalny, spoteczny i poznawczy.
Jej podejScie do pracy opiera sie nauwaz-
nosci, cierpliwosci i indywidualnym do-
strzeganiu potrzeb kazdego dziecka.
W codziennych dziataniach taczy troske
o rozwo0j z budowaniem relacji opartych
na poczuciu bezpieczenstwa i zaufania.
Praca nauczyciela wychowania przed-
szkolnego polega m.in. na organizowaniu
zaje€ edukacyjnych poprzez zabawe, r0z-
wijaniu samodzielnosci dzieci, ksztatto-
waniu umiejetnosci wspotpracy w grupie
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oraz tworzeniu bezpiecznej i przyjaznej
atmosfery sprzyjajacej rozwojowi pod-
opiecznych. Wszystko to sprawia, ze
dzieci chetnie odkrywaja $wiat, arodzice
z przekonaniem powierzaja nauczy-
cielce opieke nad swoimi pociechami.

PLEBISCYT @ 3

MIEJSCE Ii
Katarzyna
Kaluza

- Najwiecej radosci
i energii daje mi
szczeroS¢ dzieci, re-
lacje oparte na za-
ufaniu, bliskoSci
i poczuciu bezpie-
czefistwa. Ogromna
satysfakcje  spra-
wiaja chwile, gdy
dzieci dzielg sie swo-
imi emocjami, suk-
cesami i drobnymi
trudnoSciami, wiedzac, Ze zawsze moga liczy¢ na zro-
zumienie i wsparcie - mowi Katarzyna Katuza (Szkota
Podstawowa im. pik. S. Scibora, Wielenin-Kolonia). Na-
uczycielka uwiebia towarzyszy¢ dzieciom wich codzien-
nym rozwoju. Obserwowanie pierwszych prob samo-
dzielnosci, nawigzywania przyjazni i budowania pew-
nosci siebie sprawia, ze nawet wymagajace dni przyno-
sza Jej poczucie sensu i ogromna satysfakcje.

MIEJSCE Il
Weronika
F.ukomska

- Bardzo czesto
mam  momenty,
dzieki ktérym
wiem, ze byto warto.
Jeden szczegodlnie
utkwit mi w pa-
mieci, gdy podczas
indywidualnej za-
bawy dziewczynka,
ktora  wczesniej
w przedszkolu sie
nie odzywata, odpo-
wiedziata na moje pytanie: ,,tak, z tobg”. To byto wzru-
szajace - mowi Weronika Lukomska (Szkota Podsta-
wowa im. Oddziatu Partyzanckiego AK Doliniacy w Libi-
szowie, Libiszow). Nauczycielka podkresla, ze codzienng
radoS¢ przynoszg Jej drobne, ale niezwykle znaczace
chwile - uSmiech dziecka, rados¢ z osiggnietego celu,
zaskoczenie, ze dzieki wsparciu nauczyciela co$ sie
udato, czy spontaniczne ,,aaa, to tak to trzeba!”.

MIEJSCE |

Justyna
Malicha

Justyna Malicha (Szkota Podstawowa
Eodzkiego Stowarzyszenia Edukacyjnego,
E6dz) podkresla, ze dowodem sensu tej
pracy jest moment, w ktérym dziecko
samo decyduje sie do Niej przyjsc.- Gdy
dziecko uznaje, ze warto ze mng porozma-
wiad, tonajlepszy dowod, Ze szkota dziata
-nawet jesli w tle jest hatas, batagan i zgu-
biona kredka - mowi. Najwiecej radosci
ienergii daje Jej dziecieca szczeros¢ i nie-
przewidywalnos¢. Jednego dnia padajg py-
tania o sens zycia, a chwile pozniej pojawia
sie dramat ,,kredki, ktéra znikneta na za-
wsze”. Te drobne, nieplanowane momenty
przypominaja Jej, ze szkota to nie tylko pro-
gram i dzwonki, ale codzienne sytuacje,
ktore potrafig poprawi¢ humorizbudowaé
relacje. Chciataby, aby uczniowie zapamie-
tali, ze w szkole moznaby¢ soba, nie trzeba

wiedzie¢ wszystkiego od razu. - Bledy sa
naturalne, pytania sg w porzadku, a roz-
mowa pomaga bardziej niz gotowa odpo-
wiedz. Jesli to zostanie z nimi na dtuzej,
uznam, Ze zrobitam co$ waznego - mowi.

MIEJSCE I

Renata
Makowska

Renata Makowska,
nauczycielka
w Szkole Podstawo-
wejnr1im. Lotnikow
Polskich w Poddebi-
cach, od ponad 35lat
z pasjarealizuje swoje
powotanie  zawo-
dowe. Juz od naj-
mtodszych lat wie-
dziata, Ze chce praco-
wac z dzieCmi - jesz-
cze jako uczennica szkoty podstawowej chetnie opieko-
wala sie mtodszymi kolegamii kolezankami. Swojg kariere
nauczycielska rozpoczeta w 1989 roku w Szkole Podsta-
wowej w Dabrowie nad Czarna, niedaleko rodzinnego
domu. Przez lata zdobywata do$wiadczenie, pracujac
w kilku szkotach podstawowych na terenie powiatu pod-
debickiego, a od 2007 roku zwigzana jest z obecna szkotg.

MIEJSCE I
Monika
Socko-Grzelezyk

Monika Socko-Grzel-
czyk (Szkota Podsta-
wowa nr 10 im. Marii
Sktodowskiej-Curie,
Zdunska Wola) pod-
kresla, Ze najwieksza
radoS¢ daje Jej co-
dzienna obserwacja
matych krokow
uczniow. - Najwiecej
energii czerpie z tego,
jak dzieci z dnia
na dzien nabierajg wiary w siebie, odwazajg sie probowac,
popemiacbtedy i cieszy¢ sie zdrobnych sukceséw. Ich na-
turalna szczeroS¢ i wdzieczno$¢ majg ogromng moc -
mowi. Najwazniejsze przestanie, ktére chce zostawic
uczniom, dotyczy uwaznosciizyczliwosci. - Chciatabym,
aby zapamietali, ze wszkole zawsze mogg liczy¢ na wspar-
cieiakceptacje - zaznacza.
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Justyna
Pikulska-Grzyb

Justyna Pikulska-Grzyb jest nauczy-
cielka w Szkole Podstawowej im. Miko-
taja Kopernika w Dzierzgowku. Prowa-
dzi zajecia z przedmiotéw przyrodni-
czych - chemii, fizyki, biologii i przyrody
- atakze pracuje z uczniami w Swietlicy
szkolnej. Jej dziatalno$¢ obejmuje nie
tylko nauczanie przedmiotéw Scisto-
przyrodniczych, ale réwniez wsparcie
uczniow w codziennym funkcjonowa-
niu szkolnym. W swojej pracy stawia
najasne thumaczenie zagadnien oraz bu-
dowanie u uczniéw ciekawosci Swiata
iotwartosci na zdobywanie wiedzy. An-
gazuje sie w zycie placowki, wspottwo-
rzac szkolne inicjatywy i wydarzenia,
a Jej praca to powod do dumy dla szkoty
oraz lokalnej spotecznosci. Nic dziw-
nego, ze zostata nominowana do Plebi-
scytu Edukacyjnego 2025 w kategorii

nauczyciel klas IV-VIII, reprezentujac
swoja szkote i Srodowisko edukacyjne
regionu. Ostateczne zwyciestwo w tej
kategorii potwierdza uznanie uczniow,
rodzicéw oraz spotecznosci szkolnej dla
jej pracy dydaktycznej i wychowawczej.

MIEJSCE Il

Karol
Zuchalski

Karol Zuchalski jest
nauczycielem infor-
matyki w Szkole
Podstawowej nr 153
im. Marii Sktodow-
skiej-Curie w Lodzi.
Angazuje sie takze
w dziatania i pro-
jekty szkolne.
Wspétkoordynowat
m.in. akcje eduka-
cyjne oraz inicja-
tywy spoleczne realizowane w placéwce. Bierze udziat
w wydarzeniach zwigzanych z nowoczesna edukacja -
wspierat organizacje warsztatow dotyczacych wykorzy-
stania sztucznej inteligencji w pracy nauczyciela, zapew-
niajgc zaplecze techniczne wydarzenia. Zostat wyr6z-
niony I miejscem w Plebiscycie Edukacyjnym 2025, co
potwierdza uznanie dlajego pracy dydaktycznejizaan-
gazowania w zycie szkoty.

MIEJSCE Il
Fwelina
Augustowska-Katprzyk

Rados¢ z wytrwato-
Sciiwiary we wlasne
mozliwosci - teemo-
cjenajmocniej zapa-
dty w pamie¢ Ewe-
liny Augustowskiej-
Katprzyk (SPnr1im.
Kazimierza Wiel-
kiego, Brzeziny).
- Szczegblnie pamie-
tam rados¢ uczniow,
gdy nasza szkota
zdobyta tytul Naukowej Szkoty Roku w programie By¢
jak Ignacy. Sami przyznali, Ze praca metoda projektuina-
uka przez doSwiadczenie s3 wymagajace, ale optacato
sie nie poddawacé i wytrwale dazy¢ do celu. Ten sukces
stat sie dla Nich inspiracjg do kolejnych wyzwan - wyja-
Snia. Laureatka podkresla, ze najwieksza energie czerpie
Z zaangazowania uczniéw. Obserwowanie ich inicjatywy,
stopniowego rozwoju i postepow daje poczucie sensu.
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Magdalena
Kazmierczak

Kazda realna pomoc udzielona uczniowi
jest dla Niej potwierdzeniem sensu obra-
nej drogi. Magdalena KaZzmierczak (I Li-
ceum Ogodlnoksztatcace im. Kazimierza
Wielkiego w Eeczycy, Eeczyca) podkre-
§la, ze praca z mtodzieza to nieustanna
dynamika i emocje. - Kazdy dzien
w pracy z mtodzieza to nowa przygoda.
Gdy wydaje sie, ze widzialam juz
wszystko, uczniowie potrafig zaskoczy¢
nanowo. Najwieksza satysfakcje daje mi
jednak usSmiech mtodego cztowieka i pro-
ste, szczere ,,dziekuje” - mowi nauczy-
cielka. Laureatka zwraca uwage na zna-
czenie relacjii wspolnych dziatan. Budo-
wanie pozytywnej atmosfery, inicjatywy
podejmowane razem z uczniami oraz to-
warzyszenie Im w chwilach wsparcia
imotywacji pozwalajg obserwowac nie-
zwykte metamorfozy. - Kazdemu na-
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uczycielowi zalezy na zbudowaniu wia-
Sciwej relacji z uczniami. To wlasnie te
drobne momenty, codzienne sukcesy
uczniéw i wspdlne przezycia dajg mira-
dosci energie oraz pozostajag w pamieci
nadhugielata - dodaje.

Dziennik todzki
Sroda, 25.03.2026

MIEJSCE I

Bartlomicj
Anderwald

Barttomiej Ande-
rwald jest nauczy-
cielem w Liceum
Ogolnoksztatcacym
im. Jana Pawla II
w Tuszynie. W pla-
cowce prowadzi za-
jecia z wychowania
fizycznego, a takze
zajecia z wycho-
wawcg i zajecia re-
walidacyjne, wspie-
rajgcucznioéw zardowno w rozwoju sprawnosci fizycznej,
jakiw codziennym funkcjonowaniu szkolnym. Aktyw-
nie uczestniczy w pracy szkoty oraz w dziataniach wy-
chowawczych. Barttomiej Anderwald zostat takze wy-
rozniony w Plebiscycie Edukacyjnym 2025 w kategorii
nauczyciel szkoty ponadpodstawowej. Zajat Il miejsce,
zdobywajac 942 gtosy, co potwierdza uznanie dla Jego
pracy dydaktycznejiwychowawczej.

MIEJSCE I
Malgorzata
Fraszczynska-Sadowska

Codzienny kontakt
z mtodymi ludZmi
jest dla Niej zroédlem
energii i inspiracji.
Matgorzata Frasz-
czynska-Sadowska
(XXX Liceum Ogol-
noksztatcace, £6d7z)
podkresla, ze mozli-
woS¢ obserwowania
perspektywy
uczniéw i ich spoj-
rzenia na Swiat sprawia, iz praca w szkole nigdy nie jest
rutyna. - Ogromna satysfakcje dajg mi momenty, gdy wi-
dze, Ze uczniowie zaczynaja wierzy¢ w siebie, przetamujg
bariery i odkrywaja, ze potrafig wiecej, niz im sie wyda-
wato - méwi. To wlasnie te chwile dajg Jej rados¢ i praw-
dziwa energie do dziatania. Chciataby, aby uczniowie za-
pamietali, Ze s3 wazni tacy, jacy s3, aich warto$¢ nie za-
lezy od ocen, opinii innych ani chwilowych niepowodzen.
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Beata
Janik

Czasem jedna rozmowa potrafi zmienic¢
czyjas droge zawodowa. Dla Beaty Janik
(Spoteczna Akademia Nauk w kodzi, £6dZ)
wiasnie takie momenty najlepiej pokazuja
sens pracy akademickiej. - Jedna ze stu-
dentek, napoczatku bardzo niepewna sie-
bie, ponaszych rozmowach i pracy na za-
jeciach odwazyta sie aplikowac na staz
w miejscu, o ktérym wezeSniej nawet nie
myslata. Kilka miesiecy pdZniej z radoScia
przekazata mi, Ze zostala przyjetaize te za-
jecia pomogty Jej uwierzy¢ we wlasne
kompetencje. To przypomina mi, Ze praca
ze studentami to nie tylko przekazywanie
wiedzy, ale realny wptyw na ich wybory
i przysztos¢. Najwazniejsze przestanie,
ktore chce zostawic studentom, dotyczy
odwagi i odpowiedzialnosci. - Chciata-
bym, aby zapamietali, Ze rozw6j to proces

wymagajacy czasu i gotowosci do popel-
niania btedow. Najwazniejsze jest kry-
tyczne mysSlenie, wiara w siebie i Swia-
dome ksztattowanie wiasnej drogi - zawo-
dowejizyciowej - podkresla.

MIEJSCE Il
Tomasz
Bartosik

- Najbardziej zapa-
dajg w pamie¢ nie
tylko spektakularne
sukcesy, lecz te ciche
momenty przetomu:
chwila, gdy student,
ktory przez diugi
czas zmagal sie zma-
teriatem, nagle za-
czyna rozumieé -
mo6wi drinz. Tomasz
Bartosik (Politech-
nika E.6dzka - Instytut Chemii Organicznej). Gdy po mie-
sigcach pracy student przyznaje, Ze bez tych zaje¢ dawno
by sie poddat, albo wraca z informacjg o zdanym egza-
minie czy obronie, sens pracy nauczyciela staje sie wy-
jatkowo namacalny. - Wtedy uSwiadamiam sobie, Ze na-
uczyciel nie tylko przekazuje wiedze, ale czesto daje im-
puls, ktory realnie zmienia czyjas Sciezke - podkresla.

MIEJSCE I
Magdalena
Marczuk

Zaufanie studentow
i ich wybory s3 dla
Niej najczytelniej-
szym sygnatem, Ze
obrana droga ma
sens. Magdalena
Marczuk (Uniwersy-
tet £odzki, Wydziat
Studiéow Miedzyna-
rodowych i Politolo-
gicznych, Katedra
Amerykanistyki
iMass Mediow, £6dZ) nie ukrywa, Ze to wiasnie takie mo-
menty daja satysfakcje. - Ostatnio szczegblnie wazna byta
dlamnie nominacja do plebiscytu zgloszona przez moich
studentéw. Bardzobudujgce sa tez sytuacje, gdy lista chet-
nych na prowadzone przeze mnie seminaria dyplomowe
szybko sie zapehia - przyznajeidodaje, Ze w pracy najwie-
cej energii czerpie z kontaktu z mtodymi ludzmi.

Malgorzata
Regiel-Bukowiec

Konsekwentnie buduje szkote jako
wspolnote opartg na dialogu, wspot-
pracy i odpowiedzialnoSci. Matgorzata
Regiel-Bukowiec (Szkota Podstawowa
im. Swietego Jana Pawta II, Toporow)
podkresla, Ze od momentu objecia sta-
nowiska dyrektora Jej celem byto two-
rzenie placowki nowoczesnej, otwartej
iprzyjaznej, w ktorej tradycja spotyka sie
znowoczesnoscia. - Wierze, ze szkota to
wspolnota, w ktorej kazdy - uczen, na-
uczycielirodzic - ma swoje wazne miej-
sce - mowi. Laureatka zaznacza, ze Jej
dziatania koncentruja sie na podnosze-
niu jakosci nauczania, rozwoju oferty
edukacyjnej, wspotpracy z rodzicami
iSrodowiskiem lokalnym oraz budowa-
niu kultury wspétpracy w gronie peda-
gogicznym. Jak podkresla, kluczowe jest,
aby kazde dziatanie miato realny wptyw
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najakos¢ zycia szkolnego. - Dobry dyrek-
tor to lider z sercem, ktory potrafi stu-
chag¢, inspirowac i wspierac - podkresla.
W swojej pracy stawia na dialog, wspot-
odpowiedzialno$¢ i wspdlne planowanie
celow.

MIEJSCE II
Alina
Wieczorek

- Najwazniejsze jest
budowanie dobrych
relacjizdzie¢miipra-
cownikami, umiejet-
nos¢ stuchania oraz
tworzenie atmosfery
bezpieczenstwaisza-
cunku. Rola dyrek-
torato odpowiedzial-
nos¢ za ludzi, wspie-
ranieich rozwojuiby-
cie liderem, ktory
daje przyktad, a nie tylko zarzadza procedurami - méwi
Alina Wieczorek (Przedszkole Miejskie nr 26, £.0dz). Szcze-
golnym momentem byta dla Niej sytuacja, ktora pokazata
site zespotu. - Pamietam chwile, gdy zastabtam w pracy.
Troskainatychmiastowa pomoc wspotpracownikéw byty
bardzo poruszajace. Wtedy najmocniej poczutam, ze na-
sza placowka zyje dzieki ludziom i ze tworzymy wspolnote
opartg na zyczliwosci i empatii - thumaczy.

MIEJSCE Il
Marzena
Bogucka

Czlowiek, relacje
i wartosci - to one
stoja na pierwszym
miejscu w pracy dy-
rektor Marzeny Bo-
guckiej (Przedszkole
Samorzagdowe
w Kiernozi, Kierno-
zia). - Hierarchia
wartoSci jest dla
mnie jasna: naj- -

pierw jestem czto-

wiekiem, potem nauczycielem, a na koncu dyrektorem
- podkresla dyrektor. Jak mowi, przedszkole to miejsce
wyjatkowe. - Przedszkole to specyficzna placowka. Ona
zawsze zyje - zauwaza. Jej podejscie do codziennej pracy
zamyka proste, ale mocne przestanie. - Zyj tak, aby ni-
gdy nikt przez Ciebie nie ptakat - podkre§la Marzena Bo-
gucka, ktéra w kategorii Dyrektor zajeta Il miejsce w wo-
jewodztwie.




Magdalena
Kasprzak

Magdalena Kasprzak jest psychologiem
szkolnym w Szkole Podstawowej w Ga-
lewicach, dziatajacej w strukturze Ze-
spotu Szkolno-Przedszkolnego.
W pracy psychologa szkolnego skupia
sie na diagnozowaniu potrzeb uczniéw,
prowadzeniu rozmow wspierajacych
oraz dziataniach profilaktycznychiwy-
chowawczych. Jej zadaniem jest row-
niez wspoétpraca z nauczycielamiiro-
dzicami, a takze wspieranie dzieci
w rozwijaniu kompetencji spotecznych,
radzeniu sobie z emocjami i trudno-
Sciami szkolnymi. Stara sie tworzyc
przestrzen, w ktorej uczniowie czuja sie
wystuchani i bezpieczni, co sprzyja bu-
dowaniu zaufania. Jej dziatalnos¢ taczy
wsparcie terapeutyczne z pracg eduka-
cyjna, a zdobycie pierwszego miejsca
w plebiscycie potwierdza zaangazowa-

_ Dziennik todzki
Sroda, 25.03.2026
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nie w rozwéj i dobrostan dzieci oraz po-
zytywny wplyw na spotecznosé
szkolna. Jej obecnoS¢ w placoéwce sta-
nowi wazne wsparcie zarowno dla
dzieci, jak i catego Srodowiska szkol-
nego.

PLEBISCYT @ 5
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Dominika
Chojnacka

Czasem wystarczy
uSmiech dzieckalub
chwila zaufania, by
poczuc sens swojej
pracy. Dla Dominiki
Chojnackiej (Przed-
szkole Niepubliczne
Plastus, Parzeczew)
wlasnie te mate, co-
dzienne momenty s3
najwazniejsze. -
UsSmiech dziecka, ra-
dos¢ z pierwszych sukcesoéw, przelamywanie lekow i po-
trzeba bycia wystuchanym. To ogromna wartoS¢ moc to-
warzyszy¢ dzieciom z cierpliwoscia, zrozumieniemi cie-
ptem - méwi. Psycholog podkresla, ze najwieksze poczu-
cie sensu daje Jej tworzenie bezpiecznej przestrzeni,
w ktorej dzieci czuja sie wazne i akceptowane. Obserwo-
wanie, jak rozwijajg sie w swoim tempie, ucza sie wspot-
pracyinazywania emocji, przynosi Jej prawdziwa radosc.

MIEJSCE Il

Monika
Rutecka

- Najwazniejszy jest
dla mnie moment,
w ktorym uczen od-
najduje w sobie site,
ktorej wezesniej nie
widzial, i zaczyna
wierzy¢, ze moze cos
osiggna¢ mimo trud-
nosci - méwi Mo-
nika Rutecka (Sale-
zjanskie Szkoty Rze-
miost, £06dZ). Psy-
cholog podkresla, ze najwieksza rados¢ daje Jej gotowosc
uczniéw do kontaktu. Kolejki do gabinetu traktuje jako
wyraz zaufania i potrzeby rozmowy. Uczniowie chca
wspOtpracowacd, dzieli¢ sie nie tylko problemami, ale tez
sukcesami, czesto widzac w Niej nie tylko pedagoga, lecz
takze kogos bliskiego, kto naprawde shucha. Comysli o za-
jeciu 3. miejsca w naszej akgji? - To ogromne wyroznie-
nieimotor do dalszych dziatan - zaznacza.
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Przedszkole Miejskie nr 33

w Fodzi

Bezpieczenstwo, empatia i codzienne
drobne gesty budujace relacje sa funda-
mentem pracy Przedszkola Miejskiego
nr 33 w Lodzi. To miejsce, w ktérym
dzieci czujg sie wazne, akceptowane
iszczesliwe, a nauka odbywa sie w spo-
sob naturalny - poprzez doSwiadczenie
iwykorzystanie wtasnego potencjatu. -
Kazdego dnia przekazujemy dzieciom
wartoSci zwigzane z kulturg osobistg
iszacunkiem do siebie i innych, uczac
prostych, ale waznych stow: prosze,
dziekuje, przepraszam. Na pierwszym
miejscu stawiamy bezpieczenstwo, dla-
tego organizujemy cykliczne spotkania
z policja, strazg pozarng czy ratownikami
medycznymi - méwi Joanna Kaczorow-
ska. W placowce duzy nacisk ktadzie sie
takze na empatie i wrazliwos¢ spoteczna.

Dzieci ucza sie budowania pozytywnych
relacji zrowieSnikami, senioramiizwie-
rzZetami oraz niesienia pomocy potrze-
bujacym, m.in. poprzez dziatania chary-
tatywne.

MIEJSCE I
Publiczne Gminne
Przedszkole w Krzyzanowie

Nowoczesnoscé, spe-
cjalistyczne wspar-
cie i uwaznosé
na potrzeby dziecka
Wyznaczaja co-
dziennos¢ Publicz-
nego  Gminnego
Przedszkola w Krzy-
zanowie. Tomiejsce,
w ktorym edukacja
idzie w parze z tro-
ska, arozwoj dziecka
traktowany jest catoSciowo. - Nasze przedszkole wyr6z-
nia sie nowoczesnoscia, kompleksowg ofertg eduka-
cyjna oraz wysokim poziomem wsparcia specjalistycz-
nego. Zalezy nam na tym, aby kazde dziecko czuto sie
zrozumiane i zaopiekowane, a jednoczesnie mogto roz-
wijac swoje indywidualne zainteresowania i naturalng
ciekawoS¢ swiata - méwi llona Bednarek.

MIEJSCE Il
Przedszkole Samorzadowe
w Szczercowie

Mitos¢, troska i co-
dzienna magia - tak
Przedszkole Samo-
rzadowe w Szczerco-
wie opisuje Joanna
Stachowicz. To miej-
sce, doktorego dzieci
nie przychodza
z obowiazku, lecz
zradosci. - Nasze po-
ciechy nie chodza
do przedszkola, bo
musza. Ida do ,,cio¢”, bo wiedza, ze tam zaczyna sie magia.
Serce, troskai przygotowanie do zaje¢ sprawiaja, ze dzieci
wybiegaja do przedszkola z uSmiechem, a mitoS¢ widaé
od samego wejscia - thtumaczy. Dzieci s3 tutaj nie tylko
pod opieka wykwalifikowanych pracownikow, ale przede
wszystkim w miejscu, gdzie pasja i zaangazowanie s3
obecne na kazdym kroku, a nikt nie zostaje pominiety.
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Anagra F.odzka Szkota Mody
Kosmetologii Fryzjerstwa

Intensywna praktyka, realne dosSwiad-
czenie zawodowe i spotecznosc, ktora
dziata jak jedna druzyna - tak funkcjo-
nuje Anagra E6dzka Szkota Mody Kosme-
tologii Fryzjerstwa (E6dz, Eanowa 4). To
miejsce, w ktorym edukacja wykracza
daleko poza szkolne mury. - Nasza szkota
stwarza najwieksze mozliwosci rozwoju
zawodowego w Polsce dzieki catorocz-
nym eventom fryzjersko-makijazowym,
praktykom w profesjonalnie wyposazo-
nych pracowniach oraz wspétpracy ze
znanymi markami i ekspertami z branzy
beauty - méwi Franciszek Miller. Ucznio-
wie zdobywaja doSwiadczenie w fryzjer-
stwie damskim, barberstwie, makijazu,
kosmetologii i stylizacji paznokci, pracu-
jacna najlepszych produktachiuczestni-
czac w patronatach zawodowych oraz
wyjazdowych szkoleniach w catej Polsce.

Biora udziat w pokazach mody, konkur-
sach ogodlnopolskich i miedzynarodo-
wych, akcjach charytatywnych oraz wo-
lontariatach, uczac sie jednoczesnie od-
powiedzialnosci i pracy z drugim czto-
wiekiem.

MIEJSCE Il
Katolicka Szkota im. $w.
Jana Bosko

Katolicka Szkota Pod-
stawowa im. $w. Jana
Bosko (Piotrkow Try-
bunalski, Armii Kra-
jowej 19) dziala
od 2002 roku. Od po-
czatku funkcjonuje
w duchu salezjan-
skiego systemu wy-
chowawczego, opar-
tegonarozumie, reli-
gii i mitosci oraz bu-
dowaniu ,,ducharodzinnego”. Szkota realizuje cele dydak-
tyczneiwychowawcze w oparciu o personalizm chrzeSci-
janski, wspierajgc integralny rozwoj uczniéw oraz wspot-
prace zrodzing. W kolejnych latach placéwka osiggata bar-
dzo dobre wyniki egzaminacyjne, a od 2017 roku dziata
przy niej lokalny oSrodek Salezjaniskiej Organizacji Spor-
towej RP, taczacy aktywnosé fizyczng z wychowaniem
w duchu wartoSci.

MIEJSCE Il

[iceum Ogolnoksztalcace
dla Doroslych Bakalarz

Liccum  Ogolno-
ksztatcace dla Doro- e
stych  Bakatarz O

(Zgierz, Musierowi- /// UE] o L'.'.'r\\
cza?2)toszkota, ktora

nie tylko uczy, ale (B AKALBLARZ \
przede wszystkim to-
warzyszy dorostym
w waznej decyzji
o0 zmianie wlasnej
przysztosci. - Jeste-
Smy szkolg opartg
na szacunku, zrozumieniu i indywidualnym podejSciu.
Towarzyszymy dorostym wmomencie powrotu do nauki,
pomagajgcim odzyskac wiare we wlasne mozliwosciimo-
tywacje do rozwoju - méwi Urszula Ztobifiska. ,,Bakatarz”
ksztatci w systemie zaocznym, dostosowanym do realiow
zycia dorostych, kt6rzy tacza nauke z praca i obowigzkami
rodzinnymi. Edukacja ma tu realny, praktyczny wymiar -
prowadzi do matury, studiéw i awansu zawodowego.

Liesurmn Dgdinoksrtatcges dia Doroskeh
w Zgiernu
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Baby English
Center

Chciata stworzy¢ szkote, do ktérej dzieci
przychodza z radoscia, arodzice z poczu-
ciem spokoju i zaufania. Tak powstato
Baby English Center (£6dz, 28 Putku
Strzelcow Kaniowskich 69). Natalia Kar-
wowska podkre$la, ze od poczatku naj-
wazniejsze byto dla Niej dziecko - jego
emocje, bezpieczefistwo i naturalna cie-
kawoSs¢ Swiata. - W Baby English Center
uczymy jezykéw obcych naturalnie:
przez zabawe, ruch, rozmowe i co-
dzienne sytuacje. Dzieci nie wkuwaja st6-
wek, tylko zaczynaja mowic i reagowac,
bojezyk staje sie czeScia zajec, a nie szkol-
nym przedmiotem - moéwi. Szkota pra-
cuje w matych, kameralnych grupach,
z indywidualnym podejSciem do kaz-
dego ucznia. Zespot nauczycieli tworzg
osoby z pasja, empatig i cierpliwoscia,
dzieki czemu dzieci nie boja sie méwic

AUTOREKLAMA

Polecamy —

ipopemiac btedow. Najwazniejsza war-
toScia, jaka Baby English Center chce zo-
stawi¢ swoim uczniom, jest wiara w sie-
bieiodwaga mowienia w jezyku obcym.
Nauka ma by¢ mostem do §wiata, relacji
iciekawosci, a nie bariera.

Dziennik todzki
Sroda, 25.03.2026

MIEJSCE I
Szkola jezykowa AMBER
Katarzyna Kuropatwa

Rodzinna atmos-
fera, akceptacja
i wzmacnianie po-
czucia wlasnej war-
toSci to fundament
codziennej pracy tej
placowki. Szkota je-
zykowa AMBER Ka-
tarzyna Kuropatwa
(Bukowiec, ul.
Bursztynowa  9)
uczy dzieci, mto-
dziez i dorostych, przygotowujac do egzaminow
o6smoklasisty, matur, FCE, Advanced, Proficiency oraz
Business English.n- Wyrozumiatos¢, akceptacjai ro-
dzinna atmosfera sprawiaja, Ze uczniowie czuja sie pew-
niej i odwazniej siegaja po wiecej - méwi Katarzyna Ku-
ropatwa. Jak podkresla, najwazniejsze jest budowanie
wiary w siebie i bezpiecznej przestrzeni do nauki, nie-
zaleznie od wieku i celu.

MIEJSCE I
Biuro Jezykowe Mgr Anna
Banasiak

Indywidualne po-
dejscie, nowocze-
sne metody iatmos-
fera  sprzyjajaca :
przefamywaniu ba- BANASTAK

rier - to znaki rozpo-

znawcze Biuro Jezy- BIURD IEIYKOWE

kowe mgr Anna Ba-

nasiak (Zgierz, Cio-

snowska 50).-

Chcemy stworzy¢

serdeczne, wspiera-

jace srodowisko, w ktérym mozna bez stresu rozwijac¢
swoje kompetencje jezykowe - méwi Anna Banasiak.
W pracy z kursantami kluczowe s3 nie tylko umiejetno-
Scijezykowe, ale takze postawa. - Zalezy nam na prze-
kazywaniu ciekawosci Swiata, odwagi komunikacyjnej
iodwagi do wyrazania siebie. To one sprawiaja, Ze na-
uka jezyka staje sie czym$ wiecej niz tylko zdobywa-
niem wiedzy - zaznacza.

Edukacja w najwyzszym stopniu

strefaedukaciji.pl
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PLEBISCYT 7

todz

Piotrkow Trybunalski
powiat befchatowski
powiat brzeziriski
powiat kutnowski
powiat faski
powiatfeczycki
powiat fowicki

powiat todzki wschodni
powiat opoczyriski
powiat pabianicki
powiat pajeczarniski
powiat piotrkowski
powiat poddebicki
powiat radomszczariski
powiat rawski

powiat sieradzki
powiat skierniewicki
powiat tomaszowski
powiat wieluriski
powiat wieruszowski
powiat zduriskowolski
powiat zgierski
Skierniewice

todz

Piotrkéw Trybunalski
powiat befchatowski
powiat befchatowski
powiat brzeziriski
powiat kutnowski
powiat taski

powiat feczycki
powiat fowicki

powiat fodzki wschodni
powiat opoczyriski
powiat pabianicki
powiat pajeczariski
powiat piotrkowski
powiat poddebicki
powiat radomszczariski
powiat rawski

powiat sieradzki
powiat skierniewicki
powiat tomaszowski
powiat wieluriski
powiat wieruszowski
powiat zduriskowolski
powiat zgierski
Skierniewice

todz
Piotrkow Trybunalski

powiat befchatowski
powiat brzeziriski
powiat kutnowski
powiat faski

powiat feczycki
powiat towicki

powiat fodzki wschodni
powiat opoczyriski
powiat pabianicki
powiat pajeczariski
powiat piotrkowski
powiat poddebicki
powiat radomszczariski
powiat rawski

powiat sieradzki
powiat skierniewicki
powiat tomaszowski
powiat wieluriski
powiat wieruszowski
powiat zduriskowolski
powiat zgierski
Skierniewice

todz

Piotrkéw Trybunalski
powiat befchatowski
powiat kutnowski
powiat faski

powiat feczycki
powiat fowicki
powiat fodzki wschodni
powiat opoczynski
powiat pabianicki
powiat pajeczariski

Elzbieta Kaminska, Przedszkole nr18 wtodzi, 6dz

Paulina Witasik, Przedszkole Muminki, Piotrkéw Trybunalski

DanutaBartoszek, Przedszkole Publiczne w Zespole Szkolno-Przedszkolnym, Rusiec
Katarzyna Jozwik, Gminne Przedszkole w Rogowie, Rogow

Malwina Wojtasiak, Publiczne Gminne Przedszkole, Krzyzanow

Adrianna Szczepaniak, Niepubliczne Przedszkole Integracyjne Kokardka wtasku, task
Angelika Jabloriska, Gminne Przedszkole im. Jana Pawta ll, Piatek

Katarzyna Swieta, Szkofa Podstawowa im. Janusza Korczaka w Popowie, Popow
Agnieszka Zawadzka, Samorzadowe Przedszkole w Andrespolu, Andrespol
Weronikatukomska, Szkota Podstawowa im. Oddziatu Partyzanckiego AK Doliniacy w Libiszowie, Libiszow
MagdalenaZawiasa, Przedszkole Miejskie nr 5 w Pabianicach, Pabianice

Grazyna Walaszczyk, Zespot Szkolno-Przedszkolny w Nowej Brzeznicy, Nowa Brzeznica
Agnieszka Purzyriska, Niepubliczny Punkt Przedszkolny Poziomka, Szydtow-Kolonia
Katarzyna Katuza, Szkota Podstawowaim. ptk. 5. Scibora, Wielenin-Kolonia

Jadwiga Chas, Publiczne Przedszkole, Zytno

EdytaKtos, Przedszkole Migjskie nr 2 Niezapominajka, Rawa Mazowiecka

Monika Jagieta, Niepubliczne Przedszkole REKSIO, Sieradz

AnnaPysiak, Przedszkole i ztobek lesne skrzaty, Kurabka

Katarzyna Partyka, Niepubliczne Przedszkole Basia, Tomaszéw Mazowiecki
Agnieszka Surma, Szkota Podstawowaim. Wincentego Witosa, Ruda

llona Ciesla, Gminne Przedszkole, Galewice

MartynaZwolinska, Pod Zielonym Semaforem. Publiczne Przedszkole nr 7, Zduriska Wola
Karolina Olejniczak tuczak, Przedszkole Miejskie nr2 w Ozorkowie, Ozorkéw
Weronika Wieprzkowicz, Przedszkole nr1, Skierniewice

JustynaMalicha, Szkota Podstawowa tdzkiego Stowarzyszenia Edukacyjnego, kodz

Katarzyna Ciesielska, Katolicka Szkota Podstawowa im. sw. Jana Bosko, Piotrkéw Trybunalski
Katarzyna Pacholak, Niepubliczna Szkofa Podstawowa im. Janusza Korczaka w Betchatowie, Betchatow
Weronika Grzyb, NSPim. Janusza Korczaka, Betchatow

Marta Jendrzejewska, Szkota Podstawowa im. Heleny Barchanowskiej, Bogdanka
MatgorzataFuss, Szkota Podstawowa w Ostrowach im. Mieczystawa Butler, Ostrowy

Aleksandra Andryszkiewicz, Szkota Podstawowa, Czestkow B

Agnieszka Pawtowska, Szkota Podstawowa nr 1im. Jana Pawlall, teczyca

Danuta Leonarcik, Szkota Podstawowaim. T. Kosciuszki, Kiernozia

Katarzyna Pysniak, Szkota Podstawowa Im.Orta Biatego, Kurowice

Monika Sadowska, Szkofa Podstawowa w Mniszkowie, Mniszkow

Justyna Rygiel, Szkota Podstawowa nr 1z Oddziatami Integracyjnymiim. Kazimierza Promyka, Pabianice
AleksandraBernat, Zesp6t Szkolno-Przedszkolny w Strzelcach Wielkich, Strzelce Wielkie
JolantaKacprzycka, Szkota Podstawowa im. ks. Mariana Wiewiérowskiego, Gomulin
RenataMakowska, Szkota Podstawowa nr 1im. Lotnikéw Polskich w Poddebicach, Poddebice
Julita Szymaniska, Publiczna Szkota Podstawowa nr 6, Radomsko

IzabelaMisztal, Szkota Podstawowaim. 0. Pptk. Franciszka Mientkiego, Cieladz

JoannaNogala, Szkota Podstawowaim. Jana Pawta ll, Sieradz

Barbara Zwoliriska, Szkota Podstawowa im. Armii Krajowej w Trzciannie, Trzcianna
MonikaBiriczyk, Szkota Podstawowa nr 12im. Jana Pawta Il, Tomaszow Mazowiecki
JoannaMajda, Szkota Podstawowaim.Wincentego Witosa, Ruda

Malwina Jagoda, Katolicka Szkota Podstawowa SPSKim. Sw. Jana Pawta IIK, Chojny

Monika Socko-Grzelczyk, Szkota Podstawowa nr 10 im. Marii Sktodowskiej-Curie, Zduriska Wola
Dominika Hemka-Kosielska, Szkota Podstawowa nr 3im. Tadeusza Kosciuszki, Glowno
ElzbietaSmolarek, Niepubliczna Szkofa Podstawowa Zrddfaim. sw. Stanistawa Kostki, Skierniewice

Karol Zuchalski, Szkofa Podstawowa nr 153 im. Marii Skfodowskiej- Curie, 6dz

Katarzyna Skora, Szkota Podstawowa nr 5 z Oddziatami Integracyjnymiim. A.F. Modrzewskiego, Piotrkow
Trybunalski

Agnieszka Kurzawska, Szkofa Podstawowaim. gen. Janusza Gtuchowskiego, Dobiecin

Ewelina Augustowska-Katprzyk, SP nr1im. Kazimierza Wielkiego, Brzeziny

Katarzyna Kubasinska, Szkofa Podstawowa nr.1im. Tadeusza Kosciuszki, Kutno

Magdalena Olejnik, Szkota Podstawowa nr 1im. Tadeusza Kosciuszki w tasku, task
TeresaDomariska, Szkofa Podstawowa im. Jana Kochanowskiego, Grabow
JustynaPikulska-Grzyb, Szkota Podstawowa im. Mikotaja Kopernika w Dzierzgowku, Dzierzgowek
Aneta Owczarek, Zespét Szkolno-Przedszkolny im. Mikotaja Kopernika w Bukowcu, Bukowiec
AnnaBodnar, Szkota Podstawowa w Mniszkowie, Mniszkow

Wioletta Wojciechowska, Szkota Podstawowa nr 17im. Matgorzaty Kozery - Gliszczynskiej, Pabianice
JustynaStachera, Szkota Podstawowa im. Marcina Bielskiego, Biata

KarolinaBalcerek-Baba, Szkofa Podstawowaim. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, Trzepnica
JoannaSkolasa, Szkota Podstawowaim. Lotnikéw Polskich w Poddebicach, Poddebice

Damian Biaty, Publiczna Szkofa Podstawowa nr 8, Radomsko

BeataRzeznicka, Szkofa Podstawowa im. Wiadystawa Ciasia w Regnowie, Regnéw
MagdalenaPawelczyk, Szkota Podstawowa nr 1im. Wiadystawa Reymonta, Sieradz

Justyna Chibowska, Szkota Podstawowa im. Marcina Wasilewskiego, Gluchow

Dominik Kozar, Zespot Szkétim.Sw.Huberta w Komorowie, Komorow

MatgorzataMolenda, Szkola Podstawowaim. Jana Pawta ll w Rychtocicach, Rychtocice

Marcin Sobczak, Szkota Podstawowa nr2im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego w Wieruszowie, Wieruszow
Ewelina Kotowska, Szkota Podstawowaim. Jana Pawtal, Czechy

Monika Nadolska, Szkola Podstawowa im.Ryszarda Wyrzykowskiego, Betdow

TeresaFirlej, Szkofa Podstawowa nr 1im. Henryka Sienkiewicza, Skierniewice

Matgorzata Fraszczynska-Sadowska, XXX Liceum Ogolnoksztatcace, kodz

KrystianWedrak, IV Liceum Ogolnoksztatcace, Piotrkow Trybunalski

Jarostaw Domariski, Zespot Szkét Ponadpodstawowych nr Tim. gen. Ludwika Czyzewskiego, Betchatow
Dawid Miniszewski, Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1im. Marii Konopnickiej w Kutnie, Kutno
Dariusz Zwierzak, Zespot Szkot Podstawowych nr1, task

Magdalena Kazmierczak, | Liceum Ogolnoksztatcace im. Kazimierza Wielkiego wteczycy, keczyca
Iwona Grzegory-Gajda, |l Liceum Ogolnoksztatcace im. Mikotaja Kopernika, towicz

Barttomiej Anderwald, Liceum Ogdlnoksztatcace im. Jana Pawta ll, Tuszyn

AnnaZalega, Zespot Szkot powiatowych im. Stanistawa Staszica, Opoczno

Piotr Bednarski, Liceum Ogolnoksztatcace Optima, Pabianice

GrazynaSzczeszek, Zesp6t Szkotim. Henryka Sienkiewicza w Pajecznie, Pajeczno

powiat piotrkowski
powiat piotrkowski
powiat piotrkowski
powiat poddebicki
powiat radomszczariski
powiat rawski

powiat skierniewicki
powiat tomaszowski
powiat wieluriski
powiat wieruszowski
powiat zduriskowolski
powiat zgierski
Skierniewice

todz

Piotrkow Trybunalski
powiat betchatowski
powiat brzeziriski
powiat kutnowski
powiat faski

powiat fowicki

powiat tddzki wschodni
powiat opoczyriski
powiat pabianicki
powiat pajeczarniski
powiat piotrkowski
powiat poddebicki
powiat radomszczariski
powiat rawski

powiat sieradzki
powiat tomaszowski
powiat wieluriski
powiat zduriskowolski
powiat zduriskowolski
powiat zgierski
Skierniewice

todz

Piotrkow Trybunalski
powiat brzeziriski
powiat kutnowski
powiattaski

powiat teczycki
powiat fowicki
powiat todzki wschodni
powiat opoczyriski
powiat pabianicki
powiat pabianicki

powiat pajeczariski
powiat piotrkowski
powiat poddebicki
powiat radomszczariski
powiat rawski

powiat sieradzki
powiat skierniewicki
powiat tomaszowski
powiat tomaszowski
powiat wieluriski
powiat wieruszowski
powiat zduriskowolski
powiat zgierski
Skierniewice

Tmiejsce
2miejsce
3miejsce

Amerykanistykii Mass Mediow, kdz

Tmigjsce
2miejsce
3miejsce

Tmiejsce
2miejsce
3miejsce

Tmiejsce
2miejsce
3miejsce

Agnieszka Jaroniek, ZSCKU im. J. Poniatowskiego, Czarnocin

Bogdan Sciegliniski, Zespot Szkot CKZ w Bujnach, Bujny

PaulinaDziadczyk, Zespot Szkét Centrum Ksztatcenia Zawodowego im. Wincentego Witosa, Bujny
AnnaDrynkowska, Zespot Szkét Ponadpodstawowych, Poddebice

Urszula Sokoliriska, Il Liceum Ogdlnoksztatcace im. K. K. Baczyriskiego, Radomsko

Adam Witczak, Zespot Szkt - Centrum Edukacji Zawodowej i Ustawicznejim. Mikotaja Kopernika, Rawa
Mazowiecka

tukasz Krél, Liceum Ogdlnoksztatcace, Gluchow

Tomasz Wachon, Zespét Szkot Ponadpodstawowych nr 3im. Jana Pawtall, Tomaszoéw Mazowiecki
llona Kuznik, Zespot Szkét nr 1w Wieluniu, Wielur

JanPifat, Zespot Szkét Ponadpodstawowych im. Stanistawa Staszica, Wieruszow

Krzysztof Janiak, Zespot Szkot Elektronicznych im. Stanistawa Staszica w Zduriskiej Woli, Zduriska Wola
Arkadiusz Kieres, Zespot Szkot nr 1 Glowno, Gtowno

Agnieszka Katucka, Liceum Ogélnoksztatcace im. Bolestawa Prusa w Skierniewicach, Skierniewice

Przedszkole Miejskie nr33, £0dz, Zielna5

Niepubliczne Przedszkole Mali 0dkrywcy, Piotrkow Trybunalski, Armii Krajowej 24A
Przedszkole Samorzadowe, Szczercow, Akacjowa 1

Gminne Przedszkole w Rogowie, Rogow, Targowa3

Publiczne Gminne Przedszkole w Krzyzanowie, Krzyzanow 8B

Przedszkole Niepubliczne Iskierka, topatki 24

Przedszkole Samorzadowe w Kiernozi, Kiernozia, Ogrodowa 5

Mali 0dkrywcy, Andrespol, Rokiciriska 125

Przedszkole nr5w Opocznie, Opoczno, Partyzantow 36

Przedszkole Niepubliczne Kfapciatek, Pabianice, Grota-Roweckiego3

Przedszkole Publiczne w Siemkowicach, Siemkowice, Przedszkolna2

Gminne Przedszkoleim. Misia Uszatka, Grabica 55A

Niepubliczne Teczowe Przedszkole Agnieszka Plusa, Uniejow, Rzeczna 9B

Publiczne Przedszkole nr.4 Pod Zielonym Ludkiem, Radomsko, Kottataja 12

Szkota Podstawowaim. Bohateréw Powstania Warszawskiego w Blazejewicach Oddziat
Przedszkolny, Btazejewice, Btazejewice

Niepubliczne Przedszkole Reksio, Sieradz, Organizacji Katyn 15

Przedszkole Komunalne w Czerniewicach, Czerniewice, Mazowiecka 88

0ddziaty Przedszkolne przy zespole szkét specjalnych w Wieluniu, Wieluri, Traugutta 12
PodZielonym Semaforem. Publiczne Przedszkole nr7, Zduriska Wola, Katuzewskiego 1D
Przedszkole Publiczne nr10 Pod Stoneczkiem w Zduriskiej Woli, Zduriska Wola, Zielona 49
Przedszkole Miejskie nr2w Ozorkowie, Ozorkow, Kosciuszki 27

Przedszkole nr 3z OddziatamiIntegracyjnymi, Skierniewice, Kopernika 1

Anagratodzka Szkota Mody Kosmetologii Fryzjerstwa, tdz, tanowa 4

Katolicka Szkota Podstawowaim. Sw. Jana Bosko, Piotrkow Trybunalski, Armii Krajowej 19
Szkota Podstawowanr 1im. Kazimierza Wielkiego, Brzeziny, Moniuszki21

0srodek Szkolno-Wychowawczy nr 1im. Marii Konopnickiej, Kutno, Przemystowa 6
Niepubliczna Szkota Podstawowa, topatki24

ILiceum Ogolnoksztatcaceim. Kazimierza Wielkiego, eczyca, Marii Konopnickiej 13

Szkota Podstawowaim. Mikofaja Kopernikaw Dzierzgowku, Dzierzgowek, Dzierzgowek 15
Szkota Podstawowa w Wisniowej Gorze, Wisniowa Gora, Tuszyriska 32

Publiczna Szkota Podstawowa, Kozenin, 34

Liceum Ogélnoksztatcace Optima, Pabianice, sw. Jana 33

SzkotaPodstawowaim. Bolestawa Scibiorkanr 2w Konstantynowie kédzkim, Konstantynow k6dzki,
Kilirskiego75

Publiczna Szkota Podstawowaw Lipniku, Lipnik, Lipnik 11

Tiko Szkota Podstawowa, Rekoraj 51

SzkotaPodstawowaim. Ptk Pil. Szczepana Scibiora, Wielenin-Kolonia, Wielenin-Kolonia 30A
Publiczna Szkota Podstawowa nr 8 im. Przyjaciot Dzieci w Radomsku, Radomsko, Reja 81
Szkota Podstawowaim. Wiadystawa Ciasia, Regnow 95

Szkota Podstawowa, Godynice 17

Szkota Podstawowaim. Prof. Szczepana Aleksandra Pieniazka, Miedniewice, Miedniewice 88
Szkota Podstawowaim. Wt. Reymontaw Rokicinach, Rokiciny-Kolonia, Sienkiewicza 17

Szkota Podstawowa nr 11, Tomaszow Mazowiecki, Sw Antoniego 43

MathRiders Wielu, Wielun, Kochelskiego 14B

Katolicka Szkota Podstawowa SPSKim. sw. Jana Pawta llK, Chojny, Chojny 21

ZespotSzkot Centrum Ksztatcenia Ustawicznego, Wojstawice 118

Liceum Ogdlnoksztatcace dla Dorostych Bakatarz, Zgierz, Musierowicza2

Niepubliczna Szkota Podstawowa Zrodfaim. sw. Stanistawa Kostki, Skierniewice, Armii Krajowej 4

Beata Janik, Spoteczna Akademia Nauk wtodzi, k6dz
drinz. TomaszBartosik, Politechnika tddzka - Instytut Chemii Organicznej, £6dZ
MagdalenaMarczuk, Uniwersytet k6dzki, Wydziat Studiéw Miedzynarodowych i Politologicznych, Katedra

MatgorzataRegiel-Bukowiec, Szkofa Podstawowa im. Swietego Jana Pawta l, Toporow
AlinaWieczorek, Przedszkole Miejskie nr 26, £6dZ
MarzenaBogucka, Przedszkole Samorzadowe w Kiernozi, Kiernozia

Magdalena Kasprzak, Szkota Podstawowa, Galewice
Dominika Chojnacka, Przedszkole Niepubliczne Plastus, Parzeczew
Monika Rutecka, Salezjariskie Szkoty Rzemiost, k6dz

Baby English Center, £6dZ, 28 Putku Strzelcow Kaniowskich 69
Szkotajezykowa AMBER Katarzyna Kuropatwa, Bukowiec, Bursztynowa 9
Biuro Jezykowe Mgr AnnaBanasiak, Zgierz, Ciosnowska 50
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Sala Mauretanska petni dzis funkcje biblioteczno-muzealna. Tu znalezé mozna XVIl-wieczng zbroj
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Portret Teofili, Biatej Damy, sprowadzony do Kornika przez Tytusa
w 1854 roku, do dzi$ wzbudza ciekawos$é. Co noc schodzi ona z obrazu?

nie”. Historie te opisataich najmtodsza
corka, Anna z Dziatynskich Potocka,
pozniejsza wiaScicielka Rymanowa
Zdroju.

Sufit jadalni zdobi 71 herbéw, zain-
spirowanych dzietem Jana Dhugosza,
symbolizujgcych potege Polski. Nawig-
Zujg one dorycerstwa uczestniczacego
wwielkich bitwach, przede wszystkim
do zwyciestwa pod Grunwaldem.
Umieszczajacje tutaj, Tytus chciat przy-
pomnie¢, Ze Polska byta kiedys silnym
i znaczacym panstwem. Czynit to
w czasach zaborow, gdy wiadze usu-

\

¢ husarska z

WRZUCNA LUZ @ 3

B "_" -

ednym skrzydtem

waty narodowe symbole z przestrzeni
publicznej - jak chocby z Wawelu.

- Wedtug tradycji przekazywanej
przez kémickich przewodnikow, Tytus
pozostawitjedno pole puste - dlaherbu
goscia, ktore nigdy nie zostato uzupet-
nione.

Sala Mauretanska

Jejwnetrze od razu przyciaga wzrok.
Jejnazwa pochodzi od formy architek-
tonicznej inspirowanej sztuka maure-
tanska - odwotujgca sie do stynnej Al-
hambry w Hiszpanii.

FOT. ROBERT WOZNIAK

Zrodlem tej fascynacji byt Tytus
Dziatynski, ktory podczas pobytu
na Wystawie Swiatowej w Londynie
zobaczyt model Alhambry i zapragnat
przenies¢ te estetyke na grunt kormicki.
W XIX wieku wystawy Swiatowe byty
czyms$ wiecej niz pokazami techniki.
Byly prawdziwa szkola poznawania
Swiata.

Interesujgcym  elementem s3
rzezby zwierzat przy wejSciu
do zamku. Piesistynny dzik - kopia ,,Il
Porcellino”. Tytus kupit te posagi
na jednej z powszechnych wystaw i-
jak pisat w liscie do Zony - ,,kupitem
dwie cudowne bestyjki”. Kolejne fi-
gury, lwailwice, zamowit wberlinskiej
firmie, ustawiajac je od strony parku.

Nazwa ,,Biblioteka Kérnicka” nie
ogranicza sie do ksigzek. To caty Swiat
zbiorow: rekopisy, stare druki, mapy,
atlasy, grafiki, fotografie, obrazy, zbroje,
meble, porcelana i wiele innych cieka-
wych obiektoéw. Obecnie kolekcja kor-
nicka liczy okoto p6t miliona jednostek.

W Sali Mauretanskiej do najciekaw-
szych eksponatow militarnych mo-
zemy zaliczy¢ XVII-wieczna zbroje hu-
sarska, wazaca okoto 25 kilogramow
zjednym skrzydtem, oraz trzy kopie
husarskie, ktorych w Polsce zachowato
siejedynie kilka.

Podczas IT wojny Swiatowej zamek,
na szczescie, nie zostat zniszczony.
Dzieki staraniom pracownikoéw biblio-
teki udatosie ocali¢ zbiory Dziatyniskich
iZamoyskich. Wyjatkowa historie ma
krélewska taszka nalezaca wedhug tra-
dycji do Michata Korybuta Wisniowiec-
kiego, wywieziona w czasie wojnyiod-
zyskana dopiero w2025 roku dzieki sta-
raniom i wspotpracy pracownikow: Bi-
blioteki Kornickiej, Zamku Krolew-
skiego na Wawelu oraz Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

Niezwykta historia Zamku w Kor-
niku nie skonczyta sie wraz z ostatnimi
wiascicielami. W zamkowych wne-
trzach mieszczg sie sale muzealne oraz
jedna z najstarszych bibliotek w Polsce,
awszystko to pod szyldem Polskiej Aka-
demii Nauki Biblioteki Kornickiej, ktora
w2026 roku Swietuje az dwajubileusze
-200-leciebibliotekii600-lecie zamku.

FOT. ROBERT WOZNIAK

A

Kolekcja w pokoju mysliwskim zawiera maski, ozdoby, eksponaty zoologiczne i antropologiczne, a takze

dziobaka i figure z Papui-Nowej Gwinei sprzed kilku tysiecy lat. Oto, jak szerokie byty zainteresowania rodu
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® OGtOSZENIA

MOTORYZAGJA

Motoryzacja

OSOBOWE SPRZEDAM

FORD Mondeo, 2.0, D, 2002r., 3,5
tys. z4, hak, nowa turbina, sprzegto.
Warszawa, 577-520-916

KIA Ceed, 1.6 CRDI 115KM, D, 2015r.,
24 tys. z4, 212 tys. km, stan dobry, cena
do negocjacji, 607-794-143

VW polo kombi, 1,6, gaz, 1999r., stan
dobry, serwisowany, centralny zamek,
opuszczane szyby, klimatyzacja, radio,
tanio, 533-292-000

OSOBOWE KUPIE
AUTO kazde kupig, 603-471-335

1- 001 absolutnie autoskup
wszystkie, 533-232-606

1-10 h autoskup - w;zys‘tkle ma—rki '
osobowe dostawcze, 533-232-606

12h autoskup, 664-040-076

AUTOSKUP - kazda marka.
Zlomowanie, 881-388-982

AUTOSKUP - kazda marke.

Najlepsze ceny!! Zadzwon

i Sprawdz!!!, 503-747-835
BMW auto stan obojetny kupie,
odbidr, zwrot ubezpieczenia OC,
577-985-154

CITROEN auto stan obojetny kupie,
odbidr, zwrot ubezpieczenia OC,
577-985-154

DAEWOO auto kupie w kazdym
stanie, najlepsza cena, zwrot OC,
603-471-335

FIAT auto kupie w kazdym stanie,
najlepsza cena, zwrot OC, 603-471-335

FORD auto kupie w kazdym stanie,
najlepsza cena, zwrot OC, 603-471-335

KABRIOLET zadbany, np. Fiat,
Opel, VW, Renault, Peugeot, inne,
608-097-274

KUPIE samochd6d osobowy do 3 tys.zt,
505-832-566, LO6dZ

MERCEDES auto kupie w kazdym
stanie, najlepsza cena, zwrot OC,
603-471-335

NISSAN auto stan obojetny kupie,
odhi6r, zwrot ubezpieczenia OC,
577-985-154

OPEL auto kupie w kazdym stanie,
najlepsza cena, zwrot OC, 603-471-335

PEUGEOT auto stan obojetny kupie,
odbidr, zwrot ubezpieczenia OC,
577-985-154

RENAULT auto stan obojetny kupie,
odbidr, zwrot ubezpieczenia OC,
577-985-154

SKODA auto kupie w kazdym stanie,
najlepsza cena, zwrot OC, 603-471-335

VW auto kupie w kazdym stanie,
najlepsza cena, zwrot OC, 603-471-335

ROLNICZE SPRZEDAM

PRZETRZASACZ karuzelowy i brony
3, snopowiazatka, 885-252-918

SPRZEDAM dwie opony nowe do
Ursusa C360, 750x16 - 125zt/szt,
505-832-566, L6dZ

ROLNICZE KUPIE

1 - 001 skup ciagnikéw i maszyn
rolniczych, 533-232-606

ZABYTKOWE KUPIE

AUTO z PRL-u, fiata 125p, 126p, wotge,
moskwicza, tade, 608-097-274

FIATA Cinquecento, 126 p., Uno od
| wasciciela, zadbane, 608-097-274

KABRIOLET zadbany VW, Mercedes,
Fiat, inne, 608-097-274

KUPIE silnik do wartburga, syreny
i inne stare czesci, kota do zuka,
660-130-031

Dziennik todzki
Sroda, 25.03.2026

MOTOR, motorynke - réwniez
uszkodzone, czesci kupi osoba
prywatna, 517-427-930

MOTORYNKE, WSK, WFM, SHL,
Junaka, Ose, Komara, CZiinne,
608-097-274

PRZYCZEPKE campingowa
Niewiaddw N126, 132 zadbana,
608-097-274

PRZYCZEPKE towarowa N250 do fiata
126p zadbang, 608-097-274

ROWER z PRL-u Wigry, Jubilat,
Flaming, kolarke i inne, 608-097-274

SILNIK zabytkowy do roweru - Maw
Gnom, Dongo, inne, 608-097-274

STARY samochdd kupi osoba
prywatna, 660-130-031

SYRENE - czesci lub inne stare auto -
kupi osoba prywatna, 517-427-930

ZASTAWE, Zaporozca, Wotge,
Trabanta, Wartburga, inne kupie,
608-097-274

CIEZAROWE, DOSTAWCZE SPRZEDAM

PODNOSNIK koszowy Star,
501-529-844

RENAULT Trafic, 2006r., 198 tys.

km, diesel, poj. 2463 cm3, 136 KM,
fadownos¢ 1220 kg, 2-osobowy,
klimatyzacja, el. szyby i lusterka,
5-drzwiowy, Cena 19.500 z4 brutto.
Faktura Vat, 601-519-705,11.00-17.00

NA OGLOSZENIE BEZPLATNE
Dziennik

QO oddam za darmo O potrzebuje O hobby

LODZKI

Q odziez

Q sprzetdomowy O rolnicze Q rozmaite
Q art. dzieciece O zamienie O zyczenia
O sprzedam Q kupie

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
I dodatku.
1

1

1

1

1

1

5. Redakcja ma prawo odmaéwi¢ przyjecia ogtoszenia

UWAGA!!! - przed ztozeniem zlecenia publikacji
ogfoszenia w sposéb opisany powyzej nalezy zapozna¢
sig z trescig Zasad Ogélnych oraz Zasad Szczegélnych
umieszczania ogtoszen (w tym ogtoszen drobnych)
obowigzujgcych w przedsiebiorstwie Polska Press Sp.
z0.0. w Warszawie, dostepnych w Internecie pod adresem
www.reklama.polskapress.pl (dalej tacznie jako Zasady).

UWAGA!!! - zozenie zlecenia publikacji ogtoszenia
w sposéb opisany powyzej oznacza akceptacje Zasad
przez osobe sktadajacg zlecenie.

Informacja dotyczaca przetwarzania danych osobowych oso-
by zlecajacej publikacje ogfoszenia, w tym informacja o Ad-
ministratorze tych danych, znajduje sie na ninigjszym druku.

Tres$¢ ogtoszenia do max. 2 linii (60 znakéw) - w tym odstepy miedzy stowami

1. Zlecenie ogfoszer drobnych bezptatnych, wedtug zasad publikowanych w $rode na tamach naszego

2. Wypetnienie kuponu pozwoli prawidtowo zredagowac ogfoszenie.
3. Kupon oryginalny prosimy przekazac¢ osobiscie lub przesta¢ poczta na adres:
Biuro Ogtoszen, 90-532 £4dz, ul. ks. Skorupki 17/19.
4. Warunkiem przyjecia bezptatnego ogtoszenia jest podanie ceny towaru (rubryka sprzedam).

bez podania przyczyny.

SKROCONA NOTA INFORMACYJNA

Kto przetwarza Paristwa dane osobowe?
Administratorem Parstwa danych osobowych jest spétka
Polska Press Sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie (02 - 672)
przy ul. Domaniewskiej 45 (dalej: ,my”), wpisana do rejestru
przedsiebiorcéw Krajowego Rejestru Sadowego prowadzo-
nego przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy XIII Wydziat
Gospodarczy po numerem KRS 0000002408. Nasze pozo-
state dane kontaktowe to e-mail:

rodo.zgloszenia @polskapress.pl.

Inspektor Ochrony Danych

We wszelkich kwestiach dotyczacych ochrony danych oso-
bowych moga sie Parstwo kontaktowaé z wyznaczonym
przez nas inspektorem ochrony danych. Kontakt ten moze
nastapi¢ na adres e-mail: iod @polskapress.pl.

W jakim celu s3 nam p Paristwa dane ?
Paristwa dane osobowe sg nam potrzebne, by:

« zawrzeé i wykonaé umowe (jesli dojdzie do zawarcia umowy),

Regulamin
W ramach promociji ogtoszen niekomercyjnych

od os6b prywatnych (bezptatnie)
przyjmujemy nastepujace ogtoszenia drobne:*

1. Do poniedziatkowego tygodnika
,PRACA” ogtoszenia w rubryce
szukam pracy - limit miejsca.

2. Do srodowego dodatku ogtoszenia
w rubrykach:
a) oddam za darmo:
wszystko oprécz: telefonéw komérko-
wych, akcesoriow do nich i aktywacji
oraz lekéw psychotropowych
b) potrzebuije:
wszystko do domu oprocz: telefonéw
i aktywacji oraz artykutéw mogacych
stuzy¢ dziatalno$ci gospodarczej
c) hobby:
« filatelistyka, numizmatyka, instrumenty
muzyczne do 500 zt;
* antyki - pojedyncze przedmioty
- sprzedaz do 500 zt;
* pyty analogowe, ksigzki i czasopisma;
* rosliny i zwierzeta oferowane bezptatnie
d) sprzet domowy:
meble, dywany i wykfadziny
kupno i sprzedaz do 200 zt,
armatura fazienkowa i kuchenna,
w tym: wanny, umywalki, zlewozmywa-
ki, termy, muszle itp.

€) rozmaite:
* art. dzieciece: wozki, odziez, zabawki;
* odziez: wszystko oprdcz futer
i kozuchdw
f) rolnicze:
wszystko oprécz maszyn rolniczych
g) zamiany:
wszystko oprdcz nieruchomosci
h) zyczenia: drobne

3. Do $rodowego dodatku ogtoszenia
dotyczace:
a) sprzedazy:
samochoddéw osobowych,
vanow, terenowych,
samochoddw retro, motocykli,
maszyn rolniczych
do 3.000 zt
b) kupna i zamiany:
samochodéw osobowych,
samochoddw retro,
motocykli i maszyn rolniczych
c) sprzedazy i kupna:
czeci i akcesoriow sam. osobowych
Oprécz skupu i sprzedazy aut lub ogtoszen
iichiloci (max. 5 ogtoszer) mogacych
stuzy¢ dziatalno$ci gospodarczej.

*Warunkiem przyjecia bezptatnego ogtoszenia jest podanie ceny towaru.
Redakcja ma prawo odmowic przyjecia ogtoszenia bez podania przyczyny.
Czas oczekiwania na publikacje ogtoszenia bezptatnego do trzech tygodni.

* dokonac rozliczen finansowych wynikajacych z tej umowy,
w tym wypetni¢ cigzace na nas obowigzki podatkowe i ra-
chunkowe,

* bada¢ Parstwa satysfakcje i opinie,

*mdc w razie potrzeby wykaza¢ zasadno$¢ naszych rosz-
czen, zrealizowac nasze prawa lub obronic sie przed rosz-
czeniami, korzysta¢ z naszych uprawnien,

« rozwija¢ i monitorowac naszg dziatalno$¢ biznesowa, m.in.
poprzez wykonywanie wewnetrznych analiz i statystyk,

*prowadzi¢ dziatania marketingowe z zakresu marketingu
bezposredniego naszego i podmiotdw trzecich polegajace
na informowaniu o réznych wydarzeniach (eventach), wy-
syfaniu spersonalizowanych ofert i tresci w zakresie doty-
czacym dziatalnosci i oferowanych przez nas lub naszych
partneréw produktow i ustug.

Jesli wyrazg Paristwo dodatkows i dobrowolng zgode wow-

czas bedziemy mogli réwniez:

« przetwarza¢ Parstwa dane w celu przedstawienia Parstwu

OGLOSZENIA NA TELEFON - PLATNE

800 472 852

42 647 28 52

Kierownik dziatu ogtoszen

Magdalena Sliwiriska: magdalena.sliwinska@polskapress.pl

informacji handlowych i marketingowych na temat naszych
towaréw lub ustug lub towaréw i ustug naszych partneréw
za pomoca telekomunikacyjnych urzadzen koricowych oraz

ych systeméw wywotujgcych lub za posrednic-
twem $rodkéw komunikacji elektronicznej.

Jedli cofng Parstwo zgode na przetwarzanie danych w ce-
lach marketingowych lub wyrazg Parstwo sprzeciw w tym
zakresie wowczas bedziemy przetwarza¢ Pafstwa dane
przez dalsze 3 miesigce na tzw. liscie Robinsonéw tj. liscie
0s6b, ktdre nie zycza sobie dalszych kontaktéw marketingo-
wych z naszej strony.

Jakie prawa Paristwu przystuguja?

Posiadaja Paristwo prawo do:

* z3dania od nas dostepu do swoich danych osobowych,
prawo do ich sprostowania, usuniecia (,prawo do bycia
zapomnianym”) lub ograniczenia przetwarzania,

*wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania przez nas
Panstwa danych osobowych na potrzeby marketingu bez-

O osohowe
O rolnicze

NA OGLOSZENIE BEZPLATNE
Dziennjk

O zabytkowe
O motocykle

AUTOREKLAMA

motofakty.pl

Motoryzacja
na wysokich obrotach

motofakty.pl

O czesci akcesoria
Q moto -inne

O sprzedam O kupie O zamienie

dodatku.

(SIS

posredniego, ktére powoduje zaprzestanie przetwarzania
przez nas Parstwa danych w celach marketingu bezpo-
$redniego,

* wniesienia sprzeciwu - z przyczyn zwigzanych z Paristwa
szczegdng sytuacjg — w przypadku przetwarzania da-
nych osobowych na podstawie prawnie uzasadnionego
interesu. Jednakze w takiej sytuacji bedziemy dalej prze-
twarzaé Paristwa dane osobowe w niezbednym zakresie,
jezeli po naszej stronie bedzie istniat ku temu uzasadniony
powdd,

* przenoszenia danych przetwarzanych w zwigzku z wykona-
niem umowy lub na podstawie Paristwa zgody.

Jesli podstawg przetwarzania przez nas danych osobowych
jest Panistwa zgoda, wéwczas posiadajg Paristwo prawo do
cofnigcia tej zgody w dowolnym momencie. Cofnigcie zgody
nie wplywa jednak na zgodno$¢ z prawem przetwarzania
przez nas danych osobowych, ktérego dokonalimy na pod-
stawie zgody przed jej cofnieciem.

Tres$¢ ogtoszenia do max. 2 linii (60 znakow) - w tym odstepy miedzy stowami

1. Zlecenie ogtoszen drobnych bezpfatnych, wedtug zasad publikowanych w $rode na famach naszego

2. Wypetnienie kuponu pozwoli prawidtowo zredagowac ogtoszenie.
3. Kupon oryginalny prosimy przekaza¢ osobiscie lub przesta¢ pocztg na adres:
Biuro Ogtoszen, 90-532 .6dz, ul. ks. Skorupki 17/19.
. Warunkiem przyjecia bezptatnego ogtoszenia jest podanie ceny towaru (rubryka sprzedam).
. Redakcja ma prawo odmowic przyjecia ogtoszenia bez podania przyczyny.

Wszystkie powyzej wymienione uprawnienia moga Pan-
stwo wykona¢ poprzez zwrdcenie sig na adres kontaktowy:
rodo.zgloszenia@polskapress.pl albo pisemnie na nasz
adres: Polska Press Sp. z 0.0, ul. Domaniewska 45,
02-672 Warszawa.

Jezeli nasze wyjadnienia i dziatania okazg sig niewystar-
czajace lub wadliwe, moga Paristwo w kazdej chwili wnies¢
skarge do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Pefna wersja Noty

Niniejsza Nota nie przedstawia wszystkich informacji na te-
mat przetwarzania przez nas Paristwa danych osobowych.
Pefna wersja Noty dostepna jest na naszej stronie interne-
towej www.prywatnosc.polskapress.pl, a takze w naszej
siedzibie oraz w Biurach Ogtoszen.

Przeslemy Parstwu petng wersje noty na Paristwa adres
mailowy, jezeli wyraza Parstwo takie zyczenie i podadzg
nam swoj adres e-mail w tym celu.

BIURO REKLAMY 1 OGEOSZEN:

ul. ks. Skorupki17/19, tel. 42 66-59-455
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W NUMERZE:
Sposoby na artroze

Artroza to proces chorobowy
polegajacy nawystepowaniu
zwyrodnien w ukladzie ko-
stno-mieSniowym, ktéry do-
prowadza do zmian w obsza-
rze tkanki chrzestnej, ana-

stepnie, stopniowo zaczyna
obejmowac caly staw.
Pacjenci zmagajacy sie zar-
troza doSwiadczaja bolu sta-
woéw, ktory pojawia sie np.
przy zmianach pogody lub
podczas aktywnosci fizycznej,
anajczesciej ustepuje po okre-
sie odpoczynkuirelaksacji.

ZA TYDZIEN:

® Autyzm u kobiet i dziew-
czat - objawy, trudnosci
zdiagnozgi zycie w spek-
trum

@ Ten zabieg kosztuje 600
zt, naNFZ mozesz go zrobic
zadarmo

FOT. 123RF

Gruzlica to nadal realne zagrozenie.

Jakjarozpoznacileczyc:?

Monika Piorun
redakcja@stronazdrowia.pl

W ostatnich latach Swiato-
wa Organizacja Zdrowia
(WHO) zaobserwowala
pierwszy od dekady wzrost
liczby zgonow spowodowa-
nych gruzlica.

Wydawac by sie mogto, ze gruz-
licaistnieje juz tylko w historycz-
nych zapiskach, bo dzieki obo-
wigzkowym szczepieniom cho-
roba ta zostata wyeliminowana.
Jednak statystycznie co sekunde
naswiecie 1o0soba zaraza sie My-
cobacterium tuberculosis com-
plex, czyli pratkami gruzlicy, aco
3 minuty na gruZzlice umiera
dziecko. Nosicielami tych kilku
gatunkow bakterii jest okoto 2-3
miliardy ludzi na catym globie.
Niestety, walka z tymi uporczy-
wymi zarazkami nie nalezy
donajtatwiejszych, mimo ze ry-
zyko infekcji dotyczy tylko
okoto 10 proc. zakazonych.

Zachorowania na gruzlice zo-
staty skutecznie zahamowane
przezszczepienia, jednak wcza-
sie pandemii i migracji spowo-
dowanych wojng chorobata po-
wrocita, a WHO odnotowuje
wzrost liczby zachorowan.
W 2021 roku WHO zaobserwo-
wato takze poraz pierwszy od 10
lat wzrost liczby zgonow
na gruzlice. W 2023 roku odno-
towano najwyzszg od 1995 roku
liczbe przypadkow gruzlicy (po-
nad 8,2 mln nowych diagnoz)
11,25 mIn zgonow.

Gruzlica w Polsce

i naswiecie

W Polsce od potowy lat 50.
ubiegtego stulecia wprowa-
dzono obowigzkowe szczepie-
nia przeciwko gruzlicy, dzieki
ktorym udato sie znacznie ogra-
niczy¢ rozwoj choroby. Obecnie
jednak obserwuje sie staty
wzrost zagrozenia gruzlica,
gtownie ze wzgledu na przyby-
wajacych do naszego kraju
uchodzcéw z Ukrainy, wsrod
ktorych wiele osob nie jest za-
szczepionych przeciwko gruz-
licy.

W ostatnich latach wnaszym
kraju statystyki dotyczace za-
chorowan na gruzlice s dwu-
krotnie wyzsze niz w Czechach

W 2024 roku w Polsce zgtoszono blisko 4 tysigce przypadkow gruzlicy. Choroba mozna sie zarazi¢ od zainfekowanej nig osoby

i na Stowacji oraz az siedmio-
krotnie wieksze niz np. w Nor-
wegii.

W skali catego globu Polska
oceniana jest jednak jako kraj
oSredniej zapadalno$ci na gruz-
lice, aliczba przypadkow zacho-
rowan na gruzlice w Polsce co
roku spada. Ze wstepnych da-
nych Instytutu Gruzlicy i Choréb
Phuc wynika, iz w 2024 roku
zgloszono w Polsce 3946 przy-
padkéw gruzlicy, aw 2023 roku
byloich 4436.

Najwyzszy odsetek chorych
nagruzlice naswiecie wystepuje
w krajach Trzeciego Swiata
w Afryce (gdzie ponad potowa
zakazonych jest rowniez nosi-
cielami wirusa HIV) oraz z Azji
(gtéwnie Indii, Indonezjii Chin).
Jak podaje Zaktad Epidemiolo-
giii Medycyny Tropikalnej Woj-
skowego Instytutu Medycznego
- gruzlica obok AIDS jest obec-
nie gtéwna przyczyna zgonoéw

z powodu choréb zakaznych
naswiecie.

Przyczyna gruzlicy sa

bakterie

Przebywanie w duzych sku-
piskach ludzkich od zawsze
sprzyjato szybkiemu rozprze-
strzenianiu sie mikroskopijnych,
przenoszonych droga kropel-
kowa, pokarmowg lub przez do-
tyk pratkéw gruzlicy.

W 1882 roku odkryt je nie-
miecki lekarz i bakteriolog Ro-
bert Koch. Cho¢ byt to niewat-
pliwy przetom w medycynie,
ktory dat szanse na ograniczenie

|
Statystycznie co se-
kunde na swiecie jedna
osoba zaraza sie prat-
kami gruzlicy, acotrzy
minuty na gruzlice
umieradziecko.

skali zachorowan na gruzlice, to
jednak az do dzi$ nie udato sie
w pelni okietzna¢ pratkdw wy-
wotujacych te chorobe. Dla-
czego?

Mimo ze bakterie te ging
podczas gotowania i pasteryza-
Cji, tojednak wcale nie jest tatwo
sieich pozby¢. Przez dugie lata
potrafig bowiem przetrwac np.
wroztoczach kurzu domowego
lubw glebie - jesli tylko nie majg
dostepu do stonca.

Sa wyjatkowo wrazliwe
na $wiatto i promienie UV, za to
wykazuja duza odpornosé
nagniciei wysychanie.

Na dodatek wspotczesnie
dostepne leki s3 wobec nich co-
raz mniej skuteczne, cow ostat-
nich latach przyczynito sie
do zwiekszonej liczby zachoro-
wannagruzlice - nie tylkona te-
renach, gdzie szczepienia prze-
ciwko gruzlicy nie sa obowiaz-
kowe.

Gruzlica mozna sie zarazic,
przebywajac w otoczeniu zain-
fekowanej osoby. Wystarczy, ze
kichnie, zakaszle lub tylko co$
powie czy sie zaSmieje, aumoz-
liwi to pratkom gruzZlicy przedo-
stanie sie do kolejnego organi-
zmu drogg kropelkowa. Zwykle
podanie reki gruzlikowi nie jest
jednak ryzykowne - zwtaszcza
jesli zwracamy uwage na prze-
strzeganie higieny osobiste;j.

Do zarazenia moze za$ dojs¢
drogg pokarmowa poprzez spo-
zycie nieprzegotowanej wody
lub mleka, w kt6rych obecne sg
pratki gruZzlicy. Choroba moze
takze pojawic sie na skutek zje-
dzenia miesa zwierzecia zarazo-
nego gruzlica. Rzadziej docho-
dzi do infekcji w wyniku kon-
taktu zarazkow ze skoérg, np.
z powodu skaleczen.

W postaci pierwotnej gruz-
lica moze wywolywac symp-
tomy przypominajace poczat-

kowa faze grypy, a takze prowa-
dzi¢ do powiekszenia weztow
chtonnych. Moze tez przebiegac
zupelnie bezobjawowo i samo-
istnie ustgpic.

W tzw. popierwotnej formie
mazwiazek z pratkami, ktérym
udato sie przetrwa¢ w ludzkim
organizmie w stanie uSpienia.
Moze obejmowac rézne na-
rzady.

Cho¢ gruzlica najczesciej ata-
kuje ptuca, to jednak moze szko-
dzi¢ takze innym organom. Naj-
silniejszymilekami polecanymi
do walki z gruzlica sg antybio-
tyki (izoniazyd i ryfampicyna
atakze streptomycyna, pyrazy-
namid i etambutol).

Doktadne dawki powinny
by¢ dopasowane do stanu cho-
rego, jego wieku i stopnia za-
awansowania choroby. Nie-
stety, bez specjalistycznej po-
mocy nawet co drugi gruzlik
moze umrzec.

FOT. 123RF
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Dlaczego kuracjusze rezygnuja
z leczenia w sanatoriachs?

Niepojawienie sie pacjenta na uméwionej wizycie to
zmora wielu placéwek medycznych

Co szosta wizyta u lekarza
nie dochodzi do skutku

Barbara Wesota
barbara.wesola@polskapress.pl

Nawet 15 proc. uméwionych
wizyt lekarskich w Polsce
nie dochodzi do skutku, po-
niewaz pacjencinie pojawia-
jasie wwyznaczonym ter-
minie.

Wedtug analiz Narodowego
Funduszu Zdrowia oznacza to
kilkanaScie milionow niewy-
korzystanych wizyt rocznie.
Problem ten generuje straty fi-
nansowe dla placoéwek me-
dycznych i wydtuza kolejki
do specjalistow. Eksperci
wskazuja, ze w ograniczeniu
zjawiska mogg pomoéc sys-
temy automatycznego kon-
taktu z pacjentem, tzw. voice-
boty.

Zjawisko okreslane jako
no-show, czyli niepojawienie
sie pacjenta na umowionej wi-
zycie, pozostaje jednym z naj-
wiekszych wyzwan organiza-
cyjnych w ochronie zdrowia.
Srednio dotyczy ono okoto 10-
15 proc. wszystkich terminow
konsultacji.

W praktyce oznacza to
znaczng liczbe niewykorzy-
stanych wizyt. W placowce re-
alizujacej okoto 10 tys. konsul-
tacji miesiecznie nawet 1000
termin6éw moze pozostac nie-
wykorzystanych. Przy Sred-
nim koszcie wizyty wynosza-
cym 400 zt oznacza to poten-
cjalnie nawet 400 tys. zt mie-
siecznie utraconych przycho-
dow.

- Wwielu placéwkach pro-
blem nie polega na braku pa-
cjentoéw, lecz na niewykorzy-
stanych terminach.

Automatyzacja pierwszej
linii kontaktu pozwala zna-
€zaco ograniczy¢ to zjawisko,
poniewaz system proaktyw-
nie kontaktuje sie z pacjentem
iumozliwia szybkie potwier-
dzenie lub odwotanie wizyty
- mowi Leszek Moszczynski,

dyrektor operacyjny w Easy-
Call.

Jednym z rozwigzan ogra-
niczajacych problem nieodby-
tych wizyt sg voiceboty, czyli
systemy automatycznej ko-
munikacji glosowej oparte
na sztucznej inteligencji.
Moga one przypominac pa-
cjentom o terminach konsul-
tacji, umozliwiac potwierdza-
nie wizyt oraz informowac
o zmianach w harmonogra-
mie lekarzy.

W przeciwienstwie do tra-
dycyjnych infolinii takie sys-
temy mogg prowadzi¢ jedno-
cze$nie wiele rozmoéw i auto-
matycznie kontaktowac sie
Z pacjentami.

- Voicebot ma skutecznosé
kontaktu z pacjentem docho-
dzaca nawet do 95 proc.
W wiekszosci wdrozen po-
zwala to obnizy¢ wskaznik no-
show o ponad 50 proc. juz
w pierwszym miesigcu dziata-
nia, a w dobrze zoptymalizo-
wanych placéwkach medycz-
nych zejs¢ ze wskaznikiem
no-show nawet do okoto 1
proc. - podkresla Leszek
Moszczynski.

Takie technologie s wdra-
zane roOwniez w Polsce. Jed-
nym z dostawcow rozwigzan
w tym obszarze jest EasyCall,
nalezacy do sp6tki technolo-
gicznej SoftBlue, ktory roz-
wija systemy conversational
AT dla sektora medycznego.
Narzedzia tego typu integruja
sie z systemami informatycz-
nymi placéwek i wspierajg
procesy rejestracji oraz zarza-
dzania harmonogramami pa-
cjentéw.

Wedtug ekspertow auto-
matyzacja komunikacji z pa-
cjentami moze w najblizszych
latach odgrywac coraz wiek-
sz role w organizacji pracy
placéwek medycznych,
zwlaszcza w warunkach ro-
snacych kosztow i niedoboru
personelu administracyjnego.

FOT. 123RF

Przyczyny

Emil Hoff
emil.hoff@polskapress.pl

NFZ alarmuje: coraz wiecej
pacjentow odwoluje swoje
pobyty w sanatoriach, mimo
dhlugiego oczekiwaniai gro-
zacych kar. Czemu tak sie
dzieje?

Trzytygodniowy, darmowy
turnus na NFZ w jednym
z profesjonalnych sanatoriow
w pieknej miejscowosci
uzdrowiskowej - to marzenie
wielu pacjentoéw. Dostac sie
na taki turnus nie jest tfatwo:
nalezy uzyskac skierowanie
od lekarza, potwierdzenie
od specjalisty, ktory wyznacza
miejsce i termin, i odczekac
swoje w kolejce, nieraz nawet
i10 miesiecy.

Okazuje sie jednak, ze co-
raz wiecej Polek i Polakow re-
zygnuje z wyznaczonych tur-
nuséw w sanatoriach.

NFZ podzielit sie najnow-
szymi statystykami rezygna-
cji z pobytow w sanatoriach
zarok 2025. W poscie na plat-
formie X Fundusz wskazat, ze
w 2025 1. byto facznie az po-
nad 134 tys. takich rezygnacji,
o ok. 6 tys. wiecej niz w 2024
L. (127 tys.).

Dlaczego

rezygnujemy z pobytu

w sanatoriach?

Ciekawa wydaje sie kwe-
stia: dlaczego wtaSciwie coraz
wiecej pacjentow odwotuje
swoje pobyty?

Réznorodne odpowiedzi
przynosza komentarze inter-
nautow pod postem NFZ
ina grupach na Facebooku.

Wazna przyczyna bywa zta
pogoda jesienig i zima.

WARTO WIEDZIEC

W przypadku rezygnaciji
ze skierowania na leczenie
uzdrowiskowe nalezy

w trybie natychmiasto-
wym pisemnie powiado-
mic o tym fakcie NFZ oraz
odestac oryginat skiero-
wania. Ocena zasadnosci
rezygnacji dokonana zo-
stanie na podstawie pi-
semnego i udokumento-
wanego uzasadnienia pa-
cjenta oraz przedstawio-
nej dokumentacji medycz-
nej. Nieuzasadniony badz
nieudokumentowany
zwrot skierowania nale-
czenie uzdrowiskowe be-
dzie traktowany jako rezy-
gnacjazleczenia.

o W

- Jest wiele przyczyn ta-
kiego stanu rzeczy - pisze pani
Beata. - Raz bytam w Ladku
w styczniu. W moim domu
nie byto zadnych zabiegow,
wszystkie w innych budyn-
kach. Maz po mnie przyjechat,
tak sie rozchorowatam. Nigdy
wiecej.

- Niedogrzanie w okresach
zimnych powoduje, ze po6t
turnusu wyjezdza chorych.
Na drugi raz zrezygnuje z po-
bytu w listopadzie - zapewnia
pani Alicja.

Czesto wskazywane s tez
problemy komunikacyjne.

- Ludzie rezygnuja, bo
Fundusz wysyta ich 600 km
od domu, i to jeszcze nie
do Kotobrzegu lub Swinouj-
Scia - domysla sie Witamina.

- Bo wysylaja z jednego
konca Polski na drugi, a prze-
ciez to sa seniorzy i nie zawsze
maja mozliwos¢ dojazdu, i to
jeszcze z ciezka walizka - po-
twierdza pani Halina.

- Nie dos¢, ze w drugi ko-
niec Polski, to jeszcze kurort
w takim miejscu, Ze nie ma
czym dojechac (5 przesiadek),
atorbana3tyg. troche wazy -
dodaje pani Danuta.

Komentarze daja

do myslenia

Bardzo ciekawy komentarz
nt. statystyk rezygnacji z tur-
nusOw mozna przeczytac
na facebookowym profilu Sto-
warzyszenia Pomocy Osobom
Niepetnosprawnym i Ich Ro-
dzinom ,,Razem”.

Autor podkresla, ze czasem
najpowazniejsza przeszkode

Dziennik todzki
Sroda, 25.03.2026

Kuracjusze czesto rezygnujg z wymarzonego pobytu w sanatorium

stanowia finanse, bo dar-
mowe turnusy tez w istocie
wigza sie z kosztami, ktore dla
gorzej sytuowanych pacjen-
tow moga okazac sie zbyt wy-
sokie.

- Dane NFZ sg bezlitosne:
rezygnacje z wyjazdow do sa-
natoriow idg w tysigce, a sta-
tystyki rosna z kazdym mie-
sigcem.

Scenariusz zazwyczaj wy-
glada tak samo. Sktadasz
whniosek, stoisz w kolejce kil-
kanascie lub kilkadziesiat
miesiecy.

Kiedy w koncu przychodzi
twoja kolej, dostajesz wylicze-
nie kosztow i orientujesz sie,
ze ,,darmowe” leczenie to luk-
sus, na ktory cie nie stac - czy-
tamy w poSscie.

Dodatkowo ptatne jest np.
zakwaterowanie, wyzywie-
nie, dojazd w obie strony, do-
chodza tez optaty klima-
tyczne.

Dla osoby z niepeino-
sprawnoscig albo seniora z ni-
ska emeryturg to bariera nie
do przejscia. Wybor jest pro-
sty: albo leki i czynsz, albo
dwa tygodnie rehabilitacji.

Pewna role odgrywa tez
dtugi czas oczekiwania w ko-
lejce na turnus.

Po dwéch latach czekania
stan zdrowia czesto pogarsza
sienatyle, ze cztowiek nie ma
juz sity na podréz, ktora miata
go postawi¢ na nogi.

Autor podsumowuje
smutno:

- System oferuje ci pomoc
tylko na papierze. W praktyce
zostajesz sam z bezuzytecz-

moga zaskakiwac

nym skierowaniem w reku, bo
inflacja zjadla twoje szanse
na powr6t do sprawnosci.

Jak uniknaé kary

po rezygnaciji?

Kazda decyzja o rezygnacji
z wyjazdu do sanatorium,
to takze szansa dla kogos in-
nego, pod warunkiem ze NFZ
dowie sie o tym z odpowied-
nim wyprzedzeniem. Zwrot
w ostatniej chwili czesto ozna-
Cza, Ze miejsce po prostu prze-
pada, bo nikt nie zdazy sie juz
spakowacidojechac. Wowczas
takie miejsce po prostu prze-
padnie.

Za odwotanie turnusu
w sanatorium bez odpowied-
niego uzasadnienia grozi kara:
utrata miejsca w kolejce i ko-
nieczno$¢ ponownego wnio-
skowania o leczenie sanato-
ryjne. Za przedwczesne prze-
rwanie turnusu tez grozi kara
pieniezna: optata wedtug cen-
nika za kazdg pozostatg dobe
pobytu.

Kary majg stuzy¢ zdyscy-
plinowaniu pacjentéw i zmi-
nimalizowaniu kosztow rezy-
gnacji pobytow na ostatnig
chwile. Jak ich uniknaé?

Nalezy pisemnie (listownie

lub przez e-mail) powiadomic
oddziat wojewodzki NFZ o re-
zygnacji z pobytu w sanato-
rium. Trzeba tez podac uza-
sadnienie. NFZ jako dobre
uzasadnienie uznaje:
@® chorobe i pobyt w szpitalu,
® nagte wypadkilosowe, nie-
przewidziane w chwili sktada-
nia wniosku o leczenie sana-
toryjne (Slub, pogrzeb).

FOT. EWELINA FUMINKOWSKA
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Jak zatrzymac postep artrozy:
Najlepszy jest umiarkowany,
ale systematyczny ruch

-

.Na wtasna reke” mozna, a nawe

t powi-nno sie dbaé o utrzymanie odpowiedniej masy cia*a.- w zapobieganfu

ograniczenia ruchomosci stawow pomoze tez aktywnosc¢ fizyczna. Spacery, jazda na rowerze, ptywanie

Ingrid Hintz-Nowosad
ingrid.hintz@polskapress.pl

Jest przyczyna dolegliwosci
bolowych okolo dwoch mi-
lionoéw Polakow. Borykajace
sie znig osoby skarza sie
nabéole, dyskomfort i ograni-
czenie swobody ruchow.

Do czesto wystepujacych
przypadkéw artrozy naleza
zwyrodnienia stawow biodro-
wych, kolanowych oraz krego-
stupa.

Choroba

zwyrodnieniowa

stawow

Artroza to proces chorobowy
polegajacy na wystepowaniu
zwyrodnien w uktadzie kostno-
mieSniowym, ktéry doprowa-
dza do zmian w obszarze tkanki
chrzestnej, a nastepnie, stop-
niowo zaczyna obejmowac caty
staw. Maja na to wpltyw zdarze-
nia zaréwno biologiczne, jak
imechaniczne (np. urazy), ktére
doprowadzajg do degradacji
tkanek.

Do charakterystycznych
cech schorzenianalezy:
® stwardnienie czeSci pod-
chrzestnej kosci,
@ powstawanie torbieli, stanow
zapalnych,
@ zmiany wbudowie kosci (two-
rzenie sie wyrosli kostnych
brzeznych).

Ryzykowystapienia zwyrod-
nienia wzrasta, gdy struktura
tkanki facznej w danym stawie

jest nadmiernie przeciazana
(przez dtuzszy czas) lub gdy
sama tkanka charakteryzuje sie
nieprawidtowa budowa. Do naj-
czestszych przyczyn wystepo-
wania zmian nalezg urazy, za-
biegi chirurgiczne, choroby me-
taboliczne, choroby zapalne sta-
woéw lub wiek. zDo najwcze-
Sniejszych objawow, ktore dajg
o sobie znac na poczatku cho-
roby, nalezg dolegliwosci bo-
lowe. Pacjenci zmagajacy sie
zartrozg doSwiadczajg bolu sta-
wow, ktory pojawia sie np.
przy zmianach pogody lub pod-
czas aktywnosci fizycznej, a naj-
czesciej ustepuje po okresie od-
poczynku irelaksacji. Charakte-
rystyczna jest takze sztywnoS¢
stawow oraz odczuwane
»1zeszczenie”, czyli tarcie wsta-
wie podczasruchu. Do zdiagno-
zowania choroby wystarczy za-
zwyczaj badanie wykonane
przezlekarza oraz zdjecie radio-
logiczne, ktére uwidoczni nie-
rowne i zdeformowane po-
wierzchnie stawowe wraz ze
Zwezeniem szpary stawowej po-
miedzy nimi.

Co mozesz zrobié dla

swoich stawow?

W celu skutecznego leczenia
lub przynajmniej zatrzymania
postepowania choroby, wazna
jest odpowiednia i prawidtowa
edukacja potencjalnych pacjen-
téw. ,,Na wlasna reke” mozna,
a nawet powinno sie dbac
o utrzymanie odpowiedniej
masy ciata - nadwaga sprzyja

powstawaniu zwyrodnien, po-
niewaz moze wptywac na nad-
mierne przecigzanie stawow.
Aby zapobiegaé ograniczeniu
ruchomosci stawow, istotne jest
wykonywanie odpowiednich
¢wiczen  (np.  opartych
na wzmacnianiu mie$ni postu-
ralnych). Najlepszy bedzie
umiarkowany, ale systema-
tyczny ruch (ptywanie, spacery,

WARTO WIEDZIEC

Skuteczny moze by¢
rezonans magnetyczny
Terapia rezonansem ma-
gnetycznym to duza szan-
sa dla pacjentow, ktorzy
od lat zmagaja sie ze scho-
rzeniami stawow czy mie-
$ni. Podczas zabiegéw do-
prowadzona do otaczajg-
cej tkanki energia wyzwala
W organizmie procesy me-
taboliczne i biofizyczne.

W efekcie prowadzi to

do aktywnej stymulacji ko-
morek, dzieki ktorej tkanka
chrzestna moze ulec
znacznej regeneracji i do-
prowadzi¢ do szybkiej re-
dukcji bolu. Jest to zatem
bezinwazyjna metoda, nie-
wymagajaca interwencji
chirurgicznej, ktéra daje
dtugofalowy, trwaty efekt
leczenia, wynoszacy co
najmniej 4 lata.

Terapii mozna sie poddac
w wielu klinikach w Polsce.

jazda na rowerze). Zdecydowa-
nie nie jest wskazane wykony-
wanie intensywnych treningéw
(np. nasitowni), poniewaz moze
to wrecz zaszkodzic choremu,
obciazajacniepotrzebnie stawy
inarazajac na wystapienie do-
datkowej kontuzji.

Jakie sa metody

leczenia?

Istnieje wiele dostepnych
metod leczenia, ktére pomagaja
pacjentom w usmierzeniu bolu
izwalczeniu dolegliwosci. Zali-
cza sie do nich wsparcie farma-
kologiczne (leki przeciwbdlowe
iprzeciwzapalne), a takze fizy-
koterapie, zastrzyki czy nawet
zabiegi polegajace na wymianie
stawu i wszczepieniu sztucz-
nego elementu - protezy.

- Kiedy dojdzie juz do stanu
wymagajacego leczenia, po-
mySlmy przede wszystkim
o prawidtowej diecie, suple-
mentacji preparatami wzmac-
niajacymi koSci i chrzastki sta-
wowe, witaminami (gléwnie D3
1K2) oraz o rehabilitacji z nauka
¢wiczen, ktore bedziemy mogli
wykonywac w domu. Pomocne
tezbeda zabiegi fizykalne prze-
ciwbolowe, ograniczajace stany
zapalne i wspomagajace rege-
neracje - méwi Jan KoSmider,
ortopeda i specjalista rehabili-
tacji medyczne;j.

Rodzaj terapii nalezy skon-
sultowac zlekarzem, ktory po-
moze ocenié, cow danym przy-
padku bedzie najbardziej ko-
rzystne.
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Zyiemy w ciaglym szumie.
Naukowiec tlumaczy, jak halas
meczy nasz mozg

Barbara Wesota
barbara.wesola@polskapress.pl

0 tym, czym jest smog aku-
styczny i dlaczego nasze oto-
czenie dzwiekowe ma zna-
czenie dla zdrowia, méwi dr
inz. Grzegorz Chrobak z Uni-
wersytetu Przyrodniczego
we Wroclawiu.

Pisze pan o halasie jako za-
béjcy. To brzmi bardzo groz-
nie.
Przezlata méwiliSmy o choro-
bach cywilizacyjnych - otyto-
$ci, stresie, zanieczyszczeniu
powietrza. Z czasem okazato
sie, ze do tego zestawu trzeba
dopisac jeszcze jeden czyn-
nik: hatas Srodowiskowy.

Kluczowe stowo to akumu-
lacja obcigzen. Te czynniki sie
kumuluja. Cztowiek zyjacy
w mieScie oddycha gorszym
powietrzem, doSwiadcza
stresu, prowadzi siedzacy tryb
zycia - a do tego dochodzi
jeszcze stata ekspozycja na ha-
fas. Pod tym wzgledem hatas
jest podobny do smogu.

Jesli miatbym w prosty

! sposob  wyjasni¢ pojecie

smogu akustycznego, to po-
wiedziatbym tak: jest to nad-
miar dzwiekow w Srodowi-
sku, ktory powoduje, ze prze-
stajemy rozrézniac ich zrodta
izaczynamy odbierac je jako
jeden ciagly szum, czyli jed-
norodne tto akustyczne.

Tak jak smog atmosfe-
ryczny sktada sie z wielu cza-
stek zanieczyszczen, tak smog
akustyczny powstaje z nakta-
dajacych sie na siebie emisji
dzwiekow: ruchu drogowego,
wentylacji, klimatyzacji, urza-
dzen technicznych czy roz-
mow ludzi.

Szacuje sie, Ze w Unii Euro-
pejskiej okoto 12 tys. oséb
rocznie umiera przedwcze-
$nie z powodu halasu.

Tak, ale trzeba pamietac, ze
hatas dziata podobnie jak tzw.

Hatas wystepuiacy w haszym srodowisku dziata niczym

choroby  wspdtistniejace.
Rzadko jest bezposSrednig
przyczyna zgonu. To troche
tak, jak w przypadku wy-
padku samochodowego - bez-
posrednia przyczyna Smierci
moze by¢ krwotok we-
wnetrzny, ale interesuje nas
krok wczesniej: jakie czynniki
doprowadzity do tego krwo-
toku.

Hatas jest witasnie takim
wczeSniejszym, poSrednim
czynnikiem. Koreluje z in-
nymi obcigzeniami Srodowi-
skowymi.

Organizm interpretuje ha-
las jako sygnal zagrozenia.
Pojawia sie stres, wydzielaja
sie hormony.

Tak, ale bardzo wazny jest
kontekst. Jesli wiemy, skad
pochodzi dzwiek i dlaczego
sie pojawia, organizm re-
aguje inaczej. Jesli stysze sa-
mochod nadjezdzajacy z da-
leka, jestem na to przygoto-
wany. Problem zaczyna sie
przy hatasie tta, takim jak
szum ruchu drogowego czy
wentylacji. To dzwiek, ktory
stale oddziatuje na nasz orga-
nizm, czesto nawet podswia-
domie. Cztowiek moze czué
sie rozdrazniony, zmeczony
albo zdekoncentrowany, ale
nie zawsze potrafi wskazac
przyczyne. Coraz czesciej lu-
dzie méwia: ,jestem prze-
bodzcowany”. Itojest chyba
dobre okreslenie.

Halas dziala nawet wtedy,
gdy Spimy.

To, Ze Spimy, nie oznacza, ze
mozg przestaje odbierac
bodzce. Hatas moze zaburzac
fazy snu - skracac je albo po-
wodowac mikroprzebudze-
nia. Cztowiek moze sie rano
czué zmeczony, choé nie wie
dlaczego. A brak dobrej jako-
Scisnu jest z kolei powigzany
z wieloma problemami zdro-
wotnymi: od zaburzen kon-
centracji po depresje.

FOT. PIXABAY.COM

smog. Otacza nas z kazdej strony
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DIETA ZACHODNIA
Czym jestdieta
zachodnia?

Dieta zachodnia tomodel zy-
wienia, w ktorym dominuja
produkty wysoko przetwo-
rzone. Charakteryzuje sie
m.in. uboga zawartoscia blon-
nika pokarmowego, aduza
zawartoscia thuszczéw nasy-
conych, cukru prostego oraz
tlustych produktow mlecz-
nych.

W takiej diecie brakuje nato-
miast warzyw i owocéw, chu-
dego nabialuimiesa, jak row-
niez zbozowych produktow
pelnoziarnistych. Gotowe
produkty maja coraz dluzsza
trwalosé, sa nienaturalnie ko-
lorowe lub maja ulepszona
strukture. Wiaze sietozdo-
datkiem r6znych emulgato-
réw, konserwantow, przeci-
wutleniaczy i barwnikow.
Dietazachodnia nie dostarcza
wystarczajacej iloSci witamin

iskladnikéw mineralnych po-
trzebnych do utrzymania do-
brostanu organizmu. Dieta
zachodnia stanowi element
zachodniego stylu zycia,

z ktorym wiaze sie rowniez
niska aktywnosé fizyczna.
Taka dieta wywoluje ogolno-
ustrojowy stan zapalny, moze
prowadzi¢ do nadwagi, otylo-
$ciizespolu metabolicznego
oraz mabezpoSredniipo-
Sredni wplyw na strukture
ifunkcjonowanie mézgu.

Jak dieta zachodu
wpltywa namézg
ipamieé?

Negatywny wplyw diety za-
chodu wykracza poza przy-
rost masy cialaizaburzenia
metaboliczne - dotyka takze
funkcji poznawczych. Bada-
nie z 2016 r. przeprowadzone
naszczurach wykazato, ze
zwierzeta karmione posil-
kami bogatymi w tluszcze

iweglowodany mialy trud-
nosci z zadaniami wymaga-
jacymi pamieci zaleznej
od hipokampa. Tamata
struktura moézgu,
ksztattem przypo-
minajaca konika
morskiego, stad
lacinska nazwa
hippocampus,
odgrywaklu-
czowarole

w pamieci epizo-
dycznej. Podobne
eksperymenty
przeprowadzono réw-
nieznaludziachiichwy-

niki potwierdzily obserwacje
uzyskane u szczuréw. Juz
cztery dni stosowania diety
zachodu wystarczaja, by po-
gorszyla sie zdoInos¢ zapa-
mietywania.

Co wiecej, dieta wplywa
takze na odczuwanie sytosci.
Uczestnicy, ktorzy jedli zgod-
nie z zasadami diety zachodu,
pod koniec badania potrzebo-

wali wiecej kalorii niz na po-
czatku, aby poczu¢ sie naje-
dzonymi.

Co zamiast
diety za-
. chodniej?
' Najbar-
dziej poleca-
nym przez
specjalistow
modelem
 Zywieniajest
dieta srod-
»  ziemnomorska,
charakteryzuje sie
ona spozyciem duzej
ilosci warzyw, owocow, pro-
duktow zbozowych z pel-
nego ziarna, nasion roslin
straczkowych, oliwy z oliwek
orazryb. Z technik kulinar-
nych zaleca sie gotowanie,
gotowanie na parze, piecze-
nie. Dieta Srodziemnomor-
ska charakteryzuje sie nie
tylko wartoSciowymi pro-
duktami spozywczymi, ale

takze innymi elementami,
takimi jak sposéb przygoto-
wywania positkow i spozy-
wania ich w towarzystwie.

Jakie jest znaczenie
ttuszczuwdiecie
zachodniej?

Dieta typu zachodniego
dostarczajaca duzychiloSci
tluszczu zwierzecego, glow-
nie pochodzacego z mies
iprzetworéw miesnych,
przyczynia sie do wzrostu
stezenia cholesterolu w orga-
nizmie. Innym zrédlem
tluszczu w diecie zachodniej
jest tlusty nabial taki jak sery
ple$niowe, topione, sery
z6lte, a takze pelnotluste
mleko, ktore jest podstawo-
wym skladnikiem np. goto-
wych koktajli smakowych.
W diecie zachodniej spozy-
wane s3 rowniez duze ilosci
deserow, ktore sa nie tylko
zrodlem cukru, ale takze

tluszczu. Sa to miedzy in-
nymi ciasta z dodatkiem kre-
mow czekoladowych, naba-
zie Smietany czy sera ma-
scarpone.

Dieta zachodnia obfituje
réwniez w stone przekaski
takie jak chipsy, krakersy,
orzechy w panierce, ktére za-
wieraja nie tylko duze ilosci
tluszczu, ale takze soli, kto-
rej nadmierne spozycie pro-
wadzi do nadci$nienia tetni-
czego krwi.

Zwieksza ono z koleiry-
zyko wystapienia udaréw
mozgu, choréb sercowo-na-
czyniowych, niewydolnosci
serca oraz nowotworow Zo-
ladka.

W diecie zachodniej cze-
sto wykorzystywanym spo-
sobem obrobki technologicz-
nej jest smazenie w glebokim
tluszczu, np. frytki. Tak
przygotowane positki sa
ciezkostrawne i wysokokalo-
ryczne.

Bazie kotki lekiem na grype

Agata Siemaszko
redakcja@stronazdrowia.pl

Mileko baziowe to napéj ce-
niony za wlasciwosci prze-
ciwgoraczkowe, przeciwza-
palne oraz przeciwbélowe.
Zobacz, w jaki sposéb je
przygotowac? Kto nie powi-
nien go pic?

Jedng z pierwszych oznak
wiosny s puchate bazie kotki,
czyli kwitnace paki wierzby.
Mato kto wie, ze bazie kotki
wykazuja szereg korzystnych
wlasciwosci zdrowotnych.

Glownym surowcem uzy-
wanym w medycynie jest kora
wierzbowa, ktéra znana jest ze
swojego dziatania przeciwbak-
teryjnego, przeciwgoraczko-
wego, przeciwzapalnego oraz
przeciwbdlowego. Dlatego na-
pary z kory wierzbowej czesto
stosuje sie przy przeziebieniu
igrypie.

Co mozna zrobié

z bazi?

Zastosowanie w medycy-
nie naturalnej znajdujg réw-
niez bazie kotki, z ktérych
przygotowuje sie mleko ba-
ziowe.

Bazie, w zaleznosci od ga-
tunku i odmiany wierzby,
moga by¢ srebrzyste, czer-
wono-rézowe, a nawet czarne.
Podczas spacerow przewaznie
natrafiamy jednak na te pierw-
sze.

Te puchate paczki sg zro-
diem salicylanow, czyli sub-
stancji obecnych w popularnej
aspirynie i niektorych lekach
przeciwgrypowych. Zwigzki te

Bazie kotki maja wtasciwosci lecznicze. To wiedza znana od dawna, korzysta z niej
medycyna ludowa. Napar z kory wierzbowej z powodzeniem stosowany jest
przy przeziebieniach, infekcjach gardta i grypie

hamuja odktadanie sie ptytek
krwi, przez co zapobiegaja po-
wstawaniu zakrzepow. Warto
wspomnie¢, ze kwas salicy-
lowy po raz pierwszy zostat
otrzymany wiasnie z wierzby.
Zuwagina obecnosc salicy-
lanéw mleko baziowe moze
prawdopodobnie wykazywac
dziatanie przeciwmiazdzy-
cowe oraz przeciwzakrze-
powe, dzieki czemu sprawdzi
sie w profilaktyce:
® zawalu serca,
@ udaru mozgu,
® zakrzepicy zyt gtebokich,

@ zatorow ptucnych.

Dawniej czesto wspoma-
gano leczenie przeziebienia
i grypy wiasnie mlekiem ba-
ziowym.

Ze wzgledu na obecnos¢ sa-
licylanow ten nap6j wykazuje
rowniez dziatanie przeciwgo-
raczkowe, przeciwzapalne
oraz przeciwbdlowe.

Dlatego picie tego napoju
moze okazac sie rowniez po-
mocne w leczeniu objawow:
@ przeziebienia,
® grypy,

@ kataru,

@ bolu miesni i stawow.

Czy bazie sa trujagce?
Choc¢ bazie nie s3 trujgce
i maja wiele prawdopodob-
nych wtasciwoSci zdrowot-
nych, to nie wszystkie osoby
mogg cieszyC sie napojem
z wierzbowych kotkow. Prze-
ciwwskazaniem do jego spo-
Zywania sg:
@ alergia lub nadwrazliwosé
nasalicylany,
@ alergia na biatka mleka kro-
wiego,
@ astma oskrzelowa,

FOT. 123RF

@ choroby nerek,
@ choroby watroby,
@zaburzenia krzepniecia krwi,
® wrzody zotadka i dwunast-
nicy.

W  przypadku kobiet
w ciazy i karmigcych, a takze
dzieci nalezy zachowac szcze-
g6Ing ostroznosc i przed spo-
zyciem mleka baziowego
skonsultowac sie z lekarzem
pierwszego kontaktu. JeSli nie
masz pewnosci, czy drzewo,
z ktorego chcesz pozyskac ba-
zie to wierzba, nie zrywaj zad-
nych jego czesci i nie przyrza-
dzaj z niego zadnych napojow.

Przepis na herbatke

z bazi, czyli mleko

baziowe

Przygotowanie tego napoju
jest niezwykle szybkie i nie
wymaga specjalnych umiejet-
nosci.

Miksture mozna pi¢ kilka
razy dziennie przez okres wy-
stepowania nasilonych obja-
woOw przeziebienia.

Podany przepis zawiera
ilos¢ sktadnikéw, ktéra po-
zwala na przygotowanie jed-
nej porcji napoju. Przed zbie-
raniem bazi warto zwrocié
uwage na miejsce, w ktorym
rosngiwybierac te z miejsc od-
dalonych od drég z duzym na-
tezeniem ruchu oraz auto-
strad.

Mleko baziowe mozZna
przygotowac ze Swiezych, jak
isuszonych paczkow.

Skladniki:

@ 1tyzkabazi Swiezych lub su-

szonych kotkow,

@ 1szklanka mleka.
Przygotowanie:

® Do garnka wlej mleko i do-
daj bazie.
® Catosc¢ doprowadz do wrze-
niaiod razu zdejmij z palnika.
® Odstaw nap6j na 10 minut,
aby bazie napeczniaty.
®Napoj mozesz przecedzic
przez sito lub podawac razem
z baziami.
®Smak mleka mozna wzbo-
gacic poprzez dodanie do go-
towego napoju miodu, goz-
dzikéw, cynamonu.

Mleko warto pié, gdy jest
ciepte.

WAZNE

Wierzba w medycynie
ludowej

Wierzba od tysiecy lat
jest ceniona jako srodek
przeciwzapalny, prze-
ciwbodlowy i przeciwgo-
raczkowy. Jej uzycie zo-
stato udokumentowane
na tabliczkach ze staro-
zytnej Sumerii, ktore li-
cza 4 tys. lat. Kora wierz-
by zawiera btonnik, ktéry
spowalnia wchtanianie
salacyny oraz garbniki,
ktore tonizujg podraz-
nione btony i zmniejsza-
ja krwawienie. Wierzba
jest rowniez moczoped-
na. Moze pomaéc ztago-
dzi¢ ciepto i obrzeki
Zwigzane z urazami, za-
paleniem stawow, duzg
objetoscig krwi i innymi
schorzeniami. Z wierzby
wykonuje sie m.in. ole-
jek, susz do parzenia,

a takze nalewke.
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Kazda z nas ma inaczej, a jednak po

Kazda znas doswiadcza zy-
ciainaczej, ajednoczesnie
tak wiele nas l3czy. Poznaj-
cie kolejne historie uczestni-
czek Kobiecej Twarzy Roku.
Zanami drugi tydzien gloso-
wania w tej akcji.

Kobiety dojrzate, matki, corki
-kazdanainnym etapie zycia,
kazda inaczej go doSwiadcza-
jaca. Kazdainna, a jednocze-
$nie przeciez tak wiele nas, ko-
biet, faczy! Jakas wspdlnota
babskich losow. Wrazliwosé,
determinacja, radoS¢ zycia,
ciekawos¢ Swiata i umiejet-
noS¢ dostrzegania piekna
w matych rzeczach.

Plebiscyt Kobieca Twarz
Roku daje przestrzen, by po-

kazac te réznorodne doswiad-
czenia i r6znorodne twarze
kobiecosci wtasnie. Te auten-
tycznos$c, codzienng kobiecg
energie, wyjatkowos¢. Odpor-
nos¢, kreatywnos¢, zdolnosc
do wybaczania, cierpliwosc,
umiejetno$¢ cieszenia sie
chwila.

- Kobieca Twarz Roku to nie
tylko plebiscyt, ale tez opo-
wieS¢ o tym, jakigdzie kobiety
znajduja swoje zrodto sity i in-
spiracji. Ich Zrodtem moze by¢
hobby, praca, relacje z innymi,
dom, ale tez trudne doSwiad-
czenia i nawet najmniejsze
zwyciestwa, o czym opowia-
daja uczestniczki akcji - wyja-
wia Katarzyna Borek, ktora
opiekuje sie plebiscytem

od strony redakcyjnej. Bo Ko-
bieca Twarz Roku to takze opo-
wies¢! - Czasami o emocjach,
ktore towarzysza nam na co
dzien: radoSci, wzruszeniach,
ale tez o chwilach zwatpienia,
trudnosciach i poczuciu dumy
z wlasnych wybor6éw - wylicza
redaktorka.

Czes¢ uczestniczek plebi-
scytu Kobieca Twarz Roku po-
dzielita sie z nami opowie-
Sciami ze swojego zycia, dzieki
temu ta akcja pozwala dostrzec
rowniez to, ze kazda, dostow-
nie kazda kobieca historia jest
wazna i moze by¢ inspirujaca.
To przestrzen, w ktorej mozna
opowiedziec o tym, co w nas
cenne, co ksztattuje nasza ko-
biecg codziennosc. To takze

okazja do pokazania, Ze nie ma
jednego przepisu na bycie ko-
bieta. Ze mieszaja sie w nas pa-
sje, obowigzki, praca, rodzina
iprzyjaznie - i Zze wszystkie te
watki splatajg sie w unikalng
opowies¢ o nas samych.

Dzi§ w gazecie przedsta-
wiamy kolejne historie trzech
wyjatkowych kobiet z naszego
wojewodztwa, ktére startuja
w plebiscycie Kobieca Twarz
Roku w kategoriach pokolenio-
wych: Corki, Matki i Kobiety
Dojrzate. Kazda znich pokazuje
inne spojrzenie na zycie. Jedne
czerpia energie z codziennych
rytuatéw i drobnych przyjem-
nosci, inne z pasji i wyzwan,
a jeszcze inne odnajduja sie
wrelacjachidawaniu siebie in-

nym. - Kazda historia to obraz
kobiecosci winnym wymiarze.
Wiecej takich opowiesci juz
wkrotce znajdziecie rowniez
nanaszej stronie internetowej
- zapowiada redaktorka.

Te opowiesci czesto pelne s3
codziennych momentow, ktére
potem nabieraja znaczenia
w kontekscie catego zycia. Po-
kazuja, jak wazne sa poranne
przygotowania do wyjScia
do przedszkola czy szkoty,
wspolne positki w rodzinnym
gronie, nasze pasje, ktore roz-
wijaja iinspiruja, a takze chwile
refleks;ji, ktore pozwalaja doce-
ni¢, co naprawde jest wazne.

Co najwazniejsze, to histo-
rie, ktére ucza nas, ze kobiecosS¢
to nie tylko wyglad czy status,

Wiecej o akcjina www.dziennildodzki.pl/kobiety

IS

dobnie

ale przede wszystkim sposob,
wjaki zyjemy, jakie wybory po-
dejmujemyijak traktujemy sie-
bie oraz innych. - Zapraszamy
do lektury tych historii z zycia
wzietych. Kazda sylwetka
uczestniczki Kobiecej Twarzy
Roku to przypomnienie, Ze
w réznorodnoSci tkwi sita, ze
nasze codzienne zycie- cho¢
Z pozoru najczesciej tak zwy-
czajne - pelne jest wyjatkowych
momentow, ktdre buduja nasze
historie i nasza kobieca tozsa-
moS¢ - uwaza redaktorka, za-
checajac: - Zapraszamy do lek-
tury tych opowiesci. To histo-
rie pelne humoru, cieptaido-
brej kobiecej energii, ktora
przepeiony jest plebiscyt Ko-
bieca Twarz Roku.

KATEGORIA POKOLENIOWA: CORKI

® JUSTYNA KESIAK
©® powiaty teczycki
i poddebicki

- Kobiecos¢ kojarzy mi sie z deli-
katnoscia, wrazliwoscia, ale row-
niez z silg i niezaleznoscia -
mo6wi Justyna Kesiak. W Jej co-
dziennosci przejawia sie ona
w prostych, ale znaczacych ge-
stach - dbaniu o siebie, wybiera-
niu tego, co podkresla Jej osobo-
woS¢, otaczaniu sie pieknem. -
Czuje sie kobieco wtedy, gdy ro-
bie cos dlasiebieimoge by¢ soba
- podkresla. To poczucie auten-
tycznosci wzmacniajg takze pa-
sjeiludzie, ktorzy daja Jej prze-
strzen do bycia sobg bez kom-
promisow. Droga pani Justyny to
réwniez Swiadome przechodze-
nie przez wyzwania, ktore trak-
tujeniejako przeszkody, ale jako
lekcje. - Wyzwania w moim zy-
ciu traktuje jako okazje do nauki

irozwoju - zaznacza. Towlasnie
trudniejsze momenty nauczyty
Jashuchaésiebie, stawiac granice
ipodejmowac decyzje zwieksza
pewnoscia. - Dzieki nim czuje sie
silniejsza i bardziej Swiadoma -
mowi. Wrelacjach zinnymi naj-
wazniejsza jest dla Niej auten-
tycznosc i uwaznoSc. Chee byc
kims, kto nie tylko méwi, ale
przede wszystkim stucha. - Sta-
ram sie by¢ osoba, ktdra potrafi
stucha¢innych, wspieraciinspi-
rowac do dziatania - podkresla.
To podejscie wida¢ w Jej co-
dziennych wyborach - w otwar-
toSci na ludzi, w gotowosci
dodzieleniasie energiaiw natu-
ralnej potrzebie pomagania. Jej
Swiat wypelniaja pasje, ktore na-
daja rytm codziennoSci. Po-
droze, muzyka, wizaz czy sesje
zdjeciowe to dla Niej nie tylko
formy spedzania czasu, ale spo-
soby wyrazania siebie.

KATEGORIA POKOLENIOWA: MATKI

©® MARTA KACZMAREK
® todz

- Kobieco$¢ w moim wydaniu to
potaczenie codziennych obo-
wigzkow wraz z wlasng akcep-
tacjgidbatoscig o siebie. Zjednej
strony wydaje sie by¢ delikatng
0sobg, kobieta, ktora lubi dopra-
cowac wszelkie szczegoty, wy-
glad, jestem pelna empatii.
Z drugiej strony jestem zandar-
mem w domu, ktory pilnuje
wszelkich zadan, realizuje sie za-
wodowoistawia czoto trudnym
sprawom m.in. spotecznym -
tak zaczyna swojg opowieS¢
Marta Kaczmarek - kobieta,
ktéra z niezwykla lekkoscia 1a-
czy w sobie przeciwienstwa.
Zjednej strony uwazna, ciepta
i empatyczna, z drugiej kon-
kretna, zadaniowa i gotowa mie-
rzy€ sie z wyzwaniami, jakie
przynosi codziennos¢. Jej Zycie

nie opiera sie na skrajnoSciach,
ale na umiejetnym balansie -
miedzy obowigzkiem a przy-
jemnoscig, miedzy troskg o in-
nychadbaniem osiebie. Wrela-
cjachzludZzmi kieruje sie prosta
zasada - autentycznoscia i zycz-
liwoscig. - Zawsze najbardziej
zalezalo mi na tym, by doce-
niano mnie jako osobe, ktérama
poktady sympatii doludziichet-
nie pomaga - méwi. Potrafi stu-
chac i by¢ obok, co dla wielu
0sob jest dzi§ wartoscig nie
do przecenienia.- Mam wiecej
zrozumienia dla tych w potrze-
bie, bo wiem, jak trudno cza-
samibywa - zaznacza. Samanie
daje sie fatwo zamknac wjednej
definicji. - Jestem mieszanka -
podkresla. To wlasnie ta r6zno-
rodnosS¢ - potrzeba dziatania
ijednoczesnie chwili oddechu -
sprawia, ze Jej codziennos¢ jest
autentycznainiewymuszona.

KATEGORIA POKOLENIOWA: KOBIETY DOJRZALE

® ZANETA ADAMCZYK
©® powiat wielunski

- Mam naturalng pewnoscsiebie.
Moja kobiecos¢ nie polega wy-
Iacznie nawygladzie, ale na spo-
sobie bycia, bo akceptuje swoje
emocje, ciato, mocne i stabsze
strony. Stucham swojej intuicji
ipotrafie zaufac wiasnym odczu-
ciom - méwi Zaneta Adamczyk.
Tawewnetrzna spojnosc nie jest
przypadkiem - to efekt doSwiad-
czen, ktére nauczyty Ja patrze¢
na siebie z wieksza uwaznoscig
iodwagg. Zaneta Adamczyk to
kobieta, ktéra nie unika trud-
nych tematéw, ale potrafi je
oswoiCiprzekuc¢ wsite. - Miatam
w swoim zyciu trudne doswiad-
czenia, wybory imomenty prze-
tomowe, ktore rozwinety moja
wewnetrzng site - mowi. Zatym
zdaniem stoi historia pelna emo-
cji - bolu, braku zrozumienia

i szacunku. To wtasnie te mo-
menty staty sie dla Niej punktem
zwrotnym. - Zrozumiatam, ze
ciezkie chwile nie sg przeszkoda,
ale droga do stania sie silniejszg
ibardziej Swiadoma osoba - pod-
kresla. DziS Jej podejscie do zy-
cia opiera sie na wytrwatosci
iszczeroSci wobec samej siebie
oraz innych. - Nie poddaje sie
PO pierwszej porazce, ucze sie
nabtedach - méwi. W Jej osobo-
wosci jest rowniezlekkos¢, ktora
rownowazy doSwiadczenia.-
Mam ogromne poczucie hu-
moru - méwi. To wlasnie ono
sprawia, ze nawet trudniejsze
dni nie odbierajg Jej energii
do zycia. Codzienna rados¢ za-
czyna sie od prostych, ale nie-
zwykle waznych rzeczy - zdro-
wia, sprawczosciiobecnosci. To
wdziecznos¢ za zwykte chwile,
ktére dla Niej majg ogromng
wartos¢.
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Telefonicznie: 800 472 852, 42 647 28 52 m.sliwinska@polskapress.pl

D R 0 B N E Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Kierownik dziatu ogtoszen: Magdalena Sliwiriska,
tel. 502 499 114

Przez internet: ibo.polskapress.pl
W Biurze Reklamy:

£ODZ, ul. ks. Skorupki 17/19, tel. 502 499 448, 502 499 127

RUBRYKI IPODRUBRYKI W OGLOSZENIACH DROBNYCH + zamienig * jezyki obce * pediatria « instalacyjne

« lokale uzytkowe - do « elektronika, komputery « tekstylia, odziez : mgig{:g&nsie . m—gpetyqe . Eggﬂioa{g'gialla : Eg:;%vggerg\:?ejektowe * agroturystyka
« mieszkania - sprzedam wynajecia « telefony « dla dziecka o g « stomatologia « krawiectwo + kraj
« mieszkania - kupig « lokale uzytkowe -wynajme | « car audio * meble inne « urologia « montazowe . S\(\nat N . danla.na telefon
« mieszkania - do wynajecia | * lokale uzytkowe -zamienig | « antyki «inne * zatrudnie « inne specjalizacie « ogrodnicze + biura podrozy * Uslugi
« mieszkania - wynajme « dziatki, grunty - sprzedam | « kolekcjonerstwo, sztuka * kredyty, pozyczki * urzedy pracy « przychodnie, kliniki « porzadkowe + obozy i kolonie > inne
« mieszkania - zamienie « dziatki, grunty - kupie « jubilerstwo « samochody osobowe  ustugi finansowe * szukam pracy « laboratoria + przeprowadzki + wycieczki e ROLNICZE
« domy - sprzedam * gospodarstwa « filmy, muzyka « cigzarowe, dostawcze * uslugi prawne *inne « zabiegi « reklamowe * przewozy « maszyny rolnicze
« domy -Kupie * garaze « foto, ksiazki « busy autobusy * biura rachunkowe | _____ZDROWIE | Jpereey « stolarskie « inne « ogrodnictwo
« domy -do wynajecia « posrednictwo « instrumenty muzyczne « rolnicze « ubezpieczenia « apteki « sprzet medyczny « radio taxi + plody rolne
+ domy -wynajme +inne « lombardy « przyczepy, naczepy « oferty « pomoc catodobowa « uroda « transportowe « lecznice « zwierzeta hodowlane
« domy -zamienie * bank stancji « sport i rekreacja « zabytkowe - inne « chirurgia « inne « rozrywka * ustugi « inne
« lokale uzytkowe TG | - maszyny urzadzenia « uszkodzone, rozhite T X TN | - oinckologia ST | - uroczystosc « inne

-sprzedam * AGD « materiaty budowlane « motocykle « szkoly « interna « agd rtv foto « zabezpieczajace
« lokale uzytkowe - kupie *RTV « materiaty opatowe « czgsci i akcesoria « kursy/szkolenia « neurologia « budowlano-remontowe einne | ROZNE |

. AUTOREKLAMA
ZATRUDNIE pracownika magazynu

NierUChomOéd chemicznego z uprawnieniami na

wozki. Mile widziane doswiadczenie.

o
Praca 3 zmianowa w siedzibie firmy I bo TWOIE DOMOWE BIURO OGLOSZE N

w todzi(Polesie) Wynagrodzenie 5600

Kupie mieszkanie zadhzone, .zi b.rutto + premia. CV na kadry@

z trudnym lokatorem, fanis.pl

komornikiem, udzialy. Gotéwka, ZATRUDNIMY pracownikéw

883-402-202 do docieplen ®
Ogtoszenia drobne

Motoryzacja

Finanse biznes

° ° ®
W |WO_]e_j gaZzecle
AUTA uszkodzone - Ztomowanie,

0 I o i przez Internetowe

Biuro Ogtoszen.

Praca

ZATRUDNIE

PRACA W BELGII - docieplanie
elewacji / tynkarz

CIECIE drzew, rebak, karczowanie,

Rozhiérki, koparki, podnosnik, ®

Zatrudnimy pracownikow 502-061-012, 513-149-330

budowlanych do dociepler ez c o ze n I a

! . " ZAKEADANIE trawnikow, koszenie,

i tynkowania elewacji. . Lo

Wymagane doSwiadczenie w pracach hydrosiew, karczowanie dziatek,
ymag Sl 502-061-012, 513-149-330

elewacyjnych.
Oferujemy wysokie zarobki, R Olni ze z o m u o

zakwaterowanie oraz transport.
Kontakt: 666 610 600

Al

ZWIERZETA HODOWLANE

Zatrudnie brukarzy KURKI nioski z jajem dow6z
AUTOREKLAMA

aktualne
z catej Polski
przetargi

nasze .
-‘f‘ komunikaty.pl ibo.polskapress.pl
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Nie sgdze, Zebysmy byli w pierwszej dwudziesice.
Piosenka jest ciezka do powlorzenia dla widza

Doda w serwisie Pomponik o szansach Alicji Szemplinskiej z piosenka ,,Pray” w tegorocznej Eurowizji Fot. Adam Jankowski

ZZYCIAGWIAZD

Marcela Leszczak

nie moéwi o swoim szczesciu
Celebrytka po rozstaniu z Mi-
chatem Koterskim uktada so-
bie zycie na nowo. Jej nowy
ukochany jest gdynskim biz-
nesmenem. Para na co dzien
unika fleszy, ale z mediéw
spotecznosciowych widac,
ze chetnie razem podrozuje
po $wiecie. - Jestem szcze-
éliwa i za duzo o tym nie mo-
wie - powiedziata Leszczak
w rozmowie z Plotkiem.

Julia Wieniawa w parze

z belgijskim pitkarzem
Coraz gtosniej o tym, ze cele-
brytka ma nowego chtopaka
- belgijskiego pitkarza Hervé
Matthysa, ktéry gra w Moto-
rze Lublin. W sobote para ba-
wita sie na urodzinach przyja-
ciotki Wieniawy - Julii Posnik.
Na InstaStory pojawito sie na-
granie z imprezy, jak piosen-
karka i pitkarz wznoszg toast
za solenizantke.

Stawek Uniatowski

zaptacit cene wolnosci
Popularny piosenkarz byt
ostatnio gos$ciem programu
Mowie Wam”. Wspominat
tam poczatki swojej kariery.

- Nie poszedtem na zadne
ustepstwa, na zadne kompro-
misy. (...) Przez to przebiedo-
watem przez 10 lat. W tym cza-
sie wytwaornia zatatwita mi trzy
koncerty: dwa charytatywne,
jeden za 2000 z, za ktére
przetrwatem. Ledwo zytem.
Po 10 latach wytwornia powie-
dziata: ,Dobra, oddaj nam na-
sze pozyczone 6000 zt”. | to
byta moja cena wolnosci. Byto
warto jg zaptacic¢ - powiedziat.
(GZL) Fot.Mariusz Kapata

WTELEWIZJI

Zimna wojna

TVP Kultura, 20:00
Historia namietnej, lecz
niemozliwej mitosci dwoj-
ga ludzi. Na przeszkodzie
uczuciu staja ich trudne
charaktery, a takze wyda-
rzenia zimnej wojny z lat
50. XX w. w Polsce, Ber-
linie, Jugostawii i Paryzu.
Film nagrodzonego Osca-
rem Pawta Pawlikowskiego
(,1da"), ktoéry przyniost
rezyserowi Ztotg Palme w
Cannes.

SexiPistols

Kino TV HD, 20:00

Rok 1888. W Meksyku sze-
rzy sie bezprawie. Sara po-
stanawia porzucic¢ salony,
okradac banki i rozdawaé
tupy biednym. Podczas
pierwszego skoku w droge
wchodzi jej zapalczywa
corka farmera, Maria.

Korporacja hakeréw

TVP Dokument, 22:05
Ludzie czesto myslg, ze
atakéw hakerskich dokonu-
je facet w piwnicy, ubrany
w bluze z kapturem, ale w
rzeczywistosci to opera-
cje biznesowe. Dokument
przenosi widzow w gtgb
wojny cybernetycznej i za-
daje pytanie, jak powstrzy-
mac hakerdw.

Tammy

TVN, 22:55

Tytutowa Tammy ma zty
dzien. Skasowata samo-
chod, zostata zwolniona z
pracy i na dodatek od-
kryta, ze maz jg zdradza.
Jest sptukana, a jej jedyna
deska ratunku staje sie jej
babcia, Pearl. Razem rusza-
ja w podroz po USA.

KRZYZOWKA NR 46

Poziomo:

1) sposob przyrzadzania po-

trawy,

6) powies¢ Hermana Melville’a,
10) tajne porozumienie, spisek,
11) samobiezny pocisk morski,
12) przeboj Maryli Rodowicz,
13) czotenko w maszynie do

szycia,
14) kolumbijska piosenkarka
i kompozytorka,
17) plan zajeé, harmonogram,
20) zagranie Igi Swigtek,
23) hultajska dusza, tobuziak,
25) pomieszczenie z boksami,
27) rzady strachu i przemocy,
28) ciggle narzeka i narzeka,
zrzeda,
30) pograzenie sie w myslach,
32) element fozyska slizgowego,
33) akcja komandosow na ty-
tach wroga,
35) mleczny napdj z firmy Ba-
koma,
36) oddziela pole uprawne,
37) bierwiona przy kominku,
38) auto na postoju lub na te-
lefon,
39) rodzaj sieci rybackie;j.
Pionowo:

1) podniosty sposéb mowienia,

2) Grek z filmu Michaela Ca-

coyannisa,

3) plamki na twarzy Pippi Lan-

gstrump,

4) prymitywny domek w lesie,

5) ... Hawn, aktorka z filmu

,Szeregowiec Benjamin”,

6) wytworca baleronu i szynki,

7) masa serowa z mleka ow-

czego,
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W prenumeracie
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8) potoczna nazwa nart,
9) kpi z uznanych zasad i oby-
czajow,
15) japonski konkurent Toyoty,
16) gorzysta wyspa Grecka
u wybrzezy Albanii,
18) wynagrodzenie za prace,
pensja,
19) japonski wachlarz sktadany,
21) ogrodzenie z cegiet lub be-
tonu,

22) optata pobierana na granicy,

24) sopel zwisajgcy ze stropu
jaskini,

26) roslinny motyw dekoracyjny,

28) Jan, tworca obrazu ,Bitwa
pod Grunwaldem”,

29) chrzescijanstwo lub judaizm,

30) burza $niezna, zawieja,

31) dawna zniewaga, ublizenie,

34) okreslenie urzedowe lub
geograficzne.

ROZWIAZANIENR 45
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzis$ energia sprzyja dziata-
niu, lecz unikaj pospiechu.
Horoskop dzienny radzi stu-
chac intuicji przy podejmo-
waniu waznych decyzji.
Ryby (19.02 - 20.03)
Spokojny dzien przyniesie
stabilizacje, ale horoskop

na dzi$ ostrzega, by nie igno-
rowac sygnatow od bliskich,
ktore wiele znacza.

Baran (21.03 - 19.04)
Komunikacja bedzie klu-
czem do sukcesu. Horoskop
dzienny na $rode to wyrazna
wskazowka, by doktadnie
dobiera¢ stowa...

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje moga by¢ silniejsze
niz zwykle. Horoskop dzien-
ny podpowiada, by znalez¢
czas na odpoczynek i roz-
mowe z kims zaufanym.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja pewnosc siebie przy-
cigga ludzi, lecz horoskop
na dzis$ radzi pamietac, aby
nie dominowac i da¢ innym
przestrzen do dziatania.
Rak (22.06 - 22.07)

Skup sie na detalach, ktére
dzi$ majg znaczenie. Horo-
skop dzienny na srode suge-
ruje unika¢ nadmiernej kry-
tyki i pozwoli¢ sobie na luz.

Lew (23.07 - 22.08)
Horoskop dzienny mowi, ze
harmonia w relacjach bedzie
dzi$ mozliwa, jesli postawisz
na szczerosc i otwartosc

w rozmowach z innymi.
Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja poprowadzi Cie
wtasciwg droga. Horoskop
na dzis radzi nie ignorowac
przeczucia i unikac niepo-
trzebnych konfliktow.

Waga (23.09 - 22.10)

Dzien sprzyja planowaniu

i nowym pomystom, ale ho-
roskop dzienny na $rode
podpowiada, by dokonczy¢
tez rozpoczete sprawy.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Odpowiedzialnosc¢ przy-
niesie efekty, ale horoskop
dzienny podpowiada, by nie
zapominac o odpoczynku

i zachowaniu réwnowagi.
Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywnosc¢ pomoze Ci roz-
wigzac problem. Horoskop
na dzi$ podpowiada, by za-
ufac sobie i nie bac sie nie-
standardowych rozwigzan.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwos$¢ bedzie Twojg sita,
jesli dobrze jg wykorzystasz.
Horoskop dzienny na srode
radzi unikac jednak nadmier-
nego zamartwiania sie.
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Wieczysta trenera Kazimierza
Moskala rywalem LKS Lodz

Dariusz Piekarczyk
d.piekarczyk@dziennik.lodz.pl

PILKANOZNA. W najblizszy
weekend, ze wzgleduna
przerwe reprezentacyjna
pauzuje nie tylko ekstrakla-
sa, aleréwniezIliga.

EKS L6dZ trenera Grzegorza
Szoki kolejny mecz o punkty
czeka dopiero 4 kwietnia (so-
bota) w Sosnowcu z Wieczysta
Krakow, za wyniki ktorej odpo-
wiada trener Kazimierz Moskal,
ktorego kibicom zespotu z alei
Unii przedstawiac nie trzeba.
Pracowat w EKS i to z sukce-
sami, bo dwukrotnie wprowa-
dzit druzyne do ekstraklasy. Te-
raz taki sam cel postawiono mu
w Wieczystej, ktoranigdy w hi-
storii w elicie nie wystepowata.
W 25 rozegranych meczach
krakowianie zdobyli 40 punk-
tow i zajmuja siodma pozycje
w tabeli, a przypominamy, Ze
w barazach gra¢ beda zespoty
zmiejsc 3-6. Polonia Warszawa
i Ruch Chorzéw, czyli zespoty
plasujace sie w tabeli tuz
przed krakowianami majq
punkt wiecej, ale graly tez

Pitkarzy LKS (jasne strojé) czeka mecz z Wieczystg Krakow

mecz wiecej. Czwarta Pogon
Grodzisk na 42 punkty. ©®

HILIGA(GRUPA1.)

W Srodowy (25 marca) druga
w tabeli Warta Sieradz zmierzy
sie na stadionie MOSIR z Olim-
pig Elblag, ktora plasuje sie
wrankingu na pozycji11. Dla go-
spodarzy pojedynku, ktérych

ostatnio dopadta mata za-
dyszka, bo zremisowali Toma-
szowie Mazowieckim z Lechig
(1:1)i przegrali u siebie z Widze-
wem II (1:2), to arcywazny poje-
dynek. Jesli wygraja, toich prze-
waga w rankingu nad trzecim
EKS Eomza wzroSnie do pieciu
punktow i gra w barazach o I
lige bedzie naprawde realna.

FOT. ARTUR KRASZEWSKI/EKS £ODZ

W Sieradzu nigdy w historii nie
bytoIIligi. Poczatek pojedynku
ogodzinie 19.

PUCHAR POLSKI

Takze naSrode (25 marca) zapla-
nowano zalegly potfinatowy po-
jedynek Pucharu Polskinaszcze-
blu etapu piotrkowskiego. W To-
maszowie Mazowieckim zmie-
1z3 sie na sztucznym boisku
miejscowa Lechia oraz PGE GIEK
GKS Befchatéw. To druzyny
trzecioligowe. Poczatek o godzi-
nie 18. Triumfator awansuje
na szczebel wojewodzki, gdzie
zmierzy sie z Pelikanem Eowicz,
ktory jest liderem IV ligi. Warto
dodag, ze to trzecie podejScie
dorozegrania tego meczu. 12 li-
stopada po okoto dwoch minu-
tachmecz przerwano z powodu
zalegajacej nad boiskiem mgly,
a 26 listopada rywalizacja nie
byta mozliwa z powodu zalega-
jacegona placu gry $niegu. Pozo-
state pary pierwszej rundy etapu
wojewoddzkiego tworza: Zjedno-
czeni Strykow - Zryw Wygoda,
Ekolog Wojstawice - Warta Sie-
radz oraz Polonia Piotrkow - Wi-
dzew II E6dzZ. Pojedynki 22
kwietnia.

Dziennik todzki
Sroda, 25.03.2026

Skra Belchatow zmierzy sie
7z mistrzem Polski z [ublina

Dariusz Piekarczyk
d.piekarczyk@dziennik.lodz.pl

SIATKOWKA. Skra Belchatéw
awansowatado play-off Plus
Ligiz szostego miejsca,ato
oznacza, ze bedzie rywalizo-
wac z mistrzem Polski Bog-
danka LUK Lublin.

Faworytem rywalizacji sg oczy-
wiscie lublinianie, majacy
w swoich szeregach gwiazde
Swiatowego formatu, czyli Wil-
fredo Leona. Pozostate ¢wiercfi-
natowe pary tworza: Projekt
Warszawa - Jastrzebski Wegiel,
Aluron CMC Warta Zawiercie -
ZAKSA Kedzierzyn-KoZle ora-
zAsseco Resovia Rzeszow - In-

dykpol AZS Olsztyn. Rywaliza-
cjatoczy sie do dwoch wygra-
nych meczéw. Pierwszy betcha-
towianie rozegraja w najblizsza
sobote (28 marca) w Lublinie
(godz. 20). Na 4 kwietnia (so-
bota) zaplanowano pojedy-
nekw Belchatowie (20)ijesli be-
dzie taka koniecznos¢, to trze-
cie starcie rozegrane zostanie
w hali Bogdanki 8 kwietnia
(Sroda). Poczatek 0 20. Triumfa-
torzy awansuja do pétfinatu,
w ktorym gra sie do dwoch
zwyciestw, natomiast pokona-
nym pozostanie walka o miej-
sce pigte - takze do dwoch zwy-
ciestw. Finat oraz mecze
0 miejsce trzecie gra sie
do trzech wygranych meczow.
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Atakule Kamil Szymandera ze Skry Be’fchatow, ktora czekaja
co najmniej dwa mecze z Bogdanka LUK Lublin

Wiosna w Klasie A wystartowala. MKP-Boruta Il Zgierz
strzelil Il goh Kolejarzowi, a Korona f.aguszew 10 Kalinie

Dariusz Piekarczyk 11. Zawisza Il Rzgow B0 1836 8.GKS Sedziejowice 16 24 36-39  1.Koronataguszew B 34 -1
d.piekarczyk@dziennik.lodz.pl 12. Pionier Baby B 7 2150 9.CentraWalichnowy 16 22 2937 2.Pelikan Il towicz 13 30 5117
13,. LKS Czarnocin B 4 18-46  10. Widawia Widawa 16 20 3033 3.Zrywll Wygoda 12 28 4716
Pt KA NOZNA. Wiosna w Klasie GrupalV. Wyniki 14. koleji (pierwszawioser+ 11, GKS Gruszczyce 518 2627 4.KS I Kutno B3 28 4620
Anacalego. Grajuz wszystkie na): Dobryszyce- GKS Il Belchatow0:8, Mierzyn- 12, KS Osiek 6 18 2832 5.DarPlacendja B2 5325
oaemglup.Przypommamy Skalnilk I Sulejéw 0:3, CzamiRozprza- Gomunice 13. Orzet Wola Wigzowa 16 16 2928 6.Zjednoczenill Strykow 12 21 40-28
ze dl’uzynyktorezakonua 04,Swit Kamierisk-Start Niechcice 19, RKS Il Ra- 14. LKS Kalnowa 16 13 2650 7.Naprzod Jamno B3 18 3133
sezonnapierwszymmiejscu domsko-Piast GminaLgotaWielkat4, PilicaPrzed-  15. Jaga Lututow 6 6 1259 8.CzarniBednary 318 3239
uzyskaja bezposredni awans borz- Grabka Grabicab:. Pauza: Zapat Kizgtow. GrupaVLWyniki 14.kolejli(pierwszawiosen-  9.KS FairPlaykutno 13 16 2750
doKlasy Okregowej. Podwie 1. Piast Lgota Wielka B3 4322 na: Biata- Kurow 21, Kielczygiow- Start kubnice 10.CzamiSmardzew 12 10 19-32
najslabsze spadaja doKlasy B. 2.Swit Kamierisk B2 366 3:0,0rionOlewin-Staw1:2, Siemkowice-Radosze- 11, Btekitni Dmosin B 7 26-41
3. Czami Rozprza 325 3225 wice3:6,WartaOsjakow-LZS taszew0:2, (zastary ~ 12. KalinaDomaniewice 13 4 1313
Nizej w hierarchii jest Klasa B. LZS Staw prowadzony przez grajqcego trenera Kamlla 4. GKS IIl Befchatow B 4 3824 -Wierzchlas23, Stowian Dworszowice- Victoria 13. KP Byszewy B 3 1775
Wire rozpoczat runde wiosenng w grupie széstej od 5. Skalnik Il Sulejow B2 3320 Skomiin2:2. Grupa VIl Wyniki 14. kolejki (pierwszawio-
KLASAA wygranego wyjazdowego meczu z Orionem Olewin 2:1 6. LUKS Gomunice B2 2552 1175 Staw 14 38 4611 senna): MacoviaMakow-Olimpia Jezow2:0,
Grupal Wyniki 14. kolejk (pierwszawiosen- 7.RKS Il Radomsko B3 7 2629 2.LKS Wierzchlas 14 3 46-25  StartPukinin-KoronaStary Dwor 1:0, Sierako-
na): RosaRosandw- Magnat Sierpow1:2,Saméw- 14 Ostrovia ostrowy U 4 1275 12.Korab Il task 1410 1736 8.Start Niechcice B 16 2834 3.Warta Osjakow 14 29 301 wianka-SAP Andrespolia 0:8, Olympic Stupia-
SAP Parzeczew 1:2, Termy Uniejow - Termy Il Pod- Grupall. Wynik 14.kolejli (pierwszawiosen-  13. Orzet Kazimierz 4 8 1532 9.Pilica Przedborz 316 2937 2 4.Victoria Skomlin 14 25 2521 PogoriGodziandw 3:1, Manchatan Nowy Ka-
debice2:0, Kotan ozorkow - Miandw 1:4, Kolejarz na): Victoria Szadek- Victoria 6d2:0 Widkniaz ~~ 14. KS Ner kodzki 1 5 14-44  10.Grabka Grabica B 15 35-48 E 5. KS Radoszewice 1“3 3123 weczyn-Mazoviall Rawa Mazowiecka 3:3, Sokot
kdz-MKP-Borutall Zgierz 0411, Sazan Peczniew- l|Pabianice- Teofilekkdz 1.5, WidkniarzKonstan- ~ Grupallil. Wyniki 14 kolejki (pierwszawiosen- 1. Zapat Krzetow [} 2]-285 6. Start tubnice 1420 215 Regnow-Orzet Niebordw1:2, Gluchéw - Pogori
KobraLeznicaWielka3:2, Gomikteczyca- ostrovia  tynéw-PTC Pabianice 0:3, Victoria Rabieri- AKS na): PionierBaby- Inter Stawno 07, LKS Biataczow ~ 12. LKS Mierzyn BB 1024 2 7.GKS Czastary 1419 3428 Belchow1:2
Ostrowy0:0. SMS Iz 31, Orzetkazimierz-Nerk6dzki21,Diu- - -Olimpia WolaZafezna 03, Zawiszall Rzgow-LKS ~ 13. LKS Dobryszyce B3 4 1744 8.17Skaszew 14 18 2635  1.SAP Andrespolia 14 39 104-18
1.MKP-Borutall Zgierz 14 40 10712 tow-Pogonill ZduriskaWola1:2 Korab I ask- Radzice 02, Inowtddz- KS Paradyz 04, Czamocin- ~ GrupaV.Wynild TZkolejl: Sedzieiowice-Wida- 9. GKS Siemkowice 47 2337 2.Pogori Befchow 14 35 65-24
2.5azan Peczniew 1429 4123 KwiatkowiceO1. Rzeczyca0:4, Szczerbiec Wolbdrz - Jagiellonia Tu- wia0:3 IskraStolec- Zapole 23, Kalinowa- Prosna 10. GLKS Biata 15 2030 3.0lympic Stupia 142 53-42
3. Termyll Poddebice 14 28 3919 1.PTS Pabianice 14 4 583 szynd:2. Pauza: LKS Lubochnia. Wyszanow2:2, JagaLututow-OrzetWolaWiazowa 11, LKS Kiefczygtow 4 14 2934 4. Manchatan Nowy Kaw. 14 26 58-29
4. Rosa Rosanéw 14 26 4125 2.Teofilek kodz 1 3 5423 1.SzczerbiecWolborz 13 34 505 11,0siek-Ustkow2:2, ChartupiaMata-SokétGosz- -~ 12. Stowian Dworszowice 14 12 2235 5.0limpia Jezéw 14 24 4239
5. SAP Parzeczew 14 25 43-3  3.LKS Kwiatkowice 14 31 3424 2.0limpiaWolaZatezna 13 28 4512 zandw0:0, Piast Bfaszki- CentraWalichnowy 4:1. 13. Orion Olewin 1410 1931 6. Macovia Makow 4 23 39-29
6. Kobra LeznicaWielka 14 25 3023 4 AKS SMS lilt6dz 4 27 4936 3.Inter Stawno 326 3219 Pauza:GKS Gruszczyce. 14.KKS Kurow H 7 248 71 MazoviallRawaMaz. 14 21 40-35
7. Termy Uniejow 14 25 3023 5.GLKS Diutow 1“2 3429 4.LKS Lubochnia 2 25 3214 1.Piast Blaszki 16 34 5021 GrupaVIL Wynild 13.kolejki(pierwszawioser+ 8. Start Pukinin 14 1 2334
8. MKS Mianéw 14 24 3129 6. Widkniarz Konstantyn. 14 21 3330 5.KSParadyz B3 24 3022 2.LKSZapole 16 32 4326 na): Pelikan|ltowicz-BlekitniDmosin6:0, KSII 9. Pogori Godzianow b 17 21-46
9. Kolejarz kodz 142 45-42 7. Victoria Rabien 14 20 2929 6. Jagiellonia Tuszyn B3 4 2518 3.UKS Ustkow 16 28 3526 Kutno-KP Byszewy8:2, DarPlacengja-CzamiBed-  10. GKS Ghuchow 4 14 30-3
10. Magnat Sierpéw 1418 2545 8. Widkniarz Il Pabianice 14 19 42-41  T.LKS Biafaczéw 1315 2535 4.1GKS ChartupiaMata 16 27 44-34 nary81,Naprzéd Jamno-KS Fair Play Kutno 022, 11. Orzet Niebordw 4 13 2435
11. Sarnéw “ 1736 9.Victoria Szadek 4 14 2032 8.IKS Inowtddz B3 15 2338 5.Prosna Wyszanow 15 25 3824  Koronataguszew- KalinaDomaniewice101,Zed- 12 Sokot Regnow 14 12 2231
12. Gomnik keczyca 4 5 10-42 10 Pogori Il Zduriska Wola 14 14 1731 9.RKS Rzeczyca B3 14 3034 6.50két Goszczanow 16 25 4028 noczenill Strykéw- Zrywll Wygoda- mecz29 13. Sierakowianka 14 10 22-54
13. Kotan Ozorkéw 4 4 14-62  11.Victoriakddz 4 1 1232 10.LKS Radzice B3 14 2434 7.Iskra Stolec 16 24 3335 kwietnia. Pauza: Czami Smardzew. 14.Korona StaryDwér 14 1 7-86
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Co maja wspolnego ze soba
hokeisci LKH i pilkarze LKS?

Woijciech Filipiak
sport@dziennik.lodz.pl

Eodzki Klub Hokejowy i pil-
karze XS graja lepiejnaob-
cychboiskachnizusiebie.

Pitkarze nie wygrali juz szeSciu
kolejnych spotkan u siebie, poza
Eodzia natomiast odniesli w tym
roku trzy kolejne zwyciestwa.

Jeszcze bardziej zwario-
wany bilans majg u siebie ho-
keiSci - w ,,Bombonierce” dwa
wygrane z szeSciu meczow,
na wyjazdach pie¢ zwyciestw
ijedna porazka. ZespOt trenera
Ziankowa ma sposob takze
nalidera, bo wniedziele wygrat
w Warszawie z Capitals 8:2 (2:0,
4:2,2:0). Byla to dopiero druga
porazka ,,Stotecznych” w tym
sezonie - pierwszej doznali tez
wmeczu z EKH.

O takich meczach méwi sie,
ze szybko zdobyte bramki usta-
wily wynik. W 39 sekundzie
EKH wyszedt na prowadzenie
po strzale Igora Krzestow-
skiego, a niecatag minute p6z-
niej bramke zdobyt Iwan Cyran.
Luki w sktadzie (brak Witczaka,
Kutaka, Walczaka i Pietrow-
skiego) udato sie wypemig,
a gospodarze dopingowani
przez  komplet widzéw
na Torwarze Il po raz pierwszy
trafili do siatki przy stanie 6:0
dlaEKH.

Bodzka druzyna grata
w sktadzie: Wojciech Prencel
(bramkarz) oraz Dominik Cie-
slak, Wojciech Lisowski, Kiritt
Kasianczuk (2 gole), Marko Ko-

zak (1), Eduard Szybelbajn (1),
Wiktor Krzestowski, Jan Ste-
pien, Jawhienik Stryzanok,
Wojciech Swiderski (1), Igor
Krzestowski (1), Norbert Ea-
komski, Jahor Ziankow, Iwan
Cyran (2), Roman Didora, Bar-
tosz Kowalski, Dmitrij Graczew,
Juliusz Kowalewski i grajacy
trener Jurij Ziankow.

Finatowy turniej I ligi odbe-
dzie sie w dniach 10-12 grudnia
w Warszawie. W pierwszej fa-
zie EKH zagra z mistrzem grupy
potudniowej Zagtebiem II So-
snowieci z trzecim na potudniu
KH Debica. Druga grupa to Ca-
pitals, KTH Krynica i BKS Byd-
goszcz. Ostatniego dnia rywa-
lizacji odbeda sie mecze o po-
szczegoblne miejsca.

y T e
Kibice od najmtodszych lat kibicujg hokeistom i pitkarzom EKS

Warszawa, Krynica, £6dz,
Bydgoszcz... Tam tworzyta sie
kiedys$ historia polskiego ho-
keja.

Dwa tygodnie temu hokeiSci
EKHiMad Dogs Sopot walczyli
w Suchym Dworze koto Gdyni
o miejsce w pierwszej trojce
»,nanoze”, akonkretnie nakije
ipiesci.

Sedziowie natozyli po bija-
tykach solidarnie po 95 karnych
minut na oba zespoty, w tym
po trzy kary meczu na najbar-
dziej aktywnych. Lepiej na tej
wymianie cioséw wyszli Lo-
dzianie, bo w koncowce strze-
lili dwa gole w podwéjnej prze-
wadze, zapewniajac sobie zwy-
ciestwo 7:5 (1:1, 3:4, 3:0).
Bramki zdobyli tym razem

Kiryt Kasianczuk, Eduard Szy-
belbajn, Marcin Kutak, Jan Wal-
czak, Jan Stepien, Marko Kozak
i Wiadimir Pietrowski.
Tydzien temu ostatni w tym
sezonie mecz na wiasnym lo-
dowisku znéw nie byt udany
dla hokeistow EKH, bo prze-
grali oni z BKS Bydgoszcz 5:7
(3:2, 1:1, 1:4). Tym razem nie
wytrzymat nerwowo najstar-
szy inajbardziej doSwiadczony
w druzynie Arkadiusz Witczak
przez kibicow zwany Gutkiem.
Za fauliniesportowe zachowa-
nie dostat kare meczu plus 5
minut, co okazato sie decydu-
jace dla wyniku.Bramki dla
EKH zdobyli: Igor Krzeslowski
2, Jan Stepien, Kacper Buczek
iBartosz Kowalski. ©®

FOT. GRZEGORZ GALASINSKI
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XXXV Mistrzostwa Polski
Nauczycieli i Pracownikow
Oswiaty w tenisie stolowym

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

Przed nami XXXV Mistrzo-
stwa Polski Nauczycieli
iPracownikow Oswiaty

w tenisie stolowym.

Turniej odbedzie sie w Zespole
Szko6t Ogolnoksztatcacych wko-
dzi przy ul. Czajkowskiego 14.

- Uroczyste otwarcie turnieju
zaplanowano na 27 marca go-
dzina 19 - informuje Beata Swi-
derska, byta doskonata zawod-
niczka, reprezentantka Polski,
dzi$ dziataczka i organizator za-
wodéw. - Uroczyste zakonczenie
dziefi pdZniejo019.

Honorowy patronat nad za-
wodami objeta postanka Malgo-
rzata Niemczyk. Patronat: Mar-
szatek Wojewodztwa Eodzkiego
Joanna Skrzydlewska, prezydent
Eodzi Hanna Zdanowska, Polski
Zwigzek Tenisa Stotowego i Ku-
ratorium O$wiaty w Eodzi.

WIENSIE ST
(g1l 5 PAIDIERN"

Z mikrofonem w dioni Beata SW|derka - organizatorka

Mistrzostwajuz dziesigty raz
organizowane sg na terenie wo-
jewodztwa tédzkiego. Kategorie
wiekowe: Mezczyzni - Kategoria
Ido4o0lat, Kategoriall41-501at,
Kategoria Il 51 - 60 lat, Kategoria
IV 61-70 lat, Kategoria V 711 wie-
cej, Kategoria VI zawodnicy zrze-
szeni, Kategoria VII amator pa-
sjonat

Kobiety - Kategorialdo401at,
Kategoria I1 41- 50 lat Kategoria
ITT 51 lat i wiecej Kategoria IV za-
wodniczki zrzeszone

W nowej kategorii amator pa-
sjonat prawo startu maja osoby,
ktére nigdy nie posiadalilicencji
zawodnika, nie startowali w zad-
nym turnieju, ucza sie dopiero
graC w tenisa stotowego.

W Szczecinie rozgrywanomi-
strzostwa Polski w tenisie stoto-
wym. Mitosz Redzimski poraz
drugi z rzedu zdobyt ztoto.
Wsréd pan Zuzanna Wielgos
poraz pierwszy wywalczyta ty-
tut mistrzyni Polski! ©®

zawodow, ktora jest zawsze usmiechnieta...

L.odzka Akademia Karate Tradycyjnego na najwyzszym podium

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

W Plocku odbyl sie ostatni
ztrzech turniejow Traditio-
nal Karate Games.

Zawodniczki i zawodnicy
Lodzkiej Akademii Karate Tra-

w klasyfikacji generalnej

. ljﬁ’.l

Radosny moment po wreczeniu nagrod za zwyciestwo

dycyjnego zdobyli az 64 me-
dale: 29 ztotych, 21 srebrnych,
14 brazowych. Reprezentanci
EAKT z Eodzi, Belchatowa
i Wadlewa startowali w kihon,
kata i kumite w kategoriach
dzieci, mtodziezy i dorostych.

Suma punktow za medale,
kolejny rok z rzedu, data zwy-

ciestwo takze w klasyfikacji
generalnej 3  turniejow,
apo wszystkich turniejach za-
wodnicy EAKT na podium sta-
neli az 40 razy: 15 na pierw-
szym miejscu, 12 na dru-
gim miejscu, 13 na trzecim. Po-
przednie turnieje Gamesow
tradycyjnie odbyty sie w Gro-

dzisku Mazowieckim i Zamo-
Sciu, aw kazdym z nich brato
udziat ponad 500 karatekow.

Wielkie gratulacje dla za-
wodnikow, treneréw i Kata-
rzyny Krzywanskiej-Smolen-
skiej, prezes zarzadu Eodzkiej
Akademii Karate Tradycyj-
nego.

5

Prezes Katarzyna Krzywarnska-Smolenska, trenerzy i utale

.

wani'l'(arateéy toédzkiej Akademii Karate Trao_lycyjnego

nto

EAKT jest stowarzysze-
niem sportowym, do ktérego
moze przystapi¢ kazdy, kto
chciatby zadbaé o zdrowie,
wyglad i kondycje. Na treningi
karate zapraszamy cate ro-
dziny. EAKT wykorzystuje
wszystko, co najbardziej war-
toSciowe w tradycji sztuki sa-

iz

N\

moobrony karate. Zajecia pro-
wadzone s3 na najwyzszym
poziomie przy doSwiadczo-
nych instruktorow, ktérych
wybraliSmy sposréd utytuto-
wanych zdobywcéw medali
w miedzynarodowych zawo-
dach karate tradycyjnego.
©®

FOT. ARCHIWUM

FOT. LAKT
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W Fodzi siatkarki PGL
Budowlanych, w Bielsku-
Bialej F.KS Commercecon

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

SIATKOWKA. Dzi$ pierwsze
mecze play-off rozegrajana-
sze siatkarskie druzyny.

017.30 w Bielsku-Biatej prze-
ciwko BKS wystapia siatkarki
EKS Commercecon, a 0 godz.
20w Sport Arenie w Eodzi dru-
zyna PGE Budowlanych zagra
z Chemikiem Police. Rywaliza-
cja toczy sie do dwoch zwy-
ciestw. Rewanz EKS Commer-
cecon w niedziele w Eodzi, re-
wanz PGE Budowlanych w po-
niedziatek w Policach. Ewentu-
alne trzecie mecze zaplano-
wano na 1 kwietnia.

W ostatnim meczu fazy za-
sadniczej (wygranym z BKS
Bielsko) tytut MVP trafit
do Alicji Grabki. Rozgrywajaca
PGE Budowalnych moéwita
w wywiadzie dla oficjalnej wi-
tryny klubu: Wsréd najwaz-
niejszych momentow swojej
kariery w PGE Budowlanych
wskazuje dwa sukcesy. Pierw-
szy bragzowy medal w senior-
skiej siatkowce oraz zdobycie
Pucharu Polski. Jak kapitan
opisataby zespét? ,,Perfect,
perfect, perfect” - mowi
zuSmiechem. Po chwili dodaje
juz powazniej: ,,zdetermino-
wana, konsekwentna, Swia-
doma”.

Kibicena FB komentuja gre
PGE Budowlanych:

Barttomiej Durjasz: Mocno
trzymam kciuki za Budowlane.

Marsz po mistrzostwo Polski
czas zaczac!

Jacek Turlejski: Podwojna
korona czeka 3

Stanistaw Ochman: Slicz-
notki z Grota licze na MP. Stac¢
was na to jesteScie najlepsze,
wygracie w finale z Developre-
sem.

Drugi t6dzki zesp6t EKS
Commercecon runde zasadni-
cza zakonczyl na pigtym miej-
scuzbilansem 13-9...

Weronika Centka-Tietianiec
mowita dla tauronliga.pl: - Ge-
neralnie sporo, ale tez oczywi-
Scie nie chce sie tutaj thumaczy¢
w zaden sposob, jednak patrzac
na to, jakie tez byty problemy
zdrowotne rozne ekscesy ka-
drowo-zdrowotne, no to
mozna sie byto troche spodzie-
wac takiego bilansu. W sumie
najwazniejsze jest to, ze wia-
Snie teraz przed tym najwaz-
niejszym punktem sezonu,
czyli przed play-off jesteSmy
w miare wszyscy zdrowi. Tez
mam nadzieje, ze po prostu
do tych play-off do konca wy-
trwamy zdrowiu, bo to jest naj-
wazniejsze w tym momencie.
W sumie te nasze gtéwne pro-
blemy, jesli chodzi o siatkdwke
wynikaty wiasnie z tego, ze nie
miatySmy zdrowia. Byto duzo
kontuzji, probleméw kadro-
wych. Wiec wchodzimy w te
play-off w zdrowiu i nadziei, ze
po prostu pokazemy w tym
momencie nasza najlepsza siat-
kowke.
©®

Alicja Grabka zostata MVP ostatniego meczu fazy
zasadniczej. Prezes Marcin Chudzik tez gratulowat

FOT. TAURON LIGA

PIOTRKOWIANIN ODPADL W TRZECIEJ RUNDZIE

Pochodzacy z Piotrkowa Kamil Majchrzak odpadt w trzeciej
rundzie turnieju ATP 1000 w Miami. Polski tenisista przegrat
z Francuzem Quentinem Halysem 6:7 (4-7), 1:6. W $wiato-
wym rankingu Majchrzak zajmuje 57. miejsce, a Halys 111. .

W pierwszej rundzie w Miami Majchrzak wygrat z Serbem
Miomirem Kecmanoviciem 4:6, 6:3, 6:1, a w drugiej z Amery-
kaninem Learnerem Tienem 6:2, 4:6, 6:2. DK
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FOT. MARIUSZ KAPALA

10 LAT BEZ JOHANA
Mineta smutna rocznica

14 marca 2016 roku zmart Jo-
han Cruyff, niezwykty holen-
derski pitkarz, ktory wyprze-
dzit epoke, w jakiej grat. ,Bo-
ski Johan” zmart w wieku 68
lat, przegrywajac walke z no-
wotworem ptuc. DK

Widzewskie starcie: Bartlomiej
Dragowski vs Jul]an Shchu

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik lodz.pl

W czwartek 0 20.45 repre-
zentacja Polski zagra z Alba-
nia w péffinale barazy

o awans do finatéw mi-
strzostw Swiata.

W kadrze jest trzech pitkarzy
Widzewa: Barttomiej Dragow-
ski i Przemystaw Wisniewski
w polskiej oraz Juljan Shehu
w albanskiej. Jest wielce praw-
dopodobne, ze dojdzie dokole-
zenskiego starcia pitkarzy na co
dzien grajgcych w Widzewie.

Jan Urban przyznat, ze wy-
ro6zniajacy sie w FC Porto 17-
letni Oskar Pietuszewski ma
szanse wystepu w podstawo-
wym sktadzie pitkarskiej repre-
zentacji Polski w pétfinale ba-
razowym o awans do mi-
strzostw $§wiata z Albanig
w Warszawie. - Moze tak by¢,
ale... nie musi - zaznaczyt selek-
cjoner.

Podczas konferencji praso-
wej Urban nie ukrywat zado-
wolenia z faktu, ze jego pod-
opieczni prezentujg dobrg
forme w zespotach ligowych.

- Zdecydowana wiekszos¢
pitkarzy graw swoich klubach.
To niesamowicie wazne, bo za-
chowanie tego rytmu meczo-
wego jest bardzo istotne.
1z tego chciatbym skorzystac.
Jako druzyna funkcjonujemy
dobrzeijesli zawodnicy wyste-
puja w klubach, to nie powinno
by¢ problemu zich czysto spor-
towa forma. Kwestia tego,

Bart’fomlej qugowskl i Przemys’faw Wlsnlewskl trzymaja sie bllsko druzyny,
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czwartkowy przeciwnik widzewskich Polakow Juljan Shehu gdzies$ sie zapodziat...

w jaki sposob zagramy i w ja-
kim sktadzie, tez nie jest wielkg
tajemnica. Od poczatku mojej
kadencji obracamy sie w kregu
tych samych zawodnikow -
podkreslit selekcjoner.

Nie wykluczyt jednak moz-
liwosci wystepu od poczatku
czwartkowego meczu Pietu-
szewskiego, zbierajacego zna-
komite recenzje w lidze portu-
galskiej.

- Moze tak by¢. OczywiScie.
Zwtaszcza wobec faktu, ze z Al-
banig nie bedzie Nicoli Zalew-
skiego (pauzuje za zo6tte kartki
- PAP). Moze tak by¢, ale... nie
musi - zaznaczyt.

Jezeli podopieczni Urbana
wygraja w czwartek, to pie¢ dni
pozZniej zmierza sie w finale ba-

razy na wyjezdzie z lepszym
zespotem z pary Ukraina -
Szwecja. Natomiast pokonani
w pétfinatach zagraja 31 marca
ze soba towarzysko.

Kapitan pitkarskiej repre-
zentacji Polski Robert Lewan-
dowski przyznat przed p6tfina-
towym meczem barazowym
o udzial w mistrzostwach
Swiata z Albanig w czwartek
w Warszawie, ze kadra ma
przed sobg dwa finaty. - Jestem
przekonany, ze tak bedzie.
I mocno wierze w awans
namundial - podkreslit.

- Mistrzostwa Swiata to
wielki turniej. Reprezentowa-
nie swojego kraju w takiej im-
prezie jest wielka duma i rado-
Scig. Mamy przed sobg dwa fi-

naly, mam nadzieje. Jestem
przekonany, ze tak bedzie.
Imocno wierze, Ze damy rade
awansowac - powiedziat Le-
wandowski podczas ponie-
dziatkowej konferencji praso-
wej w Warszawie

Jak dodat, po niedawnej
kontuzji musi jeszcze przez
okoto dwa tygodnie gra¢ w spe-
cjalnej masce.

Po Albanii naszymi rywa-
lami bedg Ukraincy lub Szwe-
dzi, ktorzy przystapia do potfi-
natlu w Walencji bez kilku kon-
tuzjowanych gwiazd.

Zwyciezca ,,polskiej” Sciezki
barazowej trafi do mundialo-
wej grupy F, gdzie jego rywa-
lami beda Holandia, Japonia
iTunezja. ©®

Iga Swiatek rozstala sie z belgijskim trenerem

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

Iga Swiatek poinformowata
o zakoriczeniu wspélpracy
zbelgijskim trenerem Wi-
mem Fissette'em. Polska te-
nisistka pracowata pod jego
okiem od pazdziernika 2024
roku.

Zwolnienie trenera Fissette’a
jest poklosiem stabej formy
Swigtek, ktérg prezentuje
od poczatku tego sezonu. Naj-
wiekszy sukces, jaki z nim osig-
gnela, to zwyciestwo w ubie-

glorocznej edycji wielkoszle-
mowego Wimbledonu, ktory
wygrala po raz pierwszy.
,,Miami nie byto dla mnie Ia-
twe. Czuje rozczarowanie, za-
wod, oczywiscie poczucie nie-
pokoju i odpowiedzialnosci
za to, co sie wydarzyto na kor-
cie. Mam tez sporo waznych
wnioskow, z ktérymi ide dalej
imysle, Ze to bardzo ludzkie.
JednoczesSnie, po wielu miesia-
cach wspolnej pracy z trenerem
Wimem Fissette’em podjetam
decyzje o tym, ze pojde inng
droga” - napisata Swiatek
w portalu spotecznoSciowym.

Trzecia w Swiatowym ran-
kingu Polka nie poinformowata
jeszcze, kto bedzie jej nowym
szkoleniowcem.

Belg w pazdzierniku 2024
zastapit Tomasza Wiktorow-
skiego.

,»Daje sobie chwile na zadba-
nie o siebie, utozenie tego do-
Swiadczenia i przygotowanie
sie do nowego rozdziatu” -
przekazala Iga Swigtek.

Obecny sezon jest drugim
z1zedu, gdy Swiatek w trzech
pierwszych miesigcach roku
nie wygrata zadnego turnieju,
ale pierwszym od 2020 roku,

gdy nie dotarta nawet do potfi-
natu.

W tym roku zatrzymata sie
na c¢wiercfinale Australian
Open, przegrywajac z najlepsza
p6zniej w Melbourne Jeleng
Rybaking z Kazachstanu.
W Dosze ulegta majgcej najlep-
szy czas za soba Greczynce Ma-
rii Sakkari w ¢wiercfinale, wy-
cofata sie zzawod6éw w Dubaju,
aw Indian Wells w walce o p6t-
final wyeliminowata jg Ukra-
inka Elina Switolina. W Miami,
przegrata mecz 2. rundy;, a jej
inauguracyjny, z Magda Li-
nette. ©®
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WIELUN

ZAATAKOWAE

NAPAD
BRUTALNEGO
20-LATKA

W WIELUNSKIE}
KAMIENICY

str. 4

POWIAT WIELUNSKI

- w Krysztalowym Patacu

w Rudzie ~

I -
Piekna uroczystos¢ z okazji 50-lecia
pozycia matzenskiego blisko 50 par

z terenu gminy Wielun odbyla sie
w piatek w Krysztalowym Patacu

str.5 V

w Rudzie. Przedstawiciele wtadz
miasta i powiatu oraz prezydencki
minister Marcin Przydacz zlozyli ju-
bilatom Zyczenia i wreczyli Medale

za Dtugoletnie Pozycie Matzeniskie.
Medalami uhonorowanych zostato
przez Prezydentow RP Andrzeja
Dude i Karola Nawrockiego tacznie 47

Fird
N

par z terenu gminy Wielun. Niespo-
dzianke dla jubilatow przygotowat
burmistrz Pawel Okrasa, ktory za-
Spiewat jubilatom piosenke ,,Tylko

Y A

ket

. WM

FOT. MARCIN STADNICKI

ylize sobg juz ponad pot wieku

nie ptyn ta rzeka” zespotu Raz, Dwa,
Trzy. Na zakonczenie uroczystosci
odsSpiewano Swietujacym parom ,,Sto
lat”.

WIELUN

Tysiac tancerzy

z calej Polski
Wielunski Dance
odbyt si¢ juz po raz
dziewigtnasty str. 6

BIALA DRUGA
Staranowal piesza
na pasach
Kierujacy autem
19-latek wjechat

w 81-latke str. 4

WIERUSZOW

Seniorzy przechytrzyli
oszustow, gdy ci probowali
naciggnac ich tak zwang metoda

na wypadek str. 3

SPORT

Warta przegrala

na swoim stadionie
Czerwona kartka,

rzut karny i fatalny
btad str. 8



‘ 2 ‘ ZDRUGIEJSTRONY

KROTKO

SIERADZ

Wsiedli juz na stalowe maszyny

Umotocyklistow z Sieradza
juzwiosna pelng parg. Wsiedli
naswoje stalowe maszyny i
odwiedzili Gore Kamierisk. -
Tojuzkolejna w tym roku nie-
dzielanamotocyklu, czy jak
ktowoli: ,,motérze” - méwi Ja-
cek ,,Blacha” Mikolajczyk,
sternik Stowarzyszenia Moto-
cyklistow ,,Sieradzanie”. -
Tymrazem odwiedziliSmy
Gore Kamienisk, gdzie sa jesz-

ZDUNSKA WOLA

Sroda, 25.03.2026

Kolorowe

powitanie wiosny

cze pozostalo$ci Sniegu po zi- Daniel Sibiak kowy klimat peten zyczliwoSci
mie, obiekt zamkniety, a Powiat wieluriski idobrej energii.
szkoda, boludziskéw troche Takie chwile pokazuja, jak
sie zjechalo. Dalejpunktwido- | Niezwykle kolorowoirado- wiele mozna osiggngcdziatajac
kowyw Zlobnicy i piekny wi- Snie mieszkancy Katluz i razem. Wiosna zostata powi-
doknakopalnig, ktorapowoli | Dalachowa powitalinadej- tanazu$miechem,auczestnicy
przestajewydobywaé. Przeje- | Scie wiosny. Swieto Wiosny  zgodnie Zycza sobie, by zostata
chaliSmy blisko kominéw i stalo sie okazja do wspol- znimi na dtugo.
robitowrazenie. Wdrodzena | nego spedzenia czasu, inte-
obiad bylamilaniespodzianka | gracji oraz kultywowania
-kontrola policjizBelchatowa. | tradycji. Zgodnie ze zwy-
Dariusz Piekarczyk czajem pozegnano zime,

topigc Marzanne, a towa-

rzyszace temu ognisko

stworzylo wyjatkowa, cie-

pla atmosfere.

Wielkanoc dojrzatych studentow

Wielkanocne spotkanie shu-
chaczy Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku w Zduiiskiej Woli
zorganizowane zostato w Miej-
skim Domu Kultury Ratusz.
Jak zwyKle przy takiej okazji
nie zabraklo Swiatecznych zy-
czeniwielu zyczliwych stow.
Stoly uginaly sie od smakoly-
kow. W stworzeniu niepowta-
rzalnego nastroju ogromny
udzial mieli stuchacze nale-
z3cy dosekcjirekodziela. To
oni zadbali o piekne dekoracje.
Uniwersytet Trzeciego Wieku
w Zduiiskiej Woli powstat
w2007roku jako odpowiedZ
narodzaca sie potrzebe eduka-
cjiosob, ktore zakonczyly juz
prace zawodowa, a pragna po-
szerza¢ swoja wiedze orazroz-
wijac zainteresowania. Przez
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dwalata prowadzony byl przez
Towarzystwo Krzewienia Kul-
tury, Samorzadnoscii Demo-
kracji ,,Mala Ojczyzna”.

0d roku akademickiego
2009/2010 Uniwersytet Trze-
ciego Wieku dziala przy Miej-
skim Domu Kultury w Zduni-
skiej Woliiprowadzony jest
przy udziale Urzedu Miasta
Zduiiska Wola. Dziatawe
wspolpracy ze Spoleczna Aka-
demig Nauk w Zdunskiej Woli
oraz innymi instytucjami, fun-
dacjamiistowarzyszeniami,
zktorymi wspélnie realizuje
projekty narzeczswoich stu-
chaczy. Poczatkowo w zaje-
ciach uczestniczylo 80 osdb.
Kazdego roku przybywaja ko-
lejne. Terazjestich okoto 200.
Oferta programowa uniwersy-
tetujest dostosowanado po-
trzebi oczekiwai shuchaczy.
Podstawowa formg dziatalno-
$cisgwyklady, alerownie
wazne s3 zajecia warsztatowe,
bowlasnie tam odkrywane sa
talentyirealizowane pasje
twércze. Celem dzialalnosci
jest rozwijanie sprawnosciin-
telektualnej, fizycznejikultu-

FOT. ARCHIWUM JACKA MIKOEAJCZYKA

Na uczestnikow czekato wiele
atrakcji, ktore szczegoblnie ucie-
szyty najmtodszych. W niebo
wzbily sie kolorowe balony,
symbolicznie niosac radosé
inadzieje nanadchodzace, sto-
neczne dni. Nie zabrakto row-
niez przejazdzek, zabaw
iwspolnego Swietowania, ktore
na dhugo pozostang w pamieci
uczestnikow.

Organizatorzy podkreslajg
ogromne zaangazowanie
mieszkancow oraz wszystkich
0sOb wspierajacych wydarze-
nie. Dzieki ich pracy i otwarto-
Sci udato sie stworzy¢ wyijat-

Tak radosnie witali wiosne mieszkancy Katuz i Dalachowa

Nad Warta
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ralnej czlonkéw UTW, atakze

Morsy-Pany zdecydowaly, ze nie beda sie pluskaé. Jest juz dla nich za ciepto. Sezon morsowania 2025/2026 zostal oficjalnie za-
budowanie wiezimiedzyludz- | mkniety. Morsy wola zime i dlatego pluskaja sie w zimnych wodach r6znych rzek, zbiornikow w calym kraju. Nie inaczejjest
kich, integrowanie Srodowiska | w przypadku morsow z powiatow zduiiskowolskiegoilaskiego. Przeczekaja cieply czasijuz zapowiadaja, ze beda sie spotykac

ludzi starszych.
Wiodzimierz Rychlinski

podczas tej formy aktywnego wypoczynku w kolejnym sezonie, ktory otworza 11 listopada.

Wiodzimierz Rychlinski
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Czujnym seniorom z Wieruszowa
udato sie przechytrzyc' przestepcow

Daniel Sibiak
Wieruszow

Czujnos¢ mieszkancow Wie-
ruszéw pozwolila udarem-
nic probe oszustwametoda
+nawypadek”, dzieki czemu
seniorzy nie stracili swoich
oszczednosci. W niedziele
natelefon stacjonarny 68-
letniej kobiety zadzwonila
osoba podszywajacasie pod
jej corke, informujac orze-
komym wypadku i koniecz-
nosci wplaty duzej sumy
pieniedzy jako kaucji.

OszusSci przekonywali, ze
kwota potrzebna do unikniecia
wiezienia wynosi kilkaset ty-
siecy ztotych. Kobieta, styszac
obcy gtos, nabrata podejrzen
iskonsultowata sytuacje z me-
zem. 69-latek natychmiast
zglosit sprawe na policje, co po-
zwolito funkcjonariuszom za-
reagowac i przygotowac za-
sadzke w miejscu planowanego
przekazania pieniedzy.

- W wyniku dziatan krymi-
nalnych zatrzymano 29-letnig
kobiete pochodzacg z powiatu
Swidnickiego, ktéra miata ode-
bra¢ pieniadze. Zatrzymana

.

29-latka z powiatu swidnickiego i jej 43-letni kompan z Legnicy sg juz w areszcie

stawiata op6r i nie przyznawata
sie do winy. Policjanci ustalili
réwniez, ze przyjechata wraz ze
wspolnikiem, ktory zostat za-
trzymany podczas kontroli dro-
gowej. Okazalo sie, Ze 43-letni
mezczyzna z Legnicy kierowat
pojazdem bez wymaganych
uprawnien - informuje st. asp.
Piotr Siemicki z wieruszowskiej
policji.

1 dodaje, ze podczas prze-
szukania samochodu zabezpie-

czono pistolety na kulki gu-
mowe i metalowe, a przy kobie-
cie znaleziono niewielka ilos¢
marihuany oraz karte banko-
matowg nalezaca do innej
osoby. Dodatkowo ustalono, ze
29-latka byta poszukiwana li-
stem gonczym. Oboje zatrzy-
mani byli wczeSniej notowani
przez policje.

Sprawa trafita do prokura-
tury w Wieluniu, gdzie zawnio-
skowano o zastosowanie tym-

czasowego aresztu wobec po-
dejrzanych. Za probe oszustwa
oraz inne zarzuty grozi im kara
do 81lat pozbawienia wolnosci.
Policja przypomina, ze
funkcjonariusze nigdy nie pro-
sz3 o przekazywanie pieniedzy
ani kosztownoSci. W przy-
padku podejrzanych telefonow
nalezy zachowac spokoj, nie
przekazywac danych i natych-
miast skontaktowac sie z nu-
merem alarmowym 112.

FOT. KPP WIERUSZOW
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Niezawodna intuicja
dzielnicowego

Dariusz Piekarczyk
Sieradz

Sierzant sztabowy Dawid
Bartosik z Komendy Powia-
towej Policji w Sieradzu po-
kazal, ze funkcjonariuszem
jest sie cala dobe. W drodze
nashuzbe zatrzymal osobe
poszukiwana.

- Funkcjonariusz jechat
na stuzbe - méwi asp. sztab.
Agnieszka Kulawiecka, rzecz-
niczka prasowa Komendy Po-
wiatowej Policji w Sieradzu. -
Naulicy Bohaterow WrzeSnia
w Sieradzu zwrocit uwage
na stojgcego na chodniku mez-
czyzne w kapturze, bowiem
podejrzewat, ze moze to byc
osoba poszukiwana. Kiedy
podjechat blizej okazato sie, ze
jego policyjny ,,nos” nie za-
wibdt. Potwierdzil, ze byt to
znany mu osobiScie 41-letni
mieszkaniec Sieradza, ktory
wczesniej wielokrotnie wcho-
dzit w konflikt z prawem. Na-
tychmiast powiadomit dyzur-
nego, ktéry na miejsce skiero-
wat patrol, ktéry przewiozt
mezczyzne do komendy. Oka-
zalo sie, ze jest on poszukiwany

na podstawie trzech nakazow
doprowadzenia wydanych

przez Sad Rejonowy w Siera-
dzuw celu odbycia kary pozba-
wienia wolnosci. Mezczyzna
trafit do zaktadu karnego, gdzie
odbywac bedzie zasgdzona
kare 5 miesiecy i 30 dni pozba-
wienia wolnosci.

Policyjny ,nos"” nie zawiodt
dzielnicowego Dawida
Bartosika z Sieradza

REKLAMA

Z LASNEGO UBOJU, OD LOKALNYCH ROLNIKOW
www.zlotex.com.pl

WIELKANOCNE PROMOCJE

SIERADZ

Zapraszamy do naszych placowek:
SKLEPY FIRMOWE
« ul. Krakowskie Przedmiescie 1, tel. 603660400

- ul. Broniewskiego 13b, tel. 609770400
« ul. Bohaterow Wrzesnia 6d, tel. 609601700

001148823

KIELBASA BIALA
PARZONA

24,60 21,90 zt/kg

SZYNKA POLSKA

3750 34,90 ke

najnizsza cena z ostatnich 30 dni - 24,60 zt/1 kg)

najnizsza cena z ostatnich 30 dni - 37,50 zt/1 kg

KIEEBASA
ZEOCZEWSKA

35,50 32,90 zt/kg

najnizsza cena z ostatnich 30 dni - 35,50 z/1 kg
SCHAB BEZ KOSCI

2390 21,90 zt[kg

najnizsza cena z ostatnich 30 dni - 23,90 z/1 kg

SZYNKA BEZ KOSCI

22,90 20,90 zt/kg

najnizsza cena z ostatnich 30 dni - 22,90 z{/1 kg

« ul. Jagiellonska 13, tel. 663443011
WIELUN

- ul. Slaska 30, tel. 607440400

- 0s. Stare Sady 14c, tel. 607600303

- 0s. Wyszynskiego 40, tel. 438438344
ZLOCZEW

« ul. Szeroka 6, tel. 603560500

- ul. Optotki 6, tel. 607109409

LUTUTOW

- ul.Rynek 9, tel. 605102101
KLONOWA

« ul. Ks. J. Dalaka 4, tel. 605400440
BLASZKI

« ul. Sieradzka 2a, 438290739
DZIALOSZYN

- ul. Ogrodowa 11, tel. 609502100
BURZENIN

- ul. Rynek 1, tel. 603609300
BRZEZNIO

- ul. Wspélna 30, tel. 609750700
BRASZEWICE

« ul. Parkowa 4, tel. 607410601
SIEMKOWICE

« Plac Wolnosci 3, tel. 603401601
OSJAKOW

- ul. Targowa 9, tel. 607609109
CZARNOZYLY

- Czarnozyty 2, tel. 665400406
CZASTARY

« ul. Wolnosci 29, tel. 607109309
WIDAWA

« ul. Wielunska 9, tel. 609860660
ZDUNSKA WOLA

- ul. Getta Zydowskiego 8, tel. 603252911
« ul. Osmolinska 4, Bazar Osmolin, tel. 601415333
BOLESLAWIEC

- ul. Pitsudskiego 4, tel. 603306411

FOT. KPP SIERADZ



‘ 4 ‘ INFORMACIJE

Staranowat piesza

na pasach

Daniel Sibiak
Biata Druga

Policjanci zkomisariatuw
Biatej wyjasniaja okoliczno-
Sci groznego zdarzenia dro-
gowego, do ktorego dosziow
miejscowosci Biala Druga.
Na oznakowanym przejSciu
dla pieszych kierujacy sa-
mochodem osobowym po-
tracil 81-letnia kobiete.

Zdotychczasowych ustalen po-
licjantow wynika, Ze 19-latek
kierujacy Peugeotem potracit
81-letnig kobiete, ktora przecho-

Potragcona zostata 81-letnia kobieta

dzita przez jezdnie po oznako-
wanym przejsciu dla pieszych.

- W chwili zdarzenia wraz
Znig przez przejscie przecho-
dzila réwniez 67-latka, ktéra
nie odniosta zadnych obrazen.
Obie kobiety przechodzac
przez przejScie prowadzity ro-
wery. Poszkodowana 81-latka
zostala przetransportowana
do szpitala - moéwi aspirant
sztabowy Katarzyna Grela, ofi-
cer prasowy wielunskiej policji.

I dodaje, ze badanie stanu
trzezwosci wykazato, ze za-
rowno kierujacy, jak i piesze
byli trzezwi.
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Brutalny 20-latek zaatakowat nozem
swojego sasiada z kamienicy

Daniel Sibiak
Wieluri

Wieluiiscy policjanci zatrzy-
mali 20-letniego mezczyzne
podejrzanego o usitowanie
zabéjstwa. Sprawg zajmuje
sie Prokuratura Rejonowaw
Wieluniu. Zgodnie z obowia-
zujacymi przepisami za tego
typu przestepstwo grozi ka-
ranawet dozywotniego po-
zbawienia wolnosci. Proku-
rator zlozyljuzdo sadu
wniosek o zastosowanie
tymczasowego aresztowa-
nia wobec podejrzanego.

Policjanci otrzymali zgloszenie
od mieszkanki Wielunia, ktorej
syn wrocit do domu z obraze-
niami ciata, najprawdopodob-
niej po pobiciu. Na miejscu
funkcjonariusze zastali 44-let-
niego mezczyzne wymagaja-
cego pomocy medycznej. Ze
wzgledu na jego stan wezwano
karetke pogotowia. Poszkodo-
wany trafit do szpitala.
Na szczescie jego obrazenia nie
zagrazaja zyciu.

- Zustalen policjantow wy-
nika, ze do ataku doszlo
w nocy w jednej z kamienic

Mtody mezczyzna zostat doprowadzony do Prokuratury
Rejonowej w Wieluniu, gdzie ustyszat zarzut usitowania

zabojstwa

FOT. KPP W WIELUNIU

na terenie Wielunia. 44-latek
zostat zaatakowany przez in-
nego mieszkanca budynku.
Sprawca bit go po catym ciele,
anastepnie zranit nozem - in-
formuje aspirant sztabowy Ka-
tarzyna Grela, oficer prasowy
wielunskiej policji.

Funkcjonariusze szybko
podjeli dziatania i po analizie
zgromadzonych informacji
wytypowali podejrzanego.
Okazat sie nim 20-letni miesz-
kaniec Wielunia. Mezczyzna
zostatl zatrzymany nastepnego
dnia i trafit do policyjnego
aresztu.

- Obecnie Sledczy wyija-
$niajg szczegbtowe okoliczno-
Sci zdarzenia, w tym jego do-
ktadny przebieg oraz to, co do-
prowadzito do ataku. Zatrzy-
many zostal doprowadzony
do Prokuratury Rejonowej
w Wieluniu, gdzie ustyszat za-
rzut usitowania zabojstwa. Pro-
kurator skierowat do sadu
wniosek o zastosowanie tym-
czasowego aresztowania wo-
bec podejrzanego. Za zarzu-
cany czyn grozi mu kara nawet
dozywotniego pozbawienia
wolnosci - dodaje Katarzyna
Grela.

Byty narkotyki, bron i wiamanie. Teraz bedzie odsiadka

Wiodzimierz Rychlinski
ZduriskaWola

Pieciu mezczyzn z terenu po-
wiatu poddebickiego zatrzy-
mali kryminalni zdurisko-
wolskiej komendy policji. Ma
tozwiazek zkradzieza zwia-
maniem do szafy samoobstu-
gowej myjni samochodowej
w Zduriskiej Woli. W tle za-
trzyman sa narkotykiibron.
Wiasciciel jednej z myjni samo-
obstugowych znajdujacych sie
wZdunskiej Woli zgtosit kradziez

z wlamaniem do obiektu.
Do zdarzenia doszto okoto godz.
3 w nocy. Tego samego dnia
w godzinach wieczornych kry-
minalni ze zdunskowolskiej jed-
nostki zatrzymali trzech podej-
rzanych w tej sprawie mezczyzn
wwieku 32,33i37lat z terenu po-
wiatu poddebickiego. Policjanci
w kompleksie leSnym natrafili
na pojazd, ktorym poruszali sie
podejrzani. Podczas czynnosci
policjanci w pojezdzie znalezli
pienigdze oraz metamfetamine
znajdujaca sie miedzy siedze-
niami. Poddebiczanin przyznat

sie, ze znalezione narkotyki na-
leza do niego, a dodatkowo
po sprawdzeniu w policyjnych
systemach okazatosie, Zejeston
poszukiwany do odbycia kary
pozbawienia wolnosci wwymia-
rze 2lati6 miesiecy.

W wyniku dalszych czynno-
§ci, kryminalni zatrzymali
czwarta osobe - 29-letniego
mieszkanca powiatu poddebic-
kiego, ktory posiadat bron sy-
gnatowa oraz amunicje réznego
kalibru bez wymaganego po-
zwolenia. Sprawa byta na tyle
rozwojowa, ze doprowadzita

do zatrzymania kolejnego mez-
czyzny. Okazat sie mi 27-latek
rowniez z terenu poddebic-
kiego, ktory to wspdlnie z za-
trzymanym wczeSniej poszuki-
wanym 37-latkiem wlutym wia-
matsie do myjni samochodowej
naterenie gminy Szadek. Dodat-
kowo podczas zatrzymania
przy 27-latku znaleziono ponad
11 gramow metamfetaminy.
Wszyscy zatrzymani mez-
czyzni ustyszeli juz zarzuty.
Trzech z nich zarzut kradziezy
z wlamaniem, za co grozi kara
do10lat pozbawienia wolnosci,

Przestébczé széika zostata
rozbita przez policjantow
ze Zdunskiej Woli

a dwoch dodatkowo odpowie
za posiadanie Srodkéw odurza-
jacych - zato przestepstwo grozi
kara do 3 lat pozbawienia wol-
nosci. 29-latek ustyszat zarzut
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Znaleziono m.in. bron oraz
amunicje réznego kalibru

posiadania broni i amunicji bez
wymaganego zezwolenia, za co
grozi kara do 8 lat pozbawienia
wolnosci. Oich dalszym losie za-
decyduje sad.
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OGLOSZENIE

Syndyk masy upadtosci osoby fizycznej nieprowadzacej dziatalnosci gospodarczej w postgpowaniu
upadtosciowym prowadzonym pod sygn. akt XIV GUp 766/21 ogtasza konkurs ofert na sprzedaz:
prawa wiasnosci lokalu mieszkalnego nr 27 pofozonego w Zduriskiej Woli przy ul. Kilinskiego 30,
0 powierzchni uzytkowej 48,34 m2, usytuowanego na parterze budynku, skladajacego sie z dwoch
pokoi, kuchni, fazienki i przedpokoju, dla ktérego w Sadzie Rejonowym w Zduniskiej Woli, V Wydziale
Ksigg Wieczystych prowadzona jest ksiega wieczysta o nr SR12/00014842/4, wraz z udziatem 1/33
czesci w nieruchomodci wspdlnej, kidra jest prawo wlasnosci gruntu objetego ksiega wieczysty
SR12/00014837/6 oraz czesci budynku i urzadzenia, kiére nie stuza do wylacznego uzytku
wiascicieli lokali,

za ceng nie nizsza niz cena oszacowania, tj. za cene 239.000,00 ztotych (stownie: dwiescie
trzydziesci dziewigé tysiecy ztotych).

Pisemne oferty w jezyku polskim nalezy sktada¢ w zaklejonej kopercie w terminie do dnia
10 kwietnia 2026 roku, do godziny 15.00 na adres: Artur Jankowski - Kancelaria Syndyka,
ul. Suwalska 25/27, 93-176 L6dz, z czytelnym napisem na kopercie ,Oferta zakupu lokalu
mieszkalnego w Zduniskiej Woli" (decyduje data doreczenia oferty na podany adres).
Przystepujacy do konkursu powinien, pod rygorem niedopuszczenia, wptaci¢ wadium w wysokosci
10% ceny wywotawczej w kwocie 23.900,00 ztotych na rachunek masy upadiosci, prowadzony
w Santander Bank Polska S.A. 0 numerze: 92 1090 1304 0000 0001 0940 8325.

Szczegdtowe warunki sprzedazy okresla regulamin wylozony do wgladu w siedzibie Kancelarii
Syndyka Artura Jankowskiego, ul. Suwalska 25/27, 93-176 Lodz. Otwarcie i rozpoznanie ofert
odbedzie sig w dniu 15 kwietnia 2026 roku o godz. 13.00 w siedzibie Kancelarii Syndyka.
Szczegbtowe informacje o nieruchomosci oraz ustalanie terminu ogledzin pod numerami
telefondw 42 672 23 01, + 48 603 533 058 oraz +48 728 123 430, a takze pod adresem e-mail:
upadloscdlakazdego@outlook.com.

Zarzad Sieradzkiej Spétdzielni Mieszkaniowej
zaprasza do udziatu w przetargach pisemnych na ustanowienie odrebnej wiasnosci:

1) lokalu mieszkalnego nr 82 przy ul. Wiadystawa Broniewskiego 40c w Sieradzu, o powierzchni uzytkowej
46,9 m?, potozonego w VI klatce na Il pietrze. Wartos¢ rynkowa lokalu stanowiaca podstawe do przetargu wynosi
242.000,00 zt (stownie: dwiescie czterdziesci dwa tysiace ztotych 00/100), wymagane do przetargu wadium
w kwocie 24.200,00 zt (stownie: dwadziescia cztery tysiace dwiescie ztotych 00/100),

2) lokalu mieszkalnego nr 69 przy ul. Krakowskie Przedmiescie 8 w Sieradzu, o powierzchni uzytkowej
36,0 m?, potozonego w V klatce na parterze. Wartos¢ rynkowa lokalu stanowiaca podstawe do przetargu wynosi
161.200,00 zt (stownie: sto szes(dziesiat jeden tysiecy dwiescie ztotych 00/100), wymagane do przetargu wadium
w kwocie 16.120,00 z (stownie: szesnascie tysiecy sto dwadziescia ztotych 00/100).

Wymagane do przetargow wadium naley uiscic na rachunek bankowy Spétdzielni nr 75 9267 0006 0000 8136 2000

0030 w terminie do dnia 8 kwietnia 2026 r. Za date wptaty wadium uznaje sie dzier wptywu rodkéw na rachunek

bankowy Spétdzielni.

Oferty nalezy skfadac na dziennik podawczy Sieradzkiej Spotdzielni Mieszkaniowej, ul. Marszatka Jozefa Pitsudskiego 5b

w Sieradzu, w terminie do dnia 9 kwietnia 2026 r. do godz. 13.00.

Szczegétowe warunki, jakie powinna spefniac oferta, wykaz zatacznikéw, sposdb zfozenia oferty, kryteria decydujace

0 rozstrzygnieciu przetargu, obowiazki osoby, na rzecz ktdrej zostanie rozstrzygniety przetarg, okreslaja Specyfikacje

zamieszczone na stronie www.ssmsieradz.pl oraz dostepne w siedzibie Spétdzielni — sala obstugi interesantéw.

Lokale mozna oglqdac w dnirobocze w godsz. od 9.00 do 14.00 po wezeshiejszym uzgodnieniu godziny — tel. 43 826 62 96.

Zarzad Sieradzkiej Spotdzielni Mieszkaniowej zachowuje uprawnienia do uniewaznienia przetargu badz

odstapienia od przeprowadzenia przetargu na kazdym jego etapie bez podania przyazyny.

Regulamin przetargu dostepny w siedzibie Spotdzielni (sala obstugi interesantéw) oraz na stronie internetowej

Spétdzielni www.ssmsieradz.pl.

Wszelkie informacje dotyczace przetargéw mozna uzyskac w siedzibie Spétdzielni, w dni robocze, w godz. od 7.00

do 15.00, tel. 43826 62 96 lub 43 826 65 70. 0 rozstrzygnieciu przetargdw uczestnicy zostang powiadomieni na pismie.

INFORMACJA
BURMISTRZA PODDEBIC z dnia 20 marca 2026 r.

Stosownie do postanowien art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce
nieruchomosciami (Dz. U. z 2024 r. poz. 1145, poz. 1222, poz. 1717, z 2025 poz. 1881, poz.
1080, poz. 1077) p o d a j € do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogtoszen w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Poddebicach - | pietro zostat wywieszony w dniu 20 marca 2026 r.,
na okres 21 dni:

Wykaz nieruchomos$ci zabudowanych pofozonych w Poddebicach w obrebie
geodezyjnym Nr 1 przeznaczonych do sprzedazy, oznaczonych dziatkami:

1) Nr122/1 o pow. 289 m2 wraz z udziatem 1/2 w prawie wtasnosci nieruchomosci
stanowigcej droge wewnetrzng oznaczong jako dziatki Nr 122/3 o pow. 22 m2
oraz Nr 122/6 o pow. 45 m2uwidocznionych w SR2L/00001536/8 uregulowane
aktem notarialnym Rep. A Nr 2169/2025 z dnia 30.12.2025 r. na rzecz Gminy
Poddebice, cena nieruchomosci 650.000,00 zt

2) Nr122/2 o pow. 54 m2 uwidoczniona w SR2L/00001536/8 uregulowana aktem
notarialnym Rep. A Nr 2169/2025 z dnia 30.12.2025r. na rzecz Gminy Poddebice,
cena hieruchomosci 20.000,00 zt.

Osoby zainteresowane ww. nieruchomosciami prosimy o zapoznanie sie z ogtoszeniem.
Szczegdtowych informacji udziela Referat Gospodarki Nieruchomosciami i Urbanistyki
Urzedu Miejskiego w Poddebicach (pokéj Nr 101, 106 | pietro tel.: (43) 8710778 lub (43)
8710728).

Burmistrz Poddebic

(-) Piotr Seczkowski
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Przezyli razem ponad pot wieku

Marcin Stadnicki Polityki Miedzynarodowej Pre- - Jolanta i Jan Olczykowie,
Powiat wieluriski zydenta RP Marcin Przydacz. - Danuta i Lech Pagaczo-

Niespodzianke dla jubilatéw wie,
Pieknauroczystos¢zokazji  przygotowal burmistrz Pawet - Henryka i Wincenty Pa-
50-lecia pozycia malzen- Okrasa, ktéry zaSpiewat jubila- luszkowie,
skiegoblisko50 parzterenu tom piosenke ,,Tylkonie ptynta - GrazynaiJerzy Sibinscy,
gminy Wielui odbylasie rzeka” zespotu Raz, Dwa, Trzy. - Anna i Stanistaw Sosnow-
w piatek w Krysztalowym W trakcie uroczystosci wre- scy,
Patacu w Rudzie. Przedsta- czono Swietujacym parom me- - Barbara i Janusz Stancza-
wiciele wladz miastaipo- dale, a na zakonczenie odSpie- kowie,
wiatu na czele z burmi- wanoim ,,Stolat”. - Zdzistawa i Grzegorz
strzem Pawlem Okras3 i pre- Pary malzeiiskie, ktérym SzczeSniakowie,
zydencki minister Marcin przyznano Medale za Diugolet- - Wiestawa i Jan Szczu-
Przydacz zlozyli jubilatom nie Pozycie Malzenskie: kieccy,
zyczenia i wreczyli Medale - AnnaiMarian Antonowscy, ; - Helena i Henryk Szewczy-
za Dlugoletnie Pozycie Mal- - Zenobia i Lech Bakalarczy- & kowie,
zenskie. kowie, &  -AleksandraiWiestaw Szy-

- Lidia i Eugeniusz Batono- 2 dlowie,
W Krysztatowym PalacuwRu-  wie, g - Grazyna i Waldemar Tor-
dzie odbyta sie piekna uroczy- - MariaiJozef Bednarkowie, 4> chatowie,
stos¢ Ztotych Godow. Meda- - Janina i Stefan Beskowie, 82 - Matgorzata i Zbigniew
lami za Dtugoletnie Pozycie - Elzbieta i Witold Biatko- Urbaniakowie,
Matzenskie uhonorowanych wie, - Halina iZdzistaw Watrobo-
zostato przez Prezydentow RP - WandaiJanusz Birletowie, - Marianna i Lestaw Gajko- - Elzbieta i Jerzy Jurdzin- - CzestawaiEligiuszKowal-  wie,
Andrzeja Dude i Karola Na- - DanutaiMarian Bojkowie, wie, scy, scy, -IrenaiJanusz Wierzgaczo-
wrockiego tacznie 47 par z te- - Maria i Jozef Brozynowie, - UrszulaiJozef Gmyrkowie, - MariaiHenryk Kacatowie, -LeokadiaiJan Krzeminscy, wie,
renu gminy Wielun. -HalinaiRoman Burchacin- - Danuta i Zbigniew Grab- - Zofia i Zdzistaw Kaczmar- - Kazimiera i Jerzy Kuchar- - Stanistawa i Henryk Wojta-

W trakcie uroczystosci zy-  scy, czakowie, kowie, kowie, lowie,
czenia jubilatom sktadali: bur- - TeresaiJanusz Checifiscy, - Kazimiera i J6zef Gralako- - JadwigaiJ6zef Kotaczyko- - Henryka i Lechostaw Mu- - Maria i Ryszard Zadworni,
mistrz Wielunia Pawet Okrasa, - ElzbietaiJan Cichoniowie, wie, wie, siatowie, - Helenai Jozef Zajacowie,
starosta wielunski Maciej Bry$ - Maria i Zbigniew Ciurowie, - Maria i Andrzej Idaczyko- - Irena i Wiestaw Koprow- - Halina i Eugeniusz Nowa- - Marianna i Jerzy Zychlo-
i Sekretarz Stanu - Szef Biura -Janinailgnacy Czajowie,  wie, scy, kowie, wie.
Q&AMA 00%&1

Sieradzka nauczycielka
poszia tropem mordercy

Dariusz Piekarczyk
Sieradz

Nakladem Warszawskiej
Firmy Wydawniczej ukazata
sie ksigzka .-Tropem mor-
dercy - sursum corda”. Au-
torka jest 27-letnia Siera-
dzanka Justyna Rosiak, na-
uczycielkabiologii wII Li-
ceum Ogolnoksztalcacym
im. Stefana Zeromskiego

w Sieradzu.

- Zwyksztatcenia jestem antro-
pologiem fizycznym (biolo-
giem cztowieka) i na co dzief
pracuje w tym zawodzie -
mowi autorka. - Wspotpracuje
z firmami archeologicznymi,
wykonujac analizy antropolo-
giczne ludzkich szkieletow od-
krytych w czasie wykopalisk
i sporzadzam ekspertyzy.
Od lipca 2025 roku wdrazam
sie z kolei do pracy jako biegty
sadowy. Opiniuje z zakresu
oceny wieku biologicznego
i identyfikacji os6b zywych.
Pracuje réwniez jako nauczy-
ciel biologii w II Liceum Ogo6l-
noksztatcagcym z Oddziatami
Dwujezycznymi im. Stefana
Zeromskiego w Sieradzu. Je-
stem ponadto wspottworcy

Nauczycielka biologii nap
~Tropem mordercy”

bloga poruszajacego zagadnie-
nia z zakresu antropologii, me-
dycyny sadowej i kryminali-
styki ,,Homo anthropologus”.
Interesuje sie miedzy innymi
zagadnieniami zwigzanymi

isata ksigzke

e

FOT. ARCHIWUM JUSTYNY ROSIAK
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z wtoérna proporcjg pici oraz
entomologig sadowa. Staram
sie popularyzowac antropolo-
gie bo jest to bardzo ciekawa
dziedzina nauki - robie to row-
niez w ksigzkach - dodaje.

Przedmiotem sprzedazy bedzie samodzielny lokal mieszkal-
ny, bedacy wtasnoscig Wojewoédztwa t-ddzkiego, oznaczony
numerem 22, usytuowany na Il pietrze budynku wielorodzin-
nego, pieciokondygnacyjnego z podpiwniczeniem, posado-
wionego na nieruchomosci potozonej w Sieradzu, przy ul.
Jana Pawta Il 90A, w obrebie geodezyjnym 15 miasta Sie-
radz, oznaczonej w ewidencji gruntéw jako dziatka nr 5272/6,
o0 powierzchni 0,5998 ha, dla ktérej Sad Rejonowy w Sieradzu
prowadzi ksiege wieczysta nr SR1S/00052752/9. W dziale
1l ksiegi wieczystej prowadzonej dla opisanej powyzej nieru-
chomosci widnieje zapis, iz wszelkie ciezary ciazace na loka-
lach wydzielonych z nieruchomosci ciaza na przynaleznych
do nich udziatach we wspétwiasnosci. Lokal nie posiada zato-
zonej ksiegi wieczystej.

Samodzielny lokal mieszkalny nr 22 posiada 69,14 m2 po-
wierzchni uzytkowej i sktada sie z czterech pokoi, kuchni,
przedpokoju, tazienki i WC. Przynalezy do niego komodrka
0 powierzchni 6,80 m2. Lokal wyposazony jest w instalacje:
elektryczng, wodociggowa, kanalizacyjng oraz centralnego
ogrzewania i cieptej wody z sieci miejskiej. Z wtasnoscig loka-
lu zwigzany jest udziat wynoszacy 35/1000 czesci w nierucho-
mosci wspdlnej, kidra stanowi wiasno$¢ gruntu oraz czesci
budynku i urzadzenia, ktére nie stuzg do wytacznego uzytku
whascicieli lokali.

Nieruchomos¢ lezy na terenie dla ktorego brak jest miejsco-
wego planu zagospodarowania przestrzennego. W obecnie
obowigzujgcej zmianie Studium uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego Miasta Sieradza, uchwa-
lonej Uchwatg Nr VI/41/2019 Rady Miejskiej w Sieradzu z dnia
28.02.2019 r., dziatka potozona jest w granicach obszaru
oznaczonego symbolem 1U — tereny zabudowy ustugowej —
do utrwalenia i uzupetien.

Lokal byt wykorzystywany do celéw mieszkalnych, a obecnie
stanowi pustostan.

Lokal posiada aktualne $wiadectwo charakterystyki energe-

ZARZAD NIERUCHOMOSCI WOJEWODZTWA LODZKIEGO
dziatajacy w imieniu,
ZARZADU WOJEWODZTWA £ ODZKIEGO

ogtasza lll przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 22
usytuowanego w budynku posadowionym na nieruchomosci
potozonej w Sieradzu, przy ul. Jana Pawta Il 90A.
Pierwszy przetarg odbyt sie w dniu 8 wrze$nia 2025 r.
Drugi przetarg odbyt sie w dniu 12 stycznia 2026 .

tycznej z dnia 14 listopada 2024 r. nr SCHE/6014/72/2024.
Wskaznik rocznego zapotrzebowania na energie uzytkowa:
81,63 kWh/(m2-rok). Wskaznik rocznego zapotrzebowania
na energie kocowa: 117,67 kWh/(m2-rok). Wskaznik rocz-
nego zapotrzebowania na nieodnawialng energie pierwot-
ng: 154,16 kWh/(m2-rok). Jednostkowa wielko$¢ emisji CO,:
0,0416 t CO,/(m2-rok). Udziat odnawialnych zrédet energii
w rocznym zapotrzebowaniu na energie koricowa: 0,00 %
Transakcja sprzedazy jest zwolniona z podatku VAT .

Termin do ztozenia wniosku przez osoby, ktérym przystugiwa-
toby pierwszenstwo w nabyciu nieruchomosci uptynat w dniu
15 lipca 2025 roku.

Otwarcie przetargu nastapi w dniu 27 kwietnia 2026 r. o go-
dzinie 10:00,

Cena wywotawcza 315.000,00 zt (zwolniona z podatku VAT)
Wadium 31.500,00 zt

Minimalne postapienie 3.150,00 z

Przetarg odbedzie si¢ w siedzibie Zarzadu Nieruchomosci
Wojewodztwa todzkiego, w todzi, przy ul. Kamiriskiego 7/9,
w pokoju 208.

Wadium winno by¢ wniesione przelewem na rachunek Za-
rzadu Nieruchomosci Wojewddztwa tédzkiego, nr: 56 1240
3073 1111 0010 1297 4811, z dopiskiem ,Przetarg — Sieradz,
ul. Jana Pawta Il 90A lok. 22", z rachunku przysztego nabyw-
cy nieruchomosci, odpowiednio: podmiotu gospodarczego lub
osoby fizycznej. Nie ma mozliwosci wptaty wadium w siedzi-
bie organizatora przetargu.

Termin wniesienia wadium uptywa w dniu 20 kwietnia 2026 r.,
0 godz. 14.00.

Termin sktadania dokumentéw: 13.04.2026 r. — 20.04.2026 .,
do godz.14.00.

Pozostate informacje zawarte sg w ogtoszeniu i warunkach
przetargu, ktére zamieszczone sg na stronach: www.znwl.pl
oraz www.bip.lodzkie.pl.
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Tysigc tancerzy
Z catej Polski
przyjechato na
Wieluriski Dance

Marcin Stadnicki
Wielun

Juz poraz dziewietnasty

do Wielunia zjechali tance-
rze z calej Polski, by wzia¢
udzial w turnieju tafica Wie-
luriski Dance. Bylo okolo ty-
sigcatancerzy wroznym
wieku.

W sobote w Wieluniu odbyto
sie wielkie Swieto tanca. W hali
Wielunskiego Osrodka Sportu
iRekreacji zorganizowano Ogol-
nopolski Turniej Tanica o Puchar
Burmistrza Wielunia ,,Wielufiski
Dance”. Tojedna znajwiekszych
tanecznych imprez w regionie,
w ktorej kazdego roku udziat
biora liczni tancerze z catej Pol-
ski. Liczna grupe zawsze stano-
wig reprezentanci wojewodztwa
t6dzkiego.

Nie inaczej byto w tym roku.
Na taneczne zawody, podobnie
jak przed rokiem, dotarto okoto
tysigca tancerzy.

- Ciesze sie, ze towydarzenie
cieszy sie tak duza frekwencja,
duzym zainteresowaniem - mo-
witl podczas otwarcia turnieju
burmistrz Wielunia Pawet
Okrasa.

Jak zamiescic ogtoszenie drobne?
D RO B N E Telefonicznie: 800 472 852, 42 647 28 52
Przez internet: ibo.polskapress.pl

ZATRUDNIE OSOBOWE KUPIE

PRACA W BELGII - docieplanie | 12h autoskup, 664-040-076 |
elewacji / tynkarz

Zatrudnimy pracownikow i
budowlanych do docieplen Rolnicze
i tynkowania elewacji.

Wymagane doswiadczenie w pracach

elewacyjnych. INNE

Oferujemy wysokie zarobki, NAWOZY NPK, MG, S, N 6%, P 16%.

Z;mzﬁf%‘gggfo"ggg LiaIsHotL: K 28%, S 9%, MG 7% Cena 2.150 zi/
: tona, 500-669-621

FOT. MARCIN STADNICKI (6)
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Czerwona kartka, rzut kamn

‘ Sroda, 25.03.2026

sie nie da! Warta - Widzew |

Dariusz Piekarczyk
dariusz.piekarczyk@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Warta Sieradz
przegralaniespodziewanie
na swoim stadionie z Widze-
wemIIE6dz1:2 (1:1), ale na-
dal jest wiceliderem tabeli
grupy pierwszej Il ligi.

Byta to druga w tym sezonie po-
razka Sieradzan u siebie i jedno-
czeSnie czwarta w 22 rozegra-
nych meczach. Bez watpienia
wplyw na przegrang Warty
miata kontrowersyjna sytuacja
z14 minuty. Sedzia ukaratwow-
czas czerwong kartkg Oteha
Trubnikowa za faul na jednym
z widzewiakéw. Mimo gry
w ostabieniu gospodarze objeli
prowadzenie, a gola gltowa
strzelit w 43 minucie Artur
Sojka. Tuz przed przerwa Jakub
Murat faulowat w polu karnym
jednego z Eodzian i sedzia
wskazal na ,wapno”. Rzut
karny zamienit na gola Szymon
Sottysinski. W 55 minucie Artur
Sojka fatalnie podat pitke
do wtlasnego bramkarza, prze-
jatja Pawet Kotodziejczyk i nie
dat szans bramkarzowi Warty
na obrone. Grajgca w ostabieniu
Warta nie byta juz w stanie do-
prowadzi¢ chocby do remisu.
Dzisiaj arcywazne spotkanie,
na stadionie MOSIR, z Olimpig
Elblagg. Wygrana przyblizszy
Sieradzan do drugoligowych
barazy.

IILIGA (GRUPA1.)
Wynikimeczow 23 kolejld. WartaSieradz-Wi-
dzewlltodz 12(11).1:0 - Artur Séjka (36, gho-
wa), 1:1- Szymon Sottysiriski (43, rzut karny),
1:2 - Pawet Kotodziejczyk (55)

Warta: Mykyta Zetenski - Jakub Murat, Piotr
Mielczarek, Artur Séjka (73, Barttomiej Mac-
czak), Mateusz Lis - Oteh Trubnikow, Szymon
Pietrzak, Dulilio, Dawid Owczarek - Kacper
Drzazga, Barttomiej Krecichwost (82, Igor
Staniczak). Trener: Marek Przybyt.
Pozostate wyniki23. kolejki: GKS Betchatow
- Lechia Tomaszow Mazowiecki 1:0 (0:0), Swit
Nowy Dwar Mazowiecki - Mtawianka Mtawa 1:1
(1:1), KS Wasilkow - Olimpia Elblag 0:1(0:0), GKS
Wikielec - Znicz Biata Piska 3:1 (2:0), Wista l Ptock
- Wigry Suwatki 2:2 (1:1), Troszyn - Zabkovia 4:0
(2:0), Brori Radom - EKStomza 2:0(0:0), Ja-
giellonia l Biatystok - Legia l Warszawa 0:1(0:1).
Plan 24. kolejki.Sobota (28 marca): \fa-
wa - Wasilkow (godz. 15.30, wynik meczu
z pierwszej rundy, 0:0), Olimpia Elblag -
tomza (15. 0:3), Wigry Suwatki - Brori Ra-
dom (17, 0:2), Zabkovia - Betchatow (16,
6:3), Znicz Biata Piska - Jagiellonia Il (14,
0:0). Niedziela (29 marca): Lechia Toma-
szow Mazowiecki - Wikielec (12, 2:0), War-
ta Sieradz - Swit Nowy Dwor Mazowiecki
(12,1:0), Widzew Il - Troszyn (12, 0:6). Na 15
kwietnia przetozono pojedynek Legia Il -
Wista Il Ptock (16, 2:0). Meczezalegle19
kolejki. Sroda (25 marca): Warta Sieradz -
Olimpia Elblag (19), Biata Piska - Wistall
Ptock (16), Wasilkéw - Wikielec (15.30).

1. Legia Il Warszawa 23 59 64-20

10. Zjednoczeni Strykéw 20 27 3239

2. Warta Sieradz 22 48 40-20  11.Polonia Piotrkéw Tryb. 20 23 3132
3.£KStomza 23 46 5224 12.Stal Niewiadéw 20 3 3145
4. Wigry Suwatki 23 40 4333 13.Mazovia Rawa Mazow. 20 22 46-54
5. Zabkovia Zgbki 23 38 58-40  14.£KSIlItod? 20 20 39-46
6. Wista Il Ptock 2 38 3832 15.Zryw Wygoda 20 19 31-44
1.KS CK Troszyn 23 3 5135  16.0megaKleszczow 20 17 28-58
8. Swit Nowy DworMaz. 23 31 34-40 17 Korab task 20 10 25-68
9. Brori Radom 23 3 28-40  18.Termy Poddebice 20 10 26-53
10. Widzew Il £6dz 2 30 45-49

11. Olimpia Elblag 2 30 3438 KLASA OKREGOWA

12.Lechia Tomaszow Maz. 23 29 4531
13.Jagiellonia ll Biatystok 23 29 2631
14. PGE GKS Befchatow 23 26 3750
15. GKS Wikielec 213 2231
16. Mtawianka Mtawa 23 19 34-47
17.KS Wasilkow 2 1 2150
18. Znicz Biata Piska 2 50 1475

IVLIGA

WV lidze rozegrano trzecig ko-
lejke rundy wiosennej. GKS Or-
kan Buczek pokonat Mazovie
Rawa Mazowiecka 2:1(0:1)ipo-
Zostaje w grze o awans na trze-
cioligowe boiska.

Termy Poddebice- Ceramika Opoczno 0:1
(0:0). 0:1 - Dominik Indrychowski (66).

GKS OrkanBuczek - MazoviaRawaMazo-
wiedka2:1(0:1). 0:1- Patryk Kroc (7), 1:1 - Filip
Staniucha (54), 2:1 - Witold Kubiak (57). Dla
pozyskanego zimg z LUKS Batucz Filipa Sta-
niuchy byt to pierwszy golw IV lidze. Jesienig
zdobyt 32 bramki w Klasie Okregowej.
OmegaKleszzow- Korabtask2:2(0:2). 0:1
- Szymon Czyzewski (20), 0:2 - Igor Swigtkie-
wicz (27),1:2 - Mateusz Roczek (68), 2:2 -
Kacper Rutkowski (71).

Wyniki pozostatychmeczéw 20. kolejki:
Polonia Piotrkéw Trybunalski - RKS Radom-
sko 0:1(0:0), AKS SMS£6dz - Stal Niewia-
dow 1:0 (1:0), Sokét Aleksandrdw - MKP-Bo-
ruta Zgierz 4:0 (1:0), Zjednoczeni Strykow -
Stal Gtowno 2:2 (2:1), Pelikan towicz - £KS Il
£6d72:0 (2:0), KS Kutno - Zryw Wygoda 1:2
0:1).

Plan21. kolejki. Sobota (28 marca): Stal
Gtowno - Zryw Wygoda (godz. 15, wynik me-
czu pierwszej rundy 3:1), Radomsko - Zjedno-
czeni Strykdw (15, 1:1), £KS I11 £6dz - Polonia
Piotrkéw Trybunalski (11, 1:4), MKP-Boruta
Igierz - Pelikan towicz (15, 0:4), Stal Niewia-
ddw - Sokot Aleksandrow (18, 2:5), Ceramika
Opoczno - Omega Kleszczow (15, 4:1), Mazo-
via Rawa Mazowiecka - Termy Poddebice (15,
311). Niedziela (29 marca): Orkan Buczek -
Kutno (14, 2:0), Korab task - AKS SMS £ddz
(19,12).

Klasyfilkagaskuteamydr: Naczele prestizowe-
gorankingu Mateusz Biatek zMazovii- 19 goli. Na
pozydji drugiej Dominik Indrychowski (Ceramika) -
13, natomiast natrzeciej Jakub Cieslicki (AKS SMS)
iTomasz Dabrowski (Pelikan)-po13.PoTl: Cezary
Dominiak (Stal Gtowna), Wojciech Pawlak (Soka),
Dawid Flaszia, Damian Wamecki (obaj Radom-
sko). Po10: Jakub Szlaski (RKS Radomsko), Mateusz

Druzyny rywalizujgce w tej li-
dze majg za soba trzecig kolejke
rundy wiosennej. Jest tez
zmiana trenera. Zbigniew Kacz-
marek (ostatnio UKS Ustkow)
przejat Ptomienn Makowiska,
zastepujac Bogustawa Okrze-
sika. Debiut miat nieszcze-
gblny, bo Ptomien przegrat
na swoim boisku ze spadkowi-
czem z IV ligi Warta Dziatoszyn
0:2(0:1).

Grupalll:Wyniki meczow 7 kolejid: LUKS Ba-
tucz- ProsnaWieruszow 1:, MLKS Konopnica - War-
tall Sieradz 0:2, Hetman Rusiec - Ekolog Wojstawice
11,WKS 1957 Wielun - Pogori ZduriskaWola 4:0,
OlimpiaZduriskaWola-Karsznice - TS Janiszewice
01, UKS Galewice- Zoczewia 2:0, Jutrzenka Warta-
ZawiszaPajeczno 24, Plomieri Makowiska- Warta
Dziatoszyn 0:2.

Plan18 kolejii.Sobota(28marca): ZawiszaPa-
jeczno-Konopnica (godz. 15), Prosna Wieruszow -
Plomien Makowiska (14), Warta Dziafoszyn- Het-
man Rusiec (15), Ekolog Wojstawice - Wieluri (15), TS
Janiszewice - Galewice (16), Pogori ZduriskaWola-
OlimpiaZduriskaWola (15), Ztoczewia- Jutrzenka
Warta(15). Niedziela (29 marca): Wartall Sieradz
-Batucz(15).

1. Ekolog Wojstawice 7 2 66-19

Artur Séjka (zielo : y stroj) strzelit gola, al

e to nie wystarczyto do zwyciestwa w meczu

fatalny btad. Tak wygrac
2. Wazny mecz z Olimpig

FOT. DARIUSZ PIEKARCZYK

P e s s

w Widzewem Il L6dz. W srode Warta zmierzy sie z Olimpia Elblag

9, Victoria Szadek 4 14 20-32
10. Pogori Il Zduriska Wola 14 14 1731
11. Victoria kodz % 1 1232
12. Korab Il kask 14 10 1736
13. Orzet Kazimierz 4 8 1532
14.KS Ner todzki % 5 14-44
Grupa V. Wynild T7.kolejl: Sedziejowice - Wida-

Wwia 0:3, IskraStolec- Zapole 2:3, Kalinowa- Prosna
Wyszandw 2:2, JagaLututow - OrzetWolaWigzowa
14, 0siek - Ustkow2:2, Chartupia Mafa- Sokét Gosz-
zan6w 0:0, Piast Blaszki- CentraWalichnowy 4:1.

2. Warta ll Sieradz 17 40 505  Pauza:GKS Gruszczyce.

3. WKS1957 Wieluri 17 38 50-3  1.Piast Blaszki 16 34 50-21
4.PogonZduriskaWola 17 34 58-39  2.LKS Zapole 16 32 43-26
5. Jutrzenka Warta 17 30 37121 3.UKS Ustkow 16 28 35-26
6. LUKS Batucz 17 28 5533 4.LGKS ChartupiaMata 16 27 4434
7.UKS Galewice 17 28 4432 5.Prosna Wyszanéw 15 25 38-24

8. Ztoczewia Ztoczew 17 26 3221

6. Sokot Goszczanéw 16 25 40-28

9. Prosna Wieruszow 17 25 3336

7. Iskra Stolec 16 24 3335

10. Warta Dziatoszyn 723 35-45

8. GKS Sedziejowice 16 24 36-39

11. Hetman Rusiec 17 20 3748

9.CentraWalichnowy 16 22 2931

12. Olimpia Zduriska Wola 17 15 26-54

10. Widawia Widawa 16 20 30-33

13. MLKS Konopnica 7 1R 241

11. GKS Gruszczyce 15 18 26-21

Kacper Drzazga szarzuje na bramk Widzewa. Pitkarz Warty

14. Zawisza Pajeczno 7 3050 12.KSOsiek 16 18 2832
15.TS Janiszewice 7 28-61  13.0rzetWolaWigzowa 16 16 29-28
16.Ptomieri Makowiska 17 10 2370 14.LKS Kalnowa 16 13 26-50

15. Jaga Lututow 16 6 12-59
KLASAA GrupaV. Wyniki 14.kolejki (pierwszawiosen-

Wiosna takze w Klasie A. To
w hierarchi seniorskich ligwna-
szym regkonie przedostatnia.
Jestjeszcze KlasaB.

Grupall. Wyniki 14. kolejki (pierwszawiosen-
na): Victoria Szadek - Victoria £6dz 2:0, Wdkniarz
[IPabianice- Teofilekddz 1.5, Widkniarz Konstan-
tyndw-PTC Pabianice 03, Victoria Rabier - AKS
SMSIIlk6dz 31, Orzetkazimierz- Nerkodzki21, Diu-

na): Biafa- Kurow 21, Kietczygtow - Start tubnice
3:0, Orion Olewin - Staw 1:2, Siemkowice - Radosze-
wice 3:6, Warta Osjakow - LZS aszew 0:2, Czastary
-Wierzchlas2:3, Stowian Dworszowice- Victoria
Skomlin2:2.

1.LZ5 Staw 14 38 46-11
2. LKS Wierzchlas 14 3 46-25
3. Warta Osjakéw 429 301

4. Victoria Skomlin 14 25 2521

N

Misiak (Boruta Zgierz). tow-Pogorill Zduriska Wola1:2, Korab Il £ask - 5.KS Radoszewice % 3 31-3
1. Pelikan towicz 20 45 5126 KwiatkowiceO1. 6. Start tubnice 14 20 21-25
2. RKS Radomsko 20 22 4922 1.PTS Pabianice 4 4 583 7.GKS Czastary %19 34-28
3.GKS OrkanBuczek 20 42 4729 2 Teofilek todz 14 37 54-23  8.LZStaszew 4 18 26-35
4. AKS SMS todz 20 42 44-29  3.LKS Kwiatkowice 4 31 3424 9.GKS Siemkowice un 2331
5.50kot Aleksandrow 20 41 56-30 4. AKS SMS lllkodz 1“2 4936 10.GLKS Biafa 4 15 20-30

Tak, tak, tak! Pomeczowa rados¢ pitkarzy Orkana Buczek

6. Ceramika Opoczno 20 40 40-28  5.GLKS Dtutow 14 27 3429 1. LKS Kietczygtow 4 14 29-34
7. MKP-Boruta Zgierz 20 32 36-37 6. Wiokniarz Konstantyn. 14 21 3330 12 Stowian Dworszowice 14 12 22-35
8. Stal Glowno 20 29 3932 7 Victoria Rabien 14 20 2929 13.0rion Olewin 14 10 1931
9.KS Kutno 20 28 36-37 8. Widkniarz |l Pabianice 14 19 A-41 14 KKS Kuréw “ 7 2-48

FOT. DARIUSZ PIEKARCZYK

miat pecha, bo pitka po jego strzale trafita w poprzeczke

dige = -

FOT. GKS ORKAN BUCZEK/FB

po ligowej wygranej z Mazovig Rawa Mazowiecka



