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Termoizolacja LinkedIn

Porównanie kosztów ogrzewania budynków dla ró nych paliw z uwzgl dnieniem docieplenia przegród
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Jeste my tu  po wyborach parlamentarnych. Wygl da na to, e niechybnie zmieni si  scena 

polityczna i powstanie nowy rz d, a ten � wed ug zapowiedzi � ma szybko za atwi  spraw  

pozyskania ju  niemal mitycznych funduszy w ramach Krajowego Planu Odbudowy (KPO). 

W sumie Polska mo e dosta  prawie 170 mld z  i 51 mld z  w formie preferencyjnych po yczek. 

Tutaj trzeba dzia a  szybko, bo pieni dze s  do wydania do 2026 roku. To bardzo dobra 

informacja m. in. dla bran y grzewczej i termomodernizacji domów. To w a nie w ramach tego 

programu zarezerwowane s  dla Polski unijne rodki m.in. na wspó finansowanie nowych 

energooszcz dnych róde  ciep a oraz na termomodernizacj  budynków jednorodzinnych. 

To by by pot ny impuls dla bran y � tylko na kontynuacj  programu �Czyste Powietrze� 

planowane jest wydanie ponad 3 mld euro z KPO.

Kompleksowa termomodernizacja domów obejmuje m.in. wymian  ród a ciep a, 

modernizacj  wentylacji, wymian  okien i ocieplenie cian i dachu. Poni ej przedstawiamy 

porównanie orientacyjnych kosztów ogrzewania przeci tnego domu dla ró nych paliw 

z uwzgl dnieniem normowego docieplenia przegród zewn trznych budynku. Na wykresie 

wida , ile mo na zaoszcz dzi  na kosztach eksploatacyjnych ocieplaj c dom.

Najpopularniejsze w Polsce materia y dociepleniowe to we na mineralna i styropian. 

Oba materia y maj  ró ne zastosowania. We na dominuje jako materia  s u cy przede 

wszystkim do ocieplania dachów. Styropian i polistyren ekstrudowany (XPS) s  

wykorzystywane g ównie do ocieplania pod óg na gruncie, p yt fundamentowych i cian 

zewn trznych. W tym numerze � w dziale Elementarz Budowlany � odpowiadamy 

na wszystkie pytania dotycz ce tych materia ów. 

Miejmy nadziej , e odblokowanie rodków z KPO spowoduje masowe ocieplanie naszych 

domów.

Zapraszam do lektury

ernest.jagodzinski@budujemydom.pl

https://www.linkedin.com/in/ernestjagodzi ski/
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AKTUALNO CI
Nowe produkty, wydarzenia

PROJEKTUJEMY
Projekty domów

PODPATRUJEMY I PYTAMY
Zamiast apartamentu w bloku

 Od progu domu Magdy i Artura wida  przestronne wn trze, wyko czone 

pi knymi naturalnymi materia ami. Na zewn trz za  wzrok przykuwa 

elewacja wyko czona r cznie formowan  ceg . To efekt wspó pracy 

w a cicieli z projektantk  wn trz Hann  Lasot .

Kominki i kozy

Oczyszczalnie cieków

DOM DLA ALERGIKA
ciany i pod ogi 

Ogrzewanie pod ogowe 

Wentylacja z rekuperatorem

  Jako  powietrza, którym oddychamy wp ywa nie tylko ogólnie na zdrowie, 

ale te  na samopoczucie, koncentracj , regeneracj , odpoczynek 

i sen. Chocia  na jako  powietrza zewn trznego wp yw ma szereg 

czynników, z których niewiele zale y od nas � to o to domowe mo emy 

zadba  samodzielnie. Zw aszcza warto to zrobi , gdy jego mieszka cy 

maj  problemy z alergi , astm  lub innymi chorobami utrudniaj cymi 

oddychanie.

Klimatyzacja, oczyszczacze, nawil acze i osuszacze powietrza

ELEMENTARZ BUDOWLANY
Styropian i XPS

We na mineralna  

ELEMENTARZ INSTALACYJNY
Kot y i paliwa

Grzejniki kana owe

  

TRENDY BUDOWLANE
Technologia i op acalno  ogniw PV

  S o ce to najpopularniejsze odnawialne ród o energii w naszym 

kraju. Liczba wykorzystuj cych jego energi  mikroinstalacji 

fotowoltaicznych zbli a si  ju  do 1,3 mln. Jak dzia aj  tego typu 

instalacje i jak j  zaplanowa , aby inwestycja by a jak najbardziej 

op acalna?  

ENERGOOSZCZ DNO  W PRAKTYCE
Pompy ciep a  

DOM BEZPIECZNY
Po czenie systemów zabezpieczenia domu

BUDUJEMY I REMONTUJEMY
ciany zewn trzne i stropy 

Dachy p askie 

Okna fasadowe i os ony 

Bramy gara owe 
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Ogrodzenia, bramy, nap dy

  Ogrodzenie posesji i wyposa enie jej w furtk  i bram  z nap dem 

to jeden z ko cowych etapów budowy domu. Jest wi c sporo czasu 

na zaplanowanie rozlokowania tych elementów, dobranie materia ów 

i sposobu monta u. Oferta producentów jest bardzo zró nicowana. 

Przy wyborze powinno si  wzi  pod uwag  wygod  u ytkowania 

� konieczno  regularnej konserwacji lub jej brak. Nale y te  

porówna  czny koszt wykonania wytypowanych wariantów w kilku 

firmach.

Nowoczesny osprz t elektroinstalacyjny 

Projektowanie kuchni 

Umywalki i baterie umywalkowe

 Najpopularniejsze umywalki s  bia e, prostok tne i nablatowe, a ich 

standardowa szeroko  wynosi od 40 do 65 cm. W a ciciele du ych 

azienek mog  skusi  si  na wersje podwójne, co znacz co ograniczy 

poranne spory o dost p do kranu. Ten z kolei powinien nie tylko pasowa  

do umywalki, ale tak e by  praktyczny, czyli wyposa ony w nowoczesne 

mechanizmy, np. zimnego startu, lub mie  czujnik, dzi ki któremu woda 

o okre lonej temperaturze zacznie lecie , gdy zbli ymy do niego r ce.

TO JEST MODNE
Tarasy (kompozyt, drewno, p yty betonowe itd.)  

POMYS Y NA�
O wietlenie zewn trzne

 O wietlenie zewn trzne jest tak samo istotne, co zastosowane 

we wn trzach. Daje domownikom poczucie bezpiecze stwa i u atwia 

poruszanie si  po ogrodzie po zmroku. Wymaga zatem przemy lanego 

rozplanowania. le dobrane i nieodpowiednio rozmieszczone ród a 

wiat a, zamiast o wietla  teren, podkre la  jego walory, b d  o lepia  

u ytkowników i eksponowa  to, co nie jest dekoracyjne.

NASZ WYBÓR
Ci kie pokrycia dachowe 

Lekkie pokrycia dachowe

PORADNIK OGRODOWY
Narz dzia do jesiennych prac w ogrodzie

  Kiedy s o ce zaczyna s abiej operowa , pojawiaj  si  inne oznaki 

nadchodz cej jesieni, w ogrodzie jest szczególnie du o do zrobienia. 

Trzeba sprz ta  spadaj ce li cie, przeprowadzi  ostatnie zabiegi 

piel gnacyjne na trawniku i przy ro linach, oczy ci  rynny, meble 

ogrodowe, trakty komunikacyjne itp., poza tym przygotowa  drewno 

do kominka. Wielu prac porz dkowych nie warto odk ada  do wiosny, 

bo je eli wykona si  je teraz, to po zimie wystarcz  kosmetyczne 

czynno ci. Kluczowe jest skompletowanie odpowiednich narz dzi 

i sprz tu � ergonomicznych, wytrzyma ych, dobrej jako ci. Takich, 

którymi wygodne pos ugiwanie si  b dzie mo liwe przez wiele lat.

Reporta

RUBRYKI STA E
Prenumerata

Ankieta KBD

Porady 

Spis reklam
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Masz problem?
Zadaj pytanie na forum dyskusyjnym na naszej stronie

forum.budujemydom.pl
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NOWA BLACHA TRAPEZOWA T18P 
� STOP PODCIEKANIU 
WODY DESZCZOWEJ

JAF Polska wprowadza absolutn  nowo  � bambusowe deski tarasowe Dasso. Bambus ko-

jarzy si  z egzotycznymi krajobrazami, a wykonane na jego bazie deski maj  egzotyczne zale-

ty. Mówimy o g sto ci i twardo ci przewy szaj cej bangkirai i ipe. 

Deski tarasowe Dasso CTECH zosta y zaimpregnowane przy pomocy ceramicznej nanotech-

nologii. Cz steczki CeramiX® to taka sama pow oka, co na l ni cych i pancernych kulach do 

kr gli. Tworzy skuteczn  barier  przed bakteriami, grzybami i innymi zewn trznymi czynnika-

mi, które trawi  z czasem tradycyjne drewno. Dzi ki temu koniakowy kolor lepiej znosi prób  

czasu i wyró nia si  od innych desek bambusowych w sprzeda y. 

Dasso CTECH to równie  ekologiczna rewolucja, na plus oczywi cie. Drewno to surowiec 

odnawialny, jednak potrzebuje 50�80 lat, zanim b dziemy mogli z niego skorzysta  bez szko-

dy dla rodowiska. Trawa bambusowa mo e by  ci ta ju  po 5 latach!

JAF Polska jest oficjalnym przedstawicielem firmy Dasso na terenie kraju.

Cena: 399 z /m2.

BAMBUSOWE DESKI TARASOWE DASSO CTECH

I   www.jaf-polska.pl

T18P to nowa propozycja w ofercie Blachy 

Pruszy ski, poszerzaj ca obecn  gam  

trapezów dachowych. W szczególno ci oferuje 

profil o wysoko ci 18 mm, daj c jeszcze wi cej mo liwo ci naszym 

klientom w zale no ci od zastosowania danego produktu. To, co go 

wyró nia spo ród innych trapezów o profilu 18 mm, to dedykowany rowek 

kapilarny oraz nakrywka. Modyfikacje poprawiaj  szczelno , usprawniaj  

odprowadzanie wody, a tak e poprawiaj  sztywno  konstrukcji. Firma 

oferuje szeroki wybór profili � od wysoko ci 6 mm do 200 mm � oraz 

rodzajów blachy (ocynkowane, powlekane), co pozwala na ró norodne 

zastosowanie ich na dachach i elewacjach, bramach i ogrodzeniach oraz 

konstrukcjach no nych w budownictwie indywidualnym i przemys owym. 

Produkty mog  by  dodatkowo poddane perforacji.

HAIER SUPER AQUA 
� POMPA CIEP A SPLIT 

Haier Super Aqua to rozwi zanie typu Split, posiadaj ce wiele 

mo liwo ci rozmieszczenia kompaktowej jednostki wewn trznej 

i zewn trznej. Praktyczne rozwi zanie gwarantuj ce niczym 

nie zak ócon  prac  nawet w temperaturze -25°C. Urz dzenie 

z atwo ci  pod czymy do systemu BMS � centralnego systemu 

zarz dzania urz dzeniami w domu. Pompa ciep a Haier Super 

Aqua to energooszcz dne rozwi zanie � klasa A+++. Urz dzenie 

dodatkowo dzia a na przyjaznym dla rodowiska czynniku 

ch odniczym R32, o niskim wska niku GWP.

Urz dzenia s  dostosowane do konfiguracji z grzejnikami oraz 

ogrzewaniem pod ogowym.

Cechy:

� Tryb quiet. 

� Po czenie biwalentne.

� Szeroki zakres temperatury � praca nawet przy -25°C.

� Funkcja Anti Freeze � inteligentna ochrona przeciw zamarzaniu.

� Sterowanie pogodowe.

� Konfiguracja z ró nymi odbiornikami ciep a. 

I www.pruszynski.com.pl

I haier-ac.pl

eprasa.pl 1737d04c6d
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Zbiorniki buforowe s u  do magazynowania 

oraz przekazywania energii zawartej w czyn-

niku grzewczym (wodzie grzewczej c.o.). Ich 

zadaniem jest zwi kszenie z adu tego czynni-

ka w ca ym obiegu instalacji. Zmagazynowana 

w ten sposób energia mo e by  w odpowied-

nim momencie przekazywana do uk adu grzew-

czego. Ponadto bufory doskonale sprawdzaj  

si  jako uzupe nienie instalacji, gdzie ród em 

grzewczym s  pompy ciep a. Zapobiegaj  one 

wówczas zbyt cz stym cyklom w czania i wy-

czania tych urz dze , co w sposób znacz cy 

wyd u a ich trwa o .

Zbiorniki buforowe przystosowane s  do 

wspó pracy z ka dym rodzajem urz dze  grzew-

czych, takich jak pompy ciep a, systemy solarne, 

kot y c.o. (równie  na paliwa sta e), czy kominki.

Stosowanie zbiorników buforowych do wspó -

pracy z kot ami centralnego ogrzewania na pa-

liwa sta e, czy kominkami poprawia równomier-

ny odbiór ciep a z instalacji. Ogranicza to ilo  

rozpale  i umo liwia ich prac  z moc  znamio-

now , a to z kolei wp ywa pozytywnie na ich 

sprawno  i ywotno .

Zbiorniki buforowe produkowane przez 

LUMO Technika Grzewcza dziel  si  na dwa 

rodzaje:

�  w wersji do zawieszenia na cianie w pozycji 

pionowej: BL-60 oraz BL-100;

�  w wersji wolnostoj cej, pionowej: BL-200; 

BL-300; BL-500 oraz BL-700.

Ka dy zbiornik jest konstrukcj  stalow , spa-

wan  z atestowanych blach i rur w formie bania-

ka. Izolacj  termiczn  stanowi gruba warstwa 

pianki poliuretanowej. Ca o  urz dzenia po-

kryta jest estetycznym pokrowcem oraz pokry-

w  z tworzywa ABS. Dodatkowo zbiorniki typu 

BL-60 i BL-100 fabrycznie wyposa one s  w ze-

staw wieszaków, umo liwiaj cy 

ich zawieszenie cianie.

I  www.lumo.com.pl

ZBIORNIKI BUFOROWE LUMO

DOSKONA A IZOLACJA
TWOJEGO DOMU DZI KI 
P YCIE BUDOWLANEJ mfp®

Zbudowanie ciep ego domu, który charakteryzuje si  niskim zapotrzebo-

waniem energetycznym, ma du e znaczenie przy pó niejszym u ytkowa-

niu budynku. Nie tylko pod wzgl dem samego komfortu jego mieszka -

ców, ale te  kosztów ogrzewania. P yty budowlane mfp® firmy Pfleiderer 

maj  znakomite parametry, je li mówimy o ochronie przed stratami ciep a 

� wspó czynnik oporu termicznego wynosi  = 0,12 (W/m�K). 

Wi cej informacji na stronie: 

I  www.pfleiderer.pl

OGRODZENIA ROMA MEGA
FIRMY JONIEC®

Ogrodzenie modu owe ROMA Mega od firmy JONIEC® spe ni oczekiwania, 

je li marzymy o imponuj cym ogrodzeniu, które wzbudzi zachwyt i respekt.

 Dedykowane klientom poszukuj cym ekskluzywnych, nowoczesnych 

form, wprowadza wyj tkowy charakter do otoczenia. Du e betonowe blo-

ki modu owe imponuj  nie tylko rozmiarami, ale tak e gwarantuj  szyb-

kie wznoszenie solidnych konstrukcji.

Precyzyjnie zaprojektowane elementy sprawiaj , e proces budowy 

jest atwiejszy i efektywniejszy. ROMA Mega wyró nia si  bogactwem 

kolorów, w tym melan y kolorystycznych, m.in. szaro-czarnych, szaro-

-grafitowych, be owo-br zowych oraz modnej jednolitej bieli i grafitu. 

ROMA Mega oferuje nieograniczone mo liwo ci, pozwalaj c tworzy  uni-

kalne konstrukcje przyci gaj ce uwag . ROMA Mega to 

inwestycja w ogrodzenie, które b dzie cieszy  oko i spe -

nia  swoje funkcje przez lata.

I www.joniec.pl
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Wielofunkcyjny wykrywacz nieszczelno ci MultiSafe Leak Detector to 

zawór kontrolny firmy Reliance Valves zapewniaj cy doskona e wykrywanie 

nieszczelno ci i inteligentne zarz dzanie gospodark  wodn  poprzez 

ci g y pomiar nat enia przep ywu, ci nienia, temperatury oraz twardo ci 

wody. Gdy zostanie wykryte wyj tkowo wysokie zu ycie lub woda p ynie 

przez d u szy czas, zawór odcinaj cy automatycznie odcina dop yw wody 

i wysy a natychmiastowe powiadomienie SMS-em lub e-mailem. Nawet 

najmniejszy wyciek jest wykrywany dzi ki testom mikroprzecieków 

w regularnych odst pach czasu. Inteligentny zawór w ci gu pierwszych 

siedmiu dni pracuje w trybie samouczenia si  i poznaje nasze nawyki 

oraz zu ycie wody w poszczególnych porach dnia. Ustawienia mo na 

dostosowa  do indywidualnych wymaga , w tym tryb wakacyjny. Obejmuje 

monitorowanie temperatury w celu ochrony przed zamarzaniem i monitor 

twardo ci wody. Za pomoc  bezp atnej, przyjaznej dla u ytkownika aplikacji 

mo na monitorowa , kontrolowa  i zmienia  ustawienia. Nadaje si  tylko 

do zimnej wody u ytkowej. Kompatybilny z rur  miedzian .

Aby uzyska  wi cej informacji o rodzinie marek RWC zapraszamy do 

odwiedzenia nas na stronie:

MULTISAFE LEAK DETECTOR

NOWY LINDAB SOLARROOF� 

Fotowoltaika zintegrowana z dachem? Lindab SolarRoof� czy szwedz-

kie pokrycia dachowe z blachy w skandynawskim stylu z dyskretnie wto-

pionymi w poszycie, wydajnymi panelami fotowoltaicznymi. W rezulta-

cie powstaje nowy standard, który nie wymusza pój cia na kompromis 

mi dzy wydajno ci  a wygl dem. Lindab SolarRoof� produkowany jest 

w Europie i sk ada si  z profilu dachowego, panelu fotowoltaicznego, ka-

na ów kablowych i pokrywy. Panel ma mniej ni  3 milimetry grubo ci, a-

two si  wygina i dostosowuje do powierzchni. Dost pny jest w macie i po-

ysku. Jego elastyczno  sprawia, e nadaje si  zarówno do domów, jak 

i wi kszych budynków. Podczas gdy konwencjonalne panele mog  wa y  

20�30 kg na m2, panele Lindab SolarRoof� wa  zaledwie 2,5 kg na m2. 

Mocowane s  za pomoc  materia u podobnego do ta my, wi c nie prze-

rywaj  membrany hydroizolacyjnej, ani nie api  wiatru jak tradycyjne od-

powiedniki. Gwarancja na produkt wynosi 10 lat, a gwarancja sprawno ci 

po 25 latach wynosi 85%. 

I  www.lindab-polska.pl

Domowa turbina wiatrowa DRAGON powsta a z idei � rozbicia du ej 

turbiny wiatrowej o mocy do 1,5 kW na 3 mniejsze ergonomiczne tur-

biny � tak by da  u ytkownikowi urz dzenie atwe w monta u, niewy-

magaj ce pozwole  i eliminuj ce dodatkowe koszty np. u ycia d wigu.

DRAGON generuje pr d w ka dej strefie wiatrowej � redniorocz-

ne pr dko ci wiatru w Polsce to 2,6�3,8 m/s, turbina DRAGON ge-

neruje pr d ju  przy sile wiatru od 2 m/s. W zale no ci od stref wia-

trowych stosuj c odpowiedni sterownik uzyska  mo na wydajne 

wsparcie domowego bud etu. Te warunki techniczne turbiny wiatro-

wej DRAGON stawiaj  j  na pierwszym miejscu pod wzgl dem korzy ci 

dla u ytkowników. Producent DOSPEL daje na turbin  8 lat gwarancji.

Najwa niejsze cechy pionowej turbiny DRAGON: off-grid, waga tylko 

32 kg, wymiary 120 x 80 cm, start od 2 m/s, hamulec elektryczny, moc 

do 1,5 kW.

I  www.dospel.com

TURBINY WIATROWE DRAGON 
� AUTORSKI PROJEKT FIRMY DOSPEL

I www.rwc.com
www.johnguest.com
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Z pracuj c  w ramach inteligentnego systemu alarmowego INTEGRA 

g owic  termostatyczn  ART-200 sterowanie ogrzewaniem to czysta 

przyjemno . Po wyposa eniu grzejników w ART-200, za pomoc  

manipulatorów (np. INT-TSH2, INT-TSG2 czy INT-TSI z ekranem 

dotykowym) oraz aplikacji mobilnej INTEGRA CONTROL szybko 

i wygodnie wybierzemy, jaka temperatura ma panowa  w domu. Dzia anie 

ogrzewania mo emy m.in. planowa  wed ug harmonogramów i tym 

samym dostosowywa  temperatur  do pory dnia lub wykonywanych 

czynno ci. Polecenia wydawane instalacji grzewczej przez system 

INTEGRA mog  równie  sta  si  cz ci  tzw. scenariuszy, czyli funkcji, 

która polega na wydaniu systemowi szeregu polece  jednym klikni ciem. 

Na przyk ad, scenariusz �Wyj cie z domu� mo e sprawi , e system 

prze czy ogrzewanie w tryb ECO, a do tego uzbroi czuwanie alarmu 

i odetnie zasilanie wszystkich sprz tów elektrycznych, które nie potrzebuj  

go podczas naszej nieobecno ci. W dbaniu o oszcz dne zu ycie energii 

ART-200 mo e by  równie  ca kowicie samodzielna. Dzi ki funkcji 

tzw. detekcji otwartego okna, gdy g owica zarejestruje nag y spadek 

temperatury w krótkim czasie, automatycznie zakr ci zawór grzejnika 

do momentu, w którym wykryje jej ponowny wzrost. 

INTELIGENTNE OGRZEWANIE Z G OWIC  TERMOSTATYCZN  ART-200

I www.satel.pl

PRZYDOMOWA OCZYSZCZALNIA 
Z MONTA EM

Prawid owy monta  przydomowej oczyszczalni cieków jest równie wa ny 

co jej odpowiedni dobór. Kluczowym elementem jest wizja lokalna podczas 

której przedstawiciel dobiera rodzaj oczyszczalni oraz system odprowadze-

nia oczyszczonego cieku. Warunki wodno-gruntowe panuj ce na dzia ce 

wymuszaj  na nas zastosowanie konkretnych rozwi za . Warto w tym przy-

padku zda  si  na do wiadczenie i wiedz  eksperta, aby oczyszczalnia s u-

y a nam wiele lat. Kompleksowa us uga monta u obejmuje mi dzy innymi: 

monta  zbiornika, wykonanie przy cza do zbiornika oczyszczalni, wykona-

nie systemu rozs czenia, zapewnienie sprz tu oraz kruszyw. 10-letnia gwa-

rancja udzielana przez producenta EKO-BIO OCZYSZCZALNIE na swoje pro-

dukty wskazuje na ich niezawodno  i wysok  jako . 

Wi cej informacji mo na uzyska  na stronie www.oczyszczalnia.net 

lub pod nr tel. 506 226 116

I www.oczyszczalnia.net

REKUPERATOR 
Z WYMIENNIKIEM ENTALPICZNYM

Rekuperatory wyposa o-

ne w wymiennik przeciw-

pr dowy entalpiczny s  

coraz bardziej popularne 

na rynku i nic w tym dziw-

nego, bo maj  wiele zalet. 

Rekuperatory te charakte-

ryzuje wysoka sprawno  

odzysku ciep a przy jed-

noczesnym odzysku wilgo-

ci. Dzi ki czemu dbaj  o optymalny poziom 

wilgoci w domu. Selektywna membrana entalpiczna ma w a ciwo-

ci antybakteryjne, co oznacza, e blokuje przej cie wirusów (w tym 

SARS-CoV-2), bakterii, zarazków, ple ni, gazów i cz stek zapacho-

wych. Polimerowa membrana odporna jest na uszkodzenia, waha-

nia temperatur, ple , grzyby i jest zmywalna wod .

Na wymienniku tym nie wykrapla si  du a ilo  wilgoci, dzi ki 

czemu nie ma konieczno ci pod czania rekuperatora do odp ywu 

skroplin, co oznacza wi ksz  swobod  przy wyborze miejsca jego 

monta u. Na powierzchni wymiennika nie wykrapla si  woda, wi c 

w przypadku niskich temperatur zminimalizowane jest ryzyko jego 

oszronienia. Rekuperator wyposa ony w wymiennik entalpiczny 

odzyskuje tak e ch ód, mo e wspomóc system kli-

matyzacji, co przek ada si  na bardzo wysok  rocz-

n  efektywno ci  energetyczn  tego typu central.

-

ptymalny poziom

I www.vents-group.pl
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Ka dej zimy zdarzaj  si  dni, kiedy nieg i lód na podjazdach, chodnikach 

daje si  nam we znaki. Mo liwa jest oczywi cie ochrona przed tymi 

zjawiskami przy pomocy kabli lub gotowych mat grzejnych ECOFLOOR®

o mocy 300 W/m2. To gotowe rozwi zanie u atwiaj ce monta  instalacji 

grzejnej na podje dzie, chodniku itd. Przeznaczone s  do bezpo redniego 

i atwego monta u w podsypce piaskowej lub betonie. Wysoka moc jest 

potrzebna, by system dzia a  prawid owo przy ujemnych temperaturach. 

Niezwykle wa na jest w a ciwa regulacja, która uruchomi system, gdy 

tylko pojawi si  ryzyko zamarzania. Oznacza to, e urz dzenia regulacyjne 

powinny monitorowa  nie tylko temperatur , ale tak e wilgotno  na 

danej powierzchni. Planuj c system grzejny na podje dzie koniecznie 

nale y uwzgl dni  ogrzewanie korytka odp ywowego, co umo liwi uj cie 

rozmra aj cej si  wody. 

Maty ECOFLOOR® do ogrzewania powierzchni zewn trznych oferowane 

s  w zestawach 300 W/m2 o szeroko ci 0,5 m i d ugo ciach od 2 m do 20 m 

oraz w zestawach o mocy 400 W/m2 szeroko ci 0,75 m i d ugo ciach od 

1,1 m do 24,5 m dla 230 V. Dost pne s  równie  maty dla 

zasilania 400 V.

Wi cej informacji: 
I www.fenix-polska.pl

SUCHY PODJAZD I CHODNIK BEZ OD NIE ANIA?

NOWO  W OFERCIE TERMET 
� MODU  HYDRAULICZNY 
T-BOX!

T-BOX zaprojektowany do wspó pracy z pom-

p  ciep a monoblok to kompaktowe rozwi -

zanie u atwiaj ce pod czenie do instalacji 

c.o. poprzez zminimalizowanie koniecznych 

do wykonania prac monta owych. 

Z my l  o komforcie ciep a firma TERMET 

nieustannie pracuje nad poszerzaniem ofer-

ty o nowoczesne rozwi zania. Jednym z nich 

jest T-BOX � modu  hydrauliczny przeznaczo-

ny do wspó pracy z pompami ciep a powie-

trze/woda typu monoblok. To propozycja, 

która u atwi prac  instalatorów, a u ytkow-

nikom zapewni bezpiecze stwo i komfort 

na lata. 

Wszystkie niezb dne komponenty umieszczone s  w eleganckiej 

i odpornej na korozj  obudowie. W ten sposób zapewniono oszcz d-

no  miejsca, dzi ki czemu mo na z powodzeniem montowa  go na-

wet w niewielkich pomieszczeniach. Liczne zabezpieczenia gwarantu-

j  spokój, a najwy szej klasy podzespo y � ywotno  produktu. T-BOX 

jest dost pny w kilku konfiguracjach, dzi ki czemu mo na go dopaso-

wa  do wymaga  niemal ka dej instalacji.

Co wi cej, znacznie u atwia i skraca czas monta u pompy ciep a, 

a jego konstrukcja jest przyjazna dla instalatora poprzez atwy dost p 

do wszystkich podzespo ów (z przodu urz dzenia). 

Wi cej: https://www.youtube.com/shorts/xFTneDQqylE 

I  www.termet.com.pl

Jednym ze sztandarowych produktów Eko-Okien s  bramy segmen-

towe INFINITI. Cenione s  za bezawaryjne dzia anie przez wiele lat, 

a bogactwo opcji stylistycznych i dodatków pozwala im zachwyca  

designem. Daje im te  dok adnie tak  funkcjonalno , jakiej za y-

czy sobie klient. Obs uguj  je nap dy elektryczne sterowane zdalnie 

lub przewodowo. Panele mog  by  wyposa one w drzwi segmento-

we oraz ró ne przeszklenia.

Tam gdzie brakuje nadpro a do instalacji typowych bram, mo na 

u y  specjalnego systemu INFINITI ZERO, przeznaczonego do starej 

zabudowy i popularnych obecnie gara y tunelowych. Zamiast tego 

mo na zdecydowa  si  na prost  bram  rolowan  lub co  bardziej 

klasycznego � pot ne stalowe drzwi rozwierne.

Zbudowane na bazie systemów Presto i Unico bramy skrzyd o-

we s  niezwykle uniwersalne. Maj  znikome wymagania co do wa-

runków monta u, a oferuj  elegancki wygl d, du e przeszklenia, jak 

równie  mo liwo  dopasowania do bram segmentowych. Wype ni  

je mo na panelami identycznymi jak w INFINITI.

Wybieraj c Eko-Okna, stawiasz na optymalne i spójne rozwi za-

nia, które mo esz mie  bez wysi ku, tak e dzi ki pakietom All-in-One 

cz cym bramy gara owe z innymi elementami sto-

larki otworowej. Teraz produkty s  dost pne równie  

z dop atami w ramach programu Czyste Powietrze.

I ekookna.pl
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PIANKA OTWARTOKOMÓRKOWA ULTRAPOL RG 03/10

Pianka wytworzona z systemu ULTRAPOL 03/10 

ma struktur  otwartokomórkow  (zawarto  

komórek zamkni tych <20%), dzi ki czemu ce-

chuje si  nisk  g sto ci  8�16 kg/m3 i du  wy-

dajno ci  wype nienia izolowanych przestrzeni. 

Taka izolacja stanowi bardzo ma e obci enie 

konstrukcyjne, a za to znacznie podnosi spraw-

no  energetyczn  budynku � wspó czynnik prze-

wodno ci cieplnej  wynosi 0,038 W/(m�K) i jest 

niezmienny w ci gu 25 lat. O tym, czy dach lub 

stropodach ma odpowiedni  izolacyjno  ter-

miczn  decyduje jego wspó czynnik przenika-

nia ciep a U. Wed ug rozporz dzenia � nowych 

warunków technicznych � od 2021 r. nie mo e 

on przekracza  0,15 W/(m2�K), czyli tyle, ile do 

tej pory wynosi a maksymalna warto  wspó -

czynnika w przypadku dachów i poddaszy do-

mów energooszcz dnych. Dla naszego syste-

mu oznacza to, e zastosowanie samej warstwy 

izolacji o grubo ci 25 cm spe nia ten warunek 

(bez wzgl du na pozosta e warstwy przegrody). 

Dobra przepuszczalno  pary wodnej (  > 8) 

umo liwia �oddychanie� izolacji. Dzi ki natry-

skowej metodzie wytwarzania pianki na miejscu 

budowy (�n-situ�) tworzymy ci g  warstw  izo-

lacji cieplnej i akustycznej cian i stropów, bez 

mostków termicznych, wiatroszczeln  i dobrze 

zwi zan  z pod o em. Pianka zachowuje nie-

zmienne parametry izolacyjne i mechaniczne 

przez d ugi czas u ytkowania budynku. Pianka 

nie wykazuje niebezpiecznej emisji zwi zków 

organicznych i spe nia wymagania w zakresie 

krajowych przepisów dotycz cych wydzielania 

substancji niebezpiecznych i mo e by  stoso-

wana w pomieszczeniach kategorii A i B, prze-

znaczonych na pobyt ludzi.

ULTRAPOL RG 03/10 ma atest PZH i znak 

CE. Jest wytwarzany zgodnie ze zharmo-

nizowan  norm  europejsk  

PN-EN 14315-1. 

I www.ultrapur.pl

PRZELOTOWY FILTR W GLOWY 
MAGNUM � 99% SKUTECZNO

Filtr przelotowy MAGNUM to ogromne wsparcie dla zdrowia. 

MAGNUM dos ownie poch ania z przep ywaj cego przez nie-

go powietrza wszelakie zapachy, lotne zwi zki organiczne.

Autorska i opatentowana technologia DOUBLE FLOW w MAGNUM od 

BERLUF pozwala na dwukrotnie wi ksz  wydajno  ni  w analogicz-

nych, innych filtrach w glowych. Pionierskie rozwi zanie konstruk-

cyjne wn trza filtra powoduje niezwykle wydajn  filtracj  powietrza.

U yty do wype nienia filtra w giel CTC 80 charakteryzuje si  

najwy szymi parametrami w gla aktywnego pod wzgl dem ab-

sorpcji zanieczyszcze . Skutkuje to naj-

wy sz  mo liw  redukcj  zanieczysz-

cze  przy zachowaniu ma ej obudowy. 

Filtr przelotowy MAGNUM zapewnia naj-

skuteczniejsz  filtracj  w glem aktywnym. 

MAGNUM to a  99% skuteczno ci w walce 

z benzenami, lotnymi zwi zkami organicz-

nymi, zarodnikami ple ni, dymem, opara-

mi, niechcianymi zapachami.

MAGNUM od BERLUF to najwydajniejszy 

i najskuteczniejszy filtr w glowy na rynku.

I www.berluf.com

SWISSPORXPS JU  W SPRZEDA Y!

SwissporXPS zosta  stworzony z my l  o termoizolacji tych cz ci budynku, 

w których alternatywne materia y izolacyjne na skutek oddzia ywania wody 

i obci e  mechanicznych ulegaj  szybkiej degradacji. Jako przyk ady 

tego typu miejsc mo na wskaza : ciany i p yty fundamentowe, pod ogi 

w gara ach oraz piwnice. 

SwissporXPS wyró nia si  bardzo wysok  odporno ci  na wilgo , 

przemarzanie gruntu i uszkodzenia mechaniczne. P yty zachowuj  w a ciwo ci 

termoizolacyjne i spoisto  mimo d ugoletniej eksploatacji, podczas której s  

nara one na parcie wód gruntowych oraz na przej cia przez cykle zamra ania/

rozmra ania, typowe dla zimy w naszym klimacie.

Do izolacji strefy coko owej dedykowane s  specjalistyczne p yty 

o powierzchni wafla. Powierzchnia ta zwi ksza przyczepno  kolejnych 

warstw systemu (wyprawki, klinkier) i zapobiega ich odpadaniu.

Odpady i cinki podlegaj  recyklingowi, dzi ki czemu rodowisko naturalne 

nie jest za miecane plastikiem.kiem.

I www.swisspor.pl

SwissporXPS 
� powierzchnia g adka 
lub wa  owana
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Dachówki ceramiczne i betonowe Braas gwarantuj  inwestorom bez-

piecze stwo oraz trwa o  pokrycia dachowego. Maj  na to wp yw 

mi dzy innymi pow oki stosowane do ich wyko czenia. W ród pow ok 

dachówek betonowych jedn  z najpopularniejszych jest opatentowana 

przez Braas technologia Cisar. Zapewnia ona trójwarstwow  budow  

dachówki, czyni c j  odporn  na niszcz ce dzia anie zró nicowanych 

i trudnych warunków atmosferycznych, a tak e wytrzyma  i odporn  

na zabrudzenia, uszkodzenia oraz porastanie mchem. Dachówki cera-

miczne dost pne s  w wyko czeniu naturalnym, angobowym i glazu-

rowanym. Powierzchnia tych pierwszych jest lekko szorstka i matowa. 

W procesie angobowania pokrywa si  dachówk  polew  ze szlachetnej 

glinki, pozostawiaj c j  matow , ale du o g adsz  i bardziej odporn  na 

zabrudzenia. Pow oka glazurowana zapewnia z kolei dodatkowe zabez-

pieczenie przed porastaniem mchem oraz u atwia osuwanie si  niegu 

i wody deszczowej. Szkliwo nadaje równie  po yskuj cy efekt, który po-

g bia kolor dachówki i uwypukla pi kno ca ego dachu.  

Dachówki i akcesoria Braas dost pne s  teraz w nowych, ni szych 

cenach. Wi cej informacji, wraz z wyszukiwark  dystrybutorów, s  na 

stronie:

I www.bmigroup.com/pl/wiadomosci/dachowki-braas-w-dobrej-cenie

NIEZAWODNE POW OKI DACHÓWEK BETONOWYCH I CERAMICZNYCH

REKLAMA

eprasa.pl 1737d04c6d
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KOMPLETNY SYSTEM CIENNY CZAMANINEK

System cienny Czamaninek obejmuje produkty budowlane wykona-

ne z keramzytobetonu najwy szej jako ci, a tak e wyroby chemii bu-

dowlanej. W ród nich w ofercie firmy Czamaninek znajdziemy:

Obrzutka pod tynki tradycyjne Czamaninek Cz19

Obrzutk  Czamaninek stosuje si  jako warstw  sczepn  pomi dzy 

pod o em no nym a warstw  wierzchni  (narzutu), np. lekkim tynkiem 

maszynowym Czamaninek. Nadaje si  do aplikacji r cznej i maszy-

nowej. Do stosowania wewn trz i na zewn trz budynków, na wszyst-

kich mocnych, czystych, suchych i no nych powierzchniach, jak mury 

z cegie , pustaków, bloczków silikatowych, betonu komórkowego, ele-

mentów gipsowych, bloczków z betonu lekkiego.

Tynk maszynowy lekki cementowo-wapienny Czamaninek Cz17

Zaprawa Czamaninek jest lekk  zapraw  tynkarsk  ogólnego prze-

znaczenia do maszynowego wykonywania tradycyjnych tynków we-

wn trznych. Mo e by  aplikowana równie  r cznie.

Bia a zaprawa klej ca Cz2B

Zaprawa Czamaninek jest bia , cementow  zapraw  klej c , przezna-

czon  do wykonywania warstwy zbrojonej w systemie Czamaninek. 

Nadaje si  do mocowania p yt styropianowych na wszystkich typowych, 

no nych i równych pod o ach mineralnych (betony, tynki, mury z ce-

gie , pustaków, elementów kamiennych, bloczków z betonu lekkiego).

Styropian SUPER FASADA CZ 038

Styropian to twarde p yty termoizolacyjne do ociepla-

nia cian zewn trznych.

I   www.czamaninek.pl

SAGA � NOWA SERIA PIECÓW
NA DREWNO

Piece nowej serii Saga swoim designem nawi zuj  do klasycznych ko-

minków, jednak wyposa one s  w najnowocze niejsze systemy zwi -

zane z czysto ci  spalania oraz utrzymania czystych szyb. Dzi ki temu 

zminimalizowany jest negatywny wp yw na rodowisko, a wydajno  

jest mo liwie najwi ksza.

I www.dovre.com.pl

GRZEJNIKI ALUMINIOWE 
MARKI KFA ARMATURA 

Grzejniki aluminiowe G500F/D KFA Armatura maj  opatentowane roz-

wi zanie monta owe: dolne pod czenie. Dzi ki niemu z atwo ci  mo -

na wymieni  dotychczas pracuj ce grzejniki stalowe na aluminiowe 

bez potrzeby zmian w instalacji. Monta  u atwiaj  uniwersalne przy -

cza krzy owe proste lub k towe o rozstawie 50 mm. Co wa ne, istnie-

je mo liwo  monta u cz onów zasilaj cych z prawej lub lewej strony 

grzejnika. Sprawia to, e s  one niezwykle uniwersalne i atwo wpaso-

wa  je do ka dego projektu. Teraz dla jeszcze wi kszej wygody instala-

torów w ofercie pojawi y si  gotowe zestawy dolnozasilane o ró nej ilo-

ci cz onów (od 4 do 12): nie trzeba samodzielnie skr ca  

zestawów, mo na zamówi  je ju  gotowe.

I  www.kfa.pl
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Ruukki, firma oferuj ca zaawansowane technologicznie rozwi zania 

dla budownictwa, wprowadza na rynek innowacyjny system rynnowy 

Siba Tech, w którym nowatorski kszta t rynny czy w sobie zalety systemu 

pó okr g ego i kwadratowego. 

Innowacyjny system Siba Tech to pierwszy stalowy system rynnowy 

na rynku, który czy w sobie dwa kszta ty w postaci rynny pó okr g ej 

i kwadratowej. Poza nowatorskim podej ciem do strony estetycznej, 

zapewnia on tak e szereg korzy ci funkcjonalnych i praktycznych � dzi ki 

temu mo e by  wybierany zarówno przez zwolenników tradycyjnych 

systemów pó okr g ych, jak i coraz bardziej popularnych systemów 

kwadratowych. 

Estetyka i funkcjo-

nalno  to kluczowe 

cechy, którymi powinien 

wyró nia  si  idealny system rynnowy. Nowy system rynnowy Siba Tech, 

dzi ki po czeniu dwóch kszta tów � kwadratowego i pó okr g ego 

� zapewnia wysokie walory estetyczne i funkcjonalne, które s  

nieosi galne dla tradycyjnych rozwi za  dost pnych na rynku. System 

rynnowy Siba Tech z powodzeniem dopasowa  mo na 

do ró nych typów budynków, zarówno mieszkalnych, jak 

i u yteczno ci publicznej.

SYSTEM RYNNY G BOKIEJ SIBA TECH 
� JEDNO ROZWI ZANIE CZ CE DWA KSZTA TY

I  www.rynnysiba.pl 

Drzwi przesuwne chowane w cianie od Eclisse zyskuj  popularno  w nowoczesnych, polskich wn trzach. 

Zamiast tradycyjnych drzwi, wariant przesuwny chowany w cianie oszcz dza miejsce i zapewnia 

unikatowy design. Dzi ki kasecie ECLISSE, drzwi chowaj  si  w cianie, tworz c wra enie znikania. 

Mo na j  instalowa  na etapie budowy i remontu. Istniej  ró ne rodzaje kaset, które dostosowuje si  

do rodzaju drzwi i wyko czenia ciany.

Warto zwróci  uwag  na odpowiednie wymiary otworu roboczego i wiat a przej cia, które zale  od 

projektu. Standardowe rozmiary to 70-tki i 80-tki o wysoko ci 203/204 cm, ale Eclisse pozwala na nie-

standardowe rozmiary, w tym XXL.

Rodzaj drzwi � z klasyczn  o cie nic  lub bezo cie nicowe oraz rodzaj wyko czenia ciany (p yty 

g-k lub mokry tynk) � to równie  wa ne czynniki do uwzgl dnienia przy wyborze odpowiedniej kase-

ty. Najlepiej przed zakupem skontaktowa  si  z Doradc  Technicznym ECLISSE ze swojego regionu. 

Lista kontaktów znajduje si  pod adresem https://www.eclisse.pl/pl/siec-sprzedazy/. 

ECLISSE Syntesis® Line to bezo cie nicowe systemy drzwi przesuwanych, które zapew-

niaj  minimalistyczny design i idealnie pasuj  do nowoczesnych wn trz. W po czeniu z li-

stw  przypod ogow  Syntesis Battiscopa tworz  spójny wygl d ciany.

DRZWI PRZESUWNE CHOWANE W CIAN  

I www.eclisse.pl

SIMON 55 � NOWA SERIA GNIAZD I CZNIKÓW

Gniazda i w czniki Simon 55 to po czenie nowoczesnej technologii i ponadczasowej formy, stworzone z my l  o za-

spokojeniu potrzeb ka dego wn trza. Seria wyposa ona zosta a w akcesoria, które u atwiaj  organizacj  domowej 

przestrzeni. Podstawka pod smartfon, jako element uzupe niaj cy do gniazda z adowark  USB, wieszak na drobne 

przedmioty lub szyld opisowy, to tylko niektóre z propozycji. W ramach funkcjonalnych dodatków producent przy-

gotowa  równie  co  dla w a cicieli czworonogów oraz osób zmagaj cych si  z niekontrolowanym w czaniem si  

czujnika ruchu. Cztery wersje przys on ograniczaj  zasi g dzia ania czujnika zapobiegaj c jego u yciu przy przypad-

kowym ruchu. Ca kowit  nowo ci  wyró niaj c  seri  jest podwójne modu owe gniazdo IP 44, które sprawdzi si  

zw aszcza w miejscach nara onych na wilgo , np. w azience. Model dost pny jest w wersji z matow  lub transpa-

rentn  klapk . Dzi ki niemu mo na korzysta  z wielu urz dze  jednocze nie zachowuj c wi cej wol-

nej przestrzeni na cianie.

I  onelectro.pl
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Rekuperatory zaprojektowane z my l  o komfortowej i energooszcz dnej 

wentylacji niewielkich przestrzeni. Szerokie mo liwo ci aran acji dzi ki 

niezwykle kompaktowym wymiarom i minimalnej wadze sprawiaj , e 

rekuperatory z serii MISTRAL CITY mo na schowa  w szafce kuchennej, 

azienkowej, w przedpokoju, nad pralk , lodówk  i innych. Rekuperatory 

MISTRAL CITY w wyj tkowo wydajnym stopniu oszcz dzaj  energi , od-

zyskuj c z powietrza usuwanego zarówno ciep o jak i wilgo . Czyli jed-

nocze nie obni aj c rachunki za ogrzewanie.

MISTRAL CITY � INDYWIDUALNA 
WENTYLACJA MIESZKA  
ORAZ NIEWIELKICH DOMÓW

Odpowiadaj c na aktualne trendy firma Elkamino-Dom stworzy a pro-

dukt idealnie pasuj cy m.in. do stylu industrialnego który od wielu se-

zonów króluje na wiecie. P ytki nadaj  wn trzu niepowtarzalny klimat 

� dzi ki charakterystycznym przebieleniom czu  w nich up yw lat  i bo-

gat  histori . Surowo  materia u pozwala na po czenie z wieloma in-

nymi produktami  takimi jak beton, drewno czy metal � tworz c wyj t-

kow  aran acj . Zachowuj c odpowiedni  kolorystyk  stylu stworzymy 

niepowtarzaln  i  harmonijn  przestrze .

P YTKA STAROPOLSKA BE -BR Z

I www.elkaminodom.pl

I www.pro-vent.pl

AKTUALNO CI  PRODUKTY

BP13 R � LISTWA DYLATACYJNA DO PROWADNIC ROLET 
W SYSTEMACH ROLET OKIENNYCH ZEWN TRZNYCH  

Listwy przeznaczone s  do wykonywania dylatacji pomi dzy prowadni-

cami do rolet zewn trznych, a tynkiem cienkowarstwowym ETICS (do-

cieplenie budynku w metodzie �lekkiej-mokrej�).

Walory u ytkowe: 

�  Brak p kni  na styku prowadnicy do rolet a tynkiem � solidna 4 mm 

dylatacja wykonana z nienasi kliwej pianki PP.

�  Uszczelnienie po czenia pomi dzy prowadnic  a tynkiem � wzd u -

na uszczelka PVC.

�  Równe prostoliniowe wyko czenie tynku wzd u  prowadnic do rolet.

�  Gwarancja pozostawienia w czysto ci prowadnic rolet oraz okna po 

zako czeniu tynkowania, dzi ki mo liwo ci naklejenia folii malarskiej 

na element tracony (do usuni cia wraz z foli  po zako czeniu prac).

Listwa BP13 R dost pna jest w kolorze bia ym oraz w kilku innych, po-

wszechnych na rynku, kolorach tynku i okien: jasny sza-

ry, ciemny szary, ciemny orzech, z oty d b, d b s odowy 

(turner oak), winchester, sosna, czarny.

I  www.bellaplast.com.pl
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Grzejniki elektryczne ze wzgl du na wysokie koszty ogrzewania przez 

d ugi czas by y traktowane jako rozwi zanie alternatywne, stosowane 

g ównie w sytuacjach kiedy trzeba by o dogrza  pomieszczenie (pomiesz-

czenia u ytkowane czasowo) lub braku mo liwo ci zamontowania pe -

nej instalacji grzewczej (np. kosztowny remont itp.). Nowe rozwi zanie 

na rynku � grzejniki z serii Yali Plus (Yali Digital Plus � klasyczny z per-

forowan  p yt , Yali Parada Plus � g adka przednia p yta i Yali Ramo 

Plus � p aska przednia p yta z delikatnymi poziomymi przet oczeniami), 

zaprojektowane przez ekspertów Purmo, ca kowicie zmieniaj  t  defi-

nicj . Zamieniaj  one ka dy wat energii elektrycznej w ciep o, bez ge-

nerowania strat, a dodatkowo � inteligentnie zarz dzaj  ogrzewaniem. 

Grzejniki Yali Plus mog  pracowa  z odnawialnym ród em energii 

takim jak panele s oneczne czy energia wiatrowa, które generuje tani 

pr d, co ju  na wst pie diametralnie obni a koszty ogrzewania. W przy-

padku grzejników elektrycznych niew tpliw  zalet  jest tak e fakt, e 

wystarczy pod czy  je pod ród o pr du, bez konieczno ci wykona-

nia kosztownej instalacji. Grzejniki elektryczne Yali Plus firmy Purmo 

maj  jednak jeszcze dodatkow  przewag  � to rozwi zanie inteligen-

tne, dostosowuj ce si  do potrzeb u ytkowników. Zintegrowany termo-

stat elektroniczny gwarantuje precyzyjne ustawienie temperatury w za-

le no ci od warunków zewn trznych, a wszystkie nastawy s  bardzo 

czytelne dzi ki ciek okrystalicznemu wy wietlaczowi umieszczonemu 

dyskretnie na os onie bocznej. Dodatkowo w przypadku grzejników Yali 

Plus producent daje mo liwo  integracji z aplikacj  mobiln  Unisenza 

Plus instalowan  w telefonie poprzez dodatkowe akcesorium � bramk  

Gateway, co umo liwia zarz dzanie ogrzewaniem przez bezprzewodo-

w  czno  Wi-Fi (np. mo na obni y  temperatur  podczas nieobec-

no ci, a podwy szy  przed powrotem do domu). Co wi cej � aplikacja 

pozwala na cyfrow  wizualizacj  zu ycia energii przez grzejniki, dzi -

ki czemu mo na atwo monitorowa  i regulowa  zu ycie energii w do-

wolnym miejscu i czasie.  

W trosce o rodowisko naturalne grzejniki elektryczne Yali Plus wyko-

nane s  z materia ów nadaj cych si  do recyklingu, a tak e wype nione 

biodegradowalnym olejem ro linnym, dzi ki czemu szybko si  rozgrze-

waj  i d ugo utrzymuj  temperatur . W rezultacie doskonale emituj  

ciep o, nawet gdy s  wy czone. Producent deklaruje zgodno  z eu-

ropejskim oznakowaniem CE i dyrektyw  ECO Design.  

Wi cej informacji na temat marki Purmo oraz ener-

gooszcz dnych rozwi za  i produktów dost pnych jest 

na stronie:

NOWE GRZEJNIKI YALI PLUS 
� INTELIGENTNA OSZCZ DNO  
ENERGII

I www.purmo.pl 
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AKTUALNO CI  PRODUKTY

Firma nVent Raychem wprowadzi a nowe, sta ooporowe kable i maty do 

ogrzewania powierzchni zewn trznych, które mog  by  uk adane w be-

tonie oraz asfalcie. Maty nVent RAYCHEM WINTERGARD-MAT o sze-

roko ci 60 cm dobrze sprawdzaj  si  do od nie ania chodników i pa-

sów jezdnych w budownictwie jednorodzinnym. Fabrycznie zako czone 

przewody grzewcze nVent RAYCHEM WINTERGARD-CABLE u ywane 

s  do ogrzewania schodów oraz powierzchni o nieregularnych kszta -

tach wymagaj cej ochrony zim .

Fabrycznie zako czone maty i przewody WINTERGARD z 5-metrowym 

kablem zimnym wymagaj  jedynie pod czenia do zasilania oraz ste-

rownika. W po czeniu ze sterownikiem nVent RAYCHEM RAYSTAT-M2 

stanowi  niezawodne i ekonomiczne rozwi zanie prob-

lemu gromadzenia si  niegu i oblodzenia zim . System 

gwarantuje dost p do posesji oraz eliminuje zagro enie 

wypadkiem mieszka ców i u ytkowników.

NOWE PRZEWODY I MATY GRZEWCZE 
NVENT RAYCHEM WINTERGARD

o a po

Najnowszy produkt 

firmy VERANO, który 

spe nia dwie funkcje 

� ogrzewania i ch odze-

nia. Na cienny klima-

konwektor dwururowy 

to dwa urz dzenia w jed-

nym. Dzi ki nowoczesnej 

i kompaktowej konstrukcji, urz -

dzenie zdolne jest do ch odzenia po-

mieszcze  w czasie upa ów, za  w zimie sku-

tecznie ogrzewa wn trza. Nowoczesny wygl d oraz 

szeroki wybór obudów, kratek i paneli sprawia, e idealnie 

wpasowuje si  w ka de wn trze. 

Dzi ki zastosowaniu cichego i wydajnego wentylatora z silnikiem 

24V DC EC pozwala na szybsze uzyskanie wymaganej temperatury. 

Idealnie sprawdza si  w systemach niskotemperaturowych, wyposa-

onych w pompy ciep a czy kot y kondensacyjne. Klimakonwektor 

mo e by  zamontowany na cianie, pod sufitem lub zosta  zabudo-

wany zgodnie z intencj  inwestora.

I  www.verano-global.com

HOMEKONCEPT 105 
� NOWOCZESNY DESIGN I PRAKTYCZNO  W JEDNYM

Najnowszy projekt HOMEKONCEPT 105 to prawdziwy majstersztyk 

architektoniczny, który czy w sobie nowoczesno  i funkcjonalno .

Uk ad pomieszcze  budynku zosta  przemy lany w najdrobniejszych 

detalach, aby zapewni  przestrze , w której mo na komfortowo nie tyl-

ko prze y , ale cudownie y . Du a strefa dzienna, skupiaj ca salon, 

jadalni  i kuchni , tworzy otwarte i przyjazne miejsce, gdzie spotka-

nia rodzinne nabieraj  wyj tkowego klimatu i charakteru.

Jednak to nie wszystko. Nowoczesno  projektu wida  zarówno 

w precyzyjnej bryle budynku, która emanuje elegancj  i minimalizmem, 

jak i w wykorzystaniu innowacyjnych materia ów i rozwi za  konstruk-

cyjnych. Du e, panoramiczne okna otwieraj  wn trze na otaczaj -

cy krajobraz, wpuszczaj c mnóstwo naturalnego wiat a do rodka.

HOMEKONCEPT 105 to doskona a propozycja dla tych, którzy ceni  

sobie nowoczesny design i praktyczno  w jednym. Jego estetyczna 

i jednocze nie funkcjonalna forma zaskoczy ka dego, kto stawia na 

jako  i komfort mieszkania.

Je li marzysz o domu, który stanie si  prawdziwym arcydzie em archi-

tektonicznym, to dzisiejsza propozycja z pewno ci  spe ni oczekiwania 

Twoje i Twojej rodziny. Przekonaj si  sam, jak nowoczesno  i funkcjonal-

no  mog  i  w parze, odkrywaj c niepowtarzalny i subtelny 

projekt, który stanie si  Twoim wymarzonym domem na lata.

I  www.homekoncept.com.pl

I  nVent.com/RAYCHEM

NCVK � KLIMAKONWEKTOR 
NA CIENNY

eprasa.pl 1737d04c6d
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T umiki do systemu rekuperacji SoundBlock firmy rekuperatory.pl pozwalaj  jeszcze bardziej 

wyciszy  prac  instalacji wentylacyjnej. Maj  one niedo cignione warto ci t umienia w ka dej 

cz stotliwo ci d wi ków: nawet 57 dB na 1 m t umika (przy 1000 Hz). 

Dobierane s  do ka dego rekuperatora indywidualnie.

Dobór wykonywany jest na podstawie szczegó owych danych technicznych dotycz cych ge-

nerowanego d wi ku przez dany rekuperator. Doboru dokonuje si  zestawiaj c te dane z war-

to ciami t umienia d wi ku, jakie gwarantuj  t umiki SoundBlock.

Cechy charakterystyczne:

� mo liwo  zabudowy,

� brak wyrzucania ha asu na zewn trz, co ma miejsce przy innych t umikach,

� niespotykana konstrukcja wewn trzna przebadana w komorach akustycznych,

� indywidualny dobór do danej instalacji,

� wewn trzna izolacja: we na skalna o grubo ci 50 mm,

� uszczelnienie t umika: fabrycznie zamontowana uszczelka,

� d ugo  pojedynczego t umika: 600 mm i 1000 mm,

� rednica przy cza: 160�200 mm,

� materia : stal ocynkowana.

I www.rekuperatory.pl

T UMIKI DO SYSTEMU REKUPERACJI SOUNDBLOCK 
� NOWO  FIRMY REKUPERATORY.PL 

BULL624.TURBO to najszybszy nap d do bram przesuwnych dost pny 

na polskim rynku. BULL624.TURBO otwiera dwukrotnie szybciej bram  

ni  pozosta e si owniki dost pne na polskim rynku. Czas otwarcia bramy 

4-metrowej wyposa onej w BULLa624.TURBO wynosi 9 sekund, podczas 

gdy standardowy nap d otwiera j  w 23 sekundy. Centrala si ownika ma 

wiele przydatnych funkcji, niedost pnych w produktach konkurencyjnych, 

np. furtki � czyli cz ciowego otwarcia bramy, agodnego startu 

i zamkni cia bramy, zamkni cia bramy po przeci ciu linii fotokomórek, 

dzi ki której u ytkownik nie musi pami ta  o zamkni ciu bramy po 

wyjechaniu z posesji, sygnalizacji o stanie bramy, licznika wykonanych 

cykli i wiele innych. 

BULL624.TURBO to maksymalne bezpiecze stwo u ytkownika.

Wyposa ony jest w dwa systemy bezpiecze stwa: enkoder i przeci enie 

amperometryczne, zabezpieczaj ce przed zgnieceniem osób, zwierz t, 

przedmiotów znajduj cych si  w wietle bramy. W momencie napotkania 

na przeszkod , si ownik zatrzymuje si  i odwraca ruch bramy.

Energooszcz dny, pobór energii w stanie spoczynku wynosi 8 mA. 

Wbudowany system oszcz dno ci energii ESA SYSTEM®. Szacunkowy 

roczny koszt energii u ytkowania nap du (w fazie czuwania) z ESA® 

wynosi oko o 5 z otych, standardowego nap du od 50 do 100 z otych. 

BULL624.TURBO z si ownikiem do bram gara owych JIM.3TURBO 

tworz  najszybszy i jedyny w swoim rodzaju komplet do obydwu bram 

wjazdowych.

Ca a gama si owników TURBO firmy Beninca na: 

https://beninca.pl/kategoria-produktu/be-turbo/.

NAP DY BULL624.TURBO I JIM.3ESATURBO 
� SZYBKO  I BEZPIECZE STWO DO BRAMY WJAZDOWEJ I GARA OWEJ

I  www.beninca.pl
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Przydomowa biologiczna oczyszczalnia cieków EKO-BIO to nowoczesne 

urz dzenie, w którym dochodzi do tlenowego i beztlenowego oczyszcza-

nia cieków, a jej skuteczno  dochodzi do 98%. Przydomowa oczyszczal-

nia jest alternatyw  dla tradycyjnego szamba. Jest bardziej ekonomicz-

na, a tak e ekologiczna od zbiorników szczelnych. Mo liwo  odzyskania 

oczyszczonej wody do nawadniania ogrodu daje dodatkowe korzy ci. 

Ten rodzaj przydomowej oczyszczalni cieków mo e by  montowany 

niemal w ka dych warunkach gruntowych. Jej konstrukcja umo liwia 

monta  zbiornika nawet 1,5 m pod powierzchni  gruntu. W ofercie fir-

my EKO-BIO OCZYSZCZALNIE s  4 podstawowe wielko ci biologicz-

nej oczyszczalni cieków: EKO-BIO 2500 do 5 osób, EKO-BIO 4000 do 

10 osób, EKO-BIO 6000 do 15 osób, EKO-BIO 8000 do 20 osób. Producent 

udziela 10 lat gwarancji na swoje wyroby. 

Wi cej o produktach na www.oczyszczalnia.net 

lub pod nr. tel. 506 226 116.

I www.oczyszczalnia.net

PRZYDOMOWA BIOLOGICZNA OCZYSZCZALNIA CIEKÓW
EKO-BIO 2500 � CA KOWICIE BEZPIECZNA DLA RODOWISKA

SOLARNA MODU OWA 
DACHÓWKA ETILE CLASSIC 
� CZYLI 2W1 OD ELECTROTILE

eTile Classic � blachodachówka ze zintegrowanymi panelami foto-

woltaicznymi � to wietne rozwi zanie dla ceni cych ponadczaso-

w  estetyk  dachu, jego wytrzyma o  i 100-procentow  szczelno .

Zastosowanie poszycia eTile Classic w budynkach nie wymaga mo-

dyfikacji konstrukcji dachowej, nie wymaga adnych dodatkowych kon-

strukcji wsporczych � wystarcz  standardowe kontr aty i aty. System 

monta u modu owych blachodachówek jest doskonale znany deka-

rzom, a dodatkowo w a ciciel budynku zyskuje w asne ród o energii.

Dach eTile Classic spe nia wymagania izolacyjne i wytrzyma o cio-

we, a jego ci ar jest równomiernie roz o ony. Jest te  odporny na za-

rysowania, warunki atmosferyczne i na nacisk pokrywy nie nej do 

5400 Pa. Polski producent zapewnia te  wieloletni  gwarancj  i serwis.

Pasuje do ka dego rodzaju dachu ju  od 14° nachylenia, dlatego 

sprawdzi si  w ró nych budynkach i warunkach zabudowy. 

I nie da si  zaprzeczy  � wyró nikiem nagradzanego wielokrotnie 

eTile Classic jest bardzo dobre wzornictwo i dzi ki temu spójny wy-

gl d ca ego dachu i budynku.

I   etile.electrotile.com 

10/2023
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OKNO PIONOWE 
FAKRO INNOVIEW 

To nowatorskie po czenie drewna i aluminium. Aluminiowa ok adzina 

pozwala na odizolowanie drewnianego profilu okna od niekorzystnego 

wp ywu czynników zewn trznych. Natomiast naturalne drewno od 

wewn trz zapewnia ciep y klimat pomieszczenia oraz estetyczny wygl d. 

Zastosowana technologia pozwala na d ugoletnie u ytkowanie okien 

bez konieczno ci konserwacji, a najnowocze niejsze okucia firmy 

Siegenia umo liwiaj  bezawaryjne korzystanie z okien przez wiele 

lat. Standardowe okucia wyposa one s  w zaczepy antywywa eniowe 

odpowiadaj ce standardom klasy bezpiecze stwa RC1. 

Do ka dego budynku mo na dobra  indywidualne i spersonalizowane 

produkty, które nadaj  wn trzu wyj tkowy charakter i idealnie 

wpasuj  si  w bry  obiektu, podkre laj c oryginalny charakter domu. 

Zastosowanie trzech typów ok adziny aluminiowej, trzech typów drewna, 

dwóch rodzajów zako czenia profilu drewnianego, oraz ogromny wybór 

z palety kolorystycznej (odr bnie dla cz ci zewn trznej i wewn trznej 

okna) pozwalaj  na stworzenie okna dopasowanego 

specjalnie dla Ciebie.

I www.innoview.pl
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NOWOCZESNA PARTERÓWKA Z APARTAMENTEM! 
ODKRYJ WYJ TKOWY PROJEKT Z KOLEKCJI ARCHON+

�Dom w karmazynach 2 (G2)� przyci ga spojrzenia efektownym designem 

oraz oferuje bardzo wygodny uk ad funkcjonalny. To parterowy budynek 

o powierzchni u ytkowej ok. 130 m2, zaprojektowany z my l  o tych, którzy 

ceni  nowoczesn  estetyk , chc  korzysta  z atutów przestronnego, jedno-

kondygnacyjnego wn trza oraz cieszy  si  blisko ci  ogrodu.

Nowoczesny styl zosta  podkre lony poprzez wyko czenie elewacji, które 

stanowi po czenie jasnego tynku z grafitowymi akcentami oraz dodaj c  

naturalnego wyrazu drewnian  ok adzin . Antracytowe pokrycie dwuspa-

dowego dachu doskonale harmonizuje z ca o ci  kompozycji. Obszerny, 

dwustanowiskowy gara  zosta  wysuni ty przed g ówn  lini  bry y, dzi ki 

czemu strefa wej ciowa zyska a zaciszny charakter.

Mieszka cy domu doceni  z pewno ci  funkcjonalne i estetyczne walo-

ry zaprojektowanego w cz ci ogrodowej tarasu, z klimatyczn  przes on  

w postaci nowoczesnej pergoli. Przestrze  umo liwia aran acj  atrakcyj-

nej strefy relaksu, która poprzez przesuwne przeszklenie p ynnie czy si  

z cz ci  dzienn . W salonie jest miejsce na wygodny zestaw wypoczynko-

wy, przytulny nastrój wprowadza kominek. Jadalnia z szerokim widokiem 

na ogród zyska a reprezentacyjny charakter, a ustawna i doskonale do-

wietlona kuchnia daje mo liwo  aran acji funkcjonalnej zabudowy z cen-

tralnie wkomponowan  wysp . Przyleg a spi arnia oferuje dodatkow  po-

wierzchni  do przechowywania, u atwia organizacj  i utrzymanie porz dku.

Jednym z g ównych atutów projektu jest usytuowany w g bi strefy pry-

watnej komfortowy apartament rodziców z indywidualn  garderob  i azien-

k . Atrakcyjno ci dodaje mu bezpo rednie po czenie z tarasem, umo li-

wiaj ce atwy dost p do przestrzeni zewn trznej. Analogiczne rozwi zanie 

przewidziano w przypadku dwóch pozosta ych sypialni, które mog  pe ni  

funkcj  pokoi dzieci cych. W ka dym z nich uwzgl dniono miejsce na wy-

godne ó ko, biurko do nauki oraz pojemne szafy ubraniowe.

W uk adzie funkcjonalnym prezentowanej parterówki przewidziano rów-

nie  azienk  z wann  i prysznicem, toalet  oraz pralni , dzi ki której miesz-

ka cy zyskuj  wydzielone miejsce do prania, suszenia oraz prasowania 

ubra . U atwia to organizacj  codziennych obowi zków domowych i po-

zwala na zachowanie porz dku w innych cz ciach domu.

Pe ne informacje o projekcie oraz inne, interesuj ce propo-

zycje z kolekcji parterówek dost pne s  na www.archon.pl.

I www.archon.pl  
tel. 12 372 19 00

I www.fronius.pl/solar

FRONIUS GEN24 PLUS 
Z MAGAZYNEM ENERGII LG RESU FLEX

Wi ksza elastyczno  i niezale no  energetyczna: Falownik Fronius GEN24 Plus 

jest ju  kompatybilny z produktami LG RESU FLEX.

Klienci posiadaj cy hybrydowy falownik Fronius GEN24 Plus i akumulator wy-

sokonapi ciowy LG Energy Solution maj  w domu 24 godziny s o ca. Mog  korzy-

sta  z wytworzonej w instalacji PV energii tak e noc , nawet w razie awarii sieci. 

Po czenie falownika Fronius GEN24 Plus i akumulatora LG RESU FLEX umo liwia 

wysokie moce adowania i poboru energii oraz optymalne spo ytkowanie energii 

ze s o ca pochodz cej z w asnej instalacji PV. Nie tylko podnosi to stopie  zu ycia 

energii na potrzeby w asne, ale tak e zapewnia wi ksz  samowystarczalno  i nie-

zale no  od publicznej sieci zasilaj cej.

LG RESU FLEX jest przejrzy cie wizualizowany we Fronius Solar.web. Wszystkie

dane s  zatem przez ca y czas pod kontrol  � w jednej aplikacji.

Akumulator LG RESU FLEX odznacza si  nast puj cymi zaletami:

� Litowy magazyn energii (NMC) w modu ach po 4,3 kWh.

� Pojemno ci 8,6 kWh, 12,9 kWh i 17,2 kWh.

�  Funkcja zasilania rezerwowego (w trybie PV Point lub pe nego zasilania rezerwo-

wego Full Backup).

� Ró ne mo liwo ci monta u na pod odze lub na cianie.

� Obudowa odporna na temperatur , wod  i py  (stopie  ochrony IP 55).

eprasa.pl 1737d04c6d
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AKTUALNO CI  PRODUKTY

W ofercie promocyjnej firma Hörmann proponuje bramy RenoMatic 

w komplecie z nap dem ProLift 500, niezawodnym uk adem zabezpie-

czaj cym oraz dwoma pilotami. Segmenty o grubo ci 42 mm gwaran-

tuj  wysok  izolacyjno  ciepln , dobr  stabilno  i cich  prac  bramy. 

Oferta promocyjna obejmuje cztery rodzaje powierzchni i dwa wzory 

przet ocze  M i L. W sze przet oczenia M dost pne s  z powierzchni  

Woodgrain oraz z lakierowan  powierzchni  Decocolor w trzech odcie-

niach naturalnego drewna. Wzór z szerszymi przet oczeniami L ofero-

wany jest w dwóch wariantach: z nowoczesn  powierzchni  Slategrain, 

imituj c  struktur  upka oraz eleganck , g adk  powierzchni  Planar 

Matt deluxe. Bramy z powierzchniami Woodgrain, Slatergrain i Planar 

mo na wybra  w siedmiu wyj tkowych kolorach � od subtelnej bieli, 

poprzez metaliczny antracyt do g bokiej czerni. Do bram z nap dem 

ProLift 700, ProMatic lub SupraMatic mo na doda  op-

cjonalnie certyfikowane wyposa enie przeciww ama-

niowe RC2. 

I www.hormann.pl

ARBITON SUPERIORE 2.2

Najnowsza kolekcja paneli winylowych od marki Arbiton � panele wi-

nylowe Superiore to najd u sze deski winylowe wykonane w technolo-

gii SPC na wiecie. Maj  blisko 220 cm d ugo ci, dzi ki czemu wygl -

daj  bardzo efektownie i naturalnie. G bok  synchroniczn  struktur  

(Real Wood Structure) panele Superiore zawdzi czaj  technice t o-

czenia (EIR). Daje ona efekt hiper naturalno ci, który jest wzmocnio-

ny przez matowe, eleganckie wyko czenie.

Panele pokryte s  opatentowan  warstw  Antiscratch Titanium 

Nano Layer, która zwi ksza ich odporno  na zarysowania a  o 30%. 

Jak wszystkie panele z twardym rdzeniem kolekcja Superiore jest sta-

bilna wymiarowo i wyj tkowo odporna na uderzenia. 

Kolekcja sk ada si  z o miu odcieni, a ka dy z nich do-

st pny jest w a  dziesi ciu dekorach. 

I  arbiton.com/pl

Po czenie energii zawartej w powietrzu z fotowoltaicznym systemem 

energii s onecznej jest jedn  z najlepszych opcji poprawy zrównowa-

enia i efektywno ci energetycznej dla oszcz dno ci energii w go-

spodarstwie domowym.

Pompy ciep a AquaThermica TESY, oprócz zaspokojenia 100% za-

potrzebowania na ciep  wod  w domu, zapewniaj  do 75% oszcz d-

no ci energii w porównaniu z innymi urz dzeniami.

System oparty na panelach fotowoltaicznych i powietrznej pompie 

ciep a jest krokiem naprzód w wykorzystaniu energii odnawialnej. 

Pompy ciep a powietrze/woda stosowane w systemach grzewczych 

wychwytuj  ciep o zawarte w powietrzu i efektywnie przekszta caj  

je w energi  u yteczn  dla domu. Gdy panele s oneczne dostarcza-

j  energi  niezb dn  do pracy pompy ciep a, system generuje 100% 

energii odnawialnej.

AquaThermica to seria powietrznych pomp ciep a TESY do produk-

cji ciep ej wody w domu. Seria sk ada si  z pomp ciep a o pojemno ci 

200 i 260 litrów oraz modeli z wymiennikiem i bez.

AquaThermica jest idealnym rozwi zaniem do wykorzystania z alter-

natywnym ród em energii, takim jak panele fotowoltaiczne, poniewa  

ma wbudowan  jednostk  kontroli s onecznej do sterowania panelami 

fotowoltaicznymi bez potrzeby dodatkowej instalacji. Dodatkowo mo-

dele z wymiennikiem ciep a idealnie nadaj  si  do pod czenia pom-

py ciep a do kot a lub instalacji solarnej.

Poznaj wszystkie cechy pomp ciep a AquaThermica 

TESY na stronie www.tesy.pl. 

ROZWI ZANIE TESY 
CZ CE ENERGI  AEROTERMALN  

I S ONECZN   W CELU ZWI KSZENIA 
WYDAJNO CI

I www.tesy.pl

GARA OWE BRAMY 
SEGMENTOWE RENOMATIC 
W PROMOCJI DO KO CA ROKU
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Airmax3 to najnowsza generacja powietrznych pomp ciep a do nowych 

i modernizowanych budynków. Nowy Airmax3 czy zaawansowan  tech-

nologi  i wyj tkow  wydajno  z ponadczasowym designem i klasyczn  

form . Airmax 3. generacji to ekologia, wydajno  i komfort na niespoty-

kanym dot d poziomie zarówno w zakresie ogrzewania jak i ch odzenia bu-

dynku. To najnowocze niejsze spr arki spiralne sterowane inwerterowo. 

Rozwi zanie gwarantuj ce optymalne wykorzystanie doskona ych w a ci-

wo ci termodynamicznych ekologicznego czynnika R290 oraz p ynne do-

pasowanie mocy pompy ciep a do potrzeb budynku.

Ekologia w powietrznej pompie ciep a Galmet to te  niskie zapotrzebowa-

nie pompy ciep a na energi  przek adaj ce si  na niskie koszty u ytkowania. 

Intuicyjny, atwy i szybki monta  oraz wygod  w u ytkowaniu Airmax3 za-

pewnia Onebox � dedykowana szafa hydrauliczna. 

NAJNOWSZA GENERACJA POWIETRZNYCH POMP CIEP A 
AIRMAX3 MARKI GALMET

 �ZIELONA� ENERGIA I WYJ TKOWA ESTETYKA 
� NOWO  OD WIENERBERGER: PANELE FOTOWOLTAICZNE WEVOLT X-TILE

Wienerberger rozszerza swoj  ofert  ekologicz-

nych rozwi za  o nowoczesne panele fotowoltaicz-

ne Wevolt X-Tile. To wyj tkowe po czenie ród a 

�zielonej� energii z estetyk . Panele zintegrowa-

ne z p askimi dachówkami ceramicznymi nie za-

burzaj  p aszczyzny i eleganckiego wygl du po-

aci z dachówek ceramicznych i ca ej inwestycji.    

G adka, bezkratkowa, inna ni  w tradycyjnych 

panelach powierzchnia sprawia, e modu  wtapia 

si  w po a  dachow . Instalowane pomi dzy da-

chówkami, panele s  niemal nie do odró nienia 

od dachówek. Tym bardziej, e instalacja paneli 

nie wymaga dodatkowych nieestetycznych kon-

strukcji. Dopasowanie kolorystyczne oraz forma-

towe do najpopularniejszych modeli dachówek 

Koramic: Orea 9, Actua 10 E i Actua 10 LT w naj-

cz ciej wybieranych przez klientów odcieniach 

antracytowych i grafitowych podkre la nowoczes-

ny charakter p askich dachówek. Niewielkie wy-

miary paneli (wysoko  dachówki, szeroko  pi -

ciu dachówek) oraz atwo  monta u pozwalaj  

na ich instalacj  w ró nej konfiguracji i u o eniu 

na dachu, zarówno w pionie, jak i poziomie, na-

wet na dachach o nawet najbardziej skompliko-

wanych kszta tach. 

Wienerberger, wprowadzaj c do swojej ofer-

ty panele fotowoltaiczne, uwzgl dni  nie tylko 

ich wygl d i wydajno , ale przede wszystkim 

bezpiecze stwo. Modu y Wevolt X-Tile zosta y 

stworzone ze szk a hartowanego w technologii 

glass�glass. Oznacza to, e zarówno ich fron-

towa, jak i tylna strona wykonane s  z tego ma-

teria u. Panele fotowoltaiczne z podwójnej har-

towanej szyby o grubo ci 7 mm uniemo liwiaj  

przenikanie wody do rodka instalacji, dzi ki 

czemu jest ona wysoce odporna na wilgo , ko-

rozj , a tak e wysokie temperatury czy promie-

niowanie UV, co w efekcie przek ada si  na wy-

sok  trwa o  i ywotno  konstrukcji. Szk o 

hartowane gwarantuje wysok  odporno  na 

ogie , wynosz c  60 minut, a ogie  nie prze-

nika do spodniej konstrukcji dachu. Co wi cej, 

materia  ten minimalizuje ryzyko powstawania 

mikrop kni  i pojawiania si  tzw. gor cych 

punktów, które mog yby spowodowa  uszko-

dzenia paneli i ca ej instalacji. 

Modu y Wevolt X-Tile to rozwi zanie zaprojek-

towane z my l  o niezawodno ci nawet w najbar-

dziej wymagaj cych warunkach atmosferycznych. 

S odporne na opady gradu o rednicy nawet do 

55 mm, panele u o one pomi dzy dachówkami 

� w odró nieniu od tradycyjnych rozwi za  mon-

towanych na stela ach � eliminuj  ryzyko poder-

wania urz dze  w trakcie silnych porywów wia-

tru, a tym samym naruszenia szczelno ci dachu. 

Wevolt X-Tile to tak e krok w kierunku bardziej 

zrównowa onej przysz o ci. Panele pozwalaj  na 

efektywne zasilanie domu energi  s oneczn . Tym 

samym ca a instalacja pozwala ograniczy  emi-

sj  dwutlenku w gla do atmosfery i wpisuje si  

w ide  niskoemisyjnych budynków. 

Instalacja zapewnia d ug  ywotno  paneli. 

Potwierdza to 30-letnia gwarancja przy zachowa-

niu 85%  liniowej mocy panelu. Dodatkowo, po za-

ko czeniu okresu u ytkowania, produkt a  w 95% 

mo na podda  recyklingowi, co sprawia, ze jest 

to rozwi zanie cyrkularne i przyjazne rodowisku. 

Firma Wienerberger to synonim innowacyjnych 

rozwi za , jako ci i bezpiecznego u ytkowania. 

Panele Wevolt X-Tile to bezpieczne rozwi zanie 

zgodne z normami budowlanymi, zapewniaj -

cymi najlepszy standard u ytkowania. Wysoka 

trwa o  i odporno  instalacji fotowoltaicznej 

od Wienerberger zosta a potwierdzona tak e cer-

tyfikatem KIWA. 

I   www.wienerberger.pl 

I  www.galmet.com.pl
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AKTUALNO CI  PRODUKTY/WYDARZENIA

Zraszacze ogrodowe GREEN SHOWER to autorskie rozwi zanie firmy HABA 

� polskiego lidera w dziedzinie produkcji przydomowych oczyszczalni cie-

ków z ponad 30-letnim do wiadczeniem na rynku.

Zraszacze GREEN SHOWER w sprytny sposób umo liwiaj  wykorzysta-

nie oczyszczonych cieków z bezzapachowych oczyszczalni biologicznych 

HABA do nawadniania ro lin w ogrodzie. Dzi ki temu jednocze nie chro-

ni  wody podziemne i przynosz  wymierne korzy ci finansowe w posta-

ci odzysku wody i warto ciowych pierwiastków z oczyszczonych cieków 

domowych � do nawadniania ogrodu.

Zraszacze produkowane s  w trzech wersjach do zastosowania przy bu-

dowie:

� liniowych systemów nawadniania,

� poletek ro linnych,

� mobilnych lub rozproszonych systemów nawadniania.

Inteligentne szybkoz cza umo liwiaj  atw  zmian  konfiguracji na-

wadniania, a nawet podpi cia do zraszaczy np. w a ogrodowego jednym 

�klikni ciem�. Dzi ki temu system jest mobilny i daje du  elastyczno  

wyboru ro lin do nawadniania.

Produkt wymy lony, zaprojektowany i produkowany w Polsce przez fir-

m  HABA, co u atwia bezpo redni kontakt z producentem.

Wi cej informacji na:

GREEN SHOWER � ZRASZACZE DO OCZYSZCZALNI HABA

I www.haba.pl  

GENESIS 90 SYSTEM OKIENNY
DO DOMÓW PASYWNYCH

Nowo ci  w ofercie firmy Aliplast jest system Genesis 90. To trójkomoro-

wy system aluminiowy, przeznaczony do konstruowania okien o podwy -

szonej izolacyjno ci termicznej, spe niaj cy wymogi certyfikatu Passive 

House Institute dla konstrukcji o izolacyjno ci cieplnej Uw < 0,8 W/(m2·K).

Genesis 90 to trójkomorowy system aluminiowy, o g boko ci o cie -

nicy 90 mm, pozwalaj cy na wykonywanie konstrukcji okiennych o mak-

symalnej wysoko ci skrzyde  okiennych 3 m i maksymalnej wagi skrzy-

de  180 kg.

Dost pne warianty: FIX, R, U, RU. Rozwi zanie kompatybilne jest 

z os onami przeciws onecznymi z oferty Aliplast: roletami, aluzjami 

(Sunfas), zip screen. System oferuje rozwi zania dedykowane pod spe-

cyficzne wymagania rynków europejskich (np. o cie nice holenderskie, 

ramy z ukrytym odwodnieniem, renowacyjne rozwi zania francuskie, 

w ski s upek ruchomy).

Genesis 90 to system projektowany z my l  o spe nieniu najwy szych 

wymaga  termicznych stawianych zabudowom witry-

nowym i okiennym w Polsce, Europie i na wiecie. 

Spe nia wszelkie wymagania stawiane elemen-

tom stosowanym w budowni-

ctwie pasywnym.

wymaga  termicznych st

nowym i okiennym w P

Spe nia wszelkie wy

tom stosowanym

ctwie pasywnym

I  www.aliplast.pl

MILANO � KLASYCZNY KSZTA T, 
WSZECHSTRONNE ZASTOSOWANIE

Dachówka ceramiczna MILANO, to nowo  

w ofercie marki Röben. Ma ona kszta t litery S 

i jest dobrym przyk adem na to, e tradycyjna 

esówka mo e zaskoczy  nowoczesnymi rozwi -

zaniami i wysokimi parametrami technicznymi. 

Charakteryzuje si   wysok  tolerancj  przesuwu wy-

nosz c  a  41 mm, która u atwia dostosowanie si  

do zastanej wi by, bez konieczno ci jej wymiany. 

Jest zatem doskona  dachówk  na dachy poddawane 

renowacjom. Dodatkowo zosta a wyposa  ona w g  bsze 

i jednocze  nie wy  sze zamki, któ re jeszcze lepiej zabezpieczaj   po a   

przed wod   opadow  . 

Wa  nym parametrem jest tak  e jej ci   ar. Jedna dachó wka wa  y 

zaledwie 3,9 kg, a to sprawia,  e nie stanowi ona du  ego obci   enia 

dla po aci dachowych, poniewa   na 1 m2 przypada oko o 40,2 kg cera-

miki. Ma równie  wi kszy format � 466 mm x 306 mm, dzi  ki któ remu 

umo  liwia przyspieszenie prac dekarskich. Na pokrycie 1 m2 dachu wy-

starczy od 10,3 do 11,5 sztuk nowej esó wki. Jej ponadczasowa forma 

w wi  kszym rozmiarze, doskonale sprawdzi si   zaró wno na dachach 

budynkó w utrzymanych w stylu klasycznym, jak i bar-

dziej wspó czesnym. MILANO jest dost  pna w kolorze 

czerwonym naturalnym i antracytowym angobowanym. 

I  www.roben.pl
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NIBE, globalny gracz i lider rynku rozwi za  w zakresie zrównowa onej 

energii w Europie, producent pomp ciep a marki NIBE, z dum prezentuje 

swoje dzia ania sponsorskie nadchodz cych 26. Mistrzostw wiata w Pi ce 

R cznej Kobiet 2023 r.

Turniej, którego gospodarzami s  Szwecja, Norwegia i Dania, odb dzie 

si  w dn. 29 listopada do 17 grudnia 2023 r.

26. IHF Mistrzostwa wiata Kobiet s  imprez  dzielon , z faz  grupow  roz-

grywan  w Göteborgu, Stavanger i Helsingborgu, podczas gdy fina  odbywa 

si  w du skim Herning. cznie 32 reprezentacje narodowe b d  rywalizo-

wa  o upragniony z oty medal, a mecze b d  rozgrywane w trzech krajach.

� Pi ka r czna to sport, który odzwierciedla si , technologi  i pasj , po-

dobnie jak nasze zaawansowane pompy ciep a. Szwedzka dru yna pi ki r cz-

nej kobiet okaza a si  naprawd  interesuj ca i przyci ga szerok  publiczno . 

Sport cieszy si  du ym zainteresowaniem na arenie mi dzynarodowej, ale 

jest równie  g boko zakorzeniony w krajach nordyckich i Europie. Daje nam 

to wyj tkow  okazj  do zwi kszenia naszej widoczno ci na niektórych z na-

szych najwa niejszych i rozwijaj cych si  rynków. Jeste my dumni, e mo-

emy wspiera  tych utalentowanych sportowców i nie mo emy si  doczeka , 

aby by  cz ci  ich drogi do sukcesu � mówi Klas Dahlberg, Business Area 

Manager w NIBE Climate Solutions.

� Zawsze staramy si , aby pi ka r czna by a bardziej widoczna na ca ym wie-

cie, a partnerstwo z NIBE tylko potwierdza, e sport ten staje si  coraz bardziej 

atrakcyjny dla ró nych sponsorów � mówi dr Hassan Moustafa, prezes IHF.

Reprezentacja Polski Kobiet zapewni a sobie awans do Mistrzostw wiata 

w Pi ce R cznej Kobiet 2023 i zagra w grupie F w Herning (Dania):

30.11.2023, godz. 20.30 z Iranem,

2.12.2023, godz. 20.30 z Japoni ,

4.12.2023, godz. 20.30 z Niemcami.

NIBE OFICJALNYM SPONSOREM 
MISTRZOSTW WIATA 
W PI CE R CZNEJ KOBIET IHF 2023

I nibe.pl
biawar.com.pl
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AKTUALNO CI  WYDARZENIA

Trwa wielka jubileuszowa obni ka cen pomp ciep a Versati. Tylko teraz mo -

na zakupi  te urz dzenia taniej nawet o 2500 z  netto!

W ten sposób Free Polska zaprasza swoich klientów do wi towania ju-

bileuszu 20-lecia Gree w Polsce. To ju  20 lat, od kiedy Free Polska dostar-

cza na rynek polski jako ciowe i innowacyjne rozwi zania z zakresu klima-

tyzacji i ogrzewania. Jako wy czny dystrybutor marki Gree w Polsce wraz 

z sieci  Partnerów i Dystrybutorów skutecznie realizuje swoj  misj , wp y-

waj c aktywnie na transformacj  energetyczn  oraz popraw  komfortu y-

cia swoich klientów. Pompy ciep a Gree Versati to pompy typu powietrze/

woda. Jako wydajne, energooszcz dne i ekologiczne ród o 

ciep a podlegaj  dofinansowaniom z NFO iGW.

Pe na oferta pomp ciep a Gree wraz z cennikiem promo-

cyjnym znajduje si  na:

OSIEDLE BOKSERSKA 71 Z SYSTEMEM OCIEPLE  ELEWACJI MARKI DRYVIT

Osiedle Bokserska 71 to zrealizowana w tym roku inwestycja Dom 

Development po o ona na granicy Ursynowa i Mokotowa w Warszawie. 

W projekcie, który wyró nia nowoczesna architektura z charakterystycznym 

motywem przewodnim symbolizuj cym ruch i dynamik  autorstwa Joanny 

Rzezak, zastosowano wysokiej jako ci materia y budowlane, w tym syste-

my ocieple  i materia y elewacyjne marki Dryvit.

Osiedle Bokserska 71 to inwestycja mieszkaniowa zaprojektowana w no-

woczesnym stylu, z u yciem rozwi za  zgodnych z zasadami zrównowa o-

nego rozwoju. Sze ciopi trowy budynek w kszta cie odwróconej litery �E� 

od zachodu obni a si  kaskadowo do wysoko ci czterech pi ter. Na dachu 

obiektu stworzono ogólnodost pny taras widokowy, natomiast na elewa-

cji zastosowano szlachetne materia y, m.in. wysokiej jako ci systemy ocie-

ple  i certyfikowane niepyl ce farby marki Dryvit.

Do ocieplenia cian zewn trznych budynku zastosowano system 

Drysulation Pro marki Dryvit z warstw  izolacyjn  z grafitowego styropia-

nu o niskim wspó czynniku przewodzenia ciep a  (lambda). W warstwie 

wierzchniej wykonano mineraln  wypraw  tynkarsk  Drytex Sandpebble 

1,6 mm o fakturze baranka, pomalowan  farb  elewacyjn  Silstar.

I   www.tremcocpg.eu

I   www.gree.pl

POMPY CIEP A GREE VERSATI 
W OFERCIE JUBILEUSZOWEJ

I   www.aircon.panasonic.pl

PANASONIC 
RUSZA Z LIMITOWAN  OFERT  
PROMOCYJNYCH ZESTAWÓW

Panasonic Heating & Cooling Solutions, 

jeden z liderów w bran y klimatyzacji 

i ogrzewnictwa z ponad 60-letnim do-

wiadczeniem w sektorze, wystarto-

wa  z promocj  �Limitowana Oferta na 

Zestawy�. W ramach promocji oferowa-

ne s  ni sze ceny katalogowe na zestawy 

obejmuj ce pomp  ciep a, podgrzewacz 

ciep ej wody u ytkowej PAW-TD i zbior-

nik buforowy PAW-BTANK.

Promocja jest wa na do dnia 31 grud-

nia br. lub do wyczerpania promocyjnych 

zestawów. Jest to niepowtarzalna oka-

zja dla wszystkich tych, którzy planuj  

modernizacj  lub wymian  swojego sy-

stemu grzewczego, zapewniaj c sobie nie tylko komfort, ale równie  

oszcz dno  energii. 

Dla instalatorów: Aby dowiedzie  si  wi cej i zapyta  o szczegó y, 

skontaktuj si  z najbli szym dystrybutorem Panasonic.  

Dla u ytkowników: Aby dowiedzie  si  wi cej i zapyta  o szczegó-

y, skontaktuj si  z najbli szym instalatorem Panasonic, który pomo-

e Ci wybra  i zainstalowa  odpowiednie rozwi zania. 

Wi cej informacji na temat rozwi za  grzewczo-ch od-

niczych Panasonic mo na znale  na stronie:
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Pompy ciep a NIBE � dlaczego warto?

� Pompy ciep a marki NIBE to niezawodne urz dzenia wysokiej jako-

ci, produkowane ju  od ponad 40 lat przez szwedzkiego lidera w dzie-

dzinie zrównowa onej energii � NIBE AB.

� Urz dzenia posiadaj  najwy sze klasy efektywno ci A++, A+++ i pla-

suj  si  w grupie pomp ciep a o podwy szonym standardzie efektyw-

no ci energetycznej na li cie ZUM (bazie urz dze  kwalifikuj cych si  

do rz dowych dotacji).

� Pompy ciep a NIBE dostosowuj  si  do aktualnego zapotrzebowania 

budynku na ciep o, dzi ki czemu zapewniaj  wysok  efektywno  pra-

cy i ni sze rachunki za ogrzewanie.

� Powietrzne pompy ciep a NIBE gwarantuj  ca oroczny komfort prze-

bywania w budynku, zapewniaj c ogrzewanie pomieszcze  zim , ch o-

dzenie latem (dzi ki wbudowanej funkcji ch odzenia aktywnego) oraz 

ciep  wod  u ytkow .

Tylko teraz szwedzkie, powietrzne pompy ciep a NIBE dost pne 

s  w wyj tkowej �Szwedzkiej Promocji � Cashback�.

Promocja trwa od 16.08.2023 r. do 30.11.2023 r. lub do wyczerpania 

puli pomp ciep a.

Ko cowy u ytkownik, który w czasie trwania promocji dokona zakupu 

powietrznej pompy ciep a NIBE, ma mo liwo  uzyskania cz ciowego 

zwrotu (cashback) kwoty zakupu w postaci premii pieni nej 2000 z !

Produktami obj tymi promocj  jest 2500 szt. powietrznych pomp cie-

p a NIBE, w tym: NIBE F2040, NIBE F2120, NIBE S2125, NIBE SPLIT AMS.

O wzi ciu udzia u w promocji decyduje kolejno  zg osze .

Szczegó owe informacje dotycz ce promocji wraz 

z formularzem rejestracyjnym dost pne s  na:

ODBIERZ 2000 Z  ZWROTU NA POMP  CIEP A SZWEDZKIEJ MARKI NIBE!
TRWA �SZWEDZKA PROMOCJA � CASHBACK�

I www.szwedzkapromocja.pl 
www.nibe.pl

TECHNISTONE NA TARGACH WARSAW HOME & CONTRACT 
ORAZ NA TARGACH STONE

Jak co roku, firma TechniStone zaprasza do spotkania na swoim sto-

isku, podczas najwi kszych targów wn trzarskich w rodkowo-wschod-

niej cz ci Europy. W trakcie czterech dni targowych na stoisku D1.19 

w hali D czeka  b dzie na odwiedzaj cych Dyrektor TechniStone Polska 

Krzysztof Piotrowski, a tak e architekt Krzysztof Miru . 7. edycja bizne-

sowych targów wn trz w Nadarzynie to okazja do zg bienia technicz-

nej wiedzy na temat konglomeratu, obejrzenia nowo ci produktowych, 

jak równie  rozmowy na temat mo liwo ci zastosowania materia u 

Technistone. To tak e wietna mo liwo  do nawi zania relacji bizneso-

wych i wymiany do wiadcze . Do zobaczenia od 7 do 10 listopada na sto-

isku TechniStone! Mi dzy 22 

a 24 listopada b dzie równie  

okazja do spotkania z mark  

TechniStone i jej przedstawi-

cielami w Poznaniu, podczas 

Targów Bran y Kamieniarskiej 

STONE 2023 na stoisku 11 

w pawilonie 8.

I   www.technistone.pl

Warsaw Home & Contract
7�10.11

stoisko D1.19 w hali D

Targi STONE
22-24.11

stoisko 11 w pawilonie 8
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W ofercie marki De Dietrich pojawi y si  promocyjne zestawy pakietowe 

sk adaj ce si  z kot ów gazowych jednofunkcyjnych Evodens AMC oraz 

MCR3 evo wraz z dedykowanymi podgrzewaczami c.w.u. 

Pakiety promocyjne dost pne s  w trzech wersjach:

� Pakiet PREMIUM+ (kocio  kondensacyjny Evodens AMC 15, 25 lub 35 

i podgrzewacz c.w.u. ze stali nierdzewnej AQUAvie o pojemno ci 100 li-

trów w wersji wisz cej oraz o pojemno ci 125 i 150 litrów w wersji stoj -

cej. Podgrzewacz standardowo wyposa ony jest w grza k  elektryczn  

o mocy 2,7 kW / 230 V).

� Pakiet KOMFORT+ (kocio  kondensacyjny MCR3 evo 15T, 24T lub 35T 

i podgrzewacz c.w.u. ze stali nierdzewnej AQUAvie o pojemno ci 100 li-

trów w wersji wisz cej oraz o pojemno ci 125 i 150 litrów w wersji stoj -

cej. Podgrzewacz standardowo wyposa ony jest w grza k  elektryczn  

o mocy 2,7 kW / 230 V).

� Pakiet KOMFORT (kocio  kondensacyjny MCR3 evo 15T, 24T lub 

35T i emaliowany podgrzewacz c.w.u. SR�MG o pojemno ci 100 lub 

150 litrów).

Wi cej informacji na temat promocji znajdziesz na dedietrich.pl.

Promocja obowi zuje do 31 pa dziernika 2023 roku lub do 

wyczerpania zapasów.

PROMOCJA NA WYBRANE ZESTAWY I PAKIETY 
KOT ÓW Z PODGRZEWACZAMI C.W.U.

I   dedietrich.pl

Zamra amy ceny klimatyzatorów KONSI i grzejemy jeszcze mocniej! Wszystkie mo-

dele obj te promocj , skutecznie i efektywnie ogrzewaj  pomieszczenia. Wszystko 

dzi ki dodatkowemu wyposa eniu takiemu jak wbudowana grza ka tacy skroplin.

Sprawd  nowe ceny klimatyzatorów!

Oppira � pogromca klasy basic ju  od 2190 z  netto.

Riosu � stworzony do grzania ju  od 3050 z  netto.

Wendu � z funkcj  nawiewu wie ego powietrza ju  od 4350 z  netto.

Wraz z nowym cennikiem startujemy ze specjaln  promocj  dla Instalatorów... 

i puszczamy oczko! ;) I to nie raz! Za jednorazowy zakup klimatyzatorów KONSI na 

kwot  powy ej 2000 z  netto otrzymasz od nas dodatkowy 1% upustu! W przypad-

ku zakupu klimatyzatorów KONSI na kwot  powy ej 5000 z  netto otrzymasz od nas 

kolejny 1% upustu, czyli a  2% dodatkowego rabatu!

Nowy cennik KONSI JESIE /ZIMA 2023 obowi zuje do 31.12.2023 r. 

Promocja �Zamra amy ceny� obowi zuje do 30.11.2023 r.

Pe en cennik konsi.pl oraz szczegó y promocji na:  

KONSI � NOWY CENNIK JESIE /ZIMA 2023

I   konsi.pl/zamrazamy-ceny-konsi-cennik-i-promocja/

Nice, wiatowy lider w dziedzinie rozwi za  do zarz dzania 

domem wznawia swoje zaanga owanie w pomoc spo ecz-

n  i zostaje partnerem UNICEF w zakresie pomocy w sytu-

acjach kryzysowych. W ramach wieloletniej umowy firma 

zaanga uje si  w plan dotacji na rzecz programów UNICEF.

Nice aktywnie zaanga uje swoich pracowników w reali-

zacj  tej inicjatywy solidarno ciowej poprzez wy cig chary-

tatywny o nazwie Play Nice, wszyscy wspó pracownicy na 

poziomie globalnym b d  bezpo rednio zaanga owani we 

wspieranie UNICEF i b d  na bie co informowani o obsza-

rach obj tych darowiznami, takich jak dost p do ywno ci, 

edukacji i opieki zdrowotnej. Ka dy mo e równie  dowiedzie  

si  o wszystkich inicjatywach UNICEF i wesprze  organiza-

cj  w asnymi datkami.

Na potwierdzenie tego powo ano Komitet ds. darowizn 

Nice, którego cz onkowie pochodz  z ró nych cz ci wia-

ta i s  odpowiedzialni za dostosowanie wszystkich dzia a  

zwi zanych z darowiznami do wspólnej glo-

balnej strategii CSR, wdra anej z zastosowa-

niem podej cia integracyjnego.

NICE PARTNEREM UNICEF

I   www.nice.pl 
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Jak wie ka dy instalator, zawory s  nie-

zb dne do utrzymania instalacji wodno-

-kanalizacyjnych i grzewczych w ideal-

nym stanie. Od kontrolowania temperatury 

i ci nienia wody, zawory pe ni  ró ne funk-

cje � a wiele z nich wymaga zainstalowania. 

Firma RWC niedawno po czy a swoj  tech-

nologi  JG Speedfit z gam  zaworów Reliance, 

aby pomóc ekspertom w dziedzinie instala-

cji sanitarnych i grzewczych w instalowa-

niu systemów kontroli wody na mniejszych 

przestrzeniach i w krótszym czasie. Jako 

firma, która d y do doskona o ci hydrau-

licznej, RWC zgromadzi a wiele innowa-

cyjnych marek hydraulicznych, aby sta  

si  cz ci  rodziny RWC. Reliance Valves 

i JG Speedfit to dwie takie marki, z których 

ka da ma w asn , odr bn  spu cizn  i inno-

wacyjne technologie.

Po czenie asortymentu Reliance Valves, 

który specjalizuje si  w zaworach ci nienio-

wych, temperaturowych i termostatycznych 

zaworach mieszaj cych, z innowacyjnym sys-

temem mocowania na wcisk firmy JG Speedfit, 

przyspieszy o i u atwi o wiele prac hydrau-

licznych i grzewczych. Wynika to z faktu, e 

monta  w technologii push-fit zajmuje mniej 

czasu, a kompaktowe zawory zajmuj  mniej 

miejsca, oferuj c jednocze nie najwy sz  kon-

trol  i niezawodno .

Zawory Reliance dost pne ze z czami 

JG Speedfit to termostatyczny zawór miesza-

j cy Easifit (TMV), kompaktowy zawór reduk-

cyjny 312 (PRV), zawór kulowy z niklowane-

go mosi dzu i automatyczny odpowietrznik.

  Easifit TMV miesza ciep  i zimn  wod , 

aby zapewni  u ytkownikom komfortow  

temperatur , aby unikn  poparze . Jako ma y 

i atwy w instalacji zawór, który jest zgodny 

zarówno ze schematami TMV2, jak i TMV3, 

zawór ten jest preferowany przez instalato-

rów, poniewa  jest atwy w obs udze, zw asz-

cza w ciasnych przestrzeniach (np. pod wan-

n ).

  Technologia JG Speedfit jest równie  sto-

sowana w modelu 312 Compact PRV, który 

bezpiecznie kontroluje ci nienie wody w bu-

dynku. Dzi ki jednocz ciowej konstrukcji 

wk adu i po czeniom na wcisk, zawór ten 

jest jednym z najtrwalszych i najpopularniej-

szych produktów tego typu.

  Wciskane niklowane zawory kulowe s  a-

twe i bezpieczne w u yciu do odcinania cie-

p ej i zimnej wody.

  Wysokiej jako ci odpowietrznik z przy -

czem na wcisk poprawia wydajno  zamkni -

tych systemów grzewczych poprzez automa-

tyczne odpowietrzanie ich.

Wszystkie cztery systemy zaworów s  nie-

zb dnymi narz dziami w arsenale instalato-

ra instalacji sanitarnych lub grzewczych i s  

szczególnie przydatne podczas monta u i in-

stalacji systemów w ciasnych przestrzeniach.

ZALETY SYSTEMU

Szybko  aplikacji

System JG Speedfit sprawia, e instalacja jest 

jeszcze szybsza, poniewa  jest ca kowicie 

beznarz dziowa. Wystarczy wsun  rur  do 

zaworu, a tuleja z z bami ze stali nierdzew-

nej mocno zaci nie si  na rurze, zapewnia-

j c szczelno .

W ciasnych przestrzeniach nie s  potrzebne 

adne narz dzia

Prace hydrauliczne i grzewcze w ciasnych 

przestrzeniach staj  si  coraz trudniejsze, po-

niewa  czasami s  one zbyt ma e, aby zmie-

ci  wymagane narz dzia, takie jak klucze 

i palniki. Po czenia JG Speedfit wymagaj  

jedynie obcinaków do rur w celu przyci cia 

rur na dan  d ugo , dzi ki czemu instala-

cja zaworów Reliance z Speedfit jest bezpiecz-

niejsza i atwiejsza w porównaniu z wi kszo-

ci  tradycyjnych metod.

Naprawa i konserwacja

Reliance Valves w po czeniu z technologi  

JG Speedfit upraszczaj  prace naprawcze, po-

niewa  w razie potrzeby mo na zdemonto-

wa  zawory w celu konserwacji lub wymiany. 

Dzi ki wszystkim posiadanym zaletom 

z czki JG Speedfit znakomicie nadaj  si  

nie tylko do instalacji hydraulicznych, c.o., 

ogrzewania p aszczyznowego oraz ch odze-

nia p aszczyznowego, ale tak e do pod czania 

pomp ciep a, które s  coraz powszechniejsze 

i coraz cz ciej stosowane. Wykonane z wy-

sokiej jako ci tworzywa sztucznego s  odpor-

ne na dzia anie wysokich temperatur i ci nie  

oraz korozj . Tworzywowe elementy nie prze-

nosz  drga  ani ha asu z pompy na instala-

cje. Materia  nie zawiera zwi zków toksycz-

nych, o owiu i gwarantuje d ug  ywotno  

systemu. Nasze z cza pozwalaj  na czenie 

miedzianych kró ców z tworzywowymi rura-

mi za po rednictwem tylko jednej z czki. 

Aby uzyska  wi cej informacji o naszej 

rodzinie marek RWC oraz jak nasze rozwi -

zania mog  pomóc w codziennym yciu za-

praszamy do odwiedzania nas na stronie 

www.rwc.com oraz www.johnguest.com. 

Zawory Reliance oraz system z czy i rur JG Speedfit w u atwi  ka d  instalacj

Firma RWC jest wiatowym liderem 
w produkcji rur i z czy wtykowych. 
Wzbogacona o do wiadczenie firmy 
John Guest od ponad 60 lat dostarcza 
niezawodne systemy hydrauliczne 
i grzewcze.

RELIANCE WORLDWIDE DISTRIBUTION EUROPE 

Ltd 

ul. Staro cka 7, 61-361 Pozna

tel. +48 61 87 80 408

e-mail: info.pl@rwc.com

www.rwc.com, www.johnguest.com
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K
iedy poprzednie mieszkanie, znajdu-

j ce si  w �sypialni� Warszawy, sta o 

si  za ma e dla czteroosobowej rodzi-

ny i psa, Magda nie wyobra a a sobie opusz-

czenia miasta, g ównie ze wzgl du na wygod  

w wychowywaniu dzieci w wieku wczesno 

szklonym (lubi a te  t  zazielenion  dzielni-

c ). Szuka a w pobli u dotychczasowego ad-

resu wi kszego, funkcjonalniejszego lokalu 

(o powierzchni 120�140 m2). W celu uzyska-

nia rodków finansowych, wystawi a wtedy 

�pod m otek� dzia k , któr  w 2015 r. kupi a 

z m em w celu dobrego ulokowania oszcz d-

no ci. Natychmiast zainteresowa o si  ni  

wielu kupców, dwóch z nich zacz o nawet 

podbija  wyj ciow  kwot  do niewyobra al-

nego pu apu (to ze wzgl du na lokalizacj  

w znanej podwarszawskiej miejscowo-

ci z tradycjami). Jednak nagle wszystko si  

zmieni o. Nast pi  bowiem czas pandemii, 

gwa towny wzrost popytu na wszelkie nie-

ruchomo ci i zwi zana z tym podwy ka cen. 

W takich okoliczno ciach para uzna a, e 

warto dla siebie wykorzysta  drogocenn  po-

sesj  i postawi  na niej dom, zamiast kupo-

wa  bardzo kosztowny apartament w bloku. 

Dzi  nawet Magda nie a uje tej decyzji, po-

niewa  zamieszka a w tej samej miejscowo ci 

co rodzice (przeprowadzili si  tu 20 lat temu).

Z CEGLAN  ELEWACJ
Dzia ka nie jest du a (783 m2), ani szeroka. 

To spowodowa o trudno ci w znalezieniu od-

powiedniego gotowego projektu.

� Ju  mieli my zamówi  projekt indywidu-

alny, gdy moja mama zmobilizowa a mnie 

do ostatniego wpisania, w wyszukiwarce in-

ternetowej, parametrów dotycz cych dzia ki 

i budynku � opowiada Magda. � Klikn am 

i �wyskoczy � Dom w Tabasko. Bry a na pla-

nie kwadratu 13,62 x 13,62 m idealnie mie-

ci a si  w obr bie parceli, wn trze spe -

nia o nasze najistotniejsze oczekiwania. 

Przyk adali my du  wag  do m.in. odpo-

wiedniej wysoko ci kondygnacji (w tym 

budynku na parterze jest to 2,90 m, na 

poddaszu 2,75 m) oraz do wielko ci po-

szczególnych stref (podoba o si  nam, e au-

tor projektu zapewni  przestronn  po czo-

n  stref  dzienn , po dan  liczb  sypialni 

na poddaszu, gabinet na parterze, pokój go-

cinny nad gara em). Zaakceptowali my 

te  bry  o charakterze tradycyjnym � nie 

planowali my nowoczesnej � mia am tyl-

ko w tpliwo ci co do proponowanej elewa-

cji. Dla mnie by a zbyt typowa (z tynku, 

drewna), marzy am o ceglanej, jak na do-

mach w Anglii, Holandii. Pomy la am, e fa-

sad  w przysz o ci mo na b dzie przerobi , 

i e lepszego projektu ju  nie znajdziemy. 

Od progu domu Magdy i Artura wida  przestronne wn trze, wyko czone pi knymi 
naturalnymi materia ami. Na zewn trz za  wzrok przykuwa elewacja wyko czona r cznie 
formowan  ceg . To efekt wspó pracy w a cicieli z projektantk  wn trz Hann  Lasot .

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

Dom dla rodziny 2+2 i psa  
Dom murowany, parterowy 

z u ytkowym poddaszem i gara em; 

ciany z poryzowanych pustaków 

ceramicznych o grubo ci 25 cm, 

styropianu o grubo ci 20 cm, ceg y 

r cznie formowanej albo tynku 

strukturalnego (na oko o 60 m2); 

dach pokryty dachówk  ceramiczn . 

Powierzchnia dzia ki: 783 m2.

Powierzchnia u ytkowa domu: 

220,63 m2.

Powierzchnia gara u: 19,79 m2.

Roczne koszty utrzymania

budynku: 20 372 z .

Klub Buduj cych Dom (KBD) zrzesza Czytelników, którzy planuj , projektuj , buduj , remontuj  b d  urz dzaj  
swój dom. W ród ponad 7500 obecnych cz onków s  tacy, którzy uko czyli ju  w asne inwestycje 
i chc  swoimi do wiadczeniami podzieli  si  z Czytelnikami. Zapraszamy wi c do lektury opowie ci o szukaniu 
dzia ki, wyborze projektu, cz sto mozolnych zmaganiach z budow  oraz porównania kosztów inwestycyjnych 
i eksploatacyjnych ró nych domów. Jest to bowiem bezcenna skarbnica wiedzy dla ka dego buduj cego.

Tekst i zdj cia: Lilianna Jampolska

Zamiast
apartamentu w bloku

eprasa.pl 1737d04c6d
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Pozwolenie na budow  zdobyli my w mar-

cu 2021 r. i od razu rozpocz am wspó -

prac  z architektk  wn trz, Hann  Lasot , 

któr  poleci a mi kole anka. Oczywi cie naj-

pierw poprosi am o przeobra enie elewacji. 

Projektantka wytyczy a cz ci wyko czone 

ceg  klinkierow , tynkiem, blach  i wyko-

na a projekt szczegó owy dla wykonawców. 

Na pocz tku troch  biadoli am, e ceg y jest 

za ma o, ale potem do proponowanego uk a-

du przekona  mnie argument, e z sam  ce-

ramik  budynek wygl da by masywnie. 

Dopiero po realizacji uzyska am pewno , 

e rzeczywi cie z dodatkiem bia ego tyn-

ku i ok adziny z blachy prezentuje si  l ej. 

Wybra am ceg  r cznie formowan , w od-

cieniach be u i grafitu (taka kolorystyka na-

daje fasadzie rys nowoczesno ci). 

Z DOBRYMI FACHOWCAMI  
Magda i Artur nie mieli czasu na samo-

dzielne organizowanie budowy. Do tego 

celu zatrudnili sprawdzonego i obrotnego 

generalnego wykonawc , który poprowa-

dzi  j  a  do stanu deweloperskiego, to on 

przygotowa   grafik kolejnych ekip, nadzo-

rowa  realizacj  zada . Rozpocz li z nim 

wspó prac  w czerwcu 2021 r., zako czyli 

w lipcu 2022 r. Pó niej zaprojektowaniem 

wystroju wn trza zaj a si  w a ciciel-

ka i wspomniana wy ej architektka. Panie 

wietnie si  dogadywa y, ich wspó praca 

trwa a ponad rok, przynios a efekty, satys-

fakcjonuj ce czteroosobow  rodzin .

� Postanowi y my kontynuowa  styl, któ-

ry zrealizowa y my na fasadzie � opowia-

da Pani domu. � Zale a o mi na nowoczesnej 

klasyce, w adnym wypadku nie mog a to by  

wersja �dziadkowa�. Do kuchni zamówi y my 

tradycyjn  bia  zabudow , z frezami, prze-

szkleniami, szprosami. Chocia  tego nie pla-

nowa am, zastosowa y my te  z ote uchwyty, 

wykonane ze stali szczotkowanej, w stonowa-

nym odcieniu z ota (s  zatem dodatkiem nie-

przesadzonym, eleganckim). Kolejne detale 

w tym kolorze, to figurki zwierz t, np. pies 

rasy Welsh Corgi Pembroke i wy e  przy ko-

minku, podstawa lampy w kszta cie ab dzia 

� moje ulubione motywy zwierz ce zastosowa-

am w ca ym domu. Na szerokim pó wyspie 

umie ci y my p yt  indukcyjn  z wbudowa-

nym wyci giem (nad stref  gotowania nie wy-

obra a am sobie wielkiego tradycyjnego oka-

pu, wola am zawiesi  tam lampy), za  pod 

kamiennym blatem ci g szafek z dost pem 

od strony kuchni i jadalni, w kolorze grafito-

wym. Od dawna marzy am o wyspie w kuchni. 

Pó wysep, zaplanowany w wyj ciowym projek-

cie, znakomicie j  na laduje. Klatk  schodow  

te  wyko czy y my w stylu klasycznym, drew-

nem d bowym, natomiast unowocze ni y my, 

stosuj c prost  balustrad  ze stali w czarnym 

kolorze. Inne czarne elementy to np. klamki, 

lampy. Odcienie bieli, szaro ci, czerni, stono-

wanego z ota oraz pod oga wykonana z trój-

warstwowych desek z jasnego d bu i drew-

Ceny niektórych przy czy, 
instalacji, urz dze :

Wentylacja mechaniczna z odzyskiem ciep a 

� 34 300 z .

Instalacja klimatyzacyjna � 34 600 z . 

 Magda, w a cicielka domu � Zainwestowali my 

w jako  materia ów i urz dze , nawet je li ich nie 

wida . Mam tu na my li np. solidne trwa e mury, 

schowane instalacje typu wentylacja mechaniczna. 

To podnosi warto  budynku i jako  mieszkania, 

natomiast obni a koszty eksploatacji. Je eli chodzi 

o wystrój, to wspólnie z architektk  wn trz rozmy l-

nie zastosowa y my ograniczon  liczb  natural-

nych surowców i jasn  stonowan  kolorystyk , ale 

powtórzy y my je w ca ym domu, w celu uzyskania 

spójno ci stylistycznej. Nieraz siadam na kanapie 

i nie mog  uwierzy , e mamy dom, w którym 

niczego bym nie zmieni a.

Parter

Architektura: ARCHON+ Biuro Projektów, Dom w Tabasko

W a ciciele powi kszyli taras, 
wykonali go w naro nej 
formie, inaczej zrealizowali 
schody, donice na ro liny.

Parter po zmianach

Zmienili okno w jadalni 
na przesuwne, prowadz ce 
na boczn  odnog  tarasu.

Zamiast ciany dzia owej 
mi dzy gabinetem a holem, 
zlecili postawienie zabudowy 
z bibliotek  (od strony gabinetu) 
i zabudowy spi arnianej 
(od strony holu).

Identyczny zabieg poczynili 
przy kuchni � skrócili cian , 
postawili przeszklon  witryn  
(w kuchni) i szaf  (od strony 
holu, przy azience).

Na pó wyspie 
ulokowali p yt  

indukcyjn  
z wbudowanym 

wyci giem.
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niany stó  w jadalni, nadaj  otwartej strefie 

dziennej reprezentacyjny charakter. eby nie 

by o tu zbyt oficjalnie, do jadalni zamówi am 

krzes a z welurow  tapicerk  w kolorze brud-

nego ró u, przy oknach powiesi am zas ony 

w be owym odcieniu. Tkaniny i jasne drew-

no dobrze kontrastuj  z �zimnym� kamieniem 

(blatami kuchennymi z kwarcytu, obudo-

w  kominka z marmuru), szar  ceg  klinkie-

row  ( ciana przy schodach), stal , szk em. 

Niebagateln  dekoracyjn  rol  spe niaj  pod-

wieszane sufity i ró norodne o wietlenie (au-

torstwa architektki wn trz). Tam, gdzie jest to 

niezb dne (w kuchni, wiatro apie, klatce scho-

dowej), mamy do dyspozycji wiat o u ytkowe.

Z REKUPERACJ , 
KLIMATYZACJ , INNYM 
SPRZ TEM  
Budynek wyposa ono w instalacj  wentyla-

cji mechanicznej z odzyskiem ciep a (z prze-

ciwpr dow  central ), dzi ki której przez ca y 

rok nast puje dostawa wie ego, przefiltrowa-

nego powietrza do wn trza oraz bardziej eko-

nomiczne wykorzystanie ciep a, wyproduko-

wanego przez kondensacyjny kocio  na gaz 

z sieci, ewentualnie grawitacyjny wk ad ko-

minkowy. Oprócz kot a gazowego, do syste-

mu grzewczego w czono pod ogówk  (na obu 

kondygnacjach), w azienkach dodatkowe dra-

binki z grza k  elektryczn . Od razu zapew-

Utrzymanie domu rocznie kosztuje 

20 372 z .

Op aty za gaz z sieci wynosz  6800 z  

(budynek si  wygrzewa); za zu ycie energii 

elektrycznej 2210 z ; za wywo enie mieci 

1584 z ; za wod  z wodoci gu (i podlewa-

nie ogrodu) oraz odprowadzanie cieków 

do kanalizacji zbiorczej oko o 2000 z .

Inne op aty: monitoring 720 z ; ubez-

pieczenie budynku 6618 z ; podatek 

od nieruchomo ci 440 z .

Koszty, i gdzie mo na 
zaoszcz dzi  na eksploatacji

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

3

 1 Budynek, zrealizowany wed ug gotowego 
projektu o nazwie Dom w Tabasko, ma tradycyjn  
bry . Dzi ki wymiarom 13,62 x 13,62 m, zmie ci  
si  na w skiej dzia ce. W a ciciele i projektantka, 
Hanna Lasota, zmienili proponowane materia y 
elewacyjne na r cznie formowan  ceg  
klinkierow  (odmiana Lagos), tynk strukturalny, 
ok adzin  z blachy. 

2 Centralnie ulokowane g ówne wej cie 
znajduje si  w zadaszonej wn ce. Kolorystyk  
antyw amaniowych drewnianych drzwi 
z bocznym do wietlem i elementów brukarskich 
z betonu dobrano do odcieni melan owej ceg y, 
aluminiowych ram okien z trzema szybami, 
ozdobnych stalowych balustrad.

3 Gdyby ca  elewacj  wyko czono ceg  
klinkierow , bry a wygl da aby masywnie. 
Fragmenty murów (o powierzchni 60 m2), 
otynkowane bia  zapraw , dodaj  jej lekko ci. 
Przy oknach tarasowych wkrótce zostanie 
zamontowana ok adzina z blachy.

4 Ze wzgl du na wysoko zawieszone wody 
podskórne, podniesiono awy fundamentowe. 
Przy elewacji wypoczynkowej wykonano 
du y naro ny taras, przy nim szerokie schody 
i murowane donice na ro liny. Wykorzystano 
takie same elementy brukarskie, jak na froncie 
posesji.

1 2

4
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� Magda: Podobaj  mi si  elewacje z ceg y klinkierowej, bo s  stylowe. Ciesz  si , e uda o si  tak  

u nas zrealizowa . Ceg y r cznie formowane szczególnie mnie zauroczy y, maj  niepowtarzaln  faktur . 

Wybra am odmian  w odcieniach be u, br zu, szaro ci, która wygl da nowocze niej i l ej, ni  tradycyjna 

(ceglasta). Uprzedzam � to droga inwestycja, zarówno je li chodzi o zakup, jak i monta . Radz  zatrudni  

specjalistów, znaj cych tajniki stawiania muru z klinkieru. Uda o si  nam takich znale . W trakcie budowy 

obawia am si , e strefa dzienna b dzie niedostatecznie przestronna, pó wysep nazbyt obszerny. Dopiero 

po zrealizowaniu jednolitej pod ogi z drewna, pomalowaniu cian na jasne kolory, dobraniu proporcji mebli 

do wielko ci wn trza, odetchn am z ulg . Efekt przestronno ci to te  zas uga wysoko ci kondygnacji 

2,90 m, du ych przeszkle . Bardzo uda  si  wystrój gabinetu, jego ywa kolorystyka (dodaje energii do 

pracy). Podobnie � wspó praca z architektk . To ona poleci a wykonawców, dogl da a prowadzenie prac. 

Etap wyka czania by  najd u szy.

� Artur: Chcia em zamontowa  pomp  ciep a, lecz w okresie budowy czas oczekiwania na takie urz dzenia 

by  bardzo d ugi. Zdecydowa em si  zatem na kondensacyjny kocio  na gaz z sieci, bo sie  ju  bieg a w ulicy, 

w odleg o ci kilkunastu metrów od kot owni. Zamierzam za o y  instalacj  fotowoltaiczn , w celu obni-

enia op at za pr d. W sposób naturalny podzieli em z on  zadania w okresie budowy. Ja uczestniczy em 

w etapach technicznych, czyli budowaniu, uk adaniu instalacji, tarasu, bruku. W fazie wyka czania, stery 

przej a ona, która wspó pracowa a z architektk  wn trz. Chocia  planowali my przeprowadzk  na Bo e 

Narodzenie 2022 r., to przesun li my j  na maj kolejnego roku. To z uwagi na chronienie przed piaskiem 

olejowanych desek pod ogowych (mamy psa) � Magda s usznie zarz dzi a, eby najpierw wybrukowa  

podjazd i ci gi komunikacyjne, urz dzi  ogród. wietne posuni cie, pod oga nie uleg a zniszczeniu.

Trafne decyzje i rady w a cicieli

5 6

8
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7
 5 Wystrój wn trza zaprojektowa a architekt-

ka Hanna Lasota. Czynnie uczestniczy a w tym 
procesie w a cicielka. Panie wykorzysta y ma-
teria y naturalne i wysokiej jako ci, m.in. ceg  
r cznie formowan , drewno, kamie  (np. mar-
murem obudowa y kominek), tkaniny. Magda 
planuje postawi  przed kominkiem fotel w sty-
lu angielskim.        

6 W a cicielka marzy a o wyspie w kuchni, 
ale szeroki pó wysep (120 cm) znakomicie j  
na laduje. Podstawow  zimn  kolorystyk  
wystroju (w odcieniach bieli, szaro ci, czerni) 
Panie ociepli y jasnym drewnem d bowym (np. 
trójwarstwowymi deskami nad pod ogówk , 
sto em w jadalni), z otymi dodatkami (np. 
uchwytami szafkowymi), tkaninami 
(w odcieniu be u, brudnego ró u).   

7 Do kuchni zamówi y bia  i szar  zabudow , 
witryn  ze szprosami. Przenios y p yt  induk-
cyjn  na pó wysep. Magda nie chcia a nad ni  
montowa  tradycyjnego okapu, zastosowa a 
model kuchenki z wbudowanym wyci giem. 
Nad szerokim blatem z kwarcytu ulokowa a 
lampy. W tej strefie umie ci a te  mocny klima-
tyzator (dobrze ch odzi parter). 

8 W a cicielka kocha zwierz ta. Ca y dom ude-
korowa a ich rozmaitymi, cz sto artobliwymi, 
wizerunkami, np. przy kominku (z klasyczn  
obudow  i grawitacyjnym sposobem rozprowa-
dzania ciep a) ustawi a psa rasy Welsh Corgi 
Pembroke w królewskiej koronie, na obudowie 
z marmuru � wy a, przy kanapach � lamp  
z podstaw  w kszta cie ab dzia.

niono � klimatyzowanie pomieszcze , 

zmi kczanie i uzdatnianie wody 

z wodoci gu. 

 Ze wzgl du na gliniasty grunt 

i wysoko zawieszone wody podskórne 

w a ciciele zrezygnowali z realizacji 

piwnicy, wykonawcy podnie li awy 

fundamentowe ponad poziom grun-

tu, przygotowali uk ad odprowadzania 

deszczówki z dachu przez system ryn-

nowy z PVC i rury drenarskie do stud-

ni ch onnych. 
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P
ozbawione kurzu i szkodliwych sub-

stancji lotnych powietrze wewn trz 

budynku mieszkalnego przek ada si  

na samopoczucie, zdrowie i komfort ycia do-

mowników. Powietrze z ej jako ci mo e za  

wywo ywa  takie objawy, jak bóle g owy, 

md o ci, ogólne zm czenie czy nasilenie do-

legliwo ci alergicznych. Ich przyczyn  cz sto 

jest kurz lub niekorzystne dla zdrowia sub-

stancje emitowane przez niektóre farby, lakie-

ry oraz rozpuszczalniki czy kleje. Alergeny to 

przecie  nie tylko py ki ro lin i zanieczysz-

czenia wdychane z powietrzem zewn trz-

nym. Materia y budowlane s  badane pod 

wzgl dem wp ywu na zdrowie osób maj -

cych z nimi kontakt. Warto sprawdzi , czy s  

oznaczone znakiem CE albo znakiem budow-

lanym.

 Istotne jest nie tylko dobranie w a ciwych 

wyrobów, ale te  przestrzeganie wytycznych 

producentów co do ich wykorzystania i cza-

su schni cia. Zw aszcza w przypadku aler-

gików nie jest zalecana przyspieszona reali-

zacja prac budowlanych i wyko czeniowych 

w budynku. Dzia ania trzeba prowadzi  we 

w a ciwym tempie, aby gotowe ciany i pod-

ogi mog y odpowiednio wyschn , a che-

mikalia wywietrze . Osoby uczulone nie po-

winny ponadto uczestniczy  w pracach, które 

gro  podra nieniem dróg oddechowych po-

przez wdychanie py ów (powstaj cych w cza-

sie szlifowania tynków lub cyklinowania par-

kietów) oraz oparów schn cych farb, lakierów 

i klejów. 

TYNKI
W domach alergików nie nale y stosowa  

tynków strukturalnych. Nie maj  one g ad-

kiej powierzchni, przez co atwiej osadza 

si  na nich kurz i trudno go ze cian usu-

n . Zalecane s  za  wyroby gipsowe, cho  

niestety nadaj  si  one jedynie do pomiesz-

cze  suchych. Pozwalaj  uzyska  g adk  

powierzchni , na której mniej osiada kurz. 

G adka ciana to te  dobre pod o e pod far-

b  lub cienk  tapet . Produkty gipsowe 

w pewnym stopniu ch on  wilgo  z otocze-

nia i oddaj  j , gdy w pomieszczeniu robi 

si  sucho. W pewnym sensie reguluj  w ten 

sposób jako  powietrza. Istotn  zalet  gip-

su jest krótki okres schni cia � ju  po 

10�14 dniach, zale nie od grubo ci wyko-

nanej warstwy, temperatury i wilgotno-

ci w pomieszczeniu, masa jest ca kowicie 

sucha. W przypadku du ych powierzch-

ni nak ada si  tynki maszynowe, za pomo-

c  agregatu. Gdy powierzchnia jest mniej-

sza, czy te  podczas remontu, stosuje si  

Obecnie prawie po owa spo ecze stwa cierpi na alergie. 
Niemal w ka dym domu mieszka osoba nadwra liwa. 
Podczas zakupu farb, tapet, paneli i in. materia ów 
wyko czeniowych bardzo wa ne jest wi c, eby wybiera  
te atestowane, atwe do utrzymania w czysto ci oraz 
unika  takich, które mog  wywo ywa  uczulenie. Wybór 
produktów jest bardzo du y, wi c problemu nie powinno 
stanowi  dopasowanie ich do stylistyki wn trza domu.

RAPORT � DOM DLA ALERGIKA � ciany i pod ogi

Wyka czanie 
cian i pod óg

 Ma gorzata Kolmus
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produkty do aplikowania r cznego, o wy-

d u onym czasie wi zania przy zwi kszo-

nej g sto ci. 

W tzw. pomieszczeniach mokrych tynk 

gipsowy traci na wytrzyma o ci � nie powi-

nien by  stosowany np. pod glazur  w a-

zience. Ponadto przed jego na o eniem 

trzeba zabezpieczy  (np. farb ) stalowe ele-

menty wystaj ce z muru, poniewa  powo-

duje korozj  stali. 

W kuchni, azience, pralni, czyli we wn -

trzach nara onych na dzia anie wilgo-

ci, stosuje si  tradycyjny tynk cementowo-

-wapienny. Pozwala on uzyska  równ , ale 

nie idealnie g adk  powierzchni . Mo na j  

jednak pokry  g adzi  gipsow . Omawiany 

tynk cechuje dwa razy d u szy czas schni -

cia w porównaniu z gipsowym (ok. 4 tygo-

dni). Suche gotowe mieszanki nadaj  si  

do u ycia po zarobieniu wod . Wyroby ce-

mentowo-wapienne aplikuje si  podobnie, 

jak gipsowe � r cznie lub agregatem tynkar-

skim. 

Zastosowanie na cianach tzw. suchego 

tynku, czyli p yt g-k pozwala zniwelowa  

nierówno ci cian, ukry  przewody instala-

cyjne, a tak e uzyska  idealnie g adk  po-

wierzchni  pod farb  albo tapet . Nadaj  si  

one do malowania ju  po kilku dniach od 

przytwierdzenia. Pami tajmy, e w azien-

kach i kuchniach, zamiast p yt zwyk ych 

u ywa si  produktów o zwi kszonej odpor-

no ci na wilgo , w zielonym kolorze. 

Standardowe wymiary p yt to 120 × 200 

lub 300 cm. Je eli nie jest wymagana ko-

rekta nierówno ci ciany lub pionu, mocuje 

si  je klejem gipsowym. Nierówno ci mo -

na za  zniwelowa , przyklejaj c najpierw 

do ciany pasy p yty o szeroko ci ok. 8 cm 

w odst pach 60 cm. Nast pnie pac  z ba-

t  nak ada na nie zapraw  i dociska p yty. 

Reguluj c grubo  kleju albo ewentualnie 

mocuj c dodatkowe podk adki (paski p yt), 

uzyskujemy równ  p aszczyzn . czenia 

pomi dzy p ytami wymagaj  wyko cze-

nia � pokrywa si  je specjaln  ta m  i szpa-

chluje, a po wyschni ciu zaprawy szlifuje. 

Dzi ki temu powstaje idealnie g adka po-

wierzchnia, któr  mo na dowolnie wyko -

czy .

 Wyka czanie cian wewn trz budynku rozpo-
czyna si  od na o enia tynku i ewentualnie g a-
dzi. Najlepiej je li w domu alergika powierzch-
nia przegród b dzie g adka, aby zminimalizowa  
osadzanie si  kurzu. BAUMIT, ATLAS 

 Najwi ksz  powierzchni  w domu zajmuj  
pod ogi i ciany. Podczas ich wyka czania warto 
zatem wybiera  produkty przyjazne dla alergików 
oraz dla rodowiska. DECORA (ARBITON)

 P yty gipsowo-kartonowe zwykle mocuje si  
na klej.

 P yty g-k pozwalaj  uzyska  idealnie g adk  powierzchni  pod farb  albo tapet . Ich czenia 
po zaszpachlowaniu staj  si  niezauwa alne. SINIAT 
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FARBY DO CIAN I SUFITÓW
Kupuj c farb  nigdy nie nale y si  kierowa  

wy cznie cen  i kolorem. W domu alergika 

najlepiej stosowa  produkty rekomendowa-

ne przez Polskie Towarzystwo Alergologiczne 

oraz te, których dobr  receptur  potwierdza 

certyfikat EU Ecolabel. Piktogramy powinny 

znajdowa  si  na opakowaniach wyrobów. 

Zarówno tynki, jak i farby struktural-

ne (cho  pozwalaj  uzyska  oryginalne prze-

strzenne wyko czenie) nie s  polecane do 

domów uczuleniowców. Na nierównej po-

wierzchni bardzo atwo osadza si  kurz i inne 

zabrudzenia. Osoby wra liwe na tego typu 

alergeny powinny wybiera  farby daj ce po-

w ok  g adk . Nale y te  zwraca  uwag  na 

zawarto  lotnych zwi zków organicznych 

(LZO). Te ostatnie znajdziemy nie tylko w far-

bach, ale i w lakierach, tynkach czy klejach. 

Zwi zki te przechodz  w posta  pary albo 

gazu i przedostaj  si  do powietrza, a zbyt 

du e ich st enie mo e wywo ywa  podra -

nienie skóry, dróg oddechowych, oczu, a tak-

e ból g owy i ogólne zm czenie. Najlepiej 

szuka  wyrobów nie zawieraj cych LZO lub 

z jak najmniejsz  ich zawarto ci  (< 2 g/l).

Najcz ciej wybierane s  farby akrylo-

we, jednak nie najlepiej sprawdzaj  si  one 

w pomieszczeniach mokrych ( azienka, pral-

nia, kuchnia). Tu lepiej zastosowa  produk-

ty winylowe, z których mo na zmywa  za-

brudzenia i które wykazuj  odporno  na 

uszkodzenia. Lateksowe s  dro sze, ale jesz-

cze mniej si  brudz , a ponadto znosz  szo-

rowanie. Mog  by  stosowane na klatkach 

schodowych oraz w kuchni przy zlewie i bla-

cie. Pami tajmy jednak, e stopie  odporno-

ci na zmywanie i szorowanie bywa ró ny, 

dlatego sprawdzajmy na etykietach, jakie za-

stosowanie dopuszcza producent. Na ryn-

ku znajdziemy równie  wiele farb dekoracyj-

nych, pozwalaj cych uzyska  ciekawe efekty, 

oraz o zastosowaniu specjalnym. Do wyboru 

mamy np. wyroby tablicowe, po których mo -

na pisa  kred , jednak warto si  wcze niej 

upewni , czy dzieci nie maj  alergii na py  

powstaj cy podczas pisania kred .

TAPETY
Obecnie tapety ciesz  si  du  popularno-

ci , a producenci oferuj  je w wielu nowo-

czesnych kolorach, wzorach, a nawet faktu-

rach.  Alergicy powinni wybiera  takie, które 

maj  g adk , atw  do utrzymania w czysto ci 

powierzchni . Najlepiej je li mo na j  prze-

ciera  na mokro, usuwaj c w ten sposób kurz. 

W sprzeda y znajdziemy te  produkty pokry-

te g adkim, matowym laminatem, chroni cym 

przed cieraniem i promieniami UV.

Na uwag  zas uguj  przede wszystkim 

tapety winylowe, które s  atwo zmywal-

ne i dobrze znosz  wilgo . Mo na je uk a-

da  w kuchniach. Ta sze, ale najmniej 

odporne na zabrudzenie s  wyroby papie-

rowe. Na rynku znajdziemy te  wersje tek-

stylne, imituj ce rozmaite tkaniny. Kolejna 

grupa produktów to te przeznaczone do 

malowania farb  akrylow  b d  latekso-

w . Zaliczaj  si  do nich produkty wyko-

nane z w ókna szklanego oraz tzw. raufaza 

 Wa ne, aby po pomalowaniu cian czy 
wyko czeniu pod óg przestrzega  okresu 
karencji danego preparatu. Chodzi o czas, 
w którym wydzielaj  si  z niego szkodliwe 
substancje. Mo e on wynosi  od kilku dni do 
nawet kilku miesi cy. Warto unika  wtedy 
przebywania w pomieszczeniach i intensywnie je 
wietrzy . BONDEX

 Farby stosowane w pokojach dzieci oraz alergików powinny spe nia  wysokie wymogi. Liczy si  
przede wszystkim niska zawarto  LZO. BECKERS DESIGNER 

Kilka porad architekta

Otynkowane ciany najcz ciej wyka cza si  farb  � je li planujemy zastosowa  we wn trzach 

kolor, warto kupi  próbki farb i pomalowa  nimi ma y fragment ciany. W ten sposób atwo si  

przekona , czy wybrany odcie  jest odpowiedni do danego pomieszczenia i panuj cego w nim 

o wietlenia. 

Malowanie cian farb  polecane jest tym osobom, które lubi  cz sto i za niewielkie pieni dze 

zmienia  wystrój lub od wie a  wn trze. Przemalowanie ciany jest o wiele atwiejsze, ni  zmiana  

ok adziny b d  tapety. 

Przed u o eniem posadzek, w pod odze uk ada si  wszystkie ruroci gi (instalacj  wodn  i ka-

nalizacyjn , centralnego odkurzania) i zalewa je odpowiedniej grubo ci wylewk  betonow . Po jej 

wyschni ciu mo na zastosowa  w a ciwie dowolny materia  posadzkowy. Przy jego wyborze 

kierujemy si  nie tylko wzgl dami estetycznymi, ale i rodzajem pomieszczenia.

Rodzaj posadzki musi by  odpowiednio dopasowany do intensywno ci u ytkowania danego 

wn trza i jego charakteru. W tzw. pomieszczeniach mokrych, jak azienka, pralnia czy kuchnia 

uk ada si  wyroby odporne na wilgo . W pozosta ych miejscach wybór jest praktycznie nieograni-

czony.

Aby zminimalizowa  ryzyko osadzania si  kurzu na powierzchni cian czy pod óg, warto 

wybiera  g adkie materia y, atwe w czyszczeniu. Alergicy powinni te  zrezygnowa  z puszystych, 

we nianych dywanów (zast puj c je np. chodnikami z bawe ny, które mo na atwo upra ), zas on 

czy welurowych kanap. 
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z wiórkami drewna pomi dzy warstwami 

papieru. 

Bardzo istotne jest staranne przyklejenie ta-

pety, w przeciwnym razie mog  rozwija  si  

pod ni  drobnoustroje. Ich pojawianiu si  

sprzyja zw aszcza du a wilgotno  powietrza 

(powy ej 70%), dlatego z tego rodzaju ok adzi-

ny trzeba zrezygnowa  w kuchni i w azience. 

W przypadku wyrobów papierowych, po na-

niesieniu kleju na spodni  powierzchni  bry-

tów nale y odczeka  a  nasi kn  i zmi kn . 

Fizelinowe oraz z w ókna szklanego uk ada 

si  na powierzchni pokrytej ju  klejem. Po na-

o eniu tapety na cian , trzeba usun  p -

cherze powietrza za pomoc  szczotki lub wa -

ka do tapet. Nale y te  zwróci  uwag  na 

raport, czyli odleg o  mi dzy powtarzalnym 

elementem wzoru � nie mo e by  on przesu-

ni ty w kolejnych brytach.

OK ADZINY CIENNE
W sprzeda y jest ogromna ilo  ró nych ok a-

dzin ciennych. W sypialni czy pokoju dziec-

ka z alergi  mo na zastosowa  korek � mate-

ria  o w a ciwo ciach antystatycznych, który 

nie przyci ga kurzu. Ponadto nie wch ania on 

wilgoci, dzi ki czemu na powierzchni nie roz-

wijaj  si  mikroorganizmy. Korek mo na czy-

ci  na mokro. Ok adzina tego typu dobrze 

wyg usza wn trza. 

Na rynku znajdziemy te  rozmaite panele 

drewniane i z PVC, p ytki imituj ce mur ce-

glany lub kamienny, beton architektonicz-

ny (p yty o charakterze industrialnym, które 

maj  du e wymiary, np. 100 × 50 cm) i ró ne 

panele trójwymiarowe, wykonywane z gipsu 

lub pianki poliuretanowej. Uczuleniowcy po-

winni jednak unika  ok adzin chropowatych 

oraz tych z nierówn  powierzchni , poniewa  

trudno utrzyma  je czysto ci. 

P YTKI POD OGOWE
Idealn  posadzk  dla alergików s  wszelkiego 

rodzaju p ytki ceramiczne, kamienne i greso-

we. Tego typu produkty s  bardzo trwa e, a-

twe do czyszczenia i mycia na mokro. Nale y 

tylko pami ta , aby wybiera  wersje o g adkiej 

powierzchni, bez chropowato ci. Do uk ada-

nia p ytek, które przewa nie stosuje si  w a-

zienkach i kuchni, dobrze jest u y  klejów, 

zapraw do spoinowania i silikonów o w a-

ciwo ciach biobójczych, zawieraj cych sub-

stancje przeciwdzia aj ce rozwojowi grzybów. 

Sprawdz  si  te  fugi epoksydowe, które s  

odporne na zawilgocenie oraz rozwój ple ni 

i innych grzybów. 

Nowoczesne p ytki wietnie imituj  beton, 

drewno, marmur, granit czy lastryko. Wielu 

inwestorów ch tnie stosuje je tak e w salonie 

 Istotne jest, by cienkie tapety stosowa  
jedynie na idealnie g adkich powierzchniach, 
w przeciwnym razie widoczne b d  na nich 
ziarna pod o a. FOTOLIA

 Du e betonowe p yty o industrialnym charak-
terze stanowi  trwa e i nowoczesne wyko czenie 
cian. ELKAMINO-DOM

Wa ne oznaczenia

Wszystkie legalnie sprzedawane w Polsce materia y budowlane s  przebadane pod wzgl dem 

wp ywu na zdrowie. Znak CE (zgodno  europejska) oznacza, e produkt jest zgodny z normami 

okre laj cymi w a ciwo ci u ytkowe, przyj tymi przez europejskie organy normalizacyjne. W Unii 

Europejskiej ka dy producent jest zobligowany, by jego wyroby przesz y odpowiedni  procedur  

i uzyska y dokumenty umo liwiaj ce wprowadzenie do sprzeda y. Oprócz tego producent ma 

obowi zek sporz dzenia deklaracji w a ciwo ci u ytkowych wyrobu, w której przyjmuje na siebie 

odpowiedzialno  za zgodno  produktu z okre lonymi w a ciwo ciami. Taka deklaracja musi by  

sporz dzona w j zyku polskim, do czona do wyrobu lub opublikowana na stronie internetowej 

producenta. Je li dla danego produktu nie ma europejskich norm zharmonizowanych, mo e by  

bezpiecznie u ywany, je li zosta  oznaczony znakiem budowlanym, którego procedura nadawania 

jest bardzo podobna, jak w przypadku znaku CE. 

 Warto wybiera  tapety g adkie i odporne 
na zmywanie � b d  atwiejsze do utrzymania 
w czysto ci. Sprawdz  si  tak e w kuchni czy 
przedpokoju. WALLDECOR

 Obecnie p ytki ceramiczne maj  tak boga-
te wzornictwo, e bez problemu stosuje si  je 
na cianach w salonie i w reprezentacyjnych 
miejscach. GRESTON

 P ytki ceramiczne mog  do z udzenia imitowa  
deski i wizualnie ociepla  wn trza. OPOCZNO
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� nie tylko na pod odze, ale i na fragmentach 

cian, które s  wyeksponowane. Du  popu-

larno ci  ciesz  si  ostatnio wyroby wielko-

formatowe o wymiarach 100 × 100, a nawet 

120 × 240 cm. 

PARKIET
Jest to tradycyjna posadzka, po której z przy-

jemno ci  chodzi si  boso. Mo emy naby  

deszczu ki z drewna krajowego, jak równie  

egzotycznego. Ich trwa o  i walory wizual-

ne zale  g ównie od rodzaju drewna oraz od 

sposobu u o enia. Ta klasyczna posadzka wy-

maga przyklejenia do pod o a i zabezpiecze-

nia poprzez lakierowanie albo olejowanie. 

Dla alergików szkodliwe mog  by  chemikalia 

stosowane do wyko czenia parkietu, lecz po 

ca kowitym ich wyschni ciu i utwardzeniu 

nie powinny one wywo ywa  uczule . Do po-

krycia surowego drewna mo na u y  wyro-

bów wodnych (mniej toksycznych) b d  roz-

puszczalnikowych. Jedne i drugie produkuje 

si  z ywic naturalnych lub syntetycznych, 

które po odparowaniu wody lub rozpuszczal-

nika twardniej , formuj c warstw  zabezpie-

czaj c . 

Wodne lakiery dzieli si  na akrylowe, poliu-

retanowe i akrylowo-poliuretanowe. W prak-

tyce s  bardzo zró nicowane pod wzgl dem 

czasu schni cia, stopnia po ysku odporno ci 

gotowej pow oki na uszkodzenia, dlatego trze-

ba dok adnie sprawdza  charakterystyk  po-

szczególnych produktów. To samo zastrze e-

nie dotyczy produktów rozpuszczalnikowych. 

W ich przypadku przestrzeganie zalece  pro-

ducenta odno nie czasu schni cia, wietrzenia 

pomieszcze  bezpo rednio po aplikacji itd. 

jest szczególnie wa ne. Niektóre lakiery, np. 

chemoutwardzalne, z za o enia przeznaczone 

s  tylko do nak adania przez profesjonalnych 

wykonawców. 

 Zamiast lakieru mo na zastosowa  spe-

cjalny wosk lub olej, jednak wiele z tych wy-

robów zawiera terpentyn  i kalafoni  � na-

turalne ywiczne substancje, które mog  

powodowa  uczulenie. Dodatkowo olejowa-

nie i woskowanie nale y okresowo powtarza  

(lakier stanowi za  wieloletnie zabezpieczenie 

parkietu).

DESKI WARSTWOWE
Parkiet coraz cz ciej zast puje si  deskami 

warstwowymi, które wygl daj  jak te trady-

cyjne i s  przyjemne w dotyku, ale powsta-

j  z kilku warstw naturalnego surowca. Górna 

warstwa o grubo ci 2�4 mm wykonana jest 

z twardego, dobrego jako ciowo drewna (naj-

cz ciej d bowego lub jesionowego, ewentu-

alnie egzotycznego). Deski tego typu ju  w fa-

bryce s  poddawane wszelkim obróbkom, 

kupujemy wyko czony produkt. Nie trzeba 

ich wi c po u o eniu cyklinowa , ani malo-

wa . Mo liwe jest natomiast odnawianie po-

wierzchni poprzez szlifowanie i lakierowa-

nie (jak w przypadku parkietu). Dodatkowo 

deski, nie wymagaj  przyklejania � elemen-

ty zwykle czy si  ze sob  na pióro i wpust 

lub na zatrzask (tzw. clicksystem), co zapobie-

ga ich przesuwaniu si . Po demonta u mo na 

je ponownie wykorzysta . atwa jest te  wy-

miana uszkodzonej deski. Posadzka jest go-

towa do eksploatacji zaraz po jej wykonaniu. 

Nie ma tu ryzyka wdychania oparów kleju czy 

lakieru.

PANELE POD OGOWE
Obecnie cechuj  si  du  estetyk  i bogatym 

wzornictwem. S  do  odporne na uszko-

dzenia, ale zwracajmy uwag  na ich klas  

u yteczno ci (przeznaczenia) i cieralno ci. 

Sposób monta u jest podobny, jak w przy-

padku desek warstwowych. Panele maj  t  

zalet , e nie trzeba ich przykleja , cyklino-

wa  ani lakierowa . Dzi ki temu, e s  fa-

brycznie wyko czone, nie jeste my nara eni 

na wdychanie zagra aj cych zdrowiu sub-

stancji lotnych. 

Panele winylowe stanowi  alternatyw  po-

pularnych wyrobów laminowanych, od któ-

rych s  bardziej funkcjonalne. Ich powierzch-

nia jest antystatyczna, co zapobiega osadzaniu 

si  kurzu � to si  liczy w domach alergików, 

jak równie  w przypadku ma ych dzieci. 

Maj  wi ksz  trwa o  i bardziej uniwersal-

ne zastosowanie ni  produkty laminowane 

oraz drewniane. S  trwa e i odporne na wil-

go . Mo na je montowa  w kuchni i na ogrze-

waniu pod ogowym.  Ponadto s  ciep e i przy-

jemne w dotyku � podobnie jak deski. Mog  

wygl da  jak naturalne drewno. W sprzeda-

y znajdziemy elastyczne cienkie (ok. 4,5 mm) 

panele z warstw  p yty HDF lub korka od 

spodu, oraz sztywniejsze i grubsze (ok. 6 mm) 

wyroby sk adaj ce si  z kilku warstw, w tym 

z warstwy materia u kompozytowego, który 

jest wodoodporny (tak, jak winyl) i usztywnia 

ca y element. 

 Panele korkowe przede wszystkim wyka-

zuj  w a ciwo ci antystatyczne. Nie wch a-

niaj  wilgoci oraz nie sprzyjaj  rozwojowi mi-

kroorganizmów na powierzchni. Mo na je 

czy ci  na mokro. Korek jest naturalnym ma-

teria em, który doskonale t umi d wi ki, nie-

stety jest mniej odporny od winylu. 

 Deski warstwowe trudno odró ni  od litego 
drewna. Maj  przy tym liczne zalety. Nie trzeba 
ich cyklinowa  czy lakierowa  po u o eniu. 
BALTIC WOOD

 Panele winylowe, ze wzgl du na wysok  este-
tyk  i funkcjonalno , ciesz  si  coraz wi ksz  
popularno ci . Wykazuj  odporno  na wilgo , 
nie nasi kaj  i atwo utrzyma  je w czysto ci. 
DECORA (ARBITON)

 Posadzki korkowe s  antystatyczne i dobrze 
t umi  d wi ki. Uk adanie zarówno paneli, jak 
i desek warstwowych nie wymaga przyklejania 
ich do pod o a. WICANDERS

eprasa.pl 1737d04c6d
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W
wielu domach coraz cz ciej jedy-

n  form  ogrzewania jest ogrzewa-

nie pod ogowe. S  to systemy ni-

skotemperaturowe, które szczególnie dobrze 

wspó pracuj  z kot ami kondensacyjnymi 

i pompami ciep a, lecz tak naprawd  mog  

by  zasilane przez ka dy kocio . Czasem, 

w azienkach i toaletach, do pod ogówki do-

daje si  tzw. drabinki.

W domu alergika taki wariant ogrzewania 

równie  si  dobrze sprawdzi. Kluczowe jest 

tu bowiem wybranie takiego sposobu przeka-

zywania ciep a, który nie b dzie nasila  obja-

wów alergii. Pod ogówka oddaje ciep o 

w wi kszo ci przez promieniowanie, które 

dociera do cian i mebli, które ocieplaj  po-

wietrze. Nie powoduje unoszenia si  ogrza-

nego powietrza. Zapewnia ciep o stopom 

Najpowszechniejszym czynnikiem wzmagaj cym 
objawy alergii jest kurz i znajduj ce si  w nim roztocza. 
Aby ograniczy  kontakt z nimi, nale y zastosowa  
rozs dnie dobrany sposób dystrybucji ciep a w zimowych 
miesi cach, kiedy konieczne jest ogrzewanie pomieszcze . 
Grzejniki nie powinny wywo ywa  unoszenia si  ciep ego 
powietrza, bo wraz z nim mog  rozprzestrzenia  si  
alergeny. Z tego powodu nie zaleca si  montowania 
grzejników konwekcyjnych i nadmuchowych. Najbardziej 
prozdrowotne wydaje si  ogrzewanie p aszczyznowe. 
Najpularniejsza jest pod ogówka w wersji wodnej 
i elektrycznej.

RAPORT � DOM DLA ALERGIKA � Ogrzewanie pod ogowe

Ciep o z pod ogi
 Joanna D browska
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i nieco ni sz  temperatur  pozosta ym par-

tiom cia a.

Ponadto istotna jest kwestia utrzymania 

pomieszcze  w czysto ci. Posadzki atwo od-

kurzy  i umy  na mokro. Mo na to robi  na 

bie co za pomoc  nowoczesnego stoj cego 

odkurzacza bezprzewodowego, robota, któ-

ry posprz ta dom podczas naszej nieobec-

no ci lub odkurzacza centralnego, którym 

usunie si  wszystkie zanieczyszczenia poza 

budynek. Utrzymanie w czysto ci grzejników 

ciennych i np. kana owych wymaga wi cej 

wysi ku, zw aszcza gdy trzeba je wyczy ci  

w rodku. 

Na pod ogówk  zalecane s  p ytki cera-

miczne, gresowe, kamienne, panele (zw asz-

cza winylowe) oraz deski warstwowe, pod 

warunkiem, e producent dopuszcza je do sto-

sowania na ogrzewaniu pod ogowym.  

Grzejniki p aszczyznowe mo na zamon-

towa  te  w cianach i w sufitach, cho  

w domach jednorodzinnych nie jest to popu-

larne. Mo na te  wykorzysta  systemy cien-

ne, np. prefabrykowane p yty g-k z rurkami 

zatopionymi w grubo ci p yty. 

PROJEKT  
Bezawaryjno  i koszty korzystania z ogrze-

wania pod ogowego zale  od w a ciwego 

zaprojektowania instalacji i jej wykonania 

oraz umiej tnego sterowania.

Zaprojektowaniem i dobraniem niezb d-

nych urz dze  oraz automatyki powinien 

si  zaj  fachowiec. Zw aszcza je eli wa -

ne jest te  zoptymalizowanie kosztów eks-

ploatacji. Uwzgl dni on zapotrzebowanie 

cieplne budynku i parametry techniczne 

zastosowanych materia ów instalacyjnych.

Wykonanie projektu jest wa ne ze 

wzgl du na w a ciwy dobór mocy prze-

wodów elektrycznych, d ugo ci i rednicy 

rurek wodnych i skompletowania innych 

urz dze , oraz fakt, e po zamontowaniu 

instalacji wszelkie zmiany b d  bardzo 

trudne do wprowadzenia. Konieczne b -

dzie kucie pod ogi i powa ny remont ca-

ego domu. Projekt przyda si  te  w razie 

awarii, u atwi znalezienie uszkodze  i ich 

napraw .  

W przypadku pod ogówki elektrycznej, 

obwody grzewcze powinny by  tak dobra-

ne, aby mog y ogrza  pomieszczenia przy 

najmniejszej mocy. Nie nale y przeszaco-

wywa  tego parametru. Przep yw pr du 

skutkuje wydzielaniem si  ciep a, a brak 

jego odbioru prowadzi do strat energii 

i mo e by  przyczyn  przepalenia przewo-

du, np. gdy ogrzewany fragment pod ogi za-

s oni ty zostanie meblem bez odpowiednio 

wysokich nó ek. Trzeba te  zdecydowa , 

czy instalacja ma by  ulokowana w wylew-

ce (przewody), czy bezpo rednio pod ma-

teria em wyko czeniowym pod ogi (maty, 

folie grzewcze). W pierwszym wariancie, 

system charakteryzuje du a bezw adno  

� mo e min  nawet kilka godzin od w -

czenia ogrzewania do uzyskania zak adanej 

temperatury posadzki. Przy ogrzewaniu za-

montowanym bezpo rednio pod wierzchni  

warstw  pod ogi, efekt ciep ej posadzki od-

czuwalny b dzie znacznie szybciej, po kil-

kunastu minutach. 

W ogrzewaniu wodnym, istotne jest okre-

lenie rednicy rur, ich rozstawu i d ugo ci 

obiegów grzewczych.

 Przy uk adaniu instalacji pomija si  fragmenty wn trza z planowan  sta  zabudow  meblow  
oraz du ymi sprz tami � wann , pralk , kuchenk , zmywark , lodówk . FENIX POLSKA

 Systemy ogrzewania p aszczyznowego mo na zastosowa  te  w cianach i w sufitach, cho  
w domach jednorodzinnych nie jest to popularne. ZEHNDER

Elektryczna Wodna

w budynkach energooszcz dnych, w których koszt 
zu ycia pr du obni a instalacja fotowoltaiczna

w domach energooszcz dnych zasilanych pomp  ciep a 
lub kondensacyjnym kot em gazowym 

(we wszystkich pomieszczeniach)
w budynkach zamieszkiwanych sezonowo, np. 
letniskowych � brak zagro enia awari  podczas 
mrozów, okresowa eksploatacja nie generuje wysokich 
kosztów

Gdzie lepiej si  sprawdzi konkretny rodzaj instalacji?
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W obu przypadkach, okre la si  lokaliza-

cj  i powierzchni , na której zostanie zainsta-

lowany system grzewczy. Pomija si  fragmen-

ty z planowan  sta  zabudow  meblow  oraz 

du ymi sprz tami � kuchenk , zmywark , lo-

dówk , pralk , wann . W miejscach tych nie 

stosuje si  elementów grzejnych, ze wzgl -

du na utrudnione oddawanie ciep a, co mo e 

powodowa  przegrzewanie si  ich. Poza tym 

ciep a pod oga jest tu zupe nie niepotrzebna, 

mo e tylko podwy szy  koszt wykonania in-

stalacji.  

RURY Z CIEP  WOD
Najpowszechniej stosowane w domach jed-

norodzinnych jest ogrzewanie wodne. Taka 

instalacja zbudowana jest z rurek poliety-

lenowych lub z miedzi, przez które prze-

p ywa ciep a woda. Umieszcza si  je w gru-

bej warstwie jastrychu lub mocuje do p yt 

systemowych, z lekkim pokryciem z suche-

go jastrychu.  

W pierwszym wariancie, rurki zatapia si  

w grubej na ok. 6 cm warstwie wylewki pod-

ogowej (jastrychu), z czego ok. 4 cm znajduje 

si  nad nimi. W instalacjach z miedzi, u y-

wa si  rur mi kkich, które mo na swobodnie 

kszta towa . Rury powinny by  pokryte cien-

k  warstw  tworzywa, gdy  jastrych mo e 

powodowa  korozj  nieos oni tej miedzi. 

Pocz tek i koniec ka dej rury pod cza si  do 

rozdzielacza. Woda przep ywaj ca przez rur-

ki nagrzewa jastrych, który wypromieniowu-

je ciep o do pomieszczenia. Aby ciep o nie 

ucieka o w dó , w pod ogach na gruncie nie-

zb dna jest 15�20 cm izolacja termiczna ze 

styropianu, we ny mineralnej, p yt poliureta-

nowych. Na stropach pomi dzy ogrzewany-

Dystrybucja ciep a przez promieniowanie i konwekcj

Istniej  dwa podstawowe sposoby przekazywania ciep a od urz dzenia, które je produkuje (kocio , 

piec, kominek, pompa ciep a) do wn trz (przez grzejniki). Jednym z nich jest promieniowanie 

podczerwone. Dzia a ono w taki sposób, e nie nagrzewa powietrza, ale padaj c np. na ludzkie cia-

o, zostaje poch oni te i zamienione w ciep o. Grzejniki, których funkcjonowanie opiera si  na pro-

mieniowaniu uznawane s  za zdrowsze dla alergików i astmatyków, bo ciep e powietrze nie kr y 

po pomieszczeniu, rozprzestrzeniaj c kurz i roztocza. Przy planowaniu monta u takiego wyposa e-

nia nale y pami ta , e dzia aj  one ca  swoj  powierzchni , dlatego wersji ciennych nie powin-

no si  zakrywa  szczelnymi obudowami i zas onami, a pod ogowych � meblami i dywanami. 

Drugim sposobem oddawania ciep a jest konwekcja. Takie urz dzenia podgrzewaj  i wpra-

wiaj  w ruch otaczaj ce je powietrze, nie s  wi c zalecane dla alergików. Skutecznie ogrzewaj  

wn trza, nawet je li maj  nieos oni te tylko otwory wlotowe (u do u) i wylotowe (u góry), ale 

mog  powodowa  gorsze samopoczucie osób nadwra liwych � ogrzane powietrze wylatuje 

z górnej powierzchni urz dzenia 

i si  wznosi. Rodzajem grzejników 

konwekcyjnych s  wersje kana o-

we, które po zdj ciu maskownicy 

mo na odkurza . Jednak zwykle nie 

robi si  tego cz sto, zatem i w kana-

le w pod odze mo e gromadzi  si  

kurz. Najmniej rekomendowane dla 

alergików s , oczywi cie, grzejniki 

nadmuchowe, które unosz  ogrza-

ne powietrze, a wraz z nim kurz 

i inne alergeny, które mog  by  

szkodliwe dla osób nadwra liwych.

 Rurki umieszcza si  na izolacji cieplnej i przeciwwilgociowej i przykrywa warstw  jastrychu (a PIPELIFE) lub mocuje do p yt systemowych 
z wyfrezowanymi rowkami, które przykrywa si  p ytami gipsowo-w óknowymi lub cementowo-w óknowymi (b KNAUF).

 Sposoby rozprowadzania ciep a. 

a b

 Rurki przewa nie rozmieszcza si  odst pie 
10�20 cm. RWC
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mi kondygnacjami wystarczy tylko 3�5 cm. 

Przewody przewa nie uk ada si  odst pie 

10�20 cm. W strefach brzegowych, np. przy 

oknach, odleg o ci te powinny by  mniejsze. 

P tle grzewcze nale y formowa  z jednego od-

cinka rury, bez jakichkolwiek z czek. 

W drugim wariancie, rurki uk ada si  

na specjalnych p ytach z wyfrezowany-

mi rowkami i przykrywa p ytami gipsowo-

-w óknowymi lub cementowo-w óknowy-

mi. S  one cienkie, ale bardzo wytrzyma e 

i s  wystarczaj co stabilnym pod o em do-

wolnego rodzaju posadzki. Zalet  takiego 

systemu jest mniejsza grubo  oraz szyb-

ko  wykonania, nie jest konieczne prowa-

dzenie adnych mokrych prac i czekanie 

na zwi zanie i wyschni cie jastrychu, po-

sadzk  mo na uk ada  ju  na drugi dzie . 

Wad  jest wysoka cena. Najcz ciej tego 

typu rozwi zania wykorzystuje si  pod-

czas remontów. 

Ogrzewanie wodne planuje si  raczej 

w pod ogach na gruncie, na wy szych kondy-

gnacjach instaluje si  je rzadziej.   

PRZEWODY, MATY, 
FOLIE ELEKTRYCZNE
Przewody grzewcze uk ada si  podobnie jak 

rury w wersji wodnej. Oferowane s  w dwóch 

wariantach: 

  zwyk e (sta ooporowe) � s  w czane i wy-

czane przez regulator z termostatem, dzia a-

j  zawsze z pe n  moc . Nie nale y ich uk a-

da  pod dywanami, meblami i w innych 

miejscach, w których odbiór ciep a jest utrud-

niony, poniewa  mog  nadmiernie rozgrza  

pod og  i ulec uszkodzeniu; 

  samoreguluj ce � na ogó  tak e uru-

chamiane s  przez termostat, ale grze-

j  tym mocniej, im ni sza jest temperatu-

ra w otoczeniu kabla. Kosztuj  wi cej od 

sta ooporowych, lecz po ich zamontowa-

niu nie ma ryzyka przegrzania pod ogi. 

Poza tym ich zastosowanie umo liwia 

 Folie maj  grubo  tylko 0,2�0,4 mm, dlatego najcz ciej uk ada si  je pod panelami. FENIX POLSKA, NVENT THERMAL

 Przewody grzew-
cze uk ada si  podobnie 
jak rury w wersji wodnej 
� w p tli, z zachowaniem 
10�20 cm odleg o ci 
mi dzy równoleg ymi 
odcinkami, i mocuje do 
pod o a ta m  monta-
ow . THERMOVAL, DANFOSS 

(DEVI) 

 Maty grzewcze to siatka z tworzywa sztucznego z wplecionymi przewodami. FENIX POLSKA
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lepsze dopasowanie ilo ci oddawanego 

ciep a do potrzeb.   

Pod oga z przewodami grzewczymi po 

nagrzaniu stabilnie utrzymuje temperatu-

r  w pomieszczeniach, co zabezpiecza przed 

szybkim wych odzeniem budynku w ra-

zie braku zasilania. Ponadto u o enie prze-

wodów w wylewce jest ta sze, ni  u ycie 

mat lub folii grzewczych. Prace prowadzi si  

po wykonaniu instalacji elektrycznej, wod-

nej i kanalizacyjnej oraz po zako czeniu ro-

bót tynkarskich. Pod o e musi by  równe, 

oczyszczone i suche.  

W pierwszym etapie, uk ada si  izola-

cj  termiczn  ze styropianu lub styroduru. 

W przypadku pod óg na gruncie, powinna 

mie  15�20 cm grubo ci. Na stropie pomi -

dzy ogrzewanymi kondygnacjam, wystar-

czy 3�5 cm. Nast pnie wzd u  ca ego obrysu 

p yty grzejnej przykleja si  ta m  dylatacyj-

n . Przy cianach i innych elementach kon-

strukcyjnych, zostawia si  szczeliny szero-

ko ci 1,5�2 cm. Dzi ki nim mo liwe b dzie 

swobodne kurczenie si  i rozszerzanie przy 

zmianie temperatury. Na ko cu przewody 

grzejne uk ada si  w p tli, z zachowaniem 

10�20 cm odleg o ci mi dzy równoleg ymi 

odcinkami, i mocuje do pod o a ta m  mon-

ta ow .

Maty grzewcze (siatki z tworzywa sztucz-

nego z wplecionymi przewodami) najcz ciej 

stosuje si  w systemach ogrzewania strefo-

wego, wspomagaj cych np. wodne ogrze-

wanie grzejnikowe. G ówn  ich zalet  jest 

mo liwo  instalacji podczas remontu, bez ko-

nieczno ci kucia posadzki. Uk ada si  je bez-

po rednio pod warstw  wyko czeniow , czy-

li przewa nie w grubo ci kleju pod p ytkami. 

Taka posadzka b dzie szybko si  nagrzewa  

i do sterowania jej prac  wystarcz  proste re-

gulatory.

Folie z naniesionymi elementami grzejny-

mi to najcie sze systemy elektrycznej pod o-

gówki. Maj  grubo  tylko 0,2�0,4 mm. Z tego 

wzgl du najcz ciej stosuje si  je pod panela-

mi. Podobnie jak w pozosta ych wariantach, 

w posadzce montuje si  czujnik temperatury, 

a w ka dym pomieszczeniu termostat z mo -

liwo ci  programowania temperatury innej 

w ci gu dnia i nocy.

STEROWANIE
W przypadku pod ogówki, elementem grzew-

czym jest wylewka z zatopionymi rurkami 

z wod  (albo przewodami elektrycznymi). 

Poniewa  ma du  bezw adno , nagrzewa si  

i stygnie nawet kilka godzin. Poza tym d ugo 

utrzymuje ciep o. Trudno obni y  jej tempera-

tur , w nocy lub w ci gu dnia, gdy domowni-

cy s  w szkole i w pracy, oraz w razie nag ego 

wzrostu temperatury. 

 Aby w pomieszczeniach panowa y komfor-

towe warunki, temperatura posadzki nie po-

winna przekracza  (nawet podczas mrozów) 

29°C w strefie sta ego przebywania ludzi (do-

puszcza si  35°C w strefach brzegowych pod-

ogi przy cianach) i 33°C w azienkach.

Aby sterowanie by o maksymalnie efektyw-

ne, potrzeba inteligentnego programu, któ-

ry obliczy moment w czania i wy czania 

ogrzewania zgodnie z naszymi ustawienia-

mi. Nowoczesne regulatory dzia aj  w opar-

ciu o algorytm, który steruje temperatur . 

Dzi ki temu nie marnuje si  energii, p aci ni -

sze rachunki, jednocze nie odczuwaj c kom-

fort cieplny. 

Przy ogrzewaniu pod ogowym, warto zde-

cydowa  si  na sterowniki obs ugiwane przez 

aplikacj  mobiln , co umo liwia szybkie 

sprawdzanie pracy regulatorów i innych urz -

dze  typu smart.

WYKO CZENIE POSADZKI
Na pod odze z grzewczymi przewodami elek-

trycznymi zatopionymi w wylewce i rurkami  

wodnymi, mo na u o y  prawie ka dy mate-

ria , pod warunkiem, e producent to dopusz-

cza. W przypadku ogrzewania bezpo redniego 

 Naj atwiej jest sterowa  prac  ogrzewania 
elektrycznego. THERMOVAL

 Je eli ogrzewanie pod ogowe b dzie wspó -
pracowa  z grzejnikami ciennymi, niezb dny 
jest uk ad mieszaj cy, odpowiednio dostosowu-
j cy temperatur  wody do obu rodzajów grzejni-
ków. KISAN

 Panele winylowe mo na uk ada  na ogrzewa-
niu pod ogowym, pod warunkiem, e pod o e 
jest idealnie równe lub stosuje si  deski czone 
bez u ycia kleju, na click. W obu przypadkach ko-
nieczne jest zastosowanie odpowiedniego pod-
k adu. ARBITON (DECORA)

 Przy ogrzewaniu pod ogowym warto wybra  
sterowniki obs ugiwane przez aplikacj  mobiln , 
umo liwiaj ce szybkie sprawdzanie pracy regula-
torów. ENGO CONTROLS
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(mat oraz folii grzewczych), wybór jest znacz-

nie mniejszy. Na przyk ad panele winylowe, 

ze wzgl du na bardzo niski opór cieplny, s  

dobrym wyborem wyko czenia na ogrzewaniu 

pod ogowym (wodnym i elektrycznym), ale 

tylko nieliczni producenci zezwalaj  na stoso-

wanie ich na matach grzewczych niezatopio-

nych w posadzce. Ograniczenie to dotyczy te  

paneli laminowanych.  

Na ogrzewaniu zatopionym w posadzce 

mo na uk ada  p ytki kamienne, gresowe, ce-

ramiczne, deski warstwowe i wszystkie panele 

winylowe, a tak e niektóre laminowane. Przy 

stosowaniu winylowych paneli klejonych, nie-

zb dna jest idealnie g adka pod oga � co spra-

wia, e wiele osób z nich rezygnuje. Mo na je 

zast pi  posadzkami montowanymi na click, 

z precyzyjnie wyfrezowanymi zamkami. 

Konieczne jest u ycie specjalnego podk adu 

polimerowego (PUM), co uchroni zamki pa-

neli, zapewni komfort akustyczny oraz zwi k-

szy efektywno  ogrzewania pod ogowego. 

Takie podk ady maj  bardzo niski wspó czyn-

nik oporu cieplnego, ich zastosowanie sprzyja 

szybkiemu nagrzewaniu si  posadzki i obni a-

niu kosztów ogrzewania domu. 

REKLAMA

 Na ogrzewaniu pod ogowym mo na uk ada  deski warstwowe, panele winylowe i niektóre wersje 
paneli laminowanych. Informacje o takim zastosowaniu powinny znale  si  na opakowaniu. PURMO

eprasa.pl 1737d04c6d

http://www.fenix-polska.pl
mailto:biuro@fenix-polska.pl


BUDUJEMY DOM   10/202350

ARTYKU  PROMOCYJNY PURMO

� System ogrzewania pod ogowego Purmo 

jest obecnie jednym z najbardziej popular-

nych rozwi za  grzewczych na polskim ryn-

ku. Przede wszystkim dlatego, e zapewnia 

idealny dla cz owieka rozk ad temperatury � 

wi cej ciep a przy stopach i mniej na pozio-

mie g owy, co sprawia, e u ytkownicy czuj  

optymalny komfort. Zalet  jest tak e równo-

mierne oddawanie ciep a ca  powierzchni  

pod ogi, dzi ki czemu ciep o odczuwalne jest 

w ca ym pomieszczeniu. Dlatego jest to ide-

alne rozwi zanie do zarówno salonu, pokoju 

dziennego, jak i do azienek, gdzie cz sto po 

pod odze chodzimy boso. Jednak ogrzewanie 

p aszczyznowe Purmo to nie tylko komforto-

we ciep o i oszcz dne ogrzewanie domu, ale 

tak e gwarancja bezawaryjnego dzia ania 

przez lata � mówi Karolina Kaszkiewicz, in-

ynier produktu ogrzewanie i ch odzenie 

p aszczyznowe oraz systemy rurowe w fir-

mie Purmo.

ZALETY �CIEP EJ POD OGI�
Co decyduje o popularno ci ogrzewania 

pod ogowego? Podwy szona temperatura 

posadzki, która znacz co zwi ksza komfort 

u ytkowania pomieszczenia, to wa na, ale 

z pewno ci  nie jedyna zaleta tego rozwi -

zania grzewczego. Równie istotne s  jego 

aspekty estetyczne i higieniczne oraz ener-

getyczna wydajno  systemu. Cieplej przy 

stopach, ch odniej przy g owie � oto opty-

malny dla ludzkiego organizmu domowy 

mikroklimat, który mo emy stworzy , wy-

bieraj c ogrzewanie pod ogowe. Bliski ide-

alnemu rozk ad temperatury w pomieszcze-

niu jest konsekwencj  przekazywania cie-

Ogrzewanie pod ogowe to obecnie obok grzejników p ytowych 
jedno z najbardziej popularnych rozwi za  grzewczych na polskim 
rynku. I nie bez przyczyny! To rozwi zanie dzi ki któremu nie tylko 
zwi kszymy komfort cieplny w pomieszczeniach, ale tak e znacznie 
zmniejszymy koszty ogrzewania. Jednak aby ogrzewanie pod ogowe 
dzia a o bezawaryjnie i spe nia o swoj  rol , musimy zadba  o de-
tale. Firma Purmo, która od ponad 30 lat dba o ciep o w polskich 
domach, do perfekcji dopracowa a oferowane systemy ogrzewa-
nia pod ogowego. Jednym z najwa niejszych elementów instalacji 
ogrzewania pod ogowego s  rury, które musz  zagwarantowa  
bezawaryjn  wieloletni  eksploatacj . Spo ród szerokiego wachlarza 
produktów Purmo wyj tkow  pozycj  zajmuje model PexPenta, 
który jako jedyna rura na rynku jest obj ta 30-letni  gwarancj .

Bezawaryjne i skuteczne ogrzewanie pod ogowe

eprasa.pl 1737d04c6d
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p a g ównie na drodze promieniowania, 

a nie konwekcji, jak ma to miejsce w przy-

padku ogrzewania tradycyjnego. Promie-

niuj ca ciep em pod oga jest tak e rozwi -

zaniem bardzo oszcz dnym � stosuj c je, 

mo emy obni y  temperatur  w pomiesz-

czeniu nawet o 2ºC, czego efektem s  za-

uwa alnie ni sze rachunki za energi . 

Ogrzewanie pod ogowe jest równie  wy-

j tkowo przyjazne dla alergików. Oddawa-

nie ciep a przez promieniowanie wi e si  

z nieznaczn  cyrkulacj  powietrza, co z ko-

lei minimalizuje unoszenie kurzu. �Niewi-

doczno � ogrzewania pod ogowego wyra -

nie przek ada si  na estetyk  i funkcjonal-

no  wn trza, zwi kszaj c mo liwo ci roz-

planowania przestrzeni.

System ogrzewania pod ogowego Purmo 

znajduje zastosowanie w przypadku ka -

dego rodzaju pod ogi (m.in. parkiet, p yt-

ki ceramiczne, laminat i beton), doskonale 

wspó pracuje z niskotemperaturowymi ró-

d ami ciep a oraz z automatyk  Unisenza 

pozwalaj c  na precyzyjne sterowanie tem-

peratur  w pomieszczeniu. 

LICZ  SI  DETALE
System ogrzewania pod ogowego Purmo to 

rozwi zanie nowoczesne i niezawodne. Jego 

podstawowym komponentem s  rury z two-

rzywa sztucznego, które charakteryzuj  si  

odporno ci  na korozj , du  wytrzyma o-

ci  i elastyczno ci . I to w a nie ten nie-

pozorny, ukryty pod posadzk  element jest 

wyznacznikiem sukcesu systemu ogrze-

wania pod ogowego Purmo. Dlaczego? Ru-

ry do ogrzewania pod ogowego s  jednym 

z najwa niejszych i kluczowych elemen-

tów ca ego systemu. W tym przypadku mu-

simy mie  pewno , e rura wytrzyma od-

powiedni  temperatur  i ci nienie przy ci -

g ej, wieloletniej pracy ca ej instalacji. Pa-

mi tajmy, e raz po o one rury pokrywa-

ne s  posadzk  i w przypadku jakiejkolwiek 

awarii konieczny by by kosztowny remont. 

Dlatego firma Purmo wprowadzi a na ry-

nek unikaln , niezawodn  rur  do syste-

mu ogrzewania pod ogowego � PexPenta, na 

któr  producent daje 100% gwarancj  beza-

waryjnego dzia ania i� a  30 lat gwarancji! 

Czym si  ona wyró nia? 

W ka dej instalacji systemu zamkni tego 

wyst puje tylko jedno zagro enie wi ksze ni  

nieszczelno  � tlen wnikaj cy do instalacji 

i powoduj cy korozj  jej metalowych elemen-

tów. Specjalnie zaprojektowana przez eksper-

tów Purmo rura PexPenta posiada pi  jedno-

cze nie wyt aczanych warstw i jako pierw-

sza zawiera barier  tlenow , w pe ni chro-

nion  poprzez warstw  polietylenu usiecio-

wanego o wyj tkowych parametrach wytrzy-

ma o ciowych. Wyj tkowy proces produk-

cji zosta  opracowany przez zespó  eksper-

tów w dziedzinie polimerów. W rezultacie 

rura zapewnia bezkonkurencyjn  trwa o  

i ochron  przed przenikaniem tlenu i poten-

cjaln  korozj  elementów instalacji. Co wi -

cej � PexPenta jest jedyn  rur , która podle-

ga ci g ej kontroli na etapie procesu produk-

cji. Specjalna, pi ciowarstwowa konstrukcja 

rury PexPenta jest prze omem w ród rur do 

ogrzewania pod ogowego. Zapewnia ona pe -

n  ochron  dzi ki antydyfuzyjnej barierze 

tlenowej, znajduj cej si  dok adnie w rod-

ku, pomi dzy dwoma warstwami usieciowa-

nego PE o tej samej grubo ci. W tradycyjnych 

metodach produkcji bariera znajduje si  prak-

tycznie na zewn trz rury � przykryta jedy-

nie cienk  warstw  PE � co w znacznie wi k-

szym stopniu nara a j  na uszkodzenia me-

chaniczne. Dopiero po pozytywnym przej ciu 

wszystkich testów poddawana jest procesowi 

usieciowania wi zk  elektronów, co zapew-

nia jej maksymaln  wytrzyma o , zachowu-

j c przy tym du  elastyczno  i odporno  

na ci nienia i temperatury wyst puj ce w sys-

temach ogrzewania. Zapewnia to niezawod-

no  i 100% gwarancj  podczas u ytkowania.

Na potwierdzenie najwy szej jako ci swo-

ich produktów firma Purmo jako jedyna na 

rynku wystawia pisemn  gwarancj . Wy-

starczy, e instalator wykona instalacj  

ogrzewania pod ogowego stosuj c oryginal-

ne elementy systemu Purmo (rury, rozdzie-

lacze, z czki i izolacj  systemow ) oraz 

prze le wype nione zg oszenie na formu-

larzu zg oszeniowym dost pnym na stro-

nie internetowej, a inwestor otrzyma cer-

tyfikat gwarancyjny potwierdzaj cy ubez-

pieczenie jego instalacji do wysoko ci a � 

1 000 000 EURO!

Wi cej informacji na temat marki Purmo 

oraz energooszcz dnych rozwi za  i pro-

duktów dost pnych jest na stronie: 

www.purmo.pl 

www.purmo.pl
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B
rak skutecznej wentylacji w budyn-

ku mo e powodowa  wzrost wilgot-

no ci powietrza, co sprzyja rozwojowi 

grzybów ple niowych, oraz gromadzenie si  

w nim ró nych zanieczyszcze  � kurzu, roz-

toczy, dwutlenku w gla i innych szkodliwych 

zwi zków chemicznych. Wszystkie te czyn-

niki, nawet u osób zdrowych, mog  powodo-

wa  problemy z oddychaniem, ból g owy, nud-

no ci, a tak e zwi ksza  ryzyko zachorowania 

na nowotwory. U alergików w takich warun-

kach mog  nasila  si  objawy uczule  i astmy.

Na powietrze w domu ma wp yw to nawie-

wane z zewn trz przez otwarte okna, drzwi, 

nawiewniki, kana y wentylacyjne. Jego ja-

ko , zw aszcza jesieni  i zim , pogarsza si  

z powodu smogu. Przyczyn  jego powstawa-

nia s  zak ady przemys owe, elektrociep ow-

nie (spalaj ce w giel), transport samochodo-

wy oraz budynki jednorodzinne ogrzewane 

kot ami na paliwa sta e starego typu, spala-

j ce w giel i mia  w glowy. St enie niebez-

piecznych py ów, wnikaj cych do p uc, na-

wet kilkadziesi t razy przekracza wówczas 

dopuszczalne normy. Czarny smolisty dym, 

wydobywaj cy si  z kominów � na przedmie-

ciach du ych miast oraz w ma ych miejsco-

wo ciach � nierzadko zawiera te  substancje 

toksyczne, powstaj ce podczas spalania mie-

ci, bo wci  niektórzy wrzucaj  do kot a stare 

meble, a nawet plastikowe butelki. Szkodliwe 

gazy, które si  wówczas unosz  w powietrzu, 

s  bardzo niebezpieczne nie tylko dla domow-

ników, ale równie  osób mieszkaj cych 

w okolicy. 

Najskuteczniejszym sposobem zapewnie-

nia skutecznej wymiany powietrza w budyn-

ku jest wykonanie wentylacji mechanicznej 

z rekuperatorem. Korzystanie z takiego sys-

temu ma wiele zalet. Po pierwsze, ka da taka 

instalacja wyposa ona jest w filtry na czerp-

ni oczyszczaj ce powietrze wwiewane do 

wn trz. Domownicy oddychaj  wi c powie-

trzem pozbawionym zanieczyszcze  i alerge-

nów. Po drugie, za pomoc  rekuperacji, mo na 

efektywnie zarz dza  przep ywem powietrza, 

bez strat, i dba  o niskie rachunki za ogrze-

wanie. Po trzecie, w prawid owo wykonanym 

i eksploatowanym systemie, nie rozwija si  

Jako  powietrza, którym oddychamy wp ywa nie tylko 
ogólnie na zdrowie, ale te  na samopoczucie, koncentracj , 
regeneracj , odpoczynek i sen. Chocia na jako  powietrza 
zewn trznego wp yw ma szereg czynników, z których 
niewiele zale y od nas � to o to domowe mo emy zadba  
samodzielnie. Zw aszcza warto to zrobi , gdy mieszka cy 
maj  problemy z alergi , astm  lub innymi chorobami 
utrudniaj cymi oddychanie.

RAPORT � DOM DLA ALERGIKA � Wentylacja z rekuperatorem

Skuteczna
wymiana powietrza
 Joanna D browska
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ple  ani inne grzyby. Po czwarte, nie ma te  

ryzyka zaczadzenia (zatrucie tlenkiem w gla) 

i cofania si  spalin (we wn trzach z komin-

kiem, piecem lub kot em), oraz problemów 

w trakcie ich u ytkowania (np. dymienia po 

otwarciu drzwiczek). 

ZASADA DZIA ANIA 
Wentylacja mechaniczna (nawiewno-wy-

wiewna) wyposa ona jest w central  z wy-

miennikiem ciep a odzyskuj cym ciep o 

z wywiewanego powietrza (strumie  po-

wietrza usuwanego nie czy si  z nawie-

wanym wie ym powietrzem), dwa wenty-

latory, filtry, przewody (rury do dystrybucji 

powietrza), anemostaty nawiewne (po-

wietrze nap ywa z instalacji do pomiesz-

cze ) i wywiewne (usuwane jest to zu yte), 

czerpni  (t dy wp ywa wie e powietrze ze-

wn trzne), wyrzutni  (przez ni  wyp ywa 

zu yte), czasem te  dodatkowe elementy, 

np. nagrzewnic  powietrza.

Zim  wymiennik ogrzewa wpuszczane 

powietrze, latem wych adza je, zapewniaj c 

dop yw wie ego przez ca y rok. 

 W takim sposobie wentylacji bez zna-

czenia s  warunki atmosferyczne, tempe-

ratura czy zmiany ci nienia, wp ywaj ce 

na skuteczno  systemów grawitacyjnych. 

 W domach z wentylacj  grawitacyjn  pomocne w uzyskaniu w a ciwej wentylacji azienki mo e 
byc zamontowanie urz dzenia z mo liwo ci  ustawienia czu o ci higrostatu od 20% do 80% wilgot-
no ci (co 10%) oraz timera w przedziale od 2 do 20 minut. DOSPEL

 Czerpnia powietrza powinna by  oddalona 
od róde  zanieczyszcze , np. ruchliwej drogi. 
ROHA/REKUPERATORY.PL

 Zasada dzia ania centrali z wymiennikiem 
ciep a. IGLOTECH
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RAPORT � DOM DLA ALERGIKA WENTYLACJA Z REKUPERATOREM  

Wystarczy zaprogramowa  liczb  m3/h, któ-

re maj  by  wymienione i instalacja te za-

o enia b dzie realizowa . Nie trzeba tego 

kontrolowa , bo automatyka zrobi to za nas. 

Mo na doda  do niej czujnik wilgotno ci 

powietrza i/lub st enia dwutlenku w gla, 

eby ca o  w pe ni zautomatyzowa .

Dzi ki poprawnemu rozlokowaniu ele-

mentów nawiewnych (w sypialniach, sa-

lonie) i wywiewnych (w kuchni, azience, 

garderobie, pralni), w takim systemie za-

chodzi prawid owy przep yw powietrza, 

bo uk ad zapewnia nie tylko wymian  po-

wietrza w ca ym domu, lecz tak e jego ruch 

w okre lonym kierunku � od pomieszcze   

czystych do brudnych, a nie odwrotnie.

Przez ca y czas we wn trzach zapewnio-

na jest odpowiednia ilo  wie ego powie-

trze o niskiej zawarto ci dwutlenku w gla, 

wilgoci oraz zanieczyszcze .

PROJEKT
Przy projektowaniu przede wszystkim 

uwzgl dnia si  zapotrzebowanie na wie-

e powietrze w ka dym pomieszczeniu. 

Najtrudniejszym zadaniem dla projektan-

ta jest zaplanowanie tras kana ów wenty-

lacyjnych i ich ukrycie, oraz sposobu ich 

wyciszenia, a tak e obliczenie oporu prze-

p ywu w poszczególnych odcinkach insta-

lacji. Rzadko mo e on wykorzysta  np. nie-

u ytkowy strych i piwnic , albo przestrze  

nad sufitami podwieszanymi. Dlatego mi -

dzy innymi z tych powodów najlepiej, je-

Wydajno  wentylacji

Zgodnie z przepisami, skuteczna wentylacja musi usuwa  zu yte powietrza w ilo ci co najmniej: 

 70 m3/h � z kuchni z kuchenk  gazow ;

 50 m3/h � z kuchni z kuchenk  elektryczn ;

 50 m3/h � z azienki;

 30 m3/h � z oddzielnego WC;

 15 m3/h � z pomieszcze  pomocniczych bez okna (garderoba, spi arnia itp.);

 30 m3/h � z pokoi mieszkalnych, które oddzielaj  od kuchni lub azienki wi cej ni  dwie pary 

drzwi (albo znajduj  si  na innej kondygnacji). 

Taka sama ilo  wie ego powietrza musi w tym czasie nap ywa  do pozosta ych wn trz 

(sypialni, salonu itp.). Równocze nie nale y zapewni  przep yw powietrza z pomieszcze  z na-

wiewem do tych z wyci giem. Dlatego drzwi w pokojach powinny mie  przynajmniej minimalne 

podci cia przy pod odze, a azienkowe i kuchenne otwory wentylacyjne lub wi ksze podci cia.

W typowym budynku jednorodzinnym, skuteczna wentylacja musi zapewni  wymian  

150�200 m3 powietrza w ci gu godziny. 

W nocy mo na zmniejszy  intensywno  wentylacji o maksymalnie 40%. 

W kuchni, w domach z wentylacj  grawitacyjn , dobrze jest dodatkowo zamontowa  wentyla-

tory wyci gowe, pozwalaj ce czasowo zwi kszy  strumie  usuwanego powietrza przynajmniej do 

120 m3/h.

 Rury wentylacyjne mog  by  uk adane na 
stropie (a ROHA/REKUPERATORY.PL), pod stropem 
(b PRO-VENT) lub na nieu ytkowym poddaszu 
(c ROHA/REKUPERATORY.PL).

a

b

c Anemostaty nawiewne montuje si  w pomieszczeniach czystych � w salonie i w sypialniach (a), 
a wywiewne w pomieszczeniach brudnych � w azience, kuchni, garderobie, pralni (b). VASCO

a b

eprasa.pl 1737d04c6d



CZYM JEST REKUPERACJA?

Technicznie rzecz biorąc, jest to wentylacja mecha-

niczna z odzyskiem ciepła. Rekuperacja to wentyla-

cja, ponieważ jej zadaniem jest wymiana powietrza, 

którym oddychamy w naszych domach. 

Rekuperacja to wentylacja mechaniczna, ponie-

waż proces wymiany powietrza jest w tym modelu 

wymuszony, a nie samoistny, jak w przypadku wenty-

lacji grawitacyjnej. 

A dlaczego „z odzyskiem ciepła”? Ponieważ z po-

wietrza, które opuszcza nasz dom, wyłapywana jest 

energia cieplna, która następnie jest używana do 

podgrzania świeżego powietrza pobieranego do 

domu z zewnątrz. 

A to nie wszystkie zalety tego rozwiązania!

REKUPERACJA A ZDROWIE

Zasady, według których działamy, są proste. Bez czy-

stego, świeżego, natlenionego powietrza – nie może-

my efektywnie funkcjonować. Nasz mózg potrzebuje 

tlenu! Jeśli chcemy w pełni wykorzystywać jego po-

tencjał, krew w tętnicach musi być nasycona tlenem 

w 90%. Tak wynika z badań przeprowadzonych przez 

dr. Nathana Masora. 

O ile w ciepłej porze roku, na terenach mniej zur-

banizowanych nie mamy raczej problemów z dostę-

pem do takiego powietrza, to późną jesienią, zimą 

i wczesną wiosną oraz w gęsto zaludnionych obsza-

rach kraju – skład tego, czym oddychamy, szczegól-

nie w pomieszczeniach, daleki jest od doskonałości.

Bardzo delikatnie mówiąc...

A skoro w tym okresie powietrze za oknem nie na-

daje się do użytku, to w naszych świetnie ocieplo-

nych domach zaczynamy szczelnie zamykać równie 

szczelne okna. W ten sposób nasz dom szybko zmie-

nia się w termos. Niestety, efekty tego są porażające.

Powietrze w mieszkaniu szybko nasyca się dwu-

tlenkiem węgla pochodzącym z naszego oddechu. 

Robimy się senni, rozdrażnieni i zmęczeni. Tracimy 

koncentrację. Nie możemy się skupić na prostych za-

daniach. W naszym szczelnym „termosie” do głosu 

dochodzi wilgoć. Bakterie, wirusy i grzyby mają coraz 

lepsze warunki do rozwoju. 

Co gorsza, wentylacja grawitacyjna przestaje speł-

niać swoją rolę, ponieważ do swojego działania po-

trzebuje rozszczelnionych okien, czyli nawiewników 

zamontowanych w energooszczędnych oknach. Po 

ich zamontowaniu okazuje się, że ciepło, którego wy-

tworzenie kosztuje nas rokrocznie niemałe pieniądze, 

zwyczajnie ucieka z naszego domu. 

Rekuperacja rozwiązuje wszystkie te proble-

my – jednym ruchem. Przede wszystkim zapewnia 

wymianę powietrza niezależnie od warunków po-

godowych. Również w sytuacji, gdy temperatury na 

zewnątrz są wysokie. Warto wspomnieć, że właśnie 

wtedy wentylacja grawitacyjna praktycznie przesta-

je działać.

Dzięki efektywnej wentylacji mechanicznej, do 

domu jest nawiewane świeże powietrze. Ryzyko po-

jawienia się wilgoci, a wraz z nią grzybów – drastycz-

nie spada. Zużyte powietrze, wraz z drobnoustrojami 

chorobotwórczymi, jest usuwane na zewnątrz.

BONUS: rekuperacja zmienia również życie alergi-

ków na lepsze i lżejsze! Wszystko dzięki zainstalowa-

nym w niej specjalistycznym filtrom, które grzecznie, 

acz stanowczo wypraszają niechciane alergeny z ich 

mieszkań.

REKUPERACJA A OSZCZĘDNOŚCI

Rekuperacja to nie tylko system wspomagający stan 

naszego zdrowia, wpływający korzystnie na na-

sze zdolności umysłowe i poprawiający nasze samo-

poczucie. Dla wielu użytkowników wentylacji me-

chanicznej z odzyskiem ciepła istotny jest również 

aspekt finansowy tego przedsięwzięcia. 

Żyjemy w strefie klimatu umiarkowanego. Oznacza 

to, że przez kilka miesięcy w roku musimy przezna-

czać spore nakłady pieniężne na ogrzewanie naszych 

domów. Problem pojawia się w momencie, kiedy cie-

płe powietrze wydostaje się na zewnątrz. A robi to na 

różne sposoby. 

58% strat ciepła jest związane z wentylacją gra-

witacyjną. 27% tego, co uda nam się ogrzać, ucieka 

przez ściany i dach, a 15% przez okna. W przypadku 

budynków pasywnych i niskoenergetycznych, stra-

ty energii cieplnej, za którymi „stoją” kominy wenty-

lacji grawitacyjnej sięgają od 30% do nawet 60%. Nic 

więc dziwnego, że jedynym sensownym rozwiąza-

niem, szczególnie dla nowych, wyjątkowo szczelnych 

domów, jest rekuperacja.

System rekuperacji najpierw odzyskuje ciepło ze 

zużytego powietrza, by następnie przekazać tę ener-

gię powietrzu pobieranemu z zewnątrz. Rekuperator 

odzyskuje więc ciepło, które w „normalnych” okolicz-

nościach byłoby bezpowrotnie zmarnowane! 

Dodatkowo, sam koszt funkcjonowania systemu 

jest niewielki. W przypadku rekuperatorów takich jak 

AERISnext wynosi on, w zależności od modelu, od 

167,95 do 625,3 kWh rocznie. 

Na wielkość tych danych pewien wpływ mają rów-

nież intensywność pracy urządzenia i wielkości insta-

lacji. Dla porównania: duża lodówka zużywa 200–

300 kWh/rok, zmywarka – 200–240 kWh/rok, a pralka 

– 60–240 kWh/rok.

REKUPERACJA – INWESTYCJA W PRZYSZŁOŚĆ

Rekuperacja to inwestycja generująca równocześnie 

zyski i oszczędności. Zyskiem jest wpływ mechanicz-

nej wentylacji z odzyskiem ciepła na zdrowie i do-

brostan domowników. Oszczędnością są całoroczne 

koszty ogrzewania, które dzięki rekuperacji stają się 

wyraźnie niższe. 

REKUPERACJA – OD CZEGO ZACZĄĆ?

Od rozmowy z doradcą. Rozmowa jest zawsze po-

czątkiem naszej współpracy. Zapraszamy na konsul-

tację. 

tel. 603 446 366 
www.rekuperatory.pl

Rekuperator, 
czyli centrala 
wentylacyjna 
z odzyskiem 
ciepła to serce 
rekuperacji. 

Dlaczego warto zainteresować się nią w 20xx roku?
REKUPERACJA

Dlaczego w dacie 20xx nie podaliśmy dwóch ostatnich cyfr? Bo rekuperacja 

to temat ponadczasowy. Warty zainteresowania tak samo w 2024, 2035, jak 

i w 2078 roku. Ale czym tak naprawdę jest rekuperacja i czy faktycznie ma ona 

aż tak duży wpływ na stan naszego zdrowia i kondycję naszych portfeli?
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eli projekt wentylacji przygotowuje si  na 

etapie tworzenia samej koncepcji budynku 

i uk adu pomieszcze . Przeróbki, nawet na 

etapie stanu surowego, b d  k opotliwe, 

g ównie z uwagi na rozprowadzenie kana-

ów. Ponadto w wi kszo ci domów w sta-

nie surowym s  ju  wymurowane kominy 

wentylacyjne, niepotrzebne do wentylacji 

mechanicznej.

 Kana y zwykle maj  100�160 mm red-

nicy bez izolacji. Powinny by  krótkie, 

z niewielk  liczb  z czek i zmian kie-

runku (bo zwi ksza to opory przep ywu 

powietrza), zaizolowane cieplnie i aku-

stycznie. Nale y je skierowa  do niemal 

wszystkich pomieszcze  (nawiewne lub 

wyci gowe). W projekcie dobiera si  te  

central  o odpowiednich parametrach oraz 

wyznacza na ni  miejsce � z dala od sy-

pialni (aby szum powietrza nie zak óca  

snu domowników) i z atwym dost pem 

(do wymiany filtrów). 

PRZEWODY WENTYLACYJNE
Elementem transportuj cym powietrze s  

rury wentylacyjne. W instalacjach w domu 

alergika warto zastosowa  rury z antybak-

teryjn , grzybobójcz  wewn trzn  pow o-

k  zawieraj c  srebro, które zapobiega pro-

cesom migracji drobnoustrojów i jonizacji 

powietrza bez wzgl du na temperatur  

i wilgotno  powietrza. Ponadto pow oka 

ta ma w a ciwo ci antystatyczne � ogra-

nicza gromadzenie si  i osiadanie kurzu 

w ruroci gu.

Dobór przewodów wentylacyjnych po-

winien uwzgl dnia  wymagane przekroje, 

opory przep ywu, sposób i miejsce ich pro-

wadzenia. rednica rur musi by  zgodna 

z projektem. Zastosowanie w szych ele-

mentów spowoduje zwi kszenie oporów 

w instalacji, wskutek tego jej dzia anie b -

dzie zak ócane i g o niejsze (szumy b d  

si  pot gowa  u wylotu zbyt w skiego ane-

mostatu na ko cu takiego przewodu). 

Rury mog  by  prowadzone w szach-

tach instalacyjnych, podwieszane pod sufi-

tem, uk adane na stropie albo na poddaszu. 

Wyposa ane s  w przepustnice (sterowane 

r cznie b d  automatycznie), umo liwiaj -

ce regulacj  przep ywu powietrza. Funkcj  

steruj c  pe ni  te  anemostaty, zamykaj ce 

wyloty i wloty. Usytuowanie wylotów po-

winno gwarantowa  równomiern  wymia-

n  powietrza w ca ym domu.

CENTRALA
Potocznie central  wentylacyjn  nazywa si  

rekuperatorem. To nieprecyzyjne okre lenie, 

bo rekuperatorem jest tylko wymiennik cie-

p a, stanowi cy jej cz . Ponadto w centrali 

znajduj  si  jeszcze dwa wenylatory, dwa fil-

try powietrza (na nawiewie, na wyci gu � za-

wsze przed wymiennikiem) oraz ewentualnie 

nagrzewnice powietrza (wst pna i wtórna).

WYMIENNIK
Obecnie w centralach wentylacyjnych stosu-

je si  g ównie wymienniki przeciwpr dowe 

i obrotowe. 

Przeciwpr dowe sk adaj  si  z w skich ka-

na ów, w których powietrze usuwane (ciep e) 

i nawiewane (zimne) p yn  równolegle, ale 

w przeciwnych kierunkach. Takie urz dzenia 

maj  wysok  sprawno , ale du e opory prze-

p ywu. Poniewa  s  podatne na zamarzanie 

skroplin, musz  by  wyposa one w nagrzew-

nice wst pne, s u ce do jego rozmra ania. 

Montuje si  je przed wymiennikiem. Przed 

zamarzaniem mo e chroni  tak e gruntowy 

wymiennik ciep a (GWC), w którym powie-

trze wst pnie si  ogrzewa, wykorzystuj c cie-

p o zawarte w gruncie.

Wymienniki obrotowe maj  kszta t wiruj -

cego walca, w którym naprzemiennie, przez 

te same kana y, przep ywa ciep e i zimne po-

wietrze. Takie urz dzenia równie  gwarantu-

j  wysok  sprawno  instalacji, poza tym s  

odporne na zamarzanie skroplin. Nawet je-

eli w danej chwili w jakim  kanale pojawi  

si  skropliny, to zostan  usuni te przez kolej-

n  strug  ciep ego powietrza. Nie trzeba wi c 

stosowa  w nich nagrzewnicy wst pnej, ani 

GWC. Wad  takich wymienników jest nie-

znaczne mieszanie si  powietrza usuwanego 

i nawiewanego, a tak e bardziej skomplikowa-

na budowa i wy sza cena.

Centrala powinna by  wyposa ona w tzw. 

by-pass, czyli obej cie, dzi ki któremu powie-

trze mo e omija  wymiennik w okresach, kie-

dy temperatura na zewn trz domu i w rod-

ku jest podobna. W takich warunkach nie ma 

korzy ci z dzia ania wymiennika, a wywo u-

je on spore opory przep ywu. By-pass mo na 

uruchamia  r cznie lub automatycznie, przy 

zastosowaniu czujnika temperatury.

WENTYLATORY
Powinny by  ciche, energooszcz dne i do-

brej jako ci. Musz  umo liwia  zmian  pr d-

ko ci obrotowej, czyli wydajno ci centrali. 

Najcz ciej steruje si  nimi za pomoc  uk adu 

elektronicznego (tzw. wentylatory EC � elek-

tronicznie komutowane), ewentualnie zasila-

nego pr dem sta ym z wbudowanego trans-

formatora (wentylatory DC). Zu ycie pr du 

przez wentylatory to g ówny koszt dzia ania 

centrali.

FILTRY
S  standardowym wyposa eniem ka dego re-

kuperatora. Pe ni  dwie funkcje. Zarówno 

ten po stronie nawiewu, jak i wyci gu zabez-

piecza wymiennik przed zanieczyszczeniem. 

Filtr nawiewny poza tym oczyszcza powietrze 

trafiaj ce do budynku i je li jest wystarcza-

j co dok adny mo e zatrzymywa  smog oraz 

py ki ro lin. 

Filtry mog  by  ró nej klasy, a co za tym 

idzie dzia a  mniej lub bardziej skutecznie. 

Najdok adniejsze filtry powoduj  wi ksze 

W budynkach jednorodzinnych najcz ciej 
montuje si  central  z wymiennikiem obrotowym 
lub przeciwpr dowym. VENTS GROUP

Centrala wentylacyjna to niewielkie 
urz dzenie, które mo na powiesi  na cianie.
STIEBEL ELTRON
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opory przep ywu powietrza, które musz  rów-

nowa y  wentylatory. W zwi zku z tym war-

to, przed zakupem centrali, sprawdzi  u ycie 

jakiej klasy filtrów dopuszcza producent oraz 

ile kosztuje komplet filtrów i jak cz sto trzeba 

je wymienia . Najta sze s  filtry, które mo -

na samodzielnie wyci  z tkaniny filtracyj-

nej (za kilka z otych), ale te firmowe mog  by  

znacznie dro sze. Roczny koszt wymiany ta-

kich filtrów mo e wynosi  nawet kilkaset z . 

Trzeba te  zastanowi  si , na jakiej dok ad-

no ci filtracji nam zale y. W podstawowym 

wariancie, rol  filtrów jest zabezpieczenie 

wymiennika oraz sieci kana ów przed zanie-

czyszczeniem. W przypadku domu, w któ-

rym b d  mieszka  osoby choruj ce na aler-

gi , uczulone na py ki ro lin i inne choroby 

zwi zane z drogami oddechowymi, oraz w re-

jonach, gdzie smog jest du ym problemem, 

warto zadba  o filtry bardziej dok adne ni  

standardowe.

Dla zdrowych osób, wystarczaj ce s  filtry 

o klasie  G3 i G4, jednak dla alergików w a-

ciwsze s  te z symbolem F7. Filtry wymienia 

si  co 2�3 miesi ce, po wyj ciu za lepek 

w bocznej pokrywie urz dzenia. Niektóre cen-

trale same powiadamiaj  o konieczno ci wy-

miany tych elementów. To wa na czynno , 

bo mocno zabrudzone mog  ograniczy  prze-

p yw powietrza nawet o po ow . 

Warto pami ta , e na jako  powie-

trza wp ywa umiejscowienie jego czerpni. 

Najlepiej zaplanowa  j  z dala od ród a za-

nieczyszcze , np. ruchliwej drogi.

NAGRZEWNICA WST PNA 
Urz dzenie ogrzewa powietrze zewn trz-

ne trafiaj ce do rekuperatora. W ten sposób, 

w okresie mrozów, zapobiega jego zaszronie-

niu. Inaczej przep yw powietrza móg by zo-

sta  zablokowany przez zamarzaj ce skro-

pliny. Ich ród em jest para wodna, zawarta 

w wilgotnym powietrzu usuwanym z wn -

trza domu. Powietrze to och adza si , para 

wodna skrapla si  i zamarza. Zjawisko to 

nie zachodzi w wymiennikach obrotowych. 

Popularnym rozwi zaniem, zast puj cym 

dzia anie nagrzewnicy wst pnej, jest odszra-

nianie wymiennika przez wy czenie wen-

tylatora nawiewnego, przy nieprzerwanym 

Rozmaite filtry plisowane (o zwi kszonej po-
wierzchni wymiany) stosowane s  w wi kszo ci 
rekuperatorów z wymiennikiem przeciwpr do-
wym. PRO-VENT

Wymiana filtra w rekuperatorze. Urz dzenie 
powinno by  zamontowane w taki sposób, aby 
mo liwy by  atwy dost p do filtrów. PRO-VENT

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie  ltry stosuje si  w domowych rekuperatorach?

Ka dy rekuperator wyposa ony jest w komplet � czyli dwa  ltry. Jeden 

z nich umieszczony jest od strony powietrza wie ego, zewn trznego, dru-

gi od strony powietrza wywiewanego z pomieszcze . W domowych rekupe-

ratorach, stosuje si  w ókniny  ltracyjne o ró nej budowie, skuteczno ci 

oraz zalecanym czasie eksploatacji.

Standardowo s  to  ltry klasy ISO Coarse, które wy apuj  mi dzy inny-

mi drobny kurz, grubszy py , py ki traw i drzew. Do wi kszo ci urz dze  

dost pne s  równie   ltry dok adne PM1 55%. Maj  one wy sz  skutecz-

no  i mog  zatrzymywa  dodatkowo roztocza, py  w glowy, cz ciowo smog i bakterie oraz do 

65% drobnego py u, spalin. 

Filtry w rekuperatorze nale y wymienia  cyklicznie, co oko o 3 miesi ce, czyli 4 razy w roku. 

Natomiast  ltry dok adne trzeba wymienia  cz ciej, nawet raz w miesi cu, w okresach silnego 

zapylenia powietrza zewn trznego.

Aby oczy ci  powietrze zewn trzne bardzo dok adnie, w systemach wentylacji mechanicznej 

mo na stosowa  dodatkowe urz dzenie �  ltr antysmogowy. Skuteczne modele  ltrów antysmo-

gowych mog  wy apa  i neutralizowa  zwi zki chemiczne, py y, bakterie, wirusy i alergeny.

Magdalena 

Skórska 

Projektant Instalacji 
Sanitarnych
PRO-VENT

Wydajno , spr , sprawno

Najwa niejsze parametry ka dej centrali wentylacyjnej to wydajno , czyli przep yw powietrza, 

który mo e zapewni , oraz spr , czyli ci nienie, jakie mo e wywo a , eby powietrze pokona o 

opory przep ywu, wyst puj ce w instalacji. Oba parametry trzeba zawsze rozpatrywa  cznie. 

Je eli ro nie wymagany spr , spada wydajno . Dlatego konkretna centrala sprawdzi si  bardzo 

dobrze w budynku z krótk  i nieskomplikowan  sieci  kana ów, a w tym z d ugimi kana ami z licz-

nymi za amaniami i kszta tkami wprowadzaj cymi dodatkowe opory b dzie niewydolna. 

Solidni producenci podaj  wzajemne warto ci wydajno ci i spr u w postaci wykresów lub tabel. 

Ich brak nale y potraktowa  jak sygna  ostrzegawczy. Za typowe parametry normalnej pracy 

w domach jednorodzinnych uznaje si  spr  150�200 Pa przy wydajno ci ok. 200 m3/h. Central  

najcz ciej jednak dobiera si  tak, eby zapewni  nawet dwa razy wi ksz  ilo  powietrza. Aby 

precyzyjnie j  okre li  konieczne jest wykonanie projektu wyznaczaj cego d ugo , rednic  

i przebieg kana ów wentylacyjnych.

Sprawno  odzysku ciep a to cz sto parametr podawany na zawy onym poziomie, np. 95%, 

który urz dzenie osi ga tylko w warunkach laboratoryjnych, odbiegaj cych od tych realnych. 

Warto  ta zmienia si  wraz ze zmian  temperatury na zewn trz i w budynku, wydajno ci centrali 

oraz wilgotno ci powietrza. Ponadto warto  ta, w odniesieniu do ca ego uk adu, to nie to samo, 

co sprawno  centrali wentylacyjnej, czy samego wymiennika ciep a. Mo na przyj , e 70% 

sprawno  instalacji jest ca kiem niez ym rezultatem.
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 Poniewa  wentylatory zamontowane w centali wytwarzaj  ha as, najlepiej urz dzenie umie ci  
z dala od sypialni, np. w pralni. VENTIA

dzia aniu wentylatora wyci gowego. W takim 

cyklu, przez wymiennik przep ywa tylko cie-

p e powietrze wewn trzne. Wymiennik ogrze-

wany jest ciep em zgromadzonym we wn -

trzu domu. To rozwi zanie ma jednak istotn  

wad � w budynku powstaje wtedy podci nie-

nie, za  zimne powietrze zewn trzne i tak tra-

fia do domu (w sposób niekontrolowany, przez 

wszelkie nieszczelno ci). Poza tym obawa 

przed wysokimi rachunkami za pr d z powo-

du dzia ania nagrzewnicy wst pnej jest nie-

uzasadniona, bo w prawid owo zbudowanym 

i sterowanym systemie, zu ycie pr  du nie 

jest du e. Zapobiega  oszronieniu rekupera-

tora mo e równie  gruntowy wymiennik cie-

p a (GWC).

NAGRZEWNICA WTÓRNA
Urz dzenie to nazywane jest te  nagrzew-

nic  komfortu. Podgrzewa powietrze za wy-

miennikiem, zanim trafi ono do wn trz. 

Korzystanie z niej jest sposobem na to, eby 

nieco dogrza  pomieszczenia i � szczegól-

nie w domach energooszcz dnych, z racji 

ich niewielkiego zapotrzebowania na ciep o 

� mo e wystarczy  do utrzymania komfor-

towej temperatury bez u ywania instalacji 

grzewczej (c.o.).

AUTOMATYKA
Nowoczesne systemy wentylacyjne wy-

posa one s  w automatyk  z mo liwo ci  

zdalnego sterowania, dzi ki której mo -

na zarz dza  nimi za pomoc  aplikacji, za-

instalowanej na smartfonie albo tablecie. 

Za jej po rednictwem mo na na bie co le-

dzi  to, ile w danym momencie odzyskuje-

my i ile zu ywamy energii, ustawia  w a-

sne harmonogramy pracy i p ynnie nimi 

sterowa . 

 Ponadto taka inteligentna automatyka 

umo liwia zdalny serwis � gdy co  si  dzie-

je z urz dzeniem, instalator mo e po czy  si  

z systemem steruj cym rekuperacj , zweryfi-

kowa  histori  alarmów i zadecydowa  o dal-

szych krokach.

Automatyk  wspomagaj  czujniki. Czujnik 

wilgotno ci powietrza, zamontowany w a-

zience, wykrywa wzrost wilgotno ci w po-

mieszczeniu np. po k pieli. Rekuperator na 

bie co automatycznie dostosuje parametry 

pracy do aktualnych potrzeb. Czujnik st e-

nia CO
2
 kontroluje bezpieczny poziom tego 

gazu, gdy wykryje st enie powy ej okre lo-

nej normy, zwi kszy wydajno  pracy reku-

peratora.

Wysokiej klasy system steruj cy � w a ci-

wie dobrany i zainstalowany � wp ywa po-

zytywnie nie tylko na komfort korzystania 

ze zdrowego i czystego powietrza w domu, 

ale te  umo liwia uzyskanie optymalnych 

parametrów pracy systemu wentylacji i ge-

neruje realne oszcz dno ci, si gaj ce na-

wet 30% cznych kosztów ogrzewania bu-

dynku.

G O NO  CENTRALI
I KANA ÓW
Ha as wytwarzany przez instalacj  zale y od 

wykonania ca o ci systemu. Najmocniej od-

czuwane s  d wi ki wydobywaj ce si  z ka-

na ów nawiewnych, bo s  usytuowane w po-

kojach i w sypialniach. Niektórym osobom 

nawet lekki szum mo e zak óca  odpoczynek. 

D wi ki s yszalne przy wlotach kana ów wy-

ci gowych s  mniej dokuczliwe � bo znajdu-

j  si  w kuchni, w azienkach, pralni, garde-

robie.

GWARANCJA I SERWIS
Warto sprawdzi  ogólne warunki gwarancji 

oraz jej d ugo  oraz to, czy eby jej nie stra-

ci , nale y u ywa  tylko oryginalnych fil-

trów, czy trzeba wykonywa  p atne przegl dy 

oraz czy producent zapewnia � oprócz szyb-

kiego, sprawnego serwisu podczas obowi zy-

wania gwarancji � tak e wsparcie techniczne 

i serwis po jej zako czeniu. 

 System wentylacyjny najlepiej wyposa y  w urz dzenia umo liwiaj ce zdalne sterowanie nie tylko 
ich prac , ale te  wykrywanie i diagnozowanie awarii. VENTIA, VERANO
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Jedną z takich bakterii jest legionella pneumo-
phila, która wywołuje groźną chorobę dróg 
oddechowych – legionellozę. Ostatnimi czasy 
pojawiło się więcej przypadków zachorowań 
niż zazwyczaj, mimo że nie jest to zagrożenie 
zupełnie nowe. O tym, jak duże jest ryzyko za-
każenia legionellą, świadczy fakt, że u  około 
90% osób dorosłych znajdują się przeciwcia-
ła, co informuje o  tym, że osoby te miały już 
kontakt z  bakterią. W  głowach wielu z  nas 
pojawiają się pytania: w  jaki sposób można 
złapać infekcję i  co robić, by zminimalizować 
ryzyko pojawienia się legionelli w  naszym 
otoczeniu. Zakażenie jest możliwe poprzez 
wdychanie wodno-powietrznego aerozolu, 
w  którym znajdują się bakterie. Niebezpie-
czeństwo stwarzają więc miejsca, w  których 
zbiera się wilgoć, między innymi takie jak in-
stalacje wentylacyjne. W ich przewodach two-
rzy się niewidoczny dla ludzkiego oka szkodli-
wy bio� lm, czyli kolonia bakterii. Aby zapobiec 
zachorowaniu, bardzo ważne jest utrzymywa-
nie tego typu miejsc w  czystości i  prewencja 
przed rozwojem groźnych mikroorganizmów. 
Tutaj z pomocą przychodzi ochrona mikrobio-
logiczna SPECTRA.

W  2020 roku � rma Ingremio stworzyła 
i opatentowała dodatek SPECTRA do tworzyw 
polimerowych, służący do ochrony mikrobio-
logicznej, który został zaimplementowany do 
przewodów wentylacyjnych AirFlex SPECTRA. 
SPECTRA została opracowana przy współpra-
cy z  naukowcami podczas wielomiesięcznych 
badań. Zawiera ona między innymi srebro 
i  miedź znane z  antybakteryjnego i  antygrzy-
biczego działania. Bakteriobójcze działanie 
dodatku SPECTRA pierwszej generacji zostało 
potwierdzone badaniami właściwości prze-
ciwbakteryjnych w teście 24-godzinnym, gdzie 
wyniki wskazały, że redukcja bakterii legionella 
pneumophila w  przewodach wentylacyjnych 
wynosi ponad 66%. Natężenie występowania 
zakażeń wspomnianą bakterią nakłoniło � rmę 
Ingremio do podjęcia dodatkowych działań, 
w wyniku czego zmody� kowano strukturę do-
datku SPECTRA i uzyskano spektakularny wynik 
redukcji bakterii legionella pneumophila na po-
ziomie 99,94%. Przewody wentylacyjne AirFlex 
SPECTRA ze wzmocnioną ochroną mikrobiolo-
giczną zostały wdrożone do produkcji pod ko-
niec września bieżącego roku.

Należy podkreślić, że zastosowanie kanałów 
wentylacyjnych z  ochroną mikrobiologiczną 
SPECTRA w  budynkach wpływa na poprawę 
bezpieczeństwa osób, które w nich przebywa-
ją nie tylko chroniąc przed legionellą. Ochro-
na mikrobiologiczna SPECTRA jest również 
skuteczna przeciwko innym groźnym dla ludzi 
bakteriom i  grzybom. Zostało to potwierdzo-
ne w  teście 24-godzinnym, gdzie otrzymano 
następujące wyniki skuteczności w  redukcji 
bakterii: escherichia coli 98,0%, staphylococcus 
aureus 99,7%, legionella pneumophila 99,94%, 
pseudomonas aeruginosa 98,6%, salmonella 
enterica 99,7% – badania wg ISO 22196:2011. 
Badania skuteczności SPECTRY przed powstrzy-

mywaniem rozwoju grzybów również wykazały 
ogromną efektywność, gdzie dla wszystkich 
badanych grzybów, tj. aspergillus brasiliensis, 
candida albicans, saccharomyces cerevisiae, 
penicillium expansum otrzymano wynik bliski 
100% – badania wg ISO 846:2019.

Ważne jest również, że produkty w  których 
zastosowano SPECTRĘ, dzięki unikatowej tech-
nologii jej produkcji są całkowicie bezpieczne 
dla ludzi, zwierząt i roślin. Zawarte w niej sub-
stancje aktywne to głównie srebro oraz miedź. 
Badania migracji całkowicie potwierdzają, że 
bez względu na temperaturę, wilgotność czy 
inne czynniki, substancje aktywne nie wydo-
stają się z  macierzy polimeru w  której zostały 
umieszczone. Opracowana przez � rmę Ingre-
mio technologia produkcji SPECTRY, oprócz 
braku migracji zapewnia również brak jonizacji 
i elucji, co gwarantuje długowieczną, szacowa-
ną na dziesiątki lat skuteczność w ochronie mi-
krobiologicznej na stałym poziomie.

Inwestycja w bezpieczne przewody wentyla-
cyjne AirFlex SPECTRA jest nieporównywalnie 
mniejszym kosztem, niż koszt i  konsekwencje 
utraty zdrowia w  wyniku zakażenia mikroor-
ganizmami, które mogą się rozwinąć w nieod-
powiedniej wentylacji. Dzięki postępowi w na-
uce i  rozwojowi technologii mamy możliwość 
zadbać o czystość mikrobiologiczną powietrza, 
którym oddychamy – bezpieczeństwo i  zdro-
wie są wartościami nie do przecenienia.

Ochrona mikrobiologiczna SPECTRA,
a bezpieczeństwo kanałów wentylacyjnych w czasach zagrożenia bakterią legionelli

Mikroorganizmy towarzyszą nam 

od zarania ludzkości, są nieodłączną 

częścią życia. Wiele bakterii sprzyja 

człowiekowi, wspomagając prawi-

dłowe działanie jego organizmu. Nie-

stety istnieją również szkodliwe drob-

noustroje, które mogą powodować 

choroby, nawet te śmiertelne.

INGREMIO

ul. Laskowska 93, 32-329 Bolesław

tel. +48 32 647 19 00, 606 890 279
www.ingremio.pl
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ARTYKU  PROMOCYJNY  LINDAB

R
ozwi zaniem problemu zanieczysz-

czonego powietrza w domu lub 

mieszkaniu mo e by  monta  reku-

peracji, czyli wentylacji z odzyskiem ciep a. 

Umo liwia ona sta  wymian  powietrza we-

wn trz budynków bez konieczno ci otwiera-

nia okien. G ównym celem rekuperacji jest 

odzyskanie ciep a z wydmuchiwanego po-

wietrza i wykorzystanie go do ogrzewania 

wie ego powietrza wprowadzanego do po-

mieszcze . Sercem ca ego systemu jest re-

kuperator. Na jakie parametry podczas jego 

wyboru nale y zwróci  uwag ? 

1. FILTRACJA POWIETRZA
Odpowiedni  ilo  i jako  powietrza zapew-

nia automatyczna regulacja centrali wenty-

lacyjnej. Zanieczyszczone powietrze z ze-

wn trz dzi ki odpowiednim filtrom i ich 

najwy szym parametrom (filtry klasy F7) 

oczyszczane jest z py ków i insektów. Filtry 

zapobiegaj  i chroni  tak e mieszka ców 

przed roztoczami, kurzem oraz ple ni . 

W tego typu filtry wyposa ony jest rekupe-

rator Vent-Axia Kinetic Advance.

2. MONITOROWANIE 
JAKO CI POWIETRZA
Centrale rekuperacyjne wyposa one s  w spe-

cjalne czujniki. Na przyk ad do rekuperato-

rów marki Salda mo na pod czy  czujniki 

obecno ci CO
2
 i wilgotno ci powietrza, któ-

re b d  regulowa y prac  centrali. W takie 

rozwi zania wyposa one s modele rekupe-

ratorów: RIS / RIRS EKO 3.0. Warto równie  

wspomnie  o takich aspektach jak inteligent-

ne sterowanie, które w mniejszym stopniu 

obci a nagrzewnic  elektryczn , zmniej-

szaj c zu ycie energii elektrycznej o 30%. 

Dzi ki wykorzystaniu algorytmu ustawie , 

centrala wentylacyjna steruje wentylatorami 

i doborem najlepszej temperatury powietrza 

nawiewanego.

3. NISKIE POZIOMY HA ASU 
PRZY MINIMALNYM 
WYKORZYSTANIU ENERGII
Praca dobrej centrali wentylacyjnej powin-

na by  niezauwa alna dla u ytkownika. 

Zaprojektowane z najwi ksz  dok adno ci  

powierzchnie wewn trzne rekuperatora mar-

ki Vent-Axia, z wykorzystaniem technologii 

CFD, zapewniaj  doskona y przep yw powie-

trza przez urz dzenie, minimalizuj c ha as 

i zu ycie energii. Nie bez znaczenia jest rów-

nie  wykorzystanie wentylatorów EBM-PAST 

z oszcz dnymi silnikami EC, które gwaran-

tuj  jej cich  prac . 

Rekuperator spe niaj cy powy sze kryteria 

mo e znacz co poprawi  jako  ycia osób 

przebywaj cych w pomieszczeniu. B dzie 

te  wytchnieniem dla osób cierpi cych na 

alergi , minimalizuj c obecno  alergenów 

w powietrzu i tworz c zdrowsze oraz bar-

dziej komfortowe warunki do ycia. 

Wy cznym dystrybutorem rekuperatorów 

do domów i mieszka  marek Salda oraz Vent-

Axia jest Lindab Polska. Wi cej informacji 

www.lindab-polska.pl 

Jaki rekuperator wybra , aby skutecznie i cicho oczyszcza  powietrze?

Ponad 90% naszego ycia sp dzamy 
w zamkni tych pomieszczeniach, 
w których nie ma sta ej wymiany 
powietrza. wie e, wolne od bakterii, 
wirusów i alergenów powietrze jest 
natomiast kluczowe dla naszego 
dobrego samopoczucia, wydajnej 
pracy i odpoczynku. Jak o nie zadba  
we w asnym domu?

www.lindab-polska.pl
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D
u y wp yw na jako  powietrza we-

wn trz domu maj  zanieczyszczenia 

wpadaj ce z zewn trz. W okresie je-

sienno-zimowym dokuczliwy jest przede 

wszystkim smog. S  te  czynniki, których 

ród o znajduje si  w budynku. Nale  

do nich kurz, zarodniki grzybów, sub-

stancje wydzielane przez niektóre mate-

ria y budowlane czy elementy wyposa e-

nia. W sezonie grzewczym, przy w czonych 

grzejnikach, powietrze cz sto jest zbyt suche, 

a przy niewydajnej wentylacji bywa zawilgo-

cone, co sprzyja rozwojowi ple ni. 

W ka dym domu istotna jest skuteczna 

wentylacja (najlepiej mechaniczna z odzy-

skiem ciep a). Tam, gdzie wymiana powietrza 

odbywa si  za  grawitacyjnie, jako  powie-

trza warto poprawia , u ywaj c przeznaczo-

nych do tego urz dze . Oczyszczacze wy-

chwytuj  i usuwaj  kurz, roztocza, py ki, 

smog. Nawil acze poprawiaj  wilgotno , na-

tomiast osuszacze w razie potrzeby usun  jej 

nadmiar. Wa ne s  tak e prozaiczne czynno-

ci, jak regularne sprz tanie czy wietrzenie 

pomieszcze . 

OCZYSZCZACZE 
Urz dzenie takie powinno si  znale  

w domu ka dego alergika i astmatyka. Mo e 

ono usun  od 85 do prawie 100% zanie-

czyszcze . Modele o niewielkich rozmia-

rach i mocy skutecznie oczyszczaj  po-

wietrze w zamkni tych pomieszczeniach 

o powierzchni do 30 m2, czyli np. w salonie 

lub sypialni. Do pracy w oddalonych od sie-

bie wn trzach najlepiej kupi  oddzielne eg-

zemplarze (cho  mo na je te  przenosi ). 

Najta sze nab dziemy za kilkaset z otych, 

za  najbardziej wydajne, przeznaczone do 

wi kszych przestrzeni mog  kosztowa  na-

wet kilka tysi cy z otych.

Oczyszczacz wyposa ony jest w wentyla-

tor i filtry, które zatrzymuj  kurz, bakterie, 

zarodniki grzybów, roztocza, sier  zwie-

rz t, py ki oraz neutralizuj  nieprzyjemne 

Z ej jako ci powietrze w domu mo e powodowa  przykre 
dolegliwo ci (kaszel, bóle g owy, spadek koncentracji), 
zw aszcza u alergików, ma ych dzieci i osób starszych. 
Niektóre jego parametry, chocia by st enie dwutlenku 
w gla czy wilgotno , mo emy jednak poprawia  
i utrzymywa  na w a ciwym poziomie za pomoc  
ró nych urz dze . To bardzo wa ne, bo w zamkni tych 
pomieszczeniach sp dzamy sporo czasu, zw aszcza 
w ch odniejszych miesi cach. 

RAPORT � DOM DLA ALERGIKA � Klimatyzacja, oczyszczacze...

Czysto 
i wie o
 Ma gorzata Kolmus
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O
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RAPORT � DOM DLA ALERGIKA KLIMATYZACJA, OCZYSZCZACZE, NAWIL ACZE, OSUSZACZE POWIETRZA

zapachy. Wentylator zasysa zanieczyszczo-

ne powietrze i po przefiltrowaniu wdmu-

chuje je do pomieszczenia. Mo e je dodat-

kowo podda  jonizacji albo nawil a . 

Moc omawianych urz dze  wyno-

si zwykle od kilku do kilkudziesi ciu W. 

Wydajno  okre la wska nik emisji czyste-

go powietrza (CADR � Clean Air Delivery 

Ratings) [m3/h], który pokazuje ile czyste-

go powietrza w m3 wraca do pomieszcze-

nia w ci gu godziny. Im wy sza jego war-

to , tym oczyszczacz jest skuteczniejszy. 

Modele stosowane w domach mog  osi ga  

wydajno  750 m3/h. W tych z nawil aczem 

warto  ta jest ni sza i wynosi ok. 350 m3/h. 

Poziom ha asu wytwarzanego przez pracu-

j ce urz dzenie zale y od jego trybu pra-

cy i wydajno ci. Najcichszy jest sprz t usta-

wiony na tryb nocny (sleep) � ok. 25 dB. 

Przy najwy szej wydajno ci ha as mo e 

osi ga  ok. 55 dB.

Oczyszczacze maj  przewa nie dwa fil-

try � HEPA i w glowy. Ten pierwszy wy-

chwytuje kurz � nawet 99% drobnych cz -

stek o rozmiarze od 0,1 do 2,5 m, bez 

konieczno ci wymiany nawet przez 10 lat. 

Filtr w glowy zatrzymuje natomiast pozo-

sta e zanieczyszczenia i wymienia si  go co 

3�6 miesi cy. Cz  modeli ma równie  ma-

teria owe filtry wst pne, które mo na pra . 

W sprzeda y znajdziemy równie  oczysz-

czacze wodne, w których element filtruj -

cy (obracaj ce si  tarcze) jednocze nie wi -

e zanieczyszczenia i nawil a powietrze. 

G ównym filtrem mo e by  tak e filtr elek-

trostatyczny, w którym jonizator aduje do-

datnio cz stki zanieczyszcze , a ujemnie 

na adowana warstwa je przyci ga. Taki filtr 

wystarczy co 2�3 miesi ce umy  pod bie -

c  wod , nie wymaga wymiany.

W najprostszych urz dzeniach ewapora-

cyjnych ( cz cych funkcj  oczyszczacza 

i nawil acza), wentylator przet acza brud-

ne powietrze przez nasi kni ty wod  wk ad 

nawil aj co-czyszcz cy, który zatrzymuje 

zanieczyszczenia i nasyca powietrze cz st-

kami wody. Bardziej zaawansowane mode-

le wyposa one s  w filtr w glowy i HEPA, 

wk ad z jonami srebra. Powietrze jest nawil-

ane przez podgrzewanie lub przy pomocy 

ultrad wi ków.

Najnowocze niejsze modele mo na obs u-

giwa  za pomoc  smartfona. Podczas zaku-

pu kluczowe jest jednak sprawdzenie, czy 

Oczyszczacz z filtrem o wysokiej efektywno-
ci i ywotno ci (wystarczy wymienia  go tylko 

jeden lub dwa razy w roku). Dzi ki sterowaniu 
przez Wi-Fi mo na zdalnie sprawdza  stan powie-
trza, w czy  oraz wy czy  oczyszczacz, a tak e 
uruchamia  blokad  przed dzie mi. GREE/FREE

Domowe oczyszczacze powietrza z du  sku-
teczno ci  usuwaj  smog, alergeny (py ki, rozto-
cza), bakterie i wirusy. Eliminuj  tak e dym tyto-
niowy i inne zapachy. DAIKIN 

Oczyszczacz z funkcj  nawil ania powie-
trza, polecany do pomieszcze  o powierzchni do 
70 m². Charakteryzuje si  nowoczesnym wygl -
dem i mo liwo ci  obs ugi poprzez aplikacj  mo-
biln . ROTENSO  

Urz dzenie, które mo e oczy ci  powietrze 
w pomieszczeniu o powierzchni 38 m2 w ci gu 
10 minut. XIAOMI (JBTS)

eprasa.pl 1737d04c6d
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sprz t jest wyposa ony we wska nik jako-

ci powietrza, regulacj  stopnia jego oczysz-

czania, kontrolk  informuj c  o koniecz-

no ci wymiany filtrów oraz mo liwo  

programowania cykli pracy.

NAWIL ACZE
Jesieni  i zim  powietrze w pomieszczeniach 

najcz ciej jest bardzo suche. Najzdrowsze, 

nie tylko dla alergika, lecz tak e dla innych 

domowników, jest to o wilgotno ci na pozio-

mie ok. 50%. Takie parametry mo na osi gn  

przy zastosowaniu nawil acza. Najprostszym 

wariantem s  specjalne zbiorniki, które wy-

pe nia si  wod  i wiesza na grzejnikach � pod 

wp ywem ciep a ciecz zaczyna parowa , na-

wil aj c w ten sposób wn trze. Jednak spraw-

dzaj  si  one jedynie w pomieszczeniach 

o niewielkiej kubaturze. Skuteczniejsze s  

urz dzenia elektryczne, oferowane w ró nych 

wariantach. Na rynku znajdziemy modele pa-

rowe, wyposa one w grza k  podgrzewaj c  

wod  do temperatury w której wytwarza ona 

par  w formie ciep ej mgie ki. Temperatura 

w pomieszczeniu podnosi si  w niewielkim 

stopniu. Wersje wyposa one w filtry oczysz-

czaj  te  powietrze, dlatego s  polecane 

przede wszystkim do pokojów dzieci, nie tyl-

ko tych z alergi . Umo liwiaj  równie  wy-

konywanie inhalacji (zawieraj  dozownik 

olejków zapachowych), co jest szczególnie za-

lecane osobom, które maj  problemy z alergi , 

zatokami lub choruj  na astm .

W przypadku urz dze  ultrad wi ko-

wych, fale d wi kowe rozbijaj  cz steczki 

wody, wskutek czego powstaje mgie ka na-

wil aj ca powietrze. Para mo e by  tak e 

podgrzewana. Modele takie dzia aj  bardzo 

cicho, lecz fale ultrad wi kowe s  s yszal-

ne dla zwierz t i mog  by  dla nich uci -

liwe.

 Nawil acze ewaporacyjne uwa ane s  za 

najbardziej naturalne i najzdrowsze. W prze-

ciwie stwie do niektórych wersji ultrad wi -

kowych i parowych, powietrze nie jest 

w nich podgrzewane. Wyposa one s  za  

we wk ad nawil aj cy, z którego woda swo-

bodnie odparowuje. Specjalne maty oczysz-

czaj  powietrze z drobinek kurzu i brudu, 

co jest wyj tkowo istotne w domach osób 

zmagaj cych si  z alergi . 

Wydajno  najcz ciej podawana jest 

jako maksymalna powierzchnia nawil a-

nia. Zdecydowana wi kszo  nawil aczy 

jest przewidziana do pracy we wn trzach 

o powierzchni do 30 m2, np. w sypialni czy 

w pokoju dziennym. Znajdziemy te  sprz t 

przeznaczony do pomieszcze  o wielko ci 

maksymalnej zaledwie 10 m2 oraz taki, któ-

ry nadaje si  do obs ugi ca ego domu jedno-

rodzinnego do 300 m2. W przypadku nawil-

aczy parowych podawana jest wydajno  

parowania, która okre la, ile pary sprz t pro-

dukuje w danym czasie. W pomieszczeniu 

o powierzchni 40 m2 wystarczy wariant o wy-

dajno ci parowania 5�6 l/dob .

G o no  pracy zwykle mie ci si  w prze-

dziale od 18 do 35 dB i zale y od intensyw-

no ci funkcjonowania. Wszystkie nawil acze 

wyposa one s  w zbiornik na wod . Im ma 

on wi ksz  pojemno  (np. 3 l), tym rzadziej 

trzeba go uzupe nia . Wi kszo  urz dze  

wyposa ona jest w lampk  sygnalizuj c  ko-

nieczno  uzupe nienia wody w zbiorniku 

i funkcj  automatycznego wy czenia po jej 

wyczerpaniu. Dzia anie nawil acza reguluje 

wbudowany higrometr, który mierzy wilgot-

no  powietrza w pomieszczeniu. Nawil acze 

mog  by  wyposa one w filtr w glowy, który 

redukuje nieprzyjemne zapachy, oraz HEPA, 

usuwaj cy z powietrza alergeny i drobinki 

kurzu. Niektóre wersje maj  te  maty z jona-

 atwy w sterowaniu oczyszczacz z panelem 
dotykowym. Zintegrowany wy wietlacz pokazuje 
poziom zapylenia oraz zu ycia filtra. KÄRCHER 

O czym pami ta  podczas wyboru?

Ró norodno  sprz tu poprawiaj cego jako  powietrza w domu jest ogromna. Od cichych, 

niewielkiej wielko ci sprz tów, przeznaczonych do ma ych pomieszcze , po te o du ej wydajno ci, 

które skutecznie mog  obs u y  np. otwarty parter w domu. W zale no ci od warunków, jakie 

panuj  we wn trzach, oraz od stanu zdrowia rodziny, powinno si  wybiera  urz dzenia spe niaj -

ce konkretne oczekiwania. 

 Prz zakupie warto zwróci  uwag  nie tylko na funkcje i liczb  trybów pracy, ale te  na wytwa-

rzany ha as. Aby urz dzenia pracowa y efektywnie, ich moc oraz wydajno  trzeba dobra  do 

wielko ci pomieszczenia. Nale y je ustawi  tam, gdzie jest swobodny przep yw powietrza, z dala 

od okien i drzwi (trzeba je zamkn  przed w czeniem sprz tu), telewizora, komputera i innych 

sprz tów elektrycznych oraz róde  ciep a, jak grzejniki, kominek. 

 Wa na jest ponadto regularna wymiana  ltrów, uzupe nianie zbiornika na czyst  (prze  ltrowa-

n ) wod  w nawil aczu oraz kontrolowanie odprowadzania skroplin w osuszaczu. 

 Pokój ma ego dziecka warto zaopatrzy  
w nawil acz z funkcj  oczyszczania powietrza 
i wbudowanym dozownikiem zapachów. 
STADLER FORM

 Pojemnik na olejki eteryczne w nawil aczu 
umo liwia wykonywanie inhalacji i aromaterapii. 
STADLER FORM
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mi srebra, zapobiegaj ce rozwojowi wirusów 

i bakterii. 

Podczas doboru nawil acza nale y bra  

pod uwag  przede wszystkim w asne prefe-

rencje. Wersje parowe s  skuteczne, ale pod-

nosz  temperatur  powietrza. Gdy nie chce-

my tego osi ga , powinni my zdecydowa  si  

na model ewaporacyjny. Ultrad wi kowy za  

oferuje liczne funkcje regulacyjne i jest naj-

wygodniejszy, trzeba jednak zap aci  za niego 

minimum 200 z . 

Najbardziej zaawansowanymi urz dzenia-

mi mo na sterowa  za pomoc  smartfona. 

W wi kszo ci da si  ustawi  czas pracy, in-

tensywno  i po dan  wilgotno  powietrza. 

Te z trybem snu dzia aj  wyj tkowo cicho. 

OSUSZACZE
Nadmiar wilgoci mo e si  pojawi  w budyn-

ku podczas generalnego remontu, a w nowym 

domu w 2�3 pierwszych sezonach grzewczych 

na to skutek odparowywania jej z murów, tyn-

ków wylewek. Sprawna wentylacja radzi so-

bie z tym zjawiskiem. Niekiedy zdarza si  za  

nadmierna wilgo  w piwnicy na skutek le 

zaizolowanych fundamentów i niesprawnej 

wentylacji. Mo e te  doj  do awarii instala-

cji wodnej i zalania pralni, azienki czy nawet 

ca ej kondygnacji. W pierwszej kolejno ci na-

le y znale  przyczyn  zawilgoce  i j  wyeli-

minowa , a dopiero potem osusza  wn trza. 

Do u ytku domowego przeznaczone s  osu-

szacze kondensacyjne, adsorpcyjne i ewapo-

racyjne � niewielkie urz dzenia przeno ne 

o nieznacznym zapotrzebowaniu na ener-

gi . Poch aniaj  wilgo  oraz zapachy, np. wy-

sychaj cych farb. Pracuj  w temperaturze od 

1 do 35°C. Przewa nie s  wyposa one w hi-

grostat, umo liwiaj cy dopasowanie pozio-

mu wilgoci do potrzeb u ytkownika, wska -

nik pe nego zbiornika i opcj  automatycznego 

zatrzymania pracy przy jego zape nieniu. 

Niektóre modele maj  w  do ci g ego odpro-

wadzania wody do kanalizacji.

Wi kszo  przewidziana jest do dzia ania 

we wn trzach o powierzchni od 30 do 120 m2. 

Wydajno  wynosi ok. 16 l/dob , co oznacza 

osuszenie kilkuset m³ powietrza w ci gu go-

dziny pracy sprz tu o mocy 55�60 W i pozio-

mie g o no ci od 35 do 55 decybeli.

Urz dzenia kompaktowe, przeznaczone do 

osuszania niedu ych pomieszcze  ( azienek, 

pralni, piwnic), maj  wygodny uchwyt u a-

twiaj cy przenoszenie. Bywaj  wyposa one 

w wydajny kompresor z kilkoma trybami pra-

cy oraz funkcj  utrzymania zadanego pozio-

mu wilgotno ci powietrza w zakresie od 35% 

do 85%. Pojemny zbiornik na skropliny umo -

liwia bezobs ugow  aktywno  przez wie-

le godzin. Cz  modeli w przypadku zani-

ku zasilania (np. przez wypi cie przewodu 

lub chwilowy brak napi cia), po ponownej ak-

tywacji automatycznie wznawiaj  prac , za-

chowuj c poprzednie ustawienia. Najbardziej 

zaawansowane modele maj  funkcj  odszra-

niania i mog  pracowa  w niskiej temperatu-

rze. Osuszacze domowe kosztuj  minimum 

1000 z . 

W przypadku zalania lub s abo schn cych 

tynków najlepiej zastosowa  sprz t przemy-

s owy, który mo na wypo yczy . Prac  osu-

szaczy warto wspomaga  te  wentylatorami 

wymuszaj cymi szybsz  cyrkulacj  powietrza 

lub wynaj  wyspecjalizowan  w tym zakre-

sie firm .

KLIMATYZATORY
Powoli staj  si  standardem, zw aszcza w no-

woczesnych domach z du  ilo ci  prze-

szkle , gdzie temperatura latem nawet po 

zastosowaniu os on zewn trznych mo e prze-

kracza  akceptowalny poziom. Ich powszech-

no  wzrasta m.in. przez to, e maj  coraz 

bardziej rozbudowane funkcje. Zapewniaj  

domownikom nie tylko o odpowiedni  tem-

peratur  we wn trzach, ale tak e wilgotno  

i jako  powietrza. Stosuje si  w nich ró nego 

rodzaju czujniki (jako ci powietrza i wilgot-

no ci), filtry, jonizatory czy lampy usuwaj ce 

z powietrza bakterie i wirusy. 

Do sch adzania domów jednorodzinnych 

wykorzystywane s  klimatyzatory spr arko-

we, dzia aj ce w podobny sposób jak domowa 

lodówka. Mog  to by  urz dzenia kompakto-

we lub dwuelementowe. Modele kompaktowe 

typu monoblok to przeno ne urz dzenia usta-

wiane w pomieszczeniu, które maj  ch odzi . 

Wszystkie ich elementy, w tym wentylatory, 

znajduj  si  w jednej obudowie. Aby dzia a y, 

wystarczy wyprowadzi  rur  wylotow  poza 

budynek, np. przez uchylone okno. Jednak nie 

Ultrad wi kowy nawil acz, który utrzymuje 
wilgotno  powietrza na poziomie 45�55%.
AIR NATUREL

Osuszacz sprawdzi si  idealnie w azience, pralni czy piwnicy. Urz dzenie nie tylko osusza, ale mo e 
te  utrzymywa  wilgotno  powietrza w optymalnym zakresie dla cz owieka. Wbudowany jonizator 
neutralizuje zarodniki grzybów. Modu  Wi-Fi pozwala na zdalne sterowanie. ROTENSO

Osuszacz pobiera powietrze, skrapla znajdu-
j c  si  w nim par  za pomoc  kondensatora, 
a nast pnie wypuszcza je z powrotem. Nie wyko-
rzystuje substancji chemicznych, które mog yby 
emitowa  zanieczyszczenia. Wi kszo  urz dze  
wyposa ona jest w filtry powietrza, które zatrzy-
muj  np. drobiny kurzu. DEDRA
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jest to rozwi zanie zbyt efektywne, bo przez 

okno do wn trza nap ywa ciep e powietrze 

z zewn trz. Ponadto spr arka i wentylato-

ry generuj ce ha as znajduj  si  w ch odzo-

nym pomieszczeniu. Efektywno  ich pracy 

jest niewielka i nie wystarcza do sch odzenia 

du ego pomieszczenia, np. salonu z jadalni . 

Korzystanie z takiego sprz tu ma najwi kszy 

sens, gdy zamierzamy korzysta  z niego tyl-

ko sporadycznie i ch odzi  poszczególne po-

mieszczenia przenosz c urz dzenie. 

Wi kszy komfort zapewniaj  prawid owo 

dobrane i zainstalowane klimatyzatory typu 

split. Sk adaj  si  z dwóch cz ci � w mia-

r  cichej jednostki wewn trznej (z parowni-

kiem i zespo em nawiewnym), wych adza-

j cej pomieszczenie, oraz montowanego na 

zewn trz agregatu wymuszaj cego przep yw 

ciep a. Obie jednostki czy si  hermetycznie 

cienkimi rurkami, którymi przep ywa czyn-

nik ch odniczy. Jednostk  wewn trzn  naj-

cz ciej montuje si  przy cianie zewn trz-

nej, tak eby przewody cz ce j  z jednostk  

zewn trzn  by y krótkie. Ta ostatnia powin-

na si  znajdowa  w miejscu zacienionym. 

Monta  nale y powierzy  fachowcowi z od-

powiednim sprz tem oraz uprawnieniami do 

pracy z gazowymi czynnikami ch odniczymi.  

Do ch odzenia kilku pomieszcze  prze-

znaczone s  klimatyzatory pracuj ce 

w uk adzie multi split, sk adaj ce si  z jed-

nej jednostki zewn trznej i kilku wspó pra-

cuj cych z ni  jednostek wewn trznych, 

których prac  mo na niezale -

nie sterowa . Na ka dej z nich 

da si  zaprogramowa  inn  

temperatur  oraz intensyw-

no  nadmuchu powietrza. 

Klimatyzatory tego typu s  

do  drogie, cho  najcz -

ciej koszty inwestycji s  

podobne, jak przy zaku-

pie kilku urz dze  split. 

Zalet  tej pierwszej wer-

sji jest jednak fakt, e na 

elewacji nie mamy kil-

ku jednostek zewn trz-

nych. 

G ównym parametrem, na który trzeba 

zwróci  uwag  przy wyborze klimatyzatora 

jest moc ch odnicza podawana przez produ-

centów jako moc nominalna (obliczeniowa). 

Rzeczywista wydajno  ch odzenia mo e by  

inna, bowiem jest powi zana z ró nic  tem-

peratury wewn trz i na zewn trz budynku. 

Cz sto podaje si , do jak du ego pomieszcze-

nia przeznaczone s  konkretne modele kli-

matyzatorów. Oprócz mocy, wa nym para-

metrem jest poziom ha asu. Najlepiej wybra  

model z trybem cichej pracy.

Planuj c zakup klimatyzatora do budyn-

ku z wentylacj  grawitacyjn  dobrze jest 

wybra  model z funkcj  nawiewu wie e-

go powietrza z zewn trz. W domach aler-

gików szczególnie przydatne s  za  urz -

dzenia z funkcj  oczyszczania powietrza.

Podczas wyboru warto zwróci  wi c uwa-

W przypadku klimatyzatorów typu split 
g o na jednostka montowana jest na zewn trz. 
W pomieszczeniu umieszcza si  cichy modu  
wewn trzny. VIESSMANN

Klimatyzator przeno ny umieszcza si  w po-
mieszczeniu, które ma ch odzi . Wszystkie jego 
elementy znajduj  si  w jednej obudowie. 
SHARP

ZDANIEM EKSPERTA

Jak sterowa  urz dzeniami poprawiaj cymi jako  powietrza?

Aby zapewni  klientom jak najlepsze zarz dzanie klimatyzatorami, za-

pewniaj cymi wysok  jako  powietrza w pomieszczeniu, producenci wy-

posa aj  je w standardzie w wygodny pilot bezprzewodowy. Dzi ki temu 

u ytkownik mo e kontrolowa  podstawowe ustawienia i funkcje w sposób 

komfortowy i prosty. Dodatkowo wiele modeli ma w standardzie (lub umo -

liwia opcjonalne do o enie) modu  Wi-Fi. Korzystaj c z dedykowanej apli-

kacji, mo liwo ci rozszerzaj  si  do pe nej kontroli z dowolnego miejsca 

w domu oraz poza nim, wykorzystuj c smartfon. Podobne opcje zapewniaj  

oczyszczacze powietrza. Wiele klimatyzatorów daje ponadto mo liwo  integracji z systemami 

inteligentnych domów, np. przez najpopularniejszy Modbus. Dzi ki temu nie tylko mo liwe jest 

sterowanie, ale równie  pe ny monitoring i automatyzacja pracy wraz z innymi sprz tami i instala-

cjami w domu. Wszystkie te opcje s  gwarancj  pe nej kontroli nad prac  urz dze  i parametrami 

powietrza w pomieszczeniu.

Rafa  Pigu a 

Manager ds. 
Produktu Gree, 

FREE Polska
Sp. z o.o.

Do jednej jednostki zewn trznej multi (zamon-
towanej na cianie lub na gruncie, w zacienionym 
miejscu) mo na pod czy  kilka modu ów 
wewn trznych sterowanych niezale nie. DAIKIN

Prac  klimatyzacji najwygodniej 
zarz dza  za po rednictwem pilota 
lub aplikacji zainstalowanej na tele-
fonie. TOSHIBA
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Aby zapewni  domownikom komfort termiczny, temperatura powietrza w ch odzonym pomieszcze-
niu powinna by  tylko o kilka stopni ni sza od tej na zewn trz. Klimatyzatory mog  wspomaga  instala-
cj  centralnego ogrzewania, ale nie zast pi  jej zupe nie. GREE/FREE

g  na uk ad filtruj cy nawiewane powie-

trze, który mo e zawiera  jonizatory oraz 

rozmaite filtry, zatrzymuj ce py ki, bakterie 

i zarodniki oraz dym tytoniowy i nieprzy-

jemne zapachy. Nowocze niejsze modele, 

zamiast wymienialnych filtrów (zabrudzo-

ne znacz co obni aj  sprawno ) maj  uk a-

dy katalityczne, umo liwiaj ce rozk ad za-

nieczyszcze  oraz niektórych wirusów, 

bakterii i grzybów. Zanieczyszczenia nie 

gromadz  si  wewn trz klimatyzatora i nie 

trzeba wymienia  wk adów. 

Klimatyzatory mog  tak e s u y  do 

ogrzewania pomieszcze . Warto jednak po-

dej  do tej kwestii z dystansem, bo efek-

tywno  tego typu instalacji jest zale na od 

temperatury na zewn trz � im ni sza, tym 

gorzej. Co prawda w sprzeda y s  urz dze-

nia, które wytrzymuj  siarczyste mrozy (do 

-20°C), ale wybór nie jest du y. Jednak pod-

stawowym problemem jest spadek mocy 

grzewczej w czasie niskiej temperatury ze-

wn trznej oraz uci liwy na d u sz  met  

szum pracuj cych urz dze . Dlatego funk-

cja grzania jest w klimatyzatorach trakto-

wana raczej jako pomocnicza, w okresach 

przej ciowych, wtedy gdy trzeba szybko 

ogrza  np. salon lub niewielki domek let-

niskowy. Nale y te  pami ta , e ogrze-

wanie ca ego domu klimatyzatorem wi e 

si  z umieszczeniem jednostek wewn trz-

nych co najmniej w kilku pomieszczeniach. 

Do plusów takiego ogrzewania mo na za-

liczy  jako  powietrza. Je li w domu nie 

mamy wentylacji mechanicznej, instaluj c 

w klimatyzatorze dodatkowe filtry czy joni-

zatory, mo emy przynajmniej cz ciowo po-

prawi  parametry tego, czym oddychamy. 

 Urz dzenia wyposa one s  w rozbu-

dowany system steruj cy, umo liwiaj cy 

zmian  intensywno ci i kierunku nawie-

wu och odzonego powietrza. Programator 

temperatury pozwala na ustawianie jej dla 

ró nych pór dnia. Coraz po-

wszechniejsze staje si  stero-

wanie za pomoc  smartfona 

i mo liwo  wspó pracy z in-

stalacj  inteligentn . Ró nego 

typu czujniki, 

oprócz tego, e 

pomagaj  moni-

torowa  stan po-

wietrza i jego wil-

gotno , w czaj  

odpowiedni tryb 

pracy � potrafi  

wykrywa  obecno  cz owieka i  nawiew 

powietrza skierowa  w inn  stron . 

 Decyduj c si  na wyposa enie domu 

w klimatyzacj  nale y pami ta  o kilku 

zasadach korzystania z niej. Po pierwsze, 

w ch odzonym pomieszczeniu trzeba za-

mkn  okna. Po drugie, na urz dzeniu mu-

simy ustawi  temperatur  tylko o 5�7°C 

ni sz , ni  zewn trzna, ni sza grozi prze-

zi bieniem. Po trzecie, filtry powietrza na-

le y systematycznie czy ci  i w razie po-

trzeby wymienia , a same klimatyzatory 

odka a , eby nie sta y si  siedliskiem grzy-

bów i bakterii, które b d  rozpylane w po-

mieszczeniu. 

oraz po-

si  stero-

martfona

racy z in-

. Ró nego 

Jednym z istotniejszych kryteriów, branych 
pod uwag  przy wyborze klimatyzatora, jest wy-
gl d jednostki wewn trznej, bo to ten element 
najbardziej rzuca si  w oczy. Warto zwróci  uwa-
g  na materia  obudowy, jej kszta t i kolor. KAISAI

Niektóre klimatyzatory nie tylko ch odz  po-
wietrze w pomieszczeniu, ale równie  dostarczaj  
wie e z zewn trz. ROTENSO 
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ELEMENTARZ BUDOWLANY STYROPIAN I XPS

rodzaj izolacji
Najpopularniejszy

Styropian jest powszechnie stosowany do izolacji niemal wszystkich cz ci budynku. 
Tylko w przypadku dachów sko nych wyra nie ust puje pola we nie mineralnej. 
Jakie cechy przes dzaj  o tak du ej popularno ci oraz na jakie cechy trzeba zwraca  
najwi ksz  uwag  przy wyborze?

Jaros aw Antkiewicz

F
O

T.
 

N
IE

K
A

S
tyropian u ywany jest do izola-

cji cian zewn trznych, cian fun-

damentów, p yt fundamentowych, 

pod óg na gruncie oraz dachów p askich. 

W zasadzie ta popularno  nie powinna 

dziwi , bo to materia  dobrze chroni cy 

przed ucieczk  ciep a, lekki, atwy w ob-

róbce. Jego ogromn  zalet  jest tak e do  

niska nasi kliwo . W a nie z tego wzgl -

du jest niemal bezkonkurencyjny, w miej-

scach, gdzie trzeba liczy  si  z oddzia-

ywaniem wody i wilgoci pochodz cej 

z gruntu (fundamenty i pod ogi). Niemal, 

gdy  stopniowo wzrasta popularno  spo-

krewnionego z nim XPS, czyli polistyre-

nu ekstrudowanego. Jest on znacznie bar-

dziej wytrzyma y mechanicznie oraz 

jeszcze mniej nasi kliwy. Dlatego coraz 

cz ciej stosuje si  go w miejscach, gdzie 

takie cechy nabieraj  krytycznego zna-

czenia i s  konieczne, eby o stan izola-

cji nie trzeba by o martwi  si  przez wie-

le lat. Polistyrenu ekstrudowanego u ywa 

si  wi c przede wszystkim przy izolowa-

niu p yt fundamentowych i cian funda-

mentów. 

XPS ma przy tym chyba tylko jedn  

istotn  wad  � jest dro szy od styropianu. 

Chocia  trzeba poczyni  zastrze enie, e 

i ceny tego ostatniego bardzo wzros y przez 

ostatnie lata. Wprawdzie obecnie s  ni sze 

ni  w szczycie w po owie 2022 r., ale i tak 

bardzo wysokie. Tym bardziej nale y za-

tem zwraca  baczn  uwag  na to, co kupu-

jemy. Koniecznie trzeba za  wiedzie , jakie 

parametry s  naprawd  wa ne i przes dza-

j  o mo liwo ci bezpiecznego zastosowania 

konkretnego rodzaju danego materia u do 

ocieplenia jakiej  cz ci domu.
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CO RÓ NI BIA Y I SZARY STYROPIAN?

Ciep o ucieka przez przegrody ( ciany, okna itd.) na dwa spo-

soby � przez przewodzenie oraz przez promieniowanie. eby 

ograniczy  to drugie materia  musi w jak najwi kszym stop-

niu odbi  lub poch on  promieniowanie podczerwone. 

I w a nie w tym celu do styropianu dodaje si  grafit lub inne 

substancje, nadaj ce mu charakterystyczny ciemnoszary lub 

niemal czarny kolor. 

W ród bia ych styropianów, lepsza izolacyjno  cieplna 

(ni szy wspó czynnik lambda) charakteryzuje te o wi kszej 

g sto ci. Ale równocze nie g sto  wp ywa te  na inne ce-

chy. Taki styropian zyskuje po prostu na jako ci � jest twar-

dszy, ma lepsz  odporno  na ciskanie i rozerwanie, zwykle 

nieco mniej ch onie wod . 

Natomiast w ród szarych styropianów sytuacja wygl da 

nieco inaczej. Tu poprawienie izolacyjno ci nie musi mie  

zwi zku z podwy szeniem g sto ci i popraw  innych para-

metrów. Czasem tak jest, je eli producent d y do uzyskania 

produktu klasy premium. Szczególnie z pocz tku tak bywa-

o, gdy  dodatek grafitu rezerwowano dla wyrobów z wy -

szej pó ki. Jednak teraz cz sto szary styropian wcale si  

jako ci  nie wyró nia. Czasem nawet jego izolacyjno , wy-

ra ona wspó czynnikiem lambda, nie odbiega wiele od cha-

rakteryzuj cej dobry bia y styropian. 

GDZIE U YWA SI  STYRODURU?

XPS, popularnie nazywany styrodurem, ma lepsze parametry wytrzyma o ciowe oraz mniejsz  nasi kliwo , ni  ka da z podanych 

poprzednio odmian styropianu. Natomiast pod wzgl dem izolacyjno ci cieplnej jest lepszy od styropianów bia ych, chocia  nieco ust -

puje niektórym odmianom z grafitem. 

W zwi zku z tym mo na go stosowa  zamiennie niemal z ka dym rodzajem styropianu (z wyj tkiem mi kkich styropianów aku-

stycznych). Jednak jego u ycie jest najbardziej uzasadnione tam, gdzie odporno  na obci enia oraz na zawilgocenie jest najbardziej 

po dana � przy izolowaniu p yt fundamentowych, aw i cian fundamentowych wraz ze stref  coko ow , mocno obci onych pod óg 

na gruncie i dachów p askich. 

CZYM WYRÓ NIA SI  XPS?

Styropian to tzw. polistyren ekspandowany, okre lany skrótem 

EPS. Natomiast XPS, potocznie nazywany styrodurem, to polisty-

ren ekspandowany. Czyli w obu przypadkach jako surowiec wy-

korzystywany jest polistyren. Notabene to jedno z najpopularniej-

szych tworzyw sztucznych. Jednak ka dy z tych wyrobów � EPS 

albo XPS � wytwarzany jest inaczej, w odmiennym procesie tech-

nologicznym, co przek ada si  na znaczne zró nicowanie final-

nych produktów. 

Oba materia y maj  lekk  piankow  struktur  i najcz ciej sto-

suje si  je w postaci p yt. Jednak XPS jest zdecydowanie bardziej 

wytrzyma y mechanicznie, np. na nacisk i rozerwanie. Chocia  

styrodur jest pod tym wzgl dem zró nicowany, to nawet jego 

najs absze odmiany góruj  pod tym wzgl dem nawet nad najlep-

szymi styropianami. Ponadto XPS charakteryzuje znikoma nasi -

kliwo . Jest ona 3�5 razy mniejsza od nasi kliwo ci styropianu, 

który przecie  jedynie w ograniczonym stopniu wch ania wod . 

Ponadto XPS jest nieco lepszym, ni  bia y styropian izolatorem 

cieplnym. Z tych wszystkich wzgl dów jego stosowanie zaleca si  

przede wszystkim w miejscach, gdzie izolacja jest silnie obci o-

na i/lub nara ona na d ugotrwa e oddzia ywanie wilgoci. Dobrym 

przyk adem s  tu p yty fundamentowe (ostatecznie to na izolacji 

cieplnej spoczywa ca y ci ar budynku), ciany fundamentowe, 

mocno obci one pod ogi na gruncie. 

Szary styropian izoluje lepiej ni  bia y. Jednak innych parametrów 
wcale nie musi mie  lepszych. ARBET

Materia  u yty do izolacji cian fundamentowych, piwnicznych 
oraz p yt fundamentowych powinien by  nie tylko wytrzyma y, ale 
tak e szczególnie odporny na zawilgocenie. AUSTROTHERM
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CZYM JEST WSPÓ CZYNNIK 
LAMBDA?

Jedn  z najwa niejszych cech ka dego materia-

u, który ma pe ni  rol  izolacji cieplnej jest jego 

wspó czynnik przewodzenia ciep a lambda (λ). 

Bowiem im ni sz  ma on warto , tym lepiej dany 

materia  chroni przed ucieczk  ciep a. Przy czym 

trzeba podkre li , e jest to cecha praktycznie nie-

zale na od grubo ci jego warstwy � lambda jest 

taka sama dla danego rodzaju styropianu, nieza-

le nie od tego czy jego warstwa to 5, czy 15 cm. 

Wspó czynnik lambda pozwala wi c bardzo dobrze 

porównywa  ciep ochronne w a ciwo ci materia-

ów, np. bia ego i szarego styropianu. Ale eby okre-

li  jak skutecznie przed ucieczk  ciep a b dzie 

chroni  np. ciana domu, musimy jeszcze wiedzie  

jak gruba jest warstwa tego styropianu w konkret-

nym przypadku oraz jakie w a ciwo ci izolacyjne 

maj  pozosta e elementy � mur, tynk itd. 

W przypadku typowych materia ów izolacyj-

nych, takich jak styropian, XPS, we na mineral-

na, wspó czynnik lambda mie ci si  w granicach 

0,030�0,045 W/(m·K). To bardzo ma o, gdy  dla pe -

nej ceg y wynosi on ok. 0,8 W/(m·K), natomiast dla 

betonu zbrojonego przekracza 2,0. Jednak nawet 

drewno sosnowe, powszechnie uwa ane przecie  

za �ciep e� charakteryzuje λ ok. 0,16 W/(m·K). Czyli 

drewno izoluje mniej wi cej 4 razy gorzej, ni  typo-

wy styropian!

 Wspó czynnik λ opisuje w a ciwo ci izolacyjne jakie-
go  materia u. Natomiast wspó czynnik U � charakteryzu-
je konkretn  przegrod , o ci le okre lonej grubo ci po-
szczególnych warstw. BAUMIT

JAKIE S  TYPOWE ZASTOSOWANIA 
STYROPIANU?

Styropian to najpopularniejszy materia  izolacyjny, u ywany do ociepla-

nia niemal wszystkich cz ci budynku. Przy tym jego poszczególne rodza-

je maj  do  zró nicowane cechy i bardzo cz sto nie wolno ich stosowa  

zamiennie. Na przyk ad styropian fasadowy absolutnie nie nadaje si  do 

izolacji pod óg albo fundamentów. Chocia  u ycie bardziej wytrzyma e-

go styropianu pod ogowego do ocieplenia cian zewn trznych jest dopusz-

czalne. Dlatego zwykle producenci ju  w nazwach handlowych sugeruj  

typowe zastosowanie, np.: 

  fasada � ciany zewn trzne;

  dach/pod oga � dachy p askie, pod ogi na gruncie;

  dach/pod oga/parking � mocno obci one pod ogi na gruncie, np. w ga-

ra ach przewidzianych dla ci kich samochodów (nie tylko ci arowych, 

ale tak e dla elektrycznych, których mas  zwi kszaj  akumulatory); 

  fundament � ciany fundamentowe i coko y, gdy  charakteryzuje go ob-

ni ona nasi kliwo  i wi ksza wytrzyma o  mechaniczna; 

  pod oga p ywaj ca � uk adany pomi dzy konstrukcj  stropu i wylewk  

pod ogow , jako element tzw. pod ogi p ywaj cej. Nazywany jest te  aku-

stycznym, jest bardziej mi kki i elastyczny. 

Takie oznaczenia cz sto s  podobne do stosowanych dawniej, zgodnych 

z wycofan  ju  norm  PN-B-20132:2005. Jednak jest tu zasadnicza ró ni-

ca. Dawne przypisanie do jednej z grup przewidzianych przez norm  wi -

za o si  ze spe nieniem konkretnych warunków, szczególnie co do wytrzy-

ma o ci na ciskanie oraz izolacyjno ci (wspó czynnik lambda). Natomiast 

obecnie to, jak dany producent nazwie styropian zale y wy cznie od nie-

go. Dlatego, pochodz ce z ró nych firm styropiany ze s owem �pod oga� 

w nazwie, wcale nie musz  mie  podobnych parametrów. Te poznamy do-

piero po sprawdzeniu konkretnych wspó czynników, zapisanych w kodzie 

na etykiecie produktu oraz w jego karcie technicznej. 

 Z wyj tkiem dachów stromych, styropianu u ywa si  powszechnie do ocieplania 
wszystkich cz ci budynku. THERMODOM
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 Warto  wspó czynnika U zale y zarówno od rodzaju 
u ytego materia u, jak i jego grubo ci. Niska lambda 
oznacza, e wystarcza cie sza warstwa izolacji. SWISSPOR

CO OZNACZA WSPÓ CZYNNIK U?

Wspó czynnik przenikania ciep a U okre la izolacyjno  ciepln  przegro-

dy ( ciany dachu, pod ogi) lub innego elementu (okien, drzwi). eby go wy-

znaczy  trzeba zna  grubo  i rodzaj poszczególnych warstw � z czego i jak 

gruba jest ciana no na, ile i jakiego styropianu u o ono itd. Oczywi cie, 

wykonuj c tego rodzaju obliczenia musimy zna  warto ci wspó czynnika 

lambda poszczególnych materia ów. 

Nie wolno jednak myli  wspó czynników lambda (λ) oraz U. A pomyli  

si  jest atwo, gdy  u ywa si  tu bardzo podobnych jednostek:

λ � W/(m·K)

U � W/(m2·K). 

Przypomnijmy, e lambda okre la na ile ciep o przewodzi dany ma-

teria , natomiast U � na ile ciep o przenika przez konkretn  przegrod . 

Identyczn  warto  U mo na wi c osi gn  stosuj c grubsz  warstw  ma-

teria u o wy szym wspó czynniku λ, albo cie sz  o ni szej lambdzie. Na 

przyk ad 20 cm bia ego styropianu (wy sza lambda 0,040) b dzie odpo-

wiada  pod wzgl dem izolacyjno ci ok. 16 cm bardzo dobrego styropianu 

grafitowego (lambda 0,031). Obie te warstwy charakteryzuje wspó czyn-

nik U = 0,20 W/(m2·K). Warto wzi  to pod uwag , chocia by licz c koszty 

ocieplenia. Uwzgl dnienie wy cznie ceny za 1 m3 wprowadza tu w b d. 

W Polsce powszechnie operuje si  w a nie wspó czynnikiem U. Jego 

maksymaln  warto  dla wszystkich przegród zewn trznych budyn-

ku okre laj  przepisy. Tak e w projektach domów u ywa si  w a nie tego 

wska nika. 

DLACZEGO WYZNACZA SI  
OPÓR CIEPLNY R?

Opór cieplny, oznaczany symbolem R, jest odwrot-

no ci  wspó czynnika przenikania ciep a U. Warto 

zapami ta  te zale no ci:

U = 1/R

R = 1/U

Dla przyk adu, opór cieplny R wynosz cy 

5 m2·K/W, odpowiada warto ci U = 0,20 W/(m2·K). 

Rachunek jest prosty, to: 

1/5 = 0,2. 

Oporu cieplnego R nie raczej nie pomylimy przy 

tym ze wspó czynnikami U oraz λ, cho by z racji 

zupe nie innej jednostki � m2·K/W. 

Warto  R umieszcza si  w kartach charaktery-

styki styropianu oraz XPS. Zasadnicz  praktycz-

n  zalet  tego wska nika jest za  fakt, e opór ciep-

lny danej przegrody jest sum  oporów cieplnych jej 

poszczególnych warstw. Bardzo atwo mo na wi c 

obliczy  izolacyjno  ca ej przegrody oraz na ile si  

ona zmieni, je eli pogrubimy warstw  izolacji, albo 

u yjemy innego materia u. 

CZYM JEST ODPORNO  NA CISKANIE?

Odporno  styropianu i XPS na ciskanie ma zasadnicze znaczenie wsz dzie tam, gdzie s  one mocno obci one, np. pod p yt  fun-

damentow  lub pod og  na gruncie (pod og  parteru w domu bez piwnicy). Jednak w praktyce jest ona tak e ogólnym wyznacznikiem 

wytrzyma o ci mechanicznej, cho by na przypadkowe uszkodzenia. 

Zgodnie z normami, wyznacza si  parametr CS(10), czyli wytrzyma o  na ciskanie przy 10% odkszta ceniu wzgl dnym. Chodzi 

o to, jak du y nacisk (si a) jest potrzebny, eby sprasowa  p yt  o 1/10 jej pierwotnej grubo ci, np. z 10 do 9 cm. Warto  CS(10) okre la 

si  zawsze w przypadku p yt typu dach/pod oga, gdzie za minimum uznaje si  zwykle 80 kPa, chocia  dawniej cz sto uwa ano, e po-

winno to by  100 kPa. Styropian o zwi kszonej wytrzyma o ci (parking, fundament) mo e mie  CS(10) np. na poziomie 150 lub 200. 

Natomiast XPS jest znacznie twardszy. W jego przypadku CS(10) wynosi 300 kPa lub wi cej. 

Wysoka wytrzyma o  
na ciskanie wiadczy 
o du ej wytrzyma o ci 
mechanicznej. Na 
tym polu XPS jest 
bezkonkurencyjny. 
SWISSPOR
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 XPS w strefie coko owej to dobry wybór. Tu wyzwaniem 
jest ewentualne zawilgocenie, a potem ci g e zamarzanie 
i odmarzanie wody w materiale. SWISSPOR

 O prawid ow  izolacj  strefy coko owej warto zadba  tak e 
dlatego, e jej poprawienie jest znacznie trudniejsze, ni  
naprawa ocieplenia na wy ej po o onych cianach. A. PAPLI SKI

 Parametr TR musi by  wyznaczony w przypadku styropianu 
przeznaczonego do ocieplania fasad, pod tynk cienkowarstwowy. SWISSPOR

JAKIE ZNACZENIE MA ODPORNO  NA 
ZAWILGOCENIE?

Niekiedy, szczególnie przy sta ym kontakcie z gruntem, bardzo wa -

n  cech  ka dego materia u termoizolacyjnego okazuje si  by  jego 

odporno  na zawilgocenie. W szczególno ci dotyczy to cian funda-

mentowych i piwnicznych oraz p yt fundamentowych, w mniejszym 

stopniu pod óg na gruncie oraz dachów p askich. Dlatego w przypad-

ku styropianu u ywanego w takich miejscach, trzeba zwraca  uwag  

na jego nasi kliwo , oznaczan  skrótem WL(T). 

Rzecz polega na tym, e izolacja cieplna jest skuteczna tylko wów-

czas, gdy pozostaje sucha. Bowiem w wi kszo ci materia ów te izo-

lacyjne w a ciwo ci wynikaj  z uwi zienia w ich strukturze drobin 

powietrza. Je eli za  nasi kn , to wówczas powietrze zostanie zast -

pione przez wod , która bardzo dobrze przewodzi ciep o. 

Ponadto praktycznie niemo liwe jest w 100% skuteczne odizolowa-

nie ocieplenia od wilgoci pochodz cej z gruntu. Dlatego najlepszym 

sposobem na utrzymanie jej we w a ciwym stanie przez lata jest wy-

bieranie materia ów, które charakteryzuje znikoma nasi kliwo . Pod 

tym wzgl dem, zdecydowanie najlepszy jest XPS. Bowiem nasi kli-

wo  � parametr WL(T) � styroduru to zaledwie 0,7%, natomiast sty-

ropianu od 2 do 3,5%. Na pierwszy rzut oka wszystkie te warto ci s  

ma e. Jednak mamy tu ró nic  od 3 do nawet 5 razy. 

KIEDY WA NA JEST ODPORNO  NA 
ROZERWANIE?

Odporno  na rozerwanie to jeden z parametrów wa nych w przypad-

ku styropianu przeznaczonego do ocieplania elewacji, pod tynk cien-

kowarstwowy. Oznacza si  j  symbolem TR. Wprawdzie nie ma tu 

jednoznacznych wymogów, jednak np. producenci systemów docie-

ple  (tynków cienkowarstwowych, klejów itd.) cz sto daj , aby TR 

wynosi o nie mniej ni  80 lub 100. Równie  Polskie Stowarzyszenie 

Producentów Styropianu rekomenduje TR100. To istotne, gdy  zasto-

sowanie mniej wytrzyma ego materia u mo e nie tylko spowodowa  

problemy techniczne, ale równie  utrat  gwarancji. 

DLACZEGO IZOLACJA COKO ÓW 
JEST WA NA?

Problem zawilgocenia w szczególny sposób dotyczy tzw. 

strefy coko owej. Tu izolacja cieplna znajduje powy-

ej poziomu ziemi oraz p ytko w gruncie. Dzia a wi c 

na ni  mróz w pe nym zakresie, nawet do ok. -20°C. 

Ale co gorsze, w okresie od pó nej jesieni a  do wiosny, 

mamy tu cz ste zmiany temperatury pomi dzy dodatni  

i ujemn , czyli tzw. przechodzenie przez 0°C. Tak wi c 

jakakolwiek woda, któr  wch on  materia  izolacyjny 

naprzemiennie zamarza i odmarza, potencjalnie nisz-

cz c jego struktur . Dlatego, wbrew pozorom, termoizo-

lacja w strefie coko owej dzia a w trudniejszych warun-

kach, ni  w g bi gruntu, gdzie temperatura jest zawsze 

dodatnia. Niska nasi kliwo  jest zatem wyj tkowo po-

dana.

eprasa.pl 1737d04c6d



eprasa.pl 1737d04c6d

http://www.poznajstyropian.pl


BUDUJEMY DOM   10/202376

ELEMENTARZ BUDOWLANY

 Na etykiecie najbardziej wyeksponowa-
nym parametrem jest wspó czynnik lam-
bda. Jednak to oznaczenie kodowe zawiera 
niemal pe n  charakterystyk  materia u. 
SWISSPOR

 Do ci cia styropianu zwykle u ywa si  r cznej pi y. AUSTROTHERM

 Nazwa handlowa styropianu cz sto sugeruje jego typowe zastosowanie. Jednak czy jego 
parametry s  rzeczywi cie odpowiednie trzeba sprawdzi  na etykiecie. STYROPMIN

JAK CI  STYROPIAN?

Styropian oraz XPS ma posta  sztywnych i do  spoistych p yt. Nie s  przy tym specjal-

nie twarde, dlatego do ich ci cia najcz ciej u ywa si  r cznej pi y. Przy tym powinna 

mie  ona raczej drobne z by, eby nie wyrywa  zbyt wielu granulek. Jednak, szczególnie 

w przypadku cie szych p yt, dobrze sprawdza si  tak e d ugi ostry nó , który niemal nie 

szarpie kraw dzi. Szybkie i wygodne ci cie zapewnia tak e u ycie wyrzynarki albo pi-

larki tarczowej, najlepiej z brzeszczotem lub tarcz  o drobnych z bach. Szczególnie warto 

poleci  korzystanie ze stacjonarnych (sto owych) pi  tarczowych. W ich przypadku mo e-

my bowiem bez najmniejszego wysi ku ci  idealnie prosto. Natomiast na budowach tyl-

ko sporadycznie u ywa si  specjalnych elektrycznych no y, w których materia  rozcina 

rozgrzany element. 

JAK ODCZYTA  
OZNACZENIA NA 
ETYKIECIE STYROPIANU 
LUB XPS? 

Na etykiecie wyeksponowanych jest 

najcz ciej zaledwie kilka informacji:

  wymiary p yt [mm];

  grubo  p yt [mm];

  wspó czynnik λ [W/(m·K)].

Pozosta e znajdziemy w dokumen-

tacji, np. w karcie technicznej. Ale 

mo na je odczyta  równie  rozszy-

frowuj c kod, który zawsze znajdu-

je si  na etykiecie styropianu lub 

XPS. Kod w przypadku poszcze-

gólnych wyrobów ró ni si  d ugo-

ci . Wynika do ze swoistej swo-

body pozostawionej producentom. 

Mianowicie umieszcza si  tam tylko 

parametry, których spe nienie zade-

klaruj . Kod mo e wygl da  np. tak:

EPS �EN 13163-T2-L2-W2-S2-P4-

BS115-CS(10)70-DS(N)2-DS(70,-)1-

TR100

Od razu wiadomo, e mamy tu do 

czynienia nie z XPS, lecz ze styro-

pianem (EPS). Ponadto mo na wnio-

skowa , e jest on przeznaczony do 

ocieplenia fasad, gdy  mamy tu:

  CS(10)70 � odporno  na ciskanie;

  TR100 � odporno  na rozci ga-

nie. 

W tym konkretnym przypadku 

brak informacji o poziomie nasi kli-

wo ci � WL(T). Nie dziwi to, gdy  

w tym zastosowaniu nie zwraca si  

na ni  uwagi. 
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Ciep a jak we na 

We na mineralna to 
jeden z najcz ciej 
u ywanych materia ów 
termoizolacyjnych. Jednak, 
chocia  w pewnych 
zastosowaniach wr cz 
dominuje (ocieplenie 
dachów), to w innych 
praktycznie jej si  nie u ywa 
(ocieplenie fundamentów). 
Przy tym poszczególne jej 
rodzaje s  wr cz skrajnie 
zró nicowane. Dlaczego 
tak si  dzieje i co trzeba 
wiedzie , eby wybiera  
wiadomie, a nie kupi  

i nie u y  we ny, która nie 
b dzie odpowiada  naszym 
potrzebom?

Jaros aw Antkiewicz
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W
e na mineralna to materia  termo-

izolacyjny o w óknistej i elastycz-

nej strukturze. Jest nie tylko ca -

kowicie niepalna, lecz tak e bardzo odporna 

na oddzia ywanie wysokiej temperatury. 

W zasadzie ca kowicie swobodnie przepusz-

cza par  wodn , dlatego potocznie mówi 

si , e jest materia em �oddychaj cym�. Jej 

zasadnicz  wad  jest natomiast podatno  

na zawilgocenie, a wr cz nasi kanie wod . 

Ogranicza to mo liwo ci jej stosowania 

i wymusza stosowanie skutecznej ochrony 

przed zawilgoceniem. Klasycznym przyk a-

dem s  tu dachy � od zewn trz zabezpiecza 

si  we n  foli  (membran ) paroprzepusz-

czaln , od strony pomieszcze  za  foli  pa-

roszczeln . 

Przy takich wspólnych cechach we na mi-

neralna jest równocze nie materia em nie-

zwykle zró nicowanym. Warto zwróci  

uwag  na g sto , jako charakterystyczny 

parametr. W przypadku najbardziej mi k-

kich i lekkich mat wynosi ona zaledwie 

10�20 kg/m3, natomiast najbardziej twarde 

i wytrzyma e mechanicznie p yty mog  wa-

y  nawet 140�180 kg/m3. Wzrost g sto ci 

przek ada si  zwykle na zmian  wielu cech 

(wytrzyma o , spoisto  itd.), ale tak e na 

wzrost ceny. 

Jednak podstawowe rozró nienie wi e 

si  z tym, z czego wytwarza si  dany rodzaj 

we ny mineralnej. We n  skaln  uzysku-

je si  w wyniku roztopienia i rozw óknienia 

materia u skalnego, przede wszystkim ba-

zaltu. Dlatego bywa te  nazywana bazalto-

w  lub kamienn . Natomiast surowcem do 

produkcji we ny szklanej jest pasek kwar-

cowy i st uczka szklana. One te  zostaj  sto-

pione i rozw óknione. Odmienno  surowca 

przek ada si  na wyra ne ró nice w charak-

terystyce wykonanych z tych w ókien mat 

lub p yt. 

We na szklana jest zdecydowanie bardziej 

mi kka i spr ysta ni  skalna. Mniej te  pyli 

przy ci ciu. Na ogó  ma równie  mniejsz  od 

niej g sto . Chocia  akurat pod tym wzgl -

dem zró nicowanie jest wyj tkowo du e 

w ka dej z tych grup. 

We ny szklanej bardzo ch tnie u ywa 

si  wsz dzie tam, gdzie nie jest wymaga-

na twardo , a zalet  jest du a elastyczno  

i lekko  � do ocieplenia dachów sko nych 

(pomi dzy krokwiami), cian szkieletowych, 

cian zewn trznych z izolacj  uk adan  na 

ruszcie i warstw  elewacyjn  z drewna, si-

dingu, blachy itp. (tzw. metoda lekka sucha). 

We na skalna jest generalnie mniej ela-

styczna, twardsza i zwykle ma wi ksz  g -

sto . Jednak w praktyce jej odmian o mniej-

szej g sto ci � w postaci mi kkich mat lub 

p yt � u ywa si  zamiennie z we n  szklan , 

ocieplaj c skosy dachu, czy cianki dzia o-

we. Natomiast p ytami o redniej i du ej g -

sto ci oraz znacznie wi kszej odporno ci na 

nacisk, ni  we na szklana, ociepla si  cia-

ny zewn trzne, pokrywane nast pnie tyn-

kiem cienkowarstwowym. Twardych p yt 

z we ny kamiennej o du ej g sto ci u y-

wa si  równie  do ocieplania dachów p a-

skich oraz pod óg. Jednak w tych zastosowa-

niach znacznie popularniejszy jest styropian 

i XPS. 
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GDZIE U YWA SI  WE NY 
MINERALNEJ?

Przede wszystkim trzeba zaznaczy , e w przypadku we -

ny, mamy do czynienia z ogromnym zró nicowaniem stop-

nia upowszechnienia. W niektórych zastosowaniach zde-

cydowanie dominuje. Chodzi tu g ównie o ocieplenie 

dachów sko nych (od strony poddasza, pomi dzy krokwia-

mi). Tak e ciany szkieletowe (dzia owe i zewn trzne) oraz 

stropy drewniane (z izolacj  pomi dzy belkami) prawie za-

wsze ocieplane s  w a nie we n . W zupe no ci wystarcza-

j  do tego celu mi kkie odmiany, sprzedawane w postaci mat 

i p yt, a te s  najta sze. 

Natomiast w przypadku izolacji murowanych cian ze-

wn trznych we na jest u ywana cz sto, jednak niew tpliwie 

ust puj c pola styropianowi. Prawdopodobnie dlatego, e 

w naszym kraju najcz ciej wznosi si  ciany dwuwarstwo-

we wyka czane tynkiem cienkowarstwowym. Za  w takiej 

sytuacji trzeba u ywa  specjalnych i drogich odmian we -

ny w postaci p yt o du ej wytrzyma o ci i znacznej g sto ci. 

Styropian fasadowy jest od niej wyra nie ta szy. 

Inaczej wygl da sytuacja w przypadku cian ocieplanych 

tzw. metod  lekk  such , czyli z izolacj  wype niaj c  pola 

rusztu no nego, os oni t  od zewn trz oblicówk  z drewna, 

sidingu itp. Tu znów króluje we na, ale nie powinno to dzi-

wi , gdy  u ywa si  tu mi kkich, elastycznych i tanich od-

mian, a sposób uk adania jest w zasadzie analogiczny, jak 

przy ocieplaniu skosów dachu. 

Z kolei w cianach trójwarstwowych, czyli z os aniaj -

c  termoizolacj  murowan  ciank  elewacyjn , u ywa si  

zarówno we ny, jak i styropianu. Trudno tu jednoznacznie 

wskaza  dominuj cy materia . 

Jako izolacja dachów p askich, we na mineralna wybiera-

na jest niezbyt cz sto. W tym przypadku, niezb dne s  bo-

wiem twarde p yty o du ej g sto ci, a wi c kilka razy dro -

sze ni  mi kkie odmiany, u ywane w dachach stromych. 

Ponadto na niekorzy  we ny dzia a tu jej podatno  na za-

wilgocenie. 

Trzeba mie  wiadomo , e jakakolwiek nieszczelno  

pokrycia, która otworzy drog  wnikaniu wody, b dzie mia a 

bardzo powa ne konsekwencje. W a nie ze wzgl du na na-

si kliwo , p yt z we ny nie stosuje si  w ogóle w tzw. da-

chach odwróconych, w których izolacj  ciepln  uk ada si  

na izolacji przeciwwodnej. 

Ten materia  nie jest te  popularny jako izolacja pod óg na 

gruncie (pod óg parteru w domach bez piwnic). Niemal jako 

wy cznie teoretyczn  mo liwo  traktuje si  u ycie we ny 

mineralnej do ocieplenia cian fundamentowych i piwnicz-

nych. Wymaga oby to bowiem wykonania idealnej, w 100% 

skutecznej izolacji odcinaj cej dop yw wilgoci i wody grun-

towej. Sam zdrowy rozs dek nakazuje tu da  pierwsze stwo 

materia om o znikomej nasi kliwo ci � specjalnym odmia-

nom styropianu, a jeszcze lepiej XPS (polistyrenu ekstrudo-

wanego). 

JAK I CZYM OCIEPLA SI  DACHY?

Obszar niew tpliwej dominacji we ny mineralnej to ocieplenie 

dachów sko nych. Na poddaszach uk adanie izolacji od strony 

pomieszcze  � pomi dzy krokwiami oraz na dodatkowym ruszcie 

� jest niemal standardem w polskich domach. Inne materia y, np. 

pianka natryskiwana na konstrukcj  dachu, albo p yty do wyko-

nania tzw. izolacji nakrokwiowej (od zewn trz), s  bez porówna-

nia mniej popularne. 

We na jest stosowana ch tnie, gdy  u o enie z niej izolacji nie 

jest zbyt trudne, ekipy budowlane dobrze znaj  ten materia , jego 

cena jest relatywnie niewysoka, za  efekt, czyli osi gana termo-

izolacyjno , jest w pe ni satysfakcjonuj cy, je eli tylko wyko-

nawcy pracuj  starannie. 

Od lat norm  jest uk adanie we ny mineralnej przynajmniej 

w dwóch warstwach � pomi dzy krokwiami oraz poni ej nich 

na dodatkowym ruszcie z profili stalowych lub at drewnianych. 

Pozwala to pogrubi  j  do przynajmniej 25�30 cm, a taka warstwa 

jest niezb dna do uzyskania wymaganego przez WT 2021 wspó -

czynnika przenikania ciep a U, nie wy szego ni  0,15 W/(m2·K). 

Najcz ciej u ywa si  mi kkich mat albo mi kkich p yt. 

Cz ciej mat, we n  z rolki mo na ci  na odcinki o dowolnej sze-

roko ci, dopasowanej do rozstawu krokwi, unikaj c w ten sposób 

powstawania wi kszej ilo ci odpadów. Natomiast u ycie p yt jest 

uzasadnione przede wszystkim wówczas, gdy rozstaw krokwi od 

razu dostosowano do wymiarów p yt. Popularniejsza ni  we na 

skalna jest we na szklana. Jest bowiem bardziej elastyczna i zwy-

kle l ejsza. U atwia to szczelne wype nienie przestrzeni pomi -

dzy krokwiami, oraz nieco zmniejsza obci enie. Trzeba te  do-

da , e wbrew spotykanej niekiedy opinii, stosowanie twardszych 

i ci szych odmian we ny nie ma tu uzasadnienia, je eli nie cha-

rakteryzuje ich lepsza izolacyjno . Jej wi kszej odporno ci na ob-

ci enia i tak tu nie wykorzystamy. 

 We na mineralna od lat króluje jako materia  do ocieplenia skosów 
dachu. Jest lekka, elastyczna i ma bardzo dobre parametry izolacyjne. 
URSA
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JAKIE S  SPECJALNE ODMIANY WE NY? 

We na mineralna produkowana jest w licznych wersjach. 

Niekiedy mo na mówi  wr cz o bardzo w skiej specjaliza-

cji. Tak jest cho by w przypadku wyrobów przeznaczonych 

do izolacji kominków, d wi koch onnych p yt-paneli wy-

pe niaj cych ruszt sufitów podwieszanych, p yt uk adanych 

pod jastrychem w konstrukcji pod óg p ywaj cych. Nie za-

wsze specjalizacja idzie a  tak daleko, pozwala ona jednak 

uzyska  pewne po dane cechy.

Na przyk ad w we nie lamelowej, w ókna u o one s  pro-

stopadle, a nie równolegle do powierzchni czo owej p yt. 

Zwi ksza to odporno  na ciskanie i rozerwanie elementu, 

a to s  cechy absolutnie niezb dne w przypadku we ny prze-

znaczonej do ocieplenia fasad, pod tynk cienkowarstwowy. 

atwiej jest te  wygina  p yty, eby ociepli  powierzchnie 

o ukowym kszta cie, np. wykusze. 

Dwug sto ciowe p yty przeznaczone s  równie  do ocie-

plania cian zewn trznych i pokrycia tynkiem. Ich we-

wn trzna strona, ta przylegaj ca do muru jest bardziej 

elastyczna, co u atwia dopasowanie do ewentualnych nie-

równo ci. Natomiast zewn trzna, na któr  b dzie na o ony 

tynk, jest sztywna i twarda. 

Welonem z w ókna szklanego pokryte s  jednostronnie 

maty i p yty. Welon wzmacnia t  powierzchni  i ogranicza 

pylenie. 

Folia paroizolacyjna tak e jest fabrycznie zespalana z jed-

n  stron  p yt. Z za o enia ma to zast powa  foli , stosowa-

n  jako osobna warstwa. Lecz eby w praktyce rzeczywi cie 

by o to rozwi zanie równie skuteczne, zak ady folii trze-

ba bardzo starannie sklei . A tych jest znacznie wi cej, ni  

przy rozwijaniu folii z rolki.

 Najcz ciej u ywa si  mi kkich i elastycznych odmian we ny mi-
neralnej. Dobrze sprawdza si  wsz dzie tam, gdzie nie jest wyma-
gana wytrzyma o  mechaniczna. URSA

JAKIEJ WE NY U YWA SI  DO OCIEPLENIA 
CIAN? 

W praktyce to pytanie dotyczy przede wszystkim cian dwuwar-

stwowych wyka czanych tynkiem. Po prostu dlatego, e w ten 

sposób, tzw. metod  lekk  mokr  (okre lan  te  skrótami BSO lub 

ETICS), ociepla si  u nas wi kszo  domów � zarówno nowych, 

jak i remontowanych. Trzeba podkre li , e we na jest tu wyra -

nie mniej popularna ni  styropian. G ówn  przyczyn  takiego sta-

nu rzeczy jest prawdopodobnie wysoka cena we ny nadaj cej si  

do izolacji takich fasad � musz  to by  twarde i wytrzyma e p y-

ty o znacznej g sto ci. Ch tnie stosuje si  wówczas tzw. p yty la-

melowe, które przy umiarkowanej g sto ci wykazuj  bardzo dobre 

(jak na we n ) parametry wytrzyma o ciowe. 

Natomiast prawie zawsze we ny, a nie styropianu, u ywa si  

ocieplaj c ciany metod  lekk  such . Jednak w tym przypadku 

we na wype nia jedynie pola rusztu no nego i nie musi mie  w a-

ciwie adnej wytrzyma o ci mechanicznej. W gruncie rzeczy 

sposób jej uk adania przypomina ocieplanie dachów pomi dzy 

krokwiami. Tak wi c, wietnie nadaje si  do tego niedroga i ela-

styczna we na o niskiej g sto ci. 

Jeszcze inaczej jest w przypadku cian trójwarstwowych, czy-

li takich, w których izolacj  ciepln  os ania od zewn trz nie tynk, 

lecz murowana cianka elewacyjna. W tym zastosowaniu, w zu-

pe no ci wystarcza mi kka lub pó twarda we na w postaci p yt. 

Wszystko dlatego, e tu równie  nie wymaga si  wytrzyma o ci 

mechanicznej. 

 Do ocieplenia fasad, pod tynk cienkowarstwowy, nadaje si  tylko 
bardzo twarda we na o du ej g sto ci. Niestety, jest znacznie dro sza od 
mi kkich odmian. ROCKWOOL
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 Bardzo cz sto we na pe ni rol  zarówno izolacji cieplnej, jak 
i akustycznej. Z racji swojej w óknistej, elastycznej struktury do  
dobrze poch ania i t umi d wi ki. PFLEIDERER

 Ni szy wspó czynnik lambda (λ) oznacza, e do osi gni cia takiego 
samego poziomu izolacyjno ci cieplnej wystarczy cie sza warstwa we ny. 
ISOVER

CZY WE NA ZAWSZE ZAPEWNIA DOBR  
IZOLACJ  AKUSTYCZN ?

Z racji w óknistej i elastycznej struktury, we na mineralna mo e 

pe ni  rol  nie tylko izolacji cieplnej, ale równie  akustycznej. 

Skuteczne t umienie ha asu obserwujemy w przypadku u ycia we -

ny do izolacji dachów, wewn trznych i zewn trznych cian o kon-

strukcji szkieletowej, cian zewn trznych ocieplonych metod  lek-

k  such  (z izolacj  na ruszcie i oblicówk ), cian trójwarstwowych. 

Natomiast dla wielu osób zaskoczeniem mo e by  fakt, e jako 

izolacja akustyczna we na nie sprawdza si  lepiej od styropianu 

w cianach dwuwarstwowych pokrywanych tynkiem cienkowar-

stwowym. To efekt pewnych szczególnych cech samej metody lek-

kiej mokrej (BSO, ETICS), jedna z jej s abo ci. Trzeba te  pami ta , 

e w ró nych zastosowaniach pozytywny efekt zastosowania we ny 

mo e w praktyce zniweczy  pope nienie nawet z pozoru drobnych 

b dów. Izolacyjno  akustyczn  psuje pozostawienie cho by nie-

wielkich niewype nionych we n  przestrzeni. Te miejsca staj  si  

tzw. mostkami akustycznymi. Ponadto trzeba uwa a , czy d wi k 

nie przenosi si  przez jakie  inne elementy budynku, w szczegól-

no ci sztywne po czenia, np. na styku szkieletu no nego cianki 

ze cian  murowan , pod og , stropem. Na szcz cie, niekiedy na-

wet proste zabiegi mog  te  wyra nie poprawi  w a ciwo ci aku-

styczne. Tu dobrym przyk adem jest chocia by zastosowanie ci -

szego poszycia cian szkieletowych z dwóch � a nie jednej � warstw 

p yt g-k. 

JAKIE ZNACZENIE MAJ  
WSPÓ CZYNNIKI LAMBDA ORAZ U?

Nie b dziemy tu zbyt szczegó owo omawia  zale no ci 

pomi dzy wspó czynnikami okre laj cymi izolacyjno  

ciepln  materia ów i gotowych przegród � λ (lambda), 

U oraz R. Zrobili my to bowiem w artykule dotycz cym 

styropianu oraz XPS. Zale no ci s  za  dok adnie takie 

same. 

Krótko przypomnimy jedynie, e wspó czynnik λ cha-

rakteryzuje w a ciwo ci materia u jako takiego, nie za  

jego warstwy o konkretnej grubo ci, u ytej chocia by do 

ocieplenia dachu. Im lambda jest ni sza, tym dany mate-

ria  ma lepsze w a ciwo ci termoizolacyjne. W przypadku 

we ny, jego warto  mie ci si  w granicach od ok. 0,032 do 

0,045 W/(m·K). Przy czym obecnie najcz ciej sprzedaje 

si  we n  ok. 0,035 W/(m·K). 

Natomiast powszechnie u ywany u nas wspó czynnik 

U opisuje w a ciwo ci izolacyjne warstwy jakiego  mate-

ria u o konkretnej grubo ci, albo ca ej przegrody, sk ada-

j cej si  z kilku odmiennych materia ów. Obecnie w no-

wych budynkach warto  U cian zewn trznych nie mo e 

przekracza  0,2 W/(m2·K), natomiast dachów nad pomiesz-

czeniami mieszkalnymi � 0,15 W/(m2·K). 

Nie wolno myli  λ oraz U, o co nie jest trudno, gdy  ich 

jednostki s  prawie takie same. 

Ró nice w warto ci wspó czynnika lambda, chocia  

wydaj  si  by  minimalne, w rzeczywisto ci przek ada-

j  si  jednak na odczuwaln  odmienno  uzyskiwanych 

warto ci wspó czynnika U. Zak adaj , e warstwa we ny 

b dzie mia a 20 cm, otrzymujemy odpowiednio nast pu-

j ce warto ci wspó czynnika U: 

� λ 0,035 � U 0,18 W/(m2·K);

� λ 0,040 � U 0,20 W/(m2·K);

� λ 0,045 � U 0,25 W/(m2·K). 

To oczywi cie warto ci uwzgl dniaj ce tylko sam mate-

ria  izolacyjny, nie za  pe n  charakterystyk  wszystkich 

warstw przegrody. Daj  jednak wyobra enie o tym jak 

jego jako  wp ywa na w a ciwo ci ciep ochronne.
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 W lekkich konstrukcjach, to g ównie we na zapewnia izolacyjno  
akustyczn . Jednak mo na j  jeszcze poprawi , wykonuj c ci kie 
poszycie, np. z p yt drewnopochodnych. PFLEIDERER

 Podstawowe informacje o we nie zawsze znajdziemy na etykiecie. 
Warto przy tym zna  najwa niejsze elementy oznaczenia kodowego. 
J. ANTKIEWICZ

JAKIE ISTOTNE INFORMACJE ZNAJDUJ  
SI  NA ETYKIECIE WE NY?

Na ka dej paczce lub rolce we ny znajdziemy etykiet , na 

której umieszczone s  podstawowe informacje na temat wy-

robu. Poza nazw  producenta i nazw  handlow , mamy 

wi c zawsze:

� grubo  materia u (w milimetrach);

� wymiary i liczba p yt lub wymiary maty (w milimetrach 

po rozpakowaniu); 

� wspó czynnik przenikania ciep a lambda λ (jednostk  jest 

W/(m·K)), ewentualnie równie  opór cieplny R (m2·K/W). 

Wi cej parametrów mo e by  okre lonych w dokumenta-

cji, ale te najwa niejsze oznaczone s  te  w standardowym 

kodzie zawsze umieszczonym na etykiecie. Trzeba tu jednak 

zastrzec, e liczba parametrów, których spe nienie deklaru-

je producent mo e by  bardzo ró na. Kod rozpoczyna si  za-

wsze od MW-EN 13162. To po prostu skrót od Mineral Wool 

� we na mineralna oraz numer normy europejskiej. 

Kod mo e by  bardzo krótki, np. 

MW-EN13162-T1

Co znaczy, e producent zadeklarowa  jedynie najni -

sz  z dopuszczalnych dok adno  wymiarów, gdy  t  ozna-

cza si  symbolami od T1 do T7 (przy czym T6 i T7 stosu-

je si  tylko w przypadku p yt przeznaczonych pod wylewki 

pod ogowe). Najpewniej mamy wi c do czynienia z mi k-

k  we n , która nadaje si  do zastosowa  takich jak ocie-

plenie po aci dachu, cianek szkieletowych, stropów drew-

nianych. Nie jest za  odporna na obci enia, a producent 

nie deklaruje te  jakiegokolwiek poziomu odporno ci na za-

wilgocenie. 

Je eli b dziemy chcieli ociepli  np. cian  trójwarstwow , 

to powinni my szuka  wyrobu o parametrach oznaczonych 

przynajmniej tak:

MW-EN13162-T5-CS(10)20 � TR15 � WS � WL(P) 

Mamy tu:

� bardzo du  dok adno  wymiarów � T5;

� okre lon  odporno  na ciskanie � CS(10) � wynosz c  

20 kPa;

� okre lon  odporno  na rozerwanie � TR � 15 kPa;

� zwi kszon  odporno  na zawilgocenie, gdy  WS oznacza, 

e nasi kliwo  wod  przy krótkotrwa ym zanurzeniu nie 

przekracza 1 kg/m2; natomiast WL(P), e nasi kliwo  wod  

przy d ugotrwa ym zanurzeniu nie przekracza 3 kg/m2. 

Natomiast w przypadku we ny przeznaczonej pod tynk 

cienkowarstwowy konieczna b dzie znacznie wi ksza od-

porno  na ciskanie oraz na rozerwanie (rozci ganie). Kod 

mo e by  chocia by taki:

MW-EN13162-T5-CS(10)40 � TR80 � WS � WL(P). 

Oczywi cie, najpewniej okre lone zostanie tak e wiele in-

nych cech, ale rozszyfrowywanie ich wszystkich wykracza-

oby daleko poza elementarny zakres wiedzy niezb dny pry-

watnemu inwestorowi. 
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KOT Y I PALIWA  ELEMENTARZ INSTALACYJNY

T
o, jakiego paliwa u ywamy jest 

spraw  o zasadniczym znaczeniu. 

Co oczywiste, od rodzaju paliwa za-

le y rodzaj kot a i jego budowa � konstrukcja, 

wielko , zasada dzia ania. 

Ponadto od typu opa u zale y niezb dny 

zakres obs ugi kot a. Pod tym wzgl dem s  

wprawdzie nawet du e ró nice, czego przy-

k adem mog  by  w glowe kot y zasypowe 

oraz z podajnikiem, ale i tak u ytkowanie np. 

dowolnego kot a na gaz b dzie mniej absorbu-

j ce, ni  nawet najnowocze niejszego kot a na 

w giel lub pelety. 

Paliwo � gaz, paliwa sta e, pr d � deter-

minuje równie  wymogi zwi zane z instala-

cj  urz dzenia. To, ile miejsca b dzie trzeba 

na nie przeznaczy , w jakiej cz ci budyn-

ku mo na je za o y , czy niezb dne b dzie 

wydzielenie kot owni, jaka b dzie mog a by  

wentylacja, jaki komin b dzie niezb dny itd. 

Nale y te  pami ta  o sposobie przygoto-

wywania ciep ej wody u ytkowej (c.w.u.), czy-

li ciep ej wody do mycia. Przede wszystkim 

o tym, e wszystkie kot y na paliwa sta e (w -

giel, drewno, pelety) s  jednofunkcyjne, czy-

li ciep  wod  mog  przygotowywa  jedynie 

w zasobniku o pojemno ci przynajmniej kilku-

dziesi ciu litrów. Natomiast kot y gazowe oraz 

elektryczne dost pne s  w dwóch wariantach 

� jako jednofunkcyjne lub dwufunkcyjne, czy-

li podgrzewaj ce wod  przep ywowo. 

Wreszcie, wybór paliwa ma niebagatelny 

wp yw na koszty ogrzewania domu. Jednak 

pami tajmy, e nie jest to czynnik jedyny! 

Ponadto wobec zmian, jakie w ostatnich la-

tach zasz y zarówno w standardzie budowy 

domów, jak i zawirowa  cen opa u i energii, 

nie mo na ju  mówi  tak po prostu o tanich 

i drogich sposobach ogrzewania.

Jaki kocio ?
Wybór paliwa, dobór rodzaju kot a i jego mocy oraz jego bezpieczna i efektywna 
eksploatacja to sprawy interesuj ce chyba wszystkich w a cicieli domów 
jednorodzinnych. Zarówno tych, którzy w a nie je buduj , dopiero si  do 
tego przymierzaj , ju  od lat je u ytkuj  albo w a nie remontuj . Nic w tym 
dziwnego, gdy  w naszym klimacie ka dy ca oroczny dom wymaga ogrzewania. 
Co wi cej, zwykle stanowi ono g ówny koszt utrzymania budynku. W takim razie, 
co o kot ach i paliwach, ka dy w a ciciel domu wiedzie  powinien?

.Jaros aw Antkiewicz.
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ELEMENTARZ INSTALACYJNY KOT Y I PALIWA

JAKIE ZNACZENIE MA WYBÓR PALIWA?

Trzeba podkre li , e zwi zek pomi dzy rodzajem paliwa, 

typem kot a oraz innymi cechami, takimi jak wymagania monta-

owe nie zawsze jest prosty i oczywisty. 

Dla przyk adu, ten sam kocio  mo e by  zasilany zarówno ga-

zem ziemnym, jak i p ynnym. Jednak urz dzenie zasilane gazem 

ziemnym mo na zainstalowa  w kot owni umieszczonej w piw-

nicy, za  w przypadku wykorzystywania gazu p ynnego � b dzie 

to niedopuszczalne. Wszystko dlatego, e gaz ziemny jest l ejszy 

od powietrza, natomiast propan jest ci szy i w razie wycieku 

móg by si  w takiej piwnicy gromadzi , co grozi oby nawet wy-

buchem. Nawet sposób wentylacji pomieszczenia powinien by  

nieco inny, w zale no ci od tego, z którego gazu korzystamy. 

Natomiast dok adnie te same wymagania odno nie kot owni 

(jej lokalizacji, wielko ci, sposobu wentylacji) b dziemy musie-

li spe ni , niezale nie od tego, na które z paliw sta ych si  zde-

cydujemy. Z formalnego punktu widzenia, nie gra tu adnej roli 

stopie  technicznego zaawansowania kot a. Chocia  w praktyce 

b dzie on mia  znaczenie zasadnicze, gdy  od niego b dzie zale-

e  to, na ile absorbuj ca b dzie obs uga. 

Ale wiele bardzo wa nych wymogów, szczególnie tych zwi -

zanych z bezpiecze stwem, np. odno nie sposobu wentylacji po-

mieszczenia, rodzaju komina, metody zabezpieczenia przed nad-

miernym wzrostem ci nienia wody w instalacji c.o., faktycznie 

jest powi zanych nie tylko z rodzajem paliwa, lecz w a nie tech-

nicznymi rozwi zaniami, wykorzystanymi w konkretnym kot-

le. Nieco dalej omówimy np. konsekwencje wybrania kot a z za-

mkni t  lub otwart  komor  spalania. 

NA ILE ABSORBUJ CA JEST OBS UGA 
KOT A? 

Wysi ek wk adany w obs ug  i dozór kot a wi e si  z roz-

palaniem w nim, uzupe nianiem opa u w kotle oraz przy-

noszeniem go do kot owni, wynoszeniem popio u, czysz-

czeniem urz dzenia, nadzorowaniem samego procesu 

spalania (np. regulacja ilo ci powietrza). 

Z punktu widzenia u ytkownika, mo emy wyró ni  trzy 

grupy urz dze :

� bezobs ugowe � gazowe, elektryczne, olejowe;

� umiarkowanie absorbuj ce � kot y z automatycznym 

podawaniem paliwa, na w giel lub pelety;

� wymagaj ce cz stej obs ugi, zwykle przynajmniej kilka 

razy dziennie � kot y zasypowe, czyli z r cznym podawa-

niem paliwa, spalaj ce w giel, drewno w szczapach, ewen-

tualnie inn  biomas . 

Nigdy nie lekcewa my kwestii obs ugi. Je eli b dzie po-

nad nasze si y, albo nasz tryb ycia (np. cz ste wyjazdy) 

uniemo liwi w a ciwe u ytkowanie, to zakup cho by naj-

lepszego technicznie, a przy tym ekonomicznego kot a b -

dzie zupe nie pozbawiony sensu. Pr dzej czy pó niej i tak 

go wymienimy, trac c na tym podwójnie. 

Ponadto warto patrze  krytycznie nie tylko na w asne 

mo liwo ci, ale i ch ci. Nawet wynoszenie popio u raz 

w tygodniu i przynoszenie wówczas kilku worków opa u, 

który trzeba �jedynie� wsypa  do zasobnika mo e okaza  

si  czynno ci  wr cz znienawidzon . Cho by obiektyw-

nie nie przekracza o fizycznych mo liwo ci. Za  co do tych 

ostatnich, to trzeba patrze  na nie, maj c na uwadze rów-

nie  przysz o . Jedna z naszych czytelniczek mówi a w re-

porta u, e zrezygnowa a z w gla na rzecz peletów. Nie dla-

tego, e uwa a je za lepsze. Przyczyna jest prozaiczna 

� pakowane s  w worki 15 kg, a ona nie daje ju  rady d wi-

ga  worków z ekogroszkiem wa cych 20 lub 25 kg.

JAKIE S  RODZAJE PALIW?

Najogólniej paliwa dzielimy na nast puj ce grupy:

� sta e � w giel, pelety, drewno;

� gazowe � gaz ziemny oraz tzw. p ynny (propan, LPG);

� p ynne � olej opa owy;

� energi  elektryczn . 

Lista nie jest kompletna, gdy  jest jeszcze wiele rodzajów opa u, 

cho by s oma, pestki owoców, upiny orzechów. Jednak to ju  swoi-

sta egzotyka, ich udzia  jest marginalny. Chocia  je eli mamy dost p 

do taniego ród a tego rodzaju paliw to ich wykorzystanie warto prze-

my le . 

Z rodzajem opa u wi e si  tak e najpopularniejszy sposób po-

dzia u kot ów. Tak wi c mog  by  one w glowe, gazowe itd. Ale na-

le y tu poczyni  pewne istotne zastrze enie. O ile w kotle gazo-

wym mo na u ywa  jedynie gazu, a w olejowym oleju opa owego, 

to w wielu kot ach na w giel dopuszczalne jest równie  spalanie 

drewna i peletów. W pierwszym rz dzie, dotyczy to kot ów zasypo-

wych (bez podajnika) i szczególnie w przypadku starszych urz dze  

jest to powszechnie praktykowane. Natomiast w kot ach w glowych 

z podajnikiem, na tzw. ekogroszek, mo liwe jest zast pienie go pele-

tami. Dzia anie odwrotne � u ycie w gla zamiast peletów � zwykle 

nie wchodzi w gr . 

Nawet najbardziej 
tradycyjne paliwo, czyli drewno 
w szczapach, mo e by  spalane 
w nowoczesnych kot ach 
o bardzo wysokiej sprawno ci. 
MORA

roszkiem wa cych 20 lub 25 kg.

Nowoczesne kot y 
na pelety to urz dzenia 
w pe ni zautomatyzowane 
i przyjazne dla rodowiska. 
Warto pami ta , e dzi ki 
nim bez trudu mo na 
zmie ci  si  w limicie 
zapotrzebowania na 
energi  pierwotn  budynku 
(EP). LUMO
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Z JAK  INSTALACJ  GRZEWCZ  
MO E WSPÓ PRACOWA  KOCIO ?

Je eli chodzi o mo liwo  zastosowania grzejników 

ciennych i ogrzewania pod ogowego, to tak napraw-

d  rodzaj kot a nie jest tu przeszkod . Ró nica polega 

jedynie na tym, e kot y gazowe, elektryczne i olejowe 

mog  zasila  bezpo rednio systemy niskotemperaturo-

we, takie jak pod ogówka. Natomiast kot y na paliwa 

sta e wymagaj  dodania elementu po redniego w po-

staci uk adu mieszaj cego, najlepiej z termostatycznym 

zaworem mieszaj cym. Taki zawór automatycznie mie-

sza bardzo gor c  wod  opuszczaj c  kocio  z wod  ju  

och odzon , powracaj c  z instalacji do kot a. W efek-

cie, do p tli pod ogowych nie trafia woda o tempera-

turze 70�90°C (prosto z kot a), lecz ch odniejsza, która 

ma nie wi cej ni  55°C (tyle uznaje si  za granic  bez-

piecze stwa). 

Bardzo cz sto jednak uk ady mieszaj ce stosuje si  

jednak tak e w domach z kot ami gazowymi. W prakty-

ce s  one potrzebne, je eli w cz ci pomieszcze  mamy 

grzejniki (np. na poddaszu), a w cz ci pod ogówk  (sa-

lon, azienki itd). Wprawdzie teoretycznie mo na rów-

nie  grzejniki zasila  wod  o takiej samej tempera-

turze, co pod ogówk , jednak nie bardzo ma to sens. 

Bowiem moc grzejników zasilanych tak  letni  wod  

drastycznie spada. 

Osobn  spraw  jest praca kot a w uk adzie zabezpie-

czonym otwartym lub zamkni tym naczyniem wzbior-

czym. Dawniej uk ady otwarte dominowa y. Obecnie 

za  stosuje si  je praktycznie tylko wraz z kot ami na 

paliwa sta e (i to nie wszystkimi). Natomiast niemal 

wszystkie wspó czesne kot y gazowe, pompy ciep a 

oraz stalowe grzejniki p ytowe przeznaczone s  do pra-

cy wy cznie w uk adach z zamkni tym naczyniem 

wzbiorczym. Pod tym wzgl dem trzeba bezwzgl dnie 

przestrzega  zalece  producenta. 

JAKIE KOT Y I PALIWA S  W POLSCE 
NAJPOPULARNIEJSZE?

Gdy popatrzymy na statystyki, to wyra nie wida , e w naszym kraju wci  

najwi cej jest kot ów na paliwa sta e. Bardzo du o jest tak e urz dze  ga-

zowych (kot ów i podgrzewaczy wody). Tak naprawd  to g ównie w a nie 

ich przyby o najwi cej w ostatnich latach. To g ównie gaz wypiera  w giel. 

Natomiast ca a reszta � pompy ciep a, kot y olejowe i elektryczne � to ju  

inny rz d wielko ci. Chocia  sprzeda  pomp ciep a ro nie w naszym kraju 

niezwykle dynamicznie (nawet o ponad 100% z roku na rok), to do liderów 

wci  im daleko. 

Trzeba jeszcze uwzgl dni  fakt, e wiele osób korzysta z wi cej ni  jed-

nego ród a ciep a. Nie chodzi bynajmniej tylko o kominki i piece, któ-

re w wielu domach faktycznie maj  przecie  spory udzia  w ogrzewaniu. 

Wspó praca pompy ciep a i kot a to przecie  typowe rozwi zanie, szczegól-

nie w domach remontowanych. Niejednokrotnie w domu s  te  dwa kot y, 

np. w glowy oraz niewymagaj cy obs ugi kocio  elektryczny jako rezerwa. 

 ród o: kominkipro.ihz.pl/ile-jest-kominkow-piecow-kotlow-ceeb/ 
Na podstawie danych Centralnej Ewidencji Emisyjno ci Budynków (CEEB), 
wed ug stanu na 26 kwietnia 2023 r.

REKLAMA
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JAKIE WARUNKI MUSI SPE NIA  KOT OWNIA 
Z KOT EM NA PALIWA STA E?

Teoretycznie kot y na paliwa sta e o mocy do 10 kW mo na instalowa  nie 

tylko w kot owni, ale tak e w kuchni, sieni itd. Jednak to niemal nie prak-

tykowane, praktycznie standardem jest wydzielona kot ownia. Je eli cho-

dzi o jej wielko , to w przypadku typowych dla domów jednorodzinnych 

kot ów o mocy do 25 kW okre lono jedynie, e odleg o  od przodu kot a 

do przeciwleg ej ciany musi wynosi  przynajmniej 1 m, za  dost p do wy-

czystek kot a i komina ma by  swobodny. W kot owni musi by  te  wykona-

ny pod ogowy wpust kanalizacyjny. Nie ma natomiast wymogu minimalnej 

kubatury. W praktyce jednak z pomniejszaniem kot owni nie warto przesa-

dza , szczególnie maj c na uwadze to, e wymaga on jednak obs ugi, a poza 

miejscem na sam kocio  trzeba je te  wygospodarowa  równie  na zasob-

nik c.w.u. (wszystkie takie kot y s  jednofunkcyjne), oraz przynajmniej nie-

wielki zapas paliwa. Dobrze te , je eli do kot owni da si  wej  bezpo red-

nio z zewn trz lub przez gara , tak aby nie trzeba by o przechodzi  przez 

czyste pomieszczenia mieszkalne z popio em i opa em. 

Wentylacja w kot owni musi by  grawitacyjna. Przy czym to pomieszcze-

nie mo na oddzieli  od reszty domu szczelnymi drzwiami i utworzy  tam 

osobn  stref  wentylacyjn  � z w asnym wyci giem i nawiewem powietrza. 

Wtedy reszta domu mo e by  obs ugiwana nawet przez rekuperator. Kot y 

na paliwa sta e maj  otwart  komor  spalania i znaczne zapotrzebowa-

nie na powietrze. Dlatego warto w pobli e kot a doprowadzi  w pod odze 

rur  jako kana  nawiewaj cy powietrze, podobnie jak robi si  to w przypad-

ku kominków. Ewentualnie mo na za o y  kratk  lub nawiewnik cienny 

o du ej wydajno ci. Te okienne b d  raczej zbyt ma o efektywne.

 W przypadku kot ów gazowych zasadnicz  spraw  jest 
sposób przygotowywania c.w.u. Moc jednofunkcyjnych, czyli 
wyposa onych w zasobnik, mo e by  o wiele mniejsza. TERMET

GDZIE MO NA ZA O Y  KOCIO  GAZOWY?

W przypadku kot ów gazowych nie jest wymagane wydzielenie kot owni 

� mo na je zamontowa  tak e w kuchni, azience, korytarzu, spi arni czy 

pralni. Nie wolno ich natomiast zak ada  w pomieszczeniach przeznaczo-

nych na sta y pobyt ludzi, np. sypialni, salonie, gabinecie. Co wa ne, niedo-

puszczalny jest równie  gara . Kot ów zasilanych gazem p ynnym (propa-

nem i mieszank  propan-butan) nie wolno instalowa  w piwnicach i innych 

pomieszczeniach, w których pod oga znajduje si  poni ej poziomu tere-

nu. Natomiast w innych wn trzach nie mo e by  wpustów kanalizacyjnych 

w pod odze, a wi c tak e pod ogowych odp ywów liniowych do kabin bez 

brodzika. To wa na informacja dla wszystkich, którzy planuj  umieszczenie 

kot a w azience. Wszystko dlatego, e gaz p ynny jest ci szy od powietrza 

i w razie wycieku gromadzi by si  w takich miejscach. 

Pod pewnymi warunkami, dopuszczalne jest natomiast stosowanie za-

równo wentylacji grawitacyjnej, jak i mechanicznej, w tym z rekuperatorem. 

Minimalna kubatura pomieszczenia z kot em musi wynosi :

� 8 m3, je li kocio  ma otwart  komor  spalania (pobiera powietrze z po-

mieszczenia, w którym w jest zainstalowany);

� 6,5 m3, je li kocio  ma komor  zamkni t  (czerpie powietrze bezpo rednio 

z zewn trz). 

Pomieszczenie nie mo e by  przy tym ni sze ni  2,2 m lub 1,9 m, je li 

dom wybudowano przed 2002 r. Nie wiadomo natomiast jak nale y liczy  

wysoko  i kubatur  w pomieszczeniach ze skosami na poddaszu, tego prze-

pisy nie precyzuj . 

JAK DOBIERA SI  MOC KOT A?

To pytanie nale a oby od razu uzupe ni  zastrze e-

niem, e to zale y od rodzaju kot a. Generalnie musimy 

uwzgl dnia  zapotrzebowania na ciep o: 

� do ogrzewania pomieszcze ;

� do podgrzewania ciep ej wody u ytkowej (c.w.u.). 

Moc niezb dn  do ogrzewania wn trz wyznacza si  

przy tym dla warunków skrajnych, przy mrozie ok. -20°C. 

P ynie st d zasadniczy wniosek, e przez grubo ponad 

90% sezonu grzewczego, moc dobrana przepisowo b dzie 

znacznie przekracza  rzeczywiste potrzeby. Dlatego nie 

nale y ulega  pokusie i kupowa  �na wszelki wypadek� 

kot a o wyra nie wy szej mocy. W szczególno ci dotyczy 

to kot ów na paliwa sta e, w których zakres regulacji jest 

ograniczony, za  praca z moc  znacznie ni sz  od nomi-

nalnej powoduje spadek sprawno ci oraz pogorszenie ja-

ko ci spalania (wzrost emisji zanieczyszcze ). 

Tym bardziej bez sensu jest powi kszanie mocy na po-

czet przygotowywania c.w.u., co wci  si  spotyka. Po co 

j  zwi ksza , skoro i bez tego prawie zawsze dysponuje-

my jej nadmiarem?

Jednak nawet w przypadku nowoczesnych kot ów ga-

zowych dobranie przesadnie wielkiej mocy jest szkodli-

we. Wówczas pomimo wszystko mo e zosta  przekroczo-

ny dopuszczalny zakres automatycznej regulacji mocy 

(tzw. modulacji). Szczególnie w okresie wiosny i jesieni, 

gdy zapotrzebowanie na ciep o jest jeszcze niewielkie. 

Zupe nie inaczej wygl da sytuacja w przypadku kot-

ów dwufunkcyjnych, czyli przygotowuj cych wod  

przep ywowo. To przede wszystkim urz dzenia gazowe, 

rzadziej elektryczne. W ich przypadku moc dobiera si  

ze wzgl du na c.w.u., nie za  zapotrzebowanie pomiesz-

cze  na ciep o. Wszystko dlatego, e 20 kW wystarcza 

na w miar  komfortowe korzystanie z jednego pryszni-

ca w danym czasie. Taka moc to za  w praktyce a  nad-

to, eby ogrza  wi kszo  domów jednorodzinnych. 

Problemem jest raczej nadmiar mocy na potrzeby c.o. 

kot a, który przep ywowo podgrzewa wod . Wprawdzie 

moc na c.o. oraz c.w.u. ustawia si  oddzielnie, ale zakres 

regulacji nie jest dowolny. Nieco paradoksalnie, w nie-

których nowych, bardzo dobrze izolowanych domach re-

zygnuje si  z kot a dwufunkcyjnego i zak ada zasobnik 

c.w.u., gdy  jego moc jest zbyt wysoka. 
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CO RÓ NI ZAMKNI T  I OTWART  
KOMOR  SPALANIA?

Je eli kocio  pobiera powietrze niezb dne do spalania z po-

mieszczenia, w którym go zainstalowano, to mówimy, e ma 

otwart  komor  spalania. Natomiast z komor  zamkni t  

mamy do czynienia, gdy powietrze dop ywa do komory spa-

lania kot a wprost z zewn trz � koncentrycznym (rura w ru-

rze) lub osobnym kana em. 

Otwart  komor  spalania maj  praktycznie wszystkie kot-

y na paliwa sta e, zarówno te zasypowe, jak i z podajnikiem. 

Natomiast kot y gazowe wyst puj  zarówno w wersji z za-

mkni t , jak i otwart  komor  spalania. Przy czym komor  

zamkni t  maj  wszystkie obecnie produkowane kot y kon-

densacyjne. Tak wi c, w nowych urz dzeniach gazowych jest 

to rozwi zanie dominuj ce, za  starsze mia y raczej komo-

r  otwart . 

Generalnie, zastosowanie komory zamkni tej ma wiele za-

let. Przede wszystkim kocio  staje si  bardziej bezpieczny, 

gdy  ograniczone do minimum zostaje ryzyko przedostania 

si  spalin do pomieszczenia, czy powstawania tlenku w gla 

(czadu) na skutek niedoboru powietrza. Skoro kocio  nie po-

biera powietrza z pomieszczenia, to nie wyst puje równie  

efekt wych adzania wn trz przez jego nap yw z zewn trz 

w du ych ilo ciach w czasie mrozów. To szczególnie wa ne, 

je eli kocio  znajduje si  w azience. 

JAK RODZAJ KOMORY SPALANIA WP YWA 
NA WENTYLACJ ?

Wbrew spotykanej do  cz sto opinii, przepisy nie zabraniaj  mon-

ta u kot a z otwart  komor  w kuchni lub azience. Jednak w takiej 

sytuacji wentylacja musi by  grawitacyjna. Natomiast mo liwo  za-

stosowania wentylacji mechanicznej, w tym z rekuperatorem (od-

zyskiem ciep a) w pomieszczeniu, w którym pracuje kocio , ob-

warowana jest bardzo konkretnymi warunkami. Mianowicie 

w sytuacji, gdy kocio  ma zamkni t  komor  spalania oraz wspó -

pracuje z koncentrycznym (rura w rurze) systemem powietrzno-spa-

linowym, wentylacja w pomieszczeniu mo e by  dowolnego rodza-

ju. Natomiast we wszystkich pozosta ych przypadkach, wentylacja 

musi by  grawitacyjna. Dotyczy to tak e modeli z zamkni t  komor  

spalania, ale przy czonych do osobnych przewodów spalinowych 

i powietrznych. Tym bardziej kot ów, w których zastosowano adap-

ter i powietrze do spalania czerpane jest z pomieszczenia. Wówczas 

faktycznie nie pracuj  one ju  jak urz dzenia z komor  zamkni t .

Kot y z zamkni t  
komor  spalania s  po 

prostu bezpieczniejsze. 
Je eli po czono je 

z koncentrycznym systemem 
powietrzno-spalinowym, to 

wentylacja w pomieszczeniu 
mo e by  równie  

mechaniczna. DE DIETRICH

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie s  zalety kot a kondensacyjnego, w porównaniu z tradycyjnym kot em gazowym?

O ile na pierwszy rzut oka ró nice pomi dzy tymi kot ami mog  wydawa  si  nieistotne, to w rzeczy-

wisto ci mog  one mie  ogromny wp yw na efektywno  energetyczn , koszty, a nawet bezpiecze -

stwo. 

Jedn  z najbardziej oczywistych zalet kot ów kondensacyjnych jest ich wy sza sprawno . Dzi ki 

zastosowaniu technologii odzyskiwania ciep a z gazów spalinowych, osi gaj  sprawno  nawet na 

poziomie 110%, w porównaniu do ok. 80�85% dla tradycyjnych kot ów. To przek ada si  na ni sze 

rachunki za gaz.

Kot y kondensacyjne s  wyposa one w zamkni t  komor  spalania, co znacz co zwi ksza bezpie-

cze stwo ich u ytkowania. Dzi ki temu, nie s  one zale ne od wentylacji w pomieszczeniu, To minima-

lizuje ryzyko wyst pienia powa nych problemów, takich jak ulatnianie si  spalin czy niedobory tlenu.

Kolejnym atutem jest to, e kocio  z zamkni t  komor  nie wych adza pomieszczenia, w którym jest 

zainstalowany. Jest to szczególnie korzystne w przypadku pomieszcze , które s  wra liwe na spadki 

temperatury, takie jak azienki.

Co wa ne, kot y kondensacyjne potra   znacznie lepiej dopasowywa  si  do zmiennych warunków 

pogodowych. Kiedy nie ma za  du ego mrozu nominalna moc kot a c.o. jest stanowczo za wysoka. 

Dlatego warto wybiera  kot y kondensacyjne, które maj  wi kszy zakres modulacji mocy, co zapobie-

ga np. zjawisku �taktowania� kot a. Ponadto kot y kondensacyjne s  zazwyczaj kompaktowe i mog  

by  montowane na cianie, co pozwala na oszcz dno  miejsca. To czyni je idealnym rozwi zaniem 

dla mieszka  i domów, gdzie przestrze  jest na wag  z ota.

Dzi ki wy szej sprawno ci energetycznej i lepiej kontrolowanemu, ni  w starszych urz dzeniach, 

procesowi spalania, kot y kondensacyjne emituj  te  mniej szkodliwych substancji do atmosfery.

Marek Rawicki, Menad er ds. szkole  
BDR Thermea Poland Sp. z o.o.

Pod wzgl dem 
wymaga  
instalacyjnym 
najmniejsze 
wymagania ma 
kocio  elektryczny. 
Nie pobiera on 
przecie  powietrza 
i nie wytwarza 
spalin. ELTERM
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ELEMENTARZ INSTALACYJNY KOT Y I PALIWA

KIEDY SPALINY MO NA USUWA  
KANA EM WYPROWADZONYM 
POZIOMO PRZEZ CIAN ?

W przypadku kot ów kondensacyjnych, a wi c urz -

dze  z zamkni t  komor  spalania, do  popularnym 

rozwi zaniem jest odprowadzenie spalin nie do komi-

na lecz poziomo przez cian  zewn trzn , za pomo-

c  koncentrycznego systemu powietrzno-spalinowe-

go. Niestety, nawet instalatorom zdarza si  wówczas 

zignorowa  dodatkowe wymogi, stawiane wówczas 

przez przepisy prawa. Za  potem to inwestor ma prob-

lem, np. gdy budynek nie przechodzi odbioru komi-

niarskiego. 

Obowi zuj  pewne szczegó owe wymagania od-

no nie odleg o ci wylotu spalin od kraw dzi okien 

i drzwi, chodnika itd., jednak zwykle udaje si  je 

spe ni , tym bardziej, e lokalizacj  kot a mo na 

przecie  w pewnym zakresie zmieni . Ale s  jeszcze 

dwa inne zasadnicze ograniczenia. Po pierwsze, bu-

dynek musi by  wolnostoj cy. To automatycznie wy -

cza wszystkie domy w zabudowie bli niaczej lub sze-

regowej. Po drugie, moc kot a nie mo e przekracza  

21 kW. Wprawdzie w przepisach nie okre lono, o jak  

moc chodzi. Jednak przyjmuje si , e chodzi o moc 

nominaln  podan  przez producenta urz dzenia. Tak 

wi c ustawienie przez instalatora ni szej mocy przy 

pierwszym uruchomieniu nie rozwi zuje problemu. 

ZDANIEM EKSPERTA

Czy warto wybra  kocio  gazowy z wbudowanym zasobni-

kiem c.w.u.?

To rozwi zanie jest poniek d alternatyw  dla kot ów dwufunk-

cyjnych (bez zasobnika), które podgrzewaj  wod  w sposób 

przep ywowy. Nale y jednak mie  na uwadze, e kot y przep y-

wowe doskonale spe niaj  swoj  funkcj  w zakresie przygoto-

wania ciep ej wody w mieszkaniach, czy niedu ych domkach 

jednorodzinnych, gdzie punkty czerpania wody nie s  od siebie 

znacz co oddalone. W przypadku wi kszych odleg o ci, czy te  dwóch kondygnacji 

warto zastosowa  ju  kocio  z wbudowanych zasobnikiem, ze wzgl du na mo liwo  

pod czenia cyrkulacji gwarantuj cej szybki dost p do ciep ej wody bezpo rednio po 

odkr ceniu kranu. 

Mo emy równie  mówi  o wi kszym komforcie w przypadku gwa townego zwi ksze-

nia zapotrzebowania na ciep  wod . W praktyce oznacza to, e np. nie zostaniemy za-

skoczeni strumieniem zimnej wody pod prysznicem, kiedy nast pi równocze nie pobór 

ciep ej wody w innym miejscu. 

Odnosz c si  natomiast do kot ów z zewn trznym zasobnikiem c.w.u. mo e pojawi  

si  obawa � czy taki wbudowany zasobnik, zwykle o mniejszej pojemno ci, zapewni 

wystarczaj cy komfort korzystania z ciep ej wody w przypadku 4-osobowej rodziny? 

W znakomitej wi kszo ci przypadków odpowied  b dzie twierdz ca, gdy  kocio  mo e 

ogrzewa  wod  ju  w trakcie korzystania z niej, a nie dopiero po wyczerpaniu zapasu. 

Wej cie w taki �tryb przep ywowy� jest mo liwe ze wzgl du na du  moc kot a kierowa-

n  na przygotowywanie c.w.u. oraz samej w ownicy w zasobniku. 

W przypadku obu rozwi za  mówimy o izolacji zasobnika, która zapobiega szybkie-

mu wystudzaniu si  wody, natomiast w kot ach zasobnikowych zabudowane s  równie  

przy cza, co dodatkowo eliminuje straty ciep a. 

Zdecydowan  przewag  kot ów zasobnikowych � zarówno wisz cych jak i stoj cych 

jest ich kompaktowo  i estetyczny wygl d, dlatego te  nie potrzebujemy specjalnej 

kot owni na jego zainstalowanie. Mo emy go bez problemu umie ci  w kuchni, czy te  

azience. 

aneta Lisowska

Kierownik Dzia u 
Marketingu

TERMET

Kocio  ze zintegrowanym zasobnikiem c.wu. wygl da bardziej estetycznie ni  
wariant z oddzielnym zbiornikiem. KOSPEL

Wyrzut spalin poziomo przez cian  dopuszczalny jest 
tylko w domach wolnostoj cych. Ponadto moc kot a nie 
mo e przekracza  21 kW. MK SYSTEMY KOMINOWE
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GRZEJNIKI KANA OWE  ELEMENTARZ INSTALACYJNY

W    
przypadku grzejników kana owych 

mo emy mówi  o niemal 100% 

konwekcji � powietrze ogrzewa si  

i unosi z nad grzejnika, udzia  promieniowa-

nia cieplnego jest minimalny. 

Taka charakterystyka � o ile zostanie umie-

j tnie wykorzystana � mo e by  wielk  zalet . 

Grzejnik umieszczony w pod odze, tu  przed 

przeszkleniami (zwykle drzwiami tarasowy-

mi) tworzy przed nimi co  w rodzaju kurty-

ny powietrznej, zapobiegaj c intensywnemu 

wych adzaniu si  reszty pomieszczenia. Nie 

mo na bowiem zapomina , e nawet przez 

bardzo dobre okna ciep a ucieka kilka razy 

wi cej, ni  przez zupe nie przeci tn  cian . 

Przecie  spe niaj ce obecne normy okna maj  

wspó czynnik U  maksymalnie 0,9 W/(m2·K), 

natomiast ciany zewn trzne zaledwie 0,2.

Istotn  zalet  grzejnika kana owego jest 

równie  fakt, e dostarcza ciep o dok ad-

nie tam, gdzie jest ono najbardziej potrzebne 

� w miejsce, gdzie jego straty s  najwi ksze. 

Dzi ki temu atwiej zapobiec powstawaniu 

zimnych stref w pomieszczeniach. 

G ówn  cz  takiego grzejnika stanowi 

wymiennik ciep a, przekazuj cy to ciep o do 

powietrza. Sk ada si  on z miedzianych rur 

oraz osadzonych na nich aluminiowych bla-

szek, tzw. lameli. 

Wymiennik znajduje si  w metalowej wan-

nie, stanowi cej obudow  kana u. Ta obudo-

wa wyposa ona jest w nó ki, umo liwiaj -

ce dok adne wypoziomowanie. Ponadto w jej 

bocznych ciankach znajduj  si  przepusty 

s u ce do przeprowadzenia rur wodnej insta-

lacji c.o., przewodów elektrycznych zasilaj -

cych wentylatory, przewodu czujnika tempe-

ratury, cz cej si  z g owic  termostatyczn  

d ugiej kapilary z czujnikiem temperatury. 

Ca o  od góry przykrywa kratka, czy ra-

czej mniej lub bardziej ozdobny ruszt ma-

skuj cy. Ma ona za zadanie zas oni  wn -

trze kana u przed wzrokiem domowników. 

Równocze nie jednak musi zapewnia  swo-

bod  ruchu powietrza, a wraz z nim ciep a. 

Ponadto ruszt musi by  na tyle solidny i trwa-

y, eby mo na by o po nim chodzi . I to nie 

zawsze w idealnie czystych butach. Dost pne 

s  równie  pe ne maskownice, którymi mo -

na szczelnie zas oni  kana  poza sezonem 

grzewczym. Ich zastosowanie jest uzasadnio-

ne, je eli grzejnik znajduje si  na �szlaku ko-

munikacyjnym� � np. przed drzwiami prowa-

dz cymi z salonu na taras. 

Dobrze ukryty 
grzejnik

Grzejniki kana owe bardzo si  ró ni  od typowych kaloryferów umieszczanych 
na cianach. Oczywi cie zasadnicze s  ró nice w sposobie ich monta u oraz 
budowie. Jednak odmienno  si ga tak naprawd  jeszcze g biej i dotyczy samego 
sposobu funkcjonowania, metody przekazywania ciep a do pomieszcze .

.Jaros aw Antkiewicz.
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JAKIE S  TYPOWE WYMIARY GRZEJNIKÓW?

Obudow  grzejnika kana owego, czyli wykonan  z blachy wann  

trzeba ukry  w dost pnej grubo ci pod ogi. To w a nie wysoko  

wanny nale y traktowa  jako wymiar podstawowy. Wynosi od 

ok. 7,5 do ponad 20 cm. Najcz ciej wanna jest stosunkowo w -

ska, ale mo e mie  od 20 do ponad 40 cm. Natomiast d ugo  jest 

znacznie bardziej zró nicowana. Typowe wymiary wynosz  od 

1,0 do 3,5 m, lecz kana y i grzejniki mo na ze sob  czy . 

Im wi kszy jest grzejnik, tym zwykle ma wi ksz  moc. Jednak 

tu trzeba poczyni  zastrze enie, e w sposób cis y odnosi si  to 

tylko do bardzo podobnych modeli. Ponadto przyrost mocy mo -

na osi gn  powi kszaj c ka dy z wymiarów � d ugo , szero-

ko , g boko . Oczywi cie, nie z racji zwi kszenia wymiarów 

samego kana u, lecz umieszczonego w nim wymiennika ciep a.

JAK  ROL  PE NI RADIATOR 
W GRZEJNIKU? 

Specyficzna budowa grzejnika kana owego z jednej strony 

wynika ze sposobu w jaki przekazuje on ciep o, z tego, e 

jego ruch jest mo liwy praktycznie tylko dzi ki konwekcji. 

Z drugiej jednak, musi ona uwzgl dnia  jego do  nietypo-

w  lokalizacj , czyli konieczno  zmieszczenia wszystkich 

elementów w grubo ci pod ogi, zatem generalnie w do  

ograniczonej przestrzeni. 

Przez rury wymiennika ciep a, stanowi cego zasadnicz  

cz  grzejnika kana owego, przep ywa gor ca woda, kr -

ca w instalacji c.o. Natomiast po czone z tymi rurami do  

g sto upakowane aluminiowe blaszki pe ni  rol  radiato-

ra, wielokrotnie zwi kszaj c powierzchni  wymiany ciep a 

z otaczaj cym ca o  powietrzem. To w a nie tworz ce swo-

iste o ebrowanie lamele maj  zasadniczy wp yw na uzyski-

wan  moc, ale tak e na to, na ile podatny na zabrudzenie 

oraz na ile atwy do czyszczenia jest grzejnik. Dlatego wy-

miar, kszta t, sposób wyko czenia blaszek jest u solidnych 

producentów rzecz  bardzo dok adnie przemy lan . 

Aby konwekcyjny ruch ogrzewanego powietrza zachodzi  

intensywnie, wskazane by oby u ycie wymiennika wyso-

kiego i raczej w skiego. Wprawdzie najwi ksze grzejniki 

kana owe maj  ok. 20 cm wysoko ci, ale do domów jedno-

rodzinnych trafiaj  raczej modele znacznie ni sze, o wy-

soko ci ok. 10 cm. Wówczas wymienniki s  za  szersze 

ni  wy sze. Przy takich niekorzystnych proporcjach wca-

le nie jest atwo uzyska  wysok  moc, dlatego w grzejni-

kach kana owych szczególnie cz sto zak ada si  wentylato-

ry. Zwi kszaj  one intensywno  ruchu powietrza, a wraz 

z nim równie  wymiany ciep a.

JAK GRUBA MUSI BY  POD OGA?

Najwy sze grzejniki kana owe maj  ponad 20 cm, ale dost pne s  te  

modele o wysoko ci zaledwie 7,5 cm. Sk d bierze si  a  takie zró ni-

cowanie g boko ci zabudowy? Przede wszystkim producenci staraj  

si  dopasowa  ofert  do potrzeb u ytkowników. Zwykle na parterze, 

w pod odze na gruncie, do dyspozycji jest od kilkunastu do ponad 

20 cm grubo ci pod ogi, np. 20 cm styropianu i 7 cm wylewki. Jednak 

na stropie dopuszczalna wysoko  jest o wiele mniejsza, bo tam mo e 

by  zaledwie 4 cm jastrychu oraz 3�5 cm styropianu (razem 7�9 cm). 

Wprawdzie w stropach g sto ebrowych, takich jak Teriva, mo na wy-

ku  otwór w pustakach wype niaj cych i umie ci  w nim wann  

grzejnika, ale wykucie kana u w poprzek belek no nych zwykle jest 

niedopuszczalne. W a nie z my l  o takich trudnych sytuacjach, pro-

ducenci oferuj  bardzo p ytkie warianty grzejników. Zag bianie si  

w grubo  w a ciwej konstrukcji stopu albo warstw  tzw. chudziaka 

(poni ej izolacji cieplnej i przeciwwilgociowej) w pod odze na grun-

cie � traktuje si  jako ostateczno  i raczej unika takiego rozwi zania.

 Grzejniki kana owe najcz ciej s  w skie i d ugie, planuje si  je 
wzd u  przeszkle . VERANO

 O ebrowanie 
zwi ksza 
powierzchni  
wymiany ciep a 
pomi dzy 
grzejnikiem 
i powietrzem. 
REGULUS-SYSTEM
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Precyzyjne sterowanie

za pomoc  aplikacji 

w telefonie

Klimakonwektory VERANO cz  w sobie cechy klimatyzacji i ogrzewania, 

co pozwala na komfortow  regulacj  temperatury przez ca y rok. Mog  

one szybko podgrza  pomieszczenie w ch odniejsze dni oraz zapewni  

ch odzenie w czasie upa ów. Wspó pracuj  tak e z pompami ciep a.

Przystosowany 

do wspó pracy 

z pompami ciep a.

w w w.verano -global.com

Klimakonwektor kana owy VERANO
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OD CZEGO ZALE Y MOC GRZEJNIKA?

Wszystkie grzejniki wodne, w tym kana owe, maj  tak naprawd  zmienn  

moc. Zale y ona bowiem od kilku zasadniczych czynników:

� temperatury wody zasilaj cej;

� temperatury wody powracaj cej z grzejnika do kot a;

� temperatury powietrza w pomieszczeniu;

� tego, czy wymiana ciep a z otoczeniem nast puje w sposób swobodny. 

Producenci podaj  moc nominaln  zawsze dla okre lonych warto ci tem-

peratury. Na przyk ad 800 watów (W) dla 75/65/20°C (zasilanie/powrót/tem-

peratura w pomieszczeniu). W katalogach udost pniaj  te  wzory lub tabele, 

umo liwiaj ce wyznaczenie mocy dla innych parametrów pracy. To wa -

ne, bo ró nice s  naprawd  du e � grzejnik z naszego przyk adu b dzie mia  

przy 55/45/20°C zaledwie 300 W.

Jednak trzeba podkre li , e wszelkie takie obliczenia maj  sens tylko 

wówczas, gdy grzejnik pracuje w normalnych, typowych dla danej konstruk-

cji warunkach. Je eli np. cz ciowo zas onimy kaloryfer, to faktycznie prze-

kazywana moc spadnie. W przypadku grzejnika kana owego, nawet cz -

ciowe zas oni cie rusztu mo e wr cz drastycznie zmniejszy  moc oraz ilo  

ciep a, przekazywanego do pomieszczenia (przenosi si  ono tylko wraz z po-

wietrzem). Jednak z drugiej strony, np. dodanie wentylatorów mo e t  moc 

radykalnie zwi kszy . Omówimy to zjawisko nieco dalej.

 Wysoko  górnej kraw dzi grzejnika z maskownic  trzeba 
idealnie dopasowa  do poziomu wyko czonej pod ogi. 
KAMPMANN

JAK MONTUJE SI  GRZEJNIKI?

Podstawowa kwestia to samo doprowadzenie rur przy czy c.o. od rozdziela-

cza do miejsca, w którym ma znale  si  grzejnik. Na szcz cie, nie ma tu ja-

kich  specjalnych ró nic wzgl dem innych rodzajów grzejników. 

Bardzo wa ne jest natomiast wyznaczenie poziomu, na którym ma si  zna-

le  górna kraw d  wanny (obudowy). Trzeba tu uwzgl dni  równie  gru-

bo  wszystkich warstw wyko czeniowych pod ogi. Je eli nie mamy w tej 

kwestii pewno ci, lepiej jest pozostawi  przynajmniej kilka milimetrów za-

pasu � atwiej b dzie ukry  grzejnik nieco zbyt niski, ni  nadmiernie wysoki. 

Tym bardziej, e ostatecznej korekty mo na dokona  reguluj c wysoko  nó-

ek wanny. Nale y przy tym pami ta , e kana  od do u powinien by  izolo-

wany cieplnie. Inaczej, na parterze budynku, ciep o b dzie ucieka  z grzejni-

ka do gruntu. 

Niewielki luz monta owy, np. po 2 cm z ka dej strony, niezb dny jest tak-

e po bokach. Bardzo wa ne jest ustawienie wanny w a ciwym bokiem 

w kierunku okna. Grzejniki kana owe zwykle nie s  bowiem symetryczne, 

lecz maj  tzw. kierownice powietrza, czyli elementy wymuszaj ce jego ruch 

w okre lony sposób. Najcz ciej chodzi o to, eby strumie  podgrzanego ju  

powietrza kierowany by  w kierunku okna, a zasysano je od strony pomiesz-

czenia. 

Wst pnie ustawion  wann  trzeba wypoziomowa , a jej nó ki przykr ci  

do pod o a. Potem mo na pod czy  rury do przy czy i przeprowadzi  prób  

szczelno ci. Na tym etapie trzeba te  pami ta  o doprowadzeniu przewodów 

� zasilania wentylatorów czy czujnika temperatury. Je eli wszystko jest goto-

we, szczelin  wokó  wanny mo na wype ni  niskopr n  piank , ewentual-

nie rzadk  zapraw . Nie mo na przesadzi  z ilo ci  pianki lub u ywa  mocno 

p czniej cych odmian, eby nie zdeformowa  blachy. Na czas dalszych robót 

budowlanych i remontowych, grzejnik (kana ) nale y szczelnie przykry  p y-

t  do czon  do grzejnika, albo odpowiednio doci t  p yt  drewnopochodn . 

JAKIE WENTYLATORY STOSUJE SI  
W GRZEJNIKACH?

Stosowanie wentylatorów w grzejnikach ciennych 

jest rzadko ci . Wyj tkiem s  tu wprawdzie tzw. kli-

makonwektory, ale to bardzo specyficzny rodzaj. One 

u ywane s  równie  do ch odzenia wn trz i g ównie 

z tego wzgl du potrzebny jest w nich wymuszony obieg 

powietrza. 

Natomiast w grzejnikach kana owych wentylatory 

stosowane s  do  cz sto. Gównie po to, eby zwi k-

szy  ich moc grzewcz . Z tego zadania wywi zuj  si  

za  bardzo dobrze. 

Wentylatory powinny by  przede wszystkim ciche. 

To w praktyce warunek konieczny. O ile umiarkowa-

ny szum b dzie jeszcze do przyj cia nawet w budyn-

ku biurowym, to w sypialni stanie si  cech  dyskwali-

fikuj c . A jaki mia oby sens kupowanie wentylatora, 

z którego nie b dziemy korzysta ? 

Wentylatory w grzejniku powinny by  ponadto ener-

gooszcz dne i trwa e. To wa ne, gdy  z za o enia maj  

przecie  pracowa  nawet wiele godzin dziennie i zwy-

kle nie s  tanie. Pr dko  ich pracy jest regulowana, 

co pozwala nie tylko zmienia  faktyczn  moc grzejni-

ka, ale równie  ogranicza  szum. Najcz ciej regulacja 

jest skokowa, np. 3 biegi, rzadziej p ynna. Wentylatory 

mog  by  zasilane pr dem przemiennym 230 V, czyli 

bezpo rednio z sieci, lub pr dem sta ym (12 lub 24 V), 

za po rednictwem zasilacza. Ten ostatni mo e by  

wbudowany w grzejnik, albo umieszcza si  go gdzie  

poza nim. 

Szczególnie w grzejniku z wentylatorami bardzo 

wa ne s  tzw. kierownice powietrza. To blaszane ele-

menty, odpowiednio kieruj ce przep ywem strumieni 

powietrza do i z grzejnika. 
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NA ILE WENTYLATORY MOG  
PODNIE  MOC?

Sygnalizowali my ju , e zastosowanie wentylatorów umo -

liwia zwi kszenie mocy grzejnika. Ich wp yw jest bar-

dzo du y, ich u ycie mo e zwi kszy  oddawan  moc nawet 

10-krotnie! Prawdopodobnie za  wi kszo  osób wybieraj -

cych grzejniki nie zdaje sobie sprawy, e ró nica jest a  tak 

ogromna.

Jako przyk ad pos u  nam dwa grzejniki o podobnych roz-

miarach. Oba maj  d ugo  200 cm oraz szeroko  20 cm. 

Oba s  p ytkie � ten bez wentylatora ma 9 cm, natomiast wen-

tylatorowy zaledwie 7,5 cm. W tabeli zestawili my ich przy-

k adowe moce dla dwóch cz sto spotykanych temperatur 

wody w obiegu. Dzi ki temu przy okazji mo na si  przeko-

na , jak bardzo temperatura wody wp ywa na moc. 

Od razu wida , e wariant z wentylatorami i ten bez nich 

dzieli niemal przepa  � moc ju  przy najni szym biegu jest 

prawie 5 razy wy sza. Warto jednak zauwa y , e ogromne 

znaczenie ma równie  temperatura wody w obiegu � nawet 

w wersji bez wentylatora. Co wi cej, gdy zasilanie jest nisko-

temperaturowe (55°C), charakterystyczne dla coraz popular-

niejszych pomp ciep a i kot ów kondensacyjnych, to wówczas 

tylko u ycie wentylatorów pozwala osi gn  rozs dn  moc. 

Oczywi cie, trzeba pami ta , e na najwy szym biegu, 

nawet bardzo dobry wentylator b dzie pracowa  do  g o no. 

Dlatego z za o enia z ustawienia na maksimum mocy korzy-

sta si  tylko sporadycznie, np. chc c jak najszybciej podnie  

temperatur  w mocno wyzi bionym wn trzu. 

 Wentylatory powinny by  bardzo wysokiej jako ci � ciche, 
energooszcz dne i wydajne. Takie nie s , niestety, tanie. JAGA

 Zwyczajne g owice termostatyczne nie nadaj  si  do grzejników kana owych. 
Bowiem czujnik musi znale  si  poza kana em, tak aby reagowa  na 
temperatur  rzeczywi cie panuj c  w pomieszczeniu. KELLER

CZY GRZEJNIK MO E S U Y  
DO CH ODZENIA?

W niektórych instalacjach, najcz ciej zasilanych przez pompy cie-

p a, grzejników kana owych u ywa si  równie  do ch odzenia po-

mieszcze . Po prostu przez ich wymiennik ciep a p ynie wówczas 

nie gor ca, lecz zimna woda. 

Jednak w praktyce w ten sposób mo na u ywa  jedynie modeli 

wyposa onych w wentylatory. Tylko one s  w stanie zapewni  wów-

czas wymian  powietrza i ciep a z pomieszczeniem. Bez wymusze-

nia jego ruchu wentylatorami, och odzone powietrze � jako ci sze 

� po prostu zalega oby wewn trz kana u.

Temperatura wody w obiegu c.o.

55/45/20°C 75/65/20°C

Moc 
przyk adowego 
grzejnika [W]

Bez wentylatora 160 420

Z wentylatorem (I bieg) 715 1450

Z wentylatorem (III bieg) 1590 3250

Zmiany mocy cieplnej przyk adowego grzejnika

DLACZEGO W TAKICH GRZEJNIKACH 
NIE STOSUJE SI  TYPOWYCH G OWIC 
TERMOSTATYCZNYCH?

Grzejniki kana owe wyposa a si  w szczególnego rodzaju g owi-

ce termostatyczne z czujnikiem temperatury (tzw. wyniesionym), 

znajduj cym si  na ko cu cienkiej i d ugiej rurki (kapilary). Chodzi 

o to, eby pomiaru temperatury dokonywa  poza kana em, gdy  

wewn trz takiej blaszanej rynny temperatura jest przecie  zupe -

nie inna ni  w pokoju. Z tego wzgl du stosowanie typowych g owic 

termostatycznych by oby pozbawione sensu � intensywno  pra-

cy grzejnika zale a aby od kompletnie fa szywego sygna u na te-

mat temperatury. G owic  z kapilar  mo e te  zast powa  czujnik 

temperatury w pomieszczeniu, wspó pracuj cy z elektrozaworem 

umieszczonym na rozdzielaczu, z którego zasilany jest grzejnik. 
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ARTYKU  PROMOCYJNY  KAMPMANN HVAC

W nowoczesnym budownictwie jednoro-

dzinnym, us ugowym, w budynkach biuro-

wych dbamy o naturalne wiat o s oneczne. 

Dbamy poprzez projektowanie oraz monta  

du ych przeszkle . Nowoczesne budownic-

two mieszkaniowe oraz us ugowe charak-

teryzuje si  coraz cz ciej oknami i fasa-

dami do samej pod ogi, a cz sto przez ca  

szeroko  ciany pomieszczenia. Niestety 

zwi kszanie powierzchni przeszkle  nie 

idzie w parze z komfortem cieplnym. 

Wspó czynniki przenikania okien s  coraz 

ni sze, ale wci  nie tak dobre jak przegród 

nie szklanych. W okresie zimy strefa przy-

okienna jest zawsze ch odniejsza a w okre-

sie lata mamy zyski ciep a od nas onecznie-

nia. 

Idealnym rozwi zaniem s  pod ogowe 

kana y grzewcze lub grzewczo-ch odz -

ce firmy Kampmann. Konwektory podpod-

ogowe montowane s  pod oknami na ca-

ej szeroko ci okna lub fasady. Ciep e lub 

zimne powietrze ekranuje i tworzy barie-

r  przed sp ywem zimnych pr dów powie-

trza oraz chroni przed zyskami od nas o-

necznienia.

Kampmann produkuje ró nego typu roz-

wi zania:

  Katherm NK � pod ogowy kana  grzew-

czy z naturaln  konwekcj ,

  Katherm QK oraz QK nano � pod ogowy 

kana  grzewczy z wymuszon  konwekcj ,

  Katherm HK � pod ogowy kana  grzew-

czo-ch odz cy zasilany wod  lodow  lub 

grzewcz ,

  Katherm QE � elektryczny konwektor 

pod ogowy z wymuszon  konwekcj .

Wyst puj  równie  kana y z nawie-

wem powietrza z wentylacji mechanicznej. 

Nawiew powietrza od strony okna, od do u 

jest najbardziej korzystnym rozwi zaniem 

obiegu powietrza w pomieszczeniu.

Wszystkie kana y przykrywane s  kratka-

mi dekoracyjnymi wykonanymi z drewna 

naturalnego, aluminium naturalnego ano-

dowanego, malowanego proszkowo i stali 

nierdzewnej zwyk ej lub polerowanej. 

Arkadiusz muda

Kierownik Dzia u Sprzeda y 

Komfort cieplny w nowoczesnym, przeszklonym budownictwie

Systemy podpod ogowe s  pierwszym wyborem do wymagaj cych pomieszcze  z powierzchniami okiennymi si gaj cymi 
pod ogi. Standardowe grzejniki cz sto zas aniaj  widok i wzbudzaj  niepo dane zainteresowanie. Cz sto nie wspó graj  
one z architektoniczn  wizj . Systemy podpod ogowe Kampmann s  montowane wzd u  okien w pod odze. Nie zak óca-
j  one ogólnego uk adu przestrzeni i zapewniaj  efektywn  regulacj  temperatury. Ogrzewanie ca ych przestrzeni i ch o-
dzenie, zatrzymanie ciep a pozosta ego, izolacja przed zimnym powietrzem i wentylacja elewacji: systemy podpod ogowe 
Kampmann zapewniaj  indywidualny klimat w pomieszczeniach.

Kampmann HVAC Sp. z o.o. czyca

tel. +48 24 721 91 33

e-mail: info@kampmann.pl 

www.kampmann.pl
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K
a dy panel fotowoltaiczny sk ada si  

z wielu ogniw, czyli elementów pó -

przewodnikowych, zazwyczaj zbu-

dowanych na bazie krzemu. Pod wp ywem 

promieni s onecznych w ogniwie powsta-

je ró nica potencja ów elektrycznych, czy-

li pr d. Mo na go wykorzystywa  do zasila-

nia urz dze  elektrycznych, o wietlenia czy 

adowania pojazdów elektrycznych, ale rów-

nie  do przygotowywania c.w.u. i ogrzewa-

nia domu � bezpo rednio b d  przez pom-

p  ciep a. 

W ostatnich latach panele fotowoltaiczne 

zakupi y i zamontowa y setki tysi cy inwe-

storów w naszym kraju. Ten boom nie dzi-

wi, bo w dobie rosn cych kosztów energii 

wielu w a cicieli domów poszukuje sposo-

bów na obni enie rachunków. A wykorzy-

stywanie darmowej energii ze s o ca brzmi 

bardzo kusz co. Tym bardziej, e inwesty-

cje w fotowoltaik  s  do  mocno wspiera-

ne przez pa stwo. Na poziomie centralnym 

dzia a m.in. program �Mój Pr d�, w ramach 

którego mo na uzyska  kilka tys. z  dop a-

ty na zakup i monta  instalacji PV. Przy 

koszcie wykonania typowej mikroinstala-

cji (o mocy ok. 5 kWp), który wynosi ponad 

20 tys. z , to spore wsparcie. Dotacje na tego 

typu przedsi wzi cia oferuj  te  niektóre 

samorz dy. 

Czy to oznacza, e fotowoltaika jest ide-

alnym sposobem na obni enie rachunków? 

Tylko pod warunkiem, e instalacja b dzie 

dobrze przemy lana i wykonana. W naszym 

kapry nym klimacie liczy si  ka dy szczegó  

� przyk adowo nawet niewielkie zacienienie 

paneli PV mo e wp ywa  na op acalno  ca-

ego przedsi wzi cia. 

SPECYFIKA KLIMATU
Zacznijmy od tego, na co nie mamy wp ywu, 

czyli od warunków klimatycznych w na-

szym kraju. Poniewa  ród em energii prze-

twarzanej przez panele fotowoltaiczne na 

pr d jest s o ce, oczywistym jest, e mog  

Ni sze rachunki 
dzi ki s o cu

S o ce to najpopularniejsze odnawialne ród o energii w naszym kraju. Liczba 
wykorzystuj cych jego energi  mikroinstalacji fotowoltaicznych zbli a si  ju  do 
1,3 mln. Jak dzia aj  tego typu instalacje i jak j  zaplanowa , aby inwestycja by a jak 
najbardziej op acalna?

Norbert Skupi ski
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one efektywnie pracowa  tylko wtedy, gdy 

ono wieci. S  wi c bezu yteczne po nasta-

niu zmroku. Ale i w ci gu dnia s o ce nie 

wieci przez ca y czas z tak  sam  inten-

sywno ci . Najmocniej w rodku dnia, gdy 

z regu y domownicy s  w pracy. Najs abiej 

po po udniu, a to przecie  wtedy u ywamy 

najwi cej pr du, którym zasilane jest cho -

by domowe o wietlenie.

W naszym klimacie nas onecznienie jest 

bardzo nierównomierne tak e w cyklu rocz-

nym. Najwi ksza intensywno  promie-

niowania s onecznego jest w czerwcu i lip-

cu, wtedy te  dni s  najd u sze. Natomiast 

w grudniu s o ce � o ile w ogóle � wieci 

tylko przez kilka godzin dziennie.

Tymczasem pr d z paneli fotowoltaicz-

nych musi by  zu ywany na bie co, ewen-

tualnie wytworzon  energi  mo na prze-

chowywa  w specjalnych akumulatorach. 

Ich zakup wi e si  jednak ze sporymi wy-

datkami, dlatego w naszym klimacie du a 

cz  wyprodukowanej przez domowe mi-

kroinstalacje PV energii trafia do sieci, która 

pe ni rol  swoistego magazynu. Umo liwia 

to ustawa OZE, do której wrócimy w dalszej 

cz ci tekstu.

NAJWA NIEJSZY ELEMENT 
� PANELE
Bior c pod uwag  powy sze, bardzo wa -

ne jest, aby wszystkie elementy instalacji fo-

towoltaicznej by y fachowo dobrane, roz-

mieszczone i zamontowane. Dzi ki temu 

b dzie ona maksymalnie wykorzystywa  

energi  s oneczn .

Zacznijmy od wyboru podstawowego 

elementu, czyli paneli. Poniewa  rynek fo-

towoltaiki rozwija si  u nas od do  nie-

dawna, ale jest bardzo perspektywiczny, 

dzia a si  na nim wiele firm � w ród nich 

i takie, które oferuj  produkty niskiej ja-

ko ci. Dlatego warto korzysta  z ofert tych 

sprawdzonych, z wieloma udanymi reali-

zacjami. 

Wa nym ród em informacji o pane-

lach s  karty produktu, które zawiera-

j  wiele istotnych dla kupuj cego danych. 

Znajdziemy tam m.in. informacj  o mocy

panelu. Trzeba jednak pami ta , e cz -

sto najbardziej uwypuklona moc w punkcie 

MPP (PMPP) [W] STC oznacza maksymalny 

punkt pracy w standaryzowanych warun-

kach testowych (STC, z ang. Standard Test 

Conditions). A takie osi gane s  wy cznie 

w laboratorium. Co oczywiste, mog  znacz -

co ró ni  si  od rzeczywistych. Dlatego bar-

dziej miarodajna jest moc w punkcie MPP 

(PMPP) [W] NOCT, która oznacza maksy-

malny punkt pracy panelu w warunkach 

zbli onych do rzeczywistych (NOCT, z ang. 

Normal Operating Cell Temperature). 

Innym wa nym parametrem jest tempe-

raturowy wspó czynnik mocy PMPP [%/K]. 

Opisuje on spadek mocy wraz ze wzrostem 

temperatury powy ej 25°C, czyli takiej, jaka 

osi gana jest w standardowych warunkach 

testowych. Im ni sza jest jego warto , tym 

wy sza wydajno  panelu w warunkach 

rzeczywistych (im parametr ten jest bli szy 

zeru, tym lepiej).

Trzeba te  pami ta  o tzw. tolerancji 

mocy. Moc paneli podawana jako nomi-

nalna przez producentów mo e by  w rze-

czywisto ci nieco inna, co wynika ze spe-

cyfiki ich produkcji. Nawet wtedy, gdy 

wyroby pochodz  z tej samej partii pro-

dukcyjnej. Przyjmuje si , e ró nice te 

mog  wynosi  do 5% � w jedn  lub drug  

stron  (-5% to mo liwa o tyle moc ni sza, 

a +5% � wy sza od nominalnej). Niektórzy 

producenci paneli gwarantuj  tzw. pozy-

tywn  tolerancj  mocy. Wówczas rzeczy-

wista moc maksymalna mo e by  o kil-

ka procent wy sza od nominalnej, ale nie 

mo e by  ni sza.

Oprócz parametrów technicznych, war-

to te  zwróci  uwag  na budow  pane-

lu. Wa ne by by  on pokryty od góry tafl  

z hartowanego szk a. Niedopuszczalne s  

wi ksze odkszta cenia, nieszczelno ci, nie-

równomierne rozmieszczenie p ytek krze-

mu, zanieczyszczenia mi dzy szyb  a ogni-

wami czy nieszczelne przyleganie folii 

z ty u panelu.

NOWOCZESNE 
ROZWI ZANIA
W ród nowo ci, jakie pojawiaj  si  od cza-

su do czasu na rynku fotowoltaiki, war-

to zwróci  uwag  na panele bifacjalne 

(dwustronne). Jak wspomnieli my, typo-

Energi  s oneczn  pozyskan  dzi ki 
panelom fotowoltaicznym mo na 
wykorzystywa  do zasilania urz dze  
elektrycznych, o wietlenia czy adowania 
pojazdów elektrycznych, ale te  do 
przygotowywania c.w.u. i ogrzewania domu. 
HEWALEX

Regulator zu ycia, który umo liwia 
przesy anie nadmiarowej energii 
fotowoltaicznej do podgrzewania wody. 
FRONIUS
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wy panel pokryty jest na wierzchu szk em, 

natomiast z ty u foli . W modelach bifa-

cjalnych szklane s  obie strony. Pozwala 

to zwi kszy  uzysk energii, poniewa  pro-

mienie s oneczne poch aniane s  zarówno 

przez przedni , jak i tyln  cz  modu u. 

Oczywi cie ty  poch ania ich mniej (za-

zwyczaj ok. 20%, maksymalnie 50%). Tym 

wi cej, im ja niejszy kolor ma nawierzch-

nia pod panelem, od której mog  si  od-

bija  promienie s oneczne. Poniewa  po-

krycia dachowe oferowane s  przewa nie 

w ciemniejszych kolorach, panele bifacjal-

ne bardzo dobrze sprawdzaj  si  na kon-

strukcjach wsporczych umieszczonych na 

gruncie. Miejsce nie mo e by  zacienione, 

nie mog  go te  zas ania  drzewa czy bu-

dynki itp. Dobrym pomys em jest usypa-

nie pod takimi panelami warstwy bia e-

go wirku.

Innym ciekawym rozwi zaniem s  po-

krycia solarne. To odmiana paneli foto-

woltaicznych, które montuje si  nie nad 

pokryciem dachowym, ale zamiast nie-

go. Ich formaty s  idealnie dopasowane do 

materia u pokryciowego. Mog  to by  da-

chówki solarne o wymiarach odpowiada-

j cych konkretnym modelom, albo kom-

pletne dachy, które zast puj  tradycyjne 

pokrycie. Dzi ki takiemu rozwi zaniu 

dach ma jednolit  form  i wygl da bardzo 

estetycznie.

Inwestorzy, dla których wygl d dachu ma 

du e znaczenie, mog  rozwa y  zakup pa-

neli full black (ca kowicie czarnych). Ich 

parametry techniczne nie odbiegaj  zanad-

to od standardowych, za to inny jest ich 

wygl d. Wykonane s  z bardzo ciemnych 

ogniw, które umieszczone s  na czarnym 

pod o u. Co istotne, charakterystyczna dla 

zwyk ych paneli siatka srebrnych po cze  

elektrycznych jest niewidoczna. Czarna jest 

równie  ramka okalaj ca panel. Dla niektó-

rych taka estetyka mo e by  decyduj cym 

kryterium wyboru. Trzeba jednak pami ta , 

e panele full black � ze wzgl du na jedno-

licie czarn  barw  ca ej powierzchni � na-

grzewaj  si  nieco bardziej ni  modele stan-

 Planuj c liczb  paneli mo na przyj , e z 1 kW ich zainstalowanej mocy otrzymamy rocznie 
1000 kWh energii. VAILLANT

 Panele bifacjalne poch aniaj  promienie 
s oneczne zarówno przedni , jak i tyln  
cz ci  modu u. Dlatego warto pod nimi 
usypa  warstw  bia ego wirku, bo taki kolor 
lepiej odbija wiat o. HANPLAST ENERGY

 Zastosowanie pokrycia solarnego powala uzyska  estetyczny dach o jednolitej formie. WIENERBERGER, NICE

Wielko  instalacji

Z 1 kWp mocy zainstalowanej minielektrowni PV mo na uzyska  ok. 1000 kWh rocznie. A poniewa  

redniej wielko ci gospodarstwo domowe zu ywa rocznie 4000�5000 kWp, przyjmuje si , e w typo-

wym domu wystarcz  panele o mocy 4�6 kWp.

U wielu inwestorów z pewno ci  pojawi si  pokusa, aby zamontowa  ich wi cej, na zapas. 

Nie jest to ekonomicznie uzasadnione, bo w polskich warunkach ma o realne jest np. to, eby 

mikroinstalacja by a w stanie pokry  zapotrzebowanie domu ogrzewanego bezpo rednio energi  

elektryczn . Lepiej rozwa y  zakup pompy ciep a. Urz dzenie to nie wytwarza go, ale by czerpa  

je z gruntu lub powietrza, potrzebuje zasilania pr dem. I tu dobrze sprawdzi si  instalacja PV, bo 

pompa potrzebuje 3�4 razy mniej pr du ni  ogrzewanie elektryczne.

Kolejn  kwesti  jest wygospodarowanie na dachu lub gruncie odpowiedniej powierzchni. Na 

typow  instalacj  nale y przeznaczy  20�40 m², czyli cz sto wi ksz  cz  odpowiednio nas onecz-

nionej po aci dachu. 
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TRENDY BUDOWLANE TECHNOLOGIA I OP ACALNO  OGNIW PV

dardowe. A, wbrew pozorom, panele nie 

potrzebuj  bardzo wysokiej temperatury. 

Gdy si  nagrzej , trac  na mocy. 

ODPOWIEDNIE USTAWIENIE
Dobór paneli to jedno, ale sztuk  jest te  ich 

w a ciwe ustawienie. Dwie takie same in-

stalacje na s siaduj cych dzia kach wca-

le nie b d  dawa y tyle samo pr du � wiele 

zale y od umiejscowienia paneli, orientacji 

wzgl dem stron wiata i k ta nachylenia. 

Zacznijmy od umiejscowienia. Panele 

montuje si  zazwyczaj na dachu. Ale nie 

bezpo rednio na pokryciu, tylko na kon-

strukcji wsporczej. Po a  koniecznie musi 

by  wyeksponowana na s o ce � nie mo e 

by  zacieniona przez drzewa, komin czy po-

bliskie budynki.

Je eli na dachu nie ma odpowiednich 

warunków, panele nale y zamontowa  

na konstrukcji wsporczej na gruncie. Jak 

wspomniano, w takim przypadku warto 

rozwa y  zakup paneli bifacjalnych (dwu-

stronnych). 

Kolejn  wa n  kwesti  jest orientacja pa-

neli wzgl dem stron wiata. W du ej mie-

rze od tego zale y wydajno  instalacji PV. 

Najlepiej skierowa  je wprost na po udnie, 

czyli na najbardziej nas oneczniony kieru-

nek. Dopuszczalne jest te  pewne odchyle-

nie na zachód lub wschód. Ustawienie ich 

ku pó nocy nie ma sensu, bo uzysk energii 

drastycznie spadnie. 

Zasada jest inna w przypadku modeli bi-

facjalnych. Je eli skierujemy je w teore-

tycznie najkorzystniejszym kierunku, czyli 

frontem na po udnie, to ty  znajdzie si  od 

pó nocy, czyli uzysk energii b dzie zniko-

my. Dlatego tego typu panele najlepiej usta-

wia  w kierunku wschód�zachód.

Istotny jest ponadto k t nachylenia pa-

neli. Optymalny to 35°. Taka warto  jest 

najkorzystniejsza bior c pod uwag  uzysk 

energii liczony w ca ym roku � trzeba prze-

cie  pami ta , e k t padania promieni s o-

necznych jest inny latem, a inny zim . 

Niektóre firmy oferuj  konstrukcje, w któ-

rych panele PV automatycznie ustawiaj  si  

wzgl dem s o ca. Jednak ze wzgl du na wy-

sokie koszty nie s  one popularne.

CO POZA PANELAMI? 
Sporo uwagi po wi cili my panelom foto-

woltaicznym, ale trzeba pami ta , e s  one 

tylko jednym z elementów instalacji. 

Nie by aby ona w stanie dzia a  bez fa-

lownika (inwertera). Jego zadaniem jest 

przetwarzanie pr du sta ego (DC), jaki po-

wstaje w panelach, na przemienny (AC), 

który p ynie w sieci energetycznej i ta-

kim zasilane s  u ywane w domu urz dze-

nia elektryczne. Urz dzenie to instaluje si  

zazwyczaj w kot owni albo na poddaszu 

i pod cza do tablicy rozdzielczej budynku, 

przy czonej do sieci elektrycznej.

Wa nym kryterium wyboru falownika 

jest moc. Powinna by  dopasowana do cz-

nej mocy paneli. Podobnie jak w ich przy-

padku, nie ma sensu przewymiarowanie 

tego urz dzenia, bo jego sprawno  spa-

da w momencie, gdy jest obci ony moc  

znacznie mniejsz  od nominalnej. 

Kolejnym istotnym parametrem przy 

wyborze inwertera jest liczba tzw. wej  

MPPT, do których pod cza si  panele. 

Dlaczego ma to du e znaczenie? Panele PV 

czy si  szeregowo w ci gi nazywane strin-

gami. Je eli stringów jest kilka, ale wszyst-

kie sk adaj  si  z tak samo nas onecznio-

nych w danym momencie paneli, mog  

by  pod czone do tego samego MPPT. 

Natomiast gdy warunki nas onecznienia po-

szczególnych stringów s  odmienne, trze-

ba je pod czy  do osobnych wej . Wi ksza 

Panele PV mo na zamontowa  równie  
na p askim dachu lub na gruncie. Potrzebna 
jest tylko odpowiednia konstrukcja wsporcza. 
NIBE-BIAWAR, COLUMBUS ENERGY

Wydajno  instalacji PV w du ym stopniu zale y od 
ustawienia paneli. Optymalna orientacja to po udnie, a k t 

nachylenia � 35°. SOLEKO
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liczba MPPT jest wi c niezb dna wtedy, 

gdy panele b d  zamontowane na ró nie zo-

rientowanych po aciach. 

Coraz wi ksz  popularno ci  cie-

sz  si  wspomniane magazyny energii. 

Umo liwiaj  one magazynowanie wytwo-

rzonej energii i pó niejsze wykorzystywa-

nie jej wed ug potrzeb. Niestety, nie s  to 

urz dzenia tanie. Te najmniejsze, o pojem-

no ci 5 kW, kosztuj  przynajmniej 10 tys. 

z . Za magazyn o pojemno ci 10 kWh trze-

ba zap aci  niekiedy tyle, co za ca  instala-

cj  z monta em. 

Panele po czone s  z domow  instala-

cj  przewodami. Mog  by  one d ugie (aby 

unikn  strat energii na przesyle nale y tyl-

ko zwi kszy  ich przekrój), dzi ki czemu pa-

nele mo na zamontowa  z dala od budynku. 

Innym niezb dnym elementem jest dwu-

kierunkowy licznik energii elektrycznej, 

ale urz dzenie to wymienia na swój koszt 

operator sieci.

ZASADY ROZLICZE
Zgodnie ze wspomnian  ustaw  OZE w a-

ciciel mikroinstalacji PV (prosument) 

mo e przekaza  nadmiar energii do sieci 

energetycznej. Konieczne jest tylko podpi-

sanie z dostawc  energii elektrycznej tzw. 

umowy kompleksowej, która okre la zasady 

rozlicze  za zu ywan  energi  z sieci oraz 

za jej przesy  do odbiorcy. 

W naszym kraju obowi zuje system roz-

licze  zwany net-billing. Polega on na tym, 

e w a ciciel mikroinstalacji kupuje pr d 

z sieci ponosz c pe ne op aty za energi  

oraz jej przesy . Dok adnie tak, jakby nie 

mia  instalacji PV. Natomiast ka da przeka-

zana przez niego do sieci 1 kWh pr du ob-

ni a jego rachunek. Ale wcale nie o tyle, ile 

sam p aci za pr d, lecz zgodnie ze stawk  

obowi zuj c  na gie dzie energii, na rynku 

dnia nast pnego (RDN). Co wa ne, cena ta 

nie obejmuje op at za dystrybucj .

Taka zasada rozlicze  nie u atwia w a ci-

cielom zainteresowanym fotowoltaik  wy-

konania kalkulacji op acalno ci tego typu 

przedsi wzi cia. Ceny gie dowe podlega-

j  bowiem sporym wahaniom. Zw aszcza 

w ostatnich miesi cach, co wi e si  z ro-

syjsk  agresj  na Ukrain  i zawirowaniami 

na rynku energii.

W optymistycznym scenariuszu mo na 

przyj , e inwestorowi, który skorzysta ze 

wspomnianego dofinansowania (np. z pro-

gramu �Mój Pr d�), taka inwestycja zwróci 

si  nawet ju  po kilku latach.

Warto doda , e do wiosny zesz ego roku 

system rozlicze  by  inny. I to z niego korzy-

sta wi kszo  w a cicieli mikroinstalacji. 

Net-metering polega  na tym, e ka d  

1 kWh oddanej do sieci energii mogli oni 

pó niej odebra  bez dodatkowych kosztów 

0,8 kWh (przy mocy instalacji do 10 kWp) 

lub 0,7 kWh (w przypadku wi kszych insta-

lacji, które s  rzadko ci  w domach jednoro-

dzinnych). Nie by y przy tym naliczane ad-

ne dodatkowe op aty, a okres rozliczeniowy 

móg  wynosi  maksymalnie 1 rok. System 

ten uchodzi  za korzystniejszy dla prosu-

mentów, ale w zwi zku z jego zmian  nie 

mo na dzi  sugerowa  si  tym, ile oszcz dza 

kto  rozliczany na starych zasadach. 

 Magazyny energii z pewno ci  b d  
zyskiwa  na popularno ci, ale na razie barier  
w ich upowszechnianiu s  wysokie koszty 
zakupu. FRONIUS

 Niezb dnym elementem instalacji fotowoltaicznej jest inwerter, który przetwarza pr d sta y 
na przemienny. FRONIUS

 Je eli grupy paneli w instalacji wystawione s  na s o ce w ró nym stopniu, potrzebny jest 
inwerter z wi ksz  liczb  wej  MPPT. HEWALEX
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Do znanych i  cenionych w  Polsce produk-

tów Fronius dołącza wybrany przez polskich 

klientów Wattpilot, innowacyjne rozwiązanie 

do ładowania samochodów elektrycznych. To 

wyjątkowe na polskim rynku urządzenie skon-

struowane zostało w dwóch wersjach: HOME to 

wersja przeznaczona do użytku stacjonarnego, 

montowana na stałe oraz GO, wersja mobilna, 

pozwalająca na ładowanie samochodu w do-

wolnym miejscu. Dzięki kompaktowym rozmia-

rom Wattpilot GO można bez problemu prze-

wozić w bagażniku, co sprawia, że nadal słabo 

w Polsce rozwinięta infrastruktura do ładowa-

nia elektrycznych samochodów na długich tra-

sach, przestaje być problemem.

Stacja ładowania Fronius Wattpilot to dosko-

nała opcja dla posiadaczy instalacji fotowol-

taicznych, rozwiązująca problem strat, jakie 

generują nadwyżki energii, eksportowane do 

sieci. Wattpilot może bowiem zostać nie tylko 

podłączony do sieci, ale również skomuniko-

wany z instalacją PV. Już jednorazowa konfi-

guracja wystarczy, aby proces ładowania uru-

chamiał się za każdym razem, gdy instalacja 

wyprodukuje choćby najmniejszą nadwyżkę 

energii. Oprogramowanie umożliwia również 

elastyczne ustawianie harmonogramu zgod-

nie z tańszą taryfą G12 i G13.

Klienci doceniają nie tylko zalety ekonomicz-

ne i ekologiczne Wattpilota, ale również ła-

twość jego obsługi. Urządzeniem można ste-

rować z poziomu prostej i intuicyjnej aplikacji 

Solar.wattpilot, która zapewnia m.in. wgląd 

w proces ładowania, umożliwia zdalne uru-

chomienie, zmianę trybów ładowania z do-

wolnej lokalizacji.

W XIX edycji znanego w polskiej gospodarce konkursu „Laur Klienta 2023” oferta Fronius zdobyła najbardziej 

elitarny tytuł „Laur Klienta Top Marka 2023” w kategorii „Stacje ładowania pojazdów elektrycznych”. Wyróżnienie 

w konkursie jest wynikiem ogólnopolskiego sondażu oceniającego popularność marek produktów, który od-

zwierciedla poziom zadowolenia i satysfakcji konsumentów.

Stacja ładowania Fronius Wattpilot

wyróżniona Laurem Klienta Top Marka 2023
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Wykorzystanie Wattpilota to nie tylko działa-

nie na rzecz środowiska, ale również wymierne 

korzyści finansowe – podkreśla Maciej Piliński 

z Fronius Polska. Stacja Fronius Wattpilot ko-

munikuje się z instalacją PV, wykorzystując na-

wet najmniejsze nadwyżki produkowanej przez 

nią energii, co pozwala znacznie obniżyć kosz-

ty ładowania.

Fronius Wattpilot został wyposażony w jesz-

cze jedną, niezwykle istotną funkcję – Dynamic 

Load Balancing (Dynamiczne Równoważenie 

Obciążeń). Optymalizuje ona wykorzystanie 

nadwyżek energii z instalacji PV i prądu z sieci 

energetycznej, skutecznie zapobiegając prze-

ciążeniom przyłącza domowego. Przy jej wy-

korzystaniu można również określać priory-

tety, osiągając jeszcze większe wartości mocy 

ładowania.

Wattpilot umożliwia posiadaczom elektrycz-

nych samochodów i instalacji PV stuprocentowe 

wykorzystanie jej potencjału. To również kolejny 

krok firmy Fronius w rozwoju koncepcji e-mo-

bilności – zaznacza Maciej Piliński. Przyznane 

wyróżnienie potwierdza, że nasza stacja łado-

wania to produkt wyjątkowy, odpowiadający na 

współczesne oczekiwania klientów.

Nagroda Top Marka w programie Laur Klienta

Tym prestiżowym wyróżnieniem mogą pochwa-

lić się marki o szczególnej pozycji – niekwestio-

nowani liderzy w danej kategorii. Ostatecznej 

oceny pozycji marki wśród konkurencyjnych 

brandów dokonuje Komisja Konkursowa. 

Podstawą analizy jest popularność oraz gło-

sy przyznawane przez klientów w plebiscy-

cie Laur Klienta na przestrzeni ostatnich pię-

ciu lat. Odznaczenie marki tytułem Top Marka 

potwierdza jej wysoką rozpoznawalność i war-

tość wśród polskich odbiorców według podzia-

łu branżowego.

Ogólnopolski plebiscyt popularności produk-

tów i usług jest jednym z czołowych konkur-

sów promocyjnych w Polsce (wg badania GFK 

Polonia dla domu mediowego AEGIS MEDIA).  

Organizatorem konkursu jest redakcja Stron 

Biznesu, dodatku promocyjno-informacyjnego 

ukazującego się w Dzienniku Gazecie Prawnej 

i Stron Rynku w Gazecie Wyborczej. 
www.fronius.pl/solar

Fronius Polska Sp. z o.o.

ul. Gustawa Eiffel‘a 8, 44-109 Gliwice

tel. 32 621 07 00

Współpraca stacji ładowania Fronius Wattpilot z instalacją fotowoltaiczną.
Źródło: Fronius Polska

Schemat połączeń – współpraca stacji 
ładowania Fronius Wattpilot z instalacją PV.
Źródło: Fronius Polska

Stacja Fronius Wattpilot z nagrodą Top Marka w programie Laur Klienta.
Źródło: Fronius Polska
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ENERGOOSZCZ DNO  W PRAKTYCE POMPY CIEP A

N
a wiosn  na rynku dominowa  

optymizm. Polska Organizacja 

Rozwoju Technologii Pomp Ciep a 

PORT PC informowa a, e sprzeda  pomp 

ciep a wzros a w 2022 r. o 120%, za  pomp 

do ogrzewania budynków o 130%. Niemal 

co trzecie sprzedane u nas w tym okresie 

urz dzenie grzewcze by o pomp  ciep a. 

Pomp typu powietrze/woda sprzedano prze-

sz o 188 tys. � 137% tego, co rok wcze niej. 

Sprzeda  pomp gruntowych wzros a o 28%, 

do 7,2 tys. sztuk.

Przez pi  kolejnych lat polski rynek 

pomp ciep a powietrze/woda mia  dynami-

k  sprzeda y wynosz c  oko o 100% rok do 

roku, w dwóch ostatnich by a ona najwy sza 

w Europie.

Powody znacznego wzrostu popularno-

ci tych urz dze  by y dwa � ekologiczny 

i ekonomiczny. Pompa ciep a wykorzystu-

je bowiem do ogrzewania budynku ener-

gi  dost pn  w jego otoczeniu � w grun-

cie, powietrzu, wodzie. Niczego nie spala, 

nie emituje adnych szkodliwych substan-

cji. A pa stwo, w ramach programów Czyste 

Powietrze, Moje Ciep o, Mój Pr d, dop aca 

do ekologicznych urz dze  grzewczych. 

Istotny by  te  argument ekonomiczny. 

I nie chodzi o tylko o to, e do pompy mo na 

dosta  dofinansowanie. Podstawowym bod -

Mniej entuzjazmu
Jeszcze do niedawna pompy ciep a ustanawia y coraz to nowe rekordy sprzeda y, 
a instalatorzy nie nad ali z realizacj  zamówie . Szczyt popularno ci tych urz dze  
grzewczych zbieg  si  w czasie z gigantycznymi wzrostami cen w gla i gazu, po 
napa ci Rosji na Ukrain . Dzi  o pompach ciep a coraz cz ciej mówi si  w kontek cie 
wysokich op at za pr d i problemów zwi zanych z ich u ytkowaniem. Ich sprzeda , 
w porównaniu z ubieg ym rokiem, s abnie.

F
O

T.
 T

E
R

M
E

T

Janusz Werner
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eby nie p aci  wysokich rachunków 
za pr d, pomp  ciep a nale y po czy  
z fotowoltaik . VAILLANT

cem do ich zakupu by  pot ny wzrost cen 

w gla, drewna, gazu. Jesieni  2022 r., gdy 

ceny �czarnego z ota� bi y rekordy, ogrzewa-

nie domu pomp  ciep a kosztowa o 2�3 razy 

mniej od ogrzewania w glem! 

Ale od tego czasu ceny paliw kopalnych 

mocno spad y. I pojawi y si  informacje 

o problemach z pompami ciep a. Niektórzy 

z ich u ytkowników skar  si , e bardzo 

du o p ac  za pr d. To mo liwe, bo w czasie 

boomu pompy ciep a montowali niekoniecz-

nie kompetentni �fachowcy�, a odpowied-

ni dobór urz dzenia do konkretnego domu 

ma kluczowe znaczenie. Na rynku pojawi y 

si  te  tanie pompy z Chin, a jak si  okaza-

o, cz  z nich zupe nie nie spe nia dekla-

rowanych przez producentów parametrów 

(nikt tego nie sprawdza przy wprowadzaniu 

ich na nasz rynek).

Kilka lat temu technologiczna ciekawostka � dzi  jedno z podstawowych róde  ciep a. GALMET

BDR THERMEA GROUP

REKLAMA
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NOWA SYTUACJA
Jak poda a Polska Organizacja Rozwoju 

Technologii Pomp Ciep a PORT PC, 

w pierwszym pó roczu 2023 r. sprze-

da  urz dze  grzewczych w naszym kra-

ju gwa townie wyhamowa a. W porówna-

niu do analogicznego okresu roku ubieg ego 

to o 40% mniej! Sprzeda  pomp ciep a 

w pierwszym pó roczu co prawda ros a, ale 

tych najpopularniejszych, powietrznych, 

tylko o 3%. Za  je li porównamy II kwar-

ta  2023 do II kwarta u 2022, to wynik jest 

gorszy o 30%. Przy czym producenci i dys-

trybutorzy pomp i tak mog  by  zadowole-

ni � sprzeda  kot ów gazowych i na pellet 

spad a jeszcze bardziej. Wed ug szacunków 

PORT PC pompy ciep a stanowi y ju  oko o 

60% urz dze  grzewczych sprzedawanych 

do domów jednorodzinnych.

A szykowane w Brukseli unijne prze-

pisy mog  im tylko pomóc. Projekt no-

welizacji tzw. dyrektywy budynkowej 

(Dyrektywa w sprawie charakterysty-

ki energetycznej budynków), przygotowa-

nej przez Komisj  Europejsk , przewidu-

je wprowadzenie zakazu monta u kot ów 

na paliwa kopalne (w giel i gaz ziemny) 

w nowych domach od 2028 r. W moderni-

zowanych od 2032 r. Pa stwowe dotacje 

do ogrzewania gazem mia yby zosta  zli-

kwidowane w roku 2024. 

Poniewa  w naszym kraju niewiele do-

mów pod czonych jest do miejskich sieci 

ciep owniczych, albo ocieplonych wystar-

czaj co dobrze, eby op aca o si  ogrzewa  

je elektrycznie, g ównym ród em ciep a 

montowanym w nowych i remontowanych 

budynkach stanie si  pompa ciep a.

JAK DZIA A POMPA CIEP A?
Pompa ciep a ma takie samo zadanie, jak 

kocio  � s u y do zasilania w ciep o instala-

cji centralnego ogrzewania (c.o.) oraz przy-

gotowania ciep ej wody u ytkowej (c.w.u.). 

Przy czym kocio  wytwarza ciep o, spalaj c 

gaz, w giel, drewno, a pompa tylko je pom-

puje i przetwarza, nie jest jego ród em. Jej 

zadaniem jest przenoszenie energii ciepl-

nej dost pnej w otoczeniu budynku � zma-

gazynowanej w ziemi, wodzie, powietrzu. 

Miejsce, z którego pompa pobiera ciep o, na-

zywa si  ród em dolnym, instalacj  grzew-

Zdaniem PORT PC, 60% urz dze  
grzewczych kupowanych ostatnio do domów 
jednorodzinnych to pompy ciep a. SYSTHERM

Z danych Centralnej Ewidencji Emisyjno ci 
Budynków wynika, e w Polsce pracuje ju  
ponad 300 tys. pomp ciep a. NIBE-BIAWAR

��������	
��

��������������

Nie potrzeba 

paliwa, ani 

sk adziku na opa .

Nie jest 

potrzebny komin, 

ani kot ownia.

Ogrzewanie jest 

ta sze, ni  

w przypadku 

tradycyjnych paliw.

�

Mo e ch odzi  dom 

latem.

Mo na na ni  dosta  

rz dow  dop at , 

tak e w przypadku 

nowego domu.

Niczego nie spala - 

nie emituje zatem 

szkodliwych 

substancji.
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cz , do której jest ono przekazywane, ró-

d em górnym.

Urz dzenie dzia a na takiej samej za-

sadzie jak ch odziarka, która odbiera cie-

p o z ch odzonych produktów i oddaje je 

do pomieszczenia. Pompa ciep a pompuje 

je z otoczenia (nawet je li jego temperatura 

jest niska) do wn trza domu. W przeciwie -

stwie do kot ów nie potrzebuje komina, 

przy cza gazowego, magazynu na opa .

Wymaga jednak zasilania energi  elek-

tryczn , któr  mo na pobiera  z sieci albo 

mo e j  wytwarza  instalacja fotowolta-

iczna. To drugie rozwi zanie jest bardziej 

ekologiczne i eksploatacyjnie wyra nie 

ta sze, przy czym w sezonie grzewczym 

w asnego pr du wytworzymy niewiele. 

1 kW pobranej przez pomp  energii elek-

trycznej pozwala pozyska  od 2 do 5 kW 

ciep a. Stosunek ilo ci ciep a dostarczone-

go do budynku do ilo ci energii elektrycz-

nej wykorzystanej przez pomp  to wska -

nik COP � podstawowy parametr opisuj cy 

jej sprawno . Je eli pobieraj c 1 kW z sie-

ci otrzymujemy 4 kW ciep a, wspó czynnik 

COP wynosi 4 (lub 400%). 

RÓD O DOLNE
To z niego pochodzi ciep o wykorzystywa-

ne przez pomp . ród em dolnym mo e by  

grunt, woda albo powietrze. 

Pocz tkowo najpopularniejsze by y pom-

py gruntowe, czerpi ce ciep o z ziemi. S  

efektywne, lecz do  kosztowne. Obecnie 

lepiej sprzedaj  si  pompy powietrzne, wy-

ci gaj ce ciep o z powietrza � nie s  tak 

skuteczne jak gruntowe, za to przyst pne 

cenowo i du o atwiejsze w instalacji. 

Pompy typu woda/woda s  najefektyw-

niejsze energetycznie, jednak stosuje si  je 

rzadko. Co wynika z tego, e ma o kto ma 

dost p do wystarczaj co g bokiego jezio-

ra czy stawu, na dnie którego rozk ada si  

wodny kolektor poziomy. Wybudowanie 

i u ytkowanie studni czerpnej i zrzuto-

wej, pozwalaj cych na wykorzystanie cie-

p a z wód podziemnych, jest skomplikowa-

ne i nie zawsze mo liwe.

Pompy gruntowe pobieraj  ciep o za po-

moc  kolektorów poziomych lub pio-

nowych. Kolektor poziomy to uk ad rur 

z tworzywa, zakopanych poni ej stre-

fy przemarzania, na g boko ci 1,5�2 m. 

Wype nia si  je niezamarzaj cym p ynem, 

 Wybieraj c pomp  ciep a, mo na 
zrezygnowa  z kot owni. To urz dzenie 
grzewcze ustawimy w azience (a IGLOTECH), 
czy dowolnym pomieszczeniu gospodarczym, 
cho by pralni (b NIBE-BIAWAR).

 Na rynku znajdziemy te  pompy ciep a wentylacyjne. To urz dzenia, które do ogrzewania 
wykorzystuj  ciep o odzyskiwane z powietrza wywiewnego z pomieszcze  mokrych: azienki, 
kuchni, itp. NIBE-BIAWAR

a

a

b

b

 Poziomy (a) i pionowy (b) kolektor gruntowy.
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Podpowiadamy na jakie kluczowe informacje 

należy zwrócić uwagę:

1 Renoma i  doświadczenie. Dowiedzmy 

się czy jest to twórca technologii czy tylko 

jeden z  wielu naśladowców, którzy produkują 

pompy ciepła jako kolejny produkt AGD. 

2 Jakie są parametry techniczne urządze-

nia? Wymagane funkcje, parametry wody 

czy moc grzewcza, zależeć będą od konstrukcji 

i potrzeb naszego domu lub mieszkania. Auto-

ryzowany Partner producenta pomoże dobrać 

odpowiedni model. Roczne zużycie energii 

i koszty ogrzewania zależą od jakości produktu. 

Odpowiednio niska głośność urządzeń zapew-

ni komfort wewnątrz i  na zewnątrz pomiesz-

czeń, i nie będzie uciążliwa dla sąsiadów. 

3 Czy wybrane urządzenie posiada certy-


katy jakości. Takie certy�katy wydawa-

ne są przez niezależną organizację europejską, 

która potwierdza zgodność deklarowanych 

parametrów technicznych z  faktycznie realizo-

wanymi – Certy�kat KEYMARK zagwarantuje, że 

zainwestujemy w rzeczywistą jakość.

4 Gdzie produkowane są urządzenia 

i jak przebiegać będzie proces dostaw, 

reklamacji, czy części dostępne są w  przy-

padku awarii. Fabryki ulokowane w  Europie 

gwarantują dużą elastyczność dostaw, krótkie 

terminy oraz dostępność produktów i części.

5 W  jaki sposób sprzedawane są intere-

sujące Cię pompy ciepła. Sieć wysoko 

wykwali�kowanych Partnerów, branżowych 

�rm instalacyjnych, współpracujących z  pro-

ducentem i  posiadających certy�kat jakości 

zagwarantuje profesjonalny montaż, urucho-

mienie oraz obsługę posprzedażową, które nie 

zawsze otrzymamy kupując produkt w  maso-

wej dystrybucji.

6 Jak długi jest okres gwarancji na urzą-

dzenia i kto jest gwarantem. Ważne jest 

aby upewnić się, że gwarancja udzielana jest 

przez producenta, który w sytuacji kon�iktowej 

lub niewywiązywania się serwisu z  obowiąz-

ków przejmie pełną odpowiedzialność. 

7 Dowiedzmy się czy producent świadczy 

usługi utylizacji, urządzeń które już nie 

będą nadawały się do użytku. Odpowiedzial-

ni producenci, dbający o swoich klientów oraz 

o  środowisko naturalne świadczą takie usługi 

aby wspomóc użytkowników i  obniżyć emisję 

gazów cieplarnianych do atmosfery. Odzyskują 

czynnik chłodniczy oraz użyte materiały i  po-

nownie wprowadzają, je do produkcji, wpisując 

się w politykę gospodarki obiegu zamkniętego.

Powszechnie wiadomo, że jedną z zalet wy-

sokiej jakości pomp ciepła jest ich wysoka efek-

tywność energetyczna, co oznacza mniejsze 

zużycie energii elektrycznej, niższe koszty eks-

ploatacji i rachunki za ogrzewanie.

Wysoka jakość to również gwarancja bez-

awaryjności i  niezawodności. Solidnie wyko-

nane, przy użyciu wysokiej jakości podzespo-

łów, pompy ciepła są odporne na uszkodzenia 

mechaniczne i  wykazują wysoką trwałość. Są 

odporne na ekstremalne warunki atmosferycz-

ne, co sprawia, że mogą być stosowane nawet 

w surowych warunkach klimatycznych.

Jeżeli zależy Ci na jakości, pewności i spokoju 

– skorzystaj z szerokiej gamy urządzeń Daikin.

Daikin Airconditioning Poland Sp. z o.o. 
The Park Warsaw, ul. Krakowiaków 36, 02-255 Warszawa 

tel. 22 319 90 00, o�ce@daikin.pl, www.daikin.pl

Czy warto inwestować w pompę ciepła wysokiej jakości? Czy warto inwestować w pompę ciepła wysokiej jakości? 
Pompy ciepła to obecnie jedne z najbardziej 

efektywnych urządzeń grzewczych na rynku. 

Są przyjazne dla środowiska, oszczędne i wy-

godne w użytkowaniu. Zakup pompy ciepła 

to inwestycja na lata, a  więc warto przed 

podjęciem decyzji upewnić się, że inwestu-

jemy mądrze. Inwestujmy w jakość, która za-

gwarantuje nam ekonomiczne i  bezawaryj-

ne działanie przez wiele lat. Ważne jest, żeby 

wybierać urządzenia od renomowanych pro-

ducentów, którzy gwarantują jakość produk-

tu oraz usług serwisowych.
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najcz ciej to roztwór glikolu etylowego lub 

propylowego. Kr c w rurach, p yn odbie-

ra ciep o z otoczenia i przez wymiennik cie-

p a przekazuje je pompie. Wydajno  kolek-

tora poziomego zale y od rodzaju gruntu 

i nasycenia go wod . Najlepsza jest zie-

mia gliniasta i mokra � 1 m2 ma wydajno  

ciepln  na poziomie 30�40 W. W przypad-

ku gleby suchej, niespoistej (piasków), wy-

dajno  spada do 8�10 W/m2. Przyk adowo: 

przy wydajno ci gruntu 15 W/m2 i para-

metrach u ytkowych pompy ciep a 10 kW 

mocy grzewczej i COP 4, na kolektor pozio-

my potrzeba 500 m2 dzia ki. 

Tego terenu nie wolno zabudowa , obsa-

dzi  drzewami, wybrukowa . Do odnawia-

nia zasobów ciep a w gruncie niezb dne 

jest bowiem padanie na niego promieni s o-

necznych i wnikanie wody opadowej.

W kolektorze pionowym rury umieszcza 

si  w odwiertach, zwykle o g boko ci od 

30 do 150 m. To rozwi zanie dro sze (po-

trzebny jest specjalistyczny sprz t do wier-

cenia), lecz nie wymagaj ce du ej parce-

li. Lepsze pod wzgl dem eksploatacyjnym, 

z powodu wy szej i stabilnej temperatury 

gruntu na wi kszych g boko ciach � poni-

ej 15 m przez ca y rok wynosi ona przynaj-

mniej 10°C. 

Przy otworach o g boko ci powy ej 30 m 

i wierconych na obszarach górniczych in-

westor musi dope ni  formalno ci wy-

nikaj cych z ustawy Prawo geologiczne 

i górnicze. Niezb dny jest projekt robót geo-

logicznych, a przy wierceniu na g boko ci 

przekraczaj cej 100 m lub na terenach gór-

niczych tak e plan ruchu zak adu górni-

czego.

RÓD O GÓRNE
To instalacja grzewcza, do której trafia cie-

p o ze ród a dolnego. Czyli wodne ogrze-

wanie pod ogowe albo grzejniki, pod czo-

ne do wodnej instalacji c.o. Dla sprawno ci 

pompy ciep a kluczowa jest ró nica tempe-

ratury mi dzy dolnym i górnym ród em 

� im mniejsza, tym pompie atwiej �prze-

pchn � ciep o mi dzy nimi. 

Tradycyjne instalacje grzewcze z kalo-

ryferami projektowano zak adaj c, e ko-

cio  dostarczy do nich wod  o temperaturze 

przynajmniej 70°C. W systemach z grzejni-

kami i gazowymi kot ami kondensacyjny-

mi temperatur  no nika ciep a obni ono do 

55°C. P aszczyznowe ogrzewanie pod ogo-

we planuje si  tak, eby budynek ogrzewa a 

woda o temperaturze 30�40°C.

Ogrzewanie p aszczyznowe (u nas na 

ogó  pod ogowe), dobrze wspó pracuje 

z pomp  ciep a, bo w tym rozwi zaniu ró -

nica temperatury mi dzy ród em dolnym 

i górnym jest najmniejsza. Pod ogówka ma 

jednak pewne ograniczenia. W domu s abo 

izolowanym termicznie przy du ych mro-

zach mo e okaza  si  za s aba. Dlatego de-

cyduj c si  na ogrzewanie wy cznie lub 

prawie wy cznie pomp  ciep a, nale y za-

dba  o jak najlepsz  termoizolacj  budynku. 

POWIETRZNA CZY 
GRUNTOWA?
W przypadku pomp gruntowych, wspó -

czynnik COP wynosi od 4 do 5 i nie zmie-

 Wykop pod poziomy kolektor gruntowy. CLIMA KOMFORT

 Odwiert pod wymiennik pionowy. NIBE-BIAWAR
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nia si  zale nie od temperatury zewn trz-

nej. Gdy chodzi o pompy powietrzne, 

porównywalne rezultaty osi gaj  tylko 

najlepsze modele. W pozosta ych red-

nia warto  wspó czynnika COP jest ni -

sza. Problemem jest spadek sprawno ci przy 

du ych mrozach (od oko o -10°C). Pompy 

powietrzne nie wymagaj  jednak budo-

wy instalacji dolnego ród a, wi c nie ma 

zwi zanych z tym wydatków. Inwestora 

nie ogranicza powierzchnia dzia ki ani do-

st p do wód, nie ma wi kszego ryzyka po-

pe nienia b dów wykonawczych, z mon-

ta em mo na si  uwin  w jeden dzie . 

Niektóre modele powietrzne pracuj  efek-

tywnie nawet przy temperaturze zewn trz-

nej wynosz cej -25°C. Wi kszo ci jednak 

przyda si  wówczas wsparcie ze strony dru-

giego urz dzenia grzewczego � kot a czy ko-

minka. Ewentualnie wbudowanej w pomp  

grza ki elektrycznej. Funkcj  dost pn  tyl-

ko w przypadku pomp gruntowych jest tzw. 

ch odzenie pasywne. Latem grunt, które-

go temperatura nawet w upa y wynosi ko o 

10°C, staje si  dla domu ród em ch odu. 

RODZAJE POMP 
POWIETRZNYCH
Pompy powietrze/woda stosuje si  zarów-

no do zasilania centralnego ogrzewania, jak 

i do podgrzewania ciep ej wody u ytkowej. 

Na tym drugim polu pompy ma ej mocy 

konkuruj  z kolektorami s onecznymi � ich 

cena jest ni sza od kosztu instalacji solar-

nej, monta  mniej k opotliwy. W domach, 

w których c.w.u. podgrzewa kocio  na pali-

wo sta e, umo liwiaj  wy czenie go z eks-

ploatacji w sezonie letnim.

Zasadniczo pompy powietrzne dziel  si  

na dwie grupy: split i monoblok.

Urz dzenia typu split sk adaj  si  

z dwóch jednostek � zewn trznej i we-

wn trznej. W tej pierwszej, odpowiadaj -

cej za pozyskiwanie energii z otoczenia, 

jest wentylator, powietrzny wymiennik cie-

p a, b d cy parownikiem pompy, spr arka 

i zawór rozpr ny. W drugiej, montowanej 

w budynku i odpowiedzialnej za przekazy-

wanie ciep a do instalacji grzewczej, znaj-

duje si  skraplacz i pompa obiegowa c.o. 

Urz dzenia typu monoblok maj  wszyst-

kie podzespo y w jednej obudowie. Ustawia 

si  je zwykle na zewn trz domu, do którego 

biegnie tylko przewód zasilaj cy oraz dwie 

rury � zasilanie i powrót z instalacji c.o. 

Oba rozwi zania maj  zalety i wady. 

Pompy monoblok s  atwe w instalacji, 

 Pompa ciep a najlepiej wspó pracuje 
z niskotemperaturowym ogrzewaniem 
p aszczyznowym, czyli pod ogówk . RWC

 Z punktu widzenia u ytkownika, pompa ciep a to urz dzenie w zasadzie bezobs ugowe. 
NIBE-BIAWAR

 Powietrzna pompa ciep a typu monoblok. FREE/GREE
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GREE VERSATI

CZYNNIK

ŁODNICZYCH

R
32

KLASA

ENERGETYCZNA

Wydajne i energooszczędne ogrzewanie?

i ciesz się niższymi rachunkami przez cały rok.

Pompy powietrze-woda typu Split, Monoblok i All in One.

Dofinansowanie w ramach dotacji dla budynków mieszkalnych.

  Szybka integracja z systemem domu inteligentnego
opartego na protokołach Modbus.

Zdalne sterowanie poprzez dedykowaną aplikację.

  Niezawodne działanie nawet przy -25°C
dzięki dwustopniowej sprężarce rotacyjnej.
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czynnikiem ch odniczym nape nia si  je 

w fabryce, wi c monter nie musi posia-

da  uprawnie  ch odniczych. Jego zada-

nie sprowadza si  do ustawienia sprz tu 

i przeprowadzenia przewodów transpor-

tuj cych ciep o do systemu c.o. Te nale-

y zabezpieczy  na wypadek zamarzni cia 

w sytuacji, gdy podczas mrozów dojdzie 

do zatrzymania pracy pompy, wynikaj ce-

go na przyk ad z przerwy w dop ywie ener-

gii elektrycznej. Problemem jest te  ha as 

dzia aj cego urz dzenia, dlatego trzeba je 

ulokowa  daleko od sypialni. Jednocze nie 

niezbyt daleko od domu, bo im d u sze 

rury, tym wi ksze straty ciep a.

Pompy typu split nape nia si  czynni-

kiem ch odniczym w trakcie monta u, za-

tem instalator musi mie  wy sze kwalifi-

kacje. Za to nie ma ryzyka zamarzni cia 

przewodów cz cych jednostki, bo kr y 

w nich czynnik ch odniczy. 

TRYBY PRACY
Pomp  ciep a mo na wykorzystywa  na 

cztery sposoby (w czterech trybach):

W trybie monowalentnym urz dzenie 

w 100% pokrywa zapotrzebowanie budyn-

ku na ciep o. Tak pracuj  pompy gruntowe 

i wodne w domach o wysokim standardzie 

energetycznym. W przypadku wersji po-

wietrznych dzia aj  tak tylko niektóre mo-

dele. Problemem s  du e mrozy. Je eli nie 

chcemy dodawa  do systemu drugiego urz -

dzenia grzewczego, a pompa nie daje rady, 

mo emy wybra  tryb monoenergetycz-

ny. Wspiera j  wtedy wbudowana grza ka, 

ewentualnie kocio  elektryczny. 

Lepsze efekty ekonomiczne zapew-

nia tryb biwalentny alternatywny, w któ-

rym w razie znacznego spadku sprawno ci 

pompy zast puje j  inne, w danej sytuacji 

efektywniejsze ród o ciep a. W tym trybie 

pompa wspó pracuje z kot em gazowym, 

olejowym lub na paliwo sta e i pokrywa 

od 60 do 80% rocznego zapotrzebowania 

na ciep o. Jeszcze lepszym rozwi zaniem 

jest tryb biwalentny równoleg y, w któ-

rym pomp  wspiera urz dzenie elastycznie 

dopasowuj ce moc grzewcz  do potrzeb, 

np. gazowy kocio  kondensacyjny. W tym 

wariancie, od okre lonej temperatury ze-

wn trznej oba urz dzenia pracuj  jedno-

cze nie, przy czym im temperatura ni sza, 

tym udzia  kot a jest wi kszy. Gdy kosz-

ty pozyskania energii z otoczenia przekra-

czaj  koszty ciep a z kot a, pompa jest wy-

czana. 

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie zalety maj  wentylacyjne pompy ciep a?

W dzisiejszych czasach nowym domom stawia si  coraz bardziej restryk-

cyjne wymagania, co do izolacyjno ci przegród zewn trznych. Cz  

z nich nie tylko spe nia wymagania warunków technicznych w zakresie 

wspó czynnika nieodnawialnej energii pierwotnej EP, ale równie  kwali-

 kuje si  do miana budynków energooszcz dnych, a nawet pasywnych. 

Efektem tego, straty ciep a przez przegrody zewn trzne, maj  mniejszy udzia  w ogólnym bilansie 

energetycznym, ni  straty ciep a przez wentylacj . W zwi zku z tym, zapewnienie odpowiednie-

go systemu wentylacji jest istotnym elementem uzyskania jak najni szych kosztów ogrzewania 

budynku.

Rozwi zaniem omawianego problemu mo e by  wentylacyjna pompa ciep a, która czy trzy 

funkcje w jednym urz dzeniu, a mianowicie: wentylacj , centralne ogrzewanie oraz przygotowa-

nie ciep ej wody u ytkowej. Pompa ciep a wykorzystuje energi  ciepln  z powietrza wentylacyj-

nego do ogrzewania pomieszcze  oraz wody. �Brudne� powietrze jest wyci gane przez wentylator 

pompy z mokrych pomieszcze , takich jak kuchnia oraz azienki. Skutkiem tego jest pojawienie 

si  nieznacznego podci nienia w budynku, które automatycznie redukowane jest poprzez nap yw 

powietrza z s siednich pomieszcze . wie e powietrze dostaje si  do budynku przez system na-

wiewników ciennych. 

W ofercie NIBE wyst puj  modele pomp wentylacyjnych, które w po czeniu z dodatkowym 

modu em, umo liwiaj  wst pne podgrzanie powietrza nawiewanego przy wykorzystaniu energii 

powietrza wywiewanego. Takie rozwi zanie umo liwia stworzenie komfortowego mikroklimatu 

w budynku ze sta ym dop ywem wie ego powietrza.

Kontrolowana wentylacja to równie  ochrona przed ha asem wynikaj ca z braku konieczno ci 

otwierania okien, a co za tym idzie przedostawania si  odg osów zewn trznych. Dodatkowo mo-

emy unikn  powstawania wilgoci w budynku.

Wentylacyjne pompy ciep a doskonale sprawdzaj  si  zarówno w nowych, jaki i starszych bu-

dynkach. Wysoka temperatura na zasilaniu (70°C) sprawia, e mog  by  stosowane z systemami 

grzewczymi wymagaj cymi wysokich parametrów pracy. Kolejn  zalet  tego typu pomp ciep a 

jest brak jednostki zewn trznej, która nara ona jest na niekorzystne dzia anie czynników atmos-

ferycznych, szkodników oraz wymaga okresowego czyszczenia.

Damian Derehaj o

Doradca Techniczny 
ds. OZE

NIBE-Biawar

Jednostka zewn trzna typu split. 
DAIKIN
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ENERGOOSZCZ DNO  W PRAKTYCE  POMPY CIEP A

DOP ATY
Pompa ciep a to jedyne urz dzenie grzew-

cze, do którego mo na dosta  rz dow  do-

p at  nie tylko przy remoncie (z programu 

Czyste Powietrze lub Mój Pr d 5), lecz tak e 

przy budowie nowego domu (program Moje 

Ciep o i Mój Pr d 5).

Dofinansowanie z programu Czyste 

Powietrze przys uguje wy cznie przy re-

moncie i pod warunkiem zez omowania 

kopciucha. Beneficjentów podzielono na 

trzy grupy, zale nie od ich dochodów.

Do tzw. podstawowego poziomu dofinan-

sowania uprawnieni s  inwestorzy, których 

roczny dochód nie przekracza 135 tys. z . 

Poziom podwy szony to miesi czny do-

chód poni ej 1894 z  na g ow  w gospodar-

stwie wieloosobowym i do 2651 z  w gospo-

darstwie jednoosobowym. Do ubiegania si  

o wsparcie na najwy szym poziomie dofi-

nansowania uprawnia miesi czny dochód 

poni ej 1090 z  na g ow  w gospodarstwie 

wieloosobowym i do 1526 z  w gospodar-

stwie jednoosobowym, albo prawo do otrzy-

mywania zasi ku. 

Na pomp  ciep a, w zale no ci od jej ro-

dzaju i poziomu dofinansowana mo na do-

sta  od 4400 z  (pompa powietrze/woda, 

podstawowy poziom dofinansowania) do 

50 900 z  (pompa gruntowa, najwy szy po-

ziom dofinansowania).

Dop aty z programu Moje Ciep o wyno-

sz  do 7 tys. z  w przypadku pompy po-

wietrznej i do 21 tys. z  przy modelach 

gruntowych. Maksymalnie do 30% kosz-

tów inwestycji, w przypadku osób z kar-

t  du ej rodziny ten limit wzrasta do 45%. 

Potencjalni wnioskodawcy musz  jednak 

wzi  pod uwag  istotne ograniczenie � wa-

runkiem otrzymania dotacji jest wybudo-

wanie domu o podwy szonym standardzie 

energetycznym. Zgodnie z zapisami progra-

mu warto  wska nika rocznego zapotrze-

bowania na nieodnawialn  energi  pierwot-

n  (EP) na potrzeby ogrzewania, wentylacji 

oraz przygotowania ciep ej wody u ytko-

wej (EPH+W) ma wynosi  maksymalnie 

55 kWh na 1 m2 powierzchni domu. 

Przyst pniejsza jest 5 edycja progra-

mu Mój Pr d, która przewiduje dop a-

ty do pomp ciep a w starych i nowych do-

mach. Maksymalne wsparcie do ich zakupu 

i monta u wynosi:

  do 28,5 tys. z  na gruntow  pomp  ciep a,

  do 19,4 tys. z  na pomp  ciep a powie-

trze/woda o podwy szonej klasie efektyw-

no ci,

  do 12,6 tys. z  na pomp  ciep a powie-

trze/woda,

  i do 4,4 tys. z  na pomp  ciep a powie-

trze/powietrze.

W ka dym przypadku nie wi cej ni  50% 

kosztów kwalifikowanych. 

 Dla sprawno ci pomp gruntowych 
temperatura powietrza na zewn trz nie ma 
adnego znaczenia. DAIKIN

 Sprawno  modeli powietrznych w czasie mrozów spada. EUROS ENERGY

 Rz dow  dop at  mo na dosta  na pomp  
ciep a ka dego rodzaju. DE DIETRICH

 Pompy ciep a to jedyne urz dzenia 
grzewcze, do których pa stwo dop aca tak e 
w przypadku nowych domów. STIEBEL ELTRON

eprasa.pl 1737d04c6d



Jeśli szukasz systemów przeciwpowodziowych:

- automatycznych zapór zabezpieczających wjazd do garaży i parkingów pod-
ziemnych, które nie wymagają zasilania aby się uruchomić i ochronić         

przestrzenie podziemne przed zalaniem,

- wodoszczelnych drzwi i bram, które ochronią np. serwerownie i inne              

pomieszczenia,

- ogrodzeń i bram chroniących całe budynki i ciągi komunikacyjne,

to zgłoś się do nas! Jesteśmy wyłącznym partnerem JaP-Jacina w Polsce.

Sprawdź jak możemy ci pomóc - zapisz się 
na bezpłatną konsultację
zenerisprojekty.pl

partnerem

Zobacz, jak to działa!

eprasa.pl 1737d04c6d

http://www.zenerisprojekty.pl


do 5* wydań 
gratis!

Zaprenumeruj Budujemy Dom,
a zawsze dostaniesz najnowszy numer
wprost do Twojej skrzynki!

*  Cena prenumeraty rocznej wynosi 119,20 z . 
Przy zamówieniu prenumeraty dwuletniej w cenie 193,70 z  
oszcz dno  wynosi równowarto  pi ciu wyda  Budujemy Dom.

Wszystkie opcje prenumeraty i e-prenumeraty znajdziesz na stronie

www.UlubionyKiosk.pl

prenumerata@avt.pl
AVT-Korporacja sp. z o.o., ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa

konto 18 1050 1012 1000 0024 3173 1013

eprasa.pl 1737d04c6d

http://www.UlubionyKiosk.pl
mailto:prenumerata@avt.pl
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Jeszcze pod koniec ubieg ego wieku 

zdecydowana wi kszo  zabezpiecze  

domów jednorodzinnych by a mecha-

niczna. Inwestorzy zak adali kraty i ma-

sywne drzwi, bramy zamykali na k ódki. 

Potem nasta y czasy ochrony elektronicz-

nej � w domach zacz y pojawia  si  coraz 

bardziej skomplikowane czujki, centrale 

alarmowe, kamery, instalacje inteligen-

tne. Zabezpieczenia mechaniczne równie  

ewoluowa y, dzi  mamy np. antyw ama-

niowe szyby, za  rolety z elektrycznym na-

p dem to nowsza wersja znanych od stule-

ci okiennic. 

Wci  jednak chodzi o to samo � eby jak 

najlepiej zabezpieczy  mienie oraz zdro-

wie i ycie inwestorów. Praktyka pokaza a, 

e najlepiej sprawdzaj  si  kombinacje ba-

rier mechanicznych (np. antyw amaniowych 

drzwi) i elektronicznych (alarmu). Dobrze 

przygotowany z odziej pokona bowiem ka -

d  zapor  mechaniczn  � przetnie kra-

ty, podwa y okno, rozwierci zamek. To tyl-

ko kwestia czasu. Czas odbiera mu w a nie 

elektronika � syrena alarmuj ca s siadów 

i przechodniów, czy patrol wys any z agencji 

ochrony po naruszeniu chronionej strefy.

ZABEZPIECZENIA 
MECHANICZNE
Maj  uniemo liwi , albo przynajmniej 

utrudni  przest pcy wtargni cie do budyn-

Na ró ne sposoby
Dom mo na chroni  przed z odziejami na wiele 
sposobów. Jedni montuj  antyw amaniowe drzwi 
i zewn trzne rolety, inni zak adaj  system alarmowy 
i kamery. Ka de z tych zabezpiecze  utrudnia 
w amywaczom zadanie, jednak najlepsze efekty daje 
po czenie barier obu rodzajów, czyli mechanicznych 
i elektronicznych.

Janusz Werner

F
O

T.
 A

W
IL

U
X

PARTNER CYKLU
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ku czy wej cie na posesj . Dzi  to przede 

wszystkim stolarka budowlana � antyw a-

maniowe drzwi, okna, rolety, bramy gara-

owe. 

Antyw amaniowe drzwi to zwykle rama 

ze stali ocynkowanej, wzmocniona harto-

wanymi pr tami i pokryta blach  (czasami 

ukryt  pod adn  oklein ). Skrzyd o ma an-

tywywa eniowe bolce, które po zamkni ciu 

blokuj  si  w otworach w o cie nicy, tak e 

stalowej i solidnie zakotwionej w murze. Na 

ogó  wyposa a si  je w dwa zamki, z co naj-

mniej kilkoma punktami ryglowania. Takie 

drzwi to zwykle pierwsza zapora, o jakiej 

my l  inwestorzy. Jednak jako g ówny ele-

ment systemu bezpiecze stwa sprawdz  si  

tylko w mieszkaniu w bloku, i to na wy szej 

kondygnacji. W wolnostoj cym domu z o-

dziej po prostu poszuka s abiej chronionego 

punktu. Dlatego nie ma wi kszego sensu za-

k adanie solidnych drzwi wej ciowych, je li 

te na taras w amywacz wywa y w 5 sekund. 

Ca y system zabezpiecze  jest bowiem tak 

skuteczny, jak jego najs absze ogniwo.

W dro szych modelach drzwi zewn trz-

nych mo e pojawi  si  elektronika, która 

przewa nie s u y do zdalnego sterowania 

ryglowaniem zamka. Mo na je wówczas ot-

worzy  nie tylko kluczem, ale tak e smart-

fonem, za pomoc  dotykowej klawiatury 

kodowej, czy korzystaj c z czytnika linii pa-

pilarnych.

Odporno  antyw amaniowych okien 

zale y od profilu (czyli ramy), oku , prze-

szklenia, zabezpiecze  dodatkowych. 

Antyw amaniowe przeszklenia laminuje si  

specjaln  foli , która uniemo liwia ich wy-

bicie, np. szyba P4 to dwie tafle szk a, mi -

dzy którymi umieszczono cztery warstwy 

folii. Takie szklenie, nawet st uczone, nie 

wypadnie z ramy. Podwa eniu skrzyd a za-

pobiegaj  okucia � standardowe obwodowe 

zapewniaj  szczelno , lecz dla przest p-

cy nie s  du ym wyzwaniem. Dlatego w ok-

nach antyw amaniowych zak adane s  ry-

gle grzybkowe i zaczepy antywywa eniowe. 

Kolejnym zabezpieczeniem mo e by  klam-

ka z kluczykiem, wyposa ona w utrudnia-

j c  jej rozwiercenie rozetk . Niektórzy pro-

ducenci stosuj  jeszcze rygle hakowe ze 

stali hartowanej i przeciwbie ne zamkni -

cia rodkowe. 

Zewn trzne rolety antyw amaniowe bu-

duje si  z profili ze stali lub wzmocnionego 

aluminium (tworz  pancerz, zwany p asz-

czem), dodaje zamek i maskownice, unie-

mo liwiaj ce odkr cenie prowadnic. Takie 

rolety s  ci kie, dlatego zwykle nap dza je 

silnik elektryczny. Chroni  nie tylko przed 

rabusiami � tak e przed ha asem i skrajn  

temperatur . Skuteczne s  jednak tylko wte-

dy, gdy s  opuszczone, co z kolei mo e by  

sygna em, e nikogo nie ma w domu. 

Zabezpiecza  nale y tak e bramy gara-

owe, bo wej cie przez gara  to dla z odzie-

ja pokusa. Nie tylko atwo przej  z niego do 

domu, ale mo na jeszcze ukra  samochód. 

Dlatego bramy wyposa a si  w klamki z ry-

glem i nap d, stawiaj cy opór przy podwa-

aniu. Ich profile s  wzmacniane, a mi dzy 

gara em i cz ci  mieszkaln  wstawia si  

dodatkowo drzwi antyw amaniowe. 

 Antyw amaniowa stolarka do domów jednorodzinnych raczej nie wyst puje w klasie wy szej 
ni  RC3. KRISPOL

 Antyw amaniowa szyba po zbiciu zostaje 
w ramie. VETREX

 Im lepsze zabezpieczenia mechaniczne, 
tym d u ej stawiaj  opór z odziejom. HÖRMANN

 Antyw amaniowe drzwi maj  do kilkunastu 
rygli, wysuwaj cych si  w trzech kierunkach. 
J. WERNER
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RC2 CZY RC3
Stolarka mo e mie  ró ne klasy odpor-

no ci na w amanie. Wyroby, które sprze-

dawca opisuje jako antyw amaniowe, po-

winny mie  przyznan  klas  odporno ci 

na w amanie i wiadectwo potwierdzaj -

ce ten fakt. Polska Norma wyró nia 6 ta-

kich klas, od RC1 do RC6. Im wy sza klasa, 

tym wi cej czasu przest pca potrzebuje na 

sforsowanie przeszkody. Przegrody w kla-

sie 1 przypadkowy z odziej pokona bez u y-

cia narz dzi (kopni ciem, uderzeniem bar-

ku itp.). Klasa 2 i 3 powstrzymaj  go przez 

3 do 5 minut, pod warunkiem, e jest wy-

posa ony tylko w proste narz dzia: rubo-

kr t, m otek... Przy wy szych, w amywacz 

musi mie  do wiadczenie i narz dzia ( om, 

siekier , wiertark ). Produkt w klasie 5 za-

trzyma z odzieja uzbrojonego w szlifierk  

lub wyrzynark  przez kwadrans, w klasie 6 

do 20 minut. 

W praktyce w domach jednorodzinnych 

zwykle nie montuje si  produktów klas 

wy szych ni  RC3. Co wa ne, klasa od-

porno ci na w amanie musi by  okre lo-

na w odniesieniu do ca ego produktu (np. 

drzwi), a nie tylko jego sk adowych (np. za-

mka).

ZABEZPIECZENIA 
ELEKTRONICZNE
To przede wszystkim system alarmowy, 

który w podstawowej wersji sk ada si  

z centrali, czujek, manipulatora i sygnali-

zatora. W bardziej rozbudowanych uk a-

dach wyst puje wi cej urz dze  oraz 

dodatkowe wyposa enie (przyciski anty-

napadowe, bariery podczerwieni, ochrona 

peryferyjna).

Mózgiem instalacji jest centrala � tu tra-

fiaj  sygna y z czujek i urz dze  steruj -

cych. To ona uruchamia syren  i wysy a 

sygna  do w a ciciela lub agencji ochrony. 

Nowoczesne, rozbudowane centrale mog  

zarz dza  rozmaitymi funkcjami automa-

tyki domowej (czyli inteligentnym domem). 

W zale no ci od potrzeb wybiera si  sprz t 

umo liwiaj cy zbudowanie instalacji prze-

wodowej, bezprzewodowej lub hybrydowej 

(to po czenie dwóch pierwszych).

Do komunikowania si  z central  i zarz -

dzania systemem s u  manipulatory oraz 

piloty. Manipulatorem mo e by  zwyk a, 

analogowa klawiatura, albo nowoczesne 

urz dzenie z dotykowym ekranem, pokazu-

j ce stan ka dej z czujek, obraz z kamer itd. 

Instalacj  alarmow , korzystaj c ze specjal-

nej aplikacji, mo na tak e zarz dza  przez 

Internet, za pomoc  smartfona czy z kom-

putera.

Czujki s  oczami i uszami systemu. 

Najprostsze, magnetyczne sygnalizuj  ot-

warcie drzwi i okien. Alarm uruchamia 

si , kiedy magnes na skrzydle oddali si  od 

znajduj cego si  na o cie nicy kontaktronu. 

Akustyczne sensory zbicia szyby wzbudz  

go, gdy �us ysz � t uczenie szk a. 

Obecnie we wn trzach powszechnie sto-

suje si  pasywne czujki podczerwieni PIR, 

które w czaj  alarm, kiedy intruz wtar-

gnie do pomieszczenia. Przy czym czuj-

 Elementy systemu alarmowego: centrala (a), czujka podczerwieni PIR (b), manipulator 
dotykowy (c), syrena alarmowa (d). SATEL 

 Czujka kontraktronowa to proste i tanie urz dzenie, które uruchamia alarm, gdy kto  wywa y 
okno lub drzwi. W domu inteligentnym, dzi ki niej sprawdzimy zdalnie, czy okna s  zamkni te. 
SATEL

a

b

d

c

eprasa.pl 1737d04c6d



BUDUJEMY DOM   10/2023122

DOM BEZPIECZNY PO CZENIE SYSTEMÓW ZABEZPIECZENIA DOMU

ka PIR nie rozpoznaje ruchu, lecz zmian  

temperatury. Je li otoczenie ma kilkana cie 

stopni Celsjusza, a w polu widzenia poja-

wia si  cz owiek, to urz dzenie odbiera go 

jako plam  ciep a i wysy a sygna  alarmo-

wy. W pomieszczeniach nara onych na na-

g e zmiany temperatury, np. w salonie z ko-

minkiem, instaluje si  mniej podatne na 

fa szywe alarmy czujki dualne. Te zbudo-

wane s  z dwóch detektorów, z których ka -

dy dzia a na innej zasadzie � najcz ciej s  

to pasywna czujka podczerwieni i mikrofa-

lowa (PIR+MW). Sygna  do centrali wysy a-

ny jest wtedy, gdy oba tory detekcji wykry-

j  intruza. 

Czujki i elektroniczne bariery mo na za-

instalowa  równie  na zewn trz domu � 

na jego cianach, w ogrodzie lub na ogro-

dzeniu. Im wcze niej wykryj  z odzieja, 

tym mniejsze ryzyko, e uda si  mu dosta  

do rodka. Najpopularniejsze czujki pod-

czerwieni dostrzeg  intruza, który naruszy 

chronion  stref , np. podchodz c do okna. 

Bariery podczerwieni, emituj ce wi zki 

niewidocznych dla ludzkiego oka promieni 

podczerwonych, ustawia si  na drodze, któ-

r  w amywacz musi pokona , id c do bu-

dynku. Ró ni  si  zasi giem (od kilku do 

kilkudziesi ciu metrów), z central  i mi -

dzy sob  komunikuj  si  za pomoc  kab-

la albo bezprzewodowo. Ich zasilanie mo e 

by  bateryjne, wi c w ogrodzie nie trzeba 

uk ada  kabli. 

DOM INTELIGENTNY
Instalacja alarmowa i jej centrala mog  

sta  si  baz , na której zostanie zbudowa-

ny system domu inteligentnego. W takim 

budynku rozmaite instalacje (alarmow , 

o wietleniow ...) i urz dzenia (np. alu-

zje z nap dem) w cza si  w jeden uk ad. 

Zaprogramowane sprz ty wspó pracuj  ze 

sob  bez udzia u cz owieka. 

Gdy chodzi o zabezpieczenie przed w a-

maniem, to jedn  z podstawowych funkcji 

domu inteligentnego jest symulacja obec-

no ci. System ma wywo a  wra enie, e 

kto  jest w budynku i w ten sposób zdez-

orientowa  i odstraszy  potencjalnych 

w amywaczy. Kluczow  rol  odgrywa tu 

o wietlenie. wiat o, zapalane w ró nych 

pomieszczeniach w nieregularny sposób, 

albo odtwarzaj ce kolejno  wcze niej za-

rejestrowanych zdarze , ma by  znakiem 

obecno ci mieszka ców. Smart dom mo e 

tak e w cza  telewizj , lampy w ogro-

dzie itd. 

1. Solidne drzwi

2.

Antyw amaniowe

okna

3. Brama

gara owa, rolety

antyw amaniowe

Elementy
antyw amaniowego
zabezpieczenia domu

4. Elektroniczny

alarm

5. System domu

inteligentnegoNajlepsze efekty daje

czenie zabezpiecze

mechanicznych

i elektronicznych

Ochron  domu inteligentnego mo na zarz dza  przez smartfona z dowolnego miejsca. SATEL
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Szczelny system alarmowy � czyli jaki?

Szczelno  ochrony wyra a si  w takim 

zaprojektowaniu systemu, aby nie pozo-

stawia  adnych martwych punktów w ob-

szarze detekcji � to w a nie je intruzi wy-

korzystuj  do przedostania si  do domu. 

By system by  szczelny nale y zaprojekto-

wa  kilka linii ochrony. Gdy mowa o domu 

jednorodzinnym, to stanowi  je kolej-

no: ogrodzenie, ogród (czyli obszar mi -

dzy ogrodzeniem, a domem oraz wszystkie 

znajduj ce si  w nim budynki), nast p-

nie elewacja budynku i wreszcie jego wn -

trze. Omówmy, jakie urz dzenia najlepiej 

sprawdz  si  w danych strefach. 

OGRODZENIE
Samo w sobie mo e nie zawsze zatrzyma  

intruza, ale je li po jego przekroczeniu roz-

legnie si  g o ny alarm b d  w cz  si  

wszystkie wiat a wokó  budynku, istnie-

je o wiele wi ksza szansa, e z odziej zre-

zygnuje z rabunku. Ochron  na granicy 

dzia ki mo emy stworzy  za pomoc  czu-

jek kurtynowych, rozlokowanych wzd u  

ogrodzenia posesji, oraz czujek magnetycz-

nych, które wykrywaj  otwarcie jakiego  

przej cia � w tym przypadku bramy lub 

furtki.

OGRÓD
Teren mi dzy domem, a ogrodzeniem 

warto podda  monitorowaniu przez ze-

wn trzne czujki ruchu odporne na wa-

runki atmosferyczne. To kolejna, powa -

na przeszkoda dla intruzów próbuj cych 

przedosta  si  do naszego domu. Je li nasz 

system alarmowy, jak np. INTEGRA czy 

PERFECTA 64 M, realizuje funkcje auto-

matyki budynkowej, to dzia anie ró nych 

instalacji mo emy w pe ni zautomatyzo-

wa . Na przyk ad, o wietlenie � wiat a 

wokó  budynku mog  w cza  si  automa-

tycznie po wykryciu ruchu przez czujk  

obserwuj c  ogród. To nie tylko pozytyw-

nie wp ynie na bezpiecze stwo i komfort 

poruszania si  domowników wokó  bu-

dynku, ale powinno równie  p oszy  po-

tencjalnych intruzów. W czasie, gdy sys-

tem czuwa i zostanie naruszona ta strefa, 

dodatkowo mog  w czy  si  zraszacze, 

co zdecydowanie utrudni w amywaczowi 

�prac �.

ELEWACJA
W tym przypadku ochrona polega g ów-

nie na odpowiednim zabezpieczeniu drzwi 

i okien. Mo emy zrobi  to za pomoc  czu-

jek magnetycznych. Niektóre modele wy-

krywaj  nie tylko otwarcie, ale nawet 

i same wstrz sy towarzysz ce próbom ich 

sforsowania. Dodatkowym urz dzeniem, 

które warto zainstalowa  w ramach ochro-

ny elementów elewacji, jest czujka zbicia 

szyby, która reaguje na charakterystyczny 

d wi k t uczonego szk a.

WEWN TRZ DOMU
Wewn trzne czujki ruchu to wci  naj-

cz ciej stosowane urz dzenia do ochro-

ny domu � ale nie jedyne. Wspomniane 

ju  chocia by czujki magnetyczne mo-

emy wykorzysta  np. do zabezpiecze-

nia wej cia do wybranego pomieszcze-

nia, a nawet do otrzymywania informacji 

o otwarciu szafy czy szuflady, w której 

przechowujemy najwa niejsze oraz wyj t-

kowo cenne przedmioty. 

OBS UGA SYSTEMU
Systemy, takie jak wspomniane ju  

INTEGRA i PERFECTA 64 M, oferuj  

funkcj  podzia u na strefy, a wi c zarz -

dzania czuwaniem alarmu w danej stre-

fie niezale nie od pozosta ych. Tym spo-

sobem mo emy np. przebywa  w domu 

i swobodnie si  po nim porusza , podczas 

gdy system b dzie czuwa  w ogrodzie 

i przy ogrodzeniu.

Wszystkimi funkcjami systemu � zwi -

zanymi zarówno z ochron , jak i automa-

tyk  � mo emy wygodnie sterowa  m.in. 

za pomoc  nowoczesnych manipulatorów 

z ekranem dotykowym oraz dedykowanych 

danemu systemowi aplikacji mobilnych. 

Szczelna ochrona ca ej posesji

www.satel.pl 

Jak stworzy  na swojej posesji 
stref  nie do przej cia niezau-
wa onym? Umieszczaj c na niej, 
w odpowiednich miejscach, wiele 
ró ni cych si  funkcjonalnie urz -
dze , maj cych wspólne zada-
nie � wykrywanie wtargni cia. 
Podpowiadamy, jak po czy  je 
w jednym systemie i zaprojekto-
wa  szczeln  ochron  posiad o ci 
od jej granicy.
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ciany zewn trzne mo na wznosi  

w ró nych technologiach. W naszym 

kraju najbardziej popularne s  prze-

grody murowane � jedno-, dwu- i trójwar-

stwowe, które wykonuje si  z rozmaitych 

bloczków, pustaków lub cegie . Warto zapo-

zna  si  równie  z alternatywnymi sposo-

bami budowy, bo mo e si  okaza , e dzi ki 

zastosowaniu jednego z nich dom powsta-

nie szybciej ni  w tradycyjnej technologii, 

a koszt wcale nie b dzie du o wy szy.

Je eli chodzi o stropy, wybór sprowadza 

si  do kilku technologii. W praktyce o wybo-

rze jednej z nich cz sto przes dza szybko  

monta u i lokalna dost pno  materia ów. 

Elementy do budowy przegród dziel cych 

budynek na kondygnacje s  bowiem ci kie 

i najcz ciej nie op aca si  ich wozi  na du e 

odleg o ci. 

CIANY JEDNOWARSTWOWE
Przegl d typowych sposobów wznosze-

nia cian zaczynamy od teoretycznie naj-

prostszego. Polega on na wykonaniu muru 

z bloczków z betonu komórkowego lub pu-

staków z ceramiki poryzowanej, które czy 

si  za pomoc  zaprawy klejowej lub specjal-

nej pianki monta owej (tzw. zaprawa w pian-

ce). cian  wyka cza si  zazwyczaj tynkiem 

cementowo-wapiennym i maluje, albo � gdy 

mur jest wystarczaj co g adki � nak ada 

tynk cienkowarstwowy. Wi kszo  odmian 

takiego tynku nie wymaga ju  pokrywania 

farb , co pozwala skróci  prace. Tak  prze-

grod  mo na równie  wyko czy  ci kimi 

ok adzinami, np. z kamienia, albo modnym 

drewnem.

ciany jednowarstwowe wznosi si  szyb-

ko, bo nie trzeba przytwierdza  dodatko-

wej warstwy ociepleniowej. Nadaj  si  wi c 

do u ytkowania od razu po wzniesieniu. 

Roboty budowlane przyspiesza to, e do mu-

rowania wykorzystuje si  du e elementy, 

które s  przy tym stosunkowo lekkie i atwe 

w obróbce. 

W pionie i w poziomie

Wybór technologii i materia ów, z jakich wykonane zostan  ciany zewn trzne, 
powinien by  dobrze przemy lany, bo od parametrów przegród w du ej mierze 
zale y komfort mieszkania i to, jak wysokie b d  koszty eksploatacyjne domu. 
W przypadku stropów decyzj  podejmuje konstruktor budynku, co nie znaczy, e 
inwestor nie mo e mie  swoich preferencji.

Norbert Skupi ski
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 Wykonanie ciany jednowarstwowej 
wymaga du ej staranno ci. Dlatego do budowy 
warto zatrudni  ekip  rekomendowan  przez 
producenta materia u ciennego. 
TERMALICA (BRUK-BET)

 ciany jednowarstwowe mo na wykonywa  
nie tylko z typowych bloczków i pustaków, 
ale równie  z elementów z wype nieniem 
z we ny mineralnej lub styropianowym, które 
charakteryzuj  si  lepszymi parametrami 
cieplnymi. WIENERBERGER

 Mankamentem technologii jednowarstwo-
wej jest ryzyko powstawania mostków termicz-
nych. Rozwi zaniem jest stosowanie rozwi za  
systemowych � prefabrykowanych belek nad-
pro owych, docieplonych kszta tek itp. SOLBET

Brak izolacji oznacza, e ciany, aby spe -

nia y obecne normy dotycz ce termoizola-

cyjno ci, musz  by  odpowiednio grube, 

a do ich murowania mo na wykorzystywa  

wy cznie materia y, które s  zarówno wy-

trzyma e, jak i ciep e. Te z betonu komórko-

wego maj  przynajmniej 36,5 cm, natomiast 

z ceramiki 38 cm. Murowanie wymaga du-

ej fachowo ci i staranno ci, dlatego do wy-

konywania tego typu przegród trzeba za-

trudni  do wiadczon  ekip . W cianach 

nie mo e by  bowiem adnych nieszczelno-

ci, bo w miejscach tych b d  powstawa  

mostki termiczne.

Mog  one wyst pi  równie  tam, gdzie 

materia  cienny musi by  zast piony (ze 

wzgl dów konstrukcyjnych) betonem. Takie 

strategiczne miejsca to przede wszystkim 

nadpro a i wie ce stropowe. Rozwi zaniem 

jest zastosowanie elementów systemowych, 

czyli prefabrykowanych nadpro y czy do-

cieplonych kszta tek wie cowych, oferowa-

nych przez producentów materia ów cien-

nych. S  one dopasowane wymiarami do 

podstawowych bloczków i pustaków. Ich 

u ycie gwarantuje, e budynek b dzie wy-

konany zgodnie ze standardami dotycz -

cymi ochrony termicznej i akustycznej, 

a tak e pozwoli unikn  wielu b dów wy-

konawczych.

Warto wspomnie  o jeszcze jednej zalecie 

technologii jednowarstwowej. Do elewacji 

ciany bez ocieplenia bardzo atwo mo na 

przymocowa  ci sze przedmioty, np. mar-

kiz  tarasow . Wystarczy zastosowa  zwy-

k e ko ki, a nie specjalne kotwy chemiczne, 

jak ma to miejsce w przypadku popularnych 

przegród dwuwarstwowych. 

CIANY DWUWARSTWOWE
Jak wskazuje nazwa, sk adaj  si  z dwóch 

warstw. Konstrukcj  stanowi mur z wyrobów 

ceramicznych, bloczków silikatowych, ke-

ramzytobetonowych lub betonu komórkowe-

go o grubo ci 18�25 cm. W tym przypadku 

parametry cieplne budulca nie maj  a  takie-

go znaczenia, bo mur ocieplony jest izola-

cj  grubo ci 15�25 cm i to przede wszystkim 

ona decyduje o ciep ochronno ci przegrody. 

Zazwyczaj wykorzystuje si  do tego styro-

pian lub we n  mineraln , które maj  bardzo 

korzystny wspó czynnik przewodno ci ciepl-

nej λ � od 0,030 do 0,045 W/(m·K). Ró ni  si  

pod wzgl dem parametrów u ytkowych � 

styropian jest l ejszy od we ny mineralnej, 

niemal nie przepuszcza pary wodnej. We na 

z kolei le reaguje na wilgo  � zawilgoco-

na traci swoje w a ciwo ci izolacyjne. W na-

szym kraju cz ciej wybierane jest to pierw-

sze ocieplenie, co wynika przede wszystkim 

z jego ni szej ceny. 

tynk tradycyjny lub tradycyjny i cienkowarstwowy
pustaki z ceramiki
poryzowanej

 ciana jednowarstwowa z ceramiki poryzowanej. 
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Izolacj  przytwierdza si  do muru na 

dwa sposoby. W bardziej rozpowszechnio-

nej metodzie lekkiej mokrej, okre lanej te  

skrótem ETICS, styropian b d  we n  mi-

neraln  mocuje si  bezpo rednio do prze-

grody i wyka cza elewacj  tynkiem cien-

kowarstwowym na o onym na siatk  i klej. 

Fasad  mo na uatrakcyjni  stosuj c specjal-

ne listwy elewacyjne, które umieszcza si  

w warstwie ocieplenia, przed przyklejeniem 

siatki. Dzi ki nim mo na uzyska  idealnie 

proste linie podzia owe na powierzchni ele-

wacji. Listwy mo na montowa  zarówno 

w pionie, jak i w poziomie oraz w ka dym 

innym po o eniu.

W metodzie lekkiej suchej ocieplenie 

uk ada si  na ruszcie drewnianym b d  

metalowym, a ca o  os ania wiatroizola-

cj  i ok adzin  elewacyjn  z drewna, sidin-

gu itp. 

Technologia dwuwarstwowa to najbar-

dziej rozpowszechniony sposób wykonywa-

nia przegród w naszym kraju. Jest dobrze 

znany ekipom wykonawczym, a materia-

y potrzebne do budowy dost pne s  w ka -

dym sk adzie budowlanym. Popularno  tej 

technologii wynika równie  z tego, e ryzy-

ko wyst pienia mostków termicznych jest 

niskie, gdy  ci g o  izolacji zachowana 

jest na ca ej cianie, równie  przy nadpro-

ach i wie cach. Murowanie nie wymaga 

wi c takiej precyzji, jak w przypadku cian 

 W technologii dwuwarstwowej nie ma 
problemu z mostkami termicznymi, poniewa  
na ca ej cianie � równie  przy nadpro ach 
i wie cach � zachowana jest ci g o  izolacji. 
KNAUF THERM

 Do ocieplenia cian dwuwarstwowych 
wykorzystuje si  zazwyczaj styropian lub 
we n  mineraln . Aby ciana spe nia a normy 
w zakresie ciep ochronno ci, izolacja musi 
mie  grubo  od 15 do 25 cm. ISOVER

 Aby zyska  gwarancj  prawid owego 
po czenia kolejnych warstw w metodzie 
lekkiej mokrej, warto skompletowa  zaprawy, 
kleje i tynki od jednego producenta. KNAUF

tynk 
cienkowarstwowy 
na siatce z w ókna 
szklanego

ko ki rozporowe mocuj ce 
izolacj

izolacja 
cieplna

ciana no na

 ciana dwuwarstwowa ocieplona metod  lekk  mokr . 

 ciana dwuwarstwowa ocieplona metod  lekk  such .

wiatroizolacja

ruszt 
drewniany

ok adzina elewacyjna � 
drewniana oblicówka

we na

eprasa.pl 1737d04c6d



eprasa.pl 1737d04c6d



BUDUJEMY DOM   10/2023128

PRZEGL D RYNKU  CIANY ZEWN TRZNE I STROPY

jednowarstwowych, co nie znaczy, e eki-

p  wykonawcz  mo na pozostawi  bez nad-

zoru. Bo gdy ewentualne usterki zostan  za-

s oni te izolacj , na poprawki b dzie ju  za 

pó no.

Kolejn  zalet  przegród dwuwarstwo-

wych jest mo liwo  roz o enia inwestycji 

na dwa etapy � najpierw wzniesienie muru, 

a w kolejnym sezonie ocieplenie budynku. 

Niestety, technologia dwuwarstwowa nie 

jest pozbawiona wad. Jak wspomniano, mo-

cowanie ci szych przedmiotów do elewa-

cji jest utrudnione, bo wymaga zakotwienia 

czników w warstwie no nej. Ponadto tynk 

cienkowarstwowy, którym zazwyczaj wy-

ka czane s  tego typu ciany, jest nieodpor-

ny na uszkodzenia mechaniczne. 

CIANY TRÓJWARSTWOWE
W takich przegrodach dwie pierwsze war-

stwy s  takie same, jak w cianach dwuwar-

stwowych. Trzecia to murowana cianka 

elewacyjna o grubo ci 8�12 cm, któr  mo-

cuje si  do muru za pomoc  kotew. Jej zada-

niem jest ochrona izolacji przed dzia aniem 

czynników atmosferycznych i uszkodze-

niami mechanicznymi. Dodatkow  cian-

k  wykonuje si  przewa nie z ceg y klinkie-

rowej, która jest nie tylko bardzo trwa a, ale 

te  wietnie si  prezentuje. Zastosowanie 

maj  tu równie  upane bloczki silikatowe, 

ceramiczne albo zwyk e ceg y, ewentualnie 

cienkie pustaki. W dwóch ostatnich przy-

padkach niezb dne jest ob o enie cianki 

tynkiem. Pozosta e tworz  ju  gotow  ele-

wacj .

Technologia trójwarstwowa jest mniej 

popularna od dwóch wymienionych wy-

ej, cho  ma liczne zalety. Wykonane w niej 

przegrody wyró niaj  si  bardzo dobry-

mi parametrami cieplnymi i akustycznymi. 

Elewacja jest bardzo estetyczna, odporna 

na uszkodzenia i trwa a. Na ciance os ono-

wej bez problemu zawiesimy nawet ci sze 

przedmioty.

Jej mankamentem jest najwy szy koszt 

wykonania, zw aszcza gdy zdecyduje-

my si  na elewacj  klinkierow . Wp yw 

na koszty ma te  konieczno  wykonania 

szerszych fundamentów, które zapewni  

oparcie cianie os onowej. Wad  cian trój-

warstwowych jest równie  to, e bardzo 

trudno poprawi  ewentualne b dy, które 

mog  pojawi  si  przy wykonywaniu ocie-

plenia.

 ciany wykonane metod  ETICS z u yciem listew ozdobnych. BELLA PLAST

 Na tej elewacji zastosowano wypraw  
tynkarsk  na bazie ywicy silikonowej 
i kruszywa marmurowego. Dzi ki temu 
powsta  modny efekt p yt z betonu 
architektonicznego. DRYVIT

 Zalet  cian dwuwarstwowych jest 
mo liwo  roz o enia inwestycji na dwa etapy 
� najpierw wzniesienie muru, a w kolejnym 
sezonie ocieplenie budynku. AUSTROTHERM

ciana 
os onowa 
z ceg y

kotwy cz ce cian  no n  
i os onow

izolacja 
cieplna

szczelina 
powietrzna

ciana no na

 ciana trójwarstwowa z wentylowan  szczelin  powietrzn .
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TECHNOLOGIE 
ALTERNATYWNE
Szacuje si , e a  90% domów w naszym 

kraju powstaje w technologii murowanej. 

Niektórzy decyduj  si  jednak na wybór jed-

nej z mniej rozpowszechnionych metod budo-

wy. Jakie zalety i wady maj  wybrane z nich?

ciany z kszta tek styropianowych. 

Uk ada si  je warstwami, podobnie jak kloc-

ki. Grubo  elementów dobiera si  w zale no-

ci od wymaganej ciep ochronno ci. Kszta tki 

wype nia si  zbrojeniem i zalewa betonem. 

Gruby na ok. 15 cm elbetowy rdze  zapew-

nia konstrukcji sztywno . Dzi ki wewn trz-

nej i zewn trznej warstwie styropianu budy-

nek jest natomiast dobrze chroniony przed 

stratami ciep a. ciany wyka cza si  tynkiem 

cienkowarstwowym lub dowoln  oblicówk  

na ruszcie. Od rodka mo na natomiast zasto-

sowa  tynk gipsowy b d  p yty g-k.

Pozosta e elementy domu, takie jak pod o-

ga, stropy i dach, wykonuje si  tak samo jak 

w budynkach tradycyjnych.

ciany z kszta tek buduje si  bardzo szyb-

ko, bo elementy te s  lekkie i atwe w obrób-

ce. Dodatkowo monta  u atwiaj  specjal-

ne czenia (zamki). Przegrody z kszta tek 

maj  bardzo dobre parametry cieplne, dzi -

ki czemu nieco wy sze nak ady na ich za-

kup (w porównaniu z tradycyjnymi budul-

cami) zostan  zrekompensowane ni szymi 

rachunkami za ogrzewanie.

ciany prefabrykowane. Wznosi si  je 

z elementów wykonanych w zak adzie pre-

fabrykacji. Zazwyczaj wykonane s  one 

z keramzytobetonu, który jest ocieplo-

ny we n  mineraln  b d  styropianem. 

Najwi ksz  zalet  tej technologii jest szyb-

kie tempo prac. Wad  � konieczno  u ycia 

ci kiego sprz tu do monta u elementów 

wielkowymiarowych. Nie jest to wi c opcja 

dla w a cicieli dzia ek, na które nie da si  

wjecha  d wigiem.

ciany szkieletowe. Ich konstrukcj  sta-

nowi drewniany b d  stalowy ruszt, do 

którego mocuje si  deski lub p yty drew-

nopochodne (od zewn trz) oraz p yty g-k, 

gipsowo-w óknowe lub drewnopochodne 

(od wewn trz). Pomi dzy nimi umieszcza 

si  materia  izolacyjny, zazwyczaj we n  

mineraln . Niezb dnym elementem jest fo-

lia zapobiegaj ca przenikaniu wiatru przez 

cian , ale równocze nie umo liwiaj -

ca usuwanie pary wodnej. Po wewn trznej 

stronie uk ada si  foli  paroszczeln , a po 

zewn trznej � paroprzepuszczaln . ciany 

szkieletowe wznosi si  szybko, ale � podob-

nie jak w przypadku przegród prefabryko-

wanych � nie jest atwo znale  fachowców 

wyspecjalizowanych w tej technologii.

Dom z bali. To propozycja dla mi o ni-

ków natury i tradycyjnej architektury. 

Budowa takiego domu równie  trwa krócej, 

ni  w przypadku budynku murowanego. 

Wznoszone obecnie domy z bali maj  

ciany warstwowe � pomi dzy wewn trzn  

i zewn trzn  warstw  drewna umieszcza 

si  materia  izolacyjny. Dzi ki temu ciany 

 ciany trójwarstwowe maj  bardzo dobre parametry cieplne i akustyczne, a elewacja jest wy-
j tkowo trwa a i odporna na uszkodzenia. WIENERBERGER

 Najwi ksz  zalet  technologii szkieletowej 
jest szybko  wykonania. Do wiadczona eki-
pa mo e postawi  taki dom w kilka tygodni. 
KASPER POLSKA

 Dom z bali wygl da bardzo oryginalnie, jest 
ciep y i szybki w budowie. L. JAMPOLSKA

 Keramzytobeton jest porowaty i lekki, 
a jednocze nie wytrzyma y. Ponadto wyró nia 
si  bardzo dobr  izolacyjno ci  akustyczn  
i du  bezw adno ci  ciepln . CZAMANINEK

 Dzi ki dwóm warstwom styropianu � od 
rodka i od zewn trz � budynek wykonany 

z kszta tek styropianowych jest bardzo dobrze 
chroniony przed stratami ciep a. 
IZODOM 2000 POLSKA
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PRZEGL D RYNKU  CIANY ZEWN TRZNE I STROPY

spe niaj  normy w zakresie ciep ochronno-

ci, a budynek ma unikalny styl.

W domu z bali pod og  mo na wykona  

w sposób tradycyjny, z drewna, lub typowy, 

w którym posadzka u o ona jest na jastry-

chu. Natomiast stropy wykonuje si  zazwy-

czaj z drewna, zostawiaj c nieos oni te od 

do u belki konstrukcyjne.

STROPY G STO EBROWE
To obecnie najcz ciej wybierany typ stro-

pu w budownictwie jednorodzinnym. Tego 

rodzaju konstrukcje wyst puj  w wielu od-

mianach (np. teriva, ackerman, fert), ale 

ich wspóln  cech  s  g sto rozmieszczone 

(co 40�60 cm) stalowo-betonowe belki, któ-

re stanowi  podstawowy element konstruk-

cyjny. Przestrze  mi dzy nimi wype nia si  

pustakami z ceramiki, betonu lekkiego lub 

styropianu, a ca o  zalewa si  kilkucenty-

metrow  warstw  betonu.

Na popularno  tej technologii wp yw ma 

stosunkowo atwy i nie wymagaj cy u ycia 

ci kiego sprz tu monta . Materia y do bu-

dowy s  powszechnie dost pne, a technolo-

gia ta jest dobrze znana wykonawcom.

Wad  stropów g sto ebrowych jest trud-

no  wykonania konstrukcji o skompliko-

wanym kszta cie, podatno  na klawiszo-

wanie (czyli uginanie si  pod obci eniem 

pojedynczych elementów, co prowadzi to 

p kni  na spodzie stropu), a tak e nie naj-

lepsza izolacyjno  akustyczna. Trzeba 

jednak pami ta , e skuteczno  t umie-

nia d wi ków zale y przede wszystkim od 

wyko czenia pod ogi. Obecnie standar-

dem s  tzw. pod ogi p ywaj ce � jastrych, 

który jest podk adem pod posadzki, uk a-

da si  na t umi cej drgania specjalnej od-

mianie styropianu lub we ny mineralnej. 

Dodatkowo jest on oddylatowany od cian, 

s upów itp. elastyczn  piankow  ta m  

lub paskami styropianu. Dzi ki temu nie 

ma sztywnych po cze , które przenosi y-

by d wi k. 

STROPY MONOLITYCZNE
Wykonuje si  je umieszczaj c zbrojenie 

w solidnie podpartym szalunku i zalewaj c 

je betonem. Technologia ta jest bardzo do-

brze znana ekipom wykonawczym, bo przez 

lata by  to najpopularniejszy typ stropu 

w budownictwie jednorodzinnym. Nie ma 

problemu z dost pno ci  materia ów do bu-

dowy, a monta  nie wymaga u ycia ci kie-

go sprz tu. Co wa ne, kszta t takiego stro-

pu mo e by  nietypowy. Zalet  konstrukcji 

Materia y cienne

Jednym z najpopularniejszych budulców wykorzystywanych do budowy domów jednorodzinnych 

jest beton komórkowy. Dzi ki porowatej strukturze wyró nia si  wysok  izolacyjno ci  termicz-

n . Dlatego to podstawowy wybór w przypadku budowy cian jednowarstwowych. Inne zalety 

bloczków z betonu komórkowego to niewielka waga i du e rozmiary, co przyspiesza murowanie. 

Prace id  te  sprawnie dzi ki wyfrezowanym uchwytom monta owym. atw  budow  zapewniaj  

ponadto wypro  lowane na pióra i wpusty powierzchnie czo owe bloczków � dzi ki nim nie trzeba 

wykonywa  spoin pionowych (s  one niezb dne tylko w naro nikach oraz tam, gdzie stosuje si  

doci te elementy). 

Beton komórkowy jest bardzo atwy w obróbce � do ci cia wystarczy r czna pi a. Bez problemu 

mo na uzyska  elementy o po danym kszta cie i murowa  budynki np. z zaokr glonymi cianami 

czy owalnymi otworami okiennymi.

Du  popularno ci  cieszy si  równie  ceramika � zwyk a i poryzowana. Cechuje si  wyj tko-

w  trwa o ci , niepalno ci  i dobr  akumulacyjno ci  ciepln . Ta ostatnia cecha oznacza, e budu-

lec atwo magazynuje du e ilo ci ciep a i stopniowo je uwalnia. W budynku ze cianami z ceramiki 

jest bardziej stabilna temperatura � wn trza wolniej wych adzaj  si  zim  i nagrzewaj  latem.

Zwyk a ceramika nie nadaje si  na przegrody bez ocieplenia, bo ma zbyt s abe parametry 

cieplne. W tym przypadku zastosowanie ma ceramika poryzowana, która ma nawet 4-krotnie ni szy 

wspó czynnik przewodzenia ciep a λ. To dzi ki temu, e w budulcu znajduj  si  wype nione powie-

trzem pory, które poprawiaj  izolacyjno  termiczn  materia u. Dodatkowo wp ywaj  na zmniejsze-

nie jego wagi, co przyspiesza murowanie. 

Kolejny materia  wykorzystywany do budowy cian murowanych to silikaty. Ze wzgl du na nie 

najlepsze parametry cieplne nadaj  si  tylko na przegrody z ociepleniem. Zalet  bloczków silika-

towych jest bardzo du a wytrzyma o  na ciskanie, co pozwala na projektowanie cian konstruk-

cyjnych o grubo ci 18 cm. Dzi ki wysokiej g sto ci, wykonane z nich przegrody cechuj  si  bardzo 

dobr  izolacyjno ci  akustyczn  i wysok  akumulacyjno ci . 

Wad  silikatów jest du a waga (chocia  elementy przeznaczone na ciany no ne zazwyczaj maj  

dr enia, co zmniejsza ich ci ar i u atwia murowanie) oraz trudna obróbka � bloczki s  twarde, 

dlatego trzeba je docina  np. szli  erk  k tow .

ciany warstwowe mo na równie  wznosi  z keramzytobetonu. Materia  ten tak e powstaje 

z wypalenia gliny, dlatego ma podobne cechy do ceramiki. Jest wytrzyma y, niepalny i mrozoodpor-

ny. Cechuje go równie  bardzo dobra izolacyjno  akustyczna i du a bezw adno  cieplna.

Najwi ksz  popularno ci  ciesz  si  obecnie stropy 
g sto ebrowe. Ich zalety to du a dost pno  materia ów 

stosowanych do budowy oraz do  proste wykonanie. 
WIENERBERGER
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monolitycznej s  te  dobre parametry aku-

styczne i brak klawiszowania.

Stropy monolityczne straci y w ostatnich 

latach na popularno ci, bo s  pracoch on-

ne w budowie. Konieczne jest bowiem wy-

konanie wspomnianego skomplikowane-

go zbrojenia oraz szalunku, co ma wp yw 

na koszt robocizny. Prace trwaj  d ugo rów-

nie  dlatego, e do czasu zwi zania beto-

nu nie mo na prowadzi  dalszych prac bu-

dowlanych.

STROPY PREFABRYKOWANE
Te z kolei zyskuj  na popularno ci, bo gdy 

liczy si  czas wykonania, s  podstawowym 

wyborem. Elementy do ich budowy (za-

zwyczaj p yty kana owe) wytwarzane s  

w wyspecjalizowanym zak adzie. Monta  

polega na u o eniu ich bezpo rednio na 

cianach no nych oraz podci gach za po-

moc  d wigu i zalaniu betonem po cze  

oraz wie ca.

Prace trwaj  zaledwie kilka godzin � nie-

potrzebne s  adne stemple, a strop mo -

na obci a  tu  po u o eniu. Zalet  stropów 

prefabrykowanych jest te  mo liwo  uzy-

skania du ej rozpi to ci pomi dzy ciana-

mi no nymi. 

Wybór tej technologii warto rozwa y  

wtedy, gdy na dzia k  da si  wjecha  d wi-

giem, a fabryka prefabrykatów znajduje si  

w niewielkim oddaleniu od placu budowy. 

Elementy s  bowiem ci kie i transport na 

wi ksze odleg o ci mo e by  nieop acalny. 

STROPY PANELOWE
To udoskonalona wersja stropów prefabry-

kowanych. W tym przypadku elementem 

no nym s  strunobetonowe p yty ze wst p-

nie napr onym w fabryce zbrojeniem. 

Dzi ki temu s  cie sze i l ejsze od trady-

cyjnych p yt kana owych. Ma to du e zna-

czenie, bo do monta u nie trzeba ci kiego 

sprz tu. Wystarczy samochód wyposa ony 

w lekki d wig typu HDS. Prace na budowie 

trwaj  b yskawicznie � ograniczaj  si  do 

zabetonowania po cze  p yt. W przypad-

ku niektórych odmian takich stropów ko-

nieczne jest jeszcze zalanie ca o ci warstw  

nadbetonu. 

STROPY DREWNIANE
Ich elementem no nym s  belki o du ych 

przekrojach, które rozstawia si  co 

40�100 cm. Na wierzchu montuje si  war-

stwy pod ogowe, a od spodu sufit, np. 

z drewna lub p yt g-k. Pomi dzy belka-

mi uk ada si  ocieplenie, zazwyczaj we -

n  mineraln . 

Zalet  tego typu stropów jest niewiel-

ka waga oraz atwo  i szybko  monta u. 

Wad  za  to, e przenosz  drgania i d wi -

ki uderzeniowe, a tak e s  podatne na ugi-

nanie. 

Obecnie tego typu konstrukcje wykonu-

je si  du o rzadziej ni  dawniej � przede 

wszystkim w domach o konstrukcji drew-

nianej. 

 Najlepsz  izolacyjno  akustyczn  maj  konstrukcje ci kie � monolityczne elbetowe 
oraz prefabrykowane z p yt kana owych. Przy czym wybór technologii stropowej nie ma a  
tak du ego wp ywu na to, czy pomi dzy ró nymi kondygnacjami b d  si  przenosi  d wi ki, 
poniewa  obecnie standardem s  tzw. pod ogi p ywaj ce. M. SZYMANIK

 Typowa rozpi to  stropu w budownictwie jednorodzinnym nie przekracza 7 m. W przypadku 
stropu panelowego to a  10,5 m. STROPY.PL
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PRZEGL D RYNKU  DACHY P ASKIE

W
naszym kraju dominuj  dachy 

spadziste, o k cie nachylenia 

mi dzy 30 i 45°. W strefie klima-

tu umiarkowanego to rozs dne rozwi zanie 

� ze sko nej po aci szybko sp ywa deszczów-

ka, rzadko zalega na niej nieg. 

Dachy p askie na domach jednorodzin-

nych pojawi y si  u nas na wi ksz  ska-

l  w latach siedemdziesi tych, jako zwie -

czenie domu � kostki. Brak termoizolacji 

i marne papy jako pokrycie sprawi y, e 

by y one ród em wielu k opotów. Co oczy-

wi cie odbi o si  na popularno ci tego roz-

wi zania.

Dzi  na rynku mamy wiele nowocze-

snych produktów do izolacji termicznej 

i przeciwwodnej. Domy stawia inne poko-

lenie inwestorów, które k opotów z lat sie-

demdziesi tych ubieg ego wieku z pew-

no ci  nie pami ta. Za  sam dach p aski 

to nieodzowny element modnej, moderni-

stycznej bry y.

ZALETY DACHÓW P ASKICH
Tak naprawd , dachy p askie te  musz  mie  

spadek, który ma by  nie mniejszy ni  3° 

i zazwyczaj wynosi do 11°. Spadki mog  by  

skierowane na zewn trz lub do wewn trz 

budynku. Im s  mniejsze, tym lepsze izo-

lacje przeciwwodne nale y zastosowa . 

Deszczówka sp ywa szybciej przy wi kszym 

spadku, mniej gro ny jest te  wtedy zale-

gaj cy nieg i woda, która powstaje, gdy ten 

si  rozpuszcza. Dach p aski jest jednocze-

nie dachem i stropem, bywa wi c nazywa-

ny stropodachem. Ma kilka niezaprzeczal-

nych zalet:

  kondygnacja pod dachem jest pe nej wy-

soko ci, nie ma skosów. Jest zatem atwiejsza 

w u ytkowaniu i do zaaran owania;

  stropodach to przewa nie masywny ele-

ment elbetowy, który ma du  bezw adno  

P aski, ale czy prosty?
Dachy p askie uchodz  za proste w wykonaniu i stosunkowo tanie. Co potwierdzaj  
inwestorzy wypowiadaj cy si  na amach Budujemy Dom. Niestety, nie wszyscy � s  
i tacy, którzy musieli walczy  z przeciekami. Trzeba bowiem wiedzie , e nie ka dy 
dach p aski jest prosty, rozwi za  technologicznych oraz materia ów pokryciowych 
jest wbrew pozorom sporo, i tylko nieliczni wykonawcy sobie z nimi poradz .

Janusz Werner
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ciepln . Dzi ki temu w domu panuje bar-

dziej stabilna temperatura;

  kominiarz czy cz owiek montuj cy ante-

n  telewizyjn  mo e si  po nim bezpiecznie 

porusza ;

  mo na go wykorzysta  jako taras (o ile 

przewidzia  to konstruktor);

  mo na na nim urz dzi  ogród. Co ma 

szczególne znaczenie w przypadku ma ych 

dzia ek � po ow  powierzchni dachu zielo-

nego prawo uznaje za biologicznie czynn . 

A czasami nawet kilka metrów wystarczy, 

eby si  zmie ci  w warunkach okre lonych 

w planie zagospodarowania.

KONSTRUKCJE DACHÓW 
P ASKICH
W zale no ci od konstrukcji, stropodachy 

dzieli si  na wentylowane i niewentylowane. 

Stropodach wentylowany jest podobny 

do dachu sko nego o bardzo ma ym spad-

ku. Elementem no nym jest strop. Na nim 

opiera si  konstrukcja no na pokrycia, któ-

r  najcz ciej wykonuje si  z elementów 

drewnianych � wi zarów lub prefabryko-

wanych kratownic, ewentualnie z metalo-

wych kszta towników. Warstw  spadkow  

robi si  z materia ów drewnopochodnych 

� p yt OSB, sklejki. Pokryciem mo e by  

wy cznie materia  o wysokiej szczelno-

ci, przewa nie papa bitumiczna uk adana 

wielowarstwowo. W tym rozwi zaniu mi -

dzy pokryciem i u o onym na stropie ocie-

pleniem pozostawia si  pustk . Wilgo , któ-

ra si  tam pojawi, jest odprowadzana przez 

otwory wentylacyjne umieszczone w prze-

ciwleg ych, bocznych ciankach. 

Gdy idzie o ocieplenie, to w przypadku 

dachu wentylowanego odporno  materia-

u termoizolacyjnego na ciskanie nie ma 

znaczenia, mo na wi c stosowa  np. mi k-

kie maty z we ny mineralnej albo granula-

ty uk adane nadmuchowo. Granulat z we -

ny mineralnej, polistyrenowy czy strz pki 

celulozowe wt acza si  pod pokrycie za po-

moc  specjalnej maszyny. Grubo  warstwy 

termoizolacji zale y od wspó czynnika λ 

konkretnego materia u, ale nie powinna by  

mniejsza ni  25�30 cm.

Stropodach niewentylowany (pe ny) jest 

zwykle bardziej p aski ni  wariant wenty-

lowany, a jego budowa ró ni si  zasadni-

czo od innych konstrukcji dachowych. Nie 

ma tu wi zarów, pustki, dachem jest po pro-

stu strop w postaci elbetowej p yty no nej. 

Wszystkie warstwy (konstrukcja, termoizo-

lacja, izolacja przeciwwodna) ci le do sie-

bie przylegaj . 

Stropodachy niewentylowane ociepla si  

styropianem (odmiany dach/pod oga), sty-

ropap  (czyli p ytami styropianowymi okle-

jonymi pap  podk adow ), p ytami z we ny 

mineralnej o du ej g sto ci, mo na te  u y  

twardych p yt z pianki poliuretanowej PIR. 

Niezb dny spadek formuje si  uk adaj c 

warstw  dociskow  z betonu, albo z klinów 

z materia u ociepleniowego, zwykle przygo-

towywanych w fabryce na konkretny dach. 

Na stropie, pod izolacj  termiczn , nale y 

zastosowa  warstw  paroizolacyjn  (z papy, 

folii PVC), która chroni ocieplenie przed za-

wilgoceniem.

Takie dachy uchodz  za proste w wyko-

naniu, ale to tylko pozory. Do prac nale-

 Na p askim dachu mo na urz dzi  zielony 
ogródek. BMI ICOPAL

 Stropodach wentylowany (a) i niewentylowany (b).

b

strop

pokrycie � papa 
(uk adana wielowarstwowo)

termoizolacja

paroizoalcja

warstwa spadkowa

otwór wentylacyjny 

sztywne 
poszycie 
z p yt OSB, 
sklejki itp.

pokrycie � papa uk adana 
w dwóch warstwach

konstrukcja 
no na pokrycia 
zapewniaj ca 
spadek

paroizolacja

termoizolacja

a
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PRZEGL D RYNKU DACHY P ASKIE

y zatrudni  fachowców z do wiadczeniem 

w ich budowaniu.

A MO E DACH 
ODWRÓCONY?
Stropodachy niewentylowane wykonuje si  

równie  w odwróconym uk adzie warstw. 

W wersji tradycyjnej pokrycie jest nara one 

na znaczne wahania temperatury, promie-

niowanie UV, uszkodzenia mechaniczne. 

W dachu odwróconym na stropie z ukszta -

towanym spadkiem uk ada si  najpierw 

izolacj  przeciwwodn  (np. dwie warstwy 

papy termozgrzewalnej), a na niej ocieple-

nie odporne na trwa e zawilgocenie (np. po-

listyren ekstrudowany). Na nim rozk ada 

si  geow óknin , na któr  idzie warstwa do-

ciskowa, np. posypka wirowa. Woda opa-

dowa odbierana jest przez system odwad-

niaj cy znad ocieplenia i spod niego. Na 

takim dachu mo na za o y  ogród. 

To rozwi zanie stosuje si  u nas od nie-

dawna, co wynika z dost pno ci techno-

logii i materia ów izolacyjnych odpowied-

nio wysokiej jako ci. W dachu zielonym 

na samej górze mamy warstw  wegetacyj-

n , w której sadzi si  ro liny. W zale no ci 

od ich rodzaju dach jest ekstensywny lub 

intensywny. W pierwszym przypadku ob-

sadza si  go ro linami o niewielkich wy-

maganiach, których nie trzeba podlewa . 

W drugim, na dachu mog  pojawi  si  na-

wet krzewy i drzewa, które jednak nale y 

nawadnia  i piel gnowa . A propos mitu, 

e dach p aski jest tani � w zielonym sama 

warstwa wegetacyjna z ro linami, nawet 

w wariancie ekstensywnym, kosztuje kilka-

set z /m2.

MATERIA Y POKRYCIOWE
Ze wzgl du na niewielki spadek, dachy p a-

skie wymagaj  znacznie wi kszej szczel-

no ci pokrycia. Dlatego kryje si  je przede 

wszystkim pap , cho  ostatnio na domach 

jednorodzinnych stosuje si  tak e membra-

ny PVC i membrany EPDM (rolowany mate-

ria  na bazie kauczuku).

Papa. Pokrycia z materia ów bitumicz-

nych s  szczelne (oczywi cie te wykona-

ne zgodnie ze sztuk ), lekkie, odporne na 

zmiany temperatury i starzenie. 

Papa ma trzy warstwy, z których najwa -

niejsza jest no na � osnowa z welonu albo 

tkaniny szklanej, folii, ewentualnie w ókni-

ny poliestrowej. Od rodzaju i grubo ci osno-

wy nas czonej mas  bitumiczn  zale y, na 

ile papa jest elastyczna i odporna na roz-

ci ganie. Cz  wierzchnia, czyli posyp-

ka z talku, piasku lub upków, chroni osno-

w  przed nagrzewaniem, promieniami UV 

i uszkodzeniami mechanicznymi. Warstwa 

spodnia nie dopuszcza do sklejania si  zro-

lowanego materia u.

Kiedy  impregnatem papy by a smo a 

albo asfalt. Dzi  jest nim asfalt modyfiko-

wany rodkami uszlachetniaj cymi i uela-
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Strop nad ostatni  kondygnacj , czyli 
elbetowa konstrukcja dachu p askiego. 

J. WERNER

Wielu inwestorów chcia oby mie  
zielony dach, ale koszty jego za o enia ich 
odstraszaj . BMI ICOPAL

Papa to najpopularniejsze pokrycie dachów 
p askich. BMI ICOPAL

Zgrzewanie papy podk adowej. J. WERNER
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styczniaj cymi (np. elastomerami SBS), 

co zwi ksza ywotno  produktu do kil-

kudziesi ciu lat. Takie pokrycie uk ada 

si  przewa nie jako dwuwarst wowe, przy 

czym najpierw daje si  pap  podk adow , 

potem nawierzchniow  (to dwa ró ne wyro-

by). Papy dziel  si  na klejone, termo-

zgrzewalne (czyli klejone przez roztopienie 

palnikiem bitumu, znajduj cego si  na ich 

spodzie) i samoprzylepne. 

Membrany dachowe. To materia y hydro-

izolacyjne o grubo ci od 1 do 3 mm, wyko-

nane z modyfikowanego polichlorku winy-

lu (PVC) albo elastomerów EPDM. Uk ada 

si  jednowarstwowo. S  dostarczane w rol-

kach o szeroko ci nawet do kilkunastu me-

trów, dzi ki czemu ca y dach mo na pokry  

jednym arkuszem materia u, bez adnych 

po cze ! 

Za najlepsze uchodz  membrany EPDM, 

które s  trwa e ( ywotno  50 lat), wytrzy-

ma e, odporne na znaczne ró nice tempera-

tury i promieniowanie UV, rozci gliwe (do 

300%). Nie wymagaj  konserwacji, atwo 

naprawia si  uszkodzenia. Mo na je klei , 

mocowa  mechanicznie, obci a , np. g ad-

kim, okr g ym wirem (to tzw. balastowy 

sposób mocowania). Odno nie ceny dachu 

p askiego � 1 m2 membrany EPDM mo e 

kosztowa  wi cej, ni  1 m2 dachówki cera-

micznej.

JAK UNIKA  PROBLEMÓW?
K opoty z dachami p askimi wynikaj  zwy-

kle z b dów wykonawczych i projekto-

wych, czasami z wad materia owych po-

krycia. Przecieki pojawiaj  si  w trudnych 

miejscach � na styku pokrycia i attyki, przy 

kominach, odp ywach, itp. Ogromne zna-

czenie ma wybór wykonawcy, który musi 

mie  do wiadczenie w pracy z materia em, 

jaki podejmuje si  u o y . Nawet najlepszy 

dekarz od pokry , dajmy na to blaszanych, 

niekoniecznie poradzi sobie z pap .

Historia dla przestrogi: inwestor budowa  

dom z p askim dachem. A w a ciwie z dwo-

ma dachami, jednym nad parterow  cz ci  

budynku, i jednym nad pi trem. Wyceni  

go w firmie, która specjalizuje si  w takich 

pracach. Szef firmy ogólnobudowlanej, któ-

ra postawi a mu stan surowy domu, zapro-

ponowa , e zrobi te  dach � mia  do wiad-

czenie z podobnymi, cena by a minimalnie 

ni sza. Zadowolony z dotychczasowego 

przebiegu robót inwestor si  zgodzi . I to by  

b d. Dach dobrze wygl da , ale nim min  

miesi c, na parterze pojawi  si  pierwszy 

przeciek. Przez kilka tygodni wykonawca 

szuka  nieszczelno ci � sprawdza  odp ywy, 

zalewa  dach. Bezskutecznie.

Dopiero ekspert ze Stowarzyszenia 

Dekarzy znalaz  przyczyn  problemu � 

woda przenika a przy obróbkach na sty-

ku attyki i ciany pi tra. Powiedzia  te , e 

markowa papa, któr  pokryto dach, spraw-

dza si  na p askim, ale do obróbek w k tach 

on jej nie wykorzystuje. Wykonawca obrobi  

zatem attyki wskazanym przez niego mate-

ria em. 

Nast pnego lata przeciek pojawi  si  zno-

wu (dom by  wtedy w tzw. stanie dewelo-

perskim). Inwestor wiedzia  to od razu, bo 

w budynku zaplanowano wentylacj  me-

chaniczn , której kana y rozprowadzono 

gór , po stropach. Do pomieszcze  prze-

chodz  one przez wyci te w elbecie otwo-

ry. Najni szy punkt stropu  nad parterem 

jest przy otworze wentylacyjnym w kuch-

ni. Wystarczy, e w dach wniknie troch  

wody, i po jakim  czasie wida  j  na sufi-

cie kuchni.

Ekspert przyjecha  ponownie i zawyro-

kowa , e problematyczny jest styk du ych 

okien w modnej, ciemnej szaro ci i pokry-

cia. ciana z oknami ma ekspozycj  po u-

dniow  � stolarka i papa mocno tu pracuj . 

Zapada a decyzja o uszczelnieniu tej prze-

strzeni p ynn  mas  poliuretanow . Co za-

ko czy o walk  z przeciekami. 

Rzeczoznawca zwróci  jednak uwag  na 

b d, którego wcze niej nie dostrzeg  ani 

wykonawca, ani kierownik budowy, ani 

szybko poszerzaj cy swoj  wiedz  o da-

chach p askich inwestor � w dachu nad par-

terem izolacja z papy zosta a wyprowa-

dzona na ocieplenie ciany pi tra, a nie jej 

warstw  no n . Co zdaniem specjalisty za 

rok, mo e za trzy lata, ale b dzie przyczyn  

kolejnych k opotów. 

Za amany inwestor zdecydowa , e b d 

trzeba usun . Co oznacza o wyci cie ele-

wacji z ociepleniem i u o enie pokrycia od 

nowa. Zrobiono to wiosn  kolejnego roku, 

bo dopiero wtedy na budow  mogli przyje-

cha  specjali ci od dachów p askich, z któ-

rymi w a ciciel domu rozmawia , nim 

powierzy  roboty przy dachu firmie ogólno-

budowlanej. 

 Uk adanie membrany EPDM � jednym 
arkuszem tego materia u mo na pokry  ca y 
dach. GALECO

 Woda przecieka a nie na po aci dachowej, 
a wy ej, przy obróbkach na styku ciany 
i attyki. Dlatego przeciek pojawia  si  tylko 
przy wi kszych ulewach. J. WERNER

 W domu by o go wida  jako mokr  plam  
obok otworu wentylacyjnego na suficie 
w kuchni. J. WERNER

 Remont nowego dachu � trzeba by o 
wyci  ocieplenie i wyci gn  izolacj  
przeciwwodn  na mur. Pokrycie zmieniono 
z papy na membran  EPDM. J. WERNER

eprasa.pl 1737d04c6d
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eoretycznie wybór stolarki nie jest 

spraw  trudn . Wymiary, parame-

try techniczne okien, rodzaj profi-

li i ich kolor oraz sposób otwierania zapisa-

ne s  w projekcie. Wystarczy tylko wybra  

dostawc , umówi  si  na pomiar, dobra  ak-

cesoria, podpisa  umow , wp aci  zalicz-

k  i cierpliwie czeka  na dostaw  i monta . 

Przy okazji dobrze te  jest od razu wybra  

os ony przeciws oneczne dopasowane kolo-

rystycznie do okien (je eli architekt je prze-

widzia , ich specyfika te  powinna znaj-

dowa  si  w projekcie) i zamówi  je razem 

z nap dem. Tak kompleksowe zlecenie reali-

zowane u jednego producenta na pewno b -

dzie ta sze, ni  kupowanie okien i os on od-

Stolarka, os ony 
i automatyka

 Joanna D browskai

Kryteria wyboru przy zakupie okien to materia  
profili, ich kolor, izolacyjno  termiczna i sposób 
otwierania. W przypadku os on zewn trznych, 
liczy si  te  wygoda u ytkowania, czyli automatyka. 
Wszystkie te czynniki wp ywaj  na cen  i termin 
realizacji zamówienia. Za niestandardowe 
rozwi zania � osadzenie dwukondygnacyjnego 
przeszklenia, tarasowych systemów 
harmonijkowych p aci si  najwi cej i cz sto d u ej 
si  czeka na ich dostaw  i monta . 
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dzielnie. Poza tym jednoczesny monta  potrwa 

krócej.

 Zanim jednak architekt zaprojektuje roz-

mieszczenie, wielko  i rodzaj okien oraz spo-

sób ich otwierania oraz zaproponuje kolory-

styk  i rodzaj profili (w przypadku projektu 

powstaj cego na indywidualne zamówienie) 

� inwestorzy musz  odpowiedzie  na kilka 

podstawowych pyta . Przy budowaniu domu 

wg projektu katalogowego, liczba decyzji do 

podj cia jest znacznie mniejsza � wprawdzie 

mo na nieco zmieni  wielko  okien i zmo-

dyfikowa  ich lokalizacj , ale zwykle zmiany 

dotycz  jedynie kolorystyki i wyboru systemu 

tarasowego.  

JAKIEJ WIELKO CI OKNA?
Prawie ka dy buduj cy dom marzy o wielkim 

oknie z widokiem na pi knych ogród, jednoli-

tej szklanej tafli bez podzia ów. Nikogo wi c 

ju  nie dziwi  przeszklone ciany salonu, s -

siaduj cego z tarasem, czy nawet ca a elewa-

cja dwukondygnacyjnego budynku. 

Nowoczesna technologia umo liwia wyko-

nanie ruchomych przeszkle  o szeroko ci 

i wysoko ci kilku metrów w opcji od dwu- do 

siedmioskrzyd owej, z ró nym uk adem mo-

du ów rozwieranych, przesuwnych, sk ada-

nych. Wersje nieotwierane w zasadzie mo na 

wykona  w dowolnym rozmiarze. 

 Planuj c du e przeszklenia w pierwszej ko-

lejno ci trzeba zdecydowa , które ich cz -

ci mog  by  sta e, nieotwierane (tzw. fik-

sy). Rama takich okien jest cie sza i nie ma 

oku , a one same s  ta sze i maj  lepsz  izo-

lacyjno  termiczn  i akustyczn , ni  wer-

sje otwierane. Fiksy dobrze jest zaplanowa  

na parterze, gdzie atwo je umy  np. z tarasu. 

Du  zalet  sta ych okien panoramicznych 

jest to, e mo na je wykona  z jednej tafli 

szk a, bez podzia ów, w znacznie wi kszym 

rozmiarze ni  wersje otwierane. Pozwala to 

uzyska  efekt niewidocznej przegrody. 

 Sta e skrzyd a mo na te  zamontowa  na 

pi trze, ale wówczas warto wyposa y  je 

w pakiet szyb samoczyszcz cych, pokrytych 

pow ok  hydrofilow . Takie wystarczy umy  

raz w roku. 

 Tam, gdzie jest to mo liwe, warto czy  

skrzyd a otwierane ze sta ymi. Pami ta  jed-

nak nale y, e usytuowane obok siebie b d  

ró ni y si  szeroko ci  profili, wersje z za-

wiasami b d  szersze. Aby ró nice te zniwe-

lowa , mo na zamówi  fiksy z identyczn  

ram , jak skrzyd a otwierane. 

Z uwagi na komfort mieszkania i ogra-

niczanie rachunków za klimatyzacj  latem 

a zim  za ogrzewanie � du e przeszklenia 

nale y wyposa y  w rolety lub aluzje ze-

wn trzne. 

PROFILE Z DREWNA, 
PVC CZY Z ALUMINIUM?
Ramy okien wykonane ze wszystkich tych 

materia ów wykazuj  podobn  trwa o  i w a-

ciwo ci termoizolacyjne. Drewniane co kil-

kana cie lat trzeba odnawia  � szlifowa  i za-

bezpiecza  przed dzia aniem czynników 

atmosferycznych, ale ewentualne uszkodze-

nia w atwy sposób mo na naprawi . S abej 

jako ci PVC w kolorze bia ym z czasem mo e 

nieco wyblakn , a aluminium jest, niestety, 

drogie. Przy wyborze profili � kluczowa jest 

jako , gwarantowana przez solidnych produ-

centów.

Do wykonania profili drewnianych wyko-

rzystuje si  lite drewno sosnowe, wierkowe, 

modrzewiowe, d bowe, meranti, mahoniu. 

Dzi ki warstwowemu klejeniu i swoim specy-

ficznym cechom, jest to materia  stabilny oraz 

trwa y. Uzyskuje si  z niego szczeln  i sta-

biln  konstrukcj . Takie okna pod wp ywem 

ró nicy temperatury nie zmieniaj  wymia-

rów. Ma to szczególne znaczenie w szerokich 

drzwiach tarasowych, wykonanych z profili 

w ciemnych kolorach, np. grafitowym. Ramy 

wyka cza si  farbami lub lakierami, two-

rz cymi pow oki kryj ce lub transparentne. 

Z ram drewnianych mo na wyprodukowa  

okna o nietypowym kszta cie, np. ukowe, tra-

pezowe. Od strony zewn trznej drewno mo e 

by  zabezpieczone aluminiow  nak adk , któ-

ra chroni przed wilgoci , deszczem, wiatrem 

i promieniami s onecznymi � okna drewnia-

no-aluminiowe. 

Ramy z PVC powstaj  z komorowych profi-

li, które usztywnia si  kszta townikami sta-

lowymi lub aluminiowymi, które poprawia-

j  ich wytrzyma o . Ale poniewa  pogarsza 

si  wtedy termoizolacyjno  profili, coraz cz -

ciej zast puje si  je przek adkami kompo-

zytowymi. Takie okna dobrze sprawdz  si  

w pomieszczeniach o podwy szonej wilgot-

no ci � w kuchniach, azienkach, pralniach. 

Nie nadaj  si  na bardzo du e przeszklenia 

bez podzia ów. Najta sze s  profile bia e, po-

 Kwesti  doboru wielkich przeszkle  trzeba jednak dobrze przemy le , bo cho  s  bardzo atrakcyjne 
wizualnie i pi knie dekoruj  bry  budynku, to latem wn trza b d  za ich po rednictwem intensywnie na-
grzewane, a zim  wych adzane. G-U POLSKA (BECZAK & BECZAK)

 Okna z 6-komorowym systemem profili ramy 
i skrzyd em ze wzmocnieniami stalowymi. Od 
wewn trz drewnopodobna okleina dopasowana 
do aran acji wn trza, a na zewn trz jednolity ko-
lor z palety RAL. KRISPOL
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pularne s  te  wersje imituj ce ró ne gatunki 

i odcienie drewna oraz malowane proszkowo 

na dowolny kolor.

Profile aluminiowe s  najbardziej sztyw-

ne ze wszystkich, dlatego wykonuje si  z nich 

najwi ksze przeszklenia, równie  naro ne, 

ca e fasady oraz ogrody zimowe. Powstaj  

z dwóch metalowych kszta towników, po -

czonych wk adk  termiczn  z tworzywa (np. 

poliamidu wzmacnianego w óknem szkla-

nym). Maj  budow  trzy- lub czterokomoro-

w , rodkow  komor  wype nia si  dodatko-

wo piank  polimerow . Za ciep ochronno  

okien odpowiadaj  wk adki termiczne. Profile 

mog  by  anodowane b d  malowane prosz-

kowo na dowolny kolor, a tak e wyka czane 

oklein  drewnopodobn . 

  

JAKIE SZYBY?   
Przeszklenia okien przeznaczonych do bu-

downictwa jednorodzinnego na ogó  wykonu-

je si  z trzech tafli szk a rozdzielonych ram-

kami dystansowymi. Poniewa , zw aszcza te 

wielkoformatowe, zast puj  spor  cz  cia-

ny, a w porównaniu z ni  maj  kilka razy gor-

sz  izolacyjno  termiczn , powinny mie  

dobre parametry cieplne. Najlepsze warto ci 

osi gaj  przeszklenia wype nione argonem 

lub kryptonem. 

Wielkoformatowe przeszklenia tarasowe 

i panoramiczne musz  by  bezpieczne w trak-

cie eksploatacji, dlatego wykonuje si  je np. 

z tafli hartowanych, które po zbiciu rozpada-

j  si  na ma e, niekalecz ce kawa ki. S  one 

równie  odporne na szok termiczny i nierów-

nomierne nagrzewanie, np. wtedy, gdy jed-

na cz  okna jest w cieniu, a druga w s o cu. 

Producenci oferuj  równie  szyby klejone (la-

minowane), po czone jedn  lub dwoma war-

stwami folii PVB. Po rozbiciu tafle nadal sta-

nowi  ca o , bo szk o przylega do folii.

Aby ograniczy  konieczno  cz stego my-

cia okien, warto zdecydowa  si  na szk o sa-

moczyszcz ce, pokryte pow ok  hydrofilow . 

Osadzaj ce si  na nim zanieczyszczenia roz-

padaj  si  pod wp ywem s o ca i sp ukiwa-

ne s  przez deszcz, nie pozostawiaj  adnych 

ladów ani zacieków. Takie wyroby maj  deli-

katnie niebiesk  b d  br zow  barw  i nieco 

mniejsz  przejrzysto  ni  standardowe. 

JAKI SYSTEM TARASOWY?   
Przy wyborze sposobu otwierania drzwi ta-

rasowych najwa niejsza jest funkcjonalno .

Przeszklone wyj cie zwykle dzieli si  na kil-

ka segmentów. W przypadku trzech cz -

ci, ruchoma jest tylko jedna z nich, za  przy 

czterech i sze ciu � dwie rodkowe (skrajne 

na ogó  s  sta e). Drzwi tarasowe mog  otwie-

ra  si  kilka sposobów, dzi ki odpowiednim 

okuciom i mechanizmom. Poniewa  szerokie 

drzwi s  bardzo ci kie model przesuwny 

dobrze jest wyposa y  w nap d, co u atwia 

ich obs ug  (bez konieczno ci u ycia du ej 

si y).

Standardem s  skrzyd a rozwierno-

-uchylne, które mog  mie  szeroko  do 

120 cm i wysoko  250 cm. Na ogó  ruchome 

jest tylko jedno skrzyd o, które otwiera si  do 

wewn trz pomieszczenia.

Wygodniej korzysta si  z wersji przesuw-

nych (HS), bo po otwarciu ruchome skrzyd a 

zachodz  na s siednie, nie zabieraj  miej-

Aby ograniczy  konieczno  cz stego mycia okien, warto wyposa y  je w szk o samoczyszcz ce, 
pokryte pow ok  hydro  low . EKO-OKNA

ZDANIEM EKSPERTA

O czym nale y pami ta  przy dobieraniu rolet i aluzji zewn trznych?

Wybór odpowiedniego rodzaju os on zewn trznych ma ogromne znaczenie za-

równo w odniesieniu do estetyki, jak i funkcjonalno ci budynku. Im wcze niej 

podejmiemy decyzj  o ich zastosowaniu, najlepiej na etapie projektowania, tym 

lepiej przygotujemy si  do monta u. Niemniej jednak, zdarza si , e decyduje-

my si  na ich zakup ju  po zamontowaniu stolarki okiennej i ociepleniu budyn-

ku. Na szcz cie, oferta producentów zawiera wiele rozwi za , które pozwalaj  

dostosowa  os ony do ró nych warunków budowlanych. W takich sytuacjach 

warto skonsultowa  si  z przedstawicielem  rmy, aby wybra  optymalny system.

Nale y równie  zastanowi  si  nad tym, czy zastosowa  rolety czy aluzje. Ten wybór cz sto zale y 

od wielko ci przeszkle , przy których zostan  zamontowane os ony.

W przypadku rolet produkowanych przez MS wi cej ni  OKNA, ich maksymalna powierzchnia to 

8,5 m2. Przy bardzo wysokich oknach, trzeba tak e wzi  pod uwag , e skrzynka, do której roleta si  

schowa, mo e by  szersza ni  grubo  elewacji, co mo e negatywnie wp yn  na wygl d budynku. 

W takich sytuacjach, warto rozwa y  monta  aluzji fasadowych, których skrzynki s  w skie, maj  

np. tylko 135 mm, co umo liwia ukrycie ich w warstwie ocieplenia. Maksymalna szeroko  okna, które 

mo na nimi zas oni  jedn  p aszczyzn  to 4,5 m. Kolejn  zalet  aluzji s  ich ruchome lamele, które 

umo liwiaj  regulacj  k ta nachylenia od 0 do nawet 180°, co pozwala dostosowywa  ilo  wiat a 

dziennego wpadaj cego do pomieszczenia. 

Oba rodzaje os on mo na po czy  i cz  okien wyposa y  w rolety zewn trzne, a cz  w aluzje 

fasadowe. 

Nowoczesne systemy sterowania umo liwi  zarz dzanie os onami za pomoc  pilota, aplikacji zain-

stalowanej na tablecie lub smartfonie.

Pawe  Lange

Product Manager 
MS wi cej ni  

OKNA
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sca w pokoju. Zamontowanie w nich uszczelek szczotkowych 

gwarantuje ich szczelno , a systemu oku  � sprawn  prac  drzwi. 

Dwa ruchome skrzyd a mog  mie  czn  szeroko  ponad 6 m. 

Najbardziej popularne s  systemy unoszono-przesuwne (HST). 

Poruszanie ich szerokich skrzyde  odbywa si  przy u yciu mi-

nimalnej si y. Przekr cenie klamki w dó , z pozycji zamkni cia, 

powoduje uniesienie skrzyd a o kilka milimetrów, zwolnienie 

docisku uszczelek i mo liwo  swobodnego przesuwania tych 

elementów. Kiedy klamka znajduje si  w pozycji zamkni tej, 

skrzyd o opada i si  rygluje. Najpopularniejsze drzwi HST to wa-

Zgodnie z przepisami, obecnie budowane domy musz  by  

wyposa one w okna o wspó czynniku przenikania ciep a 

Umaks = 0,9 W/(m2·K). Wymagan  warto  U maj  okna z pakietem 

trzech szyb i tzw. ciep  ramk . Warunek ten nie dotyczy wymiany 

okien w remontowanym budynku, ale i w tym przypadku op aca si  

kupi  stolark  o zbli onej izolacyjno ci, zw aszcza gdy priorytetem 

jest obni enie rachunków za ogrzewanie.

W przypadku izolacyjno ci akustycznej, okre lanej wspó czyn-

nikiem Rw, nie ma adnych wymogów, ale im jest on wy szy, tym 

ciszej b dzie w budynku. Standardowe okna maj  Rw od 30 do 

32 dB. Je eli dom powstaje przy ruchliwej ulicy, w pobli u linii 

kolejowej, lotniska, warsztatu czy innego ród a ha asu, warto  

ta powinna wynosi  ok. 40 dB.

Dobrze te  wzi  pod uwag  wspó czynnik przepuszczalno ci 

wiat a Lt. Jego warto  podaje si  w procentach, a im wy sza, 

tym w pomieszczeniu ja niej. Wskazane jest, aby L
t
 wynosi  ponad 

70%. Im okno ma wi cej ta  i, tym przepuszczalno  wiat a jest 

mniejsza. Okno z pakietem dwuszybowym mo e mie  Lt ok. 82%, 

z trzyszybowym ok. 74%, a nawet mniej. 

Szczególnie przy szerokich przeszkleniach wa na jest te  ilo  

energii s onecznej przenikaj cej do pomieszczenia. Informuje 

o tym wspó czynnik g. Przewa nie wynosi ok. 60%. Je eli zale y 

nam na ograniczeniu kosztów ogrzewania przeszklonych wn trz 

zim , powinien by  jak najwy szy. Przy czym przeszklenia o bar-

dzo dobrej termoizolacyjno ci cz sto maj  niskie wspó czynniki 

g oraz Lt.

Wa ne parametry techniczne

 Najwa niejszym parametrem okna jest wspó czynnik przenikania 
ciep a. Wed ug obecnie obowi zujacych przepisów, w nowych do-
mach mo e on wynosi  maksymalnie 0,9 W/(m2·K). ALIPLAST

R
E
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rianty 2-kwaterowe (podzia  symetryczny 

b d  asymetryczny) � z jednym lub dwo-

ma skrzyd ami ruchomymi, albo 4-kwate-

rowe � z dwoma rodkowymi lub wszystki-

mi skrzyd ami ruchomymi. Odpowiedni  

szczelno  zapewnia uk ad zachodz cych 

cych na siebie zaczepów, wyposa onych 

w komplet uszczelek przylgowych. 

Wersje sk adano-przesuwne po otwar-

ciu formuj  harmonijk . Pozwala to uzyska  

przej cie o szeroko ci ponad 6 m. Du e wóz-

ki jezdne z o yskami kulkowymi, wykona-

nymi ze specjalnego tworzywa, gwarantuj  

komfortowe u ytkowanie konstrukcji. Dzi ki 

nim skrzyd a poruszaj  si  p ynnie, ich sk a-

danie nie wymaga du ego wysi ku. W tym 

systemie, mo na zaprojektowa  nawet siedem 

skrzyde .

JAKIE WYPOSA ENIE 
DODATKOWE?
Typowe okna fasadowe uchylaj  si  i roz-

wieraj . Dodatkowo wyposa a si  je w stop-

niowanie uchy u, które pozwala na regulo-

wanie strumienia powietrza wp ywaj cego 

do wn trza. Skrzyd o mo na uchyla  stop-

niowo i ustawia  w jednej z kilku pozy-

cji. Wygodzie na etapie eksploatacji sprzyja 

tak e zastosowanie funkcji rozszczelnie-

nia (mikrowentylacji), która zapewnia do-

p yw niewielkiego strumienia wie ego po-

wietrza po lekkim przekr ceniu klamki. 

Na parterze oraz w pokojach ma ych dzie-

ci � przydaje si  klamka z kluczykiem, z ro-

zetk  utrudniaj c  jej rozwiercenie (co spo-

wolni pokonanie okna przez w amywacza).

Profesjonalny monta  to ostatnia sk adowa zamówienia okien i os on przeciws onecznych 

u dostawcy. Fachowcy powinni prawid owo je osadzi . W przypadku przeszklenia, najbardziej 

po danym sposobem jest monta  w grubo ci ocieplenia lub na kraw dzi ciany no nej. 

Tzw. ciep y monta  polega na zastosowaniu trzech warstw uszczelniaj cych, spe niaj cych 

okre lone funkcje. Wewn trzna, wykonana z ta m paroszczelnych lub ta m o zmiennym 

oporze dyfuzyjnym � zapobiega przenikaniu pary wodnej (zbieraj cej si  w budynku) do 

przestrzeni pomi dzy ram  a murem, rodkowa to pianka monta owa � zapewnia odpowiedni  

izolacyjno  termiczn  i akustyczn , zewn trzna za , wykonana z ta m paroprzepuszczalnych 

lub o zmiennym oporze dyfuzyjnym � chroni przed wnikaniem wody opadowej i wiatrem, umo -

liwia swobodne odprowadzenie pary wodnej na zewn trz. Taki monta  mo na te  wykona  przy 

u yciu wielofunkcyjnych ta m rozpr nych, spe niaj cych zadania wszystkich trzech warstw, 

wykonywanych podczas monta u warstwowego.

 W cianach dwuwarstwowych najcz ciej okna osadza si  w murze, zlicowane z jego 

zewn trzn  p aszczyzn . Ocieplenie powinno zachodzi  3 cm na ram . Okna osadza si  tak e 

w warstwie ocieplenia. W cianach trójwarstwowych oraz w budynkach pasywnych, osadza si  

je bezpo rednio w warstwie izolacji, przy wykorzystaniu specjalnych systemów wsporników. 

 W celu osi gni cia jeszcze lepszej termoizolacyjno ci i szczelno ci, zaleca si  zastosowanie 

tzw. ciep ych parapetów z polistyrenu ekstrudowanego XPS lub twardych odmian styropianu.

Monta  stolarki

 Do monta u ci kich drzwi podnoszono-prze-
suwnych potrzebna jest fachowa wiedza i odpo-
wiedni sprz t. BUDVAR

 Drzwi tarasowe HST obecnie s  najpopular-
niejsze. ALUPLAST

 Osadzenie tzw. ciep ego parapetu z polisty-
renu ekstrudowanego XPS poprawia termoizo-
lacyjno  i szczelno  okien. ALUPLAST

 System sk adano-przesuwny, po z o eniu, two-
rzy szerokie wyj cie na taras. AWILUX

 Niski próg w drzwiach HST (a FAKRO) i ca kowi-
cie zlicowany z posadzk  (b SCHÜCO)

a

b
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W rozwieranych oknach tarasowych, do-

brze sprawdzi si  ogranicznik otwarcia, czyli 

hamulec, który ogranicza ich rozwarcie do 

90° i zapobiega uderzaniu skrzyd a o o cie -

nic  i kraw d  wn ki okiennej przy silnym 

wietrze lub przeci gu. Takie okna warto te  

wyposa y  w blokad  b dnego po o enia 

klamki, która zabezpiecza uchylone skrzyd o 

przed wyczepieniem z górnego zawiasu pod-

czas próby jego rozwarcia. Dobrze jest doda  

zatrzask domykaj cy ruchome skrzyd o od 

zewn trz. Przy wychodzeniu na taras, drzwi 

zamyka si , poci gaj c za uchwyt, a eby si  

otworzy y � wystarczy je lekko popchn . 

Przydaje si  te  listwa mikrowentylacyjna, 

która wysuwa si  z ramy przy zamkni tych 

drzwiach tarasowych i umo liwia wietrzenie 

pomieszcze  np. w nocy (spe nia wymogi od-

porno ci antyw amaniowej RC2).

Warto zdecydowa  si  na niski próg. 

Standardowa jego wysoko  to ok. 7 cm. 

Niska wersja ma tylko 1,5 cm. Mo na w ni  

wyposa y  skrzyd a zarówno uchylno-roz-

wierane jak i uchylno-przesuwne. Zwykle 

taki próg zrobiony jest z profili aluminiowych 

lub PVC, które maj  tak wyprofilowany spa-

dek, e p ynnie cz  si  z posadzk  tarasu. 

Ca kowicie pozbawione progu, tak zwane 

bezprogowe, mog  by  drzwi podnoszono-

-przesuwne. Na powierzchni posadzki jest 

jedynie uszczelka, która podnosi si  albo 

opuszcza przy ruchu drzwi, próg jest ukryty 

w warstwach pod ogi. Po zamkni ciu skrzy-

d a, uszczelka dopasowuje si  do dolnego 

elementu progu, co gwarantuje szczelno , 

natomiast przy otwartym przej ciu nie wysta-

je nad posadzk .

Zarówno w oknach pionowych, jak i w ta-

rasowych zak ada si  nawiewniki, zapewnia-

j ce dop yw wie ego powietrza do wn trz. 

W domach z wentylacj  grawitacyjn  s  

wr cz niezb dne. Najwygodniejsze b d  mo-

dele automatyczne � ci nieniowe, które utrzy-

muj  sta y przep yw, niezale nie od zmian 

ci nienia, albo higrosterowane, które reaguj  

na wzrost poziomu wilgotno ci powietrza 

w pomieszczeniu.

CZY POTRZEBNE S  
ZABEZPIECZENIA 
ANTYW AMANIOWE?
Je eli priorytetem s  wzgl dy bezpiecze -

stwa, warto zamówi  stolark  wykonan  

w klasie odporno ci na w amanie. W do-

mach jednorodzinnych na ogó  montu-

je si  wyroby klasy RC2 i RC3. Wyposa a 

si  je w antyw amaniowe szyby i okucia, 

np. z dodatkowymi zaczepami, chroni -

ce przed wywa eniem. Wi ksza ich licz-

ba oznacza wi ksz  liczb  punktów ryglo-

wania.

W drzwiach tarasowych przesuwnych, 

stosuje si  ochron  przeciwwywa eniow  

w górnej cz ci ramy, uniemo liwiaj c  ich 

podniesienie i otwarcie. Oprócz tego mo -

na zdecydowa  si  na szyld z pó wk adk  

z zabezpieczeniem przeciwwierceniowym, 

za lepion  od strony zewn trznej � dzi ki 

czemu z odziej nie ma dost pu do zamka. 

Mo na te  zamontowa  czujniki otwarcia 

okna i zbicia szyby, zintegrowane z syste-

mem alarmowym.

ROLETY, ALUZJE, 
CZY MARKIZY?
Os ony do ochrony przed s o cem s  nie-

zb dne nie tylko w przypadku wielkoforma-

towych przeszkle , ale te  typowych fasado-

wych. Latem szyby bowiem bardzo szybko 

nagrzewaj  si  pod wp ywem promienio-

wania s onecznego i przekazuj  ciep o do 

wn trz. Je li du e okna zaplanowane s  od 

po udniowej strony, wówczas w upalne lato 

bardzo ci ko uzyska  w budynku komfor-

tow  temperatur  bez korzystania z klimaty-

zacji. Dla odmiany w ch odniejszych miesi -

cach, przez du e przeszklenia ucieka ciep o.

 Najbardziej efektywn  barier  s  os o-

ny zewn trzne. Najpopularniejsze z nich 

to rolety. Najlepiej je li decyzja o za o e-

niu takich os on zapadnie na etapie projek-

towania domu. Przy niektórych wersjach 

trzeba bowiem przygotowa  otwory okien-

ne i zastosowa  specjalne nadpro a, w któ-

rych osadza si  skrzynki. Tak jest w przy-

padku rolet do zabudowy (podtynkowych). 

Skrzynki ociepla si  od czo a i zakrywa 

tynkiem. Klapa rewizyjna znajduje si  na 

dole skrzynki.

Je eli nie przewidziano rolet na eta-

pie projektu, ale chcemy je kupi  razem 

z przeszkleniami, wtedy dobiera si  role-

ty naokienne. Tak e w tym przypadku, 

skrzynki mo na ukry  pod tynkiem. Przy 

zamawianiu okien, pami ta  jednak nale-

y o pomniejszeniu ich wymiarów o wyso-

ko  skrzynki. Najpierw przytwierdza si  

skrzynk  do górnej cz ci o cie nicy (u y-

waj c specjalnych profili), potem mocu-

je wraz z oknem, na ko cu ociepla i tynku-

je. Klapa rewizyjna dost pna jest od strony 

wn trz.

W budynku z osadzonymi ju  oknami 

i wyko czon  elewacj , zak ada si  rolety 

elewacyjne, przyczepiane do ramy okna lub 

do muru.  

Innym rodzajem os on s  aluzje. Zbu-

dowane s  z poziomych lameli (w kszta -

cie litery C albo Z), wykonanych na ogó  

z aluminium pokrytego lakierem. Montuje 

si  je do ramy okna, bezpo rednio do cia-

ny b d  do konstrukcji fasady. Górn  cz  

mocowania zas ania elewacja lub ele-

ment maskuj cy, tzw. blenda. opotaniu 

na wietrze zapobiegaj  sztywne prowad-

nice boczne lub linki ze stali nierdzewnej. 

Ustawiaj c nachylenie lameli pod ró nym 

k tem, dozuje si  ilo  wiat a wpadaj ce-

go do wn trz. 

Na oknach pionowych mo na te  za-

montowa  markizy. Na ogó  s  wykonane 

z siatki. Oferowane s  w formie jednocz -

 Markizy do okien pionowych. FAKRO

 Panoramiczny system przesuwny w jednej ra-
mie mo e zmie ci  4 skrzyd a o wysoko ci i sze-
roko ci do 3,5 m. Profil maskuj cy w pionowej 
ramie o cie nicy powoduje, e nawet po otwar-
ciu skrzyd a jest ona ca kowicie zlicowana ze 
cian . SCHÜCO
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ciowej � markizy, b d  jako markizorole-

ty � sk adaj  si  z dwóch p aszczyzn (doln  

mo na odchyli , oprze  na ruchomych bel-

kach i utworzy  daszek nad cz ci  okna). 

Niektóre modele mog  pe ni  funkcj  mo-

skitiery. 

Zdecydowanie warto nad tarasem zasto-

sowa  markiz  lub inn  form  os ony, np. 

pergol  z ruchomymi lamelami z automa-

tyk .

STEROWANIE R CZNE 
CZY AUTOMATYCZNE?
Wi kszo  okien fasadowych o typowych 

wymiarach obs uguje si  r cznie. W przy-

padku szerokich i wysokich, czyli ci kich 

ruchomych przeszkle , zw aszcza przesuw-

nych, zdecydowanie wygodniej jest korzy-

sta  z automatyki. Wówczas ich otwieranie 

i zamykanie uruchamia nap d, zamontowa-

ny pod posadzk . Najwygodniej jest pod -

czy  taki nap d do systemu domowej insta-

lacji inteligentnej. Automatyka okien mo e 

by  obs ugiwana przy pomocy panelu doty-

kowego (osadzonego zamiast klamki), czyt-

nika linii papilarnych (umieszczonych na 

cianie), pilota, funkcji Push & Go (lekkie 

pchni cie skrzyd a), telefonu, a nawet g o-

su (po pod czeniu go do modu u steruj ce-

go oraz centrali zarz dzaj cej inteligentnym 

domem).

Nap d przyda si  te  do sterowania 

os onami chroni cymi przed s o cem. 

Wprawdzie te niewielkie równie  mo -

na obs ugiwa  r cznie, nawijark  z kor-

b , ale do obs ugi wi kszych trzeba b dzie 

u y  du o si y, dlatego lepiej od razy wypo-

sa y  je w silnik elektryczny. W przypad-

ku rolet i aluzji, montuje si  go w kasecie. 

Konieczne jest odpowiednie przygotowa-

nie do tego instalacji elektrycznej. Najlepiej 

zrobi  to jeszcze podczas wznoszenia bu-

dynku i uk adania elektryki. Mo na nimi 

zarz dza  pojedynczo lub centralnie 

� wszystkimi naraz, w cznikiem zamonto-

wanym na cianie lub pilotem.

Z uwagi na przerwy w dostawie pr du, 

przynajmniej niektóre okna i os ony drzwi 

tarasowych powinny si  otwiera  równie  

r cznie.  

W obu przypadkach � automatyki do okien 

i os on � mniej k opotliwe do wykonania jest 

sterowanie radiowe, bo nie trzeba uk ada  

przewodów sygna owych, ale niezb dne jest 

zasilanie z sieci elektrycznej. Sterownik bez-

przewodowy uruchamia si  pilotem. Mo na 

go pod czy  do inteligentnego systemu za-

rz dzania budynkiem i zaprogramowa  sce-

nariusze pracy, dopasowane do trybu ycia 

i wymaga  domowników. 

 Os ony do ochrony przed s o cem ( aluzje) 
warto zamontowa  nie tylko na oknach ale te  
nad tarasem. MS WI CEJ NI  OKNA 

 Nap d do drewnianych i aluminiowych drzwi podnoszono-przesuwnych. Zasilany przez wbudowane 
akumulatory. Sterowany za pomoc  przeno nego nadajnika radiowego, czytnika linii papilarnych, kla-
wiatury kodowej, zewn trznego przycisku lub smartfonem. G-U POLSKA

 Automatyk  do okien i os on zewn trznych mo na sterowa  np. w cznikiem umieszczonym 
na cianie, panelem dotykowym lub z czytnikiem linii papilarnych, pilotem lub aplikacj  zaintalowan  
na dowolnym urz dzeniu mobilnym pod czonym do Internetu. SOMFY
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CERTIFIED

COMPONENT

Passive House Institute

cool, temperate climate

phB

trójkomorowy system aluminiowy przeznaczony 
do konstruowania okien o podwyższonej 
izolacyjności termicznej

system spełniający wymogi certyfikatu 
Passive House Institute w Darmstadt 
dla konstrukcji o izolacyjności cieplnej 
Uw<0,8 W/m2K

eprasa.pl 1737d04c6d

mailto:biuro@aliplast.pl
http://www.aliplast.pl


Deklaracja akcesyjna do KBD (wa na do 30 listopada 2023 r.)

wype nij, wytnij i prze lij poczt  na adres ul. Leszczynowa 11, 03-179 Warszawa, z dopiskiem �Budujemy Dom�

Do KBD zapraszamy wszystkich Czytelników, którym lektura miesi cznika Budujemy Dom pomaga w budowie lub remoncie w asnego domu. 

Od tysi cy Czytelników �zrzeszonych� w KBD uzyskujemy bezcenne informacje o rzeczywistych problemach ludzi buduj cych dom,

o ich wyborach, ocenach i przeró nych przypadkach �z ycia wzi tych�. Ten strumie  praktycznej wiedzy, p yn cy od cz onków KBD, 

jest niezb dny dla w a ciwego redagowania BD, jest podstaw  sukcesu naszego miesi cznika. Z tej praktycznej wiedzy korzystaj  wszyscy 

Czytelnicy BD. Natomiast cz onkowie KBD s  bezpo rednio nagradzani za swoj  aktywno .

Klub Buduj cych Dom
DD

Jak zosta  cz onkiem KBD?
Warunek niezb dny � trzeba by  Czytelnikiem BD.

Akces do KBD � s  dwa sposoby.

Pierwszy sposób � wype ni  ankiet  w internecie (budujemydom.pl/kbd/ankieta).

Drugi sposób � wype ni  wydrukowan  w aktualnym wydaniu papierowym 

miesi cznika Budujemy Dom Deklaracj  akcesyjn  do KBD, nast pnie wyci  j  

i przes a  poczt  do redakcji BD. Je li do lektury Budujemy Dom namówi  Ci  cz onek 

KBD, to powienien poda  Ci swój numer KBD. Na adres e-mail: prenumerata@avt.pl

wy lij informacj  z podanym numerem osoby polecaj cej. To bardzo wa ne,  bo 

wtedy i Ty i klubowicz, który poleci  Ci KBD otrzymacie po 30 punktów. Jeden punkt 

ma �si  nabywcz � 1 z otówki, a wi c za 30 pkt. mo na otrzyma  m.in. 2-miesi czn  

prenumerat  BD. Cz onek KBD mo e powi ksza  swój dorobek punktowy wieloma 

sposobami, o czym piszemy dalej. Zdobyte punkty mo na przeznaczy  na ró ne cele, 

o czym te  piszemy dalej.

Za co punkty?
Je li zosta e  cz onkiem KBD przez wype nienie ankiety w internecie

(budujemydom.pl/kbd/ankieta), to Twój dorobek startowy wynosi tyle punktów, 

ile przyznaje si  za t  ankiet  (zwykle 30 pkt.). Je li z o y e  papierow  Deklaracj  

akcesyjn  do KBD to Twój dorobek startowy wynosi te  30 pkt. Za 30 pkt. mo na 

otrzyma  w bezp atnej prenumeracie 2 kolejne papierowe numery BD (koszty przesy ki 

równie  pokrywa wydawca), o ile nie zadysponujesz innego przeznaczenia posiadanych 

punktów.

Swój dorobek punktowy mo esz powi ksza  poprzez nast puj c  aktywno

� co miesi c zwracamy si  do cz onków KBD z ankiet  sonduj c  ich opinie. 

Za ka d  wype nion  ankiet  otrzymasz od 10 do 30 pkt.

Swój aktualny dorobek punktowy mo esz w ka dej chwili sprawdzi  

na budujemydom.pl/kbd/klubowicze. Mo esz z o y  dyspozycj  dotycz c  

przeznaczenia Twoich punktów (prenumerata@avt.pl).

Na co punkty?
1.  Na prenumerat  BD (15 pkt. za 1 egz.). Je eli nie z o ysz innych dyspozycji 

prenumerata b dzie dzia a a �automatycznie� a  do wyczerpania Twoich zasobów 

punktowych.

2. Na wydania specjalne BD (np. �Dom Polski�, �Wn trza�) � 1 egz. za 20 pkt. 

3. Na wydanie Praktyczna Szko a Budowania (PSB-IRBJ) � jeden tom �kosztuje� 20 pkt. 

4.  Na e-prenumerat  3 wyda  wybranego czasopisma z ca ej oferty Wydawnictwa 

AVT-Korporacja sp. z o.o. � www.ulubionykiosk.pl/prenumerata/elektroniczne

(40 pkt.).

Kontakt
Wydawnictwo AVT (KBD), ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa

budujemydom.pl/kbd

e-mail: prenumerata@avt.pl

telefon: 22 257 84 22 (pon.- pt. w godzinach 10-14)

Oto podstawowe zasady funkcjonowania Klubu Buduj cych Dom (KBD):

fot. © drubig-photo / FOTOLIA
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Dobre dopasowanie
W jaki sposób wybra  najlepsz  bram  gara ow , która przez wiele lat b dzie nam 
s u y ? Przede wszystkim przeanalizujmy, czego dok adnie od niej oczekujemy. Warto 
te  prze ledzi  ofert  rynkow , bo producenci stale wprowadzaj  nowe rozwi zania. 
Przegroda powinna chroni  przed intruzami, stratami ciep a, gwarantowa  komfort 
u ytkowania i pasowa  do bry y domu. 

Ma gorzata Kolmus
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ybór produktów i rozwi za  jest 

dzi  bardzo szeroki. Bramy ró -

ni  si  konstrukcj , sposobem 

otwierania, parametrami termoizolacyjny-

mi, odporno ci  na w amanie, a tak e styli-

styk . Do domów jednorodzinnych najcz -

ciej wybierane s  modele otwierane do góry 

� segmentowe oraz uchylne. Ci, którzy chc  

komfortowo u ytkowa  gara , zaopatruj  

go w bram  wyposa on  od razu w nap d. 

Zapewnia on wygodne sterowanie za pomo-

c  pilota oraz wiele innych funkcji. 

 G ówne parametry dotycz ce bramy 

okre la ju  projekt budynku. S  to m.in. 

wymiary otworu wjazdowego (najlepiej do-

pasowane do standardowych wielko ci 

bram), kszta t jego zwie czenia (proste lub 

uk), wysoko  nadpro a, przebieg instalacji 

(rury biegn ce pod sufitem mog  uniemo -

liwi  monta  modeli uchylnych i segmen-

towych). W zwi zku z tym decyzj  o rodza-

ju wrót najlepiej podj  przed rozpocz ciem 

budowy domu. Monta  wybranej bramy 

mo e bowiem wymaga  wy szego nadpro a 

lub wolnej przestrzeni na cianie pomiesz-

czenia, pod sufitem albo na podje dzie, za-

le nie od sposobu poruszania si  skrzyd a. 

Ponadto, niektóre wersje zaleca si  monto-

wa  w gotowym wn trzu, inne przed jego 

wyko czeniem. 

JEDNA DU A, CZY DWIE 
MNIEJSZE BRAMY?
W sytuacji, gdy domownicy korzystaj  tyl-

ko z jednego samochodu, zwykle wystar-

czy niewielki gara  jednostanowiskowy. 

Wi ksze pomieszczenie daje jednak dodat-

kowe miejsce do majsterkowania i przecho-

wywania rowerów, hulajnóg, sprz tu spor-

towego czy narz dzi ogrodowych. Je eli 

planujemy gara  dwustanowiskowy, jesz-

cze przed rozpocz ciem budowy domu war-

to przemy le , czy lepsza b dzie jedna du a 

brama, czy dwie mniejsze. 

Je li wjazd jest szeroki, niezb dne jest so-

lidnie przezbrojone nadpro e. W przypadku 
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za  dwojga wrót, otwór wjazdowy musi by  

przedzielony s upkiem. Wszystko to powin-

no by  okre lone ju  w projekcie budynku. 

Zalet  du ego skrzyd a jest mo liwo  za-

stosowania jednego nap du zamiast dwóch, 

co wychodzi taniej. Szerszy wjazd u atwia 

tak e manewrowanie autem. Jednak jedno 

szerokie skrzyd o jest mniej sztywne, a wi c 

bardziej podatne na odkszta cenia. Jest rów-

nie  ci sze i nieco trudniej je prawid owo 

zamontowa .

JAKI RODZAJ KONSTRUKCJI 
I OTWIERANIA?
Inwestorzy najch tniej wybieraj  otwiera-

ne do góry bramy z nap dem. Czasem war-

to jednak rozwa y  zakup modelu ze skrzy-

d em rozwieranym b d  przesuwanym na 

bok. W niektórych wersjach b dzie si  ono 

sk ada o z segmentów lub lameli, w innych 

za  b dzie jednolite. Podczas podejmowa-

nia decyzji odno nie rodzaju bramy, du e 

znaczenie ma wielko  podjazdu oraz same-

go gara u.

SEGMENTOWA 

Modele segmentowe sk adaj  si  z 3�6 meta-

lowych cz onów, które otwieraj  si  do góry 

b d  na bok. W adnej z tych opcji brama 

podczas ruchu nie wychodzi poza obrys ga-

ra u, wi c krótszy podjazd nie stanowi pro-

blemu. Najcz ciej spotykane s  wersje gór-

ne � otwierane skrzyd o zachodzi na sufit 

pomieszczenia. Segmenty poruszaj  si  na 

rolkach po prowadnicach przytwierdzonych 

do cian i sufitu. Monta  takiej bramy wy-

maga przynajmniej 20�30 cm nadpro a oraz 

wolnego miejsca na suficie (podwiesza si  

tu równie  si ownik nap du) � pami tajmy 

o tym, planuj c np. o wietlenie wn trza. 

 Wersje boczne � z cz onami ustawionymi 

pionowo � s  mniej popularne i stosuje si  

je g ównie w niskich i szerokich gara ach. 

W czasie otwierania skrzyd o zachodzi na 

cian  wewn trz pomieszczenia (prowadni-

ce umieszczone s  na suficie i w pod odze), 

nie zajmuj c miejsca pod sufitem. Podczas 

wchodzenia lub wprowadzania do rod-

ka roweru, nie trzeba czeka , a  skrzyd o 

ca kowicie si  otworzy. Nap d mo e mie  

mniejsz  moc ni  w przypadku modelu gór-

nego, si ownik umieszczany jest na cia-

nie albo tu  powy ej nadpro a. Wszystkie 

bramy segmentowe montuje si  w gotowym 

pomieszczeniu, z u o on  posadzk  i wy-

ko czonymi cianami. Podczas pó niejsze-

go malowania cian istnia o by ryzyko, e 

skrzyd o si  zachlapie.

 

UCHYLNA

Bramy tego typu maj  nieskomplikowa-

n  konstrukcj  i s  atwe w monta u. 

Jednolite, nie amane skrzyd o zbudowa-

ne jest z metalowej ramy pokrytej blach . 

Podczas uchylania brama wymaga prze-

strzeni pod sufitem oraz ok. 1 m przed 

  W szerokim pomieszczeniu warto 
rozwa y  instalacj  modelu segmentowego 
bocznego. HÖRMANN, NORMSTAHL

 Skrzyd o bramy segmentowej górnej 
podczas otwierania przesuwa si  pod sufit 
gara u. WI NIOWSKI

 W przypadku gara u dwustanowiskowego mo na zastosowa  dwie bramy z osobnymi 
nap dami (o mniejszej mocy, ni  w przypadku jednego szerokiego skrzyd a). VERDOOR, WI NIOWSKI
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wjazdem � skrzyd o najpierw bowiem na-

chodzi na podjazd, a dopiero potem chowa 

si  w gara u. Problemu raczej nie stano-

wi ma e nadpro e, w wi kszo ci przypad-

ków wystarczy 10 cm (czasem potrzeba 

30). Si ownik nap du � zwykle podwiesza-

ny pod sufitem, rzadziej umieszczony na 

skrzydle � po czony jest z p yt  rucho-

mym ramieniem. W czasie monta u w pod-

odze trzeba zabetonowa  specjalny próg, 

dlatego prace te nale y przeprowadzi  

przed wykonaniem posadzki.

ROLETOWA (ROLOWANA)

Sk ada si  w skich metalowych lameli zwi-

janych do kasety. Bramy takie s  cenione za 

wygod  u ytkowania � zasada ich dzia a-

nia jest podobna, jak w przypadku rolet ze-

wn trznych. Kaset  (skrzynk ) umiesz-

cza si  nad otworem wjazdowym wewn trz 

pomieszczenia � gdy nadpro e ma co naj-

mniej 30 cm � ewentualnie na zewn trz lub 

w wietle wjazdu, co jednak zmniejsza jego 

wysoko . Podczas ruchu skrzyd o nie zaj-

muje miejsca ani na podje dzie, ani w gara-

u. W przypadku bram rolowanych (jak rów-

nie  segmentowych) otwór wjazdowy mo e 

by  zwie czony ukiem, cho  w tym warian-

cie nie da si  oczywi cie zamocowa  wersji 

roletowej do spodu nadpro a. Nap d jest na 

ogó  fabrycznie wbudowany w mechanizm 

nawijaj cy. Instalacj  bramy najlepiej prze-

prowadzi  w wyko czonym pomieszczeniu.

ROZWIERANA

Tradycyjne modele osadzane na zawiasach 

wybierane s  coraz rzadziej � przewa nie 

Wersje rolowane zbudowane s  z w skich aluminiowych profili, które mog  by  wype nione 
termoizolacj  w postaci pianki. HÖRMANN, KRISPOL

Bramy rozwierne z tradycyjnymi skrzyd ami zawieszanymi na zawiasach wci  maj  swoich 
zwolenników. GMS CORPORATION, KRISPOL

Sposób poruszania si  skrzyd a bramy 
segmentowej górnej (a) oraz bocznej (b).

P yty modeli uchylnych cz sto maj  obienia poziome lub w formie kasetonów. GMS CORPORATION, HÖRMANN

a

b
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do gara y wolnostoj cych, jednostanowi-

skowych oraz do pomieszcze  gospodar-

czych. Wymagaj  d ugiego, p askiego pod-

jazdu, poniewa  otwieraj  si  na zewn trz, 

a skrzyd a zajmuj  130�150 cm. W cza-

sie zimy mo e blokowa  je nieg. Rzadziej 

wyposa a si  je w nap d, tym bardziej, 

e si ownik trzeba zastosowa  na ka dym 

skrzydle. Po zamontowaniu bramy, podob-

nie jak w przypadku drzwi, niezb dne jest 

wykonanie obróbek tynkarskich wokó  

o cie nicy.

CO Z UCIECZK  CIEP A?
Zgodnie z obowi zuj cymi przepisami, 

wspó czynnik przenikania ciep a U no-

wych bram zamykaj cych gara  ogrzewa-

ny nie mo e przekracza  1,3 W/(m²·K). Nie 

zapominajmy, e wszystkie gara e znaj-

duj ce si  w bryle budynku s  w prakty-

ce w jakim  stopniu ogrzewane, bo nawet, 

je li nie ma w nich grzejników, ucieka do 

nich ciep o z przyleg ych wn trz miesz-

kalnych (poprzez ciany i stropy izolowa-

ne zwykle s abiej, ni  ciany zewn trz-

ne). Brama, która skutecznie chroni przed 

stratami ciep a, przyczynia si  do ogra-

niczenia kosztów ogrzewania budynku. 

Z drugiej strony, przez model z typowym 

ociepleniem nie uchodzi wcale ogromna 

ilo  ciep a, poniewa  w gara u utrzymy-

wana jest zwykle o wiele ni sza tempe-

ratura, ni  w pomieszczeniach mieszkal-

nych. Termoizolacyjno  bramy zale y 

przede wszystkim od jej izolacji wykony-

wanej z pianki poliuretanowej lub styro-

pianu, umieszczanej mi dzy wewn trz-

nym i zewn trznym poszyciem. Wa na 

jest te  szczelno  po cze . 

 Do nieco mniej szczelnych nale  nie-

które bramy uchylne. Mo na je kupi  jako 

ocieplone b d  nie � w tym drugim wa-

riancie kosztuj  ok. 30% mniej i z po-

wodzeniem wystarczaj  do gara y nie-

ogrzewanych. Mo na je te  w dowolnym 

momencie zaizolowa  styropianem � po-

dobnie jest w przypadku bram rozwiera-

nych. Je li kupimy model segmentowy lub 

rolowany bez izolacji, nie da si  go pó -

niej dociepli  � pianka poliuretanowa albo 

Do nowoczesnego budownictwa 
przewa nie najlepiej pasuj  modele w kolorze 
szarym lub bia ym, jednak istnieje mo liwo  
wyboru bardziej wyrazistych odcieni. EKO-OKNA

Stylistyka, kolor, przezierno

Metalowe poszycie bram mo e by  wyko czone oklein  lub pomalowane proszkowo. Najpopular-

niejsze s  odcienie bieli, br zu, szaro ci. Lakier w niestandardowym kolorze z palety RAL wymaga 

dop aty. Je li chodzi o okleiny � dost pne s  g adkie (tak  powierzchni  naj atwiej wyczy ci ) oraz 

z faktur , np. imituj c  drewno. Popularne s  te  przet oczenia na laduj ce deski czy kasetony. 

Oklein  drewnopodobn  cz sto wybiera si  do domów w bardziej tradycyjnym stylu. W przypadku 

tych o minimalistycznej bryle, brama zwykle jest g adka, w kolorze szarym b d  bia ym. 

 Barw  bramy przewa nie dopasowuje si  do stolarki okiennej i drzwiowej � niektórzy producen-

ci oferuj  wszystkie te elementy w ramach poszczególnych kolekcji (linii stylistycznych) � niekiedy 

do elewacji, okiennic, rolet czy pokrycia dachowego. Z uwagi na znaczne wymiary i umiejscowie-

nie od frontu, brama ma du y wp yw na estetyk  budynku.

 Je li w gara u nie ma okna albo chcemy do niego wpu ci  wi cej naturalnego wiat a, mo emy 

zamówi  skrzyd o z na wietlami. Maj  one zarówno walory funkcjonalne, jak i estetyczne, cho  

zwi kszaj  koszt inwestycji. Przeszklenia tego typu powstaj  ze szk a bezpiecznego, antyw ama-

niowego akrylu albo poliw glanu. Mog  by  przezroczyste, mleczne, w ró nym kszta cie. Warto 

dopilnowa , by pasowa y do ewentualnych szyb w drzwiach wej ciowych. 

ZDANIEM EKSPERTA

O czym nale y pami ta  podczas zakupu i monta u bramy gara owej?

Nowoczesne bramy gara owe powinny by  przede wszystkim bezpiecz-

ne. W przypadku bram z nap dem wa ne jest, by podczas zamykania ry-

glowa y si  mechanicznie w szynie nap du, co skutecznie zabezpieczy je 

przed podwa eniem, tak e w razie braku pr du. Warto wyposa y  bram  

w certy  kowany zestaw przeciww amaniowy w klasie RC2. Znaczenie ma 

tak e bezpieczny system szyfrowania sygna u przesy anego pomi dzy pilotem a nap dem, który 

uniemo liwi przechwycenie go i skopiowanie przez niepowo ane osoby. W bramach wyposa onych 

w nap d bardzo istotny jest mechanizm przeciwprzeci eniowy, który natychmiast j  zatrzymuje 

i cofa, gdy podczas zamykania natra   ona na przeszkod . Nowoczesna brama powinna skutecznie 

chroni  dom przed utrat  ciep a. W tym aspekcie wa na jest nie tylko grubo  segmentów bramy, 

ale tak e np. dodatkowy pro  l z tworzywa sztucznego, który oddziela o cie nic  od ciany budynku, 

ograniczaj c tym samym mo liwo  powstawania mostków termicznych.  

Je eli wjazd do gara u po o ony jest od nas onecznionej strony, nale y unika  bram w ciemnych 

kolorach, które szczególnie nara one s  na skutki nagrzewania powierzchni i efekt bimetaliczny. Im 

szersze bramy � tym bardziej mog  si  wygina , co mo e prowadzi  do ich nieszczelno ci. 

Nie nale y montowa  bramy przed wyko czeniem gara u, bo to mo e powodowa  jej  uszkodze-

nie lub trwa e zabrudzenie, np. podczas wylewania posadzki lub tynkowania. 

W gara ach, do których dost p jest tylko przez bram  gara ow , nale y pami ta  o zamontowa-

niu zestawu do awaryjnego otwarcia bramy na wypadek braku pr du.

Po monta u nale y pami ta  o corocznych przegl dach serwisowych, niezb dnych do zachowa-

nia gwarancji, a po jej zako czeniu � wyd u enia bezawaryjnej pracy bramy.

Micha  Simon

Dyrektor Sprzeda y
HÖRMANN
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styropian umieszczane s  fabrycznie we-

wn trz cz onów.

JAK POWSTRZYMA  
Z ODZIEJA?
Warto zadba , aby brama by a wyposa o-

na w odpowiednie zabezpieczenia, poniewa  

jest jednym z tych miejsc, przez które z odzie-

je ch tnie w amuj  si  do budynków. W przy-

padku wersji zautomatyzowanych sam 

mechanizm utrudnia otwarcie skrzyd a oso-

bom niepowo anym (trudniej je sforsowa ). 

Ochron  zapewniaj  ponadto klamki obroto-

we z ryglem, mechaniczne rygle mocowane 

po obydwu stronach o cie nicy (proste, popu-

larne i skuteczne rozwi zanie), wzmocnione 

profile w wersjach segmentowych (chroni -

ce przed wywa eniem rolek w prowadnicy), 

elektromagnetyczny hamulec si ownika na-

p dzaj cego bram  (zapobiegaj cy jej podwa-

eniu), syrena alarmowa, w czaj ca si  przy 

próbie podwa enia skrzyd a, czy inteligentne 

rozwi zania, dzi ki którym mo na w ka dej 

chwili z dowolnego miejsca na wiecie spraw-

dzi  status bramy. 

W JAKI SPOSÓB DOBRA  
NAP D?
Ka dy rodzaj bramy mo na wyposa y  

w nap d. Do najwa niejszych jego elemen-

tów nale y uk ad steruj cy i si ownik, czy-

li silnik wprawiaj cy skrzyd o w ruch. 

Wytwórcy bram oferuj  mechanizmy ró -

nych marek, doborem konkretnego powi-

nien zaj  si  fachowiec, bo np. za ma a 

jego moc spowoduje zbyt wolne otwieranie 

si  skrzyd a i przedwczesne zu ycie silni-

ka. Parametry powinny by  adekwatne do 

konstrukcji, ci aru, powierzchni i inten-

sywno ci eksploatacji wrót. Instalacj  musi 

wykona  elektryk z uprawnieniami.

 Najpro ciej, jak równie  najtaniej jest 

skorzysta  z kompleksowej us ugi produ-

centa lub dystrybutora, obejmuj cej dobór 

bramy, automatyki oraz transport i instala-

cj  ca o ci. Zap acimy ni szy podatek VAT 

(8%) i mo emy liczy  na upust. Nap d da 

si  te  doda  pó niej, ale b dzie to bardziej 

k opotliwe, ponadto je li monta u dokona 

inna firma, mo e to powodowa  problemy 

z uznaniem gwarancji.

 Zautomatyzowan  bram  mo na stero-

wa  na ró ne sposoby. U ywa si  w tym 

celu pilota, smartfona, klawiatury kodowej 

czy nawet czytnika linii papilarnych. W ga-

ra u warto umie ci  przycisk otwierania/

zamykania. Powszechnie s  dzi  piloty wie-

Instalacja

Monta  bramy najlepiej powierzy  ekipie poleconej przez dystrybutora � w razie ewentualnych 

b dów instalacyjnych nie utracimy gwarancji. W pierwszej kolejno ci monterzy wykonaj  pomiary 

otworu wjazdowego, sprawdz  ilo  miejsca wewn trz gara u i na podje dzie, przebieg instalacji 

elektrycznej i to, czy gara  jest ogrzewany. Potem dobior  model bramy oraz dopasowuj  do niej 

automatyk . Realizacja zamówienia mo e potrwa  kilka tygodni. 

 Samo wykonanie prac zwykle zajmuje kilka godzin. Dopilnujmy, aby monta  zosta  przeprowa-

dzony fachowo, inaczej nawet brama z dobrym ociepleniem i ró nymi systemami elektronicznymi 

nie spe ni naszych oczekiwa . Odpowiednio zainstalowane skrzyd o nie mo e opada , musi te  

szczelnie przylega  do o cie nicy i otwiera  si  bez konieczno ci u ycia du ej si y. Poszczegól-

ne rodzaje bram wymagaj  innego przygotowania o cie a, sposobu osadzenia i regulacji, oraz 

montuje si  je na ró nych etapach wyka czania gara u. Informacje na ten temat mo na znale  

w instrukcji. 

W przypadku wersji otwieranych do góry, si ownik nap du instaluje si  pod sufitem 
gara u. NICE, WI NIOWSKI
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lokana owe, którymi oprócz bramy gara owej zwykle obs uguje 

si  tak e wjazdow , furtk  czy o wietlenie podjazdu. 

CO ZAPEWNI BEZPIECZN  OBS UG ?
Bramy automatyczne wspomagane s  ró nymi technologiami. 

Wyposa one s  w rozmaite systemy, które przede wszystkim za-

pewniaj  bezpieczne u ytkowanie. Chroni  przebywaj ce w po-

bli u osoby przed uderzeniem lub przytrza ni ciem. Mo na do 

nich zaliczy  m.in. elektroniczny uk ad od czaj cy � gdy zamy-

kaj ce si  skrzyd o natrafia na przeszkod , kierunek jego ruchu 

zostaje odwrócony (zaczyna si  z powrotem otwiera ). Obecno  

listwy optycznej sprawia, e brama zatrzymuje si  i cofa, gdy 

dochodzi do ugi cia dolnej uszczelki przy kontakcie z jakim  

obiektem. Zabezpieczenie przed opadni ciem skrzyd a jest nie-

ocenione w razie zerwania spr yny. Popularne fotokomórki 

umieszczane po przeciwleg ych stronach wjazdu powoduj  za-

trzymuje si  skrzyd a, kiedy emitowane przez nie wi zki pod-

czerwieni zostaj  przerwane. 

Zdalne sterowanie bram  (np. drog  radiow  � pilotem) znacznie 
zwi ksza komfort jej obs ugi. HÖRMANN, BENINCA
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P
rzy wyborze rodzaju ogrodze-

nia wa ne jest kilka czynników. 

Najistotniejszy z nich to gust in-

westorów. To on w najwi kszym stopniu 

wp ywa na decyzj . Obecnie najpopular-

niejsze s  p oty o prostej stylistyce, wyko-

nane z prefabrykowanych elementów, które 

szybko si  montuje. Dawniej wype nienie 

prz se  mia o form  w skich pionowych 

elementów, usytuowanych z do  du ym 

prze witem. Teraz najmodniejsze s  do  

szerokie poziome panele � mocowane pra-

wie bez odst pów, zapewniaj ce wi ksz  

intymno .

Dobrze jest dopasowa  typ i kolor ogrodze-

nia do architektury domu i do elewacji, stolar-

ki oraz dachu, za  sposób otwierania bramy do 

kszta tu i wielko ci podjazdu, a tak e plano-

wanego zagospodarowania przestrzeni wzd u  

p otu (np. g ste, okaza e ro liny mog  utrud-

nia  ruch bramy przesuwnej).

FURTKA, BRAMA I INNE 
WYPOSA ENIE
Przed wybraniem materia ów ogrodze-

niowych, w pierwszej kolejno ci powin-

no si  sprawdzi  zapisy Miejscowego Planu 

Zagospodarowania Przestrzennego (MPZP), 

dotycz ce jego wznoszenia. Je eli nie ma 

w nim konkretnych nakazów, mo na za-

projektowa  dowolny typ p otu. Je li nie 

b dzie wy szy ni  2,2 m, nie trzeba zg a-

sza  takiej inwestycji w starostwie. Nale y 

przestrzega  prawa budowlanego, zgodnie 

z którym ogrodzenie nie mo e przekracza  

granicy dzia ki oraz linii rozgraniczaj -

cej ulic , ani stwarza  zagro enia dla ludzi 

i zwierz t (zabrania si  umieszczania dru-

tu kolczastego, t uczonego szk a, ostro za-

P ot i spó ka

 Joanna D browskai

Ogrodzenie posesji i wyposa enie jej w furtk  
i bram  z nap dem to jeden z ko cowych 
etapów budowy domu. Jest wi c sporo czasu 
na zaplanowanie rozlokowania tych elementów, 
dobranie materia ów i sposobu monta u. Oferta 
producentów jest bardzo zró nicowana. Przy 
wyborze powinno si  wzi  pod uwag  wygod  
u ytkowania � konieczno  regularnej konserwacji 
lub jej brak. Nale y te  porówna  czny koszt 
wykonania wytypowanych wariantów w kilku 
firmach. 
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ko czonych elementów na wysoko ci poni-

ej 1,8 m).

W kolejnym kroku, planuje si  rozmiesz-

czenie furtki, bramy wjazdowej, mietnika, 

skrzynki na listy, domofonu albo wideodo-

mofonu oraz rodzaj bramy i nap d do niej. 

Je eli wybierze si  bram  z funkcj  cz cio-

wego otwarcia � mo na zrezygnowa  z od-

dzielnej furtki. 

Furtka powinna znajdowa  si  naprze-

ciwko drzwi wej ciowych w budynku, bra-

ma w prostej linii prowadz cej do gara u, 

lub (je li go nie ma) do miejsca postojowego 

auta. Oba wej cia nie mog  otwiera  si  na 

zewn trz posesji, a ich progi musz  umo li-

wia  swobodny wjazd osobie na wózku in-

walidzkim.  

Wygodnie b dzie u ytkowa  bram  

wjazdow  o szeroko ci  minimum 4 m, tyle 

wystarczy na swobodne manewrowanie sa-

mochodem osobowym i np. dostawy z wy-

korzystaniem ci arówek. Dobrze jest za-

planowa  wrota we wn ce, w której mo na 

zaparkowa  na chwil  auto � bez koniecz-

no ci ich otwierania i bez zajmowania 

miejsca na chodniku b d  ulicy. Do wybo-

ru s  dwa rodzaje bram. Z przesuwnych ko-

rzysta si  wygodniej, bo nie zabieraj  prze-

strzeni na podje dzie, ale na ruch skrzyd a 

potrzebne jest miejsce wzd u  ogrodzenia 

wewn trz posesji. Brama mo e by  samo-

no na lub przesuwa  si  na rolkach, poru-

szaj cych si  po szynie. Wersje samono ne 

wyposa one s  w przeciwwag  do zrówno-

wa enia ci aru skrzyd a, zawieszonego na 

wysi gniku � co umo liwia poruszanie si  

wrót bez dotykania pod o a. Modele prze-

suwaj ce si  na rolkach zim  mog  przy-

marza , dobrze jest wi c w tym rejonie za-

montowa  kable grzewcze z automatyk , 

zabezpieczaj ce przed zaleganiem niegu 

i lodu. 

Bramy rozwierane s  obecnie mniej po-

pularne. Sk adaj  si  z dwóch lekkich skrzy-

de  otwieranych w g b posesji. Aby wjazd 

by  wygodny, powinny si  otwiera  pod 

k tem 90�100°. Zaleca si , aby szeroko  

skrzyd a nie przekracza a 3 m, zw aszcza 

przy r cznej obs udze.

Oba rodzaje bram najlepiej od razu zamó-

wi  z nap dem i udogodnieniami poprawia-

j cymi bezpiecze stwo i komfort obs ugi, 

takimi jak lampa ostrzegawcza (informuje 

o dzia aniu mechanizmu), fotokomórka (wy-

krywa ruch przeje d aj cego samochodu, 

dzi ki temu nie trzeba pami ta  o zamyka-

niu wrót pilotem po wyjechaniu z posesji, 

bo same zamkn  si  po zaprogramowanym 

przez nas czasie), enkoder czyli czujnik kon-

troluj cy ruch i po o enie bramy � gdy poru-

szaj ce si  skrzyd o natrafi na przeszkod , 

zatrzyma si  lub cofnie. Przyda si  te  funk-

cja agodnego startu i domkni cia (zapewnia 

cich  i stabiln  prac  skrzyd a), wy cznik 

kluczykowy (umo liwia r czne otwieranie 

bramy w razie braku zasilania) oraz funkcja 

furtki (cz ciowe otwarcie bramy).

Furtka w wi kszo ci przypadków ma 

skrzyd o rozwierane o szeroko ci minimum 

1 m szeroko ci. Dobrze gdy b dzie nieco cof-

ni ta w g b posesji i wyposa ona w daszek, 

chroni cy osoby stoj ce przed wej ciem od 

deszczu i niegu. Oprócz g ównej wej cio-

wej, przydatna b dzie furtka do mietnika, 

zlokalizowanego w linii ogrodzenia. Furtk  

wyposa a si  w system dost pu � domofon, 

wideodomofon, klawiatur  do wprowadze-

nia kodu dost pu lub czytnik linii papilar-

nych. eby urz dzenia te dzia a y, do furtki 

trzeba doprowadzi  zasilanie instalacji elek-

trycznej. Przy furtce planuje si  miejsce na 

skrzynk  na korespondencj . Najcz ciej 

mocuje si  j  na skrzydle furtki lub na s up-

ku obok. Mo na te  wykona  wn k  na 

skrzynk  w murze b d  s upku � nie b -

dzie wówczas wystawa  poza jego lico. 

Najwygodniej korzysta si  z wersji przeloto-

wych, dwustronnych, z których mo na wyj-

mowa  listy bez konieczno ci opuszczania 

terenu dzia ki.

Przy wej ciu na posesj  planuje si  rów-

nie  o wietlenie. Lamp  zaleca si  za-

montowa  na szczycie s upka przy furtce 

albo pod daszkiem. Popularne s  oprawy 

wbudowane w ogrodzenie, zespolone ze 

skrzynk  na listy i domofonem lub wideo-

domofonem. 

 Intensywno  u ytkowania bramy, na posesjach 
przy domach jednorodzinnych, to zwykle do 30 cy-
kli dziennie, a komfortowa pr dko  jej otwierania 
to taka, kiedy brama o d ugo ci 5 m otwiera si  
ca kowicie w ci gu 12�15 s. BENINCA

 Brama rozwierana dwuskrzyd owa (a) i przesuwna (b). JONIEC

a b
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W linii ogrodzenia, ale z dala od furtki 

i bramy, wyznacza si  tak e miejsce na ko-

sze na odpady. Taki mietnik nie zajmuje 

przestrzeni w ogrodzie, a s u by sprz taj -

ce maj  do niego atwy dost p. Najlepiej od 

strony posesji obsadzi  go g sto rosn cym 

pn czem b d  ywop otem � b dzie wów-

czas mniej widoczny. 

NOWOCZESNA PROSTOTA
Wi kszo  obecnie wznoszonych domów 

ma nieskomplikowan  bry  i stonowan  

kolorystyk . Do takiej architektury najlepiej 

pasuj  równie proste ogrodzenia. Rodzaj 

p otu mo na dobra  nie tylko do gustu in-

westorów, ale te  do bud etu, przeznaczo-

nego na t  inwestycj .

 Wariantem najbardziej ekonomicznym 

jest siatka. Wprawdzie mo e stanowi  do-

celowe ogrodzenie ca ej posesji, lecz prze-

wa nie grodzi si  ni  tylko ty  lub boki od 

strony s siednich parceli, dzia ki rekre-

acyjne, b d  traktuje jako barier  tymcza-

sow , wykonywan  na okres trwania bu-

dowy. Produkowana jest ze splatanego albo 

zgrzewanego stalowego drutu ocynkowane-

go (po pewnym okresie eksploatowania na-

le y j  zabezpieczy  przed korozj  farb ), 

albo powlekanego warstw  syntetyku (nie-

potrzebna konserwacja). Sprzedawana jest 

w zwojach o przeró nej wysoko ci i d ugo-

ci. Montuje si  j  do s upków stalowych lub 

 Im d u sze i ci sze s  skrzyd a rozwierane, 
tym bardziej solidny powinien by  si ownik, aby 
wyeliminowa  ryzyko uszkodzenie bramy w wy-
niku silnych podmuchów wiatru. BENINCA

 Metalowe p oty oferowane s  jako kompletne 
zestawy � zawieraj ce prz s a, s upki, furtk  
i bram  wjazdow  oraz najcz ciej prefabryko-
wan  podmurówk . PLAST-MET SYSTEMY OGRODZENIOWE

 Siatk  mocuje si  do s upków i naci ga 
za pomoc  napinaczy. ARCHIWUM BD

 Wej cie na posesj  powinno mie  min. 1 m szeroko ci, domofon lub wideodomofon oraz skrzynk  
na listy zamontowan  obok. JONIEC

 Ogrodzenie z poziomymi elementami o wyso-
ko ci 100, 150 i 200 mm. BUDMAT 

 Gabiony stabilizuje si  s upkami zabetonowa-
nymi w gruncie (do g boko ci min. 70 cm) i wy-
konuje p ytk  wylewk  z betonu, bez fundamentu. 
KONSPORT  
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BENINCA TURBO
najszybsze napędy na rynku

Każdego dnia na całym świecie wprawiamy w ruch bramy rezydencyjne

i przemysłowe. Napędy do bram Beninca są najszybsze na rynku,

innowacyjne, ale przede wszystkim bezpieczne. Dzięki produktom Beninca

codzienność staje się przyjemniejsza. Produkujemy napędy do bram

wjazdowych, garażowych i akcesoria uzupełniające. Beninca to część

rodzinnej Grupy Beninca. 100% MADE IN ITALY

Wbudowany System Oszczędności Energii ESA SYSTEM®

beninca.pl
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betonowych � gór  i do em prowadzi napi t  

link  albo drut stalowy, i naci ga przy u y-

ciu napinaczy. 

Zamiennikiem siatki w rolkach s  goto-

we prz s a z siatk , rozci gni t  w ramach 

ze stali b d  aluminium. Oferowane s  one 

w kilku kolorach i wymiarach z kompletem 

akcesoriów monta owych.

Dro sze, ale du o bardzie solidne i obec-

nie najpopularniejsze s  prefabrykowane 

prz s a ze stali albo z aluminium z wype -

nieniem z pionowych lub poziomych pr tów 

lub kszta towników ze stali � ocynkowa-

nej i powlekanej tworzywem lub lakierowa-

nej proszkowo. Sprzedawane s  w formie go-

towych, sztywnych elementów. Monta  jest 

bardzo prosty. Wystarczy osadzi  s upki 

i przykr ci  do nich panel za pomoc  goto-

wych obejm. Poza tym wykorzystuje si  pre-

fabrykowane podmurówki, dost pne w kil-

ku kolorach. 

Do minimalistycznej architektury pasuj  

te  p oty wykonane z gabionów, czyli meta-

lowych koszy z siatki, wype nionych kamie-

niami, granitow  kostk , drewnem. Uk ada 

si  je jeden na drugim, a  do planowanej 

wysoko ci, w dowolnej konfiguracji z a u-

rowym ogrodzeniem innego typu lub buduje 

pe ny p ot. Gabiony, ze wzgl du na wype -

nienie, maj  w a ciwo ci d wi koszczelne, 

ograniczaj  ha as dobiegaj cy z ulicy.

Prost  form  maj  równie  p oty wyko-

nane z kszta tek betonowych, które imitu-

j  granit albo piaskowiec. Elementy czy 

si  bez korzystania z zaprawy. Zbroi si  je 

pr tami stalowymi i wype nia (od góry) be-

tonem. Na ogrodzenie mo na tak e u y  

bloczków lub pustaków, wytworzonych 

w technologii wibroprasowania. Podczas 

produkcji wyrobom nadaje si  kolor i fak-

tur  � g adk , szlifowan , upan . Uk ada 

si  je tak, jak ceg y. Takie ogrodzenia s  

bardzo trwa e � odporne na uszkodzenia 

mechanicze.

P ot okalaj cy posesj  mo na postawi  te  

z lekkich elementów z PVC albo kompozy-

tu. Maj  one form  paneli zbudowanych 

z �desek� na laduj cych drewno lub beton. 

S  lekkie, odporne na uszkodzenia mecha-

niczne i niekorzystne warunki atmosferycz-

ne i blakni cie. Nie jest potrzebna ich kon-

serwacja, jak w przypadku drewnianych 

elementów. Wzmocnienie stalowe i alum-

iniowe w desce i s upku zwi ksza wytrzy-

ma o  takiego ogrodzenia.

Kosze dopiero na miejscu wype nia si  i czy stalowym drutem albo zszywkami. KONSPORT 

ZDANIEM EKSPERTA

Czym charakteryzuj  si  ogrodzenia upane?

Ogrodzenia upane to nie tylko praktyczne rozwi zanie, ale tak e estetyczne 

i trwa e. Jedn  z ich g ównych zalet jest doskona y wygl d. Bloczki wietnie 

komponuj  si  z otoczeniem, z ogrodem, reszt  przydomowej przestrzeni 

i z architektur  domu. Stanowi  nie tylko funkcjonalne zabezpieczenie, ale 

tak e element dekoracyjny, który nadaje charakter ca ej posesji. Niezwykle 

istotn  cech  ogrodze  upanych jest ich odporno  na uszkodzenia mecha-

niczne i warunki atmosferyczne. Produkowane s  z wykorzystaniem nowoczesnej technologii me-

chanicznego upania, dzi ki czemu uzyskiwana jest struktura, odporna na czynniki atmosferyczne 

przez wiele lat, nie wymagaj ca cz stego remontowania. 

Ogrodzenia upane charakteryzuje oryginalno . Struktura, która powstaje w procesie produkcji 

sprawia, e ka de ogrodzenie jest niepowtarzalne. Dodatkowo wyeliminowana zostaje potrzeba 

fugowania, co z kolei korzystnie wp ywa na estetyk  i wytrzyma o  produktu. S  atwe do monta u 

i pozwalaj  na realizacj  wielu pomys ów aran acyjnych. W porównaniu z ogrodzeniami modu o-

wymi, systemy upane wyró niaj  si  przede wszystkim naturalnym wygl dem, poniewa  bloczki 

te przypominaj  naturalny kamie . 

Monika Wieczorek 

Dyrektor Handlowy
JONIEC®

 Ogrodzenie wykonane z elementów upa-
nych imituj cych kamie . Brak fug wp ywa na 
estetyk  i wytrzyma o  produktu. JONIEC

Ogrodzenie z desek kompozytowych, tworz -
cych jednolity p ot o wygl dzie drewna. Brak 
w nim drzazg i wyciekaj cej ywicy, jak w wer-
sjach drewnianych. GAMRAT

eprasa.pl 1737d04c6d
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W TRADYCYJNYM STYLU 
Do domów ze skomplikowan  bry-

 � z wielopo aciowym dachem, lukar-

nami, wykuszami i licznymi elementa-

mi dekoracyjnymi � dobiera si  ogrodzenia 

wzniesione z tradycyjnych materia ów, np. 

cegie  klinkierowych. S  one trwa e, mro-

zo- i wodoodporne. Stawia si  z nich pe -

ne p oty lub jedynie s upki, a przestrze  

mi dzy nimi wype nia si  prz s ami, np. 

z kutych elementów. Taki mur powinno si  

os oni  od góry daszkiem, aby woda swo-

bodnie po nim sp ywa a, za  ceg y i spo-

iny by y zabezpieczone przed wilgoci . 

Producenci oferuj  ceg y o ró norodnej ko-

lorystyce oraz kszta tki do wyko czenia 

podmurówek, s upków i murków. Do cze-

nia elementów nale y u y  zaprawy prze-

znaczonej do klinkieru, która nie zabrudzi 

przegrody.

Do tradycyjnej architektury pasuj  te  

ogrodzenie wykonane z kamienia � piaskow-

ca, wapienia, granitu. Spore kamienie ciosa-

ne uk ada si  ci le, aby przylegaj c do siebie, 

stanowi y lico muru, mniejszymi wype nia 

si  rodek, upane zestawia si  w rz dach, 

a z polnych formuje si  nieregularne war-

stwy, dobieraj c egzemplarze przeró nej 

wielko ci. Taki materia  stosuje si  na ogó  je-

dynie na front p otu, do wype nienia wyko-

rzystuj c ta szy zamiennik.

Klasycznym wariantem p otu s  piono-

we lub poziome deski, mocowane w kilku 

rz dach z odst pami lub jako pe ny p ot. 

Wykonanie sztachet mo na zleci  stola-

rzowi, kupi  gotowe w markecie budowla-

nym albo zast pi  je drewnianymi pane-

lami. Te ostatnie sprawdz  si  doskonale 

przy np. wydzieleniu k cika wypoczyn-

kowego w ogrodzie, zas oni ciu bariery 

z siatki (oddzielaj cej posesj  od s siadów). 

Drewniane ogrodzenie trzeba co jaki  czas 

odnowi  � przeszlifowa  i ponownie za-

bezpieczy  przed dzia aniem czynników 

atmosferycznych. Poza tym nawet odpo-

wiednio konserwowane po kilkunastu la-

tach mo e wymaga  wymiany.

Zwolennicy tradycyjnych wzorów p o-

tów mog  zdecydowa  si  na wykorzysta-

nie betonowych paneli prefabrykowa-

nych. Wykonane s  z betonowych s upków 

oraz modu ów (pe nych b d  a urowych), 

które wsuwa si  w fabrycznie przygoto-

wane rowki na s upkach. Te za  wkopu-

je si  w ziemi  i zalewa ich podstaw  be-

tonem, nast pnie umieszcza mi dzy nimi 

panele. Ogrodzenie z takich elementów na 

ogó  planuje si  na bocznych i tylnej grani-

cy posesji, a od frontu wybiera si  bardziej 

efektowny wariant.

Do murowania p otu z klinkieru trzeba u y  specjalnej zaprawy, a mur od góry zabezpieczy  
daszkiem. KING KLINKER

Ogrodzenie drewniane ulega korozji 
biologicznej, trzeba wi c je regularnie czy ci  
z mchu i porostów, szlifowa , impregnowa  
i malowa  b d  lakierowa . BONDEX

 Panele betonowe oferowane s  w wysoko ci 
od 1, 25 do 2.50 m i szeroko ci 2 m. STYROBUD

ZDANIEM EKSPERTA

Automatyka do bram � na co zwróci  uwag ?

Wszystkie nowoczesne nap dy wyposa one s  w personalne klucze do od-

blokowania r cznego w przypadku zaniku zasilania. Zwi ksza to dodatkowo 

bezpiecze stwo u ytkownika przed przedostaniem si  z odzieja na posesj .

Ka dy nowoczesny nap d wyposa ony jest tak e w enkoder lub system 

amperometrycznego wykrycia przeszkody. Dodatkowe zabezpieczenie w au-

tomatyce do bram stanowi lampa ostrzegawcza. Poprzez sygna  wietlny in-

formuje osoby znajduj ce si  w pobli u bramy o jej uruchomieniu. Przek adnie dobrych si owników 

wykonywane s  ze stali i br zu. Dodatkowo zanurza si  je w k pieli olejowej, aby zachowa  ich d ug  

ywotno .

Automatyka do bram powinna charakteryzowa  si  przede wszystkim bezpiecze stwem i wysok  

jako ci  u ytkowania. Nap d do bram kupujemy na wiele lat i przez ten czas ma on by  niezawodny. 

Dlatego warto inwestowa  w wysokiej klasy nap dy od najlepszych producentów.

Andrzej Pawluk

Dyrektor Naczelny
BENINCA POLONIA

eprasa.pl 1737d04c6d
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W
nowoczesnych domach standar-

dem jest rozbudowany system 

o wietlenia, elektrycznie stero-

wane os ony okienne, oprócz tego wentyla-

cja mechaniczna, klimatyzacja czy system 

alarmowy. Domownicy korzystaj  z wielu 

urz dze  elektrycznych, multimedialnych. 

Do tego wszystkiego niezb dna jest w a ci-

wa instalacja elektryczna i teletechniczna, 

a tak e osprz t (g ównie na cienny), umo li-

wiaj cy sterowanie. 

 Przy doborze osprz tu warto dobrze prze-

my le  jego stylistyk  i funkcjonalno . 

Czasem najwa niejsze jest, by czniki re-

agowa y na mu ni cie r k , innym razem 

maj  s u y  do sterowania ró nymi instala-

cjami. Producenci oferuj  bardzo funkcjo-

nalne i zró nicowane wyroby, dzi ki którym 

mo emy ustawia  odpowiedni  intensyw-

no  o wietlenia, symulowa  obecno  do-

mowników czy automatycznie wy cza  

wiat o. Rozmaite przyciski czy panele po-

zwalaj  te  na sterowanie wieloma systema-

mi niezwi zanymi z o wietleniem, jak dys-

trybucja d wi ku, ogrzewanie, zas anianie 

okien. Niezb dne s  te  nowoczesne gniaz-

da, np. z portami USB do adowania smart-

fona i tabletu.

STEROWANIE O WIETLENIEM
Wielu inwestorów zast puje standardowe 

czniki cienne ciemniaczami, które za-

pewniaj  p ynn  regulacj  intensywno ci 

wiat a i pozwalaj  tym samym dopasowy-

wa  je do preferencji domowników, a tak-

e w niewielkim stopniu oszcz dza  energi . 

Najprostsze urz dzenia tego typu maj  su-

wak lub pokr t o, natomiast zaawansowane 

� panel dotykowy albo opcj  sterowania pi-

lotem. Osprz t obs ugiwany za pomoc  pilo-

ta wyposa ony jest w odbiornik podczerwie-

ni ukrywany w puszce instalacyjnej. Jednym 

pilotem da si  obs ugiwa  kilka urz dze . 

ciemniacze mog  dodatkowo pe ni  funk-

cj  cznika schodowego, wy cznika czaso-

wego czy symulatora obecno ci (odtwarza-

j c sekwencje zapalania i gaszenia wiat a 

z kilku dni). Niektóre zapami tuj  ostatnie 

ustawienia � po ponownym w czeniu lamp

nat enie o wietlenia jest takie samo, jak po-

przednio.

 Po zainstalowaniu czników z wbudo-

wanym czujnikiem ruchu albo odr bnych 

czujników ruchu wiat o zapala si  samo, 

Niezb dny w inteligentnym domu

Na przestrzeni lat nast pi  du y post p technologiczny, co wida  tak e na przyk adzie 
osprz tu elektroinstalacyjnego. Dzi ki niemu mo emy atwo i bezpiecznie obs ugiwa  
rozmaite urz dzenia domowe, a tak e sterowa  o wietleniem w zaawansowany 
sposób. Producenci k ad  nacisk zarówno na funkcjonalno  osprz tu, jak i jego dizajn. 

Ma gorzata Kolmus

F
O

T.
 L
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O
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gdy kto  wchodzi do pomieszczenia oraz 

analogicznie ga nie po ustalonym czasie. 

Domownicy nie musz  pami ta  o jego wy-

czaniu. Takie rozwi zanie bardzo dobrze 

sprawdza si  w korytarzach i na klatkach 

schodowych � podobnie jak wy czniki cza-

sowe, które automatycznie wy czaj  o wie-

tlenie po up ywie okre lonego czasu (od kil-

kudziesi ciu sekund do kilku minut).

 Zamiast typowych czników, w d u-

gich korytarzach i przy schodach mo na za-

planowa  wersje schodowe, przeznaczone 

do zarz dzania o wietleniem z dwóch od-

dalonych od siebie miejsc. Na dole i na gó-

rze schodów, lub na obu ko cach kory-

tarza, montuje si  po jednym przycisku. 

Prze czenie którego  z nich powoduje 

zmian  stanu obwodu (otwarty/zamkni -

ty). Na wielokondygnacyjnej klatce, pomi -

dzy cznikami schodowymi stosuje si  nie-

kiedy krzy owe, umo liwiaj ce sterowanie 

wiat em z wi kszej liczby miejsc. Jedne 

i drugie zast pi ukryty w rozdzielnicy prze-

ka nik bistabilny i wspó pracuj ce z nim 

czniki impulsowe (w dowolnej liczbie).

 Programatory czasowe daj  mo liwo  

ustawienia czasu dzia ania nie tylko roz-

maitych lamp, ale tak e wielu domowych 

urz dze . Najprostsze i najta sze s  mo-

dele wyposa one we wtyczk  i gniazdko � 

wk ada si  je do typowego kontaktu i pod -

cza wtyczk  sprz tu, który ma by  zasilany. 

Znajdziemy te  programatory przeznaczone 

do monta u w rozdzielnicy elektrycznej, na 

standardowej szynie. Do ich zacisków przy-

cza si  ko cówki przewodów. W przypad-

ku bardziej zaawansowanych wersji elek-

tronicznych tego typu mo na programowa  

z o one harmonogramy pracy urz dze .

ZARZ DZANIE RÓ NYMI 
SYSTEMAMI
Za pomoc  specjalnych na ciennych przy-

cisków czy paneli mo na obs ugiwa  wie-

le domowych systemów (oczywi cie po od-

powiednim przygotowaniu instalacji). Cz  

osób wybiera programatory s u ce do za-

rz dzania kilkoma uk adami jednocze-

nie, czy nawet do sterowania tzw. syste-

mem domu inteligentnego (obejmuj cym 

ca e techniczne wyposa enie w obr bie bu-

dynku i posesji). Dzi ki po czeniu takiego 

urz dzenia z automatyk  pogodow  i rozma-

itymi czujnikami mo e ono kierowa  dzia-

aniem instalacji z uwzgl dnieniem tempe-

ratury na zewn trz domu, intensywno ci 

nas onecznienia, pory dnia itd. Problemu 

nie stanowi przy tym definiowanie scena-

riuszy pracy poszczególnych systemów, 

programowanie tzw. scen wietlnych (na-

t enia poszczególnych róde  wiat a we 

wn trzu) czy np. podnoszenie i opuszczanie 

os on okiennych o wybranej porze. 

 Aby wygodnie sterowa  prac  grzejników, 

pod ogówki, a tak e klimatyzacji stosuje si  

termostaty pokojowe z czujnikiem tempe-

ratury. Zaawansowane modele precyzyjnie 

zarz dzaj  temperatur  w ca ym budynku 

z podzia em na strefy i z uwzgl dnieniem 

scenariuszy dziennych lub tygodniowych. 

Na cienny osprz t podtynkowy mo na uzu-

pe ni  tak e o czujniki gazu i zalania, które 

alarmuj  w przypadku awarii instalacji, jak 

równie  zamykaj  (poprzez elektrozawór) 

dop yw gazu i wody. 

 W sprzeda y znajdziemy równie  spe-

cjalne rodzaje czników przeznaczone do 

sterowania roletami czy aluzjami (kon-

kretnie do obs ugi nap du, który je podno-

si i opuszcza). Umo liwiaj  one zarz dza-

nie os onami pojedynczo lub grupowo, przy 

u yciu pilota albo bezpo rednio. Pozwalaj  

te  na programowanie scenariuszy ich pra-

cy zgodnie z indywidualnymi potrzebami 

mieszka ców. Przyciski przewa nie umiesz-

cza si  obok cznika o wietleniowego albo 

przy ó ku w sypialni. W najprostszych mo-

delach, przytrzymanie jednego z klawiszy 

powoduje opuszczanie os on, za  drugiego 

podnoszenie. 

 Warto pami ta , e przy odpowiednio 

wykonanej instalacji tak e zwyk e czni-

ki mog  s u y  do wspó pracy z systemem 

inteligentnego budynku i pe ni  w nim 

istotne funkcje. Za ich pomoc  mo na 

w zaawansowany sposób sterowa  o wie-

tleniem, klimatyzacj  czy ogrzewaniem. 

Cho  do obs ugi tych instalacji u ywa si  

pilotów i smartfonów, nie s  one w stanie 

w pe ni zast pi  przycisków, montowanych 

na cianie w pobli u drzwi. Za panelem 

cznika, w g bokiej puszce instalacyjnej 

umieszcza si  niewielki modu  elektronicz-

ny odpowiedzialny za komunikacj  z cen-

tral . Przycisk wykonuje zaprogramowane 

w niej zadanie � mo e to by  prosta ak-

cja typu w cz/wy cz czy zmiana nat e-

nia wiat a (np. poprzez szybkie dwukrot-

ne naci ni cie guzika). Firmy zajmuj ce si  

automatyk  budynków oferuj  oczywi cie 

specjalne panele do monta u na cianie, 

z wieloma przyciskami, mog ce s u y  do 

sterowania o wietleniem, os onami okien-

nymi itd. S  one jednak do  drogie i nie 

ka demu odpowiada ich wygl d. 

OSPRZ T BEZPRZEWODOWY
W przypadku modernizacji systemów do-

brze sprawdza si  sterowanie urz dzenia-

mi za pomoc  osprz tu bezprzewodowego. 

Element o wygl dzie zbli onym do czni-

ka natynkowego przytwierdza si  (np. przy-

kleja) do powierzchni ciany b d  mebla. 

W przypadku zmiany ustawienia sprz tów 

czy aran acji pomieszcze , bez problemu 

mo na zmieni  lokalizacj  takiego urz dze-

nia. czniki wyst puj  jednak w ró nych 

wariantach. Dost pne s  tak e modu y prze-

znaczone do umieszczenia w puszce insta-

lacyjnej, czyli ukrywane za standardowym 

cznikiem. W tym przypadku zyskujemy 

mo liwo  monta u czników takich sa-

mych jak reszta u ywanych w domu. 

 Za pomoc  osprz tu bezprzewodowe-

go mo na np. sterowa  o wietleniem. Samo 

ród o wiat a (lampa) musi mie  zapew-

nione zasilanie sieciowe, jednak pod czane 

jest za po rednictwem specjalnego modu u 

ukrytego np. pod rozet  maskuj c  przy -

 Niektóre ciemniacze zapami tuj  ostatnie 
ustawienia � po ponownym w czeniu 
lamp, nat enie wiat a jest takie samo, jak 
poprzednio. OSPEL

 Dzi ki czujnikom obecno ci o wietlenie 
samo w cza si  i wy cza w odpowiednim 
momencie. ABB
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cze yrandola. Modu  ten odbieraj  sygna y 

przesy ane bezprzewodowo.

NOWOCZESNE GNIAZDA
Zwyk e gniazda wtykowe (tzw. kontakty) 

to dzi  o wiele za ma o, zw aszcza w nowo-

czesnym domu. W pomieszczeniach, w któ-

rych znajduje si  sprz t graj cy lub kino 

domowe, warto przewidzie  gniazda mul-

timedialne HDMI, g o nikowe, antenowe

czy komputerowe � wszystkie przeznaczo-

ne do monta u w standardowych pusz-

kach. Umo liwiaj  one czenie oddalonych 

od siebie urz dze , bez pl taniny kabli. 

Przewody zasilaj ce i sygna owe ukrywa 

si  w cianach. Gniazda HDMI umo liwia-

j  przesy anie tre ci multimedialnych np. 

z komputera czy odtwarzacza DVD do pro-

jektora albo telewizora. Je eli jeste my na 

etapie planowania czy urz dzania domo-

wych wn trz, musimy wiedzie , gdzie b d  

sta y poszczególne urz dzenia, aby w odpo-

wiednich miejscach zamontowa  osprz t. 

Coraz popularniejszym i praktycznym roz-

wi zaniem s  gniazda wyposa one w por-

ty USB, s u ce do adowania urz dze  mo-

bilnych (tabletów, smartfonów), jak równie  

komunikowania ich ze sprz tem graj cym 

albo domow  sieci  komputerow .

OSPRZ T POD OGOWY 
W domach stosuje si  g ównie podtynko-

wy osprz t cienny � mechanizmy gniazd 

i czników osadzane s  w puszkach elek-

troinstalacyjnych. Ostatecznie na cianach 

widoczne s  jedynie panele dekoracyjne. 

Jednak oprócz popularnych puszek cien-

nych, na rynku znajdziemy równie  wer-

sje pod ogowe. Polecane s  one do du ych 

wn trz, gdzie sprz t audio, wideo czy lam-

py stoj  w znacznej odleg o ci od cian.

Puszki takie s  szczelne, bez obaw mo na 

czy ci  posadzk  na mokro. Wodoodporne 

wersje montuje si  na tarasach. W pomiesz-

czeniach gospodarczych stosuje si  niekie-

dy osprz t natynkowy � wygl da on jed-

nak mniej estetycznie, bo mocowany jest na 

cianach bez u ycia puszek. 

RÓ NORODNA STYLISTYKA
Producenci oferuj  osprz t o prostej nie-

wyszukanej formie (pasuj cy do ka dego 

wn trza), jak równie  dizajnerski � mo e-

my kupi  wyroby w stylu loftowym albo 

retro. Wybór jest naprawd  du y. Warto 

wi c po wi ci  uwag  starannemu zapla-

nowaniu osprz tu i dobrze przemy le  

jego stylistyk . 

 Najbezpieczniejszy jest wybór urz dze  

o prostej neutralnej formie. Takie nie opa-

trz  nam si  szybko i b d  pasowa  do 

wszystkich pomieszcze , nawet po zmianie 

ich aran acji. Mo na te  zastosowa  pro-

dukty bardziej rzucaj ce si  w oczy i sta-

nowi ce ciekawy element we wn trzu. 

Producenci k ad  nacisk zarówno na funk-

cjonalno , jak i dizajn, wspó pracuj  z pro-

jektantami wzornictwa przemys owego. 

W ramach poszczególnych linii stylistycz-

nych oferuj  zarówno popularne gniazda 

wtykowe, czniki, jak i ciemniacze czy 

programatory. Przed dokonaniem zakupu, 

upewnijmy si , e wszystkie potrzebne nam 

elementy znajduj  si  w danej serii.

 Coraz cz ciej decydujemy si  na szlachet-

ne materia y. Jedni preferuj  stal, inni two-

rzywo w mocnych kolorach. Tworzywo wy-

sokiej jako ci po wielu latach u ytkowania 

nie matowieje, nie przebarwia si  i nie ule-

ga porysowaniu. Ramki i maskownice mog  

by  wykonane z porcelany, skóry, kamienia, 

drewna egzotycznego, betonu polerowanego 

czy niklu. Wersje z miedzi, stopów miedzi 

albo z materia ów z dodatkiem jonów srebra 

wykazuj  w a ciwo ci antybakteryjne.

 Cz  wyrobów ma wbudowane dio-

dy LED. Delikatnie pod wietlona ramka, 

okienko na obudowie, przycisk albo pier-

cie  wokó  niego, to proste, ale praktyczne 

rozwi zanie (nie musimy po omacku szu-

ka  gniazda czy cznika). Diody pe ni  za-

równo funkcj  pod wietlenia, jak i wska -

nika napi cia lub w czenia. W niektórych 

modelach dzia aj  zatem ca y czas, w in-

nych tylko wtedy, gdy wiat o jest zgaszo-

ne. Ciekawym rozwi zaniem jest te  mon-

ta  na cianie (wzd u  biegu schodów albo 

w ciemnych korytarzach) specjalnych lam-

pek, które umieszcza si  w takich samych 

ramkach instalacyjnych, jak czniki. 

Wygl d czników w znacznej mierze 

zale y od rodzaju zastosowanego mecha-

nizmu. Poza popularnymi modelami kla-

Bezprzewodowy cznik o wietlenia. LEGRAND Gniazdo antenowe (a) oraz HDMI (b). KONTAKT SIMON

a b

cznik do sterowania roletami lub 
aluzjami. OSPEL
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wiszowymi znajdziemy wersje retro z po-

kr t em albo z d wigienk . Oprócz tego 

bardzo nowoczesne ze szklan  p ytk  � do-

tykowe i bezdotykowe (dzia aj ce po zbli-

eniu d oni). Polecane s  one do azienek, 

pralni, kuchni (dzi ki nim w czanie i wy-

czanie wiat a mokr  czy zabrudzon  r k  

nie stanowi problemu). W sprzeda y s  te  

modele sterowane pilotem (z odbiornikiem 

podczerwieni w puszce instalacyjnej).

ODPOWIEDNIE 
ROZMIESZCZENIE
Standardowa wysoko  monta u czników

to 120�140 cm nad pod og . Z kolei cz-

niki umieszczone na wysoko ci 70�90 cm 

mog  bez problemu dosi gn  dzieci i oso-

by na wózkach inwalidzkich. Dla ka dego 

jest to jednak wygodne rozwi zanie � zapa-

lanie wiat a nie wymaga podnoszenia r ki. 

Pami tajmy, e ka dy rodzaj osprz tu na-

W nowoczesnym domu nie powinno zabrakn  gniazd z portami USB. LEGRAND, OSPEL

czniki wyposa one w szklany panel 
dotykowy zyskuj  coraz wi ksz  popularno  
m.in. z uwagi na nowoczesny wygl d. 
LIVOLO, OSPEL

REKLAMA
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le y lokowa  przynajmniej 60 cm od wan-

ny lub prysznica, czyli tzw. stref mokrych. 

czniki wiat a g ównego montuje si  we-

wn trz poszczególnych pomieszcze , przy 

drzwiach, od strony klamki. Inaczej jest 

tylko w przypadku azienki i pralni (gdzie 

nietrudno o zachlapanie przycisku) oraz 

ma ych pomieszcze , jak garderoba, spi ar-

nia � przyciski lokuje si  przed wej ciem. 

czniki dodatkowych opraw, np. kinkie-

tów ciennych, najlepiej zaplanowa  bezpo-

rednio pod nimi. 

 W pokojach i korytarzu wi kszo  

gniazd montuje si  20�30 cm ponad po-

sadzk . Te, które maj  znale  si  nad bla-

tem w kuchni i w azience � na wysoko ci 

110�140 cm. W kuchni warto zaplano-

wa  co najmniej cztery gniazda nad bla-

tami � do zasilania ekspresu, tostera itp. 

Niezb dne s  równie  osobne (ka de jako 

wyodr bniony obwód) do piekarnika, ku-

chenki mikrofalowej, zmywarki i lodówki. 

W salonie oprócz gniazd wtykowych warto 

przewidzie  g o nikowe czy multimedial-

ne. W azience jeden kontakt nale y zare-

zerwowa  do pralki. Dodatkowe przydadz  

si  m.in. przy lustrze. 

W przypadku, gdy kilka kontaktów czy 

czników trzeba zainstalowa  w niewiel-

kiej odleg o ci od siebie (np. przy kinie do-

mowym), najlepiej umie ci  je w puszkach 

kilkusekcyjnych i os oni  wspóln  ram-

k . Dzi ki temu urz dzenia zajm  na cia-

nie mniej miejsca i b d  si  lepiej prezento-

wa . W jednym pionowym b d  poziomym 

bloku mo na zamontowa  gniazda, ró -

ne przyciski b d  czujniki. Dost pne s  te  

specjalne za lepki do niewykorzystanych 

jeszcze pozycji. Rozwi zanie takie najle-

piej zaplanowa  na etapie uk adania insta-

lacji elektrycznej i zastosowa  odpowiedni 

rodzaj puszek i osprz tu (ten ze zintegrowa-

n  ramk  nie nadaje si  do zgrupowanego 

monta u). Zarówno ramk , jak i panele ze-

wn trzne atwo jest wymieni , w przypad-

ku gdy si  zniszcz  lub zmieni si  koloryst-

ka wn trz.

Bezpiecze stwo

Przede wszystkim kupujmy wyroby renomowanych marek, opatrzone pe n  informacj  techniczn  

i znakiem CE. Unikajmy tych niewiadomego pochodzenia. Zwracajmy uwag  na to, czy w zestawie 

znajduj  si  wszystkie elementy monta owe � mechanizm, dopasowana do niego ramka itd. Ka de 

gniazdo wtykowe powinno mie  styk ochronny, nazywany bolcem, po czony z przewodem PE, 

chroni cym przed pora eniem (dawniej gniazda z bolcem montowano tylko w azienkach i kuch-

niach � pomieszczeniach o podwy szonym zagro eniu pora eniem pr dem). W pokojach ma ych 

dzieci warto stosowa  kontakty wyposa one w przes on  torów pr dowych, uniemo liwiaj c  

w o enie do rodka przedmiotów innych ni  wtyczka. 

 Ka de gniazdo i cznik ma dwucyfrowy kod IP, okre laj cy stopie  ochrony przed wnikaniem 

cia  sta ych (w tym py u) � pierwsza cyfra � oraz wody � druga cyfra. W azience, w pralni i w kuchni 

nad blatem niezb dny jest osprz t bryzgoszczelny, oznaczony symbolem IP44. Ma on przes on  

(klapk ) i uszczelk , co zapobiega przenikaniu wilgoci i drobnych zanieczyszcze . W gara u, 

kot owni oraz na tarasie zalecana jest jeszcze wy sza klasa szczelno ci, np. IP65. Produkty takie 

wyposa one s  w hermetyczn  obudow  o wysokim stopniu szczelno ci, zabezpieczaj c  wn trze 

urz dzenia przed strugami wody oraz kurzem. 

Do pokoi dzieci cych przeznaczone s  
gniazda z przes onami styków. LIVOLO

W azience zaleca si  montowa  osprz t 
o klasie szczelno ci IP44, wyposa ony 
w klapk . LIVOLO, OSPEL

a

b

Inwestorzy, którzy poszukuj  stylowych 
rozwi za  mog  wybra  czniki obrotowe 
(a HAGER BERKER) b d  d wigienkowe 
(b GOVENA). 
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Kuchnia od podstaw
Po czona najcz ciej z jadalni  i salonem kuchnia to serce ka dego domu. Dlatego 
jest szczególnie wa ne, aby komponowa a si  wizualnie z reszt  pomieszcze . Sprz ty 
AGD, wyposa enie, zapasy powinny zosta  ukryte za zabudow , jednak dost p do nich 
musi by  szybki i wygodny. Planuj c rozk ad kuchni warto postawi  na funkcjonalno , 
estetyk , ale te  sprawdzone rozwi zania, porz dkuj ce przestrze  oraz zapewniaj ce 
p ynn  prac  szuflad i szafek. 

Tomasz Wojciuk
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W
wi kszo ci dost pnych dzi  

projektów domu kuchnia jest 

cz ci  otwartej przestrzeni 

i jest po czona z jadalni  oraz salonem. 

Zamkni te kuchnie wyst puj  dzi  g ównie 

w starym budownictwie, ewentualnie du-

ych rezydencjach i domach o dworkowym 

charakterze. Odgrodzenie strefy gotowania 

od reszty domu ogranicza ha as zwi zany 

z przygotowywaniem posi ków i rozprze-

strzenianie si  zapachów. To najwi ksze za-

lety tego rozwi zania. W nowoczesnych 

domach jednorodzinnych otwarcie i wyeks-

ponowanie kuchni spowodowa o, e wi k-

sz  rol  przywi zuje si  do jej wygl du. 

Dlatego wi kszo  sprz tów i akcesoriów 

znajduje si  dzi  w zabudowie, do kuch-

ni cz sto doprowadza si  instalacj  cen-

tralnego odkurzania, aby mo na by o atwo 

utrzyma  j  w czysto ci, du y nacisk k a-

dzie si  te  na sprawn  wentylacj  i o wie-

tlenie, które nie tylko przydaje si  do pracy, 

ale równie  pozwala stworzy  niepowta-

rzalny nastrój i wyeksponowa  elementy, 

na których najbardziej nam zale y. Otwarta 

kuchnia ma te  wi ksze mo liwo ci aran-

acyjne, bo dzi ki dost pnej przestrzeni zy-

skujemy wi ksze pole manewru je li chodzi 

o dobór sprz tu, ale te  mo emy wprowa-

dzi  dodatkowe udogodnienia, jak wyspa 

czy wi kszy stó . Co do samego projekto-

wania, to dzi  tak naprawd  niewiele osób 

urz dza kuchni  intuicyjnie, kieruj c si  

tylko w asnymi upodobaniami, bo atwo 

pope ni  b dy, które b d  potem trudne 

do naprawienia. Najrozs dniej skorzysta  

z wiedzy architekta wn trz lub projektan-

ta w studiu mebli kuchennych (zwykle jego 

praca jest wliczona w cen  zabudowy), któ-

rzy pomog  nam wcieli  nasze wizje i po-

mys y w ycie. Kuchni  mo na zamówi  na 

wymiar (w salonie mebli kuchennych lub 

u stolarza), ewentualnie stworzy  zestaw 

z gotowych szafek w sklepie meblowym, 

który mo e nie b dzie idealnie dopasowany 

eprasa.pl 1737d04c6d



BUDUJEMY DOM   10/2023168

PRZEGL D RYNKU  PROJEKTOWANIE KUCHNI

do naszych potrzeb i parametrów pomiesz-

czenia, ale na pewno sporo ta szy. 

OKRE LAMY POTRZEBY
Je eli zamierzamy cz sto korzysta  z kuch-

ni, powinni my rozbudowa  w niej zw asz-

cza przestrze  robocz . Kluczowy jest tu 

blat, który ma g boko  od 60 do 80 cm 

i standardowo montuje si  go na wysoko-

ci 85 cm. Je li osoby, które b d  przy nim 

pracowa  maj  wi cej ni  170 cm wzro-

stu, blat najlepiej zamontowa  na wysoko-

ci 90 cm (przyjmuje si , e powinien on 

znajdowa  si  10�15 cm poni ej poziomu 

okci stoj cej przy nim osoby). Blat mo e 

by  wykonany z drewna, p ytek ceramicz-

nych, laminatu, spieku kwarcowego, zaim-

pregnowanego kamienia naturalnego, prak-

tycznie niezniszczalnego konglomeratu, 

a nawet szk a czy metalu. Ka dy z tych ma-

teria ów powinien komponowa  si  ze sty-

lem zabudowy. Dlatego to blat dobieramy 

zawsze do mebli, a nie odwrotnie. Tak na-

prawd  przestrze  robocza powinna si ga  

od ch odziarki z zamra ark  do zlewozmy-

waka, a potem od zlewozmywaka do p yty 

grzewczej (to tutaj kroimy i przygotowuje-

my produkty spo ywcze przed ich obrób-

k  termiczn ). Przyjmuje si , e czna d u-

go  blatu powinna wynosi  przynajmniej 

150 cm. Je li mamy dostateczn  ilo  miej-

sca, mo na pokusi  si  te  o wysp , stano-

wi c  dodatkowe miejsce do pracy, ale te  

� za spraw  szuflad i szafek � s u c  za 

podr czny ,,magazyn�� na ró nego rodzaju 

akcesoria. W przestrzeni pod blatem, naj-

bli ej pod ogi, zwykle umieszcza si  szero-

kie i g bokie szuflady na garnki, patelnie, 

ró nego rodzaju miski i miseczki, bryt-

fanki do pieczenia i inne przydatne sprz -

ty. Wy ej warto wygospodarowa  szufla-

d  na talerze. Od samej góry, bezpo rednio 

pod blatem, wietnie sprawdz  si  szuflady 

p ytsze, w których trzyma si  najcz ciej 

drobne akcesoria, no e kuchenne, sztu -

ce, deski do krojenia, ale te  przyprawy. 

Otwierane do góry szafki na fili anki, kub-

ki, kieliszki, suche produkty spo ywcze 

czy drobne AGD zwykle montuje si  przy-

najmniej 55 cm nad blatem. U do u tych 

szafek warto zamontowa  listwy, ta my lub 

ledowe oprawy skierowane na przestrze  

robocz . Je li z kuchni b dziemy korzysta  

rzadko, wówczas liczba szuflad i szafek 

mo e by  mniejsza, podobnie zreszt  jak 

i powierzchnia blatu. Mo na zrezygnowa  

te  z szafek górnych, wówczas pomiesz-

czenie nabierze lekko ci i przestrzenno ci. 

Zmniejszaj c przestrze  robocz , si  rze-

czy wygospodarujemy dodatkowe miejsce 

na wi kszy stó  czy jaki  dodatkowy me-

bel. W kuchni bardzo wa n  kwesti  jest 

te  o wietlenie, które najlepiej jest zapla-

nowa  przed monta em zabudowy. Oprócz 

o wietlenia blatu, na pewno warto zaplano-

wa  te  o wietlenie górne, które przyda si  

cho by podczas sprz tania. Dobrze o wie-

tlona powinna by  te  p yta grzewcza, stó  

i ewentualnie wyspa, je li si  na ni  zdecy-

dujemy. Ta my o wietleniowe cz sto mon-

tuje si  te  w szafkach o przezroczystych 

 Coraz cz ciej kuchnia jest cz ci  otwartej przestrzeni. Dlatego powinna by  estetyczna 
i wspó gra  z wystrojem innych pomieszcze . Idealnie je li wszystkie sprz ty i akcesoria 
zostan  schowane wewn trz zabudowy. Wyj tek mog  stanowi  przedmioty o oryginalnym 
wzornictwie. TECHNISTONE

 Bardzo wa ne w ka dej kuchni jest o wietlenie. Warto do wietli  zw aszcza przestrze  robocz , 
czyli blat i ewentualnie wysp , ale tak e stó , przy którym b dziemy spo ywa  posi ki. Lampy 
powinny znajdowa  si  70�80 cm nad powierzchni  sto u. PFLEIDERER
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frontach czy spodach i w szufladach, któ-

rych pod wietlenie uruchamia si  po wy-

suni ciu. 

WYBIERAMY AGD
Swoje preferencje i upodobania warto okre-

li  tak e przed wyborem urz dze  AGD, 

czy to do zabudowy czy wolnostoj cych. 

Urz dzenia do zabudowy lepiej sprawdz  

si  w kuchniach nowoczesnych, utrzyma-

nych w minimalistycznym stylu, otwar-

tych, cz sto po czonych z salonem. Z kolei 

wolnostoj ce bardziej pasuj  do dizajner-

skich wn trz w stylu retro, ale tak e po-

mieszcze  o charakterze rustykalnym i in-

dustrialnym. Poza tym cz sto maj  nie 

tylko bardzo oryginalne wzornictwo, a te  

wi ksze mo liwo ci. Warto si ga  po urz -

dzenia nowoczesne, zu ywaj ce ma o ener-

gii, ale te  takie, z którymi mo na czy  si  

na odleg o  za pomoc  mobilnych aplika-

cji. Je li w domu b dziemy sto owa  si  cz -

sto i mamy du  rodzin , wówczas trady-

cyjna lodówka otwierana na jedn  stron  

mo e by  zbyt ma a. W takiej sytuacji war-

to rozwa y  zakup podwójnej lodówki typu 

side by side. Co ciekawe, znajdziemy tak  

równie  w wersji do zabudowy, cho  tu wy-

bór modeli b dzie mniejszy. Producenci lo-

dówek stosuj  cz sto ró ne rozwi zania, 

pozwalaj ce oceni  stan zapasów bez otwie-

rania drzwi. Mo e to by  albo pod wietla-

ne przeszklenie, albo system wewn trznych 

kamer. Wówczas obraz z wn trza lodów-

ki wy wietla si  na zewn trznym ekranie 

dotykowym, albo jest przesy any bezpo-

rednio na naszego smartfona. Oczywi cie 

tego typu udogodnienia s  dost pne tyl-

ko w najbardziej zaawansowanych mode-

lach. Wybieraj c model podstawowy warto 

skupi  si  na klasie energetycznej, dost p-

no ci ró nych stref klimatycznych, ró ni -

cych si  temperatur  i wilgotno ci , któ-

re s  przeznaczone dla okre lonego rodzaju 

ywno ci, ewentualnie funkcjach kostkar-

ki do lodu czy automatycznego odszrania-

nia. Innym podstawowym urz dzeniem jest 

zmywarka. Dla dwóch osób wystarczy w -

ska, 45-centymetrowa. Przy wi kszej liczbie 

domowników lepiej kupi  60-tk . Wi kszo  

dost pnych dzi  na rynku urz dze  nie 

zu ywa na jedno mycie wi cej ni  10 l 

wody (warto to sprawdzi  przed zakupem). 

Wybierajmy zmywarki ergonomiczne, któ-

rych kosze mo na dostosowa  do indywidu-

alnych potrzeb u ytkowników, a programy 

mycia do liczby, rodzaju i stopnia zabru-

dzenia naczy . Przydatn  funkcj  jest mo -

liwo  zaprogramowania godziny, o której 

rozpocznie si  zmywanie. Mo na ustawi  

je np. na noc, kiedy obowi zuj  ni sze tary-

fy na pr d. Zmywark  najcz ciej umiesz-

cza si  pod blatem w pobli u zlewu, kosza 

na mieci oraz szuflady, w której przecho-

wujemy talerze. P yta grzewcza mo e by  

gazowa lub elektryczna (z indukcj  lub bez). 

Najmniej energii zu ywaj  p yty indukcyj-

ne, które maj  te  chyba najciekawsze wzor-

nictwo i naj atwiej utrzyma  je w czysto ci. 

Ale to nie wszystko � to w a nie one umo -

liwiaj  najszybsze gotowanie. Minus jest 

taki, e trzeba kupi  do nich specjalne garn-

ki i patelnie z metalu ferromagnetyczne-

go, dzi ki któremu wywo ywane jest w dnie 

zjawisko indukcji. Dawniej piekarnik mon-

towa o si  pod gazow  lub elektryczn  p y-

t  grzewcz . Dzi  coraz cz ciej znajdu-

je si  on nad blatem, aby nie trzeba si  by o 

do niego schyla . Najnowocze niejsze maj  

aroodporne zespolone szyby, kilkana-

cie programów pieczenia, a nawet elektro-

niczn  ksi k  kucharsk , z której przepisy 

mo na wy wietla  na zewn trznym panelu. 

 Wolnostoj c  lodówk  side by side bez problemu da si  wpasowa  w zabudow . Obecnie 
dost pne w sprzeda y modele maj  wiele przydatnych funkcji. Jedn  z nich jest dotykowy 
ekran LCD, który pomaga planowa  zakupy, ale te  umo liwia ci ganie przepisów z internetu. 
SAMSUNG

 P yty grzewcze do zabudowy mog  by  elektryczne, indukcyjne, gazowe lub gazowo-
-indukcyjne. Widoczna na zdj ciu p yta indukcyjna zosta a wyposa ona w wyci g, dzi ki czemu 
nie ma konieczno ci umieszczania nad ni  tradycyjnego okapu. Takie rozwi zanie wietnie 
sprawdzi si  w przypadku wyspy. ELECTROLUX
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Warto zdecydowa  si  na urz dzenie, w któ-

rym b dzie mo na przygotowa  naraz dwa 

dania, wymagaj ce odmiennej temperatu-

ry i czasu pieczenia. Warto te  kupi  model 

wyposa ony w funkcj  pyrolizy, czyli wy-

palania zanieczyszcze  w wysokiej tempe-

raturze. Na pewno warto zainwestowa  te  

w dobry wyci g, bo � wbrew pozorom � jest 

on niezwykle istotnym elementem wypo-

sa enia kuchni. Mo e on by  wisz cy (tego 

typu urz dzenia cz sto stosuje si  nad wy-

spami), przymocowany do ciany, obudo-

wany meblami, a nawet wysuwany z bla-

tu. Okapy pracuj ce w obiegu zamkni tym 

maj  wbudowane tzw. poch aniacze, neu-

tralizuj ce zapachy, par  wodn  i t uste 

opary. Znajduj ce si  w nich filtry w glo-

we co jaki  czas trzeba wymienia . Okapy 

pod czane do przewodu wentylacyjnego 

nie poch aniaj  przykrych zapachów, tyl-

ko odprowadzaj  je poza budynek mieszkal-

ny. Te wyposa one s  jedynie w zatrzymu-

j ce t uszcz aluminiowe filtry, które mo na 

umy  w zmywarce. Wiele modeli okapów 

mo e pracowa  zarówno w obiegu zamkni -

tym jak i otwartym. Wybieraj c konkretny 

model na pewno warto sprawdzi  g o no  

pracy (ciche okapy na pierwszym biegu ge-

neruj  ha as poni ej 50 dB), wydajno  oraz 

intensywno  o wietlenia, które skierowa-

ne na p yt  grzewcz  u atwia przygotowy-

wanie posi ków. 

JAKIE SZAFKI?
Jedn  z pierwszych rzeczy, na jakie zwra-

ca si  uwag  po wej ciu do kuchni s  fron-

ty szuflad i szafek. Ich wybór nie jest rze-

cz  prost . W kuchniach otwartych wa ne 

jest, aby pasowa y do wystroju domu. Je li 

planujemy wn trza w stylu nowoczesnym, 

fronty powinny by  g adkie, pozbawione 

frezów i zdobie , które lepiej wpisuj  si  

w styl dworkowy czy rustykalny. Trzeba 

te  okre li , czy fronty maj  mie  uchwy-

ty. I znowu � w nowoczesnych wn trzach 

stosuje si  je rzadko, zamiast tego robi si  

wci cia, w które mo na w o y  palce lub 

montuje systemy wspomagania ruchu. Co 

istotne, g adkie fronty bez uchwytów nie 

tylko estetycznie wygl daj , ale te  atwo 

utrzyma  je w czysto ci. Istotny jest dobór 

materia u. Najpopularniejsze s  drewnopo-

chodne p yty z MDF-u, które mo na w ró -

ny sposób wyka cza , np. laminatami, for-

nirem, foliami z PVC czy lakierem. Lite 

drewno stosuje si  dzi  rzadko, bo jest ma-

teria em drogim. Kolor mebli kuchennych 

jest spraw  bardzo indywidualn . Na cza-

sie s  ca y czas ró ne odcienie bieli, br -

zu, ale te  szaro ci i kolory wyraziste, jak 

czarny, czerwony, granatowy, ciemnozie-

lony. Coraz modniejsza jest te  zabudowa 

dwukolorowa, z lini  odci cia na wysoko ci 

blatu. Konfiguruj c meble kuchenne cz -

sto zadajemy sobie pytanie, czy lepiej po-

stawi  na wi ksz  liczb  szuflad czy sza-

fek. Szuflady s  bardziej funkcjonalne, 

bo wi cej si  do nich zmie ci i zapewnia-

j  lepszy dost p do znajduj cych si  w rod-

ku zapasów i akcesoriów. Poza tym mo -

na wyposa y  je w ró nego rodzaju wk ady 

i systemy porz dkuj ce oraz optymalizuj -

ce przestrze , a tak e okucia zapewniaj -

ce precyzyjn  i lekk  prac . Niemniej jed-

nak to rozwi zanie sprawdzi si  w strefie 

podblatowej. Powy ej blatu szuflad raczej 

si  nie montuje, bo trudno dosta  si  do ich 

zawarto ci. Wyj tkiem s  wysokie, si gaj -

ce od ziemi do wysoko ci g owy szuflady 

z systemami cargo. Szafki maj  skromniej-

 Piekarnik dobrze umie ci  powy ej linii 
blatu. Wówczas nie b dziemy musieli si  do 
niego schyla . ELECTROLUX

 Szuflady mog  mie  ró n  szeroko  
i g boko . P ytsze przeznaczone s  na 
sztu ce i przydatne drobiazgi, g bsze � na 
garnki i zastaw  sto ow . AMIX

 Do szuflad podblatowych warto dokupi  
wk ady i organizery optymalizuj ce 
przestrze . REJS

 W naro nikach cz sto montuje si  otwierane na bok szafki z systemem karuzeli (a), 
pozwalaj cym jednym ruchem wydosta  ci kie sprz ty poza zabudow . Do przechowywania 
zapasów wietnie nadaj  si  otwierane na bok szafy z systemem pó ek i koszy, które mo na 
dowolnie konfigurowa  (b). PEKA

ba
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Blaty ULTRAFIT w Twojej kuchni

Co wyróżnia nowe blaty firmy Pfleiderer na tle innych  powierzchni roboczych dostępnych 

na rynku? Blaty ULTRAFIT są Ultracienkie, Ultrawytrzymałe i Ultranowoczesne.

Ultracienkie
Blaty UltraFit mają zaledwie 13 mm grubości, dzięki 
czemu doskonale wpisują się w trend lekkich, 
zgrabnych mebli oraz minimalistycznych wnętrz.

Ultrawytrzymałe
Dzięki zastosowaniu niezwykle wytrzymałej, 
wilgocioodpornej płyty konstrukcyjnej jako rdzenia, 
blaty UltraFit mogą być stosowane zarówno 
w kuchniach, łazienkach jak i biurach oraz budynkach 
użyteczności publicznej.

Ultranowoczesne

Kolekcja blatów UltraFit składa się z 12 starannie 

wyselekcjonowanych dekorów. Każdy blat z obu stron 

oklejony jest dekoracyjnym laminatem, a krawędzie 

boczne wykończone idealnie dopasowanym obrzeżem 

ABS, dzięki czemu całość zyskuje spójny, monolityczny 

wygląd do złudzenia imitujący naturalne materiały.

Więcej informacji na temat blatów UltraFit 

oraz produktów z kolekcji Mood Stories znajdą Państwo na: 

www.pfleiderer.pl

Dekory użyte w aranżacji: Blat Ultrafit U12000 MP Czerń Wulkaniczna, Płyta laminowana z Kolekcji Mood Stories: U12168 Cashmere.

Dekory użyte w aranżacji:
Blat Ultrafit: S68048 UR Abruzzo Colore,

Płyta laminowana z Kolekcji Mood Stories: U16003 Beż Piaskowy.
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PRZEGL D RYNKU  PROJEKTOWANIE KUCHNI

sze mo liwo ci aran acji wn trza. W strefie 

podblatowej cz sto montuje si  je w naro -

nikach i wyposa a w systemy, umo liwia-

j ce magazynowanie ci kich garnków, pa-

telni czy sprz tów AGD. Ka dy producent 

stosuje nieco inne rozwi zania, cho  ich 

dzia anie jest podobne � wszystkie bazu-

j  na obrotowych stela ach zabudowanych 

pó kami lub koszami. Rozwi zanie to na-

zywa si  roboczo karuzel  b d  kornerem 

i umo liwia, wraz z otwarciem drzwi szaf-

ki (stela  zwykle jest z nimi zintegrowany), 

wydobycie na zewn trz ca ej jej zawarto ci. 

Inne szafki otwierane na bok umieszcza si  

w przestrzeni pod blatem rzadko. Je li wy-

posa ymy je w tradycyjne pó ki, aby co  

wyj , b dziemy musieli si  do nich schy-

la . Lepszym rozwi zaniem s  ju  pó ki na 

prowadnicach, ale tu pojawia si  pytanie, 

czy nie lepiej zdecydowa  si  na tradycyj-

ne szuflady. Nad blatem sprawdz  si  szaf-

ki � mog  otwiera  si  na kilka sposobów, 

tak e automatycznie. Dost p do nich b -

dzie atwiejszy, je li umie cimy za coko em 

specjalny wysuwany podest, pe ni cy funk-

cj  stopnia. Podest mo e by  te  elemen-

tem szuflady coko owej, która jest kolejnym 

rozwi zaniem pozwalaj cym maksymal-

nie wykorzysta  dost pne w kuchni miej-

sce, bo wcze niej przestrze  znajduj ca si  

tu  nad pod og  by a niezagospodarowa-

na. Tradycyjnych, otwieranych na bok sza-

fek w przestrzeni nad blatem raczej si  nie 

montuje, bo nie do , e jest do nich ograni-

czony dost p, to jeszcze atwo uderzy  o nie 

g ow .

PRZYDATNE ROZWI ZANIA
Najwa niejszym chyba systemem pozwa-

laj cym porz dkowa , ale te  maksymal-

nie wykorzystywa  przestrze  wewn trz 

zabudowy jest cargo. S  to metalowe stela-

e z koszami lub a urowymi pó kami, któ-

rych najwi ksz  zalet  jest to, e zapew-

niaj  dost p do magazynowanych rzeczy 

z a  trzech stron. Dzi ki temu po wysuni -

ciu szuflady mo na atwo znale  to, czego 

akurat szukamy. W cargo mo na wyposa-

y  szuflady o bardzo ró nej charakte-

rystyce � od bardzo w skich do tych naj-

wi kszych. Mo na zastosowa  je w trudno 

dost pnej wn ce, w szufladzie naro nej 

z amanym frontem, ale te  w g bokiej 

szufladzie pod zlewozmywakiem, do któ-

rej wstawimy potem kosze na ró ne frak-

cje odpadów (do szuflad takich cz sto de-

 Do szuflady znajduj cej si  pod zlewozmy-
wakiem s  dost pne systemy umo liwiaj ce 
segregowanie odpadów. Kosze maj  cz sto 
specjalne uszczelki, zapobiegaj ce rozprze-
strzenianiu si  przykrych zapachów. REJS

 Konglomerat kwarcowy doskonale nadaje si  na kuchenne blaty. Materia  jest plamoodporny 
i ma ni sz  nasi kliwo  powierzchni ni  kamie  naturalny. TECHNISTONE

 Dobrze je li szuflady wyposa ymy w prowadnice zapewniaj ce ich pe en wysuw. Wówczas 
b dzie o wiele atwiejszy dost p do przechowywanych w rodku produktów. BLUM
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dykowane s  specjalne systemy). Je li ju  

o zlewozmywaku mowa, to nad koszami 

na mieci cz sto montuje si  omijaj c  sy-

fon p ytk  szuflad  w kszta cie litery U, 

w której trzyma si  ciereczki, zmywaki do 

naczy , gumowe r kawiczki czy kostki do 

zmywarki. 

Wygod  korzystania z kuchni znacz-

nie podnosi w a ciwe zagospodarowanie 

wn trza szuflad i szafek. Je li nie s  one 

wyposa one w cargo i maj  p askie spody, 

na których ustawiamy akcesoria i zapasy, 

warto pomy le  o antypo lizgowych ma-

tach. Stoj ce na nich garnki czy ci sze 

sprz ty nie b d  si  wówczas przesuwa . 

Z kolei specjalne stojaki na talerze u a-

twi  ich przenoszenie z szuflady na stó . 

W szufladach bardzo przydaj  si  te  ró -

nego rodzaju przegrody, wk ady czy ko-

sze, których uk ad mo na zmienia  za po-

moc  zacisków lub magnesów. Pozwalaj  

one precyzyjnie zagospodarowa  ich za-

warto  i zapobiegaj  mieszkaniu si  

czy przesuwaniu drobnych akcesoriów, 

przypraw czy przydatnych drobiazgów. 

Ciekawym rozwi zaniem s  równie  mon-

towane nad blatem relingi na cierecz-

ki, papier, czy foli  spo ywcz  oraz listwy 

magnetyczne, do których mo na mocowa  

pojemniki na przyprawy czy najcz ciej 

u ywane no e. 

PROWADNICE I ZAWIASY
Prowadnice, zawiasy oraz systemy odpo-

wiedzialne za ruch frontów szafek i szu-

flad powinny by  dostosowane do ich 

masy. Pod uwag  powinni my wzi  tak e 

to, jak cz sto i intensywnie b dziemy ko-

rzysta  z kuchni. Je li cz sto, dobrze zain-

westowa  w systemy sprawdzonych produ-

centów, które s  wprawdzie nieco dro sze, 

ale b d  bezproblemowo s u y y nam la-

tami. Najci sze szuflady warto wyposa-

y  w prowadnice bazuj ce na o yskach 

kulkowych, które zapewni  ich cich  

i p ynn  prac . Prowadnice umo liwiaj -

ce pe ny wysuw szuflady, co pozwala na 

nieskr powany dost p do jej zawarto ci, 

s  dzi  w zasadzie standardem, ale warto 

o nie zapyta  zamawiaj c lub kupuj c me-

ble. Kolejnym u atwieniem przek adaj cym 

si  na komfort korzystania z zabudowy s  

mechanizmy samoczynnego domykania

z amortyzacj , przeciwdzia aj ce niekon-

trolowanemu trza ni ciu szafki czy szufla-

dy. W szafkach otwieranych na bok wa na 

jest jako  stosowanych zawiasów. Ich licz-

b  i rodzaj nale y dopasowa  do ci aru 

frontu. Dobrze je li b d  mia y szeroki k t 

otwarcia oraz funkcj  cichego domykania. 

W meblach pozbawionych uchwytów du e 

znaczenie maj  sprawnie dzia aj ce syste-

my wspomagania ruchu. Ta sze s  syste-

my mechaniczne. Dzia aj  one w ten spo-

sób, e szafka czy szuflada otwiera si  po 

naci ni ciu d oni  czy kolanem ich fron-

towej cz ci. Ale szuflady (zw aszcza te 

ci sze) oraz montowane nad blatem szaf-

ki otwierane do góry mo na wyposa y  te  

w elektryczne wspomaganie ruchu. Front 

szuflady wystarczy wówczas lekko musn  

lub poci gn  za uchwyt, a dzia aj cy au-

tomatycznie system zrobi reszt . Podobnie 

dzia a to w szafkach, z t  jednak ró nic , 

e do ich zamykania s u y specjalny przy-

cisk. Systemy elektrycznego wspomagania 

ruchu mo na stosowa  tak e do otwierania 

lodówki czy zmywarki pod warunkiem, e 

s  one przeznaczone do zabudowy. 

Wa ne, aby systemy na które si  
zdecydujemy, dzia a y lekko, precyzyjnie 
i by y bezpieczne dla naszych pociech. PEKA

Szuflady na talerze mo na wyposa y  
w specjalne wk ady, zapewniaj ce optymalne 
wykorzystanie wolnej przestrzeni. AMIX

Montowane w szufladach mechanizmy samoczynnego domykania si  z amortyzacj  
spowoduj , e szuflada nigdy nie trza nie, tylko � nawet mocno popchni ta � cicho i delikatnie 
wróci na swoje miejsce. AMIX
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ARTYKU  PROMOCYJNY TECHNISTONE

K
onglomerat kwarcowy to mieszanka 

g ównie naturalnego piasku kwarco-

wego b d cego najtwardszym mine-

ra em powszechnie wyst puj cym w naturze. 

Ma on wszechstronne zastosowanie w wy-

ko czeniu wn trz. Wykorzystywany jest jako

m.in. posadzki, parapety, stopnie schodowe, 

ok adziny cian, czy w ko cu najcz ciej � 

blaty kuchenne i azienkowe.

Na tle innych materia ów kamiennopo-

chodnych czy kamiennych, konglomeraty 

kwarcowe TechniStone wyró niaj  si nie-

spotykan trwa o ci potwierdzon 10-let-

ni gwarancj  oraz cechami, które gwa-

rantuj jego wieloletnie bezproblemowe 

u ytkowanie. atwo  utrzymania w czy-

sto ci, niska podatno  na uszkodzenia, od-

porno na zarysowania to cechy, które go 

wyró niaj  i daj przewag nad innymi kon-

kurentami.

TechniStone od ponad 30 lat produkuje 

swoje konglomeraty k ad c du y nacisk na 

ekologi . Materia y u ywane do produkcji 

w du ej cz ci pochodz  z recyklingu, pia-

sek kwarcowy wydobywany jest w sposób 

nie degraduj cy naturalnego rodowiska, 

a wszystkie one oraz pozosta e materia y sto-

sowane przy produkcji maj wszelkie certy-

fikaty gwarantuj ce bezpiecze stwo u ycia 

w pomieszczeniach.

Kolejnym, cho nieostatnim atutem pro-

ducenta z Czech jest unikalny design. Jako 

pierwszy na wiecie wprowadzi  do oferty ko-

lekcj Starlight opart na st uczce szklanej 

i zwierciadlanej, która to cieszy si do dzisiaj 

popularno ci na ca ym wiecie. Wzornictwo 

to niezmienny atut TechniStone. Wzory odda-

j ce u ylenie naturalnych marmurów, jedno-

lite kolory niespotykane w naturze czy ró ne 

struktury powierzchni spe ni  oczekiwania 

ka dego, kto szuka niebanalnych rozwi -

za . Niezliczone formy elementów, kszta ty 

jakie mo na nadawa , czy mo liwo  pod-

wietlania to co co wyró nia TechniStone 

na tle innych fabryk produkuj cych podob-

ne materia y.

TechniStone to producent znany w Polsce 

i obecny tu od pocz tku swojego istnienia. 

Zaufa o im kilkadziesi t tysi cy gospodarstw 

domowych, hoteli, kin, obiektów publicz-

nych. Sie  zak adów kamieniarskich oferu-

j cych gotowe elementy, kilkana cie maga-

zynów w ca ym kraju, obecno  w studiach 

kuchennych czy biurach projektowych oraz 

rekomendacja architektów, w tym Krzysztofa 

Mirucia, to gwarant pewno ci marki, serwi-

su oraz dost pno ci TechniStone w Polsce. 

Kamie  udoskonalony technologicznie � TECHNISTONE
Ponad 30 lat temu w Czechach, w Hradec Kralove powsta a fabryka wykorzystuj ca najnowocze niejsz  technologi  oraz 
naturalne materia y do produkcji ponadczasowego materia u jakim jest konglomerat kwarcowy TechniStone. Produkt do 
dzisiaj innowacyjny, o najwy szej jako ci oraz cechach niespotykanych w innych produktach o podobnym zastosowaniu.

www.technistone.pl
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PRZEGL D RYNKU  UMYWALKI I BATERIE UMYWALKOWE
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Najpopularniejsze umywalki s  bia e, prostok tne i nablatowe, a ich standardowa 
szeroko  wynosi od 40 do 65 cm. W a ciciele du ych azienek mog  skusi  
si  na wersje podwójne, co znacz co ograniczy poranne spory o dost p 
do kranu. Ten z kolei powinien nie tylko pasowa  do umywalki, ale tak e by  
praktyczny, czyli wyposa ony w nowoczesne mechanizmy, np. zimnego startu, 
lub mie  czujnik, dzi ki któremu woda o okre lonej temperaturze zacznie lecie , 
gdy zbli ymy do niego r ce.

To nie tylko
kwestia gustu

 Aleksandra Ku mierczyki
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K
iedy wpiszemy w przegl dark  in-

ternetow  has o umywalka, liczba 

proponowanych wyników wynie-

sie miliony. Podobnie jest z bateriami. Od 

przybytku g owa nie boli, jednak czasami 

woleliby my widzie  mniej � atwiej by o-

by dokona  wyboru. Je li b dziemy decydo-

wa  samodzielnie, bez pomocy projektan-

ta � oprócz wzgl dów estetycznych, które 

s  bardzo wa ne i wp ywaj  na codzienne 

odczucia � równie wa ne s  aspekty prak-

tyczne. Ma by  wygodnie i na lata, zatem 

umywalka i bateria powinny by  solidne, 

wykonane z dobrej jako ci materia ów i da-

j ce si  atwo wyczy ci . Umywalki mu-

sz  by  dostosowane do wzrostu u ytkow-

ników (nie uwzgl dnia si  dzieci, im kupuje 

si  podnó ki) i zamontowane na wysoko ci 

co najmniej 80 cm od pod ogi � je li w na-

szej rodzinie wszyscy s  wysocy, mo na po-

kusi  si  o podniesienie o dodatkowe 10 cm. 

Umywalka powinna mie  odpowiedni  sze-

roko  � 50 cm wystarczy, by zrobi  r cz-

ne pranie lub op uka  wi kszy przedmiot 

pod bie c  wod , nie zachlapuj c pod ogi. 

Im umywalka g bsza (mo e mie  nawet ok. 

15�18 cm), tym wygodniej codziennie z niej 

korzysta . Du o mniejsz  wag  przywi zu-

je si  do marki, ale jako  i wygl d nadal ma 

ogromne znaczenie. Dlatego bardzo wa ne 

jest okre lenie jednego stylu azienki (obec-

nie wci  dominuje drewno, biel, szaro  

i elementy natury) i konsekwencja w doborze 

materia ów. Trzeba te  zwróci  uwag  na ca-

o , nie zapomina  o pozosta ych wa nych 

sprz tach � wannie, prysznicu, bidecie � i do 

nich tak e od razu kupi  baterie.    

    

UMYWALKI � WIELE ZALE Y 
OD SPOSOBU MONTA U 
Wybór jest ogromny. Najpopularniejsze mon-

towane na blacie mog  by  odsuni te od 

ciany lub do niej przylega , mie  klasycz-

ne kszta ty (kwadrat, prostok t, ko o) albo by  

bardziej fiku ne � owalne, o nieregularnym 

obrysie, z miejscem na mydelniczk , szero-

kimi bokami, idealnie zrównane z brzegiem 

szafki lub ustawione na niej tak, e wokó  

jest du o wolnej przestrzeni. To, co wybie-

rzemy, zale y tylko od naszych preferencji 

wizualnych. Umywalki z miejscem na bla-

cie s  uznawane za bardzo praktyczne � bez 

problemu ustawimy obok kosmetyki, szczo-

teczki do z bów, czy flakon perfum (nie za-

wsze jednak odpowiadaj  gustom wysmako-

wanych u ytkowników, dla których wa ne 

jest, by na wierzchu by o jak najmniej rzeczy, 

a w azience królowa  minimalizm). Dlatego 

umywalki nablatowe powszechnie s  kupo-

wane w zestawach z szafk , koniecznie z g -

bokimi, pojemnymi szufladami. Zamiast go-

towego mebla (zamówionego w sklepie lub 

u stolarza), cz sto decydujemy si  na te stare, 

znalezione na strychu lub przywiezione od 

dziadków � np. maszyn  do szycia lub wieko-

w  komod , której dajemy drugie ycie. 

Wybieraj c umywalk  ustawion  na bla-

cie, warto zwróci  uwag  na to, w jaki spo-

sób b dzie montowana bateria � bezpo rednio 

na kraw dzi umywalki, na blacie szafki czy 

w cianie. Za najbardziej praktyczny uzna-

je si  klasyczny  sposób, czyli bateria zinte-

growana z umywalk . Kran zlokalizowany 

poza jej obrysem mo e i nowocze nie wygl -

da, ale ma wad  � gdy b dziemy go zakr ca , 

woda z mokrych r k cieknie na szafk , a to 

dla perfekcjonistów czysto ci bywa irytuj ce. 

Po wodzie, je li nie b dzie od razu wytarta, 

zostan  widoczne lady, tym wi ksze, im jest 

ona twardsza. Bateria zamontowana na blacie 

musi mie  dopasowan  wysoko  (korpus) do 

rantu umywalki i by  tak ustawiona, by stru-

mie  trafia  w jej rodek � wtedy b dzie naj-

wygodniej. Dlatego tych elementów nigdy nie 

kupujemy oddzielnie. 

Istotny jest tak e syfon � je li wybierzemy 

wariant z otwartym do em, bez szuflad, zde-

cydujmy si  na adniejsz  chromowan  wer-

sj , a nie bia  plastikow .

Równie popularne s  umywalki wpusz-

czane w blat. To wersja dla minimalistów, 

bo umywalka nie jest ju  dominuj cym ele-

mentem wystroju wn trz � nie wida  jej 

w ogóle lub wystaje tylko jej fragment. Te mo-

dele s  najcz ciej okr g e. Ich zalet  jest to, 

e atwiej utrzyma  azienk  w czysto ci. 

Baterie do takiej armatury montuje si  w bla-

cie obok lub w cianie. Sam monta  umy-

walki nie nale y do najprostszych � je li nie 

mamy do wiadczenia, lepiej powierzy  to za-

danie specjali cie. Otwór musi by  precy-

zyjnie dopasowany, wyci ty za pomoc  pro-

fesjonalnych narz dzi, a laikom nawet po 

skorzystaniu z szablonów oferowanych przez 

producentów armatury zadanie mo e po-

wie  si  niewystarczaj co. Wad   takich 

umywalek, w porównaniu z wersj  nabla-

tow , jest trudniejszy dost p do elementów 

monta owych i wi kszy k opot z ewentual-

n  napraw . Mniej miejsca zostanie nam te  

 Umywalk  nablatow  najlepiej zamontowa  na wysoko ci co najmniej 80 cm od pod ogi. CERSANIT

 Do umywalki umieszczonej na blacie warto do-
bra  tak  szafk , by wokó  by o miejsce na przy-
bory toaletowe lub dekoracje. TYCNER

eprasa.pl 1737d04c6d



BUDUJEMY DOM   10/2023178
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w szufladach, bo cz  przestrzeni zarezer-

wowana jest na umywalk . 

W sprzeda y s  te  warianty umywalek 

montowanych bezpo rednio do ciany � na 

ogó  wybierane do bardzo ma ych azienek 

lub toalet i uznawane za jedne z ta szych mo-

deli. Montuje si  je na wspornikach i czasa-

mi, chocia  ju  coraz rzadziej, przód zakrywa 

postumentem lub pó postumentem (najcz -

ciej w azienkach utrzymanych w stylu kla-

sycznym). 

Ceny umywalek zaczynaj  si  od ok. 300 z  

i szybuj  w gór  zale nie od rozmiaru, marki, 

wyposa enia (z szafk  czy nie), koloru i ma-

teria u. Zazwyczaj robi si  je z bia ej cera-

miki, ale w sprzeda y bez problemu mo na 

znale  wersje w innych kolorach, np. czar-

nym, szarym lub granatowym (za ten sam 

model w niestandardowym kolorze zap aci-

my nawet o 100% wi cej) lub z innych mate-

ria ów, np. szk a albo metalu. Powierzchnia 

mo e mie  dodatkowe zabezpieczenie � mo-

del �z pow ok � kosztuje o kilkaset z otych 

wi cej od tego samego bez ochrony.

BATERIE � WA NY NIE 
TYLKO WYGL D, ALE TAK E 
FUNKCJE 
Producenci nie daj  nam atwego zadania 

� jest podobnie jak w przypadku umywalek, 

wybór jest imponuj cy � przeró ne kszta -

ty i kolory, pocz wszy od klasycznego meta-

licznego, a sko czywszy na z otym matowym. 

Wa ny jest materia , z którego zrobiono bate-

ri , dok adniej jej korpus. Do jego produkcji 

u ywa si  mosi dzu w ró nych proporcjach 

(im jest mniej miedzi � tym gorszej jako ci 

jest materia , szybciej si  zu yje). Oddzieln  

kwesti  jest materia  wyko czeniowy � na 

ogó  jest nim chrom � a tak e sposób odkr -

cania za pomoc  dwóch oddzielnych kurków 

lub jednego uchwytu. Krany z dwoma kurka-

mi wbrew pozorom nie trac  na popularno-

ci. Chocia  uwa ane s  za mniej praktycz-

ne, przede wszystkim ze wzgl du na to, e 

ustawienie odpowiedniej temperatury wody 

jest bardziej czasoch onne, zatem mniej eko-

nomiczne, to jednak cz sto s  wybierane 

w przypadku wymiany starej dwuuchwyto-

wej baterii. Nie ma wtedy potrzeby wi ksze-

go remontu.

Warto skupi  si  na funkcjach lub na-

wet, jak okre laj  to niektóre firmy, �eko-

funkcjach�. Bez w tpienia jedn  z najwa -

niejszych cech baterii � oprócz tego, e ma 

adnie wygl da  i nie sprawia  trudno ci 

w czasie codziennego u ytkowania � jest jej 

energooszcz dno . Powinni my mie  mo -

liwo  oszcz dzania wody i energii, ale na 

szcz cie jest na to kilka sposobów.

Ko cówka z sitkiem � czyli perlator, naj-

lepiej kupi  bateri  od razu przez producen-

ta wyposa on  w tego typu niewielki ele-

ment. Jego funkcj  jest napowietrzenie wody 

i zwi kszanie jej obj to ci, a w rezultacie 

oszcz dno ci si gaj ce 15�80%. Kiedy odkr -

cimy kran, b dziemy mie  wra enie, e stru-

mie  jest obfity. Je li przez przypadek zasto-

sujemy wersj  bez perlatora, nie ma problemu 

z jego dokupieniem. Jest on relatywnie tani 

� kosztuje od kilku do kilkunastu z otych 

i pasuje do wi kszo ci modeli. Sitko trzeba re-

gularnie czy ci  � raz na rok nale y odkr -

ci  ko cówk  i umy  j  delikatnym rodkiem 

lub odkamieni , je li woda, z której korzysta-

my, jest bardzo twarda. Standardowo przyj-

muje si , e przez bateri  z perlatorem prze-

p ynie w ci gu minuty nieca e 6 litrów wody. 

Bez perlatora mo e by  nawet dwa razy wi cej. 

Baterie bezdotykowe, czyli z czujnikiem 

na podczerwie . Jeszcze kilka, kilkana cie 

miesi cy temu, gdy koronawirus szala  w naj-

lepsze, producenci materia ów azienko-

wych, zachwalali u ywanie tego typu baterii 

jako najlepszy ze sposobów walki z wirusem. 

Baterii nie dotykamy, wi c nie zostawiamy na 

niej zarazków. Jest to przekonuj cy argument, 

ale tylko wtedy, gdy do naszej azienki nie ma 

adnych drzwi, a my po drodze absolutnie 

niczego nie dotykamy (np. w cznika wia-

t a). Baterie bezdotykowe oznaczaj  przede 

wszystkim du  oszcz dno  wody � i to jest 

ich najwa niejsz  zalet . Woda leci, gdy pod-

stawimy r ce pod kran. Automatycznie si  te  

�zakr ca�. Tego typu sprz t rzadziej te  czy-

cimy, bo brudzi si  wolniej. Czujnik dzia a 

na baterie lub po pod czeniu do sieci. Baterie 

bezdotykowe mog  by  wyposa one w ró ne 

funkcje � np. automatyczne sp ukiwanie (za-

pobiega to zastojowi wody w instalacji), tryb 

czyszczenia (czujnik przestaje reagowa ) lub 

dezynfekcji termicznej. Najnowocze niejsze 

modele mog  by  sterowane pilotem lub za 

pomoc  aplikacji w telefonie.

 Nowoczesna bateria umywalkowa powin-
na by  energooszcz dna, czyli np. wyposa ona 
w funkcj  zimnego startu � po podniesieniu d wi-
gni z kranu leci ch odna woda. RAVAK

 Warto kupi  bateri  z perlatorem, czyli sitkiem, 
dzi ki któremu woda jest napowietrzona, a my 
mamy wra enie, e wyp ywa jej z kranu wi cej. 
GROHE

 Umywalka po czona z blatem z praktycznym 
wieszakiem na r cznik. ANTADO

 Umywalka montowana bezpo rednio do ciany 
� wybieraj c taki model,  zwró my uwag  
na syfon, który b dzie widocznym elementem 
wystroju. GEBERIT

eprasa.pl 1737d04c6d



17910/2023  BUDUJEMY DOM

Zimny start � chocia  brzmi jak okre le-

nie z gry komputerowej, z zawodami nie ma 

nic wspólnego. To nazwa typu baterii, której 

g owica fabrycznie ustawiona jest tak, by po 

podniesieniu d wigni lecia a ch odna woda, 

przydatna do mycia z bów, czy sp ukania 

r k. Powinni j  wybra  wszyscy, którzy my-

l  o oszcz dzaniu, ale zastosowa  tylko tam, 

gdzie umycie mocno zabrudzonych d oni nie 

b dzie codzienno ci . 

Baterie termostatyczne � aby nie dosz o do 

oparzenia, warto pomy le  o zakupie tej wer-

sji. Jej zalet  jest to, e wyp ywaj ca z kranu 

woda ma sta  temperatur  (najcz ciej 

38�40°C), zatem nie ma potrzeby ustawia-

nia jej r cznie. Chocia  montuje si  j  przede 

wszystkim pod prysznicem, mo na te  pomy-

le  o ulokowaniu w strefie umywalki.

Bateria jednouchwytowa z dwustopnio-

wym oporem d wigni � eby polecia  mak-

symalny strumie  wody, trzeba u y  nie-

co wi kszej si y. Dzieje si  tak dlatego, e 

w urz dzeniu zastosowano dwustopnio-

w , czasami równie  trójstopniow , g owic  

(w sprzeda y znajdziemy j  pod nazw  �eko-

g owica�, �eco-click� � bo s ycha  charakte-

rystyczny d wi k, który informuje, e prze-

p yw wody osi gn  w a nie swoje 50%). 

Korzystanie z takiego wyposa enia to bardzo 

dobry sposób na oszcz dzanie wody.

Ceny najta szych i najprostszych baterii a-

zienkowych, wyko czonych chromem, zaczy-

naj  si  od 200, 300 z . Za 600�800 z  mo na 

ju  bez problemu wybra  produkt wysokiej ja-

ko ci. Je li jednak kto  szuka czego  nietypo-

wego, mo e kupi  bateri  wolnostoj c , któ-

rej wysoko  przekracza metr. Za taki model 

zap aci od kilku do nawet kilkunastu tysi -

cy z otych. Przed zakupem sprawd my wa-

runki gwarancji � niektóre firmy proponu-

j  standardowe 24 miesi ce, inne wyd u aj  

ten okres do 5 lat, jeszcze inne do a  10 (od-

dzielnie na korpus i na uszkodzenie pow oki). 

Warto te  zobaczy , które elementy sprzeda-

wane s  oddzielnie, np. w e, syfony, i czy a-

two dokupi  cz ci zamienne. Zapytajmy, czy 

sprz t by  przetestowany i czy jest obj ty cer-

tyfikatem. 

 Bateria azienkowa powinna nie tylko adnie 
wygl da , ale tak e by  funkcjonalna, czyli lekko 
i bez problemu si  uruchamia . KFA ARMATURA

 Baterie pod ogowe s  rzadko stosowane, po-
niewa  nale  do jednych z dro szych typów. 
Poza tym musz  by  po czone z instalacj  wod-
n  poprowadzon  w pod odze. OPOCZNO

Baterie, podobnie jak inne elementy wypo-

sa enia, podlegaj  klasy  kacji. Ró ni si  

ona jednak od tradycyjnej skali przyj tej do 

oceny sprz tu elektrycznego. Na pierwszym 

miejscu usytuowane s  baterie klasy Z. 

Korzystaj c z nich, zu yjemy najmniej wody, 

to znaczy najmniej wody sp ynie w ci gu 

minuty, bo tylko 9 l (albo 0,15 l/s). Kolejne 

miejsca przedstawiaj  si  nast puj co: 

A  0,25 l/s, czyli 15 l/min; 

S  0,33 l/s, czyli 20 l/min; 

B  0,42 l/s, czyli 25 l/min; 

C  0,50 l/s, czyli 30 l/min; 

D  0,63 l/s, czyli 38 l/min.

�Zetki�, czyli najbardziej 
oszcz dne baterie azienkowe

Rzadko zastanawiamy si  nad tym, czy szum lec cej z kranu wody jest przyjemny. By  mo e 

odczujemy to dopiero wtedy, gdy wybierzemy sprz t niskiej jako ci. Aby tego unikn , sprawd my 

przed zakupem grupy akustyczne � s  dwie. Baterie zaklasy  kowane do pierwszej uwa a si  

za najcichsze � emituj  d wi k poni ej 20 dB. Najlepiej zastosowa  je wtedy, gdy azienka czy 

si  z sypialni . Do drugiej grupy zaliczany jest sprz t, który emituje ha as na poziomie 20�30 dB. 

W sprzeda y s  te  baterie, których nie poddano klasy  kacji, a to znaczy, e mog  by  najg o niej-

sze (powy ej 30 dB).

Akustyka w azience

 W sprzeda y bez problemu znajdziemy baterie 
w niestandardowym kolorze, np. z otym. 
KFA ARMATURA

 Kupuj c baterie umywalkowe, zwró my uwag  
na klas  akustyczn  i wybierzmy modele z pierw-
szej grupy. FERRO

 Umywalki najcz ciej robi si  z bia ej, b yszcz -
cej ceramiki, która jest odporna na zarysowania, 
rdz  i kamie . FERRO
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TO JEST MODNE TARASY

Pod oga
� naturalnie i neutralnie
 Aleksandra Ku mierczyki

Nie ma uniwersalnego materia u, który sprawdzi si  na wszystkich tarasach, 
bo warunki bywaj  ró ne, podobnie jak nasze preferencje i ust pstwa, na które 
mo emy przysta . Drewno adnie i naturalnie wygl da, ale konieczna jest jego 
regularna konserwacja. P yty betonowe s  ci kie, wytrzyma e, ale nie ka demu 
przypadn  do gustu. Kamie , chocia  bardzo szlachetny, zaliczany jest do tych 
drogich. Co zatem wybra ?

W
spó cze nie nawet niewielkie 

domy buduje si  tak, by przynaj-

mniej z jednej strony mo na by o 

wyj  na taras. Ten sprawi dobre wra enie, 

gdy b dzie wyko czony materia em trafnie 

po czonym z elewacj  lub innymi elementa-

mi zastosowanymi wokó  domu. Bywa i tak, 

e pod oga tarasu stanowi kontynuacj  tej 

w salonie. Do wyboru mamy kilka warian-

tów, a ka dy z nich ma zwolenników i prze-

ciwników, a tak e konkretn  pozycj  na li-

cie najpopularniejszych. W ród elementów 

wyko czeniowych nieustannie króluj  mate-

ria y naturalne, ekologiczne, przypominaj ce 

o kontakcie z przyrod . Kolory s  stonowane, 

ma o jaskrawe, neutralne i monochroma-

tyczne (ale w kilku odcieniach wybranej bar-

wy). Pami tajmy te  o tym, e modny taras 

jest utrzymany w stylu minimalistycznym 

� nie zagracamy go, harmonijnie czymy ele-

menty, charakter nadajemy dzi ki zastosowa-
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Je li taras jest du y i ma nieregularny kszta t, warto zrobi  jego szczegó owy projekt i zastanowi  

si , jak b d  u o one deski. Kluczem do sukcesu jest taki uk ad, w którym jak najmniej tniemy, 

odcinamy i wyrzucamy (nie ka dy jest specem od robót r cznych, a z tego, co zostanie, zrobi blat 

do sto u lub awk  dla dzieci). Nale y dok adnie wszystko pomierzy  tak e po to, by wiedzie , ile 

elementów monta owych, w tym bardzo wa nych listew bocznych, b dzie koniecznych do zasto-

sowania. Zawsze kupujemy przynajmniej z 10% zapasem � tym wi kszym, im bardziej nieregular-

ny kszta t mamy do wykonania. 

Czy projekt jest niezb dny?

niu mebli z drewna czy wikliny. Znaczenie 

ma odpowiednia barwa wiat a (lampy ado-

wane energi  ze s o ca, girlandy i latarenki). 

A pod oga powinna by  solidna, bo to na niej 

ustawiamy ci kie donice z zieleni . 

    Deski drewniane, 
bo s  naturalne�
�a je li fragmenty elewacji wyko czone s  

drewnem, idealnie z nimi wspó graj , poza 

tym pasuj  do innych elementów wi kszej 

i mniejszej architektury. Ich zwolennicy 

do najwa niejszych zalet niepodlegaj cych 

adnej dyskusji zaliczaj  ow  naturalno  

i � wynikaj ce z tego � cechy u ytkowe: 

drewno jest mi e w dotyku, przyjemnie si  

po nim chodzi bosymi stopami, a drewnia-

na posadzka � chocia  nagrzeje si  latem od 

s o ca � to nie na tyle, by stanowi  przeszko-

d  nie do pokonania.

Zalet  zastosowania desek drewnianych 

jest równie  atwo  naprawy � pojedyn-

czy uszkodzony element nietrudno zdemon-

towa  i wymieni  na nowy (z tego powodu 

warto trzyma  kilka zapasowych egzempla-

rzy). Nie jest to, oczywi cie, materia  ide-

alny pod ka dym wzgl dem. Trzeba si  

wykazywa  pewn  samodyscyplin  i zami-

owaniem do prac r cznych � przynajmniej 

raz w roku powinno si  podest od wie y , 

a co jaki  czas podda  g bszej renowacji. 

Je li kto  rzeczywi cie nie lubi tego typu za-

j , zawsze mo e zatrudni  specjalizuj c  

si  w tym firm  (takie us ugi cz sto oferuj  

sprzedawcy desek). 

Jakie wa ne decyzje nale y podj  przed 

zakupem? Przede wszystkim pój  do skle-

pu i obejrze , jak wygl daj  poszczególne de-

ski � ka dy gatunek drewna ró ni si  nie tyl-

ko kolorem, us ojeniem, ale tak e struktur  

i jest specyficzny w dotyku. Ma te  charak-

terystyczne parametry. Jednymi z wa niej-

szych s  twardo  oraz odporno  na czyn-

niki atmosferyczne, w tym nieg czy deszcz. 

Je li przywi zujemy du  wag  do detali, po-

równajmy gatunki dost pne w sklepie z prób-

k  drewna, które zastosowali my na pod o-

dze w salonie lub na elewacji. Zastanówmy 

si , do jakich mebli i donic (je li na tarasie 

tak e planujemy drewniane) b dzie paso-

wa  dany kolor. Gatunki krajowe � najpopu-

larniejsze z nich to sosna i wierk � chocia  

swojskie i dobrze znane, s  znacznie mniej 

odporne od gatunków drewna egzotyczne-

go. Ich zalet  jest niska cena, ale niestety mu-

simy si  liczy  z tym, e po pewnym cza-

sie zszarzej , b d  mniej trwa e i odporne na 

wilgo . Wyj ciem z sytuacji jest zakup pod-

ogi z termodrewna, czyli drewna rodzimego 

poddanego obróbce termicznej, której celem 

jest przede wszystkim zmniejszenie nasi kli-

wo ci oraz podwy szenie twardo ci. 

 Kompozyt, bo jest 
odporny na deszcz�
�a tak e nieg i lód. Nie trzeba go konserwo-

wa  i regularnie odnawia  jak w przypadku 

drewna. Nie zdejmuje to jednak z nas koniecz-

no ci regularnego odkurzania, czy sprz tania 

li ci, które spadn  w czasie jesiennej ulewy. 

Poza tym doszukiwanie si  analogii pomi -

dzy deskami drewnianymi i kompozytowy-

mi nie jest do ko ca pozbawione sensu, bo to, 

co na pierwszy rzut oka wydaje nam si  zupe -

nie sztuczne, wcale takim nie jest. Deski kom-

pozytowe produkuje si  z m czki drzewnej, 

a ta z kolej jest materia em, który uzyskuje si  

w trakcie obróbki drewna. Oprócz m czki po-

trzebne jest tworzywo sztuczne i ró ne dodat-

ki. I to w a nie tworzywo powoduje, e deski 

s  solidne, nie wypaczaj  si , nie odkszta caj  

pod wp ywem zmian temperatury, nie stano-

wi  po ywienia dla grzybów albo glonów. 

Najcz ciej maj  kolor zbli ony do natural-

nej barwy drewna, ale na rynku nie braku-

je te  odcieni szaro ci, antracytu, czerni, gra-

fitowego. I chocia  sprzedawcy podkre laj , 

e zabarwienie desek kompozytowych jest jed-

nolite, co u atwia ich u o enie � nie zapomi-

najmy, e odcie  po kilku miesi cach lekko 

blednie (w katalogach produktowych mo na 

 Drewno egzotyczne tekowe to jedno z najcen-
niejszych gatunków na wiecie. Jest bardzo trwa-
e i odporne na warunki atmosferyczne. Nie bez 

powodu cz sto stosuje si  je na statkach i jach-
tach. FORESTILE

 Je li chcemy, by taras drewniany jak najd u ej zachowa  swój naturalny, niepowtarzalny wygl d, 
deski powinny by  systematycznie impregnowane, a ca o  zadaszona. JAF POLSKA
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przeczyta , e to �naturalny proces stabiliza-

cji�). Cz  z nich uczciwie pokazuje na stro-

nach internetowych wygl d pocz tkowy i ten 

po zmianie. Warto o tym pami ta  przy usta-

wianiu mebli i donic. Je eli chcieliby my 

w przysz o ci dokona  roszady, musimy si  li-

czy  z tym, e w wybranych miejscach mog  

pojawi  si  ciemniejsze plamy. Przed zakupem 

warto sprawdzi , jakiej szeroko ci deski b d  

optymalne na nasz taras, zastanowi  si  nad 

grubo ci , a tak e szeroko ci . I o ile jeszcze 

do niedawna standardem by y deski o szeroko-

ci 14�16 cm, dzi  w sprzeda y mo na znale  

takie, których szeroko  wynosi 18 cm (sprze-

dawcy chwal  si , e z odst pem dylatacyj-

nym b dzie to o pó  cm szerzej). Warto pomy-

le , czy bardziej podobaj  nam si  delikatnie, 

czy mocno ryflowane i jak chcieliby my wy-

ko czy  brzegi tarasu � zastosowa  coraz po-

wszechniejsze listwy aluminiowe, czy kom-

pozytowe. Do przemy lenia jest te  kwestia, 

czy chcemy najcz ciej wybierane deski ko-

morowe, czy mniej popularne pe ne (niestety, 

du o dro sze), a tak e jedno- czy dwustronne. 

Te ostatnie s  bardzo zachwalane przez pro-

ducentów, dystrybutorów i sprzedawcy, którzy 

w ten sposób argumentuj  szerok  ofert , ale 

przede wszystkim oszcz dzaj  na transpor-

cie i magazynowaniu. Gdy wybierzemy desk  

dwustronn  z ryflowaniem tylko z jednej stro-

ny albo w dwóch ró nych odcieniach, w przy-

sz o ci nie wykorzystamy jej ponownie, od-

wracaj c na drug  stron , gdy si  odbarwi lub 

zniszczy.

 P yty betonowe, bo 
s  wyj tkowo trwa e�
Modny taras bardzo cz sto wyko czony jest 

p ytami betonowymi, ale � by nada  mu zna-

miona nowoczesno ci � u ywa si  do tego 

przede wszystkim elementów wielkoformato-

wych, o regularnym kszta cie i jednolitym od-

cieniu. Przestaj  by  popularne po czenia 

elementów ró nokolorowych, unika si  mo-

zaiki, barwnego miszmaszu i p ytek o niere-

gularnych kszta tach, cho  nie brakuje takich 

w sprzeda y. P yty betonowe maj  wiele zalet, 

ale przede wszystkim s  bardzo wytrzyma-

e i odporne na warunki atmosferyczne � nie 

bez przyczyny uk ada si  je przede wszystkim 

 Tarasy wyko czone deskami kompozytowy-
mi maj  t  zalet , e nie trzeba ich konserwo-
wa  ani w szczególny sposób zabezpiecza  przed 
niegiem czy ulewnym deszczem. atwo je tak e 

utrzyma  w czysto ci. DECEUNINCK

Coraz wi cej  rm oferuje w ród swoich nowo ci p yty lub p ytki okre lane mianem �eko�, �eko-

logiczne�. Znaczy to tyle, e cz  p yty jest a urowa, z prze witem, komor , charakterystycznym 

z bem lub jedna z kraw dzi ma szeroki odst pnik (3 cm), w którym wykonuje si  zielone fugi. 

Puste miejsce uzupe nia si  kruszywem lub ziemi , a w niej sadzi traw  albo kwiaty, zale nie 

od aran acji. Bardzo modne jest zastosowanie du ych betonowych p yt na tarasie, a wokó  nich 

mniejszych a urowych elementów. Ma to znaczenie nie tylko praktyczne � woda swobodnie wsi -

ka w grunt, wi c taras nie musi mie  odwodnienia, a sama a urowa nawierzchnia du o mniej 

si  nagrzewa ni  pe ne wersje, lecz tak e estetyczne � w naturalny sposób mo na po czy  taras 

z ogrodem. Uzyskamy w ten sposób powierzchni  biologicznie czynn  (nawet do 20%). Podobny 

efekt osi gniemy, wykorzystuj c kratki z tworzywa sztucznego, z tym e s  one cie sze i gdy 

zaro nie je trawa, staj  si  praktycznie niewidoczne.

P yty a urowe maj  te  swoje wady: skoszenie trawy bywa problematyczne, nad ro linami czy 

mchem trzeba zachowa  kontrol  i nie dopuszcza  do tego, by ros y bez ogranicze . P yty z prze-

witami trudniej od nie y  i atwiej si  na nich potkn . 

Wszelkiego rodzaju p yty ekologiczne wype nione kruszywem lub ziemi  cz ciej jednak stoso-

wane s  na podjazdach i ci gach prowadzonych w ogrodzie ni  jako posadzka ca ego tarasu. 

Ekologia na tarasie

 Zarówno deski drewniane, jak i kompozyto-
we mog  by  g adkie lub mie  drobne obienia, 
czyli ryflowania, dzi ki którym s  mniej liskie. 
DLH

 Wielkoformatowe, monochromatyczne p yty 
betonowe to bardzo popularny materia  stoso-
wany w nowoczesnych aran acjach tarasowych. 
FORBET

 Wielkoformatowe p yty betonowe uk ada si  
na podbudowie ziemnej zrobionej z zag szczo-
nego kruszywa i piasku. LIBET
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TO JEST MODNE  TARASY

na chodnikach i w ci gach komunikacyjnych 

w miejscach u yteczno ci publicznej. 

Oferta kolorystyczna p yt betonowych jest 

bardzo du a. Dominuj  szaro ci, biele, be e, 

grafity, a nawet czerwienie, a sprzedawcy na 

stronach internetowych u atwiaj  wybór, pod-

powiadaj c, jakie kolekcje b d  pasowa  do 

podanej przez nas stylistyki domu, w tym do 

koloru dachu i elewacji. Oprócz kolorów bar-

dzo wa ne jest dobranie grubo ci. Na taras, 

a wi c na stabilne pod o e i przy braku du-

ych obci e , w zupe no ci wystarcz  p y-

ty cienkie (4 cm). Te dwa razy grubsze stosuje 

si  g ównie na podjazdach, po których je -

dzi si  autem. Monta  p yt betonowych najle-

piej zleci  sprawdzonym firmom brukarskim. 

Samodzielnie � raz na kilka lat � mo na na-

tomiast tak  nawierzchni  zaimpregnowa . 

W ten sposób d u ej zachowa kolor i przede 

wszystkim b dzie bardziej odporna za zabru-

dzenia.

 P yty kamienne, 
bo s  szlachetne�
�i naturalne. Maj  niepowtarzalny, unikato-

wy wzór. Nie da si  znale  dwóch identycz-

nie wygl daj cych egzemplarzy, bez wzgl -

du na to, jaki rodzaj kamienia wybierzemy. 

Powstawa y bowiem przez tysi clecia w od-

miennych rejonach wiata, z bardzo ró nych 

ska  i sk adników mineralnych. Pi kno to jed-

na z najwa niejszych cech kamienia. Ma on, 

niestety, te  swoje wady. Przede wszystkim za-

licza si  do nich wysok  cen . I cho  w sprze-

da y mo na znale  kamie , który kosztuje 

ok. 150 z /m2, te lepszej jako ci mog  by  na-

wet 2�3 razy dro sze (za najrzadziej spotyka-

ne p aci si  horrendalne pieni dze, np. w o-

ski marmur Calacatta). Cena zale y nie tylko 

od rodzaju kamienia, lecz tak e gatunku, miej-

sca i sposobu pozyskiwania oraz dost pno ci. 

U nas najcz ciej na tarasy wybiera si  p yty

granitowe � wydobywane w Polsce � które 

mog  mie  ró ny kolor (jasno- i ciemnoszary,

bia y, zielony, czerwony). S  sprzedawane 

w postaci du ych bloków, które atwo si  tnie 

i szlifuje. Równie popularne s  bazalty, kwar-

cyty, piaskowce, upki. Odmian kamienia na-

turalnego jest bardzo du o, ale nie ka dy mo e 

by  stosowany na zewn trz, poniewa  musi 

mie  jak najni sz  nasi kliwo  � dobrze, by 

wynosi a mniej ni  3%, i by  jak najmniej 

cieralny, bo cz sty kontakt z piaskiem, mo e 

go zarysowywa . Na tarasach lepiej te  nie sto-

sowa  kamieni, których powierzchnia jest ide-

alnie g adka (po deszczu zrobi si  bardzo li-

ska, wi c atwo o potkni cie), tylko wybra  te 

o powierzchni szczotkowanej lub promienio-

wanej (z ma ymi p kni ciami). Do mankamen-

tów tych bardziej nasi kliwych gatunków ka-

mienia naturalnego nale y konieczno  jego 

regularnej impregnacji.

 Posadzka ywiczna, 
bo atwo utrzyma  j  
w czysto ci�
Nie trzeba jej konserwowa  ani martwi  si  

tym, e od s o ca zmieni kolor lub pop ka, jest 

bardzo trwa a i wodoszczelna. Jej mankamen-

tem jest sposób przygotowania � formuje si  

kilka warstw w regularnych odst pach cza-

sowych i trzeba to zrobi  perfekcyjnie, bo gdy 

wylana ywica zastygnie, trudno b dzie zni-

welowa  jakiekolwiek nierówno ci. Ca y pro-

ces trwa nawet kilka dni, dlatego najlepiej, 

by wykona  j  specjalista z du ym do wiad-

czeniem. Grubo  takiej posadzki to zaledwie 

2�4 mm, robi si  j  bez adnych spoin, jako 

idealnie g adk , wi c rzeczywi cie atwo j  

umy . Nie ma te  ryzyka, e deszcz albo nieg 

zacznie przedostawa  si  do g bszych warstw 

tarasu. Na zewn trz u ywa si  ywicy poliu-

retanowej (w domu mo na zastosowa  troch  

ta sz  ywic  epoksydow , która jest mniej 

odporna na promienie UV). 

 P yty a urowe wype nia si  drobnym kruszy-
wem lub ziemi , w której mo na posadzi  traw . 
Ich zalet  jest to, e tworz  powierzchni  biolo-
gicznie czynn . POLBRUK

 Posadzka tarasu w grafitowo-bia ym kolorze 
bardzo dobrze komponuje si  z ro linno ci . 
SEMMELROCK

Na taras stosuje si  przede wszystkim p ytki klinkierowe lub gresowe. Kiedy  bardzo popularne, 

ostatnio popad y w nie ask  i nie zajmuj  czo owej pozycji w rankingu najmodniejszych mate-

ria ów wyko czeniowych. Przede wszystkim kojarz  si  z ok adzin , która zim  p ka, odkleja si  

i nie jest wytrzyma a. Tego typu problemy 

pojawia y si  cz sto, ale tylko na tarasach le 

i niestarannie wykonanych. Je li p ytki przy-

klei si  zgodnie ze sztuk  budowlan , pos u  

d ugo (w sprzeda y s  te  takie, które uk ada 

si  bez kleju). Musz  te  by  przeznaczone 

do zastosowania na zewn trz, a zatem by  

mrozoodporne. Jedne i drugie maj  wiele 

zalet: przede wszystkim s  trwa e, wytrzy-

ma e i ma o nasi kliwe, atwo je utrzyma  

w czysto ci i nie wymagaj  konserwacji. 

A mo e jednak p ytki?

 Naturalny kamie  jest szlachetny, unikatowy 
i, niestety, drogi, ale za to bardzo wytrzyma y. 
Na tarasy najcz ciej stosuje si  granit lub 
piaskowiec. ROGALA

P ytki klinkierowe maj  ró ne kolory 
i kszta ty. S  zaliczane do trwa ych 
i solidnych materia ów wyko cze-
niowych odpornych na uszkodzenia 
i cieranie. LHL KLINKIER 
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O WIETLENIE ZEWN TRZNE POMYS Y NA... 
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W
a ciwe o wietlenie posesji � cie-

ek, podjazdu, schodów, wej cia 

do domu czy elewacji � sprawi, 

e nie b dziemy potyka  si  o stopnie, nie 

wpadniemy w ka u  i bez k opotów trafimy 

kluczem w zamek. Ponadto b dzie skutecz-

nie odstrasza  w amywaczy. Najwygodniej 

skorzysta  z us ug architekta krajobrazu, 

który zaprojektuje o wietlenie w poszczegól-

nych strefach ogrodu. 

 Na zewn trz domu (podobnie jak we-

wn trz) stosowane s  ró nego typu oprawy 

� lampy stoj ce, wisz ce, kinkiety, reflek-

torki itd. � wykonane z rozmaitych mate-

ria ów (zwykle ze stali nierdzewnej i alu-

minium). Oprawy cz sto pe ni  równie  

rol  dekoracyjn  i staj  si  istotnym ele-

mentem wyposa enia ogrodu czy tarasu. 

Dopasowuje si  je do charakteru przestrze-

ni, wybieraj c produkty o formie minimali-

stycznej lub bardziej ozdobnej. Wyroby do-

st pne dzi  na rynku zadowol  zarówno 

mi o ników tradycji, jak i nowoczesno ci. 

Pami tajmy, e oprawy o wietleniowe, jak 

równie  inne urz dzenia elektryczne (np. 

puszki instalacyjne) zaplanowane w ogro-

dzie musz  by  przystosowane do monta u 

na zewn trz.

O WIETLENIE ELEWACJI
Pe ni ono zarówno rol  dekoracyjn , jak 

i zwi ksza poczucie bezpiecze stwa � 

zw aszcza, gdy posesja znajduje si  w od-

osobnionym miejscu w ród pól lub lasów. 

Nieproszeni go cie mog  by  atwo zauwa e-

ni na tle roz wietlonych cian.

 Aby uwypukli  ciekaw  faktur  ciany 

(w przypadku ceglanej lub wyko czonej ka-

mieniem) strumie  wiat a powinien by  

skierowany równolegle do niej. W tym celu 

mo na zastosowa  kinkiety montowane na 

fasadzie albo reflektorki instalowane w pod-

sufitce. Bardzo wa ne, aby lampy zamonto-

Jasno i bezpiecznie
O wietlenie zewn trzne jest tak samo istotne, co zastosowane we wn trzach. Daje 
domownikom poczucie bezpiecze stwa i u atwia poruszanie si  po ogrodzie po 
zmroku. Wymaga zatem przemy lanego rozplanowania. le dobrane i nieodpowiednio 
rozmieszczone ród a wiat a, zamiast o wietla  teren i podkre la  jego walory, b d  
o lepia  u ytkowników i eksponowa  to, co nie jest dekoracyjne.

Ma gorzata Kolmus
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wane na elewacji nie wieci y w okna oraz by 

o wietlenie nie by o zbyt silne � nawet deli-

katne wiat o za oknem mo e zak óca  sen.

 W przypadku g adkiej, tynkowanej elewa-

cji lepiej, gdy wiat o pada na ni  prostopa-

dle, np. z reflektorków ustawionych na tra-

wie lub zamontowanych w opasce wokó  

domu. W przeciwnym razie podkre lone zo-

stan  wszelkie nierówno ci i niedoskona o-

ci otynkowanej fasady. 

LAMPY PRZY DRZWIACH 
I PRZY BRAMIE
O wietlone wej cie do domu, drzwi tara-

sowe, furtka i brama wjazdowa oraz ga-

ra owa dzia aj  zach caj co na przyby-

waj cych go ci, natomiast odstraszaj co 

na w amywaczy. Dzi ki odpowiednio roz-

mieszczonym oprawom domownicy nie po-

tykaj  si  o stopnie schodów i nie musz  

szuka  po omacku klamki, dzwonka, zam-

ka w drzwiach czy kluczy. O wietlenie tych 

stref jest te  najistotniejsze, je li chodzi 

o bezpiecze stwo. 

 W strefie wej cia do domu oraz przy 

furtce cz sto stosuje si  kinkiety albo opra-

wy umieszczane w daszku lub podsufitce. 

Dla bezpiecze stwa � przynajmniej przy 

wej ciu na posesj  i przy bramie gara o-

wej � warto zainstalowa  reflektor z czuj-

nikiem ruchu, dzi ki czemu wiat o b dzie 

zapala  si  automatycznie, gdy kto  pojawi 

si  w tej strefie.

WIDNE PRZEJ CIA 
I ZAKAMARKI
Istotne jest tak e o wietlenie cie ek, 

szczególnie w skich przej , zakamar-

ków, okolic oczka wodnego, schodów oraz 

miejsc, gdzie teren jest pochy y albo nie-

równy. cie ki czy chodniki zwykle o wie-

tla si , planuj c przy nich lampy s upko-

we o ró nej wysoko ci. S upki przewa nie 

montuje si  po obydwu stronach cie ek 

(cz sto tak e na rabatach czy wokó  tara-

su). W przypadku wybrukowanego pod-

o a przykr ca si  je do p yt lub kostki. 

Je eli mamy do czynienia z nawierzchni  

ziemn  � osadza si  je w gotowych podsta-

wach albo w wylanych na miejscu betono-

wych fundamentach. Na du ych posesjach 

sprawdzaj  si  tak e kilkumetrowe latar-

nie, które potrzebuj  jednak bardzo solid-

nego fundamentu. 

Ciekawym rozwi zaniem s  oprawy na-

jazdowe wpuszczane w pod o e. Montuje si  

je w utwardzonej nawierzchni cie ek i pod-

jazdów. Równie  schody dobrze jest o wie-

tli  lampkami montowanymi w stopniach. 

W sprzeda y jest spory wybór opraw tego 

Za pomoc  kinkietów przeznaczonych do 
monta u na cianie domu mo na o wietli  
zarówno elewacj , jak i wej cie do budynku. 
STEINEL (LANGE UKASZUK), PHILIPS

Odpowiednio dobrane lampy cienne 
podkre l  charakter budynku oraz uwydatni  
faktur  fasady. PHILIPS

Niektórzy producenci oferuj  tak e 
ogrodzenia zintegrowane z o wietleniem. 
PLAST-MET SYSTEMY OGRODZENIOWE

ZDANIEM EKSPERTA

O czym pami ta , planuj c o wietlenie elewacji budynku?

Zewn trzne o wietlenie domu pe ni wiele wa nych funkcji, pocz wszy od 

zapewnienia bezpiecze stwa i aran acji zewn trznych stref funkcjonalnych, 

przez podkre lenie detali architektonicznych, po stworzenie przytulnej atmos-

fery w przestrzeni wokó  budynku. Odpowiednio zaplanowane mo e sta  si  

wa nym elementem aran acyjnym elewacji, warto wi c zwróci  uwag  za-

równo na kompozycj  o wietlenia, barw  i intensywno , a tak e kwestie zwi zane z obs ug  instalacji. 

Planowanie kompozycji wymaga zarówno podej cia technicznego, jak i wyczucia estetycznego, tak, by 

w odpowiedni sposób podkre li  walory architektoniczne budynku. Warto zwróci  uwag  na unikalne 

cechy elewacji, form  bry y, detale czy zró nicowane tekstury wyko czenia. Do niedawna cz sto stoso-

wanym rozwi zaniem by o punktowe pod wietlenie okapów, aktualnie na popularno ci zyskuj  lampy 

cienne, za pomoc  których mo na doda  klimatycznej elegancji stre  e wej ciowej, czy tarasowej. Do 

podkre lenia szczególnych detali architektonicznych lub elementów krajobrazu wokó  domu mo na 

zastosowa  odpowiednio ukierunkowane re  ektory. Umiej tne rozmieszczenie poszczególnych róde  

wiat a w obr bie elewacji, a tak e ogrodu i cie ek, pozwoli wyró ni  najpi kniejsze cechy inwestycji. 

Istotne znaczenie ma barwa wiat a, odgrywa ona wa n  rol  w kreowaniu ogólnej atmosfery. Ciep e, 

delikatne wiat o pozwoli stworzy  przytulny, relaksuj cy klimat, idealny do sp dzania spokojnych wie-

czorów na wie ym powietrzu. Z kolei ch odniejsze wiat o mo e by  idealne do podkre lenia nowocze-

snej, minimalistycznej architektury domu. W planowaniu o wietlenia warto uj  od razu projekt ogro-

du, o wietlenie poszczególnych elementów zieleni projektowanej b dzie po rednio o wietla  budynek. 

Praktycznym rozwi zaniem jest zastosowanie czujników ruchu i zmierzchu, które zapewniaj  wygodne 

u ytkowanie instalacji o wietleniowej oraz oszcz dno  energii.

Architekt Monika 

Lisowska- tocha

Dyrektor Pracowni 
Projektowej 

w ARCHON+
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typu � znajdziemy wersje okr g e i prosto-

k tne. Dzi ki hermetycznej stalowej obudo-

wie wytrzymuj  one nacisk kó . Ponadto s  

odporne na zalanie. Nale y stosowa  w nich 

ród a wiat a o ma ej lub redniej mocy, 

inaczej mog  razi  przechodz ce osoby. 

WIAT O NA TARASIE 
I W ALTANIE
Odpowiednio o wietlone miejsce wypo-

czynku w ogrodzie mo e w pe ni s u y  

domownikom tak e po zapadni ciu zmro-

ku. Taras czy wn trze altany wyposa o-

ne w rozmaite lampy staje si  np. miejscem 

wieczornych spotka  z przyjació mi czy ro-

dzin . Sprawdz  si  w tej roli oprawy mon-

towane do podsufitki, stoj ce oraz kinkiety. 

Nad sto em warto zaplanowa  lamp  górn , 

która dobrze o wietli blat. W strefie z fote-

lami czy kanapami przyda si  delikatne na-

Lampy s upkowe maj  ró n  wysoko  i stylistyk . PHILIPS

Ró nego typu oprawy przeznaczone do monta u w nawierzchniach ogrodowych. 
PAULMANN (LANGE UKASZUK)

Oprawy najazdowe mo na osadza  tak e w gruncie. S  odporne zarówno na obci enie, jak 
i na wilgo . PAULMANN (LANGE UKASZUK), MILANTEX

Taras mo na o wietli  zarówno za pomoc  lamp ciennych, jak i montowanych 
w nawierzchni. PHILIPS, PAULMANN (LANGE UKASZUK)

Reflektorki 
montuje si  na sta e 
w pod o u albo wbija 
ostrzem w grunt. 
Ich wiat o mo na 
skierowa  na ro liny 
o oryginalnym pokroju 
lub ciekawe detale 
architektoniczne. 
STEINEL (LANGE UKASZUK), 
PHILIPS

Popularno ci  ciesz  si  ostatnio 
zewn trzne lampy mobilne wyposa one 
w akumulator. S  one lekkie i mo na je bez 
problemu przenosi  z miejsca na miejsce. 
ARDANT
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strojowe wiat o z kinkietów na cianach 

lub wolno stoj cych lamp. Dobrze, eby na-

t enie wiat a da o si  regulowa , dostoso-

wuj c je do potrzeb.

O WIETLENIE DEKORACYJNE
Ciekawe efekty uzyskamy, kieruj c stru-

mie  wiat a punktowego na ogrodowe 

rze by, detale architektoniczne, ozdob-

ne donice czy krzewy i drzewa o oryginal-

nym pokroju. Odpowiednio pod wietlone 

obiekty mog  zmienia  si  w magiczn  de-

koracj  po zmroku. W tym celu mo na wy-

korzysta  reflektorki ustawiane na trawni-

ku albo w ród ro lin (przykr cane rubami 

do utwardzonej nawierzchni albo wbijane 

ostrzem w grunt). Dla ozdoby mo emy za-

stosowa  wiat o kolorowe, ale nie zapomi-

najmy, e to w odcieniu niebieskim bardziej 

przyci ga nocne owady. 

ROZPROWADZENIE 
INSTALACJI
Zarówno wewn trz, jak i na zewn trz domu 

do zasilania o wietlenia niezb dna jest in-

stalacja elektryczna. Na etapie uk adania 

przewodów w budynku nale y te  pomy le  

o ich monta u w ogrodzie. Najpó niej trze-

ba to zrobi  przed u o eniem nawierzchni 

czy zasianiem trawnika, tak aby nie ingero-

wa  w nie podczas uk adania kabli w wy-

kopach. Je li planujemy o wietlenie elewa-

cji, o zamontowaniu wszystkich przewodów 

nale y pomy le  przed pokryciem jej tyn-

kiem. Instalacj  zasilaj c  o wietlenie ze-

wn trzne pod cza si  do instalacji do-

mowej (najlepiej do oddzielnego obwodu 

chronionego wy cznikiem nadmiarowo-

pr dowym i przeciwpora eniowym). 

 Trasa, któr  b dzie prowadzony kabel 

zasilaj cy lampy, nie mo e przebiega  bli-

sko du ych drzew, wzd u  fundamentów 

i w odleg o ci mniejszej ni  80 cm od rur 

wodoci gowych. Kable (specjalne przewody 

przeznaczone do uk adania w ziemi) uk a-

da si  w 10�20 cm warstwie piasku, w wy-

kopie, na g boko ci 70 cm. Ponad nimi roz-

k ada si  niebiesk  foli  ostrzegawcz , aby 

unikn  uszkodzenia instalacji podczas 

prac w ogrodzie. 

 Z uwagi na bezpiecze stwo, oprawy o wie-

tleniowe, puszki instalacyjne i inne urz -

dzenia w ogrodzie musz  by  przystosowa-

ne do monta u na zewn trz, a wi c szczelne, 

odporne na d ugotrwa  wilgo , strugi desz-

czu, mróz, zmiany temperatury czy podmu-

chy wiatru. Nie wolno u ywa  produktów 

przeznaczonych do wn trz. Oprawy powin-

ny by  oznakowane kodem IP, zawieraj cym 

liczb  dwucyfrow . Pierwsza z nich (od 0 do 

6) oznacza py oszczelno , za  druga (od 0 do 

8) wodoszczelno . Oprawy pod zadaszeniem 

powinny mie  min. IP 44, s upki IP 55, najaz-

dowe IP 65, natomiast zaplanowane w oczku 

wodnym IP 68.

OSZCZ DNO  
ENERGII I STEROWANIE 
O WIETLENIEM
W gospodarstwie domowym znaczna cz  

energii elektrycznej zu ywana jest przez 

o wietlenie. Warto wi c montowa  energo-

oszcz dne ród a wiat a, odpowiednio ste-

rowa  wiat em i stosowa  ró ne sensory. 

 Czujniki ruchu reaguj  na pojawienie si  

cz owieka lub pojazdu w strefie, któr  obej-

muj  swoim zasi giem i automatycznie ak-

tywuj  punkty wietlne, jak równie  wy -

czaj  je po up yni ciu zaprogramowanego 

czasu. Czujniki zmierzchowe uruchamia-

j  lampy, gdy robi si  ciemno i wy czaj  je 

o wicie.

Ogrodowym o wietleniem, podobnie jak innymi instalacjami na zewn trz i wewn trz budynku, najwygodniej sterowa , w czaj c je do systemu 
inteligentnego domu. SATEL

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie s  nowoczesne sposoby sterowania o wietleniem wokó  domu?

Niektóre systemy alarmowe oprócz wykonywania podstawowego zadania, 

jakim jest wykrywanie i sygnalizowanie w amania oraz innych zagro e , re-

alizuj  równie  automatyk  budynkow . Przek ada si  to na wy szy poziom 

bezpiecze stwa, energooszcz dno  oraz komfort korzystania z wyposa-

enia budynku. Z inteligentnym systemem alarmowym zautomatyzowa  

mo na m.in. dzia anie o wietlenia, zarówno wewn trz, jak i na zewn trz budynku. wiat o mo e 

w cza  si  po wykryciu ruchu przez czujk  � ten sposób sprawdzi si  np. w przypadku halogenów, 

które o wietlaj  wej cie do domu lub podjazd podczas parkowania. Prac  lamp mo emy sterowa  

równie  z wykorzystaniem czujnika zmierzchu b d  czujki ruchu. Poniewa  wschody i zachody s o -

ca przypadaj  ka dego dnia na inne godziny, to adne inne rozwi zanie nie zapewni nam równie 

precyzyjnego i ekonomicznego sterowania o wietleniem � dzi ki czujnikowi zmierzchu b dzie ono 

w cza  si  po zmroku i wy cza  o wicie. I w ko cu, wygod  korzystania ze wszystkich funkcji 

automatyki budynkowej, realizowanych przez inteligentny system alarmowy, zapewniaj  tak e sce-

nariusze. Za ich pomoc  jednym klikni ciem zlecamy systemowi wykonanie szeregu polece . Na 

przyk ad, szykuj c si  na wieczorne garden party mo emy u y  scenariusza, który w czy wszystkie 

lub wybrane lampy w ogrodzie, roz o y markiz  nad tarasem, a tak e uruchomi subtelne o wietlenie 

w korytarzu domu, by go cie bez trudu poruszali si  po domu.

Agnieszka Pitrus 

Head of Marketing 
SATEL
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 Dobrze jest wyposa y  ogrodow  insta-

lacj  elektryczn  np. w cznik z progra-

matorem czasu, który pozwala na ustawie-

nie godzin pracy o wietlenia zewn trznego. 

Jeszcze lepiej sprawdzi si  system inteli-

gentnego sterowania o wietleniem, który 

pozwala ustawi  czas dzia ania poszczegól-

nych lamp, nat enie wiat a, jak rów-

nie  umo liwia tworzenie scen wietlnych. 

Systemem takim mo na sterowa  za pomo-

c  odpowiedniej aplikacji w telefonie.

 Obecnie w oprawach zewn trznych naj-

cz ciej stosuje si  diody LED. S  one naj-

bardziej energooszcz dnym ród em 

wiat a. Zale nie od rodzaju, emituj  roz-

proszon  lub skupion  wi zk  wiat a 

o zimnej lub ciep ej barwie. Uzupe nieniem 

ogrodowego o wietlenia (np. w miejscach, 

gdzie nie przewidziano instalacji elek-

trycznej albo doprowadzenie zasilania jest 

niemo liwe b d  trudne) mog  by  lam-

py solarne z diodami LED. Dzi  wyst pu-

j  w zasadzie w ka dej formie � jako kinkie-

ty (tak e do pod wietlania numeru domu), 

s upki, latarnie, reflektory, modele najazdo-

we, girlandy, latarenki czy ozdobne figurki. 

Nie daj  one tak intensywnego wiat a, jak 

tradycyjne o wietlenie, lecz idealnie spraw-

dzaj  si  do tworzenia nastrojowych ilumi-

nacji oraz w celach dekoracyjnych. Lampy 

solarne przede wszystkim wiec  za dar-

mo � energi  czerpi  z promieniowania s o-

necznego. Ponadto, nie potrzebuj  kabli. 

Mo na je atwo przenie , je li dojdziemy 

do wniosku, e lepiej sprawdz  si  w innym 

miejscu.

 Lampa solarna sk ada si  z panelu so-

larnego, akumulatora, lampy LED i uk a-

du elektronicznego, który steruje prac  

LED-a i czujników. W ci gu dnia panel so-

larny (czyli ogniwo fotowoltaiczne), pozy-

skuje energi  promieniowania s oneczne-

go i przetwarza j  na energi  elektryczn . 

Ta gromadzona jest w akumulatorze, 

z którego w nocy zasilana jest lampa. 

Czas pracy tej ostatniej zale y od wielko-

ci i sprawno ci panelu solarnego, pojem-

no ci akumulatora oraz od tego, ile mocy 

potrzebuje ród o wiat a. Wa ne jest, 

by pojemno  akumulatora by a dopaso-

wana do mocy ogniw, tak aby by y one 

w stanie skutecznie do adowa  akumula-

tor równie  w mniej s onecznych porach 

roku. Trzeba te  pami ta , e panel so-

larny musi by  wystawiony na dzia anie 

promieni s onecznych. Nie mo na zatem 

umieszcza  go w cieniu, pod drzewami, 

pod dachem. Na rynku znajdziemy jednak 

wyroby, w których panel solarny oddziela 

si  od elementu wietlnego. Ten pierwszy 

montujemy na cianie nas onecznionej, 

drugi mo e znajdowa  si  w cieniu, czy 

pod zadaszeniem. czy je przewód o d u-

go ci do kilku metrów. 

  Lampy elewacyjne czy latarnie wyposa one w panele fotowoltaiczne mog  zapewni  
efektywne o wietlenie przestrzeni wokó  domu. AQUAEL

Do zasilania o wietlenia ogrodowego 
niezb dna jest instalacja elektryczna. 
Najlepiej u o y  j  przed wykonaniem 
nawierzchni i za o eniem trawnika. PHILIPS
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P
okrycia dachowe ró ni  si  wygl -

dem, w a ciwo ciami u ytkowymi, 

sposobem uk adania czy cen . Jednak 

podstawowym kryterium ich podzia u jest 

waga. Ma ona du e znaczenie, poniewa  

ka da wi ba dachowa, na której uk ada si  

materia  wyko czeniowy, ma okre lon  wy-

trzyma o  na obci enie. Parametr ten obli-

cza konstruktor dachu. Na konstrukcji prze-

znaczonej pod pokrycie lekkie nie mo na 

bez jego zgody zastosowa  ci kiego, bo gro-

zi oby to ugi ciem si  krokwi, a nawet znisz-

czeniem ca ej wi by dachowej.

A ró nice w wadze pokry  s  znacz ce. 

Ci kie, czyli dachówki, upek kamienny 

i strzecha wa  nawet kilkukrotnie wi cej 

ni  pokrycia blaszane i gonty (patrz tabela). 

Czy warto wi c wyda  wi cej na wzmoc-

nion  konstrukcj  dachu, aby wyko czy  

go jednym z ci kich pokry ? To oczywi-

cie kwestia indywidualnego wyboru, ale 

pokrycia ci kie od lat ciesz  si  nies abn -

c  popularno ci . Przecie  du a waga jest 

te  zalet , bo ci kie pokrycia bardzo dobrze 

sprawdzaj  si  w miejscach, gdzie wyst puj  

silne wiatry � kryte nimi dachy s  bardziej 

odporne na silne podmuchy. I cho  z regu y 

trzeba za nie zap aci  wi cej ni  za lekkie, to 

w zamian otrzymujemy te  wi ksz  trwa o  

i komfort akustyczny. Ze wzgl du na du  

mas , ci kie pokrycia bardzo dobrze t umi  

bowiem d wi ki. 

CO POZA WAG ?
Wytrzyma o  wi by dachowej to wa -

ny, ale nie jedyny element, który nale y bra  

pod uwag  przy wyborze pokrycia. Istotne 

s  cho by lokalne uwarunkowania, a kon-

kretnie zapisy miejscowego planu zagospo-

darowania przestrzennego. Zdarza si , e 

w takim dokumencie okre lony jest mate-

ria , jakim mo na wyko czy  dach, a nawet 

jego kolorystyka. Wa ny jest równie  k t na-

chylenia dachu � im mniejszy, tym pokry-

cie musi by  szczelniejsze. Wynika to z tego, 

Na wytrzyma  wi b
Ci kie pokrycia dachowe to nieliczna grupa produktów. Zawiera dachówki 
ceramiczne i cementowe, a tak e pokrycia naturalne � upek kamienny i strzech . Ich 
wspóln  cech  jest to, e musz  by  uk adane na odpowiednio wytrzyma ej wi bie.

Norbert Skupi ski
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e z mniej stromego dachu woda sp ywa 

wolniej, d u ej te  zalega na nim topniej -

cy nieg. 

Informacja na temat dopuszczalnego k ta 

nachylenia po aci znajduje si  w karcie pro-

duktowej ka dego materia u pokryciowego. 

Orientacyjne warto ci dla dachówek to 18�

75º, dla upka kamiennego 31�45°, natomiast 

dla strzechy 40�60º. Trzeba jednak pami -

ta , e k t nachylenia po aci mo na zmienia  

w bardzo szerokich granicach, dobieraj c od-

powiednio szczelne warstwy podk adu. 

K t nachylenia dachu jest wa ny równie  

ze wzgl dów estetycznych. W zale no ci 

od niego zmienia si  bry a budynku, poza 

tym na dachu o du ym spadku pokrycie jest 

znacznie bardziej wyeksponowane, ni  na 

niemal p askim.

Z kolei kszta t dachu w kontek cie wybo-

ru pokrycia istotny jest przede wszystkim ze 

wzgl dów ekonomicznych. W zale no ci od 

zastosowanego materia u, podczas monta u 

powstaje bowiem ró na ilo  odpadów dekar-

skich. I tak na bardziej skomplikowanych da-

chach bardziej op aca si  uk ada  elementy 

drobnoformatowe (np. dachówki), bo atwiej 

jest je dopasowa  do po aci. W przypadku da-

chów prostszych jest wi ksze pole manewru 

� mo na wybiera  zarówno materia y wiel-

ko-, jak i drobnoformatowe. 

DACHÓWKI CERAMICZNE
Przegl d ci kich pokry  dachowych zaczy-

namy od najpopularniejszego materia u z tej 

grupy produktowej. Dachówki ceramiczne 

wytwarzane s  z wypalanej gliny, do której 

dodaje si  rozmaite domieszki wp ywaj ce na 

ich trwa o  i estetyk . Do wyboru s  modele:

  bez pow ok � w naturalnym czerwonym 

kolorze;

  angobowane � z warstw  glinki szlachet-

nej:

  glazurowane � z pow ok  szkliwa, która 

chroni je przed nasi kaniem i zwi ksza od-

porno  na porosty i zabrudzenia;

  barwione w masie � zarysowania i drobne 

uszkodzenia nie rzucaj  si  w oczy, podob-

nie jak na dachówkach bez pow ok. 

Dachówki sprzedawane s  w wielu odmia-

nach, ale najcz ciej stosuje si  modele za-

k adkowe, które maj  specjalnie wyprofilowa-

ne zamki u atwiaj ce monta  i zapewniaj ce 

stabilne u o enie oraz szczelno . Du  popu-

larno ci  cieszy si  równie  karpiówka � naj-

bardziej tradycyjny wzór, dachówka bez zam-

ków, któr  uk ada si  dwuwarstwowo.

Cho  dachówki kojarz  si  z tradycj , bez 

problemu mo na kupi  nowoczesne mode-

le (np. p askie), które wietnie prezentuj  si  

na budynkach zaprojektowanych zgodnie 

z najnowszymi trendami. 

 Ka da wi ba dachowa ma okre lon  � 
obliczon  przez konstruktora � wytrzyma o  
na obci enie. Przy wyborze pokrycia trzeba 
pami ta  o tym, e ci kie obci aj  j  
w znacznie wi kszym stopniu ni  lekkie. 
CREATON POLSKA

 Du a waga pokrycia wymaga co prawda 
wykonania mocniejszej wi by, ale jest te  
zalet . Ci kie materia y lepiej sprawdzaj  
si  bowiem na obszarach, gdzie wyst puj  
silne wiatry, bo kryte nimi dachy s  bardziej 
odporne na silne podmuchy. IBF

  Dachy o bardziej skomplikowanym 
kszta cie dobrze jest kry  dachówkami. 

Maj  mniejsze rozmiary, wi c atwiej jest 
je dopasowa  do po aci, a podczas prac 

dekarskich powstaje mniej odpadów. 
CREATON POLSKA, IBF

Orientacyjna waga 1 m² popularnych pokry  dachowych.
Rodzaj pokrycia

Lekkie Waga w kg Ci kie Waga w kg

Blacha aluminiowa 1,8�3 upek kamienny 30�40

Blacha cynkowo-tytanowa ok. 4 dachówka cementowa 40�60

Gont bitumiczny 5�13 strzecha 40�80

Blacha stalowa powlekana 5�15 dachówka ceramiczna 45�90
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Dachówki ceramiczne z powodzeniem 

stosowane s  od stuleci. Cenione s  za na-

turalny wygl d i wyj tkow  trwa o , prze-

kraczaj c  100 lat. Jak wspomniano, maj  

niewielkie rozmiary, dlatego mo na nimi 

kry  równie  dachy o skomplikowanych 

kszta tach. Ich zalet  jest ponadto zdolno  

t umienia d wi ków.

DACHÓWKI CEMENTOWE
Na dachu trudno je odró ni  od modeli ce-

ramicznych, cho  sposób ich produkcji jest 

zupe nie inny. Wytwarzane s  nie z gli-

ny, a z mieszaniny cementu, piasku kwarco-

wego, wody i pigmentu nadaj cego barw . 

Dzi ki temu s  l ejsze od ceramicznych, 

ale przy tym wi ksze, dlatego uk ada si  je 

szybciej.

Na ich korzy  przemawia równie  ni -

sza cena i to, e s  odporne na porastanie 

mchem. To dzi ki pow oce z farby, któr  po-

krywane s  z zewn trz. 

Podobnie jak wyroby ceramiczne cechuj  

si  du  trwa o ci , wysok  mrozoodporno-

ci  i nisk  nasi kliwo ci . Wyró nia je te  

dobra izolacyjno  akustyczna. Nadaj  si  

do krycia dachów zarówno o prostych, jak 

i skomplikowanych kszta tach. Dachówki ceramiczne maj  wiele zalet � wygl daj  naturalnie, s  trwa e i bardzo dobrze 
t umi  d wi ki. RÖBEN

Dachówki ceramiczne mo na dopasowa  zarówno do budynków o tradycyjnej, jak i nowoczesnej architekturze. WIENERBERGER

Dachówki ceramiczne stosowane s  od 
stuleci. Równie  obecnie to najpopularniejszy 
rodzaj pokrycia dachowego � nie tylko w ród 
materia ów ci kich. BMI BRAAS

ZDANIEM EKSPERTA

Dlaczego warto wybra  ci kie pokrycie dachowe?

Ci sze pokrycie gwarantuje bezpiecze stwo i trwa o  poszycia dacho-

wego oraz zapewnia inwestorom komfort termiczny i akustyczny we-

wn trz budynku. Dachówki ceramiczne charakteryzuj  si  znaczn  mas  

w asn , co sprawia, e s  stabilniejsze i bardziej odporne na negatywne 

dzia anie zjawisk atmosferycznych ni  lekkie pokrycia. Ci kie, dobrze 

przylegaj ce do konstrukcji pokrycie minimalizuje ryzyko zerwania po aci podczas silnych wia-

trów czy burz. Dach z o ony z licznych, ma ych elementów sprawia, e nie wyst puje tu tzw. efekt 

agla, który w przypadku lekkich wielkoformatowych pokry  grozi zerwaniem ca ej po aci. Warto 

te  zauwa y , e twarda spieczona dachówka ceramiczna jest odporna na grad.

Kolejnym argumentem przemawiaj cym za ceramicznymi rozwi zaniami jest akustyka. Da-

chówki wypalane z gliny to materia , który nie jest tak podatny na drgania, jak pokrycia lekkie. 

Skutecznie t umi d wi ki zarówno powietrzne, jak i uderzeniowe, co przek ada si  na wy szy kom-

fort mieszkania. Dodatkowo jest to rozwi zanie o stosunkowo wysokiej g sto ci, maj ce zdolno  

do magazynowania ciep a w ci gu dnia, gdy temperatura ro nie, a nast pnie uwalniania go stop-

niowo w nocy, kiedy temperatura spada. Inwestor decyduj cy si  na wybór pokry  ceramicznych 

mo e by  pewny, e b dzie to produkt niezawodny i najwy szej jako ci.

Maciej Brzozowski

Mened er produktu 
ds. rozwi za  
dachowych 

WIENERBERGER
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DACHÓWKI SOLARNE
To ciekawe rozwi zanie, które dost pne jest 

od pewnego czasu na rynku. Dachówki so-

larne zast puj  standardowe panele w in-

stalacji fotowoltaicznej. Bazuj  na ogniwach 

krzemowych, dzi ki czemu umo liwiaj  po-

zyskiwanie darmowej energii s onecznej, 

która nast pnie zamieniana jest na pr d. 

Mo na go wykorzystywa  do przygotowy-

wania c.w.u. i ogrzewania domu. Tego typu 

dachówki oferowane s  w formatach zwy-

k ych dachówek, co pozwala zastosowa  je 

na mniejszym lub wi kszym � w zale no ci 

od zaplanowanej mocy instalacji � fragmen-

cie po aci. Dzi ki temu na dachu nie trzeba 

wykonywa  konstrukcji z panelami i ma on 

jednolit  form . 

UK ADANIE DACHÓWEK
Zadanie to wymaga do wiadczenia, dlatego 

warto je powierzy  sprawdzonej ekipie de-

karskiej. Aby móc kontrolowa  etap monta-

u, dobrze jest zna  przynajmniej podsta-

wowe zasady tego typu prac.

Pokrycia nie uk ada si  bezpo red-

nio na konstrukcji dachu, ale na podk a-

dzie. W przypadku dachówek jest to o ace-

nie, czyli ruszt wykonany z kontr at, które 

mocuje si  równolegle do krokwi, oraz at, 

przybijanych prostopadle do nich. Przekrój 

i rozstaw tych elementów musz  by  dobra-

ne do ci aru i sztywno ci pokrycia, obci -

e  zewn trznych, rozstawu krokwi i k ta 

nachylenia dachu. aty maj  zazwyczaj wy-

soko  25�40 mm i szeroko  38�60 mm 

i s  rozstawione co 15�30 cm. Pod rusztem 

uk ada si  membran  dachow .

Przed wniesieniem dachówek na dach 

warto je pomiesza  z kilku palet, co pozwo-

li uzyska  jednolity kolorystycznie pokry-

cie. 

Monta  dachówek zaczyna si  od oka-

pu � uk ada si  je w poziomych rz dach. 

Dach pokryty dachówkami b dzie s u y  
przez lata pod warunkiem, e b d  one 
fachowo u o one. Dlatego zadanie to warto 
zleci  do wiadczonej ekipie dekarskiej. RÖBEN

Dachówki cementowe s  nieco wi ksze 
i troch  l ejsze od ceramicznych, dlatego na 
dachu uk ada si  je szybciej. CREATON POLSKA

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie zalety i wady maj  dachowe pokrycia solarne?

Rynek budowlany w sposób wyra ny zmierza do optymalizacji wysi ku 

wk adanego w budow , a tak e do poprawy wydajno ci energetycznej 

budynków. St d tak silne ukierunkowanie na domy pasywne oraz zin-

tegrowane solarne pokrycia dachowe (BIPV � Building Integrated Pho-

tovoltaics). Cieszy mnie to bardziej wiadome podejmowanie decyzji 

o dachu solarnym.

Niew tpliw  korzy ci  dachu zintegrowanego jest rozwi zanie 2 w 1, czyli standardowe pokry-

cie dachowe oraz w asne ród o zasilania. Dobre dachy solarne zapewniaj  wszystkie konieczne 

parametry izolacyjne i wytrzyma o ciowe, a jednocze nie wytwarzaj  energi  elektryczn  dla 

domu. Zalet  jest te  równomierne roz o enie ci aru na dachu, brak dodatkowych konstrukcji 

wsporczych, mo liwo  dopasowania do ka dego rodzaju dachu oraz pro  ty dla rodowiska. Przy 

tym taki dach gwarantuje te  spójny wygl d budynku oraz wyró niaj ce si  wzornictwo.

Trzeba jednak mie  na uwadze, e niektóre poszycia BIPV, które opieraj  si  na niekonwencjo-

nalnym monta u dachowym, mog  by  niestabilne i nieszczelne. Dlatego przy wyborze dachów 

solarnych nale y korzysta  ze sprawdzonych systemów dachówek, blachodachówek modu o-

wych lub blachy na r bek � s  one znane dekarzom i s  montowane konwencjonalnie, zapewnia-

j c 100% szczelno ci dachu. 

Dodam te , e przy wyborze dachu solarnego nie powinien dominowa  jedynie aspekt ekono-

miczny, bo jako ciowy dach solarny to estetyka, szczelno  i bezpiecze stwo.

Grzegorz 

Budziszewski

Koordynator 
ds. instalacji 
dachowych

ELECTROTILE

Zalet  modeli cementowych jest wysoka 
odporno  na porastanie mchem. To dzi ki 
temu, e z zewn trz malowane s  farb . 
BMI BRAAS

eprasa.pl 1737d04c6d
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Mocuje si  je zazwyczaj na spinki dekar-

skie, chyba e zalecenia producenta pokry-

cia s  inne. Poniewa  dachówki s  ci kie 

i utrzymuj  si  g ównie pod w asnym ci a-

rem, nie trzeba przytwierdza  ich wszyst-

kich. Dok adne wytyczne powinny by  za-

warte w projekcie domu. Zazwyczaj mocuje 

si  co trzeci element w ka dym rz dzie 

z przesuni ciem mocowania w lewo b d  

prawo w kolejnych. Przytwierdzi  trze-

ba równie  wszystkie dachówki na kraw -

dziach dachu, przy kominach, oknach po a-

ciowych i lukarnach, a tak e wzd u  koszy 

i naro y. Ponadto niektóre modele mo na 

uk ada  z przesuni ciem o po ow  szeroko-

ci dachówki w kolejnych rz dach, co po-

prawia stabilno  mocowania. Natomiast na 

po aciach o k cie nachylenia powy ej 65° 

i na terenach zagro onych silnymi wiatrami 

mocuje si  wszystkie dachówki. 

Do wyka czania dachu przeznaczone s  

gotowe dachówki po ówkowe, 3/4 lub 5/4. 

Gdy konieczne jest ich przycinanie, nale-

y to robi  szlifierk  k tow  � ale nie na da-

chu, a na ziemi, poniewa  iskry mog yby 

uszkodzi  membran  pokrycia.

Pokrycia naturalne, takie jak strzecha czy 
upek, s  bardzo trwa e i oryginalne. Jednak 

sporo kosztuj , a uk adaj cych je ekip jest 
niewiele. DACH-REED

REKLAMA

Pokrycia naturalne

Dachówki to nie jedyny typ pokry  ci kich. Zaliczaj  si  do nich jeszcze upek kamienny i strze-

cha. To propozycje dla zwolenników naturalnych rozwi za , a jednocze nie posiadaczy� zasob-

nych portfeli. Jak pokazuje nasze redakcyjne zestawienie na ko cu tekstu, ceny dachówek zaczy-

naj  si  od 40�50 z . Tymczasem za 1 m² strzechy lub upka trzeba zap aci  przynajmniej 5 razy tyle. 

Dro szy jest te  ich monta , poniewa  � ze wzgl du na mniejsz  popularno  � specjalizuj cych si  

w nim ekip jest niewiele. 

upek kamienny uzyskuje si  przez ci cie ska  warstwowych na w skie p ytki o grubo ci ok. 

5 mm. W zale no ci od pochodzenia ska y, materia  mo e by  czarny, szary, w odcie niu br zu b d  

zieleni. P ytki mog  mie  kszta t regularny (prostok t, uska) lub nieregularny, który prezentuje si  

naturalniej. 

upek wygl da bardzo elegancko i mo na go dopasowa  niemal do ka dego kszta tu dachu. 

Jest atwy do utrzymania w czysto ci i ca kowicie odporny na dzia anie ognia. Jego najwi ksz  

zalet  jest trwa o  � szacuje si , e mo e pos u y  200�300 lat. 

Strzecha wykonywana jest z trzciny, a nie ze s omy, jak dawniej. Równie  wygl da oryginalnie, 

bardzo dobrze prezentuje si  na domach o tradycyjnej architekturze, szczególnie na po aciach 

o du ym nachyleniu. Ma bardzo dobre w a ciwo ci termoizolacyjne i doskonale chroni przed ha-

asem. Dach kryty strzech  trzeba wyposa y  w instalacj  odgromow . Takie pokrycie co kilka lat 

wymaga konserwacji � zaimpregnowania przed ogniem i usuni cia mchu.

eprasa.pl 1737d04c6d
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NASZ WYBÓR PORÓWNANIE 22 POKRY  CI KICH

PRODUCENT

WIENERBERGER RÖBEN POLSKA RÖBEN POLSKA 

Model KORAMIC ALEGRA 9, CZERWONA ANGOBA PIEMONT MONZAPLUS

Masa [kg/m²] 35,6 ok. 40,1�44,5 ok. 38,3�40,3 

Zalecany k t nachylenia po aci [°] 15 (przy zastosowaniu membrany dachowej) min. 22 min. 22

Wymagany rodzaj podk adu rekomendowane o acenie rekomendowane deskowanie rekomendowane deskowanie

Szeroko  × wysoko  pojedynczego 
elementu [mm]

477 × 314 ok. 290 × 472 ok. 304 × 464 

Liczba sztuk na 1 m² 8,9 ok. 10,1�11,2 ok. 9,4�9,9

Sposób wyko czenia powierzchni angoba angobowane, glazurowane angobowane, glazurowane

Liczba kolorów 11

7, miedziana angobowana, kasztanowa angobowana, 
br zowa angobowana, tobago glazurowana, 

antracytowa angobowana, titan szara glazurowana, 
grafitowa angobowana

7, miedziana angobowana, kasztanowa angobowana, 
trentino angobowana, maduro glazurowana, 

tobago glazurowana, antracytowa angobowana, 
grafitowa angobowana

Gwarancja [lata] 30 na mrozoodporno 30 30 

Cena brutto [z /m²] od 70 od 87,45 od 89,1

PRODUCENT

RÖBEN POLSKA WIENERBERGER BMI BRAAS

Model MILANO
KORAMIC OREA 9, ANTRACYTOWA MATOWA 

ANGOBA
RUBIN 9V

Masa [kg/m²] ok. 40,2�44,9 44,2 37,6�40,4

Zalecany k t nachylenia po aci [°] min. 22 20/25 (przy zastosowaniu membrany dachowej) 16 

Wymagany rodzaj podk adu rekomendowane deskowanie rekomendowane o acenie o acenie

Szeroko  × wysoko  pojedynczego 
elementu [mm]

ok. 306 × 466 470 × 305 313 × 472 

Liczba sztuk na 1 m² ok. 10,3 9,6 9,4�10,1 

Sposób wyko czenia powierzchni naturalne, angobowane angoba angoba, glazura

Liczba kolorów 2, czerwona naturalna, antracytowa angobowana 5
4, angoba � miedziany, antracytowy; glazura � czarny 

b yszcz cy, upkowy b yszcz cy

Gwarancja [lata] 30 30 na mrozoodporno 30 

Cena brutto [z /m²] od 98,82 od 100 od 112,6 

PRODUCENT

CREATON POLSKA WIENERBERGER RÖBEN POLSKA CREATON POLSKA

Model TITANIA
KORAMIC V11, ANTRACYTOWA 

ANGOBA
BERGAMO KODA

Masa [kg/m²] ok. 46,6 46,9 ok. 48,5 ok. 46 

Zalecany k t nachylenia po aci [°] od 10
d . krycia 36�38,5 � 17�21; 

d . krycia 36�39,5 � pow. 21
min. 25 min. 10

Wymagany rodzaj podk adu
o acenie (deskowanie rekomendowane 
na dachu o k cie nachylenia poni ej 14°)

rekomendowane o acenie rekomendowane deskowanie
o acenie (deskowanie rekomendowane 
na dachu o k cie nachylenia poni ej 16°)

Szeroko  × wysoko  pojedynczego 
elementu [mm]

ok. 325 × 515 480 × 272 ok. 285 × 436 ok. 304 × 505 

Liczba sztuk na 1 m² min. 9 10,9 ok. 11,8�12,8 min. 9 

Sposób wyko czenia powierzchni
angobowana NUANCE, 

glazurowana � FINESSE, NOBLESSE 
angoba angobowane 

angobowana NUANCE, 
glazurowana FINESSE

Liczba kolorów 7 3 2, antracytowa angobowana, platinum 4

Gwarancja [lata]
do 50 (zgodnie w warunkami 

na www.creaton.pl)
30 na mrozoodporno 30 

do 50 (zgodnie w warunkami 
na www.creaton.pl)

Cena brutto [z /m²] od 126 od 130 od 132,4 od 141 

DACHÓWKI CERAMICZNE
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NASZ WYBÓR PORÓWNANIE 22 POKRY  CI KICH

PRODUCENT

BMI BRAAS CREATON POLSKA BMI BRAAS IBF POLSKA

Model TOPAS 13V SIMPLA TURMALIN IKAST (PROFIL PODWÓJNE S) 

Masa [kg/m²] 45,15�50,75 ok. 52,3 37,6�40,4 42

Zalecany k t nachylenia po aci [°] 25 min. 10 30 27�60 

Wymagany rodzaj podk adu o acenie
o acenie (deskowanie rekomendowane 
na dachu o k cie nachylenia poni ej 16°)

o acenie o acenie 

Szeroko  × wysoko  pojedynczego 
elementu [mm]

262 × 431 ok. 300 × 500 277 × 470 330 × 420 

Liczba sztuk na 1 m² 12,9�14,5 min. 10,4 11,7 10 

Sposób wyko czenia powierzchni angoba, glazura
angobowana NUANCE, glazurowana 

FINESSE
angoba, glazura, glazura top line pow oka Moderne o minimalnym po ysku

Liczba kolorów

8, angoba � miedziany, br zowy, 
antracytowy, upkowy; glazura � 

kasztanowy, tekowy, czarny b yszcz cy, 
upkowy b yszcz cy

3

6, angoba � miedziany, antracytowy; 
glazura � szary, kasztanowy, czarny 
b yszcz cy; glazura top line � szary 

kryszta

5

Gwarancja [lata] 30 
do 50 (zgodnie w warunkami 

na www.creaton.pl)
30 30

Cena brutto [z /m²] od 143,4 od 159,38 od 159,4 42,68

PRODUCENT

IBF POLSKA BMI BRAAS CREATON POLSKA CREATON POLSKA

Model SKAGEN (PROFIL PODWÓJNE S) CELTYCKA LUMINO HEIDELBERG GÖTEBORG

Masa [kg/m²] 42 41,71�46,01 ok. 44 ok. 47

Zalecany k t nachylenia po aci [°] 27�60 22 min. 10 min. 10

Wymagany rodzaj podk adu o acenie o acenie
o acenie (deskowanie rekomendowane 
na dachu o k cie nachylenia poni ej 16°)

o acenie (deskowanie rekomendowane 
na dachu o k cie nachylenia poni ej 16°)

Szeroko  × wysoko  pojedynczego 
elementu [mm]

330 × 420 330 × 420 ok. 334 × 420 ok. 334 × 420 

Liczba sztuk na 1 m² 10 10,7 min. 9,7 min. 9,7 

Sposób wyko czenia powierzchni pow oka Reflekte � po ysk i ochrona UV Lumino b yszcz cy matowa powierzchnia PLANAR 
matowa powierzchnia PLANAR, 

b yszcz ca powierzchnia DURATOP PRO

Liczba kolorów 3 4, ceglany, br zowy, grafitowy, czarny 3 8

Gwarancja [lata] 30 30 
do 30 (zgodnie w warunkami na 

www.creaton.pl)
do 30 (zgodnie w warunkami na 

www.creaton.pl) 

Cena brutto [z /m²] 50,53 od 52,4 55 od 57,3 

PRODUCENT

BMI BRAAS IBF POLSKA CREATON POLSKA BMI BRAAS

Model BA TYCKA CISAR AARHUS (PROFIL P ASKI) KAPSTADT TEVIVA CISAR

Masa [kg/m²] 41,71�46,01 42 ok. 50 49,22

Zalecany k t nachylenia po aci [°] 22 27�60 min. 10 25 

Wymagany rodzaj podk adu o acenie o acenie
o acenie (deskowanie rekomendowane 
na dachu o k cie nachylenia poni ej 16°)

o acenie

Szeroko  × wysoko  pojedynczego 
elementu [mm]

332 × 420 330 × 420 ok. 334 × 420 330 × 420 

Liczba sztuk na 1 m² 10,7 10 min. 9,7 10,7 

Sposób wyko czenia powierzchni Cisar b yszcz cy
pow oka Moderne o minimalnym 

po ysku

matowa powierzchnia PLANAR, 
b yszcz ca powierzchnia DURATOP 

PRO 
Cisar b yszcz cy

Liczba kolorów 4, ceglany, br zowy, grafitowy, czarny 3 6
4, grafitowy, czarny, upkowy, szary 

kryszta

Gwarancja [lata] 30 30
do 30 (zgodnie w warunkami 

na www.creaton.pl)
30 

Cena brutto [z /m²] od 62,3 77,73 od 92 od 101,8

DACHÓWKI CEMENTOWE
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W
aga blach dachowych zwykle 

nie przekracza 5 kg/m², a gon-

tów bitumicznych ok. 13 kg/m². 

Tymczasem 1 m² dachówek ceramicznych 

mo e wa y  nawet 90 kg. Ró nice s  wi c 

znacz ce, ale parametr ten ma znaczenie tyl-

ko dla inwestorów decyduj cych si  na po-

krycie ci kie. Wybieraj c lekkie nie trzeba 

si  martwi  o wytrzyma o  wi by dacho-

wej. 

Oczywi cie niewielka waga to nie jedy-

na zaleta tego typu pokry . Blachodachówki, 

blachy dachowe i gonty oferowane s  w sze-

rokiej gamie wzorów i kolorów. Dzi ki temu 

mo na je dopasowa  do budynków wzniesio-

nych w ró nych stylach architektonicznych. 

Z regu y s  te  atwiejsze w monta u od po-

kry  ci kich, co oznacza, e mniej poch o-

nie robocizna. 

Z cen  samych pokry  sprawa jest ju  bar-

dziej skomplikowana. Jak pokazuj  nasze re-

dakcyjne zestawienia produktów, blacho-

dachówki, które przecie  powsta y na wzór 

dachówek i dawniej mia y by  ich ta szymi 

odpowiednikami, obecnie mog  kosztowa  

znacznie wi cej od nich. Nietrudno znale  

te  efektowne gonty (które wszak uchodz  

za niedrogie), kosztuj ce wi cej ni  niejed-

ne dachówki czy blachodachówki. Wszystko 

zale y od zastosowanego do produkcji mate-

ria u i sposobu wyko czenia. Dlatego przed 

zakupem warto dobrze rozezna  si  w ofer-

cie rynkowej. 

BLACHODACHÓWKI
Spo ród lekkich pokry  dachowych to 

w a nie one wybierane s  najch tniej. 

Blachodachówki powstaj  po przet o-

czeniu arkuszy blachy. Nazwa bierze si  

st d, e taka blacha ma form  dachów-

ki. Przet oczenie arkusza mo e mie  ró n  

g boko  � im g bsze, tym jest on sztyw-

niejszy.

Na etapie produkcji blacha pokrywa-

na jest obustronnie cynkiem, a tak e po-

Swoboda wyboru
Blachodachówki, blachy p askie i pokrycia bitumiczne wa  niewiele, dlatego mo na je 
uk ada  praktycznie na ka dej konstrukcji dachowej � bez obaw o to, e nie wytrzyma 
obci enia. Taka swoboda wyboru jest z pewno ci  du  zalet  lekkich pokry  
dachowych. A jakie s  inne argumenty za ich wyborem i czym si  kierowa  podczas 
zakupów?

Norbert Skupi ski
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w okami pasywacyjnymi i gruntuj cymi. 

Dodatkowe warstwy stanowi  ró ne po-

w oki ochronne, jak poliester, pural (to po-

liuretan z dodatkiem poliamidu), PVDF 

(polifluorek winylu z dodatkiem akrylu) 

czy posypka, np. z kruszywem skalnym 

b d  barwionym piaskiem kwarcowym. 

Rodzaj wierzchniej warstwy znacz co 

wp ywa na trwa o , wygl d i cen  bla-

chodachówki.

Popularno  tego materia u wynika 

przede wszystkim z dobrego stosunku jego 

jako ci do ceny. Blachodachówki kosztu-

j  z regu y mniej od dachówek, cho  � jak 

wspomniano � zdarzaj  si  od tego odst p-

stwa. Za przyst pn  cen  otrzymamy pro-

dukt o stosunkowo du ej trwa o ci, szaco-

wanej na 30�50 lat. W a nie na tyle z regu y 

udzielaj  gwarancji wytwórcy blachodachó-

wek. Mankamentem tego pokrycia jest s aba 

izolacyjno  akustyczna.

Materia  ten oferowany jest w mnogo-

ci wzorów i kolorów. Jest atwy w obróbce 

i monta u, zw aszcza na dachach z prosty-

Wspóln  cech  blachodachówek, blach p askich i gontów bitumicznych jest niewielka waga. Ale te  sporo je ró ni � lekkie pokrycia maj  inne 
w a ciwo ci u ytkowe, trwa o , a tak e sposób uk adania. BRATEX, RHEINZINK, STEMA

Blachodachówki powstaj  z wyt oczenia 
blachy tak, aby po u o eniu przypomina y 
dachówki. Wyt oczenie mo e mie  ró n  
g boko  � im wi ksza, tym lepiej, bo dzi ki 
niemu arkusz jest sztywniejszy. BUDMAT

Blachodachówki ró ni  si  nie tylko 
wygl dem, ale te  rodzajem i grubo ci  
blachy, a tak e zastosowanymi pow okami 
ozdobnymi i ochronnymi, które maj  wp yw 
na trwa o  pokrycia. BP2
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NASZ WYBÓR LEKKIE POKRYCIA DACHOWE

mi po aciami. Na konstrukcjach o bardziej 

skomplikowanych kszta tach, z lukarnami, 

za amaniami itp., lepiej sprawdza si  bla-

chodachówka modu owa. W przeciwie -

stwie do standardowej, która docinana jest 

na konkretn  d ugo , ta oferowana jest 

w postaci paneli o szeroko ci ok. 1 m i d u-

go ci jednego b d  dwóch modu ów prze-

t ocze . Montuje si  j  szybciej, a odpady 

dekarskie ograniczone s  do minimum.

Je li o pracach na dachu mowa � blacho-

dachówki uk ada si  na ruszcie z at i kon-

tr at, zaczynaj c od okapu do kalenicy. 

Arkusze blachy trzeba dok adnie zamoco-

wa  za pomoc  specjalnych wkr tów sa-

monawiercaj cych z gumow  podk adk . 

Blach  przytwierdza si  do pod o a wy cz-

nie w dole fali, w jej najni szym punkcie. 

rednio na 1 m² pokrycia u ywa si  

6�9 wkr tów.

Bardzo wa ne jest, aby blachodachó-

wek nie ci  � co niestety jest powszech-

ne � szlifierk  k tow . Wysoka temperatura 

podczas ci cia powoduje bowiem uszkodze-

nie pow oki ochronnej, a snop spadaj cych 

iskier uszkadza lakierowan  powierzchni  

arkuszy znajduj cych si  w pobli u. Mo e 

to skutkowa  powstawaniem ognisk korozji. 

Blach  najlepiej ci  no ycami lub specjal-

nymi wycinakami.

BLACHY P ASKIE
To najl ejsze na rynku pokrycia dachowe. 

Wytwarzana z aluminium blacha wa y za-

ledwie ok. 2,5 kg/m². Stalowa, która cieszy 

si  najwi ksz  popularno ci , jest dwukrot-

nie ci sza, ale to i tak niewiele, w porów-

naniu z innymi pokryciami. Do wyboru s  

te  lekkie blachy miedziane i ze stopu cyn-

kowo-tytanowego. Dzi ki ma ej wadze bla-

ch  p ask  mo na uk ada  na wi bie da-

chowej z krokwiami o przekroju mniejszym 

od standardowego, co pozwala obni y  

koszt wykonania takiej konstrukcji. 

Najmniejsz  trwa o  maj  wyroby sta-

lowe � pozosta e charakteryzuj  si  bar-

dzo d ug  ywotno ci  (s  bardziej odpor-

ne na korozj ), ale s  te  wyra nie dro sze. 

Podobnie jak w przypadku blachodachó-

wek, zasadniczy wp yw na trwa o  maj  

zastosowane pow oki ochronne.

Blachy p askie mo na uk ada  zarówno 

na dachach o niewielkim spadku, jak i bar-

dzo stromych. Przy zastosowaniu tego po-

krycia potrzebny jest podk ad w formie 

deskowania. Wyj tkiem s  fabrycznie przy-

gotowane blachy na r bek, które mo na 

Blachodachówka imituj ca dachówk  p ask . BLACHY PRUSZY SKI

Blachy p askie to najl ejsze pokrycia na rynku. Waga 1 m² takiego materia u nie przekracza 
5 kg. LINDAB

Blachodachówka modu owa ma niewielkie rozmiary, dlatego dobrze sprawdza si  przy kryciu 
dachów o bardziej skomplikowanych kszta tach � podczas prac dekarskich powstaje mniej 
odpadów ni  przy wyrobie sprzedawanym w arkuszach. RUUKKI
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NASZ WYBÓR  LEKKIE POKRYCIA DACHOWE

uk ada  na g sto rozmieszczonych atach. 

Pe ne deskowanie wykonuje si  z desek 

o szeroko ci do 15 cm i grubo ci 2�2,5 cm 

b d  p yt drewnopochodnych (OSB, mfp, 

sklejka) o podwy szonej odporno ci na wil-

go . Niezb dnym elementem mocowanym 

do deskowania jest trwa y materia  hydro-

izolacyjny � papa lub folia dachowa. 

Blach  przytwierdza si  za pomoc  spe-

cjalnych krytych czników (tzw. abek) lub 

podobnie jak w przypadku blachodachówek 

� przy u yciu wkr tów farmerskich. W tym 

przypadku równie  nie wolno u ywa  do 

ci cia szlifierki k towej. Obecnie najpopu-

larniejszy sposób czenia arkuszy to tzw. 

r bek stoj cy � wykonane w ten sposób po-

krycie pasuje zarówno do domów o trady-

cyjnej, jak i nowoczesnej architekturze. 

POKRYCIA BITUMICZNE
Do tej grupy zaliczamy papy, p yty faliste 

i gonty. W naszym redakcyjnym zestawie-

niu produktów znalaz y si  tylko te ostat-

nie, bo ciesz  si  najwi ksz  popularno ci . 

Wspóln  cech  pokry  bitumicznych jest 

niewielka waga, atwo  monta u i du a 

elastyczno . Ta ostatnia cecha sprawia, e 

atwo dopasowuj  si  do wszelkich nierów-

no ci pod o a. Mo na je uk ada  zarówno 

na dachach o prostych, jak i skomplikowa-

nych kszta tach. Jednak trzeba pami ta , 

e jako podk ad pod gonty niezb dne jest 

sztywne pe ne deskowanie. Za  jego wyko-

nanie na skomplikowanym dachu nie jest 

atwe. 

Najta szym z tych pokry  jest papa, czy-

li nasycona asfaltem tektura lub tkanina 

z w ókna szklanego. Jej wierzchni  warstw  

stanowi drobny piasek b d  talk. Dzi ki 

temu papa nie skleja si  zwini ta w rolce.

Materia  ten dawniej stosowany by  po-

wszechnie � obecnie wykorzystuje si  go 

przede wszystkim do krycia dachów p a-

skich, a tak e do naprawy starych kon-

strukcji. Papa cz sto pe ni równie  rol  

tymczasowego pokrycia. Zazwyczaj uk ada 

si  j  dwuwarstwowo � najpierw pap  pod-

k adow , pó niej wierzchniego krycia.

Gonty bitumiczne produkowane s  

z w ókniny nasycanej bitumem. To materia  

dwuwarstwowy � spodnia jest cz sto samo-

przylepna, natomiast zewn trzn  warstw  

stanowi  rozmaite posypki, np. mineralne 

lub ceramiczne, wp ywaj ce na wygl d po-

krycia. Gonty dost pne s  w szerokiej gamie 

wzorów i kolorów. Mog  imitowa  np. natu-

ralny upek albo gont drewniany. 

Takie pokrycie jest bardzo atwe w obrób-

ce, a uk ada si  je szybko � pasy pokrycia 

przybija si  do podk adu w formie deskowa-

nia ocynkowanymi gwo dziami papowymi. 

Ostatni materia  z tej grupy � p yty fali-

ste � ma podobne cechy jak gonty. Jest na-

tomiast bardziej sztywny, dzi ki czemu 

mo na go mocowa  do o acenia, które jest 

ta sze i l ejsze od deskowania. 

 Obecnie najpopularniejszym sposobem czenia arkuszy blachy p askiej jest tzw. r bek stoj cy. BLACHY PRUSZY SKI, BP2

 Gonty bitumiczne s  atwe w obróbce 
i bardzo elastyczne, dlatego mog  by  
stosowane nawet na dachach o bardzo  
skomplikowanych kszta tach. STEMA

W przeciwie stwie do zwyk ych blach 
p askich, które uk ada si  na pe nym 
deskowaniu, te czone na r bek mo na 
mocowa  do g sto rozmieszczonych at. 
BLACHY PRUSZY SKI
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NASZ WYBÓR PORÓWNANIE 45 POKRY  LEKKICH

PRODUCENT

HANBUD HANBUD BUDMAT

Model VENA MODULAR MODERNO BLACHODACHÓWKA MODU OWA COMO

Masa [kg/m2] 3,5 3,3 4,18

Zalecany k t nachylenia po aci [º] 14 14 14

Wymagany rodzaj podk adu o acenie lub deskowanie o acenie lub deskowanie o acenie lub deskowanie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

1195 × 30 1210 × 35 725 × 1220 

Liczba sztuk na 1 m2 2 2 nie podano

Sposób wyko czenia powierzchni po ysk, mat, pó mat nie podano 

standard lub mikrofala w pow okach X-MATT, 
GreenCoat Crown BT, D-MATT, IDEAL-SATIN, 

GreenCoat Pural BT, IDEAL-MATT, 
GreenCoat Pural BT

Liczba kolorów 17 17 16 w ró nych pow okach

Gwarancja [lata] 50 (w pow oce PolarMat lub GreenCoat) 50 (w pow oce PolarMat lub GreenCoat) do 50 (w zale no ci od pow oki)

Cena brutto [z /m2] 46,54 48,48 50 

PRODUCENT

HANBUD RUUKKI BRATEX 

Model RETTO RUUKKI MODULAR
BLACHODACHÓWKA MODU OWA BRATEX 

SAVANNA

Masa [kg/m2] 3,5 4,4 oraz 4,6 4,4

Zalecany k t nachylenia po aci [º] 14 min. 9 25

Wymagany rodzaj podk adu o acenie lub deskowanie o acenie o acenie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

1180 × 35 1145 × 700 1240 × 707 (ca kowita)

Liczba sztuk na 1 m2 2 nie podano powierzchnia krycia arkusza � 0,823 m²

Sposób wyko czenia powierzchni po ysk, mat lub pó mat GreenCoat Crown BT, Poliester Rough mat, Poliester 
pow oki dekoracyjne oparte o lakiery poliestrowe, 

poliuretanowe oraz biotechnologi

Liczba kolorów 11
czarny, antracytowy, grafitowy, czekoladowobr zowy, 

ceglasty, wi niowy
dost pna na stronie firmy

Gwarancja [lata] 50 (w pow oce PolarMat lub GreenCoat) do 40 do 75 funkcjonalnej i 35 na kolor

Cena brutto [z /m2] 51,61 od 52,8 od 53

PRODUCENT

RUUKKI BLACHY PRUSZY SKI BALEX METAL 

Model RUUKKI ADAMANTE BLACHODACHÓWKA PANELOWA TIGRA HORYZONT

Masa [kg/m2] 4,6 nie podano 4,05

Zalecany k t nachylenia po aci [º] min. 9 min. 25 14

Wymagany rodzaj podk adu o acenie o acenie o acenie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

1125 × 850�8200 1186 × 710 232 × 350 (szer. efekt. 1160 mm, d ugo  � na wymiar)

Liczba sztuk na 1 m2 nie podano 2 5 elementów na szeroko ci 1160 mm

Sposób wyko czenia powierzchni
GreenCoat Pural BT mat, GreenCoat Pural BT, 

GreenCoat Crown BT, Poliester Rough mat, Poliester
pow oki zabezpieczaj ce poliestrowe, poliuretanowe 

i hybrydowe
SP Poliester Po ysk 25 m; SP Poliester Mat 35 m

Liczba kolorów
czarny, antracytowy, grafitowy, czekoladowobr zowy, 

ciemnobr zowy, ceglasty, wi niowy
26 41

Gwarancja [lata] do 50 do 50 (w zale no ci od wybranej pow oki) do 35 

Cena brutto [z /m2] od 53,38 54,76�70,48 56,1�59,92

BLACHODACHÓWKI 
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PRODUCENT

BLACHY PRUSZY SKI BLACHY PRUSZY SKI REGAMET

Model BLACHODACHÓWKA PANELOWA FIORD BLACHODACHÓWKA PANELOWA REN OLIMPIA

Masa [kg/m2] nie podano nie podano nie podano

Zalecany k t nachylenia po aci [º] min. 25 min. 15 min. 14

Wymagany rodzaj podk adu o acenie o acenie o acenie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

1165 × 710 1192 × 730 1193 × 850�6450

Liczba sztuk na 1 m2 2 2 nie podano

Sposób wyko czenia powierzchni
pow oki zabezpieczaj ce poliestrowe, poliuretanowe 

i hybrydowe
pow oki zabezpieczaj ce poliestrowe, poliuretanowe 

i hybrydowe
Purtext Strong 300, Exellent, Granite Ultramat, 

Regular Mat, Granite Po ysk, Po ysk

Liczba kolorów 26 26 31 w 6 pow okach 

Gwarancja [lata] do 50 (w zale no ci od wybranej pow oki) do 50 do 50 (w zale no ci od pow oki)

Cena brutto [z /m2] 56,58�72,84 56,82�73,12 od 56,83

PRODUCENT

BRATEX BALEX METAL BP2

Model
BLACHODACHÓWKA MODU OWA BRATEX 

AURORA
SPEKTRUM BLACHODACHÓWKA CI TA NA WYMIAR HETA

Masa [kg/m2] 3,7 4,62 4,5

Zalecany k t nachylenia po aci [º] 12 14 min. 9

Wymagany rodzaj podk adu o acenie o acenie o acenie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

1200 × 707 (ca kowita) 183 × 350 (szer. efekt. 1100 mm, d ugo  � na wymiar) 1202 × 51/56/66

Liczba sztuk na 1 m2 powierzchnia krycia arkusza � 0,823 m² 6 elementów na szeroko ci 1100 mm 1

Sposób wyko czenia powierzchni
pow oki dekoracyjne oparte o lakiery poliestrowe, 

poliuretanowe oraz biotechnologi
SP Poliester Po ysk 25 m, SP Poliester Mat 35 m, 

Cesar 55 Pó mat 
HERCULIT [HC], ULTIMAT [UTK], POLIESTER 

STANDARD [RAL], ICE COVER ZM [ICEP]

Liczba kolorów dost pna na stronie firmy 41 22

Gwarancja [lata] do 75 funkcjonalnej i 35 na kolor do 50 40

Cena brutto [z /m2] od 58 58,75�82,3 59,97

PRODUCENT

RUUKKI BALEX METAL BP2

Model RUUKKI FRIGGE (MODU OWA) PANORAMA BLACHODACHÓWKA KOMPAKTOWA IZI 2.0

Masa [kg/m2] 4,5 4,89 4,5

Zalecany k t nachylenia po aci [º] min. 9 16 min. 9

Wymagany rodzaj podk adu o acenie o acenie o acenie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

1185 × 700 228 × 350 (modu  efekt. � 700 × 1140 mm) 1233 × 38

Liczba sztuk na 1 m2 nie podano 5 elementów na szeroko ci 1140 mm 1

Sposób wyko czenia powierzchni
GreenCoat Pural BT mat, GreenCoat Pural BT, 

GreenCoat Crown BT, Poliester Rough mat, Poliester
SP Poliester Po ysk 25 m, SP Poliester Mat 35 m, 

CESAR 55 Pó mat
HERCULIT [HC], ULTIMAT [UTK]

Liczba kolorów
czarny, antracytowy, grafitowy, czekoladowobr zowy, 

ciemnobr zowy, ceglasty, wi niowy, szary
41 9

Gwarancja [lata] do 50 do 50 40

Cena brutto [z /m2] od 61,45 61,5�75,4 61,74

eprasa.pl 1737d04c6d



BUDUJEMY DOM   10/2023208

NASZ WYBÓR PORÓWNANIE 45 POKRY  LEKKICH

PRODUCENT

RUUKKI RUUKKI LINDAB

Model RUUKKI FINNERA (MODU OWA) RUUKKI HYYGGE (P ASKA MODU OWA) BLACHODACHÓWKA MODU OWA COSTA

Masa [kg/m2] 4,6 oraz 4,7 7 4,5 

Zalecany k t nachylenia po aci [º] min. 9 min. 14 min. 15 

Wymagany rodzaj podk adu o acenie o acenie o acenie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

1140 × 660 1178 × 290 1190 × 715 

Liczba sztuk na 1 m2 nie podano nie podano 1,2

Sposób wyko czenia powierzchni GreenCoat Pural BT mat, GreenCoat Crown BT GreenCoat Pural BT mat, GreenCoat Crown BT Elite Mat

Liczba kolorów
czarny, antracytowy, grafitowy, czekoladowobr zowy, 

ceglasty, wi niowy
czarny, antracytowy, grafitowy, szary 2 (czarny RAL 7016, grafitowy ciemny RAL 9005)

Gwarancja [lata] do 50 do 50 50 

Cena brutto [z /m2] 65,13 od 100,1 105,88

PRODUCENT

LINDAB GERARD AHI ROOFING GERARD AHI ROOFING

Model BLACHODACHÓWKA MODU OWA LAGUNA DIAMANT (Z POSYPK  SKALN ) CLASSIC (Z POSYPK  SKALN )

Masa [kg/m2] 4,5 5,91 6,5

Zalecany k t nachylenia po aci [º] min. 15 14 12

Wymagany rodzaj podk adu o acenie o acenie o acenie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

1180 × 715 1345 × 433 (ca kowita) 1320 × 415 (ca kowita)

Liczba sztuk na 1 m2 1,2 1,97 2,14

Sposób wyko czenia powierzchni Elite Mat kruszywo naturalne skalne kruszywo naturalne skalne

Liczba kolorów 2 (czarny RAL 7016, grafitowy ciemny RAL 9005) 12 14

Gwarancja [lata] 50 50 50

Cena brutto [z /m2] 105,88 142,19 154,47

BLACHY P ASKIE

PRODUCENT

GERARD AHI ROOFING GERARD AHI ROOFING BUDMAT

Model SENATOR (Z POSYPK  SKALN ) CORONA (GONTOPODOBNA Z POSYPK ) BLACHA TRAPEZOWA TRB-REVIT

Masa [kg/m2] 6,7 6,76 nie podano

Zalecany k t nachylenia po aci [º] 15 13 min. 14 (%)

Wymagany rodzaj podk adu o acenie o acenie o acenie lub deskowanie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

1330 × 432 (ca kowita) 1330 × 420 (ca kowita) 500�8000 × 1093

Liczba sztuk na 1 m2  2,16 2,16 nie podano

Sposób wyko czenia powierzchni kruszywo naturalne skalne kruszywo naturalne skalne
pow oki organiczne premium � Poliestr Po ysk, 

Ultramat, standard � S-Pure, Safe Matt

Liczba kolorów 3 11 szeroka gama kolorystyczna

Gwarancja [lata] 50 50 do 20 (w zale no ci od pow oki)

Cena brutto [z /m2] 155,9 155,9 33,5
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PRODUCENT

BUDMAT BP2 LINDAB

Model PANEL DACHOWY IRON CLICK MODU OWY PANEL DACHOWY FIT PANELE DACHOWE NA KLIK SRP CLICK

Masa [kg/m2] nie podano 2,25 (FIT S), 4,5 (FIT L) 5 

Zalecany k t nachylenia po aci [º] min. 14 (%) min. 9 min. 15 

Wymagany rodzaj podk adu nie podano deskowanie deskowanie (p yta OSB) lub o acenie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

542 × 1000�8000 558 × 22 480�510 (SRP 38)/477�507 (SRP 38 P) × 800�7000 

Liczba sztuk na 1 m2 nie podano 1 nie podano

Sposób wyko czenia powierzchni
pow oki Poliester Po ysk, Ultramat, X-MATT, 

GreenCoat Crown BT, IDEAL-SATIN, GreenCoat 
Pural BT, IDEAL-MATT, GreenCoat Pural BT 

HERCULIT [HC], ULTIMAT [UTK] Classic Mat, Elite, Elite Mat

Liczba kolorów 32 w wielu pow okach 5 8 

Gwarancja [lata] do 30 (w zale no ci od pow oki) 55 do 50 (w zale no ci od pow oki)

Cena brutto [z /m2] od 37,5 44,84 (FIT S), 85,65 (FIT L) 46�111 (w zale no ci od pow oki)

PRODUCENT

REGAMET REGAMET BRATEX 

Model TRAPEZ T-20 MAX
PANEL NA R BEK ZATRZASKOWY BRATEX SNAP 

LOCK

Masa [kg/m2] nie podano nie podano 4,37

Zalecany k t nachylenia po aci [º] min. 7 min. 7 min. 8

Wymagany rodzaj podk adu o acenie o acenie lub pe ne deskowanie deskowanie 

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

1176 × 500�7500 1099 × 850�7500 524 × 5000�12 000 (d .)

Liczba sztuk na 1 m2 nie podano nie podano nie podano

Sposób wyko czenia powierzchni
Purtext Strong 300, Exellent, Granite Ultramat, 

Regular Mat, Granite Po ysk, Po ysk, Alucynk
Purtext Strong 300, Exellent, Granite Ultramat, 

Regular Mat, Granite Po ysk, Po ysk, Alucynk
klasyczna p aska, mikro-fala, segmentowa, 

semi-fala z przefalowaniem

Liczba kolorów 32 w 7 pow okach 32 w 7 pow okach dost pna na stronie firmy

Gwarancja [lata] do 50 (w zale no ci od pow oki) do 50 (w zale no ci od pow oki) do 75 funkcjonalnej i 35 na kolor

Cena brutto [z /m2] od 51,07 od 52,56 od 53 

PRODUCENT

BRATEX RUUKKI LINDAB

Model
MODU OWY R BEK ZATRZASKOWY BRATEX 

SAVOY 
RUUKKI CLASSIC DESIGN M (BLACHA NA R BEK) BLACHY NA R BEK STOJ CY ALU

Masa [kg/m2] 4,37 5,2 2 

Zalecany k t nachylenia po aci [º] min. 20 min. 8; min. 14 przy wyst powaniu czenia na d ugo ci min. 5 

Wymagany rodzaj podk adu deskowanie a urowe o acenie, opcjonalnie deskowanie deskowanie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

524 × 1006�4006 (d .) 475/355/271 × 200�10 000 nie podano

Liczba sztuk na 1 m2 nie podano nie podano nie podano

Sposób wyko czenia powierzchni
pow oki dekoracyjne oparte o lakiery poliestrowe, 

poliuretanowe oraz biotechnologi
GreenCoat Pural BT mat, GreenCoat Crown BT mat

Liczba kolorów dost pna na stronie firmy
czarny, antracytowy, grafitowy, czekoladowobr zowy, 

wi niowy, szary
13 

Gwarancja [lata] do 75 funkcjonalnej i 35 na kolor do 50 40 

Cena brutto [z /m2] od 65 70,86 85�110 (w zale no ci od pow oki)
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PRODUCENT

LINDAB RHEINZINK POLSKA RHEINZINK POLSKA 

Model BLACHY NA R BEK STOJ CY PLX/FAP K TOWY R BEK STOJ CY RHEINZINK PODWÓJNY R BEK STOJ CY RHEINZINK

Masa [kg/m2] 5 5,04 5,04

Zalecany k t nachylenia po aci [º] min. 5 min. 35 min. 5

Wymagany rodzaj podk adu deskowanie deskowanie deskowanie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

nie podano 430�530 × 16 000 (d .) 430�530 × 16 000 (d .)

Liczba sztuk na 1 m2 nie podano
w zale no ci od sposobu krycia 

(szeroko ci rolek i arkuszy) 
w zale no ci od sposobu krycia 

(szeroko ci rolek i arkuszy)

Sposób wyko czenia powierzchni Elite, Elite Mat, Durafrost
RHEINZINK-CLASSIC, RHEINZINK-prePATINA, 

RHEINZINK-GRANUM, RHEINZINK-PRISMO
RHEINZINK-CLASSIC, RHEINZINK-prePATINA, 

RHEINZINK-GRANUM, RHEINZINK-PRISMO

Liczba kolorów 15 
1�6 (w zale no ci od sposobu wyko czenia/rodzaju 

powierzchni)
1�6 (w zale no ci od sposobu wyko czenia/rodzaju 

powierzchni)

Gwarancja [lata] 50 30 30 

Cena brutto [z /m2] 93�123 (w zale no ci od pow oki) od 130 od 130

GONTY BITUMICZNE

PRODUCENT

RHEINZINK POLSKA TEGOLA CANADESE KATEPAL

Model USKI KARO I ROMBY RHEINZINK MOSAIK PREMIUM SZE CIOK T G ADKI, CIENIOWANY JAZZY

Masa [kg/m2] od 7 (w zale no ci od rozmiaru uski) 9 8,5 

Zalecany k t nachylenia po aci [º] min. 10 5�85 min. 12 

Wymagany rodzaj podk adu deskowanie deskowanie deskowanie 

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

od 325 × 325 1000 × 337 1000 × 330 

Liczba sztuk na 1 m2 w zale no ci od sposobu krycia (wielko ci uski) 6,95 7

Sposób wyko czenia powierzchni
RHEINZINK-CLASSIC, RHEINZINK-prePATINA, 

RHEINZINK-GRANUM, RHEINZINK-PRISMO
ceramizowany granulat bazaltowy grysik naturalny lub barwiony

Liczba kolorów
1�6 (w zale no ci od sposobu wyko czenia/rodzaju 

powierzchni)
6 6

Gwarancja [lata] 30 40 20 

Cena brutto [z /m2] od 155 53 od 57,24 

PRODUCENT

KATEPAL TEGOLA CANADESE TEGOLA CANADESE

Model PROSTOK TNY ROCKY MASTER PRESTIGE TRADITIONAL

Masa [kg/m2] 8,5 12,3 10,7

Zalecany k t nachylenia po aci [º] min. 12 5�85 19�85

Wymagany rodzaj podk adu deskowanie deskowanie deskowanie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

1000 × 330 1000 × 337 1000 × 340

Liczba sztuk na 1 m2 7 7 6,89

Sposób wyko czenia powierzchni grysik naturalny lub barwiony ceramizowany granulat bazaltowy folia miedziana 70 m

Liczba kolorów 8 9 1, mied  naturalna

Gwarancja [lata] 20 40 40

Cena brutto [z /m2] od 57,66 69 249
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KOMINKI I KOZY GRZEWCZE  PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA

K
ominek, koza itp. nie mog  by  jedynym ród em ciep a 

w budynku, za to mog  stanowi  uzupe nienie podstawowej 

instalacji grzewczej. Istotny jest fakt, e osi gaj  one wyso-

k  sprawno  grzewcz  i umo liwiaj  ogrzanie kilku kondygnacji. 

Nie marnuje si  wytworzonej w nich energii, kieruj c j  �w komin� 

� jak dzieje si  w przypadku otwartego paleniska (szacuje si , e 

najwy ej 15�20% ciep a trafia z niego do wn trza domu).

Obecnie producenci oferuj  liczne modele wk adów kominko-

wych o dobrych parametrach technicznych. Mo liwe jest zatem 

perfekcyjne dopasowanie modelu do ka dego budynku i wkom-

ponowanie go w wystrój wn trza. W ród oferowanych wyrobów 

s  takie, które nie ogrzewaj  powietrza, lecz wod  w wymienniku 

ciep a, tzw. p aszczu, otaczaj cym palenisko. W cza si  je do in-

stalacji c.o. z obiegiem gor cej wody. Natomiast odmiany tradycyjne 

maj  bardzo mocno rozbudowane o ebrowanie na korpusie, które 

zwi ksza wydajno  oddawania ciep a powietrzu, chwilowo zgro-

madzonemu wewn trz obudowy kominka. W celu efektywnego wy-

korzystania takiej energii cieplnej, zaleca si  skierowanie jej do ka-

na ów przygotowanych w ca ym (lub cz ci) domu, czyli do tzw. 

uk adu dystrybucji gor cego powietrza (w skrócie DGP). W sprzeda-

y s  te  wolnostoj ce kozy, do których nie potrzeba obudowy.

DOBÓR URZ DZE  TYLKO ZE SPECJALIST  
O dopasowanie modelu i niezb dnego osprz tu u ytkownicy po-

winni poprosi  fachowca od instalacji grzewczych. Dla instala-

tora kluczowa jest informacja, z jakimi urz dzeniami grzewczy-

mi kominek b dzie wspó pracowa  oraz jak cz sto i na jak d ugo 

domownicy opuszczaj  budynek. Specjalista pomo e w a ciwie 

zlokalizowa  wk ad, bior c pod uwag , czy ciep o b dzie rozpro-

wadzane sposobem grawitacyjnym, czy wymuszonym przez wen-

tylator w systemie DGP.

Przy dobieraniu modelu, uwzgl dni kilka wa nych parametrów:

� sprawno  � im jest wy sza, tym lepiej, jednak wiele zale y od 

jako ci opa u i sposobu palenia w kominku;

� moc nominaln  � je eli urz dzenie ma ogrzewa  ca y dom, 

powinna odpowiada  zapotrzebowaniu budynku na ciep o. 

Orientacyjnie przyjmuje si  100 W/m2. Wa na jest moc nominalna, 

Obecnie du a cz  w a cicieli chce 
ogrzewa  swoje domy, chocia by w trybie 
dora nym, wk adami kominkowymi, kozami, 
piecami. S  to bowiem urz dzenia, które 
dobrze sprawdzaj  si  jako dope nienie 
podstawowego systemu grzewczego, 
opartego na kotle, b d  pompie ciep a. 
Potwierdzili to nasi Rozmówcy.

Lilianna Jampolska

Roman � Cz onek Klubu Buduj cych Dom, 
kominek z p aszczem wodnym u ytkuje od 2010 r.

Efektowne ciep o

 Do ogrzewania s u y te  pieco-kuch-

nia z fajerkami, obudowana kaflami.

 Kominek z p aszczem wodnym ma 

tzw. ciep  obudow  (z ceg y).

Dom: drewniany, dwukondygnacyjny, 310 m2; ciany � z bali 30 cm, fo-

lia wiatroszczelna, termoizolacja (od wewn trz) z we ny mineralnej 7 cm, fo-

lia paroprzepuszczalna, boazeria, ceg a rozbiórkowa; ogrzewany kominkiem 

z p aszczem wodnym albo pieco-kuchni  i grzejnikami panelowymi.

Kominek: z p aszczem wodnym; wk ad ze stali i eliwa; 7�18 kW; du a szyba 

otwierana na bok; regulacja ci gu przez szyber; system czystej szyby i zimnej 

klamki. Lokalizacja � w salonie, przy wewn trznej cianie. Eksploatacja � ogrze-

wanie domu i c.w.u. (w lecie wykorzystuje si  bojlery elektryczne). Paliwo � d b, 

grab. Komin z kana em dymowym � z ceg y ceramicznej, o rednicy 220 mm 

+ wk ad ze stali nierdzewnej, termoizolacja, stalowy stra ak. Kana  nawiewny 

� ze stali (100 mm), z przepustnic .  

Decyzja: W ca orocznym domu na Mazurach � wypoczywamy w nim w ró nych 

porach roku � zleci em wykonanie instalacji grzewczej z grzejnikami na cianach, 

kominkiem z p aszczem wodnym, pieco-kuchni , dwoma zasobnikami c.w.u. 

(150 l). Zale a o nam na u ywaniu w kuchni pieca z fajerkami, w którym mo na go-

towa , suszy  grzyby. Natomiast w salonie chcieli my mie  nowoczesny kominek.

Rady i przestrogi:

� Generalny wykonawca postawi  kominy, wykona  instalacj  i zamontowa  ca y 

sprz t. Zastosowa  zabezpieczenia przed przegrzaniem si  cieczy � wype ni  uk ad 

niezamarzaj cym p ynem (sprawdzam jego poziom, rednio co trzy lata uzupe -

niam). Taki system grzewczy wietnie si  sprawdza, szybko osi gamy komfort 

cieplny. Ma tylko jedn  wad  � je eli nast puje przerwa w dostawie pr du w mo-

mencie, gdy pali si  w którym  urz dzeniu, trzeba natychmiast wyj  z paleni-

ska ar (raz musieli my to zrobi ), w przeciwnym przypadku gotuj cy si  p yn 

mo e rozerwa  rury (nie mamy UPS-u, ani agregatu pr dotwórczego). Drewno 

(d b, grab) kupujemy w nadle nictwie, sk adujemy w drewutni, eby wysch o. 

Rozpalanie ognia jest atwe. W okresie upa ów nie musimy u ywa  adnego 

z urz dze  grzewczych, bo w zabudowie kuchennej zainstalowali my elektrycz-

n  p yt  i piekarnik, do podgrzania c.w.u. wykorzystujemy wtedy grza ki elek-

tryczne. Wokó  obu urz dze  zlecili my wykonanie ciep ej obudowy. Do komin-

ka zastosowali my porozbiórkow  mazursk  ceg , do pieco-kuchni � stare kafle. 

Cz sto wyjmuj  popió , eby nie zak óca  ci gu powietrza, u y niam nim grunt. 

Raz w roku wzywam kominiarza, prosz  te  wtedy o opró nienie wyczystek. 

Do czyszczenia szyby w kominku (w modelu z p aszczem wodnym mocno si  bru-

dzi), u ywam preparatu w spreju, o wysokiej jako ci, dro szego w porównaniu 

z typowymi. Warto taki kupi , bo mycie odbywa si  b yskawicznie. 

Koszty: kominek z p aszczem wodnym 4600 z ; pieco-kuchnia 2000 z ; osprz t 

3000 z ; drewno 500 z .
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a nie maksymalna, poniewa  tylko ta pierwsza dotyczy warto ci 

u rednionej, druga za  chwilowej;

� temperatur  dymu � do niej musi by  dostosowany komin. 

Do kominka najlepiej wybra  wariant odporny na temperatur  

przynajmniej 600°C.

Ponadto fachowiec dopasuje przekrój kana u nawiewnego oraz 

rednic  kana u dymowego w kominie. 

WK ADY KOMINKOWE Z DGP 
Jak ju  wspomniano, charakteryzuje je rozbudowane o ebrowanie 

na korpusie i efektywne ogrzewanie powietrza wewn trz obudowy. 

Wykonanie odpowiedniego uk adu DGP ma na celu pobieranie roz-

grzanego powietrza z przestrzeni pomi dzy wk adem a obudow  ko-

minka i rozprowadzenie do wyznaczonych miejsc w domu. Uk ada 

si  specjalne, zaizolowane cieplnie, kana y � na jednej lub kilku 

kondygnacjach, np. pod podwieszanymi sufitami, albo na pod odze 

nieu ytkowego poddasza. 

Zaleca si , eby kana y by y mo liwie najkrótsze (u atwia to cen-

tralna lokalizacja kominka). Na wylotach kana ów montuje si  ane-

mostaty lub kratki. W zale no ci od wielko ci budynku i uk adu 

pomieszcze , dystrybucj  gor cego powietrza (w skrócie DGP) roz-

wi zuje si  na sposób albo grawitacyjny, albo wymuszony przez 

dmuchaw .

DGP na sposób grawitacyjny to wariant, w którym nie jest wy-

magane zasilanie elektryczne. Wad  jest piroliza, czyli przypalanie 

si  kurzu na nagrzanym korpusie wk adu. Ta opcja najlepiej nadaje 

si  do w skich i wysokich budynków z centralnie ustawionym ko-

minkiem, poniewa  d ugie pionowe kana y sprzyjaj  intensywne-

mu ruchowi powietrza, a kana y boczne s  krótkie, po 2�3 m. W ni-

skich budynkach, dzi ki grawitacyjnemu systemowi DGP, mo liwe 

jest ogrzanie 2 lub 3 s siaduj cych ze sob  pomieszcze , ewentual-

nie po o onych nad kominkiem. 

DGP z wymuszonym obiegiem jest wariantem dro szym i bar-

dziej skomplikowanym, nadaj cym si  do rozleg ych budynków. 

Dmuchaw  na ogó  lokuje si  w g ównym kanale nawiewnym, po-

wy ej kominka (najlepiej na strychu, gdy  ha asuje). Wa ne jest pra-

wid owe dobranie jej wydajno ci (czyli obj to ci powietrza, które 

musi przet oczy  przez kana y w ci gu godziny).

WK ADY KOMINKOWE Z P ASZCZEM WODNYM 
Dla monterów stanowi  najtrudniejsze wyzwanie podczas instalo-

wania. Dlaczego? Poniewa  ten rodzaj urz dze  w cza si  do sys-

temu c.o. z obiegiem gor cej wody, w której pracuje zamiennie rów-

nie  kocio  grzewczy, np. na gaz ziemny, gaz p ynny, olej opa owy. 

Ponadto niezb dne jest m.in. niezale ne zabezpieczenie przed prze-

grzaniem i nadmiernym wzrostem ci nienia wody. Kominek mo na 

wyposa y  w zamkni te naczynie wzbiorcze, lecz wtedy nale y do-

da  do uk adu urz dzenie do odbioru nadmiaru ciep a (eliminuj ce 

ryzyko przegrzania). Najcz ciej stosuje si  w ownic  sch adzaj -

c , pod czon  do instalacji wodoci gowej i kanalizacyjnej. Trzeba 

przy tym pami ta , e w budynku z zestawem hydroforowym � przy 

braku zasilania elektrycznego � woda nie sch odzi kominka. Zaleca 

si  zamontowanie zbiornika buforowego wody grzewczej o pojem-

no ci co najmniej 200 l. Ma on dwa istotne zadania � kompensuje 

chwilowe wahania temperatury wody oraz uniezale nia przep yw 

wody przez kominek od przep ywu przez grzejniki. Je eli komi-

nek obs uguje ogrzewanie pod ogowe, nale y doda  uk ad miesza-

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  KOMINKI I KOZY GRZEWCZE

Ania � Cz onkini Klubu Buduj cych Dom, koz  
grzewcz  u ytkuje od 2014 r.

Dom: murowany, parterowy z u ytkowym poddaszem i gara em; powierzchnia 

142,2 m2; dwuwarstwowe ciany z pustaków ceramicznych U 220, o grubo ci 25 cm 

i ze styropianu o grubo ci 12�15 cm; ogrzewany instalacj  grzewcz  z kondensa-

cyjnym kot em na gaz z sieci i wentylowany grawitacyjnie.      

Koza grzewcza: odlew z eliwa; model z owalnym korpusem, pionow  szyb  i sys-

temem �czysta szyba�; moc nominalna 8 kW; sprawno  do 76%; gwarancja 2 lata. 

Lokalizacja � w salonie, przy cianie wewn trznej. Eksploatacja � ogrzanie domu 

w okresach przej ciowych i dla przyjemno ci. Paliwo � poprzednio drewno li cia-

ste (d b), obecnie brykiety ze sprasowanych wiórów. Komin z kana em dymo-

wym � murowany, rednica 220 mm. Rura nawiewna � z PVC, rednica 125 mm.  

Decyzja: Kupi am po ow  bli niaka, który znajduje si  na kameralnym osiedlu. 

Ekipa deweloperska, która go stawia a, wyka cza a tak e wn trze. To ona, na 

moje zlecenie, zamontowa a w salonie koz  grzewcz . W projekcie architektonicz-

nym wskazywano realizacj  naro nego kominka, skierowanego w stron  salonu, 

lecz ja wola am koz . To dlatego, e jest od niego mniejsza, atwiej mo na by o j  

umie ci  przy kominie, ulokowanym przy klatce schodowej. Bra am te  pod uwa-

g  atwo  i szybko  monta u, unikanie wymy lania i stawiania obudowy, która 

na ogó  zajmuje sporo przestrzeni (mój salon ma powierzchni  25,8 m2), poza tym 

jest droga. Wybra am model urz dzenia o cylindrycznym kszta cie, który wygl -

da zgrabnie, lekko, nie dominuje nad reszt  wystroju. Przez du  pionow  szyb  

dobrze widoczny jest ogie  z salonu, jadalni.

Rady i przestrogi:

� W cenie domu by y zawarte koszty wykonania instalacji grzewczej na gaz z sie-

ci, komina z przewodem dymowym, rury nawiewnej, doprowadzaj cej w pobli-

e kominka powietrze z zewn trz, betonowego postumentu. Dodatkowo musia-

am zap aci  za koz , z czki przy czeniowe, us ug  monta u � wysz o szybko 

i tanio. W lokalizacji dobre jest to, e urz dzenie znajduje si  w centrum domu. 

Ciep o atwo rozchodzi si  po po czonej cz ci dziennej na parterze, wpada te  

na poddasze. Cz sto rozpalam w nim ogie  w tzw. okresach przej ciowych, bo 

w mieszkaniu szybko robi si  ciep o, nastrój jest przyjemny. W pierwszych latach 

po przeprowadzce kupowa am por bane drewno kominkowe (d b), zu ywa am 

4 m3, w ogrodzie zapewni am ma  drewutni . Jednak obecnie stosuj  brykie-

ty, ze wzgl du na ich por czn  wielko  i kszta t. Palenisko jest bowiem ma e, 

mieszcz  si  w nim tylko trzy szczapy drewna, zatem trzeba cz sto dok ada  ko-

lejne, niekiedy przecina , eby �wesz y� do pieca. Brykiety mo na za adowa  wi -

cej, odpowiednio do sytuacji, potrzeb, poza tym s  ta sze na etapie eksploatacji 

w porównaniu z drewnem, atwiejszy jest ich transport, przechowywanie, pozo-

stawiaj  mniej brudu na posadzce, te  mniej popio u. Polecam je tym, dla których 

noszenie drewna i sprz tanie jego resztek jest uci liwe. Wybrany model kozy 

jest efektywny, korpus z eliwa oddaje ciep o nawet kilka godzin po wyga ni ciu 

ognia w palenisku. Poza tym zajmuje ma o miejsca, dzia a bezawaryjnie i cicho, nie 

wytwarza brzydkiego zapachu. Rozpalanie ognia, regulacja intensywno ci spala-

nia opa u s  nieskomplikowane, potrafi  odpowiednio obs ugiwa  przepustnice, 

szybry, cz sto wyjmuj  po-

pió . Dbam o suche paliwo 

(to chroni szyb  i komin 

przed zabrudzeniem), co-

roczne oczyszczenie prze-

wodu dymowego w komi-

nie i wyczystki. 

Koszty: koza z monta em 

4800 z ; por bane drewno 

d bowe 1000 z , brykiety 

300 z ; czyszczenie komi-

na 250 z .
 Koza o cylindrycznym kszta cie nie zajmuje du o 

miejsca w salonie.
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 P ytki wk ad, obudow  i rega  umiesz-

czono we wn ce, zlicowano z czo em 

ciany z ognioodporn  tapet .

Anna � Cz onkini Klubu Buduj cych Dom, kominek 
grawitacyjny u ytkuje od 2021 r.

Dom: murowany, parterowy z gara em; 180 m2; dwuwarstwowe ciany z pory-

zowanych pustaków ceramicznych 25 cm i we ny mineralnej 25 cm. Ogrzewany 

kot em na gaz z sieci i kominkiem; wentylacja mechaniczna z odzyskiem ciep a.      

Kominek: powietrzny; wk ad ze stali; grawitacyjny sposób rozprowadzania cie-

p a; model slim (366 mm); 6 kW; sprawno  do 78%; palenisko wy o one cerami-

tonem; szyba otwierana na bok;  króciec do nawiewu zimnego powietrza (125 mm). 

Obudowa � zimna, z termoizolacj , ze stali, p yt g-k, wyko czonych ognioodpor-

n  tapet . Lokalizacja � w cz ci dziennej, we wn ce. Eksploatacja � okazjonal-

na. Paliwo � brzoza. Komin � z ceg y klinkierowej, kana  dymowy 200 mm. Rura 

nawiewna � z PVC, przekrój 125 mm.   

Decyzja: Wyposa aj c dom, do instalacji c.o., w czyli my pomp  ciep a o mocy 

8 kW, drabink  w g ównej azience, pod ogówk . Zapewnili my te  osobne ród a 

ciep a. Pierwsze to dwa klimatyzatory typu split z funkcj  ogrzewania, osuszania 

powietrza. Drugie to wk ad kominkowy, który traktujemy jako g ówne zabezpiecze-

nie komfortu cieplnego, kiedy nast puj  przerwy w dostawie pr du. Wybrali my 

model, w którym nie ma elementów elektrycznych, ciep o rozchodzi si  grawita-

cyjnie. Sama zaprojektowa am wystrój wn trza i bardzo mi zale a o na wbudo-

waniu wk adu we wn k  w cianie, któr  wzniesiono w centrum budynku. Jest 

ona p ytka, zatem szuka am urz dzenia o ma ej g boko ci. Ten model poleci a 

nam sprzedawczyni w sklepie z kominkami. Przy nim umie ci am zimn  obudo-

w , przechowalni  drewna, rega . Postara am si , eby wk ad wygl da  jak cz  

umeblowania. U lokalnego lusarza zamówi am wykonanie, na wymiar ze stali, 

stela a-ramy do jego obudowania, pó ki na drewno, kratek wylotowych. Stal po-

malowa , metod  proszkow , na kolor matowej czerni � taki odcie  nawi zuje do 

innych elementów wystroju. Inny wykonawca zamontowa  urz dzenie, wykona  

obudow  z we ny mineralnej z ekranem aluminiowym, p yt g-k. Na etapie wyka -

czania cian, zleci am u o enie ognioodpornej tapety wokó  kominka i na ca ej 

centralnej cianie. Wybra am faktur  imituj c  grubo tkany lniany materia , bo 

taka optycznie ociepla aran acj , jest skromna, ale elegancka. 

Rady i przestrogi:

� Chocia  moc nominalna wynosi tylko 6 kW, to okaza a si  odpowiednia do 

parterowego budynku, wyposa onego w wentylacj  mechaniczn  z odzyskiem 

ciep a. Efektywne i ekonomiczne grzanie zwi zane jest m.in. z dopracowanym 

nawiewem powietrza, regulacj  jego dop ywu do i przez palenisko przez suwa-

ki, szybry, otwory w cianach paleniska, ponadto � ze wietn  kumulacj  ciep a 

przez radiatory. Wynika z nowoczesnej konstrukcji i autorskich rozwi za , ta-

kich jak multiflow, op omki (czyli system rur zwi kszaj cych wydajno  wk a-

du) itp. Znakomitym udogodnieniem dla u ytkowników jest tzw. zimna klamka, 

która u atwia otwieranie drzwiczek oraz system czystej szyby (d ugo pozostaje 

przezroczysta). Chocia  jestem przeciwniczk  klimatyzacji, to przyznaj  � bar-

dzo dobrze sprawdza si  przy osuszeniu powietrza we wn trzu. Natomiast ogie  

w kominku jest niezawodny do uatrakcyjnienia strefy dziennej, kiedy przyjmujemy 

go ci, albo w czasie wi t. Delikatnie wk adamy szczapy, nie uderzamy w unikato-

w  ceramiczn  ok adzin  na ciankach, 

bo mo e p kn . W p ytkim palenisku 

mie ci si  ma o szczap. Polecam sto-

sowanie tapety przy kominku, podob-

nie stalowych elementów obudowy � to 

elementy proste, tanie. Raz w roku wzy-

wamy kominiarza, to te  obowi zek na-

o ony przez ubezpieczyciela domu. 

W naszej miejscowo ci, w zimie, co dwa 

tygodnie odbiera si  popió . 

Koszty: wk ad 10 500 z , plus obudowa 

i monta  1500 z ; drewno brzoza 150 z ; 

us uga kominiarska 350 z .

 Kozy zajmuj  mniej miejsca ni  tradycyjne kominki. Mo na pali  

w nich drewnem i brykietami. KOMINKI DOVRE

j cy (specjalne zawory), obni aj cy temperatur  wody na zasila-

niu (przy instalacji pod ogowej, woda nie mo e by  cieplejsza ni  

55°C). Zamiast buforu, fachowcy polecaj  u ycie zbiornika aku-

mulacyjnego o pojemno ci min. 500 l. Skuteczniej poprawia to 

bezpiecze stwo instalacji i umo liwia prac  kominka przez d u -

szy czas z pe n  moc , co przek ada si  na wi ksz  sprawno  

spalania. Zajmuje jednak sporo miejsca.

Na etapie inwestycyjnym do poniesienia s  dwukrotnie wy sze 

koszty monta u, ale te  zakupu urz dzenia, w porównaniu 

z wk adem tradycyjnym. Wysokie ceny wynikaj  ze skomplikowa-

nej konstrukcji i licznych dodatków do instalacji grzewczej. 

Poniewa  korpus kominka oraz ca y jego osprz t nie wygl daj  

atrakcyjnie, konieczne jest postawienie obudowy kominkowej. 

Tego rodzaju instalacja grzewcza ma tak e istotne zalety. Wk ad 

kominkowy mo e bowiem ogrzewa  wszystkie pomieszczenia 

w domu i przygotowywa  c.w.u. w zasobniku. Op acalno  takie-

go wyposa enia g ównie wynika z wysokiej sprawno ci urz dze  

i ni szej ceny drewna, w porównaniu z reszt  paliw.

KOZY, CZYLI PIECE WOLNOSTOJ CE 
Producenci staraj  si , eby ka dy model z eliwa lub stali efek-

tywnie wytwarza  i oddawa  ciep o, nie zanieczyszcza  powietrza 

spalinami. Zamkni t  komor  spalania cz sto wyposa aj  w pa-

lenisko, np. z systemem dopalaj cym spaliny i gwarantuj cym ich 

czysto , z aroodporn  szyb  (p ask , panoramiczn , ze szprosa-

mi). Urz dzenia maj  ozdobne korpusy, które zajmuj  ma o miej-

sca. Mo na pali  w nich drewnem i brykietami. Modele o mocy 

10 kW stosuje si  do ogrzania pomieszczenia do 100 m².

atwo  i szybko  monta u wynika z faktu, e przy takim 

sprz cie konieczny jest tylko dost p do odpowiedniego kana u 

dymowego (czyli o przekroju nie mniejszym, ni  jego rura wylo-

towa, minimum 14 x 14 cm) oraz poprowadzenia stalowej rury do 

komina. Ale nie jest to jedyna mo liwa lokalizacja. Istniej  mo-

dele przeznaczone do zainstalowania na rodku pomieszczenia. 

Pod cza si  je przez sufit do systemowego stalowego komina.

CO JEST WARUNKIEM DOBREJ PRACY? 
Kubatura pomieszczenia. Wn trze z kominkiem/koz  musi mie  

4 m³ na 1 kW mocy tego urz dzenia, i nie mniej ni  30 m³. Przy 

typowej wysoko ci, oznacza to pokój o powierzchni min. 10 m2.
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PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  KOMINKI I KOZY GRZEWCZE

Gra yna � Cz onkini Klubu Buduj cych Dom, 
kominek u ytkuje od 2018 r.

Dom: murowany, parterowy bez gara u; 148 m2; ciany z silikatów 25 cm i styro-

pianu 16 cm; p aski dach pokryty membran  dachow ; ogrzewany kot em na gaz 

z sieci i kominkiem; wentylowany przez system mechaniczny, z odzyskiem ciep a.      

Kominek: wk ad ze stali; 19 kW; sprawno  grzewcza 81%; na korpusie ebra ra-

diacyjne, dokupiono betonowe bloczki kumuluj ce ciep o; system dopalania spa-

lin i czystej szyby; króciec do nawiewu zimnego powietrza. Obudowa � tzw. zim-

na, z we ny mineralnej z ekranem aluminiowym, ognioodpornych p yt g-k, granitu. 

Rozprowadzanie ciep a � przez wentylacj  mechaniczn . Lokalizacja � przy ze-

wn trznej cianie. Eksploatacja � okazjonalna. Paliwo � d b, robinia, jesion. 

Komin � systemowy, 220 mm. Rura nawiewna � z PVC, 150 mm.  

Decyzja: W domu na jesie  ycia zastosowali my nowoczesne urz dzenia do 

ogrzewania i wentylacji. Oprócz kot a na gaz z sieci i pod ogówki korzystamy 

z wk adu kominkowego. Wyprodukowane ciep o kr y po ca ym domu, bez rur 

DGP, dmuchawy. Dobraniem i monta em wk adu zaj  si  fachowiec, który mo-

notowa  system wentylacyjny � specjalizuje si  w obu instalacjach. 

Rady i przestrogi:

� W gotowym projekcie domu przewidziano kominek. Nie zmienili my jego lo-

kalizacji. Generalny wykonawca przygotowa  systemowy komin, betonowy po-

stument, rur  nawiewu wie ego powietrza, natomiast ekipa od wentylacji i ko-

minków zrealizowa a reszt  prac. Wk ad wa y 200 kg, dlatego warto zamówi  

wniesienie go do domu i ustawienie na miejscu. Ci kie s  te  bloczki akumula-

cyjne (15 kg), które montuje si  w na zewn trz korpusu � wykonawca rekomen-

dowa  ich dokupienie, bo oddaj  ciep o przez 8 godzin od wyga ni cia ognia. 

Je eli chodzi o monta , to ekipa skutecznie zapewni a szczelno  dolotu zimne-

go powietrza i odprowadzania spalin do kana u dymowego, w prawid owy sposób 

skierowa a ciep o do kana u wentylacji mechanicznej (przez trójnik). Natomiast 

w przypadku zimnej obudowy, nie wszystko od razu si  uda o � m  zauwa y , 

e po rozpaleniu ognia, ognioodporne p yty g-k nagrzewaj  si , a od nich obraz, 

zawieszony na ciance frontowej. wiadczy o to o braku odpowiedniej termoizo-

lacji wewn trz obudowy, poprosi  o usuni cie usterki. Trzeba by o rozebra  gór-

n  cz , poprawi  termoizolacj , potem za o y  p yty g-k. a ujemy, e podczas 

uk adania pod ogi, nie pomy leli my o wi kszej powierzchni ochronnej przed ko-

minkiem � istniej cy pas z p yty granitowej (jak na obudowie) jest zbyt w ski. 

Zanim otworzymy na bok przeszklone drzwiczki o d ugo ci 900 mm � np. w celu 

umycia szyby, oczyszczenia popielnika � na kamieniu i olejowanych deskach pod-

ogowych musimy rozk ada  foli , karton, w celu zabezpieczenia przed kapi cym 

preparatem myj cym zmieszanym z sadz , spadaj cym popio em. Warto mie  

w tym miejscu pas ochronny dopasowany do wielko ci drzwiczek. Efektywno  

grzewcza wk adu jest wysoka. Ciep o, skumulowane w korpusie i czopuchu nad 

paleniskiem, uwalnia si  przez kilka godzin. Taki efekt uzyskujemy ju  po spale-

niu kilku dobrze wysuszonych szczap d bowych, grabowych. Na ogó  musimy 

wtedy wietrzy  wn trze, bo dla nas jest zbyt gor co. Buduj c kolejny dom, po-

nownie zamontowaliby my taki kominek. Rozpalanie ognia u atwia dolot zim-

nego powietrza (z przepustnic ), suwak, 

szybry, gotowe rozpa ki. System dopala-

nia drewna zmniejsza ilo  popio u. Raz 

w roku wzywamy kominiarza. Do przecho-

wywania i suszenia drewna, przeznaczy-

li my drewutni . 

Koszty: wk ad i betonowe p yty do aku-

mulacji ciep a 5800 z ; zimna obudowa 

4000 z ; plus monta ; drewno 200 z .

 Pas ochronny z czarnego granitu, 

wzd u  wk adu z szyb  (900 x 415 mm), 

powinien by  wi kszy.

Kana  nawiewny. Zgodnie z przepisami, do pomieszczenia z ko-

minkiem z wk adem o mocy 10 kW trzeba doprowadza  a  100 m3 

powietrza na godzin . Najlepiej robi  to przez specjalny kana  na-

wiewny. Kana  z rury z PVC lub z blachy kieruje si  pod posadz-

k  bezpo rednio do kominka lub w jego pobli e. Wyposa a si  go 

w przepustnic , umo liwiaj c  regulacj  przep ywu powietrza, 

oraz zamkni cie na okres, kiedy nie korzysta si  z kominka.

Cokó  i pod oga wokó  kominka. Pasy posadzki wokó  kominka, 

o szeroko ci min. 50 cm, najlepiej jest wyko czy  g adkimi p ytami 

gresu, kamiennymi, b d  innym niepalnym materia em.

Komin, czyli bezpieczne odprowadzanie dymu. Do tego celu 

wymagany jest oddzielny kana  dymowy, którego rednica nie po-

winna by  mniejsza, ni  rednica rury wylotowej spalin z wk adu 

kominkowego. Przy tym najmniejszy dopuszczalny przekrój prze-

wodu dymowego to 14 x 14 cm, b d  rednica 15 cm.

Obudowa gor ca lub zimna. Ta pierwsza nagrzewa si  i odda-

je ciep o do otoczenia. Mo na j  wykona  z ceg y szamotowej, klin-

kierowej, zwyk ej, albo z gotowych elementów przekazuj cych cie-

p o. Przy obudowie zimnej, dodaje si  izolacj  z we ny mineralnej 

lub innych niepalnych materia ów izolacyjnych.

Tylko suchy opa . Drewno z drzew iglastych nie jest odpowied-

nim paliwem, poniewa  zawarta w nim ywica zanieczyszcza pa-

lenisko i komin. Lepiej jest u ywa  drewna gatunków drzew li cia-

stych, o wilgotno ci mniejszej ni  20%. Dobry jest grab, d b, buk, 

jesion oraz drewno drzew owocowych, albo brykiety z wiórów. 

Regularne czyszczenie kana u dymowego i wyczystki. Kana  

w kominie nale y czy ci  co 3 miesi ce w okresie eksploatowania. 

Kominiarz powinien usun  sadz  i substancj  szklist . Warto po-

prosi  go jeszcze o wybranie py u z wyczystki oraz przegl d wk a-

du kominkowego lub kozy.

Bie ca piel gnacja urz dzenia. W trosce o dobry przep yw po-

wietrza z kana u nawiewnego, przez palenisko, do kana u dymne-

go � trzeba regularnie wybiera  popió . Mycie szyby u atwiaj  pre-

paraty w spreju i zastosowanie modelu z tzw. systemem czystej 

szyby. 

Palenie w kominkach � zgodnie z prawem

Poza bardzo szczególnymi przypadkami (najbardziej znanym jest 

Kraków), nie ma zakazów u ywania kominków jako takich. S nato-

miast zakazy i ograniczenia w u ytkowaniu kominków, które nie 

spe niaj  okre lonych norm emisji. Nie ma problemu z kominkami 

spe niaj cymi wymogi dyrektywy Ecodesign. Natomiast w przypad-

ku starszych urz dze , które nie spe niaj  norm emisji przewidzia-

nych przez dyrektyw  lub po prostu nie badano ich w ogóle pod 

tym k tem, zwykle przyj to jakie  terminy wycofania ich z eksplo-

atacji. Reguluj  to uchwa y antysmogowe, przyjmowane indywidu-

alnie przez sejmiki poszczególnych województw. W zwi zku z tym 

wymogi i terminarz s  bardzo zró nicowane � od ju  obowi zu-

j cych ogranicze , po takie, które maj  wej  w ycie w 2035 r. 

Uchwa  antysmogowych nie przyj to dot d tylko w województwie 

warmi sko-mazurskim i podlaskim. 

 Co zawieraj  poszczególne uchwa y, wraz z odno nikami do ich 

pe nych tekstów, mo na sprawdzi  np. na stronie: https://bip.mos.

gov.pl/strategie-plany-programy/programy-ochrony-powietrza-dziala-

nia-administracji-samorzadowej/uchwaly-antysmogowe/
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PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  PRZYDOMOWE OCZYSZCZALNIE CIEKÓW

T
aki system ma wiele zalet. Jego d ugoletnia eksploatacja jest 

niemal bezobs ugowa, roczne koszty u ytkowania kszta tuj  

si  na poziomie 100�400 z  (podczas gdy opró nianie szam-

ba to rocznie kilka tysi cy z otych). Co jeszcze wa niejsze � wyj t-

kowo krótki okres zwrotu inwestycji, rednio trzy lata. Warto pod-

kre li , e wszystkie certyfikowane oczyszczalnie s  ekologiczne, 

a zasada ich dzia ania polega na wzbudzeniu wewn trz instalacji 

intensywnych procesów biologicznych, w wyniku których docho-

dzi do roz o enia cieków na proste i nieszkodliwe dla rodowiska 

naturalnego zwi zki mineralne. Wskutek tego mo na je, bez nara-

ania na ska enie, odprowadza  do gruntu, rowu melioracyjnego, 

albo rzeki. Ponadto koszt budowy najprostszych systemów nie jest 

du o wy szy, ni  wykonanie szamba. Niekiedy mo na go dodatko-

wo zmniejszy , ubiegaj c si  o dofinansowanie inwestycji ze rod-

ków samorz dowych (lub unijnych).

Do wad niektórzy ich posiadacze zaliczaj  obwarowanie budo-

wy obiektu obostrzeniami formalnymi i prawnymi, a tak e do-

tycz cymi warunków rodowiskowych i glebowych na posesji. 

Je eli jednak warunki s  sprzyjaj ce, warto si  zdecydowa , po-

niewa  pó niejsze u ytkowanie oczyszczalni oferuje w a cicie-

lom wygod , nieporównywaln  z absorbuj cym i drogim korzy-

staniem z szamba (istotna uwaga � wylanie szamba traktuje si  

jako wykroczenie, podlegaj ce karze grzywny w wysoko ci do 

5000 z ).  

OBWAROWANIA PRAWNE I FORMALNE 
Sprawdzenie ich jest konieczne, bowiem w Polsce istniej  miejsca, 

gdzie lokalne prawo zabrania budowy przydomowych oczyszczal-

ni cieków (informacje dost pne s  w MPZP oraz w urz dzie 

gminy).

Zgodnie z Prawem Budowlanym, przy zak adaniu przydomowej 

oczyszczalni cieków o wydajno ci mniejszej ni  7,5 m3 na dob , 

wymagane jest jedynie zg oszenie zamiaru jej wykonania w sta-

rostwie powiatowym lub urz dzie miasta, a po up ywie 21 dni 

i nie pó niej ni  po up ywie dwóch lat � rozpocz cia jej realizacji. 

Do zg oszenia trzeba do czy  szkice i rysunki, mapk  z lokaliza-

cj  oczyszczalni, jej opis techniczny, dokument stwierdzaj cy pra-

wo do dysponowania nieruchomo ci . Proces budowy nale y za-

W a ciciele domów, mieszkaj cy 
na terenach, na których MPZP nie zabrania 
budowania przydomowych oczyszczalni 
cieków, powinni koniecznie rozwa y  

za o enie u siebie tego rodzaju urz dzenia, 
zamiast szczelnego szamba. Argumenty �za� 
przedstawili nasi Rozmówcy.

Lilianna Jampolska

Marek � Czytelnik Budujemy Dom, drena ow  
oczyszczalni  cieków u ytkuje od 2021 r.

Bez szamba i kanalizacji

 Rura z PVC odpowietrza system, 

biegnie wzd u  ciany i ponad dachem.

 Osadnik gnilny i studzienk  rozdziela-

j c  osadzono na zboczu wydmy.

Oczyszczalnia cieków: z drena em rozs czaj cym. Elementy sk adowe � dwu-

komorowy osadnik gnilny z tworzywa sztucznego, o pojemno ci 2,5 m3; studzien-

ka rozdzielcza; poletko filtracyjne z trzema perforowanymi rurami drena owymi 

o d ugo ci 14 m i trzema kominkami odpowietrzaj cymi.      

Grunt: piaszczysty, przepuszczalny. Liczba sta ych mieszka ców: 2 osoby. 

Decyzja: Wykluczyli my budowanie szamba, bo lokalizacja domu sprzyja a zasto-

sowaniu oczyszczalni cieków. To dlatego, e dzia ka jest du a (1800 m2), z piasz-

czystym gruntem, wydm  i spadkiem, a w naszej miejscowo ci nie planuje si  

kanalizacji. Poza tym cz sto s yszymy narzekania taty, który musi pilnowa , eby 

jego szambo si  nie przela o, ponosi wysokie koszty odbioru cieków. Zach t  

by a te  mo liwo  wykorzystania grawitacyjnego drena owego systemu, który 

jest tani na etapie inwestycyjnym i eksploatacyjnym. Tu nie ma si  co zepsu , po-

niewa  nie zawiera przepompowni i elementów elektrycznych. Model urz dzenia, 

z atestami i certyfikatem oraz z gwarancj  na 25 lat, dobrali my z projektantem, 

natomiast wykonawc  poleci  producent oczyszczalni. Projekt systemu odbiera-

j cego cieki do czyli my do projektu domu.

Rady i przestrogi:

� Realizacja trwa a dzie . Instalator u ywa  ma ej koparki, sprowadzi  m.in. per-

forowane rury drena owe, w óknin , wir. Osadnik gnilny osadzi  kilkana cie me-

trów od budynku, na zboczu wydmy (na jej szczycie stoi dom), ni ej studzienk  

rozdzielcz , za  w najni szym obszarze posesji zlokalizowa  poletko filtracyjne, 

z 3 drenami zako czonymi kominkami napowietrzaj cymi. Przy bocznej cianie 

budynku i ponad dachem wyprowadzi  rur  odpowietrzaj c  system (wykona-

n  z PVC w kolorze czarnym, wygl da jak rura spustowa deszczówki). Do syste-

mu wsypa  bakterie startowe. Zapewni , e taka instalacja powinna by  d ugo 

efektywna i bezusterkowa. W celu utrzymywania dobrego przes czania cie-

ków do poletka filtruj cego, zaleci  dozowanie co trzy lata, przez kominki napo-

wietrzaj ce, preparatu udra niaj cego perforowane rury. Takie ich oczyszczenie 

zamierzam przeprowadzi  pierwszy raz w przysz ym roku. Eksploatacja oczysz-

czalni jest ma o absorbuj ca i tania. W przeciwie stwie do szamba, które trze-

ba opró nia  raz w miesi cu, z osadnika gnilnego resztki usuwa si  raz w roku 

lub co dwa lata. To daje istotn  ró nic  w kosztach. Przestrzegam dozowania co 

dwa tygodnie, przez sedes, dwóch miarek preparatu z bakteriami � to te  jest a-

twiejsze, ni  monitorowanie poziomu zape nienia szamba. Bakterie dobrze si  

namna aj , dzi ki czemu cieki nie maj  przykrego zapachu, nawet po uniesie-

niu dekla osadnika gnilnego i przy p ukaniu kosza filtruj cego. Poletko filtracyj-

ne zawsze jest suche. 

Koszty: oczyszczalnia z monta em 10 000 z ; wybranie cieków z osadnika gnil-

nego (2,5 m3) 350 z ; preparat z bakteriami 120 z .
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ko czy  inwentaryzacj  

powykonawcz  oraz za-

wiadomi  o tym ten sam 

urz d. 

OBWAROWANIA 
GLEBOWE 
I RODOWISKOWE 
Informacja o rodzaju grun-

tu jest wa na, gdy planu-

je si  wykorzystanie go 

w drugim etapie oczyszczania cieków. Warto zleci  badanie geo-

techniczne, w celu sprawdzenia rodzaju pod o a i jego przekroju, 

a tak e poziomu wód gruntowych. Ten ostatni powinien si ga  co 

najmniej 1,5 m poni ej rur drenarskich. Je eli jednak wody grunto-

we znajduj  si  zbyt wysoko, stosuje si  warianty instalacji, m.in. 

z podniesionym kopcem filtracyjnym i przepompowni .

W niektórych przypadkach przeszkod  jest ma a wielko  dzia -

ki � np. gdy mi dzy osadnikiem gnilnym a studni  (w asn  i s -

siadów) nie udaje si  zachowa  minimalnego dystansu 15 m, albo 

30 m mi dzy odbiornikiem oczyszczonych cieków a studni . 

Odleg o ci od innych obiektów na dzia ce równie  reguluj  przepi-

sy prawa.

DOFINANSOWANIE INWESTYCJI 
rodki na przeprowadzenie specjalnego programu operacyjnego 

pozyskuj  tylko w adze samorz dowe. Przy planowaniu budowy  

oczyszczalni, nale y zatem dowiedzie  si , czy aktualnie realizu-

j  tego rodzaju przedsi wzi cie. Szczegó owe informacje znajduj  

si  w miejscowym wydziale ochrony rodowiska oraz w Internecie. 

Dlaczego warto tak post pi ? Poniewa  koszt inwestycyjny mo -

na zmniejszy , korzystaj c z dotacji ze rodków unijnych, albo 

NFO iGW. Po otrzymaniu wsparcia, w a ciciele maj  szans  prze-

znaczy  je na pokrycie do 90 % kosztów kwalifikowanych! Jednak 

musz  si  liczy  z tym, e w ka dym przypadku dofinansowanie 

jest inne, np. obejmuje tylko pewne rodzaje oczyszczalni, wykona-

nie projektu itd.

ZASADA DZIA ANIA OCZYSZCZALNI CIEKÓW 
We wszystkich takich urz dzeniach zachodz  podobne procesy. 

W pierwszym etapie, cieki poddawane s  oczyszczaniu beztleno-

wemu, w drugim � tlenowemu.

Etap I. W jedno- lub wielokomorowym osadniku gnilnym odby-

waj  si  procesy biochemiczne, wywo ane przez bakterie beztle-

nowe oraz zjawiska fizyczne (np. powstanie osadu na jego dnie). 

W wyniku tych procesów, sta a cz  osadu ulega fermentacji 

i rozk ada si  na proste zwi zki rozpuszczalne w wodzie i nieroz-

puszczalne sole mineralne. Po dwóch albo trzech dniach i przej-

ciu przez kosz filtracyjny, p ynna cz  cieków, przep ywa do 

studzienki rozdzielczej (stopie  ich oczyszczenia to oko o 65%).

Z osadnikiem gnilnym cz sto jest zintegrowany separator t usz-

czu � stosuje si  go, gdy cieki zawieraj  du e ilo ci t uszczu, ist-

nieje zagro enie wych adzania rur kanalizacyjnych i osadzania go 

w ich wn trzu.

 Monta  przydomowej 

oczyszczalni cieków. 

EKO-BIO/OCZYSZCZALNIA.NET

 Pod ro linno ci  znajduje si  elbeto-

wy dwukomorowy osadnik gnilny 

(w II komorze przepompownia).

 G ówny reaktor, w formie wal-

ca o rednicy 2 m, obsypano ziemi , 

na jego zboczu � kaskada wodna. 

Lidka � Cz onkini Klubu Buduj cych Dom, hydropo-
niczn  oczyszczalni  u ytkuje od 2013 r.

Oczyszczalnia cieków: hydroponiczna, z plastikowym i keramzytowym z o em 

biologicznym, poro ni tym ro linno ci . Elementy sk adowe � rura kanalizacyjna 

o rednicy 160 mm; dwukomorowy elbetowy osadnik gnilny o pojemno ci 10 m3 

(w drugiej komorze przepompownia); g ówny reaktor o pojemno ci 5 m3, zbudo-

wany na zasadzie koncentrycznych rowów cyrkulacyjnych ze z o em filtracyjnym 

(ma form  walca o rednicy i wysoko ci 2 m, jest wykonany z tworzywa sztucz-

nego i wype niony rozmaitymi filtrami), rosn  na nim ro liny wodne, m.in. kosa -

ce wodne; kaskada z elementów betonowych jako odbiornik oczyszczonej wody.       

Grunt: ilasty. Liczba sta ych mieszka ców: 2 osoby. 

Decyzja: Znajomi podpowiedzieli mi jak rozs dnie rozwi za  problem odprowa-

dzania cieków z nowego domu. Polecili mi autora innowacyjnej hydroponicz-

nej technologii i wykonawc  oczyszczalni w jednej osobie, który znakomicie wy-

kona  us ug  od A do Z. Musia am tylko przekaza  mu map  posesji i budynku, 

oraz o wiadczenie na druku ze starostwa powiatowego, e jestem ich w a ciciel-

k . Wybór technologii okaza  si  doskona y z wielu wzgl dów.

Rady i przestrogi:

� Najbardziej ciesz  si  z tego, e hydroponiczny system w sposób ekologiczny 

oczyszcza cieki, e ro liny, posadzone na g ównym reaktorze, wykorzystuj  uzy-

skan  ciecz do bujnego wzrostu, poza tym � e unikn am k opotliwego u ytko-

wania szamba i wysokich kosztów jego eksploatacji. Z takim typem oczyszczal-

ni mieszka mi si  wygodnie, jest ona prawie bezobs ugowa. Wystarczy co dwa 

lata zamówi  szambiark  do opró nienia osadnika gnilnego, w sezonie wegeta-

cyjnym wyrywa  chwasty wyrastaj ce na reaktorze i to wszystko. Zgodnie z wy-

ra nym zaleceniem wykonawcy, nie wrzucam do domowej instalacji kanalizacyj-

nej preparatów bakteryjnych. Zaraz po uruchomieniu systemu oczyszczania, wla  

bowiem do niego starter (czyli du y s oik zsiad ego mleka) i pouczy , eby nie 

dodawa  innych szczepów bakterii. W domu, ani przy elementach sk adowych 

oczyszczalni, ulokowanych we frontalnej strefie nieruchomo ci, nigdy nie pojawi  

si  przykry zapach. Ja mam du  dzia k , zatem na niej jest do  miejsca na ka -

dy rodzaj urz dzenia, natomiast polecam hydroponiczn  odmian  w a cicielom 

ma ych posesji, bo jej sk adowe zajmuj  ma o przestrzeni. Na ko cow  kaskad  

wyp ywa czysta i bezwonna woda, dlatego ten element i ro linno  porastaj ca 

g ówny reaktor (np. kosa ce wodne, tatarak) wytwarzaj  przyjemny mikroklimat, 

adnie wygl daj . Kiedy przebywam blisko oczyszczalni, s ysz  dzia anie pomp 

(przelewowej i napowietrzaj cej), ale nie jest to ha as uci liwy. Wcze niej wy-

cza am je na okres nieobecno ci w domu, jednak od kilku lat mieszkam tu na 

sta e i ca y czas s  czynne. Dot d nie musia am adnej naprawia , wymienia , 

natomiast nas uchuj , czy p ynnie pracuj . 

Koszty: oczyszczalnia z robocizn  18 000 z ; co dwa lata wybranie cieków 250 z .
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Etap II. Po przep yni ciu z osadnika gnilnego klarowne cie-

ki poddawane s  dalszemu oczyszczaniu w warunkach tlenowych. 

Wtedy nast puje rozk adanie i neutralizowanie zanieczyszcze  

gro nych dla rodowiska.

DOBRANIE RODZAJU OCZYSZCZALNI 
Najlepiej zrobi  to ze specjalist , udost pniaj c mu m.in. wyniki ba-

dania geotechnicznego.

Oczyszczalnie drena owe 

Takie systemy uzyska y w ród u ytkowników najwi ksz  popu-

larno  � dzi ki prostej konstrukcji, znikomej awaryjno ci, niskim 

kosztom inwestycyjnym i eksploatacyjnym oraz atwej obs udze. 

Oferowane s  w kilku wersjach.

Wariant z drena em rozs czaj cym nadaje si  do przepuszczal-

nego gruntu. Wi e si  z odpowiednim u o eniem rur drenarskich 

(musz  przebiega  co najmniej 1,5 m powy ej zwierciad a wód 

gruntowych, w warstwie gruntu na g boko ci 0,6�1,2 m, bo tam 

rozwijaj  si  mikroorganizmy niezb dne do prawid owego dzia a-

nia tego modelu). Po wst pnym oczyszczeniu w osadniku gnilnym, 

cieki trafiaj  do studzienki rozdzielczej, z niej do systemu perforo-

wanych rur drenarskich, a w ko cu do przygotowanego poletka fil-

tracyjnego. Jego wielko  projektuje si  w zale no ci od ilo ci cie-

ków, czyli w praktyce w zale no ci od liczby u ytkowników. Na 

jednego mieszka ca przeznacza si  oko o 15 m rury z PCV o redni-

cy oko o 110 mm, któr  obsypuje si  warstw  p ukanego wiru frak-

cji 16/32 mm. W celu zapewnienia organizmom tlenowym odpo-

wiedniego napowietrzenia � w uk ad drenów wstawia si  kominki 

napowietrzaj ce. Je eli poletko filtracyjne si  nie zmie ci, to wyko-

rzystuje si  szeroki tunel drenuj cy, albo szeregowo ulokowane pa-

kiety filtruj ce.

Wariant ze z o em (filtrem) piaskowym lub wirowym stosu-

je si  na gruncie s abo przepuszczalnym, albo gdy poziom wód 

gruntowych jest wysoki. W pierwszym przypadku, usuwa si  gle-

b  do g boko ci 1,5 m i zast puje piaskiem i/lub wirem, tworz -

cymi filtr. W drugim buduje si  przepompowni  cieków i kopiec 

filtracyjny, oddzielony od rodzimego pod o a foli . Form  kop-

ca ma usypany filtr piaskowy albo wirowy, w nim znajduj  si  

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  PRZYDOMOWE OCZYSZCZALNIE CIEKÓW

Ania i Bartek � Cz onkowie Klubu Buduj cych Dom, 
biologiczn  oczyszczalni  u ytkuj  od 2020  r.

Oczyszczalnia cieków: certyfikowana biologiczna z osadem czynnym; nor-

weska opatentowana technologia oczyszczania VFL; efektywno  oczyszczania 

98,2% (BZT5). Elementy sk adowe � cylindryczny, sze ciokomorowy zbiornik 

(m.in. z komor  beztlenow , napowietrzania, klarowania ko cowego, retencyj-

n ), wykonany ze wzmocnionego polipropylenu; dyfuzory drobnop cherzykowe 

do napowietrzania; pompa mamutowa; elektroniczny regulator itp.       

Grunt: ilasty, okresowo podmok y. Liczba sta ych mieszka ców: 2. 

Decyzja: Ania � Posesja ma ilasty grunt i rozci ga si  w zag bieniu terenu, po-

nadto � na terenie nieskanalizowanym, znajduj cym si  przy parku krajobrazo-

wym. Nawi zali my zatem kontakt z pracownikiem Nadle nictwa i Pa stwowego 

Gospodarstwa Wodnego �Wody Polskie� (w jednej osobie) i poprosili my o dobra-

nie aparatury do � oczyszczania cieków oraz zagospodarowania wody opadowej 

na dzia ce. Od niego dowiedzieli my si , e nie mo emy zastosowa  drena owej 

oczyszczalni, za to poleci  firm , zajmuj c  si  monta em odmian biologicznych 

i systemów retencyjno-rozs czaj cych. Je eli chodzi o cieki, to wykonawca za-

rekomendowa  innowacyjny i energooszcz dny model biologiczny z osadem 

czynnym. Taki zajmuje bowiem ma o miejsca, mo na go zastosowa  bez wzgl -

du na rodzaj gruntu, wysoko  wód gruntowych. W umówionym terminie reali-

zowa  oba systemy.

Rady i przestrogi:

� Bartek: Ekipa jednym transportem przywioz a wszystkie elementy sk adowe 

(te  do pi ciu tuneli rozs czaj cych o ró nej d ugo ci). Sam musia em zamówi  

koparko- adowark  oraz dostaw  30 t wiru frakcji 8/16 lub 16/32. Monta  trwa  

dzie . Po trzech latach od przeprowadzki oceniam, e model oczyszczalni jest 

wietny. Natomiast co do tuneli, to ten po o ony przy reaktorze cieków powinien 

by  nieco d u szy, eby lepiej odebra  deszczówk  z dachu domu i oczyszczon  

ciecz, która sporadycznie wylewa si  z komory retencyjnej. Jest nieszkodliwa dla 

rodowiska, nadmiar wypompowuj  (1�2 razy w roku) i przez d ugi w  przekazu-

j  dalej do ogrodu, unikaj c grz zawiska przy budynku. Rada � warto zleci  ba-

danie geotechniczne i przesi kliwo ci gruntu w ró nych porach roku (wykona-

li my takie tylko w pa dzierniku) i zaplanowa  system rozs czaj cy z zapasem. 

Polecam ten model oczyszczalni, bo ma wiele zalet. Pionowy, cylindryczny reaktor 

zajmuje ma o miejsca, wszystkie procesy dotycz ce cieków odbywaj  si  w jego 

obr bie, obs uga nie jest skomplikowana � raz w roku w wiadrze rozpuszczam 

w wodzie preparat z bakteriami, wlewam do systemu, zamawiam us ug  wybrania 

osadu nadmiernego. Chocia  w systemie jest elektroniczny regulator, to zwracam 

uwag  na odg osy dzia ania pompy mamutowej, dyfuzorów napowietrzaj cych, 

oraz czy przy reaktorze nie ma rozlewi-

ska. Wykonawcy zabronili wrzucania do 

instalacji kanalizacyjnej resztek jedze-

nia, dopu cili jedynie papier toaletowy. 

Przestrzegamy tego. Do tej pory oczysz-

czalnia dzia a bezusterkowo, bezwonnie. 

Jest efektywna, energooszcz dna, dzi ki 

zaawansowanej technologii VFL spe nia 

wszelkie wymagania z zakresie ochrony 

rodowiska. Koszt inwestycyjny zamor-

tyzowa  si  po dwóch latach. 

Koszty: biologiczna oczyszczalnia cie-

ków, tunele rozs czaj ce deszczówk  

z dachu, monta  16 500 z ; wybranie cie-

ków raz w roku 350 z ; preparat bakte-

ryjny 100 z .
 Cylindryczny, sze ciokomorowy 

zbiornik oczyszczalni biologicznej

ulokowano w odleg o ci kilkana cie 

metrów od domu.

 Oczyszczalni  cieków wykonuje si  przed zagospodarowaniem ogrodu. 

EKO-BIO/OCZYSZCZALNIA.NET
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REKLAMA

dreny. Wy ej wymienione operacje, niestety, podnosz  koszt in-

westycji. Zalet  systemu jest mo liwo  wykorzystania oczysz-

czonych cieków do umycia samochodu lub podlewania ogrodu. 

A jak  drog  pokonuj  cieki? Ze studzienki rozprowadzaj -

cej trafiaj  do drenów rozs czaj cych, z nich do opisanego z o-

a, po czym do drenów zbieraj cych, które kieruj  je do studni 

zbiorczej, a potem do odbiornika, sk d mo na je odzyska  do ce-

lów gospodarczych.

Magda � Czytelniczka Budujemy Dom, drena ow  
oczyszczalni  u ytkuje od 2010 r.
Oczyszczalnia cieków: z drena em rozs czaj cym, lokalizacja na górce. 

Elementy sk adowe � dwukomorowy osadnik gnilny o pojemno ci 3 m3, 

wykonany z polietylenu, w I komorze kosz filtracyjny z kszta tkami z two-

rzywa sztucznego; studzienka rozdzielcza; poletko filtracyjne z sze cioma 

perforowanymi rurami drenuj cymi o rednicy 110 mm i d ugo ci 7 m, trzy 

kominki napowietrzaj ce.       

Grunt: przepuszczalny, jak na morenie czo owej. Liczba sta ych miesz-

ka ców: 4 osoby. 

Decyzja: W mazurskiej wiosce, w której kilkana cie lat temu stawiali my 

ca oroczny dom z bali, nie by o sieci kanalizacyjnej. Okoliczni mieszka -

cy na ogó  korzystali z szamb, lecz my zbudowali my w asn  oczyszczal-

ni  cieków typu drena owego. Dostosowali my j  do sprzyjaj cego prze-

puszczalnego pod o a i pagórkowatego ukszta towania terenu. Warunki 

rodowiskowe umo liwiaj  ciekom dobry grawitacyjny odp yw i oczysz-

czanie, trudno by o z tego nie skorzysta . Wykonania oczyszczalni, wed ug 

projektu specjalisty, podj  si  generalny wykonawca domu. Na etapie re-

alizacji poletka filtracyjnego, prace nadzorowa  mój tata (in ynier), ponie-

wa  chcia  mie  gwarancj , e np. dreny s  owini te w óknin  i u o one 

z dobrym spadkiem na podsypce ze wiru o frakcji 16/32 mm.

Rady i przestrogi:

� Z domu, ulokowanego na szczycie najwy szego wzniesienia, wykonaw-

ca wyprowadzi  rur  kanalizacyjn  o d ugo ci ponad 20 m. Skierowa  j  

Oczyszczalnia biologiczna z technologi  osadu czynnego umo liwia 

wykorzystanie oczyszczonych cieków np. do nawadniania ogrodu. HABA

p ywak poziomu 
awaryjnego

skrzynka techniczna 
z wyciszeniem 

pompa do cieków 
oczyszczonych 
z dodatkowym

ltrem 

przelew 
awaryjny

rurowy dyfuzor 
napowietrzaj cy

ltr cz stek 
sta ych �  z o e 
biologiczne

dop yw
cieków

eprasa.pl 1737d04c6d

http://www.haba.pl


PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  PRZYDOMOWE OCZYSZCZALNIE CIEKÓW

Oczyszczalnie biologiczne

Równie  wykonuje si  kilka ich wariantów � oprócz wersji z osa-

dem czynnym, albo ze z o em biologicznym, opracowano nowo-

czesne hybrydowe, które cz  obie technologie. Urz dzenia maj  

bardziej skomplikowan  budow  od modeli drena owych, za to 

niewielki rozmiar (zajmuj  rednio zaledwie 8 m2). Dobrze spraw-

dzaj  si  na ma ych dzia kach, oraz w trudniejszych warunkach 

glebowych (ich zastosowania nie ogranicza rodzaj gruntu, ani po-

ziom wód gruntowych). Wad  s  wysokie koszty inwestycyjne.

W technologii z osadem czynnym, pierwsza komora zbiorni-

ka pe ni rol  osadnika wst pnego, w drugiej nast puje napowie-

trzanie, trzecia to osadnik wtórny. cieki, które s  podczyszczo-

ne w pierwszym osadniku, cyklicznie porcjami podawane s  do 

komory napowietrzenia i dalej. P ywaj ce mikroorganizmy (tzw. 

osad czynny, inaczej k aczki), które tlenowo rozk adaj  cieki na 

osad i ciecz nadosadow , pracuj  wydajnie � pod warunkiem, e 

s  dotlenione i wymieszane ze ciekami. Zadanie to spe nia urz -

dzenie napowietrzaj ce. Niedotleniony osad opada na dno i zosta-

je przepompowywany do osadnika wtórnego w postaci osadu nad-

miernego. W oczyszczalni celowo inicjuje si  proces recyrkulacji 

(przep ywania osadu z dna osadnika wtórnego na pocz tek syste-

mu, czyli do osadnika wst pnego), dzi ki czemu cz  wracaj ce-

go osadu, powstaj cego w wyniku procesu sedymentacji, równie  

ulega roz o eniu. Reszt  okresowo usuwa si  z oczyszczalni (raz 

w roku, ewentualnie raz na 2 lata nale y zamówi  szambiark ). 

Natomiast ciecz nadosadow , po odprowadzeniu do odbiornika lub 

studni ch onnej, mo na wykorzysta  gospodarczo.

W technologii ze z o em biologicznym, cieki przep ywaj  

z osadnika gnilnego do zbiornika z napowietrzonym, sta ym z o-

em biologicznym, utworzonym przez np. kamienie, kszta tki PVC, 

siatk  z polietylenu. Na jego powierzchni rozwija si  b ona bio-

logiczna z bakterii, które od ywiaj c si  zwi zkami zawartymi 

w ciekach, oczyszczaj  je. W wyniku wielokrotnego przep ywania 

przez z o e i b on  biologiczn , cieki zostaj  oczyszczone i mog  

by  odprowadzone do gruntu, wód powierzchniowych i urz dze  

wodnych. Wad  tego modelu jest konieczno  czyszczenia z o a. 

Aby tego unikn , do tradycyjnego z o a biologicznego dodaje si  

z o e zanurzone (tarczowe lub zraszane). Cechuj  je stabilno  

i odporno  na zmiany jako ciowe, ilo ciowe i temperaturowe do-

p ywaj cych cieków. eby cieki odpowiednio przep ywa y i sta-

le kontaktowa y si  z b on  biologiczn , w oczyszczalni montuje 

si  tarcze i dyski, które obracaj  si  ze sta  pr dko ci , zapewnia-

j c równomierny dop yw cieków. Natomiast powietrze, dostarcza-

ne przez pompy napowietrzaj ce, wymusza jednoczesne obracanie 

z o a biologicznego. To sprawia, e z o e nie zarasta i nie trzeba go 

okresowo czy ci . W takim systemie jest konieczne podawanie bio-

preparatów przez sedes. 

 Oczyszczalnie biologicznie zajmuj  ma o miejsca, mo na je wi c 

wkomponowa  nawet w niewielki ogród. HABA 

do gotowego osadnika gnilnego 

z polipropylenu, zag bionego 

w d ugim zboczu. Ni ej urz dzi  

rozbudowane poletko filtracyj-

ne. Ziemne prace � m.in. przygo-

towanie g bokiego wykopu do 

osadzenia pod u nego zbiornika, 

rowów na perforowane rury dre-

nuj ce � u atwi  sobie, spro-

wadzaj c koparko�spychark . 

W przewodzie wentylacyjnym, 

ulokowanym w murowanym ko-

minie budynku, wykona  odpo-

wietrzenie kanalizacji. Nie pope -

ni  b dów. Przez trzyna cie lat 

system dzia a niezawodnie, jest 

bezwonny, rur nie zatka  t uszcz, 

w osy itp. To te  zas uga naszej 

sumiennej obs ugi. Raz w miesi cu 

dozujemy, przez sedes, dwie miar-

ki preparatu z bakteriami (w for-

mie proszku, rocznie zu ywamy 1 kg). rednio co dwana cie miesi cy 

wzywamy s u b  asenizacyjn  do opró nienia osadnika gnilnego, wyj cia 

z niego kosza filtracyjnego z kszta tkami w formie kamieni, umycia wsadu 

i wn trza osadnika wod  pod ci nieniem. Koszty takiej obs ugi s  lado-

we. Warto podkre li , e za wykonanie takiej oczyszczalni zap acili my po-

dobn  cen , jak w przypadku szamba. Ale wa na uwaga � w celu ochrony 

bakterii, nie u ywamy detergentów. 

� Je eli w niedalekiej przysz o ci powstanie zaplanowana sie  ka-

nalizacji zbiorczej,  zgodnie z prawem i niezale nie od tego co zapisa-

no w MPZP, nie b dziemy podlega  obowi zkowi przy czenia domo-

wej instalacji do tej zbiorczej. Na pewno koszty takiego przy cza 

i pó niejszej eksploatacji b d  znacz co wy sze w porównaniu z tymi do-

tycz cymi naszej ekonomicznej oczyszczalni. Dlatego b dziemy z niej ko-

rzysta  nawet wówczas.

Koszty: oczyszczalnia z monta em 5800 z ; preparat z bakteriami 60 z ; 

opró nienie osadnika gnilnego i umycie kosza filtruj cego 300 z .

220 BUDUJEMY DOM   10/2023

 Elementy drena owej oczyszczalni � pokrywa nad pod u nym zbiornikiem 

i kominek napowietrzaj cy.

 Raz w roku s u ba asenizacyjna unosi 

pokryw , wyjmuje kosz filtracyjny, myje 

elementy i wn trze osadnika gnilnego.
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PORADNIK URZ DZANIA OGRODU NARZ DZIA OGRODOWE

Do jesiennych
porz dków

Kiedy s o ce zaczyna s abiej operowa , pojawiaj  
si  inne oznaki nadchodz cej jesieni, w ogrodzie 
jest szczególnie du o do zrobienia. Trzeba sprz ta  
spadaj ce li cie, przeprowadzi  ostatnie zabiegi 
piel gnacyjne na trawniku i przy ro linach, oczy ci  
rynny, meble ogrodowe, trakty komunikacyjne 
itp., poza tym przygotowa  drewno do kominka. 
Wielu prac porz dkowych nie warto odk ada  
do wiosny, bo je eli wykona si  je teraz, to po zimie 
wystarcz  kosmetyczne czynno ci. Kluczowe jest 
skompletowanie odpowiednich narz dzi i sprz tu 
� ergonomicznych, wytrzyma ych, dobrej jako ci. 
Takich, którymi wygodne pos ugiwanie si  b dzie 
mo liwe przez wiele lat.

 Lilianna Jampolskai
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J
esieni  wiele czynno ci dotyczy dal-

szej piel gnacji trawnika i ro lin ozdob-

nych, jednak zdecydowana wi kszo  

z nich zwi zana jest z zabezpieczeniem 

przed mrozem zbiorników wodnych, syste-

mów nawadniania, jak równie  z prawid o-

wym przechowaniem, konserwacj , napra-

w  mebli ogrodowych, narz dzi i sprz tu 

ogrodniczego. Wizja nadchodz cej nie nej 

zimy sprawia, e wielu w a cicieli dopiero te-

raz decyduje si  na zamontowanie systemów 

przeciwoblodzeniowych w rynnach i rurach 

spustowych. Zesz oroczny kryzys paliwowy 

sk ania niektórych te  do zgromadzenia zapa-

su drewna kominkowego. Z ota polska jesie  

to ostatni dzwonek, by zd y  z tym na czas. 

Dawniej narz dzia i maszyny ogrodni-

cze wytwarzano z tradycyjnych materia ów 

� stali i drewna, nie przyk adaj c specjal-

nej wagi do ich ci aru, kszta tu, wygl du. 

Obecnie, przy ich projektowaniu i produk-

cji, wykorzystuje si  innowacyjne techno-
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logie i zaawansowane technicznie materia-

y, nadaje sprz towi ergonomiczny kszta t, 

dzi ki czemu praca staje si  przyjemno ci , 

a nie przykrym obowi zkiem. Wiadomo 

� do piel gnacji ka dego ogrodu potrzebne 

jest inne oprzyrz dowanie. Posesje o niedu-

ej powierzchni g ównie obs uguje si  na-

rz dziami r cznymi, redniej � r cznymi 

i z nap dem elektrycznym, natomiast du-

ej � r cznymi, uzupe niaj c je niezb d-

nym zestawem elektrycznym, spalinowym. 

Jednak to ogólny podzia . Zgromadzenie 

kompletu, zgodnego ze specyfik  i rozmia-

rem konkretnego ogrodu oraz indywidu-

alnymi cechami u ytkowników (tj. wiek, 

wzrost), na ogó  trwa jaki  czas. Nie ma na 

to lepszego sposobu, jak metoda prób i b -

dów. Wybór niektórym przysparza trud-

no ci, poniewa  w sklepach ogrodniczych 

znajduje si  ogromna liczba sprz tu, pro-

ducenci do ka dej grupy wyrobów wci  

wprowadzaj  innowacje (np. hitem ostat-

nich lat s  urz dzenia z nap dem akumu-

latorowym). Sposobem na unikni cie zaku-

pu tego niefunkcjonalnego jest wybieranie 

dro szego, wysokiej jako ci, sprawdzo-

nych marek. U ytkowanie takiego, okazu-

je si  bowiem korzystniejsze, od wielokrot-

nego wymieniania taniego, nietrwa ego. 

Wi kszo  nabywców zauwa y a t  zale -

no , dlatego obecnie rzadziej, ni  jeszcze 

dziesi  lat temu, si ga si  po sprz t niskiej 

jako ci � który szybko si  niszczy, jest nie-

wygodny i wyd u a prace. Na ogó  ka dy 

od razu stara si  zgromadzi  tylko ten do-

brze zaprojektowany, o wysokich parame-

trach technicznych, trwa y (bo wykonany 

z nowoczesnych materia ów), eby przez 

d ugie lata mo liwe by o wykonywanie ró -

norodnych czynno ci bez wi kszego, ni  

jest to konieczne, wysi ku. Ponadto adny. 

To za spraw  radykalnej zmiany, dokonanej 

przez producentów. Przeistoczyli bowiem 

dawne modele � siermi ne, ci kie, ma-

sywne i pozbawione efektownej kolorysty-

ki � w lekkie, ergonomiczne, o atrakcyjnym 

wygl dzie. Mimo to, w pierwszym rz dzie 

trzeba zwraca  uwag  na funkcjonalno , 

a dopiero potem na estetyk . Dzi ki uroz-

maiconej ofercie i fachowym doradztwie 

sprzedawców, dopasowanie wyrobów do 

mo liwo ci fizycznych i finansowych u yt-

kowników jest teraz u atwione.

DO SPRZ TANIA   
Mi kkich i utwardzonych nawierzchni 

w ogrodzie. Mniej do wiadczonym ogrod-

nikom amatorom wydaje si , e o traw-

nik wystarczy dba  tylko wiosn  i latem. 

Tymczasem to przeprowadzenie odpowied-

nich zabiegów piel gnacyjnych jesieni  

(tj. grabienie resztek, przedzimowe nawo e-

nie), gwarantuje podziwianie zdrowej soczy-

cie zielonej murawy w nast pnym roku.

Regularne usuwanie li ci, resztek ci tej 

trawy ( wie ych i tzw. filcu), ga zek, igli-

wia, szyszek, o dzi itp. jest niezb dne. 

Pozostawienie ich przez zim , pod ko derk  

zmro onego niegu, grozi wyst pieniem cho-

rób wywo ywanych przez grzyb. Zbieranie 

resztek zmniejsza ryzyko ich rozwoju. 

Trawniki o ma ej powierzchni atwo sprz ta 

si  r cznie. Do zbierania li ci najbardziej na-

daj  si  szerokie wachlarzowe grabie (najle-

piej z regulowanym zakresem szeroko ci pra-

cy), których charakterystyczny element to 

elastyczne z by wykonane z plastiku lub me-

talu. Do wyczesywania mchu i filcu z darni 

polecane s  grabie z g stymi, sztywnymi z -

bami, osadzonymi na szerokiej bazie, nato-

miast do zgarniania resztek spomi dzy ro lin 

na rabatach � o tych samych cechach, tyle e 

na nasadzie w skiej. Obs ug  wi kszych mu-

raw przyspieszy i u atwi odkurzacz/dmucha-

wa do li ci. Zastosowanie takiego urz dzenia 

jest wszechstronniejsze, ni  si  z pozoru wy-

daje. Mo na nim bowiem porz dkowa  po-

wierzchnie z ro linami tj. trawniki, rabaty 

i utwardzone � tarasy, cie ki, placyki, pod-

jazdy itp., poza tym obiekty ma ej architek-

tury ogrodowej, np. altan , grill, kominek. 

Wi kszo  modeli jest wyposa ona 

w dwie funkcje � zasysanie odpadków do 

worka, zdmuchiwanie ich w kierunku wy-

branego miejsca. W obu przypadkach, prze-

nosi si  resztki do kompostownika lub prze-

znacza do wywiezienia poza obr b posesji. 

W ten sposób mo na usun  skrawki ro lin-

ne, piasek, popió ). Od kupuj cego zale y, czy 

wybierze wariant urz dzenia, który umo li-

wia zmian  tych funkcji przy u yciu d wi-

gni (na ogó  stosuje si  j  w maszynach o nie-

du ej mocy), czy z opcj  od czenia worka 

i osadzenia zamiast niego dmuchawy. Warto 

kupi  model nieco wy szy, 3 w 1, czyli z do-

datkow  funkcj  rozdrabniania odpadków. 

Stosuj c tak , a  dziesi ciokrotnie zmniejsza 

si  ich obj to , co przyspiesza rozk ad masy 

 Wachlarzowe grabie wykorzystuje si  nie 
tylko do zbierania trawy. FISKARS 

 Odkurzacz do li ci przyspiesza sprz tanie 
ogrodowych nawierzchni. KÄRCHER

 Niewielkie ogrody g ównie obs uguje si  narz dziami r cznymi, rednie � r cznymi i z nap dem 
elektrycznym, natomiast najwi ksze � r cznymi, uzupe niaj c je niezb dnym zestawem elektrycz-
nym i spalinowym. STANLEY 
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w kompostowniku, ewentualnie powoduje 

zminimalizowanie op aty za wywóz mieci.

Do obs ugi ma ego ogrodu poleca si  elek-

tryczn  wersj , o niedu ej mocy, która jest 

cicha, nieskomplikowana technicznie, ta-

nia. Powinna by  wyposa ona w przeci e-

niowy wy cznik termiczny, chroni cy �s a-

by� silnik przed spaleniem. Na rozleg ych 

posesjach lepiej sprawdzi si  wersja z silni-

kiem spalinowym, o du ej mocy. Im wi ksza 

jest bowiem moc silnika, tym szybsze i efek-

tywniejsze jest sprz tanie. Niestety, wada 

takiego to przebywanie w oparach spalin, 

g o niejsze dzia anie (ze wzgl du na to w no-

woczesnych modelach producenci montu-

j  t umiki ha asu, ale mimo to zalecaj  u yt-

kownikom zak adanie ochraniaczy na uszy). 

Najci sze urz dzenia, o wadze 10�12 kg, 

wyposa a si  w ko a, albo uprz  do nosze-

nia na plecach. Pas na jedno rami  lub rolk  

na dyszy montuje si  natomiast w aparatach 

o wadze 5�6 kg. Akcesoria tego typu s  po-

mocne, poniewa  waga sprz tu ro nie, wraz 

z wype nianiem si  worka odpadkami (jego 

pojemno  to od 25 do 70 l).

W sprzeda y znajduj  si  równie  odku-

rzacze do usuwania ze zbiorników wod-

nych glonów, mu u, obumar ych cz ci 

ro lin. Mo na je wykorzystywa  jeszcze 

w basenach, domach (do odkurzania na mo-

kro). Inne wersje przeznacza si  do rozdrab-

niania (no ami) rozmaitych odpadków do-

mowych, np. puszek, plastikowych butelek. 

Do sprz tania utwardzonych nawierzch-

ni na podje dzie, cie kach, tarasie itp. przy-

datna b dzie miot a, ostra szczotka, myjka 

wysokoci nieniowa. W przypadku tej ostat-

niej, woda, podawana pod wysokim ci nie-

niem, skutecznie i szybko usuwa wszelkie 

zabrudzenia powierzchniowe (piasek, b o-

to, li cie) oraz te wbite w bruk (np. smar, 

t uszcz). Ze szpar mi dzy elementami atwo 

wyp ukuje mech, zielony nalot. Jest wprost 

niezast piona przy myciu mebli ogrodo-

wych, basenu, elewacji budynku (wyko czo-

nej klinkierem, sidingiem, drewnem, kamie-

niem, tynkiem), ogrodzenia zachlapanego 

b otem z ulicy. Po ustawieniu odpowiednie-

go ci nienia wody, dobrze wyczy ci i udro -

ni rynny, rury spustowe. Do obs ugi typowe-

go ogrodu i jednorodzinnego domu w a ciwy 

b dzie model z pomp , która wytwarza ci-

nienie wody od 50 do 130 barów (od mocy 

pompy zale  parametry strumienia wody). 

Rozmaite ko cówki (np. z g bk , szczot-

k ) montuje si  na pistolecie natryskowym, 

osadzonym na lancy o regulowanej d ugo-

ci. Ta z kolei przytroczona jest do przewo-

du, przekazuj cego wod , z pompy w kor-

pusie, i z w a pod czonego do g ównego 

uj cia. Na wielofunkcyjnych dyszach mo na 

regulowa  rodzaj strumienia. Na przyk ad, 

do mycia samochodu stosuje si  rozpro-

szony (nieniszcz cy lakieru), do porowa-

tej powierzchni brukowej � rotacyjny, sil-

ny. Natomiast do wyszorowania tarasu, czy 

ganku, przydatna jest obrotowa szczotka. 

Producenci oferuj  równie  modele, przezna-

czone do mocno zabrudzonych nawierzchni. 

Czyszczenie takich nast puje po podgrza-

niu wody do 60°C, albo po wymieszaniu jej 

z piaskiem, lub detergentem. Przy czym zu-

ywa si  ma  jej ilo  (kilka razy mniej, ni  

przy r cznym myciu szczotk  i szlauchem). 

D ugi w  i teleskopowa lanca umo liwiaj  

prac  � z dala od ród a wody, na wysoko ci, 

bez schylania si  b d  u ywania drabiny. 

Kó ka i specjalne uchwyty u atwiaj  przesu-

wanie z miejsca na miejsce ci kiego sprz tu 

(wa y ponad 20 kg).

 

DO PRZYGOTOWANIA DO 
ZIMY TRAWNIKA I RO LIN 
OZDOBNYCH   
Mrozoodporno  trawy mo na zwi kszy  

przez zastosowanie wielosk adnikowych 

mieszanek mineralnych, przeznaczonych do 

przedzimowego nawo enia. Zawieraj  one 

znacznie mniej azotu, ni  te u ywane wio-

sn  i latem. Nie powoduj  zatem niepo da-

nego jesieni  silnego wzrostu trawy, za to 

� wskutek zwi kszonego udzia u fosforu i po-

tasu � wzmacniaj  jej system korzeniowy i 

poprawiaj  wytrzyma o  na mróz. Do rów-

nomiernego rozprowadzenia nawozu nada-

j  si  r czne siewniki z korbk , modele na 

kó kach.

Wypiel gnowana murawa to w du ej mie-

rze zas uga regularnej, wiosennej i jesiennej, 

aeracji oraz wertykulacji. Oba zabiegi wy-

konuje si  w celu doprowadzenia do korze-

ni ro lin � tlenu, wody, sk adników pokar-

mowych, poza tym usuni cia z darni mchu, 

filcu (to zapobiega rozwojowi np. grzybów 

chorobotwórczych, poprawia kondycj  tra-

wy). Czym si  ró ni ? Aeracja to zabieg deli-

katniejszy � aeratory zawieraj  wa  ze spr -

ystymi kolcami, które tylko nak uwaj  gleb  

(p ycej lub g biej, zale y to od ustawie-

nia wysoko ci wa u). Natomiast wa  roboczy 

w wertykulatorach jest wyposa ony w sze-

reg z bów no owych, które nacinaj  dar  

(mog  to robi  na ró n  g boko ). Wiele mo-

 Kosiarka spalinowa z koszem na ci t  traw . 
STIHL

 Do sprz tania utwardzonych nawierzchni 
na podje dzie i cie kach przyda si  myjka 
wysokoci nieniowa z dysz  rotacyjn  i szczotk  
obrotow . KÄRCHER

 Kosiarki akumulatorowe oferowane s  
z elektronicznym sterowaniem silnika, 
wska nikiem stopnia roz adowania akumulatora 
i czasu adowania. STIHL

eprasa.pl 1737d04c6d



10/2023  BUDUJEMY DOM 225

deli to wersje 2 w 1, czyli umo liwiaj  po-

czenie obu zabiegów (wystarczy zamieni  

wa y). Urz dzenia s  oferowane z nap dem 

elektrycznym lub spalinowym. W przypadku 

murawy o ma ej powierzchni, mo na je z po-

wodzeniem zast pi  narz dziami r cznymi 

� grabiami z ostrymi z bami, wid ami, na-

k adkami z kolcami na buty, wa em z kol-

czastymi pier cieniami.

Ostatnie koszenie zazwyczaj przypada na 

po ow  lub koniec pa dziernika, ale niekiedy 

czynno  t  trzeba powtórzy  w listopadzie. 

Zale y to od pogody. Chodzi bowiem 

o to, eby d b a trawy przed zim  mia-

y optymaln  d ugo  (4 cm). Je li b d  zbyt 

krótkie, w okresach bez nie nych mog  wy-

marzn , nie zgromadz  dostatecznej ilo ci 

sk adników pokarmowych, potrzebnych do 

wznowienia wegetacji po zimie. Natomiast za 

d ugie po o  si  pod ci arem niegu, zaczn  

gni , gdy pokrywa nie na utrzyma si  przez 

wiele tygodni. Do koszenia najmniejszych 

muraw, o powierzchni do 50 m2, producenci 

zaprojektowali r czne kosiarki z b bnowym 

zespo em tn cym. Wi ksze trawniki, o po-

wierzchni do 500 m2, najcz ciej strzy e si  

cich  i bezspalinow  kosiark  elektryczn . 

Ze wzgl du na ma  moc silnika (do 3,5 KM), 

maszyna ma na ogó  niedu  rednic  ci cia, 

do 37 cm. Jej g ówn  wad  jest konieczno  

korzystania z kabla elektrycznego, poza tym 

zakaz u ywania jej po deszczu, po wyst pie-

niu rosy. W rednich ogrodach, w których 

kabel o d ugo ci 30 m jest zbyt krótki, wy-

godniejszy sprz t to model akumulatorowy, 

zasilany akumulatorem litowo-jonowym (czas 

pracy to 40�70 minut, mo na kupi  drugi eg-

zemplarz i stosowa  wymiennie). Oferowane 

s  te  dro sze warianty � z elektronicznym 

sterowaniem silnika, wska nikiem stopnia 

roz adowania akumulatora i czasu adowania. 

Takie wyposa enie zwi ksza komfort opera-

tora. Kosiarki spalinowe maj  wbudowany 

silnik o znacznej mocy (3,5�6,5 kM), szero-

ki nó  (do 56 cm). Wy sze modele s  wyposa-

one w szereg udogodnie , m.in. kosz na ci -

t  traw , nap d na ko a, amortyzatory drga , 

funkcj  mulczowania, elektryczny rozrusznik 

silnika. W najnowszym sprz cie, korpusy wy-

konuje si  z wytrzyma ego laminatu albo alu-

minium, czyli z materia ów lekkich, wytrzy-

ma ych, trwa ych. Niektóre odmiany maj  

grzebienie naprowadzaj ce traw , dzi ki któ-

rym mo na uporz dkowa  pas zieleni wzd u  

cian, ogrodzenia. Minitraktorem � z  nap -

dem spalinowym, silnikiem o mocy kilku-

nastu koni mechanicznych, agregatem jed-

no- lub kilkuno owym o szeroko ci od 70 cm 

do 150 cm, koszem na cinki � w sposób 

wszechstronny obs uguje si  najwi ksze ogro-

dy. Umo liwiaj  to przystawki, tj. wertykula-

tor, szczotki do mycia twardych nawierzch-

ni, p ug.

Skoro w a ciciele posesji staj  si  co-

raz bardziej wymagaj cy, szukaj  narz dzi, 

dzi ki którym piel gnacja ogrodu mo e by  

szybsza i atwiejsza, to producenci opraco-

wali bezprzewodowe modele automatycz-

ne. Takie, po zaprogramowaniu, poruszaj  si  

bez udzia u cz owieka, w obr bie wyznaczo-

nym przez p tl  magnetyczn  (specjalny ni-

skonapi ciowy przewód elektryczny zakopa-

ny na obrze ach trawnika). Mog  by  zasilane 

akumulatorem, energi  s oneczn . Wyj tkow  

grup  s  wersje na poduszce powietrznej. 

Na skutek silnego strumienia powietrza wi-

ruj cego pod urz dzeniem, unosi si  ono kil-

ka milimetrów nad koszon  powierzchni . 

Jest wyj tkowo zwrotne, dlatego nadaje si  

do trawników o nieregularnych kszta tach, 

z wieloma przeszkodami (drzewami, rabata-

mi) lub na tereny pofa dowane, b d  o du ym 

nachyleniu (do 60°).

Kosy mechaniczne i podkaszarki te  s  

produkowane w wersji elektrycznej, spalino-

wej. Umo liwiaj  cinanie trawy w trudno 

dost pnych miejscach, np. wokó  drzew, w ro-

wach, pod awkami. Elementem tn cym pod-

kaszarki (inaczej trymera) jest y ka nylono-

wa, przymocowana do obracaj cej si  g owicy 

(k t nachylenia g owicy mo na regulowa  

w zakresie do 180°, dzi ki czemu dost pne s  

zakamarki ogrodu). Akcesoria w postaci rolek 

i prowadnic stosuje si  w celu np. stabilne-

go prowadzenia sprz tu podczas przycinania 

obrze a trawnika. Warianty akumulatorowe 

równie  standardowo wyposa a si  w rucho-

m  g owic , regulowany uchwyt typu p tla, 

blokad  wy cznika, natomiast te ponadstan-

dardowe m.in. w kontrolk  stanu na adowa-

nia akumulatora. Kosy mechaniczne (inaczej 

wykaszarki) przydaj  si  szczególnie w pó -

dzikich ogrodach z nierównym pod o em. 

Na ogó  maj  silnik spalinowy. Oferowane s  

w dwóch wersjach. Modele z wa em gi tkim 

i z g owic  y kow  przeznacza si  do kosze-

nia trawy, mi kkich chwastów itp. Natomiast 

egzemplarze du ej mocy, z wa em sztywnym, 

w którym mo na zamontowa  tarcz  z bat  

albo specjalne no e, idealnie sprawdzaj  si  

przy usuwaniu chwastów i zaro li z twardy-

mi odygami.

Mimo spadku temperatury, nale y pami -

ta  o podlaniu trawnika i zimozielonych ro-

lin przed nastaniem mrozu, je eli nie zrobi 

tego sama natura. Jest to koniecznie, zw asz-

cza gdy jesieni  pada ma o deszczu. Susza fi-

zjologiczna szkodzi im bardziej ni  mróz! 

Ka da wiecznie zielona sadzonka powinna 

 Minitraktor z nap dem spalinowym przyda si  
w ogrodzie z rozleg ym trawnikiem. NAC 

 Podkaszarki umo liwiaj  cinanie trawy 
w trudno dost pnych miejscach. HONDA

 Prac  robota kosz cego mo na sterowa  za 
pomoc  aplikacji zainstalowanej na smarfonie. 
GREENWORKS (LANGE UKASZUK)
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otrzyma  dawk  oko o 30 l wody. Do podle-

wania mo na przeznaczy  zwyk e szlauchy, 

albo te nowej generacji � lekkie, niepl cz -

ce i nie za amuj ce si , które po nape nieniu 

wod  zwi kszaj  d ugo  trzykrotnie, a po za-

mkni ciu dop ywu, wracaj  do pierwotnej 

formy. Dost pne s  w d ugo ciach 5 m i 7,5 m, 

rozci gaj  si , odpowiednio, do 15 m i do 

22,5 m. Ich przechowywanie jest atwiejsze, 

ni  w y tradycyjnych (po zwini ciu mo na 

je zawiesi  na wieszaku). Klasyczne nawija 

si  na stojak z b bnem i przechowuje 

w sk adziku. W zestawie narz dzi do podle-

wania nie mo e zabrakn  konewki z metalu 

lub tworzywa sztucznego oraz zraszacza, np. 

r cznego, uchylnego, wahad owego, obroto-

wego. Wy ció kowanie powierzchni pod o a 

przekompostowan  kor , czy zr bkami utrzy-

muje wilgo  w gruncie.

 

DO R BANIA, UPANIA, 
CI CIA DREWNA   
Nierozrzutni w a ciciele kominków, je eli 

tylko pozwala im na to zdrowie i kondycja fi-

zyczna, wol  kupi  ta sze okr glaki (ok. 

120 cm d ugo ci) i samodzielnie przygotowa  

je do palenia. Potrzebuj  do tego celu niewiel-

kiej liczby narz dzi.

Pilarka, zwana inaczej pi  mechaniczn , 

s u y do ci cia kloców na krótkie odcinki. 

Mo e mie  silnik elektryczny albo spalino-

wy. Wersje elektryczne s  l ejsze od spa-

linowych, jednak maj  mniejsz  moc, nie-

wprawnym u ytkownikom swobodn  prac  

utrudnia kabel. Odmiana spalinowa ma 

wi ksz  moc, lecz jest ci sza, emituje ha-

as i spaliny. W sklepie warto �przymierzy � 

rozstaw uchwytów i dopasowa  jej ci ar do 

indywidualnych mo liwo ci. Lepiej od razu 

sprawdzi , czy w danym modelu naci gni -

cie a cucha nie wymaga specjalnych narz -

dzi. Warto zasi gn  szczegó owych infor-

macji na temat konserwacji elementów (np. 

w przypadku a cucha, ostrzy si  go i sma-

ruje, kontroluje si  naci g). 

Chc c unikn  wad modeli spalinowych 

i zasilanych pr dem z sieci, mo na pos ugi-

wa  si  a cuchow  pilark  akumulatoro-

w . Charakteryzuje j  du a wydajno  pracy, 

niewielka waga (2,8�3,3 kg). Specjalny silnik 

pr du sta ego ma wysok  moc i zwi kszony 

moment obrotowy. Urz dzenie jest przyjazne 

dla rodowiska � nie emituje zanieczyszcze  

i mniej ha asuje.  

Siekiera to podstawowe r czne narz dzie 

do roz upywania drewna na szczapy. Jej g o-

wica, wyprofilowana w form  klina, powin-

na by  bardzo ostra oraz solidnie osadzona na 

trzonku. Wspó cze nie produkowane wyroby 

maj  ergonomicznie wyprofilowane trzonki 

ró nej d ugo ci, wykonane z drewna albo 

z tworzywa sztucznego.

uparka te  s u y do roz upywania drew-

na, jednak ma t  przewag  nad siekier , 

e pracuj cy ni  nie wk adaj  w asnej si y. 

Drewno rozdrabnia specjalny wbudowany 

nó . W niektórych modelach si a nacisku to 

nawet 8 t. Typowe uparki zaprojektowano do 

obróbki okr glaków o rednicy do 25 cm.

Ci cie d ugich odcinków pilark  mecha-

niczn , u atwia stojak (kozio ek, krzy ak), 

przy którym nie trzeba si  nisko schyla . 

Do r bania tych krótszych, przydaje si  sta-

bilny i szeroki pieniek, najlepiej z twarde-

go drewna. W roz upaniu kloców na drob-

niejsze szczapy, oprócz siekiery, pomocny 

jest specjalny klin. Wbija si  go pieniek 

przeznaczony do roz upania, uderzaj c 

w klin m otem (lub tzw. siekierom otem). 

Dzi ki wykorzystaniu klina, mo na oszcz -

dzi  sporo si y. Sprzyja temu równie  cz -

ste ostrzenie narz dzi ostrza k . Przy ob-

róbce drewna kominkowego nietrudno 

o wypadek, niezb dne jest zatem u ywanie 

odzie y roboczej (r kawic, wysokich bu-

tów, kombinezonu ochronnego), okularów, 

ochraniaczy na uszy. 

DO ROZDRABNIANIA GA ZI 
I ODPADÓW   
Nie wszyscy s  przekonani do konieczno ci 

posiadania rozdrabniacza, jednak liczne ko-

rzy ci z jego u ywania powinny przekona  

wielu. Po pierwsze � umo liwia przekszta -

cenie ga zi w rozdrobnion  mas  ro linn , 

któr  mo na wzbogaci  kompost, albo prze-

znaczy  do ció kowania rabat. Po drugie 

� ogranicza palenie ognisk, i zanieczyszcza-

nie atmosfery. Po trzecie � ewentualnie ob-

ni a koszty wywozu odpadków na miet-

nisko. 

W prywatnych ogrodach korzysta si  

z rozdrabniaczy elektrycznych o mocy sil-

nika 1600�2500 W. Drobne cinki uzysku-

je si , stosuj c rozdrabniacz tn cy (uderze-

niowy). Obrotowy nó , osadzony w szczelnej 

obudowie, tnie ga zie, po czym kawa ki spa-

daj  do worka albo pojemnika. Ga zie poda-

je si  r cznie, od góry, do otworu wlotowego, 

nast pnie dociska popychaczem, do czonym 

do urz dzenia. 

 Akumulatorowa pi a a cuchowa jest l ejsza od spalinowej, atwiej si  ni  pracuje. KÄRCHER

 B ben z kó kami u atwia przechowywanie
 i transport w a do podlewania. FISKARS 
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 Narz dzia teleskopowe (o d ugo ci od 105 do 
125 cm) umo liwiaj  dopasowanie ich d ugo ci 
do wzrostu u ytkownika. FISKARS

Je li chcemy unikn  wysi ku, lepiej 

wybra  rozdrabniacz tn co-mia d cy.

Mechanizm, w postaci walca no owego,

b d  limaka tn cego, bez popychania 

wci ga do wn trza podane odpady 

ro linne. Jednak cinki maj  wi kszy roz-

miar, ni  po obróbce w rozdrabniaczu 

tn cym. 

DO TRANSPORTU 
Ci kie stalowe taczki z jednym ko em po-

woli odchodz  do lamusa. Do przewo enia 

reszek ro linnych, worków z nawozami lub 

ció k , drewna do kominka, lepsze s  lekkie 

taczki z jednym lub dwoma ko ami, wykona-

ne z lekkiego metalu albo tworzywa sztuczne-

go, b d  dwuko owy wózek.  

 Warto powi kszy  zestaw sprz tu ogrodo-

wego o samobie ny wózek transportowy o a-

downo ci do 130 kg, z nap dem akumulato-

rowym zasilanym akumulatorem 18 V, który 

mo na przezbroi  m.in. w platform  adun-

kow . Niektóre odmiany producenci wyposa-

aj  w np. bezszczotkowy silnik pr du sta e-

go (cechuje go podwy szona odporno  na py  

i wilgo ), diody LED o wietlaj ce drog , sk a-

dane uchwyty.

 

DO SPULCHNIANIA, 
KOPANIA   
Jesienne przekopywanie grz dek szpadlem 

oraz rozbijanie du ych bry  ziemi wid ami 

ameryka skimi z pewno ci  b dzie wy-

godniejsze, je eli dobrze dopasuje si  styli-

sko do wieku oraz wzrostu u ytkownika, 

a kszta t i szeroko  blachownicy do cha-

rakteru prac. I tu uwaga � nowoczesne wy-

roby s  por czniejsze, l ejsze, trwalsze, 

w porównaniu z tradycyjnymi (wykona-

nymi z ci kiego drewna i stali), chocia -

by ze wzgl du na ergonomicznie wypro-

filowane sk adowe, uformowane na ogó  

z lekkiego metalu (np. aluminium) i/lub 

tworzyw sztucznych, wzmocnionych 

w óknem w glowym. Taka konstrukcja 

skutecznie ochroni kr gos up u ytkowni-

ka przed nadmiernymi przeci eniami. 

Na uwag  zas uguje sprz t z teleskopowy-

mi trzonkami i g owicami typu klik, przy-

stosowanymi do osadzania wymiennych 

nak adek. 

 Rozdrabniacz do korzeni, odyg, ga zi 
z ywop otów lub krzewów o rednicy do 42 mm. 
Ga zie podaje si  r cznie, od góry, do otworu 
wlotowego, nast pnie dociska popychaczem. 
Korzystanie z urz dzenia znacznie u atwia 
jesienne porz dki w ogrodzie. AL-KO 

 Taczki trójko owe (ko o przednie obrotowe w zakresie 360 stopni), z nap dem na przód/ty , 
z platform  za adunkow  o no no ci do 100 kg. Wspomagany spr yn  uchwyt u atwia wysypywanie 
zawarto ci. GREENWORKS (LANGE UKASZUK)  
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 Tekst i zdj cia: Lilianna Jampolska

P
atrz c na ro linno , od razu mo na si  

zorientowa , e na jednej po owie po-

sesji grunt jest piaszczysty i suchy (ro-

sn  na nim sosny), na drugiej za  bardziej mo-

kry, ilasty (z d bami, brzozami, kwitn cymi 

ro linami). Hanna i Andrzej, którzy trzydzie-

ci lat temu przej li od rodziców dzia k  o po-

wierzchni 3500 m2 i d ugo ci 85 m, dostoso-

wali nowe nasadzenia do charakteru gleby. 

Najpierw jednak oczy cili j  z chwastów, nad-

miaru zaro li.

ARAN ACJA POD SOSNAMI
Hanna kierowa a porz dkami �z g ow �. 

Zostawi a wiele wytrzyma ych ozdobnych 

krzewów i bylin, które jej dziadkowie albo ro-

dzice sadzili kilkadziesi t lat wcze niej, np. 

grupy lilaków, nieguliczek, konwalii, mie-

si cznic. Wykorzysta a je, podobnie jak licz-

ne drzewa, do uzyskania efektu d ugo u yt-

kowanego ogrodu. Potraktowa a je jako baz , 

któr  wzbogaci a w kolejnych latach. Jak 

sama mówi, realizacj  przeprowadzi a we-

d ug klucza � co mi w duszy gra. Nie kon-

sultowa a si  z architektami krajobrazu, bo 

ma wyobra ni  przestrzenn  i artystyczn  

wra liwo  (uko czy a wydzia  Wzornictwo 

Przemys owe, na warszawskiej ASP, obecnie 

zajmuje si  aran acj  wn trz), natomiast wie-

dz  o ro linach czerpa a z bogatej specjali-

stycznej literatury. Szybko z apa a ogrodni-

czego bakcyla, stwierdzi a nawet artobliwie, 

e min a si  z powo aniem.

Prezentowany ogród jest obszerny i d ugi, dzi ki czemu 
w a cicielce � i autorce �zielonej� aran acji 
w jednej osobie � uda o si  utworzy  w nim ciekaw  
perspektyw , g bi . Jest tu cz  le na i ozdobna 
z kwitn cymi krzewami, bylinami.
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� Lubi  �krzaki�, wietnie nadaj  si  do 

tworzenia w du ej przestrzeni przes on, ku-

lis � opowiada Hanna. � Wykorzysta am te 

istniej ce i nowo dosadzone krzewy do wy-

tyczenia licznych zak tków, d ugich osi wi-

dokowych. W celu wyd u enia perspektywy 

w tylnej, wypoczynkowej cz ci posesji, za o-

y am z m em meandruj c  muraw , któ-

ra cz ciowo znika za wyspami zieleni, eby 

pojawi  si  w g bi (w adnym wypadku 

nie chcia am wykonywa  typowej aran acji 

z trawnikiem na rodku i rabatami pod ogro-

dzeniem). Wiedzia am, e tu  pod starymi 

sosnami nie utrzymamy zieloniutkiej trawy 

� w trakcie remontu domu, nie mieli my pie-

ni dzy na automatyczne podlewanie � dla-

tego wokó  pni i na rozleg ych rabatach mi -

dzy nimi posadzi am grupy wytrzyma ych 

krzewów, zadarniaj cych bylin itp. Dobrze 

rosn  tu derenie, budleje, barwinek, d b-

rówka, podagrycznik, czy ciec we nisty, mio-

dunka, przywrotnik. Skoro w naszym minile-

sie piaszczysta gleba ma naturalnie kwa ny 

odczyn pH, to doda am ro liny wrzosowa-

te, m.in. wrzosy i wrzo ce, azalie i ró anecz-

niki. Dla tych ostatnich przygotowa am od-

powiednie stanowisko. Wymiesza am ziemi  

kompostow  z humusem, zdj tym z wyko-

pu pod drog  dojazdow  na dzia ce, nast p-

nie usypa am agodny pagórek. W podobny 

sposób u y ni am pod o e na wyekspono-

wanej rabacie, znajduj cej si  najbli ej tara-

su � w celu uzyskania adnego widoku, umie-

ci am na niej katalp  (ma efektowne li cie, 

kwiaty, owoce), krzewy li ciaste (np. obficie 

kwitn cy i pi knie pachn cy lilak Meyera) 

i iglaste (g ównie kar owe odmiany ja owca), 

ponadto � bodziszek, wrzosy, lawend , flok-

sy. Od lat eksperymentuj  z tym trudnym od-

cinkiem dzia ki (piaszczystym, kwa nym, za-

drzewionym), bo z domu i tarasu ogl damy 

go najcz ciej. Kto  doradzi  mi wprowadze-

nie tu cisów � zaaklimatyzowa y si  wiet-

nie, najlepiej uwidaczniaj  si  w zimie, gdy 

opadaj  li cie z s siednich krzewów. Dzi ki 

licznym krzewom z jagodami (p cherzni-

com, berberysom) i budkom, zawieszonym 

na drzewach, zwabi am do ogrodu ptaki.

OGRÓD OD FRONTU
W linii obecnego tarasu ko czy si  suchy 

fragment ogrodu. W pasie, rozci gaj cym 

si  a  do ogrodzenia frontalnego, zalega 

pod o e ilaste. W a ciciele zastali tu przed-

wojenny sad, wyci li tylko chore drzewa 

(np. czere ni ). Sukcesywnie Hanna wpro-

wadzi a rozleg e grupy ro lin kwitn cych, 

traw ozdobnych. Szerokimi po aciami zie-

leni otoczy a cie ki (zleci a wybrukowanie 

ich kostk  granitow ), w tym t  najbardziej 

reprezentacyjn , biegn c  od furtki do g ów-

nego wej cia i tarasu.

� Grupowanie ro lin przeprowadzi am 

i nadal przeprowadzam w sposób malar-

ski � mówi w a cicielka. � Poszczególne 

strefy traktuj  jak obrazy. Chocia  lubi  

pojedyncze ciekawe okazy i kolekcjonuj  

takie u siebie jak botanik, to jednak naj-

cz ciej stosuj  plamy kolorów. Najbardziej 

ceni  za o enia naturalistyczne. Takiego 

podej cia do przyrody, ogrodów, nauczy am 

si  w okresie m odo ci, kiedy cz sto w dro-

wa am po górach. Wtedy ch on am pi kno 

krajobrazów, bogactwo naturalnych braw. 

W lasach obserwowa am, e jedna ro lina 

wchodzi w drug , harmonizuje albo kon-

trastuje z ni  kszta tem, faktur , odcieniem 

itp. Podczas projektowania przydomowej 

przestrzeni, wykorzysta am zapami tane 

obrazy, emocje. U mnie sadzonki te , jak 

w le nym podszycie, rosn  w du ych gru-

pach. Celowo ulokowa am je tak, eby po 

przekwitni ciu ró ni y si  samym odcie-

niem zieleni, struktur  li ci. To wspania a 

przygoda móc czy  je w urozmaicony, 

efektowny sposób. Na d ugiej rabacie 

wzd u  g ównej cie ki, przy grupie ber-

genii z du ymi skórzastymi li mi, posa-

dzi am bodziszki z li ciami ja niejszymi 

i koronkowymi, za nimi za  wysokie trawy 

ozdobne z w skimi i wiotkimi. W innym 

miejscu s  kar owe p o ce ró e w towarzy-

stwie paproci, floksów, liliowców, hortensji 

drzewiastych, urawek, astrów, sza wii, ko-

cimi tek. Przy ganku zgromadzi am azalie 

i ró anieczniki (w tym odmiany kar owe), 

tawu ki, trzmieliny Fortune�a, paprocie. 

W k ciku wypoczynkowym, ulokowanym 

przy furtce i litym ogrodzeniu wykonanym 

z paneli stalowych, ustawi am drewnian  

awk , przy niej za  urz dzi am rabat  

funkii i krzewów iglastych. Lubi  usi  tu 

w ród zieleni, z innej ni  na ogó  strony 

popatrze  na ogród i dom. Na pagórku pod 

brzoz  (rosn c  przy wybrukowanym pod-

je dzie do gara u), za o y am miniskalniak 

z rojnikami, rozchodnikami okaza ymi, 

trawami ozdobnymi. S owem � postara am 

si  o bogaty wachlarz ro lin wytrzyma ych 

i niewymagaj cych znacznych zabiegów 

piel gnacyjnych. Celowo zastosowa am g -

ste nasadzenia, bo takie wietnie wype nia-

j  obszerne rabaty, a przy tym utrudniaj  

chwastom wzrost (unikam zatem cz stego 

pielenia grz dek). Bujna uprawa ma jednak 

wad  � bardzo mno  si  limaki i niszcz  

sadzonki. Trudno mi je chroni  ekologicz-

nymi metodami (np. r cznym zbieraniem 

szkodników, pu apkami z piwem). Musz , 

niestety, stosowa  preparaty chemiczne, 

przy czym istotne jest zaaplikowanie ich 

w odpowiednim momencie, koniecznie 

przed wiosennym rozwojem cz ci nad-

ziemnych. Szkopu  w tym, e ro liny wy-

twarzaj  je w ró nym terminie i wybranie 

w a ciwego na zabieg sprawia mi najwi k-

sz  trudno .

   

MA A ARCHITEKTURA
Hanna i Andrzej zmienili poprzedni uk ad 

wej  i wjazdów na dzia k , rozci gaj c  si  

mi dzy dwoma równoleg ymi ulicami (d u-

gi pas ziemi, w kszta cie prostok ta, przylega 
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do nich prostopadle, krótszymi bokami). Po remon-

cie domu, g ówn  furtk  i automatyczny wjazd ulo-

kowali tam, gdzie kiedy  by  sad i u ytkowa cz  

ogrodu, a obecnie � kwitn ca reprezentacyjna stre-

fa. Natomiast tzw. wjazd gospodarczy, wytyczyli 

przy lesie sosnowym. W tym rejonie zbudowali do-

mek na narz dzia ogrodnicze, osobn  drewutni . 

Frontalny podjazd do gara u utwardzili kostk  

betonow , Hanna umiej tnie zaprojektowa a w nim 

wstawki z kostki granitowej, nawi zuj ce do na-

wierzchni, któr  wyko czono cie ki. 

1

3
4

 1 W ogrodzie frontalnym, z ilastym pod o em, Hanna, 
w a cicielka i autorka ogrodowej aran acji w jednej 

osobie, wytyczy a cie k  imituj c  meandruj cy stru-
mie . Zabieg podkre li a nawierzchni  z drobnej kostki 

z szarego granitu. Wzd u  d ugiego g ównego traktu 
posadzi a, w du ych grupach, wytrzyma e krzewy, 

byliny, trawy ozdobne. 

2 W zak tku przy furtce i litym ogrodzeniu z paneli 
stalowych, ustawi a drewnian  awk .

Otoczy a j  g stwin  krzewów li ciastych i iglastych, 
kolekcj  funkii i paproci. Lubi tu apa  promienie s o ca, 

patrz c na ogród i dom.

3 Pocz tkowo by  tu sad i u ytkowa cz  ogrodu. Hanna 
i Andrzej przeobrazili je w stref  wej ciow , wjazdow , 

reprezentacyjn . Zachowali kilka drzew owocowych, na 
miejscu chorych (które sukcesywnie wycinaj ) sadz  

ozdobne (np. katalp , klon).

4 Przed g ównym wej ciem do domu, w a cicielka 
skompletowa a ro linno  kwasolubn  � iglaki, 

ró aneczniki (w tym odmiany kar owe), hortensje. 
Ganek te  wyko czy a kostk  granitow .

5 W cieniu drzew poprowadzi a rabaty z trzmielin  
Fortuna, paprociami, tawu kami, liliowcami, natomiast 
w miejscach nas onecznionych � z floksami, p o cymi 

ró ami. Tu te  zadba a o mo liwo  wypoczynku na awce.

2

5
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� Hanna: Porz dkuj c zaro la, stara am si  zachowa  jak najwi cej 

ro lin, przesadza am je adekwatnie do potrzeb mojej koncepcji aran acji. 

Kiedy zobaczy am, e barwinek �m czy� si  w nas onecznionym miejscu 

ogrodu frontalnego, przenios am wiele sadzonek (z du  bry  gliniastej 

ziemi) do sosnowego lasku. Doskonale si  tam czuje, zadarni  z czasem 

du e po acie gruntu, co bardzo mi odpowiada. Natomiast mam nieustan-

ny k opot z inwazyjnymi konwaliami i nieguliczk , które si  bardzo 

rozrastaj  (posadzono je przed II wojn  wiatow ) � usuwam nadmiernie 

rozro ni te k py. Natomiast wybrane ro liny jednoroczne lub dwuletnie 

sama sadz  lub wysiewam w wyznaczonych miejscach � np. naturali-

styczny charakter uzyskuj  na rabatach, wykorzystuj c miesi cznic , 

niezapominajk . Podobnie jak poprzednicy z mojej rodziny, wybieram 

najcz ciej gatunki najbardziej wytrzyma e i trwa e � takie bowiem atwo 

piel gnowa , wytrzymuj  susz . Ponadto, zawsze kieruj  si  odczynem 

gleby (pH) � np. mo na go okre li , bez przyrz dów, poprzez obserwa-

cj  chwastów i miejscowych ro lin. Przy porz dkowaniu i formowaniu 

zaro li, pomaga  nam emerytowany ogrodnik, od którego wiele si  

nauczy am. Powiedzia  na przyk ad, e zastane ro liny dostosowa y sys-

tem korzeniowy do rodzaju gruntu, okresów suszy i deszczy, dlatego nie 

wymagaj  podlewania � m.in. z tego powodu nie za o yli my systemu 

automatycznego, dot d u ywamy tylko szlauchu i zraszaczy.

 6 Z ty u domu, siedem lat temu, w a cicielka zaprojektowa a wi kszy 
ni  wcze niej, kilkupoziomowy taras. Wyko czy a go kostk  z granitu 
(przy wyj ciu z salonu) i deskami wierkowymi (przy wyj ciu z jadalni). 
Na niezadaszonym drewnianym pode cie, skierowanym na po udnie i wschód, 
urz dzi a dwie strefy � z kanapami i jadalni  pod chmurk . Przed nim, 
w murowanej donicy, uprawia trawy ozdobne, albo warzywa. 

7 W tylnej wypoczynkowej cz ci posesji ro nie sosnowy las. W nim tak e 
(jak na froncie) Hanna wytyczy a d ugie osie widokowe. Uatrakcyjni a 
je licznymi zak tkami z wytrzyma ymi krzewami, bylinami, ro linami 
zadarniaj cymi, podkre li a trawnikiem (nada a mu faluj c  form ). 
W ród zieleni zaplanowa a osobno � drewutni  i domek na narz dzia. 

8 Utrzymanie zieloniutkiego trawnika w lesie sosnowym, bez 
automatycznego systemu nawadniania, nie jest mo liwe. Z tego powodu 
ozdobi a ten obszar g sto obsadzonymi rabatami. Na ka dej zastosowa a 
ro linno  mieszan  (li ciast , iglast ). 

9 W celu roz wietlenia cienistego le nego zak tka, na ko cu trawnika 
posadzi a grup  dereni z bia ymi li mi i budleje Dawida z bia ymi 
kwiatostanami. Na u y nionym fragmencie rabaty dobrze rosn  
ró aneczniki.

Wra enia z u ytkowania ogrodu

Koszty za o enia i piel gnacji ogrodu

Ogród, o powierzchni 3500 m2, powstaje od 1994 r. Piel gnuj  go w a ci-

ciele. Od trzech lat 2 albo 3 razy w roku pomaga im ekipa ogrodników, 

ka dorazowo za oko o 2000 z . W zakresie ich obowi zków jest wertykulacja 

trawników, nawo enie i formowanie ro lin.

  W a ciciele wydaj  na nawozy do trawnika i ró aneczników 500 z ; 

na preparaty do zwalczania limaków przynajmniej 100 z .6

8

7

9
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Etap przed zagospodarowaniem przestrzeni 

przed domem to idealna pora na za o enie syste-

mu przeciwoblodzeniowego. Nie trzeba bowiem 

demontowa  nawierzchni ani niszczy  ogrodo-

wych nasadze . Na pewno taka instalacja zim  

znacznie poprawi komfort i bezpiecze stwo 

wszystkich mieszka ców i go ci. nieg, zw asz-

cza mokry, jest ci ki, poza tym jego usuwanie 

zajmuje du o czasu. W trakcie mrozów i opa-

dów niegu � na podje dzie, cie kach wokó  

budynku i na schodach prowadz cych do niego 

robi si  lisko. Lód i zmarzni ty nieg przykry-

waj  nawierzchnie, po których poruszanie si  

jest utrudnione i niebezpieczne (nie ka dy mo-

e skorzysta  z p uga, a przy pracy opat  trze-

ba u ywa  sporo si y). atwo wtedy o upadek, 

zwichni cie lub z amanie. Korzystanie z sys-

temu przeciwoblodzeniowego zapobiegnie ta-

kim wypadkom. Instalacja przeciwoblodzenio-

wa przyda si  równie  na dachu � w rynnach 

i rurach spustowych oraz na okapie. Ci kie ka-

wa ki lodu spadaj ce z dachu mog  by  bardzo 

niebezpieczne nie tylko dla dzieci bawi cych 

si  przed domem.

Chocia  systemy te dzia aj  na pr d, je eli 

b d  prawid owo wykonane i sterowane � ra-

chunki za energi  elektryczn  nie powinny by  

wysokie. Koszty inwestycyjne te  nie s  du e. 

W najwi kszym stopniu zale  od wielko ci po-

wierzchni przeznaczonej do ogrzewania. Do niej 

bowiem dobiera si  rodzaj przewodów i ich 

d ugo , moc uk adu oraz rodzaj sterowników. 

Na redniej wielo ci posesji z chodnikiem, pod-

jazdem i schodami, koszty te mog  wynie  ok. 

10 000 z  � za przewód grzejny, regulator, akce-

soria i robocizn . Zamontowanie instalacji na 

dachu b dzie wyra nie ta sze.

Przy za o eniu, e system przeciwoblodzenio-

wy o mocy 300 W/m, na podje dzie o powierzch-

ni 20 m2 b dzie dzia a  przez 150 godzin ( red-

nio przez taki okres pada nieg), roczny koszt 

zu ycia pr du wyniesie ok. 1000 z , co w prze-

liczeniu na pi  zimowych miesi cy oznacza 

200 z /miesi cznie.

Zdecydowanie warto ponie  takie wydat-

ki nie tylko ze wzgl du na bezpiecze stwo 

i zdrowie domowników i go ci, ale te  brak 

konieczno ci kupowania soli i innych rod-

ków, stosowanych do rozpuszczania lodu, o-

pat, od nie arki lub p uga, oraz paliwa i ser-

wisu tych sprz tów. W przypadku monta u 

systemu na dachu, unika si  cz stego wcho-

dzenia na dach (co jest wyj tkowo niebez-

pieczne zim ) i usuwania z niego zalegaj -

cego niegu i lodu.  

ZASADA DZIA ANIA 
Najwa niejszymi elementami systemu s  elek-

tryczne kable grzejne, które pod czone do pr du 

emituj  ciep o. nieg padaj cy na ogrzewan  po-

wierzchni  od razu roztapia si , nie powstaje lód.

Do wyboru s  dwa rodzaje przewodów:

zwyk e (sta ooporowe) � po uruchomieniu 

grzej  ze sta  moc  na ca ej d ugo ci, pobie-

raj c sta  ilo  energii elektrycznej;

samoreguluj ce �  dostosowuj  moc grzania 

do temperatury otoczenia w danym miejscu 

i w zale no ci od tego pobieraj  odpowiedni  

ilo  pr du. Moc mo e by  odmienna na po-

szczególnych odcinkach przewodu. Takie ka-

ble s  dro sze, ale korzystaj c z nich, mniej 

p aci si  za pr d.

Producenci oferuj  te  maty grzewcze � wy-

konane z siatki z w ókna szklanego, do takiego 

elementu przymocowany jest przewód grzejny 

� jako kompletne zestawy gotowe do monta u. 

Mo na je atwo dopasowa  do kszta tu ogrze-

wanej powierzchni i u o y  samodzielnie, bo 

jest to prostsze i szybsze, ni  w przypadku kabli. 

NA CHODNIKU I PODJE DZIE 
System przeciwoblodzeniowy montuje si  na 

ca ej szeroko ci cie ki prowadz cej od furt-

ki do drzwi wej ciowych do domu. 

Na podje dzie najcz ciej uk ada si  dwa 

pasy o szeroko ci 60 cm, w obr bie toru jaz-

dy kó  samochodu lub na ca ej szeroko ci, ale 

PORADY | INSTALACJE

ODPOWIADA:

JOANNA
D BROWSKA

TEMAT: SYSTEMY PRZECIWOBLODZENIOWE 

PYTANIE CZYTELNIKA: Powoli ko cz  wyka czanie domu i planuj  zagospodarowanie ogrodu i u o enie nawierzchni. 

Zastanawiam si  nad monta em ogrzewanie przeciwoblodzeniowego na podje dzie i cie ce prowadz cej od furtki 

do domu. Oboje z on  codziennie doje d amy do pracy samochodami odwo c po drodze dzieci do przedszkola 

i szko y. Rano zawsze brakuje czasu. Na pewno nie chc  przeznacza  jego sporej cz ci na od nie anie. Nie chc  te  

by ona musia a to robi  podczas mojej nieobecno ci (cz sto wyje d am s u bowo). Rozwa am te  zamontowanie 

przy okazji kabli grzewczych w rynnach i rurach spustowych. Nie chc  by lodowe sople spad y dzieciom na g ow . 

Jak si  do tego zabra  i czy warto u o y  te dwie instalacje jednocze nie. 

Kable lub maty rozmieszcza si  na stalowej ta mie monta owej w warstwie podsypki. NVENT THERMAL
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w drugim wariancie trzeba si  liczy  ze spo-

rym poborem mocy elektrycznej podczas eks-

ploatacji. Nie nale y ich skraca  ani czy .

Pierwsze rozwi zanie sprawdzi si  jednak 

tylko w rejonie o umiarkowanych opadach 

niegu, bo je eli pomi dzy od nie onymi 

pasami pozostanie gruba warstwa niegu, 

i tak nie b dzie mo na przejecha  samo-

chodem. U o enie pasów nie sprawdzi si  

te  na posesjach, na których przy manew-

rowaniu autem korzysta si  z ca ego pod-

jazdu. Kable prowadzi si  w odst pie mini-

mum 5 cm. Nie mog  na siebie nachodzi  

ani si  krzy owa .

Ogrzewanie zdecydowanie warto zastoso-

wa  na podje dzie do gara u zlokalizowanego 

w piwnicy, do którego wje d a si  i wyje d a 

po du ym nachyleniu.

Dobrze jest te  zamontowa  kable w newral-

gicznych rejonach, na przyk ad pod bram  wjaz-

dow , co b dzie zapobiega o jej przymarzaniu,  

i co szczególnie przyda si  w przypadku mode-

li przesuwnych, poruszaj cych si  po szynach. 

Sposób wykonania systemu zale y od rodza-

ju nawierzchni. 

Pod kostk  brukow  lub p yty � kable i ma-

ty � lokuje si  na stalowej ta mie monta owej 

w warstwie podsypki. Piasek chroni elementy 

grzejne przed uszkodzeniem podczas uk ada-

nia górnej cz ci i izoluje je od znajduj cego si  

poni ej kruszywa. 

Instalacj  pod nawierzchni  betonow  prowa-

dzi si  w bruzdach o g boko ci 5�10 cm wyku-

tych w betonie, które potem wype nia si  zapra-

w . Sposób ten stosuje si  na ogó  w przypadku 

dodawania instalacji do istniej cej nawierzch-

ni. Mo na równie  kable albo maty ulokowa  

na aluminiowej ta mie monta owej i przykry  

ca  nawierzchni  betonem o grubo ci war-

stwy ok. 4 cm (co niestety oznacza podniesie-

nie jej poziomu). 

W nawierzchni podjazdu i chodni-

ka umieszcza si  te  czujniki temperatury 

i wilgotno ci pod o a. 

NA SCHODACH
Najlepiej zaplanowa  u o enie instalacji, 

oczywi cie, przed wykonaniem schodów, ale 

mo na to zrobi  tak e pó niej, np. podczas 

wymiany ich nawierzchni. 

Na stopnie przeznaczone s  cie sze od stan-

dardowych i bardziej elastyczne przewody 

grzewcze. Do betonowej konstrukcji biegów 

przytwierdza si  je za pomoc  ta my monta-

owej i os ania elastycznym klejem. Uk ada 

si  je wzd u  stopni w odst pie 7�8 cm, e-

by pojedyncze zwoje nie nachodzi y na sie-

bie. Nast pnie przykleja si  nowe mrozood-

porne p ytki z antypo lizgow  powierzchni . 

Na schodach betonowych, kable mo na pro-

wadzi  w wykutych bruzdach. Z pokrytych 

kostk  lub p ytami betonowymi, na okres in-

stalowania si  je demontuje. W tym przypad-

ku, wa ne jest dopilnowanie, aby nie podniós  

si  poziom podestu, bo mo e to utrudnia  ko-

rzystanie z drzwi ze skrzyd em rozwieranym 

na zewn trz.

 

W RYNNACH I RURACH
SPUSTOWYCH 
Kable grzewcze najcz ciej uk ada si  

w rynnach i rurach spustowych, niekiedy 

równie  na okapie, a na dachach wielospa-

dowych dodatkowo w tzw. koszach, na styku 

po aci, bowiem tam nieg zalega najd u ej, 

powoduj c najwi ksze ryzyko przecieków 

w trakcie jego d ugotrwa ego topnienia.

 Na podje dzie kable grzewcze uk ada si  
w dwóch pasach (a THERMOVAL) lub na ca ej 
szeroko ci (b DANFOSS/DEVI).

a

b

 Przewody grzewcze na schodach zewn trznych uk ada si  wzd u  stopni w odst pie 7�8 cm. 
Pojedyncze kable nie powinny nachodzi  na siebie. ELEKTRA

 System przeciwoblodzeniowy montuje si  na 
ca ej szeroko ci cie ki. NVENT THERMAL
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Instalacj  t  uk ada si  atwiej ni  na pod-

jazdach, mo na to te  zrobi  na ju  wyko -

czonym dachu. Jest to do  tanie i nie zwi k-

sza w istotnym stopniu zapotrzebowania 

budynku na moc elektryczn . Na przyk ad 

50 m przewodów poprowadzonych w rynnach 

ma maksymaln  moc ok. 1,5 kW (mniej ni  czaj-

nik elektryczny). Na podje dzie taka moc wy-

starczy aby tylko na 5 m2. 

Kable uk ada si  w rynnach i rurach spusto-

wych, a  do samego ich wylotu. Je eli rury spu-

stowe si gaj  poni ej poziomu terenu, to nale-

y je usytuowa  tak g boko, eby odp yw do 

zbiornika lub kanalizacji burzowej nie zosta  

zatkany lodem. 

Kable o mocy 25�30 W/m wystarczy zasto-

sowa  pojedynczo, przy mocy 20 W/m zaleca 

si  prowadzi  je podwójnie (równolegle) w od-

st pie 10�15 cm (potrzeba b dzie ich dwa razy 

wi cej, ni  wynosi d ugo  rynien i rur spu-

stowych). Przed wyborem instalacji powinno 

si  zwróci  uwag  na rodzaj pokrycia dachu, 

np. nie wszystkie kable grzewcze mo na uk a-

da  na pokryciu bitumicznym (papie lub gon-

tach) � konieczne jest post powanie wg wska-

za  producenta.

STEROWANIE
R czne uruchamianie instalacji polega na 

pod czaniu i od czaniu jej od zasilania. 

Nie jest to jednak ani wygodne, ani ekono-

miczne. Najcz ciej bowiem nieg pada w no-

cy, wtedy te  spada temperatura, nieg za-

marza. Kable (b d  maty) w czone rano nie 

nagrzej  si  wystarczaj co i nie zd  rozto-

pi  niegu i lodu przed wyj ciem domowni-

ków do pracy i szko y.  

Zdecydowanie skuteczniejsze jest sterowa-

nie automatyczne. Niezb dne s  do tego dzia-

aj ce cznie czujniki wilgotno ci i tempe-

ratury powietrza. Najpierw sprawdzana jest 

temperatura zewn trzna. Je eli jest ni sza od 

ustawionej (np. 2°C), sterownik mierzy wil-

gotno  powietrza i gdy wykryje opad niegu 

� w cza system. Jest on aktywny zatem tyl-

ko gdy temperatura spada poni ej zera i zara-

zem pada deszcz lub nieg, który b dzie za-

marza . Korzystanie z automatyki ogranicza 

zu ycie pr du, bo uk ad dzia a wtedy, gdy 

jest potrzebny. W zaawansowanych technolo-

gicznie modelach, mo na wskaza  zakres tem-

peratury i wilgotno ci, sprawdzi  stan czuj-

ników i czas pracy tej instalacji. Mo na te  

pod czy  regulator do kilku stref grzejnych 

i zaprogramowa  tak, by obs ugiwa  zjazd do 

gara u, dach i schody. Niektóre sterowniki 

s  wyposa one w modu  Wi-Fi, dzi ki cze-

mu obs uga systemu odbywa si  przez tele-

fon. Umieszcza si  je w domu, w skrzynce 

monta owej, w której znajduj  si  inne zabez-

pieczenia, np. wy cznik ró nicowopr dowy. 

Kosztuj  300�1500 z .

W ka dej instalacji potrzebny jest sterownik, 
który uruchami j , gdy b dzie to konieczne. 
NVENT THERMAL

Przewody grzewcze powinny zapobiega  zatyka-
niu si  rynien i rur spustowych. W przypadku po-
wstania lodowego korka lub zlodowacia ego nie-
gu, rozmro enie tych miejsc b dzie nie atwe 
i czasoch onne � wokó  przewodu wytopi si  kana , 
ale dalszy odbiór ciep a b dzie bardzo utrudniony. 
FENIX POLSKA

ZDANIEM EKSPERTA

Na co nale y zwróci  szczególn  uwag  dobieraj c system przeciwo-

blodzeniowy na podjazd i cie ki?

Podjazdy i chodniki betonowe. Uk adaj c przewody do ogrzewania pod-

jazdów nale y zwróci  uwag  na ich rodzaj oraz moc, poniewa  w oparciu 

o te parametry okre lamy g boko , na jakiej uk adamy przewody w be-

tonie. Podjazdy betonowe, zazwyczaj maj  w swojej konstrukcji zbrojenie 

na g boko ci oko o 7 cm � w a ciw  metod  jest umocowanie przewodu 

do zbrojenia i zalanie betonem. Najlepiej nadaj  si  do tego przewody sa-

moreguluj ce o mocy 90 W/m. S  one bardzo wytrzyma e mechanicznie, 

a ich moc jest wystarczaj ca, eby efektywnie zabezpieczy  podjazd przed 

gromadzeniem si  niegu i oblodzeniem. Przewody sta ooporowe lub ni szej mocy, nale y u o y  

p ycej, wykonuj c dodatkow  konstrukcj  nad zbrojeniem. Przewody sta ooporowe, s  bardziej 

podatne na uszkodzenia mechaniczne, a dodatkowa konstrukcja podczas zalewania betonem 

cz sto si  wygina co mo e spowodowa  nierównomierne lub niewystarczaj ce ogrzewanie po-

wierzchni. Alternatywn  metod  b dzie wylewanie betonu w 2 etapach � na wylany p ycej beton 

uk adamy system grzewczy i dopiero wylewamy drug  warstw .

Podjazdy i chodniki pokryte kostk  brukow . W tym przypadku przewody grzejne uk adane s  

w warstwie piaskowo-cementowej pod kostk . Nale y zwróci  uwag  na moc przewodu � im ni sza, 

tym p ycej system powinien znajdowa  si  pod powierzchni  (standardowo jest to 3�5 cm). Grubo  

kostki betonowej to 5�6 cm i wi cej, wi c systemy o ni szej mocy jednostkowej na metr przewodu 

b d  nagrzewa y podjazd du o wolniej. Przy uk adaniu kamienia naturalnego o nierównej powierzch-

ni dolnej nale y uwa a , eby nie uszkodzi  kabla sta ooporowego przy �dobijaniu� nawierzchni.

W naszej szeroko ci geogra  cznej zalecana moc instalacji, wystarczaj ca aby skutecznie od-

nie y  podjazd przy temperaturze -20°C i ni szej to 300 W/m².

Monika 

Micho ska

Marketing 
Manager Europe

NVENT 
THERMAL 
POLSKA

Niekiedy instalacj  ogrzewania montuje si  nie 
tylko w samych rynnach, ale równie  na kraw dzi 
dachu � najcz ciej ogrzewa si  pas szeroko ci 
ok. 50 cm. ELEKTRA
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Elektryczne systemy grzewcze to skuteczna me-
toda utrzymania nawierzchni chodników, podjaz-
dów i przej  w stanie zapewniaj cym bezproble-
mowe i bezpieczne poruszanie si . Prawid owo 
zaprojektowany i wykonany system przeciwo-

blodzeniowy gwarantuje bezpiecze stwo ruchu 
ko owego i pieszego, ograniczenie kosztów na-
praw uszkodze  nawierzchni spowodowanych 
dzia aniem zamarzaj cej wody, oszcz dno  
energii i czasu na usuwanie oblodzenia oraz 
ochron  rodowiska przed u ywaniem substan-
cji do rozmra ania.

Korzy ci takiego rozwi zania:

  Sta y, ca odobowy dost p do budynku.
  Drogi od nie aj  si  �same� � system eliminuje 
konieczno  od nie ania r cznego.

  Ograniczenie czasu od nie ania � system za-
pobiega tworzeniu si  zasp w trakcie ich po-
wstawania.

  Niskie koszty systemu � system pracuje tylko 
wtedy, kiedy pada nieg. Dzi ki zastosowaniu 
sterowników system grzewczy w cza si , gdy 
temperatura spadnie poni ej zaprogramowa-
nej warto ci i jednocze nie wyst puj  opady 
atmosferyczne.

JAKI SYSTEM B DZIE NAJLEPSZY 
DLA DOMU JEDNORODZINNEGO?
Idealnym rozwi zaniem b dzie Mata grzewcza 

nVent RAYCHEM WINTERGARD-MAT o sta ej 
mocy zapobiegaj ca gromadzeniu si  niegu i lo-
du na podjazdach, chodnikach i drogach dojazdo-
wych. Mo e by  montowana pod kostk  brukow  
jak równie  pod nawierzchni  asfaltow . 

Maty dobrze sprawdzaj  si  do od nie ania 
chodników i pasów jezdnych w budownictwie 
jednorodzinnym. Mog  by  równie  u ywane 
do od nie ania wyj  ewakuacyjnych i przej  

wokó  budynków. Zako czona fabrycznie mata 
jest dostarczana z zamontowanym 5-metrowym 
przewodem zimnym i wymaga jedynie pod cze-
nia do zasilania oraz sterownika. Nominalna moc 
grzewcza: 300 W/m². Mo e by  uk adana w pod-
sypce piaskowej bezpo rednio przed wylaniem 
betonu lub w nawierzchniach pokrytych asfaltem. 

Do bardziej z o onych powierzchni mo na 
u y  przewodu grzejnego nVent RAYCHEM 

WINTERGARD-CABLE o sta ej mocy, który 
daje nam pe n  swobod  podczas uk adania. 
Przewody te najlepiej sprawdzaj  si  na scho-
dach i powierzchniach o nieregularnych kszta -
tach. Mog  by  równie  uk adane na wszystkich 
rodzajach powierzchni wymagaj cej zim  ochro-
ny przed oblodzeniem. 

Zako czony fabrycznie przewód posiada za-
montowany 5-metrowy przewód zimny i wyma-
ga jedynie pod czenia do zasilania oraz ste-
rownika. Mocowany do istniej cego zbrojenia 
lub ta m dystansowych. Przewód do trwa ego 
monta u w betonie, wylewce lub piasku pod p y-
tami chodnikowymi albo kostk  brukow  lub 
w asfalcie. 

W miejscach o szczególnym nat eniu ru-
chu � na parkingach, rampach za adowczych, 
wjazdach do parkingów podziemnych a nawet 
na l dowiskach dla helikopterów i lotniskach � 
u ywa si  trwa ych i odpornych na uszkodze-
nia mechaniczne przewodów samoreguluj cych 
nVent RAYCHEM EM2-XR (300 W/m², 90 W/m 
przy 0°C). Dzi ki technologii samoregulacji prze-
wody te utrzymuj  wymagan  temperatur  na 
ca ej d ugo ci obwodu grzewczego. S  bardzo 
bezpieczne � nie przegrzewaj  si  nawet w miej-
scu krzy owania. 

Przewody samoreguluj ce s  najcz ciej 
wybieranym systemem dla du ych projektów 
i inwestycji, gdzie monta  odbywa si  w beto-
nie. Dzi ki u yciu sterownika nVent RAYCHEM 

VIA-DU20 ca y system pozwala zaoszcz dzi  do 
80% energii.

Dost pny jest równie  sterownik wbudowany 
fabrycznie do rozdzielnicy zasilaj co-steruj cej 
nVent RAYCHEM SBS-xx-VV-20 umo liwiaj cej 
zasilenie do 12 obwodów grzewczych.

nVent Thermal Polska Sp. z o.o. 

ul. Cybernetyki 19, 02-676 Warszawa 

e-mail: salesPL@nvent.com

nVent.com/RAYCHEM

Zim  wa ny jest ca odobowy dost p do posesji, dlatego ju  na etapie projektu 

warto rozwa y  ochron  newralgicznych miejsc, które musz  by  zawsze dost pne. 

Szczególnym takim miejscem jest brama wjazdowa � nale y mie  pewno  e nie 

przymarznie, a prowadnice nie zostan  pokryte lodem. W zimie wszelkie pochy o ci 

na podjazdach czy wjazdach do gara u oraz bezpo rednio przed domem mog  sta-

nowi  zagro enie i by  przyczyn  wypadków czy opó nie  komunikacyjnych.

WYGODNY DOJAZD ZIM

eprasa.pl 1737d04c6d

mailto:salesPL@nvent.com
https://www.nvent.com/raychem


BUDUJEMY DOM   10/2023236

Rzeczywi cie, dobór mocy grzejników nie jest 

prost  spraw . Na szcz cie mo na trzyma  si  

zasady, e dobieramy j , uwzgl dniaj c to ród o 

ciep a, które przygotowuje mniej gor c  wod . 

Wzrost jej temperatury mog  za  samoczynnie 

zrównowa y  nawet typowe g owice termosta-

tyczne. Natomiast kwestia doboru typu grzejni-

ka do danego rodzaju instalacji jest nie mniej 

wa na, gdy  nie ka de po czenie jest w ogóle 

dopuszczalne. 

TEMPERATURA WODY I MOC 
Moc grzejnika wodnego zmienia si  w zale no-

ci od temperatury wody w obiegu c.o. oraz tem-

peratury powietrza w pomieszczeniu. Dlatego 

w katalogach podaje si  j  doprecyzowuj c o ja-

kie warunki pracy chodzi. Zapisuje si  to np. 

jako 500 W przy 75/65/20°C.

Wówczas poszczególne warto ci temperatu-

ry s  nast puj ce 

� 75°C � woda zasilaj ca;

� 65°C � woda na powrocie;

� 20°C � powietrze w pomieszczeniu. 

Trzeba jednak uprzedzi , e chocia  para-

metry 75/65/20°C spotyka si  chyba najcz ciej, 

to bywaj  podawane tak e inne, zarówno wy -

sze, jak i ni sze. Trzeba na to bardzo uwa a , 

bo moc wyznaczona np. dla 90/70/20°C b dzie 

znacznie wy sza, chocia  grzejnik b dzie ten 

sam. Analogicznie, obni enie temperatury wo-

dy spowoduje z kolei bardzo du y spadek mocy. 

Przyk adowe zestawienie mocy redniej wiel-

ko ci grzejnika p ytowego, w zale no ci od 

parametrów zasilania umie cili my w tabeli. 

Proporcje zmian mocy b d  bardzo zbli one 

tak e w przypadku innych grzejników tego ro-

dzaju. Dlatego zestawienie konkretnych warto-

ci pozwala do  dobrze zrozumie  to zjawisko. 

Trzeba jeszcze uprzedzi , e gdy tempera-

tura powietrza w pomieszczeniu jest wy sza 

ni  standardowe 20°C (przyjmowane najcz -

ciej do oblicze ), to oddawana moc nieco spa-

da. Z kolei, je eli powietrze jest ch odniej-

sze, to moc ro nie. Trzeba o tym pami ta , 

je eli lubimy mie  we wn trzach wyra nie 

cieplej (ponad 20°C). Dobieraj c grzejnik do 

azienki, tak e nale y dokona  pewnej ko-

rekty, gdy  tam jako standard przyjmuje si  

temperatur  24°C. 

Dla osób nie obeznanych z technik  grzewcz  

niezbyt zrozumia y mo e by  natomiast sposób 

podawania mocy grzejników cz onowych, czy-

li z eberkami z aluminium lub eliwa. W ich 

przypadku bardzo cz sto podaje si  moc poje-

dynczego eberka. Jest to o tyle uzasadnione, 

e te elementy mo na czy  w niemal dowol-

nej wielko ci zestawy, uzyskuj c ostatecznie 

grzejnik o po danej mocy. Przy czym czna 

moc jest po prostu wielokrotno ci  mocy jedne-

go cz onu. Wprawdzie obecnie producenci ofe-

ruj  najcz ciej gotowe, ju  skr cone zestawy 

i podaj  wówczas ich czn  moc, ale oba spo-

soby zapisu ( eberko lub zestaw) funkcjonuj  

niejako równolegle. 

O CO CHODZI Z DELT ?
eby nie by o zbyt prostoto, w a nie produ-

cenci grzejników cz onowych do  cz sto 

korzystaj  z jeszcze innego sposobu okre la-

nia mocy. Mianowicie, zamiast np. zapisu: 

Moc 500 W przy 75/65/20°C 

mamy co  takiego: 

Moc 500 W dla t = 50°C

Symbol t (delta t) oznacza ró nic  tem-

peratury, lecz chodzi tu o ró nic  pomi dzy 

redni  temperatur  grzejnika oraz tempe-

ratur  powietrza w pomieszczeniu. Z ko-

lei rednia temperatura grzejnika to rednia 

arytmetyczna temperatury zasilania i po-

wrotu. Na przyk ad:

(75 + 65) : 2 = 70.

W takim razie, je eli w pomieszczeniu ma-

my 20°C, to ró nica pomi dzy 70°C i 20°C 

wynosi 50°C (70 � 20 = 50). 

Ostatecznie wi c jest to tylko inny sposób 

zapisania dok adnie tego samego, co w przy-

padku 75/65/20°C. 

W tabeli pokazujemy zmian  mocy grzej-

nika cz onowego, wykonanego z aluminium. 

Uwzgl dnili my zestaw o identycznej � przy 

75/65/20°C � mocy, co grzejnik p ytowy. Jednak 

podajemy równie  moc pojedynczego eber-

ka oraz parametry zasilania zapisane jako t. 

Dla wielu osób mo e to by  niezwykle po y-

teczne u atwienie. 

Warto porówna  obie tabele. Zauwa ymy 

wówczas, e wraz ze zmian  temperatury 

wody, moc zmienia si  niemal tak samo, nie-

zale nie od tego, z którym typem grzejnika 

mamy do czynienia. Ró nice wprawdzie s , 

ale na poziomie zaledwie kilku procent. Tak 

wi c, pod wzgl dem mocy i reakcji na zmia-

n  temperatury wody, oba typy mo na trak-

towa  zamiennie. 

Du e ró nice wyst puj  tylko w przypadku 

grzejników o nietypowej konstrukcji, szcze-

gólnie tych wyposa onych w wentylatory. 

PORADY | INSTALACJE

TEMAT: TECHNICZNE PARAMETRY GRZEJNIKÓW 

PYTANIE CZYTELNIKA: W jednej cz ci domu mam stare eliwne kaloryfery i kocio  na w giel, a w drugiej 

(dodanej wiele lat temu po rozbudowie), nowsze grzejniki p ytowe i te  ju  stary kocio  gazowy. Na pewno wymieni  

kocio  gazowy na kondensacyjny. Nie podj em za  jeszcze decyzji, czy pozostawi  mo liwo  przy czenia kot a 

w glowego. Jak powinienem dobra  grzejniki? Przede wszystkim chodzi mi o kwestie techniczne � moc, która przecie  

musi si  zmienia  wraz z temperatur  wody p yn cej z kot a, oraz o sam  mo liwo  wspó pracy z tak ró nymi kot ami.

W przypadku grzejników cz onowych cz sto po-
daje si  moc jednego eberka. KFA ARMATURA

ODPOWIADA:

JAROS AW 
ANTKIEWICZ

Moc grzejnika [W] Parametry zasilania

716 90/70/20°C

565 75/65/20°C

418 65/55/20°C

282 55/45/20°C

161 45/35/20°C

GRZEJNIK STALOWY P YTOWY

eprasa.pl 1737d04c6d
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INSTALACJE

Omawiamy to dok adniej na przyk adzie 

grzejników kana owych, w artykule na str. 91. 

SPOSÓB POD CZENIA
Sam sposób przy czenia grzejnika � od bo-

ku, od do u itd. � nie ma wi kszego znacze-

nia dla jego sposobu dzia ania. Oczywi cie, 

pod warunkiem, e ca o  instalacji zosta-

nie wykonana prawid owo. 

Tradycyjny wariant to pod czenie bocz-

ne jednostronne. Rury � zasilaj ca i powrot-

na � mog  by  wówczas poprowadzone do 

grzejnika od pionu, ze ciany lub z pod ogi. 

Dawniej powszechnie stosowana by a 

pierwsza wersja, obecnie preferowane jest 

za  wariant cienny, gdy  rury mo na wów-

czas ukry  w bruzdach pod tynkiem. Je eli 

przy wymianie starych eliwnych kaloryfe-

rów priorytetem jest ograniczenie zakresu 

prac do minimum, to wybieraj c grzejnik alu-

miniowy o takim samym rozstawie kró ców 

przy czeniowych (500 lub 600 mm), mo na 

zast pi  stary grzejnik nowym, w ogóle nie 

przerabiaj c ruroci gów. 

Bardzo wiele grzejników ma przy cza 

wykonane od do u � jako centralne, po o o-

ne z lewej lub prawej strony. Grzejniki dra-

binkowe (do azienek) cz sto maj  z kolei po 

jednym kró cu przy czeniowym (zasilanie 

lub powrót) na ka dym z kra ców. 

Wówczas rury przy czeniowe wyprowa-

dzane s  z pod ogi lub ze ciany. Ten drugi 

wariant jest uwa any za bardziej praktycz-

ny, gdy  rury nie utrudniaj  sprz tania pod 

grzejnikiem, nie trzeba te  wycina  na nie 

otworów w panelach albo parkiecie. 

Wybieraj c grzejnik z pod czeniem dol-

nym, trzeba koniecznie sprawdzi , czy kró -

ce znajduj  si  w odpowiednim dla nas miej-

scu (z lewej, z prawej, centralnie), jaki jest ich 

rozstaw (najcz ciej tzw. D50), oraz po której 

stronie w przy czu znajduje si  króciec za-

silaj cy. Trzeba przy tym pami ta , e tylko 

niektóre grzejniki s  symetryczne i mo na je 

ustawi  dowoln  stron  do ciany. 

Ponadto, niezale nie od sposobu pod cze-

nia grzejnika, sposób u o enia rur musi by  

przemy lany, tak aby zapewnia  mo liwo  

odpowietrzenia samego grzejnika i ruroci -

gów. Za  w modernizowanych systemach 

grzewczych bywa z tym ró nie, gdy  cz sto 

nie wymienia si  tam wszystkich rur, uk ada 

si  je w sposób nietypowy czy zmienia red-

nic  i rodzaj, próbuj c w ten sposób ograni-

czy  zakres prac. 

 

RODZAJ INSTALACJI C.O.
Bardzo wa n  kwesti  jest sam rodzaj insta-

lacji c.o. Mo e by  ona zabezpieczona przed 

nadmiernym wzrostem ci nienia rozgrze-

waj cej si  wody otwartym (przelewowym) 

lub zamkni tym (ci nieniowym) naczyniem 

wzbiorczym. 

Naczynie otwarte to rozwi zanie tradycyj-

ne, dawniej stosowane powszechnie, nieza-

le nie od rodzaju kot a, ale i obecnie wci  

dominuj ce w instalacjach z kot ami na pa-

liwo sta e. 

Natomiast obecnie praktycznie tylko na-

czynia zamkni te stosuje si  w systemach 

z kot ami gazowymi oraz pompami ciep a. 

Jedynie bardzo nieliczne nowe kot y gazo-

we mo na montowa  w uk adach otwartych. 

Rodzaj naczynia wzbiorczego ma jednak 

znaczenie tak e dla grzejników. eliwne oraz 

aluminiowe (cz onowe) mo na bez obaw sto-

sowa  zarówno w uk adach otwartych, jak 

i zamkni tych. Natomiast wi kszo  pro-

ducentów stalowych grzejników p ytowych 

dopuszcza ich prac  tylko w uk adach za-

mkni tych. Wprawdzie u ywa si  ich z po-

wodzeniem tak e w wielu systemach otwar-

tych i nie niszczy ich tam korozja, jednak 

je eli jest to niezgodne z zaleceniami pro-

ducenta, to mo emy zapomnie  o gwarancji. 

Kolejn  kwesti  jest to, czy grzejnik da-

nego typu nadaje si  do pracy w uk adzie 

grawitacyjnym, czyli bez pompy obiego-

wej. Wprawdzie nowe instalacje i tak nie s  

ju  zwykle wykonywane jako grawitacyjne, 

ale starsze powszechnie w a nie takie by y. 

Nawet je eli potem dodano do nich pom-

p , to o ile zosta a ona przy czona w od-

powiedni sposób, to w razie braku pr du 

ogrzewanie nadal mo e dzia a  samoczyn-

nie, w obiegu grawitacyjnym. Ale ze wzgl -

du na du e opory wewn trzne, do grawitacji 

i tak nie nadaj  si  grzejniki p ytowe. Mog  

za  w ten sposób pracowa  grzejniki cz o-

nowe, zarówno eliwne, jak i aluminiowe. 

Jednak nawet w ich przypadku musi by  spe -

niony jeszcze jeden warunek. Mianowicie, 

nie mog  by  wyposa one w typowe zawo-

ry i g owice termostatyczne, gdy  te zbytnio 

t umi  przep yw. Nale y zamiast nich stoso-

wa  specjalne zawory termostatyczne o du-

ym przep ywie albo innego rodzaju (r cz-

ne) zawory regulacyjne.

 Tylko niektóre grzejniki s  symetryczne i mo -
na je ustawi  dowoln  stron  do ciany. Trzeba to 
uwzgl dni , wybieraj c sposób przy czenia.

 Typowe zawory termostatyczne uniemo liwiaj  
prac  w uk adzie grawitacyjnym. COMAP

Moc 1 elementu ( eberka) [W] Moc grzejnika � 5 elementów [W] Parametry zasilania t dla 20°C

143 715 90/70/20°C 60

113 565 75/65/20°C 50

84 420 65/55/20°C 40

58 290 55/45/20°C 30

34 170 45/35/20°C 20

GRZEJNIK ALUMINIOWY CZ ONOWY

eprasa.pl 1737d04c6d



 HomeKONCEPT  str. 239

 ARCHON +  str. 240�241

Co miesi c renomowane Biura Projektowe 

prezentuj  w tym dziale swoje najlepsze 

projekty. Na ka dy projekt przeznaczamy 

1 lub 2 strony (rozk adówk ), przy czym 

poszczególne Biura Projektowe nadaj  

swoim prezentacjom w asn , oryginaln  

form  graficzn . 

W tym numerze swoje
projekty prezentuj :
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PProjektyrojekty
domówdomów

eprasa.pl 1737d04c6d



HOMEKONCEPT  PROJEKTY DOMÓW

23910/2023   BUDUJEMY DOM

106
POWIERZCHNIA
DOMU: 166,50 m2

GARA   36,00 m2

pow. zabudowy 262,27 m2

wysoko  w kalenicy 4,37 m
min. wymiary dzia ki 31,81 x 23,97 m

PARTER  166,50 m2

1. WIATRO AP 9,41 m2

2. GARDEROBA 4,27 m2

3. KOMUNIKACJA 11,89 m2

4. STREFA DZIENNA 46,20 m2

5. SPI ARNIA 2,03 m2

6. SYPIALNIA 10,99 m2

7. SYPIALNIA 10,99 m2

8. SYPIALNIA 13,52 m2

9. GARDEROBA 9,33 m2

10. AZIENKA 10,27 m2

11. GARDEROBA 6,20 m2

12. GABINET 9,64 m2

13. PRALNIA 5,39 m2

14. AZIENKA 5,83 m2

15. POM. GOSPODARCZE 10,54 m2

G. GARA  36,00 m2

GARDEROBA

ZADASZONY TARAS

SPI ARNIA

PRALNIA

eprasa.pl 1737d04c6d
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REMONT CIAN 
WEWN TRZNYCH   
Jedne z najcz ciej wykonywanych 

prac remontowych, to te zwi zane 

z odnawianiem powierzchni cian 

we wn trzach. Przewa nie wystar-

czy je odmalowa , niekiedy 

niezb dne jest usuni cie plam 

czy te  naprawa uszkodze  

warstwy tynku.

NOWA INSTALACJA 
ELEKTRYCZNA 
I OSPRZ T 
Ka da instalacja elektryczna 

kiedy  w ko cu wymaga remontu. 

Mo e si  on ogranicza  do drob-

nych prac, jak np. wymiana 

widocznego osprz tu. Ale najcz -

ciej decydujemy si  na niego, tam 

gdzie drastycznie brakuje gniazd 

i punktów o wietleniowych, 

okablowanie jest w z ym sta-

nie, za  zabezpieczenia s  daleko 

w tyle za obecnymi standardami.

WYMIANA SYSTEMU 
OGRZEWANIA 
Dzi ki remontowi instalacji 

c.o. mo emy mie  ogrzewanie 

dzia aj ce lepiej, a przy tym

ta sze w eksploatacji. Przy tym 

coraz cz ciej nie jest to jedynie 

zast pienie starego kot a nowszym 

modelem. Zmiany mog  polega  

na dodaniu drugiego ród a ciep a 

albo przej ciu na zupe nie inne 

paliwo. W gr  wchodzi tak e 

wymiana grzejników i rur lub

zrobienie ogrzewania 

pod ogowego.

ALIPLAST .......................................................................... 145

ARBITON (DECORA)  ............................................................ 43

ARCHON +  ..............................................................240-241

BELLA PLAST ......................................................................131

BENINCA .......................................................................... 157

BLACHY PRUSZY SKI .......................................................... 201

BMI BRAAS ........................................................................ 197

BMI ICOPAL ....................................................................... 205

CZAMANINEK ........................................................................ 5

DAIKIN ............................................................................. 109

DE DIETRICH ..................................................................... 105

DOMA SKI SCHODY ............................................................ 29

DOSPEL ................................................................................ 7

DRYVIT ............................................................................. 129

ECLISSE ................................................................................ 9

EKO-BIO OCZYSZCZALNIA.NET ........................................... 221

EKO-OKNA ........................................................................151

ELECTROTILE  .................................................................... 195

ELEKTROMAD / ONELECTRO.PL ........................................... 165

ELKAMINO-DOM .....................................................III OK ADKA

FENIX POLSKA ..................................................................... 49

FREE / GREE .......................................................................113

FRONIUS ................................................................... 102-103

GALMET  ...........................................................................115

HABA ................................................................................219

HOME KONCEPT ................................................................ 239

HÖRMANN ....................................................................... 153

IGLOTECH .......................................................................... 69

INGREMIO .......................................................................... 61

JAF POLSKA ....................................................................... 183

JONIEC ............................................................................  159

KAMPMANN ........................................................................ 96

KFA ARMATURA ....................................................... IV OK ADKA 

KOMINKI DOVRE  ................................................................215

KOT Y GRZEWCZE DRAGON ................................................. 85

LINDAB .............................................................................. 62

LIVOLO ............................................................................ 163

LUMO TECHNIKA GRZEWCZA ................................................ 89

MS WI CEJ NI  OKNA ..........................................................141

NIBE-BIAWAR .................................................................... 107

NVENT (RAYCHEM) ............................................................. 235

PFLEIDERER ........................................................................171

PRO-VENT .......................................................................... 53

PURMO .........................................................................50-51

ROHA/REKUPERATORY.PL ...................................................... 55

RÖBEN  .................................................................. II OK ADKA

RUUKKI ............................................................................ 203

RWC  ................................................................................. 33

SANSWISS ........................................................................... 15

SATEL ............................................................................... 123

SYNTHOS ........................................................................... 75

SYSTHERM .........................................................................111

STIEBEL ELTRON .................................................................. 59

SWISSPOR ............................................................................. 3

TECHNISTONE ........................................................... 174-175

TERMET .............................................................................. 87

TESY  ................................................................................. 17

ULTRAPUR .......................................................................... 21

URSA ................................................................................. 81

VENTS GROUP ..................................................................... 57

VERANO ............................................................................. 93

WIENERBERGER KORAMIC.................................................... 193

WIENERBERGER POROTHERM  .............................................. 127

ZENERIS PROJEKTY ..............................................................117
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