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Powstaje film o divie - Violetcie Villas

Zakonczyl sie pierwszy
etap zdje¢ do dhugo |§
wyczekiwanego filmu
o Violetcie Villas,
legendarnej postaci
polskiej, ale rowniez
miedzynarodowej
sceny muzycznej.
Glowna role w opowiesci
o legendarnej piosenkarce,
kompozytorce iautorce
tekstow, zwigzanej przez lata
z Lewinem Klodzkim zagra
znakomita Sandra
Drzymalska, ktora ostatnio
btyszczy na kinowych
ekranach (,,Simona

Kossak”, ,,Biata odwaga”). |
str. 8-9
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FOT. MARCIN OLIVA SOTO

Lewin Ktodzki. Mate miasteczkona  dzynska, ktora mieszka z Violetta Vil-  Pomoc dociera za p6zno. Lekarzom Liege. Belgia. Rok przed Il wojna  corka nazywata sie finezyjnie. W urze-
Dolnym Slasku, przy granicy z Cze- laswdomu tuz przy ruchliwejdrodze nieudaje sie uratowac gwiazdy,ukt6- Swiatowa w rodzinie CieSlakow - pol- ~ dzie wrubryce ,,imie i nazwisko” wpi-
chami. Pigty grudnia 2011 roku, ponie-  do przejsScia granicznego wzywaka-  rejstop przed laty lezaty Las Vegas, Pa-  skich gornikéw - przychodzi na Swiat  suje swojskie ,,Czestawa CieSlak”. Vio-
dziatek, p6zny wieczor. Elzbieta Bu-  retke. Villas Zle sie czuje. Bardzo Zle.  ryz, Chicago, Nowy JorkicataPolska.  Violetta. Ojciec nie chce sie zgodzi¢, by  letta Willas pojawi sie p6zniej.©®
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Grzegorz
Tabasz

Czekam na petnie,
bo przyjda z nig rydze

o prawda Swieto Rydza juz sie odbylo, ale dla mnie ry-

dze dopiero beda. Nadchodzi petnia Ksiezyca na prze-

tomie wrzesnia i pazdziernika plus sporo deszczu. Ma

by¢ jeszcze ciepto, wiec rydze beda. Najbardziej rydzo-
dajne sa glebokie parowy z ptynaca na dnie struzka wody. W ta-
kich miejscach na stromych Scianach rydze mozna Scinac ni-
czym zboze, a zbieracze rzadko tam zagladaja, bo wolg wygodne
spacery po bardziej ptaskiej powierzchni.

Uwielbiam rydze kazdej odmiany, cho¢ w mojej okolicy nie
znajduje najpyszniejszych rydzoéw sosnowych, a tylko te, ktore
rosng pod $wierkami i bukami. To nieco gorszy sort, ale c6z,
na dalsze wyprawy nie mam czasu. Cieszg mnie te, ktore znaj-
duje.

Rydze zawsze rosng stadami. Pomytka prawie wykluczona,
bo nie maja trujgcych odpowiednikéw (tylko mleczaj wet-
nianka, ale to zaden problem). Nie ja jeden znam przepisnary-
dza, wiec w lesie nie bede sam. Ludzi bedzie jak mréwek, ale nie
ma takiej opcji, by wszystkie grzyby zostaty zebrane co do jed-
nego. Pojemny kosz czeka w bagazniku samochodu. Ubranie
zdatne do biegania po lesie tez. Najprzyjemniejsze jest zbieranie
rydzow, za$ ich dalsza obrobka nieco pracochtonna. Kto lubi mi-
nimalizm, niechaj rzuci rydze na patelnie. Palce liza¢! Dla kone-
serow na wypadek obfitych zbiorow polecam rydze kiszone.

Degustacja rydzow - w kazdej postaci! - to kulinarna poezja.
Pasuja zarowno do wykwintnych dan, jak tez jako dodatek
do szybkich przekasek. Rydze nigdy mnie nie zawiodty. Wiec te-
raz ja nie chce zawieS€ ich!©®
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Stadion rosnie,
jak nadrozdzach

Adrianna Szurman
Watbrzych

Trwaremont stadionuna
Nowym MieScie w Watbrzy-
chu. EKipy montuja zadasze-
nie trybun, beda tez instalo-
wac krzeselkaisiac trawe.
Kiedy koniec prac?

Stadion na Nowym MieScie
przechodzi kapitalny remont,
ktory miat sie zakonczy¢ w paz-
dzierniku tego roku. Wiadomo
juz, ze obiekt zostanie oddany
do uzytku wiosna przysziego
roku. Jak informuje Urzad Mia-
sta w Watbrzychu, z powodu
problemow z uksztattowaniem
terenu i skarpa. ZajrzeliSmy
na budowe obiektu.

Obecnie ekipa budowlan-
cow, pracujacych na terenie
Stadionu Goérnika na Nowym
MieScie zajmuje sie montazem
zadaszenia trybun.

- Trwaja prace. Ta konstruk-
cja jest imponujaca i wazy
okoto 30 ton. A zarys tego, jak
bedzie wygladata, juz widac.
Czekamy na krzesetka, ktore sg
produkowane pod wymiar.
Mysle, Ze zostang zamonto-
wane w ciggu kilku najbliz-

szych tygodni - méwi nam Kac-
per Nogajczyk, zastepca prezy-
denta Watbrzycha.

Jak dodaje, przed ekipa bu-
dowlancéw takze stabilizacja
murawy, pod ktéra trzeba be-
dzie wylac asfalt.

- Sianie trawy przewidu-
jemy jednak raczej wiosng
przysztego roku. Zdaniem spe-
cjalistow, aby mogto sie to od-
by¢, conajmniej przez kilka dni
musiatyby sie utrzymywac
temperatury powyzej 8 stopni
C, awlistopadzie raczej trudno
o taka pogodg - zaznacza wice-
prezydent Nogajczyk.

Kiedy juz wszystko bedzie
gotowe, lgcznie z tartanowa
bieznia, przyjdzie pora na od-
biory, ktore potrwajg kilka ty-
godni.

- Beda konieczne wizyty in-
spektoréw Polskiego Zwigzku
Pitki noznej i Polskiego Zwiaz-
ku Lekkiej Atletyki. Taka proce-
dura zwykle trwa kilka tygodni
- wyjasnia Kacper Nogajczyk.

Jak dodaje, catosc - Iacznie
z odbiorami - powinna by¢ go-
towa wiosng przysztego roku.
Koszt przebudowy stadionu
ma sie zamknac kwotg okoto 42
minzt.o®
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Dwie panie wstapity w szeregi poligji

W szeregi Komendy Miejskiej
Policji w Watbrzychu wstapity
dwie nowe policjantki. Teraz
beda staly na strazy bezpie-
czefistwa mieszkaficéw mia-
sta. Podczas ceremonii wypo-
wiedziaty stowaroty slubo-
wania.

W uroczystoSci wziat
udzial pierwszy zastepca ko-
mendanta miejskiego policji
w Walbrzychu mt. insp. Ja-
nusz Kozendra. W swoim wy-
stapieniu podkreslil, jak od-
powiedzialng i wymagajaca,
ale jednoczeSnie satysfakcjo-
nujaca droge zawodowa wy-
braly mlode policjantki. Za-

znaczylréowniez, ze stuzba
w policji to nie tylko obowia-
zek, ale takze mozliwoS¢ nie-
sienia pomocy, budowania za-
ufania spolecznegoirealnego
wplywania na bezpieczen-
stwo lokalnej spolecznosci.
Zapewnil, ze kazdy dzien
w tej formacji to nowe wy-
zwania i okazja do rozwoju
osobistego oraz zawodowego.
W Komendzie Miejskiej
Policji w Walbrzychu czekaja
obecnie cztery wolne etaty.
Jeszcze w tym roku odbeda
sie trzy nabory do stuzby
w policji.
Adrianna Szurman

GLUSZYCA

Seniorzy i dzieci usiedli do planszowek

W Gluszycy starsi i dzieci bawili sie wspolnie podczas Festiwalu
Gier Planszowych i Podwérkowych. Do zabawy zaproszono
wszystkie pokolenia mieszkaficow. Rozgrywano partie gier,
ktore starsi jeszcze pamietaja, a dzieci czesto dopiero poznaja.
Impreze zorganizowano w hali sportowej Szkoty Podstawowej
nr 2w Gluszycy i na terenie przy szkole.

- Uczestnicy mieli okazje wspolnie spedzi¢ czas przy rézno-
rodnych grach: od tradycyjnych zabaw podwérkowych po
planszowki, rozwijajace kreatywnosé i logiczne my$lenie. Wy-
darzenie sprzyjalo integracji miedzypokoleniowej, rozwijalo
umiejetnosci komunikacyjne, wspélprace i empatie, a takze
promowalo bezpieczne, bezalkoholowe formy spedzania wol-

BEZPIECZNA DROGA DO SZKOLY

nego czasu - informuja w Gluszycy. PG
MIEROSZOW
Pamiec o Sybirakach wciaz jest zywa
W Mieroszowie tradycyjnie drzej Lipinski - burmistrz
pamietano oPolakach, zesla-  Mieroszowa oraz Waclaw
nychnaSyberiepoagresjiso-  Kwieciriski - prezes Zwiazku
wieckiejnanaszkrajwewrze-  Sybirakéw. Wspominano
$niu 1939 roku. W rocznice owydarzeniach sprzed 86 lat.
napasci uroczyscie zlozono Nadzieje na utrwalanie
kwiaty przy tablicy pamiatko- iprzekazywanie pamieci
wejna otwartym dwalata onich daje fakt, Ze na uroczy-
temu Skwerze im. Sybirakow.  stoSci zjawily sie maluchy

W wydarzeniu wzieli z przedszkola w Mieroszowie.
udzial miedzy innymi: An- Pawet Gotebiowski
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Policjanci z Komendy Miejskiej w Watbrzychu odwiedzili Szkole Podstawowa nr 5 w Boguszowie-Gorcach i prowadzili tam zajecia
z dzie¢mi z pierwszych klas. Spotkanie zorganizowano w ramach akgji ,,Bezpieczna droga do szkoly”. Funkcjonariusze nie ograni-
czyli sie do wykladu w szkolnej sali - wyszli z dzie¢mi na ulice. Maluchy mogly w praktyce sprawdzic, jak bezpiecznie przechodzié¢
przezjezdnie i korzystaé z przejsc dla pieszych. Goscie wreczyli tez dzieciom upominki - elementy odblaskowe, ktére pomoga im

by¢ widocznymi na drodze. Nad caloscia czuwal wyjatkowy gos¢ - policyjna maskotka Komisarz Lew. PG
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StUZBA ZDROWIASZPITAL POEOZNICZY MA NOWY BUDYNEK ZA 6,3 MLN Zt

Po ludzku rodzic, ale tez

Adrianna Szurman
Watbrzych

Szpital Ginekologiczno-Po-
lozniczy w Watbrzychu po-
wiekszyl sie o nowy budy-
nek. Bedzie tez wiecejsaldla
pacjentek.

W piatek, 26 wrzesnia, personel
i pacjentki Szpitala Ginekolo-
giczno-Potozniczego w Wat-
brzychu przezywali uroczysty
moment. Po kilku latach od
przejecia budynku po bytym
ztobku wiaczono go w struk-
tury szpitala i oddano do u-
zytku. W pieknych, zabytko-
wych wnetrzach bedzie dzia-
tata administracja, a przestrze-
nie, ktore dotychczas zajmo-
wala, zostang przeznaczone
na sale dla pacjentek i ich ro-
dzin. Powstang nawet nowe
sale wytchnien dla pacjentek
onkologicznych.

Remont pod nadzorem
konserwatora
zabytkow

Tobardzo wazna chwila dla
Specjalistycznego Szpitala Gi-
nekologiczno-Potozniczego im.
E. Biernackiego. Dzieki wysit-
kowi dyrekcji i staraniom wielu
ludzi najpierw udato sie przejac
od gminy Watbrzych zabyt-
kowy budynek po bytym ztob-
ku na Nowym MieScie, a na-
stepnie zdoby¢ dofinansowa-
nienajego adaptacjeiwyposa-
zenie. Efekt robi imponujgce
wrazenie, a wszystko pachnie
jeszcze nowoscia.

Co istotne, prace byty pro-
wadzone pod czujnym okiem
konserwatora zabytkow. Na u-
roczyste otwarcie zaproszono
wielu znamienitych goSci,
wérod nich cztonka zarzadu
wojewddztwa dolnoslaskiego
Jarostawa Rabczenkoiradnych
sejmiku, zwigzanych z Wat-
brzychem - dr Mirostawa Lu-
biniskiego i Piotra Kraczkow-
skiego, wladze miasta, w tym
wiceprezydentéw Anne ElZbie-
ciak-SteciKacpra Nogajczyka,
atakze dyrektorke Szpitalaim.
Sokotowskiego w Watbrzychu
Jolante Krolak i wiele innych,
jak chocéby profesora Stawo-
mira Suchockiego, od lat zwig-
zanego z watbrzyskim szpita-
lem.

- To wazna dla nas chwila -
przyznaje Elzbieta Ponczkow-
ska, dyrektorka Szpitala Gine-
kologiczno-Potozniczego.

Jak podkresla, droga do suk-
cesu byta dtuga i niefatwa. Ale
smakuje wybornie!

E oy 8 jar

N

Prace w zabytkowych, 100-letnich wnetrzéch byty pro-
wadzone pod czujnym okiem konserwatora zabytkow.

- W kwietniu 2021 roku
za 858,5 tysiecy ztotych nabyli-
Smy budynek o powierzchni
500 m kw. To gmach z historia,
ktory zostat zbudowany w la-
tach 30. XX wieku. Mamy infor-
macje, ze mogt powstac mie-
dzy 1924 a 1926 rokiem, czyli
mniej wiecej wtedy, kiedy
wzniesiono gtéwny budynek
szpitala. WczeSniej byt tu zto-
bek miejski, a teraz bedzie biu-
rowiec administracji naszego
szpitala - méwi dyrektorka
Ponczkowska.

|
Oprocz stref dla pacjen-
tek, w szpitalu maja po-
wstac strefy wytchnie-
nia. Tointymne prze-
strzenie dla pacjentek
onkologicznych.

Dostali poteznag

dotacje z Urzedu

Marszatkowskiego

Eaczna wartos$¢ inwestycji
wyniosta 6,3 min zi. Na te
kwote sktada sie wyposazenie,
modernizacja i zagospodaro-
wanie infrastruktury. Inwesty-
cja mogla by¢ realizowana
dzieki dotacji z Urzedu Mar-
szatkowskiego w wysokosci bli-
sko5miln zt.

- CzeS¢ odzyskanej prze-
strzeni po przenosinach admi-
nistracji chcemy dedykowac
dla kolejnych weztéw sanitar-
nych. To wazne, aby podnosic¢
komfort pobytu. Mamy XXI
wiek, wiec te sanitariaty sa nie-
zwyKkle istotne. Umozliwiamy
naszym pacjentkom wspdlne
porody z matzonkiem, ale
takze mozliwo$¢ pobytuna od-
dziale przez caty okres hospita-

rozmawiaco problemach

lizacji. Tak by mogli sie cieszy¢
nowo narodzonym malef-
stwem i wzajemnie wspierac,
a przede wszystkim zapewnic
mamie psychiczny komfort -
podkresla pani dyrektorka.

Beda nawet intymne

strefy wytchnienia

Zaznacza, ze oprocz stref dla
pacjentek, w szpitalu maja po-
wsta¢ intymne strefy wy-
tchnienia.

- Do tej pory mieliSmy kto-
potimusieliSmy wykazac duzo
staran, by rozmowy nanajtrud-
niejsze tematy z pacjentkami
onkologicznymi odbywaty sie
w odpowiednich warunkach.
To musi by¢ intymna prze-
strzen. To s3 tematy z pograni-
cza psychologiii medycyny, nie
mozna tego zatatwic na koryta-
rzu. Wymaga to godnej oprawy,
zeby nikt nam nie przeszka-
dzat, zeby pacjentka mogta
ochtonac i nabra¢ wiary w sie-
bie, by dalej walczy¢ z najtrud-
niejsza choroba, czasem Smier-
telng - zaznacza dyrektor ds.
medycznych dr Roman Pus-
karz.

Marza o rozwoju

waskich specjalizacji

Podkresla, ze szpital chce
rozwija¢ dziedziny, zwigzane
ipokrewne z ginekologia oraz
potoznictwem, czyli onkologie
ginekologiczng, uroginekologie
iperinatologie. Sa to waskie spe-
cjalizacje medyczne, na ktore
szpital rtowniez potrzebuje od-
powiedniej przestrzeni.©®
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Radni przegtosowali
umorzenia czynszow

Pawet Gote biowski
Watbrzych

Rada Miejska podjelauch-
wale w sprawie umorzen za-
leglosci czynszowych. Nate
decyzje czekalo wielu mniej
zamoznych walbrzyszan.

To juz wtasSciwie pewne - w
Watbrzychu ruszy w pazdzier-
niku program umorzen zale-
gloSci czynszowych w miesz-
kaniach komunalnych. Na sesji
Rady Miejskiej w czwartek, 25
wrze$nia, przegtosowano uch-
wate w tej sprawie.

Opozycja miata

watpliwosci

Co prawda radni Prawa
i Sprawiedliwosci, ktorzy sg
w Watbrzychu w opozycyjnej
mniejszosci, mieli watpliwosci,
czy taki program jest wtasci-
wym rozwigzaniem (chodzito
im glownie o kryteria oceniania
dhuznikéw), ale nie miato to
wplywu na wynik gtosowania.

- Bywa przeciez, ze starsi,
skromnie Zyjacy ludzie ciutajg
grosze, zeby zaptaci¢ czynsz.
A trzydziestolatkowie maja to
gdzie§, wydaja pienigdze nain-
ne rzeczy, bo i tak przyjdzie
pora, ze dlug czynszowy beda
mieli umorzony - méwit m.in.
radny Rafat Kiercz.

Padaty tez zarzuty, ze ktoS te
straty bedzie musiat pokry¢.

Skarbniczka miasta Kata-
rzyna Jarocka wyjasnita, ze to
nie strata, a zysk. Bo przeciez
jak kto§ w koncu zaptaci, to
dobudzet miasta zyska.

Miasto wyciaga reke

do dtuznikow

Program zaktada z grubsza,
ze kazdy, kto ma dtug czyn-
SZOWY WYZSzy niz 6 tys. z1, be-
dzie mogt do konca roku wpta-
ci¢ 15 procent wartosci zadhuze-
nia. Jesli pdzniej bedzie ptacit
czynsz regularnie przez 12 mie-
siecy, to uzyska catkowite umo-
1Zenie.

Prezydent Watbrzycha Ro-
man Szetemej wyjasniat pod-
czas sesji, ze program zapropo-
nowat gtownie z myslg o lu-
dziach mtodych. O takich, kto-
rzy mieli kiedy$ problem z fi-
nansami, ale teraz mogliby pta-
ci¢, czy na przyktad starac sie
o nowe, komfortowe mieszka-
nie komunalne, lecz zadtuzeni
nie maja takiej mozliwosci.

- Jest w Watbrzychu grono
osob, dla ktorych obcigzenie
zadluZeniem, czesto nie przez
nich wywotane, stanowi tak
duzy ciezar, ze cate ich zycie
i perspektywy normalnego
funkcjonowania sa zaburzone -
moéwit wlodarz miasta.

Dodat tez, ze miasto wy-
ciaga do takich ludzireke.

Zaproponowane dzialanie
nie jest w Watbrzychu Zzadnym
novum. W poprzednim progra-
mie w 2022 roku po sptaceniu
zadluzenia czynsz zaczely sys-
tematycznie ptacic 103 osoby -
z ponad 170. Tylko w przy-
padku 13 0s6b program byt nie-
skuteczny.

Obecnie zadluzenie czyn-
szowe watbrzyszan w lokalach
komunalnych siega w sumie
150 min ztotych.©®
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Rajd mitosnikow wojskowych klimatow

W Gluszycy odbylsie IV Dol-
noslaski Rajd Weteranéw
Dziatai Poza Granicami RP.
Imprezie towarzyszyly liczne
atrakcje, m.in. pokazy
sprzetu wojskowegoibroni.
Byly tezdmucharnce i dobre
jedzenie. Wszystkie atrakcje
czekaly na terenie Muzeum
Inzynierii i Techniki Motory-
zacji.

Marsz wystartowal w go-
dzinach porannych, auczest-
nicy musieli przej$é trase, li-
czaca17kmiwiodaca do Pod-
ziemnego Miasta Os6wka.
Taki wyczyn to gratka dla mi-
loSnikéw militariow.

Namiejscu pojawili sie
m.in. burmistrz gminy Glu-
szyca Roman Gl6d oraz po-
stanka Sylwia Bielawska. ADA
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Prawdziwa mtodosc mieszka w sercu

Adrianna Szurman
Watbrzych

Senioralia w Watbrzychu
wystartowaly. Zaczely sie
kolorowym, uSmiechnietym
korowodem przed Ra-
tuszem. A zakoncza Wiel-
kim Balem Seniorow.

Senioralia 2025 w Watbrzychu
rozpoczety sie 26 wrzeSnia ko-
lorowa zbiorka pod Urzedem
Miasta. Dzieje sie tak kazdego
roku.

Objeli rzady w miescie

Prezydent Roman Szetemej
przekazat seniorom klucze do
miasta i tym symbolem rozpo-
czeto sie Swietowanie, ktore
potrwa do 26 pazdziernika. Se-
niorzy objeli ,,rzady” w Wat-
brzychu - podobnie, jak wcze-
$niej studenci. Finalem bedzie
Wielki Bal Senioréw. Jak prze-
kazuja przedstawiciele wiadza
miasta, Senioralia w Watbrzy-
chu to dowéd, iz wiek to tylko
liczba, a prawdziwa mtodos¢
mieszka w sercu.

Przed Ratuszem seniorzy
pokazali, ze bawic sie potrafia.
Byly pokazy taneczne i mno-
stwo $miechu. Efektownym za-

konczeniem imprezy byt
wspolny polonez, ktéry popro-
wadzila Anna Elzbieciak-Stec,
zastepczyni prezydenta Wat-
brzycha.

Dla kazdego co$

interesujacego

Podczas watbrzyskich Se-
nioraliow zaplanowano: warsz-
taty, prelekcje, spotkania inte-

W Watbrzyskim Centrum Seniora kilkadziesigt osob wspaniale bawito sie przy muzyce.

gracyjne, koncerty, festiwale,
dyskoteke, spotkania eduka-
cyjneiwielki bal. To okazja, by
wyijs¢ zdomu, spotkac sie zin-
nymi seniorami i aktywnie,
a przede wszystkim ciekawie
spedzic czas.

Jednym z pierwszych wyda-
rzen Watbrzyskich Senioraliow
2025 byta Dyskoteka Seniora.
W sobote, 27 wrzesnia, w Wat-

i/

1

brzyskim Centrum Seniora
przy ul. Kubackiego 3 w dziel-
nicy Nowe Miasto kilkadziesiat
osob bawito sie wspaniale
Pprzy muzyce.

A w Watbrzyskim Centrum
Seniora przy ul. Kubeckiego 3
Zorganizowano wystawe prac
senioroéw. Powstaty podczas or-
ganizowanych specjalnie dla
nich zajec. Sa tam prace pla-

FOT. PAWEE GOLEBIOWSKI

styczne, miedzy innymi:
piekne obrazy, wykonywane
r6znymi technikami, co$ wy-
szywanego, robionego szydet-
kiem czy na drutach, specjalne
ozdobiona ceramika. Najlepiej
przyjsc tam i zobaczy¢ na wia-
sne oczy. Wystawa potrwa kilka
dni. Jesli komus cos spodoba
sie, bedzie mogt to kupic.

Beda sie bawili

do ostatniej niedzieli

pazdziernika

Co jeszcze bedzie sie dziato
podczas XI Watbrzyskich Se-
nioraliow?

*7-9 pazdziernika - warsz-
taty wramach programu ,,Bez-
pieczny Senior”.

*17 pazdziernika - muzyka
filmowa w Filharmonii Sudec-
kiej.

*23 pazdziernika - obchody
15-lecia Stowarzyszenia ,,Ra-
dosc¢ Zycia”.

*26 pazdziernika - wielki bal
seniorow.

Wszystkie imprezy sg oczy-
wiscie bezptatne i ogélnodo-
stepne. Trwa takze plebiscyt
»Aniol Watbrzyskich Senio-
row” - zgloszenia do 9 paz-
dziernika na: stradosc.zy-
cia@gmail.com.

Dlaczego aktywnosé
seniorow jest wazna?
Polskie spoteczenstwo nie-
uchronnie sie starzeje - wedtug
szacunkow, do 2050 roku az 40
proc. Polakéw beda stanowity
osoby w wieku powyzej 60 lat.
Niesie to ze sobg powazne wy-
zwania dla ochrony zdrowia.
Bardzo wazna role w zapo-
bieganiu chorobom wieku star-
czego oraz ogdlnej poprawie ja-
kosci zycia seniorow petni ak-
tywnosc fizyczna. Siedzacy tryb
zycia ma bardzo negatywny
wplyw na zdrowie osob w kaz-
dym wieku, w tym senioréw.
Niekorzystnie dziata na wiek-
szo$¢ uktadéw oraz narzadow
organizmu, kluczowych do u-
trzymywania samodzielnoSci
oraz niezaleznoSci w wykony-
waniu zwyktych, codziennych
czynnosci. Brak aktywnosci fi-
zycznej uposledza uktady kra-
zenia i oddechowy, powoduje
postepujaca niesprawnos¢ u-
ktadu ruchu, negatywnie wpty-
wa na poziom cukru we krwi
oraz poziom ciSnienia tetni-
czego, powoduje wzrost steze-
nia ztego cholesterolu, zaburza
gospodarke mineralng i wywo-
tuje wiele innych niekorzyst-
nych zmian w organizmie.©®

Dziki na Europejce
... kolizja gotowa

Adrianna Szurman
Watbrzych

Do groznego zdarzenia do-
szlo 26 wrzesnia na obwod-
nicy Watbrzycha. Na Euro-
pejce zderzyly sie dwa sa-
mochody, prowadzone
przezkobiety.

48-latka, ktora jechata z przo-
du, musiata gwattownie hamo-
wad, bo na droge wyszto stado
dzikow. Wtedy w tyt jej pojazdu
uderzyta inna kierujagca w
wieku 32 lat. Sprawczyni wy-
padku zostata ukarana manda-
tem w wysokosci 1,5 tys. zt.

Starsza kobieta, prowadzaca
osobowe renault skarzyta sie
nabdl kregostupa. Zostata prze-
wieziona do Szpitalnego Od-
dziatu Ratunkowego w Wat-
brzychu. Na szczeScie nie
stwierdzono u niej powaznych
obrazen ciata.

Policjanci apelujg o ostrozng
jazdeidostosowanie predkosci
do warunkéw na drodze.
Trzeba sie liczy¢ z tym, ze dzi-
kie zwierzeta pojawiajg sie
nadrodze w tej okolicy, o czym
informuja znaki drogowe.

- W tej sytuacji winna jest
kobieta, ktora nie zachowata

odpowiedniej odlegtosciiude-
rzyta samochodem w tyt gwat-
townie hamujacego pojazdu.
Policjanci ustalg, czy byt towy-
padek, czy tylko kolizja. Wszy-
stko bedzie zalezato od konco-
wej diagnozy lekarskiej w spra-
wie obrazen 48-latki - powie-
dziata nam Agnieszka Glo-
wacka-Kijek z watbrzyskiej po-
licji.

Kilka dni wcze$niej na Euro-
pejce doszto do innego wy-
padku. Jego powodem byta
niewtaSciwa zmiana pasa ru-
chu przez kierujacego oso-
boéwka.©0®

'zik na drodze - efekcie
dwa auta uszkodzone.
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Czemu stuzyty bunkry,
ukryte w srodku lasu?

Elzbieta Wegrzyn
Gory Watbrzyskie

Odwiedzamy betonowe
bunkryiruiny w Srodku lasu
nastoku Dluzyny w Goérach
Walbrzyskich. Co tutaj bylo?

W wolne, pogodne dni wiele
0s6b ma ochote podziwiac roz-
legla panorame goér. Ruszaja
wiec w Gory Watbrzyskie oraz
Kamienne i zwiedzajg okolice
Watbrzycha. Kusiich m.in. plat-
forma widokowa na zboczu
Dhuzyny (685 m n.p.m.) w Go-
rach Watbrzyskich.

Wycieczke na Dluzyne moz-
na potaczy¢ z wejSciem na s3-
siednie szczyty, spacerem
do innych ciekawych miejsc,
jak Dolina Szwajcarska, albo
wyprawy szlakiem rycerzy ra-
busiéw, czylina Gore Zamkowa
(616 m n.p.m.) z ruinami Sre-
dniowiecznej warowni - Zamku
Nowy Dwar.

Przyjezdni wyruszaja w te
gory z okolic dworca kolejo-
wego Watbrzych Gtowny.

Do platformy widokowejna
Podgérzu, z ktérej mozna po-
dziwiac okolice jest blisko. To
tylko okoto 4 km od Rynku
w Watbrzychu (wys. 444 m

n.p.m.), spacer 1,5 km od DK 35
- gtownej ulicy Podgoérza, czyli
ul. Niepodlegtosci, a takze 2 km
od Gory Zamkowej (616 m
n.p.m.) z ruinami Nowego
Dworu.

Kto przed wejSciem na plat-
forme widokowg skrecit wcze-
Sniej w prawo, ten natrafit
na zarastajgce przez samosiejki
ruiny duzego kompleksu. To
ciag pomalowanych przez graf-
ficiarzy, zrujnowanych budyn-
kéw, zarastanych przez mtod-
nik. Sa tu pozostatosci betono-
wej podstawy, na ktorej dekady
temu stata kruszarka do wydo-
bywanego w tutejszym kamie-
niolomie kamienia, zas beto-
nowe zsypy uzywano prawdo-
podobnie do odbioru kamienia.
Otwory ,,skrytek” to prawdo-
podobne miejsca, w ktoérych
przechowywano materiaty wy-
buchowe.

Zastanawiajg takze przynaj-
mniej dwie najbardziej zagad-
kowe, mate budowle. To nie-
wielkie, betonowe pomieszcze-
nia w formie szeScianéw, jak
niewielkie ,,bunkry”. Zostaty
umieszczone tuz przy wjezdzie
do wnetrza kamieniotomu
i wejscia na jego korone. Od-
wiedzajgcy nazywajq je warto-
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Ruiny kompleksu to cigg pomalowanych przez grafficia-'
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rzy, zrujnowanych budynkéw, zarastanych przez mtodnik.

waniami i miejscami schronien
w czasie wysadzania eksploato-
wanych tu zt6z porfirow.

Zagadkowe budowle to po-
zostatoSci kamieniotomu por-
firu. Jego wydobycie na pot-
nocno-zachodnim stoku Dtu-
zyny rozpoczeto sie juz na prze-
tomie XIX i XX wieku.

Warto wejs¢ do samego ka-
mieniotomu. To duzy, wy-
plaszczony wawdz, utworzony
w miejscu, z ktérego kamien
zostal wybrany. Zas na szczycie

pionowej Sciany skalnej, wyku-
tej w ciemnoczerwonym porfi-
rze umieszczono platforme wi-
dokowa.

Relikty eksploatacji terenu
wida¢ tez w koronie obiektu,
ktéra musiata by¢ niegdys ogro-
dzona. Réwniez dzieki kamie-
niotomowi mamy tu bardzo
wygodne dojScie szerokim szla-
kiem, ktory niegdys musiaty
pokonywac samochody z urob-
kiem. Takjze widok na potu-
dnie Watbrzycha.©®
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INWESTYCJASPEKTAKULARNA INWESTYCJA WAEBRZYSKIEGO PEC. ODCHODZI OD WEGLA | STAWIA NA BIOMASE,

Bedziemy mieli ekologiczne, tansze
cieplo. 1 kaloryfery gorace bez przerwy!

Adrianna Szurman
Watbrzych

Spektakularna inwestycja
PECS.A. w Walbrzychu. Be-
dzie zielone ogrzewanie,
azagorace kaloryfery nie
zaplacimy wiecej. Juznam
zazdroszcza!

Przedsiebiorstwo Energetyki
Cieplnej w Watbrzychu jest nie-
mal na finiszu spektakularnej
inwestycji, ktorej zazdroszcza
nam inne miasta i zagraniczne
firmy. A kt6ra podgladaja inne
PEC-e w Polsce. Chodzi o inno-
wacyjna w skali Europy tech-
nologie, ktéra pozwoli na odej-
Scie od wegla i zastgpienie go
zielona energia, pochodzaca
zbiomasy. O tym, czym jest ta
biomasa, na czym polega inwe-
stycja, ile kosztujeiconam da,
opowiada nam Piotr Krucz-
kowski, dyrektor ds. technicz-
nych wPEC.

Trwa budowa

nowoczesnej kottowni

i magazynu ciepta

Prace zakoncza sie w kwiet-
niu 2026 roku. Jak mowi Piotr
Kruczkowski, kottownia bedzie
bardzo nowoczesna, a zastoso-
wane w niej rozwiazania beda
pionierskie na skale Polski
irzadko spotykane w Europie.

To najwieksza inwestycja
energetyczna, ktora obecnie
jest realizowana na Dolnym
Slasku i w tej czeSci Polski.
W efekcie ceny za ogrzewanie
miejskie majg pozosta¢ na nie-
zmienionym poziomie, cho¢
winnych czesciach Polskibeda
rosnac. Wszystko wiaze sie
z oplata za emisje CO2, ktorg
musi ptacic dzisiaj PEC, a ktéra
bedzie stale podwyzszana.

- Dostarczamy ciepto sie-
ciowe do potowy mieszkaficow
Watbrzycha: na Podzamcze,
Piaskowa Gore, Szczawienko
i do Szczawna-Zdroju. Trafia
ono do wszystkich mieszkan-
cow dzieki jednemu systemowi
sieci cieptowniczych, ktory jest
zasilany przez dwie cieptow-
nie, weglowa i gazowa. Jest to
ekologiczne, spelniamy bardzo
ostre wymogi emisyjne, mamy
instalacje odsiarczania spalin
ifiltry workowe, ale, niestety,
nie mozemy ograniczy¢ emisji
CO2. Rocznie optaty emisyjne
wahaja sie od 8 do 14 mln zt,
a tak naprawde s3 to koszty,
ktore ponosza mieszkancy, bo
przektadaja sie na ceny ciepta.
Stad wiasnie ta inwestycja
iodejscie od paliw kopalnych -

tlumaczy dyrektor Kruczkow-
ski.

Jak dodaje, w tej chwili cena
emisji jednej tony CO2 wynosi
70 euro, ama wzrosngc do 150-
200 euro. I to s3 te koszty, kto-
rych mieszkancy w przysztoSci
nie poniosa. W efekcie taniej
moze nie bedzie, bo PEC musi
sptaci¢ kredyt, zaciagniety na
inwestycje, lecz ceny z pewno-
Scig nie wzrosnag.

Inwestycja jest realizowana
w ramach projektu ,,Dekarbo-
nizacja Subregionu Watbrzy-
skiegoiograniczenie emisji ga-
z6w cieplarnianych poprzez
transformacje infrastruktury
energetycznej”, co wigze sie
z odejSciem od produkcji ciepta
przy pomocy wegla.

Biomasa to odpowiedz

na wymogi

Europejskiego

Zielonego tadu

Inwestycja odpowiada wy-
mogom prawnym, wynikaja-
cym z Europejskiego Zielonego
Eadu, ktéry wymusza na pol-
skim cieptownictwie zastoso-
wanie nowych rozwigzan wy-
twarzania ciepta.

-D0 2030 roku musimy sta¢
sie efektywnym systemem cie-
plowniczym, czyli musimy
miec ponad 50 procent produk-
cjiz odnawialnych Zrédet ener-

PEC w Watbrzychu jest juz prawie na finiszu mwestycu

gii. P6zniej te cele zaostrzaja sie,
az do catkowitego odejScia
od wegla w2050 roku. Amy tg
inwestycjaidziemy daleji szyb-
ciej. Spelnimy narzucone
nanas normy, ktére beda wy-
magalne w 2040 roku - thuma-
czy Piotr Kruczkowski.

Po zakonczeniu inwestycji
PEC ograniczy zuzycie wegla
061 procent. Ibedzie je wytwa-
rzac gtéwnie przy pomocy bio-
masy. A czym ona w zasadzie
jest?

- Mowigc obrazowo, bio-
masa to surowiec, ktory ma cer-
tyfikat pochodzenia lesnego,
przemystowego, ktéry do ni-
czego innego sie nie nadaje. Ta-
kiej biomasy nie mozna wyko-

rzysta¢ np. do przemystu me-
blowego ani do produkgji in-
nych rzeczy. Nie mozna jej
takze zostawi¢ w lesie, bo be-
dzie gnita i rownieZ emitowata
CO2. I my wiasnie wykorzy-
stamy taka certyfikowang bio-
mase do produkji ciepta - opo-
wiada dyrektor.

W skitad takiej biomasy
wchodzi drewnoijego odpady,

|
Po zakonczeniu inwe-
stycji PEC ograniczy
zuzycie wegla o 61pro-
cent. | bedzie je wytwa-
rzac¢ gtéwnie przy po-
mocy biomasy.
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ktore sa pozyskiwane z lasow
i zakladow przetworstwa
drzewnego (np. tartakéw). To
m.in. gatezie, wiory, trociny czy
kora. Biomasa musi byc certy-
fikowana. Do watbrzyskiego
PECbedzie jg dostarczato kilka
firm, ktore dziataja na terenie
pobliskich lasow.

- Bo chodzi o to, by dziata¢
lokalnie, tylko wtedy ma to
sens. Mamy juz podpisane
umowy, nie ma szans, zeby
nam zabrakto biomasy - uspo-
kaja dyrektor.

Jest potezny

akumulator ciepta

i kondensacja pary

Piotr Kruczkowski podkre-
§la, ze na inwestycje sktadajg
sie dwa kotty do spalania bio-
masy i magazyn. Ciepto bedzie
wykorzystywane rowniez z
kondensacji pary wodnej. Sys-
tem mozna poréwnac do dzia-
fania piecykéw gazowych sta-
rego typuinowoczesnych, kon-
densacyjnych.

- Instalacja bedzie miata za-
montowane dwie czteromega-
watowe pompy ciepta. To bar-
dzo duza moc. Ciekawostka
na skale kraju jest magazyn cie-
pla, ktory juz zbudowaliSmy,
czyli potezny akumulator,
ktory stabilizuje prace. Mamy
szczyty poranny i wieczorny
w dostarczaniu ciepta i mniej-
sz3 prace urzadzen w ciggu
dnia, kiedy ludzie s3 w pracy.
Akumulator ciepta poprawia
sprawnos¢ kotla i stabilizuje
jego prace. To dwie cieka-
wostki, ktérych w Polsce nie
ma. Czyli zadna firma poza na-
sza nie ma kondensacjii maga-
Zynu, anaszjuz stoi - zaznacza
Piotr Kruczkowski.

Nowa kottownia to obiekt
w pehni zautomatyzowany, na
Swiatowym poziomie. W zwia-
zku z inwestycjq zwiekszy sie
nieco zatrudnienie.

Inwestycja daje mozliwos¢
starania sie o Srodki na digitali-
zacje sieci. A digitalizacja sieci
toinaczej sterowanie nig dzieki
sztucznej inteligencji. Chodzi
0 opomiarowanie wszystkich
weztéw - Zrodta i nadzor nad
praca zrodia zgodnie z przewi-
dywaniem. Sztuczna inteligen-
cja pobiera dane ze stacji me-
teorologicznej, przewiduje,
jaka bedzie produkcja, z wy-
przedzeniem steruje weztami
izrédtem w efekcie dostarcza-
niem ciepta.

Z takiego innowacyjnego
rozwigzania korzysta juz Spot-
dzielnia Mieszkaniowa Po-

dzamcze w Watbrzychu, ktéra
stosuje to rozwigzanie jako je-
dyna, ale od strony odbiorcy.
Sztuczna inteligencja w tym
przypadku potrafi przewidziec,
Zew chtodny dzien za dwie go-
dziny wyjdzie stoniceizaczyna
ograniczac pobor cieptanawe-
ztach.

- A my to samo zrobimy
w catosciiz pracg zrodta. Apli-
kowaé o te Srodki mozemy
tylko dlatego, Ze juz realizu-
jemy projekt, ktory nas dopro-
wadzi do tej efektywnosci e-
nergetycznej.

Kaloryfery moga byé

ciepte takze latem

Ciekawostka jest, ze wal-
brzyski PEC produkujeipodaje
ciepto przez caty rok, bo dostar-
cza je do kazdego budynku
z weztem cieplnym, w ktérym
zimna woda wodociggowa jest
podgrzewana i dostarczana do
lokalu jako ciepta.

- Nie jest tak, ze sezon
grzewczy musi zaczynac sie we
wrzesniu czy pazdzierniku. Na
Podzamczu, Piaskowej Gorze,
w Szczwanie i Szczawienku ka-
loryfery unaszych odbiorcéw
moga by¢ gorace przez caty rok.
To spétdzielnie czy zarzadcy
nieruchomosci decyduja, kiedy
one beda ciepte. I tak szybciej
decyduje sie na to Piaskowa
Gora, gdzie juzjest ciepto, anaj-
pozniej kaloryfery ciepte sa
na Podzamczu (pod koniec
wrze$nia). Ale to juz zupelie
inny temat narozmowe.

Inwestycja PEC

w liczbachidane

techniczne

Nazwa projektu: ,,Dekarbo-
nizacja Subregionu Watbrzy-
skiegoiograniczenie emisji ga-
z6w cieplarnianych poprzez
transformacje infrastruktury
energetycznej Przedsiebior-
stwa Energetyki Cieplnej S.A.
w Watbrzychu”.

Wartos¢ projektu to ponad
104 mln zt brutto, z czego dofi-
nansowanie projektu z UE
(Fundusz Sprawiedliwej Trans-
formacji) wynosi 39 min zt (47
proc. kosztow kwalifikowa-
nych).

E3czna moc nowej kottowni
to 20 MWt. Nowe Zrodto bedzie
Scisle wspotpracowato z aku-
mulatorem ciepta o pojemno-
§ci2250 m szeSc.

Nowa inwestycja pozwoli
dostarczy¢ do sieci cieptowni-
czej okoto 70 proc. energii ciepl-
nej (okoto 300 tys. GJ) z odna-
wialnych Zrédet energii.©®
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Temu klerowcy .juz sie nie upiecze. 54-latek prowadzit auto
mimo sagdowego zakazu, wiec moze posiedziec pie¢ lat.

Kierowca na piechote,
samochod na parking

Pawet Gotebiowski
Watbrzych

Jechal pomimo zakazu sado-
wego. Grozi mu wiezienie,
asamochod odholowano.
Gdyby zaczekat kilka dni,
uniknalby klopotow.

Na spore ktopoty narazit sie 54-
letni watbrzyszanin, ktory zo-
stal zatrzymany do kontroli
drogowej. W $rode, 24 wrze-
$nia, przed godzing 7.00 jechat
samochodem osobowym ulicg
Orzeszkowej. Zauwazyli to
funkcjonariusze prewengji. Byli
przekonani, ze Kierujacy nie ma
uprawnien do prowadzenia po-
jazdow. Policyjny nos kolejny
razich nie zawiodt.

- Podczas kontroli drogowej
funkcjonariusze potwierdzili,
Ze mezczyzna nie powinien
prowadzi¢ samochodu, gdyz
ma orzeczony na dwalata przez
Sad Rejonowy w Watbrzychu,

a obowigzujacy do pazdzier-
nika tego roku, zakaz kierowa-
nia wszelkimi pojazdami me-
chanicznymi - informuja w
watbrzyskiej policji.

W chwili zdarzenia do paz-
dziernika byto juz tylko kilka
dni... Teraz jednak za prowa-
dzenie samochodu pomimo
orzeczonego zakazu sgdowego
mieszkancowi  Watbrzycha
grozi dodatkowa kara pozba-
wienia wolnosci do pieciu lat.
Bedzie musiat takze ponies¢
koszty holowania pojazdu
na miejski parking. Auto zo-
stalo tam bowiem przewie-
zione na lawecie.

Ten przyktad pokazuje, iz
problem kierowcow, siadaja-
cych za kotkiem mimo utraty
uprawnien do prowadzenia
staje sie coraz powazniejszy.
Czy rzadzacy spetia w koncu
swoje obietnice i zaostrza kary
w stosunku do osob, lekcewa-
zacych sgdowe zakazy?©®
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Mysleli, ze sie wywing od kary.
Siedzi oSmioro poszukiwanych

Adrianna Szurman
region

Osiem 0s6b, Sciganych lista-
mi goniczymi wpadlo ostat-
nio wrece kryminalnych.
Za co byli poszukiwani?

W rece watbrzyskich, ghuszyc-
kichiboguszowskich policjan-
tow wpadto tacznie oSmioro
poszukiwanych, ktorzy z roz-
nych powodéw ukrywali sie
na naszym terenie przed wy-
miarem sprawiedliwoSci.

29 wrzesSnia policjanci za-
uwazyli przy ul. Niepodlegtosci
w Walbrzychu 20-latka. Mun-
durowi sprawdzili mezczyzne
w policyjnych bazach danych
i szybko potwierdzito sie, ze
unikat on stawienia sie na prze-
stuchanie do prokuratury
W Sprawie oszustw.

Drugi z poszukiwanych zo-
stal zatrzymany tego samego
dnia w miejscu pracy przy ul.
Grunwaldzkiej w Watbrzychu.
22-latek byt poszukiwany przez
Sad Rejonowy w Watbrzychu
w celu osadzenia go w zakta-
dzie karnym na 174 dni
za wczesSniejsze przestepstwa
narkotykowe.

30 wrzesnia policjanci za-
uwazali podczas patrolu poszu-
kiwanego 31-latka. Mezczyzna
mial wczeSniej zasadzong
przez Sad Rejonowy w Wat-
brzychu kare za popelione
przestepstwoimiatjg odbywac
w postaci dozoru elektronicz-

Poszukiwani sg przytapywani w najrozniejszych okolicznosciach. | kara wtedy rosnie...

nego. Teraz trafi zastepczo
na 10 miesiecy do wiezienia.

Policjanci z Gluszycy zatrzy-
mali 44-latka, ktory miat odsie-
dziec za kratami sze$¢ miesiecy
za dokonanie kradziezy. Teraz
sie to stanie.

W siedzibie watbrzyskiego
MOPS mundurowi zastali 39-

|
Jak méwia policjanci,
ukrywaijacy sie i tak

w koncuwpadngwich
rece. Albo podczasru-
tynowej kontroli, albo
zdoniesienia innych.

- T

letnig kobiete, ktora byta po-
szukiwana przez Prokurature
Rejonowa w Inowroctawiu,
gdyz unikata stawienia sie
na przestuchanie w sprawie
oszustw.

Policjanci z watbrzyskiej ko-
mendy zatrzymali przy ul. Mie-
roszowskiej kobiete, ktéra
miata do odsiadki piec¢ miesiecy
za kradzieze. Funkcjonariusze
udowodnili jej dodatkowo, ze
28 sierpnia tego roku dwukrot-
nie dokonata kolejnych kra-
dziezy w dwoch watbrzyskich
drogeriach i spowodowata
straty w wysokosci blisko 1,1
tys. ztotych.

>

Pl
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W Swidnicy w rece mundu-
rowych wpadt 34-latek. Mez-
czyzna ukrywat sie, gdyz byt
poszukiwany przez Sad Rejo-
nowy w Watbrzychu, a zostat
skazany na kare 10 miesiecy po-
zbawienia wolnosci za kiero-
wanie grozb karalnych.

Ostatni z zatrzymanych - 27-
letni watbrzyszanin - sam przy-
szedt do komisariatu. W trakcie
legitymowania wyszto na jaw,
Zemezczyzna wczesniej zostat
skazany prawomocnym wyro-
kiem za posiadanie narkoty-
kéw i na najblizsze dwa mie-
sigce ma trafi¢ do wyznaczo-
nego zaktadu karnego.©®

W maju ucieki do lasu. Teraz
nie miat na to zadnych szans

Pawet Gotebiowski
Gtuszyca, Watbrzych

Do pieciu lat wiezienia grozi
23-latkowi, zatrzymanemu
przez policjantow z Wal-
brzycha. Przez kilka miesie-
cy udawalo mu sie ukrywaé
przezorganami scigania.

Mezczyzna 14 maja tego roku,
przed godzing 21.00 na ulicy
Grunwaldzkiej w Gluszycy za-
chowywat sie brawurowo za
kierownica prowadzonego sa-
mochodu osobowego. Zauwa-
zyli to policjanci ruchu drogo-
wego watbrzyskiej komendy
i postanowili zatrzymac go
do kontroli drogowej. Nie udato
sie. Mezczyzna zaczat uciekad,
az wreszcie porzucilt pojazd
najednym z podwoérek i znik-
natwlesie.

- UREY,

Narozrabiat w maju, wpadt
pod koniec wrzesnia...

Funkcjonariusze ustalili, kto
kierowatl porzuconym samo-
chodem. Wizerunek poszuki-
wanego przekazano do poli-
cjantéow z innych jednostek.
W efekcie watbrzyscy dzielni-

FOT. KMP WALBRZYCH

cowina terenie jednego z mar-
ketéw przy ul. Wieniawskiego
w Watbrzychu zauwazyli 23-
latkaitam go zatrzymali.

Mezczyzna trafit do policyj-
nej celi. Jeszcze tego samego
wieczora prowadzacy postepo-
wanie ghuszyccy funkcjonariu-
sze przestuchali go. Ustalili, ze
watbrzyszanin chciat wtedy,
w maju, unikna¢ kontroli dro-
gowej, bo nie posiadat upraw-
nien do prowadzenia pojaz-
déw. Nie maich zresztg do dzi-
siaj.

- Podejrzany odpowie teraz
przed sadem za niezatrzyma-
nie sie samochodem osobo-
wym do kontroli drogowej,
a takze prowadzenie pojazdu
bez uprawnien. Za popetnione
czyny grozi mu kara do pieciu
lat pozbawienia wolnosci - pod-
sumowujg policjanci.©®

Btad po btedzie, czylijak ,zarobic”
w chwile prawie 3 tys. zt mandatu

Adrianna Szurman
region

Mieszkaniec powiatu wal-
brzyskiego spieszylsie

do domu. Na autostradzie
A4jechat 210 km/godz. Do-
stat duzy mandatiduzo
punktow karnych.

Drogowka z Bolestawca zatrzy-
mata 41-latka, ktéry popeknit
dwa wykroczenia drogowe.
Dostat 2,7 tys. zt mandatuiaz
20 punktéw karnych.

- Policjanci zatrzymali kie-
rowce z powiatu watbrzy-
skiego, ktory na autostradzie
A4 znacznie przekroczyt do-
zwolong predkos¢. 41-latek thu-
maczyl, ze spieszy sie do
domu... Przy ograniczeniu
predkosci, wynoszacym 110
km/h, kierujacy pojazdem

Wideorejéstrator nie pozostawit watpliwosci - kierowca
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pedzit po autostradzie z predkoscia az 212 km na godzine.

marki land rover jechat z pred-
koScia, przekraczajaca 210
km/h - mowi gpolicjanci.
Idodaja, Ze mezczyzna zo-
statukarany takze za popetnie-
nie drugiego wykroczenia.
Chwile przed zatrzymaniem

przez patrol kierowca, aby za-
oszczedzi€ czas podczas wjaz-
dunaautostrade z terenu stacji
paliw nie zastosowat sie do zna-
kunakazu jazdy prostoi skrocit
sobie droge. Na dlugo zapa-
mieta te podroz...0®
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Rozowego Pazdziernika. Akcja
kobiet swiadomosc raka piersi
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Skorzystajmy z
marozbudzic u

Przemystaw Kaczatko Powiat kamiennogorski 28 pazdziernika, 9.00-17.00
Region ¥ 16 pazdziernika, 9.00-11.30 - przy NZOZ Salus, ul. Janusza

- przy Miejskim Centrum Kul-  Kusocinskiego 3a, Ktodzko.
TrwaRozowy Pazdziernik, tury Fizycznej, ul. Piotra Scie- 29 pazdziernika, 9.00-17.00 -
czyli miesigc Swiadomosci giennego 11, Kamienna Gora. przy Galerii Twierdza, ul. No-
raka piersi. Gdzie wnaszym 27pazdziemnika, 10.00-15.00  worudzka 2, Ktodzko.

regionie pojawi sie mammo-
bus?

Pazdziernik na r6zowo, czyli
miesigc Swiadomosci raka
piersi to akcja, ktéra ma pomoc
we wezesnym wyKkrywaniu no-
wotworow piersi. Ma tez walor
edukacyjny. Borak piersi to naj-
czesciej diagnozowany nowo-
twor u kobiet. Szacuje sie, Zze co
roku rozpoznaje sie go u blisko
1,7 miliona kobiet, a ponad 500
tysiecy umiera z tego powodu.

ROzowa wstazeczka to sym-
boljednosci z osobami, boryka-
jacymi sie z tg chorobg. Chociaz
istniejg czynniki, zwiekszajace
ryzyko rozwoju raka, takie jak:
mutacja genu BRCA1i BRCA2,
wystepowanie choroby w ro-
dzinie (zwtaszcza w linii prostej

- przy Ochotniczej Strazy Pozar-
nej, ul. Piastowska 10, Lubaw-
ka.

28 pazdziernika, 9.00-15.00
- przy sklepie Biedronka, ul.
Warynskiego 11, Kamienna
Gora.

Powiat klodzki

7 pazdziernika, 9.00-17.00 -
przy Galerii Twierdza, ul. No-
worudzka 2, Ktodzko.

14 pazdziernika, 13.00-15.00
- przy Miejskim Osrodku Kul-
tury, ul. Sienkiewicza 16,
Szczytna.

14 pazdziernika, 9.00-11.30
- przy Urzedzie Gminy, ul. Ry-
nek 31, Ladek-Zdro;.

14 pazdziernika, 9.00-14.00
- przy sklepie Intermarche, ul.
Strazacka 14, Bystrzyca Ktodz-

30 pazdziernika, 9.00-17.00
- przed Domem Kultury, ul.
Strzelecka 2a, Nowa Ruda.

Powiat Swidnicki
16 pazdziernika, 13.00-15.00
- przy Centrum Kultury, ul. Pa-
derewskiego 36 36, Strzegom.
27 pazdziernika, 10.00-15.00
- przy Osrodku Zdrowia, ul.
Aleje Lipowe 15, Swiebodzice.
27 pazdzierika, 10.00-15.00
- przy Stadionie Miejskim, ul.
Sportowa 1, Jaworzyna Slaska.
28 pazdziernika, 9.00-15.00
- przy Osrodku Sportu i Rekre-
acji, ul. Adama Mickiewicza 2,
Strzegom.

Miasto Watbrzych
6 pazdziernika, 9.00-1.00 -
przy Sklepie Kaufland, ul.

- matka, siostra), p6zny pierw- ka. Dhuga 4B, Watbrzych.
szy porod, p6zna menopauza, 15 pazdziernika, 9.00-14.00
wiek powyzej 50 lat, nadwaga - przy Miejskim Osrodku Kul-  Powiat zabkowicki

iotytos¢, niewtasciwa dieta, ob-
fitujaca w duze ilosci Zywosci
przetworzonej oraz bogatej

h‘ <ol 7
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tury, ul. Strzelecka 2a, Nowa
Ruda.
15 pazdziernika, 13.00-15.00

8 pazdziernika, 9.00-17.00 -
przy sklepie Kaufland, ul. Le-
gnicka 25, Zabkowice Slaskie.

w thuszcze nasyconeibrakak- Pazdziernik na r6zowo to akcja, ktéra ma dwa wazne walory - leczniczy i edukacyjny. - na Placu Bolestawa Chro- 13 pazdziernika, 9.00-14.00 -
tywnosci fizycznej - to nie zna- brego, Radkow. przy Hali Stonecznej, ul. Po-
czy, zejesteSmy bezsilniwobec  karoza, truskawki, ciemnewi-  nia w specjalnych mammobu- Gdzie w pazdzierniku po- 15 pazdziernika, 9.00-11.30-  wstancow Warszawy 7, Zabko-
tej choroby. nogrona, maliny, jagody). W  sach. Programjestadresowany jawisie mammobus? przy stacji BP, ul. Gtéwna 72,  wice Slaskie.

Zmiana stylu zycia na bar-  walce zrakiem piersipomocne  do kobiet w wieku od 45do 74 Kudowa-Zdro;. 23 pazdziemnika, 9.00-15.00 -
dziej aktywny, wiaczenie do beda tez glukozynolany, za- lata, ktore spetiajgjednozpo- Powiat dzierzoniowski 24 pazdziernika, 9.00-15.00  przy sklepie Biedronka, ul. Sta-

diety thuszczy nienasyconych,
zawartych min. w oleju Inia-
nym, oliwie z oliwek, awokado
irybach morskich bedzie do-
brym pierwszym krokiem

warte m.in. w kapusScie, bruk-
selce czy brokutach.

W catej Polsce mozna sko-
rzystac¢ w pazdzierniku z bada-

nizszych kryteriow: nie miaty
wykonywanej mammografii
w ciaggu ostatnich dwoch lat
(przy okreSlaniu wieku nalezy
wzig¢ pod uwage rok urodze-

8 pazdziernika, godz. 9.00-
12.00 - przy oSrodku zdrowia,
ul. Jadwigi 1, Pieszyce.

23 pazdziernika, 9.00-15.00 -
przy sklepie Biedronka, ul.

- przy Bystrzyckim OSrodku
Kulturyi Sportu, ul. Wojska Pol-
skiego 20, Bystrzyca Ktodzka.
27 pazdziernika, 10.00-15.00
- na parkingu przy ul. Bole-

wowa 2b, Ziebice.

24 pazdziernika, 9.00-15.00
- przy Sklepie Biedronka, ul. 1
Maja 9A, Zabkowice Slaskie.

31 pazdziernika, 9.00-17.00

w zwiekszeniu dbatosci o nasze I nia); zakonczyly okres 5 lat IMaja 37, Bielawa. stawa Chrobrego, ul. Spadzista - przed Centrum Medycznym
zdrowie. Istotnajestodpowied-  Rak piersi to najcze- od leczenia chirurgicznego raka 24 pazdziernika, 9.00-15.00 1, Radkéow. Salus Osrodek Zdrowia, ul. Po-
nia podaz warzyw i owocow $ciej diagnozowany no- piersiipozostajgwtrakcieuzu- - przy sklepie Biedronka, ul. 27pazdziemnika, 10.00-15.00 ~ wstaficow Warszawy 8W, Zab-
zuwagi na zawartos¢ flawono- wotwor u kobiet. Sza- peliajacej hormonoterapii Ogrodowa 20A, Pieszyce. - przy sklepie Biedronka, ul. Pit-  kowice Slaskie.

id6éw i witaminy C, majacych SR k (HT); zakonczyty leczenie raka 24 pazdziernika, 9.00-15.00  sudskiego 35, Nowa Ruda.

dziatanie antyoksydacyjne, co cuje SI.e, z.e coro u roz- piersii5-letni proces monitoro- - miedzy Dok a Kinoteatrem 27 pazdziernika, 9.00-17.00 Badania nie wymagaja skie-
zapobiega powstawaniustresu  POZhajesiggou blisko  wania po zakoficzonym lecze-  ,,Zbyszek”, ul. Swidnicka 23, - przy siedzibie klubu Orleta, rowania, wszystkie s3 wykony-
oksydacyjnego (czeresnie,dzi- 1,7 miliona kobiet niu. Dzierzoniow. Krosnowice 10. wane za darmo.©®

Wzgdrze Gedymina bedzie miato porzadng wiate

Pawet Gotebiowski Pracetrwaly kilkamiesiecy, to chetnie spaceruja tam za- w catosci jest dofinansowana
Szczawno-Zdroj awokot stawuna Wzgorzu Ge-  réwno mieszkancy obydwu  zPolskiego Eadu.
dymina pojawily sie wtedy: miejscowosci,jak tez turysci. ByliSmy na mejscu w ponie-

Trwabudowa wiaty tury- nowe tawki, miejsce na ogni- Przy troche gorszej pogo-  dziatek,29 wrze$nia. Zauwazy-
stycznej na Wzgorzu Gedy- sko, pomosty dla wedkarzy, dzie, wietrze, padajacymdesz-  liSmy, Ze obiekt roSnie w szyb-
mina w Szczawnie-Zdroju. piaszczysta plaza i chodnik czuniebylodotad gdzieschro- kim tempie. Stoja juz Sciany
Bedzie gdzie usiasé, odpo- z mineralnego podioza. Kosz-  nic sie. To niebawem sie zmie-  zbiatych pustakéw, trwa mon-
cza¢, schronié sie przed de- towato to blisko 600 tysiecy ni. Jesli wszystko dobrze p6j- taz drewnianej wiezby dacho-
szczem. ztotych, a ponad 400 tysiecy dzie zgodnie z planem, wiata  wej. Wokot obiektu znajduje sie

W Szczawnie-Zdroju, na Wzgo-
rzu Gedymina, trwa budowa
wiaty turystycznej. To miejsce
tuz przy stawie, ktorego otocze-
nie po gruntownej rewitalizacji
oddano do uzytku w potowie li-
stopada 2023 roku.

stanowito dofinansowanie rzg-
dowe.

Jest tam teraz bardzo przy-
jemnie, do tego w poblizu znaj-
duje sie wieza widokowa. A ze
miejsce znajduje sie na pogra-
niczu uzdrowiska i watbrzy-
skiej dzielnicy Piaskowa Gora,

turystyczna na Wzgdrzu Gedy-
mina bedzie gotowa jeszcze
w pazdzierniku. Bedzie tam nie
tylko zadaszona przestrzen, ale
tez tak zwana mata gastrono-
miaitoalety.

Inwestycja ma wartos¢ tro-
che ponad 1,4 min zt, niemal

sporo materialéw budowla-
nych, wiec w najblizszych
dniach nalezy sie spodziewac
szybkiego postepu prac.

Na pewno zjawimy sie na
Wzgbrzu Gedymina w dniu
otwarcia wiaty. To bedzie Swie-
to miejscowej turystykil©®

-

Trwa budowa wiaty turystycznej na Wzgorzu Gedymina w

Szczawnie-Zdroju. Ma byé gotowa jeszcze w pazdzierniku.

FOT. PAWEL GOtEB\dWSKI
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Powstaje film o legendarnej Violetcie

Robert Migdat
LewinKlodzki

Powstaje film o legendzie es-
trady - Violetcie Villas. Czy
tobedzie przebéj jak piosen-
ki, ktore Spiewata?

- Zakonczyt sie pierwszy etap
zdjec do dlugo wyczekiwanego
filmu o Violetcie Villas, legen-
darnej postaci polskiej sceny
muzycznej - informuje Kino
Swiat, ktore bedzie dystrybuto-
rem filmu w polskich kinach.
Gléwna role - Violetty - w opo-
wiesci o legendarnej piosen-
karce, kompozytorce i autorce
tekstéw, zwigzanej przez lata
z Dolnym Slaskiem, zagra zna-
komita Sandra Drzymalska,
ktéra ostatnio btyszczy na ekra-
nach (,,Simona Kossak”, ,,Biata
odwaga”).

Kreca w Polsce

i Bulgarii

Zdjecia filmu ,,Dziecioti Vio-
letta” sa realizowane w Polsce
iBulgarii, aich zakonczenie jest
planowane na marzec 2026
roku.

- Za rezyserie odpowiada
Karolina Bielawska, autorka na-
gradzanego dokumentu ,,Mow
mi Marianna”, uhonorowa-
nego m.in. Ztotym Rogiem na
Krakowskim Festiwalu Filmo-
wym oraz wyr6znieniami
w Locarno, Lizbonie i Sankt Pe-
tersburgu - informuje Kino
Swiat.

Producentem jest nieza-
lezna firma Lava Films, znana
m.in. z gloSnego filmu ,,Dziew-
czyna z iglg”. W obsadzie -
oprocz Sandry Drzymalskiej -
znalezli sie m.in.: Jowita Bud-
nik, Mateusz Banasiuk, Borys
Szyc, Dorota Kuduk, Christo
Szopov, Antoni Rembelski, An-
toni Tyszkiewicz oraz Kazik Ra-
dziejewski.

- To historia najstynniejszej
w dziejach polskiej divy mu-
zycznej, ktorg talent i pasja wy-
niosty na najwieksze sceny Pa-
ryzaiLas Vegas, opowiedziana
z perspektywy jej syna, mimo-
wolnego Swiadka narodziniu-
padku gwiazdy. Walczac o mi-
tos¢ matki, przegrywa zjej uza-
leznieniem od wolnosci, ka-
rieryilekéw. Paradoksalnie od-
rzucenie staje sie jego ocale-
niem - informuje Kino Swiat
idodaje, ze wspotscenarzystka
filmu jest Matgorzata Gospoda-
rek, synowa Violetty Villas.

Mozna zobaczy¢ juz pierw-
sze zdjecie filmowej Violetty
Villas.

Urodzita sie w Belgii,

zmarta w Lewinie

Kiodzkim

Znacie historie Violetty Vil-
las, genialnej piosenkarki, przez
lata zwiazanej z Dolnym Sla-

skiem. Nie? To przeczytajcie
ponizszy reportaz, opubliko-
wany po Smierci artystki.

Lewin Ktodzki. Mate mia-
steczko na Dolnym Slasku,
przy granicy z Czechami. Pigty
grudnia 2011 roku, poniedzia-
ek, pozny wieczor. Elzbieta
Budzynska, ktéra mieszka
z Violettg Villas w domu tuz
przy ruchliwej drodze do przej-
Scia granicznego wzywa ka-
retke. Villas Zle sie czuje. Bar-
dzo Zle. Pomoc dociera za
pozno. Lekarzom nie udaje sie
uratowac gwiazdy, u ktorej stop
przed laty lezaty Las Vegas, Pa-
ryz, Chicago, Nowy Jork i cata
Polska. Violetta Villas umiera.
Ma73lata.

Liege. Belgia. Rok przed II
wojna Swiatowa w rodzinie Cie-
Slakéw - polskich gérnikow -
przychodzi na Swiat Violetta.
Ojciec nie chce sie zgodzi¢, by
corka nazywata sie finezyjnie.
W urzedzie w rubryce ,,imie
i nazwisko” wpisuje swojskie
»Czestawa Cieslak”.

Apodyktyczny ojciec

Po wojnie, calg rodzing (z
dwoma braé¢mi i siostra Czesi),
zamieszkaja w Lewinie Ktodz-
kim koto Kudowy-Zdroju. Oj-
ciec pracuje jako pogranicznik,
potem na kolei. Z zamitowania
muzyk samouk, gra w kolejo-
wej orkiestrze. Pasjg probuje
zarazi¢ dzieci.

- Godzinami ¢wiczytam gre
na skrzypcach. Gdy mi nie wy-
chodzito, bit mnie smyczkiem
popalcach - wspominata Villas
w programie TVN ,,Uwaga”.

O ojcu nigdy nie méwita do-
brze. Oskarzata gom.in. oto, ze
gdy byta dzieckiem, zmusit jg
do matzenstwa.

- Chciat, zebym byta gospo-
dynig domowa z gromadka
dzieci. Gdy miatam 17 lat, wy-
dal mnie za maz, za duzo star-
szego ode mnie mezczyzne.
Inie pomagato, Ze sie bronitam.
Musiatam poslubi¢ pogranicz-
nika, pana Gospodarka - wspo-
minata polatach.

Szybki Slub, narodziny syna
Krzysztofa - Violette dopadaja
macki sennego miasteczka. Nie
tego chce. Chce Spiewac i Spie-
wem zawojowac Swiat. Ucieka
od meza (szybko biorg rozwod),
od rodziny (rzadko jg odwie-
dza). Zabiera synka i wyjezdza
na drugi koniec Polski.

Najpierw trafia do szkoty
muzycznej w Szczecinie, po-
tem we Wroclawiu, w koncu
w Warszawie. Synka po dwoch
tygodniach oddaje matce do
Lewina. Liczy sie kariera: czte-
rooktawowa skala gtosu daje
wielkie warunki. Noi to ciato...
Nosi obciste bluzki, krotkie
spodniczki - nie ma mezczy-
zny, ktory by sie za nig nie obej-
rzat.

Gtosem Violetty Villas zachwycat sie Wtadystaw Szpilman - kompozytor, pianista,
o ktérym Roman Polanski nakrecit oscarowy film. Szpilman pisat dla niej piosenki.

Docenit ja

Wiadystaw Szpilman

Jej glosem zachwyca sie
Wtadystaw Szpilman - kompo-
zytor, pianista, o ktéorym Ro-
man Polanski nakrecit osca-
rowy film. Szpilman pisze dla
niej piosenki. - ,,Masz szanse
na podbicie Swiata” - mowil mi
- wspominata artystka, ktéra
zmienia sie z Czestawy CieSlak
w Violette Villas. Bo przeciez
jako ,,CzeSka” Swiata nie pod-
bije. - Na imie wzietam sobie
Violetta, bo tak wotali na mnie
w Belgii, Villas - bo byto w nim
stowo ,,1as”, a ja sie wychowa-
tam koto lasu - opowiadata.

Jej kariera nabrata ekspreso-
wego tempa. Villas fascyno-
wata. Mezczyzni szaleli na jej
punkcie. Kobiety ptakaty, gdy
Spiewata ,,Do ciebie mamo”.
A Spiewata tak, ze drzaly
szklanki na stole. Gazety rozpi-
sywaty sie o niej: ,,gtos ery ato-
mowej”.

Sukcesy na festiwalach
w Sopocie i Opolu sprawiaja, ze
ludzie ja kochaja, choc krytyka
nie szczedzi gorzkich stow. Ko-
ledzy i kolezanki z branzy -
pewnie z zazdrosci - tez. Szuka

swojego miejsca za granica, da-
leko od polskiego piekietka.
W szarzyZznie PRL-u sie dusi.
Wyjezdza na koncerty do
Szwajcarii, Niemiec i Francji.
I podpisuje kontrakt na wy-
stepy w Paryzu.

- Pamietam zachwyt Fran-
cuzow. lich strach, gdy siedzieli
na widowni, a ja Spiewatam
swoje wysokie ,,c”. A oni pa-
trzyli to na mnie, to na wielki,
krysztatowy zyrandol, ktory
wisiat nad ich glowami i drzat
od sity mojego glosu - wspomi-
nata Villas ze Smiechem.

Rodzina, dziecko... - wszy-
stko odchodzi w zapomnienie.
Liczy sie tylko stawa. Violetcie
potrzebna do zycia jak powie-
trze.

Wyprzedzita nawet

Barbare Streisand

Po Paryzu przychodzi czas
na Las Vegas. Gdy na jednej sce-
nie konkuruje o wzgledy pu-
blicznosci z Barbrg Streisand -
fani wybieraja... Violette. Mto-
dziutkiej Polce Swiat wiruje
w glowie z zachwytu.

- Bylam gwiazda. Piekne
suknie projektowane przez

Diora, boa ze strusich pior.
Swieze roze sprowadzali mi sa-
molotem z Nowego Jorku.
Na scene wjezdzatam biatym
jaguarem, miatam piekne futra,
drogie klejnoty. A do tego
wielki na 10 pieter neon zmoim
nazwiskiem przed wejSciem
do sali koncertowej. Spiewatam
w kilku jezykach: i arie ope-
rowe, i przeboje rewiowe. No
inie kazdy moze sie pochwali¢,
ze zaSpiewat w duecie z Fran-
kiem Sinatrg. A ja moge - gdy
ponad 30 lat pdZniej opowia-
data o tym dziennikarzowi ,,Su-
per Expressu”, oczy jej btysz-
czaly, a gtos drzat.

Miato by¢ jeszcze piekniej.
Hollywood uchylito jej drzwi.
Miata wystepowac w amery-
kanskich superprodukcjach.
Zainteresowat sie nig Paramo-
unt Pictures. Chciat podpisac
umowe na 8 lat. Nie wyszto.

- Dostatam wiadomos¢
z Polski, ze mama jest chora.
Musiatam do niej pojechac. To
miata by¢ krotka wizyta. Nie
byta. Gdy przekroczytam gra-
nice, nie miatam szansy szyb-
kiego powrotu do Stanow -
wspominata.

FOT. MARCIN OLIVA SOTO

Przegrata z komuna

- Komunisci chcieli robi¢ ze
mnie szpiega. Obiecywali gory
pieniedzy. Miatam wyciagac
od politykéw i wojskowych ta-
jemnice. Nie sprzedatam sie,
wiec mnie zniszczyli: zakazali
puszczac wradiu i telewizji, za-
brali paszport. Moja kariera
naZachodzie runeta - wspomi-
nata ze tzami w oczach po tym,
jak jej nazwisko pojawito sie
na liscie Wildsteina.

Inng wersje przedstawiaja
Iza Michalewicz i Jerzy Danile-
wicz w biografii artystki: ,,Nic
przeciez nie mam do ukrycia”.
W dokumentach Instytutu Pa-
mieci Narodowej odkryli, ze
Villas zostata, i to dobrowolnie,
agentka komunistycznego wy-
wiadu. Byt rok 1968.

Jej oficer prowadzacy, Zbi-
gniew Dabrowski, pisat w ra-
porcie: ,,...powiedziata, ze jesli
jej pomoc bedzie uzyteczna
inie bedzie zagrazac jej bezpie-
czenstwu - to sie zgadza. Wyja-
Snitem jej, Ze chodzi o uzyski-
wanie interesujgcych informa-
cji od kontaktow towarzyskich
iorozpracowywanie ludzi, kto-
rzy nas interesuja. Na kilku ko-
lejnych spotkaniach oméwitem
z nig problem konspiracji..”.

W dokumentach jest zacho-
wane pisemne zobowigzanie
Villas do wspoétpracy, zakon-
czone stwierdzeniem: ,,Aby za-
chowac incognito mej osoby,
wszelkie opracowania dla wy-
mienionej stuzby bede podpi-
sywa¢ pseudonimem: Ga-
briella”.

Liczyla, ze bedzie mogta
swobodnie jezdzic za granice.
A na tym jej najbardziej zale-
zato. Agentka jednak byta
marng i po czterech latach jej
akta odtozono na potke.

Bedzie sie starata przez cate
lata wyprze¢ ,Gabrielle” z
glowy. Swoje psy nazwie ,,Szpi-
cel KGB”i,,Stalin”, nieprzychyl-
nych jej dziennikarzy bedzie
nazywac ,,agentami”. Wspot-
pracy, do konca zycia, bedzie
zaprzeczac.

Sercowe porazki

Po powrocie z USA zamiesz-
kata w Magdalence pod War-
szawa. Jedni ja kochali, drudzy
nienawidzili. Nazwali ,,Tygry-
sica” (za temperament), ,Lady
Kicz” (zastyl), ,Lady Skandal”
(za sposob zycia). Byta wyrazi-
sta. Jak §piewata, to z catychsit,
jak makijaz - to ostry, jak mitos¢
- to do utraty tchu.

Po rozstaniu z pierwszym
mezem zdarzaty sie jej prze-
lotne romanse. Ale grom z ja-
snego nieba uderzyt, gdy spo-
tkata dziennikarza muzycz-
nego - Janusza Ekierta. Romans
matzenstwem sie jednak nie
skonczyt, co Violetta strasznie
przezyta.



Panorama Watbrzyska

Poniedziatek, 6.10.2025 ‘

INFORMACIJE ‘ 9 ‘

VillaS. akag POStaé W nim Ujrzymy?

Pod konieclat 80. wyjechata
zwarszawskim teatrem Syrena
do Chicago. Amerykarnska Po-
lonia powitata ja, jak najwiek-
sza gwiazde. Szalat za nig Ted
Kowalczyk.

- Mowil, Ze zakochat sie we
mnie. A tak naprawde chciat,
Zebym Spiewata w jego restau-
racjiiprzyciagata thumy gosci -
oburzata sie Villas.

Szybki Slub i szybki rozwod.
Powdd - niezgodno$c charakte-
row. Kowalczyk méwit dosad-
niej: - W sypialni zamiast seksu
wolata sie modli¢.

Uciekata w modlitwe

Wrécita do Polski. Koncerto-
wata rzadko. Branza przesta-
watla jg traktowac¢ powaznie.
Nie byto pewnosci, czy wy-
stapi, mimo kompletu na wi-
downi. Wszystko zalezato od jej
humoréw. A z tymi byto r6znie.
Glosniej bylo o niej przez
chwile, gdy wystapita w duecie
z Kazikiem (”Kochaj mnie,
a bede twoja”), a potem z Mi-
chatem WiSniewskim (nagrali
plyte z piosenkami o mitoSci
na walentynki).

Uciekata w modlitwe, mo-
wila, Ze chciataby sie zamkna¢
w klasztorze. - Chciatabym
byc¢ $wieta, jak Sw. Franciszek
z Asyzu - podkreslata. Wspie-
rata Radio Maryja (wystepy
na zlotach w Czestochowie),
z dziennikarzami witata sie
stowami: ,,Niech bedzie po-
chwalony Jezus Chrystus
i Maryja zawsze dziewica”.
Podobne powitanie nagrata
naautomatycznej sekretarce.
Pod koniec lat 90. ogtosita: -
Wyprowadzam sie z Magda-
lenki, wracam do Lewina.

Spakowata do tira psy
ikoty i zamieszkata w domu
rodzicéw, na wzgorzu, tuz
przy trasie dojazdowej do
przejScia granicznego. Ro-

Violetta Villas fetowana po swoim finalnym V\;yst

dzinne miasteczko wypuscito
kartki pocztowe z jej podo-
bizna. W dawnym kinie Vio-
letta (nazwanym tak przed
laty na jej cze$¢€) obiecywata
stworzyc rewie rodem z pary-
skiego Moulin Rouge, ktora
miata przyciagnac turystow.
Przyciagneta kataklizm. Lu-
dzie zaczeli jej podrzucac nie-
chciane psy i koty. Z roku na
rok coraz wiecej. Setki.

- Boja kocham zwierzeta.
I co mam zrobi¢ z takim pod-
rzutkiem? Zabic¢? Nigdy w zy-
ciu! Chce by¢ §wieta za zycia,
a Swieci tak nie robig - opowia-
data.
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Ludzie podrzucali Violetcie Villas niechciane psy i koty. Z roku na rok coraz wiecej. Setki.
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Wszystko wydawata

na zwierzeta

Wszystkie pieniadze szly
na zwierzeta. Miesiecznie ty-
sigce ztotych. Gdy nie miata
z czego placic, wktadata robo-
cze ubranie, na glowe czapke
bejsbolowke, spod ktorej wy-
stawaly zniszczone resztki
wlosow, i zakasywata rekawy.
Sprzatata, gotowata w wielkim
kotle jedzenie i wiadrami no-
sifa je zwierzetom. Z miesigca
na miesigc byto coraz trudniej.
Niekiedy znalazt sie sponsor:
to kto$ dat karme dla zwierza-
kow, to Edyta Gérniak podaro-
wata kontener, w ktorym zo-

FOT. MARCIN OLIVA SOTO
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staturzadzony dom dla kotow.
W konicu sytuacja jg przerosta.
Po okolicy biegaly wygtod-
niate psy i kazdy wiedzial,
gdzie jest dom Villas. Fetor od-
chodow roznosit sie nad catg
okolica.

Przed Swietami BoZego Na-
rodzenia w 2006 roku karetka
zabrata jg wycieniczong do szpi-
tala w Klodzku, stamtad
do psychiatrycznego w Stroniu
Slaskim. Wtedy zlikwidowano
schronisko. Villas zgodzita sie
naleczenie. - Mama jest bardzo
chora - méwitl syn Krzysztof
Gospodarek, ktory sie zjawit
z pomoca. - Zaopiekuje sie nig.

epie. Fani kochali ja do konca, do ostatniej wy$piewanej nuty...

Odtracita go. Zarzucita, ze
chce jg okrasc z majatku, kto-
rego juz nie miata. Wrdcita
do Lewina. Rzadko koncerto-
wata. Jesli wystepowata - sala
byta wypeliona pobrzegi. Ale
coraz gloSniej krazyty opowie-
Sci, ze pije. I Ze jest uzalezniona
od narkotykéw - problemy za-
czely sie jeszcze w Las Vegas.
Miewata stany euforii, ktore
przechodzity w depresje.

Smutny koniec

Byla nieznosna dla wszyst-
kich, bez wyjatku. Syn Krzysz-
tof na tamach dwutygodnika

»Viva” tak opowiadat Krysty-

FOT. MARCIN OLIVA SOTO

nie Pytlakowskiej: ,,Co jaki$
czas bytem wyrzucany z do-
mu po awanturach: niewazne,
czy to byta noc, czy dzien.
Mama nienawidzita samej sie-
bie, bo okazala sie za staba
wobec uzaleznienia od réz-
nych uzywek”.

Gdy wyjezdzata za granice,
szukata kazdej mozliwosci, by
kupi¢ narkotyki. Z notatki
stuzbowej radcy ambasady
PRL w RFN w sprawie Violetty
Villas, do ktorej dotarli auto-
rzy biografii artystki: ,,Jest
nerwowo chora. Chodzi po
aptekachizada Srodkow, kto-
rych sie nie sprzedaje, a chet-
nych ich nabycia oddaje
w rece policji, z czego zrozu-
miatem, ze chodzi o narko-
tyki. Sa z nig duze ktopoty™.

Przez ostatnie lata zyta
w domu bez biezacej wody,
z dtugami. Pojawita sie kilka
razy w TV (w ,,Szymon Ma-
jewski Show” czy w finale pro-
gramu ,,Jak oni Spiewajg” -
wtedy mozna byto zobaczy¢,
jak jest schorowana). Ostat-
nim jej publicznym wystepem
byt koncert w Kielcach w lu-
tym tego roku - na 50-lecie
dziatalnosci artystycznej. Bez-
silna, falszujaca, nie byta
w stanie wstac z fotela na sce-
nie. Gwiazda zgasta.

6 grudnia 2011 roku. Rano.
,Violetta Villas nie zyje”- krzy-
cza nagtowki. Prokurator: -
Nie znamy przyczyny Smierci.
Zostata zlecona sekcja zwtok.

Dziennikarz Tomasz Ra-
czek pisze na Facebooku:
,»,Najbardziej mi przykro, ze
u nas umierajg odsuniete
na margines gwiazdy takie,
jak Violetta Villas. A w USA
Tony Bennett nagrywa nowa
plyte, jest fetowany na kaz-
dym kroku... Polska to nie jest
kraj dla starych gwiazd...”.
©®

g ————

Villas odtracita syna. Zarzucita mu, ze chce jg okras¢ z majatku, ktorego juz nie miata.

FOT. MARCIN OLIVA SOTO
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Byty stragany, cos pysznego do zjedze
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Pogoda dopisata, wigc swietowanie udato sie znakomicie. Przy stotach wcigz byto petno!  Czas dozynek dobiega juz konca. W ostatnig sobote wrzesnia swoje parafialno-soteckie swigtc

Po mszy $w. byta zabawa na Relaks Placu. Stanety tam - : ' : ‘ ‘
stragany, nie brakowato kulinarnych pysznosci. - Dozynki zorganizowalismy z parafig po raz pierwszy - méwita Dominika Zimnowodzka, sottys Sokotowska.
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SIE TU PARAFIALNO-SOtECKA IMPREZA

lia | konkursy
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Kulinaria zachwycﬂy Ciepta zupa, spozywana na swie-
zym powietrzu byta jednym z przebojow dozynek.

Byiy konkursy, Ioter|a na charytatywny cel, atrakcje dIa
dzieci, mecze siatkowki i taneczna zabawa przy muzyce.

Nie zapommano o nalm’fodszych Przez wnele godzm mo- Zniwa juz dawno zakonczone, wiec byt czés na przygoto-
gli oni szale¢ za darmo na kolorowych dmuchancach. wanie efektownych dekoracji z tegorocznych plonéw.
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Kupié, nie kupic, aIe popatrzec zawsze mozna. Ceramlka miata swoich wielbicieli. No prosze oni S|e baW|a, ajamam pllnowac catego dobytku' Czy cos zato dostane7
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ednak na masowe stoso-

wanie penicyliny Swiat

musiat poczekac jeszcze

dekade. Pod koniec wojny

i poniej dzieki penicylinie

uratowano miliony ludzi.
To ona zrewolucjonizowata le-
czenie chorob zakaznychiroz-
poczeta epoke antybiotykow.
Ktéra na naszych oczach wta-
$nie sie konczy.

Bakterie ging!

Czym jest penicylina? To
substancja wytwarzana przez
grzyby z gatunku pedzlakow,
wykazujaca silne dziatanie bak-
teriobdjcze. Z punktu widzenia
farmacji wyr6znia sie penicy-
liny naturalne (np. Debecylina,
V-cylina), penicyliny potsynte-
tyczne (np. metycylina, amino
penicyliny, karboksypenicy-
liny) i penicyliny skojarzone
zinhibitorami f2-laktamaz (np.
amoksycylina z kwasem Kkla-
wulanowym).

Mowigc prosciej: penicy-
lina dziata w ten sposob, ze za-
trzymuje proces tworzenia sie
bakterii, dzieki czemu te nie
moga sie namnazac i gina.
Dlatego penicyliny sg stoso-
wane w leczeniu chor6bnatle
bakteryjnym. Dzielg sie na pe-
nicyline benzylowg (stoso-
wanga w leczeniu ciezkich za-
kazen, takich jak kila, rze-
zaczka, paciorkowcowe zapa-
lenie gardta czy meningokowe
zapalenie opon mo6zgowo-
rdzeniowych) i penicyline fe-
noksymetylowa (skuteczna
w leczeniu lekkich i umiarko-
wanych infekcji bakteryjnych,
takich jak angina, zapalenie
ucha, nosaigardta, a takze za-
kazenia drég oddechowych
iskory).

Fleming na urlopie

W kazdym kompendium
medycznym podaje sie, Ze pe-
nicyline wynalazt szkocki bak-
teriolog Aleksander Fleming
ito przypadkowo. W lipcu 1928
1. badat gronkowce - bakterie
wystepujace w skupiskach
przypominajacych grona. Znie-
checony wynikami zaplanowat
urlop, ale przed wyjazdem po-
zostawil w swym laboratorium
plytki z gronkowcami.

Urlop byt dos¢ dtugi - Fle-
ming wrocit do pracy dopiero 3
wrzesnia i natychmiast udat sie
do pracowni. Wraz ze swym
przyjacielem i wspotpracowni-
kiem Danielem Prycem spraw-
dzali, jak wygladaja kolonie
bakterii. Na jednej doszto do za-
kazenia pleSnig i co byto najbar-
dziej zaskakujgce - nie byto tam
gronkowcow.

Miedzy oboma dzentelme-
nami powstat spor o przyczyny
zjawiska. Pryce sktonny byt je
zbagatelizowag, lecz Fleming
nie odpusciti podjat dalsze ba-
dania, w czym mozna doszuki-
wac sie intuicji naukowca, jak
i rzetelnego badacza, ktory
chciat wszystko sprawdzic.

Nie udato mu sie wowczas
wyizolowac substancji czynnej,
choé¢ stwierdzil, ze jej sku-
teczne dziatanie ma miejsce na-
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ALEKSANDER FLEMING TJEGO GENIALNY

WYNALAZEK: PENICYLINA

26 wrzesnia 1928 roku przyjmuje sie za dzien, w ktorym ogtoszono
wynalezienie penicyliny, prekursorki dzisiejszych antybiotykow.
Jego odkrycie odmienito na zawsze medycyne i uratowato miliony ludzkich
istnien w ciggu tych juz prawie stu lat.

wet przy bardzo duzym roz-
cieficzeniu.

Naukowe szczescie

Aby by¢ sprawiedliwym, hi-
storycy medycyny ucza (np. W.
Kostowski, P. Kubikowski ,,Far-
makologia. Podstawy farmako-
terapii i farmakologii klinicz-
nej”), ze Fleming wcale nie byt
pierwszy. Prekursorem badan
nad wystepowaniem substan-
cji hamujacych rozwoj niekto-
rych bakterii chorobotwor-
czych byt francuskilekarz woj-
skowy Ernest Duchesne.

W 1897 1., W swojej rozpra-
wie doktorskiej ,,Contribution
al’étude de la concurrence vi-
tale chez les micro-organismes:
antagonisme entre les mo-
isissures et les microbes” (co
mozna przetozy¢ na ,,Wklad
w badania nad konkurencja zy-
ciowa mikroorganizmow: anta-
gonizm miedzy pleSniami i mi-
krobami”), zauwazyt to samo
co Fleming kilkadziesigt lat
pozZniej.

Jego odkrycie nie zostato
jednak przez nikogo rozwi-
niete, a sam odkrywca zmart
w1912 . na gruzlice, ktéra mo-
glaby by¢ wyleczona, gdyby
miat wiecej szczeScia. W kaz-
dym razie efektem badan Fran-
cuzabyto wyizolowanie sktad-
nika czynnego odpowiedzial-
nego za opisane zjawisko.

Silnie bakteriobodjcza

Wroémy do Fleminga.
Po 1928 1. szkocki bakteriolog
jeszcze przez kilka lat prowa-
dzit eksperymenty z bakteriami
iplesnig zanim odkryt, Ze znaj-
duje sie w niej substancja, na-
zywana penicyling G, zdolna
w sposOb ostateczny unieszko-
dliwiac gronkowce.

W 1929 1. opublikowat wy-
niki swoich badan dowodzac,
Ze niektore bakterie, np. gron-
kowiec ztocisty, sa wrazliwe
na dziatanie substancji produ-
kowanej przez szczep plesni
Penicillum notatum, nazwanej
»penicylina”.

Co ciekawe, odkryta penicy-
lina byta nieszkodliwa dla czto-
wieka, ale - tu znéw odwo-
Tajmy sie do pracy W. Kostow-
skiego i P. Kubikowskiego - sil-
nie bakteriobojcza.

Odkrycia Aleksandra Fle-
minga byly epokowe, ale w po-
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Aleksander Fleming czesto powtarzat: ,To natura wyprodukowata penicyline, ja

Mariusz Grabowski

& [

:J o

|

ja tylko odkrytem”. Za to odkrycie otrzymat wiele nagréd, w tym Nobla.

towie lat 30. badania trzeba
bylo przerwaé, bo nie byto
na nie funduszy. To znacznie
opdznito wprowadzenie peni-
cyliny do medycyny, a jak sie
okazato byta to substancja ra-
tujaca zycie wielu osob z zaka-
zeniami bakteryjnymi.

Antybiotyk na wojnie

Swoje prace Fleming dokon-
czytw czasie wojny w Stanach.
Tam jego odkrycie zostato na-
tychmiast docenione - w1945r.
otrzymat za nie Nagrode Nobla
w dziedzinie medycyny i fizjo-
logii (wczesniej Fleming w1943
1. zostal wybrany cztonkiem
Towarzystwa Krolewskiego,
zaskrélJerzy VInadat mu tytut
szlachecki), Nobla dostali takze
Howard Florey i Ernest Chain,
brytyjscy badacze, ktorzy
wyizolowali odkryta przez
niego substancje i rozpoczeli jej
masowga produkcje.

0d 1943 . pierwszy antybio-
tyk uratowat zycie i uchronit
od kalectwa tysigce zotnierzy
amerykanskich, brytyjskich,
kanadyjskich, francuskichipol-

skich. Produkcja leku ruszyta
tak intensywnie, ze do 6
czerwca 1944 r., gdy alianci la-
dowali w Normandii, leku star-
czato dla kazdego chorego,
akatalog zastosowan znacznie
T0ZSZEerzZono.

Ow watek polski jest dosé
ciekawy: pierwszym zwigz-
kiem taktycznym Polskich Sit
Zbrojnych na Zachodzie, ktory
otrzymat penicyline, byt 2. Kor-
pus Polski, ktory od poczatku
1944 1. znajdowat sie we Wto-
szech. W czasie kolejnego
szturmu na Linie Gustawa Po-
lacy mieli zdobyé masyw
Monte Cassino. Dowédztwo
alianckie zadecydowato, ze
kazdy korpus 8. Armii - w sktad
ktorego wchodzity polskie for-
macje - dostanie pewng ilos¢
penicyliny. Po sporych proble-
mach, dopiero w maju 1944 .,
Polacy otrzymali zapas 2 min
jednostekleku.

Dawka dla kazdego?

Oblicza sie, ze do 1945 1.
Amerykanie produkowali 6,8
bln dawek, czyli nieco ponad 4

tys. kglekurocznie. Penicylina
uratowata tysigce przed Smier-
cia z powodu gangreny i sepsy,
aleuwazassie, Ze najwiekszg ko-
rzyScia, jaka przyniosta armii,
byto podniesienie jej zdolnosci
bojowych poprzez leczenie...
rzezaczki.

Pono¢ podczas inwazji
na Sycylie, kiedy wcigz brako-
wato penicyliny, Brytyjczycy
przemysliwali, czy nie zarezer-
wowac leku wylacznie dlaran-
nych, a,,pechowcéw” pozosta-
wic z konsekwencjami ich in-
tymnych ,nieroztropnosci”.
Sprawa oparta sie o autorytet
samego Winstona Churchilla,
ktory stwierdzit, Ze antybiotyk
nalezy podawac wszystkim po-
trzebujacym, gdyz stuzy alian-
tom w uzyskaniu ,,przewagi
militarnej”.

Dodajmy, ze do dziS leczenie
choréb wenerycznych polega
na podawaniu antybiotyku
(najczesciej penicyliny, doksy-
cykliny czy tetracykliny), ktory
wstrzykuje sie domiesniowo
przez okres minimum dwéch
tygodni.
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Opornosé

na penicyline

Aleksander Fleming byt na-
ukowcem przewidujacymijuz
wlatach 40. ostrzegat, ze gdy
penicylina bedzie stosowana
niewtaSciwe, np. masowo -
w przysztoSci moze doprowa-
dzi¢ do reakcji w postaci tzw.
antybiotykoopornosci. Obecnie
jest ona jednym z najwiekszych
wyzwan medycyny.

Owa antybiotykoopornos¢
bierze sie stad, ze bakterie
moga wytwarzac beta-lakta-
mazy, czyli enzymy, ktore kata-
lizuja rozpad pierScienia beta-
laktamowego, a tym samym
naruszajg calg czasteczke anty-
biotyku i uniemozliwiaja jego
prawidtowe dziatanie.

»Innym mechanizmem pro-
wadzacym do uzyskiwania
opornoscinalek jest utrata po-
winowactwa do miejsca dziata-
nia antybiotyku na skutek mu-
tacji w biatkach wigzacych pe-
nicyliny. Obserwuje sie takze
zjawisko przenoszenia genow
opornosci za pomoca plazmi-
dow na inne szczepy bakterii”
- czytamy w ,,Farmakologii.
Podstawach farmakoterapii
ifarmakologii klinicznej”.

Medycyna ma ktopot

Zwiekszona opornosc bak-
terii na antybiotyk i fakt, iz pe-
nicylina ma dziatanie wasko-
widmowe - tzn., Ze dziata tylko
na okreslong grupe bakterii -
doprowadzity do spadku cze-
stoscijej uzywania narzecz an-
tybiotykow szerokowidmo-
wych - dziatajacych na kilka
grup bakterii jednoczeSnie -
skuteczniejszych w leczeniu.
Szczegblnie zjawisko takie ob-
serwowane jest w przypadku
leczenia zakazen szpitalnych.

Oznacza to, ze medycyne
czeka obecnie kolejne wyzwa-
nie. Zraportu opublikowanego
przez ,,Lancet” w 2022 r. wy-
nika, Ze na infekcje wywotane
przez oporne na antybiotyki
bakterie umiera rocznie ponad
1,2 mln pacjentéw na Swiecie.

Dane te dotyczyly 2019 1.,
ale zroku narok sytuacja w tym
zakresie sie pogarsza. Antybio-
tykoopornoS¢ nazywa sie cza-
sem, nie bez przyczyny,
»ukrytg epidemia”, stwarzajaca
coraz wieksze zagrozenie dla
ludzi.o®
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HONOR, WEADZA, MIEOSC

Osadzony w realiach feudalnej Japonii, monumentalny, tamigcy reguty i tabu, ktore
do tamtej pory rzadzity serialami, a takze z wisienkg na torcie w postaci Richarda
Chamberlaina - mija 45 lat, odkad ,Shogun” zawtadnat sercami widzow catego sSwiata.
Catego z wyjatkiem... Japonii.

iecioodcinkowy mini-
serial oparto na powie-
Sci Jamesa Clavella
71975 roku, ktory, two-
rzac postac gtéwnego
bohatera Johna Black-
thorne’a, wzorowat sie luzno
nalosach angielskiego zeglarza
Williama Adamsa. W 1600 roku
wyruszyt on do Japonii, gdzie
udato mu sie osiggna¢ godnos¢
shoguna, czyli wptywowego
namiestnika wojskowego.
Ksigzka za$ opisuje perype-
tie wspomnianego Black-
thorne’a, brytyjskiego nawiga-
tora, ktorego okret rozbija sie
u wybrzezy Japonii poczatku
XVII wieku. Wkrotce bedzie
musiat sie zmierzy¢ z nieznang
mu kulturg, a takze zostanie
wplatany w pogmatwana sie¢
politycznych intryg oraz walke
owplywyiwtadze. Niebrak tu
watku mitosnego, ponadto cze-
sto przeplata sie szeroko pojeta
kwestia honoru.

Nowe otwarcie

w historii seriali

DziS$ trudno sobie wyobrazi¢
w roli Blackthorne’a kogo$ in-
nego niz Richard Chamberlain,
cho¢ to nie on byt pierwszym
wyborem tworcow serialu. Au-
tor pierwowzoru Clavell, pet-
nigcy funkcje producenta wy-
konawczego i stacja NBC, dla
ktorej krecono ,,Shoguna”,
chcieli, aby Blackthorne’a za-
grat Sean Connery. Ten jednak,
gdy ustyszat propozycje, miat
rozeSmia¢ sie filmowcom
w twarz - nie wyobrazat sobie
spedzi¢ w Japonii ponownie
kilku miesiecy. ,,Ponownie”,
gdyz aktor przebywat w Kraju
Kwitngcej Wisni juz kilkanascie
lat wczesniej, podczas krecenia
jednego z filmow o Jamesie
Bondzie (,,Zyje sie tylko dwa
razy”), a czas ten wspominat
wyjatkowo Zle.

Do roli gtdownego bohatera
typowano tez Rogera Moore’a
i Alberta Finneya, jednak osta-
tecznie to Chamberlain zostat
Johnem Blackthornem. - Jest
wspaniaty - moéwil o aktorze
Clavell.

»Shogun” byl prekursorem
nowych trendéow w produk-

cjach telewizyjnych, a osiagnat
to, tamigc kilka odwiecznych
regut, jakie do tej pory rzadzity
za oceanem na matych ekra-
nach.

Po raz pierwszy uzyto tu
stowa ,,sikanie”, w dodatku
»premierowo” pokazano takze
osobe oddajgca mocz (na szcze-
Scie nie od przodu). Zdecydo-
wano sie rowniez na dos¢ ostre,
jak na serial, sceny przemocy.
Wystarczy wymienic gotowa-
nie cztowieka we wrzacym so-
sie sojowym czy Smier¢ po-
przezSciecie. Na ekranie czesto
pojawiaja sie mezczyzni w fun-
doshi, czyli tradycyjnej, dos¢
skapej  bieliznie. = Mimo
wszystko nie zdecydowano sie
naepatowanie seksem - wjed-
nej ze scen widzimy ukochang
Blackthorne’a Mariko w kapieli,
z zastonietymi piersiami. Jed-
nak poza USA wySwietlano juz
ow fragment bez cenzury. Po-
nadto w ,,Shogunie” pojawiajg
sie watki zwiazane z pederastia
czy rytualnym samobojstwem,
czyli seppuku.

Polski akcent

i niettumaczone dialogi

Serial powstawat gtownie
w Japonii (w Kioto, Tokio, Hi-
mejiina zamku Hikone, ktory
postuzyt za siedzibe Toranagi),
grato w nim wielu tamtejszych
aktorow, jednak tylko troje
znich znato jezyk angielskiito
teznie w stopniu doskonatym.
Wsrod nich byta Yoko Shimada
(wspomniana Mariko), uzywa-
jac po prostu zapisanych fone-
tycznie kwestii (nierzadko bez
zrozumienia ich treSci). Zas
stowa, ktorych aktorka nie po-
trafita wymowic, zostaly zasta-
pione innymi lub dograne
w postprodukcji.

Co ciekawe, w obsadzie nie
brak polskiego akcentu - w ka-
pitana Ferreire wcielit sie po-
chodzacy ze Zgierza aktor Wta-
dystaw Sheybal.

Krecenie serialu trwato kilka
miesiecy, a filmowcy musieli
pracowac w specyficznych wa-
runkach, z dostosowaniem sie
do japonskich obyczajow czy
przepisow. Zdecydowano sie
roOwniez na nowatorski, jak

Hojciech Obremski

na tamte czasy, krok - wiek-
sz0S¢ japonskich dialogéw nie
byta tlumaczona (przynaj-
mniej, jeSli chodzi o emisje
w USA). To po to, by widzowie
mogli utozsamiac sie z gtow-
nym bohaterem i znalez¢ sie
w podobnej sytuacji, co on,
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ktory, przybywszy do Japonii,
nie rozumiat ani stowa w tutej-
szym jezyku.

Zaglowiec, ktory widzimy
w serialu, to ,,Golden Hinde”,
replika okretu podréznika
Francisa Drake’a. Zostat zbudo-
wany na poczatku lat 70., aby

........

uczci¢ 400. rocznice rejsu
Drake’a dookota §wiata. Obec-
nie statek mozna ogladac¢ w St
Mary Overie Dock w Londynie.

We love Japan!
»Shoguna” wysSwietlono
po raz pierwszy od 15 do 19

W . - T

Krecenie serialu trwato kilka miesiecy, a filmowcy musieli pracowacé

w specyficznych warunkach, z dostosowaniem sie do japonskich obyczajow czy
przepisow. Do roli gtdwnego bohatera typowano tez Rogera Moore‘a i Alberta
Finneya, jednak ostatecznie to Chamberlain zostat Johnem Blackthornem.
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wrze$nia 1980 roku. Serial
od razu wspiat sie na szczyty
popularnosci i zdobyt mno-
stwo nagrod, w tym trzy Ziote
Globy. Ogladato go ponad 30
milionow Amerykanow,
wsérod ktorych, po emisji,
wzrosto znacznie zaintereso-
wanie japonska kuchnia, kul-
tura, anawet jezykiem. W po-
rze, w ktorej leciat ,,Shogun”,
kina, restauracje czy zaktady
ustugowe notowaty znaczny
spadek dochodoéw. Jak grzyby
po deszczu powstawaty bary
serwujace sushi, zas powies¢
Jamesa Clavella byta w 1980
roku najlepiej sprzedajaca sie
ksigzka w Stanach Zjednoczo-
nych.

Zanim ,,Shogun” trafit
do telewizji w Europie, wy-
Swietlano go w kinach,
w mocno okrojonej, dwugo-
dzinnej wersji. Wpleciono
w nig dodatkowe sceny prze-
mocy i nagosci, ktore z serialu
usunieto. Co moze zaskaki-
wac, ,,Shogun” nie spodobat
sie w Japonii, gdzie w 1980
roku wyemitowano go w ki-
nach, w skréconej, 159-minu-
towej wersji, zas w roku kolej-
nym juzna ekranach telewizo-
row, w formie serialu. Miesz-
kancy Kraju Kwitnacej Wisni
uwazali, ze ,,fabularyzacjawy-
darzen z XVII wieku jest nie-
powazna i trywialna”. Po-
nadto Japonczycy byli przy-
wigzani do wlasnych, histo-
rycznych seriali dramatycz-
nych, ktére uwazali za bardziej
wierne faktom.

»Shogun” dotart takze
nad Wiste, gdzie réwniez stat
sie przebojem. W oryginale
piecioodcinkowy serial po-
dzielono na dwanascie piec-
dziesieciominutowych odcin-
kow, a pierwszy z nich wyemi-
towano 1 stycznia 1985 roku.
Kolejne epizody wysSwietlano
w niedzielne wieczory.

0Od 2024 roku na jednej
z platform streamingowych
mozna oglada¢ nowa, dziesie-
cioodcinkowa adaptacje ,,Sho-
guna”. Czy dorownuje tej
sprzed 45 lat? Na to pytanie
niech kazdy odpowie sobie
sam.©®
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Sw. Jan Pawet Il - Prorok
nadziei - koncert z okazji
XXV Dnia Papieskiego

Kazdego roku, w niedziele poprzedza-
jaca wybar Karola Wojtyty na Stolice
Piotrowa w catej Polsce i srodowiskach
polonijnych obchodzony jest Dzien
Papieski, podczas ktorego taczymy

sie w modlitwie z obecnym papiezem
oraz zagfebiamy sie w nauczanie $w.
Jana Pawfa II. Koncert ,.Sw. Jan Pawet
Il - prorok nadziei" to radosne, petne
ciepta widowisko muzyczne, ktore
opiera sie na krakowskich wspomnie-
niach i wedréwkach naszego swietego
Rodaka. Ustyszymy humorystyczne
wypowiedzi Papieza ze stynnego okna
papieskiego na Franciszkanskiej 3,
zobaczymy miejsca w Krakowie, ktore

ukochati z ktorymi byt zwigzany w swej

‘ Panorama Watbrzyska

KONCERT NIEDZIELATVP117:30

mtodosci i pozniej, w latach postugi
kaptanskiej i biskupiej. W wydarzeniu
wezmg udziat m.in.: Roksana Wegiel,
Mata Armia Janosika, Janusz Radek

i Mietek Szczesniak (na zdjeciu).
Koncert odbedzie sie w Krakowie.

W sobote w TVP 2 016:00 Gala
wreczenia nagréd Totus Tuus 2025.
W TVP Historia w $rode 0 17:00 film
dokumentalny Méj wujek Papiez, a w
czwartek 017:05 dokument Tajemnicw

JanaPawfall.

Rézyczka2

Kontynuacja ,Rozyczki” Jana Kida-
wy-Blonskiego powraca z trzymajaca

w napieciu historig 0 manipulacjach
politycznych i sile rodzinnych wiezi.
Joanna (Magdalena Boczarska) stoiu
szczytu kariery polityczneji szczesliwe-

go zyciarodzinnego. Niestety zostaje
brutalnie wyrwana z tej idylli. Tragiczna
$mier¢ meza burzy jej swiat. Wkrotce
potem kobieta otrzymuje kompromitujace
materiaty dotyczace przesztosci matki,
Kamili Sakowicz (rowniez Magdalena
Boczarska). Zmuszona do skonfronto-
wania sie z bolesnymi sekretami, Joanna
wyruszaw podroz do przesztosci, by
odkry¢ prawde o swojej rodzinie. W tle
rozgrywa sie bezwzgledna walka o wiadze.
Marczuk (Janusz Gajos), cyniczny mani-

FILM HISTORYCZNY SOBOTA TVP 121:25

realizacji swoich politycznych celow. Nie
cofa sie przed niczym, by dopiac swego,
wykorzystujac mroczne sekrety przesztosci
doszantazu. Ten trzymajacy w napieciu
thriller polityczny zmusza do refleksji nad
wptywem przesztosci na terazniejszosc.
Film porusza uniwersalne tematy, takie jak

Razsie zyje

Zabarwiony czarnym humorem film z
watkiem kryminalnym, peten zwrotéw
akcjii dramatycznych scen. Harold
(David Oyelowo) nie wyréznia sie
niczym i prowadzi mite, ustabilizo-
wane zycie: ma kochajaca zone, dom
na przedmiesciach i dobra prace w
korporacji. Pewnego dnia mezczyzna
odkrywa, Ze jego spokdj byt tylko po-
zorny. Przez lata pozwalat tym, ktorym
ufat najbardziej, wykorzystywac sie i
oszukiwac. Gdy wyrusza w delegacje
do Meksyku, wie juz, ze ma stac sie

Harold zamierza jednak wszystkich
przechytrzy¢. Plan wydawat sie dosko-
naty, lecz mezczyzna nie przewidziat,
jak skomplikowany i bezlitosny jest

koztem ofiarnym w wielkim przekrecie.

FILM SENSACYJNY SOBOTA TVP 223:05

" ’ ¥ :
przez narko-bossa, ptatnego zabojce,
swoich dawnych wspélnikow i FBI,
Harold moze liczy¢ tylko na siebie i
pewnga uroczg amerykanska turystke.
Obok Davida Oyelowo, na ekranie
zobaczymy gwiazdy: Charlize Theron,
Joela Edgertona, Thandie Newton,

FILM SF
PIATEK
TVN 20:00

Flash

Barry Allen, znany jako Flash (Ezra Miller),
wyruszaw podroz w czasie, by ocali¢
swoja matke. Jednak kazda zmiana prze-
sztosci niesie powazne konsekwencje.
Film ,Flash" to mieszanka humoru, wzru-
szen i efektow specjalnych, ktore zapierajg
dechw piersiach. Na ekranie pojawiajq sie
takze znane twarze - m.in. Michael Keaton

SPEKTAKL TEATRALNY
PONIEDZIALEK
TVP120:30

Separatka

Martai Alina trafiaja do szpitalnej sali prze-
znaczonej dlajednej osoby. Zadna nie za-
mierza ustapic. Kobiety dzieli wszystko -
poglady, temperament, charakter i sposob,
w jaki interpretuja swiat wokot. Szereg za-
bawnych nieporozumien to jednoczesnie
pretekst do poruszenia tematu spotecznych
podziatow i proby nawiazania dialogu. Graja

pulator, wykorzystuije tragedie Joanny do prawda, zdrada, lojalnosc i sprawiedliwos¢. Swiat meksykanskich karteli. Scigany Amande Seyfried. wracajacy w roli Batmana. Joanna Szczepkowskai Dorota Landowska.
I/ . .
PONIEDZIALEK 6 Pazdziernika
TVP1 TVP2 Polsat TVN TUN7 V4

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Studio Raban 8.00 Serwis In-
fo 8.20 Zaraz wracam (18) 9.00
Ranczo (106) 10.00 Komisarz Alex
(83) 11.00 Ojciec Mateusz (380)
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes,
Agropogoda 12.40 Magazyn rolniczy
12,55 Kultowe wyspy Oceanu In-
dyjskiego: Seszele 14.00 Wichrowe
wzgorze (269)

15.00 Serwis Info — magazyn

15.15 Reporterzy — magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Dziedzictwo (708)
— serial obyczaj. Turcja

17.00 Teleexpress

17.30 Jaka to melodia?

18.10 Klan (4568)

18.45 Akacjowa 38 (719)
— serial obyczaj. Hiszpania

19.30 19.30

19.55 Pytanie dnia

20.30 Teatr TV: Melodramat
— spektakl Polska 2025
Rez. Anna Smolar, wyk.
Karolina Adamczyk, Michat
Czachor, Anna liczuk

22.30 Postscriptum: Melodramat

23.00 Jednostka 414 - straznicz-
ki z Nahal 0z - film dok.
Francja 2025
Historia kobiet, ktore odbywaty
stuzbe wojskowg w izraelskiej
formacji Nahal Oz Unit 414.
Jednostka ta skfadata sig z
dziewczat petnigeych funkcje
obserwatorek. Przed 7 paz-
dziernika widziaty wszystko i
rozumiaty, co sig Swigci. Alar-
mowaty, ale nikt ich nie stuchat.

0.10 Balans bieli
0.45 Wykrywacz klamstw

5.35 M jak mitos¢ (1606) 6.25 Ro-
dzina (nie od) $wieta 6.55 Barwy
szczescia (3227) 7.30 Pytanie na
$niadanie — magazyn 11.45 Okrasa
tamie przepisy — magazyn 12.25
Koto fortuny — teleturniej 13.15 Mi-
to$¢ i nadzieja (295) — serial obyczaj.
Turcja 14.05 Va banque — teleturniej
14.30 Na sygnale (755) — serial
obyczaj. Polska

15.05 La Promesa — patac tajem-
nic (243) — telenowela
15.50 Eko na serio: Czy EKO
zawsze znaczy drozej i od
czego to zalezy?
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Mitosé i nadzieja (296)
Hulya wykorzystuje rézne
sposoby, by przechwyci¢
telefon Bahar. Cihan szuka
tuski, Ege go ubiega.
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3227)
19.55 Eko na serio: Czy EKO ma
przyszto$c?
20.05 Barwy szczescia (3228)
— serial Polska
20.40 Kulisy ,,M jak mitos¢”
20.55 M jak mitosc (1880)
— serial Polska
21.55 Na sygnale (756, 757)
— serial obyczaj. Polska
22.55 W cieniu $mierci (6) — serial
krym. Finlandia/Niemcy
23.55 Nadzwyczajni — komedio-
*xkx dramat Bel./Fr. 2019
Rez. Eric Toledano, Olivier
Nakache, wyk. Vincent Cas-
sel, Reda Kateb
2.00 Stulecie Winnych (39)

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 8.30
Malanowski i Partnerzy — serial fa-
bularno-dokumentalny 9.30 48 h.
Zaginieni (218) — serial krym. 10.30
Trudne sprawy — serial fabularno-do-
kumentalny 11.30 Gliniarze — serial
fabularno-dokumentalny 14.40 Dla-
czego ja? (1478) — serial fabularno-
-dokumentalny

15.50 Wydarzenia
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1077)
U meza Justyny zostaje zdia-
gnozowana rzadka choroba
krwi. Kobieta jest zatamana,
bo leki na tg przypadiosc sa
bardzo drogie. Skad nadejdzie
pomoc?
17.00 Gliniarze (1113)
Na warszawskim osiedlu
dochodzi do dwdch egzekugji
przestgpcow, a jednym z nich
jest Skandynaw. Do sprawy
wigcza sig Milena Wiciak z
Interpolu.
18.00 Pierwsza mitosc (4066)
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$é ,Wydarzen”
19.55 Milionerzy — teleturniej
20.35 Znachor — melodramat Pol-
*xkk ska 2023
Rez. Michat Gazda, wyk.
Leszek Lichota, Maria Kowal-
ska, Ignacy Liss
23.25 Kryzys — thriller Kanada/
*x Belgia/USA/Niemcy 2021
Rez. Nicholas Jarecki, Leila
Ben Salem, wyk. Gary 0ld-
man, Armie Hammer
2.00 Sekcja 8 — film sensacyjny
*x USA 2022

Jokkkk koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

5.40 Uwaga! 5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje: Restaura-
cja ,Geneza Smaku”, Karpacz — reali-
ty show 7.45 Dzieri Dobry TVN 11.40
Kuchenne rewolucje: Mystowice — La
Farina — reality show Polska 2025
13.55 The Floor — teleturniej Polska
2025 14.35 Ukryta prawda (1481,
1714) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2023

16.50 Szpital $w. Anny (52)
— serial obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (232) — serial
fabularno-dokumentalny
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku: Makaron
linguine z warzywami
20.15 Na Wspdinej (4093)
— serial Polska
20.55 The Floor — teleturniej
21.35 Bitwa o gosci — reality show
22.45 Co$ w wodzie — thriller
*x W. Bryt./USA/Francja 2024
Rez. Hayley Easton Street,
wyk. Hiftu Quasem, Natalie
Mitson, Nicole Rieko Setsuko
W trakcie karaibskiego rejsu
grupa kolezanek zostaje
zaatakowana przez rekiny-
-ludojady.
0.20 Co za tydzien — magazyn
1.05 Slepnac od swiatet (6)
— serial krym. Polska 2018
2.25 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas (22)
3.20 Szpital $w. Anny (7) — serial
obyczaj. Polska 2025
4.10 Uwaga! — magazyn
4.25 Celnicy kontra przemytnicy
— serial dok.
4.55 Kto was tak urzadzit?

6.25 Szkota 8.20 Ukryta prawda 11.25
W-11 Wydziat Sledczy 12,55 Detektywi
14.55 Szpital Sw. Anny (26) 15.55 Sad ro-
dzinny 16.55 Sekrety zycia 17.55 Zagad-
ki losu 19.00 Ukryta prawda 20.00 Hotel
Paradise 21.05 *** Niezapomniany
— thriller psychologiczny USA 2017, rez.
Denise Di Novi, wyk. Rosario Dawson
23.15 % 8 rzeczy, ktdrych nie wiecie
o facetach — komedia rom. Polska 2022,
rez. Sylwester Jakimow, wyk. Karolina
Bruchnicka 1.20 Méwig Wam 2.20 Wrota
piekiet 3.10 Osadzone. Blok F

TVP Kultura

6.55 Podrdze z historig: W staropolskiej za-
grodzie 7.35 Parada oszustow (1) — serial
sens. Polska 1977 8.45 %% Piekny byt
pogrzeb, ludzie ptakali — film obyczaj. Polska
1967 9.50 XIX Migdzynarodowy Konkurs
Pianistyczny im. Fryderyka Chopina 15.15
Wstep wolny 15.40 Parada oszustow (2)
— serial sens. Polska 16.50 XIX Miedzyna-
rodowy Konkurs Pianistyczny im. Fryderyka
Chopina 22.35 % % %% W droge! — dramat
Iran 2021 0.20 % * * % Amelia — komedia
rom. Fr/Nigmcy 2001

TVP Sport

9,00 Kolarstwo szosowe: ME w Ardéche
i Dréme 12.05 Kolarstwo — Freestyle
i flatland BMX: ME w Eindhoven 13.30
Pitka nozna: GKS Katowice —Lech Po-
zna 15.35 Pitka nozna: Olimpia Grudzigdz
- Sokét Kleczew 17.30 Magazyn Betclic
2. Ligi 18.10 Pitka nozna: Betclic 1. Liga:
Wista Krakéw — Ruch Chorzow 20.15 Ma-
gazyn Betclic 1. Ligi 21.35 Gol 22.55 Spor-
towy wieczér 23.20 Pitka nozna: MS do
lat 20 w Chile: Hiszpania — Brazylia 1.20
Boks: Gala 40 w Zakopanem — podsum.

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 kowcy
skarbow. Kto da wiecej 7.85 Bogaty dom
—biedny dom 8.85 Policjantki i policjanci
(130, 131) 10.55 Na ratunek 112 11,55
Trudne sprawy 14.55 Ktos tu kiamie? 16.55
Policjantki i policjanci (1330) 18.00 kow-
cy skarbow. Kto da wigcej — reality show
19.00 Policjantki i policjanci (1331) 20,00
Uroczysko (177) 20.30 Sprawiedliwi — wy-
dziat kryminalny (956) — serial krym. Polska
21.30 Sprawiedliwi. Trgjmiasto (73) 22.40
%% Zanosi sig na burze — film sf Kan./JUSA
2017 0.30 Love Island. Wyspa mitosci

DA
TV Trwam
11.30 Warto by¢ ojcem 12.20 Wigzy krwi
13.30 Msza $wieta 14.30 Przeszedt czy-
Sciec na ziemi — historia ksigdza biskupa
(Czestawa Kaczmarka 15.30 Bazylika Bozego
Ciata w Krakowie 16,10 Sanktuaria polskie
16.30 Porady bonifratrow 17.00 Swiadko-
wie 17.30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja
20.00 Informacje 20.20 Rozaniec 21.00
Apel Jasnogorski 21.40 Polski punkt widze-
nia 22.00 Z wedka nad... 22.30 Cierpliwa uf-
nos¢ 23.30 Ona nigdy nie byla sama — Czci-
godna Stuga Boza Matka Teresa Kierociriska

DB
TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (3, 4) 8.00 Kobra
— oddziat specjalny (7) 9.00 Unforgettable:
Zapisane w pamieci (2) 10.00 Zbunto-
wany aniot (117, 118) 11.55 Wspaniate
stulecie (1) 13.50 Lombard. Zycie pod za-
staw (590, 591) 15.50 Ranczo (119, 120)
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (918,
919) — serial Polska 20,00 ** Cash Out
—film sens. USA 2024 21.55 %% Murarz.
Na granicy spisku — film sens. USA/Butg./
Grecja 2023 0.00 * %% * Wyspa tajem-
nic — film sens. USA 2010

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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WTOREK 7 Pazdziernika

D3
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Koscidt z bliska 8.00 Serwis
Info 8.20 Zaraz wracam (19) 9.00
Ranczo (107) 10.00 Komisarz Alex
(84) 11.00 Ojciec Mateusz (381)
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes,
Agropogoda 12.40 Magazyn rolniczy
12.55 Krolestwo mrowek — film do-
kumentalny 14.00 Wichrowe wzgo-
rze (270)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (709)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4569)
18.45 Akacjowa 38 (720)
— serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Zaraz wracam (20)
— serial obyczaj. Polska
21.05 Prawnik z Lincolna — film
*okk sensacyjny USA 2011
Rez. Brad Furman, wyk. Mat-
thew McConaughey, Marisa
Tomei, Ryan Phillippe
Mick jest prawnikiem, ktérego
biurem jest samochdd, a klien-
tami drobni naciggacze, dilerzy
i prostytutki. Az poja-
wia sig bogaty playboy z Bever-
ly Hills oskarzony o gwatt
i usitowanie morderstwa...
23.15 Mito$¢ ma dwie twarze
*xx — komedia romant. USA 1996
Rez. Barbra Streisand, wyk.
Barbra Streisand, Jeff Brid-
ges, Lauren Bacall
1.25 Wykrywacz ktamstw

(BVE]T)

TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1607) 6.25 Polscy
prawostawni w sercu Europy — repor-
taz 6.55 Barwy szczescia (3228)
7.30 Pytanie na $niadanie — magazyn
11.45 Roso6t polski — magazyn 12.25
Koto fortuny — teleturniej 13.15 Mi-
tos¢ i nadzieja (296) — serial obyczaj.
Turcja 14.05 Va banque — teleturniej
14.35 Na sygnale (756) — serial
obyczaj. Polska

15.05 La Promesa — patac tajem-
nic (244) - telenowela
15.50 Eko na serio — magazyn
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Mitosc i nadzieja (297)
Taylan pozoruje porwanie Ciha-
na. Zeynep rusza na ratunek.
Hulya usituje odzyska¢ dane z
telefonu Bahar. Wychodzi na
jaw prawda o studiach Bahar.
18.15 Va banque - teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3228)
— serial Polska
19.55 Eko na serio — magazyn
20.05 Barwy szczescia (3229)
— serial Polska
20.40 Kulisy ,,M jak mitos¢”
20.55 M jak mitosc (1881)
— serial Polska
21.50 Na sygnale (758) — serial
obyczaj. Polska
22.25 Magazyn Ekspresu
Reporterow
23.25 Bilet na Ksigzyc — komedia
*xx Polska 2013
Rez. Jacek Bromski, wyk. Filip
Ptawiak, Mateusz KoSciukie-
wicz, Bozena Adamek
1.40 Szpieg — thriller W. Bryt./
*xxx Francja/Niemcy 2011

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 8.30
Malanowski i Partnerzy — serial fa-
bularno-dokumentalny 9.30 48 h.
Zaginieni (219) — serial krym. 10.30
Trudne sprawy — serial fabularno-do-
kumentalny 11.35 Gliniarze — serial
fabularno-dokumentalny 14.40 Dla-
czego ja? (1479) — serial fabularno-
-dokumentalny

15.40 Wydarzenia

16.15 Pogoda

16.20 Interwencja — magazyn

16.30 Na ratunek 112 (1078)

17.00 Gliniarze (1114)
Kobieta pada ofiarg napasci
seksualnej we wiasnym domu.
Detektywi badajg sprawe i pro-
wadzg poscig za przestepca,
nim skrzywdzi inng bezbronng
kobiete.

18.00 Pierwsza mitosc (4067)
— serial Polska

18.50 Wydarzenia

19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”

19.55 Milionerzy - teleturniej

20.30 Ninja vs Ninja — show

22,25 Wrag publiczny - thriller

xxkk polityczny USA 1998
Rez. Tony Scott,
wyk. Will Smith, Gene
Hackman, Jon Voight
Znany adwokat wchodzi w
posiadanie dowodu zbrodni o
podtozu politycznym. Wkrétce
zycie mtodego prawnika
zmienia sig w koszmar. Jedy-
nym sojusznikiem okazuje sie
byly pracownik stuzb wywia-
dowczych, tajemniczy Brill.
1.05 Krol Skorpion — film USA/
xx+ Niemcy/Belgia 2002

Jokkxox koniecznie *xxk zdecydowanie tak % mozesz * nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

SRODA 8 Pazdziernika

D3
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Rodzina (nie od) $wigta 8.00
Serwis Info 8.20 Zaraz wracam (20)
9.00 Ranczo (108) 10.00 Komisarz
Alex (85) 11.00 Ojciec Mateusz (382)
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes,
Agropogoda 12.40 Rok w ogrodzie
extra 12.50 Nietoperz — zagadka
14.00 Wichrowe wzgdrze (271) —
serial obyczaj.

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (710)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4570)
18.45 Akacjowa 38 (721)
Na skutek intryg Ursuli do-
chodzi do konfrontacji migdzy
Samuelem a Diegiem. Bracia
wdaja sie w bajke.
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Zaraz wracam (21)
Po ki6tni z Ewg Michat nie-
spodziewanie zamyka bufet
W urzedzie i wraca do domu
rodzinnego. Tymczasem wojt,
Walczak i Faza bezskutecznie
poszukujg miejsca na nowy
punkt policyjny.
21.10 Lek — dramat Polska/Niemey/
*xxk Szwajcaria 2023
Rez. Stawomir Fabicki, wyk.
Magdalena Cielecka, Marta
Nieradkiewic
23.00 Rocky Balboa
*xxx — dramat obyczaj. USA 2006
Rez. Sylvester Stallone
0.45 Wykrywacz ktamstw

D3

TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1608) 6.25 Po-
zyteczni.pl — magazyn 6.55 Barwy
szczescia (3229) 7.30 Pytanie na
$niadanie — magazyn 11.45 Gwiaz-
dorska kuchnia Ani — magazyn 12.30
Koto fortuny — teleturniej 13.15 Mi-
tos¢ i nadzieja (297) — serial obyczaj.
Turcja 14.05 Va banque — teleturniej
14.30 Na sygnale (757) — serial
obyczaj. Polska

15.05 La Promesa — patac tajem-
nic (245) — telenowela
15.50 Eko na serio: Dlaczego warto
uczy¢ dzieci o eko?
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Mitosé i nadzieja (298)
Sila krytykuje decyzje Bahar
co do studiow. Cihan mdwi
Zeynep, kto jest jej ojcem.
Feraye to potwierdza w bar-
dzo szczerej rozmowie. Hulyi
udaje sie zreperowac telefon
Bahar, lecz szybko go traci.
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3229)
— serial Polska
19.55 Eko na serio: Jak kupowac
Swiadomie? — magazyn
20.05 Barwy szczescia (3230)
— serial Polska
20.40 Przepis dnia — magazyn
20.55 Na dobre i na zie (964)
— serial Polska
21.55 Na sygnale (759, 760)
— serial obyczaj. Polska
22.55 Peaky Blinders (12) — serial
gangsterski W. Bryt.
0.10 Cate szczeScie — komedia
*x romantyczna USA 2006

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 8.30
Malanowski i Partnerzy — serial fa-
bularno-dokumentalny 9.30 48 h.
Zaginieni (220) — serial krym. 10.30
Trudne sprawy — serial fabularno-do-
kumentalny 11.30 Gliniarze — serial
fabularno-dokumentalny 14.40 Dla-
czego ja? (1480) — serial fabularno-
-dokumentalny

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1079)
Na profilu spotecznosciowym
Marleny kto$ zamieszcza jej
nagie zdjecia. Jej chtopak
robi jej awanture, nie dowie-
rzajac, ze fotografie zostaty
spreparowane.
17.00 Gliniarze (1115)
Detektywi badaja sprawe zwiok
znalezionych nad woda. Okazu-
je sig, ze zmarty nie zyt, zanim
wrzucono go do wody. Na
komendzie zjawia si¢ kobieta,
ktéra zgtasza zaginigcie meza.
18.00 Pierwsza mitos¢ (4068)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.20 Gosé ,Wydarzen”
19.55 Milionerzy — teleturniej
20.30 Kabaret K2. Jedziemy
po bandzie
22.00 Kiler — komedia Polska 1997
*xxx Rez. Juliusz Machulski, wyk.
Cezary Pazura, Janusz Re-
winiski, Jerzy Stuhr
0.15 American Pie Il — komedia
*xx USA 2001
2.40 Wtorek — komediodramat
*%% Polska 2001

Jokkkk koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

Poniedziatek, 6.10.2025 ‘

D3
TUN

5.40 Uwaga! 5.55 Ukryta prawda —
serial fabularno-dokumentalny 6.50
Kuchenne rewolucje: Grodzisk Mazo-
wiecki — Orient X-press/Peten Rondel
— reality show 7.45 Dzier Dobry TVN
11.40 Kuchenne rewolucje — reality
show 13.55 The Floor — teleturniej
Polska 14.35 Ukryta prawda (1482,
1715) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2023

16.50 Szpital Sw. Anny (53)
Do szpitala trafia 13-latka,
ktéra podczas wycieczki Zle sig
poczuta. Dziewczyna ma obja-
wy ataku padaczki. Stan dziew-
czyny pogarsza si¢, na dodatek
do Kaski dzwoni Wandzia, ze
Olek Bilewicz Zle sig czuje, a
jego tata nie odbiera telefonu.
Kaska zabiera Olka do siebie i
zostawia pod opieka Dawida.
17.55 Detektywi (233) — serial
fabularno-dokumentalny
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku: Carca-
musas toledanas — gulasz
wieprzowy z Toledo
20.15 Na Wspalnej (4094)
— serial Polska
20.55 The Floor - teleturniej
21.35 Slub od pierwszego
wejrzenia — real tv
22.40 Kuba Wojewodzki
— talk show
23.45 Superwizjer — magazyn
0.25 Back to Black. Historia Amy
xx* Winehouse — film biograf. W.
Bryt./USA 2024
Rez. Sam Taylor-Johnson
2.50 Szpital Sw. Anny (8)
3.45 Uwaga! — magazyn

D3
'

5.15 Jak to jest zrobione? 5.40
Uwaga! 5.55 Ukryta prawda — se-
rial fabularno-dokumentalny 6.50
Kuchenne rewolucje: Bar ,Agata”,
Gorzéw Wielkopolski — reality show
7.45 Dzien Dobry TVN 11.40 Ku-
chenne rewolucje — reality show
13.55 The Floor — teleturniej 14.35
Ukryta prawda (1483, 1716) — serial
fabularno-dokumentalny

16.50 Szpital Sw. Anny (54)
— serial obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (234) — serial
fabularno-dokumentalny
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku:
Smorgastarta — tort kanapko-
wy z rybg
20.15 Na Wspdinej (4095)
— serial Polska
20.55 The Floor — teleturniej
21.35 Top Model — reality show
23.15 Wesele — dramat obyczaj.
*x+ Polska/kotwa 2021
Rez. Wojciech Smarzowski,
wyk. Robert Wigckiewicz, Agata
Kulesza, Andrzej Chyra
Wojciech Smarzowski po
raz kolejny poddaje polskie
spoteczenstwo bezlitosnej
diagnozie. Rysiek jest bardzo
zajetym cztowiekiem. W dniu
$lubu corki musi nie tylko do-
pilnowac przebiegu imprezy,
ale réwniez dogladac interesu.
Chaotycznemu przyjeciu we-
selnemu przyglada sig¢ nestor
rodu, ktéry wspomina tragicz-
ne wydarzenia sprzed lat.
1.55 Co$ w wodzie — thriller
*x W. Bryt./USA/Francja 2024

DA
TUN?

6.25 Szkota 8.20 Ukryta prawda 11.25
W-11 Wydziat Sledczy 12.55 Detektywi
14.55 Szpital $w. Anny (27) 15.55 Sad
rodzinny 16.55 Sekrety zycia 17.55 Za-
gadki losu 19.00 Ukryta prawda — serial
fabularno-dokumentalny 20.00 Hotel
Paradise 21.05 * % Kod Merkury —
film sens. USA 1998, rez. Harold Becker,
wyk. Bruce Willis, Alec Baldwin 23.25
Anatomia pigkna 0.25 *** Inwazja
— thriller USA/Australia 2007, rez. Oliver
Hirschbiegel, wyk. Nicole Kidman 2.25
Hotel Paradise 3.15 Wrota piekiet

DA
TVP Kultura

6.45 Wydarzenie aktualne 7.20 Tamte lata,
tamte dni: Wojciech Malajkat 8.00 Podréze
z historig: Zy¢ jak Stowianin 8.40 Parada
oszustow (2) 9.50 XIX Migdzynarodowy
Konkurs Pianistyczny im. Fryderyka Chopi-
na 15.05 Monicko 15.50 Parada oszustow
(3) 16.50 XIX Miedzynarodowy Konkurs
Pianistyczny im. Fryderyka Chopina 22.35
* %% Bodo — musical Polska 2017 0.35
XIX Miedzynarodowy Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina 0.55 Eugeniusz
Bodo — za winy niepopelnione

DA
TVP Sport

6.05 Pitka nozna: Eliminacje MS strefy UEFA:
Polska —Litwa 8.20 Magazyn Betclic 1.
Ligi 9.45 Siatkowka: TAURON Giganci
Siatkéwki — finat 13.35 Gol 15.00 Pitka
nozna: GKS Katowice — Lech Poznar 17.05
Futbol totalny 18.20 (L) Koszykowka:
LM FBA: Rytas Wilno —Legia Warszawa
20.35 Retransmisja sportowa 22.00 Spor-
towy wieczdr 22.40 Pitka nozna: Eliminacje
MS strefy UEFA: Mecz w Chorzowie: Polska
— Finlandia 0.50 (L) Pitka nozna: MS do
lat 20 w Chile: 1/8 finatu

PROGRAMTV ‘ 15

D3
TV4

8.55 Policjantki i policjanci (132, 133)
10.55 Na ratunek 112 11.55 Trudne
sprawy 14.55 Ktos tu klamie? 16.55 Po-
licjantki i policjanci (1331) 18.00 Lowcy
skarbow. Kto da wiecej 19.00 Policjantki
i policjanci (1332) — serial obyczaj. Polska
20.00 Uroczysko (178) — serial krym.
Polska 20.30 Sprawiedliwi — wydziat
kryminalny (957) — serial krym. Polska
21.30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto (74) — se-
rial krym. Polska 22.40 %% Pole smierci
— film sens. USA 2021 0.45 Love Island.
Wyspa mitosci

D3I
TV Trwam
1220 Prymas Stefan Wyszyiiski 13.00
Jeden Koscidt, wielu $wigtych 13.30 Msza
Swigta 14.30 Grunwald 1410 —rys historycz-
ny i znaczenie bitwy 15.15 Deby w Polsce
16.10 Jestem mama 16.40 Zdrowie z Boze]
apteki 17.00 Wierze w Boga 17.30 Burza
w okregu krakowskim 18.15 Rozmowy nie-
dokoriczone 19.30 Kazdy maluch to potrafi
19.45 Modlitwa z udzialem dzieci 20,00 In-
formacje 20.20 Rozaniec 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.40 Polski punkt widzenia 22.00
%% % NajSwietsze Serce — dr. Hiszp. 2020

DA
TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (4, 5) 8.00 Kobra
—oddziat specjalny (8) 9.00 Unforgettable:
Zapisane w pamigci (3) 10.00 Zbuntowany
aniot (119, 120) 11.55 Wspaniate stulecie
(2, 3) 13.50 Lombard. Zycie pod zastaw
(592, 593) 15.50 Ranczo (120, 121) 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw (919, 920)
20.00 ** Klub zabdjcow — thriller USA/
WL 2023 22.15 %k ** Zawa — film
USA/Tajwan/Hongk. 2015 1.15 *%%
Brudna sprawiedliwos¢ — film USA/Butg./
Chiny/Korea Pd./Kan./W. Bryt./AS 2022

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DA
TUN?

6.25 Szkota 8.20 Ukryta prawda 11.25
W-11 Wydziat Sledczy 12.55 Detektywi
14.55 Szpital $w. Anny (28) 15.55 Sad
rodzinny 16,59 Sekrety zycia 17.55 Za-
gadki losu 19.00 Ukryta prawda — serial
fabularno-dokumentalny 20.00 Hotel Pa-
radise 21.05 **x Smiertelna wyliczan-
ka — thriller USA 2002, rez. Barbet Schro-
eder, wyk. Sandra Bullock, Ben Chaplin,
Ryan Gosling 23.35 * %% P.S. Kocham
Cie — melodramat USA 2007, rez. Richard
LaGravenese, wyk. Hilary Swank, Gerard
Butler 2.10 Hotel Paradise

TVP Kultura

10.05 * % % %% Dziewczyny do wzigcia —
kom. 1972 11,05 %% Cudze szczgscie —
dr. Polska/Niemcy 1998 12.50 Buntownicz-
ka nie z wyhoru 14.00 * % % % Spokdj — dr.
Polska 1980 15.40 % % * Profesor na dro-
dze - film Polska 1973 16.50 Parada oszu-
stow (4) 18.05 Kidredy po sztuke 18.30
Informacje kulturaine 18.50 Wszystkie role
Stanistawa Barei 20,00 *** Smier¢
Zygielbojma — film Polska 2021 21.45 XIX
Miedzynarodowy Konkurs Pianistyczny im.
Fryderyka Chopina 22.45 Profesor T. (11)

TVP Sport

9.45 Pitka nozna: ORLEN Ekstraliga ko-
biet: Czarni Sosnowiec —Pogon Szczecin
11.45 Mundial 2026: Legendy miejskie
12.30 Retransmisja sportowa 14.05 Pel-
nosprawni 14.35 Koszykéwka: LM FIBA:
Rytas Wilno — Legia Warszawa 16.35 Pitka
nozna: MS do lat 20 w Chile: 1/8 finalu
18.45 Odliczanie do mundialu 20.45
Sportowy wieczér 21.20 (L) Pitka nozna:
MS do lat 20 w Chile: 1/8 finatu 23.40 Boks:
K. Tanaka - P. Cafu 0.50 (L) Pitka nozna:
MS do lat 20 w Chile: 1/8 finatu

D3
TV4

6.00 towcy skarbéw. Kto da wigcej 7.55
Bogaty dom - biedny dom 8.55 Policjant-
ki i policjanci (134, 135) 10,55 Na ratunek
112 11.55 Trudne sprawy 14.55 Ktos tu
kiamie? 16.55 Policjantki i policjanci
(1332) 18.00 Lowcy skarbow. Kto da wig-
cej 19.00 Policjantki i policjanci (1333)
20.00 Uroczysko (179) 20.30 Sprawie-
dliwi —wydziat kryminalny (958) 21.30
Sprawiedliwi. Trojmiasto  (75) 22.40
* %% Dziedzictwo Bourne'a — film sens.
USA/Jap. 2012 1.25 Love Island. Wyspa
mitosci 2.25 Hardkorowy lombard

DA
TV Trwam

12.20 Camino de Vistula 13.05 Jezusie, ulituj
sig nad nami! 13.30 Msza $w. 14.30 Powota-
nie w powotaniu 15.00 Mistyczne serce Lasu
Wiedeniskiego. Opactwo Heiligenkreuz 16.10
Na zdrowie 16.30 Czlowiek przebaczenia
i pojednania ks. Michat Rapacz 17.00 Po stro-
nie prawdy 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.30 Opowiesci biblijne... 20,00 Informacje
20.20 Rézaniec 21.00 Apel Jasnogdrski
21.40 Polski punkt widzenia 22.00 Przetrwa-
lismy 22,30 Burza w okregu krakowskim
23,00 Dulce et decorum est pro Patria mori

DA
TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (5, 6) 8.00 Kobra
— oddziat specjalny (9) 9.00 Unforgettable:
Zapisane w pamigci (4) 10.00 Zbuntowa-
ny aniot (121, 122) 11.55 Wspaniate stu-
lecie (3, 4) 13.50 Lombard. Zycie pod za-
staw (594, 595) 15.50 Ranczo (121, 122)
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (920,
921) 20.00 *** Kamdesh. Afganskie
piekto — film sens. USA/Butg. 2019 22.25
* %% Zelona strefa — film sens. W.
Bryt./Fr./Hiszp./USA 2010 0.50 * % *
Wsciekte psy — dramat USA 1992

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej



‘ 16 ‘ PROGRAMTV

CZWARTEK 9 Pazdziernika

D3
TVP1

7.00 Msza s$wigta na Jasnej Go-
rze 7.30 Petnia wiary 8.00 Serwis
Info 8.20 Zaraz wracam (21) 9.00
Ranczo (109) 10.00 Komisarz Alex
(86) 11.00 Ojciec Mateusz (383)
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes,
Agropogoda 12.40 Magazyn rolniczy
12.55 Islandia, krélestwo masko-
nuréw — film dokumentalny 14.00
Wichrowe wzgorze (272)

15.00 Serwis Info — magazyn

15.15 Reporterzy — magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Dziedzictwo (711)
— serial obyczaj. Turcja

17.00 Teleexpress

17.30 Jaka to melodia?

18.10 Klan (4571)

18.45 Akacjowa 38 (722)
Elvira ujawnia, ze zostata
porwana przez ojca, ktory
sfingowat jej Smierc. Powrot
dziewczyny budzi w Adeli
watpliwosci co do dalszego
zwigzku z Simonem.

19.30 19.30

19.55 Pytanie dnia

20.25 Studio meczu towarzyskie-
go

20.35 (L) Pitka nozna: Mecz towa-
rzyski w Chorzowie: Polska
— Nowa Zelandia

23.10 Kaziu, Polska Ci dzigkuje —
film dok. Polska 2006
Opowiesé o zyciu wybitnego
trenera Kazimierza Gorskiego.
Z reprezentacjg Polski zdobyt
ztoty medal 10 w Monachium
w 1972 r., srebrny medal w
Montrealu w 1976 r i srebrny
na MS w RFN w 1974 r.

0.00 Wykrywacz ktamstw

D3
TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1609) 6.20 Ope-
racja zdrowie — magazyn 6.55 Barwy
szczescia (3230) 7.30 Pytanie na
$niadanie — magazyn 11.45 Podrdz
po jeden usmiech 12.25 Koto fortuny
— teleturniej 13.15 Mitos¢ i nadzieja
(298) — serial obyczaj. Turcja 2022
14.05 Va banque - teleturniej 14.30
Na sygnale (758) — serial obyczaj.
Polska 2025

15.05 La Promesa — patac tajem-
nic (246) — telenowela
15.50 Eko na serio:
Jak kupowaé $wiadomie?
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Mitosc i nadzieja (299)
Hulya gra z Bahar w otwarte
karty. Cavidan jg szantazuje.
Zejnep nie skfada zeznan, tylko
czyni wyrzuty matce. Cihan
konfrontuje sie z Egem. Sila
znajduje suknig $lubna z tajem-
niczym listem.
18.15 Va banque - teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3230, 3231)
20.45 Ku'damm 56 (6) — serial
obyczaj. Niemcy
21.55 Morderstwa w Nimes
— serial krym. Francja 2024
Kapitan policji Beatrice Per-
netti wkrétce ma przej$é na
emeryture. Do poprowadzenia
ostatniej sprawy w karierze
zostaje jej przydzielona mioda
policjantka z Paryza Alix Mad-
rigal, ktéra ma jg zastapi¢ na
stanowisku.
23.30 Rodzinka.pl (296)
0.10 Nieobliczalny — film sensa-
*xx cyjny USA/W. Bryt. 2020

‘ Poniedziatek, 6.10.2025

D3
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 8.30
Malanowski i Partnerzy — serial fa-
bularno-dokumentalny 9.30 48 h.
Zaginieni (221) — serial krym. 10.30
Trudne sprawy — serial fabularno-do-
kumentalny 11.30 Gliniarze — serial
fabularno-dokumentalny 14.40 Dla-
czego ja? (1481) — serial fabularno-
-dokumentalny

15.50 Wydarzenia

16.20 Interwencja — magazyn

16.30 Na ratunek 112 (1080)

17.00 Gliniarze (1116)

18.00 Pierwsza mitosc (4069)

18.50 Wydarzenia

19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”

19.55 Milionerzy - teleturniej

20.30 Nasz nowy dom
Ekipa Polsatu ze wsparciem
Tomasza Wolnego pomoze w
budowie nowego domu dla
15-letniego Michata i jego
babci, ktorzy przeszli trauma-
tyczne wydarzenia i $mier¢
bliskich.

21.40 Przyjaciotki (307)
— serial obyczaj. Polska

22.50 Mitos¢ do kwadratu

*%% — komedia Polska 2021
Rez. Filip Zylber, wyk. Ad-
rianna Chlebicka, Mateusz
Banasiuk, Mirostaw Baka
Nauczycielka i modelka poznaje
dziennikarza i kobieciarza,
ktdrego do udziatu w reklamie
zmusita jego szefowa i kochan-
ka. Od razu stajg sie wrogami,
a od nienawisci jest tylko krok
do mitosci...
1.00 Trzy kroki od siebie
*%*x — melodramat USA 2019

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

PIATEK 10 Pazdziernika

D3
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Agape blisko Ciebie 8.00 Ser-
wis Info 8.20 Okrasa tamie przepisy
9.00 Ranczo (110) 10.00 Komisarz
Alex (87) 11.00 Ojciec Mateusz (384)
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes,
Agropogoda 12.40 Magazyn rolniczy
12,55 Swiat $wistaka — film dok.
14.00 Wichrowe wzgoérze (273) —
serial obyczaj.

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (712)
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4572)
18.45 Akacjowa 38 (723)
— serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Zaraz wracam (22)
— serial obyczaj. Polska
21.10 Komisarz Alex (297)
Na jednym z warszawskich
osiedli policja odnajduje ciato
zamordowanej emerytki. Szyb-
ko wychodzi na jaw, ze kobieta
byta podgladaczka. Monika, Ko-
zera, Gutek i Alex rozpoczynaja
$ledztwo.
22.10 Vabank I, czyli riposta
*xkx — komedia kryminalna
Polska 1984
Rez. Juliusz Machulski,
wyk. Jan Machulski, Leonard
Pietraszak
0.05 Drelich (4)
0.50 Wykrywacz ktamstw
1.15 Rocky Balboa — dramat oby-
*xx* €Zaj. USA 2006
3.05 Sekielski wieczorowa pora

D3T
TVP2

5.35 M jak mitosc (1610) 6.20 Anna
Dymna - spotkajmy si¢ 6.55 Bar-
wy szczescia (3231) — serial Polska
2025 7.30 Pytanie na Sniadanie —
magazyn 11.55 Jedzenie ma znacze-
nie 12.30 Koto fortuny — teleturniej
13.15 Mitos¢ i nadzieja (299) — serial
obyczaj. Turcja 14.05 Va banque —
teleturniej 14.35 Na sygnale (759)
— serial obyczaj. Polska

15.05 La Promesa — patac tajem-
nic (247) — telenowela

16.00 Koto fortuny — teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.20 Mitosé i nadzieja (300)
Ege przyznaje Zeynep, ze wie-
dziat, kto jest jej ojcem. Levent
i Bahar chca odebra¢ Hulyi
telefon z materiatami.

18.15 Va banque — teleturniej

18.50 Jeden z dziesigciu

19.25 Barwy szczescia (3231,
3232) — serial Polska
Justin umawia si¢ z Patrykiem
na wieczorne wyjscie. Herman
przejmuje fitness klub. Witek
radzi Romeowi, aby porozma-
Wwiat z Ewa. kukasza wpada na
policjanta Marcina. Musi sig
wyttumaczy¢ przed Kornelem.

20.45 Postaw na milion

21.45 Tak to leciato! — teleturnigj

22.45 To jest grane — program
muzyczny

23.15 W tajnej stuzbie Jej Krolew-

*xkx skiej Mosci — film sens. W.
Bryt./Szwajc. 1969
Rez. Peter R. Hunt, wyk.
George Lazenby, Diana Rigg,
Telly Savalas
1.50 Morderstwa w Nimes

— serial krym. Francja 2024

DA
Polsat
5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
z Polsat News — magazyn 8.00 Halo
tu Polsat — magazyn 11.30 Gliniarze:
Ostatni sprawiedliwy/ Zawi$¢ — se-
rial fabularno-dokumentalny Polska,
wyk. Arkadiusz Krygier, Piotr Mroz,
Ewelina Ruckgaber 14.40 Dlaczego
ja? (1481) — serial fabularno-doku-
mentalny Polska

15.50 Wydarzenia

16.10 Pogoda

16.20 Interwencja — magazyn

16.30 Na ratunek 112 (1081)

17.00 Gliniarze (1117)

18.00 Pierwsza mitos¢ (4070)
Teresa planuje rozstanie z Mar-
kiem. Borys ma w koricu od-
powiedzie¢ za dawne przewiny
i nie wie, czy kto$ sie za nim
wstawi. Dochodzi do areszto-
wania w sprawie napasci na
Fryderyka.

18.50 Wydarzenia

19.15 Gos$¢ ,Wydarzen”

19.55 Twoja twarz brzmi znajomo
— program rozrywkowy

22.05 Krew (12) — serial Polska
Koniec sezonu. Patryk wraca
ze szpitala i widzi sig ze Zbi-
gniewem, ktéry przeprasza
za swoje zachowanie. Alicja
tez chce porozmawiac z me-
zem o tym, co czuje. Kania
zamyka $ledztwo, gdy znalazt
dowody i winnego.

23.10 Znaki — film sf USA 2002

*xx Rez. M. Night Shyamalan,
wyk. Mel Gibson, Joaquin
Phoenix, Rory Culkin

1.25 Kryzys — thriller Kanada/
*x Belgia/USA/Niemcy 2021

Jokkkk koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

(YET]
TUN

5.05 Jak to jest zrobione? 5.40
Uwaga! 5.55 Ukryta prawda — serial
fabularno-dokumentalny 6.50 Ku-
chenne rewolucje: Bar ,Palce Liza¢”,
Dziatdowo 7.45 Dziern Dobry TVN
11.40 Kuchenne rewolucje — reality
show 13.55 The Floor — teleturniej
Polska 14.35 Ukryta prawda (1484,
1717) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2023

16.50 Szpital $w. Anny (55)
— serial obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (235)
— serial fabularno-doku-
mentalny
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej (4096)
— serial Polska
20.55 The Floor — teleturniej
21.35 Kuchenne rewolucje:
Garwolin — Pod Ortem
22.45 Swieto ognia — film obyczaj.
*%* Polska 2023
Rez. Kinga Debska, wyk.
Paulina Pytlak, Joanna Dra-
bik, Tomasz Sapryk
Anastazja jest uzalezniona od
komiksow, goracej czekolady
i zakochana w chtopaku z sg-
siedztwa. Gdyby tylko mogta,
porwataby go na randke albo
na koniec $wiata. Niestety to
tylko marzenia, bo od dziecka
jest przykuta do wdzka.
0.50 Skazana (1, 2) — serial krym.
Polska 2021
2.50 Slepnac od Swiatet (6)
— serial krym. Polska 2018
4.00 Szpital $w. Anny (10) — se-
rial obyczaj. Polska 2025

D3
TUN

5.40 Uwaga! — magazyn 5.55 Ukry-
ta prawda — serial fabularno-doku-
mentalny 6.50 Kuchenne rewolu-
cje: ,0kraglak”, Sosnowiec — reality
show 7.45 Dzien Dobry TVN 11.40
Kuchenne rewolucje — reality show
13.55 The Floor — teleturniej Polska
2025 14.35 Ukryta prawda (1485,
1718) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2023

16.50 Szpital $w. Anny (56)
— serial obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (236) — serial
fabularno-dokumentalny
19.00 Fakty
19.50 Uwaga! — magazyn
20.00 Flash — film sf USA/Kanada/
*x* Australia/Nowa Zelandia 2023
Rez. Andy Muschietti, wyk.
Ezra Miller, Michael Keaton,
Sasha Calle
Barry Allen, znany réwniez
jako Flash, cofa sig w czasie,
korzystajac z supermocy, aby
zmieni¢ wydarzenia z prze-
sztodci. Jego dziatania wply-
waja takze na przysztosc.
Bohater trafi do rzeczywisto-
$ci, ktorej ponownie zagraza
generat Zod.
23.10 365 dni — film erotyczny
*x Polska 2020
Rez. Barbara Biatowgs,
Tomasz Mandes,
wyk. Anna Maria Sieklucka,
Michele Morrone, Magdalena
Lamparska, Bronistaw
Wroctawski
1.25 Kuba Wojewodzki
2.35 Kuchenne rewolucje
3.35 Szpital s$w. Anny (11)
4.35 Uwaga! — magazyn

‘ Panorama Watbrzyska

DAaT
TUN7

6.25 Szkota 8.20 Ukryta prawda 11.25 W-
11 Wydziat Sledczy 12.55 Detektywi 14.55
Szpital $w. Anny (29) 15.55 Sad rodzinny
16.55 Sekrety zycia 17.55 Zagadki losu
19.00 Ukryta prawda 20.00 Hotel Para-
dise — real tv 21.05 % %% Praktykant
- komedia USA 2015, rez. Nancy Meyers,
wyk. Robert De Niro, Anne Hathaway 23.35
* %% Niezapomniany — thriller psycholo-
giczny USA 2017, rez. Denise Di Novi, wyk.
Rosario Dawson, Katherine Heigl 1.50 Hotel
Paradise 2.40 Wrota piekiet 3.25 SOS. Eki-
py w akcji 4,15 Druga strona medalu

DA
TVP Kultura

6.30 Wydarzenie aktualne 7.05 Tamte lata,
tamte dni 7.45 Podrdze z historia: Zamek
czy lepianka —dylematy Sredniowiecza
8.30 Parada oszustow (4) 9.50 XIX Migdzy-
narodowy Konkurs Pianistyczny im. Fryde-
ryka Chopina 14.45 Kapitan Sowa na tropie
(1, 2) — serial krym. 1965 16.05 W Krainie
Urwiséw 16.50 XIX Miedzynarodowy Kon-
kurs Pianistyczny im. Fryderyka Chopina
21,45 %% Navajo Joe — western Wt/
Hiszp. 1966 23.30 % % %% Rysa—dramat
Polska 2008 1.10 Profesor T. (11)

DB
TVP Sport

6.15 Pitka nozna; Eliminacje MS strefy
UEFA: Polska — Finlandia 8.30 Pitka nozna:
MS do lat 20 w Chile: 1/8 finau 10.35 Kolar-
stwo — Freestyle i flatland BMX: ME w Ein-
dhoven: Finat parku kobiet i mezczyzn; Finat
flatiandu kobiet i mezczyzn 13.35 Odliczanie
do mundialu 15.35 Pitka nozna: MS do lat
20 w Chile: 1/8 finatu 17.45 Ring TVP Sport
18.45 Studio 20.35 (L) Pitka nozna: Mecz
towarzyski: Mecz w Chorzowie: Polska — No-
wa Zelandia 23.45 Sportowy wieczor 0.10
Mundial 2026: Legendy miejskie

D3
TV4

7.55 Bogaty dom -biedny dom 8.55
Policjantki i policjanci (136, 137) 10.55
Na ratunek 112 11.55 Trudne sprawy
14.55 Kto$ tu klamie? 16.55 Policjantki
i policjanci (1333) 18.00 towcy skarbow.
Kto da wigcej 19.00 Policjantki i policjan-
ci (1334) 20.00 Uroczysko (180) 20.30
Sprawiedliwi — wydziat kryminalny (959)
21,30 Sprawiedliwi. Tr6jmiasto (76) — se-
rial krym. Polska 22.40 *% Monster
Hunter — film fantasy Niemcy/Kan./Jap./
USA/Chiny/RPA 2020 0.45 Love Island.
Wyspa mitosci 2.45 Interwencja

D3I
TV Trwam
12.20 Wyktady z kongresu: Katolicy a toz-
samos¢ Europy 13.05 Mateczniki polskosci
13.30 Msza Swigta 14.20 Muzyczne chwi-
le 14.35 Obrona Cisnej 15.00 Po stronie
prawdy 16.10 Z wedka nad wode... 16.35
S6l Ziemi 17.30 Odpowiedzialni za Kosciot
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.30
Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modlitwa
7 udziatem dzieci 20.00 Informacje 20.20
Rozaniec 21.00 Apel Jasnogorski 21.40
Polski punkt widzenia 22,00 Glos serca
(125) 22.45 Piloci. Biato-Czerwoni z Deblina

DA
TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (6, 7) 8.00 Kobra
— oddziat specjainy (10) 9.00 Unforgetta-
ble: Zapisane w pamieci (5) 10.00 Zbun-
towany aniof (123, 124) 11.55 Wspaniate
stulecie (4, 5) 13.50 Lombard. Zycie pod
zastaw (596, 597) 15.50 Ranczo (122,
123) - serial kom. Polska 18.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (921, 922) 20.00
*% Taxi 5 — film sens. Fr. 2018 22.05
k%% Gliniarz z Beverly Hills — kome-
dia sens. USA 1984 0.10 *** Operacja
L,oorned Beef” — film akcji Fr. 1991

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DB
TUN7

6.25 Szkota 8.20 Ukryta prawda 11.25
W-11 Wydziat Sledczy 12.55 Detektywi
14.55 Szpital $w. Anny (30) 15.55 Sad
rodzinny 16.55 Sekrety zycia 17.55 Za-
gadki losu 19.00 Ukryta prawda 20.00
*x% Qjciec panny miodej — komedia
USA 2022, rez. Gary Alazraki, wyk. Andy
Garcia, Gloria Estefan, Adria Arjona 22.30
Slub od pierwszego wejrzenia 23.35
Jkx* Top Gun: Maverick — film sens.
USA 2022, rez. Joseph Kosinski, wyk. Tom
Cruise, Miles Teller, Jennifer Connelly 2.15
Hotel Paradise 3,10 Osadzone. Blok F

D31
TVP Kultura

7.20 Podroze z historig: 320 metréw pod
ziemig 8.00 Ktdredy po sztuke: Kader
Attia - Kultura, inna natura poprawiona
8.25 % * Film dla kosmitéw — film dla
dzieci Polska 2022 9.50 XIX Miedzynaro-
dowy Konkurs Pianistyczny im. Fryderyka
Chopina 14.45 %% Johnny Guitar
— western USA 1954, rez. Nicholas Ray,
wyk. Joan Crawford 16,50 XIX Migdzyna-
rodowy Konkurs Pianistyczny im. Fryderyka
Chopina 21,50 * % % Zaklinacz deszczu
— dramat USA 1997 0.15 Cena strachu

DA3T
TVP Sport

8.15 Pitka nozna: MS do lat 20 w Chile: 1/8
finatu 10.20 Polska Liga Zeglarska: Ekstra-
Klasai1.Liga 10.45 Futsal: Podsum. pffi-
natéw; Finat 14.15 Ring TVP Sport 15.15
Pitka nozna: MS do lat 20 w Chile: 1/8 finatu
17.25 Studio 17.55 (L) Pitka nozna: Elimi-
nacie ME do lat 21: Polska — Czamogdra
20.40 Pitka nozna: Mecz towarzyski: Polska
—Nowa Zelandia 22.45 Sportowy wieczor
23.30 Pitka nozna: Eliminacje ME do lat 21:
Polska — Czamogdra 1.40 Boks: Natasha
Jonas — Lauren Price

DA
TV4

7.55 Bogaty dom —biedny dom 8.55
Policjantki i policjanci (138, 139) 10.55
Na ratunek 112 11.55 Trudne sprawy
14.55 Kto$ tu klamie? 16.55 Policjantki
i policjanci (1334) — serial obyczaj. Polska
18.00 towcy skarbow. Kto da wigcej —
reality show 19.00 Policjantki i policjanci
(1335) 20.00 Gwiazdy kabaretu — pro-
gram rozrywkowy 22.05 %% Jason
Bourne — film sens. USA/Chiny/Hiszp.
2016 0.40 STOP Drogdwka 1.40 Hard-
korowy lombard 2.40 Interwencja 2.55
Smier¢ na 1000 sposobow

D3H
TV Trwam

12.20 Glos serca (125) 13.05 Pasjonat mu-
Zykii malarstwa. Marcin Zamecki 13.30 Msza
$Swieta 14.30 Drzwi do lasu 15,00 Modlitwa
w Godzinie Mifosierdzia 15.20 Mocni w wie-
rze 16.10 Natura obiektywnie 16.40 Wykiady
z kongresu: Katolicy a tozsamos$¢ Europy
17.00 Serial z zycia Jezusa 17.30 Geopolity-
ka 18,15 Westerplatte miodych 19.00 Msza
$w. w intencji Ofiar katastrofy smoleriskiej
i ojczyzny 20.00 Informacje 20.20 Rézaniec
21.00 Apel Jasnogdrski 21.40 Polski punkt
widzenia 22.00 Zawad: prymas Polski

DA
TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (7, 8) 8.00 Kobra
- oddziat specjalny (11) 9.00 Unforgetta-
ble: Zapisane w pamieci (6) 10.00 Zbun-
towany aniof (125, 126) 11.55 Wspaniate
stulecie (5, 6) 13.50 Lombard. Zycie pod
zastaw (598, 599) 15.50 Ranczo (123,
124) 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(922, 923) — serial obyczaj. Polska 20.00
*%% Ostatni $lad — thriller USA 2022
22.00 * %% Londyn w ogniu — film sens.
USA/W. Bryt./Butg. 2016 23.55 ** Cash
Qut —film sens. USA 2024

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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SOBOTA 11 Pazdziernika

D3
TVP1

7.00 Msza s$wigta na Jasnej Go-
rze 7.40 Rok w ogrodzie 8.05 Rok
w ogrodzie extra 8.20 Petnosprawni
8.55 Ranczo (111) 9.55 Komisarz
Alex (88) 10.50 Ojciec Mateusz (401)
11.50 *** Cartouche - zbdjca —
film Fr./Wt.1962 13.50 Fascynuja-
ce miejsca: Fascynujaca Szwajcaria
—caly rok w gdrach Jura 14.25
Okrasa tamie przepisy

15.00 Rolnik szuka zony
— reality show
16.05 Dziedzictwo (713)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.35 Pan Mama (31, 32)
— serial kom. Polska
18.40 Jaka to melodia?
19.30 19.30
20.00 Rozmowa z abp Adrianem
Galbasem z okazji
XXV Dnia Papieskiego
20.25 Profilerka Jastré (6)
Wielka Sobota. Max zauwaza,
e Regina nie pojawita si¢ w
pracy. Jej bliscy podejrzewaja,
7e zagingfa. Kazik wybucha
gniewem — obwinia Igora i Zoje
0 to, Ze nie upilnowali Weneta.
21.25 Rozyczka 2
*xx — film Polska 2023
Rez. Jan Kidawa-Btoriski,
wyk. Magdalena Boczarska,
Mateusz Banasiuk, Robert
Wigeckiewicz
23.25 Trzy sekundy
*xx — film sensacyjny W. Bryt./
USA/Kanada 2019
Rez. Andrea Di Stefano, wyk.
Rosamund Pike, Joel Kinna-
man, Common
1.20 Sprawdzamy

D3

TVP2

5.10 Barwy szczescia (3228, 3229)
— serial Polska 6.25 M jak mito$¢
(1880) — serial Polska 7.30 Pytanie
na $niadanie — magazyn 11.30 Gor-
na pétka smaku — magazyn 12.10
Postaw na milion — teleturniej 13.05
Mitos¢ i nadzieja (300) — serial oby-
czaj. Turcja 14.00 Familiada — tele-
turniej 14.25 Koto fortuny — teletur-
niej Polska 2025

15.00 Szansa na sukces. Opole
2026: Big Cyc — show
16.00 Gala wreczenia nagrod To-
tus Tuus 2025
17.05 Przepis dnia — magazyn
17.20 Mitosc i nadzieja (301)
Z raportu policji wynika, ze
ktos zginat od strzatu z pisto-
letu Cihana. Bahar, Cavidan
i Levent ukrywaja prawde o
wypadku Hulyi. Hulia zagda
odwiedzin Kuzeya i Sili.
18.15 Va banque - teleturniej
18.50 Stowo na niedziele:
Trudna sztuka rozumienia
19.00 Informacje kulturalne
19.25 Rodzinka.pl (296, 297)
Natalia z przyjaciotkami wspo-
minajg mtodos¢. Relacja Ludwi-
ka z Agata budzi niepokéj Marii
i Violi. Tomek i Magda mierza
sig z codziennymi problemami.
20.30 The Voice of Poland:
Bitwa — program rozr.
23.05 Raz sie zyje — film sensac.
*%* Australia/USA/Meksyk 2018
Rez. Nash Edgerton, wyk. Da-
vid Oyelowo, Charlize Theron,
Joel Edgerton
1.10 Nieobliczalny - film sensa-
*xx cyjny USA/W. Bryt. 2020
2.45 Akacjowa 38 (93)

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
z Polsat News — magazyn 8.00 Halo
tu Polsat — magazyn 11.30 Ewa
gotuje — magazyn. W tym odcinku
Ewa zabierze widzow do Beskidu
Wyspowego 12.00 Awantura o kase
— teleturniej 13.10 Kot w butach:
ostatnie zyczenie — film animowany
USA/Japonia 2022

15.25 Kryptonim szef Polska:
Lupus — reality show
W kazdym odcinku prezesi
duzych firm porzucaja prace na
wysokim stanowisku i zatrud-
niaja sie incognito na niskich
szczeblach swoich przedsie-
biorstw. Dzigki pracy wsréd
podwiadnych konfrontujg swoje
wyobrazenia na temat firmy z
rzeczywistoscig i ustalaja, jakie
problemy nalezy rozwigzac.
16.30 Randka w ciemno
— reality show
17.30 Awantura o kasg
— teleturniej
18.50 Wydarzenia
19.15 Prezydenci i premierzy
— program publicystyczny
19.55 Kabaret na zywo. Mtodzi
i Moralni. Nad metna
rzeka — program
rozrywkowy
21.40 Znachor — melodramat Pol-
*xokk Ska 2023
Rez. Michat Gazda, wyk.
Leszek Lichota, Maria Kowal-
ska, Ignacy Liss
0.25 Most szpiegow - thriller
worx USA/Niemcy/Indie 2015
3.35 Swiat wedtug Kiepskich
(474, 475) — serial kom.

Jokkxox koniecznie *xxk zdecydowanie tak % mozesz * nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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DA
TVP1

7.00 Msza Swigta na Jasnej Gérze 8.00
Tydzieri 8.25 Karjera Nikodema Dyzmy
(7) 9.30 Msza Swigta z Sanktuarium
$w. Jana Pawfa Il w ktagiewnikach
11.05 Komisarz Alex (297) 12.00 Aniot
Panski 12,15 Migdzy ziemig a niebem
12.45 lepsza strona Swiata 13.10
Podniebni towcy 14.10 % %% Vabank
I, czyli riposta — komedia Polska 1984,
rez. Juliusz Machulski

16.05 Dziedzictwo (714)
— serial obyczaj. Turcja

17.00 Teleexpress

17.30 Sw. Jan Pawet Il - Prorok
nadziei — koncert z okazji
XXV Dnia Papieskiego

18.40 Jaka to melodia?
Temat odcinka to ,,Zycie ma
SWoOj czar — mistrzowie iluzji”.
Wystapig: Michat Kulik, Maciej
Pol, Marta Skoczek.

19.30 19.30

19.55 Pytanie dnia i

20.25 Studio eliminacji MS strefy
UEFA

20.35 (L) Pitka nozna: Elimina-
cje MS strefy UEFA: Mecz
w Kownie: Litwa — Polska

23.15 Licencja na uwodzenie

*** — komedia romantyczna
Francja/Monaco/USA 2010
Rez. Pascal Chaumeil, wyk.
Romain Duris, Vanessa Para-
dis, Julie Ferrier
30-latek $wiadczy ustugi pole-
gajace na rozbijaniu nieudanych
zwigzkéw. Gdy firma przezywa
ktopoty, przyjmuje zlecenie
niezgodne z zasada, ze uwodzi
tylko nieszczesliwe kobiety.
1.10 Rozyczka 2
*xx — film Polska 2023

D3

TVP2

5.45 M jak mitos¢ (1881) 6.45 Ope-
racja zdrowie 7.30 Pytanie na $nia-
danie 10.50 Jak to sig moéwi, czyli
Kasia u Bralczyka 11.25 The Voice
of Poland 13.35 Comeback Stage
— The Voice of Poland 14.00 Familia-
da 14.35 Studio Legend na Slaskim
w Chorzowie 14.55 (L) Pitka nozna:
Legendy na Slaskim w Chorzowie:
Polska — Niemcy

17.20 Harry Wild (6)
Burza uwigzita Harry, Fergusa i
Lole w pubie. W bagazniku sto-
jacego na parkingu samochodu
odkrywajg ofiarg porwania.
Uwalniajgc mezczyzne, zdaja
sobie sprawe, ze porywaczem
musi by¢ jedna z 0sob z pubu.
18.20 Rodzinka.pl (297)
— serial kom. Polska
19.05 W tajnej stuzbie Jej
*xkx Krolewskiej Mosci
— film sensacyjny W. Bryt./
Szwajcaria 1969
Rez. Peter R. Hunt, wyk.
George Lazenby, Diana Rigg,
Telly Savalas
James Bond musi przeszkodzi¢
obfgkanemu miliarderowi w
probie rozsiania wirusa zdol-
nego zniszczy¢ catg roslinnosé
na Ziemi.
21.35 Muzyka na dobry wieczor:
Punk rock na dobry wieczor
22.40 Kod Annie Parker
*xx — dramat obyczaj. USA 2013
Rez. Steven Bernstein, wyk.
Helen Hunt, Samantha Mor-
ton, Aaron Paul
0.35 Kamerdyner (3)
1.30 Raz sig zyje — film sensac.
*xx Austr./USA/Meksyk 2018

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
z Polsat News 8.00 Halo tu Polsat
— magazyn 11.00 Randka w ciemno
— reality show 12.15 Shrek — film
animowany USA 2001, dub. Zbigniew
Zamachowski, Jerzy Stuhr, Agniesz-
ka Kunikowska 14.00 Twoja twarz
brzmi znajomo — program rozrywko-
wy Polska 2025

16.15 Nasz nowy dom
— reality show
17.30 Awantura o kase
— teleturniej
18.50 Wydarzenia
19.30 Panstwo w parnistwie
— program publicystyczny
19.55 Dancing with the Stars.
Taniec z gwiazdami
— program rozrywkowy
22.35 TesSciowie (55)
Zenon postanawia zosta¢ na
komendzie, by zatatwi¢ wia-
sne sprawy. Koncert odnosi
wielki sukces, takze finanso-
wy. Roman, ktory dociera tam
spdzniony, doznaje szoku na
widok Doroty.
23.10 Kiler — komedia Polska 1997
*xxx Rez. Juliusz Machulski, wyk.
Cezary Pazura, Janusz Re-
winski, Jerzy Stuhr
Nie$miaty 30-letni tak-
sowkarz Jurek Kiler przez
pomytke zostaje uznany przez
policje za profesjonalnego
zabdjce. Absurdalny bfad po-
cigga za soba serig niepraw-
dopodobnych omytek.
1.25 Mitos¢ do kwadratu
%% — komedia Polska 2021
3.40 Swiat wedtug Kiepskich

Jokkkk koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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D3
TUN

5.35 Uwaga! — magazyn reporte-
row 5.50 Ukryta prawda — serial
fabularno-dokumentalny Polska 2022
6.45 Kobieta na krancu $wiata: Peru
— taniec ponad podziatami — program
Martyny Wojciechowskiej 7.45 Dzien
Dobry TVN — magazyn Polska 2025
11.30 Na Wspdinej (4093-4096) —
serial obyczajowy Polska 13.25 Ma-
sterChef — show

15.05 Jak wytresowac smoka
— film animowany USA/Fran-
cja/W. Bryt. 2010
Historia wielkiej przyjazni
miedzy mtodym Wikingiem a
legendarng, okrutng bestia,
ktora w rzeczywistosci oka-
zuje sig niegroznym, ptochli-
wym stworzeniem.
17.20 Unboxing — Wielkie otwar-
cie — teleturniej
17.55 Ugotowani — reality show
19.00 Fakty
19.45 Afryka Express — reality
show
21.40 Bridget Jones 3 — komedia
*xx W. Bryt./Francja/USA 2016
Rez. Sharon Maguire, wyk.
Renée Zellweger, Colin Firth,
Patrick Dempsey
Bridget zndw jest singielka,
teraz skupia sig jednak na
karierze zawodowej. Cate
jej — juz wydawac by sie
mogto — pouktadane zycie
zmieni si¢ jednak w momen-
cie, kiedy odkryje, ze jest...
W Cigzy.
0.10 Odnajde cig — film kryminal-
*x ny Polska 2018
1.55 Szpital Sw. Anny (12)
3.00 Co za kabaret!

D3T
TUN

5.20 Uwaga! 5.35 Batwheels 5.50
Ukryta prawda — serial fabularno-
-dokumentalny 6.45 Bitwa o gosci
— reality show 7.45 Dzien Dobry
TVN 12.00 Kobieta na krancu Swia-
ta: Rwanda — matka bez granic —
program Martyny Wojciechowskiej
13.10 Co za tydzien — magazyn
Polska 13.55 Afryka Express — reality
show Polska

15.45 Galimatias, czyli kogel-mo-
*xx gel Il — komedia Polska 1988
Rez. Roman Zatuski, wyk.
Grazyna Btecka-Kolska, Da-
riusz Siatkowski, Katarzyna
taniewska
Sequel ,Kogla-mogla” z
udziatem tych samych ar-
tystow. Problemy mtodego
wiejskiego matzenistwa kreca
sie wokot posiadania dzieci,
kontynuowania nauki przez
bohaterke i zmiany sposobu
gospodarowania.
17.55 Pogromcy chaosu
— program rozrywkowy
19.00 Fakty
19.45 MasterChef — show
21.25 Johnny
*xx* — film biograf. Polska 2022
Rez. Daniel Jaroszek,
wyk. Dawid Ogrodnik,
Piotr Trojan, Magdalena
Czerwinska
23.50 Flash — film sf USA/Kanada/
*x* Australia/Nowa Zelandia 2023
Rez. Andy Muschietti,
wyk. Ezra Miller, Michael
Keaton, Sasha Calle
2.50 Superwizjer
3.30 Szpital sw. Anny (13)
4.30 Uwaga! — magazyn

DA
TUN?

6.15 Wiza na mito$c: pierwsze spotkanie
7.15 Scooby-Doo! — film anim. USA/Kan.
2020 9.10 Ukryta prawda 11.20 Méwie
Wam 12.25 Top Model 13.50 Ukryta
prawda 15.55 Detektywi 18.00 Anato-
mia piekna 19.00 Idz na catos¢ 20.00
*x %% Harry Potter i Ksigze Pétkrwi —
film fantasy W. Bryt. 2009, rez. David Yates,
wyk. Daniel Radcliffe 23.20 %% Dzie-
wigty legion — film przygod. USA/W. Bryt.
2011, rez. Kevin Macdonald, wyk. Chan-
ning Tatum 1.45 * %% Ojcowie i cOrki
— dramat USA/WE. 2015 4.00 Usterka

YT
TVP Kultura

6.05 *** W przyjemnym towarzystwie —
kom. USA 1961 8.10 Informacje kulturalne
8.40 Isaac Asimov. List do przysztosci 9.50
XX Miedzynarodowy Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina 14.45 Wydarzenie
aktuaine 15.20 Tamte lata, tamte dni: Juliusz
Machulski 16.00 Sowia odyseja — film anim.
16.30 Idodo — film anim. 16,50 XIX Miedzy-
narodowy Konkurs Pianistyczny im. Fryderyka
Chopina 21.45 %% Zagubiona auto-
strada — thriller Fr/USA 1997 0.10 % % %%
Zaklinacz deszczu — dr. USA 1997

DA
TVP Sport

8.45 Pitka nozna: Mecz towarzyski: Pol-
ska — Nowa Zelandia 10.55 (L) Pitka noz-
na: Gérmik keczna - Czamni Sosnowiec 13.10
(L) Pitka nozna: Swit Szczecin —Podhale
Nowy Targ 15.20 Studio 15.35 (L) Siatk6w-
ka: TAURON Giganci Siatkdwki: CMC Aluron
Warta Zawiercie —ACH Violley Lublana 17.25
Studio 17.45 (L) Siatkéwka: TAURON Gigan-
ci Siatkéwki: Trefl Gdansk — Galatasaray SK
20,05 Mundial 2026 20.40 (L) Pitka nozna:
Eliminacje MS strefy UEFA: Hiszpania - Gruzja
22.45 Sportowy wieczor 23.25 Siatkdwka

PROGRAMTV ‘ 17 ‘

D3
V4

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 towcy
skarbow. Kto da wiecej 7.00 Galileo 11.05
#JestesmyDlaDzieci 11.30 Miodowe lata
(7, 30) — serial kom. Polska 12.45 * %%
Wulkan — film katastrof. USA 1997, rez.
Mick Jackson, wyk. Tommy Lee Jones,
Anne Heche 14.55 Policjantki i policjanci
(1331-1335) — serial obyczaj. Polska 20.00
Sprawiedliwi —wydziat kryminalny (956-
959) — serial krym. Polska 0.00 Gwiazdy
kabaretu 2.05 STOP Drogdwka 3.05 Pefna
chata 3.15 Interwencja 3.25 Lubig Disco!
4,25 Top 10 lista przebojow

D3I
TV Trwam

1220 Warto zauwazyc.. 1250 Natura
obiektywnie 13.30 Msza $wigta 14.45 Jak
wygra¢ mafzenstwo? 15.00 Dzielna nie-
wiasta 15,15 Mateczniki polskosci 15.30
Wierze w Boga 16.10 Historia PL 17.00
Zapiski ze Swigtosci Prymasa Tysiaclecia
17.30 Przefamujgc bariery 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.30 Manna z nigba 19.45
Modlitwa z udziatem dzieci 20,00 Informa-
cje 20.20 Rozaniec 21,00 Apel Jasnogorski
21.40 Polski punkt widzenia 22,00 Warto
by¢ ojcem 22.15 Glos serca (104)

DA
TV Puls

5.30 Dyzur 6.00 Kobra — oddziat specjal-
ny (7-9) — serial sens. Niemcy 9.00 Taki
jest $wiat 10,00 Lombard. Zycie pod za-
staw (590, 592, 594, 596, 598, 919-923) -
serial obyczaj. Polska 20.00 % Swiat
w ogniu — thriller USA/W. Bryt./Portugalia/
Kan./Butg. 2019, rez. Ric Roman Wau-
gh, wyk. Gerard Butler, Morgan Freeman
22,15 % Przerwany lot — film sens.
USA/W. Bryt./Puerto Rico 2023 0.40 %%
97 minut do $mierci — thriller W. Bryt./USA/
Kan. 2023 2.20 Dyzur

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

D31
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6.05 Wiza na mitos¢: pierwsze spotkanie
7.05 New Looney Tunes 7.50 * %% Nan-
cy Drew i ukryte schody — komedia krym.
USA 2019 9.40 Pogromcy chaosu 10.45
Ukryta prawda 14.45 Detektywi 16.45
*%** Harry Potter i Ksiazg Pétkrwi —
film fantasy W. Bryt. 2009 20.00 * % % %
Godzilla - film sf USA/Jap. 2014, rez. Ga-
reth Edwards, wyk. Aaron Taylor-Johnson,
Ken Watanabe 22.45 % Praktykant
— komedia USA 2015, rez. Nancy Meyers,
wyk. Robert De Niro 1.20 % Inwazja —
thriller USA/Australia 2007

DA
TVP Kultura

7.50 Proszg stonia 8,00 Nabozeristwo lute-
ranskie w Tomaszowie Mazowieckim 9.05
Niepojete 9.25 Wydarzenie aktualne 9.50
XIX Migdzynarodowy Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina 14.45 %% %% Billy
Elliot — komediodr. W. Bryt./Fr. 2000 16.50
XX Miedzynarodowy Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina 21.45 %%
Sprawa Kramerdw — dramat USA 1979, rez.
Robert Benton, wyk. Dustin Hoffman, Meryl
Streep 23.40 XIX Miedzynarodowy Konkurs
Pianistyczny im. Fryderyka Chopina

DA
TVP Sport

10.20 (L) Boks: Imperium Boxing Wat-
brzych — Concordia Knuréw 13.15 Studio
13.30 (L) Siatkéwka: TAURON Giganci
Siatk6wki: Turniej mezczyzn w Twardo-
gérze —mecz o 3. migjsce 15.25 Studio
15.45 (L) Siatkowka: TAURON Giganci
Siatk6wki: Turniej mezczyzn w Twardogo-
rze —finat 18,10 Mundial 2026: Legendy
migjskie 18.45 Studio 20.35 (L) Pitka
nozna: Eliminacje MS strefy UEFA: Litwa
—Polska 23.45 Sportowy wieczér 0.10
Mundial 2026

D3
TV4

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 towcy
skarbow. Kto da wigcej 6.55 The Americas
7.55 Wielkie tajemnice historii 8.50 Galileo
10.50 *** Ghostbusters. Pogromcy Du-
chéw — komedia USA/Australia 2016 13.10
* %% Wulkan — film katastrof. USA 1997
15.30 *kkk Krol Artur — film przyg.
USA/W. Bryt/Irl. 2004, rez. Antoine Fuqua,
wyk. Clive Owen, Keira Knightley 18.00
Uroczysko (157-160) — serial krym. Polska
20.00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto (73-76) —
serial krym. Polska 0.00 STOP Drogowka
1.00 Samochody, ktdre zmienity $wiat

DA
TV Trwam

9.30 Msza $wieta 1030 Msza Swigta
w Roku Jubileuszowym 12.00 Aniot Pariski
z Ojcem Swigtym 12.15 PapieZ Polak do ro-
dakow 12.40 Muzeum 303 13.10 Stanistaw
Leddchowski i jego tworczos¢ 14.30 Stani-
staw Kulon —sSwiadek Sybiru 15.00 Wie$
— 1o tez Polska 16.10 Koncert zyczen 17.00
Natura et Homo 17.30 Sol Ziemi 18,15 Roz-
mowy niedokoriczone 19.30 Moja katolicka
rodzina 20,00 Informacje 20.20 Rézaniec
21.00 Apel Jasnogorski 22.00 Mocni Jego
mocg 22.45 Jak wygra¢ malzeristwo?

DA
TV Puls

5.00 Dyzur 5.45 Taki jest Swiat 6.25
Kobra — oddziat specjalny (10, 11) — se-
rial sens. Niemcy 8.20 Ranczo (124-128)
— serial kom. Polska 13.25 * %% % Ter-
minal — komedia rom. USA 2004 15.50
**k* Byt sobie pies 2 — film USA/
Chiny/Indie/Hongk. 2019 18.00 ** Taxi
5 — film sens. Fr. 2018 20.00 * %% Po-
catunek smoka — film akcji USA/Fr. 2001
22,00 ** Klub zabdjcow — thriller USA/
W1 2023 0,15 * % * Kamdesh. Afgariskie
piekio — film sens. USA/Butg. 2019

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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Panorama Watbrzyska

BITWA O TORY. CO ZYSKA PASAZER?

Kolejarze w nerwach, ale pasazerowie sie cieszg. Na polskie tory wreszcie wjechaty prywatne
pociggi. Weszlismy w nowg ere konkurencji dla PKP. Jechatam czeskim pociggiem RegioJet
miedzy Pragg a Ostrawg. U nas mozna co najwyzej dosta¢ wafelka, a tam podajg szampana!

Aonieszka Domka-Rybka

o musiato sie stac.
Czeskie, prywatne po-
ciagi z przytupem
wijechaty na polskie
tory. Taka konkuren-
cjawczesSniej czy poz-

niej wymusi zmiany w na-
szych, panstwowych kolejach,
jak bolesnie doswiadczyty
tego Ceské drahy, czyli odpo-
wiednik PKP Intercity. Po-
drézni czekaja!

Polska ma czas do 2030
roku na uwolnienie rynku da-
lekobieznych przewozow pa-
sazerskich. Miedzy przewoz-
nikami zaczyna sie powoli

Tak wyglagda wnetrze ,Standard” (odpowiednik
naszej drugiej klasy) w wagonie RegioJet. W cenie
biletu sg m.in. kawa bez limitu, ekrany z filmami

i portal rozrywkowy.

ARCHIWUM/POLSKA PRESS

konkurencja, ktora zawsze Cztery klasy w pociagu. Tonowerozdanie na polskiej
wychodzi na dobre klientom. Co nas tam czeka? kolei. Cho¢ RegioJet kursuje
Pasazerowie zyskaja wiecej Krokmilowywtymkierunku  narazie miedzy Warszawa a Kra-

potaczen i mniej zaptaca za bi-
lety. Ponadto poprawi sie
przepustowos¢ przez budowe
Kolei Duzych Predkosci (ry-
nek przewozow towarowych
zostal uwolniony w 2000

zostal wlasnie uczyniony. Kilka
dni temu weszliSmy wnowg ere
konkurencji dla PKP Intercity.
Podrézni zobaczylinadworcach
kolejowych nieznany im dotad
z6tty sktad czeskiego, prywat-
nego przewoznika RegioJet.

kowem, to Czesi juz zapowia-
daja, Ze planujg uruchomienie
nastepnych pociggéw. Od grud-
niowego rozktadu PKP wejda
trasy: Warszawa-Poznan, Kra-
kow-Warszawa-Gdynia, War-
szawa-Ostrawa-Praga, War-
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BURMISTRZ MIASTA ZAROW

OGLASZA | PRZETARG

0011409402

ZAROW publiczny, ustny nieograniczony na sprzedaz
] LOKALU MIESZKALNEGO
LAZANY, UL. SPORTOWA 11A/5, POW. 26,37 m2
Numer R Numer Przeznaczenie dou) Cena g
... | dziatki Potozenie oddania Wysokos$¢|  rozp.
dziatki KW w mpzp . wywotaw. ’
w m?2 nieruch. wadium | przetargu
tazany, Teren |sPrzedaz lokalu 35-70:),002*,
ul. Sportowa na wiasnosc W tym:
oo/t | 171 | SWISI 1P yqps | Zabvdowy 1 auae | 308772 | 3sz04 | 10.00
00036372/5 mieszkaniowej | _. — lokal
Pow. lokalu | . . " |ziatlemw grun-
jednorodzinnej |~ 4.823 2t
26,37 m2. cie 13,51% - udziat

1. Przetarg odbedzie sie 12 listopada 2025 r. w siedzibie Urzedu Miejskiego w Zarowie, ul. Zamkowa 2, pokdj nr 19, o godzinie
podanej w tabeli.

2. Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium w pienigdzu w wysokosci 10% ceny wywotawczej podanej
w tabeli na konto Urzedu Miejskiego w Zarowie przy ul. Zamkowej 2 w Zarowie, Santander Bank 97 1090 2369 0000
0001 4749 3760 najpdzniej do dnia 7 listopada 2025 r. wtacznie. .

Za date wniesienia wadium uwaza si¢ date wptywu Srodkow pienigznych na rachunek Urzedu Miejskiego w Zarowie.
3. Wadium wptacone przez uczestnika, ktéry wygra przetarg, zaliczone zostanie na poczet ceny nabycia, pozostatym uczest-
nikom wadium zwraca si¢ w terminie do 3 dni od dnia zakoriczenia przetargu.

4. Przetarg jest wazny bez wzgledu na liczbe uczestnikéw, jezeli chociaz jeden uczestnik zaoferuje ceng o co najmniej jedno
postapienie powyzej ceny wywotawczej.

5. Cena nieruchomosci sprzedawanej w drodze przetargu podlega zaptacie najpdzniej do dnia zawarcia aktu notarialnego.
W razie uchylania sie uczestnika, ktéry wygrat przetarg, od zawarcia umowy notarialnej, wptacone wadium ulega przepadkowi
na rzecz organizatora przetargu.

6. Zgodnie z ustawg o podatku od towaréw i ustug zbywany lokal zwolniony jest z podatku VAT. Oferent, ktory wygra przetarg,
zobowigzany bedzie do poniesienia kosztéw sadowych i notarialnych zwigzanych z przeniesieniem prawa wiasnosci lokalu.
7. Ogtoszenie o przetargu umieszczone jest na stronie internetowej Urzedu: www.um.zarow.pl.

8. Dodatkowych informacji udziela Referat Nieruchomosci, Gospodarki Przestrzennej i Lokalowej, tel. 74/306 73 01.

9. Uczestnik zobowigzany jest do przedtozenia komisji przetargowej dowodu wptaty wadium oraz dokumentu tozsamosci
przed otwarciem przetargu.

10. Jezeli uczestnik jest reprezentowany przez petnomocnika, konieczne jest przedtozenie oryginatu petnomocnictwa upowaz-
niajgcego do dziatania na kazdym etapie postepowania przetargowego (dotyczy takze matzenstw, gdy tylko jedno z matzon-
kow jest obecne na przetargu).

11. Wptata wadium przez uczestnika przetargu jest réwnoznaczna z potwierdzeniem przez niego faktu zapoznania sie

z warunkami przetargu i ich akceptacja oraz trescia klauzuli informacyjnej (RODO).
12. Nieruchomo$¢ wolna jest od wszelkich obcigzen na rzecz oséb trzecich i nie jest przedmiotem zobowigzan.

13. Nabywca przejmuje nieruchomo$¢ w stanie istniejacym.

14. Niezaleznie od podanych powyzej informacji oferent odpowiada za samodzielne zapoznanie sig ze stanem prawnym

i faktycznym lokalu.

15. Lokal sktada sie z 1 pokoju i kuchni (poddasze). Do lokalu przynalezy piwnica o pow. 12,35 m2
1 O 5 T E =

szawa-Ostrawa-Wieden.
Inatym zapewne nie koniec.

Zatymwszystkim stoi czeski
milioner, Radim Janc¢ura, w100
procentach wiasciciel RegioJet.
Zatozytfirme w wieku 231at, be-
dacjeszczenastudiach.

Jak namieszat na czeskim
rynku kolejowym (tam koleje
uwolniono w2011roku), dobrze
wiedzg Ceské drahy, gdzie bar-
dzo zmienity sie standardy jako-
Sci i ustug oferowanych klien-
tom.

Teraz to samo moze czekac
nasze panstwowe koleje. Wszak
RegioJet to nie byle jaka konku-
rencja, bo méwimy o najwiek-
szym prywatnym przewozniku
kolejowym w Europie Srodko-
wej oraz drugim co do wielkosci
operatorze autobusowym. Za-
trudnia niemal 2000 pracowni-
kéw, aw zesztym roku przewiozt
na drogach i kolei 13 milionéw
pasazerow.

RegioJet jest obecny poza
Czechamina Stowagji, w Austrii,
na Wegrzech, noi teraz réwniez
w Polsce.

Cytowany przez Rynek-Kole-
jowy.pl Jancura powiedziat: ,,Za-
czynamy nasza obecnos¢w Pol-
sce na trasach krajowych.
Od roku 2026/27 chcemy uru-
chamiacaz 23 potgczenia, a poz-
niej zamierzamy bra¢ udziat
w postepowaniach przetargo-
wych, ktére bedg musiaty by¢
oglaszane rowniez dla potaczen
dhugodystansowych. Otwie-
ramy w Polsce czas konkurencji
wpolaczeniach niedotowanych
i zamierzamy konkurowac nie
tylko cena, aleijakoscia. Nasi pa-
sazerowie beda mieli do wyboru
cztery klasy podrozy, ciekawg
oferte gastronomiczng oraz np.
duze przedziaty dla dzieci”.

Miatam okazje poznac osobi-
Scie pana Radima, gdy bydgoska
Pesa podpisywala w Pradze
umowe na Elfy. Pewny siebie
biznesmen, taki ,,z krwiikoSci”.
Nawet nie kryt, Ze obstuguje naj-
bardziej znane i rentowne trasy,
do ktérych nie trzeba doptacac,
jak panstwowekoleje do pipid6-
wek, gdzie musza sie zatrzymy-
wac. Biznes to biznes! Cho¢
wCzechach znajg gonietylko ze
smykatki do interesow, ale tez
zzaangazowania w dziatania an-
tykorupcyjne, m.in. w prace
Fundacji Antykorupcyjnej.

Jego kontrakt z Pesa byt do-
brze wynegocjowany.

- Obecnie w Czechach, wbar-
wach RegioJet jezdzi 13 pocia-
gow z Bydgoszczy i produku-
jemy kolejne - powiedziat nam
Maciej GrzeSkowiak, dyrektor
ds. projektow strategicznych
ikomunikacji w Pesie.

Pojechalam  RegioJetem
na trasie Praga - Ostrawa. Zrobi-
fam sobie wycieczke miedzy wa-
gonami réznych klas.

Zaczetam od odpowiednika
naszej drugiejklasy ,,Standard”.
Bylytam duze, wygodne siedze-
nia ze spora przestrzenig miedzy
nimi. W cenie takiego biletu pa-
sazer miak: rezerwacje na miej-
sce, prase, WiFi, portal rozryw-
kowy, ekrany z filmami, wode
mineralng, kawe bez limitu, her-
bate, sok plus produkty pako-
wane, ale juz za dodatkowe pie-
nigdze.

»Standard” to jedna z czte-
rechklas, ktore oferuje RegioJet.
W najtanszej wersji, ,Low - Cost”
klient dostaje butelke wody mi-
neralnej, gazety do poczytania
i korzysta z portalu rozrywko-
wego.

Zajrzatam takze do wagonu
Klasy ,,Relaks”. Pasazerowie sie-
dzieli wduzych, skérzanych fo-
telach, przed nimi byty stoliki.
Poza tym, ze korzystali z oferty,
jak w ,,Standardzie”, mogli za-
moéwic¢ wybrany (ptatny) positek
7 menu, tzn. juz nie tylko pro-
dukty pakowane. Znalaztam
wnimm.in.: spory kawatek cia-
sta, duza kanapke z szynkaiwa-
rzywami, znane czeskie piwo,
185 gsatatki z fetg, 260-gramowg
porcje sushi.

Wesztam tez do wagonu
»»Biznes” (naszaIklasa) z cichymi
iprzestronnymi przedziatami dla
czterech osob. Tutaj pasazerowie
siedzieli w skorzanych fotelach,
kazdy miat swoj stolik i dostep
dogniazdka230V. W ceniebiletu
mieli wszystkoto, cow tanszych
klasach, a ponadto ciastko
iszampana. Platnie mogli zamo-
wié jedzenie z menu - naliczy-
fam w nim 11 apetycznie wygla-
dajacych dan.

Nie podaje szczegotowych
cen, bo mogty sie zmienic. Jed-
nak unasnp. bilet na trasie War-
szawa — Krakdw za miejsce
w Klasie ,,Low Cost” pasazer za-

placi 49 zt, za ,,Standard” 59 zt,
aza,Relax” -69zt.

Przechadzajac sie miedzy
wagonami, trafiam do kolorowej
bawialni, w ktorej byty atrakcje
dla najmtodszych pasazerow.

Po drodze od konduktora
uslyszatam, Ze ten nie kontroluje
biletéw, bo skoro pasazer siedzi,
toznaczy, ze kupit bilet.

Nastepnego dnia wsiadtam
do pociggu PKP IC z Warszawy
do Bydgoszczy, do wagonu
T klasy. Nie dali mi nawet wody
mineralnej, czasami zdarzy mi
sie dostac wafelek.

Powr6t dorzeczywistosci, ale
jestnadzieja.

Zapowiada sie walka o

portfele podréznych

Uwolnienie rynku dato sie
mocno we znaki pafistwowym
kolejom w Czechach. W pew-
nymmomencie tamtejsze Mini-
sterstwo Transportu chciato je
nawet czeSciowo wstrzymac,
przyznajac CD 10-letnie kon-
trakty na wielu liniach daleko-
bieznych.

Jak tomoze wygladac¢ w Pol-
sce?

Zapowiada sie ciekawie, bo
nie tylko RegioJet zamierza zro-
bi¢ furore na naszych torach.
Inny czeski operator, Leo
Express, planuje od marca2026
roku uruchomi¢ potgczenia
obejmujgce Warszawe, Krakow
iPrage.

Atooznacza, ze konkurencja
na szynach nabierze na sile
i moze wpltynaé zaréwno na
oferte, jakijakos¢ ustug. Pasaze-
rowie moga spodziewac sie
atrakcyjniejszych ofert oraz
wiekszej konkurencji oich port-
fele.

OczywiScie, na liberalizacji
napewno stracg panstwowi gra-
cze, jak PKP Intercity i przewoz-
nicy regionalni. Jednak petia
one funkcje publiczng i nie kur-
sujg wylgcznie tam, gdzie sie
optaca.©®
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Czeski milioner Radim Jancura, wtasciciel firmy
Regiolet. Sporo namieszat na rynku kolejowym
u potudniowych sgsiadow. Na polskim chce
konkurowaé jakoscia i cena.
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Jakie witaminy mozna zbadac
na Narodowy lundusz Zdrowiar
‘Te badania zrobisz za darmo

Monika Goralska
monika.goralska@polskapress.pl

Niewiele jest badan witamin,
ktére mozna wykonaé¢ za
darmo, szczegdlnie tych zleco-
nych przez lekarza rodzinnego.
Wiegkszos¢ z nich nie jest refun-
dowana przez NFZ w celach
profilaktycznych. Oznacza to,
Ze za badanie poziomu wita-
min trzeba zazwyczaj zaptacic.

Jednak w uzasadnionych
przypadkach lekarz rodzinny
moze zleci¢ darmowe badanie
poziomu:
® witaminy B12 - jest nie-
zbedna dla prawidlowego
funkcjonowania uktadu ner-
wowego, bierze udziat w pro-
dukcji czerwonych krwinek,
a jej niedobér powoduje nie-
dokrwistosé,
@ kwasu foliowego (B9) - pelni
podobne funkcje, co witamina
B12. Jest szczegOlnie wazny
u kobiet w ciazy, poniewaz za-
pobiega powstawaniu wad
cewy nerwowej u ptodu,
@ ferrytyny - jest to biatko ma-
gazynujace zelazo. Badanie po-
ziomu ferrytyny we krwi po-
zwala oceni¢ zapasy zelaza.
Shuzy wiec ono do diagnozowa-
nia niedoboréw lub nadmiaru
(gtéwnie anemii z niedoboru
Zelaza).

0Od lekarza POZ uzyskasz
takze skierowanie na wykona-
nie podstawowych badan pro-
filaktycznych, takich jak: mor-
fologia, OB, stezenie glukozy

WARTO WIEDZIEC

Jakie witaminy brac¢ co-
dziennie?

W zestawie witamin, ktore
powinnismy brac codzien-
nie, nie moze zabraknaé
witaminy C, ktéra wspiera
odpornos¢, pomaga

w produkciji kolagenu,
przyspiesza gojenie ran

i utatwia przyswajanie zela-
za. Dziata jako silny przeci-
wutleniacz i przeciwdziata
szkodliwemu dziataniu wol-
nych rodnikéw. Witamina D
jest z kolei kluczowym
sktadnikiem wspierajacym
zdrowie kosci, uktad od-
pornosciowy oraz prawi-
dtowe funkcjonowanie
miesni i nerwow.

Witaminy sa niezbedne do prawidtowego funkcjonowania organizmu.

we krwi oraz badanie ogélne
moczu.

Jak uzyskaé
skierowanie na badania
witamin?

Aby uzyskac skierowanie
na badania witamin, w wiek-
szoSci przypadkow nalezy
udac sie do lekarza rodzin-
nego.

Lekarz podstawowej opieki
zdrowotnej (POZ) przeprowa-
dzi wywiad lekarski, zapyta
o objawy (takie jak zmeczenie,
ostabienie, problemy z kon-
centracjg czy wypadanie wto-
sOw) oraz oceni twoj stan zdro-
wia.

Jesli uzna, ze istniejg ku
temu medyczne przestanki,
moze wystawié skierowanie,
ale tylkona refundowane bada-
nie poziomu witaminy B12,
kwasu foliowego lub ferrytyny.
Najczesciej dzieje sie tak, gdy
objawy wskazuja na mozliwe
niedobory (np. anemia, podej-
rzenie chor6b tarczycy).

Jesli jednaklekarz rodzinny
stwierdzi, Ze twoje objawy
mogg by¢ zwigzane z chorobg
wymagajaca specjalistycznej
opieki, najpierw wystawi ci
skierowanie do odpowiedniego
specjalisty, a ten, jesli uzna to
zakonieczne, skieruje cie naba-
dania witamin:

@ badanie witaminy D - moze
by¢ zlecone w ramach refunda-
cji przez endokrynologa (np.
przy podejrzeniu choréb tar-
czycy lub problemach z gospo-
darka hormonalng), ortopede
lub reumatologa (przy zaawan-
sowanej osteoporozie) czy

nefrologa (przy chorobach ne-
rek),

® badanie witaminy B12
ikwasu foliowego - badania te
sarefundowane w diagnostyce
niedokrwistosci (anemii). Skie-
rowanie wystawia zazwyczaj
hematologlub gastroenterolog,
@ badania witamin z grupy B -
moga by¢ zlecane przez neuro-
loga w przypadku neuropatii
lub innych choréb neurologicz-
nych.

Badania witamin, podobnie
jak wiele innych testow, nie sa
refundowane przez NFZ w ce-
lach czysto profilaktycznych
(tzn. gdy nie ma objawow cho-
robowych). W takim wypadku
mozna wykona¢ badanie od-
platnie w laboratorium.

Dlaczego badania
witamin sg wazne dla
zdrowia?

Badania witamin sg klu-
czowe dla zdrowia, poniewaz
witaminy pelnia w organizmie
funkcje, ktérych nie da sie ni-
czym zastapi¢. Witaminy sg
niezbednymi zwigzkami orga-
nicznymi, ktoérych nasz orga-
nizm potrzebuje w matychilo-
Sciach, ale nie jest w stanie ich
sam wytworzyc. Pelnigrole re-
gulatoréw i katalizatoréw, co
oznacza, ze s3 kluczowe dla
prawidtowego funkcjonowania
wszystkich uktadow w ciele.
Niedob6r lub nadmiar moze
prowadzi¢ do powaznych pro-
blemoéw zdrowotnych, ktore
czesto manifestujg sie w sposéb
nieoczywisty.

Glowne powody, dlaktérych
warto badac poziom witamin:

@ wykrywanie niedoboréw -
wiele objaw6w, takich jak chro-
niczne zmeczenie, ostabienie,
wypadanie wloséw czy pro-
blemy ze snem, czesto sg my-
lone z przepracowaniem lub
stresem.

Tymczasem mogg one by¢
sygnatem niedoboru waznych
witamin, np. witaminy D czy
witamin z grupy B. Badanie po-
zwala szybko zidentyfikowac
problem i podja¢ odpowiednie
leczenie,

@ wiaSciwa suplementacja - ba-
danie dostarcza konkretnych
informacji o twoim organizmie.
Dzieki temu lekarz moze do-
bra¢ odpowiednig dawke su-
plement6w, bez ryzyka, ze be-
dzie ona zbyt niska (co sprawi,
ze suplementacja bedzie nie-
skuteczna) lub zbyt wysoka (co
z kolei moze ci zaszkodzic),

® unikanie nadmiaru - wiele
0s0b suplementuje witaminy
,»na oko”, co moze prowadzic¢
doich nadmiaru (hiperwitami-
nozy).

Jest to szczegblnie niebez-

pieczne w przypadku witamin
rozpuszczalnych w thuszczach
(A, D, E, K), ktérych nadmiar
jest magazynowany w organi-
zmie i moze mie¢ toksyczny
wplyw na nerki, serceiinne na-
1zady,
@ wspomaganie leczenia cho-
16b - wiele chor6b ma podtoze
w niedoborach witamin. Bada-
nie pozwala na skuteczne
wsparcie leczenia, np. w przy-
padku anemii (witamina B12),
osteoporozy (witamina D) czy
zaburzen neurologicznych (wi-
taminy z grupy B).©®
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BURMISTRZ MIASTA ZAROW

ogfasza

| przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz dziatki gruntowej
niezabudowanej, wpisanej do KW nr SW1S/00081019/3, przeznaczonej
w mpzp miasta Zaréw pod ustugi, produkeje lub produkcje energii (symbol
4U-PP-PE), potozonej w Zarowie przy ul. Talowskiego

1. dz. nr 988/4 pow. 4.037 m2, cena wywotawcza: 375.000 zt, wadium: 37.500 zt.
Podatek VAT doliczony zostanie do ceny ustalonej w przetargu.

Wadium uczestnicy przetargu powinni wptacié¢ najpdzniej do dnia 7 listopada
2025 r. na konto: Gmina Zaréw, ul. Zamkowa 2, 58-130 Zaréw: 97 1090 2369
0000 0001 4749 3760. Datg dokonania wptaty wadium jest data uznania

rachunku bankowego Gminy.

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 12 listopada 2025 r. w siedzibie Urzedu
Miejskiego w Zarowie, ul. Zamkowa 2, pokéj nr 19, Il pietro o godz. 10%.

Petng informacje dotyczacg warunkéw uczestnictwa w przetargu zawiera
ogtoszenie wywieszone na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Zarowie, ul. Zamkowa 2. Ogtoszenie o przetargu dostepne jest rowniez
na stronie: www.um.zarow.pl oraz w BIP.

Informacje o nieruchomosci mozna uzyska¢ takze w Referacie Nieruchomosci,
Gospodarki Przestrzennej i Lokalowej UM w Zarowie, ul. Zamkowa 2, pokdj
nr 21, |l pietro, tel. 74 306 73 01, e-mail: w.chodorowski@um.zarow.pl.

Burmistrz Miasta Zarow zastrzega sobie prawo do odwofania przetargu

z waznych powodow.

REKLAMA 0011409415
Wéjt Gminy Czarny Bor
informuje,
ze na tablicy ogtoszen
w Urzedzie Gminy w Czarnym Borze
wywieszono ogtoszenie w sprawie
zatwierdzenia wykazu nr 31/2025
nieruchomosci przeznaczonych
do dzierzawy na cele rolne
w drodze przetargu ustnego

nieograniczonego, na okres 3 lat.
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BURMISTRZ MIASTA ZAROW
INFORMUJE
Na tablicy ogtoszen Biura Obstugi
Klienta Urzedu Miejskiego w Zarowie,
ul. Zamkowa 2, zostat wywieszony na
okres 21 dni wykaz nieruchomosci
przeznaczonych do_dzierzawy w oparciu
0 Zarzadzenie Nr 185/2025 i 190/2025.
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Stacja demontazu pojazdéw | Czarkowo 16 | 64-125 Poniec
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Krzyzowka panoramiczna

Poniedziatek, 6.10.2025

Panorama Watbrzyska

Krzyzowka z hastem

Logogryf

strzegta 1 ryba . mnich [ i niemiecka s 1 2 3 4 5 6
znak Swic- morska Sophia, | zaraz mye. | kraina liczman, H H n
|r:] ﬁlr(- tego futrzany V\{(tos ka po liw= histo- szton
lt):yiny og:la szal ° | @ (:r a Swicie 16 s:(i rycz;la 7 H u u
doswiad- 8
czon
doradga 14 7 9. 3 . . . 1 10
: Ja , .
ozdobny siatkarz 10 N1
, ) m| (m Jm] [m ) )
zwisa bon 2 3
k- [~ zaku- [ H HE
nisza 4 powy 12 - 16 =
o |- g | LI
oza :
5 dania N | | o N
i . imi 19
czeséé kolejna faza imie
¢ twgrzy negjocjacji Aank({:;};ﬁiz’ - . . 9 2
Chacsa- drzewo | zad | prosta ! 7 7 YL . H [ N
turiana s imnas- N
krotki 6 ciaste | ‘tyczny lepsza ¢ o . . . "
miecz |- T T T . 22
wsplélnik °’E‘1,da z".{‘a’d - 15 . . .
210~ akcie ringu
dzieja 1 9 17 - Litery z p6l ponumerowanych w prawym dolnym rogu od 1 do
S satrapa, | _ wdzian- | | 16 utworza rozwiazanie: mysl Fiodora Dostojewskiego.
despota 2 ni?nli(ow- Poziomo: Pionowo:
—arkiowm 15 10 a‘a 3) maty z zgbkami, 1) pierwsza kromka chleba,
obraz y — szturm, |, 7) klasyczna lub basowa, 2) umiera ostatnia,
P{g&\/ﬂ%g?aie natarcie 8) przyczyna, pobudka, 3) oszklona szafka,
. T 9) bron mysliwska, 4) rezerwa na czarng godzine,
. tnie e e o 10) materiat na szklanki, 5) teren z namiotami,
I Swiatiom Usmlecnnl] SIe' 12) z6tw morski, 6) personalna w zakladzie,
13061 T e 14) kraj z Tirang, 11) zdarzenie, fakt,
owoé’o""y Dzwoni telefon 16) tylna czes¢ buta, 12) kotlecik z mielonego miesa,
- L, Maz méwi d Lo 8| | 19) wystaja z kolby kukurydzy, 13) kraina z Wogezami,
s?t%gﬁa gwal- szla- az ,n:'OW| Olzony' 3% 20) renoma, rozgtos, 15) odmiennosé, odrebnosc,
" ;%V:zﬂey chetny | ~ J9.3|| do mnie, 21) nie ilos¢, ale ..., 17) zamet, rozgardiasz,
ranxiem ciw kon powiedz, Ze mnie nie ma. 22) niewielki wodospad. 18) grajacy mebel.
trawie_}— 7 7 — Bardzo mi przykro
wioski L
W —mébwi zona do
tgmdz'e stuchawki — ale maz - $ 2
. al .
jest w domu. towny turecka precik bezowy
9 18 — Przeciez miata$ \ s tundry polia gwintem cukierni
vsvize':\iﬁ N powiedzie¢, ze mnie nie ma. v v
vc_ioltll('. — Takl, ale to nie ...
N = zespot RO : sterami
chwast +{ludowych “1 awio-
po'"yv — muzykéw PANORAN A netki
13 chaber 1 3
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 |12 13 |14 |15 16 |17 |18 4
stan fowi | wieden zaczatek
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 18 utworza rozwigzanie — dokonczenie dowcipu z okienka. Ind‘ih{ach 2&?;2;’ cisaln(s“teo rosliny
. v v v
Krzyzowka A-Z
Kazdy odgadywany wyraz

(w nawiasie liczba liter)
zaczyna sie literg poprze-
dzajaca okreslenie. Miejsce
wpisywania — do odgadnie-
cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.
A) bohater ,Slubéw panien-
skich” (5).
B) nadmorski wietrzyk (5).
C) poruszanie sie czego$ na
wszystkie strony; chwianie
sie (6).
D) w przeno$ni filmy i prze-
myst filmowy (4,5).
E) polska rezyserka filmow
dokumentalnych (3,5).
F) sita wyznaczajgca bieg wy-
darzen, przeznaczenie (5).
G) rosna, jak po deszczu (6).
H) dokazywanie, psoty (5).
1) najludniejsze panstwo
Swiata (5).
J) Cygan, autor tekstow pio-
senek (5).
K) album z przezroczystymi
kieszonkami na znaczki (6).
L) internetowy odsytacz (4).

Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z kre-
ska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach, czyta-
ne rzedami, utworza rozwiazanie: tytul powiesci satyrycznej.

Duet jolek

w :

t) przedmioty zdobyte na woj-
nie lub pochodzace z gra-
biezy (4).

M) ukochana Janka Kosa (7).

N) taczy ogonek liscia z tody-
ga (6).

O) drzewo podmoktych tere-
noéw (5).

P) pospolita ryba stodkowod-
na (4).

R) rysunkowa zagadka szara-
dziarska (5).

S) tluszczyk na skwareczki (8).

T) Yaris lub Aygo (6).
U) cze$c¢ aparatu stuzacego

nurkowi do oddychania (6).

W) cesarz rzymski, zatozyciel
dynastii Flawiuszéw (9).

Z) dokuczliwy chtod (4).

Z) przez ... do serca (7).
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W diagramach ujawniono niektére litery. Litery z p6l ponume-
rowanych od 1 do 12 utworzg rozwigzanie: imie i nazwisko

aktora.

W przypadkowej kolejnosci:

— wystawowa budowla

— np. Goran Bregovi¢

— stolica Dolnej Saksonii

— zamierzony plan dziatania,
postepowania

— gtéwny port lotniczy Cypru

— owady budujgce kopce

— substancja odurzajgca z lisci
krasnodrzewu pospolitego

— ludowa potrawa wioska

— obraz przestrzenny

— najwieksza wyspa Jemenu

— zbrojny najazd, agresja

— miasto we Francji z sanktu-
arium

1 2 3 4 5

Litery w polach z kropka

czytane kolumnami, utworza

rozwiazanie: tytut filmu.

1) polska kraina z Biatymsto-
kiem,

2) japonski rywal Hondy,

3) Halama lub Ciechowski,

4) egzotyczny ptak wroblowaty,

5) ukochana, bogdanka.
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2 3
| N
4
| N
5
Poziomo:

2, 4 i 5) kto$ bardzo maty.

Pionowo:

1) czeSciowe wynagrodzenie
w naturze,

2) wojskowy but,

3) najlepszy wynik.
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Litery z pél od 1 do 15
utworza rozwigzanie: imie i
nazwisko aktorki.
Poziomo:
10) wirujgca zabawka,

8) tancowata z igta.
Pionowo:
10) szat, amok,
12) materiat opatrunkowy.

Rozwiazania
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