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Odpady z placu budowy trafiaty na dzikie wysypisko

Hatdy odpadow z rozbiorki
przedszkola przy ulicy
Gisgesa w Nisku trafity

na jedng z dziatek

w Podborku w Zarzeczu.
Odpady, glownie drewniane,
wywiozt w to miejsce
podwykonawca firmy, ktéra
w centrum Niska buduje
gmach Sadu Rejonowego.
Mieszkancy, ktorzy ujawnili
proceder wyrzucania
odpadow, zawiadomili

o sprawie wladze miasta
oraz Sad Okregowy

w Tarnobrzegu. Sprawag juz
zajmuje sie prokuratura.

edng z osob, ktora ujawnita
proceder wyrzucania odpadow
z rozbiorki starego przedszko-
la jest Pawet Tofil. Pochodzacy z
Zarzecza radny Rady Miejskiej w
Nisku na $mieci natrafit w ponie-
dzialek, 16 sierpnia.
— Odpady odkryliSmy wspdlnie
z moim przyjacielem w zeszly po-
niedzialek po potudniu. A we wto-
rek poinformowalem burmistrza.
Zapytalem rowniez dzial inwesty-
¢ji Sadu Okregowego w Tarnobrze-
gu czy wiedzg, gdzie trafiajg Smierci
zich inwestycji. Oczywiscie wiedzie-
i juz o zaistnialej sytuacji — mowi
»Sztafecie” Pawel Tofil.

Burmistrz interweniuje

Poinformowany przez mieszkan-
cow burmistrz Niska szybko zare-
agowal. — PodjeliSmy standardowe
dzialania, bo mamy juz doswiad-
czenia z odpadami w cegielni na
Warchotach. Nie mieliSmy czasu sie
bardzo mocno zastanawiaé tylko
podjeliSmy dzialania. Wystalem na
miejsce kierownika referatu ochro-
ny $rodowiska Praconia i innego
pracownika. Sfotografowali to co
zastali i powiadomili policje. Z tym,
ze policje juz wezesSniej powiadomit
jeden z mieszkancow. Policja zabez-
pieczyla teren, powiadomila inwe-
stora, czyli Sad Okregowy w Tarno-
brzegu. Ja rowniez zadzwonitem do
pani dyrektor sadu Marty Ziarek,
ze takie zdarzenie ma miejsce.
Nastepne dzialania, zwigzane z
wyjasnieniem sytuacji, podjeta po-
licja wraz z Sagdem Okregowym. O

e JEZOWE e PYSZNICA e

Skandal przy hudowie
squu w Nisku

RADOMYSL NAD SANEM
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Wedtug zapewnien wykonawcy, podwykonawca miat podpisang umowe z wtascicielem dziatki, na ktéra trafity
odpady porozbiérkowe. Niemniej jednak, sprawg zajmuje sie prokuratura

mozliwosci popelnienia przestep-
stwa zostata poinformowana pro-
kuratura, zawiadomiono tez Woje-
wodzki Inspektorat Ochrony Srodo-
wiska — méwi ,Sztafecie” bur-
mistrz Waldemar Slusarczyk. Jak
wyjasnia nizanski burmistrz, odpa-
dy zgromadzone na dzialce w Pod-
borku nie mogg zosta¢ usuniete do
czasu zakonczenia postepowania
prokuratorskiego. — Z informacji ja-
kie posiadam, wykonawca tej inwe-
stycji zadeklarowal w trybie odwrot-
nym usuniecie tych odpadow. Na-

wet juz w pigtek chcial je usungc,
ale postepowanie trwa — wyjasnia
burmistrz.

Mieszkancy obawiaja sie

niebezpiecznych odpadow

Wysypisko i to, co sie¢ na nim
znalazlo zaniepokoito mieszkancow,
ktorzy obawiali sie, ze wsrod skla-
dowanych odpadéw moze by¢
azbest. Ich obawy staral sie juz w
miniong niedziele rozwia¢ wicemi-
nister sprawiedliwosci Marcin War-
chol, wspierajacy od poczatku bu-

dowe nowego gmachu sgdu w Ni-
sku.

— Weczoraj byli na miejscu In-
spektorzy Ochrony Srodowiska i
stwierdzono, ze nie ma tam azbe-
stu. Gruz i inne rzeczy podwykonaw-
ca zobowigzal si¢ wywiezé w naj-
blizszym czasie. Wczoraj dyrektor
Sadu Okregowego w Tarnobrzegu
ztozyta zawiadomienie do prokura-
tury — odpowiadal w niedziele in-
ternautom wiceminister sprawiedli-
wosci Marcin Warchot.

. Ciqg dalszy na str. 4

FOT. CZYTELNIK
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Zaszyfrowany
przetarg

Urzad Miasta Stalowej Woli byt
zmuszony do ogtoszenia powtorne-
g0 przetargu na opracowanie do-
kumentacji projektowej rozbudowy
i przebudowy ciggu drég osiedlo-
wych przy Al. Jana Pawta Il oraz
ulic Wyszyriskiego i Partyzantow.
Powodem byta Zle ztozona oferta.

. Czytajnastr. 2

B REGIOIN

Szczepieniobus
kontynuuye tras¢

Jezowe, Pysznica, Stany w gm.
Bojanéw oraz Dozynki Wojewodz-
kie w Ulanowie — to tylko niektore
z przystankéw na trasie podkar-
packiego Szczepionkobusu. Mobil-
ny Punkt Szczepien stanie w miej-
scach, ktére sg tatwo dostepne
oraz dajg mozliwos¢ dotarcia do
jak najwiekszej grupy osob. Chet-
ni bedg mogli skorzystac z prepa-
ratéw dwéch firm: Pfizer oraz John-
son&Johnson.

. Czytajnastr. 9

H REGIOIN

Porozmawiajg
onowej linit
kolejowe]

Juz w najblizszy piatek, 27 sierp-
nia, w Rudniku nad Sanem od-
bedg sie konsultacje spoteczne w
sprawie budowy linii kolejowej
tetownia — Rzeszow. Po moderni-
zacji linii przez Rudnik nad Sanem
pociagi bedg przejezdzac z pred-
kosScig do 250 km na godzine.
Podobne spotkanie odbedzie sie
tezw Jezowem.

- Czytajnastr. 11
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A na rynku praca wre

Juz blisko trzy miesigce trwaja prace przy rewitalizacji rozwadowskiego rynku.
Wedtug wykonawcy wszystko przebiega zgodnie z harmonogramem.

race budowlane odbywaja sie
glownie w centralnej czesci
rynku. Do tej pory w 80 proc.
wykonane zostaly roboty ziemne,
takie jak media elektryczne czy ka-
nalizacja. Przygotowywana jest na-
wierzchnia pod kostke. Wytyczane
sg chodniki, alejki i miejsca parkin-
gowe. Wylania sie rowniez konstruk-
¢ja pod fontanne posadzkowa.
Zgodnie z projektem, w centrum
Rozwadowa powstanie miejsce
sprzyjajace rekreacji za sprawg roz-
leglej zieleni, placu zbaw nawigzu-
jacego do tradycji kolejarskich i si-
towni. Wokot rynku powstang nowe
miejsca parkingowe.
Z plyty rynku zniknie duza za-
jezdnia autobusowa. Dwa przystan-

2 (=2

Wokoét rynku powstang nowe miejsca parkingowe

ki komunikacji miejskiej pojawiag
sie na obrzezach przebudowywanej
powierzchni.

By ten obraz mogt zosta¢ zre-
alizowany, projekt zaktadat wycie-
cie wielu drzew i krzewow. Jak sie
jednak okazalo w trakcie prac,
czes¢ drzew, ktora miala zniknac,
bedzie mogla pozosta¢ na swoim
miejscu.

— Kazde drzewo jest maksymal-
nie chronione. W stosunku do pro-
jektowanych wycieé¢, udato sie do-
konaé pewnych korekt, dlatego za-
chowanych zostanie wiecej krze-
wow, drzew niz pierwotnie zakla-
dano. Mysle, ze to bedzie pewien
kompromis miedzy oczekiwaniami
catkowitego zachowania zieleni a

Nisko. Wypadek z udziatem pijanego kierowcy

26-letnia kobieta ciezko ranna

2 samochody osobowe zderzyly sie na ulicy Rzeszowskiej w Nisku. Kierowca jednego z aut
miat okoto 2 promile alkoholu w organizmie.

D wypadku doszto 22 sierpnia
O okoto godziny 22.15. Dotych-

czasowe ustalenia policji wskazujg
na to, ze kierujgcy osobowag mazda,
35-letni mieszkaniec powiatu nizan-
skiego, wyjezdzal z ulicy Nowej na
ulice Rzeszowska.

Wedlug informacji policji, kie-
rowca mazdy, nie zachowujac nale-
zytej ostroznosci, wyjechal przed
prawidtowo jadace ulicg Rze-

szowska osobowe renault scenic,
wymuszajgc pierwszenstwo.

W wyniku zderzenia pojazdow,
powaznych obrazen ciala doznala
pasazerka mazdy. 26-letnia kobie-
ta ma m.in. ztamany obojczyk, kosé
podudzia oraz kosci miednicy. Ran-
na zostata przewieziona do szpita-
la w Rzeszowie.

Okazalo sie, ze kierujacy osobo-
wym renault 36-latek byt nietrzez-

W rocznice Sierpnia ’80

W 41. rocznice podpisania w Gdarnnsku Porozumien
Sierpniowych i powstania NSZZ ,,Solidarnos¢”,

w Stalowej Woli odbeda sie uroczystosci organizowane
przez Miedzyzaktadowg Organizacje Zwigzkowag NSZZ
»Solidarnosé” Huty Stalowa Wola i Zarzad Regionu

-

Ziemia Sandomierska NSZZ ,,Solidarnos$é”.

Rozpoczna, sie 31 sierpnia, w
ogolnopolski Dzien Solidarno-
Sci 1 Wolnosci. W Hucie Stalowa
Wola bedzie to takze 33. rocznica
pamietnego strajku z sierpnia 1988

1., okreslanego jako ,czwarty gwozdz
do trumny komunizmu”.
Rozpocznie je uroczyste posie-
dzenie Komisji Miedzyzaktadowej
NSZZ ,S” HSW w siedzibie zwigz-

FOT. KONRAD SINICA

z drugiej strony funkcjg, jakg ma
peié¢ rynek rozwadowski i pew-
nymi uwarunkowaniami technicz-
nymi — mowi Sylwester Piechota,
naczelnik Wydziatu Realizacji In-
westycji i Transportu w UM Sta-
lowej Woli.

Ponadto teren rynku zostanie
oSwietlony i objety monitoringiem
oraz pojawi sie¢ m.in. obrys histo-
rycznego ratusza z wykuszami, ktory
kiedys stal na rozwadowskim ryn-
ku. Nie zabraknie rowniez miejsca
przeznaczonego na handel czy ustugi
oraz dzialania artystyczne i kultu-
ralne.

Koszt rewitalizacji to blisko 12
mlin zlotych.

(kag)

wy. Badanie na stan zawartosci al-
koholu w wydychanym powietrzu
wykazato 0,99 mg/l, co oznacza ok.
2 promile. Mieszkaniec Ractawic
zostal przewieziony do szpitala w
Nisku na obserwacje.

— Dalsze czynnosci w sprawie
prowadzi Komenda Powiatowa Po-
licji w Nisku — informuje sierzant
Katarzyna Pracalo.

(sin)

ku, po ktérym, o godz. 14 nastapi
przemarsz uczestnikow i pocztow
sztandarowych pod pomnik Krzyz
kolo dawnej Narzedziowni — ko-
lebce ,Solidarnosci” w HSW. Tu-
taj beda przemoéwienia zaproszo-
nych gosci, zlozenie wigzanek
kwiatow i wpisy do Ksiegi pamiat-
kowej.

O godz. 15 w siedzibie hucianej
»oolidarnosci” odbedzie sie z kolei
prezentacja ksigzki dokumentalnej
oraz filméw zwigzanych z dzialal-
noscig NSZZ ,S” HSW na prze-
strzeni 40-lecia: 1980 — 2020.

(raj)

Zaszytrowany przetarg

Urzad Miasta Stalowej Woli byt zmuszony do ogtoszenia
powtornego przetargu na opracowanie dokumentaciji
projektowej rozbudowy i przebudowy ciggu drég osiedlowych
przy Al. Jana Pawta Il oraz ulic Wyszynskiego i Partyzantow.
Powodem byta zle ztozona oferta.

D l pierwszy ogloszony przetarg
a wplynela jedna oferta. Mia-

sto nie moglo jednak zapoznac sie
ze szczegolami, poniewaz dokumen-
tacja przestana drogg elektroniczng
nie byla mozliwa do odczytania.
Prawdopodobnie firma skladajgca
oferte poshuzyla sie nieprawidlo-
wym identyfikatorem, w efekcie jej
odszyfrowanie stalo sie niemozliwe.
Przypominamy, ze inwestycja
swoim zakresem obejmowac bedzie
nastepujgce odcinki drog: ul. Wy-
szynskiego od skrzyzowania z ul.
Mickiewicza w kierunku drogi osie-
dlowej Al. Jana Pawta II — ok. 0,52
km, droga osiedlowa Al. Jana Pawla
IT od skrzyzowania z ul. Poniatow-
skiego (rondo przy sklepie Lidl) do
skrzyzowania z ul. Poniatowskiego
(w rejonie budynku Poniatowskie-
go 39) wraz z odcinkiem lgczgcym
droge osiedlowg z Al. Jana Pawla
II w rejonie KFC — ok. 1,43 km, ul.
Partyzantow — ok. 0,3 km.

W dokumentacji projektowej
powinny zostaé uwzglednione miej-
sca parkingowe, wyniesione przej-
Scia dla pieszych i przejazdy rowe-
rowe. Konieczne bedzie takze zapro-
jektowanie urzadzen bezpieczen-
stwa ruchu drogowego, miedzy in-
nymi elementow oSwietleniowych i
ostrzegawczych w rejonach przejsé
dla pieszych. Miasto oczekuje tak-
ze inwentaryzacji dendrologicznej
wraz ze wstepnym projektem go-
spodarki drzewostanem.

Dodatkowo przy przebudowie
ulicy przed hotelem ,Hutnik” pro-
jekt ma nawigzywac¢ do oryginal-
nych zalozen miasta modernistycz-
nego. Projektanci powinni zadbac¢ o
zachowanie oryginalnego charakte-
ru i stylistyki majacych swoje ko-
rzenie w art déco i modernizmie.

Na ten projekt miasto zamierza
wydac¢ maksymalnie 150 tys. zto-
tych. Nowy termin skladania ofert
uplywa 27 sierpnia. (kag)

Dekoracje ludowe inspiruja

W piatek, 27 sierpnia, o godzinie 18 na dziedzirncu Galerii
Malarstwa Alfonsa Karpinskiego przy ul. Rozwadowskiej 12
odbedzie sie wreczenie dyplomow, nagrod i upominkéw dla
uczestnikdw muzealnego projektu ,,Dekoracje ludowe
inspiracja dla matych i duzych”. Wydarzeniu towarzyszy¢
bedzie nowa ekspozycja podsumowujaca akcje.

uzeum Regionalne w Stalowej
Woli od grudnia 2020 r. do 30
czerwca 2021 r. udostepniato w wir-
tualnej przestrzeni ciekawe przykla-
dy dekoracji ludowych, zachowanych
na eksponatach znajdujacych sie w
jego zbiorach. Zadaniem uczestnika
projektu (dzieci, mtodziezy, doro-
stych) byto wykonanie dowolnej pra-
cy artystycznej inspirowanej wzorem
lub wzorami udostepnionymi przez
muzeum on-line. Prace mogty byé
wykonane dowolng technika, na wy-
branym przez tworce przedmiocie
lub materiale, tworzywie, np. glinie,
szkle, papierze, drewnie. Okazalo sie,
ze muzeum swojg akcjg zaintereso-
walo nie tylko mieszkancow Stalo-
wej Woli i okolic, ale takze powiatu
nizanskiego, sandomierskiego, kro-
$nienskiego.
Prace pozwolily na przygotowa-
nie niecodziennej ekspozycji. Obok

OGEOSZENIE

nadestanych prac zaprezentowane
zostang takze muzealia, ktore za-
inspirowaly internautow. Wsrod
dizajnerskich projektow, wyszuka-
nych prac wykonanych przez plasty-
kow, znalazly sie rowniez ciekawe
realizacje osob, dla ktorych sztuka
ludowa jest na co dzien zroditem
inspiracji i rozwijania umiejetno-
Sci 1 talentow.

Wszyscy uczestnicy akcji oprocz
dyploméw otrzymajg upominki, a
najciekawsze projekty dodatkowo
zostang nagrodzone dzigki wspar-
ciu Urzedu Miasta Stalowa Wola.

Wystawa pn. ,Eksponaty muze-
alne nas inspirujg. Wystawa prac
zgloszonych do muzealnego projek-
tu pt. Dekoracje ludowe inspiracjg
dla matych i duzych” bedzie czyn-
na do 17 pazdziernika 2021 r.
Wstep wolny.

(kag)
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Nowoczesna gospodarka to nasza przyszios¢

Samorzadowcy, przedsiebiorcy,
przedstawiciele szkét
wyzszych, osoby wspierajgce
biznes konsultowali w Stalowej
Woli projekt nowej regionalnej
polityki wspierania gospodarki
i innowacyjnosci — Regionalnej
Strategii Innowacji
Wojewodztwa Podkarpackiego
na lata 2021-2030. Spotkanie
poprowadzita wicemarszatek
wojewodztwa Ewa Draus.

egionalna Strategia Innowa-

¢ji powstawala w czasie pan-

demii. Jest to dokument no-
wej generacji, ktory zaklada part-
nerski system wspierania podmio-
tow gospodarczych, przedsigbiorczo-
$ci, start-upow, a takze podnosze-
nie kompetencji zawodowych oraz
promocje idei innowacyjnosci.

— Jest to plan na najblizsze 10
lat. Przedstawia instrumenty jaki-
mi chcielibySmy wspiera¢ rozwoj
przedsiebiorczosci, ale tez rozwoj
istniejacych firm. W jaki sposéb
stawi¢ czota wyzwaniom europej-
skim, §wiatowym, dotyczacych cy-
fryzacji, przemystu 4.0, sztucznej
inteligencji, ale jednoczesnie tym
wyzwaniom Srodowiskowym zwig-
zanym z europejskim zielonym
tadem. Jest to niezwykle wazny
dokument, ale tez wazny moment,
kiedy prezentujemy to w Stalowej
Woli, w sercu dawnego Centralne-
go Okregu Przemystowego. To jest
bardzo istotne, poniewaz mowimy,
w jaki sposob bedziemy rozwijaé

MATERIAE INFORMACYJNY MINISTERSTWA ZDROWIA

FOT. KAROLINA GRYN

t r 1
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Spotkanie konsultacyjne odbyto sie 20 sierpnia w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Stalowej Woli

naszg gospodarke a przede wszyst-
kim nasz przemyst innowacyjny,
konkurencyjny na poziomie krajo-
wym, europejskim, ktéry z drugiej
strony ma by¢ przyjazny Srodowi-
sku i ludziom — méwi Ewa Draus.

4 strategiczne branze

Regionalna Strategia Innowacji
bedzie sig¢ opieraé na czterech inte-
ligentnych specjalizacjach woje-
wodztwa podkarpackiego: lotnictwo
i kosmonautyka, jakos¢ zycia, mo-
toryzacja oraz informacja i teleko-
munikacja. Wdrozenie Regionalnej
Strategii Innowacji wymaga zaan-
gazowania wszystkich grup intere-
sariuszy: przedstawicieli przedsie-
biorstw, sektora nauki, klastréw,
stowarzyszen oraz administracji.

— Nasze wsparcie obejmuje nie
tylko instrumenty finansowe czy
dotacje ale tez wspélprace z samo-
rzadami, z wieloma instytucjami
otoczenia biznesu, z uczelniami,
szkolami, gdyz taka nowoczesna
gospodarka wymaga dobrego wy-
ksztalcenia. Ten dokument pokazu-
je wiec synergie wspélpracy jaka
mozemy osiggngc¢ na rzecz rozwoju
gospodarczego — dodaje wicemar-
szalek wojewodztwa podkarpackie-
go.

Stalowa Wola stawia
na nowe technologie

Stalowa Wola na mapie Podkar-
pacia pretenduje do miana jednego
z najbardziej innowacyjnych miejsc.
Nic wiec dziwnego, ze decyzja Za-

rzadu Wojewdédztwa Podkarpackie-
go spotkanie konsultacyjne musia-
lo odby¢ sie réwniez i w naszym
miescie.

— Stalowa Wola chce byé¢ osrod-
kiem specjalistycznym, ktéry wpi-
suje sie w strategie krajowg oraz
wojewodzky, dlatego ze te narze-
dzia, ktére sg wskazane w strate-
gii innowacji, to sg narzedzia, kto-
re mogg sie przetozy¢ na bezposred-
nie finansowanie z o$§rodk6w euro-
pejskich i rzgdowych. Dzieki temu
przedsiebiorcy, inwestorzy, ktérzy
beda dalej rozwija¢ swoje zaklady
pracy w Stalowej Woli, beda mogli
skorzystac wlasnie z tych narzedzi.
Dlatego ta strategia jest tak istot-
na i dobrze, aby przedsigbiorcy, in-

udzial wskazujgc swoje obszary, w
ktorych widzieliby szanse na roz-
wdj — méwi Lucjusz Nadberezny,
prezydent Stalowej Woli.

Podkresla rowniez, ze to co dzie-
je sie w firmach Stalowej Woli i
catego regionu bez watpienia moze
zachwyca¢ pod wzgledem innowa-
¢ji, rozwigzan technologicznych wy-
pracowywanych przez inzynieréw
tutaj na miejscu, ale réwniez w roz-
wigzaniach spotecznych, czy kultu-
ralnych.

Z kolei wicemarszalek Ewa
Draus méwi, ze tempo rozwoju jest
efektem dobrej wspélpracy samo-
rzadu wojewodztwa, ktore ma pew-
ne mozliwosci bezposredniego i po-
$redniego wspierania, z samorza-
dami lokalnymi.

— Stalowa Wola bardzo dyna-
micznie sie rozwija, dlatego ze do-
brze odczytuje wszystkie polityki
europejskie oraz krajowe i potrafi
z tego korzysta¢. My przez dobrag
wspblprace na linii samorzad — in-
stytucje otoczenia biznesu — uczel-
nie wyzsze/szkoly, chcielibySmy
przyspieszy¢ rozwdj gospodarczy
naszego wojewodztwa — dodaje
Ewa Draus.

Dokument ,Regionalnej Strate-
gii Innowacji Wojewddztwa Podkar-
packiego na lata 2021-2030” do-
stepny jest na stronie internetowej
www.rsi.podkarpackie.pl. Na niej
tez zamieszczone sg informacje
dotyczace dalszego przebiegu kon-
sultacji, w tym terminéw i miejsc
realizacji pozostatych spotkan, kto-
re potrwajg do 20 wrzesnia 2021

JAK SIE ODZYWIAC?

Przypisywane Sokratesowi stwierdzenie
JJemy, aby gyl a nie dyjemy, aby jedd” mdwl,
2e od dostqpu do #ywnoSci zalety nasza
egrystencja. Dlatego odpowiednio dobrana
i whasciwie rbilansowana dieta jest podsta-
wg dobrostanu fizycanego | psychicznego.
Rownowagq energetyczng moina zachowad,
jedzagc to, czego potrzebujemy | tyle, He na-
ledy. Zbyt duto | za mato jedzenia prowadazi
do problemdw zdrowotnych.

Zta dieta | choroby

Zdrowa dieta zapobiega niedozywieniu i prze-
ciwdziata chorobom niezakaznym, przede
wszystkim cukrzycy, chorobom serca, udarowi
i rakowi. Zagrozeniem dla zdrowia jest spozy-
wanie zbyt duzej iloSci pokarmu i brak aktyw-
nosci fizycznej, bo ,ci, ktoérzy nie majg czasu
na sport, predzej czy pozniej bedg musieli znalezé
czas na chorobe”,

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO),
konieczne jest zachowanie réwnowagi miedzy
energig w postaci zywnosci a kaloriami spalany-
mi podczas pracy, ruchu i wysitku. Dla uniknie-
cia otytosci WHO zaleca ograniczenie tluszczow
do 30 proc. dziennego limitu kalorii (w tym
do 10 proc. ttuszczéw nasyconych). Spozycie cu-
kréw powinno byt mniejsze niz 10 proc. (najlepigj
do 5 proc.) dziennego limitu kalorii,

lle kalorii dziennie?

Zdaniem naukowcow, przecigtna (tzw. referen-
cyjna) wartos¢ energii dla os6b dorostych w na-
szej strefie klimatycznej wynosi okoto 2000 kcal
dziennie. To poziom orientacyjny, ktéry stanowi
podstawe do indywidualnego zapotrzebowania
na energie. Wiecej musza jes¢ osoby pracujace fi-
zycznie, pracownicy stuzb publicznych (policjanci,
strazacy), czynni sportowcy | artysci (np. tance-
rze). Za to mniej kalorii potrzebujg osoby, ktore
powinny sie odchudzi€,

W praktyce, do gtownych Zrodet ener-
gii w diecie nalezg weglowodany
(1 g dostarcza &4 kcal) i ttusz-
cze (1 g dostarcza az 9 keal).
Z weglowodanéw powin-
no pochodzic najwiecej, bo
45-60 proc. energii w co-
dziennej diecie, a z thuszczu
20-35 proc.

Talerz zdrowego
ywienia

Narodowy Instytut Zdrowia Publicz-

nego — PZH opracowat talerz zdrowego
zywienia, ktory pokazuje, w jakich proporcjach
dobierac produkty, aby uzyskac rownowage
w zdrowej diecie.

Potowe talerza powinny zajmowac warzywa
i owoce, bogate w witaminy, sktadniki mi-
neralne i btonnik. Minimum to 400 g warzyw
i owocow dziennie, w odpowiedniej proporcji
warzyw do owocow (3/4 do 1/4). Zmniejszaja
ryzyko nowotworéw ztosliwych i choréb ser-
cowo-naczyniowych (jak nadcisnienie tetnicze,
udary mozgu, zawaty serca), a takze cukrzycy.

Jedna czwarta talerza to weglowodany ztozone.
To ghownie produkty zbozowe petnoziarniste,
ktore zawierajg btonnik, zelazo, magnez, kwas
foliowy i przeciwutleniacze. Pomagaja utrzymac
mase ciata | zmniejszajg ryzyko cukrzycy typu 2,
chorob uktadu krazenia, raka jelita grubego.
Codziennie powinno sie spozyC przynajmniej
3 porcje (90 g) takich produktéw jak kasze
np. gryczana, pieczywo razowe, razowy maka-
ron i ptatki owsiane.

Pozostata czesc talerza sktada sie z miesa,
ryb, mieka, ttuszczéw (najlepiej roslinnych)
i innych Zrodet biatka. Nalezy ograniczyé mig-
so czerwone i przetwory miesne do 500 g
w tygodniu na rzecz miesa drobiowego, ryb,
nasion roslin stragczkowych i jaj. Nadmiar miesa
i wedlin oznacza ryzyko nowotwordw i choréb
ukfadu sercowo-naczyniowego. Tiuste ryby

westorzy od poczatku brali w niej roku. (kag)
morskie {tosos, Sledz, morszczuk, sardynka, [ . - I R
dorsz) zawierajq kwasy nienasycone 6. Zamiast soli uzywac ziot i naturalnych
omega-3, ktére chronig przed miaz- | Przypraw do potraw. )

dzycg, zawatem serca i udarem
mozgu.

Produkty mleczne (lepsze sa
niestodzone i chude), jak mleko,
kefiry, jogurty i ser, zawieraja
duzo wapnia, witamin, sktadni-
kéw mineralnych | biatka. Uzu-
petnieniem diety powinny byc
ttuszcze roslinne (oliwa, olej rzepa-
kowy, stonecznikowy, orzechy, nasiona
i pestki), ktore ograniczajg ryzyko chorob
uktadu krazenia.

Zalecenia dia diety

Dla zdrowej diety wazna jest konsekwencja
i stopniowa zmiana nawykow, tak aby:

' N
1. Spozywac regularnie 4-5 positkow
dziennie, w tym zdrowe Sniadanie

z petnoziarnistymi produktami zbozowymi.
L s
( s S

2. Do kazdego positku wigczyc warzywa,
w tym zielone warzywa lisciaste
(najlepiej surowe) bogate w wapn,

zelazo i kwas foliowy. |
; V- \
3. Uwzglednia€ owoce jako zrodto witamin
i btonnika pokarmowego, najlepiej

w pierwszej potowie dnia.
> N
&, Ograniczyc przetworzone produkty
zbozowe (biate pieczywo, makarony
pszenne), a czesciej jeSt pieczywo
petnoziarniste, grube kasze,
L ptatki owsiane, makaron razowy.

N~

5. Jesc tylko chude mieso i nabiat o niskiej
zawartosci thuszczu, a takze ttuste ryby

-
~

s\

-

kmt:xrskie i nasiona roslin straczkowych.

; v <
7. Ograniczyc stodycze, a w zamian

jest suszone owoce, biszkopty,

ciasto drozdzowe, ser biaty

z dzemem niskostodzonym, orzechy

klub migdaty.

- N
8. Zrezygnowac z napojow gazowanych
na rzecz wody mineralnej,

sokéw warzywnych | owocowych,
herbat owocowych i domowych

kompotow.
\ J

/

To, co spozywamy, ile i jak czesto jemy, wptywa
na nasze samopoczucie, a zdrowe nawyki zy-
wieniowe zmniejszaja ryzyko chorob uktadu
krazenia, otytosci, cukrzycy typu 2 i raka. Chot
nie uda sie od razu zmieni¢ wszystkich przyzwy-
czajen, to nawet mata zmiana moze miec duze
znaczenie dla zdrowia i satysfakdji z zycia.

Y Cheesz wiedzied wigcej,
Tabrtotarng
| | gy

L\\Ij'l.w

szukasz informac)l na temat
bezptatnych badan, wejdi na
www.planujediugiezycie.pl
lub zadzwon na bezptatng

infolini¢ BOO 190 590.

intolinia jest czyona 24 godzey na dotg. 7 @re w tygodnil

Jostes pracodawey? Dbasz o zdrowie swolth
pracownikow? Wet udziat w programie
PracoDawca Zdrowda.

Wiecej informacji na stronie:
planujedlugiezycie pl
zaktadka PracoDawca Zdrowia.

o [ e N7

Kampania spoteczna ,Planuje diugie zycie” realizowana
w ramach Narodowej Strategii Onkelogicznej na fata 2020-2030,
finansowana ze Srodkaw Ministra Zdrowia.

komentuj na

biezagco

na www.sztafeta

.pl
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Kto przejmie dziatki

Stalowa Wola. Ogrodki na sprzedaz

Na 165 tysiecy ztotych TAURON
Wytwarzanie oszacowal warto$¢

dziatek pracowniczych nalezacych

do dawnej Elektrowni Stalowa Wola.
Czy Okreg Podkarpacki Polskiego
Zwigzku Dziatkowcow bedzie
zainteresowany kupnem tych ogrédkéw?
— To nie jest cena zaporowa. Sprawa jest
do przedyskutowania — méwi
»Sztafecie” wiceprezes zarzadu

OP PZD Irena Hermanska.

sierpnia odbylo sie spotkanie w tej

sprawie w Elektrocieptowni Stalo-

wa Wola (ECSW), z udzialem przed-
stawicieli TAURON Wytwarzanie (dawna Elek-
trownia Stalowa Wola jest jego oddziatem), pod-
karpackiego PZD, ECSW i zainteresowanych
dziatkowcow.

Segmenty do wziecia

Jak sie dowiadujemy, TAURON i ECSW po-
daly nowg wycene dzialek (kazde z nich ma w
wieczystym uzytkowaniu po jednym segmencie),
a PZD wyrazil zainteresowanie ich kupnem. Ta
cena to 165 tys. zt. Dzialkowcy majg takze son-
dowac¢ mozliwos¢ przejecia ich ogrédkéw przez
miasto.

Sprawa ta ciggnie sie juz od wielu lat. Do 7
czerwca 2021 r. piecze nad wszystkimi elektrow-
nianymi ogrédkami podzielonymi na trzy seg-
menty, sprawowal zarzad z prezesem Januszem
Kozubalem. W tym dniu zlozyt dymisje. Seg-
menty A i C (blizej Sanu) to obecnie 48 dziatek,
segment B liczy 24 dzialki i jest wlasnoscig PZD.
Do dzis nie wytoniono nowego zarzadu, nie ma
tez w ogrédkach zarzadcy komisarycznego.

Propozycja za 2 min zt

Po naszym ostatnim artykule o ,buncie”
dziatkowcow z segmentow A i C (przestali uisz-
czac optaty na rzecz PZD), ktorzy nie mogg ko-
rzystaé z sieci wodociggowej dzialtek, bo nie za-
sila jg juz ECSW, swoje wyjasnienia przeslal
»oztafecie” I wiceprezes Okregu Podkarpackie-
go PZD Robert Dygdon.

— Formulowane przez PZD na przestrzeni
wielu lat propozycje uregulowania stanu praw-
nego tych gruntéw spotykaty sie nieustannie z
odmowg podmiotéw zarzgdzajgcych nierucho-
mosciami Elektrowni. Korzystajac z uregulo-

Roclzinne Ogrocdy
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Rodzinny Ogréd Dziatkowy , Elektrownia” dalej nie ma swoich wtadz. Byé moze we wrzesniu to sie zmieni

wan zawartych w art. 76 ustawy o rodzinnych
ogrodach dziatkowych z 13 grudnia 2013 r.,
Okreg Podkarpacki wystgpit z wnioskiem do
Starostwa Powiatowego w Stalowej Woli o wy-
danie decyzji potwierdzajacej prawo uzytkowa-
nia przez PZD ww. gruntéw. Wyczerpany zostal
caly tryb postepowania przed organami admi-
nistracji w tej sprawie, ktora zakonczyta sie
wydaniem decyzji odmownej — napisal wice-
prezes.

Informuje réwniez, iz w 2019 r. pojawita sie
propozycja nabycia obu dzialek, jednakze ze
strony wtasciciela gruntu zaoferowana zostata
cena okoto 2 mln zlotych.

— Zadna jednostka organizacyjna PZD nie
bylaby w stanie udzwignac takiej kwoty. W dniu
13.11.2020 r. Okreg Podkarpacki zlozyt ponow-
nie wniosek o rozwazenie mozliwosci nabycia
przez PZD przedmiotowych nieruchomosci za
przystowiowa ztotéwke lub przy zastosowaniu
jak najwyzszej bonifikaty. Niestety, rowniez i
ten wniosek do chwili obecnej pozostal bez od-
powiedzi — napisal Robert Dygdon. Wskazal
takze, iz przekazanie obu segmentéw w nieod-

platne uzytkowanie na czas nieoznaczony na
rzecz PZD — a takie propozycje réwniez padaly
ze strony Okregu — rozwigzaloby szereg proble-
mow.

Zarzad sie pochyli

Po ostatnim spotkaniu i przedstawieniu no-
wej wyceny obu segmentow (165 tys. zt), wiado-
mo juz, ze do porozumienia jest blizej.

— To nie jest cena zaporowa. Sprawa jest do
przedyskutowania, przede wszystkim w intere-
sie dzialkowcoéw — mowi ,Sztafecie” wiceprezes
zarzadu OP PZD Irena Hermanska, uczestni-
czaca w ostatnich rozmowach. Nad kwestig
ewentualnego kupna majg ,pochyli¢ sie wkrot-
ce” podkarpackie wtadze PZD.

Wyjasniona ma zostac takze niebawem spra-
wa wyboru nowego zarzadu Rodzinnego Ogrodu
Dziatkowego ,Elektrownia”. Po rezygnacji po-
przedniego, nie odbylo sie tu dotad zebranie,
ktére wyloniloby nowe wladze. O tym, czy doj-
dzie do tego, czy tez wprowadzony zostanie za-
rzad komisaryczny zdecyduja dzialkowcy i za-
rzad okregu PZD w Rzeszowie. (SJ)

Tacy
rodzice
to ,,skarb”

Matka dziecka miata
ponad 2 promile alkoholu
W organizmie, a ojciec
ponad 3. Pod opiekg mieli
4-miesieczng coreczke.

sobote, 21 sierpnia, po godz.

20, dyzurny policji otrzymat
zgloszenie o awanturze w jednym z
mieszkan przy ulicy Okulickiego w
Stalowej Woli. Z okna mieszkania
miaty byé wyrzucane rézne przed-
mioty.

— Na miejscu funkcjonariusze
potwierdzili zgloszenie. W miesz-
kaniu zastano 34-latka, jego 33-
letnig partnerke i 4-miesieczne
dziecko. Od rodzicéw dziecka wy-
czuwalny byt alkohol, a ich zacho-
wanie wskazywato, ze mogg by¢
pijani — informuje m}. aspirant
Matgorzata Kania, oficer prasowy
Komendy Powiatowej Policji w Sta-
lowej Woli.

Badanie alkomatem potwierdzi-
lo przypuszczenia policjantéw. Ko-
bieta miata ponad 2 promile alko-
holu w organizmie, jej partner po-
nad 3. 4-miesieczna dziewczynka
trafita pod opieke krewnych.

—34-latek, swoim zachowaniem,
utrudniat interweniujgcym policjan-
tom przeprowadzenie czynnosci i
wspbélnie z partnerkg zniewazyli
funkcjonariuszy. Za te czyny grozi
odpowiedzialnos¢ karna — dodaje
Matgorzata Kania.

Sprawa opieki przez nietrzez-
wych rodzicéow zostanie przekaza-
na do sadu rodzinnego, ktéry po-
dejmie dalsze decyzje. Jezeli oka-
Ze sie, ze swoim nieodpowiedzial-
nym zachowaniem, stworzyli real-
ne zagrozenie dla zycia lub zdro-
wia dziecka, moze im grozi¢ kara
pozbawienia wolnosci nawet do 5
lat.

(kag)

Skandal przy budowie sadu w Nisku

- Ciqg dalszy ze str: 1

Informacje, ze wsréd odpadow
nie ma materiatéw niebezpiecznych
dla zdrowia ludzkiego potwierdzil
»oztafecie” burmistrz Niska, ktéry
otrzymat protokét z kontroli Woje-
wodzkiego Inspektoratu Ochrony
Srodowiska.

— Na dzialce stwierdzono szesc¢
pryzm zmieszanych odpadow bu-
dowlanych, w sktad ktérych wcho-
dzity: sklejka czesSciowo pokryta
papa, drewno z ram okiennych i
futryn, odpady z plyty wiérowej, li-
stwy drewniane i welna mineralna.
W mniejszym stopniu widoczne sg
odpady ziemi wymieszanej z pozo-
stalo$ciami po ptytach kartonowo—
gipsowych, elementy tworzyw
sztucznych tj. folii i rur hydraulicz-
nych PCV, wykladzin, tekstyliow i
blachy. Nie stwierdzono obecnosci
odpadéw niebezpiecznych — przyto-
czyl protokét z kontroli WIOS ni-
zanski burmistrz. )

Jak wynika z pisma WIOS, ujaw-
nione w Podborku odpady sktado-
wane sg na szesciu pryzmach, kto-
re majg dtugoscé od 7 do 20 metrow

i szeroko$¢ u podstaw okolo 3 me-
tréw i wysoko$¢ od 120 do 180 cm.
Inspektorzy wyliczyli, ze odpowia-
da to pojemnosci naczepy tira.

Sad powiadomit prokurature
o mozliwosci popemienia
przestepstwa

O szczegbly sprawy zapytaliSmy
Sad Okregowy w Tarnobrzegu.
Chcieli$my sie dowiedzie¢ m.in. ja-
kie dzialania w tej sprawie podjal
Sad Okregowy w Tarnobrzegu? Czy
i kiedy zlozono zawiadomienie do
prokuratury? Czego ono dotyczy?
Jakie dziatania podjeto wobec wy-
konawcy prac w Nisku? Czy i kiedy
teren, na ktéry zwozono odpady,
zostanie zabezpieczony badz
uprzgtniety?

— Sad Okregowy w Tarnobrzegu
niezwlocznie po otrzymaniu infor-
macji o zaistnialej sytuacji naka-
zal generalnemu wykonawcy na-
tychmiastowego zaprzestania wy-
wozenia odpadéw przez podwyko-
nawce i skierowano pismo do ge-
neralnego wykonawcy wezwanie do
pilnej interwencji i zlozenia wyja-
$nien w zakresie gospodarowania

odpadami. W dniu 19 sierpnia zlo-
zono do Prokuratury Okregowej w
Tarnobrzegu zawiadomienie o po-
dejrzeniu popelnienia przestep-
stwa stypizowanego w art. 183 § 1
kodeksu karnego oraz w art. 175 1
177 ustawy o odpadach. Prokura-
tura Rejonowa w Nisku wszczeta
Sledztwo na podstawie postanowie-
nia o wszczeciu sledztwa z dnia 20
sierpnia 2021 r. O terminie zezwo-
lenia na uprzatniecie odpadéw z
dzialki zadecyduje Prokuratura
Rejonowa w Nisku, zaleznie od wy-
nikéw sledztwa — wyjasnia w prze-
stanej odpowiedzi z upowaznienia
prezesa i dyrektora Sgdu Okrego-
wego w Tarnobrzegu Ewa Malecki.
— Jednocze$nie pragne poinformo-
wac, ze z protokotu ogledzin prze-
prowadzonych przez inspektoréw
Wojewédzkiego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska w miejscowo-
Sci Zarzecze z dnia 19.08.2021 wy-
nika, iz na miejscu skladowania
odpaddéw z rozbiérki budynku
przedszkola w Nisku przy ul. Gis-
gesa nie stwierdzono obecnosci od-
padéw niebezpiecznych, takich jak
azbest. Na powierzchni terenu

dziatki inspektorzy stwierdzili 6
pryzm zmieszanych odpaddéw bu-
dowlanych, w sktad ktérych wcho-
dzity: sklejka, w tym sklejka cze-
Sciowo pokryta papg, drewno z ram
okiennych i futryn z drzwi, deski,
odpady plyt wiérowych, pape, li-
stwy drewniane i welne mineralng.

Mieli umowe
z wiascicielem terenu

Do naszej redakeji przestano tak-
Ze wyjasnienia, jakie Sgdowi Okre-
gowemu przekazat gtowny wyko-
nawca inwestycji, czyli firma EBS
BUD Sp. z o.0. Wynika z nich, ze
rozbiérkg budynku dawnego przed-
szkola oraz wywoézka i utylizacjg
odpadéw zajmuje sie podwykonaw-
ca, z ktéorym poczatkiem sierpnia
EBS BUD Sp. z 0.0. podpisata umo-
we.

— Umowa zostala podpisana za
zgodg i akceptacjg inwestora, z za-
chowaniem wszystkich przewidzia-
nych PZP obwarowan, z firmg, kto-
rej przedstawiciele realizowali po-
dobne prace juz wczesniej, a takze
Swiadczg podobne ustugi dla reno-
mowanych zachodnich koncernéw

budowlanych. Potwierdzam, ze w
wyniku samowolnego dzialania pod-
wykonawcy nieznaczna czes¢ urob-
ku z rozbidrki, nie zawierajgca
materialow niebezpiecznych, zosta-
la zeskladowana na prywatnej po-
sesji we wsi Zarzecze. Wedlug in-
formacji przedstawicieli naszego
podwykonawcy stalo sie tak za
zgodg wtlasciciela nieruchomosci,
ktéory wyrazal potrzebe przyjecia
takich materialow. Decyzja podwy-
konawcy nie byla konsultowana z
naszg firma, a o zaistnialym zda-
rzeniu poinformowaty nas stuzby —
wyjasnia Filip Piotr Tuszynski z
EBS BUD Sp. z o.0. — Deklaruje-
my, ze bez zbednej zwloki dostosu-
jemy sie i wykonamy wszystkie za-
rzadzenia stuzb zajmujacych sie
obecnie tym zagadnieniem. W imie-
niu zarzadu i kierownictwa naszej
spotki wyrazam gleboki i szczery
zal w zwigzku z zaistnialg sytuacjg,
podkreslajac raz jeszcze samowole
dzialan niektérych pracownikow
naszego podwykonawcy, ktére, co
warto podkreslié, mialy miejsce
poza terenem budowy.

Agnieszka Kopacz

codziennie
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OGLOSZENE

(b hab. med. Andrzej Pluta )

HEMATOLOG

INFORMUJE
0 nowym numerze
do rejestracji pacjentow:

916-572-556

St. Wola, ul. Skoczyriskiego 20/2

Mieszkaniec Stalowej Woli zatrzymany z narkotykami

Niezbyt udany byt festiwal w Cieszanowie dla 37-
letniego mieszkanca Stalowej Woli. Policja zatrzymata
mezczyzne za posiadanie narkotykow.

Podczas trzydniowej imprezy w Cieszanowie policjan-
ci zatrzymali 3 osoby posiadajgce niedozwolone substan-
cje. Wszystkie ustyszaty zarzuty posiadania $rodkéw odu-
rzajgeych. Teraz za przestepstwa odpowiedzg przed sg-
dem.

—W pigtek po godz. 22 funkcjonariusze wydziatu kry-
minalnego lubaczowskiej komendy zauwazyli mezczyzne,
ktéry na telefonie komérkowym skrecat bibute z suszem

nerwowo ukryt w dtoni skreta. Funkcjonariusze wyczuli
specyficzny zapach marihuany i zabezpieczyli skreta, a 25-
letniego mieszkarica powiatu przeworskiego zatrzymali —
informuje podkarpacka policja.

Nastepnego dnia mundurowi zatrzymali jeszcze 2 oso-
by.

— Kryminalni patrolujgcy rejon pdl namiotowych w
obrebie festiwalu, okoto godz. 19, zauwazyli mezczyzne,
ktéry w reku trzymat woreczek z zawarto$cig suszu roslin-
nego. Zawarto$¢ woreczka wzbudzita podejrzenia funk-
cjonariuszy. Wylegitymowali mezczyzne i zabezpieczyli wo-

L przyjecia: 4.09, 18.09, 28.09

REKLAMA

rodlinnym. Gdy policjanci podeszli do tego mezczyzny,

reczek, w ktdrym jak sie okazato byta marihuanaihaszysz.

Policjanci zatrzymali 21-letniego mieszkarica wojewddz-
twa mazowieckiego —dodaja strdze prawa.

Chwile pdzniej, réwniez podczas patrolu pola namio-
towego, policjanci zauwazyli, jak mezczyzna chowa w
swoim namiocie stoik zsuszem roslinnym.

— | w tym przypadku podejrzenia policjantéw okazaty
sie stuszne — w stoiku byta marihuana. 37-letni mieszka-
niec Stalowej Woli réwniez zostat zatrzymany i osadzony
w policyjnym areszcie — relacjonuje podkarpacka policja.

Nastepnego dnia wszyscy mezczyZni zostali przestu-
chani i ustyszeli zarzuty. Teraz o ich losie zadecyduije sad.
Grozi im kara do 3 lat pozbawienia wolnosci. (sin)

Dni Sportu odbedg sie w hali sportowej na terenie Miejskiego O$rodka Spor-
tu i Rekreacji przy ulicy Hutniczej 15 w Stalowej Woli. W godzinach 16-18 na
uczestnikéw imprezy czekajg: pokazy akrobatyki sportowejw wykonaniu Klubu
Sportowego Piramida Rzeszéw i Szkoty Akrobatyki Sportowej SportStal, préb-
ne zajecia, zapisy do nowych grup, konkursy z nagrodami oraz wiele innych
niespodzianek i atrakcji.

Animacje oraz r6zne zabawy dla dzieci poprowadzi Firma ParentLeisure.
Wstep nawydarzenie jestwolny.

Kto nie bedzie mégt pojawié sig w Stalowej Woli, bedzie miat okazje wybra-
nia sig do Tarnobrzega. Dni Sportu odbedg sie tam 6 wrzesnia w godzinach
16-18 naterenie Szkoty Podstawowej nr 3 przy ulicy Kochanowskiego 1.

Szkota Akrobatyki Sportowej SportStal powstata w 2017 roku. Jej gtéwnym
celem jest ksztattowanie i rozwijanie talentu sportowego u dzieci i mtodziezy oraz
promowanie zdrowego stylu Zycia. Zajecia skierowane sg do wszystkich oséb, ktére
chcg nauczy¢ sig niesamowitych akrobaciji pod okiem wykwalifikowanej kadry.

Zajecia odbywaja sie na hali sportowej LO przy ul. Staszica 5 w Stalowej Woli
oraznasali gimnastycznej Szkoly Podstawowej nr 3 przy ul. Kochanowskiego 1 w
Tamobrzegu. Na zajeciach trenerzy w jasny sposdb przekazuja tajniki zaréwno
podstawowych jak i najbardziej zaawansowanych elementéw, zaszczepiajac jed-
nocze$nie w mtodych ludziach zamitowanie do aktywnosci fizycznej.Uczestnicy
majg réwniez mozliwos¢ reprezentowania miasta na zawodach zaréwno krajo-
wych jak i migdzynarodowych.

SportStal zapraszana Dni Sportu

Juz w najblizsza niedziele, 29 sierpnia, wielkie Swieto sportu w Stalowej Woli. Na impreze
pod znakiem aktywnosci fizycznej zaprasza Szkota Akrobatyki Sportowej SportStal.

Dla wszystkich, ktérzy chca rozpoczaé przygode z akrobatyka, mamy dobre
wiesci. Szkota SportStal prowadzi nabér na nowy sezon. Zapisac sie mozna
pod numerem tel. 535 203 375. Szczegotowe informacje dostepne sa na
stronie internetowej www.sportstal.pl oraz na Facebooku szkoty.
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Skorzystaj z programu profilaktycznego Profilaktyka ,,40 PLUS™!

Dzieki programowi profilaktycznemu Profilaktyka ,40 PLUS” mozesz skorzystac z bezptatnych
badan diagnostycznych, ktore dedykowane s3 dla wszystkich Polakéw po 40. roku zycia.
Wystarczy wypetnic ankiete, a nastepnie zgtosic sie do wybranej placowki medycznej.

Wiele powaznych choréb w poczatkowym
stadium nie daje niepokojacych objawow.
Dzieki badaniom profilaktycznym mozna
wykry¢ ewentualna chorobe bardzo
wczesnie i uniknac dlugotrwatego, a czasem
nieskutecznego leczenia, ktore jest
konsekwencja zbyt péznej diagnozy.

- Program Profilaktyka ,40 PLUS" ma poméc
w odbudowie zdrowia Polakéw, ale tez
przygotowac nas na tego typu wydarzenia jak
pandemia, ktére mogq wystagpic w przysztosci.
Zadbajmy o nasze zdrowie i skorzystajmy

z zaproponowanej profilaktyki

- podkresla minister zdrowia

Adam Niedzielski.

Zatem jesli masz 40 lat i wiecej, wystarczy
ze przez Internetowe Konto Pacjenta (IKP)
lub poprzez infolinie Domowej Opieki
Medycznej (DOM) pod numerem telefonu
22 735 39 53 - wypetnisz ankiete na temat
swojego stanu zdrowia.

Nastepnie wybierzesz placéwke
(laboratorium lub przychodnie, w ktérym
wykonywane sa badania, w ramach
programu profilaktycznego Profilaktyka
440 PLUS"), do ktorej najwygodniej

Ci dotrzec. Po kilku dniach otrzymasz
zaproszenie na badania. Pamietaj,

aby przyjs¢ z dowodem osobistym.

Program profilaktyczny Profilaktyka

»+40 PLUS" to pierwszy od lat program
ogdélnodostepnych badan dla milionow
Polakéw. Program umozliwia szeroki dostep
do podstawowych badan diagnostycznych
bez skierowania, bez koniecznosci wizyty

u lekarza. To bardzo wazne po wielu

miesiacach pandemii.

Nawet, gdy nie ma objawow

- Profilaktyka to podstawa zdrowia

a odkfadanie badan jest dziataniem przeciwko
wtasnym interesom. Kazde odtozZenie

badar powoduje, Zze nie mamy kontroli

nad swoim stanem zdrowia - wyjasnia tukasz
Durajski, lekarz w Klinice Endokrynologii

i Diabetologii Dzieciecej Instytutu ,Pomnik
- Centrum Zdrowia Dziecka” w Warszawie.
Lekarze podkreslaja, ze osoby po 40. roku
zycia powinny okresowo wykonywac
pakiet badan kontrolnych nawet, jesli nie
odczuwaja niepokojacych objawdw.

- Od nas w duzej mierze zalezy, czy do péinych
lat zachowamy zdrowie - mowi pan Andrzej,
specjalista od systeméw przeciwpozarowych
z Wroctawia, u ktérego wczesna diagnoza

i zabieg pozwolity wyeliminowac zagrozenie
nowotworem prostaty.

- Na tych pézniejszych etapach zycia mozemy
by¢ zdrowi i aktywni. Ja wiem, ze interwencja
lekarzy uratowata mnie przed niesprawnoscig,
a moze i Smierciqg. Ale nie zwlekatem

z badaniami i w ten sposob datem sobie
szanse - podkresla.

Na czym polega

Profilaktyka ,40 PLUS”
Badania w ramach programu zobrazujg stan
zdrowia kazdej osoby po 40. roku Zycia.
Kobiety i mezczyZni zbadaja najwazniejsze

parametry organizmu, m.in.: morfologie krwi,
ogblne badanie moczu, poziom cholesterolu,

parametry funkcji nerek i watroby, a takze
cisnienie tetnicze, prace serca i mase ciata.
Mezczyzni maja rowniez przewidziany
dodatkowo test w kierunku wykluczenia
raka prostaty.

O tym, ktore konkretnie badania zostana
nam zalecone, zadecyduje internetowa
ankieta. Ankieta jest czytelna i fatwa

w obstudze. Po jej wypetnieniu widzimy
podsumowanie naszych wynikéw

i szczegotowe zalecenia prozdrowotne.
Mozemy tez przejsc ankiete, odpowiadajac
na pytania za posrednictwem infolinii DOM
pod numerem telefonu 22 735 39 53.

System wystawi e-skierowanie w ciggu
najblizszych dwadch dni. Pozniej wystarczy
tylko is¢ na badania do wybranej przychodni
lub laboratorium, ktére biora udziat

w programie. Warto najpierw sprawdzic
wytyczne - takie jak np. koniecznosé
zgtoszenia sie na badania na czczo.

Po przejiciu zaleconego nam pakietu
medycznych testow bedziemy mogli

poznac kondycje naszego zdrowia.

Lekarz rodzinny rozwieje
watpliwosci

Badania w ramach programu zweryfikuja
najwazniejsze parametry naszego
organizmu. Pierwszym specjalista,

do ktérego powinnismy udac sie po

SPRAWDZ NA

WWW.GOV.PL/PROFILAKTYKA

PROFILAKTYKA

ocene wynikéw naszych badan jest lekarz
rodzinny, ktdry w razie koniecznosci
skieruje nas do pogtebionej diagnostyki.

- Profilaktyka ,40 PLUS" ma dac
podstawowy obraz stanu zdrowia

Polakéw. To poczgtek drogi diagnozowania
swojego zdrowia - mowi minister zdrowia
Adam Niedzielski.

- Skorzystajmy z okazji, by sprawdzic¢

swdj stan zdrowia.

Logujesz sie na Internetowym
Koncie Pacjenta lub dzwonisz
na infolinie 22 735 39 53.
Koszt potaczenia zgodnie

ze stawka operatora.

Wypetniasz ankiete o swoim
zdrowiu/odpowiadasz na pytania
ankietera.

W systemie komputerowym
masz przypisane e-skierowanie
na badania.

Idziesz z dowodem osobistym
do przychodni.
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Maja wielkie serca1dzielg si¢ dobrem

W piatek, 20 sierpnia, na obiektach Podkarpackiego Centrum Pitki Noznej
w Stalowej Woli odbyt sie wyjatkowy Charytatywny Piknik Rodzinny.

Byly gry i zabawy, konkursy, animacje dla dzieci, koncerty. Srodki zebrane
podczas imprezy przekazane zostaly na rzecz Placéwki Opiekuriczo-

Wychowawczej ,,Podlesna Przystan” w Stalowej Woli

— ,Podlesna Przystan”
jest tymczasowym domem
dla wychowankoéw, ktérzy
znalezli sie w trudnej sytu-
acji zyciowej. Od tego roku
troche sie u nas pozmienia-
to. Pewnie wiekszos¢ koja-
rzy naszg placéowke jako
dom dziecka, jednak od 1
stycznia biezgcego roku
zmieniliSmy nazwe na
,2Podlesna Przystan” i jest
to teraz placéowka dla 14
dzieci. Chcemy, zeby bylo
bardziej kameralnie, domo-
wo, zeby te wspodlczesne pla-
cowKki nie byty takie przeta-
dowane. I zeby tak bylo, to
w tym momencie adaptuje-
my budynek dla tej wlasnie
14-osobowej grupy — moéwi
dyrektor Malgorzata War-
chot.

Gdy remonty wchodzg w
gre, potrzeby finansowe robig
sie ogromne. Polepszenie
warunkéw lokalowych w pla-
coéwce wymaga miedzy inny-

Nie lada atrakcje przygotowali strazacy z OSP.

mi remontu tazienek. Do tego
dochodzg biezace potrzeby,
jak na przyklad wyprawki
szkolne dla wychowankoéw.

— Dzieki wsparciu i po-
mocy ze strony innych — za-
réwno instytucji, jak i oséb
prywatnych, mozemy zapew-
ni¢ naszym wychowankom
znacznie lepsze warunki
do nauki i rozwoju. Regu-
larnie, odczuwamy jak wiel-
kie sg ludzkie serca i jak
wielka jest cheé niesienia
pomocy — dodaje Malgorzata
Warchol.

To wielkie serce mozna
byto zobaczy¢ podczas piagt-
kowego pikniku, na ktérym
zjawilo sie wielu mieszkan-
céw miasta, ktérym los pod-
opiecznych placowki opiekun-
czo-wychowawczej na Podle-
$niej nie jest obojetny.

By umili¢ darczyncom
chwile spedzone podczas im-
prezy, organizatorzy zapew-
nili szereg atrakeji. Dla dzieci

Dzieci az garnety sie do wody

przygotowano animacje, gry
i zabawy oraz dmuchance.
Nie zabraklo tez konkursow
i zabaw z OSP. A jak impre-
za na boiskach do pitki noz-
nej, to pojawi¢ sie musieli
takze pitkarze. Uczestnikow
odwiedzili wiec trenerzy i
zawodnicy klubu ,Stal” Sta-
lowa Wola.

Na uczestnikéw zabawy
czekaty tez koncerty. Zebra-
nych swojg twoérczoscig roz-
ruszaly takie zespotly jak Sio-
strzyczki, Kapela Gra¢, Jafer
oraz gwiazda wieczoru spod
samiusgkich Tater — zespoét
Magik Band.

Kazdy kto na co dzien
chcialby wesprze¢ ,Podlesng
Przystan”, moze przekazac
wplate na konto placéwki lub
zakupi¢ i osobiscie przekazac
najpotrzebniejsze rzeczy.
Szczegdlty mozna znalezé na
stronie internetowej www.pod-
lesnaprzystan.pl.

(kag)

Jednym z muzycznych akcentéw byt wystep Kapeli Gra¢

FOT_KAROLINA GRYN
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Strelanie z tuku do tarczy, przez matych uczestikéw pikniku, okazfo sie bdzo-célne

Pitkarze Stali Stalowa Wola pokazali jak celnie strzela¢ gole
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Wypehiajmy Jasnogérskie Sluby

»Sktadamy u stép Twoich siebie samych i wszystko, co mamy: rodziny nasze, $wiatynie

i domostwa, zagony polne i warsztaty pracy, ptugi, mtoty i piéra, wszystkie wysitki mysli
naszej, drgnienia serc i porywy woli”. Tymi stowami 60 lat temu na Jasnej Gorze zgromadzeni
biskupi oraz wierni sktadali Jasnogoérskie Sluby Narodu Polskiego. Dzisiaj ta modlitwa

w formie przyrzeczenia do Najswietszej Maryi Panny, Krélowej Polski, przypomniana zostata
w ramach XXXI Miedzynarodowego Festiwalu Muzycznego Stalowa Wola — Rozwadéw.

W wykonaniu Doroty Szostak—Gaski, ktérej na organach akompaniowat Robert
Grudzien, mogliSmy ustysze¢ miedzy innymi: Modlitwe Desdemony z Opery
,Otello” Giuseppe Verdiego oraz ,Ave Maria” Franza Schuberta, Michata
Lorenza, a takze ,Ave Maria” skomponowane przez Piotra Rubika

istorie powstania Slubéw

Jasnogorskich, przypomnia-

ta nam Dorota Szostak-—
Gaska, solistka Teatru Muzyczne-
go w Lublinie. )

— Jasnogorskie Sluby Narodu
Polskiego to modlitwa w formie
slubow, ktoéra zostala napisana
przez kardynata Stefana Wyszyn-

skiego. Kiedy kardynal by!? inter-
nowany w Kklasztorze Franciszka-
néw, a pézniej w klasztorze Na-
zaretanek, czytal ,Potop” Henry-
ka Sienkiewicza i to go zainspiro-
walo do odnowienia slubéw Jana
Kazimierza, zlozonych 300 lat
wczesniej — w 1656 roku — we Lwo-
wie. Uroczyste slubowanie odbylo

sie na Jasnej Gérze 26 sierpnia
1965 roku — moéwita sopranistka.

26 sierpnia na btoniach klasztoru
na Jasnej Gorze zgromadzito sie oko-
to milion os6b. Uroczystosci trwaty
od dziesigtej rano. Na waly klaszto-
ru zakonnicy wyniesli obraz Matki
Boskiej Czestochowskiej, wokot olta-
rza zgromadzonych byto 28 biskupéw,
7 wikariuszy kapitulnych oraz 1500
ksiezy. Biskup t6dzki Michal Klepacz
odczytal telegram od papieza Piusa
XII oraz tekst slubéw autorstwa Pry-
masa. Nieobecnos¢ kardynala sym-
bolizowal pusty fotel, na ktérym le-
zata wigzka bialo-czerwonych réz.

Sluby zawierajg miedzy innymi:
zobowigzanie do ochrony zycia, nie-
rozerwalnosci malzenstwa, umac-
niania rodziny, dbalosci o pokéj,
sprawiedliwo$¢, dobre wspélzycie
sgsiedzkie i spoteczne oraz walki
ze spolecznymi przywarami: leni-
stwem, lekkomyslnoscig, marno-
trawstwem, pijanstwem i rozwig-
ztosciag.

Sg to wartosci aktualne po dzi$
dzien, dlatego zdaniem aktora Da-
riusza Kowalskiego, ktéry do Roz-
wadowa przyjechala na zaprosze-
nia dyrektora festiwalu Roberta
Grudnia, powinny by¢ one przypo-
minane wiernym.

—Dla mnie ten rok jest bardzo szcze-
g6lny. Zaczelo sie od tego, ze nagralem
w formie audiobooka ,Zapiski wiezie-

Pedlowski wyrozniony Zlotym
Medalem za Diugoletmg Stuzbe

Wojewoda podkarpacki Ewa Leniart wreczyta zastuzonym mieszkanncom wojewodztwa
odznaczenia panstwowe. Wsréd docenionych znalazt sie m.in. rudniczanin, Powiatowy
Inspektor Nadzoru Budowlanego w Stalowej Woli Marian Pedlowski. Wyréznienia zostaty
nadane postanowieniem Prezydenta RP.

Kflzyi Oficerski Orderu Odrodze-
ia Polski, Krzyze Kawalerskie
Orderu Odrodzenia Polski, Krzyze
Zastugi oraz Medale za Dlugolet-
nig Stuzbe otrzymali mieszkancy
regionu, ktérzy wyréznili sie m. in.
zaslugami dla niepodleglosci Rze-
czypospolitej, dzialalnoscig na rzecz
rozwoju samorzadu terytorialnego,
podejmowang z pozytkiem dla kraju
pracg zawodowg i dzialalnoscig
spoteczng, zashugami w promowa-
niu i upowszechnianiu kultury mu-
zycznej i folkloru, pielegnowaniem
pamieci o najnowszej historii Pol-
ski, dzialalno$cig na rzecz spotecz-
nosci lokalnej, na rzecz oséb potrze-
bujacych wsparcia oraz wzorowym,
wyjatkowo sumiennym wykonywa-
niem obowigzkéw wynikajgcych z
pracy zawodowej.

Wojewoda Ewa Leniart skierowa-
ta do wszystkich odznaczonych sto-
wa uznania dla wyrdzniajgcej sie
dzialalnosci wykraczajgcej poza
zwykte obowigzki, za aktywnosé spo-
leczng i pelng zaangazowania posta-
we. — W tym szczegélnym dniu, w
imieniu Prezydenta RP, Panstwa
Polskiego, pragne wyrazi¢ uznanie
dla Waszej dziatalnosci, ktéra spra-
wia, Ze nasze wojewoddztwo rozwija
sie w sposob wyjatkowy. To jest Wasz
wysilek i ogromny wklad, za ktory

FOT. PUW

Marian Pedlowski otrzymat z rak wojewody Ewy Leniart
Ztoty Medal za Dtugoletnig Stuzbe

W ten sposob — poprzez uhonorowa-
nie odznaczeniami i medalami —
Panstwo wyrazilo swojg wdziecz-
nos¢. Zyjemy nie tylko po to, aby roz-
wijac sie i doskonali¢ wlasne umie-
jetnosci, ale takze po to, aby poma-
gac innym, rozwija¢ naszg Ojczyzne.
Wasza dziatalnos¢ ma ogromne zna-
czenia dla naszego kraju — powie-
dziala wojewoda.

Uroczystosc, ktéra odbyla sie 24
sierpnia w sali kolumnowej Podkar-
packiego Urzedu Wojewddzkiego w

Rzeszowie, byta réwniez okazjg do
wreczenia resortowych medali ,Za
zashugi dla obronnosci kraju” rodzi-
com, ktérzy wychowali wiele dzieci
na wzorowych i ofiarnych zolierzy.
Medale zostaly przyznane decyzjg
Ministra Obrony Narodowej. Wyro6z-
nienia wreczyli szef Wojewddzkie-
go Sztabu Wojskowego ptk Mariusz
Stopa, wojewoda podkarpacki Ewa
Leniart oraz komendant WKU w
Rzeszowie pptk Janusz Kwiecien.
(dag)

FOT. KAROLINA GRYN

rozmaitosci 7

Historie powstawania oraz tekst Jasnogérskich Slubéw Narodu Polskiego
przedstawit aktor Dariusz Kowalski

nie” kardynala Stefana Wyszynskie-
go. Dzieki temu ta postac staje mi sie
coraz blizsza. W dzisiejszych, trudnych
czasach Prymas wraca jako posta¢ ojca
narodéw, wraca do nas przez to co po
sobie pozostawil. To, ze kosciét w Pol-
sce jest w takim miejscu w jakim jest,
to jego zashuga. Z tego co po sobie po-
zostawil mozemy czerpaé¢ garsciami,
przemyslec jego stowa, a dzisiejszy wie-
czor jest do tego swietng okazjg —
moéwit Dariusz Kowalski.
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Juz w najblizszg sobote, 28
sierpnia, odbedzie sie kolejna
edycja akcji spotecznej
»Maszerujemy
z kijkami”. Jej celem jest
promocja aktywnego
spedzania czasu. Akcja
skierowana jest do os6b

powyzej 35 roku zycia. Start
na stalowowolskich btoniach.

wydarzeniu udzial wezmg
mieszkancy Stalowej Woli.
Impreza rozpocznie sie o godzi-
nie 9 na bloniach nadsanskich.
W programie: odebranie pakie-
téw przez osoby zarejestrowane,
przywitanie uczestnikéw, zapre-
zentowanie organizatoréw, krot-
ka charakterystyka rekreacjnego
marszu z kijkami, przygotowanie
sie do rozgrzewki, rozgrzewka z
instruktorem, odpoczynek, marsz
z kijkami — kroétkie okragzenie,
rozdanie uczestnikom ksigzek —
poradnikéw Nordic Walking.
Chec uczestnictwa w wydarze-
niu mozna zglosic¢ telefonicznie u
radnego Dariusza Przytuly pod
numerem 695 616 963 w go-
dzinach 17 — 21 (zapisy do wy-
czerpania miejsc).
(kag)

Wtorkowy koncert byt przedostat-
nim wydarzeniem w ramach festiwa-
lu. 31 sierpnia, podczas finatu, w
klasztorze Braci Mniejszych Kapucy-
néw wystapig stalowowolscy artysci.
Pod dyrygenturg Edwarda Horoszko
zaprezentujg sie: Chér Dworski, gru-
pa wokalna Patacyk Michla oraz Nad-
sanska Orkiestra Kameralna Miej-
skiego Domu Kultury w Stalowej Woli.

(kag)

listy czytelnikow
Witaj szkoto

Budzi sie dzieri, stoneczko wschodzi
Porozrzucato promyki wkoto

Swiat si¢ z u$pienia budzi

Dzisiaj jest wielki dziert — witaj szkoto!
Najbardziej przejety Mitoszek
Plecakiem zksigzkami ma zajetg gtdwke
nie potrzebny mu do zabawy zaden klocek
dzi$ zaczyna zeréwke

Nie czuje sig juz maluchem

ale uczniem prawdziwej szkoty

bede réwniez harcerzem —zuchem
zawsze bede wesoty

Umiem juz liczy¢ do dziesigciu

znam wszystkie literki

inni licza tylko do pieciu

aja zawsze wygrywam w bierki

z babcig, siostrg i dziadkiem

W nagrode otrzymuje cukierki

bede sie uczyt pilnie, aby przypadkiem
nie otrzymad jedynki

a zarok p6jde do pierwszej klasy

nie bede juz bawit matej Milenki
Dziadkowi i babci poczytam bajeczki

bo ja powiem szczerze

Ze w te bajki niech dziadek i babcia wierza
jajuz w nie nie wierze

N Franciszek Gebowis
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Rajd Rowerowy
.Las —nasz duch”

28 sierpnia na terenie powiatu stalowowolskiego
odbedzie sie rajd rowerowy.

To impreza skierowana do mitosnikéw jazdy

na dwéch kétkach oraz do tych,

ktérzy lubia le$ne klimaty.

ze przejazd bedzie odbywal sie w tempie rekreacyj-

nym. Jesli chodzi o trase, to rajd bedzie mial naste-
pujacy przebieg: Stalowa Wola — Obojna — Stalowa Wola,
z czego spora cze$¢ bedzie wiodla lesng Sciezka pieszo-
rowerowa, znajdujgcg sie na terenie Nadlesnictwa Roz-
wadow. Laczna dlugosé trasy, to ok. 22 km. Start imprezy
nastgpi z parkingu przed budynkiem Starostwa Powiato-
wego w Stalowej Woli. Zbiérka uczestnikow rozpocznie sie
o godzinie 14.30, a start przewidziany jest na godzine 15.
Rajd zakonczy sie na Bloniach Nadsanskich, gdzie na
wszystkich uczestnikéw bedg czekaly pamigtkowe meda-
le i poczestunek.

Rajd Rowerowy ,Las — nasz duch” jest czescig duzego
przedsiewziecia, jakie w dniach 21-29 sierpnia 2021 roku
odbywalo si¢ w wielu miejscach Podkarpacia pod nazwg
ysEtnolas” I Festiwal Kultury Lasowiackiej.

Glownymi organizatorami Rajdu Rowerowego ,Las —
nasz duch” sg Wojewodztwo Podkarpackie i Podkarpac-
ka Regionalna Organizacja Turystyczna, a wspolorgani-
zacjg przedsiewziecia zajal sie Powiat Stalowowolski.
Natomiast partnerami wspierajgcymi beda: jednostka
OSP w Stalowej Woli, Komenda Powiatowa Policji w
Stalowej Woli oraz Stalowowolski Klub Morsow ,Lodo-
tamacze”.

Do udzialu w rajdzie obowigzywaly wczesniejsze za-

pisy.

Impreza ma charakter typowo turystyczny, co oznacza,

PODKARPACKIE

(kag)

REGIONU ZIEMIA SAND()MIERSKA

W rocznice Porozumien Sierpniowych

Miedzyzaktadowa Organizacja Zwigzkowa NSZZ ,,Solidarno$¢” Huty Stalowa Wola
i Zarzad Regionu Ziemia Sandomierska NSZZ ,Solidarnos$¢” zapraszaja na uroczysto-
$ci w rocznice powstania naszego Zwigzku. 31 sierpieri — rocznica Porozumieri Sierp-
niowych jest uroczyscie obchodzonym Dniem Solidarnosci i Wolnosci.

Spotykamy sie 31 sierpnia o godzinie 14.00 pod krzyzem przed Narzedziownig
Huty Stalowa Wola. Serdecznie zapraszamy ZwigzkowcOw, wraz z pocztami sztanda-
rowymi NSZZ ,Solidarnos¢”, Dziataczy i Sympatykéw NSZZ ,Solidarnoscé”.

Pod krzyzem, ustawionym w czasie strajku NSZZ ,,Solidarno$¢” w Hucie Stalowa
Wola w sierpniu 1988 przed Narzedziownig, odbedg sie rocznicowe uroczystosci z
wystgpieniami zaproszonych gosci.

Po zakoriczeniu uroczystosci pod krzyzem przed Narzedziownig (okoto godziny
15.00) w siedzibie MOZ NSZZ ,,Solidarnos$¢” Huty Stalowa Wola odbedzie prezenta-
cja ksigzki i filmow zwigzanych z 40 — leciem dziatalnosci NSZZ ,,Solidarnos$¢” Huty
Stalowa Wola.

IX Rajd Wolnosci i Solidarnosci w Tarnobrzegu

Organizacje Zaktadowe NSZZ ,Solidarno$¢” z Tarnobrzega i Zarzad Regionu Zie-
mia Sandomierska NSZZ ,Solidarno$¢” zapraszajg na IX Rajd Wolno$ci i Solidarno-
Sci. W niedziele 28 sierpnia o0 14.00 uczestnicy Rajdu spotykajg sie pod Biurem
Terenowym NSZZ ,Solidarno$¢” na ulicy Sandomierskiej 2 — przy Rynku.

Spod budynku, na ktérym umieszczona jest tablica upamigtniajgca powstanie
NSZzZ ,Solidarno$¢” Rajd Wolnosci i Solidarnosci wyruszy ulicami Tarnobrzega i na
tereny przemystowe ,Siarkopolu” Tarnobrzeg. Uczestnicy Rajdu zatrzymajg sie pod
pomnikiem Ofiar przy Pracy w Tarnobrzeskim Zagtebiu Siarkowym, kapliczce $wigtej
Barbary i obeliskiem upamigtniajgcym ofiary katastrofy smoleriskiej. Rajd zakoriczy sie
pod tablicg upamietniajacg btogostawionego ksiedza Jerzego Popietuszke przy ko-
Sciele Ojcéw Dominikandw.

Materiat przygotowany przez Zarzad Regionu Ziemia Sandomierska NSZZ , Solidarnos¢”
Stalowa Wola, ul. Wolnosci 2a, Tel; 0-15 844-28-93, Fax; 0-15 842-61-03
Email; stwola@solidamosc.org.pl

ctnolas
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listy czytelnikdw

Nie zyje 63/etni mezczyzna
Smiertelny
wypadek miedzy
Niskiem

a Maziarnia

Kierowca seata, jadac droga powiatowg
od Niska w strone Maziarni, zjechat na
przeciwlegly pas ruchu, a nastepnie
wjechat do rowu. Pomimo udzielonej
pomocy 63-letni mieszkaniec powiatu
nizanskiego zmart w szpitalu.

Ozdarzeniu policja ze Stalowej Woli zo-
stata powiadomiona 19 sierpnia po go-
dzinie 9.

— Dyzurny stalowowolskiej policji otrzy-
mal zgloszenie, ze na drodze powiatowej w
kierunku Maziarni, w przydroznym rowie
znajduje sie osobowy seat — relacjonuje mi.
aspirant Malgorzata Kania, oficer prasowy
Komendy Powiatowej Policji w Stalowej Woli.

Mezczyznie, ktory kierowal samochodem,
zostala udzielona pomoc medyczna i zostal
przewieziony do szpitala. Niestety, pomimo
wysitkow lekarzy jego zycia nie udalo sie ura-
towac.

— Z wstepnych ustalen policjantéw wyni-
ka, ze kierujgcy seatem, jadac od strony Ni-
ska w kierunku Maziarnii, w kompleksie le-
Snym, na prostym odcinku drogi zjechal na
przeciwlegly pas ruchu, a nastepnie wjechat
do rowu — dodaje mt. asp. Malgorzata Kania.

Na miejscu pracowali stalowowolscy poli-
¢janci pod nadzorem prokuratora. Trwa wy-
jasnienia przyczyn i okolicznosci tego zdarze-

nia.

Poszkodowany na unijnych doptatach

Z chwilg wejscia Polski do wspol-
noty panstw Unii Europejskich, na
terenie naszego kraju powstaty urze-
dy do spraw rolnictwa, tak w powia-
tach, jak i wojewddztwach, pod nazwaq
Agencja Restrukturyzacji i Moderni-
zacji Rolnictwa. Juz w pierwszym
roku ich dziatalnosci zglositem swoje
gospodarstwo na doptaty unijne. Po-
czqtkowo nie budzity obaw stosowa-
ne przy tym przepisy, ale w ostatnich
latach doznatem wrecz szoku.

W 2019 r. zostalem wezwany do
ARIMR w Stalowej Woli. Zastepca
kierownika, Marcin Chodorek, poin-
formowat mnie, ze w 2015 r. nie wy-
kositem dziatki o powierzchni 0,52
ha i zostane ukarany trzykrotng do-
ptatq. Wezesniej dzierzawitem ok. 11
ha ziemi, a za to rzekome niewyko-
szenie zostatem ukarany kwotq 70 ¢,
bo to byta mata powierzchnia w sto-
sunku do tych 11 hektaréw.

Nie chciatem wchodzi¢ w spor z
Agencjq i nawet nie odpisatem na to
pismo. Kiedy termin dzierzawy mingf,
a jej powierzchnia zmniejszyta sie do
2,80 ha, wspomniany pracownik

ARIMR uruchomit drugi przepis w tej

samej sprawie i ukarany zostatem za
powierzchnie 0,52 ha — 1507,69 zt.
Ztozytem pismo odwolawcze do Agen-
¢ji w Stalowej Woli. W zwiqzku z ko-
lejnym wezwaniem i probg ukarania
finansowego za rzekome niewykosze-
nie dziatki o powierzchni 0,52 ha wnio-
stem sprzeciw w tok postgpowania. (...)
Pomimo moich merytorycznych argu-
mentow, natozong kare wyegzekwo-
wano, wchodzqe na maoje konto eme-
rytalne za posrednictwem ZUS i Urze-
du Skarbowego.

Aby odrobié¢ poniesione straty, w
roku 2020 dodatkowo zgtositem dwie

dzialki o powierzchni 0,60 ha i 0,61
ha (przez wiele lat nie byty uzytko-
wane i sgsiadowaty z moimi dziat-
kami). Pytalem sie wtedy w Agencji,
czy moge zrobic i wycofaé sie z nich,
gdyby zgtosit sie inny wlasciciel. Pra-
cownik zapewnit mnie, ze nie bedzie
z tym problemu. Kiedy kositem swoje
dziatki, zauwazytem, ze jedna z tych
dodatkowo zgtoszonych zostata juz
wykoszona, wiec byt to sygnal, ze na-
lezy sie wycofaé.

Bedqgc w biurze Agencji w Stalo-
wej Woli powiadomitem jej pracow-
nika o catej sytuacji. 1 pazdzierni-
ka 2020 r. otrzymatem pismo w
sprawie wycofania dwoéch dziatek.
Odpowiedziatem na nie, sktadajgc
wniosek o wycofanie. Wrzucitem go
do skrzynki podawczej przy wejsciu
do biura Agencji (obowigzywaty ob-
ostrzenia w zwiqzku z pandemiaq,).
Co sie dalej stato z tym pismem, tego
nie wiem. (...)

Zastanawia mnie zachowanie pra-
cownika Agencji w Stalowej Woli,
Marcina Chodorka. Gdyby mnie po-
informowat, ze w razie wycofania sie
z powierzchni na dopltaty mogq na-
stqpic restrykcje karne, to bym w 0go-
le nie podejmowat takiego ryzyka. (...)
Agencja Rolna ma przeciez stuzyé
pomocq i radq rolnikowi, a nie go prze-
Sladowaé, naduzywajgc unijnych prze-
pisow, a polskie tamiqc. Utrzymuje
sie przeciez z rolnikow i rolnictwa. (...)

Doplaty unijne dla rolnikow wy-
ptacane sq w dwoch ratach. Pierw-
sza w listopadzie lub grudniu dane-
go roku, a druga — nawet do korca
maja nastgpnego roku. 27 lutego 2021
r. otrzymatem zawiadomienie, Ze
przyznana mi ptatnosé ma zostaé
zrealizowana do 30 kwietnia 2021 r.

(sin)

9 marca 2021 r. otrzymatem de-
cyzje ARIMR w Stalowej Woli pod-
pisanqg przez jej kierownika Luka-
sza Durka o przyznaniu mi ptatno-
$ci na rok 2020. Jednolita platnosé
w wysokosci 989,35 zt oraz ptatnosé
pomniejszona o kwote 832,59 zi, ze
wzgledu na zmniejszenie powierzch-
ni, czyli wycofanie dzialek. (...)

Stwierdzam, ze w Agencji Rolnej
w Stalowej Woli nie dopetniono na czas
zgloszonego przeze mnie wycofania
dziatek, lecz dalej procedowano catg
sprawe, przekazujgc jg do Rzeszowa.

Za posrednictwem biura Agencji
w Stalowej Woli odwotatem sie 31
marca 2021 r. ARIMR w Rzeszowie.
Odpowiedz otrzymatem dopiero 25
maja, w dwdéch oddzielnych decy-
zjach. Jest tak naszpikowana unij-
nymi przepisami i artykutami, ze
przecietny umyst nie jest w stanie tego
ogarnqgg.

17 czerwca 2021 r. calg sprawe
przekazatem w pismie do Minister-
stwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi, a
stqd przekazano jg do do podkar-
packiego oddziatu ARIMR w Rze-
szowie. 13 lipca 2021 r. otrzymatem
Jjego odpowiedz, podpisang przez
Wojciecha Polka. Na wszystkie moje
argumenty 1 zarzuty odpowiedziat
on stwierdzeniem, ze pracownicy
ARIMR dzialajg zgodnie z obowig-
zujgcymi procedurami, wykazujgc
sie profesjonalnym podejsciem w
ramach wykonywanych obowiqzkéw
stuzbowych. Jednym stowem: kruk
krukowi oka nie wykole. Zapew-
niam, ze to nie koniec tej sprawy.

Edward Paterek
Tytut i skroty od redakcji

codziennie nowe

wiadomos$ci na
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Mam lasowiackie serce

,»Wzor Podkarpacki #PoLasowiacku — od tradycji do nowoczesnosci”

— to tytul nowej wystawy plenerowej, ktdrg od 22 sierpnia, mozemy ogladac¢ na dziedziricu
Muzeum Regionalnego w Stalowej Woli. Ekspozycja powstata w oparciu o dorobek twoérczy
Justyny Gamon-Wesotowskiej i jest czescig Festiwalu Etnolas.

ystawa zrodzila sie z che-
ci ukazania potencjalu
wykorzystania zasobow

regionalnego dziedzictwa kulturo-
wego we wspotczesnej modzie i pro-
jektowaniu graficznym. Eskpozycja
zestawia rezultaty projektu ,,Wzor
Podkarpacki” i ,Wzornik Przewor-
ski” z dorobkiem tworczym Justy-
ny Gamon—Wesotowskiej, stylist-
ki, projektantki, prezesa Fundacji
Artystycznej GA MON w Tarno-
brzegu oraz inicjatorki najwazniej-
szych wydarzen modowych w ra-
mach Nadwislanskiego Fashion
Week.

— Mam serce lasowiackie, czuje
je bardzo mocno. Dlatego w 2015
roku, kiedy to Monika Zajac zain-
spirowala mnie do stworzenia ko-
lekcji wlasnie z elementami laso-
wiackimi, zaczela sie ta historia
poszukiwania wzorow, szukania
korzeni. W 2018 roku powstala ko-
lekcja z elementami lasowiackimi.
Ta lasowiackos¢ poszta w Swiat.
Ciesze, ze nasze dzialania sg in-
spiracjg dla innych — mowi Justy-
na Gamon-Wesolowska.

Projektantka do wspotpracy za-
prosita 11 fotografow. W miesigc
odbyto sie 11 sesji zdjeciowych.
Kazda z nich prezentuje miejsce,
ktore zmienilo sie dzieki unijnym
funduszom. Modelki, ktore pozuja
na tle podkarpackich perelek nosza
stroje z najnowszej kolekcji zapro-
jektowane przez Justyne Gamon-
Wesolowskg. Kolekcja inspirowa-
na jest kulturg lasowiacka, wzo-
rem sandomierskim i Puszczg San-
domierska. Modelki pozujg w: oran-
zerii w baranowskim zamku, na
jachcie na Jeziorze Tarnobrzeskim
i przed tarnobrzeskim zamkiem,
w Patacu Dolanskich w Grebowie,
na Wisle podczas sptywu flisackie-
go w Ulanowie, w Ogrodzie Tech-
nicznym w Gorzycach, przed Mu-
zeum Regionalnym i na terenach
zielonych w Stalowej Woli, na san-
domierskiej starowce, a takze w
NCK ,Sokot” w Nisku i skansenie
w Kolbuszowe;j.

— Wszyscy autorzy sesji to
mieszkancy naszych okolic, ponie-
waz naszym celem bylo promowa-

OGLOSZENIE

Wystawe mozna zwiedzaé do 27 sierpnia

nie funduszy, pokazanie piekna re-
gionu oraz kreatywnosci tutejszych
fotografow, fryzjeréw, wizazystow,
modelek — dodaje projektantka.

Ekspozycja powstala we wspot-
pracy z Fundacjg Rzeszowska.

— W dorobku siegamy do korze-
ni. Siegamy do tego co mamy, wy-
dobywamy to, czerpiemy i adaptu-
jemy do wspolczesnosci poprzez
rozne formy. Jako Fundacja Rze-
szowska stworzyliSmy projekt
,Wzor Podkarpacki”, ktory polegat
na tym, ze specjalisci: etnografo-
wie, fotografowie, projektanci gra-
ficzni, zebrali sie w zesp6l, po to
aby doj$¢ do poszczegolnych eks-
ponatow, wyselekcjonowac te, kto-
re mogg interesowaé formg,
ksztaltem, kolorem, czyms co moze
nas zainspirowaé wspoélczesnie.
StworzyliSmy baze 50 wzoréw, po
ktore mozna siega¢ na stronie
wzorpodkarpacki.pl i czerpa¢ w
swoich dziataniach. ChcieliSmy
wykorzysta¢ dziedzictwo kulturo-
we jako tworzywo, ktore mozna
adaptowaé¢ do kolejnych dziatan
tworczych — mowi kurator wysta-
wy Ilona Dusza-Rzeszowska.

Niedzielne wydarzenie w Mu-
zeum Regionalnym, ktéremu oprocz

otwarcia wystawy towarzyszyty
warsztaty, wystep ZPiT ,Mali La-
sowiacy” i Kapeli Ludowej ,Laso-
wianka”, wpisuje si¢ w program
pierwszego Festiwalu Kultury La-
sowiackiej — Etnolas organizowa-
nego przez Marszatka Wojewddz-
twa Podkarpackiego i Podkarpacka
Regionalng Organizacje Tury-
styczna.

— Kiedy tworzyliSmy program
tego festiwalu, zalezalo nam naj-
bardziej na tym, zeby pokazac
prawdziwg kulture lasowiackg tez
z tej nowoczesnej strony. Chcieli-
Smy pokazac, ze kultura lasowiac-
ka to nie tylko folklor, ale tez bo-
gactwo, z ktérego mozemy czerpaé
rowniez dzisiaj. Jedng z pierw-
szych osob, ktore zaczety czerpaé z
tej kultury jest wlasnie Justyna
Gamon-Wesotowska — mowi Anna
Brzechowska, dyrektor Podkarpac-
kiej Regionalnej Organizacji Tury-
stycznej.

Juz w najblizszg sobote, 28
sierpnia, w ramach festiwalu w
Stalowej Woli odbeda sie dwie im-
prezy. Pierwszg z nich jest rajd ro-
werowy , Las — nasz duch”, a drugg
Piknik Lasowiacki.

(kag)

UZDROWICIEL Z FILIPIN

FOT. KAROLINA GRYN

JOSEPH PALITAYAN

Znany uzdrowiciel z wielkim doswiadczeniem. Diugoletni cztonek Stowarzyszenia Filipiiskich Uzdrowicieli. Wywodzi
sig ze stawnej na Swiecie rodziny uzdrowicieli. Jego nazwisko i moc uzdrawiania znane sa w Azji, Europie i Stanach

Zjednoczonych.

ﬂ

Skutecznos¢ jego uzdrowien potwierdzaja liczni pacjenci, np.: Pan Kazimierz z Wroctawia, ktéremu po
dwdch wizytach znikly dolegliwosci prostaty a zaawansowana cukrzyca i nadcisnienie ustabilizowato sig i
wrécito do normy. Pani Jadwiga z Gdyni — ciggly bol gtowy, stany migrenowe, depresja i nerwica lekowa
to dolegliwosci z ktdrymi nie umiatam sobie poradzi¢. Po trzech wizytach u uzdrowiciela wyciszytam sig,
ustapity stany depresyjne i przestata mnie bole¢ gtowa. Jestem mu bardzo wdzigczna za pomoc. Pani Anna
z okolic Krakowa — po jednej wizycie uzdrowiciela znikla mi torbiel na jajniku a guzek piersi wehtonat sig.
Pani Julia z Piotrkowa Trybunalskiego — guz nowotworowy na gtowie trzustki i maksymalnie 6 miesiecy

) 2ycia, tak brzmiata diagnoza. Dzigki jego zabiegom zyje juz pigty rok, a guza nie ma. Dzigkuje.

Uzdrowiciel pomaga: w chorobach serca, nerwicach, nowotworach i paralizach, schorzeniach kregostupa i gruczotdw pro-
staly, wrzodach zotadka, schorzeniach kamieni nerkowych i Zétciowych oraz w kobiecych i wielu innych schorzeniach.

Dopoki pacjent wierzy w istnienie sil ponadludzkich, jest otwarty na dzialanie uzdrowicieli, moze

zawsze osiggnac pomoc.

JOSEPH
PALITAYAN
PRZYJMUJE:

9 wrzesnia — STALOWA WOLA i RZESZOW

7 wrzesnia — JAROSELAW i PRZEMYSL

ZAPISY | INFORMACJE OD PONIEDZIALKU DO SOBOTY
W GODZINACH OD 8.00 DO 13.00 1 OD 15.00 DO 20.00

T 660 399 002

rozmaitosci 9

Mobilny Punkt Szczepien
kontynuuje tras¢

Jezowe, Pysznica, Stany w gm. Bojanéw oraz Dozynki
Wojewodzkie w Ulanowie — to tylko niektére z przystankéw
na trasie podkarpackiego Szczepionkobusu. Mobilny Punkt
Szczepien stanie w miejscach, ktore sa tatwo dostepne

oraz dajg mozliwo$¢ dotarcia do jak najwiekszej grupy osob.
Chetni beda mogli skorzystaé z preparatéw dwoch firm:

Pfizer oraz Johnson&Johnson.

Inicjatorem akcji jest wojewoda
podkarpacki Ewa Leniart, part-
nerami sg lokalne samorzady oraz
AUTOSAN sp. z 0.0., ktory udostep-
nil specjalnie dostosowany do prze-
prowadzenia szczepien autobus.
Zaszczepi¢ bedg mogli sie dorosli
oraz dzieci powyzej 12 roku zycia.

Przed zgloszeniem na szczepie-
nie trzeba wypehic kwestionariusz
wstepnego wywiadu. Nalezy w nim
poda¢ imie, nazwisko, PESEL lub
serie i numer paszportu zaré6wno
szczepionego dziecka jak i przed-
stawiciela ustawowego. Jesli do
punktu szczepien zglosi sie osoba
nieletnia wraz z rodzicem lub opie-
kunem, deklarujaca che¢ zaszcze-
pienia sie przeciw Covid-19, to dzie-
ki dostepnosci szczepionki firmy
Pfizer, bedzie taka mozliwosé. W
przypadku osob maloletnich rodzic
musi wyrazi¢ zgode na szczepienie.
Zgodnie z art. 32 ustawy o zawo-
dzie lekarza, jezeli pacjent jest
matloletni, na przeprowadzenie ba-
dania wymagana jest zgoda jego
przedstawiciela ustawowego, a je-
zeli ukonczyt 16 lat — takze jego.

Gdy dziecko ma mniej niz 16 lat,
formularz podpisuje tylko rodzic.

Kwalifikacji do szczepienia kazdo-
razowo w przypadku osob niepeno-
letnich dokonuje lekarz. Przed szcze-
pieniem rodzice powinni zwroci¢ tak-
ze szczegblng uwage na rzetelne wy-
pelnienie kwestionariusza. Wazne
jest, aby podali wszystkie istotne in-
formacje o zdrowiu dziecka.

Caly proces szczepienia obejmu-
je: zgode rodzica, kwestionariusz,
kwalifikacje lekarza oraz szczepie-
nie. — Checemy takze da¢ mozliwosc
rozmowy z lekarzem wszystkim
osobom niezdecydowanym, majg-
cym obawy przed przyjeciem szcze-
pionki. Kazdy bedzie mogt przed-
stawic¢ swoje watpliwosci, przedys-
kutowaé swoj stan zdrowia. Pragne
bardzo podzigkowaé¢ wszystkim,
ktorzy wiaczyli sie w organizacje i
promocje trasy. Samorzgdowcom,
duchownym, przedstawicielom ad-
ministracji i kazdej osobie, ktora
zdecydowata sie podnie$¢ odpornosé
wlasng oraz calej podkarpackiej
spotecznosci — mowi wojewoda Ewa
Leniart. (dag)

Program Trasy Mobilnego Punktu Szczepien

26 sierpnia

8.00—11.00 — Rudnik nad Sanem (plac targowy)
12.00 - 15.00 — Jarocin (parking przy budynku OSP)

27 sierpnia

9.30 - 12.30 — Stany (gmina Bojandw parking przy budynku OSP)
14.00 — 17.00 — Pysznica (parking przy budynku OSP)

29 sierpnia

10.30 - 17.00 — Ulanéw — Dozynki Wojewddzkie (Stadion ,,Retman Ulanow”)

31 sierpnia 2021 r.
8.00-12.00 — Jezowe (plac targowy)

13.00 — 16. 00 — Kamieri Btonie (parking przed OSP)

taneczna.

nych i radiowych.

oraz Zbigniew Mtynarski — akordeon.

scenie MDK w Stalowej Woli.

Lesioki na festiwalowej scenie

Juz w najblizsza sobote, 28 sierpnia, w ramach | Festiwalu Kultury Lasowiackiej
wystapi popularny zespot Lesioki. Jak sami m6éwia: — Gramy nowoczesng muzyke

ZespOt udanie taczy tradycyjng muzyke zaczerpnietg z folkloru podkarpackiego z
nowoczesnym dyskotekowym brzmieniem. Cztonkowie zespotu to doswiadczeni
muzycy, wszyscy z Podkarpacia. Lesioki majg na swoim koncie wiele sukcesow,
m.in. udziat w Il edycji programu Disco Star organizowanego przez ogélnopolskg
telewizje muzyczng, gdzie doszli do Scistego finatu. Ich utwory ,Malinowe usta”,
»Dz0ana” czy ,Szalona mito$¢” goscity na listach przebojow rozgtosni telewizyj-

—Nasze koncerty to zawsze niezwykte i niezapomniane show. Stawiamy na interak-
cje z publicznoscig i liczymy na spontaniczne reakcje — mowi Mariusz Szmuc, ktory
gra w zespole na gitarze basowej i $piewa. Oprdcz niego w sobote wystapia: Woj-
ciech Biernat — instrumenty klawiszowe, akordeon, $piew, Robert Btgdek — gitara
elektryczna i akustyczna, $piew, Tomasz Zawot — perkusja, elektronika, Adam Kraw-
czyk —klarnet, instrumenty elektroniczne, akordeon, $piew, Kamil Ptasifiski — $piew

Wystep zespotu Lesioki potrwa od godziny 21 do 22 i bedzie zwiericzeniem tego-
rocznego Festiwalu promujacego kulturg lasowiacka. Muzycy wystapig na bocznej
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W $rode, 18 sierpnia, swéj jubileusz $wietowato Wydawnictwo
Towarzystwa Ziemi Nizanskiej. Rocznik podsumowujgcy
dziatalnosé¢ tego nizanskiego stowarzyszenia wydawany

jest juz od przeszto dziesieciu lat, a cztonkowie TZN

nie tylko publikujg w nim artykuty dotyczace historii Niska,
jego regionu i os6b z nim zwigzanych, ale takze spraw
biezacych i aktualnych wydarzen.

2012 roku, na terenie

gminy i miasta Nisko

ukazuje sie Rocznik
Towarzystwa Ziemi Nizanskiej. Ten
z 2021 roku, jest juz dziesigtym z
kolei i stanowi podsumowanie de-
kady dzialalnosci wydawniczej To-
warzystwa. Poszczegblne zeszyty
Rocznika sg zapisem, ktory doku-
mentuje wydarzenia i sprawy, ja-
kimi zajmowalo sie Towarzystwo w
okresie ich wydawania oraz miej-
scem publikacji interesujacych
opracowan, a takze sprawozdan,
ktore nigdy wczesniej nie zostaty
opublikowane. Na tamach Roczni-
ka ukazywaly sie tez zyciorysy lu-
dzi waznych dla historii Niska oraz
Ziemi Nizanskiej.

Na przestrzeni lat w Rocznikach
TZN w sumie opublikowanych zo-
stato 148 artykutéw ujetych w sze-
$ciu cyklach tematycznych, takich
jak: dziatalnosé Towarzystwa, histo-
ria Niska i powiatu nizanskiego,
relacje i sprawozdania, nizanskie
biografie, absolwenci nizanskiego
LO oraz wspomnienia i wspomin-
ki. Autorami tekstow w poszczegol-
nych zeszytach byty osoby w rézny
sposob zwigzane z dzialalnoscig
Towarzystwa. Pisali je nie tylko
czlonkowie TZW, ale i tez sympa-
tycy, historycy, regionalisci, czy tez
pasjonaci historii lokalnej, a tgcznie
w 10 zeszytach znalazly sie arty-
kuly 42 autorow. Korekte jezykowsa
wydawanych zeszytow wykonali:
Janina Bladek, Marcin Folta i
Anna Sibiga.

Podziekowali redaktorowi
Kowalikowi

18 sierpnia w siedzibie Nizan-
skiego Centrum Historii i Tradycji
odbyta sie jubileuszowa uroczystosé
wydawnictwa Towarzystwa Ziemi
Nizanskiej. Mieszkancom oraz za-

proszonym gosciom zaprezentowa-
ny zostal najnowszy — 10 z kolei
zeszyt Rocznika TZN. Spotkaniu
towarzyszyly podsumowania, wspo-
mnienia oraz podziekowania dla
zaangazowanych w tworzenie po-
szczegblnych zeszytow.

— W zwigzku z tym, ze jest to
juz 10 rocznik, czyli jubileuszowy,
chcemy poswieci¢ jak najwiecej cza-
su gléwnemu autorowi, ktérym nie-
watpliwie jest Mariusz Kowalik,
oczywiscie przy wspotpracy wszyst-
kich czlonkéw Towarzystwa Ziemi
Nizanskiej i nie tylko — méwil na
wstepie prezes TZN Stanistaw Gaw-
rys.

Prace redaktora i regionalisty
Mariusza Kowalika wyréznié posta-
nowili réwniez burmistrz Niska
Waldemar Slusarczyk oraz prze-
wodniczgcy Rady Powiatu Nizan-
skiego Sylwester Dasko.

— Trzeba glosno powiedzieé, ze
bez Mariusza Kowalika rocznik ten
nie bytby wydawany. Nasz kocha-
ny przyjacielu, ten jubileuszowy
rocznik, to twoje dzielo i twoja mo-
zolna, i skrupulatna praca. Oczy-
wiscie pojawia sie W nim réwniez
wielu innych autoréw. Trzeba jed-
nak to wszystko posklada¢, dopra-
cowaé, by miato taki ksztalt, jaki
ma wlasnie dzisiaj. Czlowieku,
ktoérzy to tworzysz, przyjmij nasze
szczere podziekowania za to
wszystko co robisz i na twoje rece
niech te podziekowania splynagl
takze dla osdb, ktore réwnie tak
mozolnie i skrupulatnie wyszukujg
dla nas nowe informacje. A prze-
kazywanie informacji, zwlaszcza
tych, trzeba to powiedzie¢ zapo-
mnianych, jest bardzo wazne —
dziekowal Mariuszowi Kowalikowi
burmistrz Slusarczyk.

— Nie spodziewalem sie tylu
stow uznania dla mojej pracy, a ro-

Stawiajg na lekka atletyke

Przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 2 na osiedlu Tysigclecia oraz przy Publicznej Szkole

Podstawowej nr 3 na osiedlu Warchoty w Nisku juz niebawem powstang bieznie sportowe, bieznie
do skoku w dal i rzutnie do pchniecia kulg. Obiekty lekkoatletyczne powstang w ramach wickszej

kiego rocznika

I Ny

Tradycja stato sie juz, ze po prezentacji kazdego Rocznika TZN jego twércy, sympatycy
i zaproszeni goscie stajg do wspdlnego zdjecia

bie to z potrzeby serca. Stowa prze-
mijajg, ale pisma zostajg. To, co
zostawimy, kiedy$ historycy beda
wiedzie¢ o naszym zyciu — odpowie-
dzial na slowa uznania Mariusz
Kowalik.

Zaczeto sie od stulecia

istnienia nizanskiego LO

Pierwszy rocznik TZN ukazal sie
w roku 2012. Byl to rok, kiedy li-
ceum nizanskie obchodzilo stulecie
swojej dziatalnosci. — Tak sie skla-
da, ze to wlasnie ja bytem redakto-
rem monografii stulecia. Monogra-
fia ta byla juz zlozona w czerwcu,
ale nagle zaczely wplywac bardzo
wazne informacje, ktére w monogra-
fii juz niestety nie zostaty zawarte.
Co z nimi zrobi¢? Szkoda. I wtedy
wlasnie zaczyna dzialalno$é Rocz-
nik. Ten dotyczacy roku 1912 jest
wypelniony przede wszystkim rela-
cjami cztonkéw TZN, ale i takze
informacjami uzupekiajgcymi 100-
lecie istnienia nizanskiego liceum
— wspominal Mariusz Kowalik.

W roku 2013 swietowano z kolei
80-lecie nadania Nisku praw miej-
skich. — W tym Roczniku jest wiele
artykutéw zwigzanych z tymi wy-
darzeniami. Jest tam tez co$, co
zainicjowat Zygmunt Kunikowski,
czyli 80 postaci na 80 lat praw
miejskich. Fantastyczny plebiscyt.

inwestycji, ktora objeta tez budowe sali sportowej przy nizanskiej ,,Jedynce”.

olejne obiekty sportowe w najblizszym czasie po-
wstang w Nisku. 11 i 12 sierpnia w nizanskim Urze-
dzie Gminy i Miasta podpisano umowy z wykonawcami

dwoéch inwestycji. Oba przedsiewziecia bedg realizowane
w ramach wiekszego, w znacznej czesci juz ukonczonego
zadania, a mianowicie ,Budowy hali sportowej przy PSP

nr 1 w Nisku”.

— Inwestycja zostala podzielona na dwie czesci, stad i
dwoéch wykonawcéw wytonionych w przetargu. 11 sierpnia
umowe podpisali czlonkowie zarzadu firmy OBO Polska
Sp. z 0.0 z Rzeszowa, Dawid Ortwein i Daniel Zastawny,
burmistrz Waldemar Slusarczyk oraz skarbnik gminy Ma-
ria Nabrzeska. Przy podpisaniu dokumentéw obecny byt
takze radny Rady Miejskiej w Nisku Stawomir Czwal. Z
kolei 12 sierpnia stosowne podpisy na umowie zlozyli
burmistrz Niska, skarbnik oraz wykonawca Rafal Ja-
rosz z Zofianki Gérnej — informuje Adrian Starzomski z

Urzedu Gminy i Miasta w Nisku.
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Jak wyjasnia, zakres inwestycji w kazdej z czesci obej-

muje budowe biezni sportowej o nawierzchni z poliureta-
nu o wymiarach 4,93 x 120 m wraz z wyposazeniem, biezni
do skoku w dal o wymiarach rozbiegu 1,22 x 42,0 m, rzut-
ni do pchniecia kulg o $rednicy 2,135 m, elementéw ma-
lej architektury, a takze przebudowe kanalizacji deszczo-

nej.

¥ 818
2= =)
= I8 i3}

Przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 2 na osiedlu
Tysigclecia powstanie m.in. bieznia do skoku w dal

i rzutnia do pchniecia kulg

wej, wykonanie trawnikéw oraz inwentaryzacji geodezyj-

Warto$é calego zadania to nieco ponad 725 tysiecy zto-
tych. Realizacja obu inwestycji ma sie zakonczy¢ w listo-
padzie 2021 roku.

(dag)

Zgloszonych bylto przeszto 200 oséb,
a wybralismy 80 i wszystkie te bio-
grafie ukazaly sie drukiem — doda-
je Kowalik.

Z kolei rok 2014, jak dodaje ni-
zanski regionalista i redaktor Rocz-
nikéw TZN, wigze sie z setng rocz-
nicg zniszczenia Niska podczas wiel-
kiej wojny. Do I wojny swiatowej
odwotlujg sie nie tylko okladka, ale i
artykuly. — Rok 2015 to 70. rocznica
zakonczenia II wojny $wiatowej.
Chciatlem pokazaé¢ tu nasze publi-
kacje regionalne, ktére traktujg o II
wojnie $wiatowej wiasnie i tresci
dostosowane do tego okresu, plus
naszg codzienng dziatalnosé. Rok
2016 to natomiast 360. rocznica
Bitwy pod Niskiem podczas Potopu
Szwedzkiego. Co roku spotykamy sie
przy krzyzu w Ractawicach, i okraglg
te rocznice chcieliSmy uczcic takze i
tutaj, na tamach Rocznika. W 2017
obchodzilismy 80. rocznice powsta-
nia Centralnego Okregu Przemysto-
wego. Jak powstawal tutaj COP, to
jak najwiekszy zaklad sie nazywal?
Zaklady Poludniowe w Nisku, czyli
dzisiejsza Huta Stalowa Wola. 2018
to byt rok 100-lecia harcerstwa na
Ziemi Nizanskiej. Oczywiscie po-
wstala piekna monografia, praca
zbiorowa na ten temat, ktorej ko-
rekte zrobila Anna Sibiga. Ale in-
formacje, ktére sie w niej znalazly,

zostaly uwiecznione na okladce i w
artykutach. 2019 rok — 80. rocznica
wybuchu II wojny $wiatowej. Przy-
pomnienie i biezgce sprawy. Z kolei
rok 2020 to rocznica 70-lecia utwo-
rzenia Szkoty Elektrycznej w Nisku.
ChcieliSmy troche przypomnieé¢ na
ten temat. Przypominam, panuje
pandemia. Szkola uroczystosci nie
obchodzila, ale w Roczniku ten jubi-
leusz sie znalazt. No i mamy rok
2021. 12 artykutéw, 152 strony.
Chcialem, by ten rocznik byt wyjat-
kowy. Wigze sie z 30. rocznicg po-
wolania NCK ,Sokét” w Nisku i za-
wiera karykatury burmistrzéw, kté-
re wykonal Jan Surma. Zamieszczo-
no w nim tez tradycyjnie kalenda-
rium Towarzystwa Ziemi Nizanskiej
za rok 2020, spis zawartosci 10 rocz-
nikéw TZN i artykul o trwajgcej
pandemii. Czes¢ historyczng stano-
wig wspomnienia profesora Stani-
stawa Baka, artykuty Ewy Krzyzek
o posrednictwie pracy w Nisku przed
1914 r., a takze tekst Mariana Sa-
mojeden przypominajacy losy kobiet
z jego rodziny w latach II wojny
Swiatowej. Ponadto w czesci biogra-
ficznej znalazly sie cztery artykuty
bedace zyciorysami, bagdz wspomnie-
niami o ludziach waznych dla Ni-
ska 1 nizanskiego Liceum — méwi
Mariusz Kowalik z TZN.
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kolejny remont

grudnia.

rosta nizanski.

W nizanskim ,,Elektryku” rusza

Przeszlo 130 tysiecy zlotych bedzie kosztowal remont
pomieszezen sanitarnych i dostosowanie ich do potrzeb
osob niepelnosprawnych w Regionalnym Centrum Edu-
kacji Zawodowej w Nisku. Inwestycja, ktora finansuje
Powiat Nizanski, rozpocznie si¢ lada dzien i potrwa do

Prace, ktore ruszg w RCEZ, podzielone zostaly na dwa za-
dania. Umowy na obydwa podpisano w Starostwie Powiato-
wym 19 sierpnia. Ich wykonawcg bedzie Firma Budowlana
DAREM ze Stalowej Woli. Pierwsze zadanie obejmie przebu-
dowe sanitariatu w budynku dydaktycznym Regionalnego
Centrum Edukacji Zawodowej w Nisku, za$ drugie przebudo-
wa tazienki w budynku dawnych warsztatow nizanskiego ,Elek-
tryka”. W obu przypadkach pomieszczenia zostang dostoso-
wane do potrzeb oséb niepelnosprawnych.

— Zakres prac polegaé bedzie na czesciowej rozbiéree istnieja-
cych scian, postawieniu $cianek dzialowych, przebudowie insta-
lacji wodno — kanalizacyjnej i elektrycznej, robotach tynkarskich
imalarskich, potozeniu glazury i terakoty, montazu nowych drzwi
oraz wyposazenia — wylicza starosta nizanski Robert Bednarz.

Koszt realizacji przebudowa sanitariatu w budynku dydak-
tycznym RCEZ wyniesie 89878 zlotych, a przebudowy lazien-
ki w budynku dawnych warsztatow RCEZ 40440 ztotych.

— Na obydwa zadania pozyskano dofinansowanie z Pan-
stwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych,
w ramach Programu wyréwnywania réznic miedzy regionami
ITI, w wysokosci 55 procent wartosci inwestycji — dodaje sta-

(dag)
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OtworzyliSmy serca dla Sabiny

22 sierpnia w Zarzeczu odbyt sie piknik charytatywny. Impreza, w czasie ktérej zebrano

az 35225 ztotych i 90 groszy, dedykowana byta Sabinie Géreckiej. Mioda kobieta choruje

na stwardnienie rozsiane. Przed kilkoma laty stwierdzono u niej Zespét Devica. Sabina
stracita sprawnosé fizyczng i wzrok, stajgc sie niesamodzielng. Szansg nha pomoc mieszkance
Zarzecza jest terapia komoérkami macierzystymi, wyceniona na 164 tysigce ztotych.

iknik odbyl sie na boisku

sportowym w Zarzeczu. A jego

organizatorem bylo Towarzy-
stwo Przyjaciot Ziemi Zarzeckiej. Or-
ganizacje imprezy wsparli réwniez
burmistrz Niska Waldemar Slusar-
czyk, Starostwo Powiatowe w Nisku,
Nizanskie Centrum Kultury ,,SokoY”
oraz wladze solectwa Zarzecze. Za-
angazowanie artystow, wystawcow,
animatorow i samych mieszkancow
regionu, przerosto najSmielsze ocze-
kiwania organizatorow. Juz od
pierwszych minut byto wiadomo, ze
zbiorka Srodkow na leczenie Sabiny
zakonczy sie sukcesem.

Na przybyltych czekalo wiele
atrakcji. Najmlodszych zabawiali
animatorzy z AnimaPerfect i ZiQa.
Mozna byto sobie zrobic¢ brokatowy
tatuaz lub pomalowaé buzke, sko-
rzysta¢ z dmuchanca lub wejsé do

strefy drewnianych gier wieloforma-
towych. Zainteresowaniem cieszyt
sie tazik wojskowy wystawiony
przez 16. Tczewski Batalion Sape-
réw w Nisku. W czasie, gdy naj-
mlodsi bawili sie z animatorami,
starsi mogli obejrze¢ pokaz tanca
towarzyskiego w wykonaniu tance-
rzy z Merenque Szkoty Tanca. Wy-
stgpil Michal Litewka oraz jego
podopieczni Natalia Pitka i Mate-
usz Cetnarski. Wystepy tanca od-
bywaly sie na przemian z licytacjg
przedmiotéw przekazanych m.in.
przez lokalnych artystéow, ktora
wzbudzala duze zainteresowanie.
Nie mniejszym zainteresowaniem
cieszyla sie loteria fantowa. Uwa-
ge, nie tylko fanéw motoryzacji,
przyciggneli tez motocyklisci.
Przed publicznoscig zaprezento-
wata sie Orkiestra Deta Ochotni-

czej Strazy Pozarnej i Mega Duet.
A tuz po zmroku, przy swietle la-
tarni, w koncercie poezji Spiewanej
wystapili Michat Langowski i Mar-
tin Kac. Niezapomniane widowisko
pokazala tez Magdalena Suszek —
Bak. Teatr piasku w rytm muzyki
filmowej przeniost widzéw w zupel-
nie inny wymiar sztuki. Zwiencze-
niem wieczoru byl teatr ognia w
wykonaniu Enigma Fire Show z
Zawiercia.

W czasie gdy na scenie trwaly
pokazy i koncerty, wéréd widzéw
prowadzona byla kwesta. Lgcznie
do puszek mieszkancy regionu wrzu-
cili 35 225 ztotych i 90 groszy.

— Jestesmy niezmiernie dumni,
ze udalo nam sie wspélnymi sita-
mi zebra¢ takg kwote, dzieki kto-
rej Sabina przy juz zgromadzonych
Srodkach bedzie mogla rozpoczgé
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Podczas charytatywnej imprezy na matych i duzych czekata moc atrakcji,
m.in. animatorzy zabaw, motocyklisci i teatr piasku

terapie komérkami macierzystymi
— méwi Anna Sliwka, jedna z koor-
dynatorek akcji. — Pragniemy po-
dziekowa¢ serdecznie wszystkim
zaangazowanym. Jak wiemy, wolon-
tariusze z nizanskiego liceum pra-
cowali podczas wakacji i prowadzi-
1i zbiérki pod kosciolami na rzecz

Sabiny. Z inicjatywy nizanskiego
Liceum Ogodlnoksztalcgcego rodzina
podjela wspoélprace z Caritas Die-
cezji, na ktére to konto i my wpla-
ciliSmy zebrane przez nas srodki.
Rodzina Sabiny dziekuje za oka-
zane wsparcie i zrozumienie.
(dag)

Porozmawiajg o nowej linii kolejowe;

Juz w najblizszy piatek, 27 sierpnia, w Rudniku nad Sanem odbeda sie konsultacje spoteczne
w sprawie budowy linii kolejowej Letownia — Rzeszéw. Po modernizacji linii kolejowej przez
Rudnik nad Sanem pociagi beda przejezdza¢ z predkoscig do 250 km na godzine. Podobne

spotkanie odbedzie sie tez w Jezowem.

Szlak miedzy Rzeszowem a Letownig bedzie
pierwszg inwestycja Centralnego Portu Komuni-
kacyjnego w woj. podkarpackim. Ulatwi on polgczenie
Podkarpacia z Warszawg, Lublinem i planowanym por-
tem lotniczym w Baranowie.

W naszym wojewddztwie ma powstaé 155 km no-
wych linii kolejowych, a 173 bedg zmodernizowane.
Wedtug przewidywan dojazd z Rzeszowa do Warsza-
wy skroci sie o polowe, z 4 godz. do 2 godz. 15 min
(aktualnie trasa prowadzi przez Krakéw). W planach
jest tez stworzenie magistrali wschodniej, ktora polg-
czy Rzeszoéw z Lublinem i Bialtymstokiem.

Odcinek Letownia—Rzeszow bedzie miat dlugosé 42
km i powstanie w ramach tzw. szprychy nr 6, szlaku,
ktéry potaczy Warszawe i CPK z Radomiem, Ostrow-
cem Swietokrzyskim, Stalowg Wolg, Rzeszowem i Sa-
nokiem. W efekcie majg skréci¢ sie przejazdy z Rze-
szowa do Stalowej Woli i Lublina i poprawi¢ dojazd

ka. Prace budowlane majg rozpocza¢ sie w 2023 roku
i potrwac cztery lata.

O planach budowy trasy i jej wplywie na mieszkan-
cow gminy Rudnik nad Sanem bedzie mozna postuchaé
podczas spotkania w miejscowym Domu Kultury.

— Zapraszam na spotkanie w celu zapoznania sie ze
zmianami, ktére czekajg nasze miasto —zacheca do udzialu
w konsultacjach burmistrz Waldemar Grochowski.

Spotkanie odbedzie sie 27 sierpnia w Domu Kultu-
ry przy ulicy Grunwaldzkiej 17 w Rudniku nad Sa-
nem. Poczatek o godz. 16.

Trzy dni p6zniej, w poniedzialek 30 sierpnia o godz.
19.30 podobne spotkanie odbedzie si¢ w Gminnym
Centrum Kultury w Jezowem.

Zaréwno w Rudniku nad Sanem, jak i w Jezowem,
z mieszkancami spotkajg sie przedstawiciele konsor-
cjum firm BBF Sp. z o.0., SAFEGE S.A.S Oddzial w
Polsce i Ingerop Polska Sp. z o0.0. oraz Centralnego

ze stolicy Podkarpacia na lotnisko Rzeszéw-Jasion-

W Ulanowie odbeda sie
Dozynki Wojewoédztwa
Podkarpackiego

W niedziele, 29 sierpnia, odbeda sie XXI
DozynkiWojew6dztwa Podkarpackiego.
W tym roku delegacje wiericowe z cate-
go Podkarpacia gosci¢ bedzie Ulandw.
Dozynki rozpoczng sie o godz. 9.30 na
stadionie sportowym MGKS , Retman”
w Ulanowie. Tu odbedzie sie powitanie
oraz prezentacja delegacji wiericowych z
gmin i powiatéw wojewédztwa podkar-
packiego. O godz. 11 rozpocznie sig uro-
czysta msza $wieta dziekczynna za ze-
brane plony, ktérej towarzyszy¢ bedzie
poswiecenie wiedicéw dozynkowych.
Okoto godz. 13 rozpocznie sig czeg$é
artystyczna. Wystapia: Nadsariska Orkie-
stra Kameralna, Zespét Piesni i Tarica
Ractawice, Chor Ulanowski i Kapela Fli-
sacka oraz zespotu Lilii TEX. Po wyste-
pach lokalnych artystéw, o godz. 19,
przyjdzie kolej na koncert gwiazdy wie-
czoru. Na ulanowskiej scenie wystapi
zespo6t Kombii. Wieczorem na publicz-
no$¢ czeka dyskoteka z DJ.

Warto dodaé, Zze dozynki odbedg sie w
ramach Festiwalu Kultury Lasowiackiej
,Etnolas”. Na dozynki zapraszajg Woje-
waédztwo Podkarpackie, Podkarpackie
Stowarzyszenie Samorzadéw Terytorial-
nych, Powiat Nizafiski i Gmina i Miasto
Ulano6w. (dag)

Portu Komunikacyjnego Sp. z o.0.

(dag)

Miliony na drogi powiatowe

Juz niebawem gruntownie przebudowane zostang drogi

powiatowe w tazorach, Hucie Krzeszowskiej oraz na odcinku
Bukowina — Ryczki. Starosta nizanski Robert Bednarz odebrat
w Podkarpackim Urzedzie Wojewédzkim w Rzeszowie umowe
w sprawie udzielenia dofinansowania z Rzagdowego Funduszu

Rozwoju Drég.

ofinansowanie obejmie przebu-

dowe trzech odcinkéw drég po-
wiatowych. Pierwsza czes¢ inwesty-
cji to budowa drogi powiatowej nr
1070R Bieliny — Nowa Wie$ na
odcinku Bukowina — Ryczki. W ra-
mach $rodkéw z RFRD przebudo-
wany zostanie tez odcinek drogi
powiatowej nr 1067R Bidaczow
Stary — Lazory w miejscowosci
Lazory oraz droga powiatowa nr
1041R Jarocin — Huta Krzeszow-
ska w miejscowosci Huta Krzeszow-
ska.

Otrzymane przez Powiat Nizan-
ski dofinansowanie opiewa na kwote
7 milionéw 363 tysiecy zlotych, na-
tomiast szacunkowa warto$¢ cate-
go zadania to blisko 12 milionéw
273 tysigce ztotych.

— Bardzo cieszy nas otrzymana
kwota dofinansowania, bowiem

dzieki temu mozliwe bedzie prze-
budowanie kolejnych waznych drég
na terenie powiatu nizanskiego, co
z pewnoscig poprawi komfort jaz-
dy a takze zwigkszy bezpieczen-
stwo uzytkownikéw przebudowywa-
nych drég — wylicza starosta nizan-
ski Robert Bednarz. — Dzigki pozy-
skanym srodkom wybudowana zo-
stanie droga powiatowa nr 1070R
na odcinku Bukowina — Ryczki o
dlugosci 2800 metréw wraz z prze-
budowg drogi powiatowej nr 1067R
w miejscowosci Lazory na dtugosei
5310 metréw i przebudowsa drogi
powiatowej nr 1041R w Hucie Krze-
szowskiej na dlugosci 907 metréow.
Ponadto, wykonane zostang m.in.
chodniki, sciezka rowerowa, skrzy-
zowanie z drogami gminnymi oraz
przebudowane zostang perony au-
tobusowe. (dag)

krotko

Poprawia plac przy szkole w Nowosielcu

Do potowy listopada mogg potrwaé prace przy utwardzeniu terenu przy Publicznej
Szkole Podstawowej w Nowosielcu. Wykonawcg inwestycji jest firma ELBUD z Niska, z
ktérg w potowie sierpnia umowe podpisali burmistrz Niska Waldemar Slusarczyk i skarb-
nik Maria Nabrzeska.

Zakres rob6t obejmuje wykonanie m.in.: rozbiérke istniejgcych budynkéw, szamb,
ogrodzenia wraz z utylizacjg odpadéw, a takze utwardzenie nawierzchni kostkg brukowa
betonowg i ptytami meba. Ponadto wykonane zostang: ogrodzenie z paneli zgrzewanych
oraz ogrodzenie betonowe, izolacja przeciwwilgociowa i cieplna $ciany zewnetrznej
budynku szkoty od strony chodnika, instalacja elektryczna w zakresie o$wietlenia ze-
wnetrznego oraz zasilanie bramy wjazdowej.

Inwestycja pochtonie 680 tysiecy ztotych. (dag)

Na zakonczenie wakacji w Nisku zaspiewa Michat Szpak

Nizariskie Centrum Kultury ,,Sokét” oraz Gmina i Miasto Nisko zapraszajg na huczne
zakoriczenie wakacji. Juzw najblizszg niedzielg nad zalewem ,,Podwolina” wystapig Jazz
Band i Fever. Gwiazda wieczoru bedzie Michat Szpak.

Pozegnanie wakacji rozpocznie sie po godz. 13. Wéwczas na terenie wokét zalewu
obejrze¢ bedzie mozna | Wystawe Samochoddw i Motocykli Zabytkowych, na ktérg pasjo-
natéw motoryzacjii nie tylko zaprasza Automobilklub Stalowa Wola. Na odwiedzajacych
wystawe czekac bedg tezkonkursy znagrodami, stoisko dealera marki FIAT firmy Polser-
wis oraz m.in. konkurs na najpiekniejsze auto i motocykl. Wystawa i towarzyszace jej
atrakcje potrwajg do godz. 17. Chwile péZniej na plenerowej scenie rozpocznie sie czes¢
koncertowa. Juz o godz. 17.30 wystgpi na niej zesp6t Fever, a 0 godz. 18. Jazz Band i
podopieczni Studium Wokalnego Nizariskiego Centrum Kultury , Sokét’. Gwiazdg wie-
czoru bedzie Michat Szpak. Koncert wokalisty rozpocznie si¢ o godz. 20. (lg)

Uzbierali dla Reni ponad 40 tysiecy

Podczas trzech piknikéw rodzinnych zrealizowanych przez Gminne Centrum Kultury
w Jezowem oraz Centrum Realizacji Inicjatyw Animus w Jezowem udato sie zebraé
tacznie 43266 zZtotych na leczenie dla pochodzacej z tej gminy Renaty Sgczawy.

Pikniki odbywaty sie w niedzielne popotudnia kolejno w jezowskim Parku Gminnym,
w Jacie obok remizy orazw Cholewianej Gdrze.

Kazdorazowo zbi6rce prowadzonej przez Parafialny Zesp6t Caritas Parafii pw. Naro-
dzenia NMP w Jezowem, towarzyszyto wiele atrakcji. Byty koncerty, wystepy lokalnych
zespotow i kapel, stoiska zlokalnymi potrawami, konkurs kulinamy, a takze konkursy oraz
gry i zabawy dla dzieci. Ponadto, uczestnicy piknikéw mogli skorzystaé z bezptatnego
badania gestosci koscii profilaktyki osteoporozy, a takze zaszczepi¢ sig przeciw COVID-
19 jednodawkowg szczepionkg Johnson&Johnson.

Podczas pierwszego z piknikéw, ktdry odbyt sig 1 sierpnia, mieszkaicy gminy Jezowe
do puszek wrzucili 17 tysiecy ztotych. W Jacie udato si¢ zebra¢ kwote przeszto 9 tysiecy
ztotych, a 15 sierpnia w Cholewianej G6rze 14170 ztotych.

—W imieniu Reni Sgczawa bardzo dzigkuje za okazane serce. Dzigkuje bardzo wszyst-
kim ofiarodawcom, darczyicom, zespotom i wykonawcom, wszystkim tym, ktérzy udzie-
lili nam pomocy i wsparcia w organizacji imprezy — méwi dyrektor Gminnego Centrum
Kultury w Jezowem Zbigniew Bednarz.

Wydarzenie realizowane byty w ramach Projektu Grantowego pt. Promocja obszaru
LGD Stowarzyszenie ,,Partnerstwo Dla Ziemi Nizariskiej” z wykorzystaniem produktéw
lokalnych. (Ig)

Mobilny Punkt Szczepienn w powiecie nizanskim

W czwartek, 26 sierpnia, powiat nizafiski bedzie przemierzat Mobilny Punkt Szcze-
pieri. Specjalnie przystosowany autobus, w ktérym bedzie mozna sig zaszczepié przeciw
COVID-19, zaparkuje w Rudniku nad Sanem, a pdzZniej w Jarocinie.

W Rudniku nad Sanem MPS stanie przy Targowisku Miejskim. Tu, od godz. 8 do 11,
chetni bedg mogli skorzystaé z preparatéw dwach firm: Pfizer oraz Johnson&Johnson. Z
kolei od godz. 12 do 15 personel Mobilnego Punku Szczepieri bedzie czekat na chetnych
na parkingu przy remizie OSP w Jarocinie. Tu takze bedzie mozna sig zaszczepi¢ jedno-
dawkowg szczepionka firmy Johnson&Johnson bgdZ przyjaé jedng z dwdch dawek szcze-
pionki firmy Pfizer.

Inicjatorka akcji jest wojewoda podkarpacki Ewa Leniart. (dag)
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W konkursie kulinarnym wygraty panie z Kota Gospodyn Wiejskich
w Ractawicach
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W hali sportowej MOSIR odbyty sie targi wikliniarskie

Wspaniate $wieto plonéw

® [} [} o o / [}
Dozynk1 powiatu nizanskie
[
¢
Kota gospodyn wiejskich, grupy wierncowe, artysci i rzemiesinicy z 7 gmin powiatu
nizanskiego zaprezentowali sie 22 sierpnia podczas dozynek powiatowych

w Rudniku nad Sanem.
/

wieto plonow rozpoczeto sie od

mszy Swietej w koSciele pa-

rafialnym w Rudniku nad
Sanem. Nastepnie korowod dozyn-
kowy prowadzony przez mazoretki
i orkiestre detg przeszedl na sta-
dion, gdzie odby#a sie tradycyjna ce-
remonia chleba.

Starostowie dozynek — Maria i
Adam Pielowie — przekazali bochen
wypieczony z tegorocznych zb6z na
rece starosty powiatu nizanskiego
Roberta Bednarza. Nastepnie woj-
towie, burmistrzowie i parlamen-
tarzysci podzieli sie chlebem z
uczestnikami dozynek powiatu ni-
zanskiego.

Ze sceny plynety podziekowania
dla rolnikow za ich codzienny trud,
aby na stolach nie zabraklo chle-
ba.

— Dozynki powiatowe to w pol-
skiej tradycji czas radosci i czas
podziekowan, Panu Bogu za plony,
a ludziom za trud codziennej pra-
cy. Dla spolecznosci wiejskiej to
Swieto, ktore jest chyba najwazniej-
sze, to dzien, w ktorym rolnicy, gru-
py wiencowe, kota gospodyn wiej-
skich, ale tez cale spoteczenstwo
Swietuja 1 wyrazajg wdziecznosé za
zebrane polony. Drodzy rolnicy, do-
zynki sg przede wszystkim waszym
Swietem, to z waszej trudnej i mo-
zolnej pracy korzystamy my wszy-
scy — mowit Robert Bednarz, sta-
rosta powiatu nizanskiego.

Burmistrz Rudnika nad Sanem
Waldemar Grochowski podzielil sie
osobistg refleksjg.

— Kiedy moja Ewunia podaje
mi $niadanie, kiedy czestuje sie
chlebem i smakuje go, chlebem
ze smalcem, chlebem z mastem,
z serem, dzemem albo z wedling,
to oczami mojej wyobrazni widze

miynarza Tutke, Roberta Burdze-
go na swoim polu, nie wiem dla-
czego, ale widze kolege — wojta
Stanistawa z Krzeszowa przy
jego zwierzetach. To sg obrazki,
ktore razem z zywnoscig, ktéora
trafia na nasz stél, wspominam.
Wspominam ciezkg prace rolni-
kéw. Za te ciezkg prace, za trud-
ne warunki pracy, za zycie pelne
wyrzeczen, serdecznie rolnikom
dziekuje — powiedzial burmistrz
Waldemar Grochowski.

Podziekowania dla rolnikéw
skladal rowniez wiceminister spra-
wiedliwosci Marcin Warcho}l, a poset
Jerzy Paul przeczytal okolicznoscio-
wy list od marszalek Sejmu Elz-
biety Witek.

Po czesci oficjalnej na estradzie
pojawil sie Zespdt Pieéni i Tanca
Ractawice.

Podezas dozynek powiatu nizan-
skiego w Rudniku nad Sanem na
scenie prezentowaly sie grupy arty-
styczne z poszczegdlnych gmin. Wy-
stapili: Kapela Ludowa z Gminnego
Centrum Kultury w Harasiukach,
Zesp6l ,Jargocianie”, Kapela Ludo-
wa ,Jezowianie”, Kapela Krzeszow-
ska, Nizanska Kapela Ludowa, Chér
,Wiklina” Rudnickiego Klubu Senio-
ra, Choér Ulanowski i Kapela Flisac-
ka.

A pod namiotami stoty uginaly
sie od regionalnego jadla przygoto-
wanego przez panie z k6t gospodyn
wiejskich i stowarzyszen.

Dozynkom towarzyszyt IV Powia-
towy Konkurs na Tradycyjny Pro-
dukt Kulinarny Powiatu Nizanskie-
go. Podniebienia juroréw podbily
panie z Kota Gospodyn Wiejskich w
Raclawicach. ,Miodownik — smako-
lyk dla wiewiérek i niedzwiadkow”
zapewnil im pierwsze miejsce.

Nagradzane byty réwniez dozyn-
kowe wience. Pierwsze miejsce zdo-
by wieniec przygotowany przez Sto-
warzyszenie ,Trzy Kurzyny”.

Nie zabraklo tez lokalnych arty-
stow — swoje prace prezentowali
miedzy innymi rzezbiarze Jan Ma-
ciej Liyko oraz Stanistaw Palka.

Jak przystato na Polskg Stolice
Wikliny, chetni mogli zobaczy¢ po-
kaz wyplatania wiklinowych koszy,
a w hali sportowej MOSIiR odbywaly
sie targi wikliniarskie.

Prawdziwe tlumy pojawily sie
na stadionie w Rudniku nad Sa-
nem na koncercie gwiazdy wieczo-
ru — zespotu Brathanki. Grupa Ja-
nusza Musa, z charyzmatyczng wo-
kalistkg Agnieszkg Dyk, dala cza-
du!

Trzeba przyznac, ze wyboér tego
zespotu byt strzalem w dziesigtke.
Publicznosé, wyposzczona po okre-
sie, kiedy imprez plenerowych prak-
tycznie nie bylo, bawila sie wySmie-
nicie.

W koncu wreszcie imprezy ple-
nerowe wrocily na stadion w Rud-
niku nad Sanem.

— Ostatnia impreza na tym sta-
dionie odbyla sie w 2014 roku —
przypomnial Waldemar Grochow-
ski, burmistrz Rudnika nad Sa-
nem.

Wéwezas byta to ,Wiklina”, do-
roczna impreza plenerowa, ktorej
gwiazdg byl zespét... Brathanki. W
kolejnych latach wydarzenie odby-
walo sie na rudnickim rynku. To
jednak ma sie zmienié.

— Wracamy z duzymi impreza-
mi tu, na stadion. Chcemy, zeby
uroczystosci odbywaly sie w tym
miejscu — dodal Waldemar Gro-
chowski.

(sin)

Wieniec Stowarzyszenia , Trzy Kurzyny” zostat uznany za najpiekniejszy

codziennie

wiadomosci na naszej
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FOT. KONRAD SINICA'

Chlebem czestowali mieszkancow réwniez burmistrzowie i wéjtowie.
Na zdjeciu wéjt gminy Jezowe Marek Stepak
i Lestaw Wojtas z Rudnika nad Sanem

Zespotowi Brathanki grato sie w Rudniku nad Sanem tak dobrze, ze chciat
Koncert Brathankow przyciggnat na stadion niezliczone ttumy mie¢ pamigtkowe zdjecie z publicznoscig
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W Bielincu koto Ulanowa powstato Muzeum Samochoddw Specjalnych

Te auta majg dusze 1 bogatg histori¢

To prawdziwa gratka dla fanéw motoryzaciji, ale motoryzaciji
szczegolnej. Sg tu wystuzone wozy strazackie, radiowozy
policyjne, karetka. Krétko méwigc, pojazdy, ktére stuzyty

ludziom. A w planach jest pozyskanie maszyn z innych

formaciji.

utworzeniu takiego muzeum

moéwito sie juz od dtuzszego

czasu. Placowka powstala z
inicjatywy Urzedu Gminy i Miasta
Ulanow oraz Towarzystwa Przyja-
ciot Wsi Bieliniec. Oficjalnie mu-
zeum rozpoczelo dziatalnoscé 22
sierpnia.

— Na razie mamy 8 aut. W mu-
zeum znajdujg sie dawne wozy stra-
zackie, wyshuzone radiowozy poli-
cyjne, karetka pogotowia, czyli po-
jazdy, ktore stuzyly ludziom. Dzie-
ki nim jednostki niosty pomoc
mieszkancom. Kazdy z samocho-
déw ma swoja historie, niekiedy
niezwykle interesujgcg. Chcieliby-
Smy wszystkie pojazdy opisaé row-
niez pod tym katem, a nie poda-
wac jedynie parametry techniczne
— mowi Wactaw Piedel, prezes To-
warzystwa Przyjaciol Wsi Bieliniec.

Wszystkie pozyskane do tej pory
auta shuzyly na terenie gminy Ula-
néw. Jednak projekt zakrojony jest
na szerszg skale i niewykluczone,
Ze W muzeum pojawig sie tez auta
zandarmerii wojskowej, strazy gra-
nicznej, gorskiego ochotniczego po-

gotowia ratunkowego, strazy miej-
skiej, pogotowia energetycznego,
gazowego i wielu innych stuzb.
Zresztg nie tylko auta. Muzeum z
otwartymi ramionami przyjmie tez
quady i motocykle. Wactaw Piedel
liczy, ze w dluzszej perspektywie
czasowej uda sie zgromadzi¢ okoto
100 pojazddw.

Muzeum Samochodéw Specjal-
nych powstalo na placu obok Wiej-
skiego Domu Kultury w Bielincu.
Na jego potrzeby wybudowano wia-
te, pod ktérg stojg auta.

Zdaniem prezesa Towarzystwa
Przyjaciét Wsi Bieliniec, Muzeum
Samochodéw Specjalnych bedzie
placéwkag unikatowg w skali kraju.

Prezes TPWB zapewnia, ze mu-
zeum ma by¢ uruchomione jeszcze
w tym roku. Jego zdaniem placéw-
ka bedzie wyjatkowa. Mozna co
prawda spotka¢ muzea pozarnictwa
czy tez samochoddéw strazackich, ale
zeby pod jednym dachem zgroma-
dzi¢ pojazdy wielu stuzb? — Nie
spotkalem sie z takim muzeum —
moéwi Wactaw Piedel.

(sin)

A taki woz stuzyt przez lata w OSP Glinianka
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Wystuzony star z OSP Bieliniec

FOT. KONRAD SINICA
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Jedna z peretek nowego muzeum jest tatra, ktéra kiedy$ stuzyta w zaktadowej strazy pozarnej Huty Stalowa Wola.
Stuzbe zakonczyta w OSP Wélka Tanewska. | chociaz auto jest mocno nadgryzione zebem czasu,

to jednak wcigz pozostaje sprawne

Oficjalne otwarcie muzeum

ODESZLI
DO WIECZNOSCI

Zygmunt Kruk, zyt 77 lat, zm. 15.08, p. 20.08 w Stalowej Woli
Zofia Warchot, zyta 89 lat, zm. 16.08, p. 19.08 w Nisku

Maria Urban, zyta 88 lat, zm. 17.08, p. 20.08 w Stalowej Woli
Grazyna Wojtak, zyta 65 lat, zm. 17.08, p. 20.08 w Stalowej Woli
Marian Dworski, zyt 91 lat, zm. 17.08, p. 20.08 w Nisku

Ryszard Skitat, zyt 83 lata, zm. 18.08, p. 23.08 w Stalowej Woli
Stanistaw Giemza, zyt 79 lat, zm. 19.08, p. 21.08 w Burdzach
Jozefa Wasata, zyta 77 lat, zm. 19.08, p. 23.08 w Stalowej Woli
Tadeusz Niemiec, zyt 62 lata, zm. 19.08, p. 23.08 w Stalowej Woli
Zofia Stepien, zyta 81 lat, zm. 20.08, p. 25.08 w Stalowej Woli
Stanistaw Drelich, zyt 85 lat, zm. 21.08, p. 24.08 w Stalowej Woli
Stanistawa Dudek, zyta 92 lata, zm. 24.08, p. 26.08 w Stalowej Woli

Dane z zaktadéw Memento w Stalowej Woli
oraz ztablic ogtoszeniowych naterenie Niska

codziennie nowe wiadomos§ci

naszej]

stronie www.sztafeta.pl
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Wszyscy artysci, ktérzy udziat wzieli w filmie ,5 pytan do...”
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, otrzymali podziekowania z rak dyrekcji NCK ,Sokét” oraz wiodarza Niska

Nizanscy artysci na duZym ekranie

,»D pytan do...”

— to dokument prezentujacy sylwetki oraz dorobek nizanskich twércow kultury.

Jego premiera miata miejsce we wtorek, 17 sierpnia, w Nizanskim Centrum Kultury ,,Sokoét”.
Celem przyswiecajagcym pomystodawcom tego przedsiewziecia byto zachowanie
i popularyzacja lokalnego dziedzictwa kulturowego.

— Spotykamy sie dzisiaj, aby zo-
baczy¢ niezwykly dokument filmo-
wy prezentujgcy sylwetki nizan-
skich tworcow kultury. Celem przy-
Swiecajacym realizacji tego projek-
tu bylo zachowanie i popularyzacja
lokalnego dziedzictwa kulturalne-
go. ChcieliSmy uwieczni¢ w atrak-
cyjnej postaci sylwetki i dorobek
artystow zwigzanych z Niskiem dla
kolejnych pokolen — mowit podczas
premiery dyrektor NCK ,Sokot”
Radostaw Maziarz.

Film ,5 pytan do...” stworzyt
duet Adam Glaczynski oraz An-
drzej Nykolyshyn. Glaczynski wcie-
lit sie w role rezysera i odwiedzit

»

utalentowanych mieszkancow Ni-
ska. Andrzej Nykolyshyn w projek-
cie byt natomiast operatorem ka-
mery oraz montazysta.

— Adam Glaczynski przyjal
naszg propozycje i wcielit sie w role
rezysera. Wedrowatl po Nisku, od-
wiedzat i poznawal jego utalento-
wanych mieszkancow — wyjasnil
dyrektor NCK ,Sokol”.

Jak wspomniat dyrektor nizan-
skiej placowki kulturalnej, film ma
na celu uwiecznienie sylwetek, a
takze dorobku ludzi tworzgcych
obecnie kulture w Nisku, a na za-
proszenie Nizanskiego Centrum
Kultury ,,Sokol’ o swoich pasjach i

zamilowaniach opowiedzieli przed
kamera: malarka, rzezbiarka i po-
etka Elzbieta Boukourbane, foto-
graf Marian Grzybowski, tworca
lalek, rzezbiarka, malarka, ceramik
Paulina Kara, muzyk oraz tworca
Nizanskiej Kapeli Ludowej Mieczy-
staw Koziarz, fotograf Rafat Mar-
chut, malarz Michal Potaczala,
tworca rysunkow satyrycznych Jan
Surma, a takze aktor i rezyser Te-
atru Kontynuacja Marek Urban,
fotograf Marcin Walko oraz artysta
modelarz Tomasz Zbik.
Bohaterowie filmu podczas pre-
miery otrzymali pamigtkowe plyty
z filmem, wreczane przez burmi-

Mocny akcent na zakonczenie

Klasycznie, rockowo, jazzowo —

tak byto podczas

tegorocznych koncertéw w ramach cyklu ,,Dobre Granie
przy Fontannie”. Wydarzenie dobiegto jednak konca.
A pozegnali$my sie razem z zespolem The Bartenders.

szystko co dobre kiedys sie

konczy. Wraz z uptywem wa-
kacji musieliSmy pozegnaé sie z
pigtkowymi koncertami na tarasie
Miejskiego Domu Kultury w Stalo-
wej Woli. W pamieci pozostang nam
jednak wystepy wszystkim dobrze
znanych i artystow, ambasadorow
miasta, ale tez tych, ktorzy stoja u
progu kariery muzyczne;j.

Tegoroczne wakacje muzycznie
urozmaicili nam: Marcin Maziar i
Martyna Puszka-Maziarz, Raduli
Squad, zespot Pigment, Bartosz
Hadata i Konrad Mastyto.

Tegoroczny cykl koncertéw, 20
sierpnia, zakonczyl natomiast wy-
step zespotu The Bartenders.

Grupa powstata w 2006 roku. Od
tego czasu kilka razy zmieniali

sklad, nagrali dwie dtugograjace
piyty (,Szumna Sessions” i ,Poles
Are Movin’!”) i wspotpracowali z
zagranicznymi artystami zwigzany-
mi ze sceng reggae. Polgczyla ich
fascynacja dokonaniami jamajskich
muzykow lat 60. i 70. XX wieku
oraz pozornie karkolomny pomyst
skonfrontowania ich charaktery-
stycznego podejsScia do rytmu z
polskg melodyks i tradycjg mu-
zyczng.

W 2015 roku zespot zaangazo-
wal sie w projekt ,Tribute to Ali-
babki” przypominajgcy o pierwszej
polskiej ptycie z jamajskim brzmie-

z
£
&
&
=
2
=1
3
2
<
2
=
2

Zespot The Bartenders dat czadu na scenie

strza gminy i miasta Nisko Wal-
demara Slusarczyka oraz dyrekto-
ra Nizanskiego Centrum Kultury
»30kol” Radostawa Maziarza.
Film powstal w ramach projek-
tu Nizanskiego Stowarzyszenia dla
Kultury , Tworcy zapisani”. Przed-
siewziecie zostalo sfinansowane ze
srodkow Unii Europejskiej w ra-
mach poddziatania 19.2 ,Wsparcie
na wdrazanie operacji w ramach
strategii rozwoju lokalnego kiero-
wanego przez spolecznos¢” objete-
go PROW na lata 2014-2020.
Projekt byt realizowany w ra-
mach Projektu Grantowego pt.
Wsparcie inicjatyw zwigzanych z
lokalnym dziedzictwem kulturo-
wym i historycznym, realizowanym
przez Lokalng Grupe Dzialania
Stowarzyszenie ,Partnerstwo dla
Ziemi Nizanskiej”.
1g)

niem — debiutanckiej EP-ce Aliba-
bek ,W rytmach Jamajca Ska”.
The Bartenders to jedyni przed-
stawiciele gatunku ska-jazz w Pol-
sce 1 jeden z niewielu zespolow gra-
jacych ska-jazz w tej czesci Swiata.
W skladzie zespotu znajduje sie po-
chodzgcy ze Stalowej Woli Witek
Haliniak, doskonaly puzonista, zwig-
zany z naszym domem kultury.
Jamajskie rytmy i charyzma
cztonkow zespotu sprawily, ze ten
koncert byt wyjatkowy. Publicznosé
Swietnie sie bawila tanczac i Spie-
wajac, dlatego na pewno na dlugo
zapamieta ten wieczor. (kag)

krotko

W hotdzie mistrzom
komedii

Grupa mto-
dziezowa teatru
,Kontynuacja”
zaprasza na kolejny spektakl.
Mtodzi aktorzy przygotowali widowisko
w hotdzie mistrzom komedii. Na scenie am-
fiteatru w Parku Miejskim w Nisku pokazg
klasyke we wspotczesnym wydaniu. Juz 5
wrzesnia wystawig dwie jednoaktowki
~Pierwsza lepsza” Aleksandra Fredry i ,Sga-
narel” Moliera. Poczatek o godz. 19. Wstep
wolny.

Rezyserii jednoaktowek podjeli sie Ma-
rek Urban i Mateusz Rychlak. W komedii
Fredry wystapig: Zuzanna Dabek, Patrycja
Brzyska, Mikofaj Siudy, Mateusz Rychlak i
Jagoda Kotodziej. Z kolei w dziele Moliera:
Bogustaw Pelc, Patrycja Brzyska, Mateusz
Rychlak, Robert Lesiczka, Mikotaj Siudy,
Zuzanna Dgbek, Marek Urban i Jagoda Ko-
todziej.

(dag)
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Mistrz
(dramat, biograficzny, Polska, 2021)

Historia legendarnego pieSciarza Ta-
deusza ,Teddy’ego" Pietrzykowskiego,
ktory dzieki walkom na ringu ocalit
swoje zycie w niemieckim obozie kon-
centracyjnym Auschwitz-Birkenau. Opar-
ty na prawdziwych wydarzeniach dra-
mat przedstawia nieznang historie
polskiego sportowca, ktéry w miejscu
zagtady stat sie symbolem nadziei na
zwyciestwo.

Psi patrol
(familujny, animacja, USA, Kanada, 2021)

Ryder i ulubione, bohaterskie szcze-
niaki muszg stawi¢ czota nowym wy-
zwaniom. Niedawno wybrany burmistrz,
Humdinger wprowadza kompletny cha-
os do Miasta Przygdd. Druzyna zysku-
je réwniez nowa sojuszniczke, bystra
jamniczke — Liberty. Uzbrojony w nowe,
ekscytujgce gadzety i sprzet, Psi Pa-
trol walczy o ocalenie mieszkancéow
Miasta Przygod!

Tesciowie

(komedia, Polska, 2021)

Czy wesele po odwotanym Slubie to
przepis na katastrofe? Owszem. | to
jaka! Dwie rodziny rézni wszystko —
pochodzenie, status, zawarto$¢ port-
fela, gust. Rodzice pana mtodego i pan-
ny mtodej poczatkowo sa w szoku. Co
takiego sie stato? Kto zawinit? Co z
weselem? Czy wita€ gosci? Gra¢ muzy-
ke? Polewa¢ wodke? Kto pokroi tort?
0Od stowa do stowa uprzejme usmiechy
zamienig sie w publiczne pranie bru-
déw. Az wreszcie wybucha prawdziwa
bomba... A tymczasem, wesele rozkre-
ca sie w szalong impreze. | nikomu nie
przeszkadza brak mtodej pary.

[Z1HELIOS

Do rozdania mamy wejsciéwki do kina
HELIOS w Stalowej Woli i NCK ,SOKOL” w
Nisku. Wystarczy zadzwoni¢ do redak-
c¢ji pod numer 530-530-598, o godz.
9.45-9.50 w piatek.

REPERTUAR KIN

Nisko

NCK ,,SOKOL”: Psi Patrol, Kanada/USA;

28-29.08, godz. 15.00, 17.00; Mistrz, Pol-

ska; 27-29.08, godz. 19.00; 1.09, godz.
19.00

Stalowa Wola

HELIOS: Tesciowie, Polska; 27-28.08, godz.
21.45; NAJMRO. Kocha, kradnie, szanuje,
Polska; 27-28.08, godz. 22.15; Zupa nic,
Polska; 27.08, godz. 15.15, 18.45, 21.00;
28-29.08, godz. 18.45, 21.00; 30.08, godz.
15.15, 18.45, 21.45; 31.08, godz. 15.15,
18.45, 21.00; 1-2.09, godz. 15.15, 18.45,
21.45; Czarmy miyn, Polska; 27.08-2.09,
godz. 10.30, 12.50, 17.00; Zabéjczy kok-
tajl, Francja; 27.08, godz. 11.15, 18.00; 28—
29.08, godz. 18.00; 30.08, godz. 11.10,
20.20; 31.08, godz. 11.15, 18.00; 1.09,
godz. 11.15, 20.20, 2.09, godz. 11.15,
21.00; Candyman, Kanada/USA; 27-28.08,
godz. 15.50, 20.00; 29.08, godz. 15.50,
20.30; 30.08, godz. 15.50, 21.00; 31.08,
godz. 15.50, 20.30; 1.09, godz. 15.50,
21.00; 2.09, godz. 15.50, 20.20; The end,
Polska; 27.08, godz. 13.50, 20.30; 28.08,
godz. 13.45, 20.30; 29.08-2.09, godz.
13.45, 20.00; Lassie, wré€!, Niemcy; 27.08,
godz. 12.00, 16.30; 28-29.08, godz. 11.30,
16.30; 30.08-2.09, godz. 12.00, 16.30;
Czama owca, Polska; 27-28.08, godz. 13.20,
19.20; 29.08, godz. 13.20, 19.20, 21.45;
30.08, godz. 13.20, 19.20; 31.08, godz.
13.20, 19.20, 21.45; 1-2.09, godz. 13.20,
19.20; Free guy, USA; 27.08-2.09, godz.
10.45, 14.20, 17.30; Wyrolowani, USA/
Kanada/Chiny; 27.08-2.09, godz. 10.00; Psi
Patrol, Kanada/USA; 28-29.08, godz.
15.20; Nomadland, USA; 30.08, godz. 18.00

WRZOS: Luca, USA; 27.08-2.09, godz.
14.15; Free guy, USA; 27.08-2.09, godz.
16.00; Reminiscencja, USA; 27.08-2.09,
godz. 18.15; Kraj, Polska; 27.08-2.09,
godz. 20.30

komentuj na biezgco na

www.

sztafeta.pl
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Przy Zespole Szkol w Rudniku
powstanie tor gokartowy

Boisko trawiaste, tor gokartowy, bieznia tartanowa, skatepark i Scianka wspinaczkowa
— m.in. takie obiekty powstang przy Zespole Szkét im. gen. Wiadystawa Sikorskiego
w Rudniku nad Sanem. Powiat nizanski otrzymat na to zadanie dotacje w wysokosci

prawie 1,5 miliona ztotych.

s SPORTOWA POLSKA s

Program Ministra Kultury
Dziedzictwa Narodowego i Sportu

POWIAT NIZANSKI

1 440 844 zt

FOT. KONRAD SINICA
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Starosta nizariski Robert Bednarz odebrat symboliczny czek od wiceministra Rafata Webera

Rozwoju Lokalnej Infrastruktury Sportowej
Edycja 2021 powiat nizanski otrzymat dofi-
nansowanie na zadanie pn. ,Utworzenie kom-
pleksu edukacyjno — sportowego przy Zespole Szkot w
Rudniku nad Sanem”. Kwota dotacji to 1 milion 440

tysiecy 844 zlotych, co stanowi 50 procent kosztow
calosci inwestycji.

Nowoczesne obiekty sportowe

Podczas dozynek powiatowych w Rudniku nad Sa-
nem, starosta nizanski Robert Bednarz odebral symbo-
liczny czek na takg sume z rgk wiceministra infrastruk-
tury Rafala Webera.

— Starosta powiatu nizanskiego Robert Bednarz zlo-
zyt wniosek do Ministerstwa Kultury, Dziedzictwa Na-
rodowego i Sportu na dofinansowanie przebudowy i grun-
townej modernizacji boisk przyszkolnych w Zespole Szkot
im. gen. Wiadystawa Sikorskiego w Rudniku nad Sa-
nem. Obiekty sportowe zostang dostosowane do wymo-
gow XXI wieku, bedg shuzy¢ nie tylko uczniom do lekeji
wychowania fizycznego, ale réwniez tym, ktérzy beda
chcieli z nich skorzystaé¢ po zajeciach lekcyjnych — méwi
Sztafecie” wiceminister Rafal Weber.

W ramach zadania zaplanowano budowe m.in. parku
kalistenicznego, biezni tartanowej, toru przeszkod, ska-
teparku i $cianki wspinaczkowej. Ale to nie wszystko.

2 POLSKI
) tAD

— Dzieki tej inwestycji powstang nowoczesne obiekty
sportowe, przede wszystkim boisko sportowe o nawierzch-
ni trawiastej, ale tez inne obiekty stluzgce rozwojowi
sportu, rekreacji. Na uwage zasluguje na przyklad tor
gokartowy. To bedzie spora atrakcja — méwi Robert Bed-
narz, starosta powiatu nizanskiego.

Lepsza oferta edukacyjna

Dodaje, ze zadanie to bedzie realizowane, aby
wzmocnié oferte edukacyjng Zespotu Szkét w Rudni-
ku nad Sanem, w ktérym funkcjonuje miedzy innymi
technikum samochodowe.

— Mamy nadziejg, ze te rézne dzialania, potaczone w
jedng calos¢ spowoduja, ze ta szkola odzyje i poprzez
nowoczesng infrastrukture bedzie miala mozliwos¢ za-
checenia mlodziezy do podjecia nauki wlasnie tutaj —
moéwi starosta Robert Bednarz.

— Bardzo sie ciesze, ze placéwki edukacyjne w powie-
cie nizanskim majg coraz lepszg infrastrukture. Ta bar-
dzo wazne, aby uczniowie mieli zapewnione jak najlep-
sze warunki, réwniez do zajec¢ z wychowania fizycznego.
Starosta nizanski Robert Bednarz daje dobry przyktad,
poniewaz jest to kolejny wniosek zakwalifikowany do
dofinansowania na przestrzeni ostatnich pieciu lat —
dodaje wiceminister infrastruktury Rafal Weber.

(sin)

Kunikowscy zagrali przy
nizanskiej fontannie

W niedziele, 22 sierpnia,
mial miejsce ostatni
kameralny koncert na zywo
z cyklu ,,Muzyka przy
fontannie”.

Na akordeonie zagrat
Zygmunt Kunikowski,
ktéremu towarzyszyta
Sabina Kunikowska-Lenart.

ten dzien dopisala nie tyl
ko pogoda, ale réwniez pu-
blicznosé.

— Tego typu kameralne spotka-
nia przy muzyce to bardzo dobry
sposéb na umilenie mieszkancom
niedzielnego popotudnia — podsu-
mowatla niedzielny koncert jedna
z mieszkanek Niska.
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Doskonale znany w Nisku
akordeonista Zygmunt Kunikow-
ski wykonal kilka utworéw solo,

Koncert akordeonistéw przyciggnat w okolice miejskiej fontanny mitosnikéw

muzyki

po czym stworzyl muzyczny duet
z Sabing Kunikowskg—Lenart.
(dag)
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OGELOSZENE

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

PREZYDENT MIASTA STALOWEJ WOLI

ogtasza trzeci przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci

1. Nieruchomo$¢ gruntowa niezabudowana, potozona w obrebie 6-Hsw, Lasy Pari-
stwowe w Stalowej Woli przy ul. Eugeniusza Kwiatkowskiego oznaczona jako dziat-
kanr26/75 o pow. 1,2187 ha uzytek Ls w cato$ci, objeta KW TB1S/00045005/2,
cena wywotawcza —1.811.200,00 zt + 23%VAT — wadium 182.000,00 z.
Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego obszaru potozo-
nego przy skrzyzowaniu ulic Kwiatkowskiego i Orzeszkowej dziatka potozona jest w
obszarze oznaczonym symbolem: UC — rozmieszczenie obiektéw handlowych o
powierzchni sprzedazy powyzej 2000 m? 6ZP, 7ZP —tereny Zieleni urzadzonej oraz
w niewielkiej czesci SKDW-tereny komunikacji — droga wewnetrzna.

2. Nieruchomos¢ gruntowa niezabudowana, potozona w obrebie 6-Hsw, Lasy Pari-
stwowe w Stalowej Woli przy ul. Hutniczej oznaczona jako dziatka nr 26/95 o pow.
1,7987 ha uzytek Ls w catosci, objeta KW TB1S/00066076/3, cena wywotawcza —
1.418.400,00 zt + 23%VAT — wadium 142.000,00 z.

Zgodnie zmiejscowym planem zagospodarowania przestrzennego obszaru potozo-
nego pomigdzy ul. Ofiar Katynia a ul. Kwiatkowskiego w Stalowej Woli Etap |,
dziatka potozona jest w obszarze oznaczonym symbolem: 1Z/U — teren ustug w
zieleni jako funkcja podstawowa, dopuszcza sie wprowadzenia funkcji towarzysza-
cych funkcji podstawowej w postaci ustug oswiaty.

3. Nieruchomo$¢ gruntowa niezabudowana, potozona w obrebie 6-Hsw, Lasy Pari-
stwowe w Stalowej Woli przy ul. gen. Tadeusza Kasprzyckiego oznaczona jako
dziatka nr 102/731 objeta KW TB1S/00055955/9 i 102/733 objeta KW TB1S/
0005595472 o facznej pow. 0,7245 ha uzytek Ls w catosci, cena wywotawcza —
385.000,00 zt + 23%VAT wadium 39.000,00 z.

Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego terendw Spe-
cjalnej Strefy Ekonomicznej w Stalowej Woli dziatki potoZzone sg w obszarze ozna-
czonym symbolem: P18—tereny obiektédw produkcyjnych, sktadéw i magazynéw.

4 Nieruchomo$¢ gruntowa niezabudowana, potozona w obrebie 6-Hsw, Lasy Pari-
stwowe w Stalowej Woli przy oznaczona jako dziatka nr 102/736 i 102/740 objeta
KW TB1S/00055954/2 o tacznej pow. 0,8029 ha uzytek Ls w catosci, cena wywo-
tawcza — 416.000,00 zt + 23%VAT wadium 42.000,00 zt.

Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego terendw Spe-
cjalnej Strefy Ekonomicznej w Stalowej Woli dziatka nr 102/736 potozona jest w
obszarze oznaczonym symbolem: P18 —tereny obiektéw produkcyjnych, sktadéw
i magazynéw.

Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego terenéw pro-
dukcyjno-ustugowych w Stalowej Woli dziatka nr 102/740 potozona jest w obsza-
rze oznaczonym symbolem: 2PU-tereny zabudowy produkcyjno-ustugowe;j.
Nieruchomos$¢ posiada dostep do drogi publicznej ul. gen. Tadeusza Kasprzyckiego
poprzez droge wewnetrzng zlokalizowang na dziatce 102/734 obr. 6-Hsw, Lasy
Paristwowe.

5. Nieruchomo$¢ gruntowa niezabudowana, potozona w obrebie 6-Hsw, Lasy Pari-
stwowe w Stalowej Woli oznaczona jako dziatka nr 102/737 1102/741 objgta KW
TB1S/00055954/2 o facznej pow. 0,8042 ha uzytek Ls w cato$ci, cena wywotawcza
—421.000,00 zt + 23%VAT wadium 43.000,00 z.

Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego terendw Spe-
cjalnej Strefy Ekonomicznej w Stalowej Woli dziatka nr 102/737 potozona jest w
obszarze oznaczonym symbolem: P18 —tereny obiektéw produkcyjnych, sktadéw
i magazynéw.

Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego terendw pro-
dukcyjno-ustugowych w Stalowej Woli dziatka nr 102/741 potozona jest w obsza-
rze oznaczonym symbolem: 2PU-tereny zabudowy produkcyjno-ustugowe;j.
Nieruchomos$¢ posiada dostep do drogi publicznej ul. gen. Tadeusza Kasprzyckiego
poprzez droge wewnetrzng zlokalizowang na dziatce 102/734 obr. 6-Hsw, Lasy
Paristwowe.

Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miasta w Stalowej Woli — Stalowa
Wola ul. Wolnosci 7, sala nr17, dnia 26 paZdziernika 2021 roku godz. 10%.

Warunkiem udziatu w przetargu jest wniesienie wadium oraz przedtozenie komisji
przetargowej:
—w przypadku oséb fizycznych — dokumentu tozsamosci.
—w przypadku oséb fizycznych zamierzajgcych nabyé nieruchomos$é w zwigzku z
prowadzong dziatalno$cig gospodarczg — dodatkowo aktualnego wydruku z Cen-
tralnej Ewidencji Informacji o Dziatalnos$ci Gospodarczej,
—w przypadku os6b prawnych orazinnych jednostek organizacyjnych nie posiada-
jacych osobowosci prawnej, a podlegajacych rejestracji — aktualnego odpisu z wia-
$ciwego rejestru, oryginatu wiasciwych petnomocnictw, dowoddw tozsamosci oséb
reprezentujacych podmiot.
Uczestnicy biorg udziatw przetargu osobiscie lub przez petnomocnika. Petnomoc-
nictwo winno by¢ sporzadzone w formie pisemne;.
W przypadku oséb fizycznych pozostajacych w zwigzku matzefiskim posiadajacych
ustawowg wspdlnosé majatkowa, do udziatu w przetargu wymagana jest obecnos$é
obojga matzonkow lub jednego z nich z petnomocnictwem drugiego matzonka
upowazniajgcym do odptatnego nabycia nieruchomosci. W przypadku posiadania
rozdzielnosci majagtkowej, nalezy przed przystapieniem do przetargu przedtozy¢
komisji przetargowej dokument potwierdzajacy rozdzielno$¢ majatkowa.
Wadium w wysokosci okre$lonej w powyzszym ogtoszeniu nalezy wptacié¢ do dnia
19 paZdziernika 2021 r. na rachunek Urzedu Miasta Stalowej Wolinr 04 1020 4913
00009802 0117 4663 prowadzony w Banku PKO BP, z zaznaczeniem, ktdrej nieru-
chomosciwadium dotyczy.
Za date wniesienia wadium uwaza sie date wptywu $rodkdw pienieznych na rachu-
nek Urzedu Miasta Stalowa Wola. Prezydent Miasta Stalowej Woli ma prawo odwo-
tania przetargu z uzasadnionych przyczyn.
Ogtoszenie o przetargu zostato wywieszone na tablicy ogtoszer Urzedu Miasta
Stalowej Woli, ul. Wolnosci 7, opublikowane na stronie BIP http://bip.stalowawo-
la.pliw Monitorze Urzgdowym.
Informacje o nieruchomosci i warunkach przetargu mozna uzyska¢ w Wydziale
Mienia Gminnego i Gospodarki Lokalami Urzedu Miasta Stalowej Woli w pok. 32,
ul. Wolnosci 9, tel. 15 6433455.

PREZYDENT MIASTA

Lucjusz Nadberezny

codziennie

nowe

wiadomosci na naszej

stronie

www.sztafeta.pl
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PRACA

Piekarnia Rostek

w Nisku i Pysznicy zatrudni piekarzy
— wysokie wynagrodzenie —
kontakt: biuro ul. Olszyna 2b

lub telefoniczny: 605 332 011

OFERTY PRACY
z Powiatowych Urzedow Pracy

PUP STALOWA WOLA,
24.08.2021 v.
tel. 15 643-37-50

* Blacharz przemystowy * Doradca
klienta * Elektromechanik * Elektro-
monter * Hakowy * Handlowiec * In-
stalator systeméw alarmowych * Kie-
rowca C+E * Kierowca kat. D * Kie-
rownik produkcji * Ksiegowy * Ku-
charz * Lektor jezyka angielskiego *
Magazynier * Mechanik pojazdéw sa-
mochodowych * Monter izolacji * Mon-
ter maszyn * Monter/sktadacz okien
* Monter urzadzen przemystowych *
Murarz ogélnobudowlany * Nauczyciel
edukacji dla bezpieczeristwa * Nauczy-
ciel przedmiotéw zawodowych informa-
tycznych * Operator koparko-tadowar-
ki * Operator linii properzii * Opera-
tor suwnic * Pakowacz towaru * Pa-
lacz gazowy * Pomoc kuchenna * Po-
mocnik cukiernika * Pomocnik elektro-
montera * Pomocnik produkcji drzew-
nej * Pomocnik stolarza * Pracownik
fizyczny/torowy * Pracownik gospodar-
czy * Pracownik ogdlnobudowlany *
Pracownik restauracji * Pracownik w
branzy budowlanej * Pracownik wal-
cowni * Spawacz * Sprzgtaczka *
Sprzedawca-kasjer * Sprzedawca *
Slusarz-monter * Technik budownictwa
* Technik elektryk * Tokarz/frezer *
Wytaczarz

PUP NISKO, 24.08.2021 r.
Tel. 15 841-23-13, wew. 15

* Nauczyciel fizyki * Nauczyciel przed-
miotéw zawodowych elektrycznych *
Nauczyciel przedmiotéw zawodowych
informatycznych * Pracownik ogdlno-
budowlany * Kierowca C+E * Pracow-
nik fizyczny * Specjalista ds. antyko-
rozji * Mistrz * Gtéwny technolog *
Instalator pomp ciepta i klimatyzacji *
Fryzjer * Ksiegowy * Sprzedawca cze-
Sci motoryzacyjnych * Barman/kelner
* Kucharz/pizzer * Menager * Kierow-
ca samochodu dostawczego * Maga-
zynier * Monter/Slusarz * Pracownik
do produkcji ogrodowych hustawek i
grilli * Specjalista ds. marketingu i
handlu * Stolarz * Pielegniarka * Ku-
charz * Piekarz * Cukiernik * Pomoc-
niczy robotnik konserwacji terenéw
zieleni * Operator koparko-tadowarki
* Magazynier * Pomocniczy robotnik
budowlany * Kierowca/kurier * De-
karz * Elektryk * Kasjer/sprzedawca
* Pracownik produkcyjny * Operator
wozka widtowego * Stolarz * Specja-
lista ds. sprzedazy zagranicznej *
Murarz * Ciesla * Zbrojarz * Operator
wozka widtowego * Pomoc kuchenna
* Specjalista ds. sprzedazy zagranicz-
nej * Operator linii propezii * Automa-

tyk * Kierowca samochodu ciezarowe-
go-Smieciarka/tadowacz nieczystosci
statych * Specjalista ds. ksiegowych
* Formierz-oczyszczacz-zalewacz form-
wytapiacz * Slusarz/mechanik * Ope-
rator koparki * Operator traka tasmo-
wego w tartaku * Kierowca samocho-
du ciezarowego * Konserwator * Lek-
tor jezyka angielskiego * Pracownik
biurowy * Stolarz meblowy/monter
mebli * Sprzataczka * Spedytor * Pa-
kowacz * Nauczyciel matematyki *
Robotnik gospodarczy * Kasjer bileto-
wy * Pracownik budowlany

PUP TARNOBRZEG,
24.08.2021 r.
Tel. 15 823-00-30

* Asystent/specjalista ds. zakupu i
sprzedazy * Elektromechanik * Elek-
tromonter * Elektronik * Elektryk *
Elektryk-operator stacji uzdatniania
wody * Elektryk-pomocnik elektryka
* Elektryk utrzymania ruchu * Fizjote-
rapeuta * Frezer * Instruktor terapii
zajeciowej * Kierowca autobusu * Kie-
rowca samochodu ciezarowego * Kon-
troler jakoSci *Kucharz * Lektor jezy-
ka angielskiego * Magazynier * Mani-
kiurzystka * Mechanik pojazdéw sa-
mochodowych * Mechanik samocho-
déw ciezarowych * Mechanik w dziale
utrzymania ruchu * Murarz * Nauczy-
ciel edukacji dla bezpieczefistwa *
Nauczyciel jezyka angielskiego * Ope-
rator/pomocnik operatora urzadzen do
obrébki szkta * Operator koparki *
Operator koparki przemystowej
FUCHS * Operator koparko-tadowarki
* Operator maszyn i urzadzen * Ope-
rator maszyn odlewniczych * Operator
maszyn sterowanych numerycznie *
Operator obrabiarek CNC * Operator
obrabiarek skrawajgcych * Operator
prasy krawedziowej * Operator wézka
widtowego z uprawnieniami UDT * Pie-
karz * Pomoc kuchenna * Pomocnik
montera instalacji wentylacyjnych i kli-
matyzacyjnych * Pracownik do prac
porzadkowych na terenie strzelnicy *
Pracownik produkcji * Robotnik budow-
lany-pomocnik dekarza * Serwisant

opon * Spawacz * Spawacz MAG,
Sprzedawca * Sprzedawca-kasjer *
Sprzedawca w lokalu gastronomicznym
* Sprzedawca w dziale chemia budow-
lana * Tokarz * Tokarz karuzelowy *
Zastepca brygadzisty

Oferty pracy dla os6b niepetnospraw-
nych: Kasjer/kasjerka * Kierowca sa-
mochodu dostawczego * Pracownik
gospodarczy * Pracownik ochrony nie-
kwalifikowany * Pracownik ochrony/
gospodarczy * Sprzataczka

PUP SANDOMIERZ,
24.08.2021 r.
Tel. 15 644-14-46

* Sprzedawca * Kierowca kat. C+E *
Logopeda * Asystent projektanta/pro-
jektant * Pomoc kuchenna * Kucharz *
Kelner * Kucharz * Kosmetyczka *
Spedytor * Pracownik gospodarczy *
Sprzedawca na stacji paliw * Mecha-
nik samochodéw osobowych * Pracow-
nik budowlany * Majster budowy * Elek-
tromechanik * Nauczyciel wspomaga-
jacy * Nauczyciel informatyki * Murarz
* Dyrektor szkoty/przedszkola * Na-
uczyciel chemii * Nauczyciel przyrody *
Nauczyciel edukacji dla bezpieczenstwa
* Nauczyciel doradztwa zawodowego *
Nauczyciel plastyki * Nauczyciel muzy-
ki * Nauczyciel bibliotekarz * Nauczy-
ciel wiedzy o spoteczeristwie * Nauczy-
ciel historii * Nauczyciel mechanizacji
rolnictwa i agrotroniki * Instruktor na-
uki jazdy * Operator koparki * Kierow-
ca pojazdéw ciezarowych * Technik
utrzymania ruchu * Kierowca/operator
wozkéw jezdniowych * Monter/pomoc-
nik montera * Automatyk * Operator
linii properzii * Kierownik sklepu *
Ksiegowy * Operator minikoparki *
Monter instalacji wod-kan * Sprzatacz-
ka * Oligofrenopedagog * Piekarz *
kosmetyczka * Psycholog * Wulkaniza-
tor * Pracownbik biurowy * Zbrojarz-
betoniarz * Wulkanizator * Lektor je-
zyka angielskiego * Kierowca/sprze-
dawca obwoZny * Sprzedawca-stoisko
miesne * Pomocnik masarza * Rozta-
dunkowy * Nauczyciel fizyki * Konser-
wator/kierowca
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PKS W STALOWEJ WOLI ul. Ofiar Katynia 30
Tel. 604-427-211

604-427-216

» OKREGOWA STACJA KONTROLI POJAZDOW
» BADANIA TECHNICZNE — PEEN ZAKRES

» GEOMETRIA ZAWIESZENIA

» SERWIS KLIMATYZACJI

» SERWIS OGUMIENIA

» SERWIS ELEKTRO-MECHANIGZNY . .
» NAPRAWY SAMOCHODOW OSOBOWYCH, CIEZAROWYCH 1 AUTOBUSOW
» CAtODOBOWA STACJA PALIW 1

» GZESCI ZAMIENNE | AKCESORIA 00 SAMOCHODOW

» MIESZALNIA LAKIEROW RM

Ogloszenia w sieci
OFERTA KOMPLEKSOWA
dzwon 530 530 577

Wojt Gminy Radomysl nad Sanem

podaje do wiadomosci informacje, ze dnia 18.08.2021 r. zostat sporzg-
dzony wykaz na nieruchomosci do zbycia potozone w obr. Radomysla nad
Sanem dz. nr 1939/5 o pow. 0,0834 ha z przeznaczeniem do zamiany,
oraz sporzgdzony zostat w dniu 23.08.2021 wykaz na zbycie nierucho-
mosci nr 884 /44 obr. Chwatowice z przeznaczeniem do zbycia w drodze
zamiany z doptatg gm. Radomy$| nad Sanem.

Blizsze informacje na stronie internetowej BIP Urzedu Gminy Radomysl
nad Sanem lub pod nr telefonu 15-845-42-11.

OGLOSZENIE WEASNE WYDAWCY

w SZTAFECIE
przyjmujemy
ogloszenia do dziennikow

gazela

WYBORCZA.PL

“S¥RZECZPOSPOLITA

DZ[FNNI]( w recle?gljggh
GAZETA PRAWNA macierzystych

TELEGRAM

Zarzad ,Spotem” Powszechnej Spotdzielni Spozywedw w Stalowej Woli
spetniajgc obowigzek wynikajacy z § 32 ust. 2 Statutu Spétdzielni
informuje swoich cztonkdw, ze w dniu 9.09.2021 r. 0 godz. 17.00
w Restauracji ,Lasowianka” przy ul. Siedlanowskiego 5 w Stalowej Woli

FEY Slenae s

odbedzie sie:

SPRAWOZDAWCZ0-WYBORCZE ZEBRANIE PRZEDSTAWICIELI
CZLONKOW SPOLDZIELNI

W Zebraniu udziat biorg Przedstawiciele Cztonkdw Spotdzielni reprezentujacych grupy
cztonkow konsumentéw i cztonkéw pracownikdw. Zgodnie z postanowieniami § 16
ust. 6 Statutu Spétdzielni, cztonek Spdétdzielni nie bedacy Przedstawicielem moze uczest-
niczy¢ w Zebraniu Przedstawicieli bez prawa gtosu, pod warunkiem zgtoszenia swojego
uczestnictwa w Sekretariacie Spétdzielni (pokdj 14) w terminie najp6zniej 7 dni przed
terminem Zebrania.

PROPONOWANY PORZADEK OBRAD ZEBRANIA:

. Otwarcie Zebrania, wybdr Przewodniczacego Zebrania i Sekretarza Zebrania.

. Uchwalenie Porzadku Obrad i Regulaminu Obrad Zebrania.

. Wyb6r Komisji Zebrania:

a/ Mandatowo-Skrutacyjnej,
b/ Uchwat i Wnioskow.

4. Stwierdzenie prawidtowos$ci zwotania i zdolnosci do podejmowania uchwat przez
Sprawozdawczo-Wyborcze Zebranie Przedstawicieli oraz przyjecie protokotu z po-
przedniego Zebrania.

5. Sprawozdanie z dziatalno$ci Zarzadu Spétdzielni w 2020 r. w tym sprawozdanie

finansowe oraz:

a/ informacja z realizacji uchwat i wnioskéw przyjetych na Sprawozdawczym Zebra-
niu Przedstawicieli Cztonkéw ,Spotem” PSS w Stalowej Woli w dniu 25.06.2020 r.,
b/ informacja z realizacji w 2020 roku wnioskdw z lustracji ustawowej z 2017 roku,
¢/ przedstawienie wnioskéw z lustracji ustawowej Spétdzielni w 2020 roku,

d/ opinia Biegtego Rewidenta o prawidtowos$ci sprawozdania finansowego Spétdziel-
ni za 2020 rok,

e/ informacja o Zebraniach Grup Cztonkowskich w dniach 9-11 czerwca b.r. i
przyjetych w ich trakcie wnioskach,

f/ przedstawienie ,Kierunkéw rozwoju dziatalno$ci Spétdzielni na rok 2021 i lata
nastepne”.

. Sprawozdanie z dziafalnosci Rady Nadzorczej za okres od 25.06.2020 r. do 9.09.2021 r.

. Dyskusja.

. Podjecie uchwat w sprawach:

a/ zatwierdzenia sprawozdania Zarzadu Spoétdzielni z dziatalnosci w 2020 roku,

b/ zatwierdzenie sprawozdania z dziatalnosci Rady Nadzorczej ,

¢/ zatwierdzenia sprawozdania finansowego Spétdzielni za 2020 rok,

d/ ustalenie pokrycia straty bilansowej Spétdzielni za 2020 rok,

e/ udzielenia absolutorium cztonkom Zarzadu Spoétdzielni za rok 2020,

f/ uchwalenia ,Kierunkéw rozwoju dziafalnosci Spétdzielni na rok 2021 i lata nastgpne ”,
g/ oznaczenia najwyzszej sumy zobowigzan jakg Spotdzielnia moze zaciggnaé w 2021
roku,

h/ przyjecia do realizacji przez Spétdzielnie wnioskéw z lustracji ustawowej w 2020
roku,

i/ okreslenia sktadu ilosciowego cztonkéw Rady Nadzorczej na lata 2021-2025,

j/ uchwalenia zmian w Statucie Spétdzielni,

k/ wyrazenia zgody na przystapienie i nabycie udziatdw do Krajowej Platformy Han-
dlowej Spotem,

I/ 'wyrazenie zgody na przystapienie do Izby Gospodarczej Gastronomii Polskiej,

1/ zbycia nieruchomosci gruntowej stanowigcej dziatki nr. 45/12 i 45/13 o tacznej
powierzchni 12 ar,

m/ w sprawie zbycia nieruchomosci stanowigcej dziatki o nr . ewid. 275 i 268/1,
potozonych w Stalowej Woli,

n/zbycia lokalu mieszkalnego potozonego w nieruchomosci przy ulicy Popietuszki
41/B o powierzchni 32,24 m2.

9. Zgtaszanie kandydatur na cztonkéw Rady Nadzorczej Spotdzielni, krétka prezenta-
cja kandydatow.

10. Wybdr w gtosowaniu tajnym sktadu Rady Nadzorczej Spétdzielni na kadencje
2021-2025

11. Przedstawienie wyniku wyboréw Rady Nadzorczej na kadencje 2021-2025

12. Przedstawienie zgtoszonych w trakcie zebrania wnioskow oraz poddanie wnioskoéw
pod gtosowanie.

13. Odczytanie protokotu Komisji Uchwat i Wnioskéw oraz Komisji Mandatowo —
Skrutacyjnej.

14. Zamkniecie obrad.

W —

o0 N o

Zgodnie z Paragrafem 32 ust.1 Statutu Spdtdzielni ,jezeli kworum nie zostato
zachowane, Zarzad zwotuje ponownie Zebranie w ciggu 30 dni przy czym podej-
muje ono uchwaty niezaleznie od kworum”. 3

ZARZAD SPOLDZIELNI

BIURO REKLAMY | OGLOSZEN

: Stalowa Wola, ul. Ofiar Katynia 30, tel. 15 810 94 01, 513-013-198, 530-530-577, sztafeta.ogloszenia@gmail.com
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Zakupie dom do wyburzenia lub remon-
tu, gospodarstwo, powiat: nizanski,
stalowowolski; 516-540-473

Wynajme mieszkanie 52 m?, Krakéw,
2 pokoje, umeblowane i wyposazone.
Pilnie. Tel. 606-692-034

www.posesja.info.pl

USLUGI

BUDOWLANE

Kompleksowe wykonczenia wnetrz:
ptytki, szpachlowanie, malowanie,
karton-gips, panele, biaty montaz, itp.
Fachowo, faktury; 500-323-869

Kompleksowe wykonczenia wnetrz,
tapety natryskowe; 600-555-633

ALBRUK. Kostka brukowa. Uktadanie:
parkingi, chodniki, ptyty odbojowe; 15
842-05-29, 603-691-564

Wycinki drzew; 512-389-666
Ogrodzenia, balustrady; 507-846-827

Uktadanie PLYTEK. Szybko, tanio, pro-
fesjonalnie; 662-335-590

Cyklinowanie bezpytowe — schody i
parkiety profesjonalnie; 509-613-441

Cyklinowanie. Parkieciarstwo; 605-
133-409

Zadaszenia, tarasy, |
ruchome deski, zalu- !
zje garaze, architek- ¢
tura ogrodowa; 663-

687-500
ﬂ I radio
leliwa

Stalowa Wola 93,5 FM

Al JanaPawlall25a
pietro I

tel. 15843 2525

Twoja reklama, ktora dociera
do tysiecy ludzi
przebywajacych codziennie

@ Panna, 35 lat, wysoka, szczupta,
pracujgca zawodowo, pozna sympa-
tycznego kawalera w podobnym wie-
ku, do wspélnego spedzania czasu.
Kontakt: sztafeta.rubrykatowarzy-
ska@gmail.com

@ Pan w wieku 38 lat, atrakcyjny, z
wtasnym mieszkaniem i samochodem
oraz stabilng sytuacja finansowa szu-
ka Pani do 40 lat, moze by¢ po rozwo-
dzie. Oczekuje wzajemnej akceptacji i
checi stworzenia powaznego, state-
go zwiazku. Napisz: sztafeta.rubryka-
towarzyska@gmail.com

@ Mita, z poczuciem humoru, 0 okra-
gtych ksztattach 45-latka rozglada
sie za sympatycznym Panem, z kt6-
rych chciataby chodzi¢ na spacery,

L

rozmawiac i przyjemnie spedzaé
czas. Tylko powazne oferty. Kontakt:
sztafeta.rubrykatowarzyska@gma-
il.com

@ Mam 70 lat, doskwiera mi samot-
nos¢, chetnie poznam sympatyczng
panig w podobnym wieku. Mam swdj
dom, jestem niezalezny finansowo.
Tylko powazne oferty: sztafeta.rubry-
katowarzyska@gmail.com

@ Mezczyzna w sile wieku, mieszka-
jacy na wsi w okolicach Stalowej Woli
pozna Pania, wiek nie gra roli. Czuje
sie samotny, chciatbym poznac
kogos do wspblnego spedzania cza-
su a z czasem do powaznego zwigz-
ku. Napisz do mnie... sztafeta.rubry-
katowarszyska@gmail.com

Umies¢ swoje ogtoszenie w rubryce towarzyskiej, znajdZ przyjaciela
i towarzysza. Cena emisji — 10 zt brutto na dwa tygodnie.
Wszyscy, ktorzy cheg umiescic tu swoj anons, mogg to zrobic,
wysytajgc mail na adres sztafeta.rubrykalowarzyska@gmail.com
lub dzwonigc na numer tel. 15 810 94 01

OGLOSZENIE WEASNE WYDAWCY

KSIEGA_RNIA _R_E_GIONALNA

| POSZLI
24 POLSKE SIE BIC

1 POSZLI ZA POLSKE SIE BIC

Drugie poszerzone wydanie ksiazki o zolnierzach
z naszych stron walczacych w bitwie
pod Monte Cassino. Pozycja bogato ilustrowana

u cztery pakiety programow,

pakiet Premium, multiroom

Internet StellaNET

m Szerokopasmowy, stabilny, staly dostep

bez limitu danych

\) Tolofon StellaTEL

= darmowe minuty, przenoszenie numeru

Zadzwon, zapytaj, zaméw. Skorzystaj z promocji!
Biuro Obslugi Klienta, ul. Orzeszkowej 3
telefon: 15 810 81 00, 502 317 697
e-mail. bok@stella.net.pl strona: www.stella.net.pl

Program Lokalny GRSTELLA

TELEWIZJA KABLOWA

godz. 8:00, 10:00, 14:00, 16:00, 20:00, 22:00
“z archiwum Stelli” poniedziatek - sobota godz. 18:00

premiera piatek 27.08 godz. 20:00

premiera wtorek 31.08 godz. 20:00

AGENCJA OBROTU | WYCENY

NIERUCHOMOSCI

Llekedi
Stalowa Wola, ul. Okulickiego 16a (obok notariusza)
tel./fax 15 844 22 27, 501 63 82 82
pon. — pt. 10.00 — 18.00 (praca w terenie 13.00 — 14.00), sobota 9.00 — 12.00

ZAPEWNIA
- Najwiekszy zasieg medialny - Wycene nieruchomosci
- Pomoc kredytowa dla naszych klientéw - Doradziwo w zakresie rynku nieruchomosci
- Profesjonalng obstuge prawna - Ekspresowa finalizacje transakcji

POSREDNIK Z PANSTWOWYMI UPRAWNIENIAMI

MIESZKANIA DO SPRZEDANIA:

ciggu punkt. handlowych — 1900 zt/m-c
plus opfaty,

e 75m?, Okulickiego, parter, witryna, przy
chodniku, obok Hali Targ. — 1900 zi/m-
¢ plus opfaty,

e 100m?, Okulickiego, parter, witryna,
parking - 3.900 zt/m-c;

e 120m?, Okulickiego, hala, 3 kondygna-
cje, witryna, dwa wejscia - 2400 zt/m-c;

e 170m2, Okulickiego, pietro — 3500 zt/
m-c plus opfaty,

e ok. 460m?, Przemystowa okolice Mrow-
ki, parter, parking, plac utwardzony,
mozliwos¢ wynajecia czesci obiektu, ca-
tos¢ - 7tys.zt/m-c plus VAT i media;

e 32,6m? Dmowskiego, parter, 1 pok.,
130 tys. zt,

e 34,7m?, W. Polskiego, Vllp., balkon, 2
pok., 156 tys. zt,

e 44 4m?, Czarnieckiego, Illp., balkon, 2
pok., po remoncie 267 tys. z,

o 41,8m2, Zwirki i Wigury, Ilp., 2 pok.,
balkon — Rezerwacja,

e 48m?, Al. J.PII, 3 pietro, 3 pok., bal-
kon, Rezerwacja

e 48m?, Poniatowskiego, IVp., 2 pok.,

balkon — 223 tys. zt

MIESZKANIA | DOMY DO WYNAJECIA:
DZIALKI DO SPRZEDANIA:

e 24m? Dmowskiego, 1 pok., Ilp, po re-
moncie, umeblowane, 850 zt/m-c plus
opfaty,

e 52m?, Skoczynskiego, 2 pok., Ip., czesc.
umeblowane i wyposazone — 700 zi/m-c
plus optaty,

e 11,57ar, Pysznica, teren uzbrojony w
media, niemaze kwadrat — 100 tys.z,

» 11,593, Jastkowice, decyzja o W.Z., bu-
dowlane, media — 5,5tys zt/a do uzg.;

e 12,22a, Jastkowice, decyzja 0 W.Z., bu-
dowlane, media — 5,5tys zt/a do uzg.;

* 11,66a, Jastkowice, decyzja 0 W.Z., bu-
dowlane, media — 5,5tys zi/a do uzg.;

* 11,63a, Jastkowice, decyzja 0 W.Z., bu-
dowlane, media — 5,5tys zi/a do uzg.;

¢ 13,092, Jastkowice, decyzja 0 W.Z., bu-
dowlane, media — 5,5tys zi/a do uzg.;

* 12,98a, St. Wola — Charzewice, plan za-
gosp., media, asfalt — 12tys/a zt do uzg.;

e 14,39a, 11,5a, 11,5a, 11,5a, 11,54,
11,52, 11,53, 14,31a Pysznica, decyzja
0 W.Z., budowlane, media — 7tys zt/a do
uzg.;

e 14,76ar, St. Wola os. Hutnik, niemalze
kwadrat, media — 20 tys.zl/a,

e 15ar, Nisko-Malce, media, — 2 tys. zt/ar;

» 16ar, Nisko-Malce, media, — 2,5 tys. zl/

BUDYNKI | LOKALE UZYTKOWE ar;

DO SPRZEDANIA: e 25,73ar, St. Wola ul. Brandwicka, plan
zagospod., media — 8 tys.zt/a,

e 27ar, Pysznica, teren uzbrojony w me-
dia — 3,9 tys.zl/a,

e 27,37ar, St. Wola ul. Brandwicka, plan
zagospod., media — 7 tys.zt/a,

e 73a Pilchow, przy gtéwnej drodze St.Wo-
la — Sandomierz, budowlana, mozliwo$¢é
zabudowy komercyjnej lub podziatu na
czesci — 474,5tys z;

 80a, Jastkowice - Moskale, niemalze kwa-
drat, media — 320 tys. zt.

¢ 134a, Stalowa Wola, dziatka Inwestycyj-
na, dojazd dobry, media gminne, 40m/
320m — 402 tys. zt.

DOMY DO SPRZEDANIA:

e 70m?, Charzewice, domek drewniany,
duza dziatka do podziatu, przy drodze —
194tys.zt, Rezerwacja

e 0k.100m?, St.Wola, 11 ar, bud.gosp. -
REZERWACJA,

e 107m?, PYSZNICA, stan sur. zamknigty,
do wykoriczenia, plus b. gosp., 15ar —
REZERWACJA

e 156,71m? PYSZNICA-JASNA POLANA,
nowy domek, wykonczony, 6ar — 656
tys.zt,

e 181m2, STALOWA WOLA-ZASANIE,
nowy domek, wykoriczony, 10,6ar -
REZERWACJA!

e Centrum St. Woli — nieruchomos$é ko-
mercyjna, 600m?, 3 kondygnacje — 1,8
miliona zt;

BUDYNKI | LOKALE UZYTKOWE

DO WYNAJECIA:

e 53m?, Poniatowskiego — parter, witry-
na, przy chodniku, bdb lokalizacja —
2700 zi/m-c plus opfaty,

e 70m?, Okulickiego, suterena, witryna,
przy chodniku, w ciggu punkt. handlo-
wych — 700 zi/m-c plus opfaty,

e 70m?, Nieztomnych, parter, witryna, w

; = Serwis Informacyjny u Serwis Informacyjny peina oferta w siedzibie agencji, Internet: WWW.POSESJA.INFO.PL
w okolicach Hali Targowej = Pogoda « Pogoda
= Bartosz Hadala Eklectic = Motopasje
Band Olszewscy + a‘:b 'f:ne
lobre b i " . .
RADI .WEZE‘.")) R T I T B iy st | Topainia Piasku @ 509 910 650
i Marcina Kasprzyka [/ PIASEK do murowania & fynkowania
+ Wylewek ¢ PRZESIANY
radiowezel.stw@gmail.com [VAWYNAJEM SPRZETU BUDOWLANEGO
@g > redakcja tel.: 15 810 81 11 e-mail: telewizja@stella.net.pl v Wykopy koparka z wysiggiem18:5'm!
tel. +48 695 198 028 strona: www.tvkstella.pl '0RT WYWROTKI
OGLOSZENIE WEASNE WYDAWCY

TELEFON ALARMOWY ....cvueersensesssssssssonsess 112 dziecigca 15843-33-57  Dla krzywdzonych w rodzinie ,Tarcza” ... 15842-09-40, 41, poniedziatek godz. 17 ..........cocccc.... 518-925-592 158415-290,
Pogotowie rafunkowe 999  Pogotowie cieplne: ul. Handlowa, dni rohocze 23% - 7%, 512-939-994  Powiatowy Rzecznik Konsumentow —ul. Podlesna 15, ........ 158415-570, 500-062-595, 500-062-596
Straz pozarna 998  sohoty, niedziele i $wigta — cafq dobe ...... 15844-31-64  Fundacji Obroricow Dzieci Nienarodzonych 15843-21-36  od poniedziatku do pigtku 7~ 14 ........ 15643-36-60  Policyjny telefon zaufania ...........ccooeee. 158416-056

Poliga : 997 .P°9°"?Wie fechn. SM po 22° Informacja i konsultacja dla oséh i rodzin z problemem al- ~ NIsKo

ﬁﬂﬂﬂ:ﬂﬂ: ;::;atjvtme ------------------------------------------ ZZ; 'ZV"\S:;\""::'A"*’ O PO e 158425411 \holowym, ul. Hutnicza 8; é, pt., godz. 17-19 ALARMOWE ALARMOWE

Punkt Konsultacviny MONAR 15842-79-60 15844-7573 1y przyje¢ szpitala 158416-732  Strai miejska 15822-75-43
~ STALOWA WOLA Uln. '. onsullacyny HORAR ... 79-60" Stlowowolski Ostodek Wsparca i Inferwenci Kryzysowe 2 Pogotowie ratunkowe 158416-781  Izha przyje¢ szpitala 15812-34-56
ALARMOWE Izha przyjec szpitala: m‘;;:::zo it aodz 10-14i 1619 & :(1518]707] 23(;!0 hostelem dla ofiar PIZEMOCY v 15642-52-93  pogotovie energetyczne 158412-027  Pogotowie energetyczne (calodobowe) ... 15851-40-00
stary Pawilon .........ooceeeereeereeeenee 15843-32-85 . | 4_]‘? ) - ! g & .10-1 3 ' .,g] 55 42_7'9_ 66 Grupa A przy Stowarzyszeniu Szansa o 7 8? 278 !‘" Pogotowie techn. SM 602-481-927  Pogotowie gazowe (calodohowe) ............ 15822-11-87
WY POION oo 15843-33-56 O QT e Grupo Rodzinna AkAnon  Metamorfoza”,ul.Poniatowskiego  pogotawie wod -kan. MZK Nisko (24h) .............. Pogotowie wodadiggowe (7-15) 15823-23-29

BIURO REKLAMY | OGLOSZEN: Stalowa Wola, ul.

Ofiar Katynia 30, tel.

15 810 94 01, 513-013-198, 530-530-577, sztafeta.ogloszenia@gmail.com


http://www.posesja.info.pl/
http://www.posesja.info.pl/
http://www.posesja.info.pl/
http://www.posesja.info.pl/
http://www.posesja.info.pl/
mailto:ska@gmail.com
mailto:towarzyska@gmail.com
mailto:katowarzyska@gmail.com
mailto:katowarszyska@gmail.com
http://www.posesja.info.pl/
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BIURO NIERUCHOMOSCI

DOM I

SPRZEDAJ z nami

&4 domino@nieruchomosci-stw.pl

37-450 Stalowa Wola,
Al. Jana Pawta Il 25/2
(budynek TKB — parter)

5

' swnia"ﬁi)tnllﬁcﬂomuSﬁ

L. (15) 30 70 360
509 026 303
535 026 333
535 026 303

Biuro posiada licencje posrednikéw nr: 18354, 22254, Licencje zarzadcow nieruchomosci nr: 27662, 23643

B Zadzwon juz dzi$ i zapytaj o warunki wspoipracy z nami.
ZAPRASZAMY FIRMY | 0OSOBY PRYWATNE

PILNIE POSZUKUJEMY KOMFORTOWYCH
MIESZKAN | DOMOW DO WYNAJECIA

MIESZKANIA - SPRZEDAZ

 25,40m, kawalerka na ul. Czarneckiego, Ill pigtro 165
000 zt

* 38m, Poniatowskiego, komfortowe 2 pokojowe miesz-
kanie, Il pietro z balkonem, 289 000 zt

 43,6m, ul. Zwirki i Wigury, 2 pokojowe, po remoncie, |
pietro, 269.000 zt

¢ 46m, Os. Kalina, stan deweloperski, 2 pokoje z balko-
nem. Zapytaj o ceng

 48m, ul. Staszica, 2 pokojowe do remontu, Il pigtro blok
z cegty, 225.000 zt

e 48m, al. JP II, 2 pokoje + salon z aneksem kuchennym,
Il p. Komfortowe po remoncie

* 49m, ul. Hutnicza, 2 pokoje do remontu, Il pigtro blok z
cegly, 220.000 zt

 49m, ul. Okulickiego, 3 pokojowe z balkonem, IV pietro,
250.000 zt

e 55m, ul. Narutowicza, Ogrody, 2 pokojowe z tarasem,
parter, 375.000 zt

 57,6m Al. Jana Pawta I, 3 pokojowe mieszkanie z balko-
nem, IV pietro, 255.000 zt

¢ 61,9m, Wojska Polskiego, po remoncie, 3 pokojowe z
balkonem, IV pigtro, 285.000 zt

e 72m, Os. Kalina, stan deweloperski, 2 pokoje + salon
z aneksem kuch., Zapytaj o ceng

* 85m, Os. Skarpa, 5 pokojowe mieszkanie w wiezowcu,
XI'p, 295000 zt

DOMY - SPRZEDAZ

o 110m, Nisko, parterowy dom w $cistym centrum mia-
sta, 4 pokoje, dziatka ok 9 ar, cena 385.000 zt

¢ 136m, Goliszowiec, nowy, w trakcie budowy, dziatka 8,3
ar, 315.000 zt

e 160m, Ruda, rodzinny dom pod lasem, dziatka 7ar,
509.000 zt

* 166m, Jastkowice, parterowy dom jednorodzinny z pod-
daszem uzytkowym z garazem w bryle, stan surowy
zamkniety, dziatka 13ar, 450 000 zt

» 166m, Jastkowice, parterowy dom jednorodzinny z pod-

daszem uzytkowym, docieplony, stan surowy zamknig-

ty, dziatka 12ar, 450 000 zt

(1)

st s A Y

* 175m, Ruda, 5 pokoi + salon, 2 fazienki, dziatka 9ar,
460.000 zt

¢ 188m, Nisko, 2 domy na jednej dziatce, w stanie suro-
wym otwartym, dziatka 22,6 ar, cena 750.000 zt

e 270m, Nisko, zabytkowa willa z modrzewia w centrum
miasta, pigkna, duza dziatka 16 arow, z przeznaczeniem

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

Polecamy

~ APARTAMENTY

w stanie
deweloperskim na

Osiedlu Kalina

Zapraszamy do naszego
biura i na nasza strone

www.osiedlekalina.pl

pod dziatalno$¢ ustugowag, restauracje, kancelarig,
gabinety, spa lub do zamieszkania, cena 499.000 zt

* 400m, czterokondygnacyjna, okazata posesja z base-
nem w ogrodzie, potozna w centrum Stalowej Woli, dziatka
7 ar, 820.000 zt

MIESZKANIA - WYNAJEM

* 38m, Al. Jana Pawta Il, 2 pokojowe, umeblowane z bal-
konem, IIl pigtro, 1000 zt + czynsz + media

* 48m, ul. Wojska Polskiego, 3 pokojowe, czesciowo ume-
blowane, | pigtro, 1000 zt + czynsz + media

o 48m, ul. Wojska Polskiego w Nisku, 3 pokojowe, ume-
blowane 1000 zt + czynsz + media

* 49m, ul. Poniatowskiego, kuchnia z jadalnig plus duzy,
umeblowany salon, 1000 zt + czynsz + media

e 64m, Al. Jana Pawia Il, 4 pokojowe, umeblowane, na
parterze, 1200 zt + czynsz + media

* 66m, al. Jana Pawta II, 3 pokojowe, umeblowane, | pig-
tro, 1000zt+czynsz +media

PRZYJMUJEMY OFERTY SPRZEDAZY DOMOW
IMIESZKAN NA TERENIE MIASTA I GMI N:

STALOWA WOLA, NISKO, GREBOW, ZALESZANY

DOMY - WYNAJEM

* 116m, Nisko, komfortowy dom, 2 sypialnie, dla kadry
kierowniczej lub rodziny, 2.500 zt + media

* 180m, Stalowa Wola, komfortowy dom pigtrowy, bez
umeblowania, dla firmy lub rodziny, 2.500 zt + media

® 220m, ul. Energetykow, umeblowane dwa pigtra domu
dla firm, 3 + 4 pokoje, 2 kuchnie, 400zt/0s

LOKALE - SPRZEDAZ

* 120m, Al. JP Il, lokal na parterze, komfortowy, pod han-
del lub ustugi kosmetyczne, fryzjerskie.. 490.000 zt.

* 129,25m, osiedle Ogrody, nowoczesne lokale pod dzia-
talno$¢ medyczna, na parterze, cena 695.000 zt

o 155m, Nisko, budynki pod warsztat, produkcje, ustugi,
handel, dziatka 35ar, cena 390.000 zt

* 165m, lokal uzytkowy pod ustugi, handel w centrum
Stalowej Woli w budynku ARKA, cena 525.000 zt

* 2000m, tazek Ordynacki, dziatka o pow. 2,60 ha, budy-
nek gastronomiczno-hotelowy, cena do negocjacji

e 2150m, lokal ustugowo-handlowy w centrum miasta,
dawny klub muzyczny ARKADIA

DZIALKI - SPRZEDAZ

* 12,74 ar dziatki w Jastkowicach przy ul. Zaonie, cena
9.000 zt/ 1ar

e 14 ar dziatki w Pysznicy przy ul. Sportowej, cena od
91.000 do 120.000 zt

 19ar, dziatka budowlana w Brandwicy, dojazd droga as-
faltowa, ul. Isep, szeroko$¢ 33m, 160 000zt

e 27ar Stalowa Wola, dziatka inwestycyjna na Energety-
kéw, cena 270.000 zt

* 93 ar, Nisko, dziatka inwestycyjna przy obwodnicy Ni-
sko-Stalowa Wola, 10.000 zt/1ar

« 1h 28ar dziatka w Stalowej Woli, przeznaczona pod obiekty
wielkopowierzchniowe, sklepy, galerie, cena do nego-
cjacji

WSZYSTKIE INFORMACIJE, ZDJECIA, OPISY DOSTEPNE NA:

Punkty przyjmowania

OGLOSZEN
do tvgodnika SZTAFETA

oraz na www.sziafeta.pl

» Redakcja tygodnika , Sztafeta”, Stalowa Wola, ul. Ofiar Katynia 30
w godz.: 8.00-16.00, tel. 15 810-94-01, 513-013-198, 530-530-577
sztafeta.ogloszenia@gmail.com, sztafeta.reklama@gmail.com

¢ Nista. Biuro PodréZy, Nisko, Pl. Wolnosci 1
w godz: 8.00-17.00, tel. 15 841-20-85

* Rotrans. Osrodek szkolenia kierowcow, Nisko,
ul. Rzeszowska 3, w godz: 8.00-17.00, tel. 15 841-20-66

GARAZE Blaszane
= BRAMY Garazowe
probucent. KOJCE dla Psow |
Najnizsze CENY
Automatyka do bram 4
Dogodne RATY

Transport i montaz

===

15-649-82-21 18-33-44-504
14-696-06-01 17-770-72-95
81-440-51-08  84-539-81-91

604-397-105 781-088-977
e e O,

Malowanie dachoéw, elewacji; www.alp-
pol.pl, 513-389-666
SZTACHETY METALOWE, OGRODZENIA
ZALUZJOWE, tel. 15 841-10-70,502-
874-684

KOMPUTEROWE

Instalacje elektryczne; 698-679-
686

TRANSPORT

Transport — przeprowadzki komplek-
sowo; 605-333-665

Wynajem autokaréw i buséw; tel. 607-
035-070

USLUGI INNE

Odpluskwianie, odkaraluszanie, ozono-
wanie, sprzatanie, pomieszczen; 605-
333-665

Skupujemy motocykle, antyki-staro-
cie, oraz pamiatki z PRL-u; 698-693-
846

&

ZASWIADCZENIE
O KASACJI

PROFESJONALNA STACJA
wisr-steel DEMONTAZU POJAZDOW

SPRZEDAZ CZESCI

Zadzwon 516 281 867, 15 813 59 19 - POMOZEMY!

NAJLEPSZE CENY NA RYNKU! 0D 550 zt WZWYZ!

PRZYJEDZIEMY po kazdy samochéd CALKOWICIE GRATIS!

WiorStal

KASACJA POJAZDOW
«/ odbiér autolaweta, transport gratis

v/ za$wiadczenie do wyrejestrowania ETRETTOILIIET
e L I 288 oraz UTYLIZACJA ODPADOW
hurtownia art. papierniczych ¢ hurtownia zniczy ¢ skup makulatury

Stalowa Wola, ul. Przemystowa 19 () 15 844 48 81, 607 562 564

~ MOTORYZACJA

Kasacja pojazdow; 697-926-718

Skup samochodéw niekoniecznie prze-
znaczonych do kasacji; 796-871-694

Kupie kazde auto!!! Osobowe. Dostaw-
cze. Ciezarowe, przeznaczone do ka-
sacji i nie tylko. Cena: 0,65 zt - 1 zt/
kg; 666-967-390

email: kasacja@wtorstal.pl

www.wtorstal.pl

SKEAD KRBUSZALY

« ZIEMIA OGRODOWA
* ushugi koparko-tadowarkg
KLINIEC - TEUCZEN - GRYSY
- ZWIRY - PIASEK RZECZNY
PIASEK PRZESIANY
KRUSZYWA OZDOBNE

%LD I!OGOW’_(FE BU nowu%

Dabrowa Rzeczycka, tel. 505 567 999
www.skladkruszyw.eu

INFORMATOR MEDYCZNY

Medyczne ttumaczenia przysiegte — angielski. A. Linek; 15 844-12-06, 603-175-406

-
STOMATOLOGIA {g) KOSMETYCZNA
o |mplanty * Wybielanie » Protetyka
* Chinurgla « Piezochirurgia
* Ortodoncja NOWOSC
o Leczenie pod mikroskopem
* Periodontologia
* Cyfrowa tomografia komputerowa 3D
¢ Cyfrowy pantomogram
¢ Cyfrowe RTG zebowe
STALOWA WOLA, UL. POPIELUSZKI 5
tel.: 15 843 19 89, 604 221 51. 606 996 262

www.:stomatologio-kosmetyczna:com.pl!

SKROCONY SPIS
NUMEROW TELEFONOW SPZ0zZ
(ambulatorium przy Hucie)

ul. Kwiatkowskiego 2, 37-450 Stalowa Wola
WWW.e-Spzoz.eu

REJESTRACJA PORADNI SPECJALISTYCZNYCH
....................................... 1581354 65

REJESTRACJA PORADNI ZDROWIA PSYCHICZ-
e 1581350 07

REJESTRACJA MEDYCYNY PRACY .............
...................................... 1581354 95

REJESTRACJA PRACOWNI ANALITYCZNEJ .....
....................................... 158135551

GABINET ZABIEGOWY ........... 1581354 55

ODDZIAt. REHABILITAC)L:

GABINET LEKARSKI — SEKRETARIAT ............
....................................... 1581360 77

Od ponad 15 lat wszczepiamy implanty systemoéw:
STRAUMANN®, NOBEL BIOCARE, ALPHA BIO, MIS
dajac pacjentowi sprawdzona metode leczenia, ktdrej
jakosé stoi na najwyzszym poziomie, a cena wcigz maleje.

Wiecej informacji i cennik na stronach: www.slmimplant.pl;
www.stomatologia-kosmetyczna.com.pl; www.wszystkooimplantach.pl

CHIRURDZY WSZCZEPIAJA
IMPLANTY DENTYSTYCZNE
DLA LEPSZEJ JAKOSCI ZYCIA
lek. med. lek. stom. chir. A. Szymanski
© 604 221 051; Stalowa Wola

PARTNER STRAUMANN® W POLSCE

ORTOPEDA DZIECIECY

m wady stop

m zaburzenia osi koriczyn

m skrzywienia kregostupa

m USG bioder u niemowlat

m dolegliwosci bdlowe stawow

m ztamania i inne urazy narzadu
ruchu u dzieci i dorostych

Rejestracja: SANUS
tel. 15 843-14-18, 603 283 595
660 670 591

Specjalistyczny Gabinet Stomatologiczny
Lek. stom. Jolanta Potasz

BEZPLATNE
PROTEZY

w ramach umowy z NFZ

Stalowa Wola, Al. Jana Pawta 1l 13a/1
tel. gab. 15 843-22-83, 602-727-550

Leczenie, profilaktyka, korony,
mosty porcelanowe, wyhielanie,
chirurgia, piaskowanie zehow

: D?z_YWO'I’NlA GWARANCJA SZWAJCARSKIEJ JAKOSCI
o LT g Sl e e i e . gl kil TR

NFZ

lek. stom. ZBIGNIEW DOLINSKI
vbezptatne leczenie stomatologiczne
Godziny przyjec: caty tydzieri
+ SOBOTA — POGOTOWIE 10°°-12°
Stalowa Wola, ul. Wojska Polskiego 16 A
tel. 15 843-86-81, 503-15-22-27

DYZURY APTEK

STALOWA WOLA
27.08-2.09, ul. Wojska Polskiego
5, tel. 500 624 121

NISKO
27.08-2.09, ul. Wolnosci 54 A,
tel. 15 841 43 68

LEZAJSK
27.08-2.09, ul. Mickiewicza 22,
tel. 17 242 00 60

TARNOBRZEG
27.08-2.09, ul. Zwierzyniecka 18,
tel. 15 823 61 80;
ul. Sienkiewicza 67,
tel. 15 822 59 60

BIURO REKLAMY | OGLOSZEN: Stalowa Wola, ul. Ofiar Katynia 30, tel. 15 810 94 01, 513-013-198, 530-530-577, sztafeta.ogloszenia@gmail.com


http://www.nieruchomosci-stw.pl/
http://www.e-spzoz.eu/
http://www.osiedlekalina.pl/
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Nie o takiej Stah
marzq jej kibice

PILKA NOZNA

Iil liga

Siarka odniosta czwarte zwyciestwo z rzedu i zostata samodzielnym liderem. Raduje sie
pitkarski Tarnobrzeg, a coraz bardziej smutni sg kibice Stali. Zupetnie inaczej wyobrazali
sobie poczgtek sezonu w wykonaniu swojej druzyny.

tal, co prawda pokonata w srode,

18 sierpnia, Wisle Sandomierz,
ale bylo to tak samo szczesliwe zwy-
cigstwo, jak to na inauguracje roz-
grywek w Swidniku. Trzy dni poz-
niej we wsi o nazwie Piszczac, je-
denastka trenera Rolanda Thoma-
sa, po wyjatkowo stabej grze, zre-
misowala z Podlasiem. Nie wroézy
to dobrze przed nastepnym me-
czem, w Ktérym rywalem naszej
druzyny bedzie Podhale Nowy Targ.

Radulj ponownie ratuje
tytek Stali

W meczu z Wislg pierwsza poto-
wa nalezala do Stali, w ktorej w
wyjsciowej jedenastce zabraklo Per-
saka i Cukrowskiego, ktérych za-
stgpili Zieba i Pietrzyk.

Juz w 13. minucie nasza druzy-
na objeta prowadzenie. Szymon
Jopek wygrat walke o pitke na dwu-
dziestym metrze, rozciggnal gre na
prawe skrzydlo, a stamtad dosrod-
kowal przed bramke Bartlomiej
Olszewski. Stawomir Duda uprze-
dzil na pigtym metrze Dariusza
Partyke i mocnym uderzeniem z
glowy pokonat Borusinskiego.

W 35. minucie Wista stworzyta
sobie najlepszg w pierwszej potowie
okazje na strzelenie gola. Z kilku
metréw gtéwkowal Szymon Rak, ale
na posterunku byt Mikotaj Smylek.

Po przerwie nasza druzyna stra-
cita na swojej grze po zejsciu z bo-
iska Stawomira Dudy. Na ,szost-
ke” zostal przesuniety Jopek i jak
sie p6zniej okazalo, nie bylo to do-

krotko

llias ElI-Bouh w Olimpii Elblag

Po rozstaniu ze
Stalg Stalowa Wola,
Francuz llas EI-Bouh
(na zdj.) szukat po
Polsce dla siebie nowe-
go klubu i znalaz go.

26-latek starat sie
wpierw o angazw Wi-
dzewie £ 6dZ, nastepnie
w Stomilu Olsztyn, byt
tez podobno przymie-
rzany do gry w Odrze
Wodzistaw, az w koncu trafit do Olimpii
Elblag, i wtasnie z tym lI-ligowym klubem
zwigzat sie jednorocznym kontraktem z
mozliwoscig przedtuzenia.

llias EI-Bouh, zanim trafit w 2020 roku
do Polski, wystepowat na boiskach Francji,
Malty, Bosni i Hercegowiny. W Malcie grat
w najwyzszej klasie rozgrywkowej w klu-
bie Gudja United, aw Bo$ni i Hercegowinie
w drugoligowym NK Podjeda.

Pierwszym jego klubem w Polsce byta
Unii Turza Slaska (IV liga, grupa $laska).
Zimg przenidst sig do Stalowej Woli. Nie
dane mu jednak byto zaprezentowac w pet-
ni swoich umiejetnosci. Zagrat w kilku
meczach rezerw i zaliczyt wystep w pierw-
szej druzynie w Pucharze Polski z Siarka.
Po zakoriczeniu sezonu nikt w Stali nie
podjat z nim rozméw odno$nie gry w na-
szym klubie.

FOT. MARIUSZ BIEL

brym rozwigzaniem. Kapitan Stali
zdecydowanie lepiej czul sie i byt
bardziej przydatny swojej druzynie,
kiedy moéglt przebywal czesciej na
potowie Wisty.

W 67. minucie goscie wyréwnali.
Jopek stracil pitke na 30. metrze,
trafila ona pod nogi Mateusza Stan-
czyka, ktéory zdecydowal sie na
strzal z okolic 25. metra i byla to
stuszna decyzja. Pilka otarta sie o
noge jednego z naszych obroncéw,
nie zareagowal w pore Smylek i
mecz zaczynal sie jakby od nowa.
Na trybunach konsternacja...

Stal, na szczescie, nie zalamala
sie takim obrotem sprawy, ruszyta
do ataku i dziesig¢ minut pdzniej
zdobyta zwycieskg bramke. Michat
Zieba wpadt z pilkg w pole karne z
prawej jego strony, odegral na Sro-
dek, a do bramki trafit Kamil Ra-
dulj. To drugie trafienie tego do-
Swiadczonego pilkarza dla Stali w
tym sezonie i drugie na wage trzech
punktéw. Przypomnijmy, ze w pierw-
szym meczu z Avig zdobyl zwycieskag
bramke z rzutu wolnego.

STAL — WISEA 2:1 (1:0)

1-0 Duda (13), 1-1 Starczyk (67), 2-
1 Radulj (77)

STAL: Smytek —Zigba, Pietrzyk, khho-
rol$kyj, Olszewski— Drobot (90 Step-
niowski), Duda (57 Zelisko), Radulj
(80 Has¢ak), Jopek, Lebioda, Wojtak
(57 Grober).

WISLA: Borusiriski — Kuliga, Boksir-
ski, Dwérzyriski, Kudriawcew — Wi-
$niewski (60 Stariczyk), Handzlik (60
Mazysz), Partyka (77 Bednarz), Sie-
dlecki (85 Taranek), Betczowski— Rak.
Sedziowat Michat Mikulski (Lublin).
Zotte kartki: Zieba, Drobot—Wisniew-
ski, Stariczyk, Boksiriski, Kudriawcew.
Czerwona kartka Boksiriski (90. mi-
nuta, faul).

Ukarani za kunktatorstwo

Podobnie jak w meczu z Wislokg
Debica, takze w Bialej Podlaskiej
Stal dobrze zaczela, ale Zle skonczy-
ta. W doliczonym czasie gry ,zielono-
czarni” stracili bramke, ktéra kosz-
towala ich strate dwéch punktéow.

Juz w 3. minucie po dosrodko-
waniu z rzutu roznego i po zgraniu
pilki glowg przez jednego z obron-
cow Podlasia, z bliskiej odleglosci
wpakowal jg do bramki stoper ,,Sta-
16wki” Kacper Pietrzyk. Cztery mi-
nuty po uderzeniu Szymona Jopka
pitka trafila w poprzeczke. Stal w
tym okresie dominowala, jednak nie
potrafila udokumentowaé swojej
przewagi kolejnymi golami.

W drugiej polowie nasza druzy-
na oddala inicjatywe gospodarzom.
Wycofala sie na swojg potowe, ogra-
niczajgc gre do wybijania pilki do
przodu i przerywaniu akeji ofensyw-
nych gospodarzy. Bierna postawa
Stali zostata ukarana w doliczonym
czasie gry. Po centrze Kamila Ko-
cola z rzutu roznego, pitke na ,krot-
kim stupku” musngl gtowag Arka-

Liczby 3. kolejki

49 76ttych kartek, najwiecej 9 w meczu
Korona — Podhale (3+6).

32 gole, najwiecej 5 w meczu Tomaso-
via — Siarka 2:3.

4 rzuty karne, 3 wykorzystane: Pigtek
(Korona), Jedryas (Korona), D.Szuta
(Tomasovia), 1 niewykorzystany, Hul
(Czarni).

3 czerwone kartki: NieScieruk (Podla-
sie), Boksifski (Wista), Kapuscinski
(Podhale).

diusz Kot, a do bramki skierowat
ja z dwéch metrow obronca Krzysz-
tof Salak.

PODLASIE - STAL 1:1 (0:1)

0-1 Pietrzyk (3), 1-1 Salak (90)
PODLASIE: Nowak — Salak, Kot, Jarzyn-
ka, Pigiel - ldzikowski (46 Mierzwiriski,
87 Bahonko), Kosieradzki (80 Kobyliri-
ski), Niescieruk (46 Spring), Wojczuk —
Kocot, Zabielski (46 Tuttas).

STAL: Smytek —Zigba, Pietrzyk, Kho-
rolskyj, Olszewski — Drobot (46 Zeli-
sko), Duda, Jopek, Radulj (62 Jaki-
miuk), Lebioda (71 Cukrowski), Gro-
ber (87 Stepniowski).

Sedziowat Dawid Deptuta (Biatystok).
Zotte kartki: Zabielski, Kosieradzki —
Zigha.

Beniaminek sie
nie przestraszyt

Duzo pozytywnego dzialo sie w
meczu Siarki z Tomasovig. Oby-
dwie druzyny postawily na atak i
dzieki temu publika nie nudzila sie.

W 12. minucie Siarka objela pro-
wadzenia. Po dosrodkowaniu z rzu-
tu roznego, do siatki trafil glowg
Marcin Stefanik. Dwie minuty p6z-
niej po poteznym uderzeniu Damia-
na Szuty z ponad 25 metréw, pitka
trafila w poprzeczke tarnobrzeskiej
bramki. Zabraklo szczescia kapita-
nowi Tomasovii przy tym strzale,
ale dopisalo mu w 35. minucie, kie-
dy umiescil pitke w bramce, po do-
brze rozegranym rzucie wolnym.

Kilkadziesigt sekund po przerwie
drugg bramke zdobyla Siarka. Na
liste strzelcow wpisal sie Pawet
Mroéz, ktory uprzedzil stoperéw To-
masovii I z 3-4 metréw postal pil-
ke do siatki obok bezradnego w tej
sytuacji Bartoszyka. Po utracie
bramki Tomasovia przeszta do ata-
ku, ale to Siarka zdobyta kolejng
bramke. Sytuacje ,sam na sam” z
bramkarzem wykorzystal Dawid
Baldyga.

Na tym nie skonczyly sie emocje
na kameralnym stadionie w Toma-
szowie Lubelskim. W 81. minucie
sedzia podyktowal dla miejscowych
rzut karny, za faul Bierzaly na Ja-
kubie Szucie. Z jedenastu metréw
celnie uderzyt brat poszkodowane-
go, Damian Szuta. Tomasovia zla-
pala wiatr w zagle i w ostatnich
minutach atakowala niemalze calg
druzyna, jednak wyréwnujacej
bramki nie udalo sie jej zdobyc¢.
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Po dosrodkowaniu Barttomieja Olszewskiego (na zdjeciu) bramke dla Stali
w meczu z Wistg zdobyt Stawomir Duda. W Piszczacu pomocnik ,Staldwki”,
podobnie jak cata nasza druzyna, nie btyszczat

TOMASOVIA — SIARKA 2:3 (1:1)
0-1 Stefanik (12), 1-1 D.Szuta (35),
1-2 Mréz (46), 1-3 Batdyga (77), 2-3
D.Szuta (81 —rzut karny)
TOMASOVIA: Bartoszyk — Pleskacz
(85 Wojtowicz), Zozulia, Chmura,
Czarniecki (85 Zurawski) — Skiba, Sto-
twiiski (77 Baran), Kycko (Smota),
Dorosz, D.Szuta - J.Szuta

SIARKA: Siarka: Kowal — Bierzato,
Stefanik, Jézefiak, Tabor, Tyl, Janecz-
ko, Skrzypek, Zawislak, Jacenko (10
Rogala), Mréz (70 Batdyga).
Sedziowat Patryk Swierczek (Brze-
sko). Zotte kartki: Skiba — Zawislak,
Bierzato, Rogala.

Supersnajper Stefanik!

W spotkaniu z Czarnymi Pola-
niec siarkowcy potwierdzili tylko, ze
te ich trzy wczesniejsze zwyciestwa
wecale nie byly dzielem przypadku.
Gospodarze rozegrali kolejny dobry
mecz, prezentujac widowiskowsy i,
co wazne, efektywng gre. Jedynie o
co mozna sie do pitkarzy Siarki
,czepi¢”, to o to, ze nie wygrali...
wyzej. Bo na pewno mieli ku temu
okazje.

Do przerwy Siarka zdobyla dwie
bramki. W 20. minucie z ponad 25
metréw uderzyl z woleja Pawel
Mréz. Bramkarz Czarnych zdolal
sparowac pilke, ale wprost pod nogi
Marcina Stefanika i ten po raz pia-
ty w tym sezonie wpisal sie na li-
ste strzelcéw.

Czarni wyrdéwnali po akeji Kac-
pra Watrébskiego, ktory ,zakrecilt”
obrong Siarki w polu karnym i
wrzucit lekko pitke na siédmy metr
wprost na gtowe Adriana Gebalskie-
g0, i byty napastnik Siarki i Stali
Stalowa Wola dobrze juz wiedzial,
co robi¢. Chwile p6zniej Siarka po-
nownie objeta prowadzenie. Po rzu-
cie roznym blad popelnit Siryk, kté-
ry nie utrzymat pitki w rekach i Tyl
glowg wpakowal jg z jednego me-
tra do bramki. Po zmianie stron
Siarka niepodzielnie rzadzita i zdo-
byta trzecig bramke. Jej autorem
byt Mréz po zagraniu D’Apollonio.
Gospodarze mieli jeszcze kilka na-
stepnych okazji strzeleckich, ale nie

podwyzszyli juz wyniku.

SIARKA - CZARNI 3:1 (2:1)

1-0 Stefanik (21), 1-1 Gebalski (35),
2-1 Tyl (37), 3-1 Mréz (63)

SIARKA: Pietryga— Agudo (46 Roga-
la), Jozefiak, Bierzato, Janeczko (90

Wdowiak), Stefanik, Duda (46. Tabor)
—Tyl, Zawislak, Skrzypek (55 A’Apol-
lonio) — Mréz (72 Batdyga).
CZARNI: Siryk — Kramarz (68 Krem-
pa), Banik (68 Mucha), Mazurek (68
Kron), Bazant— Misztal, Gebalski, Hul,
Wos (65 Ferens) —Bakowski, Watrdb-
ski (81 Bawor). .
Sedziowat Szczétko (Lublin). Zdtte
kartki: Janeczko — Bazant, Banik.

W pozostatych meczach 3 4. kolejki:
Sokét — Wistoka 2:2 (0:1), Czarni — Orleta
1:1(0:1), KSZO - Cracovia 0:1 (0:1), Wél-
czanka — tagow 0:4 (0:0), Unia — Chet-
mianka 2:2 (1:1), Korona — Podhale 2:2
(1:1), Avia—Podlasie 1:1 (1:1), Wistoka -
Wista 6:2 (2:1), Podhale — Avia 1:0 (0:0),
Chetmianka — Korona 0:2 (0:1), tagéw —
Unia 3:5 (1:1), Cracovia Il —Wélczanka 1:1
(0:1), Sokét — Tomasovia 0:4 (0:2).

Liczby 4. kolejki

32 Zo6tte kartki, najwiecej, 7, w meczu
tagéw — Unia (4+3).

31 goli, najwiecej, 8, w meczu Wistoka
—Wista 6:2.

4 rzuty karne, 3 wykorzystane, Imiela
(kagéw), Biaty (Unia), Rak (Wista), 1
niewykorzystany, Stoma (Wistoka).

2 czerwone kartki, Mydlarz (Lagéw),
Nowak (Wistoka).

1 samohdj, Rekas (Sokot).

1. SIARKA 4 12 4-0-0 14-4
2. Korona 4 10 3-1-0 11-2
3. tKStagow 4 9 3-0-1 11-6
4. Orleta 4 8 222 6-1
5. Cracoviall 4 8 220 8-4
6. Podhale 4 8 220 7-5
7. Wistoka 4 7 2-11 13-9
8. STAL 4 7 211 6-7
9. Unia 4 6 1-3-0 10-8
10. Chetmianka 4 5 1-2-1 6-6
11. Avia 4 4 1142 3-3
12. Tomasovia 4 3 1-0-3 8-9
13. Podlasie 4 3 0-31 35
14. KSZ0 4 2 022 2-4
15. Czami 4 2 022 3-7
16. Wélczanka 4 1 0-1-3 3-10
17. Sokét 4 1 0-1-3 3-15
18. Wista 4 0 0-0-4 3-15

Najlepszy strzelec: 5 — Stefanik (Siar-
ka), D.Szuta (Tomasovia).

Siarka (14): 5 — Stefanik, 2 — Bierzato,
Mréz, 1 - Batdyga, Jacenko, Jézefiak, Ro-
gala, Tyl.

Stal (6): 2 — Radulj, 1 — Drobot, Duda,
Jopek, Pietrzyk.

5. kolejka, 28 sierpnia (sobota): Stal -
Podhale (19.38), KSZ0 - Siarka.
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Kto tak naprawdg¢ jest sponsorem
strategicznym Stali PSA

itkarska Spoétka Akcyjna
Stal Stalowa Wola po-
chwalila sie w ubieglym ty-
godniu, ze sponsorem strate-
gicznym klubu zostal PGE
Polska Grupa Energetyczna.

Umowa o wspbélpracy zo-
stala zawarta na sezon 2021/
2022. Logo partnera strate-
gicznego klubu, PGE Polskiej
Grupy Energetycznej, naj-
wiekszego w Polsce wytwor-
cy energii elektrycznej i cie-
pla, znalazlo sie na strojach
meczowych pitkarzy oraz
obiektach Podkarpackiego
Centrum Pitki Noznej w Sta-
lowej Woli.

Dlaczego potentat branzy
energetycznej zdecydowal sie
wspieraé finansowo druzyne
wystepujaca jedynie na
czwartym poziomie rozgryw-
kowym? Zapytal o to Biuro
Prasowe Spétki PGE, Grze-
gorz Lipiec z Korso 24 i takg
oto otrzymal odpowiedz:

— Sponsoring klubu Stal
Stalowa Wola jest dla Gru-

py PGE optacalny, co po-
twierdzily badania efektyw-
nosci. Natomiast w PGE re-
alizujemy takze mniejsze
projekty sponsoringowe, ale
niezmiernie wazne dla lokal-
nych spotecznosci (..) Stal
Stalowa Wola to rozpozna-
walna marka pitkarska na
Podkarpaciu, a wspélpraca z
klubem stwarza potencjat do
umocnienia pozycji marki
PGE 1 lojalizacji klientéw
PGE na terenie, na ktérym
prowadzimy dzialalnosé
sprzedazowsg i dystrybucyjna.

Dziennikarz zapytat tak-
ze o kwote, jakg Stal otrzy-
ma od PGE w ramach spon-
soringu, jednak na to pyta-
nie nie uzyskal odpowiedzi.
Zostal poinformowany, ze
»Szczegdtowe informacje na
temat udzialu PGE Polskiej
Grupy Energetycznej w pro-
jektach w charakterze spon-
sora, w szczegdlnosci zas
warto$¢ wsparcia, stanowig
tajemnice przedsiebiorstwa”.

Wichry pogonity Pogon

PILKA NOZNA

Wichry
Rzeczyca Dtuga
zainaugurowaty

ligowe
rozgrywki
zwyciestwem
nad Pogonig
Lezajsk. Przy
pitce Maciej
Kusinski

i Dominik
Drézdzal

edno celnie trafienie Mariusza

Stelmacha zadecydowato o zwy-
ciestwie beniaminika ligi okregowej,
Wichréw Rzeczyca Dluga nad fawo-
ryzowang Pogonig Lezajsk.

Zanim sedzia Wojciech Wolan
datl sygnal do gry, szef stalowowol-
skiego podokregu Jézef Kornatow-
ski oraz przewodniczgcy Komisji
Licencyjnej Marcin Gospo$ oraz
czlonkowie zarzadu; Marcin Zielin-
ski i Piotr Bozyk wreczyli druzynie
Wichréw oraz obecnemu prezesowi
klubu — Damianowi Traczowi i by-
tem sternikowi klubu, Jézefowi
Krawcowi, pamigtkowe puchary i
okolicznosciowe pitki z okazji awan-
su do ligi okregowej.

Pierwszy kwadrans spotkania
nalezal do Pogoni. W grze gospoda-
rzy bylto widaé respekt dla czolowe-
go zespotu ubieglego sezonu. Jed-
nak w miare uptywu czasu, gospo-
darze opanowali nerwy, przesuneli
sie wiekszg liczbg graczy do przo-
du i zaczeli dominowaé. W 21. mi-
nucie po uderzeniu Mateusza Ku-
sinskiego, pitke odbil jeden z obron-
coéw, trafila pod nogi Mariusza Stel-
mach, a ten zdecydowatl sie uderzyé
»,Z pierwszej” z okolic 25 metra.
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Futboléwka po rykoszecie wpadta
do bramki.

W 59. minucie drugg zélta, w
konsekwencji czerwong kartke zo-
baczyl Mateusz Kotodziej i od tego
momentu Wichry wyraznie przewa-
zaty i stworzyty sobie kilka $wiet-
nych okazji do podwyzszenia wyni-
ku, jednak zadnej nie wykorzysta-
1i.

Swietne widowisko stworzyly w
2. kolejce druzyny Siarki i Sokota
Nisko. Spotkanie odbylo sie nie na
boisku przy ul. Zwierzynieckiej,
gdzie zazwyczaj rozgrywaja swoje
mecze rezerwy Siarki, lecz na glow-
nym stadionie przy Al. Niepodle-
glosci. W zespole gospodarzy zagra-
lo kilku pitkarzy z pierwszej dru-
zyny, ale nie zrobilo to na graczu
trenera Pawla Wtorka wiekszego
wrazenia. Przez caly mecz trwala
wymiana cioséw. Siarka trzykrot-
nie obejmowala prowadzenie i za
kazdym razem Sokét doprowadzat
do wyréwnania. Na czwarte trafie-
nie gospodarzy nizanie juz jednak
nie odpowiedzieli.

Takze rezerwy Stali Stalowa
Wola do meczu z imienniczkg z Go-
rzyc przystgpily wzmocnione zawod-

Nie wiemy wiec, ile pienie-
dzy wylozy na ,Stalowke”
PGE, ale nie jest to na pew-
no kwota wieksza od tej,
ktoérg przeznaczyt do tej pory
i przeznacza w réznej posta-
ci na nia, Miejski Zaklad
Komunalny Sp. z 0.0. w Sta-
lowej Woli. Tylko na ten se-
zon Stal otrzyma od MZK da-
rowizne w kwocie 200 tys. zt,
a takze ponad 20 tys. w re-
klamie. Nie mozemy zapomi-
nac¢, ze pitkarska spoétka
otrzymala takze pienigdze od
Gminy Stalowa Wola — 770
tys. zt w formie dotacji.

Z tego, co udalo nam sie
ustali¢, Stal PSA podpisata
przed sezonem umowy rekla-
mowe na kwote okoto 550 tys.
zl. Tyle lgcznie pieniedzy
przekaza: Wtor-Steel, Wtor-
stal, RiA Sp. z o.o., Cellfast
Sp. z 0.0., Hanny Service Po-
land Sp. z o.0., Krzysztof Ta-
bor — Mechanik Pojazdowa i
uwaga (!)... PGE Polska Gru-
pa Energetyczna SA.
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nikami z pierwszej druzyny. Do prze-
rwy przewage posiadala ekipa tre-
nera Adamusa, dokumentujac jg
dwoma trafieniami Oskara Wojty-
siaka. 20-latek, ktéry przez ostat-
nie dziewiec¢ lat reprezentowal milo-
dziezowe zespoty i trzecioligowg dru-
zyne rezerw warszawskiej Legii byt
w tym czasie nie do upilnowania dla
swoich rywali. Po przerwie gra sie
wyréwnata. W 69. minucie Mateusz
Hudzik popchnal w polu karnym
Marcina Chmiela sedzia Antosz bez
wahania wskazal na ,wapno”. To-
masz Swigder i zmylil Lukasza
Konefata — kilka minut wczesniej
zastapil w bramce Adriana Knuro-
vskiego — i goscie ztapali kontakt.
Do konca meczu jedenastka trenera
Szymczaka walczyta o zdobycie wy-
réwnujacej bramki, ale nie udalo jej
sie osiggna¢ celu, mimo ze okazji ku
temu nie brakowalo. Raz, po rzucie
roznym Winiarski trafil ,gtéwkg” w
spojenie stupka z poprzeczka, innym
razem, bramkarz Konefal obronit
kasliwe uderzenie Kwiatkowskiego.

WICHRY -POGON 1:0 (1:0)

1-0 Mariusz Stelmach (21)
WICHRY: Zurawski — Turek, Sikora,
Kowal (46 Dziura), Mateusz Stelmach
(90 Mtynarczyk) — Mariusz Stelmach,
B.Markut (70 Butryn), Chamera (81
Podolski) —Iskra (65 Plewik), Kusiri-
ski (63 K.Markut) — Uberman
POGON: Baranowski — Sotek, Bubi-
tek, R.Drozdzal, D.Drozdzal — Tworko
(60 K.Baj), A.Drozdzal, Kotodziej —
Kozicki (75 Gdula), Bosak, Potaczata
(65 Fusiarz).

Sedziowat Wojciech Wolan (Stalowa
Wola). Zétte kartki: Kotodziej, Twor-
ko, K.Baj. Czerwona kartka: Kotodziej
(59. minuta, druga zétta).

STAL I STALOWA WOLA - STAL GO-
RZYCE 2:1 (2:0)

1-0 Wojtysiak (19), 2-0 Wojtysiak
(26), 2-1 Swigder (69 — rzut karny)
STALOWA WOLA: Knurovsky (55 Ko-
nefat) — Omuru (33 Sokotowski, 90
Taraszka), Persak, Hudzik, Klepacki—
Cukrowski, Stepniowski, Conde, Ja-
kimiuk (85 Panicz), Wojtysiak — Ha-
scak. ]

GORZYCE: Paterek — Swigder, Winiar-
ski, Bernas, Wojtanowski (71 To$),
Falasa (50 Szustak), Filipiak, Kwiat-

Nie ma w tej grupie HSW
SA, ale takze ona przekazu-
je Stali pienigdze, jednak
podobnie jak PGE, takze nie
ujawnia kwoty sponsoringu,
zaslaniajgc sie tajemnica
handlowg. Natomiast pra-
cownicy huty twierdzg, ze w
tym roku ich firma obnizyta
kwote sponsoringu Stali o 20
tys. zt i ze obecnie jest to
kwota opiewajgca na okolo
100 tys. zt rocznie. Podkre-
§lamy jednak, ze nie sg to
informacje potwierdzone.

Czy w tej sytuacji nie jest
pewnego rodzaju naduzyciem
nazywanie PGE sponsorem
strategicznym? Czy to nie
logo MZK w Stalowej Woli
powinno by¢ najwiekszym
znakiem na koszulkach me-
czowych Stali? A moze jesz-
cze lepszym rozwigzaniem
bylby olbrzymi napis na ko-
szulkach ,Mieszkancy Stalo-
wej Woli”, bo to przeciez oni,
czyli my jestesmy najwiek-
szym sponsorem Stali PSA?
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Il liga

FOI MARIUSZ BIEL
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kowski — Chmiel, Szymanek, Kacz-
marczyk (82 Andrasik).

Sedziowat Mariusz Antosz (Tarno-
brzeg). Zétta kartka Filipiak.

SIARKA Il - SOKOL NISKO 4:3 (2:2)
1-0 Batdyga (5), 1-1 Stepieri (12), 2-
1 D’Apollonio (34), 2-2 Serafin (45),
3-2 Orzechowski (58), 3-3 Juda (62),
4-3 Stariczyk (79)

SIARKA: Kowal — Orzechowski, Bie-
niarz, Duda, Jasirski (46 Rogala) —
Wdowiak, Martinez (90 Wréblewski),
Zmarzlik, Stariczyk, D’Apollonio -
Batdyga (80 Zajac).

SOKOL: K. Moskal —Buczek, Stepien,
Drelich, Tabaka — F.Moskal, Mtynar-
czyk (81 Kloc), Juda, Dziopak, Jan-
czyk (52 Ecker) — Serafin.
Sedziowat Mariusz Ztotek (Gorzyce).
Zotte kartki: Batddyga, D’Apollonio—
Mtynarczyk. Czerwona kartka: Ecker
(90. minuta, faul).

W pozostatych meczach 2. kolejki: Stal
Il Stalowa Wola - Stal Gorzyce 2:1 (2:0),
Wojtysiak 2 — Swigder, Wichry —Pogori 1:0
(1:0), Mariusz Stelmach, Brzyska Wola —
Unia 1:6 (1:3), Staron — Btajda 3, Gnatek,
Madej, Prykhodko, Stal Nowa Deba - Zdzia-
ry 3:1 (3:0), Serafin 2, Kherouf — PWojtas,
Lowisko — Azalia 0:0, TransdZwig — San
Ktyzow 2:0 (0:0), pauzowata Olimpia.

1. Unia 2 6 200 81
2. Siarka Il 2 6 200 83
3.5tal NowaDgha 2 6 2-0-0 6-2
4. Sokot 2 3 101 64
5. Stal Gorzyce 2 3 104 5-3
6. TransdZwig 2 3 104 3-4
7.Stal ll 2 3 101 24
8. Zdziary 2 3 1014 73
9. Wichry 13 100 10
10. San 2 3 101 23
11. towisko 2 1 014 1-2
12. Azalia 2 1 014 1-3
13. Olimpia i 0 001 02
14.Pogon 2 0 002 05
15.BrzyskaWola 2 0 0-0-2 1-12

Najlepsi strzelcy: 4 — Bfajda (Unia), 3 -
Juda (Sokdt), Kherauf (Stal ND), Swigder
(Stal Gorzyce)

3.kolejka, 28 sierpnia: Zdziary — towi-
sko (16), Unia— Stal ND (17), Sokét — Wi-
chry (17), Stal Gorzyce — Siarka Il (17), 29
sierpnia: Olimpia — Brzyska Wola (13),
Azalia—Transdzwig (14), San—Stal Il (17),
pauzuje Pogon.

Jak widac logo PGE jest dwudziesto, a moze trzydziestokrotnie
wieksze od loga MZK (na rekawku u dotu)...

o

Doradztwo i skauting
to nie sa tanie rzeczy

FOT. MARIUSZ BIEL

Nadberezny juz wiele razy udowodnit,
ze potrafi by¢ hojny dla swoich
pracownikéw. Doswiadcza tego

wtasnie Marek Citko

81ys. ztna,raczke” ptaci Gmina Stalo-
wa Wola, pitkarskiemu menadzerowi
Markowi Citko za ustugi doradcze w za-
kresie spraw sportowych.

Otym, ile zkasy miejskiej pobiera kazde-
go miesigca Marek Citko, poinformowato
kilka dni temu Stowarzyszenie ,Nasze
Miasto”. Okazuje sie jednak, ze nie tylko
zadoradzanie prezydentowi Stalowej Woli
Marek Citko otrzymuije zapfate. Takze za
skauting na rzecz Stali Stalowa \Wola PSA.
0d 1 lipca do 30 czerwca 2022 . zatrud-
niony jest on w lll-ligowej ,,Staléwce” na
podstawie umowy cywilnoprawnejw cha-
rakterze skauta pitkarskiego. lle ptaci mu
Stal PSA? Tego jeszcze nie udato sig ni-
komu ustali¢, ale raczej nie mniej, achyba
raczej wiecej niz ptaci mu za doradzanie
sportowe skarbnik Miasta.
Przypomnijmy, Ze jeszcze nie tak daw-
no Marek Citko o$wiadczyt catej pitkar-
skiej Polsce na kanale sportowym , Hejt
Park”, ze nie dla pieniedzy zgodzit sie
pomagac i doradza¢ prezydentowi Sta-
lowej Woli Lucjuszowi Nadbereznemu.
— Musi starczy¢ na paliwo, na hotel i
ewentualnie na jakie$ gadzety do domu
— mowit kilkanascie tygodni temu red.
Krzysztofowi Stanowskiemu.

Czy w sytuacji, kiedy Stal Stalowa Wola
PSA ma ogromny dtug wobec Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych (klub ztozyt
whniosek zproshg o roztozenie go na raty,
ktdre bedzie sptacat przez nastepnych 5
lat) i nieuregulowane zalegtosci ptacowe,
tezniemate, wobec Podkarpackiego Cen-
trum Pitki Noznej za wynajem pomiesz-
czen, stadionu na mecze ligowe i boisk
treningowych, tak wysokie wynagrodze-
nie dla Marka Citko nie wydaje sie by¢
mamotrawieniem publicznych pieniedzy?
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Zwyciestwa Ortowskiej

1 Lancuckiego

LEKKA

%

ATLETYKA

0Od lewej: Wojciech Ortowski, Stanistaw tancucki,
Beata Ortowska i Roman Oczkowski

Skarzysku-Kamiennej

odbyt sie XIII Memoriat

Krzysztofa Wolinskiego —
uznanego szkoleniowca, wychowaw-
cy, ktory przez wiele lat trenowat
czotowych polskich zawodnikow w
lekkiej atletyce w biegach srednich
i ditugich oraz popularyzowat bie-
ganie i zdrowy styl zycia.

Na starcie 10-km trasy staneto
blisko sto biegaczek i biegaczy.
Wsréd nich reprezentanci Stalowo-
wolskiego Klubu Biegacza: Beata
Orlowska, Wojciech Orlowski, Ro-
man Oczkowski i Stanistaw Lan-
cucki. Dwojka z nich stanela na
najwyzszym stopniu podium.

Pani Beata byta 16 w klasyfika-
cji open kobiet i najszybsza w ka-
tegorii K-50 (czas 48:28), a pan
Stanistaw zajat w open 29. miej-
sce, ale krolowal wsrod 60-latkow

krotko

Alan Witas ze Sparty na podium w Brnie

Piecioro lekkoatletow z klubow wojewddztwa podkarpackiego wystapito
w reprezentaciji Polski w miedzypanstwowym meczu U-18 w Brnie. Rywala-
mi byli Czesi, Stowacy i Wegrzy. W konkursie rzutu mtotem trzecie miejsce

zajat Alan Witas ze Sparty Stalowa Wola.

Podopieczny trenera Pawta Drapaty oddat rzut na odlegtos$¢ 67,84 m.

plus. Pokonal trase w czasie 38:55.
Miejsce drugiej w tej kategorii wy-
walczyl Ryszard Dryps z Nowosa-
rzynskiej Grupy Biegowej (40:02).

Pigte miejsce w kategorii M-50
zajal Roman Oczkowski (41:01), a
Wojciech Orlowski zostal sklasyfi-
kowany w tej samej kategorii wie-
kowej na 12. miejscu (49:07), a

Zwyciezca biegu gtownego open
zostal Kamil Walczyk z Makowa
(30:50). Drugie miejsce zajat An-
drzej Starzynski reprezentant
UMCS Lublin JMP Flowers (31:22),
a trzecie Aleksander Dragan z KKL
Kielce (31:39).

Wsrod kobiet triumfowala Sabina
Jarzabek z KKL Kielce (35:13), dru-
ga byla Lidia Czarnecka z STS Skar-
zysko-Kam./Czarnecki Run Team
(37:45), a trzecia Karolina Wasniew-
ska z Biegiem Radom (38:21).

LEKKA

ATLETYKA

To nowy rekord zyciowy mtociarza pochodzgcego z Niska. Dwa tygodnie wczesniej wy-
walczyt on mistrzostwo Polski junioréw do lat 18 we Wtoctawku, wygrywajac wynikiem

67,63.

Agata Puzio ze Stali Nowa Deba byta druga na 400 m (55,66), Maria Duszkiewicz ze
Stali Mielec zajeta trzecie miejsce w rzucie mtotem (56,50), Jakub Rdg (Stal Mielec)
uzyskat trzecig odlegtos¢ w tréjskoku (14,12), a Kacper Gotgbek byt czwarty w chodzie na
5km (24:31,16). Mecz zakoriczyt sig zwyciestwem Polakow.

XIX memoriat Bogdana Gajewskiego

FOT. MARIUSZ BIEL

! =
W ubiegtym roku w kategorii
open kobiet, triumfowata
Julia Lubomirska z Kielc

W najblizszy weekend na
kortach Miejskiego Klubu Te-
nisowego w Stalowej Woli
rozegrany zostanie Ogélno-
polski Turniej Tenisa SiA — XIX memoriat
Bogdana Gajewskiego — bytego zawodnika
Stali, a pdZniej wybitnego i wielce zastuzo-
nego dla stalowowolskiego tenisa trenera,
ktdry w trakcie dwudziestoletniej pracy szko-
leniowej zdobyt ze swoimi wychowankami
75 medali Mistrzostw Polski w réznych ka-
tegoriach wiekowych.

Po raz siodmy z rzedu turniej otrzymat
range 2 (taczna pula nagrod 10 000 zt), co
0znacza, Ze bardziej prestizowg imprezg sg
jedynie mistrzostwa Polski.

Podobnie jak w latach poprzednich me-
moriat rozgrywany bedzie w kilku katego-
riach wiekowych: gra pojedyncza kobiet -
open i amatorki, gra pojedyncza mezczyzn -
open, amator, 40+, 50+, 60+, gra podwajna
kobiet i gra podwajna mezczyzn.

Przed rokiem w turnieju wzieto udziato
65 zawodniczek i zawodnikdw i takiej mniej
wigcej ilosci spodziewajg sie jego organiza-
torzy w tym roku.

TENIS ZIEMNY
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Roksana bezlitosna
dla Ukrainek

rumunskiej Oradei, pieknej stolicy historycznej
krainy Kriszana, odbywal sie turniej bokserski,
na ktérym goscita dwojka zawodnikow Stali Stalowa
Wola Boxing Team; Roksana Lechoszest i Tobiasz Za-
rzeczny. Z trzech walk nasi bokserzy wygrali trzy.
Swietny pokaz boksu dala Roksana Lechoszest w
kategorii senior 66 kg. W pierwszej swojej walce po-
konala przed czasem Ukrainke Diane Kopei z klubu
SPZ Ivano-Frankiwsk. W drugiej rundzie Roksana
zadala rywalce kilka bardzo silnych ciosow, powodu-
jac u niej mocny krwotok z nosa, ktérego nie udato sie
zatamowac i lekarz zawodow uznal, ze Ukrainka nie

moze kontynuowacé pojedynku.

Rowniez w drugiej walce zawodniczka Stali nie data
swojej rywalce zadnych szans i takze zakonczyla ja
przed czasem. Tym razem o sile jej ciosow przekonala
sie kolejna Ukrainka z Ivano-Frankiwska, Anastasia
Vasylyshyn. W trzeciej rundzie, po trzech liczeniach,
sedzia odestal jg do naroznika i oglosit zwyciestwo

Roksany Lechoszest.

Dwie walki stoczyl takze Tobiasz Zarzeczny (ka-
det, 70 kg). W pierwszej pokonal na punkty zdobywce
Pucharu Rumunii, Eduarda Musata (Clubul Sportiv
Municipal Braila), a do finalowego pojedynku z Ru-
munem Istvanem Sziicsem nie przystapil z powodu

kontuzji plecow.

Ponadto w Rumunii Polske reprezentowali takze
zawodnicy Zietek Team Kalisz: Olaf Pera, Sebastian
Kusz i Angelika Sobala oraz Jan Stulin UKS Morsy

Debica.
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Roksana Lechoszest (z lewej) i jej druga rywalka,

Ukrainka Anastasia Vasylyshyn

Stowianin czeka na Jezioraka

rzez ponad godzine
Jeziorak Chwalowi-
ce gral przeciwko
Wspdlnocie Serbinéw w
dziesigeciu — czerwong
kartke zobaczyt Dorian
klasa A Machowski — a i tak nie
I grupa g jej zadnych szans, gro-
migc ja na swoim boisku 9:3. Trzy
bramki dla zwyciezcow zdobyt To-
masz Srodek, dwie Konrad Fietko, a
po jednej: Mateusz Kurkiewicz, Mi-
chal Oskroba, Krystian Olszewski i
grajacy trener Grzegorz Wozniak.
Trzy punkty dopisal takze Sto-
wianin, a bohaterem meczu z Wi-
sanem Skopanie zostal Adrian Ja-
neczko. Spotkanie dobrze ulozyto
sie dla zespotu z Grebowa, ktory po
niecalym kwadransie gry wygrywat
2:0 (Gagsiorowski, Janeczko). Trzy
kolejne bramki zdobyli jednak go-
spodarze (Serafin, Lis, Nowak), ale

&
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ez punktow wrocit z
Letowni San Stalo-

klasa A a2 Wola. Druga druzy-

Il grupa na ubieglego sezonu
przegrala z beniaminkiem klasy A
1:2. Gospodarze objeli prowadzenie
w 23. minucie (Stawomir Gumie-
niak). Kilka minut przed przerwa,
wyrownal Wojciech Cesnyka, a zwy-
ciestwo Advitowi zapewnil kwa-
drans przed koncem, Damian
Szczerbaty.

W innych meczach wygrywali
faworyci. Tanew Wolka Tanewska
nie data zadnych szans ,parafial-
nym” z Jelnej. Juz do przerwy go-
spodarze prowadzili roznicg trzech
goli, a po zmianie stron dotozyli
jeszcze jedno trafienie i wygrali 5:2.
Bramki w tym meczu zdobywali:
Sebastian Pierdg i Patryk Gorecz-
ny po 2 oraz Szymon Kuczera dla
Tanwi, a dla przyjezdnych dwa gola
strzelit Dawid Potéwiartek.

Takim samym wynikiem zakon-
czylo sie spotkanie Retmana Ula-

nie udalo im sie ,dowiez¢” zwycie-
stwa do konca. W 80. minucie wy-
rownal Radzimowski, a w pigtej
minucie doliczonego czasu gry
czwartego gola dla Stowianina,
strzelil Janeczko.

W najblizszg niedziele (29 sierp-
nia) Slowianin podejmie Jezioraka
i by¢ moze bedzie to hit nie tylko 3.
kolejki, ale calej rundy. Poczatek
meczu o0 godz. 17.

Takze trzeci spadkowicz, Buko-
wa zaksiegowala trzy ,oczka”. Po
porazce na inauguracje z Sanem
Wrzawy u siebie 2:4, w drugim
meczu zespot z Jastkowic pokonat
na wyjezdzie LZS Wola Rzeczycka
4:3 (Warchot 2, Kotwica, Smalisz —
Temporale 2, Stankowski).

Odkuli si¢ za porazke w 1. ko-
lejce z Jeziorakiem 1:5 pilkarze z
Zabna. Pojechali do Wrzaw i w tym
meczu to oni byli autorami pieciu

Do przerwy 0:1...

néw ze Staromieszczankg. Dla go-
spodarzy bramki zdobyli: Kazio (2),
Iskra, Kudyba i Woloszyn, a dla
gosci Kalemba i Kuchyt.

Jarocin goscit jedenastke z Krze-
szowa 1 juz w 3. minucie stracit
bramke, po strzale Krystiana Szo-
staka. Rotunda zdotata utrzymac
jednobramkowe prowadzenie do
przerwy, lecz w drugiej polowie nie
miala juz nic do powiedzenia. Wy-
rownal Szpyra, a pézniej na liste
strzelcow wpisali sie jeszcze: Ma-
ziarz oraz Socha i trzy punkty zo-
staly w domu.

Podobny przebieg miaty derby
gminy Jezowe. Po pierwszej poto-
wie Czarni S6jkowa wygrywali 1:0
(Wojciech Chudzik), a po zmianie
stron do siatki trafiali juz tylko ry-
wale: Bartlomiej Szewc, Jakub
Kruk i Adrian Chudzik. Sparta
wygrata 3:1.

Ciekawie bylo w Podwolinie. Juz
na poczatku meczu, Mateusz Les-
ko z Lukowej zobaczyt czerwong

goli. Przed przerwa bramkarza
Sanu dwukrotnie pokonal Daniel
Kaczor i raz Daniel Kaleta, a po
zmianie stron: Marek Peziol, Jan
Jurek. Dla pokonanych bramki zdo-
byli, Lasota i Wicinski.

Wyniki 2. kolejki: Jeziorak — Serbinéw
9:3 (3:1), Unia Skowierzyn — teg Kopcie
0:1 (0:0), Czarni Lipa — Junior Zakrzéw
0:0, LS Wola Rzeczycka—Bukowa 3:4 (1:2),
Wisan — Stowianin 3:4 (1:2), Strzelec —
OKS Wielowies$ 4:1 (2:1), San Wrzawy —
LZS Zabno 2:5 (1:3).

Tabela: 1. Jeziorak—6 pkt (br. 14-4), 2.
Stowianin — 6 (9-3), 3. keg — 6 (3-1).

3. kolejka, 28 sierpnia: WspodInota —
San (15.30), Wielowie$ — Unia (16), 29
sierpnia: Bukowa — Czarni (11), teg —
Wisan, Stowianin—Jeziorak, Zabno—Wola
Rzeczycka, Junior — Strzelec (wszystkie
mecze 0 17).

kartke, a chwile p6zniej bramke dla
gospodarzy zdobyt Adam Erdzik. W
28. minucie wynik podwyzszyt Kry-
stian Chmiel. W tym momencie
wydawalo sie, ze juz jest po meczu.
Tymczasem jeszcze przed przerwag
kontaktowego gola strzelil Filip
Herdyna, a pie¢ minut przed kon-
cem do wyréwnania doprowadzit
Adam Kusiak.

Wyniki 2. kolejki: Jarocin — Rotunda
3:1 (0:1), Czarni — Sparta 1:3 (1:0), Pod-
wolina — tukowa 2:2 (2:1), Podlesianka —
Hucisko 4:1 (1:1), Advit — San 2:1 (1:1),
Retman — Staromieszczanka 5:2 (2:2), Ta-
new — Francesco 5:2 (4:1).

Tabela: 1. Podlesianka — 6 pkt (br. 10-
2), 2. Jarocin — 6 pkt (6-1), 3. Retman — 6
(8-4), 4. Tanew — 6 (7-3).

3. kolejka, 28 sierpnia: Jelna — Jaro-
cin, Rotunda— Czarni, tukowa— Advit (17),
Staromieszczanka — Tanew (18), 29 sierp-
nia: Hucisko — Podwolina, Sparta— Podle-
sianka, San —Retman (17).
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Mateusz Grabis drugim
zawodnikiem memoriatu

Henryka Lasaka

zesciu kolarzy Voster ATS: Syl-

wester Janiszewski, Pawet Cie-
§lik, Mateusz Grabis, Pawet Fran-
czak, Krzysztof Parma i Damian
Papierski, stanelo na starcie 23.
memoriatu Henryka Lasaka w Li-
manowej. Najlepiej spisal sie Ma-
teusz Grabis, ktory ukonczyt wyscig
na drugim miejscu.

Memorial Henryka Lasaka to
miedzynarodowy wyscig kolarski upa-
mietniajgcy postaé pieciokrotnego
medalisty mistrzostw Polski w ko-
larstwie i opiekuna polskiej kadry
kolarzy szosowych, trenera medali-
stow Igrzysk Olimpijskich i mi-
strzostw Swiata, m.in. Ryszarda
Szurkowskiego i Stanistawa Szozdy.
Lasak zgingl w wypadku samocho-
dowym w Skomielnej Bialej w stycz-
niu 1973 roku. Mial zaledwie 41 lat.

W tym roku organizatorzy wy-
Scigu przygotowali trase o dlugosci

144 km skladajgcg sie z pieciu 29-
km petli prowadzgcych wokét Li-
manowej.

Niedlugo po starcie doszlo do
kraksy, a chwile pdézniej peleton
zaczal sie dzieli¢ na podgrupy. Na
ostatnig runde wjechalo na czele
czterech kolarzy: Michael Kukrle,
Adam eoupalik (obydwaj grupy El-
kov-Kasper) oraz Tomasz Budzin-
ski (HRE Mazowsze Serce Polski)
i nasz Mateusz Grabis.

Koncéwka wyscigu nalezala do
Niemca, Michaela Kukrle, ktory
uciek} na ostatnich kilometrach i
wpadl samotnie na mete z prze-
wagg 15 sekund nad Mateuszem
Grabisem i dwéch minut nad swo-
im klubowym kolegg, Czechem
Adamem eoupalikiem.

— Pierwsza runda byla w mia-
re spokojna. Duza kraksa podzie-
lila peleton, lecz na wjezdzie na

drugie okrgzenie peleton znéw byt
razem. Od drugiej rundy zaczely
sie liczne ataki. Staralem sie je-
chaé czujnie, az w koncu oderwa-
liSmy sie w szesciu — pdzniej do-
jechalo do nas jeszcze dwoch za-
wodnikéw — i wspoélpraca w odjez-
dzie dobrze nam sie ukladala. Na
przedostatniej rundzie nasza
grupka uszczuplilta sie zaczeli od-
padac¢ kolejni zawodnicy, a ja caly
czas dobrze sie czulem i kontrolo-
walem sytuacje. Na finalowym
okrgzeniu, na najdtuzszym podjez-
dzie, kolarze z Elkov-Kasper za-
czeli atakowac. Przetrzymatam te
ich ataki i zostaliSmy w trojke.
Na ostatnim podjezdzie, 5 km
przed metg, odskoczyt Kukrle i nie
zdolalem juz odpowiedzie¢ na jego
atak — powiedzial na klubowym
fanpage™, Mateusz Grabis — dru-
gi zawodnik 23. memorialu Hen-
ryka Lasaka

o
=
<
@
[
=
=
=
s
3]
3|
@
&
31
&
=
2|

=

N vy rLXOW

Maciej Paterski z Voster ATS Team

FOT. FACEBOOK/VOSTER ATS /MB

Pierwszy i trzeci kolarz 55. Wyscigu Grody Piastowskie,
Maciej Paterski (z lewej) i Szymon Rekita

zwyciezcq ,,CCC Tour Grody Piastowskie”

wietnie w 55. Miedzynarodowym Wy-

$cigu Kolarskim ,,CCC Tour Grody
Piastowskie” spisali sie kolarze Voster
ATS Team. Zwyciezcg klasyfikacji gene-
ralnej zostal Maciej Paterski, a trzecim
zawodnikiem Szymon Rekita. Voster
ATS wygral takze klasyfikacje druzy-
nows.

Wyscig skladal sie z prologu — kryte-
rium ,Gold Lion of Legnica” oraz trzech
etapow. Pierwszego dnia, w wyscigu wokoét
Rynku i katedry w Legnicy, triumfowat
Alan Banaszek z HRE Mazowsze Serce
Polski. Tuz za podium, na miejscu czwar-
tym znalazl sie Maciej Paterski, siédmy
byt Szymon Krawczyk, a 6smy Patryk
Stosz — wszyscy z Voster ATS.

Oliwia Sybicka reprezentowala

Polske na Korsyce

Drugiego dnia kolarze wystartowali w
Polkowicach, a meta usytuowana byta w
Glogowie. 96-km trase najszybciej poko-
nat Stosz, drugi byt Banaszek, a trzecie
miejsce zajgt Paterski. Tegoroczny mistrz
Polski ze startu wspélnego pokazal swo-
ja klase na drugim etapie z Ostraszowic
do Dzierzoniowa. Kolarze mieli do poko-
nania az osiem premii gérskich pierwszej
kategorii. Paterski uczestniczyt w uciecz-
ce i popisal sie najlepszym finiszem na
mecie, wyprzedzajac swojego kolege klu-
bowego Szymona Rekite. Na dziewiatej
pozycji dojechal Patryk Stosz, a czterna-
sty byt Mateusz Grabis.

Ostatni etap po Jaworze (130 km)
zakonczyt sie zwyciestwem Jakuba

TENIS ZIEMNY

e

liwia Sybicka z MKT Stalowa

Wola, najlepsza polska tenisist-
ka w kategorii wiekowej U-12, po-
dwdjna mistrzyni Polski w singlu i
podwdjna mistrzyni Polski w deblu,
reprezentowala nasz kraj w druzy-
nowych Mistrzostw Europy Tennis
Europe Nations Challenge by Head
do lat 12 w Ajaccio na Korsyce. Po-
ki zajely czwarte miejsce.

Nasza druzyna trafila do grupy
B, w ktoérej rywalizowata z Hiszpa-
nig, Wlochami i Rosjg. W pierw-
szym meczu Polki pokonaty Hisz-
panki 3:0. Oliwia Sybicka zdobyta

6:2, 6:2, a w grze deblowej, wspol-
nie z Barbarg Kosteckg z Winnera
Krakoéw, nie daly szans parze Pa-
mela Pinera Celorio/Carla Vasqu-
ez Alcudia, 6:1, 6:2.

Drugiego dnia Polki ponownie scho-
dzity z kortu zwycieskie. Pokonaly
Wiloszki 2:1. Oliwia przegrala w sin-
glu z Angelicg Sarg 2:6, 3:6, a w grze
deblowej, z Barbarg Kostecks, wy-
graly z Sarg i Alice lozzi 6:2, 6:4.

Kolejnym rywalem Polski byta
Rosja. Tym razem Polki nie miaty
zbyt wiele do powiedzenia, przegra-
ly 0:3. W grze pojedynczej Oliwia

(MKT L6dz), przegraly z Ewg Zha-
rova i Ksenig Ruchking 2:6, 4:6.

Polki zajelty w grupie drugie miej-
sce i W meczu o ,braz” zmierzyty
sie z Rumunkami. W pierwszej grze
Barbara Kostecka przegrata z Gulig
Popa 6:1, 5:7, 0:6, a w drugiej, Oli-
wia Sybicka nie sprostata Marii
Burcescu, 2:6, 0:6. Pojedynek deblo-
wy Sybicka/Markowska — Burcescu/
Olariu, zakonczyl sie wygrang Po-
lek, 6:2, 2:6, 10:8.

W meczu o ,zloto” Czeski oka-
zaly sie lepsze od Rosjanek. W tur-
nieju chtopcéw, rozgrywanym w Di-

sport 23

Najlepsza tréjka tegorocznego memoriatu Henryka tasaka. W $rodku zwyciezca
Michael Kukrle, z prawej Mateusz Grabis, a z lewej Jakub eoupalik.

Kaczmarka z HRE Mazowsze Serce
Polski, drugi byt Niemiec Sven Thurau
(Dauner D&DQ-Akkon), trzei Maciej
Paterski, ktory przypieczetowal zwycie-
stwo w Kklasyfikacji generalnej. Miej-
sce drugie zajgl w tourze Immanuel
Stark (P&S Metalltechnik), a trzecie
Szymon Rekita. Obydwaj stracili do
Paterskiego 23 sekundy. Miejsce si6d-
me w ,generalce” przypadto Patrykowi
Stoszowi.

Paterski wygral takze klasyfikacje
punktowa, a Voster ATS okazal si¢ naj-
lepszy w klasyfikacji druzynowej. Ekipa
Ryszarda Roczniaka ukonczyla wyscig z
przewaga 1 minuty i 37 sekund nad HRE
Mazowsze Serce Polski

dwa punkty. W grze pojedynczej
wygrala z Carlg Vasquez Alcudia

ulegta Annie Pushkariewej 4:6, 3:6,
a w deblu, z Leng Markowska

jon, triumfowali Rosjanie, a Polacy
zajeli miejsce pigte.

Od lewej: Lena Markowska (MKT LodZ), Barbara Kostecka (Winner Krakéw),
Oliwia Sybicka (MKT Stalowa Wola) i kapitan druzyny, trener Dominik Bernatowicz
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&h Baran (21.03-20.04)
A7\ To doskonate dni na duze, powazne
" przedsigwzigcia zawodowe, rozkrecanie
&.56-  nowego biznesu, sktadanie ofert i szu-
kanie pracy. W koricu zauwazysz osobe, ktdra od dtuz-
szego czasu wysyta Ci dyskretne sygnaty! Odwza-
jemnij je, masz szanse stworzy¢ cieptg relacje. W
weekend odpocznij natonie natury z dala od zgietku.

.. Byk (21.04-20.05)

2 Wszystko pdjdzie Ci jak z ptatka, zale-
= " gfesprawy urzedowe czy rodzinne kon-
fI|kty Jesl| zechcesz, zatatwisz wszystko od reki. Ko-
chasz i jeste$ kochana. Czeka cig renesans uczug.
Porozumiesz sig ze swojg drugg pok')wkq bez stow.
Samotne Byki czeka ekscytujaca znajomosc.

BliZnieta (21.05-21.06)

Kazda, nawet najtrudniejsza, sprawe da
sie wyjasnic. Nie odkfadaj trudnych te-
matow na pdZniej, same nie znikng. Do ciebie nalezy
wybadr, czy stoisz w miejscu, akceptujac sytuacie, czy
decyduijesz sie na sensowne rozwigzanie? Zmiany wyjda
Ci na dobre, ale na razie unikaj duzych wydatkdw.

Rak (22.06-22.07)

% | Nadchodza pozytywne zmiany. Sto-

iSz U progu nowego rozdziatu w zyciu, dobrze to roz-
planuj, energii Gi nie zabraknie. Idealny czas, aby si¢
zakochac. A jesli jestes juz w zwigzku, to szykuj sie na
potezny wybuch namigtnosci, taki jak na poczatku zna-
jomosci. Czesciej niz zwykle kontroluj stan konta.

; f % Lew (23.07-22.08)
& © Toznakomite dni dla tych z Was, ktdrzy
<. =< lubigzy¢ nawysokich obrotach, ktdrzy
majg duzo pomystow i planow. Ten tydzien bedzie
poczatkiem duzego przyspieszenia i pomysinych zmian
dlatych, ktorzy wysoko ustawili sobie poprzeczke wy-
magan i chca nadrobic stracone chwile.

-

T

’f@jmn Panna (23.08-22.09)

~= Kazdy wyjazd da ci duzo satysfakcji. Masz
=\ % dobrg passe do wyszukiwania superoka-

& 3 Zji, wykorzystaj to i udaj sie na zakupy!

Walczysz ze swojg drugg potdwka o prymat w zwigz-

ku. Nie warto stawia¢ wszystkiego na ostrzu noza, cza-

sami lepiej odpuscic. Spodziewaj sig gotowki.

L—T : éWaga (23.09-22.10)

Nie pora na leniuchowanie, wyjdz z

domu, spedzaj aktywnie czas. Zadbaj

w zwigzku o réwnowage miedzy bra-

niem a dawaniem. Nie pozwalaj sie
: wykorzystywac. Uwazaj — ktos chce

Cie wpedzi¢ w poczucie winy.

% Skorpionn (23.10-21.11)

e Duzo pozytywnych zdarzen. Na pew-
“"-\ifzﬁﬁr’ no nie zabraknie Ci sity i checi do
dziatania. Co sobie tylko zaplanujesz, to zrealizujesz.
Kryzysy i niesnaski to juz przesztosc. Duzo fatwiej
bedzie Ci porozumieC sie z drugg potowka. Twoje
serce zabije mocniej, gdy zrozumiesz jej potrzeby.

=,

_wrotrzelec (22.11.-21.12.)
\ ~ ldealny czas, aby odby¢ podréz
do wtasnego wnetrza. Wycisz sig, aby
b’"&? lepiej poznad i zrozumieé swoje po-
trzeby. Zdecyduj, czy zostawiasz wszystko tak jak jest,
czy prébujesz zmienia¢ zycie uczuciowe na lepsze.
Za duzo rozmyslasz, a za mato dziatasz. Pozwdl so-
bie na cos$ ekstra.

7

o

=

Koziorozec (22.12-19.01)

W Twoim zwigzku zagosci btogi spokoj
~, izadowolenie. Podczas wspolnych wie-
% czorOw bedziecie wspominac mite chwi-
1Y le i planowac dalsze zycie. Korzystaj ze
storica, by nasycic sie witaming D, a unikniesz jesien-
nych infekcji

ala

") Wodnik (20.01-18.02)
. Masz za sobg kilka mocnych i waznych
. tygodni, ktore daty Ci poczucie stabiliza-
+ cjiirdwnowagi. Jednak nadchodzace dni
4 %"przymosq Ci spore zmiany. Warto zmie-
ni¢ swoje codzienne przyzwyczajenia na rzecz po-
szukiwania czegos innego i bardziej inspirujacego.

- Ryhy (19.02-20.03)

. },' Pora najwyzsza nieco o siebie zadbac
£ i zaczaC zmieniac szkodliwe przyzwy-
czajema zwigzane z niewtasciwym sposobem odzy-
wiania, niehigienicznym trybem zycia i ztymi propor-
cjami miedzy snem, pracg a odpoczynkiem. Pomys|
0 swoim zdrowiu.

RYSUNKI: GRZEGORZ PEPAS

Krzyzowkarodzinna
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Czy jest ktos,
kogo chciatbys$ zmienié,
poinstruowac, ulepszy¢?
Swietnie! Jestem za!
Ale dlaczego
nie zaczniesz od siebie?
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Litery z pél ponumerowanych od 1 do 18 utworzg hasto. Odpowiedzi
prosimy przesta¢ w ciggu 7 dni na kartach pocztowych z naklejonym orygi-
nalnym kuponem, na adres redakcji: 37-450 Stalowa Wola, ul. Ofiar Katy-
nia 30. Sposrdéd nadestanych prawidtowych odpowiedzi, redakcyjne jury wy-

KUPON 34/2021

bierze laureata nagrody ufundowanej przez Wydawnictwo Sztafeta, a sg nig

bilety do ,,Magicznych Ogrodow”.

Poziomo: 2 — drobna, ostra drzazga, 4 — ma kolczaste liscie, 8 — egzotyczna
papuga, 10 — odwieczny rywal dobra, 11 — Muammar,libijski przywédca,dyktator,
12 — dziewczyna z Albatrosa, 13 — nadzerka w kaciku ust, 14 — potrawa z ryzu, 15

— urok, piekno, 17 — ,Nie ptacz...

" Perfectu, 19 — powies¢ Elizy Orzeszkowej, 20
— Swiety ptak Egiptu, 21 — stan w USA,
wrestlingu, 25 — sedzia wojskowy, 28 —
przenosi, 31 — do malowania Scian, 32 —

nad jeziorem Erie, 23 — Hogan, mistrz
kierunek w sztuce, 29 — podobno goéry
Muhammad, bokser, 33 — skacze w nig

lekkoatleta, 34 — nie dla jarosza, 35 — wiosng na wierzbowej gatazce.

Pionowo: 1 —jeden u dromadera, 2 — huczna w karnawale, 3 — stolica Senegalu
i wazny port nad Atlantykiem, 5 — zostawiane przez listonosza, 6 — autor ,,Daleko
od Moskwy”, 7 — agent 007, 9 — smaczna czes¢ kurczaka, 15 — ozdobny bibelot,

16 - filmowy komandos, 17 —

imie Piaf, francuskiej piosenkarki, 18 — wsréd

krasnoludkoéw, 22 —tworzywo izolacyjne, 24 — graniczy z Kenia, 25 — poczatkujacy
w zawodzie, 26 — uczelnia w lvy League, 27 — zawodnik rugby, 28 — zbieg okolicz-

nosci, 30 — uniwersytecka sala.

Rozwigzanie krzyzowki rodzinnej z numeru 32: Wszystko ma swoja kolej. Nagro-
de ufundowang przez Wydawnictwo Sztafeta - bilety do ,,Magicznych Ogrodow”
wygrata Agata Malecka ze Stalowej Woli. Gratulujemy. Prosimy o kontakt z re-
dakcja. Nagroda jest do odebrania w ,Sztafecie” do 3 wrzes$nia.

Bylo sobie dwoch kum-
pli-drwali: Wiestaw i Pa-
tryk. Poszli pewnego razu
do roboty i Wiesiek odra- {.
bal sobie reke. Patryk — *“%
myk, myk — wrzucit reke %
do torebki foliowej, Wie-
stawa do samochodu i szybko zawi6zt
do szpitala.

—Reka... taaa... — mruczy chirurg.
— Bedzie ciezko. Za cztery godziny
prosze przyjechac po kolege.

Po tym czasie Patryk przyjezdza
do szpitala.

— Gdzie Wiesiek?

— W ping-ponga gra.

Rzeczywiscie — drwal napizdza w
pingla przyszyta reka az milo.

Po tygodniu Wiestawowi przyda-
rzyt sie podobny wypadek — odrgbat
sobie noge. Patryk analogicznie —
noga, torebka, Wiesiek, samochdd,
szpital.

—Noga, ciezka sprawa — mowi chi-
rurg. — Prosze przyjs¢ za szes¢ go-
dzin.

Po tym czasie Patryk przyjezdza
do szpitala, a tam na trawniku Wie-
sio przyszyta nogg w pitke gra, az
szyby leca.

Po tygodniu Wiestawa dopadt pech
jeszcze wiekszy. Odrabal sobie gto-
we. Patryk — standard: glowa, toreb-
ka, korpus Wiestawa, auto, szpital.

\tc H'v/_,

— Uuuu... ciezka opera-
cja z tag glowa, ale za 10
godzin powinno by¢ OK —
mowi chirurg.

—_ Po tym czasie do szpi-
My tala zajezdza Patryk.
— Gdzie Wiestaw?

— Nie zyje.

— Jak to?! Przeciez miato by¢ OK.
Operacja wprawdzie ciezka...

— Bo byta ciezka! Ale ze$ pan,

kuzwa, Wieska w torebce udusil!
k ok ok

v

— Nie wiem jaki da¢ Ci prezent.

— To moze by$ po prostu mnie za-
pytat co chee?

— A co chcesz?

— Niespodzianke...

L

Do drzwi faceta puka super laska.

— Czes¢ jestem twojg nowsg sg-
siadkg. Mam dzis ochote na szalong
noc, wiesz, alkohol, dziki seks, moze
jakas trawka, chce zaszale¢. Masz
moze wolny wieczor?

— Oooczywiscie!!

— Super, to moge podrzucic ci pie-
ska?

ok ok

Maz do zony:

— Dziekuje za wczoraj, bylo na-
prawde fantastycznie.

— Przeciez sie nie widzieliSmy.

— No wtasnie...

YS. TADEUSZ KROTOS

NIE SPEENIE TWoiCH 2YCZEN
-To LEPIE? MNIE
usmaz |

Marian T. Kara$

AFORYZMY

Ze wszystkich granic najstabiej
strzezona jest granica przyzwoitosci

Ze stabszym mozna sig przyjaznic.
Z silnigjszym trzeba

Jest pewna kategoria ludzi,
ktorzy rozumieja sie bez stow.
To gtuchoniemi

Niekiedy zdarza sig,
ze pierwsze skrzypce gra oboista

Istnieje tamanie praw cztowieka.
Oraz tamanie cztowieka prawem

Dla ratowania stdp trzeba kieknac,
gdy kamieri ma nam spas¢ z serca

W systemie pozornych wartosci
najcenniejszg rzeczg jest pozor

Niektorzy tyle przeszli,
ze nie moga dojs¢ do siebie

Nie podnos reki na wiadzg,
jesli nie masz wtadzy w rece

Krzyzowka dla Cleble

W rozwigzaniu nalezy podaé, ile razy w krzyzéwce wystepuja
litery M, F, D.

Poziomo: 1 - biblijna wieza w Babilonie, 6 — wyrazenie pozbawio-
ne sensu, 7 — dodatek do jajecznicy, 8 — spoiwo budowlane, 11 —
patronka pielegniarek, 12 — plac targowy, 13 — pokojéwka z dramatu
J. U. Niemcewicza ,Powrét posta”, 16 — murzynek u Falskiego, 18
— aniotek z tukiem, 19 — autor sonetéw ,Nad gtebiami”.

Pionowo: 1 — roslina straczkowa, 2 — turecki deser, 3 — bron
kawalerzysty, 4 — herbaciany stan w Indiach, 5 — dawna Persja, 9 —
szkolny sprawdzian, 10 — droga dla lokomotywy, 11 — oddziat jazdy
rzymskiej, 12 — szatowa, piaskowa, lecznicza..., 14 — paleta barw,
15 — tworzy poktady na moczarach, 17 — mityczny Swiat zmartych.

Przesyfajac rozwiazania krzyzéwek oraz uczestniczac w innych konkursach organizowanych przez Wy-
dawnictwo Sztafeta, wyrazasz zgodg na przetwarzanie danych osobowych przez Wydawnictwo Sztafeta, w
przypadku wygranej na ich publikacje na tamach tygodnika ,Sztafeta”, zgodnie z obowigzujacym od 25
maja 2018 roku Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony 0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobod-
nego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO). Administratorem danych jest
Wydawnictwo Sztafeta. Kontakt: sztafeta.stalowawola@gmail.com. Zapoznaj sig z polityka prywatnosci na
www.sztafeta.pl.



http://www.facebook.com/tygodniksztafeta
http://www.sztafeta.pl/

