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Wieczni prezydenci
czv z i a i Prezydent Biatej Podlaskiej

Michat Litwiniuk podczas
kampanii wyborczej
obiecywat ,przyjazny urzad”
i staty dialog z mieszkancami
— dzi$ uchyla si¢ od rozmowy
o dwukadencyjnosci
i ograniczeniach
wiadzy lokalnej

RAPORT Czy prezydent burmistrz czy wojt moga rzadzw bez konca?
Debata o zniesieniu dwukadencyjnosci w samorzadach ponownie po-
dzielita ekspertow i samorzagdowcow. Jedni widzg w tym szanse na
stabilne zarzadzanie, inni ostrzegajq przed lokalnymi ,monarchiami”

i utratg kontroli obywatelskiej. Czy w miastach i gminach czeka B
AgroSa

nas era wiadz, ktore nigdy nie odchodza?
SKUP ZBOZ CELUJKI

¢ Sprzedaz nawozéw (Zaladunes
4 Platnos¢ 3 dni dunek

Juz od 1992r.

SKLEPY MEDYCZNE

Zapraszamy do naszych oddziatow

®Biata Podlaska ®Parczew, ul. Szpitalna2B  -517 480777 1““‘[
|. Terebelska 60c - 507 072 502 ®Radzyn P., ul. Wisznicka 111 - 512729 090
3|. Nearreuthsw:za 8c 731405070 .Mngzz&)"I:zec :, ul. ;::::;li:jska 7-506414102 “ @ 5 1 3 092 562
| |||\ ® 507 043 203

l-... ::u
| =mmemPOLNOC
NIERUCHOMOSCI

cholimpex@poczta.fm | informacja: 537 43 42 41

Wypozyczalnie Sprzetu Medycznego CHOLIMPEX

o t6zka rehabilitacyjne py— o1, 537 43 42 41
zmonTazem tel.

: Darmowa konsultacja

g+5OOZI

rabatu na prowizje
O

0 szyny CPM o podnosniki
o koncentratory tlenu

POWIAT BIALSKI
Zlikwiduja cze$¢ klas w szkoIach"

Woijt gminy Zalesie Tomasz
Szewczyk przedstawit rodzi-

com i nauczycielom koncep-
cje likwidacji klas 4-8 szkét
w Wdlce Dobrynskiej i w Do-
bryniu Duzym. Spoteczno$¢
jest oburzona pomystem,
ktéry wzbudzit stanowczy sprzeciw.

INICJATYWY
Wsparcie dla kazdej rodziny

Od grudnia w siedzibie po-
wiatu bialskiego dziata Ro-
dzinny Punkt Wsparcia. To
miejsce, w ktérym pomoc
uzyskajg dorosli i dzieci oraz
cate rodziny. To komplekso-
wy program wsparcia dzieci i rodzin z powiatu

bialskiego w trudnych sytuacjach zyciowych. 6

AKCIJE
Walczymy o zdrowie Ani

Anna Denkiewicz z Zalesia
walczy o zycie. Choroba no-
wotworwa wymaga podjecia
leczenia nowatorskim, ale
niezwykle kosztownym le-
kiem sprowadzanym z USA. '

Miesigc terapii to astronomiczna kwota 300 tys. zt. 7

EDUKACJA

Nasi kolejarze w czoIowce

W Ogélnopolskim Turnieju
Wiedzy o Transporcie Kolejo-
wym ,Czas na... Kolej!”, dru-
zyna z Mataszewicz w skfa-
dzie: Szymon Kiryczynski,
Maciej Sworczuk, Bartosz
Kres i Adam Ojer wywalczyta
pigte miejsce w Polsce.

SAMORZADY
Odnowili najstarsza kapliczke

= Zakoniczono prace konserwatorskie przy odnawia-

19

niu kapliczki w Podedworzu.
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Tuczna, tomazy i Janéw Podlaski wyréznione przez marszatka

Nasze gminy liderami

ekonomii spoteczne

POWIAT BIALSKI Gminy
tomazy i Janéw Podlaski
Z Wyréznieniem w konkur-
sie ,Lubelski Lider Ekonomii
Spofeczne” a gmina Tuczna
Z tytufem ,Gmina odpowie-
dzialna spotecznie” - tak
mozna podsumowac tego-
roczny konkurs ,Lubelski
Lider Ekonomii Spotecznej”
organizowany przez Lubel-
ski Urzad Marszatkowski.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Uroczystos¢ wrecze-
nia tytutéw micta miejsce 3
grudnia w Lublinie podczas

konferencji +Wspdtpraca
JST z podmiotami ekonomii
spotecznej”. Konferencja

poswigcona zostata rozwo-
jowi lokalnemu, wspdtpracy
miedzyinstytucjonalnej oraz
nowym mozliwosciom w ob-
szarze ustug spotecznych.

Prelekcje

Wydarzenie skupito
przedsiawmlell samorzqddw,
organizacji pozarzgdowych,
instytucji rynku pracy, pod-
miotéw ekonomii spotecznej
oraz ekspertow zajmujgcych
sie rozwojem spotecznym.

Wiodarze gmin odebrali prestizowe tytuty 3 grudnia w Lublinie

Konferencja poswiecona sto-
sowaniu klauzul spotecznych
promuje postawy zgodne
z ideq odpowiedzialnosci
spotecznej. — Ekonomia spo-
teczna to ten rodzaj dziatal-
nosci, w kidrej najwazniejszq
role odgrywajq ludzie, cze-
sto osoby z réznymi niepet-
nosprawnosciami. Dla nas,
spoteczensiwa, stanowi fo
korzys¢ w postaci zmniej-
szenia wydatkéw na opieke
instytucjonalng, a dla oséb
z niepetnosprawnosciami to
szansa na rozwdj. Wierze,
ze konferencje, takie jak ta,
pobudzg rozwdj ekonomii
spotecznej i zachecq wiecej
oséb do aktywizacji zawodo-
wej — powiedziat marszatek
Jarostaw Stawiarski.

Po oficjalnym otwarciu
rozpoczeta sie  prelekcja
Lokalne wyzwania, wspdlne
rozwigzania — o wspdtpracy

JST i PES". Nastepnie odbyt
sie panel dyskusyjny ,Premia
spofeczna — narzedzie roz-
woju lokalnego i wigczenia
spotecznego”. Kolejna byta
prelekcja ,Komunikacja, kté-
ra buduje — dialog narze-
dziem zmiany spotecznej”,
a na koniec uczestnicy mogli
wystuchaé debaty eksperc-
kiej ,Miejsce PES w ustu-
gach spofecznych — jak
wykorzystaé szanse zlecania
ustug spotecznych PES".

Liderzy ekonomii
spotecznej

Konkurs ,Lubelski Lider
Ekonomii Spotecznej” hono-
ruje osoby i instytucje szcze-
golnie zaangazowane w roz-
wéj ekonomii  spofecznej
w  wojewddziwie lubelskim.
Podczas konferencji wreczo-
no prestizowe wyrdznienia
w czterech kategoriach ,Sa-

WYDARZENIA

SLOWS..

morzqd przyjazny ekonomii
spotecznej”, w ktdrej wy-
réznienia otrzymaty gminy
tomazy i Jandéw Podlaski,
,Osobowosé Ekonomii Spo-
tecznej” ,Inicjatywa samorzg-
dowa ekonomii spotecznej”
oraz ,Gmina odpowiedzial-
na spotecznie”, w ktdrej tytut
otrzymata gmina Tuczna

— To wyjgtkowe wyrdz-
nienie jest nagrodq dla catej
naszej spofecznosci, a takze
dla wszystkich partnerdw,
organizacji i instytucji, kio-
re wspdltworzq i wspierajg
dziotania z zakresu ekonomii
spofecznej na ferenie naszej
gminy. Dzieki wspdlnej pracy
mozliwe jest tworzenie inicja-
tyw wzmacniajqcych Iokolnq
aktywnosé, integracje i roz-
woé] — komentuje wojt gminy
tomazy, Jerzy Czyzewski.

Zygmunt Litwiniuk podkre-
sla, ze problemy spoteczne

Spotkajmy SIQ na wigili

tOMAZY, ROSSOSZ Mieszkan-
cy gminy tomazy i gminy
Rossosz bedqg mieli okazje
zasigéé do stotéw wigilij-
nych i celebrowaé wspélny
czas. Obie gminy organi-
zujg gminne wigilie.

W  tomazach gminne
spotkanie wigilijne pod na-
zwq ,Moja Gmina — wspdl-
na rodzina” oraz kiermasz
swigteczny odbedq sie 14
grudnia. W programie spo-
tkania wigilijnego przewi-
dziano: czesé¢ artystyczng,
w ktérej wystqpiq, dzieci
przedszkolne z ZPO w to-
mazach, szkolny zespdt
ludowy ,Koralinki”, schola
i chér Parafii pw. $w. Apo-

Ukazuje sie raz w tygodniu (we wtorek)
na terenie powiatéw: bialskiego, tosic-
kiego, tukowskiego, parczewskiego, ra-
dzynskiego i grodzkiego Biata Podlaska.

e

WYDAWCA:

GRUPA WYDAWNICZA
SLOWO Sp.zo.o.
02-672 Warszawa

ul. Domaniewska 17/19, gRuPA
WYDA
lok. 133 stowe

REDAKCJA
Biata Podlaska, ul. Warszawska 15
tel. 83 344 75 54, fax 83 344 75 52

Gminna wigilia to czas na re-
flekcje i bycie razem

stotéw Piotra i Pawta w to-
mazach. Bedzie tez stodki
upominek dla kazdego.
Nieodfgcznym elementem
bedzie takze poczestunek
wigilijny ztozony z 12 tra-
dycyjnych dan, przygotowa-

nych przez niezastgpione Na wigilie zaprasza wdjt (ilk)
REDAKTOR NACZELNY ZESPOL DZIAL OGLOSZEN
Piotr Pyrkosz Dorota Hojda (Losice) Joanna Olecka - dyrektor
ZASTEPCA Anna Chodyka (powiat bialski) tel. 83 344 75 57
REDAKTORA NACZELNEGO Justyna Lesiuk-Klujewska (pow. bialski)  (j.olecka@slowopodlasia.pl)

Joanna Danielewicz

Telefon dyzurny:

833447551

sekretariat: 83 344 7554

WNIGZA

KORESPONDENCJA

kota gospodyr wiejskich.
Aby umozliwi¢ wszystkim
mieszkancom udziat w wy-
darzeniu, oferowany jest
dowdz wszystkich chetnych
osob. Zgtoszenia przyjmo-
wane sq do 10 grudnia pod
numerem telefonu 83 341
70 03 — informujq organi-

. zatorzy. Jak co roku odbe-

dzie sie rowniez kiermasz
swigteczny, ktéry rozpocz-
nie sie o godz. 11.00 i po-
trwa do godz. 15.00.

W Rossoszu tradycyjne
spotkanie wigilijne réwniez
odbedzie sie juz 14 grud-
nia o godzinie 15:00 w Sali
Widowiskowej w Gminnym
Osrodku Kultury w Rossoszu.

Piotr Frankowski (sport)
Anita Smyk (korekta)

SKELAD KOMPUTEROWY
Presskom Aurzecki Piotr
VRC Promotion Waldemar Pepa

21-500 Biata Podlaska, skr. poczt. 116

redakcja@slowopodlasia.pl

gminy Kazimierz Weremko-
wicz. Na uczestnikéw czeka
bogaty program artystycz-
ny i kulinarny. Uroczystosé
rozpocznie sie¢ od Jasetek
w wykonaniu uczniéw Szko-
ty Podstawowej w Rossoszu.
Nastepnie nastgpi  wspdl-
ne spiewanie koled przy
akompaniamencie lokalnych
Zespotéw ,Skowroneczki”
i ,Zielawa". Najwazniejszym
momentem spotkania  be-
dzie tradycyjne dzielenie sie
optatkiem. Cato$é zwiehczy
poczestunek wigilijny z tra-
dycyjnymi potrawami, przy-
gotowany z dbatosciq przez
cztonkinie z Kota Gospodyn
Wiejskich w Rossoszu.

DRUK
Polska Press

Krzysztof Koztowski
Matgorzata Andrzejuk

sq mu bliskie od lat. W Tucz-
nej funkcjonujg obecnie dwie
spotdzielnie socjalne, ktére
sie ciqgle rozwijojg. — Eko-
nomia spofeczna to realne
wsparcie lokalnego rozwoju.
Tworzy miejsca pracy, roz-
wija lokalne ustugi i wzmac-
nia gospodarczy potencjat
naszej gminy.  Dziekuje

. wszystkim osobom zaanga-

zowanym w rozwoj ekonomii
spotecznej w naszej gminie
— zaznacza Zygmunt Li-
twiniuk, ktéry w listopadzie
tego roku otrzymat od mini-
stra rodziny, pracy i polityki
spotecznej. tytut ,Przyjaciela
Spétdzielczosci 2025".

Z kolei wtodarz gminy
Janéw Podlaski, Karol Mi-
chatowski przyznaje, ze od
poczgtku kadencji mocno
skupia sie na celach spotecz-
nych. — UtworzyliSmy m.in.
Centrum Infegracji Spotecz-
nej — oddziat w Janowie
Podlaskim, ktére wspiera
osoby potrzebujgce. Przy-
jelismy  kilkanascie osdb,
z ktérych 4 osoby znalazly
juz zatrudnienie na umowe
etatowg. Mamy tez zabez-
pieczone ustugi, takie jak:
informacja turystyczna (Punkt
Informacji Turystycznej), ka-
wiarnia w centrum Janowa
Podlaskiego, sklep w dawnej
hali targowej, sklepik szkolny

Odeszli do

Zaktad Pogrzebowy
Hades

i Juszczyk Marian, . 96, zm.
24.11, Biata Podlaska

i Lewczuk Andrzej, . 50, zm.
25.11, Biata Podlaska

T Litwiniuk Janina, |. 77, zm.
28.11, Tuczna

T+ Majewska Pelagia, . 93,
zm. 29.11, Biata Podlaska

T Pietrucha Jadwiga, (. 81,
zm. 30.11, tukéw

i Siemaszko Stanistawa, l.
89,zm. 1.12, Biata Podlaska

T+ Cydejko Kazimierz, |. 85,
zm. 2.12, Biata Podlaska

+ Lewczuk Stefania, . 93,
zm. 4.12, Wélka Plebarska

Drukarnia Biatystok

slowopodlasia.pl

ze zdrowq zywnosci. To tyl-
ko czes¢ dziatan, jakie po-
dejmujemy, aby realizowaé
ekonomie spofeczng. Ciesze
sie, ze zostalismy dostrzeze-
ni i docenieni na poziomie
wojewddziwa — méwi Karol
Michatowski.

Ekonomia spoteczna to
nowa nadzieja na polepsza-
nie bytu ludzi, dla ktérych
rynek pracy ze wzgledu na
ograniczenia losowe lub
zdrowotne jest dodatkowym
wyzwaniem.  Gospodarka
spofeczna dziata pod réz-
nymi markami i formami
prawnymi, ktérymi sq m.in.
spotdzielnie socjalne, zakta-
dy aktywnosci zawodowe;,
warsztaty terapii  zajecio-
wej, cenfra integracji spo-
tecznej oraz organizacje
pozarzqdowe prowadzgce
dziatalnos¢  gospodarczg
w rézne] postaci. Dzigki
ich dziataniom ekonomia
spoteczna moze by¢ lokal-
nym dostarczycielem wielu
ustug spotecznych, ktérych
realizacji nie podejmie sie
sektor komercyjny. Obecnie
w  wojewddztwie lubelskim
zarejestrowanych jest okoto
8 tysiecy podmiotow ekono-
mii spofecznej, a aktywnie
dziata 6,1 tysigca, w tym
127 przedsigbiorstw  spo-
tecznych.

wiecznosci

Komunalnik sp. z o.0.
1+ Walczuk-Watczuk Rena-
ta, l. 59, zm. 28.22, Biata
Podlaska
T Siedelnik Stanistawa, |. 86,
zm. 29.11, Biata Podlaska
¥ Sacharuk Kazimiera, . 93,
zm. 30.11, Biata Podlaska
¥+ Chulinska Anna, |. 73, zm.
30.11, Biata Podlaska
¥+ Janowicz Zofia, l. 73, zm.
30.11, Biata Podlaska
i Lipko Eugeniusz, |. 85, zm.
2.12, Biata Podlaska
+ Wojtowicz Stawomir, L. 60,
zm. 3.12, Dobryn Duzy
+ Zubelewicz Stefan, L. 79,
zm. 3.12, Huszcza

Redakcja zastrzega sobie prawo skra-
cania artykutéw i korespondencji oraz
opatrywania ich wkasnymi tytutami.
Artykutéw niezamawianych redakcja nie
zwraca i nie ponosi odpowiedzialnosci
za tre$¢ ogtoszen, reklam, tekstéw spon-
sorowanych i promocyjnych.

REKLAMA ID: 13698
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Gdzie prezydent rzadzi bez konca. Czy samorzad potrzebuje limitu wtadzy?

Wieczni prezydenci czy rotacja wtadzy?

. . A\ Prezydent Biatej Podlaskiej Michat
zatrudnione w jednostkach -

samorzgdowych rzadko po- .
dejmujg spor lub zadajgq i
trudne pytania. W efekcie
rada staje sie ciatem fasa-
dowym, a nie realnym or-

RAPORT Czy prezydent,
burmistrz czy wojt moga
rzadzic bez korca? Debata
0 zniesieniu dwukaden-
cyjnosci w samorzadach

kwestie zbadaé i wylozy¢,
czy to, o czym méwi wielu
wybitnych prawnikéw, jest
zgodne z obowigzujgcymi
przepisami prawa.
Banaszek odnidst sie

Litwiniuk podczas pierwszej kam-
panii wyborczej obiecywat ,przy-
jazny urzad” i staty dialog z miesz-
kafncami - dzi$ sam uchyla si¢ od
rozmowy o dwukadencyjno-
§ci i ograniczeniach wtadzy

ponownie podzielita eks-
pertéw i samorzadowcow.
Jedni widza w tym szanse
na stabilne zarzadzanie,
inni ostrzegajg przed lo-
kalnymi ,monarchiami”
| utratg kontroli obywa-
telskiej Czy w miastach
| gminach czeka nas era
wtadz, ktore nigdy nie od-
chodzg?

ANNA WIETRAK

Obie strony przedsta-
wiajg skrajnie  odmienne
argumenty: samorzqdowcy
mowig o ograniczeniu praw
mieszkaAcow i potrzebie sta-
bilnego zarzqdzania, pod-
czas gdy eksperci ostrzega-
ja przed ryzykiem tworzenia
lokalnych ,monopoli  wta-
dzy”, klientelizmu i dalszego
ostabiania kontroli obywa-
telskiej.

Zniesienie  limitu  ka-
dencji w matych gminach
moze, zdaniem ekspertéw,
prowadzi¢ do koncentracji
wtadzy w rekach jednej oso-
by lub jednego srodowiska.
W praktyce wieloletni wto-
darz czesto kontroluje nie tyl-
ko urzqd miasta czy gminy,
lecz takze spétki komunalne,
szkoty, instytucje kultury czy
osrodki pomocy spofeczne;.
W niewielkiej spofecznosci
tworzy to lokalny monopol
polityczny, oparty na za-
leznosciach i personalnych
uktadach. W takich warun-
kach mieszkancy, nawet nie-
zadowoleni z sytuacji, bojg
sie otwarcie krytykowa¢ wta-
dze, gdyz ,wszedzie pracuje
ktos z rodziny”.

Klientelizm
i uzaleznianie
Eksperci
zniesienie

wskazujg, ze
dwukadencyj-
nosci moze wzmacniac
mechanizmy  klientelistycz-
ne. Decyzje o dotacjach,
przetargach, inwestycjach
czy zatrudnieniu mogq byé
podejmowane nie na pod-
stawie merytorycznych prze-
stanek, lecz polityczne;j lojal-
nosci. Szczegdlnie dotyczy
to miast i gmin, w ktérych
aktywne zawodowo osoby
sq powigzane z samorzg-
dem — pracujq w szkotach,
GOPS-ach, domach kultury,
spotkach  komunalnych lub
organizacjach  korzystajg-
cych z dotacji. W takich
miejscach zmiana wtadzy
staje sie trudna, a krytyka
ryzykowna.

Silny, wieloletni wtodarz
czesto dominuje réwniez
nad radq miasta czy gminy,
ktéra powinna petnic funkcje
kontrolng. Tymczasem radni
z jego komitetu lub osoby

ganem nadzoru. To z kolei
odbija sie
na  przej- f’ -
rzystosci '
finanséw,
jakosci
deba-
ty pu-
blicznej
i poczuciu
odpowie-
dzialnosci
spofecznej.
W mniejszych jednost-
kach samorzqdu juz dzi§
widoczny jest problem
z realizacjqg podstawowych
zadarn publicznych — od
infrastruktury, przez dziata-
nia spoteczne, po polityke
zdrowotng. Eksperci pod-
kreslajg, ze dtugotrwate,
stabo kontrolowane rzg-
dy mogq utrwala¢ btedy
rozwojowe, niewlasciwe
priorytety i inwestycje ,pod
wybory”. Brak rotacji ozna-
cza brak $wiezego spojrze-
nia i impulsu do zmiany.
W efekcie wybory przestajq
by¢ realnqg platformg wply-
wu, a demokracja lokalna
ulega erozji.

»SPOr o interesy
wiodarzy”

Andrzej Andrysiok —
dziennikarz i prezes Stowa-
rzyszenia Gazet Lokalnych
— zwraca uwage, ze argu-
ment o niekonstytucyjnosci
obecnych przepiséw nie
znajduje  jednoznacznego
potwierdzenia w analizach
prawnych.

— Ten argument pojawia
sie czesto, ale niewiele go
podtrzymuje. Biuro Analiz
Sejmowych w swojej opinii
nie dopatrzyto sie oczywistej

niekonstytucyjnosci — méwi
prezes SGL.
Andrysiok  podkresla,

ze panstwo ma prawo na-
klfadaé  ograniczenia na
wladze, jesli wymaga tego
interes publiczny: — Kaden-
cyjnos¢ organéw wykonaw-
czych jest czyms naturalnym.
Dotyczy prezydenta, NIK,
Trybunatu  Konstytucyjnego.
To nie sq ograniczenia oby-
wateli, lecz wtadzy.

W jego ocenie spor
o dwukadencyjnos¢ 1o
w istocie spor o komfort
i stabilno$¢ stanowisk: —
Obrona  zniesienia limitu
kadencji to w duzej mierze
interes korporacji samorzg-
dowej. To dwa i pét tysigca
prezydentéw, burmistrzéw
i wojtéw, ktérzy majq oczy-
wisty interes, by mdc jak
najdtuzej trwaé na stanowi-
skach.

Krzysztof ~ Jakubowski,
prezes Fundacji Wolnosci
i ekspert od przejrzystosci
zycia publicznego, uwaza,
ze ograniczenie liczby ka-
dencji moze poprawi¢ ja-
ko$¢ lokalnej polityki: — Nie

lokalnej

FOT. ARCHIWUM

Klientelizm - uktad nieformalnych zalezno$ci typu ekonomiczno-po-
litycznego, w ramach ktdrych wptywowy decydent polityczny (patron)
roztacza opieke nad osobg lub grupg spofeczng - (klientela) w za-
mian za poparcie polityczne. Zjawisko Klientelizmu jest powszechnie
uznawane za forme patologii spotecznej, poniewaz narusza formaine
i oficjalne reguty gry politycznej i ekonomiczne;.

widze zagrozenia w desta-
bilizacji samorzqdéw po-
przez ograniczenie mozli-
wosci sprawowania urzedu
prezydenta przez wiecej
niz dwie kadencje. Zresztq
taki samorzqdowiec, kt6-
ry sprawdzit sie w samo-
rzqdzie lokalnym, mégtby
kandydowaé do wyzszych
szczebli  samorzqdu lub
nawet parlamentu — majqc
praktyke w pracy w samo-
rzqdzie, miatby okazje do
wykorzystania swojego do-
$wiadczenia w  tworzeniu
lepszego prawa dla nas
wszystkich.  Zasada dwu-
kadencyjnosci moze zatem
przyczyni¢ sie do wzmoc-
nienia samorzqddw.

Przypomina tez, ze ,be-
tonowanie wladzy” juz dzis
w wielu gminach jest fak-
tem: — Wojtowie, burmi-
strzowie i prezydenci majq
narzedzia, ktére utatwiajq
im utrzymywanie sie przy
wladzy: stanowiska pracy,
wydawane przez urzedy go-
zety, naduzywanie zasobdw
publicznych w kampanii wy-
borczej. Dodajmy do fego
zaporowe progi w referen-
dach odwotawczych i mamy
przepis na rzqdzenie przez
wiele kadencji przez te samq
osobe albo srodowisko poli-
tyczne. Zasada dwukaden-
cyjnosci nie rozwigze tego
problemu, ale na pewno
ograniczy jego wystepowa-
nie.

Prezydent Zamoscia:
»,Dwie kadencje
wystarcza”

Prezydent Zamoscia,
Rafat Zwolak, ocenia pro-
pozycje PSL jednoznacznie:
obecny system dwdch pie-
cioletnich kadencji jest wy-
starczajgcy, a ograniczenie
to wzmacnia przejrzystosé
zycia publicznego.

— Dwie kadencje, o wy-
dtuzonym do pieciu lat cza-
sie ich trwania, sq wystar-
czajgce. Przede wszystkim
prezydent broni sie pracq
— to mieszkancy weryfikujg

za kazdym razem jego dzia-
talnos¢ — podkresla.

Zwolak zwraca uwage,
ze idea dwukadencyjnosci
pojawita sie nie bez powo-
du: — Pomyst dwukadencyj-
nosci narodzit sie jako spo-
séb walki z patologiq braku
zmian, kiedy to niektérzy
wéjtowie czy burmistrzowie
wiadali  niemal ,dozywot-
nio”.

W jego ocenie brak
mozliwosci  wieloletniego
trwania u wiladzy otwiera
przestrzen na konkurencje,
swieze pomysly i rozwdj
lokalnej sceny politycznej:
— Nie ogranicza wyboru,
raczej daje dostep wigkszej
liczbie kandydatéw. A co za
tym idzie — pomystéw. Mia-
sto to zywy organizm.

Zwolak podkresla, ze
wspodtczesne  zarzqdzanie
miastem jest $cisle zwigzane
z cyklami finansowania unij-
nego: — Dzi§ planowanie
miasta wigze sie z okresami
i perspektywami unijnymi.
To wplywa na planowanie
inwestycji czy modernizagji.

Jednoczesnie uwaza, ze
kontrola nad wtadzg jest
dzi$ na tyle szeroka i wie-
lopoziomowa, ze argument
o ,monopolizacji wtadzy”
jest przesadzony: — Kontro-
la sprawowania wiladzy to
domena mieszkancéw, Rady
Miasta i mediéw. Dzisiqgj
kazda decyzja jest komen-
towana, chwalona bqdz kry-
tykowana. Mamy Krajowg
Izbe Odwotawczg — prze-
targi sq jawne i transparent-
ne.

Na koniec zwraca uwa-
ge, ze samorzgdowcy —
dzieki doswiadczeniu — po-
winni mie¢ wiekszy wplyw
na tworzenie prawa: — Sa-
morzqgdowcy powinni  byé
stuchani podczas stanowie-
nia prawa przez Sejm i Se-
nat. Czestokroé wéjtowie,
burmistrzowie czy prezyden-
ci przez wiele lat sq obecni
w samorzqdach, znajq ich
bolgczki i niedoskonatosci.
Wspdtpraca na wszystkich

Rzecznik bialskiego magi-
stratu Gabriela Kuc-Stefaniuk
przez 33 dni nie zdotata od-
powiedzie¢ na pytania dzien-
nikarzy.

poziomach moze da¢ naj-
lepsze efekty.

Prezydent Chetma:
»Kazdy ma prawo by¢
wybierany”

Prezydent Chetma, Jakub
Banaszek, szeroko komento-
wat temat w programie ,De-
bata Dnia” na antenie Polsat
News.

W rozmowie z Agniesz-
kg Gozdyrq przyznat, ze
niezaleznie od zmian legi-
slacyjnych obecna kaden-
cja bedzie jego ostatniq.
Jednoczesnie podkreslit, ze
przepisy dotyczqce dwuka-
dencyjnosci budzg powazne
watpliwosci prawne:

— Obecne przepisy do-
tyczqce  dwukadencyjnosci
w opinii wielu prawnikéw
sq sprzeczne z Konstytucjq
(...) Kazdy ma prawo byé
wybierany (...) a tutaj wojt,
burmistrz, prezydent sq fego
prawa pozbawieni.

Wedtug prezydenta
spraowe powinien rozstrzy-

gngé Trybunat Konstytucyj-
ny: — Uwazam, ze Trybunat
Konstytucyjny powinien te

ZAMOW PRENUMERATE

SLOWA PODLASIA

DO 20 GRUDNIA

zamowienie zt6z
u listonosza lub
w Urzedzie Pocztowym

4,002

1asztuke

réwniez do nastrojéw spo-
tecznych: — Jezeli wiekszoséé
spofeczenstwa bedzie za
tym, zeby dwukadencyjnosé
zostata utrzymana, to tez
bedzie jednoznaczne.
- = Na koncu decydujg
| mieszkancy. Choé
1” ja uwazam, ze jest
to wypadkowa wie-
lu czynnikéw zwig-
zanych takze z brakiem
zaufania do klasy politycz-
nej, bo przeciez miesz-
kancy, chocby w ostatnich
wyborach 2024 roku, nie
przedtuzyli mandatu  tak
zwanym wiecznym prezy-
dentom, czyli prezydentom,
ktérzy mieli ponad 20 lat
stazu w zarzgdzaniu swoimi
miastami.

Banaszek nie deklaruje
wprost poparcia lub sprze-
ciwu — koncentruje sie na
aspekcie konstytucyjnym
i roli demokratycznej decyzji
mieszkancow.

Prezydent Bialej
Podlaskiej nie znalazt
czasu

Prezydent Biatej Podla-
skiej Michat Litwiniuk nie
znalazt czasu na komen-
tarz w sprawie propozycji
zniesienia dwukadencyjno-
$ci. Pierwsze pyfania skie-
rowalismy do magistratu
5 listopada, a wiec ponad
miesigc temu. Kolejne pros-
by o odpowiedz ponawia-
lismy wielokrotnie w ciggu
nastepnych  tygodni.  Ani
Michat Litwiniuk, ani rzecz-
nik prasowa Gabriela Kuc
-Stefaniuk przez 33 dni nie
znalezli czasu na komunika-
cje z mieszkafncami miasta
w tak waznej sprawie.
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Planowana jest likwidacja klas 4-8 w Wolce Dobryriskiej i Dobryniu Duzym

AKTUALNOSCI

SLOWS..

Zlikwidujg czesc klas
w matych szkotach?

GMINA ZALESIE Wéjt gmi-
ny Zalesie Tomasz Szew-
czyk przedstawit rodzicom
| nauczycielom koncepcje
likwidacji klas 4-8 szkot
w Wolce Dobrynskiej i w
Dobryniu Duzym. Zmiana
miataby zajs¢ we wrzesniu
2026 r. Spotecznos¢ jest
oburzona pomystem i sta-
NOWCZO Sie przeciwstawia
wystaniu dzieci do innych
szkét. W szkotach miataby
pozosta¢ oddziaty przed-
szkolne i klasy I-Ill.

ANNA CHODYKA

— Argumenty dotyczqce
wzgledéw  ekonomicznych
nie przemawiajg do mnie.
Jestem mieszkankg gminy
Piszczac, a moje dziecko
uczeszcza do szkoty w Wél-
ce Dobrynskiej od czwartej
klasy, poniewaz jest to mata,
kameralna placowka, w kté-
rej dostrzega sie wszystkie
problemy uczniéw. W mojej
ocenie dzieci czujq sig tu
bezpiecznie, a poziom na-
uczania jest bardzo wysoki.
Méj syn od czterech lat jest
najlepszym uczniem szkoty
i bierze udziat w licznych
konkursach  oraz inicja-
tywach, poniewaz szkota
stwarza ku temu warunki
— zaznacza Anna.

Rodzic zwraca uwa-
ge, ze szkota w Zalesiu nie
zapewnifaby takich mozli-
wosci, gdyz jest duzg pla-
céwkq, w ktdrej dzieci nie
odnalaztyby sie tak dobrze.
Podkresla, ze nie wyobraza
sobie, aby dziecko rozpo-
czynato edukacje w dsmej
klosie w nowym s$rodowi-
sku (jej syn jest w siédmej

klasie). — Jako psycholog
wiem, ze proces adaptacji
W nowym miejscu trwa co
najmniej pdét roku. Dzieci
nie trafiq do jednej szkoty,
bo rodzice bedq wybieraé
placéwki wedfug wiasnych
potrzeb. Cze$¢ wybierze Ko-
bylany, czes¢ Mataszewicze,
a méwi sie takze o edukacji
w chmurze. Moim zdaniem
nie jest to dobre rozwigza-
nie — podkresla Anna.

Dzieci szybko sie nie
przystosuja

Dodaje, ze w szkole
w Wolce Dobrynskiej uczq
sie dzieci spoza gminy, co
$wiadczy o wysokim pozio-
mie placéwki i dobrej opiece
nad uczniami, w tym wspar-
ciu psychologa i pedagoga.

Aneta jest mamg dzieci
uczeszczajgcych do  szkoly
w Woélce Dobrynskiej, kidre
majq trudnosci i potrzebujg
szczegblnego wsparcia. —
Wiele czasu poswiecono na
to, aby przystosowaé je do
funkcjonowania w tej pla-
céwce. Po dlugim okresie
adaptacji poczuly sie w nigj
dobrze dzieki zaangazowa-
niu nauczycieli i specjcli-
stéw, ktérzy pomogli im sie
fu zadomowi¢. Dzieci przy-
Jezdzcuq do szkoty godzine
wczedniej, poniewaz czujq
sie w niej bardzo dobrze
i okreslajq jq jako swdj drugi
om — mowi Aneta.

Zdaniem rodzicéw prze-
niesienie uczniéw sprawi,
ze nie tylko rodzice bedq
ponosi¢ skutki tych decyzji,
a najwieksze konsekwencje
dotkng same dzieci. Jedna
z naszych rozméwczyn wy-
raza oburzenie faktem, ze
w tej sytuacji najwazniejszy
stat sie budzet, ktory ,nie spi-
na sie”. — Srodki na ucznia
wylicza sie wedtug okreslo-
nego wzoru. W mojej opinii

takie podejscie odcztowie-
cza proces, a rodzice zostali
pozostawieni sami sobie. Ta
sytuacja pokazata jednosé
i determinacje rodzicéw,
ktérzy méwiq jednym gtosem
i bedg walczy¢ do konca —
zaznacza Beata. Odnoszqgc
sie do plandw wdjta, ktd-
ry zoktada pozostawienie
w szkole jedynie oddziatu
przedszkolnego oraz klas
1-3, stwierdza, ze nie jest to
dobre rozwigzanie.

Beata wyjasnia, ze jej
dzieci uczeszczajq do szkoty
w Dobryniu Duzym, gdzie,
podobnie jak w szkole
w Wolce Dobrynsklej, plo-
nowana jest reorganizacja.
— Zgodnie z zafozeniami
klasy 4—8 miatyby byé do-
wozone do szkoly w Zale-
siu. Krytykuje te plany tak
samo, jak pozostali rodzice,
o czym méwitam réwniez
podczas burzliwe] rozmo-
wy na zebraniu z wojtem
— wskazuje Beata.

Zwraca uwage, ze dzie-
ci w mniejszych placéwkach
osiggajg wiele sukceséw,
a dzieki matym klasom na-
uczyciele mogq poswieci¢
im wiecej czasu i zapewni¢
odpowiedniq opieke. W jej
ocenie uczniowie sq w takich
szkotach bardzo dobrze za-
opiekowani, natomiast w Za-
lesiu dzieci trafityby do klas

Rodzice sa oburzemprzedstawmnq przez wojta gmmy ZaIeS|e koncepch I|kW|dac1| klas 4-8
w szkotach w Wélce Dobrynskiej i Dobryniu Duzym

liczacych ponad dwadzie-
$cia osdéb. Podkresla, ze trud-
no oczekiwaé, by potrafily
odnalez¢ sie w takiej sytuacji.
Beata podkresla, ze prze-
bieg spotkania z wéjtem jq
zaskoczyt. — Oczekiwatam
negocjacji,  poszukiwania
kompromisu i wypracowania
wspolnego rozwigzania, kté-
re bytoby dobre zaréwno dla
nauczycieli, jak i ucznidw.
Tymczasem, z rozmow wyni-
ka, ze losy szkét sq juz prze-
sqdzone — zauwaza Beata.
Nauczyciele tez sq pet-
ni obaw, czemu wyraz daje
nauczycielka Agata. — Wie-
le oséb pracuje w tej szkole
ponod dwadziescia lat, trak-
tujqe jq jako swoje pierwsze
i jedyne miejsce zatrudnie-
nia. Zastanawiam sie, czy
w obecnych czasach tatwo
bedzie nam znalezé nowg
prace, jesli decyzja wéjta
doprowadzi do  likwida-
cji szkoly i utraty etatéw —
wskazuje nauczycielka.

Budzet ,,nie spina sie”

Woéjt Tomasz Szewczyk
wyjasnia, ze plany reorga-
nizacji szkét budzg wiele
emocji, jednak konieczno$é
ich wprowadzenia wynika
z trudnej sytuacji finansowej
gminy. Podkresla, ze nikt nie
cieszy si¢ z decyzji prowa-
dzqcych do zmian w funk-

FOT ANNA CHODYKA

cjonowaniu placéwek, ale
gmina zmaga sie z proble-
mem braku mozliwosci za-
mkniecia budzetu, poniewaz
wydatki biezgce znacznie
przekraczajg dochody bie-
zqce. Zaznacza, ze na te-
renie gminy dziatajg cztery
szkoly podstawowe i jest to
duza liczba jok na jej moz-
liwosci.

— Jedno z trzech propo-
nowanych rozwiqzan zakfa-
da przeniesienie ucznidw
klas 4-8 z Dobrynia Duzego
i Wélki Dobrynskiej do szko-
ty w Zalesiu. Wiele gmin juz
wczesniej podjefo podob-
ne kroki, dowoiqc dzieci
z mniejszych miejscowosci
do jednej wigkszej szkoty. To
wilasnie gminy posiadajqce
jednq szkote, mogq utrzy-
ma¢ stabilny budzet — méwi
wéjt gminy Zalesie Tomasz
Szewczyk.

Wiéjt podkresla, ze sub-
wencja panstwowa na rok
2026 jest na tyle niska, ze
nie pozwala gminie pokryé
wydatkéw biezgcych, wsrod

ktérych najwiekszq czesé
stanowig wynagrodzenia
nauczycieli i pracownikéw.

Dodatkowo gmina musi fi-
nansowaé takze inne za-
dania, takie jok utrzymanie
gminnej infrastruktury takiej
jak oswietlenie czy utrzyma-
nie drég. — Reorganizacja

slowopodlasia.pl

i dowdz uczniéw klas 4-8 do
Zalesia mogtyby przyniesé
gminie oszczednosci  na
poziomie okoto 4 milionéw
ztotych rocznie — przekazuje
wojt.

Dodaje, ze cze$é nauczy-
cieli mogtaby zosta¢ zatrud-
niona w Zalesiu, gdzie nie-
ktérzy pracownicy planujg
odejscie na emeryture. Wojt
odnosi sie takze do kwestii
liczby uczniéw. — W Wélce
Dobryriskiej jest obecnie 92
ucznidw, wliczajgc oddziaty
przedszkolne. W Dobryniu
Duzym uczy sie 60 ucznidéw
— informuje. W3éjt  wyja-
$nia, ze sq trzy rozwigzania,
pierwsze to likwidacja klas
4-8 w Wolce Dobrynskiej
i Dobryniu Duzym oraz do-
w6z ucznidw do szkoty w Za-
lesiu, drugie to likwidacja
jednej ze szkét w Woélce lub
Dobryniu, czyli potqgczenie
placéwek, a trzecia to prze-
jecie tych szkét przez stowa-
rzyszenia, tak by nie byly to
szkoty samorzgdowe. Te trzy
pomysty zostang poddane
konsultacjom spo’recznym

Wyjasnia  réwniez, ze
subwencja na rok 2026 jest
nizsza o ponad 200 tysiecy
ztotych w poréwnaniu z ro-
kiem poprzednim, mimo ze
wczesniejsze prognozy prze-
widywaty wzrost o 7,5 proc.
— Powodem tych zmian jest
sposéb  kalkulacji  $rodkéw
przez ministerstwo, uwzgled-
niajgcy czynniki demogra-
ficzne. Brak odpowiedniego
finansowania utrudnia dal-
sze funkcjonowanie pla-
céwek w dotychczasowej
strukturze — mowi wéjt. —
W dalszym ciggu szukamy
rozwigzania, ktére pozwo-
li znalez¢ konsensus w te]
sprawie — zaznacza wojt.

*Imiona niektérych osdb

zostaly zmienione, na pros-
be rozmdowcow.

Rusza zimowa szkota jazdy

BIAtAPODLASKA Rusza kolej-
na Zimowa Samochodowa
Szkota Bezpiecznej Jaz-
dy, organizowana przez
Wojewoédzki Osrodek Ru-
chu Drogowego w Biatej
Podlaskiej wspélnie z Au-
tomobilklubem  Bialsko-
podlaskim i Klubem Moto-
cyklowym GROM.

Zajecia ruszajq 12 stycz-
nia 2026 r. — W ramach
dziatalnosci statutowej
w zakresie poprawy bezpie-
czefistwa ruchu drogowego
przeprowadzone  zostanie
specjalistyczne  szkolenie
Teoretyczno praktyczne ma-
jace na celu podn|e5|en|e
wiedzy i umiejetnosci pro-

wadzenia pojazdéw w trud-
nych warunkach — moéwi
Wojciech Babicz dyrekior
WORD w Biatej Podlaskiej.

W ramach szkolenia
teoretycznego omowione
zostanie miedzy innymi wta-
sciwe przygotowanie pojaz-
du do jazdy w warunkach
zimowych, eksploatacje
pojazddéw w zimie, zasady
dziafania  systeméw  bez-
pieczenstwa w pojazdach
i technika jazdy w réznych
warunkach. Dodatkowo
podjeta zostanie tematyka
zwigzana z poruszaniem
sie po drogach szybkiego
ruchu.

— Zajecia praktyczne
odbywaé sie bedg w formie

éwiczen  samochodowych
na przygotowanym odpo-
wiednio, zamknietym placu
manewrowym (teren bytego
lotniska). Do zajeé prak-
tycznych uczestnicy wyko-
rzystujq wlasne samochody.
Przewidujemy réwniez zaje-
cia teoretyczno-praktyczne
z pierwszej pomocy przed-
medycznej, oraz zasad
uzywania gasnic samocho-
dowych — zapowiada Woj-
ciech Babicz.

Zgfoszenia przyjmowane
sq do korica grudnia. Szcze-
gotowe informacje znajdujg
sie na stronie akbiala.pl/
szkola-bezpiecznej-jazdy
-biala-podlaska-2026 .

(ach)

Kup Swiece,

REGION Caritas Diecezji
Siedleckiej w tym roku
w ramach akcji Wigilijne
Dzieto Pomocy Dzieciom
przygotowata swiece, kté-
re zaplong na swigtecz-
nych stotach i wspomogqg

dzieta charytatywne.

— W mijajgcym roku,
dzieki akeji, udato sie zor-
ganizowa¢ wakacyjny wy-
poczynek dla dzieci z rodzin
w irudnej sytuacji oraz za-
pewni¢ im pomoc w naszych
swietlicach. Swieca, kidra
zapftonie na wigilijnym sto-
le, niech bedzie symbolem
naszej troski o dzieci, ktére
potrzebujq wsparcia i na-
dziei oraz wsparciem dzia-

pomoz dzieciom

Wigilijne Dzieomocy Dzie-
ciom zostato zapoczatkowane
w 1994 roku

talnosci naszej diecezjalnej
Caritas — méwi ks. Pawet
Zazuniak, dyrektor Caritas
Diecezji Siedleckiej.

Swiece mozna nabyé we
wszystkich parafiach diece-
zji siedleckiej. Koszt kazdej

z nich, to kolejno: s$wieca
mata — 10 zt, $rednia — 15
zt, duza — 20 zt oraz oko-
licznosciowa — 30 zt. Warto
dodaé, ze 2 zt z kazdej $wie-
cy pozostanie w parafiach
(docelowo na  dziatania

> charytatywne), a 20 groszy

z kazdej swiecy wspomoze
dziatania Caritas Polska na
wsparcie dzieci w najuboz-
szych krajach.

Caritas  siedlecka  za-
checa do wsparcia akcji
réowniez poprzez przelew
bankowy — mozna wesprzeé
dowolng kwotq konto Caritas
Diecezji Siedleckiej 78 9194
0007 0027 9318 2000 0010
z dopiskiem ,WDPD 2025".

(ach)
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Miliony na obrong cywiing

AKTUALNOSCI
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W WOJ. lubelskim

277 min zt trafi w tym
roku do naszego regionu
na wdrozenie Programu
Ochrony Ludnosci i Obro-
ny Cywilngj. To pienigdze
m.n. na zakup sprzetu
ratowniczego,  obiekty
zbiorowej ochrony czy
szkolenia.

Rzgdowy program
OLIOC tworzy nowoczesny,
kompleksowy, catodobowy
system ochrony ludnosci
i obrony cywilnej w Polsce.
Nie tylko na wypadek zagro-
zenia militarnego, ale takze
na réznego rodzaju kryzysy
w czasie pokoju: meteoro-
logiczne, hydrologiczne czy
radiologiczne.

Projekt, ktéry zostat za-
planowany na kilka najbliz-
szych lat, wlasnie wchodzi
w zycie.

— Uczestniczymy w histo-
rycznym momencie — mowi
wojewoda lubelski Krzysz-
tof Komorski. — Obrona
cywilna w naszym kraju
przez dziesigtki lat  byta
niedoinwestowana, by nie
powiedzieé,  zaniedbana.
Teraz wreszcie to sie zmie-
nia. Przechodzimy od stéw
do czyndw.

Miliardy ztotych

Przez najblizsze dwa lata
na wzmacnianie bezpie-
czenstwa kryzysowego Pol-
ski rzqd przeznaczy az 34
mld zt. W samym 2025, 5
mld z tych srodkéw trafi bez-
posrednio do samorzqdéw:
gmin, powiatéw i miast — za
posrednictwem wojewoddw.

— Lubelszczyzna jest jed-
nym z lideréow we wdrazaniu
Programu Ochrony Ludnosci
i Obrony Cywilnej — powiedziat
Marcin Kierwinski, minister
spraw wewnetrznych i admi-
nistracji, podczas niedawnej
wizyty w naszym regionie.

— Do woj. lubelskiego
w tym roku trafi prawie 280
min ztotych, z czego zdecydo-
wana wiekszos¢ zostata juz
zakontraktowana. Zawarte sq
umowy z samorzqdami, a sa-
morzqdy prowadzq przetargi
na zakup sprzetu kluczowego
dla bezpieczenstwa mieszkari-
cow — dodat minister.

Bezpieczenstwo
mieszkancow

— Kluczowe jest nie tylko
reagowanie na zagrozenia
militarne czy hybrydowe, ale
tez na te, ktére spotykamy
najczesciej: klimatyczne, at-
mosferyczne oraz hydrolo-
giczne. Dlatego niezbedna
jest diagnoza i modernizacja
zasobow, potrzebne sq nowe
lokalizacje ochronne, ale takze
edukacja, szkolenia i przygo-

Wojewoda lubelski Krzysztof Komorski (z lewej) oraz minister spraw wewnetrznych i administracji Marcin Kierwinski (z prawej)
podczas ogtaszania Programu OLIOC dla woj. lubelskiego

towanie mieszkancow — wy-
jasnia wicewojewoda lubelski
Wojciech Wotoch.

— To podstawa skuteczne-
go dziatania w sytuacjach kry-
zysowych i wazny krok w stro-
ne budowy bezpieczniejszego
i lepiej przygotowanego spo-
teczeristwa — dodaje Wojciech
Wotoch.

— Ochrone mieszkaricow
Lubelszczyzny zaczynamy nie
w momencie zagrozenia, lecz
na dfugo przed nim — w in-
westycje w obrone cywilng,
planowanie i gotowos¢ stuzb.
Kazda ztotowka z programu
ochrony ludnosci to inwesty-
cja w bezpieczeristwo naszych
obywateli — podkresla wice-
wojewoda lubelski Andrzej
Maj.

— Przez 30 lat ochrona lud-
nosci i obrona cywilna byta
mocno zaniedbana. Przepro-
wadzilismy bardzo konkretng
analize tego, co mamy w za-
sobach i tego, czego potrzebu-
jemy, by efektywnie wydawac
pienigdze, ktére bedq stuzyty
naszym mieszkaricom — doda-
je Andrzej Maj.

Przygotowanie

Wdrozenie ustawy
w  woj. lubelskim zostato
poprzedzone  przeszkole-

niem wszystkich ~ wojtdw,
burmistrzéw i prezydentéw
z regionu. Czyli tych, ktérzy
powinni reagowa¢ w sytu-
acjach kryzysowych na naj-
nizszym szczeblu operacyj-
nym, najszybciej i najblizej
mieszkancow.

Za nami takze pierw-
sza w historii kompleksowa
inwentaryzacja  zasobdw:
obiektéw zbiorowej ochrony
i stanéw magazynowych.

Zakupy i inwestycje

To witasnie na te dwa cele
trafi zdecydowana wiekszo$¢
z tegorocznej puli srodkow.
Wojewoda lubelski zawart
z samorzadami juz ponad 1,1
tys. umow na przekazanie pie-
niedzy. Srodki wydajg same
samorzady lub jednostki Pan-
stwowej Strazy Pozarnej z ich
terenu.

— JesteSmy na pierwszym
miejscu w kraju pod wzgle-
dem Srodkéw przekazanych

LUBELSKI

URZAD
WOJEWODZKI

w Lublinie
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samorzqdom — podkresla wo-
jewoda Krzysztof Komorski.

Dzieki tym pienigdzom
gminy, powiaty, miasta i mia-
steczka beda mogty zreali-
zowac kluczowe dziatania na
rzecz bezpieczenstwa swoich
mieszkancow.

Srodki z programu sfinan-
sujg m. in.: budowe i moder-
nizacje obiektéw ochronnych
(w tym schrondéw), zakup
sprzetu ratowniczego, roz-
woj systemdw alarmowania

Ochrona ludnosci
i obrona cywilna

i ostrzegania, szkolenia dla
mieszkancow.

Nie tylko samorzady

Obrona cywilna to takze
stuzby, instytucje panstwo-
we, organizacje pozarzqdo-
we czy szpitale. Stqd umowy
na 8,5 min zt zawarte przez
wojewode lubelskiego z Ca-
ritasem, Polskim Czerwonym
Krzyzem i Wodami Polskimi
na zapewnienie fancucha
dostaw.

FOT. LUBELSKI URZAD WOJEWODZKI

Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych i Administracji

5

MATERIAL INFORMACYJNY

nr 49

10 min zt trafi do 16
szpitali i stacji pogotowia
prowadzonych przez samo-
rzqd wojewddziwa.  M.in.
na agregaty prgdotwdrcze,
defibrylatory,  respiratory,
zbiorniki na paliwo, gfowice
USG, mobilne aparaty EKG
czy lampy zabiegowo-ope-
racyjne.

Podpisano takze poro-
zumienia z 1. Wojskowym
Szpitalem Klinicznym i Uni-
wersyteckim Szpitalem Kli-
nicznym nr 4 w Lublinie.
M.in.  na wspétdziatanie
przy organizacji szkolen
obronnych czy éwiczenia
dla personelu medycznego.

Dziatania edukacyjne i in-
formacyjne bedq prowadzo-
ne takze w szkofach i uczel-
niach w naszym regionie.

Dziatanie systemowe

W 2026 r. kwota na wdro-
zenie Programu Ochrony Lud-
nosci i Obrony Cywilnej w woj.
lubelskim bedzie zwiekszona
do ponad 296 min zt.

— Program OLIOC ma nas
przygotowac na réznego ro-
dzaju sytuacje kryzysowe.
Nas, jako paristwo, i nas, jako
obywateli — mowi wojewoda

Krzysztof Komorski.
— Zalezy nam na tym, by
nasze spofeczeristwo  byto

dobrze poinformowane, wy-
edukowane i przygotowane:
od strony merytorycznej, ale
i mentalnej. Nie po to, by sie
czegos bac. Ale po to, by spo-
kojnie i merytorycznie reago-
wac na kazdg sytuacje — wyja-
Snia wojewoda lubelski.
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Spegjalisci ze starostwa pomoga zazegnac rodzinny kryzys

Tu kazda rodzina znajdzie wsparcie

POWIAT BIALSKI Od grud-
nia w siedzibie powiatu bial-
skiego dziata Rodzinny Punkt
Wsparcia. To miejsce, w kto-
rym pomoc uzyskajg dorosli
| dzieci oraz cate rodziny.

JOANNA DANIELEWICZ

Od lipca tego roku Po-
wiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Biatej Podlaskiej
realizuje projekt ,Dom 2.0”
z Programu Fundusze Unijne
dla Lubelskiego o wartosci
4,3 min zt. W jego ramach
powstat  Rodzinny  Punkt
Wsparcia, miejsce, gdzie po-
moc otrzymajq cate rodziny,
te biologiczne jok i zastep-
cze, oraz osoby zagrozone
wykluczeniem  spotecznym.
W punkcie znajdg specjali-
stéw z réznych dziedzin, kid-
rzy pomogq rozwigzaé napo-
tkane problemy.

Dom 2.0 w starostwie

— Nasz projekt to kom-
pleksowy program wsparcia
dzieci i rodzin z powiatu bial-
skiego w trudnych sytuacjach
zyciowych. Celem jest m.in.
rozwdj rodzinnych form pie-

czy zastepczej, wspieranie
procesu  usamodzielnienia
wychowankéw  opuszcza-

W siedzibie powiatu bialskiego 1 grudnia otwarto Rodzir;ny
Punkt Wsparcia. To miejsce, w ktorym pomoc uzyskaja dorosli i
dzieci oraz cate rodziny

jacych  piecze
a takze kompleksowa pomoc

zastepczq,

rodzinom przezywajgcym
problemy wychowawcze,
poprzez wdrazanie kom-

pleksowych ustug na rzecz
60 rodzin zastepczych, 44
rodzin w trudnych sytuacjach
kryzysowych oraz 40 wycho-
wankéw pieczy zastepczej
w procesie usamodzielnie-
nia — informuje Matgorzata
Malczuk, dyrektor PCPR.
Wsparcia udzielg wykwa-
lifikowani i przygotowani do
specyfiki pracy specjalisci.
— Mamy w programie pod-
noszenie kompetencji i kwa-
lifikacji pracownikéw Powia-
towego Centrum Rodzin jest
to program przewidziany

dla szesciu koordynatoréw
rodzinnej pieczy zastepczej
oraz wychodzimy z takq pro-
pozycjq wspdtpracy z gmina-
mi, gdzie zaproponowali$my
wspofprace i podnoszenie
kwalifikacji dla  asystentéw
rodzinnych — dodaje dyrekior
PCPR.

W dwéch specjalnie przy-
gotowanych pomieszcze-
niach specjalisci  pracowaé
bedq z rodzinami, dzieémi
i z osobami wymagajgcymi
wyjatkowego wsparcia. — To
jest pierwszy tego typu punkt
na mapie powiatu, ktéry tak
kompleksowo podchodzi do
wspierania rodzin. Pomoc
jest catkowicie bezptatna.
Zapraszamy osoby z catego

~ STYLOWA

{ ' RESTAURAC]A

14121 GRUDNIA
NIEDZIELE HANDLOWE

» Zamoéwienia i odbidr potraw §wigtecznych
z restauracji ,, Stylowa” tel. 83 343 41 51
» Zamoéwienia pieczywa i ciast z Zaktadu
Piekarsko-Ciastkarskiego tel. 83 342 69 45
» Zamoéwienia mozna tez sktada¢d
we wszystkich naszych sklepach spozywczych?

Dzickujemy za zakupy w naszej spoldzielni.

> JIMO » 2= * Gy

Zapraszamy na Swigteczne zakupy! ® /

W, Spotem” polecamy:

- ciasta i pieczywo naszej produkgji

- Swiagteczne wyroby garmazeryjne
z restauracji,, Stylowa”

« duzy wyhor artykutow w sklepach O
spozywczych w dobrych cenach

- 0zdoby bozonarodzeniowe, kosmetyki,

www.psshiala.pl
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powiatu, jezeli tylko czujq,
ze sobie z czym$ nie radzq,
jezeli sq w jakich$ trudnych
sytuacjach, od matego dziec-
ka po osobe starszqg, kazdy
moze z tego wsparcia korzy-
sta¢, o ile jest mieszkancem
powiatu — méwi Katarzyna
Jaroszewicz, starszy specja-
lista w Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie i koordyna-
tor projektu Dom 2.0.
Zaznacza, ze

punkt

= wsparcia fo tez element profi-

laktyki. — Chcemy nakierowad
wiele dziatan na profilaktyke,
aby nie dopuszczaé do tego,
zeby dzieci byty umieszczane
w pieczy zastepczej, ale tez
dotyczy to innych kryzyséw,
niepetnosprawnosci,  utraty
pracy — dodaje koordyna-
torka projektu.

Kazdy, kto zechce skorzy-
sta¢ z pomocy $wiadczonej
przez Rodzinny Punkt Wspar-
cia moze sie¢ umoéwi¢ dzwo-
nigc do sekretariatu PCPR
(83 342 29 82). Bedzie tez
mozliwe nawigzanie kontaktu
przez strone internetowq. -
Zapraszamy, czasem po pro-
stu trzeba sie wesprzec, WIQC
naprawde zachecamy do ko-
rzystania z pomocy — zache-
ca Katarzyna Jaroszewicz.

Misja rodzina
Realizowany przez PCPR

program to kolejne duze
wsparcie réwniez dla rozwi-
jania przez samorzad pie-
czy zastepczej. W powiecie
bialskim jak méwiq pracow-
nicy PCPR jest ona juz tak
rozwinieta, ze zadne dziecko
z tego ferenu nie czeka na
umieszczenie w rodzinie za-
stepczej. Na rozwdj pieczy
zastepczej w powiecie praco-
wano od lat.

— To, jak ta piecza funk-
cjonuje W naszym powiecie,
to chyba nikomu nie musze
méwic, bo uwazam, ze w fej
kwestii nasz powiat moze
by¢ traktowany jako sztanda-
rowy w Polsce, jezeli chodzi
o kwestie pieczy zastepcze;.
Oczywiscie jest to proces dfu-
gofalowy. To wszystko, co sie
dzisiaj dzieje byto budowane
przez bardzo, bardzo dtugo.
Poczgtki  zainicjowata pani
dyrekior PCPR  Halina Min-
cewicz, kontynuuje dyrektor
Matgorzata Malczuk. — mé-
wit podczas otwarcia punktu
wsparcia starosta  Mariusz
Filipiuk, dodajgc, Ze fen
punkt jest kolejnym elemen-
fem wzmacniania instytucji
pieczy zastepczej w powiecie.
— Chciatem zyczyé wszystkim
osobom, kidre bedq odwie-
dzaly to miejsce i fen punki,
aby znalazly tutaj pomoc, kté-
rej poszukujq — dodat.

slowopodlasia.pl

W ramach catego reali-
zowanego projektu oprécz
Rodzinnego Punktu Wspar-
cia PCPR zagospodaruje
srodki we wsparcie wlasnie
pieczy zastepczej i jej wy-
chowankéw, tak w procesie
usamodzielnienia, jak i kon-
tynuacji nauki poza domem.
— Oprécz tego jest tez refun-
dacja korepetycji, zajeé wy-
réwnawczych, przygotowania
do matury. Oprdcz tego takie
vouchery na zajecia kultu-
ralne, oswiatowe, sportowe.
Finansujemy specjalistyczng
terapie dla dzieci mtodszych,
prowadzimy  specjalistyczng
terapie dla rodzin zastep-
czych. Oprécz tego whasnie
rusza kampania promujgca
rodzicielstwo zastepcze, be-
dzie strona internefowa po-
swiecona pieczy zastepczej.
Wszystko, zeby zobaczyé
czym jest piecza zastepcza
i zacheci¢ do zostania rodzi-
nq zastepczg. Mamy szkole-
nia dla rodzin zastepczych,
réwniez finansowane z tego
projektu — wylicza koordyna-
torka Katarzyna Jaroszewicz.

W  projekcie wsparcie
otrzyma: 60 rodzin zastep-
czych, 44 rodziny w kryzysie,
40 usamodzielnianych wy-
chowankow pieczy, 14 spe-
cjalistéw, pracownikéw PCPR
i asystentéw rodzin.

ZAPRASZAMY DO NOWO
OTWARTEGO SALONU

BODZIO

Biala Podlaska
Jana III Sobieskiego 18
kom. 572 667 943

REKLAMA ID: 13821
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Jedyng nadziejg na uratowanie zycia Anny jest innowacyjny lek sprowadzany z USA

Walczymy o zdrowie Ani

ZALESIE Anna Denkiewicz
z Zalesia walczy o zycie. Po
pokonaniu zfosliwego no-
wotworu piersi, mierzy sie
teraz z dwoma nawrotami
agresywnej ostrej biataczki
szpikowej (AML). Ostatni
nawrét, ktéry nastapit po-
mimo przeszczepu szpiku,
wymaga podjecia leczenia
nowatorskim, ale niezwykle
kosztownym lekiem spro-
wadzanym z USA. Miesiac
terapii to astronomiczna
kwota 300 000 zt. Dlatego
jej bliscy zatozyli zbidrke.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Historia choroby Anny

FOT. SIEPOMAGA.PL

my Annie wyzdrowie¢

rozpoczeta sie w sierpniu
2020 roku diagnozg raka
piersi. Intensywna chemiote-
rapia i mastektomia pozwo-
lity jej wrécié¢ do normalnego
zycia i pracy w pazdzierniku
2021. Niestety, rados$¢ nie
trwata diugo. W kwietniu

2023 roku, przyszta kolej-
na, druzgocqca wiadomosc:
ostra biataczka szpikowa.

Jak grom z nieba

— Ta informacja spadta
na nas jak grom z jasnego
nieba i znowu $wiat wywro-
cit sie nam do géry noga-
mi — opisuje corka Anny,
Adrianna z rodzing. Mimo
upadku i urazu gtowy pod-
czas chemioterapii  Annie
udato sie wyjs¢ z wypadku
cato. Pojawity sie jednak po-
wazne powiktania w postaci
grzybicy ptuc, ktéra stata sie
smiertelnym zagrozeniem. —
W listopadzie 2023 lekarze
stwierdzili nawrét biatacz-
ki, skutkiem czego mama
musiata przyjgé innowacyj-
ne leczenie chemioterapiq
z programu klinicznego, ki6-
re bardzo jq ostabito. Swie-
ta Bozego Narodzenia 2023

mama spedzifa w szpitalu,
lezata w izolatce 66 dni. To
byly najsmutniejsze $wieta
W naszym zyciu - opisujq bli-
scy Anny.

W lutym 2024 roku,
w wyniku krwotoku z jamy
grzybiczej w  ptucach,
Anna znalazta sie w sta-
nie zagrozenia zycia. Na-
tychmiastowa operacja
w  Panstwowym Instytucie
Medycznym MSWIA, prze-
prowadzona przez dr. n.
med. Dariusza Wgsowskie-
go i jego zespdt, okazata
sie ratunkiem.

Nastepnie, pojawita
sie szansa na trwate wyle-
czenie — przeszczep Szpi-
ku. Po odrzuceniu dwédch
potencjalnych dawcéw,
w koncu udato sie znalezé
dawczynie. Przeszczep
wykonano 25 lipca 2024.
Przyjgt sie, dajgc nadzie-

je na nowy rozdziat. Anna
przeszta na rente, rezy-
gnujgc z ukochanej pracy
w Bibliotece Pedagogicznej
w Biatej Podlaskiej, w kté-
rej przepracowata 33 lata.
Niestety, sielanka trwata
lekko ponad rok. 23 sierp-
nia 2025 roku nastqgpit
nawrét biataczki. — Choé
mama z ogromng wolg
zycia poddata sie kolejnej
chemioterapii, najnowsza
wiadomosé z 14 listopada
2025 roku jest brutalna:
zastosowane leczenie oka-
zato sie nieskuteczne — za-
znacza cérka kobiety.

Nadzieja droga terapia

Jedyng nadziejq na ura-
towanie zycia Anny jest in-
nowacyjny lek sprowadzany
z USA. Terapia ta nie jest
dostepna w polskich pro-
gramach klinicznych i nie
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jest refundowana.

— Kwota jest astrono-
micznie duza, a nam zalezy
na tym, zeby mama wyzdro-
wiata, cieszyta sie zyciem
i byta z nami jok najdtuzej.
Stajemy razem z nig do walki
o zycie i prosimy Was o po-
moc. Najcenniejszy dar, jaki
dostalismy od Boga to zycie.
A my liczymy, ze medycyna
w potqgczeniu z silng wiarg
i Waszg pomocg doprowa-
dzg do cudu uzdrowienia
mamy. Prosimy o modlitwe
i finansowe wsparcie na tyle,
na ile jestescie w stanie zfo-
7y¢ darowizne — zwracajq
sie do nas bliscy Anny.

Kazdy moze pomdc An-
nie, wplacajgc cegietke na
zbiérke ,OSTRA BIALACZKA
chce odebra¢ nam mame!
Zbieramy na leczenie ostat-
nilej szansy!” na siepomaga.
pl.

Parczewskie Smaki z Marka Lubelskie

LUBELSKIE Co roku nowe fir-
my z regionu dofqczajg do
grona laureatéw projektu
gospodarczego Marka Lu-
belskie. W tym roku kapitu-
fa zdecydowata o wyborze
10 nowych markowiczéw,
dzigki czemu 122 firmy
Z naszego regionu mogq
poszczyci¢ si¢ tym prestizo-
wym certyfikatem. Do gro-
na dotgczyla Alma Sidor
Sp. z 0.0. z Parczewa.

Projekt gospodarczy
Marka Lubelskie realizo-
wany jest od 2007 roku.
Tegoroczni laureaci repre-
zentujq branze spozywczq,

ustfugowq, odziezowq, in-
formatycznq/IT, produkeyj-
no-mechaniczng, rolniczo
-ogrodniczq i budowlang.
Uzyskanie tego prestizo-
wego tytutu oznacza dotg-
czenie do elitarnego gro-
na firm, ktdrych produkty
i ustugi stanowiq wizytéwke
wojewddziwa lubelskiego —
zaréwno w kraju, jak i za
granicq. Certyfikaty nowym
markowiczom zostang uro-
czy$cie wreczone podczas
Gali Ambasadora  Woje-
wédztwa  Lubelskiego 31
stycznia 2026 roku. O przy-
znaniu dziesieciu certyfika-
téw kapituta zdecydowata

18 listopada br. Decyzje
o wyréznieniu kolejnych firm
podjeli cztonkowie kapituty,
tj. Zarzqd Wojewddziwa Lu-

Debiutancka

LESNA  PODLASKA  Oliwia
Spychel znana w regio-
nie skrzypaczka z Lesnej
Podlaskiej, wydata swojg
pierwszq plyte ,Ad Fon-
tes”. Z tej okazji odbyt sie
wieczér promujgcy krg-
zek. Oliwia Spychel gra
od 12 lat. Byta uczennicq
cenionego artysty Zdzista-
wa Marczuka.

Artystka podkres$la, ze
nie spodziewata sie tak du-
zej frekwencji podczas wy-
darzenia i jest zaskoczona
liczbq oséb, ktére przyszty
na koncert promujqcy jej
ptyte. — Czuje wdzigcz-
nos¢ wobec wszystkich,
ktérzy w jakikolwiek sposéb
przyczynili sie do tego, ze
znalaztam sie w obecnym
miejscu — moéwi Oliwia
Spychel.

Wyjaénia, ze na plycie
znajdujq sie utwory pocho-
dzqce z potudniowego Pod-
lasia: polki, oberki i wal-

plyta Oliwi

Oliwia Spychel wydata de-
biutancka ptyte ,Ad Fontes”

czyki. — Na ptycie mozna
ustysze¢ kompozycje autor-
stwa Zdzistaowa Marczuka
oraz melodie podlaskie.
Wsrdd nagran waznym dla
mnie utworem jest piosenka
pt. ,Jest drozyna”, z ktérym
jako dziecko wystepowatam
w Filharmonii Szczecinskiej,

ofrzymujgc wyrdznienie
specjalne przekazuje Oli-
wia Spychel.

Przyznaje, ze praca nad

. Facebook,

ptyta byta czasochtonna.
— Catos¢ trwata okoto pét
roku. W procesie tworze-
nia towarzyszyly mi przede
wszystkim stres i silne emo-
cje zwigzane z samym wy-
daniem ptyty, na ktérg bar-
dzo czekatam — wskazuje
skrzypaczka.

Piyta jest dostepna u ar-
tystki, osoby zainteresowane
mogq kontaktowad sie przez
Instagram  lub
podczas spotkan. — Pomyst
wydania ptyty wynikat z wie-
loletniego  marzenia, aby
podsumowaé dwanascie lat
mojej pasji. Plyta zostata
wydana dzieki Stowarzysze-
niu Wspdlnie Aktywnie Spo-
tecznie w ramach programu
+Muzyka tradycyjna, publi-
kacja fonograficzna”, reali-
zowanego we wspotpracy
z Narodowym Instytutem
Muzyki i Tanca. Album nosi
tytut “Ad fontes Oliwia Spy-
chel”— przekazuje artystka.

Anna Chodyka

belskiego oraz przedstawi-
ciele lokalnych mediéw i in-
stytucji otoczenia biznesu.
Wsréd  nowych  marko-
wiczéw jest Alma Sidor Sp.
z o.0. (Parczewskie Smaki).

— To rodzinna firma specja-
lizujgca sie w tradycyjnych
wyrobach wedliniarskich
i garmazeryjnych. Prowadzi
sprzedaz online oraz bez-
posrednio na terenie cafego
wojewddztwa  lubelskiego.

5 Uczestniczy w festynach, jar-
+ markach, wystawach,

pro-
wadzi degustacje i kampanie
promocyjne. Od 2000 roku
posiada status Zaktadu Pracy

. Chronionej. Dziata pod ha-

stem ,Smak tradycji, jokosé
z sercem” — informuje Anna
Nycz z Zespotu Prasowego

Urzedu  Marszatkowskiego
Wojewddziwa  Lubelskiego
w Lublinie.

Firmy wyrdznione certyfi-
katem zyskujq prawo do po-

stugiwania sie rozpoznawal-
nym znakiem jakosci, ktdry
potwierdza prestiz, solidnos¢
i wysokie standardy bizne-
sowe. Certyfikat petni role
narzedzia marketingowego
i buduje zaufanie klientdw,
podnoszqc konkurencyjnosé.
Projekt wzmacnia tozsamosé
gospodarczg wojewodziwa
i promuje lokalne produkty
i ustugi. Wykorzystuje efekt
.place of origin” ($wiadomy
wybér produktéw ze wzgle-
du na miejsce pochodze-
nia), dajgc konsumentom
pewnos¢, ze wybierajg wy-
roby powstajgce z troskg
o jakos¢, srodowisko i roz-
woj lokalnej spofecznosci.
Justyna Lesiuk-Klujewska

Droga powiatowa juz otwarta

GMINA PISZCZAC Zmoderni-
zowana droga powiatowa
zostata oficjalnie oddana
do uzytku. — W Ortelu
Krélewskim dokonalismy
symbolicznego przeciecia
wstegi, otwierajgc nowy,
bezpieczny i komfortowy
odcinek o dtugosci 2,717
km — informuje starosta
bialski, Mariusz Filipiuk.

Oficjalne przeciecie
wstegi odbyto sie 2 grud-
nia. — Co zyskujemy dzieki
inwestycji? Bezpieczniejszg
i wygodniejszq droge dojaz-
dowq, poprawe ptynnosci
ruchu oraz skrécenie czasu
przejazdu, nowgq infrastruk-
ture dla pieszych, lepsze
warunki rozwoju lokalnego
i codziennego funkcjonowa-
nia mieszkancéw lub trwate
rozwigzania techniczne, kté-
re postuzq przez wiele lat —
zaznaczyt starosta.

Zakres prac obejmowat
m.in. przebudowe jezdni,
poboczy i zjazdéw, budowe
drogi dla pieszych, montaz
urzqdzen  bezpieczenstwa
ruchu, wykonanie ozna-
kowania oraz umocnienia
skarp i rowéw. Wartosé za-
dania to 6 448 141,53 zt.

Inwestycja zostata zreali-
zowana dzieki dofinansowa-
niu z Rzgdowego Funduszu
Rozwoju Drég, przy wspét-

udziale trzech samorzqdéw:
wojewddztwa  lubelskiego,
powiatu bialskiego i gmi-
ny Piszczac. — Dziekuje
wszystkim partnerom oraz
mieszkaAcom za wsparcie
i obecnos¢ podczas uroczy-
stego otwarcia. To kolejny
krok w strone lepszej, nowo-
czesniejszej  infrastruktury.
Rozwijamy powiat bialski —
mowi starosta.

Justyna Lesiuk-Klujewska

KOTLY C.0O.

RZECZYCA

ekogroszek

zeczyca ul. Prosta 5, Miedzyrzec Podl.

Kottyna (/g
pellet oraz “=7

83 371 45 71 © 506 862 901 ﬁ
R

Produkty podlegaja
dofinansowaniu z programu
»,Czyste Powietrze”
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Rehabilitacja w nowym miejscu, interna coraz blizej finatu, personel podnosi kwalifikacje

Migdzyrzecki szp|tal realizuje hltoryzna_ Ir

W ramach projektu o war-
tosci ponad 22 min zt
realizowanego przez Sa-
modzielny Publiczny Za-
ktad Opieki Zdrowotnej
w Miedzyrzecu Podlaskim,
dofinansowanego ze
srodkéw Krajowego Planu
Odbudowy i Zwigkszania
Odpornosci (KPOD.07.
08-1P.10-0140/24/
KPO/871/2025/5), szpital
powiatowy tworzy oddziat
geriatryczny i modernizuje
swoja infrastrukture.

Dobiegta konca przebu-
dowa przychodni specjali-
stycznej przy ul. Wiejskiej,
ktéra stworzyta przestrzen
dla oddziatu rehabilitacji,
postepujg réwniez prace
w budynku B szpitala, gdzie
bedzie znajdowat sie od-
dziat choréb wewnetrznych.

Réwnolegle  realizowane
sq szkolenia personelu me-
dycznego.

Rok 2025 zapisuje sie
w kronice Szpitala Powia-
towego w  Miedzyrzecu
Podlaskim ~ wielkimi litera-
mi jako czas dynamicznych
zmian i rozwoju, zaréwno
w zakresie infrastruktury,
jak i wzmocnienia poten-
cjatu kadrowego. Pozyskane
w ramach Krajowego Planu

Odbudowy i Zwiekszania
Odpornosci  komponent D
JEfektywnos¢,  dostepnos¢

i jako$¢ systemu ochrony
zdrowia”, Inwestycja D4.1.1
,Rozwdj opieki dtugotermi-
nowej poprzez moderniza-
cje infrastruktury podmiotéw
leczniczych na poziomie po-
wiatowym”  dofinansowanie
w wysokosci 18.269.443,35
zt to nie tylko silny zastrzyk
inwestycyjny, ale réwniez wy-
sokie pozycjonowanie pla-
coéwki, szczycqcej sie drugim
miejscem na liscie rankingo-

wej konkursu, w ktérym wzie-
fo udziat 189 podmiotéw
medycznych sposréd okofo
400 uprawnionych. Wktad
wiasny projektu zabezpiecza
Powiat Bialski.

Rehabilitacja przenosi
sie na Wiejska

Otrzymane wsparcie fi-
nansowe przetozylo sie na
dynamicznie  prowadzone
prace  remontowo-budow-
lane, a pierwsze efekty re-
alizowanego przez szpital

wraz z przenoszonym tam
oddziatem stworzy nowo-
czesny kompleks rehabilita-
cji szpitalnej, dziennej i am-
bulatoryjne;.

— Tokie rozwigzanie
pozwoli na s$wiadczenie
ustug pacjenfom w jednym
miejscu, w komfortowych
warunkach, z uzyciem no-

wego specjalistycznego
wyposazenia — podkreslit
starosta  bialski  Mariusz

Filipiuk, ktéry, jok przy-
znat, jest czestym gosciem

pacjentéw w podesztym wie-
ku. Pozyskane z KPO srodki
pozwolity wprowadzi¢ nie
tylko nowoczesne rozwigza-
nia, ale réwniez zapewnic¢
swiadczenia  szczegdlnie
potrzebne mieszkafncom po-
wiatu, dotqd niedostepne na
poziomie szpitalnym.

Po rehabilitacji czas na

interne
Przestrzen szpitalna,
kiérq zwolni  przeniesio-

ny oddziat rehabilitacyjny,

wanq geriatriq, a budyn-
kiem, w ktérym funkcjonuje
izba przyjeé, bloki opera-
cyjny, laboratoryjny i dia-
gnostyczny (RTG, tomogra-
fia komputerowa) oraz inne
oddzialy szpitala. Zadaniem
nowego fqcznika bedzie
skomunikowanie wszystkich
budynkéw szpitala w jedng
cato$é, a tym samym zapew-
nienie pacjentom dostepu
do $wiadczen, bez koniecz-
nosci przemieszczania sie
po zewnetrznym dziedzifcu.

ZDJECIA SSP ZOZ MIEDZYRZEC PODLASKI

slowopodlasia.pl
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westycje

czenstwo i jakos¢ opieki nad
pacjentami. Podjete dziata-
nie wraz z modernizowany-
mi oddziatami szpitalnymi
przektada sie na realne
korzysci. Wkrétce zosta-
nie ofwarty przeniesiony
oddziat rehabilitacyjny,
co jest waznym momen-
tem, zaréwno dla naszego
szpitala, jok i dla lokalnej
spotecznosci, poniewaz
mozemy oferowac pacjen-
tom nowoczesne i bardziej
komfortowe warunki le-
czenia — zauwazyt dyrek-
tor Szpitala Powiatowego
w Miedzyrzecu Podlaskim
Marek Zawada.

Nastepnie giéwna in-
westycja — geriatria
Nastepnym milowym
krokiem w przedsiewzieciu
bedzie catosciowy remont
i modernizacja  budynku
gtéwnego szpitala. Powsta-
nie infrastruktura dla nowo-

projektu sq juz widoczne.
W budynku przychodni spe-
cjalistycznej przy ul. Wiej-
skiej 13 dobiegly konca
prace inwestycyjne zwiqza-
ne z przebudowq i remon-
tem pomieszczen |l pietra,
gdzie stworzono przestrzen
dla oddziatu rehabilitacji
dla dorostych. W budynku
od dwdéch lat funkcjonuje
Zaoktad Rehabilitacji, ktéry

==

KRAJOWY
PLAN
CDBUDOWY

migdzyrzeckiego szpitala
i podlegtych mu komérek,
Z przyjemnosciq nddzorUch
postepujqce prace moderni-
zacyjne. Starosta podkreslit,
ze realizowany przez szpital
projekt obejmujqcy powsta-
nie oddziatu geriatrycznego
z 35 tézkami, dla powiatu
bialskiego oznacza likwida-
cje ,biatej plamy” w zakre-
sie kompleksowego leczenia

Rzeczpospalita

_—

Sfinansowane preez

NextGenerationEU

zostanie wykorzystana na
pomieszczenia  oddziatu
choréb wewnetrznych, do
tej pory funkcjonujgcego
w obiekcie gtéwnym szpitala
od strony ul. Warszawskiej.
Obecnie prowadzone sq in-
tensywne prace remontowe
w tym zakresie. W miejscu
obecnej interny powstanie
oddziat geriatryczny oraz
tqcznik pomiedzy zaplano-

Unie Eurepea)sky

Wyzsze kwalifikacje
— lepsza jakos¢ opieki

W toku realizacji pro-
jektu prowadzone sq kursy
specjalistyczne i szkolenia

podnoszqce  kwalifikacje
personelu medycznego.

— Przeprowadzone kur-
sy i szkolenia to bardzo
istotna inwestycja w kom-
pefencje naszego persone-
lu, o tym samym w bezpie-

¥ Ministerstwo
Ly Edrowis
[ Resey

czesnego, dostosowanego
do oséb o specjalnych po-
trzebach, oddziatu geria-
trycznego. Ten g’fowny efcp
inwestycji zacznie sie juz
w styczniu. Wtedy tez roz-
pocznq sie prace nad budo-
wq tgcznika.

Dodatkowq korzysciq re-
alizacji projektu dla lokalnej
spotecznosci jest zadbanie
o zabytkowy budynek szpi-
tala z potowy XIX wieku.
Inwestycja  zapewni jego
trwatos¢ i dtugowiecznosé,
przy wykorzystaniu obiek-
tu dla szczegdlnie istotnych
potrzeb spofecznosci.

MATERIAt INFORMACYINY

Nowe inwestycje w DPS Kozula — wigkszy komfort i bezpleczenstwo dla mieszkancow

3 grudnia w Domu Pomo-
cy Spofecznej w Kozuli
miatlo miejsce uroczyste
przekazanie dwéch no-
woczesnych samochodéw
oraz oficjalne oddanie do
uzytku windy w budynku

gtownym.

To wydarzenie stanowi
kolejny krok w kierunku po-
prawy warunkéw zycia pod-
opiecznych placéwki oraz
zwiekszenia mozliwosci ich
aktywnego udziatu w zy-
ciu spofecznym. Placéwka
wzbogacita sie o dwa nowe
pojazdy. Pierwszy z nich
— Opel Zadfira (Bus) — to
samochdd w petni przysto-
sowany do przewozu oséb
z niepetnosprawnosciami.
Dzieki odpowiednim rozwig-
zaniom technicznym umozli-
wia transport pasazera na
woézku inwalidzkim bez ko-

niecznosci jego demontazu,
co przektada sie na wygode,
czas i bezpieczenstwo po-
drézy. Drugi zakupiony po-
jazd, Skoda Octavia, bedzie
stuzy¢ gtdéwnie do realizacji

zadan  administracyjnych,
a takze do indywidualnych
wyjazddéw mieszkancow.
Nowy tabor transportowy to
nie tylko udogodnienie, ale
réwniez realna szansa na
tatwiejszy dostep do ustug

medycznych, rehabilitacyj-
nych oraz wieksza swoboda
uczestnictwa w wyjazdach
integracyjnych i wydarze-
niach  kulturalnych. Istot-
nym elementem inwestycji
jest takze winda w budynku
gtéwnym DPS, kidra pozwo-
[i mieszkaficom sprawniej
przemieszczaé sie miedzy
kondygnacjami. Rozwigza-
nie to odcigzy réwniez per-
sonel, ktéry codziennie dba

o bezpieczenstwo i kom-
fort oséb przebywajqgcych
w osrodku. To udogodnienie
dtugo oczekiwane, ale dzi$
realnie podnoszqce jakosé
zycia w placéwee.
Realizacja przedsie-
wziecia byta mozliwa dzieki
wspétfinansowaniu:
e Starostwa Powiatowego
w Biafej Podlaskiej
e Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Biatej
Podlaskiej
* Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Nie-
petnosprawnych (PFRON)
Podczas uroczystosci  sta-
rosta podkreslat znaczenie
wspdlnych dziatan na rzecz
osob starszych i niesamo-
dzielnych: — Takie chwile
pokazujg, ze razem moze-
my naprawde wiele. Inwe-
stycje, ktdre dzi$ oddajemy
do uzytku, to nie tylko sprzet

i infrastruktura. To przede
wszystkim troska o godnosé,
komfort i bezpieczenstwo
mieszkancéw domu w Ko-
zuli. Naszym obowigzkiem

jest tworzenie im jok naj-
lepszych  warunkéw  zycia
— powiedziat starosta bial-
ski Mariusz Filipiuk, dzie-
kujgc wszystkim partnerom
przedsiewziecia. Dzieki
wspotpracy kilku instytucji
oraz zaangazowaniu wielu
o0séb DPS Kozula rozwija sie
i wzmacnia swoje zaplecze
techniczne, co bezposred-
nio przektada sie na co-
dziennos¢ podopiecznych.

REKLAMA ID: 13827
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Starosta bialski podpisat porozumienie z Ministerstwem Obrony Narodowej
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Szpital przyjazny wojsku

MIEDZYRZEC PODLASKI
Samodzielny  Publiczny
Zakfad Opieki Zdrowotnej
w Miedzyrzecu Podlaskim
zostat zakwalifikowany do
ogblnopolskiego programu
LSzpitale Przyjazne Woj-
sku”, ktorego zasadniczym
celem jest wzmacniane
systemu  bezpieczehstwa
zdrowotnego Polski.

ANNA CHODYKA

Przewidziane jest pro-
wadzenie przez podmioty
wojskowej stuzby zdrowia
szkolen na rzecz ,Szpitali
Przyjaznych Wojsku” z za-
kresu medycyny pola walki.
W planach jest tez wspdlne

organizowanie programow
edukacyjnych (kursy, konfe-
rencje) promujgcych wojsko
i idee projektu, dziatania
dajgce mozliwosé wymiany
wiedzy i doswiadczen obu
stronom (dziafania integra-
cyjne).

Bedzie tez miata miej-
sce wspodtpraca w zakresie
wspierania  orzecznictwa
wojskowo-lekarskiego,
w zamierzeniach jest row-
niez wspieranie proce-
su kwalifikacji wojskowe;j
i naboru do sit zbrojnych,
wspotpraca w tym zakre-
sie. Zostanie tez podjeta
wspdtpraca w obszarze
badan w zakresie medy-
cyny stuzby i pracy. Udziat
W  programie  oznacza
takze  wspotuczestnictwo
w procesach dotyczgcych
ochrony ludnosci i obrony

(FrLAty

- To zdecydowanie realne wzmocnienie systemu bezpieczen-

stwa w naszym powiecie — mowi starosta bialski Mariusz Filipiuk

cywilnej oraz wspieranie
proceséw pozyskiwania
srodkéw w ramach cyfryza-
cji szpitali, w tym na rozwdj
infrastruktury IT.

Udziat w programach

Teatr zakazany i historia bojarow

GMINA MIEDZYRZEC PODLA-
SKI Multimedialne Spo-
tkania Teatralne Senio-
réw (MSTS) pokazujq, ze
w matych miejscowosciach
dojrzewa dzi§ najwazniej-
sza refleksja o tozsamosci
regionu. Seniorzy, spo-
tecznicy, aktorzy-amatorzy
i samorzgdowcy tworzqg
wspdlng sceng, w kidrej
lokalna pamigé odzyskuje
nalezne miejsce.

Cykl MSTS zostat wypro-
dukowany przez Fundacje
Maty Kosmos, ktéra wspiera
rozwdj, edukacje i integra-
cje poprzez sztuke i muzyke.
Kazde widowisko MSTS eks-
ploruje tradycje i kulture Po-
tudniowego Podlasia, tgczqce
refleksje nad lokalng historig
z uniwersalnym przestaniem
o roli sztuki w zyciu spotecz-
nosci.

— Po dwéch komediowych
premierach przyszedt czas na
temat dlugo przemilczany.
Trzeci spekiakl cyklu — ,Rezy-
serzy i Dowédcy” — opowiada
historie niezaleznego featru
WICI, dziatajgeego na podla-
skiej wsi w latach 30. i 40. XX
wieku. Inicjatywa, tworzona
przez miodziez i finansowa-
na z wlasnych srodkéw, stata
sie jednym z najwazniejszych

P =

zjawisk  kulturalnych  przed
i powojennego Podlasia. Jej
celem byta edukacja, rozwdj
wspdlnoty i budowanie oby-
watelskiej samoswiadomosci
— niezaleznie od instytucji,
polityki czy koscielnego, nad-
zoru. — méwi Daniel Swig-
der prezes Fundacji Maty
Kosmos.

Twércy spektaklu odtwo-
rzyli przebieg zebran WICI
na podstawie autentycznych,
recznie pisanych protokotéw
odnalezionych w  domach
mieszkancow. — W ramach
Jeatru w teatrze” pokazano
réwniez caly Il akt ,Rewizo-
ra” Gogola — fekst, ktéry dla
twércéw WICI stat sie przed
wojng komentarzem do me-
chanizméw wiadzy, lokal-
nych uktadéw i strachu. Dzis,
w kontekscie historii grupy,
wybrzmiewa jako ostrzezenie
i diagnoza epoki — przekazu-
je Daniel Swigder.

Spektakl stworzyta grupa
.Pod Niebem”, prezentujgc
przedwojenny przebdj z ar-
chiwalnymi fotografiami. Ze-
stawienie zycia miasta i re-
aliéw wsi stworzyto tto dla
opowiesci o determinacji
mtodych ludzi, ktérzy przed
laty sami zbudowali swéj te-
atr. W przedstawieniu wystg-
pili lokalni aktorzy-amatorzy

oraz przedstawiciele wtadz,
w tym Krzysztof Adamowicz,
przypominajgc stowa prze-
kazywane przez swiadkéw
tamtych czaséw: — ,Gdy
jednosci nie bedzie, strach
sie miedzy nas wkradnie.”

W spektaklu  wystgpili
m.in.: Elzbieta Baj (grajgca
samq siebie; autorka roz-
mowy z Franciszkiem Uta-
siukiem), Czestaw Wegrzy-
niak (w roli Utasiuka; dawny
sottys Ttuséca, dzi§ prezes
Stowarzyszenia Inicjatyw
Lokalnych), a takze: Bozena
Leszczuk, Danuta Grusz-
czynska, Elzbieta Makaruk,
Maria Bogucka, Bozena Mi-
kotajczuk, Bozena Michaluk,
Matgorzata  Trochonowicz,
Joanna Grochowska, An-
drzej Matejuk i Jozef Lesz-
czuk. W obsadzie pojawili
sie takze statysci: Barbara
Wegrzyniak, Renata Rekas
i Wiadystaw Nowosielski.
W spektaklu wzieli udziat
przedstawiciele wtadz gmi-
ny: Michat Teofilski i Krzysz-
tof Adamowicz.

W sobote, 29 listopa-
da miata miejsce premiera
spektaklu: ,Dlaczego  Ko-
zuszki? Z historii wolnych
bojaréw”, na kanale Maty
Kosmos Studio na YouTube.

Anna Chodyka

sobote, 29 Iistopad miata miejsce premiera spektaklu: ,Dlaczego Kozuszki? Z historii wol-
nych bojarow” - na kanale Maty Kosmos Studio na YouTube

FOT. NATALIA POTOCKA

dedykowanych rozbudowie
i wsparciu ratownictwa me-
dycznego. Program objety
jest patronatem Minister-
stwa Obrony Narodowe;

—  Witadze samorzg-
dowe oraz miedzyrzecki
szpital powiatowy wyka-
zaty cheé przystgpienia
do programu. Szpital po-
wiatowy zgtosit potrzeby
rzeczowo-finansowe na
realizacje wydatkéw inwe-
stycyjnych.  Podpisalismy
juz porozumienie z MON
-em. To wazna inicjatywa,
ktéra tqczy sity lokalnych

instytucji zdrowia i wojska
dla dobra catej spoteczno-
sci. To zdecydowanie real-
ne wzmocnienie systemu
bezpieczernstwa w naszym
powiecie — moéwi starosta
bialski Mariusz Filipiuk.
Sytuacja  geopolitycz-
na wymusza na szpitalach
przygotowanie sie do ewen-
tualnego konfliktu zbrojne-
go. Dziafania te skierowane
sq na lepsze zabezpiecze-
nie naszych pacjentéw jak
i zotnierzy biorgcych udziat

= w konflikcie zbrojnym -

méwi Marek Zawada dy-
rektor powiatowego szpitala
w Miedzyrzecu Podlaskim.

Dodaje, ze wsréd korzy-
sci dla szpitala jest dofinan-
sowanie z budzetu MON
na zakup dodatkowego
wyposazenia i wzmocnienie
kadrowe (czesto w ramach
programéw takich jak ,Tar-
cza Wschéd”).

— Odbedqg sie tez spe-
cjalistyczne szkolenia dla
personelu medycznego
z unikalnych procedur me-
dycyny toktycznej i pola
walki w Wojskowym Cen-
trum Ksztatcenia Medyczne-
go. Bedzie tez miata miej-
sce wymiana doswiadczen
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z wojskowymi placéwkami
medycznymi. To réwniez
lepsze przygotowanie na
zdarzenia masowe i sytu-
acje kryzysowe — wyjasnia
Marek Zawada.

Tlumaczy, ze zawarcie
porozumienia nie wymaga-
to zadnych zmian organiza-
cyjnych ze strony szpitala.

— Porozumienie ma na
celu odbycie cyklu szkolen
pracownikéw szpitala celem
przygotowania do sytuacji
nadzwyczajnych czy kryzy-
sowych. Takie szkolenia sq
zaplanowane w przysztosci.
Potencjat SPZOZ w Miedzy-
rzecu Podlaskim w chwili
obecnej nie jest w petni
wykorzystany. Porozumienie
zapewni bardziej optymal-
ne wykorzystanie posiada-
nych zasobéw — przekazuje
dyrektor szpitala.

— Jestem przekonany, ze
cykl szkolen, bliska wspét-
praca i wymiana doswiad-
czen z wojskowymi pla-
céwkami medycznymi oraz
dofinansowanie z budzetu
MON na zakup dodatkowe-
go sprzetu medycznego ko-
rzystnie wplynie na wykony-
wane przez szpital zadania
— podsumowuje.

Obchodzili éwi

MIEDZYRZEC PODLASKI W Mie-
dzyrzecu Podlaskim ob-
chodzono Swiatowy Dzier
Cukrzycy. Z tej okazji wy-
ktad wyglosita dr Aneta
Stanistawek.  Spotkanie
rozpoczetla i powitata
gosci prezes miedzyrzec-
kiego kota Polskiego Sto-
warzyszenia Diabetykéw
Alina Soczewka. Odbyly
si¢ tez prelekcje dietetyka
i trenera.

Swiatowy Dzien Cukrzy-
cy obchodzony jest 14 listo-
pada w rocznice urodzin
wspéttwérey insuliny Frede-
ricka Bantinga, ale w Mie-
dzyrzecu Podlaskim obchody
miaty miejsce 27 listopada.
— Po raz kolejny nasze wy-
darzenie udowadnia, jak
niezwykle silng, $wiadomq
i petng empatii spotecznosé
tworzg osoby mierzqce sie
z cukrzycq oraz ci, ktérzy im
towarzyszq. Oprécz czton-
kéw chorujgcych na cukrzy-
ce sq z nami réwniez osoby
wspierajgce — méwita pre-
zes miedzyrzeckiego kota
Polskiego ~ Stowarzyszenia
Diabetykéw Alina Soczew-
ka.

Swiatowy Dziefi Cukrzy-
cy obchodzony jest od 1991
roku. — Wiem, ze jestescie
jedng wielkg, wspdlng gru-
pqg, w ktdrej wszyscy sq dla
siebie bardzo zyczliwi, nie-
ustannie sie  uzupetniajq,
wspierajq i towarzyszq sobie
na co dzien — tymi sfowami
rozpoczeta swoj wyktad dr

atowy Dzien Cukrzycy
o I

W spotkaniu wziety udziat osoby zainteresowane tematem cu-
krzycy

Aneta Stanistawek. Doda-
fa, ze to swieto ludzi, kiérych
na catym swiecie fqczy sita,
wiedza i doswiadczenie,
by wspieraé siebie nawza-
jem w codziennym dbaniu
o zdrowie.

— Cukrzyca to nie jest
jedynie wynik glukozy albo
symptomy choroby. To sq de-
cyzje, te mate i te duze. To
codziennosé, sposdb zycia,
troska, swiadomosé i przede
wszystkim uwaznos¢ na sa-
mego siebie. Wspdtczesne
badania naukowe pokazu-
ja, ze aktywnosé fizyczna
poprawia wrazliwosé¢ tkanek
na insuline, a dieta moze
by¢ najskuteczniejszq formqg
codziennej terapii — dostow-
nie — dostepng bez recepty.
Musimy tylko wiedzie¢, jak
mqgdrze z niej korzystaé.
Stabilna  glikemia  chroni
nie tylko uktad krwionosny
i nerwowy, ale takze stuch,

pamigé i funkcje poznawcze
— méwita dr Aneta Stanista-
wek.

Wskazata, ze majgc
przyjemno$¢  towarzyszyé
seniorom z Miedzyrzeca

Podlaskiego w réznych dzia-
taniach, za kazdym razem
widzi ogrom determinacji,
ale tez zmeczenie, nadzieje
oraz watpliwosci. — Wiem
jedno: kazda zmiana za-
czyna sie od jednej decyzji
— decyzji, by sprébowad
jeszcze raz — zaznaczyla.
Dlatego wierzy, ze to spo-
tkanie byto bardzo wazne,
nie tylko jako zrédto wie-
dzy o diecie, ruchu, stuchu
czy funkcjach poznawczych,
ale jako przestrzen, w ktérej
uczestnicy mogli poczué, ze
nie sg sami, ze jest miejsce
na rozmowe, wsparcie, in-
spiracje — podkreslita dr
Aneta Stanistawek.

Anna Chodyka
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Uczniowie z Mataszewicz zaprezentowali ogrom swojej fachowej wiedzy

Nasi kolejarze w polskiej czofowce!

nopolskim Turnieju Wiedzy
o Transporcie Kolejowym
,Czas na.. Kolej!”, druzyna
z Mataszewicz w skfadze:
Szymon  Kiryczyhski, Ma-
ciej Sworczuk, Bartosz Kres
| Adam Ojer wywalczyta V
migjsce.

JOANNA DANIELEWICZ

— To ogromny sukces
szkoty, ucznidw i catej spo-
tecznosci, a takze kolejny
dowdd na to, ze Matasze-
wicze sq jednym z najwaz-
niejszych osrodkéw ksztat-
cenia kolejowego w Polsce.
Zespdt Szkédt w Matasze-
wiczach byt w tegorocznej
edycji jedng ze szkét part-
nerskich turnieju. Oznacza
to, ze nie tylko wystawit
wlasng druzyne, ale tak-
ze realnie wspdttworzyt
to wyjgtkowe wydarzenie
— informuje Matgorzata
Trebicka-Zuk, nauczyciel-
ka ZS w Mataszewiczach,
ktéra wspdtprowadzita te-
goroczng gale finatowg
konkursu.

Finat odbyt sie 1 grud-
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Szymon K|ryczynsk|, Maciej Sworczuk, Bartosz Kres i Adam Druzyna z Maiaszewwz Swietnie poradzﬂa sobie w wymaga-

Ojer wywalczyli V miejsce w Ogolnopolsklm Turnieju Wiedzy o
Transporcie Kolejowym ,,Czas na... Kolej!”

nia w Legnicy. Rywalizo-
wato w nim 12 zespotdéw
wytypowanych z 22 zespo-
téw z terenu catego kraju.
— Poziom tegorocznej edy-
cji okreslono jako bardzo
wysoki. Réznice punktowe
— zaréwno w czesci pisem-
nej, jak i praktycznej — byty
niewielkie, co s$wiadczy
o doskonatym przygotowa-
niu uczestnikéw i ogromnym
zaangazowaniu nauczycie-
li. Druzyna z Mataszewicz
$wietnie poradzita sobie
W wymagajgce] czesci pi-
semnej, a nastepnie zmie-

rzyta sie z wyjgtkowo trudny-
mi zadaniami praktycznymi,
obejmujgcymi m.in.: mon-
taz sprzegu powietrznego,
pomiar elementéw taboro-
wych, zestawienie zamka
trzpieniowego, kompletacje
pulpitu kostkowego, pomiar
profilu kota, sktadanie cewki
zaworu elektromagnetycz-
nego. Kazde z tych zadan
wymagato nie tylko wiedzy,
ale przede wszystkim pre-
cyzji, logicznego myslenia,
wspotpracy zespotowej
i umiejetnosci praktycznych.
Miodziez z Mataszewicz

jacej czesci pisemnej, a nastepnie zmierzyta sie z wyjatkowo
trudnymi zadaniami praktycznymi

pokazata ogromng dojrza-
fosé techniczng oraz $wietne
przygotowanie do realnych
wyzwan zawodowych — re-
lacjonuje prace Szymona,
Macieja, Bartosza i Ada-
ma, Matgorzata Trebicka-
Zuk. Druzyne z Moatasze-
wicz opiekqg merytoryczng
objgt Antoni Paszkowski.
Zmagania  kolejowych
zespotdw szkolnych oceniali
profesjonalisci:  przewod-
niczqcy jury: dr hab. inz.
Jakub Mtynczak — profesor
Politechniki  Slgskiej, Wy-
dziat Transportu i Inzynie-

rii Lotniczej, dr hab. inz.
Grzegorz Zajgc — profesor
Politechniki Krakowskiej im.
Tadeusza Kosciuszki, Beata
Janda — ekspert z PKP In-
tercity, Czestaw Dul z Cen-
trum Ksztatcenia Kadr Kole-
jowych, Daniel Trojan oraz
Jerzy Gorski z PKP Polskich
Linii Kolejowych S.A., Pawet
Kowalski z TABOR Debica,
Katarzyna = Szczotka oraz
Szymon Cwirko PMT Linie
Kolejowe Sp. z 0.0.

— Ostatecznie druzyna
Zespotu Szkét im. Wi St.
Reymonta w Mataszewi-
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czach zdobyta bardzo wy-
sokie V miejsce w Polsce,
ustepujgc  jedynie czterem
ruzynom, ktdre uzyskaty
zblizone wyniki. To powéd
do ogromnej dumy, tym
bardziej ze konkurencja
byta wyjgtkowo wyréwnana,

= a o kolejnosci decydowaty

czesto pojedyncze punk-
ty i sekundy. W opinii jury,
druzyna z Mataszewicz
pokazata modelowe przy-
gotowanie, wysokq kulture
osobistq, techniczng oraz

- umiejetnos¢ pracy zespoto-

wej, co daje jej znakomitq
pozycje wyjsciowq do dal-
szego rozwoju — podkresla
Trebicka-Zuk.

Dodaje, ze na uwage
zastuguje to, ze ZS w Ma-
taszewiczach  wspdtorga-
nizowat finatowy konkurs,
co méwi o pozycji szkoty
w  $rodowisku kolejowym.
— Zespdt Szkét im. Wiady-
stawa Stanistawa Reymonta
w Mataszewiczach to nie
tylko uczestnik, ale wspédt-
tworca krajowej sceny edu-
kacji kolejowej. Szkota od
lat ksztatci mtodziez, ktéra
pozniej zasila najwazniej-
sze sektory polskiej kolei —
podkresla przedstawicielka
ZS w Mataszewiczach.

Szybka

RADZYN PODALSKI  Zaled-
wie kilka godzin trwata
zbiérka na lodéwke dla
mieszkanki Radzynia Pod-
laskiego. Tak mieszkan-
cy zareagowali na apel
od kobiety, kiéra prosi-
fa o uzywany, sprawny
sprzet. Zebrane pienigdze
pozwolg zakupi¢ nie tylko
nowq chlodziarke.

W ostatni weekend listo-
pada, w sobote rano bur-
mistrz Radzynia Podlaskiego
wystosowat do  mieszkan-
cow apel. Poinformowat,
ze zglosita sie do niego
radzynianka, ktérej popsu-
fa sie lodowka. — Pani M.,
mieszkanka Radzynia, ktéra
zmaga sie z chorobg, zwré-
cita sie z prosbg. Idq swieta,

omoc radzynian

i 2600 7

Na pomoc radzyniance, w
srodku weekendu, w ekspre-
sowym tempie odpowiedziato
50 osob

a jej zepsuta sie lodéwka.
Nie ma za co kupi¢ nowej
w tym czasie. Dlatego pytam
czy ktos ma w Radzyniu uzy-
wang, ale sprawng lodéw-
ke, ktérej juz nie potrzebuje
i mégtby jg przekazaé? Nie

FOT SCREEN/ZRZUTKAPL

musi by¢ nowa, nie musi by¢
piekna, nie musi by¢ duza.
Wazne, zeby dziotata —
dopytywat na swoim profilu
spotecznosciowym burmistrz
Jakub Jakubowski. — Ra-
dzyn potrafi byé¢ piekny wta-
$nie wtedy, gdy ktos drugie-
mu podaje reke z pomocq.
Z géry dziekuje za kazdq re-
akcje, udostepnienie i kazdg
forme wsparcia.

Odpowiedz byta bty-
skawiczna. Mieszkafcy nie
informowali jednak przede
wszystkim o uzywanym sprze-
cie, ktéry majg do oddania,
ale zgtosili postulat zatoze-
nia zbidrki i zadeklarowali
wpfaty. — Chciatem zna-
lezé uzywang, sprawnq...
i nawet zglosity sie do mnie
dwie osoby, ale inni miesz-

kafcy od razu zaczeli pisaé:
.Kupmy nowq, trzeba zebraé
kase. Grosz do grosza.”; ,No
jasne, zaczynamy zglaszaé
sig ile kto da i kupmy.”; ,Je-
sli bedzie zbidrka, na pew-
no dotoze i udostepniam.”;
,Chetnie sie dofoze. Mysle,
ze i zapetni¢ te loddwke tez
datoby rade.”; ,To bytby
$wietny prezent na Mikotaj-
ki." — przytacza sugestie jo-
kie dostat w odpowiedzi na
post, burmistrz.

Poszedt za podpowie-
dziami i zatozyt infernetowq
zbidrke. Kwote, jaka bytaby
potrzebna na nowq lodowke,
ustawiono na 1300 zt. — Jesli
zbierzemy wiecej, przed $wie-
tami zapakujemy jq po brze-
gi tym, co pozwoli spokojnie
i godnie przezyé ten czos.

To bedzie wspdlny prezent
od mieszkaicéw Radzynia
Podlaskiego dla jednej z nas.
Maty gest, ktéry dla Pani M.
bedzie wielkg pomocq. Dzie-
kuje kazdemu, kfo juz napisat
i kazdemu, kto dorzuci choc
symboliczng ztotéwke. No-
prawde mamy w sobie ogrom
dobra — pisat w opisie zbidrki
Jakub Jakubowski.

W ciggu kilku godzin
przestane na zbiérke fun-
dusze przekroczyly jg dwu-
krotnie. Zebrano 2,6 tys.
zt. — Po zaledwie szesciu
godzinach od uruchomienia
zbiérki uzbieralismy 2600
zt. Wiecej, niz potrzeba na
zakup nowej loddéwki, jej
petne wyposazenie oraz kil-
ka niezbednych rzeczy dla
Pani M. Dlatego zamkng-

tem zbidrke, aby sprawnie
i przejrzyscie zrealizowaéd
pomoc — poinformowat bur-
mistrz Jakubowski.

Na pomoc radzyniance,
w srodku weekendu, w eks-
presowym tempie odpowie-
dziato 50 osdéb, a burmistrz
wie, ze juz po zamknigciu ak-
cji ludzie wcigz informowali,
ze tez chcieli poméc wptatq,
ale nie zdgzyli. Podzigkowat
wszystkim, réwniez tym, ktd-
rzy deklarowali przekazanie
uzywanego sprzetu. — Takich
propozycji mielismy az cztery
— dodaje Jakubowski.

Teraz czas na zakupy.
Jak zapowiedziat burmistrz
w najblizszych dniach ruszy
zamawianie sprzetu i jego
przekazanie.

Joanna Danielewicz

_Dobre,

POWIAT BIASKI Powiat bialski
szykuje si¢ do kolejnej gali
wyrézniajgcej srodowiska
powiatu bialskiego za ich
wktad w rozwéj regionu.
Trwa nabér kandydatéw.

Jak informuje Starostwo
Powiatowe w Biatej Pod-
laskiej:  ,(...) wyrdznienia
przyznawane sq przedsie-
biorstwom, instytucjom pan-
stwowym i samorzgdowym,

bo bialskie™ - czas na zgtoszenia

osobom fizycznym, jednost-
kom samorzqdu terytorialne-
go, organizacjom spotecz-
nym i zawodowym oraz innym
podmiotom, ktdre catoksztat-
tem dziatalnosci w znaczqcey
sposob przyczynity sie do
gospodarczego lub spotecz-
nego rozwoju powiatu lub
jego promocji, stwarzajgc
wzorce dla innych firm, sku-
tecznie konkurujgc na rynku,
osiggajg coraz lepsze wy-

Czas na zgtaszanie kanydatur do wyréznien ,,Dobre, bo bial-
skie” trwa do 15 grudnia

niki, prowadzq dziatalnosé
spoteczng lub charytatywnq,
wspierajg srodowiska lokal-
ne lub przyczyniajq sie do
popularyzowania  osiggnie¢
powiatu bialskiego i zacho-
wania zasobéw dziedzictwa
kulturowego.”

Teraz jest czas na zgta-

. szanie kandydatur do wyréz-

nien. Whnioski przyjmowane
sq w kancelarii Starostwa
Powiatowego w Biatej Pod-

laskiej oraz w wersji elek-
tronicznej na adres e-mail:
promocja@powiatbialski.pl
do dnia 15 grudnia 2025 r.

Gala ,Dobre, bo bial-
skie” zaplanowana zostata
na 9 stycznia 2026. Urzqd
informuje, Zze regulamin
konkursu oraz wnioski do
zgtaszania kandydatur moz-
na znalezé na stronie inter-
netowej, w zaktadce wzory
dokumentéw. (joan)
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Byty burmistrz pisze o ,trudnych szefach”. Obecny ttumaczy sie z pracy w urzedzie

Publiczne boksowanie
na szczytach radzynskie] wtadzy

RADZYN PODLASKI Coraz
ciezsze dziata wytaczane
s3 w kierunku radzynskie-
go ratusza, pod rzadami
obecnego burmistrza. Tym
razem iskre zaproszyt byty
burmistrz piszac w liscie
otwartym o ,trudnych sze-
fach”, w kontekscie pracy
radzyhskiego magistratu.
Wopis zainicjowat fale ko-
mentarzy sugerujacych zfe
traktowanie pracownikow.

JOANNA DANIELEWICZ

Iskrzy na linii miedzy
burmistrzami Radzynia
Podlaskiego. Do rozliczen
obecnej wtadzy w zakresie
realizacji inwestycji w mie-
scie, byly burmistrz dorzu-
cit ostatnio przemyslenie na
temat rotacji personalnej
w urzedzie miasta. List byt
otwarty, zamieszczony na
jednym z radzynskich por-
tali spotecznosciowych. Pod
nim posypaty sie komenta-
rze. Na fale sugestii i za-
rzutbw w nich stawianych
odpowiada obecny bur-
mistrz, twierdzqc, ze to za-
planowany polityczny atak.

Iskra bytego
burmistrza

Od kilku tygodni burmi-
strzowie Radzynia wymie-
niajg listowne ,uprzejmo-
sci”. Wymiana mysli stata sie
publiczna po tym, jak list od
bytego burmistrza Jerzego
Rebka ze swojg odpowie-
dzig, opublikowat na swoim
profilu  spoteczno$ciowym
obecny wtodarz miasta, Ja-
kub Jakubowski. Panowie
wymienili wéwczas poglgdy

Od kilku tygodni burmistrzowie Radzynia wymieniaja publicznie
listowne ,uprzejmosci”. Ostatnio temat zszedt na sprawy pra-
cownicze w urzedzie

na temat realizacji kluczo-
wych dla miasta inwestycji
drogowych, ktére rozpoczy-
nata ekipa bytego burmi-
strza, a kontynuuje zespdt
obecnego.

Po upublicznieniu kore-
spondencji, byly burmistrz
kolejny list juz sam opubliko-
wat jako otwarty na jednym
z radzynskich portali infor-
macyjnych. Odniést sie tam
do wyjasnien Jakubowskiego
dotyczqcych przedsiewzieé
drogowych, o ktérych powo-
dzenie byly burmistrz sie tro-
ska. Na zakoriczenie swoje-
go wywodu Jerzy Rebek nie
omieszkat natomiast stwier-
dzi¢: ,Pragne réwniez pod-
kresli¢, ze otrzymat Pan ode
mnie i mojego zespotu sze-
reg kompletnie przygotowa-
nych inwestycji drogowych
— zaréwno pod kqgtem tech-
nicznym,  formalno-praw-
nym, jok i finansowym. {...)
Podpisanie uméw na reali-
zacje tych inwestycji w tym
samym czasie wynikafo wy-
tqcznie z faktu, ze zakonczyt
sie proces przyznawania
dotacji na ten cel, a inwesty-
cje byly odpowiednio przy-
gotowane. Wykorzystalismy
dang nam szanse w 100%.
Tak po prostu, po ludzku,
powinien Pan podziekowaé
wszystkim  bylym  pracow-
nikom Urzedu Miasta, kto-

rzy uczestniczyli w procesie
przygotowania tych inwe-
stycji. To wlasnie byt zespdt
inzynieréw, ekonomistéw
i prawnikéw.” — stwierdzit
Rebek, by pisemng wypo-
wiedz zakohczyé mocng
konkluzja: ,A co do trwato-
$ci zespotéw — wszystko za-
lezy od atmosfery. Ludzie nie
odchodzq ze swoich miejsc
pracy dlatego, ze nie lubig
pracowad, lecz ze wzgledu
na trudnych szeféw.”

Ten watek podchwyci-
li infernauci odwiedzajgcy
radzynski portal i posypaty
sie komentarze. W znacznej
liczbie nieprzychylne obec-
nej wtadzy w Radzyniu Pod-
laskim.

,Nie trudnych szefow,

a niedojrzatych, przemg-
drzatych, ,papierkowych
liderow” ktérzy nie potra-
fig wspdtpracowaé a tym
bardziej zarzqdzaé ludzmi.
Odeszlismy bo wszechobec-
na inwigilacja nie pozwalata
pracowad, bo chamskie od-
zywki i grozby, do tej pory
nam obce, brak konstruk-
tywnej rozmowy, nie dawaty
mozliwosci wykonywania za-
danA. | wszyscy, zaznaczam
wszyscy natychmiast zna-
lezlismy prace. Przypadek?
A moze kto$ jednak potra-
fi doceni¢ doswiadczenie
i osiggniecia zawodowe?”

- monologiem.

JAtmosfera  we  wszyst-
kich wydziatach jest dra-
matyczna. Pracownicy bojg
sie wychodzi¢ z pokojéw,
nikt ze sobqg nie rozmawia.
Czekanie na wezwanie od
nieomylnego Wifadcy jest
jok siedzenie na szpilkach.
Sama rozmowa z nim jest
Wulgary-
zmy, obrazanie, wyzywanie
i gnojenie pracownikéw to
codziennosé¢. Tak nie da sie
pracowaé.” — mozna prze-
czytaé pod zamieszczonym
listem bytego burmistrza.

Choc pojawiaty sie i ta-
kie wpisy: ,Co za bzdury
wypisujecie, to nie ma nic
wspdlnego z rzeczywisto-
sciq. Za poprzedniego bur-
mistrza dobrze miata grupa
pracownikéw, ktéra dzis roz-
pacza. Pan burmistrz zapo-
mniat jok dublowat zakresy
czynnosci nie oferujgc gro-
sza podwyzki, jok potrakto-
wat pracownika z 40-letnim
stazem odchodzgcego na
emeryture, jak tolerowat gdy
grupa pracownikéw  (dzis
rozpaczajgcych)  siedzia-
ta w palarni potowe czasu
pracy. Prosze porozmawiac
z pracownikami, ktérzy nie
sq uwiktani w polityke.”

Obecny burmistrz gasi
pozar

Wymiana poglgddow
w internetowej przestrzeni
na temat pracy w radzyn-
skim  magistracie  spotka-
ta sie z reakcjg obecnego
burmistrza, kiéry postanowit
wrécié¢ do nagrywania trans-
misji live, na swoim profilu.
— Pojawity sie sugestie, ze
jestem trudnym szefem i pod
tym listem na portalu poja-
wifo sie mndstwo komenta-
rzy takich czysto hejterskich
ktore insynuowaly, ze oto
w urzedzie miasta jest fa-

talna atmosfera i w ogdle
poruta mobbing i same naj-
gorsze rzeczy. W pierwszej
chwili postanowitem na to
nie reagowa¢, nie wdawad
sie w polityczne przepychan-
ki, ale odczytatem catosé tej
sytuacji jako zaplanowa-
ng i zmasowang kampanie
nienawisci nie tylko wobec
mnie, ale tez wobec ludzi
kiérzy dzisiaj w urzedzie
sq i postanowitem daé tej
kampanii nienawisci odpér
— poinformowat radzynian
Jakub Jakubowski. — Taka
kampania narusza dobry
wizerunek naszego urzedu
miasta i dobre imie pra-
cownikéw, ktérzy dzi§ w tym
urzedzie sq, pracujq i robig
naprawde ciezkq prace na
rzecz miasta i mieszkancow.
Stanowczo sprzeciwiam sie
budowaniu fatszywego ob-
razu naszego urzedu. Od-
czytuje zarowno te listy za-
troskanego Jerzego Rebka
jak i wszystkie komentarze
jako atak, zaplanowany po-
lityczny atak i tylko w cudzy-
stowie traktuje to jako opinie
pracownikéw.

Jakubowski  zaznacza,
ze jako burmistrz ma prawo
organizowaé prace w urze-
dzie. — To normalne. Kazdy
z kim zetkngtem sie w urze-
dzie uslyszat ode mnie, ze
ma czystq karte, ze nie in-
teresuje mnie noprawde na
kogo gfosowat, w jakiego
Boga wierzy. Nie interesuje
mnie nic wiecej poza tym,
czym sie zajmuje w pracy
i czy dobrze robi to, co robi
na rzecz miasta i miesz-
kancéw. Kategorycznie od-
rzucam oskarzenia o to, ze
bywam wobec pracownikéw
niegrzeczny, ze bywam wo-
bec pracownikéw taki, aby
mozna mnie byto posqdzi¢
o mobbing — zastrzega Jo-

al
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kubowski.

Burmistrz przypomina, ze
w ratuszu byly przeprowa-
dzone trzy kontrole Parstwo-
wej Inspekcji Pracy, ktére
nie wykazaty zadnych nie-
prawidtowosci. Dodaje, ze
w urzedzie dziata tez zwig-
zek zawodowy, a przedsta-
wiciel pracownikéw nie zgta-
szat dotqd zadnych uwag.
— Jestem pewny, ze zaréwno
inspekcja pracy jak i nasz
zwigzek zawodowy méogtby
o tym dzis gtosno i oficjalnie
powiedzie¢ — stwierdza bur-
mistrz Jakubowski.

Studiujgc  zamieszczone
pod listem otwartym swego
poprzednika wpisy, Jaku-
bowski dochodzi do wnio-
sku, ze sq inspirowane przez
wgskie grono oséb. — Po-
dobne frazy, sformutowania
stwierdzenia, stowa, zdania,
ktére kazqg mi mysled, ze stoi
za tymi dziesigtkami komen-
tarzy tak naprawde waskie
grono osdb tak mi sie wyda-
je, ze sq to gtosy od czton-
kéw tej ekipy, ktdra juz tym
miastem i tym urzedem nie
rzqdzi. Mysle, ze jest to pré-
ba takiej politycznej nagonki
na mnie — uwaza Jakub Jo-
kubowski i bierze te wpisy za
przejow niepogodzenia sie
z wynikiem ostatnich wybo-
réw samorzgdowych.

Uwaza, ze takie dysku-
sje nie sq Radzyniowi po-
trzebne. — Jesli chcielibyscie
zobaczy¢ jak jest w rzeczy-
wistosci, zapraszam was
tak do siebie, na spotkania
z burmistrzem, odbywamy
je trzy razy w tygodniu wtor-
ki, srody, czwartki jok i w
ogdle do urzedu. Przyjdicie
zobaczcie, spotkajcie  sie
z ludZmi, porozmawiagjcie.
Wszystko dla was  wiedy
stanie sie jasne — zacheca
burmistrz.

Radni podniesli sobie diety

GMINA CZEMIERNIKI Radni
miejscy Czemiernik zagto-
sowali za podniesieniem
swoich uposazein wynika-
jacych z petnienia funkcji
w samorzgdzie.

Radni ofrzymujg mie-
sieczne diety zryczattowa-
ne i tu sie nic nie zmienia.
Zdecydowali natomiast, ze
podniesione zostang ich
stawki. Ostatnie decyzje
w sprawie uposazenia rady
podejmowane byty w 2021
roku. Wodwczas ustalono,
ze przewodniczqgcy rady
otrzymuje miesiecznie 1500
zt, wiceprzewodniczqcy —
800 zt, przewodniczqcy
komisji statych — 700 zt,

wiceprzewodniczqcy  ko-
misji statych oraz zastepcy
przewodniczgcego komisji
statych — 600 zt a radni
600 zt.

Na ostatniej sesji rada
miejska postanowita zmie-
ni¢ ten stan rzeczy i pod-
ja¢ decyzje o podwyzkach
dla radnych. — Dostalismy
wniosek o podniesienie
diet dla radnych, te nie
byly podnoszone od 2021
roku. Wypracowana pro-
pozycja jest nastepujqgca,
ze ustala sie zryczattowa-
ne diety dla radnych. dla
przewodniczqgcego  rady
1700 zt, dla wiceprzewod-
niczqcego 1000 zt, dla
przewodniczqcych  komi-

sji statych rady — 900 zt,
dla wiceprzewodniczqgcych
komisji statych i zastepcy
przewodniczgcego komisji
statej — 800 zt, dla rad-
nych 800 zt — przedstawit
propozycje burmistrz Ar-
kadiusz Filipek.
Dodatkowo uchwata
procedowana przez rade
zawierata regulacje co
do sposobu wyptacania
diet. — W przypadku zbie-
gu prawa do diet z dwéch
lub wiecej tytutéw radnemu
przystuguje najkorzystniej-
sza dieta. Dieta zostaje
obnizona o 25 proc. za
nieobecno$¢ radnego na
sesjach, posiedzeniach
komisji i posiedzeniach

wspdlnych  komisji. Nie-
obecno$¢ na  wspdlnym
posiedzeniu komisji rady

skutkuje obnizeniem diety
jak za nieobecnosé¢ na jed-
nej komisji. W przypadku,
gdy w jednym dniu radny
jest nieobecny na posie-
dzeniu rady i odbywajqcej
sie w tym dniu komisji, po-
trgcenie wynosi 25 proc. —
wytuszczat burmistrz.
Dyskusji nad przedsta-
wiong propozycjg na po-
siedzeniu rady nie byto. Za
projektem uchwaty zagto-
sowato 11 radnych. Przeciw
byli radni: Marek Jezowski,
Bartosz Luty, Marek Baczek
i Bartosz Michalski.
Joanna Danielewicz

Nowe nasadzenia

RADZYN PODLASKI W pa-
sie zieleni oddzielajgcym
chodnik od jezdni przy
ulicy Miedzyrzeckiej po-
sadzono nowe drzewa.
Posadzono je w zamian za
drzewa wycigte w 2024 r.
przy Stadionie Miejskim,
ktére byly spréchniate
i obumarte.

Sq to tak zwane nasa-
dzenia kompensacyjne lub
zastepcze, ktérych zada-
niem jest wyrownanie strat
przyrodniczych i zachowa-
nie réwnowagi ekologicz-
nej. — | chociaz ustawa
naktada na nas obowigzek
takich nasadzen, to wszyscy
wiemy, ze miasto potrzebuje

wiecej drzew i wiecej ziele-
ni, dlatego nawet bez obo-
wigzku warto i$¢ w kierunku
zazieleniania otoczenia,
gdyz ma to ogromne zna-
czenie dla przyrody i dla
ludzi. O zaletach terendw
zielonych pisaé moze nie
trzeba, ale warto przypo-
mnieé, ze sq drzewa, krze-
wy, roslinnos¢ sq ptucami
miasta, poprawiajg znaczg-
co jokosé¢ powietrza, regu-
lujg temperature zatrzymujq
wode, a oprécz tego majq
réwniez wysokg wartosé es-
tetyczng. Dlatego sadzmy
drzewa — dla klimatu i dla
dobrego samopoczucia! —
ttumaczy magistrat.

(ilk)
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Do szpitala trafita

ciezarna

PRZEWtOKA Na  drodze
wojewoddzkiej DW 815
w miejscowosci Przewto-
ka doszto do zderzenia
dwéch osobéwek. 19-letni
kierowca alfy romeo nie
zachowat prawidiowej od-
legtosci i najechat na tyt
opla, doprowadzajgc do
zderzenia pojazdéw. Do
szpitala trafity dwie osoby,
w tym ciezarna kobieta.

5 grudnia przed potu-
dniem w miejscowosci Prze-
wioka na drodze wojewddz-
kiej DW 815 na wysokosci
stacji paliw doszto do zda-
rzenia drogowego z udzia-
tem dwdch pojazddw osobo-
wych, w wyniku czego droga
zostata zablokowana.

— Ze wstepnych ustalen
funkcjonariuszy wynika, ze,
19-letni mieszkaniec gminy
Siemien jadgc w kierunku
Parczewa, podczas wyko-
nywania manewru skretu
w lewo nie zachowat pra-
widtowej odlegtosci  mie-
najezajqc

dzy pojazdami,

na tyt prawidtowo jadgce-
go opla, ktérym kierowat
26-letni mieszkanie gminy
Jabton. W wyniku zdarze-
nia dwie osoby trafity do
szpitala, w tym ciezarna
kobieta wymagajgca badan
specjalistycznych.  Ponadto
oplem podrézowato roczne
dziecko, ktére nie odniosto
obrazen — informuje rzecz-
niczka parczewskiej policji,
mtodszy aspirant Ewelina
Semeniuk.

Badanie stanu  trzez-
wosci  uczestnikéw  po-
twierdzito, ze byli trzezwi.
W zwigzku z uszkodzeniami
pokolizyjnymi  zatrzymano
dowody rejestracyjne obu
pojozdéw. — Na miejsce
skierowano grupe docho-
dzeniowo — sledczq, ktéra
wykonata ogledziny oraz
sporzqdzita dokumentacje,
ktéra pozwoli na wyjasnie-
nie przyczyn i okoliczno-
$ci zaistniatego zdarzenia
— méwi miodszy aspirant
Ewelina Semeniuk.

(ifk)

Do zderzenia aut doszto w Przewtoce na dze wbjewédzkiej
DW 815, na wysokosci stacji paliw

Smiertelne potracenie

GMINA tOSICE 53-letni kie-
rowca toyoty potrgcit
83-letniq kobiete przecho-
dzgcq prawidtowo przez
przejscie dla pieszych.
Poszkodowana zgineta na
miejscu.

W tuzkach (gmina tosi-
ce) doszto do tragicznego
wypadku — 53-letni kierow-
ca foyoty potrgcit 83-letnig
kobiete przechodzqcq pra-
widlowo przez przejscie dla
pieszych. Poszkodowana zgi-
neta na miejscu. Policja wy-
jasnia okolicznosci wypadku,
do ktérego doszto w czwar-
tek 4 grudnia.

Sledczy wyjasnla teraz szczegolowe okollcznoscl i przyczyny
wypadku

Ze wstepnych usta-
ler wynika, ze o godzinie
16:03 na przejsciu dla
pieszych w poblizu dro-
gi wojewddzkiej, 53-letni
kierowca toyoty nie ustg-
pit pierwszeAstwa pieszej,
ktéra prawidtowo przecho-
dzita przez pasy. Kobieta
poniosta $mieré na miejscu
wskutek odniesionych ob-
razen.

Policjanci, technik kry-
minalistyki oraz prokurator
zabezpieczyli slady i prze-
stuchujg $wiadkéw. Bada-
nie potwierdzito, ze kieru-
jacy byt trzezwy.

(dh)
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Ten sposob przerzucania kontrabandy staje sie coraz bardziej popularny

Balonem przemytniczym
przez granice

GMINA BIAtA POD-
LASKA  Funkcjonariusze
z Nadbuzahskiego Od-
dziatu Strazy Granicznej
udaremnili  przemyt pa-
pierosow. Przeleciaty one
przez granice balonem me-
teorologicznym. Do sprawy
zatrzymano 2 osoby, ktére
przyjechaty po odbidr pa-
kunkéw  wypetnionych
papierosami. W powiecie
fosickim balonem z kontra-
banda zajeta sie policja.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA
DOROTA HOJDA

Funkcjonariusze, Wydzia-
tu  Operacyjno-Sledczego
NOSG wspélnie z funkcjo-
nariuszami Placéwki NOSG
w Biatej Podlaskiej w trakcie
wykonywanych czynnosci
stuzbowych w okolicach Bia-
tej Podlaskiej zatrzymali do
kontroli samochéd osobowy.
— Dwodch mezczyzn w ba-
gazniku pojazdu przewozito
kilka pakunkéw, w kidrych
znajdowaly sie nielegalne
papierosy z biatoruskg akcy-
zq o tqczne] wartosci ponad

1 100 tys. zt. Papierosy do Pol-

ski trafity za pomocq balonu
meteorologicznego. Kie-
rowca oraz pasazer zostali
zatrzymani  przez funkcjo-
nariuszy NOSG — informuje
rzecznik prasowy komendan-
ta Nadbuzanskiego Oddzia-
tu Strazy Granicznej, mjr SG

Dariusz Sienicki.
Zatrzymani mezczyzni tfo
38-letni Polak oraz 32-letni
Biatorusin. Obaj odpowie-
dzq za przemyt papierosdw
oraz za wykonanie lotu stat-
kiem powietrznym, narusza-
jac przepisy ruchu lotniczego
obowigzujgce w danym ob-
szarze. Czyny fe sq usankcjo-
nowane karg grzywny oraz
karq pozbawienia wolnosci
do lat 5. Dodatkowo obywa-
tel Biatorusi otrzymat zobo-
wigzanie do powrotu oraz
zakaz ponownego wjazdu na
terytorium RP i innych panstw
Schengen na okres 5 lat.

Nowe metody
przemytu

—  Skuteczna ochrona
granicy panstwowej sprawia,
iz przemytnicy towaréw ak-
cyzowych wciqz szukajg no-
wych metod, aby przerzucié
nielegalny towar przez gra-
nice. Tym razem amatorzy
tatwego zarobku wykorzysta-
li do swoich celow wiatr wie-
jacy ze wschodu w kierunku

Polak i Biatorusin odpomedzq za przemyt paplerosow oraz za
wykonanie lotu statkiem powietrznym, naruszajac przepisy ru-
chu lotniczego obowigzujace w danym obszarze

Polski. Do przemytu zostat
uzyty balon meteorologiczny
z podczepionym tadunkiem
papieroséw. Po nielegalnym
przekroczeniu granicy drogg
powietrzng odnajdywany on
jest przez osoby trudnigce
sie przemytem, dzieki lokali-
zacji GPS oraz na podstawie
sity i kierunku wiatru — wyja-
$nia rzecznik NOSG.

Od  poczgtku  roku
Nadbuzanski Oddziat Stra-
zy Granicznej odnotowat juz
ponad 50 zdarzen zwigza-
nych z nielegalnym przemy-
tem wyrobow akcyzowych
przy pomocy balonéw me-
teorologicznych.  Szacunko-
wa wartos¢ zabezpieczonych
papieroséw  przemycanych
przez granice w fen sposéb
wyniosta prawie 1 mln zt.

Tylko w tym roku funkcjo-
nariusze z Nadbuzanskiego
Oddziatu SG podczas swych
dziatan, zatrzymali fgcznie
nielegalne wyroby tytoniowe
oraz alkohol o wartosci po-
nad 30 min zt.

slowopodlasia.pl

Balon z kontrabanda
na polu

Policja z powiatu fosic-
kiego réwniez udaremnita
przemyt papierosow trans-
portowanych z  wykorzy-
staniem  balonu.  tosiccy
policjanci  interweniowali
we wiorek 2 po zgloszeniu
o podejrzanym obiekcie,

. ktéry spadt na teren jednej

Z miejscowosci przy granicy.
Na polu w poblizu zabudo-
wan gospodarczych funk-
cjonariusze znalezli karton
owiniety biatg foliq i pozo-
statosci balonu, wykorzysty-
wanego do przerzutu towa-
réw zza wschodniej granicy.

Po zabezpieczeniu miej-
sca zdarzenia ustalono,
ze wewngtrz znajduje sie
1 500 paczek papieroséw
bez polskich znakéw ak-
cyzy. Wedtug policji takie
metody przemytu sq regular-
nie stosowane przez grupy
przestepcze dziatajgce przy
granicy. Balony unoszg ta-
dunek wysoko w powietrze,
a po stronie polskiej paczki
opadajg w_losowych miej-
scach, gdzie majq zostaé
odebrane.

Policja apeluje do miesz-
kafcéw, by w przypadku
znalezienia podobnych
przesytek nie podchodzié
do nich i nie sprawdzaé za-
wartosci. Nalezy zadzwonié
pod numer alarmowy 112
i wskaza¢ funkcjonariuszom
doktadne miejsce zdarze-
nia. Kazde takie zgtoszenie
moze poméc w udaremnie-
niu kolejnych préb przemytu.

Spowodowat Smiertelny wypadek i uciekt

POWIAT  PARCZEWSKI Do
$miertelnego  wypadku
drogowego doszto w miej-
scowosci Kostry w powie-
cie parczewskim. Z usta-
leh wynika, ze kierujgcy
samochodem marki Ford
najechat na tyl motorowe-
ru, ktérym kierowat 46-
latek. Pomimo udzielonej
pomocy medycznej zycia
motorowerzysty nie udato
sie uratowaé.

Dyzurny parczewskiej
komendy otrzymat 1 grud-
nia zgtoszenie o potrgce-
niu motorowerzysty przez
kierujgcego  samochodem

osobowym. — Do wypadku
doszto w miejscowosci Ko-
stry, na trasie do Miedzyrze-
ca Podlaskiego. Na miejsce
zostaly skierowane stuzby
ratunkowe. Z ustaler wynika,
ze kierujgcy samochodem
marki Ford, na prostym od-
cinku drogi najechat na tyt
skutera m-ki Peugeot, ktérym
kierowat 46-latek. W wyniku
zdarzenia  poszkodowany
uderzyt w drzewo. Pomimo
udzielone] pomocy medycz-
nej zycia motorowerzysty
nie udato sie uratowaé.
Sprawca wypadku oddalit
sie z miejsca, a kilka kilome-
trow dalej na opuszczonej

posesji porzucit swdj uszko-
dzony samochéd — informu-
je mfodszy aspirant Beata
Kieliszek z KPP w Parcze-
wie.

Na miejscu  wypadku
pracowali  policjanci  pod
nadzorem prokuratora, de-
cyzjq ktérego ciato 46-latka
zostato zabezpieczone do
badar sekcyjnych. — W po-
szukiwaniach kierowcy, ktéry
zbiegt z miejsca wypadku
brali udziat m.in. funkcjo-
nariusze wydziatu prewencji
i wydziatu kryminalnego,
zostat réwniez wykorzystany
pies tropigcy. Podjete przez
mundurowych czynnosci do-

prowadzity do zatrzymania
na terenie Parczewa 47-let-
niego sprawcy wypadku.
Przeprowadzone  badanie
wykazato, ze byt pod wply-
wem ponad 1,5 promila
alkoholu. Miat tez aktywny
zakaz kierowania pojazda-
mi — podaje oficer prasowy.
47-latek  odpowie za
spowodowanie wypadku ze
skutkiem $miertelnym w sta-
nie nietrzezwosci. — Grozi
mu kara do 20 lat pozba-
wienia wolnosci — méwi
mtodszy aspirant Beata Kie-

liszek.
Anna Chodyka

Biatorusinowi grozi wydalenie

TERESPOL Policjanci Komisa-
riatu w Terespolu przepro-
wadzili kontrole legalnosci
pobytu 28-letniego obywa-
tela Biatorusi. — Ustalili, ze
mezczyzna stwarza realne
dla  ochrony
bezpieczenstwa i porzqd-
ku publicznego, wykazuje
lekcewazqcy stosunek do

obowigzujgcych  przepi-
séw  popetniajgc  liczne
wykroczenia —  wyjasnia

rzeczniczka bialskiej poli-
¢ji, nadkom. Barbara Sal-
czyhska-Pyrchla.
Funkcjonariusze ustali-
li, ze 28-latek w ostatnim
czasie popetnit szereg wy-
kroczen drogowych, w tym

przekraczania dozwolonej
predkosci, niestosowa-
nie sie do znakéw ,zakaz
wjazdu” czy tez niesto-
sowanie sie do sygnatéw
$wietlnych. Policjanci zde-
cydowali o wystgpieniu do
Placéwki Strazy Granicznej
w Terespolu z wnioskiem
o wydanie decyzji o zobo-

wigzaniu cudzoziemca do
powrotu do kraju pocho-
dzenia z uwagi na ochrone
bezpieczenstwa i porzgdku
publicznego Rzeczypospo-
litej Polskiej. Straz Granicz-
na prowadzi w tej sprawie
postepowanie administra-
cyjne.

Justyna Lesiuk-Klujewska
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Nadchodzi czas bozonarodzeniowych jarmarkéw

StOWO POLECA

9 — 15 grudnia 2025

(Gdzie na Swigteczny kiermasz?

REGION W grudniu nie bra-
kuje jarmarkow bozonaro-
dzeniowych i kiermaszow.
To okazja, by sprobowac
regionalnych potraw przy-
gotowanych przez Kofa
Gospodyr Wiejskich i lo-
kalnych  wytworcéw oraz
zakupic recznie wykonane
ozdoby Swigteczne.

ANNA CHODYKA

Jarmark  Bozonarodze-
niowy w Konstantynowie
odbedzie sie 14 grud-
nia, w godz. 9:00-14:00
na parkingu przy koscie-
le w Konstantynowie. Do
udziatu zaproszone sg Kota
Gospodyn Wiejskich, twor-
cy, artysci i rzemieslnicy
z rekodzietem artystycznym,
przysmakami $wigtecznymi,
stroikami i ozdobami choin-
kowymi.

Jarmark  Bozonarodze-
niowy w Biate] Podlaskiej
odbedzie sie 20 grudnia na
pl. Wolnosci. Jarmark obej-
muje kiermasz produktéw
regionalnych wytwarzanych
tradycyjnymi metodami,
ozdob swigtecznych, sztu-
ki ludowej, rekodzieta oraz
rzemiosta artystycznego.
Szczegdbtowe informacje

Sprawdz gdzie su; wybrac na bozonarodzeniowy armk lub

kiermasz

i formularz zgtoszeniowy
dostepne sq na stronie www.
cit.bialapodlaska.pl oraz na
Facebooku: Informacja Tury-
styczna w Biatej Podlaskie;.

Radzynski Jarmark Bo-
zonarodzeniowy odbedzie
sie 20 grudnia (sobota)
w godz. 12:00-20:00 na
placu Rynek przy fontan-
nie, w Radzyniu Podlaskim.
O godz. 16:00 odbedzie
sie wspolna Wigilia Miej-
ska, obejmujgca  zycze-
nia, wspdlne koledowanie
i $wigteczny poczestunek.
Do udziatu zaproszeni sq
wystawcy: twércy rekodzie-
ta, kota gospodyn, szkoty,
stowarzyszenia, firmy i pa-
sjonaci $wigtecznych klima-
tow. Zgtoszenia przyjmo-

wane sq do 17 grudnia, na
e-mail: sekretariat@radzyn-
rok.pl lub pod telefonem:
(83) 352-73-14. Regulamin
oraz Karta Zgtoszenia do-
stepne sq w sekretariacie
Radzynskiego Osrodka Kul-
tury lub na stronie interne-
towej: https://radzynrok.pl.

W tosicach juz 20 grud-
nia odbedzie sie X| tosicki
Jarmark Bozonarodzeniowy.
Wydarzenie bedzie mia-
to miejsce w godzinach od
9:00 do 15:00 w Parku im.
Kréla Aleksandra Jagiellon-
czyka w tosicach. Jarmark
jest okazjg do zaprezento-
wania ozddb swigtecznych,
stroikéw, kartek, dekoracji,
wypiekdw, mioddw, wedlin,
domowych przetwordw, re-

kodzieta, upominkéw oraz
innych $wigtecznych wyro-
béw. Zgtoszenia przyjmowa-
ne sq do 15 grudnia 2025 r.
lub do wyczerpania miejsc.
Regulamin oraz karta zgto-
szenia dostepne sq pod ad-
resem: https://gminalosice.
pl/pl/wydarzenia/xi-losicki
-jarmark-bozonarodzeniowy

W  Janowie Podlaskim
kiermasz $wigteczny odbe-

. dzie sie 21 grudnia, w go-

dzinach 8:00-14:00 na

= placu Partyzantéw. Regula-

min i karta zgtoszenia do-
stepne sq dla wystawcéw na
Facebooku i stronie www.
janowpodlaski.naszgok.pl,
a takze w biurze GOK w go-
dzinach pracy placéwki.
Organizatorem wydarzenia
jest Gminny Osrodek Kul-
fury, ul. 1 Maja 13, 21-505
Janéw Podlaski, tel. 83 341
30 89, e-mail: gok@jano-
wpodlaski.pl.

Jarmark  BozZonarodze-
niowy w Kodniu odbedzie sie
21 grudnia, na targowisku
+M&j Rynek”, start o godz.
10:00. Organizatorzy za-
praszajq tworcdw rekodzieta
o tematyce bozonarodzenio-
wej. Zgtoszenia wystawcdw
przyjmowane sq do 17 grud-
nia, pod adresem e-mail:
kontakt@domkulturywkod-
niu.pl oraz telefonicznie: 83
375 41 37.

Nieujawniony talent

KINO Siedemnastoletnia Jo-
hanne zakochuje sie bez
pamieci w charyzmatycznej
nauczycielce  francuskie-
go. Film ,Sny o mitosci”
juz w czwartek 11 grudnia
o godz. 20:15 w kinie Mer-
kury w ramach Spotkan Fil-

mowych.

Dziewczyna prébu-
je utrwalic  doswiadczenie
pierwszej mitosci, przelewa-

jac swoje uczucia na papier
z surowq szczerosciq. Kiedy
matka i babcia odkrywajq jej

zapiski, ich poczatkowy szok
na widok intymnych opisdw
usfepuje miejsca  podziwowi
dla ich literackiej wartosci. Ko-
biety zaczynajq rozmysla¢ nad
wlasnym ~ zyciem  mitosnym,
przyjemnosciq i straconymi
szansami; przypominajq so-
bie obezwtadniajgce uczucie
pierwszej mifosci i tesknote
za czyms wiecej. Babcia Jo-
hanne, uznana poetka, czuje
zaréwno dume, jak i niepokdj
w zwigzku z ujownieniem sie
naturalnego talentu wnuczki.
Rodzg sie pytania: Co na-

prawde wydarzylo sie miedzy
Johanne a jej nauczycielkg?
Gdzie konczy sie rzeczywi-

Zdobadz wejsciowke!

Dla naszych Czytelnikéw mamy
dwie bezptatne wejsciéwki na
seans filmu ,Sny o mitosc”
w kinie Merkury w ramach
CzSF. Aby je zdobyé¢, nalezy
przyjs¢ do sekretariatu redakcii
Stowa Podlasia, ul. Warszaw-
ska 15, z aktualnym wydaniem
naszego tygodnika i pokaza¢
nam ten artykut. Bilety otrzyma-
ja dwie pierwsze osoby, a wiec
kto pierwszy ten lepszy!

stosé, a zaczyna fikcja? Czy te
gteboko osobiste tresci trafig
kiedys do publikacji?  (ach)

MILOSC 1 WOINA NAPEDZAJA SWIAT

BIBLIOTECZKA Janek dorasta
w sennym miasteczku na
Mazowszu — jego zycie
toczy sie¢ wolno, miedzy
szkolg a pracg w rodzin-
nym gospodarstwie. Do
wygrania jest ksigzka pt.
nLycie w matni” autor-
stwa Aleksandra tawskie-
go wydana przez Wydaw-
nictwo Novae Res.

Przezywa pierwsze zau-
roczenia, dojrzewa, uczy
sie siebie, kobiet i bliskosci.
Jest bystrym chtopakiem, lu-
bianym przez nauczycieli,
a matura to dla niego tylko
formalno$é. Marzy o stu-
diach i wielkim s$wiecie.
A potem przychodzi wrze-
sien 1939 roku. Niepoko-
jgce szepty o wojnie nara-
stajq.

ALEHEANDEL EAYWSRL

Dawny porzqdek prze-
staje obowigzywaé. Zasady,
ktére dotqd dawaty oparcie,
kruszejq z kazdym dniem.

Wartosci, w jakie wierzyli
mieszkancy, zostajg wysta-

wione na ciezkq prébe. Bo
gdy wrég rozgaszcza sie
wsréd nich, nic nie jest juz
oczywiste. A gdy odchodzi
— zostawia w sercach cisze
i spustoszenie.

Dla naszych Czytelnikéw
mamy bezptatny egzemplqrz
k5|qzk| ,Zycie w matni”. Aby
o nig powalczyé, nalezy
poprawnie wypetni¢ znaj-

i KUPON

dujqcy sie obok kupon i do-
starczyé go do sekretariatu
redakeji Stowa Podlasia, ul.
Warszawska 15, do czwart-
ku 11 grudnia.

Opisywanqg ostatnio
ksigzke  ,Marka  pisarza”
otrzymuje  Krzysztof  Ko-

zak. Po odbidér zapraszamy
w ciggu miesigca od opubli-
kowania nazwiska.

[ Kiedy Niemcy zbombardowali lotnisko

o e s e o . i o

> | w Mataszewiczach w czasie Il wojny $wiatowej?

Zostan
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Sw. Mikotajem

BIAtA PODLASKA Trwa akcja
mikotajkowa Centrum Wo-
lontariatu Caritas Diecezji
Siedleckiej w Biatej Podla-
skiej. Dzieci napisaly listy
do $w. Mikotaja i czekajq,
az elfy je dostarczq do ich
rgk. Uczestnicy piszqgcy li-
sty sq w wieku od 3 do 16
lat. Marzq nie tylko o za-
bawkach, ale tez o cieplej
odziezy czy ksigzkach
i kosmetykach.

Listy mozna znalezé na
stronie  Facebook: Centrum
Wolontariatu Caritas Diecezji
Siedleckiej w Biatej Podlaskiej.
Prezenty nalezy dostarczyé do
19 grudnia do godz. 16:00 do
Centrum Wolontariatu Caritas
Diecezji Siedleckiej, przy ul.
Warszawskiej 15 — by pre-
zenty trafity do dzieci przed
$wietami. — Listy pisaly dzieci
w wieku 3-16 lat, w listach sq
bardzo rézne marzenia, od
stodyczy przez zabawki, ko-
smetyki, odziez, gry, ksigzki.
Zaktadamy, ze wartos¢ po-
szczegdlnych prezentéw nie
powinna przekraczaé 150
7zt — wyjasnia Malgorzata
Strzelec koordynator akgji.

W sumie napisano 134 li-
sty i akcja potrwa tak dtugo,

SIEDLE

CEZII

Kazdy moze zosta¢ smetymo
Mikotajem, szczegolnie dla»—
matych podopiecznych Carltasu

az wszystkie dzieci znonq*—
swoich Mikotajéw. — Pacz-
ki trafiq do dzieci z rodzin
objetych pomocq asystentow
rodziny z MOPS. To wtasnie
asystenci rodzin zebrali listy
od dzieci z najbardziej ich
zdaniem potrzebujgcych ro-
dzin — wyjasnia koordyna-
torka. Poméc moze kazdy.
— Jezeli ktos nie moze zrobié
prezentu, to prosimy o udo-
stepnianie posta z listami
na Facebooku tak, aby do-
tart do jak najwiekszej ilosci
osob i wszystkie listy znalazty
swoich darczyfcéow — za-
checa Matgorzata Strzelec.
Jesli wybrato sie list,
nalezy zostawi¢ pod nim
komentarz, ze chce sie zor-
ganizowaé paczke dla kon-
kretnej osoby. (ach)

Czas na warsztaty

Swigteczne

GMINA JANOW PODLASKI
Gminny Osrodek Kultury
w Janowie Podlaskim za-
prasza dzieci i dorostych

na warsztaty $wigteczne
pod nazwqg ,Pudeteczka
na upominki”. Warsztaty

odbedq sie 11 grudnia, za-
jecia dla dzieci rozpoczng
sie o godzinie 14:00, nato-
miast dla dorostych o go-
dzinie 17:00.

Zapisy prowadzone sq
do 10 grudnia, w biurze
GOK oraz telefonicznie (83)
341 30 89. Warsztaty majg
charakter bezptatny, a orga-
nizator zapewnia wszystkie

Warsztaty odbedg sie 11
grudnia, zajecia dla dzieci roz-
poczng si¢ o godzinie 14:00,
natomiast dla dorostych o go-
dzinie 17:00.

materialy oraz $wigteczng
atmosfere.  Organizatorem
wydarzenia  jest Gminny
Osrodek Kultury w Janowie
Podlaskim. (ach)

Przeglad koled

| pastorafek

GMINA MIEDZYRZEC PODLASKI
Gminny Osrodek Kultury
w Miedzyrzecu Podlaskim
z siedzibg w Wysokim
zaprasza do udziatu w I
Dziecigcym  Przeglgdzie
Koled, Pastoratek i Piose-
nek Swiqgtecznych, organi-
zowanym pod honorowym
patronatem wéjta gminy
Migdzyrzec Podlaski.

Przeglad jest wydarze-
niem skierowanym do zorga-
nizowanych grup reprezen-
tujgcych przedszkola oraz
oddzialy przedszkolne przy
szkofach podstawowych.

Przeglad odbedzie sie

10 grudnia, o godzinie
12:30 w siedzibie GOK
w  Wysokim. Wydarzenie

ma charakter niekonkurso-
wy, a wszystkie wystepujqce
grupy ofrzymajg nagrody
rzeczowe. Kazda placdwka
moze zgtosi¢ jedng grupe,
kiéra zaprezentuje jeden wy-
brany utwér. Wystepy mogqg
by¢ wspierane wokalnie
przez rodzicéw i nauczycie-
li, a organizator zapewnia
obs’fuge techniczng, nagfo-
$nienie oraz przygotowanie

sceny.
(ach)
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POWIAT BIALSKI

SLOUWS..

0d grudnia 2025 do lutego 2026 r. badanie bedzie realizowane w siedmiu gminach naszego wojewddztwa

Zalesianie wytypowani do badan

ZALESIE Na LubelszczyZnie
trwa ogdlnopolskie badanie
WOBASZ. Badanie oce-
ni kompleksowo zdrowie
Polakéw ze szczegblnym
uwzglednieniem  chordéb
uktadu krazenia. Projekt
obejmie losowo wybranych
dorostych z siedmiu gmin
naszego wojewddztwa. Do
badania zostang zaprosze-
ni m.in. mieszkafcy gminy
Zalesie.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

— Badanie WOBASZ
(Wieloosrodkowe  Ogdlno-
polskie Badanie Stanu Zdro-
wia Ludnosci) realizowane
jest na zlecenie Ministerstwa
Zdrowia w ramach Naro-
dowego Programu Choréb
Uktadu Krgzenia na lata
2022-2032. Realizatorem
badania jest Narodowy In-
stytut  Kardiologii ~ Stefana
Kardynata ~ Wyszyrskiego

— Panstwowy Instytut Ba-
dawczy. Do konca lutego
2026 roku i obejmie ponad
9 tysiecy losowo wybranych
dorostych mieszkancéw Pol-
ski ze 107 gmin, we wszyst-
kich 16-tu wojewddztwach.
W poprzednich edycjach
wzieto udziat ponad 20 ty-
siecy Polakéw. Dzieki otrzy-
manym wynikom naukowcy
opracowujq lepsze metody
zapobiegania  chorobom
uktadu krgzenia — wyjasnia
rzecznik prasowy Lubelskie-
go Oddziatu Wojewdédzkie-
go Narodowego Funduszu
Zdrowia, Matgorzata Bar-
toszek.

Cel badania?

WOBASZ — to wazna ini-
cjatywa Ministerstwa Zdro-
wia i Narodowego Instytutu
Kardiologii, ktérej celem jest
opracowanie lepszych me-
tod zapobiegania chorobom
uktadu krgzenia. Jak zazna-
cza rzecznik, celem bada-
nia jest kompleksowa ocena
stanu zdrowia Polakow — ze
szczegdlnym  uwzglednie-
niem chordb uktadu krgze-

|
£

Do badania zostang zaproszeni m.in. mieszkancy gminy Zalesie

nia, ktére sq gtéwnqg przy-
czynq zgondw W naszym
kraju. Badanie WOBASZ
pozwoli lepiej zrozumied
epidemie choréb  uktadu
krgzenia w Polsce, dostar-
czy informacji do tworzenia
programéw profilaktycznych
i leczniczych.

WOBASZ
w wojewodztwie
lubelskim
Od grudnia 2025 do
lutego 2026 r. badanie be-
dzie realizowane w woje-

wodztwie lubelskim. Badanie
bedzie prowadzone w sied-
miu gminach naszego wo-
jewddztwa: Lublin, teczna,
Wysokie, Zalesie, Chetm,
Szczebrzeszyn, Zamosé.
Uczestnicy badania w re-
gionie zostang wylosowani
sposréod  mieszkancéw tych
wiasnie gmin. — Jesli miesz-
kancy  wskazanych  gmin
otrzymajq zaproszenie do
udziatu w badaniu — zache-
camy do udziatu w badaniu.
Wylosowana osoba najpierw
otrzyma list z zaproszeniem,

po czym skontaktuje sie z nig
ankieter, aby uméwi¢ wywia
i przekazac dokumenty do
podpisania zgody na udziat.
Badanie ankietowe bedzie
sktadad sie z dwoch czesei.
W pierwszej czesci ankieter
przeprowadzi z dorostym wy-
wiad, podczas ktérego zada
pytania dotyczgce zdrowia,
stylu zycia oraz historii me-
dycznej. Druga cze$é¢ bada-
nia bedzie dotyczy¢ aspektéw
psychologicznych i zostanie
wypetniona przez uczestnika
samodzielnie — opowiada
Matgorzata Bartoszek.

- Przeprowadzone zo-

stanie  réwniez  badanie
fizykalne, ktére obejmuje
pomiary  antropometrycz-

ne (np. wzrost, masa ciata,
obwdd talii). Badanie odbe-
dzie sie przy okazji wywiadu
ankietowego. Ankieter po
przeprowadzeniu  catego
badania zostawi uczestniko-
wi skierowanie na badanie
laboratoryjne oraz pojemnik
na mocz (wraz z instrukcjq)
niezbedny do wykonania
petnego pakietu badan. Ba-
danie biochemiczne, czyli

slowopodlasia.pl

pobranie préobek krwi oraz
probki moczu bedzie sie
odbywato we wskazanych
przez ankietera laborato-
riach. Jesli osoba badana
nie ma mozliwosci dotarcia
do wskazanego punktu, an-
kieter zorganizuje dla niej
transport. Za przeprowadze-
nie badania biochemiczne-
go odpowiedzialny bedzie
specjalnie wyszkolony per-
sonel medyczny — dodaje.

Po zakonczeniu wszyst-
kich etapéw badania, do-
rosty otrzyma wyniki swoich
badan. Wyniki zostang udo-
stepnione online (kazdy ba-
dany ofrzyma indywidualny
login i hasto, ktére pozwolg
zalogowaé sie do wskaza-
nego laboratorium i pobraé
swoje wyniki) lub w wers;ji
papierowej (po ponownym
stawieniu sie w punkcie po-
bran).

Udziat w badaniu jest
dobrowolny, bezptatny i cat-
kowicie bezpieczny. Po za-
kofczeniu badania uczestni-
cy otrzymajq cisnieniomierz
oraz pakiet materiatéw edu-
kacyjnych.

Radna chce przuowy drog

POWIAT BIALSKI W pazdzier-
niku radni powiatu zde-
cydowali o przekazaniu
dziatki samorzgdu w Gra-
banowie gminie Biata Pod-
laska. Powstaé ma tam ry-
neczek. Teraz mieszkancy
Grabanowa cheq, by po-
wiat poprawit droge, przy
ktérej targowisko bedzie
zlokalizowane.

Sprawa darowizny
dziatki w Grabanowie sta-
neta na pazdziernikowej
sesji rady powiatu. Radni
decydowali o zgodzie na
dokonanie darowizny na
rzecz gminy Biata Podlaska,
o co wnioskowat wéjt Kon-
rad Ggsiorowki. Wartosé
przeznaczonej w ramach
darowizny  nieruchomosci
o powierzchni 0,5545 ha,
oszacowano na 310 242,00
zt. ,Wg  wnioskodawcy
przekazanie dziatki umoz-

ica, 0 ktérej

ont wnosi Beata Bylina, jest - jak skauje,

znaczaca rowniez dla ruchu codziennego mieszkancow

liwi stworzenie miejsca do
prowadzenia handlu przez
rolnikéw (zgodnie z usta-
wq o ufatwieniach w pro-
wadzeniu handlu w pigtki
i soboty przez rolnikéw i ich
domownikéw) oraz zago-
spodarowanie  pozostatej

Autostrada w tym roku?

POWIAT BIALSKI — Do korca
roku Generalna Dyrekcja
Drég Krajowych i Autostrad
[GDDKiA] odda do ruchu
ponad 216 km nowych drég!
To realne ufatwienie co-
dziennych dojazdéw, krétsze
trasy i wiecej bezpieczen-
stwa na naszych drogach
— poinformowat 1 grudnia
w mediach spofecznoscio-
wych Dariusz Klimczak.
Minister zapewnit, ze
kierowcy bedg mogli wyje-
chaé do konca roku miedzy

innymi na autostrade A2, na
odcinki: obwodnica Siedlec
— 2,0 km, Siedlce Potudnie
— Malinowiec — 18,8 km,
Malinowiec — tukowisko —
19,9 km, tukowisko — Swo-
ry — 12,5 km, Swory — Biata
Podlaska — 14,1 km.

Tym samym nasi kierowcy
mogliby w koncu pojechaé
autostradg A2 do Siedlec.
Minister wskazat tez inne
odcinki drég w Polsce, ktére
majq by¢ oddane do konca
tego roku. (ilk)

powierzchni w celu utworze-
nia miejsca rekreacyjnego
dla mieszkancéw.” — przed-
stawiono w uzasadnieniu

do projektu uchwaty przed
tozonego radnym na ses;ji.

— Gmina chce w tym
miejscu utworzyé bazarek.
Chcq akurat w Grabano-
wie, bo to blisko miasta,
wiec bedzie z korzysciq dla
naszych rolnikéw i miesz-
kancéw Biatej Podlaskie;
— argumentowat starosta
Mariusz Filipiuk. Starosta
zaznaczyt, ze zapis o prze-
znaczeniu darowanej dziat-
ki na wskazany cel, bedzie
ujety w akcie notarialnym.

e W przypadku, gdy ten cel

nie zostanie zrealizowany,
dziatka wraca do powiatu
— podkreslit Mariusz Fili-
piuk, wyrazajgc nadzieje,
ze gest w postaci przeka-
zania darowizny bedzie
tez sygnatem dla gminy do

jeszcze lepszej wspdtpracy
z powiatem.

By¢ moze okazja ku temu
szybko nastgpi, bo na listo-
padowej sesji z wnioskiem
od mieszkancéw Grabano-
wa wystgpita radna Beata
Bylina. — Wiemy doskona-
le, ze kiedy powstanie targo-
wisko na dziatce w Grabo-
wie, na ulicy, ktéra jest przy
dziatce, bedzie duzo wiek-
szy ruch. W imieniu miesz-
kancéw chciatabym prosié
o przebudowe nawierzchni,
kiéra jest zdeformowana,
zapadniete i zdeformowane
sq réwniez krawedzie jezdni
— wskazata radna.

Ulica, o ktérej remont
radna wnosi, jak wskazuje,
jest znaczqca réwniez dla
ruchu codziennego miesz-

kaAcéw. Wskazata wiec
zasadno$¢ przebudowania
jej tak, by byta bezpiecz-
ng. — Drogg tg porusza-
jq sie dzieci i mfodziez do
szkoly, pieszo i rowerami.
W momencie gdy bedzie
jeszcze wieksze natezenie
ruchu w zwigzku z urucho-
mionym targowiskiem, za-
sadne jest przebudowanie
tej drogi. Nalezy wybudo-
waé cigg pieszo-rowerowy
— whnioskuje radna Bylina
i przypomina, ze wnio-
sek na przebudowe drogi
w Grabanowie sktadata juz
w tym i w poprzednim roku.
— Mam nadzieje, ze wezmg
panstwo mdj wniosek pod
uwage w budzecie na 2026
rok — zywi nadzieje radna.

Joanna Danielewicz

Zapisz sie na maraton

POWIAT BIALSKI Trwajg przy-
gotowania do czternastej
edycji maratonu im. Jana
Kulbaczyniskiego.  Start
i meta zaplanowane sq
w miejscowosci Rapcze,
a uczestnicy bedqg mieli do
pokonania trase o dtugo-
$ci 42 km.

Maraton odbedzie sie 14
marca, a zapisy juz sie roz-
poczely. Start przewidziano
na godzing 9:00. Zgtosze-
nia przyjmowane sq felefo-
nicznie pod numerem 698
705 612. — Wydarzenie ma
charakter miedzynarodowy.
W maratonie mogg wzigc

W poprzednich edycjach uczestnlczyio od 30do 100 zawodnlkow

udziat osoby petnoletnie,
w dobrym stanie zdrowia,
sktadajgce  o$wiadczenie
o starcie na wtasng odpo-
wiedzialno$¢ — moéwi Jan
Kulbaczynski.

W poprzednich edycjach
uczestniczyto od 30 do 100
zawodnikéw, w zaleznosci
od liczby zgtoszen. Tra-
sa przebiega przez teren
dwéch gmin — Piszczac

FOT. PIXABAY.COM -

i Koden. Bieg poprowadzo-
ny zostanie drogami polnymi
i lesnymi, w formie dwoch
petli po 21 km.

Organizator ma na swo-
im koncie 225 przebiegnie-
tych maratonéw i 185 tysiecy
kilometréw. Z doswiadczen
tych zrodzit sie pomyst stwo-
rzenia maratonu w rodzin-
nych stronach, poczgtkowo
joko wydarzenia z okazji
setnego ukoriczonego biegu.
Jan Kulbaczynski jest réwniez
autorem ksigzki ,Maraton
Jana Kulbaczynskiego”, kté-
rq mozna nabyé bezposred-
nio u autora w cenie 70 zt.

(ach)
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Dla ciebie wszystko
TVP 2, sobota 13.12, godz. 22.10

Dawson Cole pracuje na platformie wiertniczej. Cudem wychodzi cato z wypadku. Kilka miesiecy pdzniej
dowiaduje sie o $mierci przyjaciela. Po dwudziestu latach powraca w rodzinne strony, aby spetnié ostatnie
zyczenie zmarlego i wzia¢ udzial w ceremonii pogrzebowej. Na miejscu spotyka Amande Collier, z ktéra
w czasach szkolnych taczylo go szczere uczucie. Doskonale sie rozumieli pomimo dzielacych ich réznic. On
wychowywat sie w patologicznym otoczeniu, wéréd ludzi majacych problemy z prawem. Ona za§ wywo-
dzi sie z dobrej i zamoznej familii z tradycjami. Drogi mtodych ludzi rozeszty sie w tragicznych okoliczno-
$ciach. Dla dobra ukochanej Dawson podjat wéwczas trudna decyzje, ze musza sie rozstac. Obecnie Aman-
da jest troskliwg matka trojga dzieci. Nie znalazta jednak szcze$cia u boku meza. Juz kilka dni spedzonych
razem wystarczy, aby stwierdzié, ze nadal wiele ich taczy. Uczucie odzywa, a wraz z nim pojawiaja sie daw-
ne problemy i nowe zmartwienia. Wydaje sie, ze sa sobie przeznaczeni, ale los im wyraznie nie sprzyja.
Wielki Mike

TVN, sobota 13.12, godz. 19.45

Mike jest synem narkomanki. Wychowat si¢ na ulicy. Jego dziecifistwo od
wezesnych lat bylo pasmem rozczarowari i ciezka walka o przetrwanie,
w ktdrej zawsze zdany byt tylko na siebie. 0 smutnym losie chlopaka przy-
padkowo dowiaduje sie zona milionera Leigh Anne Tuohy. Kobieta wspdlnie z mezem Seanem oraz dzieémi, sy-
nem SJ-em i cérka Collins, podejmuje decyzje, by przyjaé bezdomnego Mike’a pod swéj dach. Wsparcie zamoznej
bizneswoman daje pochodzacemu ze slumséw nastolatkowi nadzieje na normalne zycie. Kobieta robi wszystko,
by wynagrodzi¢ do$wiadczonemu przez los chlopcu stracone lata. Wszyscy cztonkowie jej rodziny staja sie mu bli-
scy. Dzieki pomocy Mike nie tylko koficzy szkole i dostaje sie na studia, ale takze rozwija swdj talent sportowy. Je-

g0 umiejetnosci zauwazajg trenerzy futbolu amerykariskiego. Wkrétce staje sie on gwiazdg miedzyuczelnianych
NCAA Division I, a druzyna Baltimore Ravens w 2009 roku wybiera go w drafcie do swojego podstawowego sktadu.

Chrzciny

TVP 1, sobota 13.12, godz. 20.25

Rok 1981. Marianna to matka sze$ciorga dzieci, gorliwa katoliczka i senior-
ka sktéconej géralskiej rodziny. Chciataby doprowadzi¢ do zgody, a znako-
mitg okazja wydaja sie chrzciny najmtodszego wnuka Karola. Na uroczy- |
stoci ma zgromadzi¢ sie cata familia. Probleméw nie brakuje. Najmtodsza
cérka Hanka nie chce powiedzie¢, kto jest ojcem jej synka, najstarsza, porzucona przez meza Teresa, sama musi
wychowywac dwoje dzieci, a Irka zyje w zwiazku ze starszym mezczyzng, czego nie akceptuje matka. Tadeusz
od lat nie rozmawia z Wojtkiem, Tolo natomiast czuje sie samotny i zagubiony. Plany Marianny moze pokrzyzo-
waé wielka polityka - doktadnie w dniu uroczysto$ci generat Wojciech Jaruzelski wprowadza stan wojenny...

James Bond: Zabojczy widok
TVP 2, niedziela 14.12, godz. 19.05

James Bond jedzie na Syberie, gdzie przechwytuje mikroprocesor wykra-
dziony z radzieckiego centrum naukowego. Okazuje sie, ze przedmiot jest |
doktadng kopia opracowanego przez Brytyjczykéw mikroprocesora naj- :
nowszej generacji. Podejrzenie o wykradzenie dokumentacji na ten temat pada na Maksa Zorina, przemystow-
ca, ktéry zbit fortune na wydobyciu ropy naftowej, a teraz pragnie zawtadnaé $wiatowym rynkiem elektro-
nicznym. Brytyjski agent z pomoca poznanej na imprezie Stacey Sutton odkrywa, ze Zorin byt agentem KGB.

Robin Hood

Polsat, niedziela 14.12, godz. 19.55

1199 rok. Podczas krwawej bitwy tucznik Robin Longstride jest $wiadkiem
$mierci kréla Ryszarda Lwie Serce. Postanawia zakoficzy¢ stuzbe w armii
i wréci¢ do Anglii. Razem z nim na powrdt do ojczyzny decyduja sie jego
przyjaciele. W drodze sir Robert Loxley, ktéry miat przewiez¢ korone po- |
legtego whadcy na dwdr, zostaje napadniety przez zdrajcéw. Na pomoc ry-
cerzowi jest juz za pézno. Wypelniajac prosbe umierajacego Loxleya byli zotnierze przekazuja insygnia nowe-
mu krélowi, Janowi bez Ziemi. Nastepnie oddaja miecz zmartego rycerza jego ojcu. Okazuje sie, ze wdowa po sir
Robercie, lady Marion, moze straci¢ swoje whosci. Chcac poméc kobiecie, Robin przyjmuje tozsamosé Loxleya.
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7.00 Transmisja Mszy Swietej 4.40 Nadobreinazte
7.30 Kosciét z bliska 5.40 M jak mitos¢ (1651) - serial
8.00 Serwis Info,Pogoda 6.25 Joannici - reportaz
8.20 Zaraz wracam (50) - serial 6.55 Barwy szczescia (3272) - serial
9.00 Ranczos.lll (29) - serial 7.30 Pytanie na $niadanie
10.00 Komisarz Alex (45) - serial 11.50 Ros6t polski
11.00 Ojciec Mateusz (17) - serial 12.30 Koto fortuny - teleturniej
12.00 Se'Wk'J-‘: Info 13.15 Mitosé i nadzieja (349) - serial
gl% ﬁ/lga::azl)z(:e;olniczy 14.05 VaBanque - teleturnie]
13.00 Niesamowite wyspy 1435 Na sygna:je (890()1 J_ak il
Australii - Wyspa Lady Elliot 1 pszczoty do mlo{ u - senal
14.00 Wichrowe wzgérze (314) 5.05 LaPromesa - patac tajemnic
~ serial (288) - serial N
15.00 Serwis Info 16.00 Kofo_ fortuny-teletgr_nlej
15.15 Reporterzy - magazyn 16.35 Familiada - teleturniej
15.35 Gra stow. Krzyzowka 17.20 Mitos¢ i nadzieja (350) - serial
16.05 Dziedzictwo (770) - serial 1815 VaBanque - teleturniej
17.00 Teleexpress, Pogoda 18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
17.30 Jaka to melodia? 19.25 Barwy szczescia (3272) - serial
18.10 Klan (4613) - telenowela 20.05 Barwy szczescia (3273) - serial
18.45 Akacjowa 38 (764) - serial 20.40 Kulisy serialu
19.30 Program informacyjny 19.30  20.55 M jak mitos¢ (1896) - serial
19.55 Pytanie dnia 21.55 Nasygnale (802) - Zmiana
20.10 Sport, Pogoda - serial
20.30 Zaraz wracams.ll (51) - serial 27,25 Magazyn Ekspresu
21.10 November Man - film fabu- Reporterow
larny, USA, rez. Roger Donald- 3330 cztowiek z magicznym
son, wyk. Pierce Brosnan, Olga RS i el
Kurylenko, Luke Bracey, Will Pei Bodo Kox. wvk_ Olea v
Patton, Bill Smitrovich Boladz. Piotr Pol yk 5 E’ "
23.05 Zmowa pierwszych zon : ol [FIOUF [FEELS, SRk
- komedia, USA, rez. Hugh tank|eW|cz,‘ Helena Norowicz
Wilson, wyk. Goldie Hawn, 125 Jestem Bogiem - film science
Bette Midler, Diane Keaton fiction, USA, rez. Neil Burger,
0.50 Wykrywacz ktamstw wyk. Bradley Cooper, Robert De
115 Paryz moze poczeka¢ Niro, Abbie Cornish, Anna Friel
- komedia obyczajowa 3.20 Wojny przysztosci. Autono-
3.00 Czarny czwartek. Janek miczna brof i sztuczna inte-
Wisniewski padt - dramat ligencja - film dok.
4.50 Zakoficzenie dnia 4.20 Zakoficzenie dnia
= POLSAT @ TUN
6.00 Nowy dziei 5.40 Uwaga!
8.30 Malanowski i Partnerzy 5.55 Ukryta prawda
9.30 Trudne sprawy 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
11.35 Gliniarze gram kulinarno - rozrywkowy
14.40 Dlaczego ja? 7.45 Dziefi Dobry TVN
15.50 Wydarzenia, Pogoda 11.40 Kuchenne rewolucje - pro-
16.20 Interwencja gram kulinarno - rozrywkowy
16.30 Naratunek 112 13.55 The Floor
17.00 Gliniarze 14.35 Ukryta prawda
18.00 Pierwsza mitosé 15.45 Ukryta prawda
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 1650 Szpital Sw. Anny
19 15 Gos¢ Wydarzen 17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wsp6blnej - serial
20.55

20.00

Samarytanin - film sci - fi,
USA, 2022, rez. Julius Avery,
wyk. Sylvester Stallone, Javon
“Wanna" Walton, Pilou Asbaek,
Dascha Polanco, Sophia Tatum,
Moises Arias, Martin Starr
Granice wytrzymatosci - film
przygodowy, USA, Niemcy,
2000, rez. Matt Campbell,
wyk. Chris O'Donnell, Robin
Tunney, Scott Glenn, Izabella
Scorupco, Bill Paxton
Battleship: Bitwa o Ziemie

- film sci - i, USA, Japonia,
2012, rez. Peter Berg, wyk.
Alexander Skarsgard, Taylor
Kitsch, Brooklyn Decker, Liam
Neeson, Rihanna, Tadanobu
Asano, Hamish Linklater

3.40 Ewa gotuje

Bl SUPER POLSAT

6.45 SuperlLudzie Extra 7.00 Serca dwa
8.00 Doktor Martin 10.00 Wydarze-
nia 24 10.30 SuperLudzie 11.30 Swiat
wedtug Kiepskich 14.00 Ninja Warrior
Polska 16.00 TOP CHEF 17.30 Swiat
wedtug Kiepskich 20.00 Ztomiarze
21.00 Witajcie w dzungli - film przygo-
dowy, USA, 2003, rez. Peter Berg, wyk.
Dwayne Johnson, Seann William Scott,
Rosario Dawson, Christopher Walken,
Ewen Bremner, Jon Gries 23.15 Z pod-
niesionym czotem 3: W imie sprawiedli-
wosci - film sensacyjny, USA, 2007, rez.
g Tripp Reed, wyk. Kevin Sorbo, Yvette
S Nipar, Haley Ramm 1.15 Swiat wedtug
g £ Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

3 srarkiaTke. STOPKLATKA

£ 8.55 Jakubiak 10.00 Robert Mak’rowmz
m 10.55 Zajazd. Bedzie sie dziato -
§ rial 13.00 Katastrofy w przestworzach

22.10

0.55

s24@g

elepre

P ~ 15.00 MacGyver - serial 17.00 Zajazd.

£ Bedzie sie dziato - serial 17.55 Zajazd.
< Bedzie sie dziato - serial 20.00 Pora-
£ chunki - komedia kryminalna 22.25
& Opor - dramat historyczny, USA

The Floor

21.35 Wojna Swiatoéw - film sci - fi,
USA 2005, rez. Steven Spiel-
berg, wyk. Tom Cruise, Dakota
Fanning, Miranda Otto, Justin
Chatwin, Tim Robbins
Superwizjer
Gliniarz z Beverly Hills
- komedia kryminalna, USA
1984, rez. Martin Brest, wyk.
Eddie Murphy, Judge Reinhold,
John Ashton, Lisa Eilbacher
Kuba Wojewodzki
Nastolatki rzadza... kasa
Uwaga!

CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
5

.=_  TUPSPORT

6.15 Pitka reczna - MS kobiet: Polska
8.00 Betclic 1. Liga magazyn 9.20 Pitka
nozna: Slask Wroctaw - Stal Rzeszéw
11.25 Betclic 1. Liga magazyn 12.00
Pitka nozna. Liga Mistrzow - Skréty
meczéw 14.00 JeZdziectwo - Cavalia-
da Poznan - Skoki 15.45 Pitka nozna:
Rakéw Czestochowa - GKS Katowi-
ce 17.50 GOL - magazyn 19.15 Sko-
ki Narciarskie - PS, Wisfa - podsumo-
wanie 21.05 Retro w TVP Sport 23.00
Sportowy Wieczér 23.40 Pitka nozna

- Puchar Polski -1/8 finatu - podsu-
mowanie 1.25 Boks - Gala w Tijuanie

- podsumowanie - walka wieczoru: Ja-
ime Munguia - Bruno Surace

E w4

8.55 Policjantki i Policjanci 10.55 Na
ratunek 112 11.55 Trudne sprawy
14.55 Kto$ tu ktamie? 15.55 towcy
Skarbéw 18.00 Policjantki i Policjan-
¢i 20.00 Uroczysko 20.30 Uroczysko
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny 22.00 Sprawiedliwi. Tr6jmiasto
23.00 Dom zty - dramat kryminalny

0.00
0.40

2.55
3.50
4.35
4.50

a9 19

9" TVN 7

5.30 Szkota - program obyczajowy
8.20 Ukryta prawda _

1.25 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny
Detektywi

Szpital Sw. Anny - serial

Sad rodzinny

Tajemnice mitosci

Zagadki losu

Ukryta prawda

Przemytnik - film sensacyjny,
USA, Kanada 2018, rez.

Clint Eastwood, wyk. Clint
Eastwood, Bradley Cooper,
Laurence Fishburne, Michael
Pena, Dianne Wiest, Ignacio
Serricchio, Andy Garcia, Taissa
Farmiga, Alison Eastwood

To - horror, USA, Kanada 2017,
rez. Andy Muschietti, wyk.
Jaeden Martell, Jeremy Ray
Taylor, Sophia Lillis, Finn Wol-
fhard, Bill Skarsgard
Interkosmos - komedia sci - fi,
USA 1987, rez. Joe Dante, wyk.
Dennis Quaid, Martin Short,
Meg Ryan, Kevin McCarthy
3.25 SOS. Ekipy w akgji

4.15 Druga strona medalu

LD TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
9.00 Unforgettable: Zapisane
W pamieci - serial

10.00 Zbuntowany aniof - serial

11.55 Wspaniate stulecie - serial
13.50 Lombard: Zycie pod zastaw
15.50 Ranczo - serial

18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Bog zemsty - dramat sen-
sacyjny, USA 2011, rez. Roger
Donaldson, wyk. Guy Pearce,
Harold Perrineau, January
Jones, Jennifer Carpenter,
Nicolas Cage
Czas rozliczenia - film sensa-
cyjny, Kanada, USA 2019, rez.
Shawn Ku, wyk. KarolinaWydra,
Nicolas Cage, Noah Le Gros
Batalion Donbas - dramat
wojenny, Ukraina 2019, rez.
Ivan Tymchenko, wyk. Anasta-
siya Renard, Sergey Detyuk,
Taras Kostanchuk, Yevhen
Lamakh |
2.25 Lombard: Zycie pod zastaw
3.25 Menu na miare
5.00 Dzielnica strachu - serial

Trind TRWAM

15.00 Kuznia Redemptorystéw 15.50
Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia
16.10 Jestem mama 16.25 Przyroda
w Obiektywie 16.40 Zdrowie z Boze]
Apteki 17.00 Wierze w Boga 17.30 Rajd
Katynski 17.55 Poczet Wielkich Pola-
kéw 18.00 Aniot Parski 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone
19.25 Swiety na kazdy dziei 19.30 Kaz-
dy maluch to potrafi 19.45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Recital fortepianowy
Rafata Blechacza 23.15 Wyrwani z ulicy

A v

5.05 Ztomowisko PL 6.05 Express 6.25
Kiedy ktos kocha bardziej - serial 7.25
Ukryta prawda 8.25 Kartoteka 9.30
Kartoteka 10.35 Detektywi 12.35 Za-
kup w ciemno 13.35 Zakup w ciemno
14.35 Kartoteka 15.45 Express 16.03
Raport smogowy 16.05 Zakup w ciem-
no 17.05 Usterka 17.45 Express 18.00
Sport 18.05 Nauka Jazdy 18.40 Nic do
zgtoszenia 19.45 Express 20.05 Zakup
w ciemno 21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express 22.00 Ciezardwka przez
RPA 23.00 Damy i wiesniaczki. PL 0.00
Zony Podlasia 1.00 Najwieksze polskie
katastrofy 2.00 Nauka jazdy 2.35 Wy-
burzacze 3.20 Detektywi. Na zlecenie

&) V6

6.00 Straznik Teksasu 7.55 Policjantki
i Policjanci 8.55 Kobra - oddziat specjal-
ny 10.55 48H. Zaginieni 13.55 Policjantki
i Policjanci 14.55 Kobra - oddziat specjal-
ny 17.00 Magnum: Detektyw z Hawa-
jow 18.00 Straznik Teksasu 20.00 CSl:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku
22.55 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny

12.55
14.55
15.55
16.55
17.55
19.00
20.00

22.35

115

22.10

0.15
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 RodzinaSwieta - Jak roz-
mawiac z dzie¢mi o mitosci,
matzenstwie i powotaniu?
Serwis Info, Pogoda

Zaraz wracam s.Il (51) - serial
Ranczo s.lll (30) - serial
Komisarz Alex (46) - serial
Ojciec Mateusz (18) - serial
Serwis Info

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra
Niesamowite wyspy
Australii - Wyspa Kangura
Wichrowe wzgoérze (315)

- serial

Serwis Info

Reporterzy - magazyn

Gra stow. Krzyzowka

nr 49

8.00
8.20
9.00
10.00
11.00
12.00
12.10
12.35
13.00

14.00
15.00

15.15
15.35

16.05 Dziedzictwo (771) - serial
17.00 Teleexpress

17.20 Pogoda

17.30 Jaka to melodia?

18.10 Klan (4614) - telenowela
18.45 Akacjowa 38 (765) - serial

19.30
19.55
20.10
20.25
20.55

23.05

Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia

Sport, Pogoda

Zaraz wracam (52) - serial
Pitka Nozna. Liga Mistrzéw
- 6 kolejka. Real Madryt

- Manchester City
Mechanik. Czas zemsty

- film akgji, USA, rez. Dolph
Lungren, wyk. Dolph Lund-
gren, Ben Cross, Ivan Petrushi-
nov, Olivia Lee

Wykrywacz ktamstw
November Man - film fabularny,
USA, rez. Roger Donaldson
Magazyn Ekspresu

POLSAT
Nowy dzier

Malanowski i Partnerzy
Trudne sprawy
Gliniarze

Dlaczego ja?
Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112
Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

0.45
110

3.10

6.00

8.30

9.30
11.30
14.40
15.50
16.20
16.30
17.00
18.00
18.50
19.15

Prawdziwe ktamstwa
- komedia sensacyjna, USA,
1994, rez. James Cameron,
wyk. Arnold Schwarzenegger,
Jamie Lee Curtis, Tom Arnold,
Bill Paxton, Tia Carrere, Art
Malik, Eliza Dushku

Caty ten seks - komedia
romantyczna, Polska, 2023,
rez. Tomasz Mandes, wyk.
Katarzyna Warnke, Michat
Czernecki, Magdalena Lam-
parska, Piotr Witkowski, Laura
Breszka, Otar Saralidze
Ztodziej tozsamosci - komedia
kryminalna, USA, 2013, rez.
Seth Gordon, wyk. Melissa
McCarthy, Jason Bateman,
Amanda Peet, John Cho

3.40 Ewa gotuje

I SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia 24 10.30 SuperLudzie 11.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.00 Ninja
Warrior Polska 16.00 TOP CHEF 17.30
Swiat wedtug Kiepskich 20.00 Ztomia-
rze 21.00 xXx: Nastepny poziom - film
sensacyjny, USA, 2005, rez. Lee Tama-
hori, wyk. Ice Cube, Samuel L. Jackson,
Willem Dafoe, Scott Speedman, Peter
Strauss 23.10 Azyl - thriller, USA, 2002,
rez. David Fincher, wyk. Jodie Foster, Kri-
sten Stewart, Forest Whitaker, Jared Le-
to, Dwight Yoakam, Patrick Bauchau,
lan Buchanan, Paul Schulze 130 Swiat
wedtug Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

srorkiaTks  STOPKLATKA

7.50 Wojciech Cejrowski: Boso 8.55 Ja-
kubiak 10.00 Robert Maktowicz 10.55
Zajazd. Bedzie sie dziafo - serial 13.00
Katastrofy w przestworzach 15.00
MacGyver - serial 17.00 Zajazd. Bedzie
sie dziato - serial 18.55 Zajazd. Bedzie
sie dziato - serial 20.00 Striptiz - dramat
kryminalny 22.30 Alex Cross - thriller

23.00

115
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4.35 Nadobreinazte (931) - Do
jutra, panie ordynatorze - serial
M jak mitos¢ (1652) - serial
Pozyteczni.pl - magazyn
Barwy szczescia (3273) - serial
Pytanie na sniadanie
Gwiazdorska kuchnia Ani
Koto fortuny - teleturniej
Mitos¢ i nadzieja (350) - serial
Va Banque - teleturniej
Na sygnale (801) - W dobrej
wierze - serial
La Promesa - patac tajemnic
(289) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Mito$¢ i nadzieja (351) - serial
VaBanque - teleturnie]
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Barwy szczescia (3273) - serial
Przepis dnia
Barwy szczescia (3274) - serial
Przepis dnia
Na dobre i na zte (973)
- Toniemy! Orkiestra! Gra¢!
- serial
Na sygnale (803) - Glupoty
sie nie leczy - serial
Na sygnale (804) - Fauna
i flora - serial
Peaky Blinders s.IV (21) - serial
Rodziny si¢ nie wybiera
- komedia, Francja, rez. Dany
Boon, wyk. Line Renaud, Dany
Boon, Laurence Arne
Cztery pory roku w Hawanie
(3) - serial
Z gory widac lepiej. Wanda
Rutkiewicz. Opowies¢
o kobiecie niezwyktej
Zakoriczenie dnia

TVN

5.35
6.25
6.50
7.30
11.50
12.30
13.15
14.05
14.35

15.05

16.00
16.35
17.20
18.15

18.50
19.25
19.55
20.00
20.40
20.55

21.55
22.25

22,55
0.10

2.10
3.00

4.20

Uwaga!

Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Dzieri Dobry TVN
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
The Floor

Ukryta prawda

Szpital Sw. Anny
Detektywi

Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga!

Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

The Floor

21.35 Gliniarz z Beverly Hills Il
- komedia kryminalna, USA
1987, rez. Tony Scott, wyk.
Eddie Murphy, Judge Reinhold,
John Ashton, Jlirgen Proch-
now, Ronny Cox, Brigitte Nie-
Isen, Allen G, Dean Stockwell
Mafia Mamma - komedia
kryminalna, Wielka Brytania,
Witochy, USA 2023, rez. Cathe-
rine Hardwicke, wyk. Toni Col-
lette, Monica Bellucci, Sophia
Nomvete, Eduardo Scarpetta,
Francesco Mastroianni
1.55 Green Lantern - film przygo-
dowy, USA 201
3.55 Szpital Sw. Anny - serial

_ TVP SPORT

6.15 Skoki Narciarskie - PS, Wista 8.10
Plywanie - ME na basenie 25 m 9.35
Mundial 2026 - Legendy miejskie - Se-
attle 10.10 Pitka nozna - Puchar Polski

-1/8 finatu 12.00 Puchar Polski - loso-
wanie par 12.45 Biathlon - PS, Oester-
sund 17.15 Petnosprawni - magazyn
17.45 Pitka nozna - Futsal - MS kobiet,
Filipiny. FINAL 19.45 Pitka nozna. Liga
Mistrzéw: Real Madryt - Manchester
City 20.50 Pitka nozna. Liga Mistrzow:
Real Madryt - Manchester City 23.20
Pitka nozna. Liga Mistrzow - skro-
ty meczéw 6. kolejki 1.20 Boks - Gala
w Quebecu - walka wieczoru: Chri-
stian Mbili - Maciej Sulecki

1] Va4

7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom 8.55 Po-
licjantki i Policjanci 10.55 Na ratunek 112
11.55 Trudne sprawy 14.55 Ktos tu kta-
mie? 15.55 towcy Skarbow 18.00 Poli-
cjantkii Policjanci 20.00 Uroczysko 20.30
Uroczysko 21.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 22.00 Sprawiedliwi. Trojmia-
sto 23.00 Kontakt - film sci - fi

23.45

Sroda, 10.12

L TUN7

5.30 Szkota - program obyczajowy
8.20 Ukryta prawda _

1.25 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny
Detektywi

Szpital Sw. Anny - serial

Sad rodzinny

Tajemnice mifosci

Zagadki losu

Ukryta prawda

Zielona granica - film oby-
czajowy, Polska, USA, Franja,
Czechy, Belgia, Niemcy, Turcja
2023, rez. Agnieszka Holland,
wyk. Jalal Altawil, Maja Osta-
szewska, Behi Djanati Alai
Showtime - komedia, USA
2002, rez.Tom Dey, wyk.
Robert De Niro, Eddie Murphy,
Rene Russo, William Shatner,
Chris Ufland, Nestor Serrano
Z ust do ust - komediodra-
mat, USA, Australia 2005,

rez. Rob Reiner, wyk. Jennifer
Aniston, Kevin Costner, Shirley
MacLaine, Mark Ruffalo,
3.00 Zyjac z potworem

3.50 Usterka

4.25 Druga strona medalu

LD TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
9.00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial

10.00 Zbuntowany aniot - serial
11.55 Wspaniate stulecie - serial
13.50 Lombard: Zycie pod zastaw
15.50 Ranczo - serial

18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Rytuat smierci - thriller, USA
2023, rez. George Gallo, wyk.
Cole Hauser, Morgan Freeman,
Peter Stormare, Vernon Davis
Cztowiek pies - dramat sen-
sacyjny, Francja, Wielka Bry-
tania, USA 2005, rez. Louis
Leterrier, wyk. Bob Hoskins,
Jet Li, Kerry Condon, Morgan
Freeman, Vincent Regan
Zobowigzanie - thriller,
Wielka Brytania 2012, rez.
Craig Viveiros, wyk. Jack
O'Connell, Peter Mullan, Talu-
lah Rlley,Tm Roth
Lombard: Zycie pod zastaw
Dzielnica strachu - serial
Dyzur
5.00 Dzielnica strachu - serial

T TRWAM

14.30 Ulmowie. Swiadectwo sprawie-
dliwych 15.00 Kraina Sanu 15.50 Ma
sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia
16.10 Na zdrowie 16.30 Uzycz mi po-
gody ducha 17.00 Po stronie prawdy
17.50 Muzyczne chwile 17.55 Poczet
Wielkich Polakéw 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokorczone 19.00 Msza Swieta
w intencji Ofiar katastrofy smolefiskiej
i ojczyzny 20.00 Informacje dnia 20.20
Rozaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Przetrwalismy 22.30 Wszystkim
i wszedzie 22.55 Pani Mazowsza

A v

5.05 Ztomowisko PL 6.05 Express 6.25
Kiedy kto$ kocha bardziej - serial 7.25
Ukryta prawda 8.25 Kartoteka 9.30
Kartoteka 10.35 Detektywi 12.35 Za-
kup w ciemno 13.35 Zakup w ciemno
14.35 Kartoteka 15.45 Express 16.03
Raport smogowy 16.05 Zakup w ciem-
no 17.05 Usterka 17.45 Express 18.00
Sport 18.05 Nauka Jazdy 18.40 Nic do
zgtoszenia 19.45 Express 20.05 Zakup
w ciemno 21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express 22.00 IdZ na cafo$¢ 23.00
Gogglebox. Przed telewizorem 0.00 Zy-
cie na kredycie 0.30 Zycie na kredycie
1.05 Fachowcy 1.50 Dobra robota 2.50
Szpital - program obyczajowy

() V6

6.00 Straznik Teksasu 7.55 Policjantki
i Policjanci 8.55 Kobra - oddziat spe-
cjalny 10.55 48H. Zaginieni 13.55 Poli-
cjantkii Policjanci 14.55 Kobra - oddziat
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw
z Hawajow 18.00 Straznik Teksasu
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.55
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny

12.55
14.55
15.55
16.55
17.55
19.00
20.00

23.15

1.15

22.00

23.55

135
2.35
3.30
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Petnia Wiary - magazyn
8.00 Serwis Info, Pogoda

8.20 Zaraz wracaml (52) - serial
9.00 Ranczo s.lll (31) - Radio
interaktywne - serial
Komisarz Alex (47) - serial
Ojciec Mateusz (19) - serial
Serwis Info

Agrobiznes

To sie optaca - magazyn
Niesamowite wyspy
Australii - Wyspa Bozego
Narodzenia

Wichrowe wzgoérze (316)
- serial

Serwis Info

Reporterzy - magazyn

Gra stow. Krzyzowka
Dziedzictwo (772) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (4615) - telenowela
Akacjowa 38 (766) - serial
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia

Sport, Pogoda

Zaraz wracam (53) - serial
Ojciec Mateusz (439) - serial
Sprawa dla reportera
Wojenny stan - film dok.
Wykrywacz ktamstw
Profilerka Jastre (13) - serial
Zmowa pierwszych zon

- komedia, USA, rez. Hugh
Wilson, wyk. Goldie Hawn,
Bette Midler, Diane Keaton
Sprawa dla reportera
Odrodzenie Katedry Notre
- Dame - film dok.
Zakoriczenie dnia

POLSAT
Nowy dzier

Malanowski i Partnerzy
Trudne sprawy

Trudne sprawy
Gliniarze

Dlaczego ja?
Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Naratunek 112
Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Sport, Pogoda

10.00
11.00
12.00
12.10
12.40
13.00

14.00

15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.30
18.10
18.45
19.30
19.55
20.10
20.30
21.10
22.10
23.10

0.15

0.40

1.40

20. 00 Tylko nie ty - komedia
romantyczna, USA, Australia,
2023, rez. Will Gluck, wyk. Syd-
ney Sweeney, Alexandra Shipp,
Glen Powell, GaTa, Hadley
Robinson, Michelle Hurd
Sztuka zrywania - komedia
obyczajowa, USA, 2006, rez.
Peyton Reed, wyk. Jennifer
Aniston, Vince Vaughn, Jon
Favreau, Joey Lauren Adams
Prawdziwe ktamstwa

- komedia sensacyjna, USA,
1994, rez. James Cameron,
wyk. Arnold Schwarzenegger,
Jamie Lee Curtis, Tom Arnold,
Bill Paxton, Tia Carrere

3.35 Kabaretowa Ekstraklasa

[E]  SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia 24 10.30 Mate Wielkie Ma-
rzenia 11.30 Swiat wedtug Kiepskich
14.00 Ninja Warrior Polska 16.00 TOP
CHEF 17.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 Ztomiarze 21.00 Sekcja 8 - thril-
ler, USA, 2022, rez. Christian Sesma,
wyk. Ryan Kwanten, Dolph Lundgren,
Dermot Mulroney, Mickey Rourke,
Scott Adkins, Justin Furstenfeld, Mau-
rice Compte, Tracy Perez 23.05 Czto-
wiek z Toronto - komedia sensacyjna,
USA, 2022, rez. Patrick Hughes 1.25
Swiat wedtug Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Nasz nowy dom

srorkiaTks  STOPKLATKA

6.50 Zajazd. Bedzie sie dziato - serial
7.50 Wojciech Cejrowski: Boso 8.55 Ja-
kubiak 10.00 Robert Maktowicz 10.55
Zajazd. Bedzie sie dziato - serial 13.00
Katastrofy w przestworzach 15.00
MacGyver - serial 17.00 Zajazd. Bedzie
sie dziato - serial 20.00 Kler - dramat,
Polska 22.50 Azyl - dramat

22.10

0.40

TVP 2

Na dobre i na zte (932)
- Znajda - seria
5.30 M jak mitos¢ (1653) - serial
6.20 Operacja zdrowie
6.55 Barwy szczescia (3274) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
11.50 Podr6z po jeden usmiech (5)
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Mitosc i nadzieja (351) - serial
14.05 VaBanque - teleturniej
14.35 Nasygnale (802) - Zmiana
- serial
15.05 LaPromesa - patac tajemnic
(290) - serial
15.50 Przepis dnia
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Mitos¢ i nadzieja (352) - serial
18.15 VaBanque - teleturnie]
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3274) - serial
19.55 Przepis dnia
20.05 Barwy szczescia (3275) - serial
20.45 Berlin Ku'damm s.lll - 63 (3)
- serial
21.45 Morderstwa w Granville
- dramat, Francja, Belgia, rez.
Christophe Douchand, wyk.
Myriam Bourguignon, Florence
Pernel, Francois Pouron, Arielle
Semenoff
23.35 Zte psy - film sensacyjny, USA,
rez. Bobby Moresco, wyk. Karl
Urban, Andy Garcia, Sofia Ver-
gara, Grace Byers
1.25 Lepsza potowa s.ll (17)
- serial
2.00 Kruks.| - Szepty stychac po
zmroku (3) - serial
3.00 Akacjowa 38 - serial
3.50 Zakoriczenie dnia

TVN

5.40
5.55
6.50

Uwaga!

Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Dzier Dobry TVN
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
The Floor

Ukryta prawda

Szpital Sw. Anny
Detektywi

Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga!

Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

The Floor

Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy

7.45
11.40

13.55
14.35
16.50
17.55
19.00
19.55
20.10
20.15
20.55
22.10

23.20 Mamuski maja wychodne

- komedia, USA 2017, rez.

Alethea Jones, wyk. Katie Asel-

ton, Toni Collette, Bridget Eve-

rett, Molly Shannon

Batman: Poczatek - film

przygodowy, USA 2005,

rez. Christopher Nolan, wyk.

Michael Caine, Liam Neeson,

Katie Holmes, Christian Bale,

Gary Oldman, Cillian Murphy

Szpital Sw. Anny - serial

Uwaga!

Jak to jest zrobione - serial
Nauka jazdy

T |

L} TVP SPORT

5.55 Pitka nozna - Liga Hiszpafska ko-
biet: FC Barcelona - Tenerife Feminino,
Hiszpania 8.00 Pitka nozna. Liga Mi-
strzow - Skroty meczéw 10.00 Jez-
dziectwo - Cavaliada Poznari - Skoki
11.45 Biathlon - PS, Oestersund 14.20
Skoki Narciarskie -PS, Wista 16.15
Strongman - Liga Mistrzow - Holan-
dia, cz.1- relacja 17.15 Pitka nozna. Li-
ga Mistrzbw: Real Madryt - Man-
chester City 19.20 Pitka nozna. Liga
Mistrzéw - skroty meczéw 21.15 Spor-
towy Wieczér 22.00 RING TVP SPORT
23.00 Boks - Gala MB Boxing Ni-
ght 35, Ostrzeszéw - podsumowanie
1.25 Boks - Gala w Nowym Jorku

El w4

8.55 Policjantki i Policjanci 10.55 Na ra-
tunek 112 11.55 Trudne sprawy 14.55
Ktos tu ktamie? 15.55 towcy Skarbow
18.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Uro-
czysko 20.30 Uroczysko 21.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny 22.00
Sprawiedliwi. Tréjmiasto 23.00 Nagiin-
stynkt - thriller erotyczny

1.00

335
4.30
4.45
5.10

slowopodlasia.pl

Czwartek, 11.12

L TUN7

5.30 Szkota - program obyczajowy
8.20 Ukryta prawda

1.25 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny
Detektywi

Szpital Sw. Anny - serial

Sad rodzinny

Tajemnice mifosci

Zagadki losu

Ukryta prawda

Starsky i Hutch - komedia
kryminalna, USA 2004, rez.
Todd Phillips, wyk. Owen Wil-
son, Ben Stiller, Snoop Dogg,
Fred Williamson, Vince Vaughn,
Juliette Lewis, Jason Bateman
Wyscig o ztoto - film
wojennr, Norwegia 2022,

rez. Hallvard Braein, wyk. Jon
Oigarden, Ida Elise Broch, Sven
Nordin, Eivind Sander
Wojownicze z6twie ninja

- film przygodowy, USA 2014,
rez. Jonathan Liebesman, wyk.
Megan Fox, Will Arnett, Wil-
liam Fichtner, Alan Ritchson
Zyjac z potworem

3.35 Usterka

4.10 Druga strona medalu

D TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
9.00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial
10.00 Zbuntowany aniot - serial
11.55 Wspaniate stulecie - serial
13.50 Lombard: Zycie pod zastaw
15.50 Ranczo - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Pan i PaniKiler - komedia
sensacyjna, USA 2010, rez.
Robert Luketic, wyk. Ashton
Kutcher, Catherine O'Hara,
Katherine Heigl, Katheryn Win-
nick, Tom Selleck
Jak upolowac faceta - kome-
dia romantyczna, USA 2012,
rez. Julie Anne Robinson,
wyk. Ana Reeder, Daniel Sun-
jata, Debbie Reynolds, Jason
0'Mara, Katherine Heig|
23.50 Jeszcze raz - komedia roman-
tyczna, Polska 2008
1.45 Lombard: Zycie pod zastaw
2.45 Dzielnica strachu - serial
3.35 Menu na miare
4.05 Takijest Swiat
5.00 Dzielnica strachu - serial

T TRWAM

14.35 Tam Ktos jest! 15.00 Po stronie
prawdy 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00
Informacje dnia 16.10 Z wedkg nad
wode 16.35 S6l ziemi 17.05 Akademia
pro - life 17.15 Muzyczne chwile 17.30
Odpowiedzialni za Kosciét 17.55 Po-
czet Wielkich Polakow 18.00 Aniot Pan-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokoriczone 19.25 Swiety
na kazdy dzief 19.30 Kazdy maluch
to potrafi 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Gtos Polski
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Gtos serca 23.00 Dar Wiary

A m

5.05 Ztomowisko PL 6.05 Express 6.25
Kiedy ktos kocha bardziej - serial 7.25
Ukryta prawda 8.25 Kartoteka 9.30
Kartoteka 10.35 Detektywi 12.35 Za-
kup w ciemno 13.35 Zakup w ciemno
14.35 Kartoteka 15.45 Express 16.03
Raport smogowy 16.05 Zakup w ciem-
no 17.05 Usterka 17.45 Express 18.00
Sport 18.05 Nauka Jazdy 18.40 Nic do
zgtoszenia 19.45 Express 20.05 Zakup
w ciemno 21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express 22.00 Zycie na kredycie
22.30 Zycie na kredycie 23.05 Zony
Podlasia 0.10 IdZ na catos¢ 1.10 Gog-
glebox. Przed telewizorem 2.10 Dobra
robota 2.40 Osadzone. Blok F

(5 V6

6.00 Straznik Teksasu 7.55 Policjant-
ki i Policjanci 8.55 Kobra - oddziat spe-
cjalny 11.00 48H. Zaginieni 14.00 Poli-
cjantkii Policjanci 15.00 Kobra - oddziat
specjalny 17.05 Magnum: Detektyw
z Hawajow 18.00 Straznik Teksasu
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.55
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny

12.55
14.55
15.55
16.55
17.55
19.00
20.00

22.15

0.45

2.45

22.05
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7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.30 Agape Blisko Ciebie

8.00 Serwis Info, Pogoda

8.20 Okrasatamie przepisy

9.00 Ranczo s.llI (32) - serial
10.00 Komisarz Alex (48) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (20) - serial
12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes
12.40 Magazyn Rolniczy

13.00 Niesamowite wyspy Australii
- Wielka Wyspa Piaszczysta
Wichrowe wzgoérze (317)

- serial
Serwis Info

Reporterzy - magazyn
Gra stow. Krzyzowka
Dziedzictwo (773) - serial
Teleexpress, Pogoda
Jaka to melodia?

Klan (4616) - telenowela
Akacjowa 38 (767) - serial
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia
Sport, Pogoda
Zaraz wracam (54) - serial
Komisarz Alex (305) - serial
80 milion6w - film sensacyjny,
rez. Waldemar Krzystek, wyk.
Filip Bobek, Marcin Bosak,
Wojciech Solarz, Mariusz
Benoit, Jan Frycz, Mirostaw
Baka, Agnieszka Grochowska,
Adam Ferency

Czarna $mier (5) - serial
Wykrywacz ktamstw
Mechanik. Czas zemsty

- film akgji, USA, rez. Dolph
Lungren, wyk. Dolph Lund-
gren, Ben Cross, Ivan Petrushi-

noy, Olivia Lee
POLSAT

14.00

15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.30
18.10
18.45
19.30
19.55
20.10
20.30
21.10
22.10

0.05
1.00
1.25

6.00

8.00
11.30
14.40
15.50
16.20
16.30
17.00
18.00
18.50
19.15

Nowy dzier

halo tu polsat
Gliniarze

Dlaczego ja?
Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112
Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

20.00 Gierek - film biograficzny,
Polska, 2021, rez. Michat
Wegrzyn, wyk. Michat Koter-
ski, Sebastian Stankiewicz,
Antoni Pawlicki, Rafat Zawie-
rucha, Mafgorzata Kozuchow-
ska, Agnieszka Wiedtocha, Ewa
Zietek, Cezary Zak, Jan Frycz
Gtebia strachu - thriller sci - fi,
USA, 2020, rez. William Eubank,
wyk. Kristen Stewart, Vincent
Cassel, Mamoudou Athie, T..
Miller, John Gallagher Jr.
Terrorysta - thriller, Wielka
Brytania, 2012, rez. Hadli
Hajaig, wyk. Sean Bean, Char-
lotte Rampling, Abhin Galeya,
Thomas Burke, James Fox, Tup-
pence Middleton

4.40 Disco Gramy

B SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Na ratu-
nek 112 7.35 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia 24 10.30 Serca dwa 11.00
Swiat wedtug Kiepskich 11.35 Twoja
Twarz Brzmi Znajomo 13.30 Swiat we-
dtug Kiepskich 14.00 Ninja Warrior Pol-
ska 16.00 TOP CHEF 17.30 Swiat we-
dtug Kiepskich 19.00 Kolacja w ciemno
20.00 Gala Hybryda MMA /Pita 0.00
xXx: Nastepny poziom - film sensacyj-
ny, USA, 2005, rez. Lee Tamahori, wyk.
Ice Cube, Samuel L. Jackson, Willem
Dafoe, Scott Speedman, Peter Strauss,
Xzibit 2,10 Backdoor - wyjicie awaryj-
ne 2.40 Swiat wedtug Kiepskich 4.00
Nasz nowy dom 5.00 Nasz nowy dom

srorkiaTka  STOPKLATKA

7.50 Wojciech Cejrowski: Boso 8.55
Jakubiak 10.00 Robert Maktowicz
10.55 Zajazd. Bedzie sie dziato - serial
13.00 Katastrofy w przestworzach
15.00 MacGyver - serial 17.00 Zajazd.
Bedzie sie dziato - serial 20.00 Ktam-
ca, ktamca - komedia 21.50 Sen - hor-
ror 23.35 Zabdjca - thriller

23.15

1.20

__ P,o
4

430 1
530
6.20

Na dobre i na zte (933) - seria
M jak mitos¢ (1654) - serial
Anna Dymna - spotkajmy sie
- Sebastian Gorniak
Barwy szczescia (3275) - serial
Pytanie na Sniadanie
Taiczaca ze Swiatem
Koto fortuny - teleturniej
Mitos¢ i nadzieja (352) - serial
VaBanque - teleturniej
Na sygnale (803) - serial
La Promesa - patac tajemnic
(291) - serial
Przepis dnia
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Mito$¢ i nadzieja (353) - serial
VaBanque - teleturnie]
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Barwy szczescia (3275) - serial
Przepis dnia
Barwy szczescia (3276) - serial
Postaw na milion - teleturniej
Tak to leciato! - teleturniej
James Bond - Zabdjczy
widok - film sensacyjny,
Wielka Brytania, USA, rez.
John Glen, wyk. Roger Moore,
Christopher Walken, Tanya
Roberts, Grace Jones
Zte psy - film sensacyjny, USA,
rez. Bobby Moresco, wyk. Karl
Urban, Andy Garcia, Soffa Ver-
gara, Grace Byers
Karl Urban wciela sie w skom-
promitowanego detektywa,
ktéry postanawia sie zem3cic i
odzyskac honor.
Akacjowa 38 (283) - serial
Akacjowa 38 (284) - serial
Zakoriczenie dnia

TVN

6.55

7.30
11.50
12.30
13.15
14.05
14.35
15.05

15.50
16.00
16.35
17.20
18.15

18.50
19.25
19.55
20.05
20.45
21.50
22.45

HIT

1.10

2.55
3.45
4.30

5.40
5.55
6.50

Uwaga!

Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Dziefi Dobry TVN
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
The Floor

Ukryta prawda

Szpital sw. Anny
Detektywi

Fakty, Sport, Pogoda
Kroniki Pucharu Swiata

w skokach narciarskich
Uwaga!

7.45
11.40

13.40
14.45
16.50
17.55
19.00
19.35

19.50

20.00 Blue Beetle - film przygodowy,
USA, Meksyk 2023, rez. Angel
Manuel Soto, wyk. Xolo Mari-
duena, Bruna Marquezine,
Becky G, Damian Alcézar, Geo-
rge Lopez

Mroczny Rycerz - film przy-
godowy, USA, Wielka Brytania
2008, rez. Christopher Nolan,
wyk. Christian Bale, Heath Led-
ger, Aaron Eckhart, Michael
Caine, Maggie Gyllenhaal
Wojna Swiatow - film sci - fi,
USA 2005, rez. Steven Spiel-
berg, wyk. Tom Cruise, Dakota
Fanning, Miranda Otto, Justin
Chatwin, Tim Robbins

TVP SPORT

6.15 Boks - Gala KnockOut Boxing Ni-
ght 42, Chetm walka wieczoru: Michat
Soczyfski - Ramazan Muslimow 7.15
Retro TVP SPORT 9.20 Pitka nozna. Li-
ga Mistrzow - Skréty meczéw 11.20
Biathlon - PS, Hochfilzen - sprint 10 km
mezczyzn 13.10 RING TVP SPORT 14.10
Biathlon - PS, Hochfilzen - sprint 7,
5 km kobiet 15.55 Boks - PZB Mistrzo-
stwa Polski kobiet i mezczyzn, Gdafisk
- Finaty 20.35 Pitka reczna kobiet - MS,
Rotterdam - 1/2 finatu 22.30 Sportowy
Wieczér 23.15 Boks - PZB Mistrzostwa
Polski kobiet i mezczyzn, Gdarsk - Fina-
fy, cz. 3.0.50 Boks - Gala w Montrealu
- walka: Biyarslanov - Lipinets

&l va

6.00 towcy Skarbéw 7.55 Bogaty
Dom - Biedny Dom 8.55 Policjantki
i Policjanci 10.55 Na ratunek 112 11.55
Trudne sprawy 14.55 Ktos tu ktamie?
15.55 towcy Skarbow 18.00 Policjant-
ki i Policjanci 20.00 Gwiazdy Kabaretu
21.05 Gwiazdy Kabaretu 22.05 Mor-
derstwo w Orient Expressie - dramat

22.40

1.50

P

VP2

TUN7

Szkota - program obyczajowy
Ukryta prawda _
W - 11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
Detektywi
Szpital Sw. Anny - serial
Sad rodzinny

16.55 Tajemnice mitosci

17.55 Zagadkilosu

19.00 Ukryta prawda

20.00 Desert Flower - film obycza-
jowy, Wielka Brytania, Niemcy,
Austria 2009, rez. Sherry Hor-
man, wyk. Liya Kebede, Sally
Hawkins, Craig Parkinson,
Meera Syal

Gang Story - film sensacyjny,
Francja, Belgia 2011, rez. Olivier
Marchal, wyk. Tcheky Karyo,
Gérard Lanvin, Daniel Duval,
Lionnel Astier

Gran Torino - film obycza-
jowy, USA, Niemcy 2008, rez.
Clint Eastwood, wyk. Clint
Eastwood, Christopher Carley,
Bee Vang, Ahney Her, Brian
Haley, Geraldine Hughes
3.05 SOS. Ekipy w akgji

3.55 Usterka
TV PULS

w

6.00 Nash Bridges - serial

8.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

Unforgettable: Zapisane

w pamieci - serial
Zbuntowany aniof - serial
Wspaniate stulecie - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Ranczo - serial

Lombard: Zycie pod zastaw
Komando - film sensacyjny,
USA 1985, rez. Mark L. Lester,
wyk. Arnold Schwarzeneg-
ger, Chong Rae Dawn, Dan
Hedaya, Vernon Wells

Non - Stop - thriller, USA,
Francja 2014, rez. Jaume Col-
let - Serra, wyk. Corey Stoll,
Julianne Moore, Liam Neeson,
Michelle Docker

Komornik - film sensacyjny,
USA 2018, rez. Jesse V. John-
son, wyk. Louis Mandylor,
Scott Adkins, Tony Todd, Vladi-
mir Kulich

2.00 Lombard: Zycie pod zastaw
3.00 Dyzur

3.35 Menu na miare

5.00 Dyzur

T TRWAM

15.20 Mocni w Wierze 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Wspomnienie Naj-
Swietszej Maryi Panny z Guadalupe
17.30 taczy Nas Historia 17.55 Poczet
Wielkich Polakéw 18.00 Aniot Pan-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 We-
sterplatte Mtodych 19.00 Warto za-
uwazy¢.. w mijajagcym tygodniu 19.30
Brat Franciszek 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogérski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Brat Bronistaw z Debowca
22.35 Cztowiek bez twarzy 23.05 Prze-
glad Katolickiego Tygodnika “Niedziela"
22.55 Walka o zycie 23.30 Regat

- IV

5.05 Ztomowisko PL 6.05 Express 6.25
Kiedy ktos kocha bardziej - serial 7.25
Ukryta prawda 8.25 Kartoteka 9.30
Kartoteka 10.35 Detektywi 12.35 Za-
kup w ciemno 14.35 Kartoteka 15.45
Express 16.03 Raport smogowy 16.05
Zakup w ciemno 17.05 Zakup w ciem-
no Extra 17.45 Express 18.00 Sport
18.05 Damy i wiedniaczki. PL 19.05 Zy-
cie na kredycie 19.45 Express 20.05 Zy-
cie na kredycie 20.45 Gogglebox. Przed
telewizorem 21.45 Express 22.00 Da-
my i wiesniaczki. PL 23.00 Gogglebox.
Przed telewizorem 1.00 Diabelnie boskie
- serial 1.25 Diabelnie boskie - serial 1.55
Damy i wiesniaczki. Za granica

(5 V6

7.55 Policjantki i Policjanci 8.55 Kobra -
oddziat specjalny 10.55 48H. Zaginieni
13.55 Policjantki i Policjanci 14.55 Kobra -
oddziat specjalny 17.00 Magnum: Detek-
tyw z Hawajow 18.00 Straznik Teksasu
20.00 Kryminalne zagadki Miami 21.55
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku
23.50 Wyniszczenie - film akgji, Tajlandia

.hﬂ
5.30

8.20
1.25

12.55
14.55
15.55

22.50

0.55

9.00

10.00
11.55
13.50
15.50
18.00
20.00

22.00

0.00

PROGRAM TV
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TIviF| 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.40 Rok w ogrodzie
8.20 Petnosprawni - magazyn
8.55 Ranczo s.lI (33) - serial
10.00 Komisarz Alex (49) - serial
10.55 Ojciec Mateusz (21) - serial
11.55 Dobry dzief na egzekucje
- western, USA, rez. Nathan
Juran, wyk. Fred MacMurray,
Margaret Hayes
Dobre strony - Jerzy Owsiak
i Areta Szpura
Na granicy wymarcia - 26t-
wie Adriatyku
Okrasa tamie przepisy
Rolnik szuka zony - /11/
- reality show
Dziedzictwo (774) - serial
Teleexpress, Pogoda
Ojciec Mateusz (439 - serial
Jaka to melodia?
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia
Sport, Pogoda
Chrzciny - film fabularny, rez.
Jakub Skoczen, wyk. Kata-
rzyna Figura, Maciej Musia-
fowski, Tomasz Schuchardt,
Michat Zurawski
Skarbiec - film kryminalny,
USA, rez. Alex Brewer, Benja-
min Brewer, wyk. Nicolas Cage,
Elijah Wood, Jerry Lewis
Sierpiefi w hrabstwie Osage
- film obyczajowy, USA, rez.
John Wells, wyk. Meryl Streep,
Julia Roberts, Juliette Lewis,
Julianne Nicholson
Sprawdzamy - magazyn
Ocali¢ i zging¢ - dramat,
Francja, rez. Frederic Tellier

POLSAT

13.25
13.45

14.25
15.00

16.05
17.00
17.35
18.40
19.30
19.55
20.05
20.25

22.05

23.50

6.00
8.00
11.30
12.00
13.10

Nowy dzier

halo tu polsat

Ewa gotuje

Awantura o kase

Doktor Dolittle - film fantasy,
USA, Chiny, Wielka Brytania,
2020, rez. Stephen Gaghan,
wyk. Robert Downey Jr, Anto-
nio Banderas, Michael Sheen
Chtopaki do wzigcia
Randka w ciemno
Awantura o kase
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Prezydenci i Premierzy
Gala Finatowa 29. Rybnic-
kiej Jesieni Kabaretowej
RYJEK 2025

15.30
16.30
17.30
18.50
19.15
19.55

Szybcy i wsciekli 9 - film sen-
sacyjny, USA, 2021, rez. Justin
Lin, wyk. Vin Diesel, Michelle
Rodriguez, Charlize Theron,
Jordana Brewster, Tyrese Gib-
son, Ludacris, Helen Mirren,
Kurt Russell, Nathalie Emma-
nuel, John Cena
Zamachowiec - film akgj,
Wielka Brytania/USA, Butgaria,
2007, rez. Josef Rusnak, wyk.
Wesley Snipes, Eliza Bennett,
Lena Headey, Ralph Brown,
Charles Dance, Gemma Jones
3.20 Swiat wedtug Kiepskich
4.40 Disco Gramy

Bl SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Byt sobie
cztowiek 10.00 Alfa - film przygodowy,
USA, Kanada, 2018, rez. Albert Hughes,
wyk. Kodi Smit - McPhee, J6hannes
Haukur Jéhannesson, Marcin Kowal-
czyk, Jens Hulten 12.00 Swiat we-
dtug Kiepskich 15.00 Ztomiarze 18.00
Swiat wedtug Kiepskich 19.00 Kolacja
w ciemno 20.00 Gala MIRRA Rocky
Boxing Night / Sopot 0.00 Kolekcjoner
kosci - thriller, USA, 1999, rez. Phillip
Noyce, wyk. Denzel Washington, An-
gelina Jolie, Queen Latifah, Michael Ro-
oker, Michael McGlone 2,30 Backdoor
- wyjécie awaryjne 3.00 Swiat wedtug
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

storkiaTka  STOPKLATKA

6.00 Robin z Sherwood 6.55 Komisarz
Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - serial
12.00 A Christmas for the Ages - ko-
mediodramat 13.55 Pan Wotodyjowski
- film historyczny 17.05 Stawka wiek-
sza niz zycie - serial 20.00 Kontraban-
da - dramat sensacyjny 0.30 Pulp Fic-
tion - thriller kryminalny

22.00
HIT

1.05

|[T[viP| 2] TVP 2

5.10 Barwgl/ szczescia (3272 - 3273)
- serial
M jak mitos¢ (1895) - serial
Pytanie na $niadanie
Pytanie na $niadanie
Gorna potka smaku
Postaw na milion - teleturniej
Mitos¢ i nadzieja (353) - serial
Familiada - teleturniej
Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole 2026
- Raz, Dwa, Trzy
Nadobre i na zte (973)
- Toniemy! Orkiestra! Gra¢!
- serial
Program rozrywkowy
Stowo na niedziele
- To on czy nie on?
Rodzinka.pl - serial
Cztowiek z poczuciem
- benefis Jacka Fedorowicza,
cz. | - widowisko
Cztowiek z poczuciem
- benefis Jacka Fedorowicza,
cz. Il - widowisko
Dla ciebie wszystko - film
obyczajowy, USA, rez. Michael
Hoffman, wyk. Michelle
Monaghan, James Marsden,
Luke Bracey, Liana Liberato,
Gerald McRaney
Morderstwa w Granville
- dramat, Francja, Belgia, rez.
Christophe Douchand, wyk.
Myriam Bourguignon, Florence
Pernel, Francois Pouron, Arielle
Semenoff
Akacjowa 38 (285) - serial
Rodzinka.pl (256)
- Wiasciwe relacje - serial
Zakoriczenie dnia

TUN

6.25
730
7.55
11.30
12.10
13.05
14.00
14.35
15.10

16.05

17.00
19.20

19.25
20.00

21.05

22.10

0.20

2.10
3.00

3.30

5.40 Uwaga!

5.55 Ukryta prawda

6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Dziei Dobry TVN

Na Wspélnej Omnibus - serial
Vabank II, czyli riposta

- komedia kryminalna, Polska
Skoki narciarskie:

- PS, Klinghental
Niezwykte stany Prokopa
Fakty, Sport, Pogoda

7.45
1.25
13.15

15.25

18.25
19.00

Wielki Mike - film obyczajowy,
USA 2009, rez. John Lee Han-
cock, wyk. Sandra Bullock, Tim
McGraw, Quinton Aaron, Jae
Head, Lily Collins, Kathy Bates
Banksterzy - film obyczajowy,
Polska 2020, rez. Marcin Zie-
biriski, wyk. Antoni Krolikow-
ski, Magdalena Lamparska,
Katarzyna Zawadzka, Tomasz
Karolak, Jan Frycz

Judasz i czarny mesjasz

- film obyczajowy, USA 2021,
rez. Shaka King, wyk. Daniel
Kaluuya, LaKeith Stanfield,
Jesse Plemons, Dominique
Fishback, Martin Sheen
Szpital S$w. Anny - serial

CSl: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial

TVP SPORT

6.40 Pitka reczna kobiet - MS, Rotter-
dam -1/2 finatu 8.25 Biegi narciarskie
- Ski Classics - Bad Gastain TT, 7 km
11.40 Biathlon - PS, Hochfilzen - bieg
poscigowy mezczyzn 11.55 Biathlon
- PS, Hochfilzen - bieg poscigowy mez-
czyzn 13.15 To zalezy - M. Czerkawski
13.50 Biathlon - PS, Hochfilzen 16.00
Pitka nozna - Liga H|szpanska kobiet
-14. kolejka: Badalona Women - FC
Barcelona 16.55 Sportowe ABC 17.20
Rajdy Samochodowe - Rajd Barborki
- Kryterium Aséw na Karowej 20.00
Boks - Gala MB Boxing Night 37 23.00
Sportowy Wieczér 23.40 Biathlon - PS,
Hochfilzen - sztafeta kobiet

1] wva

6.00 towcy Skarbéw 7.00 Galileo
11.05 JesteSmyDlaDzieci 11.30 Mio-
dowe lata 12.05 Galileo 13.05 Walen-
tynki na Beacon Street - komedia ro-
mantyczna 15.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny 0.00 Gwiazdy Kabaretu 1.05 Gwiaz-
dy Kabaretu 2.05 STOP Drogéwka

19.45

22.30

0.45

3.10
4.00

a9 17

@ TVN 7

5.10 Szkota - program obyczajowy
6.00 Wiza namitos¢: pierwsze
spotkanie

New Looney Tunes IIl - anim.
Kosmiczny mecz II: Nowa
era - film przygodowy, USA
Bez kompleksow

Ukryta prawda

Zrébmy sobie dom
Detektywi

Bez kompleksow

6.55
1.25

9.45
10.50
13.50
15.00
18.00

19.00 Idz na catos¢
20.00 Zbuntowana - film przygo-
dowy, USA 2015, rez. Robert

Schwentke, wyk. Shailene
Woodley, Theo James, Kate
Winslet, Naomi Watts
Incepcja - film przygodowy,
USA, Wielka Brytania 2010,
rez. Christopher Nolan, wyk.
Leonardo DiCaprio, Joseph
Gordon - Levitt, Ellen Page,
Tom Hardy, Ken Watanabe
To - horror, USA, Kanada 2017,
rez. Andy Muschietti, wyk.
Jaeden Martell, Jeremy Ray
Taylor, Sophia Lillis, Finn Wol-
thard, Bill Skarsgard

4.00 Fachowcy
TV PULS

i

6.00 Nash Bridges - serial

7.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

Taki jest Swiat

Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Huragan - film sensacyjny,
USA 2018, rez. Rob Cohen,
wyk. Maggie Grace, Ralph Ine-
son, Ryan Kwanten, Toby Keb-
bell, Melissa Bolona

Ocean ognia - thriller, USA,
Wielka Brytania, Chiny, Fran-
cja 2018, rez. Donovan Marsh,
wyk. Gary Oldman, Gerard
Butler, Linda Cardellini, Michael
Nyqvist, Toby Stephens
Rytuat Smierci - thriller, USA
2023, rez. George Gallo, wyk.
Cole Hauser, Morgan Freeman,
Peter Stormare, Vernon Davis
Dyzur

Taki jest Swiat

Menu na miare

Menu na miare

Dyzur

22.40

1.45

9.00
9.55
11.55
14.00
16.00
18.00
20.00

22.05

0.30

2.20
3.00
3.55
4.35
5.00

TrivM TRWAM

15.30 Wierze w Boga 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Krzyz - Wtoszczowa 1984
17.00 Ja jestem z wami przez wszystkie
dni az do skoficzenia wiata 17.30 Prze-
famujac bariery 17.55 Poczet Wielkich
Polakow 18.00 Aniot PaAski 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koriczone 19.25 Swiety na kazdy dzief
19.30 Manna z Nieba 19.45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogbrski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Warto by¢ ojcem 22.15
Gtos serca 23.00 Odpowiedzialni za Ko-
3ciét 23.30 Ojcowie Niepodlegtosci

- v

5.00 Gogglebox. Przed telewizorem
6.15 Express 6.35 Ciezardwka przez
RPA 7.30 Farma Clarksona 8.45 Gog-
glebox. Przed telewizorem 9.45 Express,
Pogoda 10.05 Nic do zgtoszenia 11.05
Nic do ukrycia 12.05 Zakup w ciemno
Extra 15.45 Express 16.05 Gogglebox.
Przed telewizorem 17.05 Zakup w ciem-
no Extra 17.45 Express 18.05 Diabelnie
boskie - serial 18.40 Damy i wiesniaczki.
PL 19.45 Express 20.00 Zakup w ciem-
no 21.00 IdZ na catos¢ 22.00 99 - Gra
o wszystko. VIP 23.00 Gogglebox. Przed
telewizorem 0.00 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 1.00 Diabelnie boskie - serial
1.25 Diabelnie boskie - serial

(5 V6

6.00 JezdZcy smokdw na kofcu Swia-
ta 7.20 Akademia sztuk walki - film
przygodowy 9.30 Cobra Kai 11.05 Ma-
gnum: Detektyw z Hawajéw 15.50
Columbo 20.00 Kryminalne zagadki
Miami 21.55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku 23.50 Zabojczy numer
- film sensacyjny 2.05 Wtatcy méch
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzier

8.45 Zmiennicy (1) - Ceny umowne
- serial

Ojciec Mateusz (22) - serial
Komisarz Alex (305) - serial
Miedzy ziemig a niebem
Aniot Pariski

Miedzy ziemig a niebem
Pielgrzymi Nadziei

BBC w Jedynce - Planeta
Ziemiass.lll - Wybrzeza
Rozmowy kontrolowane

- komedia, rez. Sylwester Cheiriski
Dziedzictwo (775) - serial
Teleexpress, Pogoda

Daje stfowo - Maciej Ortos

- /M/ - AnnaDymna

Jaka to melodia?

Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia

Sport, Pogoda

Czarna $mieré (6) - serial
Grace ksiezna Monako - film
obyczajowy, Wiochy, Belgia,
Francja, USA, rez. Olivier Dahan,
wyk. Nicole Kidman, Tim Roth,
Frank Langella, Paz Vega
Chrzciny - film fabularny, rez.
Jakub Skoczen, wyk. Kata-
rzyna Figura, Maciej Musia-
towski, Tomasz Schuchardt,
Michat Zurawsk
Sprawdzamy - magazyn
Dobry dzief na egzekucje

- western, USA, rez. Nathan
Juran, wyk. Fred MacMurray,
Margaret Hayes

Maj tydzieri z Marilyn - film
obyczajowy, USA, Wielka Bry-
tania, rez. Simon Curtis

POLSAT

nr 49

9.55
10.55
11.55
12.00
12.15
12.45
13.10

14.15

16.05
17.00
17.35

18.40
19.30
19.55
20.05
20.25
21.25
HIT

23.20

0.50
1.15

2.45

6.00
8.00
11.00

Nowy dzier

halo tu polsat

Sekretne zycie zwierzakow
domowych 2 - film anim.
Jak wytresowac smoka 3

= film anim.

Rycerze z Szanghaju

- komedia przygodowa
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Panstwo w Panstwie

12.50
15.05

18.50
19.30

19.55

Robin Hood - dramat przy-
godowy, USA, Wielka Brytania,
2010, rez. Ridley Scott, wyk. Rus-
sell Crowe, Cate Blanchett, Max
von Sydow, William Hurt, Danny
Huston, Mark Strong, Oscar
Isaac, Matthew Macfadyen
Samarytanin - film sci - fi,
USA, 2022, rez. Julius Avery,
wyk. Sylvester Stallone, Javon
“Wanna" Walton, Pilou Asbaek,
Dascha Polanco, Sophia Tatum,
Moises Arias, Martin Starr
Najpierw strzelaj, potem
zwiedzaj - komediodramat,
Wielka Brytania, USA, 2008,
rez. Martin McDonagh, wyk.
Colin Farrell, Brendan Gleeson,
Elizabeth Berrington, Ralph
Fiennes, Eric Godon, Clemence
Poésy, Anna Madeley, Jérémie
Rénier

3.30 Swiat wedtug Kiepskich

B SUPER POLSAT

6.45 SuperlLudzie Extra 7.05 Byt sobie
cztowiek 10.00 SuperMocni 11.00 Pio-
trus Pan - film familijny 13.25 Zielony
Szerszeh - komedia sensacyjna 16.00
Niewidzialny - film sensacyjny 18.30
Swiat wedtug Kiepskich 19.00 Kolacja
w ciemno 21.05 Ksigdz - horror sci - fi,

USA, 2011, rez. Scott Stewart, wyk. Paul
Bettany, Cam Gigandet, Maggie Q, Karl
Urban, Lily Collins, Brad Dourif Horror
22.55 Witajcie w dzungli - film przygo-

dowy, USA, 2003, rez. Peter Berg, wyk.
Dwayne Johnson, Seann William Scott,
Rosario Dawson 1.05 Backdoor - wyj-

écie awaryjne 1.30 Swiat wedtug Kiep-

skich 4.00 Nasz nowy dom

srorkiaTka  STOPKLATKA

6.00 Robin z Sherwood - serial 7.00
Komisarz Rex - serial 10.00 Hudson
i Rex -serial 13.00 Przyjemniaczek
- komedia sensacyjna 15.05 Szerego-
wiec Benjamin - komedia 17.20 Stawka
wieksza niz zycie - serial 20.00 Twarda
sztuka - komediodramat 22.30 Pora-
chunki - komedia kryminalna

23.00

1.05

4 00 BarW)II szczescia (3274 - 3276)
- serial

M jak mitosc (1896) - serial
Operacja zdrowie

Pytanie na $niadanie

Jak to sie méwi, czyli Kasia
u Bralczyka

To byto tak

- benefis Bohdana tazuki
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole 2026
- Renata Przemyk

Tak to leciato! - teleturniej
Zaslubiona (5) - serial
Rodzinka.pl - serial
Niepewne sytuacje - s. Il (11)
- program rozrywkowy
James Bond - Zabéjczy
widok - film sensacyjny,
Wielka Brytania, USA, rez.
John Glen, wyk. Roger Moore,
Christopher Walken, Tanya
Roberts, Grace Jones
Zalewski na dobry wieczér
- widowisko muzyczne
Nadzieja - film fabularny,
Norwegia, rez. Maria Sodahl,
wyk. Andrea Hovig, Stellan
Skarsgard, Eirik Hallert
Krucjata s.I - Prawo serii (1)
- serial

Dla ciebie wszystko - film
obyczajowy, USA, rez. Michael
Hoffman, wyk. Michelle
Monaghan, James Marsden,
Luke Bracey, Liana Liberato,
Gerald McRaney
Rodzinka.pl s.XIV (257)

- Bigamista - serial
Zakoriczenie dnia

5.45
6.45
7.30
11.00

11.40

14.00
14.35
15.10

16.15
17.15
18.20
18.50

19.05
HIT

21.25
22.35

0.50
1.55

3.55
4.20

TUN
Uwaga!

Batwheels | - animacja
Ukryta prawda

Magda gotuje internet
Dzier Dobry TVN

Co zatydzien

Bitwa o gosci

Podr6z na tajemnicza wyspe
- film przygodowy, USA 2012
Skoki narciarskie:

- PS, Klinghental

Kobieta na kraficu Swiata
Fakty, Sport, Pogoda

Lego Masters. Kierunek Polska

5.45
6.00
6.15
7.10
7.45
11.30
12.15
13.25

15.35
18.25

19.00
19.45

20.50 Poszukiwacze zaginionej arki
- film przygodowy, USA

1981, rez. Steven Spielberg,
wyk. Harrison Ford, Karen
Allen, John Rhys - Davies, Paul
Freeman, Ronald Lacey, Den-
holm Elliott, Alfred Molina
Inwazja - film sci - fi, USA,
Australia 2007, rez. Oliver Hir-
schbiegel, wyk. Nicole Kidman,
Daniel Craig, Jeremy Northam,
Jackson Bond, Jeffrey Wright
Blue Beetle - film przygo-
dowy, USA, Meksyk 2023,

rez. Angel Manuel Soto,

wyk. Xolo Mariduena, Bruna
Marquezine, Becky G, Damian
Alcézar, George Lopez

3.40 MasterChef

- TVP SPORT

6.40 Strongman -Lliga Mistrzéw
- Holandia 7.40 Rajdy Samochodo-
we - Rajd Barbérki - Kryterium Aséw
na Karowej 8.55 Biegi narciarskie - Ski
Classics - Bad Gastain Criterium, 36 km
11.35 Biathlon - PS, Hochfilzen 13.35
Lekkoatletyka - ME w biegach przeta-
jowych, Lagoa 14.25 Biathlon - PS, Ho-
chfilzen 15.20 Pitka reczna kobiet - MS,
Rotterdam 16.15 Futbol Totalny 17.20
Pitka reczna kobiet - MS, Rotterdam

- Finat 19.45 Snooker - Mistrzostwa
Polski Shoot out, Lublin 23.00 Sporto-
wy Wieczér 23.40 Pitka nozna - Liga
Hiszparska kobiet - 14. kolejka: Bada-
lona Women - FC Barcelona

E w4

6.00 towcy Skarbow 6.55 Wielkie ta-
jemnice historii 8.45 Ewa gotuje 9.05
Galileo 11.05 Agent i pét - komedia kry-
minalna 13.30 Morderstwo w Orient
Expressie - dramat kryminalny 15.50
Kontakt - film sci - fi 18.55 Uroczysko
19.25 Uroczysko 20.00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto 0.00 STOP Drogowka

23.15

1.20

VP2

TVN 7

Szkota - program obyczajowy

Wiza na mitos¢: pierwsze

spotkanie

New Looney Tunes Il - anim.

Zrébmy sobie dom

Scooby - Doo! - komedia

Unboxing - Wielkie Otwarcie

Ukryta prawda

Detektywi

Wojownicze 26twie ninja:
yjicie z cienia - film przy-
owy USA, Hong Kong

Zbuntowana film przygo-

dowy, USA 2015, rez. Robert

Schwentke, wyk. Shailene

Woodley, Theo James, Kate

Winslet, Naomi Watts

Dzika furia - film przygodowy,

USA 2018, rez. Brad Pey-

ton, wyk. Dwayne Johnson,

Naomie Harris, Malin Aker-

man, Jeffrey Dean Morgan

Zielona granica - film oby-

czajowy, Polska, USA, Francja

Sekcja rytmiczna - film sen-

sacyjny, USA, Wielka Brytania,

Hiszpania, Irlandia 2020

3.30 Usterka

4.10 Druga strona medalu

D TV PULS

6.00 Takijest Swiat

6.35 Kobra - oddziat specjalny

- serial

Ranczo - serial

Naga broii 2 1/2: Kto obroni
prezydenta? - komedia sen-
sacyjna, USA 1991

Johnny English: Reaktywa-
¢ja - komedia, Francja, Wielka
Brytania 2011, rez. Oliver Parker
Naga brofi 331 /3: Osta-
teczna zniewaga - komedia
Prawo zemsty - thriller, USA
2009, rez. FGary Gray, wyk.
Bruce McGill, Colm Meaney,
Gerard Butler, Jamie Foxx, Les-
lie Bibb

Bog zemsty - dramat sen-
sacyjny, USA 2011, rez. Roger
Donaldson, wyk. Guy Pearce,
Harold Perrineau, Jennifer Car-
penter, Nicolas Cage
Cztowiek pies - dramat sen-
sacyjny, Francja, Wielka Bryta-
nia, USA 2005

2.30 Taki jest Swiat

3.10 Dyzur

3.50 Menu namiare

4.15 Dyzur

T TRWAM

16.10 Koncert zyczer 16.50 Matecz-
niki Polsko3ci 17.00 Natura et Homo
17.30 S6l ziemi 17.55 Poczet Wielkich
Polakéw 18.00 Aniot Parski 18.05 In-

formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-

koficzone 19.25 Swiety na kazdy dzief
19.30 Moja Katolicka Rodzina 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogér-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Retro-

spekcja 21.45 Stan Bezpieczefistwa
Pafistwa 21.55 Swiety na kazdy dzien
22.00 Mocni Jego mocg 22.30 Mu-

zyczne chwile 22.45 Jak wygra¢ mat-
zefistwo? 23.00 Jak my to widzimy
23.30 Tam, gdzie Bog ptacze

5.10
6.00

6.55
1.25
8.35
10.25
11.00
14.00
15.00

17.25

20.00

22.25
130

9.25
14.35

16.25

18.30
20.00

HIT

22.10

0.15

- v

5.25 Wakacje dla bogaczy - program
rozrywkowy 6.30 Express 6.50 Nic do
zgtoszenia 7.45 Nic do ukrycia 8.45 Cie-
zaréwka przez RPA 9.45 Express 10.05
IdZ na catod¢ 11.05 Zakup w ciemno
12.05 Zakup w ciemno 13.05 Zakup
w ciemno Extra 13.40 Damy i wies-
niaczki. PL 14.40 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 15.45 Express 16.05 IdZ na
calos¢ 17.05 Zycie na kredycie 17.45
Express 18.05 Zycie na kredycie 18.40
Zony Podlasia 19.45 Express 20.00 Za-
kup w ciemno 21.00 Gogglebox. Przed
telewizorem 22.00 Zony Podlasia 23.00
Damy i wiedniaczki. PL 0.00 Nic do zgto-
szenia 1.00 Ciezarowka przez Malezje

(5 V6

6.00 Miodowe lata 7.50 Columbo
12.00 Mito3¢ na talerzu - komedia ro-
mantyczna 14.00 Policjantki i Policjan-
¢i 20.00 Kryminalne zagadki Miami
21.55 CSI: Kryminalne zagadki Nowe-
go Jorku 23.50 W lesie dzis nie zasnie
nikt - horror 2.00 Wiatcy méch 2.30
Wiatcy méch 3.05 Miodowe lata

PROGRAM TV

SLOUWM...,

[TVIF] 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Studio Raban - magazyn
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.20 Zaraz wracam (53) - serial
9.00 Ranczos.lll (34)= - serial
10.00 Komisarz Alex (50) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (23) - serial
12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes
12.40 To sie optaca - magazyn
12.55 BBCw Jedynce - Planeta
Ziemia s.lll - Wybrzeza
Wichrowe wzgoérze (318)
- serial
Serwis Info
Reporterzy - magazyn
Gra stow. Krzyzowka
Dziedzictwo (776) - serial
Teleexpress, Pogoda
Jaka to melodia?
Klan (4617) - telenowela
Akacjowa 38 (768) - serial
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia
Sport, Pogoda
Biata bluzka - spektakl
teatralny, rez. Magda Umer,
wyk. Krystyna Janda
Swiat bez fik¢ji - Anna.
Szczesliwa i pogodzona
Balans bieli - magazyn
Wykrywacz ktamstw
Utaskawienie - dramat, Pol-
ska, Czechy, Stowacja, rez.
Jan Jakub Kolski, wyk. Michat
Kaleta
Skarbiec - film kryminalny,
USA, rez. Alex Brewer, Benja-
min Brewer, wyk. Nicolas Cage,
Elijah Wood, Jerry Lewis, Ste-

ven Williams
E POLSAT
6.00 Nowy dzief
8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Trudne sprawy
11.30 Gliniarze
14.40 Dlaczegoja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja
16.30 Naratunek 112
Gliniarze
Pierwsza mitos¢

17.00
18.00

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

14.00

15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.30
18.10
18.45
19.30
19.55
20.10
20.30

22.40
23.50

0.30
0.55

24

(%, ]

18.50
19.15

20.00 MEGA HIT - Niezniszczalni 4

- film sensacyjny, USA, 2023,
rez. Scott Waugh, wyk. Jason
Statham, Sylvester Stallone,
Curtis James “50 ~ Cent”
Jackson, Megan Fox, Dolph
Lundgren, Tony Jaa, ko Uwais,
Randy Couture, Andy Garcia,
Jacob Scipio, Levy Tran

Szakal - film sensacyjny, USA,
Wielka Brytania, Francja, 1997,
rez. Michael Caton - Jones,
wyk. Bruce Willis, Richard Gere,
Sidney Poiter, Mathilda May
Cynicy i praktycy - kome-
diodramat, USA, 2020, rez.
Jon Stewart, wyk. Steve Carell,
Rose Byrne, Chris Cooper,
Brent Sexton, Will Sasso

3.15 Nasz nowy dom

Bl SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Mafe
Wielkie Marzenia 8.00 Doktor Mar-
tin 10.00 Wydarzenia 24 10.30 Super-
Ludzie 11.30 Swiat wedtug Kiepskich
14.00 Ninja Warrior Polska 16.00 TOP
CHEF 17.30 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 Ztomiarze 21.00 Ostatni Mohi-
kanin - film przygodowy, USA, 1992,
rez. Michael Mann, wyk. Daniel Day
- Lewis, Madeleine Stowe, Russell Me-
ans, Jodhi May, Steven Waddington,
Patrice Chereau, Pete Postlethwaite,
Wes Studi 23.20 Z podniesionym czo-
tem 3: W imie sprawiedliwosci - film
sensacyjny 1.20 Swiat wedtug Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom

srorkiaTka  STOPKLATKA

8.55 Jakubiak 10.00 Robert Makto-
wicz 10.55 Zajazd. Bedzie sie dziato
- serial 13.00 Katastrofy w przestwo-
rzach 15.00 MacGyver - serial 17.00
Zajazd. Bedzie sie dziafo - serial 20.00
Krzyzowy ogier - film akcji 22.05 Ko-
smiczny grzech - film sci - fi 23.55
Dorwac Cartera - film kryminalny

22.10

0.55

TVP 2

Na dobre ina zte (934) - serial
M jak mitos¢ (1655) - serial
Rodzina Swieta - Jak radzi¢
sobie z zazdroscig miedzy
rodzefistwem?

Barwy szczescia (3276) - serial
Pytanie na $niadanie

Okrasa tamie przepisy

- Hatuszki podlaskie
Koto fortuny - teleturniej
Postaw na milion - teleturniej
VaBanque (1012) - teleturniej
Na sygnale (804) - serial
La Promesa - patac tajemnic
(292) - serial
Przepis dnia
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Mito$¢ i nadzieja (354) - serial
VaBanque (1013) - teleturniej
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Barwy szczescia (3276) - serial
Przepis dnia
Barwy szczescia (3277) - serial
Kulisy serialu
M jak mitos¢ (1897) - serial
Na sygnale (805) - Zte
wychowanie - serial
Na sygnale (806) - Syndrom
salonu pieknosci - serial
Cztery pory roku w Hawanie
(4) - serial
Kod Dedala - film sensacyjny,
Belgia, Francja, rez. Regis Roin-
sard, wyk. Lambert Wilson,
Olga Kurylenko, Riccardo Sca-
marcio

1.55 Stulecie Winnych (49) - serial

2.50 Akacjowa 38 - serial

3.40 Akacjowa 38 - serial

4.25 Zakoriczenie dnia

12.30
13.15
14.05
14.35
15.05

15.50
16.00
16.35
17.20
18.15

18.50
19.25
19.55
20.05
20.40
20.55
21.55

22.25
22.55

23.55

fivn) TUN
5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzief Dobry TVN
11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
12.30 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.35 Ukryta prawda
16.50 Szpital Sw. Anny
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.40 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich
19.55 Uwagal!
20.10 Doradca smaku
20.15 Na WspblInej - serial

San Andreas - film katastro-
ficzny, USA 20715, rez. Brad
Peyton, wyk. Dwayne Johnson,
Carla Gugino, Alexandra Dad-
dario, loan Gruffudd, Archie
Panjabi, Paul Giamatti, Hugo
Johnstone - Burt

Wojna swiatow - film sci - fi,
USA 2005, rez. Steven Spielberg
Mamuski maja wychodne

- komedia, USA 2017

Co za tydzien

CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial

4.45 Uwaga!
TVP SPORT

6.10 Skoki narciarskie w Harrachovie
8.20 Lekkoatletyka - ME w biegach
przetajowych, Lagoa 9.15 Blathlon

- PS, Hochfilzen 11.30 Snooker -
strzostwa Polski Shoot out, Lub||n
13.45 Pitka reczna kobiet - MS, Rotter-
dam - o 3. miejsce 15.25 Pitka reczna
kobiet - MS, Rotterdam - Finat. 17.20
Tenis stotowy - Superliga mezczyzn.
Bank Spétdzielczy Orlicz 1924 Suched-
niow - SBR Dojlidy Biatystok 19.45
Betclic 1. Liga magazyn 21.10 GOL
22.30 Sportowy Wieczor 22.55 Boks

- Gala MB Boxing Night 37 1.15 Boks

- Gala w Los Angeles - walka wieczoru:
Badou Jack - Noel Mikaelian

E w4

8.55 Policjantki i Policjanci 10.55 Na ra-
tunek 112 11.55 Trudne sprawy 14.55
Ktos tu ktamie? 15.55 towcy skarbow.
Kto da wiecej18.00 Policjantki i Poli-
cjanci 20.00 Uroczysko 20.30 Uroczy-
sko 21.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny 22.00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
23.00 NieSmiertelny - film fantasy

23.25
1.50

3.15
3.50

slowopodlasia.pl

Poniedziatek, 15.12

@ TUN7

5.20 Ten moment - program oby-
czajowy
5.50 Szkota - program obyczajowy
8.35 Ukryta prawda
11.40 Detektywi
12.40 W - 11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
Zapukaj do moich drzwi
- telenowela
Sad rodzinny
Tajemnice mitosci
Zagadki losu
Ukryta prawda
Wyscig o ztoto - film
wojenny, Norwegia 2022,
rez. Hallvard Braein, wyk. Jon
Oigarden, Ida Elise Broch, Sven
Nordin, Eivind Sander
Przemytnik - film sensa-
cyjny, USA, Kanada 2018, rez.
Clint Eastwood, wyk. Clint
Eastwood, Bradley Cooper,
Laurence Fishburne, Michael
Pena, Dianne Wies
Krzisztof - film obyczajowy,
Polska 2010, rez. Dariusz Twardg
2.50 Zyjac z potworem
3.40 SOS. Ekipy w akgji
4.30 Druga strona medalu

LD TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial
9.00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial
Zbuntowany aniof - serial
Wspaniate stulecie - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Ranczo - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Komornik 2 - film akgji, USA
2020, rez. Jesse V. Johnson,
wyk. Louis Mandylor, May-
ling Ng, Scott Adkins, Vladimir
Kulich
Komando - film sensacyjny,
USA 1985, rez. Mark L. Lester,
wyk. Arnold Schwarzeneg-
ger, Chong Rae Dawn, Dan
Hedaya, Vernon Wells
Czas rozliczenia - film sen-
sacyjny, Kanada, USA 2019,
rez. Shawn Ku, wyk. Karolina
Wydra, Nicolas Cage, Noah Le
Gros
2.00 Dzielnica strachu - serial
3.00 Lombard: Zycie pod zastaw
4.00 Takijest Swiat
5.00 Dzielnica strachu - serial

T TRWAM

15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Informa-
Cje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30
Porady Medyczne Bonifratréw 17.00
Swiadkowie 17.30 Moja parafia 17.55
Poczet Wielkich Polakow 18.00 Aniot
Pafiski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swie-
ty na kazdy dzien 19.30 Poznajemy
Polske 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatem dzieci 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt
Widzenia 22.00 Z wedka nad wode
22.30 Przepraszam za marzenia 23.35
Pod opiekg Limanowskiej Pani

14.55

15.55
16.55
17.55
19.00
20.00

22.40

0.55

10.00
11.55
13.50
15.50
18.00
20.00

22.05

23.55

Y- v

5.15 Ztomowisko PL 6.05 Express 6.25
Kiedy kto3 kocha bardziej - serial 7.25
Ukryta prawda - program obyczajowy
8.25 Kartoteka 9.30 Kartoteka 10.35
Detektywi - program kryminalny 11.35
Detektywi - program kryminalny 12.35
Zakup w ciemno 13.35 Zakup w ciem-
no 14.35 Kartoteka 15.45 Express 16.03
Raport smogowy 16.05 Zakup w ciem-
no 17.05 Usterka 17.45 Express 18.00
Sport 18.05 Nauka Jazdy 18.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 19.45 Express
20.05 Zakup w ciemno 21.05 Zakup
w ciemno Extra 21.45 Express 22.00
Gogglebox. Przed telewizorem 23.00
Gogglebox. Przed telewizorem

() V6

7.55 Policjantki i Policjanci 8.55 Kobra
- oddziat specjalny 10.55 48H. Zaginie-
ni 13.55 Policjantki i Policjanci 14.55 Ko-
bra - oddziat specjalny 17.00 Magnum:
Detektyw z Hawajow 18.00 Straznik
Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku 22.55 towca pedofilow
23.55 towca pedofilow
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Historia obiektu siega poczatkéw zapiskéw o rejonie Podedwdrza/Opola

Najstarsza kapliczka

POWIAT PARCZEWSKI

9 — 15 grudnia 2025

W powiecie odnowiona

POWIAT  PARCZEWSKI
Zakohczono prace konser-
watorskie przy odnawianiu
kapliczki w Podedwérzu.
To jeden z najstarszych
obiektow w  wojewddz-
twie lubelskim i najstarsza
kapliczka w powiecie par-
czewskim.  Fundusze na
odnowienie obiektu po-
chodzity z Polskiego tadu
i zostaty pozyskane przez
powiat parczewski.

ANNA CHODYKA

— Najwiekszym wyzwa-
niem podczas konserwagji
kapliczki w Podedwdrzu byta
sama czynnos¢ jej przenie-
sienia. Obiekt znajdowat sie
na rondzie, ustawiony blisko
jezdni, przez co szczegdl-
nie zimg byt ochlapywany
btotem i solg. Pojawita sie
wiec konieczno$¢ zapewnie-
nia mu bezpieczniejszego
i lepszego pod wzgledem
ekspozycji  miejsca. Pod-
jeto decyzje, by przestawié¢
kapliczke na srodek ronda -
mowi Agnieszka Andrysz-
czak kierownik prac konser-
watorskich.

Skomplikowana
logistyka renowac;ji

Najpierw trzeba byto od-
kopa¢ dolng czesé kapliczki
i fundamenty. — Nastepnie
przygotowano stalowq kon-
strukcje umozliwiajgcq prze-
niesienie obiektu w catosci.
Kapliczka zostata odcieta,
podniesiona i umieszczona
na nowym, wczesniej przy-
gotowanym  fundamencie
— wyjasnia Agnieszka And-
ryszczak.

Po przenosinach prze-
prowadzono  standardowq

Najbardziej prawdopodobnym

przeznaczeniem kapliczki
byto oznaczenie cmentarza
lub rozstaju drog

konserwacje. — Usunieto
luzne tynki i zrekonstruowa-
no brakujgce profile. Wy-
konano réwniez odkrywki
stratygraficzne, kiére po-
zwolity ustali¢  prawdopo-
dobng pierwotng kolorysty-
ke. Odkryto najwczesniejszq
zaprawe potozong na cegla-
nym watku oraz prawdopo-
dobnie oryginalng warstwe
malarskq. Dzieki temu moz-
liwe byto odtworzenie kolo-
rystyki bardzo zblizonej do
pierwotne] — moéwi kierow-
nik prac konserwatorskich.
Wykonawcq wszystkich prac
konserwatorskich byt Piotr
Pietrasiewicz. — Wykonaw-
ca z petnym poswieceniem
i oddaniem, bardzo rzetel-
nie, skrupulatnie i z wielkg
znajomosciq tematu, prze-
prowadzat wszystkie zabiegi
— méwi Agnieszka Andrysz-
czak.

Z informacji uzyskanych
w urzedzie konserwator-
skim wynika, ze jest to jed-
na z najstarszych kapliczek
w wojewddziwie lubelskim.
— To kapliczka stupowa,
zwienczona arkadg nakrytq
daszkiem, w ktdrej znajduje
sie figura Chrystusa Fraso-
bliwego. Obecna rzezba
pochodzi z ok. 2005 roku.

Mistrzowski

POWIAT PARCZEWSKI Koncéw-
ka listopada z pewnosciq zo-
stanie w pamieci uczniow ze
szkét podstawowych w Mila-
nowie i Rudnie. Odwiedzity
ich zawodniczki PGE MKS
El-Volt Lublin, wielokrotne-
go mistrza Polski w pifce
recznej kobiet. Uczniowie
mieli niepowtarzalng okazje
porozmawiaé z: Szimonettq
Planeta, Darig Syznkaruk,
Sylwig Matuszczyk i Magdq
Wieckowskq.  Towarzyszyli
im Radostaw Kozaczuk -
kierownik druzyny i Grze-
gorz Krycka — menedzer ds.
sponsoringu.

trening

Spotkanie ze  szkolng
mtodziezq w powiecie par-
czewskim to promocja spor-
tu i aktywnego trybu zycia,
a takze pokazanie dzieciom,
ze sukces jest nagrodq za
ciezkg prace. Wydarzenie
odbyto sie w ramach akgji
+Zapros MKS”.

W  trakcie spotkania nie
ograniczono si¢ jedynie do
rozméw, byla tez czesé prak-
tyczna, w czasie ktdrej mto-
dziez miata okazje sprawdzié
swoje umiejetnosci w krétkim
treningu  z  zawodniczka-
mi. Podzniej byly autografy
i wspdlne zdjecia. (joan)

Weczesniejsza,  drewniana
figura, uwazana za ory-
ginalng, choé nie ma tu
stuprocentowej pewnosci
— byla bardzo zniszczona
i trafita do pracowni konser-
watorskiej. Po zakonczeniu
konserwacji zostanie wyeks-
ponowana w kosciele w Po-
dedwérzu, gdzie zapewnio-
ne zostang jej optymalne
warunki wilgotnosciowe
i temperaturowe — wyjasnia

= Agnieszka Andryszczak.

Wskazuje, ze podczas
renowacji nie pojawito sie
wiele zaskakujgcych mo-
mentéw, poza  jednym:
w  trakcie  podnoszenia
obiektu okazato sie, ze ele-
mentem fundamentu jest
ogromny gtaz ,zwisajqcy”
centralnie pod kapliczkq. —
Trzeba go byto usungé, aby
mozliwe bylo prawidtowe
ustawienie konstrukcji na no-
wym fundamencie. Mimo tej
komplikacji prace przebie-
gly pomyslnie — przyznaje
Agnieszka Andryszczak.

Jak zauwaza Piotr Pietra-
siewicz wykonawca renowa-
cji, stan kapliczki przed roz-
poczeciem prac byt bardzo
trudny. — Stafa przy brzegu
ronda, a cata jej podstawa
ulegata stopniowemu rozsy-
pywaniu. Dolne partie roz-
kruszaly sie, brakowato izo-
lacji poziomej, a konstrukcja
byta w znacznej czesci zako-
pana w ziemi — okoto metr
kapliczki znajdowat sie pod
powierzchnig terenu. Dolne
partie cierpiaty najbardziej,
choé nie grozito jej zawale-
nie, fo jednak postep degra-
dacji byt wyrazny — wska-
zuje Piotr Pietrasiewicz
wykonawca renowacji.

Podczas konserwacji na-
trafiono na kilka zaskakujg-
cych elementéw. — Okazato
sie, ze fundament kapliczki
nie jest wykonany z cegly,
jak wczesniej sqdzono, lecz
z duzych gtazéw narzuto-
wych. Utrudnito to operacje
przenoszenia i wymagato
opracowania  bezpieczne-
go sposobu podniesienia
catego obiektu. Odkopano
réwniez fragmenty boniowa-
nia w partii cokotowej, cat-
kowicie niewidoczne przed
rozpoczeciem prac, ktére
nastepnie zrekonstruowano.
Byly to fakturowane elementy
elewacyjne imitujgce kamien
— wyjasnia Piotr Pietfrasie-
wicz. Wszystkie fragmenty,
kiére nie nadawaly sie do
naprawy, zostaly usuniete,
natomiast te, ktére mozna
byto uratowaé, poddano
konserwacji.

Uzyskanie pozwolen od
konserwatora trwato po-
nad rok. Prace wykonaw-
cze zajely trzy miesigce,
natomiast projektowe wraz
z formalnosciami — péttora
roku. — Zadanie, ze wzgle-
du na wiek obiektu oraz ko-
niecznos$¢ jego translokacji
i konserwacji, byto jednak
bardzo ciekawe od strony
wykonawczej — zaznacza
Piotr Pietrasiewicz.

To byta ,,latarnia
umartych’?

Historia obiektu siega
poczatkéw zapiskéw o re-
jonie  Podedwoérza/Opola.
— Historyczna nazwa miej-
scowosci to Opole. Nazwa
Podedwérze byé moze po-
jawia sie wraz z budowg
dworu przez rodzine Siera-

kowskich okoto roku 1800.
Obrzgdek zachodni poja-
wia sie na tym terenie ok.
roku 1610 wraz z budowg
drewnianego kosciofa pw.
NMP, $w. tukasza i Wszyst-
kich Swietych przez tuka-
sza Kopcia. W 1643 roku
zostata erygowana parafia
za sprawq jego syna, Alek-
sandra  Kopcia. Powstanie
kapliczki Jezusa Frasobliwe-
go wigze sie z tym okresem,
cho¢ sama forma i materiat,
z ktérego zostata wykonana
sq zastanawiajgce. W tej
okolicy i w tamtym czasie
gtéwnym materiatem byto
drewno. Nie ma podobnych
obiektéw w tym rejonie, a lo-
gicznym wydaje sie budowa
tego typu kapliczki przy oka-
zji powstawania innej bu-
dowli. Najczesciej tego typu
i o tak ,zdyscyplinowanej”
formie obiekty znajdujq sie
w miastach i stawiane byly
w sgsiedztwie  budynkdw
murowanych — informuje
Agnieszka Andryszczak.

Do konca réwniez nie
jest jasne przeznaczenie
obiektu. — Zapewne jest ono
zwigzane z fundacjq koscio-
fa. Mogto to byé oznaczenie
cmentfarza, rozstaju drég
lub mégt byé to obiekt ,od-
pedzajgcy zte moce”, gdyz
zachodnia czes¢ Podedwo-
rza mogta by¢é w tym czasie
terenem bagiennym, a takie
tereny uznawano za siedli-
sko ciemnych sit. Mgt by¢
to réwniez obiekt graniczny,
co bytoby zrozumiate w kon-
tekécie sporéw jakie toczyli
w tym czasie Kopciowie i sg-
siadujgcy z nimi Sapiehowie.
Kontekstem historycznym dla
powstania kapliczki mogto
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by¢ réwniez uczczenie Unii
Brzeskiej, gdyz 1646 r. (data
powstania obiektu) to 50-le-
cie wlasnie tego wydarzenia
— ftumacz Agnieszka And-
ryszczak.

Nie wiadomo réwniez,
czy figura Chrystusa Fraso-
bliwego byta tam od poczqt-
ku. — Mieszkaicy nazywajq
kapliczke ,$w. Janem”, co
sugeruje, ze nie zawsze byta
tam rzezba Jezusa, choé
niekoniecznie musi tak by¢.
Tego typu nazwy powstajq
czesto joko rodzaj zwycza-
jowego hasta lub przejezy-
czenia i po czasie nikt nie
pamieta, skgd sie wziely.
Wizerunek Chrystusa Fraso-
bliwego jest w Polsce najbar-
dziej charakterystyczny dla
XIX/XX wieku — przekazuje
Agnieszka Andryszczak.

Najbardziej prawdopo-
dobnym  przeznaczeniem
kapliczki byto oznaczenie
cmentarza lub rozstaju drég.
— Te pierwszq wersje upraw-
dopodabnia fakt, iz nie-
opodal zbudowano kaplice
grobowq rodziny Szlubow-
skich. Sama forma kapliczki
to tzw. ,latarnia umarlych”,
czyli taka kapliczka, ktéra
w gornej czesci jest otwar-
ta na cztery strony. Takie
obiekty stawiano wtasnie na
cmentarzach, czesto zwig-
zanych z epidemiami. Na
gorze swiecifo sie swiatlo
ostrzegajgc o miejscu na-
znaczonym $mierciq. Istniejg
réwniez obiekty typu ,latar-
nia”, bedqgce jedynie ozna-
czeniem istotnych miejsc —
np. rozstajéw drég, jok ma
to miejsce w tym przypadku
— mdwi Agnieszka Andrysz-
czak.

Najlepsze byty Klaudia, Blanka i Kinga

POWIAT PARCZEWSKI Trzy
uczennice szkét ponad-
podstawowych w powie-
cie parczewskim bedg
reprezentowaé region
w finale Xl Regionalnej
Olimpiady Wiedzy o Zdro-
wiu Psychicznym.

Klaudia Parafiniuk i Kin-
ga tazuka z | LO im. M. Ko-
pernika oraz Blanka Budzyn-
ska z ZS im. S. Staszica byty
najlepsze w  powiatowym
finale XII Regionalnej Olim-
piady Wiedzy o Zdrowiu
Psychicznym.

Ten odbyt sie pod koniec
listopada w Zespole Szkét
im. St. Staszica w Parcze-
wie. Do finatu powiatowego
przeszto 9 ucznidw szkét
ponadpodstawowych,  po
rywalizacji szkolnej w kidrej

. W —

Trzy uczennice parczewskih szkot beda eprezentowaé re-

gion w finale XlII Regionalnej Olimpiady Wiedzy o Zdrowiu

Psychicznym

wzieto udziat 81 ucznidw.
Etap powiatowy byt bardzo
wyréwnany.  Aby  wytonié
finalistéw, potrzebna byta
dogrywka. Nad prawidto-
wosciqg  przebiegu etapu
powiatowego olimpiady

czuwato jury w sktadzie:

Matgorzata Chilimoniuk
— inspektor Wydziatu Edu-
kacji, Zdrowia i Spraw

Spofecznych Starostwa Po-
wiatowego w Parczewie, dr
Agnieszka Czornak — dyrek-

. osobom

tor Powiatowe] Poradni Psy-
chologiczno-Pedagogiczne;j
w Parczewie, Edyta Chmie-
larz — psycholog w Powiato-
wej Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Parczewie.
Starosta parczewski Ja-
nusz Hordejuk wraz ze swoim
zastepcq Arturem Jaszczu-
kiem wreczyli nagrody lau-
reatom oraz uczestnikom
olimpiady, a takze upominki
zaangazowanym
w organizacje wydarzenia.
Janusz Hordejuk podkreslit
znaczenie edukacji dotyczg-
cej zdrowia psychicznego
w czasach petnych wyzwan
spofecznych i edukacyjnych.
Finat regionalny olim-
piady odbedzie sie jeszcze
przed grudniowq przerwg

$wigtecznq.
(joan)
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Nowy impuls dla kredytobiorcow

Decyzja Rady Polityki Pie-
nieznej o obnizeniu gtow-
nych stép procentowych
Narodowego Banku Pol-
skiego 0 0,25 punktu pro-
centowego to kolejny, sz6-
sty juz sygnat w tym roku,
ze cykl fagodzenia polityki
monetarnej trwa. Stopa
referencyjna na poziomie
4,00 proc. wywofa natych-
miastowe i dtugofalowe
skutki, z ktérych najsilniej
odczuwalne beda te w sek-
torze kredytowym i na ryn-
ku nieruchomosci.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Dla posiadaczy kredytéw
hipotecznych ze zmiennym
oprocentowaniem  (opar-

PROFESJONALISCI

W NIERUCHOMOSCIACH

Chcesz SPRZEDAC
lub KUPIC MIESZKANIE,
DOM, a moze DZIALKE?

"'----..‘ POLNOC
NIERUCHOMOSCI

Grudniowa
umachnia
w kosztach kredytu.

decyzja RPP
trend spadkowy

tym o WIBOR lub WIRON),
obnizka jest odczuwalng
ulgq. Nizszy koszt pienigdza
w gospodarce przektada sie
na spadek stawek referen-
cyjnych, a w konsekwencji
na nizsze miesieczne raty.
Cho¢ jednorazowa zmiana
o 0,25 p.p. moze nie byé
rewolucyjna, w skali licz-
nych obnizek w 2025 roku,
tqczne oszczednosci dla go-
spodarstw domowych stajg
sie znaczqce. Ta korekta rat

ZROB TO
Z NAMI!

sezczynszowe MIESZKANIE

II\

nmt POLNOC
NIERUCHOMOSCI -

--.~
=emm POLNOC
NIERUCHOMOSCI

< 885 851 158

w zabudowie segmentowej

Darmowa konsultacja na
temat twojej nieruchomosci

Zadzwon aby dowiedzie¢ sig wiecej!

REKLAMA ID: 13711 ]

REKLAMA ID: 13715

POENOC NIERUCHOMOSCI

SLeuws..

slowopodlasia.pl

oraz na

poprawia biezqcq ptynnosé
finansowq kredytobiorcéw.

Wiecej oséb ze
zdolnoscia kredytowa

Kluczowg implikacjq
dla rynku deweloperskiego
i wtdrnego jest jednak wptyw
na zdolnos¢ kredytowq. Niz-
sze oprocentowanie obniza
tqczny koszt obstugi dtugu,
co oznacza, ze banki mogq
zaoferowaé wyzszq kwote
kredytu przy zachowaniu
tego samego dochodu klien-
ta. Wzrost zdolnosci kredy-
towej to bezposredni motor
napedowy popytu. Oznacza
to, ze grono potencjalnych
nabywcow, kidrzy dotych-
czas byli ,pod kreskq” wy-
mogdw bankowych, znéw
powigksza sie.

Prognozuje  sig, ze
ten impuls, w potgczeniu
z dziafajgecymi programami
wsparcia  (jok ewentualna
kontynuacja  instrumentéw

NAJNOWSZE OFERT

facebook

www.polnoc.pl/biala-podlaska

Pozostate oferty znajdziecie
Panstwo na stronie 26-27

subsydiowania  kredytéw),
utrzyma wysoki poziom za-
interesowania zakupem
nieruchomosci, szczegolnie
w duzych aglomeracjach,
zapobiegajgc wieksze] ko-
rekcie cenowej, a wrecz
wspierajgc  stabilizacje lub
umiarkowany wzrost cen.

Finansowanie
inwestycji
deweloperskich

Obnizka stép procento-
wych to takze dobra wia-
domo$¢ dla samej branzy
deweloperskiej. Nizszy koszt
kredytu obrotowego i finan-
sowania projektéw (land de-
velopment, budowa) ozna-
cza mniejsze obcigzenia

operacyjne. Cho¢ w ostat-
nich latach banki mocniej
zabezpieczaly sie przed ry-
zykiem wzrostu stép, spadek
stép obniza ogdlny koszt ka-
pitatu, co moze przetozyé sie
na odblokowanie mniejszych

projekiéw, ktére wczesniej
byty zbyt drogie w realizacji,
poprawe marzy dewelope-
réw lub by¢ zachetq do przy-
spieszenia  wprowadzania
nowych inwestycji na rynek.

Odwrét od lokat

Zmiana stép procento-
wych ma charakter zero-je-
dynkowy: co jest dobre dla
kredytobiorcy, jest zte dla
oszczedzajgcego. W $lad za
stopq depozytowq NBP (ob-
nizong do 3,50 proc.), banki
komercyjne sukcesywnie ob-
nizajg oprocentowanie lokat
i kont oszczednosciowych.

Malejgce zyski z bez-
piecznych produktéw banko-
wych wymuszajq na inwesto-
rach i osobach z wigkszym
kapitatem poszukiwanie
alternatyw. W zwiqgzku z niz-
szymi stopami procentowymi
nieruchomosci  tradycyjnie
zyskujg  na  atrakcyjnosci
jako forma lokaty kapita-

tu, zwtaszcza na wynajem.
Kapitat, ktéry wycofuje sie
z mniej rentownych depo-
zytdw, czesto kieruje sie na
rynek mieszkaniowy (szcze-
goélnie w segmencie pre-
mium lub na mniejsze lokale
inwestycyjne), stanowiqc do-
datkowe paliwo dla popytu
gotéwkowego.

Grudniowa decyzja RPP
umacnia trend spadkowy
w kosztach kredytu i jest ja-
snym sygnatem fagodzenia.
W kontekscie rynku nieru-
chomosci oznacza to stabi-
lizacje i wzmocnienie popytu
ze strony klientéw kredyto-
wych, a takze wzrost atrak-
cyjnosci inwestycyjnej nieru-
chomosci jako bezpieczne;j
przystani dla kapitatu. Rok
2026, rozpoczynajqcy sie
przy stopie referencyjnej na
poziomie 4,00 proc. zapo-
wiada sie joko kontynuacja
ozywienia w sektorze miesz-
kaniowym.

Klaudia

Mikiciuk-Szpera
0885851172 © 665750197 © 604494489 © 885851158
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tomazy Biata Podlaska BUDYNKO W

ul. Brzeska 33  ul. Sidorska 59B
tel. 83 341 70 40 tel. 83 344 16 11

9 — 15 grudnia 2025

REKLAMY/OGtOSZENIA

FOTOWOLTAIKA

SPRZEDAZ SERWIS MONTAZ

® 662 888 918

BRACLA i
KUROWESY

EIKO-DACH
Ustugi podno$nikiem
Koszowym

°*wynajem ¢ montaz reklam -
o malowanie e prace tekarskie.\y
* pielegnacja, wycinka drzew
Stawomir Krawczak
502 298 840
Wykonujemy ustugi:
* CIESIELSTWO

N BUDOWLANE
’; MIESZKAN P51
S (7 304071200 TRANSPORTOWE

w1 507064103 w USLUGI BUDOWLANE

Biata Podlaska

www.golawscy.pl

TR
Merruay
‘ % = MATERIALY

ul. Sidorska 53 © 83 344 39 92

ul. Grzybowa 50 O 83 311 33 93

|21

ul. 3 Maja 11
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08-210 Platerow

= BUDOWA DOMOW
= DREWNO BUDOWLANE

. MipcdicgowicaiRdes
. MiantowialRiciy

IMPREGNATY E2
697 077424 © 123 616 218

TARTAK STUDZIANKA

¥ Drewno konstrukcyjne ® Deski ® Dachy = Altany
® Drewno suche strugane ™ Deska elewacyjna ® Deska podtogowa

508 848 759

In ==
L)

eko-dach.com

_’schzak@vp.pl

Dziatajgc na podstawie art. 35 ust. 1 i 2 ustawy z dnia
21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosSciami
(Dz. U. 22024 r. poz. 1145 ze zm.)

Wojt Gminy Biata Podlaska

podaje do publicznej wiadomosci
informacje o zamieszczeniu na okres 21 dni ( od 9 grud-

Stosownie do postanowien art. 35 ust 1 ustawy z dnia
21 sierpnia 1997r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz.
U. z 2024 r. poz. 1145 z péZn. zm.)

WOJT GMINY ZALESIE

podaije do publicznej wiadomosci, ze w dniu 9.12.2025 .
na tablicy ogtoszen w Urzedzie Gminy Zalesie zostat
wywieszony na okres 21 dni, wykaz nieruchomosci sta-
nowigcych wtasno$¢é Gminy Zalesie, przeznaczonych do
dzierzawy, tj. cze$¢ dziatki nr 704 obreb 0003 Dobryni
Duzy i czes¢ dziatki nr 286/16 obreb 0020 Zalesie.

Wykaz zostat réwniez zamieszczony w Biuletynie Informacji
Publicznej Gminy Zalesie w zaktadce , przetargi-nierucho-
mosci” oraz na tablicy ogtoszen Sotectwa Dobryin Duzy
i Zalesie.
WOJT GMINY ZALESIE
/-/ mgr Tomasz Szewczyk

. . nia 2025 r. do 31 grudnia 2025 r.) na tablicy ogtoszen
Wojt Gmlny W()jt w siedzibie Urzedu Gminy Biata Podlaska, ul. Prosta 31,
< 21-500 Biata Podlaska, a takze na stronie internetowe;j
KOHStantynow Gminy Huszlew Urzedu Gminy Biata Podlaska wykazu nieruchomos$ci be-
informuje, dacych wtasnoscig Gminy Biata Podlaska przeznaczonych
7e na tablicy ogloszer Podaje do  publicz- do oddania w najem na okres 3 lat.
Urzedu Gminy oraz nej wiadomosci ze na i ~ .
w Biuletynie Informagii stronie  www.e-bip.pl GARAZE Blaszane ¢ Wi gelekel {”
Publicznei K BRAMY Garatowe faois reklase
21 'er_‘ej't_ nad odrgs umieszczone sa:  Wy- f”“‘“' KUJ@ ‘ O enoseia
ni, 4. o nia tacpos!
512 2025J  do dnia kaz nieruchomosci do HiJn&m CENY | D#_""" g
23.12.2025 r., zostat sprzedazy oraz wykaz Tfurnpul! ul':hru] “.mu'll
wywieszony wykaz nieru- lokali uzytkowych i gara- Montzz GRATIS
chomosci stanowigcych zy do najmu potozonych Dogodne RATY S:7ie e e
. . i e
w’rasnos’c Gminy Kon w miejscowosci Husz- B1-440-51-08 84-539-81-91
stantynow, przeznaczo- 25-T40-57-38  29-642-34-61
nych do sprzedazy. lew, gm. Huszlew. b5:733:60:26 505520036

Terminy kursow i szkolen

w Biate] Podlaskiej w grudniu 2025 r.

Kurs reedukacyjny w zakresie problematyki
przeciwalkoholowej i przeciwdziatania narkomanii
Biata Podlaska

15.12.2025 r. — 16.12.2025 r.
godz. 9:00

tukéw

godz. 9:00

Biata Podlaska tukéw

12.12. 2025 r. godz. 10:00
29.12.2025 r. godz. 10:00

Biata Podlaska
17.12.2025 godz. 9:00

pod nr. tel.

Biata Podlaska: Sala wyktadowa w Regionalnym Centrum

Powiatowym ul. Jézefa Pitsudskiego 17.

organizowanych przez Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego

10.12.2025 r. — 11.12.2025 r.

Szkolenia kierowcow naruszajacych przepisy ruchu drogowego
zmniejszajace ilos¢ punktow karnych o 6

13.12.2025 r. godz. 10:00 (sobota)
22.12.2025 r. godz. 10:00

Szkolenia w zakresie kierowania ruchem drogowym

Wszelkie informacje odnosnie kurséw i szkolen

690 456 456, 83 342-58-20
Zapisy prowadzone sq przez internet na stronie

www.wordbp.pl lub stacjonarnie w siedzibie WORD

Kursy i szkolenia przeprowadzane sg w:
w WORD Biata Podlaska ul. Orzechowa 60.

tukéw: Sala konferencyjna zlokalizowana na parterze budynku w Starostwie

u listonosza lub

BRD potozonym

1a sttuke

| r ripcka I l'.'_Fl'_'l.'-:-‘ T f‘*ﬂ .t'
1 :‘l' . O “‘M:_”“M:“ :

zamowienie zt6z 5
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WOJEWODZKI
OSRODEK

RUCHU
DROGOWEGO

w Biafej Podlaskiej
ul. Orzechowa 60

KURSY
SZKOLENIA
EGZAMINY

tel. (83) 342 58 20

www.wordbp.pl

MOTORYZACJA

SAMOCHODY - SPRZEDAZ

A4 Audi

OAudi A4, V6 2,7 diesel
(2009) srebrny metalik,
przebieg 174 tys. km,
automat, garazowany,
stan bdb., 501 649 433

A Jeep

OJeep Cherokee (2004),
503010199

L4 Mercedes

Ow-124 2,0B (1993) 15
000 zt, 606 940 695

\4 Skoda

O0ctavia kombi (2008)
1,9 tdi, wtasciciel, 513
182 826

A Volkswagen

(Passat B6 (2008) sedan
1,9 tdi, wtasciciel, 11 900
zt, 665 339 970

SAMOCHODY - KUPNO

OKupie samochody do
6000 zt, 690 288 356

MOTOCYKLE |1 QUADY

OSprzedam WSK125,
WFM (1955), 606 263
437

OSPRZEDAZ | WYNAJEM
RUSZTOWAN ELEWA-
CYJNYCH, WARSZAW-
SKICH, PRZEJEZDNE
NOWE | UZYWANE. Tel:
795 400 522. www.mek-
bud.pl

Autolaweta i transport.
Tanio, 506 766 170

OUstugi koparko-tadowar-
ka, 881944 155

OCYKLINOWANIE, 512
246 444

OTartak przewozny. Hy-
drauliczny zatadunek
i obracanie ktody, 505
091013

CODOCIEPLANIE BUDYN-
KOW, SZYBKO, TANIO,
SOLIDNIE, 502 053 214

OOcieplenia komplekso-
wo, 512 655 590

ODachy kompleksowo,
512 655590

COSTUDNIE, POMPY CIE-
PLA, SOLIDNIE!! 608
046 239

OUktadanie kostki bruko-
wej kompleksowo, 504
090433

OUktadanie kostki bruko-
wej, schody, tarasy, kom-
pleksowo, 509 982 153

OZwir, piasek siany, czar-
noziem, beton podsyp-
kowy, transport, 502
249 519

OUstugi budowlane ko-
parka, koparko-tadowar-
ka, wyburzenia, prace
ziemne, 502 249 519

504 043 310

OUktadanie kostki bruko-
wej, roboty drogowe,
507 074 785

OWspomagajace leczenie
pijawkami lekarskimi
ul. Jatkowa 6B, | pietro
Biata Podlaska. Certyfi-
kowani hirudoterapeuci:
Kasia 578 550 811, Hen-
ryk 578 550 106

OMalowanie dachéw, 516
964 592

OTynki maszynowe, 797
138 243

OTynki, 661 913 404

ONaprawa i strojenie in-
strumentéw muzycz-
nych, 507 043 015

OPranie dywanéw, tapice-
rek, 510 515 191

OMalarz, tapeciarz, 510
515191

OPrzerébki krawieckie,
530796 026

OWwykonczenie wnetrz,
malowanie agregatem,
wyceny, 798 453 044

OTransport drewna, 511
664 058

OGlazurnik, wykonczenia
wnetrz, 505 763 492

OZtota raczka, remonty,
wykonczenia , montaze,
519 680 027

REKLAMY/OGtOSZENIA

OCYKLINOWANIE, 512

246 444

Ostrzenie narzedzi, 513
682 947

OMatematyka, chemia,
fizyka - od podstawowki
do matury, 511 758 548

OKorepetycje jezyk an-
gielski, 690 288 500

= oy
NIERUCHOMOSCI
MIESZKANIA

OSprzedam 43 m2, ul.
Kolejowa, 518 198 632
OSprzedam - | pietro, 66,6
m2, Orzechowa, 601

699 773

OWynajme mieszkanie i
pokoj, 664 782 896
LOKALE

OStancja, 793 443 436
OPokéj 1-osobowy, 515
902 158

OPokédj z aneksem ku-
chennym, 664 782 896

SLOUWS..

L T T T T
UTHO Marek Dejneka
oferuje w sprzedazy:
wegiel kamienny
kruszywa
wapho hawozowe
pellet, nawozy
mat. budowlane

SKUP ZBOZ, LUBINU | GRYKI =
tel. 604 437 407 :

S

DZIAEKI

TR e e e g

OKupie, wydzierzawie
pole gm. Dreléw i oko-
lice, 508 475 856

OKupie pole, Biata, okoli-
ce, 500564 764

PRACA

ZATRUDNIE

OZatrudnie dociepleniow-
Ca, 663279918

OZatrudnie kierowce na
wywrotke w transporcie
miedzynarodowym Kkat.
C+E, 512102 444

OZatrudnie emeryta do
prac administracyjno
gospodarczych ze zna-
jomoscia $lusarki.CV
Okno, Biata Podlaska
Sitnicka 135

OZatrudnie do produkgji
okien aluminiowych, CV
Okno, Biata Podlaska
Sitnicka 135

OZatrudnie kierowce C+E
w transporcie krajowym
i miedzynarodowym -
transport konteneréw,
doswiadczenie w pro-
wadzeniu auta C+E, pra-
ca od poniedziatku do
piatku. 506 026 206,
Terespol

Drodzy Czytelnicy

Wychodzgc naprzeciw

Waszym potrzebom i aby
utatwic¢ nadanie ogtoszenia
kuponowego OD TERAZ
wystarczy, ze wyslecie do nas
czytelne zdjecie wypetnionego
Kuponu z ostatniego wydania
Stowa Podlasia. Oczywiscie
nadal pozostaje tradycyjna
mozliwos¢ nadania ogtoszenia
poprzez nasze skrzynki oraz

Biuro Ogtoszen.

Przypominamy, ze z ogtoszenia
nadanego za posrednictwem
kuponu mozna skorzystac, gdy
tre$¢ dotyczy SPRZEDAZY JEDNEJ

RZECZY LUB KOMPLETU RZECZY
O WARTOSCI DO 1500 Zt. Nie dotyczy

rzeczy sprzedawanych na sztuki, metry czy kilogramy itp.
Prosimy o wyrazne wypetnienie kuponu oraz ostre
zdjecie. Zdjecie nalezy dostarczy¢ najpodzniej do pigtku,
poprzedzajgcego wydanie, do godz. 15.00. Pozostate
przechodzg na kolejne wydanie naszego tygodnika.

Zdjecie wyslij na numer tel. 665 752 208

(koszt wg taryfy twojego operatora)

PODEJME

OKierowca z busem, 608
327 362

BUDOWLANE

OZwir, piasek - mixokret,
kamien, ttuczen, roboty
ziemne, czarnoziem, 503
009 959

SPRZEDAZ -

OTanie, suche drewno
rozbiérkowe, 691 522
160

ODrewno opatowe, 691
522 160

ODrewno opatowe +
transport, 506 632
035

ODrewno opatowe, 511
664 058

ODrzewo opatowe, 725
313730

O PHD Pilarmet wyprze-
daz towardéw: pralki,
lodéwki, zamrazarki,
kuchnie gazowe i drob-
ny sprzet gospodarstwa
domowego. Wyroby Sti-
hl: kosy, pity. Wysokie
rabaty. Janéw Podlaski
ul. Partyzantéw 4 pa-
wilon handlowy, 601
980 678

slowopodlasia.pl

O Drewno opatowe su-
che sprzedam, 609 105
803

ODrewno opatowe, 573
681376

ODrewno opatowe, 510
568 710

OSzafa, bron, optyka, ta-
nio, 209 801 824

_ROLNIGZE

MASZYNY

OKupie wszystkie cig-
gniki, tadowarki, prasy,
przyczepy, kombajny,
maszyny, takze uszko-
dzone, 665 207 084

OKupie ciagniki, maszyny
sprawne lub do remon-
tu, zarejestrowane lub
nie, 512 598 054

OKupie ptug do podo-
rywki 7-skibowy, 508
736810

OKosiarka do trawy 165
cm, pajak do siana, sa-
dzarka do ziemniakéw,
693 345 469

 Agregat siewny, kosiar-
ka dyskowa, 693 950
620

OOwijarka, motyl, tale-
rzéwka, opryskiwacz,
505071 250
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food

zatrudni Pracownikow
MAGAZYNIER, MECHANIK, OPERATOR

Darmowy przewdz pracownikéw z Biatej Podlaskie;.

Zaktad produkcyjny
Foodwell Sp.z 0.0.
(Bakalland Sp.z0.0.)
w Janowie Podlaskim

Kontakt : kariera@foodwell.pl | Telefon: 785 420 388

>y o
BWipasz,

= = T

CONVENIENCE

30 lat doswiadczenia. 100% polskiego kapitatu
Lider w produkcji Swiezego
miesa z kurczaka

Dlaczego warto z nami
wspotpracowac?

7o
umowa
o prace

(2

atrakcyjne
wynagrodzenie

9 3%

(&>

Prywatna
opieka
medyczna

Grupowe
dojazdy
do pracy

Codzienne positki
regeneracyjne

g

Zdobycie
umiejetnosci
praktycznych

%

Praca w firmie
o prestizowej
pozycji rynkowej

14
£ Y
Bogaty pakiet
socjalny:
dofinansowania
do Swiqt, karta MultiSport

Q 605742 55/ 609 460 768
= rekrutacja.mc@wipasz.pl

www.wipasz.pl




SLOWS ..

slowopodlasia.pl

ZAPRASZAMY

tdo punktéw przyjeé ogtoszen
zamieszczanych w tygodniku

RADZYN PODL.

Foto Express, ul. Rynek 10

tUKOW

Agencja Turystyczna
»Juventur”, ul. Kozia 3a

MIEDZYRZEC PODL.

Agencja Reklamowa
ARTMAR, ul. Lubelska 32

WiODAWA

Biuro Rachunkowe
“Saldo”, ul. Lubelska 56

(obok Stacji Paliw Lotos)
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OPoznaniak, agregat, ptugi,
rozsiewacz, 661 899 344

OKupie ciggnik Ursus, Ze-
tor, zmijke, glebogryzar-
keiinne, 783 154 031

ZWIERZETA

OJatéwka HF 513 446 443

OKlacze, zrebica oraz mto-
dy ogier, 797 814 357,
518 063 519

OCieleta, 502 157 635

ORzeznia kupi bydto po-
urazowe do uboju z ko-
niecznosci, 511075 866,
662 396 670

Nie =W leksd “

o8 rgkluiu“ )
e |~3.u.-,-.aﬁci§

‘ n@ﬁiiz sxutespus! }

OZrebica sokélska, 796
799 775

OKupie bydto rzezne i
konie, odbiér z gospo-
darstwa z wazeniem,
ptatne gotéwka lub
przelewem, faktura,
wyrejestrowanie lub
WBC, 693 950 620, 507
645 590

POZOSTALE

OStoma, siano, 608 405
214

OKupie zboze, 515 496
967

OStoma, siano w kostkach,
owies, 502 243 030

OSKUP GRYKI, 607 781
627

OSprzedam ziemniaki ja-
dalne tanio i odpady,
608 879 311

OZiemniaki odpady, 502
116 871

OPietruszka - 3 zt/kg, 502
249 519

OKapusta biata, mar-
chew, burak, cebula,
ziemniak - 1,20 zt/kg,
502 249 519

OKupie stodoteiinne sta-
re budynki. Mozliwos¢
zamiany deskina blache
trapez, 691 522 160

OKupie zboze z odbiorem
pompg, 505 550 755

O Kupie stome, siano, sia-
nokiszonke, 798 268
606

OPrzyjme w dzierzawe
grunty orne, 782149013

OWrézka, jasnowidz,

bioenergoterapeuta,
trener rozwoju ducho-
wego, 605 855 562

MATRYMONIALNE|

Owdowiec pozna pania,
535046 838

TOWARZYSKIE

OMagda prywatnie, 669
745 656

REKLAMY/OGtOSZENIA

9 — 15 grudnia 2025

MEDYCYNA

DERMATOLOG

ODermatolog — Jolanta
Pracon, 83 342 86 36,
507 181 386

0OZ Warszawy, 22 Xll, Me-
dikuz, 536 825 825

ENDOKRYNOLOG

OJEndokrynolog - dr n.
med. Ireneusz Pracon,
USG, choroby tarczycy i
wewnetrzne, 504211010

GINEKOLOG

02z Warszawy 23 XlI, Medi-
kuz, 536 825 825

KARDIOLOG

OMarek Kurianowicz -
Specjalista Kardiolog,
Biata Podlaska, ul. S. Ba-
torego 10, 575 325 775,
www.mkardio.pl

LARYNGOLOG

OLARYNGOLOG Piotr
Szczepanski, 668 001
790
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URULUG Krzysztof Pekala

Leczenie chor6b drég moczowych, nerek,
prostaty, kamicy nerkowej, narzadéw ptciowych,
nietrzymania moczu. Badania USG.
wtorek 16.00-17.00 KARDIO-MED
Biata Podl., ul. Terebelska 678, tel. 573 405 422

CHIRURG MAREK KOZLOWIEC

Chirurgiczne i laserowe usuwanie zmian skérnych
badanie USG « zabiegi medycyny estetycznej
botox e wypetniacze  osocze e nici PDO
karboxyterapia  lipoliza « mezoterapia
Biata Podlaska, ul. Okopowa 18 B/4
tel.: 513 009 797

u SG od pn-pt. o 15.00

Rejestracja tel. 344 45 44, pn.-pt. 8.00-18.00

NZOZ T-MED, ul. Terebelska 67
Specjalisci Radiodiagnostyki
lek. med. A. DUDA 605 297 530
lek. med. J. TRYNKIEWICZ 604 114 568

Uwaga! Z dniem 1 wrzeSnia 2020 r.
nastepuje koniec dziatalnosci
pracowni RTG przy ul. Warszaw-
skiej 14, w Biatej Podlaskiej.

Kontakt w sprawie odbioru

zdjec tel. 605 297 530

23

nr 49

Okulista Il stopnia,
wieloletni pracownik Kliniki Okulistyki
Akademii Medycznej w Lublinie.
Biata Podlaska, ul Warszawska 14,
gabinet 212, tel. 538-200-461

Leczenie w zakresie;

o konsultacje okulistyczne (hadanie wzroku,
dobor okularéw, badanie pola widzenia),

o diagnostyka i leczenie schorzen, w tym
siatkowki (zwyrodnienie plamki zéttej, re-
tinopatia cukrzycowa, krotkowzrocznosc,
odwarstwienie, zmiany zwyrodnieniowe
w ciele szklistym),

o diagnostyka zacmy i jaskry,

o badania diagnostyczne tomografem
optyaznym,

« badania przed i pooperacyjne.

Rejestracja pod numerem telefonu

538 200 461

CENTRUM TERAPEUTYCENE
PSYCHOLOG DZIECIECY
NEUROPSYCHOLOG

TERAPIA PAR, RODZIN

PSYCHOTERAPIA
INDYWIDUALNA

EEG BIOFEEDBACK

HEIESTRAC |505 4-“] 6{]

Tu znajdziesz

fachowa
POMOC

MEDYCZNA |

L}
u

Lekarze specjalisci, ustugi medyczne
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OGLOSZENIA

KUPONOWE

AGD/RTV

« Telewizor Sharp 32"
ztacze hdmi, pilot, stan
db. - 400 zt, 514 754
701

& Mikrocyfrowy wzmac-
niacz stuchu, nieuzy-
wany - 800 zt, 512 269
132

« Blender firmy Philips
z przystawka, mato
uzywany - 100 zt, 693
286 866

«Sokowiréwka nowej
generacji polska, bar-
dzo mato uzywana -
150 zt, 693 286 866

« Piekarnik elektryczny
nowy, zachodni - 150
zt, 693 286 866

«Prodiz elektryczny
okragty, sprawny, za-
dbany, mato uzywany
- 150 zt, 693 286 866

« Odkurzacz elektryczny
firmy Zanussi w ideal-
nym stanie-200 zt, 693
286 866

« Kuchnia gazowa z pie-
karnikiem, kolor stalo-
wy, zadbana, sprawna
-270 zt, 693 286 866

« Kuchnia mikrofalowa
Samsung niemiecka,
biata, stanidealny-110
zt, 693 286 866

«Zelazko elektryczne
firmy Bosch w tadnym
stanie, na wode, za-
dbane- 100 zt, 693 286
866

e Zamrazarka szuflado-
wa, stan bdb. - 500 zt,
606 168 304

«Pralka automat za-
chodnia Siemens-
Bosch. stan bdb - 650
zt, 606 168 304

« Zmywarka 45/60, stan
bdb. - 500 zt, 606 168
304

« Chtodziarko-zamrazar-
ka, stan bdb. - 500 zt,
606 168 304

« Pralka automat Polar,
stan bdb. - 600 zt, 604
367 574

MOTORYZACJA

«Komplet felg stalo-
wych 15 cali, 4 otwo-
ry, sruby) - 200 zt, 505
963 212

«Komplet opon zimo-
wych 165/70/R14 - 120
zt, 601 092 246

«Komplet opon
195/65/15 Michelin -
300 zt, 505 963 212

« Opona 650/16 Stomil,
stan db. - 95 zt, 727
259 066

«Komplet két do VW
Passata B5 w bdb. sta-
nie 85% bieznika - 450
zt, 791 510 087

« Komplet czesci do For-
da Galaxy 1,9 tdi (2004)
-100 zt, 791 510 087

9 — 15 grudnia 2025

« Audi A6 1,9 tdi (2004)
garbata, stan bdb. -
1500 zt, 791 510 087

« Komplet czescido Mer-
cedesa 124-100zt, 791
510 087

« Komplet czescido Mer-
cedesa busa kaczka -
100 zt, 791 510 087

« Komplet czescido Mer-
cedesa 123 beczka -
100 zt, 791 510 087

« Komplet czesci do For-
daTransita (1996) - 100
zt, 791 510 087

« Komplet czesci do Re-
nault Laguna | (1998)
-100 zt, 791 510 087

o Daihatsu Cuore 1,0E
(2006) nowe oc i bt,
| wtasciciel, zadba-
ny, czysty, oszczedny
4/100 km - 1500 zt, 791
510 087

« Opona przednia Pronar
-300 zt, 665 192 909

« Komplet czescido Mer-
cedesa124-100zt, 602
571 846

« Komplet czesci do Ci-
troena C4 Picasso-100
zt, 602 571 846

MEBLE

« Biurko pod komputer,
kolor machon, bardzo
tadny fason z fotelem
niklowanym - 200 zt,
693 286 866

«Komplet krzeset de-
bowych do pokoju z
pokrowcami (6 szt.)
-1200zt, 793 074 814

e Stot + 2 fotele (hokery)
idywan (komplet)-320
zt, 795 260 847

« Stolik do pokoju stan
db.180/80-200 zt, 793
074 814

SPRZEDAZ - INNE

« Ptugi tréjki polskie, fa-
bryczne - 1000 zt, 502
243 030

« Szpikulec - 500 zt, 515
665 487

« Choinka sztuczna zie-
lona 160 cm-90 zt, 507
585448

« Toaleta drewniana na
budowe - 500 zt, 509
086 620

« Pita do krajzegi pol-
ska, dawniejsza 60 cm,
ostra, mato uzywana -
150 zt, 693 286 866

« Mtot kowalski duzy,
polski, dawniejszy 5 kg
z trzonkiem w tadnym
stanie - 80 zt, 693 286
866

& Kosarecznadotrawyz
dawniejszych lat, ostra
w idealnym stanie do
uzytku - 60 zt, 693 286
866

«Maszynka do miesa
reczna w tadnym sta-
nie - 70 zt, 693 286
866

« Krajzega na kétkach,
silnik 4 kW, na kétkach,
z pitg 60 cm, sprawna,
profesjonalna-1300 zt,
693 286 866

REKLAMY/OGtOSZENIA

«Butla gazowa z kot-
nierzem, 11 kg duza,
niebieska - 200 zt, 693
286 866

» Pita spalinowa do drze-
wa Sredniej wielkosci,
firmy Nac, sprawna,
stan bardzo tadny-300
zt, 693 286 866

« Silnik elektryczny 11
kW catkiem nowy, ra-
dziecki, nieuzywany
- 700 zt, 693 286 866

e« Rower polski, nowy,
mtodziezowy z prze-
rzutkami Shimano,
sprawny, kota 26 - 300
zt, 693 286 866

o Wobzek dziecinny kom-
plet, stan bdb. - 75 zt,
511 892 081

« Drzwi zewnetrzne 80
drewniane z futryna -
550 zt, 535 019 305

« Rower Gazelle alum-
iniowy z Holandii. Si-
dorska252-720zt,603
171 105

«Siewnik do nawozu
stan db. - 700 zt, 604
256 125

o Talerzéwka szer. 220,
stan db. - 900 zt, 604
256 125

«Imadto - 440 zt, 664
804 442

«Szlifierka fabryczna
380 V, 2 kamienie z
pompga do chtodziwa,
ciezka, zeliwna, profe-
sjonalna - 1500 zt, 791
510 087

«Komplet podktadow
kolejowych - 300 zt,
791 510 087

« Bojler c.o.zwezownica
cieptej wody i mozli-
woscig elektrycznego
grzania 230V, 120, w
izolacji, jak nowy - 320
zt, 791 510 087

«Solidna brama prze-
suwna od $lusarza
320/152 cm, profil 6/4
cm, 3/2 d6t 8/8 cm -
1500 zt, 791 510 087

«Migomat niemiecki
nowy, powystawowy
230 V bezgazowy, b.
poreczny, bdb. spawa
- 1500 zt, 791 510 087

«Drzwi pokojowe re-
nomowanej firmy
Pol-Skone z zamkiem,
klamka, jak nowe - 260
zt, 791 510 087

« Przesto ogrodzeniowe
metalowe, fabryczne,
solidne z katownika w
$rodku gruba ocynko-
wana siatka 250/160
-160 zt, 791 510 087

« Grzejnik kaloryfer c.o.
Purmo 100/60 z gto-
wica termostatyczng,
3-letni-2602zt,791 510
087

« Grzejnik elektryczny
olejowy, stan bdb.-120
zt, 791 510 087

« Heblarka (wyréwnar-
ka) ze stotem dosta-
wionym jako krajzega,
silnik 3 kW mocy, stan
bdb. - 1500 zt, 791 510
087

«Dzwigar strunobeto-
nowy 15 mb / 80 cm
do wykorzystania do
budowy hali, wiaduktu,
nieuzywany - 1500 zt,
791 510 087

& OS$ z piastami, kotami
R16/650 dtuga/208 cm
od kombajnu buracza-
nego, b. masywna, so-
lidna do wykorzystania
- 1250 zt, 791 510 087

«Krajzega wykonana
profesjonalnie, 4 kW
silnik na 380 V, kotka,
rgczki sktadane - 1500
zt, 791 510 087

= Elektrycznarozdzielnia
metalowa 6 réznych
gniazd 380/230 V, he-
bel odcinajacy - 1250
zt, 791 510 087

SLOUWMN..

slowopodlasia.pl

o Komplet spawalniczy
(wbzek, butle: tleno-
wa, gazowa, reduktory,
palniki ciecie, spawa-
nie, przewody) - 1500
zt, 791 510 087

« Kabina kompletna do
Ursusa C-330 cata w
oryginale w bdb. sta-
nie - 1500 zt, 791 510
087

o Fotelik samochodowy
15/36 kg Romer, regu-
lacja zagtowka - 155 zt,
603 171 105

«Maszynka do miesa
reczna 8, sprawna,
stanidealny-25 zt, 513
432 479

« Silnik 11 kW na wozku
z pasem napedowym
- 1000 zt, 502 187 499

« Ptugi dwojkigrudziadz-
kie - 1000 zt, 502 187
499

e Choinka sztuczna - 35
zt, 502 045 506

« Dywan mato uzywany
braz z szarym 230/160
-130zt, 793 716 119

« Okno nowe lufcik, jed-
na szyba, kolor dab
150/52 - 370 zt, 504
789 445

« Rower damka 26" kota
-200zt, 833433912

Twoje ogloszenie ukaze Sig)w;

Biuro Ogtoszen , Stowa Podlasia”
21-500 Biata Podlaska, ul. Warszawska 15, tel. 83 344 75 57

zobacz: slowopodlasia.pl/ogloszenia

Prosze wypehi¢ czytelnie.

KUPON NA BEZPLATNE
OGLOSZENIE

49 F4 X 1110, B

Wazny w okresie od 9 do 15 grudnia 2025 r.

Na sprzedaz JEDNEJ RZECZY
lub JEDNEGO KOMPLETU RZECZY

o wartosci do 1500 zt

telefon lub e-mail do kontaktu

OGLOSZENIODAWCA

Wypetnienie wszystkich pdl jest obowigzkowe.
Redakgja nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ ogtoszen oraz zastrzega sobie prawo
do korekty lub w szczegélnych wypadkach - do wstrzymania publikacji.

(diane do wiadomosci redakji)

B e T T T e e . |

Wystarczy wypetnié
kupon ogtoszeniowy
i wrzucic do jednej
z niebieskich skrzynek
oznaczonych logiem

SLOUM...

lub wystac zdjecie wypetnionego
kuponu na numer telefonu:

665 752 208

Kupon mozna tez dostarczy¢
osobiscie lub przesta¢ do redakg;ji:
Tygodnik,StOWO PODLASIA”
ul. Warszawska 15, 21-500 Biata
Podlaska skr. pocztowa 116

Uwagal

Prawidtowo wypetniony kupon
z ogtoszeniem powinien zostac
wrzucony do skrzynki najpézniej
w czwartek do godziny 16:00
W Redakgji kupony przyjmujemy
do piatku do godziny 15:00.

Ogtoszenia dostarczone po tym

terminie beda publikowane
w kolejnym wydaniu.

W przypadku pytan
skontaktuj sie z nami:

tel. 83 344 75 57 lub 665 752 208
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INFORMATOR

KINO MERKURY

9-10.12 ,Zwierzogréd 27,
dubbing, animowany, ko-
media, przygodowy 14:45,
17:00; ,Piernikowe serce”,

komedia, romantyczny
19:15.
11.12 ,Zwierzogréd 27,

dubbing, animowany, ko-
media, przygodowy 14:00,
16:00; ,Piernikowe serce”,
komedia, romantyczny
18:00; Spotkania Filmowe:

,Sny o mitosci”, dramat
20:15.
12.12 ,Zwierzogréd 27,

dubbing, animowany, ko-
media, przygodowy 15:50;
Mikotaj i ekipa”, dub-
bing, animowany, familij-
ny 14:00; ,Dom dobry”,
dramat 20:00; ,Wielkie
ostrzezenie”, lektor, doku-
ment fabularyzowany, reli-

gijny 18:00.
13-14.12  ,Zwierzogréd
2", dubbing, animowa-

ny, komedia, przygodowy
14:45; ,Mikotaj i ekipa”,
dubbing, animowany, fa-
milijny 12:45; ,Piernikowe
serce”, komedia, roman-
tyczny 19:15; ,Dom dobry”,
dramat 17:00.

15.12 ,Zwierzogréd 27,
dubbing, animowany, ko-
media, przygodowy 17:40;
Mikotaj i ekipa”, dub-
bing, animowany, familijny
13:30; ,Piernikowe serce”,
komedia, romantyczny
15:30; ,,Mlnlstranu dra-
mat, komedia 19:45.

APTEKI

Biala Podlaska: cato-
dobowo, ul. Sidorska 2K,
tel. 83 343 25 24. Apteka
dyzurna ul. Janowska 9 tel.
83 343 43 85.
Miedzyrzec Podlaski: ca-
todobowo, ul. Warszawska
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06
NOWA ul. PCK 1; 83 354
29 59 od 02.06 Apteka

Choma Al. Zwyciestwa 9;
8331114 06
Radzyhi Podlaski: do

03.06 Apteka ,Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83
413 22 99 od 04.06 Apte-
ka ,Dbam o zdrowie”, ul.
Spétdzielcza 1; 736 697
713.

DYZURY PRZYCHODNI

Biata Podlaska

Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska
57-65, tel. 83 343 40 68,
83 343 47 35.

Miedzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziatek—pigtek w godz.
18-8, sobota, niedziela
i Swieta — catq dobe.

ZAKtADY POGRZEBOWE

Biata Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33 catodobowo,
tel: 83 343 46 91, 601
277 212, 504 070 564.

Dom Pogrzebowy
»Cordis”: Biata Podla-
ska, ul. Dolna 9, cato-

dobowo, tel.: 601 277
212, tel.: 83 343 83 21;
Transport Zwtok, tel.:
504 070 564, cato-
dobowo; Biuro: Po-
niedziatek-Pigtek: 7°°-
15°°, Sobota: 7°°-15°,

tel.: 83 343 46 91, 83
343 69 92; Komunal-
nik Kwiaciarnia ,,Pod
Storczykiem” Biata
Podlaska, Rzezniana
31, tel.: 533 733 657;
83 343 46 91. Zakiad
Kamieniarski ,,DOLO-
MIT” Biata Podlaska,
ul. Dolna 10, tel.: 504
035 895, 83 342 57 88.
Konsolacje (stypy), mo-
dlitwy Wieczorne, Biata

Podlaska, ul. Dolna 9,
tel.: 83 343 46 91; 601
277 212.

HADES Maksymiuk
i  Wspélnicy cato-
dobowy transport
zwlok 83 344 35
25, 601 369 849
Domy Pogrzebowe

Biata Podlaska, al. Jana
Pawfa Il 25, tomazy ul.
Wisznicka 2, 83 344
35 24, catodobowo 601
369 849, 509 766 538.
Kwiaciarnia Biata Pod-
laska, al. Jana Pawta I
25, tel. 794 444 180.
Produkcja Trumien to-
maska 87 21-500 Biata
Podlaska, 509 766 538.
Kamieniarstwo Zaktad
Produkeyjny Klonownica
Duza 17, Punkt Sprze-
dazy Biata Podlaska
al. Jana Pawla Il 25,
Liternictwo Biata Pod-
laska al. Jana Pawta I
25, 509 766 538, 536
003 603, 790 258 990.
Dom Pogrzebowy
ul. Kaczyiskiego 1A
Miedzyrzec Podlaski
catodobowy trans-
port zwlok 730 191
300, 601 369 849.
Kancelaria Cmentarza

w Biatej Podlaskiej
Aleje Jana Pawta Il 25,
83 343 37 34.

Kancelaria Cmentarza
w Piszczacu, ul. Wiodaw-
ska, 601 369 849, 509
766 538.

Komaréwka Podlaska
Kompleksowe Ustugi Po-
grzebowe — tel. catodobo-
wo 690 812 812.

ZAMAWIANIE GAZU

Biata Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33, tel: 83 343 69
92, 83 343 46 91,
Poniedziatek-Pigtek:
7:00-18:00,

Sobota: 7:00-16:00
(z  wyjgtkiem  niedziel
i swigt).

Prowadzimy:

- wymiane matych butli
z gazem;

- przeglagd kuchni gazo-
wych;

- sprzedaz gazu na stacji
LPG czynnej codziennie od
6:00-22:00;

- sprzedaz gazéw technicz-
nych (tlenu, azotu, argonu,
wodoru i innych gazow)

- dystrybucje gazu
w butlach do klientéw indy-
widualnych i firm;

- dystrybucje gazu propan
-butan zaréwno w postaci
auto-gazu dostepnego na
naszej stacji, jak i butli do-
starczanych bezposrednio
do naszych klientéw.

Gaz dostarczany przez
naszq firme pochodzi
wylgcznie od renomo-
wanych producentéw, co
gwarantuje  najwyzszq
jakosé i bezpieczenstwo
uzytkowania.
MUSTANG, dostawa gazu
pn.-sob. w godz. 6-22,
niedz. i swieta 8-17, tel. 83
343 33 03, mustangbp.pl
GAZOL, dostawy gazu,
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20
87, bezptatny 800 378
220.

Biata Podlaska

TAXI PODLASIE, tel. 667
111 444, 83 196 27.

STACJELPG

Biata Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta 1l 33, Codziennie
od godz. 6:00 — 22:00.
Benzyny bezotowiowe oraz
oleje napedowe odpowia-
dajg w petni wymogom eu-
ropejskim, a w odniesieniu
do niektdrych parametréow
nawet je przewyzszajq.

GALERIE | MUZEA

BIALA PODLASKA
GALERIA PODLASKA ul.
Warszawska 12, czynna
codziennie, oprocz sobdt,
w godz. 10-18.

MUZEUM POLUDNIO-
WEGO PODLASIA ul.
Warszawska 14, czynne
od poniedziatku do pigtku
w godz. 8-16 i w niedziele
w godz. 10-16.

Wystawa  stata:
Swieta Tajemnica”.
ODDZIAt MARTYROLO-
GICZNO-HISTORYCZNY
ul. tomaska 21, czynny
od poniedziatku do pigtku
w godz. 9-15. Wystawa
stata: ,Walka i meczen-
stwo w latach 1939-1947".

Jlkona

MIEDZYRZEC PODLASKI
Galeria, Patac Potoc-
kich, ul. Lubelska 63, Mie-
dzyrzec Podlaski. Wystawa
~Wspomnij mnie” Grupy
Artystycznej ,1/14". Dzieta
prezentowane na wystawie
inspirowane sq twoérczo-
scig Stawy Przybylskiej (do
7 grudnia 2025).

EUKOW
Muzeum Regionalne ul.
Pitsudskiego 19, tel. 25
798 27 16, czynne: pon.
-pt. w godz. 8-16.

RADZYN PODLASKI
Galeria Oranzeria, ul.
Jana Pawta Il 4, tel. 83 352
73 14.

Radzyiiska Izba Regio-
nalna. Podpiwniczenia
Patacu Potockich.

ROMANOW
Muzeum Jézefa Igna-
cego  Kraszewskiego,
Romanéw 25, tel. 83 379
30 14, czynne: wt.-niedz.
w godz. 10-16.

Ekspozycja stata: prezen-
tacja dziejéw zycia i twor-
czosci J.I. Kraszewskiego.

INFORMATOR/NEKROLOGI

9 — 15 grudnia 2025

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90
00, czynne: wt.-niedz.
w godz. 10-17.
Ekspozycja stata: prezen-
tacja dziejéw zycia i twér-
czosci H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy -
Prochownia (ul. Topolowa
6g).

Wystawy state: militar-
na, etnograficzna, ,Kolej
Warszawsko-Terespolska
1866-1867", ,Ogérek Tere-
spolski”.

Czynne codziennie pon.-
sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

GRUPY AA

Biata Podlaska

JAlba” ul. tomaska 79,
niedziela godz. 18:00
(grupa kobieca)

.Skorpion” ul. Dtuga 1,

wiorek godz. 18:00 i
niedziela godz. 16:30
Matecznik” ul. tomaska
79, poniedziatek i czwartek
godz. 18:00

Wspdlny Cel” ul. Dtuga 1,
sroda godz. 18:00

JKrzna”  ul.  Gabriela
Narutowicza 37, pigtek
godz. 18:00

JPrzemiana” ul. Prosta

33 (zaktad karny), $roda
godz. 15:00

] tukéw
,Zeglarz" Plac Narutowicza

2, wtorek i pigtek godz. 19:00
Talbot” ul. Maryli
Wereszczakéwny 37, $roda
godz. 19:00

LArka” ul. Ks. Kardynata
Stefana Wyszyniskiego 45,

czwartek godz. 19:00

,Millenium” ul. Ks.
Kardynata Stefana
Wyszynskiego 45,

niedziela godz. 15:30
,Osemka” ul. Doktora
Andrzeja Rogalinskiego 3,
poniedziatek godz. 17:30
Miedzyrzec Podlaski
,Qaza” ul. Jézefa
Pitsudskiego 6, pigtek i
poniedziatek godz. 18:00

,Quo Vadis, ul. Prymasa
Wyszynskiego 4, niedziela
godz. 18:00

Radzyn Podlaski
,Rezonans” ul. Jana Pawta
I1 2, wiorek godz. 19:00
,Orion” ul. Stefana
Kardynata  Wyszynskiego
6, czwartek godz. 19:00

Parczew
,Rodzina” ul. Kolejowa 4,
czwartek godz. 19:00

25
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Zakazany romans

KINO Siedemnastoletnia Jo-
hanne zakochuje si¢ bez
pamieci w charyzmatycz-
nej nauczycielce francu-
skiego.

Dziewczyna prébu-
je utrwali¢ doswiadczenie
pierwszej mifosci, przelewa-
jac swoje uczucia na papier
z surowq szczerosciq. Kiedy
matka i babcia odkrywajq jej
zapiski, ich poczatkowy szok
na widok intymnych opiséw
ustepuje miejsca podziwowi
dla ich literackiej wartosci.
Kobiety zaczynajq rozmyslaé
nad wlasnym zyciem mito-

Zdobadz wejsciowki!

Dla naszych Czytelnikow
mamy dwie bezptatne wej-
Sciéwki na seans filmu ,Sny
o mitodci” w kinie Merkury.
Aby o nie powalczy¢, nale-
zy przyjs¢ do sekretariatu
redakcji Stowa Podlasia, ul.
Warszawska 15, z aktualnym
wydaniem naszego tygodnika
i pokaza¢ nam ten artykut. Bi-
lety otrzymajg dwie pierwsze
osoby, a wiec kto pierwszy
ten lepszy!

T s rercs e st

h_,

snym, przyjemnosciq i stra-
conymi szansami; przypomi-
najq sobie obezwtadniajgce
uczucie pierwszej mifosci
i tesknote za czyms$ wiece;.
Babcia Johanne, uznana po-
etka, czuje zaréwno dume,
jok i niepokdj w zwigzku
z ujawnieniem si¢ natural-
nego talentu wnuczki. Rodzq
sie pytania: Co naprawde
wydarzyto sie miedzy Johan-
ne a jej nauczycielkq? Gdzie
kofczy sie rzeczywisto$é,
a zaczyna fikcja? Czy te
gteboko osobiste tresci trafig
kiedys do publikacji?

(ach)
Lesna Podlaska Rossosz
,Otwarte Drzwi” ul. Bialska ,Tecza” Dom Kultury ul.
30, sroda godz. 18:00 i Bataliondéw Chtopskich,
niedziela godz. 13:00 czwartek godz. 17:00
Piszczac Wojcieszkow
.Barka” ul. Wtodawska 4, ,Przystan” ul. Parkowa T,
niedziela godz.14:00 $roda godz. 18:00

Terespol
,Granica” ul.  Wojska
Polskiego 132, poniedziatek
godz. 18:00
Zorza” ul. Wojska
Polskiego 132, sroda
godz. 18:00

Komaréwka Podlaska
.Nie ma mocnych” miejsce

spotkan  Rudno Pierwsze
1280, czwartek godz.
19:00

Stara Kornica
,Jo dziata” Stara Kornica
165, pigtek godz. 18:00
Koden
Sanktuarium
pigtek godz.

,Sapieha”
ul. Rynek 1,
18:00
Konstantynéw
,SamiSwoi” ul. Pitsudskiego

4, poniedziatek godz.
18:00

tomazy
JZielawa” ul. Podrzeczna

69, czwartek godz. 18:00

INFOLINIA AA OGOLNOPOLSKA

801033 242

pn.-pt. w godz. 8.00-22.00
& aa.org.pl

Masz problem

ZADZWON

LOKALNY NUMER

ANONIMOWYCH ALKOHOLIKOW

911661 350

crynny codziennie od godzny

18.00 do 20.00

&) podicsie007@oa.6rg pl

Zbuczyn
, Pomocna Dton” Plebania

ul. Siedlecka 1, sroda
godz. 19:00

Stoczek tukowski
Filar: ul. Generata
Sikorskiego 5, czwartek
godz. 18:00

Brzozowica Duza
LZrozumienie” Brzozowica
Duza 115, sobota godz.
17:00

Trzebieszow
,Oaza lI” Trzebieszéw Dom
parafialny, sobota godz.
18:00

Czemierniki OSP
,Plomyk” ul. Zamkowa 9,
niedziela godz. 11:30
Okrzeja Organistéwka
,Przystan” ul. Sienkiewicza
5, niedziela godz. 16:00

Kgkolewnica UG
JPromyk” ul. Lubelska 5,
niedziela godz. 18:00

Krzesk Majgtek
,Byé Cztowiekiem” Krzesk-
Majagtek 8, niedziela godz.
18:00
Olszanka
,Przebudzenie” Olszanka
42, niedziela godz. 18:00

Ulan Majorat

Uwierz w siebie” Koscidt

Sw,  Malgorzaty  Ulan-

Majorat 26, niedziela

godz. 18:00
taskarzew

Nowa Arka” ul. Kolejowa
1, niedziela godz. 19:00

Krynka
LJan” Krynka 269, niedziela
godz. 19:00
Grezéwka Kolonia
,Hubertus” Grezdwka-
Kolonia 58, poniedziatek
godz. 19:00

Ostréwek Kolonia
,Dobrze ze jestes’ Ostréwek
36, wiorek godz. 18:00
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Dom o powierzchni 62 m?
w Borsukach, 885851172

Dziatka budowlana w Sta-
watyczach, ok. 500 me-
tréw do rzeki Bug, 604
494 489

-

Dziatka z zabudowaniami
o powierzchni 1 700 m?,
Stary Bubel, uzbrojona w
przytacze energetyczne,
604 494 489

=

Dziatka z wydanymi wa-
runkami zabudowy, Sycy-
na, gm. Biata Podlaska, 59
000 zt, 885 851 172

~

3 diaki budowlane po

960 m? kazda, Wélka Ple-
banska, 604 494 489

Siedlisko w Mokranach
Starych, pow.domu 90 m?,
pow. dziatki 2 600 m?, 604
494 489

Duzy dom z siedliskiem,
Mokre, 665 750 197

R0 iy d
Dziatka o powierzchni 2
791 m?, Ruskow, 885 851
158

: =
Osrodek wypoczynko-
wo-rekreacyjny w Serpe-
licach, 885 851 172, 604
494 489

Dziatka w Ossowce, po.
1106 m?, sprzedawana z
ogrodzeniem, 885851 172

.

Dwie dziatki budowlane w
tomazach, powierzchnia
kazdej 1 500 m?, cena 67
500, 885 851 172, 604
494 489

Dzia’c'ki budowlane ul. Po-
lna, Janéw Podlaski, 604
494 489, 885 851 172

Mieszkanie 3-pokojowe na
parterze w Terespolu, 604
494 48

8 mieszkan w 4 domach,
stan deweloperski, Go-
taszyn gm. tukoéw, 885
851158

Dziatka 2247 m? z mozli-
woscig zabudowy, Wélka
Zabtocka Kolonia, 33 000
zt, 665 750 197

Dom w Biatej Podlaskiej,
180 m?, w petni wyposazo-
ny, ogrzewanie gazowe, 5
min spacerem do centrum,
885851172

Paterowydom do wykon-
czenia w Woroncu, 885
851172

zia{ki rolne 74,
Nietiahy, gm. Debowa
Ktoda, powiat parczewski,
665 750 197

A n. =
Siedlisko w urokliwym Ko-
dniu przy ul. Stawatyckiej,
604 494 489

e = g
Siedlisko przy samym
Bugu w Okczynie w gminie
Koden, 604 494 489

,&Na ziemi rolnej w cen-
trum Okczyna, gmina Ko-
den, 604 494 489

. o RERE
Dom z duzym ogrodem w
Biatej Podlaskiej, 604 494
489, 885 851 172

e =il

Dom wolnostojacy o po-
wierzchni 70 m?, zlokali-
zowany W miejscowosci
Stawatycze, przy ul. Ko-
denskiej, 665 750 197

— il ——— .'1.
Na sprzedaz dziatka bu-
dowlana 1200 m? z wy-
danymi Warunkami Zabu-
dowy, gmina Zalesie, 604
494 489

OGLOSZENIA/POENOC NIERUCHOMOSCI

Na sprzedaz dziatka przy
DK2 Lachéwka Duza, 1,15
ha, Gmina Zalesie, 604
494 489

Na sprzedaz dziatka rolno-
L ,1 ha w Lachéwce
Duzej, gmina Zalesie, 604
494 489

A T
Na sprzedaz mieszkanie
3-pokojowe, gotowe do
zamieszkania - przy ul.
Wojska Polskiego w Tere-
spolu, 604 494 489

Horbéw Kolonia - dziatka
przemystowa, bezposred-
nio przy E-30 obok firmy
Pajero, powierzchnia-
1,7276 ha, 665 750 197

— i,
Dziatka w Tulitowie gm.

Miedzyrzec Podlaski, cena
86 000 zt, 885 851 172

Dziatka o powierhi 3
000 m?, tomazy, 885 851
172,604 494 489

Dom Erz u |c Podlqczej
na dziatce o powierzchni
951 m?, 885 851 172

R
Mieszkanie w Biatej Podla-
skiej przy ulicy tukaszyn-
skiej, 3 pokoje, kuchnia z
jadalnia, tazienka, WC, 885
851172

sSLeus..

Dziatka bolano-leéna
w Lisznej, gm. Stawatycze,
885851172

Zadbane siedso w Ko-
czéwce, 885 851 160

Dziatka budowlana pzyl
ul. Sienkiewicza 1250 m?,
Terespol, 604 494 489

L N
Sprzedam take w Horbo-
wie Kolonii, powierzchnia
1,5857, cena - 44 500 zt,
665 750 197

Dia’cka budowlana w Ci-
ciborze Duzym, 1400 m?,
604 494 489

Dziatka idliskowa 4000
m? Dobromysl, atrakcyjna
cena, 604 494 489

Dziatka siedliskowa w Ko-
stomtotach nad Bugiem,
ponad 7000 m? 604 494
489

Dom 120 m? z ogrodem —
idealny dla rodziny, przy
ul. Ostrowieckiej w Ra-
dzyniu Podlaskim, dziatka:
562 m?, budynek: dwukon-
dygnacyjny, w petni pod-
piwniczony, 885 851 158

slowopodlasia.pl

Dziatka z mozliwoscia za-
budowy w Tucznej, pow.
8477 m?, 885 851172

-_: bt |
Dziatka w Zeszczynce, po-
wierzchnia 6321 m?, 665
750 197

Pt blizniaka na sprzedaz,
Biata Podlaska, boczna ul.
Kolejowej, 665 750 197

¥ __-'n.-..'h -1 i
Unikalne Siedlisko w Ma-
lowniczej Okolicy, Lisio-
wolka, 310 000 zt, 885
851 158
v

Sprzedaz mieszkania w
Biatej Podlaskiej przy ul.
Warszawskiej, 2 pietro,
powierzchnia 77,50 m?,
wysoko$¢ pomieszczen 3
mb, 2 pokoje, stary blok
przedwojenny, 665 750
197

Dziatka przemystowa
o powierzchni 1,61 ha
oraz dziatka budowlana
o powierzchni 5 600 m?,
sprzedawane oddzielnie,
Podedwadrze, 665 750 197

Na sprzedaz dziatka o po-
wierzchni 8555 m?, po-
tozona w spokojnej miej-
scowosci Malowa Géra
(gmina Zalesie, powiat
bialski), z dogodnym do-
jazdem i duzym potencja-
tem zagospodarowania,
885851172



SLOWS...
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3 dziatki z mozliwoscia
zabudowy w Rzeczycy
gm. Miedzyrzec Podlaski,
powierzchnia kazdej 841
m?, media, 885 851 172

Budynek biurowy na duzej
dziatce w centrum miasta,
Warszawska, 885 851 172

4 miejsca postojowe w
garazu podziemnym, Biata
Podlaska, ul. Podmiejska,
885851172

el ¥ e
Na sprzedaz trzy dziatki
potozone w spokojne;j i
malowniczej czesci Jano-
wa Podlaskiego. Idealna
propozycja zaréwno pod
budowe domu catoroczne-
go, jakiletniego siedliska,
cena75zt/m? 885851172

Mieszkanie po remoncie,
powierzchnia 64,54 m?,
salon, sypialnia, kuchnia,
tazienka, WC, do miesz-
kania przynalezy piwnica,
885851172

Dom w Biatej Podlaskiej
przy ulicy Brzeskiej, po-
wierzchnia dziatki 3395
m?, powierzchnia domu
103 m?, ogrzewanie PEC,
885851 172

Dziatki z Warunkami Za-
budowy w zakolu Krzny,
18 dziatek budowlanych z
warunkami zabudowy-75
zt/m?, Koczukéwka (gmina
Zalesie), 604 494 489

=

Dom z podém -
razem, dziatka 2349 m?,
Piszczac, 665 750 197

..p"‘;h_-'_..?“—-.'-.
Luksusowa posiadtosc
w Piszczacu Pierwszym,
dziatka 1,30 ha, 665 750
197

L.

Na sprzedaz 75 m?, miesz-
kanie w gminie Koden,
Kostomtoty, 604 494 489

Na sprzedaz siedlisko z
murowanym domem, Pisz-
czac, 604 494 489

il b |
Dom w stanie surowym

195 m? - Stawacinek Stary,
665 750 197

Dwie dziatki z warunkami
zabudowy w Porosiukach,
pow. kazdej 1500 m?, 885
851172

Bo sprzedania dwupozio-
mowe mieszkanie o pow.
103 m?, niski czynsz, 885
851172

Dziatka w Biatej Podla-
skiej, cena 69 000 zt, pod
zabudowe mieszkaniowa,
ogrodzona, 885 851 172

2-pokojowe mieszkanie na
2 pietrze w cenie 215000
zt, Biata Podlaska, 885
851172

o sprzeda
postojowe w Biatej Pod-
laskiej przy ulicy Wroczyn-
skiego, 885 851 172

&' =t i .
3-pokojowe mieszkanie z
garazem w Biatej Podla-
skiej, 885 851 172

Siedlisko z domem cato-
rocznym i letniskowym
w Malowej Gorze, 604
494 489

z mieszkania w Biatej
Podlaskiej od 72 tys. zt,
885851172

e ';-—n -

2 dziatki pod dom lub
ustugi, Czosnéwka, 885
851172

Trzy dziatki przemystowe
przy ul. Brzeskiej w Mie-
dzyrzecu Podlaskim, 665
750 197

Na sprzedaz mieszkanie o
powierzchni 61,92 m? po-
tozone w spokojnej czesci
Miedzyrzeca Podlaskiego,
przy ul. Kordiana 4, 885
851160

OGELOSZENIA/POENOC NIERUCHOMOSCI

Mieszkanie 60 m?, 3 po-
koje, 2 pietro, ul. Sidorska
k. Akademii Bialskiej, 665
750 197

Do sprzedania dom w
Janowie Podlaskim, po-
wierzchnia domu 107 m?,
powierzchnia dziatki 979
m?2, ogrzewany pompaJ
ciepta, 885 851 172

Przestronne M3 do aran-
zacji, centrum Radzynia
Podlaskiego, 885 851 158

Piekna dziatka budowlana
w Serpelicach, 885 851
161

Do sprzedania 4 miejsca
postojowe, Biata Podla-
ska, 885 851 172

Mieszkanie na parterze
Biata Podlaska, Sidorska,

\\ 665750197

Cztery dziatki budowlane
na sprzedaz w miejscowo-
$ci Styrzyniec, 665 750 197

LY —

Lokal handlowo - ustugo-
wo - mieszkalny w cen-
trum Kodnia, 604 494 489

9 — 15 grudnia 2025

Nowoczesny murowany
dom parterowy w Terebe-

Mieszkanie pkojowe na
parterze + ogréd, tosice,
885851 158

- \-"‘- P i |
Dziatka 1,45ha z mozliwo-
$cig zabudowy - Kolem-
brody, 885 851 158

Dziatka rolna 7300m?, pry
rzece - Kolembrody, 885
851158

D w malwniczych Szo-
stakach w gminie Koden,
604 494 489

Dziatka 2000 m? z WZ w
Brzostowcu k. Radzynia
Podl., 885 851 158

Dom blisko centrum w Bia-
tej Podlaskiej, powierzch-
nia dziatki 702 m?, 665
750 197

taka w Cielesnicy + las,
665 750 197

27

nr 49

Dom jednorodzinny o po-

wierzchni 71 m?, potozony
przy ul. Gérnej w Biatej
Podlaskiej, 885 851 160

g ; -
Dom i biznes pod jednym
dachem - ul. Stowackiego,
885851 160

Béz'&z');ks'_zo‘we mieszka ri'?'ea
w zabudowie segmento-
wej, Porosiuki, gmina Biata
Podlaska, 885 851 160

Yo 47
Dom w centrum Wisznic,
81 m? 665 750 197

Duza dziatka produkcyjno
-ustugowa w Biatej Podl.,
885851172

2 dziatki w Radzyniu Pod-
laskim, ul. Miedzyrzecka,
885851 158

'.'I T T
Dziatka w Dubowie o po-
wierzchni 1 556 m?, 885
851160

Do sprzedania mieszkanie
78 m? ul. Kopernika, Biata
Podlaska, 665 750 197
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Siatkarze MTS-u wiaczyli sie do gry o play-off

MTS ograt wicelide

PILKA SIATKOWA MTS
Miedzyrzec Podlaski pokonat
we wiasnej hali wicelidera
- ProNutive Belsk Duzy 3:1
i wykonat wazny krok w kie-
runku strefy play-off. Zespét
zagrat dojrzale, skutecznie
w decydujacych fragmen-
tach i pokazat, ze w rywaliza-
Gji 0 czotowq czwdrke bedzie
liczy¢ sie do samego konca.

PIOTR FRANKOWSKI

Za nami pierwsza runda
sezonu zasadniczego. Lide-
rem jest Kartpol Kobytka, kto-
ry mimo straty jednego punk-
tu w Spale, wcigz przewodzi
stawce pewnie i zastuzenie.
Niespodziankg moze byé
pozycja beniaminka z Ploc-

ka, ktéry zimuje tuz za ple-
cami prowadzqcego. Trzecia
jest ProNutiva, a tuz za nig
— z tylko punktem straty —
plasuje sie MTS Miedzyrzec
Podlaski. Dwa oczka nizej
Camper Wyszkéw. Wiele
wskazuje na to, ze wlasnie ta
pigtka stoczy walke o czte-
ry miejsca premiowane grq
w play-off, a pozostate ze-
spoly czeka trudny wyscig
o utrzymanie w |l lidze.

MTS Miedzyrzec Podlaski
- ProNutiva SKK Belsk
Duzy 3:1 (21:25, 25:23,
25:20,29:27)

MTS: Kecher, Kundera, Stry-
charz, Lewoc, Czerwinski,
Jurkowski, Wyszynski (L)
oraz Lentner, Gotebiowski

ProNutiva: Pawlak Swidron,
Drwiega, L|Z|nczyk Ko-
pys¢, Podlesny, Cieslik
(L) oraz Olszewski (L),

SPORT
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Bukowski, Na-

czas

W  Miedzyrzecu zapo-
wiadato sie wielkie granie
— i dokfadnie to dostali ki-
bice, kidrzy wybrali sie na
sobotni mecz. Poczgtek na-
lezat do przyjezdnych, ktérzy
w pierwszym secie od stanu
13:13 odskoczyli i dowiezli
przewage do korca. W dru-
giej odstonie MTS niemal

Bodzon,

Migdzyrzecki MTS walczy o awans dstrefy play-off

skopiowat otwarcie gosci —
tym razem to gospodarze
gonili wynik, a w koncéwce
zachowali wigcej determina-
cji i wyréwnali stan meczu.
Trzecia partia stata juz
pod znakiem przewagi MTS.
Szybkie prowadzenie 6:1
dato komfort, a miedzyrze-
czanie kontrolowali przebieg
seta praktycznie do koAca.
Najwiece] emocji przynidst

czwarty set — zaciety, szar-
pany, peten nerwowych wy-
mian i walki punkt za punkt.
W decydujgcych  pitkach
zimng krew zachowali miej-
scowi, zwyciezajgc 29:27.
MVP  spotkania  zostat
wybrany amerykanski libero
MTS — Paul Wyszynski, kt6-
ry bardzo pewnie prowadzit

= gre w defensywie.

To zwyciestwo otwiera
zespotowi z Miedzyrzeca
droge do ambitnej walki nie
tylko o play-off, ale — przy
odrobinie korzystnych wyni-
kéw — nawet o drugie miej-
sce po rundzie zasadnicze;.

Wyniki 11. kolejki: MTS
Migdzyrzec Podlaski -
ProNutiva KKS Belsk Duzy
3:1, KPS Ptock — REA BAS
Biatystok 3:0, Metro Family

Warszawa — Huragan VC
Btonie 3:1, Enea KKS Ko-
zienice — Wola Tramwaje

29
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Warszawskie 3:0, SMS PZPS
Il Spata — SwK Kartpol Ko-
bytka 2:3, AZS UWM Olsztyn
— Camper Wyszkéw 1:3. Za-
legty: Huragan — SMS 3:1.

IILIGA GRUPALIl
1. Kartpol 1m 30 339
2.KPS (b) m 2 2810
3. ProNutiva 1M 24 2813
4. MTS 1m 23 2415
5. Camper n 2 294
6. Huragan (b) 1M 15 2020
7. Metro 14 1924
8. Kozienice 110 1527
9.BAS(s) m 10 1327
10. Wola m 8 1328
11.9MSHI m 7 1330
12. AZSUWM m 6 1331
Najblizsze mecze

11-13.12: MTS — Metro
(13.12 godz. 17:00), AZS
UWM — Kartpol, SMS -
Wola, Plock — Camper,
Huragan — BAS, Kozienice
— ProNutiva.

TENIS  STOEOWY  Zmienny
przebieg mialy weeken-
dowe wystepy naszych
drugoligowych zespotéw
tenisa stolowego. Baczyi-
ski Biata Podlaska, moc-
no ostabiony kadrowo,
przegrat przed wlasng
publicznosciq z liderem
rozgrywek MLKS-em Wola

Sernicka. Z kolei Huragan

Miedzyrzec Podlaski pew-

nie pokonat LKS Kamion-

ka i zapisat na swoje konto
széstq z rzedu wygrang.

Baczynski Biata Podlaska -
MLKS Wola Sernicka 2:8

Baczyniski: Naumiuk 1.5, No-
wosielski 0.5, Kroszczyn-
ski, Chojnowski.

Wola Sernicka: P. Widynski
2.5, Wasil 1, J. Widynski 2,
Baran 2,5.

UKS Baczynski przystepo-
wat do meczu powaznie osta-
biony — trener Kamil Choj-
nowski nie mogt skorzystac
z kontuzjowanego Mariana
Wardzynskiego, a w skfadzie
zabrakfo réwniez Mariusza

Huragan nie stracli jeszcze amjednego punktu w lidze

Sotudy. Honorowe punkty dla
gospodarzy zdobyli kapitan
tukasz Naumiuk, ktéry wygrat
pewnie 3:0 z Bogdanem Wa-
silem oraz duet Naumiuk/No-
wosielski po bardzo dobrym
wystepie w deblu. Niewiele
zabrakfo tez Jarostawowi No-
wosielskiemu, ktéry prowadzit
z doswiadczonym Januszem
Widynskim juz 2:0, by po wy-
réwnanym boju ulec 2:3.
Mimo  trzecie] porazki
z rzedu Baczydski utrzymat
czwarte miejsce w tabeli, za-
pewniajgce na ten moment
bezpieczny dystans od strefy
spadkowej. W ostatnim me-
czu pierwszej rundy bialcza-

nie zmierzq sig u siebie z LKS
Tur Turze Rogi. Spotkanie
odbedzie sie w niedziele, 14
grudnia, o godz. 11:00 w hali
ZDZ — zawodnicy zaprasza-
ja kibicéw do dopingu.
Wyniki 6. kolejki: Ba-
czynski Biata Podlaska —
MLKS Wola Sernicka 2:8,
Ogniwo Chetm — Sygnat
Lublin 3:7, Tur Turze Rogi —
Sokét Zwierzyniec 5:5, STS
Lubartéw — LUKS Ktos Wola
Skromowska 4:6.

Il LIGA LUBELSKA

1. Sygnat 6 10 4515
2. Wola Sernicka 5 10 3812
3. Ktos (b) 6 9 3524

FOT. HURAGAN MIEDZYRZEC PODLASKI

4. Baczynski (b) 6 6 2337
5. Ogniwo 6 5 2832
6. Sokat (b) 6 3 13
7.Tur (b) 6 2 239
8.5TS 5 1 1733

Nastepne mecze

14.12: Baczynski — Tur
(godz. 11:00), Ktos — Sy-
gnat, STS — Ogniwo, Wola
Sernicka — Sokot.

Huragan Miedzyrzec Podla-
ski - LKS Kamionka 7:3

Huragan: Sawczuk 2.5, Wozniak
1, Hryciuk 2.5, Grzeszyk 1.

Kamionka: D. Kula, Mitura
1.5, Kaminski 1, P. Kula 0.5.

Huragan Miedzyrzec
Podlaski kontynuuje $wietng
serie. Po pewnym zwycie-
stwie nad LKS Kamionka ma
na koncie juz szes¢ kolejnych
triumféw. Komplety punktéw
wywalczyli Tomasz Sawczuk
i Tomasz Hryciuk, kférzy
pewnie rozstrzygali - swoje
pojedynki zaréwno indywi-
dualne, jok i deblowe. Po
jednym przegranym meczu
indywidualnym  zanotowali
Grzegorz Wozniak oraz Da-
niel Grzeszczyk — zabrakto
im réwniez szczescia w spo-
tkaniu deblowym.

W meczu Baczynsklego z Wola Sernicka niewiele zabrakio Ja-
rostawowi Nowosielskiemu, do zwycigstwa nad doswiadczo-
nym Januszem Widynskim

Baczynski os’fablony, Huragan zwycieski

FOT BACZYNSKI BIALA PODLASKA

W najblizszg niedziele
kibicow czeka hit kolejki,
do Miedzyrzeca przyjedzie
trzeci w tabeli Topspin Ku-
row.

Wyniki 6. kolejki: Hura-
gan Miedzyrzec Podla-
ski — LKS Kamionka 7:3,
Topspin Kuréw — GOK I
Trzydnik Duzy 9:1, ULKS I
Dzierzkowice — Lewart Il
Lubartéw 1:9, Zryw Ulhéwek
— Bobry Bobrowniki 6:4.

IV LIGA LUBELSKA

1. Huragan 6 12 4713
2.Zyw (b) 6 10 4317
3. Bobry 6 7 3525
4. Topspin (s) 6 7 3624
5. Kamionka (b) 6 5 333
6.GOK Il (b) 6 3 l6M
7. Lewart Il 6 4 283
8. ULKSII (b) 6 0 852
Nastepne mecze 14.12:

Huragan — Topspin (godz.
11:00), Kamionka — GOK I,
ULKS II — Zryw, Lewart lll —
Bobry.

Piotr Frankowski

Mistrzostwa

ZIMOWE PLYWANIE W éwie-
tochtowicach odbyty sie
Mistrzostwa Polski w  zi-
mowym pltywaniu ,Lodo-
wa Skatka 2025”. Na
starcie staneli zawodnicy
z catej Polski, a wéréd nich
przedstawiciele naszego
regionu, ptywacy klubéw
Hydra Biata Podlaska
oraz Narwal Miedzyrzec
Podlaski.

Zawodnicy rywalizowali
w iscie zimowych warun-
kach. Woda miata tem-
perature zaledwie 1,57°C,
a powietrze 0,61°C — za
to w promieniach stofca.
Organizatorzy z Termokliny

cach stanat nie raz

Swietochtowice przez po-
nad dwie doby utrzymywali
w ruchu specjalne pompy,

Dolskl w 2|mowym p’fywanlu

Franclszek Korulczyk na najwyzszym podium w Swu}tochtom-

aby powierzchnia basenu
nie pokryta sie lodem. Przy
nocnych spadkach tempera-

> M29),

tury do -5°C istniato realne
zagrozenie, ze cienka war-
stwa lodu mogtaby przecigé
skére zawodnikéw podczas
startu czy nawrotu.

Wyniki  zawodnikéw
Narwala: Franciszek Ko-
rulezyk — 50 m dowolnym
open 4. miejsce z czasem
0:28:33 (2. miejsce w ka-
tegorii M29), 50 m mo-
tylkowym open 3. miejsce
w czasie 0:31:95 (2. miejsce
50 m grzbietowym
open 1. miejsce z czasem
0:35: 83 (1. miejsce M29),
100 m dowolnym open 3.
miejsce w czasie 1:04:48
(2. miejsce M29), 100 m

grzbietowym open 1. miej-

sce z wynikiem 1:13:19 (1.
miejsce M29); Anna Egier
— 50 m dowolnym open 4.
miejsce z wynikiem 0:38:66
(1. miejsce K49), 50 m mo-
tylkowy open 3. miejsce
z czasem 0:50:68 (1. miej-
sce K49), 100 m dowolnym
open 4. miejsce w czasie
1:40:08 (1. miejsce K49).

Wyniki  zawodnikéw
Hydry: Michat Jagietto 50
m dowolnym open 1. miejsce
z czasem 0:26:29 (1. miej-
sce M39), Robert Jagietto
50 m dowolnym open 11.
miejsce z czasem 0:40:85
(2. miejsce M59), 50 m kla-
sycznym w czasie 0:55:65
(2. miejsce M59).

W  klasyfikacji zespoto-
wej wygrafa Zimowa Wiel-
kopolska. Narwal byt jede-
nasty, a Hydra dwunasta na
dwadziescia jeden sklasyfi-
kowanych zespotéw.

Nasi zawodnicy majg
w planach jeszcze Puchar
Swiata w Gdyni. Na Fran-
ciszka Korulczyka czeka tak-
ze miejsce w kadrze Polski
na Mistrzostwa Europy we
Wihoszech. Jednak ta impre-
za pozostaje poza zasiegiem
finansowym miedzyrzeckie-
go ptywaka. Kazdy wyjozd
i start liczy sie w tysigcach,
nawet powotanie do kadry
nie daje ulgi finansowe;.

Piotr Frankowski
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Podsumowanie rundy zasadniczej klasy okregowej (cz. 2)

Diugo falowall

PILEKA NOZNA Dziesie¢
zwyciestw, 56 zdobytych
bramek, komplet punktéw
u siebie i zaledwie jedno po-
tkniecie w oSmiu ostatnich
kolejkach - liczby méwia
same za siebie. Komaréwka
Podlaska zrealizowafa plan
minimum, a jej regularno$¢
po raz piaty z rzedu plasuje
ja wirod najlepszych dru-
zyn klasy okregowej.

DAMIAN KACZMAREK

Pozycja wicelidera ze-
spotu z miejscowosci w po-
wiecie radzynskim moze za-
skakiwaé. Zaskoczeni mogq
by¢ ci, ktérzy rzadko sledzq
rozgrywki klasy okregowe;.
Pasjonaci i kibice, ktdrzy sq
na biezgco z rozgrywkami
wiedzg, ze druzyna Arka-
diusza Kota w kazdym z po-
przednich czterech sezonéw
meldowata sie w czotdwce
tabeli. Runda jesienna byta
sinusoidg nastrojéw. Nie-
obecnosci  podstawowych
zawodnikéw (kontuzje lub
kartki) przektadaty sie na
stabsze wyniki jednak kon-
cdéwka, w ich wykonaniu
byta bardzo dobra, jak nie
rewelacyjna. W osmiu ostat-
nich meczach tylko raz po-
dzielili sie punktami (mecz
z Gromem w Kgkolewnicy),
pozostate siedem to komplet
punktéw druzyny z Koma-
rowki.

Ogélny: miejsce: 2/16,
meczéw: 15, punktéw: 32,
zwyciestw: 10, remisow: 2,
porazek: 3, bilans bramko-
wy: 56:25 (+31).

U siebie: meczéw: 7,
punktéw: 21, zwyciestw: 7
(Unia K., AbsolwenT Vic-
toria, Unia 7., Orzet, Kuja-
WICIk Slelczyk) remiséw: O,
poraiek: 0, bilans bramko-
wy: 39:10 (+29).

Na wyjezdzie: meczéw:
8, punktdw: 11, zwyciestw: 3
(Dreléw, tazy, Sokét), remi-
séw: 2 (Bizon, Grom), po-

Pitkarze Az-Bud Komarowka Podlaska w tej rundzie na wia-

snym boisku byli nie do pokonania

razek: 3 (Lutnia, Milandw,
Podlasie Il), bilans bramko-
wy: 17:15 (+2)

BRAMKI

Zdobyte (56): 10 — Da-
niel Korol 10 (2RK), 8 — Ka-
rol Borkowski, Jakub Zdunek,
6 — Igor Paczuski, 5 — Kac-
per Kania (1RK), 4 — Cyprian
Wardziak, 3 — Bartfomiej Ty-
moszuk, 2 — Dominik Derlu-
kiewicz, 1 — Karol Grochow-
ski, Maciej Klimiuk, Arkadiusz
Kot, Cezary Szymanski (1RK),
Antoni Zieniuk, 2 — samo-
bdjcze: Przemystaw Chazan
(Podlasie Il), Arkadiusz Osiak
(Bizon), 3 — walkower. Asy-
stenci: 8 — Daniel Korol,
5 — Karol Borkowski, Domi-
nik Derlukiewicz, 3 — Karol
Grochowski, Igor Paczuski,

Korol pitkarzem listopada

Nasi Czytelnicy wybrali pitkarza
listopada w bialskopodlaskiej
klasie okregowej.  Najwiecej
gtosow sposréd nominowanych
otrzymat Daniel Korol (Az-Bud
Komarowka Podlaska) - 61,54
% oddanych gtosow.

Miejsce drugie zajeli exe quo Ja-
kub Stalewski (Podlasie Il Biata
Podlaska) i Tomasz Tuttas (Lut-
nia Piszczac). Obaj zdobyli po
11, 79 % glosow.

Kolejne miejsca uzyskali: Jan Bozym (Orzet Czemierniki) -

Szymon Sokotowski, Jakub
Zdunek, 2 — Kamil Bogucki,
Kacper Kania, Maciej Kli-
miuk, 1 — tukasz Baranczuk,
Karol Migal, Kacper Zieniuk,
9 — bez asysty. Czym tra-
fiali: lewa noga: 8 (14.2%),
gtowa: 6 (10.7%), prawa
noga: 39 (69.6%), walkower:
3 (5.3%). Bramki zdobyte
po stalych fragmentach
gry =12 (21.4%): rzut kar-
ny: 4 (7.1%), rzut rozny: 3
(5.3%), rzut wolny: 5 (8.9%).
Przedziat czasowy zdoby-
tych bramek: | potowa — 22
(39.2%), 1-15: 8 (14.2%),
16-30: 11 (19.6%), 31-45: 3
(5.3%), 45+: 0 (0%), Il poto-
wa — 31 (55.3%), 46-60: 13
(23.2%), 61-75: 8 (14.2%),
76-90: 8 (14.2%), 90+: 2
(3.5%).

FOT. AZ-BUD KOMAROWKA PODLASKA

7,69 %

oraz Michat Gryczuk (Victoria Parczew) i Filip Okun (Bizon Jeleniec)
po 3,59 %. Niebawem na naszej stronie internetowej rozpoczniemy

gtosowanie na pitkarza jesieni.

SLOUWMN..
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az eksplodowali

FOT. AZ-BUD KOMAROWKA PODLASKA

Stracone: 25. Czym tra-
cili: lewa noga: 2 (8%), gto-
wa: 5 (20%), prawa noga:
18 (72%). Bramki straco-
ne po statych fragmen-
tach gry — 5 (20%): rzut
karny: 2 (8%), rzut rozny:
2 (8%), rzut wolny: 1 (4%).
Przedziat czasowy stra-
conych bramek: | potowa
— 13 (52%): 1-15: 6 (24%),
16-30: 3 (12%), 31-45: 4
(16%), 45+: 0 (0%), Il po-
fowa — 12 (48%): 46-60: 2
(8%), 61-75: 4 (16%), 76-90:
5 (20%), 90+: 1 (4%). Czy-
ste konta — 4: 4 — tukasz
Bierdzinski. ~Wpuszczone
bramki: tukasz Bierdzinski
— 25 (100%), Krystian Ma-
toska — O

Upomnienia, wystepy,
minuty

37 izéttych kartek: 6
— Daniel Korol, 5 — Karol
Migal, 4 — Arkadiusz Kot,
3 — lIgor Paczuski, Kamil
Bogucki, Kacper Kania, 2
— tukasz Baranczuk, tukasz
Bierdzinski, Jakub Osypiuk,
Cyprian Wardziak, 1 — Jan
Grabinski, Karol Grochow-
ski, Szymon Sokotowski, An-
toni Zieniuk. 2 czerwone
karki: Daniel Korol, Igor
Paczuski.

Wystepy: 14 — tukasz
Bierdzinski, Kamil Bogucki,
Dominik Derlukiewicz, 13
— Karol Borkowski, Daniel
Korol, Karol Migal, Cyprian
Wardziak, Jakub Zdunek,
12 — Karol Grochowski,
Kacper Kania, Szymon So-
kotowski, Kacper Zieniuk,
11 — tukasz Baranczuk,
10 — Igor Paczuski, Ceza-
ry Szymanski, Bartfomiej
Tymoszuk, 9 — Maciej Kli-

miuk, 8 — Antoni Zieniuk,
7 — Arkadiusz Kot, 4 — Jan
Domaniski, 3 — Jakub Osy-
piuk, 2 — Piotr Mitura, 1 —
Krystian Matoska.

Minuty: tukasz Bierdzin-
ski 1260, Dominik Derlu-
kiewicz 1200, Daniel Korol
1150, Karol Borkowski 1012,
Karol Migal 938, Kacper Ka-
nia 935, Karol Grochowski
934, Jakub Zdunek 922, Ka-

mil Bogucki 866, Igor Paczu-
ski 829, Cyprian Wardziak
658, tukasz Baranczuk 640,
Arkadiusz Kot 533, Szymon
Sokotowski 420, Kacper Zie-
niuk 352, Cezary Szymanski
290, Maciej Klimiuk 274,
Barttomiej Tymoszuk 189,
Antoni Zieniuk 144, Piotr Mi-
tura 105, Jakub Osypiuk 75,
Jan Domanski 74, Krystian
Matoska 2.

5 pytar do trenera Arkadiusza Kota

Jak wypada oce-

na rundy jesiennej

okiem, trenera? Kité-

rzy z zawodnikéw,

whiesli najwiecej

w sukces zespotu?
Przed sezonem zaktadalismy so-
bie, ze chcemy by¢ w czotowce
i ten plan zostat zrealizowany,
dlatego mozemy by¢ zadowoleni
Z jesieni. Nie ma sensu wraca¢
do straconych punktéw - to hi-
storia. Na wyrdznienie zastuguje
cata druzyna. Pokazywali$my
jednos¢ w trudnych momentach
i potrafilismy cieszy¢ sie w tych
dobrych. Chciatbym, aby tak
wiasnie wygladata nasza droga
w kolejnych miesigcach.

Czy w przypadku
szansy na awans dO
IV ligi podejmiecie re-
kawice?
Na pewno bedziemy o tym
rozmawia¢ z zarzagdem. Moim
zdaniem na ten moment nie je-
ste$my jeszcze gotowi, by spro-
bowaé swoich sit w IV lidze. In-
dywidualne ambicje to jedno, ale
trzeba patrze¢ realnie. Patrzac
na catg lige, nie widzg druzyny,
ktéra bytaby w stanie sportowo
sie tam utrzymac.

Kio pana zaskoczyt
po rundzie jesiennej
— pozytywnie i nega-
nie?
Na duzy plus zaskoczyty mnie
rezerwy Podlasia. Przed sezo-
nem nie byto wiadomo, jakim
sktadem bedg dysponowac, ale
po kilku kolejkach byto widac,
ze ich jako$¢ i organizacja gry
3 na innym poziomie niz resz-
ta stawki. Oczywiscie wynika to
tez z faktu, ze trenujg wiecej niz

- Plan zostat zrealizowany -
mowi Arkadiusz Kot, trener
druzyny

wiekszo$¢ zespotow w lidze, ale
to nie umniejsza dobrze wyko-
nanej pracy ich sztabu. Stabiej?
Raczej nie. Jesli chodzi o dot
tabeli, przewidywania sie po-
twierdzity.

Kto wygra, a kto opu-

$ci klase okregowq?
O tym przekonamy sie w czerw-
cu. Osiem punktéw przewagi to
duzo i mato jednoczesnie. Do ro-
zegrania zostato sporo spotkan,
wiec wszystko jest mozliwe. Je-
dynym pewniakiem do spadku
wydaje sie natomiast Kujawiak
Stanin. Organizacyjnie nie pasu-
ja do tejligi. Jesli druzyna nie jest
w stanie zebra¢ skfadu na mecz,
to znaczy, ze co$ nie funkcjonuje
tak, jak powinno.

Kto zostanie krélem

strzelcéw ligi?
Jesli zdrowie dopisze, postawit-
bym na Janka Bozyma z Orfa
Czemierniki. Gdy jest w treningu
i ma wsparcie druzyny, potrafi
strzela¢ po kilka bramek w me-
czu. To bardzo wartoSciowy
zawodnik - jeden z najlepszych
w tej lidze.

Zmagania szachowe nad Bugiem

SZACHY W Terespolu odbyt
sie | Otwarty Turniej Sza-
chowy. W zawodach wzie-
to udziat trzydziestu jeden
zawodnikéw i zawodni-
czek.

Rozgrywki odbywaty sie
w sali konferencyjnej przy
Bibliotece Miejskiej. Turniej
rozegrano na dystansie 9
rund z tempem 5 minut +
3 sekundy. Atmosfera byta
petna zdrowej rywalizagji,
a kazdy uczestnik otrzymat
pamigtkowy medal.

Oto wyniki w poszczegdl-

nych kategoriach:

Kategoria do lat 12: 1.
miejsce Wojciech Niedziét-
ko, 2. miejsce Jan Gote-
biowski, 3. miejsce Szymon
Jakuszko.

Kategoria do lat 16: 1.
miejsce Adrian Panasiuk, 2.
miejsce Hubert Buczek, 3.
miejsce Krzysztof Gotebiow-
ski.

Kategoria do lat 18: 1.
miejsce Bartosz Fiedorczuk,
2. miejsce Filip Lewtak, 3.
miejsce Igor Bottowicz,

Kategoria open: 1.
miejsce Marcin Dudek, 2.

Uczestnicy turmeju szachowego w Terespolu

miejsce Stawomir Leszek, 3.

miejsce Dariusz Pawfowski.
Kategoria kobiet: 1.

miejsce Julia Kiykocinska, 2.

miejsce Karolina Zasiuk, 3.

miejsce Marta Bielecka.
Wyrédznienia specjalne

otrzymali: dla najmfodsze-

go uczestnika — Mateusz
Niedziétko, dla najstarsze-
go uczestnika — Janusz Sat-
turkiewicz.

— Turniej w klasyfikacji
open wygrat wlasciciel fir-
my Wszystko z Tektury, ktd-
ry wystqpit tez w roli orga-
nizatora wydarzenia. Aby

= zachowaé sportowy duch

rywalizacji i wesprzeé mto-
dych zawodnikéw, podjeto
decyzje, ze g’rowno nagro-
a — zegar szachowy — tra-
fi do najlepszego zawod-
nika w kategorii do lat 12.
Celem tego typu wydarzen

jest motywowanie mtodych
talentéw i wspieranie ich
w dalszym rozwoju szacho-
wej pasji. Zawody pokaza-
ty, jok duze zainteresowanie
szachami panuje w regio-
nie oraz jak sport ten fg-
czy zawodnikéw w réznym
wieku. Pierwsza edycja
turnieju byta bardzo uda-
na i pozostawia pozytywne
oczekiwania na kolejne od-
stony szachowych zmagan
— podsumowat wspdtorga-
nizator i sedzia zawoddw
Stawomir Leszek.

Piotr Frankowski
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Podsumowanie jesieni w lIl lidze grupie IV

Jesien, ktora rozbudzita apetyty
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Jarosiaw K03|eradzk| nie tylko képltan alei najlepszy strzelec PodIaS|a

PILEKA NOZNA Siédme
miejsce, trzydzieSci punk-
tow, dwie imponujace serie
i zespdt, ktory miat drzec
o ligowy byt, a tymczasem
otarf sie o Scistg czotowke.
Podlasie Biata Podlaska za-
kofczyto jesieh w Il lidze
grupie IV zdecydowanie
powyzej oczekiwan, poka-
zujac charakter, stabilno$¢
i potencjat, ktérego wielu
przed sezonem nie dostrze-
gato. Przed klubem jednak
goraca zima - zaréwno na
boisku, jak i w gabinetach.

PIOTR FRANKOWSKI

Na jesieni trzecioligow-
cy rozegrali siedemnascie
spotkan | rundy i dwa awan-
sem z wiosny. Liderem po
dziewietnastu meczach jest
$widnicka Avia, ktéra nie
tylko przewodzi naszej gru-
pie lll ligi, ale réwniez robi
furore w Pucharze Polski.
W turnieju tysigca druzyn
swidniczanie dotarli juz do

¢wieréfinatu, eliminujgc w |
rundzie dziewigty zespdt
zaplecza ekstraklasy Ruch
Chorzéw 3:1, w 1/16 trze-
cioligowg Flote Swinoujscie
3:0 i w miniong $rode w 1/8
trzeciq ekipe | ligi Polonie
Bytom 4:2. Warto nadmie-
ni¢, ze w pdffinale Woje-
woédzkiego Pucharu  Polski
Avia wygrata w Biatej Pod-
laskjej 3:1.

Swidniczanom po pie-
tach depcze KSZO 1929
Ostrowiec Swietokrzyski.
Ekipa bytego trenera Pod-
lasia Artura Renkowskiego,
ma o jeden punki mniej
i przed sezonem poczynita
duze inwestycje pod awans.
Trzecia na pudle, ze stra-
tq dwdch punktéw do lide-
ra, jest Chetmianka Chetm.
W miescie z niedzwiedziem
w herbie inwestuje sie wiele.
Nie tylko w zespdt, ale i w
infrastrukture. Nowy stadion
z zapleczem robi wrazenie.
Miasto wspiera klub na po-
ziomie cztery razy wiekszym
niz w Biatej i partycypuje
w budowie obiektéw za po-
nad 90 milionéw zlotych,
ktére majq wechodzi¢ w sktad
Lubelskiego Centrum  Pitki
Noznej.

5 pytari do trenera Macieja Oleksiuka

Z trzema punktami straty
do lidera na miejscu czwar-
tym plasujg sie Wislanie
Skawina, ktérych postawa
w lidze jest pozytywnym
zaskoczeniem.  Tradycyjnie
w czubie jest jeszcze Star
Starachowice i Siarka Tar-
nobrzeg. Na dole tabeli
znajduje sie dwéch benia-
minkéw: Sparta Kazimierza
Wielka i Sokét Kolbuszowa
Dolna. Obie ekipy przecho-
dzq duze problemy nie tylko
sportowe, ale i organizacyj-
ne. Wydaje sie, ze ich przy-
goda z Il ligg zakonAczy sie
na jednym sezonie.

Niewiele lepiej mg sie
sytuacja Swidniczanki Swid-
nik i dwoch kolejnych benia-
minkéw: Naprzodu Jedrze-
jow i Stali Krasnik. Wydaje
sie, ze walce o pozostanie
w lidze uczestniczyé jesz-
cze mogq rezerwy krakow-
ski Wisty i Cracovii. Tro-
che bardziej spokojni o byt
mogq by¢ w Wistoce Debica
i Czarnych Potaniec. Korona
Il Kielce, Pogon-Sokét Luba-
czéw i nasze Podlasie Biata
Podlaska tak samo mogg
walczyé o czofowe miejsca
w lidze, jak i o pozostanie
W niej.

FOT. GERARD MAKSYMIUK
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Liderem klasyfikacji
strzelcdw jest Kolumbijezyk
Javier Mateo Ortiz (Czar-
ni Pofaniec) z pietnastoma
golami na koncie. O dwie
bramki mniej strzelit Pawet
Mréz (Siarka Tarnobrzeg),
a Btazej Radwanek (Wisla-
nie) zdobyt ich dwanascie.

Nikt sie chyba nie

spodziewat

Podlasie nowy rok wita
na sidédmym miejscu w li-
dze. Biorqc pod uwage duze
zmiany, jakie zaszty w okre-
sie letnim, wynik wydaje sie
bardzo dobry. Wigkszosc
wrézyta podopiecznym ftre-
nera  Macieja  Oleksiuka
ciezkg walke o byt w lidze,
a ci przy odrobinie szcze-
scia mogli sie zameldowaé
w $ciste] czotéwce. Mato
tego, ekipa wysrubowata
dwie passy: cztery wygrane
z rzedu i osiem spotkan bez
porazki na wyjezdzie. Gra
bialczan opierata sie na
grze zespotowej, duzym za-
angazowaniu i determinacji.
W zespole panuje zdrowa
i pozytywna atmosfera. Na
boisku meldujg sie mtodzi,
utalentowani  wychowanko-
wie i zaczynajqg mie¢ coraz
wiekszy wplyw na poczy-
nania zespofu. Na pewno
nie byloby tyle wygranych
na koncie Podlasia, gdyby
nie: Maksym Horzhui, Jaro-
staw Kosieradzki i Kacper
Jakébczyk. Nie tylko naj-
lepsi strzelcy zespotu, ale
i gtoéwni konstruktorzy poczy-
nan ofensywnych. Dzielnie
wspierajq ich Dominik Ma-
luga i Maciej Orzechowski.
O jak najmniej straconych
bramek dbali Eryk Miko-
tajewski, Kacper Dmitruk,
Mateusz Konaszewski oraz
w bramce Oskar Jez, ktéry
rozegrat $wietng runde.

Z klubem chcq sie po-
zegnaé prezes Tomasz Bu-
raczewski i wiceprezes Da-
riusz Magier, ktérych praca
w ostatnich latach zaowoco-
wata stabilnosciq w klubie
i podniesieniem poziomu
sportowego. Niebawem po-
znamy fermin wyborczego
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Ogodlnie: miejsce: 7/18, meczéw: 19, punktow: 30, zwycigstw: 9, re-
miséw: 3, porazek: 7, bilans bramkowy: 30:28 (+2).

U siebie: meczéw: 11, punktow: 14, zwycigstw: 4 (Sokot 3:0, Czarni
3:1, Sparta 2:0, Star 2:1), remiséw: 2 (Wilanie 2:2, Korona Il 1:1),
porazek: 5 (Chetmianka 0:3, Naprzod 2:3, KSZO 1:2, Avia 1:2, Po-
gof-Sokét 0:3), bilans bramkowy: 17:18 (-1).

Na wyjezdzie: meczow: 8, punktow: 16, zwycigstw: 5 (Wistoka 2:1,
Siarka 2:1, Cracovia Il 4:2, Swidniczanka 2:1, Stal 1:0, ), remisow:
1 (Korona Il 2:2), porazek: 2 (Wista Il 0:2, Chetmianka 0:1), bilans
bramkowy: 13:10 (+3).

Bramki zdobyte - 30: (6 — Maksym Horzhui, Jarostaw Kosieradz-
ki, 5 — Kacper Jakobczyk, 4 — Adrian Wnuk, 3 - Piotr Urbanski, 2 -
Marcel Dobruk, Mateusz Konaszewski, 1 — Eryk Mikotajewski, Dawid
Nojszewski).

Asystenci: 4 - Maksym Horzhui, 3 — Dominik Maluga 2 - Piotr Urban-
ski, Michat Grochowski, Dmytro Kopytov, Jan Mréz, Jarostaw Kosie-
radzki, 1 - Aleksander Bobowski, Kacper Jakobczyk, Eryk Mikotajew-
ski, Maciej Orzechowski, Adrian Wnuk.

Czym trafiali: lewa noga: 5 (16,7 %), gtowa: 4 (13,3 %), prawa noga:
21 (70 %).

Bramki zdobyte po statych fragmentach gry - 9 (30 %): rzut kar-
ny: 2 (6,6 %), rzut rozny: 4 (13.3%), rzut wolny: 3 (1 %)

Przedziat czasowy zdobytych bramek: | potowa - 12 (40 %), 1-15:
4 (13,3 %), 16-30: 6 (20 %), 31-45: 1 (3,3 %), 45+: 1 (3,3 %), Il poto-
wa - 18 (60 %), 46-60: 6 (20 %), 61-75: 5 (16,7 %), 76-90: 6 (20 %),
90+: 1 (3,3 %).

Kartki: 48 zoftych kartek ( 7 — Eryk Mikotajewski, 5 — Maksym Ho-
rzhui, Jarostaw Kosieradzki, 4 — Oskar Jez, Dominik Maluga, Dawid
Nojszewski, 3 — Mateusz Konaszewski, 2 — Aleksander Bobowski,
Kacper Jakdbczyk, Rakhidi Manamela, Piotr Urbafski, Gocza Za-
karaia, 1 ~Tomasz Andrzejuk, Kacper Dmitruk, Michat Grochowski,
Dmytro Kopytov, Jan Mréz, Maciej Orzechowski), 3 czerwone kartki
(1 - Aleksandetr Bobowski, Maksym Horzhui, Dawid Nojszewski).
Wystepy: 14 - tukasz Bierdzinski, Kamil Bogucki, Dominik Derlukie-
wicz, 13 - Karol Borkowski, Daniel Korol, Karol Migal, Cyprian War-
dziak, Jakub Zdunek, 12 — Karol Grochowski, Kacper Kania, Szymon
Sokotowski, Kacper Zieniuk, 11 - tukasz Baraficzuk, 10 - Igor Pa-
czuski, Cezary Szymanski, Barttomiej Tymoszuk, 9 - Maciej Klimiuk,
8 — Antoni Zieniuk, 7 — Arkadiusz Kot, 4 — Jan Domanski, 3 - Jakub
Osypiuk, 2 - Piotr Mitura, 1 - Krystian Matoska.

Minuty: Oskar Jez 1710, Maciej Orzechowski 1698, Eryk Mikotajew-
ski 1581, Dominik Maluga 1567, Maksym Horzuj 1539, Mateusz Ko-
naszewski 1270, Kacper Dmitruk 1225, Jarostaw Kosieradzki 1218,
Adrian Wnuk 1026, Tomasz Andrzejuk 981, Kacper Jakdbczyk 961,
Piotr Urbanski 677, Gocza Zakaraia 630, Dmytro Kopytow 562, Jan
Mroz 509, Michat Grochowski 432, Aleksander Bobowski 407, Marcel
Dobruk 272, Dawid Nojszewski 256, Rakhidi Manamela 133, Adrian
Dobrodziej 45, Szymon Kaczyniski 25, Maciej Wojczuk 22, Adam Sa-
charuk 21, Jakub Oremczuk 3, Szymon Twarowski 3.

walnego zebrania cztonkdw
klubu, ktérzy majq zadecy-
dowaé o wyborze nowych
wladz. Podlasie boryka sie
z problemami finansowymi.
Radny Igor Dzikiewicz wysto-
sowat petycje do prezydenta
Biatej Podlaskiej Michata Li-
twiniuka z prosbq o zwigksze-
nia finansowania dla klubu.

Za przyktad podat Chetm,
gdzie przy dwukrotnie wyz-
szym budzecie od Biatej
Podlaskiej na klub pitkarski
przeznacza sie czterokrotnie
wigcej. Ta zima moze by¢
dla bialskiego klubu okresem
bardzo gorqcym. Oby z po-
zytywnym skutkiem na wiosne.
Liga wraca juz 28 lutego.

Gdy wielu wskazywato
Was wsréd kandyda-
téw do walki o prze-
trwanie, Podlasie od-
powiedziato wynikami
i ambicjq. Trzydzie-
$ci punktéw, pozycja
w czotéwce i dojrzata
gra sprawily, ze dzi-
siejsze oczekiwania sq
zZnacznie wyzsze niz
jeszcze kilka miesigcy
temu — a apetyty rosng
szybciej niz przewidy-
wano. Jak ocenia Pan
runde jesienng?
Bylismy  bardzo  skuteczni.
W wigkszosci spotkan bazowali-
$my na organizacji gry w obronie
niskiej i przejsciu z obrony do
ataku. W 19-tu rozegranych me-

Trener Maciej Oleksiuk poprowadzit zespot lepiej niz mu pro-

gnozowano

czach zdobyli$my 30 punktow. To
jest bardzo dobrym wynik, ktory
przed rozpoczeciem rozgrywek
braliby$my w ciemno.
Czego zabrakio? Nad
czym musicie popraco-
waé w zimowej prze-

rwie?
Jako trener chciatbym, aby moj
zespot jak najdtuzej utrzymywat
sig przy pitce i tworzyt sytuacje
do zdobywania goli poprzez atak
pozycyjny i gre krétkimi podania-
mi na pofowie przeciwnika. Od-
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noszac si¢ do drugiego pytania,
zimg skupimy sie przede wszyst-
kim nad optymalnym przygotowa-
niem motorycznym, jednocze$nie
jak najbardziej rozwijajac indy-
widualne umiejgtnosci  kazdego
zawodnika, to na pewno wptynie
na poprawe naszej gry zaréwno
w ataku, jak i obronie.

Co pozytywnie zasko-

czylo? Co jest Waszq

najlepszq bronig?
Na pewno wynik sportowy i 30
punktow, ktére zdobylisSmy w 19
kolejkach. Zbudowatem zespot,
w ktory nie stracitem wiary na-
wet w trudnych momentach,
szczegolnie na poczatku sezonu.
Wszyscy wspolnie patrzylismy
w jednym kierunku, starajgc sie
spetni¢ nasze wspdlne cele i am-

bicje, dajgc jak najwiecej radosci
kibicom i sympatykom MKS Pod-
lasie Biata Podlaska.
Jakie zmiany zapowia-
dajg sie w skiadzie?
Czy ktos odejdzie? Kto
wzmochni ekipe?
Naszym celem jest utrzymanie
jak najbardziej zblizonej kadry do
tej, ktérg miatem do dyspozycii
w rundzie jesiennej. Chce, by jak
najwigcej zawodnikéw z Biatej
Podlaskiej grafo jak najczesciej.
Celujemy réwniez w program
PZPN ,mtodziezowiec 2.0”, ktory
wspiera finansowo kluby stawia-
jace na miodych zawodnikéw.
Przed przerwg zimowg jesteSmy
na drugim miejscu, jednak mam
w planach, aby na runde wiosen-
ng jak najwiecej szans i minut do-

stali nasi wychowankowie z Aka-
demii Podlasie Biata Podlaska.
Jakie sg plany na
najblizsze dni, okres
przygotowawczy? Czy
macie juz uméwione
sparingi?
Mtodziezowcy do potowy grudnia
trenujg z drugg druzyng, pozostali
zawodnicy otrzymali wolne. Trzy-
dziestego grudnia rozpoczniemy
prace indywidualng, a siédmego
stycznia wrécimy do treningbw
zespotowych. W planach sparin-
gowych mamy gre wewnetrzng
17 stycznia, tydzien pozniej na
mecz z Jagiellonig Il Biatystok, 31
stycznia zagramy u siebie z Orle-
tami Radzyn Podlaski, a 7 lutego
czeka nas wyjazd do tomzy.
Dzigkuje za rozmowe



AZS AWF przegrat z faworytem po emocjonujacej koric()wce

O krok od niespt

PILKA RECZNA AZS AWF
Biata Podlaska byt o wios
od sprawienia jednej z naj-
wiekszych  niespodzianek
kolejki. Mimo ze grali bez
najlepszego strzelca i odro-
bili pieciobramkowa strate,
akademicy przegrali ze Sta-
la Gorzéw 34:35 po drama-
tycznej kofcowce, w ktorej
zwycieskiego gola goscie
zdobyli na sekundy przed
syrena.

PIOTR FRANKOWSKI

Szczypiornisci w  Lidze
Centralnej rozegrali dwuna-
stq kolejke spotkan. W me-
czu na szczycie we Wrocta-
wiu miejscowy Slgsk ograt
Sandre SPA Pogon Szczecin
28:22. Mimo to szczecinia-
nie utrzymali fotel lidera, ale
majq juz tylko trzy punkty
przewagi nad Rajbud Deve-
lopment Stalg Gorzéw. Na
dole tabeli bez zmian. Na
spadkowych miejscach war-
szawski AZS UW, Gwardia
Koszalin i Siédemka Miedz
Legnica, z ktérg w niedzie-
le na wyjezdzie zagra nasz
AZS.

AZS AWF Biata Podlaska -

Rajbud  Development
Stal Gorzéow  34:35
(13:16)

AZS AWF: Adamiuk, Kwiat-
kowski, Solnica - Trela 8,
Lewandowski 6, Tarasiuk
5, Chepyha 4, Lewalski 3,
Rutkowski 3, Wierzbicki 3,
Burzynski 1, Grzenkowicz
1, Btaszczak, Ksigzka,
Reszczynski,  Szendzie-
lorz. Kary: 8 min (Lewal-
ski i Btaszczak po 4)

Stal: Gawlik, Marciniak, No-
wicki - Pietrzkiewicz 8,
Renicki 8, Stupifski 7,
Drzazgowski 6, Ripa 2,
Sarnowski 2, Rybarczyk
1, Zajac 1, Bartnicki, Kan,
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Olaf Trela zdoby{ dIa AZS-u 8 bramek. Do zwyclestwa zabrakio tak niewiele...

Koss. Kary: 8 min (Ripa 4,

Pietrzkiewicz, Zajac).

Do Biafej przyjechata
czotowa ekipa ligi Rajbud
Development Stal Gorzdw,
a bialczanie musieli graé
bez swojego najlepszego
strzelca, Dawida Petlaka.

Zaczeto sie dobrze dla
gosci, ktdrzy szybko objeli
prowadzenie 5:2. Jednak
bialczanom — za sprawg
dobrej gry w obronie i sku-
tecznej w ataku — udato

. A A
il

sie doprowadzi¢ do remisu.
Niestety, po chwili znéw pro-
wadzili goscie. Do bramki
AZS wszedt tukasz Adamiuk
i kilkoma interwencjami po-
derwat kolegéw do walki.
Niestety, ci pudtowali w stu-

procenfowych  sytuacjach
albo w nieporadny sposdb
gubili pitki.

W pierwszej potowie AZS
zanotowat dziewieé strat,
a na dwadziescia trzy odda-
ne rzuty przestrzelit dziesied

tukasz Kandora, trener AZS AWF

Gramy dobrg pitke reczng, mo-
mentami wrecz bardzo dobra,
ale punkty nam znéw uciekaja.
Mamy miody zespét, brak mu
do$wiadczenia i boiskowego
cwaniactwa. Jest to widoczne
w decydujacych  momentach.
Cieszy mnie gra w drugiej po-
towie meczu, gdzie odrobilismy
strate i do konca spotkania wal-
czylismy z Gorzowem jak rowny
z rownym. Sport bywa bolesny
i sie o tym przekonali$my. Je-

8li za tydzien w Legnicy zagramy réwnie madrze i ze spokojem jak
w drugiej czesci tego meczu to jestem spokojny o dobry wynik.

razy. W koncéwce pierwszej
potowy goscie grali w po-
dwdéjnym ostabieniu — po
dwéch minutach za rzut
w twarz Adamiuka dla Ma-
teusza Ripy i kolejnej dwdjce
dla Dawida Pietrzkiewicza
za faul. Niestety akademicy
nie wykorzystali tego okresu
i na przerwe zeszli, przegry-
wajqgc 13:16.

Druga potowa zaczeta
sie od bramek Igora Drza-
zgowskiego i Filipa Rybar-
czyka, ktore zwiekszyty prze-
wage gosci do pieciu trafien.
Od tego momentu AZS wig-
czyt pigly bieg i najpierw
odrobit strate, dochodzqc
do remisu po bramce Ola-
fa Treli (19:19 w 38. minu-
cie). Nastepnie pogubit sie,
tracqc trzy bramki z rzedu,
by w koncu odnalezé rytm,
wychodzqc na prowadzenie
23:22 po bramce Bartosza
Lewandowskiego w 43. mi-
nucie.

Na parkiecie toczyta
sie zazarta walka — Zzad-
na z ekip nie byta w stanie
odskoczyé na wiecej niz
jedng bramke. W 59. mi-

FOT. GERARD MAKSYMIUK

nucie Jakub Tarasiuk zdobyt
trzydziestq czwartq bramke
dla AZS. Szybko do remisu
doprowadzit Ripa. AZS miat
pitke w rekach, do konca
meczu zostato niespetna 40
sekund. Trener tukasz Kan-
dora wzigt czas i przekazat
ostatnie wskazdwki.

Na 20 sekund przed kon-
cem sedziowie wskazali gre
pasywng AZS, na rzut zde-
cydowat sie Lewandowski.
Pitke zablokowali obroncy,
a bez problemu ztapat jq
bramkarz. Goscie wypro-
wadzili akcje zakonczong
rzutem ze skrzydfa Mateusza
Stupinskiego. Pitka po jego
rzucie znalazta droge do
okienka bramki gospoda-
rzy. Do kofca meczu zostaty
sekundy. Rzut oddat jeszcze
Lewandowski, ale pitka wpa-
dta do bramki po korncowej
syrenie.

tawka rezerwowych Sta-
li eksplodowata radosciq,
bialczanie w gescie rozpa-
czy padli na parkiet. Trzy
punkty pojechaty do Gorzo-
wa. Bylo naprawde blisko
niespodzianki. Zabrakto
wyrachowania i doswiad-
czenia. Jeéli AZS bedzie grat
w kazdym spotkaniu tak jak
w drugiej potowie ze Sta-
lg, o byt w lidze mozemy
by¢ spokojni. Po raz kolejny
bardzo dobrze, a przede
wszystkim skutecznie zagrat
Trela.

Wynikl 12,  kolejki:
AZS AWF Biata Podlaska
— Rajbud Development
Stal Gorzéw 34:35, Slgsk
Wroctaw — Sandra Spa Po-
gon Szczecin 28:22, AZS
UW Warszawa — Padwa
Zamos¢ 25:34, SMS ZPRP —
Grot Blachy Pruszynski Ani-
lana tédz 40:40 k 2:3, AZS
AGH Krakéw — Gwardia
Koszalin 25:23, Nielba Wag-
growiec — Siddemka Miedz
Legnica 44:38, Enea WKS
Grunwald Poznar — Jurand
Ciechanéw 30:29.

1. Pogon 1229 384:347
2. Stal 12263783719
3. Slask (5) 12 25337:287
4. Jurand 12 24 426:382
5. Grunwald 12 25341:333
6. AZS AGH (b) 12 24 396:351
7. Padwa 12 223:349
8. Nielba 1218 399:397
9. Anilana 1216 349:366
10. AZS AWF 12 12360:370
11. Miedz 1212 379:403
12.SMS 1210 360:401
13. Gwardia 12 929341
14. AZSUW (b) 120347423

Najlepsi strzelcy: 95
bramek — Igor Drzazgowski
(Stal), 87 bramek — Jakub
Polok (Pogor), tukasz Gie-
rak (Nielba), 80 bramek —
Bartosz Hardzina (Jurand)...
49 bramek — Dawid Pe-
tlak (AZS AWF)

Nastepne mecze 12-
14.12: Miedz — AZS AWF
(14.12 godz. 19:00),
Jurand — Slgsk, Stal — Grun-
wald, Gwardia — Nielbag,
Anilana — AZS AGH, Padwa
— SMS, Pogon — AZS UW.

Mateusz Grzenkowicz,
zawodnik AZS AWF

W dzisigjszym dniu druzyna
z Gorzowa okazafa sie lep-
sza. Nie bedziemy zwieszaé
gtow. Nastepny mecz mamy
w Legnicy i nie widzimy innego
rozwigzania niz wygrana z Mie-
dzig. Chcemy dokoriczy¢ ten
rok z wygranymi. Poprawimy
swoje bfedy, przeanalizujemy
mecz i bedziemy wychodzi¢
zwycigsko z kolejnych spo-
tkan. Stac nas na znacznie
wyzsze w migjsce tabeli niz to,
ktére zajmujemy obecnie.

Konieczny w plerwszej osemce Swiata

KICKBOXING W Abu Dhabi
odbyly si¢ Mistrzostwa
Swiata Wako senioréw
w kickboxingu, podczas
ktérych debiutowat bial-
czanin Pawet Konieczny.

W pierwszej rundzie Pa-
wet startujgcy w kategorii
71 kg pokonat zawodnika
z Kazachstanu Mundashova
Sirdasha. Nastepnie na jego
drodze stangt Czech Jiri

Mlstrzostwa Swiata Pawet za-
czat od wygranej z Kazachem
Mundashovem Sirdashem

Chytil. Z nim tez biaczanin
wygrat. Niestety w éwiercfi-
nale musiat uzna¢ wyzszosé
Silvio Mirowskiego z Mace-

donii Pétnocne;j.
To byt bardzo dobry start
zawodnika Fight Point Biata

- Podlaska i podopiecznego

Klaudiusza Nazaruka. — Po
trzech mocnych pojedyn-
kach kofczymy rywalizacje
na etapie ¢wiercfinatowym,
meldu;qc sie w najlepszej
dsemce na $wiecie. Zebrane
doswiadczenie  zaowocuje
w przysztosci. Jedno méwie
od matego gfosno i wyraz-

nie, tytut Mistrza Swiata
predzej czy pozniej bedzie
mdj. Ogromne podziekowa-
nia dla treneréw kadry Polski
za zaufanie, przygotowanie
i wsparcie podczas turnieju.
Dziekuje réwniez trenero-
wi Nazarukowi za pomoc
w przygotowonioch - no-
pisat na swoim fanpage'u
blclskl kickbokser Pawet
Konieczny.

(pf)

SPORTOWY ROZKLAD JAZDY

Sobota 13.12.2025
Pitka siatkowa, Il liga
grupa 2: MTS Miedzy-
rzec Podlaski — KS Metro
Family Warszawa (godz.
17:00).

Niedziela 14.12.2025
Tenis stotowy, Il liga lu-
belska: Baczyrski Biata
Podlaska — LKS Tur Turze
Rogi (godz. 11:00).

Tenis stolowy, IV liga
lubelska: Huragan Mie-

dzyrzec Podlaski — KTS
Topspin  Kuréw  (godz.
11:00).

Pitka reczna, Liga Cen-
tralna: Siédemka Miedz
Legnica — AZS AWF Biata
Podlaska (godz. 19:00).
Poniedziatek 15.12.2025
Brydz sportowy, Ponie-
dziatkowy Turniej Par:
ul. Terebelska 49a Biata
Podlaska (godz. 18:00).

(pf)
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