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w Rimini

Czytaj na str. 10

Gmina Zatory w akgji
Bocian pod opieka
specjalistow

Czytajna str. 13

Czy wiem, co jem?
- sonda ,,Tygodmka"

Czytaj na str. 3

v

PodGas gr
znalezli zagmlonego
osmiolatka

§roda, 6 sierpnia Daniel Krupinski z Mtawy czuje,

. ze musi rzuci¢ wszystko i pojechac na grzyby Dzwoni
sdo kolegl Jada w giab lasow pod Brzozowo—Maje

W miejscu, gdzie rzadko zaglqda cztowiek, spotykajq Q.
mezwykly ‘widok: blegme nagl chtopiec, za nim pies
Nie odpowmda, me reaguje na zadne sfowa TDoplero
pozmej okaze 5|q, ze ma autyzm i zagmql ponad trzy

il

Zniwa 2025 na pétnocnym Mazowszu
Na raty, z niepokojem,
ale z wyraing nadzieja

W powiatach ciechanowskim, ostrofeckim i sier-
peckim tegoroczny sezon zbioréw zaczat si¢ od przy-
mrozkow, gradobicia i czerwcowej suszy, ktore opoznity
wschody i obnizyly plony. Lipcowe deszcze poprawity
sytuacje, a pierwsze wyniki jgczmienia ozimego i rzepa-
ku zaskoczyly na plus — cho¢ w pszenicy dominuja para-
metry paszowe, kukurydza nadrabia straty, a ziemniaki
rozczarowaly niska optacalnoscia. Pogoda w drugiej
polowie sierpnia zadecyduje, czy potnocne Mazowsze
zakonczy zniwa bilansem strat, czy umiarkowanym
sukcesem. zet

Czytaj na str. 4

Zaczeto sie w stanie wojennym
Nietatwe poczatki ptockiego
pielgrzymowania

Wyruszyli 6 sierpnia — blisko tysiac patnikow z pot-
nocnego Mazowsza i ziemi dobrzynskiej, prowadzeni
przez biskupa Szymona Stutkowskiego. Ich droga na
Jasnag Gorg ma juz prawie pot wieku tradycji, ale jej
poczatek w 1982 roku byt naznaczony stanem wojen-
nym, $cista kontrolg wtadz i dzialaniami operacyjnymi
SB. Pierwszy przewodnik, ks. Marek Smogorzewski,
wspomina trudy organizacji, zakazy, a nawet obecno$¢
tajnych wspotpracownikdw wsrdd pielgrzymow.

Dzis plelgrzymka trwa nieprzerwanie, WychOWUch
kolejne pokolenia wierzacych, ale warto pamigtac, jak
wygladaly jej narodziny — i jak wtedy wiara taczyta su;
z odwaga.

Czytaj na str. 23

Czytaj
na str. 2

Nowa jednostka tacznosciowa
i strategiczna inwestycja
w dawnych koszarach

Wojsko na state wraca do
Ciechanowa g

Po latach przerwy
miasto ponownie
staje si¢ garnizonem
wojsk operacyjnych.
W dawnych kosza-
rach przy ul. Wojska
Polskiego powstaje
batalion tacznosci
1. Dywizji Piechoty =
Legionéw im. marszatka Jozefa Pﬂsudsklego

Generat dywizji dr Norbert Iwanowski zapowie-
dziat budowe dwodch nowoczesnych blokdw koszarowo-
-biurowych, remont trzech historycznych obiektow z 1
RP oraz stworzenie pelnego zaplecza dla kilkuset zot-
nierzy i pracownikow cywilnych. Inwestycja, prowadzo-
na w ramach programu rozbudowy Sit Zbrojnych RP,
ma zakoficzyc si¢ do 2027 roku. Powrdt wojska oznacza
nie tylko wzmocnienie bezpieczenstwa potnocno-
-wschodniej Polski, ale tez nowe miejsca pracy, rozwoj
ustug i prestiz dla Ciechanowa. zet

Czytaj na str. 8
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Podczas grzybobrania znalezl
zaginionego osmiolatka
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Tego dnia Daniel postanowit
rzuci¢ wszystko i pojechac na
grzyby, by odpoczac. Wspélnie
z kolega zapuscili sie gteboko
w las. Nagle zauwazyli
biegnacego, matego nagiego
chfopca.

Zdarzenie mialo miejsce w Srode,
6 sierpnia. Daniel Krupinski, ktory
mieszka na obrzezach Miawy, opowiada
nam, ze tego dnia miaf ochote, a wrecz
wewnetrzny przymus, by wszystko rzu-
ci¢ i pojechac na grzyby. Zadzwonit do
kolegi Marcina i pojechali.

Dotarli do lasow w okolicy Brzozowo
— Maje w powiecie mtawskim. Okoto
godziny 15, w Srodku lasu, w okolicy
starych poligondw, gdzie rzadko ktos sie
zapuszcza, nagle zobaczyli biegnacego
chfopca. Za chtopcem biegt pies. To byt
irracjonalny widok.

- Dziecko mogto mie¢ 8-10 lat i bylo
nagie — méwi Daniel. — Chtopiec nie
reagowal na nasze stowa. Patrzyt si¢ na
nas i nie odpowiadat. Bylismy w szoku,
nie wiedzieliSmy, czego mamy si¢ spo-
dziewac, a moze dziecko kto$ goni? To
bylo ogromne zaskoczenie.

Zatrzymali chiopca. Usitowali poro-
zumiec si¢ z nim po rosyjsku, ukraifnsku

iangielsku, ale tez nie reagowat. Dopiero
potem okazalo sig, Ze cierpi na autyzm.
Mezczyzni zadzwonili na numer alar-
mowy, ale sygnat w glebi lasu byt kiepski
i potaczenie zanikafo.

Uspokaoili dziecko, nakarmili go, bo na
szczescie mieli ze sobg picie i jedzenie.
Daniel ubrat chfopca w swoja bluzke,
a potem wspdlnie z kolegg wyniesli go
z lasu w miejsce, gdzie mogli skutecz-
nie wezwac pomoc. Przyjechata karetka
pogotowia i policja.

Okazalo sig, ze chlopiec ze spektrum
autyzmu zagingl ponad trzy godziny
wezesniej z miejscowosci oddalonej
okoto 20 km od miejsca, gdzie zostat
znaleziony. By¢ moze wyszedt z posesji
za psem.

KPP w Przasnyszu poinformowata
nas, ze 8-latek z jednej z miejscowosci
w gminie Chorzele — na pograniczu
powiatu przasnyskiego, zaginat okoto
godziny 12. Najpierw rodzina szukata
go sama, a o godzinie 14 zawiadomita
policje, wiec ogtoszono alarm dla calej
przasnyskiej jednostki i rozpoczeto
akcje poszukiwawcza m.in. przy uzyciu
psa tropiacego i drona. W miedzycza-
sie chtopca catego i zdrowego odna-
lezli grzybiarze w okolicy Brzozowa
Starego.

8-letniemu chtopczykowi na szczescie
nic sie nie stato

- Zwykly dziefi moze zamienic si¢
w co$ naprawdg waznego. Czasem trze-
ba rzucic¢ wszystko i pojs¢ na grzyby...
a 7ycie samo pokaze po co — uwaza
filozoficznie Daniel Krupifski. KO

W 105. rocznice
wojny polsko-holszewickiej

Sochocinskie obchody 105. rocznicy wojny polsko — bolszewickiej
rozpoczely sie mszg Swieta, po ktorej uczestnicy uroczystosci, wraz
z orkiestrg przeszli na parafialny cmentarz — na gréb Zotnierzy,
polegtych w walkach nad Wkra w 1920 r.

3

W uroczystosci wziety udziat poczty sztandarowe

Uroczysto$¢ odbyta si¢ w niedzielg,
10 sierpnia.

- Pochylmy glowy w zadumie,
majac serca przepetnione wdzigcz-

noscia i pamigciag dla
tych wszystkich, ktorzy
w walce przed 105 laty
spetnili swoj patriotycz-
ny obowiazek wobec
ojczyzny, sktadajac na
jej oftarzu najwigkszy
dar, jaki mieli, wlasng
krew i zycie — mowit
burmistrz miasta i gminy
Sochocin, Jacek Podgor-
ski. - Przez kilkanascie
dni sierpnia 1920 roku,
pod Warszawa toczy-
fa si¢ bitwa uznana za
jedna z najwazniejszych
w dziejach Swiata. Woj-
sko polskie, budowane od podstaw po
odzyskaniu niepodlegtosci w 1918 roku,
dzigki wielkiemu wysitkowi wszystkich
Polakow, powstrzymato bolszewicka

7 glebokim zalem przyjelisSmy wiadomos¢ o Smierci

Sp. Grzegorza Zubiela

Wieloletniego Kierownika
Wydziatu Administracji Architektoniczno-Budowlanej
w Starostwie Powiatowym w Ciechanowie

Rodzinie i Bliskim sktadamy wyrazy giebokiego wspotczucia.

Starosta Jan Andrzej Kaluszkiewicz
oraz Pracownicy Starostwa Powiatowego w Ciechanowie

Niech spoczywa w Pokoju.

nawatnice. (...) Przede wszystkim trzeba
stwierdziC, ze walki prowadzone w 1920
roku mialy wielkie znacznie nie tylko
dla Polski, ale takze dla calej dwcze-
snej Europy. U Zrédet tego zwycigstwa
byt Smialy plan strategiczny naczelne-
go wodza Jozefa Pitsudskiego, ktory
potrafit unies¢ ciezar odpowiedzialnosci
w najtrudniejszej chwili, a takze energia
i koncentracja polskich dowodcow, kto-
rzy ten plac wdrozyli w zycie. Jednak
bohaterami i twOrcami tego zwycie-
stwa byli zotnierze, ktorzy ruszyli w boj
w obronie ojczyzny.

Okolicznosciowe wystapienia wygto-
sili rowniez: poset Anna Cicholska,
wicestarosta powiatu plonskiego, Jacek
Ryzinski a takze Andrzej Chatubinski
- wiceprezes Stowarzyszenia Rodzin
i Sympatykow Zotnierzy 72 PP. im.
Dionizego Czachowskiego w Radomiu.

Symboliczny znicz pamigci na grobie
zolnierzy polegtych w 1920 r. zapalili:
zastepca burmistrza Monika Wrofiska
oraz wiceprezes gminnego zarzadu
ZOSP RP Dariusz Kujawski, a nastep-
nie delegacje zlozyly kwiaty.

Bitwa o Sochocin odbyta si¢ 14 sierp-
nia 1920 - od popotudnia az do godzin
porannych, gdy 145 Putk Strzelcow
Kresowych — p6zniejszy 72 Putk Pie-
choty, wchodzacy w sktad 5 Armii W.P.
stoczyl zwycigska walke z bolszewikami.
Sochocin byt waznym starciem w Bitwie
Warszawskiej i miaf strategiczne znacze-
nie dla obrony stolicy.

W 1927 roku grupa oficeréw walcza-
cego o Sochocin 72 Putku Piechoty usta-
nowila dziefi 14 sierpnia - Dniem Swigta
Putkowego a nazwe miasta Sochocin
idate bitwy wyhaftowano na sztandarze.

Tekst i zdjecia:
KO
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' Mazowsze.

Mazovia Romantica
— muzyczna uczta lata

W niedziele 10 sierpnia

odbyt sie ostatni koncert
Festiwalu Mazovia
Romantica. Na Zamku Ksigzat
Mazowieckich w Ciechanowie
wystagpifa m.in. Matgorzata
Walewska, swiatowej stawy
mezzosopranistka.

Z kolei w Krasnem — ,,La voce degli
Angeli” mozna byto ustysze¢ modlitwy
operowe, europejska liryka i piosenka
aktorska z udziatem Olgi Boniczyk;

W niedzielg 10 sierpnia w Ciechano-
wie odbyta si¢ Wielka Gala Finatowa. To
byl wieczor peten emocji, romantycznej
muzyki i wyjatkowych artystow. Przed
mieszkaficami wystapita Malgorzata

Ciechanow, Opinogora,
Sonsk i Krasne — to w tych
miejscach odbyly si¢ koncerty
w ramach II Festiwalu Mazo-
via Romantica - serii wyjatko-
wych koncertow z udziatem
znakomitych artystow.

W trakcie tegorocznych
wystepow publiczno$¢ mogta
uslysze¢ zaréwno utwory kla-
syczne, jak i autorskie aran-
zacje, od kameralnych wnetrz
kosciotow po przestrzenie
zamkowe. Za festiwalem stoi
duet organizatorski: Joanna
i Piotr Maciejowscy z Ana-
purna Art.

Inauguracja w
gotyckiej scenerii

Pierwszy koncert odbyt
si¢ 2 sierpnia w kosciele §w.
Jozefa w Ciechanowie (prze-
niesiony z dziedzifica zam-
kowego z uwagi na pogodg).
Festiwal zainaugurowat kwar-
tet saksofonowy The WHO-
OP Group, ktory zachwycit publicznos¢
energetycznymi aranzacjami Mozarta,
Vivaldiego i Griega, a takze wiasnymi
kompozycjami. Obok muzykow wystapi-
ta Katarzyna Zak z repertuarem polskiej
piosenki klasycznej (Miynarski, Osiec-
ka), przy akompaniamencie Hadriana
Tabeckiego. Koncert zwieficzyli mtodzi
$piewacy z kursu MAZOvia Cantans.

Operowe emocje i liryka
romantyczna

Dzien poZniej - 3 sierpnia — odbyt si¢
koncert operowo-operetkowy w Opi-
nogorze z udziatem solistow 1 Plockiej
Orkiestry Symfonicznej. W kosciele
w Sofisku koncert zatytutowano ,,Cisza
dokota...”, w programie arie Moniusz-
ki oraz piesni Chopina i Kartowicza.

BIURO MUZEUM

ul. Warszawska 61 A

06-400 Ciechandw

tel. 23 672 53 46
sekretariat@muzeumciechanow.pl

ODDZIAL - MUZEUM POZYTYWIZMU
W GOtOTCZYZNIE
Swietochowskiego 16

06-430 Gototczyzna

tel.23 671 30 78
golotczyzna@muzeumciechanow.pl

V- - 3 1

'\;a. e : o SRR
Walewska, jedna z najwigkszych mez-
zosopranistek oraz Krzysztof Baczyk
z The Metropolitan Opera. Oczywiscie,
nie zabrakfo innych gwiazd sceny ope-
rowej —Joanny Nawrot-Maciejowskiej,
Rafata Bartminskiego, Piotra Macie-
jowskiego. Za czg¢§¢ muzyczng odpo-
wiadata Ptocka Orkiestra Symfoniczna.
Galg poprowadzili Agnieszka Oszczyk
iJakub Oczkowski.

Romantyzm zyje
- na Mazowszu

Mazovia Romantica to nie tylko
koncerty — to idea taczenia lokalnej
przestrzeni, emocji i najwyzszej jakosci
artystycznej. Festiwal objat patronatem
honorowym Marszatek Wojewodztwa
Mazowieckiego Adam Struzik. erem

ZAMEK KSIAiAT MAZOWIECKICH
W CIECHANOWIE

Zamkowa 1

06-400 Ciechanow

tel. 23 672 40 64
zamek@muzeumciechanow.pl

BUDYNEK EKSPOZYCYINY MUZEUM
Warszawska 61

06-400 Ciechanow
REWALORYZACIA

Nieczynny do korica czerwea 2026 .

Zapraszamy do zwiedzania od wtorku do niedzieli
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Coraz wigcej 0s6b, zanim wiozy pro-
dukt do koszyka, studiuje sktad. Szukaja
krotkich list bez ,,E-" i nazw chemicznych,
wybieraja wyroby z minimalnym przetwo-
rzeniem. Sg tacy, ktérzy zaufanie buduja
przez lata - kupujac tylko od znajomego
rolnika, wedzarza czy piekarza. Ale nawet
na]lepsza etykieta nie daje petnej gwaran-
cji. Przepisy dopuszczajg pewne dodat-
ki, a ich nazwy moga brzmie¢ niewinnie.
W praktyce wigc trzeba mie¢ zaréwno
wiedze, jak i krytyczne spojrzenie.

Dla czgsci konsumentéw rozwigzaniem
jest samodzielne przygotowywanie zyw-
nosci: domowe wedliny, konfitury, soki.
Powody bywaja r6zne — od zdrowotnych,
przez ekonomiczne, po zwyklg satysfakcje
z wlasnej pracy. Na potnocnym Mazow-
szu tradycja domowych przetworéw wciaz
jestsilna. Jesienia na wsiach stychac trzask
ognia pod garnkami, w ktérych bulgocza
powidta, a zapach dymu z przydomowych
wedzarni roznosi si¢ po calej okolicy.

Sa jednak i tacy, dla ktorych jedzenie to
tylko paliwo. Nie czytajq etykiet, nie inte-
resuje ich pochodzenie produktu. Kieruja
si¢ cena, wygoda lub po prostu brakiem
czasu. Czasem wynika to z niewiedzy,
czasem z przekonania, ze ,,i tak wszyst-
ko jest dziS sztuczne”. Paradoksalnie, to
wlasnie w tej grupie rosnie ryzyko ztych
nawykow zywieniowych — nadmiaru soli,
cukru, thuszczow trans.

Dlaczego warto wiedziec, co jemy? Bo
to inwestycja w zdrowie — wlasne i swo-

Sonlda ,,TygoId r# kaf

,,eko Jedni czytajq sktad z Iupq W reku mmﬁwrzucajq do koszyka to} c akuratljest_
w/promogji. Miedzy tymi| skrajnyml postawamn rozciagarsielszeroka

ich bliskich. Swiadomy wybor zywnosci
zmniejsza ryzyko chordb dietozaleznych,
wspiera lokalnych producentdw i pozwa-
la zachowac¢ kontrolg nad tym, co trafia
na talerz. Poza tym, jedzenie to nie tylko

biologia, ale tez kultura, tradycja, sposob
budowania wigzi. Wiedza o tym, co jemy,
to wiedza o nas samych.

Miedzy przesadnym liczeniem kalorii
a catkowita obojetnoscia na to, co laduje

na talerzu, jest miejsce na rozsadny Sro-
dek. Warto tam by¢ — dla smaku, zdrowia
i spokoju sumienia. Bo cho€ etykieta nie
opowie calej prawdy, to pierwsze zdanie
tej historii nalezy przeczyta¢ uwaznie.

A ponizej oddajemy glos naszym czy-
telnikom — zapytalismy ich, czy wiedza,
co jedza, i jakie znaczenie ma to w ich
codziennym zyciu.

zet

Leszek taba - pracownik
Muzeum Szlachty Mazowieckiej
w Ciechanowie:

- Zazwyczaj wiem, co jem, o ile to
nie jest tajemnicza potrawa od babci.
W tym wypadku wazne jest dla mnie
to, ze jest smaczne. Reszta to tajemni-
ca kucharza. Czasem wolg si¢ tez nie
zastanawiac, zeby moc zjeS¢ spokojnie.
Zdarza si¢ jednak, ze moja kanapka tez
mnie zaskakuje. Na etykiety zwracam
oczywiscie uwage, szczegOlnie wtedy,
kiedy literki sa wigksze niz skfad. Najbar-
dziej jednak na te z napisem promocja.
Owszem, niektore czyta si¢ jak zagadke
z chemii, bo to jest takze jak instruk-
cja obstugi tego, co wyladuje w moim
zotadku. Ale kiedy sktad jest diuzszy niz
5 linijek, to robig sobie herbate w mig-
dzyczasie. Chce jednak wiedzieé, czy

jem czekolade, czy
laboratorium. To
troche jak czyta-
nie ksigzki: intere-
suje mnie, kto tam
gra glowne role.
Sprawdzam — bo
czasem wychodzi,
ze wigcej w tym
cukru niz samego
produktu. Prefe-
ruje tez polskie
produkty, bo kré-
cej podrdzuja i szybciej trafiaja na moj
talerz. Ale zagranicznych nie odmo-
wig, kiedy mam ochot¢ na kulinarng
wycieczke. W obu przypadkach wazne,
zeby byly dobrej jakosci. Polskie — bo
smakujg jak dom, zagraniczne — bo

pachna przygoda.
KB

tukasz Kapczynski - wojt
gminy Glinojeck:

- W zasadzie wiem, co jem, ale
bywam czasami otwarty na nowe
potrawy. Zache¢caja mnie do tego
walory wizualne, a potem smakowe.
A zatem w takich wypadkach nie
zastanawiam si¢ nad sktadem tych
potraw. Na co dzief staram si¢ korzy-
sta¢ z produktow, ktorych pochodzenie
znam, ale takze lubig korzystac z pro-

ducentéw. Co za
tym idzie, mam do
nich zaufanie i nie
zawsze sprawdzam
etykiety i sktad
kupowanej na co
dzien Zywnosci.
Zdarza mi si¢ to
jedynie w przy-
padku nieznanych
mi produktéw, czy
jakich§ nowosci.

duktéw lokalnych od lokalnych pro- KB
1

Katarzyna Zawadka, Zdarza mi
Sochocin: sie tez wpasé

- Z pelnym przekonaniem mogg
powiedzieC: tak, wiem, co jem. A przy-
najmniej — wydaje mi si¢, ze wiem. Bo
przeciez staram si¢! Serio. Wybie-
ram produkty “fit”, “bio”, “eko”,
“bez dodatku cukru” (ale z dodat-
kiem czego$, co ma nazwe przypo-
minajaca hasto do Wi-Fi). Siegam po
rzeczy, ktore maja kolorowe etykiety
z uSmiechnietym listkiem, a czasem
nawet i z joginem w pozycji lotosu.
Czytam skiad. Tylko ze... no wlasnie.

Czytam, ale czy rozumiem? To juz
inna historia. Bo skad mam wiedzie¢,
czy “izoglukoza” to moj wrog, czy
moze jednak ukryty superbohater? Czy
“E330” to diabet w proszku, czy po
prostu cytryna? A “naturalny aromat
truskawkowy”, ktory nigdy nie widziat
truskawki? No nie wiem. Gubig si¢
w tym zdrowym $wiecie, jak w sklepie
ze zdrowa zywnoscia — niby wszystko
wyglada porzadnie, ale i tak koficze
z batonikiem ,,bez cukru”, ktory sma-
kuje jak zmielone trociny.

w putapke. Kupuje
,zdrowa” granole
i mySle: no, teraz
to juz naprawde
fit zycie! Po czym
odkrywam, zZe
jedna porcja ma
wiecej cukru niz
paczek z lukrem
i‘ 1nadzieniem XXL.
A ja zjadtam dwie.

Na $niadanie. Z jogurtem (tez ,light”,

czyli peten powietrza).

Ale przyznam szczerze — najpewniej
czuje sie wtedy, gdy jem pierogi tescio-
wej. Bez etykiety, bez sktadu, bez stresu.
Bo chociaz nie wiem, ile tam kalorii,
tluszczu czy glutenu, to wiem jedno: sa
zrobione z mitoscia (i pewnie odrobing
smalcu, ale cicho). I czasem wilasnie to
jest najzdrowsze.

Wigc czy wiem, co jem? Tak... troche.
Uczg sig, probuje, szukam balansu.
A kiedy gubig sie w tym zdrowotnym
gaszczu, wracam do podstaw. Do pie-
rogéw. I do zdrowego rozsadku — tego
bez etykiety. KO

Natalia Olszewska,
Warszawa:

- Zawsze uwazatam, ze to, co laduje
na naszym talerzu, ma bezposrednie
przetozenie nie tylko na sylwetke, ale
przede wszystkim - na skore, wiosy,
samopoczucie i nastrdj. Mozna uzywac
najdrozszych kosmetykow, naktadac
kilka warstw makijazu, ale jesli nie dbasz
0 odzywianie swojego ciata, widac to tez
na zewnatrz.

Dla mnie zdrowe jedzenie to nie
moda, to inwestycja. W energie, w koncen-
tracje, w spokojny sen i usmiech. A klucz
do tego lezy w jelitach. To one sa naszym
drugim mozgiem - produkuja serotoning,
czyli hormon szczgscia. Jesli karmimy je
przetworzonym jedzeniem, cukrem i kon-
serwantami, nic dziwnego, ze czujemy si¢
ospali, drazliwi czy zmeczeni. Gdy dostaja
Swieze warzywa, produkty bez diugiej listy
dziwnych sktadnikow wypisanych na tyle
opakowania - odwdzieczaja si¢ lekkoscia,
spokojem i wewngtrzng rownowaga.

Nie wierze w skomplikowane diety
i ,superfoods” z drugiego korica Swiata.

Im prosciej - tym
lepiej. Warzywa
z lokalnego targu,
jajka od szczesli-
wej kurki, owsian-
ka z sezonowymi
owocami - to rze-
czy, ktore napraw-
de¢ maja znaczenie.
Proste jedzenie to
nie nuda. To powr6t
do zrodet, do intu-
icji, do stuchania
wlasnego ciafa. Po pewnym czasie orga-
nizm odwraca si¢ od przetworzonego
jedzenia, a zwraca ku zdrowemu.
Oczywiscie nie wierzg w rygorystyczny
jadlospis, w ktérym nie ma miejsca na
tzw. zachcianki czy cheat meal. Raz na
jaki$ czas jem obiad na miescie, czy po
spacerze idg¢ do piekarni po wypchang po
brzegi jagodzianke z maslang kruszonka.
Warto pamigtac, ze zdrowe jedzenie to
nie wyrzeczenie. To akt troski o siebie —
najprostszy, a zarazem najskuteczniejszy.
I- co najwazniejsze — taki, ktéry naprawde
widac. KO

Maciej Kowalski, Oscistowo:
uczen 3 klasy technikum

w ZS nr 2im. Adama
Mickiewicza w Ciechanowie:

- Podczas robienia zakupow pro-
duktow spozywezych zawsze zwracam
uwage na datg przydatnoSci danego
produktu do spozycia, a takze na sktad,
co dany produkt w sobie zawiera. Sta-
ramy si¢ z rodzicami kupowac jedzenie
niskoprzetworzone i wysokowartoscio-
we w sktadniki odzywcze. Czytajac sktad
unikam rzeczy, ktore maja w sobie cala
litani¢ sktadnikow E (emulgatoréw) oraz
sztucznych barwnikow i polepszaczy
smaku. Do positkéw wybieramy produkty
z serii Natura, BIO, owoce 1 warzywa

wytwarzamy sami,
badz nabywamy od
lokalnych, znanych
sprzedawcow. Sg to
zazwyczaj produk-
ty jak najbardziej
zdrowe, pozba-
wione chemii, nie
pryskane, a jedynie
produkowane przy
uzyciu nawozow
pochodzenia natu-
ralnego. Smiafo moge stwierdzi¢, ze wiem
co jem, znam wartos¢ kalorycznq Spozy-
wanych positkow i ich r6znorodnos¢ pod
wzgledem zapotrzebowania organizmu
w zaleznoSci od aktywnosci fizycznej
w ciagu dnia. KB

Wiestawa Sobecka
- ciechanowianka:

- Nie kupuje niczego, co jest prze-
tworzone, majac na uwadze moje
zdrowie. Kupuje takze produkty bez
laktozy, odrzucam wszystko, co zawie-
ra gluten — maki, kasze. Wigkszos¢
potraw robig sobie sama, nie uzywam
do tego zadnych wyszukanych przy-
praw, tylko sol, pieprz, ziele angiel-
skie, majeranek itp. W przetworzonych
potrawach jest duzo konserwantow,
czy poprawiaczy smaku.

W moim przypadku gluten na mnie
7le dziata, nie mam wigc w domu maki,
ani pszennej, ani zytniej. Sama takze
pieke chleb. Wiekszo$¢ potraw robie
sama - mi¢so musz¢ niestety kupic, bo
biatko jest potrzebne dla organizmu,

chociaz wiem, ze
zwierzeta sa hodo-
wane na antybio-
tykach i r6znych
innych Srodkach
chemicznych.

Kupione migso
sama przerabiam,
gotuje ito jest moja
wedlina. Zadnych
jarzynek, ani nicze-
go w tym rodzaju
nie uzywam. Nie uzywam tez mrozo-
nek, bo uwazam, ze muszg by¢ czyms
przesypywane, zeby przetrwaly tak diugi
okres przechowywania. Wszystko robie
ze Swiezych produktow, chociaz i te nie
sq produkowane bez chemii. Ale chyba
nie mamy wyboru... KB

Katarzyna Gubata, ekspert
kuchni roslinnej, dziennikarka:

- Odczuwam wielkg rados¢, dzielac
si¢ tajnikami zdrowej, smacznej i kolo-
rowej kuchni roslinnej. Kalorie z warzyw
i owocow potrafig dodac sil, a roslinne
biatko wzmocnic organizm. To, co jemy,
ma wielki wptyw na to, jak si¢ czujemy
kazdego dnia. A dobre samopoczucie to
podstawa. Naturalne sktadniki, sezono-
we dania i sprawdzone receptury to prze-
pis na sukces w kuchni. Zreszta gotowe
przepisy zamieszczam w mojej nowej
ksigzce ,Wege energia”.

,»Pozytywna energia to nie tylko kuch-
nia. To sposdb zycia. Dlatego w pierwszej
kolejnosci zadbajmy o nasze zdrowie.
Wyeliminujmy z diety Smieciowe jedze-
nie, uzywki, stres. Zrobmy coS dla sie-
bie: biegajmy, cwiczmy joge, medytujmy.
Traktujmy siebie i innych z mitoscia. Bo
bycie wege to nie tylko tofu i soczewi-
ca na talerzu. To stan umystu, ktory
generuje dobro dla nas samych i daje
dobrg energi¢ tez innym. Pami¢tajmy
o tym kazdego dnia, dokonujac swoich
matych wyborow”.

Od czego zaczaé zmiang sposobu
odzywiania? Na poczatek kazdemu
radze wizyte u lekarza i wykonanie
podstawowych badaf. Badamy krew,
poziom witaminy D, B12, zelaza, lipi-
dogram. Dzigki temu, jeSli pdzniej
bedziemy mieli jakie$ niedobory, bedzie
wiadomo, czy przyczyna jest dieta, czy
tez mamy organizm, ktory zawsze stabo
przyswaja np. zelazo. Warto badania
wykonywac co roku, zeby sprawdzac,
czy wszystko jest w porzadku. Poza tym
powinnismy solidnie poczytac o diecie
wegetariafnskiej czy weganskiej. Obie
zaktadaja wykluczenie jaki$ produk-
tow. A skoro co$ wykluczamy, musimy
to zastapic. Nie po to, zeby to, co jemy,
miato udawac produkty migsne, ale by
dostarczy¢ organizmowi odpowiednich
sktadnikéw odzywczych. Rezygnacja
7 migsa oznacza, ze pozbawiamy sie bial-
ka zwierzecego, ale mozemy je zastapic
biatkiem roslinnym. Na pierwszym miej-
scu w zawartoSci takiego biatka znajduja
sig rosliny straczkowe: soja, rozne fasole,
bab, groch ciecierzyca i soczewica.

Katarzyna Gubata podczas niedaw-
nej wizyty w Ciechanowie na festiwalu

,,Polska od kuchni” erem
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Zniwa 2025 na pétnocnym Mazowszu

Na raty, z niepokojem, ale z wyrazng nadziejq

Tegoroczny sezon zniwny w regionie pétnocnego Mazowsza

— gtéwnie w powiatach ciechanowskim, ostroteckim i sierpeckim
—wkracza w decydujaca faze. Po trudnym poczatku, naznaczonym
przymrozkami, gradobiciem i czerwcowa susza, lipiec przyniést
poprawe sytuacji na polach. Teraz, w pierwszej pofowie sierpnia,
widac juz efekty tej odmiany, cho¢ kaprysna pogoda wcigz zmusza
rolnikéw do pracy w niestandardowym rytmie.

W poréwnaniu z 2024 r. tegoroczne zniwa zapisafy sie juz jako trudniejsze

Kaprysy pogody
i trudny start

Wiosenne przymrozki oraz grado-
bicie mocno opdznity wschody zboz,
a czerwcowa susza dodatkowo spo-
wolnifa ich rozwoj. Lipcowe deszcze
odwrdcily czes¢ strat, ale nie wsze-
dzie przyniosly jednakowe korzysci.
Na polach wschodniej czgsci regionu

poprawa byla wyrazna, natomiast
w gminach zachodnich skutki braku
wody sa widoczne do dzis.

- Susza na polach byta ogromna,
czarno to widze — komentuje rolnik
z gminy Regimin.

— Jeczmien ozimy wszedt jako pierw-
szy, plony Srednie. Bez rewelacji, ale
tragedii tez nie ma — dodaje gospodarz
z powiatu ciechanowskiego.

Przedstawiciel lokalnej izby rolniczej
podkresla, ze w wielu gospodarstwach
pszenica nie spetnia parametrow ziar-
na konsumpcyjnego.

— Konsumpcyjne standardy coraz
trudniej osiagnac. Wiele partii trafia do
skupu jako paszowe — mowi.

Jeczmien ozimy
- od obaw do zaskoczenia

Jeczmien ozimy jest juz w wigkszosci
zebrany. W powiecie sierpeckim oraz
na zachodnich krancach Mazow-
sza plony si¢gaja Srednio 5,5-6 ton
z hektara, a lokalnie nawet 8-9 ton.
W powiecie ciechanowskim wyniki sa
nieco nizsze, ale lepsze, niz przewidy-
wano w czerwcu. To jeden z niewielu
elementow tegorocznych zniw, ktory
zaskoczyl pozytywnie.

Rzepak - ceny na plus,
plony przecietne

Zbiory rzepaku dobiegaja kofica.
Szacuje sig, ze w regionie skoszono
juz okoto 85-90% pdl. Plony sa prze-
cigtne lub stabsze, zwykle w granicach
3-4 ton z hektara, cho¢ zdarzajq si¢
gospodarstwa z wynikami ponizej 3 ton.
Lepsza wiadomoscia sa ceny: skupy
ptacg od 1 950 do 2 080 zi za tong,
co jest poziomem wyzszym niz przed
dwoma tygodniami. Przy stabszych
plonach to jednak wciaz oznacza ogra-
niczone zyski.

Pszenica — wciaz pod
znakiem zapytania

Pierwsze partie pszenicy trafily juz do
punktéw skupu. Jakos¢ ziarna czesto
odbiega od norm konsumpcyjnych —
brakuje biatka, a ggstos¢ ziarna jest zbyt
niska. W efekcie duza czg¢$¢ zbiorow
kwalifikowana jest jako pszenica paszo-
wa, co obniza ceng sprzedazy.

Kukurydza i ziemniaki
— rézne scenariusze

Kukurydza, dzigki lipcowym opadom,
nadrabia zaleglosci i na wielu polach
prezentuje si¢ dobrze. Weiaz jednak roz-
wadj jest opozZniony o tydzien lub dwa
w stosunku do lat rekordowych. Jezeli
sierpien bedzie cieply i sfoneczny, plony
moga by¢ zadowalajace.

Ziemniaki natomiast zawiodly. Zbiory
sa juz praktycznie zakoficzone, a cena
skupu utrzymuje si¢ na poziomie okoto
40 groszy za kilogram. Przy obecnych
kosztach produkcji oznacza to niskg lub
zerowq oplacalnosc.

Dane i prognozy

Wedtug wstepnych szacunkow, w skali
kraju zbiory zb6z w 2025 roku beda zbli-
zone do ubieglorocznych, natomiast rze-
paku bedzie wigcej — nawet o 11 procent.
Dla potnocnego Mazowsza aktualne
szacunki wygladaja nastgpujaco:

* Jeczmien ozimy: 5,5-6 t/ha, lokalnie
do 9 t/ha

» Rzepak: 3-4 t/ha, przy wyzszych
cenach skupu

* Pszenica: ziarno gléwnie paszowe

» Kukurydza: kondycja dobra, ale
opdzniona

e Ziemniaki: niska opfacalno$¢

Pogoda na drugqg
potowe sierpnia

Prognozy na druga potowe miesigca
sg umiarkowanie optymistyczne. IMGW
zapowiada temperatury powyzej nor-
my wieloletniej i umiarkowane opady,
gidwnie w postaci przelotnych burz.
W pierwszej dekadzie sierpnia wilgot-
nos¢ powietrza siggata nawet 90 procent,
co utrudniato dosuszanie ziarna. Jezeli
w kolejnych tygodniach pogoda usta-
bilizuje si¢, zniwa w regionie powinny
zakonczy¢ si¢ do pofowy wrzesnia.

Rok trudny,
ale nie stracony

W poréwnaniu z rokiem 2024 tego-
roczne zniwa zapisaly si¢ juz jako trud-
niejsze — nie tylko z powodu opdZnien,
ale takze przez wigksze wahania jakoSci
i plonéw. Mimo to, wyniki w jeczmie-
niu i rzepaku sg lepsze, niz mozna byto
oczekiwac w czerweu. Jezeli druga poto-
wa sierpnia bedzie sprzyjajaca, region
zakonczy zbiory z umiarkowanym suk-
cesem, a nie bilansem strat. zet

Wsp6lny mural i nocne gry

Moc matych spotecznosci

Najpierw na stadionie
malowano scene.

A potem odbyt sie
wieczor z planszéwkami
z okazji 640-lecia praw
miejskich. Wydarzenia
zorganizowaty

dwa miejscowe
stowarzyszenia, ktorych
gtéwnym celem jest
integracja mieszkancow.

Mural na stadionie

Stowarzyszenie Razem
dla Sochocina zorganizowa-
fo wspolne malowanie sceny

Najpierw grano w planszéwki a potem byta gra terenowa i ognisko

/(7]
I tak powsi

tat cudny mural na sochocinskiej scenie

w Sochocinie. W pigtkowe popotfudnie,
1 sierpnia powstat obrys muralu, dzien
pdZniej go pokolorowano. We wspdlne
malowanie zaangazowal si¢ rowniez
sochocifiski Guzik — Luzik.

EEN

A finaf nastapit w sobotg, 9 sierp-
nia, gdy wykonano poprawki i ostatnie
szlify, nad ktorymi czuwata Monika
Karwowska.

W malowaniu sceny (z rusztowania)
wzigt rowniez udzial burmistrz Jacek

Podgorski).

Wieczorne gry
na Zeromskiego

W sobotg, 2 sierpnia nad Wkra,
przy ulicy Zeromskiego w Socho-
cinie, odbyt si¢ wieczor z plan-
szowkami ,,64 gry na 640-lecie
nadania praw miejskich dla
Sochocina”. Zorganizowato go
StowarzyszenieGuzik — Luzik, by
uczcié powyzszy jubileusz.

Na uczestnikow czekaly az 64
rozne gry logiczne, planszowe
i matematyczne, odbyla si¢ row-
niez terenowa gra a takze ognisko.

KO

Sochocin

Letnia scena z waznym celem

Kolejny koncert na letniej scenie
w Sochocinie przeszedt do
historii, a tym razem towarzyszyt
mu takze cel charytatywny.
Zbierano bowiem pienigdze na
leczenie 10-letniego Szymka
Cieslinskiego z Ptonska.

W piatkowe popotudnie, 8 sierpnia,
w ramach cyklu ,,Letnia scena dla kaz-
dego” Miejsko — Gminny Osrodek Kul-
tury w Sochocinie zorganizowat kolejny
koncert. Tym razem na letniej scenie
wystapita Kapela Fakiry z Piotrkowa Try-
bunalskiego, dzialajaca nieprzerwanie
od 1976 roku. Muzycy tacza folk z jaz-
zem, swingiem i znanymi piosenkami
biesiadnymi.

Mozna byto rowniez si¢ posilic,
w zamian za datek do puszki, bowiem

——

[

Tym razem gosciem sochocinskiej letniej sceny byta Kapela Fakiry

Wydarzeniu towarzyszyta zbiérka na leczenie Szymka

piatkowemu wydarzeniu towarzyszyta
zbiorka na leczenie 10-letniego Szymka
Cieslinskiego z Plofiska.

A kolejny koncert na letniej scenie
juz w niedziele, 24 sierpnia. A zapo-

wiada sie wyjatkowe wydarzenie, bedzie
bowiem muzyczng podr6za po tworczo-
Sci Agnieszki Osieckiej. A w ta podroz
zabierze uczestnikow kobiece trio ,,Echo
kobiet”. KO
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Mazowsze dla zwi
—troska o czworonogi i do

Tylko w 2025 r. Sejmik
Wojewddztwa Mazowieckiego
dofinansowat 110 projektow

w ramach programu ,,Mazowsze
dla zwierzat"”. Do samorzadéw
lokalnych trafig pienigdze na
ograniczenie niekontrolowanego
rozmnazania sie psow i kotow
czy remont schronisk i edukacje
mieszkancow.

amorzad Mazowsza wspiera

inicjatywy zwigzane z ochrong

zwierzat, ograniczeniem ich nie-

kontrolowanego rozmnazania
si¢ czy poprawg warunkéw w schroni-
skach. W tym celu realizuje swoj autor-
ski program wsparcia ,,Mazowsze dla
zwierzat”, ktory z roku na rok cieszy
si¢ coraz wigkszg popularnoscia wsrod
beneficjentéw. To realna pomoc dla
gmin opiekujacych si¢ bezdomnymi
zwierzetami. A skala problemu jest duza.
Szacuje sig, ze w Polsce jest okoto 950
tys. bezdomnych psow i kotow.

— Walka z bezdomnosciq zwierzqt jest
kosztowna i trudna. Dlatego wspieramy
gminyw tym zadaniu i co roku przekazu-
Jemy im pieniqdze na ten cel z programu
Mazowsze dla zwierzqt”. Sq to rowniez
srodki na akcje uswiadamiajqce miesz-
karicom, Ze posiadanie zwierzqt wiqze sie
zogromnq odpowiedzialnosciq — zazna-
cza marszalek Adam Struzik.

Jak dziata program?

Pomoc finansowa jest skierowana
do mazowieckich miast i gmin. Moga
one sktada¢ wnioski o dofinansowanie

konkretnych dziataf, m.in. zabiegdw
kastracji i sterylizacji, elektronicznego
znakowania zwierzat czy modernizacji
schronisk. Wazny jest tez aspekt edu-
kacyjny — samorzady moga ubiegac sie
o pienigdze na kampanie informacyj-
ne czy zajecia w szkolach dotyczace
humanitarnego traktowania zwierzat
i wlasciwej opieki nad nimi.

Kwoty wsparcia sg zréznicowane
w zaleznoSci od rodzaju i zakresu zgto-
szonych dziatan. W latach 2023-2024 na
catym Mazowszu zrealizowano ponad 420
takich projektow, na ktore zarezerwowano
ponad 6,3 min zt. W 2024 roku budzet
programu wynidst ponad 3,8 mln zt, co
pozwolito na wsparcie ponad 247 gmin
1przeprowadzenie ponad 17 tys. zabiegow
sterylizacji i kastracji zwierzat.

Do tej pory dofinansowanie otrzyma-
ty m.in. dziafania polegajace na dopo-
sazeniu schronisk, budowie boksow dla
bezdomnych zwierzat, zakupie transpor-
terow i klatek do przewozu zwierzat, sfi-
nansowaniu zabiegdw weterynaryjnych
(sterylizacja, kastracja) i czipowaniu.

~Mazowsze dla
zwierzat” w powiecie
ciechanowskim

W 2024 roku z programu ,Mazowsze
dla zwierzat” skorzystaly réwniez gmi-
ny z powiatu ciechanowskiego, ktore

aktywnie angazujq si¢ w dziatania na
rzecz poprawy losu zwierzat. Oto nie-
ktore z nich.

Gmina Ciechanow

Dzigki wsparciu samorzadu Mazow-
sza miasto wspiera opiekunéw pséw
i kotow poprzez finansowanie zabie-
gow kastracji i czipowania zwierzat.
Gmina Ciechanéw otrzymata pienia-
dze na budowe i modernizacje boksow
dla bezdomnych pséw w schronisku
w Pawlowie. Zostaly kupione nowe
budy, wykonano zadaszenie i popra-
wiono warunki sanitarno-higieniczne
w miejscu przebywania zwierzat. Do
schroniska trafito ponad 30 tys. zt.

Dzieki wsparciu w wysokoSci ponad
20 tys. zt Ciechandw realizowat rowniez

o

program bezplatnej kastracji i sterylizacji
psow i kotow nalezacych do mieszkan-
cow. Zabiegi byly wykonywane przez
wykwalifikowany personel.

Gmina Grudusk

W Grudusku postawiono na ograni-
czenie bezdomnosci zwierzat i zmniej-
szenie niekontrolowanego rozmnazania
si¢ kotow i psow wlascicielskich. Na
zabiegi kastracji, sterylizacji i czipowa-
nia gmina pozyskata 6 tys. zt.

Gmina Ojrzen

W ramach zadania ,Mazowsze
dla zwierzat 2024” przeprowadzono
62 zabiegi sterylizacji i kastracji bez-
domnych zwierzat z terenu gminy. Az
61 zwierzat zostalo zaczipowanych
iujetych w ogdlnopolskiej bazie danych

erzat

brostan zwierzat

Mazowsze )) s. zwierzqk )

zwierzat oznakowanych. Kwota wspar-
cia to ponad 17 tys. zt.

Gmina Opinogdra Gérna

Dzieki programowi ,,Mazowsze dla
zwierzat 2024” wykonano 65 zabiegow
sterylizacji i kastracji psow i kotow wia-
Scicielskich oraz kotdw wolnozyjacych.
61 zwierzat zostato zaczipowanych
iujetych w ogdlnopolskiej bazie danych
zwierzat oznakowanych. Kwota zadania
to ponad 19 tys. zi.

Wspolna
odpowiedzialnos¢
— dobre praktyki

z Mazowsza

Program ,,Mazowsze dla zwierzat”
pokazuje, ze realna pomoc zwierze-
tom jest mozliwa dzigki wspolpracy
na poziomie samorzadow lokalnych
i wojewodztwa.

Co wazne, samorzad wojewddztwa
nie ogranicza si¢ jedynie do przeka-
zywania pieniedzy na sterylizacje czy
kastracjg. W ramach programu wiadze
regionu wraz z fundacjq ,,Zwierz” orga-
nizuja rowniez szkolenia dla urzednikow
i pracownikow gminnych dotyczace pra-
widlowego postepowania z bezdomny-
mi zwierzetami i stosowania przepisow

w praktyce.

Przysztos¢ programu

Z roku na rok rosnie zainteresowanie
samorzadow udzialem w programie.
Tylko w tym roku wsparcie na zadania
zwiazane z zapobieganiem bezdomnosci
zwierzat otrzymaio 110 wnioskéw na
taczna kwotg 1,5 miIn zt. Z kolei w latach
2023-2024 zrealizowano ponad 420
projektow dotyczacych zapobiegania
bezdomnosci zwierzat, na co zarezer-
wowano ponad 6,3 min zt.

Program ,,Mazowsze dla zwierzat” to
przykiad madrej i empatycznej polityki
spolecznej, ktorej celem jest nie tylko
poprawa warunkow bytowych zwierzat,
lecz takze budowanie spotfeczenstwa
bardziej wrazliwego i odpowiedzial-
nego. Dzigki zaangazowaniu lokalnych
samorzadow, w tym gmin z powiatu
ciechanowskiego, Mazowsze staje si¢
regionem przyjaznym dla zwierzat.

Program zostat zauwazony na
zewnatrz. W tym roku bierze udziat
W organizowanym przez Serwis Samo-
rzadowy PAP konkursie Innowacyj-
ny Samorzad. Nominacj¢ otrzymat
w kategorii ,,Rozwo6j lokalny”. Do
konkursu sa zglaszane nowatorskie,
innowacyjne inicjatywy samorzadow,
ktére usprawniaja codzienng prace
i zycie mieszkancow.
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w Ciechanowie.

* Zaklad Wodociagow i Kanalizacji
w Ciechanowie dziala od ponad trzech
dekad. Jak zmienila si¢ przez ten czas
rola spolKi i jej znaczenie dla miesz-

Piotr Wojciechowski: Rzeczywiscie,
dziatamy juz od ponad 30 lat i wiele si¢
przez ten czas zmienito. Na poczatku lat
90. spdtka koncentrowata si¢ gtéwnie na
zapewnieniu podstawowej infrastruktury
wodociggowo-kanalizacyjnej. DziS jeste-
$my nowoczesnym zaktadem, ktory nie
tylko dostarcza wodg i odbiera Scieki,
ale takze inwestuje w ekologie, innowa-
cje i edukacje. Obstugujemy nie tylko
miasto, ale tez gminy oscienne, wspot-
pracujemy z instytucjami, szkolami
1organizacjami spolecznymi. Jedynym
wiascicielem wszystkich udziatow spotki
jest Gmina Miejska Ciechan6w. Siedziba
zaktadu znajduje si¢ w Ciechanowie przy
ul. Gostkowskiej.

* Skad dokladnie pochodzi woda,
ktora pija mieszkancy Ciechanowa?

- Woda dla mieszkancow Ciechanowa
pochodzi z giebokich uje¢ podziemnych,
znajdujacych si¢ w warstwach wodono-
$nych czwartorzedu. To bardzo dobrej
jakosci wody podziemne, ktdre nie
wymagaja zaawansowanej chemicznej
obrdbki — dzigki czemu mozemy zacho-
wac ich naturalne wlasciwosci.

* Gdzie znajduja sie¢ te ujecia?

- Obstugujemy dwie nowoczesne Sta-
cje Uzdatniania Wody: SUW Gostkowo
i SUW Tysiaclecia. W sumie mamy 23
studnie glebinowe. Najstarsza z nich
powstata w 1968 roku, a najnowsze zale-
dwie kilka lat temu. Proces uzdatniania
polega m.in. na filtracji w ztozu kwar-
cowym oraz dezynfekcji przy pomocy
lamp UV.

Ta stacja moze uzdatnia¢ do 9 000 m?
wody na dobe. Proces zaczyna si¢ od
napowietrzania wody, potem przechodzi
przez filtry ze ztozem kwarcowym, gdzie
usuwane s zwiazki zelaza i manganu.
Na koficu woda trafia do lamp UV, kt6-
re zapewniajg dezynfekcje — to bardzo
nowoczesna i bezpieczna metoda.

* A SUW na ulicy Tysiaclecia?

- To mniejszy, ale réwnie istotny
obiekt. Posiada 3 studnie, z czego naj-
starsza pochodzi z 1995 roku. Jego
maksymalna wydajnos¢ to 1 800 m3/
dobe. Réwniez tu stosujemy filtracje
i dezynfekcje promieniami UV. SUW
Tysiaclecia obstuguje gtéwnie wschodnia
czgS¢ miasta.

* Czyli mamy dwa niezalezne Zrédla
zasilania miasta?

- Doktadnie tak. To bardzo wazne
z punktu widzenia bezpieczefstwa.
Jesli np. wystapi problem techniczny
w jednym SUW-ie, drugi moze przejac
jego funkcje w ograniczonym zakresie.
Dodatkowo posiadamy zbiorniki reten-
cyjne, ktore pozwalajg na magazynowa-
nie wody i utrzymanie cigglosci dostaw.

* Czy mieszkancy odczuwaja roznice
mie¢dzy woda z jednego i drugiego uje-
cia?

- Teoretycznie moga odczud rdznice
smakowe, choc sg one subtelne. Woda
z obu SUW-06w spetnia te same normy
ijest rownie bezpieczna. W rzeczywisto-
Sci jej sktad mineralny moze si¢ nieco
réznic, ale nie wplywa to na zdrowie ani
walory uzytkowe.

* Czy nasza woda z Kranu jest bez-
pieczna do picia?

Czysta woda, nowoczesne
rozwiazania, pewne jutro

Rozmowa z Piotrem
Wojciechowskim, prezesem
Zaktadu Wodociggow i Kanalizacji

- Jak najbardziej. Jakos$¢ wody jest
regularnie badana i spetnia wszelkie
normy krajowe i unijne. Mamy wlasne
laboratorium, a dodatkowo korzystamy
z niezaleznych badan. ,,Ciechanowska
kranoéwka” nadaje si¢ do picia prosto
z kranu, bez przegotowania.

* [le wody zuzywaja mieszkancy?

W 2023 roku Spotka odnotowata
sprzedaz przekraczajacg 2,39 miliona
metrow szeSciennych wody. W roku
2024 wolumen ten wzrdst do ponad
2,56 miliona metrow szeSciennych, co
jednoznacznie potwierdza skal¢ naszej
dziafalnoSci oraz stale rosngce zapo-
trzebowanie na wod¢ w aglomeracji.
Pomimo chfodniejszego i bardziej wil-
gotnego lata, prognozujemy, ze poziom
sprzedazy w 2025 roku utrzyma si¢ na
poréwnywalnym poziomie.

* A jak wygladaja ceny?

- Staramy si¢ utrzymywac ceny na
rozsadnym poziomie. Dla gospodarstw
domowych (grupa 1) cena wynosi 3,69 zt
netto za m szeScienny, a dla pozostalych
odbiorcow 3,92 zt. Naszym celem nie jest
generowanie zyskow, ale zapewnienie
mieszkaiicom bezpiecznej ustugi.

* Prosze¢ powiedzied, jak w dzisiej-
szych czasach wygladaja odczyty wody?

- Dzisiaj wigkszoS¢ odczytow odby-
wa si¢ juz zdalnie. To jeden z naszych
kluczowych projektow. Mamy ponad
10600 wodomierzy, z czego 75 proc. to
juz liczniki z odczytem radiowym. Dzigki
temu odczyt danych odbywa si¢ bez
wchodzenia do mieszkania. Uzytkownik
nie musi by¢ w domu, a my otrzymujemy
doktadne dane co miesigc.

* Czy montaz takich licznikéw
trwa dlugo?

- Przeciwnie. Sam montaz to zwykle
15-20 minut. W 2024 roku wymieniliSmy
1589 nowych licznikow, z czego cz¢$¢ to
wodomierze ultradzwigkowe. One nie
maja ruchomych czesci, wice sa bardziej
trwale i precyzyjne.

* Jak rozbudowana jest sie¢ wodocia-
gowo-kanalizacyjna w miescie?

- Sie¢ wodociagowa ma Iaczng diu-
gos¢ ponad 192 kilometry. Kanalizacja
to 141,5 km grawitacyjnej i 10,5 km

kanalizacji ttocznej. Prawie cate miasto
jest objete systemem — skanalizowanie
wynosi ponad 98 proc.

* A co ze Sciekami komunalnymi.

- Nasza oczyszczalnia przy ul.
Szczurzynek pracuje przez cafg dobe.
Srednio dziennie oczyszczamy 9 972 m
szesciennych Sciekow. W dni deszczowe
ta liczba wzrasta nawet do ponad 17
tys. m szeSciennych. Scieki pochodza
z gospodarstw domowych (48,8 proc.),
zaktadow przemystowych (30 proc.)
iwod opadowych (21,2 proc.).

'/

* Czy oczyszczanie
jest procesem energo-
chionnym?

- Tak, dlatego
od lat inwestujemy
w samowystarczal-
nos¢. Wytwarzamy
biogaz z osadow Scie-
kowych, a nastepnie
przeksztatcamy go
w prad i cieplo w koge-
neratorze gazowym.
To pozwala pokryc 38
proc. naszego zapo-
trzebowania energe-
tycznego.

Oczyszczalnia jest nadal w fazie
modernizacji, w miar¢ potrzeb instalo-
wane sg wcigz nowe urzadzenia popra-
wiajace efektywnos¢ pracy oczyszczal-
ni. Podobnie jest z wszelkiego rodzaju
usterkami, ktore sg usuwane na biezaco.
Proces technologiczny oczyszczalnia
Sciekow odbywa si¢ automatycznie
i monitorowany jest przez system kom-
puterowej wizualizacji SCADA.

* Skad pomysl na saturator?

- To koncepcja zaproponowana przez
prezydenta Ciechanowa jako element

|

Y

szerszej kampanii zachecajacej do picia
kran6éwki. Saturator idealnie sprawdza
si¢ jako atrakcyjny dodatek przy okazji
wydarzef publicznych na terenie miasta
iokolic. Nasz saturator to wozek w stylu
retro, ale z nowoczesnym wnetrzem:
zbiorniki, lampa UV, system CO2 i dys-
trybutor z dwoma rodzajami sokow.
W 2025 roku byliSmy juz na ponad 27
wydarzeniach miejskich. Stanowi istotny
element promocji zdrowego stylu zycia
i wspiera program promocji ,,Ciecha-
nowskiej Kranowki.”

* Jako spélka miejska podjeliScie si¢
takze budowy zadaszonego lodowiska?

Tak. Zadaszone lodowisko powstanie
na miejskim stadionie przy ul. 3 Maja.
Obiekt o wymiarach 25x55 metrow zimg
bedzie stuzyt tyzwiarzom, a w sezonie
letnim umozliwi uprawianie sportu
m.in. amatorom rolkarstwa. Lodowisko
bedzie mialo zaplecze socjalne, kasy,
szatnie dla min. 180 os6b, wypozyczal-
ni¢ fyzew. Oczywiscie, caly obiekt bedzie
o$wietlony. Juz podpisalismy umowe
z firma, ktéra zrealizuje budowe.

* Skad finansowanie na taka inwe-
stycje?

- Pozyskalismy dofinansowanie
z Ministerstwa Sportu i Turystyki
w wysokoSci ponad 2,8 min. Druga czgs¢
wkladu zapewnia miasto. Jako spotka
partycypujemy w nieznacznej czgsci
inwestycji. W maju podpisaliSmy umo-
we na nadzor inwestorski. Cheemy, zeby
obiekt byl gotowy do kofica 2026 roku.

* Panie prezesie, na koniec zapytam
o dalsze plany rozwoju?

- Mamy ambitne cele: modernizacje
oczyszczalni z wykorzystaniem nowych
technologii, dalszy rozwoj sieci wodocia-
gowych 1 kanalizacyjnych, zwigkszenie
udzialu biogazu w bilansie energetycz-
nym, edukacja ekologiczna i wspdipraca
z uczelniami, kontynuacja programu
zdalnych odczytow, pozyskiwanie fun-
duszy zewngetrznych, w tym unijnych
iz KPO. Chcemy by¢ nowoczesnym
i odpowiedzialnym zaktadem wodocig-
gowym, ktory nie tylko dostarcza wodg,
ale i inspiruje do dziatania.

* Trzymamy keiuki za realizacje
wszystkich planéw.

- Dzigkujemy. Z tego miejsca chcial-
bym podzickowac catej zalodze za zaan-
gazowanie i prace na rzecz spotki oraz
mieszkancOw naszego miasta a takze
zachecic wszystkich do picia ciechanow-
skiej kranowki — zdrowej, bezpiecznej
ilokalne;.

RADOSEAW MARUT
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OBCHODY 105. ROCZNICY BITWY NAD WKRA
ORAZ 1000-LECIA KROLESTWA POLSKIEGO

PROGRAM

11:00 Msza Swieta dozynkowa oraz w intencji bohaterow
bronigcych Polski i terenow gminy Joniec w 1920 roku

Korony Polskiej, 500-lecia Hotdu Pruskiego oraz

\ /
,\N Odstoniecie tablicy pamigtkowej z okazji 1000-lecia
/ \ 950-lecia Diecezji Ptockie]

16:00 Rozpoczecie Festynu Rodzinnego

16:15 Animacje i konkursy dla dzieci z grupa Art Show
16:45 Zespot Ludowy SWADA Ptonsk

17:30 Mi Vida Zumba

18:00 Pokaz specjalny UKS Ronin Team

18:20 Brazylijskie Jiu - Jitsu

19:00 Pokaz taneczny Skorp Dance Studio
20:00 GWIAZDA WIECZORU - ERATOX
21:00 Zabawa taneczna z zespotem StarDance
24:00 Zakonczenie

DODATKOWO:

Zlot zabytkowych pojazdéw, pokaz wozdw strazackich, ~ Organizator:
strefa zabaw dla dzieci m.in. dmuchance, warsztaty

kulturalne dla dzieci, grochowka, chleb ze smalcem,

ciasta, strefa gastronomiczna i wiele innych...

Partnerzy: Wspatorganizatorzy: Gminna Biblioteka Publiczna
Powiat Plonski - w J
@ BANK SPOLDZIELCZY @’?‘ [
W PLONSKU
Patronat medialny: L
= Parafia Rzymsko- Katolicka
0, i — m = L = — : . .
BEUOHSK ‘a P-’-‘""‘“—’@/ E - k i&ﬁﬂ: == Sw. Ludwika w Joricu
Zadanie definansowane mun. ze srodkdw Powiatu Plonskiego w ramach otwartego konkursu ofert z zakresu kultury, sztuki i ochrony débr kultury 1 dziedzictwa narodowego w 2025 roku.
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Nowa jednostka tacznosciowa i strategiczna inwestycja w dawnych koszarach

7 sierpnia 2025 roku Ciechanéw goscit jednego z najwazniejszych
dowodcow polskiej armii — generata dywizji dr. Norberta
Iwanowskiego, dowédce 1. Dywizji Piechoty Legiondw im. marszatka
Jozefa Pitsudskiego. Wizyta miata wymiar zaréwno roboczy, jak

i symboliczny: generat wizytowat teren dawnej jednostki wojskowej
przy ulicy Wojska Polskiego, gdzie powstaje batalion tacznosci nowej
dywizji. Towarzyszyt mu prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosinski.

Po latach przerwy miasto znow staje
si¢ garnizonem wojsk operacyjnych,
a inwestycje prowadzone w dawnych
koszarach maja zapewni¢ nowocze-
sne zaplecze dla kilkuset wojskowych
i pracownikow cywilnych. Tymczasowe
obozowisko kontenerowe — z kwaterami,
sanitariatami, kuchnia i magazynami—

jest juz gotowe, by przyja¢ pierwszych

zohierzy. Rownolegle ruszyta budowa
dwaoch statych budynkéw koszarowo-
-biurowych oraz remont trzech histo-
rycznych obiektow z czasow II Rzeczy-
pospolite;.

— Ciechan6w to mozna powiedzie¢
mozg i serce naszej dywizji, bo tu jest

FESPOLREPORTERSKL IDPLEG | 1§

Gen. dyw. dr Norbert Iwanowski, dowédca 1. Dywizji Piechoty Legionow im.
marszatka Jozefa Pitsudskiego razem z prezydentem Ciechanowa Krzysztofem
Kosinskim wizytujg tereny jednostki wojskowej

dowddztwo i batalion tacznosci —
podkreslat generat Iwanowski jeszcze
21 lutego br. pod ratuszem podczas
uroczystosci z okazji §wigta 1. Dywizji
Piechoty Legiondw im. Marszaika J.
Pitsudskiego. - Zaczynamy budowaé
koszary state, inwestor przejal teren
budowy. Powstang dwa bloki kosza-
rowo-biurowe. W potowie tego roku
ruszamy z remontem trzech budynkow
historycznych... Budujemy tez obozo-
wisko kontenerowe. Wszystkie prace
chcemy zakonczy¢ do konica 2027 roku.

Inwestycja z planem
i rozmachem

Prace w Ciechanowie prowadzone
s3 w ramach programu rozbudowy
Sit Zbrojnych RP. Nad catoscia czu-
wa Ministerstwo Obrony Narodowej,

Wojsko wraca do Ciechanowa

Tymczasowe obozowisko kontenerowe — z kwaterami, sanitariatami,
kuchnia i magazynami - jest juz gotowe

a wykonawcami sg wyspecjalizowane
jednostki wojskowe i firmy wytaniane
w przetargach. Pierwsze kontrakty pod-
pisano juz w lipcu, kolejne ogloszono
w sierpniu. Obok budowy nowych obiek-
tow zaplanowano rewitalizacje calego
kompleksu — od sieci technicznych po
zagospodarowanie terenu.

W rozmowie z prezydentem Kosifi-
skim general omawiat réwniez kwestie
codziennego funkcjonowania garnizonu.
Miasto zadeklarowafo m.in. wyznacze-
nie dogodnego parkingu dla zolnierzy
i pracownikow, a takze preferencyjny
dostep do obiektdw sportowych i kul-
turalnych.

— Obecnos¢ wojska w Ciechanowie
jest coraz bardziej widoczna i namacal-
na. To pokazuje, ze stajemy si¢ istotnym
punktem na wojskowej mapie kraju —
mowit prezydent.

Dlaczego wiasnie tu?

Nowy batalion tgcznosci to element
szerszego planu formowania 1. Dywi-
zji Piechoty Legionow. Jej zadaniem
jest wzmocnienie obrony p6inocno-
-wschodniej Polski, wypelnienie luki
pomiegdzy obszarami odpowiedzialno-
Sci 16. Dywizji Zmechanizowanej i 18.
Dywizji Zmechanizowanej. Ciechanéw
wybrano na siedzibe dowddztwa ze
wzgledu na dogodne polozenie, ist-
niejacy infrastrukture po dawnych jed-
nostkach oraz bliskos¢ innych formacji,
w tym 2. Osrodka Radioelektronicznego
w Przasnyszu i 5. Mazowieckiej Brygady
Obrony Terytorialnej.

Formowanie dywizji rozpoczeto
w 2022 roku w reakcji na rosyjska inwa-
zje na Ukraing. Projekt przetrwat zmia-
n¢ rzadu i ma ponadpartyjne poparcie.
Docelowo 1. DPLeg ma liczy¢ ponad
30 tys. zotnierzy, dysponowac czolga-
mi K2 i Abrams, armatohaubicami K9,
mozdzierzami Rak i nowoczesnymi sys-
temami dron6w. Jej batalion facznosci
w Ciechanowie bedzie odpowiadat za
systemy teleinformatyczne catego zwiaz-
ku taktycznego — w praktyce stanie si¢
,Systemem nerwowym” dywizji.

Korzysci dla miasta
i regionu

Powr6t wojska to takze impuls gospo-
darczy i spoteczny: naplyw nowych
mieszkaficow, miejsca pracy dla cywilow,
wzrost zapotrzebowania na mieszkania
iustugi. Wiadze miasta licza na dtugofa-
lowa wspotprace z armia, a mieszkancy —
na poczucie wiekszego bezpieczenstwa.

— Cieszymy sig, ze jestescie razem
z nami - méwit podczas wizyty prezy-
dent Kosifski. — Obecnos$¢ wojska to
prestiz, bezpieczenstwo i rozwaj.

zet

Wszystkie wypowiedzi wykorzystane
w artykule pochodza z wystapien pod-
czas Swigta 1. Dywizji Piechoty Legio-
néw im. Marszatka J. Pitsudskiego 21
lutego br.

DANIEL
KORTLAN

o wystuchaniu oredzia pre-

zydenta Karola Nawrockiego

w Sejmie oraz jego pOzniej-

szych wystapieni nie moze by¢
watpliwosci, ze ,,prezydent wszystkich
Polakow”, co miat jednoczy¢ nardd,
postanowit zaostrzy¢ wojne polsko-pol-
ska. Oredzie bylo buniczuczne, petne
agresji, do tego stopnia, ze profesor
Andrzej Zoll, konstytucjonalista, szyb-
ko wylaczyt telewizor, bo nie chciat sie
denerwowac. Podobnie uczynito wielu
rodakow. Niektorzy zas prominenci
7 gory to przewidzieli i w ogole nie poja-
wili si¢ na zaprzysiezeniu, na przykiad
Lech Walgsa czy Leszek Miller. Nawet
Stawomir Mentzen, lider Konfedera-
cji, byt nieobecny. Potem, w internecie
zadrwit sobie, czym wielu zadziwit: ,, Jak
do tego doszto? Nie wiem. Jak on si¢
tam znalazi?”

Za ten wpis Mentzen mocno si¢
potem sumitowal, bo to on przeciez
podpisat z Nawrockim ,,Deklaracje
torunsky” i to on wezwal ostatecznie
swoich wyborcow, tuz przed druga turg
do glosowania na Nawrockiego.

ezeli zatem Nawrocki powoluje sie
gromko i wiele razy na narod co
na niego glosowal, to mogitby to
robi¢ z odrobing pokory, bo wielu
glosowalo na niego dopiero w drugiej
turze, bez przekonania, a tak czy owak,
jego przewaga nad konkurentem Tiza-

IMPRESJE PRZEKORNE

A wiec wojna!

skowskim byta minimalna, 1,5 proc.,
najmniejsza w historii wyboréw pre-
zydenckich III RP. Podczas kampanii,
W pewnym momencie sam Mentzen
oSwiadezyl, ze ,,Nawrocki jest ostatnig
osoba, ktora powinna zosta¢ wybrana
prezydentem”. Wtedy chodzifo o jego
background, zwiazki z pétswiatkiem,
problemy z wymuszeniem kawalerki
starszego pana Jerzego, czy zajmowanie
si¢ sutenerstwem. Te wszystkie fakty
zostaly ujawnione przez media, ktérych
obowigzkiem jest przeciez dostarczenie
wiedzy wyborcom na temat kandyda-
tow na najwyzszy urzad w panstwie.
I Nawrocki nie byt w stanie tego zdemen-
towac. Pamigtamy, ile wersji podawat on
samijego sztab chocby w sprawie kawa-
lerki.
roch¢ wigc zabrzmiato zabaw-
nie, gdy w swoim oredziu pan
prezydent wielkodusznie wyba-
czyl rzekomym oszczercom,
a zaraz potem przeszedt do zjadliwego
ataku na rzad i praktycznie wszystkich
inaczej myslacych. Jego wystapienie
bylo przygotowane z retorycznego punk-
tu widzenia, ale zarazem bylo trom-
tadrackie i bombastyczne, wypowie-
dziane tonem Napoleona wracajacego
z pola bitwy po Swiezym zwycigstwie
nad groznym wrogiem. A przeciez jak
na razie Nawrocki jeszcze zadnej bitwy
nie wygrat... Poza wyborami.

Jest fascynujace, jak szybko Nawrocki
ur6st w oczach polskiej prawicy, prak-
tycznie od zera. Jeszcze rok temu prawie
nikt o nim nie slyszat, a gdy prezes PiS
ostatecznie wysunal jego kandydature,

pomijajac giownych faworytow, zostata
ona przyjeta z duzym wahaniem, a nawet
niedowierzaniem. Poczatkowo byt przyj-
mowany bez entuzjazmu i caly czas, az
do drugiej tury, przegrywat z Trzaskow-
skim w kazdym sondazu. Ale wygrat
inagle thumy zjechaty z catej Polski, zeby
go wita¢ na ulicach Warszawy jak m¢za
opatrznoSciowego, niemal pomazafca
bozego, bo owszem, na Opatrzno$¢
Boza ciagle si¢ powotuje, podobnie jak
jego amerykanski idol Donald Trump.
Widocznie, opatrzno$¢ wybiera grzesz-
nikow. Trump i trumpisci w wielu krajach
sa jeszcze na fali, ale w Ameryce moda
na obecnego prezydenta powoli mija,
bo gospodarka spada. Widac to jeszcze
bardziej na Wegrzech. Polska prawica
jak zwykle spdzniona.

PiS Sciagneto ttumy, zeby mozliwie
najglosniej podbi¢ prezydentowi bebe-
nek i na tej popularnosci rozpoczaé
kampani¢ parlamentarng. Chca wje-
chac szerokim frontem do parlamentu,
najchetniej spychajac Konfederacje na
margines i przejac niezalezne rzady,
bez koalicjanta. Czy to si¢ uda, trud-
no przewidzie¢, z sondazy wynika, ze
wiekszo$¢ Polakow uwaza, ze Nawrocki
bedzie jeszcze gorszym prezydentem niz
Andrzej Duda. A i Mentzen nie chce da¢
si¢ tak fatwo ograc.

Owi si¢, ze Nawrocki
bedzie bardziej niezalez-
ny, niz Duda. Jest wyrazi-
sty i glosny. Uroczystosci
zwiazane z zaprzysigzeniem byly iScie
krolewskie: fanfary, konie, ordery i inne
regalia na taka skale nie byly w demo-

kratycznej Polsce praktykowane. Ma si¢
wrazenie, ze oto nastal nowy Mesjasz,
ktory przywroci nie tylko demokracje
i praworzadno$¢, rzekomo juz nieist-
niejace na skutek rzadow Tuska, ale
i wielkos¢ Polski, nawet mocarstwo-
wosc¢. Tak, w wystapieniu na Placu
Pitsudskiego wybrzmiato gtosno, ze
Polska bedzie mocarstwem militarnym.
Nie byto jednak ani stowa o Ukrainie
czy Rosji Rosji, byly za to aluzje do
zagrozenia ze strony Zachodu, Nie-
miec, Unii Europejskiej, wypowiadane
w tonie pytyjskim, tylez zadziwiaja-
ce co niedookreSlone. Oto narodzit
si¢ lider, pytanie tylko czy przeroSnie
prezesa. Kaczynski nie wygladat na
wniebowzigtego, byl zdenerwowany
i zrugat wyjatkowo kulturalnego dzien-
nikarza Radomira Wita, wyzywajac
go od chamow, za co ponownie trafi
na sejmowa komisje do spraw etyki.
Ale co mu tam... po tych ,kanaliach”,
,mordach zdradzieckich” i tym podob-
nych epitetach, obrzucenie kogos tak
powszechnym bluzgiem jak ,,cham”
moze wydawac si¢ niemal niekonwen-
cjonalng pieszczotg.
rezes jest liderem schodzacym,
podczas gdy Karol Nawrocki,
nie tyle ubrat koszulkg nowego
lidera, ile zatozyt od razu tunike
zwyciezcy wojny, ktorg byl ogtosit. Nie
bedzie brat jencow. Bedzie nieubtagany
ikazdego dnia bedzie ostrzeliwat wroga,
czyli polski rzad. Wyliczono, ze gdyby
pierwsze jego propozycje mialy by¢ zre-
alizowane, mogltyby kosztowa¢ budzet
nawet 125 miliardow ztotych. Maja by¢
przeciez wielkie inwestycje w rodzaju
CPK, podatki maja by¢ zmniejszone,
a socjal wigkszy. Wydatki w gore, docho-
dy w dot. A co tam! Pan prezydent nie
odpowiada za finanse. Cho¢ wie jak
wyglada budzet i kto si¢ przyczynit do
jego deficytu. Obwinia o to wylacznie
obecny rzad, jak gdyby ,,zrzucanie ze
spadochronu” pieniedzy w poprzednim
rzadzie nie miato w ogole miejsca.

nna sprawa, ze ten rzad, szczegdlnie

Jjego miniaturowe czgSci, wystawiaja

si¢ chetnie na tatwy odstrzat. MySle

o partii Hotowni. Najpierw marsza-
tek dat si¢ wpusci¢ w malinowy naroznik
irozegrac staremu lisowi Kaczynskiemu,
a ostatnio resort funduszy, za ktdry jego
partia jest odpowiedzialna nie dopatrzyt
realizacji KPO. W rezultacie pieniadze
poszly na jachty przedsigbiorcow, eks-
presy do kawy czy klub swingersow.
Nawrocki to wykorzystuje w swoich
atakach na rzad, chociaz udziat branzy
hotelarsko-gastronomicznej w funduszu
KPO to zaledwie pot procenta. I rzad
sam si¢ zabral za jego skrupulatng kon-
trolg.

Donald Tusk si¢ nie poddaje i zapo-
wiada ostrg walke. Konstytucja jest po
jego stronie, bo jak to ujat ,,rzad rzadzi,
a prezydent reprezentuje”. Tyle, ze mamy
bardzo wojenna konstelacje, zwana dla
zmylki kohabitacja. To eufemizm. Koha-
bitacja zaktada wspdtprace. A tu bedzie
wojna. I rzad moze zaSpiewac znany
przebdj zespolu Mechanics: ,,All I need
is miracles” (wszystko, co potrzebuj¢
to cuda”). Cuda potrzebne od zaraz,
jesli rzad ma si¢ utrzymac, nie mowiac
0 wygranej.

uda si¢ zdarzaja. Czasami na

opak. Donald Trump sam sie-

bie nazwat ,,stabilnym geniu-

szem”. Dzi§ jest w ogromnych
opatfach. Marszatek Edward Rydz-Smi-
gly, naczelny wodz i pomazaniec Pitsud-
skiego miaf nas prowadzi¢ do zwycig-
stwa i mocarstwowej roli. W przededniu
wojny deklarowal, ze gotow jest walczy¢
,,0 niezawistos¢ Polski do ostatniego
mezezyzny i do ostatniej kobiety”. Byt
wiarygodny, bo miat doSwiadczenie
bojowe, jeszcze z czasow Legionow.
Lecz juz po dwoch tygodniach kampa-
nii wrzeSniowej czmychnat za granice.
Zobaczymy, dokad nas zaprowadzi
pomazaniec prezesa. Czy wygra wojne
z wiasnym rzadem?
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Policja i prokuratura dos¢ szybko
ustalili, ze do zdarzenia doszlo na tle
konfliktu pomigedzy dwiema rodzinami.
Co wigcej, wedtug prokuratury, byt to juz

Recydywista z zarzutem zahojstwa

FOT. KSP

Wracamy do sprawy do postrzelonego mieszkanca Ciechanowa,
ktory ranny z ulicy Slaskiej zostat zabrany do szpitala, gdzie
przeszedt operacje. Jego zyciu nic nie zagraza. Policja zatrzymata
5 oséb, jedna z nich ustyszata powazne zarzuty.

drugi tego dnia (niedziela 3 sierpnia)
atak na 45-latka. W godzinach popotu-
dniowych napastnik miat odda¢ strzat
w kierunku samochodu prowadzonego
przez pokrzywdzonego. Pocisk utkwit
wtedy w karoserii. Kilka godzin p6Zniej
doszto do kolejnego ataku — tym razem
zakoficzonego ranieniem mezczyzny.
Do sprawy zatrzymano pig¢ os6b
w wieku od 21 do 39 lat - czfonkow
obu zwasnionych rodzin, bedacych
naocznymi Swiadkami wydarzen. Po

przestuchaniu cztery osoby zwol-
niono do domow.

Podejrzanym o oddanie strza-
fow jest 39-letni mieszkaniec Cie-
chanowa. Uslyszat on dwa zarzuty
usitowania zabdjstwa. Mezczyzna
w przeszloSci byt karany za udziat
w bojce i odbywal kare pozbawienia
wolnosci, dlatego bedzie odpowia-
dat w warunkach recydywy. Podczas
przestuchania nie przyznat si¢ do
winy i odmowit sktadania wyjasnien,

LZA ,,Ciechanéw"” z gfowng
nagroda w Rimini

Ludowy Zespét Artystyczny
»Ciechanéw"” dziatajacy przy
Powiatowym Centrum Kultury
i Sztuki w Ciechanowie odnidst
spektakularny sukces podczas
tegorocznego Rimini Fest —
Miedzynarodowego Konkursu
i Festiwalu Folkloru, Tafica

i Muzyki we Wtoszech.

W wydarzeniu, ktére co roku przy-
ciaga solistow, chory i zespoly tanecz-
ne z calego $wiata, wzigto udziat az 40
grup artystycznych z kilkunastu krajow,
m.in. Czech, Malezji, Ukrainy i Polski.
W odroznieniu od tradycyjnych przegla-
doéw folklorystycznych odbywajacych sie

Tancerze z Ciechanowa
na ulicach Rimini

w plenerze, konkurs w Rimini miat forme
rywalizacji scenicznej — wystepy odby-
waly si¢ na deskach teatru, a wszystkie
prezentacije byly oceniane przez miedzy-
narodowe jury.

— Zazwyczaj jako LZA bierzemy

udzial w przegladach zespolow folklo-
rystycznych, ale teraz zgtosilismy si¢ do
udziatu w konkursie. WystgpowaliSmy
na scenie teatru, co tez bylo zaskaku-
jace, bo przeglqdy maja to do siebie,

ze odbywajq si¢ w plenerze. W Rimini
odbywala si¢ normalna rywalizacja —
mowi Rita Tarczynska, kierownik arty-
styczny zespolu.

Sposrdd 40 startujacych grup do
finalu dostata si¢ polowa. W swoim
15-minutowym programie LZA , Cie-
chanéw” zaprezentowat suit¢ tancodw
kurpiowskich, bilgorajskich oraz z regio-
nu Jurgowa. Energiczny, barwny wystep
zyskal uznanie organizatoréw i juro-
row, a ciechanowianie wrocili do domu
z gléwna nagroda festiwalu.

Tegoroczny triumf jest szczegolnie
symboliczny - zespdt obchodzi wiasnie
40-lecie dziatalnosci. Wiosng w PCKiSz
odbyt si¢ uroczysty koncert jubileuszo-
wy, ktory zgromadzit publicznos¢ i byt
hotdem dla dorobku czterech dekad
pracy artystycznej. erem

Mezczyzng przygmotl kombajn

Do powaznego wypadku doszto
w ubiegty wtorek (5 sierpnia)

w miejscowosci Rydzewo

w gminie Ciechandw.

Podczas prac polowych 43-letni
mezczyzna zostal przygnieciony do
przyczepy ciagnika rolniczego przez
kombajn. Na miejsce zadysponowano
wszystkie stuzby ratunkowe, w tym $mi-
gtowiec LPR.

Zdarzenie mialo miejsce we wtorek
S sierpnia okofo godziny 15:40. Ze
wstepnych ustalen wynika, ze w trakcie
zniw doszto do nieszczgsliwego wypad-
ku, w wyniku ktérego 43-latek doznat
powaznych obrazen. Poszkodowany
zostal przetransportowany Smigfowcem
LPR do szpitala.

- Kombajnem kierowal 57-letni
mezczyzna. Byt trzezwy — przekazala
nadkom. Jolanta Bym z KPP w Ciecha-
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Poszkodowanego do szpitala zabrat
S$migtowiec LPR

nowie. Na miejscu pracowali policjan-
ci, strazacy oraz ratownicy medyczni.
Trwa policyjne postgpowanie majace
na celu wyjasnienie szczegétowych

o A L

okolicznosci i przyczyn tego tragicz-
nego zdarzenia.

Policja apeluje do wszystkich rolni-
kow o ostroznos¢ i przestrzeganie zasad
bezpieczefistwa podczas prac zniwnych.
— Wystarczy chwila nieuwagi, by doszto
do tragedii — przypominajg funkcjona-
riusze. erem

Mieszkarncowi Ciechanowa postawiono dwa
zarzuty usitowania zabdjstwa

odpowiadajac jedynie na pytania
swojego obroficy.

Prokurator ztozyt do sadu wnio-
sek o tymczasowe aresztowanie
podejrzanego. Za usitowanie
zabogjstwa grozi kara od 10 lat
pozbawienia wolnosci do dozy-
wocia.

Przypomnijmy, Ze dramatycz-
ne sceny rozegraly si¢ w niedzielg
(3 sierpnia) wieczorem przy ul.
Slaskiej w Ciechanowie. Okoto
godziny 20.00 policja otrzymata
zgloszenie o zakrwawionym mez-
czyznie lezacym na jezdni. Jak si¢
okazato, 45-letni mieszkaniec
miasta zostat postrzelony z broni
czarnoprochowej. erem

Spotkanie z pszczotami

w Gotyminie

W Gotyminie-Osrodku odbyto sie
niedawno ,Wakacyjne spotkanie
z pszczotami”, ktére przyciggneto
liczne grono dzieci chetnych do
poznania fascynujacego swiata
tych niezwykle pozytecznych
owadow. Wydarzenie byfo petne
atrakgji i cennych doswiadczen,
a uczestnicy nie kryli radosci

i zaangazowania.

Podczas warsztatow pszczelarskich
dzieci wiasnorecznie wykonywaty Swiece
z naturalnego wosku, poznawaly tajni-
ki pracy pszczelarza oraz braly udzial
W quizie z nagrodami, sprawdzajqc SWO-
ja wiedze o zyciu
pszczot. Najlepsi
zostali uhono-
rowani tytutem
mistrzow pszcze-
larskich zagadek.

W trakcie spo-
tkania uczestni-
kéow odwiedzita
takze ekipa telewi-
zyjna, co sprawi-
to, Ze wydarzenie
nabrato dodatko-

wego blasku i moze juz niedtugo bedzie
mozna zobaczy¢ je na ekranach.

Na wszystkich czekat takze smaczny
poczestunek przygotowany przez Koto
Gospodyn Wiejskich ,,Aktywne Babki”,
ktore tradycyjnie wspiera lokalne ini-
cjatywy.

W spotkaniu wzieli udzial samorza-
dowcy z wojtem gminy Gotymin-OSro-
dek na czele, przedstawiciele Gminnej
Biblioteki Publicznej, cztonkinie Kota
Gospodyn Wigjskich ,, Aktywne Babki”,
opiekunowie potkolonii oraz edukatorzy
- Patrycja Pachnik i Krzysztof Zaniewski.

erem

Dzieci poznawaty fascynujacy
Swiat pszczot

Ekologiczny zastrzyk
gotowki dla gmin

Samorzady z pétnocnego
Mazowsza otrzymaja

w sumie 858 tys. zt na
dziatania proekologiczne.
Umowy na dofinansowanie
podpisano 6 sierpnia

w Urzedzie Miasta Ciechandw.

Pienigdze na dziatania ekologiczne otrzymata
m.in. gmina Ojrzen

Pod dokumentami swoje podpisy
zlozyli przedstawiciele gmin oraz
jednostek Ochotniczej Strazy Pozar-
nej z powiatow ciechanowskiego,
plonskiego, mtawskiego, makow-
skiego i przasnyskiego, a ze stro-
ny instytucji finansujacej — prezes
Wojewodzkiego Funduszu Ochrony

Srodowiska i Gospodarki Wodnej w War-
szawie, Zbigniew Deptufa.

Srodki przeznaczone zostang na szereg
zadan, ktore maja poprawic stan Srodo-
wiska i jakos¢ zycia mieszkancow. Dzie-
ki dofinansowaniu: z dachdéw budynkow
i podworek zniknie niebezpieczny azbest,

jednostki OSP i MDP otrzymaja sprzgt

potrzebny do ochrony
ludzi i Srodowiska, w szko-
tach powstang nowocze-
sne pracownie ekologiczne,
zmodernizowane zostanie
oSwietlenie w przestrze-
niach publicznych. Cie-
chanowski ratusz wyko-
rzysta polowe otrzymanej
kwoty — 50 tys. zf — na
dalsze usuwanie azbestu
z prywatnych posesji. Jak
pokazuja ubiegloroczne
statystyki, takie dziatania
sq skuteczne: w 2024 roku
udalo si¢ zutylizowac az 84
tony azbestu z 45 nieruchomosci nalezacych
do mieszkancOw miasta.

—To konkretne wsparcie, ktore przektada
sie na czystsze powietrze, bezpieczniejsze
otoczenie i lepszg jako$¢ zycia w naszych
gminach - podkreSlali obecni na podpisaniu
umow samorzadowcy.

erem
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Wyniki badan kolejnych probek wody
wykazaly, ze jej mikrobiologia nie budzi
juz zastrzezen. W efekcie MOSIR 7
sierpnia otworzyl kapielisko. Jak do
tej pory, czynne jest ono w godzinach
10-18. W tym czasie nad bezpieczen-
stwem ludzi czuwaja dwaj ratownicy.
Petnili oni dyzury rowniez wtedy, kiedy
nad kapieliskiem powiewata czerwo-
na flaga. Powstrzymywali tych, kt6rzy
chcieli wehodzi¢ do wody na wiasng
odpowiedzialnos¢.

Ci, ktorzy zjawiaja nad zalewem rano,
m.in. wedkarze, twierdza, ze zastaja
w kapielisku i na plazy mnéstwo dzi-
kich kaczek. Bedzie ich jeszcze wigcej,
bo akurat dojrzewaja miode. Przylatuja
one tu z innych czgsci zbiornika praw-
dopodobnie dlatego, iz wypoczywajacy

TYGODNIK W POWIATACH

Ruda. Kapielisko znowu otwarte

Zawinily kaczki?

Przez tydzien, od 1 do 6 sierpnia, kapielisko na zalewie w Rudzie,
zarzadzane przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mtawie,
byto zamkniete. Powad? W prébkach wody, pobranych 28 lipca
przez Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Dziatdowie
(zbiornik lezy na terenie gminy lfowo-Osada), znajdowata sie
nadmierna ilos¢ bakterii Escherichia coli, czyli przekraczata

dopuszczalne parametry.

pozostawiaja na plazy i w pobliskich
koszach na Smieci resztki jedzenia. Czy
odchody tych ptakow mogly si¢ przy-
czyni¢ do przekroczenia norm bakterii
z grupy coli?

Dyrektor dziatdowskiego Sanepidu
Grazyna Mowifiska nie komentuje tego
przypuszczenia.

- My badamy wodg tylko z kapieliska.
Jakoscig wody w catym zbiorniku zaj-
muje si¢ inspekcja ochrony srodowiska
— tlumaczy.

Zalew Ruda, o powierzchni ok. 40
hektaréw, powstal w oparciu o wody
rzeki Mtawki. Oddano go - z hukiem! —
do uzytku 1976 roku jako zbiornik reten-
cyjno—rekreacyjny. Dwa lata temu ten
obiekt, kosztem 14,5 mln zi, przeszedt
gruntowng modernizacje; roboty objely
tez zaporg i inne urzadzenia hydrolo-
giczne. Od tamtej pory poziom wody
W nim jest nizszy niz przed remontem.

Co wigcej, w wielu miejscach rosliny
wychodza na lustro wody. Po prostu
zbiornik zarasta. Niepokoi to zwlaszcza
amatorow plywania na kajakach i innych
todkach oraz wedkarzy. Jednakze gle-
bokos¢ wody mozna regulowac przy
pomocy zastawek na tamie. Jest zbiornik
przyptywowy (rzeka Mtawka), woda
oczyszcza si¢ wiec w naturalny sposob.

Tak czy owak, Ruda jest do$¢ atrak-
cyjnym miejscem wypoczynku, zwlasz-
cza dla tych, ktorych nie sta¢ na wyjazd
na wezasy nad morzem czy w gorach.
W upalne letnie dni wypoczywa tu mno-
stwo ludzi, zaréwno miejscowych, jak
mieszkancow sasiednich powiatow. Do
ich dyspozycji, nie liczac kapieliska i pla-
2y, sg boisko do pitki siatkowej, toalety
(tzw. toi-toje) i bary.

Las nad samym zalewem jest za$
miejscem piknikdw w plenerze, szcze-
gblnie w weekendy, po czym czgsto

Zawkrze czeka na turystow

Zawkrze raczej nie przyciggnie
rzesz turystoéw, ale s na

nim miejsca, ktére moga by¢
atrakcyjne dla wybranych grup
krajoznawcow. Wedréwki moze
im utatwic ,,Przewodnik po ziemi
zawkrzenskiej" (tom 1) z mapa,
akurat wydany przez Muzeum
Ziemi Zawkrzenskiej w Mtawie.

Autorzy publikacji — pracownicy MZZ
iich wspotpracownicy — maja na uwadze
cale historyczne Zawkrze, a wigc obszar
lezacy ,,za Wkra”, w tym czgsci terenow
powiatoéw: zurominskiego, dziatdow-
skiego, nidzickiego i ciechanowskiego.

Rzecz otwiera 40-stronicowy szkic
o historii regionu i jego dziedzictwie
kulturowym. Nastepne partie ksiazki
wypelniaja opisy 13 proponowanych
tras. Pierwsza z nich, zatytulowana
,Cegta, sklepienie, pieta”, rozpoczyna
sie w Dzierzgowie i dalej wiedzie przez
Miawe, Kuczbork i Szrenisk, a konczy
si¢ Maluzynie. Jest zach¢ta do zapozna-
nia si¢ z architekturg i sztuka gotycka.
Zawkrzefiski barok (,,Mniej przepychu,
ale z subtelnym urokiem”) za$ mozemy
podziwia¢ w Mtawie, Lipowcu Kosciel-
nym, Kuczborku, Bofikowie Koscielnym
i Poniatowie.

Trzy szlaki sa propozycja dla zain-
teresowanych architektura siedzib
ziemianskich, czyli patacow i dworow.
Okazate tego tupu obiekty ostaly si¢
m. in. w Bogurzynie, Zielonej i Dabku,

FOT. AUTOR

PRZEWODNIK ;
PO ZIEMI ZAWKRZENSKIEJ
TOM |

mniejsze w Krepie, Miaczynie Matym
czy w Pieglowie.

Oczywiscie nie zabrato opisu bodaj
najbardziej znanej w Polsce zawkrzen-
skiej trasy, ktora prowadzi po miejscach
usytuowania betonowych schronéow
obronnych zbudowanych w 1939 roku
na pozycjach mtawskiej i rzegnowskiej.

Taki - tematyczny, przejrzysty - ukfad
pozwala turyscie wybrac to, co szczegol-
nie interesuje. Jest to konkretna oferta
dla mito$nikéw baroku czy historii woj-
skowosci 1 militariow.

Publikacje uzupetnia lista zabytkow
we wszystkich gminach regionu. Oprocz

kosciotow i synagogi w Radzanowie
zachowaly si¢ wspomniane zespoly
dworskie (niektore otaczaja parki), nieco
kamienic secesyjnych, XIX-wiecznych
domow, a takze wiele cmentarzy.

Szkoda, 7e w tym przewodniku zabra-
kto informacji praktycznych. Turysta,
zwlaszcza z odleglych stron, musi gdzie$
przenocowac i czyms napetnic zotadek.
Chetnie spozytby jaka$ potrawe regio-
nalna, bo przystowiowe powszechne
kotlety ma w domu. Niestety, przynaj-
mniej na terenie powiatu miawskiego
nie ma lokalu, ktéry by serwowat dania
swojskie, niedostepne w innych regio-
nach Polski. Na przykiad z jaj kurzych.
Jest to o tyle zastanawiajace, ze chodzi
o region, ktory jest by¢ moze najwiek-
szym w Europie zaglebiem drobiarskim.

Jak si¢ rzekto, mowimy o pierwszym
tomie przewodnika. Wydawca - zazna-
czajac, ze ,spotkania z zabytkami to
temat otwarty” - zapowiada kolejne
wydania, aby mie¢ ,,mozliwo$¢ uzu-
pelnienia brakujacych informacji”.

Nie od rzeczy bedzie podkreslic, ze
pisanie przewodnikow nie jest tatwym
zadaniem. Wymaga bowiem wiedzy
z kilku dziedzin: historii, archeologii,
etnografii, sztuki, architektury, geogra-
fii, przyrody. Pod tym wzgledem nie-
dosciglym mistrzem jest Mieczystaw
Ortowicz (1881 — 1959), ktory napisat
i wydat - uwaga! - ok. 100 przewodni-
kow turystycznych. Niektore z nich sg
wznawiane, gdyz mimo uplywu lat nie
stracily aktualnosci.

K.J.

pozostaja, niestety, kupy Smie-
ci. W poniedziatek (4 sierpnia)
biwakowatly tam dwie grupy.
Przyrzekaly nam, ze pozosta-
wig po sobie ,,czysta ziemig”.
Obok natkneliSmy si¢ - wszak-
ze! - na duzg porcje najprze-
rozniejszych odpadow. Zapew-
ne jest to skutek sobotniej lub
niedzielnej zabawy.

Co gorsza, we wnetrzu beto-
nowego schronu bojowego,
usuwanego nad samym zale-
wem, zbudowanego w 1939
roku i bedacego fragmentem
umocnief na ,,pozycji mtaw-
skiej”, widzieliSmy butelki po
wiadomych napojach. Nie ule-
ga wiec watpliwosci, ze tutaj
odbywaja sig¢ libacje. Czy ich
uczestnicy zdaja sobie spra-
we, ze profanujg to miejsce.
Ziemig, w ktorg 86 lat temu
wsiakla krew zolnierzy pol-
skich, dzielnie stanowiacy
op6r niemieckim najezdzcom?

Nawiasem mowigc, co
jakis czas schrony na ,,pozycji
miawskiej” sprzataja wolon-
tariusze, po czym te budowle
znowu wypelniaja rozma-
ite paskudztwa.

Niepodobna upilnowac
zalewu i przylegtego terenu. To
jest przede wszystkim kwestia
kultury osobistej, wychowania
w domu rodzinnym i szkole.

K.J.
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Kapielisko w Rudzie w dniach,
gdy byto ono zamkniete

Taka porcje smieci pozostawili po sobie nad

zalewem jacys uczestnicy pikniku

Michat Pol wyrézniony

Odznaczenie dla mtawskiego

samorzadowca

Wsréd oséb, ktorych odznaczyt
ustepujacy prezydent Andrzej
Duda, jest mtawianin Michat
Pol. Otrzymat on Brazowy
Krzyz Zastugi za, jak czytamy
na oficjalnej stronie Kancelarii
Prezydenta RP, ,,zastugi na
rzecz spotecznosci lokalnej oraz
dziatalnosci spotecznej

i samorzadowe;j".

Krzyzem udekorowat go sekretarz
stanu Andrzej Dera. Uroczystos¢ odbyta
si¢ w Patacu Prezydenckim w Warszawie.

Michat Pol jest dobrze znany zwtasz-
cza w mtawskim Srodowisku. Jest rad-
nym Rady Powiatu, w ostatnich wybo-
rach samorzadowych uzyskat 1606
glosow, najwigcej sposrod wszystkich
pretendentow do tego gremium. Na
sesjach RP nie obawia si¢ zadawania
tzw. trudnych pytaf, na przyktad o sytu-
acje finansowo-kadrowa w miejscowym
szpitalu. Jest tez pelnomocnikiem Prawa
i Sprawiedliwosci na powiat mtawski.

W poprzednich dwoch kadencjach
zasiadat w fawach Radu Miasta, w trak-
cie ostatniej byt jej wiceprzewodnicza-
cym.

Do tego uczestniczyl w niejednym
przedsigwzigciu spotecznym. M.in.
brat udziat akcji ,,Zapomniane groby”
(razem z miodziezg porzadkowat miej-
sca wiecznego spoczynku miawian),
organizowal wizyty u pensjonariuszy
Domu Pomocy Spotecznej w Bogurzy-

Michat Pol w Patacu Prezydenckim

nie, wspotorganizowat koncert ,,Piesni
polskiego orgza”.

- Podczas dekoracji powiedzialem, ze
przyznanie mi odznaczenia pafnstwowe-
go jest dla mnie ogromnym zaszczytem.
To takze zastuga mojego zespotu, ktory
codziennie wpiera mnie w dziataniach
na rzecz lokalnej spotecznosci Jestem
wdzigczny za zaufanie, jakim obdarzyli
mnie mieszkarncy, oraz za mozliwos¢
pracy dla naszej wspolnoty — méwi nam
Michat Pol.

Kj)

Co jeszcze wymysla przestepcy?

Oszustwo na ,cenny” zegarek

Pospolici wydrwigrosze wymyslajq coraz
1o nowe sposoby na wyludzanie pieniedzy.
Saqwtym procederze bezwzgledni i wyrafi-
nowani, nierzadko odwolujq sie do wraz-
liwosci moralno-etycznej tych, ktorych
sobie upatrzyli, a nawet — o zgrozo! — do
imienia Pana Boga.

Ostatnio przekonal si¢ o tym pewien
mlawian w Srednim wieku, niejaki Kon-
stanty (imie zmienione). Otz na ulicy
spotkal on dwoch mezczyzn o Sniadej

cerze, wyglgdali na migrantow, przybyszow
z Afryki czy Azji, a moze na obywateli pol-
skich innej narodowosci. W kazdym razie
zupelnie poprawnie poslugiwali sie naszym
Jezykiem. Tlumaczyli, ze sq w drodze do
Niemiec, ze akurat w Mlawie zabrato im
pieniedzy na benzyne do ich samochodu,
co uniemoZliwia im dalszq podroz. Nie
chcieli pomocy za darmo. Zaoferowali
Konstantemu zegarek, ktory wedlug nich
wart jest 4 tys. zl, i kilka gadzetow na

dodatek. Wszystko za marne tysigc zlotych.
Powolywali si¢ przy tym na samego Pana
Boga. Uderzyli w czulq strung.

Pan Konstanty - mlawianin dobrze mi
znany, cztowiek dobrotliwy i religijny, Zyjacy
skromnie i nienarzekajqcy na swojq dole,
powaznie traktujgcy chrzescijariskq zasade
pomocy blizniemut - uwierzyl w te legende.
Post fatum przyznal mi sig, Ze zostal po
prostu otumaniony. Wtedy miatw kieszeni
450 zt i te kwote dat owym ,,podréznym”
w dobrej wierze, za co dostat ow zegarek.
Gdy zaniost go do lombardu — by odzyskac
Zainwestowane” pieniqdze — uslyszal, ze
Jjest on wart jakies 25 z1.

Pytal mnie, czy warto zawiadomic
o tym niewgtpliwym oszustwie policje.

Opowiedziatem, ze moze zglosic sprawe,
ale powinien wiedziec, iz znajdowanie
sprawcow przypominaloby szukanie igly
wstogu siana. Czyli: piszcie na Berdyczow!

Nie jest to wyjqtkowe zdarzenie na
mlawskim gruncie. Pewnego razu na
ulicy natkngtem sie na mtodego jegomo-
Scia, wygladajqcego na cudzoziemca, ktory
chciat mi okazyjnie sprzedac spalinowg
pile do drewna za 600 zi, ostatecznie za
polowe tej ceny. Oczywiscie odwolywal
sie do wlasnej sytuacji, Ze oto jest tu prze-
Jazdem, ze brakuje mi pieniedzy na dal-
szq podroz, a nawet na skromny posilek.
Znam takie chwyty, wigc si¢ nie datem
brac.

Wiecej. W centrum Mtawy od czasu
do czasu pojawiajq sie rzekomi studenci.
Twierdzq, ze zbierajq pienigdze na piel-
groymke do Watykanu. Przechodniom
weiskajq obrazki z wizerunkiem sw. Jana
Pawla 11, liczgc na hojne datki. Sq to nie-
watpliwie pseudopielgrzymi. Ot, zwyczajni
wydrwigrosze, omijajmy ich z daleka.

Dobroczynnosé, z czym sie wiqze
ewangeliczne milosierdzie, jest oczywi-
scie cnotq. Jednakze uczynnoscé wobec
bliznich, zwlaszcza materialng, powin-
nismy swiadczyc¢ co prawda ochoczo, ale
roztropnie. Roztropnosc¢, mozna by rzec,
to cnota zasadnicza.

Jan Mlawski

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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Sochocin

Burmistrz
powolat zastepce

Na stanowisko zastepcy
burmistrza miasta i gminy
Sochocin zostata powotana
Monika Wronska.

Monika Wroniska w sochociiskim
urzedzie pracuje od lutego.

Ukonczyta studia na kierunku admi-
nistracja publiczna, a takze inzynieria
srodowiska - specjalnos¢ inzynieria

Zastepcg sochocinskiego burmistrza
zostata Monika Wroriska

komunalna. Zgodnie z decyzja
burmistrza Jacka Podgorskiego,
stanowisko zastepcy pelni od
poczatku sierpnia.

- Powotanie zastepcy jest
obligatoryjne i wynika z zaleceni
pokontrolnych z sierpnia 2023
roku Regionalnej Izby Obrachun-
kowej. Pani Monika Wroniska
jest zatrudniona na 3/4 etatu na
samodzielnym stanowisku ds.
inwestycji i pozyskiwania srodkow
zewnetrznych i na 1/4 etatu jako
zastepca — informuje burmistrz
Jacek Podgorski.

KO

Oczyszczg i pogiebhia
stawy w Kroczewie

Gmina Zatuski planuje
przebudowe zbiornikéw
retencyjnych wraz z kanatami
w Kroczewie. Wykonawca tej
inwestycji zostat juz wybrany,
a koszt to blisko 6 min zt.

Gmina Zatuski przebuduje kroczewskie stawy

W ramach zadania planowana
jest przebudowa 2 stawow na terenie
zabytkowego, zrewitalizowanego parku
w Kroczewie oraz faczacego je stume-
trowego kanatu i rowu melioracyjnego
biegnacego przez miejscowos¢. Zakres
prac obejmuje rowniez nasadzenia
roslinnosci retencyjnej, wykonanie ogro-
dow deszczowych oraz budowe Sciezki
przyrodniczo — dydaktyczne;.

Co konkretnie kryje si¢ pod okresle-
niem przebudowa? Ot6z stawy zostang
pogiebione i odmulone, przewidzia-
na jest takze modernizacja kanatow -
oczyszczenie, umocnienie skarp, wymia-
na przepustoéw na zjazdach, budowa
nowego przepustu
pod droga, tacza-
cego duzy zbiornik
Z rowem.

Powigkszenie
pojemnosci reten-
cyjnej zbiornikdw
zwickszy ilos¢ maga-
zynowanej wody
opadowej, nato-
miast nasadzenia
roslin retencyjnych
i ogrody deszczowe
wzmocnig naturalne
procesy retencjono-
wania wody.

Gmina pozyskata
na ten cel unijne dofinansowanie, a we
wtorek, 5 sierpnia w Urzedzie Gminy
w Zatuskach zastgpca wajta Ilona Szul-
borska oraz zastepca skarbnika Mario-
la Marmuziewicz podpisaty umowe
z wykonawcg na realizacje powyzszej
inwestycji. Kwota umowy opiewa na
blisko 6 mIn z1, a prace — do kofica przy-
sztego roku wykona firma z Ilinka w gm.
Ptonsk. KO

Z budowy ptonskiego stadionu

Bieznia juz nabiera

ksztattow

Na budowie ptonskiego
stadionu powstaje bieznia

z materiatu certyfikowanego
przez Miedzynarodowe
Stowarzyszenie Federagji
Lekkoatletycznych, a jak
zapewnia wykonawca

— ta nawierzchnia to mercedes
wérod tego typu produktow.

- Trwa montaz
specjalistycznej
wyktadziny. Jak
zapewnia wyko-
nawca: to mercedes
wsrod tego typu
produktow. Taka
sama nawierzch-
nia znajduje si¢ na
Stadionie Slaskim
w Chorzowie oraz
Osrodku Przygoto-
wan Olimpijskich
w Spale. Produkt
jest certyfikowany
przez Miedzynaro-
dowe Stowarzyszenie Federacji Lekko-
atletycznych, a Polski Zwiazek Lekkiej
Atletyki czesto organizuje wysokiej rangi
zawody na obiektach z jego wykorzysta-
niem. Wyktadzina przyjezdza na budowe
w Plofisku partiami — w ponumerowa-
nych belach. Wymaga fachowe;j insta-

lacji, zgodnie z nadanymi numerami
— informuje ptofiski ratusz.

Nowaoczesny obiekt lekkoatletyczno-
-pitkarski z tysigcem miejsc na krytej
trybunie powstaje w miejscu wystuzo-
nego stadionu sprzed 80 lat. Przypo-
mnijmy, ze koszt tego zadania to 47
min zi, z czego 42 miliony to dotacja
z Polskiego Ladu oraz Ministerstwa
Sportu i Rekreacji.

- To najwigksza inwestycja w tej
kadencji i najwigksza inwestycja sporto-
wa w historii Plofiska — mowi burmistrz

W miejscu wystuzonego stadionu powstaje nowy.

Obecnie budowana jest bieznia

Andrzej Pietrasik. I dodaje: - Prace prze-
biegaja z nieduzym wyprzedzeniem
w stosunku do harmonogramu.
Zgodnie z umowa budowa ploniskiego
stadionu powinna potrwac do kofica
pazdziernika 2026 r.
KO
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W Plonsku powstame drugl blok SIM

W marcu b.r. zasiedlono
pierwszy blok Spotecznej
Inicjatywy Mieszkaniowej przy
ulicy Padlewskiego w Pfonsku,
klucze wowczas otrzymato 40
ptonskich rodzin. Wiadomo
juz, ze powstanie drugi taki
budynek.

- Spoteczna Inicjatywa Mieszkanio-
wa przyniosta korzysci nie tylko miesz-
kancom, ktorzy nie maja zdolnosci
kredytowej, ale s w stanie regularnie
placi¢ czynsz, ale i miastu — pozwolita
zatrzymac mtodych ludzi w Plofisku —
przekazuje rzecznik prasowy ratusza,
Filip Przedpetski. - Plorisk byt pierwszym
samorzagdem na Péinocnym Mazowszu,
ktory przystapit do SIM i zrealizowat
inwestycje. Juz w dniu przekazania
kluczy lokatorom burmistrz Andrzej
Pietrasik zapowiadal, ze planuje budowe
drugiego takiego bloku i stowa dotrzy-
muje.

W czwartek, 7 sierpnia rada miasta
Plofiska przyjeta uchwale w sprawie
podjecia dzialaf zmierzajacych do wnie-
sienia mienia do spdtki SIM Pdéinocne
Mazowsze. Chodzi o dzialkg przy zbiegu
ulic Klonowej i Zotnierzy Wykletych,

Pierwszy blok SIM w Ptonsku oddano do uzytku w marcu. Wkrétce rozpoczng sie

prace projektowe drugiego bloku

sasiadujaca z nieruchomoscia nalezaca
do Krajowego Zasobu Nieruchomosci.
Przekazanie dziatki umozliwi spdtce
rozpoczgcie dziatan projektowych.

Tym razem chodzi nawet o 60 miesz-
kan.

- Przewidujemy, ze, jezeli harmono-
gram zostanie dotrzymany, na poczatku
2027 r. bedziemy wprowadza¢ lokatorow
- zapowiada burmistrz i dodaje: - Jest
juz wielu chetnych, bowiem ta formuta
sprawdzita si¢ w przypadku pierwszego
bloku.

W przypadku pierwszego bloku od
podpisania umowy z wykonawca do
zakoniczenia budowy minglo 16 miesig-
cy. Osoby ubiegajace si¢ o mieszkanie
w bloku przy ul. Padlewskiego musialy
spetnic kilka warunkdw. Zadna oso-
ba wchodzaca w skiad gospodarstwa
domowego nie mogta by¢ wiascicielem
ani wspotwiascicielem lokalu mieszkal-
nego, nie mogta rowniez przekroczy¢
okreslonego Sredniego miesi¢cznego
wynagrodzenia. Lokale byly wykoficzone
pod klucz. KO

Hulajnogq jechato dwoch nastolatkow

Ptonska policja informuje

o kolejnym wypadku

z hulajnoga. Kierujacy seatem,
wyjezdzajac z posesji, uderzyt
w hulajnoge, ktéra jechato
dwach nastolatkow.

Do zdarzenia doszio w niedzielg, 3
sierpnia, po godzinie 19, na ulicy Koper-
nika w Plonsku.

- Jak wynika z ustalen funkcjona-
riuszy pracujacych na miejscu kolizji,
kierujacy seatem, 19-letni mieszkaniec
gminy Sochocin, wyjezdzajac z pose-
sji, nie zachowat nalezytej ostroznoSci
idoprowadzit do zderzenia z hulajnoga
elektryczng — informuje ptoiska policja.

- Sciezka rowerowa na hulajnodze prze-
mieszczalo si¢ dwoch chiopcow. Jeden
z nich, 12-letni mieszkaniec Plonska,

kierowat hulajnogg i miaf zafozo-
ny kask ochronny. Drugi, 13-letni
mieszkaniec gminy Plofisk — nie
posiadat kasku. Obaj nieletni nie
mieli wymaganych uprawnie
do kierowania — nie posiadali
karty rowerowe;.

Na szczescie nikomu nic
powaznego si¢ nie stato. Kie-
rujacy seatem zostal ukarany
mandatem karnym oraz punk-
tami karnymi za spowodowanie
kolizji.

- Maloletnich przekazano pod
opieke rodzicow, a w sprawie sporzadzo-
na zostata dokumentacja, ktora trafi do
sadu rodzinnego — podaje policja. KO

.

Maja oko
na hulajnogi
I rowery

W Ptonsku miejscy straznicy

i policjanci prowadzg dziatania
kontrolno-prewencyjne
dotyczace uzytkownikéw
hulajndg i roweréw. Akcja
potrwa do konca wrzes$nia.

Dziatania ,e-HULAJNOGA,
¢-ROWER - lokalnie” maja na celu
poprawe bezpieczenistwa niechronio-
nych uczestnikdw ruchu drogowego.
Obejmuja monitoring i wspdlne patro-
le policjantow i straznikOw miejskich

E
FOT. UM PLONSK

W Ptonsku rozpoczeto dziatania
kontrolne dotyczgce uzytkownikow
hulajnég i roweréw

w terenie. Akcja potrwa do kofica wrze-
Snia wiacznie - od rana do p6znych
godzin wieczornych.

Wspdlny patrol Strazy Miejskiej i Poli-
cji zwraca szczeg6lng uwage na to, czy

uzytkownicy hulajndg i rowerdw stosuja
sie do obowigzujacych przepisow.

Dziatania maja charakter zar6wno
kontrolny i profilaktyczny, a ich glownym
celem jest ograniczenie liczby zdarzei
drogowych z udziatem uzytkownikow
e-pojazddw oraz podniesienie poziomu
Swiadomosci i odpowiedzialnoSci wsrod
uczestnikow ruchu drogowego.

Hulajnoga elektryczna to Srodek
transportu, ktorego uzytkowanie wyma-
ga przestrzegania okreSlonych regulacji.
Osoby w wieku 10-18 lat muszg posia-
dac karte rowerowa lub prawo jazdy
kategorii AM, A1, B1, T, a dzieci ponizej
10. roku zycia moga korzystac z hulaj-
nogi wylacznie w strefach zamieszkania,
pod opieka dorostych.

Nie wolno kierowa¢ pod wpltywem
alkoholu lub Srodkéw odurzajacych,
przewozi¢ oséb, zwierzat lub przed-
miotow, czy tez korzystac z telefonu
komorkowego podczas jazdy. KO
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Mobilne
PSZOK-i juz
dziatajg

Miejska spotka Eco Puttusk
wprowadza Mobilny PSZOK.
Co to oznacza?

- Z przyjemnoScia informujemy, ze od
2 sierpnia br. nastapita zmiana operatora
systemu gospodarki odpadami w mie-
Scie i gminie Puftusk (...) Wprowadzamy
Mobilne Punkty Selektywnej Zbiorki
Odpadoéw Komunalnych (MPSZOK).
Masz w domu niepotrzebng makulatu-
re, opakowania z tworzyw sztucznych,
bioodpady, szkto, odziez i tekstylia, stare
baterie, elektroodpady lub inne odpady
problematyczne? Nie musisz juz jecha¢
do PSZOKu - PSZOK przyjedzie do
ciebie! Mobilny PSZOK to wygodne
i bezplatne rozwigzanie dla mieszkan-
cow naszej gminy. W wyznaczonych
terminach pojawimy si¢ w twojej okolicy,
by utatwic ci prawidiowe pozbycie si¢
odpadow — informuje spdtka.

TYGODNIK W POWIATACH

Kabriolety na rynku

2 sierpnia na puttuskim rynku
miato miejsce spotkanie klubu
Mazovia Cabrio Style pod hastem
~Kabrioletem do Wenecji".

- Byta to kolejna odstona cyklicznych
zlotéw grupy cabrio na Mazowszu,
a Puttusk po raz kolejny zostal wybrany
miejscem spotkania. Mimo trwajacego
sezonu urlopowego frekwencja dopisata
- w wydarzeniu wzigto udziaf okoto 25
zalog, czyli blisko 60 uczestnikow klubu,
a takze licznie zgromadzeni mieszkafcy
Puttuska i turysci, ktorzy z zaintereso-
waniem podziwiali réznorodne modele
kabrioletéw (...) Podczas trzygodzin-

nego spotkania uczestnicy brali udziat
w konkursie tematycznym, a po jego
rozstrzygnieciu i wreczeniu nagrod
wzieli udzial w widowiskowej paradzie
kabrioletow z flagami Mazowsza wokot
puituskiego Rynku. Cztonkowie klubu
biorg bowiem co roku udziat w konkursie
,Podroze z flaga Mazowsza”. — infor-
muje miasto.

W organizacji imprezy pomogli
przedstawiciele ratusza i pultuskiej Stra-
zy Miejskiej. Jak zaznacza urzad miejski,
czionkowie klubu nie kryli zachwytu
urokiem Puituska i zapowiedzieli, ze
chetnie tu powrdca.

RK  Uczestnicy zlotu

Harmonogram na miesigc sierpien
przedstawia si¢ nastepujaco:

Punkt nr 1: Pultusk, ul. Mickiewicza
39 (wjazd od ul. Wisniowej), 7 sierpnia,
godz. 12:00-14:00; Punkt nr 2: Puitusk,
ul. Rybitew 32, 21 sierpnia, godz. 12:00-
14:00; Punkt nr 3: Puitusk, ul. Wyszkow-
ska 33 (przy bramie gtownej targowiska),
28 sierpnia, godz. 12:00-14:00.

Harmonogram na kolejne miesia-
ce spotka dostarczy mieszkaficom
do domdw.

MPSZOK zbiera: papier, metale,
tworzywa sztuczne, opakowania wie-
lomateriafowe, szklo, tekstylia i odziez,
odpady wielkogabarytowe, odpady bio-
degradowalne, popiol, przeterminowane
leki i chemikalia, odpady niekwalifiku-
jace sie do medycznych, zuzyte baterie
1akumulatory, sprzet elektryczny i elek-
troniczny, odpady budowlane i rozbior-
kowe stanowigce odpady komunalne,
powstale w gospodarstwach domowych,
pochodzace z drobnych remontéw pro-
wadzonych we wlasnym zakresie, zuzyte
opony samochodowe, czysty styropian.

RK

Dwa poranki z joga

W ramach kampanii promocyjnej
»,Gmina Puftusk — Warto Tu By¢”
na przystani miejskiej odbyty
sie otwarte zajecia jogi pod
hastem ,,Ruch to zdrowie",
zorganizowane przez urzad
miejski.

Zajecia mialy miejsce w dwoch odsto-
nach, 26 lipca 1 2 sierpnia.

- Zajecia poprowadzita Kasia —
wykwalifikowana instruktorka, absol-
wentka studi

i
-1k
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Uczestnicy zaje¢

Swiercze

6w podyplomowych na

kierunku ,,Relaksacja i joga” na Aka-
demii Wychowania Fizycznego w War-
szawie. Dzigki temu uczestnicy mogli
mie¢ pewnosc, ze praktykuja bezpiecznie
i profesjonalnie, w atmosferze petnej
zyczliwosci 1 spokoju — zaznacza ratusz.
Zajecia byly otwarte dla wszystkich,
niezaleznie od wieku czy doSwiadczenia.
- Kazdy miat mozliwos$¢ ¢wiczy¢ we
wiasnym tempie, zgodnie ze swoimi
mozliwo$ciami i rytmem ciata. Waznym
elementem praktyki byly techniki odde-
chowe, ktore pomagaty wyciszy¢ umyst,
zregenerowac
ciato i wzmoc-
ni¢ koncentracjg.
Oba spotkania
stanowily wyjat-
kowa okazje do
zatrzymania sie,
pobycia ze sobg
1 naturg - tu
i teraz — doda-

je miasto.
RK

Spotkanie z doradca energetycznym

13 sierpnia w budynku Urzedu
Gminy Swiercze odbedzie

sie spotkanie z doradca
energetycznym Wojewodzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej

w Warszawie.

Odbedzie si¢ ono w godzinach
10.00-15.00.

- Spotkanie ma umozliwi¢ miesz-
kaficom dostep do oferty Projektu
Doradztwa Energetycznego w zakresie
efektywnosci energetycznej, OZE oraz

komponentu klimatycznego. Uczestnicy
spotkan uzyskaja rowniez informacje
o dostepnych zrodtach finansowania
inwestycji w tych obszarach, oferowa-
nych przez Wojewddzki oraz Narodowy
Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej — informuje gmina.
Spotkania z ekspertami to doskonata
okazja, by poznac praktyczne aspekty
poprawy efektywnosci energetyczne;j,
wdrazania odnawialnych Zrodet energii
(OZE), a takze zagadniefi zwiazanych
z adaptacjg do zmian klimatu i gospo-
darka o obiegu zamknigtym. RK

Na ratunek bocianowi

Pracownicy Urzedu Gminy

w Zatorach otrzymali informacje
o poszkodowanym bocianie.
Zwierze wymagato pomocy.

Sytuacja miata miejsce 5 sierpnia.

- Po otrzymaniu zgloszenia o bocianie
ze ztamang nogg, ktore wplyneto z miej-
scowosci Lutobrok Folwark, pracowni-

cy Urzedu Gminy w Zatorach podjeli
natychmiastowe dziatania — poinfor-
mowala gmina.

Ptak zostat przetransportowany do
warszawskiego zoo, gdzie bedzie mogt
otrzyma¢ niezbedng opieke weteryna-

Iyjna.
RK

7 sierpnia w Puttusku na ul. Tartacz-
nej funkcjonariusze z Wydziatu Ruchu
Drogowego puttuskiej komendy zatrzy-
mali do kontroli drogowej kierujace-
go BMW.

- 20-letni, mieszkaniec powiatu puttu-
skiego kierowat BMW jadac z predkoScia
102 km/h w obszarze zabudowanym,
gdzie obowigzuje ograniczenie predkosci
do 50 km/h - przekazata asp. Magda-
lena Bielinska.

W zwiazku z wykroczeniem, ktore
popetnit ponownie, tzw. recydywe, poli-
cjanci natozyli na mg¢zczyzne mandat
w wysokosci 3 000 ztotych, a konto
kierowcy zasilito 13 punktéw karnych.
Dodatkowo mundurowi zatrzymali mgz-
czyznie elektronicznie dokument prawa
jazdy na 3 miesiace.

L

5 sierpnia puituscy policjanci patro-
lujacy ul. 3 Maja zatrzymali do kontroli
kierujacego hulajnoga elektryczna, ktory
ztamat przepisy, przejezdzajac przez
przejScie dla pieszych.

- Okazato sig, ze 46-letni mieszka-
niec Puttuska figuruje w policyjnych
bazach jako osoba poszukiwana w celu
odbycia kary aresztu. Zostal réwniez
yrozliczony” za popetnione wykrocze-
nie - przejazd hulajnogg przez przejscie
dla pieszych zakonczyt si¢ mandatem
karnym — dodaje rzecznik prasowa.

Zgodnie z przepisami kierujacy hulaj-
nogami elektrycznymi majg obowigzek
zachowac si¢ tak jak rowerzysci - nie
wolno im przejezdzac przez oznakowane
przejscia dla pieszych. W takich miej-
scach hulajnoge nalezy przeprowadzic.

F ok ok

Dzieki czujnosci Swiadka, policjanci
z puttuskiej komendy zatrzymali nie-
trzezwego mezczyzne, ktory przyjechat
do sklepu autem. Mezczyzna probowat
unikna¢ odpowiedzialnosci przesiadajac
si¢ na tylne siedzenie.

Zgtoszenie od Swiadka, ktory zauwa-
zyt nietrzeZwego mezczyzng wsiada-
jacego do dacii, dyzurny Komendy
Powiatowej Policji w Puttusku otrzymat
w niedzielg 3 sierpnia.

- Z relacji wynikato, ze m¢zczyzna
wezesniej wysiadt z pojazdu i chwiej-
nym krokiem poszedt do sklepu. Jego
stan wskazywal na spozycie alkoholu
— nie byl w stanie utrzymac rownowagi
i sprawial wrazenie bardzo pijanego. Po
chwili m¢zczyzna wsiadt do samochodu
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na miejsce kierowcy, jednak widzac, ze
jest obserwowany, przesiadt si¢ na tyl-
ne siedzenie. Na miejsce natychmiast
zostali skierowani policjanci. Mundu-
rowi zastali wskazanego mezczyzng
siedzacego z tytu pojazdu. Badanie
alkomatem wykazato u niego ponad 2
promile alkoholu w organizmie. Me¢z-
czyzna zaprzeczal, ze prowadzil pojazd,
jednak wszystkie okolicznosci wska-
zywaly na to, ze to on kierowat dacig
przed przyjazdem policji — informuje
asp. Magdalena Bieliniska.

Funkcjonariusze zatrzymali jego
prawo jazdy, a sam mezczyzna zostat
osadzony w policyjnej celi. Pojazd zostat
zabezpieczony i trafit na policyjny par-
king. Po wytrzezwieniu me¢zczyzna
uslyszal zarzuty prowadzenia pojazdu
w stanie nietrzezwosci. Teraz jego spra-
wa zajmie si¢ sad. Grozi mu kara do 2 lat
pozbawienia wolnosci, wysoka grzywna
oraz zakaz prowadzenia pojazdow.

% % %

We wtorek 5 sierpnia policjanci WRD
z puttuskiej komendy oraz funkcjona-
riusze obstugujacy ICAM z KWP zs.
w Radomiu, na ulicach miasta Puitusk
w rejonie skrzyzowan i przejs¢ dla pie-
szych przeprowadzili wspolne dziatania
kontrolno-prewencyjne, wykorzystu-
jac nowoczesng technologi¢ mobilne-
g0 monitoringu.

- Wwyniku przeprowadzonych dzia-
tan ujawniono 14 wykroczen popetnio-

Dziatania z uzyciem iCam

nych przez kierujacych pojazdami. Spo-
$rod nich, az 5 dotyczylo nieustapienia
pierwszefistwa pieszym znajdujacym
si¢ na przejsciu lub wechodzacym na nie,
co stanowi jedno z najpowazniejszych
zagrozen dla niechronionych uczestni-
kéw ruchu - przekazuje policja.

Za nieustgpienie pierwszenstwa
pieszemu na przejsciu grozi mandat
karny w wysokosci 1500 ztotych oraz 15
punktow karnych. W przypadku recydy-
wy, czyli ponownego popetnienia tego
samego wykroczenia w ciagu dwoch lat,
mandat moze wzrosna¢ do 3000 zto-

12 sierpnia 2025 r. 1 3

Bocian miat ztamang noge

tych. Policja przypomina, ze pieszy ma
pierwszenstwo na przejsciu i kierowcy
zobowigzani sa do zachowania szcze-
g0blnej ostroznosci oraz zmniejszenia
predkosci w jego rejonie.

H ok ook

Podczas patrolu szlaku zeglugowego
w Lubienicy funkcjonariusze petniacy
stuzbe na todzi policyjnej zatrzymali do
kontroli sternika pontonu wedkarskiego.

- Jak si¢ okazato, 30-letni mieszkaniec
Minska Mazowieckiego kierowat jed-
nostka ptywajaca w stanie nietrzeZwosci.
Badanie alkomatem wykazato blisko
1 promil alkoholu w jego organizmie.
Mezczyzna odpowie za swoje nieodpo-
wiedzialne zachowanie. Przypominamy,
ze zeglowanie pod wptywem alkoho-
lu, nawet na niewielkich jednostkach,
stwarza realne zagrozenie zaréwno dla
samego sternika, jak i innych uczestni-
kéw ruchu wodnego. (...) Kazdy, kto
wsiada za ster, musi by¢ trzezwy — pod-
kresla policja.

K sk ok

W srode 30 lipca, podczas rutynowej
kontroli na ulicy Mickiewicza w Puitu-
sku, policjanci z Wydziatu Ruchu Dro-
gowego pultuskiej komendy zatrzymali
57-letniego mieszkafca powiatu, ktory
kierowal samochodem
marki Renault pomimo
cofnigtych uprawnien do
kierowania pojazdami.

- Funkcjonariusze WRD
ujawnili, ze m¢zczyzna nie
powinien w ogole znajdo-
waé si¢ za kierownica.
Zgodnie z dokumentacja,
decyzja wiasciwego orga-
nu administracyjnego
cofnigto mu uprawnienia
do kierowania pojazdami
mechanicznymi. W zwiaz-
ku z tym dalsza jazda byla nielegalna.
Pojazd zostat odholowany na policyjny
parking, a kierowca bedzie teraz ttu-
maczyt si¢ przed sadem — informuje
rzecznik prasowa.

Kierowca nie stosujac si¢ do decyzji
o cofnieciu uprawnienia do kierowania
pojazdami, podlega karze grzywny, karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia
wolnosci do 2 lat. Cofnigcie uprawnien
to nie to samo co ich zatrzymanie - to
decyzja administracyjna, ktora oznacza
catkowity zakaz prowadzenia pojazdow,
a jego zlamanie traktowane jest jak prze-
stepstwo. RK
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Byly to nastepujace pomysty: oSwie-
tlenie Sciezki pieszo-rowerowej Poniato-

Budzet Obywatelski rozstrzygniety

Mieszkancy wybrali trzy projekty

W tegorocznej edycji Budzetu Obywatelskiego gminy i miasta
Zuromin zgtoszono kilkanascie pomystow na poprawe infrastruktury
na tym terenie. Do gtosowania, ktére odbyto sie w lipcu, wtadze
samorzadowe, pod osad mieszkancéw zgtosity ostatecznie 7 zadan.

wo-Zuromin, poprawa bezpieczenstwa
i komfortu mieszkancow, zakup i mon-
taz lamp hybrydowych w Wiadrowie,
projekt pn. ,Relaks nad rzeka”, czyli
zagospodarowanie wzgorza po mle-
czarni nad plaza w Brudnicach, zago-
spodarowanie terenu we wsi Olszewo,
poprawa infrastruktury Stadionu Miej-
skiego w Zurominie, rewitalizacja terenu

w Wolce Kliczewskiej i pomoc dla psow
i kotow z gminy Zuromin.

W glosowaniu na poszczegdlne
zadania oddano 3758 gfosow. Na spe-
cjalnych kartach swoja opini¢ wyrazito
1779 mieszkaficow, a 1980 glosow odda-
no elektronicznie.

Najwieksze poparcie zdobyt pomyst
dotyczacy rewitalizacji terenu w Wolce

=
BUDZET &>/
OBYWATELSKI

Kliczewskiej — 786 gtosow, nieco mniej-
sze (759 glosow) oswietlenie Sciezki pie-

szo-rowerowej Poniatowo — Zuromin,
a trzecie, projekt pn. ,,Relaks nad rzeka”,
czyli zagospodarowanie wzgorza po
mleczarni nad plaza w Brudnicach, kt6-
ry zdobyl poparcie 736 mieszkaficow.
Wszystkie trzy projekty maja by¢ zre-
alizowane w przysztym roku, a warto§¢
kazdego z nich oszacowano na 100 tys.
ztotych.

Najmniejsze poparcie w tegorocznym
glosowaniu uzyskal pomyst na poprawe
bezpieczenistwa i komfortu mieszkaf-
cow, zakup i montaz lamp hybrydowych
w Wiadrowie — 114 glosow. W.D.

~Mazowiecka Szkota Przysztosci”

Podnies¢ jakos¢ edukac]i

Gmina i Miasto Zuromin

zostafa partnerem

w projekcie ,,Mazowiecka Szkota
Przysztosci”. Jego celem jest
podniesienie jakosci edukagji
m.in. w wybranych szkotach
podstawowych na terenie
wojewddztwa mazowieckiego.

W ramach wspotpracy pigc szkot pod-
stawowych w miescie i gminie otrzyma
m.in. wsparcie finansowe, bezptatny
dostep do sprzgtu i wielu aplikacii.

W SP nr 1 w Zurominie zaplanowano
m .in. wyposazenie pracowni szkolnej
w sprzet do prowadzenia zajec ekspe-
rymentalnych i interdyscyplinarnych,
ktorego uczniowie beda korzystali
podczas zajec lekcyjnych i pozalekcyj-
nych. Ma by¢ takze dostep do aplikacji
rozwijajacych kompetencje kluczowe
oraz spoleczno-emocjonalne, dla 301
ucznidéw. Zabezpieczono tez kwote
nieco ponad 20 tys. zt przeznaczonych
na finansowanie zaje¢ pozalekcyjnych
prowadzonych przez nauczycieli uczest-
niczacych w projekcie. .

Natomiast w SP nr 2 w Zuromi-
nie oprocz podobnych projektow co
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w jedynce” , zaplanowano dostep do
aplikacji rozwijajacych r6znego rodzaju
kompetencije dla 239 uczniéw. Przewi-
dziano réwniez wycieczki warsztatowe
o tematyce ekologiczno - klimatycznych
dla 42 uczniéw oraz m.in. warsztaty
dla 3 nauczycieli w zakresu ksztattowa-
nia kompetencji kluczowych ze szcze-
go6lnym uwzglednieniem efektywnego
uczenia si¢.

Uczniowie i nauczyciele wiejskich
szkoét w Chamsku, Raczynach i Ponia-
towie bedq takze mieli bezptatny dostep
do aplikacji rozwijajacych rézne kompe-
tencje. Beda takze zabezpieczone Srodki
finansowe dla nauczycieli za prowadze-
nie zaje¢ pozalekeyjnych zwigzanych
z poszerzaniem kompetencji przez
ucznidéw. W planie sq tez wycieczki dla
uczniéw tychze szkot i warsztaty dla
nauczycieli. W.D.

Z projektu skorzysta ponad 600 uczniéw szkét podstawowych

Wedkarze z Biezunia

Mtodzi 1 starsi nad Wkra

Mistrzami ciechanowskiego okregu Polskiego Zwiazku Wedkarskiego
w wedkarstwie sptawikowym zostali 14-letni Maksym Filipek

i 16-letni Szymon Bruzda z biezunskiego kota wedkarskiego.

Chtopcy w dniach 12-14 wrzesnia beda reprezentowac okreg
ciechanowski na Mistrzostwach Polski w Czestochowie.

Biezunskiekoto wedkarskie organi-
zujezawody wedkarskie ,aby odciagnac
najmtodszych sprzed ekranow komorek
i monitoréw komputerdw i pokazac inng
forme spedzania wolnego czasu, aktyw-
na, blisko natury. Bylo w br. juz kilka
zawodow dla dzieci, m.in. z okazji Dnia
Dziecka czy innych uroczystosci.

Po raz pierwszy przeprowadzono
tez trzydniowe zmagania miodych
wedkarzy na towisku fowisku ,,Borek”.
Pogoda dopisata, a fowienie zakoficzono
wspdlnym ogniskiem z pyszna kietbaska
ikaszanka. Nagrody, w tym nowe wedki
i kotowrotki na kontynuowanie wed-
karskich zainteresowan oraz puchary

towisko Borek - tutaj sg zawody i treningi wedkarskie

dla zawodnikéw ufundowat burmistrz
Biezunia, Andrzej Sztybor, za$ pocze-
stunek zarzad kota.

- Trzeba ¢wiczyc, ale tez si¢ szkolic.
To sport dos¢ nietypowy. Przychodzi sie
na ryby z nadzieja, ze ryby bedg braly.
Czgsciej jest tak, ze nie biora, ale trzeba
sie skupi¢ na tym, ze jednak tak moze
by¢, ze zaraz ryba bedzie brata. .. I cze-
ka si¢ cierpliwie, wstuchujac w dzwieki
przyrody — mowit Janusz Goliat, wice-
prezes biezunskiego kota dla jednego
z lokalnych portali.

Wedkarze nie tylko fowia, ale tez co
roku wpuszczaja do Wkry w okolicach
Biezunia narybek szczupaka, klenia,
jazia, brzany, bolenia, certy, mi¢tusa,
w ilosci kilkudziesigciu tysigcy sztuk.
Rybg dostarcza okrgg PZW Ciechandw,
a w zarybianiu biorg udziat wedkarze
biezufiskiego kota.

Biezufiscy wedkarze majg w planach
start, 21 wrze$nia, w Il zawodach indy-
widualnych senioréw w wedkarstwie
sptawikowym, (III tura), ktore odbeda
siew Nowym Miescie. WeZmie w niej
udzial 3-osobowa reprezentacja kota
z Biezunia. Tydzien pozniej odbeda sie
tez zawody o indywidualne mistrzostwo,
ale w wedkarstwie federowym w Piasecz-
nie. Jedzie na nie dwoch reprezentantow
kota, m.in. Szymon Bruzda, ktéry pla-
suje si¢ wysoko po dwoch poprzednich
turach. W.D.

Nocg bedzie jasniej

Energooszczedne

lampy

W Zurominie i okolicach zakoniczono realizacje programu
~Rozéwietlamy Polske". W efekcie zmodernizowane zostafo
oswietlenie uliczne - wymiana 83 opraw. Catkowity koszt inwestyciji,
to nieco ponad 127,6 tys. zt, z czego dofinansowanie w kwocie

102 tys. zt pochodzito z pozyskanych srodkow rzadowych.

Jednoczesnie
zgodnie z zawarta
w tym roku umo-
wa, na konserwa-
cje oSwietlenia
na terenie gminy
i miasta Zuromin,
do kofica wrzesnia
wymienione maja
by¢ juz wszystkie
oprawy na energo-
oszczedne.

W.D.

Wymieniono 83
oprawy lamp na
energooszczedne

Ztodzieje wyprowadzili je z warsztatu

Kradziez trzech aut

Zurominska policja prowadzi
Sledztwo w sprawie kradziezy
trzech aut z jednego

z warsztatow samochodowych
na terenie Zuromina. Zfodzieje
pojawili sie w tym miejscu

w nocy z 29 na 30 lipca.

Amatorzy cudzych aut wyprowadzili
toyote rav 4, skode octavie i audi 6. Dwa
pojazdy nalezaty do wiasciciela zaktadu,
trzeci do klienta. CosS jednak nie wyszto

Poszukiwane trzecie auto - audi

ze zlodziejskich planéw, poniewaz poli-
cjanci niedtugo po wlamaniu na teren
warsztatowego parkingu, na sgsied-
niej ulicy odnaleZli porzucona rav 4,
a wkrotce potem, przy innej ulicy skode
octavie. W rekach zlodziei pozostaje
nadal audi 6.

Jak poinformowat nas, nadkomisarz
Tomasz Wnuk, zastgpca komendanta
zuromifiskiej policji, funkcjonariusze
prowadza dziatania operacyjne i zosta-
ty one rozszerzone takze poza granice
powiatu zurominskiego. W.D.

FOT. KPP ZUROMIN
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Turniej Wsi Gminy Chorzele
wszedt juz do kalendarza
gminnych imprez. Tym razem
odbyt sie Budkach.

Szes¢ sotectw rywalizowato w roz-
norodnych konkurencjach sportowych
i rekreacyjnych. Zwycigzylo sotectwo

Raszujka, ktore bedzie gospodarzem
turnieju w przysziym roku. Sotectwo
Poscient Wies zajeto 2 miejsce. Trze-

cie miejsce przypadto sofectwu Budki.
Zwycigzcy otrzymali nagrody finan-
sowe.

12 sierpnia 2025 r. 15

Pozostate sofectwa, ktdre wystawi-
ty swoje reprezentacje do turnieju to
Nowa Wies Zargbska, Opaleniec i Rzod-
kiewnica. Wszystkie druzyny otrzymaly
puchary oraz dyplomy. W czesci arty-

styczne] wystapit zespot Chorcanto
z Chorzel oraz Weronika Jeziorek,
solistka z Budek. Catos¢ zakoﬁczyi

piknik rodzinny. ES

Dla seniorow i dla zdrowia

W Urzedzie Miasta w Przasnyszu
odbyto sie symboliczne
wreczenie czekow dla
przasnyskich samorzadow.

Dofinansowanie pochodzi z trzech
programéw Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego: ,Mazowsze dla senio-
row”, ,Mazowsze dla zdrowia” oraz
~Mazowsze dla zdrowia psychicznego
2025”. Laczna warto$¢ wsparcia wynio-
sta 220 tys. zlotych. Program ,Mazow-
sze dla seniorow” jest skierowany do
najstarszych mieszkafncow regionu. 40
tys. zI otrzymalo miasto na realizacje
projektu ,, Aktywni i Kreatywni 60+.
Sztuka Zycia”. Dzieki tym Srodkom
mozliwe bedzie organizowanie zajec,
warsztatow, spotkan integracyjnych oraz
dziatan rozwijajacych pasje i wspiera-
jacych aktywnosc fizyczna i spoleczng
0s0b starszych.

W ramach programu ,,Mazowsze dla
zdrowia” powiat przasnyski uzyskat 90

e,

Mazowsze,

Ty,

tys. zt na wdrozenie projektu profilak-
tycznego ,,Meska sprawa — profilaktyka
raka prostaty”. Dzieki dofinansowaniu
powiat zrealizuje projekt profilaktycz-
ny ,Megska sprawa — profilaktyka raka
prostaty”. Program zaktada przepro-
wadzenie bezplatnych badai PSA oraz
kampanii edukacyjnej skierowanej do
mezezyzn po 45. roku zycia. Jego celem
jest wezesne wykrywanie raka prostaty
oraz zwigkszanie Swiadomosci zdrowot-
nej wérod mieszkancow powiatu.

uzomine
]

L

[ e

a {Ezomze,

[ Tre—

Kolejne 90 tys. zt z programu
~Mazowsze dla zdrowia psychicznego”
pozwoli powiatowi na realizacj¢ dzia-
fafi zwiazanych ze wsparciem zdrowia
psychicznego uczniéw w szkotach i pla-
cowkach prowadzonych przez samorzad
powiatowy. Wsparcie ma realny wplyw
na poprawe jakosci zycia mieszkancow
i odpowiada na konkretne potrzeby

lokalnych spotecznosci.
ES

Archeolodzy powrocili

Zgodnie z wczesniejszymi
zapowiedziami na tysej Gorze
w Rembielinie ponownie
pojawili sie archeolodzy. Prace
rozpoczety sie mimo trudnych
warunkow pogodowych.

Ekspedycja badawcza kierowana
jest przez naukowcow z Pafistwowego
Muzeum Archeologicznego w Warsza-
wie oraz Wydziatu Archeologii Uniwer-
sytetu Warszawskiego przy wspotudziale
wolontariuszy.

— Lysa Gora w tym doS¢ wilgotnym
roku posiada bujng roslinnos¢. Po ulew-
nych deszczach poziom wdd na polach
utrzymuje si¢ na wysokim poziomie,
a trawy wystajace znad lustra wody two-
rza krajobraz zblizony do tego sprzed
2500 lat - relacjonujg archeolodzy.

Udato sie jednak rozpocza¢ prace.
Nie bez trudnosci archeolodzy wyty-
czyli zaplanowane wykopy. Badania
prowadzone sa na czterech wykopach

zlokalizowanych wokoét potudniowe-
g0 wyniesienia.

—Ten etap wymaga najwiecej wysitku,
poniewaz w pocie czolfa recznie zdejmu-
Jjemy Scidike, poszycie oraz tzw. humus,
aby dotrze¢ do poziomu nawarstwiei
i obiektow archeologicznych. Juz z tego
poziomu mamy pierwsze znaleziska —
informuja uczestnicy ekspedycji.

Archeolodzy beda poszukiwac odpo-
wiedzi na pytania: czy oba wyniesienia
byly polaczone tym samym rodzajem
konstrukcji obronnych, gdzie byto wej-
Scie (brama) i brod prowadzacy na
wyspe oraz jaka wielkos¢ i konstruk-
cje mialy chaty. Jak informuja, czekaja
z niecierpliwoScig na rozpoczecie prac,
odkrycia, a takze na kolejna wielka przy-
gode i maja nadzieje, ze pogoda bedzie
dla nich faskawa.

Lysa Gora to jedno z wazniejszych
stanowisk archeologicznych regionu.
Tegoroczne badania z pewnoscia przy-
niosa nowe odkrycia.

Conrado Moreno w bhibliotece

6 sierpnia, w ramach cyklu Lato
z Biblioteka, przasnyska
Biblioteke Publiczng im.

Zofii Natkowskiej odwiedzit
wyjatkowy gos¢.

Byt nim Conrado Moreno, polsko-
-hiszpanski konferansjer i autor ksiazki
,M0] Madryt”. Spotkanie poprowadzit
dziennikarz Marcin Michrowski.

Conrado Moreno opowiadat o swoim
zyciu na styku dwoch tozsamosci naro-
dowych, réznych kultur, swoich podro-

zach, a takze o smakach, dZzwickach
i klimacie Madrytu, swoim dziecifistwie
irodzinie oraz o inspiracjach literackich
i kulisach powstawania jego ksiazki.
Licznie zgromadzona publicznos¢
— mito$nicy literatury, podrézy i kultu-
ry hiszpanskiej — z zainteresowaniem
wystuchali barwnych anegdot i opowie-
Sci o Madrycie. Spotkanie byto okazja
do zadawania pytan i wspdlnych zdjecC.
ESKA

Teatralne PoGRAnicze

Letni festiwal Teatralne
PoGRAnicze (Festiwal letnich
teatrow ulicznych i stodolarnych)
to projekt, ktory wybrany

zostat w ubiegtym roku gtosami
mieszkancow w Budzecie
Obywatelskim Mazowsza.

W ramach projektu
zaplanowane zosta-
ty cztery spektakle
teatralne — trzy we
wspolpracy z Teatrem
Chochot i jedno
z Mazowieckim
Teatrem Muzycznym
im. Kiepury. Spekta-
kle wystawiane sa
w... wigjskiej stodole

w Zargbach.
Dwa z nich:
Karafka Maeterlinc-

ka” i ,,Diabli nadali” juz miaty miejsce.
Kazdy z nich zaprezentowany zostat
dwukrotnie i cieszyt si¢ ogromnym zain-
teresowaniem publicznosci. Wszystkie
wejSciowki rozeszly sie w blyskawicz-
nym tempie. Jak wies¢ niesie, na kolejne
spektakle takze wejSciowek juz nie ma.

»Karafka Maeterlincka” to opowies¢
0 przyjazni w nieprzyjaznych czasach,
natomiast ,,Diabli nadali” - to historia
osadzona w realiach pogranicza mazo-
wiecko-pruskiego tuz po zakoniczeniu
drugiej wojny Swiatowe;.

Teatr Chochot, z ktorym Towarzystwo
Przyjaciot Chorzel nawigzato wspot-
pracg przy projekcie, tak pisze o sobie:
»,Nasz teatr jest spojrzeniem przez
otwarte okno wprost na ulotny pejzaz
mazurskiej przesztosci, petnej fascynu-
jacych sladow wielu pokolen i kultur.
Probujemy w nim na chwile zatrzymac

miniony czas, by uruchamiajac zmysty,
zapisac go trwalej w pamigci tego geo-
graficznego i kulturowego pogranicza.
Dazymy przy tym do odbudowania
pomostow pomiedzy generacjami, sta-
rajac si¢ Iaczy¢ na nowo zerwane ogniwa
przekazu pokolen”. Teatr ma siedzibg
na skraju Puszczy Piskiej, w zabytkowej

stodole zwanej ,,Stodotg Chochot”.

Kolejny spektakl bedzie miaf miejsce
20 sierpnia. Teatr Chochét zaprezentu-
je mickiewiczowska balladg o miescie
zatopionym w toni jeziora, ktdra w dzi-
siejszych realiach nabiera ztowrogiej
aktualnosci. Ta poetycka przypowiesc
przybrata formy dawnej Spiewogry,
inspirowanej brzmieniem archaicz-
nej Zmudzi i tradycjami muzycznymi
wschodniego kresu.

Natomiast 30 sierpnia Mazowiecki
Teatr Muzyczny im. Kiepury zaprezen-
tuje ,,Zywioly Mazowsza” z cyklu ,,Pio-
senka jest dobra na wszystko”.

Pomysfodawcg i realizatorem projek-
tu jest Towarzystwo Przyjaciot Chorzel,
jego realizacje wspart takze Limes Bank
Spoétdzielczy. Po kazdym ze spektakli
widzowie maja sposobnos¢ uczestniczy¢
w autorskich warsztatach tematycznych.

ESKA

Przasnysz pamieta

Przasnysz, tak jak cata Polska,
zatrzymat sie na chwile, by
oddac hotd Powstafnicom
Warszawskim w 81. rocznice
wybuchu Powstania
Warszawskiego.

Punktualnie o godz. 17.00 — sym-
bolicznej godzinie \W” zawyly syreny
przypominajgc o bohaterstwie, odwadze

i poswigceniu tych, ktorzy w sierpniu
1944 roku staneli do walki o wolnos¢
stolicy i kraju.

Uroczystosci odbyly sie w parku przy
ul. Wojskowej, przy Pomniku Zotnierzy
Niepodlegtosci. To wiasnie w tym symbo-
licznym miejscu mieszkancy Przasnysza
co roku gromadza si¢ by wspdlnie oddaé
hotd Powstaiicom. W wydarzeniu wzieli
udziat przedstawiciele wladz samorzg-

dowych miasta i powiatu, reprezentanci

instytucji, dowodztwo i zot-
nierze 2. Osrodka Radioelek-
tronicznego, a takze harcerze
Hufca ZHP w Przasnyszu im.
Janusza Korczaka oraz miesz-
kancy Przasnysza. Obecnos¢
tak wielu 0sob roznych pokolen
Swiadczy o niegasnacej pamieci
iszacunku dla historii oraz tych
ktorzy ja tworzyli. Tradycyjnie
ztozono kwiaty i zaptonely
znicze. ESKA

FOT UG CHORZELE
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0d 25 lipca trwa gtosowanie
na projekty w Budzecie
Obywatelskim Mazowsza.
Potrwa ono do 7 wrzesnia.
Jakie projekty regionalne
dotyczg mieszkancéw powiatu
makowskiego?

»,Rozwijam si¢! edycja 3 - program
edukacyjny dla dzieci i dorostych z pod-
regionu ostroteckiego” to alternatywa
dla spedzania czasu przed ekrana-
mi, cykl spotkan, warsztatéw i zajec
z dorostymi i dzie¢mi, wspomagajace
rozwoj osobisty.

- Obecnie duzo czasu spedzamy przed
ekranami, co niekorzystnie wpiywa na
nasza kondycje psychiczna i fizyczna.
Proponowany projekt to alternatywa
dla spedzania czasu przed kompute-
rem 1 telefonem. Rozwoj zaintereso-
wafi, rozwdj osobisty, wspdlne dziafania
z innymi mogg pomdc nam zachowaé
dobra kondycje i rados¢ zycia — czytamy
w opisie projektu.

Jedna z lokalizacji zadania jest SP nr
2 w Makowie Maz. Planowany koszt to
240 tys. z1.

Konkurs kulinarny ,,Smaki mojego
dziecifistwa”, proponowany jest latem
2026 r. na terenie gminy Krasnosielc,
to okazja do zaprezentowania swoich
unikalnych przepisow, ktore czesto sg
przekazywane z pokolenia na pokolenia.

- Mazowsze,jest to region o boga-
tej historii i tradycjach, zawsze byt
miejscem, gdzie kulinaria odkrywaty

Budzet Obywatelski Mazowsza

Co dla mieszkancow powiatu?

znaczaca rolg w zyciu mieszkaficow.
Wspomnienia zwiazane z jedzeniem
czesto sa najpiekniejszymi i najcenniej-
szymi elementami naszego dziecifistwa.
Konkurs ,,Smaki mojego dziecifistwa”
to doskonata okazja,aby przypomnie¢
sobie te ulubione potrawy oraz podzieli¢
si¢ nimi z innymi, cO moze przynies¢
wiele korzysci dla mieszkancow pod-
regionu ostrofeckiego. Kazdy z nas ma
smaki, zapachy, dzwieki czy przedmioty,
ktore kojarza mu si¢ z dziecinstwem
i przywoluja wspomnienia beztroskich
lat. To nie tylko smaki, ale takze emocje,
rodzinne spotkania i chwile spedzone
z bliskimi przy stole — glosi projekt.

Jego koszt to 21 tys. zi.

Mazo-Art projekt Mazowsze-Arty-
stycznie dla mieszkaiicéw z ograni-
czonym dostepem do kultury wysokiej
zaklada organizacj¢ 6 wyjazdow kultu-
ralnych dla mieszkaficow podregionu
ostroleckiego w ciagu roku kalendarzo-
wego dla grupy 50 osob, w tym takze
spotkania i wystawe fotograficzng na
terenie GOK Krasnosielc.

- Projekt MAZO-ART, to stworzenie
mozliwosci udziatu w kulturze wyzszej
dla 0s6b petnoletnich, wykluczonych
lub znacznie ograniczonych z roznych
powodow: mentalnych, ekonomicz-
nych, spotecznych, terytorialnych, bra-
ku mobilnosci z Mazowsza, w sposdb
szczegblny podregionu ostroteckiego.
Projekt daje takze mozliwos¢ osobom
z niepefnosprawnoscig w udziale reali-
zacji zalozen projektu. Organizatorzy
zapewniaja pomoc osobom z niepetno-
sprawnoScia w zaleznosci od ich potrzeb
i mozliwosci organizatora — informuja
tworcy projektu.

Koszt to 69 150 zt.

Gminny Festiwal Zdrowia w gminie
Czerwonka to tematyczny weekendowy
cykl spotkan i warsztatow na terenie

poszczegoOlnych sofectw gminy, promu-
jacych profilaktyke, edukacje zdrowotna,
wsparcie psychologiczne itp.

- Zdrowie to jeden z najwazniej-
szych aspektow zycia kazdego cztowie-
ka. Regularne badania i profilaktyka
pomagaja wykry¢ choroby we wezesnym
stadium, co znacznie zwicksza szanse na
skuteczne leczenie. Zdrowie psychiczne
jest réwnie istotne, jak troska o ciato.
Stres, szybkie tempo zycia i problemy
osobiste moga prowadzi¢ do depresji
i innych zaburzefi. Lokalne inicjatywy
moga pomdc mieszkaficom gminy Czer-
wonka w radzeniu sobie z trudnosciami.
Zatozeniem projektu jest réwniez zache-
canie do otwartego mowienia o zdro-
wiu psychicznym i przetamywanie tabu
zwigzanego z korzystaniem z pomocy
specjalistow — przekazujq organizatorzy.

Koszt to 240 tys. zt.

Letnia podroz filmowa po powiecie
makowskim - faczymy pokolenia, zakta-
da zorganizowanie podczas wakacji
kina w plenerze, 10 pokazéw dla ok. 70
0s0b w kazdej gminie, 2 seanse dziennie.
Repertuar skierowany ma by¢ do kazdej
grupy wiekowej.

- Projekt ma na celu integracjg miesz-
kancow powiatu makowskiego, gosci
jak mieszkaficow wojewddztwa mazo-
wieckiego. Majac nas uwadze ze teren
powiatu makowskiego to miejsce typowo
rolnicze, chcielibySmy aby mieszkaficy
powiatu po zakoficzonych obowiazkach,
w tym dzieci ktore pozostaja podczas
wakacji w domach mogli skorzystaé
wlasnie z takiej atrakcji. Bytoby to miej-
sce w ktorym mozna odpoczaé, nie-
odptatnie obejrze¢ dobry film, a takze
doswiadczy¢ przyjemnosci obcowania
z naturg. Dodatkowo chcemy zapewnic
poczestunek dla uczestnikow wydarzen
- popcorn, wate cukrowg i lemoniade.
Bedzie to pretekstem do wyjscia z domu
oraz rozwoju kulturalnego — zacheca-
ja organizatorzy.

B

BUDZET

OBYWATELSKI

MAZOWSZA

Koszt to 100 tys. zi.

,Zatrzymaj si¢ na chwilg i spotkaj si¢
z Powiatem Makowskim — Mtodziezo-
we Forum” to dwudniowe forum, ktore
zakiada przeprowadzenie 8 warszta-
tow, w ktorych mtodziez bedzie mogta
uczestniczy¢ i poznac tajniki danej dzie-
dziny zycia. Projekt jest skierowany do
kazdej ze szkot powiatu makowskiego,
oraz absolwentow szkot podstawowych.
Na zakoniczenie forum planowany jest
koncert w hali LO w Makowie.

- Mtiodziezowe forum ma na celu
rozwijanie kompetencji i umiejetnosci
miodziezy poprzez udzial w zorgani-
zowanych warsztatach szkoleniowych
a jednoczesnie utatwi podjecie decyzji
w zakresie wyboru zawodu lub drogi
zyciowej, z uwagi ze zaktada szeroki
wachlarz ofert warsztatow w ktorych
miodziez bedzie mogta uczestniczy¢.
Realizacja projektu sprzyja przeciw-
dziataniu wykluczeniu spotecznemu,
dostepowi do szeroko pojetej edukacji
i kultury — czytamy.

Koszt przedsiewziecia to
121 tys. zt.

Sofectwa na miarg czasoéw - edukacja
i sieciowanie, to szkolenia dla sotectw
(po procesie rekrutacji) z zakresu kom-
petencji twardych, kompetencji spo-

fecznych i kompetencji
liderskich oraz konferen-
cja sieciujaca.

- Dzigki realizacji
projektu mieszkancy
solectw zyskaja liderow,
soltysow, spotecznikdw
z nowymi przydatny-
mi kompetencjami, co
przetozy sie na madre
zarzadzanie zasobami
i mySlenie strategiczne
o przysztosci. Tematy-
ka wzmocni rowniez te
miejsca w zakresie prowadzenia dialogu
obywatelskiego i spolecznego, ktéry na
kluczowe znaczenie dla uwspolniania
celéw dazenia do realizacji wspdlnej
wizji rozwoju — pisza tworcy projektu.

Planowany koszt
- 117 tys. zt.

NGO Power Hub (2 edycja) to projekt
skierowany do organizacji pozarzado-
wych, grup nieformalnych oraz jedno-
stek samorzadu terytorialnego. Sktada
si¢ z doradztwa indywidualnego, warsz-
tatow grupowych, eventow sieciujacych
oraz konferencji podsumowujacej. Koszt
t0 233 tys. 7.

- Realizacja tych dziatan przyczyni
sie do aktywizacji spotecznosci lokal-
nych poprzez podnoszenie kompetencji
i umiejetnosci NGO oraz stworzenie
platformy do wspdtpracy i wymiany
doswiadczen. W przysztosci zwigkszy sie
aktywnos¢ spotecznosci lokalnej, ktora
po realizacji projektu uwierzy w wlasng
sprawnos¢ i zdobedzie cenne doswiad-
czenia — czytamy w opisie.

Na projekty gtosowa¢ moze kazdy
mieszkaniec wojewddztwa — tylko onli-
ne, na stronie bom.mazovia.pl. Oprocz
wyboru projektu regionalnego, mozna
rowniez glosowac na projekty ogélno-
wojewddzkie. RK
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Policjanci makowskiej komendy 4
sierpnia otrzymali zgloszenie, z ktérego
wynikato, ze drogg publiczng porusza
si¢ pojazd cigzarowy prowadzony przez
kierowcg mogacego znajdowac si¢ pod
wplywem alkoholu.

- Funkcjonariusze natychmiast podjeli
dzialania i zatrzymali wskazany pojazd
do kontroli drogowej. Podczas rozmowy
z kierujacym policjanci wyczuli od niego
wyrazng won alkoholu. Badanie alkoma-
tem wykazato, ze mieszkaniec powiatu
zurominskiego miaf ponad 3 promile
alkoholu w organizmie — informuije sierz.
szt. Katarzyna Spodobalska.

Megzczyzna stracit prawo jazdy. Teraz
jego dalszym losem zajmie si¢ sad.
Kodeks karny przewiduje w tej sytuacji
kare do 3 lat pozbawienia wolnosci.

& kR

Kolejnych czterech nietrzezwych
rowerzystow zatrzymali policjanci
ruchu drogowego.

- 2 sierpnia policjanci ok. godz. 12..0
w Starym Podosie zatrzymali do kontroli
57-letniego rowerzyste. Okazato sig, ze
miat 0,5 promila alkoholu w organizmie.
Nastepnie ok. godz. 14.25 w Nowym
Szczeglinie policjanci zatrzymali 44-let-
niego rowerzyste. Badanie alkomatem
kierujacego wykazato prawie 1 promil
alkoholu w organizmie. Tego samego
dnia o godz. 19.10 w Rakach policjan-
ci zatrzymali 45-letniego rowerzyste.
Badanie alkomatem kierujacego wykaza-
to ponad promil alkoholu w organizmie.

Wezoraj (3 sierpnia) w Makowie Mazo-
wieckim policjanci zatrzymali 50-let-
niego rowerzyste. Badanie alkomatem
kierujacego wykazato blisko 1,5 promila
alkoholu w organizmie — przekazuje ofi-
cer prasowa makowskiej policji.

Wszyscy rowerzysci to mieszkancy
powiatu makowskiego. Policja przy-
pomina, ze kierowanie jednosladem
po uzyciu alkoholu, gdy stezenie tej
substancji w organizmie wynosi do 0,5
promila to mandat w kwocie 1000 zi,
za$ kierowanie w stanie nietrzeZwosci,
gdy stezenie tej substanciji w organizmie
wynosi powyzej 0,5 promila - mandat
w kwocie 2500 zt.

k ok ¥k

Policjanci makowskiej drogow-
ki w trakcie weekendowych dziatan
zatrzymali dwoch kierujacych, ktorzy
razaco przekroczyli dozwolong predkose
w obszarze zabudowanym.

- Pierwszy z kierowcow, 24-letni kie-
rujacy samochodem marki Volvo, miesz-
kaniec powiatu przasnyskiego, zostat
zatrzymany w Szwelicach. Me¢zczyzna
jechat z predkoscig 102 km/h w obsza-
rze zabudowanym. Drugi przypadek
mial miejsce ok. godz. 7.53 rOwniez
w Szwelicach, gdzie 46-letni kierujacy
samochodem marki Volkswagen, miesz-
kaniec powiatu przasnyskiego jechat
z predkoScia 113 km/h w obszarze zabu-
dowanym — informuje rzecznik prasowa.

W obu przypadkach funkcjonariusze
zatrzymali prawo jazdy oraz natozyli
mandaty karne.

* ok ok

31 lipca okoto godziny 11:00 w miej-
scowosci Rozan doszio do zdarzenia
drogowego, ktdrego prawdopodobng
przyczyng bylo nieustapienie pierwszen-
stwa przejazdu.

FOT. KPP W MAKOWIE MAZ.

Zdarzenie w Rézanie

- Z ustalen policjantéw pracujacych
na miejscu wynika, ze 81-letni miesz-
kaniec Warszawy, kierujacy Toyota, nie
ustapil pierwszenstwa 47-letniej kobiecie
prowadzacej Volkswagena, mieszkance
Siedlec. W wyniku zderzenia me¢zczy-
zna zostal przewieziony do szpitala.
Na szczeScie odniesione obrazenia nie
zagrazaly jego zyciu ani zdrowiu. Oboje
kierujacy byli trzezwi — informuje policja.

k ok ok

W Srode 30 lipca ok. godz. 16:40 na
drodze krajowej nr 57 w Wegrzynowie
policjanci makowskiej drogowki zatrzy-
mali kierujacego cigzarowka, ktory jechat
0 19 km/h w obszarze zabudowanym.

- W trakcie kontroli drogowej poli-
cjanci przeprowadzili badanie stanu
trzezwosci. Wynik nie pozostawial wat-
pliwosci, ze 39-letni mieszkanie pow.
sierpeckiego jest w stanie nietrzezZwosci.
Badanie alkomatem wykazafo ponad
promil alkoholu w organizmie. W trak-
cie dalszych czynnosci okazato si¢, ze
kierujacy nie posiadat wymaganych
uprawniefl, poniewaz zostaly mu one
wezesniej cofnigte za prowadzenie pod

wplywem alkoholu - przekazuje sierz.
szt. Katarzyna Spodobalska.

Grozi mu kara pozbawienia wolnosci
do lat 3, wysoka grzywna i zakaz kiero-
wania pojazdami. Mezczyzna odpowie
tez za przekroczenie dozwolonej pred-
kosci i jazdg bez prawa jazdy.

* ok ok

Policjanci makowskiej drogowki na
terenie gminy Krasnosielc zatrzymali
do kontroli drogowej pojazd osobowy,
ktory poruszat sig bez wiaczonych $wia-
tel. W trakcie przeprowadzanej kontroli
funkcjonariusze zwrocili takze uwage na
nietypowo glosna prace uktadu wyde-
chowego pojazdu. W zwiazku z tym
postanowili przeprowadzi¢ pomiar
emisji hatasu przy uzyciu sonometru.
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Pomiar sonometrem

- Wynik badania jednoznacznie
wskazat, ze poziom hatasu przekra-
cza dopuszczalne normy przewidzia-
ne w przepisach. Kierujacy pojazdem
zostal ukarany mandatem karnym za
popeinione wykroczenie. Dodatkowo,

z uwagi na stan techniczny samocho-
du, funkcjonariusze zatrzymali dowod
rejestracyjny, zakazujac dalszej jazdy
do czasu usunigcia nieprawidfowosci —
informuja policjanci.

Maksymalne nate¢zenie hatasu nie
moze by¢ wigksze niz 93 dB w samocho-
dach benzynowych, 96dB w samocho-
dach z silnikiem diesla, 94 dB w moto-
cyklach z silnikiem mniejszym niz 125
cm?’ i 96 dB w motocyklach z silnikiem
wiekszym niz 125cm’.

EE 3

Na terenie gminy Sypniewo doszto do
kradziezy zlotej bizuterii oraz elektrona-
rzedzi z terenu posesji prywatnej. Jak
ustalili wiaSciciele domu jednorodzinne-
go, przedmioty zniknely z niezamknigte-
go budynku, a ich warto$¢ oszacowano
na ponad 17 tysigcy ziotych.

- W ramach intensywnych dziatan
operacyjnych funkcjonariusze Wydziatu
Kryminalnego ustalili, ze sprawcami
mogg by¢ osoby zatrudnione wcze-
$niej do prac dorywczych w gospodar-
stwie. Na podstawie zgromadzonych
informacji wytypowano podejrzanych
i zlokalizowano ich 300 km od miej-
sca zdarzenia-na terenie wojewddztwa
wielkopolskiego. Zatrzymani to 54-letni
mezezyzna i 34-letnia kobieta, mieszkan-
cy wojewodztwa opolskiego. W trakcie
kontroli drogowej ujawniono, ze mez-
czyzna kierowal pojazdem pomimo
sadowego zakazu, a dodatkowo byt
poszukiwany listem goficzym w celu
odbycia kary 1,5 roku pozbawienia
wolnosci — informuje podkom. Moni-
ka Winnik.

Obu zatrzymanym postawiono zarzu-
ty kradziezy, za ktore grozi kara do pigciu
lat pozbawienia wolnosci.

RK
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DROBNE

Okna, drzwi uzywane/nowe.
Ojrzen, Ciechanowska 12A.
502 543 397

FC-0051/25

Kupie garaz murowany. 723 862 078

M03323-92001

Sprzedam audi 80 po wypadku.
500 347 315
PC-00424/25
Sprzedam tadng corse 2004.
694 133 292

PC-00467/25

Mazda Demio 2001. 694 133 292

PC-00468/25

Sprzedam Hyundai Sonata 2007 r,
benzyna, gaz. 3500 zt. 669 507 009

AM-113

Wynajme mieszkanie. 505 852 088

PC-00471/25

Magazyn do wynajecia
2000m? Mtawa, ul Polna.

Tel. 502 456 025

FC-0448/25

Kupie domek lub dziatke. 691 244 932
PC-00340/25
Kupie siedlisko. 691 244 932
PC-00342/25
Studentowi z Ciechanowa wynajme
kawalerke w Gdansku.
Informacije tel. 602 513 196
FC-0493/25
Sprzedam dziatkg z warunkami
do zabudowy pow. 4100 m?
Chrcynno. 696 906 014
NS-53
Zamienig dom z dziatkg (388 m?)
w centrum Przasnysza na mieszkanie
w bloku w Ciechanowie. Preferowane
1 pigtro, parter, metraz 47-53 m2.
Tel. 505 663 232
SP-10
Wynajme mieszkanie. 881 916 136
MO03375-57527
Sprzedam mieszkanie 46 m?
w Makowie Mazowieckim.
785208 589

PC-00440/25

Zatrudnie w gospodarstwie.
Zakwaterowanie i wyzywienie.
500270610

SP-1

E Tygodnik

UWAGA!

Od dzi$ wszystkie
ogtoszenia nadawane
do wersji papierowej TC
ukazuja sie rowniez
na portalu

tygodnikciechanowski.pl
w zaktadce
- ogtoszenia drobne

Praca dla kierowcy po kraju
BUS-em kat. B - tylko

z do$wiadczeniem zawodowym.
Na state lub dorywczo.
Strzegowo. 500 167 449

FC-0423/25

Zatrudnie kierowce

do transportu zywca

drobiowego, premia
motywacyjna.

501 345 636

FC-0435/25

Przyjme do pracy w gospodarstwie
rolnym o profilu mlecznym. pow.
mtawski. Zapewnione wyzywienie

i zakwaterowanie. 728 342 527

M03359-74362

Sprzedam prosigta, loszki prosne,
tuczniki. 661 544 341

PC-00470/25

Wezme w dzierzawe grunty orne.
511 447 222

PC-00226/24

Wywoz obornika i wapna
Fliegl 20t z zatadunkiem.
Beczka 20 tys. I. 513 705 855

FC-0129/25

Wydzierzawie tgke Sonsk.
660 528 598
PC-00247/25
Sprzedam gorczyce, samochod
Tiguan 2008 r., krajowy, waty
vaderstadaa z wtokg 6,20 m.
kruszywo z kamienia. 608 754 004
FC-0422/25
Sprzedam pien jesiona dtugos¢
3.2 mi $rednicy 90 cm. 698 346 294
PC-00437/25
Kupie stome na pokosie lub
w belach. 503 635 085
PC-00439/25
Wezme w dzierzawe grunty orne
i taki. 508 590 025

FC-0459/25

Skup trzody i bydta

e Platnos¢ w 3 dni lub gotowka

Odbior z Gospodarstwa
»AGROL” Adam Dymkowski -
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

tel. 23 661 20 45, 511 492 526

o ¢
FC-1360
)

OPIIRANSE
QUE QLA N® W

Koszenie rzepaku i zboza Claas
lexieon + transport. 508 590 025
FC-0460/25
Sprzedam agregat podorywkowy
szeroko$¢ 2.6 m. 502 996 518
PC-00458/25
Sprzedam mtode kury, kaczki, indyki,
brojlery. 510 147 497
PC-00464/25
Sprzedam tagke, grunty rolne, owies,
sieczkarnie do kukurydzy.
513079 082

SM-109

Sprzedam koniczyne. 452 934 444

FE-28

Ciechanow
ul Mazowiecka 9A

Kamien

Kupie Zetor, Ursus, MTZ, Farmtrac,
New Holland, Case, T-25, C-360,
C-360 3p, C-330. 603 502 876
FC-00437.25
Sprzedam stome z pokosu.
698 079 509
PC-00465/25
Przywioze piach r6znego rodzaju,
ustugi koparkg. 516 238 891

PC-00469/25

Okna gospodarcze/inwentarskie.
507 108 996

FC-0051/25

Kupie ciagnik rolniczy Ursus, Zetor,
MTZ iinne. 783 964 891
FC-00437/25
Kupie C-330, C--360, Zetor MTZ i
inne. 698 282 939
FC-00437/25
Sprzedam gospodarstwo.
508 685 399
Su-28
Sprzedam kucyki, cze$ci do bizona.
512734 818
SM-112
Kupie topole. 607 860 978

M0374-13777

IALDOWO

X MLAWA <O

<D
o CIECHANOW
<O

CIECHANOW
ul. Augustianska 35

DZIALDOWO
ul. Kochanowskiego 1A

ISBUD

DEVELOPMENT

PRZASNYSZ

OPUtTUSK - e

Biuro sprzedazy:

Puttusk ul. Biatowiejska 17C
pon-pt 8:00-16:00
ciechanow@isbud.pl

www.isbud.pl

MLAWA
ul. Dtuga 22/25

PLONSK
ul. Kolejowa 1C

SIGMA-MAX

Wszystko dla dzieci, szkoty i biura

PULTUSK
ul. Aleja Wojska Polskiego 13B

PRZASNYSZ
ul. Ostrotecka 28

MIESZKAN[A
W CIECHANOWIE
665 330 650
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OGLOSZENIE WOJTA GMINY KRASNE

o wylozeniu do publicznego wgladu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego gminy Krasne dla obszaréw
polozonych w obrebach geodezyjnych Milejewo-Szwejki, Bartoldy,
Krasne-Elzbiecin, Krasne i Zalesie — etap nr 1

Na podstawie art. 17 pkt 91 11 Ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
1 zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity Dz. U.z 2024 r. poz. 1130
7 p6zn. zm.) w zwigzku z art. 67 ust. 3 pkt 1 14 ustawy z dnia 7 lipca 2023 o zmia-
nie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz niektorych
innych ustaw (t,j. Dz.U. z 2023 1. poz. 1688), w zwiazku z art. 4 pkt Siart. 7
Ustawy z dnia 4 kwietnia 2025 r. o zmianie ustawy o planowaniu i zagospoda-
rowaniu przestrzennym oraz niektorych innych ustaw (t.j. Dz. U. z 2025 1. poz.
527) oraz art. 39 ust. 1 pkt 2 - Siart. 40 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 .
o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoleczefistwa
w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na Srodowisko (t.j. Dz.
U.z2024r. poz. 1112 z pdzn. zm.) oraz w wykonaniu Uchwaty Nr 11/15/2022
Rady Gminy Krasne z dnia 30 marca 2022 roku w sprawie przystapienia do
sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy
Krasne dla obszaréw potozonych w obrebach geodezyjnych Milejewo-Szwejki,
Bartotdy, Krasne-Elzbiecin, Krasne i Zalesie — etap nr 1

Zawiadamiam

O wylozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego gminy Krasne dla obszaréw potozonych w obre-
bach geodezyjnych Milejewo-Szwejki, Bartotdy, Krasne-Elzbiecin, Krasne
i Zalesie — etap nr 1 w dniach od 19.08.2025 r. do 15.09.2025 r. w siedzibie
gminy - Urzedzie Gminy Krasne, ul. Adama Mickiewicza 23, 06-408 Krasne,
w godzinach urzgdowania. Dyskusja publiczna nad przyjetymi w pro-
jekcie planu rozwiazaniami odbedzie si¢ w dniu 05.09.2025 r. o godz.
14.00 w siedzibie Urzedu Gminy Krasne, ul. Adama Mickiewicza 23, 06-408
Krasne, wsali nr 10.

Zgodnie z art. 18 ust.1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i
przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1130 z pdzn. zm.), w zwigzku z art.
67 ust. 3 pkt 114 ustawy z dnia 7 lipca 2023 o zmianie ustawy o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym oraz niektorych innych ustaw (t,j. Dz.U.
72023 1. poz. 1688), w zwigzku z art. 4 pkt 5 i art. 7 Ustawy z dnia 4 kwietnia
2025 r. o zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
oraz niektorych innych ustaw (t.j. Dz. U. 22025 r. poz. 527) i art. 39 ust. 1 pkt 3
ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku
ijego ochronie, udziale spoleczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na srodowisko (tj. Dz. U. 22024 r. poz. 1112 z p6zn. zm.), kazdy,
kto kwestlonuye ustalenie przyjete w projekcie planu miejscowego i prognozie,
moze wnies¢ uwagi. Uwagi moga by¢ wnoszone:

- w formie pisemnej na adres Urzgdu Gminy Krasne, ul. Adama Mickiewicza
23, 06-408 Krasne

- za pomocg poczty elektronicznej na adres e-mail: ug_krasne@krasne.pl

- w formie ustnej do protokotu sktadanych wnioskow w Urzedzie Gminy
Krasne, ul. Adama Mickiewicza 23, 06-408 Krasne, pok. nr 1 z podaniem
imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia
nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do
dnia 13.10.2025 r.

Wojt Gminy Krasne
mgr Michat Szczepanski

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych w toku sporzadzania projektu planu
miejscowego

Na podstawie art. 13 ust. I Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) /RODO/z
dnia 27 kwietnia 2016 r. Dz. Urz. UE L 119 7 04.05.2016/ informuje, ze:

- Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Wojt Gminy z siedziba w Krasnem,
ul. Adama Mickiewicza 23, 06-408 Krasne.

- Inspektorem Ochrony Danych u Administratora jest Anna Pogorzelska, z ktorym moze
si¢ Pani/Pan kontaktowac poprzez e-mail: iodap@epoczta.pl

- Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w celu realizacji ustawowych zadaf gminy
okreslonych w ustawie z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym /t. j. Dz.U. z 201 7r.
poz. 1875 z pdzn. zm./ oraz innych ustawach .. - na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ci e, oraz art.9
ust.1 lit. g Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady Europy z dnia 27 kwietnia 2016
r./Dz. Urz. UEL 119 2 04.05.2016/.

- Odbiorcami Pana/Pani danych osobowych b¢da wylacznie upowaznieni urz¢dnicy
Urzgdu Gminy oraz podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na podstawie
przepisow prawa.

- Pana/Pani dane osobowe przechowywane bgda w czasie okreslonym przepisami prawa,
tj. Rozporzadzeniem Prezesa Rady Ministrow z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukgji
kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazow akt oraz instrukcji w sprawie organizacji
i zakresu dziatania archiwéw zaktadowych.

- W zwiazku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych posiada Pani/Pan prawo do:

- zadania od administratora dostgpu do Pani/Pana danych osobowych;

- zadania od Administratora sprostowania Pani/Pana danych osobowych;

- zadania od Administratora usunigcia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych;
- wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Pani/Pana danych osobowych,

- ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego.

- Podanie danych osobowych jest wymogiem ustawowym i jest obligatoryjne.

- Pani/Pana dane osobowe nie podlegaja zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji,
w tym profilowaniu.

Wojt Gminy Krasne
mgr Michat Szczepafiski

FCP-191

PSYCHOTERAPIA
(+48) 511 555 240

Skup bydta rzeznego

FE-27

lek. Dariusz Rudzinski

SPECJALISTA PSYCHIATRA

specijalista psychiatra
dzieci i mtodziezy

depresiji, nerwic, leku,
psychoz, zaburzen snu

Odbior z gospodarstwa

Ptatnos¢ w 3 dni!
500 224 312

= u dorostych i dzieci

Ciechanow, ul. Spétdzielcza 2
Rejestracja: tel. 501 238 075

WOJT GMINY KRASNE
INFORMUJE

Stosownie do rat. 35 ust. 112 ustawy z dnia 21.08.1997 r., o gospodarce
nieruchomoSciami (Dz. U. z 2024r., poz. 1145 z p6Zn. zm.), informuje, iz na
tablicy ogtoszent Urzedu Gminy Krasne, ul. Adama Mickiewicza 23, 06-408
Krasne, na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej, prowadzonej
przez Urzad Gminy Krasne, pod adresem: www.bip.krasne.pl., oraz stronie
internetowej pod adresem www.krasne.pl, zostat wywieszony na okres 21 dni
wykaz nieruchomosci przeznaczonych do wydzierzawienia w trybie ustnego
przetargu nieograniczonego na okres 10 lat.
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OGLOSZENIE

o przystapieniu do sporzadzenia planu
ogolnego Gminy Golymin-OSrodek

Na podstawie art. 13a ust. 1 oraz art. 13i ust. 3 pkt. 1) ustawy z dnia 27 marca
2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. 2024 poz.
1130, ze zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Golymin-Osrodek
Uchwaty Nr 11/10/2024 z dnia 22 maja 2024 . w sprawie przystapienia do
sporzadzania planu og6lnego Gminy Gotymin-OSrodek.

Projekt planu ogolnego gminy Gotymin-OSrodek sporzadzony zostanie dla
obszaru w granicach administracyjnych Gminy Gotymin-OSrodek.

Zainteresowani moga skfada¢ wnioski dotyczace ww. planu.

Whioski nalezy sktadac na pismie w siedzibie Urzegdu Gminy Gotymin-Osro-
dek ul. Szosa Ciechanowska 8, 06-420 Golymin-Osrodek lub elektronicznie,
w tym za pomoca Srodkoéw komunikacji elektronicznej, w szczegolnosSci poczty
elektronicznej (e-mail: ug@golymin-osrodek.pl), na formularzu w postaci
papierowej lub w formie dokumentu elektronicznego przez platforme¢ ePUAP
z dopiskiem ,,wniosek do planu ogdlnego”, w terminie do dnia 12 wrze$nia
2025r.

Na podstawie art. 39 ust. 112, art. 46 ust. 1 pkt 1 i art. 51 ust. 1 ustawy
z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnieniu informacji o Srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczefistwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na srodowisko (Dz.U. 2024 poz. 1112, ze zm.) zawiadamiam
o przystapieniu do przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialywania na
srodowisko, w tym sporzadzenia prognozy oddzialywania na srodowisko ww.
projektu planu og6lnego. Przedmiotem strategicznej oceny oddziatywania na
Srodowisko jest projekt planu ogdlnego gminy Gotymin-Osrodek dla obszaru
w granicach administracyjnych Gminy Golymin-OSrodek.

Zainteresowani moga zapoznac si¢ z niezbedng dokumentacjg spraw
w siedzibie Urzgdu Gminy Golymin-OSrodek ul. Szosa Ciechanowska 8,
06-420 Gotymin-Osrodek.

W zwigzku z postepowaniem w sprawie strategicznej oceny oddziatywania
na Srodowisko zainteresowani moga sktada¢ wnioski, w tym do prognozy
oddziatywania na Srodowisko i postegpowania w tej sprawie w terminie do
dnia 12 wrze$nia 2025r. Wnioski moga by¢ wnoszone na pismie w siedzibie
Urzgdu Gminy Gotymin-Osrodek (adres jak wyzej) lub elektronicznie, w tym
za pomocg Srodkdw komunikacji elektronicznej, w szczeg6lnosci poczty elek-
tronicznej (adres e-mail: ug@golymin-osrodek.pl), na formularzu w postaci
papierowej lub w formie dokumentu elektronicznego przez platforme¢ ePUAP
z dopiskiem ,,wniosek do prognozy planu ogdélnego”, w terminie do dnia 12
wrzesnia 2025r.

‘Wnhioski o ktorych mowa powyzej powinny zawieraé imi¢ i nazwisko
(lub nazwe), adres zamieszkania albo siedziby, adres poczty elektro-
nicznej, o ile taki posiada, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieru-
chomosSci (numer lub nazwa obre¢bu geodezyjnego i numer dzialki),
ktorej dotyczy, oraz wskazanie czy wnioskodawca jest wlascicielem lub
uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci obje¢tej wnioskiem. Dodat-
kowo mozna podaé dane do kontaktu takie jak adres do korespondencji
lub numer telefonu.

Organem wlasciwym do rozpatrzenia wnioskow jest Wojt Gminy Golymin-
-Osrodek.

WOJT GMINY OPINOGORA GORNA

INFORMUJE,

ze w dniu 12 sierpnia 2025 r. na tablicy ogloszen zostal wywieszony
wykaz nieruchomosci przeznaczonej do dzierzawy w miejscowosci Wia-
dystawowo z przeznaczeniem na posadowienie paczkomatu. Petna tres¢
wykazu dost¢pna bedzie na tablicy ogtoszeni Urzedu Gminy w Opinogorze
Gornej oraz na stronach internetowych urzedu https://opinogoragorna.
pli https://ugopinogora.bip.org.pl

Garaze
Blaszane,

bramy garazowe,
hale, kojce dla psow.

KONSTRUKCJA! - OCYNK

Montaz Gratis!
Kroétkie Terminy |
tel. 509 038 426

23680 32 01
www.robstal.pl
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GAIIAZE Blaszane

Automatyka do bram }
Dogodne RATY |
Transport | montaz

23-683-10-85 22-100-45-96
24-363-32-17 56-649-44-30

Ubojnia zwierzat
Elzbieta Stonczewska
Pianowo Bargly 3 k. Nasielska
skupuje krowy
oraz mfode bydto

Odbior z gospodarstwa

tel. 606 402 852, 23 691 20 18
lub 604 206 737 FN-20

- GRZESZCZAK
¢ Wielodréz 38 A

olej opatowy

z dostawq

Marcin
Mahnowskl

511 394 119\;

PRZELEW 2 DNI/GOTOUVKA |

FCPrz

Altér%\ato'ry,
rozruszmkl,
sprezarki,

kllmatyzacje

Sprzedaz/s™
naprawa e wymiana

Samochody osobowe,
ciezarowe, maszyny rolnicze
Ciechanow, ul. Puttuska 116

(za stacjg benzynowg).
Tel. 023 673 48 07
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Lubowidz, 5 sierpnia 2025 .

BURMISTRZ MIASTA | GMINY LUBOWIDZ
informuje o rozpoczeciu konsultacji spolecznych do projektu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla dzialek o nr ewid. 51/1, 52/1, 53/1, 54/1, 55/1, 56/1, 57/1, 58/1, 58/2, 59, 60, 61, 62, 63, 64, 121/2, 121/3,
121/4,121/5, 121/6 obr¢b Oséowka, gmina Lubowidz

Na podstawie art. 17 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1130 ze zm.), w zwiazku
zart. 39 oraz 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udost¢pnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie Srodo-
wiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko (t. j. Dz. U. 722024 r. poz. 1112 ze zm.) oraz podjetej przez Rade Miejska w Lubowidzu uchwaty nr 39/VI11/2024
z dnia 7 pazdziernika 2024 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla dziatek o nrewid. 51/1, 52/1,
53/1,54/1,55/1,56/1, 57/1, 58/1, 58/2, 59, 60, 61, 62, 63, 64, 121/2,121/3, 121/4, 121/5, 121/6 obrgb Oséwka, gmina Lubowidz, zawiadamiam o rozpeczeciu
konsultacji spolecznych do projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla dzialek o nr ewid. 51/1, 52/1, 53/1, 54/1, 55/1, 56/1,
57/1,58/1,58/2, 59, 60, 61, 62, 63, 64,121/2,121/3,121/4,121/5, 121/6 obreb Osowka, gmina Lubowidz wraz z prognoza oddzialywania na Srodowisko.

Konsultacje spoleczne potrwaja od 13 sierpnia 2025 r. do 15 wrzesnia 2025 r.

W ramach prowadzonych konsultacji spotecznych istnieje mozliwos¢ zapo-
znania si¢ z ww. dokumentami w Urzgdzie Miasta i Gminy w Lubowidzu, ul.
Zielona 10, 09-304 Lubowidz, pok. 11, w godzinach pracy urzedu, tj. ponie-
dziatek-piatek: 7:30-15:30. Projekt miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego oraz prognoza oddziatywania na Srodowisko dost¢pne beda
réwniez w wersji elektronicznej na BIPie Urzedu Miasta i Gminy w Lubowidzu
w zakladce ,,Zagospodarowanie i planowanie przestrzenne” bip.uglubowidz.
pl/m,402,zagospodarowanie-i-planowanie-przestrzenne.html.

Zgodnie z art. 8g ww. ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzen-
nym, uwagi do projektu dokumentu sktada¢ mozna na pismie utrwalonym
w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za pomocg Srodkdéw komunikacji
elektronicznej, w szczeg6lnosci poczty elektronicznej na adres e-mail: ugl@
uglubowidz.pl, na formularzu w postaci papierowej lub w formie dokumentu
elektronicznego. Formularz do sktadania uwag dostepny jest na BIPie Urzedu
Miasta i Gminy w Lubowidzu w zaktadce ,,Zagospodarowanie i planowanie
przestrzenne” bip.uglubowidz.pl/m,402,zagospodarowanie-i-planowanie-
-przestrzenne.html, w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy w Lubowidzu, ul.
Zielona 10, 09-304 Lubowidz, pok. 11, a takze na stronie internetowej Ministra
Rozwoju i Technologii (www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/formularz-pisma-
dotyczacego-aktu-planowania-przestrzennego).

Uwagi nalezy sktada¢ do Burmistrza Miasta i Gminy Lubowidz, z podaniem
imienia i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo siedziby oraz adre-
su poczty elektronicznej, o ile skfadajacy uwage taki posiada, a takze oznaczeniem
nieruchomosci, ktorej uwaga dotyczy, ze wskazaniem czy jest wiaScicielem lub
uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej uwaga, w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 15 wrzes$nia 2025 r. Na formularzu mozna poda¢ dodatkowe
dane do kontaktu, takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.

W ramach konsultacji spotecznych do ww. projektu miejscowego planu prze-
prowadzona zostanie rowniez ankieta odnosnie rozwiazan przyjetych w doku-
mencie. Formularz ankiety dostepny bedzie na BIPie Urzgdu Miasta i Gminy
w Lubowidzu w zakiadce ,,Zagospodarowanie i planowanie przestrzenne” bip.
uglubowidz.pl/m,402,zagospodarowanie-i-planowanie-przestrzenne.html oraz
w Urzedzie Miasta i Gminy w Lubowidzu, ul. Zielona 10, 09-304 Lubowidz,
pok. 11. Wypetnione ankiety przesta¢ mozna w postaci elektronicznej na adres
mailowy ugl@uglubowidz.pl lub w postaci papierowej na adres Urzgdu Miasta
i Gminy w Lubowidzu lub dostarczy¢ osobiscie w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 15 wrzesnia 2025 r.

Spotkanie otwarte, poprzedzone prezentacja projektu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego dla dzialek o nr ewid. 51/1,
52/1, 53/1, 54/1, 55/1, 56/1, 57/1, 58/1, 58/2, 59, 60, 61, 62, 63, 64, 121/2,
121/3,121/4,121/5, 121/6 obreb Oséwka, gmina Lubowidz, odbedzie si¢
w dniu 4 wrzesnia 2025 r. w Sali konferencyjnej Urz¢du Miasta i Gminy
w Lubowidzu, ul. Zielona 10, 09-304 Lubowidz, o godzinie 16:00.

Jednoczesnie informuje, Ze zgodnie z art. 21 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spote-
czefistwa w ochronie sSrodowiska oraz o ocenach oddzialywania na Srodowisko
(t.j. Dz. U. 22024 1. poz. 1112 ze zm.) zwanej dalej ,,ustawa” — w publicznie
dostgpnym wykazie danych o dokumentach zawierajacych informacje o Srodo-
wisku i jego ochronie, zamieszczono informacje o ww. projekcie miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego, a takze o prognozie oddziatywania
na srodowisko ww. planu miejscowego.

Zgodnie z art. 46 pkt 1 oraz art. 54 ust. 2 ustawy, ww. projekt miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego podlega strategicznej ocenie oddziaty-
wania na Srodowisko, w tym z zapewnieniem mozliwosci udziatu spoteczefistwa
w trakcie konsultacji spotecznych. Wnioski i uwagi w postepowaniu w sprawie
strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko — stosownie do przepisu art.
54 ust. 3 ustawy — nalezy wnosi¢ na zasadach okreSlonych w przywolywane;j
na wstepie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, w nie-
przekraczalnym terminie do dnia 15 wrzesnia 2025 r. na adres Urzedu Miasta
i Gminy w Lubowidzu, ul. Zielona 10, 09-304 Lubowidz.

Organem wlasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskow jest Burmistrz Mia-
sta i Gminy Lubowidz. Uwagi ztozone po uptywie wyzej podanego terminu
pozostang bez rozpatrzenia.

Burmistrz Miasta i Gminy Lubowidz
Jarostaw Czaplinski

KLAUZULA INFORMACYJNA OGOLNA O PRZETWARZANIU
DANYCH OSOBOWYCH

W zwiazku z realizacja wymogdw Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwiazku z przetwa-
rzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie danych - ,RODO”), informujemy
o zasadach przetwarzania Pani/Pana danych osobowych oraz o przystugujacych Pani/Panu
prawach z tym zwigzanych:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych przetwarzanych w Urzgdzie Miasta i Gmi-
ny w Lubowidzu jest: Burmistrz Miasta i Gminy Lubowidz, reprezentujacy Miasto i Gming,
z siedzibg wladz: ul. Zielona 10, 09-304 Lubowidz. Kontakt do ADO: ugl@uglubowidz.pl lub
tel. (23) 683-48-10.

2. Jesli ma Pani/Pan pytania dotyczace sposobu i zakresu przetwarzania Pani/Pana danych
osobowych w zakresie dziatania Urzedu, a takze przystugujacych Pani/Panu uprawniefi, moze
si¢ Pani/Pan skontaktowac z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych w Urzgdzie Miasta
i Gminy w Lubowidzu, za pomocg adresu e-mail: inspektor@kiodo.pl lub tel. 544 544 006.

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sq w oparciu 0 nastgpujace podstawy i w naste-
pujacych celach:

a) wypelnienia obowigzkow prawnych cigzacych na Administratorze- 6, ust.1,lit.c RODO;
wynikajacych z nastgpujacych aktow prawnych: Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym, Ustawa z dnia 24 wrze$nia 2010 r. o ewidencji ludnosci, Ustawa z dnia 21 listopada
1967 1. o powszechnym obowiazku obrony Rzeczypospolitej Polskiej, Ustawa z dnia 12 stycznia
1991 r. o podatkach i opfatach lokalnych, Ustawa z dnia 28 listopada 2014 r. Prawo o aktach
stanu cywilnego, Ustawa z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wodg i zbiorowym
odprowadzaniu Sciekow i akty wykonawcze, Ustawa z dnia 26 paZzdziernika 1982 . o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi i akty wykonawcze, Ustawa z dnia 6 grudnia
2008 r. o podatku akcyzowym, Ustawa z dnia 29 wrze$nia 1994 r. o rachunkowosci, Ustawa
z dnia 15 kwietnia 2011 r. o systemie informacji oSwiatowej, Ustawa z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami, Ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatorow,
mieszkaniowym zasobie gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego, Ustawa z dnia 6 marca 2018
1. 0 Centralnej Ewidencji i Informacji o Dzialalno$ci Gospodarczej i Punkcie Informaciji dla
Przedsigbiorcy, Ustawa z dnia 13 wrzesnia 1996 1. o utrzymaniu czystosci i porzadku w gminach,
Rozporzadzenie Ministra Rozwoju Regionalnego i Budownictwa w sprawie ewidencji gruntow
i budynkoéw, Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 8 stycznia 2002 r. w sprawie organizacji
przyjmowania i rozpatrywania skarg i wnioskow, Rozporzadzenie Ministra Administracji
i Cyfryzacji z 9 stycznia 2012r. w sprawie ewidencji miejscowosci ulic i adreséw oraz innych
aktow prawa powszechnie obowiazujacego, do ktdrych stosowania z mocy ustawy zobligowany
jest Urzad Miasta i Gminy Lubowidz;

b) realizacji uméw zawartych z kontrahentami Administratora lub podjgcia dziatai na zadanie
osoby, ktorej dane dotyczg przed zawarciem umowy - 6, ust.1,lit.b RODO;

¢) sprawnej realizacji umoéw w zakresie kontaktu z osobami wskazanymi do kontaktu, co
stanowi nasz uzasadniony interes, — art. 6 ust. 1 lit. f RODO (inny przykiad: obrona i docho-
dzenie roszczen);

d) wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym lub w ramach sprawowania wiadzy
publicznej- 6, ust.1,lit.e RODO (np. realizacja zadan wlasnych - dziatania promocyjne gminy);

e) w wyjatkowych przypadkach Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sg na podstawie
udzielonej zgody w zakresie i celu okreslonym w tresci zgody - art.6, ust.1,lit.a RODO. Moze to
dotyczy¢ danych kontaktowych, ktdre podaja Paiistwo w celu usprawnienia kontaktu, a ktére nie
sq wymagane przez przepisy (np. nr telefonu, adres email). Dane te na naszych formularzach
oznaczone s jako dobrowolne, a ich podanie oznaczac bedzie zgodg na ich przetwarzanie w celu
kontaktu i w zwigzku ze sprawa, dla ktérej Pafistwo podaja te dane.

4. W zwiazku z przetwarzaniem danych w celach, o ktérych mowa w pkt 3 odbiorcami Pani/
Pana danych osobowych moga by¢:

a) organy wladzy publicznej oraz podmioty wykonujace zadania publiczne lub dzialajace
na zlecenie organdw wiadzy publicznej, w zakresie i w celach, ktore wynikaja z przepisow
powszechnie obowiazujacego prawa;

b) inne podmioty, ktore przetwarzaja dane osobowe na podstawie stosownych uméw podpi-
sanych z Urzgdem Miasta i Gminy w Lubowidzu np. w zakresie obstugi I'T, wywozu nieczystosci,
ustug hostingowych.

5. Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celow
okreslonych w pkt 3, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy
powszechnie obowiazujacego prawa, zwlaszcza ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. 0 narodowym
zasobie archiwalnym i archiwach, a w przypadku przetwarzania danych na podstawie wyrazonej
zgody, przez okres niezbedny do realizacji wskazanego celu lub wycofania zgody.

6. Na warunkach okreslonych w RODO, w zaleznosci od podstawy przetwarzania, przystuguje
Panu prawo do:

a) dostepu do tresci swoich danych, na podstawie art.15 ogdlnego rozporzadzenia;

b) sprostowania danych, na podstawie art. 16 ogdlnego rozporzadzenia;

¢) usunigcia danych, na podstawie art. 17 ogélnego rozporzadzenia;

d) ograniczenia przetwarzania, na podstawie art. 18 ogdlnego rozporzadzenia;

e) przenoszenia danych, na podstawie art. 20 ogdlnego rozporzadzenia;

f) wniesienia sprzeciwu, na podstawie art. 21 ogolnego rozporzadzenia;

2) cofnigcia zgody w dowolnym momencie, gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa
si¢ na podstawie zgody (art. 6 ust. 1 lita RODO). Cofnigcie to nie ma wplywu na zgodnos¢
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem. Wycofania zgody
mozna dokonaé w formie mailowej, za pomoca pisma wystanego droga pocztowa lub osobiscie
w Urzedzie.

7. W przypadku powzigcia informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu Pafistwa danych
w Urzedzie Miasta i Gminy w Lubowidzu, przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do
organu nadzorczego — Prezesa Urz¢du Ochrony Danych Osobowych.

8. W sytuacji, gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa si¢ na podstawie zgody, podanie
przez Pania/Pana danych osobowych Administratorowi ma charakter dobrowolny.

9. Podanie przez Pania/Pana danych osobowych jest obowiazkowe, w sytuacji gdy przestanke
przetwarzania danych osobowych stanowi przepis prawa lub zawarta migdzy stronami umowa,
ich niepodanie oznacza¢ bgdzie brak mozliwoSci zwarcia umowy lub zrealizowania przez Admi-
nistratora cigzacego na nim obowiazku prawnego.

10. Pasistwa dane nie sa co do zasady przekazywane do pafistw trzecich, administrator nie
stosuje zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w tym profilowania, o ktorym mowa w art.
22 ust 114 RODO.

Jednoczesnie informuje o ograniczeniu, o ktorym mowa w art. 8a ust. I ustawy z dnia 27
marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, iz w zwigzku z przetwarzaniem
przez Burmistrza Miasta i Gminy Lubowidz danych osobowych, uzyskanych w toku prowadzenia
postgpowan dotyczacych sporzadzania aktow planistycznych, o ktorych mowa w ustawie, prawo,
o ktorym mowa w art. 15 ust. 1 lit. g RODO, przystuguije, jezeli nie wptywa na ochrong praw
iwolnosci osoby, od ktorej dane te pozyskano. Zgodnie z art. 15 ust. 1 lit. g RODO osoba, ktorej
dane dotycza, jest uprawniona do uzyskania od administratora potwierdzenia, czy przetwarzane
sg dane osobowe jej dotyczace, a jezeli ma to miejsce, jest uprawniona do uzyskania dost¢pu do
nich oraz informacji: jezeli dane osobowe nie zostaly zebrane od osoby, ktorej dane dotycza —
wszelkie dostgpne informacie o ich Zrodle.
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Kupie topole i inne drzewo.
509 042 402

FC-0479/25

1001 rzeczy z Niemiec - Ojrzen,
Ciechanowska 12. 507 108 996

FC-0051/25

Kupie przyczepe kempingowg
NIEWIADOW, rometa, wsk, mz,
Simson, malucha, poloneza

do remontu 577 888 357

M03374-13777

Poznam panig. 792 619 870

SM-110

Pani pozna panéw. 792 207 348

PC-00171/25

Praca - pomoc finansowa. Super
zarobki, mieszkanie. 733 028 016

PC-00244/25

Poznam panig. 513 719 311

Sm-111

Ustugi transportowe,
wywrotka.
665 768 733

FC-0390/25

Naprawa urzadzen chtodniczych,
lodoéwki, zamarazarki, lady
chtodnicze, schtadzalniki do mleka.
697 342 132

FC-0571/24
Naprawa lodéwek, zamrazarek, lad
chtodzniczych, schtadzalnikéw do
mleka. 697 342 132

FC-0268/25
Hydraulik. 570 188 332

PC-00418/25
Malowanie, remonty tazienek,
mieszkan. 514 103 658

PC-00441/25
Ustugi remontowe. 518 916 685

PC-00454/25
Ustugi hydrauliczne. 508 491 711

SM-99

PISMA. 693550 168

FE-21

PSYCHOTERAPIA
(+48) 511 555 240

FE-27
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Kolarze z Ciechanowa
ur de Pologne

naflo

Zakonczyt sie Tour de Pologne
Junior, czyli wyscig dla mtodych
kolarzy, ktéry towarzyszy
gtéwnego wydarzeniu TdP
odbywajacemu sie na potudniu
Polski. Finatowa rozgrywka
juniorskiej rywalizacji odbyta
sie w poprzednim tygodniu

w Cieszynie.

W tym roku TdP junior sktadat sie
z trzech etapéw (Legnica, Karpacz, Cie-
szyn), w ktorej udzial, po raz kolejny,
biorg miodzi kolarze z Kolarskiego
Klubu Sportowego Ciechanéw: Bar-
tosz Lyszkowski, Oskar Daniszewski,
Btazej Kalinowski i Franciszek Ptasz-
kiewicz. Zawodnicy rywalizowali w kate-
goriach ,,Zak” i ,Mlodzik” i walczyli
0 zZwyci¢stwa etapowe oraz wygrang
w klasyfikacji generalnej ORLEN, punk-
towej Lang Team, a takze w klasyfikacji
druzynowej. - Kazdego dnia mlodzi
zawodnicy 1 zawodniczki rywalizowali
na koficowych metrach wyscigu zawo-
dowcow. Dzigki profesjonalnej oprawie
rodem z imprezy UCI WorldTour, mogli

FOT. KKS/FACEBOOK

poczuc si¢ jak swoi idole, ktorym kibico-
wali kilka godzin pdZniej na finiszach 82.
Tour de Pologne. Zmagania w Tour de
Pologne Junior inspiruja najmiodszych
do aktywnego trybu zycia i wiary we wia-
sne marzenia. W poprzednich edycjach
wyScigu startowali i odnosili sukcesy
zawodnicy, ktorzy pozniej zostawali

Tegoroczny TdP Junior liczyt trzy etapy

zawodowcami - mowita Agata Lang-
-Lelangue, dyrektor TDP Junior.
Pierwszy etap juniorskiej rywalizacji
mial miejsce w Legnicy. Na Dolnym
Slasku najlepiej z naszej ekipy poradzit
sobie Bartek tyszkowski, ktory fini-
szowal na 4. miejscu. Sibdme miejsce
w stawce zajat Franek Ptaszkiewicz,

Il liga

Nie dowiezli prowadzenia

Po bolesnej przegranej

w Zabkach na starcie sezonu

Il ligi, mfawianie musieli stawi¢
czoto kolejnemu wymagajacemu
rywalowi. O pierwsze punkty

na wiasnym boisku Mfawianka
walczyta z rezerwami
warszawskiej Legii.

1. Zgbkovia Zabki 2 6 83
2. Swit Nowy Dwor 2 6 51
3. tKS tomza 2 6 85
4. Legia Warszawa 2 4 63
5.Jagiellonia Biatystok 2 4 42
6. Wista Ptock 2 3 53
7. Warta Sieradz 20332
8. KS CK Troszyn 2 3 33
9. Widzew £6dz 2 3 78
10. KS Wasilkow 2 3 24
11. Bron Radom 2 2 66
12. GKS Betchatow 2 2 66
13. Olimpia Elblag 2 1 24
14. Znicz Biata 2 1 36
15. Lechia Tomaszow 2 1 25
16. Mlawianka Mtawa 2 1 48
17. GKS Wikielec 2 0 35
18. Wigry Suwatki 2 0 25

Trener Miawianki zapowiadat przed
meczem, Ze przegrana w inauguracyj-
nym meczu z Zabkovig nie wplynie na
postawe jego podopiecznych w starciu
z drugim zespotem Legii. | rzeczywiscie,
pitkarze z Miawy od poczatku sobot-
niego spotkania wygladali na zdeter-
minowanych. W pierwszej cz¢Sci, mimo
okazji z obu stron, nie zobaczyliSmy
jednak bramek. To zmienifo si¢ krot-
ko po przerwie. Gospodarze wyszli na
prowadzenie w 51. minucie po picknym
golu Mateusza Cegietki, ktory idealnie
przymierzyt w gorny rég bramki Bana-
siaka. Gospodarze poszli za ciosem.
Pig¢ minut pdzniej doSrodkowanie
z rzutu wolnego trafito wprost na noge
Romana Mykytyna, ktory z powietrza
umiescil pitke w siatce warszawian.
W 65. minucie przed ogromna szansa

FOT. ANNA SOCHA

.;3! 1
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Mtawianie prowadzili dwoma golami, ale podzielili si¢ punkami z Legig

na trzeciego gola, a tym
samym zamknigcie meczu,
stanat Sylwester Rogalski.
Mtody skrzydiowy pope-
dzit prawa strona boiska,
wyprzedzit rywala, uderzyt
mocno, ale pitka odbita si¢
tylko od poprzeczki.
Dwubramkowe prowa-
dzenie chyba nieco uspito
pitkarzy z Mfawy, ktorzy
w ostatnich dwudziestu
minutach oddali pole prze-
ciwnikowi. Najpierw w 69.
minucie kontaktowego
gola, po wymanewrowa-
niu obroiicow Mtawianki,

zdobyt Biatorusin Erik | = -
Mikanovich, a trzy minuty — L
pOzniej z lewej nogi celnie yor® g

uderzyl Maciej Saletra.
erem

2. kolejka (9-10 sierp-
nia): GKS Belchatoéw - Bron Radom
4:4, GKS Wikielec - KS Wasilkow 1:2,
Lechia Tomaszéw Maz. - Jagiellonia
Biatystok II 1:1, EKS Lomza - Widzew
1.6dz 11 6:4, Miawianka - Legia II 2:2,
Olimpia Elblag - Warta Sieradz 0:2, Swit
Nowy Dwor Maz. - KS CK Troszyn 2:1,

Sylwek Rogalski mégt w drugiej potowie
zdoby¢ trzecig bramke

Wigry Suwalki - Zabkovia Zabki 1;2,
Wista Plock ii - Znicz Biata Piska 4:1

3. kolejka (16-17 sierpnia): Bron
- Wista 11, Jagiellonia II - Wikielec,
Troszyn - Belchatow, Legia II - Swit,
Wasilkow - L.omza, Warta - Mtawianka,
Znicz - Lechia, Zabkovia - Olimpia,
Wigry - Widzewll

13. byt Btazej Kalinowski, a 93. miejsce
przypadito Oskarowi Daniszewskiemu.

Réwnie emocjonujacy, tym bardziej
znacznie bardziej wymagajacy, byt
kolejny etap w Karpaczu. Wszystkie
kategorie mierzyly si¢ z wymagajacym
i kultowym podjazdem pod Orlinek,

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 32

majacym niespeina 4 kilometry diugo-
Sci. Tutaj najlepiej radzili sobie kolarscy
,gorale”. Nasi zawodnicy pojechali na
rownym poziomie: 13. miejsce - Bartek;
30. - Franek; 38. - Btazej; 89. - Oskar.

Ostatni etap rywalizacji odbywat sie
w przygranicznym Cieszynie. - Milg
niespodzianka dla naszej mtodziezy,
ale réwniez dla mnie, bylo spotkanie
z Lukaszem Wisniowskim, naszym
wychowankiem, ktory rok temu jeszcze
jako zawodnik startowat w TdP, a dzisiaj
wystepowat w roli komentatora TVP -
powiedziat Stanistaw Grabowski, trener
KKS. Podczas ostatniego etapu Bartek
zajal 14. miejsce, Blazej - 21., Franek -
33, a Oskar - 69.

W klasyfikacji generalnej wysScigu na
8. miejscu znalazt si¢ Bartek Lyszkowski;
20. miejsce zajal Franek; 24. - Blazej,
a99. - Oskar.

erem

Spotkanie z tukaszem Wisniowskim

IV liga

Dwa gole Matkiewicza

to za mato

To nie byfa szczesliwa
inauguracja rozgrywek

IV ligi dla naszych zespotow.
Zaréwno Makowianka, jak

i MKS Przasnysz przegrali

na swoich boiskach.

Az pie¢ bramek zobaczyli kibice
w Makowie Mazowieckim. Pitkarze
Kamila Majkowskiego podejmowali
Mazovi¢ Minsk Maz., silnego przeciwni-
ka, ktory w ubiegltym sezonie, praktycz-
nie do ostatniej kolejki, bit si¢ 0 awans.

Makowianie wzmocnieni przed sezo-
nem kilkoma nieztymi zawodnikami nie
zamierzali pekac przed rywalem, w kon-
cu w poprzednim sezonie udato im si¢
urwac punkty mifiszczanom.

Lepiej w mecz weszli goscie, ktorzy
juz w 5. minucie wyszli na prowadzenie.
Najpierw gorng walke o pitke przegrat
obrofica gospodarzy, a chwilg pdzniej
Michat Podpora w sytuacji sam na
sam pokonal Michata Przychodzkie-
go. Pierwszy grozny strzal miejscowi
oddali w 15. minucie, ale na posterunku
znalazt si¢ bramkarz Mazovii. Z kolei
w 30. minucie po kolejnym faulu i drugiej
z0ltej kartce z boiska wyleciat defensor
Mazovii. Przed gospodarzami otwierata
si¢ ogromna szansa. Pierwszym sygna-
lem bylo uderzenie w poprzeczke, a w 36.
minucie wyréwnanie po pewnym strzale
Kacpra Matkiewicza z rzutu karnego.

Catg druga potowe zespdt Makowian-
ki grat w przewadze, przy tak wysokiej
temperaturze wydawac si¢ mogto, ze
zawodnicy Mazovii, wezeSniej czy poz-
niej, muszg opas¢ z sit. Ale doswiad-
czenie wziglo gore. W 58. minucie
gospodarze stracili gola po wrzutce
pitki z autu. Natomiast dziesig¢ minut
p6zniej dosrodkowanie Michata Janota
wykonczyt strzalem glowa Michat chata
Kuczatek. Zespot z Makowa Mazowiec-
kiego zdotat jedynie zdobyc¢ gola kontak-
towego - w 81. minucie Matkiewicz po
raz drugi skutecznie zamknat kontratak
- chociaz okazji w koficwcee nie bra-
kowato. W doliczonym czasie gry pod
pole karne gosci wedrowat nawet sam

1. Mszczonowianka 1 3 51
2. Btonianka Btonie 1 3 41
3. Victoria Sulejowek 1 3 3
4. Mazovia Minsk 1 3 32
5. Legionovia Legionowo 1 3 21
6. KS tomianki 1 3 10
7. Mazur Karczew 1 3 10
8. Hutnik Warszawa 1 3 10
9. Ozarowianka 1 3 10
10. Makowianka 1 0 23
11. Weszto Warszawa 1 0 12
12. Talent Warszawa 1 0 01
13. MKS Przasnysz 1 0 0
14. Wilga Garwolin 1 0 01
15. Ursus Warszawa 1 0 0
16. Oskar Przysucha 1 0 13
17. MKS Piaseczno 1 0 14
18. Marcovia Marki 1 0 15

bramkarz Makowianki, ale nie przynio-
sto to skutku.

Bez punktéw po pierwszej kolejce
pozostaje tez MKS Przasnysz. Pod-
opieczni Wojciecha Kordka goscili na
swoim obiekcie Hutnika Warszawa.
Mimo ze mecz toczony byt w wysokiej
temperaturze, to kibice nie mogli narze-
ka¢ na brak okazji z obu stron. O wyniku
zadecydowata akcja z 60. minuty, kiedy
Piotr Basiuk zdobyt jedynego gola w tym
spotkaniu. erem

1. kolejka (9-10 sierpnia): KS
t.omianki - Ursus Warszawa 1:0, Weszlo
Warszawa - Legionovia 1:2, Talent War-
szawa - Ozarowianka Ozarow Maz. 0:1,
Makowianka Makow Maz. - Mazovia
Minsk Maz. 2:3, MKS Piaseczno - Bio-
nianka Blonie 1:4, Mszczonowianka
Mszczondw - Marcovia Marki 5:1, Vic-
toria Sulejowek - Oskar Przysucha 3:1,
MKS Przasnysz - Hutnik Warszawa 0:1,
Wilga Garwolin - Mazur Karczew 0:1

2. kolejka (16-17 sierpnia): Ursus
— Mazur, Hutnik Warszawa — Wilga
Garwolin, Oskar Przysucha — MKS
Przasnysz, Marcovia Marki - Victoria
Sulejowek, Btonianka Bionie — Msz-
czonowianka, Mazovia Minsk Maz.
— MKS Piaseczno - Mazovia, Ozaro-
wianka — Makowianka, Legionovia —
Talent Warszawa, KS Lomianki — KTS
Weszto Warszawa.
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Liga okregowa

Korona nad Wkra

Nie udaty sie debiuty w roli
szkoleniowcow nowym trenerom
Wkry Zuromin, Konopianki
Konopki i GKS Strzegowo. Piotr
Gruszczynski, Krzysztof Butryn

i Sebastian Lubinski musza
czekac na pierwsze punkty
przynajmniej do nastepnej
kolejki ligi okregowej.

Inauguracyjna kolejka ligi okregowej
miala miejsce w Biezuniu. W meczu
druzyn majacych w nazwie ,Wkra”,
lepsi o jedna bramke okazali si¢ goscie
z Radzanowa. Decydujacego gola na
wagge trzech punktow zdobyt z rzutu
karnego niezawodny Daniel Ziotkow-
ski. A juz za tydzien radzanowianie, co
bedzie dos¢ duzym wydarzeniem, zagra-
ja pierwszy mecz na nowym stadionie
w Radzanowie.

Wigcej bramek padio w Opinogorze,
gdzie Opia podejmowata Krysztat Gli-
nojeck. Lepiej rozpoczeli gospodarze,
prowadzac po golu Adriana Kaczorka.
Goscie wyrdwnali po rzucie karnym
wykonywanym przez Kamila Orze-
chowskiego. Po zmianie stron miejscowi
przewazali, czego efektem byla druga
bramka - po raz kolejny Kaczorek efek-
townie kopnat pitke z powietrza. Chwile
pozniej ktopotem przyjezdnych byta
gra w oslabieniu - drugg 76tta kartke

FOT. GLADIATORSEOSZEWO/FB

Stoszewianie lepsi na starcie od Ostrovii

otrzymat kapitan Pawel Goszczycki.
W konicdwee meczu Opia wykorzystata
gre w przewadze, czego efektem byta
trzecia bramka autorstwa Dawida Boni-
stawskiego.

Udany debiut zaliczyt beniaminek,
czyli drugi zespot Mtawianki prowa-
dzony przez Piotra Krdla, wygrywajac
z ULKS Otdaki. Mtawianie objeli pro-
wadzenie po strzale Antoniego Ulatow-
skiego, ktory wykorzystat sytuacje sam
na sam. Po zmianie stron drugg bram-
ke dorzucit po strzale z rzutu wolnego
Dominik Dabrowski. Gracze z Otdak

FOT.RM

Zacieta rywalizacja o punkty miata
miejsce w Stoszewie, gdzie Gladiator
podejmowat Ostrovie. Podopieczni Paw-
fa Mazurkiewicza dwukrotnie (Mitura,
Tabaka) wychodzili na prowadzenie, ale
za kazdym razem przyjezdni doprowa-
dzali do wyrownania. Przetom nastapit
w 72. minucie, kiedy 17-letnie debiutant

W Opinogoérze Opia pokonata Krysztat Glinojeck

odpowiedzieli jedynie golem kontak-
towym. .

Spadkowicz z V ligi, Wkra Zuro-
min, podejmowat Korong Szydtowo.
Wkra, z nowym trenerem i kilkoma
wzmocnieniami jednak rozczarowata.
Pewne trzy punkty z zurominskiego
stadionu wywiozta Korona Szydtowa.
O wygranej gosci przesadzity dwa gole
Kamila Glowackiego i trafienie z rzutu
karnego grajacego trenera Piotra Kar-
pinskiego. Gola dla gospodarzy zdobyt
Tomasz Kaminski.

Vliga

Wejscie z Bramag

Jakie znaczenie dla druzyny,
wynikow i stylu gry ma
bramkostrzelny napastnik
mozemy przekonac sie patrzac
na zesp6t Nadnarwianki. Nowy
nabytek puttuszczan, Mateusz
Bramowicz, przesadzit

0 premierowej wygranej

w Kobyfce.

FOT. KATARZYNA KROLIK

Bramowicz to wychowanek Zbika
Nasielsk, dla ktérego w ostatnich sezo-
nach nastrzelat kilkadziesigt bramek.
W przerwie letniej przeniost sie, ku roz-
paczy kibicéw Zbika, do niedalekiego
Puttuska. Niezta forme prezentowat juz
w sparingach, ale ile naprawde moze
znaczy¢ dla gry swojego zespolu poka-
zat w starciu w Kobylce. Po pierwszej
polowie byt bezbramkowy remis. Worek
z bramkami rozwigzal si¢ w ostatnim
kwadransie. I w roli gtownej wystapit
oczywiScie napastnik Nadnarwianki.
Najpierw, w 75. minucie, przeprowadzit
solowa akcje zakonczong bramka, a p6z-
niej, w 82. minucie, pewnie egzekwowat
rzut karny.

To tyle dobrego o wynikach naszych
zespolow grajacych w'V lidze. Zaréwno

MKS Ciechandw, Zbik Nasielsk, jak
i PAF Ptonisk, zanotowali porazki.
Beniaminek z Ciechanowa niewiele
wskoral w Wyszkowie, chociaz wynik
wskazuje na zacigte spotkanie. Toczo-
ne na sztucznej nawierzchni spotkanie
w Wyszkowie odbywalo si¢ pod dyktan-
do gospodarzy. Dopiero w koficowce
ciechanowianie po strzale Dominika

Mateusz Matecki z PAF Ptorisk
dwukrotnie wyciagat pitke z bramki

1. Polonia Warszawa |l 1 3 40
2. Naprzod Zielonki 1 3 3
3. Huragan Wotomin 1 3 20
4. Nadnarwianka Puftusk 1 3 20
5. PRO Warszawa 1 3 43
6. Bug Wyszkow 1 3 21
7. Escola Warszawa 1 3 21
8. Narew Ostroteka 1 3 10
9. Sokot Serock 1 0 34
10. Drukarz Warszawa 1 0 12
11. MKS Ciechanow 1 0 12
12. Kasztelan Sierpc 1 0 01
13. Zbik Nasielsk 1 0 13
14. Wicher Kobytka 1 0 02
15. PAF Ptonsk 1 0 02
16. Stoczniowiec Ptock 1 0 04

Witkowskiego zmniejszyli rozmiary prze-
granej.

Nie udat si¢ debiut na fawce trener-
skiej Zbika fukaszowi Koztowskiemu.
Jego zespdt wrocit z Zielonek do Nasiel-
ska bez zdobyczy punktowej. Jedynego
gola dla nasielszczan w przegranym
1:3 meczu z Naprzodem zdobyt Kamil
Tomaszynski.

Na tarczy z Wotomina wrdcili takze
plofiszczanie. Zespot trenera Pawta
Szpojankowskiego przegrywat z Hura-
ganem od 52. minuty. Kwadrans przed
koficem meczu gospodarzy stracili,
po dwoch zoitych kartkach, jedne-
go z swoich obroficow. Wydawac si¢
moglo, ze gra w przewadze przyniesie
zmiang wyniki, ze ptofiszczanom uda si¢
wyréwnac. Ale nawet grajac w osfabieniu
zawodnicy z Wolomina znalezli droge
do bramki Mateusza Maleckiego.

erem

1. kolejka (9-10 sierpnia): Bug
Wyszkéow - MKS Ciechanéw 2:1,
Narew Ostroigka - Kasztelan Sierpc
1:0, Naprzdd Zielonki - Zbik Nasielsk
3:1, Sokot Serock - PRO Warszawa 3:4,
Wicher Kobylka - Nadnarwianka 0:2,
Stoczniowiec - Polonia II 0:4, Escola -
Drukarz 2:1, Huragan - PAF 2:0

2. kolejka (16-17 sierpnia): MKS
Ciechanow - PAF Ptonisk (16 sierp-
nia, godz. 15.00), Drukarz - Huragan,
Polonia II - Escola, Nadnarwianka —
Stoczniowiec (16 sierpnia, godz. 16.00),
PRO - Wicher, Zbik — Sokot (16 sierpnia,
godz. 15.00), Kasztelan - Naprzdd, Bug
- Narew

KORONASZYDLOWO/FB

Radosé pitkarzy Korony po wygranej
w Zurominie

12 sierpnia 2025 r. 2 1

1. Rzekunianka Rzekun 1 3 41
2. Gladiator Stoszewo 1 3 42
3. Opia Opinogoéra 1 g @&
4. Korona Szydfowo 1 3 31
5. Sona Nowe Miasto 1 3 20
6. Mtawianka Mtawa Il 1 3 21
7. Narew Ostrofeka Il 1 3 10
8. Wkra Radzanow 1 3 10
9. ULKS Otdaki 1 0 12
10. Wkra Biezun 1 0 01
11. Konopianka Konopki 1 0 01
12. Ostrovia Ostrow Maz. 1 0 24
13. Wkra Zuromin 10 13
14. Krysztat Glinojeck 1 0 13
15. GKS Strzegowo 1 0 02
16. Kurpik Kadzidto 1 0 14

Mikotaj Tworek popisat si¢ kapitalnym
uderzeniem z dystansu, zdobywajac
swoja premierowa bramke w barwach
Gladiatora. Wynik meczu ustalit w 78.
minucie do§wiadczony Adrian Biefikow-
ski, ktory efektownym strzatem glowa
wykorzystal dosrodkowanie Dawida
Jabloniskiego. erem

1. kolejka (16-17 sierpnia): Mfa-
wianka II - Otdaki 2:1, Narew II - Kono-
pianka 1:0, Gla-
diator - Ostrovia
4:2, Strzegowo
- Sona 0:2, Wkra
B.-WkraR. 0:1,
Kurpik - Rzeku-
nianka 1:4, Wkra
Z. - Korona Szy-
diowo 1:3, Opia
- Krysztat 1:3

2. kolejka
(16-17 sierp-
nia): Otdaki
- Krysztat, Szy-
dtowo - Opia,
Rzekunianka -
Wkra Z., Wkra
R. - Kurpik,
Sona - Wkra B.,
Ostrovia - Strzegowo, Konopianka -
Gladiator, Mtawianka II - Narew II

Pech Kacpra

Debiut pfonszczanina Kacpra
Buczynskiego na Mistrzostwach
Europy U20 okazat sie
wyjatkowo pechowy. W Finlandii
lekkoatleta przegrat z urazem.

Kacper doznat kontuzji podczas
biegu eliminacyjnego na 100 metrow.

Zawodnik od diuzszego czasu zmaga si¢
z nawracajacym urazem. Migsien dawat
0 sobie zna¢ nawet podczas obozu przy-
gotowawczego, ktory polscy lekkoatlecie
przechodzili w Spale. Kacper, oprocz
startu na 100 m, miat rowniez wystapic
w sztafecie 4x100m.

erem

W weekend zaczyna Serie A

1. kolejka (16-17 sierpnia): Zbik
II Nasielsk - Wkra Cieksyn, MKS 11
Przasnysz - Mazur Ojrzef, Korona
Karolinowo - Iskra Krasne, Mazowsze

Jednorozec - GKS Pokrzywnica, Pefta
Karniewo - Wymakracz Dtugosiodio,
GUKS Krasnosielc - GKS tyse, Orzet
Sypniewo - Bartnik Myszyniec
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Nie ruszac dziadow,
zostawcie latarnika

Kto jeszcze czyta lektury szkolne? Bo na
pewno... nie uczniowie. Jako rodzic i dziadek
mam zdanie na ten temat od dawna. Bedac
uczniem nie wyobrazalem sobie, Ze mozna
oming¢ zadana przez nauczyciela jezyka pol-
skiego lekture do przeczytania.

Ale to byly dawne czasy i nie bylo alterna-
tywy. Zeby poznac bohaterdw iich problemy
trzeba bylo siggnac bezpoSrednio do ksigz-
ki. A dzi$? Ksiazka jest ostatnim wyborem,
korzystaja z nich nieliczni, jacys ,,nietypowi”
uczniowie (podobno tylko 7 proc. popula-
¢ji uczniowskiej). Reszta korzysta ze Sciag,
brykow, streszczen i ChatGPT. Nie wiem
w jaki sposob zaliczaja potem ten material
na sprawdzianach, testach 6smoklasistow
czy maturach. Ale jako$ im si¢ udaje...

Uczniowie od lat przyzwyczaili sig do tego,
ze w szkole ksigzek si¢ nie czyta. A osobliwie,
jesli cos jest na liscie lektur, to zapewne musza
by¢ rzeczy niewarte zaprzatania uwagi.

To prawda, sam nie tak dawno usitowa-
fem namawia¢ moje kolejne wnuczeta do
Sledzenia przygod Stasia i Nel. Nie udalo si¢
w zaden sposob, ani w pustyni, ani w puszczy.

Co jaki$ czas problem lektur szkolnych
staje si¢ goracym tematem. Dla nauczycieli,
pedagogdw i psychologdw do dyskusji, a dla
politykow polem do popiséw i promowania
swojego patriotyzmu. Bo lektura w szkole
podstawowej to nie jest sprawa edukacyjna,
ale wrecz narodowa.

A chodzi o tzw. podstawe programowa
7 jezyka polskiego. Spory wybuchaly juz za
czasow ministra o§wiaty Romana Giertycha,
potem Anny Zalewskiej, czy Przemystawa
Czarnka. Wszyscy z nich byli w czasie pel-
nienia swoich funkcji bardziej zarliwymi
politykami, niz troskliwymi zwierzchnikami
resortu edukacji, urzednikami wstuchujacymi
sie w glos swoich podopiecznych - nauczycieli
i dzieci. Niektorzy probowali co$ uczyni¢
w sprawie nie przystajacych do wspotczesno-
Sci lektur szkolnych, ale poza mata kosmetyka
wszystko pozostawalo bez zmian.

Obecny resort edukacji narodowej zapo-
wiadajac reforme¢ oswiaty zaczat tez od
podstawy programowej. Zmiany majg by¢
wprowadzane do szkot stopniowo: we wrze-
$niu 2026 . nowa podstawa zacznie obowia-
zywaé w klasach 11V, w 2027 r. w [ klasach
szkot ponadpodstawowych, a w podstawdwee

latach obejmie kolejne roczniki uczniow szko-
ty podstawowej i szkot ponadpodstawowych.
A w 2031 r. kiedy pierwsi uczniowie objeci
nowa podstawa programowa zakoricza petny
cykl ksztalcenia przeprowadzony bedzie nowy
egzamin 6smoklasisty i nowa matura.

Przy Instytucie Badan Edukacyjnych (IBE)
zostal powolany zespot ekspertow, ktoremu
zlecono opracowanie nowej podstawy pro-
gramowej dla szkot podstawowych. W ub.
tygodniu ukazafa si¢ pierwsza informacja
o ustaleniach ekspertow.

Jak przekazata szefowa zespotu dr Kinga
Bialek, eksperci proponuja m.in. mniejsza
liczbe lektur obowigzkowych. W klasach [V-VI
w ogole miatoby nie by¢ listy lektur z duzymi
pozycjami ksigzkowymi, a 0 wyborze tytutow
mieliby decydowac sami nauczyciele. Dluzsze
lektury obowiazkowe, wymienione z tytutu,
bylyby jedynie trzy: ,Balladyna”, ,,Dziady,
czeS¢ 11" oraz . Kamienie na szaniec”. Zarow-
no wklasie VI, jak i VIIL, uczniowie musieliby
przeczytaé nie mniej niz cztery diuzsze lektury,
ktore bylyby wybierane przez uczniow przy
wsparciu nauczyciela z kanonu lektur.

- A jesli pojawi si¢ mozliwo$¢ wspotde-
cydowania, wspotodpowiedzialnosci, bo
wspOlnie bedziemy wybierac i proponowac
ksiazki, 1 jesli jeszcze przy tym wyposazy sie
ucznia w umiejetnosc uczenia si¢ i czytania
glebokiego, to naprawde jest szansa, ze podej-
Scie uczniow do lektur si¢ zmieni — twierdzi
szefowa zespotu.

Noijuz od razu podnidst si¢ krzyk opozy-
¢ji: Nie ruszac ,,Dziadow”, zostawcie w spo-
koju ,Latarnika”!

Natychmiast tez glos zabrat rzecz-
nik prasowy rzagdu Adam Szlapka, ktory
wydat komunikat:

,Kanon lektur pozostaje bez zmian. Mini-
sterstwo Edukacji nie wykresla zadnych tytu-
{ow z listy lektur”. Swoje dodata ministra
edukacji Barbara Nowacka: ,,Co si¢ zmienia
w kanonie lektur? Nic. Propozycje ekspertow,
nawet te najbardziej emocjonujace, pozostaja
propozycjami ekspertow, a nie dziataniem
MEN” - napisata na X.

To po co to cate zawracanie gtowy? Robi-
my te reforme, czy badamy opozycje. Mamy
jakis pomyst, wykorzystujemy specjalistow,
pytamy samych zainteresowanych, czy son-
dujemy co na ten temat sadza nasi przeciw-

DEWRN/EDC

Kroriki ziemi
ciecharowskiej

Niedziela

Zaprawde powiadam wam, rok panski
jako tydzien si¢ jawi. Mija wszak tedy
tikendu czas, ode piatku poczatku mie-
sigca szOstego, przeze soboty beztroski
czas miesigca siodmego, aze ku niedzieli
sennej miesigca 6smego, co wakacyi kre-
sem jest niechybnie.

Przede nami poniedziafek.

Niedziela, jako niedziela, zawzdy ode
mszy si¢ poczynac raczy. Dnia przeto
pierwszego miesigca owego niedzielnego
do Swiatyni my si¢ udali, li pode pomniki
pami¢tne, coby ku niebu modty wznies¢

obejmie kolejne dwa roczniki. W nastepnych  nicy polityczni? RYSZARD MARUT
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za wojow chwale ze warszawskiego gro-
du, co roku pariskiego millenium wiekow
dziewieC dekad cztery i rokdw cztery we
boju polegli.

Niedziela, jako niedziela, dzief to cere-
monij i uroczystosci wszelakich peten.
Tedy kiedy ze koSciota my powrdcili, szat
najokazalszych zdja¢ my nie zdazyli,
jeno wihajster do obrazéw ruchomych
inicyacyi ja¢ zdzierzyli, coby kanclerza
nowego koronacye obaczy¢. A kanclerza
zaprzysiawszy nie byle to co, albowiem
patosem ci przysi¢ga owa naznaczona
bardziej, nizli potega prerogatyw jego,
albowiem kanclerz to wszystkich sarma-
tow, li tegoz ci oni sarmaci chca, li nie.

Niedziela, jako niedziela, kres to
i poczatek zarazem. Dla Jedrka kres to,
albowiem emeryt ci on natenczas, jako
dla Karola poczatek, albowiem teraz si¢
zacznie. Kres i poczatek dla kanclerzowej,
bowiem pafszczyzng odrabia¢ moze,
poczatek i kres kanclerzowej nowej, bo
pafiszczyzng przesta¢ odrabia¢ moze.

Niedziela, jako niedziela, rosotu to
czas. Do rosotu si¢ przeto czlek rozebraé
by raczyt, jako roku pafnskiego zeszle-
go i zeszlego, i zeszlego i ode dawien
dawna, jeno Celsjusz niestabilny lato$
iduchoty posucha i tedy hipotermyi zgro-
za. Modlim si¢ ode maja poczawszy,
ze trubadurami ze zywieckiego grodu
wespdl, coby zimny poniedzialek goraca
stat si¢ niedzielg. Zaiste, cieplej kapke
jakoby ostatnio. Moze wymodlim, nim
jesieft nastanie, wszak modiow to czas.

Niedziela, jako niedziela, modiow to
czas. Przeto potudniowa pora, jako we
Aniof Panski, po wtore modly wznosic
bedziem, natenczas za wojow ze roku
pafiskiego beze mendla p6t kopy temu,
co ruskiej zarazie cudem odpo6r dali nade
wislariskg woda, a i za wojow wszela-
kich, albowiem rycerstwa sarmackiego
to dzien. [ wniebowziccia jeszcze.

Niedziela, jako niedziela, czas to
i syesty btogiej. Modly odprawione i ros6t
byl, przeto natenczas robi¢ mozna nic.
A robi¢ mozna nic przeze likend caly,
albowiem dtugi ci on. Izb¢ odmalowac
mozna, trawe zzac, konie napoic, prosia-
ka ubi¢, syna sptodzi¢. Sposobow robie-
nia nic ci u nas dostatek, we powiedzenia
mysl, ize dla paiszczyzny zwykle dzionki,
a niedziele dla malzonki, li kto we nie-
dziele reperuje, temu si¢ we poniedziatek
psuje, li kto we niedzielg jarmarczy, temu
na sol nie starczy.

Niedziela, jako niedziela, nudno i ze
olejem flaki. Ogdrcowy sezon, dzief
Swiety trza SwieciC, i robi¢ ni ma komu.
Urlopy ode pafiszczyzny pobrali, Zniwa
porobione, na ulicach cichosza i ni ma
Stawosza. Byle do wrzesniowej kampa-
niji, li do wykopek.

Niedziela, jako niedziela, refleksyi to
nade poniedziatkiem czas. Wieczorng
tedy pora, kiedy dziatki nasze tornistry
pakowac poczna, midd pitny ostatni, li
okowity resztki spozywac bedziem, we
dozynki, li insze wakacyi pozegnania,
pomiedzy tykami rozmyslawszy, ize jutro
pafszczyzng po wtore odrabiac trzeba
i coby po wtére letniego tikendu docze-
kac, jesien i zime i wiosng przetrwac trze-
ba. I tako w koto Macieju i jako zdarta
plyta, Zywota proza i rutyna, trywyalnosc
i monotonija.

Jeno zaprawde, ze ztego dwojga
o poniedziatku refleksye czyni¢ zacniej,
nizli o niedzieli. Cobym jako 6w indyk
nie skorficzyli.

RADEKtor
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miniong Srod¢ 6 sierp-
nia — tradycyjnie w Swigto
Przemienienia Panskiego
—wyruszyla na Jasna Gore
44. Piesza Pielgrzymka Diecezji Ptoc-
kiej, w tym roku z udziatem biskupa
Szymona Stutkowskiego, a takze z bli-
sko tysigcem pielgrzymow z potnoc-
nego Mazowsza i ziemi dobrzynskiej.
Od prawie pof wieku ptoccy patnicy
nieprzerwanie zmierzaja pielgrzymim
szlakiem, ktory liczy okoto 250/270 km,
pokonywanych w ciggu 9 dni. Tak jak
w 1982 r., kiedy wyruszata pierwsza piel-
grzymka, przewazaja wsrod nich ludzie
miodzi, ale nie brak i weterandw, ktdrzy
maja na swoim kacie po kilkanascie czy
kilkadziesiat pielgrzymek i mnostwo
wspomnien oraz przezy¢, zwlaszcza
z lat, kiedy pielgrzymowanie bylo przez
owczesne wiadze (do 1989 r.) postrze-
gane jako zagrozenie dla wszechobecnej
wtedy ideologii marksistowsko-leninow-
skiej. Uwarunkowania tamtego okresu
powodowaly, ze samo otrzymanie zgody
wladz na zorganizowanie pielgrzymki,
a takze jej logistyczne przygotowanie
oraz czuwanie nad jej przebiegiem, byto
nie lada wyzwaniem, o czym w kilku
zdaniach przypomniat 6 sierpnia w cza-
sie porannej mszy w katedrze plockiej,
pierwszy przewodnik pielgrzymki die-
cezjalnej i jej faktyczny organizator, ks.
infutat Marek Smogorzewski. Wspo-
minat o kfopotach z pieczywem i woda
dla pielgrzymow, zakazie wypiekania
wigkszej ilosci chleba przez piekarnie
na trasie pielgrzymki, obecnosci taj-
nych wspotpracownikoéw SB i roznych
dziataniach operacyjnych przez nich
podejmowanych. To byt jednak tylko
utamek tego, co dzialo si¢ wowczas za
kulisami pielgrzymowania, i mysle, ze
warto dzi$ o niektorych sprawach napi-
sa¢ w oparciu o zachowane dokumenty
aparatu wyznaniowego i resortu spraw
wewnetrznych.
rzypomnijmy w tym miejscu, ze
zanim wyruszyla ptocka piel-
grzymka na Jasng Gore w 1982
r., juz od polowy lat siedemdzie-
sigtych ploccy diecezjanie udawali sie
do Czestochowy razem z Piesza Piel-
grzymka Warszawska. Na poczatku lat
osiemdziesiatych bylfa to grupa okoto
1500 osob, w ktorej przewazata mio-
dziez akademicka i szkolna. Wsrod nich
byt rowniez ks. Marek Smogorzewski
oraz inni mtodzi ksieza. To wlasnie na
ich prosbe biskup ptocki Bogdan Sikor-
ski uzyskat w 1982 r. zgode prezydenta
miasta Plocka oraz wiadz wojewddzkich
na zorganizowanie [. Pieszej Pielgrzymki
Ptockiej na Jasng Gore. Jej kierownikiem
zostal mianowany dyrektor Wydziatu
Duszpasterskiego Kurii Diecezjalnej,
ks. Wactaw Gapinski, a na gtéwnego
przewodnika wyznaczono ks. Mar-
ka Smogorzewskiego. Wtedy po raz
pierwszy wyznaczono tras¢ pielgrzym-
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Na pielgrzymim szlaku (tack)

ki, ktora prowadzita przez pie¢
wojewddztw (plockie, todzkie,
sieradzkie, piotrkowskie i cz¢sto-
chowskie), z noclegami w naste-
pujacych miejscowoSciach:
Sierakow, Weglewice, Wielka
Wies, Kwiatkowice, Wygwizdow,
Kaszewice, Wola Wiewiecka,
Wierzchowisko i Czgstochowa.
Opieke duchowa nad pielgrzyma-
mi sprawowat ks. Stanistaw Szulc
z Gradzanowa, p6zniej proboszcz
w Wyszkowie, wspierany przez
osmiu ksigzy przewodnikow grup:
biato-czerwonej, biato-biekitne;,
biafej, pomarafniczowej, srebrnej,
z0ttej, brazowej i zielonej, a takze
inni kaptani. Za porzadek i trasg
odpowiadat ks. Andrzej Zembrzuski,
za kwaterunek ks. Jan Kazmierczak, za
opieke sanitarno-medyczna ks. Andrzej
Gretkowski, za zaopatrzenie ks. Pawet
Stachecki, za nagtoSnienie i tacznos¢
miedzy grupami ks. Henryk Lipka, za
informacje i tacznos¢ bazy z pielgrzy-
mami ks. Romuald Jaworski i s. Grazy-
na Kwiecien, a za liturgi¢ ks. Wiestaw
Gutowski. Mimo ro6znych utrudniei
i dziafan dezintegracyjnych w pielgrzym-
ce tej wzigto udziat 3450 osob, ktorzy
wedrowali w dniach 6-14 sierpnia 1982
r., co juz wtedy uznano za wydarzenie
bez precedensu w zyciu diecezji ptockie;.

ierwsza pielgrzymka wyruszata

w bardzo trudnym czasie. Byto

to bowiem w stanie wojennym

i zarazem kilka miesiecy po cigz-
kiej zimie i powodzi z poczatku 1982 1.,
ktora dla wielu diecezjan byla bolesnym
doswiadczeniem. Wazny byt rowniez
przypadajacy wtedy jubileusz 600-lecia
obecnosci Czarnej Madonny na Jasnej
Gorze, co stanowilo istotny argument
w pismach wiadz koscielnych do wtadz
panstwowych o zezwolenie na organi-
zacje pielgrzymki. Wiadze zdawaty sobie
sprawe, ze takie wydarzenie moze nie tyl-
ko pobudzi¢ religijnos¢ wielu miodych,
ale rowniez pozwoli ludziom poczuc si¢
silnymi razem podczas trwajacego stanu
wojennego, ktorego jednym z zalozen

Chwila odpoczynku

Wejscie na Jasng Gore

bylo przeciez ograniczenie przejawow
mie¢dzyludzkiej solidarnoSci mogacej
wzmocni¢ opozycje. Nieprzypadkowo
wiec 2 czerwcea 1982 1., na dwa miesigce
przed pielgrzymka, kiedy jeszcze nie
byto pozwolenia wladz, do kurii ptockiej
przybyt na zaproszenie wikariusza gene-
ralnego ks. Wtadystawa Lisa, dyrektor
Wydziatu ds. Wyznan w Ptocku Kazi-
mierz Wielec, i — jak wynika z zacho-
wanych akt — uzyskat zapewnienie od
ks. Wactawa Gapinskiego, kierownika
pielgrzymki, Ze w czasie jej trwania nie
dojdzie do zadnych prowokacji politycz-
nych. Przy czym ksiadz Lis nie omiesz-
kat dodac, ze ,,nigdy nie dziataliSmy
pochopnie, ani tym bardziej przeciw
wladzy, przez co zarzuca nam si¢ nawet
nadmierng wstrzemiezliwos¢ w dziata-
niu i brak poparcia dla opozycji”. A ze
dalsze spotkanie przebiegalo w mniej
zobowiazujacej formie, wige dyrektor
Wielec w poufnej notatce stuzbowej dla
wojewody zaznaczyt, ze ,,w aktualnych
warunkach nie widzi przeciwskazan
i przychyla si¢ do stanowiska przema-
wiajacego za wydaniem pozwolenia”.
I rzeczywiscie w niedtugim czasie takie
pozwolenie zostato wydane.
ednak tam, gdzie sa mtodzi ludzie,
ito ponad dwa tysigce mtodziezy,
pamigtajacej ,.karnawat Solidar-
nosci” i spragnionej wolnosci,

Nietatwe ptockiego
pielgrzymowania poczatki

trudno jest nad wszystkimi
zapanowac, tym bardziej,
ze nie byfo wiadomo, czy
ktos z pielgrzymow, zache-
cony przez ,,odpowiednie
czynniki”, nie podejmie
jakiej$ prowokacji, zeby
cale to wydarzenie zde-
waluowac i da¢ wtadzy
mozliwos¢ odmowy na
organizacj¢ pielgrzymek
w przysziosci. Wazna
byla rowniez postawa
niektorych ksiezy, ktorzy
patrzac na to, co dzialo
si¢ naokoto — podobnie
jak ks. Jerzy Popietuszko — nie potra-
fili milczec 1 nieraz publicznie wyraza-
li sprzeciw wobec dwczesnej sytuacji
i prze§ladowania ,,niepokornych”. Jak
jednak bylo w rzeczywistoSci, najlepiej
wiedzg uczestnicy tej pielgrzymki. Nato-
miast z notatki stuzbowej ze spotkania
wojewody ptockiego Antoniego Bielaka
z biskupem Sikorskim w dniu 27 sierp-
nia 1982 r. wiemy, ze wojewoda wyrazit
niezadowolenie z postawy niektdrych
miodych ksi¢zy i pielgrzymdw. Nato-
miast biskup, dzigkujac za zgode na
pielgrzymke, zapewnit, ze przed jej wyru-
szeniem nakazal wszystkim ksi¢zom
powstrzymywanie si¢ od ,,polityki”, cho¢
—jak si¢ okazato — nie wszyscy temu si¢
podporzadkowali, natomiast w Czgsto-
chowie ,,podzickowat tylko tym pielgrzy-
mom, ktorzy szli z pobudek religijnych”.
Jak zanotowat dyrektor Wielec w notat-
ce stuzbowej dla Urzedu ds. Wyznan
w Warszawie, wojewoda ,,przyjat to
zapewnienie ze zrozumieniem”. Jed-
nak o calej sprawie byto gtosno rowniez
poza granicami wojewddztwa plockiego.
Migdzy innymi w informacji dziennej
z 19 sierpnia 1982 r., wystanej do MSW
przez szefa ciechanowskiej SB, ptk.
Bazylego Bialokozowicza, czytamy, ze
w pielgrzymce brato udziat wielu miesz-
kancow wojewodztwa ciechanowskiego,
a do tego, w niektorych zaktadach pracy
opowiada si¢ 0 ,,odwadze pielgrzymow
z Mtawy i Ciechanowa, ktorzy rzekomo

weszli na Jasng Gore z flagami Solidar-
nosci”, co jednak zostalo wykreSlone
przez szefa Sztabu KWMO w Ciecha-
nowie i opatrzone recznym dopiskiem,
ze ,pielgrzymka byta zabezpieczona
operacyjnie”, co potwierdza przypusz-
czenia, ze wsrod pielgrzymow byli tajni
wspolpracownicy. Niemniej wymowny
jest wycinek prasowy z 20 lipca 1983 r.,
dotyczacy I1. Pieszej Pielgrzymki Ploc-
kiej, pochodzacy ze ,,Stowa Powszech-
nego”, na ktérym dyrektor Kazimierz
Wielec wlasnorecznie podkreslit nazwi-
ska niektorych z wymienionych w nim
ksiezy-przewodnikow, tj. ks. Marka Smo-
gorzewskiego (Rypin), ks. Stanistawa
Kazmierczaka (Plock), ks. Tadeusza
Lebkowskiego (Mtawa) i ks. Janusza
Cegtowskiego (Przasnysz). Czemu tak
zrobil? Odpowiedz znajdujemy w rocz-
nym sprawozdaniu wystanym do Urz¢-
du ds. Wyznan w Warszawie, a takze do
KW PZPR w Plocku i do szefa SBw KW
MO w Plocku, w ktérym pisat o wspo-
mnianych ksi¢zach jako ,,politycznych
prowokatorach”. Natomiast wladze
wojewddzkie w Plocku i Ciechanowie
probowaly wkrdtce wymaoc na biskupie
Sikorskim ukaranie tychze ksigzy oraz
kilku innych, co — dodajmy - czg¢Sciowo
si¢ udato, zanim papiez nie odebral wia-
dzy ordynariuszowi plockiemu w 1984 1.
aki byt wigc efekt dziatania wladz
po pierwszej pielgrzymce? Odpo-
wiedz sam si¢ narzuca —w I1. Pie-
szej Pielgrzymce na Jasng Gore,
ktora wedrowata w dniach 6-14 sierpnia
1983 r., udziat wzigto juz 6800 osdb,
w tym 60 ksigzy, 50 klerykow, 20 lekarzy
i 120 pielegniarek. Liczba pielgrzymow
wzrosta wiec dwukrotnie, co jeszcze bar-
dziej niepokoito wiadze, aparat partyjny
i struktury SB. Z pozyskanych przez
SB informacji wynikalo, ze w grupie
ciechanowskiej zamierzafo pielgrzymo-
wac okoto 400 osdb, w grupie miawskiej
okoto 300 osob, a w grupie zuromi-
skiej okofo 120 osob. Wsrdd tych osob
az 70-80 % stanowita mfodziez. To byt
sukces Kosciofa i zarazem sygnat dla
wiadz, ze ruch pielgrzymkowy, obok
dzialajacego juz wtedy preznie w die-
cezji ruchu oazowego, bedzie ksztai-
towal mtodych ludzi nie dajacych si¢
uwies¢ rzadowej propagandzie. Stad 5
sierpnia 1983 r. — jak czytamy w szyfro-
gramie pik. Bazylego Biatokozowicza
— zostala przeprowadzona ,rozmowa
operacyjna” z dziekanem miawskim, ks.
Stanistawem Kutniewskim, aby zwrocit
uwage kierownikowi grupy miedzianej,
ks. Tadeuszowi Lebkowskiemu, rok
weczeSniej przeniesionemu przez biskupa
Sikorskiego z Plocka do Mtawy za jego
kontakty z opozycja, aby powstrzymat
sie od wypowiedzi o charakterze poli-
tycznym 1 nie dopuszczat do zadnych
prowokacji. Trzy tygodnie p6Zniej —juz
po pielgrzymce — uspakajano szefostwo
MSW, ze nastapita poprawa, natomiast
ks. Andrzej Zembrzuski, wikariusz
z Zuromina, w kazaniu z 28 sierpnia
mial nawet stwierdziC, ze tegoroczni
pielgrzymi ,,wykazali dojrzatos¢ poli-
tyczng, poniewaz niesione przez nich
transparenty zawieraly treci religijne,
bez zadnych akcentow politycznych”.
By¢ moze wtasnie dzigki takim meldun-
kom — troch¢ , lukrowanym” — ptocka
piesza pielgrzymka ocalala przez nastep-
ne lata, i nieprzerwanie juz od prawie
pot wieku ksztattuje kolejne pokolenia
wierzacych z potnocnego Mazowsza,
otwierajac ich na §wiat wartosci, czgsto
zagubionych w otaczajacej ich rzeczy-
wistosci.
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SWIETO WOJSKA FOLSKIEGO
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MSZA POLOWA APEL PAMIECI

POD PRZEWODNICTWEM ZYOZENIE KWIATOW
BISKUPA SZYMONA STULKOWSKIEGO POD POMNIKIEM
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N CZOLG, POJAZD PANCERNY RUSSO-BAUT,
EKSPOZYCJA ZBIOROW MUZEUM
HISTORII ZIEMI CIECHANOWSKIE]

ORGANIZACJA WS POLORGANIZAC]A STOISKO GASTRONOMICZNE:
KGW CHROSCICE
URZAD GMINY SONSK = KGW W GUTKOWIE
KGW W BADKOWIE
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