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Wojna handlowa USA

Celnik Trump
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¢ Prezydent USA Donald Trump pokazuje podpisany przez siebie dekret w sprawie taryf celnych

Donald Trump oblozyl Swiat clami.
Dolar tanieje, gieldy spadaja. Swiat zapowiada
odwet, ale ekonomiSci boja sie recesji.

Ireneusz Sudak, Andrzej Kublik

Prezydent Donald Trump chce oc-
li¢ niemal caly handel z USA. Pod-
stawowa stawka dodatkowego (po-
nad juz obowigzujace stawki) cla
dla wszystkich krajéw wyniesie
10 proc. Oplaty na towary wysyla-
ne do Stanéw zaczng by¢ dolicza-
ne od 5 kwietnia.

Oprocz tego prezydent USA
wprowadza indywidualnie wyli-
czone cla na wszystkie towary z kra-
jow, ktdre sa najwiekszymi partne-
rami handlowymi Ameryki. W przy-
padku UE stawka wyniesie 20 proc.,
Chin - 34 proc., Japonii - 24 proc. Te
oplaty wchodza w zycie 9 kwietnia.

Wazne: na liScie nie ma Rosji
i Bialorusi.

UE trzyma nerwy na wodzy

—Nasz kraj byl szabrowany przez
kraje bliskie i odlegle, zaréwno
przyjaciol, jak i wrogéw. Teraz na-
staje zloty wiek Ameryki — powie-
dzial Trump i wyttumaczyl, Ze jego

zamiarem jest przeniesienie pro-
dukcji fabryk do USA.

Sposéb, w jaki chce to osiggnad,
jest jednak brutalny, a wysoko$¢
i zakres cel przekroczy!t najbar-
dziej czarne scenariusze. Jak po-
dali analitycy ING, $rednia staw-
ka celna USA skoczyta z 6-7 proc.
na 18-24 proc., podczas gdy ocze-
kiwano 15-20 proc.

Wedlug premiera Donalda Tu-
ska cta moga zmniejszy¢ polski PKB
0 0,4 proc., czyli 10 mld zl. — Przy-
jazn oznacza partnerstwo. Partner-
stwo oznacza wzajemne taryfy cel-
ne. Potrzebne sg odpowiednie de-
cyzje UE - powiedzial.

Komisja Europejska unika jed-
nak gwaltownych decyzji. — Kon-
czymy pierwszy pakiet srodkéw
zaradczych w odpowiedzi na cla
na stal, przygotujemy kolejne, by
chroni¢ nasze interesy — powie-
dziala w czwartek przewodniczg-
ca Komisji Europejskiej Ursula
von der Leyen. I podkreslila, Ze
»nie jest jednak jeszcze za péZno,

by rozwigza¢ problemy poprzez
negocjacje”.

Mniej dyplomatyczny jest Pekin,
ktéry wezwat do ,,natychmiastowe-
go” wycofania cel, grozgc odwetem.
A rzad w Tokio wskazal, ze cla s
niezgodne z zasadami Swiatowej
Organizacji Handlu oraz dwustron-
ng umowg handlowa.

Za to wegierski minister spraw
zagranicznych Péter Szijjarto ob-
winia Uni¢ za ,niewykorzystanie
okazji do zawarcia porozumienia
z Trupem”.

Po co wojna handlowa?
Sekretarz skarbu Scott Bessent
ostrzegl, Ze jesli kraje wprowadza
swoje cla, USA odpowiedzg zwiek-
szeniem stawek.

Nasz kraj byl szabrowany
przez kraje bliskiei odlegte,
zarowno przyjaciol, jak
iwrogow. Teraz nastaje
oty wiek Ameryki

DONALD TRUMP

-To zmienia zasady gry, i to nie
tylko w USA. Wiele krajéw prawdo-
podobnie wpadnie w recesje — po-
wiedziat Olu Sonola z Fitch Ratings.

Gieldy zareagowaly na ruch
Trumpa poteznymi spadkami:
WIG20 tracil 1,8 proc., a gielda
w Tokio stracila 2,7 proc., gieldy
we Frankfurcie i Paryzu — nawet po
3 proc.,aw Londynie -1,5 proc. Kon-
trakty na amerykariskie indeksy tra-
cily 2,5-3 proc., a dolar oslabit si¢ do
najnizszego poziomu od poét roku.

I by¢ moze o to Trumpowi
chodzi.

- Cla s3 jedynie kijem, pogroze-
niem palcem innym krajom, szcze-
g6lnie tym, z ktérymi USA maja defi-
cyt handlowy, Zeby zasiadly do nego-
cjacji w celu ograniczenia roli dola-
ra. Tak jak wlatach 80. USA dgza do
oslabienia swojej waluty, co zwigkszy
konkurencyjnosc¢ gospodarki — méwi
nam dr Maciej Bukowski z Wydzia-
tu Nauk Ekonomicznych UW, prezes
think tanku WiseEuropa. — Ale nie
moze by¢ teraz tak, Ze USA blokujg
import produktéw unijnych, a my
ciggle bedziemy ,wspiera¢” big te-
chy — bedziemy musieli zacza¢ ko-
rzysta¢ z wlasnych rozwigzan tech-
nologicznych w ustugach chmuro-
wych czy Al-dodaje. ® Wiecej» 6-7
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Holandia
Od Rembrandta do Vermeera

Wojciech
Czuchnowski

Kaczynski
nakreca spirale
nienawisci

$rode Jarostaw Kaczyniski nazwal Romana

Giertycha ,,gléwnym sadystg” i ,mordercg”.

W czwartek zapowiedzial dla Giertycha oraz

innych przedstawicieli obecnej wladzy ,,roz-
liczenia w trybie norymberskim” i , kary jeszcze wyzsze
niz dozywocie”.

Co doktadnie powiedzial prezes PiS?

Kaczynski wypowiadat sie w kontekscie $§ledztwa
dotyczacego $mierci jego wspétpracowniczki Barbary
Skrzypek. ,Giertych to jest czlowiek, ktéry — mam nadzieje
—reszte zycia spedzi w wigzieniu. (...) Powinien uzyskac (...
najwyzszy wymiar kary, czyli dozywotnie wiezienie. O ile

FOT. PAP/EPA/DINGENA MOL

oczywiscie nie bedzie to sgdzone w zupelnie innej sytuacji 3 kwietnia 2025 r. Pracownicy muzeum ogladajg obraz ,Mloda kobieta siedzgca przy wirginalach” holender-

prawnej, na tak zwanej zasadzie norymberskiej, wtedy ten skiego malarza Johannesa Vermeera, ktéry ma by¢ czescig wystawy w muzeum H'ART w Amsterdamie. W tle

wymiar kary moze by¢ jeszcze wyzszy”. ~Autoportret z zacienionymi oczami” Rembrandta. Wystawa ,,0d Rembrandta do Vermeera, arcydziela z ko-
Karg wyzsza niz dozywocie jest tylko kara $mierci. lekcji w Lejdzie” gromadzi dzieta obu malarzy. Bedzie ja mozna ogladac od 9 kwietnia do 24 sierpnia 2025 .

Kaczynski coraz mocniej nakreca spirale nienawisci.
Przeciez od poréw-

nania rzadzacych do

hitlerowskich zbrod- .
| | niarzy i zapowiedzi Cytat Jutrow ,Magazynie Wyborcza”
Kaczyniski jest swiadomy »norymberskich dnia

rozliczen” jest juz

tego, co mowi. Zna tylko krok do egzeku-

konsekwencje i godzi sie cji. Przeciez ,,gtléwny 1S maia to CO Elon MUSk

na wszelkie skutki swoich sadysta” i ,morderca b maw lowie')

L. L. nie ma w jego retoryce zderzenie g .

stéw. Swiadomie niszczy prawa zy¢.

resztki tkanki spotecznej. Ktpé Z(ailpyta: lc)zy biafo- E?Eerwij% go od lat. Ktolé( taki Fraﬁa silel; razna

Ale w sianiu nienawisci nie oni nie zdaja sobie ilka pokoleri. Jest wyjatkowy i popycha $wiat

.. sprawy z mozliwych 'Czerwoneg 0 do przodu. Ale... W jego platach czolowych

cofnie si¢ o krok konsekwencji? Czy Karo lél prawie nie ma miejsca na przypadek, wahanie
strach przed rozlicze- czy wyrzuty sumienia. W kluczowych kwe-
niami usprawiedliwia < kolorowym stiach Musk jest niczym sztuczna inteligencja i
catkowity brak umiaru - do bélu logiczny. Przy czym logika jest jego, B0 il

i odpowiedzialnosci za stowa? Czy mozna bezkarnie grozié¢, Raf afem a bdl bedzie nasz. Jako jego byly fan pisze to

zastraszac i de facto podzegaé do zabdjstwa? z wsciekloscig — pisze Artur Wiodarski

Te pytania nie majg sensu.

Kaczynski wie, do czego prowadzi nienawis$¢. Swoje
oskarzenia rzuca w kontekscie decyzji sagdu o przerwie
w odbywaniu kary dla Ryszarda Cyby. Sprawcy zbrodni
nienawis$ci na dziataczu PiS. A $mier¢ prezydenta Pawla

Adamowicza, zamordowanego po kampanii szczucia

WWW.NEKROLOGI.WYBORCZA.PL/34370528

w wykonaniu PiS-owskiej TVP? Nie trzeba daleko sigga¢ do KAROL NAWROCKI
historii. Obie sprawy sg Swieze. Zadna, jak widad, nie stala na wiecu w Suchej Beskidzkie]
sie przestrogg. Graz'ym' e

Kaczynski jest swiadomy tego, co méwi. Zna konse-
kwencje i godzi sie na wszelkie skutki swoich stéw. Swiado-
mie niszczy resztki tkanki spolecznej. Ale w sianiu niena- ool o1 MR
wisci nie cofnie sie o krok. @ Sl/lell’lSklej Amr0Zl€WlCZ
e Czytaj tez »9
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Wydarzenia

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 4 kwietnia 2025

Nowe drogie Moje Zdrowie

Nowy program profilak-
tyczny Moje Zdrowie bedzie
kilka razy drozszy od pro-
gramu Profilaktyka 40+.

Judyta Watota

Wielokrotnie krytykowany przez ekspertow
program Profilaktyka 40+ ma trwaé tylko do
korica kwietnia, ale jesli w najblizszych tygo-
dniach wypelnimy na stronach NFZ ankiete
i Fundusz wystawi nam skierowanie, bedzie-
my mieli czas na skorzystanie z niego, czyli
przeprowadzenie badan, do korica maja. Po-
tem program ostatecznie wygasnie i zastapi
go nowy pod nazwa Moje Zdrowie.

Profilaktyka 40+ byta krytykowana przede
wszystkim dlatego, Ze nie przewidywala
udziatlu lekarza w ocenie wynikéw przepro-
wadzonych w laboratorium badan. Mozna
bylo z nimi p6j$¢é do lekarza z wlasnej woli,
ale réwnie dobrze mozna bylo schowac je do
szuflady i nikomu nie pokazywaé. Nie byto
tez w NFZ czy Ministerstwie Zdrowia préb
analizy wynikéw dla catej przebadanej po-
pulacji, cho¢ z programu skorzystato kilka
milionéw osob.

Program Moje Zdrowie, ktory 1 maja za-
stapi Profilaktyke 40+, ma by¢ pozbawiony
tych wad. Bedzie skierowany do wszystkich
0s6b po 20. roku zycia, a wiec szerszej gru-
py. Nie dostaniemy juz jednak skierowania po
wypelnieniu internetowej ankiety. Bedziemy
musieli po nie p6j$¢ do poradni POZ. Tam an-
kiete przeprowadzi pielegniarka, po czym to
ona wystawi nam skierowanie. Pakiet badan,
na ktore nas skieruje, bedzie zaleze¢ od in-
formacji, jakich udzielimy jej na temat trybu
Zycia. Badan do wyboru bedzie jednak wiecej
niz w programie Profilaktyka 40+.

Laboratorium przesle wyniki poradni,
a ta wezwie nas na ,wizyte podsumowujaca
bilans”, podczas ktérej od lekarza lub pie-
legniarki dowiemy sie, czy co$ nam dolega.
Ostatni etap to ,porada interwencyjna proz-
drowotna”, ktérej ma udzieli¢ pielegniarka,
lekarz lub dietetyk.

Wypelnienie ankiety przez internet na
pewno bylo utatwieniem. Teraz nie wszyst-
kim bedzie sie chcialo i$¢ do poradni po skie-
rowanie. Jednak poradnie z pewnoscig doto-
73 staran, by nas do tego zacheci¢. Powdd?
Zaskakujgco wysoka wycena nowego Swiad-
czenia, jaka sporzadzita Agencja Oceny Tech-
nologii Medycznych i Taryfikacji.

»300 zt? Spodziewatem sie 80”

W dokumencie pod tytulem , Wycena $wiad-
czen w programie 'Moje zdrowie — bilans
zdrowia osoby dorosltej” z 7 marca 2025 r.
czytamy, Ze koszt samego tylko wypelnie-
nia ankiety Agencja obliczyla na 24 z1 (wy-
pelnienie jej przez nas w internecie nic NFZ
nie kosztowalo).

Koszt wizyty podsumowujacej bilans AOT-
MIiT obliczyta na 218 zl. Z tego 142 z1 nalezy
si¢ za porade lekarza lub pielegniarki, a 76 z}
za zuzycie infrastruktury, czyli krzeset, pradu
itp., w trakcie trwania porady. Agencja zalo-
zyla, ze porada ta potrwa az 50 minut, bo po-
za rozmowa o wynikach ma by¢ jeszcze mie-
rzenie, wazenie, pomiar ci$nienia i badanie
funkcji poznawczych u 0séb po 60. roku zy-
cia. Lekarz lub pielegniarka nakreslag nam
tez ,indywidualny plan zdrowotny” (zale-
cenia dotyczace zdrowego stylu Zycia, diety
i aktywnoéci fizycznej). Na koricu ma sie od-
by¢ jeszcze porada edukacyjna, ktérg Agen-
cja wycenila na 62 zt.

W sumie wi¢c poradnia POZ za skierowa-
nie jednego pacjenta na badania i analiz¢ ich
wynikéw otrzyma od NFZ az 304 zi. Osob-
no Fundusz bedzie placi¢ za same badania.
AOTMIT wycenita ich podstawowy pakiet na
107 z1. Za pakiet rozszerzony NFZ ma zapla-
ci¢ maksymalnie 332 zl.

FOT. DAWID CHALIMONIUK / AGENCJA WYBORCZA.PL

—To jest przeszacowane. Badania z pakie-
tu rozszerzonego mozna wykona¢ na pewno
10-15 proc. taniej, skoro zakladamy, ze bedzie
ich duzo - mé6wi nam diagnosta laboratoryj-
ny z wieloletnim doswiadczeniem.

Stawka za wystawienie skierowania i ana-
lize wynikéw jest wrecz zszokowany. Podob-
nie zresztg jak sami lekarze. - Przyznam, ze
spodziewalem si¢ jakich$ 80 z! - przyznaje
dr Michal Sutkowski, prezes elekt Kolegium
Lekarzy Rodzinnych w Polsce.

Duze poradnie z 10 min przychodu
Wycena na 304 zt zdumiewa, zwlaszcza je-
$li zestawi¢ jg ze stawka kapitacyjng, czyli
kwota, jaka NFZ placi lekarzom POZ za kaz-
dego zapisanego do nich pacjenta. Podsta-
wowa stawka kapitacyjna wynosi 215,28 zt
(217,44 z1 dla poradni, ktére majg certyfikat
jakosci wydany przez Centrum Monitorowa-
nia Jakosci w Ochronie Zdrowia). NFZ pla-
ci jednak jg tylko za pacjentéw w wieku 20-
39 lat, ktérzy najmniej korzystajg ze swiad-
czefi w POZ, a czasem w ogble tego nie robig.
Za innych pacjentéw Fundusz placi wielokrot-
no$¢ stawki, najwiecej za dzieci do dwdch lat,
za ktére wlasnie podniést mnoznik z 2,8 do
4. Natomiast za pacjentéw miedzy 66. a 75.
rokiem zycia wskaznik wynosi 2,7, a dla pa-
cjentow w wieku powyzej 75 lat - 3,4.

Program Moje Zdrowie,
ktory Imaja zastgpi
Profilaktyke 40+, bedzie
skierowany do wszystkich
0s0b po 20. roku 2ycia

Poza tym NFZ placi tez stawki kapitacyj-
ne pielegniarkom (53 z}) i poloznym Srodowi-
skowym zatrudnionym w poradniach (35 zl),
przy czym u pielegniarek takze sa mnozniki
zalezne od wieku pacjentéw. Fundusz wypla-
ca tez poradniom POZ dodatki za pacjentéw
z chorobami przewlektymi, np. cukrzyca, nad-
ci$nieniem, nadczynnoscig lub niedoczynno-
$cig tarczycy czy niewydolnoscia nerek. Jesli
pacjent ma kilka choréb przewleklych naraz,
dodatki sg sumowane. Osobno NFZ placi tak-
Ze za tzw. opieke koordynowana, czyli wspot-
prace z wybranymi specjalistami.

To wszystko sprawia, Zze duze poradnie,
ktére maja do 20 tys. zapisanych pacjentéw,
osiggaja przychody rzedu nawet 10 mln zl.

- W poradniach POZ wyceny sa calkiem
dobre, Zeby nie powiedzie¢, Ze za wysokie,
skoro przez lata odejmowano lekarzom ro-

dzinnym obowigzkow, w tym catkowicie zwol-
niono ich z opieki nocnej i §wigtecznej. Po-
tem za kazdg, najmniejszg cho¢by rzecz z3-
dali dodatkowych pieniedzy — méwi nam by-
ty dyrektor jednego z oddzialéw wojewddz-
kich Funduszu.

Stawka 304 zl za wypisanie skierowania
na badania i analize ich wynikéw jest wprost
zbulwersowany: — To jest skandal w bialy
dzien. Lekarze dostang bardzo duZe pienig-
dze za co$, co powinni wykonywa¢ w ramach
swojej praktyki bez jakichkolwiek dodatkéw,
bo maja to zapisane w kontraktach.

Lekarze maja nie robié

rabanu przed wyborami

Inny byly pracownik NFZ przypomina, ze
w czasach pierwszych rzadéw PiS Fundusz
podniost znaczaco stawke kapitacyjng w POZ,
zobowigzujac jednoczesnie lekarzy do prze-
znaczania czeséci pieniedzy na badania dia-
gnostyczne. Zdaniem Funduszu lekarze ich
unikali, by zaoszczedzi¢. Wprowadzono tez
potem obowigzek sprawozdawania do NFZ
wykonanych badan. Kiedy jednak w kolej-
nym rzadzie PiS ministrem zdrowia zostat
Konstanty Radziwill, sam lekarz rodzinny,
zwolnil poradnie POZ z obydwu obowigz-
kéw, ale wieksze stawki im zostawil.

Z drugiej strony to wlasnie Radziwilt do-
prowadzil do uchwalenia osobnej ustawy
o podstawowej opiece zdrowotnej. Wsréd ce-
16w POZ wymienia ona ,,zapewnienie profi-
laktycznej opieki zdrowotnej oraz promocji
zdrowia dostosowanych do potrzeb réznych
grup spoleczenstwa” oraz ,zapewnienie edu-
kacji $wiadczeniobiorcy w zakresie odpowie-
dzialnosci za wlasne zdrowie i ksztaltowanie
$wiadomosci prozdrowotnej”.

-To, co jest zapisane jako wizyta podsumo-
wujaca bilans, lekarze POZ majg wiec de fac-
to w swoich w obowigzkach. Dlaczego za ich
wypelnianie ptaci¢ im ekstra 200 czy 300 z1?
- pyta jeden z naszych rozméwcéw z NFZ.

Inny ttumaczy: - Jesli pojawila sie tak ode-
rwana od rzeczywistosci wycena, to zapew-
ne na polityczne zamoéwienie. Lekarze zwig-
zani z Porozumieniem Zielonogérskim ma-
ja nie robi¢ rabanu przed wyborami. Podob-
nie bylo, kiedy rzad PiS chcial miec¢ sukces ze
szczepieniami przeciw COVID-19. Podanie
szczepionki wyceniono wowczas na ponad
60 zl, Zeby zacheci¢ placéwki do szczepien,
a przeciez niczym si¢ specjalnie nie réznity
od podania szczepionki na grype, ktore pa-
re miesiecy wezesniej wyceniono na kilka-
nascie zlotych.

Porozumienie Zielonogérskie istotnie
przedstawia program Moje Zdrowie jako
swoj sukces. W informacji prasowej poda-
lo, Ze to ,.efekt wspotpracy ekspertéw ze §ro-
dowiska medycznego, m.in. czlonkéw Poro-

zumienia Zielonogorskiego, z przedstawi-
cielami Ministerstwa Zdrowia i Narodowe-
go Funduszu Zdrowia”. Jednym z jego ojcéw
ma by¢ Andrzej Zapasnik, kierownik Przy-
chodni BaltiMed z Gdariska, ktéry ,,opraco-
wal autorski sposéb realizacji bilanséw zdro-
wia u dorostych”. ,,Projekt ten stal si¢ inspi-
racja dla programu Moje Zdrowie” — zapew-
nia Porozumienie.

Na zjezdzie lekarzy

chwalono si¢ sukcesem

Nad programem Moje Zdrowie pracowacd
teZ mieli: prof. Agnieszka Mastalerz-Migas,
czlonkini Porozumienia Zielonogérskiego,
a zarazem konsultant krajowa w dziedzinie
medycyny rodzinnej, wiceprzewodnicza-
cy PZ dr Tomasz Zieliniski i Bartosz Pedzin-
ski, takze z PZ.

-Program ,,Moje zdrowie” to kolejny krok
w rozszerzaniu profilaktyki zdrowotnej do-
rostych pacjentéw w Polsce. Jego sila bedzie
powszechno$¢ i kompleksowos¢é - twierdzi dr
Zielinski w przestanym mediom komunikacie.

Tym, Ze Moje Zdrowie to sukces Porozu-
mienia Zielonogorskiego, mial sie tez chwa-
li¢ na spotkaniu z innymi lekarzami Marek
Twardowski, wiceminister zdrowia w cza-
sach, kiedy resortem kierowata Ewa Kopacz.
—Nie, nie bylo takiego spotkania — zaprzecza
Twardowski.

- Bylo. To byt zjazd Okregowy Zjazd Le-
karzy w Zielonej Gorze w ostatnia sobote.
Twardowski byt tam honorowym go$ciem
i pochwalil si¢ przed innymi lekarzami, ze
jako Porozumienie Zielonogdérskie zalatwi-
li 200 z! za samg tylko porade w programie
Moje Zdrowie i nawet latwo im to poszlo,
bo on sie z Jakubem Szulcem rozumie bez
stéw, a poza tym jest czas przed wyborami.
Wkurzy! tym strasznie obecnych na zjezdzie
dentystéw, bo oni z Funduszu dostajg grosze
—moéwi nasz informator.

Szulc, obecnie wiceprezes NFZ, byl takze
wiceministrem zdrowia w czasach minister
Ewy Kopacz. — Nic w tej sprawie nie zalezy
od Szulca - zaprzecza i tej informacji Twar-
dowski. A stawki za porade w ramach pro-
gramu Moje Zdrowie nie uwaza za wygoro-
wang. — Prosze pani, przeciez trzeba skiero-
wacé pacjenta na te badania, wykona¢ te ba-
dania, odebrac¢ te badania. Nastepnie trzeba
sie uméwi¢ — wymienia.

— Wyniki mozna przesta¢ chyba mailem?
- dopytuje.

— Prosze pani, mozna przesta¢ mailem,
ale jeszcze kto$ musi je potem przeczytac
i kto$ musi lekarzowi je da¢ — ttumaczy by-
ty wiceminister.

Koszty programu moga

byé jeszcze wyzsze

NFZ napisal nam, ze koszt programu Moje
Zdrowie wyniesie w tym roku 336 mln zi. To
sto kilkadziesigt milionéw mniej niz koszt
programu Profilaktyka 40+ w ciggu calego
jego trwania (od startu w 2021). Czy NFZ,
ktéremu obecnie tak bardzo brakuje pienie-
dzy, na to stac¢?

By¢ moze zreszta koszty programu oka-
73 sie wyzsze, bo poradnie POZ bedg chcialy
skorzysta¢ z okazji do zarobku. Mozna przy
tym zalozy¢, Ze lekarze, zamiast zlecaé pa-
cjentowi zwykla morfologie z wtasnych pie-
niedzy, od razu dadzg skierowanie na ca-
ly pakiet badant w ramach programu Moje
Zdrowie. Na tym lepiej zarobig. Pacjent be-
dzie mial wiec wykonanych wiecej badan.
To korzy$¢, ale czy trzeba osiggac ja, prze-
placajac za porade?

Biuro Prasowe NFZ twierdzi, Ze jeszcze
nie wiadomo ostatecznie, ile NFZ zaplaci za
porade w programie Moje Zdrowie. Zapytali-
$my wiec bezposrednio wiceprezesa NFZ Ja-
kuba Szulca, czy, zgodnie z wyceng AOTMiT,
bedzie to 300 zl. I jak pogodzi¢ taki wydatek
z faktem, ze w budzecie NFZ nie ma pienie-
dzy? Szulc ani nie odebrat telefonu, ani nie
odpisal na SMS z pytaniami.
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rancji -

Ekscytujagca wyprawa szlakiem historycznych miast, wybornej kuchni
i najlepszych francuskich win od stolicy szampana Epernay przez Reims
iregion biatego wina Chablis do Dijon i Beaune w Burgundii.

Program wycieczki: Dz.1Przelot do Paryza. Spacer po Reims i wspdIna
kolacja w restauracji. Dz. 2 Wizyta w Epernay i Hautvillers. Dz. 3 Reims
— Troyes — Dijon. Z Szampanii do Burgundii. Zwiedzanie Troyes. Dz. 4

Reklama

P RN
™ L

- o !
,ala

6 dni | Wyloty z Warszawy
11/09, 09/10 2025

Gastronomiczna wedréwka po Dijon i winnicach Céte d'Or. Dz. 5 Burgundia
i urocze miasto Beaune. Spacer po §redniowiecznym Beaune z degustacja
win. Dz. 6 Wizyta w miasteczku Chablis i degustacja wina, Auxerre i powr6t

do domu z Paryza.

A\ ¢
49 | S

Kapsztad — afrykanski raj

Wybierz si¢ do RPA, sprébuj najwspanialszych win
i doskonatego jedzenia, rozkoszuj si¢ piegknymi
plazamiizobacz pingwiny w poblizu Przylagdka
Dobrej Nadziei!

Program wycieczki: Dz.1 Wylot z Warszawy do
Kapsztadu. Dz. 2 Kapsztad, zwiedzanie miasta. Dz. 3
Kapsztad. Dzien wolny lub wycieczka fakultatywna
na Gore Stotowgy, rejs statkiem po zatoce, dzielnica
Victoria & Alfred Waterfront. Dz. 4 Kapsztad. Dzien
wolny lub wycieczka fakultatywna na Przyladek Dobrej
Nadziei z lunchem. Dz. 5 Kapsztad. Dzier wolny lub
wycieczka fakultatywna do krainy win: Vrede en Lust,
Franshoek i Stellenbosch, lunch i degustacja win.

Dz. 6 Kapsztad. Dziefi wolny lub wycieczka
fakultatywna na Wyspe Robben i township. Dz. 7-9
Pobyt w Kapsztadzie. Wylot do Polski. Dz. 10 Przylot
do Warszawy.

10 dni | Wylot z Warszawy 07/10 2025

8‘4981-

Nowosé

2 positki dziennie w dniach 2-11

Tajlandia i rejs po rzece Kwai

Program wycieczki: Dz. 1 Wylot z Warszawy. Dz. 2 Przylot
do Bangkoku. Dz. 3 Bangkok. Rejs po kanatach (po tajsku
Klong) ze zwiedzaniem $wiagtyni Wat Pak Nam, targu
kwiatowego i $wigtyni Wat Pho. Dz. 4 Przejazd z Bangkoku
do Kanchanaburi nad rzekg Kwai. Swigtynia Jaskini Khao
Nai i Jaskini Tygrysa. Muzeum Wojenne JEATH i rozpoczecie
rejsu. Dz. 5 Rejs po rzece Kwai: Ban Kao — Sai Yok. Zwiedzanie
ruin miasta Kmeréw i przejazd ,Koleja Smierci”. Dz. 6 Rejs po
rzece Kwai. Sai Yok — Ban Hin Dad. Wizyta w Jaskini Kaeng
Lawa, "Przetecz Piekielnego Ognia” i wodospad Sai Yok Yai.
Dz.7 Ban Hin Dad — Kanchanaburi — Przejazd do Pranburi.
Wizyta w $wigtyni Wat Tham Khaopoon oraz Most na rzece
Kwai. Dz. 8 Pranburi. Wycieczka do Parku Narodowego Sam
Roi Yot. Dz. 9 Pranburi i podréz pociggiem z Prachuap Khiri
Khan do Surat Thani. Dz. 10 Surat Thani — Park Narodowy
Khao Sok. Sptyw bambusowymi tratwami po rzece Sok.

Dz. 11 Park Narodowy Khao Sok i rejs po malowniczym
jeziorze Cheow Lan. Dz.12 Khao Sok — Khao Lak, plazowanie
i relaks. Dz. 13 Khao Lak — plazowanie, relaks lub dodatkowe
wycieczki. Dz. 14 Khao Lak i powrét do domu. Dz. 15 Przylot
do Warszawy.

15 dni | Wyloty z Warszawy 21/112025, 09/012026

13.498,-

albatros.pl | rezerwacja +48 22 128 48 S1

Warszawa, ul. Marszatkowska 76 (8 pietro)

PROGRAM
LOJALNOSCIOWY

Royal

Albatros

3%

znizki na kazdy
kolejny wyjazd

Wichrowe wzgérza, bezkresne wrzosowiska

i najlepsza whisky to wizytéwka Szkocji — kraju golfa,
potwora z Loch Ness i wojownikdow w kraciastych
spoédnicach.

Program wycieczki: Dz. 1 Warszawa — Edynburg.
Przejazd autokarem do Glasgow. Dz. 2 Glasgow — Fort
William. Spacer przyrodniczy po Parku Narodowym
Glencoe i wizyta w zamku Inveraray, jezioro Loch
Lomond Dz. 3 Wycieczka na wyspe Skye, pomnik
jakobitow w Glenfinna, prom z Mallaig, Portree, zamek
Armadale i powrét do Fort William. Dz. 4 William —
Inverness. Zwiedzanie zamku Urquhart, poszukiwanie
potwora z Loch Ness — Park Narodowy Cairngorms.

Dz. 5 Park Narodowy Caringorm — Speyside — Aberdeen.
Piekne nadmorskie miasteczka i wizyta w destylarni
whisky z degustacja. Dz. 6 Aberdeen — Dundee — St.
Andrews — Edynburg. Sredniowieczne ruiny zamku St.
Andrews, uniwersytet i pole golfowe. Dz. 7 Zwiedzanie
Edynburga. Stare i Nowe Miasto, popotudnie do wtasnej
dyspozycji. Dz. 8 Powr6t do Polski.

8 dni | Wylot z Warszawy 03/07 2025

8’9981-

Kod reklamy: GW09

Cena zawiera: BILETY WSTEPOW, opieke polskiego pilota, przeloty rejsowe, zakwaterowanie w pokojach 2-os.,
wyzywienie i transport zgodnie z programem, ubezpieczenie podstawowe.

Kraj/34367730
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Cla Donalda Trumpa

Tak zaczynasie
»~zioty wiek Ameryki”

Donald Trump oblo-
zyl Swiat clami i prze-
konuje, ze zapewnia
Ameryce ,,zloty wiek”.
EkonomisSci i inwestorzy
sq przeciwnego zdania

i spodziewajq sie recesji.
A wyliczenia stawek cel-
nych nazywajq ,nadzwy-
czajna bzdura”.

Ireneusz Sudak, Andrzej Kublik

Ogtloszone przez prezydenta USA Donalda
Trumpa wzajemne cla majg rzekomo stanowi¢
zwierciadlang odpowiedZ na zagraniczne ba-
riery dla amerykarnskich towaréw. Rzekomo,
bo nie majg nic wspélnego z realnymi clami.

Cta ,,wyssane z palca”
— Wydaje sig, ze nie ma zadnego porzadku
w tym nieporzadku, Zadnej wyraznej Sciezki
wsrdd zawilo$ci i chaosu, ktéry zostal stwo-
rzony przez uderzenie we wszystkich part-
neréw handlowych Stanéw Zjednoczonych
—wskazala szefowa KE Ursula von der Leyen.
ZwyKkle panistwa nakladajg cta na konkretne
towary. Na przyklad w UE nalicza si¢ 10 proc. cla
na samochody z importu i ta oplata jest nalicza-
na od wartosci towaru deklarowanej celnikom.
Takie cla UE stosuje wobec wszystkich aut
z importu, takze pojazdéw niemieckich kon-
cernéw BMW i Mercedes, ktére wyproduko-
wano w fabrykach tych koncernéw w USA.
Czasem naliczane sg jednak dodatkowe
cla od aut z niektérych paristw, ale z wyjat-
kowych powodoéw. Od korica pazdziernika
KE wprowadzila np. cta wyréwnawcze na
elektryczne samochody osobowe z Chin, aby
w ten sposéb zniwelowa¢ skutki nielegalne-
go dotowania przez Pekin producentéw ta-
kich pojazdéw. Stawki tego unijnego cta wy-
réwnawczego sg zréznicowane, w zalezno-
$ci od skali korzystania przez nie z dotacji.
Wynoszg od 7,8 proc. do 35,3 proc. i s3 ni-
mi objete takze importowane z Chin samo-
chody elektryczne europejskich koncernéw.
Na takiej ,,sektorowej” zasadzie prezydent
USA Donald Trump wprowadzit 25 proc. do-
datkowego cla na stal i aluminium wwozo-
ne do Stanéw Zjednoczonych. Teraz 25 proc.
dodatkowe cto Trump wprowadzil takze na
wszystkie samochody osobowe i lekkie dostaw-
cze z importu. Dotad takich oplaty nie pobie-
rano od aut importowanych z Meksyku, Ka-
nady i Korei Poludniowej, ktére majg umowy
o wolnym handlu z USA. Amerykariskie cto na
auta z UE wzro$nie za$ z 2,5 proc. do 27,5 proc.

Amerykanskie myto

Oprocz takich ,sektorowych” cel, Donald

Trump postanowil wprowadzi¢ takze uniwer-

salne oplaty od wszelkich towaréw sprowa-

dzanych do Stanéw Zjednoczonych.
Faktycznie to oplata za prawo do impor-

tu towaréw do USA, taka, jak znane w prze-

Wymiana handlowa USA
DANE W MLD DOL.
Eksport Import

Chiny B 144
Niemcy - 76
Japonia - 80

Korea Potudniowa

Bl s6

Tajwan . 42

Wietnam I 13

Wielka Brytania B so

Indie . 42

Holandia B o0

Irlandia I 17

Wiochy . 32 - 76
Francja . 44 - 60
Brazylia B 50 a2

Reszta swiata

609

745

© GAZETA WYBORCZA

szloéci myta, czy rogatkowe. Stawka tego uni-
wersalnego cla, czyli oplaty za dopuszczenie
do amerykanskiego rynku, wynosi 10 proc.

Donald Trump obwiescil, Ze w ten spo-
s6b chce wyréwnac bilans w handlu zagra-
nicznym Stanéw Zjednoczonych. Ale jego
clo uniwersalne obejmie tez panistwa, ktére
maja deficyt w handlu z USA, czyli kupujg od
Amerykanéw wiecej towaréw niz im sprze-
daja. Dotyczy to np. Australii.

Analitycy odkryli tez absurdy w decyzjach
Trumpa. Stawke 10 proc. cla prezydent USA na-
lozyl np. na wyspy Heards i McDonalds na Pacy-

ZRODEO: CENSUS

fiku, ktére sg bezludne. A takze na wyspe Jana
Mayena, podbiegunowe terytorium Norwegii,
zamieszkane praktycznie tylko przez pingwiny.

A jednocze$nie Trump nie ustalil zadnego
cla dla Rosji, z ktéra Stany Zjednoczone na-
dal handluja, mimo licznych sankcji nalozo-
nych po inwazji na Ukraine przez poprzed-
niego prezydenta USA Joe Bidena.

Zdumiewajace stawki Trumpa
Podczas ceremonii podpisania rozporzadzen
w sprawie cel wzajemnych, Donald Trump
twierdzil, Ze wprowadza prosty system.

¢ Port w Balti-
more w dniu,

w ktérym
prezydent USA
ogtosit nowe
taryfy celne
FOT.REUTERS/ EVELYN
HOCKSTEIN

Eksport towaréw
z Polski do USA

NAJWIEKSZE KATEGORIE, DANE W MLD DOL.

maszyny i urzgdzenia mechaniczne

I, 4

maszyny i urzadzenia elektryczne

I 1.8

przyrzady i aparatura

B 14

meble

MWos

kamienie i metale szlachetne

Jo4

pozostate
I
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—Wzajemne. To znaczy, Ze zrobimy im to,
co oni nam robia.

Ale zaraz ludziom otworzyly si¢ szeroko
oczy ze zdumienia. Bo Trump stwierdzil, ze
wprowadzi cta dwa razy nizsze od cel, jaki-
mi sg obcigzane amerykarniskie towary w po-
nad 180 paristwach $wiata. I wedlug danych,
ktére przedstawil, w UE obcigzenia celne dla
amerykariskich towaréw wynosza 39 proc.,
wiec clo wzajemne na unijne towary wynie-
sie 20 proc.

Tyle tylko, ze w samym rozporzgdzeniu
Trumpa pada informacja, ze $rednia stawka
unijnego cla wynosi 5 proc.

Jak zatem te 5 proc. wzrosto do 39 proc.?
Trump stwierdzil, ze oprécz formalnych cet
wzieto pod uwage bariery handlowe i ,ma-
nipulacje walutowe”.

Prawdziwe wyjasnienie dziwacznych kal-
kulacji administracji Donalda Trumpa wska-
zal James Surowiecki, dziennikarz ekono-
miczny tygodnika ,, The New Yorker”.

.Tak naprawde nie obliczyli stawek cel-
nych + barier pozataryfowych, jak twier-
dzg. Zamiast tego dla kazdego kraju po pro-
stu wzieli nasz deficyt handlowy z tym kra-
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Cla Donalda Trumpa

jem i podzielili go przez eksport tego kraju
do nas” - napisal Surowiecki na platformie
X. I podal przyklad:

~-Mamy wiec 17,9 mld dolaréw deficytu
handlowego z Indonezja. Jej eksport do nas
wynosi 28 mld dolaréw. 17,9 z 28 dolaréw =
64 proc., co wedlug Trumpa jest stawka cel-
ng, ktérg Indonezja od nas pobiera”

I ocenit: ,,Cdz to za nadzwyczajna bzdura”.

Przypuszczenia Surowieckiego posrednio
potwierdzit urzad Przedstawiciela Handlowe-
go Stanéw Zjednoczonych (US Trade Repre-
sentative, USTR). Na swojej stronie interneto-
wej USTR stwierdzil, Ze: ,,Cta wzajemne obli-
czane s3 jako stawka celna niezbedna do zréw-
nowazenia dwustronnych deficytéw handlo-
wych miedzy Stanami Zjednoczonymi a kaz-
dym z naszych partneréw handlowych. Obli-
czenia te zakladaja, ze utrzymujace sie defi-
cyty handlowe sg spowodowane kombinacjg
czynnikéw taryfowych i pozataryfowych, kt6-
re uniemozliwiaja zréwnowazenie handlu”.

USTR potwierdzil tez, Ze s to teoretycz-
ne szacunki.

Podczas gdy indywidualne obliczenie
wplywu dziesiatek tysiecy taryf, regulacji,
podatkéw i innych polityk w kazdym kraju
na deficyt handlowy jest skomplikowane, je-
$li nie niemozliwe, ich laczne skutki mozna
oszacowad, obliczajac poziom taryf pozwa-
lajgcy na zredukowanie deficytu w handlu
dwustronnym do zera.

Urzad Przedstawiciela Handlowego Sta-
néw Zjednoczonych opublikowal tez skompli-
kowany wz6r, ktory mial postuzyc¢ do wylicze-
nia obcigzen nakladanych przez poszczegdl-
ne panistwa na amerykariskie towary. A efek-
tem wprowadzenia obliczonych w ten spo-
séb stawek cel wzajemnych ma by¢ wlasnie
doprowadzenie do likwidacji deficytu USA
w handlu z danym panstwem.

Ekonomisci oceniaja, Zze wskutek decyzji
Donalda Trumpa $rednia stawka cet w USA
wzros$nie z ok. 3-4 proc. do 22-25 proc. i be-
dzie najwyzsza od okolo 100 lat. Dla Amery-
kanéw oznacza to wyzsze rachunki lub re-
zygnacje z czesci zakupow. A w konsekwen-
cji — nakrecenie inflacji i spowolnienie go-
spodarki.

B wyborczapl

* Wiecej na Wyborcza.pl

Komentarz

Co dzis znaczy bhycie
sojusznikiem USA?

Donald Trump oblozyl ctami kraje,
ktére uwazaly USA za partnera, so-
jusznika, przyjaciela. Spdjrzmy na
Izrael, paristwo, ktérego premier
Benjamin Netanjahu nalezy do naj-
zagorzalszych stronnikéw obecne-
go prezydenta USA, i cieszy si¢ jego
wzgledami. By unikng¢ probleméw
w relacjach z Waszyngtonem, rzad
w Jerozolimie postanowil uprze-
dzi¢ ruch Trumpa i 1 kwietnia znidst
wszystkie cla na import towaréw

z USA. Nic to nie dalo. Administra-
cja Trumpa nalozyla na Izrael cta
w wysokosci 17 proc.

Na towary z Unii Europejskiej,

w tym takze z Polski, Trump nalozyt
cla w wysoko$ci 20 proc., na Koree
Poludniows i Japonie 25 proc., na
Tajwan 32 proc.

O dziwo na liScie panistw,
ktorych nie objeto clami, nie ma Ro-
sji, Bialorusi ani Korei Pélnocnej.
Ergo: wobec wieloletnich sojuszni-
kéw Ameryki Trump uzyl niezwy-
kle ostrej retoryki, zarzucajgc im
wrecz pladrowanie USA i Swiadome
doprowadzenie jej mieszkaricow do
nedzy, a potem nalozyt na nich kar-
ne cla, co spowoduje co najmnie;j
turbulencje w ich gospodarkach.
Kraje, ktére uwazajg USA za wroga
nie muszg sie kar obawiaé. Symbo-

liczna wymowa posuniec

Trumpa jest koszmarna. Co dzi$ bo-
wiem znaczy bycie sojusznikiem
USA? Ameryka chce Sciggaé
haracz?

Przez niecale pél roku po wybor-
czym zwyciestwie Donalda Trum-
pa europejscy politycy gryzli si¢
w jezyki i jesli nie prébowali zjed-
nac nowego prezydenta, to przy-
najmniej starali si¢ niczym nie mu
podpasc. Prezydent Francji Emma-
nuel Macron w Bialym Domu mu-
sial nieZle sie nagimnastykowag,
by publicznie sprostowa¢ bled-
ne twierdzenia Trumpa i jednocze-
$nie go nie rozwscieczy¢, co przy-
trafilo sie nieszczesnemu prezy-
dentowi Ukrainy Wolodymyrowi
Zelenskiemu.

Premier Wielkiej Brytanii Keir
Starmer, jadgc na spotkanie z Trum-
pem, musial przetkna¢ trwajacg ty-
godniami kampanie fake newséw,

Trump obtozyt ctami
kraje, ktore uwazaty USA
za partnera, sojusznika,
przyjaciela. Zas panstwa,
ktére uwazajg USA

za wroga, jak Rosja czy
Biatorus, nie musza sie
obawiaé amerykariskich
kar

ktérg przeciwko niemu osobiscie
prowadzil za posrednictwem swo-
jej platformy spolecznosciowej Elon
Musk.

Prezydent Finlandii Alex Stubb,
by zjedna¢ Trumpa, pojechal do jego
rezydencji na Florydzie gra¢ z nim
w golfa.

Mysle, ze politycy z Europy nie
beda ustawaé w wysitkach, by urato-
wad, co sie da z relacji transatlantyc-
kich. Tym bardziej ze pomocy USA
potrzebuje ciagle walczaca z rosyj-
skim najazdem Ukraina, a NATO po-
zostaje gwarantem pokoju w na-
szej czesci $wiata. Nie da sie jed-
nak ukry¢, ze wiarygodnos¢ USA ja-
ko sojusznika po decyzjach Trum-
pa spada.

No i mleko sie wylalo. Polityka
handlowg zajmuje si¢ Komisja Eu-
ropejska, ktora nie ma wyjscia. Na
amerykariskie cla przygotuje pro-
porcjonalny odwet, ktéry bez wat-
pienia zaboli Amerykanéw. Z tej
perspektywy inaczej czyta si¢ pro-
jekty naszego Ordo Iuris, orbanow-
skiego Kolegium Macieja Korwina
i bedacej intelektualnym zapleczem
dla obozu Trumpa think tanku He-
ritage Foundation, by Uni¢ Europej-
ska zdemontowac pod haslem przy-
wracania odebranej przez Bruk-
sele suwerennosci jej paristwom
czlonkowskim.

Bez Unii podzielona Europa by-
laby wobec Trumpa (i Putina) staba.
A tak moze stawiac jej opor. Bo Eu-
ropa, jako calos¢ wcale nie jest stab-
sza od USA.

Idg jeszcze trudniejsze czasy. Be-
dzie okazja to Swiatu udowodnié.
Bartosz T. Wieliniski

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

WE WTOREK | W SRODE W WYBORCZE)J

LECZENIE
OTYLOSC

¢ Przewodnik po lekach na otytosc
Jak dziatajg ijak je brac, zeby dobrze dziataty”?

* Najlepsza dieta przy lekach na otytosc

Ewyborcza

LECZENIE OTYLOSCI
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Leki na otylos¢

Przewodnik po terap
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Jak jesc, gdy stosujesz analogi GLP-17?

LECZENIE OTYLOSCI
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Najlepéza dieta
przy lekach na otytos¢
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Kwasem i halasem
w przychodnie Abotak

-94-letnia mieszkanka ka-
mienicy przy Wiejskiej 9 pyta,
czy zaczela sie wojna. Demon-
stranci od Kai Godek uporczy-
wie halasuja przed przychodnia
Abotak, kto§ wylal niebezpiecz-
ny kwas. Reakcji brak - mowi
Natalia Broniarczyk z Aborcyj-
nego Dream Teamu.

Paulina Nodzynska

,Aborcja macht frei”, ,Tu morduja dzieci”,
,Ludobdjstwo” — transparenty z takimi na-
pisami, zilustrowane zakrwawionymi plo-
dami, dzialacze Fundacji Zycie i Rodzina Kai
Godek w kazda sobote rozposcieraja na ca-
13 dtugos¢ witryny przychodni ,,Abotak”. Po-
wstala 8 marca przy ul. Wiejskiej 9, naprze-
ciwko Sejmu. Aktywistki Aborcyjnego Dre-
am Teamu stworzyly tu przestrzen, w ktorej
mozna bez tabu porozmawia¢ o aborcji, a tak-
Ze zrobi¢ ja przy pomocy tabletek. Liczyly, ze
otoczone policja, Zolnierzami i straznikami,
beda w tym miejscu bezpieczne. Zawiodly sie.

Otwarcie Abotak nie spodobalo si¢ naro-
dowcom, ruchom pro-life i postom Konfede-
racji, ktérzy zapowiedzieli, Ze zrobig wszyst-
ko, aby przychodnia przestata istnie¢. W kaz-
da sobote kilkadziesigt 0séb protestuje przed
Wiejska 9, blokujac wejscie do Abotak. Za-
powiadaja tez demonstracje w srodku tygo-
dnia. Przewodzi im antyaborcyjna fundamen-
talistka Kaja Godek, ktéra chce kara¢ kobie-
ty za aborcje wiezieniem, nawet w przypad-
ku poczecia w wyniku gwaltu.

Na ostatniej w sobote¢ 29 marca pojawil si¢
tez Robert Bgkiewicz w towarzystwie swojej
corki, Blanki. Razem zadali ,,natychmiasto-
wego zamkniecia nielegalnej kliniki” i ,,po-
ciggniecia winnych do odpowiedzialno$ci”.
Skrajnie katolicki instytut Ordo Iuris donidst
na aktywistki do prokuratury.

»Niech protestuja”

,Obroncy zycia” zglaszaja swoje demonstra-
cje miastu. Sg wiec legalne. — Organ gminy
nie jest uprawniony do ingerowania w ich
przebieg — ttumaczy Monika Beuth, rzecz-
niczka prasowa warszawskiego ratusza, po-
wolujac sie na konstytucje i prawo do wol-
nosci zgromadzen.

Aktywistki, ktére otworzyly przychod-
ni¢, nie bronig demonstrantom tego prawa.
- Nie chcemy zakazywac¢ im protestow. Ma-
ja prawo sie modli¢ i wyraza¢ swoje zdanie.
Nie przeszkadza nam to — podkresla Natalia
Broniarczyk z Aborcyjnego Dream Teamu.
Aleizaznacza: - Dopdki nie zagrazajg bezpie-
czenistwu naszemu i mieszkarnicéw kamieni-
cy przy ul. Wiejskiej. A tak sie wiasnie dzieje.

Broniarczyk opowiada o uporczywym
halasie, ktoéry towarzyszy protestom przed
Abotak. Uzywaja kilku glo$nikéw naraz,
tworzy si¢ nieznos$na kanonada. Z jednego
demonstranci na caly regulator puszczaja
placz dziecka, z innego jednocze$nie emi-
tujac przeméwienia. W tym samym czasie
grzmig w wuwuzele ile sil. Przystawiajg je
demonstrantom wprost do uszu, ogluszajac
ich. Do$wiadczyli$my tego w dniu otwarcia
przychodni 8 marca.

»T10 terror”

Zalozycielki Abotak zmierzyly poziom ha-
fasu: mierniki wskazaly ponad 120 decybe-
li, a wiec ponad dopuszczalng norme. — To

* W kazda sobote kilkadziesiat os6b protestuje przed Wiejska 9, blokujac wejscie do Abotak o1 kusa ATYS / AGENCIA WYBORCZAPL

Otwarcie Abotak nie
spodobato si¢ narodowcom,
ruchom pro-life i postom
Konfederacji, ktorzy
zapowiedzieli, Ze zrobiq
wszystko, aby przychodnia
przestataistnie¢

tyle, ile wytwarza mlot pneumatyczny — po-
réownuja. Uporczywy halas doskwiera miesz-
karicom kamienicy. — 94-letnia kobieta pyta,
czy zaczela sie wojna. Rodzice nie moga uspic¢
swoich dzieci, blagaja o cisze. Jedno z dzie-
ci dostalo ataku paniki. Osoby, ktére pracujg
zdalnie, nie s3 w stanie wykonywa¢ swoich
obowigzkéw. Ludzie boja sie wyjs¢ z domu
—relacjonuje Broniarczyk. I dodaje: — To nie
miesci sie¢ w granicach pokojowej demonstra-
cji. To jest terror. To zagraza zdrowiu ludzi.

Aktywistki robig, co moga: rozdaja miesz-
karicom wygluszajgce stuchawki, pytaja, jak
mogg im pomoc. — Nasi sgsiedzi sg po naszej
stronie. Nie chcg, by$my sie wyprowadzaly.
To zreszta nic by nie dato, bo wtedy fanaty-
cy przeniesliby si¢ razem z nami i gnebili ko-
lejnych ludzi. Mieszkaricy Wiejskiej 9 chca,
by demonstranci po prostu dali im spokdj
—podkresla Broniarczyk.

Wolnosé gromadzenia sie
Jak méwi, na policje nie majg co liczy¢. — Kaz-
dego dnia mieszkarcy zglaszajg zaklocanie
spokoju, takze osobiscie, na Wilczej i Zakro-
czymskiej. Policja przyjmuje te zgloszenia, ale
nie robi nic. Odsyla nas do miasta, by wyslalo
na miejsce obserwatora, ktéry mégliby zdecy-
dowac o zamknieciu demonstracji — opowia-
da aktywistka. ZwrdciliSmy sie do stolecznej
policji z prosba o odniesienie sie do tej spra-
wy. Czekamy na odpowiedZ.

- Za porzadek publiczny oraz zabezpie-
czenie zgromadzen odpowiada policja - pi-

sze z kolei rzeczniczka ratusza. Monika Beuth
podkresla tez, Ze pracownicy Stolecznego
Centrum Bezpieczeristwa byli na miejscu
dwarazy i nie stwierdzili przypadkow uza-
sadniajacych podjecie decyzji o rozwigzaniu
zgromadzen”. — Brak jest podstaw prawnych
pozwalajgcych na wprowadzenie jakichkol-
wiek ograniczeni dotyczacych poziomu emito-
wanego dZzwigku na zgromadzeniach - prze-
konuje, przywolujgc przepisy prawa ochro-
ny srodowiska.

Dodaje, Ze ,,co prawda art. 156 ust. 1 tej usta-
wy zabrania uzywania instalacji lub urzadzen
nagtosnieniowych na publicznie dostepnych
terenach miast (...), jednak juz art. 156 ust.
2 méwi o tym, iz przepiséw tych nie stosuje
si¢ do okazjonalnych uroczystosSci oraz uro-
czystosci i imprez zwigzanych z kultem re-
ligijnym, imprez sportowych, handlowych,
rozrywkowych i legalnych zgromadzen”.

Rzeczniczka zaznacza, ze ,wolnos¢ groma-
dzenia sie ograniczona jest jedynie w przypad-
ku, gdy wystapia okreslone przestanki prze-
widziane przez ustawodawce, a organizato-
rowi zawsze przystuguje prawo odwolania
sie od decyzji zakazujacej takiego zgroma-
dzenia do Sgdu Okregowego”. Miasto skorzy-
stalo z tej mozliwosci w 2024 r., odmawiajgc
pozwolenia na organizacj¢ marszu niepod-
leglosci 11 listopada. Ostatecznie narodowcy
jednak legalnie przeszli ulicami Warszawy.

Obrzydliwy zapach
W poniedzialek 24 marca przeciwnicy Abotak
posuneli sie o krok dalej. Wieczorem kto$ ob-
lal przychodnie¢ grozng substancja, najpraw-
dopodobniej kwasem mlekowym. — Obrzy-
dliwy zapach unosit przez kilkanascie kolej-
nych dni. Nie obyto sie bez akcji ozonowania
—moéwi Natalia Broniarczyk. I znéw podkre-
$la: to zagrazalo zdrowiu ludzi.
Przekonala sie o tym wolontariuszka
w Abotak Emilia Niemiec. Po zdarzeniu spe-
dzita w przychodni kilka godzin.
Nastepnego dnia krecilo mi sie w glowie,
miatlam trudnosci z oddychaniem, bylam
oslabiona. To nie bylo zwyklte zmeczenie.
Czulam sie jak podtruta — opowiada ,,Wybor-

czej”. Dodaje: — Moje ubrania nieodwracal-
nie przesigkly fetorem wymiocin i zgnitego
jajka. Wypralam je kilka razy, nie pomogto.

Aktywistki domagaja si¢ od ratusza zdecy-
dowanej reakcji. Chca, by obserwatorzy przy-
szli na miejsce i ocenili sytuacje. Napisaly do
wladz miasta petycje ,,Stop nekaniu kobiet”,
ktéra podpisalo ponad 4,2 tys. ludzi. — Czy
naprawde musimy czekamy, az komus sta-
nie sie krzywda? — pyta Natalia Broniarczyk.

Biejat: Ratusz umywarece
Ministra ds. réwnosci Katarzyna Kotula z No-
wej Lewicy zlozyla do prokuratury doniesie-
nie o mozliwosci popelnienia wykroczenia
z art. 511141 Kodeksu wykroczen. — Przepisy
moéwig jasno: zakldcanie spokoju i porzadku
publicznego oraz umieszczanie drastycznych
treSci w przestrzeni publicznej sa nielegalne.
Wulgarne okrzyki, drastyczne i gorszace tre-
$ci, nieznosny huk z nagto$nienia; to spotyka
osoby, ktére mieszkajg w okolicach pikiety
—napisala w portalach spolecznosciowych.
Do sprawy odniosla si¢ tez kandydatka No-
wej Lewicy na prezydentke Magdalena Biejat.
Jak to okreslila, ,,ratusz umywa rece”. Zwroci-
la sie do swojego kontrkandydata, prezyden-
ta Warszawy: — Rafale Trzaskowski, jest oka-
zja, Zeby co$ realnie zrobi¢ dla kobiet w spra-
wie dostepu do aborcji, zamiast tylko gadaé.
Interpelacje zapowiedziala radna klu-
bu Miasto Jest Nasze, Marta Szczepariska.
Zaprosila mieszkaricéw Wiejskiej 9 na naj-
blizsza sesje rady miasta, ktéra odbedzie sie
24 kwietnia. W rozmowie z ,,Wyborczg” ko-
mentuje: - Uwazamy, Ze granica formy wy-
razania pogladéw, ktéra nie naruszalaby
dobrostanu otoczenia, zostala przekroczo-
na. Jedli elementem protestu jest generowa-
nie decybeli powyZej dopuszczalnej normy,
to moéwimy juz o broni, a nie o narzedziu.
Czym innym jest tez protestowanie, a czym
innym wylewanie kwasu na ulic¢. To wszyst-
ko wplywa na samopoczucie i zdrowie lu-
dzi, na ich uklad krwionos$ny i nerwowy.
Miasto dystansuje si¢ od problemu. Gdzie
jest granica, kiedy samorzad wstawilby sie
za mieszkaricami?

1RP
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Kaczynskizapowiada kare
Smierci dla Giertycha

Prezes PiS wezwany
zostal na przeshucha-
nie w sprawie Smierci
Barbary Skrzypek.
Wchodzac do prokura-
tury, zapowiedzial od-
wet na przeciwnikach.

Wojciech Czuchnowski

—To jest $§ledztwo w sprawie nie-
umys$lnego spowodowania $Smier-
ci. Ja bym to zakwalifikowal inaczej.
Wydarzylo si¢ ci¢zkie przestepstwo
- ocenil Jarostaw Kaczynski, prezes
PiS przed przestuchaniem.

Warszawska prokuratura okre-
gowa wszczela Sledztwo majgce wy-
jasnic¢ okoliczno$ci $mierci szefowej
biura PiS. Barbara Skrzypek, jedna
z najblizszych wspolpracowniczek
prezesa PiS, zmarla 15 marca, trzy
dni po przestuchaniu. Odpowiada-
1a jako swiadek na pytania zwigza-
ne z aferg ,,dwoéch wiez”, ktére Ka-
czynski chcial zbudowacé na dzial-
ce zwigzanej z PiS spolki Srebrna.

Przyczyng $mierci Skrzypek byt
zawal serca. Ale od momentu gdy
Barbara Skrzypek zmarta, PiS oskar-
Za obecng wladze o ,morderstwo”.
Prokuratura wszczeta Sledztwo, by
wyjasni¢ watpliwosci.

Jarostaw Kaczyniski:

Celem jestemja

Wchodzac do prokuratury, Kaczyn-
ski powtarzal, Ze nie ma zadnej afe-
ry ,dwoch wiez”. - To jest czysto po-
lityczne przedsiewziecie, nie ma
zadnej sprawy, zadnej afery. Osta-
tecznym celem jestem ja. Ale nie
moge zapomniec i nie zapomneg, Ze

F )_

¢ Jarostaw Kaczynski przed budynkiem prokuratury

FOT. ROBERT KOWALEWSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

W Polsce bez czolgow
na ulicach dokonuje
sig zmiana ustroju
demokratycznego. Ludzie,
ktorzy za to odpowiadajq,
muszq stangé przed
sqdem. Gdybym o tym
decydowat, to za to bylyby
kary dozywotniego
wiezienia

JAROSEAW KACZYNSKI
poset

ofiarg padta osoba calkowicie nie-
winna. To nie chodzi o to, Ze ja je-
stem winny, tylko ona z tym wszyst-
kim nie miala nic wspélnego.
Dziennikarze pytali o wydarze-
nia z poprzedniego dnia. Kaczynski
z méwnicy sejmowej nazwat ,.sadystg”
i,,mordercg” Romana Giertycha, po-
sta KO i prawnika, ktéry jest bardzo

aktywny w kwestii rozliczen rzadéow
PiS. — Giertych to jest cztowiek, kt6-
ry, mam nadzieje, reszt¢ zycia spe-
dzi wwiezieniu — powiedzial Kaczymi-
ski. I przekonywal, Ze Giertych bierze
udzial w ,zamachu stanu”.

—To jest od dziesieciu latdo dozy-
wotniego wigzienia, moim zdaniem on
bardzo aktywnie uczestniczyt w tym
przedsiewzieciu. Powinien uzyskaé
chocby ze wzgledu na te Smier¢ naj-
wyzszy wymiar kary, czyli dozywotnie
wiezienie — moéwil prezes PiS.

Zapowiadajac odwet, Kaczyriski
dodal: — Ale bedzie to sadzone juz
w zupelnie innej sytuacji.

Z jego stéw wynikalo, Ze gdyby
PiS wrdcil do wtadzy, to obecna eki-
pa bedzie rozliczana tak jak hitle-
rowcy po upadku III Rzeszy.

—Powinno to by¢ sadzone na tzw.
zasadzie norymberskiej, wtedy ten
wymiar kary powinien by¢ jeszcze
WYZSZy — grozil.

+Wyzszy” niz dozywocie wymiar
kary to kara $mierci. Po procesie w No-
rymberdze taka kare —w nastepstwie
gléwnego postepowania — wykona-
no na 12 zbrodniarzach wojennych.

Wrzosek tez do wiezienia
Kaczyniski zapowiedzial tez ukaranie
Ewy Wrzosek, prokurator, ktéra prze-
stluchiwala Barbare Skrzypek i pro-
wadzi sprawe ,,dwoch wiez”. — Pa-
ni Wrzosek, mam nadzieje, skoriczy
tam, gdzie powinna skoriczy¢, to zna-
czy w panstwowych zakladach kar-
nych, i to na bardzo bardzo dlugie la-
ta. Doszlo do $mierci czlowieka, wigc
musza by¢ bardzo ciezkie kary. A po-
za tym doszlo do zmiany ustroju si-
13, a to jest bardzo cigzkie przestep-
stwo, zamach stanu i ci ludzie w tym
uczestniczyli — moéwil.

Na koniec prezes PiS odniést sie
do zarzadzenia przez sad przerwy
w odbywaniu kary dla Ryszarda
Cyby (w 2010 r. zastrzelil dzialacza
PiS, dostal dozywocie, ale z powo-
du choroby przeniesiono go z wie-
zienia do zakladu opiekurczego).
W ujeciu Kaczyniskiego ,,to jest zwy-
kla prowokacja”.

- Takie pokazanie, Ze no, zginela
pani Barbara Skrzypek $wietej pa-
mieci, a my [czyli obecna wiadza]
mozemy wszystko, mozemy nawet
zbrodniarza wypusci¢ na wolnosc.
My tu wszystko mozemy. No, zoba-
czymy, czy wszystko mogg, czy tez
skonczy si¢ to dla nich tak, jak sie
powinno skoriczy¢. Ja wierze w to
drugie, wierze, Ze dobro zwyciezZy.
Po godz. 13 Kaczynski wyszed!
z przestuchania. - To bylo przyzwo-
ite przestuchanie. Pan prokurator
i pani protokolantka zachowywali
sie tak jak trzeba, catkowicie wia-
Sciwie. Odpowiedzialem na wszyst-
kie pytania odnoszace sie¢ do kon-
taktéw z panig Barbarg Skrzypek,
szczegOlnie w tym ostatnim okre-
sie przed jej Smiercig. I to wszystko.

Dodal, ze tacy prokuratorzy jak
ten, ktéry go przestuchiwal, ,moga
tworzy¢ przyszte kadry zreformo-
wanego wymiaru sprawiedliwosci”.

Pytany o swoja wypowiedZ dla te-
lewizji wpolsce24, gdzie méwil ,ja
tam ciggle wydzwanialem”, Kaczyn-
ski powiedzial, Ze nie dzwonil do
Skrzypek, tylko do ,,mecenasa Got-
kowicza, ktéry byl tym niedopusz-
czonym pelnomocnikiem, bo chcia-
lem sie dowiedzie¢ kiedy to [prze-
stuchanie Skrzypek] sie koniczy. My-
$my oceniali, Ze to przestuchanie ze
wzgledu na bardzo niewielky wie-
dze Barbary Skrzypek w tej spra-
wie potrwa nie wiecej niz 1,5 godzi-
ny. Nie wiedzialem w koricu, o kt6-
rej ono sie skonczyto. Méwienie, Ze
doszlo do mojego kontaktu z Barba-
ra Skrzypek, to nieporozumienie”.

Kaczyriski relacjonowal, co sie
dzialo na jego przestuchaniu: - M6-
wilem o tym, Ze bylo ogromne na-
piecie i ta sprawa na pewno do-
prowadzila do skutku, jakim byla
$mier¢ Barbary Skrzypek.

O kontakcie z Barbarg Skrzy-
pek po jej przestuchaniu powie-
dzial: — Nie spotkalem si¢ z nig oso-
biscie. Nasza rozmowa telefonicz-
na trwala kilka minut. Powiedziala,
jak to wygladalo. Méwila o swoim
strasznym zdenerwowaniu i zme-
czeniu, i o tym, Ze nie jest w stanie
porozmawiac Zze mng wczesniej niz
w poniedzialek.

nZamach stanu”

Na koniec Kaczynski stwierdzil, Zze
,hie ma za co przeprasza¢ Gierty-
cha” i wrécil do tematu ,zamachu
stanu”: — W Polsce bez czolgéw na
ulicach dokonuje sie zmiana ustro-
ju demokratycznego w mieszani-
ne autorytaryzmu z elementami
totalitaryzmu, w ustrdj nienazwa-
ny jeszcze. Ci ludzie, ktérzy za to
odpowiadajg, muszg stangé przed
sadem. Gdybym o tym decydowal,
to za to bylyby kary dozywotniego
wiezienia.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY
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JUTRO W WYBORCZLEJ™

Kod dostepu
do Wyborcza.pl
na weekend

dobrze.

Dlaczego to 7le?

o nuw]me m”

POKOJ NAUCZYCIELSKI OMIJAM
Od 28 lat jestem w zawodzie i obserwuje, Ze
nauczyciele czeSciej sobie przeszkodza, niz

pomoga.

Wydanie

sobotnie ,,Wyborczej”

mozesz kupié

OD SOBOTY

DO CZWARTKU!

Szukaj w punkcie

sprzedazy prasy.

SWIETNIE CZUJE MASZYNY
Gorzej z ludzmi. Elon Musk to poklady
aspergera, agresji i dobrych checi.

TATO

Portretrodziny z alzheimerem w tle.
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Milodzi

Ukraincy.

Stracone
pokolenie?

Kateryna naiwnie wierzyla w zwyciestwo, Danylo marzy
orozpadzie Rosji,a Roman zamiast medycyny wybral po-
litologie, bo chce zrozumiec. Ukrainiscy studenci opowiadaja
0 zZyciu w cieniu wojny, strachu i utraconym czasie.

Wiktoria Bieliaszyn

KORESPONDENCJA Z KIJOWA

Mtodzi Ukrairicy wkraczaja w dorostosé w cie-
niu rosyjskiej inwazji na Ukrainie. Niektorzy,
gdy zaczela sie wojna, byli jeszcze w szkole i roz-
poczeli studia juz w czasach wojennych. Wielu
ma bliskich na froncie albo wéréd poleglych. Ze
studentami z Kijowa rozmawiamy o tym, jak
wojna wplynela na ich Zycie i dorastanie oraz
jak widza przyszto$¢ — swojq i swojej ojczyzny.

KATERYNA, 19 LAT:
Wojna pozbawita mnie
beztroski mtodoSci

Kiedy rozpoczela sie rosyjska inwazja, miatam
szesnascie lat. W srode wieczorem kladlam
si¢ spac z przeswiadczeniem, ze w czwartek
rano musze wstaé do szkoly, ale przed $wi-
tem obudzili mnie rodzice i powiedzieli, Ze
zaczela sie wojna. Bylismy spanikowani, cho¢
kiedy teraz o tym opowiadam, mam wraze-
nie, Ze to przydarzylo sie komu$ innemu.

Pochodze z Sum, miasta polozonego 40 km
od granicy z Rosja. Poczatkowo nie chcieli-
$my wyjezdzad, ale 7 marca 2022 r. niedaleko
mojego domu Rosjanie zrzucili bombe, byto
wiele ofiar. Dzieri pdZniej otwarto korytarz
ewakuacyjny, wszyscy rzucili si¢ do ucieczki
i widzac ten niekonczacy si¢ potok samocho-
déw, rodzice przestali sie wahaé. Pojechali-
$my do obwodu Iwowskiego, ale po kilku ty-
godniach wrdcili$my do domu.

Jestem bardzo lgkliwa, a wojna tylko to
spotegowala. Po rosyjskiej napasci zaczelam
mie¢ problemy ze zdrowiem. Nie bytam przy-
gotowana na wojne, nie wierzylam, ze wy-
buchnie. Rozmawialam o tym z rodzicami,
kolegami i kolezankami z klasy, nikt nie do-
puszczal do siebie takiej mysli, mimo Ze po
2014 r. mdj stosunek do Rosji byt bardzo ne-
gatywny, Wrecz wrogi.

W moim domu nigdy nie rozmawialo si¢
po rosyjsku, uzywaliSmy surzyku, czyli mie-
szanki ukrairiskiego i rosyjskiego. Pielegno-
waliSmy ukrairiskie tradycje i $wieta, czyta-
liSmy ukrairiska literature i poezje.

W przeciwienistwie do sgsiadéw nie mia-
fam w Ros;ji bliskich krewnych. Z tymi, kt6-
rzy tam sg, od lat nie mam zadnego kontak-
tu, ale to cztonkowie rodziny z gatunku ,,si6d-
ma woda po kisielu”.

Nigdy tez w Rosji nie bytam. Bardziej ciagnelo
mnie na Zachéd. Rodzice zabierali mnie na wa-
kacje do Francji, Wloch, ale nigdy na Wschéd.
Kiedy kolezanki z klasy méwily, Ze marza o po-
drézy do Moskwy czy Petersburga albo biora
pod uwage studia w Rosji, nie rozumiatam ich.
Nigdy z tym krajem nie wigzalam przyszlosci.

Dlugo nie wiedzialam, kim chce zostaé, gdy
dorosne. Kierunek studiéw wybieralam juz
podczas wojny. Padlo na stosunki miedzyna-
rodowe, ale nie dlatego Ze interesowalam si¢
polityka, raczej zalezalo mi na nauce jezykow
obcych. Im wiecej jednak czytalam, zaréwno
materialéw na zajeciach, jak i doniesieri me-
dialnych, tym bardziej zdawalam sobie spra-
we, Ze chcialabym w przyszlosci zajmowac sie
dyplomacja i reprezentowac Ukraing¢ na arenie
miedzynarodowej. Niezaleznie od wszystkie-
g0, wigze swoja przysztos¢ z Ukraing. Chcia-
labym, Zeby caly swiat zdal sobie sprawe, ze
Ukraina to nie jest jaki$ niewielki kraj obok Ro-
sji, tylko Ze mamy mozliwosci rozwoju, jeste-
$my niezalezni i mamy duzy potencjal.

Réwiesnicy z Zachodu
hie rozumieja
To, jak Swiat postrzegal Ukraine przed rosyj-
skg napascia, zawsze mnie troche bolalo. Na
Zachodzie ludzie nie bardzo wiedzieli, gdzie
lezy Ukraina, niektérzy jeszcze do niedawna
uwazali, Ze to cze$¢ Rosji, a przynajmniej, Ze
jeste$my tacy sami, Ze mamy takie same po-
glady, wartosci, plany. To mnie zawsze wku-
rzalo, bo u mnie ta cheé reprezentowania na-
szego kraju nie jest czyms$ nowym. Jako ma-
fa dziewczynka uprawialam sport, bralam
udzial w miedzynarodowych zawodach i czu-
fam wtedy ogromng dume, Ze jestem Ukra-
inka i ze wystepuje w imieniu swojego kraju.
Dzisiaj $wiat wie o Ukrainie nieco wiecej,
ale wcigz zderzam si¢ z brakiem zrozumie-

A Kateryna: Jestem bardzo lekliwa, a wojna tylko to spotegowata.
Po rosyjskiej napasci zaczetam mie¢ problemy ze zdrowiem

nia czy wiedzy o naszej sytuacji. Niedawno
mialam mozliwo$¢ pogada¢ z mlodzieza we
Francji i we Wloszech. Nie maja pojecia, czym
jest wojna. OpowiadaliSmy im, pokazywali-
$my zdjecia i nagrania, a oni patrzyli na nas
szeroko otwartymi oczami. Nie wiedzieli, ze
kazdego dnia slyszymy alarmy i Ze na poczat-
ku inwazji nie chodzilismy przez dtuzszy czas
do szkoly. Bylo mi przykro, a moze i czulam
nawet jaka$ niesprawiedliwosé. Myslalam:
jak to mozliwe, Ze oni nie sg w stanie sobie
tego nawet wyobrazi¢, a my musimy w tym
zy¢, bo mamy takiego, a nie innego sgsiada.

Kiedy zastanawiam si¢ nad swojg tozsa-
moscia, czuje sie Ukrainka, ale tez Europejka.

Uwazam sie za obywatelke Swiata, chcia-
labym go poznawa¢ i odkrywac, uczy¢ sie no-
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A Danyto: Kiedy mysle o przysztosci, ma-
rzy mi si¢ rozpad Rosji, zebysmy mogli zyé
spokojnie i nie mieli ztych sasiadéw

¥ Roman: Wyluzuje sie dopiero, kiedy
zniesiony zostanie stan wojenny i otworza
granice
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wych rzeczy. W Europejczykach najbardziej
podoba mi si¢ to, Zze wielu z nich bardziej ce-
ni rzeczy niematerialne, podczas gdy u nas
weciaz sukees czy szczescie mierzona jest sta-
nem konta i przedmiotami. Europejczycy maja
tez chyba wigkszy szacunek do siebie, do swo-
jego czasu. W Ukrainie zdolnos¢ méwienia
,nie” przelozonym wcigz nalezy do rzadkosci.

Przyszlo$¢ Ukrainy widze mglista. Nie wie-
rze, Ze konflikt z Rosjg uda sie w najblizszym
czasie rozwigzaé. To przeciez nasz sgsiad i on
nie zniknie. Mysle, Ze wojna po prostu zosta-
nie zamrozona, moze na dziesie¢, pietnascie
lat. W tym czasie pewnie zdolamy wstapi¢ do
Unii Europejskiej, ale do NATO na bank nas nie
przyjma, bo wszyscy wiedza, Ze predzej czy poz-
niej wojna wrdci. Nawet jesli Putin umrze al-
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bo odejdzie, na jego miejsce przyjdzie kto$ in-
ny, kto zapewne bedzie mial zbliZone poglady.
No, chyba Ze w Rosji dojdzie do rewolucji, ale
nie wiem, czy mozemy na to liczy¢.

Musielismy dorosnaé

z dnia na dzien

Sytuacja z sojusznikami tez nie jest pewna.
Dopdki Biden byt prezydentem, moglismy li-
czy¢ na stabilng pomoc wojskows, czulam si¢
przez to bezpieczniej. Faktem jest, Ze na sa-
mym poczatku prezydentury Donalda Trum-
pa mialam nadzieje¢ na zakornczenie wojny,
bo przeciez od dawna to wszystkim obiecy-
wal. Teraz widzimy jednak, ze Trump jed-
nego dnia moéwi to, a drugiego cos zupelnie
przeciwnego. Niemniej jednak uwazam, zZe
z nim przynajmniej mamy minimalng szan-
se na koniec dzialant wojennych. Administra-
cja Bidena wcale do tego nie dgzyla.

Na poczatku inwazji wierzytam, ze zwy-
ciezymy i Ze na pewno nie oddamy Rosji na-
szych terytoriéw. Teraz uwazam, ze to naiw-
ne. Nie mamy szans na odzyskanie tych ziem
na polu walki. Z kim bym nie rozmawiala,
wszyscy mowia, Ze nie wierzg w sprawiedli-
we zwyciestwo. Nie mamy na to srodkow,
nie mamy tez juz ludzi, bo tak wielu zgine-
lo. Przyznaje tez, Ze osobiscie nie bardzo wie-
rzeg, ze wstapienie Ukrainy do NATO wiele by
zmienilo. Nie wierze w efektywno$¢ sojuszu,
nie mam przekonania, Ze ,,pigty artykul” by
zadzialal, podobnie, jak Ze powstrzymaloby
to Rosje przed kolejng napasciag na Ukraing.
Dlatego zdaje sobie sprawe, ze czeka nas zy-
cie w ciggltym strachu.

Ta wojna pozbawila mnie wielu rzeczy, np.
wspdlnego czasu z rodzing. Wezeéniej to by-
1o co$, o co bardzo dbaliSmy, ale wojna zmu-
sita nas do relokacji. Rodzice s3 w Sumach,
ja na studia pojechatam do Kijowa, brat jest
we Lwowie, kuzynki wyjechaly z Ukrainy...
Rzadko widzimy si¢ wszyscy razem.

Mam tez poczucie, Ze wojna pozbawila
mnie nie tylko jakiej$ czesci dzieciristwa, ale
wrecz mlodosci.

10 i 11 klasa szkoly to czesto nie tylko na-
uka, ale i pierwsze imprezy, wycieczki z przy-
jacidlmi, beztroska. A ja i ogdlnie cale na-
sze pokolenie musialo z dnia na dzieni do-
rosnac¢. Moze to i plus, bo wszyscy umie-
my dzisiaj cieszy¢ sie kazdym dniem, kazda
chwilg? Z drugiej strony, to chyba tez nie do
korica normalne, Zeby w wieku 19 lat mysle¢
o $mierci, o jej bliskosci?

Boje sie tez o bezpieczeristwo bliskich.
Nie chcialabym, zeby kto$ z nich znalazl
sie na froncie, cho¢ wiem, Ze to egoistycz-
ne myslenie.

DANYLO, 22 LATA:
Kiedy mys$le o przysztoSci,
marzy mi sie rozpad Rosji

O tym, Ze zaczela sie wojna, powiedzial mi
tata. Zadzwonil nad ranem, byl akurat na
Donbasie, bo jest fotografem i od lat relacjo-
nuje konflikt rosyjsko-ukrairiski. Nie bylem
zdziwiony, czulem si¢ na to przygotowany
i to dostownie, bo od poczatku 2022 r. kupo-
walem rzeczy z myslg o tym, Ze w sklepach
mogg by¢ braki.

Po telefonie taty bytem dziwnie spokoj-
ny. Tak dzialam, kiedy czuje przyplyw adre-
naliny, bo wiem, Ze stres i panika w kryzy-
sowych sytuacjach przeszkadzajg, a nie po-
magaja. Ubralem sie¢, wziglem aparat i wy-
szedlem z domu, Zeby obserwowac i doku-
mentowac co si¢ dzieje. Robilem zdjecia kole-
jek ludzi do bankomatéw, tego, jak wykupu-
ja w sklepach wode i papier toaletowy. Skad
pomysl, Zeby robi¢ zdjecia? Studiuje fotogra-
fie na uniwersytecie w Kijowie, dla mnie byt
to naturalny odruch, w dodatku dorabialem
sobie wtedy jako fotoreporter.

Pamietam, Ze tego dnia rano zadzwonit
do mnie kumpel, ktory byt catkowicie zasko-
czony sytuacja i nie potrafil sie w niej odna-
leZ¢. Pytal, zupelnie powaznie, czy powinien
iS¢ do pracy, czy moze nie jest to konieczne,
skoro zaczela si¢ wojna.

Odpowiedzialem, ze chyba go porgba-
1o i Ze nie czas teraz myslec¢ o robocie, tylko
o bezpieczenstwie i Zyciu.

Mysle, ze do tego wszystkiego przygoto-
wal mnie ojciec. DuZo rozmawialiémy o tym,
co bedziemy robi¢, jesli zacznie si¢ pelno-
wymiarowa wojna. Temat wojny towarzy-
szyl mi od dawna. Po szkole Sredniej, za na-
mowg3 ojca, poszedlem do dwuletniej szko-
ly wojskowej. Mialem tam zajecia z taktyki,
pierwszej pomocy, strzelania... Ja zupelnie
tego nie chcialem, ale tata powtarzal mi, ze
mi si¢ to przyda. Nie zdecydowalem sig jed-
nak na wojskowg $ciezke kariery, te dwa lata
wystarczyly mi, by zrozumie¢, Ze armia nie
jestdla mnie. Wolalem fotografowac treningi
na poligonach niz w nich uczestniczy¢. Dys-
cyplina i rozkazy, czesto nieadekwatne albo
bezsensowne, tez mi sie nie podobaly.

Poczucie solidarnosci

lekko w nas przygasto

Nie wiem, skad wziela mi si¢ nieche¢ do Ro-
sji. Bo u mnie nie zaczela si¢ ani w 2014, ani
w 2022 roku, tylko wlasciwie w przedszko-
Iu, kiedy mialem raptem kilka lat. By¢ moze
nieSwiadomie zaszczepita mi jg mama? Ona
wtedy czesto jezdzila do Rosji do pracy i opo-
wiadala, ze w tamtejszych miastach wszyst-
ko jest okej w centrum, ale juz na obrzezach
spotka¢ mozna narkomanéw albo bandytéw.

Rosja kojarzyla mi sie przez to z czyms$
nieprzyjemnym i niebezpiecznym. Nigdy
tam nie bylem, nie chcialem. Jednoczes$nie
od dziecka méwilem po rosyjsku, bo moja
mama jest rosyjskojezyczng Ukrainka, tata
z kolei od zawsze méwit tylko po ukrairisku.
Do wybuchu pelnowymiarowej wojny w do-
mu byly dwa jezyki, teraz mama tez moéwi
gléwnie po ukrainsku. W szkole przez jakis
czas mialem rosyjski, péZniej na szczescie
go wycofali. Ucieszylem sie, bo nie bardzo
rozumialem, po co mi te zajecia?

Nie oznacza to jednak, Ze nie ogladalem
rosyjskich filméw czy nie stuchatem rosyj-
skiej muzyki. Tym bardziej ze byly tatwo do-
stepne: nasza telewizja i radio byly dtugo ro-
syjskojezyczne. Teraz wole ukrairiskie. Czu-
je niecheé do rosyjskich.

Na samym poczatku inwazji przepelniato
mnie uczucie jedno$ci z innymi Ukrairicami.
Wszyscy byli solidarni, pomagali sobie na-
wzajem, byli zaangazowani - i wladze, i lu-
dzie. Dzisiaj ten duch nadal jest obecny, ale
juz w mniejszym stopniu. U mnie tez. Wdar-
1o sie rozczarowanie, bo kiedy dowiadujesz
sie¢ nowych rzeczy o jakich$ nieadekwatnych
zachowaniach, nieréwnym sposobie trakto-
wania czy glupich decyzjach, np. w armii, to
trudno sie nie podlamac.

Kiedy mysle o przyszlosci, marzy mi sie
rozpad Rosji, Zeby$Smy mogli Zy¢ spokojnie
i nie mieli zlych sgsiadéw. Ale wiem, Ze to
sfera zyczeni i marzen.

Rzeczywistos¢ jest bardziej skompliko-
wana i trudno mi nawet wyobrazic sobie, co
bedzie za kilka tygodni, a co dopiero w bar-
dziej odleglej przyszlosci. Swojg przysztosé
tez trudno mi planowaé. Nie wiem przeciez,
gdzie bede za rok czy dwa. Horyzont plano-
wania jest bardzo ograniczony.

Wotyn? Nie byto tego w szkole
Mam 22 lata, ale czuje sie staro. Rodzice,
w moim wieku, chodzili na dyskoteki, im-
prezowali po nocach. A ja? Nie mam do te-
2o glowy. Zle bym sie z tym czul. Wielu mo-
ich znajomych jest na wojnie, to bytoby nie
w porzadku wobec nich. Je$li mam czas, Ze-
by odpoczaé, to wole pojechac do lasu, posie-
dzie¢ na $wiezym powietrzu z dala od ludzi.
Prawda jest taka, Ze czesto zasypiam z mysla,
Ze nie wiem, czy si¢ obudze. Przeciez nikt nie
moze mie¢ dzisiaj w Ukrainie pewnosci, ze
w jego dom nie uderzy rakieta.

Wiem na pewno, Ze nie chce walczy¢, bo
si¢ do tego nie nadaje.

Wizja otrzymania wezwania mnie przera-
za. Wiem, Ze o wiele bardziej efektywny moge
by¢ jako fotograf, ktéry pokazuje $wiatu, jak
wyglada wojna i przypomina, Ze ona nadal
trwa, bo wiele 0os6b na Zachodzie jest juz nig
znudzonych i odwracaja od Ukrainy wzrok.
Slyszac, ze Zachod zmeczyl sie wojna, czu-
jeirytacje. Zachdd sie zmeczyl! A co my ma-
my powiedzie¢? Przeciez my w tym Zyjemy.

Kiedy slysze, Ze niektére polskie partie wy-
korzystujg antyukrainiska narracje w kampa-

nii, jestem w szoku. I boje si¢, bo nie potrze-
bujemy kolejnych sasiadéw z takimi wladza-
mi. Przeciez jesli Ukraina upadnie, to Rosja
sie nie zatrzyma, p6jdzie dalej. Wolyni? A co
z nim nie tak? Nie poruszaliSmy tego tema-
tu w szkole, nie wiem, co tam sie dzialo, ale
jesli sg jakie$ zaszlosci historyczne, sprzed
lat, to mysle, Ze nalezaloby je w przeszlosci
zostawié. Przeciez ja tez nie wyzywam dzi-
siaj Niemcéw od faszystéw za to, co zrobi-
li ich przodkowie. Dzisiaj Niemcy na niko-
go nie napadajg. Ale nie bede klamad, nie
znam szczegoléw, nie chee sie wypowiadacd.

O takich rzeczach, jak wstgpienie Ukrainy
do UE czy NATO nawet nie mysle. Niezalez-
nie od tego, czy to sie wydarzy, czy nie, musi-
my sobie jako$ poradzi¢. Ukraina musi prze-
trwaé. Mam nadzieje, Ze to sie uda, cho¢ wi-
dze przeciez zachowanie Donalda Trumpa.
Powiem wprost: moim zdaniem to jest jaw-
nie prorosyjski polityk. Boje sie, Ze po woj-
nie Ukraing czeka krach gospodarczy, Ze be-
dziemy potrzebowac¢ pomocy.

Europejskie wartosci? Jesli méwi¢ o pra-
wach LGBTQ+ czy feminizmie... jakby to po-
wiedzie¢, no w Ukrainie tez sie o tym coraz
wiecej mowi i ja ogolnie nie mam nic przeciw-
ko spotecznosci LGBTQ+, jestem wobec nich
neutralny, ale niech sie nie afiszuja, nie wcig-
gaja w swoje sprawy zwyklych ludzi. Jak za-
czynaja to propagowad, to sie wkurzam i méj
stosunek z neutralnego staje si¢ negatywny.

Nie wyobrazam sobie zycia w innym kraju.
Mialem okazje podrézowaé, bylem i w Euro-
pie, i w Ameryce, ale nigdzie nie czulem sie
tak dobrze, jak tu. Nie jestem nawet w sta-
nie wymysli¢ ani jednej rzeczy, ktéra po-
dobala mi sie na Zachodzie i ktérej brakuje
u nas. No, moze poza drogami, ktére u nas
nie wszedzie jeszcze sg porzadne. Jesli mam
mowié, czego mi w Ukrainie brakuje, to po-
wiem wprost: Krymu. JeZdzilem tam w dzie-
cinistwie na wakacje i bardzo za tym tesknie.

ROMAN, 19 LAT:
Nie wiem jednak,
czy zostane w Ukrainie

Trudno mi wspomina¢ poczatek wojny, bo nie
zastalem go w Ukrainie. Na kilka dni przed
inwazjg rodzice wywieZzli mnie, siostre i bab-
cie do Turcji. Mozna powiedziec, ze woleli
slucha¢ administracji Bidena niz prezyden-
ta Zelenskiego. Nie zgadzalem sie wtedy z ni-
mi. Mialem 16 lat, nie interesowalem sie po-
lityka, kiedy uslyszalem, ze mamy wszystko
rzucic i przenies¢ sie na jakis czas do Turcji,
myslalem, ze zwariowali. A okazalo sie, ze
mieli racje. SpedziliSmy tam trzy miesigce,
wrdciliSmy do Ukrainy juz po tym, jak ro-
syjskie wojska wyszly z obwodu kijowskiego.

W dziesigtej klasie, jeszcze przed inwa-
zja, zastanawialem sie, czy nie p6j$¢ na me-
dycyne, ale kiedy wybuchla wojna wiadomo-
$ci i polityka calkowicie mnie pochlonely.
W jedenastej klasie bytem juz pewny, ze wy-
biore politologie. Co dalej? Nie wiem. Moze
jakie$ paristwowe organizacje, moze centra
analityczne albo praca w mediach. Na razie
jestem na drugim roku, mam jeszcze chwi-
le na decyzje i rozeznanie si¢.

Przed wybuchem duzej wojny miatem do
Rosji neutralny stosunek. Nadal zresztg uwa-
Zam, Ze sg tam tez dobrzy, normalni ludzie.
Pozytywnie oceniam tych, ktérzy wystepuja

przeciwko wojnie i ktérzy z tego powodu wy-
jechali z kraju. Kreml i Putina oceniam oczy-
wiscie negatywnie. Musze jednoczesnie za-
znaczy¢, ze studia sprawily pewnie, iz sku-
piam si¢ bardziej na interesach konkretnych
parnistw, analizuje, dlaczego robig to, co robig,
a nie koncentruje sie na moralnosci czy sfe-
rze emocjonalnej. Tego nas uczg na zajeciach.

Czuje zlos¢. Jestem zly, Ze granice nasze-
go panstwa zostaly zamkniete dla mezczyzn.

Nie uwazam, by to bylo uczciwe, sprawie-
dliwe, a nawet legalne. By¢ moze si¢ myle, bo
inni thumacza, Ze wladze mialy takie prawo,
ale moim zdaniem to naciggane. Najbardziej
wkurzam si¢, kiedy stysze od kolezanek, Ze to
zgodnie z przepisami, bo tym, ktérym armia
i udzial w wojnie nie grozg, jako$ najlatwiej
jestdecydowac o losach i zyciu innych ludzi.

Czy wojny mozna byto unikngé?
Obawiam sie, Zze wladze wkrétce obnizg wiek
dla poborowych, bo Zolnierzy brakuje. Mam
nadzieje, Ze zanim ten poziom wieku spad-
nie drastycznie i dotknie mnie, administra-
¢ji Donalda Trumpa uda sie doprowadzi¢ do
zawieszenia ognia. Wyluzuje si¢ dopiero, kie-
dy zniesiony zostanie stan wojenny i otworza
granice. Jesli to sie wydarzy, to moze i zosta-
ne w kraju, a jesli nie, bede stara¢ sie konty-
nuowac nauke gdzie$ na Zachodzie. Moi ro-
dzice mnie do tego namawiajg. Oni zresztg
juz wezesniej chcieli, zebym studiowal w Eu-
ropie, ale wolalem zosta¢ w kraju. Nie czu-
tem sie pewnie, jesli chodzi o angielski, i per-
spektywa zycia samemu w obcym kraju tez
mnie troche stresowala.

Nie wiem jednak, czy zostan¢ w Ukrainie.

Zalezy, czy uda mi sie dobrze urzadzi¢ po
studiach magisterskich. Dzigki rodzicom zy-
jenabardzo dobrym poziomie, ale nie wiem,
czy bede w stanie go utrzymac. Moze latwiej
bedzie mi na Zachodzie.

Nie chce walczyé. Wojna weszta w faze
beznadziejng. Mam wrazenie, Ze kazda decy-
zja wigze sie z negatywnymi skutkami. Nikt
z czlonkéw mojej rodziny nie walczy, ale mdj
ojciec jest wolontariuszem, pomaga ukrain-
skiej armii. Nie wiem jednak, co robi doklad-
nie, nie jestem gotow wypowiadac si¢ na ten
temat szerzej. Szczerze moéwigc, dzisiaj my-
Sle, Ze tej wojny mozna bylo unikngé. Moz-
na bylo przyjaé ultimatum Putina i p6j$¢ na
ustepstwa, Zeby zapobiec agres;ji.

Dzisiaj sytuacja jest trudniejsza, mysle, ze
Ukraina nie moze zgodzi¢ sie na zmniejsze-
nie liczebnosci armii i na zaprzestanie zbroje-
nia sie. Putin stawia takie warunki, ale one s
niemozliwe do zaakceptowania. Chcialbym,
Zeby ta wojna skoriczyla sie tym, Ze Ukraina
wraca do granic z 1991 r., wstepuje do NATO
i UE, a Rosja si¢ rozpada. Ale mam $wiado-
mos¢, Ze to sie po prostu nie wydarzy.

Nie wierze, Ze odzyskamy okupowa-
ne przez Rosj¢ terytoria ani teraz, ani
w przyszlosci.

Nie mamy sposobdw, by to zrobic. To samo
tyczy sie przystgpienia do NATO. Nie przyj-
ma nas, nie jesteSmy im potrzebni, wrecz
przeciwnie, stanowilibysmy dla NATO tylko
problem, bo nasza obecno$¢ w sojuszu tylko
zwigkszylaby ryzyko dla pozostalych czlon-
kéw bycia weiggnietymi w wojne z Rosja.

Moim zdaniem zwyciestwem jest dla nas
teraz sam fakt, Ze sie nie ugieliSmy pod na-
porem Rosji. Ze Ukraina pozostaje suweren-
nym, niezaleznym paristwem.

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34370540

fotowoltaicznej.

OGLOSZENIE O ZAMIARZE OGRANICZENIA
SPOSOBU KORZYSTANIA Z NIERUCHOMOSCI

Na podstawie art. 124 oraz art. 124a w zwigzku z art. 113
ust. 5, 6 art. 114 ust. 3 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r.
o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. z 2024, poz. 1145 ze zm.),

STAROSTA PtOCKI

podaje do publicznej wiadomosci informacje o zamiarze wszczecia postepowania administracyjnego
dotyczacego wydania decyzji ograniczajacej sposob korzystania z nieruchomosci o nieuregulowanym
stanie prawnym oznaczonej jako dziatka ewidencyjna nr 74 o pow. 0,07 ha potozona w obrebie
ewidencyjnym Biata Stara, gm. Stara Biata w zwigzku z budowa linii elektroenergetycznych $redniego
napiecia 30 kV wraz z towarzyszacymi liniami telekomunikacyjnymi na potrzeby budowy farmy

W zwiagzku z powyzszym jezeli w terminie 2 miesiecy od dnia ogtoszenia, nie zgtosza sie osoby, ktére
wykaza, ze przystugujg im prawa rzeczowe do tej nieruchomosci, zostanie wszczete postepowanie.

Zgtoszenia mozna dokona¢ na adres Starostwa Powiatowego w Ptocku ul. Bielska 59 lub osobiscie
w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomosciami.

GGN.I1.6821.3.2025
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Wielki test wiedzy o Unii

Historia Unii Europej-
skiej jest fascynujaca
- piszemy o tym z pel-
nym przekonaniem.

[ zachecamy uczniow
do sprawdzenia wiedzy
na temat jednej z naj-
wazniejszych Swiato-
wych instytucji.

AlicjaLehmann

Zabiegani urzednicy, nieskoriczone
korytarze, géry dokumentéw, gar-
sonki i garnitury, biurowce i wie-
logodzinne posiedzenia, Bruksela,
Strasburg... Ciekawe? Owszem, jesli
zadac¢ sobie troche trudu i spraw-
dzié¢, jak wygladaja procesy, ktore
wplywaja na wlasciwie kazdy ele-
ment zycia Polakow.

Unia Europejska jest wspélno-
tg, ktéra od 1957 roku urosla z sze-
$ciu do 27 paristw. L.acza je wspdl-
ne warto$ci i zasady, a gtéwnym
motto jest ,Zjednoczenie w réz-
norodnosci”. Wéréd zasad nato-
miast najwazniejszg jest demokra-
cja, a za nig idg poszanowanie ludz-
kiej godnosci, wolnos¢, réwnosé,
rzady prawa i szacunek dla praw
czlowieka, w tym praw mniejszo-
$ci. Na przestrzeganie tych zasad
wszystkie paristwa czlonkowskie
zgodzily si¢ dobrowolnie, przyste-
pujac do Wspdlnoty.

»Wyborcza” chce

szerzy¢ wiedze o Unii
Wiedza o tym, czym jest UE, ja-
kimi rzadzi sie zasadami i jakie
sg prawa oraz obowigzki paristw
czlonkowskich, jest w obecnych
warunkach geopolitycznych jed-
ng z kluczowych, niezbednych
do zrozumienia rzeczywistosci.
Dlaczego? Niewiedza jest ryzy-
kowna, a nawet niebezpieczna.
Malo wiedzgcymi jednostkami
latwiej sie steruje czy bez prze-
szkod przedstawia mijajacy sie
z prawda punkt widzenia.

Wiedza natomiast daje tarcze
obronng, pozwala zadawac pytania
i daje komfort refleksji oraz po pro-
stu jest przydatna — w szkole, urze-
dzie, Zyciu codziennym, rozmowie
przy rodzinnym stole. Przygotowa-
nia i udziat w teécie pomoga zasta-
pi¢ mity i pélprawdy zweryfikowa-
nymi informacjami.

,Gazeta Wyborcza” wlgcza sie
w szerzenie wiedzy na temat Unii
Europejskiej, jej funkcjonowania,
zasad i wartosci. Po wyborach pre-
zydenckich w Stanach Zjednoczo-
nych w listopadzie 2024 roku eu-
ropejska wspdlnota stala sie jesz-
cze wazniejsza, a jednos$¢ panstw
czlonkowskich kluczowa i istotna
jak nigdy dotad.

Rzetelna wiedza o funkcjono-
waniu Wspdlnoty wsréd obywate-
li UE, szczegdlnie ludzi mlodych,
jest natomiast warunkiem jej dal-
szego trwania, z ktérym wiaze sie¢
bezpieczernistwo jej mieszkaricow.

Dlaczego warto wzigé¢ udzial
w tescie? Przede wszystkim Unia
Europejska to wielki organizm, kt6-
ry zmienia si¢ i w jakims sensie jest
w ciaglej politycznej podrézy. W po-
tocznej opinii ma on wylacznie biu-

FOT. DAWID ZUCHOWICZ / AGENCJA WYBORCZA.PL

LSGazeta Wyborcza” wilgceza sie w szerzenie wiedzy
na temat Unii Europejskiej, jej funkcjonowania,
zasadiwartosci

rokratyczny charakter, w rzeczywi-
stosci jednak jest fascynujaca poli-
tyczng konstrukcja. Uczestnicy te-
stu majg zatem szans¢ poznac Unie
Europejska blizej.

W przygotowaniach pomoga
materialy edukacyjne, ktére znaj-
duja sie w serwisie akcji Wyborcza.
pl/testoUE. Przygotowali$my réw-
niez pytania do preselekgji, aby uta-
twi¢ szkolom wytypowanie uczniow
do reprezentacji podczas testu.

Nasze wydarzenie to nie tylko
edukacja, ale réwnieZ emocjonu-
jaca zabawa i okazja do wygrania
cennych nagréd. Dla najlepszych
uczniéow przygotowaliSmy nagro-
dy rzeczowe, m.in. laptopy i table-
ty, a dla szkoty, ktéra uzyska $red-
nio najlepszy wynik, przewidzieli-
$my nagrode pieni¢zng w wysoko-
$ci 2 000 zl.

Polska prezydencja
w Radzie UE
Wydarzenie ma tez szczegolny
kontekst — przez pierwsze poéiro-
cze 2025 r. Polska sprawuje prezy-
dencje w Radzie Unii Europejskiej.
Obecnie jestesmy na pétmetku, pol-
skie przewodnictwo wypadto w bar-
dzo gorgcym momencie politycz-
nym, a oczekiwania sg bardzo duze.
,Pewnie za duze” - pisal w stycz-
niu na lamach ,Wyborczej” Michat
Kobosko, poset do Parlamentu Eu-
ropejskiego z partii Polska 2050 i wi-

ceprzewodniczacy delegacji PE ds.
relacji z Bialorusia.

I pytal retorycznie: , Ale jesli nie
Polska i nie teraz, to konkretnie kto
i kiedy? (...) Nie wolno zaklada¢, ze
za pol roku bedziemy zy¢ w doktad-
nie takim samym $wiecie, jak dzi-
siaj. A wiasnie p6t roku potrwa na-
sza wlasnie rozpoczeta prezydencja
w Radzie Unii Europejskiej”.

Polska po raz pierwszy prezyden-
cje w Radzie UE sprawowala w II
polowie 2011 r. Wtedy wraz z Danig
i Cyprem tworzyla tzw. trio prezy-
dencji. Zasada trio zostala zapisa-
na w traktacie lizboriskim w 2009 .
i powstala po to, by zapewni¢ kon-
tynuacje dziatan paristw czlonkow-
skich sprawujacych 6-miesieczne
prezydencje. W tym roku, podob-
nie jak ponad dekade temu, prezy-
dencje po Polsce obejmie Dania,
a po niej Cypr.

Motto polskiej prezydencji brzmi
.Bezpieczenstwo, Europo”, a jego
siedmioma filarami sg kolejno:
¢ zdolno$¢ do obrony;

e ochrona ludzi i granic;

¢ odpornoé¢ na obcg ingerencje
i dezinformacje;

 zapewnienie bezpieczen-
stwa i swobody dzialalno$ci
gospodarczej;

* transformacja energetyczna;

¢ konkurencyjne i odporne
rolnictwo;

* bezpieczeristwo zdrowotne.

OGEOSZENIE

Kraj/34369963

JUZ 27 MAJA

WIELKI

41561 WIEDZY
o UNII EUROPEJSKIE)J

Zapisz sie na test: Wyborcza.pl/testoUE

ORGANIZATOR

Bwyborczapl

REKLAMA
PARTNERZY

Kancelaria Prezesa -
Rady Ministréow

PoLANDZ5EU

Zapisy do 20 maja 2025 .
Pierwsza edycja ,,Wielkiego testu
wiedzy o Unii Europejskiej” odbe-
dzie sie 27 maja 2025 r. Test jest
akcja edukacyjna redakcji www.
wyborcza.pl i ,,Gazety Wyborczej”
skierowang do uczennic i uczniéw
szkét ponadpodstawowych.

W tym roku przeprowadzimy go
w Warszawie i Katowicach. Zapisy
na wydarzenie trwajg do 20 maja.
Na stronie wyborcza.pl/testoue

publikowane sg materialy, przydat-
ne do przygotowania si¢ do testu.

»Wielki test wiedzy o Unii Eu-
ropejskiej” rozpocznie si¢ 27 maja
2025 roku o godz. 11 w Warszawie
(SGH, Aula VII na III pigtrze) i w Ka-
towicach (Uniwersytet Slaski, wydziat
Prawa i Administracji). Udzial w te-
$cie mogg wzig¢ natomiast wszystkie
szkoly z terenu calej Polski.

Test zostanie przeprowadzo-
ny w formie stacjonarnej, osobno
w kazdym z miast.

Wokdl ,Wielkiego testu wiedzy
o Unii Europejskiej” powstaje cykl
artykuléw, przyblizajacy funkcjo-
nowanie UE. Publikacje znajduja
sie na specjalnej stronie Wybor-
cza.pl/testoUE.

Zapisy odbywaja sie za posred-
nictwem szkot do 20 maja 2025 1.

Liczba miejsc jest ograniczona,
decyduje kolejnos¢ zgloszen.

Partnerem testu jest Kancelaria
Prezesa Rady Ministrow w ramach
sprawowania przez Polske prezy-
dencji w Radzie Unii Europejskiej.

Pytania do testu gtéwnego i te-

stu dogrywkowego powstaty we
wspotpracy z dr hab. Beatg Przybyl-
skg-Maszner, prof. UAM z Zaktadu
Badan nad Integracjg Europejska
Wydziatu Nauk Politycznych i Dzien-
nikarstwa Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu, Team
Europe Direct.

OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34369895
( Y

PKP S.A. ODDZIAL GOSPODAROWANIA NIERUCHOMOSCIAMI
WE WROCEAWIU
UL. JOANNITOW 13, 50-525 WROCLAW
OGtASZA PRZETARG PISEMNY NIEOGRANICZONY NA ZBYCIE:

prawa uzytkowania wieczystego gruntu, potozonego we Wro-
clawiu, wojewddztwo dolnoslaskie, oznaczonego w ewidenciji
gruntéw jako dziatka nr 13/34 o powierzchni 0,2075 ha, obreb
026401_1.0001, Stare Miasto, wraz z prawem wiasnosci zabudowy

Cena wywotawcza nieruchomosci: 15 150 000,00 zt netto
Wadium: 1 515 000,00 zt Postapienie: 200 000,00 zt

Skutki podatkowe sprzedazy zostang okreSlone przez PKP S.A. zgodnie z przepisami
obowigzujacymi w dniu zawarcia umowy sprzedazy. Przedmiot przetargu mozna
ogladad po uprzednim uzgodnieniu terminu z Ogtaszajacym pod nr tel. 601 260 734.
Przetarg (otwarcie ofert) odbedzie sie w dniu 08.05.2025 r. 0 godz. 10.00 w sie-
dzibie Ogtaszajacego, pokdj 342. Warunkiem przystapienia do przetargu jest:

- wptata wadium na konto Oddziatu wskazane w Regulaminie przetargowym
z podaniem nr postepowania: 1011/KNO/196/2025 w terminie do dnia
05.05.2025 r. Termin wptaty oznacza termin uznania wptaty na rachunku Ogta-
szajacego. Wadium wniesione przez uczestnika przetargu, ktéry wygrat przetarg
zaliczone zostanie na poczet ceny nabycia w dniu sprzedazy. Zasady zwrotu
lub przepadku wadium, zaptaty ceny nabycia i zawarcia aktu notarialnego oraz
utraty praw wynikajacych z przybicia okre$lone sg w Regulaminie przetargowym.

ztozenie oferty w siedzibie Ogtaszajacego w terminie do dnia 05.05.2025 r.
do godz. 14.00 w zamknietej kopercie opisanej: ,,Oferta na przetarg nr po-
stepowania: 1011/KNO/196/2025. Nie otwieraé przed godzing 10.00 dnia
08.05.2025 r.” - Oferta powinna zosta¢ ztozona w wyznaczonym terminie
do sktadania ofert i spetniaé warunki okreslone w § 2 Regulaminu. Za date
ztozenia oferty przyjmuje sie termin doreczenia do PKP S.A.

nie pozniej niz do dnia 29.04.2025 r., ztozenie dokumentdéw o ktérych mowa
w § 3 regulaminu, w odrebnej kopercie z dopiskiem ,,Dokumenty do przetargu
nr postepowania: 1011/KNO/196/2025”. Za date ztozenia dokumentdéw
przyjmuje sie dzief doreczenia ich do PKP S.A. przy czym dokumenty moga by¢
ztozone w formie elektronicznej, a oryginaty przekazane przed otwarciem ofert
lub w kopercie wraz z ofertg. Dokumenty beda podlegaty wstepnej weryfikacji
przed otwarciem ofert. Oferta jest wiazgca w przeciaggu 9 miesiecy od daty
rozstrzygniecia przetargu. Warunkiem skutecznego nabycia nieruchomosci
jest uzyskanie zgody ministra wtasciwego do spraw transportu na dokonanie
tej czynnosci prawnej. Przed przystapieniem do przetargu nalezy zapoznaé
sie z jego szczegdtowymi warunkami zawartymi w Regulaminie przetargowym
oraz trecig ogtoszenia o przetargu zamieszczonym na stronie internetowej
PKP S.A. - www.pkp.pl, a takze trescia § 10, § 11, § 20 rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 11 wrze$nia 2009 r. w sprawie okreSlenia sposobu i trybu
organizowania przez PKP S.A. przetargdw oraz rokowan na zbycie aktywéw
trwatych (Dz. U. z 2009 r. Nr 155, poz. 1231). Informacji na temat przetargu
udziela Wydziat Sprzedazy, tel. 71 717 13 33. Sprzedajacy zastrzega sobie prawo
odwotania przetargu bez podania przyczyny.

1RP
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PRZYSZt0SC ZACZYNA SIE W LICEUM:

Polscy uczniowie
na swiatowych uniwersytetach

Polscy licealisci osiagaja znakomite wyniki na miedzynarodowych
egzaminach, zdobywajac czotowe lokaty w olimpiadach i konkursach
przedmiotowych na catym swiecie. Wielu z nich marzy o studiach

na uniwersytetach Ligi Bluszczowej lub Oxbridge. Rodzice coraz chetniej
inwestuja w przysztos¢ swoich dzieci, stawiajac na edukacje w jezyku
angielskim oraz rozwoj unikatowych umiejetnosci, niezbednych

na dynamicznie zmieniajacym sie rynku pracy.

ge. wybierajac $ciezke edukacyjng po szkole

podstawowej, aby przygotowac sie do rekru-
tacji na najlepsze uniwersytety swiata?
Dr Karolina Watras, Dyrektor Akademeia High
School w Warszawie, dzieli sie swoimi spostrze-
zeniami na temat tego, co naprawde ma znaczenie
w tej decyzji.
- Nieustannie styszymy o zawrotnym tempie
zmian we wspoétczesnym swiecie i nieprzewidy-
walnosci przysztego rynku pracy. Jak powinni-
$my dzis$ uczyé mtodych ludzi, aby jak najlepiej
przygotowac ich na przysztos¢?
Dr Watras: Adaptacyjnosc jest jedna z kluczo-
wych umiejetnosci, ktére powinnismy rozwijaé
z uwagi na niepewnos¢ przysztosci. Kreatywnosé
i umiejetnos¢ rozwigzywania problemdéw sg row-
nie istotne w Swiecie coraz bardziej zdominowa-
nym przez sztuczng inteligencje. Te umiejetnosci
sg W naszej szkole wpisane nie tylko w program
nauczania, ale takze w catg strategie pedagogicz-
na, obejmujgca program zaje¢ pozalekcyjnych
i system mentoringu. Wiedza przedmiotowa jest
bardzo wazna, ale najwazniejsze, czego mozemy
dzi$ nauczy¢ mtodych ludzi, to te umiejetnosci oraz
pewne postawy i wartosci. Wierzymy, ze rozwijajac
i doceniajac odpornosé, determinacje i wytrwatosé,
przygotujemy naszych uczniéw do sukcesu w catym
zyciu. Wreszcie, dgzymy do tego, aby nasi uczniowie
potrafili dokonywaé autorefleksji i samodzielnie
ksztattowaé swoj program rozwoju.
- Uniwersytety zagraniczne stajq sie coraz bar-
dziej atrakcyjna opcja dla polskich maturzy-
stow. Dlaczego warto podja¢ studia za granica?
Jakie kierunki i programy studiéow cieszg sie
obecnie najwieksza popularnoscia wéréd Pan-
stwa uczniéw?
Dr Watras: Studia za granicg moga nas wzbogacic
zaréwno akademicko, jak i osobiscie - poszerzajg
horyzonty, otwierajg nowe perspektywy, umozli-
wiajg nawigzanie miedzynarodowych kontaktéw.
Nasi uczniowie kontynuujg nauke na najlepszych
uniwersytetach, wiec w ich przypadku studia za gra-
nicg oznaczajg doswiadczenie edukacji na Swiato-
wym poziomie, co otwiera wiele drzwi i mozliwosci
w przysztosci.

Jesli chodzi o kierunki studiéw, obserwujemy
zainteresowanie wszelkiego rodzaju inzynierig - me-
chaniczng, elektryczng, lotniczg. Psychologia i nauki
spoteczne réwniez cieszg sie duzg popularnoscia.
Pracodawcy podkreslaja znaczenie kreatywnego
myslenia i umiejetnosci rozwigzywania problemaow.
Wielu uczniéw wybiera wigc Sciezki kreatywne, takie
jak architektura, sztuki piekne, projektowanie mody,
whnetrz i produktéw, nie tylko jako mozliwosé reali-
zacji osobistych pasiji, ale takze rozwoju w réznych
kierunkach, w tym biznesowym.

- Kiedy nalezy zaczaé mysleé o ukierunkowaniu
edukacji dziecka na przygotowanie do studiow
za granica i czy taki rodzaj edukacji, jak w Paristwa
liceum, jest odpowiedni dla kazdego?

Dr Watras: Mtodzi ludzie odnajduja swojg droge
na réznych etapach zycia; ona ewoluuje i nie musza
jej w petni zna¢ ani definitywnie sie na niej skupia¢
juz od pierwszej klasy liceum. Nalezy jednak jak

J akie kluczowe czynniki nalezy wzig¢ pod uwa-

najwczesniej zwrdéci¢ uwage na rozwijanie pewnych
umiejetnosci, ktére wraz ze zdobywaniem wiedzy,
doprowadzg do pdzniejszych sukceséw akademic-
kich. Dlatego w Akademeia High School stworzylismy
rozbudowany program zaje¢ pozalekcyjnych, ktéry
pozwala naszym uczniom rozwija¢ szereg uniwer-
salnych umiejetnosci, a takze odkrywac nowe pasje
i zainteresowania. Czy nasze liceum jest odpowiednie
dla kazdego? Powiedziatabym, ze jest dla kazde-
go ucznia, ktory jest gotdw witozyé wysitek w swdj
rozwdj. Uczymy poprzez dialog, a do tego dialogu
potrzebujemy ucznia jako partnera. Cate nauczanie
i komunikacja odbywa sie po angielsku, dlatego
oczekujemy od uczniéw solidnej znajomosci tego
jezyka od samego poczatku, aby mogli swobodnie
funkcjonowaé w naszym srodowisku szkolnym.

- Jak wyglada nauka w Akademeia High School?
Co ja wyréznia?

Dr Watras: Ktadziemy nacisk na holistyczny rozwdéj
ucznia oraz indywidualne podejscie do kazdego mto-
dego cztowieka, co jest mozliwe dzigki bardzo matym
klasom, liczacym maksymalnie 12 os6b. Nauczyciele
znajg swoich ucznidéw, potrafig zidentyfikowac ich
mocne strony i obszary do rozwoju oraz stymulowaé
zainteresowania. Pasja do nauki jest jedng z wartosci
naszej szkoty, zaréwno wsréd uczniéw, jak i naszej
wyjatkowej kadry, ktéra pochodzi z catego $wia-
ta. Wielu naszych nauczycieli ukoriczyto najlepsze
uniwersytety na Swiecie i jest nie tylko ekspertami
w swoich dziedzinach, ale takze wyjatkowymi oso-
bami, ktdre inspirujg swoim entuzjazmem.

Formalnie, wyréznia nas brytyjski system na-
uczania, obejmujacy programy iGCSE i A Level.
Dwuletni program A Level, stworzony przez wy-
ktadowcow uniwersyteckich, nie tylko pogtebia
wiedzg z okreslonych przedmiotdw, ale takze rozwija
umiejetnosci, takie jak analiza tekstéw zrédtowych
czy planowanie, przeprowadzanie i ocena jakosci
eksperymentdéw naukowych. Oferujemy przedmioty
takie jak historia sztuki, fotografia, ekonomia, filo-
zofia, socjologia i psychologia, ktére czesto sa po-
zytywnym zaskoczeniem dla licealistéw z innych
systemow edukacyjnych. Uczniowie wybieraja
od 3 do 4 z 27 przedmiotéw w kombinacjach najlepiej
odpowiadajgcych ich zainteresowaniom i przysztym
Sciezkom edukacyjnym.

W tym roku nasza szkota jako pierwsza w Polsce
uzyskata status British School Overseas, spetniajac
najwyzsze standardy brytyjskiej edukaciji.

- Wiele méwi sie o rozwijaniu mocnych stron
miodych ludzi, zamiast koncentrowania si¢ na sta-
bosciach. Jak szkoty moga pomaéc w odkrywaniu
tych talentow?

Dr Watras: Gteboko wierzymy w rozwijanie mocnych
stron uczniéw i stosujemy kompleksowe podejscie
do tej kwestii. Lekcje w matych grupach prowadzone
sg w sposoOb dyskursywny, aby kazdy mogt w nich
aktywnie uczestniczy¢ i zagtebia¢ sie w konkretne
tematy. Uczniowie majg takze mozliwos$¢ uczestni-
czenia w projektach interdyscyplinarnych, konkur-
sach miedzynarodowych, zajeciach pozalekcyjnych
czy stazach, co pomaga im odkry¢ zainteresowania
i obszary, w ktérych sie wyrézniaja.

- Jak wyglada indywidualne doradztwo w zakre-
sie aplikacji na uniwersytety w Panstwa szkole?

Jak pomagacie uczniom wybraé wiasciwa Sciezke
i kierunek studiow?

Dr Watras: Dysponujemy dedykowanym zespotem
doradcow uniwersyteckich, ktérzy Scisle wspétpra-
cuja z uczniami, zaréwno grupowo, jak i indywi-
dualnie. Kazdy specjalista zajmuje sie aplikacjami
do réznych regionéw Swiata, z uwzglednieniem
odmiennych wymogdw rekrutacyjnych na uniwer-
sytety w UE, UK i Ameryce Pétnocnej. Doradzamy
rowniez w budowaniu portfolio dla konkretnych
kierunkdw, takich jak sztuki pigkne. Pomagamy
w przygotowaniach do egzaminéw zewnetrznych,
jak SAT czy egzaminy wstepne na Oxford i Cam-
bridge. Traktujemy proces aplikacji na uniwersytet
jako podréz edukacyjng samg w sobie, podczas
ktérej uczniowie lepiej poznajg siebie i rozwijaja
umiejetnosci autorefleksji oraz autoprezentaciji.

Bardzo wazne jest dla nas podejscie “best fit”, czyli
wybdr uczelni najlepiej dopasowanej do kazdego ucznia
- zuwzglednieniem indywidualnych potrzeb oraz cech
uczelni, takich jak rodzaj programu, lokalizacja, wielko$¢
kampusu, styl nauczania czy kwestie finansowe.

Jestesmy niezmiernie dumni z tego aspektu naszej
szkoty, poniewaz wiekszo$¢ naszych absolwentéw
zdobywa miejsca na najbardziej prestizowych
uniwersytetach $wiata - od Stanfordu, MIT, Brown,
Columbii, Princeton, Caltech w USA, po University
of British Columbia i University of Toronto w Kanadzie,
oraz Oxford, Cambridge, Imperial College London,
UCL, LSE, Edynburg i St Andrews University
w Wielkiej Brytanii. Wsréd kierunkdw uniwersyteckich
naszych absolwentdéw znajduja sie takze programy
w krajach UE, takie jak inzynieria na Delft University
of Technology w Holandii i ekonomia na Bocconi
University we Wioszech.

Uczniowie Akademei osiggajg wybitne wyni-
ki na egzaminach, stale przekraczajac $rednie
krajowe w UK. W ciggu ostatnich dwdch lat nasi
absolwenci zostali uhonorowani za najwyzsze
wyniki na Swiecie z egzaminéw A Level z chemii,
matematyki, ekonomii i historii sztuki. Takie na-
grody sa ukoronowaniem ciezkiej pracy uczniow
i nauczycieli. Nasze podejscie do edukacji sprawia,
ze absolwenci Akademei czuja sie swobodnie
na najlepszych uniwersytetach - czesto styszymy
o ich sukcesach, poniewaz lubig do nas wracac
nie tylko na coroczne spotkania absolwentéw, ale
takze jako prelegenci podczas szkolnych wydarzen
lub mentorzy dla mtodszych rocznikéw.

Aplikacje do Akademeia High School mozna
sktadaé¢ za posrednictwem strony internetowe;j:
https:/www.akademeia.edu.pl/admissions/

admissions-welcome

J
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Ceny mieszkan juz nie rosna

W Krakowie juz siodmy
miesiac zrzedu Srednie
ceny nowych mieszkan nie
drgnely. W Lodzi taka sy-
tuacja trwajuz od pot roku.
Dolaczaja kolejne miasta.
Stowem, kupujacy zyskuja
przewage w starciu z dewelo-
perami.

Justyna Sobolak

~IdZcie na jaki$ dzieri otwarty albo targi miesz-
kaniowe” - radzi Angelika na grupie pos$wie-
conej mieszkaniom w Warszawie. Jak infor-
muje, sama dzieki temu na poczgtku marca
podpisala umowe z deweloperem i ugrata
na tym ponad 40 tys. zl. - Wynegocjowalam
spory rabat. Otwarto$¢ na negocjacje byta
duza i wida¢, ze deweloperowi zalezalo na
kliencie, bo rozmowa byta dluga i szczegéto-
wa - mowi, gdy pytam o szczegoty. Do zaku-
pu sklonily ja przede wszystkim zapowiedzi
rzadowego programu Pierwsze Klucze. We-
dlug wstepnych zapowiedzi, bedzie dotyczyl
wylacznie rynku wtérnego.

- CzekaliSmy z me¢zem na taki program jak
,Bezpieczny kredyt 2 proc.”. Caly ub.r. wstrzy-
mali$my sie z zakupem, bo zapowiadano, Ze
Kredyt na Start, czyli ten z O proc. wejdzie
w ostatnim kwartale 2024 roku. Gdy okazalo
sig, Ze go nie bedzie, zaczeliSmy orientowac
sie w ofercie deweloperéw, a gdy ogloszono,
ze ,Pierwsze Klucze” nie bedg przeznaczone
na zakup mieszkania na rynku pierwotnym,
poszliSmy na dzieni otwarty do firmy, ktérej
oferta nas zainteresowala i kupiliémy miesz-
kanie, bo uznali$my, Ze na wsparcie nie ma
co czeka¢ — wyjasnia Angelika.

133 tys. zt rabatu

Dzienl otwarty goni dzieni otwarty. Dewe-
loperzy zachecaja kupujacych do odwie-
dzania swoich biur i inwestycji, przygoto-
wujac specjalne oferty promocyjne. ATAL
zaprasza do warszawskiego Wawra, gdzie
na osiedlu Poematu oferuje nie tylko raba-
ty na wybrane mieszkania, ale i na wykorn-

¢ Oferta na rynku pierwotnym jest rekordowa ro1. MICHAE RYNIAK / AGENCJA WYBORCZAPL

Dzien otwarty goni dzien
otwarty. Deweloperzy
zachecajq kupujacych do
odwiedzania biur
iinwestycji

czenie siegajace 60 tys. zt. Warunkiem jest
podpisanie umowy z deweloperem jeszcze
w kwietniu.

Poza dniami otwartymi tez mozna spo-
ro ugra¢. Unidevelopment na warszaw-
skiej Sadybie doklada do mieszkan miej-
sce parkingowe na platformie za 1 tys. zl,
a w inwestycji na Zeraniu bierze na siebie
zmiany lokatorskie do kwoty 40 tys. zl.
GH Development na Rakowie kusi obniz-
ka w wysokosci 1 tys. zt na m kw., a w Vista
Wawer - 1,3 tys. zl. Matexi Polska w inwe-
stycji Okrzei (warszawska dzielnica Pra-
ga) obiecuje az 89 tys. zl rabatu. Przebija

to rabat na Zoliborzu. W Sadach Zolibor-
skich ugra¢ mozna 133 tys. zl na zakupie
lokum. Wielu deweloperéw oferuje réow-
niez rozlozenie platnosci.

Stabilizacja ceny

Deweloperzy muszg postarac sie¢ o kupujg-
cych. Oferta na rynku jest rekordowa. Przy-
pomnijmy, Ze w lutym, jak wynika z danych
Otodom, na rynku pierwotnym w siedmiu
najwiekszych miastach w Polsce dostepnych
w sprzedazy bylo 57 tys. lokali. Duza podaz
w polaczeniu z nadal niewysokim popytem
powoduje, Ze ceny nowych mieszkan tapig
zadyszke.

Ze wstepnych danych BIG DATA Ry-
nekPierwotny.pl wynika, ze w marcu 2025 .
ustabilizowaly sie sSrednie ceny metra kwadra-
towego mieszkarn oferowanych przez dewe-
loperéw w niemal wszystkich metropoliach.
Wyjatkiem byta Warszawa, w ktérej srednia
poszla w marcu w goére o 1 proc. - W stolicy
w sprzedazy pojawila sie pula drogich, na-
wet jak na rynek warszawski, mieszkan z ce-
ng powyzej 30 tys. zt za m kw. W efekcie po
siedmiu miesigcach stabilizacji $rednia ce-

na 1 m kw. wszystkich mieszkan w ofercie
firm deweloperskich wzrosta o 1 proc. do ok.
17,9 tys. zt - wyjasnia Marek Wielgo, ekspert
portalu RynekPierwotny.pl.

Stabilizacja $redniej ceny 1 m kw. wréci-
la za to do Trdjmiasta (ok. 16,3 tys. zl/m kw.)
i Wroclawia (ok. 14,7 tys. z/m kw.). W obu me-
tropoliach wzrosla liczba dostepnych w sprze-
dazy stosunkowo tanich lokali. W Trdjmie-
$cie wprowadzone w marcu do sprzedazy
kosztowaly srednio 14 tys. zl za m kw., a we
Wroclawiu - ,tylko” 12,5 tys.

Powody do zadowolenia maja mieszkan-
cy Krakowa, Lodzi i Gérnoslasko-Zaglebiow-
skiej Metropolii.

Marzec byl siocdmym miesigcem z rzedu,
w ktérym nie wzrosla érednia cena metra
kwadratowego mieszkan oferowanych przez
deweloperéw w Krakowie (16,5 tys. zl/m kw.).
W Lodzi (ok. 11,5 tys. zl/m kw.) seria bez pod-
wyzek trwa juz szosty miesigc, za$ czwarty
w miastach Gérnoslasko-Zaglebiowskiej Me-
tropolii (ok. 11,1 tys. z}/m kw). Poziom z lutego
utrzymatla sredni cena metra kwadratowego
w Poznaniu (ok. 13,4 tys. zl/m kw.), gdzie po
jednorazowej zwyzce w styczniu o 1 proc. ry-
nek wrdcit do stabilizacji.

Warto przypomnied, Ze w skali miesig-
ca $rednia cena metra kwadratowego moze
wzrosna¢ lub spasé w zaleznosci od tego, czy
na rynek trafi pula drogich, czy stosunkowo
tanich - jak na dany rynek - lokali.

Rzadowe klucze

Warto zerkng¢ jeszcze na dane rok do roku.
Wynika z nich, Ze w marcu 2025 r. w poréw-
naniu z marcem 2024 r. ceny we wszystkich
metropoliach sg wyzsze. Najbardziej wzro-
sly we Wroclawiu - az o0 10 proc.

Spora podwyzka miala miejsce w Trdj-
mie$cie (8 proc.), w Lodzi (6 proc.), Poznaniu
(5 proc.), Gornoslasko-Zaglebiowskiej Me-
tropolii (4 proc.) oraz w Krakowie (3 proc.).
Najmniej rok do roku wzrosly ceny miesz-
kan w Warszawie (2 proc.).

Co dalej? Sytuacja powinna by¢ w najbliz-
szych miesigcach stabilna. Nowy rzagdowy pro-
gram ,,Pierwsze klucze”, ktéry ma by¢ prze-
znaczony na zakup mieszkan z rynku wtérne-
g0, moze spowodowag, Ze deweloperzy beda
mocniej starali sie przyciagna¢ do siebie klien-
téw. Losy programu wcigz jednak nie sg prze-
sadzone. W koalicji wiele jest glosow krytycz-
nych wobec tego rozwigzania. ®

Biznes Tesli w odwrocie

Spadek kursu akcji Tesli po
ogloszeniu wynikow sprzedazy
aut za pierwszy kwartal 2025 r.
zatrzymaly doniesienia, Ze
kierujacy ta firma Elon Musk
wkrétce zakonczy dzialalnosé
w administracji Donalda
Trumpa.

Zaangazowanie polityczne Elona
Muska w administracji prezyden-
ta USA drogo kosztowalo kierowa-
ng przez niego firme Tesla, ktéra
do korca ub.r. byla najwigkszym
na $wiecie producentem aut oso-
bowych o napedzie wylgcznie elek-
trycznym. W I kwartale 2025 r. Tesla
dostarczyla klientom 336,7 tys. aut,
mniej 013 proc. - czyli 50 tys. sztuk
—niz przed rokiem. To byl najgorszy
od 2022 r. wynik Tesli za I kwartal,
duzo gorszy od przewidywarn ana-
litykéw. Ci prognozowali, Ze przez
trzy pierwsze miesigce 2025 r. Tesla
sprzedatla 360 do 370 tys. samocho-
déw, a w najgorszym razie 352 tys.

FOT.REUTERS / CHRISTIAN MANG

aut — podat serwis informacyjny
CNBC. Ale nawet ten czarny sce-
nariusz okazal si¢ optymistyczny
w konfrontacji z realiami.

Dane o produkgji aut Tesli takze
nie wrézg rychlej poprawy. Przez
pierwsze trzy miesigce 2025 r. z linii
montazowych fabryk Tesli zjechato

362,6 tys. aut, ponad 70 tys. mniej niz
przed rokiem. A to moZe oznaczad,
Ze spada liczba zamoéwien na no-
we samochody firmy Elona Muska.

Analitycy: Katastrofa
Czesc¢ ekspertéw branzy motory-
zacyjnej wskazywala, Ze zaintere-

sowanie autami Tesli bedzie spa-
da¢, bo firma Muska od 2020 r. nie
wprowadzila na rynek zadnego no-
wego modelu samochodu, poza
ekstrawaganckiej konstrukcji pi-
kapem Cybertruck. Ale jednocze-
$nie analitycy podkre$lali, Ze Tes-
li szkodzi zaangazowanie politycz-
ne Muska u boku Trumpa, czy je-
go ingerencje w polityke miedzy-
narodowg, np. poparcie przed wy-
borami do Bundestagu dla proro-
syjskiej partii AfD.

Przez ostatnie tygodnie przez
USA, Kanadg i Europe¢ Zachodnig
przetoczyla sie fala demonstracji
przed salonami Tesli, a ich uczest-
nicy nawotywali do bojkotowania
aut Tesli. Te demonstracje zaczely
sie tez przeradza¢ w akty wandali-
zmu, palenie i ostrzeliwanie z bro-
ni palnej samochodéw, salonéw
sprzedazy i ladowarek Tesli.

Dan Ives, analityk firmy ma-
klerskiej Wedbush Securities, kto6-
ry zwykle pozytywnie ocenial Tesle,
tym razem nie kry! glebokiego roz-

czarowania wynikami firmy Elona
Muska. ,,Nie bedziemy patrze¢ na te
liczby przez okulary pomalowane
na r6zowo... to katastrofa pod kaz-
dym wzgledem. Sg kwestie doty-
czace odswiezenia [gamy modeli
Tesli], lecz kluczowe znaczenie ma
kryzys marki” — napisal Dan Ives na
platformie X.

Jesli sprzedaz aut Tesli tak spa-
dla mimo hojnych promocji, to in-
westorzy mogg sie obawiac, jakie
wyniki finansowe za pierwszy kwar-
tal przedstawi firma Muska. Okaze
si¢ to zaraz po Wielkanocy.

Doniesienia o szykowanym przez
Muska rozstaniu z pracg dla rzadu
Trumpa nie poprawily jednak no-
towan Tesli na dlugo. Po zakorn-
czeniu sesji na Wall Street prezy-
dent USA oglosil plan nalozenia
dodatkowych cel na towary nie-
mal z calego $wiata. I w czasie do-
grywki po zakoriczeniu gietdowej
sesji, akcje Tesli stracily az 8 proc.
na wartosci. ®
Andrzej Kublik
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Sztucznej inteligencji koncza sie dane?

Wedlug firmy badawczej
Epoch moze juz w przy-
szlym roku Al przeczyta
caly internet. Czy mediom
nie pozostanie nic innego,
jak dogadac sie z gigantami
technologii? Najwazniejsi
wydawcy $wiata bedq o tym
dyskutowac podczas wy-
darzenia organizowanego
przez Agore, wydawce
Wyborczej”.

Joanna Sosnowska

Firma Epoch szacuje, Zze w prze-
dziale od 2026 do 2032 r. dostep-
ne modele Al przeczytajg wszyst-
kie tresci dostepne obecnie w in-
ternecie. A jesli tak sie stanie, to ta
technologia nie bedzie mogla dalej
sie rozwijaé. Dlatego wielkie firmy
technologiczne siggaja po wszelkie
chwyty, zeby powiekszy¢ baze do-
stepnych tresci, na ktérych mozna
trenowac Al

Pod koniec 2021 r. mala (woéw-
czas) firma OpenAl stanela przed
wyzwaniem. Jej eksperymentalny
model sztucznej inteligencji, ktory
pOZniej stal sie znany jako ChatGPT,
przeczytal juz caly internet — ca-
1a Wikipedig, media, blogi i stro-
ny z memami. Wszystko, do cze-
go mial dostep. I nie mégt sie da-
lej rozwijaé.

Dlatego, jak opisywal ,,New York
Times”, inzynierowie OpenAl na-
pisali maly program, ktéry robit
transkrypcje filmikéw z YouTubea.
YouTube to jeden z serwisow, kto-
re nieustannie puchng od tresci.
W 2022 r. kazdej minuty uzytkow-
nicy przesylali tam 500 godzin na-
gran. To ok. 30 tys. godzin nagran
na godzine albo inaczej: 1250 dni
kazdej godziny i 82 lata w ciggu
dnia. Maly program do spisywania
YouTube’a, nazwany Whisper, czyli
Szept, przeksztalcal wszystkie te ty-
sigce godzin wideo w tekst, ktéorym
nastepnie byl karmiony ChatGPT.
Nikt nie pytal o zgode Google’a, wla-
Sciciela YouTube’a, ani tym bardziej
twércéw tych nagran.

Google zresztg tez spisal calego
YouTube’a, Zeby nakarmi¢ swoja Al
—Gemini. I on takze nie pytal o zgo-
de wtascicieli praw autorskich. Do-
datkowo wykorzystuje do tego pu-
blicznie dostepne Dokumenty Go-
ogle oraz recenzje z Google Maps.

Meta chciala nakarmié swojg
Al danymi uzytkownikéw Facebo-
oka i Instagrama. Udalo si¢ jej tylko
czesciowo —ze wzgledu na opor ak-
tywistéw i samych uzytkownikéw
nie mogla tego zrobi¢ w Europie.

Wedlug ,New York Timesa”
koncern dodatkowo rozwazal kar-
mienie swojego modelu tre$ciami
chronionymi prawami autorskimi,
nawet kosztem pozwow. Wedlug
dziennika pracownicy Mety uwa-
zali, ze negocjacje z wlascicielami
tych praw — mediami, artystami,
wydawcami — trwalyby za dlugo.
Rozwazali tez kupienie wydawnic-
twa Simon & Schuster tylko po to,
zeby kaza¢ im pisa¢ dlugie teksty,
ktérymi mozna by bylo karmié¢ Al

Dlaczego nie wykorzysta¢ treci
generowanych przez Al do treno-
wania AI? Mozna, ale jednak wcigz

* Umowy licencyjne z twércami Al uratuja fachowe dziennikarstwo?
FOT. JAKUB ORZECHOWSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

lepsze sg dane wysokiej jakosci, np.
te produkowane przez media lub
pisarzy. Dlatego réwnolegle, obok
przeczesywania nowych tresci w in-
ternecie, tworcy wielkich mode-
li jezykowych podpisuja umowy
z wydawcami.

Al dla mediow

Associated Press, czyli jedna z gtow-
nych agencji prasowych na swie-
cie, Ringer Axel Springer (wlasci-
ciel m.in. polskiego Onetu, ale tez
~Newsweeka”, ,Faktu”, Business In-
sidera, Politico i wielu wiecej tytu-
16w), i,.Financial Times” postanowi-
li dogadac¢ sie z OpenAl Thomson
Reuters, wydawca Agencji Reutera,
podpisal umowe licencyjng z Meta.
Cel tych porozumieri jest jeden: Al
tych firm moze by¢ trenowana na
wszystkich tresciach tworzonych
przez te media.

Meta chciala
nakarmic swojq
Aldanymi
ugytkownikow
Facebooka
i Instagrama.
Udato si¢jej tylko
czesciowo

- Umowy licencyjne z twércami
Al mogg uratowac dobre dzienni-
karstwo — twierdzil wéwczas Steve
Hasker, prezes i dyrektor general-
ny Thomson Reuters.

Inng droge wybral ,,New York Ti-
mes” — amerykariski dziennik po-
zwal OpenAl oraz Microsoft za wy-
korzystywanie nalezgcych do niego
i chronionych prawem autorskim
danych, czyli artykutéw, do treno-
wania Al Pozew zostal zloZony pod
koniec 2023 .

Czy dla mediéw nie ma innej dro-
gi rozwoju? Moga podpisa¢ umo-
wy z wielkimi firmami technolo-
gicznym, odda¢ swoje tresci na pa-
sze dla Al iliczy¢ sie z tym, ze ludz-
ki ruch bedzie im spada¢, bo mniej
0s6b bedzie odwiedza¢ strony wy-
dawcéw, skoro Al daje rozbudowa-
ng odpowiedz na kazde pytanie. Czy
alternatywa jest trzymanie si¢ nie-
zaleznosci i liczenie z tym, Ze big
techy i tak pobiorg ich dane, tyle

Ze bez placenia? A moze jest jaka$
trzecia droga?

Miedzy innymi o tym dyskuto-
wac bedg przedstawiciele mediow
z calego $wiata podczas kongresu
organizowanego przez Agore, wy-
dawce ,.Gazety Wyborczej”, w Kra-
kowie w dniach 4-6 maja.

Kongres w Krakowie

World News Media Congress od-
bedzie si¢ juz po raz 76., tym ra-
zem w Centrum Kongresowym ICE
w Krakowie. Kongres organizowa-
ny jest przez WAN-IFRA, Swiatowe
Stowarzyszenie Gazet i Wydawcow,
organizacje zrzeszajaca 3000 wy-
dawcow, firm zwigzanych z me-
diami oraz 60 stowarzyszen bran-
zowych ze 120 krajéw swiata. Go-
spodarzem wydarzenia w Polsce
jest Grupa Agora.

- Dzisiaj, gdy dezinformacja i fa-
ke newsy sg wszechobecne, a poli-
tycy na calym swiecie atakujg i dys-
kredytuja tradycyjne media, niezwy-
kle wazne jest pokazanie, iz to my
dostarczamy obywatelom spraw-
dzone i jako$ciowe informacje. Bez
prawdziwych dziennikarzy demo-
kracja bedzie umiera¢ — méwi Ro-
man Imielski, I zastepca redaktora
naczelnego ,Wyborczej”.— Sami tez,
jako dziennikarze i redakcje, stoimy
przed wielkimi wyzwaniami, takim
jak sztuczna inteligencja i ogrom-
ny wplyw wielkich koncernéw in-
formatycznych na to, co naprawde
dociera do przecietnego czytelnika.

Coroczny World News Media
Congress (WNMC) to trzydniowe
spotkanie lideréw mediéw, w tym
redaktoréw i dziennikarzy, eksper-
tow ds. przychodéw cyfrowych, pro-
duktéw i technologii, przedsigbior-
cow obszaru media tech. — Nie-
zmiernie ciesze sie, ze po tak wie-
lu latach WAN-IFRA w ogromnej
grupie swoich czlonkéw i partneréw
dostrzegla Polske i zaproponowala
Agorze zaszczytny tytul gospodarza
$wiatowego kongresu. Uzasadnia-
jac swoj wybdr, organizatorzy pod-
kreslali, Ze Polska jest przyktadem
kraju, w ktérym niezalezne media
stawily opér populizmowi i propa-
gandzie wladzy o zapedach autory-
tarnych — podkreslat Bartosz Hojka,
prezes Grupy Agora i czlonek rady
nadzorczej WAN-IFRA.

- Stoimy przed kluczowym wy-
zwaniem: musimy zrozumie¢ ro-
le firm mediowych w przeobraza-
jacym sie $wiecie. Zmiany w po-
strzeganiu dziennikarstwa czynig

nasza prace wazniejsza niz kiedy-
kolwiek. Musimy chroni¢ dzien-
nikarstwo i demokracje — doda-
la Ladina Heimgartner, prezeska
WAN-IFRA.

Tematem przewodnim tegorocz-
nej edycji kongresu jest ,,Mastering
Media’s New Playbook”, czyli do-
skonalenie nowych zasad dziala-
nia wspélczesnych mediow.

Uczestnicy Kongresu bedg mo-
gli wzigc¢ udzial w trzech Sciezkach
tematycznych:

- wydawniczej — skierowanej
gléwnie do wydawcow i menedze-
réw wyznaczajacych kierunki roz-
woju branzy;

— dziennikarskiej — omawiane
beda w niej tematy dotyczace pra-
cy newsroomow i wyzwan zwig-
zanych z Al

- technologicznej i monetyza-
¢ji — skupia¢ sie bedzie na proce-

sach cyfryzacji branzy i monety-
zacji tresci.

WS$réd licznych prelegentéw
kongresu znajdg si¢ m.in. Mar-
ty Baron (byly redaktor naczelny
~Washington Post”, USA); Han-
nah Sarney (dyrektorka ds. pro-
duktéw redakceyjnych, ,Financial
Times”, Wielka Brytania), Zach
Seward (dyrektor redakcyjny ds.
inicjatyw zwigzanych z Al, ,New
York Times”, USA), Christian Bro-
ughton (prezes, ,Independent”,
WIk. Brytania), Catherine So (pre-
zeska ,,South China Morning Post”,
Hongkong).

Udzial w kongresie jest platny.
Dla przedstawicieli mediéw z Polski
organizator przygotowal specjalng
oferte (2 bilety w cenie 1), z ktdrej
mozna skorzystaé, uzywajac kodu
AGORAZ25. Rejestracji mozna do-
konywa¢ na stronie WAN-IFRA.

OGEOSZENIE PEATNE

Wojt Gminy Trzebownisko

Dziatajgc na podstawie art. 38 ust. 1i2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o0 gospodarce nieruchomosciami ( Dz.U z 2024r., poz. 1145 ze zm. )

OGtASZA

1ll przetarg ustny nieograniczony (licytacja) na sprzedaz nieruchomosci
gruntowej, stanowigcej wtasnos¢ Gminy Trzebownisko, oznaczonej jako:

I Oznaczenie nieruchomosci Cena
L Potozenie wg ksiegi wieczystej oraz wywotawcza Wadium
P-| nieruchomosci g kslegl wieczyste) nieruchomosci
ewidencji gruntow netto
Jasionka, RZ1Z/00072196/1
3500 000,00 zt
gm. ) - dziatka nr 3366/10 netto’ ’ 350 000,00 zt
L |Trzebownisko |0 pow. 1,8657 ha (obreb 0001)

“Uwaga: Do ceny nabycia nieruchomosci nalezy doliczy¢ podatek Vat 23%.

o Postapienie nie moze by¢ nizsze niz 1% ceny wywotawczej z zaokragleniem do petnych
dziesigtek ztotych.

e Termin | przetargu - 10.10.2024r., |l przetarg - 23.01.2025r.
Przeznaczenie nieruchomosci:

Dziatka objeta zostata Miejscowym Planem Zagospodarowania Przestrzennego
w miejscowoéci Jasionka uchwalonym przez Rade Gminy Trzebownisko w dniu
27 czerwca 2022r. Uchwata nr XLI1/407/2022, zgodnie z ktérym lezy w terenie oznaczo-
nym 1U tj. teren zabudowy ustugowej. Dziatka potozona jest w duzej czesci w obszarze
szczegblnego zagrozenia powodzia.

Opis nieruchomosci:

Dziatka potozona jest we wschodniej cze$ci miejscowosci Jasionka, po potudniowej stro-
nie drogi relacji Jasionka - Medynia taricucka. Teren ptaski, ksztatt regularny, powierzch-
nia dziatki 1,8657 ha. P6tnocna cze$¢ dziatki przylega do drogi asfaltowej, od potudnia do
drogigruntowej,odzachodusasiadujezdroga ekspresowa S-19,0d wschoduzwydzielong
droga wewnetrzna. Dojazd do przedmiotowej dziatki w skali ocen okre$lono jako dobry.
Pétnocna cze$é dziatki przecina sie¢ gazowa g150, siec telekomunikacyjna, wodociagowa
i kanalizacyjna, potudniowa cze$¢ dziatki przecinaja sie¢ wodociggowa, kanalizacyjna
oraz linia elektroenergetyczna. Na $rodku dziatki stoi stup elektroenergetyczny wyso-
kiego napiecia, dziatke z potudnia na pétnoc przecina napowietrzna linia elektroener-
getyczna. W dniu ogledzin dziatka poro$nieta chwastami. Przed wykonaniem inwestycji
nalezy wykonaé badanie geologiczne gruntu. Dziatka znajduje sie w obszarze szczegél-
nego zagrozenia powodziowego.

Obciazenia nieruchomosci:

Dla dziatki prowadzona jest ksiega wieczysta nr RZ1Z/00072196/1 w Sadzie Rejonowym
w Rzeszowie. Dziat IV ksiegi - Hipoteka bez wpiséw, w Dziale Ill-Prawa, roszczenia,
ograniczenia wpis nr 26, ograniczone prawo rzeczowe polegajace na prawie przesytu
z posadowieniem stupa elektroenergetycznego.

*Informacje dodatkowe:

1. Nieruchomo$¢ posiada mozliwo$¢ uzbrojenia. Szczegdty dotyczace rozbudowy sieci
zostang zawarte w warunkach rozbudowy sieci wod. kan. po okre$leniu przez Inwestora
szczegbtowego zapotrzebowania iloSciowego na dostawe wody i odbidr Sciekdw. Koszt
wpiecia do sieci pokrywa Inwestor. Ewentualna przebudowa linii elektroenergetycz-
nych, ktére przecinaja dziatke ciaza po stronie Inwestora.

2. Ograniczenia - informuje, ze dziatka nr 3366/10 zlokalizowana jest w obszarze prze-
widywanej lokalizacji wariantu inwestorskiego (W2) projektowanej linii kolejowej w ra-
mach inwestycji pn. ,Budowa linii kolejowej nr 58 tetownia - Rzeszéw”.

Przetarg odbedzie sie w dniu 23 kwietnia 2025r.
w Trzebownisku, 36-001 Trzebownisko 976.

w siedzibie Urzedu Gminy

Warunkiem dopuszczenia do udziatu w przetargu jest uiszczenie wadium, ktére
nalezy wptaci¢ w pieniagdzu polskim przelewem na konto Gminy Trzebownisko
w Banku Spétdzielczym w Jasionce Nr 24 9191 0000 2001 0000 0143 0062 do dnia

18 kwietnia 2025r. wtacznie ( liczy sie termin wptywu na rachunek bankowy). W ty-
tule przelewu nalezy podac imie i nazwisko wptacajacego lub nazwe oraz nr dziatki.

Jezeli osoba ustalona jako nabywca nieruchomosci nie przystapi bez usprawiedliwienia
do zawarcia umowy w podanym miejscu i w terminie, organizator przetargu moze odsta-
pi¢ od zawarcia umowy, a wptacone wadium nie podlega zwrotowi.
Ogtoszenie o przetargu wywiesza sie na tablicach ogtoszef w Urzedzie Gminy Trzebow-
nisko, w miejscowosci Jasionka, na stronie internetowej www.bip.trzebownisko.pl oraz
w prasie.
Szczegbtowe informacje dotyczace w/w nieruchomosci mozna uzyskaé w Urzedzie Gminy
w Trzebownisku, 36-001 Trzebownisko 976, tel. (017) 77 - 13 - 714, 713.
Wéjt Gminy

Trzebownisko

,Urzad Gminy Trzebownisko przetwarza dane osobowe uczestnikéw przetargu. Wiecej

szczegbtéw jest dostepne na stronie internetowej: www.bip.trzebownisko.pl w zaktadce
Ogtoszenie i Informacje.”

Kraj/34370727
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Bezpieczenstwo Europy

Backup NATO, czyli potrzebny jest plan B

Po trumpowskim zwrocie w USA Europa staje osamotniona w obliczu zagrozen.
Powinna wiec zatroszczy¢ sie o dodatkowe gwarancije bezpieczenstwa oprocz NATO.

SENIUSZYS

Piotr
Beniuszys
jest publicysta
magazynu
JLiberté!”.

We wspdlczesnym Swiecie kazdy
przezorny czlowiek zna pojecie ,,bac-
kup”. To taka rzecz, dzieki ktérej nie
trzeba przechodzi¢ zalamania nerwo-
wego, gdy padnie komputer, skrywa-
jacy na dysku ,,cale nasze zycie”. To
zapasowy plan B, gdy plan A - jak to
miewa w zwyczaju - spelznie na ni-
czym. To solidny czlowiek, ktérego
mozna spontanicznie poprosi¢ o za-
stepstwo, gdy kto$ inny ,.da ciala”.

Dla Europy, stojacej u progu strate-
gicznego rozwodu ze Stanami Zjedno-
czonymi, stowo ,backup” winno uro-
sng¢ do rangi swietosci i terminu nu-
mer jeden w politycznym stowniku
najblizszej dekady. Mimo Ze od wie-
lu lat sporo na to wskazywalo, wraz
z nastaniem drugiej kadencji Donal-
da Trumpa w Bialym Domu Europa
nagle obudzila si¢ w nowych realiach,
juz nie zawoalowanych, ale wprost
i brutalnie wypowiedzianych rozbiez-
nosci interesow.

USA nie sa zainteresowane dalszym
tozeniem srodkéw i ponoszeniem wy-
sitkéw na rzecz obrony liberalno-
-demokratycznych wartosci na ca-
tym globie, na obrone podzielajacych
je sojusznikéw i zwalczanie dyktato-
réw. Rejteruja z pozycji ,,lidera wol-
nego $wiata”. Trump porzuca wlasnie
konstrukcje bezpieczenstwa zbio-
rowego budowang od 1945 . i - ra-
mi¢ w rami¢ z Putinem - prowadzi
do epoki mocarstwowych gier o stre-
fy interesow.

Obu przywo6dcéw nie rézni wizja
upragnionego $wiata, jedynie ewen-
tualnie przebieg granic pomiedzy ich
strefami, a Waszyngton bardziej in-
teresuje przyszlos¢ Tajwanu i Izraela
niz Ukrainy, Litwy i Polski, interesu-
je ich starcie z Chinami i Iranem, nie
z rosyjskim imperializmem. Europa
staje osamotniona po drugiej stronie
tej geodoktrynalnej barykady.

To fundamentalne rozminiecie sie
na plaszczyznach wartosci i prioryte-
téw zostaje jeszcze wzmocnione kon-
fliktem o pienigdze. Na plaszczyz-
nie gospodarczej USA deklarujg wo-
bec Europy (i Kanady) otwartg wro-
gos¢, oskarzajg o intencjonalne szko-
dzenie amerykariskiej gospodarce na-
rzedziami handlowymi, wprowadza-
ja cla zaporowe o wysokosci dajacej
sie jedynie kojarzy¢ z ctami stosowa-
nymi wzajemnie w poczatkach XX w.
przez panstwa, ktére nastepnie przy-
stepowaly do konwencjonalnych wo-
jen przeciwko sobie. Groza cofnie-
ciem obietnic sojuszniczych z powo-
doéw zwigzanych z rynkowym kon-
kurowaniem amerykariskich prywat-
nych koncernéw z podmiotami euro-
pejskimi. Zadajg podnoszenia wydat-
kéw Europy na obronnosé, aby — gdy
niektére z paristw, jak np. Polska, do
spelnienia tych zadan sie zblizg — po-
nownie podbi¢ poprzeczke. Najpierw
byla mowa o0 4 proc., teraz slyszymy
o 5 proc. PKB

Sekretarz stanu USA Marco Rubio
na szczycie w Brukseli 3 kwietnia za-
pewnil: ,,Obawy przed wyjsciem USA
Z NATO sa nieuzasadnione, chcemy
silniejszego Sojuszu”. Owszem, NA-
TO nadal istnieje, lecz stalo sie¢ jed-
nym wielkim znakiem zapytania. Czy
nie istnieje aby tylko formalnie? Czy

= _.'" e Ak V.T- .
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wszystkie te sygnaly z Waszyngto-
nu nie oznaczaja realnego braku go-
towosci do spelnienia zobowigzan
z art. 5 pod dowolnym pozorem czy

wymoéwka?

Aktualna administracja USA stoi tak-
ze ideologicznie po drugiej stronie ba-
rykady. Podczas gdy Europa usitu-

je uchroni¢ liberalno-demokratyczny
model paristwa prawnego przed osta-
teczng destrukcja dokonang rekoma
jego rodzimych wrogéw, ktérzy ro-
sna w sile w niemal wszystkich pan-
stwach naszego kontynentu, Trump

i jego ludzie celowo go demontuja.
Uderzaja w sady, wolno$¢ mediow,
wolno$¢ zgromadzen, patronujg rze-
czywistej oligarchizacji tamtejszego
modelu polityki i gospodarki, pozwa-
lajac kolejnym miliarderom przejmo-
wac¢ nieformalne pozycje w ukladzie
realnej wtadzy.

Mozna by przyja¢, Ze to nie jest
problem paristw Europy, nie nasza
sprawa. Ale rodzacy sie w USA auto-
rytaryzm posiada w Europie sojuszni-
kéw i czytelny ,misjonarski” charak-
ter. Trump i jego otoczenie sg Swia-
domi, ze Europa rzadzona przez lu-
dzi z ich politycznej bariki bylaby po
pierwsze podzielona, skl6cona i sta-
ba; po drugie wpatrzona w prezyden-
ta USA jak w obrazek, a w Ameryce
zakochana; a wiec po trzecie catkowi-
cie ulegla i bezwolnie podporzadko-
wujaca sie amerykarniskim zgdaniom.
Stosunki z nig przypominatyby model
relacji rzadu PiS z ambasador Mos-
bacher w czasach pierwszej kadencji
Trumpa. Tak wiec z innych powodéw
i nieco innymi metodami Trump da-
zy wobec UE do tego samego dezinte-
gracyjnego celu, ktérym od kilkuna-
stu juz lat kieruje sie¢ Kreml.

Kraje Europy s3a pod wieloma wzgle-
dami catkowicie uzaleznione militar-
nie od USA. To wynika takze, ale nie
tylko z tego, Ze obronnos¢ zostala

w wielu z nich zaniedbana z powodu
naiwnej wiary, Ze wojna na Stary Kon-
tynent nigdy nie wroci. To takze po-
klosie amerykariskiej strategii, w kt6-
rej NATO jest/byto nie tylko sojuszem,
ale takze narzedziem kontroli nad so-
jusznikami. To dlatego brytyjskie gto-
wice jadrowe Trident bez wsparcia

technicznego z USA szybko stajg si¢
atrapg, podobnie jak samoloty F-35,
ktére potrzebujg amerykarnskich cze-
$ci zamiennych, by lata¢. I to o ile nu-
mery PIN potrzebne do kazdorazowe-
go uruchomienia takiej maszyny nie
zostang zdalnie uniewaznione po dru-
giej stronie Atlantyku. Europa mu-

si wiec pilnie zbudowac swdj obron-
ny potencjal w oparciu o hasto ,buy
European!”.

Europa potrzebuje ponadto backu-
pu w postaci drugiego sojuszu obron-
nego. Dzisiaj nie mamy stuprocentowej
pewnosci, czy NATO podjeloby jakie-
kolwiek dzialania w przypadku agresji
na paristwo sojusznicze ze strony Rosji.
Rosja jest krajem, z ktérym USA pro-
wadza niejawne rozmowy o strategicz-
nym znaczeniu i utrzymujg z nig nie-
czytelne interesy. Postawa Waszyngto-
nu zasiala uzasadnione watpliwosci co
do wartosci sojuszniczej USA.

Nie oznacza to jednak celowo-
$ci budowy sojuszu konkurencyjne-
go czy tym bardziej demontazu NA-
TO. Sojusz Pétnocnoatlantycki - o ile
nie zostanie wkrotce przetestowany
w praktyce — moze w tym stanie pew-
nej niejasnosci pozostawac i dotrwaé
na przyklad do wyboru nowego pre-
zydenta USA z Partii Demokratyczne;j.
Kompromitacja ruchu MAGA na polu
polityki ekonomicznej (wysoce praw-
dopodobna) moze takze umozliwic¢
zmiane nastrojow spolecznych i by¢
ogniwem odebrania trumpistom kon-
troli nad Partig Republikariska przez
klasycznych konserwatystéw. Przy-
sz1o$¢ jest niewiadomg, moze by¢ lep-
sza, anizeli dzisiaj si¢ rysuje.

Srednioterminowo potrzebujemy jed-
nak dodatkowego oparcia sojuszni-
czego oprécz NATO. Ostatnio prowa-
dzone wielostronne rozmowy moga

i powinny by¢ zalgzkiem takiego so-
juszu z udzialem wiekszos$ci panistw
UE, Wielkiej Brytanii, Kanady, Nor-
wegii oraz Turcji i oczywiscie Ukra-
iny. Poza tak powstalym ,backup NA-
TO” powinny sie naturalnie znalez¢é
Stany Zjednoczone, a takze panstwa
zachowujace sie dzisiaj jak sojusznicy
Moskwy, czyli zapewne Wegry i Sto-
wacja. Aby unikng¢ zarzutu o konku-
rencyjno$¢ wobec NATO lub oslabia-
nie go, w wielostronnych uzgodnie-

¢ Defen-

der Europe

- forsowanie
Narwi. Cwicze-
nia z udziatem
zotnierzy
francuskich,
szwedzkich,
ameykanskich
i polskich.
Nowogroéd
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niach moze znalez¢ si¢ zapis, iZ nowy
sojusz pozostanie bezczynny w przy-
padku skutecznego uruchomienia
przez struktury NATO pomocy woj-
skowej napadnietemu panstwu w za-
kresie, ktéry samo to panistwo uzna
za wystarczajacy i adekwatny do po-
wstalego zagrozenia. Jedynie gdy-

by NATO, czy to przez blokade decy-
zyjnosci uprawiang przez niektérych
czlonkéw nienalezacych do ,.backup
NATO”, czy to z innych powodéw nie
udzielito napadnietemu paristwu po-
mocy, w to miejsce uruchamiane by-
tyby zasoby ,,backup NATO”.

W perspektywie najblizszych lat
»backup NATO” nie musialby (ani za-
pewne nie moglby) staé sie formalng
organizacja miedzynarodowa. Ocze-
kujac dalszego rozwoju politycznych
wydarzeni w USA, bytby jednak forum
Scislej i biezacej wspdlpracy oraz kon-
sultacji tych paristw, ktére solidarnie
zwigkszalyby swdj potencjal obronny
w sposdb absolutnie skoordynowany
i zorientowany na wspélne podejmo-
wania dzialan defensywnych. Waz-
ny ogniwem byloby kazdorazowe po-
twierdzanie udziatlu w tej wspotpracy
przez panstwo dokonujace powybor-
czego transferu wtadzy, od np. labo-
urzystéw do toryséw, macronistow do
lewicy lub republikanéw, od chade-
koéw do socjaldemokratow itd.

Swiat stat si¢ o wiele bardziej skom-
plikowany anizeli jeszcze kilka lat te-
mu. Zyjemy w epoce brutalnej wal-

ki geopolitycznej, odrzucenia idei go-
spodarczej globalizacji, calkowitego
zdominowania wartosci przez intere-
sy oraz nasilania si¢ presji na odbudo-
we imperiéw. Swiat jest bez watpienia
wielopoziomowy. Europejskie gwa-
rancje bezpieczenstwa takze musza
zyskac glebie i elastycznos$é, aby za-
chowa¢ maksimum dotychczasowej
skutecznosci.

Piotr Beniuszys

* Teksty w dziale Opinie
wyrazaja poglady autorow
i nie musza odzwierciedlaé
stanowiska redakcji
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Nie ma wolnosci bez solidarnosci

wyborcza

Chcesz sie podzieli¢ swojg opinig, historig?
Pisz: listy@wyborcza.pl

to
Politycy
Im wiecej chamstwa,
tym wiekszy poklask?

Masz temat dla reporterek i reporteréw ,Wyborczej"?

Przemystaw Wiszniewski

Autor jest znanym warszawskim opozycjonistg ulicznym, cztonkiem wiadz Otwartej Rzecz-
pospolitej, tawnikiem Il kadencji w Sadzie Najwyzszym.

idzieliSmy Kaczyniskiego na méwnicy sejmowe;j

w towarzystwie Giertycha. Pierwszy zwymyslat

drugiego od mordercéw i lobuzdéw, na co drugi

odparowal: ,Méw mi wuju!”. Rzecz jasna to cytat
klasyczny, lecz nie wiem jak wy, ale ja znam rymowanke
stanowigcg rozwinigcie tego zawolania...

Nasza kultura nam wpaja, by ,.zlo dobrem zwycieza¢”, i ze
~.Chamstwu w Zyciu nalezy si¢ przeciwstawiac silom i godno-
$ciom osobistom” (Stanistaw Tym, Kabaret Dudek). Dlatego,
chcgc wyrazié jasno$é moich intencji, deklaruje, ze brzydze
sie chamstwem, jakkolwiek przygladam mu si¢ jako fenome-
nowi spolecznemu z wielka ciekawoscig.

Typowym chamem jest kazdy populista: bezczelny,
przemocowy, wladczy, prostacki i wulgarny. Chamem jest
Trump. I ludzie chyba wlasnie za to go uwielbiajg. Maja
Swietng zabawe i on o tym wie, dlatego ochoczo schlebia naj-
tafiszym gustom.

Ludzie premiujg chamskie zachowania politykéw z dwéch
—jak sie zdaje — przyczyn. Po pierwsze dlatego, ze chcg si¢
z nimi utozsami¢, a po wtore, bo chcg by¢ ich podwladny-

mi za$ niekoniecznie partnerami. Stad, im kto bardziej cham-
ski, tym wiekszy zdobywa poklask. Utozsami¢ mogg si¢ z cha-
mem dlatego, Ze staje si¢
on blizszy ich mozliwo-
l $ciom. Kazdy moze zatem
. L o powiedzie¢: ,,Taki cham,
Ludzie uwielbiaja politykéw prezydent!” W domy-
barwnych, zadaja igrzysk, $le: jaréwniez mégltbym

: s : : zostac prezydentem, gdy-
najchetr.m-aj obfajl:z-ell-by bym tylko chial.
mordobicie, a jesli nie, Chamstwo jest atrybu-
to przynajmniej ordynarne tem sily, meskosci. Oczy-
stowne potyczki. Polityk ~ Viscie, meskosci nabytej,

. bo przeciez chamska mo-
dyplomatyczny i kulturalny e by¢ réwniez dama. Me-
blednie w zestawieniu skosci traktowanej jako
z chamskim. Staje si¢ nudny Prymitywna energia, prze-

bojowa, idgca na skré-

ty. Cham si¢ przechwala
i prezy muskuly, nie znosi sprzeciwu. ,,Konwenanse sg mi ob-
ce, jestem prostak, duren, cham, ale zrobie z tobg co chce...”,
etc., jak $piewano w kabarecie.

Ludzie zadaja igrzysk, najchetniej obejrzeliby mordobi-
cie, a jesli nie, to przynajmniej ordynarne slowne potycz-
ki. Polityk dyplomatyczny i kulturalny blednie w zestawieniu
z chamskim. Staje sie¢ nudny.

Chamstwo kojarzy sie z emocjami i autentyzmem. Wzbra-
nianie sie od chamstwa — ze sztucznoscig i pozerstwem. Jezyk
dyplomatyczny i protokol, czyli zestaw szczeg6lowych regut
postepowania zostal stworzony do kontaktéw miedzy samy-
mi politykami i w celu skupienia sie na tym, jak zalatwi¢ pil-
ne kwestie i nie budzi¢ przy tym zbednych emocji.

W polityce cham jawi si¢ jako czlowiek z krwi i koSci. Na-
tomiast polityk natomiast trzymajacy zawsze fason jest trak-
towany z rezerwa i nieufnoscia: ,,co$ ukrywal!” Dzialacze Zjed-
noczonej Prawicy niejednokrotnie pokazywali nam przez
ostatnig dekade chamskie oblicze polityki.

Jesli zatem Rafal Trzaskowski, ktérego przebieg kampanii
wyborczej z wielka uwaga obserwuje, i ktérego traktuje jako
polityka w pelni dojrzalego, nie ulegnie pokusie odpowiadania
chamstwem na chamstwo, to jego sukces bedzie podwdjny.

Po pierwsze, udowodni, Ze posiadanie klasy moze by¢ pre-
miowang warto$cig, a po wtore, ze wyborcy oduczg sie do-
cenia¢ jedynie najbardziej prostackie zachowania i persony.
Ostatecznie nie trzeba zawsze réwnac¢ do dolu, mozna niekie-
dy postawic¢ sobie wyzZej poprzeczke. Gusta podlegaja ksztal-
towaniu, a polityka moze by¢ dziedzing opartg na rozsadku.

Sprobujmy uzgodnic, co trzeba ocali¢ dla przyszlych pokolen

Ochrona przyrody
nie moze by¢
tematem politycznym

ipotetyczne spotkanie

le$nikéw i dziataczy or-

ganizacji ekologicznych,

ktérzy wspoélpracuja

nad programami ra-
towania polskich laséw wydaje
si¢ mniej prawdopodobne, niz
slynne marzenie Martina Luthera
Kinga o czarnych i biatych miesz-
karnicach Stanéw Zjednoczonych
Ameryki zyjacych zgodnie jako
réwnoprawni obywatele w swo-
im kraju.

Trudno ocenié, jak wielu lesni-
kéw popieralo dziatania dyrekeji
Laséw Panstwowych prowadzg-
ce w wielu miejscach do rabun-
kowej, nadmiernej wycinki po-
wodujacej zubozenie srodowiska
biologicznego Polski.

Polityka negowania tych zda-
rzen prowadzona przez czesc le-
$nikéw prowadzi do sytuacji pa-
towej. Spotykatem wielu le$ni-
kéw, ktérym nie podobala sie po-
lityka swoich wladz, ale uwaza-
li, ze majg obowigzek broni¢ ho-
noru swojego zawodu, swoich ko-
legéw, wreszcie niektérzy bali
sie utraty pracy. Z drugiej strony
wielu dzialaczy organizacji eko-
logicznej zupelnie nie rozumialo
sytuacji, zagdajgc wrecz likwidacji
instytucji Laséw Paristwowych.

Takie okopanie si¢ obydwu
srodowisk na arbitralnych sta-
nowiskach nie wrézy nic dobre-
g0. Musimy si¢ dogada¢. Ekolo-
dzy nie mogg przeja¢ zarzadza-
nia lasami. Musimy tylko uzmy-
stowic opinii publicznej, ze Lasy
Paristwowe powinny radykalnie
odejs¢ od koncepcji przedsigbior-
stwa, ktérego podstawowym obo-
wigzkiem jest zarabiac.

Czyli od dzialania z pozycji fir-
my, ktéra dostaje od paristwa li-
cencje na eksploatacje¢ danego te-
renu i ma wykorzystujac ten te-
ren osiagna¢ maksymalne zyski.
WidzieliSmy juz wiele firm gérni-
czych, ktére po zakonczeniu eks-
ploatacji terenu gérniczego zosta-
wialy zdewastowane srodowisko.
I nawet rekultywacja tego tere-

nu przez nasadzenie monokultu-
ry le$nej nie zmienia katastrofal-
nych dla przyrody skutkéw. Czy
takich Laséw Paristwowych chce-
my? Chyba nie.

Pamietam jeszcze wyklady
prof. Stefana Myczkowskiego,
ktéry potrafil przedstawi¢ obraz
lasu, ktory nie tylko jest Zrédlem
pozyskania drewna, ale réwniez
srodowiskiem przyrodniczym,
ktérego ochrona jest podstawo-
wym obowiazkiem lesnikéw. Nie
chodzi o tworzenie listkéw figo-
wych w postaci rezerwatu chro-
nigcego 1 czy 2 proc. danego ob-

Jak mowit mi kiedys
pewny stary lesnik,
najwiegksza zmora dla
lasow, to pracownicy
z centrali Lasow
Panstwowych, ktorzy
»lepiej od Pana Boga
wiedzq, jak powinien
wyglgdacélas”

szaru le$nego i zmienianie reszty
w uprawy lesSne majace produko-
wac jak najwiecej drewna. Las nie
moze by¢ jedynie fabryka drew-
na. A réwny rzadek drzew nasa-
dzonych na $ciernisku jest w ta-
kim samym stopniu czescig pol-
skiej przyrody jak pole kukury-
dzy. W obliczu zmian klimatycz-
nych lasy potrzebujg fachowcéw
—le$nikéw, ktérzy w duchu zasad
kreowanych kiedys przez prof.
Myczkowskiego powinni wspie-
ra¢ przebudowe laséw, nie nisz-
czac jednocze$nie jego istniejg-
cych waloréw.

Jak moéwil mi kiedys pew-
ny stary le$nik, najwieksza zmo-
ra dla laséw, to pracownicy z cen-
trali Laséw Panistwowych, ktérzy
~lepiej od Pana Boga wiedzg, jak
powinien wygladac las”.

¢ Lasy Panstwo-
we powinny ra-
dykalnie odejsé
od koncepcji
przedsiebior-

| stwa, ktérego
podstawowym
obowigzkiem
jest zarabiaé.ror.
JAKUB ORZECHOWSKI /
. AGENCJAWYBORCZA.PL

Czy naprawde dobrym pomy-
stem bylo sprowadzanie do la-
séw gorskich ciezkiego sprzetu?
Pozostaly po nim szerokie dro-
gi, zniszczone runo lesne, dewa-
stacja przyrodnicza. Musimy ra-
zem, ekolodzy, naukowcy i le$ni-
cy usiasé i oceni¢ optymalne spo-
soby eksploatacji laséw w réznych
miejscach. Pamietajac o tym, Ze te
lasy chronig nas przed suszami,
sa najwieksza czescia naszej przy-
rody. Czy ,.bohaterska” obrona La-
séw Panistwowych przed przeka-
zaniem do pelnej ochrony w po-
staci parkéw narodowych lub
zwiekszonych rezerwatéw takich
szczegblnych miejsc jak najstarsze
drzewostany Pogérza Przemyskie-
go lub Puszczy Rominckiej ma ja-
ki$ sens? Czy upieranie si¢ przy in-
tensywnej eksploatacji laséw gor-
skich w Bieszczadach czy na stro-
mych zboczach Beskidéw ma eko-
nomiczne uzasadnienie?

Z drugiej strony czy histeryczne
protesty przy jakichkolwiek proé-
bach redukowania liczebno$ci nie-
ktérych gatunkéw zwierzat sg ko-
nieczne? Czy nie da si¢ wykorzy-
sta¢ mysliwych do redukc;ji ga-
tunkdéw inwazyjnych? Potrzebuje-
my dyskusji, w ktorej lesnicy i eko-
lodzy musza usig$¢ przy stole ja-
ko sojusznicy. Robienie z ochro-
ny przyrody tematu politycznego
jest katastrofg! Ustawiamy sie po
dwdéch stronach barykady, nie wie-
dzac do korica o co walczymy, do-
puszczamy do tego, Ze ochrona ja-
kiego$ cennego przyrodniczo miej-
sca jest kwestig polityczng, a nie
merytoryczng. Przeciez to wariac-
two. Czy ogromnej wiekszo$ci lu-
dzi w Polsce nie zaleZy na ochronie
polskiej przyrody? Sposéb, w ja-
ki to zrobimy, nie moze by¢ bronig
polityczng takiej czy innej partii.
To kwestia merytoryczna! I nie po-
litycy powinni tu by¢ najwazniej-
si. Sprébujmy zatem razem uzgod-
nié, co w polskich lasach jest naj-
wazniejsze i co powinnismy ocali¢
dla przyszlych pokoler.

Kazimierz Stanistaw Liszka
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ROZMOWA Z
MARIUSZEM TRELINSKIM
rezyserem

ANNA S. DEBOWSKA: Czas mie¢dzy jedna
proba a drugg to dla ciebie czas na kawe?

MARIUSZ TRELINSKI*: Kawe z cukrem

i z odrobing whisky. Tylko to stawia na nogi.

Chcialabym porozmawiac z tobg o operze,
ale tez o zyciu.

— Chyba nic z tego nie bedzie, jestem catko-
wicie zanurzony w ,,Ariadnie na Naxos”. Nie
wychodze z sali préb od péltora miesigca.
Realizacja kazdej premiery mnie pochlania.

W 2023 r. rezyserowales az trzy premiery:
w Warszawie ,Moc przeznaczenia” i, Pete-
ra Grimesa”, w Lyonie ,,Kobiete bez cienia”.
Wezesniej teZ intensywnie —,,Borys Godu-
now” w Tokio. W ub.r. ,Moc...” pokazano
w Metropolitan Opera. Jak wtedy Zyles?
—To wina pandemii i lockdownéw, po nich
wiele premier skumulowalo si¢ w czasie.
Nie znoszg takich sytuacji. Kocham mdj za-
wad i lubie mie¢ luksus w postaci skoncen-
trowanej pracy nad jedng operg.

Ale ty zawsze zyle$ i tworzyles intensywnie.
- By¢ moze tak to wyglada z zewnatrz. Ale
dla mnie praca to medytacja, zwlaszcza na
poczatku, gdy poznaje muzyke. Zadaniem
rezysera w operze jest zobaczenie muzyki.
Wylonienie z niej ksztaltow, koloréw, prze-
strzeni i sensu. WyobraZmy sobie, ze siegam
po opere, o ktérej myslatem juz od dawna.
Znam libretto, ale na tym pierwszym eta-
pie nie patrze na stowa czy fabule. Stucham
muzyki, by poczu¢ jej energie, zobaczy¢,
ktére fragmenty fascynuja mnie dzwie-
kowo. Poznaje dzielo, oswajam z nim wy-
obraZnig, emocjonalnie sie z nim zrastam.
Potrzebuje do tego wyciszenia.

Mam swoje miejsce na Warmii, gdzie po
paru dniach w ciszy zaczynam stuchaé, a po
pewnym czasie czud, Ze muzyka we mnie
wnika. Tylko wtedy moze powsta¢ co$ na-
prawde istotnego. Czesto jest tak, Ze to, co
ogladaja widzowie, jest trzecig lub czwar-
tg wersja projektu. Czesto razem z drama-
turgiem i scenografem tworzymy po kil-
ka kompletnie innych projektéw, np. opera
rozgrywa sie na moscie, na obcej planecie,
w studio nagran. Mamy juz wszystko z deta-
lami wymy$lone i przeniesione na makiete.
Ale potem nastepuje przelom, interpretacja
sie klaruje i dochodzi do wersji ostatecznej.

Fascynuje ci¢ Richard Strauss. ReZysero-
wales ,,Salome” i ,,Kobiete bez cienia”, te-
raz ,Ariadneg”.
— A niedlugo ,.Salome” we Wroclawiu, a p6z-
niej w Lyonie. W przypadku ,,Ariadny na
Naxos” mamy do czynienia z powaznym
wyzwaniem intelektualnym. I z fenomenal-
na muzyka, ktéra mna zawladnela. Wiele lat
temu przyjaciel dal mi plyte. To byly ,,Czte-
ry ostatnie piesni” Straussa, dyrygowat Kurt
Masur, $piewala Jessye Norman. Powiedzial
tak jakos pretensjonalnie: ,,Wiesz, to jest naj-
lepsze, co kiedykolwiek nagrano”. Zasmia-
tem sie. Ale dzis, po 20 latach, jestem zda-
nia, Ze to jest naprawde najlepsze nagranie,
jakie powstalo. Uzaleznilem sie od tej plyty.
Zawsze szukalem opery, ktéra bylaby tej
rangi co ,,Ariadna”. To jest genialny pomysl,
aby w pierwszej czesci dziela widz zoba-
czy! proby do opery, ktéra obejrzy w drugiej
czesci —ten caly proces, szukanie, niepokdj,
przeciwnosci. Wylanianie si¢ ksztaltow, idei.
Proces, ktérego przypadkowo$¢ i chaos po-
rzadkuje muzyka. To, co mnie najbardziej
zachwyca w tej operze, to jej metastruktura.

»Ariadna na Naxos” jest o tym, jak z zame-
tu powstaje teatr. To o udrece tworzenia?
—Mam wrazenie, Ze w tym utworze Strauss
i Hofmannsthal zapisali gorzkie, ale tez am-
biwalentne doswiadczenie artysty, ktéry
przeczuwa intuicyjnie, czym dzielo powin-
no byé, nie pozostaje jednak bez wplywoéw
zewnetrznych, ktére warunkujg pewne roz-
wigzania. Tutaj tym artystg jest Kompozy-
tor, a w moim przedstawieniu - Kompozy-
torka. Strauss napisat te partie na glos zen-

Mariusz Trelinski dla ,,Wyborczej”

PRZNINMUIIE
KOBIECY
PUNKT
WIDZENIA

— Nie uwazam, ze tworzeniu musi towarzyszy¢
cierpienie, ale ograniczenia tez inspiruja
— mOWi rezyser.

*Mariusz Trelinski

* rocznik 1962. Rezyser operowy, filmowy i teatralny. Dyrektor artystyczny Te-
atru Wielkiego — Opery Narodowej w Warszawie. Studiowat rezyserie w £ddzkiej
Filmoéwce. Zadebiutowat w 1987 r. filmem ,Zad wielkiego wieloryba”. Pdzniej
powstato ,,Pozegnanie jesieni”, ktére dostato sie do konkursu gtéwnego festiwalu
filmowego w Weneciji, ,tagodna”, ,,Egoisci”.

* W 1999 r. wyrezyserowat ,Madame Butterfly” ze scenografig Borisa Kudliczki,

z ktérym wspotpracowat przez nastepne 20 lat. Jako pierwszy od ponad stu lat
polski rezyser wystawiat swoje przedstawienia w nowojorskiej Metropolitan Opera.

e Cata rozmowa na Wyborcza.pl

FOT. MATEUSZ SKWARCZEK / AGENCJA WYBORCZA'PL

ski, mezzosopran, ale sto lat temu, w silnie
patriarchalnej kulturze, nie wyobrazano so-
bie, by kobieta byla kompozytorem tak na
serio, a tym bardziej, Ze mozna jg ukaza¢ na
scenie jako archetyp twdrcy — nawet jesli by-
1y kobiety komponujace. Teraz ma miejsce
rewizja historii sztuki w tym zakresie.

Przez lata Spiewaczki wcielaly si¢ w me-
ska postac¢, byla to tzw. rola spodenko-
wa. U mnie jest to Kompozytorka, artystka
w procesie tworzenia. A $wiat wokot jest ku-
riozalny przez swoj absurd i brutalnosé.

Mamy do czynienia z infantylnym, okrut-
nym mecenasem, ktory daje pienigdze na
premiere, ale stawia warunki, a te doprowa-
dzaja do konfliktu. Obserwujemy artystow,
ktorzy sa narcystyczni, ale maja z problemy
finansowe, widzimy zderzenie silnych oso-
bowosci, z ktérych kazda ciggnie w swoja
strong. I z tego ma si¢ narodzi¢ sztuka.

Miales$ do czynienia z takimi sytuacjami?
—Z moim doswiadczeniem wiem juz, Ze sg
to elementy wprawdzie niezno$ne, ale nie-
zbedne do tego, aby powstalo dzielo. Abso-
lutnie nie uwazam, ze tworzeniu musi to-
warzyszy¢ cierpienie, ale ograniczenia ma-
terialne, charakterologiczne, pewne warun-
ki wynikajace z natury rzeczywistosci trze-
ba bra¢ pod uwagg i one tez inspiruja.

Te przeszkody sa wlasnie po to, aby idea
zyskala ciezar i mogla sie¢ wydarzy¢ dla in-
nych, nie tylko w glowie tworcy. Jako rezy-
ser czerpie z tego i daze¢, by emocje towa-
TZyszace procesowi przeniosly sie na widza.
Tak powstaje teatr w teatrze, teatr o teatrze.

Ale w przypadku , Ariadny” wierze, ze
kazda tworcza osoba, niekoniecznie zwia-
zana ze sztukg zawodowo odnajdzie w tym
siebie i utozsami z Kompozytorka.

Dla rezysera te przeciwnos$ci musza by¢
obciazajace psychicznie.

— Ale pomaga koncentracja na wspdlnym
celu, czasem jest to subtelne przeczucie.
Strauss i Hofmannsthal pokazujg sytuacje
wrazliwej artystki, ktéra zderza si¢ z okrut-
nym $wiatkiem. Jest mloda, nastawiona ide-
alistycznie i stara si¢ zbudowac co$ bardzo
delikatnego. Méwi cudowne zdania, ktére
uwielbiam: ,.Jest 15 minut do opery i co? Oni
jedza? Przed moja operg oni jedzg?”.

Ech, ta mlodosé...

-7 jej perspektywy posta¢ Mecenasa, $cig-
gajaca mlodzienicze idealy na ziemie, jest
horrorem. To posta¢ jak z Lyncha, figura na
granicy realnego, mezczyzna, ktéry méwi
chrypiacym glosem jakby z aparatu. Przy-
pomina on glos kogo$ po tracheotomii, kt6-
ra w praktyce skutkuje niemozliwoscig uzy-
cia strun glosowych. To istotne, bo czyni te
postac fizjologicznie przeciwnikiem $wia-
ta opery, gdzie glos jest czyms najwazniej-
szym. Kompozytorka szybko orientuje sie,
ze znalazla sie rekach szalerica. To horror.

Na chwile cofne sie w przesziosé¢ —w 2008 r.
z Waldemarem Dabrowskim zaczales kie-
rowac¢ Opera Narodowa. Zmienili$cie to
miejsce nie do poznania. Masz satysfakcje?
—Najbardziej z debiutéw. Chcac szuka¢ no-
wego oblicza opery wprowadziliSmy na t¢
scene calg armie mtodych. Ostatnie lata to
Barbara Wysocka, Maja Kleczewska, Wojtek
Faruga, Agnieszka Smoczyriska czy plano-
wana premiera z Katarzyng Minkowska.

Drugie to wprowadzenie naszej ope-
ry do miedzynarodowego obiegu poprzez
produkcje z Nowym Jorkiem, Los Angeles,
Brukselg, Madrytem, Aix-en-Provence czy
Berlinem.

Ostatnio mialem okazje¢ rozmawia¢
z kandydatami na dyrektora Opery Naro-
dowej. Z Borisem Kudliczka rozumiemy si¢
bardzo dobrze, przez dwie dekady tworzyli-
$my team jako rezyser i scenograf przedsta-
wien, ktére ogladano w Warszawie i na ca-
tym swiecie. Jesli w wyniku konkursu nie
bede juz kierowal tym teatrem, mam na-
dzieje, ze nadal bede tu rezyserowat, bo
warszawska publiczno$¢ to moja ukochana.

Chyba 10 czy 20 lat temu nie odwazylby$
sie wyrezyserowacé ,,Ariadny na Naxos™?
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—To jest zadanie dla doswiadczonego re-
zysera, trudna opera, ale teZ niezwykle wy-
zwanie. Pozornie kameralna, ale wewnetrz-
nie duzo bardziej skomplikowane niz na
przyklad epicka ,Moc Przeznaczenia” Ver-
diego, ktéra robitem dla MET.

Libretto ,,Ariadny” daje podstawy do in-
nego myslenia teatralnego. Poza fabularna
anegdotg, w tej fascynujacej metastrukturze
jest wywod filozoficzny, ktéry opiera sie na
zderzaniu idei i form. Mamy dwie odrebne
konwencje: komedie i tragedie. Dwa Swiaty.
Pierwszy to kontrolowany chaos, gdzie nie
ma scenografii. Po scenie chodzg $piewacy,
probuja sceny, wiele rzeczy si¢ nie udaje, lub
jest przestrzelonych. Drugi to samotny $wiat
Ariadny, ktérego forma jest wycyzelowana
i nastawiona na silne emocje.

Ten utwor daje widzom wglad w spe-
cyficzna alchemie laczenia przeciwieristw.
Hofmannsthal i Strauss sugeruja, ze praw-
da sklada si¢ ze splotu odrebnych zywiolow,
ktore wydaja sie tak sprzeczne, Ze pozornie
nie mogg istnie¢ obok. To widoczne golym
okiem, Ze Ariadna jest na litere A, a Zerbi-
netta jest na litere Z, i tak samo jasne jest, ze
w tym dziele caly czas chodzi o kontrast.

Kluczem do tej opery jest samotnos$¢
Ariadny porzuconej przez Tezeusza na wy-
spie Naxos. Dzi$ to cel dla turystéw. A gdzie
teraz znalezé réwnie radykalne miejsce?
- Zastanawialem sie, jak opowiedzie¢ o tym,
czym jest mityczna Ariadna, ktéra przez ty-
sigc lat czeka, wiedzac, Ze spotkanie mo-

Ze nigdy nie nastgpic. To opowie$¢ o nieule-
czalnej traumie, o ranie milosci. Taki bez-
miar pustki, jakiego ona zaznaje, to do-
Swiadczenie osob, ktore wyruszyly w ko-
smos. Stad planeta Naxos, wedrujaca wraz

ny towarzyszyly postaci z commedii dell’ar-
te. To sg jakby niepelni ludzie, kukietki. M6-
wig do niej, pocieszajg, uspokajaja. U mnie
mamy samotng kobiete w pustce kosmicz-
nej otoczong androidami, ktére sg zapro-
gramowane, aby ja glaska¢, pocieszac i kar-
mié. Trudno jednak znaleZ¢ w tym erzacu
kontaktu prawdziwg, ludzka relacje.

Nasza przyszlo$¢?

—Kultura popularna o sztucznej inteligencji
opowiada od dawna. To scenariusze czesto
apokaliptyczne jak np. ,Terminator” lub za-
powiadajgce wielkg zmiang jak ,Blade Run-
ner”. Dzi$ oczywiScie ten temat si¢ wzmaga,
bo zaskoczyla nas sprawnos$¢ modeli jezy-
kowych, sam ich czesto uzywam. Ale mnie
nie do korica o to chodzi — méwie raczej

o robotach z ludzkg twarzg, o postaciach,
ktore sg blisko, dotykajg nas, méwig, Ze be-
dzie dobrze, a my pod wplywem tego jesz-
cze bardziej zamykamy si¢ w sobie.

Ciekawi mnie to, ze wlas$nie teraz przyjmu-
jesz feministyczny punkt widzenia.
—Moze glebiej, przyjmuje kobiecy punkt wi-
dzenia. Uznajacy pelng podmiotowosc ko-
biecych postaci, dostrzegajacy ich spraw-
czo$¢ i fakt ze nadajg wlasny sens wydarze-
niom w swoim zyciu.

A tojest trudne?

- To fascynujgce. Moimi bohaterkami cze-
sto byty kobiety Salome, Butterfly, Halka,

Ariadnajestidealistkq.

Lady Makbet. UtoZsamiam si¢ z tymi po-
staciami, na czas realizacji staje si¢ nimi.
To jeden z bardziej fascynujacych momen-
téw naszej pracy. Wyjscie z wlasnych ogra-
niczen i wcielanie sie w inne figury — ne-
gatywne, pozytywne, meskie, kobiece,
dzieciece.

Niebawem w kinie bede robil ,,Balladyne”
Stowackiego, opowies$¢ o dziewczynach, sio-
strach. Film bedzie miat tytut ,,Siostrzyczki”.

Perspektywa Kobiety czym sie rézni od
perspektywy mezczyzny?

- Patriarchat utrwalil pewne wzorce za-
leznosci i dominujacg pozycje mezczyzny.
To sztuczne zalozenie rani i kobiety i mez-
czyzn. Kobiety stusznie probujg odkreci¢
ten podzial na role. OdnaleZ¢ w tym réw-
nowage. Ariadna jest idealistky. Przywraca
wiare w podstawowe pojecia, jak wiernosé,
réwniez swoim postanowieniom. Jednak
osig jej osobowosci jest cierpienie. W trak-
cie pracy dramaturg Marcin Cecko postawit
Ariadnie tarota.

Byli$my w jakims$ trudnym momencie,
chcieli$émy lepiej zrozumie¢ te bohaterke.
Kluczowa okazala si¢ karta dziesieciu mie-
czy, ktéra przedstawia lezgcg postaé z mie-
czami wbitymi w plecy.

Trudno o bardziej negatywna kartg, ale
jedna z interpretacji méwi: czy tych mieczy
nie jest zbyt wiele, czy przypadkiem to cier-
pienie nie jest troche na pokaz?

Ta karta moze informowac o pozostawa-
niu w pozycji ofiary i chcialbym, zeby pro-
ces psychologiczny Ariadny prowadzil jg do
uwolnienia si¢ z tej pozycji.

Mimo osamotnienia i glebokiego pra-
gnienia obecnosci drugiego czlowie-
ka, Ariadna nie traci autonomii i ma swo-

Bardzo wspélczesna postac...
—...ma cudowng, kilkunastominutowg arie,
w ktorej wyklada caly swdj hedonizm, prze-
konanie, Ze jak nie ten, to inny. Rzeczywi-
Scie jest w tym co$ wspoélczesnego, zwig-
zanego z ciggly zmiennoscig, konsumpcyj-
nym apetytem. W polowie stéw przecho-
dzi to w wokalize. Tak jej argumenty odbie-
ra Ariadna.

Mamy wiec dwie filozofie Zycia, obie
réwnouprawnione. Bo wiernos¢ jest piekna,
ale rado$¢ Zycia tez ma swoje racje.

Czesto te dwie filozofie walcza ze soba
w jednym czlowieku.

—Kazdy ma takie zakrety na réznych eta-
pach zycia. U mnie tez bywaly momen-

ty chaosu. Rozumiem bardzo dobrze wy-
bér Ariadny, rozumiem jej wahania, rozter-
ki. Mam wymarzong $piewaczke do tej roli.
Nadja Stefanoff jest osobg szalenie intelek-
tualng, konkretna, precyzyjna.

Wszyscy czujemy uplyw czasu. Czy blizej ci
teraz do konserwatywnych warto$ci niz na
przyklad niz 20 lat temu?

— Absolutnie nie. Mam poczucie wiecz-

nej zmiany, cigglej rebelii i nieustannych
poszukiwarn.

Czyli ciagle jestes miody.

- Nie jestem mlody. Staram w sobie jednak
zachowac ciekawos¢, pasje i poszukiwa-
nie nowych form wyrazu. Bez tego sztuka
w ogole nie istnieje.

Tradycja to stan, ktéry usypia, zatrzymu-
je rozwdj, jest rozpamietywaniem przeszio-
$ci. Mnie interesuje Zywa, wiecznie odra-
dzajaca sie forma.

1. Oznaczenie

Zgodnie z § 6 ust. 5a Rozporzadzenia
Rady Ministréw z dnia
14 wrzes$nia 2004 r. w sprawie sposobu
i trybu przeprowadzania przetargdéw
oraz rokowan na zbycie nieruchomosci
(Dz. U. z2021r., poz. 2213),

Burmistrz Karlina
Plac Jana Pawta Il 6, 78-230 Karlino

OGEASZA
Pierwszy przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz nieruchomosci gruntowej
niezabudowanej.

nieruchomosci:
nieruchomos$¢ potozona w obrebie
Daszewo gm. Karlino, oznaczona
w ewidencji gruntéw jako dziatki
nr 626/13 o pow. 5,00 ha,
opisana w ksiedze wieczystej nr
KO1B/00052850/7, prowadzonej
przez Sad Rejonowy w Biatogardzie V
Wydziat Ksigg Wieczystych.

2. Cena wywotawcza: 3.000.000,00 zt
3. Termin i

miejsce  przetargu:
04 czerwca 2025 r. o godzinie 11
w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Karlinie, Plac Jana Pawta Il 6,
pokdj nro.

Wysokos¢ wadium: 600.000,00 zt
ptatne do dnia 29 maja 2025 r. na
konto nr 39 8562 0007 0020 0064
2000 0790

4, Informacja o miejscu wywieszenia

i publikacji ogtoszenia o przetargu:
Tablica ogtoszen w siedzibie Urzedu
Miejskiego w Karlinie przy ul. Plac
Jana Pawta Il 6 oraz na stronie
internetowej www.karlino.pl oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej
www.bip.karlino.pl -  zaktadka
przetargi poza ustawg PZP.

5. Dane teleadresowe, pod ktérymi

mozna  uzyska¢  szczegétowe
informacje dotyczace przetargu:
Urzad Miejski w Karlinie ul. Plac
Jana Pawta Il 6, 78-230 Karlino,
Referat Rolnictwa i Gospodarki
Nieruchomosciami  pokéj nr 16
(tel. 530 279 180).

Karlino, dnia 02 kwietnia 2025 r.

zorganizowanej czesci przedsiebiorstwa upadtego w postepowaniu upadtosciowym prowa-
dzonym pod sygnatura akt LD1M/GUp/26/2024 toczacym sie przed Sagdem Rejonowym dla
todzi - Srédmiescia w todzi.

Przedmiotem sprzedazy jest zorganizowana cze$¢ przedsigbiorstwa upadtego obejmujaca:

1. prawo wtasnosci lokalu uzytkowego nr 7 potozonego w Patnowie 106, powiat wielur-
ski, wojewddztwo tédzkie, dla ktérego w Sadzie Rejonowym w Wieluniu V Wydziat Ksiag
Wieczystych urzadzona jest ksiega wieczysta o numerze SR1W/00120667/7,

2. sie¢ telefoniczna, przewody magistralne i rozdzielcze

z wytaczeniem wierzytelnosci przystugujacych upadtemu, srodkéw pienieznych znajdu-

jacych sie w kasie i na rachunkach bankowych upadtego, prawa wtasnosci lokalu uzytko-

wego nr 3 potozonego w Wieluniu przy ulicy Kilinskiego 23, dla ktérego w Sadzie Rejono-
wym w Wieluniu V Wydziat Ksigg Wieczystych urzadzona jest ksiega wieczysta o numerze

SR1W/00056280/0 oraz prawa wtasnosci lokalu uzytkowego nr 1 potozonego w Wieluniu

przy ulicy Kiliriskiego 23, dla ktérego w Sadzie Rejonowym w Wieluniu V Wydziat Ksiag Wie-

czystych urzadzona jest ksiega wieczysta o numerze SR1W/00039669/6.

Cena wywotawcza zorganizowanej czesci przedsiebiorstwa wynosi 447.270,60 zt (czterysta
czterdziesci siedem tysiecy dwiescie siedemdziesiat ztotych i sze$¢dziesiat groszy) netto,
tj. 60 % ceny oszacowania.

Pisemne, podpisane oferty, spetniajace wymagania zawarte w regulaminie sprzedazy po-
winny by¢ sktadane do 24 kwietnia 2025 roku do godziny 16:00 na adres Doradca Restruktu-
ryzacyjny Wojciech Wisniewski, ul. Aleksandra Puszkina 80, bud. Q2, lok. 104, 92-516 £4dz.

Otwarcie i rozpoznanie ofert odbedzie sie w Sadzie Rejonowym dla todzi-Sré6dmiescia
w todzi XIV Wydziat Gospodarczy dla spraw Upadto$ciowych i Restrukturyzacyjnych, ulica
Pomorska 37, sala 3, w dniu 25 kwietnia 2025 roku, godzina 10:00. Przetarg prowadzi syndyk
pod nadzorem sedziego-komisarza.

Szczegbtowe warunki przetargu okredla regulamin sprzedazy zorganizowanej czesci przed-
siebiorstwa ztozony przez syndyka do akt 24 lutego 2025 roku (dokument nr 119 w aktach
sprawy), zatwierdzony postanowieniem sedziego-komisarza z 24 lutego 2025 roku, wyto-
zony do wgladu osdb zainteresowanych w kancelarii syndyka Doradca Restrukturyzacyjny
Wojciech Wisniewski, ul. Aleksandra Puszkina 80, bud. Q2, lok. 104, 92-516 £6dz w dni po-
wszednie w godzinach od 9.00 do 15.00 oraz umieszczony w systemie teleinformatycznym
Krajowego Rejestru Zadtuzonych w aktach sprawy o sygnaturze: LD1M/GUp/26/2024.

2. Otwarcie OFERT Z DOKUMENTAMI nastapi w dniu 29.04.2025 r. o godz. 14.15

4. Specyfikacje istotnych warunkéw zamoéwienia mozna pobra¢ ze strony

z Ariadna, ktérg na stacji otaczajg androidy Przywracawiare je zasady, ktérych twardo sie trzyma. M6- Premiera opery ,Ariadna na Naxos” w rezyse-
oraz mitologiczne, nierealne nimfy. w podstawowe ijgcia wi: . Jest jedna milos¢, ktéra ma sens, nie rii Mariusza Trelinskiego odbedzie sie 4 kwiet-
Hofmannsthal ze Straussem chcieli, ze- interesuje mnie szukanie nowej osoby”. nia w Teatrze Wielkim — Operze Narodowej.

by nimfom, ktére komentujg sytuacje Ariad- A Zerbinetta... Kolejne spektakle: 6, 8, 23, 25 i 27 kwietnia.
OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34370488 OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34370329 OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34370636
3 OZW:;AG OBWIESZCZENIE KUJAWSKA SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
3/ Z OGELOSZENIA Syndyk masy upadtosci Telekomunikacja Zwiazku Gmin Ziemi Wieluriskiej S.A. w upadtosci : :
O PRZETARGU z siedziba w Wieluniu ogtasza o wyznaczeniu pisemnego przetargu ofertowego na sprzedaz W Inowroctawiu, 88-100 Inowroctaw, al. Kopernika 7

ogtasza Il przetarg nieograniczony na:

DOBUDOWA DWOCH ZEWNETRZNYCH SZYBOW
WINDOWYCH WRAZ Z DZWIGAMI OSOBOWYMI
ORAZ 5-LETNIA OBSLUGA SERWISOWA
Z ROBOTAMI TOWARZYSZACYMI:

W SIEDZIBIE KUJAWSKIEJ SPOLDZIELNI
MIESZKANIOWEJ W INOWROCLAWIU

PRZY AL. KOPERNIKA 7,

W PAWILONIE HANDLOWO-USLUGOWYM
PRZY UL. KLEEBERGA 1 W INOWROCLAWIU

1. Oferty nalezy skfada¢ w dwéch zamknigtych kopertach w siedzibie
Spotdzielni (parter — BIURO PODAWCZE), w terminie do 29.04.2025 r. do
godziny 14.15. Pierwsza koperta powinna zawiera¢ wszystkie dokumenty
wymagane w postepowaniu przetargowym. Druga koperta powinna zawiera¢
oferte cenowa.

w siedzibie Kujawskiej Spotdzielni Mieszkaniowej w Inowroctawiu, al. Kopernika 7
— sala konferencyjna na parterze.

3. Otwarcie OFERT CENOWYCH nastapi w dniu 06.05.2025 r. o godz. 14.15
w siedzibie Kujawskiej Spotdzielni Mieszkaniowej w Inowroctawiu, al. Kopernika 7
— sala konferencyjna na parterze.

internetowej Spotdzielni : www.ksmino.pl

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ na w/wym. stronie internetowej Spétdzielni.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY 34370679 OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34370502

NAJLEPSZE
REPORTAZE

W KAZDY PONIEDZIALEK
W ,WYBORCZEJ"

niz 12 368,03 zt, syndyk zarzadza aukcje.
- nie otwiera¢”.

[ / podpis oferenta lub osoby upowaznione;j.
( Ewyborcza

i UZY FORMAT

syndyk@verba-legis.eu.

Syndyk masy upadtosci Bogart Sp. z 0.0. w upadtosci z siedziba w Dobrym Miescie sprzeda z wolnej reki wierzytelno$é
w kwocie 1 236 803,25 zt nalezna od URSUS S.A. w upadtosci z siedzibg w Warszawie. Naleznos$¢ zostata uwzgledniona
na liscie wierzytelnosci w postepowaniu upadtosciowym URSUS S.A. z siedziba w Warszawie (poz. 267). Sprzedaz dotyczy
takze naleznosci z tytutu odsetek powstatych po dniu ogtoszenia upadtosci URSUS S.A.

Minimalna kwota oferowana to 618 401,63 zt (50% warto$ci naleznosci). W przypadku wptywu dwdch réwnowaznych ofert, tj. rézniacych sie o mniej

Termin sktadania ofert: 30 kwietnia 2025 roku (data wptywu). Oferty pisemnie nalezy sktada¢ na adres: Biuro Syndyka, Plac Putaskiego 3 lok. 2,
10-514 Olsztyn. Oferta musi by¢ ztozona w kopercie uniemozliwiajacej zapoznanie sie z jej trescia i by¢ opatrzona czerwonym napisem: ,,Oferta Bogart

Oferta musi zawiera¢ przynajmniej: imie i nazwisko lub nazwe oferenta, nr PESEL lub KRS lub inny numer pozwalajacy na identyfikacje oferenta, adres
zamieszkania lub siedziby, e-mail i numer telefonu, oferowang cene oraz proponowany termin zakupu nie dtuzszy niz 1 miesigc od otwarcia ofert,

Otwarcie i rozpoznanie ofert nastapi dnia 5 maja 2025 roku. Wygrywa najwyzsza cena. O wyniku przetargu syndyk powiadomi telefonicznie.
Sprzedaz nastapi po zatwierdzeniu przetargu przez Sedziego-komisarza.
Szczegbty, w tym posiadana przez syndyka dokumentacja dotyczaca wierzytelnoSci zostanie udostepniona na zapytanie na adres e-mail

Syndyk zastrzega sobie prawo do odstapienia lub uniewaznienia sprzedazy na kazdym etapie bez podania przyczyny.
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Witamy w Polsce
tworzy zespot
kilkudziesieciu
reporteréow
Wyborczej"
pracujgcych

w redakcjach

w catym kraju.

MARTA DANIELEWICZ,
PIOTR ZYTNICKI

Lukasz nie zapial pasow, wbil sie w drzewo.
Odebrat zycie i sobie, i wracajacej z zakupow Natalii.

Osmego marca 2025 r. policja rozsyta komunikat:
wieczorem w Modrzu pod Poznaniem kierowca po-
tracil kobiete na hulajnodze i uderzy! w drzewo,
oboje zgineli, zabezpieczamy Slady. Informacja zyje
kilka godzin. Ot, kolejny wypadek, sprawca nie Zyje,
sprawa péjdzie do umorzenia. Policja nabiera jed-
nak watpliwosci.

Gdy po dwéch tygodniach przyjezdzamy do Mod-
rZa, na poboczu wciaz leza czekoladowe batony, kt6-
re Natalia kupila dla cérki. Obok saszetka z sosem
i grzanki do salatki.

Natalia za zakupy zaplacitla w markecie 50 zt.
Igor, jej partner, wcigz ma paragon. Przy drodze
zostaly nie tylko resztki zakupé6w, ale tez odlam-
ki szkla, plastik, fragment blotnika. Niektére odnaj-
dujemy w polu, kilkadziesigt metréw od drogi. Jest
tez poranione drzewo, ktéremu samochdd wyrwat
cze$¢ pnia.

Pod drzewem znicze. Gasi je wiatr, wiec Igor
przyjezdza i zapala je na nowo. — Zgineta milo$¢ mo-
jego zycia — méwi.

Swiadkiem tragedii byt Damian. 8 marca jechat
z dziewczyng na cmentarz w Modrzu na gréb oj-
ca. Ale zobaczyt auto wbite w drzewo. W rowie
cialo mezczyzny. Kilkadziesigt metrow dalej cia-
to kobiety. Jakas$ dziewczynka stala tam i plakala.
To byla 12-letnia Ania, cérka Natalii. — Zabralem
ja do auta i wezwalem stuzby - relacjonuje. — Po-
dala numer do mamy. Gdy zadzwonilem, w odda-
li ustyszalem dzwonek. Komorka tej kobiety leza-
la kilkadziesigt metréw dalej, w polu. Dziewczyn-
ka powiedziala, Ze ojca nie ma w Polsce. Wsp6l-
nie znaleZli$my numer do jej brata. Czekali$my,
az przyjedzie.

Ania pytala, co stanie sig, jeSli mama nie przezyje.
—Co mialem jej powiedzie¢? Wiedzialem juz, Ze nie
Zyje — moéwi Damian.

DO POLSKI
7 CORKA

Modrze to nieduza wie$ w gminie Steszew. Infor-
macja o tragedii poruszyta mieszkaricéw. Nata-

lia mieszkala we Wronczynie, 3 km od miejsca wy-
padku. 31 marca skoriczylaby 44 lata. Przyjecha-

a z Ukrainy w marcu 2022 r. — Fajna babka. Po pol-
sku méwila $rednio, ale potrafiliémy sie dogadad.
Zawsze uSmiechnigta, sympatyczna — wspomina-

ja sgsiedzi. Pochodzila z Zytomierza. Gdy Rosja roz-
poczeta inwazje na Ukraing, Igor sprowadzil ja do
Wronczyna. Poznali si¢ w 1999 r. na prywatce u zna-
jomych. Byli ze sobg, potem si¢ rozstali, weszli w no-
we zwiazki i zalozyli rodziny. Ale kontaktu nie ze-
rwali. — Byla miloscig mojego zycia — méwi Igor.
Przyjechat do Polski z Kamierica Podolskiego 15 lat
temu. Od dekady mieszka we Wronczynie. — Natalia
dolaczyta do mnie 5 marca 2022 r. Prosilem, by ucie-
kala od wojny. PostanowiliSmy, Ze teraz zaczniemy
wspdlne zycie — opowiada.

Natalia zostawila w Ukrainie meza. Przyjecha-
la z cérka Anig. Krétko potem do Polski dotart tez
Bogdan, pelnoletni syn Natalii. Mieszka w Poznaniu,
ma warsztat samochodowy. To do niego dodzwo-
nil sie Damian, $wiadek. We Wronczynie Igor i Nata-
lia ulozyli sobie Zycie, Ania traktowala Igora jak oj-
ca. Kupili mieszkanie, urzadzili ogrédek. Natalia lu-
bila zwierzeta.

Igor pracuje w firmie, ktéra stawia hale targowe.
Jezdzi stuzbowo po Europie. Natalia dorabiala w go-
spodarstwach rolnych. Prace w pieczarkarni zaczela
cztery dni przed $miercig. — Planowali$my wyciecz-
ke do Barcelony — méwi Igor. Rozmawiamy na ka-
napie w garazu. Igor nie chce wchodzi¢ do domu.
Boi sie, ze sie rozklei: — Kazdy centymetr mi o niej
przypomina.

O $mierci partnerki dowiedzial si¢ od jej syna
Bogdana. Byl w delegacji w Amsterdamie: - P61 Am-
sterdamu musialo mnie stysze¢, jak krzycze. Rozma-
wialem z nig dzieri wezesniej. Opowiadala, Ze zega-
rek, ktory jej podarowalem, przestal dziata¢. Stangt
na godz. 18. Nast¢pnego dnia o tej godzinie zginela.
Znalazta si¢ w zlym miejscu, w zlym czasie.

160 KM
NA GODZ.

8 marca po pracy Natalia pojechala na hulajnodze
do Dino w Strykowie, 5 km od Wronczyna. Chcia-
la sie odwdzieczy¢ corce za prezent na Dzienl Ko-
biet. Kupila jej skarpetki i stodycze. Do koszyka wlo-
Zyla tez salatke z sosem i grzanki, pomidory na ko-
lacje. 12-letnia Ania zostala w domu. Umoéwila sie

Z mamg, Ze wyjedzie rowerem w jej strone, by po-
moc z zakupami. Czekala w Modrzu, k. cmentarza,
ok. 100 m od miejsca tragedii. Natalia wracala hu-
lajnoga po drodze rowerowej. Przy wjezdzie do Mo-
drza $ciezka sie urywa, trzeba i$¢ poboczem, a po-
tem przej$¢ na drugg strone jezdni. Tam znéw chod-
nik i droga dla roweréw. Gdy uderzyt w nig samo-
chdd, Natalia stata na poboczu. Do domu zostaly jej
2 km. Prawdopodobnie nie widziala nadjezdzajace-
g0 za nig auta. — Kierowca najpierw uderzyt w kobie-
te, potem w drzewo — méwi nam znajacy ustalenia
Sledztwa. — Auto bylo roztrzaskane, silnik wyrwany.
Cialo kierowcy bylo poza pojazdem. Jechal bardzo
szybko, cialo kobiety zostalo odrzucone na 20-30 m.
—Po wypadku jeden z policjantéw powiedzial mi, ze
kierowca mial na liczniku 160 km na godz. — méwi
Igor. Wg jego relacji policjant powiedzial: — Kierow-
ca chcial sie zabié. Kilka dni wecze$niej grozil, Ze sie
powiesi.

1RP
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< Natalia
z c6rka na tele-
fonie Igora

» Modrze,
miejsce wy-
padku

FOT. PIOTR SKORNICKI
/ AGENCJA WYBORCZA.
PL(2)

ROZWOD I ALKOHOL

Samochodem kierowal Lukasz B,
mieszkaniec Modrza. Pochodzit

z wielodzietnej rodziny. Mial tréj-
ke dzieci. Na co dzieri pracowal na
budowach. 5 marca, trzy dni przed
wypadkiem, z policjg skontaktowa-
1a si¢ jego Zona. Zglosila zaginigcie
meza. — Przekazala tez, ze mezczy-
zna ma mysli samobdjcze. Miat jej
powiedzied, Ze zabije sie, jesli ona
go zostawi — moéwi nasz informator,
zna ustalenia $ledztwa.

Matzernistwo bylo w trakcie roz-
wodu. Wg $ledczych to wizja roz-
stania byta powodem frustracji
B. MeZczyzna mial teZ problemy
z alkoholem.

UstaliliSmy, Ze rodzina miata
Niebieska Karte. Zaklada sie ja przy
podejrzeniu, ze w domu dochodzi
do przemocy. To rodzaj kartoteki
z informacjami z pomocy spolecz-
nej, plus zapisy interwencji, policyj-
ne wywiady. Taka rodzina jest pod
szczegblng opieka dzielnicowego.
—W grudniu 2024 r. NK zamknie-
to, bo z ustaleri wynikalo, ze w do-
mu nic ztego sie nie dzieje - méwi
nasz informator. — Wiemy jednak,
ze 5 lutego 2025 r. nowa Niebieska
Karte zalozy! tej rodzinie osrodek
pomocy spolecznej w Strykowie.

Prébujemy ustali¢, co sie wyda-
rzylo, ale pracownicy o$rodka od-
mawiajg rozmowy. Sgsiedzi mo-
wig jedynie, Ze B. naduzywal alko-
holu. Informacja o zaginieciu po-
stawila na nogi poznariskg poli-
cje. Gdy zachowanie zaginionego
wskazuje na bezposredni zamiar
popelnienia samobdjstwa, poli-
cja nadaje poszukiwaniom pierw-
szy poziom w trzystopniowej ska-
li. Scigga sie positki i szuka zagi-
nionego w terenie. Sgsiedzi zapa-
mietali, ze 5 marca w nocy B. szu-
kalo kilkunastu policjantéw. Przez
wies pedzily radiowozy. — Potem
ludzie gadali, Ze chcial sie powiesié¢
—mo&wig sasiedzi. Po kilku godzi-
nach policjanci odnaleZli mezczy-
zne. Pogotowie zabralo go do szpi-
tala psychiatrycznego w Koscianie.
Po konsultacji lekarskiej wyszedt
jeszcze tego samego dnia - nie zo-
stal hospitalizowany.

Trzy dni pdZniej, 8 marca, wsiadt
do samochodu. Pojechat do Dino
w Strykowie, w ktérym Natalia ku-
powala slodycze i skarpetki dla cor-
ki. Jeden z mieszkaricow moéwi
nam, Ze juz po wypadku rozmawial
z ekspedientkami: — Dowiedzialem
sie, ze kupit flaszke, wypit ja na par-
kingu, wsiadl do auta i ruszyl w stro-
ne Modrza. Cigg dalszy znacie. Nasz
informator potwierdza: — Jest swia-
dek, ktdry twierdzi, ze Fukasz B. pit
tego dnia alkohol. Wiemy tez, Ze je-
chal bez paséw bezpieczerstwa.

CHCIAL SIE ZABIC

—Podczas sekcji zwlok medycy sa-
dowi stwierdzili u kierowcy obra-
zenia wielonarzgdowe charakte-
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rystyczne dla wypadku drogowe-
go. Nie wiemy, czy by! pijany. Zleci-
lismy badania toksykologiczne na
zawartos¢ alkoholu i Srodkéw odu-
rzajacych we krwi — méwi rzecz-
nik poznaniskiej prokuratury Lu-
kasz Wawrzyniak. Prokuratura pro-
wadzi dwa odrebne Sledztwa — ws.
$miertelnego potracenia Natalii, ws.
$miertelnego uderzenia w drzewo.

Wedtug naszych ustalen Sledczy
biora pod uwage rézne wersje. Jed-
na zaklada, ze kierowca wjechat
w drzewo, by si¢ zabic, a Natalia
stala sie przypadkowgq ofiara.

- Nie mamy w aktach Zadne-
go dowodu potwierdzajacego, ze
kierowca spowodowatl wypadek
celowo — podkresla prokurator
Wawrzyniak. - Wiemy jedynie, Ze
mial problemy natury psychicz-
nej i ze kilka dni wcze$niej byt
w szpitalu, ale nie zostal przyjety.

Nasz informator, ktory zna
ustalenia Sledztwa, uwaza, ze sa-
mobdjstwo kierowcy jest najbar-
dziej prawdopodobng wersja.
Wskazuje na to kilka czynnikow:

Reportaz

8 marca warunki na drodze byly
dobre, samochod whbil sie w drze-
wo na prostym odcinku, kierowca
rozpedzil si¢ i nie zapigl pasow,
jakby chcial mie¢ pewno$¢, ze nie
przezyje. — Trudno znalez¢ inne
wytlumaczenie, cho¢ dowodéw
na taki zamiar mozemy nie zna-
leZz¢. Kierowca nie zostawil zadnej
wiadomosci - méwi informator.

NIC
BEZ ZGODY

Wielkopolskie Centrum Neuropsy-
chiatryczne w Ko$cianie to jeden

z wiekszych szpitali psychiatrycz-
nych w wojewddztwie. Prébujemy
sie dowiedzie¢, dlaczego trzy dni
przed wypadkiem w Modrzu leka-
rze odeslali Lukasza B. do domu,
mimo ze pogotowie przywiozlo
go z powodu mysli samobdjczych.
Marian Zalejski, neurolog i psy-
chiatra, dyrektor szpitala, nie chce
o tym rozmawiaé. — Udzielamy in-
formacji tylko osobom i instytu-
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W Polsce zaczeliSmy
nowe zycie. I wszystko
w jednym momencie
sie skonczylo”

cjom wymienionych w ustawie.
Nie moge nawet powiedzie¢, czy
mieli$my takiego pacjenta — uci-
na. Zalejski przekonuje nas, ze jesli
pacjent nie jest chory psychicznie,
to nie mozna go hospitalizowa¢
bez jego zgody. Ma racje — mé-

wi o tym art. 23 Ustawy o zdrowiu
psychicznym.

Zalejski pomija jednak art. 24.
Czytamy w nim, ze pacjenta moz-
na przyjac do szpitala bez jego
zgody na 10-dniowg obserwacje,
jesli ,.sa watpliwosci, czy nie ma
choroby psychicznej”. Wystarczy
zatem samo podejrzenie, nie trze-
ba mie¢ pewnos$ci. W obu przy-
padkach musi by¢ spelniony je-
den warunek: zachowanie pacjen-
ta musi wskazywad, Ze z powodu
choroby lub zaburzeri psychicz-
nych zagraza bezposrednio wia-
snemu zyciu albo Zyciu lub zdro-
wiu innych oséb. Wedlug naszych
ustaleni dyzurni psychiatrzy korzy-
staja z art. 24, gdy pogotowie przy-
wozi osoby, ktére prébowaly sie
zabi¢, albo grozily, Ze si¢ zabija.

Zalejski nie chce jednak powie-
dzieé, czy lekarz dyzurny zapro-
ponowat Lukaszowi B. hospita-
lizacje. Igor, partner Natalii, jest
rozgoryczony: — Nie moge zrozu-
mie¢, jak lekarze mogli go wypu-
$cié. Skoro grozil, Ze sie zabije,
powinien by¢ w szpitalu.

—To olbrzymi dramat dla niego
i dla corki tej pani, ale dostep do in-
formacji i wyjasnienie nalezy do in-
stytucji do tego powolanych. Przy-
kro, Ze tak sie to zakoriczyto. Staramy
sie by¢ czujni — méwi dyrektor szpi-
tala. — Jedli ten pacjent u nas przeby-
wali prokuratura o to si¢ zwrdci, to
przekazemy jej dokumentacje.

Rzecznik prokuratury Lukasz
Wawrzyniak nie wie jeszcze, czy
$ledczy beda sprawdzac ten wa-
tek: — Jesli pojawia sie informacje,
ze lekarze mogli popekni¢ blad,

z pewnoscia wylaczymy ten wa-
tek do odrebnego postepowania.

Wracamy z Igorem na miej-
sce wypadku. RozKleja si¢: — W Pol-
sce zaczeliSmy nowe zycie. [ wszystko
w jednym momencie si¢ skoriczylo.

www.nekrologi.wyborcza.pl/34370508

www.nekrologi.wyborcza.pl/34370116

Z wielkim zalem oraz smutkiem przyjeliSmy wiadomo$¢ o $mierci

Taty

Prezeski Fundacji ERBUD Wspo6lne Wyzwania im. Eryka Grzeszczaka

Lucyny Grzeszczak

Wyrazy szczerego wspoétczucia

sktada
zespot Fundacji ERBUD Wspélne Wyzwania im. Eryka Grzeszczaka
oraz zarzqd i pracownicy ERBUD S.A.

OGEOSZENIE PEATNE

v

Kraj/34370599

Polanica-Zdréj, dnia 4 kwietnia 2025 r.

WYCIAG Z OGEOSZENIA O PRZETARGU
Burmistrz

Miasta Polanica-Zdroj

ogtasza trzeci (przetarg odbyt sie 14.05.2024 r., 09.10.2024 r.) przetarg ustny nieograni-
czony na sprzedaz gminnej zabudowanej nieruchomosci gruntowej potozonej w Pola-
nicy-Zdroju przy ulicy Adama Mickiewicza w granicach dziatki gruntu nr 150 (AM-3)
o pow. 1 922 m?, obreb Nowy Zdrdj, dla ktérej Sad Rejonowy w Ktodzku V Wydziat
Ksigg Wieczystych prowadzi ksiege wieczystg o numerze SW1K/00017877/9.

Cena wywotawcza nieruchomosci: 850 000,00 zt (stownie: osiemset piecdziesiat
tysiecy ztotych 00/100). Na podstawie art. 43 ust.1 pkt 10 art. 29a ust. 8 ustawy z dnia
11 marca 2004 r. o podatku od towardw i ustug (Dz.U. 2 2024 r. poz. 361 ze zm.) zwalnia
sie z podatku VAT dostawe budynkéw, budowli lub ich czesci.

Wysokos¢ wadium: 85 000,00 zt (stownie: osiemdziesiat piec tysiecy ztotych 00/100).
Termin przetargu: 11 czerwca 2025 r., Urzad Miejski w Polanicy-Zdroju przy ul.
Dabrowskiego nr 3 (sala posiedzeri - nr 3, parter) o godz.: 11:00.

Whniesienia ustalonego wadium w pienigdzu nalezy dokona¢ do dnia 5 czerwca 2025 r.
(liczy sie data wptywu) na rachunek bankowy Urzedu Miejskiego w Polanicy-Zdroju nr
24 109 028 350 000 000 152 543 550, prowadzony w Santander Bank Polska S.A. Pla-
céwka Partnerska nr 1 w Polanicy-Zdroju. W tytule przelewu nalezy wpisac ,,Przetarg,
dziatka nr ...”. Z tytutu przelewu powinno réwniez wynikaé, za kogo zostato wnie-
sione wadium (nalezy podaé imie i nazwisko albo nazwe lub firme osoby, ktéra
wniosta wadium i bedzie przystepowata do przetargu).

Termin wywieszenia ogtoszenia: od dnia 4 kwietnia 2025 r. do dnia 5 czerwca 2025 r.

Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji ogtoszenia o przetargu: Urzad Miejski
w Polanicy-Zdroju (tablica ogtoszen, parter), tablice ogtoszeri na terenie miasta Pola-
nica-Zdroj, strony internetowe: www.bip.polanica.pl, www.polanica.pl.

Szczegbtowe informacje dotyczace przetargéw mozna uzyskaé w Urzedzie Miejskim
w Polanicy-Zdroju (pok. nr 31, Il pietro, tel. 074 86 80 636) - od poniedziatku do piatku
w godzinach urzedowania.

W dniu 29 marca 2025 roku zmart w wieku 90 lat
kochany Tata i Dziadek

lekarz medycyny

Andrzej Soszka

Msza §wigta zatobna zostanie odprawiona
w dniu 7 kwietnia 2025 roku o godzinie 14:00
w kosciele Sw. Wincentego (drewnianym) na Brodnie,
po czym nastapi odprowadzenie do grobu rodzinnego
na cmentarz miejscowy.

O czym zawiadamiajg

syn, synowa, whuki i rodzina

www.nekrologi.wyborcza.pl/34370501

Z wielkim smutkiem zegnamy

sy

Janine Zaras

wieloletniego Cztonka Zarzadu Krajowego
Ogolnopolskiego Zwiazku Zawodowego Pielegniarek i Potoznych
Przewodniczaca Regionu Wielkopolskiego
Ogolnopolskiego Zwigzku Zawodowego Pielggniarek i Potoznych kilku kadencji

Wyrazy szczerego zalu i gigbokiego wspotczucia

Rodzinie i Bliskim Zmartej

sktadaja

Zarzqd Krajowy Ogolnopolskiego Zwiqzku Zawodowego Pielegniarek i Potoznych
Krajowa Komisja Rewizyjna
Ogdlnopolskiego Zwiqzku Zawodowego Pielegniarek i Potoinych
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NIE MIESZAJ...

lek. Tomasz Tomczyk*

...suchosci oczu z diuga
praca przy komputerze

orzystanie z urzadzen cyfrowych, zwlaszcza gdy patrzymy na nie
z bliska przez dtugi czas, moze prowadzi¢ do cyfrowego zmecze-
nia oczu. Problem nie wynika bezposrednio z promieniowania
ekran6w, ale z faktu, ze podczas korzystania z tych urzadzen
mrugamy znacznie rzadziej. Zmniejszona czestotliwos¢ mrugania spra-
wia, Ze oczy mniej sie nawilzajg, co moze prowadzi¢ do ich suchosci,
dyskomfortu, Izawienia oraz niewyraznego widzenia.
Normalnie mrugamy okolo 15 razy na minute, jednak podczas pracy
z komputerem czy telefonem liczba ta spada do zaledwie pieciu-sied-
miu mrugni¢¢ na minute. To powoduje, Ze oczy nie majg wystarcza-
jacej ochrony przed wysychaniem, co skutkuje zmeczeniem wzroku.
Na szcze$cie cyfrowe zmeczenie oczu nie prowadzi do trwalych uszko-
dzen. Mozna mu skutecznie zapobiega¢, stosujac kilka prostych zasad.
Jedna z najskuteczniejszych metod jest zasada 20-20-20: co 20 mi-
nut patrz na co$ oddalonego o 20 stop (okolo 6 m) przez co najmnie;j
20 sekund. Tego typu przerwy pozwalajg na chwilowy odpoczynek
oczom, nawilzenie i zmniejszenie napigcia. Warto tez korzystac z kropli

nawilzajacych. ® Not. ET

*okulista z kliniki Oko-Test z placéwkami w Olkuszu i Nowym Targu

PRAWDA CZY MIT

Margit Kossobudzka

Dieta keto pomaga
w leczeniu padaczki?

rawda. Dieta ketogenna, cho¢ powszechnie kojarzona z odchu-
dzaniem, ma swoje korzenie w medycynie i zostala opracowana
w latach 20. XX wieku jako terapia dla pacjentéw z padaczka
lekooporng. Badania wykazuja, Ze dieta ta moze znacznie

zmniejszy¢ liczbe napad6éw padaczkowych. U okolo polowy pacjentéw
na diecie keto napady padaczkowe zmniejszajg sie o 50 proc., a u15 proc.

znikajg catkowicie.

Dieta ketogenna polega na wysokim spozyciu ttuszczéw, umiarkowa-
nej ilosci biatka i minimalnych weglowodanach, co prowadzi organizm
do stanu ketozy. W tym stanie mdzg korzysta z ketonéw, ktére maja
dzialanie neuroprotekcyjne i stabilizujg aktywno$¢ elektryczng w mo-
zgu, zmniejszajac nadpobudliwos$¢ neuronéw. Dieta keto jest szczegdlnie
skuteczna u pacjentow, ktorzy nie reaguja na tradycyjne leki przeciwpa-
daczkowe, ale zawsze powinna by¢ stosowana pod kontrolg lekarza.

Warto jednak pamigetaé, Ze nie jest to rozwigzanie dla kazdego, a jej
skuteczno$é¢ zalezy od indywidualnych predyspozycji pacjenta. Przed jej
rozpoczeciem niezbedna jest konsultacja z neurologiem i dietetykiem.

Liczba

Dla chorych

PROC.

¢ Tylu Polakéw przynajmniej raz zrezy-
gnowato z wizyty u lekarza z powodow
finansowych — wynika z danych Narodo-
wego Testu Zdrowia

Homid

§ i
.

i moe
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¢ RAK JELITA GRUBEGO. Na platformie
Onkologicznego Centrum Kryzysowego
debiutuje nowa sciezka diagnostyki

i leczenia przeznaczona dla pacjentow
z rakiem jelita grubego, ktéra zapewnia
dostep do sprawdzonych informacji
medycznych przygotowanych przez
ekspertow. Szczegdty na centrumkryzy-
sowe.org.pl

FOT. SHUTTERSTOCK

Higiena jamy ustnej

FOT. SHUTTERSTOCK

Czy na pewno
umiesz myc

zeby?

Sprawdz to

Przed Sniadaniem czy po? Szczoteczka ma byc¢ su-
cha czy zmoczona? Resztki pasty trzeba przeptukac
czy zostawic? Kiedy najlepiej nitkowac zeby?

Katarzyna Staszak

ydaje ci sie, Ze nie ma nic
prostszego niz mycie ze-
béw? To zapytaj znajo-
mych, jak to robig. Krok po
kroku. Prawdopodobnie
dostaniesz wiele réznych odpowiedzi.

Niektérzy myja zeby od razu po przebu-
dzeniu. Inni dopiero po $niadaniu. Cze$¢é
z nas nie potrafi juz umy¢ zebéw bez szczotki
elektrycznej czy sonicznej, ale szczotka ma-
nualna tez ma wielu zwolennikéw. Kto$ nie
za$nie bez nitkowania, ale wiele osé6b siega
po nitke sporadycznie. W niektérych lazien-
kach stojg kubeczki do ptukania ust, chociaz
sg zupelnie niepotrzebne.

Sami stomatolodzy tez spierali si¢ o naj-
lepsze schematy czyszczenia zebéw. Najnow-
szy konsensus w tej sprawie zostal opubliko-
wany przez Swiatowa Federacje Dentystycz-
ng dwa lata temu.

Sprawdz, czy myjesz zeby jak profesjonalista.

ILE RAZY DZIENNIE
NALEZY MYC ZEBY?

Przed spaniem i co najmniej raz w ciggu dnia.
Stomatolodzy nie ustalili, czy pierwsze my-
cie zeb6w ma by¢ przed $niadaniem, czy po.
Z jednym zastrzezeniem — jeSli myjesz zeby
po $niadaniu, nie warto robic tego od razu po
positku. Nalezy poczekaé co najmniej 30 mi-
nut (a wedlug amerykariskich stomatologéw
nawet 60 min). To czas potrzebny na zneu-
tralizowanie kwasow z jedzenia, ktére moga
uszkodzi¢ szkliwo, jesli bedziemy je wcieraé
szczotka w z¢by.

CZY SZCZOTECZKE
PRZED MYCIEM
NALEZY ZMOCZYC?

Nie. Woda zmigkcza wldkna szczotecz-
ki, sprawia, ze $lizgajq si¢ po z¢bach, mo-
ze to szkodzi¢ w dobrym usuwaniu plyt-
ki nazebne;j.



1RP

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 4 kwietnia 2025

Poradnik

TYLKO ZDROWIE

23

JAK DLUGO )
TRZEBA SZCZOTKOWAC
ZEBY?

Zeby dobrze umy¢ zeby, potrzeba co najmniej
dwdéch minut

CZY PO SZCZOTKOWANIU
NALEZY PRZEPEUKAC
ZEBY WODA?

Plukanie wodg po szczotkowaniu nie
jest zalecane. Zeby utrzymacé wyzsze steze-
nie fluoru w jamie ustnej, tylko wypluj nad-
miar pasty po szczotkowaniu. Jesli stosujesz
plyn do ptukania ust, nalezy go uzy¢ w in-
nym czasie niz bezposrednio po szczotko-
waniu z¢béw. Mozesz to zrobi¢ tuz przed
myciem zebéw, plyn pomoze wéwczas roz-
miekczy¢ plytke nazebna i bedzie jg latwiej
usunad.

JAKIRODZAJ SZCZOTECZKI
NAJLEPIEJ POMAGA
UTRZYMAC HIGIENE

JAMY USTNEJ?

W czyszczeniu zebéw kluczowe sa regular-
nos¢ i technika uzytkowania. Szczotka ma-
nualna moze by¢ réwnie dobra jak szczotki
z akumulatorem — wszystko zalezy od opa-
nowania prawidlowej techniki mycia. Szczot-

ka powinna mie¢ migkkie lub $rednie wto-
sie, nie twarde.

JAK DOKEADNIE
SZCZOTKOWAC ZEBY?

Wiele 0s6b przyciska szczotke do zebéw zbyt
mocno. Bledem sg teZ poziome ruchy o duzej
sile. Takie silowe mycie sprawia, ze dzigsla
sie obnizajg, odslaniajac szyjki zebowe. Na
przednich zebach nalezy wykonywac ru-
chy wymiatajgce. Przyktadamy szczotke do
zebow pod katem 45 stopni i ,wymiatamy”
zanieczyszczenia od dzigsta w kierunku ko-
ron z¢boéw. Dla dzieci wymiatanie jest zbyt
trudne, wigc uczy sie¢ je robi¢ na zebach ké-
leczka. Tylne zeby mozemy czysci¢ pozio-
mymi ruchami.

Jesli uzywamy szczotki elektrycznej, ru-
chy czyszczace wykonuje za nas szczotka.

W szczoteczce sonicznej
glowkamapodtuzny ksztatt
inie kreci sie, tylko wibrugje.
Ta szczotka wymaga
przenoszeniajej
zzebanazqb

Akcja Senatu
Colaczy zeby
7Z sortowaniem Smieci

badan, ktére przepro-
Zwadzilo Ministerstwo

Zdrowia w 2020 r., wy-
nika, ze polowa 12-latkéw
w Polsce nie jest zadowolo-
na ze swoich zeboéw. 9 proc.
dzieci w tym wieku wyzna-

ny jamy ustnej! A chore ze-
by i dziasla laczg sie z wyz-
szym ryzykiem cukrzycy,
choréb serca, poronieni czy
alzheimera.

—Jesli uczymy dzieci,
jak dba¢ o zeby, to potem po-

1o, Ze z powodu z¢b6éw unika
u$miechu.

- Prawie 3 proc. dzieci
jest wySmiewanych z powo-
du zebéw. A 5 proc. twier-
dzi, Ze przez z¢by nie chce
chodzi¢ do szkole — mé-
wila prof. Marzena Domi-
niak, szefowa Polskiego To-
warzystwa Stomatologicz-
nego, podczas niedawne-
go spotkania w Senacie. De-
bate o zdrowiu jamy ustnej
zorganizowala kardiolozka
i senatorka Agnieszka Gor-
goni-Komor. Krétka konklu-
zja: z zebami Polakéw nie
jest dobrze. Choroby przyze-
bia i préchnice mozna cal-
kowicie wyeliminowac dzie-
ki wlasciwej higienie ja-
my ustnej. A jednak w Pol-
sce dotykajg one 80 proc.
populacji. To o wiele wiecej
niz w innych krajach Unii
Europejskiej.

Szansa na poprawe na-
wykéw moze by¢ edukacja
zdrowotna — nowe zajecia,
ktoére wchodza do szkol.
Nauczyciele mogg zapi-
sywac sie na studia pody-

. plomowe, ktére przygoto-
S wuja ich do nauczania te-
¢ go przedmiotu. I tu przykra
E niespodzianka: w progra-

jawiaja si¢ pretensje ze stro-
ny rodzicéw. ,,Dziecko
zazyczylo sobie nitke den-
tystyczng” - slyszg lekarze
od rodzicéw. To znaczy, Ze
dzieci naprawde maja duzy
wplyw na dorostych. Podob-
nie bylo, gdy uczyliSmy sie
wszyscy sortowania $mie-
ci. Dzieci przynosily wiedze
ze szkoly do domu i pilno-
waly, by Smieci w domu by-
ly prawidlowo rozdzielane

- moéwit wiceprezes Naczel-
nej Rady Lekarskiej dr Pawel
Barucha.

Jak dziala nauka
prawidlowej higieny jamy
ustnej, pokazaly tez badania
przeprowadzone na Uniwer-
sytecie Medycznym
w Lodzi. Polowa studentéw
przyznala, Ze wprowadzila
znaczgce zmiany w dbaniu
o zeby po zajeciach z pro-
filaktyki stomatologicznej.
A prawie 40 proc. studen-
téw medycyny dopiero na
studiach dowiedzialo sig,
jak prawidlowo szczotko-
wac¢ zeby.

Senat wraz z partnera-
mi medycznymi przygoto-
wal ulotke - instrukcje dba-
nia o zeby, ktéra moze by¢
rozdawana przez samorzg-

T
12}

> mie wykladéw nie ma higie-

dy, m.in. w szkolach. @

Okragla gtéwka sie obraca, a my musimy
tylko przesuwac ja z zeba na zab. Na kaz-
dym zebie szczotka powinna popracowaé
przez 3 sekundy.

W szczoteczce sonicznej gléwka ma po-
dtuzny ksztalt i nie kreci sie, tylko wibruje.
Ta szczotka tez wymaga od nas przenosze-
nia jej z zeba na zgb.

CZY PASTA POWINNA
ZAWIERAC FLUOR?

Tak, towarzystwa stomatologiczne zalecajg
stosowanie past z fluorem.

JAK CZESTO NALEZY
ZMIENIAC SZCZOTECZKE?

Po nowa szczoteczke warto siegaé co trzy-
-cztery miesigce lub czesciej, jesli wlosie jest
widocznie splatane, postrzepione lub prze-
szlismy infekcje, np. grype, zapaleni ptuc itp.

CZY ZJEDZENIE JABLKA
ZASTEPUJE WIECZORNE
MYCIE ZEBOW?

To mit. Jednak z badan robionych kilka lat
temu wynikalo, Ze to przekonanie wcigz jest
silne. Wielu rodzicéw uwazalo, Ze to dobry
sposéb na wyczyszczenie zeboéw w przypad-

FOT. SHUTTERSTOCK

LS >,

]
-

ku dzieci. Wieczorne jablko zebom nie poma-
ga, wrecz szkodzi. Kwasy zawarte w jabtku
uszkadzaja szkliwo zebdéw, nie czyszcza ze-
boéw ze zbierajacego sie osadu bakteryjnego.

CZY KAZDY POWINIEN
UZYWAC NITKI
DENTYSTYCZNEJ?

Tak, to sposéb na oczyszczenie przestrzeni
miedzy zlgczonymi z¢bami. Najlepiej nitko-
wac zeby przed szczotkowaniem. Wyjmuje-
my z opakowania spory kawalek nitki, ponie-
waz do czyszczenia kazdej przestrzeni uzy-
wac nalezy czystego kawalka. Nitke wsuwa-
my miedzy zeby w kierunku dzigsla, a potem
lekko dociskamy do krawedzi zeba i zbiera-
my nig osad, wysuwajac z nitka.

Jesli masz szersze przestrzenie miedzyze-
bowe, pom6c moga male szczoteczki prze-
znaczone do takich zabiegéw. @
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Gdy spadajag hormony

'Trzy mity o hormonalnej

Kobiece hormony powoduja tycie,
raka piersi i mozna je bra¢ dopiero

po skonczeniu piec¢dziesiatki. Serio?
Przez nieprawdziwe informacje wiele
kobiet niepotrzebnie cierpi.

Katarzyna Staszak

Z 94 proc. Polek w wieku

40-55 lat odczuwa objawy

transformacji menopauzal-

nej. Niemal polowa z nich

doswiadcza jednocze$nie
szedciu lub wiecej ucigzliwych obja-
wow. Najczesciej zglaszane sa béle mie-
$ni, stawdw lub glowy, przewlekle zme-
czenie i zaburzenia snu.

Kobiety w wieku 40-44 lata czesciej
wskazuja na problemy z koncentracja
i utrate pewnosci siebie, natomiast te
w wieku 50-55 lat czesciej méwig o ude-
rzeniach gorgca i poceniu sie.

Przez objawy okolomenopauzalne az
42 proc. Polek rozwazalo ograniczenie
lub zakoniczenie aktywnosci zawodowej.
To dane z raportu Kulczyk Foundation
,Niewidzialne w pracy. Kobiety w okre-
sie okolomenopauzalnym”.

Wsparciem w okresie transformacji
menopauzalnej moze by¢ hormonalna
terapia menopauzalna (HTM). Dostar-
cza organizmowi hormonéw, ktére tra-
ci on wraz z wiekiem. Efektem jest po-
prawa samopoczucia i wiecej sil.

Przykladowo: jesli kto$ z powodu
zmian hormonalnych nie przesypia ca-
lych nocy, od rana odczuwa zmeczenie
i rozdraznienie. Takiej osobie trudniej
jest skoncentrowac sie na pracy, zna-
leZ¢ energie na aktywno$¢ fizyczng czy
unika¢ energetycznych przekasek. Tera-

sze mity na temat hormonalnej terapii

ku bez menstruacji. Srednio menopau-

e okresowa tkliwo$¢, obrzmienie

pia hormonalna poprawia jako$¢ snu, co menopauzalnej. za wystepuje w 51. roku Zycia. piersi;

przeklada sie na jako$¢ Zycia. — Kiedy$ méwiono ,.to jeszcze nie e budzenie si¢ w nocy (wczesniej
Inny przyklad: z powodu obnizZone- . _ jest menopauza, poczekajmy na rok - prawidlowy sen);

go nastroju i leku jednej trzeciej kobiet HTM MOZNA STOSOWAC  bez miesigczki, wtedy mozemy wdro- « skurcze miesni;

w okresie okolomenopauzalnym lekarze PO MENOPAUZIE zy¢ terapie”. To jest nieprawda, bo te- e sporadyczne nocne pocenie sie,

proponuja antydepresanty i leki prze-
ciwlekowe. ,Nie ma wyraznych dowo-
doéw na korzysci ze stosowania lekow
przeciwdepresyjnych w leczeniu obni-
zonego nastroju u kobiet w okresie oko-
lomenopauzalnym, u ktérych nie zdia-
gnozowano depresji klinicznej. Zamiast
tego nalezy rozwazy¢ hormonalng tera-
pie menopauzalng” - méwili badacze na
ostatniej konferencji Miedzynarodowe-
go Towarzystwa Badan nad Kobiecym
Zdrowiem Seksualnym w USA.

- Wahania hormonéw szkodzg orga-
nizmowi bardziej niz stan ich trwalego

wa objawy spadku hormonéw. Jed-
nak wcigz wielu lekarzy nie oferuje
kobietom wsparcia hormonalnego, do-
poki nie stwierdzg menopauzy, czyli ro-

l Po czterdzieste cze$¢ kobiet odczu-

Na jakie objawy dziata HTM

Hormonalna tera-

° zmniejszy¢

° zmniejszy¢

rapie uzupelniajgcg, oczywiscie w du-
Z0 mniejszym stopniu, w troszke innych
schematach, lekarze moga juz wdrozy¢
w okresie perimenopauzy — podkresla
dr n. med. Malgorzata Birikkowska, gi-
nekolozka endokrynolozka, wicepreze-
ska Polskiego Towarzystwa Menopau-
zy i Andropauzy.

Zaznacza, Ze objawy perimenopau-
zy mogg by¢ dyskretne. — Na przyklad
miesiaczka przesuwa si¢ o kilka dni
ijest mniej obfita, co nawet cieszy ko-
biete. Cykle mogg traci¢ swoja regu-
larno$¢, cykl jest albo dtuzszy, albo

zwlaszcza przed miesigczka;

* pojawienie si¢ lub nasilenie migren;

* wahania nastroju;

» wzrost masy ciala bez zmian diety/
aktywnosci fizycznej;

e sucho$¢ pochwy, czestsze podraz-
nienia i nawracajace infekcje uktadu
mMoCZowego;

* mozliwy jest tez spadek libido.

—Publikacje medyczne z ostatnich lat
pokazuja, Ze okolo 80 proc. kobiet ma
w okresie perimenopauzy réznorodne
objawy zwigzane z niedoborem hormo-
néw — moéwi dr Birikowska.

spadku. Jesli kobieta w wieku 45 lati star- | pia menopauzal- drazliwosc i ob- ryzyko choréb krétszy, co wynika przede wszystkim Jak wyglada HTM w czasie perime-
sza, ale wcigz miesigczkujgca, méwi, Ze | na moze: jawy tzw. mgty sercowo-naczy- z niedoboru progesteronu — wymie- nopauzy?
czesto placze, jestimpulsywna, drazliwa, moézgowej; niowych; nia ginekolozka. - Czesto kobieta ma jeszcze estroge-

to musimy pomysle¢ o perimenopauzie,
chociaz te objawy wpisuja si¢ w depre-
sje czy zaburzenia lekowe — méwil nam
prof. Piotr Galecki, konsultant krajowy
w dziedzinie psychiatrii.

Z wsparcia lekéw hormonalnych ko-
rzystaja jednak tylko nieliczne Polki.
Wrcigz powtarzane sg nieprawdziwe
informacje o HTM. Oto trzy najczest-

® zmniejszy¢
uderzenia gorgca
i nocne poty;

® zmniejszy¢ su-
chosé pochwy;

* poprawic jakos¢
snu;

° przynies¢ ulge
w problemach
z pecherzem
moczowym;

° zmniejszy¢ ry-
zyko osteoporozy
i ztamar kosci;

° zmniejszy¢ ry-
zyko zachorowa-
nia na cukrzyce
typu 2.

Eksperci z towarzystw menopauzal-
nych, ktére skupiaja lekarzy zaintereso-
wanych zmianami hormonalnymi, usta-
lili, jakie sg najczestsze objawy perime-
nopauzy. Obecnos¢ trzech z dziewie-
ciu objawdw sugeruje perimenopauze:

e wyrazna zmiana obfito$ci/czasu
trwania miesigczek;

e cykle 25-dniowe lub krétsze;

ny, ale nie ma progesteronu. Mozemy go
uzupelnia¢ tylko w okreslonej fazie cy-
Klu. Efektem sg regularne miesigczki, ale
progesteron rowniez jest w stanie wply-
wacé na pierwsze uderzenia gorgcaina
nocne poty. Wiekszo$¢ kobiet nie chce
w wieku 40 lat czy p6Zniej zajs¢é w ciaze.
Polecamy kobietom tabletki hormonal-
ne, ktére sg oparte o naturalny estrogen,
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czyli ten, ktérego zaczyna im brakowac.
Zapewniaja wiec antykoncepcje, a jed-
noczes$nie normalizacje stezeri hormo-
nalnych. Oczywiscie nie kazda kobieta
musi siegac po tego typu antykoncepcje,
moze korzysta¢ z wktadki wewnatrzma-
cicznej — méwi dr Birikkowska.

Z wkladki moze si¢ uwalniac¢ pro-
gesteron, wiec uzupelnianie estroge-
nu moze polega¢ na stosowaniu table-
tek, przyklejaniu plastréw na skore al-
bo stosowaniu zelu lub spreju.

- Stosowanie takich terapii przed me-
nopauzg chroni przed skutkami wahan
hormonalnych, ktére wplywaja na jakosé
zycia. Jesli chcemy sprawdzi¢, czy me-
nopauza nadeszla, w porozumieniu z le-
karzem w okolicach 50. urodzin przery-
wamy terapie i czekamy. Jesli miesigcz-
ka wrdci, mozemy wrdci¢ do dotychcza-
sowej terapii. Jeli nie wréci — mozemy
przejs$é na leki przeznaczone dla kobiety
po menopauzie — wyjasnia dr Birikkowska.

HTM POWODUIJE
TYCIE

Kobiety stosujace HTM nie tyja
2 wiecej niz kobiety, ktére nie sto-

suja HTM - powtarzaja zgodnie
towarzystwa menopauzalne w réznych
krajach $wiata.

Z badan wynika, Ze kobiety w okre-
sie okolomenopauzalnym przybieraja
na wadze ok. 1 kg rocznie.

Jednoczesnie tempo metabolizmu
zwalnia, bo zmniejsza si¢ masa mieénio-
wa, ktéra zuzywa wiecej energii — wyja-
$nia Brytyjskie Towarzystwo Menopauzy.

—Mozemy jes¢ to samo, co wezesniej,
by¢ tak samo aktywne jak wczesniej,
azauwazamy, ze waga ro$nie. Co gorsze,
tkanka tluszczowa rozrasta si¢ w oko-
licy brzucha. Ta tkanka jest aktywna
hormonalnie, sprzyja insulinooporno-
$ci, cukrzycy, zaburzeniom lipidowym,
a w konsekwencji uszkadza naczynia
krwionosne - méwi dr Birikowska.

Estrogeny dzialaja na kazda tkan-
ke, takze na osrodek sytos$ci w mézgu.

—To znaczy, ze gdy estrogenow za-
czyna brakowaé, mozemy inaczej od-
czuwac gldd. Poza tym przez wahania
hormonalne mamy stabszy nastréj i go-
rzej $pimy. Gdy jesteSmy zmeczone, ma-
my mniejszg chec na ruch, za to wigk-
szg ochote na cos$ stodkiego, co poprawi
nam troche nastrdj i doda energii — wy-
jasnia dr Birtkowska.

Reakcja organizmu na zmiany hor-
monalne i na terapi¢ hormonalna jest
rézna. Wiele zalezy od tego, jakg mase
ciala miala kobieta przed perimenopau-
z3 i menopauzg, czy juz wczesniej mia-
1a problemy z nadwagg.

—Kiedy$ w HTM stosowalo sie wyso-
kie dawki hormondéw, ktére mogly wy-
wolywac zatrzymywanie wody w orga-
nizmie i wzdecia. Dzisiaj prowadzimy te-
rapie malg dawka hormonéw, bez takich
skutkéw ubocznych, ale te dawne od-
czucia kobiet zapisaly si¢ w sSwiadomo-
$ci spolecznej — stwierdza ginekolozka.

Przypomina wyniki szwajcarskiego
badania, w ktérym na przestrzeni lat le-
karze obserwowali 1,5 tys. kobiet.

- Okazalo si¢, Ze kobiety, ktore stoso-
waly HTM, mialy wyraZnie mniej brzusz-
nej tkanki ttuszczowej niz kobiety, ktére
nigdy nie stosowaly tych lekéw. Mialy tez
mniejszy indeks masy ciala. Przez lata
medycznej obserwacji kobiety stosujg-
ce terapie hormonalng tez przybraly na
wadze, ale dzialo si¢ to znacznie wolniej
niz u kobiet niestosujacych tych lekéw.
Te korzysci byly widoczne takze u ko-
biet, ktore tylko przez pewien czas sto-
sowaly HTM. Lata ze wsparciem HTM
przyhamowaly u nich zmiany w sktadzie
i masy ciala — opowiada dr Bintkowska.

Zaznacza, ze nie do korica wiadomo,
dlaczego HTM hamuje te procesy. Czy
chodzi o wplyw hormonéw na komér-
ki tkanki tluszczowej? A moze raczej
wazna jest poprawa snu i samopoczu-
cia kobiet, co przektada sie na wiekszg
che¢ do aktywnosci fizycznej i dbania
o zdrowe odzywianie?

- Istotne jest tez, Ze estrogeny, ktore
sg czeScig HTM, wplywaja korzystnie na
trzustke, czyli miejsce wydzielania in-
suliny. Potrzebujemy insuliny, Zeby na-
sze komorki mogly wykorzysta¢ ener-
gie z jedzenia i ZebySmy nie mialy zbyt
wysokiego stezenia glukozy we krwi. Je-
$li nie mamy insulinoopornosci, mamy
mniejsze ryzyko odkladania si¢ tkanki
tluszczowej na brzuchu - podkresla dr
Birikowska.

[]

Nowoczesna, niskodawkowa HTM
nie prowadzi do tycia. Wzrostowi masy
ciatairozrostowitkankitrzewnej
sprzyjajg zmiany hormonalne xwigzane

rmenopauzq

FOT.IAN HOOTON/GETTWMAGES” |

Kto nie moze
stosowaé¢ HTM

Przed wypisaniem recepty na hormo-
nalna terapie menopauzalng lekarz
ocenia stan zdrowia kobiety.
Terapie wyklucza:

* hormonozalezny rak: piersi
lub endometrium (trzonu

macicy);

e ostra niewydolnosc¢ watroby;

”" e zakrzepica zyt gtebokich i historia

choréb zakrzepowo-zatorowych;
* przebyty zawat serca lub udar mézgu;
¢ nieprawidtowe krwawienia z drog
rodnych (do czasu ustalenia przyczyny
i wykluczenia stanéw przednowotwo-

rowych);

* Cigza.

I podsumowuje: nowoczesna, nisko-
dawkowa HTM nie prowadzi do tycia.
Ale zmiany hormonalne zwigzane z me-
nopauzg sprzyjaja wzrostowi masy cia-
la i rozrostowi tkanki trzewne;j.

Co pomaga? Zwiekszenie ilosci biatka
i blonnika w diecie, za to unikanie prze-
tworzonej Zywnosci, przemystowych sto-
dyczy i alkoholu. Plus - regularne ¢wicze-
nia, ktére chronig przed utrata miesni.

HTM WYWOLUJE
RAKA PIERSI

% Latem 2002 r. media na calym $wie-
L ¢

cie alarmowaly, Ze hormonalna te-

rapia menopauzalna (HTM) zwigk-
sza ryzyko raka piersi. Streszczaly wyni-
ki badania opublikowanego przez me-
dyczne czasopismo ,,JAMA”. Natych-
miast naukowcy z réznych krajow za-
czeli pisali listy protestacyjne, wytyka-
jac bledy w badaniu. A wkrétce w ,,JA-
MA” ukazalo si¢ sprostowanie dotycza-
ce glo$nej publikacji. Jednak jej skutkéw
nie udalo si¢ juz zatrzymac — miliony ko-
biet na swiecie zrezygnowaly z terapii
hormonalne;j. Sprostowanie nie przebilo
sie do publicznej $wiadomosci.

erapii menopauzalnej

Dlaczego badanie nie méwilto prawdy
o ryzyku raka piersi w kontekscie HTM?
Powodéw bylo kilka.

Wigkszos¢ uczestniczek badania by-
la bardziej zagrozona rakiem piersi niz
ogol kobiet, m.in. przez obciazenia ro-
dzinne. Poza tym wiekszo$¢ miala nad-
wage lub otyltosé. A to kluczowy czyn-
nik ryzyka rozwoju raka piersi. Uczest-
niczki badania w wiekszosci cierpialy
na choroby przewlekte, mialy nadci$nie-
nie, cukrzyce i choroby uktadu krazenia.

Uzyte w badaniu estrogeny byty leka-
mi starego typu, pochodzity z ekstraktu
moczu ciezarnych klaczy. Nowsze pro-
dukty zawierajg bioidentyczne hormony.
Lekarze zapisuja réwniez o wiele mniej-
sze dawki lekéw niz kiedys.

Tylko jedna trzecia uczestniczek ba-
dania miala od 50 do 59 lat, czyli tyle,
ile powinna mie¢ kobieta rozpoczynaja-
ca HTM. Wiele kobiet biorgcych udziat
w badaniu zaczelo stosowaé HTM dopie-
ro po 65. roku zycia. — Nie proponujemy
zaczynania HTM kobietom po 60. roku
zycia. W tym wieku organizm juz odczut
skutki dlugoletniego braku estrogenéw,
terapia nie zatrzyma juz ryzyka rozwoju
choréb, a objawy menopauzalne juz wow-
czas minely — zaznacza dr Birtkowska.

Jak wiec HTM laczy sie z rakiem
piersi?

Zdecydowanie nie mozna powiedzie¢,
ze ,wywoluje raka piersi”. Niektére leki
moga nieznacznie podnies¢ ryzyko za-
chorowania. Badacze przyréwnujg je
do ryzyka, jakie niesie codzienne wypi-
janie kieliszka wina czy piwa. — Pigcio-
letnie przyjmowanie estradiolu z pro-
gesteronem nie podnosi ryzyka zacho-
rowania. Przyjmowanie samego estra-
diolu przez kobiety z usunieta macica
nie wplywa na zwiegkszenie ryzyka ra-
ka piersi - méwi dr Birikkowska.

Ryzyko raka piersi ros$nie znacznie
przez otylosé, a maleje m.in. dzieki re-
gularnej aktywnosci fizycznej. Wszyst-
kie czynniki ryzyka si¢ sumuja, najle-
piej wiec zrezygnowac z picia alkoho-
lu, za to regularnie éwiczy¢.

,Lek przed rakiem piersi jest glow-
nym powodem, dla ktérego kobiety nie
stosujg HTM. Wiele kobiet po meno-
pauzie uwaza, zZe sg bardziej narazone
na $mier¢ z powodu raka piersi niz z po-
wodu choroby serca lub udaru. Prawda
jestodwrotna” - zauwaza Australijskie
Towarzystwo Menopauzy.

A HTM moze zmniejszy¢ ryzyko cho-
réb sercowo-naczyniowych. @
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Chtopczyk zmaga sie z opdinionym rozwojem psychoruchowym, niedostuchem prawostronnym, niedoczynnoscia
tarczycy, dysfunkcja ruchu, jest po operacyjnym leczeniu wrodzonej wady serca, a takze operacji niedroznosci dwunastnicy,
Aleksander to bardzo pogodny chtopiec. Wymaga dalszego leczenia,
wyjazdow na turnusy rehabilitacyjne, logopedyczne, co przekracza
mozliwosci finansowe rodziny. Dlatego zwracamy sie do Panstwa
z prosba o kazda nawet najdrobniejsza wptate na dalsza walke o zdrowie
Aleksandra.

FundacjaAvalon-BezposredniaPomocNiepetnosprawnym

62 1600 1286 0003 0031 8642 6001

Tytut wptaty: Sliwa 12842 na ochrone zdrowia

Kraj/34366261

Fundacja Pomocy Osobom Niepetnosprawnym ,,Avalon” zwraca sie z prosbha o pomoc finansowa

dla podopiecznego ALEKSANDRA SLIWY, ktéry urodzit sie jako wczeéniak z zespotem Downa.
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OGLOSZENIE
Minister Kultury i Dziedzictwa Narodowego
ogtasza konkurs na dyrektora Polskiego Instytutu Sztuki Filmowej.
1. Termin zgtaszania si¢ kandydatéw - do dnia 26 maja 2025r.

2. Miejsce dokonywania zgtoszen - Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego,
ul. Krakowskie Przedmiescie 15, 00-071 Warszawa (Kancelaria Gtowna).

3. Dyrektora powotuje Minister na podstawie ocen wystawionych kandydatom przez komisje

konkursowg. Komisja ocenia kandydatéw uwzgledniajac nastepujace kryteria:

1) przygotowanie teoretyczne kandydata, w tym profil wyksztatcenia;

2) wiedze i doswiadczenie kandydata w dziedzinie kinematografii, w tym znajomo$¢ rynku
filmowego;

3) wiedze z zakresu finanséw publicznych, administracji oraz przepiséw prawa w zakresie
kinematografii;

4) znajomosc¢ jezykow obcych;

5) znajomo$¢ europejskiego modelu wspierania kultury filmowej oraz zagadnien
miedzynarodowej wspétpracy w dziedzinie kinematografii;

6) przedstawiong koncepcje rozwoju Polskiego Instytutu Sztuki Filmowej;

Komisja oceni réwniez zataczone do kandydatur rekomendacje organizacji dziatajacych

w obszarze kinematografii.

4. Zgtoszenie powinno by¢ dokonane w formie pisemnej i zawiera¢:

1) imig i nazwisko kandydata,

2) adres zamieszkania i adres do korespondencji, w tym adres do korespondencji
elektronicznej oraz numer telefonu,

3) serig i nr dowodu osobistego oraz numer PESEL lub serig i numer innego dokumentu
potwierdzajacego tozsamosé.

Do zgtoszenia dotfacza sie:

1) zyciorys,

2) uzasadnienie kandydatury z uwzglednieniem kryteriéw, o ktérych mowa w ust. 3, wraz
z przedstawieniem koncepcji rozwoju Polskiego Instytutu Sztuki Filmowe;j,

3) oswiadczenie o niekaralnosci za umysine przestepstwo lub umysine przestepstwo
skarbowe,

4) oswiadczenie, ze kandydat nie byt karany zakazem petnienia funkcji kierowniczych
zwigzanych z dysponowaniem $rodkami publicznymi, o ktérych mowa w art. 4 ust. 1
ustawy z dnia 17 grudnia 2004r. 0 odpowiedzialno$ci za naruszenie dyscypliny finanséw
publicznych (tj. Dz. U. z 2024, poz. 104) oraz, ze aktualnie nie toczy sie przeciwko
niemu postepowanie w sprawie naruszenia dyscypliny finanséw publicznych,

5) o$wiadczenie, ze kandydat wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie
z ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (tj. Dz. U. z 2019
poz. 1781) na potrzeby postepowania konkursowego oraz Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdb
fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogéine rozporzadzenie
o ochronie danych),

6) kopie dokumentow potwierdzajacych kwalifikacje kandydata,

7) oswiadczenie kandydata na dyrektora zawierajace zgode albo brak zgody na publikacje
imienia i nazwiska oraz na publikacje koncepcji rozwoju Polskiego Instytutu Sztuki
Filmowej na stronie podmiotowej w Biuletynie Informacji Publicznej ministra;

8) rekomendacje organizacji dziatajacej w obszarze kinematografii.

Zgtoszen niespetniajacych w. w. wymagar nie rozpatruje sie.
5. Zaleca sie dokonywanie zgtoszeri osobiscie. W przypadku korzystania z ustug posrednika,

w tym Spétki Poczta Polska S.A., o dacie zgtoszenia decyduje data wplywu zgtoszenia
do Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

6. Zgtoszenie powinno by¢ ztozone w zamknigtej kopercie z dopiskiem:
,Konkurs na stanowisko Dyrektora Polskiego Instytutu Sztuki Filmowej”. DO RAK
WLASNYCH KOMISJI. Departament Prawa Autorskiego i Filmu.

Podstawa prawna: ustawa z dnia 30 czerwca 2005 r. o kinematografii (Dz. U. z 2023 r., poz. 130)
oraz rozporzadzenie Ministra Kultury z dnia 18 sierpnia 2005 r. w sprawie konkursu na dyrektora
Polskiego Instytutu Sztuki Filmowej (Dz. U. Nr 160, poz. 1352 oraz z 2025 r. poz. 385).

*kkkkkkkkkkkkkk

Minister Kultury i Dziedzictwa Narodowego
ogtasza, ze w zwigzku z konkursem na dyrektora
Polskiego Instytutu Sztuki Filmowe;j
zaprasza do zgtaszania kandydatéw na cztonkow komisji konkursowe;.
1. Termin zgtaszania kandydatéw - do dnia 5 maja 2025roku.

2. Miejsce dokonywania zgtoszen - Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego,
ul. Krakowskie Przedmiescie 15, 00-071 Warszawa, (Kancelaria Gtéwna).

3. Komisje konkursowa powotuje Minister w sktadzie:
1) po 1 przedstawicielu zgtoszonym przez:
a) organizacje spoteczne twdrcow dziatajgce w sektorze kinematografii,
b) producentéw filméw fabularnych,
) producentow filméw dokumentalnych,
d) producentéw filméw animowanych,
e) jednostki publicznej telewizji,
f) nadawcdw telewizyjnych innych niz wymienieni w lit. e lub dostawcéw
audiowizualnych ustug medialnych na zadanie,
g) dystrybutoréw filméw,
h) podmioty dokonujace reemisji programéw telewizyjnych,
i) podmioty prowadzace kina,
j)  zwiazki zawodowe dziatajace w kinematografii;
) 2 tworcow filméw fabularnych, w tym jednego scenarzyste;
3) 1 tworce filméw dokumentalnych;
4) 1 tworce filméw animowanych;
5) 1 przedstawiciela ministra.
Kandydatéw na cztonkéw komisji, o ktérych mowa w pkt 1, moga zgtaszaé wytacznie
podmioty, o ktérych mowa w tym punkcie. Kandydaci na cztonkéw komisji, o ktérych mowa
w pkt 2-4, moga réwniez zgtasza¢ swe kandydatury samodzielnie. W braku odpowiedniej
liczby zgtoszen Minister powotuje cztonkéw komisji wedtug swojego wyboru.

o

N

4. Zgtoszenie powinno byé dokonane w formie pisemnej i zawierac:
1) imie i nazwisko kandydata oraz informacje o wyrazeniu przez niego zgody
na kandydowanie;
2) adres zamieszkania, adres do korespondencji, numer telefonu oraz adres poczty
elektronicznej;

3) informacje o wyksztatceniu;

4) informacje o miejscu zatrudnienia;

5) zwiezte uzasadnienie kandydatury;

6) oswiadczenie kandydata na cztonka komisji zawierajace zgode na uczestnictwo

w komisji;

7) o$wiadczenie kandydata na cztonka komisji zawierajace zgode albo brak zgody
na publikacje imienia i nazwiska na stronie podmiotowej w Biuletynie Informacji
Publicznej Ministra.

5. Zaleca sie dokonywanie zgtoszeri osobiscie. W przypadku korzystania z ustug posrednika,
w tym Spotki Poczta Polska S.A., o dacie zgtoszenia decyduje data wptywu zgtoszenia
do Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

6. Zgtoszenie powinno by¢ ztozone w zamknietej kopercie z dopiskiem:
,Kandydat do Komisji Konkursowej. DO RAK WELASNYCH. Departament Prawa Autorskiego
i Filmu.”
Podstawa prawna: ustawa z dnia 30 czerwca 2005 r. o kinematografii (Dz. U. z 2023 ., poz. 130)
oraz rozporzadzenie Ministra Kultury z dnia 18 sierpnia 2005 r. w sprawie konkursu na dyrektora
Polskiego Instytutu Sztuki Filmowej (Dz. U. Nr 160, poz. 1352 oraz z 2025 roku poz. 385).

Trzebownisko, 31.03.2025r.

Wojt Gminy Trzebownisko

Dziatajgc na podstawie art. 38 ust. 1i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami ( Dz.U z 2024r., poz. 1145 ze zm. ), oraz Uchwaty Nr VIIl/85/2024
Rady Gminy Trzebownisko z dnia 3 grudnia 2024r.

OGtASZA

| przetarg ustny nieograniczony (licytacja) na sprzedaz
niezabudowanej nieruchomosci gruntowej, stanowiqcej wtasnosé
Gminy Trzebownisko, oznaczonej jako:

I .. Cena
L Potozenie Oznaczke nie nier ucho;npsu wywotawcza Wadi
P-| hieruchomosci WE Kslegl wieczyste) nieruchomosci adium
oraz ewidencji gruntow netto
- dziatka nr 1096/150
Wélka o pow. 0,4116 ha (obreb 0009)
Podleéna,
Id dziatki: 181613_2.0009.1096/150 1000 000,00 zt | 100 000,00
gm. . . . . . netto” zt
1. |Trzebownisko, [Dziatka objeta wpisem do ksiegi
powiat wieczystej nr RZ1Z/00075279/8
rzeszowski (dziatka nr 1096/85 przed
podziatem)

“Uwaga: Do ceny nabycia nieruchomosci nalezy doliczy¢ podatek Vat 23%.

o Postapienie w przetargu nie moze by¢ nizsze niz 1% ceny wywotawczej z zaokragle-
niem do petnych dziesiatek ztotych.

Przeznaczenie nieruchomosci:

Dziatka nie jest objeta Miejscowym Planem Zagospodarowania Przestrzennego. Dla
dziatki zostata wydana decyzja o warunkach zabudowy obejmujaca budowe budynku
handlowo - ustugowego z wiatg oraz infrastruktura techniczna.

Dziatka jest nieruchomoscia rolna, do ktérej maja zastosowanie przepisy ustawy z dnia
11 kwietnia 2003 roku o ksztattowaniu ustroju rolnego (Dz. U. 2 2024 r. poz. 423 t.j.).

Opis nieruchomosci:

Dziatka potozona jest w miejscowosci Wélka Podlesna, ktéra administracyjnie nalezy
do Gminy Trzebownisko, pow. rzeszowski. Dziatka potozona jest w potudniowo - za-
chodniej czesci miejscowosci, przy skrzyzowaniu drogi Jasionka - Medynia taricucka
z droga taczaca Wélke Podlesna z miejscowoscia tukawiec. Dziatka lezy po pétnocnej
stronie drogi powiatowej. Nieruchomo$¢ stanowi niezabudowang dziatke gruntowa,
ma ksztatt nieregularnego wieloboku, teren ptaski. Dziatka posiada uzytek Ps klasy IV
(0,3910 ha) i N (0,0206 ha). Od wschodu dziatka przylega do rowu melioracyjnego, od
potudnia graniczy z pasem drogowym, obejmujacym droge asfaltowa, réw przydrozny
oraz chodnik, a takze ze skrzyzowaniem - rondem. Od zachodu dziatka przylega do drogi
publicznej asfaltowej. Dziatka jest nieogrodzona, poro$nieta ro$linnoscia trawiasta. Na
$rodku dziatki znajduje sie niewielkie zagtebienie terenu. Dziatka wyposazona jest w sie¢
wodociggowa, kanalizacyjna, elektroenergetyczna, napowietrzng oraz podziemna sie¢
telekomunikacyjna. Nieruchomo$¢ posiada bezposredni dostep do drogi publicznej za
pomoca zjazdu o nawierzchni asfaltowej, ktéry zlokalizowany jest od strony zachodniej.
Dojazd do nieruchomosci odbywa sie droga asfaltowa. Przed przystapieniem do inwe-
stycji zaleca sie przeprowadzenie badan geologicznych.

Obciazenia nieruchomosci:

Dla dziatki prowadzona jest ksiega wieczysta nr RZ1Z/00075279/8 w Sadzie Rejonowym
w Rzeszowie. Dziat IV ksiegi - Hipoteka bez wpiséw, Dziat Il - bez wpiséw dla przedmio-
towej dziatki. Dziatka nie jest obcigzona i nie jest przedmiotem zobowiazan.

Przetarg odbedzie sie w dniu 5 czerwca 2025r.
w Trzebownisku, 36-001 Trzebownisko 976.

. 10% w siedzibie Urzedu Gminy

Warunkiem dopuszczenia do udziatu w przetargu jest uiszczenie wadium, ktére na-
lezy wptaci¢ w pieniadzu polskim, przelewem na konto Gminy Trzebownisko w Ban-
ku Spétdzielczym w Jasionce Nr 24 9191 0000 2001 0000 0143 0062 do dnia 30 maja
2025r. wtacznie ( liczy sie termin wptywu na rachunek bankowy).

W rzelewu nalez
potozenie i nr dziatki.

Z uwagi na fakt, ze przedmiotem przetargu jest nieruchomos$¢ rolna zastosowanie maja
przepisy ustawy zdnia 11 kwietnia 2003 roku o ksztattowaniu ustroju rolnego (Dz. U.z2024r.
poz. 423 t.j.). Nabywca nieruchomosci rolnej moze by¢ wytacznie rolnik indywidualny,
chyba ze ustawa - art. 2a stanowi inaczej. W przypadku nabycia nieruchomosci przez inng
osobe niz rolnik indywidualny Krajowemu O$rodkowi Wsparcia Rolnictwa przystugiwad
bedzie prawo pierwokupu nieruchomosci bedacej przedmiotem przetargu.

¢: imie i nazwisk nazwe wi| j wadium

Osoby biorace udziat w przetargu powinny zapoznac sie ze stanem faktycznym i praw-
nym sprzedawanej nieruchomosci. Nieruchomos¢ sprzedawana jest na podstawie da-
nych z ewidencji gruntéw i budynkdw.

WéjtGminymozeodwotacogtoszonyprzetargzuzasadnionejprzyczyny (art.38ust.4ustawy
o gospodarce nieruchomos$ciami, Dz. U. z 2024r., poz. 1145 ze zm.).

Jezeli osoba ustalona jako nabywca nieruchomosci nie przystapi bez usprawiedliwienia
do zawarcia umowy w podanym w zawiadomieniu miejscu i terminie, organizator prze-
targu moze odstapi¢ od zawarcia umowy, a wptacone wadium nie podlega zwrotowi.

Ogtoszenie o przetargu wywiesza sie na tablicach ogtoszeri w siedzibach:

1. Urzedu Gminy Trzebownisko,

2. Sotectwa Wélka Podlesna

3. nastronie internetowej Urzedu Gminy: www.trzebownisko.pl oraz BIP Gminy Trzebo-
wisko www.bip.trzebownisko.p

4. Wyciag z ogtoszenia o przetargu zamieszcza sie w prasie.

Szczegbtowe informacje dotyczace w/w nieruchomosci mozna uzyskaé w Urzedzie Gminy
w Trzebownisku, 36-001 Trzebownisko 976, tel. (017) 77 - 13 - 714, 713.

WOJT GMINY TRZEBOWNISKO
SEAWOMIR PORADA

,Urzad Gminy Trzebownisko przetwarza dane osobowe uczestnikéw przetargu. Wiecej

szczegbtéw jest dostepne na stronie internetowej: www.bip.trzebownisko.pl w zaktadce
Ogtoszenie i Informacje.”

WYCIAG
#§7  zoctoszenia

O PRZETARGU

Zgodnie z § 6 ust. 5a Rozporzadzenia
Rady Ministréw z dnia
14 wrze$nia 2004 r. w sprawie sposobu
i trybu przeprowadzania przetargéw
oraz rokowan na zbycie nieruchomosci
(Dz. U. z2021r., poz. 2213),

Burmistrz Karlina
Plac Jana Pawta Il 6, 78-230 Karlino

OGEASZA
Pierwszy przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz nieruchomosci gruntowej
niezabudowanej.

1. Oznaczenie nieruchomosci:
nieruchomo$¢ potozona w obrebie
Daszewo gm. Karlino, oznaczona
w ewidencji gruntéw jako dziatki
nr 626/14 o pow. 10,6922 ha,
opisana w ksiedze wieczystej
nr KO1B/00018793/9, prowadzonej
przez Sad Rejonowy w Biatogardzie
V Wydziat Ksigg Wieczystych.

2. Cena wywotawcza: 6.415.320,00 zt
3. Termin i miejsce przetargu:

04 czerwca 2025 r. o godzinie
10”° w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Karlinie, Plac Jana Pawta 1 6, pokdj
nro.

Wysokos¢ wadium: 1.280.000,00 zt
ptatne do dnia 29 maja 2025 r.
na konto nr39 8562 0007 0020 0064
2000 0790

4. Informacja o miejscu wywieszenia

i publikacji ogtoszenia o przetargu:
Tablica ogtoszeri w siedzibie Urzedu
Miejskiego w Karlinie przy ul. Plac
Jana Pawta Il 6 oraz na stronie
internetowej www.karlino.pl oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej
www.bip.karlino.pl -  zaktadka
przetargi poza ustawa PZP.

5. Dane teleadresowe, pod ktérymi

mozna  uzyskaé¢  szczegétowe
informacje dotyczace przetargu:
Urzad Miejski w Karlinie ul. Plac
Jana Pawta Il 6, 78-230 Karlino,
Referat Rolnictwa i Gospodarki
Nieruchomosciami  pokdj nr 16
(tel. 530 279 180).

Karlino, dnia 02 kwietnia 2025 r.

Kraj/34370721

Kraj/34370489

co piatek
Z,, orcza”

Sprawdz,
co warto
obejrzec

STAROSTA POWIATU
MIELECKIEGO

Mielec, dnia 01 kwietnia 2025 roku
1G.6853.20.2024

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 124, 124a w zwigzku z art. 114 ust. 3i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomosciami (j.t. Dz. U. 22024 roku, poz. 1145 ze zm.)
zawiadamia sie o zamiarze wszczecia postepowania administracyjnego w sprawie wydania decyzji orzekajacej o ograniczeniu sposobu korzystania z nieruchomosci
o nieuregulowanym stanie prawnym, przez udzielenie zezwolenia dla PGE Dystrybucja S.A., ul. Garbarska 21a, 20-340 Lublin, w celu na przeprowadzenia linii
kablowej (doziemnej) SN - 15 kV typu 3xXRUHAKXS 1x240/50mm2 na dtugosci L= 34,5 m kazda w rurze ochronnej oraz przeprowadzenie dwéch rur kanalizacyjnych
(doziemnych) typu RHDPE40/3,7 pod kable $wiattowodowe, na dtugosci L=34,5 m kazda, w ramach lokalizacji inwestycji celu publicznego pn. Budowa sieci
elektroenergetycznej SN 15 kV oraz kanalizacji kablowej w ramach zadania ,Opracowanie dokumentacji projektowej budowy powigzania GPZ Potaniec a linia
SN 15 kV Mielec-Borowa” zgodnie z ostateczna decyzja nr 4/2024 o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego wydanej przez Wéjta Gminy Borowa znak:

RGO0.6733.3.2024.AK z dnia 21 listopada 2024 roku tj.

a) dziatki nr56 potozonej w miejscowosci Ostrowek, gm. Gawtuszowice

Jednoczes$nie wzywa sie wszystkie zainteresowane osoby, ktére moga wykazaé, ze przystuguja im prawa rzeczowe do ww nieruchomosci, aby w terminie 2 miesiecy

od dnia ukazania sie ogtoszenia, zgtosili sie do Starostwa Powiatowego w Mielcu, ul. Wyspiarskiego 6, pok. 315.

Po uptywie wskazanego powyzej terminu zostanie wszczete postepowanie w sprawie wydania decyzji zobowigzujacej do ograniczenia sposobu korzystania

nieruchomosci w zwigzku z zamiarem realizacji w/w inwestycji.

Kraj/34370309

Kraj/34370403




Gazeta Wyborcza

Pigtek, 4 kwietnia 2025 l “’)’l)()l' ,‘Zil.pl \G Komunikaty.pl

Wyciag z ogtoszenia Prezydenta Miasta Stargard
na sprzedaz w Ill przetargu ustnym nieograniczonym

1. Nieruckt i ych oznaczonych w ewidencji gruntéw i budynkéw numerami dzia-
tek 239 i 281 o tacznej powierzchni 1,2968 ha potozonych w obrebie 23 miasta Stargard na terenie
Parku Przemystowego Nowoczesnych Technologii. Nieruchomosci posiadaja ksiege wieczysta KW Nr
$Z1T/00111729/0.

1 przetarg: odbyt sie dnia 11 wrze$nia 2024 r.

Il przetarg: odbyt sie dnia 12 grudnia 2024 r.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi: 783 600,00 zt

(stownie: siedemset osiemdziesiat trzy tysigce sze$¢set ztotych 00/100)

Do ceny zostanie doliczony 23% podatek VAT.

Wadium: 78 360,00 zt

(stownie: siedemdziesiat osiem tysiecy trzysta sze$¢dziesiat ztotych 00/100)

2. Nieruct i ni j oznaczonej w ewidencji gruntéw i budynkoéw numerem dziatki
282 o powierzchni 1,5165 ha potozonej w obrebie 23 miasta Stargard na terenie Parku Przemystowe-
go Nowoczesnych Technologii. Dziatka posiada ksiege wieczysta KW SZ1T/00111729/0.

1 przetarg: odbyt sie dnia 20 wrze$nia 2024 r.

1l przetarg: odbyt sie dnia 12 grudnia 2024 r.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi: 916 200,00 zt

(stownie dziewiedset szesnascie tysiecy dwiescie ztotych 00/100)

Do ceny zostanie doliczony 23% podatek VAT.

Wadium - 91 620,00 zt

(stownie: dziewigldziesiat jeden tysiecy sze$¢set dwadziescia ztotych 00/100).

Wadia winny by¢ wniesione w pieniadzu, w walucie ztoty polski (PLN).

Oferowane nieruchomosci, bedace przedmiotem przetargéw, stanowia wtasno$é Gminy-Miasta
Stargard i s3 wolne od zobowiazan na rzecz 0séb trzecich.

Przeznaczenie nieruchomosci:

Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego miasta Stargard dotyczacym terenu
w rejonie ulic: Metalowej, Niklowej, Miedzianej, Kobaltowej, przyjetym uchwatg Rady Miejskiej w Star-
gardzie Nr LXI1/620/2024 z dnia 23 kwietnia 2024 r., (Dz. U. woj. Zachodniopomorskiego z 2024 r. poz.
2662) dziatki nr: 239§ 281, 282 i 283 zlokalizowane s3 na terenach produkcji przemystowej lub sktadéw
i magazynéw - symbol w planie 6PP-PS.

Dostep do nieruchomosci z drogi publicznej ul. Metalowej - drogi gminnej (dziatki nr: 96/62 i 201/2,
obreb 23), poprzez droge wewnetrzna gminna - ul. Niklowa, istniejacym zjazdem na dziatce nr 240.

Na dziatkach nr: 281 i 282 zlokali jest siec | lizacji deszczowej @ 800 i @ 1000, w zwigzku

z czym zostanie ustanowiona stuzebno$¢ dostepu, celem zapewnienia wtasciwej eksploatacji istnieja-
cej infrastruktury technicznej.

Na dziatkach nr: 281 i 282 posadowiona jest czynna infrastruktura elektroenergetyczna w po-
staci linii kablowej 15 kV nr 407. W przypadku prowadzenia prac w poblizu trasy kabli, nalezy kable
zabezpieczy¢, prace prowadzi¢ recznie z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci, a w przypadku wysta-
pienia kolizji z istniejacy sieci elektroenergetyczng Nabywca zobowigzany bedzie wtasnym staraniem
i na wtasny koszt dokonac przebudowy kolidujacej infrastruktury elektroenergetycznej w uzgodnieniu
z ENEA Operator Sp. z 0.0.

Zbywane nieruchomosci posiadaja zapewniony dostep do drogi oraz infrastruktury technicznej (sieci
wodociggowej, sieci kanalizacji deszczowej i sieci kanalizacji sanitarnej).

Dziatki objete sa granicami Pomorskiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej, Podstrefa Stargard Szcze-

cinski, K leks 5, woj. zachodni skie. Zgodnie z art. 8 ust. 2 ustawy z dnia 20 pazdzierni-
ka1994r.0 Speqalnych Strefach EI icznych, zarzadzajacemu stuzy prawo pierwokupu w za-
kresie prawa wt: Scii uzytk ia wieczystego potozonych na obszarze strefy nieruchomosci.

Dziatki przeznaczone s3 dla podmiotéw gospodarczych, ktére wg definicji, naleza do sektora MSP.

Przetargiodbeda sie w siedzibie Stargardzkiego TBS Sp. zo.0. - ul. Struga 29 w Stargardzie w sali przetar-
gbéwdniallczerwca2025r. 0 godz. 10:00 - poz. 2 dziatka nr282; 0 godz. 10:30 - poz. 1dziatki nr239i281.

Wadium winno wptynaé w wysokosci i formie wskazanej w treéci ogtoszenia przetargowego na konto
Stargardzkiego TBS Sp. z 0.0. w Banku PEKAO S.A. | o/Stargard Nr 10 1240 3901 1111 0000 4220 4466
lub z konta banku zagranicznego: (SWIFT: PKOPPLPW) (IBAN: PL) Nr 10 1240 3901 1111 0000 4220 4466
najpdzniej na trzy dni robocze przed planowanym terminem przetargu tj. do dnia 05 czerwca 2025 r.

Na dowodzie wptaty nalezy odpowiednio zaznaczy¢:
1) Dla dziatek nr 239 i 281:,,Przetarg- dziatka nr: 239 i 281 obreb 23 PPNT dnia 11 czerwca 2025 r.”
2) Dla dziatki nr 282: ,,Przetarg - dziatka nr: 282 obreb 23 PPNT dnia 11 czerwca 2025 r.”

W tytule wptaty nalezy wskazad:

1) nazwe osoby prawnej lub osoby fizycznej zgtaszajacej udziat w przetargu,

2)w przypadku dokonywania wptaty przez inng osobe fizyczna lub prawna niz zgtaszajacy udziat
W przetargu - nazwe osoby prawnej lub fizycznej, w imieniu ktérej dokonywana jest wptata wadium.

Prezydent Miasta Stargard zastrzega sobie prawo do:

1) odwotania przetargu z waznych powodéw, podajac informacje o odwotaniu przetargu do publicznej
wiadomosci,

2) uniewaznienia przetargu.

Cena nabycia nieruchomosci winna by¢ odnotowana na koncie Stargardzkiego TBS Sp. z o.o.

w Banku PEKAO S.A. | O/Stargard Nr 10 1240 3901 1111 0000 4220 4466 lub z konta banku zagraniczne-

go: (SWIFT: PKOPPLPW ) (IBAN: PL) Nr 10 1240 3901 1111 0000 4220 4466), przed zawarciem warunko-

wej umowy sprzedazy nieruchomosci w formie aktu notarialnego.

Wydanie nieruchomosci nastapi po podpisaniu umowy przeniesienia prawa wtasnosci nieruchomosci.

Przed przystapieniem do przetargu nalezy zapozna¢ sie z jego szczegStowymi warunkami zawarty-

mi w petnym ogtoszeniu wywieszonym na tablicach ogtoszeri Urzedu Miejskiego w Stargardzie przy

ul. Hetmana Stefana Czarnieckiego 17 i Stargardzkiego TBS Sp. z o.0. przy ul. Andrzeja Struga 29

oraz zamieszczonym w terminie: od dnia 04 kwietnia 2025 r. do dnia 11 czerwca 2025 r.

w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie internetowej www.bipstargard.pl, a takze na stronie inter-

netowej www.tbs.stargard.pl oraz na portalu internetowym www.otodom.pl

inf o L

Urzedzie Miejskim w Stargardzie ul. Stefana Czarnieckiego 17, Biuro Obstugi Klienta, tel. 91 814-39-16;
Stargardzkim TBS Sp. z 0.0. przy ul. Struga 29, pok. 13 tel. 91 819-24-45.

Kraj/34369840

OGLOSZENIE O PRZETARGU 2= Funpusz
Fundusz Gérnoslaski S.A.

zarejestrowana w rejestrze przedsiebiorcow w Krajowym Rejestrze Sadowym pod numerem
KRS 000.004.2922, Sad Rejonowy Katowice - Wschdd w Katowicach, Wydziat VIII Gospodarczy
KRS, NIP: 954-10-24-666, Regon: 272854582, Kapitat zaktadowy w wysokosci 131.567.320 zt
w cato$ci optacony

ZAPRASZA
do nieograniczonego przetargu pisemnego na sprzedaz nieruchomosci
po{ozonej w Tarnowskich Gérach przy ulicy Battyckiej, woj. s'lqskie

ob etej ksiega wu—.‘czystg nr GL1T20004891912 o’rgczne p(JW|erzchn| 4. 0993 ha

N 2

Ofer cena pu nieruch i opi j powyzej nie moze by¢ niisza niz

6 360 000,00 zt netto + nalezny podatek VAT (sze$¢ miliondw trzysta sze$édziesiat tysiecy zt
00/100 netto), co stanowi minimalng cene nieruchomosci, za ktdra moze nastapic jej zbycie.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wniesienie Wadium w wysokosci 636 000,00 zt
(sze$Cset trzydziesci szes¢ tysiecy zt 00/100) w terminie do 07.05.2025 .

Wadium moze by¢ wniesione w formie pienieznej badz w formie gwarancji bankowej lub
ubezpieczeniowej.

Termin i miejsce sktadania ofert:

o Oferty pisemne winny wptyna¢ do dnia 07.05.2025 r. do godz. 12.00 do Kancelarii Funduszu
Gornoslaskiego S.A. w Katowicach przy Alei Rozdzieriskiego 188.

o Ztozenie oferty jest rwnoznaczne z owiadczeniem Oferenta, iz zapoznat sie z trescig Klauzuli
informacyjnej stanowiacej zatacznik do warunkdéw przetargu

Termin i miejsce przeprowadzenia Przetargu

* Postepowanie przetargowe odbedzie sie w dniu 9 maja 2025 r. o godzinie 10.00 w Katowicach,
przy Al. Rozdzieriskiego 188 w Sali Konferencyjnej na | pietrze.

Sposob zaptaty ceny i termin zwigzania oferta

o Sposdb zaptaty ceny nabycia oraz termin zwigzania ofertg okreslaja postanowienia ,Regulaminu
nieograniczonego przetargu pisemnego na sprzedaz nieruchomosci potozonej w Tarnowskich
Goérach przy ul. Battyckiej o numerze dziatki 3328/198, objetej ksiege wieczysta o numerze

GL1T/00048919/2".
Dodatkowe informacje o przedmiocie przetargu zawarte s3 w Szczego’(owych Warunkach
Przetargu, ktére zostaty udostepnione na stronie Fund Gérnoslaskiego www.fgsa.pl

zaktadka Nieruchomosci.

Kraj/34370602

B nckrologi.wyborezapl

CV ODESZLIn

Zamies$¢
nekrolog

710z
kondolencje

Dodaj
wspomnienie

Kontakt:
nekrologi@wyborcza.pl
tel. (22) 555 55 55

Ogtoszeniaireklamy 27

Wojt Gminy Trzebownisko

Dziatajgc na podstawie art. 38 ust. 1i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomos$ciami ( Dz.U z 2024 r., poz. 1145 ze zm. )

OGtASZA

11l przetarg ustny nieograniczony (licytacja) na sprzedaz
nieruchomosci gruntowych, stanowigcych wtasnosé
Gminy Trzebownisko, oznaczonych jako:

I . Cena
Potozenie Oznacz_en!e r:nmrucho_mosu wywotawcza .
Lp- nieruchomosci we kS|gg| w!gczyste; OraZ | hieruchomodci Wadium
ewidencji gruntow netto
ionk RZ17/00072196/1
Jasionka, drialla nr 3367/1 1500 000,00 zt| 150 000,00
. - dzlatka nr netto* zt
1. |8m-Trzebownisko |, ooy, 0,733 ha (obreb 0001)
ionk RZ17/00072196/1
, |Jasionka, dzlatka nr 33673 3000 000,00 zt| 300 000,00
. . —dziatka nr netto* zt
gm. Trzebownisko | o\, 1,4698 ha (obreb 0001)
RZ17/00072196/1,RZ1Z/
. 00233094/3
3 Jasionka, / . 3300 000,00 zt| 300 000,00
" |em. Trzebownisko | 2. kompleks dziatek nr 3370/2, netto* 2t
gm. 3369/2, 3367/5
o pow. 1,6799 ha (obreb 0001)
RZ17/00072196/1
4 |Jasionka, - kompleks dziatek nr 3371/2, |5 100 000,00 zt| 200 000,00
* |gm. Trzebownisko 3372, 3373,3374/2 netto* zt
o pow. 1,0492 ha
(obreb 0001)

‘Uwaga: Do ceny nabycia nieruchomosci nalezy doliczy¢ podatek Vat 23%.

e Postapienie nie moze by¢ nizsze niz 1% ceny wywotawczej z zaokragleniem do petnych
dziesiatek ztotych.

e Termin | przetargu - 10.10.2024r., Termin |l przetargu - 23.01.2025r.
Przeznaczenie nieruchomosci:

Nieruchomosci zostaty objete waznym Planem Zagospodarowania Przestrzenne-
go w miejscowosci Jasionka uchwalonym przez Rade Gminy Trzebownisko w dniu
27 czerwca 2022r. Uchwatg nr XLI1/407/2022, zgodnie z ktérym lezg w terenie oznaczo-
nym: dziatka nr 3367/1 - IMW.U - teren zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej i ustu-
gowej, nr 3367/3 - 2MW/U - teren zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej z dopusz-
czeniem ustug, kompleks dziatek nr 3370/2,3369/2,3367/5 - IMW/U - teren zabudowy
mieszkaniowej wielorodzinnej z dopuszczeniem ustug, kompleks dziatek nr 3371/2,
3372,3373,3374/2 - 1MN - teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej.

Opis nieruchomosci:

Lokalizacja nieruchomosci okreslona jako dobra, dziatki potozone sa we wschodniej
czesci miejscowosci Jasionka, od potnocnej strony przylegaja do drogi relacji Jasionka -
Medynia taricucka. Dojazd do dziatek odbywa sie poprzez wydzielone drogi wewnetrzne
z drogi powiatowej. Dziatki sprzedawane sa na podstawie danych z ewidencji gruntéw.

Dziatka nr 3367/1 - Pétnocna czes$¢ dziatki przylega do drogi asfaltowej, od potudnia do
drogi gruntowej, od wschodu graniczy z wydzielong droga wewnetrzna, od pétnocnego-
-zachodu z rowem melioracyjnym. Dojazd do przedmiotowej dziatki w skali ocen okre-
$lono jako dobry. Pétnocna cze$¢ dziatki przecina siec gazowa g150, potudniowa cze$é
dziatki przecinaja sie¢ wodociggowa i kanalizacyjna, dziatke przecinaja dwie réwnolegte
wzgledem siebie linie elektroenergetyczne. Przed wykonaniem inwestycji nalezy wyko-
nac badanie geologiczne gruntu. Teren ptaski. Dziatka znajduje sie w obszarze szczegél-
nego zagrozenia powodzig zgodnie z mapg zagrozenia powodziowego.

Dziatka nr 3367/3 - Pétnocna cze$¢ dziatki przylega do drogi asfaltowej, od potudnia do
drogi gruntowej, od wschodu i zachodu przylega do wydzielonych drég wewnetrznych.
Dojazd do przedmiotowej dziatki w skali ocen okreslono jako dobry. Pétnocng czesé
dziatki przecina siec gazowa g150, potudniowa czes$¢ dziatki przecinaja sie¢ wodocia-
gowa i kanalizacyjna, dziatke przecinaja dwie réwnolegte wzgledem siebie linie elek-
troenergetyczne, w potudniowo - wschodniej czesci dziatki stojg obok siebie dwa stupy
elektroenergetyczne typu ,As”. Przed wykonaniem inwestycji nalezy wykona¢ badanie
geologiczne gruntu. Teren ptaski. Dziatka znajduje sie w obszarze szczegblnego zagroze-
nia powodzia zgodnie z mapa zagrozenia powodziowego.

Kompleks dziatek nr 3370/2, 3369/2, 3367/5 - Pétnocna cze$¢ kompleksu przylega do
drogi asfaltowej, od potudnia do drogi gruntowej, od wschodu i zachodu graniczy z wy-
dzielonymi drogami wewnetrznymi. Dojazd do kompleksu w skali ocen okreslono jako
dobry. W pétnocno - zachodnim rogu dziatki nr 3370/2 znajduje sie niewielki odcinek
sieci gazowej g150, potudniowa cze$¢ dziatek przecinaja sie¢ wodociagowa i kanalizacyj-
na. Kompleks przecinaja dwie réwnolegte wzgledem siebie linie elektroenergetyczne, na
dziatce nr 3370/2 stoja obok siebie dwa stupy elektroenergetyczne. Teren ptaski, ksztatt
regularny, przyblizony do prostokata. Dziatki znajduja sie w obszarze szczegdlnego za-
grozenia powodzig zgodnie z mapg zagrozenia powodziowego.

Kompleks dziatek nr 3371/2, 3372, 3373, 3374/2 - Pétnocna cze$¢ kompleksu przyle-
ga do drogi asfaltowej, od potudnia i zachodu do drég gruntowych, od wschodu graniczy
z terenami podobnymi. Dojazd z drogi publicznej powiatowej poprzez droge wewnetrzna.
Potudniowg cze$¢ nieruchomosci przecinaja sie¢ wodociagowa i kanalizacyjna, kompleks
przecinaja dwie réwnolegte wzgledem siebie linie elektroenergetyczne, w potudniowej
czesci kompleksu stoja obok siebie dwa stupy elektroenergetyczne. Przed wykonaniem
inwestycji nalezy wykona¢ badanie geologiczne gruntu. Dziatki znajduja sie w obszarze
szczegblnego zagrozenia powodzia zgodnie z mapa zagrozenia powodziowego.
Obciazenia nieruchomosci:

Nieruchomosci nie sa obcigzone i nie sa przedmiotem zobowiazan, objete sa ksiega wie-
czystg nr RZ1Z/00072196/1. Dla dziatki nr 3369/2 prowadzona jest ksiega wieczysta nr
RZ1Z/00233094/3.

*Informacje dodatkowe:

1. Nieruchomosci posiadajg mozliwos¢ uzbrojenia. Szczegdty dotyczace rozbudowy sie-
ci zostang zawarte w warunkach rozbudowy sieci wod. kan. po okre$leniu przez Inwe-
stora szczegdtowego zapotrzebowania ilosciowego na dostawe wody i odbidr Sciekdw.
Koszt wpiecia do sieci pokrywa Inwestor. Ewentualna przebudowa linii elektroenerge-
tycznych, ktdre przecinaja dziatki cigza po stronie Inwestora.

2. Ograniczenia - informuje, ze dziatki nr 3367/1, 3367/3 zlokalizowane sg w obszarze
przewidywanej lokalizacji wariantu inwestorskiego (W2) projektowanej linii kolejowej
w ramach inwestycji pn. ,Budowa linii kolejowej nr 58 tetownia - Rzeszéw”. Pozostate
dziatki potozone sa w niedalekiej odlegtosci od planowanej inwestycji.

Przetarg odbedzie sie w dniu 23 kwietnia 2025r. 0 godz. 11° w siedzibie Urzedu Gminy
w Trzebownisku, 36-001 Trzebownisko 976.

Warunkiem dopuszczenia do udziatu w przetargu jest uiszczenie wadium, ktére
nalezy wptaci¢ w pieniadzu polskim przelewem na konto Gminy Trzebownisko
w Banku Spétdzielczym w Jasionce Nr 24 9191 0000 2001 0000 0143 0062 do dnia
18 kwietnia 2025r. witacznie ( liczy sie termin wptywu na rachunek bankowy).
Wadium nalezy wptaci¢ dla kazdej dziatki (kompleksu dziatek) osobno. W tytule
przelewu nalezy podac imie i nazwisko wptacajacego lub nazwe oraz nr dziatki.

Jezeli osoba ustalona jako nabywca nieruchomosci nie przystapi bez usprawiedliwienia
do zawarcia umowy w podanym miejscu i w terminie, organizator przetargu moze odsta-
pi¢ od zawarcia umowy, a wptacone wadium nie podlega zwrotowi.

Ogtoszenie o przetargu wywieszasie natablicach ogtoszen w Urzedzie Gminy Trzebownisko,
w miejscowosci Jasionka, na stronie internetowej www.bip.trzebownisko.pl oraz w prasie.
Szczegbtowe informacje dotyczace w/w nieruchomosci mozna uzyskaé w Urzedzie Gmi-
ny w Trzebownisku, 36-001 Trzebownisko 976, tel. (017) 77 - 13 - 714, 713.

Wéjt Gminy Trzebownisko

,Urzad Gminy Trzebownisko przetwarza dane osobowe uczestnikéw przetargu. Wiecej
szczegbtdw jest dostepne na stronie internetowej: www.bip.trzebownisko.pl w zaktadce
Ogtoszenie i Informacje.”

Kraj/34370728
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Kleska Kuleszy

wwyborach UEFA

Ubiegajacy sie o miejsce
w Komitecie Wyko-
nawczym europejskich
wladz prezes PZPN Ce-
zary Kulesza nie awanso-
wal w Belgradzie nawet
do II tury glosowania.

Rafat Stec

Przed wyborami Zartowano, Ze jesli Ce-
zaremu Kuleszy sie powiedzie, to uczy-
ni polski oficjalnym jezykiem UEFA,
bo angielskiego — ani Zadnego innego
Lurzedowego” w tej organizacji: francu-
skiego lub niemieckiego - nie zna. Mo6-
wi tylko po rosyjsku, dlatego za ttuma-
cza stuzyl mu sekretarz generalny Lu-
kasz Wachowski.

To byt watek troche anegdotyczny,
a troche¢ nie. Przepisy UEFA nie wyma-
gaja od kandydatéw jezykowych kom-
petencji, zresztg podczas obrad na kon-
gresach wszystkim pomaga ttumaczenie
symultaniczne. Zeby jednak dosta¢ sie
do europejskich wtadz, trzeba robic to
samo, co w wyborach krajowych, czyli
lobbowac, jezdzi¢ po delegatach, budo-
wa¢ koalicje — w dyplomatycznych za-
biegach umiejetnos¢ bezposredniej ko-
munikacji bardzo si¢ przydaje.

Kulesza podrézowal po kontynen-
cie, zabiegal o poparcie, hucznie pod-
jal tez prezesa UEFA Alexandra Ceferi-
na podczas obchodéw 105-lecia zalozZe-
nia PZPN. Nie wiedzieliémy natomiast,
czy byt w swoich dziataniach przekonu-
jacy, w kraju znana jest tylko jego zazy-
loé¢ z szefem Albariskiej Federacji Pil-
karskiej, z ktérym przeprowadzil — be-
dac w ewidentnie szampariskim nastro-
ju — kultowa rozmowe w podziemiach
Stadionu Slgskiego przed meczem eli-
minacji Euro 2024 roku.

Kto wygrat

O osiem foteli w Komitecie Wykonaw-
czym rywalizowalo 12 kandydatow.
Pewna swego byla tylko Lise Klaveness,
szefowa federacji norweskiej stynaca
z ostrej krytyki FIFA i polityki przyzna-
wania organizacji turniejéw mistrzow-
skich w krajach lamigcych prawa czlo-
wieka. W poprzednich wyborach, gdy
konkurowala z mezczyznami, ponio-
sta porazke, ale po zmianie ordynacji
UEFA zarezerwowala obowigzkowo
dodatkowe miejsce dla kobiety, a prze-
ciwniczki nie bylo.

Kulesza musial wigc pokona¢ czte-
rech rywali. Decydowali wystannicy
55 panistw czlonkowskich UEFA, kazdy
mogl poprze¢ kilku kandydatéw, przej-
$cie do drugiej tury dawala ponad polo-
wa, czyli przynajmniej 28 gloséw. Pola-
kowi zabraklo siedmiu, osiggnat najlep-
szy wynik wsrod tych, ktorzy przepadli.
Przegral z przedstawicielami mocarstw
- Niemcem Hansem-Joachimem Watz-
kem (bylym prezesem Borussii Dort-
mund), Wlochem Gabriele Graving, Ho-
lendrem Frankiem Paauwem - ale tak-
ze pochodzacymi z mniejszych krajow
Aivarem Pohlakiem (Estonia), Arim La-
htim (Finlandia), Armenem Melikbeky-
anem (Armenia) i Marijanem Kusticiem
(Chorwacja).

¢ Kulesza wal-
czyt o utrzy-
manie pol-
skiego przed-
stawicielstwa
w wierchuszce
UEFA - wia-
$nie wygasa
kadencja jej
wiceprezesa
Zbigniewa
Borika, ktory
w komitecie
wykonawczym
zasiadat od
2017vr.

FOT. MACIEK JAZWIEC-
KI/ AGENCJA WYBOR-
CZAPL

Trwa kiepski okres dla szefa PZPN,
glosowanie odbylo sie nazajutrz po spdz-
nionym, przygotowanym niechlujnie
meczu o Superpuchar Polski - kibice
wystawali w kolejkach, by wydruko-
wac bilety, bo nie dalo sie wejs¢ na sta-
dion z wej$ciéwkami w telefonie. Czy
kleska w UEFA zaszkodzi mu w wybo-
rach o wladze w krajowym zwiazku?
Zdaniem wielu sukces na kongresie za-
gwarantowalby mu reelekcje, teraz je-
go pozycja oslabnie. Delegaci PZPN za-
glosuja 30 czerwca, gtéwnym kontrkan-
dydatem ma by¢ Pawel Wojtala, byly re-
prezentant kraju, obecnie rzadzacy pit-
ka nozng w Wielkopolsce.

Porazke na kongresie w Belgradzie
ponidst rowniez reprezentant Rosji
w Komitecie Wykonawczym. Aleksan-
der Diukow, pelnigcy takze funkcje prze-
wodniczacego zarzadu sp6tki Gazprom
Nieft - naftowej odnogi koncernu wydo-
bywajacego przede wszystkim gaz ziem-
ny. On nawet nie ubiegal si¢ o reelek-
cje, bo nie znalazl sladowego poparcia.

Lato przegrat bardziej

Kulesza walczyl o utrzymanie polskiego
przedstawicielstwa w wierchuszce UEFA
—wlasnie wygasa kadencja jej wicepre-
zesa Zbigniewa Borika, ktéry w komite-
cie wykonawczym zasiadal od 2017 ro-
ku. Pozycja tego ostatniego byla nadzwy-
czajnym sukcesem, bo nasi dzialacze ni-
gdy nie pelnili eksponowanych funkcji
ani we wladzach europejskich, ani w FI-
FA. Wczesniej do Komitetu Wykonaw-
czego dostal sie tylko — w zamierzchlej
przeszlosci (lata 1956-62 1 1966-68) - Le-
szek Rylski, zmarty w 2015 roku w wie-
ku 95 lat.

W nastepnych dekadach nikt nie zdo-
lal uzbiera¢ poparcia cho¢by minimal-
nego, pozwalajacego wystartowac w wy-
borach. Dopiero w XXI wieku swoich

sit sprobowali Michat Listkiewicz, ktéry
przegral w 2004 roku, oraz Grzegorz La-
to, ktéry ponidst porazke w 2011. To réw-
niez byla kleska, poniewaz w powszech-
nej opinii nalezat do faworytéw. Agencja
Reuters uswietnila jego nazwiskiem tytut
depeszy zapowiadajacej dzialaczowski
szczyt— Polak miat zosta¢ drugim po Mi-
chelu Platinim wybitnym pitkarzem tak
wysoko w strukturach organizacji—a ja-
ko kandydat odwotywal sie do $wietych
instancji, cytujac Jana Pawla Il i prezen-
tujgc sie jako jego intelektualny kontynu-
ator. Bez skutku, w rozstrzygajacej turze
zajal traumatyczne przedostatnie miej-
sce, wyprzedzajac jedynie Maltariczyka
Normana Darmanina Demajo.

Dla polskiego futbolu miejsce w Ko-
mitecie Wykonawczym ma niewielkie
praktyczne znaczenie. Kiedy nie mie-
liSmy swojego przedstawicielstwa na
szczytach UEFA, wraz z Ukraing wy-
graliSmy prawo do organizacji Euro
2012. Kiedy zadawal tam szyku Boniek
i zglosil polska kandydature na gospo-
darza kobiecych mistrzostw kontynen-
tu, w glosowaniu zatriumfowala przed
dwoma laty Szwajcaria. Wspélrzadze-
nie UEFA jest natomiast przyjemna po-
sada - niezbyt energochlonng, a nie-
Zle platng. Boniek jako wiceprezes za-
rabial 250 tys. euro rocznie, Kulesza
w Komitecie Wykonawczym otrzymy-
walby 180 tys. @

Rulesza podrézowat po kontynencie, zabiegal
o poparcie, hucznie podjql tez prezesa UEFA
Alexandra Ceferina podczas obchodow 105-lecia
zalozenia PZPN
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