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Zanurz się w majówkę.  
Piszą i mówią dla Was:  
Prof. Antoni Dudek o konstytucji, 
Andrzej Sadowski o zondacrypto, 
Katarzyna Grochola o bohaterce 
swoich książek Judycie,  
Jack Weatherford o  Rosji

a  Na czym polega 
fenomen 
Łatwoganga str. 14

a  To kosmici? 
Nie, to tylko 
złudzenie str. 20
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K ryptowaluty są dla cwaniaków, ale po-
trzebnych jest też wielu frajerów. To moja 
lapidarna ocena afery rozgrzewającej in-
ternet i paradującej od kilku tygodni przez 

tradycyjne media pod hasłem: Zondacrypto. Właści-
wie najbardziej zdumiewające jest zaskoczenie, z ja-
kim publiczność przyjmuje informacje o kryptowa-
lutach. Przecież od momentu powstania 17 lat temu 
pierwszej z nich, czyli bitcoina, mieliśmy już wiele 
skandali, również z innymi kryptowalutami, bo po-
wstało ich zatrzęsienie. Mechanizm jest prosty 
do bólu: skuszeni obietnicą wielkich zysków ludzie 
przestają trzeźwo myśleć i powierzają blagierom 
swoje pieniądze, a często też pożyczone. A potem 
bardzo się dziwią, że zostali bezczelnie oszukani.  

Wokół kryptowalut roztoczono legendę, zgodnie 
z którą są one poza kontrolą jakichkolwiek struktur 
państwowych. To ma być raj dla tych, którzy cenią 
sobie nieograniczoną wolność. W istocie powstało 
środowisko, w którym najlepiej czują się handlarze 
narkotyków, sprzedawcy nielegalnej broni, a także 
specjaliści od łupienia naiwnych na ogromną skalę.  

Chcesz zarobić na inwestycji w kryptowaluty? 
Najpierw postaw sobie pytanie: od czego zależy 
zmiana ich wartości? Jeśli nie znasz odpowiedzi, to 
lepiej kup los na loterię albo zagraj w kasynie. Le-
gendarny inwestor amerykański Warren Buffett ma-
wiał, że kupuje akcje tylko tych firm, których model 
biznesowy rozumie, czyli potrafi pojąć, w jaki spo-
sób czerpią zyski. Ta zasada ma charakter uniwer-
salny.   

Od 1989 r., gdy zmienił się w Polsce ustrój, mieli-
śmy sporo finansowych afer, więc przypomnę tylko 
najgłośniejsze: Lech Grobelny i jego Bezpieczna 
Kasa Oszczędności, Art-B, WGI, Amber Gold. Na ich 
tle Zondacrypto niczym specjalnym się nie wyróż-
nia. Za każdym razem pojawiają się pretensje, że 
przedstawiciele władz w porę nie ostrzegli ludzi, że 
będą okradzeni. To przejaw naiwności lub złej woli. 
Jeżeli mamy wolność gospodarczą, to nikomu nie 
można zabronić obiecywania innym gruszek 
na wierzbie. Dopóki ktoś jawnie i bezdyskusyjnie 
nie złamie umowy z tymi, którzy świadomie przeka-
zali mu pieniądze, to może bezkarnie ogłaszać do-
starczenie gwiazdki z nieba.  

Z kryptowalutą nie pójdziesz do sklepu po chleb 
i jajka. To mi wystarczy, by trzymać się od niej z da-
leka. 

O  ile cykle koniunk-
tury i dekoniunk-
tury w gospodarce 
są uważnie badane 

wraz z wielokrotnymi i po-
nownymi analizami cho-
ciażby tzw. wielkiego kryzysu 
przełomu lat 20 i 30 wieku XX 
próbującymi dojść do ustale-
nia ich źródeł oraz przyczyn, 
to nad powodami nawracają-
cych zapaści instytucji pań-
stwa przechodzi się do po-
rządku dziennego. Jeżeli nie 
ma dramatycznych wydarzeń 
będących zewnętrznym już 
objawem zaawansowanej 
choroby ustrojowej, jak 
w przypadku strajków w Ur-
susie i Radomiu, do których 
doszło w Polsce pół wieku 
temu, a w ich następstwie 
do powstania Komitetu 
Obrony Robotników i innych 
organizacji opozycyjnych wo-
bec systemu, to przechodzą 
one do annałów bez poświę-
cania im należytej wagi oraz 
uwagi. 

W cieniu rocznic strajków 
w ówczesnej dziesiątej we-
dług reżimowej propagandy 
gospodarce świata, która 
miała umożliwić zbudowanie 
„drugiej Polski” oraz rocznicy 
powstania KOR na uwagę za-
sługuje pomijana rocznica de-
konstrukcji instytucji państwa 
polskiego i deformacja kapita-
lizmu wolnokonkurencyjnego 
przywróconego w takim wy-
miarze ustawą Wilczka, a nie 
istniejącego de facto w Polsce 
od roku 1918. Druga Rzeczpo-
spolita była tak zetatyzowa-
nym w tamtym czasie pań-
stwem, że tylko Związek So-
wiecki wyprzedzał ją pod tym 
względem. Moment porzuce-
nia dopiero co wprowadzo-
nego wolnokonkurencyjnego 
kapitalizmu, za który przyj-
muje się zaordynowanie 
pierwszej koncesji na obrót 
paliwami o takiej transparent-
ności przepisów, jak kolor 
atramentu, którym widnieje 
na podpisie ministra był po-
czątkiem szeregu zmian pro-
wadzących do zmiany funk-
cjonalności demokratycznie 
formalnych instytucji pań-
stwa. Jedną z najważniejszych 
„krytycznych aktualizacji” 
w powstającym demokratycz-
nym państwie polskim 

Andrzej Sadowski 
Centrum Adama Smitha

ZZ CZEGO JUTRO…? NFI IM. 
ZONDAGETCRYPTOBACK, CZYLI SYSTEMOWA 
KRUCHOŚĆ SPRAWIEDLIWOŚCI 

od roku 1918 było wprowadze-
nie w roku 1993 ustawy o Pro-
gramie Powszechnej Prywaty-
zacji z centralną rolą tzw. Na-
rodowych Funduszy Inwesty-
cyjnych. Przeforsowano prze-
pisy, które czyniły legalnymi 
działania prowadzące w kon-
sekwencjach do masowych 
upadków przedsiębiorstw 
oraz całych branż bez konse-
kwencji dla firm zarządzają-
cych, którym w ramach pro-
gramu NFI je powierzono. 
Przenicowano wolnorynkową 
zasadę ustawy Wilczka, że „co 
nie jest zakazane, jest dozwo-
lone” na etatystyczną wolną 
od odpowiedzialności, że „za 
zarządzanie należą się stałe 
pieniądze, bez względu 
na jego wyniki”. Na skutki tak 
„skalibrowanego” systemu 
zarządzania długo nie trzeba 
było czekać. Nawet spektaku-
larne sztucznie wywołane 
bankructwa, jak producenta 
„Kamy” z 30 procentowym 
udziałem w rynku, z którego 
kasy firma zarządzająca czer-
pała zgodnie z prawem pienią-
dze pełnymi garściami, nie 
doprowadziły do przerwania 
tej jawnie urągającej zasadom 
kodeksu handlowego patolo-
gii. Program Powszechnej Pry-
watyzacji i Narodowych Fun-
duszy Inwestycyjnych sku-
tecznie skompromitował 
w oczach obywateli prywaty-
zację, która nie prowadziła jak 
wówczas w Zachodniej Euro-
pie do spadku cen i poprawy 
jakości usług, jak m.in. w wy-
niku likwidacji różnego ro-
dzaju rządowych monopoli 
telekomunikacyjnych. W Pol-

sce za to pod zasłoną prywaty-
zacji dokonano sprzedaży mo-
nopolu telekomunikacyjnego 
państwa polskiego przedsię-
biorstwu państwowemu in-
nego państwa. W latach 90 
wieku XX procesy od mo-
mentu Programu Powszech-
nej Prywatyzacji, która była 
przyśpieszonym transferem 
własności o skali nieporówny-
walnej z tzw. uwłaszczeniem 
peerelowskiej nomenklatury. 
Sprzedaż całych rynków 
pod pozorem prywatyzacji 
przedsiębiorstw państwo-
wych, które miały monopole 
jak w przypadku telekomuni-
kacji na rzecz obcych przed-
siębiorstw państwowych wy-
magały takiej modyfikacji in-
stytucji wymiaru sprawiedli-
wości, który wykazywałby da-
leko posuniętą wstrzemięźli-
wość w ich ocenie i zachowy-
wałby się w praktyce jak 
Szwajcaria, która nie wnika 
w szczegóły pochodzenia dys-
ponowania własnością i pie-
niędzmi. Za symboliczny mo-
ment tego procesu nadawania 
statusu szwajcarskiej neutral-
ności wymiarowi sprawiedli-
wości jest likwidacja już 
w roku 1990 pionów do walki 
z przestępczością gospodar-
czą w strukturach milicji 
na kilka miesięcy przed prze-
kształceniem jej w policję.  

Cykliczność jak w koniunk-
turze kolejnych „narodo-
wych” wariantów funduszy 
inwestycyjnych występują-
cych pod kolejnymi zmienia-
jącymi się nazwami jak FRI 
Dom, Amber Gold, GetBack 
czy ZONDACRYPTO jest kon-

sekwencją systemowej kru-
chości wymiaru sprawiedli-
wości, który miał zachować 
obojętność w czasach tzw. 
prywatyzacji nie mającej 
wiele wspólnego z przeprowa-
dzaną wówczas m.in. w Wiel-
kiej Brytanii. Sprawiedliwość 
w Polsce instytucjonalnie ni-
gdy nie wykształciła się 
na tyle, aby poza dbaniem 
o przywileje prawne i emery-
talne sędziów stać się praw-
dziwą tzw. jedną z trzech 
władz, choć jest to przykład 
fałszywie odczytanej zasady 
o podziale władz Monteskiu-
sza. 

Wymiar sprawiedliwości 
jest obszarem znacznie więk-
szych patologii i destabilizacji 
społecznej niż tzw. służba 
zdrowia. Cykliczność afer 
o znaczących rozmiarach jest 
konsekwencją kruchości tej 
części państwa od lat 90 
wieku XX, która jest ostatnią 
linią de facto obrony obywa-
teli przed niesprawnymi i nie 
działającymi instytucjami 
państwa. W tym systemie 
możliwe jest prowadzenie 
od roku 1993 nieprzerwanie 
do tej pory likwidacji przed-
siębiorstwa „ART-B”, jakby 
było nie wiadomo jakim mię-
dzynarodowych kartelem nar-
kotykowym, a z drugiej prze-
wlekane w nieskończoność 
procesów przedsiębiorców 
poszkodowanych przez insty-
tucje państwa jak Marka Isań-
skiego i tysięcy innych. Za-
trzymanie i skazanie w USA 
Bernarda Madoffa zajęło ok. 
200 dni, a zwrot pieniędzy po-
szkodowanym jest na ukoń-
czeniu.  

Wybór prokuratorów i sę-
dziów w wyborach bezpo-
średnich jak parlamentarzy-
stów jest jedynym skutecz-
nym i realnym sposobem 
na początek zmiany funkcjo-
nowania wymiaru sprawiedli-
wości i niedopuszczenia do re-
cydywy narodowych fundu-
szy inwestycyjnych im. Zon-
dagetcryptoback.  

   
Andrzej Sadowski, założyciel 
i prezydent Centrum im. 
Adama Smitha - pierwszego 
w Polsce think tanku, 
działającego od 16 września 
1989 r.

W poniedziałek 
magazyn 

a 5 maja 1921 r., nieco ponad wiek 
temu, narodziły się legendarne perfumy 
Chanel nr 5. a Jak II Rzeczpospolita 
śniła o własnej broni biologicznej

Janusz Michalczyk 
publicysta

ZONDACRYPTO? 
ŚMIECH NA SALI 

SPRAWIEDLIWOŚCI JEST  
OBSZAREM ZNACZNIE  
WIĘKSZYCH PATOLOGII NIŻ TZW. 
SŁUŻBA ZDROWIA. POTWIERDZA 
TO CYKLICZNOŚĆ AFER

12 312 53 88

AUTOPROMOCJA 0210987190
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Andrzej Poczobut, białoruski dziennikarz i działacz polskiej mniejszości, po latach więzienia 
i represji wyszedł na wolność. Był skazany na 8 lat kolonii karnej za działalność uznaną przez 
władze w Mińsku za „antypaństwową”

Marcin Koziestański, Grzegorz Kuczyński

N
a granicy polsko-biało-
ruskiej na Andrzeja Po-
czobuta czekał dzienni-
karz „Gazety Wybor-
czej” Bartosz Wieliński, 
który przez wszystkie te 

lata nie pozwalał zapomnieć 
o koledze-dziennikarzu. 
A jedną z pierwszych osób, 
które miały okazję przywitać 
uwolnionego dziennikarza, był 
premier Donald Tusk.  

Szef rządu nieco później re-
lacjonował również swoją roz-
mowę z Poczobutem i przy-
znał, że był bardzo poruszony 
jego pierwszymi słowami.  

- Kiedy go uściskałem, to on 
pytał wprost i właściwie, to 
było coś niesamowitego, kiedy 
mówi: „no, ale powiedz, będę 
mógł wrócić, jak będę chciał?” 
- mówił. 

Podkreślił, że zapewnił Po-
czobuta o tym, że od wtorku 
jest on „w pełni wolnym czło-
wiekiem” i to on sam zadecy-
duje o swojej przyszłości.  

- Od nas masz pełną pomoc, 
wszystko, co tylko będzie ci po-
trzebne. Ale każdą twoją decy-
zję uszanujemy - dodał.  

Premier podkreślił, że Po-
czobut jest człowiekiem bardzo 
zdeterminowanym, który „naj-
wyraźniej nie ma zamiaru od-
puścić tej sprawy, dla której po-
święcił tyle lat wolności i wła-
ściwie całe swoje życie”. 

Tusk przekazał, że - chociaż 
Poczobut jest „bardzo wynisz-
czony więzieniem fizycznie” - 
to jest „psychicznie w świetnej 
formie”. 

Kulisy uwolnienia 
Jak zaznaczył premier, 

uwolnienie dziennikarza nie 
byłoby możliwe, gdyby nie 
udział polskich służb, w tym 
Agencji Wywiadu, ABW czy mi-
nistra Tomasza Siemoniaka. 
Zdaniem Tuska, kluczową rolę 
odegrały też Stany Zjedno-
czone. Wyróżnił również Ru-
munię, Mołdawię oraz polskich 
dyplomatów. 

Andrzej Poczobut został  
wymieniony na zasadzie „pię-
ciu za pięciu”, w ramach której 
władze w Mińsku zwolniły - jak 
wcześniej informowano - 
trzech Polaków i dwóch obywa-
teli Mołdawii. Premier Tusk po-
informował podczas wtorko-
wej konferencji, że drugim 
uwolnionym Polakiem jest du-
chowny Grzegorz Gaweł. Trze-

cią przekazaną na polską stronę 
osobą jest jeden z obywateli 
białoruskich, którzy współpra-
cowali z polskimi służbami - 
podał szef rządu. - Jego nazwi-
sko pojawiło się w mediach, ale 
na jego prośbę nie będę go wy-
mieniał - dodał premier. 

- Wreszcie uzyskaliśmy to, 
do czego zmierzaliśmy przez 
ostatnie dwa lata (...). Było to 
możliwe dzięki temu, że w na-
szych więzieniach przebywali 
ważni - z punktu widzenia Bia-
łorusi, Rosji, Kazachstanu - za-
trzymani w Polsce obywatele - 
podkreślił szef rządu. 

Zdaniem Tuska wymiana 
więźniów nie doszłaby 
do skutku, gdyby polskie 
służby nie zatrzymały w odpo-
wiednim momencie „obywa-
teli państw obcych”. Dodał, że 
wśród nich znalazły się osoby 
zatrzymane w związku „z za-
rzutami o działania przeciwko 
Rumunii i Mołdawii”. - Rozma-
wiałem z władzami Mołdawii 
i Rumunii, trzeba było ich prze-
konać, aby dołączyli do tej wy-
miany - przyznał premier. 

- To są wszystko bardzo 
skomplikowane kwestie, ale 
udało mi się przekonać Rumu-
nię i Mołdawię, że zbudowali-
śmy ten pakiet pięciu osób 
do wymiany, dzięki czemu An-
drzej Poczobut trafił na polską 
stronę - powiedział. 

W ocenie szefa rządu klu-
czową rolę w uwolnieniu Poczo-
buta odegrały Agencja Wywiadu 
oraz Agencja Bezpieczeństwa 
Wewnętrznego. Wyróżnił też 
działania Tomasza Siemoniaka 
(wcześniej szefa MSWiA, a obec-
nie ministra-koordynatora służb 
specjalnych), który - jak ocenił 
premier - „od kilkunastu mie-
sięcy poświęcił bardzo dużo wy-
siłków, starań i pomysłów, kre-
atywności, żeby do tego szczęśli-
wego finału doszło”. 

Tusk zaznaczył też rolę pol-
skich dyplomatów, w tym wice-
premiera, szefa MSZ Radosława 
Sikorskiego. Ponadto premier 
podkreślił wsparcie ze strony 
sojuszników. - Słowa uznania 
należą się także naszym rumuń-
skim i mołdawskim przyjacio-
łom, bo dzięki ich decyzjom 
możliwe było skomponowanie 
tej piątki do wymiany. Klu-
czową rolę odegrały Stany Zjed-
noczone. Tutaj wsparcie Ame-
rykanów, nasza współpraca 
z amerykańskimi służbami, ak-

tywne działanie specjalnego 
wysłannika do spraw Białorusi, 
którego prezydent Donald 
Trump desygnował do tej roli. 
To wszystko umożliwiło sfina-
lizowanie tego trudnego pro-
cesu - powiedział premier. Do-
dał, że już kilka razy było blisko 
uwolnienia Poczobuta, „a póź-
niej druga strona zawodziła albo 
celowo wycofywała się w ostat-
niej chwili z tego przedsięwzię-
cia”. Jak zaznaczył, tym razem 
jednak udało się doprowadzić 
do szczęśliwego finału dzięki 
zaangażowaniu wielu osób. - 
Wszyscy przyłożyli się tutaj z jak 
najlepszą wolą do uwolnienia 
Andrzeja Poczobuta - zauważył 
szef rządu. 

- Wszyscy powinniśmy się 
cieszyć. Ja nie akceptuję żadnej 
formy wyścigu po brawa za tę 
akcję. Wszyscy, którzy się 

do tego przyłożyli, wszyscy, 
którzy mają jakiekolwiek za-
sługi, naprawdę mogą liczyć 
na moją autentyczną wdzięcz-
ność i takie autentyczne: dzię-
kuję - powiedział Tusk. 

Kogo oddaliśmy 
za Andrzeja Poczobuta 
„W wyniku wymiany, która 

miała miejsce na białorusko-pol-
skim odcinku granicy, do ojczy-
zny powróciło dwóch obywateli 
naszego kraju - rosyjski nauko-
wiec Aleksander Butiagin oraz 
żona rosyjskiego żołnierza peł-
niącego służbę w rosyjskim kon-
tyngencie pokojowym w Nadd-
niestrzańskiej Republice Moł-
dawskiej, wcześniej nielegalnie 
przetrzymywani w państwach 
nieprzyjaznych Rosji” - oświad-
czyła FSB. O udziale rosyjskiej 
służby specjalnej w wymianie 

informowało wcześniej białoru-
skie KGB. 

Zgodnie z oświadczeniem 
FSB dwoje Rosjan zostało wy-
mienionych na „dwóch kadro-
wych oficerów mołdawskich 
służb specjalnych”. 

Aleksandr Butiagin to kie-
rownik sektora archeologii pół-
nocnego wybrzeża Morza Czar-
nego w dziale świata starożyt-
nego muzeum Ermitażu. 
Od 1999 roku kieruje ekspedy-
cją Ermitażu, która prowadzi 
badania na terenie starożyt-
nego greckiego miasta Myrme-
kion na Krymie. Po aneksji pół-
wyspu przez Rosję w 2014 roku 
ekspedycja działała bez zgody 
Ukrainy i kontynuowała wyko-
paliska po inwazji w 2022 roku. 

Archeolog został zatrzymany 
w Warszawie na początku grud-
nia 2025 roku. Znajdował się tam 

w drodze z Amsterdamu do Bel-
gradu. W tych miastach wygła-
szał popularnonaukowe wy-
kłady w języku rosyjskim. Ukra-
ina, zwracając się do władz pol-
skich z wnioskiem o ekstradycję 
Butiagina, oskarżyła naukowca 
o „umyślne nielegalne zniszcze-
nie, zburzenie lub uszkodzenie” 
zabytku archeologicznego 
na Krymie. Nakaz jego areszto-
wania wydał sąd w Kijowie 
w kwietniu 2025 roku. 

18 marca sąd w Warszawie 
zatwierdził wniosek władz 
Ukrainy o ekstradycję rosyj-
skiego archeologa. 

Na razie w szpitalu 
Andrzej Poczobut z granicy 

polsko-białoruskiej został prze-
wieziony do szpitala MSWiA 
w Warszawie. W drodze do sto-
licy towarzyszył mu wicena-
czelny „Gazety Wyborczej” 
Bartosz Wieliński. Wieliński po-
wiedział dziennikarzom, że Po-
czobut jest zdeterminowany, 
by wrócić na Białoruś, kiedy 
przejdzie badania i kiedy się 
okaże, że z jego zdrowiem jest 
wszystko w porządku. - Mówi, 
że ma obowiązek wobec Pola-
ków białoruskich, których nie-
jako zostawił - dodał wicena-
czelny „GW”.  

Poczobut został zatrzymany 
przez reżim w Mińsku w marcu 
2021 r. Przez wiele lat współpra-
cował z polskimi mediami, re-
lacjonując sytuację na Biało-
rusi. Za krytyczne wypowiedzi 
na temat Alaksandra Łuka-
szenki trafił do aresztu i stawał 
przed sądem. Został zatrzy-
many przez białoruski reżim 25 
marca 2021 r. i od tamtej pory 
przebywał za kratami. 8 lutego 
2023 r. Poczobuta skazano 
na osiem lat kolonii karnej o za-
ostrzonym rygorze za „wznie-
canie nienawiści” oraz „we-
zwania do działań przeciwko 
bezpieczeństwu państwa”. Bia-
łoruski Sąd Najwyższy odrzu-
cił apelację. Dziennikarz prze-
bywał w kolonii karnej w No-
wopołocku na północy Biało-
rusi. 

Organizacje praw człowieka 
uznały Poczobuta za więźnia 
politycznego. Polskie władze 
domagały się uwolnienia go 
i oczyszczenia z politycznie 
motywowanych, nieprawdzi-
wych zarzutów. Wielokrotnie 
podejmowane były próby 
uwolnienia Poczobuta. PAP

DZIENNIKARZ, WIĘZIEŃ REŻIMU ŁUKASZENKI,  
ANDRZEJ POCZOBUT, ODZYSKAŁ WOLNOŚĆ 

Kiedy go uściskałem, to on pytał wprost i właściwie, to było coś niesamowitego, 
kiedy mówi: „no, ale powiedz, będę mógł wrócić, jak będę chciał?” - mówił premier
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 roczystości pogrze-
bowe posła Łukasza Li-
tewki rozpoczęły się 
dziś o godzinie 13.30 
w kościele pw. św. Jo-
achima w Sosnowcu. 

Wydarzenie miało charakter 
państwowy. Tysiące ludzi że-
gnały tragicznie zmarłego spo-
łecznika i polityka. Po mszy 
kondukt żałobny ruszył 
na cmentarz parafialny przy ul. 
Zuzanny w Sosnowcu. 

Zgodnie z wyraźną wolą ro-
dziny zmarłego posła, ostatnia 
część ceremonii na cmentarzu 
odbyła się już w ścisłym gronie 
prywatnym, bez udziału me-
diów. Bliscy apelowali  o usza-
nowanie tej prośby w tym trud-
nym momencie. 

Ceremonia miała charakter 
państwowy. We mszy św., która 
poprzedziła uroczystości 
na cmentarzu, udział wzięli 
m.in. prezydent Karol Nawrocki 
z małżonką Martą Nawrocką 
i premier Donald Tusk. Mszy 
przewodniczył biskup sosno-
wiecki Artur Ważny, który wy-
głosił homilię, będącą też poże-
gnaniem i hołdem dla zmar-
łego. 

Zgodnie z wolą rodziny uro-
czystości w kościele zostały ogra-
niczone do osób zaproszonych. 
Po mszy zmarłego żegnali 
w krótkich wystąpieniach m.in. 

marszałek Sejmu Włodzimierz 
Czarzasty, przyjaciele z #Team-
Litewka i w odczytanym oświad-
czeniu - najbliżsi. – Przyszliśmy 
pożegnać człowieka, który poka-
zał, że autentyczne dobro nie po-
trzebuje legitymacji, wielkich ha-
seł ani określonych barw – mó-
wił biskup sosnowiecki Artur 
Ważny w homilii podczas mszy 
św. za zmarłego.  

Bp Ważny, witając zebra-
nych, zaznaczył, że przynoszą 
oni złość, gniew, ból, bezrad-
ność do tego, który jako jedyny 
potrafi leczyć rany, jakie nie dają 
się zszywać słowami. Prosił, aby 
ta modlitwa była nie tylko poże-
gnaniem, ale czułym przytule-
niem Boga do wszystkiego, co 
teraz płacze i nie rozumie.  - 
Niech Boże miłosierdzie, które 
nie boi się naszych pytań, stanie 

się dla Łukasza bezpiecznym 
domem, a dla nas światłem 
w tym gęstym mroku oraz 
obietnicą, że jedyne, co na-
prawdę zabieramy ze sobą 

na drugą stronę, to to, co zdąży-
liśmy tutaj rozdać - podkreślił 
bp Ważny. 

W krótkim przemówieniu 
po zakończeniu mszy w sosno-

wieckim kościele św. Joachima 
marszałek Sejmu i lider Lewicy 
nazwał Litewkę dobrym czło-
wiekiem. - Kochał ludzi, żył 
w swoim życiem, był nieza-

leżny, żył dla innych, dla ludzi, 
dla zwierząt, pomagał. Pamię-
tam Wielkanoc 2021 r., dzwoni, 
mówi: w Warszawie jest pies, 
dla którego znalazłem dom 
w Sosnowcu, przywieź go. 
Przywiozłem, bo to było dla 
niego ważne - zaznaczył Czarza-
sty. 

– Dawałeś i zauważałeś do-
bro, radość i nadzieję tam, gdzie 
inni ich nie widzieli - m.in. ta-
kimi słowami Łukasza Litewkę 
pożegnali w środę jego przyja-
ciele. Osoby związane fundacją 
#TeamLitewka odczytały list 
po mszy św. za tragicznie zmar-
łego posła.– „Będzie nam Cię 
brakowało. Dzisiaj wszyscy je-
steśmy Twoim »teamem Li-
tewka«. Twoimi przyjaciółmi 
i bliskimi – mówili.  
 PAP

Ostatnie pożegnanie posła Łukasza Litewki

Ceremonia pogrzebowa Łukasza Litewki miała charakter państwowy
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Łukasz Litewka spoczął  na cmentarzu parafialnym w Sosnowcu. 
Tragicznie zmarłego posła Lewicy w kondukcie żałobnym odprowadziła 

rodzina, bliscy, przyjaciele, współpracownicy z #TeamLitewka i liczni 
politycy Lewicy. Polityka pożegnano salwą honorową. W ceremonii 

uczestniczyli m.in. prezydent Karol Nawrocki, marszałek Sejmu 
Włodzimierz Czarzasty i premier Donald Tusk 

Karolina Wrońska

MAGAZYN A

Nowa inicjatywa rządu – „lo-
cal content” – ma zmienić 
sposób myślenia o zamówie-
niach publicznych i dużych 
inwestycjach. Kluczowe 
znaczenie zyskują nie tylko 
cena, lecz także jakość oraz 
realny wkład krajowych firm 
w realizację projektów..

„Local content” reali-
zowany przez Ministerstwo 
Aktywów Państwowych jest 
ważną częścią rządowej 
strategii gospodarczej. Jego 
głównym celem, zwłaszcza 
w inwestycjach realizowanych 
przez spółki z udziałem Skar-
bu Państwa, jest możliwie jak 
największe polonizowanie 
łańcuchów dostaw. O szcze-
gółach nowej inicjatywy, 
w środę 22 kwietnia podczas 
pierwszego dnia tegoroczne-
go EKG, opowiedział Wojciech 
Balczun, Minister Aktywów 
Państwowych.

-Inicjatywa „local con-
tent” to jest zmiana mental-
ności, to jest coś, co wykracza 
poza horyzont najbliższych 
kilku lat, tylko coś, co powinni-
śmy zaszczepiać w rzeczywi-
stości spółek skarbu państwa, 
w całym sektorze publicznym 
i nie tylko, bo przecież przetar-
gi i zamówienia realizowane są 
również w firmach prywatnych 
– podkreśla Wojciech Balczun. 

Zmiana jest fundamen-
talna, ponieważ jak dotąd 
przy zamówieniach publicz-
nych najczęściej o wyborze 
oferty decydowała najniższa 
zaproponowana cena, co nie 
zawsze wpływało na sukces 
danego przedsięwzięcia. Te-
raz o wyborze najkorzystniej-
szej oferty mają decydować 
też „elementy badania krajo-
wości podmiotu”, czyli np. to, 
gdzie dany podmiot płaci po-
datki, ile tworzy miejsc pracy, 
gdzie znajduje się jego rezy-
dencja itd.

Minister aktywów pod-
kreślił, że „local content” ma 
pomóc odwrócić trend, w któ-
rym to największe podmioty 
otrzymują największe kon-
trakty. W ramach tej inicjaty-
wy przedsiębiorcy mają mieć 
ułatwiony dostęp do instru-
mentów finansowych takich 
jak np. gwarancje i pożyczki 
certyfikacyjne. W MAP po-
wołany został już w tym celu 
specjalny zespół.

W pierwszych projek-
tach realizowanych w ramach 
inicjatywy „local content” 
udział polskiego komponen-
tu ma wynieść około 21 proc., 
a w kolejnych inwestycjach 
wzrosnąć do blisko 40 proc. 
Mowa o projektach w sekto-
rze energetycznym, a dokład-
niej offshore, czyli związa-

nych z farmami wiatrowymi. 
Liderem w tym obszarze jest 
ORLEN.

Prezes Ireneusz Fąfara 
wyjaśnił, że udział polskich 
firm w projektach offshore 
będzie stopniowo zwiększany. 
Podkreślił, że rola krajowych 
dostawców nie ogranicza się 
jedynie do etapu budowy – 
kluczowe znaczenie będą 
mieć również w fazie eksplo-
atacji, odpowiadając za utrzy-
manie i obsługę inwestycji.

Zaznaczył również, że 
ORLEN od kilku lat przygo-
towywał się do wdrożenia 
modelu „local content”, roz-
wijając wiedzę na temat po-

tencjału polskiego przemysłu 
oraz budując relacje z part-
nerami. Dzięki temu moż-
liwe jest dziś realne zwięk-
szanie udziału krajowych 
firm w dużych projektach 
energetycznych.

– Budowaliśmy od pod-
staw wiedzę na temat możli-
wości wykorzystania polskie-
go przemysłu oraz krajowej 
myśli technologicznej i na-
ukowej w projektach offsho-
re. Wymagało to zbudowania 
relacji i współpracy z podmio-
tami, które mogłyby w nich 
uczestniczyć – a więc także 
jasnego komunikowania, co 
robimy, jak pracujemy, jakie 

mamy wymagania technolo-
giczne i harmonogramy do-
staw. Ten proces trwa od kilku 
lat, dlatego zaczynamy od 
obecnego poziomu, a w kolej-
nych projektach zakładamy 
już wyraźnie większy udział – 
podkreśla szef ORLENU.

Dodał, że inicjatywa ta 
nie opiera się wyłącznie na 
patriotyzmie gospodarczym 
– jej celem jest współpraca 
z firmami, które są konkuren-
cyjne jakościowo i cenowo.

Prelegenci podczas pa-
nelu na EKG zwracali również 
uwagę na potrzebę ochro-
ny własnego rynku i krajowy 
udział w inwestycjach.

Inicjatywa „local con-
tent. Z korzyścią dla Polski” 
została wypracowana w ra-
mach zespołu powołane-
go przez ministra aktywów, 
z udziałem przedstawicie-
li innych resortów, a także 
Urzędu Zamówień Publicz-
nych, Głównego Urzędu 
Statystycznego oraz Korpo-
racji Ubezpieczeń Kredytów 
Eksportowych.

- Dementuję plotki: nie 
musimy zmieniać prawa za-
mówień publicznych. Poru-
szamy się w rzeczywistości 
prawnej, która funkcjonuje. 
Te sygnały, które będą z na-
szej strony szły, będą bardzo 
konsekwentne. W najbliższym 
czasie zostanie podpisany 
przez premiera kodeks do-
brych praktyk, który będzie 
w szerszej formule określał, 
jak rozumiemy komponent 
krajowości – mówi Wojciech 
Balczun. 

Eksperci w Katowicach 
podkreślali także, że „lo-
cal content” może wywołać 
„efekt mnożnikowy” oraz 
synergię między krajowymi 
podmiotami. Budowanie we-
wnętrznych, lokalnych łań-
cuchów dostaw dodatkowo 
zapewni krajowej gospodar-
ce bezpieczeństwo i więk-
szą odporność na globalne 
kryzysy.

Local content, czyli „polskie, dobre i rozsądne cenowo”
MATERIAŁ INFORMACYJNY ORLEN 0011515375
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Panie profesorze,  
mamy dobrą konstytucję? 
Moim zdaniem, niestety, 
w wielu punktach ona jest nie-
dobra. Najgorsza oczywiście 
jest kwestia konstrukcji wła-
dzy wykonawczej, dlatego że 
mamy permanentne konflikty 
kolejnych rządów i premierów 
z kolejnymi prezydentami. 
W tej chwili obserwujemy  
kolejną burzliwą kohabitację 
i nie zapowiada się, że ona zła-
godnieje w przyszłości; raczej 
się zaostrzy. Poza tym jest 
wiele innych dość nieprecy-
zyjnych zapisów. Moim ulu-
bionym przykładem jest ten, 
który dotyczy Trybunału Kon-
stytucyjnego, bo tam ma pani 
bardzo słuszny zapis, że Try-
bunał Konstytucyjny jest cał-
kowicie niezawisły od innych 
organów władzy państwowej. 
I gdyby konstytucja na tym się 
kończyła w sprawie Trybu-
nału, byłoby dobrze. Tylko 
że zaraz potem jest artykuł, 
który mówi, że szczegóły 
działania Trybunału określa 
ustawa uchwalana przez 
Sejm. Ten artykuł posłużył 
PiS-owi do, że tak powiem, 
włamania się do Trybunału 
i rozwalenia go od środka. Je-
żeli jest niezawisły, to sam so-
bie powinien określać zasady 
swojego działania. To jest 
przykład całego szeregu nie-
konsekwencji w konstytucji, 
stworzenia takich furtek, 
które później były forsowane 
przez różnych polityków, bo 
duch konstytucji nie był prze-
strzegany.  

Na tamte czasy, kiedy powsta-
wała, to było wszystko,  
co można było stworzyć? 
To była konstytucja, która 
była dziełem kompromisu 
ugrupowań centro-lewico-
wych, bo to był Sejm wybrany 
w 1993 roku, gdzie prawica 
– zresztą na własne życzenie, 
bo się tak podzieliła, że padła 
ofiarą progów wyborczych. 
W praktyce to cztery partie 
uchwaliły tę konstytucję: SLD, 
PSL, Unia Wolności i Unia 
Pracy. Od biedy można PSL 
i Unię Wolności uznać za par-
tie centrowe. Natomiast Unia 
Pracy i SLD były ewidentnie 
lewicowe. Prawicy tam nie 
było i to było powodem ata-
ków, bo konstytucja właściwie 
od początku była obiektem 
bardzo ostrej krytyki. W refe-
rendum cała prawica wzy-
wała do jej odrzucenia. Ona 
wprawdzie przeszła, jak 
wiemy, w referendum w 1997 
roku, ale krytycy podnoszą,  
że to jest kolejny paradoks 
konstytucji. 

Dlaczego? 
W referendum w maju 1997 
roku brało udział czterdzieści 
kilka procent uprawnionych. 
Tymczasem ta konstytucja 
mówi, że za wiążące uważa się 
tylko te referenda, w których 
bierze udział co najmniej po-
łowa uprawnionych. Czyli pa-
radoks konstytucji polega 

na tym, że przyjęto ją w refe-
rendum, które nie spełnia wa-
runku referendalnego okre-
ślonego przez tę konstytucję, 
co też jest przedmiotem kry-
tyki. 

Więc ta konstytucja od po-
czątku miała problemy! 
Dokładnie. Natomiast, żeby 
była jasność, ja dzisiaj jestem 
i tak o niej lepszego zdania niż 
byłem pod koniec lat 90., bo 
wtedy wydawało mi się, że 
Polska może sobie zafundo-
wać lepszą ustawę zasadni-
czą. Ale dziś widzę, że to było 
maksimum tego, na co nas 
było wtedy stać. Bo gdyby 
układ sił w tamtym Sejmie był 
inny, czyli była tam silniejsza 
prawica, to prawdopodobnie 

w ogóle żadnej konstytucji by-
śmy nie mieli. Mielibyśmy 
konstytucję z 1952 roku, z ko-
lejnymi poprawkami. Przecież 
widać wyraźnie, że konflikt 
polityczny od tamtego czasu 
tylko się nasila i niezdolność 
do jakiegokolwiek porozu-
mienia jest coraz głębsza. 

Prezydent chciałby zmiany 
konstytucji. To chyba w tym 
momencie jest niemożliwe, 
prawda? 
W tej chwili nie. I to mnie  
bardzo cieszy. Nie kryję,  
że ten kierunek zmian, który 
chciałby Karol Nawrocki, 
zmartwiłby mnie, bo to by-
łaby próba ustanowienia 
w Polsce systemu prezydenc-
kiego. Natomiast nie wiemy, 

jak się dalej sytuacja potoczy. 
Jeśli dojdzie do wyraźnej 
zmiany w nastrojach społecz-
nych na przykład wskutek po-
gorszenia sytuacji gospodar-
czej, to wtedy ugrupowania 
prawicowe mogą zyskać więk-
szość bliską konstytucyjnej, 
co przy pewnych chwytach, 
które już dzisiaj zostały zasto-
sowane na małą skalę, a w na-
stępnym Sejmie mogą zostać 
zastosowane przez większość 
na dużo większą skalę, to 
wszystko jest możliwe. Po-
wiem, o co chodzi. Dziś mamy 
dwóch posłów na trwałe poza 
granicami Polski, obaj uciekli 
z obawy przed uwięzieniem. 
Gdyby ich zamiast dwóch 
było na przykład dwudziestu 
kilku albo trzydziestu kilku, to 

wtedy większość niezbędna 
do uchwalenia zmiany kon-
stytucji znacząco się obniża. 
A przecież nie wiemy, jak się 
zachowa następna hipote-
tyczna prawicowa większość 
w Sejmie. Kiedy słucha się po-
lityków PiS-u, to oni właśnie 
cały czas grożą członkom 
rządu Tuska, potencjalnym 
przyszłym posłom opozycji, 
że ci będą siedzieć. Tym bar-
dziej że ta konstytucja – i to 
jest jej kolejna wada – do pew-
nego stopnia jest słabo zabez-
pieczona przed zmianą. 

To znaczy? 
Mianowicie ta konstytucja 
jest podzielona, jeśli chodzi 
o zmiany, na dwie części. 
To znaczy na te części, które 

można zmienić wyłącznie 
z udziałem parlamentu, i na tę 
część, do której, żeby ją zmie-
nić, potrzebne jest referen-
dum. Ale jeśli chodzi o tę część 
konstytucji, do której nie 
trzeba referendum, to jest po-
wiedziane, że musi być to 
większość dwóch trzecich. 
I wszyscy o tych dwóch trze-
cich mówią, ale zapominają, 
od jakiej liczby posłów to się 
liczy. Otóż jest to większość 
dwóch trzecich od dwustu 
trzydziestu jeden posłów. 
Czyli na sali nie musi być czte-
rystu sześćdziesięciu posłów, 
żeby zmieniać konstytucję, 
wystarczy dwustu trzydziestu 
jeden. I jak z tych dwustu trzy-
dziestu jeden będzie się miało 
dwie trzecie, to można kon-
stytucję w znaczącym stopniu 
zmienić. Nie w całości. Więc 
reasumując: sprawa jest dość 
skomplikowana i może pójść 
w kierunku takim jak powie-
działem, czyli przy pewnym 
wahnięciu nastrojów i pewnej 
jeszcze większej brutalizacji 
polityki niż ta, z którą mamy 
dzisiaj do czynienia, to taka 
zmiana w kierunku systemu 
prezydenckiego jest możliwa. 
PiS kiedyś otwarcie mówił, że 
jest za systemem prezydenc-
kim, później zamilkł w tej 
kwestii. I właściwie nie ma ja-
snego stanowiska PiS-u 
w sprawie ustroju politycz-
nego, bo PiS usunął swój pro-
jekt konstytucji, który miał 
jeszcze do 2015 roku na stro-
nie internetowej. Prezes Ka-
czyński w tej sprawie, delikat-
nie mówiąc, niejasno zaczął 
się wyrażać. Natomiast obie 
Konfederacje, czyli Konfede-
racja Mentzena i Bosaka, i Ko-
rona, są wyraźnie zwolenni-
kami systemu prezydenc-
kiego. 

Panu się system prezydencki 
nie podoba? 
Tak, mnie się nie podoba. 
Uważam, że w realiach więk-
szości krajów systemy prezy-
denckie szybko prowadzą 
do rządów autorytarnych. Do-
świadczyły tego liczne kraje 
Ameryki Południowej czy Ła-
cińskiej, także Afryki czy Azji. 
W Europie to może nie było 
tak oczywiste, ale też w Euro-
pie nie ma w ogóle klasycz-
nego systemu prezydenc-
kiego. Najbardziej znany mo-
del francuski to tak zwany 
model półprezydencki, gdzie 
władza prezydenta jest mniej-
sza niż w klasycznym syste-
mie prezydenckim, za jakiego 
ojczyznę uchodzą Stany Zjed-
noczone. Tam władza prezy-
denta jest większa. Myśmy 
zresztą mieli system prezy-
dencki już raz w Polsce, tylko 
on się nie zdołał w pełni roz-
winąć. Ustanowiła go konsty-
tucja kwietniowa z 1935 roku. 
To był system ultraprezy-
dencki, bo tam władza prezy-
denta była jeszcze większa niż 
w systemie amerykańskim. 
Było jasno powiedziane, że 
prezydent stoi ponad wszyst-

Prof. Dudek: W polskich realiach system prezydencki może pójść w złym kierunku
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– Są ustroje mniej czy bardziej funkcjonalne. W Polsce ten 
system, który mamy, system mieszany: ni to prezydencki,  

ni to parlamentarno-gabinetowy, jest coraz mniej 
funkcjonalny i w którymś momencie, moim zdaniem, 

załamie się i zostanie zastąpiony, obawiam się, że przez 
system prezydencki – mówi prof. Antoni Dudek, politolog 

Dorota Kowalska

PROF. DUDEK:  
Systemy prezydenckie prowadzą  

do rządów autorytarnych
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kimi rodzajami władzy, a więc 
także ponad parlamentem. 
W systemie amerykańskim, 
tym klasycznym prezydenc-
kim, jest równoważenie się 
trzech rodzajów władzy, rów-
noważenie i separacja, czyli 
władzy ustawodawczej, wy-
konawczej i sądowniczej. Na-
tomiast w polskich realiach 
system prezydencki może 
pójść w złym kierunku, co do-
wodzi ewolucja ustrojów 
choćby w sąsiedniej Białorusi, 
gdzie bardzo szybko system 
prezydencki Łukaszenko za-
mienił w swoją dyktaturę. Ta-
kie próby były też podejmo-
wane w Ukrainie. I de facto 
kolejne rewolucje w Ukrainie, 
poczynając od pomarańczo-
wej, miały także i ten kon-
tekst. Już nie chcę mówić 
o Rosji, bo to jest klasyczny 
przykład pozornego systemu 
prezydenckiego, który w prak-
tyce jest dyktaturą jednego 
człowieka – Putina. 

Właśnie, ten system jest o tyle 
niebezpieczny, że prezyden-
tem może zostać po prostu 
szaleniec. I co wtedy? 
Wie pani, szaleniec jak szale-
niec, ale przede wszystkim 
może nim zostać jakiś człowiek 
o dyktatorskich skłonnościach. 
I tu jest główny problem. Jeśli 
mamy przypadek szaleńca, 
czyli osoby stuprocentowo 
chorej psychicznie, to są różne 
procedury umożliwiające usu-

nięcie jej z urzędu. Chociaż po-
jęcie choroby psychicznej też 
jest, delikatnie mówiąc, mocno 
nieostre. To jest oczywiście ka-
zus obecnego prezydenta Sta-
nów Zjednoczonych. Wszyscy 
się zastanawiają, czy on jest 
człowiekiem w pełni władz 
umysłowych, czy nie jest. Zda-
nia są w tej kwestii podzielone.  
Natomiast na razie sytuacja 
w Kongresie jest dla niego ko-
rzystna. Zobaczymy, jaka bę-
dzie po półmetkowych wybo-
rach, które odbędą się w listo-
padzie. Być może republikanie 
stracą większość w obu izbach 
Kongresu i wtedy może się roz-
począć próba usunięcia prezy-
denta Trumpa z urzędu. Ale to 
może nie być proste, dlatego że 
tam trzeba mieć określoną 
kwalifikowaną większość 
w Izbie Reprezentantów i w Se-
nacie. 

System parlamentarno-gabi-
netowy, jaki obowiązuje 
u nas, też nie jest dobry, bo  
– wspomniał Pan o tym – nie 
ma żadnej współpracy mię-
dzy parlamentem a prezyden-
tem, jeżeli reprezentują inne 
środowiska polityczne. 
Tak, to prawda, ale to wynika 
z tego, że my nie mamy kla-
sycznego systemu parlamen-
tarno-gabinetowego, jaki jest 
na przykład w Niemczech. 
Mamy prezydenta wybiera-
nego w wyborach powszech-
nych, co mu daje ogromne 

uprawnienia politycznie, po-
zakonstytucyjnie – to jest nie-
zwykle silny mandat. Po dru-
gie, mamy cały szereg sformu-
łowań w konstytucji, które są 
niejednoznaczne i które już 
były przedmiotem sporów 
i rozstrzygnięć przez Trybunał 
Konstytucyjny. Klasyczna ko-
habitacja Lecha Kaczyńskiego 
z Donaldem Tuskiem i spór 
o to, kto ma reprezentować 
Polskę na szczytach Rady Eu-
ropejskiej. Kaczyński chciał 
jechać zamiast Tuska, a Tusk 
się na to nie zgadzał i oddał 
sprawę do TK. I Trybunał Kon-
stytucyjny, który jeszcze 
wtedy nie był tak kontrower-
syjny, jak obecnie, czyli uzna-
wały go zasadniczo obie 
strony, wydał wyrok, który 
jest dla mnie kwintesencją 
problemu, który mamy.  
Powiedział tak, że ilekroć 
pan prezydent chce jechać 
na szczyt Rady Europejskiej, 
ma prawo tam jechać, bo jest 
najwyższym reprezentantem, 
zgodnie z Konstytucją Rzecz-
pospolitej Polskiej za granicą, 
ale ma przedstawiać stanowi-
sko, które mu przygotuje rząd, 
bo to rząd kieruje polityką za-
graniczną. A w ogóle, stwier-
dził Trybunał, obie strony po-
winny ze sobą współpraco-
wać. Finał tego orzeczenia jest 
taki oto, że prezydent teore-
tycznie może jechać, ale ma 
mówić to, co mu rząd każe, 
a jak prezydent nie chce tego 

mówić, to właściwie nie powi-
nien jechać, ale on i tak może 
pojechać i mówić różne rze-
czy. W efekcie mamy de facto 
dwie polityki zagraniczne. 
I moim zdaniem na to niestety 
w tym układzie sił nie ma 
rady. Natomiast prawda jest 
taka, że gdyby prezydent był 
wybierany w systemie nie-
mieckim, zwanym kancler-
skim, przez rodzaj zgroma-
dzenia narodowego, to nie by-
łoby tego sformułowania, że 
jest najwyższym reprezentan-
tem. Wtedy pozycja prezy-
denta byłaby de facto czysto 
symboliczna. Trochę tak jak 
jest w Wielkiej Brytanii, w kra-
jach skandynawskich, bo 
o tym warto wspomnieć, jak 
sobie mądrzy Skandynawo-
wie tę sprawę rozwiązali. 

Właśnie, jak? 
Oni mają monarchię. Właści-
wie wszystkie kraje skandy-
nawskie, a więc mówię 
o Szwecji, mówię o Norwegii, 
mówię o Danii, ale też 
przy okazji Holandii. To 
wszystko są kraje, które są 
monarchiami i mają problem 
głowy państwa rozwiązany, 
bo ten monarcha jest tam 
dziedziczny, nie ma żadnej re-
alnej władzy. To są klasyczne 
systemy parlamentarno-gabi-
netowe. Naród sobie wybiera 
parlament, parlament wy-
biera rząd i ten rząd ma pełną 
władzę, jeśli ma poparcie 

w parlamencie. Głowa pań-
stwa, czyli monarcha, nie 
może odmówić podpisania 
ustawy, bo byłby złożony 
z urzędu na mocy konstytucji. 
Natomiast my mamy prezy-
denta z prawem weta, które 
paraliżuje bardzo często pracę 
rządu, co dzisiaj widzimy 
w wielu obszarach. I mamy 
permanentny konflikt poli-
tyczny. Nie mówię, że powin-
niśmy wrócić do monarchii, 
bo jestem republikaninem,  
ale mamy postępujący paraliż 
państwa; mówiąc szczerze, 
nie widzę szans na wyjście 
z tej sytuacji. Zwłaszcza 
od momentu, jak wymonto-
waliśmy teoretycznie organ, 
który mógłby być, hipotetycz-
nie, arbitrem, czyli Trybunał 
Konstytucyjny. Bo w założe-
niu autorów obecnej konsty-
tucji wszystkie spory między 
innymi organami władzy ma 
rozstrzygać Trybunał Konsty-
tucyjny. I to, co do zasady, jest 
fajna reguła, tylko pod jed-
nym warunkiem: mianowicie 
wszystkie strony liczące się 
w polskiej polityce muszą 
uznawać wyroki tego Trybu-
nału i przy nim nie grzebać. 

A tak nie jest! 
Nie mamy tego bezpiecznika. 
Wszystko koroduje i próchnieje 
coraz bardziej. Pozostaje pyta-
nie, jak się to wszystko potoczy 
w sytuacji krytycznej, której 
na szczęście ciągle nie mamy, 

bo nie mamy na przykład Pu-
tina najeżdżającego Polskę, ani 
nie mamy czegoś, co nam grozi 
przy okazji każdych kolejnych 
wyborów, a mianowicie sytu-
acji, w której ktoś musi roz-
strzygnąć, czy wybory były rze-
telne, czy nie. Teoretycznie jest 
Państwowa Komisja Wyborcza, 
ale ona też jest dzisiaj coraz bar-
dziej atakowana, tym razem 
przez PiS, które zresztą zrefor-
mowało PKW, które było kie-
dyś złożone wyłącznie z sę-
dziów. PiS uznało, że to jest 
przejaw sędziokracji, więc 
zmienił sposób wybierania 
PKW i de facto dzisiaj PKW jest 
odzwierciedleniem większości 
parlamentarnej. Niby są tam 
prawnicy, ale wybierani już 
z klucza nie sędziowskiego, 
tylko politycznego. I przewagę 
ma dzisiaj w PKW koalicja rzą-
dząca. Natomiast co będzie się 
działo po wyborach w przy-
szłym roku, czas pokaże. My-
ślę, że jeśli w ogóle dojdzie 
do uznania wyników wyborów, 
to nowa większość, jeśli się taka 
uformuje, natychmiast tę PKW 
wymieni na taką, która będzie 
odzwierciedlała jej interesy. 

Ale mówi Pan tak, jakby był 
pewny, że w przyszłym roku 
władza przejdzie w ręce pra- 
nicy. 
Nie, nie jestem pewny, bo wi-
dać wyraźnie, że efekt Nawroc-
kiego, którego się spodziewa-
łem w postaci jakichś bardzo 
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Szara strefa kasyn internetowych tematem debaty na EKG. „Tłumaczenie, że 
możliwe są wyższe dochody państwa dzięki prywatnym firmom, to fikcja”
Podczas EKG w Katowicach 
Radosław Kietliński, Do-
radca Zarządu Totalizatora 
Sportowego odniósł się do 
postulatów otwarcia rynku 
kasyn online. Przedsta-
wiciel spółki nazwał wizję 
wyższych wpływów z de-
monopolizacji „fikcją”. Pod-
kreślił, że obecny system 
gwarantuje bezpieczeństwo 
graczy.

Hazard w szarej strefie 
tematem EKG. Radosław 
Kietliński z Totalizatora 
Sportowego o przyszłości 
kasyn online

W Katowicach zakoń-
czył się Europejski Kongres 
Gospodarczy (EKG 2026). 
To wielowymiarowe wyda-
rzenie co roku gromadzi 
tysiące uczestników, a har-
monogram debat wypełniają 
setki tematów. Wśród wielu 
równolegle toczących się 
dyskusji, jedna z sal konfe-
rencyjnych stała się miej-
scem wymiany opinii na 
temat szarej strefy w branży 
hazardowej. W obliczu gło-
sów branży bukmacherskiej, 
sugerujących otwarcie ryn-
ku, mocny głos w obronie 
obecnego status quo zabrał 
Radosław Kietliński, Do-

radca Zarządu Totalizatora 
Sportowego.

Szara strefa w liczbach  
– miliardowe straty czy 
bezpieczny monopol?

Debata o monopolu 
państwa toczy się wśród 
różnego rodzaju prób osza-
cowania skali nielegalne-
go hazardu. Niewątpliwie 
pozostaje on wyzwaniem 
dla państwa i jego insty-
tucji. Szacuje się, że w la-
tach 2026–2030 budżet 
państwa może stracić kilka 
miliardów złotych z tytułu 
nieodprowadzonego po-
datku od gier. Estymowana 
wartość hazardowej szarej 

strefy wciąż rośnie, a z nie-
legalnych serwisów miało-
by korzystać nawet 3,1 mln 
użytkowników.
Dane te jednak stoją 
w sprzeczności z analizami 
uczestników rynku (m.in. To-
talizatora Sportowego), ale 
również z publikacjami Mi-
nisterstwa Finansów. Ogól-
nopolski Panel Badawczy 
Ariadna liczbę użytkowników 
nielegalnych kasyn szacuje 
natomiast na kilkaset ty-
sięcy, a więc mniej niż za-
rejestrowało się w jedynym 
legalnym kasynie interneto-
wym w Polsce.
– System, który wymyślił 
legislator przed laty, jest sy-

stemem spójnym, bezpiecz-
nym i racjonalnym. Przede 
wszystkim tłumaczenie, że 
możliwe są wyższe dochody 
państwa dzięki wprowadze-
niu na polski rynek legal-
nych, kolejnych, prywatnych 
kasyn internetowych, to jest 
fikcja i to jest taka propa-
ganda. Ten rynek nie opie-
ra się na maksymalnych 
wpływach do budżetu, ale 
na równowadze między zy-
skiem a bezpieczeństwem 
graczy – podkreślił Rado-
sław Kietliński.

Miliardy na sport i kul-
turę. Rola monopolisty 
w finansowaniu celów 
społecznych

Przedstawiciel Totali-
zatora Sportowego zwrócił 
uwagę, że choć szara strefa 
istnieje, to obecny monopol 
gwarantuje realne wsparcie 
dla kluczowych obszarów 
życia społecznego, których 
prywatne firmy mogłyby nie 
finansować w tak dużym 
stopniu.
– Do budżetu państwa 
poza podatkami płyną tak-
że dopłaty na istotne cele 
społeczne. Dwa najpoważ-
niejsze to wsparcie sportu 
i wsparcie kultury. W tych 

obszarach w zeszłym roku 
przeznaczyliśmy na ten cel 
półtora miliarda złotych. To 
są nieprawdopodobne pie-
niądze. Nie widzimy powo-
du, żeby niszczyć sprawny 
system – wyjaśniał Doradca 
Zarządu.

Dostępność kasyn online 
powinna być niewielka

Sceptycyzm wobec 
liberalizacji potwierdzają 
wyniki badania opinii pub-
licznej przeprowadzonego 
przez Centrum im. Adama 
Smitha za pośrednictwem 
panelu Ariadna (metoda 
CAWI). 71 proc. respon-
dentów odpowiedziało, że 
dostępność do kasyn in-
ternetowych w Polsce po-
winna być niewielka, a 62 
proc. wskazuje na ryzyko 
uzależnień młodych doro-
słych w wieku 18-25 lat jako 
jeden z głównych proble-
mów związanych z ewentu-
alnym upowszechnieniem 
kasyn online. Jednocześnie 
ponad trzykrotnie więcej 
badanych Polaków popie-
ra monopol niż jest mu 
przeciwnych.

Radosław Kietliński od-
niósł się także sceptycznie 

do pomysłów kopiowania 
rozwiązań z zagranicy, ta-
kich jak model fiński czy 
holenderski.
– Holendrzy dzisiaj płaczą 
z powodu demonopolizacji. 
Szara strefa wcale nie spad-
ła, a wzrosła liczba osób 
uzależnionych od hazardu. 
Z kolei w Finlandii, na którą 
często powołują się przeciw-
nicy monopolu, gra w nie-
legalnych kasynach nie jest 
przestępstwem, a wygrane 
zostają w kieszeni gracza. 
W Polsce jest odwrotnie – 
gra u nielegalnych operato-
rów to przestępstwo, a środ-
ki przepadają. Traktowanie 
rynku fińskiego jako wzór 
jest błędem – podkreślił 
Kietliński.

Bezpieczeństwo gracza  
ponad zysk budżetowy

Podsumowując swoje 
wystąpienie, Radosław Kiet-
liński zaznaczył, że mono-
pol zapewnia to, czego inne 
modele mogą nie posiadać: 
pełne bezpieczeństwo trans-
akcji i odpowiedzialność za 
gracza.

- Droga do demonopoli-
zacji jest drogą w jedną stro-
nę, nie da się z niej zawrócić 
– ostrzegł Kietliński.
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wysokich notowań  
PiS-u, się nie sprawdził. Para-
doksalnie głównymi benefi-
cjentami zwycięstwa Nawroc-
kiego okazali się, z jednej strony 
Korona Brauna, a z drugiej 
strony Donald Tusk, który teo-
retycznie powinien być w tara-
patach, a przeciwnie, ze strachu 
cała antyprawicowa część wy-
borców skupiła się wokół Koali-
cji Obywatelskiej, która ma re-
kordowo wysokie poparcie. Pa-
miętajmy jednak, że świat dzi-
siaj wisi na krawędzi recesji. Je-
żeli ta awantura, którą Trump 
rozpętał na Bliskim Wschodzie, 
będzie trwała dłużej, to po pro-
stu dojdzie do recesji, ale w każ-
dym bądź razie do bardzo du-
żego załamania gospodarczego, 
które tym razem już Polski 
na pewno nie ominie. Nam się 
udało wskutek splotu okolicz-
ności w 2008 roku uniknąć 
skutków ostatniego wielkiego 
kryzysu finansowego na świe-
cie. Ale tym razem nam się już 
nie uda. I siłą rzeczy może dojść 
do znaczącego pogorszenia sy-
tuacji gospodarczej na prze-
strzeni najbliższego półtora 
roku, co oczywiście głównie 
odczuje rząd. Dlatego że w Pol-
sce, co do zasady wszystkie wy-
bory, nie tylko parlamentarne, 
także i prezydenckie, co poka-
zał los Trzaskowskiego w ubie-
głym roku, są w dużym stopniu 
sposobem oceny rządu. Jak 
rząd jest dobry, to kandydat 
rządowy wygrywa, jak ludzie 

są niezadowoleni z rządu, 
a mogą być niezadowoleni, bo 
jak im się sytuacja materialna 
pogarsza, to głosują przeciw 
rządowi. I w tym momencie 
wkracza prawica. Jak pani spoj-
rzy dzisiaj na sondaże, to 
z większości z nich wynika sy-
tuacja, która przypomina nam 
trochę rok 2023. PiS wygrało 
wybory, ale nie miał, z kim zro-
bić koalicji. Więc Koalicja Oby-
watelska może wygrać wybory, 
tylko nie będzie miała z kim 
zrobić koalicji i w efekcie bę-
dziemy mieli koalicję trzech 
formacji prawicowych. Więc 
w tym sensie to jest bardziej 
prawdopodobne, ale na pewno 
nie jest przesądzone. 

A wracając do systemów poli-
tycznych – który jest najlep-
szy? 
Jestem zwolennikiem systemu 
zbliżonego do systemu nie-
mieckiego, czyli tak zwanego 
systemu parlamentarno-gabi-
netowego, ale w tej wersji bar-
dzo wyraziście wzmacniającej 
szefa rządu, czyli systemu 
kanclerskiego, w którym pre-
zydent jest człowiekiem o bar-
dzo słabym mandacie politycz-
nym, bo nie pochodzi z wybo-
rów powszechnych. Natomiast 
jest zarazem politykiem, który 
jest wybierany na przykład 
przez rodzaj zgromadzenia na-
rodowego poszerzonego 
o przedstawicieli samorządów. 
Wyobraźmy sobie, że dzisiaj 

zgromadzenie narodowe to 
czterystu sześćdziesięciu po-
słów, stu senatorów i podwa-
jamy to o pięćset sześćdziesiąt 
przedstawicieli sejmików i ta 
ponad tysiącosobowa grupa 
wybiera trzema piątymi prezy-
denta. To człowiek, który musi 
być w efekcie postacią kompro-
misową, 
bo szansa, żeby jedna partia po-
lityczna zdominowała tak bar-
dzo sejmiki, Sejm i Senat, jest 
znikoma. Więc jest to  
kandydatura kompromisowa. 
Ten polityk konstytucyjnie  
nie ma istotniejszych upraw-
nień, nie ma prawa weta.  
Natomiast może być mediato-
rem, to znaczy z racji tego, 
że ma pozycję głowy państwa, 
a zarazem jest osobą wybraną 
na zasadzie kompromisu w wy-
padku jakichś ostrych konflik-
tów politycznych między opo-
zycją a większością rządową, 
staje się mediatorem, prawda? 
Taki ustrój, moim zdaniem, 
miałby sens. Tylko że więk-
szość Polaków go nie chce, bo 
stale słyszę, jak o tym mówię, 
że to będzie mniej demokra-
tyczne, bo naród nie będzie so-
bie wybierał głowy państwa. 
Rzeczywiście, w tym sensie to 
będzie mniej demokratyczne. 
Tyle tylko, że dzisiaj demokra-
cja przedstawicielska i tak jest 
kulawa. Natomiast ja mówię 
o systemie bardziej funkcjonal-
nym, a nie o systemie ideal-
nym. Ludzie wierzą, że demo-

kracja może działać jako ustrój 
idealny. Nie ma ustrojów ideal-
nych, są po prostu ustroje 
mniej czy bardziej funkcjo-
nalne. W Polsce ten system, 
który mamy, system mieszany: 
ni to prezydencki, ni to parla-
mentarno-gabinetowy, jest co-
raz mniej funkcjonalny i w któ-
rymś momencie, moim zda-
niem, załamie się i zostanie za-
stąpiony, obawiam się, że przez 
system prezydencki, a nie ten, 
o którym ja mówię. 

Co Pana zdaniem może do-
prowadzić do takiego załama-
nia? 
Dojście do sytuacji totalnego 
konfliktu między prezyden-
tem a rządem, dlatego że to 
wszystko coraz bardziej 
wzbiera. Natomiast jeszcze 
nie przybrało form, powie-
działbym, ostatecznych w ro-
dzaju prezydenta, który udaje 
się – jak to kiedyś próbował ro-
bić de Gaulle – do jednostki 
wojskowej i mówi, że właści-
wie nie uznaje już tego rządu 
i wzywa armię, żeby położyła 

kres. To jest trochę to, co robił 
Piłsudski. Tylko on nie był 
urzędującym prezydentem. 
Dzisiaj mamy do czynienia 
z sytuacją postępującego kon-
fliktu, możliwe są różne sce-
nariusze. Najprostszy to weto 
permanentne. Prezydent 
w pewnym momencie powie, 
że uważa ten rząd za niele-
galny, antypaństwowy, działa-
jący na szkodę Rzeczpospoli-
tej i w związku z tym nie po-
prze żadnej ustawy. Można 
sobie wyobrazić takie zacho-
wanie. To byłoby oczywiste 
złamanie przez prezydenta 
konstytucji, ale w parlamen-
cie nie ma większości dwóch 
trzecich w Zgromadzeniu Na-
rodowym, żeby prezydenta 
usunąć z urzędu. I mamy de 
facto sytuację, w której pew-
nie rząd uznałby wtedy, że 
skoro prezydent odmawia 
pełnienia tej roli, to się de 
facto sam pozbawia urzędu. 
I w jego miejsce wchodzi 
zgodnie z konstytucją marsza-
łek Sejmu. Tyle tylko, że to 
jest absurdalne, bo tak na-

prawdę powinno się wtedy 
zorganizować nowe wybory 
prezydenckie. Ilość scenariu-
szy jest bardzo różna. Nato-
miast generalnie widzę, że 
system funkcjonuje mimo po-
stępującego paraliżu. Przypo-
minamy państwo, w którym 
ten paraliż nie jest gwałtowny. 
Tak stopniowo, miesiąc 
po miesiącu, rok po roku wi-
dzimy coraz większy bezwład 
w różnych obszarach, stan 
permanentnego chaosu. Więc 
w którymś momencie, zakła-
dam, dojdzie do przesilenia, 
bo nie jest możliwe, żeby taki 
postępujący paraliż trwał 
w nieskończoność. Natomiast 
kiedy to będzie, jak się to od-
będzie, nie mam pojęcia. 

Prezydent idzie do wojsko-
wych i każe im obalić rząd? 
Nie wierzę, że to się wydarzy 
w XXI wieku! 
Wielu ludzi uważało, że nie 
jest możliwa pełnoskalowa 
wojna w Europie w XXI 
wieku i ma pani tą wojnę, 
prawda? Wierzyła pani, 
że taki człowiek jak Donald 
Trump ponownie zostanie 
prezydentem Stanów Zjedno-
czonych? Żyjemy w rzeczy-
wistości coraz bardziej nie-
przewidywalnej. Nie twier-
dzę, że moje prognozy muszą 
się zrealizować, natomiast 
nie widzę powodów, dla  
których miałbym je uznać 
za wykluczone.

JESTEM ZWOLENNIKIEM SYSTEMU 
ZBLIŻONEGO DO SYSTEMU  
NIEMIECKIEGO, CZYLI TAK  
ZWA NEGO SYSTEMU PARLAMEN-
TARNO-GABINETOWEGO

www.solanki.pl  \ 52 356 31 01  \ 52 356 31 00  \ 52 356 33 20 1 rezerwacja@solanki.pl\ 52 356 31 00

  7 noclegów w terminie 
od 31.05 do 7.06.2026 r.

  trzy posiłki dziennie 
w formie bufetu szwedzkiego

konsultacja lekarska

  20 zabiegów w trakcie pobytu

   7 wejść do Strefy Relaksu 
(grota solna, sauna fi ńska i parowa, 
 jacuzzi, siłownia)
voucher do Integracja Cafe

CZERWCOWA REGENERACJA

REKLAMA 0011509798

eprasa.pl 1cf4a46470
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Głosowanie nad wotum nieufności wobec minister klimatu 
i środowiska Pauliny Hennig-Kloski i minister zdrowia 
Jolanty Sobierańskiej-Grendy to będzie ważny test dla 
koalicji rządzącej. Jak mówi premier Donald Tusk - test 
lojalności i solidarności

Dorota Kowalska

dział, że „opozycja nie będzie 
meblowała rządu” koalicji 15 
października.  - Parlamenta-
ryzm, czyli rozmowa, dzisiaj 
króluje - podkreślił.  

We wtorek wieczorem mini-
ster Hennig-Kloska spotkała się 
też z politykami Polski 2050.  
„Nocne rozmowy polityków 
najlepiej się sprawdzają”- pod-
sumował w serwisie X poseł 
Polski 2050 Adam Gomoła, je-
den z parlamentarzystów, któ-
rzy grozili, że zagłosują 
za wnioskiem o odwołanie 
henninh-Kloski. 

Szefowa Polski 2050 Kata-
rzyna Pełczyńska-Nałęcz poin-
formowała z kolei, że tematem 
spotkania była m.in. naprawa 
systemu kaucyjnego i Czystego 
Powietrza. „Dziękuję Pani Mi-

nister za przyjęcie naszego za-
proszenia” - napisała w serwi-
sie X. 

Wniosek o wotum nieufno-
ści wobec minister klimatu zło-
żyły PiS i Konfederacja. We 
wniosku minister zarzucono 
m.in. brak działań na rzecz 
ograniczenia negatywnych 
skutków unijnej polityki klima-
tycznej dla Polski, szczególnie 
w zakresie systemu ETS, chaos 
wokół programu Czyste Powie-
trze, a także zaniedbania 
w przygotowaniu sektora ener-
getycznego i drzewnego, jeśli 
chodzi o dostępność pelletu 
w sezonie grzewczym 2025/26, 
czy „sabotaż państwa” przez 
próbę oparcia suwerenności 
energetycznej na odnawial-
nych źródłach energii. 

- To jest zawsze sprawdzian 
dla dwóch rzeczy: dla dojrzało-
ści i jednolitości. Dlatego w ta-
kiej sytuacji to będzie poli-
tyczny sprawdzian dla wszyst-
kich, którzy dzisiaj mają jakieś 
wątpliwości, pytania, zastana-
wiają się, co zrobić. Na końcu 
wszyscy będziemy głosować 
tak samo – mówił mi ostatnio 
o tym głosowaniu Grzegorz 
Schetyna, były wicepremier, 
były szef MSZ. - Tutaj trzeba po-
kazać polityczną dojrzałość 
i skuteczność. To absolutnie 
niezbędne, żebyśmy mówili 
o tym, że koalicja dalej ma par-
lamentarną większość – dodał. 

Dokładnie tak. I wydaje się, 
że, póki co, żadnemu z koali-
cjantów nie zależy na tym, aby 
zmieniać ten stan rzeczy. 

We wtorek wieczorem minister Hennig-Kloska spotkała 
się  z politykami Polski 2050 
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Ważą się losy minister klimatu i całej koalicji

W
czwartek Sejm ma 
zająć się wnioskami 
opozycji o wy -
rażenie wotum nie-
ufności wobec mi-
nister klimatu i śro-

dowiska Pauliny Hennig-Kloski 
oraz wobec minister zdrowia Jo-
lanty Sobierańskiej-Grendy. 

I jeśli sytuacja tej drugiej - 
chociaż kondycja polskiej 
służby zdrowia jest gorzej niż 
kiepska – wydaje się klarowna, 
wiadomo, że posłowie koalicji 
15 października udzielą jej swo-
jego wsparcia, to postać Pauliny 
Hennig-Kloski budzi kontro-
wersje nawet w obozie rządzą-
cym.  

Przed głosowaniem nad wo-
tum nieufności spotkania z mi-
nister środowiska domagali się 
i ludowcy i politycy Polski 2050.  

„Zaprosiliśmy panią mini-
ster Hennig-Kloskę na posie-
dzenie klubu parlamentarnego. 
Jeżeli przyjdzie, będzie odpo-
wiadała na pytania polityków 
PSL o program czyste powie-
trze i zarządzanie obszarami ło-
wiectwa oraz lasów państwo-
wych” - napisał wicemarszałek 
Sejmu Piotr Zgorzelski z PSL. 

Z kolei przewodniczący 
klubu Polska 2050 Paweł Śliz 
tłumaczył, że chcą poruszyć 
kwestie funkcjonowania pro-
gramu Czyste Powietrze, pla-
nów związanych z wdrożeniem 
systemu kaucyjnego oraz ostat-
nich decyzji podejmowanych 
w Banku Ochrony Środowiska.  

Za kulisami mówiło się, że 
chodzi o coś więcej: 18 lutego do-

szło do rozłamu w Polsce 2050, 
część parlamentarzystów 
pod wodzą właśnie Pauliny Hen-
nig-Kloski opuściła ugrupowa-
nie. Rozłamowcy ogłosili po-
wstanie nowego klubu Centrum. 
Według niektórych, wezwanie 
do spotkania i tłumaczenia się ze 
swojej pracy miało być swego ro-
dzaju odegraniem się na byłej 
koleżance. Tym bardziej, że po-
słowie Polski 2050 głośno mówili 
o tym, iż rozważają poparcie 
wniosku opozycji o jej odwoła-
nie. Inna rzecz, że nie wszystkie 
decyzje minister Pauliny Hen-
nig-Kloski podobają się koali-
cjantom, ostatnio w minister-
stwie pojawili się nawet funkcjo-
nariusze CBA. Potem okazało się, 
że działają na polecenie Prokura-
tury Europejskiej i zabezpieczają 
dokumentację z okresu od 1 
czerwca 2021 roku dotyczącą 
programu Czyste Powietrze. Pro-
gram ten jest współfinansowany 
ze środków unijnych. 

Sytuacja wokół minister 
Hennig-Kloski była tak napięta, 
że głos zabrał premier Donald 
Tusk. Uznał czwartkowe głoso-
wanie za test lojalności i soli-
darności koalicji.  - Jeśli chcemy 
szkodzić, to znaczy, że stajemy 
się opozycją - ostrzegł. 

Do sytuacji odniósł się także 
wicepremier Władysław Kopsi-
niak-Kamysz. 

- Nawet jeżeli ktoś ma wąt-
pliwości, to najgorszym miej-
scem do ich wyrażania jest gło-
sowanie za wnioskami opozy-
cji. To zawsze kończy współ-
pracę koalicyjną, takie głoso-

wanie za wnioskami opozycji 
i w sprawach personalnych - 
podkreślił szef MON. Dodał, że 
nie zna koalicji, która przetrwa-
łaby taki test. 

Ostre słowa szefa rządu 
i jego zastępcy chyba podzia-
łały. W poniedziałek minister 
klimatu i środowiska Paulina 
Hennig-Kloska skorzystała z, 
jak to powiedziała, „zaprosze-
nia na kawę” wystosowanego 
przez PSL i spotkała się z przed-
stawicielami klubu ludowców. 

 - To było bardzo dobre spo-
tkanie - oceniła potem mini-
ster.- Nigdy rozmów nie odma-
wiam, natomiast musi być wola 
do rozmowy, a nie tylko robie-
nia aktów politycznych i ponie-
waż Polskie Stronnictwo Lu-
dowe dokładnie w ten sposób 
działa, bo to doświadczeni po-
litycy i koalicjanci odpowie-
dzialni, to te rozmowy zawsze 
są dobre - dodała.  

Po spotkaniu z Hennig-Klo-
ską szef klubu PSL Krzysztof 
Paszyk stwierdził, że „każda 
szanująca się koalicja musi być 
oparta o dialog”, a podczas roz-
mów omówiono „kilka waż-
nych tematów z puentą pozy-
tywną”.  

- Będę na posiedzeniu klubu 
parlamentarnego poprzedzają-
cego to posiedzenie Sejmu re-
komendował koleżankom i ko-
legom z klubu parlamentar-
nego, aby odrzucić ten wnio-
sek, który dotyczy pani mini-
stry - oświadczył.  

Z kolei wicemarszałek 
Sejmu Piotr Zgorzelski powie-

MAGAZYN A

Sanatorium 

nowej generacji 

w Inowrocławiu
REZERWACJE 
POBYTÓW STACJONARNYCH

\ 52 357 30 84 
1 recepcja@balneamed.pl

www.balneamed.pl

 ul. Macieja Wierzbińskiego 50A 
88-100 Inowrocław

Balnea Medical SPA, wcześniej 
Sanatorium Modrzew, to�miejsce, 
w�którym tradycja uzdrowiskowa 
spotyka się z�nowoczesną rehabilitacją, 
a�każdy pobyt staje się realną inwestycją 
w�zdrowie i�samopoczucie:
łączymy doświadczenie zespołu 
medycznego, diagnostykę oraz naturalne 
zasoby uzdrowiska, aby pomagać 
naszym Gościom wracać do�formy.

NASZE PROFILE LECZNICZE
• Narządy ruchu i�schorzenia 
reumatyczne

• Choroby dróg oddechowych
• Krążenie i�profilaktyka kardiologiczna
• Rehabilitacja pourazowa 
i�pooperacyjna

• Stres, napięcie i�zaburzenia snu.
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Przy ofierze nie znaleziono butli z gazem, 
służącej do obrony przed niedźwiedziami, 

choć niedługo przed śmiercią, na szkoleniu 
z pierwszej pomocy, miała powiedzieć, że 

takową posiada

Dorota Mękarska

E
dyta K. miał 58 lat. Po-
chodziła z Komańczy, 
ale jako młoda dziew-
czyna wydała się do Mo-
krego w gminie Zagórz. 
Urodziła troje dzieci. 

Pracowała na kolei, ale gdy ko-
lej na linii 108 padła, 4pozostała 
bez roboty. Wraz z mężem 
udała się na emigrację i przez 
wiele lat mieszkała w Grecji. 
Przed kilkunastoma latami 
wróciła do Polski, na stare 
śmieci. Imała się różnych zajęć, 
pracowała przy sadzeniu lasów, 
przy zabezpieczaniu sadzonek 
przez zwierzyną, aż wreszcie 
na stałe znalazła zatrudnienie 
w MOPS. Pomagała seniorom 
i chorym. 

Nie miała łatwego życia. 
Małżeństwo nie było jak z bajki 
i w domu nie przelewało się, ale 
starała się dbać o rodzinę. Do-

rabiała do domowego budżetu, 
zbierając grzyby i poroże. 

Zbieranie zrzutów ma długą 
tradycję. Kiedyś było to hobby 
i współzawodnictwo.  

– Z biegiem czasu to się 
zmieniło – mówi Mirek Piela, 
przewodnik bieszczadzki. – 
Przede wszystkim z powodu 
wilków, ale także człowieka 
zmniejszyła się znacznie popu-
lacja jelenia i zrodziła się nowa 
forma zbieractwa. W tej chwili, 
oprócz kolekcjonerów za zrzu-
tami chodzą ludzie nieza-
możni, którzy chcą zarobić do-
datkowy grosz, bo las jest czę-
sto ich jedynym źródłem utrzy-
mania, oprócz zasiłków. To wy-
nika z potężnej desperacji. Lu-
dzie mają świadomość, że w le-
sie jest obecnie niebezpiecznie, 
ale idą i zbierają zrzuty, bo co 
mają robić? Kraść? Na tym tere-

nie jest duże bezrobocie i ta 
grupa społeczna jest niejako ży-
ciowo zmuszona do zbierania. 

Miejsce 
W zeszły czwartek Edyta 

ostatni raz poszła do lasu. Ra-
zem z synem zapuścili się 
w okolice leżącej po sąsiedzku 
Płonnej. To sołectwo położone 
na pograniczu Beskidu Niskiego 
i Pogórza Bukowskiego. Przed II 
wojną światową była to duża 
i zamożna wieś – liczyła ponad 
1000 mieszkańców. Po akcji 
„Wisła” w 1947 r. niemal prze-
stała istnieć. W PRL na jej tere-
nach utworzono Państwowe 
Gospodarstwo Rolne. Dzisiaj 
mieszka w niej 7 mieszkańców. 

Asp. sztab. Anna Oleniacz, 
rzecznik prasowy policji w Sa-
noku, określiła teren, w którym 
doszło do ataku jako trudny, 

Wojciech Jankowski, rzecznik Nadleśnictwa Lesko: – Z dużą dozą prawdopodobieństwa 
wiemy, że był to pojedynczy, duży samiec, który był widywany na tamtym terenie
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NIE KRZYCZAŁA. 
NIEDŹWIEDŹ MUSIAŁ 

JĄ SZYBKO ZABIĆ

i tak jest w istocie, ale w wielu 
przekazach zrobiono z tego 
miejsca „królestwo zwierząt”, 
choć leży ono zaledwie 2 km 
od najbliższych zabudowań. 

Do ataku doszło w lesie użyt-
kowanym gospodarczo. Jest to 
teren Nadleśnictwa Lesko, le-
śnictwo Mokre. Oddział leśny 
ma numer 151 i leży w komplek-
sie leśnym zwanym Żurawinka. 
Jak tłumaczy Wojciech Jankow-
ski, rzecznik prasowy Nadle-
śnictwa Lesko, tamtejszy las sta-
nowi drzewostan na gruntach 
porolnych, czyli założony 
na dawnych polach. 

 – Wspominanie o „rzadkich 
wizytach, w miejscu, gdzie 
znajdują się wieże nadajni-
kowe, składy drewna, tereny 
rolnicze oraz liczne szlaki tury-
styczne i pielgrzymkowe, jest 
zwyczajnie niepoważne. To 
miejsce stałej aktywności ludzi 
– pracowników, rolników i tury-
stów. Ten las ma ograniczoną 
powierzchnię. Dla niedźwiedzia 
przejście z jednego końca tego 
„kompleksu” na drugi to krótki 
spacer, a nie wyprawa w dzicz. 
Fakt, że las można dosłownie 
objechać główną drogą, najle-
piej świadczy o jego skali. Nazy-
wanie tego obszaru „miejscem 
stałego występowania niedź-
wiedzi” i sugerowanie, że czło-
wiek jest tam intruzem, brzmi 
jak próba zrzucenia odpowie-
dzialności na ofiarę i mieszkań-
ców – zauważa autor listu, który 
trafił do redakcji „Nowin”.  

W mediach społecznościo-
wych pojawiły się natychmiast 
informacje, że kobieta weszła 
na teren młodnika, że jest to 
matecznik niedźwiedzia 
i ostoja zwierzyny.  

Zaprzecza temu Wojciech 
Jankowski. 

– Nie ma żadnych przeciw-
wskazań, ani żadnych zakazów 
zabraniających ludziom wcho-
dzić do lasu, czy to na spacery, 
czy w celu zbierania grzybów, 
poroży czy jagód – podkreśla. 

Wszystko też wskazuje 
na to, że do ataku doszło poza 
terenem młodnika. 

– Wiemy, że niedźwiedź za-
atakował ofiarę i wciągnął ją 
do młodnika. Świadkowie, któ-
rzy byli na miejscu, mówili, że 
widzieli buty wystające poza 
jego obszar – podkreśla rzecz-
nik Nadleśnictwa Lesko. 

Z kolei dr Wojciech Śmie-
tana, badacz drapieżników, 
prezes Fundacji Przyroda i Na-
uka, który był na miejscu trage-
dii, nie stwierdził śladów walki, 
ani wleczenia ofiary. Jak zazna-
cza, obecne były natomiast 
ślady silnego krwotoku. Ze 
względu na suche podłoże nie 
znalazł tropów bezpośrednio 
w miejscu zdarzenia. Około 15 
m dalej znalazł miejsce mogące 
stanowić legowisko niedźwie-
dzia. 

Drapieżnik 
Pierwsze informacje, które 

dotarły do mediów, mówiły, że 
ataku mogła dokonać niedź-
wiedzica z trójką młodych. 
Tym opinia publiczna zaczęła 

tłumaczyć agresję zwierzęcia. 
Późniejsze ustalenia wskazują 
raczej na samotnego osobnika. 

Dr Śmietana pojedyncze od-
ciski łap odnalazł w odległości 
około 0,5 km. 

– Ich wielkość wskazuje 
na młodocianego samca lub 
dorosłą samicę – uważa badacz. 

28 kwietnia w Zakładzie Pa-
tomorfologii Szpitala Woje-
wódzkiego w Przemyślu prze-
prowadzono oględziny oraz 
sekcję zwłok 58-letniej kobiety. 

- Szczegółowe oględziny ran 
wykazały ponad wszelką wąt-
pliwość, że kobieta padła ofiarą 
ataku niedźwiedzia. Świadczą 
o tym zarówno ślady pazurów, 
jak i zębów. Na podstawie roz-
stawu kłów należy stwierdzić, 
że ataku dokonał dorosły sa-
miec - informuje dr Śmietana. - 
W związku z tym tropy odnale-
zione około 0,5 km od miejsca 
zdarzenia prawdopodobnie na-
leżały do innego, mniejszego 
osobnika. 

Atak 
– Mam nadzieję, że siostra 

długo się nie męczyła, ale 
wszystko wskazuje na to, że 
niedźwiedź musiał ją szybko 
zabić, dlatego że nie krzyczała. 
Gdyby nie telefon do syna, to 
Dawid by nawet nie wiedział, 
gdzie jest mama – mówi Paweł 
Winkowski, brat ofiary. 

Edyta i Dawid rozdzielili się 
w lesie. Każde poszło inną 
ścieżką, ale nie dzielił ich szmat 
drogi. Z relacji rodziny wynika, 
że kobieta zauważyła młode 
zwierzę – prawdopodobnie 
jelenia – i chwilę później doszło 
do dramatycznych wydarzeń. 
Akurat w tym czasie rozma-
wiała przez telefon z synem, 
który usłyszał tylko krzyk: 
„Niedźwiedź!”. Następnego te-
lefonu kobieta już nie odebrała. 

Brat odpiera pogłoski, że sio-
stra musiała zachowywać się 
bezgłośnie. Nie należała do ta-
kich. 

– Ona nigdy nie była cicho – 
mówi Paweł. – Mówiłem nawet 
na nią „rozwrzeszczana 
Jadźka”. 

Po dramatycznym krzyku 
matki Dawid natychmiast roz-
począł poszukiwania. Po krót-
kim czasie odnalazł ją. Miała 
rozległe obrażenia i nie dawała 
już oznak życia. 

Przy ofierze nie znaleziono 
butli z gazem, służącej 
do obrony przed niedźwie-
dziami, choć niedługo 
przed śmiercią, na szkoleniu 
z pierwszej pomocy, Edyta 
miała powiedzieć, że takową 
posiada. Trudno jednak dzisiaj 
dywagować, czy gaz uchroniłby 
ją przed tragicznym końcem. 

– To jest taki moment i taka 
siła, że człowiek nawet nie wie, 
co ma ze sobą zrobić. Sam byłem 
w takiej sytuacji, i gdyby nie ko-
ledzy, może już by mnie nie było 
na świecie – przyznaje się Paweł. 

W zeszły czwartek mężczy-
zna pracował, jak zwykle, 
na składzie drewna. Pierwsza 
zadzwoniła siostra. Paweł usły-
szał płacz. Potem zobaczył, że 

dobija się do niego Dawid. 
Młody mężczyzna przekazał 
bratu straszny komunikat. 

Paweł wsiadł w auto i razem 
z kolegą pojechał do Płonnej. 

– Na ciele były ewidentne 
ślady ataku niedźwiedzia – nie 
kryje strasznych szczegółów. – 
Przede wszystkim na głowie. 
Gdy niedźwiedź obalił ją na zie-
mię, stanął na jej plecach, gryzł 
i szarpał pazurami czaszkę. 

Informacja o śmierci kobiety 
lotem o błyskawicy obiegła kra-
jowe i zagraniczne media. 
Do tragedii odniósł się Związek 
Leśników Polskich RP. 

– Musimy to sobie powie-
dzieć otwarcie – pogłowie 
niedźwiedzi, wilków, żubrów 
czy łosi w Polsce wymknęło się 
spod jakiejkolwiek kontroli. 
Niestety, każde bicie na alarm 
w tej sprawie od lat spotyka się 
z histerią i agresją. To właśnie 
ta ideologia, blokująca racjo-
nalną regulację populacji dzi-
kich zwierząt, jest pośrednią 
przyczyną tragicznej śmierci 
kobiety w Płonnej. Tyle jeśli 
chodzi o brutalną prawdę. 

System 
Do redakcji „Nowin” dotarło 

pismo, którego autor wskazuje 
ma wysokie prawdopodobień-
stwo niedopełnienia obowiąz-
ków oraz narażenie na niebez-
pieczeństwo przez funkcjona-
riuszy publicznych odpowie-
dzialnych za bezpieczeństwo 
publiczne oraz ochronę przy-
rody w regionie Pogórza 
Bukowskiego. 

– Tragedia w Płonnej nie 
była „lekcją pokory wobec na-
tury”, lecz skutkiem urzędni-
czego zaniechania – czytamy. 
– Instytucje ochrony przyrody 
przedłożyły ideologię ochrony 
drapieżnika nad konstytu-
cyjny obowiązek ochrony ży-
cia ludzkiego. Brak realnych 
działań, odłowów, płoszenia, 
eliminacji osobników konflik-
towych, w sytuacji lawinowo 
rosnącej liczby incydentów 
medialnych jest dowodem 
na paraliż decyzyjny i brak 
profesjonalizmu. Mieszkańcy 
Pogórza zostali de facto wy-
kluczeni z systemu bezpie-
czeństwa państwa, stając się 
zakładnikami we własnych 
domach. Domagamy się peł-
nego wyjaśnienia, dlaczego 
głosy społeczności i dowody 
medialne były ignorowane aż 
do momentu, gdy doszło 
do rozlewu krwi. 

Bieszczadnik Mirek Piela 
zwraca uwagę na ograniczenie 
praw mieszkańców Bieszczad 
i Pogórza. Formalnie są to co 
prawda tylko zalecenia i reko-
mendacje, ale presja społeczna 
nie pozostawia złudzeń. 

– Nie chcę być złośliwy, ale 
w rezerwacie Indianie mieli 
większe prawa niż my obecnie 
– uważa radny gminy Lutowi-
ska. – Nie możemy chodzić 
do lasu, bo zaraz podnosi się 
krzyk. Mieszkamy więc wśród 
lasów, ale z powodu drapieżni-
ków mamy siedzieć uwięzieni 
w domach.

MAGAZYNA
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Marek Twaróg

AKCJA JAK MEMENTO  
DLA STAREGO PORZĄDKU

biórka Łatwoganga pięknie podsumowała rewolucję w mediach 
i szerzej w komunikowaniu, z którą mamy do czynienia od co naj-
mniej kilku lat. Dla nowych mediów to wyzwanie i odpowiedzial-

ność, dla starych – wezwanie do bycia bliżej ludzi. 
Nie wiem, czy zbiórka Łatwoganga zmieniła internet. Chyba nie. Może tylko w mnie-

maniu tych, którzy uważają, że internet to tylko zło. A jeśli tak uważają, to nie mają po-
jęcia, o czym mówią, i dają się nabrać przekonaniu, że wszędzie rządzi jutubowa pato-
logia, dziennikarskie zera i polityczni spece od majstrowania w mózgach, krótko mó-
wiąc: ludzie i zjawiska moralnie podejrzani. Tak oczywiście nie jest, niezależnie od tego, 
ile razy słyszymy o przygłupie z YouTube i ile razy nie słyszymy o znakomitych treściach, 
wspaniałych ludziach i krzepiących akcjach, które w internecie dzieją się na co dzień. 

Natomiast zbiórka Łatwoganga z pewnością pięknie podsumowała rewolucję w me-
diach i szerzej w komunikowaniu, z którą mamy do czynienia od co najmniej kilku lat. 
Akcja zarządzana w zwykłym mieszkaniu przez zasadniczo zwykłych ludzi – choć roz-
poznawalnych bardziej niż średnia, rzecz jasna – przyciągnęła gigantyczne zaintereso-
wanie najważniejszych ludzi w kraju i gigantyczne pieniądze. Częściowo od najbogat-
szych, którzy chcieli po prostu pomóc, częściowo od celebrytów, którzy bardziej chcieli 
się pokazać, a częściowo od każdego z nas, którzy dzięki skali zebrali ponad 200 milio-
nów. Ostatecznie intencje możemy pominąć – liczy się efekt. 

Efekt, który został osiągnięty bez tradycyjnych mediów, bez tradycyjnych kampanii 
reklamowych i PR-owych, bez polityków i całej mechaniki państwa. Liczyli się tylko in-
ternetowi twórcy, internetowa wiarygodność i internetowa społeczność. Najpewniej 
wszystko to zadziałało właśnie dlatego, że było poza systemem – autentyczność 
od dawna stoi w kontrze do starej struktury funkcjonowania mediów. 

Akcja Łatwoganga w najbardziej wyrazisty sposób zamknęła dominację starego po-
rządku. Dla przedstawicieli nowego świata mediów to ogromne wyzwanie i odpowie-
dzialność. Tak łatwo zjechać z drogi i podążyć w stronę głupoty, nienawiści, demagogii 
i ekstremizmów. Dla starego świata niech będzie to źródło ostatecznej refleksji: nigdy 
nie będzie jak dawniej, ale bez autentycznego zaangażowania i rozumienia odbiorców 
coraz szybciej będziemy spychani na margines.

Z

Adam Buła

O SZTUCE WALENIA SIĘ W ŁEB 
WŁASNYM BEJSBOLEM

o zdarza się od czasu 
do czasu, że zwykła-nie-
zwykła większość, 

pod wpływem jakiegoś, przypadkowego zwykle 
impulsu, otrzepuje się nagle z codziennego zabie-
gania i dokonuje rzeczy wielkiej, która, choć 
na chwilę, zmienia klimat. Albo przynajmniej 
zmiata na bok, na jakiś czas, tony kłamstw, obłudy 
i zwykłej małości, która z góry sypie się nam 
na głowy codziennie. Do ceny wraca naturalność, 
wiarygodność, dobre intencje i przyzwoitość. 

Nie wiem, ilu polskich polityków, jeśli ktoś 
w ogóle, rozumie, co się wydarzyło i jaką powinni 
odrobić lekcję z największego w historii ŚWIATA 
charytatywnego streamu internetowego. Który, 
nie chwaląc się, MYŚMY uczynili. Mam tu reflek-
sję gorzko-słodką, który to skład bierze się z przeko-
nania, że ludzie z telewizyjnych okienek nic nie zro-
zumieją. Ku własnej zgubie, na szczęście.  

To nie jest tak, że zbudujemy sobie teraz nieska-
zitelną ikonkę z akcji „Łatwoganga” – jacy to jeste-
śmy fajni. Z tłumu internetowych celebrytów, któ-
rzy tłoczyli się na blokowym korytarzu przed jego 
mieszkaniem, nie każdy przecież był tam po to, by 
pomagać, tylko żeby się pokazać, gdy już było wia-
domo, jak to w sieci „zażarło”. Z 5 dużych firm, 
które wpłaciły  najwięcej kasy na zbiórkę, trzy są 
w ostrym trybie charytatywnego prania (charity 
washing) – techniki marketingowej, w której aktyw-
ność sponsorska ma przykryć realne kłopoty wi-
zerunkowe (XTB, ZEN.com i Kuchnia Wikinga).   

Ale jedno zauważy nawet największy gapa: 
przez dziewięć dni tam było zero polityki i polity-
ków! Podobnie, już po zakończeniu streamu, 
wszystkie próby ubierania tego wydarzenia w po-
lityczny kontekst, były natychmiast zmiatane 
z planszy setkami prostych komentarzy w tonie: 
„wyp… z tą polityką”. Przekonał się o tym choćby 
prezydencki minister Marcin Przydacz, który za-
czął tydzień od wrzucenia w sieć obrazka z Tu-
skiem i kolegami, i podpisem: „Trudnogang”. 

Jakby ten kontrast nie był dość oczywisty, poli-
tycy wzięli się ostro do pracy, by go jeszcze podkre-
ślić. Zresztą, porównajcie jakikolwiek filmik ze stre-
amu z chorymi na raka dzieciakami  z takimi ob-
razkami. 

T
Prezydent Karol Nawrocki, któremu w twarz 

coraz bardziej wybuchają weta do ustaw o krypto-
walutach, wypuszcza nagle całkowicie niekontro-
lowane oświadczenie, w którym w tonie ciężkich 
pretensji, dowodzi: No ale przecież ten zły rząd 
o tym, że z giełdą Zondacrypto jest coś nie tak, po-
informował  prezydenta już po moim wecie 
do ustawy, regulującej rynek kryptowalut.  

Patrzę i nie wierzę. Przecież mistrz Macierewicz 
latami nauczał: kłamstwo nie może być na trochę. 
Musi być na maksa, absurdalne i powtarzane non 
stop bez cienia wahania, niezależnie od tego, jak 
tam parówki wybuchają. A tu nagle Nawrocki pęka 
i sugeruje, że gdyby wiedział, co rząd wiedział 
o Zondacrypto, to może zachowałby się inaczej. 
Luz gościu, tylko właśnie się walnąłeś własnym ki-
bolskim bejsbolem centralnie w łeb. Bo jak teraz 
wyjaśnisz drugie weto do tej samej ustawy, gdy już 
wszystko formalnie od rządu wiedziałeś? 

Prezes Jarosław Kaczyński ma łatwiej, bo on to 
w ogóle tych kryptowalut by zakazał, a że jego par-
tia wspierała weta Nawrockiego, no to akurat tak 
wyszło. Ale patrzę i nie wierze: prezes został zapy-
tany o prawicową TV Republika, którą oszust z Zon-
dacrypto w zasadzie utrzymywał (37 mln na re-
klamy w okresie marzec 2024 – marzec 2026, Insty-
tut Monitorowania Mediów). I Kaczyński wyjaśnia 
na pełnym luzie:  „PiS z tą telewizją nie jest zwią-
zany, a nawet się z nią różni (mówiąc delikatnie)”.  

Rozumiecie: PiS nie ma nic z telewizją Sakiewi-
cza wspólnego – zapodaje gościu zasiadający we 
władzach fundacji „Instytut Lecha Kaczyńskiego”. 
Który nie ma nic wspólnego z TV Republika, bo jest 
własnością spółki Srebrna i to dopiero on ma 
udziały w spółce „Słowo Niezależne”, która ma 23,2 
proc. udziałów w Republice. 

Furda tam zresztą kapitałowe sznureczki. Pró-
bując ogarnąć wypowiedź prezesa, wyobraziłem 
sobie, jak wpadam z moją małżonką, po ponad 20 
latach w związku, do mojej białostockiej teścio-
wej i walę od drzwi: proszę pani, ja nie znam tej 
kobiety. 

To tylko dwa ostatnie przykłady, ale łapiecie, 
o co mi chodzi. Akcja „Łatwoganga” to nie tylko 
erupcja prawdziwej, sieciowej aktywności  Pola-
ków, w kontrze do coraz bardziej sztucznego i wy-
kreowanego, mainstreamowego świata. Ostatecz-
nie „na koniec dnia”, dotarła ona i poruszyła nie-
mal wszystkich, nawet tych, którzy nie mają poję-
cia, o co poszła inba z laskami z DRE$$CODE i kim 
one w ogóle są.  

Ta  akcja to też jedno wielkie ostrzeżenie dla po-
lityków: przestańcie pie…

Wszyscy powinniśmy się cieszyć. Ja nie akceptuję żadnej formy wyścigu po brawa za te akcje.  
Wszyscy, którzy się do tego przyłożyli, wszyscy, którzy mają jakiekolwiek zasługi, naprawdę mogą liczyć  
na moją autentyczną wdzięczność i takie autentyczne: dziękuję
PREMIER DONALD TUSK PO UWOLNIENIU PRZEZ BIAŁORUŚI ANDRZEJA POCZOBUTA
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28 KWIETNIA, USA. Trwa wizyta Karola III w Waszyngtonie.  Brytyjski monarcha spędził prawie cały 
dzień z Donaldem Trumpem, wygłosił też mocne przemówienie w Kongresie. Nie brakowało żartów, 
widać było nić porozumienia między przywódcami. I być może tą nicią udało się też znów zszyć NATO

29 KWIETNIA, KROSNO. Ruszyło nowe muzeum Fabryka Zegarów 
Wieżowych ulokowane w przedwojennej fabryce czasomierzy. 
W środku 280 eksponatów. Dla osób szukających pomysłu na majówkę

28 KWIETNIA, WARSZAWA. Paulina Hennig-Kloska spotkała się jednak 
z posłami Polski 2050. Wygląda na to, że jest kompromis, który pozwoli 
minister klimatu wyjść z twarzą z głosowania nad wotum nieufności
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Podczas Europejskiego 
Kongresu Gospodarczego 
w Katowicach odbył się 
panel „Gospodarcza siła 
Europy”, poświęcony pozy-
cji Unii Europejskiej w glo-
balnej gospodarce oraz jej 
konkurencyjności wobec 
Stanów Zjednoczonych 
i Chin. Uczestnicy dyskusji 
rozmawiali o barierach roz-
woju, dostępie do kapitału 
i warunkach, które mogą 
przyspieszyć skalowanie eu-
ropejskich firm na rynkach 
międzynarodowych.

Od 22 do 24 kwietnia 
Międzynarodowe Centrum 
Kongresowe w Katowicach 
ponownie stało się jednym 
z najważniejszych miejsc 
debaty o przyszłości euro-
pejskiej gospodarki. XVIII 
edycja Europejskiego Kon-
gresu Gospodarczego zgro-
madziła przedstawicieli 
biznesu, administracji, in-
stytucji publicznych i świata 
eksperckiego. W agendzie 
wydarzenia, którego po raz 
kolejny partnerem był PFR 
znalazły się tematy doty-
czące przemysłu, polityki 
gospodarczej, transforma-
cji energetycznej, nowych 
technologii oraz społecz-

nych wyzwań stojących 
przed Europą.

Europa w globalnej 
konkurencji

Jednym z tematów 
pierwszego dnia wydarzenia 
była prelekcja „Gospodar-
cza siła Europy”.  Rozmo-
wa przedstawicieli biznesu, 
wśród których był Mikołaj Ra-
czyński, wiceprezes PFR ds. 
inwestycji koncentrowała się 
na tym, jaką pozycję zajmu-
je dziś Europa w światowej 
gospodarce i co musi zrobić, 
aby skutecznie konkurować 
z największymi graczami.

– To był bardzo ważny 
panel dotyczący siły gospo-
darczej Europy, ale także 
wyzwań, przed którymi stoi 
cały kontynent. Jako Polska 
i inne kraje europejskie, funk-
cjonujące w ramach wspól-
nego rynku, mierzymy się 
z silną konkurencją ze stro-
ny Stanów Zjednoczonych 
i Chin. Rozmawialiśmy o tym, 
co zrobić, aby polskie i euro-
pejskie firmy nie pozostawa-
ły w tyle, lecz wysuwały się 
na prowadzenie, zdobywając 
nowe rynki i kontrakty – mó-
wił Mikołaj Raczyński.

Europa od lat pozostaje 
jednym z filarów światowej 

gospodarki. Jej siłą są duży 
rynek wewnętrzny, rozwinięte 
zaplecze przemysłowe, sta-
bilne instytucje oraz wysoki 
potencjał innowacyjny. Jed-
nocześnie kontynent mierzy 
się z presją konkurencyjną, 
transformacją energetyczną, 
cyfryzacją i potrzebą zwięk-
szania produktywności.

Zdaniem Mikołaja Ra-
czyńskiego Europa ma moc-
ne fundamenty, ale musi 
lepiej wykorzystywać własny 
potencjał.

– Według danych IMF 
z 2024 roku handel wewnątrz 
UE obciążony jest ekwiwalen-
tem barier odpowiadających 
ok. 40% cła dla towarów 
i nawet 100% dla usług, co 

wynika m.in. z różnic kulturo-
wych i językowych, ale tak-
że regulacyjnych i prawnych 
oraz fragmentacji rynków – 
kapitałowego, pracy i usług. 
W efekcie wymiana wewnątrz 
Unii jest słabsza niż mię-
dzy stanami w USA, a firmy 
skalują się wolniej i drożej 
– zauważył.

Kapitał jako warunek 
wzrostu

W trakcie dyskusji wie-
lokrotnie powracał temat 
globalnego wyścigu gospo-
darczego, w którym główny-
mi punktami odniesienia dla 
Europy pozostają Stany Zjed-
noczone i Chiny. To one w du-
żej mierze wyznaczają tempo 

rozwoju technologicznego, 
skalę inwestycji i kierunki 
międzynarodowej ekspansji.

Jednym z kluczowych 
wyzwań dla europejskich 
firm jest dostęp do kapita-
łu. Bez niego trudno mówić 
o szybkim skalowaniu dzia-
łalności, inwestycjach w inno-
wacje czy skutecznej rywali-
zacji na globalnych rynkach.

Jak podkreślił, odpowie-
dzią powinno być dokończenie 
budowy jednolitego rynku oraz 
usuwanie barier i fragmentacji 
przy jednoczesnym zapewnie-
niu równych warunków konku-
rencji dla wszystkich państw 
członkowskich. Wiceprezes 
PFR wskazał także na znacze-
nie inicjatyw wspierających 
rozwój innowacyjnych firm.

– Jako Polski Fundusz 
Rozwoju staramy się mobili-
zować dostępny kapitał dla 
polskich przedsiębiorstw. 
Uruchomiliśmy takie inicjaty-
wy jak Innovate Poland i PFR 
DeepTech, aby pobudzić 
prywatny rynek kapitałowy 
i przyspieszyć rozwój innowa-
cyjnych firm. Kluczowe jest 
jednak tempo – w obszarach 
takich jak AI każdy dzień ma 
znaczenie – dodał Raczyński.

W perspektywie najbliż-
szych 10–15 lat Europa będzie 

musiała zmierzyć się z istot-
nymi wyzwaniami struktu-
ralnymi. Jednym z nich jest 
demografia, która będzie 
wpływać na wielkość gospo-
darek, rynek pracy i tempo 
wzrostu. Jednocześnie — jak 
wskazywał wiceprezes PFR 
— nie przekreśla to szans na 
dalszy wzrost zamożności, 
szczególnie jeśli Europa sku-
tecznie wykorzysta potencjał 
nowych technologii.

Europa ma fundamenty, 
ale potrzebuje większego 
tempa

Wnioski z panelu są jed-
noznaczne: Europa wciąż 
dysponuje ogromnym poten-
cjałem gospodarczym, ale 
aby utrzymać pozycję jedne-
go z globalnych liderów, musi 
działać szybciej i bardziej 
zdecydowanie. Kluczowe 
znaczenie będą miały pogłę-
bienie wspólnego rynku, usu-
wanie barier regulacyjnych, 
zwiększenie dostępu do kapi-
tału oraz skuteczne wykorzy-
stanie nowych technologii.

To od tempa tych zmian 
zależy, czy europejskie firmy 
będą jedynie uczestnikami 
globalnej konkurencji, czy 
też staną się jej aktywnymi 
liderami.

„Unia Europejska jest drugą największą gospodarką na świecie”  
– Mikołaj Raczyński, wiceprezes PFR o globalnym wyścigu z USA i Chinami  
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Stream Łatwoganga pokazał,  
że bez wsparcia mediów, sponsorów, 
polityki można robić wielkie rzeczy. 

Liczy się autentyczność

Akcja Łatwoganga 
i efekt kuli 

śnieżnej

Dorota Kowalska
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T
o miała być zwykła internetowa zbiórka. Raper Bedoes 
2115 i 11-letnia Maja Mecan, podopieczna fundacji Cancer 
Fighters, nagrali poruszający utwór „Diss na raka”. Kawa-
łek zainspirował youtubera Łatwoganga do uruchomie-
nia największego charytatywnego streamu ostatnich lat. 
Piotr Garkowski, bo o nim mowa, postanowił przez dzie-

więć dni słuchać „Diss na raka” i zbierać w tym czasie pieniądze 
dla dzieci chorych onkologicznie. 

Pewnie do głowy mu nie przyszło, że jego akcję zauważą nie tylko 
polskie, ale i zagraniczne media. 

Reuters pisze o „maratonie charytatywnym z małego mieszka-
nia w Warszawie”, dziennikarze „The Independent” w artykule 
„Dziewięciodniowy stream polskiego influencera bije rekordy, zbie-
rając ponad 50 mln funtów dla dzieci chorych na raka”, wyliczają, że 
uzbierana suma – 250 mln zł (52 mln funtów) – ponad trzykrotnie 
przebiła poprzedni rekord Guinnessa, ustanowiony we Francji w 2025 
roku. Brytyjski „The Guardian” zwraca uwagę na fakt, że akcja za-
częła się niepozornie, w warszawskiej kawalerce, a z czasem włą-
czyły się w nią światowe gwiazdy sportu i muzyki. Zagraniczni ko-
mentatorzy nie mają wątpliwości: to, co wydarzyło się w polskim in-
ternecie w kwietniu 2026 roku, przejdzie do historii. 

Ale też w ciągu tych dziewięciu dni przez małą kawalerkę Łatwo-
ganga na warszawskiej Pradze przewinęły się tłumy. Byli celebryci, ar-
tyści, muzycy, piosenkarze, sportowcy, dziennikarze, influencerzy, 
raperzy. Nie tylko wpłacali pieniądze. Katarzyna Nosowska obiecała, 
że zgoli głowę, jeśli licznik pokaże 55 mln zł. Gdy tak się stało, za ma-
szynkę chwyciła aktorka Agata Kulesza. Edyta Pazura, Maffashion, 
Blanka Lipińska i streamerka Kasix też dały się ogolić. To wszystko 
w ramach solidarności z chorymi na raka. 

W trakcie streamu pogodziło się dwóch zwaśnionych przez 17 lat 
raperów – Tede i Peja. Także Marcin Gortat i Mateusz Ponitka sym-
bolicznie podali sobie dłonie. Ponitka zapowiedział, że jeśli zbiórka 
do końca dnia, a to był czwartek, osiągnie 9,2 miliona złotych, to 
w piątek zadzwoni do Gortata, z którym nie rozmawiał od wielu, 
wielu lat. I tak się właśnie stało. Panowie „zakopali wojenny topór”.  

W piątek z Łatwogangiem połączył się Robert Lewandowski. Ra-
zem z żoną przekazali milion złotych na zbiórkę. 

Na streamie zagościł Chris Martin z zespołu Coldplay, zachęcił 
do wsparcia zbiórki. Kilkukrotnie łamaną polszczyzną zaśpiewał 
słowo „śrubujemy”. 

Maciej Musiał, nawiązując do zeszłorocznej aukcji na WOŚP, 
na której wystawił sprzątanie w rytm muzyki utworu „Explosion” 
Kalwi i Remi, chwycił za odkurzacz i zaczął sprzątać mieszkanie Ła-
twoganga. 

Były wspólne występy, goście uczcili urodziny zmarłego niespełna 
rok temu Stanisława Sojki, śpiewając jeden z jego hitów, spontaniczne 
pełne emocji rozmowy, łzy, dopingowanie i zachęcanie do kolejnych 
wpłat. 

Małgorzata Kożuchowska wpadła w kartony ustawione w kawa-
lerce Łatwoganga przy progu 163 mln zł. Stwierdziła przy tym: „Warto 
było czekać 15 lat, żeby to powtórzyć”, a powtarzała słynną scenę 
wypadku i śmierci Hanki Mostowiak, którą grała w serialu „M jak Mi-
łość”. U Piotra Garkowskiego pojawili się: Borys Szyc, Monika Olej-
nik, Michał Pol, Wojciech Szczęsny. 

Wpłaty zaczęły spływać lawinowo, do akcji włączyli się zwykli 
ludzie, firmy, znane marki. W ciągu tych dziewięciu dni ekipa Łatwo-
ganga zebrała prawie 250 milionów złotych, ale pieniędzy wciąż przy-
bywa. Szok! 

Nie stała za nimi żadna instytucja, nie było sponsorów, wielkiej 
polityki, tradycyjnych mediów. Ot, zwyczajny „chłopak z internetu”, 
popularny, ale nie wśród szerokiej masy Polaków, poruszył ludzkie 
serca. 

– Mobilizacja kryzysowa jest naszą narodową specjalnością – mó-
wił w rozmowie z Onetem psycholog społeczny Konrad Maj. Podob-
nie było w 2022 roku, kiedy ponad 70 proc. Polaków angażowało się 
w pomoc Ukrainie. Zdaniem Konrada Maja, działa tu mechanizm, 
który w Polsce jest wyjątkowo silny: nieufność połączona z potrzebą 
potwierdzenia społecznego. – My na ogół nie ufamy i żeby zaufać, 
potrzebny jest efekt skali. Dlatego tak dobrze działają akcje masowe, 
widoczne, głośne, z ogromną liczbą uczestników. WOŚP jest tu mo-
delowym przykładem – im większa widoczność, tym większa goto-
wość do włączenia się – wyjaśnił psycholog. I tłumaczył, że udział 
w takich akcjach jak WOŚP czy stream Łatwoganga, zaspokaja kilka 
kluczowych potrzeb psychologicznych. – To jest uczestnictwo w zbio-
rowym rytuale. Czujemy się częścią wspólnoty, która coś dokłada. 
Do tego dochodzi poczucie sprawstwa: widzimy licznik, widzimy 
efekt, mamy dowód, że nasz gest ma sens. Pomaganie komuś jest 
w istocie pomaganiem sobie. Wpływa na poczucie szczęścia – dodał, 
przywołując badania korelacyjne z USA, które pokazują, że darczyńcy 
i wolontariusze deklarują wyższy poziom dobrostanu. 

To także sposób na symboliczne „wyzerowanie licznika”. Mamy 
poczucie, że pomimo błędów jesteśmy dobrymi ludźmi. 

Konrad Maj podkreślił w rozmowie z Onetem, że podczas tej dzie-
więciodniowej akcji pojawił się pozytywny konformizm, efekt śnież-
nej kuli. Wszyscy zaczęli się nawzajem nakręcać. Znane osoby dzwo-
niły do innych znanych osób. 

– Reagujemy na sytuacje, kiedy widzimy, że bez nas może się nie 
udać. To przeciwieństwo WOŚP, gdzie wielu myśli: „i tak zbiorą”. Tu-
taj, przeciwnie, początkowy cel 500 tys. zł wydawał się wręcz nie-
osiągalny. Było poczucie, że każda wpłata naprawdę może zdecydo-
wać o powodzeniu akcji – mówi. 

 „Barometr Humanitarny 2026” pokazuje, że aż 85 proc. Polaków 
w ciągu ostatniego roku zaangażowało się w co najmniej jedną formę 
pomocy innym, a większość badanych uważa wspieranie potrzebu-
jących za ważny element życia społecznego. Maleje liczba osób prze-
konanych, iż pomoc powinna trafiać wyłącznie do rodaków, co 
świadczy o rosnącej otwartości na wsparcie osób spoza Polski.  

– Niezmiennie dużo osób na pierwszym miejscu stawia dzieci. 
Jest to grupa, której powinniśmy pomagać w pierwszej kolejności – 
tłumaczyła Draginja Nadażdin ze stowarzyszenia Lekarze Bez Gra-
nic. I dodała, że ważnym pytaniem było to dotyczące migrantów, 
a jest ono zadawane w każdym roku. – W 2025 roku odsetek osób go-
towych wesprzeć finansowo uchodźców i migrantów był najniższy. 
Natomiast w tym roku jest nieco lepiej. Wniosek, który z tego płynie, 
jest taki, że przez ostatnie 12 miesięcy było o wiele mniej agresyw-
nych wypowiedzi, w tym także polityków, skierowanych do tych 
grup – mówiła. 

Najczęściej wybieranymi obszarami wsparcia są zdrowie i lecze-
nie oraz pomoc dla osób z krajów dotkniętych klęskami żywioło-
wymi.  

Dlaczego pomagamy? Z potrzeby dzielenia się z innymi, którą de-
klaruje 56 proc. respondentów. Niewiele mniej, bo 50 proc., wierzy, 
że „dobro wraca”. 

Istotną rolę odgrywa także wychowanie – wskazywane przez 37 
proc. badanych – co pokazuje, że postawy pomocowe są zakorze-
nione nie tylko w emocji, ale również w strukturze norm społecz-
nych. 

Polacy pomagają, są pod tym względem w czołówce Europy. 
Ale akcja Łatwoganga zwraca uwagę na jeszcze dwie rzeczy: 

przede wszystkim siłę internetu. Zbiórka odbyła się z dala od trady-
cyjnych mediów, które z czasem zaczęły o niej pisać, nagłaśniać ją, 
ale pomysł zrodził się w sieci. To tu młodzi prowadzą życie towarzy-
skie, dowiadują się tego, co na świecie. Niepotrzebne im do tego ra-
dio, telewizja, nie mówiąc o gazetach.  

I kolejna sprawa: największy charytatywny stream ostatnich lat 
połączył pokolenia. Pozwolił temu starszemu przyjść do kawalerki 
tego młodszego, albo przynajmniej spojrzeć przez dziurkę od klu-
cza, co się w niej dzieje. Zobaczyć inny świat i, być może, zmienić 
o nim zdanie. 

„Myślę, że wszyscy, którzy korzystają z wiadomości medialnych, 
śledzą fenomen Łatwogang. To jest zjawisko, które ma wymiar więk-
szy niż sama zbiórka, chociaż oczywiście od ratowania życia nie ma 
nic ważniejszego. (…) Podjęłam ten wysiłek i sama rejestrując się 
na TikToka, obejrzałam filmiki, jakie Łatwogang nagrywał zyskując 
miliony obserwujących. No więc dawniej na zjawisko TikToka łapa-
łam się za głowę. Rodzinne nastolatki pokazywały mi to czasem. To 
są jakieś niewyobrażalnie głupie filmiki, a im głupsze, tym więcej pie-
niędzy generują. Zjawisko z cyklu świat zwariował. Na Łatwoganga 
nigdy się nie natknęłam, ale pewnie też wzruszyłabym ramionami, 
chociaż on przynajmniej za cenę ilości obserwujących robił rzeczy 
pomysłowe, odjazdowe, albo naprawdę trudne, jak na przykład prze-
jazd rowerem z Polski do Afryki. Ma jeszcze tę zaletę, że jest natu-
ralny i inteligentny, ale bez zadęcia. Tak czy inaczej wzruszyłabym 
ramionami. I nagle… taka historia. Chłopak staje się Centrum po-
mocy. (…)” – pisze na Facebooku Joanna Szczepkowska.  

Młodzi influencerzy, którzy pojawili się w kawalerce Łatwoganga, 
wcale nie kryli, że nie znali wszystkich, zwłaszcza z tego starszego 
pokolenia, którzy do nich dołączyli. – Kiedy pomagamy, wiek nie ma 
znaczenia. Byliśmy w tym wszyscy razem – mówili potem goście Ła-
twoganga. Ale podobnie działo się w polskich domach. Wnukowie 
pokazywali na telefonach charytatywny stream Garkowskiego 
swoim dziadkom i prosili o wpłatę pieniędzy. Ci wpłacali, a przy oka-
zji dowiadywali się, co to stream i TikTok. 

„Dzięki tej transmisji można uświadomić sobie, że kiedy ludzie 
się zjednoczą, mogą wiele osiągnąć” – napisał potem portal gazety 
„The Times of India”. 

Zbiórka pieniędzy wciąż trwa, chociaż kawalerka Piotra Garkow-
skiego opustoszała. Ten musiał się wyspać, a potem w niej posprzą-
tać. 

Po akcji w mediach społecznościowych pojawiło się wspólne 
oświadczenie rapera Bedoesa i Łatwoganga, sprawców całego za-
mieszania.  

„W pierwszej kolejności – dziękujemy za wszystko, co zrobiliście. 
Nie przyjmujemy gratulacji ani podziękowań. To jest wspólne dzieło 
nas wszystkich i to my gratulujemy Wam tego, co zrobiliście dla dzie-
ciaków i jak poruszyliście cały kraj” – napisali. I dalej: „Jeżeli chodzi 
o wywiady, telewizję, media – nasz komentarz jest absolutnie zbędny. 
Przez te 9 dni powiedzieliśmy wystarczająco. Media, którym zależy, 
prosimy o nagłaśnianie zbiórki i świadomości o tym, że RAK TO NIE 
WYROK. Bo tylko na tym nam zależy”. 

Panowie nie chcą orderów. Najważniejsze w tym wszystkim są 
przecież chore dzieci. 
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Łatwogang to pseudonim Piotra Garkowskiego, zaś Bedoes 2115 to znany bydgoski 
raper (naprawdę nazywa się Borys Piotr Przybylski)
Łatwogang to pseudonim Piotra Garkowskiego, zaś Bedoes 2115 to znany bydgoski 
raper (naprawdę nazywa się Borys Piotr Przybylski)

Jazda rowerem do Maroka, nagranie 
piosenki z Edem Sheeranem  – z takimi 
wyzwaniami może się kojarzyć kariera 
Łatwoganga w sieci. Za sprawą akcji 

okrzyknięto go „internetowym 
Jurkiem Owsiakiem”

Anna Ciastoń, Michał Perzanowski, Paweł Relikowski

Łatwogang,  
Maja i Bedoes 2115. 

To oni byli 
bohaterami streamu

poznała ją przez internet za sprawą rapera Bedo-
esa i twórcy internetowego Łatwoganga. 

W rogu ekranu streamu przez całe 9 dni mogli-
śmy oglądać jedną z głównych bohaterek teledy-
sku Bedoesa Maję Mecan, 11-latkę, chodzącą do 5 
klasy Szkoły Podstawowej nr 8 w Oławie. Maja 
walczy z rakiem po raz trzeci, ale nie może się już 
doczekać, by wrócić do swoich rówieśników. 
Kiedy pojawiła się trzecia wznowa, trzeba było 
znów zacząć walczyć. Dziś dziewczynka niemal 
codziennie jeździ z mamą na chemioterapię i re-
habilitację. Wraca do domu późnym popołu-
dniem. 

Mama Mai nie kryje wzruszenia, gdy opowiada 
nam, jak w ogóle powstał utwór, który poruszył 
całą Polskę. 

– Wszystko zaczęło się od tego, że pani Alek-
sandra Kopyść, znana z TikToka Ciocia Ola, zapro-
ponowała Majeczce, czy zechciałaby zaśpiewać 
piosenkę. Ona napisała zwrotkę, którą śpiewa 
Maja i tak się zaczęło. Potem z inicjatywą wyszedł 
Borys (raper Bedoes – red.), że dogra kawałek 
do Majeczki, co ją jeszcze bardziej zmobilizowało 
i ucieszyło, że będzie mogła nagrać utwór z kimś 
znanym – opowiada nam mama Mai Katarzyna 
Mecan. 

Jak słyszymy, Maja bardzo się ekscytowała, bo 
było to dla niej coś nowego, co wywołało w niej 
ogromną energię i radość, że ktoś chciał przyje-
chać i poświęcić dla niej czas. 

Kiedy Łatwogang uruchomił swojego streama, 
rodzina Mai śledziła go od samego początku. Co-
dziennie, kiedy tylko mogła. 

– Oglądałyśmy razem z mężem i podziwiały-
śmy. Wszyscy zresztą podziwiali, co tam się 
po prostu dzieje, bo to jest coś niemożliwego – 
przyznaje mama. 

Maja oglądała transmisję ze świadomością, co 
zbiórka oznacza dla niej i innych dzieci. Szczegól-
nie jeden element ją poruszył. 

– Ja jej pokazywałam zwłaszcza te momenty, 
kiedy ludzie golili włosy. Majeczka bardzo to prze-
żyła, pozytywnie. Jest świadoma tego, co się dzieje 
i taka wdzięczna, że ludzie potrafią się tak zjedno-
czyć i robić tyle dobrego – mówi nam pani Kata-
rzyna, dla której cała akcja ma jednak wymiar, 
który wykracza daleko poza samą zbiórkę. – Chcia-
łam, żeby te dzieci wiedziały, że może się udać, że 
trzeba walczyć, że nie można się poddawać. Mamy 
nadzieję, że wszystkie dzieciaczki, które walczą 
z nowotworami, na podstawie tej piosenki będą 
tę walkę miały tak jak ona. Bo tego my, jako ro-
dzice, chyba najbardziej chcemy. 

Bedoes do dziś jest z Mają w kontakcie. Pisze 
jej, że jest z niej dumny. 

– Borys jest bardzo fajnym człowiekiem – mówi 
krótko mama. I więcej nie trzeba. 

Tok nauczania Mai był przez lata dopasowy-
wany do jej stanu zdrowia. Przez długie okresy na-
uka odbywała się w szpitalu lub w domu. Kiedy 
Maja mogła wrócić do szkoły, szkoła wyszła jej na-
przeciw – dosłownie. 

– Był przygotowany specjalny gabinet, w któ-
rym cała klasa miała zajęcia, żeby Maja nie mu-
siała z plecakiem chodzić po naszej dużej szkole. 
Wszyscy nauczyciele przychodzili do tego gabi-
netu. Trwało to, niestety, dość krótko, bo potem 
nastąpiła wznowa – wspomina Wioletta Fri-
schmann, wychowawczyni Mai. 

Dziś nauczanie znów odbywa się w domu. Na-
uczyciele regularnie odwiedzają Maję. Każdemu 
z nich wręczyła już własnoręcznie wykonaną 
bransoletkę z koralików. 

– Ubieram ją na wyjątkowe okazje – dodaje 
Wioletta Frischmann. 

Maja jest też świetną uczennicą. Jak słyszymy, 
ma same piątki i szóstki. Klasy zdaje z czerwo-
nym paskiem. – Majeczka to bardzo miła, sym-
patyczna dziewczynka. Ona ma w sobie takie na-
turalne ciepło, naturalną dobroć. Kojarzę ją wła-
śnie z takim ciepłem... i z pięknym uśmiechem 
– opowiada nam Wioletta Frischmann, wycho-
wawczyni Mai. 

Dwie koleżanki z klasy regularnie do niej jeżdżą. 
Robiły to, kiedy leżała w szpitalu, robią to nadal. 

– Czekamy, kiedy wróci do nas i będzie z nami 
cały czas już na stałe – przyznaje wychowawczyni.

A 11-letnia Maja Mecan z Oławy  to iskierka, która rozpaliła akcję Łatwoganga i całą 
Polskę. Tutaj ze swoją mamą 

Ł
atwogang to pseudonim Piotra Garkow-
skiego, jednego z najpopularniejszych 
polskich influencerów młodego pokole-
nia. – Dużo mediów pisze, że mam 
na imię Patryk i jestem z Radomia, a mam 
na imię Piotrek i jestem z Warszawy. Ale 

mnie to w ogóle nie przeszkadza, może nawet 
i lepiej. Bo im bardziej jestem ukryty, tym łatwiej 
pokazać, że wszyscy razem zbieramy pieniądze 
dla dzieciaków – powiedział Łatwogang podczas 
transmisji ze zbiórki dla podopiecznych Funda-
cji Cancer Fighters. 

Kariera Łatwoganga rozpoczęła się na TikToku, 
gdzie w 2021 roku opublikował pierwsze materiały 
pod chwytliwym pseudonimem. Z czasem zaczął 
się udzielać również na YouTubie. Jego znakiem 
rozpoznawczym stało się hasło „Łatwo!” wypo-
wiadane po wykonaniu jakiegoś zadania – chal-
lange’u lub triku. Dużą wagę przykładał do budo-
wania zasięgów poprzez interakcję z widzami. 

Jednym z pierwszych wyzwań był pomysł, by 
słowo „gilbert” zaistniało wśród 10 nominowanych 
do Młodzieżowego Słowa Roku 2022. Według Ła-
twoganga „gilbert” miał być synonimem geniusza. 
Pomysł się spodobał – internauci masowo wpisy-
wali to słowo w formularzu zgłoszeniowym PWN 
i cel osiągnęli. Ostatecznie wygrała „essa” – okrzyk 
radości po tym, jak coś nam się udało. 

Influencerowi nie brakowało fantazji. W 2024 
r. przejechał na rowerze trasę z Polski do Maroka. 
Był to efekt obietnicy, którą złożył swoim obserwa-
torom. Zakład polegał na tym, żeby zdjęcie jego 
stopy stało się najbardziej lajkowaną fotografią 
na polskim Instagramie. Zdobyło ponad 1,2 miliona 
polubień. 

Popularność twórcy wzrosła także dzięki współ-
pracy z piosenkarzem Edem Sheeranem. Przy oka-
zji koncertów we Wrocławiu w 2025 r. Brytyjczyk 
na zaproszenie Łatwoganga przejechał na trójko-
łowym tandemie po Placu Solnym. W trakcie prze-
jażdżki influencer postawił kolejne wyzwanie od-
biorcom. Jeśli tiktokowy filmik zbierze milion po-
lubień, powstanie wspólny kawałek z Sheeranem 
– po polsku. Tym razem również internauci nie za-
wiedli Łatwoganga. W październiku 2025 premierę 
miała polska wersja hitu Sheerana „Azizam”. 

17 kwietnia Łatwogang, uruchomił na platfor-
mie YouTube nieprzerwany stream pt. „Słucham 
9 dni dissu na raka, żeby pomóc dzieciom z Fun-
dacji Cancer Fighters”. Punktem wyjścia była pio-
senka „Ciągle tutaj jestem (diss na raka)” – utwór 
rapera Bedoesa 2115 nagrany wspólnie z 11-letnią 
Mają Mecan, podopieczną fundacji, która zmaga 
się już z trzecią wznową nowotworu. Tym razem 
ostra białaczka szpikowa zaatakowała jej narządy 
wewnętrzne, w tym płuca. 

Bedoes 2115 to znany bydgoski raper (naprawdę 
nazywa się Borys Piotr Przybylski, rocznik 1998) 
i założyciel zespołu 2115. Znany jest z przebojów ta-
kich jak „05:05” oraz multiplatynowych albumów. 
Zyskał miano „głosu pokolenia Z”.  

Bedoes od dawna angażuje się w różne akcje 
społeczne, m.in. pomaga młodzieży zmagającej 
się z problemami psychicznymi, od lat angażuje się 
w różne kampanie społeczne. 

Pretekstem do zbiórki Łatwoganga na rzecz 
fundacji Cancer Fighters był opublikowany 14 
kwietnia utwór „Ciągle tutaj jestem (diss na raka)” 
Bedoesa 2115 oraz podopiecznej fundacji Mai Me-
can, chorującej na nowotwór. Diss, czyli charak-
terystyczny dla muzyki rap utwór oparty na słow-
nym ataku, tym razem został skierowany prze-
ciwko rakowi. Artysta zapowiedział, że cały do-
chód z utworu zostanie przeznaczony na Funda-
cję Cancer Fighters, która od 2015 r. pomaga oso-
bom chorym na raka. Oprócz pomocy materialnej 
fundacja zapewnia także pomoc medyczną, psy-
chologiczną oraz motywujące wydarzenia dla 
dzieci, młodzieży i dorosłych. 

A 11-letnia Maja Mecan z Oławy to iskierka, która 
rozpaliła akcję Łatwoganga i całą Polskę. Maja ma 
11 lat, same piątki i szóstki oraz... trzecią wznowę 
nowotworu. Ze swojego okna w bloku widzi szkołę, 
do której chce wrócić. Na razie codziennie jeździ 
na chemioterapię. Wieczorami robi bransoletki z ko-
ralików, które dała wszystkim nauczycielom, któ-
rzy przychodzą do niej do domu na lekcje. Polska 
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Jest ona elementem filozo-
fii gospodarczej rządu oraz 
realizacją priorytetów Mini-
sterstwa Aktywów Państwo-
wych. Jej głównym celem 
jest zwiększanie udziału kra-
jowych firm w łańcuchach 
dostaw, zwłaszcza przy 
inwestycjach realizowanych 
przez spółki z udziałem 
Skarbu Państwa. O szcze-
gółach projektu podczas 
otwarcia stoiska „Local 
content” mówił Wojciech 
Balczun.
– Stworzyliśmy ideę, która 
stanowi element budowy 
nowego systemu gospo-
darczego i ekosystemu 
na kolejne lata. To jeden 
z priorytetów rządu – pod-
kreśla minister. – Zada-
niem tej inicjatywy jest 
maksymalne wsparcie kra-
jowego komponentu w in-
westycjach realizowanych 
w nadchodzących deka-
dach – dodawał.

Wspólna agenda spółek 
Skarbu Państwa

W realizację inicjatywy za-
angażowały się największe 
spółki z udziałem Skarbu 
Państwa, m.in. KGHM, OR-
LEN, Tauron, Enea oraz PGE 
Polska Grupa Energetyczna. 
Otwarcie wspólnego stoi-
ska podczas kongresu było 
kolejnym etapem wdraża-
nia projektu „Local content” 
w Polsce. Jak podkreśla Da-
riusz Lubera, prezes zarzą-
du PGE, inicjatywa ma cha-
rakter długofalowy i została 
zaprojektowana jako przed-
sięwzięcie rozpisane na 
dekady, a nie krótkotermi-
nowe działanie. Z perspekty-
wy PGE projekt wpisuje się 
bezpośrednio w strategię 
spółki.
– Już w ubiegłym roku za-
planowaliśmy udział pol-
skich przedsiębiorców w re-
alizacji naszych inwestycji 
w perspektywie 10 lat na 
poziomie 150 mld zł. Obec-
nie w obszarze dystrybucji 
udział krajowych firm prze-
kracza 85% – wyjaśniał Da-
riusz Lubera.

Transformacja i nowe 
podejście do inwestycji
Inicjatywa została wy-
pracowana w ramach ze-
społu powołanego przez 
MAP, z udziałem przed-
stawicieli innych resortów 
oraz instytucji, takich jak 
Urząd Zamówień Publicz-
nych czy Główny Urząd 
Statystyczny.
Zakłada ona nie tylko zwięk-
szenie udziału krajowego 
komponentu w inwestycjach, 
lecz także jego systematycz-
ne wzmacnianie w najwięk-
szych projektach infrastruk-
turalnych. W nadchodzącej 
dekadzie sama polska ener-
getyka może przeznaczyć 
na inwestycje ponad bilion 
złotych.
– Polska znajduje się dziś 
w wyjątkowym momencie 
swojej historii. Okres trans-
formacji gospodarczej po 
1989 roku dobiegł końca. 
Jesteśmy jedną z najwięk-
szych gospodarek świata 
i chcemy dalej wzmac-
niać potencjał krajowych 

firm – zaznaczał minister 
Balczun.
Do doświadczeń transforma-
cji nawiązywał również  
Dariusz Lubera.
– Nigdy wcześniej sektor 
nie dysponował tak duży-
mi środkami inwestycyjny-
mi. Zawsze zależało mi, aby 
jak największa ich część 
trafiała do polskich firm 
– podkreślał.

Local content a przyszłość 
polskiej energetyki
Strategia PGE do 2035 
roku zakłada nakłady inwe-
stycyjne rzędu 235 mld zł, 
z czego około 150 mld zł ma 
trafić do krajowych przed-
siębiorstw. Udział lokalnego 
komponentu różni się jed-
nak w zależności od projek-
tu. W przypadku morskiej 
farmy wiatrowej Baltica 2 
planowany poziom wynosi 
25–30%.
– W tym roku ogłosimy około 
40 postępowań związanych 
z projektem Baltica 2. Poma-
gają w tym zmiany w prawie 

zamówień publicznych, któ-
re sprzyjają uwzględnianiu 
szerszych kryteriów niż tyl-
ko cena – zaznacza Dariusz 
Lubera.
Znaczenie inicjatywy „Lo-
cal content” wykracza poza 
sam etap realizacji inwe-
stycji. Jak podkreśla prezes 
PGE Dariusz Lubera, udział 
polskich firm w projektach 

przekłada się na budowanie 
kompetencji, które w kolej-
nych latach pozwalają im 
świadczyć usługi serwisowe 
i remontowe.
Na znaczenie systemowego 
podejścia do projektu zwra-
ca uwagę również Wojciech 
Balczun. Minister wskazuje, 
że inicjatywa opiera się na 
analizie najlepszych praktyk 
stosowanych w Unii Europej-
skiej, w tym koncepcji „Buy 
European”, i jest powiąza-
na z dokumentem „Polityka 
zakupowa państwa”. W jego 
ocenie w przetargach klu-
czowe znaczenie powinna 
mieć najkorzystniejsza ofer-
ta, a nie wyłącznie najniższa 
cena, która powinna stano-
wić jedynie jeden z elemen-
tów oceny.
Z punktu widzenia PGE ini-
cjatywa „Local content” sta-
nowi narzędzie wzmacniania 
krajowego łańcucha dostaw 
oraz budowy długotermino-
wej wartości dla gospodarki. 
Spółka traktuje ją jako in-
tegralny element realizacji 
swojej strategii inwestycyjnej 
i transformacji energetycz-
nej. Włączenie polskich firm 
w realizację kluczowych pro-
jektów ma nie tylko zwięk-
szyć ich udział w rynku, ale 
także podnieść kompetencje 
całego sektora i wzmocnić 
bezpieczeństwo energetycz-
ne kraju.

Local content 

wzmocni polskie firmy
Europejski Kongres Gospodarczy w Katowicach to wydarzenie, podczas którego często zapadają 
decyzje wpływające na kierunki rozwoju gospodarki. Nie inaczej było podczas tegorocznej edycji, 
gdzie szeroko zaprezentowano nową rządową inicjatywę „Local content. Z korzyścią dla Polski”.
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Kiedy ostatnio pomyślała pani 
sobie: „A właśnie, że tak!”? 
Robię to z pewną konsekwen-
cją od lat. 

W najnowszej pani książce 
„Właśnie, że tak! Nigdy w życiu! 
20 lat później” wraca Judyta, 
bohaterka, którą pokochały 
miliony kobiet. Bała się pani 
tego powrotu? 
Nie. Zupełnie nie. W ogóle już 
nie zmuszam się do robienia 
rzeczy, których nie chcę robić. 
Po prostu pomyślałam, że jeśli 
ona wróci, to wróci. I wtedy 
będę wiedziała, co zapisać. 

Kogo pani spotkała, pisząc tę 
książkę: Judytę czy dawną sie-
bie? 
Myślę, że nie tylko dawną sie-
bie, ale też siebie teraźniejszą. 
Spotkałam też mnóstwo sytu-
acji, które dotyczą nas wszyst-
kich. Wydaje mi się, że niektóre 
rzeczy, które przydarzają się Ju-
dycie, są tak zwyczajne, tak po-
wszednie, że właśnie w nich 
warto szukać czegoś dobrego. 

„Chleba naszego powsze-
dniego daj nam dzisiaj”. O te 
powszednie rzeczy też powin-
niśmy się modlić? 
Bardzo. Najbardziej o te po-
wszednie. 

Przeczytałam pani książkę i po-
myślałam: Judyta się nie zesta-
rzała. Jak ona to robi? 
Judyta się zestarzała. Ale mam 
nadzieję, że nie zestarzała się 
w moich oczach. To, że ma wię-
cej lat, a nawet dużo więcej niż 
„nieco”, nie znaczy przecież, że 
zdziadziała albo siedzi na we-
randzie i wyłącznie robi swetry 
z włóczki. Czego ja, nawiasem 
mówiąc, bardzo zazdroszczę 
tym, którzy to robią. Mam ku-
zynkę, która tak spędza emery-
turę i to jest cudowne, bo robi 
naprawdę przepiękne rzeczy. 
Ale Judyta dalej idzie przez ży-
cie z pewną odwagą. Zupełnie 
jak jej autorka, Grochola. 

Wyobraźmy sobie taką scenę: 
siedzi pani w kuchni, wchodzi 

Judyta, siada przy stole, na-
przeciwko pani i pyta: „Kasiu, 
no to co myśmy przez te dwa-
dzieścia lat zrozumiały?”. Co 
by jej pani odpowiedziała? 
Że prawie wszystko już zro-
zumiałyśmy. Ale jeszcze 
nieco zostało nam do zrozu-
mienia. Poza tym zrozumie-
nie nie wyklucza popełniania 
tych samych błędów. Judyta 
jest mądra, jeśli chodzi o in-
nych, a trochę mniej – nie 
chcę powiedzieć, że mniej 
mądra, może bardziej zapo-
minalska – jeśli chodzi o wła-
sne sprawy. 

Co Judyta już umie, a czego na-
dal nie umie? Osobiście mam 
wrażenie, że nadal nie potrafi 
nie wkręcać się w sprawy córki. 

Tak. Ona wie, że jej wyobraź-
nia pracuje na pełnych obro-
tach i że to nie zawsze dobrze 
jej robi. Wyciąga niewłaściwe 
wnioski już po paru zdaniach. 
Jest jak błyskawica: zanim coś 
się wyjaśni, ona ma już swoją 
teorię. I chyba tak działa, nie 
chcę powiedzieć, że jak pisto-
let automatyczny, ale ona naj-
pierw działa, opanowuje sy-
tuację, wydaje jej się, że 
wszystko jest ogarnięte, a po-
tem wyciąga wnioski. Które 
często okazują się kompletnie 
niesłuszne. 

Ponad dwadzieścia lat temu 
książką „Nigdy w życiu!”, dała 
pani kobietom prawo do niedo-
skonałości. I Judyta nadal 
z tego prawa korzysta? 

Tak. I myślę, że to jest jej wielka 
siła. Ona nie jest bez wad. Może 
się mylić i nic nie szkodzi, że się 
myli. Jesteśmy tylko ludźmi. 
A jednocześnie Judyta w dal-
szym ciągu szuka dobrych rze-
czy we Wszechświecie i do-
brych rzeczy w swoim życiu. 
Jest otoczona przyjaciółmi, ro-
dziną i tym, co naprawdę 
ważne. Proszę zauważyć, że 
w mojej książce prawie nie ma 
mediów społecznościowych 
i telefonów komórkowych. 
Komputer pojawia się właści-
wie jako maszyna do pisania. 

Nie ma też portali randkowych. 
Jest za to zwykłe, tradycyjne 
biuro matrymonialne. Mam 
wrażenie, że część ludzi nadal 
tęskni za takim sposobem po-

znawania się, bardziej ludz-
kim, mniej algorytmicznym. 
Wiem, że na Zachodzie, w cza-
sie największego wzmożenia 
portalami randkowymi, za-
częły powstawać takie miejsca 
i cieszyły się powodzeniem. Nie 
wiem, jak jest dzisiaj w Polsce, 
bo tego nie sprawdzałam, ale 
myślę, że część ludzi tęskni 
za osobistym spotkaniem. 
Za tym, żeby kogoś zobaczyć, 
sprawdzić, z kim naprawdę ma 
się do czynienia. A nie tylko le-
cieć za błękitną poświatą, nie 
wiedząc w ogóle, co jest po dru-
giej stronie. Miałam kiedyś ko-
leżankę, która bardzo dawno 
temu zabawiała się udawaniem 
mężczyzny w internecie. Była 
niezwykle zadowolona, że spę-
dza czas z jakimiś kobietami, 

odciągając je od mężów. To 
dużo łatwiej przychodzi kobie-
cie, bo my znamy swoje po-
trzeby i wiemy, gdzie mamy 
braki. Pamiętam, że pomyśla-
łam wtedy: to jest straszne 
świństwo. Takie robienie zła 
na świecie po nic. I ja się na to 
nie godzę. 

Lubię pani książki także za to, 
że jest w nich konkret życia. 
Nie pisze pani z wydumania, 
tylko z doświadczenia. Praco-
wała pani przecież kiedyś 
w biurze matrymonialnym. 
Tyle że było to bardzo dawno 
temu. 
Tak, ale postanowiłam prze-
nieść tamtą dawną energię 
do dzisiejszego świata. Nie 
wiem, na ile mi się to udało, ale 
mam wrażenie, że świat wirtu-
alny nie powinien być zastęp-
stwem naszego świata. Bardzo 
podziwiam osoby, które znają 
się na sztucznej inteligencji, 
komputerach, grają po dwa-
dzieścia cztery godziny w jakieś 
gry i zdobywają nagrody, bo są 
podobno takie zawody. Ale jed-
nak myślę, że wszyscy coś tra-
cimy, kiedy posługujemy się 
krótkim SMS-em, zamiast 
sprawdzić, czy ktoś ma co jeść. 

Na ile biuro matrymonialne 
z pani najnowszej książki różni 
się od tego, które zna pani 
sprzed lat? 
Jest bardzo podobne. To biuro 
w starym mieszkaniu, ze sta-
rymi meblami. Nie ma tam no-
woczesności, plastiku, przezro-
czystości, tej współczesnej ste-
rylności, która czasem zabija 
ducha, którego wszyscy w so-
bie mamy. Ja bardzo często 
mam tak, że wchodzę do jakie-
goś mieszkania i od razu czuję 
się jak w domu. A wchodzę 
do innego i czuję się jak na wy-
stawie Ikei albo innego, droż-
szego sklepu. Jednak wolę być 
zapraszana do domu, a nie 
do mieszkania. 

W najnowszej książce 
wnuczka Judyty nosi to samo 
imię co pani wnuczka. 

Katarzyna Grochola: Warto budzić się każdego dnia z wdzięcznością za to, co się stało. I z nadzieją, że dziś będzie 
wspaniały dzień
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– Po sześćdziesiątce kocha się przyjemniej, bo człowiek nie jest już taki głupi. Dzisiaj wiem: 
albo racja, albo związek. To dotyczy wszystkich moich relacji. Z córką, z wnukami, z mężem.  

Ze wszystkimi – mówi Katarzyna Grochola
Anita Czupryn

KATARZYNA GROCHOLA:  
 JUDYTA SIĘ ZESTARZAŁA. ALE TO NIE 

ZNACZY, ŻE ZDZIADZIAŁA
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Bo ona tego zażądała. Zapyta-
łam ją, czy mogę użyć pewnej 
sceny, która jest autentyczna 
i dotyczy naszego życia. Zapy-
tałam porządnie: czy mogę? 
Wanda powiedziała: „No mo-
żesz, babciu, ale przecież ona 
ma zupełnie inaczej na imię niż 
ja. A ja tak nie chcę”. Więc 
po raz pierwszy w życiu zrobi-
łam coś takiego, że wpuściłam 
do książki prawdziwą osobę. 
Tosia też była wzorowana 
na mojej córce i mogła przecież 
w „Nigdy w życiu!” nazywać się 
Dorota. A jednak to, że była 
wzorowana na zachowaniach 
mojej córki, nie upoważniało 
mnie do nadania jej prawdzi-
wego imienia. 

Dopowiedzmy, o jaką scenę 
chodzi. Wnuczka weszła 
do kuchni i zażądała, że potrze-
buje dorosłej osoby. Pani się 
zgłosiła, ale niestety… 
Tak. Ona wyraźnie powie-
działa, że chce osoby dorosłej, 
a nie starej (śmiech). 

Kiedy patrzy pani na swoje 
wnuki, widzi czasem siebie 
małą? Jaką dziewczynkę nosi 
pani w sobie do dziś? 
Myślę, że siedzi we mnie to 
małe dziecko, które czasami 
kompletnie nie zdaje sobie 
sprawy z powagi sytuacji. Tro-
chę jak córka mojej przyja-
ciółki, która w Niedzielę Pal-
mową podczas długiej mszy 
nudziła się i zaczęła zamiatać 
kościół palemką. Po prostu za-
częła sprzątać. Myślę, że tak 
bywa z dziećmi i nie należy się 
tego specjalnie wstydzić; byli-
śmy dziećmi. A to spojrzenie 
na siebie pozwala mi teraz pa-
trzeć na dzieci i wnuki z zupeł-
nie innej perspektywy niż kie-
dyś patrzyłam na własne 
dziecko. Z dużo bliższej, dużo 
bardziej pogodnej, z większym 
dystansem, także wobec złości 
czy zachowań, których może 
bym nie chciała. Dziecko krzy-
czy? Myślę sobie: bardzo do-
brze krzyczy, niech pokrzyczy. 
To znaczy, że jest zdenerwo-
wane. 

Pani była dzieckiem, które 
przeszkadzało dorosłym? 
Oj, myślę, że tak. Niekoniecznie 
musiałam być niegrzeczna, ale 
się wtrącałam. Siedziałam 
pod stołem, kiedy dorośli grali 
w brydża. W wieku dwóch i pół 
roku podnosiłam karty i mówi-
łam: „Brydż ci upadł”. Oczywi-
ście czytałam książki pod koł-
drą, przy latarce, bo mieliśmy 
bardzo sztywno wyznaczony 
czas wchodzenia do łóżka. Czas 
spania w ogóle nie był dla mnie 
czasem spania, tylko czasem 
rozrabiania. Podchodziło się 
pod drzwi, kiedy rodzice mieli 
gości, i na przykład się ich stra-
szyło. 

Czego wtedy dziecku nie 
wolno było mówić ani robić? 
O matko, prawie wszystkiego, 
jak patrzę z perspektywy czasu. 
Dzieci głosu nie miały. „Nie do-
tykaj”, „Nie przynoś”, „Nie 

podnoś”, „Nie…”. Głównie pa-
miętam te słowa na „nie”. Ale 
to nie znaczy, że byliśmy całko-
wicie ubezwłasnowolnieni. Ła-
ziliśmy z bratem po kanałach, 
po drzewach, robiliśmy mnó-
stwo różnych rzeczy. „Nie liż ły-
żwy!” – słyszałam. Oczywiście, 
że polizałam. I oczywiście, że 
przyczepił mi się kawałek ję-
zyka, bo chciałam wiedzieć, 
dlaczego się nie liże łyżwy. 
Trzeba było sprawdzić, czy 
uczucie zimna i gorąca jest ta-
kie samo. I owszem, jest takie 
samo. To wszystko trzeba było 
sprawdzać. Byliśmy niepokor-
nymi dzieciakami. Wracaliśmy 
z rozwalonymi kolanami, które 
zresztą się ukrywało, bo prze-
cież było: „Nie zrób sobie 
krzywdy”. 

W pani domu częściej się chwa-
liło czy poprawiało? 
Chyba jednak poprawiało. 

Pani mama, nauczycielka, lu-
biła poprawiać. Miała czer-
wony długopis i poprawiała 
pani teksty. 
Ale to już wtedy, kiedy byłam 
dorosła. Jako dzieci byliśmy po-
prawiani inaczej. Mieliśmy mó-
wić poprawnie po polsku. Cza-
sami rodzice się z nami wygłu-
piali i używali jakichś słów 
z gwary poznańskiej, ale to było 
w ramach żartów. My mieliśmy 
mówić poprawnie. A gwara po-
znańska pojawiała się dlatego, 
że pierwsze dziesięć lat miesz-
kaliśmy w Poznaniu. Kiedy 
przyjechałam do Warszawy, nie 
miałam jednak nawet poznań-
skiego zaśpiewu, bo w domu 
mówiło się inaczej. 

Jakie zdanie pani mamy zo-
stało w pani najdłużej? 
Chyba to, że słowo „nie” jest 
jednym z ważniejszych słów 
i że trzeba go używać z wielką 
mądrością. Nie na wszystko, 
nie zawsze, nie jako opór, tylko 
jako decyzję, że czegoś nie zro-
bię. 

A zdanie taty? 
Że wszyscy mężczyźni są bez-
nadziejni. I żebym uważała. By-
łam na tyle młoda, że nie zapy-
tałam: „A ty?” (Śmiech). 

To zdanie nadal w pani siedzi? 
Mężczyźni są beznadziejni 
i trzeba uważać?Przyjęła je 
pani jako swoje przekonanie? 
Nie, oczywiście, że nie jest 
moim przekonaniem. Ale jakoś 
je zapamiętałam. Byłam wy-
chowywana w czasach, kiedy 
troska i martwienie się były ob-
jawem miłości. Dużo więk-
szym niż przytulenie czy po-
wiedzenie: „Kocham cię”, czy 
„Dasz sobie radę”. Teraz wiem, 
że to był objaw miłości. Zna-
czy: wiem to od jakichś dziesię-
ciu lat. Wtedy bardzo się bun-
towałam przeciwko tym 
wszystkim ograniczeniom, 
które miały mnie chronić. „Nie 
wracaj późno”, „nie wracaj 
sama”. Dzisiaj wiem, że to nie 
były zdania po to, żebym 
w ogóle nie ruszała się po świe-

cie. Tylko po to, żebym uwa-
żała. Bardzo. 

W wywiadach często mówi 
pani o odwadze. Mnie ciekawi 
ta pierwsza, dziecięca odwaga. 
Pamięta pani moment, kiedy 
po raz pierwszy pomyślała: 
„Nie zrobię tak, jak każą”? 
Wie pani co? To była głupia sy-
tuacja, ale bardzo dobrze ją pa-
miętam. Byliśmy w szkole 
podstawowej. Ktoś w naszej 
klasie rzucił w nauczycielkę 
matematyki papierową kulką. 
Myśmy się tymi kulkami prze-
rzucali między sobą, ale nigdy 
w nauczyciela. To nie były 
czasy, kiedy nauczyciela się za-
czepiało, a już na pewno nie 
czasy, kiedy można było być 
wobec niego chamskim. Tego 
w ogóle nie było. Ta kulka ja-
koś uderzyła ją w policzek. Na-
uczycielka odwróciła się 
do nas i powiedziała, żeby 
winny się przyznał. Że nie bę-
dzie kary. Ale dopóki ktoś się 
nie przyzna, nie będzie lekcji. 
I myśmy siedzieli w milczeniu. 
Z takim poczuciem, że stało się 
coś bardzo złego. Nie wiedzie-
liśmy, kto rzucił, bo kiedy na-
uczycielka była odwrócona 
do tablicy, te kulki po prostu 
latały. W którymś momencie 
pomyślałam: przyznam się. 
Już dosyć tego. Wtedy wyda-
wało mi się, że to był akt od-
wagi. Że wzięłam to na siebie. 
Dzisiaj myślę, że tak naprawdę 
to nie była odwaga, tylko pe-
wien niepokój. Napięcie, które 
pojawiło się w klasie, było dla 
mnie nie do wytrzymania. 
Bardzo dokładnie to pamię-
tam. Oczywiście żadnych kon-
sekwencji nie było. Nauczy-
cielka spojrzała na mnie z ta-
kim trochę politowaniem, bo 
chyba wiedziała, kto to zrobił 
i że to nie byłam ja. Ale pamię-
tam, że nogi się pode mną 
ugięły, kiedy wstałam i powie-
działam, że to ja. Wtedy trak-
towałam to jako akt odwagi. 
Dzisiaj wiem, że to było raczej 
niewytrzymywanie pewnych 
emocji. 

Dzieciństwo dało pani skrzydła 
czy ubrało panią w pancerz? 
Zdecydowanie dało mi skrzy-
dła. Pancerz zrzucałam bardzo 
szybko. To był właściwie taki 
półpancerzyk. Mogłam się 
za nim schować albo próbować 
różnych wyjść z drugiej strony. 
I ja tych wyjść szukałam. Byłam 
dzieckiem sprawiającym kło-
poty. Musiałam wszystko 
sprawdzić, zjeść, zrobić, wyli-
zać. Wyssać krew z własnych 
ran. Nie mówić o tym, że się po-
kaleczyłam, bo być może 
wtedy coś zostałoby mi zabro-
nione. Stąd jestem pełna drob-
nych blizn. 

Teraz rozumiem, dlaczego mój 
syn, kiedy miał siedem lat, nie 
powiedział mi, że rozbił sobie 
głowę, jadąc na rowerze. Do-
piero wieczorem, przy kąpieli, 
zobaczyłam krew. Pewnie my-
ślał, że jeśli się przyzna, zabro-
nię mu jeździć. 

Oczywiście. A poza tym jeste-
śmy dzielni. Jesteśmy dziel-
nymi dziećmi, które dadzą so-
bie radę, nawet jeśli się potłuką. 

Czekała pani na pochwały 
od rodziców? To było dla pani 
ważne, żeby w końcu usłyszeć, 
że są z pani dumni? 
Nie pamiętam, niestety, czy 
jako dziecko czekałam, więc 
prawdopodobnie czekałam i się 
nie doczekałam. Wtedy. Bo my-
ślę, że gdyby tak było, to jakoś 
by mi to w pamięci zagrało. Na-
tomiast pamiętam moment, 
kiedy po raz pierwszy zrozu-
miałam, że rodzice otaczają 
mnie opieką i że są ze mnie 
dumni. Ojciec zobaczył raz 
w metrze kobietę, która czytała 
moją książkę. Podszedł do niej 
i powiedział: „To moja córka 
napisała”. I ta pani się uśmiech-
nęła. Moja matka po pierwszej 
książce powiedziała mi, żebym 
się nie podniecała, bo właści-
wie każdy jest autorem jednej 
dobrej książki, o swoim życiu. 
I że dopiero następne pokażą, 
czy naprawdę jestem pisarką. 
Ale przy którejś kolejnej 
książce, kiedy zapytałam ją, czy 
redaktor miał rację, coś mi 
zmieniając, powiedziała: „Nie. 
Nie daj sobie nic zniszczyć. Do-
brze piszesz”. Pamiętam te rze-
czy, które może z boku wydają 
się nieważne. Kiedy rozmawia-
łam z rodzicami przed ich 
śmiercią i pytałam, czy nas 
chwalili, oni mówili, że tak. Że 
również chwalili. Że mówili, że 
coś jest ładne, że mój brat pięk-
nie rysuje. Ale to nie zostawiło 
we mnie jakiegoś szczególnego 
śladu. Z drugiej strony nie by-
łam też specjalnie gnębiona. 
Nie słyszałam, że się do niczego 
nie nadaję. Myślę więc, że to 
było jakoś wyważone. Nato-
miast wtedy naprawdę to po-
czułam, kiedy ojciec podszedł 
do obcej osoby w metrze 
i chwalił się, że autorka jest jego 
córką, i kiedy matka powie-
działa: „Nie pozwól sobie nic 
zniszczyć”. Zrozumiałam, że to 
jest ta właściwa, dobra pod-
pora. 

Pierwszą książkę napisała pani 
jako jedenastoletnia dziew-
czynka. Pamięta pani, nie tyle 
temat, ile uczucie, które temu 
towarzyszyło? 
Temat pamiętam doskonale, bo 
byłam siostrą Old Shatterhanda 
i kochałam się w Winnetou. By-
łam przebrana za mężczyznę, 
żeby Winnetou mnie zaakcep-
tował i żeby wiedział, że jestem 
jego białym przyjacielem. 
Moim zdaniem to była zdecy-
dowanie książka o miłości. Nie 
była długa, bo mieściła się 
w szesnastokartkowym zeszy-
cie. I kończyła się chyba w mo-
mencie, kiedy już nie wiedzia-
łam, czym może się skończyć. 

To było odkrycie, że może pani 
stwarzać świat? 
To było znakomite, że mogę 
tworzyć historię. Że to jest coś, 
na co moje koleżanki z klasy 
czekają, bo czytałam im te ka-

wałki. U mnie w Dolinie Śmierci 
rosły piękne drzewa. Potem by-
łam w Dolinie Śmierci i tam nie 
ma ani jednego źdźbła trawy. 
Jest wyłącznie sól. Ale w mojej 
Dolinie Śmierci drzewa rosły. 
Z tego wynika, że w szkole zaj-
mowałam się innymi rzeczami 
niż nauka. 

Jak jest dzisiaj? Pisze pani bar-
dziej z radości czy wtedy, kiedy 
pani cierpi? 
Bardzo różnie. Kiedy jestem 
smutna, piszę wesołe rzeczy. 
Kiedy jestem w dobrej formie, 
piszę rzeczy poważne. Jakoś 
tak mi się to układa. 

Jest w pani pisaniu potrzeba ra-
towania ludzi przed rozpaczą? 
Myślę, że jest w nim potrzeba 
ratowania siebie przed tym 
nieustannym karmieniem nas 
niepokojem. Aferami, które 
wydają się nieprawdopo-
dobne, a okazują się praw-
dziwe. Wzajemnym strasze-
niem się. Manipulacją, która 
się odbywa. Myślę, że w ten 
sposób ratuję siebie. Pokazuję 
taki kawałek świata, w którym 
chcę żyć. I w tym świecie 
umieszczam swoich bohate-
rów. Tam nie ma zagrożenia 
wojną, zagrożenia epidemią, 
zagrożenia tym, że elity żywią 
się krwią i tak dalej. 

Kiedy dzisiaj słyszy pani o so-
bie: „królowa polskiej litera-
tury popularnej”, co pani my-
śli? 
Rzadko słyszę to w odniesie-
niu do siebie. Natomiast bar-
dzo mi się robi dobrze, kiedy 
spotykają mnie na ulicy ludzie 
i mówią: „Pani Kasiu, dzięki 
pani wyszłam z depresji”. 
Albo: „Po porodzie leżałam 
w szpitalu i przynosili mi pani 
książki, dzięki temu życie było 
łatwiejsze”. Albo: „W czasie 
zagrożonej ciąży czytałam 
pani książki”. Albo: „Psychia-
tra kazał mi czytać „Nigdy 
w życiu!” na oddziale dzien-
nym”. Albo: „Po pani książce 
zgłosiłam się na terapię”. To są 
rzeczy niezwykle dla mnie 
przyjemne, budujące i chyba 
potrzebne. 

Przez lata mówiono: skoro ko-
biety masowo czytają „Nigdy 
w życiu!”, to nie może to być 
dobre. 
Tak, ale wie pani co? W ogóle 
każda popularna książka nie 
może być dobra. Książka, 
sztuka teatralna i tak dalej mu-
szą być trudne, niesamowicie 
wydumane i przeznaczone dla 
maleńkiej cząstki ludzkości. 
Dopiero kiedy mają ograni-
czony zasięg, uznaje się, że są 
dobre. No ale co wtedy zrobimy 
z Biblią, która ma największe 
nakłady na świecie? Broń Boże, 
nie porównuję się. Natomiast 
nie jest tak, że coś, co jest popu-
larne, automatycznie staje się 
złe. 

Pani książki dają czytelnicz-
kom i czytelnikom też, pocie-
szenie. Miłość w pani powie-

ściach ma zwykle ostatnie 
słowo. Czym dzisiaj jest dla 
pani miłość? Nadal przygodą 
czy już spokojem, spełnie-
niem? 
Raczej spokojem, spełnieniem, 
harmonią i możliwością poro-
zumienia się w każdej sytuacji. 
Niekoniecznie kłótnią, nieko-
niecznie zwarciem, czyli 
czymś, co kiedyś uważałam 
za rodzaj napędu. Poza tym na-
prawdę już dzisiaj wiem: albo 
racja, albo związek. I to dotyczy 
wszystkich moich relacji. 
Z córką, z wnukami, z mężem. 
Ze wszystkimi. 

To znaczy, że zrezygnowała 
pani ze swojej racji? 
Bardzo często rezygnuję. 
W ogóle nie ma czegoś takiego 
jak moja racja. 

Po sześćdziesiątce łatwiej jest 
kochać? 
Myślę, że tak. I że przyjemniej. 
Bo człowiek nie jest już taki 
głupi. 

A czy w miłości nadal jest pani 
hazardzistką? 
Nie. Myślę, że przy moim mężu 
czuję się w miłości na tyle bez-
pieczna, że hazard uprawiamy 
już w domu, przy grze w kości. 
Mój mąż strasznie się dener-
wuje, kiedy przegrywa. A ja mu 
mówię, że dzisiaj nie wygra 
i pozwalam mu się denerwo-
wać. Oczywiście to jest nie-
prawda, bo kości to głupia gra 
losowa, od której nic nie zależy. 

Co dzisiaj wie pani o życiu, 
czego nie wiedziała kobieta, 
która pisała „Nigdy w życiu!”? 
Po pierwsze, że ono jest bardzo, 
bardzo krótkie. Po drugie, że 
jest niezwykle piękne. Ale ja 
jako Grochola mam trudność 
z pogodzeniem się z rozstawa-
niem. Nie wiedziałam, że tak 
dużo rozstań jest przede mną. 
Umierają przyjaciele, umiera 
rodzina, umierają rodzice. Nie-
wielu sześćdziesięciolatków 
ma jeszcze rodziców, ale jednak 
jakoś nie przyjmowałam 
do wiadomości, że odchodzą te 
istoty, które kochamy. I że to się 
bardzo zagęszcza. To jest 
smutne. 

Po tych wszystkich latach wie-
rzy pani w kobiecą zdolność za-
czynania od nowa? 
Absolutnie wierzę. Wiadomo, 
że życie jest ciągiem. Nie koń-
czymy życia dzisiaj po to, żeby 
jutro zacząć zupełnie od nowa. 
Ale wierzę, że można zmienić 
wszystko. Patrzę na przykład 
na Ulę Dudziak z ogromną 
przyjemnością. Ja ją tak bardzo 
lubię. Ona po siedemdziesiątce 
zbudowała dom. Po siedem-
dziesiątce, jak sama mówi, 
znalazła sobie chłopaka. To, co 
nas dotyka dzisiaj, naprawdę 
jutro nie będzie miało takiego 
znaczenia, jakie dziś temu na-
dajemy. Dlatego warto budzić 
się każdego dnia z wdzięczno-
ścią za to, co się stało. I z na-
dzieją, że dziś będzie wspa-
niały dzień.
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J
edni nazywają ją diabelską 
albo piekielną górą, inni  
– magiczną górką. Ale też 
na Górze Żar dzieje się coś, 
co trudno pojąć. To szczyt 
Beskidu Małego nad Jezio-

rem Międzybrodzkim, jakieś  
12 kilometrów od Żywca. 

Z Markiem i Julią, znajomymi 
znajomych, Bielszczanami, 
a oprócz tego miłośnikami Be-
skidów, spotykamy się u pod-
nóża góry. Od 1979 roku można 
na nią wjechać asfaltową drogą, 
od 2004 roku koleją linowo-te-
renową z Międzybrodzia Ży-
wieckiego, zimą działają tu dwa 
wyciągi i trasy narciarskie. 
Na szczycie góry znajduje się  
potężny zbiornik wodny elek-
trowni szczytowo-pompowej, 
u podnóża lotnisko szybowcowe 
– ale nie to, albo nie tylko to przy-
ciąga na Górę Żar turystów. 

– O dziwnych zjawiskach, 
które dzieją się w tym miejscu, 
mówi się nie tylko w Polsce, ale 
na całym świecie – tłumaczy 
Marek, informatyk, który o Gó-
rze Żar wie wszystko. Maszeru-
jemy asfaltową drogą na jej 
szczyt. 

– Bo samochody same jadą 
tu pod górę, tak? – dopytuję. 

– Zaraz to zobaczysz, na  
pewnym odcinku drogi wydaje 
się, że siła grawitacji działa do-
kładnie w przeciwnym kie-
runku i, rzeczywiście, butelki, 
różne przedmioty, także samo-
chody same przesuwają się 
w stronę szczytu – wchodzi mu 
w słowo Julia, umysł ścisły, 
księgowa. 

– Ludzie różnie to sobie tłu-
maczyli: mówiło się o anomalii 
magnetycznej, silnym cieku 
wodnym, mniejszym przycią-
ganiu ziemskim, byli i tacy, któ-
rzy sugerowali działanie sił nad-
przyrodzonych albo kosmitów 
– wybucha śmiechem Marek. 

– Wszystko po to, by przycią-
gnąć turystów – dodaje Julia. 

Powoli wspinamy się 
na szczyt. Ale dziwne historie, 
które dzieją się na Górze Żar, to 
jedna sprawa, bo legend związa-
nych z tym szczytem jest więcej.  

– Podobno po lasach, które 
okalają górę, przechadzają się 

duchy górników, którzy kiedyś 
wydobywali ruchy żelaza w po-
bliskich kopalniach. Ciężko pra-
cowali, często ginęli w tragicz-
nych wypadkach. Ponoć teraz 
przemykają nocami wśród 
drzew, szukając spokoju – opo-
wiada Julia. 

Kolejna historia mówi 
o dzwonie, który jest ukryty 
gdzieś na zboczach Góry Żar. 
Miejscowi mieli zakopać go 
w czasie najazdów tatarskich, 
bali się, że ci dzwon ukradną. 
W ciche noce można usłyszeć 
jego dźwięk, tak przynajmniej 
głosi legenda. To, według górali 
z Beskidu Małego, zwiastuje 
nieszczęście lub zmianę po-
gody. 

– Kiedyś tymi drogami 
po Górze Żar wędrowali drobni 
handlarze i podróżnicy. Niektó-
rzy z nich zaginęli bez śladu, oni 
też gdzieś tu krążą – to Marek. 

Rzeczywiście, na Górze Żar 
pełno kapliczek i krzyży. Mają 
chronić przed złymi mocami, 
duchami, które czają się 
w ciemności. 

Prawdziwe czary 
Idziemy w górę. W pewnym 

miejscu dwóch mężczyzn poka-
zuje coś grupce dzieci. Jeden 
kładzie plastikową butelkę 
na asfalcie i wyraźnie widać, że 
ta sama toczy się pod górę. Dzie-
ciaki szeroko otwierają buzie. 

– Zobaczcie teraz na samo-
chód! – instruuje drugi z męż-
czyzn. Wsiada do wozu, wyłą-
cza silnik. I znowu: samochód 
sam jedzie pod górę! 

– Czary! – rzuca Marek. 
Ludzie przez lata wierzyli, że 

to magiczne miejsce. Samocho-
dami i pieszo na Górę Żar przy-
bywały dziesiątki ciekawskich, 
robili zdjęcia, nagrywali filmiki, 
ale sprawą zainteresowali się 
eksperci i czar prysnął. Nau-
kowcy z University of California 
czy Institut für Gravitationsfor-
schung stwierdzili, że żadnych 
kosmitów w Beskidzie Małym 
nie było, że to jedynie złudzenie 
optyczne. Brak punktów odnie-
sienia na horyzoncie, drzewa 
pochylone nieco ku ziemi spra-
wiają, że człowiek postrzega 

drogę jako idącą pod górę, choć 
w rzeczywistości ta nieznacznie 
opada w dół. 

– Nie jest to kwestia magne-
tyzmu wzgórza, bo przecież pla-
stikowe butelki także toczą się 
tam pod górę. Nie jest to też 
kwestia zmiany grawitacji, choć 
technicznie byłoby to możliwe. 
To kwestia złudzenia optycz-
nego, a wszystko zależy od tego, 
jak z perspektywy człowieka 
układa się horyzont. Dopiero 
precyzyjne pomiary naukowe 
pokazują, że widzimy go inaczej 
niż wygląda on w rzeczywisto-
ści – tłumaczył kilka lat temu 

na antenie radiowej „Czwórki” 
w audycji „Stacja Nauka” Piotr 
Stanisławski, dziennikarz nau-
kowy, i przekonywał, że „całe 
nasze widzenie jest jednym 
wielkim oszustwem”. 

To prawda. Okazuje się 
zresztą, że takich magicznych 
górek jest w Polsce znacznie 
więcej. Weźmy wieś Strączno 
w gminie Wałcz. Jadąc stąd 
w kierunku Rutwicy, trafimy 
na kolejny diabelski szczyt. Jak 
na Górze Żar, woda nie spływa 
w dół, a płynie w górę. O tym, że 
dzieje się tu coś dziwnego, prze-
konał się już ponad 30 lat temu 

pewien turysta, który upuścił 
butelkę z wodą i zauważył, że ta 
porusza się nie tak jak powinna.  

Tyle tylko, że – jak zauważają 
naukowcy – także w tym miej-
scu na horyzoncie nie ma punk-
tów odniesienia. Wydaje nam 
się, że droga biegnie w górę. 
W rzeczywistości opada w dół. 
Potwierdzają to pomiary prze-
prowadzone w tym miejscu. 
Wynika z nich, że szczyt wznie-
sienia jest w rzeczywistości po-
łożony niżej niż punkt brany 
za jego podnóże. 

Podobnie jest w Karpaczu 
na ulicy Strażackiej. 

„Według przeprowadzonych 
w tym miejscu badań istnieje 
strefa anomalii, w której grawi-
tacja jest mniejsza o 4 proc.”  
– możemy przeczytać na stronie 
Karpacz.pl, oficjalnej stronie 
miasta. 

Miasto zrobi wszystko, żeby 
ściągnąć turystów. Na tablicy 
postawionej w miejscu dziw-
nych „anomalii” pisze dokład-
nie to samo. Włodarze zachę-
cają kierowców, żeby zatrzymali 
samochód, wrzucili jałowy bieg 
i obserwowali, co dzieje się z po-
jazdem. Cuda! 

Niestety, kiedy przeczytać 
badania naukowców z Insty-
tutu Badań Grawitacyjnych 
w niemieckim Waldaschaff, 
wszystko wydaje się banalnie 
rzeczywiste. Byli w Karpaczu, 
robili pomiary i wyszło im, że 
to nic innego jak właśnie złu-
dzenie optyczne. Po prostu  
– mózg, kiedy asfaltowa, wy-
równana droga znajduje się 
na linii naszego wzroku, myl-
nie interpretuje to, co widzi. 
Tracimy punkt odniesienia 
i zaczynamy mylić wznosze-
nie z opadaniem. 

I tak mamy magiczną górkę 
w Zubowicach w gminie Koma-
rów w województwie lubel-
skim, „dziwne miejsce” na dro-
dze w kierunku Starych Dziedu-
szyc w województwie lubu-
skim, piekielną górkę w Otomi-
nie niedaleko Gdańska. 

Magiczne górki są zresztą nie 
tylko w naszym kraju. Jest góra 
Argac w Armenii, droga Spook 
Hill w Lake Wales na Florydzie 
czy wzgórze Electric Brae 
w Szkocji. Magiczne miejsca 
znajdują się też w Indiach, Au-
stralii i w Kanadzie. 

Szybowiec 
na furmance 
Wchodzimy dalej na Górę 

Żar. Miejscowi różnie tłumaczą 
sobie jej nazwę. 

Jedni mówią, że pochodzi 
od słowa „żarzyć się”, bo za-
chody słońca są tu fascynujące; 
inni, że od lat wypalano na zbo-
czach góry lasy, aby wypasać 
bydło, więc od zawsze było tu 
jasno od ognia. 

TO NIE KOSMICI.  
TO ZŁUDZENIE OPTYCZNE

Samochody na jałowym biegu i butelki toczące się pod górę, fatamorgana, obraz, na którym 
jedni widzą dwie czarne twarze, a inni biały wazon – to nie cuda czy działanie sił 

nadprzyrodzonych. To nasz mózg stara się przewidzieć, co zobaczymy za chwilę, i „dorysowuje” 
sobie odpowiedni obraz, bazując na własnym doświadczeniu i percepcji otaczającego świata

Słynny rysunek psychologa Edgara Rubina z 1915 roku. Niektórzy widzą na nim dwie 
czarne, patrzące na siebie głowy, inni – biały wazon
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W górę razem z nami ciągną 
inni turyści. 

– Pod koniec lat 20. przez 
szczyt góry wytyczono zielony 
szlak, który prowadził od Mię-
dzybrodzia Bialskiego, przecho-
dził przez drewniany most, 
wspinał się ostro w górę, potem 
skręcał w prawo, przecinał Żar, 
biegł poniżej stoku Kiczery i kie-
rował się na przełęcz Kocierską 
– opowiada Marek. 

I tak to się zaczęło. W 1927 
roku, nieco poniżej szczytu, po-
wstała malutka stacja tury-
styczna. Tak naprawdę powięk-
szono troszkę dom Magdaleny 
Pszczółkowskiej. Biednie było, 
czy raczej surowo, turyści spali 
na gołej ziemi. Rok później 
w stacji postawiono pięć łóżek, 
stół z krzesłami, wieszak i umy-
walkę. W schronisku można 
było zjeść ciepły posiłek. Człon-
kowie PTT płacili za nocleg 1,50 
zł, osoby niezrzeszone w PTT  
2 złote. Stacja przetrwała II wojnę 
światową, działa w ramach PTT, 
potem PTTK. Nowym właści-
cielem domu została Franciszka 
Lotek, ale budynek stacji tury-
stycznej rozebrano w latach 70., 
by postawić tu zbiornik elek-
trowni – sporą atrakcję dla tury-
stów. Podobnie jak szybowce la-
tające nad głowami. 

– W latach 30. pasjonaci szy-
bownictwa szukali miejsca, 
na którym mogliby wybudować 
lotnisko, i padło na Górę Żar. 
W 1935 roku z Lipnika przywie-
ziono tu nawet na furmance szy-
bowiec i ściągnięto pilota Piotra 
Młynarskiego, który cztery go-
dziny latał szybowcem nad Be-
skidami – opowiada Julia. 

Dwa lata później wystarto-
wała tu słynna Szkoła Szybow-
cowa. I tak Góra Żar stała się jed-
nym z głównych ośrodków szy-
bownictwa w Polsce. Po wojnie 
szybownictwem zainteresowali 
się harcerze, u podnóża szczytu 
powstał Centralny Ośrodek Szy-

bowcowy Harcerstwa Pol-
skiego. W czerwcu 1949 zorga-
nizowano nawet w Beskidzie 
Małym Międzynarodowe Za-
wody Szybowcowe Państw De-
mokracji Ludowej. Nie wiedzieć 
czemu, dwa lata później zapada 
decyzja o zamknięciu szkoły. 
Ale w 1954 roku na Górę Żar 
znowu wróciły szybowce, lotni-
sko działa pod skrzydłami Ligi 
Przyjaciół Żołnierza. 

– W latach 50. na Górze Żar 
pojawili się filmowcy, kręcili tu 
film „Pierwszy start” ze Stani-
sławem Mikulskim i Teresą Li-
powską, potem robili tu zdjęcia 
do „Przygody na Marienszta-
cie”, latem 1990 na Górze Żar 
pojawili się aktorzy z filmu „La-
tające Machiny kontra Pan Sa-
mochodzik” – wylicza Marek. 

Dochodzimy na szczyt. Wi-
dok powala. W oddali widać Je-
zioro Żywieckie, pasmo Ma-
gurki Wilkowickiej i Hrobaczą 
Łąkę. 

Mowy nie ma o złudzeniu 
optycznym! 

Kultura i środowisko 
Właśnie, wróćmy do czarów, 

a raczej do naszego mózgu. 
Złudzenie optyczne, bo 

z nim mamy do czynienia 
w różnych magicznych miej-
scach na świecie, to błędna in-
terpretacja obrazu przez mózg 
pod wpływem kontrastu, cieni, 
użycia kolorów, które automa-
tycznie wprowadzają mózg 
w błędny tok myślenia. 

Wszystko za sprawą opóź-
nienia w przetwarzaniu bodź-
ców, które trwa około jednej 
dziesiątej sekundy – w tym cza-
sie nasz mózg stara się przewi-
dzieć, co zobaczymy za chwilę, 
„dorysowuje” sobie odpo-
wiedni obraz. Bazuje przy tym 
na swoim własnym doświad-
czeniu i podstawowych zasa-
dach percepcji otaczającego 
świata. 

I tak mamy złudzenia de-
formujące kształt, wielkość 
i długość. Jest ich wiele, ale 
zatrzymajmy się przy złu- 
dzeniu Mullera-Lyera. Wy-
obraźmy sobie dwie linie tej 
samej długości zakończone 
strzałkami do wewnątrz lub 
na zewnątrz linii. Kiedy na nie 
spojrzymy, wydaje nam się, że 
linia ze strzałkami do we-
wnątrz jest dłuższa, ale to 
tylko złudzenie. Linie są do-
kładnie takie same. 

Są złudzenia powodowane 
fizjologią układu wzrokowego, 
choćby znikanie przedmiotów 
spowodowane istnieniem tak 
zwanej plamki ślepej. Kiedy za-
mkniemy jedno oko, obraz wi-
dziany drugim okiem jest nie-
kompletny. 

Mamy złudzenia jasności 
i barwy, złudzenia percepcji, 
mamy figury dwuznaczne. 

O co w nich chodzi? W pew-
nych przypadkach mózg zmu-
szony jest do zinterpretowania 
sceny czy ruchu, którego nie 
można postrzegać jednoznacz-
nie. Takim przykładem może 
być obraz, w którym ukryte są 
tak naprawdę dwa obrazy. Jedni 
z nas zobaczą jeden, inni drugi. 

I tu można przywołać słynny 
rysunek psychologa Edgara Ru-
bina z 1915 roku. Podczas gdy 
niektórzy widzą na nim dwie 
czarne, patrzące na siebie gło-
wy, inni – biały wazon. 

Tak, ludzie odbierają świat 
różnie. Naukowcy od lat zasta-
nawiali się, dlaczego tak się 
dzieje. Myśleli, że największy 
wpływ na to odmienne postrze-
ganie tego, co wokół nas mają 
kultura i środowisko, w którym 
dorastaliśmy. Najnowsze bada-
nia wskazują, że sytuacja jest 
dużo bardziej złożona. 

Wrócimy więc do złudzenie 
Mullera-Lyera i jego innej ilu-
zji, iluzji kasetonów. Na czym 
ona polega? Otóż obraz składa 

się z serii pionowych i pozio-
mych linii. Nasz mózg może in-
terpretować kształty jako serie 
wklęsłych prostokątów, kase-
tonów właśnie, albo jako szes-
naście kół. 

Ivan Kroupin z London 
School of Economics przepro-
wadził ostatnio badanie, które 
wykazało, że większość bada-
nych osób z Wielkiej Brytanii 
i USA widziała w tym złudzeniu 
prostokąty, ale już ankietowani 
mieszkańcy wiejskich obsza-
rów Namibii dostrzegali w obra-
zie koła. 

Kroupin doszedł więc 
do wniosku, że powodem ta-
kiego stanu rzeczy może być 
fakt, iż obywatele Wielkiej Bry-
tanii i Stanów Zjednoczonych 
żyją w zindustrializowanym 
świecie pełnym linii i kątów 
prostych – poruszają się prze-
cież wśród biurowców i bloków. 
Mieszkańców Namibii otacza 
zupełnie inna architektura, 
przede wszystkim chaty o okrą-
głych kształtach. 

Badacze Dorsa Amir i Chaz 
Firestone, którzy analizowali 
złudzenie Mullera-Lyera, doszli 
jednak do innych wniosków, 
w każdym razie nie zgadzają się 
w pełni z Ivanem Kroupinem. 

Skupili się na iluzji, o której 
już było – mowa o liniach pro-
stych zakończonych strzałkami 
do wewnątrz i na zewnątrz. Do-
wiedli, że temu złudzeniu ule-
gają nawet zwierzęta, w tym 
gołębie, gupiki czy agamy bro-
date, ale też dzieci z wrodzoną 
ślepotą, którym, w wyniku 
operacji, przywrócono wzrok. 
Amir i Firestone dowiedli, że 
w przypadku tej iluzji żadne 
czynniki kulturalne ani wcze-
śniejszy kontakt z geometrycz-
nym otoczeniem nie miał 
w ogóle znaczenia. 

– Trudno powiedzieć defini-
tywnie, skąd się biorą te różnice 
– zauważył profesor nauk ko-

gnitywnych i neuronauk Anil 
Seth na łamach „The Guardian”.  

Seth nie wyklucza oczywi-
ście, że otoczenie może mieć 
w pewnym stopniu wpływ. 
Uważa jednak, że potrzeba 
w tym temacie więcej badań. 
Pracuje więc nad projektem 
Perception Census z grupą ba-
dawczą Uniwersytetu Sussex 
z profesor Fioną Macpherson 
z uniwersytetu w Glasgow. Ich 
badanie to projekt na ogromną 
skalę. Naukowcy prześledzą 
reakcje ponad 40 tysięcy osób 
z ponad 100 krajów na ponad 
50 eksperymentów związa-
nych z badaniem postrzegania 
wizualnego. 

Kwestia neuronów 
Za to dzięki badaniom pro-

wadzonym na muszkach owo-
cówkach naukowcy z Uniwer-
sytetu Yale odkryli podstawy 
neuronalne postrzegania iluzji 
optycznych. Okazuje się, że mu-
chy równie łatwo ulegają złu-
dzeniom optycznym, co ludzie. 

Dzięki małym rozmiarom 
mózgów owadów łatwiej jest 
śledzić aktywność neuronów 
w ich układzie wzrokowym. 
W ramach eksperymentów ba-
dacze zaprezentowali muchom 
ilustracje wywołujące iluzje 
optyczne – statyczne koła da-
jące złudzenie kręcenia się. Na-
stępnie obserwowali zachowa-
nie much, aby sprawdzić, czy 
owady postrzegają ruch w tej 
iluzji optycznej. 

Muchy instynktownie zwra-
cają swoje ciała w kierunku każ-
dego postrzeganego ruchu. Gdy 
przedstawiono im złudzenie 
optyczne, obróciły się w tym sa-
mym kierunku, co ruch, który 
dostrzegały we wzorze. Tak 
więc owady, podobnie jak  
ludzie, ulegają złudzeniom 
optycznym. 

W czasie gdy prezentowano 
muchom owocówkom obrazy 
wywołujące złudzenie ruchu, 
naukowcy skupili się na zbada-
niu i obserwacji określonych ty-
pów neuronów odpowiedzial-
nych za wykrywanie ruchu. Ob-
serwacje przyniosły zamie-
rzony efekt – odkryto, w jaki 
sposób odbierana jest iluzja. Ak-
tywując lub dezaktywując te 
same neurony, badacze byli 
w stanie zmienić postrzeganie 
iluzorycznego ruchu przez 
owady. Wyłączając dwa typy 
neuronów wykrywających 
ruch, całkowicie wyelimino-
wano postrzeganie iluzji. Gdy 
wyłączono tylko jeden z bada-
nych dwóch typów neuronów, 
muchy dostrzegały złudzenie 
ruchu w przeciwnym kierunku 
niż przy aktywnych obu neuro-
nach. Na podstawie tych da-
nych naukowcy wysnuli teorię, 
że złudzenie optyczne jest wy-
nikiem niewielkich zaburzeń 
równowagi w działaniu różnych 
typów detektorów ruchu. Te 
z kolei przyczyniają się do tego, 
jak muchy reagują lub nie re-
agują na złudzenia. 

Ponieważ przetwarzanie 
wzrokowe u much i ludzi jest 
podobne, naukowcy zdecydo-

wali się na przeprowadzenie po-
dobnego eksperymentu na lu-
dziach. Poproszono 11 chęt-
nych, aby opowiedzieli, co wi-
dzą na prezentowanych ilustra-
cjach. Zaprezentowano im sta-
tyczne obrazy, które wywoły-
wały iluzję poruszania się. 
Ludzki układ wzrokowy jest 
bardziej skomplikowany od  
układu wzrokowego owadów, 
ale obserwacje potwierdziły, że 
mechanizm odpowiadający 
za widzenie iluzji ruchu jest po-
dobny. 

– Ostatni wspólny przodek 
much i ludzi żył pół miliarda lat 
temu, ale oba gatunki rozwinęły 
podobne strategie postrzegania 
ruchu – skomentował prof. Da-
mon Clark z Uniwersytetu Yale. 
– Zrozumienie tych wspólnych 
strategii może pomóc nam 
w pełniejszym zrozumieniu 
ludzkiego układu wzrokowego 
– dodał. 

Zjawiska i przesądy 
Schodzimy w dół. W miej-

scu, w którym na Górze Żar sa-
mochody same jadą na szczyt, 
ktoś znowu kręci filmik telefo-
nem komórkowym. Ale tak na-
prawdę złudzeń optycznych na-
tura funduje nam znacznie wię-
cej. Kiedy gorące powietrze tuż 
nad powierzchnią ziemi, 
zwłaszcza na pustyniach, odbija 
światło, może nam się wyda-
wać, że widzimy nie piasek, 
a wodę. Czasami promienie 
światła załamują się w war-
stwach powietrza o różnej tem-
peraturze i gęstości. Wówczas 
dostrzegamy w oddali pozorne, 
zniekształcone obrazy, choćby 
statki albo oazy. To fotomor-
gana. 

– No i w górach, skoro w nich 
jesteśmy, mamy zjawisko Broc-
kenu – zauważa Julia. 

– A co to takiego? – dopytuję. 
– Mówi się też o nim widmo 

Brockenu albo mamidło gór-
skie. Musisz stać między słoń-
cem, które będzie za tobą, 
a warstwą chmur lub mgły, 
która znajduje się niżej, 
przed tobą. Promienie sło-
neczne rzucają wtedy twój 
cień na chmury. Wydaje się 
ogromny i często otoczony 
barwnymi pierścieniami zwa-
nymi glorią, która powstaje 
w wyniku załamania i rozpro-
szenia światła na kroplach 
wody w chmurach – tłumaczy 
Julia. 

To zjawisko po raz pierwszy 
opisał w 1780 roku Johann Esa-
ias Silberschlag, niemiecki 
przyrodnik i pastor. Zaobser-
wował je na najwyższym szczy-
cie Gór Harzu – Brockenie. Ta-
jemnicza góra, czarownice 
miały tu organizować swoje sa-
baty – w „Fauście” wspominał 
o niej Goethe. 

Wśród taterników istnieje 
przesąd, że człowiek, który zo-
baczył widmo Brockenu, umrze 
w górach, ale jeśli zobaczy je 
po raz trzeci, urok zostanie od-
czarowany. Na szczęście mami-
dło górskie można zaobserwo-
wać w górach wysokich, a my 
jesteśmy w Beskidach. Uff.

Widok zbiornika na Górze Żar. W oddali widać Jezioro Żywieckie, pasmo Magurki Wilkowickiej i Hrobaczą Łąkę
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– Rosja przed Czyngis-chanem nie miała swojej tożsamości. Dlatego właśnie uważam,  
że ten kraj ma więcej wspólnego z dawnym imperium mongolskim – mówi Jack 

Weatherford, amerykański antropolog specjalizujący się w historii czasów Czyngis-chana

Agaton Koziński

Gdyby miał Pan sporządzić 
największych wojowników 
w historii świata, to kogo by 
Pan umieścił na czołowych 
miejscach? 
Na pierwszym miejscu z pew-
nością umieściłbym Czyngis-
chana. 

A Aleksander Wielki cho-
ciażby? Juliusz Cezar? 
Za nim. Cezar czy Aleksander 
Wielki byli dobrzy, do dziś cie-
szą się dużą popularnością 
na Zachodzie, ale terytorium, 
które podbili, to około jednej 
czwartej ziem, które zdobył 
Czyngis-chan. Imperium 
Aleksandra rozpadło się zaraz 
po jego śmierci – a w przy-
padku Czyngis-chana prze-
trwało kolejne 150 lat po jego 
śmierci. Dlatego właśnie uwa-
żam, że osiągnięcia innych 
przywódców nawet się nie 
zbliżają do jego sukcesów.  

Największe imperium w hi-
storii stworzył Cyrus Wielki 
z Persji. 
Tak, ale to były przede wszyst-
kim podboje regionalne. Cy-
rus najdalej dotarł do Grecji. 
Tymczasem Mongołowie 
podbili również cały obszar, 
nad którym panował Cyrus – 
z wyjątkiem Grecji. Przedo-
stali się wprawdzie przez Bał-
kany i przeprowadzili tam 
kilka najazdów, ale ostatecz-
nie Grecji nigdy nie podbili. 
Zresztą Czyngis-chan nie był 
jedyny. Koczownicze ludy 
kilka razy przemierzały Azję 
w drodze do Europy, wcze-
śniej na przykład Attyla, póź-
niej Rosjanie. 

Dlaczego ludy azjatyckie były 
w stanie regularnie pustoszyć 
Europę? 
Cywilizacje ludów osiadłych 
mają tendencję do upadku. 
One przechodzą okresy roz-
kwitu, ale potem wpadają 
w regres. A kiedy ulegają roz-
kładowi, wówczas ludy ko-
czownicze, które mają o wiele 
więcej wigoru, determinacji, 

siły, to wykorzystują. To 
zresztą nie moja teza. Taką ob-
serwację przedstawił żyjący 
na przełomie XIV i XV w. arab-
ski filozof Ibn Chaldun, który 
jako jeden z pierwszych opisy-
wał relacje między ludami 
plemiennymi a cywilizacjami 
osiadłymi. Ibn Chaldun obser-
wował Beduinów, Turków 
wkraczających do Europy, 
pod koniec życia spotkał się 
z Tamerlanem. W jego cza-
sach kolejne cywilizacje pod-
upadały – Chiny były wtedy 
słabe, Europa pod koniec śre-
dniowiecza była zdezorgani-
zowana, skupiona na nieuda-
nych krucjatach przeciwko is-
lamowi. Także w świecie mu-
zułmańskim nie działo się naj-
lepiej, kalifat Abbasydów ma-
jący swoją stolicę w Bagdadzie 
był mocno osłabiony. Wszyst-
kie stały się łatwym celem dla 
Mongołów.  

Czyngis-Chan i później Złota 
Orda mogły ruszać we właści-
wie dowolnym kierunku. 
Czemu więc wybrali Europę? 
Czyngis-chan podbił pół-
nocne Chiny, ale południowa 
część tego kraju była poza jego 
zasięgiem. Dlatego całkowicie 
zmienił kierunek działań. 
Skierował się na zachód, gdyż 
cele w Azji Środkowej stały się 
znacznie łatwiejsze do zdoby-
cia. Następnie wkroczył 
na Bliski Wschód, a potem 
do Europy. Zresztą z jego per-
spektywy wcale to nie był taki 
dziwny wybór.  
Mówiąc językiem współcze-
snym: z Ułan Bator do War-
szawy jest daleko, ale 
do Bangkoku również. 

Jednak dystans do Europy 
jest o połowę dłuższy. 
Owszem, ale prowadzą 
do niej w dużej części płaskie 
stepowe tereny. Natomiast 
kiedy Czyngis-Chan ruszył 
na południe, napotkał wielkie 
rzeki: Huang-ho oraz Jangcy. 
Mongołowie mieli duże trud-
ności z przeprawianiem się 

przez rzeki, które nie zama-
rzały, byli w tym bardzo słabi. 
Ale od Mongolii aż do Węgier 
ciągnie się wielka równina, 
która jest bardzo łatwa do po-
konania dla ludów koczowni-
czych.  

Dużych rzek jednak po dro-
dze nie brakuje. 
Tak, tyle że większość z nich 
zamarza zimą, a Mongołowie 
są bardzo dobrzy w pokony-
waniu lodu. Dla nich one sta-
wał się superautostradą bie-
gnącą z Azji Wschodniej 
do Europy Zachodniej. Podob-
nie zresztą jak dla innych lu-
dów, od Attyli począwszy. 

Jak Czyngis-chan postrzegał 
wtedy Europę? Czym ona dla 
niego była? 
Nie ma żadnej wzmianki 
o tym, jaką miał wiedzę o Eu-
ropie. Ale też o innych obsza-
rach zdobytych przez niego 
jest podobnie. Wiadomo, że 
lubił Afganistan – gdy go pod-
bił, bardzo docenił tamtejszy 
klimat. Kiedy podbił ten ob-
szar, wysłał swoją armię 
pod dowództwem Subedaja 
przez Iran, a następnie przez 
Kaukaz, aż do Europy 
Wschodniej, na tereny dzisiej-
szej do Rosji. Mongołowie od-
nieśli tam sukces, podbijając 
ten obszar. Ale później nie ru-
szyli dalej na zachód, tylko 
skręcili z powrotem – uznali, 
że są daleko od domu i trzeba 
wracać. Nie wiemy, jaką wie-
dzę o Europie przywieźli 
Czyngis-chanowi – ale wiemy, 
że on sam nigdy nie podjął 
żadnego wysiłku, by podbić 
Europę. 

W Polsce do dziś pamiętamy 
bitwę pod Legnicą z 1241 
roku. Często jest ona przed-
stawiana jako starcie, które 
uniemożliwiło dalszy marsz 
Mongołów po Europie – choć 
też w jej trakcie zginął książę 
Henryk II Pobożny. Jaka była 
prawda o tej bitwie? Jak 
ważna ona była? 
Doszło do niej już po śmierci 
Czyngis-chana, imperium 
dowodził wtedy jego drugi 
syn Ugedej. Jako Wielki Chan 
zaraz po objęciu władzy 
w 1229 r. zorganizował na-
radę, na której miała zapaść 
decyzja o dalszych planach 
ekspansji. Długo nie udawało 
się osiągnąć porozumienia – 
czy lepiej ruszyć w stronę Eu-
ropy, czy w stronę Iranu i Bli-
skiego Wschodu, czy też 
w stronę Chin. Długo brako-
wało jasnej decyzji i ostatecz-
nie Ugedej zdecydował, że 
ruszą jednocześnie we 
wszystkich trzech kierun-
kach. Powstały trzy różne ar-
mie, a każda armia miała in-
nego dowódcę. Na czele wy-
prawy w stronę Polski stanął 
Baidar, wnuk Czyngis-Chana, 
któremu towarzyszył inny 
wnuk Büri.  

Ich celem była naprawdę Pol-
ska? 
Większość badaczy uważa, że 
kampania w Polsce miała 
na celu jedynie powstrzyma-
nie Polaków przed udziele-
niem wsparcia w obronie Wę-
gier. Bo to ten kraj był ich 
głównym celem. 

Czego Mongołowie szukali 
nad Dunajem? 

Węgry to bardzo dogodny 
z ich perspektywy teren – 
duże równiny pokryte poła-
ciami trawy ułatwiającymi 
karmienie koni. Poza tym ich 
głównym celem był wtedy 
Wiedeń, zajęcie Węgier stano-
wiło krok w jego stronę. I nie 
chcieli, żeby Polacy pospie-
szyli mu z odsieczą – dlatego 
uderzyli na ten kraj, aby temu 
zapobiec. 

Wcześniej Pan powiedział, że 
Mongołowie nie mieli pojęcia 
o Europie, a teraz Pan opisał 
bardzo zniuansowane po-
strzeganie naszego świata. 
Skąd czerpali tę wiedzę?  
Proszę pamiętać, że rozma-
wiamy o zdarzeniach, które 
miały miejsce prawie 20 lat 
po śmierci Czyngis-chana. 
Przez ten czas sytuacja zmie-
niła się diametralnie. Mongo-
łowie stali się mistrzami 
w pozyskiwaniu informacji, 
czerpali je ze wszystkich do-
stępnych źródeł. Tu dawała 
znać o sobie specyfika impe-
rium, które stworzyli. Jedną 
z jego cech były gwarancje 
wolności i ochrony dla 
wszystkich wysłanników. 
Szczególnie chętnie korzy-
stali z nich kupcy, którzy oka-
zywali się cennym źródłem 
informacji. Mongołowie trak-
towali ich właściwie jak dy-
plomatów, nawet jeśli oficjal-
nie nimi nie byli. Poza tym 
zbierali informacje wywia-
dowcze o poszczególnych 
krajach. To było ważne 
przy ich stylu zarządzania, bo 
oni celowali w nastawianiu 
jednych grup przeciwko dru-
gim. To była część mongol-
skiego stylu działania. 

Dlaczego ostatecznie Mongo-
łowie nie zdołali zdobyć 
Wiednia? Dlaczego dziś cała 
Europa nie mówi po mongol-
sku? 
Przede wszystkim Mongoło-
wie nigdy nie narzucali podbi-
tym ludom swojego języka. To 
było wręcz zabronione – także 

nawet gdyby zajęli całą Eu-
ropę, to i tak pod względem ję-
zyka nic by się nie zmieniło. 
Ale też przyczyny, dla których 
Wiedeń nie został zdobyty, 
były inne. Mówimy o kampa-
nii w 1241 r. Wiosną Mongoło-
wie byli w Polsce i na Wę-
grzech. Ale w grudniu tam-
tego roku zmarł Ugedej. Mon-
gołowie właśnie co zajęli 
większość Węgier razem z Bu-
dapesztem, gdy nadeszła wia-
domość o jego śmierci. Wtedy 
podjęli decyzję o szybkim wy-
cofaniu się i powrocie 
do domu. W kierunku Wied-
nia zdążono wysłać tylko 
jedną małą grupę zwiadow-
czą, która miała na celu jedy-
nie sprawdzić sytuacji 
na miejscu – zresztą ta grupa 
została pokonana. To 
wszystko. Reszta wróciła 
do Mongolii. 

Nie chcieli sobie podporząd-
kować Europy Środkowej? 
Takie kraje jak Polska stano-
wiły dla nich trudność. To był 
obszar w dużej mierze rolni-
czy z wieloma drogami wod-
nymi i zaoranymi polami. 
Mongołowie nie lubili takich 
terenów. Nie lubili dróg, za-
oranych pól. Woleli prze-
mieszczać się po terenach 
wiejskich. Dlatego generalnie 
uważam, że Mongołowie 
prawdopodobnie mieliby 
wielkie trudności z podbojem 
Europy – dlatego też do niej 
już nie wrócili. Uznali, że bo-
gactwa Europy są zbyt małe 
w porównaniu z bogactwami 
Bagdadu, Persji czy Turcji. 
Skupili się więc na tych tere-
nach oraz na południowych 
Chinach, a o Europie zapo-
mnieli. Złota Orda operowała 
na terenie dzisiejszej Rosji, ale 
później już nie było ani jednej 
dużej kampanii wojskowej 
skierowanej przeciwko Euro-
pie. 

Wróćmy do Czyngis-chana. 
Skąd on właściwie się wziął? 
Przed nim świat o Mongołach 

JACK WEATHERFORD:  
WSPÓŁCZESNA ROSJA JEST JAK 

MONGOLIA CZYNGIS-CHANA 

KAMPANIA MONGOŁÓW 
W POLSCE W 1241 R. MIAŁA 
NA CELU JEDYNIE POWSTRZYMA-
NIE POLAKÓW PRZED UDZIELE-
NIEM WSPARCIA WĘGROM
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właściwie nie słyszał, a on 
podbił niemal cały świat wo-
kół siebie. Co było w nim ta-
kiego wyjątkowego?  
O Czyngis-chanie wiadomo 
sporo, ale prawda jest taka, że 
tak naprawdę nie wiadomo, 
co sprawiło, że on osiągnął tak 
ogromne sukcesy. Po tylu de-
kadach badań nad nim te py-
tania ciągle nie znalazły odpo-
wiedzi. Wiadomo o nim, że 
miał okropne dzieciństwo 
pod każdym względem. Wy-
rósł w nędzy, był oddzielony 
od rodziny, własnej grupy. 
Właściwie nie miał szans – ale 
jakoś się z tego podniósł. Wy-
ciągnął wiele wniosków ze 
swoich porażek w młodości 
i ostatecznie udało mu się 
podbić świat. Ale co o tym 
przesądziło? To sekret. Nie 
wiem. 

Na pewno Pan ma jakieś hipo-
tezy. 
Niektórzy uważają, że to jego 
duchowa moc. Inni myślą, że 
to jego zdolności zarządzania. 
Czyngis-chan miał niesamo-
witą zdolność przyciągania 

wybitnych ludzi do siebie. Wi-
dać to choćby po jego genera-
łach. Oni nimi nie byli, nie po-
chodzili nawet z arystokra-
tycznych klanów stepowych. 
Byli zwykłymi biednymi 
ludźmi, tak jak on. Ale okazali 
się niezwykle utalentowani 
i bardzo lojalni. Natomiast 
Czyngis-chan wykazywał się 
świetną intuicją w doborze lu-
dzi do poszczególnych zadań. 
Na przykład Subedaj, który 
dowodził podbojem Europy, 
a następnie południowych 
Chin. Sposób, w jaki to robił, 
jest niedościgniony. Był on 
największym strategiem w hi-
storii świata – a to Czyngis-
chan go znalazł. Bo on nie bał 
się ludzi lepszych od niego 
w jakiś dziedzinach. Jego 
młodszy brat był lepszym za-
paśnikiem, jego przybrany 
brat Belgütej był bardziej by-
stry intelektualnie, potrafił 
czytać i pisać. Czyngis-cha-
nowi nigdy to nie przeszka-
dzało. Umiał wykorzystywać 
umiejętności innych. Jego 
umiejętność oceny ludzi 
i zdolność do wzbudzania 

w nich lojalności były 
ogromne. 

Podobnie jak Napoleon – on 
również umiał znajdować uta-
lentowanych ludzi znikąd 
i przyciągać ich do siebie. 
Tak, pod tym względem byli 
dość podobni do siebie. 

Tyle że Francja to także dziś 
ważny kraj – natomiast Mon-
golia to obecnie mały kraj 
gdzieś w środku Azji. Dla-
czego nie udało się utrzymać 
tej pozycji z czasów potęgi? 
Nie pozostały nawet jakieś 
trwałe pamiątki – jak pira-
midy w Egipcie czy „kodeks 
Napoleona”. 
Mongołowie to naród wojow-
ników. Przez wiele pokoleń 
skupiali się na walce. Potrafili 
żyć na koniu, szybko pokonu-
jąc duże odległości. Czyngis-
chan nie pozwalał na nic, co 
mogłoby go gloryfikować. Nie 
zezwalał na wznoszenie żad-
nych posągów, obrazów, świą-
tyń ani pałaców. Powtarzał 
tylko: „Moja chwała to mój na-
ród”. Ale też nie jest tak, że nic 

po nim nie zostało. Wpływ, 
jaki wywarł na świat, był 
znacznie większy, niż się przy-
puszcza. Proszę spojrzeć 
na dzisiejszą mapę świata, ona 
została w dużej części ukształ-
towana przez nich. Choćby 
Rosja – to że ona zajmuje tak 
duży obszar to konsekwencja 
mongolskich podbojów. To 
Czyngis-chan zjednoczył te 
tereny. Podobnie z Chinami. 
Ich panowanie w Pekinie do-
prowadziło do tego, że ten kraj 
ma dziś takie, a nie inne roz-
miary. Zjednoczyli też trzy 
królestwa Korei w jedno pań-
stwo istniejące obecnie. Jeśli 
to wziął pod uwagę, to jego 
wpływ na mapę świata jest 
większy niż Napoleona czy 
Aleksandra Wielkiego. Ale to 
nie wszystko. Pozostało 
po nim także dziedzictwo, 
które jest prawie niewidoczne 
– a to jedna z najważniejszych 
rzeczy, jakie stworzył.  

Na czym polega wyjątkowość 
tego rozwiązania? 
Za czasów Czyngis-chana po-
wstało prawo imperium mon-

golskiego zwane Jasa. W tym 
Wielkim Prawie mieszkańcy 
imperium mieli zagwaranto-
waną wolność wyznania. 
Czyngis-chan jako pierwszy 
ustanowił prawo, zgodnie 
z którym każda osoba miała 
prawo wybrać religię, jaką 
chciała, i nikt nie mógł jej 
uniemożliwić dokonania tego 
wyboru. To była przełomowa 
decyzja. Na to prawo do wol-
ności powoływali się później 
ojcowie-założyciele Stanów 
Zjednoczonych. Thomas Jef-
ferson nie ukrywał, że był 
pod silnym wpływem Czyn-
gis-chana, Benjamin Franklin 
też. Już choćby to dowodzi, że 
jego wpływ na współczesność 
jest znacznie większy, niż po-
wszechnie sądzimy.  

Co przesądziło o tym, że im-
perium mongolskie się rozpa-
dło? 
To samo, co umożliwiło jego 
powstanie: konie. Proszę za-
uważyć, że właściwie całe im-
perium było pokryte trawą. 
Ona nie ma zbyt wielu zasto-
sowań, ale w jednej kwestii 
jest kluczowa – przy hodowli 
tych zwierząt. Udomowienie 
konia pozwoliło przekształcić 
trawę w mięso i mleko. Dało 
także ogromną swobodę prze-
mieszczania się tam i z powro-
tem. Napoleon mawiał, że żoł-
nierze nie maszerują na no-
gach, tylko na brzuchach. 
Mongołowie nie wozili ze sobą 
jedzenia. Nie musieli – mieli 
pewność, że ich konie zawsze 
mają gdzie paść się po drodze, 
a oni mogli pić mleko i krew 
oraz mogli żywić się tym, co 
dawała im ziemia. To dawało 
im ogromną przewagę. Ale 
kiedy na polu bitwy pojawiły 
się armaty, jeźdźcy na koniach 
przestali być najlepszymi wo-
jownikami świata. Ta era do-
biegła końca. Można powie-
dzieć, że zakończyła się ona 
wraz z podbojem Konstanty-
nopola przez Turków w 1452 r. 
Od tamtej pory wojny wygry-
wali ci, którzy skuteczniej ko-
rzystali z artylerii i prochu 
strzelniczego.  

Dlaczego Mongołowie byli tak 
brutalni? 
A byli? 

Powszechnie przedstawia się 
ich jako okrutnych brutali. 
Armia Czyngis-chana nie li-
czyła więcej niż 100 tys. żoł-
nierzy, może trochę więcej. To 
nigdy nie była wielka armia, 
ale była w stanie rozbijać mi-
lionowe armie na całym świe-
cie. Udawało im się to, bo byli 
niezwykle utalentowani. I nie 
szło to w parze z brutalnością 
– pod tym względem daleko 
im było do Europejczyków. 
Mongołowie walczyli, każda 
armia walczyła. Ale oni nie 
torturowali ludzi. Nie stoso-
wali takich metod, jakich uży-
wali Europejczycy. Prawdę 
mówiąc myślę, że to Europej-
czycy należą do najbardziej 
brutalnych narodów w historii 

świata aż do XX wieku. Mon-
gołowie nie byli bardziej lub 
mniej brutalni niż inne nacje 
w tamtych czasach. To po pro-
stu była brutalna epoka. 

Podkreśla Pan, że współcze-
sne Rosja i Chiny zostały 
stworzone przez Mongolię 
Czyngis-chana. Które z tych 
państw należy dziś traktować 
jako kontynuatora tradycji 
imperium mongolskiego? 
Które z nich ma w sobie DNA 
Czyngis-chana? 
Nie wiemy, gdzie jest grób 
Czyngis-chana, więc nie 
mamy próbek jego DNA. Ale 
oczywiście nie chodzi tutaj 
dosłownie o kod genetyczny. 
Z tej perspektywy, o którą pan 
pyta, powiedziałbym, że 
Chiny i Rosja są bliźniakami 
urodzonymi z tych samych ro-
dziców. 

Chiny jako państwo istniały 
dużo wcześniej, to ukształto-
wana cywilizacja mająca po-
nad 3 tys. lat. 
Owszem, ale to Mongołowie 
nadali jej współczesny kształt, 
dzisiejsze rozmiary. Rosja to 
z kolei cywilizacja słowiańska, 
która jako państwo została 
ukształtowana przez Mongo-
łów. Zanim się pojawili, ist-
niała państwowość na tere-
nach Rusi Kijowskiej, czyli 
dzisiejszej Ukrainy – dopiero 
potem przeniosła się ona w re-
jon Wołgi i Moskwy. 

Chiny trzymają się swoich hi-
storycznych terenów – Rosja 
z kolei ciągle próbuje przesu-
nąć swoje zachodnie granice. 
Największa różnica między 
tymi „bliźniakami”. Którego 
z nich Czyngis-chan kochałby 
bardziej? 
Rodzice kochają wszystkie 
swoje dzieci, w tym sensie 
trudno wybrać. Aczkolwiek 
gdybym miał wskazać, to wy-
daje mi się, że Mongolię Czyn-
gis-chana bardziej przypo-
mina współczesna Rosja. 
Chiny jednak – przez fakt, że 
już wcześniej były samo-
dzielną cywilizacją – mają 
więcej cech własnych. Tym-
czasem Rosja przed Czyngis-
chanem nie miała swojej toż-
samości. Dlatego właśnie 
uważam, że ten kraj ma więcej 
wspólnego z dawnym impe-
rium mongolskim. 

Do naszyczh czasów nie przetrwał żaden portret Czyngis-chana. Tak wygląda jego podobizna sporządzona w XVI w.
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Jack Weatherford „Czyn-
gis-chan. Architekt nowo-
czesnego świata”, wyd. 
Rebis, Poznań 2026
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D
la Polaków Litwa nigdy 
nie była zwykłym kie-
runkiem turystycz-
nym. Jest bliska geo-
graficznie i historycz-
nie. Kojarzy się z Wil-

nem, Ostrą Bramą, Mickiewi-
czem, zamkiem w Trokach 
i Druskienikami z czasów II Rze-
czypospolitej. A jednocześnie 
dziś chętnie pokazuje nowocze-
sną twarz również innych kuror-
tów: świetne sanatoria, dobrze 
rozwinięta balneologia i luksu-
sowe hotele, gdzie w recepcjach 
mówi się po polsku. W końcu 
Adam Mickiewicz nieprzypad-
kowo pisał: „Litwo, ojczyzno 
moja, Ty jesteś jak zdrowie”.  

W ramach wzmocnienia wi-
zerunku Litwy jako kierunku tu-
rystycznego, w tym zdrowot-
nego, w dniach od 13 do 17 
kwietnia w Druskienikach od-
było się pierwsze Forum Tury-
styki Sanatoryjno-Uzdrowisko-
wej, zorganizowane przez Pol-
ską Izbę Turystyki, Lithuania 
Travel oraz gminę Druskieniki. 
Zaproszono polskie biura po-
dróży, dziennikarzy i litewskich 
przedstawicieli branży uzdrowi-
skowej. A jest o co zabiegać. 
W ubiegłym roku Litwę odwie-
dziło około 1,5 mln turystów za-
granicznych, więcej niż rok 
wcześniej, ale wciąż mniej niż 
przed pandemią. W 2019 roku 
było ich około 1,9 mln. Dziś Po-
lacy zajmują pierwsze miejsce 
wśród zagranicznych gości: 
przyjechało ich około 174 tys., 
czyli 12 proc. całego zagranicz-
nego ruchu turystycznego. – Za-
chęcamy do ponownego odkry-
wania Litwy, i to w nieoczywisty 
sposób. Nasz kraj to nie tylko za-
bytki, ale autentyczne doświad-
czenia i luksus w ciszy – mówi 
Olga Gončarova, dyrektor zarzą-
dzająca Lithuania Travel, naro-
dowej agencji rozwoju turystyki, 
działającej przy Ministerstwie 
Gospodarki i Innowacji Litwy, 
odpowiedzialnej za promocję 
turystyki przyjazdowej i krajo-
wej. Z badań wynika, że polscy 
turyści lubią zwiedzać miasta, 
dobrze zjeść i wypocząć na łonie 
przyrody. Litwa ma to wszystko, 
ale ma też uzdrowiska: Druskie-
niki, Birsztany, Połągę i Neringę. 
Każde jest inne, ale razem bu-
dują wspólną ofertę: blisko Pol-
ski, bezpiecznie, naturalnie, 
z dobrą jakością i ceną, i coraz 
mocniejszym nastawieniem 
na polskiego gościa. 

Litwini chcą wyjść poza 
oczywisty krąg: niech to nie 
będą tylko turyści z pogranicza, 
nie tylko z Warszawy, nie tylko 
sentymentalny wyjazd 
do Wilna. Chcą przyciągnąć ro-
dziny, seniorów, ludzi po zabie-
gach, osoby szukające rehabili-
tacji, ale też tych, którzy są 
po prostu zmęczeni i chcą odpo-
cząć bez dalekiej podróży. Paweł 
Niewiadomski, prezes Polskiej 
Izby Turystyki, zwracał uwagę, 
że Polacy coraz częściej wybie-
rają krótsze pobyty. A polski ry-
nek wyjazdów jest dziś jednym 
z najbardziej dynamicznych 
w Europie i średnio rośnie o 10–
12 proc. rocznie. Dla Litwy to 
ważna informacja, bo jej prze-
waga polega właśnie na blisko-
ści. Można pojechać samocho-
dem, autokarem albo samolo-
tem. W wielu miejscach można 
porozumieć się po polsku. Czyli: 
być za granicą, ale po naszemu, 
bez poczucia obcości. 

Druskieniki czyli 
Piłsudski, borowina 
i śnieg pod dachem 
Druskieniki to dla Polaków 

najbardziej rozpoznawalne z li-
tewskich uzdrowisk. 
Przed wojną leżały w granicach 
Polski i były modnym kurortem 
II Rzeczypospolitej. Przyjeżdżali 
tu lekarze, wojskowi, urzędnicy, 
artyści, zamożne rodziny. Nie 
tylko po to, żeby bywać. Przyjeż-
dżali po zdrowie: wodę mine-
ralną, borowinę, powietrze, spa-
cery i odpoczynek. 

Od 25 lat Druskienikami rzą-
dzi burmistrz Ričardas Mali-
nauskas. W tym czasie kurort 
bardzo się zmienił. W ubiegłym 
roku przyjechało tu około 400 
tys. gości, a gdyby doliczyć wi-
zyty jednodniowe, liczba odwie-
dzających sięgnęłaby miliona. 
Burmistrz podkreśla jednak, że 
nie poświęci przyrody dla roz-
woju miasta. Tu ponad 80 proc. 
powierzchni gminy zajmują 

lasy. Jedną z najważniejszych 
grup gości są Polacy. Wprost 
mówi o tym, i to po polsku – Ri-
mantas Palionis, dyrektor dru-
skiennickiego Centrum Infor-
macji Turystycznej. Przyciąga 
ich historia, ale nie tylko. Dru-
skieniki mają dziś rozbudowaną 
bazę sanatoryjną, hotele spa, re-
habilitację, aquapark, ścieżki 
spacerowe i rowerowe, infra-
strukturę sportową oraz Snow 
Arenę, czyli zadaszony kom-
pleks narciarski ze śniegiem 
przez cały rok. – Na Druskieniki 
można patrzeć jak na duży hotel 
rozpisany na całe miasto. Jedno 
skrzydło jest sanatoryjne: za-
biegi, borowina, wody mine-
ralne, rehabilitacja. Drugie to spa 
i wellness: krótsze pobyty, 
weekendy, regeneracja. Trzecie 
jest sportowe i rodzinne. W jed-
nym miejscu jest więc klasyczne 
uzdrowisko, tropikalny aqu-
apark i stok narciarski pod da-
chem, gdzie śnieg jest przez cały 

rok – mówi Rimantas Palionis. 
Do tego dochodzi baza dla spor-
towców: piłka nożna, koszy-
kówka, siatkówka, pływanie, 
sztuki walki, narciarstwo. We-
dług lokalnych przedstawicieli 
trenują tu zawodnicy z wielu 
dyscyplin i krajów, w tym także 
kluby z Polski. 

Druskieniki planują kolejne 
inwestycje. W ciągu roku ma po-
wstać pałac kongresowy i nowo-
czesny dworzec autobusowy. 
Burmistrz zapowiada też atrak-
cję rzadką w europejskich mia-
stach: balon widokowy startu-
jący z terenu zabudowanego. 
Ma to wzmocnić ofertę tury-
styczną, ale nie kosztem lasów 
i uzdrowiskowego charakteru 
miejsca. 

Najciekawsza historia Dru-
skienik zaczyna się jednak 
od parku zdrowotnego i doktor 
Eugenii Lewickiej. W latach mię-
dzywojennych prowadziła tu 
Zakład Leczniczego Stosowania 

Słońca, Powietrza i Ruchu. Była, 
jak na swoje czasy, nowoczesną 
lekarką. Propagowała gimna-
stykę, rehabilitację, ruch, lecze-
nie świeżym powietrzem. 
W parku ćwiczyli mężczyźni, 
kobiety i dzieci. Chodziło o to, by 
ciało wzmacniać, a nie tylko le-
czyć wtedy, gdy już odmówi po-
słuszeństwa. Palionis przypo-
mina, że Lewicka przywiozła 
do Druskienik skandynawską 
ideę zdrowego życia. Miała za-
chęcać nawet zamożne panie 
z Polski, by chodziły po parku 
boso, bo to dobre dla zdrowia. 
Na tamte czasy był to odważny 
pomysł lekarki. Ale nade 
wszystko, o czym Litwini lubią 
wspominać, z Druskienikami 
związany był Piłsudski. 

– Marszał przyjeżdżał tu naj-
pierw z rodziną, potem sam – tak 
Piłsudskiego nazywa Rimantas 
Palionis. – Marszał zatrzymywał 
się w skromnym domu, dziś już 
go nie ma, ale na pamiątkę posta-
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Lekarze zalecali, aby jeździł do wód za granicę, ale marszałek Józef Piłsudski 
nad szwajcarskie kurorty przedkładał Druskieniki. Mówił, że dla zdrowia potrzebuje 

właśnie tego krajobrazu. Dziś nie tylko Druskieniki, ale i inne litewskie uzdrowiska otwierają 
się na polskich turystów

Anita Czupryn, korespondencja z Litwy

LITWO, TY JESTEŚ JAK ZDROWIE

Druskieniki to ulubiony kurort Józefa Piłsudskiego. Tutaj w w towarzystwie płk. Marcina Woyczyńskiego przy mostku na Rotniczance
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wiono tam ławeczkę poświę-
coną polsko-litewskiej historii. 
W mieście zachowała się pamięć 
miejsc, w których bywał marsza-
łek. Z doktorką Lewicką łączył go 
płomienny romans, opisywany 
później przez biografów, ale dla 
historii kurortu ważniejsze jest 
coś innego: Druskieniki były 
wtedy miejscem, w którym spo-
tykały się zdrowie, polityka i pry-
watność. Dziś kurort nie próbuje 
żyć wyłącznie dawną sławą. 
W hotelach i sanatoriach można 
spotkać personel mówiący 
po polsku, co nie jest bez znacze-
nia dla starszych gości. Człowiek, 
który przyjeżdża na rehabilitację, 
chce rozumieć lekarza, zabieg 
i plan dnia. Druskieniki mają 
także tę przewagę, że mimo roz-
woju nie są oblepione reklamo-
wym chaosem. Między sanato-
riami, hotelami, parkiem i rzeką 
zostaje przestrzeń. Widać 
drzewa, ścieżki, wodę, ludzi spa-
cerujących bez pośpiechu. 
Można tu przyjechać na turnus, 
weekend spa, rodzinny wyjazd, 
trening sportowy albo po prostu 
na kilka dni wytchnienia. Na jed-
nych zadziała historia Piłsud-
skiego. Dla innych liczyć się bę-
dzie borowina. Dla dzieci z pew-
nością atrakcją będzie aquapark. 
A dla wszystkich atrakcją będzie 
las, rzeka Niemen i pyszna litew-
ska kuchnia: cepeliny, chłodniki, 
kołduny. 

Birsztany, czyli 
uzdrowisko w ludzkiej 
skali 
Jeśli Druskieniki są kurortem 

rozległym i znanym, to Birsz-
tany są bardziej kameralne, 
schowane w zakolach Niemna. 
Miejscowość liczy około czte-
rech tysięcy mieszkańców, ale 
rocznie przyjmuje około 200 tys. 
turystów. – Druskieniki mogą 
przyjąć więcej ludzi. My przyj-
mujemy ich mniej, ale bardzo ja-
kościowo – mówi Rūta Kapačin-
skaitė, dyrektor Centrum Infor-
macji Turystycznej w Birszta-
nach. 

Birsztany nie próbują być ku-
rortem od wszystkiego. Miasto 
nie ma ambicji przyjąć tłumów, 
bo ogranicza je sama natura: 
rzeka, pętle Niemna i obszary 
chronione. Dzięki temu nie traci 
tego, co w uzdrowisku najważ-
niejsze, czyli spokoju i kojących 
zalet przyrody. Podstawą tutej-
szej oferty jest balneologia, tera-
pia borowinowa, woda mine-
ralna i leczenie naturalnymi 
czynnikami. Birsztany przypo-
minają, że w litewskiej historii 
uzdrowiskowej mają kilka 
pierwszych razów. To tu po raz 
pierwszy zaczęto stosować bo-
rowinę do celów leczniczych, tu 
po raz pierwszy certyfikowano 
wodę mineralną używaną w le-
czeniu i tu po raz pierwszy użyto 
dietetycznego podejścia do po-
bytu kuracyjnego. Miasto pod-
kreśla też związki z filozofią 
Kneippa, czyli połączeniem wo-
dolecznictwa, ruchu, ziół, odży-
wiania i równowagi psychicznej. 
W praktyce pobyt w sanatorium 
odbywa się w rytmie idealnym 
dla ciała i ducha: rano zabiegi, 

potem spacery, picie wody mi-
neralnej, odpoczynek, posiłek, 
sen. W Birsztanach można pójść 
nad Niemen, wspiąć się na 55-
metrową wieżę widokową, naj-
wyższą na Litwie, skąd roztacza 
się widok na zakola Niemna. 

Birsztany chlubią się współ-
pracą z uzdrowiskami po obu 
stronach granicy. W ramach pro-
gramu Interreg „Partnerstwo 
uzdrowisk dla rozwoju pograni-
cza” współpracują Augustów, 
Birsztany, Druskieniki, Gołdap 
i Supraśl. Wartość programu to 
około 7 mln euro. Dzięki niemu 
budowano lub odnawiano infra-
strukturę w polskich i litewskich 
kurortach, m.in. amfiteatr 
w Gołdapi, pomosty w Augusto-
wie, plażę nad jeziorem Necko, 
ścieżki rowerowo-piesze i park 
w Druskienikach. 

Birsztany słyną też z balo-
nów. Rūta Kapačinskaitė żar-
tuje, że to balonoterapia, dobra 
na lęk wysokości. Według miej-
scowych opowieści baloniar-
stwo zaczęło się tu dzięki pol-
skim pilotom, którzy uczyli Li-
twinów latać. Dziś lot nad zako-
lami Niemna jest jedną z najbar-
dziej efektownych atrakcji. 

Dla polskiego turysty ważny 
jest też język i medyczne zaple-
cze. Jednym z najważniejszych 
adresów jest sanatorium Eglės, 
działające na Litwie od 1972 
roku. Ma ośrodki w Druskieni-
kach i Birsztanach. Albert Zynie-
wicz z Eglės Sanatorija mówi, że 
oba ośrodki mogą łącznie przy-
jąć około dwóch tysięcy gości, 
a około 30 proc. personelu sta-
nowią pracownicy z wykształ-
ceniem medycznym. To odróż-
nia sanatorium od zwykłego ho-
telu spa. W recepcjach i przy re-
zerwacjach można porozumieć 
się po polsku. Sanatorium ma 
też osoby obsługujące polskich 
klientów jeszcze przed przyjaz-
dem. Przyjmuje pacjentów z bó-
lem kręgosłupa, problemami 
neurologicznymi, chorobami 
stawów, układu oddechowego 
czy po leczeniu onkologicznym. 
Zyniewicz podkreśla, że Polacy 
należą dziś do najważniejszych 
klientów sanatoriów, wyprze-
dzając m.in. gości z Niemiec 
i Izraela. Litewskie ośrodki moc-
niej inwestują więc w polski ry-
nek. W ofertach pojawiają się 
pobyty długoterminowe, tur-
nusy z kilkoma zabiegami dzien-
nie, dostępem do basenów, 
saun, pijalni wód mineralnych 
i rehabilitacją pod nadzorem 
specjalistów. 

W czasie forum padła jednak 
ważna informacja praktyczna: 
w obecnym stanie prawnym 
NFZ nie refunduje kuracji sana-
toryjnych poza granicami Polski. 
Mówił o tym wiceprezes NFZ 
Miłosz Anczakowski. Wyjazd 
do litewskiego sanatorium jest 
więc dziś dla polskiego pacjenta 
pobytem prywatnym, ale 
przy dłuższych pakietach może 
być atrakcyjny cenowo. 

Połąga i Neringa, czyli 
Bałtyk, bursztyn, molo 
Litewskie uzdrowiska nie 

kończą się nad Niemnem. Mają 

też morski charakter. Połąga, 
czyli Palanga, to największy ku-
rort Litwy i letnia stolica kraju. 
Poza sezonem jest spokojniej 
i bardziej zdrowotnie. 

Rasa Kmitienė, dyrektorka 
Centrum Informacji Turystycz-
nej w Połądze, mówi, że gdyby 
trzeba było opisać kurort jed-
nym zdaniem, brzmiałoby ono: 
„Połąga – wybierz to, co lubisz”. 
Można zatrzymać się w hotelu 

wysokiej klasy albo w prywatnej 
kwaterze. Zjeść w barze albo 
w restauracji o wyższym stan-
dardzie. Spędzać czas aktywnie, 
na rowerze i przy sportach wod-
nych, albo po prostu spacerować 
nad morzem. Tradycja wypo-
czynkowa Połągi sięga XIX 
wieku i jest związana z Tyszkie-
wiczami. To oni rozwijali miej-
scowość jako elegancki kurort 
nad Bałtykiem. Do dziś jednym 

z najważniejszych miejsc jest pa-
łac Tyszkiewiczów, w którym 
mieści się Muzeum Bursztynu, 
otoczone parkiem botanicz-
nym. Bursztyn to część lokalnej 
tożsamości. W ofercie znajdują 
się także bursztynowe zabiegi 
i łaźnie. Sercem Połągi jest ulica 
Jonasa Basanavičiusa — deptak, 
który Kmitienė nazywa jedną 
wielką restauracją. Ma około 
900 metrów i prowadzi 
do drewnianego mola wycho-
dzącego daleko w morze. Po-
równanie z Sopotem nasuwa się 
samo, ale miejscowi szybko za-
znaczają różnicę: w Połądze wej-
ście na molo jest bezpłatne 
o każdej porze roku. 

Połąga przyjmuje około pół-
tora miliona turystów rocznie, 
wliczając gości jednodniowych. 
Około 40 proc. stanowią turyści 
z zagranicy. Miasto ma własne 
lotnisko, choć dziś z Polski naj-
łatwiej dostać się tam z prze-
siadką, przez Rygę. Litewska 
branża turystyczna liczy, że 
z czasem pojawią się bezpośred-
nie połączenia. Przez lata Połąga 
kojarzyła się głównie z latem. 
Teraz mocniej rozwija turystykę 
zdrowotną i rehabilitacyjną. We-
dług informacji przekazanych 
przez Centrum Informacji Tury-
stycznej działa tu jedenaście pla-
cówek oferujących usługi uzdro-
wiskowe i rehabilitacyjne. Jed-
nym z większych obiektów jest 
Gradiali Wellness and SPA, poło-
żony w spokojniejszej części ku-
rortu, niedaleko plaży i lasu so-
snowego. Latem Połąga jest dla 
tych, którzy chcą morza, dep-
taka, koncertów, restauracji, ro-
werów i plaży. Po sezonie może 
być dla tych, którzy szukają re-
habilitacji, jodu, spacerów i od-
poczynku bez tłumu. 

Przy Połądze warto dodać 
Neringę; to kurort na Mierzei Ku-
rońskiej. Neringa jest nietypo-
wym miastem-kurortem, bo 
składa się z kilku dawnych osad 
rybackich: Juodkrantė, Pervalka, 
Preila i Nida. Najbardziej znana 
jest Nida, położona na południu 
litewskiej części Mierzei Kuroń-
skiej. To zupełnie inna Litwa niż 
Połąga, bardziej krajobrazowa. 
Wydmy, lasy sosnowe, stare ry-
backie wioski. Żeby tam dotrzeć, 
trzeba przeprawić się promem 
z okolic Kłajpedy, a potem jechać 
przez lasy i wydmy. Neringa 
i Nida są raczej dla tych, którzy 
chcą zobaczyć jedno z najpięk-
niejszych miejsc nad Bałtykiem 
i nie potrzebują do szczęścia roz-
rywkowego zaplecza. 

Litewskie kurorty  
idą razem 
Kristina Citvarienė, dyrek-

torka wykonawcza Litew-
skiego Stowarzyszenia Kuror-
tów, nie kryje, że Polska jest dla 
litewskich uzdrowisk rynkiem 
strategicznym. Litwini uczest-
niczą w wydarzeniach tury-
stycznych w Polsce, takich jak 
Piknik nad Odrą w Szczecinie, 
promują swoje kurorty w Ło-
dzi, Ełku czy Gołdapi, współ-
pracują z polską branżą i środo-
wiskiem balneologicznym. Li-
tewskie kurorty zrozumiały, że 

pojedyncze, mniejsze miejsco-
wości mogą być w Polsce słabo 
rozpoznawalne. Druskieniki 
jeszcze tak, Wilno oczywiście, 
Połąga trochę. Ale Birsztany, 
Neringa czy inne uzdrowiska 
nie mają tej rozpoznawalności. 
Dlatego idą pod jedną marką: 
litewskie kurorty zdrowotne. 
Citvarienė podkreśla, że litew-
skie uzdrowiska są projekto-
wane tak, by człowiek od razu 
wchodził w tryb odpoczynku. 
Stąd parki, ścieżki, pijalnie, sa-
natoria, rehabilitacja, hotele, 
przyroda, czyste powietrze, 
wody mineralne, borowina. 
Lina Nosevic, dyrektorka Sto-
warzyszenia Sanatoriów i Pla-
cówek Rehabilitacyjnych Li-
twy, przedstawiła podczas fo-
rum dane pokazujące skalę 
branży. W organizacji jest 17 
hoteli spa i medycznych, 
wszystkie mają licencję na ku-
rację. W ubiegłym roku udzie-
liły łącznie około 1,5 mln noc-
legów i wygenerowały 148 mln 
euro przychodu. W pakiecie 
medycznym pacjent może 
mieć nawet pięć zabiegów 
dziennie, a zabiegi wykony-
wane są przez cały rok. Z pol-
skiej perspektywy najważniej-
sze są cztery argumenty. 
Po pierwsze, odległość. Nie 
musimy wyprawiać się 
na drugi koniec Europy. 
Po drugie, w wielu obiektach 
porozumiemy się po polsku. 
Po trzecie, są naturalne zasoby 
i długa tradycja leczenia uzdro-
wiskowego. Po czwarte, cena 
idzie w parze z jakością, 
zwłaszcza przy dłuższych po-
bytach rehabilitacyjnych. 

Można dopisać jeszcze dwa 
argumenty, które od razu rzuciły 
się w oczy podczas podróży 
po Litwie. Pierwszy to czystość 
krajobrazu. Litwa nie męczy 
oczu reklamami, nie zasłania 
dróg billboardami, plakaty nie 
krzyczą z każdego płotu. Drugi 
to kuchnia: cepeliny, kołduny, 
bliny, kiszka ziemniaczana, 
chłodniki, szczawiowa to jest 
wszystko to, co Polacy rozpo-
znają, lubią i chętnie jedzą. 
A przy tym podane lepiej, niż 
można się spodziewać po zwy-
kłej turystycznej knajpie. Litwa 
nie musi udawać Szwajcarii. Jej 
kurorty mają inny tempera-
ment. Druskieniki oferują histo-
rię, Piłsudskiego, wodę mine-
ralną, borowinę i nowoczesną 
infrastrukturę. Birsztany to ka-
meralność, balneologia, Niemen 
i ludzki rytm rehabilitacji. Połąga 
obok zdrowotnej oferty to Bał-
tyk, bursztyn i molo lepsze niż 
w Sopocie (bo darmowe). Ne-
ringa oferuje wydmy, lasy, ciszę 
i krajobraz, którego nie da się po-
mylić z żadnym innym. 

Litewskie uzdrowiska są no-
woczesne wcale nie dlatego, że 
wymyśliły nowe zabiegi, ale wła-
śnie dlatego, że przypominają 
o czymś, co przecież dobrze 
znamy: że zdrowie to dobry sen, 
ruch, kąpiele wodne, czyste po-
wietrze, profesjonalne zabiegi 
i relaksacyjne spacery. No 
i obiadki, które smakują jak te 
u babci.
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Birsztany nie mają ambicji przyjąć tłumów, bo ogranicza 
je sama natura: rzeka, pętle Niemna i obszary chronione

Molo w Połądze jest imponujące. No i wejście na nie jest 
zupełnie bezpłatne

Jedną z atrakcji Druskienik jest kolejka linowa,  
która odkrywa zupełnie nowe widoki na Niemen
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S
nooker to gra, która po-
zwala miło spędzić czas. 
Ale też pobyć samemu 
ze sobą – mówi Marcin 
Nitschke, założyciel Nit-
schke Akademia Sno-

okera w Zielonej Górze. – Mnie 
dał on wszystko. Nauczył mnie 
koncentracji, ale jednocześnie 
stworzył możliwość spotkania 
wspaniałych ludzi – sportow-
ców, olimpijczyków, artystów, 
biznesmenów. Kiedy miałem 
problemy – byłem przy snooke-
rze. Kiedy w domu było źle, 
kiedy w moim życiu działy się 
tragedie, kiedy miałem pro-
blemy w firmie – byłem 
przy snookerze. Kiedy pokłóci-
łem się z przyjacielem, też sze-
dłem do snookera. Bo wtedy 
pozostawałem ja, bile i stół. Oto 
czym dla mnie jest snooker. 

Spotykamy się w nowo 
otwartym centrum sportowym 
w odrestaurowanej (budynek 
z pocz. XIX w.) wytwórni win 
musujących Gremplera. 
Na trzech tysiącach mkw. 
można tu zagrać w kręgle, 
darta, bilarda i snookera. Na te-
renie klubu Hot Shots Billards 
& Bowling działa także akade-
mia. Rozmawiamy przy ogrom-
nym akwarium. 

– Ponad 32 lata gram w sno-
okera, ale w tym czasie rozwi-
jałem też swoją drugą pasję – 
hodowlę rybek. To akwarium 
na siedem tysięcy litrów jest 
spełnieniem mojego marzenia 
– mówi gospodarz i jednym 
tchem wylicza egzotyczne na-
zwy przepływających za szybą 
okazów. – Wymyśliłem sobie 
takie miejsce, gdzie rodzic od-
prowadzający swoje dziecko 
na zajęcia, albo ktoś czekający 
na trening, może usiąść, zrelak-
sować się, wyluzować. 

*** 
Snooker powstał w XIX 

wieku, w kolonialnych Indiach 
Brytyjskich, w środowisku an-
gielskich oficerów. W 1875 r. 
w klubie oficerskim w Dżabal-
pur sir Neville Chambarlain 
miał zaproponować połączenie 
kilku znanych z ojczyzny od-
mian bilarda w grę na nowych 
zasadach. Nazwa pochodzi 
z ówczesnego slangu wojsko-
wego – słowem tym określano 
kadetów pierwszego roku 
w Królewskiej Akademii Woj-
skowej w Woolwich. Chambar-
lain zwykł określać w ten spo-
sób graczy popełniających 
błędy – a z czasem nazwa przy-
lgnęła do gry, która przez lata 
zdobywała popularność, aż 
w 1927 r. odbyły się pierwsze 
mistrzostwa świata. Wygrał je 
(podobnie jak 14 kolejnych edy-
cji) Joe Davis, który później zo-
stał odznaczony, za swoje wy-
bitne osiągnięcia sportowe, Or-
derem Imperium Brytyjskiego. 
W kolejnych dekadach snooker 
stawał się coraz bardziej popu-
larny, choć przeżywał także 
upadki (po 1957 r. przez kilka lat 
nie organizowano mistrzostw 
świata). Prawdziwy boom na-
stąpił wraz z rozwojem trans-
misji telewizyjnych. Era nowo-

żytna snookera liczona jest 
od 1969 r., kiedy wprowadzono 
pucharowy system w Mistrzo-
stwach Świata, które od 1977 r. 
odbywają się w Crucible The-
atre w Sheffield (umowa obo-
wiązuje do 2045 r.). Rekordzi-
stami w ilości zdobytych tytu-
łów są Szkot Stephen Hendry 
i Anglik Ronnie O’Sullivan (po 
7). 

*** 
Początki tego sportu w Zie-

lonej Górze związane są z do-
mem kultury na Chynowie 
i osobą jego dyrektora Walde-
mara Matuszkiewicza. Były to 
wczesne lata 90. XX w. 

– Pamiętam, że na początku 
graliśmy w bilarda, ale rozma-
wialiśmy o prawdziwym stole 
do snookera (znaliśmy ten 
sport z telewizji). Aż w końcu 
się pojawił. Co prawda na me-
trze kwadratowym było ze sto 
dziur – nierówności, 
a przy niektórych kieszeniach, 
gdy wbijałem bilę, to mogłem 
się pomylić 2–3 cm, a ona i tak 
wpadała, bo sukno było tak 
bardzo wyżłobione. Człowiek 
stał jak pokraka przy tym stole, 
łokieć na Giewont wystawał... 
nie było mowy o jakiejkolwiek 
technice, ale była frajda z gry. 
To były piękne czasy – wspo-
mina Nitschke. – Wydrukowa-
liśmy sobie z internetu ćwicze-
nia, przybiliśmy je do ścian 
i bywało tak, że spędzałem 8–
10 godzin przy snookerze. 
W późniejszych latach nieraz 
koledzy przychodzili i próbo-
wali mnie stamtąd wyciągać, 
np. na imprezę. Ja jednak zo-
stałem przy tym sporcie i do-
brze zrobiłem, bo dziś jeste-
śmy w jednej z największych 
akademii w Polsce i w Europie. 

Na swoje pierwsze zawody 
Nitschke pojechał w wieku 11 
lat. Zdobył brązowy medal Mi-
strzostw Polski Juniorów. To 
był początek ponadtrzydziesto-
letniej kariery, znaczonej całym 
naręczem medali. 

*** 
Wchodzimy do sali przezna-

czonej do gry w snookera. Je-
den za drugim, jak zakotwi-
czone w rzędzie lotniskowce, 
stoją ogromne stoły. Niby wszy-
scy wiedzą, że są dużo większe 
niż te bilardowe, ale „na żywo” 
robią kolosalne wrażenie. 
Każdy ma ponad 3,5 metra dłu-
gości i waży około tony (to efekt 
m.in. kamiennej płyty).  

Nitschke staje przy stole, 
bierze kij i tłumaczy podstawy – 
jak powinno składać się do ude-
rzenia: „są trzy podpory: mo-
stek, broda i łokieć”, opowiada 
o tym, że najważniejsza jest 
kontrola białej bili, mówi o ką-
tach, rotacjach i o tym, że lekcji 
snookera nie da się tak po pro-
stu przelać na papier. Dodaje, 
że ten sport uczy strategicz-
nego myślenia i rozwija wy-
obraźnię przestrzenną. Rozma-
wiamy też o rzeczy nieoczywi-
stej, czyli o tym, że aby spędzać 
godziny przy stole, trzeba 

Akademia snookera...
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Trwające Mistrzostwa Świata w Snookerze są dla nas 
historyczne. Po raz pierwszy w „Teatrze Marzeń”, 

 jak nazywana jest sala Crucible Theatre w Sheffield, 
wystąpił Polak. Antoni Kowalski przedarł się przez 

klasyfikacje do turnieju głównego. Znalazł się  
wśród 32 najlepszych zawodowców na świecie.  

Zajrzeliśmy do jego macierzystego klubu

SNOOKEROWA 
STOLICA POLSKI

Michał Olszański

...i jej założyciel Marcin Nitschke  
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po prostu mieć kondycję. No 
i o historii. 

 – Po początkach w domu 
kultury powstało Lubuskie Sto-
warzyszenie Snookera Sporto-
wego i Bilarda, które założył 
Władysław Bartoszewicz. Po-
tem otworzyliśmy, z moim śp. 
bratem Damianem, pierwszy 
Hot Shots i Nitschke Akademię 
Snookera przy ul. Wrocławskiej, 
a w końcu klub na Sulechow-
skiej z czterema stołami do sno-
okera – wspomina. – Damian był 
ważny, odgrywał znaczącą rolę 
w rozwoju tego sportu. Ja gra-
łem, pojawiałem się w mediach, 
on organizował turnieje, zabez-
pieczał firmę. Bardzo go brakuje, 
choć minęło już 16 lat (zginął 
w 2009 r. w wypadku na nartach 
– przyp. red.). Co roku organizu-
jemy memoriał jego imienia 
w pool bilardzie. W ostatnim 
brało udział kilkadziesiąt osób 
z całej Polski, w tym medaliści 
mistrzostw krajowych i Europy. 
Na najbliższym memoriale 
w czerwcu spodziewam się ok. 
stu zawodników. 

*** 
W tym roku Polski Związek 

Snookera i Bilarda Angielskiego 
obchodzi 35-lecie. Na stronie 
internetowej związku wyświe-
tla się jedynie 18 certyfikowa-
nych klubów i sal. 

Tymczasem według World 
Snooker Tour, na świecie sport 
ten uprawia około 120 mln lu-
dzi w 110 krajach, a widownia 
przekracza pół miliarda. Ubie-
głoroczne Mistrzostwa Świata 
pobiły kolejne rekordy oglądal-
ności. W BBC wyniosła ona 12,6 
mln, do czego trzeba dodać 29 
mln relacji uruchomionych 
przez internet. Jak poinformo-
wał The Guardian, finałowy 
mecz pomiędzy Zhao Xinton-

giem (zwycięzca) a Markiem 
Wiliamsem oglądało w Chinach 
150 mln widzów. Eurosport re-
gularnie pokazuje snookera 
w Europie od 2003 r. (wcześniej 
robił to sporadycznie), a w ubie-
głym sezonie ilość transmisji 
przekroczyła 1500 godzin, co 
przyciągnęło do odbiorników 
88 mln widzów. W tym roku te 
liczby mogą być wyższe, bo 
trend jest rosnący. 

*** 
– Były takie momenty, że 

dziennikarze nie mogli się ode 
mnie opędzić. Wyskakiwałem 
nawet z lodówki, a ludzie byli 
już zmęczeni mną i tym moim 
nawijaniem o snookerze. 
Śmiali się ze mnie, gdy mówi-
łem, że sprowadzę do nas 
O’Sullivana, Selbiego, Robert-
sona – wspomina Nitschke, 
który jednak dopiął swego 
i po 2010 roku zorganizował se-
rię pokazowych turniejów Hot 
Shot Masters, w których wystę-
powali przedstawiciele show-
biznesu, ale przede wszystkim 
właśnie ci najlepsi na świecie 
zawodnicy. A w listopadzie 
2012 r. pojawił się nie kto inny, 
jak sam O’Sullivan.  

– Blisko 3 tys. ludzi na hali 
CRS krzyczało to, co słychać 
w transmisjach z zawodów: 
„Common Ronnie!” – wspo-
mina. – Byli u nas Mark Selby, 
Shaun Murphy, Ken Doherty, 
Jack Lisowski, Ali Carter, Neil 
Robertson czy Judd Trump – 
grube ryby snookera. Ściąga-
łem te gwiazdy po to, żeby 
przebić się przez najpopular-
niejsze w mieście sporty – żużel 
i koszykówkę, żeby i miasto, 
i cała Polska usłyszała, że Zie-
lona Góra dobija się już 
do miana stolicy polskiego sno-
okera. To wszystko przyniosło 

zakładany efekt – do klubu za-
częli zaglądać rodzice 
z dziećmi. Tak pojawił się An-
tek Kowalski z tatą, podobnie 
Mateusz Baranowski. Tak z Ko-
żuchowa dotarł późniejszy wi-
cemistrz świata Adam Stefa-
nów. Pamiętam te rozmowy.  

*** 
Przy jednym ze stołów poja-

wia się taka właśnie para – oj-
ciec z synem. 

– Od lat gram w bilarda, ale 
niedawno wystartowałem 
w snookerowych Mistrzo-
stwach Polski Biznesu Arty-
stów i Sportu i... wygrałem – 
mówi Tomasz Osman. – Miko-
łaj ma dziewięć lat i od grudnia 
trenuje w akademii snookera, 
ma także prywatne lekcje z Ma-
teuszem Baranowskim. Roz-
wija się w niesamowitym tem-
pie i widać że bardzo chce. 
Zresztą to on mnie dziś tu zacią-
gnął. Wróciłem z delegacji, a on 
poprosił, żebym zabrał go 
wcześniej ze szkoły i żebyśmy 
sobie potrenowali. 

Przy stole obok trenuje wła-
śnie Baranowski. To pięcio-
krotny mistrz Polski, uczestnik 
zawodowego Main Touru 
(World Snooker Tour), czyli naj-
bardziej elitarnych rozgrywek 
na świecie, w których udział 
bierze ok. 128 zawodników. 
W tej chwili jest w nim trzech 
Polaków (oprócz Antka Kowal-
skiego i Mateusza także 15-letni 
Michał Szubarczyk – najmłod-
szy uczestnik w historii), 
a wcześniej występowali w nim 
jeszcze dwaj – Kacper Filipiak 
i Adam Stefanów (ten ostatni 
także z zielonogórskiej akade-
mii). 

Baranowski ma swój pry-
watny stół, który różni się 
od pozostałych – zawodowcy 
mają mniejsze łuzy (otwory 
do których są wbijane bile) 
o ok. 4 mm, co jest kolosalną 
różnicą. Mateusz pokazuje mi 
to w prosty sposób. Ustawia 
bilę w taki sposób, że jest nie 
do wbicia. Ponawia ustawienie 
na stole obok i swobodnie pa-
kuje ją do łuzy. Wskazuje 

na jeszcze jedną zasadniczą 
różnicę. 

– W zawodach amatorskich, 
jeśli podczas frame’a (pojedyn-
cza rozgrywka) pomylę się na-
wet dziesięć razy, to mam 
szansę wrócić do stołu i nawet 
wygrać. W zawodowym meczu 
trzy błędy zwykle oznaczają 
przegraną – mówi. W kwalifika-
cjach do mistrzostw świata od-
padł w drugiej rundzie, prze-
grywając z Anglikiem Ricky 
Waldenem, a wcześniej poko-
nując Floriana Nussle z Austrii. 
Nie jest zadowolony z ostat-
niego sezonu, ale tłumaczy, że 
wiąże się to z decyzją o zmianie 
pozycji przy stole. Korekty są 
minimalne (bardziej wyprosto-
wana głowa i nieco przesunięty 
łokieć), ale na tym poziomie, 
zanim zadziałają nowe auto-
matyzmy i będzie lepiej, trzeba 
wkalkulować okres ze słab-
szymi wynikami. 

*** 
Zrobiło się popołudnie. Te-

raz wszystkie stoły snookerowe 
są zajęte. Druga grupka dziecia-
ków okupuje te do bilarda. Za-
jęcia prowadzi Mateusz Bara-
nowski. Przechadza się między 
stołami, doradzając, korygując 
błędy. „Bliżej mostek”, „Zatrzy-
manie i uderzenie. Dwa osobne 
ruchy”, „Uderz trochę mocniej 
i poniżej środka”, „Pewnie, 
mocno, masz zagrać stopballa”. 
Co jakiś czas zbiera wszystkich 
przy jednym stole, demonstru-
jąc kolejne ćwiczenie. I znowu 
słychać: „więcej rotacji”, „im 
mocniej zagramy, tym bardziej 
zmniejszy się kąt odbicia 
od bandy” itd. Niektórzy z ćwi-
czących nie potrafią nawet do-
sięgnąć do środka stołu i aby 
ustawić bile, muszą pomóc so-
bie kijem. 

– Ja też tak zaczynałem, 
zresztą Antek Kowalski rów-
nież – zauważa trener. 

Oprócz tego, że przechadza 
się wśród ćwiczących, spogląda 
on na nich również ze ściany, ze 
zdjęcia. Obok wiszą podobizny 
innych mistrzów – Michała 
Kotiuka, Michała Szubarczyka, 
Antka Kowalskiego, są też 
Adam Stefanów i Marcin Nit-
schke. To kadry z zawodów, 
w pełnej gali. 

***  
– Snooker wyróżnia się 

swoją etyką, dostojnością, ele-
gancją, arystokratycznością. 
Mamy wizytowe spodnie, ko-
szulę, muchę, kamizelkę, cały 
dress code. Czy to jest sport eli-
tarny? Nie! Ale jest to sport do-
stojny – zauważa Marcin Nit-
schke. – Przychodzi dziecko. 
Stawiamy je przy stole, pa-
trzymy, jak się składa do ude-
rzenia, jaki jest ruch kija. Zada-
jemy proste ćwiczenia. Spraw-
dzamy predyspozycje. A po-
tem dużo zależy od charak-
teru. Mamy w swojej historii 
trzech zawodowych graczy (na 
pięciu Polaków). Pierwszy był 
Adaś, później dołączył Antek 
i w końcu Mateusz. Kiedyś ktoś 
mi powiedział, że mistrzem się 
jest wtedy, kiedy wyszkoli się 
następnych. Ja oczywiście cały 
czas czynnie gram, niespełna 
dwa tygodnie temu z Pawłem 
Rogozą obroniłem tytuł druży-
nowego mistrza Polski. Latam 
na mistrzostwa świata, w 2023 
zdobyłem, bardzo dla mnie 
ważne, dwa medale mi-
strzostw Europy. Kija ni e skła-
dam, ale jestem dumny z tego, 
że Zielona Góra doczekała się 
takich mistrzów. Jesteśmy sno-
okerową stolicą Polski. 

Mateusz Baranowski z trofeum mistrzostw Polski w formule Shoot Out
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Stephen Hendry, siedmiokrotny mistrz świata, 
w Zielonej Górze
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Jeśli ktoś, tak jak Stephen Greenblatt, amerykański krytyk i teore-
tyk literatury, wyspecjalizował się w badaniu literatury renesansu, 
a ściślej twórczości Williama Szekspira, to wiadomo było, że 
w końcu stworzy całą panoramę poglądów na ten temat. Na tyle 
kontrowersyjnych i skandalizujących, że starczą na całą bibliogra-
fię i specjalną nazwę: „Nowy historyzm”. W języku polskim repre-
zentuje go opasłe Greenblattowe tomiszcze, które wyszło właśnie 
w Znaku pod tytułem „Shakespeare. Stwarzanie świata”. 

Między dworem a teatrem 
Greenblatt wziął na warsztat pytania, które od wieków nurtują 

badaczy. Skąd Szekspir czerpał swoją głęboką wiedzę o człowieku, 
dzięki której nadał głos pragnieniom, lękom i ambicjom całej epo -
ki? Jaka była natura jego przyjaźni, przede wszystkim z mężczy-
znami? (przyjaźnie z kobietami Greenblatt ewidentnie lekceważy). 
Wreszcie jak osobiste doświadczenia i znajomości przenikały do  
jego „Hamleta”, „Makbeta” czy „Króla Leara”? 

To ostatnie wydaje się szczególnie intrygujące. Autor „Stwarza-
nia świata” bada, jak romanse, religijne prześladowania i osobiste 
tragedie, o których wciąż niewiele wiemy z oficjalnych źródeł, mo-
gły kształtować charaktery szekspirowskich bohaterów. Tych, któ-
rych perypetie ongiś bawiły zarówno dworaków Elżbiety I, jak i po-
spólstwo w londyńskich teatrach, a których kwestie były równie 
ryzykowne co ówczesne politykowanie. 

Owe postaci – dowodzi Greenblatt – nie wzięły się znikąd, miały 
swoich protagonistów. Niekiedy bardzo wpływowych. 

Za rękę z hrabią Southampton 
Weźmy dla przykładu kwestię relacji Szekspira z Henrym 

Wriothesleyem, hrabią Southampton, której to Greenblatt po-
święca zastanawiająco dużo miejsca i energii. To, że hrabia był me-
cenasem dramaturga, to rzecz powszechnie znana. Zachowały się 
zapiski, że w przypływie szczodrości jednorazowo potrafił ofiaro-
wać Szekspirowi lekką ręką 1000 funtów na doczesne uciechy. 

Ale o czym szczodrość świadczy? Greenblatt nie powie la teorii, 
że postać przystojnego młodzieńca w sonetach była wzorowana 
właśnie na Wriothesleyu. Ale między wierszami niedwuznacznie 
sugeruje, że hrabiego z pisarzem musiało łączyć nie tylko wspólne 
picie wina i spoglądanie w gwiazdy, ale też relacja łóżkowa. Na tyle 
namiętna, że tak wielu bohaterów dzieł Szekspira recytuje poglądy 
trzeciego hrabiego Southampton niemalże in extenso. 

Co w życiu, to na scenie 
Odstawmy wpływowego arystokratę na bok i sięgnijmy wraz 

z Greenblattem do szekspirowskich tekstów. Zauważa on bowiem 
wiele paradoksów, obecnych głównie w komediach mistrza. Np. 
często triumfują w nich zakochani, lecz co z tego, skoro cieniem 
na małżeństwach kładą się zdrada i wszelkiego rodzaju tragedie. 

Skąd taki pesymizm? Greenblatt dowodzi, że wynika to wprost 
ze złożoności ludzkich uczuć i wyborów. Ale jest też odbiciem CV 
samego Szekspira, który na fundamentach własnych przeżyć i ob-
serwacji budował uniwersalne historie. To jedna z tez, która leży 
u podstaw „Nowego historyzmu”: w świecie Szekspira nic nie 
dzieje się w próżni i cokolwiek szepnęła mu do ucha kochanka (lub 
co bardziej prawdopodobne – kochanek) zaraz wypowiadała to 
jedna z postaci jego komedii, odgrywanych ad hoc na londyńskim 
bruku. Najprawdziwsze „stwarzanie świata”.  
Bożydar Brakoniecki

„Świat? Ogród dla wzrostu 
ordynarnej ludzkiej podłości” 

Stephen Greenblatt, 
„Shakespeare. Stwarza-
nie świata”, wyd. Znak, 
Kraków 2026, 
cena 89,99 zł

HISTORIA POLSKI

Nawet najbardziej wnikliwy poszukiwacz niuansów nie znajdzie 
w biografii Józefa Piłsudskiego pióra prof. Wojciecha Polaka wy-
danego nań wyroku. Autor konsekwentnie nie potępia Komen-
danta nawet za przewrót majowy, ale z uwagą dostrzega jego dra-
matyzm i tragiczne konsekwencje. W środowiskach niechętnych 
sanacji pokpiwano, że wychowanemu na romantyzmie i Słowac-
kim Piłsudskiemu było z tym dramatyzmem nawet do twarzy. 

Emocje naszych antenatów 
Marszałek – pisze prof. Polak – był wielce zaskoczony skalą 

oporu społecznego, gdy wreszcie zdecydował się na powrót 
do czynnej polityki. Niezadowolenie z ówczesnych rządów było 
szerokie, wielu Polaków domagało się radykalnych zmian, nieza-
leżnie od tego, kto je przeprowadzi. Autor zręcznie prowadzi nas 
przez ówczesne zawiłości polityczne, ukazując, jak z dnia na dzień 
narastało poczucie zagrożenia. 

Z czasem nastroje ewoluowały. Wydarzenia z maja 1926 r. były 
już efektem ogromnego, a miejscami wręcz entuzjastycznego po-
parcia dla Piłsudskiego. Co ciekawe, wedle prof. Polaka to strona 
rządowa pierwsza sięgnęła po broń, odrzucając dialog. Przewrót 
był niezgodny z obowiązującym prawem, przyniósł nawet ofiary 
w ludziach – tego Marszałek najwyraźniej się nie spodziewał – ale 
przyniósł tak bardzo wyczekiwany przełom.  

„Dla mnie droga legalna zamknięta” 
Książka prof. Polaka to nie tylko opowieść o Piłsudskim i jego 

roli w polityce polskiej, to także kronika wydarzeń sprzed stule-
cia. Od 12 maja, od dramatycznej rozmowy Piłsudskiego z Wojcie-
chowskim, w wyniku której oddziały wierne Komendantowi za-
jęły pozycje przy warszawskich mostach. 

Według Wojciechowskiego ów dialog wyglądał tak: (…) Powi-
tałem go (Piłsudskiego) słowami: »stoję na straży honoru wojska 
polskiego« – co widocznie wzburzyło go, gdyż uchwycił mnie za  
rękaw i zduszonym głosem powiedział »No, no! Tylko nie w ten 
sposób«. Strząsnąłem jego rękę i nie dopuszczając do dyskusji: 
»Reprezentuję tutaj Polskę, żądam dochodzenia swych pretensji 
na drodze legalnej«. »Dla mnie droga legalna zamknięta« – wymi-
nął mnie i skierował się do stojącego za mną szeregu żołnierzy”.  

Jeszcze 13 maja marszałek Sejmu Maciej Rataj podjął ostatnią 
próbę negocjacji, która wobec nieustępliwego stanowiska prezy-
denta, zakończyła się niepowodzeniem. 14 maja Piłsudski przejął 
kontrolę nad Warszawą. 

Tragiczna statystyka 
Prof. Polak przypomina: W wyniku walk zginęło 379 osób,   

rząd Wincentego Witosa podał się do dymisji, a prezydent Wojcie-
chowski złożył urząd. Uprawnienia prezydenta przejął Maciej Ra-
taj i powołał nowy rząd z prof. Kazimierzem Bartlem na cze le, 
w którym Piłsudski został ministrem spraw wojskowych i gene-
ralnym inspektorem Sił Zbrojnych. 31 maja Zgromadzenie Naro-
dowe wybrało Piłsudskiego na urząd Prezydenta RP, ale ten reko-
mendował na ten urząd prof. Ignacego Mościckiego. 

Autor widzi w wydarzeniach sprzed wieku swoistą naukę. 
„Nikt nie akceptuje dzisiaj rozwiązań siłowych i przelewu krwi. 
Ale jakiś przełom jest konieczny (…) solidarny sprzeciw wobec 
dyktatury, łamania prawa, podporządkowywania naszego kraju 
decyzjom europejskich biurokratów z Brukseli i z Berlina”. 
Lucjan Strzyga

Jaka nauka płynie dla nas 
z przewrotu majowego?

Wojciech Polak, „Dyktator 
czy wybawca. Przyczyny 
i kulisy przewrotu majowe -
go 1926”, wyd. Biały Kruk, 
Kraków 2026, cena 79 zł

LITERATURA/ FANTASTYKA

W 1911 r. Władysław Reymont wydał powieść „Wampir”. Jej frag-
menty ukazywały się etapami, w ciągu kilku lat, na łamach „Ku-
riera Warszawskiego” w 1904 r. Jeszcze w gazecie miała tytuł „We 
mgłach”, ale potem, po dopisaniu dodatkowych rozdziałów, Rey-
mont zmienił jej tytuł na bardziej sensacyjny. Warto pochylić się 
nad tym dziełem noblisty. Świadectwem tego, że Reymont, realista 
i naturalista, miewał wycieczki w stronę literatury, nazwijmy to, 
nieoczywistej.  

Daisy, jej szafirowe oczy i rude kędziory 
Rzecz dzieje się na początku XX w. w spowitym mgłą Londynie. 

Angielska metropolia to metropolia rozkładu, moralnej zgnilizny, 
gdzie schyłek belle époque objawia się nie tylko w modzie czy 
sztuce, ale przede wszystkim w duszach jego mieszkańców. 
W sercu tego mrocznego pejzażu odnajdujemy bohatera imieniem 
Zenon, który z namiętnością para się spirytyzmem, ezoteryką 
i okultyzmem. 

A poza tym jest zakochany w Daisy, która niczym wampir z po-
wieści grozy wysysa z niego soki życiowe i staje się powodem jego 
nieszczęść i złych wyborów. Zenon stopniowo poddaje się satani-
zmowi, bierze nawet udział w czarnej mszy. „Staje się on nie tyle 
wyznawcą Szatana, ile wyznawcą jego kapłanki”. 

Widać, że tytułowym wampirem jest tu Daisy, opisana przez 
Reymonta jako niewiasta o jasnej, wręcz bladej karnacji, miedzia-
nych falowanych włosach oraz dużych szafirowych oczach, wyraź-
nie zarysowanych brwiach. Potrafi pojawiać się w dwóch miej-
scach jednocześnie, czym budzi przerażenie otoczenia. Jest ka-
płanką szatana Bafometa, członkinią Loży Palladyńskiej, ponadto 
posiada wielkie siły mediumiczne.  

Można zadać pytanie: jak Reymont, który miał już na koncie 
„Ziemię obiecaną” i „Chłopów”, i który za kilkanaście lat miał 
otrzymać noblowski laur, mógł wypisywać podobne dyrdymały? 
Jak stąpający twardo po ziemi syn organisty z Kobieli Wielkich 
mógł zajmować swój czas i talent podobnymi fantazmatami?  

Reymont słucha madame Bławatskiej 
Pisano wcześniej o wampirach, strzygach czy utopcach, ale jego 

londyńskiemu demonowi daleko do poczciwych radomszczań-
skich bytów. Daisy jest wampirem, odbierającym podporządkowa-
nym sobie mężczyznom umiejętność logicznego myślenia i oceny 
rzeczywistości. „To wampir! – wyrzekł Mr. Smith z uroczystą ta-
jemniczością. – Przybiera bowiem jakie chce kształty, aby swobod-
nie żerować wśród dusz... A może jej jako człowieka nie ma zupeł-
nie? Może to tylko chwilowa inkarnacja”. 

Przyjmijmy więc za co rozsądniejszymi historykami literatury, 
że „Wampir” to zapis pewnej fascynacji, która z czasem szczęśliwie 
minęła – kilka lat później pisarz wydał „Rok 1794”, historyczną try-
logię , gdzie prócz nudy żadnego wampira nikt już nie uświadczy. 

Pisarz bawił się w demonizmy w środowisku wrocławskich spi-
rytystów pod koniec XIX w. Ponoć jeden z towarzyszy zabaw przy  
wywoływaniu duchów przepowiedział pisarzowi duże pieniądze 
oraz Nagrodę Nobla. Ponadto w lipcu 1894 r. Reymont odbył po-
dróż do Londynu na Zjazd Towarzystwa Teozoficznego. 

Poznał tam słynną, 63-letnią wówczas Helenę Pietrowną Bła-
watską, założycielkę Towarzystwa Teozoficznego, autorkę „Izis 
odsłoniętej” i kochankę Rudolfa Steinera. Czyżby to ona pojawiła 
się po latach w „Wampirze” jako Daisy?  
Mariusz Grabowski

Władysław Reymont                       
oko w oko z kapłanką Bafometa

Władysław Reymont, 
„Wampir”,  
wyd. MG,  
Warszawa 2026,  
cena 59,90 zł

MAGAZYNA

eprasa.pl 1cf4a46470



29Polska 
Czwartek–niedziela, 30.04–3.05.2026 PLEBISCYT A

FOTOGRAF ROKU 
1. Wojciech Markowski, Warszawa 
2. Renata Radecka, Ostrołęka i powiat 
ostrołęcki 
3. Beata Michalec, Radom 
4. Wioleta Lipiec, powiat grójecki 
5. Alicja Mączewskq, powiaty: mławski, 
sierpecki i żuromiński 
6. Wojtek Janczak, powiat legionowski i powiat 
nowodworski 
7. Dorota Tkaczyk, powiat zwoleński 
8. Patrycja Hołubiec, Siedlce, powiat siedlecki 
i powiat łosicki 
9. Magdalena Głażewska, powiat makowski 
i powiat przasnyski 
10. Tomasz Rębisz, powiat pruszkowski

CZYTAJ WIĘCEJ  
na www.polskanews.pl/foto

Kwiaty stają się dla niej prze-
strzenią emocji, koloru i zapa-
chu, które tworzą wyjątkową 
atmosferę. Jej zdjęcia próbują 
tę ulotność zatrzymać – nie 
tylko w formie obrazu, ale też 
w odczuciu, jakie towarzyszy 
danej chwili. - Odkąd pamię-
tam, ciągnęło mnie w ich 
stronę, zwłaszcza wiosną. To 
ten moment w roku, gdy zapa-
chy i kolory tworzą w mojej du-
szy prawdziwą magię - mówi 
Renata Radecka.  

W jej fotografii nie chodzi 
o spektakularność, lecz o au-

tentyczność. Nie przywiązuje 
się do jednego, „najważniej-
szego” ujęcia, bo każde zdjęcie 
jest dla niej częścią większej ca-
łości – zapisem emocji, mo-
mentu i wrażliwości. Co cie-
kawe, równie mocno jak wła-
sne prace docenia fotografie in-
nych, szczególnie te tworzone 
bez profesjonalnego zaplecza. 
- Jest w nich autentyczność, du-
sza i czyste emocje, bez sztucz-
ności - przyznaje.  

Największą radość odnaj-
duje w detalach, które dla wielu 
pozostają niezauważone. – 
Każde krzywe drzewo, niety-
powy odcień nieba czy kłębiąca 
się chmura potrafią mnie wzru-
szyć – mówi. To spojrzenie 
sprawia, że jej fotografia nie jest 
tylko rejestrowaniem obrazu, 
ale świadomym przeżywaniem 

chwili. Fotografia stała się dla 
niej czymś więcej niż pasją. 
Pełni funkcję osobistej prze-
strzeni wyciszenia i równo-
wagi. Pozwala oderwać się 
od codzienności, skupić 
na chwili i uporządkować my-
śli. W tym sensie jest formą te-
rapii – spokojną, naturalną i głę-
boko osadzoną w kontakcie 
z przyrodą. 

Zmieniło się również jej po-
strzeganie świata. Zaczęła do-
strzegać więcej, intensywniej 
przeżywać codzienność i doce-
niać rzeczy, które wcześniej po-
zostawały w tle. Każdy dzień 
nabrał większego znaczenia, 
a zwykłe momenty – większej 
wartości. Jej fotografia to wła-
śnie zapis tego podejścia: życia 
przeżywanego uważniej, spo-
kojniej i z większą wrażliwością.

Jej świat skupia się wokół na-
tury, a szczególnie kwiatów – 
motywu, który powraca w jej 
kadrach najczęściej. Renata 
Radecka  uwielbia także foto-
grafię podróżniczą. 

Dzięki fotografii każdy dzień nabrał większego znaczenia, a zwykłe momenty większej wartości

Z jednej strony bliska jest mu 
natura – spokojna, uporządko-
wana, pełna detali, które ła-
two przeoczyć. Z drugiej fa-
scynują go formy abstrak-
cyjne, gdzie obraz przestaje 
być dosłowny, a zaczyna być 
interpretacją. To przestrzeń 
większej swobody, zabawy 
formą, światłem i perspek-
tywą. Trzecim ważnym ob-
szarem jest fotografia koncer-
towa – dynamiczna, inten-
sywna, pełna emocji. Tam li-
czy się refleks, wyczucie 

chwili i umiejętność uchwyce-
nia energii, która trwa tylko 
ułamek sekundy. - Każde 
zdjęcie jest dla mnie odrębną 
opowieścią, dlatego trudno 
wskazać jedno ulubione. Naj-
częściej wybieram jednak uję-
cia mniej oczywiste, które po-
zostawiają przestrzeń do in-
dywidualnej interpretacji jak 
np. czarno-biały drapacz 
chmur widziany z odwróconej 
perspektywy. Zrobiłem je 
pewnego dnia idąc do pracy 
i mając od samego początku 
w głowie jego ostateczną 
formę - tłumaczy Wociech 
Markowski.  

Największą wartością foto-
grafii jest dla niego możliwość 
zatrzymywania chwil. Momen-
tów, które są niepowtarzalne 
i ulotne. To właśnie świado-

mość, że dana scena już się nie 
powtórzy, nadaje jego zdjęciom 
sens. Jednocześnie fotografia 
wpływa na sposób, w jaki funk-
cjonuje na co dzień – uczy go 
uważności i pozwala dostrze-
gać detale, które wcześniej mo-
gły umykać. - Powracanie 
do tych uchwyconych momen-
tów, poprzez fotografie, przy-
nosi mi dużą radość — przywo-
łuje emocje, miłe chwile oraz 
wspomnienia związane z ich 
powstawaniem. Fotografowa-
nie w istotny sposób zmieniło 
moje spojrzenie na codzien-
ność i otaczający świat - pod-
kreśla i dodaje: - Sam proces 
tworzenia zdjęć działa na mnie 
również wyciszająco i uspoka-
jająco — traktuję to jako wielki 
atut i wartość w świecie, który 
coraz bardziej przyspiesza.

Fotografia Wojciecha Mar-
kowskiego wymyka się jed-
nej definicji. Nie zamyka się 
w konkretnym temacie ani 
estetyce – przeciwnie, opiera 
się na różnorodności i cią-
głym poszukiwaniu.

Różnorodność zainteresowań sprawia, że jego kadry są żywe i nieprzewidywalne

Jesteśmy w trzecim tygodniu 
głosowania w plebiscycie Mi-
strzowie Fotografii - akcji, 
w której spotykają się za-
równo ci, którzy fotografują 
od lat, jak też ci, którzy do-
piero niedawno zaczęli. Jedni 
sięgają po aparat, inni po tele-
fon. Jedni uczą się świadomie, 

szukają inspiracji, próbują no-
wych rzeczy. Inni robią zdję-
cia, kiedy coś ich zatrzyma - 
światło, twarz, sytuacja, 
szczegół albo intuicja. Dla jed-
nych fotografia jest odskocz-
nią od codzienności, dla in-
nych metodą opowiadania 
o świecie, czasem też o sobie.  

- Mistrzowie Fotografii to 
plebiscyt dla wszystkich. Jego 
siłą jest to, że spotykają się tu 
bardzo różne spojrzenia, ale 
także historie uczestników, 
które dziś po raz pierwszy 
przedstawiamy naszym czy-
telnikom - mówi Katarzyna 
Borek, która opiekuje się akcją 
od strony redakcyjnej. 

W wielu historiach powta-
rza się podobny początek. 
Ktoś kiedyś zrobił zdjęcie, 
które „wyszło inaczej niż zwy-
kle”. Ktoś zatrzymał moment, 
który okazał się ważniejszy, 
niż się wydawało. I tak to się 
zaczęło... - I w tych opowie-
ściach, i w tych zdjęciach naj-
ciekawsze jest to, co jest tak 
prawdziwe i osobiste. Każdy 
widzi świat trochę inaczej i to 
widać w kadrach, które do nas 
trafiają i opowieściach uczest-
ników - mówi redaktorka. 
W rozmowach z nimi, które 
w całości będziecie mogli 
przeczytać niedługo na naszej 
stronie internetowej, wraca 

jedna rzecz - to, że fotografia 
zmienia sposób patrzenia. 
Uczy uważności. Sprawia, że 
zaczyna się dostrzegać piękno 
w codzienności. - Dlatego to 
nie są opowieści tylko o ideal-
nych kadrach, ale tych praw-
dziwych, bez upiększania. 
O chwilach, które ktoś uznał 
za warte zapamiętania i ocale-
nia od zapomnienia - mówi 
Katarzyna Borek, dodając: - 
Poniżej oddajemy głos uczest-
nikom: dwie osoby, dwie hi-
storie, dwa różne spojrzenia 
na fotografię. Ale podobna re-
fleksja -  żeby zobaczyć więcej, 
trzeba na chwilę się zatrzy-
mać... 

Katarzyna Adamczyk
katarzyna.adamczyk@polskapress.pl

W plebiscycie Mistrzowie 
Fotografii spotykają się różne 
historie fotografujących, róż-
ne drogi i jeden wspólny 
punkt: chęć zatrzymania 
chwili w kadrze. 

Bo za każdym kadrem stoi człowiek! 
Historie uczestników Mistrzów Fotografii 
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Nieruchomości

MIESZKANIA - KUPIĘ

INNE

Kupię mieszkanie zadłużone, 

z trudnym lokatorem, 

komornikiem, udziały. Gotówka, 

883-402-202

Handlowe

MASZYNY URZĄDZENIA

KUPIMY maszyny do obróbki metalu 

i drewna. Tel.: 782-592-790.

INNE

ANTYK krajalnice Kupię 576-948-827

Praca

ZATRUDNIĘ

SERWIS sprzątający 

z gr. niepełnosprawności Błonie tel. 

668 085 925

SERWIS sprzątający 

z gr. niepełnosprawności Ożarów 

Mazowiecki tel. 668 085 925

Turystyka

KRAJ - MORZE

DANA - USTRONIE MORSKIE. Tanie 

wczasy z wyżywieniem dla Seniorów. 

601-585-510 www.danaustronie.pl

Rolnicze

INNE

NAWOZY NPK, MG, S, N 6%, P 16%, 

K 28%, S 9%, MG 7% Cena 2.150 zł/

tona, 500-669-621

DROBNE
Jak zamieścić ogłoszenia?
przez internet

ibo.polskapress.pl

ibo  TWOJE DOMOWE BIURO OGŁOSZEŃ

ibo.polskapress.pl

Ogłoszenia 

drobne

w Twojej 

gazecie  

zlecisz bez 

wychodzenia 

z domu  

przez 

Internetowe  

Biuro 

Ogłoszeń

AUTOREKLAMAAUTOREKLAMA

Polecamy    

Wszystkie smaki kuchni stronakuchni.pl

Na mniej niż pół roku do kon-
traktowanego zakończenia 
prac (termin to 9 listopada), a 11 
miesięcy od zakończenia drą-
żenia tuneli, mogliśmy znów 
zejść na spacer po budowie sta-
cji metra Lazurowa. Stacji znaj-
dującej się przy skrzyżowaniu 
ulic Lazurowej i Górczewskiej. 
To pierwsza „nowa” stacja 
od strony obecnie dostępnego 
odcinka linii M2. 

Jeszcze przed zejściem na te-
ren stacji miałem wrażenie, że 
krajobraz niewiele się zmienił 
w porównaniu do tego co zasta-
łem tu nieco ponad rok temu, ale 
pod ziemią widać postępy. 
Na większości nawierzchni sta-
cji wyłożone jest już lastryko. 
Przygotowane są miejsca 
do montażu schodów rucho-
mych, a niektóre są już nawet 
na miejscu. 

Po zejściu na peron zobaczy-
liśmy oczywiście wydrążony 
i oświetlony tunel, którym po-
jadą pociągi, ale położone są już 
też tory przez całą długość stacji. 
Widać też podkłady na których 
zostanie zamontowana trzecia 

szyna dostarczająca prąd pocią-
gom metra. Do wykończenia po-
zostały wciąż ściany boczne sta-
cji czy sufity. 

- Nie ma budów bez proble-
mów, ale nasze doświadczenie 
z innych kontraktów sprawia, że 

wiemy jak je rozwiązywać. Są 
w naszej ekipie osoby z doświad-
czeniem jeszcze z budowy 
pierwszej linii metra, mamy 
za sobą zrealizowane odcinki li-
nii M2, ale każdy realizowany 
kontrakt jest tak samo wymaga-

jący - mówił nam Bartosz Sa-
wicki, rzecznik prasowy general-
nego wykonawcy firmy Guler-
mak. 

Jak dodawał Sawicki, wyko-
nawca będzie się starać jak naj-
szybciej uruchamiać i przywra-
cać zamknięte ulice na czas bu-
dowy, ale dużo zależy od wyko-
nywanych przez odpowiednie 
organy odbiorów technicznych. 
Jak przekazał, do nasadzenia jest 
aż 1600 drzew na całym kontrak-
cie, a większość z nich na STP - 
uzupełniła rzeczniczka Metra 
Warszawskiego, Anna Bartoń. 

Jak mówił rzecznik general-
nego wykonawcy, pierwsze te-
sty z przejazdem pociągów, będą 
testami wewnętrznymi wyko-
nawcy prac. I te możliwe są na-
wet w wakacje, pod warunkiem, 
że w końcu popłynie prąd na te-
renie stacji i w tunelach. Wciąż 
nie zostało wykonane podłącze-
nie sieci. Przy tej okazji należy się 
spodziewać, że będzie konieczne 
wyłączenie z ruchu dwóch stacji 
M2 - Ulrychów oraz Bemowo. 

Jeżeli chodzi o odbiory tech-
niczne, to wykonawca odbył już 
nawet pierwsze spotkania w tym 
temacie i planuje systematycz-
nie udostępniać obiekty, które 

będą mogły je przechodzić. Je-
żeli prace budowlane uda się 
ukończyć przed terminem kon-
traktowym (9 listopada) to być 
może w tych okolicach zostanie 
udostępniony odcinek dla ruchu 
pasażerskiego. 

Gulermak w przeszłości udo-
wadniał, że udaje mu się zakoń-
czyć prace przed terminem. 
Z drugiej strony, należy pamię-
tać, że tym razem są prowa-
dzone także prace nad Stacją 
Techniczno-Postojową. Ogrom-
nym terenem, który ma być za-
pleczem całej drugiej linii metra. 
To pierwsza od 1995 roku otwie-
rana stacja techniczno-posto-
jowa, a procedury od otwarcia 
tej na Kabatach uległy zmia-
nom. 

- To będzie ogromne wyzwa-
nie, jeśli chodzi o odbiory, 
zwłaszcza teren STP. Wszystko 
trzeba bardzo skrupulatnie 
sprawdzić, a w obecnej sytuacji 
międzynarodowej, tym bardziej 
trzeba być wyjątkowo uważ-
nym. Poza tym pamiętajmy, że 
to jest też 30 ha terenu, więc nie 
można zrobić tego w ciągu jed-
nego dnia - tłumaczył nam Bar-
tosz Sawicki we wrześniu, gdy 
odwiedziliśmy budowę STP.

Kamil Jabłczyński
Warszawa

Coraz bliżej zakończenia bu-
dowy drugiej linii metra. 
Jeszcze w tym roku pasaże-
rowie powinni przejechać 
całą jej długością od stacji 
Karolin na Bródno.

Coraz bliżej zakończenia  
budowy drugiej linii metra

Początkowo metro na Bemowo miało dojeżdżać już w 2025 r. Obecny termin, kiedy 
lina ma zostać ukończona, to listopad obecnego roku
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WSZYSTKIE STACJE DRUGIEJ LINII METRA POWINNY BYĆ GOTOWE NA JESIENI TEGO ROKUINWESTYCJE
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W sobotę Warszawa przeżyje 
najazd kibiców ze Śląska. Fani 
Górnika Zabrze na PGE Sta-
dionie Narodowym stanowić 
będą zdecydowaną więk-
szość, ale miłośnicy Rakowa 
Częstochowa też zapowiadają 
przybycie w solidnej sile ok. 
15.000 osób. Wszystko 
za sprawą meczu finałowego 
STS Pucharu Polski. 

Doświadczenie Rakowa 
Dla Częstochowian to nie 

nowina. W ostatnich pięciu la-
tach brali udział w podobnym 
wydarzeniu trzykrotnie, dwa 
razy świętując triumf swoich 
piłkarzy. W przypadku Gór-
nika rzecz ma się zgoła inaczej 
– od  ostatniego występu w fi-
nale mija w tym roku ćwierć 
wieku, a od zwycięstwa ponad 
dwa razy więcej: 54 lata! 
Obecny sezon może mieć dla 
Zabrzan wymiar historyczny – 
oprócz finału PP wciąż walczą 
o mistrzostwo kraju, a Lukas 
Podolski jeszcze przed koń-
cem rozgrywek ligowych ma 
zostać właścicielem klubu.  

Raków w Warszawie wy-
stąpi bez kontuzjowanych Ka-
rola Struskiego i Michaela 
Ameyawa, w Górniku trwa 
wyścig z czasem Erika Janży, 
ale szanse na grę kapitana ze-
społu są niewielkie, chociaż 
jego obecność zapowiadana 
jest na  piątkowej oficjalnej 
przedmeczowej konferencji 
prasowej. Towarzyszyć mu 
będzie zresztą Lukas Podolski, 
który ostatnio pełni rolę 
zmiennika, coraz rzadziej 

zresztą wchodzącego na mu-
rawę. Gdyby jednak pojawił 
się w wielkim finale, a jego ze-
spół sięgnął po Puchar, byłoby 
to wydarzenie wyjątkowo 
symboliczne. 

Szanse na zwycięstwo są 
niemal równe – bukmacherzy 
minimalnie wyżej stawiają 
Raków, ale jest to różnica nie-
mal nieznacząca. Nie można 
jednak zapomnieć, że w Eks-
traklasie oba mecze, zarówno 
domowy, jak i wyjazdowy, pa-
dły łupem Górnika. W Często-
chowie wygrał 1:0, na wła-
snym stadionie 3:1. Siłą Za-
brzan okazywały się ich skrzy-
dła, trudne do powstrzymania 
dla obrońców rywali. Raków 
jednak posiada coś, czego nie 

ma ekipa z Roosevelta – po-
tężne doświadczenie w pu-
charowych finałach oraz... 
klasowego napastnika, jakim 
jest Jonatan Braut Brunes. 

Cisza medialna 
Górnika 
Czego się więc można spo-

dziewać? Po prostu... wszyst-
kiego. Pokazały to także ostat-
nie mecze ligowe w wykona-
niu obu zespołów. Górnik wy-
grał podczas minionego 
weekendu w Białymstoku 
z Jagiellonią, a Raków 
w Gdańsku z Lechią po golach 
strzelanych w doliczonym 
czasie gry.  Z  ostatnich wieści 
z obu klubów wynikało, że 
niezwykle istotnym elemen-

tem treningów były rzuty 
karne. Plotki z obozu jednego 
z finalistów, stanowiące za-
pewne też element wojny psy-
chologicznej, nie wykluczają 
nawet dokonania zmiany 
bramkarza  przed ewentual-
nym konkursem jedenastek. 

Na marginesie koncentra-
cji – Zabrzanie, szykując się 
do sobotniego występu, za-
rządzili tygodniową ciszę me-
dialną, która obowiązywała 
nawet... rzecznika prasowego 
oraz klubowych działaczy. 

Na szali w Warszawie leżeć 
będą także wielkie pieniądze. 
Obaj finaliści zagwarantowali 
sobie premię w wysokości mi-
liona złotych, zwycięzca zgar-
nie kolejne cztery miliony. 
Znacząca część tej kwoty trafi 
zapewne w formie premii 
do samych piłkarzy, co jest już 
niemal świecką tradycją. 
Na solidne transfery też jed-
nak powinno starczyć. 

Zdobywca Pucharu Polski 
zagra w III rundzie Ligi Eu-
ropy. Zwycięstwo w tej run-
dzie oznacza już co najmniej 
fazę ligową Ligi Konferencji, 
a porażka występ w ostatniej 
rundzie kwalifikacji do tych 
rozgrywek. W  praktyce 
otwiera to drogę do  kolejnych 
dużych pieniędzy.  W minio-
nym sezonie Raków za awans 
do 1/8 tych najmniej prestiżo-
wych rozgrywek zgarnął w su-
mie ok. 8 milionów euro. Liga 
Europy jest opłacana jeszcze 
wyżej. 

Warto dodać, że jeśli zdo-
bywca trofeum znajdzie się na  
mecie sezonu w czołowej 
czwórce, wówczas do Ligi 
Konferencji wskoczy też piąty 
zespół z tabeli. 

Początek sobotniego me-
czu o godz. 16. Transmisja w  
TVP 1, TVP Sport i TVP Polo-
nia. ą

Rafał Musioł
redakcja@polskapress.pl

PIŁKA NOŻNA. Po raz pierw-
szy od 1993 roku, a dziesiąty 
w ogóle, decydująca batalia 
o Puchar Polski będzie we-
wnętrzną sprawą zespołów 
z województwa śląskiego.

Finał Pucharu Polski. Górnik 
i Raków zagrają o marzenia

Kiedyś mecz Legii Warszawa 
z Widzewem Łódź rozstrzy-
gałby o mistrzostwie. Dziś jest 
o nic więcej jak o utrzymanie 
w Esktraklasie. Kto zwycięży 
w spotkaniu sąsiadów z tabeli?  

Spotkanie odbędzie się 
w piątek (godzina 20.30) na sta-
dionie przy Łazienkowskiej. Bi-
letów już od dawna nie ma. Wi-
dowisko ma śledzić z trybun co 
najmniej 26 tys. kibiców. Do-
datkowym smaczkiem jest 
osoba Aleksandara Vukovicia – 
kiedyś zasłużonego piłkarza 
i trenera Legii, a od marca tre-
nera Widzewa. Serba fani do-
brze wspominają, więc może li-
czyć na serdeczne przyjęcie. On 
jednak na 90 minut musi zapo-
mnieć o sentymentach – w Ło-
dzi wszyscy oczekują od niego 
wygranej.  

Gra toczy się bowiem o to, 
kto kogo wyśle do strefy spad-
kowej. Legia przystępuje 
do spotkania z piętnastego, 
czyli ostatniego bezpiecznego 
miejsca. Ma 37 punktów. Szes-
nasty Widzew uciułał dotąd za-
ledwie 36 punktów. W listopa-
dzie w Łodzi padł remis 1:1. 
Bramki padły po przerwie. Naj-
pierw trafił z karnego Sebastian 
Bergier, potem odpowiedział 
Ermal Krasniqi. 

Według bukmacherów fa-
worytem rewanżu jest Legia, 
która na razie jednak liże rany 
po ciężkim nokaucie. W nie-

dzielę przegrała z liderującym 
Lechem Poznań aż 0:4. 
Przy Bułgarskiej dobiegła 
końca jej passa dziesięciu me-
czów bez porażki. Marnym po-
cieszeniem wydaje się wczoraj-
sza opinia Kolegium Sędziów 
PZPN w sprawie czerwonej 
kartki, jaką obejrzał Rafał Au-
gustyniak – przy stanie 0:1. 
Okazuje się, że sędziowie Piotr 
Lasyk (główny) i Tomasz Mu-
siał (VAR) popełnili błąd w oce-
nie faulu na Leo Bengtssonie. 
Jak czytamy w analizie, kapitan 
Legii zasłużył jedynie na napo-
mnienie, które po analizie 

przed monitorem VAR zostało 
zamienione na wykluczenie. 
Stołeczny klub złożył odwoła-
nie i wygląda na to, że stopera 
zobaczymy w klasyku.  

Co z Widzewem? Też grał 
w niedzielę, ale wygrał – u sie-
bie, gładko, z Motorem Lublin 
(2:0). Ma jednak problemy ka-
drowe. W Warszawie z powodu 
nadmiaru żółtych kartek nie 
wystąpi Juljan Shehu. Wypadł 
też Lukas Lerager, autor jed-
nego z goli, który jest już 
po operacji z powodu uszko-
dzenia ścięgna Achillesa. Czeka 
go pauza nawet do końca roku. 

Według portalu Meczyki 
w przyszłym sezonie jego na-
stępcą może zostać... Juergen 
Elitim z Legii. Negocjacje z Ko-
lumbijczykiem już się rozpo-
częły. Płacić nie trzeba, ponie-
waż wygasa mu właśnie kon-
trakt. 

Ligowego klasyku Legii 
z Widzewem nie zobaczymy 
w telewizji w paśmie otwar-
tym. Prawa do transmisji po-
siada jedynie Canal+Sport, 
który zapowiedział transmisję 
na dwóch kodowanych kana-
łach.  
ą

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PIŁKA NOŻNA. Sobotni finał 
Pucharu Polski będzie miał 
emocjonującą przystawkę – 
też w stolicy. W piątkowy 
wieczór Legia Warszawa 
w ligowym klasyku podej-
mie bowiem Widzew Łódź.

Klasyk Legia – Widzew tylko o utrzymanie. W tle transfer Elitima

Kadra A jest mieszanką doświad-
czenia z młodością. Po zakoń-
czeniu kariery przez Kamila Sto-
cha średnia wieku nie obniżyła 
się znacząco. W polskiej druży-
nie są 39-letni Piotr Żyła, 36-letni 
Dawid Kubacki, 34-letni Maciej 
Kot oraz 26-letni Paweł Wąsek, 
21-letni Klemens Joniak i 19-letni 
Kacper Tomasiak, który w ze-
szłym sezonie był najlepszy 
z Biało-Czerwonych – w Preda-
zzo zdobył trzy medale olimpij-
skie igrzysk Mediolan-Cortina 
2026: dwa srebrne i brązowy. 

Trenerem głównym kadry 
A pozostaje Maciej Maciusiak. 
Jego asystenci to Krzysztof Mię-
tus i Kamil Skrobot. Trenerami 
współpracującymi są Krzysztof 
Biegun i Czech Michal Doleżal, 

który w zeszłym sezonie praco-
wał indywidualnie ze Stochem. 

Serwisantem kadry pozostaje 
Maciej Kreczmer, fizjoterapeutą 
Paweł Gurbisz, a kierownikiem 
drużyny Wojciech Jurowicz. 
Za przygotowanie motoryczne 
odpowiada Michał Wilk, leka-
rzem jest Aleksander Winiarski. 

W kadrze B znaleźli się Kamil 
Waszek, Jakub Wolny, Łukasz 
Łukaszczyk, Adam Niżnik, Szy-
mon Sarniak, Aleksander Znisz-
czoł i Konrad Tomasiak – młod-
szy brat Kacpra. Trenerem głów-
nym pozostaje Wojciech Topór, 
a jego asystentami będą Robert 
Mateja i Kacper Skrobot. 

Marcin Bachleda i Stefan Hula 
nadal będą prowadzić kobiecą 
kadrę, w której znalazły się trzy 
zawodniczki: Anna Twardosz, 
Pola Bełtowska i Kamila Karpiel. 

Letnie Grand Prix w skokach 
narciarskich rozpocznie się 1 
sierpnia w Wiśle, a zakończy 25 
października w Klingenthal. 
Wstępny kalendarz obejmuje 10 
konkursów dla mężczyzn i 8 dla 
kobiet. Inauguracja zimowego 
Pucharu Świata odbędzie się 20 
listopada w Lillehammer.ą

Zbigniew Czyż
redakcja@polskapress.pl

SKOKI NARCIARSKIE. Polski 
Związek Narciarski ogłosił, 
że Maciej Maciusiak pozo-
staje trenerem polskich 
skoczków. W kadrze A na se-
zon 2026/2027 znalazło się 
sześciu zawodników.

Maciusiak nadal trenerem 
kadry A polskich skoczków, 
a Doleżal ma mu pomagać 

W dwóch meczach PKO Ekstraklasy w tym sezonie Górnik 
okazał się lepszy od Rakowa. Jak będzie w finale PP?
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Kacper Tomasiak w przyszłym sezonie nadal będzie 
skakał w kadrze A pod okiem trenera Macieja Maciusiaka
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Centralna e–rejestracja 
już obowiązuje 
Pacjentom ma być łatwiej, 

dlatego wizyty u lekarza mogą 
rezerwować na dwa sposoby: 

a online – korzystając z In-
ternetowego Konta Pacjenta 
lub aplikacji mobilnej mojeIKP, 

a bezpośrednio w placówce 
– telefonicznie lub osobiście, 
gdzie personel zapisuje pa-
cjenta w centralnym systemie 
w jego imieniu. 

System pozwala również 
na zmianę lub anulowanie wi-
zyty, dzięki czemu zwolniony 
termin może zostać wykorzy-
stany przez innego pacjenta. 
Pamiętajmy, by to robić, jeśli 
nie możemy przyjść w umó-
wionym terminie. 

E–rejestracja obejmuje 
na razie tylko zapisy na: 

a pierwszą wizytę u kardio-
loga (ze skierowaniem), 

a mammografię w ramach 
programu profilaktyki raka 
piersi – bez skierowania, dla ko-
biet w wieku 45–74 lat, 

a cytologię, 
a test HPV w programie pro-

filaktyki raka szyjki macicy – dla 
kobiet w wieku 25–64 lat. 

Od 1 stycznia tego roku pla-
cówki realizujące mammogra-
fię, cytologię oraz konsultacje 
kardiologiczne zostały zobo-
wiązane do dołączenia do sys-
temu (mają na to czas do 1 
lipca 2026 r.). Od 1 sierpnia 
centralna e–rejestracja obej-
mie kolejnych osiem rodzajów 
świadczeń, docelowo wszyst-
kie konsultacje u specjalistów. 

Zmiany w lekach 
refundowanych  
Pacjenci wkroczyli w 2026 

rok z bardziej rozbudowaną li-
stą. Od 1 stycznia Minister-
stwo Zdrowia wprowadziło 24 
nowe terapie, w tym: 

a 9 terapii onkologicznych, 
a 15 terapii nieonkologicz-

nych, 
a 8 terapii dedykowanych 

chorobom rzadkim. 
Lista leków refundowa-

nych będzie na bieżąco aktu-
alizowana co kwartał. 

W obszarze onkologii pa-
cjenci otrzymują nowe możli-

wości leczenia, w tym kolejne 
opcje terapii chłoniaków oraz 
wybranych nowotworów płuc 
i przewodu pokarmowego. 
Z kolei w leczeniu chorób 
rzadkich i przewlekłych poja-
wiają się innowacje, takie jak 
wygodniejsza forma rysdy-
plamu w rdzeniowym zaniku 
mięśni (SMA), iptakopan 
w nocnej napadowej hemo-
globinurii czy sotatercept 

w tętniczym nadciśnieniu 
płucnym. 

– Aby zwiększyć dostęp-
ność tańszych leków dla pa-
cjentów i jednocześnie zapew-
nić możliwość korzystania 
z innowacyjnych terapii, stara-
liśmy się znaleźć balans mię-
dzy wprowadzaniem leków 
innowacyjnych a generycz-
nych. Wszystkie odpowiedniki 
mają taką samą skuteczność 

i biorównoważność, jak leki 
oryginalne – zaznaczyła wice-
minister zdrowia Katarzyna 
Kacperczyk.  

Rok Profilaktyki 
Zdrowotnej 
Rok 2026 ogłoszono Ro-

kiem Profilaktyki Zdrowotnej. 
Chodzi o: 

a wzmocnienie działań pre-
wencyjnych, 

a promocję zdrowego stylu 
życia, 

a budowanie kultury wcze-
snego reagowania i systema-
tycznych badań profilaktycz-
nych wśród wszystkich grup 
społecznych – dzieci i mło-
dzieży, dorosłych oraz seniorów. 

– Rok 2026 będzie okazją 
do integracji środowisk me-
dycznych, edukacyjnych i sa-
morządowych wokół kon-

kretnego celu: przesunięcia 
akcentu z leczenia na zapo-
bieganie. To także szansa 
na wypracowanie rozwiązań 
systemowych, które na stałe 
wpiszą profilaktykę, w poli-
tyki publiczne państwa – nie 
tylko w ochronie zdrowia, ale 
też edukacji, pracy i polityce 
społecznej – podkreśla mini-
sterstwo. 

Lepsze jedzenie 
dla pacjentów 
Pod koniec 2025 roku Mini-

sterstwo Zdrowia poinformo-
wało o zakończeniu pilotażu 
programu „Dobry posiłek”. 
Decyzja ta wywołała krótką 
falę krytyki – pojawiły się opi-
nie wskazujące, że resort rezy-
gnuje z rozwiązania wprowa-
dzonego przez rząd PiS, które 
poprawiało jakość i dopasowa-
nie posiłków serwowanych 
pacjentom w szpitalach. 

W praktyce jednak nie ma 
powodów do niepokoju. Pro-
gram pilotażowy zostaje prze-
kształcony w ogólnokrajowy 
standard, który obejmie 
wszystkie szpitale, a nie tylko 
placówki uczestniczące wcze-
śniej w próbie. 

„Moje Zdrowie” 
Przypomnijmy, że od 5 

maja 2025 r. pacjenci mogą 
skorzystać z nowego pro-
gramu profilaktycznego 
„Moje Zdrowie”. Kierowany 
jest do szerszej grupy pacjen-
tów – mogą z niego skorzystać 
osoby od 20. roku życia – obej-
muje szeroki zakres zagad-
nień zdrowotnych. 

Na początku pacjent musi 
wypełnić ankietę, którą prze-
prowadzi lekarz, pielęgniarka 
lub profilaktyk. Może to zro-
bić samodzielnego, wypełnia-
jąc ankietę przez Internetowe 
Konto Pacjenta (IKP). Formu-
larz ten ma charakter pogłę-
bionego wywiadu medycz-
nego, obejmującego ocenę 
stylu życia, identyfikację 
czynników ryzyka chorób ser-
cowo–naczyniowych i nowo-
tworowych, analizę wywiadu 
rodzinnego oraz ocenę zdro-
wia psychicznego. Uwzględ-
nione zostaną również 
aspekty środowiskowe. 

W trakcie tego procesu 
zweryfikowany zostanie także 
stan szczepień zalecanych. 
Zatwierdzona ankieta będzie 
podstawą do automatycznego 
wygenerowania skierowania 
na odpowiednie badania dia-
gnostyczne.  

AT ą  

2026 rok to okres wielu istot-
nych zmian dla pacjentów. 
Mamy bardziej rozbudowa-
ną listę leków refundowa-
nych. Co ciekawe, L4 nie 
oznacza automatycznie za-
kazu pracy, jeśli dotyczy tyl-
ko jednej z zawartych umów. 
Co jeszcze zmieniło się 
w ochronie zdrowia?

Nie tylko „Moje Zdrowie” - kolejne 
ważne zmiany dla pacjentów 

Warto korzystać z programu „Moje Zdrowie” - to systematyczna profilaktyka

FO
T.

 1
23

RF
 

Dla zatrudnionych nowe re-
gulacje oznaczają większą 
przejrzystość zasad dotyczą-
cych korzystania ze zwolnie-
nia lekarskiego, ale jedno-
cześnie ostrzejsze kontrole 
i faktyczne ryzyko utraty pra-
wa do zasiłku. Z kolei dla le-
karzy to uproszczenie części 
formalności, lecz także więk-
sza odpowiedzialność 
przy podejmowaniu decyzji 
oraz ściślejsza współpraca 
z ZUS w zakresie udostępnia-
nia dokumentacji. 

a W systemie orzeczni-
czym ZUS zasadą stanie się 
jednoosobowe orzekanie - 
zarówno w pierwszej, jak 
i drugiej instancji. 

a Uprawnienia do orzeka-
nia w określonych sprawach 
(np. dotyczących rehabilita-
cji czy opieki) otrzymają także 
m.in. fizjoterapeuci i pielę-
gniarki, co ma usprawnić 
działanie całego systemu. 

a Lekarze orzecznicy mają 
otrzymać wynagrodzenia 
wyższe o około 25 proc. 

a Inspektorzy ZUS zyskają 
szersze kompetencje kontro-
lne, w tym możliwość weryfi-
kowania zwolnień z tytułu 
opieki nad chorym członkiem 
rodziny (np. dzieckiem). ZUS 
będzie mógł żądać pełnej do-
kumentacji medycznej oraz 
kontaktować się telefonicznie 
z osobą przebywającą na L4, 
aby sprawdzić, czy zwolnie-
nie jest wykorzystywane 
zgodnie z celem. 

a Praca u drugiego praco-
dawcy podczas L4 (w przy-

padku dwóch umów) będzie 
dopuszczalna. 

a Dozwolone będą tzw. 
czynności incydentalne, ta-
kie jak odebranie telefonu czy 
wyjście do apteki lub sklepu, 
bez ryzyka utraty zasiłku. 

a Każda aktywność 
sprzeczna z celem zwolnie-
nia lekarskiego będzie skut-
kować utratą prawa do za-
siłku chorobowego – prze-
pisy wprost wskazują sytu-
acje, takie jak remont miesz-
kania czy wyjazdy.

NOWE ZASADY DOTYCZĄCE ZWOLNIEŃ LEKARSKICH 

eprasa.pl 1cf4a46470



3Polska 
Czwartek, 30.04.2026 REKLAMA A

Sanatorium 

nowej generacji 

w Inowrocławiu

Balnea Medical SPA, wcześniej Sanatorium
Modrzew, to miejsce, w którym tradycja
uzdrowiskowa spotyka się z nowoczesną
rehabilitacją, a każdy pobyt staje się realną
inwestycją w zdrowie i samopoczucie:
łączymy doświadczenie zespołu
medycznego, diagnostykę oraz naturalne
zasoby uzdrowiska, aby pomagać naszym
Gościom wracać do formy.

NASZE PROFILE LECZNICZE
• Narządy ruchu i schorzenia reumatyczne
• Choroby dróg oddechowych
• Krążenie i profi laktyka kardiologiczna
• Rehabilitacja pourazowa i pooperacyjna
• Stres, napięcie i zaburzenia snu.

REZERWACJE 
POBYTÓW STACJONARNYCH

\ 52 357 30 84 
1 recepcja@balneamed.pl

www.balneamed.pl

 ul. Macieja Wierzbińskiego 50A 
88-100 Inowrocław

REKLAMA 0011492857
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Leczenie sanatoryjne, nazywane 
też uzdrowiskowym, jest konty-
nuacją leczenia szpitalnego lub 
ambulatoryjnego, czyli odbywa-
jącego się np. w poradni specja-
listycznej. Z sanatorium mogą 
skorzystać osoby, które po cho-
robie nie odzyskały sprawności 
lub z powodu warunków pracy 
zawodowej wymagają specjali-
stycznych zabiegów. 

„Na leczenie uzdrowiskowe 
mogą być kierowani jedynie pa-
cjenci wystarczająco sprawni, by 
odbyć podróż do uzdrowiska, sa-
modzielni, zdolni do samoob-
sługi i korzystania z zabiegów 
leczniczych” – podkreśla NFZ. 

W zależności od rodzaju 
uzdrowiska, stosowane są różne 
metody leczenia, z wykorzysta-
niem między innymi: 

a naturalnych surowców – 
wody termalne, borowina, 

a bodźców klimatoterapeu-
tycznych (górskie i morskie po-
wietrze), 

a hydroterapii – leczenie 
za pomocą wody, 

a fizykoterapii – fizjoterapia 
z wykorzystaniem bodźców fi-
zycznych, 

a kinezyterapii – leczenie ru-
chem poprzez wykonywanie 
różnych ćwiczeń fizycznych.  

Sprawdź,  
czy spełniasz warunki 
Aby skorzystać z sanatorium 

„na fundusz”, musisz być objęty 
ubezpieczeniem zdrowotnym. 
Pierwszym krokiem jest wizyta 
u lekarza, który ma umowę 

z NFZ – to on oceni stan twojego 
zdrowia i zdecyduje, czy lecze-
nie uzdrowiskowe jest wska-
zane. Jeśli spełniasz kryteria, wy-
stawi odpowiednie skierowanie. 
Lekarz bierze pod uwagę nie 
tylko dolegliwości, ale także 
ewentualne przeciwwskazania 
do pobytu w sanatorium. 
Ważne, aby w skierowaniu zna-
lazła się konkretna choroba lub 
schorzenie kwalifikujące do le-
czenia uzdrowiskowego.  

Elektroniczne skierowanie 
automatycznie trafia do od-
działu wojewódzkiego NFZ, 
a jego status możesz śledzić 
na Internetowym Koncie Pa-
cjenta i na stronie internetowej. 
Wystarczy, że w przeglądarce po-
dasz numer skierowania oraz 
datę urodzenia. Po pozytywnym 
rozpatrzeniu wniosku NFZ przy-
dzieli ci miejsce i termin wyjazdu 
nie później niż 14 dni przed datą 
rozpoczęcia leczenia. Informacja 
zostanie przesłana także pocztą 
w formie dokumentu papiero-
wego. 

W niektórych przypadkach 
lekarz może wystawić skierowa-
nie w formie papierowej – doty-
czy to np. leczenia uzdrowisko-
wego za granicą lub w sytuacji, 
gdy specjalista nie ma dostępu 
do systemu elektronicznego. 

W przypadku osób dorosłych 
zalecane jest korzystanie z sana-
toryjnego leczenia uzdrowisko-
wego oraz rehabilitacji w sanato-
rium uzdrowiskowym nie czę-
ściej niż raz na 18 miesięcy, jed-
nak kolejne skierowanie może 
zostać złożone po upływie 12 
miesięcy od zakończenia po-
przedniego leczenia uzdrowi-
skowego. – przypomina Naro-
dowy Fundusz Zdrowia. 

Pracownicy zakładów, którzy 
zostali zatrudnieni przed 28 
września 1997 r. w firmach stosu-
jących azbest, co roku mogą ko-
rzystać bezpłatnie z sanatorium. 

Jak podaje NFZ, czas trwania 
leczenia uzdrowiskowego może 
wynosić 21 lub 28 dni. Średni 
czas oczekiwania na leczenie sa-
natoryjne wynosi obecnie ok. 10 
miesięcy. 

Z jakich zabiegów 
można skorzystać 
w sanatorium 
Po pozytywnym rozpatrze-

niu skierowania na leczenie sa-
natoryjne, lekarz komisyjny de-
cyduje o rodzaju wykonywa-
nych zabiegów. W ramach tera-
pii wykonywane są przynaj-
mniej trzy zabiegi dziennie 
przez 6 dni w tygodniu. 

Podczas pobytu w uzdrowi-
sku pacjent może korzystać 
z zabiegów i aktywności takich 
jak: 

a kąpiele lecznicze i ćwicze-
nia w basenie, 

a kuracje pitne i inhalacje, 
a natryski, 
a bicze szkockie, masaże 
wodne, 
a zawijania i okłady, 
a ciepłolecznictwo, światło-

lecznictwo, elektroterapia, 
a terapia ultradźwiękami, 

magnetoterapia, laserotera- 
pia, 
a krioterapia, 
a masaż leczniczy, 
a gimnastyka indywidu- 
alna i zbiorowa.  

Ile kosztuje pobyt 
w sanatorium 
Pacjenci przebywający w sa-

natorium ponoszą tylko koszty 
zakwaterowania oraz wyżywie-
nia. Kwota pobytu za jeden 
dzień turnusu jest ściśle okre-
ślona przez Ministerstwo Zdro-
wia i zależy od czasu trwania 
pobytu (21 lub 28 dni) oraz stan-
dardu pokoju. Pacjent nie płaci 
za żadne zabiegi wykonywane 
w ramach turnusu. 

Wszystkie pokoje sklasyfi-
kowano pod względem stan-
dardu. Pokój typu studio ozna-
cza kilka sypialni ze wspólną 
łazienką, natomiast pokój 
z pełnym węzłem higieniczno-
sanitarnym – sypialnię z wła-
sną łazienką. Cena za noc 
w I sezonie (od 1 października 
do 30 kwietnia) jest niższa niż 
w II sezonie (od 1 maja do 30 
września). 

Czego nie pokrywa 
Narodowy Fundusz 
Zdrowia  
a kosztów przejazdu na le-

czenie uzdrowiskowe i z leczenia 
do domu, 

a kosztów częściowej odpłat-
ności za wyżywienie i zakwate-
rowanie w sanatoriach uzdrowi-
skowych, 

a kosztów wyżywienia i za-
kwaterowania podczas korzysta-
nia z leczenia ambulatoryjnego, 

a kosztów pobytu opiekuna 
pacjenta, 

a dodatkowych obowiązują-
cych w miejscu położenia za-
kładu opłat, np. opłat klimatycz-
nych, 

a kosztów zabiegów przyro-
doleczniczych i rehabilitacyj-
nych, niezwiązanych z chorobą 
podstawową, która jest bezpo-
średnią przyczyną skierowania 
na leczenie uzdrowiskowe.  

Gdzie można pojechać 
na turnus 
Uzdrowisko to obszar, na te-

renie którego prowadzone jest 
leczenie albo rehabilitacja uzdro-
wiskowa. Na stronie Minister-

stwa Zdrowia można znaleźć ze-
stawienie wszystkich uzdrowisk 
wraz z informacją o leczonych 
w nich schorzeniach. Przedsta-
wiamy miejscowości, w których 
może odbyć się leczenie sanato-
ryjne: 

a uzdrowiska nizinne: Augu-
stów, Krasnobród, Busko Zdrój, 
Nałęczów, Ciechocinek, Połczyn 
Zdrój, Goczałkowice Zdrój, Prze-
rzeczyn Zdrój, Gołdap, Solec 
Zdrój, Uniejów, Horyniec Zdrój, 
Supraśl, Inowrocław, Swoszo-
wice, Konstancin, Swoszowice, 
Wieniec Zdrój, 

a uzdrowiska nadmorskie: 
Kamień Pomorski, Świnoujście, 
Kołobrzeg, Ustka, Sopot, Dąbki, 

a uzdrowiska podgórskie: 
Cieplice Zdrój, Piwniczna Zdrój, 
Czerniawa Zdrój, Polanica Zdrój, 
Długopole Zdrój, Polańczyk, 
Duszniki Zdrój, Rymanów Zdrój, 
Iwonicz Zdrój, Szczawno Zdrój, 
Kudowa Zdrój, Ustroń, Muszyna 
Zdrój, Wapienne, 

a uzdrowiska górskie: Jedlina 
Zdrój, Szczawnica, Krynica 
Zdrój, Świeradów Zdrój, Lądek 
Zdrój, Wysowa Zdrój, Rabka 
Zdrój, Żegiestów Zdrój. ą KF

Sanatorium to miejsce, gdzie 
można skorzystać z leczni-
czych zabiegów wspierają-
cych zdrowie. Pobyt 
w uzdrowisku może być czę-
ściowo finansowany przez 
NFZ – wystarczy uzyskać 
skierowanie od lekarza i zło-
żyć wniosek. 

Sanatorium na NFZ. Jak długo trzeba 
czekać? Sprawdź koszt pobytu i zasady 

Status uzdrowiska ma Sopot
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Jedynym z bardziej znanych sanatorów jest Ciechocinek

FO
T.

 J
O

A
N

N
A

 M
AC

IE
JE

W
SK

A

Problem otyłości w Polsce z roku 
na rok staje się coraz bardziej po-
wszechny. Według Ministerstwa 
Zdrowia, nadwaga dotyczy 32 
procent dzieci, 64 procent męż-
czyzn i 48 procent kobiet. Na oty-
łość cierpi aż 15 procent męż-
czyzn oraz 13 procent kobiet. 

W 2025 roku zarejestrowano po-
nad 300 tysięcy pacjentów z oty-
łością, dla których wykonano 
miliony konsultacji edukacyj-
nych i dietetycznych. 

Nadmierna masa ciała to nie 
tylko problem estetyczny, ale 
przede wszystkim poważny pro-
blem zdrowotny. Otyłość może 
prowadzić m.in. do nadciśnienia 
i innych schorzeń układu ser-
cowo-naczyniowego, schorzeń 
stawów czy nowotworów. Leka-
rze uważają ją również za jedną 
z głównych przyczyn epidemii 
cukrzycy typu II. Tymczasem 

z dodatkowymi kilogramami 
mierzy się już ponad 60 proc. 
z nas. Na otyłość choruje 21 proc. 
Polek i 28 proc. Polaków. 

Eksperci NFZ podkreślają, że 
szybka diagnoza i edukacja zdro-
wotna pacjentów pozwalają 
na wcześniejszą interwencję 
i ograniczenie liczby powikłań. 

Narodowy Fundusz Zdrowia 
przypomina, że każdy pacjent 
ma możliwość skorzystania 
z bezpłatnych narzędzi wspiera-
jących zdrowe odżywianie. 
Na portalu Diety NFZ dostępne 
są darmowe plany żywieniowe 

opracowane przez dietetyków, 
dopasowane do różnych potrzeb 
zdrowotnych i stylów życia. 
Wśród nich znajdują się m.in. 
programy dla osób z nadwagą, 
otyłością, cukrzycą, nadciśnie-
niem czy chorobami tarczycy. 

Na stronie diety.nfz.gov.pl 
można założyć konto i uzyskać 
dostęp do jadłospisów nawet 
na 28 dni, list zakupów oraz prze-
pisów przygotowanych przez 
specjalistów. W serwisie znaj-
dują się również materiały, które 
pomagają wprowadzać i utrwa-
lać zdrowe nawyki żywieniowe. 

Wszystkie plany żywie-
niowe dostępne na portalu zo-
stały przygotowane na bazie 
diety DASH. Jest to uniwersalna 
dieta o udowodnionych właści-
wościach prozdrowotnych – 
wręcz profilaktycznych, uzna-
wana za najzdrowszą dietę 
świata. 

Wszystkie jadłospisy zostały 
opracowane przez dietetyków 
i uwzględniają łatwo dostępne 
produkty spożywcze. Są też 
proste i szybkie do przygotowa-
nia, a każda potrawa została zo-
brazowana na zdjęciu.  

Wielkim ułatwieniem dla 
osób, które dbają nie tylko 
o swoją dietę, są plany ro-
dzinne. Można wygenerować je 
na podstawie paramentów ta-
kich jak BMI, wiek i poziom ak-
tywności fizycznej dla wielu, 
na podstawie wynikającego 
z nich łącznego zapotrzebowa-
nia na kalorie – albo wybranego 
poziomu kaloryczności. 
Przy takich jadłospisach po-
dane są wskazówki odnośnie 
dzielenia dania na odpowied-
nie porcje dla wszystkich człon-
ków rodziny.

Odpowiednia dieta pomaga 
nie tylko schudnąć, ale też 
wspiera leczenie czy służy 
zdrowiu całej rodziny. Nie 
trzeba wybierać się po nią 
do dietetyka. Wystarczy zaj-
rzeć na stronę NFZ. 

NFZ ma darmowe plany żywieniowe
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BADANIA DIAGNOSTYCZNE 
BADANIA ECHOKARDIOGRAFICZNE PŁODU 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A +48 22 327 70 48 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050, 284 ECHO 
WARSZAWSKIE HOSPICJUM DLA DZIECI WARSZAWA TARGÓWEK AGATOWA 10 +48 22 679 32 00 
 
BADANIA ENDOSKOPOWE PRZEWODU POKARMOWEGO - GASTROSKOPIA 
CENTRUM MEDYCZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO” SPÓŁKA Z O.O.  WARSZAWA OCHOTA JANA NIELUBOWICZA 5 22 255 77 77 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA BIELANY STEFANA ŻEROMSKIEGO 33 459595072 
CENTRUM DIAGNOSTYKI MEDYCZNEJ „ MULTI-MED „ SPÓŁKA AKCYJNA  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE WARYŃSKIEGO 6 22 636 47 74 
CENTRUM MEDYCZNE DAMIANA HOLDING SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW WAŁBRZYSKA 46 22/566 22 22 
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA MOKOTÓW DOMANIEWSKA 49 +48 22 230 70 07 
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA TARGÓWEK GILARSKA 86C 22 23 07 007 
INSTYTUT HEMATOLOGII I TRANSFUZJOLOGII WARSZAWA URSYNÓW INDIRY GANDHI 14 022-3496271 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 22 32 77 050 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA MOKOTÓW SEWERYNA GOSZCZYŃSKIEGO 1 +48 22 120 20 37 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA „NILA” 40  22 430 87 00 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAMOCKA 6 22 430 87 00 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 223265226 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 22 321 12 10 
MAZOWIECKI SZPITAL ONKOLOGICZNY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 10  +48 22 766 15 00 WEW. 1 
MAZOWIECKIE CENTRUM REHABILITACJI STOCER SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA BARSKA 16/20 22-579-52-83 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 22 47-35-111 
NARODOWY INSTYTUT KARDIOLOGII STEFANA KARDYNAŁA WYSZYŃSKIEGO - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA WAWER ALPEJSKA 42 22-3434555 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 +48 22 546 22 92 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI MEDYCZNEJ CENTRUM MEDYCZNE BIAŁOŁĘKA WARSZAWA BIAŁOŁĘKA SKARBKA Z GÓR 142 22 741 60 58 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137  (47) 722 14 15; (47) 722 14 48  
SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 0225841241 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW KAJAKOWA 12 +48 22 334 46 44 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA BIAŁOŁĘKA PRZYKOSZAROWA 16 +48 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK POBORZAŃSKA 6 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SZCZĘŚLIWICKA 36 +48 22 822 32 23 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SASKA 61 +48 22 617 30 01 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER PATRIOTÓW 170 (22) 59 00 999 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW MADALIŃSKIEGO 13 22 699 60 99 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY KLAUDYNY 26B +48 22 833 00 00 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 +48 22 569 03 25 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 22-31-86-374, 506293691 
SZPITAL GROCHOWSKI IM. DR MED. RAFAŁA MASZTAKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE GRENADIERÓW 51/59 22 51 52 577 
SZPITAL PRASKI P.W. PRZEMIENIENIA PAŃSKIEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 67  +48 22 150 14 09 
SZPITAL WOLSKI IM. DR ANNY GOSTYŃSKIEJ SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 22 38-94-800, 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 59 (22) 502-13-04 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A +48 22 599 27 30 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 +48 22 602 05 50 
WIELOSPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA BODYCLINIC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC JÓZEFA SIERAKOWSKIEGO 4 228261160 
WOJEWÓDZKI SZPITAL ZAKAŹNY W WARSZAWIE WARSZAWA WOLA WOLSKA 37 +48 22 335 54 31 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 261-816-410 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ ENDOTERAPIA PFG WARSZAWA MOKOTÓW ALEJA WILANOWSKA 333 228256299 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ ENDOTERAPIA PFG WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE WARYŃSKIEGO 10A 022, 825 62 99 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO GEN. MERIANA C. COOPERA 5 221637045 
 
BADANIA ENDOSKOPOWE PRZEWODU POKARMOWEGO - KOLONOSKOPIA 
CENTRUM MEDYCZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO” SPÓŁKA Z O.O.  WARSZAWA OCHOTA JANA NIELUBOWICZA 5 22 255 77 77 
CENTRUM DIAGNOSTYKI MEDYCZNEJ „ MULTI-MED „ SPÓŁKA AKCYJNA  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE WARYŃSKIEGO 6 22 636 47 74 
CENTRUM MEDYCZNE DAMIANA HOLDING SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW WAŁBRZYSKA 46 22/566 22 22 
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA MOKOTÓW DOMANIEWSKA 49 +48 22 230 70 07 
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA URSUS ALEKSANDRA PRYSTORA 8 +48 22 230 70 07 
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA TARGÓWEK GILARSKA 86C 22 23 07 007 
INSTYTUT HEMATOLOGII I TRANSFUZJOLOGII WARSZAWA URSYNÓW INDIRY GANDHI 14 022-3496271 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA MOKOTÓW SEWERYNA GOSZCZYŃSKIEGO 1 +48 22 120 20 37 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA „NILA” 40  22 430 87 00 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAMOCKA 6 22 430 87 00 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 223265461 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 22 321 12 10 
MAZOWIECKI SZPITAL ONKOLOGICZNY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 10  +48 22 766 15 00 WEW. 1 
MAZOWIECKIE CENTRUM REHABILITACJI STOCER SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA BARSKA 16/20 22-579-52-83 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 22 47-35-111 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 +48 22 546 22 92 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI MEDYCZNEJ CENTRUM MEDYCZNE BIAŁOŁĘKA WARSZAWA BIAŁOŁĘKA SKARBKA Z GÓR 142 22 741 60 58 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137  (47) 722 14 15; (47) 722 14 48 
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SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 0225841241 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW KAJAKOWA 12 +48 22 334 46 44 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA BIAŁOŁĘKA PRZYKOSZAROWA 16 +48 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK POBORZAŃSKA 6 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SZCZĘŚLIWICKA 36 +48 22 822 32 23 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SASKA 61 +48 22 617 30 01 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER PATRIOTÓW 170 (22) 59 00 999 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW MADALIŃSKIEGO 13 22 699 60 99 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY KLAUDYNY 26B +48 22 833 00 00 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 +48 22 569 03 25 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 22-31-86-374, 506293691 
SZPITAL GROCHOWSKI IM. DR MED. RAFAŁA MASZTAKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE GRENADIERÓW 51/59 22 51 52 577 
SZPITAL PRASKI P.W. PRZEMIENIENIA PAŃSKIEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 67  +48 22 150 14 09 
SZPITAL WOLSKI IM. DR ANNY GOSTYŃSKIEJ SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 22 38-94-800, 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 59 (22) 502-13-04 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A +48 22 599 27 30 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 +48 22 602 05 50 
WIELOSPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA BODYCLINIC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC JÓZEFA SIERAKOWSKIEGO 4 228261160 
WOJEWÓDZKI SZPITAL ZAKAŹNY W WARSZAWIE WARSZAWA WOLA WOLSKA 37 +48 22 335 54 31 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 261-816-410 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ ENDOTERAPIA PFG WARSZAWA MOKOTÓW ALEJA WILANOWSKA 333 228256299 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ ENDOTERAPIA PFG WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE WARYŃSKIEGO 10A 022, 825 62 99 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO GEN. MERIANA C. COOPERA 5 221637045 
”CENTRUM MEDYCZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO” SPÓŁKA Z O.O.  WARSZAWA OCHOTA JANA NIELUBOWICZA 5 22 255 77 77 
 CENTRUM DIAGNOSTYKI MEDYCZNEJ „ MULTI-MED „ SPÓŁKA AKCYJNA  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE WARYŃSKIEGO 6 22 636 47 74 
CENTRUM MEDYCZNE DAMIANA HOLDING SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW WAŁBRZYSKA 46 22/566 22 22 
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA MOKOTÓW DOMANIEWSKA 49 +48 22 230 70 07 
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA URSUS ALEKSANDRA PRYSTORA 8 +48 22 230 70 07 
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA TARGÓWEK GILARSKA 86C 22 23 07 007 
INSTYTUT HEMATOLOGII I TRANSFUZJOLOGII WARSZAWA URSYNÓW INDIRY GANDHI 14 022-3496271 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA MOKOTÓW SEWERYNA GOSZCZYŃSKIEGO 1 +48 22 120 20 37 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA „NILA” 40  22 430 87 00 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAMOCKA 6 22 430 87 00 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 223265461 
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MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 22 321 12 10 
MAZOWIECKI SZPITAL ONKOLOGICZNY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 10  +48 22 766 15 00 WEW. 1 
MAZOWIECKIE CENTRUM REHABILITACJI STOCER SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA BARSKA 16/20 22-579-52-83 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 22 47-35-111 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 +48 22 546 22 92 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI MEDYCZNEJ CENTRUM MEDYCZNE BIAŁOŁĘKA WARSZAWA BIAŁOŁĘKA SKARBKA Z GÓR 142 22 741 60 58 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137  (47) 722 14 15; (47) 722 14 48  
SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 0225841241 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW KAJAKOWA 12 +48 22 334 46 44 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA BIAŁOŁĘKA PRZYKOSZAROWA 16 +48 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SZCZĘŚLIWICKA 36 +48 22 822 32 23 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER PATRIOTÓW 170 (22) 59 00 999 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW MADALIŃSKIEGO 13 22 699 60 99 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY KLAUDYNY 26B +48 22 833 00 00 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 +48 22 569 03 25 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 22-31-86-374, 506293691 
SZPITAL GROCHOWSKI IM. DR MED. RAFAŁA MASZTAKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE GRENADIERÓW 51/59 22 51 52 577 
SZPITAL PRASKI P.W. PRZEMIENIENIA PAŃSKIEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 67  +48 22 150 14 09 
SZPITAL WOLSKI IM. DR ANNY GOSTYŃSKIEJ SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 22 38-94-800, 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 59 (22) 502-13-04 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 +48 22 602 05 50 
WIELOSPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA BODYCLINIC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC JÓZEFA SIERAKOWSKIEGO 4 228261160 
WOJEWÓDZKI SZPITAL ZAKAŹNY W WARSZAWIE WARSZAWA WOLA WOLSKA 37 +48 22 335 54 31 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 261-816-410 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ ENDOTERAPIA PFG WARSZAWA MOKOTÓW ALEJA WILANOWSKA 333 228256299 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ ENDOTERAPIA PFG WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE WARYŃSKIEGO 10A 022, 825 62 99 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO GEN. MERIANA C. COOPERA 5 221637045 
 
BADANIA GENETYCZNE 
INSTYTUT POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 74 50 
INSTYTUT HEMATOLOGII I TRANSFUZJOLOGII WARSZAWA MOKOTÓW CHOCIMSKA 5 022/3496630 
INSTYTUT HEMATOLOGII I TRANSFUZJOLOGII WARSZAWA URSYNÓW INDIRY GANDHI 14 +22 3496173 
INSTYTUT HEMATOLOGII I TRANSFUZJOLOGII WARSZAWA URSYNÓW INDIRY GANDHI 14 022-3496161 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 0223277050 
INSTYTUT PSYCHIATRII I NEUROLOGII WARSZAWA MOKOTÓW JANA III SOBIESKIEGO 9 0-22 45-82-610 
INVICTA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE ZŁOTA 6 (058) 58 58 800 
MEDGEN KAMILA CZERSKA I WSPOLNICY SP. K WARSZAWA WILANÓW WIKTORII WIEDEŃSKIEJ 9A 501 377 150 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 +48 22 546 20 00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A +48 22 460 80 00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
 
BADANIA IZOTOPOWE 
GAMMED IZABELA CHUCHROWSKA  WARSZAWA OCHOTA LELECHOWSKA 5 +48 22 822 30 01 
 INSTYTUT POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 73 03 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 223265406 
NARODOWY INSTYTUT KARDIOLOGII STEFANA KARDYNAŁA WYSZYŃSKIEGO - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA WAWER ALPEJSKA 42 22-3434555 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462545 
NUKLEOMED SP. Z O.O. WARSZAWA WAWER ŻEGAŃSKA 46A +48 22 613 05 10 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 47 722 13 36 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 599 23 74 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 261 816 117 
 
BADANIA MEDYCYNY NUKLEARNEJ 
GAMMED IZABELA CHUCHROWSKA  WARSZAWA OCHOTA LELECHOWSKA 5 +48 507 089 942 
INSTYTUT POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 73 03 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 223265406 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 51 96 
NARODOWY INSTYTUT KARDIOLOGII STEFANA KARDYNAŁA WYSZYŃSKIEGO - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA WAWER ALPEJSKA 42 22-3434555 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462467 
NUKLEOMED SP. Z O.O. WARSZAWA WAWER ŻEGAŃSKA 46A +48 22 613 05 10 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 47 722 13 36 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 +48 22 569 02 95 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 599 23 74 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 261 816 117 
 
BADANIA REZONANSU MAGNETYCZNEGO (RM) 
CENTRUM MEDYCZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO” SPÓŁKA Z O.O.  WARSZAWA OCHOTA JANA NIELUBOWICZA 5 22 255 77 77 
AFFIDEA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC SOLIDARNOŚCI 67 22 4411111 
CENTRUM DIAGNOSTYKI MEDYCZNEJ „ MULTI-MED „ SPÓŁKA AKCYJNA  WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE ALEJA STANÓW ZJEDNOCZONYCH 51 226364774 
CENTRUM DIAGNOSTYKI MEDYCZNEJ „ MULTI-MED „ SPÓŁKA AKCYJNA  WARSZAWA ŻOLIBORZ ZYGMUNTA KRASIŃSKIEGO 69 226364774 
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA TARGÓWEK GILARSKA 86C 22 23 07 007 
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA WOLA AL. SOLIDARNOŚCI 128 22 23 07 007 
DIAGNOSTYKA WYROBEK SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WŁOCHY JUTRZENKI 100 +48 22 150 33 00 
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INSTYTUT POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 12 95 
INSTYTUT GRUŹLICY I CHORÓB PŁUC WARSZAWA WOLA PŁOCKA 26 0224312417 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A +48 22 327 72 29 
INSTYTUT PSYCHIATRII I NEUROLOGII WARSZAWA MOKOTÓW JANA III SOBIESKIEGO 9 0-22 45-82-529 
KLINIKI NEURORADIOCHIRURGII SP. Z.O.O. WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22/ 259-10-00 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA „NILA” 40  22 430 87 00 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA TARGÓWEK ŚW. WINCENTEGO 103 22 430 87 00 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA BIAŁOŁĘKA MODLIŃSKA 58 +48 22 880 90 80 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 22 880 90 80 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW SEWERYNA GOSZCZYŃSKIEGO 1 22 880 90 80 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA KASPRZAKA 17 22 880 90 80 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW PUŁAWSKA 455 22 880 90 80 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WŁOCHY 1 SIERPNIA 8 22 880 90 80 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 223265531 
MEDICOVER SP. Z O. O. WARSZAWA WILANÓW RZECZYPOSPOLITEJ 5 500-900-543 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 53 59 
NARODOWY INSTYTUT GERIATRII, REUMATOLOGII I REHABILITACJI IM. PROF. DR HAB. MED. ELEONORY REICHER WARSZAWA MOKOTÓW SPARTAŃSKA 1 22 67 09 192 
NARODOWY INSTYTUT KARDIOLOGII STEFANA KARDYNAŁA WYSZYŃSKIEGO - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA WAWER ALPEJSKA 42 +48 22 343 45 55 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 +48 22 546 30 62 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ „RADIOLOGICA” WARSZAWA WOLA FORT WOLA 22 222569988 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ „RADIOLOGICA” WARSZAWA WAWER MRÓWCZA 198 22 810 00 94 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ „RADIOLOGICA” WARSZAWA WILANÓW WIERTNICZA 124 228582358 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ MEDYCZNE CENTRA DIAGNOSTYCZNE VOXEL W WARSZAWIE WARSZAWA MOKOTÓW ANTONIEGO JÓZEFA MADALIŃSKIEGO 25 22 241 86 90 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ MEDYCZNE CENTRA DIAGNOSTYCZNE VOXEL W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 22 494 36 15 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 441 
REX MEDICA PRACOWNIA REZONANSU MAGNETYCZNEGO WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE WAŁOWA 3 22 120 20 88 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY ŻEROMSKIEGO 13 +48 22 697 05 11 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 22 15-01-861 
TOMMA DIAGNOSTYKA OBRAZOWA SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA MOKOTÓW MARYNARSKA 13 +48 734 834 224 
TOMMA DIAGNOSTYKA OBRAZOWA SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA WOLA WOLSKA 37 +48 734 834 211 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 599 18 53 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA TYTUSA CHAŁUBIŃSKIEGO 5 (22) 502-17-19 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 317 92 79 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 22 602 05 50 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCYNY LOTNICZEJ WARSZAWA ŻOLIBORZ KRASIŃSKIEGO 54/56 26 1852017 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 261 818 523 
 
BADANIA TOMOGRAFII KOMPUTEROWEJ (TK) 
CENTRUM MEDYCZNE DAMIANA HOLDING SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW WAŁBRZYSKA 46 22/566 22 22 
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA TARGÓWEK GILARSKA 86C 22 23 07 007 
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA WOLA AL. SOLIDARNOŚCI 128 22 23 07 007 
INSTYTUT POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 12 01 
INSTYTUT GRUŹLICY I CHORÓB PŁUC WARSZAWA WOLA PŁOCKA 26 0224312127 
INSTYTUT HEMATOLOGII I TRANSFUZJOLOGII WARSZAWA URSYNÓW INDIRY GANDHI 14 022/34-96-367 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 0223277168 
INSTYTUT PSYCHIATRII I NEUROLOGII WARSZAWA MOKOTÓW JANA III SOBIESKIEGO 9 0-22 45-82-719 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA „NILA” 40  22 430 87 00 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA TARGÓWEK ŚW. WINCENTEGO 103 22 430 87 00 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAMOCKA 6 22 430 87 00 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 22 880 90 80 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW PORY 78 22 880 90 80 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW SEWERYNA GOSZCZYŃSKIEGO 1 22 880 90 80 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA KASPRZAKA 17 22 880 90 80 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 223265531 
MAZOWIECKI SZPITAL ONKOLOGICZNY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 10  +48 22 766 15 00 WEW. 1 
MAZOWIECKIE CENTRUM REHABILITACJI STOCER SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA BARSKA 16/20 +48 22 579 53 33 
MEDICOVER SP. Z O. O. WARSZAWA WILANÓW RZECZYPOSPOLITEJ 5 500-900-543 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 53 59 
NARODOWY INSTYTUT KARDIOLOGII STEFANA KARDYNAŁA WYSZYŃSKIEGO - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA WAWER ALPEJSKA 42 +48 22 343 45 55 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 +48 22 546 20 86 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA OCHOTA WAWELSKA 15 +48 22 570 92 60 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ „RADIOLOGICA” WARSZAWA WOLA FORT WOLA 22 222569988 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ MEDYCZNE CENTRA DIAGNOSTYCZNE VOXEL W WARSZAWIE WARSZAWA MOKOTÓW ANTONIEGO JÓZEFA MADALIŃSKIEGO 25 22 241 86 90 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ MEDYCZNE CENTRA DIAGNOSTYCZNE VOXEL W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CHMIELNA 73 +48 22 241 86 00 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ MEDYCZNE CENTRA DIAGNOSTYCZNE VOXEL W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 22 494 36 15 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 441 
RADIO MEDICA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW BOBROWIECKA 9B 222559969 
SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 225841178 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW NA UBOCZU 5 +48 22 334 46 35 
SED E. NOWACKA, D. WRÓBLEWSKA SPÓŁKA JAWNA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA 
    „NILA” 18  +48 22 243 26 88 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY ŻEROMSKIEGO 13 +48 22 697 05 11 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 +48 22 150 18 61 
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SZPITAL GROCHOWSKI IM. DR MED. RAFAŁA MASZTAKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE GRENADIERÓW 51/59 22 51 52 738 
SZPITAL PRASKI P.W. PRZEMIENIENIA PAŃSKIEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 67  +48 22 818 50 61 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 599 22 10 / 599 22 11 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA TYTUSA CHAŁUBIŃSKIEGO 5 (22) 502-17-19 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 317 92 79 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 +48 22 602 05 50 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MIKOŁAJA KOPERNIKA 43 +48 22 830 54 31 
WOJEWÓDZKI SZPITAL ZAKAŹNY W WARSZAWIE WARSZAWA WOLA WOLSKA 37 +48 22 335 52 41 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCYNY LOTNICZEJ WARSZAWA ŻOLIBORZ KRASIŃSKIEGO 54/56 26 1852017 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 261 816 114, 261 816 269 
 
BADANIA ZGODNOŚCI TKANKOWEJ 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 19 35 
INSTYTUT HEMATOLOGII I TRANSFUZJOLOGII WARSZAWA MOKOTÓW CHOCIMSKA 5 022-34-96-672 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A +48 22 599 14 19 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 261 816 673 
 
POZYTONOWA TOMOGRAFIA EMISYJNA (PET) 
AFFIDEA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 22 4411111 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 (22) 815-73-14 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462467 
NUKLEOMED SP. Z O.O. WARSZAWA WAWER ŻEGAŃSKA 46A +48 22 613 05 10 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 47 722-13-69 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 599 23 74 
 
INNE 
LECZENIE CUKRZYCY Z ZASTOSOWANIEM POMPY INSULINOWEJ U DZIECI 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 70 96 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
 
TLENOTERAPIA DOMOWA 
INSTYTUT GRUŹLICY I CHORÓB PŁUC WARSZAWA WOLA PŁOCKA 26 0224312135 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ OXYMED WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE SOLEC 28 0226292324 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 599 26 82 
VITALAIRE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MIŁA 6B 22 823 1296 
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WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 261 816 581 
 
ŻYWIENIE DOJELITOWE W WARUNKACH DOMOWYCH 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 022/815-72-79 
SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 0225841318 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A 22 599 22 57 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 022/815-72-79 
SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 0225841318 
  
PORADNIE SPECJALISTYCZNE 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE ALERGOLOGII 
„ALERGO-MED” PORADNIA SPECJALISTYCZNA  WARSZAWA URSYNÓW FRANCISZKA MARII LANCIEGO 12 224484777 
”CENTRUM MEDYCZNO-DIAGNOSTYCZNE” SP. Z O.O.  WARSZAWA WOLA JÓZEFA BELLOTTIEGO 1 +48 22 838 73 64 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM ALERGOLOGII IRMED SPECJALISTYCZNY NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA TYSZKIEWICZA 13 022 6283238 
CENTRUM MEDYCZNE DAMIANA HOLDING SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA KOLEJOWA 1/5 +48 22 566 22 22 
CENTRUM MEDYCZNE EVOMED WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WILEŃSKA 18 224738937 
DORADZTWO I ZARZĄDZANIE W OPIECE ZDROWOTNEJ A.K. SP. Z.O.O WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE MIĘDZYNARODOWA 56 022-672-78-57 
GRUPA ZDROWIE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK LUDWIKA KONDRATOWICZA 27B 0 22 749 10 00 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 39 228238945 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA ADOLFA PAWIŃSKIEGO 2 22 257 04 15 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 52 26 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 +48 22 326 55 06 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
PETRA MEDICA SP. Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE GROCHOWSKA 166 +48 22 740 20 20 
PZU ZDROWIE SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE GEN. WŁADYSŁAWA ANDERSA 37 +48 22 259 80 00 
SAMODZIELNY  ZESPÓŁ PUBLICZNYCH  ZAKŁADÓW  LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WESOŁA WARSZAWA WESOŁA JANA KILIŃSKIEGO 48 459 595 559 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW NA UBOCZU 5 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK ŁOJEWSKA 6 +48 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 227413010 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER STRUSIA 4/8 (22) 59 00 999 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-REMBERTÓW WARSZAWA REMBERTÓW CHEŁMŻYŃSKA 27 022 612 14 94 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ KOCHOWSKIEGO 4 +48 22 839 47 36 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 59 (22) 502-18-04 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 460 80 00 
WASZAWSKIE CENTRUM ALERGOLOGII ALERGO-MED WARSZAWA MOKOTÓW LEWICKA 4 22 646 71 01 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 261 816 182 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WROCŁAWSKA 19 221672200 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE ALERGOLOGII DLA DZIECI 
„ALERGO-MED” PORADNIA SPECJALISTYCZNA  WARSZAWA URSYNÓW FRANCISZKA MARII LANCIEGO 12 224484777 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM ALERGOLOGII IRMED SPECJALISTYCZNY NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA TYSZKIEWICZA 13 022 6283238 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 72 08 
MEDICAL OFFICE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW STEFANA DEMBEGO 5 22 406 41 41 
PETRA MEDICA SP. Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE GROCHOWSKA 166 +48 22 740 20 20 
SAMODZIELNY  ZESPÓŁ PUBLICZNYCH  ZAKŁADÓW  LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WESOŁA WARSZAWA WESOŁA JANA KILIŃSKIEGO 48 459 595 559 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW NA UBOCZU 5 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK ŁOJEWSKA 6 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 227413010 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ KOCHOWSKIEGO 4 +48 22 839 47 36 
SZPITAL DZIECIĘCY IM. PROF. DR. MED. JANA BOGDANOWICZA SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE NIEKŁAŃSKA 4/24 22 50 98 570/571 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 460 80 00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MIKOŁAJA KOPERNIKA 43 +48 22 830 53 34 
WOJSKOWA SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA „SPECLEK” SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI  
ZDROWOTNEJ W WARSZAWIE  WARSZAWA REMBERTÓW AL. GEN. CHRUSCIELA 103 +48 22 150 33 33 WEW. 3 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WROCŁAWSKA 19 22 167-22-60, 22 167-22-61 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE AUDIOLOGII I FONIATRII 
ACS AUDIKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW ALEJA NIEPODLEGŁOŚCI 24 +22 2906040 
AMPLIFON APARATY SŁUCHOWE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE WARECKA 9 022 827 13 69 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM MEDYCZNE MML SPOŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE BAGNO WEJŚCIE E 2 +48 22 406 54 22 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 16 14 
INSTYTUT FIZJOLOGII I PATOLOGII SŁUCHU WARSZAWA OCHOTA MOCHNACKIEGO 10 223560303 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 52 26 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ CENTRUM SŁUCHU I MOWY „MEDINCUS” WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MIKOŁAJA KOPERNIKA 5 22 635 41 09 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 22 1501860, 3186213,22 3186215 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 460 80 00 
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WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 261 817 542 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE CHIRURGII DZIECIĘCEJ 
„SPORT MEDICA” SPÓŁKA AKCYJNA  WARSZAWA MOKOTÓW PORY 78 022 355 82 00 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 72 86 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 591 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA BIAŁOŁĘKA MILENIJNA 4 +48 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 226192840 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW KIELECKA 27 22 699-60-99 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAJNOCHY 8 +48 22 833 14 70 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
SZPITAL DZIECIĘCY IM. PROF. DR. MED. JANA BOGDANOWICZA SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE NIEKŁAŃSKA 4/24 22 50 98 570/571 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MIKOŁAJA KOPERNIKA 43 +48 22 830 53 34 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE AL. WYZWOLENIA 6 +48 22 830 54 99 
WARSZAWSKIE CENTRUM ZDROWIA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 76 +48 22 857 30 14 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE CHIRURGII KLATKI PIERSIOWEJ 
INSTYTUT GRUŹLICY I CHORÓB PŁUC WARSZAWA WOLA PŁOCKA 26 0224312357 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462000 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A 22-460-80-00 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE CHIRURGII OGÓLNEJ 
„CENTRUM MEDYCZNE PUŁAWSKA” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MARIAŃSKA 1 22 737 50 50 
”NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ HIPOKRATES” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA URSUS PLAC CZERWCA 1976 1 022 478-28-26 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA BIELANY STEFANA ŻEROMSKIEGO 33 459595072 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM MEDYCZNE EVOMED WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WILEŃSKA 18 224738937 
DORADZTWO I ZARZĄDZANIE W OPIECE ZDROWOTNEJ A.K. SP. Z.O.O WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE MIĘDZYNARODOWA 56 22-610-10-57 
INSTYTUT HEMATOLOGII I TRANSFUZJOLOGII WARSZAWA URSYNÓW INDIRY GANDHI 14 022-3496564 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 39 228238945 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA ADOLFA PAWIŃSKIEGO 2 22 257 04 15 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 52 26 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 +48 22 326 55 06 
MAZOWIECKIE CENTRUM REHABILITACJI STOCER SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA BARSKA 16/20 +48 22 579 52 67 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 53 48 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462000 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA OCHOTA WAWELSKA 15 225709260 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
PRZYCHODNIA LEKARSKA WOJSKOWEJ AKADEMII TECHNICZNEJ SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO KARTEZJUSZA 2 22 4193211 
PZU ZDROWIE SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE GEN. WŁADYSŁAWA ANDERSA 37 +48 22 259 80 00 
SAMODZIELNY  ZESPÓŁ PUBLICZNYCH  ZAKŁADÓW  LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WESOŁA WARSZAWA WESOŁA JANA KILIŃSKIEGO 48 459 595 559 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW NA UBOCZU 5 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK ŁOJEWSKA 6 +48 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 227413010 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER STRUSIA 4/8 (22) 59 00 999 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-REMBERTÓW WARSZAWA REMBERTÓW CHEŁMŻYŃSKA 27 022 612 14 94 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ KOCHOWSKIEGO 4 +48 22 839 47 36 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 59 (22) 502-18-04 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 460 80 00 
WASZAWSKIE CENTRUM ALERGOLOGII ALERGO-MED WARSZAWA MOKOTÓW LEWICKA 4 22 646 71 01 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 261 816 182 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WROCŁAWSKA 19 221672200 
”ALERGO-MED” PORADNIA SPECJALISTYCZNA  WARSZAWA URSYNÓW FRANCISZKA MARII LANCIEGO 12 224484777 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM ALERGOLOGII IRMED SPECJALISTYCZNY NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA TYSZKIEWICZA 13 022 6283238 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 72 08 
MEDICAL OFFICE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW STEFANA DEMBEGO 5 22 406 41 41 
PETRA MEDICA SP. Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE GROCHOWSKA 166 +48 22 740 20 20 
SAMODZIELNY  ZESPÓŁ PUBLICZNYCH  ZAKŁADÓW  LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WESOŁA WARSZAWA WESOŁA JANA KILIŃSKIEGO 48 459 595 559 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW NA UBOCZU 5 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK ŁOJEWSKA 6 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 227413010 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ KOCHOWSKIEGO 4 +48 22 839 47 36 
SZPITAL DZIECIĘCY IM. PROF. DR. MED. JANA BOGDANOWICZA SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE NIEKŁAŃSKA 4/24 22 50 98 570/571 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 460 80 00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MIKOŁAJA KOPERNIKA 43 +48 22 830 53 34 
WOJSKOWA SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA „SPECLEK” SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI  
ZDROWOTNEJ W WARSZAWIE  WARSZAWA REMBERTÓW AL. GEN. CHRUSCIELA 103 +48 22 150 33 33 WEW. 3 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WROCŁAWSKA 19 22 167-22-60, 22 167-22-61 
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ACS AUDIKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW ALEJA NIEPODLEGŁOŚCI 24 +22 2906040 
AMPLIFON APARATY SŁUCHOWE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE WARECKA 9 022 827 13 69 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM MEDYCZNE MML SPOŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE BAGNO WEJŚCIE E 2 +48 22 406 54 22 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 16 14 
INSTYTUT FIZJOLOGII I PATOLOGII SŁUCHU WARSZAWA OCHOTA MOCHNACKIEGO 10 223560303 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 52 26 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ CENTRUM SŁUCHU I MOWY „MEDINCUS” WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MIKOŁAJA KOPERNIKA 5 22 635 41 09 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 22 1501860, 3186213,22 3186215 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 460 80 00 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 261 817 542 
”SPORT MEDICA” SPÓŁKA AKCYJNA  WARSZAWA MOKOTÓW PORY 78 022 355 82 00 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 72 86 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 591 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA BIAŁOŁĘKA MILENIJNA 4 +48 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 226192840 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW KIELECKA 27 22 699-60-99 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAJNOCHY 8 +48 22 833 14 70 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
SZPITAL DZIECIĘCY IM. PROF. DR. MED. JANA BOGDANOWICZA SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE NIEKŁAŃSKA 4/24 22 50 98 570/571 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MIKOŁAJA KOPERNIKA 43 +48 22 830 53 34 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE AL. WYZWOLENIA 6 +48 22 830 54 99 
WARSZAWSKIE CENTRUM ZDROWIA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 76 +48 22 857 30 14 
INSTYTUT GRUŹLICY I CHORÓB PŁUC WARSZAWA WOLA PŁOCKA 26 0224312357 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462000 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A 22-460-80-00 
”CENTRUM MEDYCZNE PUŁAWSKA” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MARIAŃSKA 1 22 737 50 50 
”NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ HIPOKRATES” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA URSUS PLAC CZERWCA 1976 1 022 478-28-26 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA BIELANY STEFANA ŻEROMSKIEGO 33 459595072 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM MEDYCZNE EVOMED WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WILEŃSKA 18 224738937 
DORADZTWO I ZARZĄDZANIE W OPIECE ZDROWOTNEJ A.K. SP. Z.O.O WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE MIĘDZYNARODOWA 56 22-610-10-57 
INSTYTUT HEMATOLOGII I TRANSFUZJOLOGII WARSZAWA URSYNÓW INDIRY GANDHI 14 022-3496564 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 39 228238945 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA ADOLFA PAWIŃSKIEGO 2 22 257 04 15 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 52 26 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 +48 22 326 55 06 
MAZOWIECKIE CENTRUM REHABILITACJI STOCER SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA BARSKA 16/20 +48 22 579 52 67 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 53 48 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462000 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA OCHOTA WAWELSKA 15 225709260 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
PRZYCHODNIA LEKARSKA WOJSKOWEJ AKADEMII TECHNICZNEJ SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO KARTEZJUSZA 2 22 4193211 
PZU ZDROWIE SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE GEN. WŁADYSŁAWA ANDERSA 37 +48 22 259 80 00 
SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO KSZTAŁCENIA  
PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 0225841227, 225841327 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CHMIELNA 14 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE DRAGONÓW 6A +48 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA PŁOCKA 49 +48 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW KAJAKOWA 12 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW NA UBOCZU 5 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA BIAŁOŁĘKA MILENIJNA 4 +48 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK ŁOJEWSKA 6 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK REMBIELIŃSKA 8 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SKARŻYŃSKIEGO 1 +48 22 822 32 21 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA URSUS SOSNKOWSKIEGO 18 +48 22 822 32 21 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE ABRAHAMA 16 +48 22 671 24 17 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 226192840 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA TARGÓWEK RADZYMIŃSKA 101/103 226798841 226798647 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER STRUSIA 4/8 (22) 59 00 999 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW JADŹWINGÓW 9 22 699-60-99 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW SOCZI 1 22 699-60-99 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-REMBERTÓW WARSZAWA REMBERTÓW ZAWISZAKÓW 23 022 515 44 00 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE GEN. ANDERSA 16 22 150 15 81 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 31 22 150 15 80 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 5 TEL. 22 150 15 83 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAJNOCHY 8 +48 22 833 14 70 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
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SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 22 1501860, 3186213,22 3186215 
SZPITAL GROCHOWSKI IM. DR MED. RAFAŁA MASZTAKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE GRENADIERÓW 51/59 22 51 52 609 
SZPITAL PRASKI P.W. PRZEMIENIENIA PAŃSKIEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 67  +48 22 150 14 09 
SZPITAL WOLSKI IM. DR ANNY GOSTYŃSKIEJ SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 22 389-48-00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 59 (22) 502-13-42 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 460 80 00 
VALMED GRZEGORZ ADEREK, ADAM MUSZYŃSKI SPÓŁKA JAWNA WARSZAWA OCHOTA GRÓJECKA 126 226594627 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 22 602 05 50 
WOJSKOWA SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA „SPECLEK” SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI  
ZDROWOTNEJ W WARSZAWIE  WARSZAWA REMBERTÓW AL. GEN. CHRUSCIELA 103 +48 22 150 33 33 WEW. 3 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCYNY LOTNICZEJ WARSZAWA ŻOLIBORZ KRASIŃSKIEGO 54/56 261852873 725880037 727063003 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WROCŁAWSKA 19 022 167-22-61,022 167-22-60 
ZESPÓŁ ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA MOKOTÓW SAMOCHODOWA 5 (22) 58-56-229 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE CHIRURGII ONKOLOGICZNEJ 
BIOCONCEPT SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WILANÓW WIKTORII WIEDEŃSKIEJ 9A 22 6519860 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA MOKOTÓW SEWERYNA GOSZCZYŃSKIEGO 1 +48 22 120 20 37 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA TARGÓWEK ŚW. WINCENTEGO 103 22 430 87 00 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 52 26 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 22 321 12 11-14 
MAZOWIECKI SZPITAL ONKOLOGICZNY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 10  22 766 15 00 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462000 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA OCHOTA WAWELSKA 15 225462000 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 +48 22 584 12 27 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 +48 22 150 18 60 
SZPITAL GROCHOWSKI IM. DR MED. RAFAŁA MASZTAKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE GRENADIERÓW 51/59 22 51 52 609 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 59 (22) 502-12-06 
WARSZAWSKIE CENTRUM ZDROWIA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 76 +48 22 857 30 14 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 261 817 201 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO GEN. MERIANA C. COOPERA 5 22 163 70 45 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE CHIRURGII ONKOLOGICZNEJ DLA DZIECI 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 70 48 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE CHIRURGII PLASTYCZNEJ 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 0225841237, 225841227 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE CHIRURGII SZCZĘKOWO-TWARZOWEJ 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462000 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA LINDLEYA 4 +48 22 460 80 00 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE CHORÓB METABOLICZNYCH 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM MEDYCZNE DAMIANA HOLDING SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA KOLEJOWA 1/5 +48 22 566 22 22 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 70 63 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 53 18, 326 52 26 
NARODOWY INSTYTUT KARDIOLOGII STEFANA KARDYNAŁA WYSZYŃSKIEGO - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA WAWER NIEMODLIŃSKA 33 22 3434555 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462000 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI MEDYCZNEJ CENTRUM MEDYCZNE BIAŁOŁĘKA WARSZAWA BIAŁOŁĘKA KSIĄŻKOWA 9 227416058 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 +48 22 318 62 00 
WARSZAWSKIE CENTRUM ZDROWIA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 76 +48 22 857 30 14 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO GEN. MERIANA C. COOPERA 5 22 163 70 45 
SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 22 58 41 227 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 +48 22 318 63 80 
SZPITAL PRASKI P.W. PRZEMIENIENIA PAŃSKIEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 67  +48 22 555 1185 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA WILLIAMA HEERLEINA LINDLEYA 4 (022) 502-20-00 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE CHORÓB ZAKAŹNYCH 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW SANDOMIERSKA 5/7 +48 477 222 069 
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PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 855 
WOJEWÓDZKI SZPITAL ZAKAŹNY W WARSZAWIE WARSZAWA WOLA WOLSKA 37 0223355235 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 261 817 220 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE DERMATOLOGII I WENEROLOGII 
„CENTRUM MEDYCZNE PUŁAWSKA” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA URSUS DZIECI WARSZAWY 11 +48 22 737 50 50 
”CENTRUM MEDYCZNE PUŁAWSKA” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MARIAŃSKA 1 22 737 50 50 
”CENTRUM MEDYCZNO-DIAGNOSTYCZNE” SP. Z O.O.  WARSZAWA WOLA JÓZEFA BELLOTTIEGO 1 +48 22 838 73 64 
”NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ HIPOKRATES” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA URSUS PLAC CZERWCA 1976 1 022 478-28-26 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA BIELANY STEFANA ŻEROMSKIEGO 33 459595072 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM MEDYCZNE EVOMED WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WILEŃSKA 18 224738937 
CENTRUM MEDYCZNE MEDICENTER WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 88 022-646-86-09 
CORTEN MEDIC SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW PASAŻ URSYNOWSKI 9 22 602 07 95 
DORADZTWO I ZARZĄDZANIE W OPIECE ZDROWOTNEJ A.K. SP. Z.O.O WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE MIĘDZYNARODOWA 56 22-610-10-57 
GRUPA ZDROWIE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK LUDWIKA KONDRATOWICZA 27B 0 22 749 10 00 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 16 20 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA BIAŁOŁĘKA MYŚLIBORSKA 95 228890335 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 39 228238945 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA ADOLFA PAWIŃSKIEGO 2 22 257 04 15 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 52 26 
MEDISECURIS SP Z O.O. WARSZAWA URSYNÓW PASAŻ URSYNOWSKI 3 +48 22 120 20 33 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 51 34 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI  ZDROWOTNEJ „SANA” SP. Z O.O. SP.K  WARSZAWA MOKOTÓW STEFANA BATOREGO 31 A +48 22 825 14 70 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ PRZYCHODNIA FORMEDICA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE BEREZYNSKA 39 226177805, 226160571 
NZOZ „MEDICOR” SYSTEM OPIEKI MEDYCZNEJ  WARSZAWA MOKOTÓW CZERNIAKOWSKA 131 (22) 841 05 11 
NZOZ „NUCLEUS” MARIA PAWIŃSKA-PRONIEWSKA  WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE KOBIELSKA 13 0226108416 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 481 
PETRA MEDICA SP. Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE OMULEWSKA 27 +48 22 740 20 20 
PRO FAMILIA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW BARTYCKA 22C 022651-06-38 
PRZYCHODNIA LEKARSKA WOJSKOWEJ AKADEMII TECHNICZNEJ SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO KARTEZJUSZA 2 22 4193211 
PRZYCHODNIA NA BIELANACH - NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY KASPROWICZA 62 0228658040 
PRZYCHODNIA VITA MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SPÓŁKA KOMANDYTOWA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE MEISSNERA 1/3 22 671 31 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CHMIELNA 14 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA LESZNO 17 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA SZLENKIERÓW 10 +48 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW NA UBOCZU 5 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA BIAŁOŁĘKA MILENIJNA 4 +48 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK POBORZAŃSKA 6 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK REMBIELIŃSKA 8 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SKARŻYŃSKIEGO 1 +48 22 822 32 21 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA URSUS SOSNKOWSKIEGO 18 +48 22 822 32 21 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SASKA 61 +48 22 617 30 01 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER PATRIOTÓW 46/48 (22) 59 00 999 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER STRUSIA 4/8 (22) 59 00 999 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW JADŹWINGÓW 9 22 699-60-99 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW KIELECKA 27 22 699-60-99 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 31 22 150 15 80 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 5 22 150 15 83 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ KOCHOWSKIEGO 4 +48 22 839 47 36 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAJNOCHY 8 +48 22 833 58 80 
SZPITAL DZIECIĘCY IM. PROF. DR. MED. JANA BOGDANOWICZA SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE NIEKŁAŃSKA 4/24 22 50 98 570/571 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 59 +48 22 502 13 00 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE AL. WYZWOLENIA 6 +48 22 830 54 99 
WOJSKOWA SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA „SPECLEK” SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI  
ZDROWOTNEJ W WARSZAWIE  WARSZAWA REMBERTÓW AL. GEN. CHRUSCIELA 103 +48 22 150 33 33 WEW. 3 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCYNY LOTNICZEJ WARSZAWA ŻOLIBORZ KRASIŃSKIEGO 54/56 261852873 725880037 727063003 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA WŁOCHY CEGIELNIANA 8 22 167-25-60, 22 167-25-61 
ZESPÓŁ NIEPUBLICZNYCH ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ REKOL-MED WARSZAWA MOKOTÓW BERNARDYŃSKA 3 22 8403545 
ZESPÓŁ NIEPUBLICZNYCH ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ REKOL-MED WARSZAWA MOKOTÓW SONATY 5 22 8436813, 22 8436828 
ZESPÓŁ ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA MOKOTÓW SAMOCHODOWA 5 (22) 58-56-229 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE DIABETOLOGII 
„CENTRUM MEDYCZNE PUŁAWSKA” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA WOLA JANA KAZIMIERZA 28 +48 22 737 50 50 
”CENTRUM MEDYCZNO-DIAGNOSTYCZNE” SP. Z O.O.  WARSZAWA MOKOTÓW LUDWIKA NARBUTTA 29 228495114 
CENTERMED WARSZAWA SP Z O. O WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE WARYŃSKIEGO 10A +48 22 592 48 00 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA BIELANY STEFANA ŻEROMSKIEGO 33 459595072 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM MEDYCZNE MEDICENTER WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 88 022-646-86-09 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050 
LECZNICA „GOCŁAW” MARIA KAMELA  WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE AFRYKAŃSKA 7A +48 22 506 59 93 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA ADOLFA PAWIŃSKIEGO 2 22 257 04 15 
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MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 52 26 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 +48 22 326 55 06 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ PRZYCHODNIA FORMEDICA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE BEREZYNSKA 39 226177805, 226160571 
NZOZ „NUCLEUS” MARIA PAWIŃSKA-PRONIEWSKA  WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE KOBIELSKA 13 0226108416 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW SANDOMIERSKA 5/7 +48 477 222 068 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
PETRA MEDICA SP. Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE OMULEWSKA 27 +48 22 740 20 20 
PRZYCHODNIA LEKARSKA WOJSKOWEJ AKADEMII TECHNICZNEJ SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO KARTEZJUSZA 2 22 4193211 
PRZYCHODNIA LEKARSKO STOMATOLOGICZNA „AMODENT” WARSZAWA URSUS SKOROSZEWSKA 7 22 412 00 11 
SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 +48 22 584 12 27 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ W TARCZYNIE WARSZAWA MOKOTÓW BABOSZEWSKA 1 +48 22 177 78 68 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CHMIELNA 14 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW NA UBOCZU 5 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK REMBIELIŃSKA 8 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SZCZĘŚLIWICKA 36 +48 22 822 32 25 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE ABRAHAMA 16 +48 22 671 24 17 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 226701175 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER ŻEGAŃSKA 13 2259000999 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW JADŹWINGÓW 9 22-699-60-99 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 31 22 150 15 80 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY ŻEROMSKIEGO 13 +48 22 864 37 27 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 +48 22 318 62 00 
SZPITAL GROCHOWSKI IM. DR MED. RAFAŁA MASZTAKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE GRENADIERÓW 51/59 22 51 52 711 
SZPITAL WOLSKI IM. DR ANNY GOSTYŃSKIEJ SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 22 389-48-00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 460 80 00 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 22 602 05 50 
WARSZAWSKIE CENTRUM ZDROWIA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 76 +48 22 857 30 14 
WOJSKOWA SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA „SPECLEK” SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD  
OPIEKI ZDROWOTNEJ W WARSZAWIE  WARSZAWA REMBERTÓW AL. GEN. CHRUSCIELA 103 +48 22 150 33 33 WEW. 3 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCYNY LOTNICZEJ WARSZAWA ŻOLIBORZ KRASIŃSKIEGO 54/56 261852873 725880037 727063003 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO POWSTAŃCÓW ŚLĄSKICH 19 022 167-24-01,022 167-24-02 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA WŁOCHY SZYBOWCOWA 4 22 167-21-50 
ZESPÓŁ NIEPUBLICZNYCH ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ REKOL-MED WARSZAWA MOKOTÓW SONATY 5 22 8436813, 22 8436828 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE DIABETOLOGII DLA DZIECI 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 70 96 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA SZLENKIERÓW 10 +48 22 150 10 10 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE ENDOKRYNOLOGII 
CENTRUM MEDYCZNE PUŁAWSKA” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MARIAŃSKA 1 22 737 50 50 
”CENTRUM MEDYCZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO” SPÓŁKA Z O.O.  WARSZAWA OCHOTA JANA NIELUBOWICZA 5 22 255 77 77 
”CENTRUM MEDYCZNO-DIAGNOSTYCZNE” SP. Z O.O.  WARSZAWA MOKOTÓW LUDWIKA NARBUTTA 29 +48 22 849 51 14 
”MEDICERS” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA TARGÓWEK TUŻYCKA 31 022 744 31 50 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA BIELANY  ZGRUPOWANIA AK „KAMPINOS” 15  +48 22 434 09 09 
CENTRUM MEDYCZNE EVOMED WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WILEŃSKA 18 224738937 
CENTRUM MEDYCZNE MEDICENTER WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 88 022-646-86-09 
DORADZTWO I ZARZĄDZANIE W OPIECE ZDROWOTNEJ A.K. SP. Z.O.O WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE MIĘDZYNARODOWA 56 022-672-78-57 
EMEIS POLSKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC KIJOWSKA 11 022 888 59 40 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A +48 22 327 70 50 
INVICTA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE ZŁOTA 6 +48 58 585 88 00 
 LECZNICA „GOCŁAW” MARIA KAMELA  WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE AFRYKAŃSKA 7A +48 22 506 59 93 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA ADOLFA PAWIŃSKIEGO 2 22 257 04 15 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 54 01, 326 54 06 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 +48 22 326 55 06 
MEDICAL OFFICE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW BELGRADZKA 48 508 028 177 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 53 48 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462000 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW SANDOMIERSKA 5/7 +48 477 222 068 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
PETRA MEDICA SP. Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE OMULEWSKA 27 +48 22 740 20 20 
PRZYCHODNIA LEKARSKA WOJSKOWEJ AKADEMII TECHNICZNEJ SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO KARTEZJUSZA 2 22 4193211 
PRZYCHODNIA NA BIELANACH - NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY KASPROWICZA 62 +48 22 865 80 40 
PZU ZDROWIE SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE GÓRNOŚLĄSKA 4A +48 22 378 12 13 
PZU ZDROWIE SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA WOLA OBOZOWA 63 +48 22 259 80 00 
SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 +48 22 584 12 27 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ W GOSZCZYNIE WARSZAWA WŁOCHY JUTRZENKI 100 +48 48 345 71 99 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CHMIELNA 14 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA ERAZMA CIOŁKA 11 22 150 10 10 
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SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA GRZYBOWSKA 34 22 150 10 10 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK REMISZEWSKA 14 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SZCZĘŚLIWICKA 36 +48 22 822 32 25 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SASKA 61 +48 22 617 30 01 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC JAGIELLOŃSKA 34 226194231 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER STRUSIA 4/8 (22) 590-09-99 
SED E. NOWACKA, D. WRÓBLEWSKA SPÓŁKA JAWNA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA „NILA” 18  +48 22 243 26 88 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE INFLANCKA 6 +48 22 636 06 50 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 +48 22 318 62 00 
SZPITAL KLINICZNY IM. KS. ANNY MAZOWIECKIEJ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KAROWA 2 022 59 66 175 
SZPITAL WOLSKI IM. DR ANNY GOSTYŃSKIEJ SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 22 389-48-00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 460 80 00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM ZDROWIA KOBIETY I NOWORODKA WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO SP.Z O.O WARSZAWA OCHOTA PL. SOKRATESA STARYNKIEWICZA 1/3 22/583-03-60 
URSZULA STOPIŃSKA-GŁUSZAK NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ LECZNICA MEDYCZNA „ALVIT” WARSZAWA ŻOLIBORZ SŁOWACKIEGO 5/13 22 833-01-51 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 22 602 05 50 
WARSZAWSKIE CENTRUM ZDROWIA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 76 +48 22 857 30 14 
WOJSKOWA SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA „SPECLEK” SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI  
ZDROWOTNEJ W WARSZAWIE  WARSZAWA REMBERTÓW AL. GEN. CHRUSCIELA 103 +48 22 150 33 33 WEW. 3 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WROCŁAWSKA 19 022 167-22-61,022 167-22-60 
ZESPÓŁ ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA MOKOTÓW SAMOCHODOWA 5 (22) 58-56-229 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE ENDOKRYNOLOGII DLA DZIECI 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 70 66 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A +48 22 327 70 50 
PETRA MEDICA SP. Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE OMULEWSKA 27 22 740 20 20 
SZPITAL DZIECIĘCY IM. PROF. DR. MED. JANA BOGDANOWICZA SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE NIEKŁAŃSKA 4/24 22 50 98 570/571 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MIKOŁAJA KOPERNIKA 43 +48 22 830 53 34 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE GASTROENTEROLOGII 
CENTRUM MEDYCZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO” SPÓŁKA Z O.O.  WARSZAWA OCHOTA JANA NIELUBOWICZA 5 22 255 77 77 
„MEDICERS” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA TARGÓWEK TUŻYCKA 31 022 744 31 50 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM MEDYCZNE EVOMED WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WILEŃSKA 18 224738937 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAMOCKA 6 +48 22 430 87 00 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 53 18, 326 52 26 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 53 48 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462000 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
PETRA MEDICA SP. Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE OMULEWSKA 27 +48 22 740 20 20 
PRZYCHODNIA LEKARSKA WOJSKOWEJ AKADEMII TECHNICZNEJ SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO KARTEZJUSZA 2 22 4193211 
SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 0225841227 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ W TARCZYNIE WARSZAWA MOKOTÓW BABOSZEWSKA 1 +48 22 177 78 68 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA BIAŁOŁĘKA MILENIJNA 4 +48 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK POBORZAŃSKA 6 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SASKA 61 +48 22 617 30 01 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER PATRIOTÓW 170 (22) 59 00 999 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW MADALIŃSKIEGO 13 22 699 60 99 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY KLAUDYNY 26B +48 22 833 00 00 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
SZPITAL GROCHOWSKI IM. DR MED. RAFAŁA MASZTAKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE GRENADIERÓW 51/59 +48 22 515 26 09 
SZPITAL PRASKI P.W. PRZEMIENIENIA PAŃSKIEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 67  +48 22 150 14 09 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A +48 22 460 80 00 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 22 602 05 50 
WARSZAWSKIE CENTRUM ZDROWIA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 76 +48 22 857 30 14 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCYNY LOTNICZEJ WARSZAWA ŻOLIBORZ KRASIŃSKIEGO 54/56 261852873 725880037 727063003 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE GASTROENTEROLOGII DLA DZIECI 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 13 08 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
  
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE GENETYKI 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 74 50 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050 
INSTYTUT PSYCHIATRII I NEUROLOGII WARSZAWA MOKOTÓW JANA III SOBIESKIEGO 9 0-22 45-82-610 
INVICTA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE ZŁOTA 6 (058) 58 58 800 
MEDGEN KAMILA CZERSKA I WSPOLNICY SP. K WARSZAWA WILANÓW WIKTORII WIEDEŃSKIEJ 9A +48 501 377 150 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 +48 22 546 20 00 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
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UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 460 80 00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE GERIATRII 
NARODOWY INSTYTUT GERIATRII, REUMATOLOGII I REHABILITACJI IM. PROF. DR HAB. MED. ELEONORY REICHER WARSZAWA MOKOTÓW SPARTAŃSKA 1 (22) 67 09 300 
NZOZ „NUCLEUS” MARIA PAWIŃSKA-PRONIEWSKA  WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE KOBIELSKA 13 0226108416 
PETRA MEDICA SP. Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE OMULEWSKA 27 +48 22 740 20 20 
SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 22 58 41 327, 22 58 41 227 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK POBORZAŃSKA 6 22 518 26 66 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ ELBLĄSKA 35 +48 22 639 80 62 
SZPITAL WOLSKI IM. DR ANNY GOSTYŃSKIEJ SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 22 3894725 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA WILLIAMA HEERLEINA LINDLEYA 4 22 502-16-87 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 +48 22 602 05 50 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WROCŁAWSKA 19 022 167-22-61,022 167-22-60 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE GINEKOLOGII DLA DZIEWCZĄT 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 75 35 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A +48 22 327 70 50 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE INFLANCKA 6 +48 22 636 06 50 
SZPITAL KLINICZNY IM. KS. ANNY MAZOWIECKIEJ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KAROWA 2 022 59 66 175 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 22 460 80 00 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MIKOŁAJA KOPERNIKA 43 +48 22 830 53 34 
  
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE GRUŹLICY I CHORÓB PŁUC 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM MEDYCZNE MEDICENTER WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 88 022 646-86-09 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 17 03 
INSTYTUT GRUŹLICY I CHORÓB PŁUC WARSZAWA WOLA PŁOCKA 26 0224312357 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 +48 22 321 12 11 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW SANDOMIERSKA 5/7 +48 477 222 068 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
PZU ZDROWIE SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA WOLA OBOZOWA 63 +48 22 259 80 00 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE DRAGONÓW 6A +48 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA ERAZMA CIOŁKA 11 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW NA UBOCZU 5 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SZCZĘŚLIWICKA 36 +48 22 822 32 25 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SASKA 61 +48 22 617 30 01 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 226197701 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW SOCZI 1 22-699-60-99 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 31 22 150 15 80 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAJNOCHY 8 +48 22 833 14 70 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 460 80 00 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WROCŁAWSKA 19 022 167-22-61, 22 167 22 60 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE GRUŹLICY I CHORÓB PŁUC DLA DZIECI 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW NA UBOCZU 5 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK REMBIELIŃSKA 8 22 518 26 66 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WROCŁAWSKA 19 22 167-22-60, 22 167 22 61 
  
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE HEMATOLOGII 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
INSTYTUT HEMATOLOGII I TRANSFUZJOLOGII WARSZAWA MOKOTÓW CHOCIMSKA 5 +48 459 595 805 
INSTYTUT HEMATOLOGII I TRANSFUZJOLOGII WARSZAWA URSYNÓW INDIRY GANDHI 14 459 595 805 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA  
   „NILA” 40  22 430 87 00 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAMOCKA 6 22 430 87 00 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (022) 460 80 00 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
  
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE IMMUNOLOGII 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 10 00 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE KARDIOCHIRURGII 
MEDICOVER SP. Z O. O. WARSZAWA WILANÓW RZECZYPOSPOLITEJ 5 668-338-632 
NARODOWY INSTYTUT KARDIOLOGII STEFANA KARDYNAŁA WYSZYŃSKIEGO - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA WAWER ALPEJSKA 42 22 3434246, 22 3434698/699 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 260 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A +48 22 460 80 00 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
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ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE KARDIOLOGII 
CENTRUM MEDYCZNE PUŁAWSKA” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA URSUS  PLUTONU AK „TORPEDY” 47  +48 22 737 50 50 
”CENTRUM MEDYCZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO” SPÓŁKA Z O.O.  WARSZAWA OCHOTA JANA NIELUBOWICZA 5 22 255 77 77 
”CENTRUM MEDYCZNO-DIAGNOSTYCZNE” SP. Z O.O.  WARSZAWA MOKOTÓW LUDWIKA NARBUTTA 29 +48 22 849 51 14 
”CENTRUM MEDYCZNO-DIAGNOSTYCZNE” SP. Z O.O.  WARSZAWA WOLA JÓZEFA BELLOTTIEGO 1 +48 22 838 73 64 
”MEDICERS” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA TARGÓWEK TUŻYCKA 31 022 744 31 50 
BONIFRATERSKIE CENTRUM MEDYCZNE SP. Z O. O. WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE SAPIEŻYŃSKA 3 +48 22 390 33 00 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA BIELANY STEFANA ŻEROMSKIEGO 33 459595072 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA URSUS ALEKSANDRA PRYSTORA 8 +48 22 434 09 09 
CENTRUM MEDYCZNE EVOMED WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WILEŃSKA 18 224738937 
CORTEN MEDIC SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW PASAŻ URSYNOWSKI 9 22 602 07 95 
DARIUSZ BOJANOWSKI ORTOPEDA WARSZAWA BIAŁOŁĘKA PŁOCHOCIŃSKA 111 +48 22 452 40 55 
EMEIS POLSKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC KIJOWSKA 11 022 888 59 40 
GRUPA MEDYCZNA VERTIMED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW BRONIKOWSKIEGO 55 +48 22 405 63 75 
GRUPA ZDROWIE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SAMOLOTOWA 9A 22 749 10 20 
GRUPA ZDROWIE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK LUDWIKA KONDRATOWICZA 27B 22 749 10 00 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050, 284 ECHO 
KLINIKA KUŚMIERCZYK SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW ALEJA NIEPODLEGŁOŚCI 18 +48 535 519 515 
LECZNICA „GOCŁAW” MARIA KAMELA  WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE AFRYKAŃSKA 7A +48 22 506 59 93 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA MOKOTÓW SEWERYNA GOSZCZYŃSKIEGO 1 22 430 87 00 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA „NILA” 40  22 430 87 00 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA ADOLFA PAWIŃSKIEGO 2 22 257 04 15 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE POZNAŃSKA 22 22 52 51 355 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 52 26 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 +48 22 326 55 06 
MEDICOVER SP. Z O. O. WARSZAWA WILANÓW RZECZYPOSPOLITEJ 5 500-900-500 
MEDSERVICE PRYWATNA PRZYCHODNIA KARDIOLOGICZNA WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE ŚWIETOKRZYSKA 18 +48 459 598 888 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 53 48 
NARODOWY INSTYTUT KARDIOLOGII STEFANA KARDYNAŁA WYSZYŃSKIEGO - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA WAWER ALPEJSKA 42 22 3434 555 
NARODOWY INSTYTUT KARDIOLOGII STEFANA KARDYNAŁA WYSZYŃSKIEGO - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA WAWER NIEMODLIŃSKA 33 +48 22 343 48 88 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462000 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI  ZDROWOTNEJ „SANA” SP. Z O.O. SP.K  WARSZAWA MOKOTÓW STEFANA BATOREGO 31 A +48 22 825 14 70 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI MEDYCZNEJ CENTRUM MEDYCZNE BIAŁOŁĘKA WARSZAWA BIAŁOŁĘKA KSIĄŻKOWA 9 (PUSTE) +48 22 741 60 58 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI MEDYCZNEJ CENTRUM MEDYCZNE BIAŁOŁĘKA WARSZAWA BIAŁOŁĘKA SKARBKA Z GÓR 142 22 741 60 58 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ PRZYCHODNIA FORMEDICA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE BEREZYNSKA 39 226177805, 226160571 
NOWOCZESNE CENTRUM MEDYCZNE OKOKLINIK SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SPÓŁKA JAWNA WARSZAWA URSUS WŁADYSŁAWA JAGIEŁŁY 2 +48 22 290 00 99 
NZOZ „NUCLEUS” MARIA PAWIŃSKA-PRONIEWSKA  WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE KOBIELSKA 13 0226108416 
NZOZ PRZYCHODNIA NIEINWAZYJNEJ DIAGNOSTYKI KARDIOLOGICZNEJ ASKLEPIOS AS SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ  
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SPÓŁKA KOMANDYTOWA WARSZAWA MOKOTÓW SONATY 6D 022-843-84-04 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 690 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 815 
PETRA MEDICA SP. Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE OMULEWSKA 27 +48 22 740 20 20 
PRZYCHODNIA GTW WARSZAWA MOKOTÓW BABOSZEWSKA 1 +48 22 177 78 68 
PRZYCHODNIA LEKARSKA WOJSKOWEJ AKADEMII TECHNICZNEJ SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO KARTEZJUSZA 2 22 4193211 
 PRZYCHODNIA LEKARSKO STOMATOLOGICZNA „AMODENT” WARSZAWA URSUS DZIECI WARSZAWY 29U XI 22 416 26 26 
 PRZYCHODNIA LEKARSKO STOMATOLOGICZNA „AMODENT” WARSZAWA URSUS SKOROSZEWSKA 7 22 412 00 11 
PRZYCHODNIA VITA MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SPÓŁKA KOMANDYTOWA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE MEISSNERA 1/3 22-671-31-10 
PZU ZDROWIE SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE GEN. WŁADYSŁAWA ANDERSA 37 +48 22 259 80 00 
PZU ZDROWIE SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE GÓRNOŚLĄSKA 4A +48 22 378 12 13 
PZU ZDROWIE SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA WOLA OBOZOWA 63 +48 22 259 80 00 
SAMODZIELNY  ZESPÓŁ PUBLICZNYCH  ZAKŁADÓW  LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WESOŁA WARSZAWA WESOŁA JANA KILIŃSKIEGO 48 459 595 559 
SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 +48 22 584 12 27 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CHMIELNA 14 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA LESZNO 17 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW NA UBOCZU 5 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA BIAŁOŁĘKA MILENIJNA 4 +48 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK ŁOJEWSKA 6 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SZCZĘŚLIWICKA 36 +48 22 822 32 25 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE ABRAHAMA 16 +48 22 671 24 17 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC JAGIELLOŃSKA 34 226194231 226197876 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER STRUSIA 4/8 (22) 59 00 999 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW JADŹWINGÓW 9 22-699-60-99 
SED E. NOWACKA, D. WRÓBLEWSKA SPÓŁKA JAWNA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA „NILA” 18  +48 22 243 26 88 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE GEN. ANDERSA 16 22 150 15 81 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 31 22 150 15 80 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 5 22 150 15 83 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY SIECIECHOWSKA 4 22 561 57 60 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAJNOCHY 8 +48 22 833 14 70 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
SZPITAL GROCHOWSKI IM. DR MED. RAFAŁA MASZTAKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE GRENADIERÓW 51/59 22 51 52 628 
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SZPITAL WOLSKI IM. DR ANNY GOSTYŃSKIEJ SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 22 389-48-00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 460 80 00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA WILLIAMA HEERLEINA LINDLEYA 4 (22) 502-16-87 
URSZULA STOPIŃSKA-GŁUSZAK NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ LECZNICA MEDYCZNA „ALVIT” WARSZAWA ŻOLIBORZ SŁOWACKIEGO 5/13 22 833-01-51 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 22 602 05 50 
WARSZAWSKIE CENTRUM ZDROWIA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 76 +48 22 857 30 14 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCYNY LOTNICZEJ WARSZAWA ŻOLIBORZ KRASIŃSKIEGO 54/56 261852873 725880037 727063003 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WALERIANA CZUMY 1 022 167-23-60, 22 167-23-61 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA WŁOCHY CEGIELNIANA 8 22 167-25-60, 22 167-25-61 
ZESPÓŁ ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA MOKOTÓW SAMOCHODOWA 5 (22) 58-56-229 
  
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE KARDIOLOGII DZIECIĘCEJ 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
 INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 17 09 
KATARZYNA ZIELIŃSKA CLINICAL MED WARSZAWA TARGÓWEK SYROKOMLI 16 +48 22 676 78 71 
MEDSERVICE PRYWATNA PRZYCHODNIA KARDIOLOGICZNA WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE ŚWIĘTOKRZYSKA 18 +48 459 598 888 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW KIELECKA 27 22 699-60-99 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ KOCHOWSKIEGO 4 +48 22 839 47 36 
SZPITAL DZIECIĘCY IM. PROF. DR. MED. JANA BOGDANOWICZA SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE NIEKŁAŃSKA 4/24 22 50 98 570/571 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE AL. WYZWOLENIA 6 +48 22 830 54 99 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE LECZENIA AIDS 
WOJEWÓDZKI SZPITAL ZAKAŹNY W WARSZAWIE WARSZAWA WOLA WOLSKA 37 0223358101/102 
   
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE LECZENIA BÓLU 
„CENTRUM MEDYCZNO-DIAGNOSTYCZNE” SP. Z O.O.  WARSZAWA WOLA JÓZEFA BELLOTTIEGO 1 +48 22 838 73 64 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 77 41 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA „NILA” 40  22 430 87 00 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 57 91 
MAZOWIECKIE CENTRUM REHABILITACJI STOCER SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA ALEJA BOHATERÓW WRZEŚNIA 7 22-659-82-66 
NARODOWY INSTYTUT GERIATRII, REUMATOLOGII I REHABILITACJI IM. PROF. DR HAB. MED. ELEONORY REICHER WARSZAWA MOKOTÓW SPARTAŃSKA 1 22 67 09 300 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462000 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
PETRA MEDICA SP. Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE GROCHOWSKA 166 +48 22 740 20 20 
SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 0225841206 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK REMBIELIŃSKA 8 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE OSTROŁĘCKA 4 +48 22 810 33 73 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 226701175 
SZPITAL GROCHOWSKI IM. DR MED. RAFAŁA MASZTAKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE GRENADIERÓW 51/59 22 51 52 603 
SZPITAL PRASKI P.W. PRZEMIENIENIA PAŃSKIEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 67  +48 22 150 14 09 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA WILLIAMA HEERLEINA LINDLEYA 4 +48 507 121 385 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 261 816 463 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO GEN. MERIANA C. COOPERA 5 22 163 70 45 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE LECZENIA CHORÓB NACZYŃ 
MEDICERS” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA TARGÓWEK TUŻYCKA 31 022 744 31 50 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA TARGÓWEK ŚW. WINCENTEGO 103 22 430 87 00 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 52 26 
MEDICAL OFFICE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW BELGRADZKA 48 508 028 177 
MEDICOVER SP. Z O. O. WARSZAWA WILANÓW RZECZYPOSPOLITEJ 5 +48 500 900 543 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 53 48 
NARODOWY INSTYTUT KARDIOLOGII STEFANA KARDYNAŁA WYSZYŃSKIEGO - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA WAWER ALPEJSKA 42 +48 22 343 45 55 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI MEDYCZNEJ CENTRUM MEDYCZNE BIAŁOŁĘKA WARSZAWA BIAŁOŁĘKA SKARBKA Z GÓR 142 22 741 60 58 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
PETRA MEDICA SP. Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE OMULEWSKA 27 +48 22 740 20 20 
SAMODZIELNY  ZESPÓŁ PUBLICZNYCH  ZAKŁADÓW  LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WESOŁA WARSZAWA WESOŁA JANA KILIŃSKIEGO 48 459 595 559 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER STRUSIA 4/8 (22) 59 00 999 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
SZPITAL PRASKI P.W. PRZEMIENIENIA PAŃSKIEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 67  +48 22 150 14 09 
SZPITAL WOLSKI IM. DR ANNY GOSTYŃSKIEJ SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 22-389-48-00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A +48 22 460 80 00 
WARSZAWSKIE CENTRUM ZDROWIA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 76 +48 22 857 30 14 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
  
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE LECZENIA OSTEOPOROZY 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM KOMPLEKSOWEJ REHABILITACJI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW WAWRZYŃCA SUROWIECKIEGO 8 +22 7030812 WEW. 3 
CENTRUM MEDYCZNE RAFAŁ WARSZAWA URSUS WIOSNY LUDÓW 69 459-595-395 
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KRAJOWE CENTRUM OSTEOPOROZY WARSZAWA TARGÓWEK SYROKOMLI 32 022 811 70 60, 022 811 90 19 
MEDIKAR WARSZAWA MOKOTÓW PUŁAWSKA 120/124 22 490 45 31 
NARODOWY INSTYTUT GERIATRII, REUMATOLOGII I REHABILITACJI IM. PROF. DR HAB. MED. ELEONORY REICHER WARSZAWA MOKOTÓW SPARTAŃSKA 1 +48 22 670 93 00 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 0225841227 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 31 22 150 15 80 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAJNOCHY 8 22 833 58 80, 833 14 70/77 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WALERIANA CZUMY 1 022 167-23-60, 022 167-23-61 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE LECZENIA WAD POSTAWY U DZIECI I MŁODZIEŻY 
MEDICAL OFFICE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW JANA WASILKOWSKIEGO 4 22 643 58 46 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SANOCKA 6 +48 22 822 32 21 
SED E. NOWACKA, D. WRÓBLEWSKA SPÓŁKA JAWNA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA „NILA” 18  +48 22 243 26 88 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MIKOŁAJA KOPERNIKA 43 +48 22 830 53 34 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WALERIANA CZUMY 1 022 167-23-30, 022 167-23-31 
  
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE LECZENIA ZEZA 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ CENTRALNA PRZYCHODNIA REHABILITACYJNO-LECZNICZA  
JEDNOSTKA POLSKIEGO ZWIĄZKU NIEWIDOMYCH WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KARMELICKA 26 22 635 67 02 
OPTIMED PLUS SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE STANISŁAWA ŻÓŁKIEWSKIEGO 35B +48 22 612 49 14 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA WILLIAMA HEERLEINA LINDLEYA 4 (22) 502-10-87 
  
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE LOGOPEDII 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM MEDYCZNE MEDICENTER WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 88 (022) 646-86-09 
CENTRUM MEDYCZNE POLSKIEGO ZWIĄZKU GŁUCHYCH SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK RADZYMIŃSKA 101/103 +48 22 150 25 25 
 INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 70 16 
INSTYTUT FIZJOLOGII I PATOLOGII SŁUCHU WARSZAWA OCHOTA MOCHNACKIEGO 10 223560303 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050 
LOGO-MED PORADNIA-GABINET LOGOPEDYCZNO-NEUROLOGOPEDYCZNY WARSZAWA URSYNÓW DERENIOWA 9 +48 608 047 119 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 52 26 
OŚRODEK WCZESNEJ INTERWENCJI WARSZAWA MOKOTÓW PILICKA 21 +48 22 844 02 66 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 935 
PORADNIA LOGOPEDYCZNA  „LOGANN” WARSZAWA BEMOWO WROCŁAWSKA 19 228145531 
PORADNIA LOGOPEDYCZNA  „LOGANN” WARSZAWA TARGÓWEK BARTNICZA 4 022 814 55 31 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA SZLENKIERÓW 10 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW KAJAKOWA 12 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK BALKONOWA 4 22 744 00 53 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW KIELECKA 27 +48 22 699 60 99 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW SOCZI 1 22 699-60-99 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ KOCHOWSKIEGO 4 +48 22 839 38 13 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 22 1501860, 3186213 
SZPITAL DZIECIĘCY IM. PROF. DR. MED. JANA BOGDANOWICZA SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE NIEKŁAŃSKA 4/24 22 50 98 570/571 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 460 80 00 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE AL. WYZWOLENIA 6 +48 22 830 54 99 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE MEDYCYNY SPORTOWEJ 
„CENTRUM MEDYCZNE PUŁAWSKA” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA URSUS DZIECI WARSZAWY 11 +48 22 737 50 50 
KATARZYNA ZIELIŃSKA CLINICAL MED WARSZAWA TARGÓWEK SYROKOMLI 16 22-676-78-71 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ CENTRALNY OŚRODEK MEDYCYNY SPORTOWEJ WARSZAWA MOKOTÓW WYNALAZEK 4 +48885557582 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE NEFROLOGII 
CENTRUM MEDYCZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO” SPÓŁKA Z O.O.  WARSZAWA OCHOTA JANA NIELUBOWICZA 5 +48 22 255 77 77 
”CENTRUM MEDYCZNO-DIAGNOSTYCZNE” SP. Z O.O.  WARSZAWA MOKOTÓW LUDWIKA NARBUTTA 29 +48 22 849 51 14 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
DAVITA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA KASPRZAKA 17 +48 71 747 77 77 
DAVITA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW MANGALIA 4 +48 71 747 77 77 
DIAVERUM POLSKA SP. Z O.O. WARSZAWA MOKOTÓW CHOCIMSKA 5 022823-98-01 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA MOKOTÓW SEWERYNA GOSZCZYŃSKIEGO 1 +48 22 120 20 37 
MEDICAL OFFICE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW BELGRADZKA 48 508 028 177 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 53 48 
OCLINIQ GRZEGORZ ŻELICHOWSKI WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE OPTYKÓW 3B +48 693 778 777 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 31 22 150 15 80 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 +48 22 318 62 00 
SZPITAL PRASKI P.W. PRZEMIENIENIA PAŃSKIEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 67  +48 22 150 14 09 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 460 80 00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA WILLIAMA HEERLEINA LINDLEYA 4 (22) 502-12-66 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA WILLIAMA HEERLEINA LINDLEYA 4 22 502-12-06 
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WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
  
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE NEFROLOGII DLA DZIECI 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 13 04 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MIKOŁAJA KOPERNIKA 43 +48 22 830 53 34 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 261 818 529 
  
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE NEONATOLOGII 
CENTRUM MEDYCZNE „ŻELAZNA” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA WOLA NOWOLIPIE 25 22 25-59-900 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 17 83 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277187, 370 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 57 66 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 54 47 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 141 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
SZPITAL KLINICZNY IM. KS. ANNY MAZOWIECKIEJ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KAROWA 2 022 59 66 175 
SZPITAL SPECJALISTYCZNY IM. ŚWIĘTEJ RODZINY SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA MOKOTÓW ANTONIEGO JÓZEFA MADALIŃSKIEGO 25 22 4502245 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM ZDROWIA KOBIETY I NOWORODKA WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO SP.Z O.O WARSZAWA OCHOTA PL. SOKRATESA STARYNKIEWICZA 1/3 22/583-03-60 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 +48 22 602 05 50 
  
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE NEUROCHIRURGII 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
INSTYTUT PSYCHIATRII I NEUROLOGII WARSZAWA MOKOTÓW JANA III SOBIESKIEGO 9 222182259 
KLINIKI NEURORADIOCHIRURGII SP. Z.O.O. WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22/ 259-10-00 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 52 26 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462000 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A +48 22 460 80 00 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE NEUROCHIRURGII DLA DZIECI 
SZPITAL DZIECIĘCY IM. PROF. DR. MED. JANA BOGDANOWICZA SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE NIEKŁAŃSKA 4/24 22 50 98 570/571 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 22 319-91-88 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE NEUROLOGII 
CENTRUM MEDYCZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO” SPÓŁKA Z O.O.  WARSZAWA OCHOTA JANA NIELUBOWICZA 5 22 255 77 77 
”MEDICERS” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA TARGÓWEK TUŻYCKA 31 022 744 31 50 
”NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ HIPOKRATES” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA URSUS PLAC CZERWCA 1976 1 022 478-28-26 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA BIELANY STEFANA ŻEROMSKIEGO 33 459595072 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM MEDYCZNE EVOMED WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WILEŃSKA 18 224738937 
CENTRUM MEDYCZNE MEDICENTER WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 88 022-646-86-09 
CORTEN MEDIC SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW PASAŻ URSYNOWSKI 9 22 602 07 95 
EMEIS POLSKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC KIJOWSKA 11 022 888 59 40 
GRUPA ZDROWIE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SAMOLOTOWA 9A 0 22 749 10 20 
INSTYTUT PSYCHIATRII I NEUROLOGII WARSZAWA MOKOTÓW JANA III SOBIESKIEGO 9 0-22 45-82-826 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA „NILA” 40  22 430 87 00 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA ADOLFA PAWIŃSKIEGO 2 22 257 04 15 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 52 26 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 +48 22 326 55 06 
MAZOWIECKI WOJEWÓDZKI OŚRODEK MEDYCYNY PRACY WARSZAWA ŻOLIBORZ AL. WOJSKA POLSKIEGO 25 (0-22)560-00-70 
MEDICAL OFFICE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW BELGRADZKA 48 508 028 177 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 53 48 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462000 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ „MEDINA” WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KRZYWE KOŁO 8/10 (22) 831-07-21 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ PRZYCHODNIA FORMEDICA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE BEREZYNSKA 39 226177805, 226160571 
NZOZ „MEDICOR” SYSTEM OPIEKI MEDYCZNEJ  WARSZAWA MOKOTÓW CZERNIAKOWSKA 131 (22) 841 05 11 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 935 
PRO FAMILIA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW BARTYCKA 22C 226510638 
PRZYCHODNIA LEKARSKA WOJSKOWEJ AKADEMII TECHNICZNEJ SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO KARTEZJUSZA 2 22 4193211 
PRZYCHODNIA NA BIELANACH - NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY KASPROWICZA 62 0228658040 
PZU ZDROWIE SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE GÓRNOŚLĄSKA 4A 22 378 12 13, 22 378 12 14 
SAMODZIELNY  ZESPÓŁ PUBLICZNYCH  ZAKŁADÓW  LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WESOŁA WARSZAWA WESOŁA JANA KILIŃSKIEGO 48 459 595 559 
SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 0225841290, 0225841227 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CHMIELNA 14 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA ERAZMA CIOŁKA 11 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA GRZYBOWSKA 34 22 150 10 10 
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SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW NA UBOCZU 5 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA BIAŁOŁĘKA MILENIJNA 4 +48 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK REMBIELIŃSKA 8 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SKARŻYŃSKIEGO 1 +48 22 822 32 21 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA URSUS SOSNKOWSKIEGO 18 +48 22 822 32 21 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE OSTROŁĘCKA 4 +48 22 810 33 73 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC JAGIELLOŃSKA 34 226194231 226198572 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER STRUSIA 4/8 (22) 59 00 999 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW MALCZEWSKIEGO 47A 22 699-60-99 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW SOCZI 1 22-699-60-99 
SINUS MEDICAL CENTRUM MEDYCZNE NZOZ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE ZNANIECKIEGO 16C 22 671-99-99 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 31 22 150 15 80 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY SIECIECHOWSKA 4 22 561 57 60 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAJNOCHY 8 +48 22 833 58 80 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 22 3186213 
SZPITAL WOLSKI IM. DR ANNY GOSTYŃSKIEJ SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 22 389-48-00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A +48 22 460 80 00 
VALMED GRZEGORZ ADEREK, ADAM MUSZYŃSKI SPÓŁKA JAWNA WARSZAWA OCHOTA GRÓJECKA 126 226594627 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 22 602 05 50 
WOJSKOWA SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA „SPECLEK” SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI 
 ZDROWOTNEJ W WARSZAWIE  WARSZAWA REMBERTÓW AL. GEN. CHRUSCIELA 103 +48 22 150 33 33 WEW. 3 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCYNY LOTNICZEJ WARSZAWA ŻOLIBORZ KRASIŃSKIEGO 54/56 261852873 725880037 727063003 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WALERIANA CZUMY 1 022 167-23-61, 022-167-23-60 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA WŁOCHY 1 SIERPNIA 36A 22 167-27-00 ,22 167-27-01 
ZESPÓŁ NIEPUBLICZNYCH ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ REKOL-MED WARSZAWA MOKOTÓW SONATY 5 22 8436813, 22 8436828 
ZESPÓŁ ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA MOKOTÓW SAMOCHODOWA 5 (22) 58-56-229 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE NEUROLOGII DZIECIĘCEJ 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 17 05 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277445, 456 
MAZOWIECKIE CENTRUM NEUROPSYCHIATRII SP. Z O.O. WARSZAWA OCHOTA KOSZYKOWA 79B +48 22 468 25 47 
MAZOWIECKIE CENTRUM REHABILITACJI STOCER SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA OŻAROWSKA 75A 22 506 54 75 
OŚRODEK WCZESNEJ INTERWENCJI WARSZAWA MOKOTÓW PILICKA 21 +48 22 844 02 66 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA SZLENKIERÓW 10 +48 22 150 10 10 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SANOCKA 6 +48 22 822 32 22 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW KIELECKA 27 22 699-60-99 
SZPITAL DZIECIĘCY IM. PROF. DR. MED. JANA BOGDANOWICZA SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE NIEKŁAŃSKA 4/24 22 50 98 570/571 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE AL. WYZWOLENIA 6 +48 22 830 54 99 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE OKULISTYKI 
CENTRUM MEDYCZNE PUŁAWSKA” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA URSUS DZIECI WARSZAWY 11 +48 22 737 50 50 
”CENTRUM MEDYCZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO” SPÓŁKA Z O.O.  WARSZAWA OCHOTA JANA NIELUBOWICZA 5 22 255 77 77 
”NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ HIPOKRATES” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA URSUS PLAC CZERWCA 1976 1 022 478-28-26 
”OKOMED” KAMIŃSKI M., KAMED SP. Z O.O. SPÓŁKA JAWNA  WARSZAWA BEMOWO POWSTAŃCÓW ŚLĄSKICH 65A 228619379 
”OKOMED” KAMIŃSKI M., KAMED SP. Z O.O. SPÓŁKA JAWNA  WARSZAWA URSUS WŁADYSŁAWA JAGIEŁŁY 2 +48 22 861 93 79 
”SENSOR CLINIQ” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ I WSPÓLNICY SPÓŁKA KOMANDYTOWA  WARSZAWA WOLA KACZA 8 227103333 
 CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA BIELANY STEFANA ŻEROMSKIEGO 33 459595072 
 CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE ALEJE JEROZOLIMSKIE 44 +48 22 434 09 09 
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA WOLA AL. SOLIDARNOŚCI 128 +48 22 434 09 09 
CENTRUM MEDYCZNE EVOMED WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WILEŃSKA 18 224738937 
CENTRUM MEDYCZNE MAVIT WARSZAWA URSYNÓW MIGDAŁOWA 4 22 569 59 00 
CENTRUM MEDYCZNE MEDICENTER WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 88 022-646-86-09 
CENTRUM MEDYCZNE MML SPOŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE BAGNO WEJŚCIE E 2 +48 22 406 54 22 
CENTRUM MEDYCZNE PUŁAWSKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SPÓŁKA KOMANDYTOWA WARSZAWA URSYNÓW CISZEWSKIEGO 15 +48 22 737 50 50 
CENTRUM OPTYCZNO-OKULISTYCZNE SZELIGA ANNA SZELIGA-WÓJCIK WARSZAWA BEMOWO BOLKOWSKA 2B 500026834 
CITYMED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WILANÓW JANA III SOBIESKIEGO 18 +48 22 120 20 03 
CORTEN MEDIC SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW ETIUDY REWOLUCYJNEJ 48 +48 22 602 07 07 
EMEIS POLSKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC KIJOWSKA 11 022 888 59 40 
LECZNICA STOMATOLOGICZNO-LEKARSKA DEMETER WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC BIAŁOSTOCKA 7 +48 22 619 81 94 
LECZNICA STOMATOLOGICZNO-LEKARSKA DEMETER WARSZAWA ŻOLIBORZ POTOCKA 14 022-8334343 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA „NILA” 40  22 430 87 00 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW POSTĘPU 21 +48 22 275 96 94 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE ALEJE JEROZOLIMSKIE 162 228216150 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA ADOLFA PAWIŃSKIEGO 2 22 257 04 15 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 52 26 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 +48 22 326 55 06 
MAZOWIECKI WOJEWÓDZKI OŚRODEK MEDYCYNY PRACY WARSZAWA ŻOLIBORZ AL. WOJSKA POLSKIEGO 25 (0-22) 560-00-70 
MEDICA VISION SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SPÓŁKA KOMANDYTOWA WARSZAWA BIAŁOŁĘKA ŚWIATOWIDA 59A 228896806 
MEDISECURIS SP Z O.O. WARSZAWA MOKOTÓW JANA PAWŁA WORONICZA 15 +48 22 120 20 33 
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MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 53 48 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI  ZDROWOTNEJ „SANA” SP. Z O.O. SP.K  WARSZAWA MOKOTÓW STEFANA BATOREGO 31 A +48 22 825 14 70 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI MEDYCZNEJ CENTRUM MEDYCZNE BIAŁOŁĘKA WARSZAWA BIAŁOŁĘKA SKARBKA Z GÓR 142 22 741 60 58 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ CENTRALNA PRZYCHODNIA REHABILITACYJNO-LECZNICZA  
JEDNOSTKA POLSKIEGO ZWIĄZKU NIEWIDOMYCH WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KARMELICKA 26 022635-67-02 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ PRZYCHODNIA FORMEDICA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE BEREZYNSKA 39 226177805, 226160571 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ SPECJALISTYCZNA LECZNICA OKULISTYCZNA MEGA-LENS WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE JANA PAWŁA II 66 022 636 33 70 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ SPECJALISTYCZNA LECZNICA OKULISTYCZNA MEGA-LENS WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE POLNA 30 0-22 875 96 51 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ SPECJALISTYCZNA LECZNICA OKULISTYCZNA MEGA-LENS WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE POLNA 30B +48 22 644 51 51 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ SPECJALISTYCZNA LECZNICA OKULISTYCZNA MEGA-LENS WARSZAWA URSYNÓW WAWRZYŃCA SUROWIECKIEGO 8 22 644 51 51 
OCLINIQ SPECJALISTYCZNA PRAKTYKA LEKARSKA BEATA ŻELICHOWSKA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE OPTYKÓW 3B 693778777 
OPTEGRA POLSKA SP Z O.O. WARSZAWA OCHOTA BITWY WARSZAWSKIEJ 1920 R. 18 +48 22 699 95 78 
OPTIMED PLUS SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE AUGUSTYNA KORDECKIEGO 49 +48 22 612 49 14 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
PRZYCHODNIA GTW WARSZAWA MOKOTÓW BABOSZEWSKA 1 +48 22 177 78 68 
PRZYCHODNIA LEKARSKA WOJSKOWEJ AKADEMII TECHNICZNEJ SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO KARTEZJUSZA 2 22 4193211 
PRZYCHODNIA LEKARSKO STOMATOLOGICZNA „AMODENT” WARSZAWA URSUS DZIECI WARSZAWY 29U XI 22 416 26 26 
PRZYCHODNIA VITA MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SPÓŁKA KOMANDYTOWA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE MEISSNERA 1/3 22-671-31-10 
PZU ZDROWIE SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE BONIFRATERSKA 17 +48 22 535 91 91 
PZU ZDROWIE SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA WOLA OBOZOWA 63 +48 22 259 80 00 
SAMODZIELNY PUBLICZNY KLINICZNY SZPITAL OKULISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC SIERAKOWSKIEGO 13 +48 22 511 62 00 
SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 225841340 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ W GOSZCZYNIE WARSZAWA WŁOCHY JUTRZENKI 100 +48 48 345 71 99 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CHMIELNA 14 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA ERAZMA CIOŁKA 11 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA GRZYBOWSKA 34 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW KAJAKOWA 12 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW ROMERA 4 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA BIAŁOŁĘKA MILENIJNA 4 +48 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK POBORZAŃSKA 6 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SKARŻYŃSKIEGO 1 +48 22 822 32 21 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SZCZĘŚLIWICKA 36 +48 22 822 32 25 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA URSUS SOSNKOWSKIEGO 18 +48 22 822 32 21 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE OSTROŁĘCKA 4 +48 22 810 33 73 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC JAGIELLOŃSKA 34 226194231 226198572 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER STRUSIA 4/8 22 59 00 999 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER TRAKT LUBELSKI 71 +48 22 590 09 99 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW JADŹWINGÓW 9 22 699-60-99 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW MALCZEWSKIEGO 47A 22 699-60-99 
SED E. NOWACKA, D. WRÓBLEWSKA SPÓŁKA JAWNA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA „NILA” 18  +48 22 243 26 88 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE GEN. ANDERSA 16 22 150 15 81 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 31 22 150 15 80 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 5 22 150 15 83 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY KLAUDYNY 26B +48 22 833 00 00 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY KOCHANOWSKIEGO 19 +48 22 633 10 11 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 22 1501860,3186213,22 3186223 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 221501860,3186213, 22 3186223 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 460 80 00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA WILLIAMA HEERLEINA LINDLEYA 4 (22) 502-10-78 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA WILLIAMA HEERLEINA LINDLEYA 4 (22) 502-10-87 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE SOLEC 99 22 602 05 50 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 +48 22 602 05 50 
WARSZAWSKIE CENTRUM ZDROWIA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 76 +48 22 857 30 14 
 WOJSKOWA SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA „SPECLEK” SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD  
OPIEKI ZDROWOTNEJ W WARSZAWIE  WARSZAWA REMBERTÓW AL. GEN. CHRUSCIELA 103 +48 22 150 33 33 WEW. 3 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCYNY LOTNICZEJ WARSZAWA ŻOLIBORZ KRASIŃSKIEGO 54/56 +48 261 852 873 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WALERIANA CZUMY 1 022 167-23-60, 022 167-23-61 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA WŁOCHY CEGIELNIANA 8 22 167-25-60, 22 167-25-61 
ZESPÓŁ NIEPUBLICZNYCH ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ REKOL-MED WARSZAWA MOKOTÓW SONATY 5 22 8436813, 22 8436828 
ZESPÓŁ ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA MOKOTÓW SAMOCHODOWA 5 (22) 58-56-229 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE OKULISTYKI DLA DZIECI 
CENTRUM MEDYCZNE MML SPOŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE BAGNO WEJŚCIE E 2 +48 22 406 54 22 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 16 15 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ CENTRALNA PRZYCHODNIA REHABILITACYJNO-LECZNICZA  
JEDNOSTKA POLSKIEGO ZWIĄZKU NIEWIDOMYCH WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KARMELICKA 26 022635-67-02 
OPTIMED PLUS SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE AUGUSTYNA KORDECKIEGO 49 +48 22 612 49 14 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA SZLENKIERÓW 10 +48 22 150 10 10 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK POBORZAŃSKA 6 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SANOCKA 6 +48 22 822 32 22 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 226192840 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW KIELECKA 27 22 699-60-99 
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SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ KOCHOWSKIEGO 4 +48 22 839 47 36 
SZPITAL DZIECIĘCY IM. PROF. DR. MED. JANA BOGDANOWICZA SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE NIEKŁAŃSKA 4/24 22 50 98 570/571 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE AL. WYZWOLENIA 6 +48 22 830 54 99 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE ONKOLOGII 
DORADZTWO I ZARZĄDZANIE W OPIECE ZDROWOTNEJ A.K. SP. Z.O.O WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE MIĘDZYNARODOWA 56 22-610-10-57 
INSTYTUT GRUŹLICY I CHORÓB PŁUC WARSZAWA WOLA PŁOCKA 26 0224312357 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050 
KLINIKI NEURORADIOCHIRURGII SP. Z.O.O. WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 222591000 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA „NILA” 40  22 430 87 00 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA TARGÓWEK ŚW. WINCENTEGO 103 22 430 87 00 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAMOCKA 6 22 430 87 00 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 52 84 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 22 321 12 11-14 
MAZOWIECKI SZPITAL ONKOLOGICZNY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 10  +48 22 766 15 00 WEW. 1 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462000 
NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA OCHOTA WAWELSKA 15 225462000 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ SZPITAL MAZOVIA WARSZAWA URSYNÓW KOMISJI EDUKACJI NARODOWEJ 47 22 403 52 10 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 222 030 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW NA UBOCZU 5 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAJNOCHY 8 22 833 58 80, 833 14 70/77 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 +48 22 150 18 60 
SZPITAL GROCHOWSKI IM. DR MED. RAFAŁA MASZTAKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE GRENADIERÓW 51/59 225152556 
SZPITAL SPECJALISTYCZNY IM. ŚWIĘTEJ RODZINY SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA MOKOTÓW ANTONIEGO JÓZEFA MADALIŃSKIEGO 25 22 4512600 
SZPITAL WOLSKI IM. DR ANNY GOSTYŃSKIEJ SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 22 389-48-00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 460 80 00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM ZDROWIA KOBIETY I NOWORODKA WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO SP.Z O.O WARSZAWA OCHOTA PL. SOKRATESA STARYNKIEWICZA 1/3 22/583-03-60 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 22 602 05 50 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 261-818-201, 261-818-202 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO GEN. MERIANA C. COOPERA 5 22-163-70-45 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA WŁOCHY CEGIELNIANA 8 22 167-25-60, 22 167-25-61 
  
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE ONKOLOGII I HEMATOLOGII DZIECIĘCEJ 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 70 48 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
  
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE ORTOPEDII I TRAUMATOLOGII NARZĄDU RUCHU 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA BIELANY STEFANA ŻEROMSKIEGO 33 459595072 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM MEDYCZNE POLMED WARSZAWA URSYNÓW PUŁAWSKA 410A 22 646 18 96 
DORADZTWO I ZARZĄDZANIE W OPIECE ZDROWOTNEJ A.K. SP. Z.O.O WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE MIĘDZYNARODOWA 56 22-610-10-57 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW PUŁAWSKA 455 (22)4691230 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 52 26 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 +48 22 326 55 06 
MAZOWIECKIE CENTRUM REHABILITACJI STOCER SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA BARSKA 16/20 +48 22 579 52 63 
MEDIKAR WARSZAWA MOKOTÓW SIELECKA 22 022-880-91-33 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 53 48 
NARODOWY INSTYTUT GERIATRII, REUMATOLOGII I REHABILITACJI IM. PROF. DR HAB. MED. ELEONORY REICHER WARSZAWA MOKOTÓW SPARTAŃSKA 1 22 67 09 300 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
PRZYCHODNIA LEKARSKA WOJSKOWEJ AKADEMII TECHNICZNEJ SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO KARTEZJUSZA 2 22 4193211 
PZU ZDROWIE SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE GEN. WŁADYSŁAWA ANDERSA 37 +48 22 259 80 00 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA PŁOCKA 49 +48 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW NA UBOCZU 5 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA BIAŁOŁĘKA MILENIJNA 4 +48 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK POBORZAŃSKA 6 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE KICKIEGO 24 +48 22 810 41 71 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER STRUSIA 4/8 (22) 59 00 999 
SED E. NOWACKA, D. WRÓBLEWSKA SPÓŁKA JAWNA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA „NILA” 18  +48 22 243 26 88 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 31 22 150 15 80 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAJNOCHY 8 22 833 58 80, 833 14 70/77 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022 56-90-181 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 22 1501860, 3186213,22 3186215 
SZPITAL PRASKI P.W. PRZEMIENIENIA PAŃSKIEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 67  +48 22 150 14 09 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA WILLIAMA HEERLEINA LINDLEYA 4 (22) 502-16-12 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 22 602 05 50 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCYNY LOTNICZEJ WARSZAWA ŻOLIBORZ KRASIŃSKIEGO 54/56 261852873 725880037 727063003 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 261 816 305 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WALERIANA CZUMY 1 022 167-23-60, 22-167-23-61 
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ZESPÓŁ ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA MOKOTÓW SAMOCHODOWA 5 (22) 58-56-229 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE ORTOPEDII I TRAUMATOLOGII NARZĄDU RUCHU DLA DZIECI 
SPORT MEDICA” SPÓŁKA AKCYJNA  WARSZAWA MOKOTÓW PORY 78 022 355 82 00 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA KASPRZAKA 17A 223277050 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA PŁOCKA 49 +48 22 150 10 10 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 
SED E. NOWACKA, D. WRÓBLEWSKA SPÓŁKA JAWNA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA „NILA” 18  +48 22 243 26 88 
SZPITAL DZIECIĘCY IM. PROF. DR. MED. JANA BOGDANOWICZA SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE NIEKŁAŃSKA 4/24 22 50 98 570/571 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA WILLIAMA HEERLEINA LINDLEYA 4 (22) 502-16-12 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA BIAŁOŁĘKA PRZYKOSZAROWA 16 +48 451 152 212 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MIKOŁAJA KOPERNIKA 43 +48 22 830 53 34 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 885 707 457 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE OTOLARYNGOLOGII 
CENTRUM MEDYCZNO-DIAGNOSTYCZNE” SP. Z O.O.  WARSZAWA WOLA JÓZEFA BELLOTTIEGO 1 +48 22 838 73 64 
”NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ HIPOKRATES” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA URSUS PLAC CZERWCA 1976 1 022 478-28-26 
ACS AUDIKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW ALEJA NIEPODLEGŁOŚCI 24 +22 2906040 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA BIELANY STEFANA ŻEROMSKIEGO 33 459595072 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM MEDYCZNE EVOMED WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WILEŃSKA 18 224738937 
CENTRUM MEDYCZNE MEDICENTER WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 88 022-646-86-09 
CENTRUM MEDYCZNE MML SPOŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE BAGNO WEJŚCIE E 2 22-406-54-22 
CENTRUM MEDYCZNE POLSKIEGO ZWIĄZKU GŁUCHYCH SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK RADZYMIŃSKA 101/103 +48 22 150 25 25 
CORTEN MEDIC SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW ETIUDY REWOLUCYJNEJ 48 22 602 07 07 
DORADZTWO I ZARZĄDZANIE W OPIECE ZDROWOTNEJ A.K. SP. Z.O.O WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE MIĘDZYNARODOWA 56 22-610-10-57 
INSTYTUT FIZJOLOGII I PATOLOGII SŁUCHU WARSZAWA OCHOTA MOCHNACKIEGO 10 223560303 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA ADOLFA PAWIŃSKIEGO 2 22 257 04 15 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 52 26 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 +48 22 326 55 06 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 53 48 
NARODOWY INSTYTUT GERIATRII, REUMATOLOGII I REHABILITACJI IM. PROF. DR HAB. MED. ELEONORY REICHER WARSZAWA MOKOTÓW SPARTAŃSKA 1 (PUSTE) 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI  ZDROWOTNEJ „SANA” SP. Z O.O. SP.K  WARSZAWA MOKOTÓW STEFANA BATOREGO 31 A +48 22 825 14 70 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ CENTRUM SŁUCHU I MOWY „MEDINCUS” WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MIKOŁAJA KOPERNIKA 5 22 635 41 09 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ PRZYCHODNIA FORMEDICA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE BEREZYNSKA 39 226177805, 226160571 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
PRO FAMILIA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW BARTYCKA 22C 022651-06-38 
PRZYCHODNIA LEKARSKA WOJSKOWEJ AKADEMII TECHNICZNEJ SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO KARTEZJUSZA 2 22 4193211 
PRZYCHODNIA LEKARSKO STOMATOLOGICZNA „AMODENT” WARSZAWA URSUS DZIECI WARSZAWY 29U XI 22 416 26 26 
PRZYCHODNIA NA BIELANACH - NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY KASPROWICZA 62 0228658040 
PRZYCHODNIA VITA MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SPÓŁKA KOMANDYTOWA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE MEISSNERA 1/3 22-671-31-10 
PZU ZDROWIE SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE GEN. WŁADYSŁAWA ANDERSA 37 +48 22 259 80 00 
PZU ZDROWIE SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA WOLA OBOZOWA 63 +48 22 259 80 00 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CHMIELNA 14 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA ERAZMA CIOŁKA 11 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW ROMERA 4 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA BIAŁOŁĘKA MILENIJNA 4 +48 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK ŁOJEWSKA 6 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SZCZĘŚLIWICKA 36 +48 22 822 32 21 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA URSUS SOSNKOWSKIEGO 18 +48 22 822 32 21 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE OSTROŁĘCKA 4 +48 22 810 33 73 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER STRUSIA 4/8 (22) 59 00 999 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW JADŹWINGÓW 9 22 699-60-99 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW MADALIŃSKIEGO 13 22-699-60-99 
SINUS MEDICAL CENTRUM MEDYCZNE NZOZ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE ZNANIECKIEGO 16C 22 671-99-99 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE GEN. ANDERSA 16 22 150 15 81 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 31 22 150 15 80 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 5 22 150 15 83 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY KOCHANOWSKIEGO 19 +48 22 633 10 11 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ KOCHOWSKIEGO 4 +48 22 839 47 36 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
SZPITAL CZERNIAKOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW STĘPIŃSKA 19/25 22 1501860, 31 86 223 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A (22) 460 80 00 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE SOLEC 99 22 602 05 50 
WOJSKOWA SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA „SPECLEK” SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD  
OPIEKI ZDROWOTNEJ W WARSZAWIE  WARSZAWA REMBERTÓW AL. GEN. CHRUSCIELA 103 +48 22 150 33 33 WEW. 3 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCYNY LOTNICZEJ WARSZAWA ŻOLIBORZ KRASIŃSKIEGO 54/56 261852873 725880037 727063003 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WALERIANA CZUMY 1 022 167-23-60, 022 167-23-61 
ZESPÓŁ NIEPUBLICZNYCH ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ REKOL-MED WARSZAWA MOKOTÓW BERNARDYŃSKA 3 22 8403545 
ZESPÓŁ NIEPUBLICZNYCH ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ REKOL-MED WARSZAWA MOKOTÓW SONATY 5 22 8436813, 22 8436828 
ZESPÓŁ ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA MOKOTÓW SAMOCHODOWA 5 (22) 58-56-229 
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ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE OTOLARYNGOLOGII DZIECIĘCEJ 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 16 62 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA SZLENKIERÓW 10 +48 22 150 10 10 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK POBORZAŃSKA 6 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SANOCKA 6 +48 22 822 32 22 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW KIELECKA 27 22 699-60-99 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ KOCHOWSKIEGO 4 +48 22 839 47 36 
SZPITAL DZIECIĘCY IM. PROF. DR. MED. JANA BOGDANOWICZA SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE NIEKŁAŃSKA 4/24 22 50 98 570/571 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MIKOŁAJA KOPERNIKA 43 +48 22 830 53 34 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE AL. WYZWOLENIA 6 +48 22 830 54 99 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WROCŁAWSKA 19 022 167-22-61,022 167-22-60 
  
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE PEDIATRII 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 72 79 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 22 32 77 050 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 22 56-90-470 
SZPITAL DZIECIĘCY IM. PROF. DR. MED. JANA BOGDANOWICZA SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE NIEKŁAŃSKA 4/24 22 509 85 70/71 
WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MIKOŁAJA KOPERNIKA 43 22 8305355 (TYLKO PO 
SZPITALU) 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 261 817 236 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE POŁOŻNICTWA I GINEKOLOGII 
CENTRUM MEDYCZNE PUŁAWSKA” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CHMIELNA 14 +48 22 737 50 50 
”CENTRUM MEDYCZNE PUŁAWSKA” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA URSUS  PLUTONU AK „TORPEDY” 47  +48 22 737 50 50 
”CENTRUM MEDYCZNE PUŁAWSKA” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA WOLA JANA KAZIMIERZA 64 +48 22 737 50 50 
”CENTRUM MEDYCZNE PUŁAWSKA” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MARIAŃSKA 1 22 737 50 50 
”CENTRUM MEDYCZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO” SPÓŁKA Z O.O.  WARSZAWA OCHOTA JANA NIELUBOWICZA 5 22 255 77 77 
”CENTRUM MEDYCZNO-DIAGNOSTYCZNE” SP. Z O.O.  WARSZAWA MOKOTÓW LUDWIKA NARBUTTA 29 +48 22 849 51 14 
”CENTRUM MEDYCZNO-DIAGNOSTYCZNE” SP. Z O.O.  WARSZAWA WOLA JÓZEFA BELLOTTIEGO 1 +48 22 838 73 64 
”MEDICERS” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA TARGÓWEK TUŻYCKA 31 022 744 31 50 
”NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ HIPOKRATES” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA URSUS PLAC CZERWCA 1976 1 022 478-28-26 
”ZDROWIE” SPÓŁKA  Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA BIAŁOŁĘKA ODKRYTA 51A 224977425 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA BIELANY STEFANA ŻEROMSKIEGO 33 459595072 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM MEDYCZNE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE KOBIELSKA 19 505922091 
CENTRUM MEDYCZNE „ŻELAZNA” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA WOLA ŻELAZNA 90 22-255-99-00 
CENTRUM MEDYCZNE „ŻELAZNA” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA WOLA NOWOLIPIE 25 +48 22 255 98 00 
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA OCHOTA ALEJE JEROZOLIMSKIE 179 +48 22 434 09 09 
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA URSUS ALEKSANDRA PRYSTORA 8 +48 22 434 09 09 
CENTRUM MEDYCZNE EVOMED WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WILEŃSKA 18 224738937 
CENTRUM MEDYCZNE MEDICENTER WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 88 022-646-86-09 
CENTRUM MEDYCZNE MEDICUS WARSZAWA TARGÓWEK KRASNOBRODZKA 11 +48 793 429 421 
CORTEN MEDIC SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW ETIUDY REWOLUCYJNEJ 48 22 602 07 32 
CORTEN MEDIC SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW PASAŻ URSYNOWSKI 9 22 602 07 95 
DORADZTWO I ZARZĄDZANIE W OPIECE ZDROWOTNEJ A.K. SP. Z.O.O WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE MIĘDZYNARODOWA 56 22-610-10-57 
EMEIS POLSKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC KIJOWSKA 11 022 888 59 40 
FEMI-CONCEPT SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW WYNALAZEK 2 +48 22 150 20 53 
GRUPA MEDYCZNA VERTIMED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW BRONIKOWSKIEGO 55 224056375 
GRUPA ZDROWIE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SAMOLOTOWA 9A 0 22 749 10 20 
GRUPA ZDROWIE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK LUDWIKA KONDRATOWICZA 27B 0 22 749 10 00 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A +48 22 327 70 50 
INVICTA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE ZŁOTA 6 +44 (058) 58 58 800 
KATARZYNA ZIELIŃSKA CLINICAL MED WARSZAWA TARGÓWEK SYROKOMLI 16 22-676-78-71 
KRAJOWE CENTRUM OSTEOPOROZY WARSZAWA TARGÓWEK SYROKOMLI 32 022 811 70 60, 022 811 90 19 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA MOKOTÓW SEWERYNA GOSZCZYŃSKIEGO 1 +48 22 120 20 37 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE  GEN. AUGUSTA EMILA FIELDORFA „NILA” 40  22 430 87 00 
LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA TARGÓWEK ŚW. WINCENTEGO 103 22 430 87 00 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSUS HERBU OKSZA 26 +48 22 332 28 88 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW BELGRADZKA 18 226487454 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA GRÓJECKA 186 228237888 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA BIAŁOŁĘKA MYŚLIBORSKA 95 228890335 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA BIELANY WRZECIONO 10C 228642267 
LUX MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 39 228238945 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA ADOLFA PAWIŃSKIEGO 2 22 257 04 15 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA TARGÓWEK KONDRATOWICZA 8 22 326 52 84 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 +48 22 326 55 06 
MEDICAL OFFICE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW BELGRADZKA 48 508 028 177 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 53 48 
MTL CENTRUM MEDYCZNE PUŁAWSKA SPÓŁKA ZOGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SPÓŁKA KOMANDYTOWA WARSZAWA WILANÓW ALEJA RZECZYPOSPOLITEJ 1 +48 22 737 50 21 
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NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462000 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI  ZDROWOTNEJ „SANA” SP. Z O.O. SP.K  WARSZAWA MOKOTÓW STEFANA BATOREGO 31 A +48 22 825 14 70 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI MEDYCZNEJ CENTRUM MEDYCZNE BIAŁOŁĘKA WARSZAWA BIAŁOŁĘKA SKARBKA Z GÓR 142 22 741 60 58 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ  MEDIKUS SP. Z O.O. WARSZAWA URSYNÓW DEMBOWSKIEGO 2 022 643-67-25 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ CARITAS DIECEZJI WARSZAWSKO- PRASKIEJ WARSZAWA REMBERTÓW GRZYBOWA 1 022 612 94 29 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ LECZNICA MEDEA WARSZAWA BIELANY KLECZEWSKA 41 022-639-80-89 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ PRZYCHODNIA FORMEDICA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE BEREZYNSKA 39 226162215 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ SZPITAL MAZOVIA WARSZAWA URSYNÓW KOMISJI EDUKACJI NARODOWEJ 47 22 403 52 10 
NOWOCZESNE CENTRUM MEDYCZNE OKOKLINIK SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SPÓŁKA JAWNA WARSZAWA URSUS WŁADYSŁAWA JAGIEŁŁY 2 +48 22 290 00 99 
NZOZ „MEDICOR” SYSTEM OPIEKI MEDYCZNEJ  WARSZAWA MOKOTÓW CZERNIAKOWSKA 131 (22) 841 05 11 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
PETRA MEDICA SP. Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE OMULEWSKA 27 +48 22 740 20 20 
PRO FAMILIA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW BARTYCKA 22C 022651-06-38 
PRZYCHODNIA LEKARSKA WOJSKOWEJ AKADEMII TECHNICZNEJ SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO KARTEZJUSZA 2 22 4193270 
PRZYCHODNIA LEKARSKO STOMATOLOGICZNA „AMODENT” WARSZAWA URSUS DZIECI WARSZAWY 29U XI 22 416 26 26 
PRZYCHODNIA LEKARSKO STOMATOLOGICZNA „AMODENT” WARSZAWA URSUS SKOROSZEWSKA 7 22 412 00 11 
PRZYCHODNIA NA BIELANACH - NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY KASPROWICZA 62 0228658040 
PRZYCHODNIA VITA MED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SPÓŁKA KOMANDYTOWA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE MEISSNERA 1/3 22-671-31-10 
PZU ZDROWIE SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE GÓRNOŚLĄSKA 4A 22 378 12 13, 22 378 12 14 
PZU ZDROWIE SPÓŁKA AKCYJNA WARSZAWA WOLA OBOZOWA 63 +48 22 259 80 00 
SAMODZIELNY  ZESPÓŁ PUBLICZNYCH  ZAKŁADÓW  LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WESOŁA WARSZAWA WESOŁA JANA KILIŃSKIEGO 48 459 595 559 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ W GOSZCZYNIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOGRODZKA 84 +48 22 177 78 68 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA GRZYBOWSKA 34 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW KAJAKOWA 12 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW ROMERA 4 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA BIAŁOŁĘKA MILENIJNA 4 +48 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA BIAŁOŁĘKA PRZYKOSZAROWA 16 +48 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK ŁOJEWSKA 6 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK REMBIELIŃSKA 8 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK REMISZEWSKA 14 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SZCZĘŚLIWICKA 36 +48 22 822 32 25 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA URSUS SOSNKOWSKIEGO 18 +48 22 822 32 21 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE ABRAHAMA 16 +48 22 671 24 17 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE GROCHOWSKA 339 +48 22 870 43 83 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE OSTROŁĘCKA 4 +48 22 810 33 73 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SASKA 61 +48 22 617 30 01 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC DĄBROWSZCZAKÓW 5A 226193481 226195595 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC JAGIELLOŃSKA 34 226194231  226198572 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA TARGÓWEK RADZYMIŃSKA 101/103 226798841 226798647 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER PATRIOTÓW 170 (22) 59 00 999 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER PATRIOTÓW 46/48 (22) 59 00 999 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER STRUSIA 4/8 (22) 59 00 999 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW MALCZEWSKIEGO 47A 22 848-06-19, 22 699-60-99 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW SOCZI 1 22 699-60-99 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA WILANÓW WIERTNICZA 81 +48 22 699 60 99 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-REMBERTÓW WARSZAWA REMBERTÓW ZAWISZAKÓW 23 022 515 44 12 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE GEN. ANDERSA 16 22 526 44 65 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 31 22 150 15 80 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY KLAUDYNY 26B +48 22 833 00 00 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY KLECZEWSKA 56 +48 22 834 10 61 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY KOCHANOWSKIEGO 19 +48 22 633 01 14 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY PRZY AGORZE 16B +48 22 116 68 00 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY ŻEROMSKIEGO 13 +48 22 834 24 32 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY SIECIECHOWSKA 4 22 561 57 73 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ ELBLĄSKA 35 +48 22 633 42 76 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAJNOCHY 8 +48 22 833 14 70 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE INFLANCKA 6 22 697-33-33 
SZPITAL KLINICZNY IM. KS. ANNY MAZOWIECKIEJ WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KAROWA 2 022 59 66 175 
SZPITAL PRASKI P.W. PRZEMIENIENIA PAŃSKIEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 67  +48 22 150 14 09 
SZPITAL SPECJALISTYCZNY IM. ŚWIĘTEJ RODZINY SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA MOKOTÓW ANTONIEGO JÓZEFA MADALIŃSKIEGO 25 22 4512600 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM ZDROWIA KOBIETY I NOWORODKA WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO SP.Z O.O WARSZAWA OCHOTA PL. SOKRATESA STARYNKIEWICZA 1/3 22/583-03-60 
VALMED GRZEGORZ ADEREK, ADAM MUSZYŃSKI SPÓŁKA JAWNA WARSZAWA OCHOTA GRÓJECKA 126 226594627 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 22 602 05 50 
WILLET MED SP. Z O.O. WARSZAWA WOLA KASPRZAKA 11A (22) 632-27-26 
WOJSKOWA SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA „SPECLEK” SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD  
OPIEKI ZDROWOTNEJ W WARSZAWIE  WARSZAWA REMBERTÓW AL. GEN. CHRUSCIELA 103 +48 22 150 33 33 WEW. 3 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCYNY LOTNICZEJ WARSZAWA ŻOLIBORZ KRASIŃSKIEGO 54/56 261852873 725880037 727063003 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 261 816 338 
ZAKŁAD MEDYCZNY „KAAR-MED” OUTSOURCING SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  
SPÓŁKA KOMANDYTOWA  WARSZAWA OCHOTA BITWY WARSZAWSKIEJ 1920 R 10 228230452 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO POWSTAŃCÓW ŚLĄSKICH 19 022 167-24-00 

eprasa.pl 1cf4a46470



30 Polska 
Czwartek, 30.04.2026GDZIE SIĘ LECZYĆA

ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WALERIANA CZUMY 1 022 167-23-00 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WROCŁAWSKA 19 022 167-22-00 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA WŁOCHY 1 SIERPNIA 36A 22 846-29-41 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA WŁOCHY CEGIELNIANA 8 22 863-91-50 
ZESPÓŁ NIEPUBLICZNYCH ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ REKOL-MED WARSZAWA MOKOTÓW SONATY 5 22 8436813, 22 8436828 
ZESPÓŁ ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA MOKOTÓW SAMOCHODOWA 5 (22) 58-56-229 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE PRELUKSACJI 
MEDIKAR WARSZAWA MOKOTÓW SIELECKA 22 22 880-91-33 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI MEDYCZNEJ CENTRUM MEDYCZNE BIAŁOŁĘKA WARSZAWA BIAŁOŁĘKA KSIĄŻKOWA 9 227416058 
SAMODZIELNY  ZESPÓŁ PUBLICZNYCH  ZAKŁADÓW  LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WESOŁA WARSZAWA WESOŁA JANA KILIŃSKIEGO 48 459 595 559 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW ROMERA 4 +48 22 334 46 28 
SZPITAL DZIECIĘCY IM. PROF. DR. MED. JANA BOGDANOWICZA SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE NIEKŁAŃSKA 4/24 22 50 98 570/571 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA WILLIAMA HEERLEINA LINDLEYA 4 (22) 502-16-12 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WROCŁAWSKA 19 022 167-22-61,022 167-22-60 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE PROKTOLOGII 
BIOCONCEPT SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WILANÓW WIKTORII WIEDEŃSKIEJ 9A 22 6519860 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 53 48 
OBER CLINIC MEDYCYNA SPECJALISTYCZNA WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE TYTUSA CHAŁUBIŃSKIEGO 8 (22) 830 71 71, 515 331 188 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA TARGÓWEK RADZYMIŃSKA 101/103 226798841 226798647 
SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 
SZPITAL PRASKI P.W. PRZEMIENIENIA PAŃSKIEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 67  +48 22 150 14 09 
SZPITAL WOLSKI IM. DR ANNY GOSTYŃSKIEJ SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 22 389-48-00 
WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 22 602 05 50 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE REUMATOLOGII 
CENTRUM MEDYCZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO” SPÓŁKA Z O.O.  WARSZAWA OCHOTA JANA NIELUBOWICZA 5 22 255 77 77 
”MEDICERS” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA TARGÓWEK TUŻYCKA 31 022 744 31 50 
CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 
CENTRUM MEDYCZNE MEDICENTER WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 88 022-646-86-09 
EMEIS POLSKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC KIJOWSKA 11 022 888 59 40 
GRUPA ZDROWIE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SAMOLOTOWA 9A 0 22 749 10 20 
KRAJOWE CENTRUM OSTEOPOROZY WARSZAWA TARGÓWEK SYROKOMLI 32 022 811 70 60, 022 811 90 19 
MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 +48 22 326 55 06 
NARODOWY INSTYTUT GERIATRII, REUMATOLOGII I REHABILITACJI IM. PROF. DR HAB. MED. ELEONORY REICHER WARSZAWA MOKOTÓW SPARTAŃSKA 1 22 67 09 300 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI  ZDROWOTNEJ „SANA” SP. Z O.O. SP.K  WARSZAWA MOKOTÓW STEFANA BATOREGO 31 A +48 22 825 14 70 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ „MEDINA” WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KRZYWE KOŁO 8/10 (22) 831-07-21 
NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ PRZYCHODNIA FORMEDICA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE BEREZYNSKA 39 226177805, 226160571 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CHMIELNA 14 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA WOLA GRZYBOWSKA 34 22 150 10 10 
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW ROMERA 4 +48 22 334 46 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK ŁOJEWSKA 6 22 518 26 66 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SZCZĘŚLIWICKA 36 +48 22 822 32 21 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA URSUS SOSNKOWSKIEGO 18 +48 22 822 32 21 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE KICKIEGO 24 +48 22 810 41 71 
SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC JAGIELLOŃSKA 34 226194231 226198572 
SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 31 22 150 15 80 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA BIELANY SIECIECHOWSKA 4 22 561 57 60 
SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAJNOCHY 8 +48 22 833 14 70 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA WILLIAMA HEERLEINA LINDLEYA 4 +48 22 460 80 00 
WOJSKOWA SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA „SPECLEK” SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD  
OPIEKI ZDROWOTNEJ W WARSZAWIE  WARSZAWA REMBERTÓW AL. GEN. CHRUSCIELA 103 +48 22 150 33 33 WEW. 3 
WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 22 330 56 50 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA WŁOCHY CEGIELNIANA 8 22 167-25-60, 22 167-25-61 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE REUMATOLOGII DLA DZIECI 
NARODOWY INSTYTUT GERIATRII, REUMATOLOGII I REHABILITACJI IM. PROF. DR HAB. MED. ELEONORY REICHER WARSZAWA MOKOTÓW SPARTAŃSKA 1 22 67 09 300 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE RZADKICH WRODZONYCH WAD METABOLIZMU U DZIECI 
INSTYTUT MATKI I DZIECKA WARSZAWA WOLA MARCINA KASPRZAKA 17 A 223277050 
  
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE TRANSPLANTOLOGII 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 19 96 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 19 98 
INSTYTUT HEMATOLOGII I TRANSFUZJOLOGII WARSZAWA URSYNÓW INDIRY GANDHI 14 022-3496360 
PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 920 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA STEFANA BANACHA 1A +48 22 460 80 00 
UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA WILLIAMA HEERLEINA LINDLEYA 4 (22) 502-12-66 
 
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE UROLOGII 
CENTRUM MEDYCZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO” SPÓŁKA Z O.O.  WARSZAWA OCHOTA JANA NIELUBOWICZA 5 22 255 77 77 
”CENTRUM MEDYCZNO-DIAGNOSTYCZNE” SP. Z O.O.  WARSZAWA MOKOTÓW LUDWIKA NARBUTTA 29 +48 22 849 51 14 
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BONIFRATERSKIE CENTRUM MEDYCZNE SP. Z O. O. WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE SAPIEŻYŃSKA 3 +48 22 390 33 00 

CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA BIELANY STEFANA ŻEROMSKIEGO 33 459595072 

CENTRALNA WOJSKOWA PRZYCHODNIA LEKARSKA „CEPELEK” SP ZOZ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE KOSZYKOWA 78 459595071 

CENTRUM DIAGNOSTYKI MEDYCZNEJ „ MULTI-MED „ SPÓŁKA AKCYJNA  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE POLNA 3 +48 22 636 47 74 

CENTRUM MEDYCZNE EVOMED WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WILEŃSKA 18 224738937 

CENTRUM MEDYCZNE MEDICENTER WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 88 022-646-86-09 

DORADZTWO I ZARZĄDZANIE W OPIECE ZDROWOTNEJ A.K. SP. Z.O.O WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE MIĘDZYNARODOWA 56 22-610-10-57 

EMEIS POLSKA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC KIJOWSKA 11 022 888 59 40 

LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA MOKOTÓW SEWERYNA GOSZCZYŃSKIEGO 1 +48 22 120 20 37 

LUX MED ONKOLOGIA SPÓŁKA Z O.O. WARSZAWA TARGÓWEK ŚW. WINCENTEGO 103 22 430 87 00 

MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA ADOLFA PAWIŃSKIEGO 2 22 257 04 15 

MAZOWIECKI SZPITAL BRÓDNOWSKI SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA WOLA GÓRCZEWSKA 89 +48 22 326 55 06 

MEDICAL OFFICE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW BELGRADZKA 48 508 028 177 

MIĘDZYLESKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY W WARSZAWIE WARSZAWA WAWER BURSZTYNOWA 2 +48 22 473 53 48 

NARODOWY INSTYTUT ONKOLOGII IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA URSYNÓW ROENTGENA 5 225462000 

NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ  MEDIKUS SP. Z O.O. WARSZAWA URSYNÓW DEMBOWSKIEGO 2 022 643-67-25 

NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ PRZYCHODNIA FORMEDICA WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE BEREZYNSKA 39 226162215 

NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ SZPITAL MAZOVIA WARSZAWA MOKOTÓW WIŚNIOWA 36 +48 22 403 52 11 

NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ SZPITAL MAZOVIA WARSZAWA URSYNÓW KOMISJI EDUKACJI NARODOWEJ 47 22 403-52-10 

OBER CLINIC MEDYCYNA SPECJALISTYCZNA WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE TYTUSA CHAŁUBIŃSKIEGO 8 22 830 04 09 

PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW SANDOMIERSKA 5/7 +48 477 222 068 

PAŃSTWOWY INSTYTUT MEDYCZNY MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WARSZAWA MOKOTÓW WOŁOSKA 137 +48 477 221 552 

PETRA MEDICA SP. Z O.O. WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE OMULEWSKA 27 +48 22 740 20 20 

PRO FAMILIA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA MOKOTÓW BARTYCKA 22C 226510638 

PRZYCHODNIA LEKARSKA WOJSKOWEJ AKADEMII TECHNICZNEJ SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD  
OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO KARTEZJUSZA 2 22 4193211 

PRZYCHODNIA LEKARSKO STOMATOLOGICZNA „AMODENT” WARSZAWA URSUS DZIECI WARSZAWY 29U XI 22 416 26 26 

PRZYCHODNIA LEKARSKO STOMATOLOGICZNA „AMODENT” WARSZAWA URSUS SKOROSZEWSKA 7 22 412 00 11 

PRZYCHODNIA NA BIELANACH - NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY KASPROWICZA 62 0228658040 

PRZYCHODNIA WILANÓW WARSZAWA WILANÓW SARMACKA 10C 22 5261320 

SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY IM. PROF. WITOLDA ORŁOWSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO  
KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CZERNIAKOWSKA 231 0225841227, 225841327 

SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA - ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE CHMIELNA 14 22 150 10 10 

SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA URSYNÓW KAJAKOWA 12 +48 22 334 46 66 

SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA BIAŁOŁĘKA-TARGÓWEK WARSZAWA TARGÓWEK REMBIELIŃSKA 8 22 518 26 66 

SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA OCHOTA WARSZAWA OCHOTA SKARŻYŃSKIEGO 1 +48 22 822 32 21 

SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA POŁUDNIE WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE ABRAHAMA 16 +48 22 671 24 17 

SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC JAGIELLOŃSKA 34 226194231 226198572 

SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA WAWER WARSZAWA WAWER STRUSIA 4/8 (22) 59 00 999 

SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-MOKOTÓW WARSZAWA MOKOTÓW CHEŁMSKA 13/17 22 699-60-99 

SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA DLA PRACOWNIKÓW WOJSKA SPZOZ W WARSZAWIE WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE NOWOWIEJSKA 31 22 150 15 80 

SPZZLO WARSZAWA ŻOLIBORZ-BIELANY WARSZAWA ŻOLIBORZ SZAJNOCHY 8 +48 22 833 14 70 

SZPITAL BIELAŃSKI IM.KS.JERZEGO POPIEŁUSZKI SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BIELANY CEGŁOWSKA 80 022-56-90-470, 196,382 

SZPITAL PRASKI P.W. PRZEMIENIENIA PAŃSKIEGO WARSZAWA PRAGA-PÓŁNOC  ALEJA „SOLIDARNOŚCI” 67  +48 22 150 14 09 

UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA WILLIAMA HEERLEINA LINDLEYA 4 (22) 502-17-14 

WARSZAWSKI SZPITAL POŁUDNIOWY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA URSYNÓW RTM. WITOLDA PILECKIEGO 99 22 602 05 50 

WARSZAWSKIE CENTRUM ZDROWIA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ WARSZAWA OCHOTA NOWOGRODZKA 76 +48 22 857 30 14 

WOJSKOWA SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA „SPECLEK” SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD  
OPIEKI ZDROWOTNEJ W WARSZAWIE  WARSZAWA REMBERTÓW AL. GEN. CHRUSCIELA 103 +48 22 150 33 33 WEW. 3 

WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCYNY LOTNICZEJ WARSZAWA ŻOLIBORZ KRASIŃSKIEGO 54/56 261852873 725880037 727063003 

WOJSKOWY INSTYTUT MEDYCZNY - PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY WARSZAWA PRAGA-POŁUDNIE SZASERÓW 128 +48 261 816 997 

ZAKŁAD MEDYCZNY „KAAR-MED” OUTSOURCING SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  
SPÓŁKA KOMANDYTOWA  WARSZAWA OCHOTA BITWY WARSZAWSKIEJ 1920 R 10 +48 22 823 04 52 

ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA BEMOWO WROCŁAWSKA 19 022 167-22-61, 22 167 22 60 

ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA BEMOWO-WŁOCHY WARSZAWA WŁOCHY JANISZOWSKA 15 22 167-26-00, 22 167-26-01 

ZESPÓŁ NIEPUBLICZNYCH ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ REKOL-MED WARSZAWA MOKOTÓW BERNARDYŃSKA 3 22 8403545 

ZESPÓŁ NIEPUBLICZNYCH ZAKŁADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ REKOL-MED WARSZAWA MOKOTÓW SONATY 5 22 8436813, 22 8436828 

  
ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE UROLOGII DZIECIĘCEJ 
INSTYTUT „POMNIK - CENTRUM ZDROWIA DZIECKA” WARSZAWA WAWER ALEJA DZIECI POLSKICH 20 +48 22 815 72 89 

UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WARSZAWA OCHOTA ŻWIRKI I WIGURY 63A 022 460 80 00 

WARSZAWSKIE CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ „KOPERNIK” SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ  WARSZAWA ŚRÓDMIEŚCIE MIKOŁAJA KOPERNIKA 43 +48 22 830 53 34

Dane aktualne na dzień 23.01.2026 r.
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